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A L REFERENDISSIMO PADRE^ FRAÍ 
luán BMifídy Gmetal de la[agrada Ordek de los 

Reltgiofos Dcfcalgos de N.S*(íel Carmen y a to
da fu ohferuantifstma Religión. 

El Padre Alonfode Andrade ce la Compañía de 
Icfusl Salud y eternafelícidad cnChrifto 

nueftro Señor. 

1 
fyndes materias ̂  mgenidparua nonfuflínent, C^/^ 
¿pfoconatucontrafiresaufa Jucumhunt? quantoqué 
mdius fuerit, quod dicendum efl, tanto maps ohrui-
tur, químagnitudinem releerhis nonpotejlexpltca-
^ . ( C o n cftas palabras) Rcuerendlfsimo Padre, 

empie^aS. G e r ó n i m o el razonamiento que haze a El iodoro 
Monge,y Prelado de ía Igleíia,fobre las virtudes, y encomios 
de fufantofobrino Nepociano , haziendo en ellas la falúa a lo 
que pretende dezir, y embiando de ante manó la efeufa, afsi de 
fu atreuimlentoQuzgando porfu humildad el fanto,que lo era 
entrar en piclágo tan profundo de virtudes) como de las faltas 
que en referirlas podía cometer, afirmando que ingenios pe
queños ( como el Tuyo) no eran capazes deemprefas grandes, 
porque arrodillan con la carga deíigual a fus fuerzas, quando 
pretenden leuantarla: porque quantoes de masfubidos quila
tes lo que fe^retende alabar, tanto mas fe impofsibilita a de
clararlo el quereconoce la grandeza del aífunto, y que no ay, 
palabras con que fe pueda dignamente declarar. 

Con mucha mas razón podré yo dezir en mi perfona,las pa
labras qué dlxo S. G e r ó n i m o en la fuya al tomar efta emprefa,,. 
y al empegar efta obra tan deíigaaí a mis fuerzas, quantoes ma^ 
yor el aiTunto?y menor mi caudal,que el de tan infigne D o d o r , 
a quien t oda l a lg l e í i ad io t i tu lo d e M i x í m o p o r la grandeza 
defuíabiduria . San Gerón imo tuno por blanco de fu pluma a 
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Ncpociano Monje de p6ca édací,aunqiie de íftuclras virtudes: 
Y yo tengo por blanco de la mía a la gloriofa fanta Terefa de 
lefus, y fus obras, cuyos auiíbs fon como vna cifra, y quinta ef-
fencia,facada de füsefcr i tos .Dela alteza de fu fantidad conlbf 
quefuevnocomopafmo de la gracia, prodigio devirtudes, 
Maeí t ra de Religiofos, efpejo de per fecc ión , po^o profundo 
de celeíHal fabiduria:y para dezirlo en vnapalabra. Patriarca 
de laReformacion delCarmen ,vna de las mas iluflresReligio-
nes dé la Iglefia, y que al juizio de ios dodos y prudentes, hizo 
mayor hazaña en reformada,que íi de nueuo la fundara. Y au-
que noes miintentoprincipal , fondear el piélago inmenfo de 
fus virtudes,ni tomar a pechos fus deuídas alabanzas, fino apré 
der,como dicipulo, de íu fan ta dotrína7y llenar la mano como 
el que aprende por las lineas, y letras de fu Maeftro, declaran* 
do a los Fieles fus celeftiales documentos paravtilidad de fus 
almas, con todo eflb reconozco que laemprefaes fobre mis 
fucr^as,y que pedia tal caudaldefabiduria,y íant idad, como el 
de fu propio Autor .Y íi fan G e r ó n i m o haze la falúa para hablar 
de Nepociano,efcufando fu cortedad por la grandeza del a i l u 
to , mucho mas la hago yo con fus propias palabras para el mió» 
pidiendo defdsluego p e r d ó n de mis faltas, porque como dizc 
el Sanxo-.Grandesmateriasingeniaparua nonfu-jlinent. Y ninguna 
m a y o r q u e l a p r e f e n t e , n i m a s d e í i g u a l e s fuer^as,quelas mias^ 
refpetodc tan grande afíunto. Y f í c o m o dixo aquel infigne 
Maeftro déla Retor icaFabioQuint i l ianol ib .8. cap. i . los fu-
jetos gfandes, y las emprefasfoberanas piden palabras mayo1-
res, y razonamientos fobre manera elegantes, y en los h u m i l 
des , y baxos padecen conocido agrauio, no de otrafuerte que 
las piedras muy preciofas en inferiores engaftes.TV;^/^//^/^ 
yerbtspracipuam hubetproprtetatew, Junt enifn humiliam fra dtgr 
nitatem rerum^autordtms.No fe puede negar fino que efta o t ra 
pediaVn cípiritu feruoroí ifs imo, yvnas palabras que encen* 
dieflen fuego diuino en los corazones de quien leyeííe efteli-

J j ro , para que correfpondieííeal denut ftra gloricfaSanta, y 
fueííe todo el veíb'do co r í ado , como del mifmo paño, y que fe-
gunla dotrina dicha, padece conocido agrauio ^fiendo como 
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v-.í l ídode teta j ^ d ^ í l p ^ ^ el 
edificio quefobre fundamentos de pórf idos , y alabaiiros car-
gaíTe I is paredes de barro. Y en comprouacion defta verdác' co-
fieílo ingenuamente, que no pocas v e z e s m e h a l é tan alcanca-
do de cuenta, no pudleudo llegar con mi cortobuelo,al leu:j i-
tado que lleua nucílra glorioía Santa, queeíiruue para dexar la 
cmprtfa comenpda, reconociendo fu grandeza dcfígual a m i 
cortedad y que parafeguir ftíbuelo era neccííario el caudal dé 
fu leua^tado c pií'itu.y la grandeza de fu celeftial fabiduriajquc 
íí las obras de Apeles fe tuuieron en taleí t imacion, que ningu
no fe atreuio a poner mano en ellas, niaacabar loque tan i n -
í igne pintor dexó empegado, juzgando que no pedía^ener igual 
en todo el mundo, mucho mayor eíHmacion fe deue a las dé l a 
gloríofa MadrefantaTcrefa, quantofue mas iíifigncen fanti-
dad, y fabiduría del cielo , que Apeles en la pintura, y fu pluma 
mas acertada, que dieftro íu pinzel, yafsi tuue efte l ibró por 
agrauiodsfus obras, pues en todo es tan inferior aellas, no al* 
candando mis cortas palabras a declarar el concepto leuantado 
déla gloríofa Santa, verificandofe lo que diz^ fan G e r ó n i m o : 
,̂̂ 1 magniindinem rei^ethtsnonpotsflexplicare, 

Atreuimiento ha íldo digno de reprehení íonj pero no es pe-̂  
quena fatisfacioauer tomado,antes de imprimirle Ja bendición 
y licencia de V. Reuercndifsima, y antes de componerle, ia de 
otros Padres grauifsimos de eííc fan:o habito,y dadefele a co
rregir q u a d o í c hazia,como el dicipulo la plana a fuMaeftro,lí. s 
quales me ac6fe)aron,y alentaroa empe^arle?y profeguirie haf» 
ta poner la ví ' t imamano, honrándo le có fus aprouaciones mas 
de ío que merece.Allegafe a efto la obediencia de mis Prela
dos^ quien diparte del intento,y r.ueílro R.P.General Mezio 
Vítelefchi, de fanta memoria, defde Roma,y mis Padres Pro-
wincral, y R e í t o r en Efpaña, tuuieron por bien efcriuieíle efte 
l ib ro , juzgando que feria para gloria de Dios , y vdlidad de los 
Fieles, con agrado guílofo de toda nueftra Re l ig ión , que tan 
entrañada tiene en lo int imo délos corazones la deuocion de 
lagloriofa Madre fanta Tcrefa y de todos fus hijos, a quié mi
ra como a hermanos. Y íi como enfeña Séneca de beneficijs^ 
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nunca íe ha deembexecer la memoria Jé los bencfidos rece-
bid os 5 porque ficmpre ha de cftaf nueua como el dia que fe ||p> 
Q$M£XQ\\.Btnej¡íc¿orum me mortaje iufetre fion dehetf y cerno dize 
el mifmojha de i r acompañada con las obras: O^om/ regr-atiariy . 
yelfífnuUrieiy qmgranara fceit, Siépre fe recenoce nueflra Re
ligión empeñada a bi deuocioi^y í e r u i d o de l ag io r io í a Madre 
ftntaTerefa?y de todos fus hijos, pues come aduierte íu mer i -
t i f úmo Coronífta , e í muy R. P. Fr. Franci íco de faina Mar ia 
Pfoi i incialdeAiidaluzíá en í u Go ron í ca lib.5.cap. 38.3] finj to 
dos fus eíci icos eftan Henos de alabanzas de la Con^pañia, y üü-
que hablo con quien lo íabe mejor j pero porque efíe l ibro ha 
de venir a manos de muchos que no tendrán tan entera n o t i 
cia de efta verdad , quiero poner aqui algunos de los capitulos 
de los libros de la gloricfa Santa, queferuiran de eu ídenre tef-
t im jnío^y de honra a nueítra Rel ig ión, oftentando ce n ellos la 
eíHmacion, y afedo , que viniendo la tuuo , y cy la t endrá mas" 
perficionada en el ciclo, y de camino fe verá el empeño en que 
í lerrpre quedamos de emplearnos en íus alabanzas, yferuic io , 
y en el de codos fus hi]os, con que en parre queda eícuíado m i 
a'treuímientoeii la certedad deftaobra, deuiendcla tan dejuf-
l icia , fegun la ley del agradecimiento, 

Diz|pues la g lor íe la Santa en c l l ibro de fu Vida en el csp^. 
no lexok del principio,aísi ; 'Duréen ejla ceguedad (de creer q no 
era pecad o lo que lo era, y ai contrario) creo mas de die^ y ¡te~ 
te a ios, hajlct cju~ >n Tadre Uominicoy gran Letrado, me dt¡engaté 
en cofas, y los de l a Compañía de Ic/us de l todo m e hi^teron tanto te~ 
mer, agramándome tan malos principios como defpues diré, 

Enelcap,24. nolexos del fin, hablando de los de la Gcmpa-
ñ i a d e l e f u S j d i z e r ^ / ^ / ^ ^ r ^ , yo me holgaua^por tratar mucho con 
elioSyque dejólo entender lajantidaddeju tratolera grande elproue~ 
cho que mi alma Jentia, 

En el Cap. 2 3. caí! al principio, d izc: tSfman^enido a ¿quilos de 
la Compa ia de lefuSyd quien yo, fin cono cef a ningunojera muy aficia 
nada defolo¡aher e l modo que lleuauan de ̂ ida^y oracion} mas no me 
hallaua digna de h a h í arlo s\por que tratar con ellQSryfcr Lt q&e e r a j i a 
fájeme cofa rey a ? í mas abaxo en el mi ímo cap. 2 3. dize. i y i í * h ¿ » 
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do fea elSemr^ue^nehaJadogfdctít pdfd oíedecef a mtsConfefforeŝ  
aunque imperfetamente 9 y cafipempre han ¡ido efios benditos hom» 
hres de la Compania de lefus^aunque imperfetamente ¿orno digô  los 
hefeguido, conocida mejoría comento a tener mi alma ̂  como aora di~ 
re. 

Y antes defto/cn el mífmo capitulo, cerca de la m\tzé\Vkeo fue 
todo para mayor bien mio,porque conocieffe, y trataffe gente tanfant* 
como la de la Compañía de lefus. Y cerca del fin en el inífmo c api-
tu l o añade:?*imbten me dauapena^ue meyiefjen en cafa tratar con 
gente tan fanta como los de la Compañía de lefus j porque temía mi 
ruindad-, y parecíame quedaua obligada mas anolofer, y quitarme 
de mispajfatiempos. 

En el cap. 34 no lexos del principio, draíendo como le man
daron i r avn lugar veinte leguas de donde eítaua. Añádelas pala 
luras fígaientes; Confolauame muchô  queauiacajade laCompa ia 
de lefus en aquel lugar adonde iy a. 

En el cap. 38.cerca déla mitad , auíendo hablado délas mer
cedes que Dios hazla a vn Retor de la Compañía de l e í u í , que 

- la confefsó algún t iempo, añade lofiguiente. Délos de la Orden 
dejleTadre {que es laCompa ia de lefus^ de toda la Orden junta he 
yiflo grandes cojas^ilos ex el cielo con~)?a?ideras blancas en las manos 
algu naŝ ê es-̂ y como digo, otras cofas he ̂ ijlo de líos de mucha admi
ración ¡y ajsí tengo efia Ordm en gr.myencracioK^porque los he trata
do mucho f ylfeo conforma con lo que el Senor me ha dado dellos a en
tender, 

Y e n cl mirmo cap.38,cerca del fin^díze : JEflandoenlmColegio 
de la Compañía de lefus, con los grandes trabajos que he dicho t:nia 
algunasye^es^ytengo de alma y cuerpo, efltua de fuerte 1 que ni aun 
yn buen pe nft miento*, a mí parecer y no podía admitir, ̂ u í a f e muerto 
aquella nocheltn hermano de aquella Cafa de la Compalia, y eflando 
como podía enco nendandole a "Dios, y oyendo ^víijja de otro Tadre de 
la Compañía por elidióme l?n grande recogimiento, y >//<?fabír al cielo 
con mucha gloría y alSe.or con el por particularfauor entendiera ir 

fu J^Lagefiad con el, 
A l fin de el cap. 3^.dize dú:Eflando en l>n Colegia delaCompa* 

nía de lefus*,y ejhndo comulgando los £Íermanos de aquella Cajai >/ 



palto muy rico fohte fus cahezdŝ  ejlo y i dos ye^esi quando otfás 
'pcrfohas comulgaua.n,no lo l>ia, 

Eílos fon algunos de los Capitulos en que haze expreíía men 
clon en fus obras de nueftr a Religión,con ran honoríficas pala
bras como fe vee en ellos,fuera de otros muchos en que tácita
mente dizelo mucho que íirue.y hade feruir a la Igleíia la Com 
pañia en lo? tiempos venideros,como lo aduierten los Hi i tor ia 
dores defu vlda,que trataron a lagloriofa Santa Tereía^y lo íu-
pieron defu voca, todos los qualeseftan Tacados fideliísimamé-
tede el original efcrito de fu propia mano, que Te guarda en el 
Conuent o defan Lorenzo el Real del Efcurial, com o rico tero-
ro,con fe de Hedor de la Barrera y Montenegro Notar io Apof-
tolico,en 24.de Agofto de 1Ó4Ó.años, que tengo en mi poder, 
Y aunque por cuitar faílidio pallo en filencío ios lugares q traen 
losHií ioriadores defu vida.Vno no ca l laré jqueesdclmuyi lu í^ 
tre Prelado don Fray Diego de Yepes Obifpo de Tara^ona, de 
la efclaiecidaOrden del gloriofo f a n G e r ó n i m o , e l q u a l enla 
Vida que compufo de rueftra Santa, en el l ibro 5, cap. 17, pag. 
i ^z.delaimprefsion d e Z a r a g o z a e l a ñ o de lóoó . t r a t ando del 
efpir i t u q ue tuuo de pr ofecia,d ize afsi: Supo también la muerte de 
quarenta Tadres de la Campa ¿a de lejus^que iban alBrafil^y los mA 
turón los I-fereges'. iba entre ellos deudo de la Santa Aladre^ lúe» 
go que los mataron 7dixo alTadre Baltafar t^luare^Ju confcjjor^que 
los auia ĥijh con coronas de mártires en el eielo,De]pues y ¿no la nue 
ua a Efpa :a del martmo-, y dtchofa fuerte deftos jRelipofos. Hafta 
aquí fon palabras del fobredicho Autor,las qualesfe deuen efti-
mar,como fila mifma Santa las huuieraefcrito, por auerí ido fu 
Cünfefíor muchos añoS;yfer perfona tan verídica, corno fan-
ta ,yfonvn grande apoyo para fu declaración, y fer venerados 
poi" SantoSjComo lo fue fan Pablo,por el te íHmonio de fan A n -
ton lo , aqu í é noesirferior la gloriofa Santa Terefa,a que nuef-
tra Religión fíempre agradecida, nunca ceíís, ni ceiíará de re
conocer íu obligación condeuocion cordial,y entrañab'e afe
i t o a lá efehrecida Santa^ afus iluftres hijosj y en las obras en 
quanto nueílrasmercas alcan^aren7como lo han aioí l rado mu

cho s? 
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dkos-q con k^urfta7y de palafcra feiiaá eftfe^ado en las alabad 
ps ,y loores de la gloriofa Madre Sania T e ^ í a Yquando todo^ 
callaran, yo no pudiera,por los beneficios tingulares que íiem¿ 
pre he recibido y recibo, aísi de la gloriofa Santa, como de to
dos fus h i jos^ no es el menor auerme traido a la Religión, que 
aunque Indigno profeíío,cuyo Tanto inft í tuto abracépor con-
fejo de la eíclarecida Madre Beatriz de lefus/obrina de la glo
riofa Madre Santa Terefa de lefus, y heredera de fu efpiritu, 
dándome á entender,que aula recibido efta refolucion de fu bo-
cadefpues delargaoracion,y no fue difícil de creer, afsipor la 
fantidad de fu vida,como por el trato familiar que tuuo confu 
-fanta tía, viniendo (feguci fue fama) muchas vezes avifitarla,y 
confolarla del ciclo.Y n o t u u í e r o n pequeña parte enrefoluer-
me a dexar el fíglo fus libros, y auifos efpirituaíes, que le'i antes 
deentrar en la Religion,con igual confuelo7y aproucchamien-
ito de mi^lma,los fauores y mercedes que he recibido del Señor 
.por medio de nueítra .gloriofaMadre Santa Terefa de lefus, ca 
l io porque ni tengo palabras para dezirlos,ni pluma con que fu-
fnarlos.En todas ocaíiones la.he hallado propicia, y rara, o nin-; 
guna cofa he pedido a nueí l ro Señor por fu medio, de que no 
aya experimentado buen efeto-Qbllgado,pues,con tantos,y tan 
conocidos beneficios, y reconocida .toda nueílra Religión a 
los que ha recibido de fu mano Yo,e,n nombre de todoSjdoy 
ay.Reuerendifsimalas,gracias,y ofrezco en fus manos efte cor 
to í e ru i c io , tan grande en lavoluntad, quanto pequeño en el 
valor,y íuplico a^.Reuerendifsijiiale reciba en agradecido re
conocimiento de nuc i rás obligaciones, fupla y enmiende las 

-faltaSjperdonandoelatreuimiento^y tenga a fu Autor porvno 
de fus menores hijos. En efte Colegio Imperial de la Compañía 
de lefus de Madrid , oy Viernes dia de ia Santa Cruz , tres de 
Mayodc ió i f^ . 

Reuerendifsimo Padre. 

El menor hijo,y fíeruo de y.Reuerendifsima. 

íAlonfo de íAndtdde, 
V 



AVISO TRIGESIMO Q V I N T O -

Con todos man/ofy conmigo ngurofo.y afuero 

STE Documento mira a dos blancos,' 
que fon al p r ó x i m o , y af i miímo por 
que es hi |o de ^verdadera candad, ^ ^ 
de la qual dize el Apo í to lS .Pab lo , q ^ quaalion* 
(ip bufca fus comodidades, fino las a-

genasjvtilifsimo para la vida fociable, y medio bic 
eficaz para ganar loscora^ones de los p r ó x i m o s , 
fercon todos manfo,y folo configo r iguro ío ,y afpc 
ro:porque íi trueca las manos,y es coníigo man ió , 
ycon los otros afpero bufcando,fuscomodidades,y 
oexando lasincomodidades alos otros,regalando-
fe afsi a coila agena,mirando por fifolo,ydeícarga 
do el trabajofobfe los d e m á s : necesariamente lo 
han defcntir ,y dirguíl:aríe,y no es efía caridad , n i 
buen e íp in tu , f ino maio,yperuerfo,agcno del que 
enfeñó Ghr i í lo de palabra7y excmplo. 

Bienfabidocslo que dizeSanPablo,que ni tuuo hd Rom.ii.n. 
día bueno,ni donde reclinar fu cabera, ni hora fin ^.BtenimQbrif 
Gruz;y ííendo tan rigurofo para coní igo , fue CoiatnsnonJibi^U 
maraulilofaquan blando, manfo, y fuauefue para^^-
con todos haziendólcs bíe.n>y moílrandoles entra
ñas de padre :v como dize elAbuknferBran tan dul ^ J ' ^ l incl 
ees fus palabraS jV fu conuerfacion tan amorofa ,fus6; , . '. , 
rcipueltas tan m a n í a s , ^ roíbro tan benigno, que a ^ ¡n tota vit¿e 
todos miraua,y hablaua,como fi fueran fus propios ^ ^ ^ , ^ ^ - ^ ^ 
hijos,todos fallan contentos de fu preíencia , cauúqaodad omnes 
uos de fu manfedumbre,y defeoíos de boluer a uafehsheret, -ut 
tarlc.Efte exemplodeuemos íeguir fus dicipulcs .^T^/w» 
comodenucflro Rcdemptor^y Macfrro,teniendo 
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^ara tcdos e ntrañas de padre .palabras duíces , r e í -
ppellas rnanfas^obras de caridad,tomando el; traba 
j o por alibiar el fuyo , fiendo para con todos 
manfos^y foic paracon noíotros rigurofos, y aípe 
ros. • 

Y darpas fu ere a a eíla razón lo qne adu i r t í e -
M ^ / r V . ron algunos Santos; Y es que ordinariamente 11c 

uaua coníigo Chr i f lo aíu.; Dicspulos alas oea í io-
nes de a l ib ío ,ccmc fueren ias bedas de Cana , el. 
cornbl tedcldeí ier tOjy lagloriadel Tabor ,y no á; 
las de pena,y trabajo,cemo fue la de íu pafsion ,.. y 

%iiW<i%*nu.%. n"iueite,enque los d iope rmi í s ionque fe fucilen,. 
diziendb a.los que le venían tyténácr.Si me'ku/cais 
a^hdtxadir a eJioS'Pot^ue Chr i í loreferuó para íi 
folo, lo afpero,y duro de íuf r i r ,y par t ió con los fu 
yes lo dulce,y fuade de gozar ,paraenfeñarnos á to 
dos ai liazer lo mifmo con i iueüros Berma-

'•• noy. - \ ;:' ^ i A ' • r:- ''•-ll'< ^ '"}t'^:-^'' 
Btien dtclpulo tuuo en Sair Pablo; él qual t o m ó 

efta d-.trina tan exaífamenté,(|uabla tomáramos toí 
dos-porque nofolo fuerigurófo coníigo,- y blandos 
Günlos otros, í inb lo que excede a todo enca rec í -
míen tc jno qusxia teRSFgíer>íá fin ellos,potno de-
zir quería fer-codenado ,por q'elíosfüeíFé 'gloriiica' 
dos,e) infierno para í i ,y la gloria para fus herma-1 
nosjaísí'explican San Gregorio r y S. Chrifoftomo.; 
aquclías'paiabras, quedixo eferiuiéndo a los deRa^ 

Jdl£omé.pi^ffi$}Tq•(kjka&dfif-&fcitgtfiatí%a¿k* efto es, apartado de-
f aham ego ipfe QhHftvpor ms ¡Mr.manos.EI/oIo üejeau* (dize fan Ghri^ 
hnstbswa. cff} fofto'm o) áarecerMa gMaipprquáld.s demás ¡a gozóle i 
a Chrifiü pQ- dado cafo en que el,© ellos la buuicí len íde gozara 

fratrihtismeis.. pue íañ ar<jí'ente la caridad de San Pablo que cícO-
é p^fhSfi Garecer dellajporque íus p r ó x i m o s k gozaíl'cn, 

tuslli/saLfer 9 eSieI maS íubIdo §rado ác ¿ ^ & P^ede 
« / t / ^ j ¿ llagar para con fus hermano 



d e J a n i d T m f k d e ¡efus* $ 6 } 
Menos t^ piden ¿ i t U p M t b i o i o tc acoDrejan^qui; 

íl quieres cuinpíír con la ley de ChrUlo,y con b de 
íu caridad, feas con tus hermanos manió, y benig

n o ^ que reíerues el r igor, y la penitencia para 
no felá des a ellos para recalarte t u , no tomes el 
dercanfo,eciiandoles a cueílas el trabajo, no te co-
cedas a tj largas Indulgencias, cargándoles a ellos ^ 
rípuroíos precep.tosrvcomodize G h r l í l o ; Cargas ' ;;2i'^-4-
tmeomportabíes, haziendo ohcio de nguto io luez 
cantxa.ellos, y efeufandote tu de poner el ombro., 
y.aunla raáno (como dize C b r l í t o ) para llenarlas, 
porque eíle camino ferá para .perderles , yperder-
tejperderlos parque te abor recerán ,y delcaecerán 
con la.carga j y perderte , porque faltando en la ca
ridad para con tus hermanos, Dios .te negará í u g r a -
cia,,y perderás fu gloria.Buelue laxienda,y figuelas 
pifadas de C h r i i l o , y de fu A p o f t o l , toma para 
t i lo afpero, y dexalo Mando , y dulce a tus herma
nos. 

De aquellos fantos animales que t iraron el ca-
r r o de la gloria de Dios , dize Ezequiel dos co
fas : la primera , que tenian quatro caras : la í e -
gunda, que tenían quatio alas. Los roí l ros eran "Ztcb. uQna^ 
de hombre , l e ó n , huey , y águila ^ el hombre , y t̂ orfCÍC^̂  'w'h 
el buey animales manfos, fociabies, y fugetosaí ^ ^ ^ p n ^ 
yugo) el León terr ible , y carnicero , el Aguila 
voraz , y fangricnta : aquellos dos íignihcan la 
inanfedumbre, y benignidad, eítos la feueridad, 
y rigor j calidades de que ha de eítar adornado el 
j icruo de Dios j pero con efta diferencia, que la 
manfedumbre , y benignidad deue fer para con 
fus p r ó x i m o s , y el r igor , y feueridad para con-
íígo¿y fi trueca las manos > no podrá cnlazarfcen el 
yugo del 3cnor, ni hermanarfe con fus fieruospara 
íleuar el carro de fu gloria,. 

N n % E í t o 



f f . ; A u í f o Trígefimo quinto A 
que participan de fu cfpirítu. 

El lo explicó farí Gregorio hablando de la alas 
de aqucUcs Serafines de Ezequiehporq díze elPro-
feta.que eftendiañlas dos ázia fus compañeros ,y co 

Ezech*t> las otras des abrigauan fus cuerpos , aplicandofelas 
Greg. Hom,^ a íi Las dos alas primerás ( dize fan Gregorio) 
inBz;cb. Dua í b n el amcr , y l ac íperanca ; y ellas fe eftienden a 
fsnm fingulo- |os Gl:rüS ? porque les han de amar ; y confolar, 
rumtungepan- alentandüles a bolar en el feruicio de Dios : las 
t u r * & •^*te~ otras dos íignifkan el temor, y la penitencia,con 
eorum. Sue bueiavn alma a la perreccion , y eltas aph-

cauan a íi mifmosjporq las ha de tomar para íi mor-
tificandofe a í i , macerandofe a fi ̂  fíendo rigurofos 
pa racon í igo ,y manfos para con (os otrosjy ios que 

hdCohfr. C :̂0 ^azen » duelan en el camino de Díos j y los 
IndJie l'rfo Sue n0 » fiemPre arraftran por la tierra. L o q u a l 
vos,jícat eieéii TupueílQ ; dize el Apoí lo l ían Pablo , veftios en-
Bsi vifcera trañas de mifericordía , y piedad para con vuef-

fericardie* tros hermanos : las entrañas tienen fu lugar den
t ro del cuerpo en lo mas i n t e r i o r d é l ; y poref -
fo fe llaman entrañas , ab i » / ^ , p o r q u e eftan den
t ro , el veftido eftá fuera , que gozan todos de 

. fu viíia \ y quiere el A p o í l o l , que nos ví l tamos 
entrañas de mifericordía , y piedad , porque ha 
de faiir a fuera , y campear en lo efteriopi, de-
manera que las gozen todos, y que fea para t o 
dos ; no quiere que feamos blandosfolo in te r io r 
mente , ello es para no ío t ros no mas, fino e í t e -
Tiormente también para con nueífros p r ó x i m o s , 
t r a t ándo los , y hablandolos con toda blandura , y 
fcnanfedambre como Ghrlf to los tratos guarda el r i 
gor para ti,yvfa de la blandura paracon tus he rma-
nos, que es la verdadera ca r idád , y ei 'efpiriíu de 

En 



dt Smtá Tmfa de Tifisl s^i 
E n f í g u r a d e l ó q u a i d í z e San G r e g o r i o , ^uc G ^ . / . ^ . p ^ r 

baxó ei UpIiuuSanrOjprIir.erG en figura de Páió-- *4n,tf< 
ma enel lordanfobre C h r i i l o j deípuss en forma i ' 
de fuego fobxe los Apoí lo íes , porque tiene ambas;. ^ 
calidades r manfedumbrexlePaloma 7 y r igor de 
fuego abrafador, y el verdadero fíeruo de í5iosha 
de vfar de ambas, de la primera para con fus p r ó 
ximos, í lendo manfo comovaa Paloma con ellos., 
y de la fegunda confígo íiendo regurofo íin per-
donarfe nada, acrifolando fu alma con el fue
go de la penitencia , que es el del EfpiricuSan-
t o : pero íi trueca las manos, como liemos d i 
cho , abrafará el mundo ., y deí l ruyrá la diciplí-
m Religiofa , y masiiesfuperior , í iendo Palo
ma para coní]go, y í u e g o para con los otros, vfan-
dó-coiiíigo de fuma indulgencia,y conlos oxros de 
/ t imo rlgor^ 

: Pregunta Tcodoreto en las queí l ionesfobre ^\ ̂ heod,qmJix4i 
cxcido:porque nó apareció Dios a Moyfes en otro 1tJ£xock 
árbol f ru í i i fe ro , vi í tofo,y lozano,fino en vna zar-
p eípinofa,defabf:ída,y í in f ru to ,y refponde , que 
porque no le adoraílen por Dioslos Hebreos au ié -
dolé viílo arder^ y no quemar fe , y obrax tan raras 
marauillas. Pero ofrecefe luego la dificultad a los 
ojosjporque no adoraron ala za rp jy es fácil laref-
pueLta^por fer zarp4cfpinofa,defábrida,y no fe pu 
dieron perfuadir los hombres en ningún tlempo,<| 
tuisieíTe efpiritu díuino:elqua.I es fuaue,manfo, y 
^radable a todos quien tenia tanto de efpinas . A d -
u i e r t ane í l o todos,y en efpccíal losfuperiores,que 
eftán en lugar de Diostlosquales no podrán peí fuá ' 
dí r al mundo,qiic tiene fu efpiritu^fi fon afpei os, y 
defabridos pára con los fubditos,n] les tedra el r e f 
peto,y amor,que tuuicran íi fueran blandcs,y fua^ 
ges para co £ ^ 0 5 , 9 9 ^ 0 lo fue G h r i í l o , y. lo fon los { , : • 



$66 Autfo trigefmo quinto^. U 
Han obferuado los Maeftros de agricultura,que 

las trucas que tienen lo inter ior d u r o , como ios 
a.lberchigos,y duraznos,tienen el e í le r ior dulce, y 
fuaue t y al contrario las que tienen el i t i terior de 
meduladulce.,y blanda,como las nueces, y abella-
uaSjt'encnei eiterior duro,y amargo : geroglifico 
d é l o que paila en los hombres,entre los qualeslos 
que fonpara íi dulces ymaníbs,fon para todos losq 
los comunican afperos,y durosren el trato interior 
muy fuaues pa racon í igo , y en elefteribr para con 
los demás muy r i^uroíos ,y defabridosry al contra
r io los que coníigoron.dur.os,y r iguroíbs,fon dul-. 
ces,y piadofos para con todosj en lo interior e íco-
den la dureza,.ex.ercitñdo conflgo mifmos losrigo 
res,y arperezas.íin perdonarfeen nadk,y en lo efter: 
d ó r fiempre oíl:entanbIandura,vrandb dellacóto-* 
dos los que tratan jcon que encadenan fus almas, $ 
rinden fus cora^ones atraídos de fu amor, y venci
dos de fu bcnignidadl-Eftos fon los que figuen las p i 
fadas de Chr i í to ,y los.que pueblan fu efcuela de Sá 
tos Dicipulos,norma dé Satos Prelados, y dechado ̂  
de Varones Apcí lo l icos . , 

De donde aprenderán quá errados caminan algu-i-
nos que vían delapoteftad al rebes,lo dulce apücá 
para íijno perd iéodo buenbocado,ni diade g ü i l o , 
y lo dnro,y afpcro paralos-otrosjhaziendoles ayu
nar, velar,orar,y hazer.dura penitencia: ellos duer 
men largo, comen regalad o ,v iñen delicado, y par
lan a fabor,-y fuftentan ladiciplina Religiofa a coila 
agena,cchandoaios otros la Cruz para ir.ellosdcf-
canfados.Eílon fon los que edífícan nido para empo 
Il^r el amor propio,por defueraefpinofo,por dede 
tro bkndo ,pá ra los otros de cil icio,parafi de Oían 

D Gwg z .ps rA*^ como dizeran Gregorio fon como elArca de 1 
fafi.cap.ii. TcítiamentOjpor de fuera c abierta de. ci l ieio, y por 



dentro chapada de oro , y con el man a dulcifsírno, 
porque fon de cíi icio,arperos,ydefabridc$ pá ra los 
otros?y parafidulcifs[mos,y abundan.tiísinios, y q 
no baftan afatísfacer fu Juxuria quantos regalos ay 
tnuentadosjfíno que piden,y bufcan .el maná del cíe 
lo ,y la ambrofía de los Diofesipues no fe burlen, q 
Dios no es de burlas,aunque calla, y fajjjá hablar a 
fu t i e m p o ^ defeubrir fus maldades, y caftigar fus 
demaííaSjComo lo merece fu vida relajada. 

Mas el quequifiere faber,que entrañas de padre 
ha de tenerparac5fusbermanQS?Jealo que dize la 
fagrada Hiftoriadelas q tuuoRebeca para e ó l a c o b 
quandopretendioparacl labcndicion defu padre, 
y el fe recelo que n o k maldixeffe en lugar deben-
aezhlcCaygaJobremi ( á l x o y j a maldif ion hijo mío»e['Gen. 17. Tn me 
cogiendo lo penofo parafi,y lo,dulce,y honrofo p a ^ f w a U ¿ i . 
ra fuhi joXea cambíenlo que cuenta del mifmo í a - ^ 0 ^ 1 ^ ? 
cobjquando b.oiuia a fu t ierra , el qual (como dize 
Cayetano) a lpaüar el J o r d á n lleuó delante todos 
los fuyos,rcferuandolos de los peligros,y tomando 
la carga (obre fus ombros, y defpues ala lucha que
dó fofo dexandoios dormlr ,yde ícanfar , tomandoQ^.^^ W ^ 
para fílo trabajofo,y dádoles lo guftofovEfteesbué 
modo de repartir gomo manda Ghr l í lo 7 eftosíbn 
loScque roban los corazones,y Ueuan el mundo tras 
«le íi,los que enamoran el cielo,ypueblan la g lo i ia, 

y las Religiones de muchos, que atraídos de fu 
benignidad,dexan el mundo,y fe viene a 

i e r u i r a Dios,comofe v e r á p o r los 
excmplos fíguieutes. 

(o ) (o} : , : ~ • 

Na 4 $ //.RÍ; 



I I , ^fiíTsnfe ¿d'gunos exemploien cfinfirmacion defia 
dod'ir'ma. .. 

Cor. del c¿m. Vien guardó efte auíío a la letra,fue la Venera 
defe* 1,^.^6, ^>bleMadrc.dona Catalina de Cardona, confor

te en el habito de la gloriofa SátaTerefajnobie p o í 
fu efclareeido liaag.ejy mucho mas por fu grande 
SantidadjCj en nueÜra edad renouóenEfpaña lav i^ 
da psnltpntiísima de la antigua Tebayda, porque 
fiendode compleílondelicadajalimentada en Pa(a; 
,cio con delicias^y regalos,defde fus tiernos añosfe 
re t i ró a vn Yermo,adonde íucomída eran lasyer^ 
Las filucftres que facían los animales, tomadas c5 
fuma templanza, fu beuida la que llouia del cieloV 
fu camala dura t ierra, vnapledrapor cabecera,fu 
cafa vna cueua e í l r echa , mas para fepultura de. 
muerto, que para habitación de hombre viuo y.ftt 
ÍJLieño,poco mas de vna hor ajgaílando las otras del 
día en alabangas diuinas , .fu veflido fue yn po-. 
brefaco, tray.fnd.oa.raiz délas carnes túnicas te-í: 
xidas de.efparto añudado,,ó de.cerdas.. muy afpc,-) 
ras, remudándolas con otras de zerdas,.y;,acompa-
ñand olas de c^d en as, y rallos^de que fallan puntas: 
agudas que atornientauan fu virginal cuerpo, las 
diciplinaserantancontinuas queca í i fe alcanca-, 
uan.vnasa otras, durando .vna dos, y a vezes 
tres horas, cen tan c e p i o í o d e rramamicn te de fan-
grc,que.parecia.milagro pcderfLiíleníar la vida,y 
por r e m s t e e í l r e g a u a las heridas COR afperos c i l i 
cios para limpiarlas , dcfpedazandofe con nueuo 
tormento , y íiende para coníigo tan rigurofa , y 
afpera; era para con los otros manfifsima, blan
da', y tan cari tat iüa , que les bufeaua, y traía 
los regalos, y-losycftidps buenos? las camas, y 

l i en -
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l l éneos , y el pan floreado bufeando q u í e ñ l o c o -
cleüe , y. recreaodofe de vera los demás quan-
do íe recreduan , hablandoles palabras dulcirsí-j 
mas, encendidas en llamas del amor de Dios , , 
que ardía continuamente en fu pecho, que ta l 
blandura cria para con los otros , es efpiritu ri-¡ 
gurofo paraconfigo , como dizc San Bueinaueií-
tura, aquien deuen imitar los que qui í ierencum-: 
p l i r l adocr inade í l eau i ío . . 

En la vida de losPadres fe cuenta, que cami- Invitapatk 2̂  
nando el Abad San Macario c ó n v n dicipulo íuy o, ^. .̂ÜÍJ 
cite fe qraedó algo atrás en fa§o.n9 que vino por a-
quelcaminovn Sacerdote de los Idolos cargado 
con vna grueíla viga ,. el dlcipulo como mc^o 
mas atreuldo , que Rel ig io ío ,abor rec iendo al Sa
cerdote , y a.fus, obras,dixo : Para adonde co
rres Demonio? Ofendio íe tanto deíla injuria^ 
que dexando la viga, a r remet ió al Monje,y íe d io 
tan tos,y tales golpes,que le dexó caíi muer to .Tor 
no a fu carga,y con ella afu camino,y a pocos paf-
fG5 encontró oonS.Macario:el qual viéndole tan fa ; 
tig.3do,tuuoc6pafsi6 del,y preuiniedole con humi í 
dad le faludó con palabras de mucha corte í ia ,ymá-; 
fedi imbre,dizie«do:Venga en hora buena elbuen 
trabapdor, Dios le ayude, y esfuerce, y dé fti ; 
bendición. Pa ró el G e n t i l , y aheionadó ai Santo, 
no menos por el modo tan manfo, y cortes co que 
l e fa ludü , quepor fus dulces palabras, d ixo: Por
que me dizescílof Porque vcp(dize)Gue vas muy 
trabajado, y tengo laíHma de t i , dáme la carga,y te 
ayudaré alienarla: entonces el Sacerdote cautiuo 
de fus palabras arrobo la viga^y fe echó a fuspies d i - ; 
ziendo-.Perdóname padre,y recíbeme por tu d i c i -
ptilo:porque maltraté a'v« Monge que me habló 
jmal ai arriba, y de tus palabras conozco que mora 
b ^ ^ " . :%\ 

******* 
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clefpír i tu 'deDlos en t í , y quíeroqmipbaiidzeSj y ra 
cíbas por tu diclpulo.Talvirtud tiene la manfcdum 
b-rcquc couierte ios infieles en di(;ipulos deChrif-
to.San Macario le rec:ibio,y baut izó,y dio el habi
tó de MQ^ge,en que yiuio ,y rnuria coii fumo go^ 

T . zo,y edificación de todos* 
m % ! t T l P n Ptrocarofe cuenta en la vida .de fan Apolonio 
Jpoíoiíi ^ ^ M o n g e del Yermo,quc declara también la fuerza q[ 

tienen las palabras manías para rendir coracones; 
porque auiendo los Gentiles prefpa efte Santo pa
ra martirizarle por fcrChriftiano,y d i c tó l e m uchas 
afrentas juntas con malos tratamientos,el no mudo 
femblante?antes éftuuo fiepre con vna boca de rifa, 
refpondie^do manía, y cortes mente, y como vn o 
dallos i lámadoFilemo fe eímeraíTc en dczirle opro
bios,y palabras afrentofasj clSantQ refpondiocon 
mucha ma^fedumbrc,y mucuras de amor > y d ixo: 
Ruego amigo,y hijo mió a nuef t roSeñor ,quc te ha 
ga can cas mercedes,quaotas fon las palabras que me 
has dicho,y q ño te las impute a pecado. No fe pue
de dezir faciimente el palmo , y admiración que le 
causó ver aquella conftancia,y oí r palabras tan du l 
ces en medio de tantas injurias; y aquela.nimo inuc 
cibie,y al parecer inmutable de San Apolomo:de-
rribaf^ delcauaiio>echafe a íuspÍ€S,dize,que no ay 
o t ro Diosfino el fuyo, confieílafer Ghr i í l iano, p i -

, de el BapEifmOjdafele el Santo,y con eltai feruor^y 
fuego del Eípir i tuSanto^que fin eíperar mas plazos 
cor r ió ai 'Tribünal del Iuez,y cofefso q era Ghrif-
tiano:danle grandes to rmentps jper íeuera coilante» 
conuier teníe muchos con íu exemplo,y reciben to 
dos las coronas de M á r t i r e s , ahogados en el mar 
por la Fe deChrif to. 

^?'"* vi t San Rematemos para efearmicntode los feueros , y 
, . 'caP'¿'z% rigurofos.Gon lo que refiere Surip en la vida de Sá 
^ * tu 
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Lioba,encuyoMonall:erio dize , que huno vna 

jMonjade muchas,y buenas prendaS3peroarpcra,!y 
defabrida par^ con íus Monjas; fue muchos años 
Abadcfa de aauel Contiento, aunque con no poca 
contradicion de algunas Monjas,en cípecial de las 
mas mo^as5quefGn lasq como niñas quiere fer t ra i 
das alpecho,y fentian íumamentcfu defabrida c ó -
dicionjno le tenia amor,antes la aborrecía como a 
madraftraifinalmente mur ió fin dar,ni en la muer
te mueftras de manfedumbre, ni arrepentimiento 
de lo hechojellas como vitoriofasla maídecian , y 
pallando por fu fepultura lapifauan, y acoceauan, 
como vengandbfe de fus rigores y que1 cfta fangrc 
cria el efpiritu acedo de feueridad en los fubditos:, 
la Abadeía , que era mugerTanta, procuro reme
diar eílos defordenes con amoncftaciones^ y pala
bras blandas^fue a la fepultura,y halló ^ fe auia hun 
didomas de vfta tercia, de que con je tu ró , que fin 
duda padec i ámucho en el Purgatorio por lasfeue-
ridades con que auia gouernádoj reduxo a todas á 
que laencomendaí len aDios,efmcrandofe ella en 
ayunos,penitencias,y OÍ aciones porfu almajy fue 
cofamarauillofa,qüe v iéndolo todas al tiempo que 
la Abadefa acabó lu oracion,fe leuantó la tierra , y 
íe igualó como eftaua de antes, con que entendie

ren que Dios la auia perdonado, y licuado a 
los defeanfos eternos.-

' fii* sis si? sis 



A V I S O T RIGESIMO S E X T O . 

k t*o que le dizjn los. de cafa hágafim^re fi-
m es contra la obediencia ¡y refRóndales 

conhurntldadi y blandura* 

.Lqiiegiiardarelos auiíbs paíTadoS', no necefsí-í 
?tará de dotrína para guardar eftejpues es tan cô  

Cerniente a eíIos7que es vna centella de fu do t r ína ; 
Dos partes tiene eíle aulfo, la.pnmera que haga-
mos lo que nos dizen lósde cafa,)' eíla perfiiade el 
^uifo 3J.que enfeña a comodarnos con lacond íc io 
y voluntad de aquellos con quien tratamos,no folq 
Kaziendolo que nos dizen,íino preuiniendo fu guf 

H to ,y voluntád. como alll fe dixo,en queconfií le lo 
* feno delacaridad:pojque eiqueanda con eíte c u i -

dado,tlc.xos:eíi:ará de rcfíítir a loque le dizen, y de 
negar lo quelepidenXafegundaparte a d u í e r t c q 
les refpcndamos con humildad, y manfedumbre, 
de que fe ha tratado cepiofamente en los dos aui-
fos inmediatos:pero es juí to reparar en vna cofa, y 
esque aunque í iemprc fe ha de guardar eíla regla; 
p é r p mas efpecíalnTéteen cafpjqíe niégalo q fe p i -
de^porque quandoTe concede, aunque n a í e a con 
Jan buena gracia,buelue el que vino contento, pe-
j:o quando fe niega, y 3 pito fe añaden palabras de-
/abndas,es mal íobré mal.y vinagre fobre vinagre, 
que bafta para acedar al mas tejiiplado. 

BermrMord. f o r í o qual deue elque no puede hazer ló que 
vi t davirhum i u hermano le pidejrecompenfarfu impofsibüidad 
f opusnon con palabras tan ccrtefes,manfas?y dulces,que dc-
#9 ^ fiaren la ypluiitad que tiene de feryIr le , y buclua 

mas 
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frsss fazonsdo^y sg-rsdecidojqfi licuara lo q pedia. M a w f f i i h e m -
A í ^ i i o a C G Í e k S , B e r n a r d o , ^ ^ « Í ^ Í valabrastinopue m ^ P t a ^ m m 
d a a a n a s c b r t s , q efías no te puede empobrecer, n i emm datcrcm 
las embargará la obediéciajy au quádofe cocedelo ^ ¡ ¡ ^ D¡¡uu 
q fe pide,ac6re)a el ranto,q valga mas el agrado coq 
fe d e s l í e e i mifmo don ¡porque como dize elApof-
t o l fan VzhloyDiosJe Agrada del que da conalegria9y por 
el configuientele defagradadel que da con t r i í i e -
2a, y mueí l rasde mala voluntad: el qual pierde 
por ella el d o n , y q ü a n t o pudiera ganar con el. 

Pero viniendo al blanco defte aui íb, deue eílar 
muyen elqualquiera^ueviuiere en comunidad,y 
el feglar que defeare fer b i é qui í lo en la Repúbl ica 
para conceder con caridad, y cor teña lo que le p i -
diereníus proximos,y hazerlo que le rogaren p u -
diendo,y noefeufarfe cone fqu iuez jpo rque feha rá 
mal quifto,yno hallará gracia en ninguno quandq. 
la huuiere meneí]:er . ' todosfomosh6bies,y necefsi-
tamosvnos de otros,como los miébros del cuerpo: 
y íi no no nos ayudamos , pe rece rá el cuerpo de la 
comunidad,y de laRepublica:cl pie ha de ayudará 
la mano , y l a m a n o á í o s ojos, y los ojos a los otros 
miembros para coníeruarfe^y andar todo bien go -
uernadojy lomiTmo conuienehazer en el Cuerpo 
miftico de la Rel igión ayudandofe los vnos a loso-
tros con deuido amor.y caridad,haziendo con g ü i 
to , y corteíía lo que fuere neceíTarío , y nos pidie

ren. 
El b iéauéturado S .Bernardo eí lapó e ñ e auiíb en Ber- inforwvU 

la formula , que dio alosReimiofosdeviuir fama- hQn(fí' v i t a 
mente,adonde entre otros buenos documetos po- ^ a . . 
neeiteporlaspalabrasi]guientes:Ar^fy>riw^/i /- „oceas^i ¡ íde 
guno^noiedlfgtijiesymmormures ácltñntes efiudradeftrmr trabas , & f r o 
y dar gufia a todos por amor de Cbrifiojlo qual{siñ^áQ mas Cbrijti emon 
2k>aKo)harasfaeilmsnts J i ü m e i v m ceñidla de bumildAd, omiiibusprodef 

efti'fe venens» 
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e-¡wnand3¡os a todos como Alugsriant tupstf reconociendo 
ios por m ?jóres que a, í r. 

Ella es muy baena dotr ína .y elquc Ii a llegado ta-
qui íacllmétfeeruixá a fu hermanesjy hallará pron
t i t u d ^ güilo enhazer ioqueledlxeren , efpecial-
mente,G caiTiO;dize,ran.Bernardo panelea ojos,en 
jpfirííioiel qual fiendo hijo^delEterno Padre, Em
perador de Cielos,y de. ra fe humilló a íeruir a to -
-dos,{in exceptuar ^guno: explicando Tanto Tomas 
aquellaspalabras,quedlxopor fan \.\x^&gofumm& 

' Yo foy ei camino,dize:Lí>i cAminosfon comunes ated)*. 
Jmn \A* Y a todos firuen igualmente,a los pobres^ya.losr-i-
SiThow.dere cos,a los grandes,y pequeños :de la miíma calidad 
gim. príncip,i ^ue Chr i í t o , común para todos, í i ruiendo Igualrrie-
%iC*i x.vit<£ cfcte at od os en q u ant o le nepe fsi t aron ?y huu ie.ró me -
wunesfunt ím-iefter,íin negaríe aalguno ni .cocederle masalgra-
nihus, ¿e qLie al p e q u e ñ o , al nco,.qu!e al pobre, ai í enor , 

que ai vaflalio, a quien deucn imi.t^r/usdicípulos,; 
urviendo igualmete a todos cóverdaderaxaridad^ 
cíle es el camino verdadero dé la vidajsdodeíváa-
parar los que caminan por el, y los que del íe apar-
ítad, van a dar a la mu er te eterna del infierno . Por 
e(ío Ggiiele tu,imitando a tu Maeftro ^ quieres en
trar en el Cielo,y gozar de la vida eterna. 

San íuan Climaco enfeña , que exercitandoejOta 
• y:irtud,noshazemosimagenje? viuasdeDios.elqual 

CUm. ^ ^ . i . corno d izeChr i í lo por/din Hateo ¿uze nacer elSolfo. 
Mat4 ' y y,,, ŷ SfiQSiy ma¿os -y embiafu lluuia a los juftos ,y injuftos. 

Sin aceptar períbnas,ni negar fe a alguíio, teniendo 
vnamor iguala todos^y haziendolcsel bien que ha 
menerter:de lamífma manera (dize,el Santo) fe ha 

. de portar coa fus p róx imos el veidadero .dicipu-
lo deQhr í í l o , pa r a f e r víua Imagen de f^PadreCc-
|eftíai,que no íe niegue a alguno>y que iisga lo que 
íe pidieren todos de quaíquiera eii::adp;y coadicÍQn 

^ 9ue 
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'que fccDjíai i tndo vnamorgencr-ai, y vna Caridad 
ccpmr que abrace a tcdcs?y fe les cemunique co* 
me ei Süi,y la piuuia^que vienen para todos igual* 
mente,y haziendefe Imagen de Dios,ferá amado,y 
faucrecldo deiu Diuina.Magertad^como hij'o fuyo, 
en cuyo numero entrarás íí cumplieres eíie auiíb* 

Procuraccn tedas tus ílier^asvque en tedo tiem-, j r ^ / ^ - ^ ^; 
po fe pueda dezú de t i eíla alabanza , que ninguno, 
te pidió cofa , que pudiendo no la hiziellcs, que a 
ninguno te negarte para ayudarle^y feruide, que a 
t-cdos hizifte quanto bien p u d i í l e ^ x c c u c o r i a tenr-
drás de hijo de Dios . Amado de Dios,y de los ho
nres,y lleno de. b.ejidÍ£ÍeneS:GeieüiaIes, fegun a-p/- . f . ,„ m . 
q uelio delrrc i t i z M t e n a u m t u r A á o el varón queje cowpa c ^ ^ j ^om& 
dece de fus herm anos¡ayud&rleb ios en lo qm puedetyfleornt* ^u¡ mffenfUr% 
dojtisneetfsídjde&potqut hazefu negocio para el día del commodát 
luymQx y gana tantos abogadosque pidan por el, difponh ferml 
qiiátos ion a los que haze bien,todos faidrán allí en- neifuos iniudt 
t,once§,y reprefentarán ai Luezlos beneficios, que fio*: 
recibiercn defuji-ianojpidiedole en retorno fu íal-
itacionjalli raofíraiin ci pan que les d i ó j a r o p a . q y e 
les preftojla diligencia que hizo por ellos, la inter- ~ 
ceísic n para con los poderofos ,e í ayuda en íur afa '̂ 
nes,el confuelo en fus t r i í l ezas ,yqualefquierao t ras 
buenas obras,q ue les aya hecho,al modo que fe d i -
ze enlos Adcs.delos Apoí to les , que los fieles m c í -
traren a S.Pedro las lirnofnas que auian recibido de 
T í b i t a d[f unta,íupÍÍG2.ndcle por ellas, que la re íu-
citafíe,y el Sanp fo hizo inclinaclo a fus ruegos , y, 
m c u í d o con las íantas obras,que le moflraronide IÍT 
miima manera fuccdéiá el dia.de la cuenta, que tus 
p róx imos agradecidos m o ñ r a r a a Ghr i í to las obras 
de caridad,^huuiertsheclip por e i los /üpi icandole 
q te perdone tus.cuipaSjy q te de la vida eterna de la 
gloria, y i n Mageftad tela dará, como lo tiene pro
metido/ f a í -

http://dia.de
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$.11. SAÜifíLcefis d Us efcufas que dm algunos para 10 
cumplirejie documento. 

O E r o d i r á s queguí lar ías de hazertodo lo que te 
* dízen tus p róx imos íin negarles eofaalgunajpe-
roque nopuedeSjlovno por Certátos^y venir a pe
dir cofas tan diferentes, que aunquete multiplica
ras en muchos,no pudieras fatisfacerlesj lo otro por 
las ocupaciones que tienes incompatibles con fus 
peticiones,Ias quaiesfon tantas,que necesitas de â  
genas fuer jas para poder licuarlas, y q afsino pue-

• des acudir a lo que ellos piden,y es lace forcofo nc-; 
garles muchas cofas. 

Coní ie í ro , que es diíicultofo poder vno fatisfa-
cer en todo a t o d o s , n i e l d o c u m é t o d e n u e f t r a f a n t / 
dize eíTo,antes exprefaméte añade^a&fo la obedfáci* 
tfo manda otra co/kiCn que cuerdamente incluye las 
obras de obligación incompatibles co las que otros 
piden : las quales fiempre íe han de anteponer alas 
d'ém^sjy afsi lo que aquite piden es>que cumplidas 
eílas en todo lo que pudieres,hagas lo que tus her
manos te piden, y digo,pudiercsjporq ningún pre
cepto obága a lo que vno no puede)y la prudencia 
eníeña el medio que fe ha de guardar en eí lo para 
n i faltar a las obras de obligación,ni a las de caridad 
con los p r ó x i m o s . 

Conefto quedarefpondidoa la dificultad p f o -
pueí lajpero yo te ruego,que bueluas los ojos def-
apafsionadamente a t i mi ímo , y confíderes quan-
tas cofas niegas a vnos, que concedes a o t ros , para 
quantos te hallas impofsibiiitado en cofas fáci les ,y 
muy aoil , y difpueíto para cofas mas difíciles en 
feruiciode otros.Si llega el amigo,o el que te pue
de d^rla mano,o de quieiiefpe ras ,ó pretendes algo 

a pe-
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3 pedirte qualquiera cofa con todas las ocupaciones 
que aora tienes,y la falta defaludjy deíugar , r in quí 
tarde todo vn adarme, la puedes 'hazer í jnfal tar 4 
tus oWigacíones,y4afiazes cogüí to jy íl llega otro a 
fíedirte cofas rnenores,c¡ no friía contigo,o no efpe-
ras del nada?o no le tienes aniíílad,te hallas ímpoísi 
bíl i tado,y ní puedes,ni tienes boca para darle í lquie 
ra'buenas palabras :bíé fe echa de ver q elle no poder 
es mas no querer,yqnotcmueue elefpifitu deDíos 
alo primero, y menos a lo fegundoj p o r q í i h u u i e r a 
vna cé te i lade caridad en ti,de ta buena gana acudife 
ías al chico como al grande, y al que no frífa,comb 
al que frifa contigo íin aceptar perfonas, como lo 
hazía Chr iílo nueíl-ro Redemptor, 

Es mucho de reparar lo q aduirtio S.GregorioNi ^ ^ 
feno en el l ibro q hizo déla formacio del hobre,y es s ^ ' . -
q no hablo de Ada en í ingular , diziendo ̂ Hagamos a Qp -fi^J^ ^ 
A d á , o formó Dios a Ada, ímo del hóbre en común , 
á'mcáo'.Hjgamosalhtibre a nuefira mag^yfemejanca : y 
defpues de auerle fo rmado, to rnó a dezirCmDws al 
htibrsihizoh afu magfyifemejacarf la razo fue,porq A -
dan c ranóbre de perfona fingular^el hobre de corau 
» todoslos h6bres,y quifoeníeñarnosdefdenuef l ra 
pr imera formacio a fer comunes a todos, y par t i 
culares con ninguno, y q e í l a d o t r l n a ta importante 
corrieíle parejas co nueftro fer?aprédiédo dcDios,q 
no dio fu femeja^co íer va fauor ta g r á d e ^ Ada fo 
lo en par í icular ,aunqcrala cabe^ajy elfupremoEm 
perador de todo el genero humano, íino atoejosen 
.comu?y ta en té ramete al menor,como al may(()r, pa 
ra q nofotros íiguieíícmosfu exemplo, y f u e Á m o s 
iguales co todos, /¡ruiédo igual mete a iodos, fia ef-
enerarnos mas con el fupremo Sefíor,quc nos puede 
hazer merced, q u e c o n e I p e q u e ñ o , y defvalido , de 
<5uícn nada p ode m ps efperar. 

OQ Ea-



Enfeñó eíla verdad el Venerable Beda,adLurtié^ 
do q Ghri í lo en los Gátares de Salomo tomó nobre; 

. de íior 4.el cápo7y l l i ío de los valles,dizicdo: Tof.oy 
Be da, Jlordel capolo del Huerto,dizeEeda,porq eíla no La 

Ksant,*;*Egosugoza^fino fu dueñory a quié ella quiere comunicad 
n s cAmpt^it pero j j£ j capo sozála todos íin diferé cia alguna, 

porq es comu a todoSjComQ lo es eimiíiTio capo en 
q nace ; de la miíma manera, Chr i í l o fue cornil a to -

. dos ,a fs ipequéños ,como grádes;haziendoles igual-
mete beneficios fin, diferencia alguna, no teniendo 
puerca.cerrada a Cofa q le quifieíien pedir,ni í lendo 
mas de vno$,q de otros,enq. le deues imitar, d e x á -
do refpetos de amiíl:ad,o p re té r io ,q fon hijos del 
m o r p r o p i o ^ enemigos declarados, de la verdade--
ta caridadj acudiendo a todos igualmente con v n 
mifmo amor.y. volütad.,, obedeciedo a íus palabras> 
cocediédo fus pet ic iones , focorr iédo fus necefsida 
des,y dádolesgufio en todo loqpudiereSjCo q caur 
t íuarásíus volutade,3,y lo q mas importa la deDIos í 
q premia c.o galardones eternos femejantes obras; 

Bié fabido es lo q fucedio a vn hób re de retas cof 
Tbm.mzl.verh. rá&i es,e 1 qualiiofpedo vnosReligiofos:en fu cafajy 
c~1r.sx i3.Hun- en pago delabuenaobra.le diero por c5fejorqguar 
gar.m'mor.fer. daíieel q da Chrifto en fu Euagelio por S.Mateóla 
70. dode ái7.Q.'HAz.ed cS los otros ¡o a qmjterades q hizicfán co 
Matth.J .n. i i , ^ ^ ¿ ^ j . E f i a breue7,y copédiofalicio apredio,y exe 
Qmcivnq'.,vuU ;Cut^ ^ t¿ to cuidadojq no mirauaptobreq no íbeo -
t¿íslb9m*jrs rrieíle,fatigado q no aliuiaíle, de ícofoladoqno cór 
V Í L faite Hits. folaíTcdcfvalido q nofauorecieí íe , ninguno le pe

dia c.cía q la ncgaíle pudiédofela dar;acDrdandcíe q 
]o miímo, quiíiera el qhizierá los otros en fus necef 
íidades. Co efias obras le fue á Dios labrado, enter-
nec iédoe l cora^o,y t r ccádc le en otro hebr.€, haíía 
q vn.dia ijeuó vn pobre a fu caía,q bolló, crsfpaflado 
«le fxio,abrígádpié cp.^u prepio ye í ado ;y como 1c 

bu* 
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^iTuleiledacloi)!^ de cetYar j^y aooítad'ole en regala- ; 
da cama paraq durmieíTeiacc.ñdo e] pobre deia ícd 
j i d i o sgua, leiiácófc a dar íe la /dhaendo ent re i i : Si 
yo t i iaieraTed^iií í iera q m e f c c o r r i e r á ^ l i i e r o l i a -
Zíer co mi prüxiniíG lo q yo quííiera q hiz ieraél -co-
naigOjdizíedo, e ñ o fue poreiagu^y slíacarla cayó i 
en el po^ojordenandolo afsi Dios^para darle el prc 
mic de £u caridadjporq venida la mañana, le facaro . 
anogado co vnco lLr de oro al cuello, labrado ma- , 
rauii loíamete por manos de Angeles, fm conocer-
fele juntura, granadas en él las ierras figuietesriVdi ¡ 
y^^sl¿prií¿s a n i m a i j í m s d^xtmuf in cce.um , qmm.corpus 

fuyiet-frigiduin cíjterna^qtiíá m.ftricordia opepbus vit&m 
finmit,^ quiere dezir , Nofotros los hnge íes licuamos ei . 
élma dsjic hubrs a l á s l o . , antes q f u cuerpo/? enfrtajj* a i la •• 
cjflcrna , porque acAbo f u vida en obras de miferüpráia) 
^ tal premio merece quie tal caridad tiene. Sigue, 
pucs^tu fus pifadas^ma a tu p r ó x i m o como a t i m i f 
uio,no le niegues tu fauor,como no quiíieras q te le 
negaran a tijayudale en lo que pudieres, perfeuera 
en eftas obras,y alcancarás la gloria en el cielo, que 
éíle dichofo hombre alcancó. 

AVISO TRIGESIMO SEPTIMO. 

Siempre te imagmA^erm de todos 3 y en to* 
l dos crafidcraaChriJio mejiro Señor y af~ 

J Í les tendrás re/peto y reiAerencia. 

X ¡ Ste es vn Auifo celeílial para arralgarfe en Ku-
^ - 'mí ídad , y leuantar de punto las obras de ca-
]fidaci,y cpnferuar la paz con fus hermanos^ porque , 
tenlcnd-Qfeporiicrti^fuyOiTe cofieíla por infer ior j . 
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y por menor q todos?q es medio eficaz para llegar á 
vn grado muy alto de humildad,y cófiderado en tor 
dos a Ciinifco > fubé de puto lasobras q fe hazé en fu 
ferLiiclo,yllegaai valor de las q fc hazé en el deCíi i f 
to,a cuya perfonafiruc enfusíieruos^y fu Mageilad 
las recibe como íl a él m l í r n o fe h iz ierá ,y de aquí na 
ce el rerpeto,y reueréc ia ,q for^ofaméte les ha de te 
ner,mirado en ellos alCriador,y el amor rec íp roco 
de ambaspartcsjde íushermanos p o r e l b i é q r e c i b e 
de fu mano,y del por e l q les hazc ,y al Criador que 
mira en ellos, vinculo indifolubledc paz, laqualno 
podrá faltar todo e l tiempo que é l durare, 

S.Bernardo dio a fus Monges eíle documéto co** 
í iguíé teméte al paíTadoj porq auiédoles amoneftado 
q firuieíTenatodoSjy les ayudaffen co verdadera ca» 

Bsm* inforr». ridad?añade : D i tal mánsrate de/preciestqno/oh tejaz* 
honeft, vit» M gues de lo intimo de tu corazón por inferiora todos* y a todos 
fantüm etiam porfupenores a ti,Jtno q conozcas, q m hásaprouechado na~ 

riorem , ac ia^ycí eres nadâ coforme a la dotfnna deltip&ftol,q dizetel ¿¡ 
r/ís vilior?pi/¡\ ¿[¡salgorfomo enlaverdadjea nadaMmifmoje engaña 

t í non fotlum ex El m i í m o documeto dio S.Buenauecura afus K e -
intimo cordis iloíofos, aunq por diferétes palabras: pero con el 
?fi£tü credasi ^ ¿ ^ Q efpiricu , y defeo del ap rouechamié tode íus 
verumetiA non ^ ^ f M ^ f e - q deuen abracar todos los q defeá apro-
te ateas profe , D i * j -ir j i /j» \ c. 

c uecnar enlavirtud,Vno dé los meQios(dize)m3ise i i 
Ga!at:6. cazes,q podemos vfar para el auméto de la caridad 

S BonauJnfpe fraterna,eshorara nueftroshermanos copreuenida 
euLdicip'p. i . car idadjporqí indudaes e u i d é t e a r g u m e t o d e v n co 
€¿6,De ferré bti raco humiidejy de vna cóciécia fana humiilarfeato 
tntUUrfocijsho ¿¿s 

j C o m o fi lefuerafuperiores:y vna cofa añado(di 
norem^chjnta ze ej s¿ t0^y es 5 fe defpida de aprouechar en lavir-
tts cít fraternce , . •y* L * , 1 , 1 , 
* ' • tiid,vde tener paz co íus próximos ,e l q no les cedie^ 
riifi Joao defi rc en í11110"35 colas^vlando delta humilde cor teña , 
ras cmn ipf& L o mi fmo caíí dixo S.Ignacio N-P . en la tercera 
pofims* parte de lasCoíl i tuciones en el cap.x.enci f-.^.yeftá 

ex* 
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éxprerfó erilaRegla i^ .de l Samarloiadodc defpues SJ?n 
de aucr encomendado la mod£fuia,ymadurez3 q to

ados deuemos guardar en tcda í n u c í l r s s a c c i o n c S j O -
bras,v palabras fin ninguna feaal de í o b e r u i a , aná-

'ée.:Céd?edo a todos y dad jles el mejor lugar t teniéndolos en Reg 2'] Suma, 
mieftro coractipor jupenores^ cfíimadolos como a tedeŝ y en 
lo exterior rsuertciandolos ció el honoa qpfdc el ejfado de ca
da vno con femillezty caridad religiojampara que drfta fuer
te crezcansn deuocionj alaben a Dios nuefiro SSor^ qtúe 
cada vno deue reconocer en el otro como en fu imagen. 

Aquí dixo t o d o j d au i ío , fus i fedos,y e l me
dio para euplirle 7 q es reconocer en nueftros her
manos al Criador cuyas imagenes íbn . La qual do-
trina es tomada delApoftol S.PablOjqen varias par 
tes de fus Epiftolas eníeña efta verdad, como ta n é -
ceíTariay fruftuofa a ios Fieles: pore je f enu iendo a 
los Romanes, les e x o n a q f e preuégr.n co honor, y 
C o r t e í i a , q es fomento de la humildad, y vinculo de Rom iiSZhari 
caridad.Efcriuiendo a losPhi i ipenfcs ;añade:Tí« ;^ tatefratemitay 
a todosporfuperloresctiverdadera humildadiporq fin ella tis inuicem dili» 
noes pofsible exerclcar eíla vir tud,y toda la corte - » hvnore 
fiaeíterior es fingimIéto,y faifa humíl i2ció,yan^ue irflicem praue-
lo para peícar mayor eílimacio^porq el foberuio k ^ f f f ' . 
tiene por mas q todos,y a todos por infer iores afí.y h u J ^ ¿ 
quier e nadar como el aze i t e íobre todos,y fer reni- r oy,es />z;/(.^ 
do y adorado5pero el verdadero humilde a todos fe arhitrantm* 
poiipone,a todos fe humilla,a todos tiene por mejo-

v res q a fi,y los hora;y eftima de corado como afupe 
r í o r e s f u y o s , c o m ó lo hazIaS.Fracifccjelqual fiedo 
tan fantOjfe tenia en menos qlos falteadores ,cófide 
rádoqf iDios les huuiera hecho las mercedes q a é l , 
le h u u i e r á f e r u i d o masjyfi aél le hu alera dexado de 
fumanocomo a ellos,le huuiera ofédido mas:y por 
tanto dezia:Yofoy de mi cofecha peor que ellos,y 
mas indigno de hóra , y no merezco eflar a fus pies, 
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y ellos merecen eítar fobre m i cabera, y con cí lo 
losferuia y e í t i i i i a u a como a íuper iores íuyos . 

Ves aquí pues el arte de íacai eíte oro finifsimo 
de la verdadera humildad,confiderando tus faltas,y 
las virtudes agenas ,como diremos en elAuifo ííguic 
tej defta manera te juzgarás por í leruo de todos, y 
conocerás que eres peor que ellos, y que no mere
ces e í l a r a fus plesjscuerdate dc los feruiciosquehan 
hecho aDios?y de las ofenfas que le has hecho tu i ru -
mia fus vír tudesjyrepsfa tus vicios j recorre lo m u 
cho que merecen ,yloquetuhasdermerecidoj cor 
teja fus buenas obras con las malas tuyas, fu pacien
cia con tu impaciencia, fu modeftiacontudifolu-
cion , fu íiiencio con tu defenfrenamiento en ha
blar, fu caridad con tu fequedadjfuferuor con tu t i 
bieza,íu penitencia con tu amor propio /fufabidu-
ria con tu ignorancia,fu exemplo con tu defedifica-
cion:y finalmente fu humildad con tu fobenua, y e] 
amor y correfpondencia a las infpiracíones de Dios 
con tu deíamor,y la rebeldía de tu cora^on^y te ha
llarás tan inferior a todos , que no te juzgarás por 
digno de ferulr al menor mas como fiempre andas 
penfando entus excelencias, leaantando torres de 
Viento , y fubíendo por ellas:todo eres vanrdad,y no 

Chrifoft. Uom ^ e s hno derpreciar a todos,y eflimarte a t i mlfmo. 

inGifi H¿c DizcS.Gi ifoftomo muí bié difiniédo la humildad 
eji humtl. tasy Entonces es vno verdaderatnente humildey quando tiene mu-
qp.ando cjuisoc buenas prendas por que efiímarfe>f Je defe/íima yhp mi-
Cáfiones hzbet, lláyávat. fd&J* a los pies d todos , horandolos y 'd-, fpreaadofe, 
v i extfí/atur, Eí lo es humildad,yhumillarfe en realidad'deverdadr 
&/e íffan bw y ab^tlrfe del puefto alto en que le ponen fus v i r t u -
M-t ' th&fKp' des.que el que no cieñe prendas, fino que de íu cofe 
P ^ i t y & m - cha arraftra por la tierra,círe humillado fe eftá , po -
'ty ejegsrit. cas q fc htimn]e c lq no fabe cié cías, no es hu 

ipildaden é l n o tenerfe p o r f a b í o , n i e l quenofupo 
de 
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de guerra por no rolclado,y el q nunca tuuo oración 
por no conteplatiuo:pero q el labio fe tenga en me
nos q el ignorante, y el dieitro íoldado por inferior 
al que nunca lo fue> y el muy contéplat iuo por peor 
queelqueno fabe de o r ac ión , y el muy penitente 
en menos que el muy regalado; eílo es humilda d d í -
ze S. Chrífofl:omo,y¡eflo es en lo q has de eí]:udíar,ÍI 
quieres alcanzar el cielo,y agradar mucho a Dios el 
qualdixo,queel quenofe humillare., y fe abatiere 
como vn níñío pequeño , no entrara en el Reyno de Maiih. iS. 
fu glor ia : y el medio para eílo es ímaginarfeí iem-
pre í ícruo de todos, coníiderando fus vir tudes, y a 
Chrif toen cada vno,cuyasfoii imagen es. 

Bien fabido es lo que cuenta fan Bernardo, que le 
fucedio con vnodc fus Monges, el qualvino a él vn 
dia muy l lorofo, y defconfolado, diziendole: A y de 
mi,Pacíre mió , que heconí iderado en aquel Mongc 
mí hermano diezgrandes virtudes,y no hallo en mí 
ninguna dellasjyentocesdixoel Santo entre fi; Mas 
embidia te tengo a r í , q u e n o a él ^porque hallafle la 
verdadera humildad con eíTa coníjderacion , que es 
vna pie^a que contiene con eminencia todas las v i r -
tudssjy por el mímio cafo que no las halió , añade el 
Santo,las teníaél en mas íubido grado , pero fu hu^ 
mildadfe las eícondia deíi mifmo. 

Toma tu , púes/cftá lición , y medítalas virtudes 
agenas, y hallarás la joya de laínumildad , y con ella 
todas las virtudes, y yna gran facilidad, y íúauidad 
en fagetarte atodo$,ytenerlos porfupericres:por
que como la piedra fe inclina al cetro,afsi el h in iU-
de ai lugar mas baxo,y a feruir a todos, y no fletes 
en t i eíla inclinación, antes la contraria a fubir , va
ler, V fer e í l imado; m^s lupar tiene en tu o r a c o n la > 
luchada foberuia , que la verdadera humildad, mira 
por t i ;y teme lacaida.porq DI.:s humilla a los fober 
uios;y í eua taa loshumi iÜcs . O04. L í -
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Ercnuieodo fan Fulgencio aProuaVirgencon^ 

fagrada a C h r i í l o j e d i z e todo lo dicho,y añade;Yo 
te aconfe jo que procures con tedas las fuerza sde tu 
alma akancarlas virtudes, pero no Ha de fer de ma-4 
fíera', qiicpengas los ojos en ellas paradefpreciar á 
los queno las tknen , porque eilo feriadeftruirte 
tetalniente;antes quanto mayor fueres ? te humilla 

- mas, juzgándote por inferior a todos,y alcanzarás lá 
gracia de Dios , c ó m e lo tiene prometido : porque 

Ei>cJef.¿0: feria fuma perdida^ engaño lamentable,íi venc íen-
S F:i/a,ep¡f.¿. a tus condicipulos en las otras virtudes,. fueres 
^ t r l a ñ ^ S f Venc^a ^e^as en la humildad, que es laprincipal'de 
pariia cj jd ^todas; por lo qualtu principal cuidado deuefer a l -
jn }pfapr¡„c¿ cancar elta,cabando en ella, no adelanTandote, lino 
pati virtittéi P0^pGciendote a tus hermanas', eílimandolas comd 
qu* tjlhumili ' a ̂ perleras tuyas,y a mejores que tu . 
tas, non alios A lo dicho añade ían Chr i f e í lomo otra buena 
antecedas. aduertencía , diziendo que no e's humiídad quando 

vno haze lo que deue , Imo cumplir fu obligación, ' 
como es dar el primero lugar al í u p e r i o r , ceder al 

Chri/ojo. ^ ¿ imayor deedad,reucrcnciar al Sacerdote,y alMaef-
fyp*1" tro a que eílamos obligados; N o es v i r tud e íL de 

humildad,fino deuda de jufticia,y lo contrario fue
ra vicio digno de caíí igo. La verdadera humildad 
coníiíte en ceder a los que fon menores quenofo-
tros en cíladOjprcftTsion , prendas naturales, o fo -
brenacurales, quales fon las vir tudes, y en venerar
los:^ eflimarlos como a rLiperiores,y mej^oresjy eíl:o 
no fingidamente 'don vna policía efteríor, como .'c 
vía en el mundo, fino con verdadera humiMad , na
cida de coraccn^reccnociédo fus virtudes,y laJma-
gen de Dios a quien reprefentan.Y íí tenemos fano 
el.julzic(dízefan Chr i fo í lcmo) a ningunostendre-
mos por inferiores a nofotrcsj porque no ay perfo
ra can mala^qae no téga algo buencjni tan inferior, 

que 
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que no fea íuper ior a nofotros en muchas cofas,por 
las quales nos deuemos humillar a ellos^como a ma-
yores? y ruper io resnuc í l ros j 

En todos conpdera a Chrijio mejiro Smor* 
¡y afsi le tendrás r efecto y reucrím 

§' HiQue conjiderw A Chri^o en ¡os ho mbres, aumenta el 
mentó de las obras,y es vinculo de amor 

y. caridad* 

Vnque en todas las criaturas refplandece el Cna 
**do ' r , mucho mas efpecialmente en el hombre, 
como imagen fuya,criado a fu femejan^a,de la quál " . 
hablando ían PedroChriTologOjdixOjQuela eftam-
pó Dios en él ,para que fuelle Vicario fuyo cn látie-; 
f ra , y como vn Vicé-DIos en ella , como dixc mas 
cbpiofamenre. en eUibrodelBautlfmo deN.Señora.1 

Sicndo7pues,el hombre imagen de P i o s , y v n T é C^r^. fer. 
mente fuyo en la tierra , la honra que a él fe le haze §1* 
como a tal,al mifmo Dios fe haze,y el la recibe, co
mo íí a fu propia perfona inmediatamente fehizie-
ra:porque como dize fan luán Damáfceno, la honra 
que fe haze a la imagen , fe haze a la perfona que re-
prcícnta: y las ebras realzan fu valora grado tan fu- B*m;Or,de ado 
bIdo,como elq vadeferuirahombre,aferuiral mKra t ' íwa£ ' fpm 
mo Dios,en que fe iVualan alos Anp;eles , v corren ^ $mexV&*' 
parejas con ios e íp in tus mas icuantados del c íe- cui im g 

fotius exhibe-
Porlo quál exorta fan Agufl in en fuRegla lo mlf- tur* 

mo que nueí í ro Padre fan Ignacio en ia íuyaj y es, Aug Reg^. Hb 
que tedos miren a Diosen íus p r ó x i m o s , y 1c reue- norate ¡n vohifi 
renden , yfiruan en ellos, oluictando otros qualef- D(umiuu}cem> 
quiera re ípetos ,para que por elle medio crezcan en ^ ' ^ - ^ p ^ j ^ . 
deuocion y perfección j y afsi dize el fanto D o d o r : / ¿ ts* 

HJTÍ-
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Hórad]en vofotrosa Dhhcuyos TimpJos os austs kfcbo re J 
conózcale cada qual enfu p r ó j i m o , c o m o eafu ima 
gen ,no í i ru i endo en e l a h o m b r e , Í I n o Dios. 

Eftamifmadorrinadid Tanto Doroteo a fiis M o i 
Dorot /er.+fu ges,exortandoIes apreueniife con humildad en el 
w a ct\m m/^.honooy coftefia,gQmo quien reuerencia a Dios en 
C Í A & venera fu herrpáno¿ Cada ynQ (díze) procure con toda diligen* 
thnemutuo vo fta^preuenir #1 Qtro en el honof > f (?ort Jta} incíinAn^ 
hisoceurrite& dolé la caksza , y :humílland''fi delante de Qios , y 
obiam íteiquj/-< defuhirmAnQt a quien reprefentaf^Dlos hade mirar en 
quevejiruwfra ^n el,a Diosha dereucreciarja Dios ha de feruir; í | 
tñ /uo capud in q iqs d© inclinar la cabeza, y hincar la rodilla, y 
elimtJnmí¡iet por eft? camino llegará ala pierfccion:porq Dios q 

J ^ o r a m rec|be aqac]ios Tcruicios , le re tornará por ellos 
j rr tr t juo* , " ^ . , . , r . , 

muchas gracias, con queiracrependQ en vir tuq 
»y. luán Cíim, Uegaf a la cumbre de laperfecion. 

Buen exemplo tenemos defto en aquel cocinero 
que halló fan luán Climaco en c l C o n u é t o del Yer 
mo : del qual dize : que flendoel menor de la ca
fa , en dignidad era el mayor , en efpiritu , y 
deuof ion í de manera,que eftaua todo el dia baña
do en dulces lagrimas y fus palab/as era llamas qué 
abralJaLian los corazones de los quele tratauan , y 
dize e San tonque }e iníló Yna,y mas vezes, rogando 
le que ic dixciíe en que fe ocupauá , y que exerci-
cios haziaiporque merecí - alcanzar tanta gracia del 
Señcr ' aque l buen Rciigiofo re ípondió :Yo no ten
go otros jPadi e mas que hazer lo que me manda en 
efla c e í i n a - p e r o nunca penfe que feruia a hombres 
íino a Dios,y eíte fuego me acuerda el del iníierDO, 
adonde merezco eílar por mis pecados , con que 
me humi i lo ,y l loro viendo quanto le he ofendido, 
y 1 a s n) e rc e d e s ,,q u e m e h az e, p e rm i t i e n d c m e q u e 1 c 
í írua en eflosfus íicruos Entonces fbn luán Cl ima-
co cíchunó al Cielo,viendo a quantapcifecion auia 

' ' He-
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llegado el mas indofto del Conuento con mcdha-
clones manualcs,y cóíideraciones fatuas, y aprédío 
del cocinero a feruir, y hórar aDiosen íus fieruos. 

Efto es pues io que aquí te auifan , y efte docu
mento te dan para crecer en v i r tud ,y alcanzar m u 
chas gracias de Dios,que le f inias en tus hermanos, 
que le reconozcas en tus proximos^que las obras,q 
hiziereslas hagas por el ,nuncafíruiedo a hombres, 
í lno a Diosen ellos,y íu Mageftadlas recibirá , co
mo lo tiene prometido,quando áixovElferuicio, pte Mat.t 5. Quú 
h ziftesdmasminimodelos m w h a m i U h t á y yole ^nh exmmt' 
rccÍb i ,como íi a mí ml ímo le hizieradcs,y le tengo misrnei*fatr' 
de pagar con galardones eternos. ttsmthifmftti 

f . í l l . Conchjhñdeh diehoty coi$rmaeion dejía dotrina» 

y ^ O n f i d e r a , pues, oído efto , quantas gracias has 
perdido por no enderezar tus obras a Dios co 

cftaintencionyacuerdate de las muchas,quc has he
cho por agradar a los hombres,que esvaniísíma va-
nídad,quantas por alcanzar la honra popular,quan-
tas por confeguír el í n t e r e s , o ganar la voluntad 
de aquellos aquíenferuifle,quantas por el deleite ry 
complacimiento de t i mífmo, y quan pocas por a-
gradar,y feruir ro lamenteaDios ,yha l la rás ,que ex
cede íin medida el numero deftasal de aquellas, y 
que fon fin comparación masías quehas perdido,q 
las q has ganado, y corrige tu vida dcfde efía hora 
toma efte auifo,y í i rue en todos a Dios conel míf
mo afedo ,que fi le vieras pre ícnte^ y ft confiderasá 
fu Mageftad cntusherraanos,no tendrás dificultad 
en feruirlos,antes efta mifma luz,y buen penfamíé-
to te dará fuer^as^yguftopara feruír los , y r e u e r é -
ciarIos,y amarlos como a Imágenes viuas de Díosj 
con que efcufarás laS;Contíendas,y Qpoíicioiies,que 

fue-
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fuelc auef fobré las precedencIas ,ccdícndo acc<IoS 
y dándoles elpnmero lugar?coir!o le dieras a Dios. 

Gye lo que dize fan Pedro,como Cí.beca<ie la 1-
i • Vetr.cí.om gletia:líonrad a todos,y amai lafrat rntdad. í un to am-
nes honorats bas cofas porqtie como dize lagloíTa:defi:e lugar ,ñó 

frMemitatem fe halia la vna fin la otra.No puede áuer caridad fra-
dttíglte, terna entre los herm ano3,íino fe honran con preuc 
G'0f' nidos cbfequics íporquef i cada vno quiere fer pre 

ferído^cs lance for^oío,que fe barajen entref í , y fe 
M i 8 pierda elamor7y la paz entre los Apc flolesjcon fer 

Apol ló les fe perd ió vna vezq entró efle ler.guage 
en fu Golegio,que fiará entre los imperfetos ,y íia-
cos^omo nofotrosf por lo qual dixo fanChrlfofto^ 
mo muy bien jque cada vno dé a fu p r ó x i m o el bo -
nor ,quequ i í i e ra reccb i rde l :po rque efte es el me*-
dio mas eficaz para alcan^arle.^/ quieres fer honrado, 

Chlfhom, . 'honra al otro^Jl quieres fer Amada iarnaUfi quieres el prime-
a d p o p v u l u ro /u£Ar,dafele tuprimeroty per eñe czmlno le alcan-
dariiauda a l iü ^arás,y por el contrario le p erderás , y con el la paz 
swamarii ^ de tu alma. 
w a vis parti^ QyC pCr vl t ímo remate a fan Ephrcn,y afan A m -
busprtmtspoti ^ro[ i0 losquales el primero dize.H ? ^ i í ^ / / ^ r -
r7/ Medallas r j n r ^ J J n * 
j - • , V / «; manos,cowo a neruosdi (*!inflo,y (eras amado dehosiporr 
S.Ephrínto j que los cbíequics cantiuan el coraron , y longr i r 
^ ^ ^ ^ / ^ j - lÍGS7y ca-denas^qíe echan a quien los recibej y d fe-
tfíosvetutCbrg gundo hábla-ndo mas claramente de la paz,y frater-
itferuosjvt S> na cari-dad;dize-:En grande manera aprcuecha para 
rpfisdibgAy'ts* ccnreruarlafrarernacatidadiquandofegun la dc -
S&m*b,(;a.M. tx'm2L ¿c\ Apof lo l , vnos preuiené a otros con la ho-

ra,y quando eftimandolospor fuperiores, deíTean 
feruirfe vnos a otros , y nofaben enuanecerfe , n i 
quierenfer adorados con incha^on los Prelados^ 

— quando el pobre no duda fugetarfe al r ico,y el r ico 
eiiíla de igualarfe al pobre,y correr parejas con el> 
m dadassmedio eficacífsímoparacoferuar entre íi 

" " " . el 
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el arñor,y candad fraterna?y el vinculo de la paz. 

O t ro medio vfauael g lor io íb fan Antonio de 
Padua,que por fer fuyo le quiero poner aquí , y era 
confiderar en los otros, n o í b l a m e n t e las virtudes 
en qfiorccian,comOauemos dicho,y. diremos def-
pucs , fino también los empleos- para q uc Dios 
los tenia deí l inados , y los premios que los efpera-
uan.Coní ideraua en los Religioíbs los oficios 
poí lol icos , que auiade exeicitar,J.os frutos tan col 
mados,que auian de dar a fu Iglefia,los trabajos, y 
aun martirios que auian de padecer por ella, en los 
ícglares las limofnas,las obfas pias,los hechos heroi 
cosconqueiaauiadeiluftrarjy en todos la gloria , 
que les tenia Dios preparada j y honraualos defde 
luego ,comoí i yala huuieran alcanzado,como a hiv 
jos de Dios,y herederos de tan grande Reyno. 

En Paduaauia vn eferiuano de no muy buena faJ 
nia,a quien el Santo hazia mucha honraj porque le 
auia Dios reuelado,que auiade fer mar t i r , refp€tá-
dole comoí i ya tuuierala Corona del martirio en 
la cabera,y no fe engañó en ello j porque padec ió 
por la Fe,y fue martirizado de los infieles,auiendo 
entrado en fus tierras a negocios de importancia,1 
Seapues efteel medio v l t imo para honrar a todos, 
y tenerlos porfuperioreSjrepaíTar a menudo lo m u 
cho que firuen a Dios , los empleos a que los tiene 
deíHnadosjla gloria que han de dar a fu Igkfia j y, 
vltimamente las coronas que lesefperan en el cié -

lo ,y honrarlos defde luego,como fí ya las tu 
pieran,con que avrá paz , y amor entre 

tedos, y Dios fe ra g lo r i f i 
cado, 

A V I -
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Á V I S p ; T R I G E S I M O O C T A V O . 

$¡o pietifcs faltas agenaitfno las virtudes, 
' y tus'propiasJaitas. > 

£STH auifo es confirrnaclcnyy medio para gusr-
' ciar el paflado-jpoique-como tiíxirnos del cono^ 

áiniieüto de las virtudes agenás;nace el aprecio de 
los- que las poííecnjy dej délas faltas propias ei .deí-
precio de íi mífmo.yde ambos tener a los c t T o s p o r -
i|ic]ore!svy m^s-dignos de-hon(a,que afsij-fügetaríe á 

, éiios faciimemie^cederles en tódas las e o í a s , y ale-, 
\ g-rdíe de que fean honrados, y preferidos a í i , gra-

• do Lien prefando de humildad, y no facü de alcan-¡ 
car ÍTÍI cipecíal gracia del Señor?que no k niega^n-
les conuida con eli a a los que fe alientan a ícgui r le 
h a ñ a llegar a la cumbre dé la perfecion. " . 
; Y es digno de eoníid-erarfe quan eflabonados 

L t-an eílos dos auifos, y quan vna es la doftrina de. 
tebbs Tacada del Apoltolfan Pablo: el qual en el 
lugsr citado de la carta a los FIlípenTes^auiendoies 

rAd phlf.t,r>d i exortadda la pazjV humildad, y a tenerfe para eí lo 
quícfuaiüntj í . i p or-l u p'e í"i o re ¿ los vnos a los otros,configuiewtemé 
& •<-tccjtdsrZtes ánadéf cfle a a i Tó, d j 2 i ^ ri d o: N ó coxijisterando J m é f r l 

VU 
lo 

thnémith* t m '/nsnie hpcf/ioijótov. han de. ej :ujar:{as dffeQfdías* 
m m rlorfá "h* ^ v a n x i h r i & y M n t e n i r f ?enpaztf humjjdaciy teni endo 
'ituorwdo A >' ôs VKOS ajos oir.s ñor fLtpíñ^Sj iO iii'S'i afabgr y j i c o n j i 
i f intur alta fu ¿ t W ™ 'as virtudes dgemstf no las propias,antes poniendo 

á konMerju - W H * Ceieílial detnna digna de vn Apoí to l S. 
ÍV/./ UJUA üo- Pablos efta eníeaanucftraTanta enriquecida con 
n A j eéAi iWüm c l 



• e! mirmo erpirítu;y alunibradacon la mififif íabir 
cluria,auiíandonos,loprirriero a t e ñ e r a todos por 

• fuperÍGres}mirando en ellos a Chrifto para tener 
Ies.rerpeto,y amor:ylo íegudo a oluídar íus faltas, 

, y.poner los ojos en/us virtudes.,..y. en Iru'.defe.co.s 
• propios,medio vnico para mantenerle en la l i umi l -
dad?y coferuar la paz con nueí l rcs hermanos.Tres 
partes contiene cite auifo.La primera es no peníár " 
faltas a g e n a s X a í e g u n d a p e r J a r l a s v i audes , y la 
tercera las faltas propias:y para mayor, claridad d i - . 
remos de cada vna eñ particular,empegando por í a 
orden, r - , ... i 

§.IL Nopisnfesfaltas ajenar. 

I c io es efte tan común de mirarlas faltas age- jj¡£rt fnc¿p y 
^ na^^y por el coníiguiente oluídar las propias, q M a t . v i x a l i -

dize fanGeronimOjque es raro el hombre,que fe e£- q%isab hof v i -
capadel^porque todos.nosinclinamos á reformar á tio in wnitnr 
los otros,a juzgar fus obras,a caíligar fus culpas, y ¿IÍWUS* 
cOndecender con la s nuefrras,mirando las vidas a-
genas ,y no las prcpiaSsa todos queremos fantos^íi-, 
no es a noíb t ros j queremos juft icia, pero no por 
nueíl:ra cafa.M ira cada qual con diferentes ojos fu ' % 
caufa^que la agena céíura íiis aciones muy en fauoiv • • 
fuyo7y las de los otros con tedo r igorde ju í l ic ia . • 

P o r 1 o q u i I coii u ien e a n d ar c on ra uch o c u y dací o 
p?ra np resbalar en e^a falta,rfó mirando,ni conde
nando las agenas,y para no juzgarlas,el me)or me
dio es no mirar las,pues no le te can,ni hade dar cuc 
ta dellas,limpie e^da vno fu pertenencia ¿ y dtxela 
deí vezIno,qu€ el la limpiará,© mirará lo que le I m 
porta,conforme lo qiie.dize aquel S2d-\io\En mir^r Á 
los otros'Pravaj* el hombre 'inutilm^te^y en mirarfe a-Jt pro- fhQTn.de Chíp» 
uechofiimente .Yíisnáo .cílo verdad es tán peruerfa 
•• • 1 nueilra 



nueftra incl inación,que fiempre nos vamos, como 
el efearabajo a la baíura , y dexadas las íiores,iIena-
mosdel eí l iefcolnueflras cafas, con no p e q u e ñ o 
daño de nueílras almas,y perdida de la paz, y cari
dad .-íbbre aquellas palabras del Pfalmo catorce. 

P r . , Bien auemnrado el que m hablo ni oyó palabra mala contra 
jyat ' j^ . 0* o-ptisprdx¡mos ¿[zc S.HiiafiofíWocvpacion>pmdevn hti-

eP 't ¿¿uerríts * tener mas ^mt^ > mas 7}ana » tnas prjndidfil para 
CJ- • r u fi> Vparafupro'xiMO, que andarlebíifcando iavidarfalie-
m ^ m i T e . £ ™ ¿ ° f » * f * " * * < i v e prouecho faca deilasfEl eftier^ 
mmtaninane, QQl QOnkx c o ^ tan vil,es v t i l alas tierras, y las fal-
tamiferti, qxM tas agenas no fon buenas para nada, defpues de aucr 
homo bommfíi focado a placa los defettos ágenos,que fruto ha faca 
fsrueniem* do vn h o m b r e d e í l e trabajof Poique Dios no 1c 

premia,antes fe ofende,y le caftigajlos hombres 1c 
aborrecen,í 'us próximos fe difguftan,y fe mueuen a 
ira,fu coraron fe mancha con el azeytc turbio, que 
recoge,y fe endurece,y pierde la caridad,y la d e u ó -
cion, y l o q u e m a s e s , í ' e c i e g a p a r a n o verfusdefer 
¿los,ni conocer a D i o s , y c o m p a r a n d o í c c o n f u p r Q -
x imo,p íe rde la humildad, cae en foberma, raiz de 
todos los los males. Üftos fon los frutos, que fe co
gen de penfar las faltas agenas. 

S.Pro/p.de vit Dize muy bien fan Profpero.T^W ígmrancU tiem 
contem¡).l,24avnodefus culpas,c[mnta noticia de las agenas¡y al paño q 
diu qutspecca-tiene ojos para efeudriñar curiofamente los defe-
ufuasquanJ} tos de fusproximos,pierde la vifta para conocerlos 

t f t Z a t Z ProP,i05'y ^ ^ 0 0 d ^ ^ ^ ^ i y defpeña cu 
Y ¿ \ " . muchos vicios, 
díít CUmse aíít r> n. r J f .rt t i t 
m conjlderat, 1 0fr eit;a cauía " ^ 0 Ghnuo,que teman los tales 

vna viga atrauefada en los ojo?,y no la ve'ian, d iu i -
fando vna mota en los ágenos ,porque eílan ciegos 
para ver fus culpas por grades quefean,los que cu-
curiofamcte,y fm necefsidad efeudriñan la mas m i -
ninaa mota en íus proximos,y quando no tuuieran 

otra 
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otra falta mas que eíla era caique la compara el Rc-

.demptcralaviga;porque ene í lo l á c e m e t e tangr3-/;ar^ 
de,queeííafoia es mayor^que tedas las de herma- ^ ¿ . ^ ^ 
nosriasquales hazenpropias el dia quelaj miranynooeui01^¡^^ 
tan,y recojan^ lo? caíügara Dios por ellas. aonJidcraL 

Q quamos, exclama llegando aquí fan H i l a r i o , 
que víuieron inculpablemente en recogimiento,po«. 
breza,obedíencia7penitencia, y mortincacionjper-
dleron eltefoto de fus vir tudes, y padecieron nau
fragio,engolfados en el mar de los pecados ágenos 
por notarlos, y juzgarlos,combatidos del viento de 
la foberuia.Muchos(dize)de vida inocente,y de Cof ' ' '^Ó^f^ 
tumbres inculpables, redados abien, y a mal paííar 
en e l íeru íc io de D i o s , cayeron por prefumpcion \ 
porque atendiendo aios pecados ágenos, los fiízie-
ron propios,y condenando a otros a penitencia , no 
la merecieron ellosjnila hizieron de fus culpas;rue-
go aDios,que no feas tu de fu n u m e r o ^ i entres en fu 
Ca ta logo ,n ¡ te podamos poner por cxemplo a otros 
para que efearmíeten en ti j aparta los o)osdc las fal
tas a^enas,oluida los defetos fí algunos íabes de tus 
proximos,no veas,ni oygas los q nos has entendido, 
diudiaenfaberlo bueno,q t iené ,y en ignorar quai-
quiera faltafuya^porleue qfea;porque no pierdasfu 
gracia, y la de D i o s , c o m o l e í u c e d i o alFarlfeodel ^ 
cuagelio,del qual dize 'S.HUario,Gráde loa merecía 
aquelFarifeopor los ayunos, i ímofnas,continencia, « ^ ^ ^ / • H -
mortifacacion,y buenas obras,q haziajpero todas las rem ei¡mm 
pe/dio porlanoia,qpufo en fus proximos,y en elPu defeprofereb&t 
blicano q cítaua orando,notando,y defcubriédo fus perínfolenttam 
faltas,con capa de dar gracias á Dios por no auerle oprobry am¡f í : t 
dexado caer en ellas, 

O quantos,cjuc hazen Iimofnas,y firuen a los p o 
bres^ quantosqayuna,y fe viftende cilicio,yduer-
xien en tablas,y oran largo tiempo,y duerme poco. 
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y hazen vida penitente,adornada de muchas, y .rau
tas obras,corren peligro de perderlas, fino van bien 
fundados en humildad,notando,y condenando a fus 
proximos,porque nohazen lo mi ímo que ellos, y 
defeubren fusrfaltasfo color de dar gracias a Dios 
por no auer caldo enellasdas mejores gracías,y mas 
agradables ^ fu Mageftad fon apartar los ojos de los 
defedos ágenos,y ponerlos en los propios,humillar 
fe en fus o jos , y tenerfe por el menor de todos 

Pero diráfme,que fon tan publicas , que no pue-
designorarlas,y tan alos ojos,que no puedes dexar 
de verlas,y que holgar¡asfaber,como podrias dexar 
de fabérlas,y entenderlas. 

[AmhrJ.i dep£ ^ reQ)on^e ^an Ambroí io , lo primero, que íi 
mi ffa£*S* tienes vha centella de caridad , nunca te faltará vna 

efe ufa para hallarles falida,comodixe en otra parte: 
lo fcgundo,que íi entonces buelues los ojos a t i , ha-i 
liarás mayores faltas,que las que hizieron tusproxi* 
moscas qualcs te obligarán a oluidarl3S,y ateneila-s 
por pequeñas,© ningunas a no defpreciarlos, m caer 
ea foberbia,anresahuniiliarte mas, v iéndote peor, 
que no ellos : ycomodeziafan Francifco,íi Dios te 
huuieradexado de fu mano,como a d i o s , mgyores 
las huuieras cometido puefto en las mifmas ocafio^ 

Hsr.innot* do- j ies ,y aun en menores que ellos. 
San Bernardo añade, que quando vemos a otro 

caer en alguna falta,miremos íi laay en nofotros , y 
la qui íemos,y íino la hallaremos,hagamos firme pro 
ponto de no caer en ella,y oremos por elquc cayó: 
y deíla manera todos nos.feruiran de efpejo,de tüdp 
facaremos prouecho,y la ponzoña agena nos feruirá. 

kMmu»f0p 17- Pregunto vn Monge a otro a'ncianQj qharé padre' 
quando veo' la falta de mi p róx imo q mi efpíritu me 

, dize;qhablc;y la díga;pues yo te dlgo(relpondÍQ) q 
calles? 
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calles/y no io digas,dcxak a Ios!ancIanos,q ellos'le co 
rxegiíanjy tu no deípiccies al c| eítá cerci d- t irporq 
no labes íi c í l á c l c íp in tu dcDios en el,ó ca l i . E í lo 

. d.ebe.mos hazertodos para acertar,y efcufar^mcs d i f 
cordias,y amarguras en nueí l ros hermanos7y cüpii-
remos el precepto del Señor , q u e d í x o : Amarás a tu 
p r ó x i m o como atimifmo'pues todos apetecemos, 
que eícufen nueítras faltas,y ningiuio7que las conde 
nen,y publiquen a los demás. 

Simias virtudes* 
§ i i i - * 

QVanto esinutll;y perniciofalaconfideracion de 
las falta sagenas , tanto es v t i l , y f ruduo ía l a de 

fu^ virtudes,y Tantas obrasjporque aprende vn hom
bre a obrar bien,, enciendefe en feruorofos dcfíeos 
con los exemplos de fus p róx imos , concibe aprecio 
dellos,cobrales amor,eí t imalos en masq a íi, humi -
ilaíí'e delante de Dios, tiene a todos en mucho, y a íi 
en poco,q es vn grado muy fubido de humildad , y 
rayz,y fundamento de las virtudes, 

L o d í c h o enfcñala experiécia:pues vemos a los q 
gnda co eíte cuydado notableméte aprouechados, y 
auétajarfealosdemasrlo qualeraruficietifsimo mot i 
uo para abracar eíla v i r tud a los q deííeá aprouechar 
en?fpí r i tu ,y fubir a la perfecion|pucs hallan aqui vn 
ata)o íirí mucho trabajo de per iuenci¿s ,encerramíé-
to ,y obras penales por donde llegar a ella , como lo 
-declarará el exemplo íiguiente» 

En lavidade S.Antonio Abad fe cuéta,y tábié en c l ^r-a^0 efp-
Prado efpiritual,q eftado ene lYermo,oyó a deshora^ r4 , 
vna vozq le dixo : Antonio a vano has llegado ala 
perfeci6,y medida de vn curtidor, qiviue.enAlexá-
dria: marauíllófe el Santo,y humllió íe cop' eíle aui-
ib^ y venida la mañana partió para Alexandria , a-
donde bufeo al curudor? y hallado en t ró en fu c-fa, 

Pp 2 y ^ 
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y le Taludó cortes,y Caritatiuamentetel viendo a vn 
•varón tan admirable,y faraofo en el mundo, fe «cho 
a fus pies,no fe teniendo por digno de eftar a ellosj 
mas elSáto le2l^o,y le pidió c5 humildad,que le di 
xeíle los exerekios fantos, en que paíTaua fu vida: 
porq auia venido a folo faber los de la foledad'. Mas 
íe marauiiló defto el curtidor,y llanamente refpon-
dio,que el fe ocupaua en fu o ñ c i o , procurando no 
hazer mala nadie,yvna fola deuocíon(añadió) tengo 
ên que liento mucho prouecho en mi alma,y esqcn 
leuantandomeantes deponerme atraba)ar ,coní idc-
ro ,y digo,que todos los moradores defta Ciudad ef-
tan llenos de v i r tud ,y fe van al Cie lo , y yo folo po
b r e ^ pseador no merezco i r allá,antes penar en el 
infierno por mis muchas culpas.Con efte penfamié-
to mcleuanto con efte trabajo, y co efte me acuello, 
tornando a la noche a dezir lo mífmo. Oyendo efto 
fan Antonio^dixoiEn verdad hijo, que eftandote en 
tuca í ahas f ab ldo fub i r a l acumbre dé la perfecion,y 
como buen artífice ganar el Cielo: y yo defpues de 
tantos años defoiedad,ypcnitencia,no he alcancado 
lo que Eu.D.icho eftofe faiudaron caritatiuamente,. 
y el Santoboluio a fuYermo , no menos enfeñado, 
que humIllado,y contó a fus Monges lo que le auia 
pallado con el curtidor . Verdaderamente íi damos 
crédi to a cftahiftoria, como es juftodarfela , nofe 
<]ue p rueuacnayor í e pueda traer defta iníigne v i r 
tud : porque por vna parce fabemos los mér i tos , y 
perfecion deS. Antonio,q fue vn pafmo de la gracia, 
y vn afombro de Santidad en el mudo, y q como d i -
xe S.Atanafioen fu vida,foIü S.Iuá Biutiíl:a,y los A~ 
poliolesie hiziero vetaja igualo á lo s Pr ofetaSjCO-
Tiüo parejas co los Már t i res , excedió a los Confe í lo -
res,y venció enSanirídad alas Virgines,y de folo oir 
/uvidafe conuertian a m i l lengioas los pecadores 

y p o r , 
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y por otra parte o ímos , que pueíla en balanzas t o 
da fu pe ule en cía , y fantidadeon Tola eíta v i r tud en 
que ie hazia ventaja vn oficiai particular, pesó mas 
gue todas?y le yencio en mér i tos ,y perfecion^ pues 
que mas fe puede dezirdeftaceleíf ial v i r tud ? Que 
jiiaspuede .BeíTear ?i que eíplra a la perfecionf Acjue 
ínenos cofia puede alcancarla,y con ella tan fubidos 
p i e r ec imien íos ,que igua l en ,y aun, excedan a los de 
fan A n t o n i o , que fue yn tanto monta de todos los 
Santos dej Yermo,y vna cifra de toda fu perfecionf 
V€rdaderamentc,que fi tenemos Fe viua de la gio-
jria deDios,ydefu valor,norc como no procuramos 
^5 todas nuefíras fuerzas-alcázar cfta v i r tud ;pues en 
ella fola cpnfeguimos con eminencia el valor de to 
das las demás .Ciegos eílamosjíino vemos joya tan 
preciofa,y muertos a lagracia?íino ¡acodiciamos co 
todas lasfuerjas de rmeífraalma, 

Bien tenia tomado el pulfp a eíla verdad el B# 
S^Gregorio Magno, quando hablando della, d í x o , 
que muchas vezes las tinieblas de IsTfoberbia^y pro- S%Gregi. mo*'' 
pía eíÜmacion ciegan al que obra bien, y viue fan- Qortií fui oculU 
í améte jpa raquc novea ,n í cófidere las buenas obras perelationis te-
delos otros;yporeflecamino fe eleuefu corado def- nehras¿xtmgu<$ 
reciando a fus hermanos, y preciandofe aísimef- qmcumrett*^ 
movanamefite ninguno necefsita mas efte laílre de gitcon/ide™* a . 
humildad,que quien tiene tantas,y tan vehementes l^^'r^ritAne^ 
ocaíiones de vanidad, quantas fon las buenas obras 
quehaze?yafsí añade el Santo,que poniéndolos ojos 
en las virtudes agenas,aíleguralas propias po r l ahu -
mildad,q engédra en fu co ra jó , Porq a la vifta de las 
virtudes heroicas délos otros fe defprecian las p r o 
pias, y reconoce , quan poco vale, y es quanto a 
trabaxado : pues no llega a lo que los de-
mas hizieroii,con que aíTegura fu partido de los v i c 
tos de la vanidad. 

Pp l De l 
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D e l Aoad í í i d o r o fe cué taen el Prado efpiritual, 

De himUH.cq qae vfaua defte medio contra las tcncaciones de va
nidad :porque quando le acometia el efpiritu dé l a 
íbberbia, diziendolej o que grandes ayunos fon los 
t u y o S j ó quefe ruoro ía oración , q edificados tienes 
a todos los del Yermojel fe baluia contraíl , y fe de-
zia.. Píir ventura íoy yo como Antonio , ó Pambo? 
He llegado a Hilarion^ó aMachariofPuedcme eem 
parar con Pacomio , ó con algunos de los grandes 
Santos, que ha tenido el defierto ? y a v i f t a í e tales 
gigantes en la v i r tud paréela tan pigraen la fuyajqüc 
í iempre quedauahumillado ^ y aucrgonjado d é l a 
poco que hazia en feruicio de Dios? 

Vfa pues tu el mifmo mediojy ferás b ien íeguro, ' 
y quando la vana gloria te acometiere con penfa-
mientos de. vanidad aponiéndote delante lo que va
les por tus Vjrtudes;repafa lasde los grandes Santos, 
que conoces dentro, y fuera-de tu cafa, y las de los 
varones iníigaes,q.ue alcanpsviuos en tu.edad?que 
tefplandecen como Soles en fanddad , y dia ü u p é -
famÍento:Por venrura foy yocomo Benito, oBa í i -
l i o f Alcanca miSanndadala deBerna rdo ,ó Romoal 

' dof Ha l legado a l adeDcmingo ,óFrác i fco?Podra fe 
5" comparar con lade BrunOjIgnaGio^Clara^ Terefa? 
j Que es mi v ida comparada con la fu-ya? Que fon-miS' 
•' virtudes cotejadas c o n las de tan orandes Santos? 

Que pefan mis obras puéílas en balancas con las fu-
y a s f Míralas defapaísIonadamen£e ,y te h a l l a r á s tan-
corto ;que no avrá cofa m e n o r en todo el m u n d o j y 
quedarás tan humillado,que necefsites de alieto pa
r a no defeaecer en elcamino comentado: efte auifo 
es el que tv; dan parasno faltar en la v i r tud , y p r o f e -
guir conferuoren eLcamino comentado, que p o n 
gas los ojos en las virtudesde tus hermanos para á f e r 
uorizartc con fu exemplo^y humiiiarte en lü prefen 

cia, 
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c í a ^ r e y í n d o como dizefpn Aguí t i i^quefon mas las 
^ u e tieiien?y ,no yesque to.das- las q puedes conocer. Adgfer.xx. de 

.Tttu^roppisfaltas. , v J ^ A p J / 

DESTA materia fe dUo copíofameníe arriba tra
tado de l conccimicatopropio , rayz de ia hu

mildad,y fundamento de la vida efpintual, adend-e 
vimos quanto importa ia meditación de las propias 
faltas para ref^uardo de lafoberuiajy aumento de la 
humí ldad .Por lo qualfolo diré l o q u e e n f e ñ á S.Gre-
jgorio,y otros Padres^ es que el propio conoc imié-
to ,y la memoria de nüeñras faltas,es efcalon para fu 
t i r aiconocimiento de D i o s , .y para llegar a la ,con-
tcmpiacion.de fus mifteriosrporque al pallo que va 
Kombre conche fe miferias,íe bumilla, y Ic.dá Dios 
luz para contemplar las cofas diuinas, y en oluidan*-
dofe de fi , efeurecefü coraron conias nieblas 4eia 
;pre.fur.c;íon,y nife p ^ d e conocer;afi,da Dios. Cafod.fup. pr. 

Góforme a lo qual dizc ^amodoro .T^^ V^3 ó .magmjj acce/ 
ga a Dws^uatofecQnoce a f i m ^ m o ^ o t ^ alpaífo q fe h&~fus U Deum 
milla levaDios dadogracia,yluzpara conocerfe n^cognhio infirmi 
y penetrar las cofas diuinas ,S6 cómo dos balanzas ¡ztat isfutf , 
Yinüdjdiu-ina^y laprefupcion Kumana,,qiiáto v n a í u -
be,ba5calaotra,y nunca pueden eí laren igualniuel , í i 
n o que alpaíTo quefube la p re íumpcio propria, falta, 
lavirtiiddiuina?y al paíTo qu,e ,baxa,viene,y fe comu
nica al humilde,ílena.ndole de; infinidos bienes :porq 
varo, foberuia)y cotéplaríuo no fe puedéhallat jutos^ 
, al humilde fe comunica Dios,y del foberbio huye. 

San Gregorio añade,que fon recíprocos eftos dos 
afeftos, quanto vno mas fe conoce,y fe humilla?mas 
gracia,y mas luz recibe de la mano de Dios?y quan-
ta mas luz recibe, mas fe conoce, y mas fe humilla,: 
y por mas v i l fe ricne,y van creciendoelconomieto 
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Grtg. vhi liiprz con }alllZ7y la luz Con ei coi iocimíento ,y con ambol 
Q^mto q^smi ia humiidac| y el de íprec io de íi mifn]0,v va liegan-
nuífs vídct tan- í > t^- í: A i i , i r -

^ . r»/ • ,-/ aoíe a Dios naira la cumbre de ia perrecion. 
tommus ubi dif , ^ . ^ i r r j 
p ! i c t t t & m w t o Concluyamoselta materia con vna Clauíula de 
matorts Pratí* Hugo de íanroVitore en el tercero l ibro de anima q 
J ú t i l : p s r a p i t díze aísi.Supueíl:o,pueslodich.05lo q u e r e í l a cs,que 
tantpamplimfe bueiuasÍQS.o)os|ati,y dexesa íosdemas^en t raco t igo 
prch*nfibílemje en tu coraron,y mil ale con atención, efeudriña to -
cQgnoJxiu dosfus fecretos^y faca en l impio tus faltas para hu-

millarte,Y enmédarlas,y iabarlas con lacrimas de tus 
^ w o|os7y para recuperarlo perdido en lo que relta de 
t u u m ^ f i M ' ú i ^%l^'^0V^l^tt2i ^e^on^e vienes, y adonde vas,eí lo 
UrdtfiuteH/ft-'es ^ vidapaíTada, y la que debes hazer en adelante, 

y«w. como viuesJalprerente,la^ obras:quehazes, las faltas 
que cometes,quantopierdes cada diajmira de cfpa-

v; cío las tentaciones que-pade^es, las vezes que te v é 
cenla flaqueza dej íuálma,y que fuera de t i , fíDios 
no tetuuicrade fu manojrepalíalas palabras,que ha-

^ blas,mira ala luz del Cielo tus obras, y las hallarái 
manchada? VcomoLasballd Eíáias mas que el p a ñ o , 
que fe quita de. la llaga , porque a la luz de 
Dios fe defeubren muchas faitas,que a la fombra del 
amor propio no fe echa de v e r : m i í a q u a l e r e s , y qual 
debes fer^y del conoc imrentodé t i podras fiiplr al co 
nocimientode Dios , adonde veras quan poco , o 
nada eres,y quanto fon los otjos en fu acatamiento, 
y j:e defpreciarás ati,y eftimarás a todos, q©mo'a fu -
periores tuyos,tentendoles refpeto,y amor , quee& 

lo que propufí&o^ aípr incipio,y la.priinera 
y vitima C¿ín'Cluíion deítos dos. 

auifos.. 
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A V I S O T R I G E S I M O N O N O . 

Nmcá dezjir cojafuyadignade loor ¿orno de 
N fu ctencia/virttuksj) linage.fim tUne efpeh 

ran(¡a> qt4eharaproM€€ho>y entonces fe a co 
$ humildadjonfderando qu e aquellosfn da 

nes de la mamt de Dios, 

ESTE auífo pertenece a la v i r tud de la fiumildad 
tan ncccíTana a la vida erpiritual,como la rayz á 

los arboles para lleuar fruto j porque como dixp fan 
Bt i enauen tu raés l a ra i z ,ye l fundametodetoda v i r -
tud,y fantidad?comolo dexamos probado en el q u I n ^ M ^ ' M - . 1 ^ 
t o l ibro d é l a imi tac ión.deN.Señor í ,a donde íé d íxo^j^* 
baftantemente delanecefsidaddeftavirtud; la qua í A *l ' rt*t9* 
comoalliprobamos debe empezar del coraron,? fe^ 
g i m l o e n f e ñ ó C h r i í l o S e ñ o r n a e í i r o quando d ixor 
Aprended de mi que foy manfo » y humilde de coracon* 

• la qual vir tud exerci tó^nofolamente con palabras,y 
obras erteriores,fino con verdadera,y foíida h u m i l -
dad,nacidade lo int imo d e l c o r a ^ o n j C o n viuos deíV 
feos de fer defpreciado, y abatido, de donde- me na 
ce las diligencias, que hago para ello , huyendo fas 
h o n r a S j e í c u f a n d o los aplaufos,eícondiendo laŝ  v i r -
tudesjbufcado los vitupeerios,poniédome debaxo de 
los pies de todosj í indexar piedra ppr mouer en apo-¡ 
yo de la humildad^ u 
' \ Los mirmos paíTosdcbe feguir c í q u e pretendiera 
aprouechar en la vidaefpiritual,leuantandofu edif i 
cio fobre la piedra firme de la humiIdad,amandola,y 
bufe and ola de coraron,y haziendo todas las d i l igé-
ciás poísibles para alcanjarla^cmre las quales vna de 

Us 
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ias mas principales es huir las honras, yaplaufos Je 
rrnindo^como Ghriflo bs i iuyó,cncubi iendo las v i r 
tudes^ no diziendo cofa Tuya digna de loaban tes ef-
CuTando oírlas,y que otros lasdigan , y declarando 
fus.défetos para íer humillado^pcrque ccmo.díze S. 
Buenauentura la huniillacion es ei rnedío para Í Í f § z 
caria humildad. 
' En iodichofe cifra laprinclpal dotrina d e ñ e au!-] 
forla qual dio fan Bernardo a fus Mongcs en lafor-

BernJnfor ^ . ^ m u l a d e la vida Reiigiofa^diziédotiVIr'íví digas cojAtw 
vita, Hibil vn- ya digna de loor ¡ó aiahacJtfantes prQCura cnsiih^rmas las 
quamdeteloqua tude^quelosvictosipoiquc en efconder las virtudes te 
r / ' / j ^ i / ^ ^ ^ ^ rerguardas de;la vanidad,yen defcubir íos-viclcs d l -
importtt, mo íjlaepcias \ i humildad , que fe alcanca por efie cami-
m^ts ¡ahora c e - ' ^ J 

^t™rtuies<im Efto mifmo clamati.tocjas Jas Efcritu ras Sagradas 
diñadas por elEfpiritUíSaiuo^oye lo que te dizc en 

iReg^.ntim it felf í & e t ó í i b rode los .Reyes .pú r^ocade vnaSanta 
A W / ^ ^ ¿ / ^ / ¿ Ana m a d r e d e i P r o í e í a Samuel:, N o queráis m u í -

ioqmfubli^1^^* palabras de vueftra alahanca,ddziendo ccías 
wia gíon'antest Tublimes de vofo t rosmi ímas , oluldad efíos Jengua-i 
wcedantvaíera jes antIguos,agenos d e l o s í i e r u o s d e D i o s , porque 
de s u vuejiro, el lofabe todo,es dueño las ciencias, y i e ñ o r d c 
$M/^P^/ya í^ ioscora^ones?y p£netraioS peníamientos delos h ó -
0JT.. ? m m j bres-oaraDios es fuperfiuoreferir las propias alabá-
rantur cuo* cas>y paralos hombres noaprouecna,porque .es va-
nss, ^ ^ ^ ^ i f s i m a vanidad,y generalmente pierden los que 

alaban mas opin ión que ganan,engendran enuidias, 
lenantan murmuraciones, fomentan encniiftades, 
pierden los amigos,y árxnan contrafi los enomigosj 
eí los frutos Tacan de fus alabanzas los que refieren 
fus prohezas,corao probaremos defpuci, y lo peor 
es,que demás de íér tenidos por vanos de tiros hom-í 
b^es/on abo r r ec ído ide Dios comofoberuios. 

O y e l o que dizc por boca d d Pofeta Dauid: 
' - V ' • 
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Dcpruyz Diofla boca qus bibla engaño SyyU lengua que fe a' 
hba.coníadodeJtgrandescofas^ovque tiene igual odio P f . i l ^ i f p e r -
a la faifedad.y a la alabanza propia , en que ordina- dat Dominus 
riamente fe hallan ambas cofas, porque rara,onm- vníuerfahma 
g u n a ^ halla que noftafaifa ¿ J m m a ^ 

; . Y por boca del Profeta Sofoni^s amenaza a los 
mífmos con no menores penas,diziendo:r(? 4 r / ^ ^ ^ ^ ? 2 j 
de enmedio ds tilos que fe alab.m > j / engrandecen fomentado' ram de medio 
res de joherm^de talfuertetque no te atreuns. A engrandecer* tui mAgnilo* 
te mas en el motefanto tuyo; eílo es en tus obras por hae quos fuperbia 

- >ydeclarará con la g i _ 
fucaf t igoíaindignacion que concibe contra los que ^ tit0* 
fe al3ban7eng^ndeciendofe a fi mifmos. 

En figura de lo qual mandó en la ley antfguaV. . 
que fuelle tenido por inmundo el vafoqno tuúieflc 
tapador,o cobertura. En que como dize vn Au to r v™-1?*^1** 
antiguo, y graue, quilo l ignificar, que reprouaua 
defde luego al hombre, cuya boca no tiene p u e r t a , ^ ^ ^ ^ 
y cuyalengua no tiene freno enfus propias alabaQ^%3Ll0^4 
cas. El hombre que nofabe callar, el que todo í o / r ? > ^ r ^ - ^ ^ 
dizej y como naturalmente todos apetecen la excé-: 
lencla , Cempre fe va a e lb la lcngua,y fiempre ha%^ 
bladefus cofas ^y féalaba , y por eicamino que pre>« 
rende engrandecerfe , fe apoca, porque es mas def-
preclado de los hombres, y de D i o s : e lqual , CQ* 
mo dize el Apoí lol fanPablo,no eítima al que feala- i . C ^ . ^ 
ba^. ni es mejor por alabarfe él ,,fínQ por a l a b a r l e 4 . S » ^ ^ 
D ío S- inferm&ne tuo> 

Bien teniá conocida efla condición de Dios el n^n2^At93 do • 
r a n t a T o b i a S j q u á d o d a d o o r d e n d e v i d a a f u h i j o ^ n - - minWpermt^ 
tre otros c o & j o s q ^ 

ca , íptf tenga algún nfabio di Johruia , ó vamdadi mu¡taque p r * 
P9*" ditie* 

y . ' 
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pofjue te h ig i fabsrtque efía, vinculada la miarte A lafohtr* 
uiaty la perdición ala vamdadi y portante lo miftno fe* 
ra daf lugar en tus palabras a tus propias alabanps, 
que abm I * p'-ieru de íu íafa T p^ra que entre I4 i n 
dignación deDioSjy la myene,y perdición con ella, 
Cajia lo bueno que hlzieres, eícóde /as virtudes que 
t é pueden dar l oo r , que Dios las defeubriráfin r i e l -
go tuyo>quando él fuere ferüido , y te honrará mas 
en y i imoínen to ,que tu pudieras en mi l años^ fí tu la? 

. cailaSjélfeí^arátuGoroníí lajyíi tulas publicás?bol-
uerá Iaho ja7y tedexará ,y deshonrará como a vano, 
y enemigo fuy o^perderás el premio delias, y la hon-
í a temporal^y e t e rna .E í lb t e dizeDios por bocadef 
te Tanto ancianoitomafu conrejo, y punca digas COT 
fa tuya digna deloor,ni de alaba^a,fino quieres per-
de rla.,y con ella la gracia del Señor,y las mercedes q 
te auia de hazer en clla,y en la otra y!<Ja, 

, Muchas vezes enfeñó cfta doftf ina Chr i í lo nuefr 
M4m,¿i jr(5 ̂ C(j¿ptor viuiendoilce los p u á g e l i o s , y apena? 

hallarás cofa mas encomendada7y repetida, que no 
hazer oí lentacion de las buenas obras,no tocar t r o m 
peta quando fe haze la limofnajno entr i í i^cer el r o f 
t r o , ni ponerfe macilento en los ayunos ^y peniten
cias, ce mo lo hazen los h ipóc r i t a s , todocon l inde 
perfuadirnos a huir el aplaufo del pueblo en nuef-
t-ras buenas obras;porque no las perdamos, porque 
e l mericoes incompar^ble;y el premio igual a fu gra 
deza,y es lamentable engaño per Jerle por vn bien lo 
f j i x o , p bueno eftuuo por vna alabanza vana de los 
hombres, con que licúan el pago en viento de todos 

Ma t t $.Ar»ín{as tTaha¡os, como lo teftíficó Chr i í lq , diziendo: 
dtco vobts i re- Cer/jwamiHto os afirmo^ue rtcibierenfupAgo^y que en el 
feperunt mtr, dia déla cuenta fe hallarán las manos vacias, porque 
uáimJuAm. el plauso fe paísó^y fe prernio juatamente qu¿; r e c i 

bieron con la alabanza. 
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Del x\bad Teodoro fe cuenta,que 11 oraua quando 

lealabaua,yhonrauan los Seglares, y losMonges j y 
preguntado por fus dicipulos lacaufa de fu llanto, 
refpondio : Temo hijos que me paga Dios con cílc 
aplaufo lo poco que 1c firuo, defdichado de mi íi re
cibo en eftavida, y en efta moneda el premio de mis 
trabajos. 

Eí le Santo lloraua por verfe honrado , y tu lloras 
quando no lo eres de todo el mundo '} el temia reci
bir acá el premio de fus trabajos, y tu hazes di l igen
cias para recibir el tuyo,facando a pla^a tus obras,y 
engrandeciéndolas con palabrasjélenmudecia en fus 
alaban^aSjy tu nofabes hablar íino délas tuyas:mira 
qualde losdosyerraj porq caminando por ta opuef-
tos caminos, no es poísible que lleguéis ambos al 
xnifmo paradcro.Defdichado de t i , f i defpues de tan
tos trabajos,al fin de tu nauegacion te hallares vacio 
por auerlos vendido por vn viento de vanidad? O 
como llorarás entonces fin poderlo remediar, y con 
mas dolor , quando veas a los que callaron, y efeon-
dieron fus loores ricos de mci eeimiemos,y corona
dos con premio eterno de glorlajcalla,calla , enmu
dece en tus alaban^asty como<HxofanBernardo,po 
mas cuidado en efeonder las virtudeSjque losvicios, 
y ferás bien feguro , y alcanzarás el premio de tus 
ebras. 

Solia dezir fan;Doroteo,que las buenas obras era 
fe milla de Iaglorja,porque como tal fe deüen cubrir 
para que den fruto, por quantola femillaíi no fe cu-
%re con la tierrajUo le da, ni las buenas obras apro-
uechan algo, í inofe cubren con el í i lencio, publ icá-
dofe-con vana alabanza. A p ropo í i to delto dixo vo 
Padre del Yermo;afsi como nopueden nacer junta- Prad.Éfp.dela 
mente la yerua, y la femiTla j de la mríma manera no humiLcap p. 
p ue d e fe-r, q u e te n ien d o el i o o r, yg^ oría d d fíglo, ctf-

xa-
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xamos el fruto Gekílisl, porq eíle nace de aque l l a 
de morir el vno,pará q viua el otf 'oi^erpueáet tener 
dosglorlasla de ac'á,y la de al íá/ i poíTeyeixf efta^per 
derás aqueila^y fí biiícas íer alabado acá , feíás v i t u 
perado allá^fi acá huyes las alabancas callando , y eii* 
cubriendo las acciones luftrofas de que te puede ve 
nir loor7allá ferás glorificado de D i o s , y deíus San
ios con verdadera honra fin fin. 

Como deficiencia,) virtudes. 

§.!!' Confírwafe ejta doBrina con atiforídadesiy 
exempios» 

' X ' A n grande fentimíento tuuo defta materia S.Pa^ 
r r . - blo , quelacal if icó por iaíipicienciajy necedad, 

^ ' l l d T t ^ 1 á{ú[c rufr€ dezir)Ktnuim'ient0 es (aize ) ?Mcarvi% 
tnfiptexi-a dicó ^'V^refus alabancas> y nofolo atreummte > pero infifien* 
mdeo ego &¿tyÍf(*A depmd$ctfi\pero veome obligado, a f w. ejia vezim-
cap i x. faZius pvudenisyj también,y a dtez.tr lo que np quifíeraiy mzs abaxo 

fumego ¿n/ípigs***1^'' Gonfisjfo ^ue eniro en efle Catalogo diziendomis ala~ 
glorídndd vos hamáSypero va tros weaueisfsnado a ello. Sobre lo qual 

soegifiis, dize ían Chi ifoílomo : bien declara el fentimicntp 
Chrtf^hoqi^d con qnehablajpues no fe contenta conílamarla au* 
popuiNti tan- dac ia , í íno imprudencia también • ia'razon es clara^ 
ium audacUm en la qualdefeo cargues el pefo de laconíideracion] 
velui' mJipen porgue •vcadf^.el, .qije.fe aiaba,joyas de tanto valor 
timn vocat per cofa de tan poco precio como es el yienfo de la 

eíHmaciori humana. Quien viera dar vn Reyno con 
rodas fus rentaSjmandoSj y feñorios , por vn l)ien-lQ 
dixo,o bien io ha hecho^queno lo calificara por i g -
Boranda y brutalidad?. Pues quanto mayor es d a r e í 

• h R^.yno.de los gelos,y,la.corona de la gloria por efle 
, ^I ím;d pf eclorylo que masde i lo ra r . t roeadá .ppr 

el infierno; porque aUá.camioaa acelerados 
^r.y w - * los 
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ios que andan a cap de alabanzas, y vanidad. Porq 
como dize fan Chrifcf tcmo, con eíte veneno dulce 
la v i r tud fe trueca en v ic io , y el mér i to de gloria en 
demerito de infierno. - r 

Conociendo e í l a verdad los Santos alumbradlosChrifofiMfufn^ 
rdc Dios enmudecieron en íusalabancas, y fepulta- on% ^:?*1? 
ron lus obras en perpetuo í i lcncio , y no íolamence ¿¿rdiceoput jm-
las callaron ellosj pero las eícondieren 7 demaneraj peccaium cgU€}, 
porque otros no las engrandecieran,que fe deí ler ra ¿y^r , 
ron del comercio de los hombres^fc retiraron a los 
(Yermos^ deí ier tos , haziendofu habitación entre 
las fieras,eílando mas feguros con ellas 3 que entre 
los hombres,porque entre eftospeligrauaíu glor ia , 
y iendoíe alabados;y entre aquellas fe afseguraua aun 
que padecían fus cuerpos teniendo por menor pei;-

' dida(y con razon)ia temporal,que la efpiri.íuah A 
quien no admira lo que ponderabien fanAmbr o í io , 
y es que efeogiefíe antes lofef í e r aerrojado en vna 
cárcel ,y eftar alli dos años,tragada la muerte,y a p i 
que de padecerla cadadia,antcSq defc ubrir ft! ino-
cencia,y publicar fu caftidad, temiendo mas la loa,y 
alabancaq deílafe le auíade íegui r .ye l r ie fgo q a u i á 
da padecer de vamdad:,q la mifma muerte corporaj? 
Y c 5 r á z ó , p ü e s p o r e í b perdíala vida frágil dele uer 
po,y por aquella arriefgaua ladel alma. 

Que exempío fe puede traer mas efícezpara pcr« 
fuádir. a callar fus propias alabai^as^qüe e í t e , y el q 
cuéntala fagradahií loriads Saníon f E l qual auien-
do defpeda^ado e lLcon , como íifuera vncordero , 
c a l l ó eíla hazaña demanefá, que no la d ixoai i aun a r 7. A. ^ . 

Íu5 propios-padresfPor no vender úbrasde tan f u k - &tmatrino¡m 
do valor aprecio tan v a x o . ' , tudmre. 

Aprende tu ^ Callar las fuyas, y a no hazertc C ó -
rori íbade tus cbras^cal laias^nolásquieres perderj 
eícodelas:,í¡nc quieres v¿derlas ag.reciotdc vanidad^ 

m i -
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miraquc valen mucho, y que las dís por muy pcccj 
mira que pierdes tu fudoi , tu l imoína, tu p red icac ió | 
tu e í tudio , tu penucncía , tus vigilias, tu oración / y 
las obras de piedad , por lo quenotiene precio,nies 
digno de efíimacion. Laftimaes quee í lés toda la v i 
da traba)ando,trarnochando,pad€cierdo frios,ham-
bres,dernudez,aires,calores,malos días,y peores no 
ches, obras de inmenfo valor en el acatamiento de 
Dios,y quf rodas fe pierdan por Tacarlas al viento de 
las alabanzas humanas, y que ce quedes pobre y va-
cio,pudiendo ganar tan crecidos teforos etername-

JScclef.so.n.iq» tQ en â gloria : Ten mifericordm dt tu alma figradandea 
Miferere a n i ^ ^ S x buícas alabanjaSjbufca las de l , y de fus bicn-r 
W4 tua ̂ / ^ / auenturados,que mas,y mejores fon que quataspuc 
®eQ* den ^ar eftosjmanifieítales tus obras, e ícondiendo^ 

las de loshombres j pon íos ojos en agradar a cftos, 
oluidando todo lo de acá,y alcanzarás doblada loa, 
Cn riefgode vamdad,y con ella Ja bíenaucnturanjaj 
miraquanto efeede aquel g lor ic füSenadg en nu
mero y calidad a quanros av en el mundoj y pues to^: 
do él te mira.pon tu cuidaao en agradarlc,fm tcner^' 
le de los de acá ,an teponiendo fu juiz io al de loshp-. 
bres,que juzgan por la apariencia efterior, y fe en* 
gañan comunmente. 

Ü.an.in S u n o r e í i e r e d e l f a n t o A b a d S c u t r i n i o l o q u e t á * 
S, Strutim bien ^ lenta Seuero Sulpicio, y es que ÍIendo cele -

berrimo en el defierto, afsi por fu vida admirable 
conque refplandecia como vnSol entre los Santos 
del Yermo,comopor la gracia de hazer milagros, y 
de lanzar los demonio? en que la tenia muy proua-
da j y era demanera, que fe defpoblauan los lugares 
por venir a tomar fu bendición ^ a que concurr iá los 
feñores de t i t u l ó l o s Prelados>y Obífpos , teniendo-
fe por dichofos de verle , hablarle > y llenar algo de 
fus yc í t ldosporRei iqu ías j con lo qual padecía con-

t i -
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f ínuas baterías de v a n a g l ó r i a .Reconcc íédo pues íu fla
queza 7 y el p e l ig ro <3 cp c r d e rfe e o aq ael las a); ba c as 5 r o -
g03J3ueiiroSenox , í | u e p e i m i t í c í r e a vñ Dtfn-cííic de 
JQS muchos que el aula lar^ado^que eDCraílc en fu cuer
po p p r a l g u n tk ir ipG , y l ea . to rn ie ta í fe ,pa raque afsifuef 
fe de íprec iado de ios h o m b r e S j y eíleguraíle íu a i f r i a , t e -
fílendo poxmciyQXmalfer pc í le ídó íu cuerpo de vi .De-
p o n i ó , q u e fu a lma de la vanidad.Oyóle e i S e ñ o r , y lue
go fe apoderó del v n rTíal eípirituiel qual le atorR^enta-
«afurioíiTsimamente ,ccnio qu ien í e Vengaua de las e f é 
fajrecebidasjí iazia terr ibles v l fageSjarrebarauale e n a i -
tpjdaua con ej en eÍíuelo,re.bolcauaIe en lugares inmü-
<los,y no d e x n u a linage de í o r m e n t o , q u e p o cxecutaííc 
jen aquel rátG,Religiofo:y era cofa niarauílloía(dize Sul-
p i c i o ) v c r conjurar con los e x c r c i í m o s d e la Iglc íia a l 
q u e poco antes lan^aua losDemoníos co folafu palabra, 
y v e r atar,y encadenar cemo a leco e l que era la níiíma 
cordura,y furiofo el que era la miíma rnanícdübre. De 
-CÍla fuerte padeció cinco me fes, halla que elDemcnio 1c 
4exó por mandado de P i o § , y quedó fano en el cuerpo,y 
mucho ma^ en el alma de tan pcjlgrofa enfcrmed2d,por 
que fe hallo Ubre de aquél iabater la de penfamicñtos de 
V a n i d a d , 

Pore l r lgorde l amedecina podras conocer qna to í in 
l i ó efte Santo la enfer medad,y quanto eíi imó la cura:a 
¡meno^ coila te la damos a t i , que es con vn poco de í i l e -
cio;callando ttis alababas j porque cerrada cita puerta,no 
tendrá e l Demonio por donde acometer a tu a ima , y de
r r i b a r tu conftancia. 

Como de fe ciencia, y virtud. 

§ / / / . Que pierden opimos de Sabios ¡os que ía procuró n con 
fut ahhancas* 

• •» 

Á Labgte otro,y m tu j a boca cid ejtramynola ft¡f iT>nt el E f 
i r i i u Santo,fea tu vidatal,y íu fabidujris|tan nptor ; 
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Vroh. x f . n. 2 que loseí lraños que nunca te han ccnoc ído y n I M e n r u 
L m á e t t e o s a- nonibre/fe hagan lenguas eir alabarte y porque el cefíi-
IkéuWi & ;;o» fnonio de tales teíligos haze grande fee,y el propio qui* 
o i fmwisx t r a £a |a opinión- y como dize e l Prouerbio : Lausmproprib 
netiSt&Pon .Qre ^ / ^ / ¿ X a s u l aban cas en la boca propia pierden fuva* 
ttatua,. Íor ,yderacrcdi tan antes que dan autoridad. 

\ es can conocida verdad e í la , que íiendo lavlda de 
Joan<% Tu de te Chrlfto tan fah t a> y fu dp t í i ha tan cairficad?,le puí ie roa 
ipíó teftimonm fus enemigos por excepción para no darle c réd i to , que 
pahibej , tefti- e| jj^jf^Q íc^credi taua^dizíendo:^/ das te/íimomo di- t i , y 
nsontum tuum poreír@ nQ ^ tenemos-por uerdAciero-: pues que crédi to darán 
m n eft vsrum. , f , 1 j j r i i 

J los hombres al que dan de 11 los que menos lo mcreceii>, 
cuya vida no acredita fus palabras ? Y como creerán ai 

Ad fisto- i J^ i - ^ue fe alaba,y.dize de fi,y de fu ciencia, y íabiduria g r á -
'C£.nta fe 'M*J^áes encomios,fi no creían los de Chr iílcfEílos ion aque 

tí ^os<^e ^ i ^ 0 ^ze ân ^JMoi^rediearido/epor fiibws-Jon te-
- ' tóojp£>^?ííf/£/j,porque esexecuioiia.de tales pubii 

- a leban^aSjComo diximos arriba. 
Chr.fojt. ho..y. Qye aj B.fan l u á n Ghrifoftomo.ei qualpablando def-
%iXfrm&daKÍ ra ma te i^a^* ize ^ 1 ' ^ " ^ 0 1 ^ 0 p o r m a y o r i m p r u d e n c i a , y 
tiA efin ¡laim A{Xñ P0i ^ ^ í i ^ d a i g n o r a n c i a , f i n p r e c i í a í i e c e í s i d a d a i a -
minente necij- ^ 1 ^ vn büBibre,y quererganar o p i n i ó n cíeíabio, pre* 

Jzfñhi& neceJ dicando grandes ccías de íi mifmo.Eíte lenguage no íía¿ 
fitate violenta ce de buen e í p i r i t u , m í e aprende en la eícuela de Dios9 
própri]s Up.di- fino antes en la de SatanaSjde quien nace,y.qulen le err-
hms velle dito- rtTÍa,con el quai antes fe infaman , que cobran fama los 
rAru que ie v f a n , p o r q u e todos fe bueiüen Gcntra-e l los^al l í i^ 

candólos pornecios,prefuntuofos,y arregantes.. Halla 
aquí fan Ghrifoftomo, 

i ^ td ' s ' aU n i con^rma^0>^>^n^0 dixo;; L&s alafrancas que de.. 
• T ' " V !. '•• boe¿ agená dieran gran nombre > "me-das de la propia t i qutarr* -

J ^ c t ^ 0 r e f i r n ^ U ^ ^ ^ v n o a ^ o s ^ u s p a p e l e s , f u s a r g u m é t o s , y r c f p u e f 
^ t a S j l o s p u e ñ - o s . q u e ha.oc.upado,ios diicipulos q u e mm? 

qjjfecit .reptt cado,lo m u c h o q u e hahechd,aunq fea con verdad , por 
t i ¿unejetU.; áezixlo él pierde de fu yaiar y fe haze indigno de fe$: 

http://esexecuioiia.de
http://ha.oc.upad


¿t tantá ^Téreja de lejus* ti íx 
Íá5 qtiáles Cofas de bocare otro la dieran , y engrande-
cléran élfuéeto á e quleíi /e dize j y la razón dá el mi ímo 
Pliiuo:porque mas parece qúeh iz i e ron eíias cofas para 
alabarlas,que « o que las alaban,porque las hlzieron;prc 
tendiendocon ellas alcanzar gran nombre, fer famofos, 
y muy alabados de todos,lo quales/oberuia, ambición, 
y Vanidad, quecaüfa ofeníion a todos , y defeftimacion 
de quien tal haze,y afsi por los mifmos medios que pre
tendieron fu honra ,adqüíeren fu deshonra. ' 

A la efcuela de D I o gen es llegó vn mancebo con de-
feo dc^fer fu dicipulovex3minó el Filofofo fu natural, y 
el animo con qtie venia, y a las primeras preguntas d e í -

/Cubriol^TaT:3^6 fu vana prefumpeion, alabandofe de Bre / . I lb . f . ex 
•grande íngen io ,muy entendido,y leido,y>prometiendo 
aprouechar en breue tiempo m u c h o c o í u d o t r i n a r mas 
Diogenesconociendo elfugeto,y que no era-buenopa
ra dicipulo el p re fumptuofode lquefe . í i ene porMaef-
tro,no le quifo admitir é n t r e l o s fuyos^diziendo: Quien 
•tanto fabe no mcefsitA dt mi d&trinai y.puw M.te to/abes.Uao,no E í o g - Optimit 
erss bueno para mi dtcipulo^ ni yo p i r a tu Maeftro: y ajsi como y ó wwibmpradi -
no necesito de thtu.no mcej si i as de ^¿¿ycon e£lo ie defpidio , ^ iam efl non 
temiendo.que fi entraua en fu efcuela^iofolo no apren- eA?u<3 mei 
deria p o r i c r ta vano^q publicauafus alabácas5fino q pe- cePi0^ a¿¿ v ^ 
ganaia roña alos:clemas,yenfermai ia todo fu ganado. mce$Ar% J ' 

Cafilo mifmole fucedio anueflra Santá cnia •* 
dación de Toledo con otra perfona muy Lat ina , que j^ir» 
ama aprendido Lat ín , leído muchos libr os, y fe .pre- defa pt % 
paraua para oración en-la Biblia .j y aunque la e ló f io fa -V.n^ .^ . 
fanta la tenia ya admitida para Monja de fu Monaftc-
r ío , fabiendoló vn día antes de darle el habito, exami
nó con fanta fagacidad fu cfpiriti! , y hallándole me-
EQS humilde del que profefían todas,fus Monjas, l l e 
na de íi mifma , y prefumída con íu ciencia , lá 
defpidio ? dizieiido ; N o puedo redbi r perfona que 
ian.to fabe , pojque acá todas nofotras fabemos muy 

Q q z p o -



; poco,y no podrá aueniiTe con nofotros > ni haltarfe ett-
txé las que í"omoslgnorantes,quien íabe tantojnorotfa^ 
leemos en Contemptas mundi, y e l l ibr i to deifanto Fr . 
i edro-AIcantara3no.cn la Biblia . n i en los libros, de j^e^ 
tradcs.ní faberrios mas que hilar,YHiazer lo que nos ma-
dant Con eíla bamíídad le cria la íatigre tan fimpía , y el 
efpídta tan (ano defta -fagrada Rel ig ión. A l í in i ade íp i -
dio ÍTn adiriicirla por ruegos algunos^comó Diogenes aJL 
que preteiidiarer fu dicipuloj'porque en la prudenciano 
fue menor que e l , y en la íantidad ,, y valor igualó a los 
Varonas,mas iiuftres de la lg le í ia , como io moí l ró eftc 
ft iceílo.porque efta doncella fe juntó con otras Beatas7y 
dieixnen tales illiít^^ 
ulendo lafanta. 

1 .o q defé6 q faques deílos cafos cs,quanto daño fe Rí: 
ze el que fe alaba,yquáto pie i de con lós encomios de fu 
b'oca;. y como engrandeciendo fu ingenio es tenido por 
rudo,y publicado fu.ctécia por ignorantery afsi dizePlir 
nío b i en ,quede í t ruyé fus obras co fus alababas, porque 
luego engendran embidia en quié ios oye^y yaq no pue 

\ d:en desÍíazeElo"h€cho,iii-quítárlesl'o q í ^ b e n , p ubi i can» 
fu jaftanGÍa> danks en roftro con fu vaiVidad y íoberuiaj, 
y dizen que fon necios 7 y Q/fe quieren encumbrar fobre-
las caberas de todospub l i cando de ÍTmii vezes mas de 

V a L M a x : W- faben,Gon q desiuftran fu ciccia , y manchan fus 
2•ntb.ileft q m d obras de manera,q íiendo de g rá valor le pierden • porq; 
wagis mirarnt como díze V a í e r í o M a x i m o v N í n ^ u m cofádifminvyé la o f i ' 
l á t id is pracv n h n mas-qU.pyopiadab^nc^y- ver ipv?d.a mo-ei- trabajó-de-mu* 
n ium, Gvtjtio-s chorados p o r i A k a de v n ¿i^jCalíficanite todos por necio y 
¿ f s u u c tAciare fáit q no puede fer do£l:o quie tá poco fabe en lo \ mas» 
Uc Jius>p'fín fe-importa.: por lo qu al tama el co'nfeio delEfpixuu ían,-

i' J >-> tojVdexa tus aiaDancas a los o t r o s , que quanto roas las, 
^ ^ callares, mas ia¿ pubiicaxan| y íi tu las tuxeres, las mn 
V'iutar*- i na to - tuPe ra.r^n • l̂ _e Ageíilaó refiere Plutarco , que foío de— 
t e g m u o n j t l i r feaua fer alabado de fus enemigos cuyo teftimonio 

fejria 
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iáf Sanfa'Tercfa de lefits 6>ij 
feria masagcnode ^fofpccha por no poderIesnQCuer,ni 
amcr^ni iiueres,y deziabiea, porque de antes dezian la 
verdad los amigos, pero ya la dizeii los enemigos, -por 
q uanto-aqueIIos aman y IIíongean, y cítos n i ainan,n i í e -
men,n iefperanre t r íbuc ionj pero quando tcdosvcallen, 
Dios tío callará , y publicará tus obras, y ellas miímas, 
corrió dizc fanPedro ChrirologOjíi fon de luz,arrojará-a « 
tales refplandorcs, qû e no fe puedan ocultar; ellas míf-
mas fe.manlfieítan como el Solyellas ion fus alabali^as/y 
no necefsitan de otras^ calla, y no las efeurezcas con el ChrifoLfir ~* 
Jiumo de tu ambición • porque como dize Tiber io , los 
leños que mas humean, dan menos luz , y tienen menos 
fuego,y los q mas íe j a d á d e fufabiduria menosciencÍA, 

0 limgf* 

$.\Ml.Que fe ha de antepjóner la virtud a la fangreidefprecisr ^ 
ta*} apreciar aquellatpara alcanoar la bumíldad>y la 

nobleza verdadera» 

NO Queráis errarefiriuand^ en fneritaságenos» bazlendo ca- S í^natMart . 
talogosfin termino de vueftrasgenealogias,c6(iumbre>y va- epiji nm Nolite 

ntdadíudaica.Eñaspalabrasíbn delJB.S. IgnacioMar tyr , errareinaliena 
eferitas alos Fieles, y tomadas del Apoftol fan Pablo en gioría,neq\ in-
la primera carta que e í c n u i o a fu dici |)ulo Timoteo, tendatis inge* 
en las quales perfuade a todos a no gloriarfe de la noble - nealogys mter* 
za de fus abuelos, que llama gloria agena , y no propia, ™mat*s>Ó' 
porque nace de merecimientos ágenos, y obras agenas, inflA^0m 
las quales ninguna gloria les pueden dar , q u e í e a v e r d a - j , ^ 
dera , pues cada vno ha de recibir el premio fegun las 
propias que hiziere. 

Es tan conocida verdad efta,q S e n c c a j ¿ ^ r G é t i I la e r » 
feñó,diziédo:Elq alaba las virtudesyproezas de fus abue êngĉ  Qgj a¿k 
los,alaba obras agenas,no las propias^orque dize loque nuslamlatfuÚ, 
fueron ellos , y no lo que el es 7 y da a entender que no alismlaud&t. 

CJc| 3 nene 
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t lcncivirtud , ni cofa buena de ¡que poder fer alabado,' 
puesapela-artede fus abuelos,los qüales mas le deshon* 
ran,qae lé honran, íí no correfpóde a ellos cofus obrasj 
pues naciendo de buenos,es malo, efpina entre rofas, y 
mala yerua entre buen t r igo . 

MAtt . láed we- Todo lo dicho es también dotrinadefan Chrxfofto-
lius efítVt in te mó , el qual concluye, diziendo :, Y p o r tanto-cottuiené 
gloritntnr pa- que viuas de tal fuerte,que tus abuelos reciban honrá de 
fmtes iqüAfpM t i ,y no t u de tus abuélosj qué tu loshonres a ellos, y no 
in parentibus ellos a.ti:porque te hago íaber ,que la verdadera noblc-
giot í íTís . za esla virtucl?{ínla qual todo es infamiá?y efclauitud de .. 

vicios. Aquel es iiuftre ,aquel grande , aquel noble, que 
no íirue a los vicioSínifefugetaa ellos, y aquelvil , y í in 
nobleza,que es efclauo dellos, aunque proceda de mas 
iluftres, y mas nobles abuelos: porque que lesaproue-, 
chánlos iluftres abuelos a los que los infama confus ma-

S.Geroñ.ííÁCe)-^ coftumbresfPues como dize S.Oeronimo,no aymas 
¡ancSoIa jtpud nobleza que ja vir tud delante de D i o s , que aprecia ca-
^««o^oHi i^ i da cofa)uftamente como es.. 
tfí i nonferüiff ' Defta dotrina fe facan dos ccncluíionesbien neceíla-' •' 
peceatis 9claru riaspara aprouechar en lavidacfpiritual:la primera es,, 
tj¡( virtMtibm* qUe a ley de hijos de Dios,y Diícípulos de C.hrifto, de-

uemes eñimar en mas la nobleza verdadera , que viene 
de la propia virtud,que no la vana del íiglo, que nacecó 
la fangre de las virtudes, ymerixesde los antepaííadcs. 
La fegunda?que deuemos encubrir la vna,v la otra para, 
mantenernos en humikbdj í ln la qual caen tedas las v i r 
tud es aporque les falta el fundamento, y con ellas la no
bleza,y verdadera eí l imacíon. . De la primeta habló fan . 
luanBautifta a losde aquel pueblojperfuadiendoles que 

yiatt^.Facit tiizieílen penitencia,quando les d ixo: Ha.zed, obras dignas 
f r u ¿ h s dignos ^spm-ten(!ta } „, ¿ csy0^e^diziendt hijosJot/wsde A'-raham: 
p m i t s n í t d , & ' p0rqUe aunque tengáis tan'buen psdre , íi no le imitáis 
non v^uiis _ ccnvue í l r a ' v ida l e r e i s reprouados de DioSvel qual átie 
benmsAbrñht "e ^^05 méri tos propios, y no a los ágenos^ aunque iean 

de 



defanta Terefa de hfms* ti 1$ 
de padres,© ábuelGS tan fantoscomo Abraham. 

Trae ían Ambrofio en confirmación dcfttí io que le 
pafsó afán Pedro con Chrifto , quando le hizo Gabela. \ 
de la Igleíia 7 a quien p r imero l l amó hijo de l u a n í u pa-, 
foe'.áiii.itnáo:BíemumtñrAdo tresSimon,bijddehiathy lúe- y**ttb. i 6 , i j t 
go Pedro,y piedra añade dizlendo! De aquíádsUntetehas^eaius 
de llismar Pedro» porque eres la piedrafobre que yo de cargdr B^pna > Ó'C 
eledtfíáqd&mHgU/ía.Ktp&ááldlz-e S. Ambrofio)que p r i - ^u a yU es Pem 
mero le h i zo renunc ía r al padre natural, y luego le allí- ^ 
t ó porcabe^ade fu Igíeíla^porque todos los que e n t r a - ' * " h 
ren en ella fian de renunciar lanobleza de fus padres, íi 
quieren merecer ladeChri l lo- j no osaueisde preciar 
mas de los: blaíones de vuc í l rosan tepa í í sdos , ni de los 
apellidos antiguos, nidelasnoblezas de carne y fangre, 
todo eíío fe ha de renunciar jV preciarosfolamente dé la 
de Chr í f lo^porque lá verdadera7y folidanobleza,no es 
la que procedede la fangre , finó la que viene de k v i r -
tud;y de la gracia deDios,por la qual femos adeptados 
enhijos fuyos,y herederos de fu Re y no, y el que íe pre-
c-ia mas déla filiación de los hombres,que de la deDios, 
íerá.de.íconccido,y defamparado del comoaduherino, 
e ingrato,y defpreciadGr dé fu nobleza. homo qui corfi. 

Llegando aquí exclama fan Gregorio con las p a l a - h o m i n e , 
^ras de lercmiasjdizicndo : MaldJo/ea el hombre que efíri - & ponit carn$ 
u&en el ho?nbre^y'tienéla defeencia carttáíl por braco dere.choJuyo.brachíum fuü, 
^11 cíía confía , de eíía fe precia , de eííablafona , y no 
^e f e rh i j odcD ios por fu gracia , que es la primera , y Greg. inVf.y. 
Pr íncipal ,pórque ferá dexado de l á d a n o de D ios , y le expmmt. Non 
caerá fu maldición , porque le pofpone a lo shombres , ^^ ; ^m 
preciandofe mas dellos,que dél .Supueftolo qual ( ^ ^ e ^ y . ^ / ^ 
el Santo:)To»2* mi confio,y no te precies delapro/apia de tu l i - n o r } n o ^ ¡ ^ ¡ t 
nageyni te enmnezcaŝ  cott el honor de tus antzpajf rdos, ni f^ i^p^denf ia , aui 
chescontufabidurtayo prudencia aporque no efeipara déla maldi-en¡m c'ófldit in 
cionde&ios el que ci'fiareeriíos hombres. ^ hominemaledi 

Por ventura no es mejor,y masnoblc Padre Dios? ¿ i o h b m g h 
Q ^ 4 ' No 



616 Amfo Trige^mo mm, í J I I L 
N o tiene mas que darte í N o es mas padre tayO,que 
padr.efN.o t e d i o el alma,y también elcuerpo,y te con-
íerna , y alimenta : pueseai qnc ley cabe que te precie 
mas dehijodeloa.hombres,que de DiosfMiralas infor
maciones que hazes de tulinage,las liftas de tus abuelos; 
y a í c e n d i e n t e S í l a s proezas que tienes efcritasfuyas. , las 
diligencias para executoriar fu defeendeacia, y que po
cas hazes para executoriar la de D i o s , que poco te prev
eías de ferfu hijo,que oluidadas-tienes íiis virtudes,quc 
al trancado has- echado fu nobleza,y qu ? poco tratas de 
imitarle,y merecerla,fiendo cfta la maziza y verdadera, 
y aquella la faifa y aparente * pues toda es viento , y fe* 
defaparece como humo al paflar a tu Yerdadero,y eter
no Padre, quando mas la aulas menefter : mucho temo-
que te^aigafu:raaldrcion> y que te quedes burlado,vieiT 
doquenilos abuelos^paílados, ni los parientes prefen-
t e s ^ i los futuros, te puedan entonces valer f allitodoss 
Jos morrales acabados fon4guaI©s,aiii dio fin efta come-
dia^defnudaronfe los p e r í o n a g e s , y defeubriofe la ver
dad , que toda la honra eraf í i igida, y la nobleza vanaj ; 
pues e l mas eít ímado de los hombres es allí defprecia-
d o p o r v i i , pornoauerferuido a Díós comodeuiaj y 
por tanto ac^ba ya de caer e n la cuenta , y conocer la 
verdad,que no ay mas nobleza,ni mas calidad , que fer— 
ui r ,o noferuir a Dios , y que pallará en fu Tribunal por 
lud io c iego,é inf ie l j por M o r o , y Pagano el de G h i i f -
tlandad inmemorial, í i huuiéré viuido mal, pare cié ndofe 
€;n la vida a é l , y que ferá condenado como ral a que
mar en el fuego eterno,y el recien bautizado, y prime-
yp Chrif t iáno de fu Un-age,coronado por nobirifsimo;y;r 

^nuy calificado,!! huuiere viuido fantamente, ajuí-
tando fu vida con la de C h r i í t o , , 
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^V.Qujg quanto mas iluftrefuere el limgefe deui encubrir 
masaexemjflo de Cbnjio*. 

PExo vengamos aora a ía ícgunda conclufíon que faca-r 
in©s de iodlcl io 7y es que quantq mas noble fuer e t a 

linage , mas led^ues callar, po rqué no teenuanezcafu 
Iuftre,y pierdas la jpya pr^dofa de la humildad. Puedes 
fer tu mas noble que era Chr i í lo ,en cuyo linage auia ta^ 
tos Rcyes,SumosPomifices, Monarcas, Capitanes, y 
Profetas? Y vltimamentc la fantifsimaVirgcn María ,cu^ 
yav i r tud baíiaua para ennoblecer el Orbe j pues re 

para con & n G h r i f o í l o m o , que en todo el diícurfo ¿QQbrífoft. h(m\ 
fu vidano hizo mención dellos , y antes efeusó quan- 3./»M<í/^ 
t o pudodeclararfe por H i j o de fu Madre , Humando-
l á ' M q g e r , refpondicndola en lo exterior con feque"--
dad , y a cada pallo fellamaua H i j o del eterno Padre^. 
preciandofemas deí te ,quc d.eaqucllcSjparaenfefiarnos 
(dize eÍSanto)a encubrir la>nobleza de k fangre, y pre^ 
ciarnos de fér hijos.de Dios . 

Y lo que mas es ( añade el mifmo Santo ) que en la. 
genealogía de fu linage refir ió muchos deudos,y afeen-
dientes manchados con macula de infamia , comofae* 
ron ludas, Raab , y la muger de Vrias , p a r a e n f e ñ a r r 
nos a no preciarnos del linage , pues por- noble que 
fea , 'raro fe efe apa de mancha , y a no d e f i e ñ a r -
nos de los abuelos que la tuu iéron 3 porque es maU 
dito dé Dios el que fe deshonra de fu padre , cuyos 
vicios «o le tocan , finólos hereda con la fangre; Cbrihfi-vhlfii 
Torque no m&nchsm los-viclos de fus padres a quien fus f ro ' ^ r \ Stquíspw 
pias v(rtude.s ennoblecen, antes merece mayor honra e\Príavirívtfde 
que la da a fus-aícendkntes , co r r ip íendo fus Y i ^ c o r a t ^ r P ^ » ' 
oíos , enmendanoo íus faltas ,, y ganando por ^ átcoloratmKP-
puños la honra que no heredo> de ninguno dellost probrtu, -

por 
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por lo qiicjl no íe cleue defdeñar de auerlos tenido,ni t ro 
Carlos p o r otros afectando honra vanajporque ni alean-
cará la que pretende , n i eícapará de la infamia de que 
fruye. 

Fue coía muy de reparar, que auíendo ordenado 
Dios^aquetTabernáculo , eíluuíelTe todo en lo.interior 
cubierto de oro y plata,yq las colunas del pór t i co ,q eft^ 
tian a-viíta de todos,y era lo primero que cncontrauaii, 

Mxod 6 n tuul'é^en 135vá^as<^emetal, ylos capitelesadodecodifi 
^ xo .2 . n i j .CU'}t^ a|cannaua la vifta de oro fin o.La rázon de Oieaf-
erut c/tpita au-. T / r ^ , • T. \ r , ' 
rea,& vafesíe' trG P1^1 Paraenienaralos^m a cíconder lo 
ne¿m ' lüüfofa de los ojos de los hombresyy manifeílarló h u 

milde,y de menosrefplandoriPor quanto es condic ión 
Olstfí dé losifijosde Adan efcon-der l o i i u m n 

* ' de alarde dé lo luftrofojfí tienen vn pariente^no tal̂ ^^^ 
gun oficio menosiluftre,le niegan,y borran , ydexanfu 
apellidojhaziendo grande alarde delluftrofQjy mas cali
ficad 03 y no a y cofa que mas xepitan, todo para pefear 1̂  
vana eftimacioil de nobles en el mündoj pues para con
denar Dios eñe abuforfue por los filos contrarios, r e t i 
rando de la vlfta lo lulfrofo^y of rec iéndolo humilde ,.y 
de menos-refplandor,enfeñandoles a callar la nobleza de 
fu linage,y a manifeftar los parientes humildes para ma
yor humildad fuya,.en que imitandofusvirtudes alcan
zarán la verdadera n obleza^ 

§VL Ihíjírafeejado^rina con algunos epcerjsphs, 

Debum~ ^ í r e :̂ os f160^05}^ v^rtu^es ^e ôs Padres del Yermo 
^ • H * l-^f£ efcriue del Abad Macario , que era hijo de gente 

p o b r e , y a u i a í i d o c a m ell ero ,y eftau a t an fu nd ad o e n h u -
mildad,que íi algunole venia a hablar con grande rcue-
rencia,y refpeto, haziendole muchas honras, y dizien-
dole alabanzas como a í ie ruo tanfeñaladodeDíos , le oía 
de mala gana;yno le quería refponderjpero al que le ha

bla-
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t lauacíela baxeza de fu linage,y de IGÍS oficios át íguos, a 
cordandole quando andaua con los camellos,y le azota-
uan íus amos,porque hurtaua el falitre? le cía de buena 
gana , y e í lauacon el muy deefpacio tratando de fu ba
x e z a ^ de las mercedes queDiosle au íahecho en traer
le a lakeligionjadonde tenia mas honras y comodidades 
que merecía,ni tuuiera en el figlo. 

V n hijo del Catól ico Rey don Felipe el Primero de 
Erpaña(aunque no legitímojfe huyó de fu tierra fin po
der fer vi í to ,y mudando el vel l ido,y apellido,fue alMo 
nafleriode fan Mart in de Moreruela,que es de MongeS 
Benitos,ad6de t omó el habito, y viuio con fuma obíer -
uancia defconocidb,ocupandofé en oficios muy humi l - . 
deS ;y ha/iendo rigurofa penitencia. Sucedió faltar par
te de la plata del Cpnuento, y con leues indicios echar
l e l acu lpa íos que latenian a cargo: y el buen Religiofó 
ito quifo defenderíe, y afsi fue encarcelado , y peniten- . 
ciado feueramente, háfta que nueftro Señor defeubrió 
la vffrdad , y é l falio libre , defeolo de padecer mas por 
C h r i í t o . Defpues fue conocido por vn grande deElpa- . 
ña ,que aportó aaquel Monaí]:erio,y lesdefcubrió quien 
era, con igual admiración , y gozode los.Mbnges, por 
ver fu rara humildad , y tener tan ricaprendaj pero con 
grañ.dolor fuyo, por verfe impedido de alcancar eldef-
precio de fu nobleza , que vino a bufear al Conuento. 
V I timamente empegó a éítudiar por orden del Empera
dor doíiGarlos fu hermano,y eílando en eíle exercicio, 
le lieüó Dios a darle el premio de fu humildad alqie-
16. 

DeJP apa Benedíto vndez ímo , cuenta la hiíloí ia de H^Jloriadejafo 
f a r o D D l ^ | n g q ? n ^ fupre- t>omingo,i.p £ 
m a d i g n i d s d de la í g i e í i a : p o r fu grande virtud,letras,y 1,f,50» 
m c r e c i m i e n t o j m a s por verfe tan a l t o n o f e defuanecio 
c o m o hazen los fobcrinos,anres i l u f t r ó el mundo co ma 

.yores Tcfplandores defaíidad,y humildad'porque auié-
do 
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do fidopaftar de ganados, y h^o^de paílorcs , .come ví.-

íeíTe íu madre,oyendo lasnueuas de que eraSumoPo^ 
ifice,vino a verle aPoroía , lo mejor yeftida que ellafu-

pojíalio a recibirla toda ia Corte, ,I íeuaronla a fu hi jo, el 
qual b defeonocio, y no la hizo corteíía,, ni la qui ío xe-
cibir,diziendo mi madre era vna pobre p a í t o r a ^ yo.no 
tengo en mi linage perfona que pueda veíi:ir reda,y coa 
cfto boluio las efpaldas.dexandola corrida,y no menos a 
Josque lavenian acompañando. Salió la buena anciana 
de Palacio.tr i í le, y tomando mejor con íe¡o;re viílio fu 
ordinario fayal,y los tofcosveñido.s de paílora que vfa-
ua en fu fierra,y boluio a fu hij o,el qual quando lo fupo, 
falio a j ecibirla con mueítra de mucho gozo,y la h o n r ó , 
y rcucrenció como a madre fuya, diziendo a Jos de í i i 
Cor t e : Eíla es mi madre, y la.cofaque mas eftimo en el 
niundo,y eftoslos hábitos en que yo me crié,yarsi os p i 
do que la honréis como a quien me ha dado el fer que 
tengojeon cfto la ent ró en iuPaiacio,dexando al mundo 
admirado de furaní idad, y enfeñado a no defdeñarfe de 
íahumildaddefus parientes, ni preciarfe con vanidad 
del luftre de fu linage, pues ninguno ay mas iluftrc que 
el de la vir tud y rantidad, 

f.VlI. Que las perfoftás Relígiofas mas particularmente detun 
bmrla ambición de la nobleza, y eVâ ruiQ de 

fulimgs. 

A Vnque lo dicho fiarla con todos, pero mucho, filas 
Aconlos Religiofosjlos quales, comodizefan Pablo, 

Kan de citar muertos almundo,yrolo viuosa C h n í t o , y 
por razón de fu eftadodeuen defpreciare í te pundonor 
vano de quieh.foy yo, y quien eres t u , pues que fe han 
fcpultado en la Rel ig ión para renacerá D ios , y tenerle 
por Padre oluidando losnaturales, condefeo deferuir 
ú Scñprjjen que le harán vn9-dei05íl:iayoresíilcr^ci0? 

http://yo.no
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que pueden,y e n l o Gontrario grande ofenfajporque fin 
duda es vno de los v ic ios , que mas le dan en roftro eíte 
de la ambición de lafangre, que tan fin rienda eftiman 
los hombres feglares, y deue eftar tan lexos de los Re l i -
giofos,quantoles lleuan de perfección en el eftado que 
profeíTanjporqueíeriagraue daño para las Religiones, 
ir na cieñe en ellas eftazizaña ,ycor r i e í I en parejas en íá 
eftimacion deíla vanidad conlos íeglares ^ í iendb el Sa
cerdote como el pueblo/egun que fe lamenta O í e a s , y Qfe¿ 'M 
mas fiilegaíie a t jes t é r m i n o s , que prefirielTen la cali^ 
dad de la íangre a la vir tud,y letras, efcogíendo para fu-
| )erior , y para Maeí i ro al de mejoresabuelos , dexando 
al masreligíoro,y mas dodo , porque no defciendede ta 
calificados.-daño b ien per]udic ía l , y que eoníígo trae la 
executoria de grande,raiz de conocida relaxacioii,pues 
no han degovcrnarjUÍenfeñar loiabt ielosr í¡ no e lnl^toj , . 
para lo q u a l importa poco que los padres no ayan fido 
tales jComo el fea fanto y prudente para gcuemar,dedo 
y d k í l r o para enfeñarlas ciencias que prcfeíTa \ y por e l 
Gontrar io no feria bueno para^ouernar el que deí c i e n -
de de buetios,fi e l no.k)-»uelle,íiiio mai acoftumbrado ,ni' 
para e n f e ñ a r ^ n o tuuieíle el caudal de ciencia neceí ía-
r-io,aunque fus abuelos huuíeílen í ido infígnes en chrif-
tiandad y nobieza,como no feria bueno para pintor el h i 

J;e Apelesjfuio fupieíTe con deitreza ciarte de pintar, 
qire defcendlefíe del m a y o r p i ntor del mundo j y fe

r i a mu y a p r p p olí to el que le íupieííe dieftr amente,auH-f 
que EV u n c a í a s • abue i os í e huuieíí en ap r en d ido • 
2 i Para.no Gaer,pue^en efte vfclo., y cerrar t o taimen te 

k puerta a-eftareíaxaeion(e deue períuadir e 1 Re 1 igior 
fjí>e-i día que-afs'icnta.̂ k^a eiUa caía de Dios-, y fe efcríue 
eíi^I'Qatalogode Ijosi^qs^a dexarr-ella. v.ainíís.ima vani-. 
dad , tan entran da .en ios -cc-râ ones. de ipsfhl)Qs:de Adán,, 
deiiaprecio del ^ge,;y de i a íangre de fus ¡p aliado Ss y por 
ningiiii caíb tratar^cila , aunque aya íido muy noble en 

el 
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d íiglo,.ní defpreciar a alguno de dentro , ni de Ta era 
dé ia Rel igión por falta , o iTienofcabo deíla cali-
dad7porque es pérj udícialifs ialá fobernía ; y fe miliario 
de difcordias y validos, y de grándes pecados con t ra ía 
Mageftad de D i o s , el qual fe ofende mucho que los íir-
yos feprecien mas de hijos de los hombres,que de hijos' 
fuyos ,y qne hagan cafo de lo que é 1 no haze cafo, y eí t i -
macion de lo que no la tiene en fus ojos la verdadera no 

I bleza,es la que Dios cíljma por t a l , que es la humildad^ 
y elderprecio de la mifma nobleza?y eílo quiere q apre-
cíemos,y no otra de quant^s el mundo aprecia.El M o n -
ge,como dixofan Bernardo ^ ha de fer como Melchife-
dec fin padre,y fin madre,y fin abuelos,ni afcendientes, 

"Bem v U f a P Y * ^ 0 es tano^u^a<^0rfc todos ,comcí i r ip huuiera nacido 

Chrifol Scfo'dc ^ o r c ^ caufa dize fan Pedro Ghí l fo logo ,^ nos man-
omt*Dow* ^ el Señor llamarle Padre en el cielo,porq no auiamos 

de reconocer ot ro en la tierrajó q engañados fe hallarán 
losq puí ieron en eifuelo fu nido, y los q fe preciaron de 
la defeendencia de fu linage, juzgadofe por buenos,por 
defeender de bueno^,quando en el juizio de Dios fe hau
llen Tolos fin deudos, ni parientes,ni fe haga cafo dellos, 
masq fi no los huuicran tenido^ porq alli no aprouecha-
í áde feende r de buenos,{jnofer vno dcllos, n iños pre
guntarán quien fueron nueftros padres, y quié nueí l ros 
abuelosjíi no quié fuimos nofotros,y quales fue.ró nuef 
tras obras,lafangre fe quedó en la fepultura^ y fe lá co 
mieron losgufañosjy el cuerpo fe boiuio uerra,y el aí-
Kiafola va al tribunal de Ghífto á í e í juzgada fegun fus 
obras:ved que os impor tará defeender de jos Reyes, y, 
de los Monarcas del mundo ,ü vueí l ra vida no fue bue-
naf O locura de los hijos de Adán embriagados c o c í vi-5 
no de-fu fóberula, que afsi aprecia lo q no riene precio,0 
y fé oí t í ida 'dclos bienes eternos,quefori los de precio,^ 
y los qfQlostlene valondeiats de Dicís^fáálo es;y digno 

de 



fíe la grimas, que cften ciegos los feglarcs y pero como 
dize Ghri í lo , íon ciegos, y guiados por otros ciegos, y 
afsi vnos defpeñan a otros:pero que eílen ciegos lo« Rc« 
Jigioíos, a quien Dios traxo al cielo de fu Rel igión , y a 
quien hadado tanta l u z para conocer las cofas como 
,fon,eííaes intolerable imprudencia , y feria digna de la-
g r i m a S í e l pie defcal^o,la cabera defeubierta , el habito 
groí ícro, la mefapobie , la carne atormentada con dura 
penitenciajy que todo eftofe arriefgaflepor vn poluodc 
vanidad^de quienfoy yo , y quien eres tu , midiendo l o 
que fon,no por lo que fon, fino por Ip que fuero los que 
los engendraron, como íi fuera mej-or ludas, o Nicolao 
el primer Hereí iarca de la Igleíla , pordecender de me
jor Tr ibu que fan Pablo,por decender de i n f e r i ó l o Lu« 
tero^que fan Pedro már t i r , por auer tenido mejores pa-; 
dres,aquel es me)or,que es mejor delate de Dios,cl q u a l 
pefa con juftifsimas balanzas la bondad de cada vno ? y 
aprecia con fu jufto valor,que el pefo de los hombres e$ 
mentlrofo,y el j uízio de fus balanzas falfo, y afsi los Re* 
ligioíos defengañados ,nohande eftímar otra cofa mas; 
que la que Dios cílimajdando de mano a e í t o s p u n d o n o r 
Xes?y vanídodes delmundo,. 

Dezia S.Fraclfco de Borja N .P .q la nobleza folo apro 
uechaua paradefpreciarla3porq p i f a d a d á m e i i t o y h ó r a , 
y/eftimadade mér i to ,y dcshonra.vy poniael Sato lá po r 
obra cila detrlua , q ninguna cofa preciaua menos , q la 
nobleza de íu fangre c o n f e r taniluftrej y aunque en ro 
do-era muy íufrido , folamente no lo era quando íiendo1 
Religiofo alguno le trataua co las feñorías de l í ig lo , por 
que. entonces b o I u i a p o r fi, e fc u fa n d o fe c o n l a humildad' 
de íu profefsibn;y no permitiendofeme jantes honras,nr: 
admitiendoias por ninguna Importunación , porque los 
varones fantoSjquanto mas nobles, tanto mas encubren 
lo que fon. 

De la Réyna Efter dize la fagrada hi í lor ia- , que 
Í- en* 



Efter \\nA9> eptruiicl^ a la p c e f i ^ l a del Rey A f u e r o ^ Ral landogr t« 
Ñohtt ¡nuica-fh e;n íus o)os,nunca le quííb dieclarar fn patria, y l u 1*-
re <¡i popu^m. f ^ ^ q n Q gr&áe los mas iluíijresde Ifracl, porque com<> 

ícr eftímada i>or 
eila4ei Rey:pero Pfos,c|ue- enfalda alros hum}ides , ieüí-
t§i a jjíler por eñc c ¿mmc*a fe r pvey na coronad a , y feño^ 
raíje todoei Inpperáo:porque como d íze fanGcron imo, 
Jíl honra bufca a quien la huye,y huye de q-uien la biafcaj 
y afsi vemos a muchos eu la rel ígioo , y en el fíglp, que 
quanto mas fe precian de fu nobleza, ianto mas fon deí^ 
preciados;de lós hombjre!J.7y los que dcfpreclan ellas ho-
ra^^p n a l ^ e n eafo de lks , fon mas honrados de todo$> 
porque I c ídaen . ro f t ro i a vanidadde aqueiio§,y les cau-
fa yeneracionJa humildad deftos. 

B'rn.ho A C Dicho e í lo^euanta la voz ían Bernardo,y reprehenda 
mifi.eft, ^ ' J ' ^ ' ^ ^ YÍ^Q. jfencím jenro a los que aulendo nacido de pa

dres humíídes,fe enuanef en con el habito > y por vérfe 
Relig-iofos^eítimados de los no bles,fe quieren igualar co 
feiloSjy el que nació de vn pobre oíÍGíal,yen elíiglo , np 

. alcanzará fercriado-dei grande y del feñor, por tener el 
hrabito religíofb^q.uíere q-iie fu apellido fea ta bueno cor 
mo el íuyo^yíe jai iadefu par i^n íe , frequent.ando fu ca-; 
fa>^ ganándole la boca co íifonjas,y prefentes: efra^izc 
fa í i&rnafdoves iutolerabie vanidad, y vanifsima ($h$H 
pa,porque: no ío l ame teencub re lo quees , í ino que pre
tende feí lo que no.esjvfando d&la re l igión, adonde en
tro a buícar humildad de red para la vanidad , y del me
dio c on qm# deui a h u m i l l a r fe par a enroheru e ce r fe. (2hr if \ 
ta-fíendo hijpi I-Eterno Padre,fe humillp encubriendo 
fu profapiklla^a; hazerfe fíeru<>de los hombres, par a en-
feña<Flo$ el camino del cielo> y ellos toman el contrario} 
y.auiendo>nacido de humildes padres, y todos con lara-
^a de Adan,cncubren. íus defetos,y arrogantemente buf 
can otros abuelos para fer honradosde los hombres : o 
GfeííílQ fe erjgaiiayü ios hombres fe cngañan;Chr i í to no 

fe 
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é puede eí igañar,que es verdad infalible,luego Ls í i 5 -
bre? fe engíinan,y yerra^í el camino delCIelo , pues e~ 
4:han por el contrario ,ypor vn yieto de v^ñidad h^iaiár 
n a í e detpgñan en e labi ía io . 

I)izc muy bien a efte propo^to Ricardo,que nuef- ^ 
fra Señora fe llamó efclauajCjuando fue eícogkU para ™ c * r ¿ í l ' 
Keyna,yMadre ciepiosjporqueeili i)o;qiie lenaclefíe ' 
fueffe tenido por eiclauo7y iuuieííe eíle v i l apeilldo.q 
§§ el masbaxo entre todos quaotos tienen los hijos de 
los hombres,condenando con tan humilde peníamien-
10 la vanidad,que tienen los hijos de Adán de la akeza 
del linage,y de la calificación de Jafangre, y abracó fu 
fantiísimo Hi jo .tan de gora^o eíle afeílo de humildad, 
que le tomópor íub la fon^prec iandofe defte apellido,y 
ilamado €fdauo,y hijo dé l a efclaua del S e ñ o r , y f i e r u o 
de loshombres,como fe vé claramente en aquellas pa
labras del Pfalmo3a &on$tá\%e:Jfyfoygertfo t^yo.yhijo de 1^5. Quo 
tu efcUm* Reprobado.nueftra foberuia,que no í o l a m é ' niaftrbustuus 
te fe jada de los títulos hxpnrofos, q heredamos de niic[ fu™e&0\ & fi' 
tros padres, auiendolos renunciado poríju amor3íinoq iíusán§UAi^a' 
arrogantenience bufcamoslos ágenos para honrarnos 
yananaeníe con ellos, 

Y caftíga p í o s a los tales,con que pierdan la honra, 
^que auian de alcanzar con la profefsio-n de Re l ig io íos , 
que excede a toda quant$ el mundo puede darles^yquc 
no alcancen la que pretenden , porque los mifmos Se
ñores de quien fe hazen parientes fe ofenden -de fu va* 
nidad,y fcdefdeñan de tener por deudor a los que na-
cieron en humildes p.añales,y aunque delante dellosdi 
í imulen,y digan que fon ¿fus adeudos, en boluiendo el 
rqftro dlzcn r o d ó l o contrario,y que fon vnos vanos, y 
foberuios?y malos Reügiofos.queios canfan,y que nq 
los pueden echar de íu cafary losfeglares de fu parte, 
que nacieron en fu vezindad,exclaman contra ellos 
yicRdo que ft ksfuben amaycrcs;y que fcles qu ie re» -

1 R í ade-
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adelantar^y dizenrperreriasde ellos r y defus abuelos^ 
y facan a piap quátos oficios baxos há tenido los de íli 
iinagc^y quaíqLiieraimagííiaciode raza^que aya auidt) 
en eí,y no pocas vezes les atribuyen la que no tiene Co. 
que quedan tiznados^ deshonrados perdiendo la ho
ra por donde pcníaron alcancarla,y quedan aborreció 
dos de tod OS. . ' '• "' ' ' -

Pues feala concluíion de lo dicho, qye el Relígiofo 
ponga fuiió.ra en fer buen RellgiorO)y el Chrifliano en 
fer buen Chri[lÍ2no,como lahonra de vn pintor es fer 
buen pintor,y la de vn eícultorTer bué efcultor.-y pues 

. fe precia deliiabUo,y deiareligibnaque profeílafeahí-
jo de ella,y en primer lugar fe precie de hijojy dédící-
pulo de Ghriíio,y procure imitar fus virtudes ?y en 
particular la humildad con que encubrió el iüflre defii 
íinage.afsi el temporal,como el eterno, y dio de mano 
a toda la horira^quepor eíl:e medio pudiera alcancar de 
loshonibres,humrÍládofe haílaponerfeafusp¡es,y có-

WItpvi ci p fidere que por eñe camino le ieuantó Dios, como dize 
fan Pabio.harta colccarle a fu dieilra,dándole vn nom
bre febre todo nombre enlos Cielos,y e» laTierra^íí-
güiendo pues fus pifadas haga lo mifmo, ydefpreciádó 
t i luíli e. de la íanerc^precie folamente la nobleza de 1^ 
virtud,y clierhijo de fu religión,no teniendo otro p a -
d r e, q u e a D i o s ,y a fu fa n t o F un d a d c r, Ü i 0 tros- p ar ic n-
tes mas que fus hermanos de habito,yde relígioi^que 
haziendo eílo ferá amado de todos, koiirado,y efíima^-

do.7y tendrá grandemerecimiento,para con Digs. 
eneicielO',y dará iTAicha edificación 

a.los hombr es en la 
tierra. 
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Sim tímt efperMfd9lg hará pmieSo, y enot. 
cesjea con humildad confderado, que aquellos 

fon doms de la mam de D m . 

I S. QHando,y como fia ¡mto^-conuenienie dcfcubrir losdü' 
ncs resihidQS de la m¿ no de Dios* 

On fuma prudencia aduiprte nueí l raranta , que no 
manifeftemos los dones de D ios?arsi naturales de fá 

grejfuercas,ingenio,y habilidad, comofobre naturales 
de ciencia,vir.tud.,y íaníidad^fínoescn los c a í o s ^ u e fe 
•iuuiere e fperáp jha de aprou^char al feruicio dtDjos.5 
porque verd^deramente ay muchos, en los quales co-
uiene nocailarlos,manifeitandolos conla modefría , y 
humildad deuídaren los quales como no fe renga ojo a 
otra cofa mas que ala gloria,y honra del S e ñ c r / u M a -
geílad toma por fu cuenta facarnosxlelíos fin riefgq , m 
mancha de vanidad,y haziendp/e con efta "intención,y 
conocida necefsidad,afirma f a n í u a n C h i i í b í l o m ó , q u e 
no ío iamenre no es raaÍo,íi no poí ir iuamente bueno,y kwvy •WW.-JÍ?. 
meritorio7y q .tal vez puede fer mas ofefa deDioSjQ fei J ? * ? - ' f ó 
uicio caiiaríus propias a labanzas ,quadüjmporta dez i ry^x refitars 
las parala gloria deDios,y proueclio dfe los p róx imos , virtutestretre* 

Dos exemplos trae fan Chrifoftomo para .confir- vidsixrde 
mar fuparecer:con los quales queda { u ü c l e n t c m e m c w*nti<ej;nuiU 
probadaef t ' averdád:Elpr imero esdeDau;xd:elqual c¿fuPsrfl ásafs i ' 
l io fus a labáps ,y lasproezas,que hazla,fepukadc las e n ^ i , tí*tm 
profudo filecio íin minifeílad-ás a alguno: pero quádo ^ * ¿ : ^ f < íf 
co u i n o pa f a k e 1 o r i ad e D i o s, y el bic 11 d e 1 p uebl o le v á t 0 ' 

% f la VQZ , y las pubiicodelate del Rey Saúl, porque no r^q tucguis j i^ 
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queriendo admitirle para eldefafiodei Gigate GoIIar, 
remendóle por ííaco moco, einefperto, abrió la boca, 
y empegó a clezír las lindes que auía vencido de tigres, 
ofos,onps,y leones,rcIo,y fin armas en el dcfierto,aña 

i.Ríf^.17. diendo,QLie quien íc auia exercitado en talesbatallas, y 
alcanzado tangloriofas vi¿lorias,bien podia falír al ca
po con vn íbldado co efperan^a de vcncerie^Reparad, 

Qhrijvhift í^ dize fan ChnTeítoiTK),que todo el tiempo q no le fbr-
^ó lanecefsidad a publicar íushazañas,lascalió c ó f u m a 
íilccio,lin dezirlas.ni afus padreSjnihermanoSjni ami
gos,ni Toldados,nial mlímo-Rey: porque todos lasig-
norauampero quandole for^ó la ocafion,y conuino ai 
feruicio deDioSjdefcubrió losdonesefcondidos , que 
auiadcpcri£adoen el,y c f t u a o t á l e x o s d e ofedede,pu
blicando ios que antes íe firuió mucho en dezirlos,y le 
ofendiera ocul tándolos: porque impidiera tantos bie
nes,y gloria Tuya como fe originaró de dezirlo,de Quíé 
de 

uemos aprender a callar las gracias del Señor, quado 
no fuere neceííario publicarlas^ dez1rlas,.quandü cr6n-

V uiniere para gloria íuya, y prouccho de ios p róx imos , 
fil fegimdo exéplo es de laa Pa]>lo,cl qual en la cpi£-

$o.|a ftgunda a ios de Cor in t io haze atarde de las mife-
\ ricordia5.,qDios aula vfado co el,y de los dones qlc auía 

GOínunieado?y las obras iníignes,que aula hecho con fu 
a .^^j 'U-s gracia:.y alfiñ semzUiCondcnareifrfe por neásyOyHo que m i 
**'*'*>$usfum alAbd9mifisJlG%qu's me pueden eferiutr cn/uCatalogo'.ptro aduer 
*WP*eAs$9ri£ tid9que vojbtrts rrtffm@s ms meisforjado a diZ-.r lo que JUmpn. 
é$&os . fat tQ-3, salle, y. r^msapsvSsmñmf(fiar^ 

La ocafion que tuno fan Pablo para dczir £us l o o -
fe Sjdíze fan.Chrifoftomo , que fue ló vno ver fiaquear 
a muchos,los quales teniendo fe por pecadores, y m i 
rando fus antiguas faltas, delrnayauan en'elfcruicio de 
Dios/juzgaodo q^e ni nierecian,ni podrían alcanzar la 
pefícc.cioíi de la vida ChníHaina j.y para animar a.,eftos. 

con 
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con fu exemplo fe le pufo delaiue, rcfrefcandolés por 
Míia parte Ja mernorlá de fus mirerlas , y flaqueras 
palladas ,ccmo aula fido perfeguídor de la Igleka, y 
homicida de'Martyrcs, yporotrahaziendo alarde de 
iagracia del Scñor ,y las mercedes, que le aula hecho 
en tantas, y tan inílgnes obras como auia obrado por 
fus manos ,j para que cobraííen aliento confuexem-
p.Io, confiando en la bondad de Dios 7 que les hai ia 
las mefmas mercedes ,íí fe animauan aferuirle. 

La otra o.cafíon q luuo Pablo para mahifeftar fe 
proezas ,d ize ían Chr i fo í lomo^quefue vna perfecució 
peligrofa , que fe leuantó conxra .el , y fu doctrina 
de vnos AportólesfíngidoSjgentcperuerfa , ' .ydenia-
la vida , y peor doctrina , los quales pubiiearon, 
que fan Psblo era engañador , A p o f l o l f ingido, y 

/ u doclrina faifa , y llena de errores, trayendo para 
eílc) Jas perfecuciones que aula leuantsdo centra la 
I g l e í l a , y otras mentiras, con que apartauan la gen
te de fu xrato , y p red icac ión : y creció el fuego de 
spanera , que ya le mirauan como a herege , y falfo 
Profcta7recatandofe de fu trato , como de íofpechofo, 
y aun enemigo de la Fe , y para atajar eíle daño le , 
fue forqofo declarar las mércedes , que el Señc r le 
aula hecüo , las reuelacionesViluílracioneshafta fubirlc 
ú tercero Cielo ? como a fieruo fideliüimo > fupo lo 
que auia obrado, padecido , y trabajado en fu ferui-
cio , y bien de la Igleíia , ordenándolo afsi Dios , 
para que tan iiuítres exemplos no quedJTen fepul-
tados en oluido , con que bolbió por fu honra, y 
defengaño al pueblo , que mal informado huía de 
fu dodrina' , y defcubr ióde caminólos fraudes de los 
í ingídosApoftoles, para q no inficionaíTen co fu veneno 
a jos q coíinceridad llegaílé abeuerde fu do£lrina,y mcí • 
tf.ádo quá forjado de la ocaíión dezia todo e í l o , r c m a t ó , 
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Vos «^ÍTO^/? /.Bien fabeis, que hablo for^adó dc vcfor^ 
t i os^y que'í ino fuera por vueflro bien / callara quantQ 
he dicho,como hofta acra lo he callad©. 

Ellasfcnlas oGífioñes qnévtuuo Tan Pablo para de-
zir íus al3bsn^as,y quandofen lá for^cfas,fe íírue Dios 
deque íc digan y no de que fe calleri?porque fi elApof-
te i callara en eftds cafes, fuera como boiuer las efpal-
das > yd^xar alos lebos apederarfe del rebaño del Se-
íicT,que le'eflaua encemendado j enyo excmplo con-
uieive imitar^quando fe efrecieré ta fer^ofas ccaí lcncs 
como efras^no oliiídádo íu medefíia, como lo aduiertc 
S.Chrifoftomo,dizicdo. M í r a l a humild.id y. rrcdeftt.* con 

JíriJoftJ ^ ej fcp0fl0i había en ^ materia* el encogimiento y ítipofít.rx * 
V de qu&Kta j n c^^ue refier.e ¡AS nvfericordias del Sxn(jr-,m-con arroganci.AyCcma. 
fáac re modtfts :¿npnte»df f '¿t aJaÍKWcd^Jím CQnhum4é*d-y-W*íefi0&¿&\(n> 

J H vjusynam a* mue¡}as c-efisfi i-gnor-amia., y atyibtywdoU todo a Dio&y a.fU: 
lia qpidt m ¿t- ¿jl{inA ayjcíaytomo dojies de j u mafw para que e.Jeá honrado^ 
ctty #¡ÍA w*em giorfoadoX>cft* m añera has de hablar tuquado te vieres' 
f e í g m i a r e f a t e f O T ^ ¿ Q a (jezjf a]g07qi Ue fea de tu alabanza,Con tal mo' 

dedia,encogimiento,y humildad , que todos los que lo 
oyeren queden edificados,y enfeñados y conozcan que 
hazes la caufa de Dias y no la tuya. 

De fan Franclfco de Borja nuefiroPadief^bemos^q 
aunque en todas las virtudes fue e í l remado, pero en la 
dé la humildad,ydefprecio dcfi mifmo , fe efm'cró f o -
bre todas las demás,encubriendo la grandeza de fu lina 
ge, y huyendojComo diximes , los honores que Je ha
bían por el luíire de fu fangre: y fí-end-o cfto afii, en no 
pocas ocafiones fe vali(>> deíla, defeubneado, quien era 
forcado de la necefsidad-.como fue pafíando.por tierras 
de hereges,y no le permitiendo dezír Miíía ^por no pr i 
uaffe aísi;y a fus ccpañer<>sde aquel dluino facrificioj 
deztacoñ.no poca fa i : Paciencia Padres míos, y valga^ 
iconos del b r i j o fegbr por la gloiiade Dios, y bien de 
nueílras almas,y entonces daua licencia para que def-
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Cmbiic'íTeTi quien era,y íesdauan Ucencia psraCelebrir^ 
y Gonmlgaí^con que íe canfolavaíi, y edificauan tcdct , 

Eníemejantes ocafíones para cftosfines 1 7 con ta íei 
cl icunílancias, l íci to,y aun meri tor io, íerá valerFe deí 
iuílre de la íangrc jy dé fcubdr ¡os dones del Señor , co
mo fe ha dicho,guardando la modeít ia ,y humíidád con-
ucnieiue, y acordandoíe que aquellos fon dones dé la 
mano de DíuS,y que todos fe deuen a fu gracia, el qual 
fea alabado en ellos,y g loní icado por todos les í iglos, 
Amenf 

A V I S O CLV A D R A G E S I M O -

La demeton interior no la muefírefim cmgra 
denecefsidad; mifecretoparamijixjcnfin 

- FranctfcQtyfanTiernardo* 

p Stc aulfo pide lo prímero,q.ue expliquemos cAaspa 
^"'labrasjw/yfm/o^di^^iyy que declaremos adonde las 
traen cf tosfancos^uecí tanuef t raglor íofafanta , acer
ca de lo primero es de faber^ue las palabras dichas fon 
del Profeta líaias^en el capítulo veinte y qu^tro , en el 
verfo diez y íeis,adonde va profetizando, fegunlas ver 
/iones Hebrea,y Caldcajlasfelícidadesdc Cb i i í l o ,y fus 
trabajos » y juntamente los que aulan de venir febre 
fus enemigos, é incrédulos , ya lpa í í a r de l o v n o alo 
Otro , dizc: Mfínibus temtlfiudes audiumus glciiam h i j i i , t f ¿ i i ^ % 1^ 

fecretum meum mihi , fecretum nieum m.ai va m hi , pra 
markantes prauaricatifuntque quieren dezír : De teda ¡a 
redondez deis tierra fe oyemmas ¿uahancas del jufio* que es 
Cbrlfir.mifecreto$&r* mi^mi fecrctopara mt>ay dt mi > quepre-
nsricando hanpreuaricadoi&c, 

jLos q no le crcyer6,no le íiguieroj adonde repite dos 
yezes aquella yúzhtz imi femtopura mt7 dando a cnteder 

Rr 4 que 
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que lefucron reueladas dos cofasdiferétes ,que ambas^ 

- las guardaua en fu pecho, enfeñandonos a callar lo que 
Dios nos crifeñare,ahorafea tocante a fus mifteríos^ar, 
hora a nueí lros próximos con quien conuerfamos. 

En quanto alo/ íegundo digo?que el SeraficoDoftor 
fanBuenaventura ¿ize en la vida de fan Franciíc.oc ^ue 

Buena cift, n* tenia'muy en el coraron las palabras dichas,y.ias repitia 
v i t jS .F taws* Y executaua)fepultando enfilencio las mercedes , que 
ii« * recibía de Dios, y las llagas, que no podía ocultar por 

manífeílarfe en fu cuerpo , las encubría con el habi to ,^ 
retiro de la gentejporqUe en dos áños,y medio;que v i -
bió defpuesde auerlasrxcebido ^aravez comunicaua 
con l o s h ó b r e S j y eftas tan encogido , y metido en í u h a 
bito ,que pocos,o ningunos las vicró,guardando íu re> 
creto paraí¡!y en quanto a ían Bernardo el m e í m o tan. 
Buenaventura cita el lugar a donde trae ellas palabras, 
cnel i lbrode los í lesecaminos dé la eternidad enladif-

S.Bti tnv tomoXinclon fegundajy dizc , que es en el.fermon cincuenta; 
Z'OpíJs* y cinco,fübre ios CCrntares^y d c u e de fer yerro del ínr-

prcíforjporque no es fino el v e i n t e y tres a poco mas de 
la .mitad adode explicado aquellas palabras de la cfp jfaí 

Cant. i mtro- Entrome el Rcy enlus celdas- Dize.quc afsi como ci Rey 
¿ék i t 'm*rex jn*&R* muchas e f p o í a S j t i e n e muchas ceidas^o r c t r e t s s j a 
ctíÍHrííiJmB/r* donde fe m a n i í i c í í a a cada vna fegun íu merecimiento: 

B t vuaqmaqm mmnitIecretum j i b i ipffifyp7foi& d i a t : Sccrer 
tum mgum míhi-tjccrdnm m n m mtbi, - Y cada qual oy e a í^i 
^fpofo en fecreto^y dize:Mi fecreto para mi> mi fecrer 
to para m i . Elios fon los lugires enque les dos íaiitos 
t ienen eftas palabras qu^ cita la gloriofa fan.ta Terefa. 
con la v e r d a d que e n f e ñ a n las .demas cofas.Ao.ra vamos. 

a lo que e n f e ñ a , exprimiendo cíic.vocablo de p.a-, 
nal celeñial para b ien de nueí? 

/ tras almas, . 

J í . 
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¿fe. La deuociOKinteriorino la mmftnJín gr»n mcefiidad, 

A Vnque la dotrina dcfte Aulfo fe e n c i e r r a en el pre-» -
^^cedentejcn que generalmente fc ha tratado quanto 
importa eíoonder ias obras de virtud<Je los o)os de los 
hombres,yno manifeíiarlas fin preciía necefsídad,por'-
que no las aoxen^como dlze fan Cypriano7por quanro 
la v i r tud t i e n e la fangre tan tierna que padece mal de 
o j o , c o m o los niños,a quien la viíla mata^egun lo aftr^ 
mo fan Pablo eferiuiendo a jos de Galacia, y lamentan^ 
defe de ver. los..enuaRecidos.r ^ muertos a la gracia po r ^ Gofht ? ff1 
efta e n f e r m e d a d , d e z i a : 0 ^ / ^ ^ > V ^ j . / a í deGníacLtjqu'ten Q ^ j } ^ r m f j 
os-a9jo.j>*raM0'0hedecsr a4a v e r d a d l Que ojos os miraron, htee quis vos 
que aísios enuanecieron,para no fugetar^s al yugo faz fafeinauit non 
ue de Chr i í l o fNo otros,f inólos de los hobres,los qua- oíederi vurítAz 
Jes mirando m;Urtn7y pierden la v i r tud del alma , y por tisi-
ello es neceííario e íconder la , y guardarla para que nó 
la vean,y fe plerda,trocandofe(cpmq diximos)de v i r 
tud en vicio.Pero aunque.efta do&i i i a ' conu íene ^enfc 
ra ímente a todas las virtudes, mas efpecialmente a la 
deuüeion interior, y alos/ecretosque Dios comunica 
a fus e í cog idos , ios quales quiere que io fean,y ^ue fe « 
guarden con fidelidad, y fe ofende de que los deícubrá 
a.otros,y mas hazlendoplagadeiíos ,ja¿Í:and6fe de va l i 
des,y fauorecidosfuyos; p o r q íi acá los Reyes fe ofen
den t a n t o de í to ,que t i e n e n por linage de traición def-
c u b r i r fu's fecretosa quien ios l i a n , m u c h o mas fe e f é l i 
de Dios;a q u i e n fe deuefuma fidelidad 7 de que défea", 
b r a n los f u y o s fin for^ofa n e c e í s i d a d . -

Efta es la r a z o n p p r q u c los fantos encargan-tanto el 
ieerveto eh Us' cofas erpii í tuales ,que folo eí publicar las 
t̂iene por indicio de mal e fp i r i t u ,y ,po r el" contrario,el 

DemoniopJOCuracQiTtodasfusfuercasperfuadlra los 
hóbres que.ias p u b l i q u e n , p a r a q las pierdan,por la loa 
y(vaníd-ad deilas fe les í iguea, San 
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Saiv luan.CHmaco trato d t o muy bíen,y dixo : Q t i e 

h m C7w. el demonio era como la hormlga^que acude í iempre al 
de faga «w^.tnejor,y mas fazonado trigo , y de la mifma manera el 
vtt.c.ii* cfpirítu de larobcrula haze guerra a las mejores, y mas 

lu í l rofasobras , de<jue teme que nos ha devenir mas 
prouechO;Comofon la oración,la deuocion, las ínfpira 
c í o n e s i n t e r i c r e s , las rciielacioncs, éi luí lracioncs de 
D i o s , y lasvitOíias denueí l ros enemigos j y trae pai a 
prueua defto lo quefucedío a vnMonge en el deí icr tcí 
v iéndole o t r o , el qual eftaua entre dos demonios que 
le tcntauan fuertemete7eÍvnoleinrt ígaua quehabla í íe 

r~ - de fus vir tudes, y que hizieííe alarde dellas para ganar 
i í i uchonombre ,y r e r tenido por fanto, p e í o é l l e d c f * 
echó >y venc ió , : repí t iendo en fu coracon aquellas pa-

jyal.tyMiA* labras del VÍÚ^Q'.Auertantur rttrcrjumi& eruhejeanti qu* 
<r^ís» /w/^ /«24 /4 . Apartenfe de mi corridos, y aucrgen-
jados íos que me ¿.coníejan mal, y al p u n t o í e l l e g o ala 
o r e j a d otro demonio, di¿iCndoIe : U que bíenhas pe* 
IcadOjO que Vitoria has alcanzado, y^ te temen los de-» 

' moníos ,ya te tiembla el infierno.para enuanecer fu c o -
fa^on por eíte medio, ya qiíe no pudieron por el o t r o ; 
pero el dicftro Toldado del Señor jugó fu efpada coi tra 
e f t e c o n el valor que la auí a jugado contra el otro,repi
tiendo las palabras íiguíentes del mi ímo Pfalmo; Juer-

- taniurftattm erubefernt -s qm dteunt fnjbí:Euge,eugt, Salga« 
dc 'mi prerenciaaucrgon^ados los que me dizcn;Vitor 
vitQr,que Dios Tolo es ei que vence, y a él fe le deuda 
glofia.y honra de todo, con que ambos quedaron ven* 
c;ídos,y el íieruo de Dios triunfador, 

Por efte cafo,y otros que ay femejantes, fe conoce 
<juanto esfuerjo ponen nueftros enemigos para de r r i 
barnos con vanidad^omndomot luo de la v i r tud ,y de 
uocíon inferior de nueftf as almas. Por lo qual acoriTeja 
fan 3ernardo,a quien cita nacftra Tanta , que laefccn-
damos, reprimiendo ios fendmícntos interiores, que 

nueí-
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E u eílro Señor nos comunicare,orando íi« muchos fuf-
piros3inmueítras de lo que paífa en el coraconjy aísi di 
ze:Quai.do erarcs,no fea con íollo2os,fuípiros? y eílc^ff 
riorldades?liazieodo ofíéntaclcn de tu deuGcicn, y ̂  o l ' ^ f ^ J ^ 
fuego que arde en cu pechcjmas entra e n l o í e c r e c o dc mm 
tu alma,y allí ora a Dios con fuma^tcncicny vc\xtrcn-. ¿jent¡um finm 
ciajcl qual o i rá ,y premiará tu oración j y íi te diere gu¡fibus>&fuf 
gunas uuí l racicnes,reuelandotefus.{ecretos ,mira que ptrij&fedinfít-
los guardes fm comunicarlos a nadie, porque lo mi ímo te ora Deum in 
rerá^defcubrirlc^que perderlos.Nunca el hombre pru- cubículo cordu 
dente deícubre el t c íb ro de íu oracicn por no perder-' 
Íe,anfes le e n c u b r e c o m o M o y í e s , q u e trayendo eirof-
t ro rerplandeciente de laconuer íae ion con Dios, le. e '^rn.infpecul» 
chaua vn velo encima,o-cu.ltando.>y guardando-las-m.eE- mon E n t enim 
cedes que recibía ck-fn mano CeieíHal- prudencia, y Pru (nth-am-
auiío def cielo,!! aun la- deuocíonvy r e í p k n d o r efterior: ^Murnpt 
conuicne Ocultar dé los ojos de-ios hombres^u™t0:-rufíádtentismo. ' 
m a s 1 a i i ne r i or, q u c D i o s e nc c r rd- e n el a tea , para que ^ Moyfis cor" 
no fe vie£ef Guárdala,no la maniíieíl:es,que p e r d ^ r á s ^ í ^ j 4 vslare 
eíTe teforo, como peí dio los fuyos Exequias por mzm foeiew* 
fefrario-s a les-E-mbaxadéres, que dieron neíki-a delics 
a fu Rey de Bab-ylonta^y vino,y fe los re bó . m. 

Sobré aquellas palabras del Profeta loehMe-defcdrtettofLi.n.'i» F i ~ 
xadü mtjjigvíffr ^é'ix^ í m Gregorio,que fe entienden é t l w n meam de~ 
alma que no fabeguardar en íecre to las mercedes o ^ ^ ^ k m k 
Dios le baze 3 fine que como háguera ioca deícubre el; 
corseen,yma-iíffíella quanto a'V-enéijy- cerno la higue
ra que le deíeubre fe:íeca,y no dá-^utovrfsiios que def-
eubren íii deuccicB Íe feetii^y k 'pierden,v quedan iiih- GregJiü.mor. 
(r ii¿rucie s, H'ZHndoplaQa áeJus óhms con VMikvamwgMwra-, €*$0* Faéia ¡ar * 
p -fa -i do fas*? fi-utü j-cfmm- •. i^© a^ nacdij©- roa si. prefenta- r0S,LWt-um fw* 
neo para f m der- la dcuocion^que moftraria. mants oeutis o-

El P x c p i e í a t o i i o ^ u e eftau.-ncima dfl;Arca d e f d c f ^ ' ^ ^ 
donde Dios íkua fus e scu los , le cubrían dos Cheru^ t i l e / c I n t u Z 
bines de ero cco-rus-ala^dfejiíattct^niflgni^a-.k ^ i ^ E x f f d %%i 

m 



ni el fumo Sacerdote,aunque oia lo que Diosíiablaua, 
para enfeñarnos el fecreto.que -fedeuc tener en ias ha
blas^ oraculos deDios,que;fe han de guardaj,y cal]ar/ 

. y no manifeílarre por ningún cafo,íi no es ai GonfeiTor 
que cílá en lugar de Dios,y-eílo para tomai conXejo, y 
no íer engañados,como diremos dcfpues. 

, $H\tQue es indiew de buen efpiriiu calUr ¡AS mercedes de 
Ĵ toŝ y ds m .domAnifeftMÍM' 

Tu Sta es executoriaJe buen efpintu,caUar,y guardaí' 
^^losfecretos del Señor.porque el mirmo .Eípiiltu.Sl 
to,quc da luz,enge.nd;raíiícncio en el alma, y enrnude^ 
ce la lengua para publicarla Cn.neteísklad : y afsj dczU 

JiM9'6. Exqm Moyíe^:S¿ñor voy experimentando , que quanto más hablo co» 
¡oqatitus fum vostmas enmudezco para con los hombres'}ycs de manera,que 
aite tmpeditu np acierto apronunciar palabra conelios,hallome tar-

'/• t,1f~ itamudojybalbuciente^euoto.de callar, y enemigo de 

Senalcclefl:íaí,y erplrituyerdaderamente de Dios 
tomadle para vos , y mirad íl tenéis gana de callarlas 
mercedes del Señor,o hipo de pubUcarlas,y q en tenie 
do el fentimiento, no os cabe en el pecho ; y no paráis 
ñaíla.dezii]e,noes;buenareñal,mal indicio esdeqvueí-
troeípiiitu no esjdeD.ios^finodel.demoniojq es amigo 
de oítentació y vanidadjpero íi calláis, ydeíeais'encu
brir las mercedes q el Señor os baze ,íi enm udeceis con 
loshóbrcs.como Moyíes,al paílo que habléis có Dios, 
buen cípiricu os rige/buena harina hare;s, y cada día 
iréis aprouechando muŝ  

Oezia elPrcfetaDauid bie enfeñado en efta materia: 
V f i%%Jncoy- $3yor%en '0 á'e eorazóneftondt uuefiroyfceñiospor.no \ 
de meo akfcon Ofir¿^ros>?or^ s£ vueílr a codició,y mi íiaquezajvueílra 
di ehquui tua, c5dicion,q>e,& de viuir rola,y retirado en las almas,q os 
v i non pesgemfc* S^fej^^tólpJQS'fe.íct.Q?q lesdezisjmiíiaq.ueza, q 
tibi. lúe-

http://por.no
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luegomc enuanczco co ta infignc fauoi loádosic los h5 
brcs^pornodirguílarosyyperdermejcallo, yfepuito 
en profudo íilécio las mercedesq me h izeis.Oído eílr; 
febuelueS.Bafilio alasperíonas cfpiricuales,q tiene fa
miliaridad con Dios , y les dize lo que yo te digo a ti. -Ŝ /* inbÜshe* 
De la mííma manera los que tienen riquezas cípirírua-
les, las efeonden ciliofecretode fus almas aexemplo 
deDauid,porque RO fe las robe la vanidad ,que a ningu
no perdona,y ofendan con ella a Dios, y pierdan fu te -
foro^de que pudiera poner muchos exemglos^pero pa* 
ra prueua deíto bailarán los ílguientcs.. 

$\li.Pruemfe con exemplos déla/Agrada Mfmtur** 

p L Primero fea dcMoyfes,deI qual efcrluclafagra-
da hiíl:oría,quctuuo aquella vÍíion,yQÍuinarcue].a- Exod>$* 

ciondela Zarja , que ardia , y noie quemaua en elde-
íierto : defdela qual le hablo Dios, y reueló cofas taa 
altas,haziendole infinitas mercedes , y tuuo dellas tal 
fecreto (como reparó Ruperto ) que no las defeubrio, 
ni a fus amigos,ni afus deudos,nra fu muger,ni a fu fue 
gro,a quien pidiGliccncia para ir aEgiptOjla razondá 
ci miímo Ruperto,di.zíendo : Guardo tan rigurofo fiemo P'"°'u*n 
ds aquella reudaao-,porq bufeaua la gloria de 'Díos^y no lafuya* x0 *f * 'l$tSscr 
y fi bufeara lafu:va,eí la publicara luego a todo el mun- ^ ™*enfty 
do;y fi tula pubiicas.declárasquehufcas tu honra,yno r T / ^ - ^ — 
la de Uios,que te mueue vanidad,y no virtud :por quarebat* 
lo calla, y fepulta en fecreto las reuelacicmes de Dios, 
110 las eferiuas a otros,ni permitas que fe efcriuan,guar 
dalas para ti,no te hagas Goronifta de ti mifmo,que no 
te fiará masfecreto,antes te dexará Dios como a quien 
iiofübe callar los que le fia. 

Eifegundo excmplo fea de Elias, el qual atiiendo de 
fubir al cielo,rogó a fu dicipulo Elifeo que no le acom-
|i4aSsaHÍ pafiafie el lüidan?nifueíie CGnéiaB.síheí de 

le-



l e r i c ó j C o m o fe dize expreílamente en el 4.libro de k)S 
Reyes en el cap . 2. La razón da el Abulenrej dlzlendo: 

'q.'Rég^m.l' Osé por'fu modefiiay bufmidM-¡for r.o manífs^arfu'gíoria^ ¡as 
"blcdefiíe cau- wercedes de Dwstm avn/blodicjpuleypues íi el ProfetaElias 

f u :nefíiimglo- que fue el Príncipe de los Profetas , y admiración deí 
riawt vel vni fPAmdo , y vno como prodigio de f a n t i d a d en la tierra, 
dicipule ofitn- eftando para fubir al cielo, guando ceffausn los riefgos 
prev idmíu*' ' ¿ c vanidadjeon todo círoXerefgiiardó della;ecuItando 

iusglorías9y los fauores de Dios?con tanto eflremo , q 
a vn dicipulo folo tan de fiar como JbliTeo , los q uiíb 

inánifeftar>quan.to mayor razón es que los hombres de 
fu cofe.cbajtan inferiores en todo a .eJ,tan flacos,ven vn 
mundo tan peligrofo, recreufende publicarfus fauo^ 

> res,y las rcuelacioacsdc Dios , cfccndiendolas con fê  
rretodélos pjosde los hobresfAprende,pues^uacá-
Ilar,yefconde las que pies te cumunicare,y i os fauo
res que te bizÍ€ícfpprque feas merecedor de otros ma-

Sea el vltimo exemplo cldefan Pablo, de quien po-j 
dera bien elmifmo Abulenfe, que auicndo íubido baila 
ej tercero cielo , y recibido altifsimas iluflraci ones de 
Dios,las tuuo fecretas catojze años,fin dar parte dellas 
a ninguno de los Apoíloles,ni a fan Pedro con fer cabe
ra de la Igleíiajhaíla que lanecefsidadle forco a defeu-
brirlas,coa3oyimos?para gloria del Señor :^(dize) que 

s.Cor.ia. Scw ha cAtofzs anos quefmarrebatádo^fubib^Jíael tercero cielo,fi 
homin^m Chrifue en cuerpo^ en ejpirituino. me aireuere afirmarlo* Dios leJA-
flo ante annosbe** quien me remito Jo cierto eŝ y en que no tengo duda-, que fu* 
' quatuordecimi bi a l l á j oi tales,y tan marauiüffas COJAS , que no ay lengua bu-
Jínein eorpin, mana que las pueda dez.ír.Bíet\ cierto eŝ dize el Abulenfe, 
jiue extra fí7r*quecomótuuofepultádaefta reuelacion con las d e m á s 
pusnefciOiDeut catorz;e años en filencio ia tuuiera toda fu YÍda;fi iauea 
fcitraptm bu- ^ { ¿ ^ noie foxf ara a manifcfíarla. 
iufmQdt vjque ^ ton0 pudiéramos referir otras muchas, que a 
/alr^ mmcos pxe^pío (je Chriño callaron los faiuos: y como dize' 
&bul,4t&eg.A. Gaíiauo , eracpfajiueriguada entre aquellos ^ntigiios 
I .̂ /¿.15* ^ 
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Padres, qne no podia tener buen efpiritu el que no te* 
nía gran fecreto de las cofas cípiritualcs, que paííauan 
por fu alnia:porque como díze Eftefano,cn la Efcritura 
iágrada fe ilama ciclo el alma, - P<?^^ ^ . , 

£ucof ídemiatfotqué cómo el cielo con fu capa efconde ^ f j ^ 
kJa felicidad de los bienauanturados.y ios fauoresq Dios ^ ^ ¿ ^ ^ 
les fiazejafsi laque fuere verdadero cielo, y morada de confcftottrR^ 
Dios, efconde la gloria de fu conciencia, los fauoresq mmc*iat* * 
del recibe , y la deuccipn en que fe baña, fu Magcllad 
nos dé fu gracia para guardar elle Auifo tan importan
te para fuícruicio,y nueftro prouecho , con elferuor, 
y felicidad que le guardó nueítrafanta,callado las mer
cedes diuinasquando conuino, y manifeftandclas quá-
dofe lo mandaron,paratantagloríade Dios, y bien de 
léodala IglcGa. 

$ í III . ílufirrfe U dotnna dcfieAvifo con exemple*-
de Santvs» 

ID Scríüc Fray Laurencio Surío en la vídade fanta Lí- Sur. hapr, ft$ 
•^dubina Virgen , que le apareció nuellro Señor vn eiúSvjt.£,2:ft%: 
dia,yle imprimió fus diuinas llagas,para que fueíTe ima 
gen fuya en el cuerpo, como lo eracnelalma, y en lo 
muebo qurpadécia porél^mas la fanta V irgen tcmieiv 
do el aplaufo popular, y la eílimacion tan grande que 
Je aula de venir'por•aquelfauof ..ían fíngular , le pidió 
afeftuofamente que no la honraíTe- tanto , fino que k 
^uítaffe aqyeil-sléñales fagradasde que ella no era dig 
najé! la oyó, y fe las quitó en lo eftcrloi,dex¿dcle inte
riormente los dolores en pies¿manos?y ooftado, como 

los tuaicra llagados^para que por vna parte carecicf-
fe de las.llagas eíl:eriores,ypor otra las tuuleííe Interio 
reŝ y eó,ellas el mérito de padecerlas por fu amor'. EÍU 
es eípidtu fino-,yde.verdadera candad7qhuye el aplaufo 

de 



6 4 0 A u i j o Q j 4 4 d r d g e f } m i í $ \ I f ? . 
de los hombres,y folo pretende fei conocido a Dios,y 
padecer poreij ¿cult^ado qiianto espoísibklayirtud^ 
y dcaoci on. 

wvitoS. El miímoSurio cuenía CQ la vidadc Tan YrnbertOj 
f$/¿be?*6. Jej?t, (|ue viniendo afoníaenperegrínaqiop , acompañado 

de otros varones Tantos, vn fiero pío ks comió vn ju^ 
mentó que les traía fu pobre ropa para aliuiar fu cami
no rquando llegó elSanto,ya el ofó aula hecho el dañq, 
y caltigandole por él , le mande* en nombre de Chrifto 
que vlníeííc a fu mandadojel ofo obedeció , y el Santo 
ledixo'.Pues tu nos has quitado elqcraaliuiode nuef-
tra peregrinación , en penitenciairáscon nofotros, y 
fer uíras en íu lugarjy diziédo efto,le ató,y echQ a cu ci
tas la carga que folia llenar cijumento: la qual recibió, 
dexandoíe cargar con admirable rendimiento , con e} 
nieímoiesacompañaua,y feguia, y parauaquandoíelo 
manBauan,con admiración de los purblos/y no menor 
eflimacion de los Tantos, viendo a jas fieras fílucílres 
rendidas a fus pies,comofi fueran manfas ouejas. Pero 
llegando ya ccrcadc Roma, cmbló pios vn Angel a| 
Sumo Pcntiíice^quc le dljco : A cíls ciudad y ici^n va
rones rublimes, y de altos merecimientos de las partes 
de Occidente, y traen confino vna fiera que lcs firu^, 
embiales a dezir que no entren con ella en la ¡ciudad?íi-
no que le den licencia para que fe vaya a los montas, 
porque no fea caura,que admirandoíe la gente del pue 
plojy aplaudiendo^» virtud, haga en ellos fueriela va-
nagloriajarsi fe hizo,y la fiera fe fue a los montes, y los 
Santos entraron con filencio fin aquella oftentacicnd^ 
fantidad. 

En que podras conocer quanto rcfguardaQios las 
cílerlondadesclcvlrtudjque dan campanada en el mun
do,^ caufan aplaufojy eílimacion, y quanto def^aque 
las efeufeniosfuyos, poriosneígosque pueden tener 

'• co eílas deperderíe^y pues varones tan fantos, que pu« 
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dieronfugetar ías fieras ios padecíeronj demane-
ra qucfue neceííario preuenirlosel Angí 1 para c]ue 
iio reperdieffenjmucho maslos deues tcmex tu,y ef-
cufarlos quantofuere pGfsible7encubriendola deuo 
cioii,para que no haga fLierte en ti la vanagloria, gu-
fano que ha roldo los cedros del monte Libano.y de 
rribado a los quefeleuantauanhaííacl ciclo cnfaiui-
dad. 

Cefareo cuenta, que en fu tiempo murió vn.er ia-
do del Duque de Bauicra con opinión de fantidad, ^ ^ • ' • r i . r p 
porque era perfonaexemplarirsima, gallando fu vi
da en ayunos,oraciones,limofnas, y obras de mucha 
piedad,ydefpucs de muerto apareció a fu muger ef-
tando retirada en fu apofentOjIa qual le preguntó d-c 
fufaerte , juzgando que cftaua con grande gloria en 
el cielojmas éliarefpondio coniaftimofos gemidos: 
No hermana,no es afsi como pienfas, porque cíley 
condenado para íiempre a los tormentos eternos. 
Pues como, replicó ella, auiendo gallado todt tu vi
da en tantas,y tan fantas obras f Porque las hizc por 
vanidad;por fertcuido,v cílimadopoi bueno de ios 
hombres,y no por feiruir,y agradar aDios como de-
uiera. A efta fazon le dieronvnavozde fuera , yoiir 
xo.Ellc es el demonio,a quien eíloy entregado para 

vque me atormente,y no me da mas licencia>y afsi m? 
voy.Y dicho cítodefaparecío,dexandola trirdfsima 
con tan infauíla nueua, pero muy auifada para huir 
el aplaufo,y vanagloria,efeodiendo las obras de v ir
tud de los ojos de los hombres. 

§in pran necefsidad. 

"C Stas palabras nos empeñan a no pafíar adelan-
^ í c fin declarar que necefsidad ha .de fer la que 

Ss ha 
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ha de forjar a vn alma a deícubrir la dcuoció inteiiof 
y los fentimicntos, y la luz que Dios le comunicare, 
que no es de los putos mas fáciles,^ de los menos im 
portantes > q ay en materia efpiritiial, poiq como 
diximosf n el auifo fexto,y feiimo,ydiremos en el fe-
fenta,y quatro,en cftasluzes, y fentimientos interlo-
respuedeauer muchos engaños,y por el coníiguiéte 
grandesriefgosen callarlos,rigiendoíe por ellos, y 
cambié los ay en manifeítarloi,ccmo fe ha viftory aí-
íi es punto de mucha confideracion faber quando , y 
a quien conuienc manifeítarlos , y quando callar
los. 

Lo primero, pues, que aduierto es, que afsl co
mo no fe han de manifeitar fin crande neccísidad, 
no fe han de ca l l a r auiendoia , y cíla la ay fiemprc 
que vna perfena dá cuenta de íu c o n c i e n c i a a fu 
Confcflor, o Padre cfpiritúsl, para fer endereza
da , y no e r r a r en las c o í a s que paffan p o i fu al
ma, lo m i f m o es quando duda de la v e r d a d de fus 
iluílraciones , o q u i e r e t o m a r c o n í e j o en las inf-
piraciones , y f e n t i m i e m o J interiores , que n u e f -
tro Señor le dá , encomendando lo primero al 
mifmo Señor , y procediendo con todaíinceiidsd, 
y h u m i l d a d , como q u i e n t r a t a con Dios , a q u i e n 
uadaíe le efeonde , ni iaimencion con q u e iodize, 
m la nec€fsidad,Que t i e n e de manifeítario ^ y no para 
ganar opinión con elGonfeííor , y Padreelpiritual, 
a f e f t a n d O i q u e la tenga por muy buena,y regalada de 
Dios^aquien'rcuelaíusfecietos , y que la a labe def-
pues,y publique por muy fanta , y gane g rande loa,y 
cftimacion del pueblo,cerno CR ejia edad hemos co
nocido algunasperícnas que e m p e p r o n blea , y aca
baron mal, per no auer g u a r d a d o ícereto a Dios, 
manifeílando/'T¡ prudencia fus fentimientos^ y fa-
uores , y abíLeudo puerta al ayre p:.pular de la 

Een-
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gente , y a la prcfumpcion , y vanidad de que es 
indicio quando no íe contenta con manifcílar fu 
coracon a vn Padre «rpirítual de toda fatisfacion, 
fino que anda de vno en otro declarando , y aun pu-
blícandofus deuocionesa titulo de comunicar fu al
ma,y tomarconfejo para no errar, y yerra en facara 
pla^a fu teíoro , con manifíefto ríeígo de perder
le. 

También es grande necefsidadquando entra de-
p or m edio la obedi ene ia p ara b ien c fp ir 11 u al fu y o, o 
de fus próximos, o para otros fines faníos,y buenos, 
con que todo váfcguro,y fariíificado , yendo el pre
cepto delante del q tiene el lugar de Dios,íin elqual 
rarifsimavepí fucedera conuenir facar a plâ a lade-
uocion interior,y losfentimienros, que Diosle co
municare, porfolo el bien efpiritual ageno ,peroíi 
íucediere ciía,fe reputa por grandenecefsídad . E l 
Apoftol fanPablo fe halló forjado a manifeftar al
go de lo mucho que Dios comumeaua a fu alma, 
para el bien cfpirkuai de íus próximos , como vi
mos en el Auifo paífado , y anduuo tan recatado, 
que no declaró íeniimiento alguno , ni cofa de 
guantas Dios le enfeñó , pudiendo dezir tantas, y 
tan grandes , que caufaran admiración , y eftima 
incomparable de fu fantidad al mundo , antes di-
xo que no era licito manifeíiarlas , ni aun hablar 
dellas : Qu<e n&n lieet hamim loqui , porque no esli- i .^iOr.ia» 
cito defcubrirle a Dios fus fecrctos , folo hablo 
en común, díziendo, que auia tenido algunas iluíira-
cioncs,y extafis celeftialcs,eofa a todos notoria,pues 
como dizeS,Lucas,quantos le acompañauan deleru-
falena Damaíio,vieronlaluz,que le cercó del cielo* ^¿fo^;' 
y oyero lavozdeDios^ le habló enelcamino,y le mi 
xaró fuera de fus fétidos, abiertos los ojos fin ver cofa 
deilc raudo;porqcoelalmaeftauaabfortocncl otro, 

Ss 2 yea 
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y enlavif tadeíosnnrTerios diuínbs. Eflofclo dixo,' 
que no pudo encubrir , y todo lo de m as calió , v ean 
las períonas q-ue alegan a fán Pablo en fu fauor, para 
andar derramando de vno en orre fns íent imientos 
efpirituales , y haziendo mucho alarde de las i luf-
txexi--iies de Dios 7 qiían agená lvan dé la verdad , y 
de í egüI r lospa í iosde l Apofto^quefue por el cami
no contrario» 

Pero vengamos á la obediencia ê r que ay mucho 
que advertiríiop-rimerója las períonas que tienen las 
i l úfbr a c i o n es , y fe h f i m i e ii t o s • c e le ft i a 1 e s, c o n u i e n e 
nGdefcübrirfe a qualqüiérá cófeífór^íiho a los muy 
eípiri tuales > y d o d ó s > y de prciiadiísima rantiejad, 
fuírdadoS-ei^VcrdáderahQmiidad-Y que n o b u í q u e n 
otro interés nias. qüe la gloria de Dios , y biende 
fusaltnas,conforme alo queTe Ka dicho enlos auiíbs 
citados, y en r i l o pongan Titmo c i" i dado. ? porque íc 
han viíto lamentables tragedias eri nueílra edad por 
íeguir el parecer cotrario/y co&'oiie dicho íea v n ca 
feiior folo ,y no mas5fi no es blíelas cofas fucilen de 
tal calidad,qiíe pitiiefíc'n inas coi.'.]ka,.en loqual íe ha 
de eítar a | u k i o del mifmo coitfeíPor^porque algunos 
cuerdamente/quando ios fen t imien ío^y luzes efpiri 
tu ales fon muy exEraor.dinarías^aie aueuen a refol-
ueríe por íi folos, y quieren toni^r coiifeio cen per-
fonas muy dieílras,y expedmentadas, y en ellos ca-
fosconuiene manileílaríe a mas M é d i c o s c o m o lo 
hizo nucflrafantaj pero fiempreha defer con humi l -
dad', y confuí! oti de íi m iím o , d e cíarando 1 o p r e c ifa-
mete neceflario,y callado lo demás,y rogado a Dios 
del uz a quien le rige para acertar, y a él para obede
cer, y por ningüeafo eferiua las iiuílraciones q rec i 
be,y las reucLciones, haziédoí? Coroni í ia de íi mif-
ma^porq tiene muches incóuenietes ,yno pocasvezes 
k há cogido los papeles a qu ié las ha eforito ^ y d iuu l -
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gadolas, congrauedanoderu eípirku , y opinión, ios 

• buenos prcpoíitos, *y fainos deíeos, que en la oración . . 
tiiuíerc, no entrañen eíla Hita 3 porquebien podrá ef-
crluirlos para que no fe le cluiden , y ponerlos en exe-
cucion, cfto íe dize íi no es. qnc fe lo mande el Cófeílqr 
que entonces deue obedecer en laforma dicha. 

Ai Gonfeííor no digo nada j poi que fi es el q conuie-^ 
ne fabra mejor quanro importa no ir fuera de cófefsio 
lüsfcntlmientos interiores, y mucho menorías reueJa-
ciones,profecías,hablas, ofauores celeftiales muydef-
ufadoŝ y grandes,por eftar mas obligado a callarlos,y te 
nercerradatocalraente la puerta parano poder dezir-
los a nadie,y ni en.pariicular,ni eageneral, como feria 
dezir,que tai perfonarecibe grandesfauores, y reuela-
cionesde Diosjporque luegocorrelafama,y como los 
hombresfoñ ta inclinadosa nouedades, y a faber cofas 
del otro mundo,;acuden enjábres de perfonas aver,pre-
guntar,y faber algo de lo quefedize coo notable inquie 
iud,y no pequeño riefgo de quié los recíbej que es fuer 
â padez^avateriás de vanagloria con el aplaufo popu

lar,que ha derribado az¿dros del monte Lí bano , y lue
go Uueuenlimoínas, y aun regalos de ios que confui
rán al oráculo , y corre peligro de fer vencido de 
la codicia recibiéndolos , y de la gula , y amor pro
pio vfandolos, que todo es mulripiicar enemigos,y 
tentaciones , que combaten la fortaleza de fu alma, \¡ 
y quando eüé conftante , y falga ̂  Itoriofa deñoscom
bates,no los recibiedo,rara o ninguna vez faltar vn Gie-
zi de algún criado domcíl:ico,amigo,o compahero^que 
losreciba, como fucedió a Eiifeo ,quando defprecié 4.̂ .̂5. 
los regalos, que le ofreció Naaman $yro ?y a eícondi-
das del Profeta los recibió fu criado, aunque «o fe le cf-
condieron,y el pueblo,que no atiende mas de a lo ¿ ve, 
leuantalavozluego,y murmura, y fe parte en vandos, 

. vaos a dezir mal; y otros a defenderla, aquellos conde-
' Ss 3 nan 
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nan fu efpírím por malo,y eftosie tienen por tuenOvy fi 
acaíbno fe cüple alguna reueiació , ofucede diferente 
de lo que fe entendió,la califica poríalfo Profeta , y fe 
vé en tribunales,y juezes con la inquietud ryrieígos,G[ 
neceííaríamente traen todas eftas cofas, las q nales fe eí-
cufan callado,y guardando a Dios el fecreto q couienc. 

Y por las mifroas razones fuera de parecer , que 
no le hiziera efcriujr dichas iluñracicn^s, ni las eicri-
ulera el miímo GonfeíTor5Íin vrgemiísiEna ,é inefciiía-
bie neceísidad > o manifiefta luz , y conocimiento de 
que era la voluntad de Diosj porque la períona , que 
las tiene, corre rieígo de cnuanecerfe , viendo el cafo, 
que perfona ran doda , y efpiritual. haze della , y en 
las demás engendra embidia , viendo que no haze a-
quel aprecio de ellas ?y no pocas han fingido reuelaclo-
nes , por no fer menosrque fu ce nipañera.y auncuen as 
guarde lo efcrÍEO, no falta quien Jo vea, y publique, 
y no puede efeufar Ja variedad de paieceres , y in
dar en tribunales , y las inquietudes ,que cílocaufajy 
ha fucedidopagar el confeílor lo quéno pecó3por aucr 
lo aprcuado, y pubiÍGado,perdiendo fu crédito , y opi
nión, y fidíxeren,que los Confcflbres de faina Tere-
fa la mandaron eferiuir fu vida, y reuelaciones con 
acertadifsimo coníejo , como lo ba mcílrado la cípe-
jiencia , y que por el núfmo efíilo conuiene , que 
fe eícriuan Jas que Dios comunicare a fus efeogidos, 
para que goze la Igleíia de tan grande teforo } ref-
pondo,que como concurran en \^ perfona, a quien 
Dios fe manifeftare las calidades, que enfantaTherefa 
ferá bien efcriuirlas,y fino no*, porque no conuiene car 
ĝar tan grande pefofobre la coluna de tierra, como fo-
bre lade marmolfinifsimo , nife ha de hazer el mef-
mo' aprecio del vidrio , que del diamante , y el día que 
hizierc la mifma eftimacion de las .reuelaciones que 
Je contare dene yn? ¿erfpna de tQitg caudad;y llena de 
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imperFeciones , y amcr propio j y cada 'día fe efperi-
meiua enremejantes^que no fon re.uelaciones dluíiias, 
íioo imagines de iafanrjfia.sprehendídas vuiamente co 
kfuerza de ia imaginación, y por fu ííaque^a ).urara q 
lo vio,y que lo oyó/la Iguala con farua Teiera?y miran-
dofe ella en tan alta claííe , fe coníidera canonizada , y 
pucílacn altaresj aque ayuda verfí venerada por tal del 
pueblo, y de gente efpirkual, y doda , como fu pongo 
es el dicho Confeíior, conque fe ieiianra vn viento que 
aviua Satanás de vanidad, y propia eftimacíen íuti-
ciente para bolar torres foníísimas , y muy cimen
tadas en virtud , quanto mas las que no lo eftuuie-
ren , mas gracia tuuo e l primer Angel , y le der
ribó del cíelo al ¡ n f i e r n O j el penfamiento déla pro-
pía eílimacion , lin cíTas Coronicas eferitas de fu 
man© , fe pueáe aueriguar fu efpiritu , regir fu 
alma con fegiuidad en todo fecreto , y efíotros me
dios fon deíufados de ios Santos-, y accíUimbrados 
de poco acá , con mas riefgos , y dañes , que pro-
uecho , loqual habló deefperienclajporque ni ían Be
nito aconfejó a fanta Efcoiaftica fu hermana , que 
efcriuieíle fus reueíaeiones , ni fan Gerónimo s í : : n -
ta Paula ? nía l a Virgen Eufloquio fus hijos, eípiii-
tuales , ni fan Gregorio Nazianceno a fant.a, G^r,-
gonia fu hermana , ni f$n Francifco a h.nra Ciara, 
ni los démas Santos a- las hijas efpirítualcs ^KiStWi 
uiérGii, antes Ies mandaren callarlas, como doi.-s df 
Dios „ fiu que la Igleílafe duela; oíieníafaltade auer 
perdido ellos teforos ? de cuya manifeíbxion pudie
ra aüer perdido los Santos a quien fe ¡fiaron , y cela 
en nueftra edad el Confeílor , que n o pierda la i ̂ le
fia las riquezas que reuelaa fuspenireriíes,y quiere cue 
feacad^vno vna fanta Brígida, o fanta Teieía ,'y m^ 
^ue las Janeas referidas j hendo afsi', .que eii much4s 

S s 4 íi -
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flglos no dá Dios vn cfplritu deílos , como fe veen los q 
oy tenemos, que fe pueden contal por los dedos de la 
mano:1o que los Santos vfaron es el camino masfegu-
ro,afsiparaelpenitente,comopara el Confelloi,y el q 
todos deuemos feguirpara acertar, 

AVISO QVADRAGESIMO PRIMO. 

Nunca miteflre deuocion defuerA q̂ue no áya de 
dentro ̂ erobim p d m enciibrir la aem.~ 
don. , 

C I Se guarda la dotrlna de los Auifos p-aflsdos ypoca 
^avrá que hazer en períuadir a los deícoíos de íu apio 
u e ch a miento, q ue g u a rden la deí pr efen te, la qti aí d ere -
chámente fe opone a los iiypocritas , que cftentan Ja 
deuocio.nque«o tieneniporque el que ele onde fus vir-
tude5,y las gracias que nueítroSeñor ha depofitado en 
fu alma, muy lexoseílará de publicar las que aio tiene, 
para ganar eftimacion con los.hombtes. Por lo qual ef-
te documento habla con dos géneros de perfonas^con 
la.squeinaduertidamente ,yfin malkia ral vez íe def-
cuydan én moftrar con palabras,yaccionesla deucció 
queíio tienen,y las virtudes deque carecen.̂  para que 
anden conaduertencia , y nunca mueftrendeuocicnde 
fijera^ue noayadedentro,y conlosque maliciofamé-
tc licuados de la vanidad , y defeo de íer eAimad os, of-
tentan las virtudes que no alcanzan fingiendo fantidad, 
con las qüalc.s habla eíle Auifo principalmente, y la do-
trinadel. 

L o primero quiero que oigan al EípirítuTanto , el 
^ual había con tanto fentímiento, y en tantas partes 
xpntrareíte, vicio , que fe echa bien de ver quanto le 

abo-
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aborrece^ quantodcfea deíairaigarle de loscoraccnes 
délos hombrssjporquc no ay ley que no publique con
tra él,ni caíligo con <júe no le amenace , ni p r egón con 
que nolecondene, nipena que no le feñale , ni lamen
tación con que no le llore, ni palabras con que no exor 
tcaquefeguardende ĉ -er en é l , fino quieren caer en 
fu indignación.Lo primero por bocadel Eclefiaílicole^ 
prohihQ,d[z i tnáo:NoJeas byp/cnta en los ojos de ios hom'Úe f w r u ' ^ y -
tres,y no te efcandalizes en tuspaeabras Efto es, cemo c x p l i ^ ^ ^ c0̂ m 
cá Dioiurio Cartuíi"ano,noLables palabra que tefeao-^^ hominüy 
caíion,y tropiezo de pecar , como lo fon todas las de la ̂  w ^ ^ ^ ^ 
propia alabanza, y mucho mas las que fingen la ¿ c a o - ¿¿zeris in íabys 
cion quenotienes7y las virtudesde quecareces ,porq7^z-f« 
ellas coní igofo traen la malicia,y el pecado. Dton, Carttif, 

Y por ían Mateo confirma la miíma prematica el 
Saluador^diziendot^ m:io ayunáis afecfsis poneros irif- 6-Cumie 
te^y p é m m maethntos.como lohazmlos hypocrttasj que a f e a ^ volite 
fus ror troSjVfu íxa^ íusca raS jyde f^ 
enrnuecen los ojos/paraiiazer. oííentacion de fu ayuno; J 
y parecer a todos penitentes, y fer tenidos por fantos, 
vicio perjudicial a fus próximos, y a fus almas > porque: 
venden a precio de vanidad la penitencia que les cuef-
ta,y vale tantc^puesfi k& virtudes quando ¡as ay, no fe: 
han de manifeílar por elriefg^fjs la vanidad , como lo 
aconfeja Chriíto , quafito menos: fe-hato manifeftaí 
virtudes que no ay fingiéndolas para fe.f alabados, y p e í 
car la loa,y cíliraacion de los Wpi^is|r§j*^^aloilfekir^ 
o moñrar que ayuna el que ay.un^quanto peox ferá dc-
zirlOjO moítrarloelque noayuna ,̂ . 

Oygan lo que Diosamenaza a io? hypocritas , y e| 
fentimiento con:^tie fe; lamenta de fus vicios; ^ j / famo-fó** 2 l P a Vo¿ 

jvt ros Eferibas,y Fariffoshypocritas, qusfpis Jeme jantes a Ivs ¥ s kyfyevit&fi' 
Je pulcro Sypor. defuera b-:rmoJos>y pcrx dedeniro podridos > l U m s ^ e s efti- Je-
4ehuejfisdedifuntQs/zkivoíottosen lo eíícfior parecéis puhhr.is deal* 
fauces,y en lo interior tenéis vn alm^ difunta, y ctbtsbatiu 

hir-
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íiíiuísndo de VÍCÍÜS;.)UÍZÍO fin miTerieordia fe hará con
tra yofocroSjporqiJe engañafles al mundo» y vendiílcs 
v u e ft r a íal u a ci o n p o r i a v a n a e íl i m acio d c lo s hombres, 
y jun.caniente ekandaiizaftcs a vuefaos pxoxiaios; por-, 
que(comodIzefan€hrIioilomo)eircpiiic;roqLie fe abre 
arroja de íi peftiiencial hedor^y i p s Jb y p o e r u a>" y que def-: 
cubren ,fus almas,la dan peor de mal exemplo , con que 
efcandaiizan a fus próximos. 

loh i jXnmc?s Por lo qualdize lob^que fe kuantará en el juizio 
contr.i hypGcri - e H n o c e n t e o o n t r a el h y p o c r i t a íin g i d o j p or e 1 efe.and a-, 
tam fufcitaba 4^{0quc \c dÍo?y por la nota que pufo en la virtud fin-
mrmígdwfi i g.ienci0la)y ciancio ocaíion de fer mcnofpreciada la ver-

cíadera^lferá fu acufadorjy fu mayor verdugo, y el 
que le condenará paraíiépre : allí fedefvaneccrá fu fait* 
líííia, alli defaparecerá fu gloría, desh.azíen.do:íe co
mo humo íu fingida virtud , afsí íc deícubxiránfus fin-' 
gimientos , y perecerá fu efperan^a : Spes hypocritíé ptrt-

¿0b.$, \ b í t X todas fu? trabas fe desharán CB vn punto pomo te
las de araña. 

O que burlados fe hallarán entonces los que aqui 
íedefentrañaron ,encubriendo fws pecados, y fingien-
dofe fantos con los hombres, quando Dios .deícubra 
fe maldades, y a voz de pregonero publique fus fin^ 
gimieatPos, '̂ fe halte •f<)-jQs,trifl:es,y:condenados, abo*: 
rrecidos deíoi; fcutnds, poraue los ofendieron , detef-' 
«a(ios .de los mülós> porqu e los engañaron .condenados 
«je Dios, á'qurcri dexaron por la vanidad de los horrM 
feies^, atoTOentsdos: desios demonios ,a quien tuuie* 
ron por amigos; Ves vohh hypocrita, Ay ¿ c vofotros hyr 

' v p-OTOtasI fingjídoS r-poríjuepaflará - .vijell-.ra gloria en vn 
p un t o , como d it& d lan t o loh , y la penad ti r a rá p ara 

Toh id , G a i i d i ñ j i t m ^ , ' ' ' Q h t k > o-tragedia lamentable , que tan. 
bypotritaadm- preílo fe aesba "̂• y; tiene tan amargo, y efpaciofo re-i 

ftarpv.ntli. maté)-que bien dáeerEcküaftico j ĉ itc.c'l 'qué va por; 
• :' dos 
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dos caminos,no íendrá buenfuceíIo.Eílo es, el que qtiíe 
re agradáraDios,y aloshombres , o por mejor dezírj BccIef.2J.ngre-
engañar a Dios ?y alos hombres, a Dios en lo interior, 'dTénsduas vias 
ya los hombres en lo eílerior , con eftos, fe finge ían- non 1 kadthit 
to , y con Dios quiere cumplir COM las apariencias 7^^^^ 
eíleriores , engaHandoíe a íi mifmo con vana prefump-
cíon, porque para Dios BO ay cofa encubieríii,a quié 
fon tan prefentes los corazones como las obras , y 
cañigará con eterna maldición a los que defta maiiera 
proceden en (u fcruicip. 

$. l l ' lhfrf if i efii* deBrina ton mt'6ríúádes)f tx-:mpíos 
de i&J^raUa ídfcntura* 

EXempIo defia verdaá fue lo que' 1c pafsó a ChrlfiO 
con aquella higuera del Euahgelíojquando fue a buf 

CrT ffuto , y no le hallando , lt) maldixo , y al punto fb 
marchitó , y íe le cay eTon las hojas,)? quedófeca?y folb Amh*]ih*io, m 
de prouccho para el fuego. San Ambrofio dá la razón, tuccAm* 
porque tenia muchas hojas, y ningún fruto , en lo ex
terior muy locana^ y pompofa de buena villa, prome-
Uendo copiofo frutojpero llegando a cogerle daua nin
guno^ árbol quecn la aparienclalcfrece fruto ? y no le 
d? éala execucion,es maldito de Dios, y deñinado pa
ra elfuego. 

Vino Gcroglifícodelosqucoflenranla deuocíon 
que no tienen, muy íantos en lo eílerior , fus palabras 
delcielo,íus aeciones compueftas, los ojos en blanco, 
arqueando las cejas, veítídos pobremenfe , llamaKdcfc 
a cad :̂ paño pecadores, intiignos de pifar la tierra , lié* 
uando el ayrede fufpíros, poftrandofe a ios pies de t^-
dos,y íin fruto de buenasobras,poi q todo esfíngido,mil. 
cbahoja,y nín^ii frUÍO por faiiad^yirtudes enel corado 

ta' 
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tales hombres f o n maldicos de Dios, y deílinados para 
el fuego,como arboles Infrugíferos , indignos de citar 
plantados en ja cafa de Dios. 

Leu.ix. En el capitulo onzedeiLeuitico , mandó el Señor a 
Hxgoiqui txtek fu pueblo,que íuuieíic al cirnc por aue reprouada: la ra 
r¿Uí m ̂ !umf zon da Hugo Cardenal aporque tiene las plumas muy 

A eta tdine, blancas>v elcuerpomuynesro.vaueque cnlaaparien-
carne nizredi- Cla es blanca> y en io QCiilto negra, es reprouada en el 
nem* Catalogo de Dios, íimboio de los que mueílran deuor 

cien,que no ticnen^n io exterior ion candidos,fin man
cha de^culpa,con mueftras de íantidad ,jy en lo interior 

; e delalmafeos^denegridosconlasmanchas delospeca-
J/ntuí htr$ ¿osJntui(¿jtojfiru'í&K». Que dize el Prouerbio , en lo 
fon* exterior Catón Filofofo, prudente , modeílo,y tem

plado , y en lo interior Nerón cruel,fobermo,laíciuo,y 
deftcmplado para tódos quantos tratan , gente maldita, 
y reprouada de Dios. 

Arlítoteles los comparó a los quehazian moneda fak; 
fa,y no efplicó malconeítacomparación la condición 
deítos,y el daño que hazen a la Kepublica) porque ven-; 
den el eftaño por oro,y cquiuocan la moneda demanc-
i:a,que nofefabe qualesJadeley 7y de ninguna fe pue
blen fiar,impiden el comercio,hazen traición al Rey, y 

Artfi.s^thíc*? a íoda la República fumo daño. Peores clque fe figue 
Peiorefte^qui fe* amigo,y no iocs,faBto;y es pecador, porque faiíiíi-

facitfalfammo el oro de la virtud 7y no fe fabe qual es de ley ? y ver-
netam,qm fin- dadero,impidc el comercio efpiutuál,cl trato de las al-
gt fe amicum, mas,el aprouechamiento en Uvirtud , defacredita alos 
tfrnon efí, buenos,y no ay quié fe atreua afiarfe dellos, y todo por 

alcanzar vn victo devanidad,que fele lleua el aire¿pues 
reparen la pena tan rigurofa, que tienen los que falíifica 
la moneda,y tiemblen del caíiígo que les amenaza,por
que fin du<ia feledará Dios mayor a los que fingen vir^ 
t«des,y falfifican el oro fino de lacaridad. 

San Bernardo traxo otras dos Gomparaiiones , que 
no 
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róexpilcañ menos ÍanialÍCÍ2^ y vanidad deña gcntvj 
ia primera es de los enemigosjlos quales parafacar li- Ber.frc^ de ado 
moína fe viilieñ pobrifsimameritc , y fe labran llagas, ent* 
haziendo delias gran oftentacion^y lafHmas;y ni a lo 
primero les niucae, la virtud de la pobreza, ni a lo 
fegundo el amor de la mortificación, fino a lo vno, y 
alo otro-el interés para f?car mas dinero'de la miíma 
manera los hypocritas, viílen grcíero, y pobre,oñc-
tan mortificación ,yhazen obras de penitencia ,y de 
mucha virtud ,y ningunas por clamor de la virtud, 
fino porla vanidad, y por pefcarla loa de los hombres 
ó locos, yque cara compráis la on^ade eíTe viento ta 
vano; yque tan poco vale , pues no vale nada f Klar-
tires del Demonio, y camaleones de la honra , que 
quauto masía bufeais menos la alcancaís. 

Lo fegundo compara eíla canalla: S.Bernardo a S i 
m ó Cirineo,porq como efte llenó la Cruz de Chrif- Berfer.de fani 
to no por fu amor,ni por feguirle , fino por el interés Bsned, 
q u e. 1 e d i e r o n: d e 1 a m i f m a rh a n e r a 1 o s h y p o c r i t a s 11 e -
lían la Cruz de Chi Ifto,morii|icandoXus cuerpos> no 
por fu amor,í]no por el interés de la honra, y eílima-
cion popular que pretenden, íin voluntad de feruira 
Dios,ni ganar los bienes eternos, y afsi fe quedan íiit . 
ellos. 

Vkimamentc aduierto lo mucho que Dios lo fíen
te, por lo que dize Tertuliano , ponderándo lo que Tí'rf/í/.i/V?^/, 
Cliriilo padeció en fu muerte, Que llegó a talejlremo^ for^m m vejfs 
padeció fuertes c n ia vrfiidurA. K o t u e- el e ftr em o d e p a- ^aff̂ s rf* 
ciencia en que echaíien fuertes fobre ella a quien fe , 
la auia de licuar,íino porque no partiédola , le la auia 
de veñir vn verdugo,y en lo de fuera parecía co ella 
vn Chj iíl:o,y en lo interior era vn homicida 3 lo qual 
íieine tanto , que dize Tertuliano excede al doler de 
losclauqs,y la Cruz,que marrirlz?ró.íu cuerpo,quic 
re Dios que obras, y corazones vayan a vna, fegun 

aque-

http://Berfer.de


Cánt. Z.Pone- aquello de los Cantares: Povtncper felh m eoraopn y 
me vtftgnAcu- porfelle cn tubraco:eño es en la intención , y en las o-
IUM fiper cor brasjeftas nazcan de la virtud interior, y toxks íe en^ 
tuvm, vtfigna xierecen a iiiigloría,y feruicio. 
CHÍüfupirbrA' 
thumtuum* Conchjtony exemplo d<$eawfo. 

DE lo dicho has de Tacar dos cofas: la primera aten
der,y confíderar las períbnas con quien tratas, y 

de .quienüasíualma,que no fean deíla canalla , que 
fingen el efpirif 11 que no tienen , porque podi'an ha-

Luc « i A " zeríe niucho dañorefte es coníejo de Chriílo, y baf-
" *r tafer fuyo parafeeuirle. Atended a la harina de los 

díte a fermen- r, , r ' * \ , &. r ~ , . 
to Vharifeorü, '»:'ar"eos)y .a â dotnna que enjenan , que es nipocre-
quod tft hypo- ^a>vienen con piel de ouejaŝ y en lo interior fon lo-
¿brifíft bos carniceros,por las obras,y por el fruto, q en vo-

fotros fentis, defu trato lo conoceréis j porque ni el 
mal árbol puede dar buen fruto,m el bueno maloica-
da qualeorrefponde a fu raíz , y ala virtud del cora
ron ¡guárdate de genté'íingída, de virtud folapada , ^ 
¡de hombres de dos caras^miralos a las manos,y al in-' 
teres,afsi de' bienes de fortuna,como de loa , y vani
dad,a que miran loshipocritas.La fegunda que deucs 
facar,es entrar contigo en cucta,y ver qualesíon tus 
virtudes,con que intención las hazes, y a que blanco 
tiran tus obraŝ y íinoes bueno,enmendarte, y no te-! 
gas otro,íinolaglori«de Dios,y el bien de tu alma, 
porque «o en tres en el catalogo de los hipócritas, yi 
te caftígue Dios,dexandotc de fu mano, como mere
ce tu vanidad j y para e Sarmiento tuyo lee el exemr 
pío ílguiente,que reíiercPaiadio,en que veras como 
caftigaalos que obrando bien fe dexan licuar de la 
vanidad j el qual referiré por fus propias palabras, 
que fon las íiguientes. 

PffaeW* yo conocí (dize) en lerufalenvna doncella, que 
ef-



ie SdntáT trefd ¿e lejm* 655 
cñiruoencerrada feis años en vna celda , y veílídaco 
vn facodeíilicio,y ninguna cofa d é l a s que fe pueden 
dezír de deleite recibió en todo elle tiempo,mas an
tes fe exercitó enfumaconiinencia , y rigorde vidaj 
mas defpues.ílendopor fufoberuia y vana eílimacio 
defamparadade lamanGdeDíoí,por quantofe com-, 
placía en fi miTmâ y holgaua de fer tenida por fantaj 
cayó en granes pecados, porque abriendo la ventana 
por donde la dañan de comer , admitió dentro al q la 
feruía,y manchó íli alma.y fu hGnra,perdiendo el ho 
r.or de la virginidad :y e£lo le fu cedió (añade) porque 
no hazla aquella vida con propcíito divino , ni con 
verdadera carIdad,íino por adquirir vnafaifa opinío, 
y vanagloria, por quanto íieudo ecupados fus penfa-
mlentos en dañar a otros,fue incitada, y conmouida 
por el demonio de la foberuia,y de alli'adeláíe fê dê  
leitaua en la arrogancia , y por cílo fe apartó deila el 
fanto Angel de la templanza. 

Hafta aquiPaladio Obiljpo,varon infigne de aque
llos íiempos,en que veras como cafliga elSeñor a los 
que obrando bien carecen de buena intenció. A quíé 
RO caufará laíiima ver tan heroicas obras malogra
das, can tos año s de e ncerr am ie n t o, ay un o, íí 1 i ci o, v 1-
gilias,íileneio,y de eftar fepultada en vida, perdidos 
per vna vana eftímacicnf Y la que era al principio ta 
familiar a Dios,verla tan apartada déDios,la que era 
exemplo de caftidad hecha efcandalo de luxuriajaq 
conuerfaua con los Angeles trecada endemonio ,ía 
efeogida psra el cielo penando en el infierno, y puef 
ta por eícarmicnto a todoelorbe:aprcnde;pues,a a-
brar bien, y anobufear otros ojos mas q los de Dios-, 

a el agrada,a el íirue,en el confia,a elllama^dat 
le tu coraron, y e l íerá tu premio 

y galardón, 

AVI-: 



6/^ Auijo Quadragejmo f?gundQ>§.l,-

A Y I S O ( ^ V A D P v A G E S I M O j L 

lamas ejcvfárjejt men muygrm cauja* 

t > Ara per fuadlr eíla virtud? y dar buen principio a 
"* íadorr ínadef teaui fp ,quiero empecar con logue 
acerca delia dize nueftraglonofa Sata en el capituio 
i ^.del camino de perfección , cuyas palabras fon vna 

S^They e isdelcomo P^nta,y fundamento de todo lo que en la mate 
cam.dep 'erf & puede dezír ,y fon del tenor figuiente. 

Confiifíongrande me b-ize loque os Voy a perfuadirjque no 
os dífculpeisique es cojiumbre perfeBiJftma, y de gran mentó: 
porque mi a de obrar lo que os digo en efía virtud ¿es anji, que 
yo os confieffh aueraprouechado muy poco en el¡a,jamasme pa 
rez?}qüe mefa¡t& vna efcufapara parezerme fnayor virtud 

fdar d'JcaJpa, como algunas vezes es licito^feriii malno lo ha 
zenno tg$o dijere cío ¡o por. fnejordezir humildad ptara hazerlo 

. qumdo eonmenei porque verdaderamente es de grande humil~ 
dadvtrfe condemrfin culpa,y callar,yes grande eftimacio del 
Señor>que nos quHó todas las culpas:y afsi os ruege mucho tras 
gais ene fio cuy dudo ¡porque trae conjlgo^gf andes ganancias^ 
en procur&r nofitras mefmas ahrarm-s de culpa ningumveo 
(fino es como digo) en algunos c os-¡qué podna caufar no dezit* 
¡a verdad efio'quien t uniere mas diferecion que yo,lo entende-
ra, creo que va mucho en asojiumbarfe a ejia virtud ¡o enpro' 
curar al cancar del Señor verdadera humildadtque de aqtú deus 
venir^porque el verdadero humilde ha de'defear c'ó verdadfep 
tenido enpoco,y perfeguido,y condenado yunque no aya hecho% 
porque fi quiere imitar alSdñorien que mejor puede que en efioi 
Aquilno fon menefier juergas corporaíes%rit ayuda de nadie,fina 
de Dios* 

Haíia aqui nueílra fanta, en que en breues palabras 
dize la dificultad, y el méri to d e e í h celeftiai v i r t u d , 
la raíz de donde procede7queesla humiídád , el blan-
CQ a que mlf a;y lo que nos dcue fnouer a procurarla, 

que 
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que csja Imitación dcGhrlftonueflroRedemptorjel 
cjuai acufado no Te eícuso^pcrreguldo no fe defendió 
y preguntado délos jiiezes,no f@.dercargó porferhu 
miiiado7y deípreciadcjy el que efto hiziere alcanza
rá corona GC ineílimabie valor en el cielo, y tato ma
yor quantefé vence en cofa mas difícil,y mas repug
nante a la naturaleza humanayqual es padecer ísn cu j -
pa,no defenderfe pudiendo, y dexarfe culpar íieado 
inocente. 

Dize muy bien fan Gregorio , que es tan connatu
ral aloshombrés efeufar fus faltas^ue nace con ellos 
mifmos,heredando con la fangre eíte vicio de nxief-
tros primeros PadreSjlosquales empegando efeufaro 
fu culpa, Adán con Eua diziendo^que ella le engañó^ 
Euacúnlaferpiente e c h á n d o l e la culpa j porque le 
auia hecho caenambos fe efcuíarcn,y boluieronpor 
íi,y cerno heredainos fu fangre,heredamos co ella fus 
íaltas,y el apetito de fer eílimados^y tenidos por bue 
nos.y afsinos e f c u f a m Q S y q u á d o nos culpan por no íer 
défeíílmados:y cocluye S,Gregorib,q no aycofa mas 
vfadaenel mundo , q u e lasefeufasdefdefu primera 
fundación háfta a y :Dfícu!tAdfehallará (dize) -vicio mas Qyg j 
vfidode ¿osbombrisique U i m í m a t f o n a pícar ,y a efeonder yp* ^'7'c 
el pecado mc6metiendolesy cfeufárlerf dejendtri m á i hum : 
los eo7ííi$ncs del :EíÍ:a es falta entrañada en ios hueíios, / , 7 , ¡ f ^ ^ ^ m 
y vicio tancen naturalizado co lafangre,q comoca- cQWimmere^ 
Icntura etica, cílá cmbeuido en las medulas, y como commiftumns-
vávn hombre ta cuefta arriba en iavinud contraiia, gand^ahfcoác-
Kaze vn afto heroyco , quando fe vence , y la cQnuiftfy 
cxercita,dexandofe culpar,yno efcufandofe,y mayor árfendindo e#~ 
quando no tiene culpa , porque padece con mayor ^íA^' 
inocencia,y fe haze culpado no lo íiendo, que es he
roico a£lo ele humildad,y paciencia. 

Luego paíTa el gloriólo S. Gregorio a perfuadir a 
los horribr€i?qiie noefcuitn fus falcas, fi no que lleuc 

Tt la 

í i . v w raí 
nsris 



6 5« Juifo Qmdtagtjimofegundo, §./• 
taKumll*aeIcn7y ce» fuíloncon paciencia en fatisfado 
de fus pecados îo vnoyporque mas vale paíTarla aquí, 
que no enla otr-avida , adonde fe publicaran delante 
de todo el mundo,a voz de pregonero, fin admitirle 
efeufa, níTatisfacíon ry íi aqui callay fufre , quedan 
purgados,y no fe dirán allá.Lo otro,porqueDios bol-
uera por fir honra fi el calla», y tomará por fu cuenta 
fiidefenfa,eomo Ce ba viíbo en muchos cafos , de que 
diremos aígirnos derpues,y fí faie a defenderfe, Dios 
aleará mano,y ledexará en fu confufion, ycon fus ef 
cufas perderá mas que ganarirporq como dize aquel 
fánto ^niuchxii v?zu-hAZimo^ms¡vydo tf,cufamospeor\y es 

Kí?w.^G%.Peor*ia ^ C 3 ^ 3 ^ 0 6 ^ 03^3 > y ™ y o * la culpa que fe 
comete en la defenfa , que el pecado cometido. No 
íiruen las efcufas ('dize fan Gregorio ) fino de añadir 

Greger.vhifiip pecados a pecsdcsj-lo ptimero aporque mueílran 1* 
JPccfatumpecen fáltz que tienen de humlidad, pues les faltâ paracâ -
to itddit, qui (ul Ha ̂  y £i fr i ir vna co níuíi on pe q ueñ a, mer id a p o r fu s 
2* quam ^rrÍ.pCGa¿QS>L0ff oüdojporq dcclaiiaiafoberuia de fu co 
f l Z " ^ ' 4 ^ ' raSon'y el apetitodeferaeiimtdcsdelGs.hcbi-es. Lo-
Jjoms Miungit. tCrCjor0j¿e ordinario íe mezclan mentiras y paiiacio 

nes,para encubrirla falta , y parecer inocentes.. Lo 
quarto;febuelven con indignacibn y ira contra quic 
los corx%e,y bufcan,y.au« fingenfaltas cn^eiiosjpa-
ra darles.con ellasenroftro,y no parecer tan malos-â  
villa de los pecados ágenos , y afsi las efeufas , ra
ra , o ninguna vez van como agua limpia r que no-
manchen alos vecinos, con que agrauan fu culpa, 
y pierden mas en la düfenfa , que en todo lo come-* 

JDÜW.I. ' Vio vn-Filofofo a fu dicipuíb entrar en la taBcrnar 
Qumio magfj Y abcrgonpdo de la falca, efeondiofe de fu .villa, en-
fntroftígiJitan-xrznáoi'c en lo interior della , y dixole entoners: 
to maps in.tdQjtwto majthuyespanto mas^fías en ía tebtmA'. aísidos que-" 
ksrmtt» /e 
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•̂Te ercuran,tsiuomasagrauan fuí faka:, quanto mas 
Jas e.rcufan¿ y quanto mas huyen fu confuíían , .mas 
-caerienella.* 

Eílo explica bien el exemplo de ¡los piaros 
que x;,aeii en la liga^fieaíaíife incautamente en Jas ba-
lillas,y no íe ligan mas que los pies, y luego por de~ 
íaíiífe empiecan a jebolar, y quantas mas diligen
cias hazen,mas £e ligan, y mas fe prenden : de lamíír 
ma mane.ra.ruccde a lo.s que cometen vnaf alta, y pro 
cusan eícufaria 7 que quanías mas diligenciashazen, 
tantas mas fajíascomeíen , y mas Je ligan, la.efeufa es 
vna falta,y lo que alegan muchas,y elmodolas agra-
ua,y cii todo fe empeoran. 

Prueua fan Gregorio fu dotrlna con las efeu- ^^gJ^^mgr* 
ías deAdany Eua,que tocamos arriba , porque pre- c*p.i^. 
guntando Dios a 4dan : Porque aula .quebrantado 
el preceptof no reípondio dircclamente , .Señor mi ^ ^ J - ^ . I Í . 
muger me engañó , íino la muger que vos me dif-
tes::comoíí dixera; la muger que vos criaftes, y con 
quien me caíalles;eíra me deípeñó?y caí, que íi vos 
no me ia díerades, m la criarades cal, no huuiera yo 
pecadoi y preguntando ala muger, no refpondio 
tan poco llanamente : Jaíerpiente me engañó , fino 
laferpienteque vos criaítes, eíía me hizo caer , que 
fue tanto , como fi dixera , íi vos no la criarades, ni 
la hizierades tan aftuta , nunca yo huuiera caído. 
Jallos qulíieron fer como Dios, y ya que no pudie
ron por la gracia, procuraron hazer a Dios como 
ellosporla culpa,echandofclaa el , como íl Dios la 
tuuicra de fus pecados , que fue el mayor pecado 
que pudieron cometcr,y que excedió al primero íin 
medida. 

Eílo mifmo hazen(dize fan Gregorio) los que fe 
€fcufan?leuantanteftimonios,y bueluenfe cótra quié 

Tt2 ips 
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los amoneílajechandolcslacülpadefus pecado^y líe 

Greg'hh XO.MQ ga a tanto el apetito de eícuíaríe ,y la maldad de íu 
raUVt quadam fobcruia,que fingen crímenes contra los que los co-
vitia contra v i ' rrigen7por íiazedos, participantes de fus culpas, psra 
tam for.rip.Wi que fiando todos iguales,no fe atreuavi a corregirlos, 
exquirant... tilcUos parezcan tan malos como fon. 

Séneca con íer Gentil eferiuio vna carta a fu a-
rnigo,q^ue es la feferita.de fusepiílolas, en la qual le. 
acón fe) a, que nife e.fcufe,ni trate de dar fatisfaciones, 
por las faltas que le corrigen,fino que abrace la amo-
neílacioncon fufrimiento,y defeode íu enmienda, 
porque fino lo haze aGi,no hallará q̂ uien le auife , ni. 
corrija,que ferá gran perdida psrafu aproucchamic-
to,y añade jque. el vicio contrario es propio de igno-

Sín epífi. 6o, Bt rantes,y ciegos con el.am.or propia; los quales como 
ídmxkptu tesad taies niconocen ni vcn fus faltas por lo qual nunca: 
/ dnítatívenmh r J i c i .1 1 r 1 
quid / (7j ̂ 7Q//*^anan e as enl:ertnedades de fus almas,porque nun-
nncfctmus. calas conficíIan;íiempre las efeufan,y defienden,y de 

efta manera losdexamos por curar.,empcorando ca
da dia^ 

Nofcas,pu€S,tu defle linage de Riegos, fino mani-
fiefta tus faltas,pues que esímpoísible haliarfe hom-. 

j T v bre que carezca dellasj c.onfieflalasllananientc , y no 
Aug-ep'A F% * las efeufestporque como dize fan Aguílin , con efia 

confufionfe deshazen los pecados, y las efeufasimpi 
den la penitencia , fomentan el amor propio , y fon 
caufade muchos males , por quanto abiigando los 
v.iciosjfe arraigan,y enfeñoreandel.alma, y el demo» 

»10 cobra fuerzas de manera7que confuma dih-
c.ukadfépuede deílerrar de 

cíladefpues. 

IA>: 
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Xdmas efcufarfe* 
.̂11. DesUrfife con algunos exemplosléieweltnriáyy mtrHo 

de efta virtud, 

Ql Vando no huulcra otro mas,que la ímlrado n de 
Chrlfto nueftro Redempror, y Macílro:el qeai 

fiendo culpado no fe eícusó,y riédo(como dixi mos) 
acufado de crímenes tan graues, no boluió porfi en 
medio de íu inocencia, v mas padlendo dar razón 
tan faciiméte,y hazer euidencia de ella , era fuficié* 
te,y aun íobrado para que ninguno fe eícuíaííe,aun
que masle culpaflen folo por imitar afu Redép tor,\: 
Maeíl;ro,que es vno délos íinesmas altos,que p uedt 
tener nueltras obras,y que masías realca de pu nt o,1 
engradeze fu meritojy el miímo Señor fe agrada mí 
chode los que miran a eíte blanco mouidos de fu a 
morolos araa,y fauorece como a imitadores fuyos 
y dicipulos carifsimos,que figuen tan de cércalas pi
fadas de fu Maefl:ro>oluidando a los que le dexan,y 
íe alejan del por las efeufas conque defienden fus fal-* 
tas,aun quando deiias carecenjíi bien nunca falta o-
tras mayores^por las quaks merezca mayor cofufio. 
Dexo de referir a qui por muy fabído el exéplo de 

fan Pedro Martyrjquefiendo acufado,y caftigado fin 
culpa en publico capitulo por Taita muy graue calló 
y no f^eícusó,y.lleuó la penitencia cohumiídad: pe
ro reparó en lo q conuiene , que haga pie todos los 
c¡ llegaren a efte paflo ; y es en las palabras, q ledixo 
Chaílopor la iinagcdclfanto Grucifixo.r)/(7P^¿»^ 
qm hizepara e/iar ^¿/^/PPoniédole delante fu inocécia, 
fu acufacíon,y fu paciencia, cuyo exemplodeuemos 
tener fiempréprelente para animarnos co el afeguir 
fus pifadas, y a f ufr ir ,ycáüar fin efeufarnos quid o nos 
huiciea caigos^aqra rengamos culpa,aora no. 

J t 3 Ma^ 
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Mafauiiíofamente temó eíla dotrinael Tanto Fray 

ttjiortdefánte Iordan,varon emíneiuirsimo en todo genero de vir-
Dow .i .^./;^2. tudesiporquefiendo General de la fagrada Religión 
^ • i * de Predicadores, y haziendole varios cargos en vno 

de fus Capítulos generales, no rerpondio a ninguno^ 
dandofe noíolamcntepcr aducrtido,íino por culpa
do,y ofreciendo la fatisfacion,no de palabra, fino de 
obra,con la peniceRciade las culpas que fe les impu
taron,quííieraQ los Padres que diera razón de í i , y fe 

% efcufaraihizieron para ello diligencias , ipas el varen 
de Dios, aunque pudiera fácilmente refponder con 
toda fatísfaciori^ho quifo,antes calló , dizíendo : N6 
quiera Dios,que auiendo callado mi Señor, y Maef-
tio IcfuChiÍító,yo me efeuíení que bagu contra lo 
que cnfeñó.y d e í e o hagan misfubditos ,y afsicalío, 
dexando aDíos fu caufa el queboluio brcuemétc por 
fu Inocencia,defcubiiendo la verdad, de que todos 
quedaren igualmente edificados, y enfeñados de fu 
humiidad y paciencia 

En la iiííicrla de fan Gerónimo fe cuenta ctro ca-
Mifí.def&nGs' f0 ^{cn femejantc aell:crDizcfeaIii que h u u o vn Rc^ 
ron.i.p4ib,2.\y |ígi0f0 mny obícruante,y como tal perfeguído de Sa 
l ^ tanas;cnyo blanco fen íiempre les efcegídos, armo 

contra el tedas íu& fuercas , echando el reíto incanfa-
bleméte, para hazerle caer en alguna desheneftidad, 
o mal penfamiéto, reflílio como Vidercfo foldado de 
ChriÍLO ,y venció como fanto a fu enemigo j el qual 
apellidó vitoría flehdo venc ido r vfímdo d e ñ e ardid 
para rendiríc por impaciencia , ya que no aula pedí-
do por laícluia,pufo en coraron de des R e l í g i c f o s , q 
ieacuíaíienccmo a iranfgreffor en eífeyieiojdelata-
ron ambos del a fu Preladojdiolcs crédito, perfiladla 
do que noharian des Religícfes tan enorme delito, 
como era IcuantarYn t e í l i m o n i c ran graue,y que era 
inas conforme a)uílíeía condenar g v«p, que a doŝ  
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llama al delatado,hazele el cargo como ^ra fanto , y 
le cogió defapcrcebidotdetuuofe en larcfpuefbjeQ-
tro dentro de íi mifmo ? ypeníandoloquc deuía ha-
zerjfc acordó del filencioj y paciencia ¿c Chrifto en 
fus injurias:pareciole gran ocafion paraaicangar íncf 
timable Gorona?y lo cjucíícmpre deícaua,que era fer 
tenido de todos en lo que eí fe tenla7tomd el íilencio 
por confefsion plana:elPrelado juntó Capitulo,exa
geró la falta fubiend ola hada el cielo , a cuya medida 
ic dio la penitencia con el rigor^ttc vfaua en fuspría 
cipios la orden, licuóla el inocente con igual hamil* 
clad,paciencia7y alegna:pero elScñor que es duciiOy 
y teíligod'c los coracones, y aunque dexa padecer a 
los fuyoSjnunca fe oluidadellos , viíitó a efte fufícr-
uú,y le confoió,boluicndo por fu honra con mayores 
aumeníos7que antes la tenia^ porgue dio a los acufa-
dores tan grande temox de fu juizio,y remordímien 
to de íu conciencia , viendo la marauillofa paciencia 
del delata^;que acordaron dezir fu culpa en publi
co C3pitufo,y pedir penitencia della, como lo kizie-, 
ron,marauillandofe todos delahumildad7y fuñimié-
todelobíB'uante/y teniéndole en mayor eílima,co-
UID lomcrecla íu grade virtud ,folo elfe entriftecio, 
pareciendole q aula perdido vn cenfo qle ré dia mu
c h a gloriajy q perdia con el grade coronaen el cielo. 

No fcileaen todala gloria ios Kellgiofos j ponga-
mtís el exemplo de vn Sacerdote í e g l a T , que en e f p í - ^ 
ritu y fantidad venció a muebos Religiofos. Hfte fue m i u **• 
el fanto Padre,y Maeflro luán de Auila, Predicador 
Apoílolico en Andalucía y al qual como fe cuenta en 
fu vida,acufaron en la Inquificion dos hombres faci-
norofos.heridosde fus repreheníioncs , quando de-! 
uieranenmendarfe de fus vicios,pero boluierofe co
mo frenéticos contra el medico de fus almas, delata
ron del algunas proponciones falfas,q íiücadixo-.die-
rpnjie Abogado los Iuezes,ho le admitió, ni otro d e -

Tt 4 fen-
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fenfor,o Procurador mas que a Chriílo , fuílancíaro 
la caufs,y auiícironic que íedercargaííe)porque yacf 
taua apunto de fentenciau'efpondío , que entonces 
era la hora en que el Señor aula de obrar ?corno d^fen-
for de los fuyoŝ  y no fue vana fu efperanca , porque 
al mlfmo tiempo fnsrondercubiertos, ycóvencidos 
losfaifos acuf¿dores,mas milagrora,que ordinariamé 
te,y e l inoceiite predicador íacado con mucha hon
r a , a predicar en 5cui l la delante de aquel L -oTribur 
nal,que como tan jufto fabe premiar al bueno, c o m o 
caftigar al malo : el ícrmon fue del amor de los ene -
migos,no folo perdonando el a los Tuyos , fino exor-
tando a todos a que los perdonaííen,para multiplicar 
en el cielo coronas de caridad, como las auia ganado 
de paciencia. ^ -

Fuera nunca acabar querer referir los cxemplos 
quedefta v i r t u d nc ? ha dado varones de fe ñ alad a fan-
lidad.dentro de nucftras puertas tenemos tantos ; q 
con ellos pudiéramos hazer cumplido libio,folo re
feriré el que fucediQ a v n obreroÉuangeirco,a ^uieii 
vna mug.er p o r irle ala mano e n fus vicios , leuantó 
v n telHmoniojde que la auia íoiicitadorvíÉía en n u e f 
tro Colegio de M u r c i a , yllamauáíe Gerónimo de 
Burgos , pcjrfona de mucha religión y exemplo ,y de 
quien jamas auia oído tal cofa , ni viílo acción que 
pudieíTe dar color a tal crimen.NueftroProuinciai 1c 
l ] a m ó ? é h i zo cargo de la acuíacion t el eíluuo t an l e 
j o s de efcufarie,que n a podiendo confeífar loque no 
aula h e c h o / e poftró en e l fue lo , y dixo : Padre mió, 
yo f o y grande.pecador,y muchas mayores culpas c o 
riicticrafi Dios me dexaradeíu mano, folo pido que 
no m e eclien de la Compañía , y hagan de m i lo que 
quiíkremtornaronle a preguntar varias vezes , c o n 
defeo de aueriguar la verdad,mas el buenPadre fiera 
prc refpondio lo mifmo,nunGa cfcuíandofe , y f i e m -
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pre regando por fu perfeverancia , como quien tan 
arraigado eftaua en íu Religión jComoiu cxeiTiplo , y 
fu Tanta vida ateíliguauan en fu fauor , y no menos la 
mala del delator. A l i u i ó mucho la culpa ? íi bien no 
quedó fin cafl:igo,porquele dieron pubika reprehé-
íion,y le puíieron fotana parda, que es vna de las pe-
jiitcncias que vfa en cafos granes nueílra Religionjlo 
qual l í euó con paciencia y alegría por Ghcifto. Mas 
nueftro Señor,que no dexa padecer a los fuyos mas 
de lo que conuienejdentro de vn año caftigó a la mu-
ger con vna recia enfermedad,que la pufô en el eflrc 
mode la vida,y conociendo, con lafuerca del cafti
gó, la malicia de fu pecado , llamó, al Superior de la 
Compañia^y le confefsó de plano fu culpa,reftituye-
dola honra al inocente Padre,que paffaua con deuo-
cion y alegría íu nota en aquel Colegio , dando a to
dos exemplo de.pac'iecia: y conocida la verdad,nuef-
tro Padre GeneralÜuerardoMercuriano le embió la 
profefslon de quatro votos,que es el fupremo grado 
que tiene la Compañia,con que honrar a los fuyos,y 
d f̂pues le hizieron Retor de algunos Colegios,aiin-
que el por fu humildad no lo admitió,efeogiendo an
tes v i u i r en íugecion humildejfiendo fubd'ito,que en 
honra y mando fiendo Prelado. 

Qualqulera de í tos exemplos es fufíciente para mo 
uer tu coraron a callar,y no efcufarte,sunque te acu-
fen fin culpajdexando a D i o s tu defenfa , el qual co
noce tu inccencia ,y ha trazado que fe vengaiefte tra 
DJIj o para v. rifolde tuvirtud^y labrarte por ef̂ e me-
dio rica corona en el c lelo jfi te efe ufas la pierdes, y 
mereces nueua pena e n e l P u r g a t p r i O j y das p r i n c i p i o 
a mayores culpas , fino te eícufas la ganas , imitas a 
Chriítojy a fus fantos,alegras al c ie lo , cuyos corte-
fanos.que fin medida exceden en n u m e r o , y ca l idad, 
a los del mundo fon t c í i i g o s d e f u inocencia : alca los 

ojos 



66¿ A Hijo QiiadragcfimQ f^mdo, §J I . 
ojos arriba, y mira loque eIíos)azgan c|e ti quando 
callas, y te dexa^ culpar fiendo inocente. Confidera 
la honra que ganas para con todos ellos, ia íillaquc 
te preparan,la embidla,de que fi fueran capazes te tu-
uieran, y quanto dieran poria ocafíon que tienes de 
adelantar tu partido en el cielo ; coníideraeíto deeí-
pacío , y carga vn poco el penfamientofobre la pa»4 
ciencia de Chrirto, y el concepto que hgzia aquella 
Corte celeíl:ial:deI,quando ííendo acufado no í'e de
fendía^ el quehizode losfancos ? y cree que el mif-

. mo harán de ti 11 los imitares: nohsgas cafo de los 
hombres,cuyo pefo es menurofb,y cuyo aprecio en 
gañoro,y iiene lo blanco por negro , y lo negro por 
blanco,defeaíer acepto a folpPid5,aue pefacon juf-
tai balancas el valor de todas las coías, el peíará las 
tuyas,y te hará merced , boluiendo por tí en eíla y}* 
idâ y corQnandote de eterna gloría en U otra. 

Smo en mwjgram cauff» 
ffJll iQtízndOfy como eomenga dar/sttsf ación de ¡ l , 

P ¡ C ,KT^^emPre<:onuícneca^ar J y darnos por culpa-
J*S' -fc-̂ doŝ pues como dizeel ErpiritufantO jay tiempo 

de callar, y tiempo de hablar, y tan culpable es no 
darfatísfacíonjqnando conuienc darla , como efeu-
faríe quando no.es meneñer , y afdvemos que Chríf-
to dio razón algunas vezes de las calumnias que le 
imponhñ,arsi,y a fus diícipulos, como quando le di-

lesn 8 X€r0n7 ̂ 11̂  eílaua endemoniado , y que tenia hecho 
Luc^i i P ^ 0 0:011 Satanás, y quando le motejaron de bebe-* 

dor, y de quehazia alianza con ios facincrofbs, que 
en la vnay otraocaüon rerpondiofantamente ;mGr-
tf ando que fu efpiritu era de Dios,y no de Satanás, y 
queconuenia tratar a los pecadores para fu bien, co-
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át $¿ntá Tcrefa de íefus» 6^7 
mo el Medico a los enfef mos?£uyo exemplo han fc-
guido muchos fantos balulendo por fu honra, o por 
mejor dczír por la de Dios, quando han.juzgado 
conuenír , conforme Ai Mageftad les ha enfeñado/ 
obrando no pocas vezes milagros para eíle in-
tentó* "Pvi/tJ f*1 ~̂  

En el Prado efpín'tual, que efenuio I » a n Euira-^ c J ^ * ¿ r ^ 
to,re¿cucnta , que vn fanto hermitafio , llamado Da-
mcl/ubío aTheremicio a vender fus efpuertas,y co
mo le vleííevnmo^o , que auia dias que cftaua cafa-
do7y íin hijos, rogóle atóhiofamente que vinícíTe a 
fu caía a bendecir afu muger ? porque era efteril :1 el 
buen Abad condeeendio con fu petición, mouido de 
fus lagriniaSjfue ,y bendixola ,.y a poco tiempo con
cibió de íu marido:mas como los mortales fon incli
nados deía naturaleza almal^comenpron a murmu-; 
r a r contra los dos,pubiicando que el mo^o era ímpo 
tente , y que el hijo era del heiípitaño : creció la voz 
de manera,qiíe Ikgó a oyd.cs de Daniel, el qual em^ 
bió a dezir al mc^o,que le auifalic luego que paríef-
fe fu muger r l ú z o l o aísi, y el fue a fu cafa , y ordenq 
que llamaííen a todos fus deudos, amigos, y conoci-v 
dos^ eílandoprefentes^omó el niño en los bracos,y 
dixoíe:Dinos quien es tu padre? El infante entonces 
no teniendo mas que veinte y cinco días, habió , y fe-
ñalando con e l dedo almo^Ojdixo: Efle es mi padre, 
de que todos quedaren raarauiiiados,y corridos por 
la mala opinión que auian efparcido delfanto hermí^ 
taño,obrandonueí]:ro Señor tan grande milagro,pa* 
xaboluer por la honra de fu íicruo, moflrando con
cito;, que lambien fe íkue de qu-e algunas vezes bof-
.«amospor nueftra honra, y ñ o l a dexemos manchar^ 
quafiáo Áú conuiene a fu mayor gloria ? y faRto fex̂  
uicio. 
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Pero la dificairad eílá en íaber dar el punto a eíla 

virtud;y no dexarfe engañar del amor propio,el qual 
fudlífsimaméte íe palia co zelo dej féruicio de Dios, 
y como de nueílra cofecha Tomos tan inclinados a lá 
honra/y a defendernüeftro partido,liallaitios infini* 
dad de razones paralo que qucremos^y de conuenié-
cias para éfcufarnos,y dar íatlsfacion de nueftras cul 
pas,y llega a términos, que no pocas vezes fe juzga 
por obligación en concienciajy íe condenan por pe-̂  
cado el no eícufarfe, derribando por el fuelo vn adó 
tan heroico de humildad como hemos viítojlo cierto 
es que fíempre nos deuemos inclinar a lo mas humil
de,y demayorfortiíicacion^y a imitar a CluiÍLOjque 
es no efcuíarnos íi queremos acertar,y que Dios en-
feña al que anda en verdad 7 y defeaíinceramente fu 
íeruicio. 

Llcgando,pües,a la conclufíon deíla dificultad , la 
regla mas vniueríaíque fe puede feñálar es, quecon-, 
uiene dar fatisfacíonquando conocidamente es ma
yor feruícío,y gloria de Dios darla,que callar,y quá-
GonueílroPreladojO Superior nos lo manda,porque 
entonces claramente es la voluntad de DioSjdecíara-
da por boca del Superior,que tiene fus vezes,y auto-
ridad,y entonces es mayer gloria fuya , quando de la 
fatisfacion fe figue mayor bien efpiritual,0'temporal 
a nueílras almas,o alas de nueftros próximos,que del 
íilencio,como en los cafos propueítof.Si Chriílo ca-
Ilara,y fe dexara tener por endemoniado , todos hu
yeran de fu dptrina, y íearriefgaraeri parte el fruto 
cfplritualdel mundo, y afsí cenuino en aquellafazón 
dar fatisfacion de la calumnia que le ponian para glb 
ría de Dios;y biende las almasjyfi el Hermitaño Da-
riel quedara infam.ado , cayera la mancha febre todo 
él eíiado de Jos Monges, y ferecaíaran dellos los Se5-
glares epu rnaniñeíla perdida de fus almas?de que na-
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ds Santa 7 'ercfa de íefus. 6 
cía mayor daño,que proüecho delíilencio,y afsl ma-
nifeitó Dios la verdad con tan raro miiagro. 

Eílaesla graue caufaen que tan ranta5y cuerdamé -
te nos auiía nueílra Santa,que podremos efcuíarnos, 
pero en otras ordinarias, q ue nos ponen en los capí
tulos 7 bien fe dexa entender que no ay eft'a licencia^ 
porque íin duda es de mayor gloria de Dios,y edifica 
cion de los próximos,que íiendo culpado en li fuille 
alCoro,ofaltaileala oracion,íi difte, o recibiíre fin 
licencia,fi mirañejohablafte con libertad, y n@ta , y 
corasremejaritcs^alles^y no te eícufes,aunque no té -
gas culpa, imitándo la inocencia de Chrifto , que no 
dar fatisfacioneSjy eícuías con nueuas faitaS3Como? di 
zc D ^ m á fiar a (J'aifarlas efeufas ensecados, porque ay P/aUi^V n.?.^» 
slgunos tan poííeidos del amor propio , qué no íbla- excufandas 
mente efeuían fus faltas, fino que añaden éfcufas de ^ ^ A f ^ ^ ^ ^ 
las efcuíaSjdeíeando por vna parte efcufarfé,y por o ~}>sccatiSt 
tra licuarla honra de los que no fe efeufan, moílran-
do la razón que tienen para efcufarfe,y todo es ligair 
fe mas,y eniazarfe en nueuas faltas. 

Vna cofa fe ha de aduertir aquí por vltímo remate,̂  
y es que quando fuéremos forpdos a dar fatisfacion 
de nueñros cargos,fea con tal modeíl:ia,afsí en las pa 
hbi as.como en el modo dedezirlas, que fe conozca 
por ei]as,que nos mueue elefpiritu (Je Dios, y el de^ 
feo de fu mayor gloria,y no de la nueftrajnunca cul
pando a otros,ni cargando a quien nos dektó,fi no co 
fufrimiento^y modeíiia^la voz baxa^el fembláte fere-
no, el animo quieto, el corado fin acedia,Ias palabras 
blandas poc3Svcortefes,y verdaderas,como quien ha 
ze la caula de Dios,y no la propia,fin porfías, niinfta 
ciaijproponiendo la verdad finceramente ,ydexádo 
l̂acaufa en manos delfuperior, que fon las de Dios, y 
vltlmamente,recibiendo lafentecia como de fu pro
pia boca,el qual mirará a fu mayor gioria,deciarando 

la 
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la vefclad?y defendiéndola ínocécía quad^ convéga 

A V I S O O V A D R A G E S í M O I I Í . 

\mnctoalgo te reprehendieren, recíbelo con 
humildad interior 9 y exterior , y mega a 
'Dios por quien le repnhenáio, 

L que guardare la dotrma,dc! aiíiío antecedente, 
*^poGa dificultad tendrá en guardarla del pjefe.me: 
porqfi fe refuelue acaliatjy no eleuíaríejquádo le ad 
juierté de íus faltas, y}o q es mas,quado le f epr«Kéídc 
por las q no tiene,facilraete licuará co humildad,yaü 
ĉo güilo qualquieracorrecció afsidelfuperlor,como 

;deramIgo,o cópañerojq c6.carída4ic corrigiere,pe
ro el q no huuierc llegado-a efte grado.de perfecion, 
cóuiene q fe anime a alegarle,arm.adofe co paciécia, 
y mortificacio parafufrir, y eítimar fer corregido , y 
recibir el auifey pcnitécía7q leImpufier^e por fusfaí 

VrohM'n.io. tasjcomomedicinafaíudabiedcíu alma,enqno váa-ic-
qui increpatio nos q ia.falud eternajfegü aquellp de losProuerbios; 
nes cdí$ mor te E l que Aborrécela, cornee ion movirA^lque no arrofíra alavi-
tur* fi,y reeifre w¿ l U^oirinAlpMtnofpreciafualrnaiy no mira 
Ibun^^qaia^ por elia^a-s que fino fuerafuya, llenar^íe jde vicios, 
ki/ctidifcíplma como latiera,que no es labrada de cardos, v efpinás. 

Aísilo torna adezirelEfpin 
J tico'.Camino vd de fierdutenel que aborrece la eorreccion9 
E c l T . executoria gana de perdido^l que no recibe cohu-
n * J L - * ' " mildad iareprehcníion, velauifojporquelc dexaráu 
¿¿tit oan corre' , r * . • H \ J r c i i J < 
cwne vefiigiu corno a iwî nabie co todas íus raleas, y cada día caerá 
efipecatoris. en nnay ores >y irá de mal en peor halla dar coníigo en 

vn abifmo de pecados de donde no pueda falir. 
Y aLcótrario el qlas recibe co humildad cada día fe 

vácnmendádo,y adelatádo en el cambo de la virtud 
haíta 
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'tfadcTejtAS* k 6$9 
hafla Ikgatala peiíccdon,. y gana ex^cutoría de ef-
eogido,como ei ot ro de condenado:confGrme a k f é BcUfiAf}¡ct\oV 
teneia del Eclefiartico,que álz&.El varón prudente tyvit Prir:prudens,& 
morigerado,™ murmurar a ̂ mndo le corrigan, pero el ignora difiiplimtusnti 
te>y W * M0J}jí™k?.td0 pierdefu ¿owr^:porque aquel fabe murmura v i t , 
lo que gaTTa,y cíle MJO eílifiia lo que pierde.- eorreptus&in 

üize muy. bien Hugo Cardenal, que afsi c o m o ^ ^ ^ ^ 0 " ^ 4 
buena tierra mej.ora la í:emíila7 y recibiendo mal gra
no le produce bueno, v la mala al G04it-rano trueca el Tr 
bueno en m:sio,y no pocas vezesda Genteno^auena,y p^tfr^ 
cardos por trígcjde la miíma manara los buenos reci 
kiendo la coreccíon bueluen buen fruto de Tantas 
obr-as,y edificatiuas palabras, con ñumiídad , y filen-
cibípero los malo« bueluen malas palabras efpinofas, 
Ínjunoras,y peores obras j porque no fe enmiendan?y 
antes fe bueluen contra quien los amoneíti^;. 

Por efto nos aconfeja el Sabio,que nos guarde- Pwher * nA* 
mos de reprebender a efta lihage de gente: No a- nolt arguérede 
fnoneflssál maloiporqm no te afrorezca>corríge al Sabio y y te rtfore^eodefH 
Amara,zoptt\ febueiue contra t i , y e í lo t ro t« dará ie*(irgueptpif* 
•fu cof̂ â on , aquel fe tendrá por agrnoiado del auiío, t€)&dii igt t t f 
y. reboluerá con foberuia , como vrta fiera pifada,y 
cíle recibirá con humildad tus paiabras,y redará por 
-ellas mil agradecimientos,o buena Merra>que€-ngen-
dra codicia dejembrar^en ella ,pues mejpra tantola-! 
femillajque recibe,y-dá ciento por vno, o tierra ma
la , y peruer-fa la de ios inmortificados , que íquita la 
ganade febr jrlajpuc^dá cardos, y eí|¿nas por la bue^-
na4emilb,que recibe.-

Pünio trac vna buena comparación para eípllcar 
efto, dize , que laffucade hueíío:,,que llaman man-' 
^anas4e períia:Mzj.Vwp^^f^,:l6sduraznos, y: melo
cotones , generalmente.es- fruta fialudable y. buena-
para los enfermos ,, pero- ay tierras de tan mala ca
lidad. 7. que plantados en ellas fe malean ^d&manera 
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que fon dañoros^na íoío a los enfeî rnos j pero a los 
faiios.Afsí dize,ay hombres de tan deprauadas coílu-
brc s,y de perueríc natural, que Tiendo lasameneí 
tacienes ranras;y faludabJes , yqaedaníalud efpiri-
tual a los enfermoŝ en éllos fon dañofas, porque em
peoran con ellas, y faltan como viuor^s aqualquiera 
palabra que'lesauifan,ha2Íendo veneno de la triaca, 
y empeorando con la medicina que otros fanan. 

,Qrg9 o SanGregorlopintaenlosmoraks lo que palla al 
^^'Deprehen ^ â̂ etra ? 1̂121̂ ^ es corregido alguno deílos 

fus in JUA prAuim2^ ^ufr^05>(Íízíendo :C£)̂ />»io;V ewfragmte deiito^n q 
tate cum corri- no Puê e efwfwfsill le corrigen Je atrayyfé butlue conirxqtú'e 
f i tur irafcitHr, ^ o n efiâ y da vozes interrumytsndole >y no le de xa h^b^r 
& l o q m f í b i re* 69mo íu^en ̂ a ^etbido herida en el eoracon* y no folo cftoj 
darguenteproht Pero $úmo deziamos en el auifo paíraao,por vna faí 
bet* quele aúíran7rebuelue con ciento contra el que le 

_ auisó7aunque fea elfupenor, y le da con ellas en la 
P /mxj .» . cara;fí:yo ñIzeeílo,voshizif{:eis aquello, y lo o tro,y 
Azetu in nitro, faltas mucho mas granes. Echad vinagrefobregljalítre 
qui cantat car' (dize el Sabio ) y luego reeUnara,y osfaltaraalos ojos, y 
wina sQrdi. ge- como diz^/airGregóriO;exáípcrado cótra la corree-

fírno' cion bufca la vida aqüien le corrigio , y no cefía de 
murmurarle,y dezjrlecontumdiás, San Paci?íno di-
ze,que es como dar garrote al cieno,que en rnenean-
doleda mal olorjaísieftos,como eílan llenos delcic-

D Vatta* wpa íl0 ^c ûs vicios,én tocándoles dan eílos peflilenciá-
mtes ad panit, Jes perfumenes, a los que pretende» purificarlos de 

fus faltas. # . 
Todo lo qual deue mouer tu coraron a recibir co 

Ecckf 7. ««.(íi'Kuniildad iotedorjyciterior, y con agradecimiento 
Meims efi a fa* los auifos,y correcciones que te dieren,como medí-
pente comf í , ciñas faludables de tu alniajeílimaadolas en masque 
quamftultorum^ las alabahps délos que telifon'jeanj porque comodi-
adulafitm dssi ze :éÍEfpiritu fá'fito; "Mejor, és Jer corregido del Sabio s que 
íim • engtñado con adulüQton d d mwiCOüOQc el bien que red-
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te lejus* é n 
bes,yqiia agradecido deucsfer a qtiie te amen ella, pues 
$q dá-la vlda^no.folo temporal,íínotetcrna^cucrdate dg 
loqfo l ía dezir S.Bafilio,qíilos enfermos bufcalos me- n<A, . 
gicos,y repibe co agradecimieto las pccimasjimargasg n ^ ' ^ 
les rece|an,pgralcajar laíaluddel cuerpo, mucho mas 
deucs agradecer las repreheníiones acedas por la íalucí 
de tq alma,.yburcar quiete lasdé, conforme lo q acóíe-
jd Séneca : Buje a amigas qm te eorrydijfqut te digan vsrdadi Str>fc. m Prok. 
f cm ellos comerfayy con ios demás no trates. sS?um confer 

Acuérdate tabien de lo q dezia So FrácIfco de Bor'jjT^^ífsi í¡f íf/«. 
P. qfi vnoagradece aquie ie auiíaquando ileuam^l r¡&ant* 

pUeíl:alacapa,oconpoIuoeiíombrero,muchomasdc- « 
ue agradecerq le auiícn délas faltas del almaq eítá prc- eH j f ' * * ' ^ * * ' ' 

h n t c a Dios,y a toda la Corteceieftialjpara que lasco- Joe*tt* 
j:rija,yno parezca feo en presencia detalesGortefanos. 

Áíira q el bué amigo es efpejo del hQbre,y q no es cor 
dura,ni aun )uítjcía(coaio aduierte Clemente Alcxan- AleMá 
^rino) bolueríf contra el efpejo,porque te dize íusfal- pedjap,^ ^ 
tas,ni que por quebrarle,o mancbarle te mejoras,fino q 
te empeoras añadiendo faltas a falías;y pecados apeca-
dosjCaIla,y fufre,y toma Ja medicina de tu alma,y l^íos 
te añadirá graciaíobre gracia, y la repreheníion te fer-
uirá de freno para «o caer en pecado * cree al Hfpirítu 
fai:KO,que lodizeen iasij^uientespalabias^^^^^f ^ ^ ^ f ^ o . Q u ^ 
ts que él^orr^gidonmejirejummiendapor U^rn 'itmciaHporque bonum efl cer-
defta maneraje refrenara para no caer mfcca~oJ?otz,\X'Á razó reptum mAni* 
l lamó clauos fijcadps en alto,y acicates a las palabras del f áarep&ñit&q* 
Sabio, porque como.clauos detienen a 1c s pecadores q t í ^ ^Jicempt 
«o caigan en vicios,y como acicates auiuan a los ncgli- ^1^!: 5 V0̂ ílim 
gentes para que caminen en íeruicio de Dios. upedAi^m 

¿ftas dos cofas deues facar de la corrección , re 
«arte ealos vicioSíenmendando los pallados, y eferuo-
rizarte en la virtud , tomando aliento con la reprchea-
ñon,ydcípertando parahazer mayores cofas en prouc-
chodc tu almajy íi éílüíabeshazcr,^econcccíaselbe-
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AmjoQuadrageltm t e n i Q ^ J L 
nefi-clo que recibes de qulea te reprehendió , y le darás 
muchas gracias,roga 'do a Dios por el7(Somo por el ma: 
yorbien hechor que has tenido en el mundo: y porque 
veas puefta en execuclon cfra dotrina , y los frutos que 
íe cegen della,lce las hiftorias íiguientes. 

S*T)arctkeo ^fj^enta ân DoroteOjque en vnMonafterio huno dos 
^^^Religiofos^elvno muy obfequioío^ por efto grato 
a fus PreÍ3dos,y atodo el Gonuento,el otro no de ihfe* 
riores partes,pero mas encogido,y menos feruicial, y 
por eiconíiguiente no tan grato alos fuperiores: y co
mo las obras íiguen ordinariamente los afeílos, el pri
mero era regalado de losPreiadoS jVÍando con él de to-
tlaíu indulgencia, y el fegundo por el contrario repre
hendido 7 y caftigado con todo el rigor de la ley íin re-
mirston algunajlo qual Ikuaua en paciencia como buen 
I^elígiofoimurieron ambos en pocos días, y el primero' 
apareció a íirAbad veflido de']iamas,y 1c pidió que ro-
gaíTe a Dios por é l , porque padecía inexplicables tor
mén LOS por los regalos recibidos jy las indulgencias que 

Jr áuia víado con él,las quaies auian íido caufa de viuir ti-: 
blamentc^ycaer en muchasfaltasjpreguntole por fuco-
pañcro,y reípondiÓr.Lucgo pafsó al cielo; adondegoza^ 
de mucha gloria por la paciencia con que lieuó-las re-
preheníiones/y penicencias que le dille, con las quales-

• purgóíus pecados .y afsi no fe dctuuo en el Púrgaiorio. 
Exemplo es efte , que fi le damos creüiio7comó me

rece fu Autor , él folo baíla.para dar.a conecer el valer 
de la corrección,la eíHma con que la deuemos recibir, 
y la paciencia con que la deuemos Ueuar , y quanrola * 
d-euemos agradecer a los que nos corrigé:vea cadav-no 
el daño que hizieron fus Prelados al primero deftos dos 
cjpn las indiligencias de culpaŝ y penas qwe no le deule-

ran 



ran J5crc!cnsr encfta vMa3dcxandcre]aí para ís otxa , 
qüanto bien iuziexenal prin^cro, pues cen íusímencí-
tacionc.s fue rnas cbfei uanie,y con fus penitencias pur
go .fus cujpas,y ganp tan grandeglo,ria,a quepafsó íin de 
tenerfe en el Purgacoiio j y crean que jo njímo paíTara 
p,o r ,c a da v n o íi fu e re a.m oí i eíl: ad o ,yiieusrelas correc
ciones con paciencia , y que íi no padecerágrauifsinia^ 
p.ejias defp'Jes,como .las padeció el primero. 

Deyn Canónigo Reglar de Pari?, iníigne en virtud, 
y letras, a quien llamaron fegundo Auguílino , cuenta ¿ $ h p $ 
Tomas iie Cantimprato^q aunq era de loables, y fantas A ' S * 
coftü.bresjpadecia vnafalta, y era q recibladc mahgá
nalas amoncílaciones publicas, y fecrctas de fus Prela
dos,eícufandofe con ace,dia,y moftrando malayolütad. 
Iŝ Urio efte Canónigo, y apareció dcfpues a vn amigo 
fuyo,^ quien ofreció.de viliiar al tiempo de morir: ve
nia tiifílfsimo , y como hebre q craia grandecongoxa^ 
preguiuóle elamigoporfu eílado,yreípondio:Bi€nme 
vá,dic{iofo he íido, porq eíloy en carrera de faluacionj 
vna cofa me detiene,y haze padecer inmenfaspenas, y 
eslaimpaciencia q íuue etn las reprehenfiones de mi* 
Prelados,y la mala voluntad con que admití fus penite-
cias^por lo qual me las ha dado ci Señor acA tari grades, 
q,anxes de entrar en el Purgatorio fuy entregado a los 
demonios a q me atormétailen no quedó vno en el In
fierno q no me azotaíTc riguroí"amente,yaora peno gra-
uemente por ellas,ruega a Dios por mi, yeícarmienta 
en mícabejajq no me puedo detener j y dicho eíl o def-
aqarecio,dexandQle coníoladopor fu buena fuerte , y 
kftimado por fus graues penas, y enfeñado a Ueuar las 
correcciones,y penitencias co fufrimiento, y padecía. 

En el Monaflcriode laCaua , q eflá cerca de Ñapo- Sur Mart.in 
les,y le fundó S.Pedro Abad engrande Religión, y ob- vit.S.Petr.hbr 
feruancía , cuentaSurio qhuuo vn Monge relajado , z beüSZíiUinf* 
quieníu Abad folia reprehender por fus faltas j elqual 

V v 2 auiea-
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aUíicndo muerto, y paíTando cfte Keligiofo cerca de fu 
íepuit.ura,la miró COÜdeí.precio,Y le efcupio,acordan-
dcíe de las rcprchenfiones y penitencias q le auia dadof 
mas el buen Abaddifuntoguardó la mifma coítumbre 
entonces q tenia viuo,y caltigó al fubdito para refrenar 
fu oradia,y librarle de las penas deiPurgatorio7dádofeIc 
de corado en ella vida, porq luego fe le torció ia boca! 
hinchófelc el roftro^engroíaroníele los labios, y pufofe, 
denegrido con.vna deformidad efpantofa j padeciendo 
jimtamentc v.ehementiísimos doloresjfue lloí ando a fu 
Abad;y dixofu culpa,pidiendodclla penitencia; mas el 
Abad áüiendole confolado, le embió a la fepultura del 
difunto,amonefl-andole que le pidieflte perdón, y diefíc 
gracias por las amoneftacíones recibidas:hizolo aísi, y 
luego fe le aplacaron los dolores,y el reftrofe trocó en 
fu antigua fo r m a jCo íi ad m i ración, y en feñ a n p de t c d o s 
iosívlongcs^queapreridieron eneíte a recibir las amo-
«eílaciones con humildad,y agradeciíniéto,y a nobülr-
uerfe contra los que fe las dan. 

€*r»de lQj f&j -^0 dio íin co la antigüedad elzelo de los difuntos en: 
¿eff*i*p. l i h : i , reprehenderá los viuos,porqtábieji há venido en mief 

íi^.d.. tros tiépos ahazerefta obra de caridad;como fe vio en 
el Cóuento de M alagó,fundado por nueítra Sata; en el 
qual fe halló ¥na Religiofafuera de fu Celda, conrefo-
lució de hazer vna coía muy cótraria a fu eíladojy quá-
do iva a executarla,fe le apareció otraRclIgiofa del mif, 
mo Monaílerio ya diftirita^y aííédolade la manóla lic
uó a laCelda,adonde la reprehendió feueramente el in-
t c t o <| 11 eu aua¿ t u rbófc d c m u e r t e la v in a, y la di fu n ta n o 
eefsó fu exortacion,haflaq paíUdo aquel fuíl:o,y reco
brada fu libertad,reconoció,yllorófn pecado,derramá-
do copióos lagrimasjy en diziédo,Señor pequé,la difu : 
ta,como otrcProfetaNatarefpcdio'Dióshaperdona-

, do tu pecado,y la dexó igualméte ai repétida,y cófola-
da;yco nueuosaUetosp;araferüir:aDiós;q es el fruto de 

ia 



. (He fanfa ^Tcrtpi de T'fus* 6 7 i 
U reprehenílo.Al Hermano Fray Bsrtolomedc laGruz 
(ÍQi míírno habito 5en.dConuét© de laPeñueiafucedlo Cor lib^.c i 
erporteando con otros Rel'gíoíos , hablar vna Tola pa- v.^y 
la.bfajtan queda,q con dificultad la 6yd fu copañercjad-
uktiolo eizeiador , y a la noche íele hizo capítulo de-̂  
lla3poílróíeeneiruelo,y elPreiadole rsprehcdio ícue-
rifsimamcte, leuátádo la falta hafta el cíelo,como cofa 
inaudita en acjlia obferpantirslma família/impurolc por 
penitécia priaació de abito por tres dias,los guales paf-
íaíTe en lagrimas,ypenitecia.en el mlftno lugar en q co
metió la.faíta,pidiedo a Dios perdo,y a todos los Rcil-
giofos y Seglares qpor allí paífaííeííjq oraren por el co 
nao por violad o.r de l.fagr ad o file c i o de 1 a Relig io, y vi -
t.ra deílo, q no comí elle mas q vnos médrugos de pá de 
losq fobraífé a los demas,arraílrados primero por el fue 
lo .Recibió el be dito Hermano eíla repreheho, y peni -
tépia co fuma humildad y modeília// có :no pequeña ale 
griadefu alma,logrado.ia ocaíió q Diosk daua de pad^ 
c^r algo por fu amor,y ganar el cielo,y fu diuinaMagef 
tadlediode cotado el premio de ÍÍS paci$cia,porq en a-
quelios erés días le fraqueo abCidatiísimaméte los tefo-
TOS de fu gloria,leuatado fu eípiritu a vaa cotéplacio al 
ti^ima,cota inefable dul^ufa,q co las lagrimas fe derre 
ti a fu ̂ lma en deuoci6,y todo fe haliaua como anegado 
en vn mar defuauidad celell:ial,defcádoqfe cotinuaíle 
aquella fufpehon y penitécia por toda fu vida: reuelóle 
el día y hora de fu muerte,qfue de aliia quarcta horas, 
en qoyó la mufica^ cáticos de los Angelesry vltímamc -
te le viritólamifmaReínadelciclojbaxádo a recrearle, 
y lieuar fu alma al cíclo.Tal premio tuuola paciécia def 
te buéRellgiofoen la rcprehéíi6,yt3rie puedecfperar 
losq le imitaré en lasfuyas,orado por quicios reprehé 
dio:qfi cóforme a la ley de Chriflo hemos de orar7 por 
quie nos calünia mucho masporquié nos reprchéde ,y 
auiía denueítras faltas?para que no erremos en el cami
no del cielo. ' Vv i A V i -
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A V I S O Q V A D R A G E S I M O I I I I . 

ISlunm reprehenda a nadie^nhumildad^y con* 
f i -^on propia dejimifmo^ 

O Ara que el queres repTeKendiHo reciba como deue la 
^ correccioiiyCOnuiene que el que reprehende guarde 
el modo que deue tener en ella,parque fiel falta, o ex
cede e n él, oblig a ra. t ambie n a que fak e ,y e x c eda el c o -
rregj'dbjiiaráfe daño0a í̂i,y juntamente a fu próximo ; y 
para que aproueclie a ambos,conuiéne^uardar eftex A-

1 uifojy el figuientc^en queíanta?yprudentemente.:amo>'_ 
neíla fanta Tereía:lo primero, que fiempreaiazean las 
palabras de huniiIdad7yconfuíi©npropia , conociendo 
fu fragilidad , y que merecía porTüs faltas mayores pe-
fias -y lo fecundo,que eípere a que paíTe la ira , y el fen-
timiento,porque deíta manera.eiará.templ2do?y apro 
uechará lo que dixcre,y íT{) u-áíiaíá a ílmifmo. 

Acerca délo primero eníeña fan A§uftin>qüc las re-
preheiifiones hande fer pocas,para que aprouecben, y 
eíTas tan for^ofas,que no fe puedan eíóufarfLn graue , y 

A&¿: íib .2:de conocido inconucniente:y stiiáizeiRaraíjy neccjffartasy 
S'mí-/ Domini-afutiempOjyfazonhandejeríá.sdmoncfaciw^ 
¿iiro, & 777av ucchiniCGíno ias medicinas para que/¿rw^pcrqiTefí vno quie 
^ neeefsittte re curar apoder de multitud de medÍGameotos,aplican-
*Jb%a*Wy2eS dttvnoyy otro,y otroÍJHfazon,ni intterLialo,enlugar de 
*ü • ' ^funt . fanar matará al enfermo^ no eílá la falud en .muchos re

medios, fin o en pocos, y buenos, y.aplicados aíu tiem
po-de lamifma manera laíalud eípiritual del alma , no 
confiíle en muchas pócimas de amargas penitencias, y 
acedas rcprehcníiones,dándole vna por la maña na, y o-
tra por la tardé a todos tiempos jy todas fin ciempo7que 
abinagran al fubdito, y aceda el eípiritu del corregido. 
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fino en prcas,y buenas, recetsdas cen buen defeo , to
mando ei pulfo al enfermo , adulrtiendo la diTpoíicíon, 
y fuqr^g.eon querehalla paráileuarla penitcneiajpor^ 
que le5faká,o .eíl:á deíazonadoyantes le hará daño, que 
prouechoo 

Sobre aquéllas palabras de fan Pablo ,;qae efcrluio a 
los de GaiaciarK^yj mi9s,aqu:? torno a reheg&'drar enChríflo 
(dizeím:&hzS(Q?tQmo)UátndoíhijwfanVr*bIo.f perdonan- Jd-Galát t ^ i 

dolss fusfaltastpor no menudearen los cafligos, nt vjar/¡empr^V^Um^i,}.quos 
del rlg»r ¡del watfdo.» y del palo* añadiendo llagasjohre llagas i iterum p&rtu-
cofa agisiia .de buenos Prelados, y luego trae la compa- rió. 
ración del Medico que hemos tocado. Como ios Me-C/w/^, 
dicos no curan la.s.enfcrmedades largas con frequentes "̂̂  Pan* 
remedios>íinordequandocn.q„uando,y a fus tiempos ide^ ' ^ 
la mifma m^era Jan Pablo no vfa íiempre del m a n ^ 0 ^ | ^ ^ ^ W í 
ni del rigor,fíno arrimándola vara , vfa de la blandura^ ' 
porque no fe;.dtfpech.en,y apuren los fubditos,y co las 
demafíadas repreheníioncs pierdan el animo para cofas 
mayores,a quien deuen imitar losto Prelados,dá-
do pocas penlteiicias, y ciTas a mas no poder con la me
dida ^y difcrccioa conuenientc , para que aprouechen 
a los fubditos. 

§lhConhumi¡dadyyconfuJtQnpr.opUde -

T O Segundo ha de nacer Ia |-epreheníi©n de.humíl-
••^dad,y confafion propiade fi mifmo,quc es lo que di Ĵ .Q̂ ^ g 
zc fan Pablo:Qiiando reprehendieres alguno , fe.a con j Confidírani 
jffianfedumbre,metiendo lamano en tu pecho, y coti&teip/um^e & 
derandote a ti mifmo, porque no te tientes, y porque tutenteris* 
reprehendiendo faltas, hagas mas faltas que reprehen
des : confidera que fi tu hermano fue frágil, también lo 
eres tuj y que fiel cayó, también caes tu / y que fi faltó, 
también faltas tu,y que fi merece fer repreheiidido, t¿-
bicHlo mereces tû y quefideuehazer penitencía;tam-

bien 
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t i e i i la deues hazer tu,y humillate delante de Dios vieií 
dpquanto te rufre,y'cDmo no te repreliende, ni caíliga 
por tus culpas, y como merecesjy yo te aíTeguroqíi vas 
armado al.capitulo con ellasconflderaciones,q tu aba
jes la voz, y afíoxes la mano en la diciplina, y mitigues 
cljrigor con tahermano, conociendo quanto mejor lo 
mereces tu , que no el7y juntamente partirás el prouc-
cho de 1 a Gorreccion,y las faltas agenas. te ocaíionaráq. 

KVifrMJin. aprouecnamiento propio. 
Hunquamahst Toda eíla dotrina es delglorlofbfanAguftin, el qual 
pcccati . obiur hablando deíU materia7dize afsi:î »̂f1r.«/'£'»̂ w¿/£, rtpnhe* 
ganii ( n faipij?. dsf ¿L otros fus culpasJin meter la mano primero en nueJJro pecbor. 
áum ?f:negóciü y examinar rnte¡ira muy de efpació nuejiras cul 
nifi<U. ir.ttrms pasadvirtiendoq.fin nos mue&e a reprehfder las -agenas yJicortp 
mtertogationi el cuchillo por nuefíra propia carne >yjt dizelareprehenjion a no* 
kus confeientia. fotrt).s como alas.otroSi/í/omgSiO no.culpados enio mifmo que rs* 
nofír& aliquado prebendemos y.aun en faltas mayores. | 
nobr' cora Dee Buelüe los ojos a ti niiímo?y .fi fe abrafa tu cafa, echa 
rsffonderimuj ^t'imtto el agua en elia,y defpues en la agena^Iabrapri^ 
dtle&.Gns nos mero^u V-ma,y defpues la de tu vezinojporq como dize 

facete* n,Uy blenS.AmbrpíiG,rnáí podrá- cultiuar z oaos el que 
^ ^ ^ , "o íauc cuítiuarfe a ir,y mal quitarJá paja de los ojos é d 

m wjio . <e ̂  prox|mo el que no ve laviga que atrauiéíTa en ios fu-
Áiont. ¿¿¡ara* , r . 1 , . r D < '. A. . , . „ 
Apg.in-fp <o ios propios: y;Gt)rao^deziaíanA§ulixn:^^ 
Irieítifttis reprt mmts reprehender vidas agemsiq.no tiene q le reprehrndzn en la . 
Íenfor<%quÍ7itifuya conuine q.feajrrspnhtfibU el q tomare oficio de reprebUer 

t&ajtsúqupd m *piro>yü metlédo la.maH-o en nncftro pecho nos halia^ 
illo npnkídaiu.Temcs cuIpaáos,ca? 1 e mos,enmudezcamcs, y no repre -
Iftffr JoMpsfa hedamos a nadie,fino anoíbtros mIfmos,giaiiedoy lio-? 

rando nneftrospecados,y ferá vna repreheíiontacitade 
nLieílroshermanoSjCcbidandolos a lloraf ,püés no habla 
Ríenos las obraSjq las palabras, ni ay amoncflacion mas 
cíicaz;qüe el exempio en las virtudes contrarias.rcpre 
Henfion que pueden vfar todos,aunque no fean fuperio 
res en muchüprouechofuyo^yíin riefgo de enojara 
fusproximcSé. 

http://agemsiq.no
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Quando ludas condenó a Thanisr por el adulterio 

cometido,embióie elia las'ioyas que aula recibido defu 
mano, y reconociendoíe culpado en el miímodelito, 
reuoco la íentencia por no condenaííe afi mifmo , q no 
tiene boca paraíentenciar a ctro,a quel a quien fu pro
pia conciencia acuía del miímo delito,callcjy ore el fa-
perior,humiliere;yconfundare delante de Dics,nnran-
dofe aíi miínio íiempre que huuiere de reprehender a 
los íubditos, para que aprouechc a ambosla amoneíta-: 
cien,y penitencia. 

Siendo Prouincial en el Brafil el fanto Padre lofeph 
de Ancheta,oyó dezlr a vno de los nueíi:ros,que nunca p.Bern.ineint 
ei íuperior auiade dcxarfalta que vieííe en los Tuyos fin v l (a , lh^f , i i ¡ f 
alguna amoneílaciovi publica,© fecreta,para coireccio 

~y enmienda fuya:no le pareció bien la dotrina, y aísi a-
ñadio luego ei corrediuOjdiziendo^Tampoco auia de 
auer falta alguna en qualquieraReiigicro.vque no la lio -
raííe dos y tres vezes el íuperior delante deDios prime- , 
roq le amoneílaue,vna rogando por él,y haziedo peni 
tecia paj a q le perdcnaíTe^aproüechaíle la ccrrecció. 

Elta cs íaludabie dotrina,y muy conforme al efpiritu 
de Ghriílo,que tomó iapénitencia por nueftras culpas, • 
y las ]loro tantas vezes delante de fu eterno Padre , pi
diendo conlsgrimas el perdón d-ellas haíla en la horade 
fu mueííe,oluiílandb íus dolores, no oluidó las culpas 
de los que le atóimentauan,ni ceísó de llorar, y clamar 
por ellos?pidiendo a fu Padre que los perdonaíre,tcma 
do como amorofa madre la medicina por el hijo enfer
mo a quien dáña la leche de fu doírina0 

Eña es marauiiiofa lición.ai fin como de talMacílro, 
la qu-al deiven temar ftipeiiores^y fubdítos, para corre
gir a.íus iiermanos,mascGn oraciones,lagiimsi,y peni- | 
teñeras ofre-cidssporeilos^quecon-afp-eras,y scedas pa 
labias , que ocafionan amarguras , y difeordias en-

los hermanos : oigan por vltima admonición a 



fan Marcos Hermitaño , en el libro que compufode la 
S M a r c - l l r ? ' ley efpiritual, adonde dize eflas memorables palabras: 
rnit' Sai i us (fi Mtjor ymAsproíiechofo e.s orgr poy n.wfiw prepcimo, cap-refit̂ sn* 
cutrf tfMO/t0' cta^y temQr,p!díendo a Dios que le perdone ¡ y dsgracia p^ra que 
rnrepro proxi* fe enmiende , que rspnhenderle a cadapajfo qua. quiera falta qug; 
woyqúArn eun- ¿á^.Lo primero es caridad bien o r cíe nada, y lo fegun-
¿em m emní ¿Q excciíOjqae ofende mas .que aprouecha. Dios man-
opgre ndargue ¿auajque en todos losfacrifícics íe echaíleíai, porque 
re* a todas ía$ virtudes deue acompañar la prudencia: íal es 

la corrección que cura las llagas, y preferua de lasfal-
tasjperofi es mucha.ercuecé^no íana¿yi¿poca,nQ ha-
zc prouccho ; la prudencia eníeñala medida que fe de-, 
«e guardar, que ni fea tanta que dañe , ni tan poca,que 
no íane reprehendiendo quando conuiene con la mo
deración, y circunílancias dichas, y las queíc dirán en 
adelante. 

Viuiendofan Anfeimoen ruGbirpado , yino,avifí-
vttrAnemp^-^arle elAbad defu Monaftcrio , que tenia grande opi-
t(i,ii,h.pril' n̂ion de íantidad, pero era tan rígido y feuero para con 

los fubditos,como p.araconfígo,fín perdonarles vn ap/i-
ce de laobferuancia , dándoles rigurofas penitencias 
por qualquiera falta por pequeña que fuefle. Eftaua el 
íaníoObifpoaduertido defto , porque los.clamores de 
losfubditos auian llegado a fus oidos,quexandoíe que a 
todos los quería licuar por vn rafero,y hazerlos táfan-
tos como a íi mifmo. Metióle con deílreza en la mate
ria , defcubriGle el coracon , hazíendole manifeítarfus 
diftarnenes, que eran todos de rigor,y€il:rechura , di-
ziendo que aquello importaua para conferuar la dici-
plina ReÜ^iofa.Biea eílá-dize fan Anfelmo,pero dezid 
me os ruego , que fruto aucis facad.o hafta aora de elTc 
modo de gouiernofQue sprpuechamiento fentis en ios 
de cafa? Que fangre crian los mo^osf De que diclameii 
eíláiílos ancianosf Ay pazf Oyenfe quexasf Eftan con-
folados,y íazonados los Religiofosf Tienen hambre , y 

í c 
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êd de la perfección amor aTúíPfcladOjCaríHad entre fí, 

y afición alas cofas efpirltuales«^ ConíieíTo (reípondio 
el Abad}que no hallo mucHc defTojantes losfiéneo def-
abridos7montarazes,y que no fe fian de mi,ni me muef 
tran amor, y es neceÍTario vfapde rigor ^fra íi£^erlo_s 
entrar por carrera: pues en eíTo conoceréis ( dixofün 
AnreIiT]o)queno es acertado eííe camino:los fiombres 
no fon beírias,que fe han de gouernar a palosf fíno per-
fonasde razon,qnefehande lleLiar por eIla,ganadIcs la 
Voluntad con benefícios^oílrandoles amor , y vfando 
con ellos de blandura , cofa que amanfa a las fieras, 
y crecerán en deuocion , y en eípirítu , con que to
do andará, bien gouernado, y os tendrán refpeto , y 
amoro-

Deíla manera conigio a fu Abad fan Anfelmo,enfe-
ñandole comoauiadegcuernar fus hijos, vfando mas 
del pan,que del palo : y añade Surio, que refiere lo di
cho, que íiendo el mifmo Santo Abad de aquel Monaf-
terio,huuo ené>l vn Mongemo^o llamado Osberno, de 
buena habilidad,y viuo ingenio,pero inquiero, y libre, 
poco obíexuanre,y enemigo declarado del Sato,el qual 
con blandura ^alagos, y beneficios,le ganó demanera, 
que le r i nd Í0 , y pufo enfus manos,como hijo obedien-
te;yfan Anfelmo le labró con vna fuaue eficacia ,haíl:a 
hazeric perfona erpiritualjylo fuetanto,que no auia en 
el Conuento Keiigioromasedíficatíuo,exeplar,y mor
tificado, y al fin murió emTus manos con opinión de fan 
tidad:Defta maneragouiérnar/4os díeflros íuperiores, 
y con citas medicinas curan las llagas de fus enfermos,y 
íes dan lafaluddel alma;quecon otras rigurcíss^yarpe-

ras agrauarian fu enfermedad demancra , que 
ilegarian a perderfe del todo. 

(••^) 
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^ I I I . Qtf&s hiterjití reglas qu?gaardauwlos Cantas en Us ré** 
fróznfioneSiy gomsrno ds los fubáítos. 

¥Na delds reglas mas prouadas, y prouscliora? para 
todosJafsIíuperiores,comorabdkoS', qaeguarda-

uan los Santos,yVarones eíplrituales ea el goulenio de 
ías cafas^ra la experiencia de lo que ordenauan,nunca 
mandando cofa que no hízleííen primero: con lo qual 
procedían atentadifsimarnente ealas reprehenííones y 
penitencias, conociendo por experiencia ió que amar-
gaiian,y quan diíiciies eran de lleuar, que el que no las 
ha pi ouado , ni íabe lo que peían por experiencia, 
recetaíindueIo7y a carga cerrada como han de caer los 
acotes fobre las eípaldas de otros, que íi huuieran de 
caer íobre las íuyas, él fe fuera con mas tiento en rece 
tarlos. 

De lulioGefar fe díze.q nuncadixo afusfcldados ¡d, 
fino vamoSjCamínandoel delante, y experimentado los 
peligros prlmerOjComo buen fiiperior,para dar animo 
a los fuyos,a quie deuen imitar los que defearen gouer-. 
na,r acertadamente : por lo qual eonuiene que ei fupe.̂  
rior tome piimero a pefo la carga que echa fohre los 
ombros ágenos,prueue la dicíplina,y elavnno,que re* 
ceta al fubdiro,m'ire quándo eferiucia reprehe^on pu 
biica,qu.e íinricraíilexlixeran acl.aqucllas palabras, y 
peíelas por adarmes, que fon balas quc.trafpaífan el CQ-: 
racon,y con ello fe irá a la mano, y dirá lo que conuie-, 
ae,y dexará ló que puede dañar. Quien mas í'abIo,ni a-
eertadojque CariílcfQue Prelado huno mejerf Y co.a 
rodo-eflo dizcS.Pablo,que vso deíle medio,aprendié-

IÉVA „ © do por exper.iencia io que peíala obediencia, y las diíi-» 
cuiiades que tiene:D;¿;r/í exh%s,qu<&pjjmtjt obsduntiam* 
Aprendió délo que padeció la obediencia j ciencia te-. 
nia,y cópreher/ioiide fus dliicukades ,pero ñolasauía 
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de Sania Tere/a deItfu$* 6Sj 
experimentado,y quifo tomarlas a pefo, para enfeñar s 
losfupcriores ano mandar cofa alguna fin tomarla a pe
fo primero, para acertar en fu gouicrno , que el mejor 
Maeftro es el mas acuchillado, y el mejor fuperior el 
que mejor ha obedecido. 

Dos vezes cuenta la fagrada Ercrirura,que mandó 
Dios echar fuego íobre la tierra, la primera íobre So-
doma a los Angeles que cftuuieron en ella , como íc lo 
dixeron a Lot quando le mandaron íalir de alli con to
da fu parentelaiiSW de/la cmdad, porque la hemos de abrafarOeffAv.n j 

por fus pecados f j cumpliéronlo a la letra, porque l l o u i e r ó ^ ^ vrbekae 
íuegofobrelaciudad,y fobre todaíu comarca,fin á e x a v ^ ^ f w u s enzM 
palmo de tierra que no abrafíendafegunda fue en el ca- ocumÍftum, 
pitulo I O . deEzcquicl a aquel varón que eftaua vefti-
do de lino,a quien.mandó llenar las manos de fuego , y ^ 
echarle fobre la Ciudad : ydizeelfaeradoTexto, que 2* 
obedeció como los Angeles,pero nodize que abrasóla . 
Ciudad,ni los moradores della l̂a razón es , porque el n h ^ q t ^ f ^ ^ 
fuego fue poco,y amortiguado, por auer primero per- iet Cherubim, 
dido la fuerza cn íus manos , y afsi hizo menos daño que & ejfandensfu 
elque llcuieron los Angeles en Sodcmaj y íi pregunta-^r ñuitAietn, 
res porque fue aqui tan poco , y allá tanto j la razón es, 
porque los Angeles no tomaron el fuego con las ma
nos,ni íupieron por experiencia quanto quemaua:y af-̂  
íi le derramaron Q6mo [\o\iiáo\lJluH igntSy&fu f u r ^ z T Q 
aquel varón ranto(que íegunfan Geronimo,fue el Ver
bo eterno encarnadoexemplo de buenos Prelados) to
móle con lámano,abrafaroule las afc«as,fupo por expc 
rienda lo que pefaua, y con efto.fefue tan poco apoco 
en recetarle a los otros,q nofe cuenta de alguno a quie«' 
tccaííei 

O fi los Prelados tomaflen a pefo las peníteHciasquc 
recetan ,y peníaííen , y pefaílen'las palabras que dizen 
quando reprehendeiijytocaílen con las manoslas peni
tencias que dan,y el fuego con que cauterizan aiosfub-

di-



,dit0S',y como fe irian a la niano en ellas,no ígs tocan, rfí 
ieshan tocado' en fu vida slpclo déla ropa, pcrq fiem-
•p-fe.há andado enako.de vna Prelacia en otra,íin spear-̂  
íe.'en.muchosiiños, y con efto ilueuen.penitencias ío-
bre ios pobres- inferior es.: Imple manus titas pmnisignis. 
Tomad en las manos efTas brafas, que tale'síon las pala-
bras con que abrafais ayuefíro hermano, tomad a pefo 
eU a ob e d ie n c i a, d obl e g a d y u eílr a v o i u n t a d, q u e t e n c is 
por blaíbn rer inexorablejque fi ja tocáisyy experimcn-
'tais fu amargura, yos amainareis en el rigor , y víareís', 
de mas blandurajy íi no lo.hizieredeSjPioslo hará «y re 
bolueirá,las.coías de manera , que llueuá Xobre vueílr? 
cabera el fuego que encedeis para los otros, y guilareis 
amal de vueítro grado la pócima que les recetáis, 

£.\ll\*Frusu¿tfe efiapndad cpn dgufiQs exmp!os, 

C Ü de ^ Frac ^ ^orollíca ê ân Fíancifco fe cuenta , que vo 
%%M~io I X i buen Frailé Lego ijqrvte\ano del Conuento tuuo go 

ta de andar labrando lahuertá^y^unque no por tilo ceí-
s ó de fu trabajo , pero cargándole los dolores a la tar
de,y por la .mañana, fe veía forjado a e.ílaj a la lumbre, 
hazlendo cierta medícina,,con que fe leímiti^gsua laxn-
fe.rmedadj viéndole el Guardian , tuuo.fentimie.nto.de 
la leña que gaílaua , como íi no yaliera mas la falud del 
Relígíófojmandole que fe fuelle a traba) ar , y qqe no le 
afolaife el.Ccnuenio^ue aquello mas era regalo , que 
enfermedad3 el buen Religiofo le pidió por amor de 
I>los,y de.fu Padrefan prariciico,quele dexaííe curar, 
porque psdcciagrauifsimos dolores:no le oyó elQuar?-
dian,ni qiüío rcuocaríu mandato , y el pobre enfermo 
fe fue trille , y defeenfoiado a.fu Geída a negpciar^on 
Pios lo que noauia podido con el fuperior , y oyóle 
0íe)or que no el j porque Isuego ie dio al Guardian la 

• ' ciiímaeqfe^me^ad CQH tal fvier̂ a , que ao podía repo-

\ 
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leSantaTerefadelefiiS. 6KJ 
rar,nl hallar aliuio fino a^a lumbre : como experimen
tó el doior^maioó en elrigor,y dolioíe del rubdico, d 
qual dio luego licencia para queíc curaíle a la lumbre •• 
el tiempo que huuieííe meneítcriy fue cofa marauillor 
fa,(]ue en dándole eft a lícen cía, m e j oró el Guardian , y 
dentro debreue tiempo eíltHio bueno:moítrando nuel-
tro Señor ; que no le auia dado la enfermedad mas que 
a prouarIa,para que íe compadecieííe del íubditOjíi de 
Ja mifma manera les diera a prouar a les íuperiores las 
penitencias,y obediencias que recetan a los demás, fin 
duda quelleuáran mas blanda la mano?pues prueuenlasy 
y mitiguen elrigor,porque íi ncDics fe las dará a pro
uar,y por ventura cen mas acibar que a efte fup.erior. 

No es defemejante a eíie fuceíío el que cuenta en la 
V i d a d e fa n F r a n c i fe o d e B e rj a n ueftr o P a d i e, el P a d r c 
IuanEufebio]Nlieremberg,que pafsó entre vnfuperior> 
y vnfubdito de nuelf ra Religión,el qual quiero referir 
aqui por fus propÍ2Spalabras,para mayor teíUmonio¿<| 
fon del tenor íiguieiite.-

Era el Padre Inan Goncalez en aquellos principios^ Eí/ph, enU 
Redor del Golegio de la Compañía en Valladolid,bu¿ ̂ •̂ í'lS,.JFrí??ír 
RelígIofQ,y varón de prouada virtud,y deucc-ion, mQsdeBirja, Ub,^ 
erade vn mTuralgFáue,y íeueroj y porque vn Herma*^*^^ 
no fe reía mucho algunos dias en el Reíiiono,lc repre
hendió afperamcntc , y le llamó inmortificado , y ai-
feglarado , que nofabra irfe a-iamano , y vencer la 
rifa con la-razón-1 Eílo le dixo el buen Padre , pare-
olendcle neceíi'arió para reprimirle la tentación de la 
nfa j y aunque el pobre Hermano le ccrtiíicaua, que 
rifo era en fu-nía no , y que hazia grandes rem edios pa
ra-no rcir íe , todavía le dezia el P¿dre luán Conpiez 
que era iiuiandsd , y falta de éfpirita , y de mortifir 
cacion , y de-no andar dentro de h , nitracr.laprefen-
cía de.Dios en fu alma . Aconfejauale que meditaílc 
en la agonía de la muerte , y en las p,enas del iníierno-, 
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y en la Pafslon del Señor, y qwe ccn eílo ng fe.reírU, 
Sobre efio el eíhuio demííiadamentc íeuero, y e] 
,mano añigído.y defconrüladojpero ia bondad, y íuaui-
ciad de Dios puíb fu niano, eníeríaíido al voo lo que en 
Tuslargos.años no auia aun aprendido , y confolaiido 
otro,deíla manera , Acabaua el día fig-uíente el d^ho 
Redor de veftiiTeíos ornarnemos íagrados para íalir a 
dezirMííraa la Igleíiajal íalir déla Saciiíiia le viuo.eiec 
ta memoria a la imaginación,que le mouio a rifa repea-
tinamcnte,y con tal violencia , queíin poderla vencer 
,fe huuo de boluer a la Sacriítia j y por mas contempla-
clones que buícó, y aunque proud a víar los remedios 
que auia dado al Hermano , no baítóxofapara templar 
el ímpetu del,reir,y aísi/edefnudó fus ornamentos,y (c 
quedó aquel dia fin dezir MiíTa , y hizo penitencias, y 
d'iofe a íí mifmo las reprchenfíones que dio an.tes alHelr 
niano: pero con todo cito el fegundodia queriendo fa-
Kr a dezir Miíra,Ic aconteció lo mifmo , y el tercero ra
bien.Todos eílosdías quedópriuadodélahA'iRz J P^Q 
ipasabiertos losojospara no condenar a íuHermanp 
tan ligeramen te, y para no íer tan incrédulo a lo que le 
aJirmauadc fu poca,o ninguna culpa.Fj.ie{íealiantoPa-
dre Francirco,y contándole lo que le auia fucedido coa 
cl Hermano,y aeienel tiempo de la Miíía , pidióle r̂ c-
med.ío,y coníejo,El íanto Padre fe íonrio, y declaróle 
como fue caíllgo blando de nueí]:ro$eñor,que le dieííe 
muchas gracias, porquenol; permitió venir aquella 
tentación en medio de laMIíía,y delante del pueblo,co 
mo él lo merecía , por contriítaraquel pobre Herma* 
no,y aGonfejQie q ê fuelle a él,y en el Refícorio publi
camente conocieífe fu culpa,y lepidieíIeperdon,y que 
con cíla humildad,y fatisfac'ion ceílária todo.Fueaísí,q 
fe la.qíiicó a él la tentación de la rifa , y quedó aulfado 
para otras cofas de alii adelante , y reconoció fu cura 
defpues de Dios a lafanca prudencia del faino P^Fran-
cilco. De 



De fanFrgncirqodeBorj^ nuertroPadrc fe cuenta,, 
que quando zigano faltííua,y eraneceíTariG corregiile,, p TMuSQ.enfu 
primero UoraLiacI la falta , y tomauala penitencia que v daylíb ^ctp. 
le pareeía fiiereeia,y auía dedar airuWito , y paraque >iy jfhb'*'C Lt 
aprouechaíle mcjorje hablaua a Tolas con palabras bíá-
das,y le dcziá éftajy efta penitencia merece vu eíl:f a faí 
ta , partámosla entre ambos, yo ayunaré , y vos diréis 
vueíi:ra culpa,yo mepondré el cilicio , y vostomi.i eis 
ladlciplina,para que aplaquemos a Dios,y fea mas faeli
de cumplir lafatisfacioRr.con qué elfubdicofe corregía 
demanera,quellorauafus faltas,y fe cnmcndaua,y ha-
zia dobladapenitencia por ellas, que el Prelado le po
día dar. 2n • •» r t 

Y de fan Ignacio nueftro Padre fe díze en fu vida jque ¿, f¿pj 
vfaua de fuma blandura con los que erráüan,y q en pri
mero lugarliazia q ellosmifmos reconociéííen fus fal-
ta^y las^onfeíTalíen } defpues les dezia qúe tafíafíen la 
penitencia q por ellas merecían; y auiendoio hecho el 
Santera moderaua de manera,q las mas vezes fe conté-
tawa con elreconocimiento de íus yerros, y propoíito 
de la enmicda,comoquie folodefeauacíla^aq fe orde
na todas las medicinas efpiritualcs de hRcligió,y vfaua 
Vna cofa,que es jufto aduicrtanlos fupcriores,y es nuil 
ca amena^ar,nicon fcñas,ni de palabra al fubdifo,porq 
no íirue íino de traerle amargado, y tcntado,y muchas 
yezes fe empeora mas con el temor,y comete maveres 
pulpas,reftahdofe a todo maipaflar, y ha fucedído de-
xar el habito,y la Religión por ello. 

Y añade el Padre Pedro de Ríbadcncira en fu vida, q 
quando auiendo amoncíbdo a vno algunas vezes de fu 
falta,no fe corregía ,haziaq picdicaíie en el Refitcrio 
contra ella , porq le mOuicíTena enmendarfe las razo
nes q traía para moucr a los otros ; otra medicina Vfaua 
mas ordinariamente, y crahazer que efcriuieílc quatas 
yezc« caía en ella,yq todas las noches fuefíe a dar cuen-
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ta a oíro,Y a tomareislipeníccnda-r cofa qjue'harta abrá' 
le vía entre nüfotrcsjtodps fon mediosfuaues , y eñczr-
zesjeníeñados de Dios,y.pra£tÍGadosdc los Santos para 
corregir a ios que yerran con amoft̂  fuauidad. 

A V I S O Q V A D R A G E S I M O V . 

Isttmcapendo SupñQT reprehenda a nadie coñ 
> ira^fíno qttandojeapafíaday afsiaprovecha* 

raiaregrehevfionn. 

p Sta es otra calidad neccíraria para queia-rep^ 
^ í i o n aprouecíie al reprehendido , y no dañealqise. 
reprehende,queíea con manfedumbre, paz,y cortefia^ 

z-.td Tbimoth. conforme aquello de fan Pzhlo'.Corrige con-manfedM/jb.re. 
2,r"'2 > curvar a ios quefeQponen a U vsrdadmo con ira, p rigor, 'porque 

Jtiitud.ne corrí 

Lo que dixo a ios de Galaciar Si alguno cometiere alga 
AdGalat Ó.HJ '*t0>'- wrtgUJí vofotroi come pajonas e/pirituales.,, quefoi s.c.pft 
im%odt'm¿ru* tj? cUMandura^y manfedumhre , atendiendo cadaqmtajt; 
é c ¡n /b-rítíf le Porc.Iie ̂ ofé.tienU\xpadezea turb-mon, 
7ifr¿tí¿conkdeÍ'l â'n Bernardo trató,muy bien eíle punto, eníeñando-
rmsste ípffiWy a los Supcricies lo que él hazla quando era Abad-, yio-
ne.Q', tu teteiisMtUté'tÚ dize que no ha deiaucr ira,ríi turbación,aísi en 
búr m eiúsioi- el que reprehende , como en ei; que es reprehendidoj 
teporqueüambqs eífan colericos^io es reprchcniioii,íi-

nc guerra.no es me'dicina3fínb riña^de que ambosfaien 
heridos,y ninguno curadojporque quando fe enciende 
Í:r coiera .de vus^y otra parte,mas csdiciplina militar, q, 
didplína reUgióia , y no íiruc fino de lenantardlfcor-
dias, y cauíar efcandalos j y fí el Superior eíiá airado, 
aunque elíubiito íeá.fufrido , lacon'éccioíi y i r n e tan 
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acedaj-quele abinagrajy antes le ch-ñd , que p.proucchnj 
y ti al coatrario^l reprehendido eíta colérico,es como 
el enfermo con §1 freneíi j^ne no'eítá capaz de razonrn.¡ 
aun de n"íedicina,y qualquiera que le apliquen,de ord i 
n a r i o le daña mas que aprouecharpor-lo qualdíze eíSá-
cOjConuiene que fe 4g ¿ugar a la ka,y quando fe aya paf 
fado a fangreir.ia,y a agua rnanfa , pafcida la tempeílad, 
fe dá , y recibe la repreheníion con prouechó , y v tilí-
dad de ambos ,de l quecorn^e,y es corregido. Es muy 
c c l e b r c cldicho de l otro Filofofo a quien auia dado mu 
c h o s enojos rucriado,,contxa el quaieflaua^uftamciite ^ a y ¡ ^ m 
cno)ado7y poníendoíele dclanrerdixo^ teacnpereirttnt^fftA ¿ C ' n j . 

fiejfem irAtus. De que buena gana te caftigara írno eftu- - o p u j l ^ ^ a p ^ 
uiera enojado.-Hablócomocuerdo, porque quien lo es 
moderafus pafsiones, y esífeñor dellas, noíe dexando 
lleuar^ide la colera, ni del apetito de venganca , íi no, 
cfpera afu tiempoparahazer con quietud y prudencia 
fus obras.. . , 

Dízemtvy bienfan Aguñln , quela reprehenfional- t¿ «- -
raaa,.masparece venganza,que corrección. CHiien po-
drá creer que nacen palabras tan airadas de caí idadver:,^^ animo di* 
dadera , y d.er.coraron d? Padre , que deíea el bien del ^ ^ ^ / j fimtéta 
fubditof Mas parecen íalir de anmiovengatiuo , y con; efí Ímpetus nm 
intención .de matar , que no-de curar , y -¿{ú Qlco-'ch&Titatís cor K 
rregido fe pone en defcaía : la quai dise que es per-.;,,^/£??í^* 
mitida , y refponde por los miTmos filos, y y van le-
u^ntando la voz , y encendiendoíe en fuego de Ta
ña , y colera , y vienen a cauíar mas grand e da
ño con fu riña , que au ia íido l a falta por que í e e m -
p€CÓ. 

Bien eonddcrado tenia éílofanAmbroíiovquándo a-
jConfejd que n i n g u n o rcpi ehendiefíc a'otró con ira , m 
con mueftras de-enojo , í i n o con rháfífcdumjpre;y mo-
d e í t i a , con voz baxa^y palabras fuaues 7 y blandas. Mas 
^prouecha la bu^na corrección amigablemente 
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diéha^^ic la nuiy inclinada,y robcruia,con grandes vo 

•hmb.Pluspro zcs,v ex.ager.icicne$,pcrque aquella cauía cdpuncion^ 
Jtcitamica cor- dolor de las culpas,y d e í c o s de ia enmienda / y cftotra 

refíio jqva ac- engendrarancor, indignacion7y dureza , y hazeunto 
f^^í,6!./ÍA^" daño^uantoprouechola otra. 
r^ln^uV ĥae Siendo,pues7eitG arsl, quien avrá queíidefea apro-
ínáíznmomm Liec^ar con ^ amoneílacioncSjíe precipite a darlas en 
momim ĉ  tkmpo de la colera¿ Yquepudiendo no íc reporte, 

efperando a mejor tiempo para que aprouechen ¡lis pa-
labrasf Cóulenc para efto andar muy preuenidos.y tra 
tarlo con Dios vna y muchas vezes en la oración,y. mor 
tificar fus pafsicnes, para tenerlas íirgetás , y que no 1c 
arraítren en las ocafion^shaíla vencerfe a f i miímo , y 
quando la falta fueregraueTrepoftefc-jymoderefc,acor 
dandefe quantas mayores íufre Dios en el mundo-cada 
dia,y queíi porcada vna foltarael raudal de fu ira ,hu-
uiera acabado millares de vezes con el mundo j y pues 
Dios lo ve,ylorafrc,ypaira conello,haíi:aqucíel:cguc 
el tiempo de caíh'garlo, pudiendo tan a fu faluo reme
diarlo,imite fu paciencia, y fobrefea en las faltas de fus 
proximos,quaiido no tienen prefentancos inconuenic-
tes,y cípere a fu tiempo y fazon para corregirlas,y en
tonces nofe aire contraquíen las cometió , íino contra 
los pecados cometidos , como el Medico que r o gue
rrea contra el enfermo,íino contra la enfermedad. 

Senrdsmorih Oiga vn buen confejo de Seneca,qucdizc: Ningún 
Nemripmd£m^m^r'scuerí*0 c w & p w 1° p'ff^doyfiiio par lo futuro i de aflige 
pumt Qii'ñ pee iHmfúr Mwco !A enmienda^porque lo pajfacto.no fu€Áed(xar de 
¿Atuve k fed fer l y í 1 * * ^ ^ esfingular prudencia nodef í ru irAlosquepecan , 
w K r r fino* lospecados^í ha de enderecarfus flechas, y ella mi-
ftíim o-'Jtim* ra a detener ei buen gouerna,4or , adeíarraigar los yr-
efí,nonJcelera- cios, y confumírlos , no a losque los cometieron , y 
tosfí i parejed Jos que fe indignan contra ellos ,. y parece que íc 

J e a e r í l^s quieren tragar , fin admitir ruego , ni efeufa, 
ni fatisfacion alguna , ni enmienda , mas parece 
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que fe a i r a n contra los culpados, que contra fus culpas, 
con que irrlcan.c.oiura.íi la indignación el.' Uícs?y por-
quevfaron.dc.rigor con fus Jiemiancs, ci le v.far •« con 
eiloS/y porque íe airaron contra ellos, fe airara.centra 
ellos también,y porque no.los perdonaron;no los per
donará. 

Mejor (f r(d íze el Efp Irl tu Tan t o)a?72oneftar con buenas ra -
ZoneSiqtte airarf i ¡ y n o taparla boca al queje y qfi Jpi fu culpa , / Ecclef. i&. Q îa 
pide perdón dellajdexsdlc liablar,de fu fatísfacion,(ed exo bonnm efi ar-
rabie,y oidlejy perdonadle^que iodos ionios flacos, \ i g u c r ? , q j i ¿ i r ü f ' 
caemos,y Dios nos oye,y perdona, y quiere" que le ro- ^ confit*n' 
«•uemoSjV mas vale faltar por car cade menos, que por *mmo™lt(>nt 
0 j y , / 1 j 1 / non Prohwers» carta de m a S j y a a r cuenta de alguna mas blandura jque * 
rigorXa ir,aj.como dize Santiago, no es del efpiruu de L N 1Q 
Dios,fino la maníedumbre,y m'ifeñcpxdra:por Jo qual iraeBim '¿¡e¡ 
.todos los hombres han de.fer limitados,ydiíiciies en ai- 0pUi non cp2. 
raife,y preílos en fercnaife,ÍKCÍiuados a:bÍ3ndura,y no ratuf-
¿rigor. / 

.El Abad Macarlo folla dezir, que no era verdadero 
F eíigiofoelque no vencía la ira,y queel quereprehe 
diaaocro conencjo,no haz i a oficio de Monge/ino de 
S.£,ñorjque cumplía fu pafs]on,y anadia , que era fenté-
cia entre los Padres del Yermo,que el que no refrena-
ua fu lengua en ei tiempo de la ira , corría mucho peli
gro de no refrenax fus apetitos en las oeafionesde iuxu 
ríajporque tanta guerra hazen las vnas como la otras. g .̂„ l0 Q£0y tt 

CuentaSuríode vn fanto Abadfuperior de fu Con- ¿a 'ujc/s.\lcn, 
uento en Inglaterra,que eílando con oíros Canónigos hbb>c^* 
Reglares de fu cafa,vinoae) vno de fus fubditos indig
nado por leuecaufa,y ciego de colera le dlxo tales/y ta 
graues injurias con voz altá,y mueftras de aaicnazarle, 
qlosprefentesquedaroadmirados, no menos delacre-
uimiéto del fubdico,qdela paciécia del fuperlorj porq 
ni,le refpodlo palabra , ni fe alteró,ni hizo raudancaen 
fu roílro mas que íl no hablara con é l : ell os le dixerou. 

Xx 3 • iñ-
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indignados dé fu cfadía :Por que/Padre; permites a vn 
fubdito tuyo dezirte tales injuriasfPor que no le refre
nas,y caítigas cómo merece fu airfeuimientcfEntonces 
abrió la boca haíla aquel punto cerrada,y rcípondio:Si 
fe abrafara cíla cafa,y llegaran las llamas al techo, juz-
garades por conuenientc , que echáramos mas fuego, 
leíina , y azeite para apagar el que fe auiaencendidcf 
Eíle Hermano eííá encendido en colera3las llamas llcgá 
aturbfir fu entendimiento,el humo It tiene cic?!0,v l'uc 
ra de razón , no íerá cordura, ni obra de caridad tratar 
aora de reprimirle j porque quaiquiera cofa que k di
ga, o haga con el , lera echar azeite al fuego, y nucuas 
llamas a íü Irarpafic cfta furia,desbraue la colera,^ def-
puesaurá tiempo,y fazon dccurarle.Aísi lohizo el Sa
to,porque dando lugar a íu enojo,íc fue a fu Celda ,.y 
1c dexó fin hablarle,haíla que defpues aíangrefiia,y ei 
animo foílegado , le dio faludable medicina para íu al-
Kia.Dcíla manera curan los dieílrosfuperiorcs^ quien 
no los imita, arrejandoíc luego con ind!fcreto zelo, 
mas a vengar, que aecnegir las faltas,en lugar de enme 
darlos losdeíti uyen., y manchan fus conciencias, con 
iras5efcarída]os,y palabras demaíiadas,de que darán ef-. 
trecha cuenta a Dios eldia ̂ leljuizio. 

Nmcáfanáofipmor. 
§Al. 

OkTras muchas clrcunflancias ponen los Padres, y 
^Macürosdel j iv ida efpirituai, que fe dcuen guar
dar en las reprehenfiones, y exortaciones, para que fe 
reciban bien , y hagan prouschoa los reprehendidos, 
comofonclfecrcto,que noíean en publico , fila falta 
ño fuefle tal,y tan publicajquelo pidieíie.pero íiemprc 
conforme al Euangelio,coiíüicne que preceda la arno-

nef-



dé Sa%tA T*trefade lejas. ^9) 
ncílaclon rccrcta,yqrca co palabras cortcícs^porq nin
gún ruperlorpoi íerlo cftá eílento de guardar coi refia, 
y íiiapierdea losfLibdhüS, tab'cn eliosfeia perderán a 
cl^íeabreLie^y muy medida, alfin como jaraüe c¡ fe dá 
por pncaSjporq aunq fea triaca, fi es en mucha cantidad 
mata^porq ahoga elcalor dsleíiomago, no le teniendo 
para digerirla^pero entre tedas vna de las mas importa-
tes es la q aqni nos auifa,couiene a faber̂ q fea del fupe-
rior,no del íubdlto,o del igual; y por eíi'odize N- San
ta: Nuncafíendo¡upsrior reprehenda a otro con ira^iüxi íerlo 
ha de reprehender a nadiejdeiruperior fe oye , y reci
be la corrección con paciencia , y del que no lo es Te 
licúa mal,y no íirue fino de encender dilcordias. 

En efteAulíb deuemos eftar muy eñ los eíhiuosjpor 
que comodize Arillo teles, todos lomos tan inclinados 
a reprehender a los otros,como a feries íuperiores, de ArifíJúi.Reth. 
donde nace cíla pafsionjy es cofa muy dulce faborearfe ede iucundis. 
con las faltas 2gcnas,las quales ion tan dulces,quanto a- QM* p í e n m e ; 
margas las propias r y como dizc Plutarco,no ay cofa homimjfunt ha 
mas facil^ reprehender a otros,ni mas difícil q reprehé m ŝ â tâ  
derfe afi miímo j por lo qualconuíene mortificar efte f * * ahes 

T-A • J n i reprehenderé & apetito, y nuca repreheder a ninguno de nueíiros her- J ^ . ^ 
manos,q ion nueítros iguales,íi nofueííe en tal cafo , q cumjít* 
la candadlo mandaííejporq entonces ella mifma nos dá 
autoridad,y nos haze íuperiores, en q conuiene rencr 
fumadifcrecion,y áduertirq nunca obliga eíle precep
to,quando no ha de aprouechar la corrección, o ha de 
fer con difpcdio nuefbro^pero hablando generalméte,y 
fuera deítos cafos,q fon raros,nuca vn cuerdo fe hade in 
trodücir en repreheder a otros noííédofuperior f u y o . 

La razó dioS.Bafilio7que trató marauillofaméte eftc 
pñto,porq la reprehenfion es medicina del alma,y a nin 
guno le «s licito curar fino a los Médicos, qfon los fu- Baf* Reg. ftf* 
periores,los demás no tienen laciécia,ni lagracia,y af- reffonf^^ 
íiílécia del Efpiriiufanto,q ellos,y aGi errarán la cura, 
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y fera e i y e r a c k í k cislpa m a y o i ^ q e l p r i m e r o , S. M a r 
cos E r e m i t a fe a c o r d ó c le í te a u i T o c n l o I n t e r i o r de l y e r 

S Marc.Erem, m o 7 y n o s l e d e x ó c í c r i t o p o r e l t e n o r Ciguiente:Nuca re-
ib,de ¡cg.fp. i . prebendas al que no fuere tu Suhd io, aunque Isvsas errar '.por-

de 

qiú 
tiüs non ejl\er- niimetOty q cjda vno qutera ^ r ^ . , *,~ * ^ j » » , ^ . 
rorem néexpro pe, Uev ye 'eond-fi.cúltad)y no fin inconuenientes. H a l l a a q u i é { -
bresiñ facJem* t e S a n r o . P o r l o q u a l la m e j o r r e g l a es Ja í e ñ a l a d a , q ca r 
hoc emm pote- fa v n o m i r e p o r {¡,y d e x e a los o t r o s , r e p r e h e n d a f e a fi, 

J a U s ^ ^ > . q u e j ^ i e n t i e n e q u e , y de feu ide d é los d e m á s , pues de ¡Si 
n ^ . J a ha de dar c u e n t a , y d e l o s o t r o s n o . , 

§ \ll.Refícrenfe dos exevTphs en confirmación dsjiadstrina»-

DE I A h a d V i c e n t e e f c r i ü e P a k d i o , q a e nunca repre--
h e n d i o a n a d i e , n i ¿ m o n e f t o a a l g u n o , n i n o t ó f a l t a 

2 g e n a , n i l a d i x O j O m u r m u i ó d e l l a ^ a n i í n e r i o r andaus , 
y t a n t o m i r a i í a p .o r í i}q .ue n u n c a repa ra t i a en l o s d e m á s j . , 
íi g u r r d ^ f l e m o s e í h r e g l a , í in duda q u e a p i o u e c h a r i a -
m o s mas , y r e ñ i r i á m o s m e n o s c o n n u c f i r o s he rmanos^ , 
fígamos íu c x c m p l o , y r o d o a n d a r á , b i e n c o n c e r t a d o . 

¿ür mnow. in Ffa-y L a u r e n c i o S u r i o c u e n t a v n c a í b , q u e p a r a e x é -
vi t .S . Odonisi p í o ^e re dos q u i e r o r e f e / i r a q u í , " p o r v e n i r m u y . 3 p r o -
W f V ú t p . i p p o í i t o para c o n f i r m a r c í t a d c t r i n r j y fue a f i n q u e f i e n d o 

í a n O d ó n A b a d de G l L i n i , q i i I í b r e f o r m a r o t r o C o n u c n 
TO q u e le c í t a u a í u g e r o j p a r a l o q u a l l i c u ó c o n / i g o a l g u 
nos R c U o i o f o s de ios mas o b í c r u a n t e s q u e auia e n C i u -
n i . y c o m o l i u u i e í l e h e c h o c o c i n e r o a v n o d e i I o s ; . t o m ó > 
la r o p a e l S á b a d o , y p n í o í e a lab-arla para d e x a r í e í a l i m 
p i a al c o c i n e r o , f e g u n l o manda la r eg l a de í a n B c n i c o , 
a c e r t ó a p d í l a r en e í l a f a z o n . v ^ o de los M o n g c s de a q u e l . 
G d n uen to1 , que p.r c te n d i a n r efo r m a r , y pa r e c í en d o í e 
m a l la h u m i l d a d de l ü b í e r u a n t e , c e r r ó c o n é l , y e m p e g ó 

' a r e p r e h e n d ^ r l o . q u e . h a z i a : c n q u e p a r t e ( d i x o ) c r . : Í e ñ ¿ 
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de Santa ̂ erefa de Tejia. 69 f 
fan Benito , que los Mongcslaben la ropa, con íus ma
nos : eftü es mucha demaíía , y cefa indigna de nueñro 
hablto^y que es jüfcremcdíarj era tiempo de íilencio, 
y por no quebrarle j c hizo Teñas que callaíTej enfadofe 
masdeíio, q u c d e l labado , pareciendole que le quería 
corrcgir,y leuantando la voz le cargó de romanía,y en 
cendido en colera,dixoiDe quando acá os atreueis vos 
a corregirme a mlfAyererades tratante,y hljziades mií 
moatras, y aora os hazeisreformador nueílro, y que
réis eníeñar Religión a los mejores que vos f Con qu<-
pocaverguen^avenis a venderos porfanTO,comoíi acá 
no os conociéramos ? Dios no me ha hecho ferpiente, 
para q u e feaneceííario andar ceceando y íiluando,fino 
Jiombredc razón, y me dio lengua para que hablaííe Cp 
ella) y os dixeíTe a vos lo que os conuienefaber. Cómo 
el Monge obferuante le v io tan fuera de fí,lcuantófe,y 
dexóle,dando lugar a la ira , y que desfogaíTe hafb fu -
t i e m p O í y eldiaííguicntc encapitulo hizole cargode 

^aquellademaíia^y masíiendo exprcííamcntc contra las-
l a n r a s c o í l u r u b r e S j y reglas dclalveligionjmas é l eíluuo 
tén lexos .de conocer íii culpa;y pedír perdon a fan Odo 
q u e preíidia/qae con mayor colera empecó aefcuíarfü 
í a l t a , y a dezir q u e auia hecho muy bié^y que no fe aula 
de permitir i n t r o d u z i r aquella ceremonia en el Con-
uento . San Qdon j u z g a n d o que no eílaua en fazo n de 
corregirle,mandó que le d e x a f í c n . p o r entonces,dizié-
do'dcxemos la a u e r i g u a c i o n deíla caufa haíla mañana: 
pero nueílro Señor no le concedió tan largo placo,ppr-
que luego de contado le dio la penitencia de fu atreui-
miento, quitándole el habla en pena de auer "reprehen
dido a fu Hermano fin tener a u t o r i d a d para elío ,y dea-
uer efeufado í u falta: eftiiuo fin ella tres diaspadeciédo 
grauiísímos dolores,al cabo de los-quales remato fuvi-
da trirremen-te,fin confeííarfe, nidar mueítras de peni-; 
tcneia» - • " . • - .. ^ ., 

Me-



$ 9 £ Auifo QiuirAgtJimo quarto, §.///• 
Mqorle huuiera eftado caliar;y no reprchéder a ría-* 

élc,reconocer fu cnlpa,y no efeufaría ?pues por falta co 
metida en tan poco tiempo,y que tan fadimente pudo 
cfcuíar,eftá aora padeciendo tan horribles tormentosj 
cfearmemcmos cu fu cabeza3no reprehendamos a alga 
no íin ccncr autoridad paradlo , boluamos el cuchiiío 
conti iiiofotros mifmoSjCn que le exercitarcmos vtil-
incte,rcprchcdiédo inueíiras culpas?y rogando a Dios 
por las de nucílros hermaRos. 

A V I S O Q V A D R A G E S I M O , V Í 
é 

i 
) manda ffc Chriflo en i 

Superior ,0 Prelado 

EJidfíempre aparejado al mmplhniemddeh 
obedieciayCowoJite lo mandajje Chrijio en tu 

" P STE aulfotocá en la mas principal Y i r t u d de losRc 
*-'ligioros,que es laobediencia^de la qual dizen los s a -
toSjvMaeítros de la vida efpiritua^quc ella fdla pueíla 
en vnavalancapefa tanto como todas las virtudes ju tas , 
no Tolo por fu grá merecimiento,fínotambien;porqu« 
esmadrc;y raizde todas las dcmas,y como di¿e S.Grc-
goriojlas engendra en el aima,y las conferuajy aumen-
ta:dadme vnhóbrc obediente,y os le daré humilde,po-
brejCafto^iodefto^anrojexcmpIarjCalladojContépía-
tiuo,mortificado,denoto]: y adornado de todo el refto 
de las otras virtudes,grato a losSuperiores, agradable a 
los Subditos,caritatiuo con Ibs feglares, abrafado en a -
tnor para con Dios,zelofo de fu honra , temido de los 
Demonios,amado de los Angeles, y vltimamente coro 
nado de íumagloria en el cielo,y d á d m e l e deíobediete, 
ŷ cal̂ ado de íus diclamenes 7y yo os le daré pcífeido de 

to 



áefanU^erefade tifus. ( ¡ 9 7 
todos los v i c i o s c6trarlos,iracunclo,iní3etioto,fcco p a -
ra cóJfus prQx imos , ingra toa fusPrelaclos,deragradabie a 
los5ubdÍ!-os?inmodcíto,deflempladó,larciuo,inmorti-
fícadüjercandaloíb/oberuiojprerumptuüíojy Heno de 
todos los demás vicios Señoreado de Satanas, y dexado 
de la mano del Señor:porq como e l le dexa^nole obede 
ciendo }¿fsi Dios le d e x a a e l , y es vencido de todas fus 
paísiones. 

Exemplo deftaverd adfue Adan,el qual el tíempo^q 
obedeció a Dios eñuuo adornado de todas vimides,co 
uerfóconlos AngelesXcñoreó a los anirnales;obedecie 
ronle fus pafsíones,temiéronle les Demonios,y fue co- Bf™.dívtt .Sol 
mo vn Agel en laticrrajpero en deíbbedeciédo a Dios J t ^ & ^pot*' 
lo perdió todô y quedó íugeto a los viejos , feñoreado d i e L i f i M s ^ 
de fus paísiones,defobedecido de los animalcs7teiitado & ¿e paraci¡f0 
délos Demonios,defterrado delParaifo tporque como eteftusefíé 
dizeS.Bernardo di/puto del precepto de DÍOS^A la duda fe fi-
guio el comerla la comda la inouediencláyy a efía ti dejiierro del 
VaraiJoiylafev/ualidadyComo notoS . Chriroílomo pues 
antes viuió como Angel,y defpues e m p e z ó a viuir, co
mo hombre¡Defpues de la wobedienciatfe úizzifugetarfi nuef- Chrt/.in eap/$, 
tros padres aJas apetitos ̂ fueron feñoreados de j u s pafsionesjy Gen.funcprmü 
psrdíeron la vida S.ngelica^quegozanán^ y empezaron apadszer tifus rei vmere* 
infinitas calamidades $ mijertas. c*pit,ante im-

Para reftaurar pues eílos daños v i n o Chrifto a l mun- bedientia enim 
do y plantó eftenucuo árbol d é l a v i d a de la sata obedien ^ ^ c a m v i t a 
cía, cuyos frutos rehazen todo l o q u e Ja defobediencia imta^ant^ 
deshizo; Porque afsi como por Jadefobedienclade vno . 
íe i n t r o d u x e r o n los vicios, y muenos le nizieron peca
dor fsraísi t a m b i é n por la obediécia de vno,qfueGhríf-. 

. t o f e in t r o d u x e r o n las virtudes, y fejuíHficaró muchos 
Haciendo fe fantosjy per fetos :porque la obediencia ref-
taura lo que la ínobediécia deuruyeiy portanto, el que 
defearea'canjar la p e r f e c c i G n mireíe encíle efpejo,y 
refueluafe con tedas fus fuerzas de cntiegaríe aDios 

en 
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en ob :dIencIa,haríendo pe ríe ti o ho/ocauílrode /1 níif-
nio,d : fu encsndiailento.memcria,y voluntad^para na 
cntcndcr,:ni jrtzgar,ni ania'r^ii q-üerermas délo que fu 
Pieíado entiende,juzga,ama,y quíefe:ypcr eíle cami
no alcanzará el colmo de cedas las v irtudes, haíl5a lle
gar a la cumbre de la perfección: porque como dize 

Hug* in capS. Hugo de Tanto Victore: ?)da virtud tiene fuprinc.pio de la 
IDiut. Otrrnis e- .oh ia> ene i averno de la de/obediencia todo vicio-
nim v ír tus Quando Saúl deícbedccio aDios,luego le pnuó dei 
okedienUA inci Rcyno/corno a Adán del Paraiíb j porque a la defebe» 

püjqucmadmd- dienc.iaTe Gguc priuaciendel cielo , y bufeo otro varo3 
dum Qm-ns <tú* quc fLie ^auiJ 7 cortado a medida de íu coraron , para 
ttüm &Ú tnoje- ponerle en fu lupanporque adulertas tu,que en faltan-
diettaprocedít. i i i ]• p • r -r\. j i i i > i 
i R i * do en la cüediencia, te cortara Dios del arboioc la 

• ,ns2logíade losfuyos,y te borrará de fu matricula,y te 
derribará de tu íiUa , y Ja,dar,á a o.tro que ebede. ^ a fuS 
mandatos mejor que tu. 

Pero oye afán Ghrlfoflomo, el qual declarand^/rn 
fauor de Dauld>yde la obediencia en que fe ajuftó coa 

Chffif¿0G el cora^ondeDioSjdize: fyüJtdDtutdfuccraJo ai de Dios, 
7 / D ^ ^1^41^ en todo, y por todo j u voluntad* y intendimienio al 
ta IJ, in-\fuyo%de mmerai que n i queria, ni jbzgaua otraxofa mas de la q 
quam _ ^ que queriay juzgauaDíusiexecutando confumapmtualidad,y 

. st. C0J deuociorílo qüe Dios le mandaua,y ¡o que entendía que traf u guf 
j í iumiungititp t0y,vo¡unta¿ ^ y aqUinaciQSiam07ta.n cordial que tuuo -a 
mentiuei wev- p¡os s y Qjos a ^ s cúrr}0 Rambostwnermvn m JmQ coracon, 

%% vtZt leit L q dicho es de ran Chriío.ílo,mo. 
Veusvilit 9 & ® virtud foberana Ja de la obediencia, que tales efe-
quanonvultji^ ^05 caufa,y tales frutos p.rcduze;que cofa fe pudo pe-
militstnoliU farmayorfique fauor fe pudo comparar con eílcfQu<5 

llegue vn hombre mortal a fer como el coraco de Dios, 
a reciprocar fu amor con el fuyof juílo fe dize el q fe a-
juila con la voluntad de Dios, y ninguno mas.qd obe-
.d1e.me>porque fe ajuítaen todo , y por todo con fu co-
rajon^íoji como vn coracon elíuyo,y eldc Dios,co-
mo dize ían Chfifeftomo;porquc ni quiere,ni ama mas 
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deSmuTtrtfadeléJus. 6yv 
lo que DiosqüiefC,y ama,y al miímo paffo j paga«-

dolc fu Mageftad en la mifma moneda,nÍ3ma,ní quiere 
mas dé lo que el oLediente ama,y quiere* 

Mira,pues, aora tuque afpiras ala pcrfecIon,íi pue-
cles hallar medio mas breue, fácil; y eficaz para llegar a 
fu cumbre,quedarícalaperfeta obediendaf Executá-
do con todas tus íuercas la voluntad , y Mandamientos 
de Dios,que fon los de tu Superior, al pafío que dexas 
tu propia voluntad,te ajaftas con la de Dios, y al paíTo 
que cumples la tuya,te apartas de la fuya,y tanto te ale-
xas dél,quanto ígacercas atí,defv¡andote de la obedic-
cia,y a lamedída^<füe.déxas de ajuílarte con el coraron 
de Dios,dex^s de fer)uíío,y vas íiendo pecador,y abo
rrecido de Dios,y de fus Angeles j mira lo que hazes, q 
niay cofa masbuenaque laobediencia3ní maspe^nicio-
fa q ia deíobcdiencia,por aquella fubes a la cumbre déla 
pcrfeccionry por efta babeas al abifmo de la perdición. 

Conuiepe con eíto -io que fentia defta virtud el A - Prad. efp. 
bad Pambo,que fue vn fegundo Antonio en fanndad, y deobed* 
cílimá cion entre los Monges, al qual vinieron a vifitar 
quatro folit>irios de Sciihis,de los quales el vnofe auia 
clmeradoen ayíunos,y penitencias corporales, el otro 
en eíbemada pobreza, no teniendo jamas cofa alguna 
propia,e] tercero en ardiente caridad para con todos, 
firuiédolos.y ácarieiandolosquanto fus fuerzas alcan-
^auan:elquarto,yvltÍmo enexadaobedieneía,porqne 
auia eftado vé inte,y quatro- años debxao de la dífcipli-
na de vn padre anciano,a quien auia obedecido con e f 
tremada humildad, y rendímíento.en oyendo Pambo 
cfto efclamó ,y dixo Eftedeuefcr preferido a ios tresj 
porque fea fenaíado en vna virtud, que contiene la per 
fecióde todas las demaSrlos otros aüqhá hecho mucho 
hanfe quedado con fu propia voluntad, pero efte la ha 
renunciado por Dios,facrifício tan alto,y tan agradable 
a fa diuina vola ntad, qíte no tiene comparación en la 
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vida eípiritgal con. ninguna de todas las vil re lides.. 

Piies íi tu quieícs vn aujo breue,.y cópendiofo pafa-
S.Doroiheo» alcancarlas,entrégate de coraron -a la peifeta obedie-; 

cia>yenbreue tiempo llegarás a lacübrc de todas eii'as. 
Acuérdate de fanDoiueo de quieiixuenusaDoroteo, • 
que íiendo flaco , y no pudiendo atener con los Qtno3: 
Monjes a llenar el rigor de la diciplina religioáa,fe en
trego de todocoracon alaperfetaobedicnci^renuciát 
dofc aíi mirmo en las nianos,y voluntad de fuPrclado* 
y recompenío por cíl:e;n"iedjo c5tantas ventajas lo qac 
no podia cumplir de penítécias, y^mortificaciones por-
cffo t ros ;q muriedo mo90 jfue re uelado a Ju Abad7q3uia; 
íilca^ado en ei/cielo elprcmjo deS^PablcyS.Antonio,-
q/uerp^fombro de penitencia,y fantidad en elmundoj. 
y como rcpíicífíc a cílojpucs como Señor en ta breves-
añosjy exercirandofe en vna vidacomunjíe ha igualado 
eon tan marauiilcfos SantosfBn cfto conocerás (le ref 
ponde)c:l merecimiento de la obediencia,pyes e-npoco 
tiempo mereció lo que otros en m.ucho^ai es la ̂ críe-. 
:cion,y mérito de.eíla celeftial virtud. 

Confirmaeíla verdad io que lepaísoconDios a nuef-
« tra g loriofa Santa/egun ella lo refiere eaeliCapitulo vi-
Ib.Aberef. t'imQ ¿ c faiifa por [las?íiguientcs yahhrzs'EJíandopensa 

do vna. vez.e n lagrAnyenitinda^ue htzia vnaperfona religío-
fá i f com» ypudiera auer hecho,mas fegun los defsos mehadadQ 
alguna vez. el SeHw de ha&srla,Jí no fuera por obedecerá los cÜ» 

• ffffores^qut jifería mê or m los obedecer de dqui adelante mejfo, 
méd¡pe9ieffo9nokya buencammo 11 emst.yfiguro wes toda la pe-
mtenciaiquibAzeitn mas tengo tn9kediencta£&&ttt 9 

¿kdaiá bien la eílima,queDios tiene defta virtud 
ylos mcrecimientosdeila. 

m . 



la oiediencia* 
§>M. Be la pro w f l 

perfeBá obediencia, . 
T^l Ando el A poílol fah Pablo regla para olSe<?cccr co kd^Uip.iM* 
*^peifecció a lasfnperiores dize .Obedecida todo lo que i^,0?nnia aú ' 
Cs mddárfeotóda-puntualida tardacas tem- facite fi' 
antes COR alegre, y pronta voluntad , a donde nota fan ne frurmuratio 
Gerónimo lo primero dize>ii?i& lo que otmandami' nthus-,& Bapta 
Sin efcluir coía alguna por alta,o baxa que fea,por ar- í ' ^ ^ / -
dua.dificiljO repugnantejporquea todo dcuemos ob€- ¿ '™trpn$m> 
deerer igualmente lin eíceptuar cofa alguna, con tanto 
guíÍ:o,y tan prompta voluntad cnlo.pcqucño,como en 
lo grande,en lo diñcuitorp,como cn iofa.cil,íin ejuexas, 
o m ur m ura c ion e s, e ¿1 q ue d e ciar a la ú z ^ ú i ^ b ' que h c -
mos de obedecer á lo qû c nos maridan ím tardanzas,o 
dificultades/ugeíando nueftros juicios aldelSnperior, 
teniendo porjufto,y bueno todo lo que ordena, en que 
confifte la perfección de efea virtud. Bcr * 

San Bernardo ánade,que el verdadefo, y perfeto ó f^bedíen^í^ ' 
bedíence preaiene L: Vo:^ y.-rRandaíp-dclSuperior^.Pcr••ohedüns W<eu'~ 
que es tan in-cliñado a obedecer a ín Prelado ; y.'eftátan--;//^-/^. b)g^tfi¡ 
deAuido de íu voluntad jy ta vellido de Ja del iluperior, 
q ue ai3 conociendola por qualquierafeña, 1 uego4a exe-
cuta ú m aftceŝ qiEe Í€ímande,y;quádo ,1c int im* la.- o be-; 
d i e n c'B, ya-tCe n e ob é de cidó ,q eré- e s c 1 do CAÍ m ento pr e-
(enre-,qu& nos auiía eilcirios de ame-mano apercebidos 
al cumpiímíento dela'abedienciajo qual te hazCjComo • 
dizc ísnBcrnsrdo-ypréuinicndo al Superior, con d^feí) 
de conocer fu voluntad pára-execuiarla -cem-toáa- p.û : • 

''tliáiidadjy al q vi de con elle cuidado,ning;una cofa íe le 
hazc diñcil,todo Io.q-le íi3ádá por arduo q fc îe-c^ fácil 

' " " Ni 
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Ni faltan cxcmplos en la fagrada Ercritufa dela pcr^ 

fcccioadfíla obediencia, vnod{S loscjyaleíí cscldclos 
Angelesjde quien dize Daníd que obedecen a Diosan-» 
tes que les mai>dc,eii aquellas palabras deÍ Prairno cien-

TfaUl02.n.io. to y áosiBendewda DiQStQddsfus A n g t ü s , ^ 
FeUntes vir-des,¿os que hfzeisfu mandado para o i r fuvaz fá iz t que le obc 
tutetquifacítís ¿ c c c n antes que oigan fu voz, porque noia efperan en 
verbumeifisad ac]¡ uinando fu voluntad, fino que luego la cumplen , y 
^ ^ ^ ^ ' q u a n d o U e g a l a v o z ^ elmandato Vale tienen cumplí-
mu ' nGrma"cPcríc^0SÍUWlt0S*exacca , y meritoria 

obediencia aprendamos a obedecerlo efperado a que -
nos manden,ní a que fea necefiario que el fuperior def-
embaíne el precepto,y el mandato de la fanta obedien* 
cia,íino en adiuinandofu voluntad j executemosla lue
go conalegriajyfin tardanza, y llegaremos ala perfec
c ión^ mérito defta virtud. 

En aquel miítcriofo Tabernáculo de la ley Vieja pu-
E x c d . i ó . f0 Moyfes vn Gerogliíico de la pcrfecla obediencia en 

los dos Cherubincs, que eftauan fobre el Arca, defnu-
dos los pies, leuantadas las plantas, cftendidas'las alas, 
los ojos íiemprc en Dios,y en fu Propiciatorio, hechos 
argos para columbrar qualquíerafeña de fu voluntad,y 
obedecerla luego, afsi ha de eftar aperecbido para cí 
cumplimiento déla obediencia el verdadero obedien-
tc,aprefl:ado,prompf o, defeofo , y ceñido a punto para 
executar qualquiera mandato , y hecho vn Argos para 
Conocerla mas mínima feña de fu Prelado, y bolar luc-

v r ¿ gq a obedecerle de manera, que pueda dezir con Da-
Ay.if.w.t, uid:Micora^on,Señor,eftá projiipto,yapercebido pa

ra tode lo que fuere vueftra voluntad,y mi alma defeo-
fa de fabcrlo para obedeceros j y de la manera que los 
íieruos elbn pendientes de las manos de fusfeñores, y 
lasefclauas délos ojos de fus dueño? para executar fus 
niandatos;jafsicítá mi voluntad pendiente de vos , mi
rando a v ijcftras manos para ver lo que mandáis, y a las 

fe-
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feilag de vueílros o)os para conocerlo que queréis. 

.Eíle es el perfeto obediente, olaicüdode íi mirmo jy 
entregado todo a la voIimta.d de fu Prelado . Dizc , 
nueílro Tanto Padre,y lo pufo en las reglas, que deuc-
mosauernos con nueílros Superiores, como cuerpo 
muerto?que añada reíiíle,arodo calla, y fe dexa llenar % 
donde quiera,y comoquiera , pero Tan Bernardo no fe 
contentó con ello , y pide masperfeccion : porque, 
•el cuerpo muerto como no tiene alma, necefsítadc 
quatro viuos , que le lleuen,y para menearfe fon mc-
nefter fuercas.fagenas , afsi algunos obedecen tan aia 
letra,como cuerpos muertos, tan fordos como ellos a 
la voz del Superior, y que para menéanos a cum
plir qualquier mandato fon menefter quatro viuos, 
y aun no baftan, no hade-obedezer deelía manera el 
buen obediente, fino tan vina,y prontamente , q antes 
t¡ le máde el Superior, tenga obedecido fu voluntad,fin ^ . 
rcpugnancia,in mueítras de parecer contrario. mor^c'i "* Dth$ 

Eílo es loq dize S.Gregorio,que la obediencia ha de obedít i tMnl^ 
tener de fu cofecha alguna cofa antecedente e ípe^íai^ exfuoali 
mente en las cofas aduerfas, y trabaxofas. QIJC es pues ^mdhAjbn* 
loq ha detener de fuyo/antes,^ le manden vna.prompti s 
tud,e inclinacio grade a cüpllr vn deffeo7dc q íe lo ma-
den,y vna voluntad tan prcuenida^que aunque no fe lo 
mandaran lo hiziera. 

Los q defla manera víuen tan preparados a obedecer 
enlas cofas arduas,y humildes noíienten jamasdi Ocul
tad en cofa q les manden,porque como tiene la volun
tad tan preparada alo trabaxofo, quando vienen,habla 
les al guflo de fu paladar,y recibenlo co íumma alegría 
colafed q dello tenia,y fi es mas fácil coformanfe fácil
mente có la voluntad,del q les máda,y afti nunca tiene 
dificultad en nada,pero los q fiempre andanen grande 
aprecio,y eftimade fi eftá preuenidos no parahazer to 
do lo,quc les mandaren,fino lo que ellos juzga , que les 

Yy ' ... eí-



7 0 4 ^ . ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 0 ^ ' / * 
.cí lsbkn , y concuerda .con fus didamencs , y cnqua-

con Tu honra, j vcomoiMad ^ordinariamente an
dan efpinados ? y.nunca.. obedecen a derechas,porque 
no les viene la obediencia a gufto de. fu paladar,ni qua-
do les veiiga obedecen por Dios ; íino porque Ics tíU 
bien,cofa,que hizieravn Seglar, y vnoque notuuiera 
fec:porque le cítuuicra^ a cuento para fu honra,y, 

. comodidad. 
Eíía no es virtiid de obediencia religlofa , íino ki-

que enfeñó , y praticó Chriíto , y hemos dicho ,quc 
cxercitan los íieruos de Dios , renunciando toda fu 
voluntad enla de fu Prelado con refolucion firme dc. 

g r p hazer quanto les mandaren^aísi lo dize íanBernardo;. 
•£* f j ^ i - E l verdadero obediente p-enunria iGdoJli querer t y,no quer:r-

d l t f ^ / 7 ? ' 6(1 man0s^e DivsrfMe esfu Prelado > y d z e con el Fr - feU, . 
> rUJn ^ * aparexado efia mi cora&on^Sen.rtapjtrexaio ejlapara vhtcecer 

W*-¡ ttu m aeut te en qUan¿0 mequjtetfdes mandar a U primeraJiña vjeJtfA* • 
pojsit c ip&0.a aparexado efiapara vacar * vosfoio en la téHttmplaciunjfara 

cor'meiim Jeruir a iosproximosepara ñtendsr a »2/,mandad,ordenad;, 
P^AtuM decid .[quered, heshazed , edificad,v deítruic'^ea altoy,. 
-t r iea baxojíea.giandc,lea pequeño,lea guitoío , o craba-

xofoja todo cíloy aparejado, y en todo os feruire con-
ig u a 1 p r o m p t i t u d, g u íl o, y p u n c u ai i d a d, ba íl: a c n t en d c r. 
que io mandsris-vos , y no íaber mas-; o dichoía almâ . 
que l>a licgado.aqui, porque h« dado en la venade la vi 
da,y en-el blanco de la peifeccion, mete la maño en m 
pecho^y mídete concita regla,y íl te hallas coríoj y no 
alcaneas cíla obedicncia^rínto fáltad'efta virtud,q;uaii> 
t.o te raltadeila7eítudia en alcanzarla,y aícácarásia per-
fe c don* 

J1.2IL frojigue ¡am 'ífwit materia ,[ihrftrrfé eon Aíiioridadefi 
y exemples*' 

f)A.n Ghritbílomo c»fe-ña en el libro de prouidencía, 
*que 

na 
vis 
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qiíe eí yerdadero obediente ha de efUr en msHos 
d-e fa Prelado, como ei barro-en lasdel arclíicecif-
pucí lo ,para que haga del Jo que qu'ííierescomo el olle-
Xb haze delbaxro el vallo,que guíla^p ha mcAejler , íla 
genero de conrradícion , ni moulmlento , a fer mas 
cíle ? que aquel yailode honor , ô de contumelia:dc 
la mlfma manera fe ha de poner el Subdito en manos 
ide fu Prelado,para que haga dtrl a fu volütad j íin repug 
nancia;inciin:a cioiijO moulmiento masra vna cofa ,que 
a otra, a lo grande, o alopcaueño^a lo preciofo 7 o a lo 
vil? 

De mieílro Padre fan Ignacio fe quenta j que ef-
críuió vna vez aíPadrcDicgo Laincz?;que IcíuCedió ca 
el oíiciode General, a cerca de vna ebe-dicncia, que 
penfaua ordenarle , y que le eferiuleíTe , a que fe in-
ciinaua^ y el Padre lereípondió , que fe Inclmaua a 
ce inciinai"£c;e.ii pocas palabras dixo.mücho.Efte debe 
fer el timbredel buen Religiofo, iio inclínarfe a cofa ai 
guna, fino eílarindiféreme , paralo que le mandaren 
con igual voluntad, deileo de obedecer en todo -a 
fu Prelado , y por elle camino gana mucho vn al
ma. 

En el capitulo quinto de las fundaciones , tra
ja la gloriofa fanra Tercia cfte punto , y deípues^ de 
auer dicho ,como no fe ha de reíiítir a la obediencia, 
Con pretexto de darfe a Dios: añade , que en los efi-
cios exteriores, por diuertidos, que ícan hechos por 
obediencia : fabefu Mageftad aprouechar masías al
mas , quecn la oración j lo qual ha efperimentado 
mfi , y en otras perfonas, y añade las palabras íiguien-
cs. 

Aunque el P reí ¿do no ande ton efle cuy dd de de gtíarla, 
por donde mas fe tyrouer.hs el Alma *fino de queje hagan los 
negwwh l* pMresc conukne a la comunidad ; vos 

Yy z Dios 
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Dios mió le tineis, y vais defponiendo el ¿tima > y Us eofas^us 
Je tratan, de manera, qu^Sfin entender c^mofe hallan ¡AS almas 
con efpirltUj y grande ajjrouechamientOyobedeeiendo ctifiddtdád 
las tales ordenacioneSiy dexalas defyuts efyantadas . 

Afst lo ejiaiia vnaperfonaiqm ha pocos diasque h*h¡¿»que U 
ohedteneia le auia traído cerca de quince años tan trabaxado en 
oficios j y gouiernoSiqtie en todos sfioSinef t acfrdaua auer tenido 
<üñ dia parajt, a unque el procuraua le. mejsr, que podia algüncs-
ratos, el dia de oracionif de traer limpia conciencía,es mi alma ¡J 
mas.inclmada a obediencia que yolhe vjioyy afst la pega a quan-
tos tra^taM.le pagado bien nueft/Q Smor {quefiajaber cs.no fe 
h.il ó con aquélla libertad de efptr¿tu tanprecíada, que tienenjés, 
p. rp¿}os}a dodeje halla tod.i ía felicidadique en efta vidaJepitt 
ds dtjear¡porque no querie-'de nada.lo pffie todo Nmgztna cofa 

-. tcwenini d.JgAndc latierra9nt ios tr éaxos Iss ttirbariiJii lo s cÜ 
temes las bazen mouimiento , aifiti nada fe puede quitar ¡a 
paz* > 

Ható aquinucflra Santa, en que declara por vna 
párte la indiferencia ? que deuemos tener para obede
cer eatodofin refpeto alguno eípiritual, o temporal, 

, . y por otra el grado de perfección a que fe llega por ef-
te Cdmino, a poca coftâ y las mercedes , que ios hazc 
alo^ que deueras fe entregan a la obediencia. 

Eítando en Toledo le fuccdióa.Ia.Santa dezlr vna 
S.Tese.cnJufu Pveligiofa , mirando- vn eftanque de agua, mas fi yo 1c 
daminto de S d di'xera a la hermana , que fe lanzara en eftaagua, ella 
csr. del Carm. cilaua tan difpucíla a obedezer a quanto le ordenaííen, 
defi.i*pA*i.i. qae no fue mensíler masfeñas, y alpuntoje arroxó en 
2^.««4. eleíl:anque,de a donde lafacaroníln leíionjdando ato 

dos exemplos de la obediencia can exafta,que fe prati-
ca haíra oy enefta fagrada Religión, 

De otro iveligiofo de fan Gerónimo fe [refiere 
eíi fa hiilaiia , que era muy penitente , y de igual 
obediencia gran mufico , y dotado de vnavoz eelef-
tial, cayó enfermo, y citando en los vltimos trances 

de 
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¿eía Vida;vma.el Prior con otrosFrajles a v¡nrar]e,ba-
bjole con mucha íi?'anícduinbre>y.cotrií>-b»1:1 a c f e , d i -
jcoíevComoiSÍlaishijo^no os eílarcis aora para ttñQiyy 
catar vníaimo, no huuo in^néfl'cr mas^presepio el obc 
dienteKeligiofojamesdandore por entendido a Ja feíía 
dcISuperior,íín tener cuenta con fu mal7y tenlendo-bíe 
ájuflada la de íu alma,pidió el monacordio^y diziedo.al 
Prelado aparejado eíroy padre para hazer lo cfi&mp 
mandaredes,empezó atañcr?y cantar con voz masque 
humana el SúwQfiuperfiuminABjibílonesihQS que le oían 
febañauanen vnmar de ruauidad,y deuocion cóel fen 
timicnto,c|ue dauaa la letra,el parecia^ue fe remonta 
vía con el cfpiritu al cielo^y nojue engañoj porque lle^ 
gando aquel verfoiQ^^»3^ cantabimus c¿ritictim\Dowim 
in térraalicn¿ Qo\'no.QznizTtmo$ las alabanzas del Señor 
en tierracftrañaf fe encédió en viuosdcííeos de lapatria 
celeftial,y tornándole arepetir con admirablemciodia 
a la tercera vez los ojos en el cíelo: las manos en la tecla 
y el defeoenDlos,arrancó vn fufpiro dc lo íntimo de fu 
coraron, y bolo fu eí^\úi\x,Faéius4bediens tifaue adw'ortem ^hi l . i .n^, 
hecho obedieníehaíU la muerte aimitacion del Salua -
dor. 

Comojítelommdafe Chriflo cntu SupmGr3o 
Prelado, 

f.IK i Qmnta importe pdra ¡aptrfsc.cíon%.y mérito de la oheitté^ 
CÍA no mirar alSuperior como nhambre¡fino.como 

A Dios. 

p STE esTÍI medio muy cfkazty vfado de losSantes^ 
afsí para realzar de punto el meríco,y perfeccioR 
la obediencia jComo.para facilitar las dificultades, 

Xy3 S116 
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que fe pueden ofrecer en ella, porque no ay dudajCO* 
roo fe ba dicho otras vezes, finó que fubc.de pu nt.o el 
ado de virtud,que tiene por blanco a Dios, y lo que vá 
del hombre a él,ello vá del aclo que fe haze por obede
cerá Dios , al que fchazeporobedeccralhorobre , y 
todo íc faci'iita^perfusdrcndofe vna perfona,q es Dios, 
y no hombre quien le manda, por cuya cuenta corre 
darleclfauor, y fuerzas neccílarias para cumplk fu, 
mandato. 

Ponderando fan Gbrifoftomo aquellas palabras qúc 
dixo cl Salusüoxa les fuyos quando los embíaua a pre-

Lft?e. i t. ó lcar iRtpArad.qucfoyyo tiqueos embhyyqUí vais como ouejas 
' m' entre lohQSiáizf.Cea.adutrtencia lesdíxo,q. losembUna éi, porq 

ra i - o, 7 tíom. no tenían otro '-limo en Udosfus trabajo sajino Jaber que «fan em 
Erai emm m- hiados de Chrifloíft que eonnanffwfu cuetttá'xño les aícntaua. 

' wpert- para entrar confiados en los peligrosj eflio Ies animaua 
^!i/n: '0' para.intentar cofas, arduas j ello les dauafuerjas contra 

mHUntítcsii' enemigos j y eíio, finalmente.los armaua de efpiritu 
para conuertir el mundo , dandofele aquci Señor q les 

^ mandaua predicar , porque en vna balanca pone Dios 
la obediencia , y en otta las fuerzas para cumplir^ 
la. . • . ,.• • ; . " 

Eíla perfuafíon , pues , conuiane que. réngan todos 
los que viuen en obediencia, que en el Prelado obede
cen a Dios,el quai les habla por fu lengua, y les ordena 
por fu mano, y íes efcriiie con fu pluma , y aísi no han de 
recibir fus mandatos como de hambre , fino cemo 
de Dios, y p erque fon íuyoslehan de obedecer , y el 
que mira a Dios en el Superior, so podrá contfadczir-
le, nixiexará de obedecer con toda promptitud a lo 
que le mandare \ porque fi vieraa} mifmoDiosquc .c 
ordenaua aquel precepto , "claro el ta que nirepiicara? 
ni fe detuiucra,ni dudara?ni temiera, fino que aipui to 
obedeciera con fumaprefteza , y voluntad j pues d« 
lamifmamaRcr.a hade obedecer a la voz del Superior, 

pcf 
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porque es v07.de DÍQS,y íl íc mira como a tal,no duda
rá , ni tendrá diikuUadde o t e qap 
le mande. 

No acaban de ponderar los Santos la grande olic-
cjienciade Abrahan , de que hizo Dios alarde en tantas Cbrtf.bem. ¿t . 
oeaíioneSjmandandoiecorasarperaSjydifícuItofaSjCO- trtGín' 
mo fue clrcuncidarfca li,y a todafufamina, íaÜr perc- . r . r 
grino de íu tierra, fíendo de ochenta anos cumplidos, j y ^ ^ ¿|J 
como lo afírmafan Chrifoílomo, y dcfpucs racrificarle j}}íim patrem 
fu vnico , y amado hijo Ifaac3 a todo lo qual obedeció .credit mandü* 
€on fuma puntualidad^güilo , como quien no tenia o- torum fofmji$ 
tro mas que el dc'Diós.La razón dá fan Pedro Ghrífo- non ¿ttenáit af 
logo,porque tenlaaDiospor Padre, yfabiaqaeie lo peraŝ f̂* acir* 
mandauaci: si samo &brahitm(¿\zc clSánto)ncono€h á uaSm 
Dios por Padre-,y que el era quien le mandtiáajno Atendw A mas y 
ni reparo enjierafaethe d 'tficiUajperay ogufiofa, alio, o baxo h n*11? 
que le mandamnífolopufa los ojos en que era mandato de D:os,y Qü.*V6S wdttp 
corrió cúnfiadtmenteaexecutarle tfindeíenerfe » ni dudaren f^caudii, 
nada. 

Efto mifmo deucs hazer tu,rcconoccr,quc Dios te 
manda en tu Padre eíplritual, y mirarle como a tal, y Rom.i$* QUA 
vna vezperfuadido a cfta verdad,obedecerá fu voz^o enirn funif^ft^ 
fnori delralfmoDios laoyeíies: pues el miímo á \ x c J } f U s A D í 0 o r ' 
E l que a vojotros oyê a rnt oye;y el que os de/precia t?ne de/precta; . n fí,/f/f¿:i 
y c¡ Apoílol fan Pah\o:Tadalapotefíad, vfuperioridad esdi a : L . \ 1 M r i r - i ; ra POte/fahDeí or Otos,y tes que mandan eflan en fu lugar >y ajsi los que ios rejiftsn ̂ ¡ ¿ ^ ^ y e L 
n9 rejtfttnabombresijino a D/oiADios oyes,y a Dios obe- - ^ J 
deces en tu Superior, y a Dios defobedeces íi le refif-
tcs. 

Y ad Colofenfes dizcrTo^ loque os ordenaren, hazedío CgJof ¡ Qutd* 
tomo quien obedece aDiosy no a homares: y en ci capitulo ^ . ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 
feis repite lo raIfmo,diziendo : Obedeced a Jos feñeres tem~ gx Animo ope-
f orales ton temor % y reuereneia ifemi 11 agente como A Chrifto: rammi , Jicut 
y í i a los Superiores temporales hemos de obedecer Z)(?w £̂>, «2f 
xérao aChriítp^Quanto mas a los efpirituales, hemimbus, 

Yy 4 Trac 
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Trac. paia pérrüodlr eíla veríkd íán Gf egcfio, Ib' 
qAiele íi-.Q.ediü a Samuel fiendo niñQ con Hcli iu Mací-
tro la pTimera.vez que Ichabló Dios. DormiaSamuel 
en el Templo en compañía de Heii, llamóle Dios con 
voz clara,dizicndole:¿^ 

t Rt&h Ecce y:vínocorriéndo a Heli ^ penfando que leJlamaúa , y] 
ego vocafii :gx dizele; ̂ adrê y Smar ¿qm efti>y\de&id a que me ¡Umafisif N o-
nim &eK re llamé yo ( réfpondio Heii ) bueluete hijo a dormir. 

Obedeció Samueî y apenas huuo cerrado ios ojésyquá^. 
do abrió Dios fegunda vez la boca, y le boluio a llamar • 
como la.pi iñiera : corrió a Heii, clqual le mandd-boP 
ueríc comola primera vez i en boluiendoíe a dormir,-
boluio Dios tercera vez a llámark,y aunque Jas dos di 
chas fe auiahalladoburlado , fue tai fu rendimiento , y 
la promptitud de fu obediencia,que fe lenantó diligen
te, y vino a ver que k raandauaHeli,a quicndixo : Ser-
ñor,vos me jlamaíles, y no tengo duda dello j ved que
me quercis,que aquí cíboy para obedeceros : enróñeos 
reconocÍQ el ;ra ule rio Heii., queílndüda.ie Jísmaua 
I)ios,y afsi le dixo:Bueiuetc hijp atu cama, y íi oyerer 
otra vez que te llaman.., no te leuantesfino refponde: 

Z*qmp*'Dmí-:St'**Qr'>deZiei vuijivojitro uQy* Í hiioló afŝ i, y rreuelóle.. 
Sis y qm&Auclia Dios muchos fecr etQS de iás Cofas futuras. . 
aiídít r ftruus Pondera aoraíaniGxcgorio fobre eíie lugar v como' 
tms*. Samuel oyendo tres.vczes la vozde Dios, no ladefco-

noció por de Heii, con (|uien moraiu, y traraeia , ce-» 
mo coníu mlfmo Padre, pprque apenas.ay cofa en que 
más fe diferencien los hombres, que en la voz , por la 
quai fe conoce cada vno , síin que fe pueda encubrir. 
Buen leftigo deí lo es iAiac., el qual eftando ciego, 
pudo engañóle por el xáXo \ juzgando a lacob por 
Eíau j pero en oyendo fu voz % reconoció que era 
fuya , y lo dixo : La voz es de íaiohjy ¡Armanos de Efau, 
Pues cerno en.efta ccafíon conociendo también Sa-r 

inuei 
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muel Ja voz ck Hclí , no cayó en que no era el quien Gw. l i , 
h llamaua , fino ctro diferente f La razón , álzc 
ían Gregorio , es , porque le iianió con voz feme-
jante a la de Hcil , el qual era fu Preiado , y eñ^S.Gfggor.Quh 
na en lugar de Dios > y la voz de Dios es la mirma^7^^ D Í W 
que delPreiado.v la delPfelado que ladeDios, y a í s i / 7 ^ ^ ^ 
nolaspudo ai'nnguir, ; mili. 

Eíía es vna Teologlá verdadera , y qucconulc- v 
nc que fe aísíentc cu tu alma , que la voz de tu Pre
lado j y Macftro erpiritusl , es voz de Dios para ií> 
y que no fe puede dlílingulr la vna de la otra,que 
el te manda , y que el te habla por fu boca., y que 
a él obedeces , y no <il hombre que miras, y tocas 
con las manóse las quales aunque fon de fefau, pe
ro la voz es de lacob : Bien-conoce todas las difi
cultades que puedes tener en la obediencia , los .rief-
gos a que te pone \ y los fuceííos qüe ha de auerj 
üáte de fu palabra , no le refiftas , ni k defobedez-
cas , porque rcíííliraSjy defobedecerás a tu Dice ver
daderamente. 

Qiiand© fubio Moyíes al monte a orar , y fe 
tardo qaarenta días con Dios , el pueblo que nofa-
bia de oración , tunóle por muerto , y pidiéronle a 
Aaron que les dicííe guía , y Gapltan que los go-
uernaiTc en-fu lugar , por eílás palabras : Danés Diu* Uxod^t, 

fes que ms guien > jorque a Méyfen > qus nos fue o de Egyp*mbh DsQsxqüi 
to , no fabemos que h ha /¿fediao. Vn hombre-fa] taua-, a*s pracedatit* 
y piden en fu lugar Dioíes j y piden bien ; drzefanA%/í¿w¿?:í. 
Cyrilo , porque era Superíbr , cuyas aufencias nóm'!'ttM,qvia* 
las puede íupiir otro que Dios^ porgue el Snpcr ior^^ 
es vn Vice-Dlos en la líerra > y con cílo co'nüef^ J ^ - ^ ' W ^ ' ^ 

que miraüan como a,tal a'Mcyícn', y que fe J**̂ ™*11 >P1^ 
aróauan , obedecián y .refpetauan como al mifmo &cci(imtt 
DÍO$. . , ' ; • - : • % •• 0 

Pili-
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íé) Pluguiera a Diasque íí mlraíieniog airqeíUos Preía 
¿ o s ^ i i o i pe/íuadleíiemQSjquc no(bníióbies para no-, 
ío rrosjiao Dios^en cayo lugar eil:an,y q difereteniete 
lcsoLcdecieratnos.qrendidos eíluqísxarpos,a,íu voz;^ 
ágenos de ejuexas, y fDurmuraGiones.dciíos^q lexos de 

- juzgar,y condenar fus preceptos>que güilo,y coníuelo 
hallariamos eri todas fus obcdiccias^alíin COniG en obe
diencias embiadas de Dios, y fino entra en cuenta con 
tigo,y confiderade que manera recibieras y na obedic-
pia,fitc lacmbiara Con vn A ngclyO te la reuelara cl mir-' 
mo Dios apareciendote como Abrahanj ̂ ues delamif 
ma manera debes recibir las obediecias de tuSuperio^: 
porque íin duda es mas cierto,que fon de Dios,que fue 
ran las reueladasjporquexneílas pudiera aufcr engaño, 
y en las del Superior no. 

fj^ Reffondífeélmj(tiJiíJiltAdes,e[wponmlostihkstontratf~ 
4aÁojrm¿» 

O B R O dlrafme,que proceda muchas vezescon pafsío 
*- queefpirimentasfcriiombre;y vesfutorcidainten-
cíoípretendiendo el inrereSjlayengan^ayla hora la par-
cialídad^fauoreciendoa los fuyos,yq declara la ambicio 
con que entró en la prelacia con las accioncs,q ue haze; 
por lo qual no le miras como aDlos/mo como ahóbre, 

', que comete muchas faltas. 
Qiieengañado vives,fi te}vence tal error,dimc pue

de fer peor, que Anas,y queCaifas,ni auer entrado en Ja 
prelacia por peores medíos,que eftosf Pues oye lo que 

h U h i i n % dize dellos Chnftonueftro Redemptor.ii« la cttreda di 

lo que os mandareKpero no imiiehJus «¿r^^porque aunque 
ellos fean malos^Díos regirá fu lengua por ci iugar,que 
ocupan para enfeñaros el camino del cielo,y quado ru-

^ief-
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toteffcci mala íntencioa, viícft ra obcdicncía obligará a 
D Í 0 5 parafacar acierto de fus yerros, y diípodrá las co " 
rasvdemanera?q iodo ceda en mayor gloria ruya;y bien 
Yueítro^ 

Oye aliora lo q dizeS.Chrlfoftcmo fobre eíle lugar: 
Si Ufilh de Moyfes tuuo tato creditOyy veneración* que por ella ~, * 
tóalos Saecrdotes comino/er ehedeciáoSiy refpeUdes deipueblO) r «f̂ " 
quinta mayor. sbeduncíA,y re/peto fe deue a la de Chrifío,y a r f S * 
Sacerdotestqu? el e/coge pam que la ocupen , y nos rijan en ella? ^ ^ J ! A ê̂ ve' 
por lo qual losdeuesobedecer como aGhriílo,aLinque ^raí:a/u.íty Z;í 
veas en ellos algunos defetos7que como hombres pade - aí{diréoporiue-
Ge!í, , rt , t .. 1M , , „ , . 1 rit^cerd9tenit 

En el cap.18.del primero libro de los Reyes dize la multó mjigisft 
fagrada liií{:oria,que algunas vczcs/eaptderaua de Saúl el des Chrifli, 
efpirítu de Dtos maloy le ha&taprofetizaran Gregorio ad- i•^^iS.Inus 
uierte dos cofasyla primera,q íe liama efpiritu de DioSjfo/piritus Dii 
y malo:la rcgüda,eomo pro£etizaua.fiendo malo, y ref- ^alus Saúl, & 
ponde a ambas,que el de fu cofecha era maloyy prcten- ^Pfotabat. 
día hszer todo mal,pero que íe fefrenaua Dios paraq ^ f ^ ' ^•2• 
no le hizieírc,y le obiigauaa dezrr lo q era la voluntad, vnu/ai -ídem 
y por eñe coftado erade Díos). porque le tomaua por/pir¡/^s^¿0m 
initrumento fuyo para hablar,y profetizar. «zî / apella— 

He aquí lo que te paík con tu Superior, yo digo que ^ malus^ 
fea tan rmilo comovn ciemonio, y qucno'pretenda fino 
tu mal, ni tenga otro blanco fino condenarte , aí fin es 
efpiritu deDios,porquc feíienta en fu lugar, y fu Ma-
geílad le ifgc Hlengua , para que íin entenderlo el te. 
guie, y le hazé dezir tales palabras, quaies conúicnen 
pira tu faluacionjyíi te atormenta , y exercitacomo a 
S}a'ul,deucs entender que le ha tomado el Señor por iní 
trumemo para labrarte la coronajao mires a la piedra, 
£110 a la mano que la iiró,que es lade Diosj caila,íufrc, 
y obedece , que por efle camloo te licúa con urandes - . " . 
ceimosde merecimientos al cíclo.Derdc vnapr^a,di
ze fecdortto habió DiüsáMoyfe$ , porque efeoge 
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píos Superíoresjpqrquie pos hábla,y ríge^pqoírcSfqiie 
^ar^as, cuyas palabra? fon cambrories.Jque cípiran el al 
nía,y taladran haíla el cora^Q», Díoslo* ha eícogidopa 
ra lábranos,tengamospaí:Ieq.cIa,y no perdamos por lo 
.pocoíoyajquc vak,tantG como nuefíracorona. 

Bie Tábido es lo que cuenta BioGo.que.lcdíxo Dios 
a íaníaQctrudis,rogándole par vniSupcfÍQra)que era 

Slhs,**<4, mw. m*\ acondicionadajíecajy afperí para con lasSpbdkas, 
jhir* a quién rc ípondió el Señor:HÍ]a,yó he ordenadocajmí 

farpaprouidencía,que tengan efta Prelada, para queíc 
-excrciten en paclcncia,y ellaen humildad} porqquan-
do cae en alguna defgraciada palabrafe humilla delate. 
clemirporlo qua lnoconuiene loqpídeSjCQ eílo queda 
CÍaro,que tan poco c ó u t e n c l o quedizes, pues te deués 
perruadir,que Dios te ha dado eííe Prelado,par a que te 
exercites en paciencia,y auíacntcs tuglona. 

AVISO QVApRAGESIMO V I L 

pelante dtfu Superior en qukn fó 
IefAChri¡io,mnca hable Jim lo mceJ$artosy 
con gran referencia. 

p S T E documento fe ílgue neceflaríamentc del pa-
—fadorporque ii reconocemos en el Preflado aDioSjV 
le mí ramos como a imagen ̂ y Vicario ruyo,no podre-

r rnos dexar derefpetaíle.como a tal,y lo contrario fuera 
d^rprecíar aDIoSjCumpliendoiecn nofótros lo que dí-
xo a fu pueblo , quando dcíobcdccieron a Samuel: 
N « te defprsaafon a t í i f íno amupamquenoreins en ellos* 
a mi ofendieron/y a mi me dexaronel diasque te dexaré 

i-A<f^.j5^^ ^ ̂ ^eu(||eron a tiyyafgicaíligari D!oScfta culpa}coni6 

ees* d 
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mífmo Saúl quando no 1c obedeció)el pecado de def 

obediencia es hermano de la idolatría , porque niega el 
refpeio a Dios en el Superior,que es fu imagen , ct mo 
el de la idolatría en el idolo, y aísi licuará la miíma pe
na. 

Antes que pecaffe Adán le obedeclanjy refpctanan 
todas la? criaturas,y hsfta fus propias pafsicnes,y apeti-
tosjíin trafpaifaríu mandato^y voluntad(como poco ha 
dixÍLrios )La razón dan los Santos Bafilio, y Ambrcíio, 
porque tenia la imagen de Dios, mas en perdiéndola 
por el pe<;adb4e perdieron el refpcto,y obediencia que 
le tenían,en que nos enfeñan a refpetar la imagé deDios 
en lo hombres, el Superior loes fuyatcdoclticmpoq 
lo es,y¡q tiene la vara en la manoj y por tantofíi losbru^ 
tos ,y fieras refpctsn cfta imagen en los hombres, mu* 
cho mas la deuemos refpetar en nueílros Superiores^ 
obedcciendoloscomo al miímo Dios en la tierra. 

San Gbrlfoílomo arguye a los Pieles,peí fuadiendo-
Ics err a verdad con las palabras de fan Pablo enlafegun 
dacarta a los de Corintio,adonde dize, que ion Emba-
xador̂ esde Dios, en aquellas palabras del capitulo fe- Cbríf*tneap'$* 
gundt \LegMosjomosde QhrtjiotenJu lugar ejiwnos,)/ Dios ha e¿' V&ÜA* ^ ' 
b¿a¡ o mfoiros,y otdizil'o que os dezimos. Los Embaxado- ro^nrtJto tr^ 
resídizc fan Chrííoíl©mo)qualefquiera que íean, p o r - ^ eg^Qnefu. 
que repreíentan a ius^nncipes, merecen fuma honra, v€0 exortlnte 
y les tienen el mifmo refpcto que a ellos, en tanto gra- per nos. 
do,que los Barbaros,y Gentiles, y los hombres mas a» Qbrif. ihu Le-
greiiesüelmandojfiempre los han refpetado,y honra- gatiquaíefeum 
do como merecenjpucs íi cflerefpeio fe deue a Emba- tâ cs fa* 
xadGi e> de hombres, quanto mayor fe dencrá aEmba- t ^ u ^ g ^ i O 
x: d >resdc Dios quales fon los SÚperiores? A ti vienen nis^rrogaii' 
embiados de Dios,de fu parte te hablan,fus palabras te u ^ r t t ^ 
dizen^íu lugar tienen-jfusvezes traen, mira que losref-
petcs,yliO;iiievComo al mifmo Chrillo , encuyo lugar 
eítanrcalland,o en fu prefencia,guardando fuma medef-
tÍ3,haziendoles tcdaconcíia3nott fcntando;ni cubrié-

do 
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do haftaquc ce lo manden , nunca contradízjendoíes, 
aunq.fjajen cofas Ieuimiisimas,condu,ciendo con todo, 
y íi jec preguntaren,rc/pofidiendoles con humildad , y 
blandura,y dexando íieprc aXu ¡uizío.ia refoluclon de 
todo con humilde f endímíento^como quien erara coir 
.C^riíloja quien (e deue íum a reuerencia. 

F E . T h ' • Tanto hermano A ionio Rodríguez fe cuenta eii 
ciusv^tJ*** W ^ v^3^1^ tcnia tan eílraño rerpeto 3los ruperiores,: 

que eÜ:aua como t emblando delante dcííos, íiepre mu-
-do,fínocra preguncado3encogido, humilde , y con taa 
gande reuerencia7q ni moue.ríe,ní efcupirfcacreuia^ca 
fuprerencia,como li eftuuisraen ladc Chrifto viíi^ie.-
mente,a fus fueños obedecía,y aqualquicraíeña , q al 

/defeuído hizicíTe el rupeTÍor,comoíifuera expeflb pí'c 
cepto, y por efte camino llegó tanfubido ĝ ado de per 
feccíoh , como fabemps , porque la obediencia e-s vna 
jíca mina,dedonde facan ineñimables teforos,dc virtu* 
d̂ s7y merecimientos,los que caban en ella, 

INo oluídemos la razón , que dá el Apoílol S. Pablo 
cCcrí-uiendo a los Hebreos,adonde comparando los pa-
.dres naturales,a ios erpirituales dize:Gon aucr paíladp 

fírk i? íf* tantos añoshalos padres,que nos engendraroni y enfe-
P á t r e s *carnís ñaron^los tenemoshaftaoy en fuma veneracíon,reÍpe-
fUG/irá erudito- tandoíusíentencias, y venerando fu memoria quanto 
n s bthuinjuSi ma.s razon es, que veneremos a k>s prefentes, que nog 
& r e u eUmur e n f e ñ m la Dotrina Catolica,y fon nueíiros Padres eí-, 
<GS> non pirítuales^que nos encaminan al cieiof La razo es fuer* 
mA&sphumfe ja autoridad del gioriofo Apoíloí baftauâ para que 
rmirnuf patrs tocjos figuicíícmos fu dotrÍQa,venerando armeítrosfu-

JP!rI*uum' ^ p e n o r e s en aufencia,y en?preíencia liablando bien de 
ellos auíentes,y callando quando cftán prefentes, porq 

M c e l j - n u . Í1 ^Qjno dizc S^Baíiiio,los mo^os callando veneran a los 
^ ^ J ^ N o hables m el w r i ^ 
d negras hite*-M9 de los AmianJiy y á e h n t c délos viejos enmudece oye-
wntmt doIos;y aprediendo lo que enfeñá; porgue deimádaríe 

a i • 



de Santa ̂ ere/a de lefas* 7 r 7 
cnefl:o,€s quererhazerre maeflro,y fer iguaícon ellos. 

Caíiaíio dize,q eraley eña raninuiolabie enlos pa- CafJih.de Cam 
¿xcs antIguos?q aunque el íiipenorfucíic mo^o , y ios nobjnjy.c.Z* 
íubdítosaucianos de muchos años, y experiencia , en
mudecía en í u prcrcncia,y fe haz^| como niños delate 
dcl,venerádole,y refpetadolecomoa Chriílo ,1o qual 
eníeñauan a todos los q tomauanTu Abito,dizíendo ca
da vno quando le recibian en el Monaíleiio : Conuiene^ 
mtre con tal refolucion , q bzieiua a ¡a ed/id de niño renunciando 

f u amianidad.por muchos años q tengarfam abedecsr-ty refpdw 
a fu s-V retado Jide talfuer e^qf?/ u g t ú a los qfuerd menores q d 
en edad^j/feryapar ellos,comoft elfuera ninu^y ellos de muchos 
mos-

De S-Francifco fe díze en fu vrda,q entre otras gra-
clásjr'q aula á'cancado del Scñor,fuevnaq con tanto guf 
to , y rendimiento ebedecia a vn nouicio de vn dia de 
lvciigion;comoal mas anciano dellaj porq como no mí 
raua ia perfona a quien obedecía fino a Díos.a qu-ic mi
ra u a en ella,de la miíma manera rcípetaua al vno , q al -, 
otro,como en las imágenes Kazemos la miíma reuefen-
cíaa la rcc'eo hecha,qa la qha muchos años q fe hizo, 
porque todas reprefentan el miímo Señor, a quien vc^ 
ñera mos en ellas, 
h H * Q¿Lsfe h-1 t en í r el mifm9 refpet» alfuperlor, Minq no 

cuwp. a cm fus ablígaci$nis como deue» 

CJ L A'poílolS»PedroIeuanta rfiasde punto cíla mate
rna,y añade,ci deuemos tener el rcípeto dicho alo.s 

íuperlui es,aunque ícan malos , y^diícolos • Rejpefady i t Pet 3*^. i§; 
(uize) obedeced a vuefirosluperieres con ta/da reuerencia, no Serui fvhditi 

joUnnntehusno$,finO )naloi>&i]ío¡o's:̂  aunq-taies fon tftote m or/¡ni 
fugenores, y vna fcrnbra de Dios, pues íi a luperiores iiwore Domi-

..jp̂ algs deísmos rerp£tar,quaiito mas a les buenosf Siá uis y-nentantZ 
' lí's Infieles^tianto masa los Fieksf Yíi a los p e c a d o r e s ^ ' * * * * 
, que reípeto dcuemos a los Tontos, que nos gouicrna»; ^ ^ 
les quaies porfolaílifantidad mereciáfer reípetados, 

y 



7 r» Auifo Q ¡ Á a i r a g e [ m o f e p t m o j í j l . 
y pueíio fpbre los ojos de todosfYque pecado ferá de-
íanteáe Dios andarles bufeando ia vida? y defénterraiv-
do fus faltas para deídorarlos, y d^íacredícaílos, y dar 
álgun colera la defobediencíaf Rigurofo caíligo da
rá Dios a los talcsj^mo diremos en ciAuifo íiguícn-» 

•go f u m uitis Dize fan Aguílln^que llamó Dios a fus Diclpiilos far 
vosfalmiUs. mIentos,y renucuosde las vides, que ordinariamente 

nacen entre cfpinas j porque no ay Superior por Tanto 
Jug. traft. 4^. que fea,que no tenga algo que defechar , mucho tiene 
m ÍOMU. Boiru bueno patacón Dios y para con. los hombres.pero tani 
carpe fpin&m bien tiene algunas cfpinas de falcas, porque nace ent. c 
cave* ellas,y de tierra maldita por elpecadoipero el buéRe-
. ^ _ liffiofo no ba de echar mano délas cípinasjíino del fru-
r * rrfí* L- io,dexe lo malo,y tome lo bueno;calle aquello,y mite 

fiiamus eítotro,y ÍIruale.y rcípetele por ello, como aLugaT-. 
mx.orum impe teniente de D¡os. 
ññitunc etiam Ponderando fan Gregorio comoDios enfeñó porHc 
<ver.erailxfi.ntt li?a quien reprouó a Samuel, al quaí efcegio para Pro-> 
cum ipfí lauda- feta,y para íntimo fuyOjáizcEnfenÓIe per Hdi de mal A v i ' 
bilem non h.i• ¿i%aporque f 'if 'icjf :mos que no au 'iamos de reprouar A los Stperio• 
bent vitam. respg^jfu vid'a,Jín9 que los amamos de venerar $ y obedecerisfii • 

mando fus paiauras como otacilos dwinos, aunqift fuejSm m#las 
S* Peir. D¿m, fus ^nw,porque tienen el lugar de Dios^y nos rige por 
ópufc.i^. c.Z9. ellos,moulendofu lengua para que nos enfeñen loque 
N olítedeprk- conuíene para nueílro aproue'chamientoj apártalos o-
rumvefijQrum j oscje fus faitaSjy ponit)S en ei iaaar que tiene, y en la 
^ S l l i t í " Per^ona Si116 feprefentan^refpetales^y obedéceles, que 
ritisdtfpuUré 1̂1311̂  peor fuerefuVida,tauto mayor fcratufcc,y tu 
& nonquauia merecimiento. 
¿ n d u f a u r j e d ' Dixo efto marauillofamentc fanPedroDamiano ha-
CUÍAS Vpccsvn- blando con fus Monges: Naqueráis examinad las vidasde 
PAntar atie»- vmfiros Supir orcs,n' mquirir como viuen,y que ?neritos íienf, 
uentcs il lis in mas atended al efii ¡o que exercitan* y al lugar que ocupany que fí 
Lbnfto bmní i ' el de Diostcuy is veza timen 9y «hedecedles con humildad com$ 
tsrobsditt. a Zhrifio, Coníiderad con que refpeto cíluuierades dc-

http://ver.erailxfi.ntt%20li?a%20quien%20reprou%c3%b3%20a%20Samuel,%20al%20qua%c3%ad%20efcegio%20para%20Pro-
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Jante delSaluador,y con elTs eftad delante delíos: pue s 
ion fus Vicarios en ia tierra^ y no os dcímandeis en he-
cho,oidichOiníenlanienoríeñadeimundo enfuprc-
feneia. 

$*UL Algunas co/as enJingftUr en fuefe ha de guardap -
eftefefget» ¿Ifitgerior» 

MVchas eofaspudícramosañadirde las quedenéh^-*" 
zcr en particular losXubditos, para reuerenciar a 

fus Prelados de confejo de los íantos'.algunas apuntaré 
breucmente para cumplir con la dotrlna deílc auifo. 
SanPachQm.io,que fueelprimero,cjue dio regla eferí-
ta alos Religioíos dizc, que ninguno fe paíTec delante 
del fuperiorjporque es falta de reípeto. 

S.Bucnauentura añade que noíe allegue al fuperior, J , Buenmsnt. 
demanera,^ toque la ropa de fu vcftldo , como losfier- i.par-fpectc^, 
uos nunca cífán iguales alos feñores, nilos vaílallos a 
los Principesjporque aunque de parte del fuperior fié-
prefe ha de tratar como igual,y hermanoj pero elfub-
dito ha de tratarle como adueño, yfeñor de fu alma. 
ItcndizcelfantoDo<ftor,que d^ue guardar compoílu-
ra en clroftro,las manos quedaŝ y baxas?no reír deíco-
paííadamcnte,y cuitar qualquier^ íeñal de menos cilí-
macioa,y reípeto. 

Mas adelgazó S.Bcnltola matería;el qualda excclé* 
te regla de policía Religiofa,quccQnuiene guardar co 
losfuperioresitomaronlaS.AguíHn „ y otros fantos , y 
dcuemosfcguirla todos para acertara jefpe tari os D c í-
cubrir la cabeca?y callar como eílá dicho jes lo prime-
ro:luego cnfcha,q fe leüanten fiempre qllegare,que le 
den el primcro,y mejor lugar , acompañarle íi paííarc, 
afslftirlcjíi fe detuuKre, darle la mano derecha : nunca 
preguntarlc,fIno en forcofa nccefsidadjni interrüpiriQ 
íi hablare,y menos í¡ reprehendiere. 

Ellas 7 y otras muchas cofas guardan con fus Deanes 
ios 
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lo^Canonigcs^ycdn foReílores, los Colegiales p^fá 
b;iengoujernovy pólicia de fus comunidades, y es nías 
jufto, qu'e las guarden los Rteiigícíbs coft fus Prelados, 
a quien >por untos tirulos tiene mayores oblígacibRes 
de refpetar. Séneca enfeñó eíca cortefíacfcriuiédoafu 

Senec.epi/} 64- am% ,̂a quiendize:.^/ encontrare alOonfu¡,d al Prctsr, ha* 
Si éo/ulem vi • r^con te^Js las wuejlras de eorigfapofübley baxare ds mi CA-
derüi aut Pra ? * W ú $ e f { ¥ * tabec&idexarele Id calleypsrare hsjia ê ut faf 
térem omnia fe^-fi™*^^ Sicítohazia vn 
ambm h?nor G-mii por Tola corteíia humana,que deue h^zer vn Ke 
hAheTiiohtf% ^%\o{o por la policía diuina con los que ricnenellu -
mam; aqw de- gar de Dios;, ac|uien deue tod^ reucreneiaf Lo dicho 

JítiamiMput ap balite,para que aprendamosarefpetarlos,porque como 
prtamyJemita 

ucnaucnturaja Ealfáde reípeto cnquaiquicra 
cadam* dcftas cpfas corre p^epS Con la defobedicncia , y me

rece f̂ r cañigada con la mifma pcna:pues el precepto 
nos manda igualmente obedecerlos, como es julio-

§1111. Confirmafe.la dotrina defo autfe fon dos exemploŝ  

Itsiusmit, ^2*'r\-E..nueílro fan Luis Conpga fe dize e» fu vida,q t©r 
^^nia tanto reípeto á qualquiera rupcrior, ó que tn-
uíeíie fombra desque quajádo entraua-aTerulr en la co-
cina,íiemprc que hablaua al que era cocinero , vfupG-
llor en aquella oíiciúa íe quiraua el bonete , y cíperauá 
los ojos baxosjlos oídos atentos,y,eicoracon prompto 
a obedecer lo que le mandaíre , y lo miímohazia con el 
Refitolero en ei reíuorio,y con el deípehfero en la def 
penía,y cotí quaíquiera oficial en fu oficina mirándolos 
a todos como a Chiiílo, a quien refpetaua en cllos4Sí 
defla manera procedieramoj todos,íin dudaq fe efeuía 
rian algunas faítas'jyTe experimentaria exafta obedien* 

S ÍSatt* C,Hm»*Q'l*iy obreruancía Religi oía en todos los Conuentos, 
t̂in ûarí Cíim^lé refiere vncafo,que le pafsó en vn 

Conuento del yeímo , que poríer de tanta edificación 
le 
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le quiero poner gquí por fus propias palabras , que fon 
las íiguienfc^.j^ílancio v.na ,vez aílentado a la mcía aquel 
grá Mae.ílrü iíiciinadoXu fagrada cabera a mi oreja me 
cilxo:Quieresq,ue.£c mucítre viidiuinofefo^ y prucleu-
cla,en yna cabera toda blanca,y llena de .canasfPues co 
íl^o yo fe lopidiefíe con inílancí^llaaidde la mefamai 
cercana a vn Padrej-que auia viuido en aquel Monaüe-
rio caíi qu aren ta y ocho,años,y era el fegundo Presbí-
tero del Sagrario: el qual víao con ;preíteza, y fe pufo 
d.eian.te del AbadjdcrodillaSjy recibid lu bendición: 1c-
iianróre,y e:l Prelado no le dixo palabra alguna,íino de? 
xdle cílarcn pie delante de todos íin comer (y era el 
principio de la comida) vna cumplida hora,y mas,eíl:u-
uo deílamanera (in moueríejiii peílañear,ni hazer fen-
limlenío alguno de diíguílo , ó menos contentamien-
tOitanto 5queyo auia vergüenza , y no le oraua^mírar 
ala Gararporq el era todo cano,como de edad de ocheta 
añosjafsi íe eltuuoíin hablar palabra hada el íin déla me 
fa,de la qual como ncsleuaníaííemos je mádó el Abad, 
qfucíTe a vn Mongede los vltimos^y ledixeíle el Pfal-
mo treinta y nueue : Yo (dize ian íuan Climaco)'CO-
mo maikioÍb,no dexe de tentar a aquel íanto viejojdef 
pues preguiítandole,q penfauajquado eílaua alii;a que 
me re'pondio co yna boca de rila, yo mirauala imageit 
de Ghriílo en mi Paítor, recibiedo aquel mádato , co
mo íi delfalíera; Por lo qual_,d hermano Iuan,no juz
gando,que eílaua delante de la mefa de los hombres, íl-
no del Altar de Dios hazla oración ,y no da\ja entra 
da a ningún linage de penfamlento malo centra rru 
Superior, por lagrande fec que yo tengo para con ei; 
de cuya reípueílaconcluye San Iuan Gllmaco ,qucdít 
no menos edificado,que enfeñado, 
. Eftos.fon los verdaderos macílros de la vida efpirl-

tual, de quien todos dcuemos aprender aob€decer,y 
Zz 2 reí-

ijii 0*1 
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rcfpetar a mieílros Prelados, cftado como niños en Ai-
prefencia a mirarlos como a Chriíto ;. a no juzgar fus 
accipncs,rmo r,eípetarlos como aPadres., y venerarlos 
•en todo como a Vicarios de Dios: cuyas vezes tienen 
para con noíotros en la tíerramo sé quien oyendo eílc 
exéplono fe edifica,y no fe mueuaa imitarle j y porlo 
menos fe humille, cote)andofe con eílcfamo, y hallan-
dofe tan inferior a el en todo,en los méritos, en la Re--
ligion,co los años,en laprofcfsion , y en la dignidad de 
fu perfonafpues merecía por tantos titules fer tratado 
con toda ieuerencia,y quanto era mayor,fehumiilaua 
mas delante de f]ii Prelado,y fiendo tan grade, fe hazia 
como niño,para confundir nueftrafoberuia,queíÍ€do 
pequeños,quere.mQs£crtratadoscomo grandes. 

A V I S O Q V A D RA GE S I M O V I I I . 
Quando nmfiiperior maddfüna cofajto digas q 

lo contrario madama otro finopienfa q todos 
tiencjmtosfims ¡y obedece alo q te madan, 

C I mirrifemos en'el fuperióraChriño,como fe ha di-
^ ^cho en los aulfos paitados, ninguna nccefsidad auia 

defle,y de los demás documentos para obedecerle con 
toda puntualidadjmas p.orq nneílro natural nosarraftra' 
muchas vezcs.,y el amor propio nos vece en Jas cofas,q 
no^mád.an no tan acuñadas a nueílra voluntadvybuíca 
mosefcufas,y capas para ccndenarlas,y rcííftír a los fu-
periores:conu.iene c€rrar,eí]:0& portillos , y.preuenir-1 
nos.parajas ocaíiones,porque no nos coxan defeuida-
dos, y nQ_s vendan , porque verdaderamente fe hallan 

I^/;^^>;?is2, algunosde.aquelloSjde quiendizeDauid;2«<r/?^«.ím'' 
Qrrfingmt ia- en.Usebed^ncias^cóácn^áó a. los fuperiores por te-
bortw.w pr¿.' rribles,ymal coníiderados,q mandan cofas impofsibles, 
eepto, y luego alegan?que lo contrario mandauálos antiguos, 

que 



que fueron lakiz del mundo, y el eípe)o de laReligioj 
•.y íiendo afsí que iieuan la menor carga, publican , Cjue 
llenan acueftas todo elC5ueto,.y quehaz¿ mas q todo?» 
y todo es fingido,y^lamores de amor.propio.y deíeps 
de echar la carga a los otros.. 

Gomparaua vn padre cfpírkual efle linage de 
gente a los Gigaates dc piedra, que fuílentan las poi ta-
dasdelos Palacios: los quales eñán fingiendo fumo 
trabajo,como haziendo ademan con manos, cuerpo,y # 
cfpaldas, que tienenfobre Ti toda la caía:y íi aucrigua-
mas la verdad, fon ellos los mas pefados^e teda ella,y 
a quien no pueden fuílentar los cimientos , y penen a 
riefgo de dar en tierra tocip el edificio ., porque íoa 
piedras íillares peíadirsímas, iabradas .cn forma de G l -
gantes, 

Afsi algunos ReíigiofoSjque fingen el trabajo en 
los preceptos,y que iieuan coda la carga déla caía j y íi 
fcien fe aucrigua,fon los mas pefados de toda ella, y los 
quejiazen gemir alfuperlor con todo el cuerpo , y a 
los demás Religiofos,porque no baten cofa , y ha me -
ncí lcr cada vnodos que le íiruan ,y cftosfon los que 
leuantanciíma contralosfuperiores, condenando íus 
acciones, y dizíendo, que otros Prelados mas fabios, 
y Religioíos mandauan lo .contrario , no atendiendo? h ¿ P;,//. í ,n§ 
que elPreladoafuerde buen pilotodeue mandar lo co Qmnta aw 
trario, conforme fe mudare el viento, y viere las oca- ¿ÍW J M I U fine 

^fíoncSyquc fe ofrecen en la comunidad. t nunmn. t im-
• ; Acíte linage de gentes auifa nueílra fanta lo mifmo 
que el Apoílol fan Pablo; Obedeced en todas las cofas que QS *'CC?R' 10 N'L9% 
fumnmandíídas fin murmuraciones, ni demoftracicnes de 
parecer contrano,lino con obediencia ciega , creyedo / J \ r ^ J A j J i W á a w cora»* q ícrá todo julto,como mandato,y ordenscio deDiosj ^iUrMur ueffc 
y alos de Corintorcpite lo mimo, pero con amenaza; f í r : e y u 4 
No murmuréis de Urshediensias contra vuefiros Prilados ab extermina-
wmo murmuraron deMoyfes jy^ron, al gurús en el drfitriQjy ion» 

Zz 3 pere-
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perecieron A manos de la dium* juJticíaipoTque también ten
drá caíligo para voíotros?por quato Díos fe ofendegra 
uemente de ios que murmuran de fus Prelados. 

Erplicando eílas pálabra£,el B. fan" Ambroíro di-
Te,que dio efte confejoS.Pablo a los fíeles laftimado de 

Kr/ihr vtfideh vcr > íluc Por Pocas palabras perdían el trabajo de fus 
& operumfiiO' OhtáitnoA^yy el mei ito de toda la vida.Porqucíin du'-
rmxfrtífíuspoAacAufa grande lañimaver vn Religióíb defcal^o^vef-

/sint haberes tido de füyaljdeíoudo de pie y pierna, atormentado de 
las inclemencias de lostiempos,ayunado contínuanie--
te,martirizando fu cuerpo,con vigilias,cilizios^icípli 
ñas,cama dura,continuo iiiencio^Goro,oracion,y per
petua fugecion, y qUe todo cfto fe pierda por algunas 
palabras de murmuración contra fu Prelado, doblando 
ei trabajo, y perdiendo el merítoj porque lo vno obede
ce ,y'lo otro con la repugnancia fe lehaze la carga mas 
pcfada,y con la murmuración lo pierde todo, y merece 
pena en lugar de premio. ? 

Dize S.Grifoílomo , que el Demonio vfa de rodos 

O . - . fus ardides paraimpedir ías buenas obras alos íieruds 
idPbftip Diosyporque lo primero procura, que no íes hagan 

. acometiéndoles cótedio,triíteza,y defgana,luego aut-
na el amor propio contra la mortificacio, y arma la pro 
pia voluntad corítra la del Superior, y fi no puede íalir 
con fu intento por eftc camino,íi no que le vencen obc 
dcclendo afus Prelados^apela parala vanagloriare «ra 
dolos de vana contentamiento' en lo quehazen, y fi de 
aquí fale vencido,pone todo fu esfuerco en que mur
muren ,y fc-quexen de quien les mandá,con^ue fale vi 
toriofo,priu2ndoles del fruto de quanto hazen defpuc"s 
de auer afanado toda la vida en obedecerlos. 

Y porque ib vea con mayor euidencía efta verdad, 
oye dos cafosexcmplarcsfucedidosen nueftro tiempo. 

Ccrdilosfi A dos Religiofos,que murmuraron defusPrelados,y re 
' cibierop el caíligo de fu culpa de mano deDio s nueftro 

Se-
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Señor, el primero fe cuenta en U Coronicá dé los Pa- Cor.delojeap 1 
dres Capuchinos,y fue afsi. Que huuo en la Prouincia p.l.ii.e.pM.S* 
de Ocranto vnReligioío de aquella fautaQrden menos 
a)uíkdo 3ra regla,quedeuia,auiendore celebrado capí 
túlo al.tkmpo de dcílribuyr losR.eligio/'oíypara compo 
íier las cafas de la Prouincía,le mádaron ir a Viia^quc no 
frifaua con fu güilo, fentia mucho-dexar el Cowento en 
que moraua a donde eftaua bien hallado, y defeofo de 
perfeuerar por entonce$:Siguiédopues el didamé de 
de fu amor propio7propufo vna,y muchas vezes, refíf-
tiendo a jos Pfelados,y mormurado de ellos porque le 
niandauaii coíaaTu parezer tan aípcra,y cotra toda hu
manidad .y buena razón : procuráron los Prelados con 
fantaŝ y blandas razones reduzirle a la obedicncia,y co 
dificultad alcanzaron del que obedecieíTe fiquiera en 
lo eílcrioi yhaziedo lo que le ordenauan:pai tioíe al C 5 
uentofeñaiado,nada mejorado en fu efpiritu , murmu
rando de fusPreiados,y deteftando fus ordencs^viíito-
1c el Señor en el camino con recios d o l ó o s , y calentu
ras,apretándole la mano para queboluieffe en fu acuer
do^ no fe áesliciaíTe de la fuya, pero el empeorado co 
la medecina , fe enfurecía mas contra los Superiores 
echándoles la.culpa de fu dolencia , y codenadolos por 
tiranos?y crueles, que le qukaúan la vida; que a eílos 
términos llega de lance en lance quien fedef-
comide contra losPrelados,que eftan enlogardcDios: 
llegó al Couento,}7 agrauófe ía enfermedad de manera> 

. que acabó con la vida, dexando alos Religiofostan 
tcmeroíos de üi fuerte , quanto defedificados de fa 
obftinacion,y no fin caufa, porque eftando vnReligio-
fo Coriíiaa la muerte en otro Gonucnto vezino ,tu-
uo vn rabto antes de cfpirar , en que vio- al mife-
rablc,mobcdieteFrayle metido en el abifmo de lssinr 
fiednos , y fepuítado catre altifsimps montes de llamas, 

* Z z 4 dp 
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de que dio cuenta a. los Religíoíbs paraefcariniento 
de los que temerariamente mueuen la lengua con
tra fus Prelados murmurando de fus acciones, y reíif-
tiendp a fu obediencia. 

Eifegundafucedió aclertosReligofos menosajuíía-
dos a la obíeruancia regular delCoiuiento de Man-
cera de los Padres CarmelitasDefcal^os , en eldiral 
era Prior eLVenerable Padre Fray Franciíco de la Coa 
Cípci6Eímenda,Varo feñaladifsimo eñ fantidad, y pru 
dencia en quien refpládefcia el celo de la obferuancia, 
plantándola en todas partes con fu exemplo, y vigilan-
ciajcelando pues la de aquella nueua cafa, que Dios le 
auia encomendado , procuró con buenos medios re-
duzir al recogimiento ,íilencio ^oración /y dicipli»a, . 
Religiofo a los que afeftauan el defahogo,y mas líber-
taddela que fu fanto Inílituto prcfeffa,ios qualcsllcuj , 
do mal el yugo de la ReIigio,y nopudiendo í ufrir fu ef-
trecha obediencia,le boluieron contra el Santo Pf c ía -
do,murmuranfio de fus ordenes, y diziendo mal de íü 
gQuier-no^y llegaron a tanto rompimiento, que wib de 
eilospLifo las manos en el facrilegamentc,injuria , que 
ileuq con igual paciencia ,y conftancia,íin acobardar-
íe pof.ellajparahazer fu oficiOiCon la entereza,que haf 
ta allí, ni moueríe a venganca contra el que leliizo tal 
ofenfa, fí bien como prudente, y vigilante pañor, fio 
dexd de aplicarle la medecinaialudable , para bien de 
fu alma,y corrección de los demás, la qwalcomo no 
aprouediaíre por.eílar encanceradas fus Ilagas^Dios to- . 
mó ia mano,y caftigó,como acolhimbra a los rebeldes 
con cxemplarífimo caftigoiporque al mlferable atreui-
do , hirió, inujfiblemente eftando en prima , y le qui
tó repentinamente la vida al lado de fu Prelado contra) 
quien fe defeomidió como a otro Oza ai lado del Arca 
delTeftamétorcofra quien efter.dióla.mano temerark". 
menff,yafus fequafeí, como ¡a los de Luzbel,'lan^d 

del 
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del ciclo de tan Tanta Religión , apoíktando vnos, y 
muriendo prefto otros , fin niueílras de penitencia, 
y con no pequeñas de mala concencía , y eterna con
denación , que afsi ven^a Diosíusinjurias ,]y caftiga 
alosmordaces, y#ebeldes contra fus Prelados ,ypor 
tanto efearmienta en fu cateza , y humilla la tuya a 
fu obediencia , enmudezca fus preceptos , no juz
gues mal de fus ordenes , ni hables íinieftramente 
de fu gouierno , íi no como díze nueftraifanta, obe
dece a lo que te mandaren, y pienfa,qae todos tienen 
buenos fines, 

§ I I , Que fe ha de obedecer eon WAyorgujfüyqmndo el Sapemi* 
futiré mai csntrArio^i r : l mayor bien e/piritu*l9 fue \ 

interefamvs* 

Y E aoraloquedize fanTeodorctoblcnefperlmé 
tado enefta mzterh.quando el Superior va mas fuera de ̂  , . 

raz,on , y mas contrario a mejtro átótamen Je debe obe- ^ Vhtlip 
decsr vías ¿ufo 9 porque es doblada meflra ganancíaSl ^ yjl,¡s g^j^^n 
Superior te ordena lo que ta defeas,algún merecimien- ̂ ^ congrega 
to tienes, pero corto:mas íí te ordena loque noguílas, t/s némo emm 
y en lo que tienes repugnancia crece inmenfamente el w t ó w j lucra 
mereciiiiiemo, y tédá a ganar vn teforo riquifsimo de eoltigesdgrefirt 
gloriajpiics como puedes tener boca para murmurarde murmurat, 
quien tanto bien tehazef Que hombre ay en el mundo 
que ilebe mal acaudalar riquezas], ni que murmure de 
quien le abre las venas de oro,y plata para, cogerlas? Si 
tuuieramos juIzIo,'debieram%feTa^radecidIfslmcs a 
los Superiores,que nos dan tales ocaíipnes de ganar ta PríwafJngra* 

Bien 



, Bien lo dixo Séneca , cuy^s palabras difévpar^ COR-
fufion nueftrajVÍendOjque vn Geiuii fíente, y había-íle 

- t | | fuerte en materia de obedieiacía, comp^íi fuera PvC-
Hgiofo. Efcrlue afu amigo Lucilo , y tratadedbs pre
ceptos granes,y dé la grandeza, y prontitud de animo 
con cjue fe deuen obedecer, y dize ^ísi: Gran cordura es 

Sene» Epff.ls-j obedecer convahrlo que no fe puede efeufande que firue murmu 
Opttmü efi pa- rar dé los fuperiorcsw que prouecho trae quexarfe deiíos, fin* 
thqaod excufa- WAncbwtas obras que je hazen, que fdidado ¿y de valor \ que ft-
re no pjrfsjs, & £ a a fu &rnferad6r gimiendo 1 Effo es de gente baxa , y de ani-
Deum , qAvali* wv* Apocados i les howJeresvalerofes, y de prendas reciben ¡AS 
tore cmtA prs- 6^nes de fus mayores ŝ n gujio ^ y degria i y Jas executan can 
tienmijine rnur Acento; y por tanto amigo del alma íomA mi confejo par A la tu* 
murations C9 y^rf quAÍquierA precepto por^fyil que fea cm gozo >y 

mittArt, mñlus ale¿on prefteza ,Acord.andoteique mes ordemeim de ho-
miiéséfiiti&ím bresfolos*fím embíAdade Dios. Na fe puede negAr^fimquees 

per ttofnrírnffs bowk're de generofo eoracon el que haz* entrega dejÍA Dio Si y de 
jcquitur,gu re ^ ^ ^ y p ^ f í ' ^ P ^ ^ i ^ ^ - ^ f i ^ f ^ vrimtadrjuzgtnd» mal de 
impigri \ atóue ¿us or^snes^y condenandofu d'jp'jjiúm^ypromAsncia^ trAZfindo 
álacres exewía ^ ̂ m ^ d A r a losDhjes,ynd Ajimifmo. Mihs¿fdmm i0 
rms Imptria* ôs ̂ ríPc*íes ordenan ; mandAtos fuyosfon, recibjimosUs tomo 

' t,4Us,pcrJuadiendtneSiquetopA en no/otros.y m en ellvs IAfalté 
iefn txtcueiov, hafiz aqui Scncca. 

Que maspudieradezir.vnPadre délos efpirituaícs 
en materiaele pbedícnciatQue dixocftc Gentil iiuftra-
do con la lumbre de la razonf Verdaderamente e ñ \ tan 
departe de la obedieticia , que aunque no huuieraFc 
de Chrifto,por la razón natural deuicramos obedecer 
a nucílrosPrelados con todo rendimiento,como obe
decen a los Pilotos Jos que nauegan por la mar, y a los 
Capitanes los foldados,y haftaIosaiíímales(comodizc 
fan Gerónimo ) como Wn los ciemos, las auejas, y las 
grullas liguen,y obedecen a vn fuperior, parapoderfe 

Ctfkr.hr.ho.Z. coníeruar. Por lo qual dize Cefareo Arelatcnfe:Reci-
be comobaxado del ciclo , y pronunciado por la boca 
<^ Dios qualquicra mandato, que te viniere délos fu-
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penores , no dudes, ni juzgues, ni murmures de cofa 
algunaq ordenaren mas antes obedece a todo con guf-, 
to,y puntuaiidadjteniendolo porfanto?bueno , y pro-
uechofojcomo en realidad de verdad lo es; y él Señor 
que ve tu rendimiento , y conoce la r^zonque tiencá 
para prop:ofter,y que ladexas, y obedeces cautiuaiado 
tu juizio te dará coníuclo, y fuerzas p"ara ello , y dcf-; 
pues eterno galardón, 

Lagloriofa fanta Terefatrae vn exemplo en com-í 
prouació defto, que por fer íuyo quiero ponerle aquí, 
y para que baga mas fee con fas propias palabras, q fort 
las fíguientes '.'Acuerdóme q mc cañió vñ Ueligio/&rqMe ^^'^Xj&m/l i . ¿t 
determmadô ypropue/to m u i p o r f í e mngunfi cofaU lasfmdac* e s 

fe ei Vrelsdéiqvedtx'Jfcdníopor trabajo que le díefíe: yvn dia- * ,)4 
efíauañecho pedatos de trabajar 9 y pátJrde , que ne fe podíate-
nsr y iba d defeanfarfsntzmsifi vnpoce, y Upóle el Prehidú, y' 
dixole que tomajfe el azadón ¡yfüeffe a cahara l s hiieríd.el calió 
aunque bíenAfligids el natural ¡que no fe pedí A valer, tomo f u á ' 
zadon̂ y yendj a entrar por m tranJiíOique auia enla huerta (^ 

vi muchos años deffues que el me lo auiA contado » que acerté 
,afundar en aquel lugar vm cafa)fe le apareció ntíejfro Señor co 
.¡a-Cruz: a cueftas tan c anfa do fatiga de) que le dto bien a-wt en*' 
der^ué no era nada el que el tewd en aquella ctwparAcion % To 
creo que camo el demomo ve que no ay camino-) q lleuemas prtiflo 
a la Juma perfección, cerno el de la obediencia pene tantos ciif-
guftbsry dificultades debaxo de color de Wen̂ y efio f ? note bierí, 
y ycr¿n claro que digo verdad* . 

Haíla aqui fanta Tcrefa, en'que nos- da exemplo d.e 
lo mucho que Dios eñlma la obediencia'en colas re-

• pugnantes a nueílro natural7y a la humana razón 7 y) ü-
taníente documento para lleuarias con guflo , y deuq-
clon,que es ponernos delante la obediencia d^ ChnT-
fa en cofas tan aíperas^Ia q-ual fue tan exafta , como fa-
bemoSjCuyo exemplo nos animará a cumplir las nuef-
tras,y las enduicírá por amargas que fean. Penfemos á 

¿-menudo eníu paísion^y obccienciahaíl^ la muerte ,y 
to¿o 
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todo nosferá h c ú , y íqauepor fu amor,.y el-mifino few 

Cron delCrr-* rá el premio , cerno lo mcítró conyna hija de nucílr^ 
f t l ib^'S^.n^ ranraj.en el Monaílerio de VillanueLiade Lujara,a (]LÜe 

viílraua Chríftolas mas RQdies,y la Prelada temiendo 
no.faeíTe ilufion, le mandó cjuc le dLirmieiíc ^ fin darle. 
oydos:víno el Señor,y laRelíglofaobedeoió diciendo, 
Señor perdonad,que la obedieni:ia me manda dormir: 
durmió toda la noclie , y a lamañana.kalld aChrifto a 
fu cabecera,que le dixo; Porque obidecifle te he aguardada-, 
y conjeí]:odcraparecid,dexaRdo fu alma bañadaen vn 
mar de dulzura,y dcuocion,cjual la goz^n los verdade-
yos.obedientes^reiignadolus volütadcs en manosde 
fus Prelados^por amor.del Redentor, 

Qttado vnSuperior manda éna cofa,no digas | 
lo contrario mandaua otro. 

$ Q¿¿*nto aborrece Dios efte pecado y y con quanfo rigor 
frefíe&a lo cafiigz. 

PLpnmcro que pufo lengua en los preceptos de la 
Avgxjf» ^fanta obediencia,fegun fan Aguftin fue el demonioj 

el qual murmuró de Dios , y de fus mandatos conEua 
en el Parayfo, y con fu murmuración abrió puerta a la 
.dcfobcdiencia,y con cllaal pecado,y a la muerte, que 
fe originó del, y como a hija de tal padre aborrece , y 
caíHga Bios la derobcdIencía,y a todos los que le imi-
'tan:Bue teiligocs dcíloloque puíoenel capitulo diez. 

NmmtKlé* y íeis ios Numcros,adondeefcriue lafagrada Hiílo-
ría,que murmuraro de Moyfes,yAron,Corc,D2tan,y 
Abiron,y algunos de los makontetos del pueblo,mo
te) and oles queXe a Lcauan con el gouierno} quexa or
dinaria de fobcruio$,y ambiciofos,contra los qualcs fe 
airó Dios,demánera,que luego les dio el caftigo,abné 
doíela tícfra,y fcpukandolos viuos en el infierno,y np 

con 
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contento con cfto cmbio fuego del cielo , que a b r a s ó 
d ocientas y cinquenta perfonas confortes en fü delito; 
y porque eldia íiguiente murmuraron los de l pueblo 
otra vez contra los dos Superiores,Moyfes,yAro, mo
tejándolos de rigurofos,pafsó Diosa cuchillo catorce 
mil y fei f c iétos de la plebe,y a no entrar de por medio 
Moyfes,y Aron,huuicran íido muchos mas. Tanto co
mo eílo fíente fu Mageftad las murmuraciones contra 
los Superlores,y[íi afsilas caftigará aora , íinduda,qhu-
uiera mas freno en defmandarfe contra ellos. 

No fue menor el c a í t i g O j q u e embió Dios contra los 
que murmuraró de ios mifmosSuperiores en el defier- -, 
to,pues llouió fobre ellos,no íolo fuego , íi no íerpien- umr'l$* 
tes encendidas,que bomitando llamas los defpedazaua 
viuos con inefplicablé'dolor,dándoles la penadel talio, 
porque ellos le auian hecho ferpientes contra fus Prela 
dos,mordiendo infama,y abrafando fu honra , Dios les 
entregó a ferpientes , que los mordieífen, y abrafaífen,-
teman. pues los que oy viuen abrirla boca cótrafus Prc 
ladosjporque no lesembieDiosfemejátes caftigoSjpues 
tiene el fuego tan a mano como entonces, ynoeftima 
en menos los Prelados de eños tiepos, que los de aque-
llos?nifabe menos fus pecados, y los fíente de la mifma 
minera^ fi dilata oy el caíligo es porla enmienda, que 
efperacon eílosauifos: la qualfí fe tardare,no tardará 
ckjeñor enembiarfele,como fe verá por los cafos fi-
guientes. # Sur-iS 

Cuenta Surío en la vidadeS.ArnurfoObifpo,que dos • * -* c 
hombres deslenguados,murmuraron del acabando Armlph»*» io, 
cenar,notándole de poco cafto,y aúque efta nota ñopo1 
dia caer en tjn inculpable vÍda,lo fintió el Señor de ma 
ñera, que luego fe armó contra ellos en defenfa de fu 
fieruo-y fue afsi, que paliando de la meía a l a cama em
pezaron a encenderfe en fuego las camifaŝ y quáto te 
nian encima, y abrafarlos viuos, comp a los cófortesde 

AW-
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A b I r o n v d a n a n g r i t o s c o 117 o 1 c c o s 7 y p r o c u r a u a n.d e fo u -
durfe las Gamlías : pero no podían , perqué fe afian a las, 
carnes7entrandofe ma? en cüas, qnanto masprocurauá 
derpegarlaŝ  ^aiieronre del a g a í ' ? pero tápüco les vallo, 
porq có ella fe encédla maselfuegoj echarofe rabiando 
en e l cieno co lafuerca del dolorjy.tapocoíentlá a l i i ú o 
abraíandefe vinos : deíla manera eíiuuieró penado por 
mucho tiépo,pagado co táriguroío tonneio la muijiiu 
ranció cotra fu Preladojy aunqno mu.rieToluego,córex-

, uádolos DiosalgCi tlepo paraercarmicto de orros?yh5 
ra de fu fieruo vdérro de pocos días el principal motor 
de aquella murmuracio fue preío, y a)uíllciado por £us 
delitos7el y vn hijo que tenia para mayor dolor tuyo. 

T 'Í. J ' 'í Otro cafo bienexemplar fe cuenta en los hechostde 
b í r r d ! c f ¿ l0S Varones del Ciílel,y fne deaa mancra.Hu-

uó vn Monge Lego poco obferuátede fus reglas,y por 
• eílo reprehendido,y caíligado de fus Prelados, contra 

losqualesfe boluia como perro rabioío, procurando 
morderlos en la honra,ya q u e nopodia enlasperfonas, 
cflandovna noche d urmiendo con ios demás en é l d o r -
initorio-común del Monaílerio, entraron /os demo-

( ivios,y llcgandofe cerca de fu cama,preguntó vno, mi
rándole todos,quíen es cfte f Alo qualrefpon"di6otro 
decn pniOjCS vn Fraile Lego:no es(repiicó el que preíi-
<iia)Fraiie,,íino defobedieníc,í]gniíicando q ni es Frai
le,uí merece nombre deReiigiofo elque noesobedic- -
,xc j luego echaron mano del tapándole la boca porque 
no claa>aí|e ,y dieron con cldeídichado en la granja del, 
Conucnto^stGinientaiidolc fin,piedad,a porKa jugaua 
SQixél &lzgeloUttQhznáoh vnos a otros,temblando,/ 
gimiendo con la fuerza de los dolores;eI mlfero Mon
ge cíperandoa cadagólpe la muerte, atónito con el ef-
pantpjy eftando ya mas mucrto,que víuo,tocaró a Maí 
liínes, y enfonandola campana huyeron los demonios, 
y le dexaron cQmo aiy en$ al pie de vn árbol ? adcnde 

le 



l e apareció vn Yaron venerable,que le<dixo:Goñforía-
te h i j O j y eíC2,rmienta?porque Dics ce ha embíado efte 
caíiigo en pena de íudeíbbediencia^y de las malas pala'-
bras que has dicho contra tus Preiadosjrindete a fu obe 
dicncia,y no expei imétarás eílas peflas.Dicho eílodeí 
aparecio^y los Monges ie bufcaron^y llcuaroa l a e n f e r 
nieria,2dode le curaró co mucha caridad7y de al l í adela 
te mudo de vida demanera,qdauaco ella teftimonio de v 
lo q aula padecido,edificado rato có-fu o b e d i é c i a , q u á t ó 
auia efcandalizado con í u m u r m u r a c i ó n , y r c í i f t e n c i a . 

$,llM*VonderMkn defíesexemghs, 

N Eílos cafos verás quato fíente el Señor la defobc- * 
"dienciajy murmuración de los Prelados que g o u i e r 
nan en rLi lugar,y como no fe tarda el caftigo en ios tié-
pos de aora,como en los paílados7y q u e podrá v e n i r fo-
bre ti,como vinofobre ellos; r.o teiies en que es gran
de la paciencia de Dios,que fufre tantos pecadosjpcrq 
aunque diísimula fus c f e n í a S j C a í l i g a las que fe cometen 
coiitfa ios Superiores mas r i g u r o í a m e m c q u e l a s f u y a s , Deut.if&.n.\%* 
cumpiíendolo que ofreció en el Deuteronomio;£V que Qj¿iavfeveYhs 
DO qu [tere ohedecsrleSiO rejifikre&fus preceptos tyo mtfmojete etusaudtre n&-

f ••! verdugo^ le ciftigarg como Amenaza que no hizo luerit * ego ul-
alosq no obedecieren afus pa labraSjmoftrando m a y o r 
íétímieto de la defobediécia de fuPreIado,q déla fuya. 

Y porque no parezca encarecimiento,oye lo qpafsó 
Con vn defobediente en la ley antigua, blasfemó contra 
Dios7y que habló mal de Moyfes;ya ves deílas des cul
pas qkanto mas graue es la primer.a,qiie la fegunda , la L e ^ t ^ n , i ^ 
bla sfemia contra Dios,que las palabras con tra e l Supe- Íecuridumle£i> 
iíor:p3ra acerrar pues en el j uizio del delito, c o n í n l t ó ^ ^ ^ ^ ' ^ 
Moyíes a Dios7y refpódio '.SAQ.I^I^A mAldecidofutra de ^ ' m a l e ^ i f 
Rsaies.y aptídreeíe viuo Voáo elpuebio, y Como lo m a n d ó lo •//1^r^, 
c ü p i i p ad¿dedeue>-aduertif,q auiendoeí|€ c o m e t i d o %0***tuV 
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dos pecados,el de blasfemia contrarios 7 yelde muiv 
muracion contra MoyCcs^nohaze meagion del prlmc-
rOífinodelfegundo iy porq habló mal de Moyfes,le ma 
da caíligar,como íi dixera, por mi blasfemia yo le ppr-
donara)peroporia,murmuracíoniiG íc quiero perdo-
tiar.mirandomas por la honra de Moyíes, que por la fu 

tfidor* Ciar, ya, como dize Ifidoro Claro. 
Magis vríuti Aprende pues,ycfcarmienta a no murmurar de tus 
^f^/ , /«í̂ r/tf pre|aj05>nj replicar a fus preceptos, conociendo qua-
Mf /̂fi , quam t0 [Q^enteDJos y C0ll quanto rigor caftica alos que 
mfíam murmuran dellos,porquc no venga íobre ti, conro vi-

2 no íobre eftos el caíligo. Mira, que aunque Diosdiíi-
mula vna, y otra vez , efpcrando tu enmienda , fino la 
tienes, alguna ferá lavltima , y quando abras lo* ojos, 
cftará fobre tila pena,fín poderla defechar,fufre, calla, 
y obedece, aunque te parezca fin razón lo que te man
dan,y otrosiuz§uc,quelo es, porque fon juizios erra-I 
dosjcontrariosalosde Dios: el rige a tu Prelado, y de 
Tus yerros, quádo los tuuiera, fabrá facar aciertos, cq-
mootras vczcs'te he díchojyíi te buelues contra echa
rás déla triacaponcoña , y llouerátodofebre ti;3cuer-
date de lo que padeció Dauíd por aucr cortado la orla 

t«J?<ff, 24. ê lacíamide de Sau],quando entró en lacueua , com-
pelido de vnanecefsidad,quenofe puede dczir ,y eíla 
leue culpa cometida contra elvngido de Dios, lalloró 
toda fu vida,y al fin dclla no le calentaron fus vellidos, 
por el que cortó a Saúl, en lo qual nos aduierten ,que 
no hemos de cortar de veílir a los Prelados, aunq haga 

• cofas que no fe puedan dezir, y que fi faliefícn, a pla^a, 
parecerían xnal:y fi alguno fe deímandare en hablar de 
ellos, tendrá toda fu vida que llorar, y no le perdonará 
Dios eleaftígo acá,niallá:1o qual fupueílo toma el co-
fejo de fan Pablo,q te dixe,y obedece a todo lo q te mi 
daré,como a Chrifto fin murmuraciones,ni tibiezas,íi. 
no có guílo,ypütualidád>y Dios premiará tu obedica* 

. cía. 
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*Píenfa que todos tienen[antasfines, y obedecí 

aloqac te mandan. 

§.V. Dita obediencia ciega a exemph de Chrijv. 

O S E D HCH D(di2e ̂ .Pablo)^ vuepQsSaperhres.y ¡uge 
iaoi a eHvsipfjrqüe ve¡an,y suydan de vofotroŝ como qutfbÁ ^ V 

de darcuetade vus/iras almas a D.o <: E a ellas palabras^dize ObediteprapoJ}-
S.Ignacio nueftro Padre,que nofolamente abraza ia re / / ^ ^ ^ / / T ^ ? 
nunciacioodelapropiavbluntad enla dclSuperior,{ino g a j m p e r u f ¿ M t 
tatp.bien iadel eíitendiinienco en el del mifino, creyen- rathnent 
do a vn modo del que fe tiene en cofas de fee,que todo animAbus 
loque el Superior o/dena^ferá ja í lo^ fanto,y procedié vejiru redituri 
do coa obediécla cíega, cito es fin difpucar , inquirir,o 
dudar,fi esbucKo , o malo lo que le mandan ala execu-
cionde la obediencia . Dios pufo el entendimiento en 
la cabeca^para que todos los miembros fe ngieíTctípjr 
ella,y de la miíma manera le dá alSupeiicr en quien ha 
de renunciar fu fentir , y entender los Subditos parare-
girfe por el,en que coníiíic la perfección déla obedien
cia. BtV'deprtctpf 

El verdadero obediente(dizc'S..Bcrnardo) nunca re- W/7^^ vJr'uS£ 
para en que tai es io que le mandanjíi es bueno, o malo J-J u v í * 0 
fací!, o diíicil, folo atiende a que le mandan , y a que es JS^ f^t 
, . ? i n r i r • / " • P^^'P^Ur ¡SO* 

obediencia,y en trayenao eítt íobreeícrito , lin mas m-jyio contentus 
quirir 7 nífaber, procede con preñeza a exccutailo: prácipit**? 
V?/piertá el entendimirntOiAutuA la voíuntad^abre ¡os oydos A 1.4 
voz del Superior3Aperéme la lengua para h* ?lar , ¡as mmos para 
tbrarjos pies para CAninAf^y todo fe hize v n obillo para exesu-
tAr con diligencia el MAndAto defuVrelado-.Efta es la imagen 
del verdadcro.obedicnte, que el que" anda inquiriendo 
como Eua,porque me mádan eílo,y que fin tiene el Su
perior,fi puede,o no puede,fi me eftá bien,o mal, caerá 
en defobediencia,y hará caer a otros muchos- co fu mal 
cxcmplo^omo Euahizo caer a Adán. 

A214 De . 
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De aquellos Seraiities de Erala5,quc fueron dechsbdo 

de verdadera obediencia,dlze el fagrado Profeta , que 
cabrían fasToílros con dos alas, y volaban co otras dos7 

r t g De manera,qne fegun ella Utlon no folameRte eñaban 
H^b k4* dm-™ ^ Pre^eRC^ deDios cubiertos los roífros por la reuc 
busvetahatvfius rendajílno también q.uando volabaníy esaísi^orquei 
4Ujfquf/aci(/'ua f^erde buenojobcdictes,no vfaban de ojos para ver la 
&dua.biis vola que les mandaban,fino de oydos para oirlo^y volar lúe-
bmt- go a la execucíon del mandato,có obediencia ciega^uv 

difcurfojO inquiíicion délo que les era mandado. 
Deília manera deue procederé] perrero abedienre, 

fin preguntar,ni dircurrr"r,porque ya que me midan,G» 
noen oyendo lavoz déla obediencia,obedecer,y calían 

^ i i * ! ! v'ra ^n tar^an5a'y ^n querer faberma^,porque (como dlze 
h'dterfia \nec ̂ Gregorib) ¿ J 'Verdr.dera,y ptrfecia. okeduncía ejíd tan le:cir 

ttt̂ nic í • epta J n ^ •QlG as^Supenor.lufg^ ptsrde eldijcumr, j najábd. 
J* , M S + ' ' jz&ji&r qwen aprlfde psr£ ci¿ minie a obedecer, y todaJu ñlie.-dad 

fiom en acertara hazér lo qu? le mandaren: bita es la regla , q 
dan loS;Santosfin bufearios fines, que les mueuen a los; 
SuperiorcSjiiíporqrue lo liaran , o no harán , porque en 
auíéndo dífeuríos,y prcgCuaSjíe abre puerta a las dudas,, 
y al juycio,y a condenara! Supcrror.,y aunque no-le c5-
denéjíino que aprueben íu razón, y la caufa , que tuuo, 
pierde íu perfección la ebediencia , obedeciendo, ir^s 
por k razón, que por íer precepto , y mandamiento de 
Dios,que es lo quí: deue mouernos^ como/arriba d ig i -

! Mwd*t¿n>*¡i* mas. 
Quando M o ) / ^ vio aquella zarca,que ardía,y no feque 
mana admirado fe pufo en camino para efeudríñar aque-' 
lia niarauiiia¿dl7.iendo*.yo quiero ir,y.ver aquella vinon-
grande,,y perqne fe qir&ma lazarla , que ardef Apenas: 
díó e lpr imcro paí ib íquandole habióDios delk.7y le má-

dó 



•éb detcn2:rre,.y dcrcal̂ arfe los zaparos,Sabida cofa es,q 
Fp6r los piesfoii eritididos ios afqd'os en lasíagradas h v P f l ^ i . 

t̂raŝ fegun acuello del Szima-.Nueftrospres(eRo)c$ ntieffíantes er^ntps 
0OS dztleosty péhmiétos^E/tabgdfcro de tuspu?rtas\crufa^sn')flry:n.^r}s 
^«.-Pues como Moyíes dcreauain^uínr la razón porq la^-^^ íA^8 
zar^a no fe qucmauaihablolc Dios deiÍ3,yjnaado!e dcf 
cai^aríc,porq:Ucrupleíie,q eílaua enclla;y que no la po 
dría verdino íedcícal^aua de fu propia voluntad , y de 
fu propio juycio^exando e l ^ r ^ y porque noíe con-
íumiajcn oyendo, que Dios anda de pormedio, no ay q 
difpucar inas:ay ccífa t o d o ^ ^ y todo porque,y no ay 
bufear mas razón de que Dios iohazc,Dios lo ordena, 
Dios lomada,Dios lo trazajdeícal^aosxle vueílro pro
pio juiziojy no queráis íaber mas;quc os perdereis^íino 
pbedeced,y callad. Triul-depanit 

Oygan a Tertuliano íos que preguntan^ porque má- Audatia exifíi-
¿Ja efl:o,y lo otro el Superior,la caliiicaclon , que da de mo Ôno 0 
fu ^TC^ímt^iluzgopor arre^íAd^y temerMioa quaiquiírasque umiPraCílPtt ^ 
di/puta de lojpreteptos, y mandaos, n.Qmendo quefthries * Jijón i7^'^'n'e ¿'Mw 
¡?uenof,oma¡os,pu€S nojehande ohedtcer porquejem buenos Jl - ?^'? ooníim c^ 
mporqfiifon deD:oj3y por tanto donde no fe vieíle nia" !w 
siifiefto pecado fe ha de obedecer^ traerlos a diípu- ^ui™ifceus 1^ 
ta,es ponerlos en duda,y hazer a Dios grade ofenfajdU' . 
dando de la equidad,y juíliíicacion de Jus n^andatos, 

B¿r*eplJI.%i. 
§,VÍ. IhiftraJr la decírina defie mfo con el cxemplo ds CriJfo$ 

de hsSarttüs, 

TTRac paraconfírmaclon defta doftrina S. Bernardo 
* aquello del EuangcIio,que cuenta fan Mateo del Se 

ñor,que repartiólos talentos dado a vno cinco , a otro 
dos,y a otro vno,para que negociaflen con ellos,los dos 
primeros grangearon dándolos a ganancia,pero elvlti-
mo,q reciuióyno, guardóle mas qoroen pañoporqlc ¿ 2^ 
íoicrro,y cerno no grageó conclmaHdofc e quiiai el 
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Señor,dando grandes premios a los otros, porque aula 
grangeadoconlos fuyos. 

Eftos talentos íignificanlas predas de fabiduría,ygra 
ciarlos dones naturales^ue Dios reparte a los hobre^ 

Greg hom 9. Para (Iue ̂ e apróuechen de ellos, y le íiruan :ydize fan 
m Euang. Gregorio',que el vnico talento,íignifica el C R t e n d í í n i é -

t,o que dáDIos para dircurnr,y )uzgar:pues aoradizeS. 
Bernardo,el que le dio a ganancia es el que le da, y rena
cía en fu Prelado,no queriendo cntenderj nifaber m a j 
de loq eirabe,y entiende^ efte g3namucho;y grangea 
macho de bienes efpirituales^ recibe grade premio de 
los celefliales en la gloria-pero el q 1c íoterró , y guar-5 
do,es el que le retiene,y guarda paraíij eftribando en fu • 
propio )uizio,no dexando fu parecer, ni renunciándole 
en eldcl Superior: queriendo que fe c o n f o r m e con eL 
fuyojy no el con el del Preladc^el qual va p e r d i d o , y íe-
rácaítigado en priuacion de bicnebjporquc nialeancará 
las celeftiales,ni 1c darán los temporales dexádolcDios 

Bernardo qmd de fu mano,porquefe fio de fu reíolucío,y ciencia por 
viceDetpríeaptt \0 qualcocluye el fanto que deuemos obedecer a quan-
homo baud / } - tQ n03 m3ftc}aren coí-j todo rendimiéto,yfinceridad,co-
cuficcip,en ,um mQ ^ j c ja |;)0Ca ^c Dios fallera. 

p u í D é L * C Í lo qi-ie excede todo encarecimiento , y echa el 
fello en cíla materia es loque pondera S. Bernardo de 
Clirill:o,que con feria fabiduria del Padre, fugetó fu j ni 

B rnar.depnec* Ĝ 0>y ledepufo refignandole en el de los hombres,» cu-
&d!/p» ya luz es temeridad eftriuar en clfuyo.BIen íabido es el • 

cafo quádo fe quedó en el Tcplo difputádo co iosDoto 
res:yhalladole defpues de tres diasfuMadrc satiísima le 
dixo,porq los auiadexado a ella,y afuPadre(q afsi 11a-
riiaua al gloríofoS.Iofeph) a quié có humildad refpodio 
Nefc¡ebatn-,quu,m ijuquaPatnsmei jüt^poriet me tffe:Nu/a 
bi.ides que conuiene ocufarme en las cofas%qm tocan a mi Vadre* 
y nota eÍ£uageliíl:a,q.no penetrare los dos eíla fentécia 

Pero 
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y bicnxiclmundo: eloiifmo llcdentor del abaxó ia ca- / " ' 
bc^a,rindió fu juizio aldefiis p¿dres ,-̂ ue ai prcreníc V ' ^ A ^ l } 
eran fupcnorcsfuyos enla tierrayy dexóel Ternplo, y ,pófa€fit \ w f í . 
la dirputa?y fe partió al punto con el/os. ///0 % v á wtgis 

DIze aorafanBcrnardo :Para,ydetente quádo llega vohmtati mu-* 
tes aqui,y pondera io queiüzoen cítaccaííonci Angel Utrisvnm, & 
dclGran coníejo: Mira como rin-dio .fu juizio al z^c- fAhrlpwgc/ii* 
nó, y como fugetó fu fentimiento a la voluntad de ílis 
padres,y con íer la obra que hazla tan fanta, y tan im
portante,la dexó por obediencia , teniendo por menor 
lo que le mandauan:Que pcifcna puede auer ya ti obf-
tínada en fu parecex,q no le depoga a la obedíécia,yfuge 
te fu juizio al de fas Prelados,quado lafablduria eterna 
le fugetó,y dep ufó el fu yo por obedecerlosf 

Mete la mano en tu pccho^ycoíidcra qu ito menores 
fon tus ocupacIonc.s;que lasíuyas, y de quanto menos 
importancia tusobraij y pues el rindió fu juizio , y las 
dexó por ia obedicncia:rinde tu eltuyq , y dexa las tu
yas por buenas que fean por la obediencia de tus Preia-
dos,no vayas contra lo que Dios te enfeñajiio te ciegue 
el amor propio haziendotc creer ^aDamente,que es de 
mayor ícruicio fuyo lo quehazes¿ pues clexempio de 
Chrifto te conefena: Mira que fi dexas fiî  pifadas , de-
xas el camino del Cielo: figue fu ejemplo"ÍI quieres 
aportar ael j Ckxiílo no necefsitaua de eña obedien
cia,mas executóla por ti, paraeníeñarte con fu exem-
plo a obedecer pcrfe<fi:amente : no permitas, q fe picr- ;. 
cla,lograle en ti , yíiguelc pcrfe¿iamcntc , mira que te 
ha de pedir eílreclia cuenta del, y que por cofas al pa
recer leues ,podrás perder grandes bienes', y cuer ea 
grandes males veo tengas aíguífá inobediencia porpe-
queña jfí fe defprecla el nla?idato , porque fe defpre-
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ciaaDicscn e^nodifpiues, oorque te mandan f ccrr.o 
otras vezeshe diCriO)pues Ghriíto que difputó con los 
Do¿^ores , y los conucncio contra la faer^a de fu fabi-
duria, no difputó con fus padres, niles pufo dificultad 
a fu mandato , fino que luego obedeció , rindiendo fu 
]ukio,y voluntad al fuyo. 

• >• Al fanto hermano nlonfo^Rodriguczle mandaron 
, . vn ciiaeítando recogido en fu apofento,que tomaíTe fu 

^anteojy fe par tieíie luego alas Indias-.eíVaua alaíazo 
en la, isla de Mallorca , y fin mas inquirir felenantóa! 
punto,y fe cubrió , y partió cotí toda diligencia áz ia el 
puerto para ir alas Indias*Elíuperior queíolo preten-
día,lo que Dios con ^brahan , hazer alarde de fu obe-
cliencia,le mando boluer dcfde efclminoj obedeció co
mo A-brahan comutando por entoaces el facníicio 
cnloque le ordenaron, y picguntadocomo penfaua 
pafíar íÍHbarca,ninauio a tierras tan remotasfReípon-

j dioí' Nada fe me ofreció de effo , n i atendí mas, de que 
\ me lo mandauan, y q era bien obedecer,lo demás dexé 

a cuenta de Dios,a quien toca ayudar para lo que man
da. Efle es buen exemplo de obediencia,y lo que enfe-

Bitmawobfjkjti ían Bernardo,que deuamos hazer..Na atendiendo qua¡ 
es lo que nM*nandm-.Jtno quenas mandmi yenfiendo obc» 
dieneia executarlo. 

Ho es de menor edlfícaeron lo que cuenta la glorio-
fafantaT.ercfa ,.quc le pafsó en el Conuento de Auila, 

S Thet^'jmd- 1̂16 qniero referir por las mífmas palabras de la fama, 
de 4iíU¿4 que fon las que fe fíg\icn: En U virtud dé la obediencia ( de •. 

quienyofoy mas dsmta)aunque nofabta tenerla* hafla queefias 
Jíeruas de Dio* mcenftnsimn parano lo ignorar'. Jiyo tuuitra 
virtudjpudítra dezir muchas cejas que halíe en ellas*y viwnaft 
me. ofrece aorayy es que ejianddvndta tnrejítario dieron nos rar 
ñomsde cskoníbro-sa mi cupóme vna muyddgada,ypo? de den* 
iro podrida:llame: con d jimulacion a vna htrmana de las de me-, 
jor entendimiento>y talento,que alli ama}para prouatfu obedif* 
fia>y dixela quefuefie ajembrar aquel cohombro en vn huerte.» 

(11$ 
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eilh %m feniamoy^Ua me peguntó file AMA de pener AHÔO ten
dido ¡TQ te d&e tendido : eilafue, y ptífolefin venir ¿Juperfili- -
miento, que era impc/íible dexar/e defecar ,J¡no que elferpor 
obediencia cmtiudfu razo» natural mjerkicwde Chrfio, par A 
creer que era muy acertado. 

Haílaaquinueílrarantaraq pudiéramos añadir mu- Zor.delCdrw? 
chosexemplos de fus hijos, no defemejátes a ios muy ^ f i M ^c H* 
celebres antiguos,porq en el nouiciado de Psftrana or- m m 4 * 
denó eiMaeítroa vn nouicio,qencendieíTe elfuego fin 
lübre,ropiando la leña como fi le tuuiera¡obedeció fin-
cerirsimamcnte,y Dios premió fu rendida obediencia, 
encendiendo laleñacofolo el íbplo milagrofamentc. 
Llamauafc Fr.Alonfo delosAngelcSjtan Angel en la vi 
da,comoen el nombre,elqualfuedefpues Predicador 
Apoftolicojinfignc^uperlorjy Prouincial en Cataluña, 
que tau iluftres principios, no pronoílicauan menos 
gloriofos fines. 

A otro le mandaron en el mifmó nouiciado, traer vn 
pa)arrilIo,que eftaua cantando en la huerta, fue luego, 
y letraxojdexandofe coger del obediente^comodel o- *b*&m 
tro Monge de Gytisla Leona que refiere Gaíiano , en-
trayendole a fu Maeftro le miró de efpacio, para ver íi 
eftaua Taño,y comolevieííe bueno ,dio gracias a Dios 
por elfauor que hazia a la obediencia, y dio libertad al 
pajaro,que partió luego volando. 

Ni faltó el milagro antiguo en cíle nucuo ,y ameno 
Monte del Carmelo,q eícriue Cafi-no , de reuerdecer r j ^ ^ j Q 
por virtud de la obediencia vn palo Teco,porq en eiGó ^ ^ 
uentode Valladolid mádólaPriora a vnaReligioía3iia-. 's 
mada Catalina de la Afsücio,q plantaííe en la ¡huerta vn 
palo feco,yle regañe cada dia,hizoloc6 tata fe,y reíig-
naciondeíu juizio,qDios quifo premiarla,hazicdo qel 
palo prcdieífcy reuerdecicfle, y vinicííe a crecer en ar 
bol,y a dar fruto de marauillofa dul^urajal fin como fru 
to de obedicciaperfedifsIma,y agradauilifsima á Dios. 

Aaa Anti-
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MñUCor.Hb.} Aíttlguamente fabemos, que vn Mohge obediente 
t ü p ^ n . S , . dexand^la letra empegada , a la voz defu Prelado U 

Ijaiio acabada de oro^en feñal de la finezade fu v]ftud,y 
obediencia j y ni eíla marauilla falta entre las ñores de 
eíte Gármeio . porque enel Monaílerio deViilanueua 
de la Xara., que fundó fajata Tercia , mandó la Prelada 
á Ana defan ngufiin j por. otro nombre la madre Aguí-
tina (bien celebre en Efpaña por fu fantidad , y mila* 
gres) que dixefle ¥na lección en el Coro ; íín icnerla 
preparada , obedeció con promptitud : abrió, el,Bre* 
«iario , y halló la lección eícrita con letras de oro , y 
reconociendo las Religiofas, que aquella lección no 
eílaua en la parte que abrió , fino en otra difererítev 
dieron muchas gracias a Dios por cfta marauilla: Afsi 
Ira querido Dios honrar en nucílros tiempos con mría-
gros patentes la obediencia exactirsima de los que fe 
igualaron en eíla aiô s antiguos pará declarar fu per-
feccio,y,animarnos a todo? a obedecer a nucíl:róTl?rd.j-
lados perfecHfs imam ente con cfpcran^a de tales aiir 
xiíióSjy de mayor premio enel cielo. 

A V I S O QVADRAGES1MO I X , 

has ordenaeimes > y reglas áeju Religión lea 
muchas ve^es,y guárdelas de veras» 

npAmbien pertenece a la viftud:de:k cbedié<;rála ob-
íeruancia dé las reglas , en las quales fe obedece al 

ianto Lcglslador^cue las compuío ? y a losfumos Pon
tífices ,.quc las aprcuarony a los Padres > y. Gapituios 
dé la Religión^q las ban mandadó guardar ; ̂ or loqual 
fé lia puefto aqui eñeauifo , para cumplimiento deíla 
ínaícria. Dos cofas ríos auifa; ]ap:riñierai es que leíamos 
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mwchas vezes rasordenaclones, y reglas déla Relígio, 
y la fegundajquc las guardemos de veras,y de cada coía 
diremos de por íi. 

A cerca de lo prímérójnofolo es cofíumbrc fanta , y 
loable délas Religiones leer frequentemete las reglas, 
íino íambic regla de todas ,olas mas que obliga con la 
miTíiiafuerza,que las demás: Afsi lomando elgloriofo 
ían Benito en lafuyá , que fe leyeíTen muchas vezes en S. Benit.in reg* 
los capitulóse juntas , porque ningún Religiofo püe-f^.é^. 
da ígnorarlas,y fan Aguñin determinó las vezes, que fe Augufi+ 'infsg* 
auian de leer,y manda que fea cada femana , por 1® me- ^P''^.* 
nos vna vez,porque no fuceda quecoñ el tiempo £e ol-
uide alguna,y para que refrefeando la memoria a mc-
nudojastengan prefenres en ella. 
_ La efclarecida Religión defantoDommgó entreo- pr^' ^07^ .̂ 
tras faludables ordenaciones que tiene para fu buen ro S;9Mt,P0 
^ouícrno es vna,quefe lean las ordenaciones de los ca
pítulos generales con fus declaraciones cada mes en el 
capituro ,ó en la mefa* Guyo cxcmplo íigui;. ro los Pa
dres obferuantes de la Seráfica familia de-l ^ioríofo fan 
FranciTco,y fiendo General el Reucrendiísimo Padre 
Guiífclmo Faiinerio hizieron elmifmo decreto , año ^ 
1354.1cayas pífadas íiguiendo fan Ignacio nuefiro Pa- T^-nsr. cajué^ 
dre, hizo regla de que codos leyefíen lás confl:itucic-ií'5^•i, ^'Wm 
ncs.y regías comunes, y las particulares de fus oficios 
cada mes , y añade, que las entiendan , y fe las'hagan 
familísres , ya los que tienen particuiaref oficiosde ReS^'fom Ó* 
Coadjutores temporales, manda que lean fus reglas es- S mni 
da femana vnavez , para que afsi las tengan mas en la 
niemcria,y las cumplan mejor. 

'ínanda;y fe tengaen la memotla. * J i t . i . 
• " - ' ; Y 
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Y Vlpianó rrúr)cjd,que todos rupíeíTcn Us leycs^para 

quelas guardaííen.Z,'^^ne/c/re?;tJÍí/fc^aí-Aani^mo ¡e h 
pcrmiratignorax hs leyes:pofque no allegue ignerácia 
para no guardarlas;, y eflo/e ordena en la República 
fíglar para buen gouiernd,mucho mas conuiene rquc 
fe guarde en ia regular,adode deuc auer mas cürecht 
obícrgancia. 

Y es mucho de aduertír loque añade VIpiano , que 
/¿.cire leges, no baña faber las leyes de memon3,y dczirlas como vn 
^ i í / ^ ^ / W P a p a g a y O j í i n o quees neceííario^cntcndcrlas, y pene-
gfs no neft trar el lentido, y fin a que miran para cumpliilas. C 6 -
vtrUtencrefid a lo qugl ̂  Smaragdo,que en laRdigion deS.' 
vwweWJfa** j^tnitQj& inanda que los Abades, en {usGonuentos ten

gan conferencias fobre la inteligencia de las reglas de-
claradolas^y explicadolas,para que todos fe haga capa
ces de ellas,y 1 as entiendaiijy guarden mejor. 

» Y es juílo,quen los Seglares eíludian, y aprende fus 
leyes,que los Religiofos cíludiemos,y aprendamos las 

fmeragd. nueftras,en la Cópania aTrc2ladeÍlo,y laticne ell.daef 
J r tro de nouirios, y fe cumple ala letra, aprendiéndolas 

todos enel tiempo delnouiciado:la quai también tenia 
7? /I/ '/? t0í^os los Mojes de S.BenitoJpor conílitucionde fu Co 

nouii uento,adonde feeflableelóelañodeSi^.po^eltenor 
íiguiéte:Dátermmar?30jly ordenamGSfqtietodojlosMongfs/egu 

Monacb. fupofsibilidad tomcnU regla de memeríx\cví lo qual íe verá 
dquem. la cftima que los Santos tuuieron déla frequente leccío 

de las regias,y el dictamen,y defeo de que todos las tu-
uiefíen delante de los ojos,para guardarlas,y el que de 
bemos tener noíbtros a fu exemplo. 

Vmberco,que comentó la regla de S.Beníto afirma, 
Vmh»e'l%9 querconoció vn Religiofo de fu ordé , que ííempre lle-

uaua coníigo la reglade fu Religión,la qual era todc? fu 
conil&elo,y ocupacionjporque vnas vezes la leía , otras 
la eftudíaua,las mas meditaua en ella,y muchas difputa-
uafobre algunas dudas,qué fe ofrecían;eíle era fu libro 

en 
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en el Ieía;y aprendiaj y de tal Maeílro falió perfe^ifsi-
mo dicipulo,y exemplode Religioíos, a quien d^ué to 
dos imitar en la eítimacion , y frequentc leccioii de fu 
ínf t i tuto. 

Que íieióñ puede tener vnReligiofo,nl mas ranta,nt 
mas guí lofa , ni mas vtil para fu alma , ni mas frutüofa 
para ios próximos,ni mas agradable aDios,q la reglade 
fu ordenfque es el arancel,por el qual le han de pedir 
cuenta de íu vida'eldía del juizio,y el itinerario.que 1c 
lian dado,para que camine al cielo,y la carta de marear 
por donde^e rija en eftanauegacion,leá las fagradas Ef-
Grituras,y apenas hallará capitulo /en q no le encargue 
Dios laieGcio,y memoria de fuLey,que esla regla del 
ChnftÍano,y manda)que no la apartedé los o)os:y que' 
medite en ella de d i a ^ de noche,y que la lea cótinua-
mcnte,y quela eferiba en fu coraron, y que no la dexc ]}gtífer* ^ 
de las manos,afsi lo ordena en ¿IDeutéronomic por las ponitehaever* 
palabras íiguientes.E/í-n^/íi mis palabras en vueflros eorazo ba mea in cordi 
nss^fculpjldas envuefíras almaSitenetdas 'envueftra memoria,fe bus veftris, At 
H laidas en vuejiras manosrfraeldasfitpre delate devuefiros ojos Antmusvefiris% 
y a eíle tono reputa a cadapaffo femé jantes fentecias, -5 fufp^diteea 
ofreciend o inefplicables mercedes a los que lo h iz ieréprof ignoinma. 
y amenazando con rigurofos caftígos a los que oluidaré & ínter 
fu ley .Todo lo qual nos exorta a leer^fneditar , y guar- 0cuJ0s v{ftr&$ 
dar nuefi:rasreglas^ordenaciones,y conftitucionesque C0 ****** 
fon l̂a ley que nos ha dado el Señor para encaminarnos 
al cielo,corno aora veremos, 

T guárdelas deberás. 

1.11. LA efiinue 'mnaprecio que deuemes tener de todas hs re 
glas.y ordenaciones de la Relígign, 

Vcho Importa parala cftimacio,yguardade las rc-
^glas,íaber que fon leyes dadaspor Dios,y recibir

las 
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las como fupsjyno como conrtltacioncsdc h o m b r e s , 
yquc eíto í c a coníhde ío dicho arr iba en los guiíesan-
t e c c d e t G S , a d o n d c fe ha prouado,quc elSuprrior es vn 
yjccDioscn iaticrra7por c u y a boca nos habla,ycuyas 

Luetio.ió. palabra? fon,no de hombrc,íino Cnyas para neíocrosife 
l.Rcg&'j* gun.zqvcllodciEvzngeUoiElqusA vo/otras o y ^ A m i c p ^ 

ei quf osdefprecUtmedtJprtcia.Vorope. v«ieftras palabraŝ y1 
^rdcnacioncSjno fo« vueílras,íino mias,yíi cóeplaper-
fuacion?y aprecio recebimos laj reglas, corno dadas de 
la mano dqi)jps,la5 cílimaremos,y^uardarcmos,como 
íuyas. 

No has de leer Us reglas de tu ReliglojConjo inuen-
ciondehombrcSyíino como eícriturade Dios:elías or
denaciones fon vna carta, q Dios te embiadel cicloilc-
aa de diuinoscofcjos,porlo5 quales re puedas regir pa 
xa caminar a cl.Dios la didó,Dios la pronuncio,Dios la 
notó ,aunquctoiHppor Secretariofuyo para que la ef-
criuieílc a ta Fundador,no dudes en clloj porque no es 
materia de dudaipucs que e í l á confirmada por clVica 
jio de Dios en la tierra,que es el fumoPontificCjy afsi 
la deue> cílimar,y guardar,comoordenacion de Dios, 

lííi quieres oír vn abonado teíligo de efta verdad,oye 
Ser.fer* deS* algJQfiof0 S.Bernardo:el qual teÜificadc la regía deS. 
Bcríedifio*Benito,q fue infjírada deDios,y masdiuina,q humana; 

fuit diumama- Fue elgíoriofo S>Benito{á\zt)ení'eñíido dt DÍOS, mas con diurna 
gismfpiratiene ¡trudeneiatqus himanaypara ejcnuirju regla>y d ordends vid4 
at que cQnfilio celejiiaUqus enjtfit afus Religiofos.Ydel miímo S.Bernardo 
qtMm human* dize de Guiliclmo Abad en fu v i d a , qle reueló Dios la 
prudmtU sdin regla,q a fus Religiofos¡Retirado como otroMoy-
vintiwform* en la foledad del Ciíter,orandojy comunicando a fo 
W' lasconDíos^o miímo afirma de fanFrariciícofan Buc-
Qu'ütlmick t naiíCn,[:uraetl^uvícía>yeini^rno Seráfico Padre lo tef-
^tum» . • l:j^cacfl fu teílameoto diziendovElaltifsimome reueloami 

¡a n£!*,qfis ompufr par A mis Frailes $ elfeñorPapala cZfirmdt 
££ cuyo catologo puede ent^arfari Ignacio uueíhoPa" 

dre 



de Santa Terefa de lefus. 7^7 
PadrejCl qiial como fe'dlze en fu vida afirmo, que las co 
fas de importancia para la regla, y buen eftablecimien-
to de las Religiones,reueló Dios a fus Fundadores, en cj . 
dize el Padre Pedro de Ribadenelda,que habló de expe 
rienda,por lo que paflaua por el,y es indicio de efta ver 
dad,que eílando nueftro S.Padre en Roma,y S, Frácifr 
coXauiercn las Indias,eferiuieronlosmifmosdocume 
tos para los Padres Mifsioneros,aunque con diferentes 
palabfasjcomo losEuangeliítas la hiiloria de ChrIflo,q 
es argumento bien claro,de que les regia el miímo Efpi 
litufanto. 

Todo;; ion teílígos fin excepcio, y que qualquleradc 
ellos deue hazer fee poríer tan dignos de crédito, y íi 
quieres otro demayor autoridad , óyelo que el miímo 
Chriílo reueióa fantaBrigidafeguníe lee en ellibro 7. 
de rusrcuclaciones eñ el cap. 2 0 . defpucsde auerle di
cho como el auia diñado la regla de fan Francifco,aña
de las palabras figuientesriV^/^ii^w^ U regUdefan 
c fto p.ro t&das las otras regUŝ que efcrtuieron mis amíges, y la s 
guardAron •cnftñanoniy hicieron guardar a otros-ino fueron corrí' 
pi-fíis porelliifínopor elEfpiñtufAntot úfelas injpjrdty dicto» 

Haftaaqui fon palabras de efta reuelacion,la qual To
la bafbua para engendrar fumo aprecio de' las regías,y 
ordenacicnes de las Religiones aprouadas por la Sede 
Apoílolicaj porqneq teíligo, dime, fe pudo bufear mas 
abonado/que el mirmoChrifto,y Redemptor del mudo 
y porque períbna fe nos pudo dar noticia mas digna de 
crédito , que por la de fama Brígida ^cuyas obras cftan 
aprouadas por tres Cocidos,y por muchos fumos Pon-
tiíicesf y es lance fereoío,o negarla ei crédito diziendo - . 
q fe engañó,y q lo q refiere es faifojq es vn linage de ho 
rror, yprincipio de her,egia,y fí le damos el que es razo, : 
déuemos ConfeíTar^que todas iasreglas^yordenacicnes 
aprouacUiSdc lat Religiones, fon ordenadas por Dio?, . 
y q cilasdició,y emLió parabién, yprouechonueñro. 

Eíie , 



EíTc libro peqiieño,que tienes en la manodcks or* 
4cnaciones,y reglas dejUrilcíigTO^miracomo le tratas* 
porque no lecompufieron hombres,finoDios.elErpí-
ritufanto le dI8:o,eI le compufo, el le ordenó paraíblen 
tuyo,el te habíaen el,y tétenla preícnte quxndole.<eíla 
üa compxiniendo,tu faino Fundador fue ei ínítruiuero? 
y el Secretario a -qiiiefi le didó para que cele truxe0e, 

'Jpoe.i. como antíguaBicr.íe a Moyfes,y los Profetas ,leelc£on~ 
Beatusquiinte' ̂ cao£Íon,mcduaíe con atencioH?tomale co venerado, 
Uipt verbero apréndele con codicia,eftudía cpel de dia,y de noclie,y 
^ ^ t e ^ C ^ executa í'u dodrina , íi quieres; entrar enel deló^ 
Jeruat ea qm m porquc eferito e(lá en las fagradas letras:!?/^ sumurad0 
ifij e n p a j u n t . ^ ^ lss^snt'íer^Qefta reglayguarda hque rttisneyysomedi-

&£\et Sabio:el qutguarda lAre£lfiferabitnausr4urado:j 
'0* ''^^formidable cSc pequeño libro a los Demomo$,que con 

g j O j i h * jurando a vna muger en laProuincia de Bolonia,y refif 
tiendofe los efpiritus infernales, llegó vn Fraylc ¿apü-' 
cíiíno,y le pufo el libro á§ fu regla íobre la cabeza , y al 
punto faliero« con talcftruendOíqne rnataroniaslu^cs? 
y quebraron Irsvidrierasdeialgieriaimas Ubres queda^ 
t i n las almas de fu tirania con la guarda deUas, 

i Z ' L d i p , * rguarklasdemrds. 
iepta.&.iudielA 
4¡ua tg» docto ttp £,¡11, Dg j4 obfsrmnem da ¡a/fe¿Us,yfu nseef iídA¿* 
%ítfaciMs ea&vt 
Wí>&ingredits ^ x i . t r - i , - ^ r 
p / i / ^ j / ^ w V " ^ * ^ ^ zc e norPor a ProreEa,y L c -
¿jttam dominus gisladorMoyfes lo iDÍfmo,qLie repite a todos losRc 
DSUÍ Patrum ligiofosipor las de fusFundadores)o^ *yguArda son todo 
veflronmdaíti eyyfaúQit h y j ordenaeineí, c¡ ts enfeñoipara q vtms aeaiyqua 
rus sfi.vohh. ¿0 fali€rgs difie mifero defiierro entres et* la tierra de promifsti 

de 'la eeiejiiall trufáis f Dios pwmeti& t tus padres,y tedard a tifí 
lacMwplierss* ¿. 

- J Pori 



ijadelejuí. 
Porque a fu cumplimiento eílá vinculada la bien aue 

turaba,y el q falta enía leylas reglas,el miímo fe cierra lá 
puerta de la gloria. 

Conforme a lo^qüal quando losRelIgiofos haze pro-
fefslonjy prometen de guardar laregla de fu Rclígrons 
refponde ci que fe k recibe: Pues yo os prometo el fiéis ¡de 
parte de Diosfi U cumplieredes.Vovquc fe celebra vn cotra-
to entre Díos:y eÍRellgioro,que"profeíla,clfeobligaa 
guardar Tas regla?, y Dios a darle el cielo í¿ las guarda 
en el modo, que puede obligarfe, que es-empeñando fu 
pakbra,como celebré pado, y concierto con Abrahaa 
enel capiculo-quince del Genefis, obligandofe Abraha 
a circun^idarfe con toda fufamília ,yDiosa-darlefuccí-
fion. • e Gen.i^ 

D-os cofas ofrece Dios enel kgar citado^La primera-1^7/4, ¿ie pgpji 
es buena vida a los obferuances de la Ley en z- gHDeus faáus 
quellas palabras: Pura que viuasa €¿ cumpliendelaXuZfegun-fw»? fibrAMm* 
da,que aportarán a la gloria a cerca de la primera es co--
fa auenguada con larga experiencia , que ni ay vida co-
cerrada fin obíeruancia de regla 7 nico ella viia,que no 
lo fea Dadme vn Religiofo q guarde fu regla , y yo os 1er 
daré con codr-s las-virtudes,que quiíieredcs pintar, San
io,humi.de,afable,cariíatiuo,deuoro,obediente, y por 
shorrar-delifla c5 todas las otras gracias , que fe pueden 
defear en vn Rellgiofo perfecto, y dádmele relaxado,y-
que no eílime fu recia , fino que Ja quebrante fácflmé-
te,yo ode daré porlosfílos cotrarios,cfcadak>foymquic 
to,oclofo defpbedicnce^indeuoto,aJdúo• y» que a cada 
pa fo c¿e en vu abismo éefaltas,tan afeglarado,qdc Re ^ 
íigiofo no llene niDs que; el nombre, y con lazon , porq 
Rellgiofo es cí regular,q viue'debaxo de regla,y laguar 
t]a,y cnfakaí^dole eíio^no lo es, y entraenei Catálogo 
délos Scg'ares delate dé DÍos,aunq traiga el habito,y lá 
corona , y duerma dentro dd Clauftro/y haga todas las 
cex e m-onias dela Reí igíoft. 

Pre-



7 / 0 ^ i / S Quádragtfnm nom* §. / / / . 
Preguntafan líidoro,porque fe llaman las coíHtucio 

nes,y ordenabas régiaSjaísi lasiJauióS.Pablu cuádodixo: 
'Qj£¿MUMr*:%úefigmere efía regla tendrá paztj IcsíumosPo-
tiüces en eiDerechoCanonico las nombran aíshla razo 

Ijíd. L 6. or¡g* da el Tanto,y la tornó de Piatoi^porque fe tornó la meta 
^»/^/^/^ foradeiaarauitetura ,qeníeiiaa leuantar los edificios 

hdne regiúamje con regia5y medídaty el miímp oficio hazen en las Relí 
qusnti fuerwt piones las coíl:ítuciones,que en los edificios las regías: 

Y aísi como el artífice,que va labrando vna pared, cada 
piedra,que pone la mide,y a)uíta có la regla , que tiene 
iiempre a mano,y fi eíto no haze irá torcida , * al mejor 
tiempo dará en tierra:dela mifiria manera el Keiigiülo> 
queleuanta edificio efpiritualcii fu alma,cada obra que 
hizierehadeajuftarlacoiiíu regla,que deue tener fiem 
pre.a mano,procurando,q vaya a nibel,y que no difere-
pe vn punto de las ordenaciones,y mandatos de laReli-
gion,porqüe no dé todo en tierra,y es cierto,que fi def-
dízen fus acciones de la regla,q irá todo el edificio tor 
cido,y dará abaxo fácilmente,porque qualquiera cofa, 
que defdíga de larcgiaalprincipioviene a íer de mucha 
confíderacion en el fin. 

Efplicaíe eílobien con el cxemplo del q efcriuc,para 
ir derecho el renglon,ha de ir con regla íiguiendoia, fin 
diferepar nada de elíarpero demos que vna letra defd i-
ga vn punto ázia abaxo , y la que fe íigue otro punto , y 
afsi las demás baxan apartandofe poco a poco, al princi 
pío no fe echaua de ver,ai tenia inconuiniéte por fer ta 
poco,pero al fin le tiene tan grande,que viene al renglo 
tan torcido,que acaba dos dedos mas abaxo,que empe
z ó ^ no fe puede feguir la eferitura, porque fe apartó 
de la regla. 

' Lo mifmofucede en losRelígiofos, que dexan lade 
fu Religión por parecerles cofade poca monta,que po
co a poco vienen afakar en mucho, y licúan la vida tan 

t o r -



áefinta TVrr/í de hjus* 7 / r 
torcida , y cnipczandocon feiuor , fe vsn lnt!birin<io,y 
ácauau reiaxaclamente.i.l pvi^cipioiVo repara eñ ir tar 
de al Coro,ni en hazer ias o be d ien c i as'tí ü i ame r.te, p Icr 
den el reípeto a la regia^aunque en cofas leucs^luegoíc 
duermen,y no re fp ond en efptje f̂e e fe ufan cié %£ttt 
el oficio,y ie cobran faftidio en dündo lugar al tedio,ar 
borrecéelCoro,y laoracion,yles dá en roílro la obe
diencia^ ¿ingeachaejues para nq ir a el,y 1c vienen a de 
xar 7 y a deíobedfccer claramente , y pierden eI freno,y 
el temor dcl)¡os,y vienciva dar.en vna vida relaxada, n 
en vn coraron duro:delqual dize elEfpiiitufsnto, queQordorumm^ 
tiene maltmiyvíiialo le tiene eftos, porque íiemprc acá Uhahebit inm 
uan mirerabiemente,auicndo empezado bien : porque ^//0//»*. 
no leuantaron con regla el edificio efpiritualde fus al-
masjperoJos quefcvaleñdella;y la tienen fiempre a ma 
no ajufiado con ella todas íus obras, ieuantan alcázares 
de merecimientos firmífsimcs/que duran eternamente 
y portanto miraxomo viues,ajLiii-atea tu regla,yno des 
vn pafo.fuera deUajporquc no.dé fobre ti ci edificio de 
tu cafa. 

Conülcne con ella dotrlna la del bienauenturado S. 
Bafilio:cl qual llama a las reglas ,y conftituciones mo-
naüicas eítrellas de iaReligion:porque alumbran,e^infíu 
yen,y pronoílican elfuceiÍ0 ,qüí lian detener los Reli-
giofo'sdeila. Sarlme^.n. 

Qujeresíaber qualha defer tu vida en la Religión, ¿^¿ ^ j fert9 
pues leuanta los ojos a las eítrellas de tus reglas, ellas perfuadm qu¿ 
te ínHuycn graciaparaguardarlas,y te inclinana ru per-fíntfuíurapro-
feccion,y te enfeñan el camino,íi tu las íigues,y obede- P&ipdütPt 
ees a fus influencias: como ííguieron los Santos Reyes Í4X ^ J J * ' 
del Oriente laeftrella,que Diosles dio,finduda q"e t é - ^ ^ ^ f : 
dras buena dicba:pronoftico es de felicidad ^rpírltual,Y / ^ ^ L ' ^ ' ^ 
eterna^buen Rehgiolo íeras^bien te ira cnla Religicn,y 
ala Religión contJgo:pero fino lafigues^no que antes 
ladcxas,y dcfprccias,malpronoíHco es,mal te ira^yno 
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/ J *, Auijé QJA ¿drdgclmu nono, §. I J IL 
p a r n ra s c n bIc 3y;por t ato to ma $ 1 c6 f¿:j o de 1Efp 1 r í t u fat© 
c^úíZ '̂.G'.-iirdú ta los cúnfejos de tstRelígionfy gozaras ée 
Viciafánt¿*qmttd$. ejp¡riti4álparjiiualmfrrfelts muchagrjicin,y 
dukura^iui'Dios tzd.urz tngl cumplimiento ¿¿i?//<*jporque noíe 

PrGtí .^ CÍÍJIO ptvede negar, fuio q los q la quebrantan andan amargos 
di hgemrfff c&y efpinados con eí remordimiento de la mala coneien-

Jtlhmx & cía,y los que «a guardan contentos, alegres, y deuocoŝ  
mtatamwdtva^QWQ fieíes fieruos dc Dios.. 
&grr<fiafaae. 
ĥ s ti.is* ^ H U . Frojlgue la mlfma materiai 

H T O D O lo dicho confirma S.Geronimo, diciendo^ 
A la regla íirue, de poner orden en la Religión, clia es 

la norma, y como el molde délos Religiofos,enella fe 
^ ^ 'T,7;?f'<$ forman, y fin ella no tienen forma de Relígiofos^con 

adO&át.̂  ¿ ejia fe miden {ÍVSl obras^ fe nlbelaw fusaccIones,Y fe co 
norria omni&dt . , , • J r • n i J 'rj* 1 i í 
m?mttit & : Ií'1^^(> que va rorcido», y le ajulra lo que acidice de la 
ttymP'aua rsc Per̂ e%cĉ on ' ^ueíodo el edificio vaya.a vn peflo 
ta veré Jint cu^1116^eíiabie, y permanezca en obferuancia Rcligior 

yfegula -á'ppo fita 6• 
fveritzrguüiur* Conforme a lo q u a l GnilIelmo Párlíienf^difinicndo 

lareaIadixo,qiie erarÁ^í ds bien vivir Kíú como el Ar!-
GuílUtm. ¡, de ic del Efcuitor.enfeña con fus preceptos como fe hade 
vir. Ci 12. íír^iabrarvna;Imagen,y,del Bordador, como fe hade bor-
muedvceturqua^^ ^ y (igúiendo lospreceptos, que dá,íale vn hombre 

Jíterjíi v.t£dü\1utn Efcuhor.o buen Bordador;de la mífma . iTianeraáá 
regla es vn Ar t e de bien viuir religiofa, y fanramente^y 
el q u e guardare fus preceptos faidri buenReligiofojíin 

,preguníar,D.i faber mas :íi quieres.fer perfeto tómala 
regia de t u Religión en la mano,guárdala p e r f e c t a n K n -
te,:qucfin añadir,ni quitarcoíadgunajferás fanro.como 
lo han fido otros muchos gua rda i ado ia . . 

Gonuiene cfta dotrina con ladel gloriofofan Benito 
que dio renombre a fus reglas de iiiftrumentos de vir-
ux^ilnjlrumenta w ^ í t e . P o r q u e fon los medios,con que 

I a fuer 



jcf de dicílros riftlíiccs labran en (us aunas los Relí-
gioíosíos áltoíedificios.de lasvíftades jconias reglas y Bmit* 
empiezan éftala^ór/ConeMai;la proligaen , y con ellas 
laperíicionan ? yíi IÍÍS ^rrimán no podran.hazer nada., 
CíOino lo s,a rtiíic es íi n e ílru ai en t osTy losP i n tores 11 n pin 
celes,nieoiores.Por 1© quai couiene guardarlas;}' exeir 
Qitarias continuamente. 

S.Aguílin en el capitulo vltimo deJfu regíala llamo 
cfpejo enque íe mira el almada quaUentencia e r p l i c a -
doHugo.dc.S.Vitorejdize:CpK . 
*fu regíítyVOrqus nos pedemos mirar emliátcomo m eiarifsmio ej •ugwtc. 
pejoy conocerquAles JemosvEn \z regla conocemos n\ieí r0 -1 ^ugjjeag 
tras faltas,y las-corrcgiírjos,en ella miramos lo.q vamos ? y W & di* 
aprouechando ,y lo que nos falta de perfección.; ^ox¿J^^1**^** 

co el matiz de las virtudes para fer agradable a los ojos 
de Dios. , mif ate a efle efpejo cada día muchas vezes, y 
cofnpoB elroftro de tu cípirku .conforme te auiíare,y 
agradarás fiemprc a Dios. 
< S.Dofiteofuefañto , ynocPiu.uoen laReligion mas 
de cincoaños^ynofeleedél quehizieíie otra coíaimas 
que conformar-fe con fia reglaíin diferepar vn ápice de 
lo que mand3(ua,y obrando con efte nibei, y mirandefe 
éneífe cfpejo llegó en tan breue tiempo a tan alto gra
do de perfección ^^í^/í^/cw^o^y puesámas anos, 
que eítás en laíleiigion;emraen cuenxa contigo, y diré 
como no foyfantofcomo KQ he llegado en mas tiempo ^us.io*n.ii.. 
A la perfección , que cftéf y miratc en la regla , que eíTc 
efpejo te lo dirá bien clarojporquc no te has eóformado 
eo ella,como deueSjquebratádoíafacirméte, hazcueta, 
cjue oy te dan el habito,y caipiezas de nueuo aferReli-
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7/4 Amfo Q^mirage^m mm> 
giofojpues h-afta aqulno lo has íido mas q cn cl nobre, 
y refueluetc firmirsimamente de padecer mil muertes, 
antes de quebrantar la menor regla de rodas, y cüpleio 
cpmplo,ofreccs,y ferásperfeílo brcuemente. 

:$faf*tptA I>i¿c muy bien S.Geronimoinftruyendo a Cclancia 
Nec fvficere tíS&^vxáz eípiritual,que importa pocofaberla regla íi-
bi-putss'ivadata, no la guarda:Ní? pienfts {dize)que eftd todo hecho mfabíendb 
V>etmemoríatejA rtgíade memon aporque fáltalo mej3r,que e j el cb.rarla,nofe 
nere,<& op eri- hlj¿Q para aprender} Â Jî o antesaprende para ejecutarla iporq 
hmohlíhfiufedjfirlto ejldsque no ferdnjufíifica,dos en el acatamiento de Dios es 
ideo ¡ila tognf>f.que opn lauy Jiña los que la obrm.To&o lo, qual habla có ti-
tH&tfsiUu* go;comoconGeIancia,:poco importara, quefepasla 

regla de tuReligion,íino la pones por obrajel fabcrla es 
para obrarla,y quanto.mejor,laTupieres,mayor eaftigo 
merecerás,íino la cumplieres,porque coroo.clize. aquel 
fanto mas vale tener la eontricxcn, q íaber fu.difinicionj 
porque déla palabraDÍda,y no obrada hemos de dar ef-

Jíom a \n s^cha cuenta el día del juicio .; 
v/^* \tl ¿ i AriíiOtclcs con fer Gentil alcancó aloo dcfta verdad 
pión ewmauaf - r - i i i i r • • i • 
ioreslegis tufli cm^riandoic la razón , y ia eípenencia, la importancia 

funtapud la guardade las leyes para las buenas coílum.bres de 
fed fatioresle laRepub.lica > y afirmó que defu obferuanciapendia la 
gis wJtrpcAbnn Talud de todo el Pueblo,y Teofilo.Oblfpo Aléxandrino 

dixoque era la. triaca,que preferuaua de eorrueionjy 
vna medecinapreferuauua del contagio, y enfermeda-

Tom<dt Qtügis fas de los vici os; guardándola nos guardamos dellos,y 
JS -ai quebrátadolalesabrimos puerta fíáca en nueílra caía,y 

rtjt.Li, ^ eílos efetos tiene las leyes feglareSjmucho mas y ma-
Top t ' yores tienelasRcligióras ordenadas por Dios:las qnales 
Lex¡nformhar$íCí^Su^ ̂  ôs v^^^y10^ promueué en el camino de la 
tesnafiipro ^p^rfecció, lleuádonosp.orTuspaffoscótados alacumbre 
bet* deliajelReiiglofoq guarda fus reglas viue inculpablemé 

íc,y.íin caer cn pecado toda la vida,y el q jas quebranta, 
au>n 



aunque l i o pl) jguen a pecado.caen en muchas falcas ,y 
poco a poco v'á perdiendo Us fucrpi del alais,y viene a 
raorir en muchos vic íos jporque cerno íc dize en la re -
gla defan FrancifcOjlas cbníntucloi ies ÍGÜ ios huellos, 
y netuíos de,5Ía;Rei/gíon,y las colunas en que fe íuften« 
ta,-y la fueí|adel Religíofo , Ja qualpíerde quando las 
quebranta. 

Y como enfeña fanto Tomas, lexos eílará de la^ula 
quien no beu^lo neceífario fin lícencíajy de.ia auarícia 
el que no dá,ni recibetcoía alguna temporal,aun de ia'S 
neceffarias, fino con la bendición de fu Prelado , y de 
Caer jcnlafciula quiennirale de la celda , ni leuanta los 
ojosíi.no es a cofas forcofas /conforme mandalaregla, 
ni en la ira el que fufre las íinrazones,y oprobios con a-
legua,n| en la foberuia él que fe húmida en todo lo pof-
íible,y defea fer tenido , y efh'madopor loco por i n.or 
deleíuChriífo,conforme a fu reglajeílá defendido cea 
muro,y antemiiro;para nofer herido,y preuenide con 
trisca finlfsima para no enfermar con el comsgio AQ 
los vicios J pero el que dexa las reglas,o las quebranta? 
facllmenté ê ílá expueíFo a todos riefgos, y caerá en lo? 
lacos del demonio, 

^.V. Quinto importa ¡a ob/emancía de los reglas para 
confeguir la gloria eterna, 

T A Segunda cofaqu<? Dios prometió a los fuyos , fi Vteuter-Ai* 
^guardaííen fu ley, fue la poírefsion déla tierra pro
metida, como arriba diximos, en que íignifteó la glo
ria que Dios tiene prometida a ios que guardaren fu 
Ley , y fantosMábdamientos, y enlosReligiofosa los 
que guardaren fus reglas, y ordenaciones , que co
mo diximos , fon el camino del cielo ! y anneme es 
verdsd , que las re l̂a$ fon confejos Euangelicos , y 
que dexados a vna parte los votos, ellas por f i no 
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cbligar. z calpagraue comunmente,y que fin fu obícr-
üaíiela pudiera vno ír al cielo,guardado los mádamié-
tosdc la Ley de Dios7y las votos,que tiene liechos:pe-
ro eíl.in por VQÍ parte tan encadenados en el Religioíb 
los preceptos con iosGoniejos ppr razón de fu citado, 
y por otra íc ofende Dios cantone que abran portillo a 
la reiaxación en íus Keiigiones-,q:ue alos tranígreíTores 
de las reglasautores de la reí .^.cíonjos caíliga gra
ne mente negándoles fus gr„vrr^y auxilios erpeciales;q 
da liberalmeníe a los obíeruantes, y los dexa defu ma-
no,y caen en muchos pecados, con que pierden fufai-
bacion,la qualconfiguen con crecídifsitno premiólos 
que las guardan como dcuen. 

Algo defta verdad parece que alcanzó Platón, quan-
do enfeñó que las leyes fe llamaban derecho, porque le 

PtAt.x, daban para el ciclo a todoslos que lasguardaban?y de íu 
votóle podían pedirle juílicia, porque cumplían de fu 
pártelo que eílaban obligados para merecerle,derecho 
tiene avn mayorazgo elhijo del que 1c poffcejy al ciclo 
el que guarda las reglas de fu Religión, como hijo legi
time dclla,y de Ghriíto,que es fu primero Padre^ Fú-
dado^y el que las quebranta pierde eíle derecho,como 

Amh fir 1$ hijo que degenera de la nobleza de fu padre. 
Magna tugo- Mayorque Platón lo dixo S;. Ambroíio , perfuadié-
tíatfi tft vht rg donóos que p. tx odo el mudo no quebrátaííemos vna 
atut ía hommh regla,anteponiendo fu-obferuácia a todos los negecios 
i nj.at hQ,aftu qUe fe pueden ofrecer :.G'ni»^ ni goliat s:.ejie*gmiquu. ftxjn -
/ / / / ' . J . ^V* terefano menos >que la r^dempeion^m^éW de^inerós^ftm\de 
p r u t U ^ 1076 táfermncUde reglas, Rcfcatafcyn Riligiofo del xautiue-

ri.cdcl Demonio guardando f^Srréglas f y logra fu re-
dempcionjla qual pierde íi las quebranta»,, 

Eiío fe efpiica .bien,con lo que dizen los,Teólogos,q 
sy dos maneras de.rGdempci5,vna:deí;pues de aucr caí
do en.la cuípa^omo nos redimió Chriílo a todos, dan
do en refeate el pre cío de fu fangre : otra dándole antes 

de 
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de caer preucnidamente,como redimió a fu Santirsima 
Madre íin dexarla caer enel pecado orígínaíjporque no 
TCS menor beneficio refeatar a vno anticipadan.éte quá-
do le llebabana Argel.que dcfpues de auerle llebsdo: 
De la qual redempeíon habló Dauíd quando á'ixo: Pfal 1^^,10. 
Libradme de mif enemigoSiVos que redim;fies a pauta del a fan Qui red.mifi 
ge cruel de lolfad^iie es de .quien habla,y a quie el miímo Dauid ftrtn m 
Dauid venció, y degolló :pero dize , qne le redimió delj tuum degicMo 
porque anticipadaméte le preuino para que no cayefle ma^n0 eri£g 
en fus mano;, que es snayor beneficio , y perf'eüiísiaia mff% 
Redempcion, 

Pues vfandodeflelenguageS.Ambroíio exorta a to
dos a la obferuancia de las reglaŝ  porque dellas depen
de nueí]:raRcdcmpcion;elIas nes redimen fecundaria-
mcntCjmediate lafangrede Chriílojporquenos prcuic 
nen,para no caer en las culpas, y para alcanzar la gracia 
y conellalosfauores deDios,ylaraluacio eterna , no te 
va menos,que la bienauenturan^a , viuir, o morir,para 
ílempre en laobíeruanciade lasrcgIas,poreíIo mira co
mo las tratasi^arrf^/f^p^»^/.Llamó ala h c y Y ñ V í i o - Bpieur* 
fo prenda déla V ' davenídcraj 'porquc fín duda tiene pren
das ciertas de la vida eterna,el que guarda fus reglas,y 
el que las d f^recia de fu condenación. 

El S. Bernardo las llamo efcala para el ciclo de Bcr.rpudfer-
tantos eí'calones quantos fon los preceptos, y ordenado vat fpcc.tf^mf 
nes,que contiene,porque vá derecha al cielo adonde tt''1' 
nos lieba por fus paífos contados, tanto nos acercamos a 
la gloria,quantasreglas guardamos,y tato nosalexamos 
della,quant2S quebrantamos,para cuyo teílimonio lee
mos,que mandó Dios labrar encima del Arca del Tefta-
mento,y al rededor dellavna corona de oro j porq guar-
daba las Tablas de la Ley,y los preceptos, y a quien los 
guarda eftá vinculada la corona de la gloria. 
Eftamiíma vinculó el Señor a la obferuaiícia de las re
alas por ella te la dará,y fin ella la perderás,no tienes nc-
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socio de m¿s importancia que eít- afolo.el ven lile a Ta 
Religlon ,eí|c4olo te pide-.guarda tus reglas, y nadie te 
podra ofender,deñendeUs7y te.defenderán, y te íacará 
a paz,y a íaluo de todoslos rícrgosdeíle HTundü , haíta 

EceUfA colocarte en el cielo. Eítasfon Us abs conque has de 
i u 'US volar,v les.pies con que has de caminar. y la nied ic.in'a 

um adata celera Jk \ i ^ T > «S J t 
con que te na> de curar, y la luz con que te has de aíuni 

Ex&d if* brar;y refplandecer.Acuérdate de Moyíes quando ba-
xo del monte con las tablas de la Ley , cuyo roftro ref-
plandecia comoelSoltporquetienen calidades de bien 
£.uenturadpslos que guardan fu regia,y defde luego los 
empieza a honrar Dios,y a darjprendas de la glo,ria;qae 

.¡es tiene preuenida,no la pierdas tu por faltar en fu cb-
í"eruancia,mas antes te anima a guardarla perfedíísinia 
mente con la efperancade tan crecido galardón, preílo 
pifiará eífa breue vidajy con elfabor de.Dios,y la coila 
bre hallarás arroyos de dulcura^y deuocibn en fu obfer.-
uancia,y defpxies la vida eterna^de que gozarás para ííé-
pre con los otros Santos, y bienauenturadoode tu Reli
gión en el cielo. 

§ JfL Costffrwafe ¡o dicho con algt.n'-s exemplos 

<Qkmn.d*S. Ff-íu N lafegunda parte de las ¡ Corcaicas de Tan Fran-
z-pJ^.c.'.^, *^cifco,fe.cuenta,quehuuo vn Conuentode Frayles 

muy obferuanres, y ,amigos, elvno aula permanecido 
virgen toda íu.vida,y era.viíitado del Señor co muchas 
coníolaciones efpirituaíes5tenia don de lagrimas, y gaf-
raua muchas oras en oracio.Eíle llegó a el articulo de la 

, muerte,y como fe amauan tanto pidióle fu amigo , que 
le viniéíTé a ver dentro de quince dias ;y a darle buenas 
nueuc-sdefu dichofa fuerte,fi le fuefíe concedido, perq 
lo eftlmana en muchoicfreció de hazerlo, y dexandoie 
©fias prendas partió a mejor vida.PaiIad.GS muchos días 
efiandp el Frayía.viuo eneiclauíiro vio pallar ai difun

to 



lo ázia la Iglcfia; turbófe con fu vifta,y recobrandofe 
vn poco, vio que fue ázia el altar mayor * y que hizo 
vna profunda reuercncia,luego boluio a el, íaludóle ca 
rítatiuamerite,y dixole:no he podido venir antesrpor-
que el Señor no me ha dado licenclajya vengo ha verte 
como telo ofreci.Comote váf preguntó elviuo:todo 
en:Gy(Rerpondio)encendiclo en fuego,padezco rigu-
roíiGimas penas en elpurgatoriojporqaunq procuré vi 
uir honefbmente , defcuyderae en guardar algunas de 
nusílras reglas, y quebrante las fantas ordenaciones de 
la orden,airándome fácilmente,ydefpreciando a otros, 
hante aprouechadolas Miaíls,q he dicho por tifdixo el 
viuo,algo,pero poco reípondiójporq las dixifte tiuia-
mente , y fín deuocion,ni atencionfQuefeha hecho de 
Fray Pedro7era vn frayie lego,que aula muerto co opi* 
nionderantidad,Q5as meaprouecharonlos merecimié-
tos de eíIe(Refpondíó)porque pafsóporel purgatorio, 
como vna faeta,que vá bolando , y al entrar en el cielo, 
refonó vna voz,quedixo:01d Fray les menores,que ef-
tais en el Purgatorio Por amor deite Religiofo herma
no vueítro aora nueuamente coronado de gloria os per 
dona Dios la tercera parte de las penas, que debéis por 
vueíiras culpas/Dicho eílo defapareciój dexandole por 
vna parte confoiado con la buena nueua , de que eílaua 
en carrerade ralvacion,y por otra confufo, y temerofo 
viéndola cuenta tan eílrecha , quefepide en laotra vi
da de qualquiera regla , y ordenación de la Religión ?y 
las penas tan crecidas con que fe caftigafu falta,y como 
fiel amigo dtxo muchas Miííssjhízo muchas oraciones, 
ypenliencias,para aliuiar las penasdeldifunto. Qeft ^ 

Cuenta Ceíareo , que v-a Monje Procurador de~.fu • **i'C*P9* 
Couento,fe halló dcfpues de> Completas muy atiigido 
de la fed^que le pufo en fuma perpiegidad.:porque por 
vna parte no fe atreuia a beber cotia regia, qlo beda 

en 



7*0 Auifo.QmdrdgeJ¡mo nmo,9 f 
en-tales tiempos por ocraJfí .aprctaba de maneraj que Ic 
aparecía no la podría rufrir,cnel}a batalla cftuub algún 
t iempo ,haftaque vécidode ia fed fe determinó a beber 
entró;eíiladejrpcnra,dandole vn clamor el corazón acá 
da;pafo;Guyos remordimientos fueron tales;y el temor 
ác la cuenta, que le fobre faltó ,.de la que,aula de d^ra 
-Dios de aquella cu,lp;a,querefoibió dexar la b€bIda;por 
niaŝ que padecicíTe con eíla refolucíójíalíó de la ddpé-
fa^ycntró.porcl oratorio,a cuyo altar hizo profunda re 
verenciil,co,nfundiendofe de la determinación pifiada, 
y pidiendo a'Dios perdou de fu culpa,al leuantarfe vio 

juntoáíi. al Demonio en figura de vn feiísímo Etiope 
veílido de monje'.tuibofe de muerte con fu viftajy mu
cho; mas quando le dixo:el altar te vale,y la bueltade la 
defpenfajporque íl bebieras,como yo defeaba,y procu-
raba,luego murieras a mis manos,y pagaras el efeote co 
la vida,como Dios me lo auia permitido; Dicho eílo 

defapareció,y él lloró denueuofü culpa, derribado an
te el altar,y hizo rigurofa penitencia por ella: Tanto co 
mo efto importa la obferuancia de las reglas,aunque no 
obliguen a pecado,y con tan rigurofos caftlgos amena
za Díos a los que las quebrantan. 

Cor.del Carwl No folo parala vida del alma , fino tábienparala del 
defcl,^ r.ijj.ff cuerpo importa la obferuancia de las reglas,como fe vé 

en lo que fucedió al Bendito Padre Fray Francifco de 
la Concepción Efmenda,hijo de nueftra fanta,palTando 
por Cataluña adonde le prendieron ynos vandoleros, 
y teniéndole por efpia de fus contrarios , le echaron en 
priíiones con determinación de matarle ,y «o hallando 
medio como aueriguar íi era efpia,o Religiofo, como 
el püblicaba,tomaron el mas probado a fu parecer , que 
fue íi guardábalo no fus reglas vna de las quales manda 
que tomen el vafo para beber con dos manos, como lo' 
enfehó S.Buena ventura ,conuidaronlc a comer, dando 

or-
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orden a dos foldades,que eftuule fien a fus cfpaldaSjy ^ 
bebíeííe con vna man o luego le facaflen de la mefa, y 1c 
colgallen de vn árboljporq no era meneíler masprueba 
de que no eraReligiofOjpero a fu religiofa obferuancia 
moítro preílo quan con ambas manos, y con tal modef 
tia,que todos reconociéronla fanta educación conque 
feauia criado7y el Capitá le dixo,nohabebido vucllra 
Paternidad ccía;que le aya hecho mas prouecho , porq 
le ha dado la vida ,decÍarandoIe7que lino guardaba fu re 
gla padeceriala muerte. F.Vra.Gticjga. 

En vnMonafteriodela Orden de S.Frácifco de Por- i.p.mVroumc. 
tugalhuuo vna fantaReiígiofa,dotada de muchas, y bue VortMon* 14. 
Ras prendas naturales,pero las fobre naturales ; fueron 
tan releuantes,y efpecialmente lahumildad, que có ella 
encubrió ios dones, que el Señor auia depoíitado en fu 
alma?iíamabaffeBerégaria,y auia tomado oficio deco-
clnera^enquefcibiaendiferetafimplicidadalas Mojas, 
las qiiales la tenían por tonta ; y por inepta para otro 
qualquiera oiicio,y como a talla tratauan con notable 
dcrpfecio5d'c que la buena Rcliglofa fe alegraba viendo 
1 é meoóípreciar p0f Cnriftb'.fúccdió pues que llegando 
íe el tie'Qipodé eiigír Abadeíacáda qual defeaba láPrc-

lácla para íi,y qne ño páilaííc a fu vecinaipero DIos7que 
exalta a los humildes la pretendio para Berégariaiy dif-
pufo las cofas défüérte/que no le faltaíle voto ííendo elí 
gída pór la ambición de todasporque huyenldo de dar 
él vóto cada quál a quien la pudieíléhazer contradició: 
le- d Íó-'a Be renga r ia, pe'rfu'ad i e n dófc', que feria vnica cn 
aq'iietpénfamicnto , y que por aquel camino aíTcgura 
ba fu pártído^corí éwó; quando' Regaron a regular los vo 
tosfalio por AbadefaB'ereiTgária,confirmó el Superior 
la elección,y pueíia en la filla conuocó capitulo , como 
lo manda la regla-mad as lonjas fo be r bi as ,y ambicio fas 
defprecbndcla como inepta no quifiercn venir,exorto 
les vnajy muchas vezesjque guardaflenlas crdenacio-

fi e s . ' 



Q 
nes de la Fseligió,y cju^ yinicíTcn.a gapiíulo: mas cqmQ 
^(lauielTen gHllinadas en (u parecer,perengaria co^rj 
de fervpr de efpiritvi leuaptó lavQzdefde iaíiliaenque 
eí]:aua,y á'ixo imperioíamente.Pues mhSubditas \ ' i u 2 § 

me quieren obcdccerjayoíotras las difuntas mau-
do,que os leuanteis,y vengáis luego a cumplirla obe
diencia íegun la regla de nueílra Madre fantaClara, CQ 
ía rara,al punto fe abrieron las íepulruras de íiereVlon-
jas,que alii eílauan enterradas^ fe leuam.aron,yvinier5 
a beíar la mano a la Abadefa,y eítuuieron eíperando Aj 
c;bediencia?haíta que las ínandó, que íc boluieílen a fus 
fepulturas.'con taneñraña marauiíla,quedaron las Mcu 
jas como paímadas^y tan atemorizadas, que ninguna íe 
atrcuíó a replicar aja nueua Preíada?todas las reípeta-
ron,y obedecieron como a Santa,y cllagouerfió^como 
jal con mucha prudencia,y religión fu Couuento. 

Csr.del carnu JSlo ha fido eíla vez fola la queíhá venido los difunto? 
dtf't i.c,6*n.p 55 celarla obferuanciade las reglas;pprque en el Conue 

ío de Medina del Campo,quefundo la gloriofa S.Terc 
fajdeterminandofe vnaReliploía a habl?.r a fu madre viu 

|, da porla puerta reglarjque có ocaíion de vna obra cíla-
ua abierta,acción vedada por la jregla^mas fin bendicio 
de la Prior^quandojuaa cxecutarlo ,fe leuantode la 
iepultura vna Priora poco ames difunta, y viéndola ve-
nir con prífaazia lapuería fejcubrieron hija y madre 
xle temo.r,y defiíUendo de fu propoíito fe retiraron,y la 
Priora boluio las efpald3,s,y torno a fu fcp^Upra a don
de defaparecio dexandoa lasdo? temerofas, y efearmé*. 

radas,yacodos enfeñados quanco impórtala qbfer 
yancia de qualqúíera regla por pequeña ! 

que parezca 
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Tguárdelas ie veras* 

y l l . Que no ay cofa mat perjudkial para vna HeltgfOTfjqaf 
alie r*rjíis regi&s, ypráínatiwssfifr^ 

T A tercera cofa que Dios madó a fa puefclo a cerca 
-•-^dc la obfemancia de fu ley: fue que la guardaílen en 
tera,ypiuu3lméteyC-omo íe ía daua ím altefarla^mudar,!!! 
quitar cofaalg^ía:No amdireisyni quitareis cofa¿Iguna,fino Nomddetis ¿¿' 
que guardareis tnh me^damunto^a la letrapmtudmenU3Somd ^erbum, qU0¡i 
yQ os los doy i ' :# • . vohisloquorne»' 

Efte precepto ejifeportantifskxnb, crpccialmcnte en qauferetisahe$*> 
las Rcligiones,porque como fon tantos-Ios Superiores, 
q fe muda en vn íiglo,(i cada vno añade mudado quita de 
las conftluicioneSjenbreue tíemppdemudarántodas,y 
ferá otra R^eligión diferente : no le quedándóde lo quc 
fue,mas que el nombre > por lo qaal Platón alauafuma-
mence alosAtenfcnfes^porque entre otrasreglas tenia 
vna,que ninguno pudieíTc mudar,ni alterar fas ley€s,y 
loque mas es,nidifputardclíás a cercadeTubondadjíii 
eran buenas,o malas,bien,o mal dífpuclfaS ; fino queJaS';P/^í./. f. 
debiin venerar,como a lejes ordenadas por Dios, qae- deleg.Sednem» 
conuienemucho con loque arnúa.díxímos,porqueÍife-^^^^»^^ 
réciuen,como leyes ordenadas por Dios,como en x t ^ V(,cJ\rl^i tan 
llda de verd.dlo fon por medio de fus Miniíh-os, ningu ^ ?0!m 

r v J J r i - j ' J •/ ^4J' Concedí pr& no le atrcuera a poner duda en íu bondan, ni a dilputar ru 
contra ellas. ^ ^ Lv modo ^ u 

Y añade vna cofa dígnadetan fabio varón,que ¿unq pati q îd qu¿>m 
lo dize de los Ateniefes,mas esfuya,que delIos,y es que aquu quaUíck 
fi alguno de los ancianos,y padres de ía República con 
la cfperiencla larga de fu g o u i é r n o aduiniere algún in-
conuiníente,o yerro en las leyes,Gen fu execucion le fe 
pulte en filencio,y no k trate con alguno,fíHO con folo 

le 
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Principe a quien toca remediarle,y eílo a íolas, y a* 

delante dejos gio^osde la Repúblicajp orq ue ii o en^c — 
dre cuellos algún rivenorprecio de las leyes, 

Eftees.ceieíliai coíejo^ y documéxo digno de guar-. 
PUt. vhífapr»^2X^c »girarlas reg las con tanto rcfpeto , que nadie íc 
^S^'Wíííi^/^atreua adezir maldellas, ni con precexro de cbiar ios 

,f»id í^fú^/íá-iaconuenientes que fe viercnjyfí nos s.cordaranios que 
tteríp Prineipí. fon ordenadas por Dios (como diximosjcílo íolo nos ta 
& *quvibus^xizXZ a raya para ni dudar,nidirpi2tar de fu juíbiíicacio, 
ptf?*!Ís mtJ:r"upuc£ Dios no puede errar,y por tanto,quando le os o-

/̂tf r//míí.£rec^re a|g0 eo contrario, y os pareciere que vos dií-
pondriades mejor las reglas,y demanera que no bioia-
xan los inconvenientes quc ).uzgais, y.quercis por eíio, 
o mudarlas,ohazcr nueuas ordenaciones^ue es lo míf 
mo j rcSgnadvucftrojuizlo cnelde vueflrosSátosFüda 
dorcS5y dexadlas cofas.como eílan^que filas muda1s,cx 
perímeatarcis millares de inconueniétes mayores que 
cíTosjy pueílala regla al renes,todo fucederá al reues, 
yíinduda mucho peor q aora :loq halléis aílefítado en 
la Religión,o en la República,q es lo mifmo , fe hadif-
pnefto por períbnas de mucho rciJo,csinas,y experica-
ciajdcfpues de mucha oradon,y penitencia,para alcaa 
car de Dios el acierto : y defpues de auerprouado ma
chos medios, y tocado con las manos muchos, y graucs 
inconuenicntes t y deípuesde auerlos conferido largo 

, tiempo,y conCukado con madureza, y profunda coníir 
i dcracioñ,y con todo efto os parece que erraroiijy quc« 
\ reís vos a la priaiera viíta por íblo vueftro juizio, íin 
- mas coníidcra.cionpnlconíulta mudarlo todo,y acertar: 

errado vais, y quando nohuulera otra cofamasqvucf-
traprcruncion,poxellafoíaos dexaraDioseacrcn mu
chos deracíértosj regios por las fciidas antiguas, y por 
Jos c^rejos de ios viejos,como dizc el Efpiritu Santo, y 
no echéis por caminos no fendereados, q daréis en deí-

vgcñadcrQSjVcncrad las oidcnacioftcs ^ l y paliad 
por 
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por ellaSjpues han paíTado tantos cucrdos3que accrtaró 
cníagouiernojno queráis vos íaber mas que todos,con 
dcnandoios con vueílras ncuedades^que íin duda íercis 
condenado d é l o s quepafíaron,y deiosque osfiguieré^ 
y aun de lospxefemeSjque aora os aplauden en viendo 
Íosmcóuenie{ues,yq no fale ta acertado comopefaílies* 

Ariñoteles eníeña vna cofa^ aprieta mas cita dificul 
tad, y dá bien a enreder quáto importa no mudar las le
yes por muchos íncóueníetes q ib experimenté della3> 
defpuesde auer difpucado lárgamete fi couíenejóno mu 
darlas duego fe ofrécela di ocultad, pues íi fe experimé-
tá i n c Q u e n i é t e s en f u obíeruacio.q fe ha de liazcr? Reí-
pode por eílas palabras: Conmene püjjíar ec algunos imonue- ^ m a 
nfente Simas que tn^darlasty^unqv.eje vea algunos yerro spajfen e é Q * ^ 
cori. ellos, por. el crédito de Íús4t yes. > y delosquelasefiabieeie' ' •^fí'C 
r0nt t J' J ^ J rata qf4*da eje 

Puesdigoaoraiialeycs, y ordenaciones de G c R - L ^ ^ ^ 
tiles mandan tan excelentes Filcfofos ( qwc fueron luz ¿U%i^jfi^ 
de aquellos íiglos,y fu dotrina es venerada enlos nuef̂  thum, 
tros^que fe tenga tanto rcfpeto, que no íé muden aun
que íc experimeiuen yerros, y algunosiñconuenien-
tes-en clias, a leyes (antas,cíbblecidas por Varones fan-
tifslmcs, defpucs de larga oración , confulta, y expe^ 
ríenciá , y con la afsiftencia delEfpiritu Santo ( como 
diximos ) y vltra dtíl:osconfirmad'as por el Vicario de 
ChriÜo en la tierra , que refpeto fe les deue tener? Sr 
en aquellas eraíacriiegio tratar demudarlas , o difpu-
tar , p d udar en ellas por el honor de fus Legisladores, , 
que fiicriíegío ferá tratar de mudar eílas 7 dudar en e-
Has, o dirputar contra ellas, con defcredlto de fus Fun
dadores, q u e 1 a s efís ble c i er on en no mb re , y 1 u gar de 
Diosf Sla duda es grande foberuia , digna de codo caf? 
ligo hablar en ella materia , y prefumir enmen
dar lo que Dios , ha oídenadopor Biedicde fus San
tos. 

Vos 
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Por aquí fe entró la heregia en la Iglcíia, dan tío lugar 

hombres foberuíos a fu fancaá'ajjzgando mal de ias or
d e n a c i o n e s de ios mayores d:Tpreciado las leyes fantas 
délos antiguos,yqueriendo incroduzirotras nueaas co 
pretexto de reformación, y me)oua?alo qual fcfiguió 
la proterbIdad,y,dureza en fu j uicÍQ,a e l l a la dcfobtdie 
cia defendiendo íu parecer, y a la dcíbbediencia la.berc 
g i a , , H e g á d o el poder a la .íglcíia^lPapaba fus Qblipos 
hafta hazerfe hcreíiareas, y morir en peiucífa obítina-

Frou^. 5 îpn>y ponantojiomael coíejo delEfp¡rituranto,q dize 
mimtar'ís pm No eftriues en tu prudencia tVencxahs reglaSjy^prdenacio-
denti4tu$ cíonesde tu Orden,y tcn;ppr mal penfamieío qualquic 

ra dudacoutra ellas,deíechaio como malo, vcrieralas,y 
.cree encllas,comoen las cofas defe/fin;dirputar,ni ad
mitir platica contra fu juftificacion , como .leyes dadas 
por Dios. 

Vna coía ten porciertOfy cs,quc ;fi tictes zelo de la 
Relígioojy defeo de fu auméto,en,iiinguna cofa lo pue
des moflrar mas,que en defciiderffus reglas, y coeftitu -
ciones^porque ni puede recibir mayor bié,que en guar 
darlas con toda execucion,fin que fe tuercan, n i mayor 
mal̂ que enrnudarlas,OTorcerlas, que fe falte en vnâ o 
otra regla es daño reparable , pero quando el daño llega 
a la mifma regla a torcerla^ a mudarla es daño irrepara 
{)le,y tan de participantes^ue toca a toda Religión,co 
mo en vn edificio aunque es malo, que vna , o otra pie
dra fe afiente mal,pero fácil de remediar defpuesrmasíí 
la regla mífma con que fe van affentando las piedras7le 
tucrcc,o eíJá mal «ibe;iada , es daño irreparable el q cau 
fajporque le fíente todo el edificio aííentandoíc todas 
las piedras fin nibel,y fin duda daraa baxo 

Lomifmo paila en í a Rcligion,^nalo es que vno falte 
en ía pobreza,o obediencia-pero daño reparable con la 
corrección, y penitcncia:mas fi la mífma regla de la po-
brcza,fc tijercc7Y£e'intfoduze difputa^ opinio,que no 
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cbligaen eíio7y [p otro ^ y lo nnírfno digo de laregh de 
la obediencia , y de tocias ias deâ asj la Religion^v^por 
tierra , y la.obíeruancía-perdlda irremediabie , porque 
eiibreue tiempo paila ia palabra a todaiaorden,y fe ha-
ze dictamen de acuella inala do^rinvyadqüiere vale-
doxes,y éntrala relaxacion , y el psíío que da adelante 
jaraas ieburlue atrás:y como dize Enqiiio^ maŝ facil es 
tundarladenueuo , que reformarla vna vez reíaxada; 
P0f qualcre^^os experimentadosj y fi quieres bien 
a tuReligion.defiendsíus reglas, y novpeFmitas tnouer 
íus cimientos,porque no dé toda a baxo j vaya la regía 
derecha,y todo el e<i-ihcÍo irá a nibel : porque no P^c- eí? 
^eshazcrie.iaayor injuria^fegunxlize Séneca)que íien- enimimuri 
do refla torceria.3anJBafiiio dize, que habló deilc pun - ^/y^^^( 
to Dauid,quando^xo;que,Diosraluaua alos redosde PJ .Quifalms 
coraron,porque aquel es recio de coracon,que camina f¿cis re&uscor-
vía reda p©r la renda4erecha,v trillada,ím-torcer avna ds-
parte , nia otra j eíle es el que va por la regla derecha, MiJ tnlJ'l* 
que es la del cielo^a c^c^á Dips fu gloria , y a los que la ^ ¡ ^ Q ^ ^ * ^ 
tuercen porfu antojoyocomodidad , que hempre pre- ¿ g ^ H ^ 1 ^ 
tendenlibertadlos permite caer en muchos pecados, y 
los condena por cllos en penade fu pecado: tcmc,pues, 
no te caiga cílamaldición, camínaderechofuvtorcer la 

re|la de tu Ordcn , que, es el camino cicrcodcia 
gloriaypor el qual llegarás a ella có 

muchos merecimien
tos. 

Ccc ' A V I , 
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MwmejfarfaeraieíaCeldti, nifalirfn ca^ 
fo> y, a la fdiá&páirfamr a Dtosfiaram 
ofenderle*-

' T ' Res dcGamentDS fe ros cíán dn eíle Auiro toÓbi eP-
- p i r i túa les , deuctos , y neceílai iospara alcancarla 

paz del alma,v llegar a laperfeccibn, qü-c fon te^pi í^^* 
ro nunca eftar fuera de la celdaj^líegundo , nunca íalíf 
della fin caufa^y el tercero,pedir a iaíailda fauor áDloS 
para no ofenderle^porque raras vezesboiuémos al recu 
glniíeniOjComo íalímos del; y para rnayer daiidad ha-
blarémos de cada vnó en particular* 

Acerca del p r ímáro es celebre la fentencla del 
grande Antonio Abad , y M a e í h o d c los Monges , e l 
^ua l ío l i a dez.Jr : Afsi como les- fep&s fé muere-n fuera 
del agua,y..c-n ella fe eosíeruanj dé la miíma manera lo^ 
Monges , y lasperfonas eípíríiuaies íuera de fu recogi
miento pierden el calor ,yyída eí^íi i t i ialjy en é l f^co i r -
íeruan,y crecen SR deuocion s pOFlo qual ninguna coDr 
deuen apetecer mas que l-aceida,y el recogimiento , y 
ninguna deüén huir masque falir del,y andar en publ i 
co tratando con Ios-hombres^ 

Y afsl foliadezir el mlfíno fan Anton io , que e l 
que vlue folo en fu celda , fe libra de tres batallas: 
conuiene ida be r , de o i r , hablar, y ver , qu-^todas fon 
guerras psra el efpl r íu i , de que por márauilla fale fin 
iícrida , po rqué vagueando elMcnge fiiferadel r ecog í -
mlenrb fin nccefsídad;oye muchas coí^s que le i nqu í c -
tas deípuesen la oiacion ? ŷ  no ,le dexan atender ai re

zo , 
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¿0,ni tener deiioclonjvé lo cjiie nó le conuíenc.y fe fial. \ \ \ 
lia en ocaíjones, y rentaciones de juzgar a fLispfo^i^ V V v \ ffi 
ni os, y caer, en 'pec^dosj ;p or lo., qu e vio habla lo goe no. \N \ , v \ ^ 
oetilera toreado de la acaíioft,en que fe hallo por faiír % x\ - 7 fi| 
de la celda :y pues en ella ay paz,y fuera deíla guerra^af-
íegurefe el Religiofo guardádoia, y no'falga deíu gua
rida fin neceísídad. . 

Entre los documentos que dio fsn Eíren ^ fus-Mon- ? ^'^^ 
ge ,̂ vnode Ios-mas cncomédados f̂ue cfle de guardar / ^ T T ̂  
cadaqual f u c e l d a j V no a n d r r por los tranGto .̂v m e n o s A ' / On0n sr 
ponas celdas agenas;.y aisiaize :,iNo conuieueím pre- caslla??!» 
clfa:necefsidad,aunc|ueTea>con pretexto de caridad , v 
vlíkar a-fus hermanos, andar vn Religicío decelda.en 
celd.a:y fegueda vez repite lo m1fmo,díziendo: P í / j ? » ^ Arefiéfwne fur 
dé comer no andes de ce'da en celda'.y texeexa vez dize.lo mif vemkqiívava* 
me con masTentidas palabras: Andar deípu es de cerner por ri prr celias', 
celdas agenasyesjtnal de Iibertadifr\Iaxactan}en q uedá a en - 'Pc</2 refséímjg 
tender la importancia defte documento 7 y quan arrai- i% aii&¿c'¡¿av¿r 
gadole tenia en fu coragon ; y eldefeo tan viuo de que fwi*fígnum efi 
todos le guardaílen 7 pues tantas vezes , y con .palabras M^p^&p-er-
tan fentidas le encomienda a fus Mongesl myiiMts, 

Lomífmo enfeiíó.el glorioíb Patriarca San Baíi-
1 i o, y a lo s q u e h i z| exe n lo c o n t r a rl o e c h a fu maldición: 

pero merecída,puesnoíoiópíerde el tiempo , fino ^ f ^ n t pérTeUas 
iehaze perder a otros;inquieto para contigo , yeícan- c^reat beneM 
dalofo para con los demas|porque como dize b.Efren, Biche. 
la experiencia enfeña , que ios rales inquietos,que no ¿>.Bph?.i,$/ef. 
faben guardar fu celda , murmuran continuamente, ^ timor. Det* 
nunca hablan cofa buena , fon gente í iüfató]Y^&Í~^Qr\tyumcf*$ 
res, indeuocos,y relaxadós/y q pesan fu roña a los de- add^c¡téfdP(§ 

Cofírma efta dotrlnala deS.P^coraio,porqtnla 
>'ce. ^ epe nonopo,rtttt 
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q recibió del Angel;pone eíla,de q ninguno ande fuera 

S. Pcubo.n 6i'defw celda ni entre en las agenas:y clB.ÉfaiasAbád apile 
B. M/kt. A¿?^ta mas eftadodrina,dizjédd,qaunqücTea hucrpcd en el 

Cbnuento, nofalgade fu recogimicnta fin conocida 
caufti,porquc no ocaííone inquietud a los demás, y re-
laxacion afi mifmo j y pues vn Angel del cielo trae efte 
documento recetado por Dios , no sé que mas fe pue
da pedir para oliar(iar]e con toda puntualidad. 

Lucio, , Sobre aquellas palabras de Tan Lucas, que dixo 
Chrlfto a los íuyos, quando los. embió, a predi car: 

Httgk Qut egú l̂&minsm per viam falutaueritiS'. No faluciéis • a algano por 
foru fimt diuU el camino. Dizc Hugo Cardenal. No dixo Ghriiio eito 
vaíatutatfcnis porque fueiTe malo faludarfe vnos.a.otros, íino porque 
expsrtesfmn los que. andan fuera, de caía vagueando por. los cami-
Lu?'l9*tyW*-~nüs>nofon dignos de la falutacion Apoftolicajni mere-
WrTJe •^¿"Geflr£clbirdenoslaí"altld, los que. eftan recogidos en 
T n ^ J ^ y ? - - - ûs ca^s fijPor lo qual mandó que los faludaíícn en ellas mum díatepQx Á. t j ÍF , • 1 1 > r r huic domw Q^ísndo:^ qualquíera caj% £[ue entraredes,la.prtmerii£oJ.aJea 

/aluciar a los que ejian en ella^dí^iendoles'. Lé.pazfea mtjla caj&\ 
porque fon tan dignos de. vueílra bendición ios que 
guardanei recogirH.iento,quanto indignos deiia-los que 
nole guardan., 

Pues íieíledocumentofedáaSéglarcs , que de-
uen guardai los Ríeligiofos^Que recogimiento, deuen 
tener en fus Celdas Y que perderán andando fue
ra dellas , por. folazarfe , y„ diuertirfe , perdiendo 
tiempo fin caüfa? Si el Seglar que andafuerade ca
ía pierde la b.enclicion de Dios , quanto mas la per-

^ dera el Religiófo', y ferá ihdigno.de fu íalutacion ? 
Abre, los ojos , y mira quanto te importa efte ne
gocio , y guarda tu Celda , y no andes fuera de -
Jia íi quieres alcanzar labendiciondel Señor. Acuer
dare que la Virgen Saiuiíkima la alcanzó en fu reco-
gimÍ€ntG,y,no fuera-dél^como aduierte fan Ambrofio: 

http://ihdigno.de
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• E/IauafoU en f u rc inie ta retirada* y t j condida .que[ola v n A n 
¿ 1 I^huHara^ í'ú retiro vino,.y la íaludó jporque ios re- jwp t¿¿pt 
tirados en fus cddas aíoiasípn dignesxie laíalurncióAn SolainpsneS] 
§elica,y de íu viíitacion.Acuerdace también de ludídí libus c¡va folus 
de quien dize la (agrada Hiíl'ona , que viuia en cernada ángelusreperi 
jen lo masíecreto de fu cafa,fid ralir defu-retrete,a don- r£t' 
ée hazia vida Angélica conueríando con folo Dios, .y 
no te oluides-de aquellasVirgenes prudente5?que guar"'^^*^^* 
daron fu acogimiento,a dóde las halló elEfpo'o , y ce 
lebró con ellas las bodas cel̂ fHales , que perdieron las ^^*2?* 
imprudentes por aucr falido fuera, aunque aLparecer 
por caufa jufi:a,y no lo fue en los ojos del Señor, guar
da turecogimientOyyuoJaígíS de tu celda,que nofabes 
quando , o como vendrá Dios a vifitarte en ella,y per^ 
"deras íu gracia ,-íi tehalia.fuera , acuerdare tambicn de C w t ^ w j 
lo que fucedíó a laEfpoía fanta^quando íalio de fu retre 
teenbufcade£u;amado,y la hirieron las guardas, y def 
pojaronrmásíegura eftuuieraen fu celda,que fuera de-
•]ia,y fi tu quieres eílaxlo,y no padecer heridas en d al
ma,ni ferdefpojado déla diuina gracia,guarda tu geida 
frequenta-tu r;incon,nofalgas fuera del, aunque fea con 
prcteílo deijufear a.j_íios.,íi la.necefsidad no te obligare 
que mas prefto leiiallarás en tu rincón , que fuera. del? 
el te vifitará alli,y fuera del por vetura le perderás, no 
te oíuides de lo que effcá escrito, que el alma fantaesfu 

huerto cerradojporque la quiere cerrada,y reco Cant*q.n,z, 
g.ida,yiio vagueando por traníitos? 

y calles. 

B b b | § 
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§Jl.X'fifíraf e efía dotrina con autdridadeSíy exewpht 
de la J Agrada Efe r i tma. . . 

ArauillGfo.es.elexempIovque nos dio eae íb vir
tud .Sarape la qualdizeían Ambrofio,, que víuia 

tan recQgidacn lo incerior de fu cafa , que ni a recibir 
los huei'pedes úHa,y íolo Dios la ve'ia,y aun entrando a 
horpedaríe en fu calaje detuuocn fu celda fin falir haf-
íafer IlaíDñda ĵde que es buen tefíígo el mifaio Señor, 
pues defpue> de auer coi^idopreguntó por.cllaiAfíütó 

Gen i S 9* e/m S¿ra íu ŵ &Yf ?Tefcimonio claro deque haftaentona 
Wtn tfi SarA-Vr-cts.no áiijafalido fuerajy fí vna muger cafadaguardaua 
xsriua, fu apoíentc co tanto rigor,y n o por efto perdió aDíos, 

íino antes le gaiiójpuesíafue abufcara eljquanto mas le 
deucn guardar los Rcligiofosiin ricfgo de perder al be-
ñor,ante? muy ciertos de que por ningún medio le ga?* 
n.aron mejorf 

Trae para prbbar.cfto Hugo la hiíloria de ElaUjy la-
cob/áe los quales dizc ei fagrado,Texto,que Efau íe hi
zo agreíle,y.no bien.morigerado , porque andana cen-
tlnuamentefuera de cafa j pero lacokque la guardaua, 

Gm-,25, tm 17:; era blando, amorofo, y de buenas ccílumbres... Y es de 
Fachas cjtEJm reparar,que Efau perdió la bendición, y laccbja ganój. 
v i r gnarus ve-, perqué los que falen mucho.de fus celdas , ŷ andan va-
m n ^ t ^ homo pliean¿0 por el pu eblo,o por la cafa,fe h azen montara-
agrícola ^Ucoh ^ , r' r .r • /f ' r i , 

• r zcSjV de vn eípirituaereirejibres^ancs, duresde co-
f í e á hah ^¿^^ ra^on,y de malas ecltumbres.: y últimamente vienen a 
inT.ibsrmiulo. perder la bendición del Señor ¿ pero los que como Ja

cob guardan el recogimiento, crian vn efpiriru blando, 
y QSuoto,y vnas coiturabresfan,t3S,vluen vna vida irre-
prchcnfíble^y alcanzan la bendicton de Dios. 

San íuan Chrífoilomo ios compara a los arboles de 
los C3mpos,queeíl:an junto a los caminos, y a los délos 
j-ardines, de los quales los priaieros no f^zonaniaf r uta, 

por-
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parque quantos paílan la roban, y íe erija i y \ \ i t ñ v c $ , y 
í)roneos,yron repelados de tpdos,rpas.los fegundos que 
eftanen lasguertas j y jardines ? como eíbn guardados, 
maduran \zxa\t%,y noíon maícratados de alguno. 

De ía mifaia manera rucede? dî e el Santo,a los que 
falenmueKoderareeoglraiento , que como andan por 
los tran{Itos,caÍÍes7y caminos,todos topan en ellos, y e-
llos en todosicíle les dize vna palabra , aquelvna nueua 
vana,eírotro vn cuento rídícuíojcon efte murmurAII/CO 
el otro rinen,a todos hablan,y a todos deíediñcan,nun
ca maduran íusinicnosdefeos,fu coragon cíiá darojos 
buenos penfamientos fe pierden, como femiHa que ca- • Luc.%, 
yo en el camino, y no dá fruto ,porque Ia pífanlos que 
pafíanj p^ro los que guardan fu apefent©, fon como ios 
arboles de io-s jardines, que fiempre eílan fus almas co
mo veos Paraifos de fuauidad , y deuocion , logran faf 
buenos defeos,maduran fus buenas obras, executan Cus 
infpiraeiones,andanconfolados,yalegrcs?yíbn la bue
na tierra^qu^dio ciento por vno. 

Por lo qual concluye fan ChrifoílcriJo,dizicndo: La ch-ifrft Reccá 
concíufíon fea,que no andes por los caminos,que no te ergo-de VÍÍ , ¿ 
encuentren a cada paíTo en las encrucixadas de los tran piantaU m hc& 
íitos^ni en las oficinas de la cafa,y menos en las plaps y fAnclo* 
calles del lugar j recógete en tu rincón , plantare en tu 
celda , y como arboT recogido en el vergel de Dios da-
.rás frutosfazonados de íantas obras,y hallarás en él dul-
<;ura,confueÍo;y deuocicn ,como lo experimentarás íi 
lefrequentaSjporque en el rincón fe hállalo que fe pler 
de de fuera délj y aunque al principio tengas alguna di
ficultad perfeuera,que Dios te ayudsrájy elrinco vfa-
dofe haze dulce^como el poco vfado caufafafUdio. 

$.111 Les bienes que fe interejfan en el recogimiento. 
C I Deíapafsionadamente fe pcfaííen los íiatercíTcs tan 

- crecidos qyc fé ganan en cí recogimiento dclacel-
Ccc 4. da, 
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ds ,ceñ ios q puede acaudabrfuera della , fon aquello? 
tamos,]' c (ios tan pocos^aquellos tan crecidos , y eílos 
tan menguadosique los hombres fe fepultaron en vida, 
como lo hizieron muchos de aquellos Padres antiguos-, 
tapiandofe a piedra Iodo por no faiír defusCddas, 
n i perder cari grandes te íb ros , ,como hallauan en. 
ellas. 

j*rf i y n. 7 De vn fanto Monge llamado Eufebio,dícipuIo del 
v. • tj t l ju |no Amiano'.eícriue Tcodore to , que eftuuo mes de 

quarenta años en vua efírecha celda(íi merecía nombre 
de ral la que apenas pedia fer fepuliura de vn-difunto). 
fm falir jamas della , ni a.un ieuantar los ojos a mirar los 
campos,ni el cieio,apriíicn-kdo convua argolla a la Lár;-
gantaíy vna cinta de hierro por loslomos, trabadas en 
el í u e l o con vna cadena , para que ni ruegos de buenos, 
niheceísídad propia^agena le pud-ieííen facar de fu re:-
eoghiiiento>.adonde viu to 'e ld lc l io tiempo tan viíitado 
de los Angeles,quanto oluidado dé los hombres, p o r 
que no fab.e los te foros rñ cí l i m ab i es q ub ay. en la íole*-

. > dad de.la.Céida , íino quien habita continuamente en . 
ella. 

•g-, n% j V N o fe le efeondián a fan Bérnardo7erqual como tan 
p j ^ 7 . Ví'a experimentado repetía amenudo: CarAíjU tibiquaficwíu. 

Ten íu.ceida por ru cielo , porque íi le ay en la tierra, 
es el re r i ro ,y la habitación a íolas con Dios: Qamm dici-
ta ra c¿ lando- C i e l o fe dixo el Fi rn^mento , porque en
cubre la g lor ia que en i i tisnej y por-la mifm^a.razon t o -

Ffu'» 26- m ó . e l rípeon- nombre de celda,porque es vn pedaco de 
píiñe ^p/í^'-, cielo,que-encuhre la g lo r ia que en íi encierra •, y a fuer 
m w f h i r a inca -fa c ie lo es el a l ien to de Dios , la morada de los Ange-
M t i U tuaciaui j,.s..js fe l ic idad de-ios í a n t o s , e l f e^uro de la vida^ l ir a-
MOft,fy^i.'n\_j ar r 3 ; ^ fe ¡.QS biena-tienturados"; v paradoz i r lo en vna pa-
i . i^'Ñ 't ^ V a ^ s C i e l o , m o r a d a " o o r t e d e UÍOS. 

San A m b r o l l o í b b r c aquellas palabras-de Eíafá^ 
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Corre pueblo mioientrate en tu apoferJo, cierrafohre ti ¡a puertñ 
hafiíX que faffl la indignación>á\T:é que fe llama ctíbkulím d 
cubando-.jorque en el rccogiaiienío fe defcanfa,tomán
dola metáfora de los fepulcros , a donde fe dize : Aqm 
yaze,aqiii defcanfa el Rey,el Principe,el Monarca,&:c, 
Porque aísi como en el fepulcrodeícanfa el cuerpo, y 
gozadeDios el alma,afsien eI apofento,oceldadefcan-
fa el cuerpo del Relígiofo de los canfancios de a fuera, 
y goza de Dios fu aimsjallile tiene por compañero,alli 
le habla afolaSialn leuanta las manos,y el coraron al cíe 
lo , 3 l l l fin teíligos, ni eíloruos derrama fu coraron en 
fu prefencia,ailidefcanfa en fus bra^os;allí le comunica 
fuspenas;alU recibe confejo en fus dudas,refolucion en 
fus negocios,alegría e/i fus tríílezas, luz cnfusperpler 
gidades,aUí.ie comunica,alli vine,porque goza deDios, 
y fuera de allí muere , porque no fe ledexangozar los 
hombres. 

Mas dizeeIgloriofo fanBaíilio,queno foloes cor 
.moel fe pulcro de los buenos, fino como el del mifmo Baf.de Imdx'íp 
Chrlñ o: y afsi llamo a la celdaRemedo , y imagen deifsr f •tlit.Dmwafg* 
pukro diQnnfto. L a fuere a de la comparación eñá en ^ / f í i ; ^ ^ ; ^ 
que Gnri i lo entró en elfepulcro muerto , y falioviuo^ 
entró herid o,y falío fanojentró afeado ,y faiio hermoío j 
entró dolorofo,y faliogloriofo .í L a celda pues es víia 
i al agen de fu fepulcro, porque recupera en ella vn Re-
ligiofo quanío piVrde ftiera : entra muerto el coracen 
fin vida de efpiri tu.ni deuccion , que fe pierde con los 
negocios efteriores, yfale víuo-porque recoHra en el 
filencio, y folcdad de la celda el eípir uu,y la deuocich: 
entra feo en el alma ,;y faie hermofo , entra herido pdr 
las culpas cometidas, y fale fano por la •gracia, que eii V ^ , ^ n 
-ella halla j ínpueí to eí ío , retiraos pues a vueftros re-
'••tictes y .compungios.en ellos:, defeanfad en Dios,-y 
con Dios, y no faJgais fino for^ádos de la necefsidad, 



porque no perdáis ks riquezas inefliiTiaWes queencfe* 
fran. 

Efte es confejo de ChríftOjel qual dando forma de 
orar a los Fíeles ,dize : Al ttemti'j de la oración entriite en tu 

Matt.6 .Tu au- apofentd , cierra Upusrtafobre ti , y era atu padre e¡} (ecretOy 
tew cnm oraus-zdonde te oirá,v te hará muchas mercedes. Biéníabía 
rts intrain-eu- Ohrifto(díze fan Gipriano)q-ue aula Téplos para orar, 
¿Ucutf*t'ff''o Ca^S ̂ 1̂̂ 3̂ 35 a oracionjy con todo cíío no acoí.íeja a 
craPatrfíJí/m âs F^^5^116 vay-sn a orar a iosTempIos/ino a fus ©el* 
inahfcondito. das,y apofentosjafbi porque no ralieííen dellos con pre-
Cypr, de oral, t^xtode orar7ní dexaíien con cftc color fu recogivi^ié-
Dowé :to,como porque efcufaííen teílígos de fu oración,y ef-

tuuieíTen mas lexos decaer en vanidad, y porque fu-
pieífen ( añade fan Cipriano) que en todos lugares eftá 
Díos , y que no es neceflario íaiir de cafa, ni de la celda 
para hablarle,ni que oiga lo que le quiíieren dezinguar 
da tu celda7y habíale defde ella^'ferá la oración mas fc-
creta,y quanto mas fecreta,mas fegura,mas firme , mas 
atenta^y meritoriá^yíi para orar no quiere Ghnítoque 
falgamos de la Celda, como dará liceñcia que íalgamos 
a parlar,y afolacearnos,aiaquietariaos, ydcíediíicar a 
otros. 

§.llll>Qua¡esha7%defer las caufaspara falir de ¡a celda. 

S in caufano fedeue dexar,peroconelÍaíIjyelquefa-
le con legitima caufa , dentro fe queda con el efpiri-

tu,y vá tan recogido en fu coracon,que alli mora, y alü 
ora^de donde ninguno le puede facar , como le fucedio 
afanta Catalina de Sena,quando fus padres la quitaron 
el Oratorio , con deíigniodepriuarlade la deuocíon, 
que hizo Celda,y Oratorio en fu coraron, adonde T Í -
uia con Dios,fín riefgo de que lafacaffcn del.De la m'it-

ma 
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ma manera los Religiofos deuotos quando la ne-
cefsiclad los fuercaafaiir de hs celdas,y délos Conuen-
tos,y andar poí lai calles,y placas,Tabea hazercondef-
treza Celdas;y Oratorios en fus coraeones, a donde vi-
uen íolitarios en medio del bullicio del íiglo,fin perder 
vn punto de fu deuocionjy aunque falen,no falen, per
qué íiempre fe quedan en íu cafa, y bucluen tan deuo-
tos, y recogidos, como ü huuíeran eftado debaxo de 
quatro paredesjfegun lo teílifica aquel fanto,que dlze: 
Eihombre deuoto fácilmente fe recoge, porque nunca 
fe derrama.. 

Con caufa^pues,juila tanto fe íiruc Dios que falga-
mosde la CeldajComode que eftemos en ellaj eftaesen 
primero lugar Ja obediencia que lo fantifica todo quan-
do entra de por medio , aunque mas propoíitos aya de 
no falir , y aunque mas deuocion llueua Dios en el re
trete , y aunque mas peligros corran en la falida, no ay 
fino fiar deDios,y obedecer al punto,y faiir alo q man-
da^ue a fu cargo queda nueílradefenla^y nunca por o-
teceilc fe pierde la deuocion,niDios cita atenido a lu
gares /ni a ocupaciones para comunicarla a los fuyos. 

; Marjullloíofueel exemplo que nos dio deílo fan Si-
"mcon Eíielita , el qual viniendo mas como Angel, que 
como hombre;encima de aquella coluna de treinta co
dos en altóle en p̂ fmo de los Gentiles , admiración de. 
los Fieles,y honra de la Igíefia , gozando inexplicables 
confuelosjé iluítraciones del cielo,en llegando a dezir-
le de parte delobMonges de aquella foledad que no era 
fuperiores, lino compañeros fuyos , que baxaííe delia 
las vltimas palabras, tenia el menfajero en la boca , y el 
fanto el pie en la efcala para baxar, y de hecho dexara 
aquel tan rifo apofento en que eílaua recogido , ÍJ ei 
'menfajero no le tornara a mandar de parte de ios mif-
-mos Padres que fe detuuiera j porque con el toque de 
'aquellaobediencia conocieron la fineza del OJO de fu 

vir-



virtad;por obediencia baxaaa,ypor obediencia quedos 
y afsí quádo eíta entra de pormediO;no ay.caafa masje-. 
giríma paia íalír de ia celda,y quedarfe enelb,contra la 
obediencia es hazcrdel cielo infierno, y del lugar mas 
íeguro,el mas peligrofo: porq Dios le defarnpara, v da 
licencia al Demonio para que entre,y viuaen el. 

Otra caufa es el bien erpiritual,o teporal de los pro-
ximoSjComoes cófeííarlos,predicarlos,eníeñarlos>.cu-
rarlos,coníolarlos,y ponerlos en paz, y otras obras íe-
ñicjatesjde las quálcsfe firueDios mas.que dedexarhs 
de hazer por nueílro recogimiéto,y por go^armasa pe 

Eclef.is $1 b̂os b paz}y quietud del apoíento j porque comodize 
Sapientia a i r ^ ^ ^ ^ ' ^ ^ ^ O 'De que prouecho es el te/ore cfconÁído^yU 
cQT!dita[& fijjjbidur:* encerrad^LLiZjque no la vé nadie,ni aprouccha 

faums /«^///^^perfona alguna f Talentos fepultados,y muertos,que 
qtiavttlitas /«no íiruen mas que flnofueranfPorlo quaife finte Dios 
vtrif^Hig que falgan comoxl Sol aíus,í:iempos,y fe comuniquea 

¿Ímundo,y luego fe bueluan a retirar,y a vacar a fu re
cogimiento. 

Slldefo^ffer. l3ize el gloriofofan Ildcfonfo,quc afsí como aspro-
departuryirg,^\0 c}e| Efpiritu fanto comunicarfe, lo es también retí* 
f etinfeSp rarfe,y por elconíiguiente ama cíalos fuyos a fus tiem-

sjros1*^6^0^ ̂  comunicacion defus dones, y a fus tiempos la fo-
ledad para comunícarfelos a ellos i porque no podrán 
dar a los otros los que no recibierenpara íi. 

Pero enefeto efta es caufa iegitima para falir del re
cogimiento,como falieroa Chriíto, yfus Apoít:o/es,y 
los varones efpirkuales mas retirados de los Yermos? de 
losqualesfue vnoS,Antonio,q dexófu amadafoledadjy, 
vino a Alexandria a ayudar a fan Atanafio contra los 
Hcrcgcs,yconfortar a Ios.Fieles,y aquel gran folitaríp 
Abraham Monge^que nunca ("upo de regalo, ni vJuió ea 
compañiade hombres,dexé iaíoledad,y vino a la C i u 
dad veílidó de foldado en bufea de Maria fu fobrina,y la 
.coauinló,y lleuó coafigo al Yermo^adpnde hizo taaaf-
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pera penitencia tapiada en vna celda , que dentro de 
poco tiempo vio vn S-Monĝ e la filia de fu gloria entre 
losaílentos delosmaslenanccujos Serafines, y como 
cños pudiera referir otros muchos excipplos de perfo 
ñas retiradas, que por el bien dé las almas dexaron fu 
rccogimiento:y falieron a la pla^a del mundo)Con mu
cha gloria de Dios,y prouecho de fus pronimos. 

También es legitima caufa la necefsidad propia, ao*» 
rafea efpiritualparacófeífarfe,comunicar lu alma,oir 
fermon,pedrrcofejo>recibir a Diosíacramentadoj OÍT 
Mifla^ vifitarle en fuTemplo,y.ganarIndulgencias, ao 
ra fea necefsidad corporal para curarfe , o tomar algún 
honeftoalibio en tiémporde recreaciónparaboluer ca 
mas vigor a los exercicios efpiritualesj y otras cofas fe 
mejantes,que no fe pueden efeufanefto fue muy ufa
do de ios Santos antiguos -los quales fe juntauan atiem 
pos,afsi a conferencias efpirituales,como a recreacio 
nes honeílas, aprouechandofe de todo?para el auméto: 
de fus almas.. 

§.V. hlgums aduerteneiara cerca defias cmfis ^ará falirdel 
recogimiento, 

D E R O es menefler áduertir, que no conuienc déte-
ncríe fuera en acauando eftas obras,fino boluer lue

go con prefteza al recogimiento^porque aunque falga 
có caufa,no es julio eítarfuera fin ella,y fi el Reli-
giofo fe tardafe,no fe tardará el caftigo del Señor fo-
bre e l , como no fe tardó foEre la muger de Loth , la Gen» ip. n.'iy» 
qual al bolucr de cabeza fe quedó hecha eftatua defal, 
quando faiióde Sodoma:Ja razón da Cayetano,porque ^Met Vt mvlie 
fetardó en el camino detiniendcfe fin caufa , y no cami ns "f'71 twdent 
nandoaIafoIedaddelmonte,adódeDiosIaguiauñ,dá- in 1 mere Jed 
do documento a las mugeres,que nofe tarden fuera de auiertn*' 

Jus cafas,y de que quiere preüeza enfusfieruos, en bol 
uer 



uer a fu recocínúemo, guando í'alen del aunque 'íca.co 
caufa tan ¡uílajConioLo-th.y íufamilia. 

No QS detoíigais pof ios traníitos, quandoTalís de la 
celda.por obediencia de-Dios, y menas porÍa£caíle.s,y 
las placas quando íalis de cafacon juítaxaufa , porque, 
aunquelahuuo pira íalir , no ia ay para deteneros, 
parlando,y oyendo nueuas impertinente* ,mlrad?quc 
os efpera Dios en láfolcdad de vueílro retrete ,nolc 
hagáis erperar,q oscaftigará,como a la muger de LQth 
ponien^oos-por exemplo a todo el mundo. 

E l B S.Ambrofio , vtrae.paraprueua deíla vetdadJo. 
que rucedió a Noe,quando eílaua en el arca7y cellaran 
ksaguasdeldiiuuIo,y embió aIcueruo,pero no bolulo 
embió la paloma defpucsjy boluió luego a elcon pxef 
teza. Dize aora S. Ambrofiorveis aquívn Gerogliíi-
GO de losReligíorosrelaxaáos,y de los eípiruualcs,ios 
vnos y los otrofalen con licencia dĉ fus Prelados del 
arca [de fus Conuentosa negocios del feimcio 

7 de DioSjperolosrelaxadosfon como el cueruo , que 
van , y no bueluen quando les mandan , cebaníe en 
losncgociosfccularesjcomo elcueruo en los cuerpos4 
muertos, y vienen a caer en vn diluuio de mirexias,y 
no pocas vezes fe ahogan enellas: pero los erpirituale s 
fori como las paiomas.íin hiél de ma;íicia>q defpachan 
preílo,y luego íe bueluen a íu recogimiento , y a la ma 

de fus Prelados,como la paloma s la de Noe , para 
quelesmtnde,y ocupe en lo que fuere feruido-Eliae? 
la gente en quien mora el Efpirku fanto , y aquien co-
mímica con larga mano fus gracias,y fauores \ mira tu a 
jqualde los dos quieres imitar , aprende del fegundo,y 
efearmienta en el primero : imita a Iapaioma,yno al : 
jcueruo;bueluetecoiipr Seza a tu rInc5,qiiando falic? 
jes del por obedeícia de tuPreladojiio te detengas en las 
ofteiaas del Gonweatp; ni en los palacios, o pía jas de 

. f la 
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U Gludsd , oyendo nueuas, y íiiurmuracioncs,y vic-n 
do lo que no ce conuicne tener:porqiic no te cáyga la 
maM^ion de Dios:mas buelue preílo ael para que re
dé íabe4idicJ0liiy con ella ineftimabies te íoros de gra
cias celeíliales* 

También inenefleT á d u e r d r , que no ha de falir VÍI 
Religlofo vallendorc deftas canias a todo quáto fe ofre 
ce ¡porque no p u e d e vno remediarlo todo , y fi íe cena-
demafiado en eftas obras j d Demonio,quees íbtil,le da 
rá barro alamano,para que n u n c a cílé en el apofen^ 
ni en cafa con preteftode hazer b i e n a ©tros^y fe relaxa 
ra de manera^que ni fea para í i ^ l para clloss en todo ay 
fu mediOjYmoderaoion.córruD apuntamos arriba, y el 
Efpimu Tanto-le eníeña a los q u e andan €ÍÍ verdad,y cé 
lenGÜlez^sla nte del,no te engañe el amor p rop io , que 
fe incl ináfiempre á libertad,y defahogo,ni tedcxcslle 
nar de lze io ind i rc re ío ,de r r^mando tc iodo en el a y u 
da de los próximos ,mira primero por í i , y defpucs por 
c]los,que mas vale mirar, por f í , q u e con dcfcuydo pro 
piohazer mitagro*; , acuérdate de lo que- dize elalma 
fansa , que le parsocon fu EípofoiRetjromeia farc'rretíiy 
erder.o an mi U candad:-e mpez a n d o de mi ;y pcríicíonádo -
n j e a m í , como dize S;Ambroíio<po-rque la perferaca ^ ^ ^ ; 7 1 7 ^ ^ 
rielad empieza de í i , redrace con ella al fecreto de tu Xí< m*in CÉ ̂ m 
D i o s 7 y o r Q c n a r a c n t i í aca r idad ,mi rando por l i en pr i ¿- ^ •„ . 
mer lugar , y d e í p u e s c o n b u e n orden por tus herma- charítatem*-
manos^y-lo eónrrarío no escaridad^no de íorden age- hmbr. 
na del erpintu de Í>ÍOS.' 

Andauan ¿utiguamente les Sacerdotes de la D ío -
fa Cercs(de quien feigieronj que era madre d̂e losDio 
íes) ofreciéndole íaciificios , y celebrando fus fief-
tas por todas las calles , placas , y cafas íín dexar 
ihicor^queno vífitaílen , y celebra rnucho Clemente 
Alexandrino el dicho de vn difercto de fw tiempo, 

que 



qac reprobó fu deidsd por íu demaíiado diuei t ímié to , 
dicie nd 0 • No tengo yo pór -verdadero Dios^al qtw anda tanto 

fu t r a de fu cafa^Gr.caiíeiyf placas ¿y ai:£ue p0 dexa cafa-, n i n n -
.cotiy.t do nde no i ntre i'EUe m as. t a i ic t le ae d e D e m o nio, q u e 

Clem.Alex, or. de Dios. 
adg .mt .Nuüus Efle juicio hazen los Seglares de los Reíígio/os, que 
fíAcet ^ ^ y i - andan mucho por bs calles,y los veo cae!., dia ea fus ca 
vetuJa*** *** T ^5^6 ôs quál.es.dizcn luego no me agradan eílos Mór 

/ ^ r ^ // êS'n,ljCreo cn^U fantidad,Mucho andan fuera , mucho 
.íaien.El erpiriru deDlos recogido^no andariego, y va
gamundo , y por tanto no queráis mas executoiia del 
vueíl:ro,íi os llama al recogimiento es de Diosfanto,y 
bueno^pero fi os tira a fuera^y os perfuade andar con
tinuamente diuertido de celda en celda ,de oficina 
cu oficina,y de caía en Gafa^ípiritumalo cŝ  reíiüirlej 
no le íigaisjíino apartaos del, y daos a la oración,y^el 
Señor os dará el Hípiritu Tanto favo* 

En el Prado efpii itual Ce cuenta de vn Monje llama
do Eílebanjdei Monafteriodclos Eliotas, que cftando 
en fu celda leyendo,fe le apareció vifiblemente el ¡De
monio,y iedixo:Sal de aqui, pues noaprouechas cofa 
alguna'.no faldre rerpondio^íi eíle mí sfsientono anda, 
y me )leua:alputo elDcmonio hizo,que la íiila de mim
bres en que eftaua íentado anduuiefle por la celda, i^to 
defeo tenia defacarle della ,5mas el buen Religiolo co
nociendo fus aftucias,fe leuantójy poítró en oración de 
lante del Señor,y luego huyó elmalefpiritu,que vfade 
todas fus mañas para íacarnos del recogimiento,eftá ad 

., uertido,yguárdale quanto pudieres nofaliédoíin 
mucha caufa^ypocas vczcs,y bolulcndotc 

luego a el. 



de[anta T e r e f a de lefus. 

§ VLTa la faUda pedir .a Diosfouorpara no ofender!ei 

ta Virgen Euftoquio ^ y aunque el fobreeícrito dezla a a ^ Z t 
ella eiaulío,habla con todos j porque ve idaderaniente r 
fon muchos los riefgos de caer en faltas, a que fe pune 

quefalefin caufa defu celda, quantaeslaíeguridad q 
tiene dentro deíla ; porque como dize ían Ambroíio: 
JBl centro de lafantidad es el ret í Qilafoledad enf -.ña hoñeft 'tdjxdy hmh. m exort, 
y el/eereto es efcueU de pureza , allí la aprende el que no la ad v i r ¿ Docet 
íabe;y el que ia.fabe la conferua; alli ie exercita en fan- folitudo veré-
tos penramjentos,airi eiláfegnra , y fuera <3e allí padece cund &}&gyr4 
lamentables naufragios. n^Jium puuoris 

Verdad es efía , que la alcanzaron muchos de los \^Jecret4im # 
lofofos Gentiles^entre los quaies.Seneca4a eníeñary re
pite a cada paíio en fû  obrasjporque lo primero habla
do de la reformacion-de las coftumbres, dize que no ay 
medio para e)ia,como el retiro de los hombres,y el re-
cogimiéto coDios a folas.Sus palabras ion las h g ufe íes: 
E>, que dc'f ?a vJuir inculpablemente¡hu/ca la foledadiaquel le mt- „ , 
jora en la vida^y llega a la cumbre de la perfecci&n , qu e mas fe * y 7* * 
llegAa.Dm,yJeefmeraenfuferuiao. La fuerza de la ra - ^0'**™1™ V ' * . 
zon le hizo dezir la verdad, y confeííarla l l a n a m e n ^ ^ S S 
te. . . .. ' 

, , - # ^ íMireiOptimus a-. 
Y eícnuiendo afuamigOjleuantó mas el punto,y mmus y & p i H -

4ixo;Qijela foledad no íolo eícufaua de culpas, pero q cherrimus V t i 
- hazla Diofes a los hombres 'Conuienc{á\ze) i iifcar el rsti cultor cft. 
roi que es propio de Dios ¡ y la comunicación con é l , ta qual bazs ^ n cf '1 ^ ^ m -
Diofes de hombres.Los que falen mucho fueran andan con pieB¿nfium. eft 
los vagamundos , y conuerfando con ellos, fe íiazen co - otni^^c:UC}din-
moellosjpero los que fe suardan retirados, tratan con ttr , e°*a¿nur-

Ddd - Dios, :)ti , J 
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Dios , y ccn fus Angeles , y hazen vida Angélica, fe-
guros de caer en culpas, c omoíl cftuuieran en el cie
lo. 

De vn Eilofofo fe cuenta^que tenia vn amigo per 
nombre Siniilio, perfenade muchasprendas^peroto-
mado del amor del figlo j viuia en la Corte de Roma, 
gafhndo fu vida con ios Cortefanosdeila ¿ el Eilofofo-
ícntia cite engaño,y deícandoíacarle dcl̂ le efcrluia fre 
quentcs cartas, rogándole que fe reiiraffc a la íoiedadi 
recauólo,aunque tarde., viuio en fu compañía íiete a-
ños; dandofe a la contemplación dé las eftrellas, y a la 

^ P j ^ Rah'f' vijja ¿c Filofofcyal cabo de los quales murió , y el Filo -
SsS JS 0^cm* fofo pufo íobre fu fcpulcro eñe Epitafio '.Kurnet Simh 

liuSiCuius vit.ifuitfeptttagmta annorumvixHilAtüfepfé.íinnis. 
Aqui yaze Similio, cuya vida llego a los íetenta año - * 
viuiojfolos fíete años,no contando por vida la que aula 
pafTado en el Oglo conuerfando con los hombres,man -
ciiando fu alma en las ocaíiones írequentes de fu bullid 
ció,fino Tolos los años que galló retirado ., viniendo inr 
culpablemente en lo fecretode fu recogimiento. 

O que de años has perdido;y que de ratos pierdes . 
. ^ ĉ da diade vida por falir vanamente de tu apoíenro, 

que de manchas echas en tu alma,que de opinión pierr 
de^para con Dios, y paraxon los hombres,que te des
precian , porque te.dan del codo encontrándote a cada 
pafíb , que poco tiempo hallarás de vida quando hagas 
cotejo dellajy acrifoles los dias , y Taques en iimpio lo 
bueno, é inculpable, quede efeoria ha liarás de nempo 
perdido q defecharjyq burlado te quedarás quádo def-
pues de muchos años te halles tan peq4eño,q deíesen-* 

Q&f*?*ty*'1* ta.nó llegues aíiete como efte: cree a. quien te dize la 
a t ^ e£?d- a vei¿,¿¿ y jetlrate de los hcmbres por amigos, y por 

mis^tilm Í sís ̂ ^enosque iean:dexa la comjeríacion de ios amigos r f 
h iqtiitibimit conocidos, y hafladcl q.uete íirue., y acompaña?co£no 
niftrctti &k 
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ctke Tan Bcrnardo,y tratafolo con Dios,, y no pierdas 
ei teíbro de tus mcrecmiientos.'^ue como díze Senecaj, 
los animales brutos nos enfeñan , pues ellos, noíblo fe 
ápecogén en fus cue.uas por aíiegufaríe délos capdoresj 
pero.Io quemas es,cjiieeíeondenlas miímas eueuas pa-
xa que no puedan hallarlas. Lo mifmo íeconuíene ha- Sent^xo* 
zer,porque nuncafakará quien re perííga. 

Pero vengamosaios nueRros,y oigámoslo que dize 
Ruperto ,;€Í qual afirma, que porfaiía deíle conrejQ fe 
ocañonó la perdldade^odo ei genero-humano : crió 
;Dios,dize,a la muger en el Paraiíbjrecogldajy guarda
ba,adonde conueríaíle con él, y no ruuleííe ocaíion de 
.€a.er,ni cora que deíear fuera deljpero ella como líula-
m fallo del Paraifo conio5,í>)os, y vio,y habló a la fer- deTrí: 
píente, Mouiofeyaná , y-íuríoíamente averque auia•K^íí'"f;•2• s 
fuera del Paralfo en el mundo, y fucediole lo que a to
dos los que faleníincaufade fus celdas, que luego le o-
frecio el demonio la ocaíion de parlar,y lográndola, la 
ferpiente la habló , y engañó , y dio principio a fu per* 
dícion,y a la nueftra^í] guárdalaeffeeogimiento,y tra^ 
i ara con Dios en el ParaiÍQ f, eftuulera feguradefeme^ 
Jantes caidasjMo^iabl^^y cayó, 

He.rmanosCdhe-kiego Rupeno}no queráis dar lu-.^^^..^ ^ .jy 
gar al demonio para engañaros,muraos en-vueflrascel-
das,guardaos en í/ueílros apofeatos, que fon el Paralfo 
adonde Pjos os tiene preparados los deieiies.efpímua-
ies,mirad que el demonio es aíhuo,y como vé que ay, 
no os puede vencer,procura íacaros fuera. Para eíper *'Pet*$, 
¿azaro?, como procuran los caladores facar fuera de 
fus madrigueras lai:ap,y de fus mdos a lospaxaros j no 
falgais,cítaos quedos,quc os engaña con íu filuo^ahief-
tareis feguros, y fuera padeceréis úmlñeiko riefgo de 
perderos , como los padeció Eua por no guardar el re-
eogímieinq.delPanufo. 

Ddd¿ Todo 
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Todo eíloTe ha dicho de antemano > para que fe vea 

con quanta razan nueftra Santa enfeña,que antes de ía-
lirde ta ce]da;qiiandoay precifa neceísiclad:, pidamos a 
Dios fauor para no ofeli4erle,porque fallmosde la gua 
rida al cofo-de ios muros a la batalla,.yde las celdas alas 
ocaíiunes de. caer en culpas, y fallendo con efte cuida
do,preuenidos con la oración , nucftro Señor nos ayu
dará para que no caigamoa eiieilas j porque la'oracio^ 
es arma que nos pertrecha,y preferua de vicios, y re
clamo , que trae a Dios en defenfa. de nueítras al
mas. 1 - • . > / . • \:. xúht\s. \ i I; 

P. Luis de ¡a Del venerable,y Tanto Padre Pedro de Riuaden.eyra 
Palm, m eim Secretario que fue de nueftro Padre fan Ignacio „ hijo. 
'JiUmanufcnp. muy querido íuyo,cuyo efpiritu beuiOjy eníeñojcomo-

lo müeftran fus doctos,y efpirituales libros/e cuenta en-
fu v ida,que nunca fallo de fu apofento f i n precifanecef-
íidadjy quandofe hallauaforjado della, fe hincaua pri-. 
mero de r o d i l l a S j y pedialicencia a nucílra Señora (. de 
quien era muydeuoto)y fauor aDios para no ofender-
lej y al fanto Angel de fu Guarda que le acopañaííe haf-
ta la buelía,en. que Kazia examen de lo que auiahechp^ 
y hablado fuera de íu celda. Con eíle cuidado viuia de 
no ofender a DIos,ni gañar mal el tiempo^y afsi le apro 
uechópara fitanto , acaudalando grande colmo de vir
tudes,y para fus proxÍmos?coM tantos libros., y tan v t i - . 
Jes como efcriiiio.. 

Aprende , pues, a viuir con Dios,y contigo.en tu. 
• retraimiento > agaftarei tiempo bien en tu apofento, 

y no perderle fuera dél vanamente , y fí» fruto , y 
'pondera de camino quao lexos eílaria de caer en cul
pas, graues , quien para folo falir de fu apofento al 
traníuo de vna caía de Religión , adornada de imá
genes de Santos , y poblada de obferuantes Rel i -
giofos , fe pertrechaua con tantas armas por .no ref-
ualaren vna palabra ociofa . Por donde colegirás 

los 
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íós bienes tan crecidos>c|ue acarrea al erpírícu eíla vif-
cud del recogimicntü, <.]üün defenaldos eíbn los que la 
aIcao^an7y el grado de perfección a que llega por ella.. 

f VII. Qvnfirmafi ¡a doóirinadefte amfocon Algunos extylos. 

P N el Prado crpidtualfe cuenta ,que tres SeglaresP^i. ffy,j.%t 
^tomaron elhabito de Monjeside los quales ti vao^.z^. 
fe dedicó a feruír a los enfermos : el otro a concordar 
bs enemiftadoSjy el otro ala vida folítariaen recogi-
miento.El primero padecia.defcontéto?y no pecas fal 
t a s, p o rq ua n t o n o p o d i a .c or. t e n t a r a .t o d o s c o m o d ei e a 
ua,fucile a confolar en efto con el fegundo : el qual le 
dixo'yo también padezco triíleza^porque no sé ganar 
a mis Aermanos:ni puedo traerlos a todos en paz, có ef 
to los dos fe concertaron de ir a veralíolkario , ycori 
larle fu tentación,halláronle con tentó ;y suiendole-da 
dopartedefus afiicciones5ndles refpondió nada ,fino 
tomo vnbidrio, ilenolede agua, y dixoies:.,Atcded a ef 
ta agua ,viero.nla turbia con el mouimien.to , y dcípues 
de repofada,toi"nó adeziríesjveisia 20ra tan ciara , que 
podemos mirarnos CJI ella,comoíifueracfpcjo:pueslo 
miímo paila aios Relígiofos en el alma,los que andaii 
mucho fuerade fus celdas ocupados en negocios,aun
que fcan buenos generalmeníe fe turban,y padecen ín 
quietudes,y tentaciones del eípIritu:pero los que fe ef 
tan'quietos,y recogidos gozan de mucha paz, y coníue 
4o , y eílan libres de lasíurbacione$ , y tentaciones del 
enemigo. ^ ^ Sur^M^Jn 

En la vida del fanto Pedro Abad Cabenfe eferi- Vti»pM§h^Á> 
be Suwo , que viuió en fu Monauerio vn Religio - benj. 
fo poco obferbante de la celda,porque lo mas del riera 
po gaftaua acotando traníitos , y paliando en las 
oficinas del Conuento , y aunque los Superiores como 
padres le dixeron , y a moneiraron cariiatiuamcnte, 

ddD 3 que 



7^3 A^frQ^hqtiJge^mo^J^ 
c]tiü gnardailc recogiaiícnco iirj fe enmendó deíra fal-» 
ta orige}r feaiinario de otras muc.has,y el Tanto Abad 
qaecraclitunto^no celando cienos defdc eLcíelo l^ob» 
íeruancuideín G,.oiincnto.que,qu3ndo eftauacn la tie-
na^aparecicivna noche al dicha Monje, y le riñó aípe-
ratacnte ^onroPcro íeaerojy palabras graye^porq no 
gaardaua reccgi;Tiieto^y fe máteniaen fu celda,quedo 
CO: no afombradojy temblando C M e ñ a vií ion fm faber 
Kabl?u pabbra?ni.rc(pondef alos cargos,q le hizo el S , 
cl.quaile dexo amenazándole c5brcue? yriguroíocaf 
tigo.quef e camplio prefl:o'.porque deaiii a pocos días 
cayo de vn lugar alto.y fe quebró vna coftilla, padeció 
(J.ci go1pe recifiliBos dolores , yquedó tan lííiadojque . 
no podía dar paílofin ayuda 4e vecinos, coque guardó
la celda a má lde fag rado jy i exó deparic .'.ilostranfues. 
y oficinas del Conuento. 

S^'ft'Dzmian Cuenta el Santo Cardenal Pedro Damlano en !a vi^ 
apad Sur.ityoc dade S.DomingoLoricato,que en el yer mo adonde 
tob* in vit, S. viula efleíanto , aui'a diez y ocho celdas feñaladas p^ra. 
Doin.üjric. hermltañosren lasqualesfe pr.ofeilaua a.rperirsima vidaj. 

porque no bebían vino,ni Gomia carne,y;todos los días 
de la fcmana.ayunAuan^pan y agua, exceptos losíue-
ues;y Do.mi«go3,gaíi:auañ el tiempo en oraciGn, y fan* 
tas vigilias^nLerpolandoias con obeasde manas, viuia. 
de iimofna íln tener rentas,ni políeíion alguna, y guar-
dauan todos ertreraado rccogimlentocn fus celdas:pc 
ro facedi^,que entre tantos Angeles fe efe u redo vna 
Eilrella;porque vno de losHermkaños fue r.cciamenre. 
t e n t a do Í l e i a! ir. d e la c e Ida , y and aroc i Ü fo, perdiendo 
tiempo,e inquietándola los demás,reprehendiüíe efta 
£ilta el .Superior con la feucrldad,que merecía^como 
cito «o b.iíi:aíle,mandokdefpo)ar,y:azorar en fu prefe* 
cia.fiívtibio mucho,y lleuó eítc caitigo con impacien
cia boluíendofe contra el Prelado con pabbras fober-
TBjas-p jr las quales le mandó fegunda vez acotar como 

la 
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la prímcraipcro como al tlépo de vcíliríedexádoíe líe 
uar de ia coicra?dixe.iíe palabras arrogantes, y de poca 
íugecíon,mandóle acocardenueuo el Supciior-y dizc 
S .Pedro;DamÍ3nc(ri bien me .acuerdo,)rucedió eíio míf 
mo íeis vesesidcrmandandore en pakbras,y mandando 
1c a^otarThaíla quelafetimaderpuesde caílígado, díxo 
en aíta vozrisio veisfNo veisal Demonio , que iuiye7y 
y me.dexaf veisle a donde varqae lia fsíido de mi cora 
zon,ya qtaedo líbre-de fu tírania^el me facauaíde b< ecl 
daiel me traía porlasoíicinasderConaento : el meha-
zia perder ñcmpo ' . e iTneinc l taua contra misPrelados, 
deíde oymefügctaré a elios debucnaTolutad, y guar
daré micelda con tcdorecogímieotOjy afsiio cumplió 
dize e l rantojporqfiíe de alíi adcJante de los mas recogí 
dos?y edificatiuos Monges de<qucl yermo j-en que le 
verá quanta verdad es lo que fe Jia dichc,^aie el Dcmo 
n io t> r o c u r a fa ca r n o s d el i e c C21 m k y<xo, p ara h azc r n c s 
caer en muchas faltas,y quanto Importa guardsi le -pa
ra ño caeren eHas,pties q eíle Monje fnc relaxado i o 
do e11ie m po, q ue n o g u a r d ó fu r. e í d a, y en 'g üai d ¿d o 1 a 
íe reformó,y fue fanto , ̂ êl exemplo de fu Coíuie¡ : to . 

Adondetaíiibien conuiene noíarlps cxcrcicíos en 
qtiefe ocupauan ellos Mojes para guardar lecogimie-
tü^ueeranBracion, y obras de manosjeer , cfcrki]r ,y 
trabajar,porque íino ay ocupación en la celda , la mi f -
ma ocioíidad os deípedira dalla: y por eüa razón couic 
ne tener bien diílribuído el tiepo en variedad de ocu
paciones,por que eílasfon el ancora,que tienen fíxo al 
Rcligiofoen ía retrete centra los vientes de Ins tenca-
cionesjy fin ellos no podrá perfenera^porque le derr i^ 
uarán fácilmente. 

Dize muy bien Caíi3no(comc maeílro tan efperi-
mcntado)q quanto es prouechofala foledavfanco bié 
dellaeí dañofavfando mal: porquclos vicios crecen co 
Ja ocioüdad^ carga laraelácoiia, y el demonio haze fu 

Ddd 4 efi-
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©ücio , ieviaiiTand'opcltjarédas de infinitospenG.miefi-
t os, y - v n o s í o r b e 1 i i n os d e i ni a g i n a c i o n£S, q u e a h o g a i^i, y 
ponen a punto de defcíperacíon a los ocioíos, que tie
nen el apofenío por Calabozo,y la folcdadpor carcelry 
no pudiendoíufrirla,ralen deiiacomo ríos repreíades, 
y fe defuiandan en todo genero de vicios > por lo qual 
conuiene ínmameme ocupar el tiempo con variedad 
de buenos ex€icicios?con q ue fe haze íuauc el recogi
miento , y el alma le aprouecha en todo genero de vír-
rudes. 

A V I S O Q V I N Q T A G E S 1 M O I . 

'Procure mucho lagerfeccion y y demcionry con 
ellas ha^er todaslasco/asr 

A Los Auifos paffaíos fe ílgue por-Iegítlma confequé 
'*̂ *'cia ia do¿tr-ina delprefentej.porque defpucs de t a n 
ta penitencia.obedienciajhumildad, y encerramiento, 
n o ha de parar el alraa en el exercicio deílas virtudes 
folament€,íinG íiibif a la perfeccion,haíl:a llegar ala cu
bre dellaj para ioquai conuiene mucho que tome eílc 
Auiíb,y fe refueluacon vaIor',y aliento a procurarla , y 
no parar haíla alcanearia con ei fauorde Dios, ponien
do todos ios mediosneceíTaiios para ello ,íín perdonar 
ac uidado,dillgenGÍa50 trabajo, y tenga coníianca cier
ta de slcancarla , porque el Señor la da a los que la buf-
Gan^ y no la niega a ninguno de quantos fe animan a có -
í^guirla,y por lo menosafpirando alo fumo,no queda
rá íin ei medio de la virtud^fi pone iosojos én lo baxo, 
fe quedará fin nada, porque nueílras ofcras nunca llega 
al blanco de nueftros defeos. 

Efcafue doctrina muy prañicadade aquellos fantos 
Padres del yermo^comolo dize GaíianOjiosquales er̂ -

fe-
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íefíauan a fos difcipalos a poner fíempre los ojos en hs 
v 1 r t udes í upr e m as ,y en lo mas ako,y pc rfe¿t o de 1 a vi -
da eípiritual,para quenoquedaífenen lo Infimo,y mas 
b'axo della.Defla manera enfeñó Chrlílo a fas EhTcipa-
los y diziendoles que afpiraííen no menos qué a la per- Matt^ Bfate 
feccion de fu Padre ccleíl:ial:5Vñíp^í??i?j (les dixo) corno grgo xjQf per fe' 
vuejiro Padre cslcftial ¡o es. No m'c contento con que to- t'HJicut^ 
meí$ por dechado qualquiera perfección del m a n d O j í i - ttrvtfter emh-
no que leuanteisel buelo, y miréis a la perfección fam&flispsrfe£ius efi 
de Dio? , y la procuréis imitar quanto fuere pofsible; 
que elSeñox os cocedera fu gracia, y no os la negará pa
ra ello y y íi no ilegaredes a tan fubidos quilates, que
dareis en los que puede llegar el hombre con el fa-
uorjqueos dierefegunlu diuina difpoíicion. 

jBfcriuiendo ían Gerónimo a Paulino , le d á entre ^ , _ 9 

Laliuníldadprofundíísima \ la oración feruorofifsima, ' ¡ ¡ ¡ ^ f ^ J ^ 
C40 eíirem2do,el recogimiento efttechifsímo,}a totum feWé'ifu 

o b e d i e n c i a punruaíifsima , la mottificacion rigurüíifsi - tffedt/idsrv» -' 
ma,la modeilia rara,la p u r e z a Angelicijla pobreza exa 
(ftifsima , la vida-exempiarifsima, y todo q u a n t o hizie- ^ 
res,y hablares,tan perfedo , que fea dechado de fanti-
dad a los que tratares, procurando fiempre perficiemar 
ÍUS ohras7caminando ade lan te , y mejorándote cada día 
mas;y mas,fegii ladóftrina delEfpiritu í a n t O j q u e dize: Apec.'n, nlifa 
Bl que es \uftopififiqueje mas,y el que es/anto fantifî uefe maSi Qm iujlus ejt 
y no fe c o n t e n t e con la virtud que t i e n e lino afpire 2>f////?cff^f 
íiempre amas ,y procure contodas fusfaercas adelan- tiztti&quifañ* 
tarfe cada día. a m i f ipnéi i j . 

E l B. Tan Ambrofio trae encomprouacíon defto C { ^ a u c ' 
aquellas palabras de Ghrifto a fus Dífcipulos: M/ Padre p ^ ^ l ^ ^ / Jr 
obra ha/U ana 9 y yo tamhim obro , remirándonos ^ qu§ZZoop^rL 
Jiueírra s obras y perficionandolas cada dia mas, y mas: tt4Y^ egsogt* 
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y no obí lante C|uc faijerotT peifeélas de fus qninos7p^ro 
para nueí l ro exetirplo quífo reiTiirarfe en elíaSjComoíe 
v io en el principio del mundo, adonde defpues de auer 
criado la iUz,y diuidido las aguas, y ordenado ios Ele-
mentos,y criadolos Aílros jSclXuna,y Erirellas.&c. a 
cada obra deílas boluia fobre ellajy la nura^a y r emi -

Amhf,¡ne*il* r^ua,calificándola por buena , para enfeñarnos-di?e íafi 
Luea. Ambroíioja remirarnosmaeílras obras,ypéríicionar 

nos cada dia en ciia s,y nocónteiitrarno'S conqualquic -
ra medianíaíflno caminaríiempre adelante, hafta llegar 
ala fuma perfeccion,y habernos vna imagen de Dios. 

Bey ep V* I>erí'Uíl^í€n^o efta verdad,dixoíanBernal4o:Iít^^?,-
ev y**S£ *» fodgffi virtud nofihe el fin > ni le tiene enbbrArtpo conoce íiem-

non Jlaud'tur nui1Ca ^̂ ze baila,ííéprc aíplra a mas,y deíea hazer mas, 
Pyou>5o,.tt. \6 . y adelantarfe mas en elferuiciodc Dlcs-.y fitu cilás ya 
1¿«; n u n q i i a m Z ^ ^ & ü ^ te has rendido en eftc camino , lexos vas de 
dieittfufflcit. la verdadera virtud : porque la caí Idad/como dize fan 
i-Cor i j . Chs- Pablo,nunca dcícaece,nuncaíe canfa,íiempre tieneíed 
nusnumqmm¿£ mas perfeccion,y todo lo hecho le parece poco y lo 
txetatt. adquirido nada^refpcto de lo que deiea hazer en el fer* 

uiciodeDios. 
Trae elB.fan Bernardo en prueua deílo lo qúe folia 

© * n* ân Pabló;que tocamos arriba : Yo nunca ten-
VrbTtfor̂ cTm^ S0 Por Per^ü>ni píenfo que he llegado adonde deuo 
¡trehsúdffl, llegar,qusnto hafla aquí he hecho me parece nada,y ;o 

do mi defeo es alargar el palio,darme prieí^y alcancar 
lo q mefaltajfobre las quales palabras dizeS.Bernardo: 

Bern epífl' 2 $8 •^unca ^ iufi0 Penfi% í̂ie ¿He cando a la perfección, nunca dize 
Nvnau vn iu' bafiA-ihxirto be alcancidoi/íempre tiene hambre*yJed de táfan'th 
fím Irhitratur â'̂ ŝ tal fuer te^quejiju vida fuera eterna, nunca ¡efatufaeis* 
ú comprehendiírA^ êmPre anhelara a wasperfección^ a mayor virtud, mejo* 
fê nunquam di-rAn^e cada día ^ bien en melor' Haíla aquí fan Bernardos 
citfaU$ ejt, fed Y porque ninguno pienfe que habló encarecidaméte el 

femper efnrity Saiuo,iea lo que dize de fi el Profeta Dauicl: Inclwe mi 
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corac-mahazsr tusjufiificacionesetcrmmenteSLilo es,entre
gúeme de alma,y coraron a tu feruicio en el exerciclo pr.tix Indina 
de las vlmides,, fm limite, ni termino^ ni tiempo deter- ui C6r W(ítm a(¿ 
minado, fino eternamence j porque el verdadero amor faciendas infli-
no le tiene,ni y o le quiero tener. Jtcntwnss tuas 

in atsrmm* 
§..U.Ẑ  eonclujíon defía dotrina. 

EMtra aora en cuenta contigo,y mira a quegracta de 
virtud hasAlegado,quan lexos eítás de la perfección, 

y aun de la verdadera caridad,pues tan p/eíto te has ca
lado,mifa con que poco te contentas,que de dias,y aun 
años ha que no dasvn palio adelante:y lo que peor es, t£ 
en lugar de ir adelante, buelues atrás , yvasdemal en ^ 
peor,y teme tuiulna;porque li te vas quedando5te irás 
alexando de Dios; y a pocos lances le pefderás de viffca, 
y vendrás a caer en mayores culpasy aun en graucsj 
mejor que tu era fan Pcdro,y el mas feruorofo del Co
legio Apcftolicojy por iríe alexando de Chriilo,y que 
dandoíe paíTos atras?vino a negarlecojuramento.Guar 
date no te quedes,que te fu cede ra peor; y para noper-
de" fieles n ;cciTário correr,porque él va corriendo , ya 
páífo t'an ligero,qucquaíq^ieradiligenci^ferá corta pa. 
ra alcana3rle :AT5 esp&fsibíe^dizc fan Bernardo)^ tener con ^ ¿ r ^ v h i f e i p . 
el quef orre el quef ? va defpació. Tdtme^qus ap^ouech^rdfeguir cuf,renfem nm 
a Lh^i/io J¡jia aicanoasa*ChriJio l QueTe aprouechará auer ^^^«¿//V^»/ 
fido Reiiglofo , auer derpreciado el mundo , viuido en ^ ¡pfe pariur 
obediencia, mortiíicando tus paísionescon vigilias , y non enrrit, & 
penkencias, paliando malos días, y mas tfabajqfas no~ auid frodtnt 
ches,íi vkimamente por tibio vienes a perder a Chrlfr O^rifmmfiqt h 
to,y ¿1 tiempo de las bodas te quedas fuera con aquellas^ ^ contmgat. 
Virgenes i nprudentes , que aiuendo guardado pureza J x 
toda ia vida , perdieron a fu Efpofo > por auerfedelcui-
dado al fin drlk-fAbre los:o)os.yy;mira quanto te impor
ta aiaigar el paijo en el íeruicio de Dios,y poner la mir 
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ra alta afplrando a h-peifeccion^para alcanzar a eíleSe 
ñor, y luego concluye .Bernardo, dizíendlo i Toma eíia 
regla., y toma por blanco de cus acciones eíque tomó 
Chriílo de lasfuyas j no te.cojí.tentes con menos, aíplra 
a fu perfección íigue fus pifadas,imitafusobrasíi quie
res que fean perfedas las tuyas7 y merecedoras de mu
cha gloria. 

Cuenta Surio de Godefrido Conde de Campebor-
Sur. tem-y. i j . gcas , que deípues de aucr edificado a fu coila muchos 
lanuarij m eius Monaftierdos, tomó habito de Religiofo envno dellos, 
vitñyiaü,'], sdonde empegó,y acabó con tan raro feruor, q̂ e a to

dos admiraua ,y daua excmplojy como algunos tibios Ic 
fueíícn a la mano, -perfuadiendole que remiticííe algo 
de aquel rIgor,y obíeruancla religioíajel refpondío£on 
igual efpintu,y prudencia:Los que palian en barca algü 
r i o arrebatado , enderezan la proa mucho mas alta del 
lugar adonde han de parar, para poder venir aéi,por-! 
que la violencia del agua los hazc defeaecer del primer 
intento,y no llegarían dondepretenden , fino miraiícn 
amas alto. Lo mifmofucede en la vida efpirítualalos 
que nauegamos por el golfo deíte mundo contradi raa 
dal,y violencia de nueítros de/ordenados apetitos, que. 
•fi no ponemos la miramuy alta,afpifandoalafuma per 
feccion,no llegaremos/la medlania.de la virtud: y afsi 
para fer vno buen Religiofo , es neceirario aípirar a fer 
jperíedifsimo^y para no fer dcíobedíente,conuienc re-
ícrluerCc a fer obedicntifsimo \ y para no caer en impa-
cicnciasydetcrminarfe afermuy fufrido^y para tt do 
procurar imitar la perfección de Chriílo : y l uego a fu 
Mageftadjque con ellos propoíiios,y refoluciones llc-
guemos fiquíera a fer freruos fieles,y a no fer reproba-, 
dosportibÍQS ,y negligentes. 

(fijando todoeílono huuiera depor ítiedio, porfo-
la nueftra honra deuieramos procurar laperfeccion en 

GjfW>^.f.jl tpddí nueítjf$ oblas: por^e^omgdize Cafían en la 
¿9i 



colación áel Abad Juan ,-.uo ay oficial que no íe precie 
de fer primoen íu arte , el efcultor de fer peifecio ef-
cultor,y el bordador de íer perfedo bordador^yel pin
tor perfecto pintor , teniendo por cafo de nienos vaJer 
fer mediano en fu oficiorpues por que el Religi.ofoJyel 
fieruode Dios no ha .de tener por honra íer^erfeíio 
RelIgioro,y por cafo démenos valer , que otro le lie ua 
e l pie adelante en fu profeísionf > Lo malo es,que como 
dize Chriño : Los hi jos defteíiglofon mas preílos para 
los bienes caducos delmundo,queloshi]os>deDiospa* 
ralos eternos: aquellos tienen mas codicia de fus hon-
ras;que eílotrosde la de Dios j y lo que es mas de llo
rar , que nopocas yezes los miímos Religioíbs encogi
dos de Dios fe resfrían de manera,que fon mas diligen
tes para las honras vanas^que paralas verdaderas, pará 
buícar lotemporaljque lo eterno,y cuidan con mayor 
añila ;de alcanzar el valimiento con los hombres j q u é 
con-.JE)JOS.i\ ip • i ) i - V4 < : 

En¿ra?pues,eiicuenta contigo,pienfa defpacío todo 
lo que te h e dicho, mira eximo has viuido háfta aora , y 
comb has dé viuir en adelante,examina tus obras,efcu^ 
dnña tu concieñciajaduierte quan lexos eítas de la per-
feccionque profeíTas,rumia con atención la cuenta que 
te han de pedir del habito que traes?de la compañía con 
quien viues, de las ocaílonesque tienes defef perfeto, 
de la regla que profefías, de las infpiracione& que Dios 
t e dá)acuérdate de aquel que entró en elcombíüe entre 
los pobres findropas de bodas,que deilá mefafue echado 
en éí fuegos-tinieblas exter iores,poí ííoxo,,y negligen; 
te,como dize Euthimio, pues pudiendo tanAcllmen te yi-atth^S* 
lie u M las, fu é i 'm e ;:í áSí^S tre pobres ̂ v i u é s /q li€ fe d efn u '* 
dám?n-.égtoddp'0rChfiftojah-tnefá te íiefltas coivé'llos^ 
guiirdate,guárdate biieluo a-cle-zíT'Otra Vez , no-tefuce-
d a; lo'm ií ai o q u e a eílc > q u e p aíl es de-1 a me&alfi í ego p or 
fíOxo,yne^ligeñtejp-oí"que aípirand-O code^ 

cien , 
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cion,tufólo comoílbiono iaproetíras, y por conten
tarte con poco , te vengas a quedar ím nada, y ŝ fer rg-
prouado en elTribunalíle Dios: haz cuenta epe oy na* 
ees,y que oy empiezas tu íieIíglon,y di con ei Profeta: 
JBgo dixtrimc aepr.cchz vna raya alo paffadcjempiep de 
nueuo coa alíeiuo,y feruor i ícruir â Dios co tod^ per 
fccc ió^Hcél te dará fu gracia para cumplir tus deí íoSp 
.y c-e coronará defpues de.-etcrrjagIoníi,en coaipañla de 
muchos he rmauos tuyos,^.vie citan t u el cielo goz'kntó 
<:lj)rcmio de fuj iperccxíiiientof. 

T ^ E La deuocion, que es el feguníio punto ddlc Aui-
fo,traió el Angelice Dodpr ían to Tomas, que fea, 

y con que medios fe adquiera , de que pondré aqui lo 
^ nías íuDÍlandal, y neceiiariopara losquc de/ean apro*> 

|* ow&. tp , viechar en elcamiriodeJa pcrfeccioncDizc?pues,.ioprí-
^z,art j'3 &4 ipero,que deuocion es v n a p r t o p u t u d de voluntad 

rahazer todoloque fucrcdclíeHiicio deDíOS^y el que 
la tiene,tienc Iadcuocion,yel quenocareccdeilajaun* 
que fe halle con muchos coníbelos;y gozo^ eíplrituales 
í-enCibies,y bañado de Iagrímas,recogido,yr£zonadD pa 
ra contemplar en los Miílerios ccleíilaks,qyees Jo que 
comunmente tienen los pí incipianres porcleBOCÍDn,y 
no lo es en realidad de verdad j porgue íi con todo eflo 
cftá la voluntad rebelde a lo bueno , y el animo incUna' 
do al amor propio, y quando íe ofrece la oeaíion de ha* 
zer alguna cofa dlfictienreruicio de Dios, no ay fuer-
jas para cunipllrla,fino que reíííle,y fe detiene, ova co 
repugnancia a€lia,no tiene deuocion; y al contrario, íi 
yno.carecedfe todos eííos confuelos, y tiene el animo 
preparado, y la voluntad prompía para qualquleraco» 
i a que fe, efrezca esi fuferuido^ efic tiene jerdadera 

fe 
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ckuocion , la cjualfe compadece eor^mucha fequcdad 
cnla oracion,y fuera delia. ^ 

San Ambrofio trae el excmplo de Abraham , que G^.aa, 
explica biéeftadodrina. Eítaua darmiédo, y dale Dios 
vna yozymandandole que le facrifíquefu hijoyy al piiii- x 
to fe iei3anta,fín efperar a mas términos ? y toma el hijo, 
y parte de noche con elmífmogufl:o,y alegría,queíi le 
lie.uara a cafar, y va con el a facrifícarle almoiatc. Dize 
fan Arabrofio : Qû ifo Dios hazer oílemaclon a todo el 
mundo deladeuocionde Abrahan, y ponerles delante &mhr.Demon-
vn dechado perfedifumo de quien aprendieren ,• que /^w? cmB'is 
cofa era detioclon. v como la auian de imitar : porque bominibus ds-
que exemplo fe pudo traer mas viuo, ni mas pertefto? // - vo uitt 
Y que voluntad fe pudo hallar mas prompta para el fer- ^vlfien^frTt 
ulcio de Dios,que la de Abraham , pues obedece a \yTa raiíltJ * mPtm 
voz oída entre fueños ,? en cofa tan ardua,y repugnante 
afu natural, como era facrifícarle fu hijo? y con tanta 
-rcfolucion , que como notó elimirmo. fan AmbxcííiO, 
quando el Angel v ino a detener lc,le díodo$ vozes, 
Ti&n&o*Ahrahan,-Abr^hanitio defcargms tu rriano fobreelmno, &M&'Repetmf 
porque eraíanferuictue fu dcuocion,quc t emió elAñ- z>0ce^í^nqÍS(^ 
gcl nole vencieíje/u irreílcza^delaxitandofc aíu maíh~ veritusnepr*' 
datofi le dauafola vn4 voz4 ^ r e t u r f ^ d f 

Eflaes,pues,la verciadeía deuocíon,y eñe el exem- J * * & 
pío dei vei daderodeuoto,a,quien:deuemosimitar , y ''mmVOf *™^e' 

la qae deuemosprocurar>,.no lagrimas, no )ubilos7 ni ^ 0 J r T n T p o f 
girllos feü/íbies, queíi bien fon buenos, y dcDios, y 
ayudan para eñotra deuoci.on-3 pero pueden fer faifos, 
y engañarfe con ellos, como ha í'ucedido muchas ve-
zesjpe^o iapromptitudv y-voluntád pFcfta ^ y diligen- y 
te para fcruirlc \ eftá nunca puede fer mala , la qual 1 
fe halió en Abraham , y fe halla en t édos los Fíe-
les ííeruo-s de nutílró Senor íeíti Chiiilo. 'Deíla -fii-
ze íán-Gregorio , qué h-aze callar-a todaVlas pahio-

aves 
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nes del hombre-,y'que refrena, y venceíodeslos apetl-

G^ó? inhomSi tos defordenados del cuerpo^ella los acalla, y vence las 
nos virhis deuo repughanclasjy lo que mâ  es?C|ue boino dize fantoTo-
tionis i n i n t t - mass,,erigendxra alegría,y afsí Ibs vefdatleros deuoros.go 
misaffictt^m- .7c,rj de yna pa2>y tr.anqüilidad:ceíeílial ;;vencidas todas 
msjlrepituspra fUs .ñDálas íríciimciciics-, y facetados fus deítíidenados 
^ { ; f | ; ^ apetircs. " • 
* . eJb>í% San Bernardo la llama vnguefito;^ 

rrer:£ón ligereza en el feruício de Dios, como el carro 
v :' que éftá vntado,y la ñaue bien empalmada, y enícbada, 
••"'Y;, caminan,y corren con ligereza: afsí naüjega el alma con 
: *'; éftá vncioadi\iinaen elfetuiclo deMos3 íegun aquello 

Ctnt . i i l n oda*. ^e ^s Gantarefc: Traeri-os en pos dé'-ii i y có.rrcre'mos al olor de 
rem vngMfrlm ktágutnto-slEño es coíi él vnto de tu deücclon. Y añá-

'rurtituoru.mr- ícte-ei Santo efcriüiendwvn amigo iuyo,que-valcn m*ás 
remus. jijeas obras hechas Co& d^úc^or t y queque has fin ell^j 
Bernard.ibu pürque eíba-s v. n tibias ¡y ÍÍGX.VS ; pero aquellas can fer-

uorofas j y con tid Uor-̂ e-cfeuotlOri i qVmvaie vna por 
m$l eñ el áéa'iamíe-nbpBeí-'Señior ; milalo én la oración, 
qüe fi es deuota^é'sferii^f^a,derpiertayatenta,diligen
te' j • y- qiiéencien-de'itórna^de amor diuino en el cora-
CGir,y fi es indeuGtá>^'s^ \ hecha fin voluiitad-, 
forcada/oñolenta^eftraidáyy de ningünfruto, yque 
. aiítes merece caiHgó,que gtlaídon: y afsi concluye eí 

Ber. M&Jius efi Santo,dlziSnd'Oíiíf^i/'^i^^. bdzer pocas obras y no muy he» 
deuetionem in roicdscundétiQcion > que muchas , y mas í éuantadas fm ella: 
tmnofibus, qua porque por aquellas mereciera premio, y por eftas caf-
indeuotum in tigo, í -
maioribus w - j . :: . 
uemri* Los medios con quefslQiIcancatyeon/erua 

• ladeuoeíOT\* 

C lendo,pues,eílo afsi,lo que refta es, que cumplamos 
^e í l e Auifo , y procuremos con todas nueftras fuercas 
alcancaria verdadera deuocion , y hazer con ella todas 

nucí-
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Mucflras ábpfis?y scerca'de ios mcdÍGS ccn que fe.alcan-
p , dize e i ^ i g e l í c a D t f t c r , que fon la mediracíon,y 
contemplación de les MiPrenosceleftí^les,Ia buena vi-
da7y eitrato con nuefirc Señor , en cjue entran laiicioti 
cfpiritual^líxleiíaa,^ otros 
excrcicibs Tantos que pide la oración j porque aunque 
es den de Dios(,y como dize eí ranto.Dp(̂ ,or,ruvMager-
tad le da a qüíen es feruido j pero de nucítra: par te con-
uiené vfar de los medios para in3petra,rle;eixtíc los qua-
les pone el primero la oraclon^y meditación j percue 
como la deuecion es. a¿lo-dc la voluntad ,• ccn q u e fe 
mueuc a fprulr aDio's,, needíariamente pide e l d e l cn-
tendimiento^queie reprercníelas conuenieiícias, y ra
zones que ay;paraferuirle¿con que fe mueua.y encien
da en defeos de.agradsrle, lo qual hazc por la medita
ción ;como lo afirma Dauid,diziendoíü« mi wtd\tí\t¡iorfc &f3%*Mt inmsZ 
tmendera elfuego^uo otro,víino eldel amor de Dios, y el ^ttafione me* 
que eftá.remado del,todoéftá encendido en deuoclon, exaraejeet fg~ 
abrafandofe.en Dios^y dando perhorav arbitíics,y tra- ms' 

para ferúirle-maSjymaSr 
San Bernardo da v n a buena doiftrir.s para alcancar la 

deuccion,y dIze:Que vno deles medios mas principa
les es la enniiendade la vida , y la cempuncien d e l co-
r a ̂  o n, d e 1 a, q u a 1 n a c e b d e u c c i o n, c c m o fí o r, y í" r u t o fu -
y o e n i o f u t u r o. Y ais i c e m o n o a y ti c r 5 n i f i u : o ii n a r - i • Cant • 
boi,y raiz-qne le produzgaj aísl tampoco tío z j q u e eí- 'J t:T?Tísl Prí£' 
perar compunción,ni deuocIoníinTecosimkate,filen- t enUPu^íS sfl 
cip^oler de pecados,viguaneia , y temor de Dios , y tur¡.fas ea¿g 
mortificación de pafsiones,, -que fon h buena v ida, y la m̂ 9m" 
raiz de donde nacen j perfuadafe el que pretendióle la 
deuocion^quenola podrá tener dandefe a regalos,par-
lcrias,rif3S,y paílatiempos j pero el cera^OTiíe derrama 
por eííosarcaduzcs, y diuertido ama lovifible , y fe in
clina a la mercaduría en que trata. Si ha de tener deuo-
eion,coi\uiene cerrar efíos portillos, paraque vaya to-

Eec do 
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do d coráceas Dios JIWÍ á m m h i t en cofa alcuza :!e ía 

Aüfriní aíuS. tieyf?..Dh:c rauy bien un Aeuílín :• Si ei torneen tiene 
» ct z mus, mtretsn3miélicos extcnoreSjderpidarc.de gozar los In-
VndeotlMi tur tenores , poique el efpiritu , y la carfte,coniod/¿e 
l**?™//:;***'/* Pablojtraen continua o p o í i c i o n entre fi., y vno de los 

*>r.L.*t doshade vencer de tal fuerte , que es impoísibiccon-
C;ertarios.5i.venceia caínCj^ueda prokrado ei elpiritnj 
y íi vence el efpiritu,ha de morir la carne c.on iodGs íus 
aperitos.Lo^uai íu.pueftojfea j a ^ l t i ^ a c o n c l u ñ ó n j Q á e 
e í lüd ies con todas tus. fuerzas de retreparlas malas m-
ciinaclones, arrancar las eípínas de ios v í c i o s d e ru al-
ERa,viuir en recogimiento,y í i l enc io , darte mucho a la 
orac ión ,y al trato con Dios, Y | )or e í l o s medies a'ean-
^arás la deuocion, y la ternura de coracon , eonlaqual 
todo fe te hará faci!,y gu f to ío jporque por muchos bue
nos sftos fe'ei gendra \ n buen habi tó le orno dize el A-iir 

t gelico Dodor.. 

AVISO Q V i N Q V A G E S I M O I I . 

Fp/¡empre ha&er a&os dtamor.porqm snckn-
dentf. entemuen el alma,. 

W Ste Aulfb es vno de ios medios mas eficazes que po 
^demos vfarpara coní'eguir la perfección , y deuo-
CIOn,y mantenernos en ellas, y por eílo le he querido 
P0ner ^qui. lis pues ÍO primero medio paraalc^n^ar la 

| _̂  gv Perfeccion5porque la caridad vne con Dios,y le trae al 
i . (? Q' Uíit almaifes-un aquella fentencia de fan luán : E l que per/exe. 

Uie in Dea ma ra sn ^dadten Dios queda j.Utos-en e ^ quantos mas atíos 
rr.tl&Dsustñ de amor,mas fe '-'ne con él^ya^mas grades fubede 
io, perfección. Para la deuocion umbien es medio muy 

http://extcnoreSjderpidarc.de
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eficaz)porque £01110 dlxurio^nin^una cofa inclina mzs 

h yp^mizÁ a (cí uir aI)Ios, q,ueíu smoT, y como cíle fe 
aulua con ías ?cto^quantcsmas lu2íe.remos> ijias fe in-
clínará nueftrarvokjaxaci a ÍÜ íeruicio , y maiprcmp-
ta eítará para ei > en .̂ ue jconfifie la ve/dadexa deuQ-CÍOI). 

•Importa,p«es,mucho a,feruorizarnueflros corsco-
ncs,frequentando amcnudo los aftos de amor de Dios, 
letiantando nucílros defeos a el y p o r q u e c o m o n u c 
narufal nosinclina a lo ylíible , f aciimenre íe cubre 
ceniza , y fe amortiguaü no le auiuamos awienudo con 
eftos roploscrpírituaies,, deípertando nueíii os deíeosa 
amarie^y ícruirle por momentos.Tantas vezesauumos 
de orar , quantasauemos de reípirar, como dezia fan 
Gregorio Nazianzeno-porqueverdad^fameiue fi fucf NAZ» braf »1* 
íepoísible^erD-preauiamosde eíiar orando,y amando tdw f*#e 
aDias,v derpertajidonueilras almas a í u s alabangaŝ co- V/;̂ " ^-^f^J* 
mo lo nazian aquellos laníos aníiguos,de quien aizei^a d(famu¡t 
íianp , que andauan condnuaHiente con valias oracio-
Be^breues en la boca, auiuando el fuego de fu cípintu, 
y incuandofe como los Serafinesde Ezequiel 
k'rukio. 

En figura de lo qual Icemos;quemandauaDios en ía 
L»:y antigua,que el Sacerdote entralle muchas vezes ai 
d í a ?! .SaníbSanclorum a cebar el fuego que ardía (ic- Leu.G* 
pre delance de DIos?para que noieap.agaíiemporqué de-
uemos entrar avmemxdo en el retrete denuciira alma, y 
cebar con Tantas oraciones el fuego que arde en el altar 
de nueftro cora^©n , haziendo muchos adosde amor, 
porque no fe apague,y eílé íiempre víuo,y fíamanre , y 
uueurosefpíritusferuorofos. Y no fe puede negar fino 
que los que fe defeuidan en eftp , fe entibian facilmen-
te:porq afsi corno el agua apartada del fuego fe vá poco 
apoco enfriando, porque fu calidad natural es fer fría, 

EC€2 a^u? 



S02 A:i¡fó QamqudgeJimofegundo^^L 
a que fiempieíe índmá,coíno la pkdra alcenrro De la 
mirmamanera noíoíros , aunque masferuororos eí le-
mos, enccHandoefte fuego fagrado.delamor deDics,y 
o en amoriiguandoíe en nucíiras almas, luego nos bol-
uemps a Rueilra tíbieza.naturaL, por ia inclinación que 
-heredamos con ei pecado de frialdad , y ,negligencia en 
las cofas dluihas,y de amor propio , regalo, y .comodi
dad de nueftra carne , trocando el amor diuino por el 
humano. 

Bien aura penetrado Cafsiodóro lafueryadefle amor 
Cafs'od' m F f d ^ i n o j y de la üaqueza^y necefsidad nuefl:ra,quando le 
i j . Ch&ñUs comparó .a la lluu ia que truftifi ca la tierra : La candad de 
V>eí qu^slzwvt D w * ^ ^ ) ™ v m lluma vtal , conla qudfefeQunia J a huena 
talii j f i $luuia VQiuntAd)y' dafrutoj. de/antas abras, Es lo que .dixo Dauid: 
vlrSutMyi j fub M i almafin tj. es co í i ^ r r ^ » ^a<i,Tania,,y mas necef-
qua , &-beatar fidad tengo y o de ti para obrar bien, queia tierra del a -
poJ iM&gtwi .guá .pa taQái fruto. Dé lo qualfccolige,queafsi.como 

1 ^:r4J^.'a tierra eílá feca, é irifruéiífera , y como muerta fin el 
go frequente del agua que iafertiliza.,y .con él viua, 

vci'dcy rica de muchos frutos. Déla mifma manera el 
aimajia e£lc riego diuirio de los, adós de amor de • 
Dios y eftA como muerta , árida, y feca, íln }ugo de de-; 
uocion,ni.aliento p^ra,lasbuenas.obras,y coneieítá vi
ua,feruoroía , y alentada para qualefquiera cofas que fe 
ofrezcan en fu feruicio, 

S O 'Ú HaP San Drogon.Obifpodíxo, que eftás oraciónes ja-
tus i(irp¿tU D* ^^Ot ta&er f tn como elaiientodel alma, con que refpi-
múkimé'e/i . ' f â y defcanfa.Eu faltando el aliento a vn hombre v i u o , 

quedamuerto, y enjdeteniendole , caegrauementeen-
* fermq, para todo es neceíTario fréquentarlc por mor 

meatos . Lo mifmo paífa en los a£los de. amor de 
Dios , y en los ofrecimientos de fi mifmQ i que con- ' 
uienefrequentarlos muchas vezeS; porqae íl faltan , es 
CQÚ\O faltar la rcfpiracion , que luego fe muere 

el 



fkdé íefiis Soj 
r̂ el calor del efpjficy, y ü i ' c ú l h u n fe fatiga,y padece ene 
lan.Golías.y cauíancio^ , como a q u k n le falta la reípira* 
-clon. -

i i idof í l í s imo Idiota íublaíido de iKieílxa Señora , y 
{ki deuGC.iou,dize-Que es como la refpirapÍQfty que ÍO-
inandolad^rcaníaEios, aísi ladeuocioii, y memoria de 
nueítra Señora es como la rerpíracion, porque deíccin-
famosjlamandola, y acordándonos della , conforme lo 
^uc la Igleíra canta: A ti fu/piramos gimiendo^y lloran
do, por que hallamos de fe anío en ía mernoria,c inneca-
cion : y aísi áixoímBuenwatmíaJ&UreípivamiiS.-Lo 
.niirmo podemos dezir de los atlosde amcf,, que corno, 
fon el aliento del cfpíffejfon la, refpíracion j y co.m^el 
ealo.r yiiajfel.quaiíi nos falta perdemos lastuercas^y ia 
yirtudpara todas las obras , ei coníuelo , y lavida del 
alma, ; : .::; 

Y porque no parezca encarecimien to , a d mifmo te 
pongo por tefiigojbueluelos Qjos a ti ? y niira qual eílá 
tu alma quando rrcquéias eílos acl'os de amor de Dics -j 
y qual eílá quandolos dexas de fre.queritar . Miracjuq 
feruorDÍo,que,alentado,que deuoropara todas lüs co
fas qu^fe ofreccn,eíl:ascü¡i ellos por arduas, y;diíicui-. 
tofas que fean , que fufrldo te hallas-cn las cca ík nes de 
paciencia , que recarado y modeí to en las de libeítadf 
queca» itatjuo en las<ie piedad ,quan prompeo para ayu 
dsr a cus proximpSjque viuo para feruirlos.que muer
to para ofenderlos,que luz te da el Señor en tus dudas, 
que prudsnclaen las refoluciones^que dócil te]hal.lasoa 
ra los buenos confejoSjy que ligero^para la obediencia, 
como fe defpega tu corazón de todo lo viable,y. afpira 
alo eternOjComofufpjfa por Dios,y no fe quieta en co 
fas criadas,ííno en e l , y al cont rar ío ,|quando te defeui-
dasen auibarei fuego fagrado con ios a¿tos deamor, 
repara quan fmdeuocion eftásen las obras de v i r t u d , 

Ece 3 k quan-
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804 AmfoQjmqaageJímofegundoSJ* 
squan defazonado eftás para contigo , y afpero para con 
tus próximos,facii para la ira7diíicil para eLperdon^im-
paciente en las adaeriidades, foberuio en las pr.oípcrir 
dad.es,rebelde a la obediencia , inclinado a tus comodi-
dadies.huyendo la niortifi;cacion,y ceuádo el am or pro-
pibj porque como falta eldiuino , crecen las mabs in
clinaciones,y comaniuerca los apetitos de£ordenado.Sj. 
recorre loŝ  cinco feiitidosy hallarás que en todos pe -
casvderramando¿e.en.las criauuas, con ojos , oídos, y 
lengua:y fi entras en do interiorano hallarás peníaíiiien 
to. bucno)porque el oluido de Dios, que ha ocupado tu 
almajos ha borrado todosjpor tanto aduierte en la UT& 

, por rancia defteAuifo , y toma muy a pechos el cuida
do de hiizer muchos aclos de amor de Dios entre dia,y 
de noche quando defpei tares: y aun entre*.ueaos, dlze 
fan Bernardo , que has de tener tal coílumbre , que los 

Ber de orJ ^y^§aS'^e§un a<:luê 0 ê â Eípofa {znia-Hoduenmo,y mi es 
T,* J r ^r«^%porquc ni durmiendafeoluidaua de Dios. 
nm te Aicts ^olia dezirJan Agumn^ 
Vf'ivmou rai'z de todos los males,fegun lo afirma el Apoílol , aisi. 
Cánt.Egodor- ^caridad,y amor.de'Dios es raiz ée todos los bienes: y 

j&w*&p*mtiksXs^ú que frequenta los adlos de carid'adíríega có ellos 
v ígiíat. c 0:e a Kb o l c e l e ft i a 1, q u e d á i o s fr u to s d e t c das: las v i«' t u -
^ ^ ' / ^ í ^ ^ d e s ^ . e l q u e ledexafecar por no regarle con ellos7corr 
Ump ¡entra ta de raíz todos Ios-bienes.de fa alma,v abre puerta a to 
íwúm efí 'stpi- ^os ^os roalcs en eirá. 
dit s- i t i nd'XL -^as sñadeTan Chrifoflomo, quefe haze form id a ñ 
cwn «^'¿jf í^ri¿^e alos demonios,los quales le temenj.como le ven ta. 
tfícbaritas, armado con el cícudo fuerte de la caridad, y írempre le 

hallan en vela , fin deícuidarfe vn punto en el bien de fa 
alma., y juntamente tiene a Dios por Familiar fuyo , el 
qual viene a fus vozes, y le af3Ílle,y ayuda íiendo com
pañero en fus trab;̂ os3por lo qual exona a todos , que 
nunca ceííén de leuant ar e Icora^on a Dios, aunque eí-
ten en medio de las placas-, y ocupados en negocios fe-

gla-
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de Santa Tere/a de Jejas* so/ 
gíarcs , antes poreíío mifmo deucR tener mas.andido 
de ífaí-ar a Dios frecuentemente en Ju ayuda , per que 
no íe aneguen en.ellos.. Y por tanto habla aDios mu
chas vé-zes ,pidiendü'Ie fu faüo^y cl védrá-en ;TU ayuda, 
y ferá tu compañero , y pondrá eíombro.al trabajo , y 
las manos a.la abra gue.hlzieres, y íerás'iiTuenciblc, y 
formidable a los deHionios,abrarado en caridad7y afiíli^ 
do d^ la mano del Señor, 

^ $.11. Refierenfe dos exewplos en eonfírmacion dcjia 

TTodo lo dicho es de.fan Juan ChnTcftomo , j es vna 
^ verdad-tan aueriguadajq no dexa iugara duda, y vn 

interés tan¡crccidc ,qquando noJtuuiera otro fino cite, 
baílauaparamouernos, ano cellar perpetuamente de 
hazex.aftos de amor diuino , quanto ^niieíbras fucrcas 
nos dieren lugar,y dexado aparte totros intereCesgranr 
des de merecimientos, y gracías.que diremos e,n el aul-
íofiguientcBlorio ercriueíque dixo vna veznueílroSe 
ñora Tanta Metildis; Quando alguno bnukre de tomar a fue- B'tf- in Mí» 
ñotdfeeojie todas fus r Jpiracwnes de aqueja vwchs las rzcihantahtap.<}. 
yo como excelente alabanca 'midyyyo que vo puedo desear rie- acu
dir a losfanios dej eús deíAh/^Adewt&i que me ama , le cumph} k 
reaímer.ie eljuyo Hafta qui Ludouico Bioiio , en que de -
claraia inmenía bondad de D ios , el amor que nos t ie
ne,el deíeo de nueílraá oracionesVquanto fe agrada de-
í¡as;pues las lntencioncs,y dereos recibe 7 y premia por 
obras. 

En la híílorlade Tanto Domingo fe cuenta,que huuo 
envn Monafieriodc fuOrden viiaReliVioía entre crrss ^ ' ^ ' ^ 
dcfeñalada vírtud,y muy amartelada de fu ccieírial El-1 ' " ^ 
pofo , a quien amaua lerniísimamente de lo int imo de 
fu coraron : pero conociendo fu inmenía bondad todo 
quantohazla enfufcruiclo, le parecía nada, y lloraua 
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ÍÍOÍ i gnirit nxeíu tibieza, tenierscÍGÍe por la roas defaul-
tiadacis í.odaŝ y auî Dd.o pallado taWezíres día;, en c í l c 
} la n t o ? q u í í o D i o s p re ni la i fu fc r u o ró fo d e fe o, y fu e 1 í c -
nada en efpkitu por los Angeles aiParsiío,adonde deí-
núdandola de fus hábitos, la viíner.OítotTos glor-ia,: 
G;on que reblandecía como vn Solj abrafauaíe en va 
fuego duIcIÍ¿rroo de fuauifsímas llamas de amor, y jun
tamente le dio luz para conocerlos medios por donde, 
fe alcaneaim la pcifeccion, entre los quales le dio nueí-
tro Señor a entendeŝ que los prineipales ef an la mérti
fie ación,y oración:1a primera nos delcarna del mundo, 
y la íegunda no? vne con Dios. Toma,pues,efle exem-
plo,y vía deños mediosíi quieres ferpcrfeto,yagrsd.j: 
mucho a Dios. 

A V I S O q V I N Q V A G E S I M O • 111. 

Hdgd cadditot cbicmntct ofrecimimtvs a- Dios 
d(p\y ejhbaga con grande fermr y y deje o d& 

"C. Ste Auífo esconíirmacron deI pallado ?. tornando 3 
^enciiigaria ÍTequeníe oración, v memoria de Dios: 
yaunque parece limitación de lo dicho,no lo e&yporqae 
elnumero que ft-ñalá celas vezes que conuienc leuan-
taf el coraron a Dios?es para animarnos a queno ícá ma 
nos de cinc'a.enta,nq par^ 1 i mirar Q̂XS, no fean maŝ y to-
das las que vn o pudiere ,fí/i.:l irn í t e, n i • taíl í. S an Bartulo-

. i c S- iDí- me oraua doz-ientas vezes car. a .d i a, cié n ro al d i á; v. c i c 1:1 -
??; ing • 2 -/ ¿\ 2... t o a 1 a p o che, y í 3 n í a ,Ca t al ína de Sena c o mi n u a m eisce,. 
Mp>¿5* y.íin talla,encerrada en lo inri riiO de íii coi acontan en-

trañ^iia con.Dios.como fi fuera vna mifmácolacon ¿i. 



&efmfa^enfadehfuu 807 . 
\ I© miímo hazia nuedragloiiofia íanta, como ccÜa dé 
lo (|ae dlze en Cu vida. 

Del íafíto Padre lofepii de Ancheta , Proiiiiísisl ^ 
que íue de nueílraReligioiaen el Bráfil, fe cncntá 7 qué ¿ 
jamás perdía a Dios de l i ñ a , y muchas'vezes en lame- ^ r , - « 
ía.oluidado de comer ̂ ablaua con Dios , y defdc el pe- W **e¡ 
c ho le embiaua feruorefos íuTpiros, que prendiclien ^ * 
como faf tas en el coraron diuinOjiiingun lugar,ningún 
tiemp,©, ningún a ocupación , ningún negocio podía di-
uertírie el penfamiento de Dios*y loíia dezir, que nin
guna cofa pedía impedir si alma Ja coníideracion per
petua de Dios7íi no esíu defcuídojy fíoxedad , y la falta 
de Di udencia por no faher retirarle con Dios a fu cora-
£on.' • ' . # . 

Eíla esvna licipn por vnaparte de mucha impor
tancia,y por otra muy íacíi de aprenderla a quien quie
re exerciíarla.obrar con las manes, y orar con el ce-ra-
con ? cdnucrfar exteríormente con les hombres, y in
teriormente cOnDios^in que ío vno impidaíc otro^an-
tes ayudandofe como las desmaños del cuerpo,y como 
MHI ta/y María para el íeruicio de Chriílo. En el íibro 
íexío de SacrsaVefitispone fan AmbroHoeíla queílion, 
como fan Pablo en la Hpiílola a Thímoteo , aconíeia a T'blm, r. Vúo 
los Fieles que oren en rodo lugar .diziendo : Quiero'que ̂ Jit¿m vos ora-
crzis cntado:ugarX Chriíio en íuEuangelio manda;que ^ ^ ^ ^ ^ ; 
para orar nos., reiiremos a loeícondido de nueílros i - iL a í ia- "au* 
p Oi-cn 1 os,ce m o v irnos arn ba. Pa re ce, dize ían A mbr o- m mtra ~n .'Um 
ÍKJ,queie cenrrad-izen , diziendoei vno,que oremos-cn• y:(ti¡tim iu tm* 
tedolugarj yelotro,que en ebapcíentc a Tolas: pe-
re no 1c conrradizen ( dlze el Sanco ) porque pue- Ar/é.Qí/ií pí?-
d.es orar cu qualquiera'parre , y" CF; íu apoíentofiem-iey^yi^dTcrj-
pre j/aofa eíies entre GentilesV ^eraentre ChriíHa- r e & w s u b i c u -
nos, la plsc^.enel campeen el Palacio , y fuera dé li ^ tuo fiwpr 
t m rocas parces tienes ru-rerirújy tu apofento,que es t ivorar*' 

' - • • , -Mm al-



sos dtíi/o Quinquagí/smo tert¡o9$JL 
alma,y ccracon^rirare a.eJvy ora.defde el a Dios, que 
fu Mágcílad te oifá,y teJiaráfd;uor,y la oradon.ferá ta* 
to mas eficaz cjuaato pracedevdelo mas intcriar, y un-
10 mas meritona^quanto nTas!latenta)y mas fin teíílgos, 
pues no.ti ene otfecpe a Dios , y no í"e .pronuncia con 
los bbios,íino con el coracon : ais Lo f ó Moyíes calían-
,do;quaiido/e vio cercado de enemigos, y íue.de tanta 
/uerca fu oración,que abrió ci mar , y dio paíTo al pue
blo por.fus ondas, y vitoda de fus 'eixemlgos. Afsi oró 
Ana,y alcancó d^ Dios tener por hijo a Samuel. Af^ío-
raua la Rcyna del Cielo,de quien dize S.Lucas,que ca-

e£'l% .liando meditaua los miíteriosdíuinos.Ora,pues, tu afsi 
Luc en,todo tiempo,y lugar, ofreciéndote al Señor con to^ 

dolo que hizier^sfrequeatemente^y el te oirá , y dará 
fu manojy por ventura ferá de mas prouecho vna def-
tas oraciones,aunque breues.que las de.rou,chas horis, 
y no íabes cn qual tiene Dios determinado franquearte 
fus teroros,y ñ la4exas,los pierdes. 

Santos, 

r \ E Eleaz,aro,Conde de Apriano,.cfcnue.Siixio, que 
Sur, i j„ *-^íentaadafe a comer,lebantó.el coraron.a Dios con 
tsmh/-, m tf/ai vna deílas oraciones breues, ofreciéndole aquella ac-
•v¡t.cáp.-j. cion,ycon ella fu.ccra^on,y parece que penetró los cíe 

los con la flecha defpedida de lo intimode fu alma,por
que le dio vna luz tan defa.coftumbrada,y vn conocimié 
to de Dios,y de las cofas .celeftiales,tanque todo abfor 
toen el fe.abrafaua en fu amor , fin poderlo dirsimuíar, 
porque la fuer^adelfuego interior que ardía en íu al
magra de manera,que r^dundaua en fu cuerpo, fin po
der reprimirle,y fe encendió,ymudóextei iormente de 
manera,que juzgándole por enfermo, le licuaron de la 

meía 



de Santa ^Terefa delefus. *09 
mefa a la Cama,trocando el manjar de ia tierra porel del 
cielo,del qual fe le dio en aquella hora tan eüpiida por-
cion^que citando afolas., y arrojandoíe en el fuelo', no 
ceíTauade orar, y llorar , bañado en duiciísimas lagri-
ims^contemplando los miíterios celeíliales, que Dios 
le comunícaua.H izo voto de caíl:idad,la qualguardó to 
da fu vida en compañia.y con voluntad de fu mugerule-
terminó dexar el eftado,y hazeríe Religiofo , mas de-
tuuole el Señor con vnavoz del cielo,mandándole que 
no hiziefle taljy finalmente el caudal de efpiritu que en 
aquella oración lc'Gomunic6>fuc tan grande,que como 
de-vn grueflo cenfo cogió por toda la vida réditos de 
deuocion,adclanTandofe cada dia maŝ  haíla Uffgar afer 
Vn per feftii'sIm o S an t o .-

Ves aquí porexperiencia lo que pocoíia tedezia* Sí 
cfle fant̂  nolebantara entonces el coraron a Dios,y no 
le híziem ofrecimiento de íi , no le diera el Señor el ef-
piritu,y;confuelo > que entonces le dio origen de toda 
Cu feiiciífad.Qaefabes en qual deílas oraciones tiene el 
Señor determinado (como dixe) hazerte femepnte 
mercedlo por ventura mayor. N<) feas iioxo, ni viuas 
d^fcaidado,cumple el confejo del Apoftol, y ora en ro
do í'iempo,y lugar jebantando tu coracon a Dios, pues 
en todas partes afsiíle,y mas fauorable para ti-en lo mas 
¡n te rio r de tu c oraron. 

Trae Lypomano en cófifirmacion deíla verdad ,1a 
hiílorbde Abrahan,quando eítaua en el valle de Mam-
bre .alliilodel medio dia,y le apareció.la Santiísima Tri' 
nidad,y Ja adoró,y recibió en fu cafa. Viotns Perfovüs.y Luca ra. 
adoro-a vnv,reconociendo el mifrerio.y no fin grande ga Genf 18 Tres 
nanda-Gomo la tienen todos ios que reciben a Dios en v i d i t s & v n u m 
fu caía.porque le íainiíkaroir, y bemiigeren ales que udoramt. 
en ella moraban,y le ofrecieron vn hijo , que fue lan
ía,y el mayorazgo de fu Ccífa. Pero nota acra Lypomá-
«o,quando mereció eíl^s felicidades Abrahanr Quan-

do 



do a deshora defpuesde comer Icuáto el corado a Dios 
Lyppctn exh~ con vna brcue oracicn,ofreciendoIe íu alma^y deíesn-
¿fton.Cbald.J' doacertar a íeruirleiealo qual fe declara que oraua fie-
hrAbrímvíre il* ^uente.meK.te,leuantando muchas vezes e íu re día eJ.co 
trcfíabat m OTA XẐ QH aDíos.OexercIcíoXanto que bienes .»i oírles al-
tione (oramDo irik?Q cuidadofruduofo ,̂ A]U;ien no enriquezes de te-

.foros ccleííialesfVerdaderameflte es cofa digna de pon 
Aeración, que fiendo Abrahan tan continuo en la ora
ción tan liberal,y deucto en Icsracn'íiciüs, no k hi-
zicfíc Dios eftas mercedes can ílngulares en ninguiiade 
las oraciones largas, y retiradas de días, y neches ente
ras ?íino en vna tan breue7qualferia a iapuerta de fu ca
fa al hilo del medio día, echando los ojos por el valie a 
ver fi paílaua algún peregrino^ntonces le aparece, y le 
reuela fus mas alros,y fecretos mifterios, y íe le entra 
por las puertas de íu cafarle llena de riquezas celefua-
ics,y felicidades temporales,y eternaSj porq no le que* 
.daíjc nada que defearf 

Quien oyendo eílo puede creerjíinoque quifo Dios 
.acreditar eíte modo deorar,y cembidarnos aél eon tan 
crecido galardón/ Que fabesíi tiene Dios determina-

" .dode darte otra rantagracia, y haberte tan grandes , o 
mayores fa.uores en algunadeílasoracicnes breues de 
jentre d;a,{i las hazescon elfauor queAbrahanf Aduier-
te que en tedas partes eítá Dios,y en todas te oye , y en 
iodo lugar te erpera?yno tiene eíceptuado alguno en íin 
guiar parahazertemercedes, porque fe la5 pidas en to
dos, y no íabes íl^I premio de las horas largas de oracio 
retirada te le ha librado en alguna deílas breucsdecn-
tredía. 

PreguntafanPedro Chrifologo , porquedandoel 
Señor a fus Fíeles formula,y modo de orar jfe la dio tan 
breue,como es la del Padre nueílro, que fue el modelo 
q̂ue nos dio de hszer oración, y refponde: Que por el 

deíeo que tleae 4e hazernos mercedes; para que abre-, 
uian-
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mando el pedirlas, no fe dilataíle en darlas.Sí fueran las 
peticiones largas, detuuleranlc todo aquel tiempo fu M.nth.é^ 
mano en la concefsion,y por no dilatarla tanto tiempo, Ch^fif.deorat. 
mandó que fueííebreuela oración. Eílo dizeeíle San- 'Oom. Chrifius 
to en abono de las oraciones breues , no porque Dios hrmlter órnre 
noguíte de que gaftémOslárgas horas en oración , fino > quie to 
perqué fepamos quan p.rómptó eíta-pára vfar de libe; P0fiulat* 
ralidad connofotros,y hazernos mercedes: y para q u e ^ ^ re* 
tufepis qae en Ví iabreuc oracio de menos que vn Auc 
María,puedesg^nar más , ^ue en muchas horas retira
das , fon vna$ tlech«s que penetran elcorácpri de Dios, 
es vn cuidado cite dé acordarle dél que leobl igamas, 
que otros grandes feruicios,es vna fineza dé amor, que 
declara el que arde en el pecho del que nunca fe oluida 
de!. Mucho es que vn criado eílé quatro y ieis horas al 
diaíiruiéndóa füfeñor j pero mas fineza oftenta el que 
a todas horas,de dia, y dé noche cftá defveladó cuidaiv-
do de fu ferulclo^comolo hazian ios Santos con Dios, -

Sobre aquellas palabras delGenefis en el capitulo 474U : « , 
Aaor-Q t/rtte¡ m benor,mtrando a la cabcssra da la f^wíá,.quan- / n • 
do quííb béndecrr alofephjdizefanGeronimí):Aduer- num ^merfus 
tld quan dados-eran aquellos Santos ala oración, y ^tá&dleéiuheapuí 
frequer.tes en ella,pues en la cama,y con el alma(Como Hteron.inhune 
dike^ Cirtrelos dientes ) no céílauan de orar como l&loeym, 
cob.que en toios tiempos ry lugares fe u anta u a el cora -
con a Dios, paraenféñarnosa nófotrósa oraríiémprc, * 
haziendo cada dia,y cada hora, y en todo lugar muchos 
cfrecimientos de nueriro coraron a Dios. No te olui
da del/pnes no fe oluida de tí,éi te había muchas vezes, 
págale en la mifáia moneda, y habíale tu muchas vezes -
a éijel re vifita en todo logar , no leeierresla puerta de 
tú alma ábrele pues te llama", óyele, no re hagas íordo, 
refpondcle pues te había,no le bue'luas las'efpalda:s,que 
nie c'exas, ce dexará 3 y quando quieras, no le hállalas, 
agradécele la merced que te haze,dalc gracias, porque 

en 



g j 2' Amfu QiÁfnÉMktimú quartoSJ* 
en todas parteste oye , iajponíe acra para lo que has de 
hazerde'ípues , que es alabarle íin ceiiarer: eicíeló ,.,€1 
quul te d¿ ei Señor por &aipr<ejaaias.Amen. 

A V I S O Q V r N Q V A r G E S I M O / V . 

Lo que mtdita por la mañana traiga préfcntt 
todo el djá}y en ejio ponga mucha áUgcnfiia^ 
forque aygrandes bienes. 

S T E es otro documento Calurdable, para alpan jar Ja 
^'perfeccioiijy cieuQcion,y conreruaríc eo.eilas, ra
mo,y confequcncia de los p^íjados^ y rnedip para ex^jr 
.citarlos cofi facilidad , pjprque (i ha de hazer aftos de 
amor , y ofrecimientotrequeracs a Dios defí miímo 
entre día» que medio puede.íomar mas.fácil, y fuau^ 

-.queirumiar loque meditó por la mañana,y repetir lo 
que en la oración propufü^auorcandGijs en cllof con q 
no íe obliga a fabricar obras de nueuo no a rcpaílar 
las ya fabricadas, con que fe conferuará en el primero 
feruor del diasque elSeñor le comunicó en la oración, 
y fe confirmará taas en los buenospropoíitos, que en 
.ella hizo , halladoje por lloras mas prompto, para po
nerlos en exccu,cÍQn,maswdeuoto,y jugofo^umentan-

.jdofiemprcaquelladeuocio.ii^y buenos defleos, quccjrt 
coucest^iuo.Porqyie como la faja^uefe regó bien por 
Ja mañana,eíü fíemprc frefea con pocas gotas de agua 
que le echen entre¿;dia,y el feorno, que íc caldeó bien 
yna vezjperfeuera en fu buen temple mucho xiempo, 
Con poca lumbre,que le den de quando en quando^y íl 
Ip de^andél todorcsfriarfe^esneceiTaria mucha lum
bre^ diligencia para tornarle alprimero temple. De 
la mifma manera el alma que recibió por la mañana el 
í*Icgo de la deuocion en laoració retirada7y fe caldcó 
goq erifiAegQ del diuino anagr,re coferua en ios mi irnos 

fer 
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íeraofes,^fcníiniieiUt s ccíi mediana diligencia^fea-
ga cnrrediajrünilandolos, y íatioreandoíe en c i ios^ ' í i 
Vnav<T2 lo? dsxa morir,y fe resfria en la primera deiKJ 
clopj ira iodo cl dia de mal en peor,resff isndoíe^y o l -
uidandolos nías con el trcpelde los negocios ocurrc-
íeí,ycon l a so^a ís icnes de d iüenimientOjque eldemo " 
íilo \e t r a e r y íerán fias buefios defeos,eomo 1 as tiores 
de OíoiiOíde c|uiei>dize el Apoftoi S Judas, cvuc j i iníá 
el nacer5con,eK^orir-,porque apenas brotan; quádo ziiuddf. | . *,t 
yelo las conCeme?y como las plantas fin riego, que lúe res autumales-
goíe marchítur^dela rnirma maneraferán los d e f l e o s ^ ^ / ^ ^ ^ / Í ^ / Í 
qî e runo en la o rac ión í ino los riega enrredía, y los cd wortuáé 
ferua con buena diligeiacia, repi t iéndolos muchas vc-
zes,ííores,qiie fe marclnfarán iuego con el yelo de loá 
negocios exceriores,y como ícmilla , q cayo en tierra 
íec3,per¿idGS ,y í infrutOj por falta de f íc r i egp oont i -
nuojque piden de l a f r e q u e n t e orac ión. 

Por efta razón le acofeja nueftra glorío/a Maeñra, £̂ f4 g;. 
q traigapresete todo eidia lo q me^ditaporla mañana, 
y que ponga-en ello mucha diligécia , p o r q u e ay gran
des bieñesjy tan grandes^ue védrá a íer fu a l m a vn re
trato del cielo , y vn remedo de los Angeles,iialládof<£ 
como ellos en v na continua pi efencía delSeñor ,alatíá-
d o l é í iempre,amádoleí in ceííarjbañsndoíe en fu diulná 
luz, fauoreado el pa ladar con dulcifsimosfentimiéíDSj 
rodo quanto híz ierc le fabrá a Dios, en todo ha lb rá a 
piosvnlnguao de ios n e g o c l o S j q tratare le p e r t u r b a r á , 
n i le fecará el corácpn ¡para todo fe hallará templado,y. 
fazonadoten lasaduerfid^des paciente,en las profperi* 
dades humlMcjen íascoueríiíci enes feruorofo , en. los; 
exercicios efpiritualerdenoto én t re los feglares rece 
£Ídc,eri la mtía téDÍádo,en las incomodidades; ufr ído, 
en los tt^baics coíolsdojen lasperífecucicnes a l e g r e , 
p;romptc para laobedienciájmanfojy acertado p>ra'ei 
gouierno,paratcdo tepjaclo^y.confome a la Yolwnta^ 

de 
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de Díos^nccndídcen dcícos dcreruirle, y de padecer 
por fu amor.Crea a qúienlehabla de expeíiencia,pruc 
ue a excrcitarpor vnos mcíes efteceieílial Aulfo, y ex
perimentará ios grafides bienes qg.e ay enél. 

San;Francifco de Borja. nucítro F¿'Jrcfue muy ob-
feruantiísimo deíledocvimento , y le áGoaíeiaua a las 
perfonas que trataua,como qiílen auiafacadodefta mi
na inefuimabies teforos de virtudes,pucs..fue<vnade los 
medloscon que;mas aprovjexhó fu alma . quando auia 
meditado en las penas del ínjiérnpjlas, traía íiemprede-
la n t é) mí r arí d oie t c d o el d í a en t r e lo s¡c Q\\á enados^yte-
niendoferporel mas v i l 4e todos ellos ,fy mas. digno de 

. padecer en aque l i ugsT , y andana continuamente, dan
do gracias a Dioijporqueicfufria en el, mundo , y por
que no le^tragauálatierra.Admirauare^desque no í e i e -
bantaflen todáslascriaturas contía el ^como-ccntra va 
condenadpjno haliaua penas en los trabajcs, poique to 
dos le parecían iiorcs.para lo que el merecía, y los rigo 
res de ¡os tiempos regalcs.reípedc delaque^debia pa-
decer,y,deíla maneiaandauahuniíliado^tado el dia , y 
en eontinuaoracion,íin perder a Dios de vill:a.YquaH-

, do auia medí íado CHiagloriají iépre fe hallaua en ella, 
y;le parecía oir aqueUos,cantíc.os ccleruaies,y gozar de 
aquella vifta inefable de D îos.y de fus Santos, en cuya 
comparación juzgauapor vil,y dcípreciab'e, quanio el 
mudo; adora,fin poder tomar güilo en enfade la tierra, 
íino en folo Dios^Bíquíen por cíle.medio viua mas que 
enfi mirmojrecibiendo por inflantes ccleíllales iiuftra-
piones de/u mano, 

| . I I . Declaranfi mas los bienes que ay en efte exercicio, 
eon eljxemph de Chrtfto,yde M.oyfes* 

TC* Stos,y otros muchos bienes alcanza el alma con ef-
" le diuiao exercicio?con que ^nda cgdo el día a po

ca 



deSantaTerefade lefos. 8 Í 5 
Cacofia bañada ca vn marde diil^ura/goz^iido^de ia fua-
uidadde Dios.QuandoMoyfes baxó la fecunda vez coti 
las tsbhsdeia!ey éci mmir^ S'inay »truxo-cl rcm-o 1 ci-
plaudecienre , y hecho vna-cftarnpa de Dios j y dize el 
íagradóTexto , y Jonota tarribien con%diiei^enciaian Exoi.c,^^ 
Ambroíio, Qwf 'uedelafrequente comunt€aúoníonDi9ssnóco^ ¡;jj 
de vna vez que leiiábló \ porque lapríniera , -aunque eí- n\s Demmu' 
tuuo con el quarentadias, cnotruxo a^ucl 'rdíplandcn ^,77^./« ly^iiS 
Lafegundaeíi deípues de auer muítíplícado los colo
quios, paraenfeñarnos a todos losfruros tan crecidos^ 
fe ale aja de lafrequete coniunicaclon con Dios, la luz 
que comunica alos fnyoslas iluíl:racioncsdIuinas<que 
les daycomo fe truecan en otros hombres, de humanos 
c n d i u i n o s, y d c ter r e n o s -e n c e 1 eíl i a i e s, h aíl: a ha z cr fe v n a 
cilampa del mlímo Dios, como Mcyíes. Pluguiera a 
Dios que acabales de en teudcr efta verdad ,y perru¿dir-
te que no hallarás medio mas efícaz para vencer tus paf 
fioncs,ni mas fácil paTadefpreciar lo t en eno,ni mas fuá 
uc para Trocarte en otro hombre , que la frequente co
municación con Dios, ÍIO íe perdiendo de vifta de día, 
ni de noche, quantotus fucrcas alcanzaren 5 no te cen-
tentcs convna,Gíios horas de oración por la mañana, o 
la noche , y cn fallendode allí oluídartede aquel rato, 
comoíi 110 le huuícrastenido , porque fcruiíádepoco, 
y podrá fer qu-e de nada : fi te llegas al fuego,y te bucl-
uesa enfriar , de que íiruio calentarte f Si te lauas , y te 
buelues a manchar, de que a^TÓtíecba fino de trabajo? 
Entra de continuo en tu cordón, ceba el fue^o que en-
ccadiíle por la mañana , renueua los buenos prop íltos 
que tuuille , repite los miímosdeíeos , no i. sdexes cu*; 
bi\r de ceniza , que fe elurán y te elarás • h^bla muchas 
vezes con Dios} y no te dada h boca de repetli lo mif*. 
mo porque a ti.es de mucho prouecho, y a í)iüS muy a-
gradable. Las mífmas palabras repitió Moyfes la fegun-
da vez en el monte, que aula dkho la primera 5 y a \¿ fe-

fff gmi-

http://ti.es


gudâ y no a Upî cPiCra recibió ios dimnos reípládorcs* 
Y: Chiiíto en el mente 01iiiet<: repitióla miíma oiscicn 
(comoadairtloLypoauñí)) no vna , ntio tres vezes: 
Qrmít tertiz eundsmjermQnemidkcns'.Faterfífvféhile efti tra~ 

Ĵ at*ip̂ nK29f feat ams G$!jxjfiejVeruntam'e nonfícut ego voló fedjicuí íufiat* 
dizicudo; Paíirs mio>fi es fcfúble '¿ójfe de mi ejie C aiíZspp re ng 

fe haga comí f.) qwnrojino corno.tu.. Muchas vezes GÍOJ y lo 
miímo rcpkio íj.cmpre , porque aprendas a orar rauchas 
vezes en ci mifoo dia^ prefentarte por koras en el acata 
miento de Dios, y.a repetir la aaifoja oración , y k s mif-. 
mos prop,ofiios,trayeKdolos preíentcs iodo ei dia. 

Y repara,que aísi comoMoyfes no truxo elroílrorcf, 
pjandccicr.te haíla la vkima,tapocol€ dize c¡ fuelle con
fortado de fu Padre bsffca U vitima yez q orójen q k apa. 
recio el AngelvCÓfortandole no tanto con palabras-̂ qaa-. 
10 con obradorando^ytfarudaHdojiitanaenteeoñ eljvif-

W'ínedf\ tiendafe defus afedos,que es ei llnage de conforte,que 
pueden dar las criaturas aíCHador^Te pueden dar alga-
iiDjefte te pide Dlós, y efie quiere q tengas orando mu-

l chas vezes,y repitiendo los miíruo&defeos, y Ti perieue-
ras,él te confortará, y comunicará fu eípiíitu;con)o fe lp; 
Gpmunicd a Moyíes: no te Ganíes.íinoirablaíe muchas, 
vezes^que fiemprc le hallarás,y fiempre te oirá 7yalíin te 
premiaiá con galardones Gelcítiaies.. 

Oye a Orígenes vn rato hablar i'obrc cfta materia coi^ 
* k W < M * - lahiilorUíie Rebecajquádofe casó con Ifaac, de la quaf 

d i z c 1 a ía « r a d a H líf o r i a,, q v e n, i a c o n t i ri u a m e c t c al po^d 
afacar agua^yvnadelasvezcs q vino mereció fer eícogi-

„ . , da paraerpoía de Ifaae,y MadredeLSaluadordei mudo;, 
tecum* Y • ^ Orígenes , q porq rrequenraua venir alpoco a ía-. 

car «'íguí^merecíq fer efeogida para eíppfa deliaac:y aña 
de luego; Ella es vna lícLu diunia para las almas elpiri-
tuales^nq les enfeñ^DioSjq toda fu ¿ícha eítá enfreque 
t̂ r la fuente déla oración , y venir muclias vezes a facar 

agua de la gracia CQií ia med i í ac ion 7.re^ 
d i -



defanfa ^Tercfa de hftrs* % \ 7 
diitinosmyflerios en eí a c a r a m l é t o de Dic&,íin emperc
har effce Tanto exerckío j i quiere e n r i q u e c e r f e del-os 
dotsei deiEípirltu S. q es la fuete de la gracia, y-lcs co-
muaicaen lá oració^Eíloes loq Dios te perfu-sde^ quie 
xesq te caiga fubcdicÍó?q vegas cadadia jOO vna,f]no m» 
chas vezes a íacar agua de la faente de fus í ñ i f e r í c o r d i a s ? 
fr eq u § t afi d o 1 a o r a c i ó , b u el u e a la m I í m a f u é t e, r eb u c 1 u c 
las niiíinas m e d í t a e i o n e S y d í f p o t e p a r a recibir fus gracias, 
abre la boca para pedirle,claiT)a como la Cananea pos 
del Señor,viía,y muchas vezes,íin perderle de vifiaj que 
íi perreueiaSjCite dará fu gracia,y a l c á p r á s íq q defeas, 
y otrosEHuchosdoHes g tu no péfaíte de mayor aprecio, 

$.111, Coiiprw&fe la dcfírinafaflesauifos eon autoridades á i 
ia/agradñiEftriiíim > y el exernplo del Emperador 

QarlesCaivo. 
• • • \ • 

"C NBlcap.jo.delExodo , mádóDlos qardicíTeíiéprc 
^ e n fu preíeneiaiuegodeYfia mifma aroma , q era el , ^ 
lymiamajno tato por fu o lor^uá topor 1c q fignificaua, ¿^]^affm 
q(dize el venerableBeda) érala oracíó;cuyo fuego quiepe/) c o / , a m £ 0 . 
re el Señor q arda íiépre fin ceifaren el Altar de nueí l ro ngentra 
cora^o:y que íe cebe delasmiímasaromasj eüoes .de hs¿¿oms vtfíras 
mifmas medkacionestodoeidia. Noospideel Señor q 
bufquehnucuosmateriales,ninlíeuascofidci acioDes pa 
ra hablarle entre diajímo q repkais las miímas,có eílo fe 
Cotenta, y quiere q deílas fe cebe el fuego q fe encedio al 
amanecer, trayedoleprefemc, y auiiíandoletodo el dia. 

Efta es la ley que pufo Dios en el Leuluco,y tocamos/ . 
arriba , mandando que el Sacerdote cnceixlielíe el fue^o ^u ^ yms m 
óclSantuarioporhmañana,ylc cebaíle todo el dia ,pa. ^ ^ . t ^ . 
raqueardieííeíierapre : porque el verdadero íicrucíu tr-a s^cirdoi 
yo na de encender el fuego del diurno amor por la ma fu^eigns ] gna. 
ííana en la oracion,y cebarle iodo el dia^auluandolc con mine perfingu* 
tinu^menteparaquenofe muera. losáis*. 

Fff z Ma-
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gVeir Guijli' Msr.ul.loíoebelexemplo que íecuentaaeüe pro-
nth dí G*fi< p' poíito dei tniperadox CarlosGaIuo,que ha mas de quar, 
grem io* u.Qci.einos anos que pafsó , entre cuyas alhajas fe haliQ 

| v;n íilsE.Q cíctko cou letras- de oro de las oraciones q ha
zla íiend'o ffitfo^.nas en derpcriando;otras alleuaiuar-
íe,y al veílnfe otras,par;aíarir del apofsnto, y parapir 
h/liila}pEra confcüar , y comulSar , y paracaü todas fus 
acciones tenia oraciones particulares j y lo que mas ad-
li>ixa;que tedas tas hcrssdeldiacntraua en Cu rettaimié-
-to,y íe preíentí ua3 y ofrecía delante de Dios con gran* 
de í u m i í s i i n , y,reuerancia, \ ti eflo hazla VH Empera
dor feglar en el ferucr de fu juuemudjy cargado de ta
los^ tan graues negccios,Tean los Religiofos7y fieruos 
dedicados al Señcr ] que deuen hazer para correr pare-
y s con é^yque no les lleue el presiio en el fin de laca-
¿rerófEl dia del luizio Ce leuantará efte mc^o, y le pon-
dtáDios en balae^as con los Religlofos tIt)ios,y con los 
íeñores relaxadcs^ue fe efeuían deferuixle ccníus ecu 
paciones,y lcs,arguirá con Cu exemglo, y plegué a Dios 
¿o los ccndene,v.iendo que entre tantos negocios tuuo 
tal cuy dad o de ftj alma,y tal recurío a Dios , que nunca 
le perdió dg. vU^ jytcdíüllas horas del dia fe exercitóen 
l¡a c r s c l c n . 

buelue;pncs.tu fcbr.c ti,y míralo que te Importa, 
mídete con cite Cauallero;y pues tu profefsiiun te obli
ga a mas que ael?!iiaz í iquiera lo que ei hazla , entra to
das las hói as en el retrete de tu cordón , tomando por 
d'tTpertador las del réicx jhaz cuenta que te toca a reco
ger fu campana, como lo hazla la gloribfa fanta Terefa, 
Cwútra en la prefencia de DIos}off eccte a fu fcrLiácio, re-

nueciatus prcpofitoSjaulua tu ferucr,clama alcie-
lo, y el te oii á , y te dará fu 

faucrt 
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Guarde mucho los fcniimicntos, que el Scmrlt 
¿ o m u m e a r e y ponga por obra los dc/c lQS j ¿jUC 
d S e ñ o r U orjaon le diere* 

El S T E es otro documento muyvtíl , y neccílari^ 
paraaícanjar la perfección , y conferusr la dcuo-

cionjguard^rios fentimientos que Dios le común*'" ica-
re,aora íca CH la oracioii,,aora.itie.radelb,y p o n e r por 
oferaios.buenos defeos,qu^le d i e r e j p o r q u e por 
via^crece vn alnia.enja virrud^denjanera^íe adelanta 
afsi enírma . y fe halla dentro de poco tiempo , t a n 
r í c a deteforos ceieíHaIes,y tan otra>que no fe conoce 
porque vá cada día l o g r a n d o los buenos defeos, y qua-
kádoiiasfíores.íle los buenos propoíitos ,-en iazomdos 
frutos îc fantas obraŝ  porque cómo ios de los arboles 
t r a e n .cada y no fe m i l l a de otros m.uc^os,sfsi las buenas 
cbras,qu,efDn frutos de lasifiinias i n í p i T a c i G n e S j t r a e ca 
da vna otros muchosfantos penfámientQ.s, y déjeos de 
nueuasobras,ylogrando e í l o f fe va m u h i p l i c á d ü e l can 
da], Semanera,que crece en bríeue tiempo .Un l i í n i í e T 
ni taÍ2.,y Dios a g r a d a d o de la buena corrtfp6deF.cIa,y 
f e r t i l i d a d de la tierra , íiembra continuamente en e l l a 
inicuas gracias,y nueuos defeos,derramando la abun
dancia de fus doncs;en quien tamblcfí í o s a p r o u e c h . i , y 
por el con trarioíiente tanto la i n g r a t i t u d , y el oluido 
de í'us i n f p l r a c i o n e S j q u e como a tierra eíte u I ?m a Id 1 c e 
ydekafecosa los que las d e f p f c c i a n , y n o las pone por 
obrax 

es vna breuc Cumade la doñrina defle au! fo, 
í a qual eícriuio San Cipriano en- el t r a t a d o que hi
zo de la oración Dominica del Padre nucílro , cu
yas palabras por fer muchas traduciré lo que di|:6 

Fff;3 aquí* 



aquí ,t>ifa cue .ellas i t vea , como el Efph íru' Sahtb 
cnfenóneaipre lo rnlííiio por boca de los Santc s, aun
que en ¿lueriüS tkfíippsyy lugares.Dizc,pues,San C i 
priano ais 1. 

Cyprian. de O- El que pone por. ohra Ids fentimíentos que Dios U id en la 
•tAi.Dofü, eraciontlaha-ze grata a jusajo^y hdéía'ascon que hítele4lo 

alto de fu twfiQDá'Unde Jim eidas y Aefy&ih&d&s fus pe iúísnej^ 
y concedido todo ¡o fuejn ellas pide.Buen teftigo es deftaverdAd 
Comelioiwyaovicifi volb áD'w5 con las alas de/usrdímofmsi 
f edificando üfsi el Jngshque le d?xo: Comelio i tus oraciones ,y 
peticiones k*in fuhide a la prefencta de Dios,adondehan /ido oi-
diSiydefpachadasde fuMagefíad. También es btientefítgo el 
SantoTobUs^aquiendixoel Angel $¿n Rafael¿ quando orabas 
con lagrimas, y enterrabas los muertos i yo ofneia tus oraciones 
a Dios i porque las infpiracioijes, y buenos déjeos pucjlcs por 
obmlleuan la erAcion a DZOÍ ¡ y ahancan de juMagejl&d lo que 
pide, por lo qual ¡os que orar en,miren con atención lusdtfíes qui 
el Señor les comunicarê  y m les oluiden.ni dextn pajjar en va l* 
d?,no parezcan en fu prejencia fin el fruto di ¿{fas flores; por̂  
¿¡ue'Dins aborrece a los efíerilesijegun hquedixe Chrjfcen fu 
Muangelio:todo árbol que no diere frut» Jera arrancada, y é ha * 
do /n el Juego para que árd>a, y los que nofruSiificr.n con ¿i rie 
go de la oracion,haztcnao fantas obras, fegun las infirmaciones 
qu e D ws les diere , pueden temer que Je s caiga, CJIA maldision. 
Por efto dize la fagmda ífcritura,que sshtiena ¡a oración can el 
,ayunc',p9rque fe dsuehermanar con las sbras , psrque el dia del 
juyzio han de fer premiadas las obras, y no les defeos, que por 
nuefira negligencia fe quedaron tn flores, y el dia de&y ft ¿aze 
"Dhs fordo al queora de folapalabra z y no cumple fus ínfpirai 
t iones,dando gratos oidos al que pons por óbrala oratun. . 

Hafta aquí San Gypriano ? en queciarameme muef-
tra la importancia deíle amfo ay COJTJÜ premia Dios a 
los que le cumplen , y cañigs a los que defpí.edan fus 
infpiracionesjhazíendofe ferdos a íu1 voz,ó oyéndola $ 

. u L 'apparebls^*^?* de recibir otras gracias del Señorjíobre aque 
* incofpeéiu meo palafc>R2S del Exodo:Né»parecerás en mprefweia vacio, 
VMUUÍ , ^ize Teoáorci^, ^ue nps pide Dips rctQjrjno de buenas 

•• • «i'bjras)̂  
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Gbras,y qtis ledá enrcílro elalma;2 vyolcr.^cn o inf-
olr-rcioabuna coú,burluc aíu preí^ricía íín aucrla cu-
piidQ,y quiere mas que le cíetela a uepoŝ q no q venga 
Y^chae las obras que la inípiró , al modo que acá fe 
ofenden los íctiores del mundo , de que fus criados 
bucitian a fu prefencia^no auiendocumplídó loque les 
han mandado. De la mirma manera fe ofende Dios de 
fusfieruos, a quien en la oración infpiró algunas cofas, 
que hizielíen para fuícruicio , y ellos echándolas al. 
trancado, Us oluidaron , no hazíendo mas cafodellas, 
que íinofelas huuieradicho , y en peaa de íu culpa 
quando bueluendcfpucs, les tuerce el roftro , y noles 
quiere oír fus peticione?, ni darles luz para conocer fus 
fccretosjpor auerfeaprouechado tan maldelaprime-
rajporque ninguno quiere fembrar adonde no coge, ni 
Aabiara quien no le oye, ni hazer bien al Ingrato , per
diendo de ante mano el beneficio que puede lograr en 
otros. . 

Lo qual fupueílo entra aora en quents contigo;y ef-
cudriña tu conciencia , r.eboluiendo por tu vida p»íla-
da:mira quanto tiempo ha que eftás en la caía de Dios, 
quantas horas has tenido de Oración , quantasinípira-
,cípnes,yfai>tps defeos te ha dado en ella,y fuera deila;y 
cuenta quantas has pucílo por cbra,y quantas has dexa-
dopaflar en íiojjno hazle o do máscalo dellas, - que íino 
•hsblaracontigo. Paraaqui vn poco,no p^ílesce corri
da por efte punto, medita de efpacio , y fin velos de 
nmorpropiolacuentaquetienesque dar dcíloaDios, 
tu negocio hazes^y no el mio,deteRte en é l , y llora las 
culpas palladas, y recupera con vigilante cuidado lo 
que has perdido nafta aquí en la vida venidera. Mira 
quantas buenas obras has dexado de hazsrdelasquc 
Dios te ha infpírtdo , con las qualcs pudieras eílár oy 
rico de los bienes cclcíUalcs,y te hallas tan pobre, que 

Fff^f CS: 



822 A.túJ^Qj/inquagcfsimQ qvim^^AL 
es r.ccrÍIVIÍ- ^t í i í • !iRioír-a de crs-cíones a Ic s lucres 
p:;fa íuíbiwsrte en C.afa dei Sciíc-r , ccuíicera qurn-
tas merctd es lias perdido,que te niaDics pie pai Í d?spa 
r.a ii,y las dio a oíf c por tu dureza, y fuma ingramud. 
A^iukfte quátas^vezes le has rogad o 7y no te ha oydo,y 
porq te has hecho fordo a-íu voz,éiib ha hecho ÍOJ <* 3 a 
la t u y a: eíl a fe q u ed ad ;q ,p a de c es e:n .1 a o ra c io, eü a d ur czá, 
q fiéces en la.mií?a?ycornMníó,eíTa ÍRdeuoci6,q t/enes en 
los'exercicloseípiruiiales, que hazes tan íinfr.uto,€Ó-
xnofino los hizieraSyeíTadifieuItad,Yrrepugnaneíac 
íientes para las cofas de piedad,efie coraron duro para 
con tus proximoSjeíTc amor propio,que tearrafu a alo 
vedado , y te hazeeaer en muchasialtas , todos ion 
efetos de la ingratitud ,q tienes para con DIos.,del def-

\ precio de fus i nfp i raciones, del oluid o de íus Euchos 
dereos,y porq comojno le oyes note oy.e,y como le de 
xas5te dexa/ecOjpcbrejy mireTahIe,ycomo tal caes en 
muchas faltas cada dia , y andas en peligro de eser en 
mayores.Ahre los ops,pues q ya es ü é p o , eícarmígn-
ta c5el caíi:i^o,cac-en lacuéta, y ajuíla la taya c ó ü i o s , 
oyc,y guarda fus infpiracicnes, óyele porque te'oiga, 
y pon en execución los buenosdcíeos^q en la oración 
tedíete aporque Ceas digno de recibir otros msyore? 
bienes. v 

§¿,2. Bxplicitf ? ejta dofírina con la de losfantos -r y el e&eingh 
Ff/^DMexau'' dtSauL 
di ora. iori 'emca . . . 

W;* CXplIcadoS.Gregonó aquellas paladas dél P ^ m o 
V?mm ÉXJÍU- t L é - s ^ r 0y.> mi cracíon^ih^, ha.oración de, aquellos rm-rece 
d}rtmerentur? ^ c.^a^ DiOr̂ que. irífiamadeten el fuego deju amorfonen por 
q u f d v m &t¿^¡¡fáa tciias ¡as mJplac:onesrque puedenXuQS que r cipo cid en 
t m a m accm'i, a^ boeacion^cumpleafus l>ucn¿s defees , y'aqui-

fontúomoperZ: - ~ AioS 
tur* 
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líos que los deípredian,y no los cumplen , merecen fer 
<krprecÍ2dos,y oluidados de fu Mageilsd, c u m p i í e n d o Zachjr.c. j n. 
fe en elles tií í c r t e n c i a pronunciada por boca del Pro- U S i w t n'ó m 
feta Z a c a r i as ,q ue d ize; Efio dize el Señor de ¡os cmr cites, Í O di ere turJ; C t í c% 
mo.m we ñyerdrafsi no ios oyrecitando cUmena mu y la cj f u l - ^ ^ ^ » ^ n$ 
mino por Salomó en el cap.r.de los Prouerbios a dede ™aud*Z dlxl* 
é & e v úntmcés me-llamarart (Guando yo los ca í t iaue) 3m!ms CXS}r 
yno ios oyrefpor la mañana Je lebantaranfy KO me hallar imypor 
que fio hiz/teren mfo denú er.JeñanQa^y no recit-ie?ancontemor, p : ». 
j f reusrencíA mi voz^dejurecianon mis i n fp i r ac ionesd t fg r t c í a S0Ser i01 n* 
r¿fuf ruegos,dexaren ftjfar mis- buenos Jenijmrfus,yo utrXareV* l®mm*iOC* 
p^/Tar por alto fus petícimestno cumplur@nmis buenos déjeos 3 m t m e j 0*710 
Umpoco yo cumVhrt hsfryos. e x a f ! a ™™J 

Todai las dichas fon amenazas deDlos^uc vu^oSOnfur^nt''& 
a fu Magelíad.-nG fe cumplan en t^como lo puedes te- ^ e0 qu(/¿ex(P 
meriino guardas eíte auiro,y te hazes í o r d o a fus vo-yi^, hakuermit 
zes,y porque no piéfes que fon meras palabras que $af- dífciplmami& 
fan por el aire,oye al Profeta Dauid , de cuya boca no timorem ^ Do* 
fale palabra que nofea verdaderajel qual tcíh'fica,que '^7^nor{¡uf¡>e 
le han cumplido en muchoSjdiziendoiC/íj^rfrjí^r/í) éu r m * ' 
uo quien les /álaafleiáieron vozes aDios^y no ¡as üyds-záonác a 
la letra habla de Saúl,a quie llamó Dios para que le fir- ^ f * l l n 4- ci® 
uieíTe en cofas de fu mayor gloría y ei dc íprec lando m*u*r**̂  : J 
fus íiTfpiraciones, fe entre ten ía en cazar^y íolazcríc f A c ^ t 
los fuyos,como fe dize en el capitulo veinte y cinco minü nicet 
del Gcnefis^por lo qual 1c dexó Dios con toda fía vaiia dimt ees, 
caer en muchos pecados,y q u a n é o d e í p u e s lelíaíi-iaro, 
no les o y ó , y aunque Saúl con lágrimas le pidió fu fa - Gen. %$.n. 27. 
uor ,nc íc led ió , como lo teíl lf ica San Pahlo en la car
ta a los Hebreos,por'hs palabras íiguientés;iV¿; m e r e c í &dHibr . i i*n4 
aleancar lugar de pemtemtayamque laf id id cotí lagrimas ̂ á'ig-L7 npn cni'}z Zí2 5ÍO caftigo de fu dureza,que pues tuuó orejaf íórdas a la lomm P02 
voz.deDiósjlas hallaíe fordas a lafuy3 ,quandoíe<lkmd. mfe^f^m 

Perodirafmejcomofecompadeze ciie ripor có'.ocj U '¿rrV*** 
1-4. ». • t . 1 1 • 1̂ 1 exQUtjíjjef, ¿¿i, 
UÍCS dize por Jbzeciiici > qu^ en quaiqiuera h o í a j q u e 



eí pecador llorare fus pecados, poadrd en oluíát) todis 
fus maldades, y no fe acordará mas de quantos pecados 
huaiere cometido hafta al : vív;p"eitG,q»ie Eíau pedí* 
con lagrimas penitencia de fus culpas;como Dios no ie 
la dio,cumpliendo eftapromeíTa tan en fauor délos pe
cadores , y de tanto aliento para mouerlos a peniten-
ciaf A eftadudarefponde San Anfslmo,que Efau no tu
no verdadera contrición de fus pecados , ni San Pablo 
habla della,porque no fe dolió de las ofenfas cometidas 
contra Dios, ni las lagrimas que derramó fueron por 
auerle ofendldojfmopor auer perdido el mayorazgo,y 
padecido aquel daño temporal, el'qual no pudo recu
perar con ellas j y efte dolor llama San Pablo peniten
ciado porque fuefle la rIgurofa,y verdadera, que pide 
Dios en los pecadores por Ezechlcl, p^ra oluidar íus 
maldadeŝ fino porque la hizo del daño recibido,lloran
do amargamente la perdida de la vendicion defu pa
dre^ con ella el mayorazgo que mereció fu hermano. 
Pero aunque San Pablo no habla de la penitencia 
rigurofamentc j la razón dichatiene fu fuerza, por
que no fue oído Efau, aunque llaíMÓ a Dios con lagri
mas,porque é l tampoco oyó a Dios, quando le llamó a 
rufcruicio,que íile huuieraoyd©, y correfpondido a 
fusinfpiraciones, Dios le huuiera dado gracia eficaz, 
para doíerfe de veras de fus culpas, y alcanzar la vendi
cion eterna,y con ella el mayorazgo del cielo, que es la 
verdaderaherencia^que deuemos afpiraryy por tanto 
efearmienta en fu cabera , para no hazerte fordo ajas 
vozes de Dios,abre los ojos,y mira por vna parte la in
finita piedad de las entrañas de Dios,y quan abiertos 
tiene los bracos para-reclbir a qualquiera pecador, .y 
por otra como los cerra para efte , y defprcció fus la
grimasen pena de no auer oidofu voz quando le llamó, 
y verás quáto fíente eíla ofenfa 5 pues no fe pudo hallar 
argumento masfuerte paradeclarar fu enojo, porque 

ver-
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verdaderamente íi lo miramos fin paísio .caufataierpa-
tOj quc fi yicramos eíl»? ri^or en quaiquierahembre 
¿el mundo^nos caufaadmiración, y aun Je condenara-
mos pordemaíiado y terrible^ y en Dios, ni es terrible, 
ni demariado,niinjufto,fino redo,juño y fanto,y con-
ueníente para que entendamos , tu ,yyo , y todos los 
mortales, quanto íiente verfe oluidado ,y defpreciada 
fü voz ; y que no pongan por óbralos buenos deleos 
que les dá ,y efearmienten en cátela agena, y por tanto 
muda de eítilo,y efearmienta tu , porque no teluceda 
otro tanto como a Efau,que fin efcrupulo puedes creer 
que era mejor que luj y por no auer obedecido a fu 
voz le dexó de íu mano , y cayó en muchos pecados. 
Hombre eres como él,y no de mas virtud , obedece at 
Señor ,cíl:ima fus fentimíentos ^eferiue fus confejos,-
guárdalos buenos penfamientos ,que en la oración te 
díere,yponlos por óbralo mas preíto que pudieres, y¿ 
él te dará fu mano, con cuyo fauor llegarás brcuemenr 
te a la perfección. , 

f i / / . PonefevnA reueíaciodtmeflra Sant&yvnexernphds. 
vn Reíigiojo de mejira Compañía» 

"D len- fabido es lo que le fucedió a nueftraSanta, la 
*~ qual comodudaííe,fi efcriuirla j Q n o , algunos de 
los fentimientoSjque el Señor Ic com^nicaua eála ora» 
cien Je apareció fu Mageftad,y le dixo, que los.efcr¡-
uíeíTejpues que los bombres del mundo eícriuenlosde 
otros hcmbrcs,quando les impona j y ios fuyos erarl 
de mas eftima?y de mas importancia para la faluacion,y 
afsUo hizo como el Señor fe lo mandó.. Pluguiera a 
Dios,que huuiera fido tan puDtual en efto, que BO hur 
iiiers dexado penfamienio,niaunfueño por cfcriuird^ 
quantos tuuo eaíu vida, con que nos dexara ricos de 
iftcíciflubles tefgras. .¡ 

P o r 
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Por efta reaclacion fe pacde cntenaer la eiUmajque 

el Señor Cjuierc cengamos deTusrentimictos.y el apre 
Cío qmáda hagamos dellos,apurándolos para no oiui-
darloŝ y cfcriuiédolos,no eu papel folamece > fino mu-
ckomasen nue í l ros cora^oneSjpara ponerlos por obra 
porq la oracie t̂ oTe ortlcnó para íblo hablar co Dios,Y 
^ozar de rus.diuinos coloquioSjfino coai® medio para 
ordenar nucílra vida,siTanc3ndo Y¡cios?y plantado vir 
tiides^mediantcla luz, y grap^quc el Señor nos d á e u 
clía.Yeftcpüto fe hade no^ar.muchojporqueesel qui
cio co que eílriua toda cíla doftxlna j aquel tiene bue
na oradon}que 1c cumple, y aquel mala,que no le cuini 
plcjaunque el primero eílc í eco , yá iuer í idOví ín culpa 
íuya,yel fcgundo muya ícn tOjy bañado en confucloSjy 
deuocion fenfible. 

: San Ignacio n u e ñ r o Padre aconfefapara eílo ,que 
acabada ja oración,fe rebuelua fobre ella por vnbreue 
efpacio,examinando, que talhafído,notando , y reco-
giendqlos rennmientos|que DiosHosha comunicado, 
para ponerlospor obra,como el labrador recoge el t r i 
go en fu troxjdcfpuesdc auerlo trillado ,ypurificado 
delapaJa^GCurpcntQ mu^falu^able ,para cumplir la 
do^dña deftc auifo. 

Luis de ¡a 1̂1 C2̂ 0 ^ÍQriue el PadreLuís í e la Puente, que ex-
Vmnte. plka.bien eí la dodrina^dize, que conoció a vn Padre 

de nueftra Religión,a quien nueftroSenor auia comu-
«icado aldfslmo don de oración , y ^^^ndo faber e í 
medio por donde auia alcanzado tm grade merced del 
Señor,le pidió coioílacia fe lo dixeíre,a quien e l b u é P. 
í:eípodió;Hago faber a V.K.q yo ^í luue mtrtfaós años 
í e c o en la oración,y co dificultad entrauacn ella^ ni a-
certaua en cofa,que ponía rwano, dauarae íu Magdlad 
aldauadis ai coraron,infpirandome muchas vezes,qvic 
cnortificaíTe vn afecto cenia de luzír en los eíl:udios,y 
íe r tenido,y euirnadopordodo?yo reíiília vencido de 

.. . • ttr i ' : •• : l : • 4 la 
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la vanidad , y amor propio ,. hsíbque reparando cncl 
caítigo de Dios,y en ios deímedre-s de mi alma, porfer 
lebe lüe aefta fanta infpiracibn, me refolui defcguirla, 
y obedecer a.la voz de Dios. Empece ejcnveflo a eícan-
der. mixienda,a desluzir. mis acciones, arguY-endb fío-
xamente ,rcfpondiéndo con tibieza, preguntandoal-
gunai ignorancias, y pádeciendodefdoros , y humilla'-
ciones en el ingenio ,y la opiniónjy fue cofa admirable, 
quan puntual £ue Dios enhazermemerecdj porque al 
paífo QUÜ iba Gorrefpondiendo a fu voz, fue. dándome 
luz y gracia para tener oracicn^agandome tan de cen
tado la obediencia de íu ibfpiracion, que ningen dia la 
ponia por obra j.qjiscnío me dieffe alguna particular luz 
en laoracíon, eKÍeñandome, yleuantandcme avngra-
do tan 3lto,qual niyo lemercci?nilc ccnocijnilcfupie-, 
ra defear. Poxefte medio-aleanco efte Religiofo tan fe-
fíalado dqp de la mano deDibs,y con él vn colmo de ia-
íinitos fauores j porque a quien ha dado el donjdc ora
ción , le hadado en vna piep quanjas mercedes puede: 
defear,y pedir de fu diuina mano:cI nos le dé por fu bo

ndad atodos,y cOnél gracia para que lefiruamos , obê -
áeciendo con las obras afusfantasínfpiracíonesv 

A V I S O Q V I N Q V A G E S I M O V I . 

Haga afios di todas las virtudes: 

A Viendo aconfejadb en los auifosipaf ados,que hlzlef 
Temos muchos aftos de-amor de Dios, y ofrecimié-

tos de nofotros mífmos , y juJitamente que pufieíiemos 
por obra las infpiraeibnes del Señorarayendo para ello 
continua memoria de los buenos defeos que noscemu-
,]¿care en la oración: porque ninguno pieníe.que iimua 
ií&iateiiaa las arriba lefendas, nos auifa que hagamos; 



a^osde fodaslas vlftudesjioexceptuaj: ninguna; porq 
.el varón perfedo io ha de fcr en toclas/egun aquella fea 

Arlftot Vé* 4 ^ i f peía de Ariil:oreles,que álxo:0^raperfc¿}a es laavenadít 
Vhif- Perfi&ftJe falta,Ujqjixe de todas paites eftá cabal, fin que aya cofa 
^iSmnÜAceJi^ quedeiear en ellajy aíú,el varón p^rfefto lo ha defer en 

todas las virmdei de raTí:uefjte, que en qualquieradellas 
quefíaqueejno lofera fi tiene alta cracioa > y guarda IÍ-
gurofo filenciüjy^esde muchacaridad paiacoií Dios , y 
pajvt con fus próximos, y exercita otras Hiuchas vii tu^ 
3esenfubidogrado, yconeíiocs iracundo, o dcüem-
plado en comer ,oen h;;bIar,o denaafiado en reír , o co-
xea dcciro pie?le3bos cita déla perfeccíor) porque para 
llegar a ella, es neceíIWío pcHicionaríe en todas las vir
tudes , findar lugar a vicioa'guno : porque comodizc 

Iaceh* %* Nam Santiago:£/ qut guMats toda la ¡ yjtfa^tare envno ds losprt 
qm totam Ugí eeptos asilaos comofífaltara en toda-y porque para fu perfec-

/¿•mí^m^^w cíon esncceílafioguardaríos todos igualmente , por lo 
dat aut? m. vm q Ua¡ c^u¡enc hazer ados de tocias las virtudes para per-

f f ^ ^ t ó ñ c i o n a r í e en todas. 
-̂ ;,8 Ella es la caufa /porque aunque en todos los fíglos íe 

fc^Ilan muchos Religioíos obferuantesj muchos Segla-
res virtuoíos, fon £a« raros Iosperfe¿los en qualquiera 
íígio , ^uc íc cuentan por la mano j porque fon muchos 
los'que íeperficioftai.i£n v.na , o otra virtud / y ios que 
Caminana mediaiiendaportodas, y raros los queíe a-
uemajan perfedamence en todas. Explicaráfe ;eíi:o b'ea 
Con lo que enfenó Cicerón,el qual preguntórPorque en 

Cner, ds Arf , todos los figlosíehallauá varones perfettos en qualquie-
orat* ía%f£e,y cieneía?como es en laFiiafofía,Aílrolog.ia?pia-

tura, Árquitedura, y las demás artes, y raro> o ninguno 
^ue fuclíe.pcrfedo orador? La razón es ( dize) porque 
paraíereminenteenvna arte, o ciencia, baila faberla 
perfedameate^^ 
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ú o fer coeTnmado en todas , porque ha de tratar de to^ 
¿as, y como es negocio tan arduo períkíonarre en to
das lis cienclas,y artes delmundojafu ío es también ha* 
llarfe vn orador perfefto , y por efto ion tan raros, que 
no íe baila vno en nmchos figles. Eíla H i l í m a razón co
rre en lapeifccclon Chiiftiana, a que todos dcuemos 
aípirar conlagrackde Dios, que no Baila íerpxrfedo 
en \ na,o otra virtud , fino que es neceílario ferio en to
das,y como es materia tan dificil^conuiene tcinarla con 
caid¿do.,y ícr de Iospocos7y efcogldos, haziendo ados 
de todas hs virtudes. 

Elgloriofó Padre fan l u á n Ckrííoílomohizo vnaho* 
iráiiadeíle argarnemo , perluadicndo arodos, afsiPveíi-
giüíos, como Seglares , que n o fe contentaílen confef 
peifeOos envna^o otraviriud,finoquelofueíieaento
das . Por que que hombre ay (dize) en el mundo, que íi 
puede acaudalar muchasrriquGzas, fe contente con po^ 
easf Y q prctédieníe^qfi p u e d e aieapr muchas dignida-? 
deslíe GÓtentc co¥113)0 ctrafYquiéíi puedefer eminéte 
en muckss cíécíaSjO arces,coteje co ferio envna folaf-
Ti ' gamosvpueS; empacho de ver q los hombres del íiglo-
fean masfedientps de los bienes, y honras caducas de \^Chryf k¡> f&fa* 
tierra v que nofatro&de las del cielo, • Si ellos no fe con- Gí-r- Pvdeat w 
tentan eonalcaacar v m j o otra ciencia , polque nos h e - ^ ^ J '-^niñ* 
mes de contentar ncfotros con a lcanzar vna, 6 ctra vir- i':V'n? bwrwn 
ítídfSi ellos tcivkndovria dignidad7hazen diligencias pa m nus"' eupdús 
la otrás^y íknen fed iníaciabie de tod¿s7 no nos c t ntcn -tnumirí' 
temos ncfotros con alcáncar vha vlruid.^ fino pi ecure- -
mescoií fed iaíaciable como tlíosiíeaprlas tedas,e-xer-
citándonoscntodasf Acordémonos que Icmosliéiuos 
de Ghriílc,y Toldados de fu milicia, y que deutnios ími»-
.uiie,? íi^uiend.Q fus pafíos, y aípiraí ^ íupcrfcccion, 
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como dlxuiios arrlba^yq hazíendolo contrario, Icdef-
honoramos,cayendo del grado de perfección cjuepide 
enfusdiícípnlüs. 

Con vioaoffentioilentoii^Ijló dcíla mareriafan Bcr-
ríardoren,aquella carta celdtaai que cícriüíó a fu deüO 
to Gaaflno.y lo primero le dize,que díbuxó Dios el ca 
mino de la perfección en aq4vdla efíala que violacob 
liegar.dela ticrra.al cíelojporia qual íubjan, y baxauau 
Angcles.j porque ion Angeles .en la vida ios que andan 
cfte camino t̂antas virtudesjicn.e,q:uaatoS'ercalones ? j 
todosxaminauan por ella , fin que aiguno-eíluaieíTc pa-

Betn. ep. i53víadojporque es neceíTario paliar por todas las virtudes, 
Vbi nuiitisre/i- fm parar en aíguna^aminando de virtud en winud^haí-
demynuUuspé^ i]cgar a ia cumbre delaperfeccion. 
/pnsappamit y eft otraparte ¿iZC:Enej¡0 eonfifiem^Mperfección, m 
¡ter» 2« injej 0^mnuma n&J tengamos por perfctfes, fino que oluidan-o lo ad-
•*ur*~ qutrido , ños tftendtunos con Jan F*b\o a lo que nos falta por al' 

cancar de 'ViHudeSiyfantiáajdtperficíunanáonos cada dia mas» j 
fnasfíaparar.Btttí-emos la mano en .nueíl:ro,peicho ^ y mi
remos qye virtud nos falta ., y procuremos con todas 
nueílras fuerzas alcanzarlas todas, y afsi ferémos perfe-
ftosjj donde nojcaercmos del grado a que llegamos, y 
perdexémos lo adquirido,porque efte es vncamino co
mo el de la nauegaeion,que la:calma es xempeilad;y pa*; 
rarfeboluer atrás. 

Cant-6Vnaeji Santa era la erpofa a t^ulea Salomón íCompufo aque-
columha w^,lJos dluinos CantareSjjfantaera, y perfefta/como lo tef̂  
perfetfa mea, tífico el EfpofQfanto>diziendo:j^í es mi Valomaiy miger' 
Cant.2~ Surgefitfa.Y con.todo eüo dizc Can GregoríoNazíanzeao^quc 
P r ^ ^ ^ l a llama p ara que paffe adelante de vna virtud a utra , y 
?í' , de vna perfección a otra: A la que/e ama exerctiado -exorta 

CanÚAdexerA$utfeíeu^*H& poique al mas 
e-tatam att /ur ?et^e^0 p^e quefe perficioncímas, y al mas fanto, que 
^^^vf»^feíantíf i^ucrnas> y alqueha adquirido mas virtudes, 
temveni. q^e adquiéranlas, y trabaje por alcanzar las que le fal

tan, 
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tan, y que no fe conteiue con las que tiene. 

f. I/ . Quan lexos van de ¡a perjeccion bs que afífían excepciones 

P \ E lo didao fe colige quan lexos van déla perfecelo 
* ^ loi- que a titulo de antiguos en laReiigicn, o de auer 
trabajado Ciii ella en las cátedras,pulpitos, y gouiernos, 
íín tener Iegitimacauía,dexan"el exercicio de las virtti-
desjen eípccial las Rel!gioías,af£CLando txccpciones;y 
pfiuiiegios en la obediencia, pobreza , mortificación,y 
"oración .y en el curio ordinario de la obíeruahcia Reli-
giofajporquefi bien es1 verdad, querro pueden ir todos 
avn paro,y que ordinariamente los Ancianos por fus mu 
thoi ac l raqueSj fd l tade fuerzas,y de f a lud neceísitádc ali 
biar Íacarg3,que Ueuaron quando eflauan mjsenteros,y 
con t obuíta ralud3pero no faltando efla por la edad fola, 
o los oficios que lian reñido,no conuiene dejar el exer
cicio de las virtudesjporquc en faltando los a f t o S j f a l t a -
ranios hábitos de ellas ?yballsrá puerta la tibieza, y el re 
galo.y con e l la eílimacicn propia,y otros vjcioij q ftiá,^'^17'n*.^ 
chan c l a l m a i y la traen a riefgo de (u perdición. 

Ponderó San Chrifuíiomo,que Dios m a n d ó a Abra-
han circuncídárfe de nouenta y nüeueaños , cubierto 
de canas , y lle.no de merecimientos, pa ra enfeñar a to 
dos, que en ninguna edad íc han de eícuíar-de r.dquí 
rir nueuas virtudes , aunque f c a a c c í i a deíuíangre ,y 
aunque fean viejos, y muy exercitados, y antigu s en 
la Religión , y aunquefean muy preñados en muchas vir 
tudesj íiempre, y en todos tiempos, y edsdes han de a í -
pirara maS jybufcar mas perfección , í i n d e x a r p i e d r a 
por mouer, para alcanzarla , y conferuarla fi la huuie-
ren alcancado. San Antonio Abad , era de cient o y mas 
años, y noceírauade exercitaríe en todas las virtudes, 

Ggg Pro-. 

http://y
http://lle.no


8^2 Amfo Qxanquégefímofiptimo&JL 
procurando ad€ÍaiUar,fe en ellas como el primero día,q 
empezó. 

Aduiertan eseílo lós ̂ apenas han llegado a los trein
ta ? o quarenta años, y porque acertaron a tener vna 
PrelaciájO vna Cátedra, ya K a z e n d é l o s c a n í a d o S j y sfec 
tan excepciones, y como ir huuieran llegado a la cum
bre de la..perfeccionja.donde no huuieramas que llegar, 
íeparan en medio deLcamino , y.arriman la obferuanGÍa 
Religióra^ porque dizenqñola pueden, licuar .̂ dexan e l 
coro, djípenían en el ayuno,no baa la.dífcijglina, oluidan 
el cilicio, no guardanelfílencio,., n̂ enos el apofento,ía-
len fuera de caía muchas vezes con quien quierenjy a-
dende quieren,todo les es licito , y nada fe les puede ne
gar j p o r q reh01 ueíá elC5uento,malquIftaran alPreiado, 
y.perturBAran Ia Religión con mayores Inconuenientes 
de los que pudiera aucr en dejarlos falir cólo q quiere:, 
ad-aertid en ello aunq os parezca q íüis antiguo, y q íeos 
deue lo dicho^ mucho mas,mirad q oshazeís ?.grabio,y 
relajáis la R.erigio,yq lexos víais del camino verdadero, 
empezafteis bié,mediáis niaí>y acabaréis p;tor5tened lal-
ílma a Viieílra alma,pues auiendo ñauegado c ó t a n p r c í r 
p e r o viento vueflra-viáje avifta del p/cierto, dais con to 
do al trabes,y por vn poco de libertad , no folo perdéis, 
v.ueírra perfccció;pero,poiieis a maniíieílo pelígroruef 
tra faluacion :no me creáis a mi,fino alos Padres, y Sam-
tos de la Igiefi3,y.a laexp.eríencia miíma, la qualenfeña., 
que toda la importancia déla vida cfpirituai conhite ea 
no aflojar en ella5ni boluer vn pa fo atrás ,porqwe no pa.r 
raliaíla e] profundo el que empieza a caer vna vez de la 

TérJ/df fxJxoricum^re delavirtud?a quefubió.Oid a Tertuliano , que. 
d i ñ c¿p i+pro? ê e 1 u íéndo deíle p.u n to d ize: {guals s parejas .corren rio quir 
mererj noheds. fer apr'ouscftar S y deii/j^uir Xan.malo es no. t r a t a r de . 
imqiíere.ejt merecer corno caer, porque eftan tan eslabonados,que 

minea fe halla lo vno fin lo o t ro , y el que dexafu aproue 
eframiento,empieza fu defaiedra, y el que no paila a de-
íaníc,bueluc.atras,y elquc no adquiere nueuas virtudes 

pier 
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pierde las 2 ¿ Q L m ú d 2 $ , y e n nueuos.pecados, m^adjcj 
no sueis llcg-ido a ios años de Abrahsn,yaT¡ucho menos 
a fus vir.-tud.ê .no.oi canfeís tantpíerrojpoi'que.no fe can-
fe Dios de vos,«O le dexeis^orq no os dexe^caminsd en 
íli/cguimiento^aíiad a delante,no perdáis Jo|reru¡do,q 
Qs.haíiareis burlado , j llorareii deípues, quádo no lo po 
dais remediar. 

Compara Orígenes alostjue fe canían en la via de la ;ne a¿ 
virtudja los queerMplezan;y no acaba ía cafa, lo qual{.co ^f^'^J^^ 
modizeel Redemptor) lesiirue mas de afrenta ,que de ' 
honja,empiezan el.edi|icio,racanloscífnientos,leuantan 
v.íia,o dosip-aredes ,de que les íirue dexando por labrarlo 
demasfDe que todos le den en cara)dizíendo;4/^ 
empecd a edificar^ no pido acabar^i ioxi los que empiecan L ^ . j ^ ^ j o , 
ci camino de la perfección,y al mejor tiempo le dexan^ 
concentandofe con vna .y otra virtud de aípereza, peni-
£eí9ciajCali:idadro pobreza, y no procui an ias demasjle-
uantaroa dosparede;S,pero no perficionaro ia,ca]"a5y que 
daronfe alferenovíin.ieher en que habiíar. No feas m ta 
malconfiderado, que defpues de canta penitecia^ayunos, 
v.igília^y malpairar;pleTdaslo.adq.«irlclü por vna ambi
cio,o vnajboniiiia vana, vencido de la negligencia en ad 
q,uirir las virtudes que te falcan ̂ trabaja poj ellas,y las ai-
C.an jaras fácil mente,y finólas perderás toda .̂ Acuerda^ 
leide aquellas virgenesjiecias del Buaagelio , a quien no ^ . ' . 
aprouexhó vns virtud tan heroycajcomo la virginidad? * • 
ni auer mortificado fu cuerpo^porque les falcar on Jas de 
mas,^ Diosen íusefpofas pide fuma perfección,y el efi-
plimiento en todas las virtudes.Aci-ierdatc de aquel.ma-
cebo,^ quifo feguir aChrií]:o,y auiendo guardado la Ley 
dcDios roda fu vida,le mando el Señor abracar la virtud 
déla pobreza,par a íeguirle con perfección: Porque pa- t?/^i^. 
ra fer perfedo no baila vna , o otra virtud , uno to
das ,y porque no las tuuo,no iofue, y vltimamencc fe per 
díó; fiebia tuoyédo cílos exemplo^de perderte tabiei^ 

G£g2 y 
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y pues eílAs en elcaminpdel Señor , (jgueie^y pues has 
¿¿npezado profigue/y pues tienes aigunas virtudes pío 
cura al (ranear las deoias^que pieílo dará fin eíVa jernada, 
v t t hallaras en e l puerto deíeadojiico de merecimien
to? , a donde Dios te premiará con eterno galardón,y íi-

' hizi res ío contrario, coífcs peligro de perderte p a r a 
ilenipre. 

§ Ilí. Kcfisrefefi?* extmplo d.ftí verdad el de vn hlonje Lt trá 
dOja quien túfitgd. San L'ujiano, 

Sm.*$^ ma-K s-^ Venta el Venerabíe Padre Fray Laurencio Surio en 
n ^ f * iavidadc Sao Duíbmo Ar^obiípo Gantuaneníe.y ... 
\J t /nirac* pu^dador de muchos,y muy Rcligio.fos Monafteri-^s, a 

dQnde iioreGli ja.obrcri3ancia,y diícipiina M.onaíti có 
notable feruor,yedIi'icaclon de. todos,que en vno de ios , 
jfiai principales a donde eitaua enterrado el mifmo San-
tOjtQ;"noel habito el Arcediano de vna Igleíia Catedral 
de Inglaterraj peifqna de muchas letras y autoridad , y 
que tenia como tai grande opinión en .el íiglo. Empecó , 
en la Religión ayi.uir con mucho fe.ruor eímerandoie 
entre los Monjes en yirt.ud,y fantidad al paíío que entre .• 
los Seg-larc.s Ce/auia efmerado en je tras., y autoridad, e r á . 
el primero en.el coroien la oí ación.^y calos oficios húA 
mjjdes,obediente.,cajlado^mgdeftQ,pacifico, y vn efpe-
jqde Re|igio,n;p-or lo:quaí aiefidi^ndo.aíu.s buenas pren 
dasv/ y muchas virtudes ile hiz'ieron perfedo de LIgleíia . 
que era, oficio honorífico , y de mucha confianza en ^1 
ÓpnueíUo .E.mpc^ole a ex.ercirar cem fausfacion d é los 
Preladosmias creciendo en ede-.d , y viendefe antiguo^y ; 
i i o r a d o, h i z o fu e r t e e n fu a 1 m a e 1 e í p i r i t u d e 1 a fo b e r u i a ̂  
veriíic.andoíc el común proberui j , que áizcijonore s 
W^^JÍ woríí.Las henras íruecanlas coílumbre* : pDrquC ; 
poco a poco , y fin fentir;, aunque no fin^ viuo íen'-
JÍmiento de íus Monjes , íe. troco eii otro hombie/ 

con-
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CoaUckrancIoíus letras,apreciando fu íabidurk? ccfpic-
clajído a ios Q t r c s . p o r ignorantes, defdeñandüíe de fu 
coaqpania, y de acudif a los cficios huraildes de-laARejí-
g í ó, a fe ad o íi 11 g u 1 a i i d a d e s. j q u e r i e r d o 1 e r íe f uí d o î '. n Q 
íeruír^y otrascoías aefle.tono., ,que afedan los q ¿ c . | ^ 
nen por íabips,,)'fe jadían de íuperiorcs a ios otros. Y-íi-
naimcnte la tenucicn pafaoian adelántenle determino 
dexar ci hiibito,y.ci Coauento,y.bGli]er.aÍÍ}glo., a don 
de fueüc hcníado?y eil'imadocomo íus,grand.cs préda-s 
)uzgaua,quc meíecisnjporquela piedra que fe dercarna 
en lo alto ,caé,y no para haíta llegar al profundo, y el fo 
beruio,qae ledefarraí^a de la huíniidad de la ileligion., 
n o p u e d c jd u rac eor c lia, aB t e s- c aé, y.fe d efp eña e ÍLV n p rO 
ñindode vkios;íDas.CQmo-.nuRca vna piedra cae íola íln 
mouer a las vecInaSraísleli^ Jio cayó f o l o j porq perfua-
dió a otroMonjc mozo,que le íiguitiíe al ÍJgio, aplazar.o 
día yhora;que fue la de prima noche,quando todos efta-
lian e nTilcncio , y partiendo elLecrado a cüpür iu mal 
inienio,fucedió eicafo íiguience. 

Lleuole el remordimiento de fu conciencia al fepul-
crode S. D:uíbno,:con quien teniadeuccion^deípidio-
íc del con 1 agr¡mas,diziende le,qu.e fe ib3;3 pcrque ñ o po 
diafufrif l-os.malos tra.ramiexas,y las agrarios que le lía 
zian en.aquei Gon.uenío.que con eftc nombre bautizan 
losrelaxados hsreprehenfiones que lesdan de fus fal-
tas,y el obligarlos a guarda ría difcipllna religiofa He-
.chaeíl.a tá bxetie,quáto tibia oración rp^rtió .azia la puer 
«3,3 donde axna-de eíperarie elMoní^ mo¿o para Irle jü-
los,y al paílar por el traícoTOjfe le pufo delate vn Padre 
anciano de Toítrcv y barya venerable , veíb'do de Monje 
con vn báculo en la mano, mirándole con ojos vinos,y 
roÜrofeuero,que parcela arrojáua centellas, tnrbófc de 
muerte coníu vifta^y eílando como paíniado,y atónito 
le habló coií palabras granes , díziendole ¡adonde vas. 
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y que pretendes hazerrRtccbrpre,.V)i peco d ívlonge,y. 
tomando aliento,le hizo feñ.as quecallafle,por íeí tiem
po de ílle.ncio, y mas cnla Igleíia , moftrandoíe tah cb-
feruante en coía can me.nuda con los otros, el que confi
go no reparaua en cofas tanto mas grauesjcondicion an
ticua de Ies tibios celar en losotioselrigor de ladiíci-
pHna Religiófa, ño la guardando ellos en lo mas impof-
tante^pero elanciíino ieu^ntando el bordon,díxo*,No te 
tpcá a t] ., fi yo guardo , o noelíilér.ciojdime tu adonde 
vas?A cofas de mi píicio./Refpondio,no vas' ( replicó el 
vjt jojíino a tu.perdición,buelue a orar delante de lasRe 
Ijquias de aquel Santo , y muda de propoíuOjfi no quie
res perderteiy fer caíligado, riguroíamente. Como vio 
defeubiérto el juego que tenia cntablado , y manirelt̂ da: 
fu conciencia , tt mío, y boluio. a orar al íe pule i o, de ían: 
Duftanojperotan, tibia, y.breuemenie como primero, y 
afii no facó fruto de. fu oración., y íinmudar propofito 
boluio a tornar el camino, de la puerta., mas impidiule el 
paño el mifaiO anciano,hablandole en el nnifmo lugar, y . 
mandándole que.boluiefle,y.Graííe con masatencicn , y, 
cieuocionjpara que Dios le dieííe luz,y fuerzas para en
mendar fus yerros j pero éleílsua taiiéncarnicado en fe, 
mal pfopoíico,y teniaelcoracon taáduro,que,todoeíto. 
nxo b^íió para ablandarle, Oró como íi no orara,.mas por 
miedo,que por deuocionjacabó breuemeote,y fucíí-C de . 
recho a la puer¿a,adonde hallójercera vez ai viejo , que 
con mas feueridad que las pallada* le reprehendió fu dui 
reza Ja obftinacion de fu mal propoíito, la_vanidad de fu 
coraron de donde nacian,CDmo deíu raiz, las íiiigulari-
dades que afeclaua, y el nofufrir ia Aumildad , y llaneza 
de la Religión.Indignóíe contra é[oyendo eíto el Mon-̂  
ge,y leuantando la voz,dixo;Quien fois vos,que me ve^ 
111*5 a repí ehender a mi;,o que autoridad,tenéis para ello? 
ypfoy(refpondio)el Qbifpo Du,fl:ano,qu;e fundé ellaca 

\ h } y la guardo^y pues no baíiadQ mi biaridura para ve-; 
,1 ' c cr 
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Cer tu dureza,fexperimenrarHs mi cafligo, ycliziendo , y 
haziendo leuantó ci báculo , y le dio vn golpe en ía ca
bera con talfuerca,í]ue je eníbó en elfuelo,dando vo-
zes,alas^uaiesacudieron losMonges,licuáronle alaen-
fermena,y dieronle losSacramentos^orque vieren que 
fe le iba acabando la vida j y fegun la Tanta iníHtucícn de 
aquella cafa , le pulieron íobre vn cilicio para dezirle la 
recomendación del alma,y las-Letanías de ia Igieíía,quá 
do llegaron a inuocar a fan Duítano, repitieron varias 
vezes^^/^Dfó^/Í^Wífí^^ro^.A'eílarazon abriólos ojos 
el enfermo,y empegó a reípirarcon mas aliento. Incli-
naroníe los que eftauan cerca a'veríi queria algo , pidió 
que le boluieiTen a la cama , .hizieronloáfsi;pidiopor el 
Prior,el qual vinoiuegOjy qucdandoíc afolas îe confef-
sólo dicho, y le pidioablolucionde íuculpaj diofela el 
Prelado,y con ejlafu bendicion,xon laqual partió deíla 
vida , y ei Monge moco canfefso en prefencia de todos 
la verdad referida, menos la aparición de fan Duílano a 
^ue no fe auiahallado. 

Mucho aula que dezírfobre efte cafo, pero ye lo de-
xo todo a tu confideracion , pidiéndote que rumien def-
pacioquanto importa nodefeaecer del piimer feruor 
de la Religión,ni dar Ingar a Ungularidades, cortar teda 
raíz de foberuia, y ambición , ée aprecio de íi miímo, y 
dcfprecio de otros.Mira a que linagc de dureza le truxo 
a eftela eílimaciondcfusletras y la prefunciohde fu an
tigüedad , y en que abifino de miferias le derribó fu pe

cado , y efearmienta en cabeca agena , huyendo las 
preeminencias, y figuiendo con hu

mildad la obfcruanciaKer 
ligiofa. 



A V I S O Q V I N Q V A G E S I M O V I I 

Hk&er todas IkscoftSiComnfi realmtte ^ m i e f í 
f s viendo éfo ¿Víagejlad.y por eJla.vJa£an¿-
machovnalma*. 

T ^ O D A nasftra perfección cof'iííe^n niieítrasobras 
en que íeanfant^y perfetasr^];üftadas.3ia volur.tiul 

de Dios,no en los penfanilentos/O defeos folos,n.i en io ^ 
las las palabras,porque como d-ixo Caíiano,la perfecslo 
q para eiieílojy no^p.iíía 2 las obr-asimas es ¡iuíion. y l.y-
p jcrcíia que períeccion,poT eílo^dexia el Redempcoi a 

Jp.an i9 nu.2$ 'os ^ ;ca 1 u ai a ¡ a n: Las obras., ^ feago en.nombre ds 
Opera qua ego P11 iJ¿tdr¿ dirí t e f t i m z ñ b - d e i w íólas mis palabras, ni mis 

f i c h i n nom.ne. defe.os,.aunque qualquíera bafl:auarfilio mis obras;.q fon 
tatr U meí..h¿c íeílfg.ki-cfcfagables, como el buen fruto de la bondací 

mahium del arb'oky.codus los medios,y auífo^Qüe fe dan en. la vi 
^msnLaéms* erpii lcuai,tkan aeíte blanco áécníe.nar a vn almajo 

uio ha de ĥ azer bien Ía>obras,y Tacarlas con coda perfee 
. eioii a imitacLon de Ghrilio^ de fui Sancos para llegar 

sier como ellos, 
Vnopaes de iosmedlos mas eíica2es,qucre ballanren 

la vidá erplrirual para hazer las obras con perfección es 
r }á prerencla de Dios, hazerlas como íi realmente eftu^ 

uieíle vn í̂ viendo a Djos a quien íirue con eí{¿s« De Fe 
es cjucDIoseíba en todas paitei real(y verdaderamen te, 

8f »-17;? que es v no de fus atributes la rmmeiií dad , que todolo • 
llena,en el viuiaios.nos mouemos ,yíomosjk s cieIos7y, 
la tiérra eftán llenos de-Dios, y Dioslos liem todos,^ 

IJSJS .̂ aílú no es neceff^río fíngíí fu pcefencía, fino atiiusr la fe, 
mirando que nos mir.a,reconc ciendo que eílá preíentej 

poi-



p o r q a u n q I o eüé, fi obra na o s > c ornó íi íl Q € p u u I c r a ? o ¿1 a 
iiosiiiírára,hará poco al cafo el creerlo , como no k-hl-
zlera a vn criado T aunque fu Senorie miraxa?íi el «o lo 
adaeríía,o no hlzlera-cafo dél. 

Ello es lo û-e reza eíle auífojque pues Dlcs eílá pre-
fente/nos mira reahy v-erdaderamence^ y obramosen Al 
prcíeívcía^dmítamos en ello,y miremos,que ncs mira, 
obrando con él mlímo cuidado, y adu^rtenciajCcrao íi 
le viéramos cíaramente,que es lo que aconfejaua S. Ber ^rmrdo jn 
nardo a íüs Monges^iziendot^^^^^^i^j/^i uhrah sP^on.inom. 
y;.psnJ]imiefiios,ifeJid-Dtosprefmteimle m'm como obra ,y es u j 'fav/^ffitatu 
ttgtJ de Uquep;en/a,.porque por eíle medio no hará^nlpé 
fará cofaque le deíagradey alcanzará la perfección, co- ^ v me??2S}tt&r 
mo íc lo dixo Diosa Ahrahmfandafawp.re en mi prcfí-mia, Q 
y eras pertMo. KmU„l* 

Peneca cícnuierrdo a4 a a migo Lucillo , le accníe)Q,q nje,&efíoper-
yfaífe deíre medio para no dermandarfe en cofa uV]ufta,yy¿.¿aiV ? 
para obrar con perfección tod-as fu? accion£S?yfi bien no 
conoció la iíamenfidad de-Dics>y:afsi no b^^ac^C¿|^i^; 
1 e fu p i e íe n e íá, p er o a c ó,n fe j cío,, q ,u e li i zíeíTc 16 d a § fu s o f. 
bras?como íi eílu-ufcílc con algún varón de fuma reüere
cia, cu y o refpe îo le enfrenaüe para no hazercoía mala,y/ 
le obligaíle a obrar con perfección cedas las buenas*cw. 

f ü b n 
dc tusctfmnbres:.que e jh^ * , - W/ virimfem-

FLÍCSÍ] ja preíencía dé los hombres rgh-enn canto pwprajsnks i 
ra no deímandamos ea-los vicios.y nos ayuda para peí ñ culis* 
cignarnosen las virtudes,quanto mas nos deue ayudar a 
io vno,y I iooko laprcíencia de Dio^Sí fon can eíicazes 
f$ r a h a? e r b ue n a'v Id ar y m ejor ar las coñ ufe res', l o s o j o s, y 

•^ií^ade lo-s h^bres:mucha mas ieíicazes fer?n los ojos,y 
vi^a deDibs.^af^i.dezla iasGeroniniQ, como tâ i exper 



840 Jwjo QumqimefslmopptimoS, t 
feccion,porque íi ios holibres confideraíTen r qcie Dios 
eílaua pfefence7y los nnrauaquanto penfauan, ha2Ían , y 
decían, cenia por impoísibie ? que pecaílen, ni viuicííe» 
defeuidados, y íolo efledefcuidode no suiuaría la Pe
los hazla caer,por lo qual lo primero que auían de enfe-
ñaralosque encrauan en la efcuelade Chriílo eraeíte 
exerciciode ia preícncia de Dios, para refrenarlos eii, 
los vicios , y lo primero deque auiande tener oración, 
era deíte punco^ara mejorarlos en las coílumbres: y lo 

* primero que auian de penfar en defpercando por la ma
ñana,era que los miraua Dios aquel dia, y lo primero en 
que han de poner los ojos quando empiezan qualquiera 
obra,es que los mira Dios.y le cieñen por leílígo de qúá 
to hazen para hazerlo con perfección. 

Philon Hebreo cenia tan altaeílima deflefanto excr-
Phi¡»l ^ü/Vf.cíciOíque empegando a tratar déljdá principio c5 vnas 
^ - / ^ . ^ C ^ . p ^ ^ f a s t a o encarecidas , quedizces la cofa mas fubida 
detu* 7'h*Vtflae ay en coda ía RePul[:)-ica : A mepwce(álzc)es ía cofa 
Jtmama.quam^ ^ ^e ^J ^ ¿ m j t foros meay en elh.ajsipélu 
b^v^!Mt^corriofecrsUs Y I ü r B ^ # ^ i - szüiv?diz iendo:^^/ /^ 

9 * oj^s ¿e losanchnos ^a^r^SiMagif traáüSiy Padres engendran 
tnod*Jl¡axyreueremiaiyfupreJ'mciacQmp&nt! ia vida-.y mejora las 
cofiumhret\qutwoáejiiai y reusrencia no engendrara en ios cora* 
cones de los hombres »y que mudatfna no hará en las coftumbres la 
prejencia de D:os>Críadorde c¡eiosytierra?El que aprendiere 
eíta ciencia de tener JDíosprefence , puede creer que 
ha aprendido la mas Importante lición que ay en la vida 
efpiricual, y que mientras no ia oluídare, no oluidará la 
perfección. 

Aquel hijo prodigo del Euañgelio, que fe defpeño en 
Yn abifmo de viuos.dize el íagrado TextO; que íaiiendo 

Lucís. MijtdQ lacafade íu padre,fcfue a liercasmuy-diibntes , para 
mRtgionemtdeñzT lexosdelos-ojos defüpadrejque fiéleíluuiera cer-
gmquMm, ca adonde le viera,y le viera , nunca cometiera tales pe

cados,como no ios cometió fu heirnano mayor , que fe 
ue-



deSániaTerefadeíefus* 
quedó en fu prefencia.No te apártesele los cjosdeDIos, 
íi no quieres perderte,y perderle, porque afsi como to
da nueíka felicidad eftá en mirarle,afsi toda nucílra infe
licidad eftá eñ perderle de viña. 

Enfehóeíta verdadfan Gregoriofobre aquel efeon-
deríe Adán y Eua en el Paraifo de los ojos de Dios def-
pues de auer pecaáoiPorqmJetfccndierti de Díostdíz'ijtm a r Gen.j. 
D os defi.Eño es,no pudieron eíconderfe de Dios, porq ff ™i jn mori 
todo lo véjellos perdieron a Dios de vifta pecando,pero ¡ulut iomr^f 
D ios no los perdió a ellos. El pecador cierra los ojos a la XSominoyfedDQ 
verdad pierdela Iuz?y anda entiniablas, y afsife defpe- minumabfeon* 
ñá^que fi abriera los ojos,y mirara que Dios le mira,y wodttjibu 
perdiera de villa aquel Sol,ni tropepra,nl cayera , antes 
caminara a fu luz de virtud en virtud hafta llegar alaciu 
dad de.Sicn. 

Vor ejla viagana mucho vn alma. 

j([l.Que tanto pierden los tibios con el ohido de Dios^mnie ga* 
nan losJeruoro/bs mirándole prefente» 

jT^H Aqui ñacela diligencia tan viuaquepone el demo 
*ifiáo parahazernosoluidar defte diuinoSeñor ^ porq 
afbicomo fu memoria es medio para alcanzar todos los 
bienes j lu oluido es principio para ca^r en ios males. A 
lacob le mudó el nombre Dios}y le llamó Ifrael,q quie
re Úex'ií:VtdensDeum,el que vé aDios^elquele tienepre 
fente,y nunca le pierde de viña , y fus hijos fe llamaron 
Ifraelitas los que ven a Diosjporque a fuer de efeogídos 
y perfedos^nuncaleauian de perder de viíb. Dios te ba 
crcügido,y te ha traído a fu caíá , aduiertc la obligacioa * 
en que te ha puefto , íi quieres fer perfeíio como deües^ 
conuiene que no le pierdas de vifta, que íéas Ifrael, que 
fiempre le mires,y con íu viüa tc vendrán todos l©s bie*-
nesquepuedesdefear,. 
• • ' • ' E l 



iilBíeaauciituradü Ln Bucnauentura dî e cié los que 
S.Bonw inep.-ySan efte Tantoexercició^que enipie^an/Jeíde acá la blé-
i5.wí?w./!Í2.-ííuenturanpjporqLie fon vn reniedo ¿1c ios.ÍingeleS;par 

qtiantü nunca le pierden de viíta comoclios., y aunque 
vJuen acá baxo.,y conuerían con loshon:],biíCi,íiemprc le 
•eliáo alabando^/ honrando^ dándole gloria, .porque es 

Twt d Reí * dcias grandes qúe Ícvpuedendar:coí3ÍQri^e a lo q u i j 
Q ' Tertuliano las ihmcy.^ccntffatis eandidati yjpí'efe nucos 

para la eternidad,tan proxiiP.os a ella , como Jos preíen-
•tados cn-la.,RcligÍQn paía Raífiros, y loŝ grs.duados de 
Macíh os par a Doítor es, y ioS;p.reí e n tad os para los G b ií 
padoSja las RI i t rasqu^de ídc uvego empic^ana-gozar la 
Señoría,y mJtKxhas de las preeiij.ifjencías de Qbiíposjautt 
que no e'ílcn coníágradcs, pórqucijdquierenxierto de
recho a ellaSjy rariísinia Yez le pierden.De la.miiinama 
«era ios que tienen a Diospreíente en íus obras^ las ha-
jaén como delante clél^mirando que les mira, ercpie^an.a 
gozar de los fueros de la gloria,a ce nuiwícar c o n l o í A n -
g-eles^ raanifeíiarles Dios fus íceretes, a darles fu luz , a 
cnfeñarles fus miü^rios n"3asefcondidos,adeclararfecQii 
cllos,y a derramar en fus ccraccnes fus gracias, y darles 
parte de fuglona a qu€ van adquiriendo derecho,dema
nera que rara vez la pierden^conmao le pierdan de vif-
ta. • • ̂  , . • 

Y porque no fe fíe deíola fu palabra , ícae X^tuIIano 
dos teftigos abonados ea conürmacion de .fuedodrinac 

Tpparmt auia n>a-s cierno jai Paraifo a continuar [dcípues cftavídacé 
tulit eum J h - ketcr-naipojq elqeíiá.fiempreen lapxeíencla deDioíí, 
minus. ĵ[npicpaquilaMc»^wcntwranja)G|,ue continua l̂á^y 

yü paíTo fchalU ̂ n.el cielo.:, 
El ícgundp t^íligo es Elias,cl qual teíHh'ca-de ü^ue 

ggnipreandaüa enlapreXencUde Píos, y quanda que-. 
l ía 

• 



de^anfaT* erefade ¡efus* 
lia jfírmar alguna cofa , dezia con mucha aílcueracicn: 
Vwe ei Smor>y &ios m.Or.ncuya prefencta íy^/;porque anda - ^.R^ry. rt.tí 
uañempre en ella,y nunca.ie perdía deviíla,con que lie- Domintts 
oóalacuaibrcdeia perfección, y a fer vno de loy mas in cmus 
c .níaiDüdos v^íones que conoció eimundo^y t a n t o , q ^ J Í 7 ^ / ^ 
como a Ciudadano mas del cielo,que de la tierra,le rraf 
Jado Diosen cuerpo, y alma allá , en v n cairo de fuego, 
vicndole fu diícípulo Eliíeo,porque continúan deíde a-
quiia vidabié,uauenturada,y eterna,los que traen aDios 
preíentc , ala qual fon trasladados por manos de Ange
les. 

Gozan también de otra prerrogatiua dcCortefanós 
del cieloiy es qué como tan validos de Dios, que nunca 
fe apartan de íu lado (alcan^an de fu Mageilad quanto pi
den. Ay vn lugar en Eíaias marauiilofo para probar eíto, 
y es el del Rey Ezequias,a quien condenó Dios a muer
te, y le notificó la fentencia por boca del Proteta Efaias, 
y atemorizado con el caíligo , y defeofode tener lugar 
parahazer penitenciare boiuio aD¡os ,y Je á'ixo'.Ta os/u- Efaui%. 
pirco Sqñbf que os acordéis yquejtemprs he ¿ndddo eH vuejirAprc- Memento qtia-
Jencía.. Apenas huuo pronunciado eíta palabra , quandoT^^^^ am 
reuocó Dios la fe'ntencia;y le dio quinze años mas de vi- bulauer 'tm cô  
da par-a hazer penitencia como deíeaua , porque cence- ramte' 
de Dios laque le pide'a quien no le oluida.No le oluides 
tu y alcimprás lo que pidieres j y fi pides,y no alcanzas, 
mira no íca la Ciiuía qae no le miras,y que fe te pallan los 
dias.y las femaiias.y aunlos mefes, íin acofdaite que ef-
láien fu pref^ncia,obrando,hablando7y penfando tan fin ; 
rienda,cerno fi iio huuieraDios,o no le tuuieras prefen-
tc,d.ezia el fanto Profeta DaiutíilAt'á¿¿íwe''deDkstyiqrtffi- Pf^S.n,/^ Is/íe 
hjumemorta cobré a rzoy/e alegrfrm almt, porque luego morfuiDei.& 
finxio el fiii-or de] Señor , y la liberalidad con que enúr ¿eíeétat&s/um* 
qwecé a todos los que le tienen prefente. . & revixit ai 
• Pond 

eró marauillcfámente fan Ambrof¿o los bienes me J.fwtius 
tán crecidos qué le vinieron a la cafa de Zacarías conla meui* 

pie-



84^. Auifo Qj^quagcfmoJ^tmoS ,IL 
preíenclade la fantir.iína Virgen , poxque tcdos fe ík-
naion de gracia, y del Eíphúu Santo ; y-fobje todos ían 

Amb.Jih*de.p- luán en las entrañas de íu l/iadre , adcndefue far.clíica-
fau anima, do,y-derde donde proft.jLicójhsblado por beca de fu Ma-
cap:é. Domim dre,cuyo gozo fue.tanorecido , que ao.cabia en fu íeno,; 
prafcntiam re- faltóle pujo gozo en el vientr e cíe fu Madie con aníio-
'L^TZ^*' í ^ ^ ^ o j e s d e íalir a predicar a Chriílo, y a darle a co -

.̂-2.̂ .̂ 4. ;nocer al mudojCoix-ó cíize íaiLChrircílorno^tcdo lo quai 
proulno de la preíencia de Chrirco en las enuañas de M.a 
xhyReccwociendo[álzcS.Anihi .oi io) Ui pejtr .aa át £hri¡¡Q, la 
^ual tiene tal virtud';q como.eiSoÍ'alübra?y,eifuego calle 
,ta?aís1 enriqueze ycolma de bienes a todosios.q la gozi. 

pues mira lo que pierdes quandolepierdes de viri:a,y 
lo que ganas quando le tienes pi cíente,y le mirasen to
cias tus acciones'.que gozo cauíará en tu alma , que ak-
gria en tu coraron , que aliento en tu efpiritu para qual" 
quiera obra por dificuitoía que feajque paciencia te da^ 
ra en ias adueríidades, .que humildad en ías proípeiida-
d e s, q u e d e fe n fa c o n t r a t u s cn c m ig.o s, q u e p o c o lo s t e m e 
ras viéndole a tulado f Verdaderamente gozan los q an
dan en la preíencia de Dios de vn iinage de impaísibili-

I ,dad? arriodo de los brénauenturados: porque afsí como 
conlavifion beatifica no ís compadecepecado , afsi con 
la prerencia de Dios quedan tan fortalecidos,que los de-
liene para no caer en pecados, nien cofa que pueda im-

CbrííorJe trlb Vz '̂lx ̂ ^2^0^2' Acuérdate de aquellos tres mancebos 
puev. Quomam ^ ^orno áeBabylonia^ueen medio de las llamas no fe 
adsft AmiCA ma qv161̂  aua.tt >â  tes goz au a.n d e v ie n.t o f re fe o, y n o c efl a u au 
aftas, ele alabar a DiosXa razón da ían luán Cbrífoflomo:^/ 
£>an.3tn,pt, que tenían a Diosprefente,con que las llamas fe refrenauan, 
Cyríht j . c . z j y el fuego fe trocaua.eníuaue ,roclo. Acuérdate de ios 
iniean^icentm Aportóles que padecían tempeílad aufeníe Cbnílo,y en 
cuneta perinila eífandoprcfeiueíe quieto elíiiar , y gozaron de bonáca; 
fiusadefl ' Y "^1^ *a ^irtu^ gusuene fuprdenciapara Jibrar de to

cio mai>|)prq.u^cp^o dize fan Cyíiip\.Q(£mtqdQs.¡Qfpe¡i< 



defántaTereJade bfas* S4/ 
grosconlaphJenciadeQhrifto, Lo difícil íe haze facM,lo a-
margo dulcero tr sbsjoío guíioíoylo dcíabrido íuane,lo 
trille alegre,ceílan los eícrupulos, deilierra las tinieblas, 
quiétalas rempeítades,alumbra ios entendimientos, ín-
íiamalas voluntades,fortalece los coraconeSjdá victoria 
de los encr^igos, y corona con períeuerancia a fus amí- pf^ót X)eusne 
g os: qué diz-en co el Profeta ̂ ^rwo OÍ alexeisde mí^mirad etong'sris d'me, 
en mifauoHtengaosyo a milada , J lemntef e todo ii mundo ton. Deusme-us inau 
tm mi^wt a nadie temeré ,v-ueítraprerencía me baila , y xihum meüref 
eo n- el i a e ñ a re feguro. piee , pone me 

Los hijos de nueflra Santa tomarode íu glorlofa Ma- wxta te, & cu-
dre efla virtudjComo todas las demasjy p a r a adüaríe z\\tuJuts nianus 
cila/vfand^ vn-inftrumento ^llaman tablillas, las quales^^^ conK* 
tocan amenudo para defpertar eíla dulce,y fruduofa-rae Q*r , 
moría de la preíencia de Dios entre día , y fuera deílas êfCtl p j 
comunes, ay,vi) Keligiofo que trae otras mas pequeñas, ig.^,^^' 
con q haze leñsLpara la miíma atécion en aftos mas oca-
íionados al diuerttmiéto , como fon recreación,exerci-
cíosde l e t r a S j y ocupaciones exteriores, con que.leuan-
tan el coracon a Dios, y conocefe el fruto deíía diíigeiv-
cia^ porque conjurando a vnendemoniado en fu Cole
gio de Salamanca,entre otras cofas dixo , que tenia in
fernal ojerizacon aquel inílrumenxoiy pues aldemonio 
atormenta tawto, fin duda que es muy prouechofo a los 
hombres el dcfpertador de la memoria de Dios,, 

Ail,Eos mAles tan crteidot qíig caufa ¿leluido de Y)ÍOSÍ 

^.í ráíos bienes acarrea la preféncia de DioSjpor los mif ^ y i . ^ t ^ E f 
, mos filos corre parejado;s males qtrae íu oluido alas cequtelengani 
aimás ,q eftado en íu preféncia,no eíta mas en eila^q íí no ^ pfnbut* 
k tuuiera delate,alexadofe con la memoria7embebídos,, 
J;tomados del vinode ios negocios íegíares, y del pro
pio inteíés,de los quales aíirma el Efpiritu fanto,qpere-• 
cê râ porq perdido eííe freno,de la p,refeacIa?ytemor de 
Dios,fe deípeñará en vn abifmo de pecadoa, Pon^ 



6 Auifo Q^aquágefimQfepúmOy^Alí* 
Ponderó Thcophlía-^o,que aquel íleruo del Buarge-

Iio,que mal confideracio executó a fu coníieruo por cié 
jMtf.&.Egref t a l en tos , au i endo lG perdonado a el diez mil fu Señofjno 

fus a fccieOo hizo cofa mala , fino muchas buenas rodo el tiempo que 
minijui* eíluuoenfu prefenGÍajporqueíc humilló d e l a n t e del ,y 

iloró , y le pidió con lagrimas efpera de fu d e u d a , toda> 
acciones de penitencia t an agradable a Dios en ios peca-
doresipcroenfaliendode fu prefenciacomciio tales pe
cados, que mereció fer encarcelado con toda fu familia, 

Theph. inhuwy condenado a cárcel perpetua:Por^ nmganc(á\zc Feo 
he. Nullus e filado)^ los que ejtan en la prejmña ae Dtos pierde l¿i compjf-
wWiqui ¡nDeo fiynparaconftisfjtrwznos fin-) los que fe oí i. i Un ds ¡i a , cüesfa' 
nunet compaj'\tVí con el alma del acatamiento de Dios t eílos fe alexan 

J*0™***?6^ ¿éizon clefpiritu , como efte fieruoingrato , y caen en JedilU senjivs i J o ' / 
^,^^MUCH0SPECAD0S-
alienuserfit. ^s tSin gran^e verdad efl:a; que afirma Olvmpiodoro, 

que íl el mifmo demonio eftuuiera en la preíencia de 
DioSjle enfrenara para no cometer ratos pecados, y por 
alexaríe della> no ceíTa de fus maldades. Laprueua eílá 
en elcapiculo primero de l o b ; adonde dize el fagrado 

T̂ r . Texto, q u e apareció Satanás entre ios hijos de Dios íin 
hazcrmala n¡ngunojpero en duendo de iu preíenciajno 

OlympicQvia^*® p^ 1̂ a Por muuer contra el f a n t o lob j porque ío -
omnew/ilutx d0 yuzntotnzMutedz > es porapartarfe de ios ojos del 
tra DíiWjnum .Stñor,de los quales fi no fe alexara Satanás, no cometie

ra tantas culpaij los hombres en fu prefencia fon Ange
les,y fuera della demonios: no ay mal q u e no les venga 
por efta caufa,como no ay biea que no alcancen por eíte 
medio. 

En el capítulo oílauo de Ezequlel haze Dios alarde 
Ezech b. n 12. de los pecados de fu pueblo,quexandoíe grauernéte del, 
IDicant entmnoy áznáo la caufa de auer caído en ellos,dize sfú : Furque 
videtDommus dizeti no nos ve.el Señor *yafehA aufentado del a tierra » y p̂ í"-
nos, ^^%»¿?fuadidos a eüa mentirapecan5como fí no los viera;y per-
Dominus térra fo¿0 cftc,freno,fc desbocan engrande numero de peca-

• - • dos, 
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dos,eníosquaIes no cayeran, íinole perdieran de viílaV \ 
feñalando con el dedo Dauid a ios pecadores, y iatnen- p^jg ri-%.Ecce 
íandoíe de íu perdicionjdi.zc^MIradioSjy oíd lo que ha- ¡oquenturinore 
blan,y hallareis que todos Te perfaaden que nadie ios vés/uo, &£Udiut 
ni los oye, y vna vez ciegos con efte engaño, fe deren' itilabíjs eoruin, 
frenan contra Dios ? como fino los mirara Dios, ni los quomam quis 
oyera,ni íes huuiera de )uzgar,ni caftigar :afsi dízeTeo-
doreto,Gomcten cftas maldades, quefí aduirtieran que Ije0^'O'SÍ9 
les mira,y que los ha de juzgar ;y caíngar como merece, mac' 
nunca fe atr^Liieran a cometerhs. 

Trae fan Gyriio Ie.rofGÍymitano para apoyar eña do- ^ r r -
t i r i na , la ceguedad de ciertos Barbaros 7 ¿c los quales lynt&atb J¿. ' 
vnos tenian sd -Solpor Dios,y otros a la Lunajlos primer 
ros andsuan muy c6mpueíio£;y templados de diaveomo 
quien eítaua en prefeRciade fu Diosjpero en poniendo-
fe el Soljíc dauan a pecados; juzgando que ya no los mi-
raua) íosfegundos al contrario andauan compueftos de 
nochc^y defenfrenados de dia , porque ya no ios veía ía 
pios,que halla losBarharosjdizefan Cyrilo, enfrena íu 
prefencia.Puesnofotroí quefabemos la verdad, deuc-
mô s cílar enfrenados con fu temor en tüdo tiempo , y 
lugar,pues en todas partes nos mira,y letenemos preíén 
tej mas el demonio pone todas fus fuerzas en robar cfta 
memoria de ios hombres, para que ciegos, y fin temor 
corran a los vicios. 

Del Aguila dizen losHifloriadores naturales,q como 
no puede coger los cicraos por fu grádeza,vfa de ardid, 
y tra^a para ca^arloŝ en cfta forma.Vafe a vn arenaÍ,y co 
ge mucha arena éntrelas alas,y las plumas,y luego leuá-
tandofe,y bolando blandamentCjíe afsienta en la made-
ía que trac el cierno en la fr€nte,facude las alas,y el cuer 
po>cicg l̂e con el poluó, y hego picándole fueneméte, 
leliaze defpeñar por riícos,y montes, hafta que fe hazc 
peda§os,y ellafeñora de füsta'fncs ,dc q goza a fu faítor. 

La mifmatracavfa Satanás conlos pecadorcs;quando 
Hhh vé 
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vé que tienen los ojos abiertos, y que mira a Dios, que 
les miraron cuya prefencia fortalecidos,no puede íuje-
.tarlosj.cjegalos con elpoluodelos negocios defte íigio, 
amontonando quantos puede,para que con la demaíiada 
ocupación pierdan la viftade Dios, y queden ciegos, y 
luego fácilmente los>defpeña en muchos vicios>y peca
dos,haftahazerfcfeñordeilos. Abre tu,pues,los Q)OS,y 
conoce fus ardides, y no te ciegues con íos demaíiados 
negocios por.buenosqueparczcan,nite cargues dema-

2.~7%:mt,i.n> nera,que pierdas a Dios d.evifta,porquenote defpeñes. 
4, Nemo mili- Oye?no a-mi,íino al Apoftolfan Pablo,que á i ^ i N J n p m 
fans peo iwph Jaldadode Víosfe enlaza en negetiosfeglares Si con é-ilós pier-
cat fe mgotijs des aDios devifta , quedaseiego paralo que mas te im-

f&ujanhs... porxaver j y fi andas a ciegas ,y íinluz, comop.uedesno 
eaer^ Vna cofa te sé de-ziî y es , que aunque tu no mires 
aDioSjDiósnuncadexará de mirarte a ti,Bien podrá kr 
que abax^slos ojos a la tierra,y.dexcs de ver aDioSjpe-
r.o no podrá íer, que Dlos dexc verte a tijporque adon
de quiera que vayas le hallarás prerenréjyio que mas es j 
que eftá preíente también a rus penfamientos,y a tu vo-
luinadyy vé^y conoce tusdefcDSiy aunque Galla.?losre-co 
ge para hablar a fu Mcmpo,y Tacarlos cn publico quando 

Bcdcf i6-.n,i6 menüS piéíes,Oye-lo que dize por boca delEclefiaílico: 
Ncn dicas d ^ñs} '^ eIpondere de Diosiqwen int mra,o f acó ̂ dara de 
12 ea ahf-ortdar mide/d¿ el eisloi totqueve, y penetra los.esra^nes dt iodos y 
& exfummü, y aíá cenocejo que paila eî jfl .tuyo , masque tu miímo, 
quuineimeme el tiene piefentc los- caminoside los hombres , y noíe le 
rabtturtOmnc efeonden ÍÜS trabas, nidexa de penetrar fus ardides-cn 
cor intelligliur las cueuas masjfecndidas fe helia,en los bofquesmas efr 
*• pefos eflá,eam0 en el cielo :íi baxares a los abiíkio ŝ le ha 

liaras en ellos, .íi fubieies a los mas encumbrados mon
tes , encontrarás con el en los cielos, y en la tierra, y en 
todo lo que'ayjy tienefer eítá preíente.Loquc rcíl.a es, 
que tu.tambien lo eítés a él,y le mires,y teacuerdes qpa 
te miradle ílruas con amor,y caxiao dehijQ?í:cmo quié 
cftá d cían t c d e W ¿ ¿ . E n 
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En confírmacíon deíla verdad efcriuc fan Pedro Da-

mlano, qne vn hombre virtuoío engañsdo de Satanás VetrX)am*:f i 
hurtó vna res ccr<jcía , y con muchorccretciali^uó a fu 8.cv?/>.8. < 
cafa para matarla,y comerla/egurodc no perder fu cpi* 
i"iion,porqae nadie lo fabía-pero nueílro.Señar,que mir 
ra nías a los bienes del alma,que del cuerpo^amó figura 
de pobre peregrino.y llegó afu cafa con el cabello muy 
laí:go,y defgrcñado a pedir limofna } como era homhcc 
piüjtuuo compafsiodél,dixole queentraíre,diole límof-
na,v ofrecióle quiurlc el cabello,í¡.guftaíIe, porque lo 
fabiahazer.Admiuo;clpcregrino con mueíiias de agra
decimiento k ofertaj y.empe^a«do a afeitarle , vio que 
tenia ojos en lo alto,y en los lados dc la cabera, cofa que 
le causó grande admiración , y mycho mas quasdo ad-
uirtio que rriírauaviuamente con ellos.Detuuofc turba
do , y pregimtóle, que eílraneza es efla Hermano hafla 
aorajiii oída,ni vríla.Porque yo(rcfponde) tengo o)os a 
todas partes,y veo quanto fe haze en el mundo por muy 
efeondidoque fea~,y heviítolares que hurtaíi:e,y tienes 
en tu corral. Reconocióle entoiices por Dios, y prof-
trandofe en el fuelo, bañado en lagrimas, le quilo ado
rar,y.pedirpcrdon,peronoIe dio lugar, porque al pun
to defaparecio , y éllloro amargamente fu culpa , hizjQ 

penitencia della^rcftituyó el hurto, yjnejordla vi
da,teniendo íiempre prefente al Señor* 

ĵae vé, y conoce todas las 
cofas* 
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lamas haga cofa que no pueda haZjSr delant ede 
todos., 

E L Que guardare la doftrina del Auiíb antecedente, 
^^no podrá faltar en la defte, que esvna confiimaeion 
de lo dicho , en que nos aGonfeja q u e obremos enlo íe-
cretodela mirmatnancra que enlo publico,tomando ci
ta regla para no errar ennueftras ebras, quefean tales, 
que puedan fin empacho publicarre en iaplai^y hazer-* 
f e delante de todoŝ y lasque no fueren dedejaezjdcxa r-

í?4»,J.»,3fl.., j|as p0r no ^ue^s^^j dignas ¿c\feruicio de Dios. Ei que 
110 obrabien,fe cfconde,huye lo publico , y bu fea loíe-
creto adoRdc no fea vífto : pero el que obra bien , ama l a 
luz,y no fe empacha de que otros le vean. 

Eíla doftrina diod Apoftoi fan Pablo a los Fieles, 
eferiuíendo a los de la Gíudad .de Üphefo , a ios cuales 

Fphrf defpues de auerles exortado ¡al ejercicio de todas las 
No of/iî w virtudes , añade : No íiruiendo a Dios folamente, q u a n -

feruientsj qmfi ¿ o os miras los hossbrescomo quien folo pretende 
horirmibus pía- complacerlor, fino también quaado no os miran , y ef-
7 i iCh ' í l^c i t tâ S 51 ^asen ¿ií^lfélo , comofLcruos de Dios, que fa-
ies v^oCntltem^^ e^ PrefeHt̂  en todo l u g a r , con defeo de agradar-
D'i ex animot^i y acertar ahazer fu.voluf}tad;porque los que en pu-

^0«^ ^/«w-, blico obran bien , y en íecreto mal , manifieílamente 
i ate fermentes, confieSan , q u e K o p r e t e n d e n a g r a d a r a Dios con fuso-
Jicut Domimihxzs, pues que eílá prefente a todas, fino alcshom-
é-nonhommi- qUC Jes.miran , y gaiaar aquella loa , y v a n a cf-

. ^ .timacion de acertar'en todo aquello que ellos ha-

háhHat iucaü- Zlan* 
d°as Hlopt'fen- Perfuadiendo el B.San Bernardo el rcípeto , y re uc-
te y quod vfdi i l renciaque deuemps a los Angeles que nos guarda^ ize: 
me nonauderes, - \ Mira 
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íhira corhü obras.y raíraccino pienías en qaalquíers lu
gar porfecreco qucicá \ pa rque ai cílá preTemeel fanto 
^ngelde ta Quarda^q.ac r e a r á i s , y cye,y entiende. Na 
hagaHCOÍaque d e í d í g a d d hoiior,y reucrencia que íedc 
ues de q uedeiante de mi te recataras, y no ía KirJcrasj 
porque rmiGho mas' tedeues fecatai delantedelAngel 
de tu Guarda , y no haz^r en rapreícnQla lo que no iii-
zíerasen la ni;k, 

Razo«rnaritUíillora,alfin como de tan grande Santo.j 
t an ií uíl r a d o d e D ÍQS 4 a ̂  u al n os d a u e p e i fu a d ir a a o h a™ 
zer jamas cofa eñ íe-ertto, que no piidleranico jiaser de -
láte.de todos.YaHadoj^fi nos recatamos déla p̂^̂^̂  
de los ho.b.r<es? mucho mas nos deuemos recatar .de la p -̂-
bli c id ad d e ;i o s A nge I e s, y bi e n a u e n t u r ad os ? y lo .q m as es 
de la de Dios, porque todos ion te-ftígos de nueftras ac * 
cienes eíi q^alqui^ra parte que lashagamosycuyonume
ro , y dignidad excede ñn comparación al de todoslot 
honibre?,quefon,ha.fi íido , y feranhafta el .fin del mun^ 
do.Yfí Dios nos abriera los ojos^comoí^s aédo aGiozI, 
para que vieíreios .exercko^qQe vvenian cnfauof.dc Bli-
íeo,y¡eramos Inñnito numero de Bfpii hus celcílíales d^ 
A n g c le s, A r c a n g el e s ,Xr Onos, D o mi n a ci a«.es, S e raí ne s á 
y Ghcrifbines defantos Apoílcies .jM-ríkes' , Vírgenes, 
Ó o Q: o r e s, P o nti fk e s, Con fe 1] or c s jUellg b ío s, y S cg I a 7 
resaque juntamente con Dios nos eílan mirando,y aíĉ ?» 
diendo a lo que h^zemos en el riiicon mas oculta, ymlA 
foíedad mas re tirad a ,cle 1 a n t e de cu yo Señad o íaicn a p ía-
jan î e 0: ra s o br a s, p uesíl l a v i Ü: a d e q u a t r ó, o fe i s b o Qi b res 
nos enfrena para no hazer cofa indeceaíc,y.i)OS deípicr-
ta,y efpolea para hazer con toda perfecdomnueíhas o-
braŝ quantomas nos deue refrenar, y cfpokaf a lo vno, 
V alo otro la prefencia de aquel tan copioío , y venera 
bleayuntamiento.de tanto numerodefainoscolonos 
eíbn mirandof Ciegos cihmos,pues eílonovemos,y la 
fd tenemos muerta ? pues creyendolo no obramos como 
dcuemos, Hhbj Era-

http://ayuntamiento.de
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Emplejn.y «o acaba S.Bernardo a reprehender a.que -

líos miios juezesjde menos juizio que cañas, que fe iíci-
laron aja G.¡amSaíana)trayencloIc por xazoiî que ningu* 
sio.]os.rniraaa;Lti rta ejtd cerrada ( dizen ) y mn¿urno puede 

'Dan. i i t n . i o •ümíí/j.ComOjy aísi, replicafan Bernardo ,.a.que iinage 
Mcceo/?3.ipoma de maldad aue]$ IIegadóf/.ffevnd^jnmmpfibuco 9>ha&a* 
ry fhufá funt) erifsentoZNo miráis que os mira Dios,^que eftan pjeíen 
&nefPovídet. tes ios AngeleSjaunqueeiianauíenreslos hombre^ o a-
Bern fer x de u€is perdido el íeíTo , o la fe , puesosliB cegado vueílra 
Arinnt: Q_apa m2\¿¿i\ par2 cometer tan grauc culpa^delante de tat'Sc-
áem^a^tis T« na^ J > la qual no cometierades delanií? de los hombres, 
Qtídto^ ' Bien fe echa de ver que noíoisde loseícogidos, íino de 

los reprcuados del S.cñor,pucsno.lc teneii reípeío.,y fo-
lo teméis la vifla de los hembresjy no la.ruya.Éícsrmiér 
ta.piieSjtu en ín cabe^jy no hagas cofa ea íecreto , que 
aohizicras delante de tedos , pues en todas partes eílá 
prefente a Dios ? y te miran ios Qoitefanós de í"u glo
ria. ' ; -. ^ i . . . 

Declara bien efta verdad aquellahifloria de] Panade
ro,y Copero de Pharaonjambos ic deííruíeroíi, y fuer 

AQ- ron echado? eíila caxceljadoíide efraua prefo el fanto í o 
íeph , ;y,ambosen vna mlíma iioche tiuiieron diferentes 
fueñes que pidieron a íofephlesdeckraíle. EiRanade.-
ro i-: ñó.^ue '¿miím*el pañ como folia, y que io lleuaua 
a fü ícñoj cil la cabera,y las aiies del cielo venían , y fe 1c 
rob'ajaanV'EI Gepero que expiimia el,vino.en la copa , y 
daua a.beucr al Rey como foiiâ y fue mas diferente la ex 
plícaclon, que los fueños.} porque al primero dixo q-ue. 
dentro de tres dias íaldda de la carcelpara la horca j y al 
fegundo 5 que -faidria en el miímo placo para fer valido 
dél Rey>?odo loqual íecumplió cómelopronoiucólG-
fepb. 

• Que otra-cofa ílgdifican eftos foenos vy lacdíos , finó 
•lo que vamos diziéndo ^ El Panadero: fue.' cciider^do, 
p^cíqceiku^ua c! pan floreado para ú fciukio ¿el Rey 
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eoclroa de íac^bepcoíi oftentscion } eímerandefe en íu 
oficio,no menos por^gradara ioskombresjíigniñcados 
en las aues del aire ? enuaiicciendofe con Tusaiabarcas, 
que por dar guílo-si Rey} porque f o n condenados los q 
reeffnersn en Tus obras ? qüandolashazcn publicí¡men-
te7CQndeí]gnio de agradar á los horribl es , y no a Dios, 
deíeqidandoíeen.ellaSj quandolas hazen en íecreto. E l 
Copero,que en fecreto exprimió el vino,y íiruio con él 
alRey7fuc.reíl:icwldoen fu oficio con mucha honrajpor-
que ronhonrados^yfauorecidos de Dios los que obra en 
íecreto.con íanfa perfección,como en publico ^ los que 
no miran filos miran.los honibres > finoxomo agradaran 
a Dios,en los montcŝ y en las feluas mas retiradas, y en 
las cueuas,y foterraños mas e f c o n d i d o S j V i u e n con lant^ 
modeí]:ia,:yobran con canta perfecdon>como f i viuieraii 
en medio de laspla^asdel mundó.porque no tienen otro 
blanco fino agradara Dios, en.cuyapí e fenc ia obran, y 
trabajaníicmpre con tgl afefto?que aunque n o los mira
ra,ni eftuuiera preíente, perficicn.aran íus obras con el 
miímo Cuidado,y perfeccioiijpoiKiue las hazen para f e r * 
uirle , y las h a n de preíentar en í u diurno acatamiento, 
como el hijo que tiene amor a íu padre, ¿i y la muger que 
defea 3gr?idar a fu marido , aunque efté milleguas auíen-
t*, le guarda lealtad , y le l-a¿ra i a ropa , y los veílidos, y 
míraporíuhazienda aw^ueiierruuief apreíentej por
que el verdadef o amor no j e 1 Imita a cierras , n i a d i i t a w -
cias,ni lugares,ni tiene términos t n que í e encierre haíta 
la muerte,y aü deípuesdellapaila ccmo pafso eldtChilf 
lo,que murió por roíbtros, y no dic. fin con fu muerte^ 
pues íiempre nos eít¿amando,y haziendo mercedes, 

§.ll,CQm!uJion defía dcfírma* 

T ¡ Stecs,pues , eltimbreadonde hade llegar tu caridad 
^ p a r a con Dios, íi tienes vna centella de lo fino de fu 

Hhh 4 amor. 
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amor^iu: te i;as de iuiiitar a lieoipoSjmlugsres^ni diílan-
CÍ3S,«i te has dcaiar a rerpetos algunos de que te vea, Q 
te dexc de veí (ii bien es bueno ayudarte de todo ) pero 
no lias de obrar por efte rcrpei:o>íino por agí adarle ,}7 íer 
uirie-jhazicndo todas tus obras con iuma perfeceion, af--
íi las grandes,como las pequeñas, y conocí rníímo cuida-' 
do !aá íecretas^que las publicas,porque íjon para Dios, y, 
para feruirle con ellas r á quien no íe ha de ofrecer coía 
que no fea digna de íu grandeza. Mira fí lo es tu oración 
reurada,Gl rezo qué rezas en tu.apofento?.elrorario,y las 
Iroras ordinarias que reeitas.-a tusíolas, la lición eípiii-
tuaijcl eíiudlo, y las obras manuales,en que gaitas el ríe-
po : repara en el cuidado que pones en las obras que has 
de hazer publicaKKnte , y el defeuido que tienes calas 
retiradas,ypor aqui conocerssquenoes todo ero lo que 
reluce^y que te mueue mas ja vanidad,y el deíeo de agrá. 
dará los heníbres. que a.Dios, y pon el mifm.o:cu.ydado 
en las vnas,que en las otras, pues fon igualmente para el 
mirmo Señor. Todo es publico a fus ojos, y todo ha de 
fer fccreto a los de los hombres, viuíendo como íi no los 
huuícra, y comoíi D iü i , y cu folo eíluuierades en el 
mundo ,..y quaíido aqui llegares; bien vas aprouechan-
do. 

Con dos inflrumentos alcanzó la visoria Dauld dé 
Güliisd , con Ja honda , tirándole la piedra , que k derrir 
bó en tierra , y con fu ¿ilíange cortándole ía cabera : y 
íiendo aísi', que no hizo menos con la honda , que coa 
el aífange., no la confagró a Dios por triunfo de.fu .vir 
¿icna ye lalfange ÍI , iipuandoíe como trofeo alTemr 
pío , adonde ic ofrecio , y dexo a Dios en ha^imiento 
de gracias , y perpetuo reconocimiento de iü fauor. Y 
lar. zon fue, porque la honda da gran chafquido , haz© 
mucho ruido quando defpide la piedra , y hazeel tiro, 
per^el alfangeloi taünjüirfe , y fiega la gargartafin ef-

iruea-
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truénelo > ni chaíquido, Y dionos D^uid a^ntendei en 
ofrecer cílc ? y no aquella , que no íe agrada Dios tan-
t2 de-obras muy campanudas,que daBgi^n chaíqu'do, y 
Cchazencon grande oílentació,quanto d&lascalladas, y 
£e ere tas, que íe hazen fin mido para.foio Dios, el quai 
las vé^y recibe en ucdolugar. 

Toma, pues, para regla de tus accícnes, $&r&f, 
ttrnd&s agradar a Dios con ellas ella cejeíliallicion, y 
nunca obres en íecreto cofa que no pueda falir eírpu-
blico,y.a tus Tolas procura efmerarte en tus obras, como 
filas huuierade ver todo el mundo ,.pcrficionandolas 
con cl mifmo cuydado, y diligencia^ que íí las vieran 
iodos los hombres. Lo vnoyporque las vé Dios,que es 
mas que todos. Lo otro , porque fon para fu feruicio,a 
quien eílá vedado ofrecer cofa imperfeda, Acuérdate 
de aquello que dezia íaia Bernardo a fus Monges, que 
en rodas fus obras fe preguntaílen a ÍI mifmos^ fi aora 
huuieras de liierir hizieras eftei* Y íikpíireciere.que no BtK mfp.rfiofk 
lo hiz/era , no lo Jbagâ  y obre fíempxe comoii eíbauie.̂  ^ w»* opere 
ra en la hora d.e,fü muerte ? que quando lieg.ue,re.h:oJga^^ dieatfibtyfi 
ra de auerlo hecho aísi. De la miíma manera deues vfar mp0™QnPurwi 
delta regla, preguntándote a ti al principio de tus obras. eji^JAcíres ^ 
Si eftuuiera delante de todos, hiziera yo efto f Hizieíalo 
defta mancraf Y h te pareciere que no, no lo hagas, pues 
tienes a Dios prcíenteiy íi te pareciere que íi, hazlo con 
gató,y .voluntad de acertara feruir r Dios, el qual reci-
6iráfus.trabaios;y los premiará con eterno galardón;. 

§ .ni* Cún/Trmafihdieho contl' e x m ¡ h deS»E¡ l;re^ . , 

P" 1SI la vida delB.S.Ephren fe cuenta,que folicitando 
le vna muger la{ciua,el con fama cautelamoflró con 

decender coníu voluntad^pidicndoleporcondicio, qne 
aula 



auia de ícren el lugar que feñaJaííe, vino elb fácilmente 
en eílo/y eiranto ciixo?quc en medio de la pla^a,quando 
cftuuícíie alii ei mayor cecurfo de la gcte. Como Padre 
dizes eíTo(reípondió la muger)qiiíen áiiia,de hazer vna 
£OÍa tan horrenda como eíi.fBntonces e 1 Santo tomádp 
Ja Qcaíí i ó q u e defeaua por los c¿bellos,la empezó .a p¿ e-̂  
,dícar,aproiiechádoíe de fus palabras,pues íi.tienes (ie„{ii 
2e)empacho de pecar delante de loshom,bres,.Ccmo n p 

Je tienes de pecar delante de J)ios:por ven^u r̂anoxree-S 
tu,que efta enlodo lugar,y que en todaspartes te mira, 
y es telligo.de tus cbras ,y lo que masesde tuspenfamic 
:tv ŝ?Qtianto mas te impotta tener grato a Dlos,que a los 
h o m b r e S j d e quien dependes en tufer>yconfcruacicn,e] 
íte í'ulienta,y te ha de juzgar , y puede aniquilarte en vn 
?nomento.Repara en que temira , y íi ninguna muger Je 
gtreuiera a ofenderá fu marido delante de fus ojos , tc-
tniendo el caftigO)^ la auiá de dar,.comoíicndo tuChrjf 
tiana te atreues a ofender a tu Dips en Tus ojos, pudien-
do;tan ? fufaluo ¡anearte en los infiernos adonde ay.o* 
tros fuuchos,que hápecadomenosq tufAbre los ojos^y 
mira que te mira^baja los ojos abijo , y verás elfuego q 
íeefperajylos demonios;que pldeivtu alma^raira por ti 
que no tienes mas devnalim , y íi la pierdes,te pierdes 
parafiempre, > 

Müblóíei;dc tai fuerte l a ramera con el razonamiento 
^e San Ephren,que llorando,y temblando fe arrojo a fus 
pies pidiéndole perdon>y remedio para Cu alma,el Santo 
fe le dio llebandola^ vn Monaflerio,adonde fe hizoMo 
ja,y viuioel reftode fu vida en oración, y penitencia c5 
grande exemplo,y edificación de todos tales efeoos t ie 
nc la prefencia de Dios, la memoria de fus beneficios,y 

caítigos, y la que debemos tener de no hazer coía 
enfecreto,que no podamos hazer delante 

de todos. 

A V I -
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A V I S O Q V I N Q V A G E S I M G I X . 

En toJjs lasco/as criadas mire la procidencia 
dcJ^m^J¡^híduria^jn todas i^alabe. 

K O es vnojíino muchos los modos que ponen los Sa-
'c^s 4e aridar enla preíencia déDios,y porque en ios -

Aúllos íiguieiites fe van tocando los mas principales da
llos,por eiío los engeriremos aqui,cntre los quaies el pri 
mero es mirarle en todas las criaturas,que fon eípejodc 
fu bondad̂ alab̂ andole en todas,y facandoprcuecho par 
ia.íu alma. 

Eíle documenfó es delB.fan Bafilio^el qualíTguiendo 
lá doftrina del Apoítolí^n Psblojquc dizc: H^ís ^ todas 
las cefas &gÍQna.y honra de DtOHaor*fia eomeriaorá hi¡utr)Slnm 1 '8r'l0- Ŝ us 
eirá quaíquier obra * dize elísntoPatriarca , que todas las mA™MatU>ji* 
criaturas fon efpeios deia bondad.de Dios,en que le he- usrnjl?*l!}H* 
RÍOS dsconocer,valabar,dándole eracias coivtirmamen- " ^ / . 

i f 7 , -r , c , , ttit-omma m 
te poraasmercedes que nos haze. La ncrmcíura de las glonamDeifa. 
criatur as nos eftá. predicando la de Dios, y d<ípcrtando c¡fe, 

; nutíti os corazones para bendecirle,y alabarlc7ellas nos Bíif.et. 14? ŜV-
reprefeman íu belieza, y nos perfuaden fu bondad-, nos quídim exema* 
declaran fu íabiduria,nos mxieílran fu omnipctencía,ncs tt*raffimpuhri 
enfcñan íu p ro uidencía , y nos.-exortan a fu ¡mítac ion • y indinetongruí 
afbicn todas le hemos de alabar,-f bcndeciiW défpertar- ter>n™m om~ 
nos para amarle^v rozarnos de íu £loriaibc:ndadjy iabi - r ] f J 
duna,que es vn modo perrectiísímo , y muy vtii de an-
d̂ r en la preíencia de Dios. 

Y en la homiiíá,© fermon quehizo el mlfmo fan Bafi-
IIG del Tanto Mártir lalira.que es el quinto de fus obras, 
defeiende m as en partkurjr en eíla materia , enfcñordo 
Como fe hade praíiicar la doftrina dejan Pablo7 dizíen-
do:Si cen^es^dá gracias a Dios, recibiendo ^quelman-
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jar, como fi te le em^iara ¿ei cielo^píi te iediera.con fu 
propia manorfi foíesdc^afa,acuérdate de licuarle QQiui-
go?pidele que te acompañe ry dale gracias porclfauor 
g u e t e h a ze; íi Tal e s al c a m p o, c o.n fi d e r a, fu o.m ñipóte R fi a 
tn tAnta variedad de críaVyras,falKÍcadaide íu mano,;íu 
fabJdurla en el artlfi,cjo,y orden^ueguardan entre íijíu 
bondad en las calidades que tienen > lu hermoíura en 1? 
/que mocftran ,yíu grandezs-en la .multitud ¡fi miras al 

.cicio.,acuerdaíe.dc la claridad}y magnanimidad.deDios; 
ü ves el Sol^acueidate dc rareíplandar^v dclalnmcnfL-

. con que llena todas las cofoííi eítás en píe;acuerda--
;£ede fu vigilancia.-íi fentado de fu deícanío,y del que d̂  
aíus crcogidosen el ciclo: fi tc-halias trille j defpierta l|i 
jnc&LQsh de triítezas que por ti paAórfi alegre refref 
xa la de losgo^o^ que tiene preparados a fus efeogidos 
«nel cielo,? ios riós qucíicmprc corren fin ceflar tc re
cuerden íu eternidad)quc aunque el tiempo pafía^nunca 
íe ha de acabar. Los mares fon efpcjos en que miras fi^ 
grandeza j y el paternal amor con que abraca todas las 
críaturas,y aqi|eila paciencia con que fufre a tantos pe
cadores^ losfuftcñta, y alégrate •dejíener vn Dios tan 
l)uenp,y aferuori^ate en/u amor, deícando abrafarte en 
cí/uego defusllarnaSyy nunca faldrás de fu prcfencia,to-
das lascriasurasteferuíran de cfpucla pala adelantarte 
en fu amo.r.Lo dicho es de San Bafíllo, y vna peleílial l i 
ción para traerá Dios prefentc conigualfuaujdad,y 
aprouechamientodel alma, 

§ . I I . • MhxercmQ$íie hemos de tensr defta f refencí& 4.e&iofA 
exemplo de lo$ Padres mtiguof. 

Caíitan.lih* i Afsíanoeripriuede aquellos Santos Monjes antiguo? 
deí̂ fi-renfinu andauan continuaniente en eíte exejeicio def-

pertandofe pon.laviita.de todas jas coias ai amor de fu 
. ^nador/y de ^qwi tomauan ocaííon para alabarle , y 

amar-
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asnarle. De los paxaros aprendían a bendecirle , de lâ s 
hormigas a trabajar en fu íerulcio ,cle las anejas facauan 
fu prudencia , y cngrandecíín fufabiduria, de Jas ñores 
fühermcfura,dcleitandofe cnpcnfaren ella,en rodo mi 
rauan fu bon¿ad,y le alaban, ybendecian con oraciones 
breues, pero muy frequentes, combidando a todas las 
criaturas a las alabanzas de Dios,Gomü lo hazian Dauid, 
y los Santos antiguos comunmente,dizicndo! Bendecid 
todas las obras del Señor a Díos,bendecilde, alabalde, y 
glorifícalde para fiempre fin fino Bendecid los cielos al 
Sciior.el Sol,y la Luna , y las Eflrellas, los arboles, las Vbryf.ín PfAl 
plantases yervas, losrios,los mares, los paxaros, los ̂ l̂̂ '2" 
animaleSíY los pezes de la mar, loshombres.y los Anee- fwPf*'3 erea 
lei,y todas las criaturas de Dios,tedas le bendigan , y tú w<í ^ inferna 
leuanta cambien la voz,y bendícele, y alábale con todas, ^ nQn em¡t0 
y entodas, como en imágenes pregoneras de fu Ma-í4í vorf, qUA* 
geftad.; uis tuba ciarlo-

Afsi lo tcfHfícan los fantos fundados en las fagradas le- wmpyadicanrí 
tras;eiure los quales San Chryfoftomo dize: No aycr\a> mmn''S tuí^ 
tura por alta , e baxaque Jea , que m predique tu grandeza eon ^ ^ Í P ^ n t i a . 
voz mas clara que la mas ciaratrowpeta To¿$s fe hazen len- á'Jj Ja/ 2% 
guaspara publicar la magnificencia de Dios fu Criador, f/*, na^íma' 
y uno cierrasios oídos, todas eítandiziendo, quien es cehaben't a Do 
DÍGS,y pregonando fus excelencias. Afsilo certifica con mino, quia vni 
San Ghryíbílomo San Bafilio,dizlendo:Lof ^/míwíoj con uerfa creatnra 

j t r 'mmímadosjUnaiaguaimreyyfliegojicn^ to damans crea
das las otras criaturaSiy caliando publican quten esfu Criador fu torejuum pra* 

fabiduriafupoderiy fu grandeza. Que ,ay que particularizar dicat. 
el]:a,olaotra,eníingular cada vna?y todas juntas,)7 el or- &mb,líb,i, E-
den, y fabrica del mundo eftán alabando a fu Glriaídor: x*m-f¿P*4. 
Los cielos íc hazen Hiíloriadores eternos de la gloria ^ 0 ^ 2 ^ 
de Dios7y ei firmamento Publica fus obras , las Eílrellas ZZ™ ^ 
le tiazen lenguas para bendecirle,y combidartc a alabar- ¡audanh & v& 

c0X110 dize San Gregorio^Nazianzeno: TÍ?¿¿Í> ¡O criado c^us míjtíScím 
tlaüa a Dio^y £on VüZ¿s mudas le telebra t harto corrimiento cekkrant, 

fe-
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íerá^itufoío te quedas mudo,y alabándole Iosbrutos.,y 
las p-IedraSjlos elementos inanimados, y rodas hs eriam-
raŝ tu que mas le deues^oíe alabes, y bendigas co eilo f̂ 
Pues eito es lo quejíe auiCo, que mires eiuodas la p'roui-
d ene i a de Dios,fu bondad, y íabiduria,y ie.aUbes en to-
d¿locriado7y te-enciendas en vn viuo defeo de amarle,, 
y glorííicarie eternamente fin ceffar,comanda por inílru 
mentó, ydefpertador detu4Íbíezaelfucgoa,q te llegas,, 
el agua q bcbcs,el aire q refpiras, elfrioq te fatiga,el vef 
íido q te abrigajacafa en que viues, y el pan.que comes, 

San Lorencoluftimano fe lamentaua mucho, toman
do ocaCíon de lo dicho, coníider ando q.todas.Ias criatu
ras feruian al Señor en aqucllo^para q láserió,fin q algu -
nafeapartaíle de fu voluntad, y quien tenia mas obiiga-
cióqtodas,^ es c Ihombrc, eíláuatanlexos dc ícruirle;q 
antes le ofendía en muchas cofas.Puesq linage de ingra
titud dezia el Santo, fe puede coparar con cíla ?Que el 
fucgo,y la tierra, el aire, y el agua , y todo lo q dellosfc 
copone,os hrua Señor mió de dia,y.de noche , y yo folo 
ÜO os íirua, fino que antes os ofenda f Por ventura de-
uoosyo menos q las criaturas^ O eíloy defobligadopor 
aígunaí^y aferuirosflSío por.cierto , Señor, fino mucho 
mas obligado que todas ellas, y con eftas coílderaciones 
fe confundía,y humillaua delante de Dios. Pues imítale 
tu,y auras hallado vnaaltifsima , y ytiüfsima prefeacia 

Dios, tomando ocafíon de las cofas que traes entre 
manos para alabarle,humillarte y confundirte en fu aca
bamiento j pues íodas las criaturaile fíruen de dia ,y de 
noche^tu folo le ofendes,a quien corre mayor obliga
ción de feruírlcquc a todas. 

Platón con fer Gentil reconoda , y alabaua la fabidw* 
fia,y omnipotencia de Dios en la fabrica de vn mofqüí-
to,y verdaderamentejfi bienfe^ófidera, refpládecc mas 
en eí,que en las cofas mas grandes, y admirables deíyni-
.uerfo.Porquea quien ap marauilla ver, que mcofa tm 

pe-
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pequeña pufieflc el hazedor dd mundo tanta diferencia 
de feiuídoSjdiíHñguicndG les vnos de los oiros.y dan^o ^ 
a cada vno órganos, y lugar para exereitar fu c ík io , 
ojoSjbGCa^olfatOjpics^alaSyCÍlomago en que r e c i b i r , y di 
gerirla comida,habilidad para bafcarla,aguijón parade-
fendcrfe?y trompeta para tocar, y hazer Auido, inílín^o 
para difeernir lo conueniente,dc lo que 1c puede dañar. 
Quien fino la omnipotencia de Dios pudiera en tan pe 
queño cuerpo labrar fabrica tan marauillofa,de tanta va* 
riedad,condifpoficion tan artificiofa y.curiofalBicn di-
zeDauid , que todaslascriaturas nos predican la o m n i -
poiencia,y íabidunade Dios, y nos combidan a bende
cirle^ akbarl€,y folo faltan los o) os de la coílderacío» 
para conocerlo., 

pllLConfírmafe lo dicho con txeMpíot délos Smtds, 

p\.E aqiules nacía a los Santos la piedad con quetr*^ 
tauari a los animales, como pregoneros de la grande 

za,y fablduria de Dios,no fe atreuiendo a dañarlos, aiv-, 
íes dándoles fu^bendicion , y hazicndoles en-todo buen 
pacaje. A cerca de lo qual referiré vn cafo admirable 
que cuenta Surio de San Macario en fu vida , quemuef-
tra por vna p^rec la piedad que tenian con los mas míni
mos animale)os, y por - otra el rigor, c o n que caftigauan 
en íi qualquiera falta por pequeña que fucile, aunque no 
pareciefl'e culpable.Ei cafo,pues,fue el figuiente. 

Efiando San Macario Alexandrino en fu celda c o n r e - T v . 
piando las colas celcihaíeSjlepíco vn mcíquito enelpie, vjta s M^ÍÍ. 
y él inadueriidamente p u l o la mano en aquella par te a; A t o . 
dódc íintioeidolorí-y cogiédole debaxoie mato^yquádo 
vio almofquico muerto entre fus dedos, t u u o ta grande 
femimiéto de auer quitado la vida a vna criatura,q cofu 
fabrica,y.armenia e í i a u a publicado la fabiduria deDiosj^ 
que arrepétido ds:auer coii^ctido aquella falta/edczia 
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á íl mirmOjtu no íirues,íino de impedir las alabanzas del 
^ñor , i i o te b a í í a u a comer el pan de valde, fino que tam 
bien auias de impedir a los que continuamente ie alaba-
iianfEsporsible,que aya l l e g a d o tu defagradecímiento, 
no Tolo a ofender a Dios,íino a ofender también los que 
le íirucn,y quitarla vida a los que IcbendíccnfPor v.en~ 
tura quiírfte vengarte del auiíb que te dio de tu negli
gencia,o no tuuífte paciencia para fufrir vna picadura 
tan pequeña,como la de vn raorquítof Como podrásfu-
frir defpues las délos demonios en el infierno , adonde 
mereces eftár eternamente^ O fIoxo,ó tibio, ó Ingrato, 
y digno de cail:ígo,yo te ledaré rál,qual le merece tu ím 
paciencia,y diziendo, y haziendofalió de fu celda , y fe 
fue a vnos valles montuofos^donde aula enxambres de 
mofquitos moleftifsimoSjtan grandes como auejas, y de 
tan fuertes aguijones v q u e paíTauan la piel de vn j a b a l í , 
Dernudoícde fus veílidos, y eftuuo padeciendo en todo 
el cuerpo las picaduras deílo^s anianalejoS; y juntafneute 
Jas isclemencias del tiempo, por efpacio de feis mefes 
enteros,con increibie paciencia, acordsndofe de las pe
nas que merecía padecer en el iafierno por fus pecados, 
y dando a Dios coniiQuas alabanzas, porque no le tenia 
cnellas.La carniccria que hizieron en el f̂ue tal, quefe 
llenó de llagas,y fe le hinchó todo el cuerpo,y quedó co
mo vn kprofo?y el roftro tanafeado,y desfigurado, que 
boluiendodefpues delos feis mefesa íu ConuentO;nole 
conociero fus Monjés^noporlavoz, caufandeies igual 
admiración,y laftima fu dolor,y fu paciencia. 

Exemplo es efte pa ra mouer a tenerla alos mas inmor 
f Ificajáos feglares,quanto mas a los Relígiofos, que por 
tantos íitulos eftamos obligados a teneria.De aquiapré-
derás quanto reparauan los Santos en cofas pequeñas, la 
feuer|dad con que fe tratauan,y caíHgauan?y el cuidado 
que tenían de alabar al Señor en todas fus cnarLiras;facá-
doproueeho parafu almade todas.En cítaProuincia tu-

u i -



de Santa T*ev efa de hfnu % 6 3 
ruulmos yn denoto,)7 obíei uaieRcligiofojLegode pro 
Jefsjon,ymuyjAbio C>A {3 viicud,ei quainunca celiaiudc 
{pjrgr^iJioSjEomando ocsíion de las cofas en que fe ocu-
paua.Sirub'ula^Ceaíera^ba^zlendo : Afsi, Señor, Tuba/ 
mi alma por el carnino.de la .pe/fecciopy;baila llegar-a la 
cumbre delíafíiabaxauajrepefíaiBaxeyo^.eñcrjyDios 
mió,de mi altiuez;liaíla lo profundo déla humildad : fí 
fe 1 auaua;aüad,Señor, mi.a 1 macon e 1 aguade la gracia, • 
para que eílé limpia de!ite.,de vos:íi fe.veri:ia:V.eítídm.e ; 

. S en o r, d e t o d a s y u eíl: r a s v e ílí d u r a-s ar a q u c fe a a g rada <-
ble a vueílros oj os :fi.fedefnqdaua:Dcfn utí3dnie/bcñc^Tj 
Atl amor propio, y.de todoslos afeftos.de las criaturas., 
paraqame a folo vos:íi comia;Dadme, Señor el manjar 
:ccleítlal,para q crezca mi cfpirltu en vueflro amor: íí a-
^riayna puerta : Abridme,, Sc,ñor,los teforos.de vueftra 
gracia eacfle miido,y en cl píro los de vueíUa glorja • ÍI 
la cerraua:Cerradme las puertas del pecad o,para qauca 
yo le cometacotra vosjy a efte tono iba hablado CQDÍOS, 
tomado pcafio de jas cofas q traía entre manos,co q rráia 
fu cfpincu;bañado en deuocion, la quaí pegaua ajos que 
le íratauan,comoabrafa el fuego a los q í e acercan a el. Riba i en* 

D e fa n F r a n c I fc o d e B cT) a n u e fí- r o P a d r e d i z c el V e n e • / ̂  • 4 í" Í?p. 4. 
rabie Padre Pedro de Ríbadeneyra en fu Yidajque coel 
vfo contínuo de la oradomvino ahazeryn habito de ha
llar aDios en tedas las ccfas;q parecía q todos los lugares 
Ĵ eTeruian deOrator io?y los negocios de materia para o-

âr̂ y ^uádo andana caminos jmitádo a S.Bernardo , iba 
en cótliiua oració,dádolemateriapsra eUa los_motcs Jos^ 
vallesjoiriosyy los eiHqucSjlas flores, y jos arboles, los 
paxarosde] ai re, y los animales de la tierra,todos le fér
ula de méfageros,y defpertadores de la b6dc:d?fablduria, 
y pro^idéciade DÍos,ala:bádole coílnvaméte en ellos, y 
encendiendo fu efpiritu en llamas de jfu díulno amor. 

Lo mifmo hazian fan Francifco, yfan Antonio fu dlf-
cipulo combidando , y exortando acodas lascriaturas 

lii a las 
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. alas alabanzas,y looros de Dios,a q no poca vczcs V I K I C -
ró los pagaros,los anímales,y los peces, catando con los 
Sátos,y haziedo ladcmoftracioc} podíá^peii^iierádo co 
ellos haílacj Ies daua ru bendiciojdcclarando elSeñor con 
^ftas maTA43ÍiLaí̂ «aTiio le agrada ^ílc Tanto exexcicio de 
tanta gloriafuyajy vtllidad de nueílras almas, 

A V I S O S E X A G E S I M O . 
Anáarfiem^rtégiñ^ndes dejfosde ¡>a¿lec¿r£or 

L Chrijio cn&adaobrayyocajwn^ 
T \ E L Conocimiento nacen losdefeos de la voluntad, 
*^porq fus afef toF ion hijos déla contéplacion del en
tendimiento q le reprcfenta labonda^de las coras,y ella 
las ama,y fe vá tras elias(comofe díxoaííiba)delo qual 
prouiene^q los q andan en la preíencia de Dios Goííderá 
do íusgrandezas,y derpertádüfu volütad cófantos péfa 
m i e r o s, v i u cTi é p r e e n c 5 r i n u o s d e fe o s d e í c r ,u i r 1 e a b r a fa 
dos co el fuego de fu amor,el qual auiuado ch citas aípi« 
racioncSjnüca mu£re,y ííépre.crece:porqcomo dixo ble 
elAK-.dívk iíescitas breües meditaciones so la leña cóq 
fe ceba el fuego del diuino amor q arde en nueflros cora 
^onesjy es tanta verdad eflo, q lolo eidefeo de tener de-
íeos de Dios jquando vn almaie íiete leca > es de mucho 
p r o u ec h o j p o Í q u e la. CJ i ci e n d e e n amor, y agí ad a co c 1 i o s 
a.Dios,c.omoÍj los tuuiera.muy feruoroíos* 

B.óí* tnwont ,̂ i,udouico Blaíio efcriue,qíe quexó. vna vez S Getru 
£ñp,2* dis al Señor de qnopodia tener ta leaatado fu corado a 

Dios como quiíiera.yfue enfeñada del cieio,qpara cófu 
Mageílad bailaq el hóbre deíce, y tega volutcdde tener 
gradefeo de.amarle,quido le fietecníj pequeñoiporq ta 
gráde le tiene, delate de Dios quáta es lu volütad de te
nerle^ en el cora^6(anade)que tiene eftedefeo^vlency 
mor,9 eiSeñor como en.jardín ameno de iieres fin riefgo 
¿e vanidad:porq no vé el bié q tiene,yerece fin fentii en . 
elfuc^o de fu amor. Ello 
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E í l o q u c 3 e dicho de antem ano para los que no íienten 

eftos defeos feruororo5,y hazíendo fusdilígécias-, no les 
parece quepueden alcanzarlos,con q pueden viijír con-
foIados,y períuadidos de que para conDios fon varones 
de defeos,y que obra en fu alma oculta y ruauementc,í jn 
ricfgode vanidades,ycaidas7como las han padecido mu
chas , tomando vano contentamiento en losfauoresdc 
Dios, y fiando mas d^ íi deio q fu M a g e í b d quería , Aora 
vengamos a la do¿\r.ínad.eüc Áuifo , y veamos con. 
deucs exercitax, 

(f §M,L4 vtiUdadde los buenosdefeoŝ  el med'opara 
ttnerkifrequentes. 

A Ndarcon eftosdeieos,es vna prefencía de Dios muy 
" b u e n a , y q k han vfado algunos Santos,meditado por 
la mañana en la vida,y paislon de Chrifto .̂y a«dádo rodó 
cldia faboreando^ en ella,renouido los defeos de amar
le,imitarle,y padecer por fu amor.ElB.S.Fraciíco exatá 
amarteUdo dcllediuino Señor ,q tenía hecha di í t r ibucia 
de fuXagradaPafsiópor todas lashofas<jeldia,rneditádo 
en cada vna lo q en ella auia padecido, empegando defdc 
las cinco de latafdefenqfe recogioalaCena có fusDif-
cipulos,y íe v io alli ofrecido, y muerto myíl ícaméte e« 
aquel cordero Paíqual.A lasfeis vendido por ludas,a las 
í i e te ,ocho ,y nueue orado tres vezes cne lHuer to , hafta 
derramar fangre,a las diezprefo,a las onze negado de S. 
Pedro, a lasdozcabofeteado,y efeupido, y afsi todo ei 
rc í lo del d í a , hafta las tres de la tarde en que mur ió en la 
Cruz ,y las q u a t r o c n q f u c í e p u l t a d o : y con tal líció falío 
tan infigne Mae í l ro , q fue vn viuo rctratode Dios en el 
alma,y en el cuerpo; 

Efte es vn exercicio fantifsímovy de mucha perfeccío^ 
y q cntret íene,y enciende el alma en el amor deGhrifto, 
y la fortalece para padecer en las ocafionesque fe o í r e -
cenj pero es necefíaria mucha deftreza en faberle exer-

l i i i c i -



t H Atufo Sexagejtmo, %JL 
citarjporq como pide obra de la imagihacio;q repreícn-
te.la VÍLU imsg.e del Señor., fí quiere vno andar íiepre co 
v.n C,ruc.iíix,o qn las fieiieSjO ra irado aChf iftoilagado en 
fu corado de otra nianera7CQrr.e riiefgo de cáfaríe la ca-
beca,y no atender a las,obras qhaze?y errarlas,qno ferá 
buena prefencia de Díosrporq comodiximos ,1a mejor 
de todas es obrar c6 pcrfecí5,ylocotrariocs iluíio:porqí 
la prefencia de Dios fe endereza a obrar b ie . -^ i í /^v^^ 

mPJ^'farisbeneags, &latimftí Deumjolia. dezlr fan Aguftin; HáS. 
bien todo lo que hizierehqtie es lawejpraiabar/ca deDJos» 

Por efl:a razó cóuiene acoílúbraríe poco a poco a eíle 
exercició,nocl^uádolaimagihaciodemariado ew pintar 
laimage de Chriílo,fino mirádola de quádoenquádo c £ 
tapada en nueflroscoracones c6fuauidad,íeuáta4o aeila 
el eípiritu co bué deíeo,CGmo quié le tiene dekte7y a-
yudadonosdfílo parahazerlas obras copcrfeccio^cuyo. 
gereglifico fuero aquellos Glierubihes, qeñauáeRcima; 

E x o d ' ^ n 20o ^ ^rca?^e los quales dize elfagrado Textoi /^í/^/^ ' d 
Refpieiehíinto' 'vno ^ otrobueltoslosrofíros.alVroputafório'.tft.o es,atendía: 

Je mutuo Víerjtl cadavno alo q eílaua afu cargo,í¿n perder de vifta elPró 
vultibuímUro piciatoriojteníán 0 )0 aél?yojoa mirar por fu hermano, 
pitmtoriumi. y a guardar el An:arguardauanla,y obrauan como quien 

eiVaua mirando a Dios. 
l i o r n a mtv* Pfopiciátorioviuoc&Chriíto, como dize S.Iuan: 
Jpfe efiPropím porqnos es propicio perdonadonos ios pecadoSja imita-
nopro pueatís cío pues de aquellos Glierubihes hemos de tener íjéprc 
noprís, p re íen te a Giirifto ennueüras almasj lcuátádo los ojos a 

mirarle, y los defeos a amarle j perofm impedirnos para 
obrar ,antesayudádonGsdéi para perficiGnar nue í l r aso-
bras/mirádoalSeñorjy mirando^y remirando loqtrae -
mos entre manos, obrándolo con todo cuidado ? y aca
bándolo con perfección1. 

Eíle modo de obrar nos enfeño Chríftb en el Huerto 
q n á n d o fe re t i ró a orar a fu eterno Padrcjoró vnpoco, 
y vino afus diícipuios^deípenólQS, y bpiuio a la oracio, 

y de 



defántaTerejkde IcfuL %(¡7 
y d? la oración tornó a ks Dikíptilas,y de los Díícipa-
lasak oración, interpólitnddio vno con jo erro \ el ha
blar a DÍQSCOO atender a fu oficio,)7 e i í ¿Absjú fie fu <M* 
.Cío con hablar a.̂ Díos. De ia mííaia manera nes hemos 
;4c auer noíorros cc^ (^hrlftc;atendiendo afiueílro Cffi-r 
ciOjíiEifalraí en la oracionjy alaoradion ílnfaJtaial efi-
^io^iiirandpa Chíi][}o:en,nycftTas almas, y juinamence 
obrando con las manos lo epe tenemos obligado, vTan-
do de la prefencia.dreJ Seüor,.i:o.mode medio para obrar 
coa perfeccióncomo lo hjzeo los.Angeles de la Gi^ar^ 
4a,losquales cuidaade norotroSjyK íiywdan, y juéta- * 
mente {ienen los ojos en Dios, Porquefampre ven t i rojlra ' 

:4el Vadr£;y zíú los bien cRÍcñadoscncíle gencí.adc medí-
taeion/iempre ven el roflro de ChriítO,y le 2m2íi>y de-
íe¿ padecer por éljpor^ fu imagé mirada en el álfná,icuá 
falos cora£one3,enciédelas voJütadeSjderrierralas rínic 

.blas^ Qngedra fcruoroios.;dercos,fin.permitir tibj&zás, 
rni otros malos ¿fe¿lcs en el alms;como lo teftificó ¿ c c x 
periécia la ̂ loriqja S.Tercfa cnclcap^j.de ía vlda.por 
ias ríguiétes palabras4dizcdeípues;de aucrjeferídcvna 
viíio que tuno de lajiumiídad,y hermoíura de Chriíío., 

Dé ver a Chrifto me quedd imprim:dá Jugr t r J f i ính i í crmQ'^^Qefeft m fu 
fu 

ebograndifsiniciy.f^A efie Tehm -unagrmuiifsimafj!ía;de donde 
me viniersn.grJndes d&mhy er& efta : que camo comencam a en

tender que vmper/ons me teniavoluntúd >ypme cai¿ engracia, 
mfi$$¿hn*fi* tardo , que me ataxia engrmmmera la memoria -a 
fmfaren el > Aunque no erA.can intención de cfmder a X)ks ; n;as 
holg&UAwe de verie*y pij&r en.ehy m las cofas buenas que te .vá j ^ 
eraeofatanddñsfai que me,traza el alma hartoperdida» Vefpt es 
que pí iagr^n hermofura delSe&or>r.(¿ via mdaique t n f u corrpa-
raeipnme pareciejfebien^ ni me oeup¿Jfey#ue eoppsner los ojos 
ia eonfiderá$i$n en la imagen que tengo en tnt a¡njas be quedado cü 
tanta libertad en efio f que dsfpues acafodo ]o que%e&.me parece 
af:o en comparación de fasíxe'elsncías yf gracias que en efe Siñor1 
i&M,%Í¿ a* I abor.m mbnt r& & fegak fue yo efims enmda en c&m 
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qnMcion del) que a ot̂  [ola vna palabra dicha de ¿iqiíslla d'uina 
hocaiqu.tnto V'js tantasiy tengo yo por impofs'fble , ¡Í el Señor por 
intspscados no psrm'tttfs me quite eftamemorí^podermela nadií 
Qcup.ir y defuert? que con vnpoquíto d̂  tornarme. a acordar defís 
Señortfio quede Ubre,, 

Halra aquínueílraglonofaSantaen eílelugaríy en 
t)tros muchos de fus obras,, dizc , y encarda fumarnt-me 
quanto importa íiiií ar a Chrifto, y medicar en fu diurna 
humanidad,y traerla prerentej y los grsndes proueeños, 
que rr^e, erpecialmcnte en el cap. 7. de las moradas íex* 
tas,infiíle grandemente en eílo , aconrejardolo a todos, 
noíolamentc a los medianamente aprouechados, fino a 
los muvperfeftos,y contempláuúosj porque deíu ima
gen,y.memoria nacen infinitos bienes a las almas,y íe en 
ciendenen fu amor, como los hombres feafícionan a las 
cofas de mucha belleza que ven ,y porefto dezimos que 
es bueno víardeíle modo de prefencla de Dios, para an
dar íiempre con defeos dé padecer, por Chriílo en cada 
hora,y ocaüan.,p0rque al amor de Chriftoíc figue eldc 
feo de imitarle,el dolor de ofenderle, el anfía de feruir-
le,y de padecer por éljque como dixe en otra parte, es la 
piedra dcitoquc.delyerdaderoAmor,, 

, lufirAjf efta doSirhucon la deJan Bermf' 
'do,)/oíros Santos* 

B: lenteriía fanBérnardó experimentada eílaverdad, 
quanáo dezia que componía vil ramillete de niyrra 

pÁntá«Km 1.^5JaPaíslotideiSeñor , y , le traia continuamente en fu 
F¿j ctcp^^r coraron ̂ hablando con 1 as palabras del almaianta: &dmi -
r̂ ce al \;"f> fó*e ê wywA es mi Mnzdo para ml^en tni pecho Je tráete yo fiepre 
menmi ' •?^r(je}ejtan¿[ome conéhfoíazando mi alma?Yfortaleciendo 
vherameaccm . , r .. . , r .n • 
morabitur» mi coracon^Y dize demyrra noün müícriojporque aun 

que amarga preferua de corrupción , y da fertaleza al 
cuerpo,y vigor a lá cabera contra los líu^cies contagio 
fos,y Ghriíiojjíu meditación, y memoria preíeiüan de 

ia 



de Santa Terefa ck fefus* t ú 9 
la corrupción délos vicios, y forculecen el alma corara 
loscnemigos que la quierenderribar , y le dan fuerzas 
pararefiíllr alos mal os peíifamlentos, y alcontagio de 
las malas coíl:umbfcs. Elia es la vara que faca agua de la
grimas de loscora^ones de piedra , eila.es la que los en* 
ternece,efi:aes la que los-enciende con fuítoque , como 
elesictbon al pedernal en el fuegadeldiulno amor , eíla 
esla iííüsgen verdadera , a quien mirando lo^herldos de 
las íerpíentcs infernales,Tañan de fus mordeduras, eíla 
es la que los trueca de viuoras en palomas,y de pecado
res en juftos.Oye lo que Ic.pafsó afan.t-a Terefa mirando 
alaimagenide Ghrlfto j.conforme laSanía refierc ? por 
las figuientes palabras. SJfJiersftS^.a 

Acaeciómet^us-entirmdo vndia end Orato&OyVivna ímsgenju vida* 
qu? auim traído M - d guardar • que fe. auia kujeado para efta.fief-
tAC[uefehiz.ié en cafa: szadcQhrifio muy llegado , $$án deuoHi 
que en miraniolii t»do me turbo de-.-verle.ta \ f orqus reprefentau* 
bienio quepafsdpor nofotrps.' V.ue tanto lo quefenti.de lo maique 
aman agradecido acuellas llagas,* que «l coraron r/wparece je me 
partía r y a f í j eme cabe.el con grandísimo derramamiento, da la
grimas., fupiicdndole mefortaíectcJ¡eya de.vm ^J&pkrwnoéfen^ 
de ríe. ^ 

Ves aquriQS ¿'fedos-'que'haze,y.otros muchos que no 
fec^enran ,:rola la v.;ííla dé la Imagen de Cnrlílo^pintada 
de pincel en vn riendo , quanto mas hará en el c€>râ on 
impre£ía,opor mejor dezk,reprcrentadavlua?rnliaDdo 
la,y hablandola muchas vezesfEfte es vn medio muy efi 
caz para andar continuamente bañado dedeuocion,3fer 
uorízado co víuos deíeos de íeruir a éfieSeñorjlos qua-
Ics premia él.con ineftimables conruelos,)7 gozos erpiri-
tualesjcomo lo certifica nueítra Santa en las quartas mo 
radas ? y el queanda con ellos trae vn continuo recia- Mor qu¿irt»c.i. 
rno,aque vá ya defaiado en íu aima?yhaze e^d^ 

•;da. /* • . / i • . •/<•) o ' ' ' 
Ludouico Blofio eferiue/que reueló Dios a Tanta Gc-

trudis/que quando el hombre pone los ojos con atenció 
l l i 4 en 
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en la Imagen del Craciíixo, el miííiio lefu Clurílo cen 
voz bboda^y íusucJcdízCí hablandoIeal coraron uMim 

eomo por tu amar juy cUmdo en el madem de. U Cruz ?. dejyuidoy 
menofpreciaiorf todi rni cuerpo llagado y y mis intcmtr&s todoi 
trítelmente./ftirafós $ -fia. tm c&racvn toda vi a ten pnfa. de iafm. 
tildad del ¿mor para conttgO) que Jifufjfc necear topara tureree* 
dio 9ym pudicffes- al can car la eterna btenamniürakcaypo'r otra 'vía 
padeciera de buena gana por ti Jo o lo que padecí pur todo el mudo* 
Hada aquí fon palabras de Bloíio , en que decláralo que 
Chríílo cFcÍHialakicnioria de fu Paísion , pues por íblo 
mirarle coa deuoclon haze tan crecidos fauoieia las al
iñas. Efta es la raiz,y algo del premio con que Dios ga
lardona los buenos defeos. Lo cierto es, que aftí como 
nofale humo fino del fuego,afsi no aydefeos buenos, fi -
HO donde ay fuego de amor diuino , y que le ion a Dícs. 
tan agradables,que los premia , como las miímas obi as: 
como fe vio en Abrahau , cuyos prepoíaos defacríficari 
íu hijo premió con el mifmo galardón,que íi de hecho le 
huuiera facf ifícadoj y a quien Di©s quiere Ziazer alguna, 
merced jc da primero defeos della,para qd^ fea delpues 
premio de fus defeos. 

S.C.yriío Alcxandrino pregunta,porque dixoChrlíio 
a nucíka Señora quado. le pidió qreíiKdiaíTe la falta dek 

h a m \ y 'mo cn âs bodas de Canáde Galilea,que aun no aula He 
gadofa horaf'Yrcfpondejqucporque ñola aúlan deíea-

S .Cf r i l . Qp&n8 ̂ 0»18* pcdido,y Chrifto da fus mercedes a precio de <áe-
wtha v m dj- fcosyypeticioiícs'jy loq fe da íln ellas ta lvezíc defprecia». 
nantur minm ' ^ eÜa es la cauía porq ios Satos andauá cotinuamente 
p'atMnf, mi abrafados de defeos de ver,y feruir a Dios.El ProfetsDa 
wrH¡tií'buhen \x\á no repite otra cofa en fas Pfaímos. Abrafomc Señor 
Sur mpretea* en,defeos;de t¡ ,y CGimuañic te les efí-oy multiplicad o p or 

Pf tvGomo elckfuQdejí&Us fu&esdélasag2i¿i-, co las mijm&s an-
V i 3 " J?as &n â miél̂ m'A c§n d-feo. de ti.Dehqíaas.pjdecemiejpiritu de 

JJ% ' ¿ ^ j ̂ éícGomo eñaua tan abrafado cafuamor» no pefa 
«a,üidcfeaüa.otracofa íino Dios ; y no fe enganójcomo 
^fe^n^aiia ningynp q ppae fu coraje» ci, poiq dá £u< 
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MageÜad eljpremio rrcs doblado de lo qae pedemos de-
feaTjCcfoTm'ealoq ofrece por Salomo-D/OÍ les cüplirafm Prsu.c.io.De* 
de/eos íklos juftoí^ te le cumplirá a ti có>bundainiísimQs/^5f'/a^/^^ 
'premios/i los tuuíeres de amarle„,y padecer por éL CordeiCarm 

Hnla Corenkadcl Garmé Geícal^oie Guc£a,q viülá ¿ ^ ¿ ^ p i f t * 
Toa Reiigiofa en el Monaílerio de Salamáca algo defeo- ca^^j.n ^t' *' 
íbladajporq los ofícios,y ocupaciones exteriores enqla 
tenia la obediécia , no le daua lugar para tener, los rato-S 
q quiíiera de oracio:entró vn dken cLCoro;q:uádo ta- f '*/— 
dos eftauá.órido, y vio a vna Her mana Lega cercada de ¿I 
muchosrefpládoreSjydixüleN.Scaor qledaaaa aquella// 
Hermana mas en vnratoqtenia de oracio , q,a todas las \K 
demas]untas,por los viuos defeos con que andaii^enTu^i 
©eupaciones deoraf muchas horas,yafsi que hizieíie cllak4 
lo mlfmcry cumpliria íus defeos-.porque como fe ha di* ^ 
cho,íicmpre cumple el Señor \o$ de los fuyos^ dándoles 
como y quando le-s conuiene íu merecido galardoe.. 

La concjuíion,pties,fca la que faca fan Aguílin de to- ^ 
do lo dicho ,0] eílédamos lasuelas de nueí l ros defeos quá D ^ ^ S 
to nosíaere pofsiblc 7 porque con el viento dcíEípimu quantump^/f^ 
San to »ium¿dos y for ts lecidoŝ  cam inemos cargados de mus ext^d^ 
merecimientos ai pucrro de la bicnaUeHíuran^a , la qual mfis* 
fe nos dará a la medidade nueílros buenos defeos.- ; 

V I S O SEX A G E S I M O P R I M O . 
Qfre&cá todas Us cofdS al Paire ^t erm^untau 

menú con los méritos de Jlt Hijo lef^Qoríjto^ 
•£4 STE Es vfi Aulíbccieílialjiienode dcuocion, y rico 

de merecimientos,por quanto por vna parte coníiiv 
mala dodrina pallada f y nos enfena vn modo milagroíb 
de andar en la preícncia de Dios,(¡a perder a Chríiio de • 
vííla, ofreciendo ai etei nc Padre todas nucítras obras 
€.o.ks fuyas,y cada vna eniinguIar,con q íiépre ie tedre-
^os prc¡cmc;y jiaiuamefiité nos dá vna traca raanmilia' 

i 



872 Autjofcxagtfúmo primó^J* 
fa parahazer oro fiaíísimo de nueftra alquimia, juntado 
nueftras obras coti las Tuyas, para que con el baño de fu 
fangre cobren valor, y pierdan la efcoria q Tacan de nuef 
tras manos , mucho mas que la plata,y el oro.con el Sol. 

Bloíio refiere en las inftrucciones efpiritualeS;, que 
Dios nueílro Señor reuéíó a vnos eípeciales amigos::fo-
yo$,que es maraüilioío exercicio vnir nueítras obraaxo 
las.de.Chrin:o,yruplirnueílras faltas con ios mereximie-

- . tosdefu fagrada Pafsionjafsi en lo que tpca a la oración, 
. como en las otras obras qualerquicra que hiziefemos, 

ofreciendo al eterno Padre nneítra oración con fu ora
ción,nueííroí ayunos con los fuyos, nueftrosdefeos con 
fus defeos,nueftra fed con fu fed,nuefl:ra pobreza con la 
ijuya,nueíi:ra obediencia con fu obediencia, nueítr.os fu-> 
dores,caniancios,perfccuciones, y oprobios con los fu* 
yoSípídícndolc que fupla fu paciencia nueftra impacien
cia,fu humildad nueftraíobcruiajju caridad las faltas d e 
la nucílra,y lafobra^e amor propio^que fe rnczela en las 
obras que hazcmos,y afside todas las demas,y Dios por 
íu infinitabondad fuplirá con la grandcka.de fus mereci-
tnientoslo mucho que faltaa los nueítros. 

.Efto mifmo,pues,reza efie,auiío,.a.cdnfejandonos que 
ofrezcamos nueífras obras al Padre etérno con los me-
ritosjy obras de Ghrifto , para que fupla nucítros d efe-
dos,y les dé grande realce de valor, y merecimiento , y 
es tan agradable a Ghrifto efte exercicio , que él mifmo 
ias ofrece.con las nueftra? quando íe lo pedimos,pid.íen-
do afu eterno Padre que fuplanfus méritos nueitrasfal-
tas, y fe curencon fu fangrenueftras llagas. Aísi refiere 
elmifmo Autor qu« lo reuelo el Señor ala fanta Virgen 
Getrudis,por elrcnor íigüicnte, 

Blcf, iri mon Como vna vez eftuuieíTe penfando entre í¡ ¡afanta 
Í V ^ . Í . ' Virgen Getrudís, que cola podría dezir a los hombres, 

. que íes fueííe mas prouechofa de los fecretos que auia 
i aprendido de Dios . Acudioel Señor a fus piadoíospen-

fa-
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f am i e n t o s, y la d I x o: M úy m u c b o i m po r ta r i a q 1G s hó -
bres ruprefícrj/y nunca íe*les cayeíle de la memoria, que 
yo Hijo de la Virgen aíáiíto por fw remedio delante de 
Dios Padre,y todas las vezes que ellos porldaquezape-
can con el penramiéntOjConíintiendo en fu coraron, o-
frezco el mió puro y limpio eníatisfacion de aquella cul 
pa a mi eterno Padre^yquando pecan por. la obra, le o-
trczCo mis manos horadadas par?\ fatisfacibnfuyaj y afsl 
en qualquiera manera que pecaiijluego con mi inocen
cia aplaco al Padre, para que haziendo ellos penitencia, 
alcancen con facilidad el perdón de fus culpas, i 

EílO-dixo el Señor a fu fierua,para que lo publicaíTc al 
mundo5yyo te lo digo a tijparaque fepas los teforos tan 
crecidos que tienes en lefu Chrifto, el amor tan fubido 
que mora de ti en fu pecho, las viuas.aníias con que eftá 
de tu aprcuecharníentOjlos fauores que continuamente 
te eílá haziendo £n ei>cielo,y te aproucchasdelios,cfr€-. 
ciendo tus obras|con las fuyas , no pierdas por floxedad 
tan crecida? rlquexas.Coníidcra a tus folas, que fíntíera 
tu alma , fi vieras eoó rus ojos a Ghriílo nueílro Señor 
en el cielo,ofreciendo afuPadrefü cora^onyy fu fangre 
por ti, y fuplicandole que te hiziéíie mercedes en lugar 
de les cañigos.que mereces p.or tus pecados. Como pu
dieras dexardeferleagradccido , y de cobrar amor, a 
quien tan fino le.moílraua para contigof. Y que codicia 
engendrarla en tu coraron de grangear muchos mereci
mientos,pues a tan poca coila pudieras ganarlos,Con fo* 
lo ofrecer al Padre los fuyos : pues porque tedeícuidas 
aora que puedes grangearloslPorque eres negligente en 
í untar tus obr: s con las fuyas,y acrecemar-tu caudal con 
infinitos aumcntosPGofa.recia es que f̂ as para todo di
ligente;,fi no es paratuaprouechamiento. Si tienes vn. 
pleito^eues los vientoSjbüfcandofauores paragragear 
las voluntades de los juezes j fi tienes hazienda , no per
donas a trabajo por aumentar tu caudal j fi tratas nego

cios 



¿dos dehonra^i camcSjniduermes poríaliriCQií elk^G 
.cs cofa que toca a tu:raiud, no^y medico .que no confuí* 
tes, ni medicina que no prueues por amarga, que fea , n i 
buentemplc quenobufques, ni diligencia quenohaga^ 
por alcanzarla. Y íülo para el negocio de tu alma,q.ue CvS 
el que mas tclmporra', pudic-ndo alcanpí.le-mas jfacilr 
snentc ^u e tod oŝ cres deícuíd o ry n cgl igen te jp ue> ío^. 
lo te pidé ,quclo míímo que kazes io ofrezcas apios CQ 
'los méritos de fu fantifsimo Hiio,para-que crezca en va
lor, y pierda la efcorla de las penas con que fale de tus 
fnar.of:auiua laFé?aferuorizala Caridad, alienta el fue.-
go,qucfc apaga en tu coracon,y polos ojos en Chíifto^ 
©frecetus obras con las fuyas « Dios, y cicceran en \>» 
Jor,y te hará merced por ellas, 

$Al,'DecUránJe los t (foros que tenemos en ¡a fangre áeChrify 
eon lugares de U J^grAdA ^feritura. 

Vanelo Abel ofreció «Dios racriíicio, dizclafagra^ 
da Ercritwra,quc fe agradó del, y miró con ojos de 

Qen* *• í>encuo^nciaa^bel,y afusofrendas. Adonde aduirtid 
#it ^Bominíis ^an A-111^10^0^^ no ^g^^o Abel a Dios por los dones 
adhbel, & ad 1̂16 ̂ e 0 ^ c c ^ > Uno los dones le agradaron por fer de 
mmera ems, Ábcl.EftimauaLe tanto , que por ofrecerlos c» fu n6bre> 
&mhr, ¡ib, de lefueron agradables.Mucko mas agradable íc es a Dios 
&ht>N6hbel Chriílofuhijo,que Abel que fue fu fombra: y íi los dp-
ex munerihusy nes ^.uefe le ofreejan enfu nombre Ip eran graios, y los 
h d m u n ^ ^ c c p ^ ^ S i y Hazia mercedes por eI]os, ixiucho mas grar 
cusrmu a tos ê ôn̂ os ^efe le ofrepen en nombre de Ai famírsí-

moHijOjlos qualcs recibe,y haze muchas mercedes por 
clips,a quien fe las ofrece,Por eüo dixo San Pablo, que 

AdHebr 9 n ^ ^ g r c < í c ChrjftOíClamaua tn ĵor que la de Abel. Porr 
25. Melimh- q^elade Abelpedia juílicia, y la de Ghrifto miTericof-
quentemt<imm di?:ia de Abel cíamaua contra fu herrrianp,la .de Chrifto 
hbel* fox ftis hermanos; la de Abelpe¿ia caftigo<lc culpas, la 

de 
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de Chrífto perdó de culpas, cometidas en las obras que 
hazenlos hombresdade Abel cíamaua defde la tierra, la 
de Chrifto deíde el cielo al lado del Eterno Padre,pidié -
do mercedes para todosios hombres. Bañemos pues co-
eíte préeioíb balfamo nueftras obras, ofrezcamos las a 
Dios,y le feráíTagradables,y nos hará mercedes. 

En figura defto leemos en el capitulo 27.del Genefís, 
que la prudeníe Rebeca viílio alacobfu hijo menor de 
las veíUduras de Efau fu hermano mayor,las quales nota 
laEícritura fagrada, que eran muy buenas: Vtftíbns EfauGen,if*n*l^ 
valde bofíisyy llenándole a fu padre lfaac,alcan^ó del la be 
dicibn,y con ella 1̂ mayorazgo rque fin ellas nos alcana 
pra.Efau fue figura de.Cftriíto/egun dizê San Geróni
mo,íacob del hombre , fu hermana no menor , Ifaac re -
prefentauaa Dios Padre,de quien todos fomos hijos, cu 
ya bendición pretendemos,porque a ella eftá vinculado 
el mayorazgo del c i e Í0 ,e Í qualíi queremos alcfan^ar,c6-
uiene que vfemosde la trazade íacob, vííliendonos las; 
vefliduras buenas de nueflro hermano mayor Chrifto, 
corno tantas vezes nósio aconfeja el Apoítol Ssn Pabloy^^ J^J.^ 
diziendo-.F^/oj.^ nueflro Señor téfu Qbrijioi adornad vuef duimini 'Oom 
mas obras con el roficler de fu fangre^untadlas con las íixfnum mfírit le* 
yas,y crecerán tsnto en valor,que por ellas os dé Dios elfum Chri¿ 
mayorazgo del cielo , y fin ellas le perderéis , y aconfe-
jandonos eño nueítra Madre la Igleíia,con diuino acuer 
do ( de quien fuefombra Rebeca)cn todas las colas que 
pide , remata fu oración , poniendo por interceiíbr a 
Ghriilo, y fus méritos fantifsimos • î fí" Djmhmm mjirum 
lefum Cbrtjhim FHhm tuuM^QXQ^it fabe, queíi Giifiiio^y; 
fus merecimientos no entran de por medio, no alesnea-
remos cofa que pidamos ,y entrando de por medio ía-
pie todos nneílros defeaos. - fr Tl* -

Eíloíianífica tener los eue feeuian al cordero eferito 4 ^ * ' ^ ^ r i r r i j • \ r 1 • 1 r n m t i n t i n o íu nombre en íus trentes,como lo vio S luán en el cielo: ^w mrt jews 
- jrque cí nombre de Ghriilo^ fus merecimientos es el fcríptu mfron-

paí- tibusjuís* 
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paír;3pQTíe,y elíellOrReaí con qae codos cobran valor, y 
paíTan en elc ie lo .Eí lo uaTbkn,qijiroíigaiíi.car afu ama-
da,quaRdo le aconfejó al alma Tanta , .qu^. íe p u í i e í l c c o -

Cant %*n*6'F9 mo fello íobre fu cora^on^/obre fu bra^o.íambié.Por-. 
ne m c v t j i g M * que no folamentele ha de amar en íu alma,íino,rellar t o -

rcu!üfuper ¡eo? das las obras de fas manos con Tu eftampajofrcciendolas 
tuum.vtjtgna- ^n í^pombreaLBcerno Padre,para que le agraden, y las 
ff- f ^ ^ ' q u e no van con felio fon como moneda fin fd i a r . 

que no nene valor. 
San Gerónimo,San Agufl:in,y San?If¡doro,dízen;que 

fue figura de lafangre de Chrifto aquel aceite , con que 
v n** vngíó Samuel a Saúl por Rey de I f r ae l , y Yn^ianalos 
• 0 Sacerdotes^con que qucdauan eomagradosa^Dios,y ap

ios Mini í l rosde fu Altar:Porque la fangre de Chr i í l o dá 
valor de Reyes alos hof|ibrcs,y confagranueílras obras, 
bañadas con ella-. demancra , que las haze djgnas deicr, 
prefentadas en'fu acatamiento , y nicrecedoras de vida 
eterna. O firupicran.lpsjiombresJos inefiima bles t e í b -
r o s q u é t i e n c n e n é l , y quanto pierdé.por no valerfe dc-
:llos,y quanto ganan los que fcaprouecban de fus rique 
zas, para,fuplirjas:fa|tas de fus obras.' Y como no h u u í c -
ra ninguno que no/e en trára en Tus Hagas > y allí bañara 
fus obras,palabras,peofamientos, y defcos,y los pur i f i 
cara en aquel bolea de amorjpara q ue fusilen muy agra
dables aDioSyy meri torias a fu alma. 

Y f i n o , d i m e ^ e r u e g o , / í e l Rey mandara dar y n pre
g ó n , ^ ! que pub l ícamented ixera ,quef ranqueaua fus te 
foros j para q u e í o m a r a n delíos todos fus vaíral los, para 
cumplir fus deudas,y pagar afus deudores, quanto cada 
v n o h u u í e i c menefterf Q u í c a í i u u í e r a , que por fola ne
gligencia de no recibirlos fe quedara adeudo, y p o b r e í 
Sin duda podemos afirmar , que .no halláramos vnofolo 
en todo el mundo ipüesyemos que le rodean los morcar 
íe£,dcfde eiprincipiohaftaelfin , por la codicia d é l o s 
bienes tcporalesjcuyafcd nuncafcharta^y cuy a hambre 
nunca fe fa túfacc, fues 
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l̂ u es eíio es lo que hazG'Chriílo, y lo que a ora le acá-

ícjOjiodosíomosdeudoies aDíos , porque no íaic obra 
dcnueílfas manos,queno lleue mil faltas, poi lasquales 
mereceremos ca.ftigo,y^deucmospenas,como lo dixo 
Eíaias,|:odasvan con las manchas, y.contaglos de ías c u l - ^ ^ 4 « ^ 
pasque por nueílraflaqueza Gomcteiwos., pues dando-
nos Chrifto remedio franquea los teibros de fu íangre 
precicíiísínia?para que las lañemos en ella , y las purifi-
quemoSjComolo hizieronlos Santos que gozan deDlos . 
en el cielo.Y dá licencia , para quedeílcicloro tome ca* 
da quallo que neceísitare , para pagar las deudas que ha 
comraido por fus culpas,%Qulcn aura tan negligente, y 
que fe quiera tan mal,que por íbio no abrir la boca, y pe 
dir deíte teíoro;,.o por no eílender las manos a recibir 
de fus riquezas fe quede enfus deudas, y mas no tcnien-
do caudaipara pagarlas^ Pues el que no ofrece fus obras 
con lás deChriltokaze cito , y el que las ofrece paga de 
con tado3y el miímo Señor,como oiflej inclinando fu hi-
íiniía piedad a fus ruegos las ofrece por él afu Eterno 
Padrcjcon que queda libre., y tiene entrada en el cíelo,' 
Aprende;paes,tu eíle fanto excrcicio , y al principio de 
cada obra,ieuanta el coraron a Dics, c/reciendofela COÍV 
la fangrep/reciofa de fu fantíf^imo Hijo, yaurás cumpli-i 
do con eíle auíío. Y porque veas claramente la verdad-: 
que te digo,lee con ^tcacion el cxcmplo figiaicntc, -

SsWlM anifiicftafelÁ virtud dé la fangfe deChr'íftó,con elexem* 
pío dé vn Rfligio/oiA quien ? e/raid cen ella twtfira Se-> 

Hora tn €i Trihumí df Dios* 

Venta el D06I0 Difcipulo , que huno; vn Keligiofo£);A ^ ^ ^ ~ 

defeuidado en lá obferuancia de fu íanto inftituto^L^.-j^' 
denoto de iiueflraSeñora,aq;uicn rezaba tedos los días 
cien Auemsrías.Y.deícando la Reyna del Cielo enmen -
<darfuvid¿¿yque no perccicfíc fu alma 3 1c embió vna 

en» 
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cnfermed^l^^e ie pufo en 3ftic.uio de.rnuef.fe/ EfíáiLdo 
eneüe trance fue ariebaradoen efpifitu j liallafe cerc^ 
do de muchos demon ios, los quaies con grande orguiip 
le licuaron al Tribu'íal de Chfiíio,pidiendo, que lesixt-
zicfle juíticja,eiuregandoÍes aquel alma?por tanrostku^ 
losfuva:alegaron ru3pecados,porlqs<]ualcs merecia fe/ 
condenada. El luvZ condefeendio ,coa fu petición , t i * 
tando mudo.y temblando el pobreRelígioro,dereaua f¿i 
uor,y nole h a l l a u a en aquel redifsimo Tribunal, adon
de folo fe atiende ala juíticia.A eftaTazón llegó la Rcynji 
del Cielo,con cuyaylíla refpiró,y cobró eíperan^a deíy 
remedioitraia en las manos muchas cedulaSjCn que eíta-
uaneícritas las Auemarias que l c a u i a rezado en el díf-
curío de fu vida:pidió afa rantirsimo Hi)o?q fueííe feruj 
dô de que huuieíieen aquella caufareuiíb^porquc tenia 
.que alegar denueuo en defeargo delRco todas aquellas 
Auemarias, que le auia rezado en fu vida. Concedió el 
luez fu petición,y ios demonios con fuma diligencia tra 
.xeron grandes volúmenes de libros erefitos de íus peca-
dos^puíieronlos en balanzas con las cédulas, y como pe-» 
faíTen mas,la Reyna del Cíelo dixo a fu fantiisimo Hijo: 
acordaos,Serior,qde mi fangre os di rangre,de mí cuer
po os di cuerpo,y de mis entraña^ nacirtes,viíiblc,pasi
ble,y palpabie.Yo os ruplico, que de la fangre que derra 
mafteson vueíbra pafsion por los hombres, mcdcisyna 
gota, para fuplir lo que faltadefatisfacion a efta alma. 

.Oídas eftas palabras refpondió elRcdemptor : Bien fa-

.bcis vos Madre filia, que no puedo negaros nada , y que 
vnafola gota/de mi fangrebafta para redemir el mundo; 
mas pues vos la pedís,yo la doy de muy buena gana: me
t i ó la mafroen fu coítado, y facó vna gota de fú fangre3y 
díóla a nueftra Señora, dizierndo:Afn^ i í4^í ^m/ peüjtiy 
tomad lo que pediftes.La yírgeniaíomó con f u m a reue-
rcnc1a,y ia pufo eiilal)alan^a-con las cédulas,y luego ba-
xó tanto con si pefo^que todo lo que eílaua enia otra fu-

bió, 
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bló,comofifuera vna péndola Los demonioshuycron 
tabioC/símossc iamando , y dizlundo ; Inmeafa es la pie -
dad de Kdaria para con ios liombres;{u poder nes deílfU-
yeíy quítalas prefas de las manos, por ella perdemos en 
yn punto,quaiuoganamos en muchos figles. 

Él Reiigiofo quiíb agradecerle el fauor recibido,mas 
no le dieron por entonces lugar : porque a efla Tazón íe 
halló en fusfentidos,boluió en fu acuerdo , y reboluien-
dola confideraclon fobre lo que auiaviílo , r c c o n c c i ó 
cfla merced por auifo del cíelo, lloró íus culpas, agrade -
c¡óaDíos fumiferícordia,a la rantiísimaVírgen íu ínter 
ce í s íon j y pidiéndoles tiempo para cnmendaife le al
canzó cólagrimaS/ComoaotroEzeciiias^ viuió en ade
lante tan exemplarmente,qu2nioauiaíido elefc^ndalo, 
con que antes auiaviuído,recuperando con Tantas obras 
Jasqueauia perdido en la vida pallada con las malas. 

Carga aora ( yo te niego)el peíb de la coníideracion 
vnrato,íobreloqucliasviíl:o,y oído enefteexempio .y 
no-quiero detenerme en ponderarte clrigor de :ia"icl 
Tiibunal,lare¿litud de aqneljui^u, en el qual los Reli-
giofosfe hallan alcanzados (para quien ay también con
denación,fino viuen comodeucn,de que crí otras partes 
he dicho) dos cofas quiero que ponderes. La primera, 
quantovale vna fola gotade Ja fangrede Ghrífro,y quá-
to importa)que fe bañen tus obras con ella,paraquai^do 
vayasa aquel julzic. Mira como las de aqae-i Rcliglcíb 
íin ella eran condenadas por faltas , y con ella crecieron 
en valor ; demanera, que peíaron íin comparación mas 
que todos fus pecados.-Conliderate en aquel trance con
denado para fiemprcal infierno,íin amparo,fin arrimo,y 
fin Ltisfacion que poder dar por tus deudas-mira quanto 
quificrastener conque pagarlas,)'que dolor atrauefaria 
tu coraron,acordándote de tu negligenciá ,«y que co» 
foloeflcndcr lasmanosalaíangre dcChrifto , y ofrecer 
con ella tus obtas ,pudiíte hallarte rieo,y pcrdlíic taa-

K K K iueíli-
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Ineílimable teíoro* .Entonces lloraras amargamente , y 
fin fruto lo que aoi a pierdes íin reparar en ello : por eíio 
te auiío , que pues te dan tan barato lo que tanto vale, 
como lafan^re de Chrifto, no pierdas la ocaíion de cnri 
quecertc con ella,bañando todas tus obras con elle pre-
cioíifsimo licor^enriqueciendotecon fu valor^ofrccie-
d p todas tus obras con las fuyas a Dios: no feas rem?iíp, 
defpíde la negligencia,aferuodza la y Ida, toma efle ne
gocio de veras,, aplica aél todo tu cuidado. , quandote 
l6uantás,y entre,dia,quando empiezas.las obras,quando 
Jas medias,y quando las acabas, y te hallarás riqyifslmo 
alfinde tu jornada^y podris dar buena cuenta en el T i i -
bu nal de Chriílo. , V . 

Lo fegundo que te pido , es, que confideres de cfpa-
cio,quanfo valor tiene la deuocló de la fantiísimaVii gé , 
y quanto puede en el rríbunalde Dios. Dvíta . maici ia 

Guia déla vlrt. ht tratado largo en muc has partes ;y por ello no la he ro 
Ifb-i.pertot.. cado en ellos auifos,,!! bien es tan copÍ6fa,tan dulce, y ta 
^^^/^•P^^-importan te, que acada paífo lacieuíera mas tiatar.Coiv 
D /̂/" 2U fidera para tu deiiocicrn, quanto le valió a eíle R eligió ib 

d.Caf, |a (jue tLU10CQn nueftra Señora , como fin lepika fuera 
2 2# condenado iinoab j g a r a por el: las infancias que hizo, 

las diligencias tan apretadas por fú remedio, mayores íin 
dudaque ellas pudiera hazer j pprque eíta Celeíliai Se
ñora haze mas.que le pedímos^quando duermen fus de-
u©tos,velapara fu bien.Carga vn poco laiconíidcracion 
en el eftado queaora tiene elle Religiofo, quado lees eí-
tos renglones,gozando con D.ios,y de Dios en elcielo,y 
el que aula de tener en el infierno, íi la Rey na déla Glo
ria no intercediera por eL Mira que diferente es el v n o 
del otro,y ambos a dos para ííempre, íin que ayan de te-
nerfin, para.mientras Dios fuere Dios. Aduierte,por 
quan pequeño feruicio le dio tan crecidogalardoB> abo 
gando por fu alma,alcanzando reuocacíon de lafentteía 
íada^y treguas para enmcndarfe ? y ialüngrede Chriílo 

pa-
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parafatísfacér por í-s deudas, y vltímamente copíofa 
gracia , para corregir la vida, y recuperar la pallada. Y 
puesafüi píiUa^cfueluete en eíle punto a ferie muy de-
uotojaniandclaccmo a Madre,reuerenciandola cerno 
a Señora,reíperandüia como a Madre de DIos,pIdiedo-
IccomoaReyna del Cieío, íiruiendola COR tedas tus 
fuerzas,rezándole flerapre fuRofariojyfus horas quotí-
dianas,y meditando fus miílerios, efmerandote cada día 
mas?y mas enfuferuicío, imitando fus virtudes, y dex a 
por fu cuenta el premio de tu deüocion , el qual recibi
rás tan colmado/comolcrecibió efte Religiofo, y antes 
mayor que menor,ennqueciendote de merecimientos, 
ye tronándote de gloria en el cíelo en fu compañía,y de 
los Santos paraíiemprc jamas,Amen. 

A V I S O S E X A G E S I M O T I . 
Cada obra que hizjeves^ dirigda a Dios, o/?1^ 

ctendofda,y pdele que fea para fu henrayy 
gloria. • 

C Ste auifo es confirmación del precedente, y de los q 
^ feh án tocado de la preíencia de Dios, y perfección 
de las obraSjporque fin duda es vn medio fácil, fuaue,y 
vfadode losfantoSjparahazeílas con,perfección , y te
ñera Dios prefente.Y aísileacófe)álos Padres,y Maef-
tros de la vidaefpirituaUy nueltroB P.S. Ignacio quifo 
que le vfafemos los de la Compaña,y le tuuieflemos tan 
a mano.que le eítápó en las CófHtuciones, ordenádo.q 
endere^aílemos todas nueftras obras a gloria y honra de 
D ios, nobufeando en ellas otro interés mas que fu ala
banza,que fue el blafonde queél masfepreció,y que ta 
uoílempre delantedefus ojos,obrando íiempre^ waio* 
rsmgloriam Da , a mayor gloria de Dios , conforme ía 
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düítrinadel ApoíiolSan Pablo,que dize: Todo lo q$€ hi-

Cofoí't. Omns zt rs<¿es,y dixeredes yhazttdo t&do en nombre dt Hue[; ro Stnor 
auodcíidue f:i /o,d¿¡do al Vadrê  y a Dios gracias por H- Tres dccu-
eilis ¡n verba-, mentes contiene cfte auiío. Ei primero,que endei cce-
aut ínopere¡om aios al pííncjplo nueftras obras a Dios. Eifegundo, que 
nía tn nomin fe las ofi czcamos.Y el tercero, que ieuantemcs lainté-
Dimmi lefu cion,procurado en tedas fu honra,y gIorfary no la nuef-
Chnifti faette tra.que es a¿̂ 0 ¿c pcrfefiiísíma caridad , epueño a teda 
pr.itidi Agentes i • i < »• i 
Deo A 'V iri vanaS.'olla'y de cada punto curemos bfcuernente. 
K^ÍIÍ „ ' En quanto a lo primero vafe, hadíclio en ios auifos an 

tecedentes,quanto importa empegar las ebras con buen 
piejieuantando elcoraccn a Dios,y pidiéndole fauer pa 
raacertar,íinelqugl no podemos hazer cofa deícruício 
f u y O j i ú de prouteho nuefl:ro.E,ntre los faludablesdeca-
mentoSjquedíoSan Aguítin afus Religioíos,p ¿i i a a p r o 
uechar enlavidacrpiíitual, fue vno e l te , diziendoles; 

A 3 a ij A/principio de quxlqttiptü obra que emp Qares%enprimer Ipgsr !e-
o A r " uanra ti e/jraQon a. Dios,pidicna9le fafaúpr para acertar al ermr* 

neepus. • d ^ *e cone"a'¥ "•fJPues ^ Acabada Aale gracias ̂ jreaencuji'a* 
e pus quo cu ^ W Q ^ J ' ^ Qjlx^|0 nueílro Redemptor, dequiei. lee-

quemch.oauer.ts . fT , r r , , 
face e , primo mo^ 3, cada palio,que la primera cola que haz ia al empe-
inusca Ueüi& 5ar qualquiera obra,era leuantar el corado a DIos,^'d^r-
gritias; eiage, gracias,ofreckndole aquella acción. Y íí nueih o Re-
& cü confuma demptor^y. Maeílco empê aua con la oración fin neceísi 
ueris /V/^^V;^ dad d.ella7paraacertar en íus ob ras : quanra mas razen es 
¡iterfac* que dem.os eíle principio a lasnueflras.tenierido ta prc-

cilla neceísidad de los auxilios d i u i n o S j q u e fin ellos,co
mo dize S.Pablo,no pedemos dezír Icíus? 

Mandaua Dios en el c a p i t u l o tercero delExcdo, 
que e n t r a í l e el Sumo Sacerdote al amanecer,y a 1¿ tarde 
en el Templo a encender,y cebarlas lamparas, para que 
c f t u u í e í í e n fiempre ardiendo en la preíencia del Señoí^ 
Y que antes de hazer efla acción ofrecieífe inciéío íobre 

Eyod.l.hdoh- e^^tar* Sóbrelo qual dize el Vene tab/'e Beda,q mandar 
/'/í;W^y«wy¿i,0^J€C€r^eanteman0 eiiaciefojj deípucs tabíéfueman-
pereot dar-
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darnos erar antes y defpucs de hazer qualqulera acción, 
porque no ay cofamas fab ida , que por él ínclenfo esfíg-
níficadala oración,fcgun aqueilode Dauld tanras veze$ 
lcyeÚáo?Suhat Sm$r> mi oración, como éliricimfo en vuepro V/aLj^o i , 
accitaMientd.EntoncesypueSy^diz.e Bedajoffeccwos a Dios elfuaue 
olor del imien/o por ¡a mamna>quandoalprincipio d? qualqu-eraBeiain cap. | . 
obra lemntamgs el coracon a fu Msgeftady fuplicandole nos degra Excd* 
cia para hazerla con perfecewniy entonces le ofrecemos a la tarde» 
quando acabada la obrá is damos gtacias por ella t reconociéndola 
comofauorfuyo,y obra defus mmosr 

Eíle esvn documento del cielo , y vna prefencia d« 
Diosde fubidos quilates, vtUirsiiDa y eficaz para alcafar 
la perfección,que comodijdenos arriba) coníiüe en ha
zer bien nueflras obras,y fuera defto es vn medio impor 
tantifsimo para falir con visoria de nueílros enemigos, 
los quales^comodizc Origcnes) arma todas íus h u e í l c s ^ ^ - ^ w . j . 1« 
para impedírnoslas buenas obras al principio, a penas fe 
ha determinado vno a hazer qualquiera cofa en feruicio 
de D i o s , q u 2 n d o e l d e m o n i o l c u a n r a vandera , hazc gen-
te,y fe pone en armas para impedirle. Antes de nacer el . 
hijo vio San luán el Dragón,que teníala boca abierta pa P0* l l * 
ra tragarle, porque en concibiendo defeo de hazer a-gu-
fia buena obra , dá tracas el demonio como impedirla, y 
quitarle la vida antes que nazca: en figura de lo qual Ice
mos , que Faraón mandó qu itar la vida a todos loshi jo í 
de líraelen naciendo, y referuar las hijas, porque el de
monio procura ahogar todas las obras buenas, y varoni
les nuelirasen fu pnncípIo,y reíeruarlas malas, y afemi
nadas,fomentándolas quanto es pofsible. 

Bien fabido es lo que íe cuenta en las vidas de los VA-IUVÍUPÍ* 
dres de aquclfanto Anciano,que quando tocaron a ora
ción en fu Conuento , oyó tocar al arma vna trompeta, 
como haziendo releña de acometer algún exercito^ co 
mo abrieíTe la ventana de fu celda, para ver fi en el cam
po auiaexercitQSjofoidados^vióvndemonio, que le di-

K K K 3 
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xo,quanclo vofotros tocáis a oración, tocamos en d in
fierno a hazeros^gnerra. Y por tanto fí quieres eícufar 
cíla batalla,buelnete a la cama,porque fino has de pade^ 
cer cruda pelea. Pero el buen Religiofo, como v aierofo 
íbidado del Señor,defpreció íus amenazas, y [eneró mas 
animado y feruorofoyqae nunca en íu oración. Adonde 
yerás claramente lo que te digo,que el demonio fe arma 
íiempreparaderribar los edificios de nueilras obrasen 
fus primeros princip,iós,y ahogar los arboles en pepita, 
y la miesfanca en remilla , antes que brote ,ocrezca,.y 
eche raizes en el alma:porlo qualés neceflario armarle 
con mayor esfuerzo cntonccs;orando a Dios , y pidien
do le Tufan or* 

San Gregorio fobre aquellas palabras de lob j o r q u e 
loh. ?S. Vwf^g tamino fe efiiende la l u z , quando empieza afalir ci Sol, a 
v U m fpa fgitur clarificar el mundo,y aíeruof izar la tierra, dize : Elié es 

conocido ardid de Satanás, que quando empieza Dios a 
' / i ^ C u m d ? i n3Cer en̂ 3̂̂ 1113̂  alumbrarla con los rayos de íu diiiina 

.'• '•' ' luz.dándole defenganos de la vanidad del mundo, intla-
tes hi 'Wtni?- mandü íu coraron con feruorofos (|eícos de íérui.rie,apc 
fpjírgitmifnzx .nas han rayado las. primeras luzes de fus infpiraciones, 
ab occulto ad~ quando el demonio fe le opone , como nube cícurapara 
uerfario contra impedirle con varias tentaciones, fin dexar piedra por 

fulgentem men moucr,para quitarle aquellos Tantos deíeos,y eíloruar-
tem^ teritamen ]e fus buenas obras. Con que fe verifica lo que dize San 

' v ab ' ^ a d o, q u e t o d os lo s q u e fe d e t e rm in a n a fe r u i r a D i o s, 
Tim i n**%J*t ^an ê Pa^ecer perf^cuciones,.porque íe las arrna Saia-
omnss qui vo nas > ^ehle íus principiós ,como a enemigas fuyos,y 
t u n t p i l w u f r e ¿ W t g O i declarados del vando de Dios. Por lo qual 
in ChrtiioA;fu nu-jítra glori-ifa.Santa Terefa tenia por manifiedaíe-
perfecütíomm nal de agrad^rfe Dios de f̂us fundaciones , quando fe 
pai imt»r* leuantaiian guerras , y contradicciones para impedir^ 

las, y por m .1 í s, quando todo fe hazla en paz •porque 
es feñal (deziajque feha de feruir poco a Dios j pues al 

de-
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demonio no fe le d J nada de q fe haga , y que fe ha de 
fcriur nvJcho,c¡u;índo procura eíloruarlo. 

Sea pues la refaiad J I I defee punto, que pues nueilro 
enstnigo feajma coinranoíotros alprincipio de nuef-
tras obras,nofotros nos armemos conrraéi con el arnés 
trancado déla oración , pidiendo al Señor fauor para 
hazeriascon perfección. Ypues eí procura impedirlas, 
noíotros con doblado valor procuremos executarlas, 
y perfícionarlas con perfeuerancia hafla elíin^'enlután
dolas con hazimíento de gracias , con que agradaremos 
mas a Dios , y alcanzaremos glorióla victoria del de
monio. 

Ofmíenáofsla* 
f lL i^o hafíaque la obra fea buena^Jino fe baze ccnbuem 

intención, 

P Stas palabras fon de S. Gregorio , explicando aque- D ^ Í . K ? . / ^ , 
* ^ lias del cap.jó.dclDeuteronomio.O^r^/^i j ^ / / ' ^ ^ ^ ^ ; quodrufítim f t 
¡o que fuere\iiflopara que •i^ííjadoiide dize el Santo: H:izer per/equeris, vt 
las obras buenas bkn%es hazcrlas c&n butna mt¿nciun, ac fennr a plúas* 
Dios con ^//^ofreciendofelas de cora^oñjy deíeando que- Gregor. hb, | . 
íeanparafufanto feruicio: Hazcrlasinjuílamente.es ha- mür^ caP* 3̂-
zerlascon torcida iiuencion^tendiendo ai propio inte- ^tft^'^go iuftu 
res,y teniendo ojoa la comodidad.y propia eíu'macion, 
vfando délas obras de virtud . de red para pefear los n t i f?**^* f^J~ 
* . rr ' j Í J J Í - ^ - R , . tjrftnam tu/tí-tercíles terrenos,auiendoias ordenado Dios para adqui- fiamquarei 
rir los diüinos,eíl:o es,torcer ios caminos del Séñor^per 
der el syunOjia penitencia,la pobreza ,1a oración , y las 
demás obras fantas qfe hazen con torcida intencio. Por 
lo qual couiene mucho reparar en efte auiío , y mirar al 
principio de las obras,que fin nos mueue , a que blanco 
tiramos,que pretendemos con ellas: porque Dios mira 
mascl coraron que el Don , y íi efte no obra con fana y 
buenaintécio,aunque la obra feafanta^no ieferá agrada-
ble,rino antes abominable,y mereceremos por ella fu in
dignación. K K K 4 Ex-
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Explicando Ricardo de S.Vidor aquellas palabras de 

Vroti* 4- Omni losProuerbioscn el cay ,^tGuarda con toda vigtlansia tu CJ-
cufiedia f erua racon, porque del procede la i^jdlze ,que la v ida ci e las obras 
cor tuurrji quo- es la buena intención. La obrâ por buena que fea,íi care-
mamextpfa vi cede buena Intención es obra muerta, y íin vida delante 
í̂tlr̂ íñk d* dc ^^5'3^111"12^3^13 0)os- a ^ como la vida del 

fíat Ín& 'kv*n hon:î re precede del coraron, de quien la participan to-
QupÁ eft cm?$Q* ôs miém^ros ^ cuerpo,y en muriendo el mueren 
pus fine rntei tados:De la mifoia manera nace del cora^oala y Ida de la 
boc ]:f*>vpíís fme buena intencicn,de quien la participan todaslas o.bi as;y 
ífiíHium hona. en faltando enél,falta en todaSjyfaa mulitas fin vida,y 

íiriyalor delante de Dios. 
Que de obras tan lucidas,q^c calos ojos de loshctn-

bies fon heroicas, y de fum.a,eílimacio«3, fe hallarán en
tonces muertas, y podridas, porque.no fe hizierpri coa 
intención de agradar a Dios, íino a ld>s hombres: ni por 
alcancar los bienes eternos,fino los temporales, y como 
puertasferán fep-ultadas eneiokido, y ruego a Di. s, 
qjje no en el infierno : atiende tu a las tuyas, no fea que 
trabajando continuamente dudando en tu oficio,ayuná-

"dOvVelando , y haziendo riguroía penitencíalo pierdes 
todo por falta de buenaintcncion. Mira no te engañe el 
amor propio^que esla vanidad muy fútil, y fe entra fin 
fentif en las obras mas altas, y que parecen de masfubl-
da perfecciónrycpmodize San Bernardo, a fuerdepo-
ijlia.íin ruido les carcome eIcora^on7y las dexa vanas,y 
de ningún valor, y quando pienfa vn hombre que tiene 
grande caudal de merecimientos en lo mucho que ha tra 
bajado,íe halla fin nada,porque todo es aparente , nom-
brede mucho,y fuftancia de nada , por la torcida inten
ción con que obró , a quien dize aquel febreeícrito del 

hpoc $,n~i No ̂ oc^llpiliNowbre tienes de viuo^ cftas mísrío,porque tie 
wtbábes, quod^en nombre de obras vlúas, y en la verdad eftán muer-
viuaii & mor- tas,fin el alma déla re¿ía intención. 
infii ej . Confirmando eftadodrina San Gregorio, afiadc,que 

la 
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la i n t e n c i ó n es en las obras, como la raíz en el artol^rcf- • 
pecio del fruto ,qiiequal ella fuere jafslferán tcdoSjíl 
buena,buenas^y íi maUjmalas, Por/0 quAÍdcuwjjomr fumq Grtg-inMoraL 
findado los que firuen a D $s con buenas obrasten tenw reda r a Q¿ J propter 
tenc on, porque no pierdan tan neo teforo por fyit * d d h • Que f i m m a cura v* 
láftímá caula ver vn manzano cargado dé beIliTsimafru-^^to^c/^> ne 
tajde buena color,y de mejor fabor, que le dá vn gufanl ^ bmisoper í -
]lo,yíe cae,y pudre toda,y Ce trueca eneft iercol ,perdié-^^^^ m*s 
do íü hermoíura,v fu valor. Lo miímofucederperocoa^0 4̂ f"/fíí" 
mayorlennniicto,porier la materia de mas íubidosqui •* 
lates)en el aimadelvaron virtuoío , que eftá cargado de 
muchas y Tantas obras,limofnas,ayunos,oracióneSjCoiv 
uerfiones,y trabajos fufridos por Dios, y entra vn guía? 
ni]iodevanIdad,vndefeo de parecer bien a loshobres, 
conquefe tuerce la imencion,y tedo eífofe pierde, yXe 
trueca en eftrercol,y ew obras podridas, y deteftabies a 
jos ojos de Dlos.Bien dlzc San Gvcgorio , que deuemos 
poner todo nueílro cuidado en tener reda intencion,co 
mo ie puíieron los Santos enfeñados del efpiritu dc 
Dios. 

Del Santo Legislador Moyfes, dizc lafagrada Efcrí- Deutiiá NQB 
tura,que cóáuer llegado a cientoy veinte años de vida, calligauit oetf 
nunca le flaqueó la viíla. Lo qual explicando la letraiñ- lus tius intir* 
ttr:íncal,dizc:Loque quifo íignificar la íagrada Etoim- *̂1* 
ra deíle incompa^ble Varón,fue, que nuncaíiaqueó en 
la intención,ni fe aparró vn punto de la reditud que de-
•uiateRer,arcndicndo en todas fus obras, íblaméte a agrá 
dar a DKjs.Sobra fue deíla verdad lo que dízeelfagrado 
Texto,q quado oraua tenia las manos ieuátadas al cielo. 
Y era entonces de tanta fuerza fu oracion,quedaua vito- YLxod 17 
l i a a fus enemigos.Pcro fi las dexaua caer ázia la tierra, 
í unque oraíTecon IsgrlmaSjno alcanpua vidoria,, antes 
eran vencidos los del pueblo de Ifraeijporq la Gracion,y 
las demás obns,í] Ies falta la reda intención, que mire al 
ciclo,riíe ¿bate a las cofas de la tierra, Rp tiene fucr^a.ni 

va-
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valor para con Dios^ercmos vencidos denueftros ene-
rr)Igos,en teniendo ojo a lo temporal, y no a lo eterno. 

Xas manos en alto como Moyíes;el coraron que mire al 
cíelo,y renga por bLnico agradar a Dios,y dtíla manera 

picanearás vi6toría,y todqfe logrará bien. 

Tpídele que fea parafa honra^y gloria* 
J.UI.^WÍ intención deusmos tener en miejiras übras 

gai ¿hüzerlas senptrfsccim. 

X/fVchos fines puede ten ervn alma en las obras buenas 
haze,y dejando a vna parte los torcidos , de q ya 

hemos hablado,yviniendo a los buenos,pyede tener ojo 
al premio tan crecido q Dios da a losq le iiruen^omcfle 

Pf,ii%*n*i%J.n tenia en algún tiépo P.auidjquando Dezia : .\mlinemi co-
clinam cormiü racon a gmrdar tus preceptos eternamente .por ¡A retríhucion* 
éd facedas tu- y no es mal fín,aunqno elmas perfedó , pues le tuuieró 

fiificñttones aj principio los fagradosApoftolcs antes de Tubir a la cü-
%Zurr!tribí brede IaPerfeccion a4llcgarofi5cC)mo loteftifica S.Ma-
tiQnem, tc0»y ̂ e ^ixcron a Ghriito:S^^, veis aqui q h hemos re-
M a t t \ i 9 j3ccenunciadotodo t y oshemosjeguido » que premio hemos de tener^ 
ms rehquimus Mírauan por entonces a el i y no me cfpanto,que como 
o m n i a ^ fecu- el Redemptor:D^& esel^ue trabaja defupaga, 
tijutnuste^uid También pueden tener poríin efeapar de las penas del 
er£@ eritmbis! Iníietno¿y de los caftigos que eftan preparados alosque 

.io.Dignus le firuenr.y.no es malo,aunque estemorferuii,y con eíle 
efí vperarms h^íi venidoínuchos ala caía de Pios,que dcfpues há lie* 
mtxsedejm, ^ Q grandes Santos ,,comofan GuilleimoLorica-

íOyyfanDoíiteo^y otros. 
También es buena intención obrarblcn , por edificar 

a los próximos,y ganarlos para Diosjobrar por el amor 
déla virtud,y demás fubidos quilates,por imitar aChrií 
to,y a fus Santostpero aunque todos iosdichosfon bue
nos fiiics,ei masfubidpyy de mayor perfeccionas obrar 

por 
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por la gIoria,y-hofiracIe Dios, fin tener 0)0 a otro Luc
ré s huaiano , nidiuino , masdeque Diosfeaaíabado , y 
gioriíicadojy honrado en-los cielos, y en la tierra. EfU 
es perfcftiísirna intención , y a6lo de perfeftirsima cari- ^ 
dad , qüe vence a todas las virtudes, comodke fan Pá* 
blo:Sobrc'todoquato ay tened Caridad,y perfedo amor I Q0Mjntfr I ? 
de Dios,amándole pjor \i miímo,de tal fuerte,que fi por Mtior autem 
ferüirle noshtiüiera de dar el infierno ( comodizefan honm eftchA* 
Buenauenuira en fu cíímiLiío de ámor)le auiamos de fer- ritas. 
uir.Efte eseiíüpremo grado de perfección a que puede G?/*/.!^ w.14. 
llegar vn alma en ella materia. Aqui llegó el glorioCo Sttperomnia au 
Doclorfan Aguftín > el qual íoliadezir, que fi él fuera charíta» 
Diós,dexaria deíerporque lofueíTe Dios.Aquihan lie- i^m^^^h 
gado los Santos v que no tenían otro blanco mas queia 
gloria de Dios,comodiximos de S. Igaacío nueftro Pa-
dre, y de la gloriofaTantaTerefa : y el que llegare aquí, 
liáfirbldoaperfeftiísimo grado de perfección,a que to
dos deuemos aípírar con fu d i'uina graciajy por eíto nos 
aulfa nueftraSanta/que quando empegaremos qualquic; 
ra obraje fiípliquemos fea para honra,y gloria fuyajpor 
que tener eíia intención tan íubida,^s don de fu nTano> q-
le dá a quien es íeruido. , 

^llll .Q^anraroSifperfeBosfon lo que obran porta -
gloria, y honrz de Dios.. 

^Obre aquellas palabras del Gapituló de los Cantares.vC.í^. í f .S^j-
Sefentajonlas Keynasiy ocb;nts las concubims ? pero las me ^^ta/hnt^egi 

mnds no tienen numeró,: vna es hpaloma miat y la perfeóiamias Wíí;> ocí(Jg w t d 
dízefan Ifidoro Peluíiota , que habla a la letra de la ¿oyeonexibin^ado' 
Tti loa clelle Auiío,en que dibuxó eílosgrados de perfeci ' '^^^'^^ 
cíon,por los quales caminan los queriruen a Dios. MJ~ ̂  ^ ntirif-
chas fon las almas , que por la eíperanca del Reypo ^ , 5 ? ^ :^ 
le ufuen , íignincadas en las Keynas , .como fon lasfiffamea 
q^c por el grande temor de la pena , cómo las i . ' i ^ . $e¡uft 

con-
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concubmasjas que por lo temporal , como niñas en la 

. virtud,no tlcneil numcro:pero lasque confcncilia intc-
cíon de palomas ÍIM macula, ni lúel de ínteres por folaía 
giona^y honra.vna entre mIl;porque es rara la que fe ha, 
lia en vn íiglo. Es rara virtud la caridad perfeda fin mo
ta,ni efeonade amor propio, amando a Dios por Dios, 
.Y eflaiquierc qiie tengamos t^dos, y afpiremos a ella en 
fjPMCÍlras obras. 

Al n̂ jfftio propofíto trac Orígenes las palabras que 
dixoJa Eípofa faftta en el cap.i .de los miímos Cantares: 

C¡ínt,i. *f '¿he- Tracme en pos de ti y correremos cti la fuauidad de tus vnguhos, 
tK¿ peft te in Adonde aduierte con agudeza, quealprinclpíohabla de 
ofarem curre- J^m^Azt¿ráemeen poj ¿/Í í/,quando no hazc mención mas 
n ^ v n g u e m a . ^ dé] rolo:pcro dcípues de plural, quando la haze dĉ  
rumtuamm. J ^ j ̂ Xfomoitf Vnguentos^omríwwAtraídosdt U fuauidad 

ásitus. vngñentGsRQíGpt, a Dios Tolo, y por elíolo foníin -
^ularirsimoslos que le figuen j pero q.uafijdo derrama el 
teforo de fus beneficios^ franquea la fy aüidad de fus co 
fuelos , corren muchos a fu Cei uicio atraídos del ínteres 
defusfauores. O que raros foii los file liguen ala Cruz, 
quando no ay-mas que padecer ry. que dellos los que le li
guen a la mefajq-uando no ay mas que gozar! Confieflo y 
que fíguen aDics, perocon mucho amor propio , efeo-
ña que hazedebaxos quilates íu caridad.No le has defer 
uir tu afsi,íino por folo quian es, fin tener 0 )0 a interés 
algunOjhumano,ni diuino,pretendiendo fu gloria,y ho
ra fohmente en todo quanto mano pufieres. 

Bcrn ferm j ? . S. Bernardo dize,que no pocas vezes dilata Dios los 
inCant* ' fauores a fusfíeruos ,por la eícoria de amor propio coa 

queíubenfus peticiones,porque tienen masojoallntc-
rés que a fu gloría. Prueualo con aquello de lacob^quá-

Gemii Nondí t)aca^^con ^'l0S t0^a ^anoc^c > poder alcsnpr fu 
míttanttefníjí bendición halla la mañana,porque no miraua tanto a al-
bwedíxens mi candarle,y tenerle a él quanto a confeguir fu bendición: 
bii Ne h dcxaíhdeztaihafia que m¿ bendigas y y en bendiciendo-

y* 
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le le cllxo;No hizobieii.pürqueaunquek diera n.Ii ben
diciones (dize ei Sant.o)no íeauia ¿e dexar comcfcno le 
dexólaBfgoíafanta,que.awía LTegado a niaiíubido gra
do d.e peí teccion.porque buícaua a Dios,y no ÍLibendl-
eion; tenia mas cío aéLque aíus dones jéíTa es per teda ^ '*'n 4 
cai iiiad>eiie es amor de verdadera nneza,eiie hasde pro ̂ ; ^ ^ 
curar tu tener aUios^pretendíendo folamenie íu gloria,-
y fu honi ajaora te beiidiga.aor^ nOjíln otro interes^mas 
de que íeabendito, alabado , y glorificado para íiem-
pie. 

En eLpfalmo 28, perfuade Dauid cílo rnlfmo a todos, P / iS'Jjferte' 
dlziendüiesiDada Dios gloria^ honrajgloriíicad fufan ^ m i v o gloria 
16* n o m b re qu arito pudieredes/Pfr^^op^j, añade faii-^ 
B.aiiiio1,L:)a/ ^c,^x6^,jj, procurando tiazeriastales., que ' 
cdiíiquen aios hombres ,y todos los que las vieren ala-
ben a L)iüS,conrorrne alo que enleno Cnriíto , para que 
glorifiquen,no á voíotros,finoa \ ueüro Padre, que cfia 
en los ciclos.El que defusebras pretende íu alabancajef 
fé no las baze con amor de Dios, fin o defi miímo : pero 
el verdadero íreruo del.Señor rigeíe con-verdádera ca-
rld^d-, y no pretende mss que íu gloria, y honra en todo 
lo que haze , como ei miímo Señor no pretendió en fus 
acciones mas que la gloria de fu Padre. 

Rematemos elle párrafo con lo que enfeña el glorío--
fo Dv.ftoí fan Agurtin.íobre el cap.i 2 de Tan Lucas^do-
de exortando Ciirifto a fus DífcipuloS:, que eíten apref-
tados para el dia.de la cuenta , quando ei Señor venga r 
pea.iiíela,ya prcmiar íus traba];ps,ies áizc:Bfiadcíñ:tíos,y, 
t on ÍUZÍS s-n.sndidas en las manoix cito es, dize fan Agufiin, Sur*H'c efí v t 
Quiere dézi q e h igais todas viieftras obras cmjanta íntemion boj \ q <e aritis 

avadara Diox Ei cinguio leuanta las vefiidurasde la tie pmptítcUnten-
lr¿ y quiereDiosqueeíleís ceñidos con fu Vcluntad?de tione atermru 
%¿\ manera, que no toque la vueftra en cofa terrena, ni ¿&atís* 
pretenda mas que la gloria de Dios.Efiafea vueftroblá-
co, y a^iiaíeeiideiece todavucílraintención ; y tened̂  

ha-
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hachas encédidas en las u.\2ños',Ejloes-tque en vu¿J¡rAsohrfi$ 

Aug.Vt inope- no tingáis otro mefiuomajque el amor puro de D'tss'.y íi efto ha 
rattone vcftrA zeis,Díos os pagar? enia mirma m^ViZ&z'Forquecmjura,-
folo Dei tmorsjnento es afirmo^tiefe cintra el Sí&or , aj uílandoíe.con vuef-
firdeatiu tía voluntad,porque os ajuítaíleiscon la fuy3, y porque 

' le amafiéis os amará,yporque le glerificaíteís es glorifi
cará ,y porqlercruUleis osfernírá : aísi lodize expreffa-
mete iTranfiens mimjitabit ilhsfe ceñir y ¡es andará jiruiZcIo* 
Bendito fcaian buen Dios, que afsi paga a fui íieruos, y 
haíla en la gloria haze tales íinezas^que a ios miímos por 
«quien lashaze parecen increibles. 

$.VJZonfirmaJf con^xcmplos Ja. tonclujlon de lo dicho. 

E 
Sta virtud te pide Dios, y efte premio te ofrece por 
eila^mira dcípacio qual es mayor , el premio, que el 

feruicio.Aquinote pide qne añadas trabajo , ñique ha
gas obrasdcnueuo,nique veles,ores, ayunes, o te dicí-
plíncs mas^no que las mifmas obras que hazes,las hagas 
con perfección,leuantando el coraron de lo terreno , y 
pretendiendo folamente la gloria de Dios,co lo qual ga
narás la fuya,y la tuya,porque redoblarás el premio, al 
paílo que redoblas el valor:y fite abatesaloterreno^pre 
tendienxlo tu honra,y eftimacion,ías perderás ambas, la 
de Dios.porqueh defmerecerás;y la tuya,porque no la 
alcanprás.íino.antes deshonra,y confufion, como íuce-
de a los vanos,a quien reíiíte Dios. 

CefWif ijib*¿ Cefareo cuenta lo q le refírieroel Abad, y los Moges 
Cfipi2$t 4 lo v ierOjy es 4 en vn Couéto deíuOrdé cátaua.vn muíí 

. CGĵ mas por vanidad, q por glorificar a Dios,y haziendo 
muchas quiebrasde garganta vn dia rolcne,cayó en vna 
ta d«£Ígraciada,q todos fe taparó los oidos por no oírle,y 
Juego apareció allí el demonio viíibleméte,mofando , y 
í í yédo^dixo iOó , ay q bien a cantado el Moge, óqfo-
íiora ha citado ia voz^coq el pobre quedó tan corrido, y 
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erpaC3do,qelíxo fu cn^paco lagrimas deknte de tcdcS; y 
.en adeláte mudó de vida,y dejiitenció^reiendiedo ícla 
méte la gloria del Señor,yno.laJaa .de los h6bres,pór no 
caer eníemc)áte cofufion ja quai embijDios a los vanes, 
comoal cótra¡ io glorifica a ios buenos,como feverá por 
ei cdo ÍJguicte,q fe cuentaen la vida de S.ígnacío N.P, ^ - ^ ' W . enfu 
y/ae?q vna niuger padecía vna graue,y prolixa enferme r̂eue ^ 

' dad,y auiedp oidocótar íilgu-nasde lasmarauillasqDics' 
obraua por fu interceísió,quiío valeríe della,,y para eílo 
empegó a inuocaríu n6bie:nó le fábiabié,porq entoces 
no era ta conocido comoaorajy en lugar de dezir S. Ig-
nacio,dezia! S.Atanaíio rogad por mijS.Aranaíio glorío 
fo aleñeadme íalud deDiósiperíeueFando' en fu oración, 
oyó vna vozclel cielü3que le dixo : Dí-ían Ignacio, y no 
íau Atí naíiGicp.méndóíejy clixo: San Ignacio rogad por 
mi, y al pato q prontició fu nóbre,íe hallófan^ milagro-
fam.ente,y le d i o m ÍÍ c ñ as g ra c L.'s por elfatior recibido. 

Aqiii pido a los efpij icualesq poderen íobre eílecafo, 
como Dios mira a la inteciójy léelos defeos del corseo, 
y íc^ií ellos,r/iega,o cócede loqlc pidejnoa ks palabras 
qíaie de b bccaipprq como dixo a Samuel:^' hthrefe tigt 
por 'o q ué y vysdefusra^psro Diosporio que en slcorazo:^^ íi mo Vt e* 
VG-ía-bintedó deib deuota-mu2er,íi-coiiocíafu defeo, y Âr A 0~ 
iu disocio,q era de alcafar íaludpor Jos mcrnos7e ínter mtmtíir sor, 
ceíóióde Signaciojporqnofe ladio baila q prcnüció fu4 
nóbrefq ^as tiene para cóDios el dsS.ígftacío^eJ de S. 
Aranaíiof Claro eiíáq Dada,yQla miíma virtud nene el 
vno,qelctro,y masíiedo de taanÍjgneSáto,y auiedode' « 
participarla ambosde fu mano.Pues porque razo no felá 
tiio íiaita q pronüció el rjóbre de S.ignaeio? Yo no hallo: 
cíi i/ino q quifo pagat lc en la mífma moneda,v hazer of 
teiacíódeiaíidclidad dé fus promeíTas;y porq S.Ignacro' 
viuiedíMuuo(comodÍxÍmos)por ^fon haz ex tedas las 
cofas a gloria dcDios,y por b¿ancoglorití€ar íu ncmbrc' 
c-n |a tierra, aísi Dios quifo tanibien giorificar el iuyo, 

y que 
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Í/ que fucile engrandecí do, y alabado,no haziendo cí mi-
agro hafta que le pronuncÍ3Íle,y rupicííe,que por fu vir 
tud,y méritosalcanpua la raiud,y le engrandecieííe íié-
pre^jtodoslosque TupleíTen la marauilla c¡ue suía obra-
dopor é l / c encoaiendaflen a-elAfsipaga Dios alos que 
le glorifica,bufquemos fu gloriaen todas nueíiras obras, 
y fu Mageílad cuidará de la nueflra^y íin preienderlcha 
liaremos colmado premio en el cielo, 

A V I S O SEXAGESIMO T E R T I O . 

£ n tiempo de trifie^a ,y turhadon^m dexes las 
obras que filias haZjer de oración, j pcmíen-
dd} porque el de momo prGcuramqtittaYte 
porque las dexeŝ antes tengas mas que folias* 
y veras qmnpyeflotl Señor te favorece. 

pORQV.E Al almajo le quede manjar alguno que de-
A fear en la.efpleiidida.meíadeílcsceleñlales AuifoSjtra 
ta en efte la gloriofa fanta Terefa , alumbrada con la luz 
delEfplrituíantOvde lasíentaciones,y trabajos,de la tri 
bulació.y delasíxiiiezas, y borráícasque padecen ordi
nariamente los que íe embarcan en compañía de Chríf-
to,y fe hazen a la veíacon él,y naucgáa lo alto de la per-
fcccIon.D3les,pues,comodieftro,y cxpeinTientado pi-
Jotoialudables auifos, y ciertas noticias de losvagios, 
efcollos, enemigos, y peligros que ay en efte viage , y 
juntamente de los medios que han de vfar para tener 
prorperoíuceffocn él , y alcanzar vitoria de todos fus 
enemigos. 

Lo primero conuiene que fe perfuada el fíeruo de 
DIos,queeh efte mundo no ha de cílar fin Cruz , como 

/04fM$. nocíluuo GhriftoíinclU ¡ porque nielíieruoha deíer 
^ '' ' ' . ' • - :- de 
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de mejor condición q u e f u S^ñor5nieIdíícipuIoinasprí 
uíiegiado que fu Maeílro.P^esÍi'-Chrífle nucílroSeñor 
y Maeílroíiendo trijo n i t u r a i de Dios,y-heredero le-
gitimodeíuReynoínoviuió eneílc m-undo vli folcdií 
íin Cruz,como píenla vluiríin elIaCu^eruo/y fu-dicipu 
lofSi aclle perfiguieron,£omo;podrá el dicipulo ao fer 
perreguidof Y íi c{ Hi jo heredero compró el ̂ cyno a 
coftade trahajos y como podrá licuarledc'valde ci íier-
uo,y el cfckuo qucpor tantos tirulos cílá desheredado 
délfChriílo'llcuó fu Cruz,y-todos la han delleuar,viílic 
dofe de fu Ilbrea^para entrar con el en ia gloria. 

Y lo cierto cŝ que no da c 1 Señor-a cícoger a fes^-
yos el genero4c trabajo que hian de padecer, fino que 
como a los Martyrcs no les dauan a cfcqgcr entre los 
martirios,fino el que ios tiranos querían, atendiendo íic 
pre a qual les feria mos ptíBoTos: áís'i Dios atendiendo al 
mayor merecimiento y perfección dé los fuyos, les re-
ceu ordinariamente,no aquel trabajo que eilospudierá 
cícoger,© aquemasífe inclinan,fino el que mas les im
porta,que ordinafiameRte es aloque tienen mas repug
nancia^ menos inc[TnacIo«,Vnasvezcs permite que el 
demonio les aíiixa con feas imaginaciones ;otras q u e fus 
propios heroianoslos d e f a m p a r e n y pe ríigan , o t r a s les 
embia granes e n f e r m e d a d e s , con q u e f e impiden dê ha-
zer m u c h a s obras b u e ñ a s en que fe ocupauan , otras les 
embiaperdidas de h a z i e n d a , d e honra,y de bienes tem-
pora leSjOt ras , cfcrupulos, f e q u e d a d t s , y t r i f t ezas en c! 
alma,hiriéndolos co efpada de dos filos. iMúchasfon l^py^/.^y 
tribulaciones que Dios e m b i a a los fuyosj pero de todas 
losfacarácon vi8:oria:porque nunca iesdá masquepuc 
¿en licuar , y ílemprc pone el ombropara ayudarlos en 
ellas, ce handocnvnavalá^a los t r aba^ o s, y en o tra la p a-
ciencia,y los confuelos con quelos haze faclies/y hallan 
dulzura y fuauidad en ellos,como Sáfon el panal de miel 
cu la boca del Leo^uc 1c queria defpcdazar :pclea como 

L i i va-
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v^rGn,rafi e3y no pierdas a Dios de vida , que el te facará 
con, gloria}y honra de la guerra que padeces. 

PreguntaTeodoreto,porque exercitó Diasen.tatos 
trabajos a Abvahan,íiendo tan amigo fuyo,dcílerrand.üíc 
de fu tierra;hazíendole oluídar íus parientes,tf ayendo-
le peregrioo por tierras, y caías agenas, períeguido de 

. Gitanos, acoíado de enemigos, raoleílado de dorneítí-
mGsn Vtigm- G ŝ'y vinmamente nendo con vn golpe tan duro,como 
mntes-, docerety ûe eimwdato deíacfífí.ca^k fu hijo?(y refpcde Teodo 
f/ta iujla d&catt í'eCo)para hazeraiarde de íuTantídad^y oüentar al mun-

• lJf?i PMriarckam do,quá juílaméte le amana,pues tan fielmente le í.eiuU. 
díligent*. Por eíla caufa, quádo no huuiera otras n̂ ucharŜ os em 

Má Dios trabajos,y tribiilac iones eji el cuerpo,y en el al
ma,no porq os tenga olu i dad o como peíais,íino porque 
os tiene en las niíiasde DJS ojosmo porq os aborrezca.ii-

Tubn.Qnia ac n o ant-e5pQrquc os ama:comolo dlxo-eiAngel arobias;, 
etíttfts. ¿rasüeo 9uan^0 padecía el mal de o]QS,p'jrq:is eras.aceito a. Dúos, 
mcefttifuit, v i f w necffaria qu:padseitfi.es tentación , comí la p.-uiec <Lji Santa 
t$nta tío r̂oha." ̂ 0^ *a S ú'1 e "a « a « a., de man era , q u e íe g 1 o r i, a u a d e IQU erle 
%&te';* por fu íieruO jy quifo hazer oüentacio de íu paciencia, y 

aumentar Tuxorona con inmeníos merecimientos, de co 
d o s 1 o s q u al e s car e c ic r a ao r a e iv e 1 c i el o, íin o hu u i erapa 
decido mientras, viuió en la tlerra..Gon el miímo iniexo 
te emblaa tilos trabajosylas tétaciones, loseícrupulos, 
h s pcrfecucioneSj humiiiacicnes, y enfermedades p, ra 
h.azer oftentacion. de tu paciencia , para que des exem-

•^tcc. yr 14, pío, al mundo,para que aumentes tu corona,para que co 
Qv/ íuntbi i & x n o oroüno teacjifoles en.elfuegode las tribulaciones, 
vnde ^ l ^ ^ ^ i ^ í ^ d a s ' l a e í c o r k d e las falcas en ella , para íer digno de 
mjunt qm. .ve £ ^ colocado c5 losAngeles,ySátos en el Treno de Di.35. 
ntrpntds tribu. pre üta a lüS 5 eftaj^álla,de dódc paílaró a la gloria q 
é* laumnrt fto Soza»y porq medios la alcápro,como lo preguto b.iua, 
lasfiutsyé' de á i ^ 0 0 los vió veflidos d& biáco, y cempalmas en las ma-
imtnunt eas tnno$''Qwenjon efioi->y dt dorJtvimsronty tereípóderalo mif 

fmgumt agnu mo q.aél.Eílos fon los q .V'inieró,no de güitos, no de ho-
r.a$;node egníodidades^np deglorias,o dcícáíos, íinc de 

eran-
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gndeS trlbtikcioties, y tr̂ fea) os^b^ñaílofe de pies a cabe
ra eniaíangre del Goídero,íiri q huuieíie parre en ellos, 
Cnq noreípládecieírcfii p iíüió y muerte»Tod6s pdíTnro 
por efte baño^todos fueio ci ucili.cadcs con Chfliio yím 
faltar míiguno,qcie la Cruz.y por ia Cruz fe víenea eite 
Reyno , y pontaríiGno reufesel padecer porChriílojíl 
quieres-reínar có Chnílo,reíueluete a llenar fu Cruz , íl 
quieres yr en fu c6pañia:rriifa-Q no ay otrocamino en lo 
alto,niea lo:baxopara el cielo, fino eíüej adode quiera q 
fueres has de hallar Cruz,y tribulació haílaq vayas al ele 
lo. Sih reufas , reufas caminar aél, y fi la dexas, dexasa 
Díos:toma el trabajo?y hallarás defcáfo:reíueiuetc a pa
dece r, y h.a llar á s co fu el o: ÍIO; rcuíes I a tr i b u 1 a c i o, y v é e e -
ras la tétacio, Sicntrasen laefcucía de ChrlílojCÍtaes la 
p.rimeralició,la tribulaciójd trabajo,la'Cruz,y lapacie-
cia^oreílapuerta catratodos,y efta es la primera proba / ^ ¿ ^ ^ ^ 
ció,y la primera palabra q oyen de fu boca.E-' que qui/tére Ĵ 9 
vemr en pos de m($t&mif^iftí^y-J^íme»%'á íizeíiiOf uz ,pcyî  
no Iepuede,faltar,ni ted ra neceísidad de pedirla preílada 
al vezino^porq eslaeípada de.fu miiíciajy el habito,o co 
g u 1U d e fij R e li g i ó, q d á a J o s q a fs i e t á p i a ̂  a e n fu fe r u i c i o. 

Cóforaie a lo quai oye las palabras del Sabiory oyehs 
como dichas a ti •. Hi jo q entras en la cafa de -Dios, dedica 
dote a fuíeruicio* lo primero q te araoneílo,es,qeníres 
Coreuerecia^ te raátegasen fu íantú temor, y te prepa
res para la tetaciojlaqwalno tepedr?. faltar, iutrelos do
lores q te viniere có valor, tómala porció q [e cupiere ;re £c.c¡€fm j . n 
cibelacomo dé la mano de Dios ?q exercita a ios íuyos, ^ / / ^ ^ ^ ^ 
como al oro en crifol/y entrado có efia perfuafion, no feJeruUutem Dei 
te hará nueuo eltrabajo , ni te cogerá de repente } finoJa/in - umjret 
bien preuenido,y todo-fe te hará faciide vencer. papara am 

Padeciendo importunas tentaciones vna fanta Reli- ^a t u t é a'd 
giüfacontralacaftidad^idióinftainemcntea-Dios, q u e ^ ^ ^ ^ 
fuelle feruidpde librarle dellas. Sus íaprimas fueron tan ^ L o d U h T / p 
continuasy feruoroÍAS , que le embió vn Angel deicie- piicit(im f ^ t 
lo,para que ia íaaaííede aquella doiécía, elqualla dixo, aa^s. 

L i l i que 
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que íí queria verfe Ubre de aquella tentación, repitiere 

P/.ilS9nti%p* *Welycrf0dcVzuid''Confíie timwÍUQ carnes wMj'.atrar 
uefad i Señor, nii cuerpo con los clauos de vueftro te-
inor,cll:a ias dixo,y luego íanó^Mas vínole otra tentacio 
mas molefta de blasfemia , y empegó a padecer dudas a 
cercadelos miíle.rios de nueílrafantaFe , cofa que la 
traía fpbre manera inquieta, y afligida , Gapcder hallar 
remedio en cofa ci iadajy afsi le bufcó en las diuinas,fuef 
fe a Dioŝ , oró con lagrimas, fcplicandole que fe dolíeffc 
del la, y de lo mucho que por fu amor padecía, en que fe 
juzgaua a peligro de perderle. Aparecibfele fegüda vez 
el Angc^y dixola: fí pienfas vluir fin tentación fobre la 
tierra , eflás muy engañada porque te hagofaber,quc 
mientras viuieres, no te paedefaltar, porque ninguno 
guede cílar fin Cruz>como nopuedé navegar Cn nabe, 
y.afsi efeoge deftas dos;qual te parece que podrás llenar 
mejor., porque íor^ofamente has de padecer alguna. 
Oyendo cílo fe humilló , y , reílgnandofe en la voluntad 
de Dios, fe inclinó a padecer la primera , pornofentlr 
imaginaciones ccmtraDios, que fon mas de demonios^ 
que de hombres,en cuya batalla perfeueró el roftro de 
fu vida,haña que voló al ciclo a recibir la coronade fus 
viílorias. Aqui veras quan for^ofo negocio es el pade
cer , y . como te deues reíolucr a pelear en la tentación 
cótralos enemigos q te procuran eftóruar cl pafío de la 
tierra de promifsion del cielo.Aow veamos breuemen-
tc,comoloshas de vencer. 

Mo dex es las buenas ohra^q^ folias ha&er de 
oracion,ypemimcía*> 

Pfih^y. no 15* ^ll^Qui ¡a oracipn^ pmtídafe» lás armas de mtfitá milíeiá» 
diTtrihuhtiO' lamedmnaiViÁáiyalibio denmfrasAÍmas* , 
M i sruaUrÓ* T órname enel día de la tribulaeion, qyo te librare* y me hon» 
bincr'fíeabh - ^r^^taporqueestanünala piedad,y mifericordw 
mg, de Dios para con.npíoiros,que fe honra có wucílrasvicr 

to-
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tollas jV tiene porproprlas nuePirp.s glorins, y muchas 
vczes nos embia la tribuili.cion,y el trabsjo pafadcíper^ 
tarnos,y auiuar naeíh-a LÍbkza>y necersitamos a llamar
le,y rupiícarle,y moi l rarnas lo mucho que nosauia. 

. Por eíTu dize Santiago,que auemosde eñár can lexos 
en el tlempodcla tilftcza de ceííar de la Gracíon^que aa 
tes entonces la hemos de multiplicar., E/ ^w^í/^o ^ ^ ^ i i c o J j ^ Trifi » 
de U tKftt&ztore,aclame al cielo acuda á Chri^o ,.c.oaip tur aliquis vef» 
loídicipulos en latempeílad del mar , cuéntele íus cui- trumertt. 
tas,digier-a con.c 1 íus trabaj os 7y ha 11 ara bonan.ca,tranqui 
lidad/y-alegnajcomola hallaron los Apoííolcí. 

Eftos pues ion los medios de quenos hemos de valer 
en la tribulación,fi queremos hallar quietud , ;y alcancar 
visoria, la oración, y la penitencia , y la mortiücacion 
<Jue la acocnpaña^comocl alma al cuerpo,que ion las ar-
masclel Chrifl:Iano,como dize San Pabia. 

El B .S-Bafiilo dize , que Ghriílo nueílro Redemptor 
tíos cnfeñorcoino nos aulaaiosde auer endas trlílezas , y • 
perrccuciones,y en el tiempo déla tribulacio,aora fuéí' 
íe ocaficnada de los hombres , aora por perfecucion de 
los demonios, aora embiada de íu mano para r.ueílro 
exercicio,y mayor corona,en el modoccn queél mifmo 
fe porto en ellas,dos tuuo pníKÍpalmente{fi bien toda íu 
vida fue texida de erpínas, y flores amargas) la primera 
en eldeiierro,adcndeiue,teniado de Satanás,y la íegun-
da enfu pafsion , en q todo el poder deliníicrnp, demo
nios y hombres pelearon contra él , y en ambas íe aimé 
con la oración , añadiendo en la primera el svtií'o de 
quarenta días para cnfeñarnos(dize eLSáto) con el exem 
pío lo que tacas vszes auiaprediradoxo la palabra,^ eíte 
íinage de enemigos no fe vece íinocon oracio y ayuno. 

Si citas trille,fi tienes tctaciones,íi te acomete feospéra 
mietosjfi te hallas atribulado có la perrecucio, o el falfo 
teftimonio,o afligido coel trabajo,.aora feaíin culpa tu--
ya,aorac6ella7ytevasadiuerureo-amigosyconoci-dos,; • 

/ • aÍQ- •-
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afolazar,y diílraertc /juzgando por remedio cldefaho-
go para tu alniajcngañafte, y dclpeñafte con lamentable 
ruina,porquc das nucuas armas a tu enemigo, cnliaque-
ces tu erpiritu,vderobligasaDiospara que te ayude j y 
quedando folo,es lance inefcufable que te venp-.yíl cm-

, piezas a caer, no paratas hafta el profundo ; errado vas, 
bien claro te lo auifoj no enfeña efíe camino Chriíto , ni 
vsó eíTas armas contra elenemígo, fino las contrarias de 
retiro,recogimiento, oración, penitencia, deuocicn , y 
ayuno.Con eílas venció Chrifto,y cóeftas'vécieron los 
Satos,y co eílas has de vécer tu,y íin ellas Cerás vencido. 

Sar iz* Apr.in Afligiendo el demonio importunamente afánta Ca-
eiusvit, talinade Sena con fcospenfamientos .y triftezas, víando 

de todas fus artes para derribar fu inuencible conílancia, 
acudio a la oracIon;y fupiicó al^eñor que lafortaiecief-
feconíu diuino fauor, para que nodcsfallecieíie fu eípi-
ritu en tan dura,y penofa pelea.Oyóla fu diuina Magef-
tad,y aparecióle ChrlllronneftroRedcmptor, y dixole: 
Hí)a,qaando ce acometiere el cnemigo,acogete al fegu-
ro de mis llagaŝ q para eíTo las dexé abiertas, ora, y cla
ma a mi,que yo te ayudare , y juntamente imita mi Paf-
íion,(igue mis paííbs,acordándote que yo dexé loguíio-
foporlo amargo,lo honrofo por lo humilde,y el deíca-
fopor la CruZjy defta manera vencerás, y hallarás con-
íuelo en la tribulación. TomC la íanta Virgen la lición ta 
de veras(como de boca de tai Macílro) que nunca pudo 
tomar gufto en cofa defta vida , ni le tuuo fino en foio 
Dios,a quien oraua,y con cuya pafsion fe regalaua, y en 
cuyas llagas hallaua arroyos de leche y miel. 

Éda lición es de Ghriíío dada para enfeñan^a nueflra, 
y para que todos iaexercitemos, Como la excrcító eíla 
Santa,y hallaremos la visoria,y el confuelo que cilaha-
lló en las tribulaciones.Dize muy bien Tertuliano , que 
al paílo que con clayuno,ylaoración deílerramos el mal 
cfpirku(como dixoChriílo)a efíe miímo tracpnos el bue 

no; 
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t\Q',C4dn M mifm.t oracien.-y yeniténcia con q dcflerramús aldetns 
mautr&tm9sal BfpirHufimto a nueftrAi aimast y entrando en Tertul»*duerf. 
eilas,einran conehodos losgozos,y cófuclos q fe puede Ph:f.c.$. EadS 
deicar,y mas de ios q puclieramos pediripero fi dexamos operatioriefpírr 
eíhsarmas de iaoracíó ypenltécia^tcdoío perderemos .^«Í '"^^^ 

Hablando fan Gerónimo de aquella iníigne Vitoria que c**ur* 4ua/*nm 
alcanzaron de los AmaíechltasMoyíes ,y lofue , el m o ^ ' ^ T ^ 
orancio,y elotro pelcando,dize que la ganaron con ora - ^er j ^ A d í c * 
clon ,y ay \1nQ\M0yf s ord,y todo elputbío ayune con el en la ba i0Ua ¡iduer/uf 
talla que imieroncontra Amalech.y ^e^nijuerte vencieron-VcTO hmalech, or** 
conuienc aduertir vna cofa^n que repara S. Ambroíio, p0rn Moyfes» 
y es lo que dize la fagrada Efcriiura,y diximos arriba, q ^totiuspoprn-
como en cay endoície los bracos, iba el pueblo de vencí- iítvfque ad vef 
da Je dieren dos varones que ic ayudaflen a tenerlos le-peram, teiuM* 
uantados,para que íiempre vencieíle, en q nos dieron vn dmic^tum éft. 
GcicílíaldocumentOjy íuejqfi queremos vencer a nucf- ^ ' f ' * 
tros enemigos inuifibieSjConuieneacompañaraChrirto, ^ " " 
cuya figura fue Moyfes,el qual ora por todos,y tiene le-
leuantados los bracos per todos enlaGruz,por cuya vir
tud venceremos mucho mas que lofue por la oracio de 
Moyfesjcoel hemos de orar,y Con el hemos de ayunar, 
y con él hemos de mortificar nueílra carne, crucíficádp 
nueftrosdefosdenados apetitos.Cofa recia es,qeítéChr.í 
fto orando,)7 padeciendo por ti,y peleando por ti en du
ra lid cótra los q te perfigaen,y q tu quieras holgar,y no 
pelear , ni orar , ni padecer la menor mortificación por 
él,o por mejor dezir,por ti, pues tu,y no clcresel inte-
rcílado en efta guerra.pelea por Chriíío,ycon Chriílo, 
íi quieresreyuarcon Chriíto. 

Aun los Getiles,c5 fer Gétiles,conociero eíla verdad, 
ylaenfeñar6dtbaxodclafiguiéteparabola,diziédo:que 
auiédo'defalirvnodellos en capo cóotro fu aduerfario, 
cofultó a laDiofaMinerua fobre el fuceffo de fu guerra, 
a quic reípódio la Diofa,q le tédria muy feliz,porq ellale 
ayudaria.Salio có eíiapromeíTa cófiado,y menos prcue-

LII4 nir. 
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nido de l o q l a ccsíió pedia,en la qualdercuküdc-fc, co-

' mo quie lleuaualavirGriaícgura,fue:h^íidorcGÍ£mcn 
defu contr2rio,yquexandcíedélaDlcfa^ecnió file hu-
uiera en^añado,^!^ vna ^ r iwoz^y ¿ixo:Vi?¡ ( f V<or¿/J¿deíí 
0 Dioíes ífipnortaIes, q feha hecho la fe deVueíhas pa-
labrasf Y luego r efe no vna voz refpcd'rédo por ios Dio-

ApudRabJelr, CcSyq éiXQ-CuMineru^ fnariu.admofte, Di; enim certniss adiu-
uant. Peíaa c o m o M inerti a, íi q u ie r es v é c eí en 1 a g u er r aj 
porqlosDioíesayudá alosqíe ayudá,y pelea co los q pe 
ieá:dado a cntedcr.có eíla par: bola q aunq Dios ayuda a 
los hóbres, pero no por eiio deué deícuidaife dexádole 
toda la carga jfino antes pelear co eljaaziédo de fu pai te 
quáto pudleré. Dios te ayuda en la lídq trae¿ có tu ene-
migo^cro no por eílo h;as de aninjarlas ebrai buen¿s de 
oració y peniteéra en el tiepo de la.adueiíidad jíino antes 
multip.icarias , afcruofIzandtte.cn fu ieruicío, orando 
mas,y mo-rdíi"c¿dcte ma-s para vencer a tu enemigo,poiq 
Dios ayuda, a quíe íc ayuda., v de xa a quien fe d efe u id a-. 

Jnt. fen$. paf - ver^sd fue lo que fe cuenta enjas^ iclasde.'os Pa« 
§pl2.t * ' drés de vn Lnto anciano,a.qu-knDios abrió los ojob.pa-

v ra que vieííe las tentaciones , y .batallas de losMcnges, 
de ios quales algunos en llegardoS.atanas a t^ntarlos^vio 
que le poíh auan en oración humillandofe , y derrairían-
d,o muchas lagrimas delate de Dios, y les demonios hüiá 
COÍS idos,y.vencidcs de fu feruor,quedado gozofífiimos 
los Angeles , los qu al es fe llcgauan a ellos con niucilras 
de mucho amor.A. orros viopor el contrario tibios y ne 
gligentes,entre los qn-ales vio vncq jeponlá muchasfí-
g:uras , y te.prefentacionesd.éshoncitas delante de los o* 
j-os jas quáles miraua con alguna curioíidad , ios demb-
niQs.güzcfos,y los Angeles tan trilles, que parece que -
1 i a a 11 o r a r, a e o n fe j a n d o 1 e e 1 d e í u G u a r d a q u e c r a ÍT e ? y fe 
valieííe de Diosty como auri eflauieíle reacio,fe apartó 

. x{cl,y i.e céxó inton ees el fánto anciano tomándole a par 
íe;le dixo lo q paüaua ,perfuadiedoiea qmiraííe por 

v dan-
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' ¿andefe-a la oración , y mortífícacion ? Gno quería cscr 
en los la-̂ os ¿e Satanás. Lo miímo re auifb a ti, a quien 
ruegc,qü^ quandu te fíemes cóbatMo^ en él miímo ci
ta ció que efte Monge , mires por vna parte a los Ange
les^ por otra á los demonios?cfl:os paraclerribarte,aque 
líos para ayudartc;y todo el cielo a la mira.erperando el 
fuceíib,el qual depende de tu diligencia. Mira que triíle 
día darás ai cielo , ía hora que por f loxedad fueres ven
cido j y que alegre el que vencieres , quan alborozados 
quedaran los demonios íi te vencen , y quan trilles G Jos 
vences.No te va menos que la vida eterna en la villoría, 
por tanto toma las armas,y pelea coraó varón, ora, cla
ma,ayuna)trabaja,morEÍficare7haz penitencia,perfeuera^. Greg.fne 7 
en Tantas obras, y luego huirá la trilleza, defterrarás las 1 ¡{b.Reg,Tanto 
tinieblas, refplandecerá la luz en lo intimo de tu alma, erit copiofiorglv 
gozaras de Dios con alegría. Porque tanto mayor íerá ria quanto irro-
tu gIoíía,quanto fuere mas dura tu pelea, y mas iluíkse gf^farwtpra 
tu vi£toria;Gomo dize S.Gregorio. - liadtimra,-

Borqae el démonioprocura Inquietarte,porque 
la.s dexes* 

§Jll:*Q£e khpkflfo:fy$ los bu&nosJe éfwWkfi en ferulr a DioSyfi 
cjmera eí drmonio en pcrjtguirlos* 

C; Stafenrencia es deS¿n Gregorio , d qual auiendóla 
"conocidG ccíi-larg; 

''donos a ¡etíar;fiar ¿i bueí'j y. 
conocidoccn-larga experiencla.dire:^ dePermmn Gftgw.vhifüp. 

'•ieí'j y a mejorar de -vida , Íp¡e'gO los ífpirifus '̂um ¿ítiori vi-

- que citemos aduen-idos para no rendirnos en el ca \uh $ü(fe™ptr 
^inocomencadojíino animarnos como lieruos fíeles del b**K f&mil>*Ú 
•Señor a prcíeguir en fu fer uicio. - ZZ™ 

r añade ban Gregorio, que qusnto mas feruorofamé 
te fíruen a Dios íus ioidados,táto mas fuertes enemigos 

fe 



^ 04 Atufo S^a^sjfmo Urth, í J í h 
íe leuantan contra ellos,falíendo del infierno los mas per 
ucr íbs demonios ahazerles guerra. Y lo que mas es, que 
nofe fia efta l ídde vno,6otro por alentada qucfca>fino 
que para cada Religíofo traen e j é r c i t o s enteros.Y la ra
zón es clara.porque temen dellos mayor ruina,y cfpcran 
de fu vi tor ia mayor ganancia. 

Efta es la razot^porque muchos en la Religión í ien-
ten mayores tentaciones que ene l f ig lo , y quandoein-
píczan aferuir aDios,expenmcntan mayores combates 

Ohfvpil ferm 1̂10 antcs>clLian^0 ĉ ^auaR a víc^os y ̂ ^re v^a> porquc 
96* oM-cic,mo ^^ze 3̂11 ̂ 0^10 Cryfologo : el enemigo no hsze 
det mortuos) guerra a l»5 ínuertos,rino a ios viuos:y de la miíma mane 

fed /w^ayy^ ra el demonio no haze guerra a los pecadores, que ya 
viuos. foníuyosjí ino alos julios y Tantos,que le reíiften, Yalsi 

es lance for^ofo en aflentado placa en la efcucla de C h r i f 
to,tencr al demonio por enemigo , y padecer fus bata-
llas,guerreando con nofotros,porque dexemos la e ípa-
da,y defampararcmose lpue í lo . Pero el fieruo fiel p r i 
mero ha de rendir la vida q las armas, ni dexar las obras 
buenas que ha empegado,aunque batalle c o n t r a é l todo 
el inf íerno^ntesfe tenga por feliz.quando fintíere eftas 
peleas,y por infeliz,quando fe hallare fin ellas,como ar
riba d íx imos . 

En las vidas de los Padres del Yermo , íe cuenta, que 
p r e g u n t ó vn Monge mo^o ,no el mas feruorofode to
dos a vn AncianorDime Pad re ,que re rá la caufa,porque 
yo no íienro en mi aquellas rencaciones y combates, de 
que íe quejan otros? Porque e res ( re rpond ió )como vua 
gran portada por donde entran yíalen todos los qquie-
ren,fin faber tu,ni entender lo que íe haze en tu caía: t ie-
nes mucha anchura de conciencia , poca guarda delcor 
r^on,dexas la orac ión y penitencia fác i lmente , baile 
a íblazar quando el demonio te t ienta, comes, y bebes 
qu in to el quiere,y como no le refiílesjno fiemes fugue-
m , q a e íi tuuieras la puerta cerrada,y no admitiei as los 

ma-
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malos penfamiencos,yo te affegurocjuc finticras fu con
tradicción. 

Efta c$ vna grande verdad, porque como d!zc San 
Gypriano:N<?>j^ guerra el enemigo Jim A los fuidAdos de CypMh.i.tpif. 
Or/yfcsque Ce lahazcnaél. Todo el tiempo que alienta- i> Quianti im-
ron pla^a los -del pueblo de Dios en Egypto?l€S hizicron ptignat aduer. 
los Gitanos buen paflajcjpero en tratando de í'aiir de íusSar¡*,nífi wiii 
tierras a facriíícar a Dios.lcs doblaron lastareas,les ma- tss^ylfti* 
taron los hijos,y los períiguieron hafta querer quitarles 
la vida,efto miímo ( dize San Bernardo) experimenta
mos cada diasque eníaliendovn alma del Eeypto del fi-

T. " 1 1 • J 1 r • 1 r de con.adClgr* gío,y empegando el cam>hoaelaperreccion;la p c r í i g u e ^ ^ ^ 
ci demonio,y le dobla la batalla con dobladas tentacio-
nesry eiquegozauadepazcn el mundo, padece guerra 
en la Religión,pero es excrcicio de perfectos,y mina de 
oro finiTsimo,en que fe enriquece de gloriaj y afsi la de-
ue eílimar , como vn riquiísimo teforo ? y pelear hafta 
morir. 

Lospiraras(dize SanGhryfoftomo)no acometen^no ^ ^ ^ ^ ^ 
alas nabes,quc vienen cargadas y ricas, que a las vacias 
dcxanlas faciímente paífar. De la miíma manera el de
monio no haze cafo de los que eitán vacíos de virtud ,ni 
acomete íino a los ricos de muchos merecimientos, con 
ira eíios arma fushueftes,y defeargafu ira ,procurando 
defpojarlos de fus riquezasipero ios valerofos foldados 
no fe dexan dcfpojar fácilmente, antes fe defienden con 
tanto valor,que rindenprimero la vida , que las armas. 
Confuclate,¡i eres combatido,animate,íi ije haze guerra 
el enemigo,defiéndete có valor, y no te rindas a fu voz, 
que Dios te ayudará,file llamasf y cenfu fauor le vence 
rás:mira que vale mucho el teforo qu« lleuas, y pues él1 
te quiere robar,íinduda que vas rico, execwtoria tienes 
en fus c5trad¡cciones,deque Dios ieama,pu^seldemo-
nio te perfigue,no dexesla virtud , porque eíío preten
de,^ íidexas las buenas obras que hazes;es darte por ren ; 
^ido. Guen-



%Qh*6\ -Guenta la fagrada Hiíl( n a , que caminando el Santo 
Tobí*s el mo^o en cópañia d-f'A igél S.Rafaei,lIegáro al 
í ío Xígrís,al qu.íl.acercáiüíe Tobiss le acometió vír pez 
¿e eílraña graii<leza , con deíignio de tragarle , llamó al 
Angelen fu ayudare! qual díxo a Tobías, que le eclíaíle 
inano7y le íacaíle de las aguas, hizolo afiiI,y enfacando-

,le a tierra empezó a palpitar hafta morirfe Juego mandó 
^uele.defentrañaííe,y guardafiela hiél aporque erame^ 
dicínal para los ojos.Todo lo executé el ían to mojo , co 
mo el Angel fe lo mandó , y dio villa con. la hiel^ fu pa-

, dre,quandoi>oluió aíucaía. 
E l Venerable Beda moralizando elle lugar, dízej gus 

í i í z o Dios aqüi vn dibujo de las guerras, que padecemos 
del demonio,y de como le hemos de-vencer; acométe
nos muchas vezes, aunque vamos con Angeles en elca* 
mino de la virtud,para tragarnos, fi pudteííe^ pero todos 
ion amagos y efpaiJtos,como losdelpezá.TG.bias,élcla-
nióal Angel,y noíbtros hemos de clamar a Dios, y a íus 
Angeles,aélfauor€CÍóconfantosconreios, y anoíbrros 

;fauorece con fantas. inípiraciones, a él le mando echarle 
mano^ylomirmom«ndaanorotros, porque efta esvna 
lid}en laqual quien le'acometc,venee, c ik facójydefen 
trañó,porque vencerle,esíacar a luz fus mentiras, deícu 
brir fus ardides, y derentraiiarXus tragas, que todas fon 
lazGS,y zancadillas. Ls hiel/ue medicina para la vida, 
porque lo amargo de las tentaciones es medicina, y dá 
luz,y o)os ai alma para conocer el camino verdadero , y 
apariarfe del tQrcido,yengañofo,que guia a la perdicio, 
purifica de muchas-faltas, y aferuoriza en el camino del 
Señor. Fínakneirte el S'aiuo Tobías , y no el Angel 
fue quien le facó>yle venció:porque aunque pudie
ra él Angel con mas facilidad quitarle la vida , no 
qiíífo fino que él lo hizleffe para que lleuaííc la gío-n 
ría , y fe corona de la vidoria. Bier» pudiera Dios 
gcíba^cpn vnafeñac^on todos nueílroscneniigos ; pero 

. no 
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no quiere , fino que Rofotros los vendamos , dándonos 
manos a la obra^randójayunando, fudando,y trabajan
do enfexuició de Dios. Defíá manera fe vence, no dc-
xando las&obriis buenas que Kazaam 
do .otrassde nueuo,como direraos luego. 

De vno de aquellos Tantos Monges fe cuenta, que fié - ln vit; PP.p» 
ájo. mojo fue combatido terriblemente del efp.mry de 2«^.7. 
ladeshoneftidad,mas reíiília.varonilmctei orádo,ayuBav 
do,trabajaa<io de manos,y martirizando íu cuerpo con 
otros géneros de penitencias: y como fu Padre efpiri-
tualle vio tan afligido , le dixo :íi quieres h ijo falir de 
efíe molefto combate , yo robaré- al Señor que te quite 
cffa tentación,con que podrás dcícaníár; Islo Padre raio 
(refpondió el buen dicipulo) mas pide al Scñor^que me 
de fuerzas para vencerla, porque con ella ando mas vigi 
lante., y hanaillado., acudomas^ M ©radón , frequeiit^ 
las penitcnclás,y me ocaíiünagraHdcsbicnesí Oyendo 
cílo,no pudó contener las>lágrimas el Anciano, y derra
mando grande copiiadcconfüelo, y d¿uoC2on,dixo:Ao-
raJiijo mió conozco, que mora Dios en ti , y que vas 
aprouechando,perfcuera en tu pelea, que Diosíerá co-
tig,Ov,y te coronará en el cielo con? el laurel de lá gloria, 
alsllo hlzo,y íintio el fáuor diuinory dcfpüesrecibió el < 
premió eterno de fus visorias en eLcielo, hocfac, & vi-
«^jhaz tuJó mifsno?y alcanzarás la mifma corona: no te 
caigas.cn la.íribülacion,ni te defalientespor verte com
batidô  mas. toma aliento como varón virtuofo , queél 
Señor te ayudarán, y vencerás glorioíamentecongra»- -

des medras de tu.alma,y alcanzarás breuemcRtc 
vn riquifsimo teíoro de merecímic-

tos, de que gozaras para fíc-
prc cp el ciclo. 
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A ntes tengas mas que folias* 

$• Qss no ay . arma mai fuertepnrA vencer al.demonio,qu:el 
aumento de lasbusnasobrat* ' 

TT Odo el intento de Satanás en las guerras que mueticf 
* contra los íieruos de Dios,es apartarlos de fu feruí^-

ciojy traerlosalíiJyo >delo<|ual íe figue , que fi ve qUiS 
quanto niasljss afíix;e,n"¡as.leíiru.cn,deíiftirá defus lides, 
por.no falír con perdida , de donde pretendía ganancia, 
por loqualnoay Enedio mas probado paravencerlejque 
aumentar las buenas obras que foliamos hazer , y qu-e 
pretende impedirnos.Como íi aos tienta de gula, añadir 
mas ayunos;/] de vanagloria , exercicamos más cn obias 
dehu:niidad.;íi de ira , 0 venganza, añadir mas pacien-
cia.-fi de íueño,mas vigilias: ÍÍHOS acomete con deleites., 
r^echaprle con mas mort if icación, y mas obras de peni-
tenciajy afsi délas otras tentaciones,porque conKxdizé 
los medicoSjCada dolencia fe cura con fu contrar ío ,y def 
tafuecte le degollaremos con fu propia efpada, como 

S.l¿n;bebdMb. Dau¡d a Goliad. 
exert. Y es doélriná efta ta aíTcntada entrólos Padresy Mtef-
c , r , tros de la vida efpir i tual , o dado nueí l ro Padre S.Iana« 
b*Leon/er¿i,ae ' % ? r , \* r - ~ s i 
Ofiad ce o ciodocumetosparalaoraciOíaconíeja^qquandoalguno 
tibí , p "anima ĉ ̂ a^are-feo ^n ella,no deíiíla ni la dexe,íiiío q perfeue 
Chrtfíiáxd ví^i ie,no Telo el, tiépO;q suia determinado para orar,fino al 
landu contrafa go ma^JLo vno para^venceríe/y vencer al demonio,fi le 
lutif tuaadutf'- o.caíÍQnaiiq,ueííaíequedad, poniéndole azibar en la ora-

far iumfuihfed cien.Lo otro,para obligar masa Pios, o f rec iendoíe tan 
modo ŷ̂ " ¿ e f i ^ c r e ü d a m e n e e a/ujeruicio, fin retorno de confue-

/Ŝ S!1/?̂ fino SQr^10 fu (t™™*y ru eíe cieno,que 
menáa pruden- " "azeeito si^ancara via:or}a,y hallara enia piedra dura 
titeP . quando arroyos^de.dulciíVima depocicn. 
idemfafíistuus Eñíeñó eíla verdad S.Leon con la clegácia que fueíe, 
aecncrijarnt in diziendo afcl'.hmque Jiempre deues velar contra iu enemtgOi 
uidiiU qpe nunca duerme \pero ejp¿ cialmsntc conuiene andar con m*yor 

vi-
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vigi¡¿nch,quandofs wueftn mas dilige?7tecontra í/íConibatie-
dote con mayor pertinacia, entonces conuiene aíx ruo-
rizar tu efpiritu,añadir penirencias, alargar-la OÍ ación, 
guardar rigurofo íiiencio, cancelar taálmayílfs perdonar 
a.diligencia ni trabajo,porque coaeíias armas ievence- -
ras,y íineilas-íerás vencido. 

ElB.S..Antonio Abad , que como tan experimentádo 
enrus lides, cenia bkn tornado el pulfo a eílamateria, 
repetiamuchAS vezes afu-s MongcsiCree^dwehírtnano-i, sue S.Antón,hhad 
y fk. cmozíO muy de atrasiyjepon experiencia>qvt-ds-ninguna eo - Credite mibi 
f a mas tiembla.Satanás,que de las zfígíh^s > oraciones -.y pemtsn- fratres Verti
das délos, fieruos de Dios , ellas le quebrantan, y le defíier- mefeit Sitha» 
Ean aiablímo. Y afsi quandollega a tentar alos Monges, ñas piorum v i -
y ellos recurren a la oración, y aumentan la penitencia, ^ ^ ^ ^ ^ ¿ í 
macerando fus cuerpos con nueá^s-mortifi¿aciones,ít<or^^omi> & af 
va corrido y vencido , y ellos quedan vitoriofos ^fon ^ ^ ^ ^ . 
coronados de Dios. Por lo q̂ â l tomad eíla l ición^ au- p. - • . 
mentad vueílros b:uenos..exercicios,íiépre q osiimiere-
des acometer del enemigo ^ o n que le derribar eis a vueí app?utdlÍmiL 
tros pies. Yii o s do rmis, os de rr i ba rá. Po rq.c o m o d ize S. Í . 
Pedro Cryfologo :'i Í/W.? a ívs q velafy. flcameieá.loj q dusrmí* 

Dize muy ble 5.Bernardo,que rinde-a losq/ele.rinde, B rn, f erm: ,dé 
y es vencido délos que animofamente le contradizen; S i í ^ ^ ^ r 
puede ladrar,y n o mófder, como enfeña S. Aguílin, y (i 
reconoce yn pocode valor, luego huye como cobardea 
no hagas cafodél,acométele,y piíale, y le tendrás deba-

^odelos pies.En íiguradeloqualdízc Teodoreto , que 
aulendo ioíue vencido a los cinco Reyes qne -impedian 
elpalio ai pueblo, parala tierra de promiíslon , mandó, 
q̂ e todos puíieílen ios pies fübreíus^cuellos^rj que co-\.:f, JO, n7x4-
.brando audaciaperduj]}n il miedo a ios poderef W f psleAjfen conTneod- q<u.Vt 
>va¿ar enlasguerrasjhafta poner el pie fobrefus enemigos, audathresfa&i 
conociendo por expemncla fu iiaqaeza , y que no VQÚ* a'acrius in acie 

; cen íino a qu íen fe les íinde. i ewfftersnt* 
Eílo mlímo pailacn iaiucha qqe traegi^s con-el Pf in>-

cip^ 
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cipe de las tinicblas.,y con todos los de fu valia,a los qua 
le J mandó Ghríílojque piíaííemos, como lofue a los Re 
íyes,en aquellas palabras que dlxo aíus dicipulosfquan-

X \9 n i do los embió a predicar 
&l ¡&dtmbis r* Pií**!** Jerpentes *y efeorpiones -̂y pam poner elpejjobre 
n t fí calca-v^ros enewí̂ oS'n'0^GS t€m2ís> y 05 temei £n,acornetGd-
di j^r*fivptrt^%xon valor/y los venccieis,pckad con-perfeucrancL, 
^^^o^io- . añadiendo virtudes a virtudes, y obrasfantas alasquelo 
nes , &/^^diades;hazer,yalcan^areisvicoria,y vna paz/y tranqui-
viriutm inifní \i¿z¿, decfpiritu tal, que nunca í imaij mas guerra , ni fe 
rf*- atrcuavueftroenemigo a inquietffros, nlcótradcziros. 

L o. m i fm oie nfeñó T e r t u íi a n o > eí c r i dk ndoalosMar-
TÍ^. éteL ^4^-;tyr<es,poriasíiguientespaIabras. TemamirfrapreJhíCía , y 
tyr eap * i . F«- huya de vMftf& Jomhra quebrantado, y fin ffierzas a lo t pw/un* 
¿ i a t ebfpeButn ¿gj abifmo stcomo la cukt/ra.encantada*ó a qnien-han dado humo 
vsjtrum >i&' H'tttjM.viuar3icn(akid3í cskfuer^adeiiíuIBO,yfdelícnca»i-
'fm*ju*idtifte/.jto c0ñ trá.hs£erj)kntcs.j--porque el - humo las oc upados-
cat. ^^^^fcntidosrdemanera^quc falcn comofucra de^deíus vi-
^i^j^^^-uaresvy van derpeñandofede vno en otro rifeo, tetien-
fáñtatat ^to,nifabiduria;perdkndoxiieltodasLXus.aftucias r y ios 

encantadorestienen.talfuerca contra cllas con íus pala-
bras,que 1 as hazen.vomitar;C 1 veneno, y no pocas vezes 
rebcntar,quitandolesla vida, 

íEfta aiíírna,vírtud(dízcTcrtuliano)dIo el Señor a fus 
fieruos.contr* lasfer.pientes'ÍHfcrnales,cle la qual deucn 
vfarjconuiene^fábcr.del humo , y elencanto; ci humo 
¿es Ja oración ,xomo io dixo San.íuancn fu Apocalipíi. 

Apoc.l^ H»ii*:é¡ub$g eljjumo de las aromaŝ por mano del úngela "Otos, que Jen 
las.orae imes ̂  W(? j ^ wíw j e ft a s d e u e s v fa r fr e q u e IH e m c n t c 
contra'Ialíerpientes de los demonios, porque con ellas 
picrden lasfuer^as,ylasaíl:ucias,y no faben pelear jhuye 
temcrofas,y fcáefptñan en los abiímos. El cncantofon 
los buenos confejos ,1a claridad con los padres dpiritua 
les,el feruor délas buenas obras,con que les ha ras vomi 
t̂ r ¡aponzoña que traían encubierta/y los veías rendi

dos 
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dosa^us-plesJ Enríi fe Cüímplirá eíla profecía de Dauid, 
como fe ha ctmiplixiocn otros tan üacos como tu , que Vfaipsjj JJ 
pirarásios aípíaes y bahliTcos,y vefás ,á tus pies rendidos 
los leonesvy dragones de losdemoniós: animóte,y no te 
rindas Jeuania elcora^on cubierto de eíTátriílezaí def̂  
de eíIa niebla,ponte delate déDios,perfeuera en la bata 
JIa,yluego amanecerá lalirz,y hallarás cófuelo^ y alegría. 

En lahiftorla de Santo Domingo fe cuenta,que e^arí* H^?.^ S Dí?«r 
do el Santofray lorda» conjurando a vna endemonia- 1 .^^ ,2 . ^ - 2 * 
da,defpue$ide auerle dicho por fu bocaeldcmonio mu
chas injunaSjamcnaz-aRdo aél,y á fus Frayles con p e r f e -
cucionesy trabajos,añadióíípero íi quieres temer paz,y li 
brarte de mis guerras,hagamos vn concierto, y fea eíte: 
daEne palabra de no predkarimasvy yo tela doy de no ha 
zerte guerra ati;ni a tusíFraylesymientrasvinieres ? mas 
el Santo Padre,como fiel vaflallo del Señor, deteftado fu 
paz^dixomo quiera Dios que yo haga cóciertos có el i n 
fierno, ni quier-© tu paz , ni fe me da nada de t i , de aquí . 
adelante,predicaré doblado^porquc se que te pcía,y fer-
uiré con mas cuidado a mi Señor lefu Chrifto , el qual 
me librará de ti,a mi yatoda miRe]igion,arsilo CLiplió ,y 
Dios le fauorecló con euidentes aumentos erpirítuales, 
y tcmporalesycomolohazecon todos los que leíif uen,y 
lo experimentarás tu íi te fias de fu Mageílad. 

I veras qiimfre/k) el Señor te famrece* 
§*V.Lesprouéehes que acArre*¡atribuíanos^eomo Diosfauorcce r . 

• alquaelfefaueme, Pf^o .CUwji 
bit ad me» WÍ' 

L LAmáramey oyreUíCon el éfioy en la tríkuUeion,yo ¡e/arafi e&0̂  ê au4efff* 
delta congananda-ty le haré sioriofo en ¡a ttertay en el tiela. . ^ . .., *f9 

Todo efto promete Dios a los q]3-e:peleaR Varonilm^^r- tím^erip^eé 
te,y fe valen de fu fauor, porque dexa,a quiea le dexa,y '¿onfícabl 
fauorece aquienle llama; y le faca vidoriofo , rico de ¿um, 

Mmm def-
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deí*po)os ccn iníiníra ganancia.Copiofa y efpirItualmé-

Hieron* ^ . i . te (como íüele)tfatd eíte puntoS.Gercnimo enlapiime. 
ra deíusEpíftcias.Ia qualercnuió aHeliodoro : no te
mas en ia vida que has empezado(dize erSanto)iíi;las ba
tallas del enemigo , ni las aíperezas dé los Mcnges, n.ila 
aufteridad de la profeísion>porqu;e Dios eftá contigo., y 
peíeapor ti.yes partícipe de m No eftá.a la 
mira íolamentc para ayudarre , cofa que bañará a darte 
fumo alien to > fino contigo en la miíma tribulación , co
mo eíluuo con los tres mancebos en el horno de Babylo 
nia ,y le vieron en. medio de- las llamas, c-onüktiendülas 

? r en fuaueroGio/Buelue los oíos a tu coracoa atribulado, 
Jofcap 5 Vik ^ "a-:Sras en n̂ edro del padeciendo contigo, por^om 
ttít ÚeuPpiú Pa^eccr^,^e tí eíi ía mlCma tribulación , coiitigoayuna, 
wreref tm [ & -contigp vc^ ? contigo trabaja, contigo ora , contigo fe 
idto-ibt efi vlus- echaen-latabla,y cn todas tu-Svaccíones te acompaña, í ¡e-
ayxi l i j - , vbieji &o tu c.6pañero para ayudarte y premiárte, a quien pues 
phiger icu l í . . puedes-teintr.cbn-tallad^o^NchalIó'a.quíen-,fin.o a t i mif: 

-mo,fin0 reconoces.tan grade b i e n , y te vales de fu fsuor. 
Defta/manera h^bía SanGercnimo a fu carifsimo He -

liodoro.áy tehablaa t],y a todos los atribulados.Cruz no 
rha de fa'taí j como dixímoS', pero taaipoco Dios > pues. 

. íicmpre viene coala Cruz. Djze muy bien San Ambro-
fio , hablando de la cárcel que padeció loíeph • y de los 
aumentos con que Dios le facó de aquella tribulación^, 
pues de ciclauo faliópaBa Gcuernador de tedo Egypto,, 
que tales aumentos acarrea latribulacion , y tales fauo-
res haze Dios a ios quefe valen del. Dize pues San>Am-
brofio,que es Dios tan fiel, que no folo no permite que 
fean ientades losfuyos mas d é l o que pueden • pero que 
en VÍU balanza pone el trabajo , y en otraia vírtud,para • 
llenarle tres vezesmas crecida q la tribuiacio.Dios baxa. 
a las ca í celes,,y fe encadena en vn gril lo co los fuyoŝ  tres 
dí)bladoles el auxilio fobre el peligro, porq cfládo el mif. 
mo Dios eó ellos quic los podrá ofendcr,ni entríílccerf 

r " ' Hlo 
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"E fto^e s lo e A í xo e I Prais t a S o ph G d ía s; h aLI a n d o d e 

los Fieles¿cíiossílciUDo¿ , en ^uc-anda.por Chfiíío la íophon^. n. 9, 
gracia t a n- ab u nd» n r e,. fir^dn-a-Dioi con /o ¡a, vn amh ro,pm S fruiente/ hu~ 
que él mifmo5caonpoadrá el otro y.p¿ia.que no les pefe" Merovno* 

. laxarga: C ru z tienenr pero .Chriílo pOHe el ombro para. 
JíetLafIaraa íe han bien llamado., quando luego ficnten 
íafauoi^y viene a ay-udarlos. El é í lÉai í^ i^)eQám&É&&^*wfif^T& 
Bernaijdo:) noife.conteiiraivdo con cmbiar íus Angeles/ S* ipfum 
íiaoque el viene a ayudarnos en la cribulaGÍon , pi opor tt ' ^ f^'. 
iiiendoíc aiosruyGspor cííemplo^y .premio ; por excm- ^pr^míum. 
pío paraqjjie:,lejmii:eaiQS}y para,damo¿ alienco por pre
mió, paraierio.de nueftras v idor ía s > oireciendonGS fu 
.'Corona^yiiandonosla ilquiísima en la gloria. 

Pues dime^yo te ruego,que aliento puede auer , que 
con ede fe compare £ que premie} que iguale a elle? 
A quien-no animará ve r a Chriílo pelear a fu lado, 
tomar la Cruz que el auia dê  licuar , y caminar con 
ci 1 a ? A quien n o a n ím a r á p i e m i o t a n c r e c i d o, como 
es fu propia Corona i M i r a que él mifmo quiere y 
pretende fer tuyo , no pierdas tan rica poilefsion j pues 
tendrás con ella el R.eyno.del Cielo 1 verdaderamen
te que es ganancia can crecida tener a -Cbruro por 
compañero, y por premio , qae, fi tuuieramos Fé/To-
lo por eíle interés alijarnos de pedir a Dios que nos 
dieííe traba) ::s,y que nos embiaíle tribulacione:. N o 
conoce el yaloi: de la gloria , fino el que alcanza 
la vi¿ÍQria,nheflii«a la corona^finoelquelia fabido pe-
lear por ella. 

ElBiéauéturado S. Antonio Abad padeció por mas de 
vcinteaños crueles batallas dejos demonios, que vía-
ron detodas fus artesparaefpantarley arüxirle, porque 
dexaUe la vida tan fanra que aula empezado , y vna vez s 
entre otras le azotaron tan cruelmente, que le dexar 
ró todo llagado,y como muerto j mas no por eílo afioxQ 
vn púatQ del rigor q guardaua,ni délos otros exercicios 
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crpirituales que hazla ̂  y como perfeiíersíTen aquelícs 
malos erpiritus en,tentarle , y aííixirl.e , el Santo fe fue a 

, Di/;S,y le gicltéfauor, .pl qualle apareció muy gloriofo, 
y le cpnfoló, con palabras blandas, y de mucbo amor: 
adonde eílauades Señor ( dixo Antonio) quando vuef-
trosenemigos me tratauan tan malfContigo eítaua^ef-
pondió ) y permití que te llagaíTcn para fanarte de mi 
mano,como luego le fano,y le dixo tan.confolado,y for-
takcido,quc deíafiaua alos demonios,y no quífiera auer 
dexado de padecer fus batallas por todo lo criado. 

Caíi lo mifmoíc cuenta de Santa Catalina de Sena ̂  a 
quien los demonios moleftarpn por mucho tiempo con 
re cus vaterias de fcas.imaginacioncs.quela Santa,como 
tan pura fentia mas que la mucriCíV guerreanda contra 
ellos de día y de nochejmartirizando fu .cuerpo con pe
nitencias^ no ceñando de clamar al cielo, llamando a fu 
dulce Efpofo le fu Chriílo , el qual le ^apareció , como 
triunfante en fus victorias , y le dixo lo mlt moque a San 
Antonio , preguntándole la Santa, amorofamentc , por
que la auia'dc.xado, en manos de fus enemigosfNo te de-
xé hi) a(dize Ch rlito) contigo eftaua gozandomc dc v er-
te pelear,y merecer la corona,que y o te, daré-.en mi glo 
ria,y aquella aíiiccion que fentias, nacía de nii ,; que eíta-
ua.entu cora^oa ,,, adonde me, hallaras., fiempre defen
diéndote como efpofa.: raja. Con cílas y otras palabras 
femé jantes la confoló el Señ-or , dexandoiíos. % todos ía-
ludable lición déla, fortaleza que deuemes tener en las 
lides y combatesdeldemonio , del fa.u.or que Dios nos 

da para vencerle,como eftá ficmpre a nueíiro la
do, y las ganancias tan crecidas , con 

^uc nos faca dellaSvj 
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Ty Aradar baen remate álaHoífíihaííleílé auifo^<}uíer(i 
* poner aqü i loque mieítraglofiofa Santa eñrcña' dtfta 
materíaien qucháb ladc experici icía de lo que pafsó; por I 
í i ^ u e Gomo.Maeílra taH díeflra fcoikñrma con mucha. \ 
claridad y grand eza de-cfpiritu todo lo- áíciio en él fin 
del capkuloiz 5 ¿y principio deLzói de fu vida ,' por el re -
nor de; ias;pilabras f¡giiientes,quc pone defpues de aüer 
tratad o de la fíaq u ez a de I o s d e m o á i o s, y de la Fot raleza 
queda DiosaIosTuyos ,d i¿ lendo áísi. 

Puesjí ¿JfiSenor éspoderofoiCdmoveoqtit ¡oes$ ¡¿que lon^SWhmf^iS* 
.f tfó* fonfij e/cUuoj hsdemonióSyy deflono ayque dudar ¡pues aisfawid4iiji$l 
^ifiendo fufíeruA deJifS&ar y ^ y i q t i t md me pueden elios 
bAzer amii Porjqurndbe-yo de tener fortaleza, pard eémhatirrrie 
con todo etinjietm^T&mmaKjnÁQrnzen la mmo fy parecm 'ver~ 
daderAmerite dArme^io-i Anmoi^ueyo me vi otra en breus titm* 
pOtque no tsmkerMomArm& eon ellos A brMOSique me parecía ,fa-

• (tímente con aqueílaCrp-z IosMencura a t&düj, j ; a/sjdixe i awA 
venid todQs}q%eJisndo:yo JíermdelSeñer tyo quiero 'ver queme 
podéis hazer. . . . 

Es Jín dudaique me parecU ¿tuisn miedoipsrque y& quede fo' 
fegAda .y tanf ín temor.dettsdos elloŝ que fe me quitaron todos los 
rntedos quefolia tener hajia oyiporque algmas'vezes lo ívmiComa 
diré dsfyues>no les he mido mas miedo, antes me pareda. ellos-me ' 
le auiaria mi,Quedome:vnfsfí«r¡o eo7ítra ellos ¡biendado del Se
ñor áe tedos^que nofe me dd mas delhsjque de mofías^areeenme 
taneohardei, que en viendo que los tienen in.poeo enojes queda 

fuercaino faben e$os enemigos-de hecha-acometer,fino a quien ven • 
f e les rinde^o quando lo permite IDíQs para mas bkn defus fieruos, 
que los tienten^ atormenten. Pluguieffe a fu Magefiad t emuffé -
mesa futen hemos de temer fy entend{éffemdsr/js.puedívenir ma
yor daño de vn peeado veniaUque de todo el ñifierno junto;pues es 
ello afsi,Que efpaníados nos traen efios demoniosy porque nos que' 
remos mfotros efpantareon nueftros afsimientos de benras,hazí¡f~ 
dastf deleites tque entonces juntes silos con nofñros m f n a s , que 
nosfomos eontrárioSiamandoy queriendo ¡o que ksmes de abot re* 

Mito l ter* 
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tev̂ rnuche dariv noshat¿n)forque con nucfiras mifmas armasfej 
hjazsmos que peleen contra no fdtro suponiendo enfus manos c&nhs 
que Hoshsmos de defender EJÍA es lagfan lafltma; masfí tsdo lo 
dhorrecemos por Dios , y na s dbracamo s con U Cruz, i y tratamos 
feruirle de mrdad* huye el dtfias mrdñdesycomo di pcfíileneia, es 
anúgo de meyitiras^yiA mifma, mentira •, no btra paBo ton quien 
anda en verdad. Qj^mio el vs efcursctdo'd entendimiento> ayuda 
lindamente a que fe quiebre los o)os}porqu€fia vnove y a ciego sn 

. « ponerlu defcanfi en eofas vanas¡y-Un vanas ,que parecen las.defi 
te mundo cofa de-juego denmostya el ve que sjlt es niñhputs tra
ta cerno ial,y atr?Hefe a luchar con ¿i vnay muchaS'Vezssv 

^lega al Semr̂ que m fea fo de fio ŝ fino que me fauorezca fu. 
Ma^efiai para entenderpor dejeanfo lo que es dfcanfo ,ypürh'é-
r a h que es hô ra-ty por deleíte lo que es deleite,y no todú al 'reUÍs-%. 

*> ' yvíi'a bi'gaparA todos h s demQm.otiqiis ellos.me temerán a m4,N9-> 
entiendo efios mié do s^dsmí)nî t demonio ^ adonde podemos., drzir 

^ "Dios.Djouy hazerle temblar>%i que yafabtmosque no fe puede 
tneneanfi t \ Stmr no lo per-falte? Qti? es efto¡Es fin dudo, que tsmo 
yo mas a los que tan grande le t.iemn al demonio, que.a él mffmoi 
porque U no me puede bazer nadareftoiros fi* en efpectal Jifoh 
co ffefiores inqutetan mucbiifhe púfjado algunos años de tangra. 
trabajQtque aora me efpantô como lo hep^atdofufprybendíto fea 
el Senor9que tan de veras mtha ayudadovhmen .̂ 

( Ttp.̂ .S^alprln Tê go por vn% de las grande* mercedes que me ha hecho el S?-
í Mfátí. mr-ffle animo qu? me dio contra los demonios, porque andar vn 

alma acobardada y temerofad^mdA tfino de ofender a. Dios es. 
'grandifsimo imonueni ente ¡pues tenemos Rey todo, poderojo ,y tan 
gran 'Simr qus todo ¡opuedí.y a todasfujeta-ino ay que temerian-
.dande como he diího on verdad delante de fu Nlagfíad*ycon l im
pia conciencia-para efio como he dkbo->qP.ería yo iodos los tcmjres 
para no ofendes en vnpuntv,a qmen en el mijmo punto nos ptisde 
deshizrr>qMfcontento JuMagiflad, noay quien fea contra nofo* 
tros.que tio Ucuelas manos en la tabeóla.:.. 

Haíla aquí fon palabras de nueítra Santa , y aunque 
lüego prbíigúc, diziendo, como Dios la facó victoriofa 
de grandes contradiccioaes y tí abajos, }o dicho bafte 
piara faber de fu boca el modo que dcuemos guardar en 
refiliir a \Q$ combdtcá del encmigo^quaia iiaco es?y quan 
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poco ptiedela confianc ^ y rccurfo quedeuemos tener 
a Dioŝ en la t r ibuhei n , eLfauer <que nos da u \ ella, y 
quan viclono/os nos L c + j y rkosde vii tudes y m-erecl-
micatos.dc las bacalias, 

AVISO SEXAGESIMO QVARTCL 

'Tm tentaciones c imperfecciones noIdscomu* 
. ñiques con los mas defaprouechadosdú u/k, ; 

que te harás daño a ti , y a - ellos ijftm con los 
mas perfeólos* 

' C Stc es mro inedio parahalíar conruclo en las tribuía 
^ cioíics,álegiia en las trlílezaSjy viüoria en las renta 
cíones , de que hemos tratado en vaTÍas pártcs Gopiofa-
incRtcy en eíle aíifmo libre en el aulío é , y 7, fi bien es 
materiatanvcopiofa y acceíiaria, queíiempredá nucuas 
ocafíonesde rcfrefcar fu memoria; y aqui viene nacida 
en que tratamos de la t i ibuíacicn y teniacion , porque 
nofe puede negar ,ímo que es demucho alibiG al atri
bulado desaogar fu coraron , y tomar co^fcjo COR quie 
feíepuededar/egunaquellafentcnciadelEfpiritu8*2«- * 
tO^ucáiZO/.Cargsschade J l el quecommica fus cuidados eon pCÍJ¿¿(r*l 7-' 
^ro,y masjí es perfona:raiHa,y experimeníada,.qual con ¿ J^^^ffi^y 
uiene-que rearpara vencerlas tentaciones. Porque como t-m:ij€(;Qmmíér 
dixlmosen el auifo y-el demonio huye vencido en vien nicat% 
dofe defcubicrto,y el buen coníejo es arma for tiísima pa 
ravencerle : porque quando no huuiera de pormedio 
mas qucla humildad con que vnofe íujetaa otro, para 
que le aconrejc,y enderece en loque deue házer, es vna 
virtud tan grata a los ojos de Dios, que por ella Tola 1c 
dará acierto en fus negocios^y visoria en fus peleas:y íi 
quiere vencerlas a folas,caiTfiando defus fuercas^por fo-
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la eíía prefumpcíon 1c dexa caer en machas culpas, y def 
penaríe ea muchos yerrps,que deíp.ucs BO pueda reme-
diar,cpmQ 1Q declara el cafo íiguiente., 

Eítaadovn Guardia Capuchino) quefcllamaua Fray 
Cor.'deht Pad, Lucas de iN[arQ>yaron de íingular erpiritu , orando en fu 
C ^ . i ^ Z / ^ i z Igleí]a,vió entrar.aldemon.io vellido de vna. túnica ne-
'̂ i7 • í 4^ f v. i í ̂  g r a, y j a r ga i q u e 1 e 1 le § a u a a .1 o s p le s, y. 

le?que eítaua orando,y hablarle a la oreja con muefea fa-
íiíiliaridad.El buen Guardian acudió luego, comoíblld-
tq páftor a íceorrer aXuovCja, y Tacarla de los diéíes del 
lcbo,qac fe la qucíialleuar, Leuantó elvaeulo, y dió al 
¿emcwio vn golpe, con que le hizohuir deiTépíoXla-
móluego al Prayle,y.exortole alaperfeucrancia^y adeí 
cubrir íu conciencia, y manlfeítar jus.llagas pacaler cu-
r̂ .dô y no dar ejidos a ̂ atanasj pero el eftuuoTordo aJas 
exortaciónesde fu paílor-, y Cumo le cerró, la puerta , 
quedó fin remedio^ aquella mifma noche fue engañado 
de Satanás, y .facudíó. el yugo déla. Religión , y fe fue.. 

x apoílata alfigío,cntregad.oafu.sapetitos>y ala íeiuidum 
biedcl demonio. Que cíle En tienen los que ckrranJos ; 
oidos a losconfqjos de fus Padres efpirituales^ les en
cubren. fus.coBcicncias, dgndo. en. eiias lugar a fú ene-
niigo.; ^ " 

i%^0c4$<:$M- í3-01 áconfeja el Efpírítu Santo tantas vezes, y 
Fiiij'jfím cQnp: en tantas partes,que fiempre tomemos coníeio,y no ha-
Jion ^ l f i v x S ) gamos cofa fin el jppr boca del Eclefiañico dizc : Hi/,no 
&¡j0p-f¿&íém fjñgas €qra a¡gHnafin tomar f rimero confejo, y no te arrepentirás 
m n . pmitekts. fa amr¡a hectoipcxo fino le tomas fiado de tu juizio,prcf-

to.te dolerá deia refolución que tomafies. Y .ccmoíina 
^Vo^w^^fe.huuiera explicado Iñen^ torna en mifmo capitulo, 

'pf*?$*'*^ ^opl f ^ tT'itJi fiie'xpre Vfrdad.y ante tada obra toma confejoifanoyy fir 
t 0''T*n!a 0P me)de quien te lefepa d a n í i n ^ e í á z á no puede auer palabra 

hHg* buena,y fin confejo obra .acertadar . 
Y.enlos Prouerbios pcríuade efto mifmp con varias 

ícnr 
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fentencias que rcpite a cada pallo : 2^/^/,?¿/V./«WJ (dize) 
tingo mi hib itaeion en elconJejOiy me hallo Jíempre en los bmnosPyju \%.n.Xx» 
y acertados penfawuntosi y. p^r clconíiguientc los que n e E p fapietíaha 
toman conrejo , no tendráiiacierco, ni fabiduria cmímfytoip con/lito, 
obras^coaiolo teílífiea SalomoaciíTus Prouerbios r d i - ^ 
ziendoiLos foberuiosy vanos ̂ que fe rigen por J i mifmos,fíem teffumcogilít* 
pre andanen guerras: ptr o los humildes que en todas Jas cujas to • ™ntm*' ̂  
man confeso ¡y mnguna h ^enfin elfaciertanen todo , jorque fe, rou 'n ' í l 0 ' 
íigen coa pmácncla , y Dios, les da luz yvconfúelo ei>njT •luP/rbof1 
qLianto poneamanp.. ; / f u n t ^ ü i m f e m ' 

P.of lo qualfigoiendo cítos-confejos delEfpintirSan'-^,^ bmnh ÍM 
tOjüempre que tchailarcs atribulado, o tétado, no cier- cor.fi m regun-
resta puerta,fiandodeti mlfmo i y quedándote comyutwfapiení ía* 
enemigo aíolas^fíño abreladeparen par, no a todos,ca-» 
fno díte luego^ tnoa quien te pueda eonfolar , \rayudar-
con fu coBfeio.Déshaoga tu coraron y.dale; parre de tus ; 
penas.,que la carga repanidare lieua me)or-que aíol as» • 
T u. a mig o p o n d r á e l OÍD b r o, y t e • e n co m e nd ar á a D i o s, y, 
como eíiiliKce de lapaíVIon que tupadéces-j mir-ara)as ^ 
coías n>asiibremen£€,y con mayorluz, y ambos pelea
re is c o n m :«s feg urid ad j p u e s c om o d izcel Eípiritu Santo,, 
mejor íc vence el enemigo acompañado,que a folas.. 

Toda ella doctrina es del gloriofo Padre Sa»Baíilío7, 
fobre el capitulo ixle ICaias, adóndeemplezayy no acá- -
ba,peí raadiédo a los hombres eílá verdady-y entre otras*SiB^J^^p.i! 
colas dizeiCofa cslsftjaly/agrada es tomar fonjejo) indicio md- Ifai. Sacra qua 
níficjí j de verdadera fyumiidadtf del d e d a res efl confi-
hombre t rata Tpor el contraria no ay ^ofd^peortnhnas-perniciofi » & htímili-
al alma ¡que no tomar confYp ,penfar quitado lo Jabe,y;que denin tdthinfigmfa 
guno tiene fiectfsídad. indicia claro ds mtolerabie fgbe'ruiare^erf0 intole» 
a quien Dios reíifte íiempre,y dexa defpeñar en pena de éft füptr 
' íu p rei4í.mpc ion .Porque e l hombre fin ccnfe]o> escomo a r g ^ e n t ü 
c l n 2 u i o í i n p i l o t o , e l q u a l v á a . m a B Í ^ 
deríe,Íos vientos le llenan a todas partes ¿fin camino rlas^^W' l̂?rff<? 
aguas le traíl:ornan,las oías ie com-̂ aten l̂as tempeíládes 
le ancgan;y en qualquíerarocano vagio fe hazc pedazos; Zaf oratai. 
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pero el quees regido dedieftro piJoto, toma camino co 
los vientoSjfobrepuja^ las oJas^ujetalos maresrrefirrc a 
las borrafcaSjefcapa de las tempeftades;huyelos.vag?os, 
no dá en las rocas^ y í o m a íegaro puerto , acabando f44 
viage felizmente. 

Eílo mírmo fucede alos-que nauegaupor el tépeíluo-
io mar defte mundo,que fino toman conrejofon cobati-
dos,y an egados d e qu ale fqu ie ra t raí cas, afsi de te n ta-
ciones,como de contradicclonesjcon qualquiei aviento 
^eímaginaciorealterá^y padecen eícrupuÍGS,y meknco 
lias mortalcs,fiéprc andanfobrefaltádos.y afíixidos caca 
en rocas?y vacíos de engañes , y enlagosdelcnemigo^dc 
que no paeden falir,y perecen miferablemente.PerolOiS 
q t o m á confejo fon como nauios regidos de buc piloto, 
qveiieé todas eftas dificultades,.y alegreSjy tieosde me-. 
rccimiétóstoman puerto si fin d^íu jornada en cl cielo. 

S.Hier. qual cónfiderando S.Gerónimo dÍxo, q:vno de los 
rnayorescaílígosq Díospodiadar a vn alma, era quitar
le eibuen confejo ,priuandoIa de quien f e l edé ,Jegun 

j^/V3.«:2rFff/aquella amenaza q hizo a fu pueblo por ífaias en pena de 
•dominator Do- fus idolatrías:^/ Stñorde losexercítospfiuá/á uGerí{/alen9y a 
minus qvferet a luda de quién ¡spueda aeonfejar^ts vno de los mayores caf 
Bíerfífakm, ^ t í g o s qpued^dsrle./Y por el contrario de los mayores fa 
lud* effii&ríü> M 0 Í ^ cofejero, y humildad para tomar íu pa-

reeer,pórq le ha dado prudécia,acierto,y deícáfo,y def-
aooo en todas fus dudas, y perpkxidadcs(De loqualco-
cluyeSan'Gregorio Nazianzeno, q ninguno por labio y 
auifado q íea deue guiarfeper folo fuparecer en lastri-
:bulaciones,y ttabajos q padeciere ^ aunqfeamuy dief-

- tro en dar cófejoa.otrps,le ha de tomaren tales ocaño-
Naz.ln tivaj^es}£ qU[ere n0 e r r a r ( d ize)y?>w U kuz.dslcmrpo q la 
t*'' r B aif ^an^ t0̂ es 1°* ™i,ebr9Syy nece/sita de quien los r'txa mtre, p^q 
Ur videt *erz no ̂  vm^fim\f vps'Ach mifma manera los q fon la luz de 

monttort reáhla ^ep^Wica^y los Maeñros de efplritu, q como ojos ri-
tmurMís frabe. Sen 21 ^oáos los demás,nccefsitá para íl de la luz^ y Macf-

tros 
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tros q fe la-den^or quié fe puedai regir7porq no fon bue
nos jutszes en fus caufas-jy íe podrán fsciinicntc engañan 
Y ña Ibsfnuy fabios,y expeiimctados coüiene tornar co 
fejOjquanto mayor razón es qle tomen íosq menos íabé, 
y le necefsitá masíQuien mas fabioq Moyfcsfni masaiu-
brado de Dios? efeogído por fu mano para regir aquel: 
puebio,y:aunq le tenia por gula, tomó a vn hombredíef ' 
tro y-expe» imeí-uadoq los gnialTe por el dcfiertor £t>m:a 
lo pondera L y ra.De lo quai faca el mifmo Doítor,^ aun um*1@9 
que feamos muy antiguos y aiubrados dc pios^y aanqélr 
miímo nos gouierne,íígpre hemos de tomar c5íe)o,y te * '* 
girnos-porperfonasíabias,porque afsí lo quiere Dios..,; 

Llenaseííán de exépibsferaejátes las eferituras fagra-
(daS;q pudiéramos aqui multiplicar de muchos íancos , y 
faplentirsímos ¥arones,como Abrahan, Dauid.lacobjSa 
lomon,lQS;quaíes en fus dudas,y tribulaciones tomaron ^ 
coíejo de quiéiabia menos q ellos7y Dios les dio acierto^ 
por fu hamilíiad.Pero lo q excede todo encarecimiéto, 
es loq pondera S.Iuaa Ghryíoíl:omo;y te ruego q medí - Qenml% • ^ 
tes defpd€ÍG,y esq el miímo Dios^fiendo la fuma íabidu- Qfayf j30'}7 •„ 
ría le tomó de los h5bres7y fe rigió por ellos. Prueua el m rJen, VKUDO 
Santo eíla verdad con la historia de Abrahan , quádo re- mim mifertcor-
cibíó a Dios en fu cafa en habito de peregrino^ ázi^MZS'did. quanta ohfe 
deauerle feruLdojfaliendoparayr a Sodoma ,dize elía^ íwUa vjuseft* • 
g r a d o Te x co, qn e i b a A br a ha n d e I a n t e g u ia n d ó le po r e 1 ^ 
camino : Kbrah.im Simul gt\idiíhatáf deducens eos^y z m ¿ Q 
luego S.Chryfoftomo.yii/iW^ a la piedad de Dios^yconfidem 
quanta etjuhurmldad'ipues tomapor guta a i es hombres 9y j e in* 

fari7jadsl¡QS,aprendíendo Io que el msfmo Jzhe w^V, para quQ 
m. aprendas a humillarte a los que faben mas que tu , y 
no te deídeñes de confukarlosen tus dudas, comunicar
los en tus iriíuezas, tomar fu confeso en tus tribulaclo-
nes^ valeriedeilos para vencer tus tentaciones. A ora 
veanaos que perfonas han de íer las que has de comuni--
car para.tomar coníejo?y de quales has de huir. 



- Molas tommiques.^ 
de €a/a9q^ieBarasMam^fi^jajrllos^n0 

^onlotmas^rfcños.^ 

Ecelefl 8. Nen JJI.Ci?^ quien fe ha de tomar cmf¿jo en las t rMmanes 
omni homini J dudas. 
cortuümanifpf 
testnéfifte igfi j Q pr|mcro es clcrto.yiqHC no.conineijcdefeubfír fa 
rahtihi grati^ J-í^Qy^oR a qualquíera^tioque esniuy sieceíTarlonii-

T^^' .rar con arencíon ,y elegir con prudcnciaJa perfona de 
quicii.VHO le hade nar, que tengaiascalidüdes que con-

e o ñ J ¿ l ¿ n o n . h ^ ^ ^ c ŝ  Efpiritu Santo;i^0«V/^^Í:/^©^»a qualquie-
beas ,mn£nim ra>m*riicpnQuun 
poterunt diliPe ¿tqueCeas engañAdo del yVcndiendote pmvetdad.ia mentira y.y 

placenttcof2 ex ^ tratando' en eLmrímo capitulo de tooilidades que 
traneo. nefacias ^ detener la períema a quien ir lia de peilir coníejo^di-
lonjiliü i néfcisz-t lo primero;q:Ueaio le pldsrnos a loŝ que poco faben,, 
enim quid p4-(nitampocoaíoseílr.años ;y naccaiQcidosiOjí /^í./wpr»-
rtat. . dentss no te acojifejej,pOTqvemmaJ¿,ke.Kmas dejo queguftay i f 

Jiemfm miran en derecho de fu dedo ¡ton ios ejtrañ.os. tampoco % por» 
Ecc¡ef: tf ,Cuw queje rigen p r ti libro de/u aideaitioxeconocen, ni faben lo 
viro irreiigio/o qac- teamporta^y podrán^reíetarte^lguna medicina que 
non traBef ^^ tematejiempre conuiene que fepa el medicólas calida 

fan&'ítate* ^ ^ e S í y co^plexion d l̂ enfermo. .Deípues.dccíende ale-
cüiniufiode^/-fialarenfiffeülar^equichemos.de tomarxoícjo , y dize: 
titta^íedcuvi ^ r r r , r>- > 
ro ^ a n o ej o* iQj-uer^irata iai cofas de tudlma^y.con el que no ¡afuere no lastra 
quê uque cogno t¿JJĵ ai¡er}¿ê ue ̂ a conocido .perfma que /rife contigo, porque no 
ums o Jermt i6ea ^ tuefpmtu ' porque verdadeí amenté nos fiamos 
tus anima eflfe "Cilmente de aquellos que nos tienen amor, y dejos 
cundum amm£ 1̂16 110 ''nG• Vt&cáxá también , que juntamente con la 
tuam* íantidad fea fabio7y prudentc^porque no íe engañe, y te 

en-
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encane.Afsi lo adüirtió tábien elfantoTobias a fu hijo: 
Pide Jfcmpre confejo a hombre f abioyj no te fies de me di o Le-^f/f/'. p Cum 
t'rados,que ignoranim2S,que raben,y preíumen mzs^uefapimtibusy & 
ad canpan,con.lo qual fe fian de fu ciencia,y fe e n g a ñ a n , y P ' ^ ' ^ ^ ira 
d.fpeiían alos quefe aconfejanconellos. • ^1; 

ElB/anAmbrofib tíato-muy bien eíVe punto,y lo V Ú - i * ' C™J*ll í i 

mero dize,que quando no fe trara de c i e n c i a s , n i facul-^ requ¡re% r 
t a d e S j f i n o d e b u e n a s e o f i u m b r e S j d e q u e abra hablamos, 
y materias efpirituales, lo p r i n c i p a l que fe ha de mirar, 
es la fantidad,y prudencia:Á¿¿«/(f^/>, qnepara tomar confe- j imhr, l iyt2 de 
jo Jo primero que je ba: de mirar ¿ i lafantidad de vida'rlas búems*qffic, h.du:jrten 
cojiumbr es tías virtudes conocidas j a henemlencja,ybuena gracia', d ^ ^ ^ ^ jn J<. 
e x e c ú t o r i a s de vn n a t u r a l m o r t i f i c a d o j y vn animo txan'.quiréndjsconp* 
quiioyfeguro^ quieto paranauegar porélj porque fi z í - lysplarimuva. 
ta a l t e r a d o de las pafsiones no d o m a d a S j h i n c h a d o con\zlet vitaprobi* 
íoberuia, vano con la prefumpeion , pofleidó del amor tas y virtutum 
propio,yencido de las tentaciones^impacientc en las t i v ^ ^ & t w * be 
bulacionesjcomcipodrá quietar al que le pide T c m c á i o i ^ * * ^ ™ * * . * ^ ' 
Ni fanar al qeílá e n f e r m o , nidefender al q/e vale delf ^ 
Quien a íi no íe fabé regir,como regirá a los otrosfQuié 
naíe-fábc d e f e n d e r , como tedefeinderá a ti f Es impru
dencia pe n f a r q rehaidelibrarde'la auariciaquié eftá pof 
feido4ella^yde la l i í x u r i a " quié eftá prefo cn fus deleites, 
y de la gula el que t i e n e a fu vientre por Dios?No le co-
fultê n̂o le pidas confejo, que no te le podrá dar , quien 
no l e fabe temar para fi^ante&tedcflruiráyy le harás da
ño t a m b i é n a éi,porque-ferá echar leña en eí f u e g o darle 
parte de tu tentacionjdexa alos imperfedos , y vé a los 
mas aprouechados, a hombres de canas , y de conocida 
1 anudad,que elloi te remedia,rán?y te aconfejarán lo que 
conuicnc. 

Adu iitio fan Bernardo, que Dios diputo los Angeles 
par^ nueftros confeieros/v los embia del cielo a que nos „ y 
nabien a la orejajaconiejand-onos por momentos lo q nos ^ ujjjafo, 
conu icnc, para que íepamoslas calidades que han de te 

net 
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.ner aquellos a quien hemosde.pedir confejo , que han 
; defer Angeles enlavidajperfonas Tantas,que uos digan 
dcíjntcreiiada,v. librenieDie iü que nosimpcfta , fin te-' 
ner otrol>lanco ,aias que ía ̂ lpiiaxie .Dios; y el bien d.e 

, fiueílras almas, 
Dixe Angeles en la vida, porc] no. baila ferio en la na

turaleza, íi-no Jo/an en lascoñübfes^puesxonio aduler-
-te K^perto,.vno,:quefdegencrQ de quien era, bailo para 

lX%p,líb.de<vi%* malear con fu mal confejo. la tercera par te de ios Eípíri-
•M*fff »*Jfk rtus delcielp.Quanto mayores fu cieíTcla,y mas iiwíiie ( a 

linage.tanto mayor-daño haze fi no corren parejas con 
.fufantidadjporque el refpiandor de íusprendasdes lun i -
bra a los fíacosjy atrae a los de menos preridas , y les pe
ga la roña de rus didamenes, -y fe pierden^por íu mal có-
íej o. No fe puede explicar facilEiente el daño que hazc 
vno deílos en vna comunidad.O quantos hemos viílo, g 
.eranvnos Angeles en la Religión,conuertidos en demo 

1 . í i ioSjporf íarfedefemejantespeífonas^cuyoluí l re losen 
..gañó,y comunicando con ellos, fus .almas las perdieron 
¿en lugar de ganarlas. 

P or eílo manda u a D i os anr igu a mente , q los lep rofos 
^anduiiieíTeafacra de pohlado.yq nadie loscomunícaf ie , 
haítaqfanaífcn de fu lcpra,y fuersé dados por buenos de 
los Sacerdotes j porq a hóbxes tocados de laicpra de los 
vicios^noxouienecomunicarloSjnihablarloSjiudefa^ 
char el pecho.cÓelíosrq Do feruirá hno de^foítc pegue 
í u lepra,y ellos aumente Ja fuyajhaziédo mas .gétedc fii 
valia,haíta inficionar xpíla la comunidadino loscomuni-
ques?ni los trates^apartatedelioSrComo de apellados, y 

J&clefa, yete aJos.fantos y.,$ruál$tc$.fSÍ!uideñs firfatüiemgila ad e¿L 
Toma confejo.co hobre cuerdo,y lo ferás tu ,porq quai 

hrlft* es elcafejcró,es el ac6fe)ado,,como eníeñó Ariiloteles. 
Gonoirien la Copaiiia.vn Religiofo demucha virtud, 

y de no menos nobieza,el qualfe acedó vn. poco co elSu 
p ^ i ¡or (pdndjp io^ordin ¿rio|>;Qr dode ei d em pni oenipie 

Sa 
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"̂ alas mayores ruinas)fue a comunicara otro mas t^ntá 
ao qé[,ciqual í ek hazla amigo.EílecomiO eílaua malea-
d p j e 111 u g a r d e q u i e t a r i e, l e t ¿ i ó do Ü ad o, a c i i m í n a n d o I c 
el cafó,cargado al ruperíor,y culpad ole de'Spafticnado, 
y que ni gu^rdatialey, ni razó. Có eñe az£ itelenató lla
mas el fuego,y de vnas Q\\ otras fe eñcendíó demancra,q 
no fe pudo acarar , y fue necellarip defpediílcs aambes 
de la Rclígio: y los qyiuiá en ía cafa de Dios como vnos Isr. i - Qíttnn» 
Angeles e-n purezâ de vida,fe deleitare co el majar de las tfuhaniur 
befU-^5?rebülc¿d,ofe en cenagales de vicios.3oluidados de erocet^ ampUm 
la virtud.Mira fi te auiíb bie^tus imperfeccíones,y te- X4tlSuntjt.er~ 
tac iones ñolas oomimiques co los mas defaprouechados 
de cafa,porque te harás mal a ti,y a ellos, fin o con las mas 
periedos,a.quien daias ocaíion de m^jorarfe , y a tí re
medio para todas, tus dolencias. -

Noíe puede negarjíino q es digna de alabanza la pró-
uidencra q ysó la m adre de Catón para q fu hijo falieffe 
'bien mol igerado^de La qual eferiue Prucarco,q crió-o tro Plutarcfj, j&r 
nnio hijo de buenos padres a fus pechos,juntamente con vit-'Cat* -
Gaton;para que mamaíie en la leche las mifmas c o {lum
bres , y uo m a l e a í í e d e í p u e s a fu hijocriandofe con él : y 
ahí fu cedió, que fueron Íntimos amigos de vnos mifmos 
d l f t a m e n e S j y buenas i'ncírnaciones.con que faíio Catón 
vno de los mas confumados carones del muiido:yal co
tral io,conJer Sócrates tan iníigne Filofofo , padeció el 
•\ icio de laembriaguez, tan age no de la tempia«caq de-
uia guardarppprque vn amigo fuyo , de quien mucho íe 
fí:aua,era tocado de fie vicio de quien le aprendió,No ay 
que fiar de íabiduria,nide años,porque aunq tengas mu-
chos j i tomas corifejocon quien efta a i a k a d o dei conta-
gáo de los vicios , te los pegará. Huye de los relaxados, 
aHegaic aios obíeruátcs,bufca l6s mejores médicos pa
rad a lma , como.ios bufeaspara el cuerpo , perfonas en
quiñen more Dios,efeogidos entre mii, comodizeelEf-
piÍitu fantoWónjfttmm'^i tibívmsdemijhyy'teeftzús eivEt$kf>$i 
^do, s¡m 
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Sino con las masperfeBos. 
^.III. Qonfirmafe lo dicho con algunos exemplof: 

C N El Prado erpíritual fe cuenta, que atiia vn Motige 
^notablemente tentado del erpiritu de blasfemia, an-
daua acoíado,y triíl:e?como andan los que batallan a fo-
laseílas peleas, y conociendo queíu remedioeftauacn 
el buen confejo , y dirección de fus Padres efpiritualcs, 
iba donde fabia que fe jüntauan j pero el demoniole te
nia tan rendido,que no íedexauamanifeílar fu dolencia, 
poniéndole empacho al dezirja, con lo qual boluia a fu 
celda mas atribulado que .a u iafalíd o de lia. Vn a v e z entre 
otras fue a la del Abad Pemenes, nombradlfsimo en to
do Egypto^en viéndole el Santo,conoció parrenelacio 
diuinafu tentacion^y el empacho quepadecia en decla
rarla,y faludandole amoroíamente,dixo: Seas muy bien 
venido hijo mió,dexa el empacho, y vencerás ál eaemi-
go,defcubre tu pecho,y faldrasde la tribulación : no te
mas, que Dios te trae para que falgas deíla celda coníb-
lado.Como eílo oyóelMünge,derribófeafus pies,y re
conociendo labrada del Efpiritu fanro, que moraua en 
Pemenes^leconfefsóde pianofu rribuiacion,y laguerra 

. ta%proIixa que padecía, pidiéndole confejo yfauor pa-
raycncerlarej.fanto Abad le refpondio:Ya hijo la has ve 
cido, porque en d^fcubriendofus la^os,huye el enemi
go corrido.Si te acometiere otra vez,no hagas cafo del, 
ni oigas,ni refpondas>fíno efmerateen feruír,y alabar al 
Señor, y viuirásfeguro. Fue cofa admirable,que dtfdc 
aquel punto nunca fue mas moleftado de aquella tenta
ción , gozando fu efpiritu de vna tranquilidad fereniísi-
ma j tal fuercatiene la humilde confefsion con qdefcu-
brim os los fraudes del enemigo, y tal la virtud del buen 
confejo para vencerle,y hallargracia delante de Dios. 

El 
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El Abad Moyfesfue vno de los mas efclarecidos va

rones que cuuíeron los Yermos en ios tiempos a^ iguos^^y^ pp 
afsi en penicencia,ymartiíi-cacio exterior,como en pru
dencia,y aciertOjdctadode celeílialíabiduria , con que 
d a ua falu d ables c onfe jos a Jos q u e ieco m u n ic a u a n í 1 é -
do varón.tan feñalado,hai{andofe atribulado de vnaten-
tacion de lafci^iajfalio de íu celda,y fue a la delAbad líí-
doro a pedirle confejo para vencerla. Ifidoro fe admií ó 
de la humildad de Moyícs,:pcro no eílrañó el hecho;por 
que conocía la grandeza defu íantldad. Dixole lo que 
fupo,conColandole,animandole con las palabras de ia fa-
grada Efcritüra,y lo que alcanpua de laiieion de los Sa
tos, y distóle que fe bolui.eíle en paz, que nueftro Señor 
fe la dafia,y Vitoria de aquel enemigo.Mas el AbadMoy 
fes i>o quifo par tirfe de fu compañía, antes le fuplicó que 
le detuuiefíe en ella como a dicipulo, porque de-fta ma
nera eftaría defendido , y feguro, y en fu celda correría 
riefgode perderfe hallándole a foías.Oyendo eílo í f do-
tOjle tomó por la mano, y fubiendoíe a lo alto de fu cel-
dilla,le dixo:Miraázía el Occidctejmird;y vio innume
rables exercitos de demonios,que elfauan armados,ydi-
uididos en cfquadrones a guifa de pelear.Buélue aoia(le 
dize)al Oricnte^boluio elroftro^y vio mucho mayor nu 
mero de Angeles,que venían a defenderlos.Entonces Ic 
dixoiVes Padre qnantos mas, y mas fuertesfr.n los q nos 
defienden,que los que noshazen guerra.Buelue a tu cel 
da,y confia en la potencia del Señor,que íi tu no ic faifaŝ  
KO te fairai ájy fí te dá cneariígos,te di amigos que te guar 
deiíyy defiendan,para facarte con vitoria de íus comba-
ies,y coronarte en lagloria. Oido eílo,el Abad Moyíes 
fe defpldio de Ifidoro , y boluloafu celda confohdo , y / 
csfor^ado,dandoalabanzasaDios,con cuyo fauor alcan
zó gloriofa vitoria de fu enemigo,y cefsd ia tribulación, 

SanIuanGlimacocícrIueclcafpíígüieníe,y dizc que ¿ ¿ ^ C/mv 
lefupodclmifmo aquiealcfucedio.Vn Mongcdc mu - gradas. 

Nnn cha 
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cha Relígicn fue combatido por efpacio deveinté snos 
del.erpiritu de blasfemia , guerreando todo efte tiempo 
contrafu enemigo con vigilias,ayunos, ciiicios.dicipli-
n a s , y todos los medios que alcancaua para m a c e r a i fu 
carne-.mascomcinuncael enemigóle dieilepor vencido 
lloroío , y vergon^cío eftriuiofu tribulacicn eirvn pa-
pehy fucile a vn íancq anciano,a cuyos pies pcftradojíin 
ofar mkaile al roílro de puro empacho , le rogó con la
grimas léyeííe aquellos renglones, y tuuieík mííericor-
dia déLLeyoios el anciano , y íbnriendoíe leua.ntcie del 
fpeio5y tomándole por la man,o.Pon,dize,eibia^o í c b r e 
mi cuelío,hízolo aísi.Sobre mí(dize)h-i)o mió cargué tu 
pecado todo el tiempo quehasfído cpmbatido^y que re 
combadereen adelante Satanas.Tu f o l a m e R t e guarda ef̂  
íe.confejo , que lo defeíHmes, y ninguncs fo hagas déí. 
Cobró con cftas palabras t a n t o esfuerzo el buen P̂ e ligio-
fp, que luego quedo libre de, la tentación , ilüfrrado.cón 
vns íuzdel cielo , y lleno de confuelo y alegría hoiuio a 
fuceldaen p̂ .z , gjaiendo acabado t an prolixaguerxa con 
folo defcabnrfejy pedir coníejo a fu Padre efplricual. 

En eítos excplos ^erásmanifíeftaméte-qua.toírrpona 
nodefeaecer^nías tet3ciones,nidexarJos buenos exer-
ejeios de orgcíó y pemtéciaqfolias4i3zer7y cómo el re
medio snas eficaz para ellos, es el bué c6fejo,manifcílan-
do tu corseó al Superior,y al Padre efpiritualq tiene las 
vezes de Dios;pofqíi vas aleétado,y tocado del enemi
go,antes te defl:ruirá,angufliádote, y npretádote mas el 
Coracó.Dios es el mejor cÓfejero,el qual habla por losfu 
periores^q eflá en fu lugar,y porlos Padres efpirituales, 
en quié mora-dales parte de tus penas, y te las ayudará á 
lie uarjdecíarales tus tentaciónes,y te ayudarán a vecer
ías,como e l Abad Ifidoro al Abad Moyfes, y no te o l u i -
des delfanto Angel de t a Guarda , pues fabes cierto co

pio fe arma,y eftá a t u lado para defenderte,pe 
leandoppr ti. 

AVI-
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A V I S O SEXAGESIMO Q V I N T O , 

Eldiaque comtilgartja oración fía ver , que 
fenáo tan míftrahlcj)a derecihira DioSyy la 
oración delá noche de que le ha ruihido. 

otra arma no tncnosfuerte qiie las pafladas, 
paravencer los combates de Satanás,el viofrequen-

te de la fagpada Comunion jComoló teíílii^a ciTanto Pro 
feta Dauid en el Pfalmo-ii Aizvtño:&ti€Íffr/e¡>r¿parado vnü lytíi ».5, Va* 
mifapar* defmdermt.de los que mepsyfiguen.y atríbulansCÓtra rajp¡ ¿n tonfpi* 
los demonios que me tientan/como dizefanGyriío;poT¿^a W?0 wZ/am 
que verdader ameRte no aŷ arm?. mas fuertecontra ellos, adtferfuseofiqtif 
q u e eftediuino m2njar,en quefe nos da eimífmo Autor trihulantmef 
delavida^queiaiHasvezes lo sha veri c id o sd e c u y o n om - ^ • C/^f 
b r e tiemblan,y a cuya vozfc arrodillan,él quíío poríu in 
menfa bondad darfenosen manjar pará fortalecernos co 
tra e l l o S j y quedarfe íacramenrado entrenoíotio?, para 
confolarnos^alegrarnos en nuertros rrabajos, y triíle-
zasjpor efto le quedó en eípecíes de vino7que conforta y 
alegra el cora^on3porque coníoi ta,y alegraei ajmajdeí-
terrandolos nublados de las tinieblas /y nibulaciories q 
nueftrosenemigos leuantan co í u s ardides diabólicas. 

En la vida de ladeuotifsima virge Di San cha Can: i lío * ' *c$?u 
fe cuenta,^ halladoíc vn dia fobre manera a t r l b n l a d a , y 
triflejpor algunos accidétes hiteiiorcs de fu alma,fe acó 
gioaeílediuino Señor Sacrametadc, como a puerto fe-
gurode fus tribulaciones.Preparofe lo mejor q pudo pa
ra recibirle: y quádo boluio el Sacerdote co la Hcftia en 
las manos para darfela^io en e l la aChriílo crucificado,y 
oyó q 1c deziaiH^y? te parecen muy agnai tus tnh&Uaones, 
mira las mías, y no pié/es q eftks m tilasfin miypms/oy í # paya* q 
todo me doy por t i . Luego refplandecio en fu cípuuu vna 

Nnn 2 lu£ 
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luz celcTna], qút de {Ierro aquellas tlnicbks, y HntÍG tal 
dul̂ nra co» aquel díuino nianjar^que todo lociiado era 
hiei amarga en fu comparación , y tal fortaleza , qceios 

j demonios le pareGÍan bormigas, y tcdo el Iníierno po
co para vencerlos, y le quedaron aquellas palabras tan 
ia^preílas en fu alma?que nunca las puati oluidar,ni tuuo 
Ĥ as focorrjdo puerto en todas fus borraícas, que la me* 
moria delUs. 

Biendize el Profeta Dauld^uc p reparó Dios efca me 
fa como pisca de armaSjContra Jos que nos atribula,ptes 
fola la memoria deílediuíno manjarqucbrsñiafus fuer-
cas,y nos da feguridad.Repararon mucho íanAmbíoíio, 

jimhr» ¡B*.2, y fan Chr ifoílomo,como los Leones hubrientos nodef-
otficvrap'fy ^ p£:dapron,y comieron a Daniel, quandok echaron en 
ChrflüftJjam^ ^ [eünera-y aunquedixeren paranueifra enfcñaFca que 
í iura ôs €r^en0 a ayunal con 1 u ayuno. 1 amo pwcde ia ruej^a 

' . V del buen ex€mplo>que h afta las fieras, y Leones domeí-
tica:p.cro quando alosíiete días, como el manjar que Le 
truxo el Profera Abácuc por minifterio de vn Ángel , 
como entonces viéndole comer , y cílando de fie te días 
hambrientos-, no íe móuiercn a cerner con fu cxempVo, 
y le deípedacaron,y tragsronfLa razón es,porque aquel 
nianjar fue íimbolo del que nos dan en elSanriísimo Sa
cramento del Altar , por fer emblado de Dios, como lo 

Dm £*4»n.3J ¿',.¿€ Agrado Texto expreílamontc ; y tuuo tal fueros 
Vr3dj%'7¿!i°f por felo fer fombra fuya, que refrenó ales Leones para 
mji i i r s. nofiízlcílen mal a Daniel, lignifícando con eíío la 

que tiene eldiuiho Sacramento del Altar, para, enfrenar 
a íos demonios para que no puedan ofendernos,aunque 
víen de toda fu ferocidad , y nos cerquen como Leones 
portodas paríes?procurandohízernos mal. 

No ay coía que mas teman losLeónes/que el fuego,}7 
eñe diüinifsimo Sacramento,cnciende dé tal maneta en 
fuego de caridad a los q dignamente le reciben, q afirma 
SJua CliryfoíloaiO;^U leuaiitá dcaquclk mda echado 

lia-
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líairsas^y tan formidsbles alInficrno^ue tiemblan dellos 
los eipiritusmalignos. Y ¿fsí date poraüiíacio , y íi te ha-
liarescotnfeaticiade qualquleratentacionque feajacoge-
tea eítediuinoScñor , vetéala igleíia , ponte en íu pre-
íeiicia,pidelcque te defienda , frequentaÍLi .AlEarTí.ñadc 
comuiúones,y te hallarásfürtalecida, y coníolada/y al
canzarás visorias de tus enemigos. 

Aquel maná celeffial̂ que dio el Señor a los íuy es en 
eldeíterto, dize lafagrada Hiftoría } que era como Co-
lunáío^ujifí JhnniCarhndniáz quien tertliica Filon jQue Num. hl.-&.j. 
tienedosfingulares caiidsdesj vna que molido dá elmif-
mo fruto^ada ped¿zo quetodo clgranojotra que es tria 
ca contraías ferpientes,demanera,que las deílierra y ha-
zevomitarla-pon^oña/Geroglíficodeílediumo manjar, 
cuya menor paxtícuk tiene la mirma virtud que toda la 
hoíiiá enteca,y es triaca centraias ferpieníes infernales, 
^ quien haze vomitar el keneno,y pone en huida con gl© 
riofa visoria de los que k frequentan, 

San Aguíün eñfeha , que con cclcítialprouídencíano 
permitió Dios quetuuiefc el puefelo de líraei enemigos 
en el defierto , hafta q les dio el maná del cielo,y ei agua 
milagroía de la piedra , para eíifeñarnos q todas nueítras 
^rmas con q hemos de alcancar visoria de nueítros ene
migos cíBu vinculadas a efte maná celeftial, y ala fuete 
luilagrofade los Sacr3mentos,qmanadela piedra Chrií-
toherido con la v^ra de fu Gruz.Perfuadeíe ei Chriília- ^ g f i r . n T% 
no,quc no le dexó Dios arma mas fuerte que la defte Sa- d¿u eni™ 0 ^ 
cramento cotra las guerras del infierno;ni medicina mas ' 
faludable para todas las doléciasde fu almajiií triaca que nonJentf^lTa* 
maslecófQríc,y preferue dela corrupción deles vicios, dmopera tllius 
y que fi quiere no caer en ellos^nifer vencido del demo extreerevolun 
uio, conuiene valcrfe délj frequentandole, adorándole, r i t . 
firuiehdole;y fuplicandole,porque al pafo que efro hicie 
re alcanzará vidoria defus enemigos,y al pafo que 1c 
oluidareferá deilos vencido, 

Nnn 3 | 
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§,\l.D?elarafe la virtud deftsÁiuino Sacramfoo €$ vn mtUgro a 
vsó con ViíRdigiofo de Smto Domingo enfkuor, de„ 

nue/ir¿ifAniaf ¿.Católica,^ 

U N La Goronica del gloríofo Patriarca Santo Domíñ 
Hft.áeS Dem. ^ fe cuenta,y lo trae también Fr.Tomas deGaniim-
1 F ^ h m i l ' PratQ y ^ue ê a"0 ^c 1 2 31 * Pr€< í̂can^0 en Alemania el 

/. , 70 / ¿ Maeílro OonradOjVaron eminentirsimo contra los here 
57^.^.24. Bcs de aquellos tiempos,vno muy perrinaz,y gran nigro. 

niara ico, t rabó .difpuias con otro Rellgiofo compañero 
fuyOjfobre la real prefencia de Chri f to en el Sandísimo 
Sacramento del Altarjy como el herege no pudiefie de
rribar al Rcngiofo deia conftancia deíu Pe , apeló a los ; 
mUagros,y di^olerDiméjPadre^íielmiímo Chriftcy fu: 
Madrcry les Apoiloles,qu€ eiiícnaronlaFé,teüiíicaiien. 
lo que yo digo,crecí iaslo f. Yo ( rcfpondió el Heligióíb 
como rr.nto,y coino do^?t:6)rcreerc lo que dixerenGlirif-? 
to,y rusSgnfosrpero no puedo creer que diga^ contra lo • 
qys yo enfeño^que es la verdadera Fe Cátoíica.pues yo 
h^ré que lo cre?s(replicó eiherege)ventc ooíimigo eíla 
noche,yJo ̂ erás daríimentCé, - • • 

No reusó el buen ReligioCo la carrera , ppr vcr fí po -
• dia acabar de coímencer .aquel herege,y recelandoíe de 

algunainuencion diab:olica; quslla íuelen víiarlos here-
gesjlíeuóeoníigoen vnacaxade pratalaHoíiiaconíagra . 
da en el pecho^ contra cuya virtud ninguna fuerza tiene 
todas.las poteftadeydel iniierno. Armadó^pues, con ci
tas armas , falió al campo con elherege deípues de ano-
cheeido^que todos los que hazen mal^huyenlaluz. Lic
uóle a vna cueua algo apartada de la ciudad r adonde.en
trar on̂ y a pocos paíFos fe hallaró en vna fala muy capaz, 
y bién,iabrada,en cuya cabecera eftáua Cbriflo^l pare
cer) en vn trono de oro,reprercntandoMageflad,a fu la
do en otro la Reina del cielo fu fantifsimaMadre. Luego 

fe 
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fe fegulan en buer.a proporcio muchos varoncsveftídos 
de rerpládor,q reprefentauan alos Apoítoles, Prcferas, 
Mar ty res ,y G 6 feíi pr és; e ¡u r e tex id os c c n elle s i ¿ to s A n -
gelesjtá reípiádecíétes;y gloriGÍos ,q parecía vna gloría 
eeleíliál. Admiróíc el Kelígioro coniu víítajpero no fe 
turbó,q tenia a Diosen el pecho, el qual deüíerra toda 
íurbació.El hercgc fe poftró en tierra adorando aquella 
Mageíiad,yjÚ£aniéEe dezía alReligíofo fe poftraíleipaiq 
tors vería íi era verdad l o q él tatas vezes le aula dídho.LÍ 
bué Rellgioío fe efcuuo en pie^y co el animoq le daua eí 
Señor q traía coíigo/facó del pecho la caxa en q lleuaua 
laH'oília cofagradajycomádoia en las manos dixoiSeñor, 
fivos fois íeíuChriíio Hijo deDlos viuo,comoloparc-
€cis,veis£qyi vueürocuerpojreconocedle.'yfí vos, Se
ñora foís fu Madre,veis aquí ^ueftroHiiOjadoradleiy vo 
forros Santos reconoced a vueftro Redemptpr.Aldczir 
eftas palabraSjdefvanecio aquella VÍEOB fantsílica,y que 
daron en obfcuras íinieblasjfiiiaceTtar a falir,mas IsHof 
tiaconfagrada refplandedo comovn Sol, y Ies dio luz 
para caiiiinar,y alherege^n e la lma, porque alumbrado 
de Diosconocio fus e r ro res jy fallo deilos abracando de 
coraron nueílra fama Fe Católica, 

Eítaluz da aquel diuinifsimo Sacramento7para deílc-
rrarlas tinieblas jy conocerlos ía^osdeSatanaSjeíias fuer 
âs comunica para vencerle,cftas viíloriasaícan^an con 

fu fauor los que fe valen dél:frequencale tu , y válete de 
fugraeia íi quieres experimentarlasen tu alma , prepa
rándote con la diligencia,y deuocion que conuiene Ao 
rafolo reílafaber quediligécias deuemoshazer de nuef-
tra pane para lograr fu gracia,que es el blanco a que tí

rala dodrina deíle prefente Auiío,de lasquales dl: 
remos en los párrafos figuicn-

tes. 
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Laormion[ta mr^tAejitndú tan miferabkjiá 
dé recibir a.D¿oS: 

§'111.La f reparaeJon que deue bazsr el alma para recihír 
UfagradaComunion*-

&PtiraftC' *Vj j ^ Ranj¿e 0yra es ¡a que emprendemosipues mprepamm ŝSkt̂ f* 
PusJnsm§'tf~SJtae¡onpara.]j0^ todos los cíelos. 

kommi prapa n cortos' f ^ ^ 0 w criado en lo alto , y en lo haxo, no 
mturbab¿tatío^on digna habitación pararan inmenfoSeñorf.Quien ÍGy; 
fédDeo». yo>y como podré edificar , y.preparar caía competente 
ZiVaraLcgp 2. afa-dmina MageftadfDefta manera fentia Salomón deíi 

ego^^quando trató.déteuantar.aquelmagnificQ-Temptlo>gaf*-
pjpofsim^/.hablcación enia tterra3Ciiho,y fernicib deEHos,adonde-
c%r&ekdQmíim,{Q auja de colocar el Arca delTeílamento>y ofrecei le fa-

crifícios de aucs y animales. Que dixera íi alcanzara el 
diuiniísimo íacriíicio del Altar, en que fe ofrece el mif-
mo Hijo vnigenito dei eterno Padr6,y el Sandísimo Sa
cramento en que la recibimos,debaxo de aquellas efpe-
cics de pan y vino , y para quien preparamos habitacioa 
en nueírras aímasf Verdaderamente es obra fobre mane
ra grade, y lamayor,y demás pefo que tiene el hombre.,, 
mietras viue en la tierra fobre todas fas fuerzas, y q ne-
cefsitalas-del mifmo Dios,para cumplir como deue con 
ella,y prepararle digna pofada en fu coracon?y afsideue 
como pobre reconocer fu indignidad y rniíeria,y.pedir 
a fu Mageílad^y a todos los.Santosy Angeles del Cielo q 
fuplan fus faitas,y preparen la pofada quai conuienc par^ 
tan grande Señor: y deítamanera fuplir¿ algo de lo mu
cho que le falta,por mas que trabaje en diíponeríe,por-
que todo cscoríO,ynada paralo que merece tan grande 
Señor. 

£Handofe prepararido vn dia la gloriofaf^nta Getrn-
dis 
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d2SparacomuIgar,padecia mucha pena , viendo per ynzBtof, in manil, 
parte la grandeza.de aquel Señor,que auia de recibir , ycap.6* 
por otra fu indignidad , y quan indifpuefra eílaua para 
recibirle dignamente. Con eñe dolor acudí© como po
bre a pedir iimofna alas, puertas de la fantifsima Virgen 
María, y de allí a las de todos los Santos, íuplicandoles 
humlidemente , que ofrecieílen a Diospor ella toda la 
preparación que auian tenido para recibirle , y el defeo 
que. ella tenia de eílar tan diípuefta cerno todos auian* 
eítado jCuya petición fue tan grata aíu diuinaMageftad, 
queluego le apareció el Señor , y, mirándola con agra^ 
dabilirsimos ojos, ledixo: H j a confuehU * que para con* 
migo mis Cortefunos eftas con aquel ornato , y preparación que 
d^feafte.ypedífteyCQñ que laSaata quedó fumamente con*; 
folada. 

De Tanta Metiídis cuenta Bloílo, que hallandbíé o - BJof.ibid* 
tra vez con la miíma pena , por no tener la preparación 
qye quinera para recibir a Dios, le apareció íu JMagcf-
tad , y te dixo % H j a yqmndo himieres dercahiria j^grad^ 
Qoinumon -t defea a honra- de mi nombre temr todo el defiOy 
y.: amor con que-.ardiz algtm tiempo para conmigo el mas en
cendido .eoraQon r.y defía manera te puedes llegar a mi , por-
q&e ya p/ndre.l&í ojos en aquel amor 5 y, le recibiré , confort 
ms- ¡Jumeres dejeado tenerle,-

Defta manera fe prepsrauan los Santos, y fuplían * 
hiz indignidad i para recibir a tan feberano Señor 7 y, 
defta. fuerte hemos de prepararnos-nofetros con vi
nos, defeos de tener la preparación que tuuolaRey-
na de los Angeles-, quando le recibió en fus purifsi-
mas entrañas , y la quctuuieronlos Angelesparaado-
rarle , y.los Santos para recibirle, y clamor con que ar--
den en el cielo , y por elle medio fupiirémos lo q nuef* 
tras fuerzas no alcanzaren, recibiendo el Señor nueítros 
defeos por obrasg. 
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^36 Auifo Sexage/tmo quinto, § JF. 
Sobre aquellas p^hbrasde UAIZS.TJCIOS ¡os qu? teneisfed* 

ifdu 55. n. i* vtnid alas aguis.y los que mtcneis plataidaos prnjfa 
Omnss fitíftis, somprad, fin yrecio.m ínteres ¿ilgmotvmo* y iecheiólze S.Gre-
venite ai aquasgoúo Nazianzei)0,qLie eíle deieo,y lafed deidiuino ma 
Ó'quínonJ)tbe jaryy ¿Q eílár dignamente preparados para recibirle ,es 
tis argentuyve' ei precio con que fe ha de comprar.Eíta loya tan precio 

,w la la vende Dios a preciode dcieos, no te pide mas por 
•ATaz. orat. w. eila,que el defeo de recibirle con ja difpofjcicn que de-
voíi í Lies,hazíédode tu parte lo que pudieres:pOrque aunque 
tio t ib í eme ndü W 0̂ raS110 podrán llegara lo que merece esn feberano 
pfoponituf ap- Señor,éire dá por contento con tu buena voluntad ; y la 
petitim? tpjam recibe por obra:aora veamos breue mente las diligencias 
D^a/ iñge&tis en particular,quedeuemoshazer de nueftra parte para 
pretl) loco la íagrada Comunión. 
het* 

§JFlLapureza de tima y eusrpo que fi requiere para kt 
ftgf&áíiQommíQn* 

Q VandodctermmóDiosbaxar al monte Sin ai adarla 
ley afu pucblojhablóprimeroa Moyíes, y le dixo 

Exod.-íQ.n.ii* ias fíguientes palabras:Xt»/;/fir¿>0rii Udosoy y móñana sy¡a-
banótifiea tilos fáti (us vsjiiduras ¡y eften preparados yam de ¿qui aires dias* 

^ crai/:a Las qualés palabraspcnderando San Ambrofio, dize: La 
^ÍV^r Ve"í venida de Dios a aquel monte fue vna reprefentacion de 
menta fuá . , 1 ^ I J I A I J 1 r ] f r Jtnt paratí ^ IA 1̂16 aula ^azer ai "^^Itar , debaxo delascípecies 
dierntertiam, íacramentaies a viíitar fu pueblo ŷ enriquecerle de do-
hmh*Siinfigu "esceleftiales.Pucsíi parafolala reprefentacion pide ta 
ra tantaubfer- tapreparaci5defaniidad,y pureza de tresdíasantes:qLie 
mtio ¡quata in prepatáclon pedirá parala mifma verdadfQue fantídad, 
verttaUi que purezade alma y cuerpo para venir,no folo a hablar 
^yr.lib ^.Jup. a jos fUyOS 0 aqUe le vean.ííno a morar con ellos , a po-
per lotton/m neiíe en íus manos,y a entrar en íus cora^ones?viíiendo-
dame¿orucorpo ê ^^^tímamente con fus almasfAlli mandó lanar las vefti-
risqftenditpuri duras,en que como dize SfCyrilo íigniñeóla purera que 
taum, deuIanlleuardeaímaycuerpo;fantidad en el alma,y lint 

piezaea el cuerpo. Y ex-



deJ¿mtdTerefade lefjit p;? 
y explicaftdoremasenelmiímocapuulojañaae:^?^ 

prapfiréiios^y no lleguéis ¿n efiostres di as a vuefir&s f ropas mu Ntíw,i¿,Stote 
^w.Adonde como pondera Ruperto: no folo pide laparati tn diem 
difpoficíon precifla y. neceííaria de limpieza de pecado teriia, & ne ap 
mortaÍ,y, venial, y de qualquicra imperfección que ícap^pinquetis v-
manchadelalma^íino también la mortificación,abílinié-^w^í veftris. 
defe de las cofas licitas q pudierá gozaríln pecado. Porq. 
que otra cofa(dize Rupe. to)esrantificarrc^íino abftener ^ / -S 7̂̂ »;»? 
fe,no folo délo iiieito, íino de lo licito^ de lo que fin pe ^ f í f f f l ' f * * 
cado pudiera sozarjmortificádo fus apetitos^Efla difpo . / a J iní;rí *' 
lición pide üipsexprenaraente en el cuerpo ,y eíta ían-
tidad rn clal ma^paracoraunicar conél ? y muchamasie 
requiere para recibirle., 

Por lo qual verán quan engañados viuen los que no pi' 
den pars comulgar mas difpoficion, que carecer de cul
pas graucs,y en no teniendo conciencia de pecado mor-
tahdan,y aun fe tomanlarga licencia para liegarfe a eñe 
Ah^r, pareciendoles, qnc cumplen con lo que ci Apoí-
t o i p i de, q u ád o d ize: Vruemf ? el hakre d J i mifmo, y af si coma j tQori 11 p 
de aquel van, y hc-ba de aquel ^//^'porque el Apoilcl no ex? l¡ef auf̂  
p/elTa(que prueua eslaqueh-ade hazer de fí > y aunque homo, & fíe de 
los Teólogos no piden mas de que no tenga conciencia/w^ Hlo ê afi 
de pecado mortal. Pero aqui vemos}que pide Diosex? Ó'deealiee bi~ 
preílamente mas alta difpoficion 3 pues manda, que p O F ^ ' 
tresdlasfeabílengan de ioiiciro,y fe den a la mortifica
ción de lacarne , refrenando fus apetitos; y trabajando 
poralcan^arlafantidad ,para fer dignos de ver y oirá 
Dios,y,sunno le vio mas que Móyfes, y eííe en íombras 
y figuras j pues quanta mas difpoficion deuen tener los 
Fieles para tocarle y recibirle en fus corecones;y vnirfe 
con él en fus almas f Noesjuílo alargar la mano tanto , y 
mas afeglarcs y perfónas cafadas^ando ocafion para me 
nofpreciar eñe diuino maniar,y fruftrar fus frutos, reci
biéndote frequentcmente con minos dirpofición de la 
q«epide> 



9 j 8 Auifofcxagefirm quinto^ J I I L 
MandauaDios en elExodo, que ñ cldia.dela Pafcua, 

quando comian e'Lcotdero fe íiallaífe entre la familia al
gún fieruo,o efcbuo.quc no comíeíTe dé],íino fueÜe cir 

Fxsd.ix X)m- cuncidandofe primero.Qual es?dize Ruperto, elíierso 
ntLAutefirtrus compradojfino el Chriíiiap.o-compradojy redemldo JCO 
f^US¿Cr ú P^ciüdelafangredeleru Chullof q fignificó aquel 
^comelet^ Cordero Paícual^ino el que fe nosdájen la mefa del Al-i 

IKuperU tar s^^o ôn elfuego de fu diuino amor,.y fazonado por 
virtud de las palabras facramentaies, -para quele poda
mos recibkrmanda^pues,Dios exprefíamente,que no fe 
atreua a gufuarle îno fe circuncida primero,:porque nin
guno fe ha de llegar a recibirle , fino preceda primero ia 
,-cípiritual circuncifsion de fus apetitos y pafsiones, 

Masdifpoñcion pide déla que.pienlas, no te conten
tes con hazer.vna confefsion de cumplimieitro? -y vn exa 
meade pricíla a media viíta,y a mediodolerte de tusfal 
tasjy en no hallado pe.cadograue,luego-corrcr a comer, 
comoíi fuera otro manjar, primero conaiene cifcunci-

AdCoJofa tí,2 ^ar>noía carne,íinoelefpíritu(comodize SanPablo)de 
todas fus pafsiones y defordeaados apetitosjdefnudando 
nos del hombre viejo, y viíHendonosdeinueuo , que es 
.ChriftQ, 

Probet autem fe /^?wj&awi?.Examinefe primero el Kom 
bre,mire íi ha dexado el amor propiojíi fe ha defaudado 
déla fedo ¿ e ja h o n ra, y d e ios p a r i en te s ,íi ha b o r r ad o de 
-fu alma erfentimiétodc lasinjurias re.cibidas,íítiene an-
íia de padecer por Chrifto,y de licuar fu Cruz,que tal le 
va con fus deshonras , fi ama fu pobreza >íi aborrece los 
guftos de Iaxarne,(iapetece los delefpiritu,íi reina en fu 
coraron la am^icion ,y la propia eflima , y fi defpreciaa 
los otros,y quiérelos pjimeros lugares, cito es eircunci 
darfe efpiritualméte primero,defnudarfe del viejo Adá, 

^w. i i .u . i i -y vefUrfcde Chn-ílo^y fino ha llegado aqui, procure lle
gar fiquicrerecibir los frutos deíte diuinifsimo manjar. 
E l q̂ ue fe hallare jufto ,y fin mancha de pecado mortal, 

julii-
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de Sauta Tcrcfa de hfuu 9 j 9 
pflífiquere mas , y el que fehaiiareTanto rantifiquefe 
mas.Y ere a i que qualquieradifpoficion es corta por grá-
<lc que fea?para recibir a efte Señor , porque aunque no 
peque mortalmente en elio,ñno tiene conciencia de pe 
cado mortal: peroderagradafe Dios, de qué no haga de 
fu parte ims diligencias para íantificaríc , y dirpoíierfc 
nijs^y lo vno perderágran parte délos frutos deíle Sa
cramento,y lo otro merecerá que Diosle dexc caer en 
graues culpas por fu negligencia y poca reuerencia , ca
yéndole la maldición que echó a los que hazenfus obras 
con tibieza.Oy llegará con poca difpoíicion , mañana co 
menos,efotro diafinconfideracion de loque recibe , el 
íiguiente. diuertido?y apocos lances, cemo fe frequenta f 
ciida dia,o los mas contentandoíe cen folo no aliar cul-
pagr¿ue caerá en ella:, y> vendrá a deípreciar el manjar 
delcicio^ no diferenciarle del terreno. 

Qiiando Dauid pidfo a Melchifcdech los panes de la i*.?2¿f.2i* • 
pí opoficion^diófeios, y con ellos el cuchillo, porque le 
lia de tener para cortar por lo vino, y mortíficarfe en io 
que mas finriere repugnancia el que fe ilegal e a eíle parr/ 
de A«geies de la nrefa de Dios, y liamafe de Angeles, -^A^ 77* »; %y 
porque como dize San Díonlíio Arcopagita,lo hade fer S&ionif* . 
eh la vida,y en la pureza el que lehuuiere de comer. 

AqiTel maná del cielo/ombra deíle Sacramento guar
do Moyfés en vna vrna de oro purifsimo, como lo teíü^ ^ ^ ^ ^ - n ^ 
íica San Pablo. La razón da S'an luán Gffiyfoflompipor rJ 
la excelencia de aquel manjar,y por ferfombra delnuef-
tro,dtciarando con eílo la difpoíicion que ha de tener el 
sima para recibjVle^oda ha de fer oro de caridad purif-

lá-nñ raza^ni efeoria de viciüSjni mota de pecado mor 
u<i3íu;vc£nal. 

PÜI eíta razón dize Filoiv, que quando embló Dios el 
maná del cielo , c-ia no en les redes , ni e n los poblados, 
íinoenclcampodefierroj p.crque tóhjar delcielopedia 
¿.lau cekftial^apairada y dcíiena de iodo- £encro de vi 

cios 



9 4 o Auifi Stxagefimo quinto} 5. IV. 
dos e imperfecciones,Yfi tal preparación pedia Dios pa 

PhiUib.z.aJe- raaquelmaniarmaterial,'-que era alimentodelcuerpo, 
g'tt-Kídefartu qUe difpoíicionvpeiirá paraefle efpirkual ydiuino, en q 

' O S^T?rfe dá el ^iímo Aucor deia vidaf Alma masque celeíHal 
hm v* requiere,pureza masquc.de Angeles, caridad y feruor 

mayor que de.Serafines,^ Cherublnes^y qualquiera^es 
corta paralo que mereceefte Seüor. 

Cerremoseftepuntocon loqpareceq'feechaelfelio 
deílamateria^ re.díze codo lo quefepuededezir^y es q 

\ íiendola pureza de la,Saauísima Virgen tal, q comodi-
ze S.Bernardo,de Dios afoaxo,nofe puedelmaginar ma-
yor.y fu fcjncidad de canfiibldos quilates,q afirmóS.íide 

;fonro,qfrífaua(íi,bienno ilegauaj:con.lade.Dros,quanío 
con fu diulna gracia pudo alcanzar con todo eíTo, hablan 
do de ia Encarnación del Verbo , y de la-vemda.afus en-

•trañasíe admira la Igleíiajde q notuuieile .horrcr.de en
trar en ellas,y lo cfümaconfuma^dmiraclon ?por íingu-
lar bcneficio,í« ad lib¿rand£ fufiipturushowlnemnhsrruifti 

.dos quiiatcs,q porlibertaralhobre no tuuiftciiorfordc 
entrar en elfeno de viiaVirgen^íicdota^comoJie dicho: 
^)orq ladiíláciáqayde Dios.al hóbre es tán grande, qpaf 
ma al que la conoce.Ycoíidera, que fe dignaíe de baxar 
a él,aunque faeiTe enpecho tan puro y íancocomo el de 
la SS4Virgé,porq todo es poco para lagrádeza de Dios. 

Pues meta cada vno la mano en fu pecho, ymidafe co 
eíía medida,eche la fonda con elle mbcl, y coníidere de 
efpacío.q diípoíicion piideenfu almajpnes iade la Santif-
ñma Virgcrifue corta para.talSeñor. Si pafma a los An-
geleŝ y a los Santos ver a Dios entrar en el pecho de la 
Santifsima Virgé Mana;ci pafmo les eaufará ver que en
tre en el cicnofSi fu difpoíicion yfantidadfue corta,tira 
do la barra a quanto pudollegar vna pura criatura > quui 
ferá lafuya,y quediligécias deue hazer para recibir dig-

Chryfeft. ñámente a elle Señor,cuya Comunión llama S.Chryfoí-
to-

http://masquc.de
http://horrcr.de


ds danta^Tenfait UfuU 9 / i 
tomo exteníion de ta Encarnación, porque en la ptiíne-
raíe vnlo con vna períoi"ia,)r aquífe va vníendo con ro-
dados.que k recibeafacraincfitalmcnte. Por Ío anal pi 
de eo eílaíegüda las virtudes y fantidad q en la priáierar 

En iodo lo qual conocerá,q no es buena dodrína co* 
térarfe co no hailar cociencia de pecado mortal para fre 
quentaria^omunionjaunque efté Heno de imperfeccia 
.neSjpec^dos, venialesjambicIo,auarkia}ira,li5ra,y amor 
pjopio,hábitos,y coftubres maias,de hablar̂  reír, y aun 
murniurar^fino q fe requiere mas alto grado de pureza y 
vna vida Angélica,como dix:oS.Dionifio. Yfi dixerc, q 
alq comulga de tarde eatardefale cocede íin eíta per--

, fecció de vírtudes,y q tabié fe le puede dará él cada día, 
no es buena razó,porq a aquel fe le di por fu neceGidad, 
juzgando por impoísible moralméte q fe diíponga co el 
tiáibíie dr virtudes qpiáe,y fuera pfluarleeternamente 
dé la Com.uni0n.Pero al q le recibe los mas días fe hade 
pedir niayor.dffpoíicfó.y fino negarfcle paraqfedifpon-
gaiporq no padece la necefsidad qel primero^y pide mâ  
yor fantidad cn lá frequ encía por el mayor fauor q reci-
be.y.elpciigro que-tiene de caer en irreuerencia, reci
biéndole tantas vezes con poca difpcíicion , ycomoíi 
recibiera otro qualquiera manjar,paíkndo de laconuer-
faeion a vezes ala Comunión , porque no.íieiuc con-
ciencia de-pecado mortal.. 

Exempjo defta verdad tenemos entremanos, en lo q 
p^Eaen íos p^laciós con los Reyes ySeñorcs del mundo, • 
a los qu2les.n0 permiten hablar frequentemetne, íino a ^ 
grandes Señores y criados muy validos y fauorecidos 
fuyos, por grandes féíuicios que le han líeehojaünque: 
vnaó otra vezfe permita ala gentemoderada^dandoleS ' 
entrada paraquele hablen ppr fu nccefsided.- Lo mifmo 
fe deue guardar,y con mas rigor con cíle gran Señor Sa-
cramétado,.no dando licencia para llegarfe frequétemé: 
te a recibirle, fínoalos muy yalidgs y íaaniiiates fuyos. 
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942 AmfoJ}xagefmo q:ihto, S. í V . 
.con quié por íu sgraGcs íeruiclos fe declare ePre díuíno 

Señor,rratádolos como a Íntimos amigos Tuyos, dignos 
de fenurfe con él a fu mefacada día,-auiiq a los.m.enosper 
feílos.Teles coceda por Tu neceTsidad comulgar vnay otra 
vezjcoformc.aliuizíodei prudente Confeílor,decj rene 
moscxemplo en Moyíej,a quíenDios hablauafrequcn-

^Temente,como a amigo,y:f3ucrccido Tuyo, nopermkís 
* do al.refto del pueblo llagarCc,ímo raras vezes a ci. 

Y en el mayo r Ta b i o d e í m u n d o , q u e fu c S a 1 o m on ¡gl 
qusl hablando a la letra deílc diuino ,manjar en el capi-
.̂ tulo quinto de Tus Epitalamios,drze;M^f/ír mimyrrbason 

Cant t .w i . Co míJ womaSiComi el panal con mi mkUbehi mi vmo con mi ¡ccke, 
fneái fabü cum comedamigoh.y bebed] y embriagaos canJs'ímQst.záonáe íigni-
vífllemeOi ¿/¿¿ücalas diTpoíiciones jde pureza,deuocion;y caridad,que 
ivinucum lacje pide eílediuino manjar5enla leche,miel, y vino, có que 
meo ; comsdiie dizeque levsojpero en lo que Te ha de reparares en que 
ñmic'ty&hibi- a los amigos les da licencia psraque coman y beban de], 
U i o* inebria- pero a los carií'simos,quc fon los muy unimos amigos en 

íuperlatfuogrado, que beban haíta embriagarTe,porque 
aunque todos han deTer amigosde DÍGS,y eíláren Tu gra 
cía para llegara Tu meTa , pero ay ,mucha diferencia de 
vnds z oirosj.como^esjuílio que la aya enJos qüe íe aué-
tajan fin limite en Tu Teruiclo,alos que le firuen tibiamé 
te,que aunque a ellos , como a no enemigos Te les dé de 
quándoen quando vn bocado , para que nodeTcaezcan, 
noesjuílo igualarlos con los íntimos amigas del Señor, 
2 quien lIania,cariTsImos;aios quaiesda Tu cáliz fin tafia, 
dlzicndoíes^que le reciban haita embriagaríejellioes mu 
,€hasvezes,y muí a menudo , como con meafaies Tuyos, 
iegu n Te í'é d e n ue ftr a Santa, y deSanta Cat a linadeSsna| 

que comulgauan cada dIa,con quié no ha de cor-
• xer parejas en la meTa,quié no las corrie 

re en la Tantidád 
de vida. 

u 



La ormon Je averieJtmdo t m miferahU hs 
de recibir 4 Dm* 

$. V . Lotmedioí qt4f fs guedenvfw para aJcamAr efía difpó* 
Jicion* 

p Ntre todos el ptinwo^s^I de la oración, coriíídera Mous-
do cjuien foy yo ,y quien es Díos,aqiiien:vpy a ícxri-^f213> & ?wue 

bir,quc eslo que meditaua Síin A ^ ñ m ^ ^ o r i c o m & í - a o s y ^ 1 ^ ^ ' 
avos.y cánozezme a mu^ue íi os conozco a vos , luego me 
conoceré a mi:piies Iaiuz,de vueílro conocijuienco me 
la dará para el mi o, y a viíla de v ueÜr a grandeza fe defe u 
brirá mi poquedad^uisB Tois vos, que ios cielos de los 
ciclos no fon capaces de vueftra grandeza:quicnroy yo 
vngufano vil y miferable>conGet)ido en culpa,nacido .en-
p e c a d o j C i i a d © to pena, y íujeto alamuerte:vps iaíuma 
p u 1 c z a, y o i.a. íu m a v i 1 e z a; v o s lafuprema faniidad , yoÍ4 
eftremada maldad; vos todo Tanto, yo iodo pecador: vos 
Dioi inmenfojCuy3^!!^ glorifica las criaturas, y yo vn 
muladar de gufanos , cuya yiíla cauíaiiorrcrs todas las 
criaturas.Pues como,Señor,queréis juntar c í t rem-os fan . 
diftantesf Corno os dignáis de venir a criatura t3nYÍ | ,y 
de 'preciabkf Oomp me atreuere yo a rcciKirosf Necel-
fario es que vos me l o mandéis, y quel legue porvueílra. 
obediencia,y que vos me dirpougais, porque yo , ni po
dré,ni fabré,ni me podre atreuer allegar a vue'ílrcAltar, 

Efle es vno délos medios mas vfados de ios Santos, y 
mas probados para adquirirla deuocion aclual, y e l f e r -
uor de efpiritu que Dios pide en los que han de comul
gar,la oración v meditación de lo que van a hazer , y del 
amor con que íc Ies comunica Dios,rumuerte,íu pafsió, 
que Ce reprefentan en aquel dituno Sacramento , lo mu
cho que reciben,ylo poco que hazen enfu íeruicio.Gon 
ellas meditaciones acompañadas con eUilcncio y morti-

Ooo ' fica^ 



ficacíon de laspafslcnesfeadquiei^ ladcuocion y rernu 
ra de coraron jcoaqqe el alma fe haze digna de reGÍbirle 
amenudo?y logralosfrutos q Gpmuníca a fus efcogidos. 

I n e m s D e l B . S . L u l s G^nzagadenueftra Religión.fe dize en 
cap,2, fu vídajque vn día antes de comulgar fe dUjponia cpn. lar-

' ga aracioD,yníortificacion, y.íilencio^y quandó abría la 
boca para hablar, compelido de la necefsidad., todas fus 
platicas eran delSantifsímo Sacramenco, y tan feruoro-
íaSjqueencendjan a quantos hablaaa , porque COOMO n a 
cían de coracoa ardiente en fu deuoGion^faiian llamas de 
amor,y caridad para inflamar a todos. 

H&faS .Dm* Oe h B.Santa Margarita,h.iia del Rey de Vngria, fe di 
*.frkO*3-fap.2K ze en íü Hiíloria, que era deuotifsima delSanriisimo Sa 

cramento,yfe préparaua para comulgar^ayunádola v i i -
p;era apan y.agiia,haziendb otras mortificaciones,y p e 
nitencias,gallando el día en oración y fi 1 e n c i o, y v e k; i i d o 
toda la noche en contemplación del Señor, a quien aula-
dé recibir , y luego eldiaííguiente gaftaua eníilenciü y* 
oración,dándole gracias baílala noche en 6 tomauavna 
brcue ref€Ccíon;qu5e mas parecía ceremonia, que comi1-
da de cuerpo humano.Si a.eña coíta comulgaran las per-
fonas q í e ticné pGrefplrituales, y claman por comulgar 
cada diajíeiialandoíe conlos Sacerdotes, y con ios rna vo 
res Santos de la Iglefia , por ventura no comulgaran tan 
a.menudo,y fueran fus comuniones coo-masfruiof 

Bílos mediosrpues?vA;ron los Santos , de oracipn, fí-
]en;clo;..mortííicacíon,y pureza dé vidaj y eílosdeuemos 
víar todos para tener la aft-ual deuocion que pidecfte 
í o b e r a n o man jar ,y.GQnf€gu i r los frutos que comumca a 
los que dígnamentcle reciben:pero íi vais de la conuer-
í'aciói3 ala comimion,y del pal lar al GOm'idgkfl, de la rila 

^ V dluerúmiento al Al ta r jConio queréis tenerderuocion, 
V, ni que os entre-en prouecoo squei cliuinomanjar. 

ves r ' f s r *PJ H-n el cap. I4.del Éxodo mandau^Dios,qLC encima de 
lospánesic la propolidonfc puüeíkfiepie in cíe ni o, e l 

nal 
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qualíígn!fíc2(como yadi.iImQs)la cxACÍon^orque nun
ca feha de oire.ceí,ñi recibir efle Señor íin oración pre
cedente de lo.que vani^s a hazsr, y íinla agualde lo.que 
hazemos, y recibiriios„7 y la ̂ iípoíkion que deucníos 
tener. 

En fígtira.de loqualaiaftdaua Dios que traxeflen del 
rebaño el CorderoPafcual,cinco diasantes defacri-ficar X̂0̂ aV2t 
legara que con fus validos, y preíencia Ies amoneílafíe 
la difppíicion con quele deuian comer , y fe preparaflcn 
para el facrificioj o como dize San Gregorio Nazíanze -
no,porque aprendleíien a dlfponcr fus almas parafacri-
ficarlasa Dios,quatro,ó cinco días antes , y luego 2ir¿ác oraí. 14, 
elSantOjhablan'doconíigo, y con nofotros las palabras?r i7- ^Jfsfu^ 
ÜgiÚQmc^Púr ventura me quijo en/mar enefic lo queyotengo**^™ ^Mtnfum 
de hazsr para ofrecer mi facrifieio dignament e, retiramlo mi al te™ > {.'Z*^ * 
nja cinco di as antes delpafío común de los verdes prados dd rmm ¡¿¿¿fr™^* 

dandü7?7ealayiino,recog!míento}yo.racíon.(^e {onlosnic / - ^ * 
dios que difponen al que dignamenie quiere rc.cibk ^qu/hTt̂ pŝ a^ 
^105, t t ^ t tumoritur» 

De los primeros GhriíFianos en quien floreció la dĉ -
uociondeíle diuino manjar , y el feruor para recibirle, ^ t lt Er¿nt 
dize San Lucas,qpe acompañauan la comunión con ora- omnes commu-
cioniZó^jr comulgauany orauan pintamente, tanta oración, nkates infrac* 
como comunión, preparandofe con lo vno, para lo ^ ^ Z ' 4 ^ » ^ 
otro^pero tomar la frequencia dé la comunión; y dexar0^6'^ 
la oración no va bien, temo que no os entrará en proue-
cho,porque osfaltará el calor para dixerir tan íubido y 
íbberano manjar. 

Es mucho decóílderar-a efle propofíto loq v?ó Dios 
con Moyres,quando 1c quiío hablar afolas en eimontc,q 
le retiró del pueblo , y le cubrió con nubes feis días en
teros fin comer,ni bebcr,H¡ vcr,«i tratar a-nadie,y â l fep ^ , 
timo le aparecló,y le habló.Defta manera le difpufo pa- x ' T * 
ra íolo hablarle,q difpoíicióle pidiera paradarfele en má 
jar como anofotrosfSeis diasgaílo Moyfescn oracioo, 
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íilencio^y ayuno para oír a Dios,y otros tantos deuenros 
gáfcr nofotrós en ios niiímos exercicios para recibirle 
<iignamcTite;No se va bien de la mefa a la Milla, de la ri
fa y conueríácion déla noche ala comunión de la maña-
na7preceda la oración , preceda el íilencio , preceda el 
ayuno,y la mortificación,fi queremos yr biendiípueílos 
para recibir a Dios. 

| VLDscldraJ'e la d^pojidon que requiere efe áhánofasr'Jicw%cón 
el cxsrvvio de ¡G que h¿Z'¿m >c/i ant Jguvs. 

Vchos exemplos pudiera traer de lo q u e h i z i e r e n 
los Santos en efta parte7pero para ccntuíion nueí-

tra quiero referir algo de lo que hazlanios Gentiles en 
feruicir, de fus diofes.para ofrecer fus.íaíCf iíicios. Poiq 
lo primero Numa Pompilio inílituyó cerno ley lacra;, 
q u e quandó los Sacerdotes hüuíeiien de llegar al Altará 
ofrecerfacriíicio fe preparaíicn por m u c h o s d i a s ames, 
c on ay un os, y v igi liaf, ah i l en iend oíe de car n es, y v in o , y 
de tratar,y comunicar c o n íos hombres , Ono era en co
fas fagrad as,y m u y r rceiTarias, meditando y penfando el 
minifterio tan alto que auia de exercitar, y como le aula 
dehazcr,yla fo-berania de los diofes delante de quien 
auiande parecer,y-ofrecei: e l factificio.Y fi losSacei do
tes eran dsla Dioía Gíbeles,a qtiié los Romanos llamauá 
m a d r e de todos l o s d i o f e S j g u a r d a u a n perpetua caílidad 
vfando para amortiguar los ardores de la carne de me
dios violentos., y muy pencfos con que fe moi tiñcr uan 
para cftár con mas pureza en la pf e fenc ia de fu Dios. 

lou ^ * Síin GerGnímo ê cr'?üe ê 'ios Ateniei•fes.que par j: lie 
gár al facriíicio c o n mas pureza de penfámienios bebían 
machos dias antes vn cierto £umo am^rgu i í s ímG de vna 
yenu que tenia virtud de apagar los ardores de la cenca 
pífeenefa ;para que amor l i g ú a d o s Vés apetitos -.feníuales,' 
iiü huui^íie en ellos raílro7ni penfamieto de cofa menos 

de-
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decente , o <jue jáefdixeíle vn ápice de la fuma pureza» 
quea fu parecerpedk laprefeocía y dbfeTüancia de fus 
Díofes.A quien no admsra lo que refiere Bufebio délos 
Sacerdotes déla Díofa í í is , de los quales dlze,quexm*- '£ur ¡¡y, ¿e 
chos días antes del fenalado paraei; íacríficio ,.ayunauan Praf* Buafix, 
í ígiUéramei.3te,no comiendo en todo el dia,fino Vfia v ez can 
muy tacde vapoco de pan bazo , y bebiendo moderada 
agua.Y.icomo fe iba acercando el dia del facrlficio feibá 
difponien-docon rigurofas y afpcras penitencias, hazien 
do carniceffiasde fi mirnios,hIriendüre,rajandére,deípe-
dazando fus vinas carnes r y y entiendo: tanta fangre,que 
cafi quedauan como exhauftos: y defta manera ilegauaa 
con fumo temor y reuerencia,temblando y humillados, 
íin ofar leuaníapios ojos delfuelo,ni abrir la boca,o me
nearlos labios.a ofrecer a fu, Diosfacrificio.Délos Sacer 
dotes de Baal,dizela ragradá^rcritura cofas í eme jan tes, 
queconcuchiílosypu n ̂ one s he 1 i a n fu s carnes {y d erra 
mauaníangre,inuocando elnobre de fu Dios, para obli -
garle con eflro a oírlos,y ayudarlos;YMacor-bio añade ,q ^ RegMmtX* 
confeffauanpubricaraentefusipecados, y hazian peai^ 
ciadellos antes de llegar al íacríficio ŷ exhorcaisan al Matrok i ^ f a 
pueblo a que.afslftieírcnaélcon toda reuerencia y de^o^pv'/ta. 
cio,porqnolos.caO:igaiíen fus Diofes^como lo merecía. 

Todo efto y otras muchas cofas hazlan Io« ;C3entiies, 
preparando fe p̂ ar a 1 o s fa c r i fi c i o s d c í'u s f a i fo s d i o fc s, q u c 
ferá jufto que hagan los Chriílíanós para ofrecer a:Dios 
verdadero,Criador deitodo el vniuerfo el facrificio Sa-
erofanto de fu fantifsimOiHijo lefu Chrlílof bl aquellos 
tomauan tanto tiempo antes para prepararfejCÓ ayunos, 
friendo,mcdltacionjCafHdad, y penitencia , que muchp 
pedimos a los Fieles en que tomen algún dia antes de 
ofrecer eíledluiniísimo Sacramento,y antes de recibirr 
le paraprepararfe con oración , mortificación , y filenT 
c iof La cara fe nos deuicra caer de empacho ? viendo lo 
mucho q hazlan aquellos,y lopocoqhazemos noÉDirpSi 
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Entra la mano en tu pedio,para vn poco , quanJo He*-

^ares aqui ,y pienfa vn rato a tusíolas,que reíponderása 
Dios el dia del juizio , quando te póngala valan^íis con 
eftos gentiies^y te diga : m ira lo que hizíeron tilos para 
llegarfe a las arasde fusfalfos dioíes, quenilos criaren^ 
ni los fuftentaron, iiiniurieron por ellos, n i les hízierca 
otro alguno beneficio , y mira lo qtie has hecho tu para 
llegaratníÁltar ,y recibirüne en tu pecho j auiendete 
criado xonferuado ,jedeniido , y cargadete de benefi
cios Mira a qwanta coila,con quanto cuidadojy porquá 
tos días fe prcparauanaquellos para ofrecer fus abomi-
Bablesfacrificios?yquanta negligencia tuuiítc tu enpre 
pararte para ofrecer elmÍD , . y recibirme en tu pecho, 
e-mperezaíle para ia mortificación , no hiziílepeniuen-
cia,niguardaíle hiendo, iiegaíte fin coniideraclon a mi 
Akar,ellimalleme en menos que a los diofes faiícs.Pues 
íi tede cílo es verdad,dime co que titulo pedirás a Dios 
la gloria f Que empacho te cubr irá el.rofíro , que éfpada 
de dolor aírauefará m coraron , que gemidosdarí?s por 
auerfido tan negligente en prepararte para la fagrada 
G e m u 13 io n i q u e fe n t i tn i e n c o u> o íl r a ra n 1 o s A ngel es con 
ira t i j V lerdo que añi defpi cciaíle el Señor a quieaelbos 
íiruen con tanta reuerencia,y como los fanros te boiue-
rán el roftro , como a indigne de eífár en íu ccrnpiñia: 
dtfpier tadfi engaño en que viucs , y mî a que te has de 
ver preño en lá tela deíle juizio. Lo mas y mejerdeia 
vidaeílá paflado , lo mendos y lo peor queda por pallar: 
di/ponte de íde luego 'p r̂a cemuigar , fí quiera vn ̂ ia 
lxien,recupera lo pa&do ,haz penitencia de tus cuipas, 
enmienda en lo por venir las faltas que has cometido i 

hafla aqu^y viue de talfuene , que merezcas 
c^dadiarecibii dignamente a eíle 

Seríoiíaci amentado.. 
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Fer quefimda.tm mtftrabie le ha de recibir. 

§ Ví I LA dcmcion aBual conque d¿uemos llegar a la fagrsd& 
Qonnmim* 

Res días de camino dixo.Moyfcs a Faraón, que aula ^ í / . f . j . t í h 
^ de alexarfe de Egypto,para ofrecer dignamente famfts viam i r i U 

cj iñeio a Dios.San Bernardo dize,que eílos tres diasíig e í̂Sni h f o l i -
mñcan lás tres dirpoíiciones,de temor,piedad,y contem ^ ^ w ? > v t i m u 
placIon,quehadetenervnalma para llegarle dianarneu ^0™™*^™* 
te a ccmulgar,y a orreceríe a UJDS con aquel diurno fa^ 9 J 
crificio.Y hablando mas claro eftos tres dias/oirlos tres ¿e 
tiempos que hade guardar el que comulga , pretérito.*;^ * 
|)refente,y futurocfto es antes de la Comunión , en la 
CSomuniofi,y deipuesdeauer comulgado ,^ntes prepar 
randofe dignamente, como efta dicho , con mortificar 
cion,y oración , en ella llegando con reuereneia , aten^ 
clon y dcuocionijdefpues dando a Dios las deiridas gra
cias por tan incomparable beneficio. En los párrafos 
paffados hemos dicho de la preparacion antecedente^» 
cite,y en el íiguiente diremos déla deuocion act ual,y de 
la acción de gracias que deuemos dar deípues de aueir 
comulgado. 

Y lo primero digo,q la primera deuocion es no hazer 
alli cofa indecete,y tener atenció a llegar ai Altar con la 
reueréeia,y modeftiaq conuiene,guardado las cereíiio-
nías de la Iglefia,no inquietando a otros^i inquietado-
fení admitiendo ííngularidades, efeufando qualquiera 
nota^tendiedo al bien de fu alma, fin que aya mezcla do 
iinperfeCcion,prefumpcion,ovanidad,efcoriaque algu 
«avezíuele hallarfc en los qucfrequentanlafagrada C o 
munio;afed5do fer tenidos por fantos, o por rpeiores q 
otrosjdado grandes fufpiros,gloriadofe de fus lagrimas-, 
«omá4o vano coiétamiéto de íer viílos y alabados^ har 
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ziendo algunas finíiularidades para fer notados > azibar 
q defazona ,y aun haze amargar aquel celeíbai bocado. 

En figura defto msndaua Dios que no fe le ofreciere 
pan con íeuadura^porque la leuadura aulnagra la maía, y 

Leu*i.. Nibjls^o,quiere Dios que fe mezcle imperfección alguna en 
fementatum efte íacrfficro,ni que ay^ coíaq puedaabinagrar el gufto 
apponeturtnfa quefe llega a efte pande Angteles,tan,dulce y íuauc 
crfic o, para |os ^ue díg^jj^j-g le reciben.. 
c ^ ci^tf DcEleazaro Conde de Adriano eferiue Su-riOiQ ílem 
krts>c.i$.& ZíéV16 1̂16 cc^igaua.íeniiaen ia boca , y en el pecho vna 

dnl^uray fuauidad y conio.iirecibiera vn terrón de acu
car, tal era la dirpoficion ,.y el temple conque ié llegan a 
a aquella níefajy la pureza de fu alma fue tan grande jq?ae 
viuio toda fu vida con Tanta Delfina fu eípoía envirgi-
mdad^cupado en fantifsimas obras.Sinueílra vida fuera 
Cpmo lafuya , llegáramos con la deuoción deuida a co
mulgar > y mereciéramos fentirJo§ efefes. que él fea -

Pero defeendíendo mas en pasti^ular, fe ha de llegar 
^comulgar con la mifmameditación qire huuíe re teni-
dp el día antes,y aquella mañana aduandofe en ella,y aui 
uandp lape del Señor que recibe,pidiéndole que le dif-
ppnga,pQrque con ellos foplos fe a urna la deuoción , y 
ion gotas de azeite, que renueuan el fuego del amor di-
uino.cn el alm&SanBernardo ^y lanta Catalisia de Sena 
hazián cuenta que recibián.varayo de leche de la fantif-
ííma Virgen?con que. fe regalauan fus eípiratus, y íentiá 
grande dul̂ uravSan luán Ghryfofk)m.o meditaua,q po
nía la boca en eleoítado de Chrlílo y recibía vn íorbo 
de fu prccioíafangre,que le viuificaua^anFranGríeode 
Borja nueílro Padre fe j¿i7gauacomo oueja defearriada, 
y que fe reeogiaenelapníco de fu diuino Paílor, y que 
fe guarecía en fus llagas quando le recíbia. Otros medita 
€níufagradaPafdGn>y liazé cuenta q toda aquella fan-
gre quederramó ChriítojCae^n fu coraron , con que fe 
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bañan.y recrean fus almas: oírosle meditan como a me
dico que viene a corar tus llagas-ctros como a Rey q;uc 
les viene a hazer mercedes.La mejor meditación, leĝ un; 
la á¿aniiá de i m Ignacio nuefíro Padre,es la que a cada 
vnoiceaufarc mas deuocion , que- es lo que con ella fe 
pretende. 

Pero fea eBa?o laotr^, íiemprc conuienelíegaf con 
alguna, ya dixímos arriba lo que Icfepho efcriue , que _ • 
orando Moyles las manos kuantadas al cielo, recibió el f̂ ff'.1 '̂ . 
maná el primero detodcs^leguító, y dio^los hijos de//¿;-2-4?;í/í-
Ifrae^porque como era íiguradeííe Sacrametno , q^iío 
Dios darle a p^eció de oraciones,y que íe recibiéfíe quá' 
do oraua asnalmente , p^ra eníeñarnos quchemosde 
llegar a recibir eíle Diuino maná , con adual deuo-
cion j ü queremos exp^í;imentaríu>dul^ura,y fencrrfus 
efeoos. 

BucBexempío nos dio deño nuciera gloriofaSanta, 
íaqualdíze deíi , que íiempre llegaua con alguna me
ditación a comulgar , y la merced que Dios le hizo vn 
du en pago deíteferuor > refere por ías íiguientes pala-
1)ras- . ^ _ i . S.There/.caP. 

V<i áta de Ramos acabado de comulgariqufde cow^dnfofirtF vltdefuvida* 
JíGrifienianera que aun no podía pafíar lafbrma , y.tendiéndomela 
en la beca, verdaderamente me pareció qiiandoiorr.e vn peco en':-
mi:*qmJüd&i'a-boe¿fe me autahenchtdódefsngre'-y y.parectame 
efiar también ?} rojlro^y. to iaya cuhievta della^cQmo q&eentonces » 
acabara de derramarla el Sitiar* me parece ejiaua caliente^ y era 
excefim» kn/uaaidvd que- entonces fentiayydixomeel Señor ; Ta 
quiero, que tm fangre te aproucehe, y -w ayas miedo qtie tefalte m i 
mifcrkoráia.Tó ia derrame ecn machos dolores, ygozajla t u con ? 
t an gran deleite coma Ves rbien te p.igo elgtyh qne me h&zíarzfie ' 
día. Eft&dtx o ¿porque ha mas de treinta añusque yo comulgaua ef*̂  
te diaj ípodia^procuraua aparejar mtalma para hcffcdar ai Se
ño r : porque meparecia mucha ía crueldad que h zreron\oj ludies' > 
defpues -dé tan gran recibimimto-idexarle i r a comer tan lexos^i y~ '• 
hazia yo me^ta que je qued&[fe conmigo •, y harto en ma¡apofacia9 

figurkkora veo, y 'ófsi haz iapnarcon j i ámuiunes , y deuíaUsúe 
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admit:? el Señor; porque e/ia es de las vifwnes qúe yo tengo por 
muy ciertas, y ajstpara la Comunión me ha quedado aprouefhú-
miento, 

Eílodize laglorioTa TantaTsrefa hablai^dó de fi mif-
. ana,en que declara la deuocíon aftualcon que Ilesraua a 

recibir eíte diuino manjar , y los frutos que facaua de la 
fggrada Comunión^ hablando de los de laGompañía de 
leíus,adonde fe cnfeiiajy prartica eíla doftrina ? dizclas 
^alabrasn{gulentes,racadaspuntuaiirsimamente.del ori
ginal de £u rnano , que fe guarda enla libreriade ían L o -

Gtp* jP de fu ren^0 ê  Re^l deiEfeu rial:ií^«í¿(? en.vn Cokgio de la Cempa 
vida a ¡ o y l t i - ^ deléfus yy e^and^conmlg^ndo los H i r m 
f̂ g% v i vn palio muy rico[obre fus £aheCiis%eJio vt dos vezcsjqua?ídó 0-

troi co.mulgauanno lo viaJrLaña aqui nueftra Santa , cn que 
«os dá 3 entender la preparación amecedentejy ladeuo 

' ció adualq aquellos fíeruosEieles de la miliciadcChrif-
to lieuauá inuífibieméteen fus almas,para recibirle,y a* 
pofentarlcen ellas, declarádola el cielo có tal demoftra-
dójqfolofepradicacólosReyes en la tierra,íígnificádo 
^ipíon para co Dios los q reina a íus apetitos, y fiigetan 
fus pafsíones, y q los hazc tal fauor quando fe llegan a fu 
, Altar,fque los dá lugar debaxo de fu propia cortina,colo-
candolossenfu trono coaio a Íntimos amigos Tuyos ;que 
tales mirerjeordías grangean los que fedííponcn digna
mente para la fagrasda Comunión, coronación,filpncio, 
y ayuno/egun íe pra^ica en nueftra Religión. 

Galeno hablando d el nian jar corporal, dize , que im
porta mucho, para que eni:reeBprouecho,auiuar ei ca -í 
lor del c&omago con algún ejercicio corporal, porque 
gaftalos malos humores,exp€k}asilemas,limpia el eíto-
inago,y enciende el calor para la buena digeílio.Lo mif-
mo hazenlaoracion/y meditación,que ion el exercicio 
cfpfritual del alma , confume jas imperfecciones con eí 
dolor délos pecados,y con los buenos defeos^expeíe lo? 
Uialos humores dclos apetitos, enciende el calor de la 
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candad?y amor de Dios,y da hambre deftc dínino man-
jar^quc como dIxImos,es vna de las mayores difpcíicio-
nes que podemos traer para que nosentre en prouecho. 

El gloriofo S. luán Chryfoílomo dizejque nos deue- ChryfMm* í̂ » 
mes preparar para recibir el cuerpo dcChnílo , a fuer ?^P^dQqr, 
de águilas erpintuaíesjfeguaaquello del S'aluador:^»' ¿tt^.jrhi-
de fe hallar: cuerpoiálti fe junt&rdn las A^//á/,porque donde ™mJUff .¿usnJ 
le halia ei cuerpo de Cnnlto íacramentado,concurre l a s ^ ^ ^ ^ ^ , 
Aguilas de ios Fieles ácebarfe en él. El Aguila, dize í^nquiU. * 
ChrLrüftomOjfe remonta a lo alio,cótempla el Sol7y c o I ^ . j i . / ^ ^ , 
modrze lab , deíde allí mira el manjar , y le contem^lztemplatuyefcar 
tambien^y contemplanílole,auiuaei deíeodél^yla ham- Ó'delongé ocu* 
bre con eiexerclciodcl buelo, L o mifmo ,pues,d€uen ^ slu$ fefpiciüü 
hazen los que como generofas Aguilas fe ceban en el'( 
cuerpo de Chriílo íacramentado , bolar a lo alto con el -
áfedo,defpreciando quanro el mundo adoran y pbnien-
do elcoracon en Dios,contemplandofu grandeza por la 
con tin tía oradon ,ÍIn<apar tar Ios oj os de la meditaci6 def-
te diiiino manjar^con que fe auiuael defeô y íe excitala 
hambre para recibirle con prouecho. 

También es muy buena confideracion para aquel tié-
po ofrecer al Seiior aquel facrificio con el Sacerdote, y ̂  
ofrecer juntamente con él fu alma,y fu cuerpo, renouá- . 
do fus votos,y buenos propcfitos, haziendo hülccaufto-
de íl aDios,y íuplicandole que le reciba con el de fu fan-
tiísimo Hijo-accio muy agradable a fu diuinaMageílad,5 
En figura d« lóqual leemos en el libro de los juezes,qUe 
el Angel que anunció a fus padres el nacimiento de San-
fon,OiVeeio íu facrificio , y él mifmo fe metió en las lla
mas,y bolo dcllas alciélojpara enfeñarnos, que íi derea^^^ií»»'^1 
itios sgradár a Dios, y que nueíiras Comuniones le fean 
gratas,, es muy buen aiedio cfiecernos en las llamas def-
te facrofanto faerifi cío , f erliicándonos con^l en fu AI-

tar , porque afsf íabirán MU ftras ofrédas en íu 
- • compañía al ciclo. 

Tía 



Pf¿f Amjofexagffsimo qmntoStVHh 

Tía cmckn ds la noche de qmle há re* 
csbido* 

§. V I I I . U arción degncizs de/pues de /d'O-
i .munionSacrametítalM 

T Ospgt5tos dtCb mcdItacion ̂ o^<lá el gloricroS.Iuaji 
r h r u ^Chryíof tomo^or eítas adaiir^bles.-pakbras.En auic 
AIH ü Om'^0^0 comulgad o, re tí ra te a vn rincón , adonde ninguno te 

í f inq.Miece , y pierifa deípacio la honra que, Dios teixa he-
€¿0,3 qalen tienes en tu pecho,la merced tan iucompa-
rablê que has recíWdo .de (u diuina mano,tal, que ni tu , 
fiL-yo,üi alguno de los^oi tales jamas la pudiéramos.ima 
ginaray mucho menos pedir.Miraa los, Angeles admira
dos,y .atónitos de ver a tan grande Mageftad, tan humí-
11 ad o ¿y ei] c e r r ̂ d o e B-1 Ü p e c h o, c o fa q u e i e s c a u Ca p a í m Q # 
y te le. ca ufará a ti,íi le,c o nocieras, y te conoci^fas como 
ellos le conocen,y te conocen* ellos tiemblan- en í.u?p.re-

.fencia , y nofeatreuen a mirarle perla grandeza de ím 
,refplandor,con que clarifica los cielos,y la tierra.A eñe 
rSeíior v iuo y glonofo has recibido por alimento , ellos 

^«VnQ'Ce^an ê dárte gracias,v)o,€nmuáer¿cas tu en ellas,que 
pajamur, û e ^̂ ¡̂¿Q e| beneficio;con efte Señor nos vnimos, y 
fi-iBt fumuÍ^ en tranam os d e m.aiiera, qu e nos hazem os con.e i v n c u cr -
numChnfli ^;nPQ5y^n^carne. Mira como viues, y como te portas ea 
puSi& vna¿a- adciante,no,comohombre morralyílno como..d.ud.adano 
ro. del cielOjCÓníorte,y compañero Tuyo,y como de íupro 
CanU-j n*9 piafangreiHaíla aqui ran-Chryfoíiomo. 
num epumum De£a 

mane ra fe ha de celebrar efte banquete , dando 
melgad ot n 'm^ndíl g^cías a fu diuina Mageftad por la merced que 
dülabijfc¡ue>acIÍO'* -a ^ec^0-Kablando della Eípofa Tanta en los Canta-
áéntéúj illtm VCSM llama vino eícogido,y excelente para recibirle, y 
Ad ruminadum runúarle.Losdemás vinos íe beuen, y v na vez gallados, 

no 



de SantaTere/ade lefus* 9 j f 
no buelucn al paladar̂  pero cílefe rumia viva y muchas 
vezes con la meduacion,coníiderandofü excelencia 
dolé gracias por fu liberalidad, pidiéndole mercedes de 
mieiio,renouandolos defeos de feruirie , y gufígndole 
muchas vezes. Zaeh»c.9,n*tj 

Aquellas palabras delPrcfetaZacarias : V.mwgermi^ 
minsVtfgmes.íiVít esvnviuo que engendra Vírgenes,y dá 
pureza de vida alos quele reciben^ dizelá letra Hebrea; 
Qántars fackns ^¡rgínes^nt liaze cantar alábanlas a Diosa 
las Virgenesj porque las almas puras como fon tan agra
decidas, encendidas en el diuino amor , y obligadas con 
tan grande merced jno pueden dexar de dar.mí!gracias 
a Dios poré^y fe abraía-ji demanera en el de fe o de fus ala 
banf as;qüe quifieranhazerfé todasJas lenguas para ben
decirle^ que todas las criaturas no ceñaran de alabarle, 
y darle gracias eternamente. ^ . 

Dize bien Teodoreto , que fi por el man)ar material iĝ  *?'2* 
damosfiempregracias ala. perfona de quien le recibi
mos,y Jo contrario es ingratiíud , aborrecida de todos 
los hombres, y aun de los brutosy fieras, que fe domef-
ticaivy mueítran agradecidas a quien las fuílienta, porta 
íingular meiced,por<comidatan celeüial, y mefa tan ef-
plendida.QLuen pueck auer tan agenô de razón , y tan 
deíconocidox. ingrato , que no dé gracias a eítediuíno 
SenoirPcca era el infierno,nueuosfe deuieran inuentar 
para caíliear tal linaje de ofenía,: 

Aüc ntidá , pues, efta verdad en que no me detengo 
por íer doé^rina tan recibiday prafticada , que defpues 
de la Comunion^por me'dia,ó vna hora»6 lo que fe eílé-
dicre la dcucciodc cada vno;íe ha de dar gracias a Dios 
por el beneficio recibido. Solo réíla tlezir^e que mo
do fe lian de dar eílas gracias a nutílro Señor,y el me)or 
de rodos es el quc cada víio dklare fu deuocion,y como 
m ê o r í e h a 11 a re o s P a d r e s, y M a eñ r o ̂  d c 1 a v id a e íp i -
Xiúval acenfejan, qué continúen la meditación empeza

da 



da con CjUC fe,difpuíieron,y llegaron 2:r.Gcíbirle.YarsI Io 
:dlze nueftra Sapta..en efte auiío , acordandcnos-nuerí-ra 
Jiidignidad^y fu grandeza: ouo.s.fe acogen a fu parsíon,y 
Se encierran en fus llagas,adonde halian.mínas delneíii-
mablesteforos/dequefalenricos^ es muy hucna.deuo-
ciomotros^íe confuelan con Ghrifto, DoniVndofe a fus 
pies^míradoíecorno aP^dre, le cuetan ím trabajes,pí 
díendoj^ remediovparaciÍQs:aír,Gs^arian cóel tiem:po, 
íiguiendo a la .íglefiajqusndo.celebravfu nacimiento , le 
miran y viíitan en fu alma , como en elpeiebre , quaado 
fu circuncifioi^recogcn eníu coraron la íangre que vier 
te,mírandole herido en él 7quando la adoración délos 
Reyes le adoran con .cllos,ofreciendoie los mifmos do-
ees efpirituaímcnrc. Quando cftuuo entre ios Doclores 
je miran comoa;Dodor,enfeñafidoies,qtiando predica-
uale oyen como Maria a fus pies,quando la Iglefía cele* 
fcra íupafsion le confideran efpinad o, afrentad o, y dolo-
xido?quando fu.,Kefurrecció gioriofo^Y afsi délos otros 
:iniíS:eríos en que conla variedaddefpiden el .faftidio , y. 
probando muchos manjares hallan eí prouccho en vnos 
que no hallaron en oiros^y facan mas de muchos qu^ de 
vnofolo. 

Wer* epifi, 22 , S.^jeronimo eferiuiendoa fuamadaiilja enGhrífk»la 
adBufioch. VirgenjEuftochiole aconfeja, que ofrezca en hazimien 

to degradas ,,defpues de auer .comulgadoa.Ghrifto fu 
íangrc,y con ella la propia fuya , para derramarla por fu 
amorrporque de buena razón fe deuc dar tal por tal,y no 
deue fer menor la retribución que la.merced,recibida.Y 

P/y.i;i5*tf ;M como.efta es tan grande,no ay con que pagarla igualmé-
Quid^ .mribua te,íinocon ella mifma,comolo teftifica Dauid,que loha 
Domnopro om zja afsi,quando ü\zz\Que dar) yo al % mor-por.tantas mcrades* 
nibuhqm retrí CQmo me n { o r m ^ gue nie hallo alcanzado de cuenta.Có-
. l ^ l f^ ficíÍQ,que no hallo cofaxon que poder fatísfacerlc , finó 

bo ci hoftiam Ie c a ^ i e ofreceré lleno de fu precitfajangfe, alabaüole, y 
laudis. bcn' 
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bcndlciendole en accioude gracias, por las mercedes 
queme ha hecho.Pues íigue tu fu exemplc(dize SanGe-
ronímo ) y ofrécele a Chrifio enhazimíento degr ¿cías 
fu fangre miíma,y con ella los merecimientos, y grsefas-
queie dan todos los Santos,yechaeirello, ofreciéndole 
también la tuya propia, para derramarla por fü amor , y 
vna vida tal en adelante , que dé claro teílimonio de la 
bondad del man)ar que has recibido , porque íi comul-
gas,y no te enmiendas,des honras con la obra el alimen*. 
10 que loas con las palabras. 

Bflo fe explica bien con lo q.ucfticedíó a vn Filofofo 
de Arenas,entrando por vna ciudad de Egypco , a cuyr 
puertacorria vnafuente,y gran multitud degenteaJle-
nar agua della.Preguntoles,íiera buena, f«fpondieronlc> 
que maybuena,,y muy faludable,y comolos vieíTe ma-
cfientos/qüi;breada la colorjy defcaccidas las fuerzas, re-' 
pilcó el Filófcfo bien : vueflfos roftros deímienten lo: 
que v úeíi'ra boca publica, y la corta falud que traéis dê -
fatred'ita el agua que alabais • pues fiendo (como dézis) 
Tan íalüdabie, eílais todos ¿tan enfermos bebiendo de' 
ella. 
- El pan que comemos Fieles, es tan faludihle, que de y^^. . 
fu ccíecha comunica vid^ fempiterna. Preferua de 
corrupcloniapaga los malos humores.y no fe puede ha~ 
Ihr otro que con ei tenga comparación, eílo dezimos, y 
eílo predicamos con la boca : pero fi comiéndole eíla-
mesenfe r m as, y n o fe há 11 a en n ofo rr os e nmienda de v i -
da;íino corrupción de coítumbrcs, y malexemplo, def-
honramos con la boca , a quien alabamos con las pala
bras , y. deíilientimos con ia vida lo que afirmamos con 
láboca. Por lo qual la mejor acción de gracias que le 
podemos dar es la enmienda de la vída?y que fea tal,qua'l 
es la del Señor que auemos recibido, y íi'eílafalta, íiem-
prequedaremos deudores, porque no fe paga defoias 
palabras/mo d¿ obras también. 

Afbi 
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Afbl lo enfeña fanDlonyíío Arcopa^i(a,y ciize que es do.' 
trina deGhriíloJa qqai no? enfeñó en aquellas palabras: 

loan 6* 
•v. ao 
Patrem, 
manducat w<?9íica,no de hobres íino de Dio>,piies hareclbldo atííos, 
Ó1 ipfe Vtmt y f€ alicneaí^ de l)-\os:Comieaí,pu!:sidízt!el S¿nto,h?rm¿mr' 
prQpter me. j e con Qhfiftoyyntrfe cQn el con vnz ¡vJafmccra , y diurna, en 
S.D:on. dem toéújem^mtea /^/^j/^.Derrianera que el q u s te v i e r e , co-
fí/f'eiyrcb\nozca por tus obras eí pan q u e comes, y e i Señor que te 

i<e %eerde w d i -raantíene--k^3 es la meÍÍ)f W Qegrac iaS jy la queDios 
uimftmÚtLdi*™ P^VY^1 nosfaua.coi-remos plap de ingratos ,,y i.> 
mmChrifto CQ- cur fimos en fus penas., aunque mas gracias le demos de 
paginari* palabra, 

Aduirdoian Cyrilo ? que dosvezes mormuraren los 
Cyríll, /uperdel puebloxie MoyfeSí^Aaronjy la primera nplos cafli-
Io4nJí,$*e.3$t go,masIa fegnndaiijporque con el bocado de la bocales 

quitó la vidary dá la razón , porque h primera no auian 
recibido al maná,ylafegund.a.íi,y deípues de auer güila-
doel manjar del cielo , fue gran íacniegio abrir la boca 
para ofender a Dios, porque con tai fuítentodeuieran 
criar mejor fangre.Lo mjímo fucederá a los que defpuej 
de auer comulgado ofenden aDio.s con fu lengua. Los 
pecadosde antes difsimularalos elSeñor : pero los que 
cometen defpues no , porque e.fbn obligados aeorief-
ponder con lavida ai manjar conque fe alimentan, que 
es la paga que Diosles pide poréi'. 

A DIogenes Fiiofofoiiixo vn amigo fuyo,mucho me 
deuesporque re alabo en todas partes. A quien refpon-
dio agudamente elFiiofofo ; Bien te pago, viniendo de 
tal fuerte, que fean verdaderas tus alabanzas. Eílapaga 
pide Chriftoalos que comulgan muchas vezes, que vi-

„. . Uan de talfuerte,que acrediten la bondad del manjar con 
ng. oic vme% j i al|fricnta.Eíl:o te pide a ti,vine tan ajuíladamen-

viquotidte me- ^ ^ * r J T r * 
rearisaccipsre te, que vna Comunión fea difpoíicion para otra, y me-

i ez-



re2C3S cada ¿h r^erbír al S,eaor ? y hofpedarle en tu co-
racondignamente.y Fecfbfr las mercedes qcehaie a los 
judos y Santos c¡ue íe ciifponen para recíbif k% 

A V I S Q S E X A G E S I M O S E X T O . 

Cada, veZj, que comulgare pida a ^Dks algutt 
. don popfa gran mifericerdia con qm M v?* 

nulo a fu fobre alma* 

E 
Ste auifo es parte cleLprecedente ; y pertenece a la 
acción de gracias,que todos deuemos dardeípues de 

auer CQ.mu Igado, las quales nofolaniente recibe pueílr^ 
Señorbendieien4ole,V alabándole,uno tambit n pid|en-
dol§ , porque como entonces ^jene a/liazcrnos raerce-
deSjfiente que no fe las pidamos, y no hallamos diípuef-
tos para habérnoslas.pendira fea fu bonded.que tan ñna- ! ^ '*%,n%, 
mente nos ama.QuandoDaukl tuno noticia del ccmbuG ^i0 irr* 

uejiíam piten efplendiqo que hgzia Nabal en íu c í̂a , embio a Íu5 cria 
j + , 7.. nf - .i . n 'ñ fu . r. fui qy.ittjm m dos,que le pidieiíen las vitu^ilas rvf.ceücif las para 1J,V pa- ^ ' j ^ . . .• 
ralo?iuyo§}ipsquales entranqoen íu CaÍ4 $ ledixeroi) de ci¡¡e sn¡m yom 
fu paxte 'Na podem.. r dexar de baí'ar gp.icia en tus ófóíip&fV¿ h¿mn?:¿s quodj 
ntmos en tan bu&ndia a tt.dia de comí?;te > qué no fe puede t? cnwqiH itmeñe* 
g rnadayen que todos reciben-rntree ', R:>gamQst$ ngs des /o que r< t mj,nu$ tu* 
tuuieres a tus/ieruos^ para tu amigo Dauid. da jcv-uts tu? i, 

Efto mifmo hemos de dezíra Chrlílo , qnando entra &fi.iQtuQ Oa~ 
en nueíbras almas ? y nos haze plaío de ÍU íarne y de íu md* 
fangr^ '^emr%e.n buen d 'a venirnos $ vuejlra cafatdia d§ \ onibiie, 
Y tan erplenQÍdQ,qual ninguno le hizo jamas, todos re
ciben hartura , no fe quede tuíieryoíin alguna merced, 
día en que eftais tan liberal, cjue os dais a yol miímo en 
manjar,como podréis negar nadádmenos esjo que os pi
do yojtjue oífupllQQ medeis vueftra gracia^ el perden 

Ppp d9 • 
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de mis pecatios.y profegulr , ruplicandoleí^s mercedes 
que cada qual «ecersitare,coino luego diremos^ 

Eílces eibueRdia.dc quLendize e lSaya^i t f^ i paf-
far xpn momrrdís delbaen diaXo^úc rodo bien , tratando a 

Eff/í/. 14 77,14.íoias con tu Dlos,Qae ni tendrás otro mejor, ni aiai ía-
ijartícula boníZonaáo pata negociar con el.El Cardenal Cayetano e n -
diei KOW /̂;f^ fena}.que todo e l t i e i T i p o que duran lás cfpecies Sacra* 
isreat* mentales en el cflomago , efía Dios habiendoíingulares 

mercedes al alma , como eña el fuego obrando íléwtfic 
que períeuera vluo en cualquier parte.que íe encíende. 
Y afsi.plerde mucho el que no coge las riquezas que cor 
remide aquella fuente de mirericordíá, íinceíTar vn pDii-
toiel tiémpo que eftá Con nofotros^comunicandoíe libe -
ralifsi mamen te. En Bguradeftü vemos •, ^ue quando ia 
feynaSaba Fe Vio coa ciK'ey Salomón , le d io qupnto 
qaifü y pidió,y otros muchos dones que nocayeron tu 

^-í^-Tu imaginación de fumo valor.Mucho mayor es ja mag
nificencia de Chriílo, quela del Rey.Salomón,mayores 
íus riquezas,y mayorXu jiberalidad. Yií e.I iao negó ccía 
•alguna 3 ia tójma Salía dé quan-ras-Ie pidió^ mihcho me-
ftos las negará a t i el Señor; el .día que viene a tu caía , a 
íoío hazerte meicedes, Y í¡ ie dio íiberaifnemeIoc|pe 
tMz no fu po pedir , mucho mas te dará a ti las mercedes 
aue necersítas, y nofabes pedir. Noícas corto , pídele 
^uanto o^ifieres, que t u bocaferá ía medida , y- tan coi-
mcHá j - .que excedan los doncs a rus peticiones )̂7 deíeoSyy 
a todo quanto puedes imaginar.Oyelo que acesca deílo 
álze nueftra glorioía Santa,como experimentada a reci
bí? en efta hora mercedes de la man o de Dios, 

S Thcref Caw-* MMB dsémaa gamten ffjrfá ftrdais tan bueyiafazondeite-
dep(rf<;fl*<*Sfi*g0CíAr,como es la-hora dffyues de^mrxvmtrgado: rntrad^ut ejlt 

e* %r&n grouu-ho p&r£ el alm ĥ .y.ev 'que fe firue mucha eí h-uen 
\ \fíiS )(¡üt ¡s ttngAíscompAñi* : tened gran cuenta hi/jis -conm 
la pitáer. S; laebedíerMtano &s mandare^Merwan^fOtr-a^/at 



¿t ̂ anfa ^Terefa de ¡t/nu ? ̂  r 
praeufad dexar el a.hn^ ti $Sor,que vue/rro. Matjreaim 
m díxsrd dt i n j t ^ f i t á t f q u e no lo ert\?r¡d¿'n : ftitjilüígd lie-
itais el penfamievto a otra parte , y no hazcis cafo % &i tewts 
ftientQf eon quien efíá dentro de mi^nn o$quexm xfino, de vos» 
E/ieypueites bu$ tiempp p.iv.% que ms mfene nueftro M&efir 'Oi$¿fé 
que le oyamosy befemoi I04 ptesaparque nos %uifo enJem?>£ lejtt-
pliqftsmas m fe vaya, de con nqfotroj* 

LQ dicho es de.Ssnta Terda,yJuego profígue,acc«-
fej3ndo,qqeauiuemoslaFe,pufs tenemos-can4">ofoíî ss 
al Sieuor.Qtiya yeiüduca hazia tantos milagros, que daua 
fatud aios quela|o.cauajaxonPé,quanto mas haiafu pro 
píaperfonaf í íi.fus Imágenes miradas caufan deuociofi, 
mucho m-isla eauíará el miímo Señorf Si Icíabemos mi^ 
rar con atención?y r.econacer ias mercedes que nos l ia
ste, Aora rcíta ^lvliimo documento , que es .el.blauí^o 
deíte auiio ,,conuíeue a íaber , que merced en íingular 
hemos de.pedir al Señor ,,paí.que'íic{|ipre esrbie.n iníbr 
en algu na c oía halla aic aufarla : y ü cada v ez aícan^aíle- tomas de 
mos vn cl̂ n , prefLO feriamos ricos , ai modo que dise /̂/t 
aquel Sanío^ueh cada ano deíarralgaliemos m .vick>j 
preftoreriaraos perfectos 

If. Pida a Dhs atgm. dvn, 

T O que cada vnQ , pu«s, ha de pedir en finguíai" > C$ 
*-* aquello que mas tKCefsiE^re por entonces,y mas hu -
tiierc meneíter paraíj, o parafus próximos ,y ío.deíi4s 
es andar por las ran3as,y nocoger el f ruto, y boíueríe íin 
nada. Leemos de aquel degó delEuangello , que ofre
ciéndole Chríílo lo que qjjiOefle ,110 pidió rique
zas , n i fabíduria, ni tener honras en el mundo , fino ío ^ ^ 
que más neceísl tauaj que fue Is vlfta ; Damme vt&i-
¿^w? Señor JIQ que g$ fupllco es , que rne deis vifíi) 
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tíToeslo que deíco,)? loque pWo, yluegofe la(liócon-
d e ce nd I e ÍJ d o c 011 f ti peticioatendiédo a fu necefsidadi 

Lomirmo deucshazertu, quandote vieres aíolas co 
tu Dios,coinbidandote confus mercedes, echa mano de 
lo que mas necersitares , y eíío es lo que has de pedir ca 
particular a Dios , empezando por la mortifícacion de 
las pafsionesjhafta lle-gar ala cumBredeías virtudes.Mi
ra íi te vence lairajo la gula , o fi reinala embldia en tu 
coraron, o te fen ore a la ambición , ola.ccdicia o otra 
qualquierapafsjondeíordenadajy por ahi hasde empe
zar,pidiendo alSeñor por meíced,que te dé gracia psra 
vencerkjy fuerzas para monificarte, haftáfallr con g l o 
rio fa v i í t ü i ia-, y vencidos losenemigos, y derarraigadas 
del coraron ellas eípinas; atiende a la virtud que mas ce 
fdlca:mira fi es la piedad para Con los pobres , o la c o n -
íianppara ton Dios,el amor patacón t̂us Hermanos-, o 
e l reípeítojy obedieneiá para con tas mayores, la man-
iedumbre,o la paciencia en las cofas que fu ceden , y eífa 
es la primera.que fe ha de pedira Diós^y lo mifmo fe ha 
•de guardar yquando rogamos por los otros, mirando 
ílempre afu mayor neceísidad, reílgnando teda nueílra 
volütad en lafuya,que conoce mejor.lo q nos couiene,y 
Joqnecerskamos>y nos lofabrá-dar mejor q lo pedimos. 

¿Reg.Mp . i j , És muy buen exéplo paraeíloeide la viuda deElias,q 
leíecibió enfu cafa,yle dio el puñado de haiiria,y la gota 
de a zc i te, que tenia par a fi ,y para fu hi) o , l o qnai fazoi^ó, 
y comieron todos treŝ y luego e l Prcfeta ^tendiendo a 
fu necefsid3<l,ledió vna'fuéte de harina,y otradeazeke, 
con quefe fuftentaron l o s íiete años que duró la ham
bre en Ifrae 1 .Aquel puñad0de harina, amafadoco aquel 
a z e l t e , f u e íknh ol o d eíle d i u i n o p an j a m a fad o c o n i a fa n -
giede Chrifto , del qual comió él mifmo el primero, y 
luego le dio a los demás.La abundancia d e la viuda dá a 
entender la que el Señor dá en las cafasadonde entra, 

t.Reg.i'j. conforme a fu neceísidad , fin dexar alguna mengua. 
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N o gyaís míe ti o que Mié e-n vueftra cafa , r i l a atina 
abundante de iQs í ^ n c i d c í l e Sacramento ? ni ei azeit.e 
de ladeu.ocian , ni Q"-e a.y i iieceíifciad. en VaeUía alma, 
que no ío.Qorra ^coaiO Y-'S no facéis en coireípcode.f ^ 
fus íancas in.rpiracloííes. 

ElB.S-Añibroí io no fe contenta con ef lo/ ino o ur añ^ 
d e, q i\ e h a z e m C,r C e d e s d e p a f Í c i p a ni e i. d i a b le í e c I be 
por la (agrada Qomurdon jdemaoeravC|U€ foco; re \A$ ne-r 
ce(sidadej,,y Táñalas enferqred.ídes d.e los que comulgi j 
y de fus vez ínos , y amigos , y de ios que.cwuie-r ían cc^i 
ellos, y trae para eílo lodeda fombrd de ^ in Pedro, ía, 
qualerade tanta vir tud , que tocando a-vn erifcrmo fa-
nauan todos losque eílauan qon el ,afsilod|ze ex creí] a-
me n t e S a n L u c as 'Mfprn uan en las placas y. calle i+aqve p^lfif- . n ' 

fe Sa -i- VedrOipara-.qutiQCMido fufc-mbm a•gum dehs w f m o j ~ ) * 1 y 
fana//enfadas deJtisenfermedades. T u carne facramentada'/^^ VT ^ ' 
fue tufombra i O foberano Señor (dize San Ambrc í lo) " ' .'r • • •¿^ 
que a p a g ó el calor ardiente de nueftros defordenados / ^ 1 , . &Tibe*¿ 
apetitos j pues. íi ia .íornbra del fiemo p ó fofo fanaqa a rmJur omnis, 
q u I en roca u.a , í i n o a ios que tocauan a a que 1 ?.o t a u a,n 
vezinos, no liade tener menos vi r tud la íombí a del Se- A w h . m PfdL 
Ñ(.-xy.enJa qualnofolo fer-epr-e-fenta , íino fe encierra ] y i$fsrm- i9 ífy 
viene el miímo en perfona , y afsj fana alq.coípui^ajyi^ ¿vá cáty 
hazc. riiil mercedes, y por el a los que tratati y conuer- ^ f ^ h ^ k ^ 
fan cos^ el qu e a comulgado por fu .tnfiriltavbanci.id, f f ̂ riím a^usn 

Vn cafo fu cedió a Sanca Lugarda muy apropofri0 cu^ 
para coniiriííar eíla domina de San Ambrofio j i cíiri -
re le c o m o í e e f c r i u c e l i la-Goronlea de ia Orden d d 0%Chfm.Qíf lení . 
t e r ; p ó r el tenor í íguiente . Aaíendo vi^diade po^nlniJO ^ l j b ^ . cay 34. 
comulgado Santa Lugarda/egunloteniade collumbrcj 
y citando d a n d o gracias a Dios por el bcneBcío recibi
do,el Señor lavifito , y lleno fu alma á ^ c o n f o l a c i O ' 
nes,y deleites ceieíliales, Hallaî dofe jpues ?fan pofiei-
da de aquel Señor, y como fuera defi, tocaron a comer, 
y ella obedeciendo con grande Aiomüc£dui fuya, 

Ppp 3 hz* 
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baxo al retiro , adonde la dLil̂ ura íoterior de íu cíplíitü 
la c ;nia tan abfcxtâ Y clcuada en Dios,qiie nale er,apof-
irbfe tornar guJlo en cofa de la tiérra, nLaiin atender a lo 
.que hazla , nalUndoíe afsi; y aduif tiendo la falta en que 
caia.y la nota que podía dar_,íe jbpluíó a fu dulce Bípoío, 
y le cüxo;Haze¿m£?5e~QrjmerCg(:| de darme.alguna tre
guaren el ínterin que cumplo con la obligación que ten
go a eíle mi cuerpo , y entre tanto idos con k hermana 
l£abei;y dadie.grac.ia para que pnedaayunar- pues como, 
fabeis no puede paíTar vnah.oraiin.co.mer. Cofa maraui-
llüía,luego fe halló iibre.,y defpertando como de n pro
fundo fueho,, pudo vfar de fus fentidos , y la dicha líabel, 
que eraynafMonjaefpiritual, amjgaiuya., fe.liailó lkna.. 
de vna, dulzura efpiritual defaeoírumbrada , y con tanta 
confolacion qualnunca tuuo,y el Señor laconfoitó^de-
manerajquecobró fuerzas para poder ayunar , y hazet 
otras penitencias en.adeíanre.. 

Eftos efedrOs tiene la acció de gracias,deCpues de auer -
Comulgado,y oí ros muchos,quejin conocerlos nofo tros 
hazeei í)eñor inuiiiblem.ente al alma., quando le da gra -
cjas.y pide mercedes, de .todos ios quales fe priuan.los. 
que en recibiendo eíle diuino manjar le bueluen lasefpal ,. 
daŝ y fe van a los negocios exteriores, lo qual fíente fu. 
Mageílad^emanera^ue por eíkdcfcorteüalos per mi -
te caer en culpas graues, negándoles los auxilios que les 
auia de dar para íeruirlc?y es en tanta verdad, que afirma . 
San Gy rilo, que de aqqrituuo origenla traicipi-i de. ludas, 
porque e>i comulgando íe fue deí Cenáculo., no fe dete
niendo a dargraciás c.cn Chi iiío,y los demás Apoílolcs. 
Por lo qual Dios le dexo caer en el mas enorme pecado, 
que ha cometido hombre jamas, trocando latriaca en 
pi)n^oña,y el manjar de vida en muerte, y condenación 
cterna,cicaímienten todos en fu cabera , y ninguno íiga 
fu malexemplo,pojque nofea fu confoite en la pena ;y 
Qotno dizeSan Ghryíoítomo ¿no ay otro .ludas en eíla 
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mefa,todos.fe¿mpafl:ó;Iesfancos,1 os que fe l l e g s n a ella, 
.dctemcndofe con (;fpacíü.3 Darle g rac ias , y re:C^blrá.o en 
.retorno las mercedes que tos apodóles .recibieron. 

AVISO SEXAGESIMO SEPTIMO. 

las fiejlds délos Santos piertp fas virtmlej, 
y pdaleal Señor que fe las de* 

Xortando^I glorÍGfo,Do£lorde la Iglefia S. Aguílla 
^^.aIos^ieteSíat.celebi:af las îieftaide los fantos Marty-
res,y a guardar el modo conucniemevenellaSjles dize^co 
mo las han de celebrar por Ls figuientcs;palabras :,Jque A w t f e ' 
líos c debran evn verdad las JíejiasM Jos Martyres, que fíguenSA téiiú 
fu t e#2mplos,porqusJ.asJbl£mnidadtSidt4&s Maríj/r-t/an exor-
txcion deifu pacienciaiy pára éranoslopropvneda íghfA y vojQ-
tro t ¡o ceUhrAmos* para que af,ruorix.aaoscon -fui ejemplos,imi' 
temos fus viriudts, y os que nj las imkantamquemasje efmeren 
enfus /itfasyerean que m las ctlebrancomo dtuen. 

Todo lo dicho es de San Aguíi:in,en que claramente 
n os ha d ad o la-d oftrin a d eñe. a uifo , qu e e s e x o rrarn o s a 

. celebrarias memorias de los Santos con la imiíacioade 
fns vinudesien efto confiílcla ¥erd^dera deuocÍGn, que 
les deuemrjis tener,eíla es Ja q u e los mifmos Santos elíir 
man,y nos pldéfijíín la qual todo cs-ficcion, apar.£n¿ia?y 
deuoeionde hipocreíia , XOIDO largamenteproue en ei 

.fegundo;y quinto libro de la imitación de nueílra Santa. 
Ypor tanto.J.os deuQtQSvde.los Santos deuen el d í a de.fu 
fiefta leer fus vidas , meditar de erpacio fus virtudes,re--
parando con mas atención aquellas en que mas fe cime
ra ron j y en c e n d e ríe con fu exe m pl o en fu i mi t a c i o n , íi -
guiendo fus p i fadas, y caníinando por la íenda q u e ellos 
caminaron : por'q\TéVp^ifÍafeÍ^l^raVÍ^ íieíias ? ceníelo 
raido de palabras,altares,colgaduras, fuegos,y trompe
tas, y conque di^an dellos grandes encarecimientos en 
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e 1 fe mi o n , pr o cediendo en lo demás al centrar lo d e 1 o 
que los .Santos hízIeron,ma$ es ofenderlos que feílejar -

lo^porque aunque el cuito exterlol, es bueno, fiu el inte 
r ior-aó í e íwue í taS ib l é verá por el caío íiguiente , que 
éfcr l^f^ .eo J^J sTjiríms palabras que le refiere fu Autor. 

PMart.de tío A Infierna de Dios Doña S-ancha Carníio, ralló vn día 
¡ib.z.cap /̂ , de C o r p u s C h í i f t i a la Igleíia Mayor, muy de mañana,, 

p a M oir MífTay adorar ei SantirsimoSacramcnto.Eíian-
do allí p a r c c i v í n l e l o s juegos ?y regocijos de aquel día 
Inflfurueniüsde ia paísiondel Señor , a quien fe ofrecía. 
AcabadaíaMlíla/yfaliencioel Sacerdote del Altar , vio 
en éia ICCLI Guriíío mieftro Señor . que le lleuauan p r e ^ 
ío,maícratadü,CGr riendo fangre,y gran multitud de gen^-
te,que con mucho ruido,y vozeseícarnécían dél,y kd-e-
?zian m i l v^ldones y afrentas. O y ó también piegonarlee 
por i na lhechGr , y viole tan afeado por vna parte, y l a í l i -
m2do,qucdefpei-£aua grauiísimo dolor en quien le mi-
raua)püi otracontanIncreíble manfedumbre, y.pacien-
cia .quecauraaagrandiísima C G a i p a f s i ó . P regun tó a.vno 
de los que andauan a vil la de tan doloroío eípeftaculo? 
que t r o p e i d e ^ente era a q u e l f Que priíion,y juílicia^y q; 
p.gríona c u la. que fe haziaf Refpon.díole., oy i i e n a n preío 
y m.ílíracado por las calles a leius N a ' É a r e n G , ! ^ ^ de Má : 
r í a Virgen v a o f ! i c r o n eíl^s para e l la palabras.,fíüo ccii-cM-! 
l í o s a g u d o s . queatrauefaron fu coraron : hlzieronfe fas i 
•o j o s d é s f u é r. e > á e lagrimas, Bo 1 u i o fe. luego a fu c a fa t r ai. 
pa l i ada con eílc i ' e i r axn ieofo , dcoianera > que no le.pudo 
difiimulaT^y íodos c o n o c i e r o n que venia m u d a d a , y que 
a.uia t e n i d o a lguna grande ocaí ion.Recogíoíe aprieía en • 
Cu apofencOc, ÍUHCÓ las rodi l las en tierra , y cer ró l o s ojos 
p a r a a t e n d e í í ineí iof no a lo que . Dios le eomunka.u-a. 
Binado aíli recogida í k i l ó q u e ic tiraron del braco,abrió 
los o$ós ty v í ó ) H n t a -a.íi a.Gbxiíid nucftro5eáor , atadas 
las ma^os-y abofeseado e l roírro > lleno de cardenales t j 
«iuy üagrienio^CQXríanle hilo a hiiio por las mexiihs, f 
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barba muchas lagrimas, pero con íemblaate-tan pladofo 
y ti.erno,que Tolo verle bailara paía derretir en amor , y 
dolor ios corazones mas rebeldes del mundo. Animoíe -
íu íierua,y con humildad y ternura le pregunta : Señor, l 
como eftais afsif Miróla fu Mageílad amoroíamente, y 
reípondlole:©/7??^ trata afsielmandoij/me pone tal, qmi me-
vis Dicho eíro rc aufentó de íu vifta, y ella quedó tan larf-
timada,que por mas deíreinta diasno cefsóde llorar , y, 
gemir amargamente lo mucho que en aquel dia padecía 
íu dltunoEfpGfOjde los que íbcolor de feftejarlele oFen 
dian con fus vicios y pecados, y los años que le reftarou 
de vidagaíló aqueldia en fu recogimiento , llorando , y 
orando por los pecados del pueblo ? pidiéndole fa-
uor para que no le ofendieííen; y perdón para los que 
le o fe n d ia n̂  

Ves aquí maniüefíamentfe como las fíeílascon peca-í 
dos, aunque mas celebridades aya , no fon fieítas, íino 
efenfasparaDios ^ y para fus Santos. Losqualesno fe 
íii-úen is cofas qué a Dios ofenden , íino de las que 
fon de íu gloria ^ y honra , y como ningunas mas que 
las virtudes , y la imitación de fus obras , eftas fon las 
que de verdad mas les feílejan , y en las qne deues 
poner la mira , fi quieres celebrar dignamente fus ^ 
iieílas/y merecer fu graciaé intercefsion para con DiosRpiui', 'cap.j^: 
en el c i e l o f u n t ca. 

Y porque no falte teílimonio de la fagrada Efcriiur.i,tíis v í f í r h c U m 
para probar cíba verdad y oye. 1® quedize Dios por boca V f̂iras &di* 
dclProfeíaEía\as:hhommah¿es fon frueftras juntasen mis " n1'ma mM* 
ojr1s,v:.Jli\is v'fptr¿ts;f (olemnidades me dan en rqflro»demme-
ra-* qm las aborrece, rvi alma * f no ¡as puedo ver. Y dando ? ^ ^on-
la razon Terruliano.dize: yí^/Tfí"^ como fiéfias dt hvm- ^ an: ****** 
bnmsiy no:, ¡uyas , porque ¡as- •celebran Jt-n.-f reno de-temer . . ~ 
de Dibíifin dtfm de fu glorLiyJm r.fp:£io, ni reuerencia, y 1p§L¿f. noI¡JUtl' 
que peor-es cometiendo en ellas muchos delitos. Que-importa q-* ' J1 e' f1 iim i ff6 r ' J i r J r • ; J R , . ' wore celehrat cubran las panedes de ledas ,íi tieiign ias almas c u b i e r - ^ ^ pimuí 
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tas de pccadosíDe que íirueiidoi nar los Altares con ro 
fas.y fíQreSyy ios co'ía^ones sd onde Dios d^fe defcanfar 

f Con c^mbrones y erpinas de ylcios i Que hadeagrai/iar a 
losSamosque los traigas en procefsion con grande4x>-
lemnidadpor las calles,fi fon.mas los pecados qu,e las l u 
ces,y las ofenías gue losferuícios que les hazen f .Todo 
cfto les da €íi roftro,y no lo reciben , íino lo abominan: 
porqueaunque el paño es .bueno ty precioío , las man-
.chas que traeíon tantas, que les ofende en lugar defer-

Mach.hom*S* uirlcs,y no le quieren fecibir. Dixo confirmando eílo 
rSan Macario j que afsi como fe alegran los fantosen el 

,X»G,Í5.».7, «cielopot la conuerilen y íantas obras de vn pecador,fe-
gun lo enfeñó el.Saluador : afsi cambien fe entriifecen 

Iporfus pecados, y al pafTo que los juftosles hazen . fielia 
con fus virtudes,'y fainas obras,los malos fe la quicarreon 
fus vicios y malas obras.Pues íl tu quieres acertar a tener 
deuocioB con los Santosjy a celebrar fus fieflaSjtoma ?f-
talícion^.procur.a feruiríos y agradarlos, haziendo.eii 
fu día t odas las obras'buenas que-pudieres, efmcrandote 
en aquellas en quemas refplandecieron ,condefeode 
imítarlosy feruirlos. Apártate de vicios, porque eílos 
manchan La deuocion,dcnaanera; que en lugar de ferulr-
ios,Ies ofendes. 

,Dcl B .S.Francjfco de Borja fe dize en fu vida,que ce-= 
lebraua las fíeílas de los Santos,exercitando las virtudes 
en que nías refplandecier<)n,;de t3l:fuerte , que^eldia de 
San Felipe y Samíago.hazia-oraQÍpn cíen vezes aldia , y 
ciento ala noche,en memoria de Santiago ,,que lo hazia 
afsi.Y lomifmoeldia de San Bartolomé,y en la>S;Ocí:auas 
de fus feíliuidades repartía fus virtudes por los ocho 
días , ayunando en vncvy diciplinaíidofe en otro,y oxan-
do largamente en otro , y haziédo en otro muchasobras 
de profunda humildad en .memoria de las que el Santo 
aimhecho. Y defta manera iba copiando en fu alma las 
perfecciones de todos/celebrandofusfieífas^y ganándo
los por deuotos. De 
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- De.va hombre f o b c e m a n e r a deucto de vn fantü , ic. 
cuenta,que kaliandore en vn aprieto^ lellamo c o n todo loan. Bron. in 
el afeí lo de iu alma, pidiéndole Cu fauor, y como fe tar- fum. v.rb.fe» 
dalle , daua vozes , y clamaua caíi quexandofe, porque:^ n 7-
í iendo tan deuoto fuyo^nole oia a lasvozes, vino e l San— * 
to,cornfj boluiendo por fi,y ledlxo : porque m e llamas 
coa tantos gritos y vozes t Porque deípuesde-Dios(di-r 
ze)y defu faiuiCsimaMadre , entre todos los.Santos del. 
c i e i o, e r e s t u m i d e u o to ̂  mi e í p e r a n c a, m i c o n f ü e i o ? y e l 
amigo (ie quien erpero,y defeo recibir fauor , y como a 
tal te llamo ea todas mis n e c e f s i d á d e S j y eaeíla^ue es la^ 
mayor^e faplico,q.ueno medefampares.Entonces dixo 
el Santo con mueílías de f e n t i a i i e n t o y defdén 'zQuomoda 
am.'.cus ero mímica Dvmini me:fOómo puedo fer yo amigo 
de q a i e a es enemigo de ni i Señor? (no traia. fu. vida tan 
ajuíUcia al. fe i •icio de Dios como deuiera) Con elfo d c -
fápareció^exandole bien auiíado, que file quería tener 
poi'icfeuotoxonfirmaíle fu. vid a con la fuya., enmendan
do fus coíia;nbr esry dandoíe de veras a la virtud,porque 
afsi como acá.,aingun fiel vaflallo tiene por amigo al que. 
es aléuofo a fu Repde la miíraa manera ningue fanto tie, 
ne por. deuoto al que haze aleuofia aiRey del Cieló, , 
oiendiendole con pecados,. 

Fienfe fus virtudes* 
MlXít contsmplíiaon de. Us virtudes de los Santosy es raíz. -

y principio de fu imitación* 

"CrL B.4S,Ambrofro >habrandó de los exemplos tailuC» ^ j , j0m 
tres de pureza y fantidad , que nos dio el Santo lo-y^^^ SanBorü 

fcp_h.,,dize la vida de los fantos, fon el dechado que nos^vift-cateris ñor 
propone Dios Vpara que copiemos.dél la nueñra , y por ^ vimndi efi* 
eifo n.os.did a elle faino, como a efpejo en que nurando-
nos de elp¿cio conocieíiemos nueltras fahas/y las enmé-

daf-
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daflsmos, y flguiendo íus pifadas carrieílemos en Cíi fe-
güimientoa la cumbre déla perfección. 

CUm,gr¿i9 %6* YSsn luán Ciimacofolia dszir, que aunque no fuera 
di dífc,t naas que para liumülarnos deuieramos meditar a menu

do las heroicas virrudes de ios Santos:pQfq sfsicomo vn 
pobre conoce mas fu raedigez, y fe humilla a la v i i h de 
losgrandcs feñores^De lamifma manera los imperfetos 
y menos eípirituales conocen mas fu pobrezaa viílade 
la riqueza de los Santos,y fehumiílanjV,ier:.do.la cumbre 
tan alta de perfeccIonjadondcfüUkrQn, qucdádoíejellos; 
íanbaxos en lo ínfimo de la virtud. 

Y.añade elmifmo Samo, que como Gcuges aquel ;in* 
íígne pintor)uinó las doncellas mas agracisdasdela ciu
dad de Argentina, y copió de cada yna la facción en que 
rc auencajaua a iasdemásj y afsi vino a pintar vna imagen 
peEfc&ifsima. Del mífmo modo el verdadero íieruo de 
Dios, queafpira ala perfección , deue ponerfedelante 
las vidas de los Sanío.s,y contemplando fui obras,copiar 
década vnoaquellajen quemasfe auentajó, imitand'O de 
ynpla paciencia , de otro elzelo.delagiorlade Dios, de 
orrolapurezade vida,de aquel la mortificación,deíle la 
picdad,y caridad,del vno la humildad,del otrolaobedie 

,scia y fugecionjy afsl de los demás ,haziendo vn ramillete 
de todas ellas íioies muy agradable a la diuina Magef-
tadjlo qua] fe haze eont-emplando e-n ftis días las virtudes 
en que (pada qualrefplandecio ? y procurando ínsitgrlas, 
porque la mediracíon, y contemplación de fus obras en* 
ciendelos coracones en el defeo de fu imitación,y los 
cjuê no miran,no las defeanjni tratan de imitarlas. 

Es tan experimentada verdad eíla, que dize San luán 
' O ^ ^ f C ^ . QhryfQfromQ, qpe.no folamente a los hombres, fmo n, 

mueue.elexemplode vnos,propue{lo delante 

/sdinhrutti . ^napaloma^odasías que cftán aíu tlftá ia íiguen í y 
bue-
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defanta Terefa delefas. 9 f i 
buelan,y que a vna oveja figué las demás ,demanera jque 
fi la primera fe defpeñá,todas fexJefpeiian lyhafta en los 
pezes ay efta emulación , pues vemos que en cayendo 
vno en la red^e figuen todos fuscGmpañeroSjtanta es U 
fuer^adeiexemplo , propuefta a vifta de los o)os,y tal 
v i r tud tienepara mouer los corazones a fu imitacioíW 

Es muy repe t ídoen t r e lo s f an tos P a d r e é , y D c í t o r e s 
déla Igleña,en comprobaGÍond€ftaverdad,el ardidquft 
vsó Iacob,quando concerró con Laban , quelediefle en 
dote de fus hijas , y en premio de fus feruicios las crías 
que nacMíen manchadas de fu ganado , y pufo las varas 
defeertezadas a la? corrientes de las aguas, adonde be
bían las ovejas,para que viendolasal tiempo de concer 
bir paneilen los hijosmanchadosyy faliole tambié larra* 
ca^ue cafí totíasti^cierón con manchas, 

Eíle hecho moraliza San Gregorio en fus Morales^di- Greg. lih.n* 
ziendo 5 que otra cofailgnincaneftas/varasdefeorteza- mor.cap.i, 
daSjíino las vidas de los fantos, adornados de vár iedadde 
vir t u d e S j d é f i T u d o s de todo lo terreno, y muchos dellos 
hafta de fu propia carne,martirizados por Chrí f to i t^ík' 
tizados Con e l rofíclef dé f^. fangr.é..Eftaspufó Dios en las 
corrientes de las aguas de las fuentes de las fagradas Ef- > 
cripturaí ,y dé las hiftorias Ecleriaílicas a vifta de .fus Me 
les , para que viendo y contemplando fus obras engen-
dra i l eo v iaosdeféos de imltariasvy produxefíen.acciones 
en iodo femejantes a eHos^con que fe enriquecieííen de 
los teforos eternos,para que engendren raies defeos, y -
produzgan tales óbraSjquales fon las que ven en los^o|* 
13s ,c u y os exemplós ' meditan niúdandb de, v ida en La4er 

De San í u a n Colúmbi i iofabemos/que leyendo la v U 
da de fant í Mai ia Egypciaea , feencendió demanera en 
el amor dIüino,y defprebio del aiundo, que fiendo hom fjjl%¿ie Qcr 3 
b f e r I c o , y entregado a las ganancias terrenas , fe t rocó .3.(7^ 7, 
en vn varón efpiritual;yfanto,cuyo trato fue ü e m p r e en 

el 
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elcielo^y-ciila ganancia de las alinas,y increció/ef .F«n« 
dador de la lhfi-gne Rel igión de los . íe íuatos, y . n u e f TQ 
Santo Padre Ignacio ,• í iendo Soldado.del Emperador 
Terreno;le t rocó en Capi tán del Emperador del Cielo, ' 
leyendo las vidas de los Santos,meditando en fu coracou 
íus exemplos, con los quales infíamado en el a ré len te 

l defeo déla gloría deXHos, dio l íbe lo .de jepudio a todas 
ksirofas del mundo e n t r e g á n d o l e de c o r d ó n ,a ias d d 
cielQo 

§. • / / 1 . Que ¡os exemplos de ¡os~%aniQSyfon armá, defe%f.i.$ enfe* 
nanea a IOS FÍJUS* 

ENtre otras cofas que mandó Dios a Tu pueblo a Jafa-
JidadeEgypto , fue vna ,que íuuieí icncalcados los 

pies para caminar a latiexra de promi/sion ; acerca de lo 
j quaI,hablandoS. Oregomo con eleípir i tu qinele , dr¿e; 

Isxoa. l a . C ^ íLoj captfQs fe i j ^ n pida de ammaiej muertos, y defienden 
€<¡#mgntA hAbe* ^ / ^ que&o fe hjiimen en Us piedras^ ejfinas delea-
bi í i s in pw** minQfyes lo que aqai nos.qaifo dezir, es rjjüf meditemos ¡os 

exemplos de los Padres efpmtuales^yfantos áfantes»qut pafd* 
Qwg'GdeeW* ron garafá^^ p'js donde ellos ios ¡w-
1$Wp<dthus ha j¡s¡Qn^on )r€mof defendida y y fin errar p r el eammo del 
herteftmürtuo- (¡eio%que e$ la verdadera tierra de promi/sion, que J îos nostient 

pmrei&mftra. Meditade e í p a d o las penitendasje los.S3ntc$,y v e -

é s r e * * ^ a I e § r ^ que tyuleran enfus trabajos t y no íenrirás 
los cuyos^mirarii humildad,fu pobreza,fu obedíencia>fu 
p u r e ^ í r u i n c a n í a b l e f e r u o r ^ Q n que firuicrona D i o s , y 

"se encenderás en y iuosdefeos í l e . imhar los , pon lo$ ojos 
en laconítancisi qu^pek^rony vencieron los ene-
migQi,qucles procuraron e í to rua re l paffo, y te veítíf3$ 
de vn valor y confiaReblnuifible para vencer los t u y o ^ 

Orix< iffí4^ i . § o n Í Q s € a n i o s a f i u d U n u b e que gubua al pueblo, alum-
Qen. b r a u d o k ^ e n o c u e ^ u x i e n d o i e í o m b r a de día,y dándole 

el 



de SanuTerefad* lefus. $7 5 
el maná del clclo^y con el valor-, y esfiierjo páf a veíteer 
a fus enemigps jporque nos guian al cielo, nos alumbran 
en las tinieblas deüe figlo con los refplandorcs defus 
exemplos,nos hazenfombra7defendiendonos de los ra* 
yosde la juüícía diama:Dannos esfuerzo para pelearjef-
tando a nueftro Iado?y defendiéndonos de nueílros cnc-
migosr Meditó San Ámbroíio, que cnefte paraifo de l á 
Igleík aula Dios criado,no vno, íin̂ o muckosarbolesdc 
vida-̂ vno prineipal,que fue Ghrifto, y otroá m-uchos, q dmh.inBxami 
fueren iosSantos,cuy os frutos fon fus virtudes,oponic- ^-^* 
dolos a aquel de que comieron nueftrosPadres,y muríe 
ron,p -̂ra que comiend-o deílos, reftauremosla vida que 
perdimos en-aquel^yviuamosiiiiicilros primeros Padres 
contemplaron atentamentelafruta de aquel árbol ^ que-
léslieuo los o)os,y tras ellos el corafon: contemplemos 
noforros los frutos delVos, raeditando fus virtudes, para 
que aficionados dellas, imitemos fus exempios, y viua-
mos vidablenauent-uraelay eterna. O íi meditaras de cf-
pacio h pacieneia<ie vn San Lorenzo,la humildad de v i l 
San FraiKifco.el z t lode vn Santo DomingG;el amor ar-/ 
dienre devn San Aguílin , la pureza de vna Santa Clara, 
el valor y-pTiidenciade vna Santa Terefa , la abílinencia 
de Vir Saiyf ranciíco de Fád-üá-yél retiro y cOntemplacio 
de vn San Bruno,el féruor de vn San Ignacio:y fínalmc-
te las virtudes en qtiC rerplandeciercn todos los Santos, 
celebrandt) con ellas fus fieftasrque frutos cogieras deílo^ 
arboles d'i vida : que mantenimiento tan*íolido gozara 
tu alma,y que prouecho tan feníible experimentaras en 
tu efpiriíu,pero como no los contemplas, ni aun los mi-
jras,noce mueuenyni^prouech^n , paífan delante d̂ c t i , 
como manjar entre dos platos ^ cubierro íin entrarte de" 
l'.s dientes adentro,medItah3S,pienfalo3^ recógete vir ra 
10 con cada Santo^y tedrás el mejor éc'tu vida; y el mas 
vtil y proucchoío a tu alma. 

DI-
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DízeSan Gregorio,o4tie el fuego del c o w e n f e ceba 

con ía mccjlfacion de ios exemp,ios,y virtudes de los Sá-
Lzu 6 Q^snu-tos^QniQ el material con h icna , y que ello es lo que, 
triet iVíé-ító'?/Qiqs mandó en el Exodo?que cehallen el fueg0 San-
fubijcieniUgnzimÚQ todos ios días,Efte cebo fon ios exé pios délos San 
mmptr fingu tos, con q hade cebar ei fuego que arde en §1 Altar de íx 
lo \lfft i ' Corafon vno de los Fieles, porque no íe muera,mas 
bet fideiHjm- a^ces v^ua?y ê auipente íiempre^]¿rJio lo experimeiua-
éíoruexsmplú ^ f ^ ^ ^ ^ y ^ l o ? c e ^ t w p U ^ t Q í l ' M ^ n c i a ñ . 

• ' Pero adonde elgloriofo San Gregoi lo eíiendló las ve
las de fu oración, twe en la homilía qu. a rea, íobre el Pro-^ 
fetaEzechiel ,expÍicandoaquel las pa.labras d§ los Can-, 

CantfA n S' :̂irê :̂ 'ucuê 0 es como â tQKff.d* Dauid>mH t f rudos, penden de^ 
turrisDr ^ ' ^ ^ ^ ^ p 0 ^ ( ^ Í z ^ ) ^ s ^ Í g ^ f i 9 > C u y o cye l loe í laadorna^ 

tiid coiiMtmm^Q y fQít^cc'ldQ Ios;exemplcs deles SancoSjque ion 
tnil/e clypQtpsyi los efeudos que penden delia, coivque nos deíiende y ar 
dtntexea^ ma contranueftrosenemigos: armeníe pue§ los Fieles 

contra ellos, í omádo cada vno coforme íli eftado el q la 
Igicfiafe ofrece :,fi fuere inocente, y perreguldo de los 
fuy os,embrace el efclidode Abel,contemplando fu ino
cencia y fu pacienc,ia,pues acometido de fu hermano,no 
fe defendip?ni hablo palabra cont i^el . Si fuere cafado po. 
gaiosoios ^n EnQS,de quien dizc elfagrado Tex to , que 
guardó honeftídad en el matrimonio, y anduuo fiemprei, 
en la prefenefa de Dios, Si tuuiere dificultad en ajgCi pre 
ceptQdiuino,acuerdefe delexemplo deNo£,c l qual pur 
^ien mo% enteros obedeció a Dios en la fabrica del Arca, 
dandp demano atodasia§ ocupaciones de fu hazienda 
fe hallare folo y trabajado, mire lo» ejemplos de Abra -
})an,y,deíacob?peregrinando íarnos sno^ P0? ei mundo, 
§ | gn pníione§,scu^fdcfe de ío feph ,vendido de íus her
manos SI le acomete la | r a ,mí re lamanfedübre de M o y r 
f i i , y aprenda a fer manfo een lodos.Si la foberuia, póga 
k co^ríderaelon en la humiíd^d y rendímieiuo de Ifaag^ 
quefg gfteció por victima al cuchillo de fu P^dr^j y Iwe-

S0 
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facit lejus. p ? s 
goVaxepa? ^4p<TCi>umeato u.qeuo,y vaya r ^ c c n i é -
dolQS heroicos ̂ e^plosd.€ p i | i ^ 4 § .^1*5» Y tati lau
tas v í rgenes , los de paciencia 4e io;ufia§í^bies nwxyres , 
lo s de p e uit exic ia d e i níwtyE o sanador e.t as, IQ s ̂  Can li d a ̂  
de tainos^y tan í luí i res ConfeííorQs, R o n t i í j ^ , 
cadores^DocloresJ^&IigiQfos^e^Ures^caíadoi^ 
ncs,qaerQfpUndecIerfOn,CQ{i?o eltr^Ua^n el cielo de U 
Igleiia.TQme efto? eícudos, fortalezcaíle con ellos.y fe 
halUf á defendido > y .animado CQntra todo el poder del 
infierno > y 10$o fe le hará poco , quaiiío fe QÜQQKlQ 
hazcf,ypad^:Qerpor Glulíto., 

« 4 

f ' / i f ^ •Qtpaf.Q. y h k h mUrwjs.ion de ios £anfo( férA fon 

T O d o buen don,y .toda ohraperfefla nal viene de ar-
riba de la mano del Señor,el qual 4á | f gracia, a qu.lc 

es feruido para obrar con ella, y cíb de la imuaciou de 
losíancos nos ha de venir deíu beodlia mano, fin la <|ual 
ninguno podrá alean jarla. P̂ J-.Q. qQtuucae iaber Dios 
erperacíe ordinarlo.la iínpriCeGwQ de los mifmQ$: ísní;0.5, 
para concederla a ios •hombrea , xfsi.-mx premiar fus 
memos , como porque los boof,trmcs, y (iruamos tfie- . 
quentandpfu Aka|:,y p.aMk^d^lasip^i^ewpfléí'-^ p^-
ra couf^Mageftad. [j j otóp b na ^ ¿ í á D i ¿ \ 

DIKQ $ .Pedro GhryíologOjgu^íChtíf a^a-ákef (c^p-
"doaiospobrespor juezcs,y acompañados íuyQSiQei&J 
Rcyno^pprq ios f o b ^ r ^ f e ^ o s j y / ^ í ^ 
tad como a pobres con iimofryi.s¿í^^ 
demás géneros dcfcrurí(4osryojb|C#/a©^ 
qnecefsirá ip^ pobres, y de fe í rima J^s ricos ̂  h¿ b i o a & u e f 
tra vfaô a con la agudeza qué fude para iwer.nos ci.cuo- ' 
tosdelos íantos,y mouen^s a feruidüs. 

Q^qq Quatt-



Qa a n d o El i ¿ s p ÜT a h a ze r oft e n ta e Lo o d el p o el e r d í u i -
«o ,e -Cxhó agua en el faedíicio, fobre el qual traxo el fue-
go del cielo,muItlplÍGÓ la? aguaSjdemancra, que llenaro 
lás fofas que eftauaneabadas al rededorypor muchos co
dos de alto jíiíuicndole de miniftro Eiifeo,€l qual echaua 
el agua fobi fc las marios de Elias, y en ellas fe multipilca-
ua y caia fóbre el facrificio , como fe dize en ellibro 

^ • quarto de los Reves en el eap;Z,B:ien pudieraDios mul^ 
i ¿ J Etplicar el agua en las deEliíeo , pmcs era varón tan pcr -

fedojpero no qulfo, íiao en las de Elias fu Maefh'Ojpara 
cnjfcñarnos , que por fanto que feaeldicipulo, neceüita 
de laintercefsiqn de fu Maeftro para con Dios-, el qual 
no quiere que alcance los fauores defu gracía';íino es por 
las manosde fus fantos: ellos quiere que intercedan ; y a 
ellosquiere hazer primero lárttiercéd,.y que de fus ma
nos la recibamos nofotros>para que eflemos pendientes ,' 
dellas-,y los Gruamos con mas voluntad ¿. ñ quiera por. el 
vnteresque dellbs recibunos: y^afsi dize fan Bernardo, 
hablando de la interccfsion de~nueílr.aSeñora.AÍ5- qtiifo 

Jton fif de naf ^̂ os que a!cjm^íwos.fmGr alguno de-fu gracia > que no í>ajfafí¿ 
>̂ 'i i ' i L, primero por las mafws-de M-arta, como medlanera y abocada 

re voluit ^^/Vniucríalde rodo el genero humano r y lo milmopX)de-
nus% quad /jfr ni os entender de losfantos en las cofas particulares,que 
Martie manus Di o s 1 e s h a c o m e t i do, y de que los ha hecho abogados 
non tr.inJiret. -para con los hombfes,y en efpedal én los dias de fus fef-

f iuidades,los quales.fon diputados u fus triunfos ;y Dios 
los celebra en el ciclo , concediendófes muchas gra
cias y p^3^05^011^105? 1̂12 0̂5 feftejány íiruen cu la 
tierra. 

lobato n&.Ioih* \•Eft^'qijift»Isnféáfcr^b'S' hombres, qiiando reprehérr-
au&iertms m e - ^ \ c h ^ !os amigosídeíóbípor el poco reí pe to con que 
us ^ ordi.it̂  ^ie;aUían tratado,losembió almifmolob, para que le ro-
poitifame eniSj ^ c por ellos vMí(ierudhh rérara.por • vof \ñtk , yo recibiré 

i(s in-w tffm ruegos.y por ello J p-ardonarei tf^^r^j^^j.Bien pudiera 
^ fátitúi "Hios perdonarlos por íuslagrimas , | 0 r fu dolor , y por 

fu 
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de finta Tere/a de lefjs. 977, 
ryarrcpentlniicnto, y por elpropofitodela enmienda 
que pfomecian en adeUute : peíü no quííb haíla que 
fu amigo lob rog¿ííe por ellos, y, fe le humiUaÜen 7 y 
le pídieífefí íu iorercekjoRjpara declaraF c<>n,cfto qu^n- i 
to le amaua, quaníov-slia para coa él ,, y quamo quería > 
quele rerpetaflen, yriruleífe^ todos, t o mifmoíueede 
cada día coa los íaníos qyc foníus válidos cn el cielo ? 3 
quien reniite las peticiones de los hombres, para que 
acudan a ellos poríusderpachos, que nq los di, ai pai ê » 
ceque los oye , ayaque giman y lloren , Ixafta <Ju"e ios 
pongan por interceiiores, que eníonecs les conceda, 
quanto íe.pid.en,par(aquere!pan1lo que valea con el, y 
que quiere que los honren dise raii Bernardo;^ que po-:. 
di/i con &ioj en la tierr^masha wwpodrd fon el en el.eiewjhu fisrn.de S. Mé* 
dv a j n mm'i d^r£cka>y nexperimenuaios las m.aragiila^/^r/7,^//p^«x 
tan grandes que Dios ha obrado .̂ n la tierra por \\\- pterrafintipo* 
tercersion de fus (ieruos jque.ao hará por ellos ene l^wí^ ™ in 
cielof Que íe pedirán que no íes conceda , quando v i - m t e faeie 
uiendp no íahia negarles nada,.como lo vemqs en nuef-y^. ^ 
íraSanta,a quien fu Mageílad prometió , que ^ h ^ W ^ . A ^ x j i f ^ ^ 
|aría cofaquelep]dieíí§,, ^ guinu fratris 

Sobre agüellas palabras que dixo Dios;a Caín, bablaató cUmM ad 
do de fu hermano Abel; La voz, de laJangre de tu hermano me. 
¡legaa mj Qi^QíiéizQ fan Ambrofio No fe p¿jp por alto fin^^f-Uh: As 
reparar en el dogtmenio 'tan faludable que Dios ms da a.qui y di > & kheL 
Zíends,quc elawa^y cp la voz. de Abel ¡en que ms erifeña, que oye ^ 0J2 mediocre 
JÍHQS fdritnsdefyíiís de muertos ^ también y mepr •> que £j!uando í'e!a dogma in 
efíauan vinoSf porque dmqu*parece que mueren a IOÍ ojos de los ôc quia Dtns 
hQrrirres i no muelen , fína viuen en el acatamiento de Dios, iujios fuos a Í-
viuos. cftáaxn el cielo , aunque fus cuerpos eftán Í^- Aiet et¡M mor-
pultadosen la tierra, mas jcerca lóstieae , y aísí los oye ' 0$***$ 
mejor. Lospecadores, dize fan Ambrofío j parece que » 
cftan viuos , v a la verdad eftán mueras delante dé A^I * ?̂7*/1* 

•ios acornó lo dize en tu ApocaliplijWo^rff,JI aparten- ptodvwas, 
m tienes «í;/«(j,porque hablas,y miras,comes,j b e b e s , í ^ ^ j ^ 

Qc|q a obras, 



7 s Axifi Sexagefimo Jeptimo^. I V , 
obras,y conaerías con los hombres, y en ia vsrdjid eftas 
waí̂ fí? porque delante de Dios no tienes vida, traes va 
alma difunta en vn caerpo viuo. Pero ios Tantos al con
tra rlíí.conio por la muerte n o pierden ia vida de la gra
cia eavn cuerpo rauerto^tienen v n alnla viua:eicuerpo 
€0:áfepakado,yel alma vliíe y relñacn el cielo,y alcan
za quanto quiere dir ia mano de Dios, y unoíbirós no ío 
alcanzamos por fu intercéfí.lon,es porque no ío merece 
mos^ni Ies ferulmos como tenemos abri^aclon. 

Sil el primero übro de los Rieyes fe ciienta,que aüicn 
do pecado Saúl, pklid a Samuel, q rogóle a Dios por él. 
MIzoío el:Pf afeta, pero no fue oido de Dios , ci q u a í le 
caftigó como fepecado merecía, porque no íe fie nadie 
endeuociones defetosl7.eii reliquias, RÍ en quentas, o 
imágenes por mllagroras^ire fean̂ y fe defem̂ ^̂  

i*R(g.i$. jnal.Gompei pueblo Te vló'afiigtdo y- ciíiigado por los 
pecaiiosde Saui (q pagan muchas veseí ios VíifLdíos por 
los Reycs)l:ogarDn: a Samuel,que incerccdíeíie por ellos 
al Señor. Oró Samuel;y cefsó la p l aga y la Irati« Oíos, y 
alcanzaron vlQroria de íus enemigos. Sobre 1c qual<3ize 
S.Ghryroílomo,notad,4íiédo el miímoSarrieul,y pu¡dic 
lio lo miímocon Dios,rio aieácópcrcio paraSiuljy ie al-

ií 
^íaintercersion de los Tantos ha de yracopah. 

pro Ifraelitis tras laSrirna,s 7 penuecia,paraqlea-ehcaz^ y alcance loq 
QYS&fty&- effi pediaios^pQr^&ro ayudamos de nueírrar fiacre có buena 
CAX fiutprna. y Tanta vida^aainqclios pueda mucho , y at^rq ma.voren a 
tio,fhdqv*ndo> D syn Ue^ ros4 e nue rliík>sáia)[p£íd l ráhtatísst^eítíúñQ vp̂ xrb' 
Qaando &'tfji íi cooperamos afusruego^vn^eíiraíap^ó íer^o^er© -
hsne flacíkant* ̂ ^ c é p añad a có laifuy 3; T:amjémc[sio¿piíes, ptír Pitro -

iuit/igbanti.fl€^-aigamonos;dcfmT»tcixiefii0> fupliq nemosloS/q'irios 
ayudé,m.iéti;asperegrrnamos.por eílsvalle de áagrlma s>. 
imitado íu vida ̂  íigiaíend-o fus pifadas, con/i a dos, q por 
fu medio llegaremos con felicidad a la tierra de promif-
íion <¡u e delc^mgSj, A V I -
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AVISO SEXAGESÍMO O C T A V CX 

Aunque tengd mmhosfantospor éhogados>fea~ 
io en parumlar de $<m Jofeph, que alcanca 
mmJmdsDiou 

T Arga tela cropezaríam os > ü ^uíneíTcnios referIr las 
^ herokas virtuclcSjprerogauuas y excelencias del g.lo 
rlofoPatriarcafan íoí'epb, hípofo mcfctiísimo de laie-
reniísima Virgen M^r ia , ) ' Paclré(eo laópfoioiVJdeChífí 
to^fcogidóde Dios para Ayo íuyo , cuyas alabanzas 
empiezan ios ianto$,y no acajoan,porque fon tan ras y ta* 
les,que no ies haiian nn. Pero porque no es mi intento 
efte,ní alargarme en dez.ir encoemos de los raníos,ÍQbrc-
feoaora enlos defte glorioío Patriarca, remicíeudome a ^ . 
lo que dijce en ei íeptimo lluro de la guia de ia virfud , y ^ ' ^ 9 i ' 
de la imitación de nueftra Señora , tratando de fus ]3cí-
poíorios,cuyas prerogauuas cifra el Agrado iiu ai ¡ge lío 
en vna íola,que fue la mayor,y la raíz, y"fuete de las d&-
niás,coi"iuiene a raber,aiier Gao eíco^ldo para Bíp ai o de 
la fantiísima Virgen Marfa Madre deChiiílc,porqaeen ^ 
dizlendo eílo^no parece que ay masque dezif Pues auie 1 J' :* 
doelonmipotente Dios cllendido ios ojos por todos 
losfiglos,y conteRiplandotodos los hombres paiííídos, 
p r e í e n t e S j y por venfr^para eícogerelmasperfeílo^ de 
mayores virtudes para iifpoíb dignifsittiQ de la que aula 
deí'er Madre de fu Hijo , eligió entre todos al gloricfo 
fan Iorcph>en ̂ ue fin hablar, pregona que fue ei varón 
masconruraado,masperfc£to, mas Tanto , de mayores y 
mas reieuantes virtudes que huuo en todos los íiglos;,? 
porque fiotro fe le auentajara, efle fuera eícogido, para 
tanfoberana dignidad, Yafsi en efta folaprerogatiua fe 
cifra todo quanto de ían Iofeph fe puede dezir, 



Efcriuiendo San Gregorio Nazianzenolas exceleit-
Na&.ora t ' i i - das de fu hermana Santa Gorgonia, y llegand.0/a;d;ezir 
fóiltisvnovsr- h s á e fu díchofo Efpoío , las ctfra en vna, dizíendo; 
bo v i rú deferí- Queréis qm diga en vnapthbratquaUsy quanfosfueron fes y i i -
bani ? Vir erattfvtSli^ 
Gorgoni*» nee ̂ s q^sz in ,n¡ ^ f 
enim fcio qulit car'rnás paiaÉrí'.s fino repetir ejíaJola, ^ t 
amplrus clicere Eílo mlímo , digo , a los que deréa^faber iasgfáhdes ' 
necejfefít* virtudes del glgiiofo San Io(cph?íi quieren. QÍrJas.,tcdas 

' juntas en vna p^laLra,en eílaja.sdigq: fue,ía|, que meí^-
cioícr Eípoío de la íaniiíslma Virgen Máíia ,en q-qefe 
diz e q u a n t o fe pu ed e d e z i f ? n i fe qp e a y a ne e efs i d s.d d e 
dezk rnas,ni que fe puéda dezlr mas ; ni parafu eíunia-

' c.k.n}hi para fudeuocibn?ni para conocer lu íaniidad? .ni 
para vslerfc de/íu.ppder, ñipara inupcar fu-fauor \ no sé 
que nías ie.pueda'dezir. Mas íjsalgunaxiefeare oír pe r 
menor las virtudes en fu^ular ¿de fte gior.ipfo .Pauíai xa, 

-.. • - eon-defeodeImítarlas^pararencrluverdaderay fubftan 
cial deuocion joigajasynp de, mi .boca, fino d e . . t e { U -
go mas abonado que.fe.pudOíjefear^que ê d .̂fa.nrifsinsa 

'/Virgen ̂ ueVanác^cerca le t r^íd \ -la ;q ua lhabUnd;0 con 
.SantaBrígida defuceleílialEfp,ofo,Je dixo iaspalabras 
' •íiguientcs"/comoí¿jefiere.p eníufrejudaciQnc^ ,. . \ 

' '•• ' ^ n e - t á n m S m ^ l o f e ^ h - m f u s f a l a t r ^ u e vmgnftafdí&'dé fu 
Brig. Ub*6. re* hocique no fMíffejtniA 
uel. p. J , ? ^ 

pobrez irmarfifsimQ en ¡as m)ur¡as}phed$iifs-mo -a mhi'^UhrnSy 
^fu&te y chift ante contra mis enligo j. y t{¡hgo fiMtfsima Áe las 
•marduillds de Diós fmmr'fo .4 ¡A'carne-,y al mundo > y foto v i m a 
Dios,y a hf bienes reUfiidhsdos 'qmlesfiUmente d í j ema , ajujta* 
doc-ón'-U- '•uo'hmta'ddé'Dmiytan réfl'ghado en 'elíalqueji'emjtre re-

. petia eftítmncion iMúgafven tripla- VolMtad dé Vws^viua 'yo ¡o 
que 1)ios qwfiere^Ai'a qmvea ctmtplMa ffiémiM 'vdluntadirHhs 
ve^es hahiauicpnjothomb^ew Dios i t t i favo* 
i í 0 ^ 0 ^ ^ i ^ Í ^ W 0 m ^ h^Holgaza iaora de grande 
gíór iaen 'eUie/ol • , .,...í,v ^ ' i 

Haf-



imagen cfei glofiófo i > l ^ h ^ , l o i . m z i w m deilm: 
herplcas y Irtiides que reipbiideeiau efi.dl?en &iTk¡v-Dios 
amomoñQ, IQ m*$-|>reci^íoyrfubkio-de-toeiGS fus 'tefo
ros j l p q-ual 'baile , pará qüí^ii deícare conocéíie1, 
imiíarle^Aora vamos :ai •pr lddpálInté tVdtf te IMICQÍI 
c"s pcrfú adíe fu deuocion a toe} os-, 'd e iiia 11 e'r a"., q u'e. s ti q u c • ̂  
tengan la de otrosfantos, i\o aya sjguno q.iic..no.C;fií>g.a 
TámSiei) la deigloriofo SaiviQÍcpíi, tQLuaAd/alv'p.or ab.o 
gado,y por Pa t rón Givrodavfesoías. ^nqomend'ofe^-
ael todos los dias.^y l-jtazlendole todos.los feruMos pof-

§ í í i L ^ dsuocwnquptagloriofa Safifa TeHÍ* tuuo a. S&rijp/eph%.. 
y lo que enfcñddsiía, 

O Ara perfuadlr eílp,no fe de que razonesni palabras, ' 
•** o autoridades .me valga.,;ni mas fuerces, nj mas aLUen-;-
li.CíiS.>ni.d.e.may-or efUmacioa, que délas de nueü:ra¿anT% 
ta.Y afsí qulero empezar por e11as, pqraé^d'aqv.iiio•q-ué' 
dlze acerea^defta iTUteria^ para qufe emprendan er; \di 
que las leyeren el f uego de dcuocion s que ía Santa Ma
dre tenia con e l íeglor íófo Patriarca , la qual en el i l b ro^ 
d c fu V i d a c n c l c a p. ó. d i z e a f s I; - . 

mucho ai ltvi ciarO',qtieqfi 'i d $ a n^efiid£d*j;amodz0rwmii}'9. capt¿ ' 
res k ^ b ^ 4 ^ ¿ f j l : m k 4 ^ ^ W * ^ é 4 W 4 ^ ^ ^ i f e % í ^ M Ŝ-V ' 
bien qí*e.yq ¡efd.bin ppdir.iriQwe Acu^r.^h^fi.<i^r atildefiápMea-'{% 
do cofa yque U ayA dexMy de haz,er̂ es cofaqíi^efpanid las grande* •; 
mercedes qae me hahecks DioSipat media de fíe, Bienaueniuwdo ••; f 
Santo}deÍ0s peligros qué'me ha librado,a/si de werpa}c.Qmo de ab | 
mgtfW ¿otros. Santos par fíe (¡yi les did el Smor gMva 0hé fo-
eorreren vna neeef\idad defie glpriojo Santo^ tengo .experiencia,,-^ 
ffiéfoMfMmid^ darnos XÍ entender > que6 
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afss como hfiíz/tiitfo. Item (qué tomo t m t n m h r í i i Pm* 
áfeyfíendo ayo le podio, mandar)afíi en el cielo baze quante le pidel 
Bfto ban VÍJIQ otras algunasperfoñas,a quienys destaje encomen* 
tkxffen a i!ttamblen.por experiencia Ta ay muchas que le fon dem » 
taSfds nueus be experimentado efía verdad» 

Procuvauayo hazer/uféefía wn todada folemnidad-que pedia, 
mas ¡lena de vanidadique de efpiritutqueriend&fi bi&effi mtiy eu 
f.iofamenté y bieniAunque con buen intento, mas efio tenia majoji 
sigan bien me daua el Señor,gracia que yiziejfe» que erâ  limo de 
imperfecdoneSiy con mucbas faltas^ para el mal ¡y curiqfidad ry. 
vanidad]temagran m^^,y diligencia¡elSenor me perdtne.Qver-
riafo pfrfuadir a todos fueffen deu&tos deftsgtoriofv Santoyporla 
gran ¿xpenencia que tengo de los bíenesque alcanca de Dios. NÍÍ 
h-e conocidoperfon-d que de veras lefea deuota,y haga particulares 
feHuchs que no-la vea mas aprouechada enda virtudipórque aprv 
uech.i eng^an maneraaJas alm.u, que a elfe emormsndan, Vare-
cem¿ ha algunoŝ  años y que cada año en fudiale pidovna cdfa i f 

jiempre la 'V.m cumplida 'fi'vá^lgo torcida lapeticion j el U-en-de-
Veka para mas bien m > . 

%i fuera perfona que t&meTii AutotMadde e/crmir de bntnaga-
fiatme Alargara en dezir muy por menudo las mercedes que ha br* 
cho efiegloñofo Sarita a mi,y a otras pe rfina i r mas/por no haz r 
tnasdslo que we wanátronrfn tnvthxscofas Jeré corta mú delo 
que qmjieraien atrás mas larga que es menefL r. Un finrcmc quien 
tn todo lo b'Uem tiene poca difcrtcimifolvpido por -amúr de D: oŝ  
que lo prveue quien no me crtyerciy v*m p^r exptrí-er.cia vi gran 
hitnique emncomendarfea efitghri&f o F-atriarta-y Unerle devo* 
wiqnisn efpecî lperjhnas de Gracicmjiiwgre U mian dsfer afino-
fftd aŝ me mfe pmde pinjar en la Beynadt les. Angel es., md tít-
.jpo que tantopafs-e co el NMo Vejus.qt t m tíengracas a S.ícjípht 
jporlo bienqut'lejayudd en ellos. Quienno bailare Maejiro quele 
fnft&e oracim-itome a ífte santopor Nizeftro.y no errara en rlca-
mim.VlegaM St&or, m ayayocrmdoen airtuerm-e a hablar en 
é:}porque mnquept&Hc-o Jerle deucta en l&sfiruksos.y en imitarle 
fiempre he f aliado^pues il hizo>conjo quien es, en. hamer 5 d¿ma-ne* 
r&yqfie p?ídifjfe ¡euantannetf andar y no tfixr tullida, y yst tomo 
'quien foy en vfar waldcfía merced. 

Hafta aq-ui íon palabras del capitulo fexto de íli vida, 
yen el treinta^ tres aaade algunas mercedes que nueílro 

Se-



de $ánta Tere/a de lefus. ¡¡ í j 
Señor la hizo^or intercersion deftc glof iofo Patnarca, 
por citerior íiguicnte: 

tfu vezefíando envnanecefiidadtqúe no fabta quemeh:*z'sr9 
ni con que pAga** vnos ofiaiaUî me aparecía San lof fpb mi v*rda~ 
dero V adre y Señor,y medida entender^ue ne me faltúria^que hs 
eoncertaje^y afsi lo bizejin ninguna blanca) y el Señor por ma~ 
nsras que Je efpantauanlosqtie lo oian me proueyó. 

Y luego mas abaxo enel mifmo capitulo,añade la v í -
fion y fauor Wgmenie.BJiando en efios mtfmosdias el de nuef* 
tra Señora de la Ajfumpcion en vn Monajierio de la Orden del 
gloriofo SantoDomingOiefihua confiderarido los muchos pecados* 
que en tiempos fajfadoi iuta confe/fado en aquella cafa j y cofas dé 
tni ruin vid advínome vn arrobamiento tan grande-» que cafimt 
facó de mt.Senieme y aunpareceme ,~que no* pude ver alcaryni fl;> 
Mí¡fa->c}U€ difpuesquedeconefcrupuío defío.V are cióme e (pando af* 

Jl^queme via veftirvna ropa de mueba blancura y claridad, y al 
principio no via quien me la- vefiia»dejpuss v i a nueftra Señorn 
ázia 'el lado derecho,y a mi Radre San lofaph al izquurdojque me 
Vífiianaqmlla ropa* Diofeme a entender»que efla^aya limpia dg 
mh pecados.he abada devefir yo con gr and fsimo deleite y gloria i 
luego mepíirév'o afsirme de las manos nuejira Señera, dixomej 
queledam muchogujh en feruir al gioriofoSan^ofepb.que ere* 
y Jf^qtie lo qtie pretendía del Monajíeriof ? haria^ y,en Ujeferui-
riamueboelSeñor^y.ellosdos,que no tem'uffc auna quiebra en ejio 
j/xmasiauriquela oheduncia quedaua no.fuiffe a migujio aporque 
ellos nos guardarían,queya/u hyo nos cuia prcmetido andar con 

Luegopfoíigue, cemole dieren vncollar de oro , y 
las calidades dél, y;dc la veílidura cjtie le puíieron5halla 
^ue los vio fubir cercadosde Angeles al cielo. Todolo 
(jual d-e-ciars ios fauoresque el gíoriofoSán lofeph ha-
z e a los Tuyos, • Pues quien C ju í í i c r e ver q u a n agradable 
íea a Dios,y a fu fantifsiíiia Madre la deuccion deíle glo-
riofo Pk-rkíca;pongalos ojoSjío vno;en lo qsiTe fe acaba 
de dezir?yvlo ouojen l o mucho que los dos le eíHrnaro", 
amaron,y honraronjVi-uiendo en la tierra , yde aqui ía.-
cara quanto le agradan los que-los iaúun , honrando-, y 



Gerf.fee.de mt* fimo Cancelado Iua« Gerfbn4lzs,%qu£-GhrIÍCM^Ufqi 
Senor>¥%fentirsiraa MM^e fue ron jos pniBero5,deuo, 
tos de San Iofeplí ,-v.porque fucfonjos primeros que fe 
Valieron de fu fáitor ^que inuocaron fa nombre en fu? 
trabajos, qué lé honraron v firuiefoivvy óbedecieron, 
Chriftacomo Hijo,y nueftra Señora cúxrióBípofáíuya,1. 
Gluífto enfuinfándajenqueíe portó , como todos lo$ 

* demás de fu edad., y áftj en todas las ocaíiones que fe h 
ofrecieron llamo a San lofeph, y fe acogió a fu abrigo ,y 
1.̂  ínuocdjComo fuelen IQS hijps a fus padres,y le .pfeedl': 
€Í.o,-yhonró.c.Q.n.elap.fl.lidp-d<5-:P^<ífe.;, epipo "ü lo fuera' 
propio fayo^y la Reyna rfel Cielo, hazieodo alarde de fu 
mucha humiídad > y del amor entrañable que le tenía,le 
ób é d e c ía c o rtto a Seño r y D u c ñ o fu y o >y 1 e h o nr a u a, d á -
dolé la mano derecha; y fclprimíer lugar , firuiendole en 
tod ŝTas cpías dom£ÍUcas;y llamándole Padre de fu H i 
jo > c b ipo ;íi. J o/u era y e r d ad era me nt e;, fe g UQ lo refiere' 

L u e . i , San Lucas3y como esjan iiatural.en los (iijos,y en las mu 
geres defear ver honrados a fus padres., y maridos ^ y to^ 
m vr por fuyada honra que felefhaze a eilos, y el amor 
^ue les miiéftta^jafsiCh r Ift o,: y fii faotifsima -Madre ef-. 
timan £Ómo p ropia la honra que hazen a San lofeph fu$ 
d e u o c o s, y el a en o r q u e 1 e ti ene n »y ] o s fe t u re i Os; y b b fe 
quios có.qae fe le mueítrar*,demanera,que ninguna cofa 
í t é agrada mas eñfus PiJeles,que eftafantaidcubcion. 
' /Qe AiéxaDá'rbfé^fótíüé, que- eítando tal vez con fu' 

valjio Éfeílion ,y:ein^aifdp a1 negociar eonél v'n folda-
do,fe hinco de rbdiilas i los pies de Efeflioii ¡ peníando 
qup era Alexandro^Y comollegaflen fus criados a adüer 
tiríc':¿é!áquel;yíi:ro',élIbs detiiúo,diciendo f Dcxaídc;1 
que nuncafé m¿!hiz,o mayor Kfbnja,que llegat a fus pies/ 
c6m9 atdsWi'óSjpbi'qü^d'eftó'qii^ fepan-, •que AlexaiW 
^ro esEfeftíon ^ yEfeftlon es Alejandro , tomando por 
pTopías las Honras qué fe hablan a quien .cílimaua conio-
aml^o. Mu-
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\ Maífiomas amor íi-n diid^ tuuieron Gbrifl:o?y fu Má¿ 
dre aí glof ioro SaivlGfé:ph7qu€Álexandro aEfeí̂ ^^ 
él tenia por piépíás krhónras que í t házian ^EefeftiíiH, 
por mucho- fcaS'propías tienen' cllús las que fe hasenía 
San Fofcph. Y fi Alexandío fe4llifon}eáHa ionios obré-
quíos que fe hazian a fu validó mayor lifonj-a' ret ib-e-n 
Ghrií!o7yTu Madreveón Ibsíbmídos^qa^.í^káze-iKaAi• 
Efpoío. Y 0 fe obligaua Alexandro-a h:azer ftjcioeifes-a v c ^ ̂  
los que féfuían;aÉf^^ obligan léAi^ y 
María a hazer faaores y mercedes a los - q u e íírófeila San , 
loíepli, como el hijo a fu padre, y como Ja efpofa a Ai 
marido. ": \ •• • •• • " •• :'j> • - • • '•' • i 

Cerremos; eílc punto con lo que dfee DionifoOarr Dim. Caribufi 
tuíiano,y esjque no fe püed'eenteñder cerno fea vno 'de- forje Conche, 
uoto de la Virgen María, fin que lo fsa también del glo- ^M^r, 
riofo San Iofeph?porqueet qtseprofeíía verdadera amif 
tad con vna perfonti,nQ folamente láprofelía conellájA-
no con tóxlos quantos amigos tiene '; porque a ley de fiel 
ámigomueftraercarfñoque le tíene-coii fu^ 
ríentcs.y criados j pues como la Reyna d e l Gíeiotuúo 
viüiendo ;y' tiene -aora en Jel cieló tan cordial amor al, 
gioriofo San lofephyno puede auer quien feadeuoto fu „ 
yo/fiiTciíie afucrdetai tío lo fea también déíle glorjofo 
Santo í'eíHiiiañ'doleyy íifuiendole^coma aEfpofofuyo 

QjMn'prótiwjbofAfea la dewcfondeSnn lofifb a los ;-

E 4o dicho fe c ol-lg e, q̂u an-p r ouech c h fe a k d e u e d é 
^ d e (&ñ Lofépiva todOs k>s que fe idan. a e I p o r q u e ñ 

es tari p ó d e roía para co n Í ) Í G S ,< o m o h e mos dic h ô  y di -
Pernos jes lance forcof0,que aJeanee afus deu otosias.gra 
ciasyy mercedes qublé p-idiefreii. - Y fi -CKr iílo^y.. íu iVl a -
dre>fe dan por tan obligados- ton Wfeíuicios que a ^tírc 

fan-



9 8 6 AutfofixagtjímQ oStauo, §. / / / . 
fanto fe U hazen^no es pofsiblc menos, fino que gratífí-
quenfu deuQ.cion con nuicíios JPauores y beneficios, y 
ello digo fuejade ía piedad y beneuclencíaquedc ÍUCQ 
fecha vía con fiisdeuptoselmifínofeito Patriarca^Ofi-. 
íoíandolos^yudand'olo.s j .y (ocon iendaÍQS eü todas fus 
tíeceísidades,como deípues verepios. 

En el cap.39.del Ocneiis dize 1§ fagra^a Hiíloría , que 
Gsn.%9, aulendo entrado el Patriarca Iqiepíven |^gyptQ.t echQ 

piosfu.bendicion a todoaquclB.eyno, p o r a m o r . d é i , y 
myltíplicó íus rpieflesjfusganados, fus familias, fus caías, 
fus,campos,y todâ  fus haziendas, por amor.de J ü f e p h , y 
fue tal la bendición , que pereciendo todas las regione? 
dchambre^oIoEgyptogozauade abundacia, por.amor 
del^l'alesfuerQn , dize lan Ambroíio ; (us merecirliien' 
Sos,y losfauoresque Pios hizo a la t ierra en que habita" 
pa lofeph,aunque fus moradores no lo m e í ecian : pero 
quifo por eflemediodarles a conocer quanto valia J o » 
fepl> para con él,yquanto ledeuian eílimar , aísi por fu 
propia vírfudjCPmo por Jos beneficios quepqrfu me-, 
dio recibían, 

Bern f i A q u e i p f í ^ r o Jofeph,fuefombray figura defte fe-
Atmunt ' ' gli11^o(como lo debamos dicho de voto de fanBemar* 

do),yfi por los merecimientos de aquel hizo Dios tantos 
fauores a.Egypto , fae para fignificar los que auía de ha-
zcr al mundo por los merecimientos deíte^los quales fue 
ron t amo mayores,quanto fue mayor fu d ignidad y fan-
tidadjque lade aqueiprímero, Y fi por los msfecimien» 
tos de íoreph p r o i p e r d Dios ̂  todo Egypto,por los m é 
ritos defan lofeph p rofpe ip Diü& a Egypto en los bie
nes eípimuales y tempoiajes,por awcr habitado en él, y 
iioiplo a EgyptOífi.no aiodoei niutido,dequien íc llama 
fan Hilario fegundo Rc.demptor, por «uerle dadoaco-

S.H/4)*. i-tí^cj ».Chnfto,co.n mas razón que al primero fe lo lla-
moFáraon.porííue^guardadoehfigo, Y f íaiosEgyp-
dos idolatras profpero eicido con tan larga mano, por 

amor 
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de[anta Tenfaíe lefus. f%7 
amor de lofeph^para declararías merecimientos, y obli 
garlos a que ie honraifc^mücho mayores mercedes h a 
rá a fus Fieles que fueren dcuotos de niíeliro gloriofo 
Pa(rurca,arsipor fus grafides mereclinientos como pa* 
ra declarar quaiito vale paracon Dios fu intercer$ion , y 
obligar al mando a honrarle, y feruirl^con mayor afee-* 
to y deuocioiuY fi a aquel primero le dio Faraón íu ani
llo, y con ella porefead de hazer y deshacer en: tedo el * 
Rey no de Hgypto;ai nwíiro ie dio K b s fu Hijo, yc^ei 
]a poie/}ad de hazer y deshazer en; rodo él Reysiodcí ' 
Cieio ,perqué fu ínt-efceÉ»ron'es--rtfn-poderófá>qusCD> 
modlze Ifidoro ínfoiano^rodoquanto pid^áiCái^a.vGO'* IJldor^lnfol.^ 
mo padre ruega,maadando , porque íus rueg^s=íoniCO'- p.r̂ ip.S. 
m o m a n d a m i e n t os d e: a pr£ m í o qu e m aFídía i ) ib i fe ex e -
cuten/para que c onfeaL mundo quenco pü 'édé paf a cof 
él,y quanto ieeílimaí, y q^uánto deíea-<J'ítetó-tón/eií 
liruanrodós. 

De la í&yna Eílher;dt'zT ̂  fagradá Hii#rfá,qu^tefíra ^ 
tan cautiudaí î eyAffu^ero , qpejamias^Je pidió &6fa,qXíM Efther CAp-fi 
no la a}car.píl'edefü ma:̂ -o , pero ella eüaua^ táirfüj^t^ü 
Mardocheo, que no falTa de fu voluntsd vn̂  punto ,4o 
que é l ia pedia,pedia,y lo que le ordenaua hazí^yy ento^ 
dó f̂prí cedía'con fu voluntad1; Ricardo d iz'e y-q í̂e añüm* Rtcba de Latid. 
mb;Birher fue fombra dVMari^ Cúy3.viítúdi i^Mete)* VirgMk. a ^a, 
racé de Dics:afsi Mardoclieo- fue l'dmfeta-de faiTfof^p4Í| 
Cjtre C(jid'6:de fu f«iud,y.dc fwguarda3ya quien Maríaíld •* 
dio fu voluntad en la cierra, de lo qual fe íigue r que fue 
tan prdrrcfo pata ron ella , c c m e- M ái d o che o para cen 
Eflhcr,y fí'en todo íegula ía Voluntadle M^M'ót^^.vdi 
la miTma maneraiafantií^iiira Virgen , C5) tcd-0 feguia ia 
voluntad de ían ícíeph.ycerno viuen oy efrel GÍeÍG,a^é 
d'éfe^perfreiona el amor,íetiene ci mifmo cariE^,y ficm 
pre execatalo que fan íoíeph pide. De lú mizl ícfiguQS.Fetr Dam 
vn generp doomnipotencia enfaii lofeplt , al medt,- que 
dizefan Pedro Datiiiano,que k t ieae la Vírgfen on-dl cíe* 

lo . 
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Jo>porqueíi Mana alcanza de fu Hijo ĉ uanto pide , lo* 
feph alcanza de Matiaquanto plde^ venciendo aíaque 
vence ál omnipotente ,ie yence él mífmo también,.y es 
omnipoteníe por irripetracion, 

Ijtd.tn/oh iGdoro InroUno íingular deuoto deftc rantjfsimoPa-
tap.ip, triarca ,íncdiló piadofarnenxe ei modo de abogar que 

tiene paiacon Dios po.r losfuyos en el cielo. Dize, que 
afsi como fegwn el penfanricnto.de muchos deuotos y 
;Cfpintuales,la Reyna délos Angeles, quando aboga por 
los pecadores en el Txibunal de Chriilo , defeubre ios 
pechos,y alega auerledado le.chc', y tf4dole en fu vien-

. tterpara ínclinarle a clemencia. De la miCma manera el 
glQriofo,íaniofeph ,quando abogapArfusdeuoxosde
lante de Chriíto, le mueftra las manos een que trabajo 
para ruftentade r y ejíudor que d ex ramo trabajando 
para yeftirie ,.y ios pies llagados de los caminos, que 
anduuo para guardarle, y le di^e, Señor ^ acordaos de lo 
que trabajé en ¿viaeílro feruicio , de los años que os 
traxe en eíles bracos ,xíe ios .camir»os,queanduue pa» 

• j:a guardados .de v ueítros enemigos; inii ad las cicarri-
ees de mis llagas,y los callos de mis manos, caufados.dcl 
continuo. ;trabajo con que ganaua el pan para vos, y pa-,, 
ra weíl:ta.(34ui(d ma 

% i - uatQÍlado d.efoi,y ,curn 
tiempos que afané , trabajé , y caminé en vueítro íer u i-
c l o ^ ^ ó Fne neguéis lo que os •foplico , pues no me ne A 
gpé yo^ ningún tírabajo jpoj feruiros. 

%*PMr* l&m* { Vesrd^deraitlcnte que afsi como no es creíble, como 
dkefanPedro Damiano,que tai Madre , alegando tales 
íitulosM§a del Tribunal de fu Hijo mal defpachada 
jio p3re.ceporsible,,quciaJ Pat,rlarca,alegando tales titu-
losíalgadeiTríbunal defu Hijo mal dcfpacliado, Y/ino. 

gara a fu rrlbunaiefte gloriofo Patriarca a pedirle algu
na eoíade pied:ád,aÍ€gandocftos?Qremejátes tkulosp^-



ra mouerle a clemencia \ ti le embiaría mal dfefpachadof; 
Bien cierto es, que ninguno le negaría loque pidiera* 
pues mucho'mcnos fe lo negara Chrífto que le tiene m2f|i 
amor jy le eílima en mas que todos le podemos eítlmar, 
poique alcanza a conocer é] valor de fu fahndad;qúc no-
fotros ip;noramos», - " 

Rtfitrcf [vnadémcion que r\us¡(f elmifmo Sari tofeph dSÍ!s-
* w ^ f ^ ^ ^ 9 f > | W ^ i ' r t quien líbrá-mila^roja--

mente de la muerte» ' [ ' '']í' . ' 
pOrquc'algunos querranfaber,que lihage de dei.ocio 
* ferá mas agradable al glonóíb S.Iofepli, pondíé aqui 
dos,La primera es común a todos los íantos , de que he
mos hablado muchas v e z e s, y la f eg un da p a rt i c u! a r r e u e -
lada por el mlímo fantOiLa común es la imitaCicñ de fus 
virtudeSíqüe- es la primera -ysla me)or?y la tós agrad'aM^ 
al fan to,y mas prouedioía a fu s deuotos >• ŷ íi ú 1 a q ual to'¿ 
da? las otras deuocíonesle agradan menos, y le dan ert 
roílro,quandofus deuotos fon contrarios en fus eoíhirá 
bres a las fuyasfporque le ofrecen buen manjar en platos 
afqueroíos^yeí facr ificio en corporales manchados;y las 
oracioneS;Culto,y fefliuidades en corazones cótamíná^- .^i 
dos con la lepra del pccado.Por-lo qual exortaS.LeOn a o «, J 
ros rieles,que rcuercncicn, y honren aios lanros>y cele • 
bren fusfdtiuidadésjimíiando füs virtud^ " 
guna'deuocion les agrada mas que eíla^ íinla qua l tód¿-
mas no tienen de de noción mas que elnombre,céníb'lár, 
gemente díximes en el auifo pallado. :i ' 

Lo qual fuput rro)digo,q los qu-e defearenfer verd^d'e. 
rarnenre deuotos dcíle gloriofoFatriarca Jean^vká^mu 
chas've^^ála rcuelació de nucíbaSeñora a íant^Brígípi) 
q pulimos en el capitulo pallado ên q refiere alguká^tífe 
í us muchas virtudes,y meditélas muy decfpacio con 
demá? palios de íu vida , procuren feguirlos-, y imitarlfe, 
qnaiuoicsfijerepbísibie^tcmado cada virtud dcpdi-tei 



• pof^uc diuididas en parces fe.rá mas fácil copLrlaSjto-
'mando porvn poco de tiempo, como tres,oquauo me-
íes fu humiidacLy dcípues fu maníedumbrey akanjada 

fu pacíencia^y luego fu obediencia,y deípues fu fb.f-
ta]eza,y la pu.reza de alma y cuerpo , en que refplande-
cíófy Iadeuocion,y amor que tirao anueílra Señora , y a 
fu precio.foHijo,imitandoiast;odas,y hazlendoíe vna vi-
uR Imaie.n fuya,CQo que le robaran el coraron, y ü ven
drá deíalado a ellos, X porque ia deuocion inreriór íe 
auíiia con la exterior, y el fuego.dt l coraron fe ceba con 
te $h-r-*>s r.es ,fe.rá hi e n a ya d arfe para c/eceren fu 
^UO^;ian,a(side la veneracionde í\\s imsgenes, tenien
do fi^^fg ^¡guníc^nftgo,y Jezaridole algunas Oi*cio-
oes^adaíJia^ayunijudo fu vigilia^ haziendp algunas- pe-
nicenejasportureípeto,pidiendoanueílro Señorfuer-
jas,y;aciert^pa.ra feruirle,y imitarle,confeífandon y;cp/-
mulgando,y dando límofíias , y haziendo otras obras de 
¡caridad en fu fervuci0 : y porque fepan>que cfte confejQ 
j)0 c,s .mio,G;nq del mifmo fanto,lean elcaío figuiente, 

A^JIm Mano • .Ag^^ff >Ff̂  ̂ onIínepfacían'elP r̂! Lo-
¡itr. di f e U f i . ^ í 0 MalieUrae nueii:fagompania,y otroseícnuc,que 
hift.eap ii9> iiauegando.dos Rcllgiofos de la Orden delSeraficoPa-

v : dreSanBranC:ircoíparaFlandes5fe leuanió vnatan recia 
'Vray Gerónimo íc.mpcílad,,que anegp la ñaue en que ibaíi, y co ella treia 
GrananItb. 'di.fágaflager^osjq .̂f -paffa.uanenfu coíepañja altiempo que 
N.SeHera, .feít^i? apiqup , ks depaió Dios vn madero ,de que fe 

-ĵ fsî r.on fes Religiüfüs , yanduuieron tres días con fus 
V.LaYfpMaJi. nochesíobre el agua abrazados del , bataílando con las 

Aia^yeíp'erando porm-omentos la.mucrtc,.Eran ambos 
I h ™ h* ^uotos del glorioío /aa lofeph , y hallandofc en 

mü '4' .^wl^11^1^0 ̂ e común acuerdo,y avrl grito le llanca-
roj^de lohulmodefu coraron,fuplicandole^iKÍc apía 

¿d^ik dellos,y les dieíFc la m n̂o para falir de l&n z f i l d ^ 
• J'$ñ fy^kttpA** w z t i 0,1 ûc tan feruoroÍ3,qu3l la w t ^ x ú ' 
v¿ ^&í|)Í .̂j?p^Í^(qi.icjVo.fcbe.pfar quien no a aprendido en la 
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defanta^Twefadtlefus. . 9pi 
ffiar)»odura.mucho fu aüiccion, porque dentro devn 
breuc rato les apareció (obre el agua vn mancebo de her 
nibíifsimo roftro.quc caufaua reípedo y veneración íb-
io mirarlCjConfoiolos con amorofas palabras, y animo-, 
los dulciííáaiamemejquees muy dulce qualquiera efpe-
r^ict al q u e e í t á deíerperadode remedio. Dixoíes, que 
notemIe¡icn,porquetcndcian bonanza, y f a l d r i a n íjn leí-, 
(ion de aquel peligro,, fuelos guiando por el agua hafta, 
l l c u a d o s a l p u c r t O j a d o n d e f a k a r o n e n tierrajCn viendo-
fe en e l l a l e dierosi las gracias p o r tan feñalado benefí-
ciOjComo les aula hec^o- Preguntáronle quien era .y el 
les reípondiójjofoylofeph, a quien aueís llamado,y he 
TeBido a fouorccerQS,Oyendü!¿íl;o fe po í l ra ron en tier-
i a para adorarle^ el Santo ios recreó con ÍLU buenas ra* 
zoncs,y les exoxxó a peireucrar en fu deuocion/prome
tiéndoles fu fauor. Y añaden losrobredichos Autores, 
que les mandó rezaflen cada d i a las .oraciones íiguiétes : 
Siete Padres nueítrcs,y fíete Áuemarlas, en reuerencia 
de los f íe te principales dolores,y otros tantos confuelos 
que la Virgen^7 el Santo tuuici on cen el Niño leíus ,.la 
qualdeuocionie feria muy grata,yies h a r í a muchas mer 
ceefes por e l l a , y porque no la ignoren ios que leyeren 
cftahiíioría/los pondré aquí, como ioseícriuen los di
chos Auíores,que ion losíiguíentes. 

El primer do lor fue quando la v i o preñada.y la quifo 
dexar.Elíegüdo ,quádo vio al Niño íeíus nacido ea tata 
pobreza y defnudez.El tercero^quado c a i a c i r c uxi c i 1 s \Q 
le vio herir y derramar íangre .Qua r tO jquádo en e l Té? 
plodixo Simeón a la Virgen , que vn c u c h i l l o de dolor 
auiade trafpjiTar íu cora^on.Qmnto, qmldo por la perfe 
cucion de Herodes fue neceííarío h u i r a Egypto. Sexto, 
quando fupo que rcinauafu hijo Archclao a ia buelta,y 
temió fu ira.ScptimOjquando le perdió enGerufalen. 

Los fíete gozofos principales q tuuo,fuero losfiguien 
tcs.El primero,quádo el Angel le declaró el miílerio del 

Rrr prer 



p9z Auifo %e'Xagefímo oBauOy h V . 
preñadodeíuErpofaJEl Í€gundo,<]iiandovio alosAnge 
les cantar y f c f t e p r a l ÍNliño en el peíebre. Tercerojquan 
dolé pufo el nombre de lesvs. Quarto , quando SImecn 
añadi6.,que auia de fer él reparo y reíuríeccion- de m u 
chos, Qu i h to, q u a o d o v i o q e n cr and o el Niño en Egipto* 
Cayero todosios Idolos delReyno.Sexto, quando el A a 
gel i e d i x O ) q de Egipto fe boluíefíen a ludea. Séptimo., 
quadb lehailaroen elTépiofenradoeiure losl>oaoíes, 

í s i o f c .1 Eftü dízen Autores referidos , q todos fon dignos 
eó. 0jtP\caát ¿QQxeáhoiy ííidoro infulanoañade;q aLHendoreGhilílo 

halladoa fu muertejdelpues de auer mandado a íosán
geles,que ie adornaííen có veílidurasde mucho precio: 
le echó f u bendición copiofiísima , y queMeídeaquella 
hora prometió echarla a todosfus deuotos, q c'éiebrai.-
í e n f u neí]:aeldia defuítí:aníito,y ofrecieíTen factificío a 
Dios en honra f u y a , , y fue comocan&nizsrle el njiínio 
Ghriílo e n f u vida^ celebrar f« fieña el primero, y dili--
ge n c i a r con p r e mi b s, q ue t o m a fí e n t o d o s fu d e u o cí ó n . 

^JfitZorijirmffsío -dicho con algtmos £xemp¡os> 
OAra mayor t iu idenc . i a de lo dicho^ c o n f i r m a c i ó n d e í r 
^ ta do£frina/efcriuiréaqui a lgunas mercedes,que re-
fieren Autores fidedignos auer hecho nueilro ¿eñorá 

o.Tberer, en fu varia'» perfonaspor medio delgloriofo S4íofcph;y fea el 
vtaacap.jj: prÍmero e l q u e confiefla la B.Madre fanta Terefa de le-

íus^uer recibido ella mifma,no folo apareciendoreie va 
rías vezesjcomoarnbadiximos en ocaíiones de afüccio-
n e S j p e r f e c u c i o n e S j y trabajos,c6fo}andolay a u i m a n d o l a ^ 
finotábicn en vn peligro q tuuo de lavida j afsi la Santa, 
Como fus Cüpañeras , taminádo a v n a fandacio,por mon
tes y rifcos,perdido el camino, y fin luz, niperfon¿í q las 
guiafíeenmanifíefto riefgo de perecer. La gioriofa Vir
gen fc^ncomedó afed:uofamete alglonofo S.Ioíeph,co 
mo a Patrón fnyo,y aconfejó a fus c o p a r i e r á s , q hizleflen 

, lo mifiTio,y l u e g o oyeron vna voz délo hondo-del v a l l e , 
adonde iban a caí:r ,qlas detuuo , y encamino por dcndé 
aaían de yT>y las faco.dc aquel pcligro^y aunque el h o m 

bre 
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bre q regla el carro ea o, iban jdixo,^ era vn mojc^q pare 
cis paft.or clq les aula habladora Sata q tenia mas luz del 
cieÍO;afírmó^q fin duda era ei gloiiafo S. lofeph, que les 
ama aparecido en Kjüeihabico para Tacarlas de aquel pe 
ligro.Y creo yo fin í£.celo,q el qac leyere eílefuceííbjd^ 
ra iiiascredítoaiaSanta,^ al carre.tero,como amas dig-
nadeí.,yq,coROcia mejor fu voz,y las mercedes quehazc 
a los q intiocan.c6iufauorreJ qual quifo dafrele en aque 
Ha ocafiona períonas tan dignas déljíacandclas de aquel 
rieígo^o por íi mifmo, como yoJo creo^opor medio de 
aquel Paftor,deparandoieie para que las guiafie. 

IGdoro íufuliínOyen el libro q eicnuio a A^i íano V I , 
de las ex.celeadas.j-vida, y n1ii2.gros.del glorícío San lo* Ifí&or. In/ul 4 
feph.Üfcriue otro cafo,eu que iacó.de mayor rieígo avn p.eaüAo* 
denoto fuyojporq le importó íu deuocióiíio-menos que 
Jaíaluacion eternajyfue deíla manera f Auiacn Vcnecia 
vn cauallero principal, queíe pjeclaua^de í e r m u y de no 
todc $.íoiepn,y por íu rerpeto hazla muchas limeínas, 
celebraua fus fieftas cpn grande aparato, vencrauaí^s 
imágenes,aiiornaua fus templos , y hazla otras denionf-
traciones de mucha deuocioji.Cayó en vna enfermede-d 
graue,y pufo todo fa cujdado en fanar el cuerpo,cluida-
doCe del alma,q esla parteprincipal, traxo médícos.vsQ 
muchas medicinas, aplicó todos los remedios imagina
bles,acometiendo por todas partes alenemigo.qfc auia 
encaílillado en fu cuerpo,y letenia en aprieto de quitar 
le la vida : pero no vsó de la mas fuerte armajq es la ora-
ció,y la intercefsió de losfaGtos,y loq mucho imperta h 
limpieza del coraron , y la conformidad có la volütad de 
Dios.Eílado pues miai apretado en el articulo déla muer 
tc,defcuidadodella;y de dífponerfe parala partídarporq 
ni los medicos?nl alguno de fus amigos fe atreula a dczir 
fclo,por no darle eíla Hueua,q dizé es la mas trille,abufo 
de todos los uépos,y el mayor agrauio qíe puede hazer 
alcfifermo,noauifarie cotiepodefii peligro,paraq di ípo 
ga fuaimajy no fe sodeneipero ioqno hizo el amigo del 

\ Kvcz cuer-
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••; cuerpo, hizo el amigo verdadero del alma , porque le 

apareció en fuefios clgloriofo S.Iofeph.y le mandó,que 
luego al punto fin mas tardanza fe confeflaíTe de iodos 
fu s p e c ad G s, y difp ufiefíe íú alma aporque fe le acabaua e i 
plazo de lavida. Dcfpertó con cfto, y confeíloñc luego 
con mucho dolor de íus p'ecados , recibió ios facfamen-
t o S i a í S i f t i e n d o l e y confoíandole elglorioro San loícph, 
que a l e y de buen amigo wo falta en las mayoí es iicceísi-
dades,rindió el alma en Tus manos,coiiiaquai voló al cié 

, . lo;para prefentarlaerrel ácatámiento diüino. Qi^e ddia 
; fuerte paga efte giorlofo ¡Patriarca-los férulcios que le 

hazen fus deuocos,ayudándolos en la vidajafsiítLendülos 
en la muerte,y coronándolos en el cielo. 

S VísentiFerr* E'1 v^ Sermó de la Natiuidad de Ghriílo nueflró Se- • 
ferm di ííor,cuéta S. Yícéte Ferrer otro ex¿plo de harta d e i i o r 
Dom,. cio,y fueq vn hobre virtuofo, y deuoto delglorioíoPa 

tnatcaS.Lofephj tenia por deuocion cóbidar todcs ios 
años el dia de Nauidad a coraer.en fumefa vaarauger 
pobre con vn hijo del pecho en fus bracos^ Vf) varoíio-
iiefl:o,y de edad,en reuerencia de la fantíf$ima Virgé Ma 
riade íu Hijo Iefus?y delgloriofo S. loleph, regalándo
los^ íiruicndolos-, como íi los tuuiera en fu propia me-
fa.Llegofe la hora de la muerte,que ninguno puede efcu 
far'j y apareciéronle con mucha gloria los tres, a quien 
tantos años auiacombldado'conuiene a fater Ghriílo,y 
fu Madre,y el B.S.Iofeph7y mirándole con ojos amoro^ 
fosjedixeron-tu nos has cobidaido y regalado en tu cafa 
todos los años con mucha d:euocicn,noiotfosaora tejpa 
gamos elcóbite ,y tec6bidamos,y recibimos en el cielo 
có mucha hoara,como Ib mereces; ieuátate íieruo ficí/y 
entra en elgozo de tu SeiÍor,y diziedo eflb,efpiró y fue 
agozaren fu compañia los premios eternos de lágloria. 

Cerón de los En ía Coronicade los Padres Menores Capuchinos 
Qatuch i* P ^^6nca'^¥e caminandoper obedicnciadelPapa Fray 
Ub-ve&eJiM Gcfpiumo de Piíloya¿Vaio Apcíloijco cpnfu copañero 

de 



Kide/ejus. pg$ 
3e Rorha para Gandís^ntesdsllegar a Venecia perdie
ron ynanockc f;i carainu, haliaicnle fatigados y ícofa-
dosde ia uecefsidadjy Fray Gerónimo,cjuc era m u y de-
•uotodel^lofioíü S lofepi i ,pidió afu compañero,que le 
hizicííen ofacion,para q u e íesfocorriefle en aquella ne-
cersidaddiitiearcníede rodillas,y oraron a nueílra Seño
rada S.í ofeph.y al Niño Ieíus;pidiendoles fu faiior -.eílan-
do en e í l a oración, vieronreíplandecervna 1112,11016)0$ 
a íu parecer , enderezaron a e l la fu camino ] y hallaren 
vna pequeña cafa , cuyos moradores eran v n a n c i a n o , 
vna rnadre , y fu hijo , todos de incomparable her-
mofura , recibiéronlos , y horpedaronloscon inexpli
cable caridad, haziendoles todo genero de regalo,pe
ro venida la m a ñ a n a , derperraron , y auiendoíe acof-
tado en fu s lechos, fe hallaron cn.vn prado, miraron 
a todaspsrtes j y no pudieron díaiíar la cafa en que fe 
aulan o f p e d a d o j C n t o n c e s reconocieron, que au la f i d o f a 
«or del g l o r i o f o S.lofephjdelaReynadel Cielo, y de fu 
Hijo.y hincados de rodillas les dieron muchas g r a c i a s , 
por la m e r c e d recibida,queafsí pagay fauoreceSan lo-
íepk alus deuotos los fe ruidos que le hazen. 

A V I S O S E X A G E S I M O N O N O . 

^ u defeo fea áe ver a DiosM temor J i k has de 
perderju dolor que m lego&aSytage&ú de lo 
que te puede llenar al ia , y v miras con gran 

"P Ste es el vltlmodclos atiifos cfpirituales denueílTa 
Santa Madre,efmasdulce y fabrofo , y ô el menos 

prouechofo,porque amoneda el defafsimiento de todas 
las criaturas,la libertad de eípirku,y el amor y coníianca 
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0$ Atufo Sexagt/ím$nonOi%.L 
en folo Dios xn que confille la fuma perfección, y la pat: 
y tranqulildad del alma,y afsi con grande íagacidad^ cí-
pirkual prudencia , aiaiendo dadoen la mefa efplendida 
deftosauifos,la diferencia de platos, y viandasneceíla-
rias,para h-azer ette viaje,deídecl prunerpafíode la co« 
uerfion de losvicios,hafta el vlrlinoen quellega elalma 
a la cumbre de la perfecció , guardó el mejor y mas dulce 
bocado,para la poíl:re;p3ra acabar con buen dexo,ydc-
xar el paladar íabf ofo,y defeofode Dios, 

*íu d í f e o ( á v i t ) f e A deverjtDws,<)UV cieñe vn alma que de 
íear masque ver a Díost Que tiene mas que apetecer q 
gozarlcfQuedefeo puede ocupar íu coraron, que no fea 
vano/mo es de poffeerlef En Dios eftán todas las cofas, 
y íin Dios todas ion nada,poíreyendo a Dios las poíiee,y-
careciendo del carece de todas, porque ninguna tiene 

Pf.íS.ñ**. Pha fef fin éLEfto defeaua D-auid, y no mas , como el dezia, 
peit á Domno yn&{;tfahcpUdo^y pedir*fiempK A mil)iosry es que rneUnga 
bans reqmram m f u c a f a j ü m p r e ^ ie-veatfque lego&e en fufante Templô  que 
v t in hahtiem es elcieh&&o ml ímo deíeaua Abraban , corno lo ttálfica 
wdemo Bomt- Chnfto.diziendo; A ^ m ^ ^ ^ ^ ; / ^ 'miknt-dnm rneum* 
mvmmhm dte* AbrS(hm tum á t f i 0 f a defeos ds ver.-ne , y de gozar mis días, 
bv-svu* me*. el m { í m o defeo h;izofaiídr ^S.Iuan Bautiíb en el victré 
loan 55 ^e^u í^adrejComodlzeS.Iuá Ghryroítomo,abrafadode 
Ah'r'aham exui. w f a s ^ o í v t c y gozar a CJinílo,acuíando de tarda y pc-
Jauit vt 'Vlde- í'ezoía a la natui aieza.que le tenia preío^y noledaua iu-
ret diem nw* garaíalira gozar de fu Dios. Eneítedcfeo,y cneftasan-> 

fías ardían loscorapnes de los fantos, por la gf adeza del 
Cant. | . Non smorque tenian a Dios,eneilo peiifauan,y por efto cia-
qutdiligit ani- manan de dia y de iiocbe,por ver y gozar a fu Dios; bue 
wa me* vldi- ^ { ^ 0 es el almafanta , que de día y de noche , y a todas 
^ Q a n t t Duis ^orasfaliadefaiadaa-bufcar aíu dulceEfpoío,y preguB-

tremmetim fu- ^ rü i almadien meledaruiahquecomea Nmo pequeño kien-
renfm vhera Z*?9' $¡e f M ^ i 6 ^ / * * 1 temondeimje ms vaya colgado de U* 
v a t r u me*, . p ^ o é d e m r m d n i 

La 
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La gtoríofaSant^Terera eilaua tao tornada del vino 

deñe diurno iin3Qr,cj coiuaua l̂ s horas delreIox,y oysii 
doIas,refegocljaua,y Te aiborozaua fu coraron, viendo, 
q fe sjcortaiia íudeíUsrro^y que jefaltaua vua hora tne-
nQSjpara gozar (ieíüDlosI Ofí efte defeopoííeyera nucf 
tros corazones, y (jue poco cuidado pos diera todo 1̂  
caduco,y craníiiorio de la tierra,que poco cafo hizicra-
nios de las Iionras3de las riquezas, de los deleytes, de lo? 
varimientgs, delosdichos y aprecios de jos hombres, y > 
de tocio quanto d¡adoi^,y comofolo cuidaríamos de lo q 
nos pudieralleyar agolar^e Píos ?Porque pienfas que 
teeiurifl:eces,quand¿) no te íuceden las cofas como qui-
íierasf Jorque te a par faite del verdadero amor de Oíos, 
dando lugar en tu pecho a las ciiaturas,l4s quales te tur^ 
ban^l pafloqu^ ellas fe turban , y te llenan tras de íx, al 
paílo que eilas^orrcn,y íe defvanecen. 

Hablando Tan ^mbroílo de Dauid,quandQ iba faltádo 
delante del Arqadeí Teílaojenco , dfze , qué falíaqa por 
lasviuas anna?cjuetenfad?very gozardeDios .A^^ ¿ ^ 
(dize^ Pienfequmdo yme faltando á Dauid^ que U musitegtm £^^fAp^9 
de [QíoztUrfe 4 tsmar placer en U ¿anoai que no íf muepe , fino ¡¿ mfe Arc$ 
gtande&a del mQ*$ W dejeq | ^ tune deferir y go ¡car a j u p i a u D jmin¡ n$ ^ 
effhle haz,/ darfy¡tos,£leuuhtarfe aciú el cieío^y luego ia^áéitiifciiv*<fedpro 
toluiendofe alos p icies ,ü¿9nos Qekfíial Uoiori de faltar- relighns faltfa 
Jabjamcnte Dios no§ pide, que faltemos eípiriiualmentSj ?//|. 
nocorporalmcnte^el que íalra,leuacalos pie? de la tier
r a ^ alejafe dellaquanto puede,leuaiuandüfe, yaceícaji kmbv, Docuit 
dofealcieÍo,y tantofeaCerca a efte,quanto fe aparta de msf$ripti¿tp ] 
aquella.Efto pide Dios alo§íuyQs,que le %%im]áeipape J 4 Í t ^ faphn* 
ra,que leuanten fus afeaos de la tierra > que no fe pi en-í<f|1' 
den del amor,de lo terreno , que pongan fu coraron en 

el ciclo,qué'no defecn írnoa e l , y lantg fe acer* 
qarán a íu gloria, auaino fe mKzvsn de 

la ticrra,y ae iodo lo que 
a. 

R r r 4 § Í L 
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f 0 I I . Q^/ f* poney d cordón en filo D¿)/« 

p Sta diferencia dizefan Gregorio queay de los bue-
Greg» itin nos a los malos;q los buenos dan fu coraron a Dios, 
Ikig cap ti* y quedan con fuma libertad , porque lo es muy grande 

ferulrles libres de todas las piiíiones defte mundo ^ pero 
los malos dan fu coraron al mundo, y quedan preíos fin 
poder bolar aDiosjy afsi eftán íiempre trilles , como su 
prifipnes, y los buenos contentos, como libres aquellos 
condenados ai Infierno , y eítos predeüin¿dos para el 
cielo. 

Genef^o^ Figura deílo fueron aquellos dos criados de Faraón el 
Copero,y Panadero, cuyos fueños declaró IpfepH,fegu 
lo dixim os an ¡ba,pronoít icand o al Coper o íum a félici-
dad , y al Panadero fumadeídicha , como fe cumplió en 
ambos j pues aquel falió para valido del Rey,y cííe para 
condenado a muerte en vna horca, y la razón fe ha de tp 

, mar de los oficios que tenían ,eldeiGopero eramuy 
limpio fin pegarfele nada a las manos; pero el del Pana
dero alcontrario muy pegajofo ,pegauafele como liga 
iamaía en que trataua , y andana fiempre cubierto de la 
harina de fu amo , y como no le firula fielmcnte^mere-
ciófer condenado. 

Lo mifmo paffaenlosiieruos que Dios tiene en eíle 
mundo,losquales quiere que le íiruan fidelifiimamentc, 
fin que fe les pegue vn poíno de harina , deíte Egypto, 
ni vna hilacha de los bienes caducos de la tierra a las má-
nosjimpios y.libres quiere fus coracones de todo lo de 
acá,que no amen fino a foio el , y los que defia manera 
pallan eíla peregrinación , fon eícogidos para el cielo,y 
íalen de la cárcel defie mundo , para Validos fu y os en la 
gloria* pero los que fedexan prendar de los bienes eadu 
eos de la tierra,aficiouandofe á fus honras,glorias, y va
nidades, falcn pajra fer condenad.Qía «íuerec , y lo que 

peor 
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peor es,cternajyarsi concluye San Bernardo ,clízIendo: 
jh\ fieruo fiel xobida Dios, para que entre en el gozo de fef, 13./^ 
fu Scñor,y aquel lo es verdaderameiue , que de tal ma Cant, 
ñera adminíttra fus bienes, que no fe le pega nada deilos 
a las manoSjfoloa . iende a fuferuIcio,y vfadellos parafu 
gloria , dexando lo que no conduce para ella fin aficio-
narfe a cofa alguna,eí{e es el fieruo fiel a quien Diosfran 
que a. fus teforoSjdiziendorPor^í/«/y?^ fíef en lo poco ,yo te Matt.2$én,it 
daré lo que es muebot entra en el gozo de tu Señgr.O díchoía el 
alma.que oyere cales palabrasló bienauenturado, y feliz 
el que mereciere oír tal fentencia de la boca de fu Diosl 
y dichcío tu rifupiereiamarledecora^on, def^reciando 
los bienescaducos déla tierra /y apreciádolos del cielo. 

Díze Vgo de Santo V i d o í t p o r q no diuidtffes tu coraco}?yjn W /» 
repartíend) tu amor^eí mifmoquijo fer tuCriad'ory Redemptor, JJ¿¡„ j>q¿ntm^^ 
bien p udie rá? redimirte Dios b o r medio de otra perfo- J;1 • j 
«a,acepcandolus obrasen latistacion de t u crenía , f u - f a f í u s ea 
piiendo lo que Je fdltaííe con fu infinita pieíiadj pero no Creator)& 
quifo , fino venir e l mlfmó a redimirte a cofia de tantos ^W /̂É ,̂ 
t; abajosjporque no tüuieíles efeufa de no amarle a é l de 
todo t u coraron,fin diuidirle en otra criaturs^pues todas 
tus obligaciones fe haliaip en.foia fu diuina Mageftad , él 
t e crió .él teredimió,él te conferua,éÍte rige, el te ha de 
juzgar^lte ha de premiar,¿1 te hadeg{oníicar,éles dÍg 
no de fer amado fobre todas las cof3S,en é l concurren to 
dos los titulos , que pueden obligarte a amar, o defear a 
otr o,a él folo dcues amar y defear?y en é l folo deues po
ner todo tu coraron,defpegandoie de todas ¡as criaturas ^ ^ ^ • ^ • » . 4 . ^ 
de la tierra, Jfrael 

Eílofuelo que Moyfes inrinnó a f u pueblo de parte de ^ Z ' r D ^ 
Dios,quando le dixo:0^ IJrael, nuefito Stñor Dios es Dws ̂ s ^ £US Vm-
vno.sí é l deuemos quanto fomos,yIuego aña<ie la CpU^.theod, ibú q. 
quencia que fefigue deílaantecedcnte:^^r^ a tuDios Docenur ¿1¿ 
de todo tucoracon t con toda tu alma i y con todas tus fuercas ttioKie nonfein* 
(dize Teodoreto) enfenanosa no dmidir nuelíro amor dtre. 

en 



AugJnSctliloq- enDíOs>yen laspriatura^oxo^ic como dî oTan Agufiif̂ ? 
.CAp* 19 Minus Nu te ama enteramente ei cjjte am¿ alguna coja contigo, 
teamat qwte- Pues acaba ya de amar de ye ras a Dios, refuducíe ^ 
eum aUfúid0• .4e3car las $riatqras , que todas fonisíllerco]., yviíez.aéii 

Comparación de Pios .^dexaío todo por el , |ue en efta 
pieza te dan mas queyale iodo lo criado f con infinita 

. ven.íaja.Acuerdaíe de io quedize fan ge.rnardo , que e§ 
Bsrn.fer, 6*. w ̂ /or querer juntar aDIos con ias criaturas , y eplá^ar a 

ambos con el miímo amor , porque fon tan ccncraríos 
entre fi,como elfu£go,y el agua, y mas.dii^nres, que eí 

- ^ ^ cieloyy latierra^fi qj.ueres apiar apios^esiance ^ 
oa .14. qUe dexeslas criaturas. No has oído lo que predicó fafi 

Ámb.roíío,que Chriílp echp los que vendían.d^l Tem-
rJmh% ¡ib* a« P^0íPorcllie quería entrar en é l , dando lición a ti, y a 
Jibetify Qam to^os ^ue no puede tenejéntradaen el coraron ( que 

es el templo yiuo.dc fu morada) quien la tuuleieel 
amor de las criatura?, derdichada íerá tu fuerte , íl le 
cierras la pyerta por abdríela a ellas, íí (e deftierras de 

' itualma , pojxlar lugar a ;cofas tan viles, no lo hazc él 
fifsi contigo j pues(COCÍIO di^o fanChryfoftomo) no 
ama ni deíca mas que a ti de todo q.uantoay en el mun 
do^ díblo quiere ,a rifólo pretende , en ti folotiene 
pueílos loi ojos, y por ti íojofe leyáel coracon , fin 
acordarle de honras,riqueza?, deleites, o cofa alguna de 
qwantas aprecia el mundo,todas lasdeíprecia, yfolamé-
|c quiere a ti j pues fera mucho que tu le pagues en la 

' mifmamoneda,de.fpreciandolo todo por íu amor f Mas 
intercíías m que Dios^ pues el Hf) t] fe queda tan rico,y 
gloriólo como es,y contigo no creee cofa ninguna,ni 
puede creccr^beiidlufeafa^qndad^qu? un deunteref-
{adámente nos am37y tu ruiélere^ nada^ menos que na* 
da/i menoi puedefeíj.porque erei mlíerable , y cáese?! 
mucho§'pecadoi:y CQJi el efeiMenai3en£arado,y gloría 
fo/y ü lg alc3Dja§,aléanpfa§ la ilma fellcidád , mírsfí ce . 
pId??aiudio,y íi el bwen cQiifejQ; que no defees aisf q a 



defanta ̂ trefadt lejiis. i o r 
Dios,m bufques tnas que fu gloria , ni eftucllcs mas qu^ 
en fuícrulcio , como fi tu y él eftuuieílcdes íolos en el 
ifiíi nd o ,y ak an ̂  at as aquí fum a p az ;y allá fu a fe lie id adw 

§X\LPonefe vna lecmncehftid que dtdnueftro Sefordefia tn̂ h-
tena Ál B Fray Enrique Sufon* ^ 

p Sta Hcion dró" nueílro Señor a vn grande íieruofu-i 
^ yo,que fue el B.FrayEnrique Sufon de la m u y e í - ^ 
claredd-a Religión del gloriofo Patriarca SantoDomin,2 ^ ^ ; 5W*" 
go.porcjueauiendoíc exereitadoeíte Ceñalado Varón en; 1 * 'e,tl* 
penitencias riguroíifsimas por mucho tiempo» Le dixro 
nueflro Señor,que todos aquéllos rigores y maneras de 
vÍL)ir,no auían íido masque vn razonable principio para
la virtud;y^oíiííicacion de fu Cuerpo , y pars refrenar 
fus pafsiones , y que otros exercicios mas altos auia de 
tener de allí adelantCrpara aprouechar en la vid^ífpiri-
tual,y acontecióle,que vna noche, quedandofe deipues 
de Maitines en el Goi a , como lo tenia decoíHimbre, q 
cílando femado en fu filia en profunda meditación , de 
Jo que el Señor leauia dicíio , le vino vn extaíis, que le 
arrebató de fusfentídos ; cílando en él 1c pareció , que 
del cielo venia vn Angel en figura de vn mancebo be-
llifsimo,cIqualilegandofele cerca, le habió deíla manc-
ía. Harto ha que andas en las efeüelas menores , ya baf-; 
ta lo que en los principios de la virtud tehas exercita-' 
do. Necefl'ario esy:a,que paííesa eíludiar de niayores?r 
Vente conmigo al Aula donde fe lee, luego le parecía' 
que le auía llenado a vna cafa adonde fe platicaua cña fa-

ui iaceleíh'al^y fiendo bien recibido de los pr^ 
res qaüi efííauah, le en fe ña ron a tener Vna perfeeliísima 
reíígnacíon de fu volunraden la deDios, amándole (obre 
todas lascofas criadas,eílando muerto a todo lo vlí íbíe, 
J f«-¡lo viuo a fu feruicio,tá cotero y alegre en las adueríl 
dadeSjComo en las pr oíperidádes^tá defaíid o de las cofas 

del 
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dd mundo , como fino viuiera en é l , pretendiendo eft 
qu-̂ Rto mano pufieííe complacer a ladltilna bondad^por 
íi mifma,a quien bolamente auiade tener en fu coraron, 
y caya gloria aula de bufear en todo , como Chrlfto la 
bufeo el tiempo que viuió en ia tierra. Oída efta licio de 
tan alta Teología boluióen fu acuerdo , y meditando , y 
rumiando lo que auia aprendido ,eítudió con todas fus 
fuerzas deponerlo en execucion, comoío hizo co Igual 
gloria de Dios.y prouecho de fu alma. Toma pues tu la 
mifma lición,y procura pradicarla, y alcanzarás el mif-. 

**' . mo grado de perfeccioiijqué eíle fanto alcanzó,y ci míf-
mo premio de gloria que goza /y gozará eternamente 
en el ciclo. 

'Tu temor J Í le has de perder. 
$ ItfQuantos bienes trae al alma efte fanto temor* 

EL temor es hijo deIamor,eI que no ama virajoya^noí 
teme perdería,el que la eílima anda íiempre abrafa-

dodel receio,y temor de perderla,fon dos balanzas citas 
muy Igualcs.eí amor,y el tcmorjal paflo que amárnosle 
memos ofender a quien amamos, y afsi ios que aman a 
Dios,temen ofenderle, tanto mas, o menos, quanto le 
tienen amor , fupucílo, pues el fundamento de la doc
trina dicha,no tiene el que ama a Dios otra cofa ninguna 
.que temer,fino es ofenderle y perderle, porque todo lo 
demás eftá fuera de fu coraron ,y como ni ama,ni eitíma^ 
lú defea mas que aDios,que paraélej todas las cofas,co 

hugufi* modezia San Aguftin , nó teme que todoie pierda , ni 
baze caudal de que todo lo terreno falte,;como nopier« 

^ . i s . f í . t i . d a a j ) i o s # 
Non eontrífta* po r c^a x ¿ z m ¿\%0 eI Sabio,^«í no entrijtecerd al jufioc» 

uiT^tZcídeJaalZuna^ porque a todo eftáfuperior,y co-
tt <HC ^ UPM fu corarondeíaüdo delo terreno,no le £pca,ni 
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le inmuta,porque lo mira como ageno , y goza de vna 
paz^ feguridad celeftial , remedo de la que gozan los 
bleñauenturados enleleielo, a quien todo iô de acá es 
eítranOjy nohazen mas caudal delio , que íino fuera, no 
fe eñ^rriílscen con las perdidas de hazienda^niles melan-
cciiean las de honras, ni les ahogan los cuidados , ni les 
duele la enfermedád^ni fe embanecen con los buenos fu-
c eífo s j n 1 fe e n gr i e n con la s honras, n i hsze n c a ud al d e 1 o % 
valimientos , ni les inmutan los fuceffos lerreaos^ mas 
que fino fucedieraU i porque tienen fixo fu coraron en 
Dios,a quien íolo aman y eíliman, y a quien temen per
der y deíean agradar ? foias fuŝ ofenfas temen, y nada de 
todo lo d 

Eílo Íígnificó- San Iban en fu Apocalipíi, qu ando Ha- . 
blando de los efcogídosvdixo)vi;.cii la cumbre de le* r ^ ^ * 
uantado monte al Cordero r-f con éicienio y quaíenta sfgn ™oníefn 
mil de fu compañia,puros inmaculados y fantos c o r o n a - ^ ^ 
dos,y con palmas en las manos-, cantausk) aiabancas z eoceyitum qua* 
Díos7porqu€'afsi como los Montes altosíéñorean la cier- draointa m̂ m 
ra , y efhm íeguros de las tempeftádes y berraícas que- ¿MMÍ&C, 
afucian los vailes,de k mifma manera los jüftos, que tie
nen fu coraron en Dios, empjeandofe en fusalaban^aSj 
cñkn cíTemptosde los temores terrenos, porque viuen 
fuperiores a todo lo de acá, y Tolo tornen perder lo que 
aman,que es a Oíos ŷ por eílo dize /que los vjofo biela 
cumbre del monte.. 

En la vida. <ie nueílro Padre San Ignacio fe cuenta, 
que.eíhndo enfermo,le drdendel medicojque no diefíe 
lugar a^penfamientos trilles, porque leharian graue da-
ño,paraíanar del accidente» que a iafazon padecia , con 
efta ccaílon fe pufo a penfar,que cofa le podría íkceder, 
que le caufaííe triíleza j y auiendo reboieito en Urcora-
fon eíle penfamiento, no halló cofa ninguna que le pu -
dieUeentnítecer en todo lo criado , folo le pareció,que 
kinmutanaalgOjlllarReligion , que a tanta gloria de 

Dios, 
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pIos,y a coila de íanrosírab^jos auí« plantado.fc deshí-

- / zieiTe.y arruinaííej pero añadió, que fucediendo eflo fí« 
.culpa fuya^o le duraría vn quarto dfiKora el-fenijíiHih* 
to,porque recurriendo a Dios ferenarla'fij ..coraron. 

Verdad es fegun eíl.o lo que dize el Sc/hlo^que no en-
triílecerá aljuíro cofa que le accntezca.pcr adyeffa que 
íea,viue tuafsi, y,gozarás df- Ja .paz celcftial quegozaa 
los q aman a folo Dios^pma el c ofe j o .d e .iC'h rií i o ,q<-d.it <;: 

yíatth, 19. n» ISlo queráis temer a lo i que paeden Qxitaroj la vida del currpo, w . 
26. Nolite :ti- yajurijdkcionnopjjfa délo temforal.^ni puede ¡ leganalalmajo 
mere os,quioec-i osdirü¿t.qaieñjiwis.de temerla qmen time f ^tefiadjobre el cmr* 
4unt corpus* & 'po y-.y fohne -la alma , qut es' a Dios , el qud puede ,pHuaros dt 
jpofthíscmn ha- la vida eterna^y echaros para Jiempre en les inficr:ws,hSc:e temor 
'bent ampi'ms es filial y ranto)elJoíro,íer y.íijy de efclauoS; que os pue-
quidfaciattbuc ¿en hazer roéoslos hombres de mal,| puss ninguno os 
ÍÍ}tet^Ut '̂v puede quitar a;Dios,.ni el oieio ,111 los bienes eternos,ni 
tejt t & amma ^ efpirituales.del alma,f Lo terreno todo es.tierras v 
ittrssé4 corpas, io pQ"ceis freitado, y al hn os lo han de quitar, qu« 

' ' os importa dexar muchojodexar poco,paf^quelogo-
zen otros? Poned los ojos en losdlfuntos , y mirad,que 
Ies importaauer dexado mucho, o po.co j y io mifmo os 
importa a voíotrosjyno os dexeis engañarde la aparien 
cía deftas cofas vifibics,mas poned el corajon en DIos,y 
no temeréis cofa ninguna, fino ofenderle , y perderle^ 
¿que es fantifsimojyfaludá'bliísimo temor. 

H«»£,.//w^JEftc temor (díze Ghjifto) teneldetpdos, 
.porque tqdos losfantos vinieroncon.el, por quanto co* 
.pío dixe,amaban cordialirsimamente aDios,y como co-
nocianfu flaqueza , y las condiciones que les cercaban» 
temían perderle ry viuian ííempre atrabefados con eí*. 
ê cuchillo de dolor, y recatados, y aun retirados de to*, 

daeonuerfacion humana, por no tener ocaíioade ofen-
S. Mdé&r. b9 ^er a W ^ u e n Señor, Dixo bien San Machario,que afsí 
¡¿¡¡.Ai, comolosquenauegancargados de ricos teíoroSíCami-, 

«an fiempretemcroÍQS de perderlos, ó ya pcrlastem-
p ^ f * 
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pefladcs, o ya por los cofai ios , y enemigos que íuele 
auer enlamar , y todo fu cuidado es huir délos vnos y 
délos Q tí os ,h afta lleg a r al p u ex t o ,y ve r fe e n fa I v a m le u -
to , de h miíma manera los íuílos que naucgan e l 
in.!r deíle mundo »cargados de Ineílimables tcforos de-
merecimientos , vluen íiempre con temor de perder-
1 os, r e c c 1.3 r. d oíe de fu fí a q u e za 7 y d e 1 a fu cr § a d e í u s e n e -
m!gos;y ninguna cofa mas pi ocuran?que huir las ccafío-
nes de ofender a Dios,ni fe tienen por feguroSíhada i U -
gar a I p u e r t o d e 1 a glbri a; y v e rfe c n fal vam ie n t o con 1 o s • 
bíenauentumdosen el cielo, 

Y la experiencia enfeña, que quanto mas fimtos mas 
temen. Del fanto S imeón , que mereció ver y teñera 
Chriffo en fus bracos, díze San Lucas, que cra;b//^, ¿r- ^ 
t imoraUm& Spiritus Smcíus erfit iri eos ivfio.y temtrofo^y Ile77o 
M E fpr i tu S^/^ Claro eílá (dize San Chryfcñomo) que 
Hehdb jufto auia^'C fer temerofo/y mas habitando en fu' 
almaelEfpirítu SanrOjel qualledaua el don defu fanto 
temor, al paílb que le emiquecia de íus virtudesjpor-
que todos los íantos han (ido temerofos de Dio? , y 
al pafío qvie han tenido al Efpjritu Santo , hanvíuido 
con temor de perderle , caufales grande «fpanto 7 y 
tiemblan de oír ella vez^que puedo per der a Dios , que 
puedo efláríin é l , qué es pofsible condenarme, que 
otros mejores fe han perdido,y fe han condenado , que 
es poísible/q esfa£tible efto en mil N o ay-efpada de dos1 
filgs,qu€afs2atrabieiTeíu pechojcomo cité temor £u co 
racon,niay;clauQque aísideíenga a quien tiene í i x o , c o -
mo elle recelo a los fantos, para no entrar en las ocaíio* 
n e s e n q u e fe p u e d e n p c r d e r i y e 1 m i fni o E fp i r i t u S a n t o, 
que mora en fus almas,los refrena có ía temor, para que 
no entren etiellas;v le pierdanyylos pierda. 

Oido pues efto mete la mano en tu pecho , y entra en 
cuenta c6nngo,ymíra defapaíionsdamétc fi mora el E f -
pirlcu Santo ¿n ti /.porqfino uénese í le frcno ?üno q te 

aba-
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abalancas fin temor a qualquicra ocafion , íin caufa juila 
de entrar en ella: indicio es manlfieño , que no moia en 

'ti,pocas riquezas tienes, pues tan .fácilmente lasarrier-
gas ^entrando en los peílgros de perdedas, y mas amor 
mueítras tener a las cofas temporales, q«e a las eternas, 
pues temes perder aquellas, y no ellas, abre los ojos;quc 
ya es tiempo, leuantalos dé la tierra, ddarraiga tu cora
ron de lo§:bIenesc»ducos3pQnle.fixameníc en Dios,que 
fi noamasmas queaélJnotcmerás-pex4jerimas que a él,y 
íi mora en tu £(Ím.a , él sí ifmo te enkñari a temer lo que 
has de temer, y a,defpt\eciar , lo que hasde dcfpreciar: 
crceme,y no te affegures, aunque te halles muyfauore-
cldode-Dirs aporque muchos que íublei on a mas alto 
grado q^exu, cayeron.mifexabícmente p- r aOegurarfe, 
Llin.temor,toma.el .confejo del Sabio,que dizeiBw el día de 

Efdef tq.fí.zy, ¡apro/ptridAdiMurMAte de la aduerfidad̂ y en eíáia de ¡a aduerfi-
Irt die bonorum dadino tcolmdesde laprofperidadtquc fucáe texmaf a venir. 
memorrito ̂  "B icna,uen turado es el que viue íiemprc rece 1 ofo decaer, 
orumi&indie e] qué,nunca fe tiene porfepuro.aunqLv.e fepaquele ha 

memor [ish-n .P^1*^0"^0^^116 íabe que puede boluer a pecar; píen 
fUm% ía muchas vezes lo que aora te digo , y díte a ti mlímo, 

que me puedo coiídenarf que es^pofsible perder a Diosj* 
para íiéprefqu? puedo caer en el infierno f que muchof 
mejores que yo.eftán alíáf y viuirisxoOctcmor, 

^VLaqus praB'uoyyenf̂ nQ %anjjt'¡s Beltrm dtlfanto temor 
de Dios, 

P N í a Hií loriadc Santo^Domin^o fe cuenta dél B.S. 
Kifi*deS. D<9- ^ Luis Beltran , que fiempreandauaatrabefado con la 
mingo % t>,hb»i efpada deílé fantótteimor,fin poder tomar aliuio en cofa 
cafijo* de la tierra,y fue eíto en tanto grado .que e íbndo vndía 

con fus Nouiciosen honeíU recreación , el tieríipoque 
feñalafu Orden,le empezaron a correr hilo a hilo las la
grimas porlasmcxilias, tancopiofamente , qqc no pu-

dicu-
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díendo reprimirlas, dexd aquel fanto rebaño , Que apa
centaba con el paílo de fu íaiud^ble doílf ina. y fe retiró 
afu ceÍda,adonde íoltando Us conientesdt ÍUÍ ojos, der 
ramaba r|jOS de lagrinias, embíando ai ciclo íüípirosdc 
lo intimo de fu coraron. Vno de los nc uicios cjuc lo ¿d-
uíi tío,a quien por íu mucha Religión moíhaba ei San
to partícuiar amor , llenado delegue tenia afuMaellro. 
Se fue tras é l , y viéndole, llorar tan amargamcnte,cjul-

_ío confolarle/y con la confiaüpdc hijo , iedixo , P. díe, 
mío , todas las cofas tienen fu tiempo , como eníeña el 
Erplritu Santo j.y las lagrimas le tienen , mas 1̂ 0 C5 el 
que da la oí den para recreación : aora es tiempo de 
dar algún alibio al cuerpo^ara bolueral trab^jOjpcr 
tanto yo os ruego , que refrenéis el llanto , y deis uê  

(rerpondiQ el íanip Maeítro) qi 
zcsjpero no eítá en mi mano reprimir elícntinjei to 
queDiosmedá: yo traigo continuaníeme a,trabcfido 
en mi alma el cuchillo del temor, de perder a Dios, 
y condenarme, n¡ sé qomo puede acertar a ruríe, ni 
a tomar contento en las criaturas, quien Lbe que ay 
Otra vidavy que es ererna , y que puede ccndenaiie , y 
que adonde Cayere el hombre , allí ha de quedar p^ra 
íiempre priuado de la viíta de Dios, y ce la conpa-
ñia de fus fancos: quien cree eí lo,) ' {\o eirá cieuode 
la fuerte que le ha de caber , y que por fus pecados 
merece la peor , fin tener certidumbre de queefta per
donado, no íolo no ha de tomar alibio , mas pedir a 
Dios que. le dé vn mar de lagrimas, para llorar ne che 
y diajhafta llegar al piserto feguro de fu faluacicn. Cc n 
eílodeípidió ai nauio,y fe quedó llorando fus pccadcs3y 
pidiendo alSeñor , que no le dexafíe caer en tcrtaclcn 
aora,ninunca,mas antes que le díefic gracia paraíeuiir-
le)y gozarle eternamciue. Con eíle fanto temor viuiañ 

Sff tós 
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los íantos,no perder las cofas temporalc^dc q,uc ning.im 
cafo hazían^fino ias efpintualeSjy díuinas^en quien uuiá 
pueíiofu coraron.Imítalos iu,derprcciando lo terrenoj 
amando folamente loxicleíliái, viuicndo con recato ^ y 
perfeuerando en él bien , y panicipatfás.cxm ellos.déla 
gloria quepoíleen. 

. u dolor qtte m Ugo&M* ^ 

fyVL E l fmtimento q m deuenm t mer a. imitación de lovfin*-
tostd.e no ver^y g zar a £>ios ¡yJa ejperanm de. 

alcancÁrlé.. 

f : J í |o es también del amor el fentimíénto , y dólor 
Pfáu» f p n . \ 2 negociar,de quicn.ama , y efpada tan pewetrantev 
Sfesiquadv/er que llega a lo intimo, de l alto.: JUi.eJpgranü que fe U i / aU 
t&r cijfj.vit aniragraua e l a l m a i j h t r z e ati.ábeíada co^ vacijchillo de do-
Mum*, 1 or, e 1 q ual ran to mas íe íiení e ?qu an to es may o r,el amor̂  

a c u y o p a ífo. c r e c e ,e l- a n fía de po íle c r 1 o q u e íc a m a, í i n q 
aya cofa que puedacorrer igu-ales balanzas con TÜ deíeo, 
ni dar aüuio a.íu alma,porque en ninguna tiene gu{io,íi-
n,o en alcanzar Y gozar a quien tiene dado íit coraron. 

De aquí faca San Gf egoriü,qu£ los hombres carnales,, 
cuyos corazones eftáíi> poíleldos dei amor delo vifible» 
no pueden tener güilo en las cofas efpirituales, ni los efr 
pirituales ealas carnales/porque como a cadaquaí le, 

rn . . -n . tíraeldefeo defu coracon , ni los mund^iios, qüe fclo 
r '711' ^ d e fe a n i o ce r r e no > p̂u e d é n t e n e r g u ít o e n. 1 o ce 1 eli ia l ni 

losfantos y buenos le pueden tomar en lo terreno, porr 
que fi>lo aman:lo diüino.. 

Buen teíligodeíla verdad es el fanto Profeta Daaid, 
el qualeílaua tan atrabefadodel dolor de verfe aufentc 
de Dios,y deílerrado de aquella patria celeflial en efte 
valle de lagrimas eacre fieras,y animales; que daiia.. vo-

zes» 
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tds j y gcmia con k fuercá deHcnrimienío jdhie.ndo: 
A y d e w í t ^ i e f e h a dilatado rpi.degíetfro que eílcy ccndenado Pfíit.ii9.n.6. 
»1 cautíberio deíta earxrel deílei rado del ckíojpara don HÍU m b h Wt* 
defaicriado^y adonde eípero ver a Dios? y gozar á c t w j * t W meHS 

i \ x diuina paz;einre ios bruces abico , vezino.foy de gen ' G - ^ ^ ^ 
te íiíueílre,que nuncaíapo moraren la cbdad , ni } ^ % ^ t ¿ ^ ¿ ^ ¿J, 
noticiade^uieaesDios, ^ ¿ a / n m ' k i n c j 

Desamanera Tienten fu defüerro los que verdadera-^ y»^ a r j w ¿ 
mente amanáx)íos, mas ios que fon fibios, y no tienen 
.centella d.cüe.faego íagrado,noiioran í u deflierro , .pcy-
q u e entretcnidosxon iaSvCÍ-latuxas de acá abaxo,rc olut- - • 
dande fu Criador. Mete tu lamanocn tuperho , y mira 
lo q u e paila por ta coraron .y fino tienes cíle viuo ícnti-
mici!tü,ícñai esmanificíla , q u e careces de.fu amor, y 
q u e has hallado entretenimientos en eldeilenQ , a guCla 
de tu paladar. Dixo marauiUoramente S. JGhryíoíl'on^, Mafth.S. 
que elejCpirhu de:DÍos eraíal.comoél aármo lo ahinm, 
porque dauafed delmirmQ.Oicsfy,eI Que.no^adece eíla 
fed,no le tiene,e\víu coraron. O íi íuuieiles vna.centella 
del amor de Oíos,y que fcápadeceriasde vcrle,y gozar^ 
le,Un que lapudieras .apagar^on toda la agua de las cría^ 
turasde la:tie0iFa,fItío^con foio Dios^omo elque'padece 
fed,no la puede apagar,fino con la-bebida que apetece,.y 
de que tiene neccísldad. 

Aquellos Sera^nes .que vio Efaias en ;el treno.de 
DIos,eílauan tpn^erca,que le cubilan con las dos alas, y 
con todo eíTo bolauan con 1 acorras, dos-De ic qaaladnvi 
rado S,5efnafdo,preguntd , que adonde bolauan , pues ©V*^. 
auian llegado alírono de Dios, y reíponde sq-i'.e al mlí-

miímo a quien poíTeea * les d á nueuo deíeo de poiíeer- ^ rn 'Kí ' . oen J 
ie mas ,y de gozark mas^y de vnmemas.mtim^mcn-^^j^^ ^ 
te con emporqué como csíahy fuego, engendra nucuo^;^ ardsnt a 
deíeo de ü , y ábrala ~m viwas llamas de lu amor el co- murs. 

STfi ra-
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ra^on qüele poíTee.Efto es lo que dize S. Pedro^q vien-

i Pet*i T^^dole.ledefean ver,porque fu amor defpierca nueuos de 
dejíderant An feos de gozarle,y nunca fe faftidiairde verle. 
gen profyicere. Pues fí efto pa i la en los Angeles, como tu no padeces 

eíla fedVy anfias de Dios, eítando aufente del, y priuado 
de fu vííta f Gomo duermes, y comes, y ríes a íabor en 
efle deílierro/y aiin te duelesry lloras, quahdo te q u i e r e 

^facar délfLa razón es manifíeíla^pGrque de peregrinó te 
has hecho moradordel mundo, porque te has auetinda-
doen la tierra,deílerrandote del cieio,pOique te has ca
fado acá absxo con las criaturas con afrenta.maniheíU 
de tu dulce Eíporo;que te.crió ciudadano del cielo,pe re 
grino , y viandante íbbre la tierra , yjsntretenido con el 
anior de las criaturas: no echas menos., ni aun.te acuer
das del Griadorjderpiérta^ue eftasdormido,buelue í o -
bre ti,que no eílás en ú t z h x t los ojoŝ y mira donde eílss, 
y.con quien ti;aUs,q nd es e í l a látierra de tu morada,que 
eres paffagero y peregrino en efle m u n d ó , q de dia y de 
noche vas caminando por él,y acercándote ai otro : q tío 
te ctió Dios paraq gozares delascríaíuras,fino para q te 
valieíles dellas,para feruirle aquí, y rpbdetle gozar deC-
pues.Vna farfaes e í l a vida,todb es como rueño,y pinta
do,nada te puede íansfacer,aunq te pueda e n t r e t e n e r , y 
engañar^ la tarde,y no tarde fe acabará la comedia, y te 
deípojará de quátohas poíleido , y quedarás,ta d e f n u d o , 
como quádo la empezafterlas criaturas todastedexará,y 
í i pufifte en ellas tu corado,te dexará burlado,y no halla
rás al Criador,porqlc dcxa.fl:e,quandole aulas debuícar, 
y nole procuraftejquádole auias de merecer, Gran lafti 
ma es,que te duela mucho perderlos bienes téporales,y 
no ios eípiruuaJes,q llores amárgamete la perdida délas 
c r i a t u r a S j y q no hagas calo de las del Griador. Bié clara-
méte mueftras lo pocoq le amas,yquá.deíübIigadole tie 
nesfGoniotqatrebes aponerte en fu presécia, y pedirle 

mcr-
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mercedes,haziendo tan poco caudal délf Examina xu co-
cicncia,quea xi nu ímo te pógo por teílígo ,y vcrás,que 
lugar tiene en tu cor¿con,cotéjale con ei q cieñen los bíc 
nescaducos deíle % l o , mira el que tienen la honra.y la 
hazienda,y el deleite^cl amor propio,la comedidad, y el 
adelantamiento,lasxiiligen-cias queiiazes porefto, el cui 
dado que te ocup9,eldefvelopor aicá^ario,eldoior que 
padeces ejn peiderio^y quepoco cuidas > ni.te duele T no 
íer mejor,ni feri]Ir mas aDiosTi i otro fe adelanta en la 
honra , te abrafas de feníimiento , y li fe adelanta en la 
virtud,no fe te da nada , fi otro es ñias Valido de ios Rê -
yeSjO Señores con quien tratas j te muerdes las manos,y 
no puedes repofar de dolor , y íl es mas vaiidode Dios, 
no hazeíS Raudal dello,porque eñás tomado del vino def-
te figlojabrafado en fu aücÍQ,y mueno al amor de Diosj x 
pues ello te aullo,no dirás que note lo dixeron blcr. cla
ro jqueahras los ojos,porque vas perdido,que buíques a 
Dios,y de^es las ci iatuxas, porque no puede viyircen 
ellas en tu coraron,que las aborrezcas^y le ames,(i quie
res gozarle deípues,y al pallo que le amares fera tudeíeo 
de gozarle,y tu dolor,per hallarte aníente del, y el gozo 
de tu coraron,quando te acerques a íu gloria, como iue* 
godiré.' 

Cuenta el Padre luán Mayor de vnareñora^oreftrc 
mo hermoía en el cuerpO) pero mucho mas en el alma,q ^0¿n* May 
amartelada de fu celeílial Eípofo , ni nguna coía deíeaua, W & i w p f X l ' 
íino vniireeternamcte con éhYifitola ÜJ Magullad a me 
dida de fu defeo, dándole vna proiixa enfermedad de le-
pra,tan afquerofa,que la deshguró, y pu fo e n breue tic m 
p o tan fea,quanio era de ames hcrmoía^ecíbiola có ale
gría,dándole machas gracias por elia/juzgandojquc per 
aquel mediofe le abreuiaua el deílierro, y auia de bcíar 
masbreuemente afu Dios.Todosíe entríllecian de ver 
marchita fu hermofura,rola ella fe alegraua de verfe co
mer en vida,y padecer algo por lu Señor. Fuelaaviutar 

Srf3 vn 
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vn Obírpo,415^3 teniadeuocion , y viendo i m afeada,» 
quien auia conocido tan hermofa , no pudo contener las 
lagrimas^íonrioíe la íiefuadeDios,de verle llorar, y di-

. xoie^deaue feñor es tan vino fendmientof De ver fe qué 
padeceis(rerpoRdióél)y nosé deque reís, quando rodos 
ilofamosdccomparsionde voŝ no me tengodereu^ref-
ponclió elk)viendo que fe acaba mIcauíiberlo,y fe scer* 
cami ilbertadfSi vnoeftuuiera prefo en duras mazítior-' 
raSjCodenadoanofalir delias? baila que cayeran en tier
ra las paredes de la carceijno fe alegraría víendolasdeí-
moronar^y cobrada aiieiirD^eíperan^a, quanto maslai 
vieradesbazerfe, y acercaríe á fu ruinaf Pues yo cítcy 
condenada a duras prifiones en la cárcel deí te cuer^ 
po^priuadade la vifta de ni i Dios, a quien amo , y defeo 
ver , mas quea mi, por quien lloro y fuípirc contmua-
inente.Ei termino de mi prífion es elde mícarceljmien -
iras ella eítuuiere en pie , yo he dee íü i encauiiberio, 
veo que fe defmoronan las paredes con la fuercadefta 
cnfermedadjefpero ,que preño han de caer? y alcancar 
mi libertadjpara bolar a mi Dios ; como puedo dcxar de 
alegrarme f Eíío me alboroza , demanera,que me haze 
dar mueílras de placer.Oyendo eíloéibue Obifpo^que-
dó confufo y marauilladoí de ver en aquel alma tan viua 
Fe,y tan feruorofo amor de Dios.Pidarhosle afu Magef 
tad que nos k dé}para que abrafados en fos defecsíe pu
rifiquen nueílras almas de la efcoiiade la tierra,y no ten 
gamos otrodolorjíino hallarnos a^fenie de fu dluina Ma 
geílad» 

T u zoz^o de U q m U pmde l l e m r a l l h 
§yiLQus no a}'gozo verdadevojim en Dios, 

E Sta verdad enfeña el B. S, Bernafdo , efcriuieiídtt'd' 
vna Santa Religlofa,con palabras tan graues dé tan¿ 

to efpiritu y aut̂ ridad^que eíiaí füiasbaftauáii para per-
fua-
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fuadjrla a todos,y por fer tales las quiero poner aquí ^ue 
ion del tenor figuiente: ay verdadero gozo en criatura, al-
gima,Jino enfoh -eíCriadorqual ninguno ís iepuede quitar>(nBet.n-rt'i/}, i ¿"y; 
cuya comparación quáíqmera alegría es trifteza > qualqmerafy* ¡Uudfolum., & 
mdM dolortqua'quiera dulmra-amárgürÁ'9 qt^lqmera her^oJura<vgmm eflgcmm 
feafddd iyvltimamente f quaíquiera cofa deleitaL-lc, es wvhjta) diü,auod>:&de 
p'ieflá en bataneas eon H. . . • • creatura-yfed de 
- Lo dicho es de San Bernardo, el qualhabla de expe- creatore c&nci* 
rlencia;como^ quien cantas vezessuia probado la ául^n-pitury & quod 
ra de Diosyy íábia, que no puede auer gozo verdadero, ctí pofiideris ns 
íínoen emporqué cí que fe roma de las criaturas >ef por ^ / < ? ^ ^ ^ ? 
vna parre ían r i ienguado?y por otra tan breue^y con tan 
tos í o b f e í a l t o S j q u e no n i e r c c e n;,mbrede gozo, y tiene 
i n a s d e a m ar g o, q u e d e d u Ic e., p o r q u e fi t o m a s c o n tentó 
en el drnero,es con temorde que tele huue el ladrónjfi 
en la honFa.vna palabra,y v n defdcn baile para manchár
tela,y turbarte,íi en ios deleites carnales eí remórdíniíen 
to del coraron te los azedajy la quiebra de la falud te ios 
agua , íi en los amigos, al mejor tienjpo íe bueluen , y 
íe truecan en enemigos, íi en ios parientes, quando mas 
losha^ menefler tefajcan, íí en tu ciencia ,ingenio, Tabi-

•duria,o vakntiaes alegría vana,que nollega al coraron, 
antes le Teca, y qualquier enfermedad ,o deígracia los i r n w r 
niarchíta,biendixoS.Chryfoílomo.F¿íK(? es lo que no tftne T r ' í „ ,1*. 

Jujtaneiaiy t j t a^ir^^y que por eirá razón liamoUauid citur quod eji 
nidada todo lo terreno,quando dixo;H';(?j délos hombres> innans. 
porque GS vms tras la vamdaaíVQtcpit, todo es v a n o , v r í C Í o , y . 
fin faítancia ,4o que el mundo adora,y cerno no la tiene, ^. / ,4 .72 
nolapuededaralcoracon ? que.con codo el mundo fe 
C[ucda íeco/y vado,y con fulo Dios íatisfecho. 

Por lo qual ex:orra San Agui i in a los Fieles , que no . 
bufquén gozo,fino folo en 'Dios, porque no ís haliarán Mufi *f z*** 
iinoen éLPorque en qualquicra coía que penaas t u c o - ^ m a* > 
ra^oi^como es t an mudable , n o puedes aílegurarre de- yQr;0 ^ , . ^ ^ * 
lla f̂iemprehas de vluírcon fozcbra/iemprc c o n í o b r e - irmíitokárÉ* 



i o í 6 iduifo Sexavejlmo nono, §.FIL 
Silx o, n u nc a í et\d Ús g oj¿ o ,c u m píÍd o,fie mp e s b íe n mué 
blejque fe muda c o p el .vieiito , hafta que k pongas eu 
.Pios^que es la miñT}a*íirmez3,queiii fe rnadajiii íe paila, 
ni te faltará,ni ce dexará,íitu n o le falus.j ni le dexas, ni 
.teje^padfá quitaralguno^íl tu nOíiequie .re^ vdexar. Oye 
sfl r afeí a a u i d ̂ e 1 q u a 1 d i z e r q u e n o p u d o it p m a r g o z o, 

PfaU 85. w. 3 fino en folo Dic^-;¡\í; íffni^«j/^ii3/w>3 Je qjrg&wn en D/ojr. 
Cwymeu & cá.V*uo>no en ̂ s riquezas,no en las boraaSjirio.en.ilos delci-
ro rn¿#.exulta- tQS¡no en el linage,nó en.niís.fueif sSjO yirj^des nat-ura-
uerunt J)smp les , que todasfon obras muertas, fino.en.foio.Pios, en 
vmurp, ;quien;todo tiene vida,enéIIa Ha11 arás tu;ü. 1 a,bu(esresjen 

él hallaras gozo,y conruelo7y alegría,yfuera dél^unquc 

.^olia,y mendiguez, 
Bueiueaora vn pecólos o)osporla vidapaflada^COrt' 

íidera los pefares que has pallado l̂as metancoiias que 
jhas tepidojos malos días,y peoresnoches qu_e has pade 
cido,de donde te han veilído . quien te los ha„capfado, y 
hallarás,que todos te los han dado las.criaturas,.en quien 
pufiíle cu afición,y peníaíle defeanrar vnas vezes, por
que te faltó la jiazienda^oírgs, porque perdiíte lahonra 
t a l v A? > P o r q u e i> o f a 1 i ft c c o n 1 a p r e t e. n fi o n ,, t a 1 , p o r q u e 
no^efucedió,loque pretendías, como defeauas,míralo 
bic^y hallarás,quede la mifma tela de tus .honras te cor* 
.taron el veítído de la deshonra j y quede donde efpera-
¿as el defcanfojCC vino el trabajo,y^que no has tenido ra-
to.de confuelo con fatisfaciQn , fino el ̂ uehasceiiido co 
piosjy pues la miíma experiencia te deí^ngaña , no to
mes gozo,fino en él,y.en.lo que te puede licuar ael, que 
/on lasob/asdefureruicio, 

PixoSan .íuan Chryfoílomo ,^uecomoeftr mundo 

inMattb ' .G.o .temor y fozobra.bafta tener a Dios. Que nauegañtc 
ayjque pueda aíl^gurarfe en la marf Ninguno carece de 
temor,ninguno tiene contento cumplido,haíla llegar al 

puer̂ r 



de SantaTerefadt hfus. 101$ 
puerto,porque vn poco de viento algo recio , vna cen
tella q u e f a l t ó aldcfcuido,y encendió la ñaue , y vna tar 
bla que fe defcoíiode otra-, vn deícuido del Piloto baf ta 
para acabar con tcdo,y vndirfe eu el profundo del a g u a , 
como lo vemos cada d í a ,y afsi los que nauegan fibnipre, 
viuencón temor (como deziamos arriba ) hafta llegar a 
faluamiento,adonde toman defeanfo , y íe gozan con fe-
guridad.Lo mifmo paila en elle mundo, cuyos aueres,y 
opulencias fon aguas mouedizas, q u e nunca par_an,ni lie 
n e n cof\íií]:eneia,ní le puede tener e l coraren , que fe fia 
dcllas. No pongáis vucflro coracon en las riquezas que ^ ^ ^ . j ^ 
3áfídn.porque fon como e l rio, que nunca para , y a fea 
Dóluer de cabera.os hallareis fin nada , poneide. 'en Diosrfi^g,Card, 
que es e l puerto feguro de todas tempeilades, piratas, y . 
peligros,no tomes gozo fino en é l , y en lo que te puede 
lieuar a gozarTe;porque tt hallarás burkdo. Lo que mas 
admira es,que alcancaíTe Séneca con f e i Gentil cíla ver
dad^ la eíci iuj.cííe'a (â amigo Lucillo , al qual exorta al 
defengaño del mundo,y.ledizc:A7o seque te ejcriuapara de- SenecMh.^.ep-
'zjr verdadijtño, tMxortante a v w r bien , bvjcar te verdadero,yj^. Qj^d 
dexar ¡o ineyniruf.o^pero dirafmecomp fe hara 06} To te rejpordo ntfí v t i¿ea$p» 
en vnApdUbrwo 'temesgozóJecdjjávwas , vanó es todo ¡o que temad bonafhí 
el mundo aprecia y fo!a la buena crMiencía tiene el gozo Ver$ldi:iem ? ^4Uf 
roipuesprocura ^pl$ dexa aquellüfy hallaras-la Verdadera ah* deas vanij. 
gna Bien claro te báblofíno te quien s kazer [ordo , créeme cerno 
a verdadero amigo^quenobaiiardsgozo cm^plido ,fir.o en la <vir-i 
tiid:de la.qual n.ue la buena comiencia , en ella ejíd la verdadem-
filegrtaien los buenos confejos}en ¡as rc¿iai palabras^y en ¡aipintas'-
obras,y en¡avida^ten ordenada» Acaba áifjigo de caer en la caen-
ta,aprende a tomar contento, fabí adonde le has dt hallar, que es Peneca, ^¡fet 
¿dónde te he dicho,que todos los ciernas placeres Jon vanes $f¿?¿r!fátotaére, caten. 
tes,y mentirofos.Ei v ento fe los lleua \ y 'deXah el coracm jcc&y-h'lantates /#-
vacjoiparque no pajfiin de los dientes adentro. > . uesfimt, 

' Eflo enfeñó v n Gentil,para vergüenza y corrimiento 
r M e r i r ó j q u e dixera^íi conociera a Dios , íi huuierartenl-
do los ratos, de oíacion,que tuuo Santa Ter efaf Si-ivuuie-1 

ra 
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r a g ó z a d o de las i íu í l radones ,/y regalos dcí Scííor, que 
gazóf Acabemos de caer en la cucma, y demos de mano 
^ todo lo uanííi:orio ,y no tomemos gozo,fin o en lo excr 
no ,ycekíl íaí ,4uc,es la vir tud y la perfección cjue nos 

Yiien con .Dio5,e,n quimsAi ei verdadero gozo,que na
die nos puede quitar. 

T miras con gran fét** 
. ,§.VÍ l í D i la paz, del almayy cone'íifi m de ¡odichi» 

t \ E lo dicho fe colige claramente la paz que gozan los 
que ponen fu coráceo en. Dios, y no en criaturas 

f porque como dlximos) fundado^ í obre tan firme pie
dra,no pueden páde£er.temores)ni ruinas, ni mudanps, 
niasviuen con lama feg.uridad, y gozan vn^ paz, y llan
qui tidad djsconciencia cekílial^aimodo.d-cla guciieneii 
los Tantos en el cielp^ozando^y poiíeyédo aiiios, y aísi 
dlze bien aquel-raníQ:i/>y' paz, en si tnmdo^limplQ de cora* 

ítem,Mthttr' wnUpffstH S.Bernardo otras;vezes;repeddo;el que tie 
Ĵ QW* ne buena concjencia,fi.cmpretienepazy ale.gria,aora fu 

cerfan las cofas profperanients, aora no , porque no de
pende paz de las cofas e^térioreS jdentro eftá en fu co 
,,ra^on,y,deíUro la tienen los buenos,y ninguno íe la pue-

quitar,frellos no ladexan^orqueno íes pueden qui* 
\ taraDios jpcrO los malGsn-unca.cieneiipaz verdadera, 

porque tienendentrode fu coraron la guerra de fu mala 
cíoncienciajy afsl dizc clSenor,que no tienen paz los ma 
JoSjporqueucmpreandan en guerra con Dios, y coíigo,. 
y el continuo reijiordímlgiUQ de fu coraron, no les 
.cLexa repafax?m tener ors de paz, de expe í iccia habbua 
.aquelfantOjquc áGzhiSusmmínte defean/íitds»Jítu wrHkn* 
eiam te repfiibmdef^Qvquc no sy almoada Rías blanda,que 
Iafegxiddaddela btíi€Rd conciencia, ni eípinas que &hi 
puncenVcomolas de loi vicios y pecados q la remuerde. 

Ella 



de fanta 'ferefa de lejas* i o h ? 
Eña diferenciadize San Ambrofio qfue ay(, emre ef 

bueno,y el malo^ue el bueno padece guarías de fueran 
pero incerloraiente goza de paz en Tu conciencia , mas . 
el malo al contrario en lo exterior tiene paz,porqfic nnv < 
gano le contradíze , mas en lo interior padece crudas 
g.i e rras 6#Tur alma,y padece mas de í i miímo, que de to -
dos los que mal le quieren,porque el remordimicnto-dc d'lacoh' 
fu mala coiicíenxjíáíl€?eftá..hkiéáda continuaaiente. La ̂  , B¿a* i 
repreíenEacion deljuizio futuro le efpanta , y el temor Perfifía vi/tus 
de li pena le atormenta , y qualq-uiera gozo que parezca / 7 ^ , &*ftabifa 
tcnerjesfiiJfojy aparente,porque no le entra de lósdien tate caufai tdeo 
tes adentro j y afsi concluye San Ambroíio , díziendo: Duminus danzt 
Porio quál conuiene, queacabes defaber, que ía paz es e*ü*ptr/é&jwí* 
fruto de la perfeüa vírtud?y que Dios la dá'a los perfee- d i c e m ^ ^ ^ 
tos« que fe adelantan en fu feruicio , como la dio alos^J^^ J ̂ / ^ * 
Apoltolesya quien dixo: ̂ / f^osdoy^ipa&asdsxo, -

Y por canto íi la quieres gozar en tila vida^y empezar 
cn eMala tranquilidad eíerna,date de veras a l a peife^a 
rnprtrhcacion.;> como diximos en los primeros auifos, 
domando cus-paísiones > y fuietando tus apetitos, que 
en auiendólos vencido , no tendrás q u i e n te ínquiq-
tê y gozarás de fuma paz, y pues es fruto de Jas vir-
tudes^eírnerare ea ellaSjarrancandola^malezasvprimero ' 
de las malas coílumbres,para que pueda-n nacer y defeo-
llar ellas Mores celeíliales en tu alma,conforme a lo que 
al principio q u e d a dicho : recorre ios auifos que te han > 
dadojy hallarás, que por fus paílos contados te encami
nan de virtud en virtud , haíía llegar a l a cumbre de la-
perfeccio^^adondevflO llegan las guerras, ni terrores, ni 
las peregrinas impreísiones de las cofas deílc íiglo , trate 
como ciudadano del cielo,y como peregrino en la-tier
ra jfin cuidar mas que de Dios , y de lo que te puede lie"* 
uar a él,y gozarás de fuma paz,y vna vida angélica , ma» 
diuina que humana,de la qual paliarás a la cierna. 



i oí 8 Amfofixágefmonono, ^ V l l J * 
Vldmamente concluyo con bs palabras ̂ QC S/Aguf-' 

.tin díxo a eíle propoíiro,las q.ualesqüiero qiaefcan el re 
: mate defte libro , para oue tenga biKn íi:n > y las rumies 

Augujtfer* .^, puchas vezes,5; tanto.hhon(díz^.)¿gitur, vi .aljqujnto p us 
dsvsrb DQm* .viuaturqmntQ agsndum efí^vt fcmptrv.uath-il Pon los ojos 

,cn lasdiiigencias tantaSjy tan apretadas^que los hombres 
^h ẑen por alafgar algola vi4a , y dilatar , i unque, fea por 
poco tiempo la muerte , que ni perdonan a trabajo,.ni a 
gafto,ni a c u idado, n i a f o li c 11 ud,o i do 1 o r, n i me d i cina,n i 
amudan^a de temples^unque fean muy Icios. Y al fin,al 
fin,aunque lo dilaíen dentro de breue tiempo,han de mo 
rír. Pues íi tales cofashazen, y padecen pQ^viuir algo 
masen eüe valle de lagrimas,lleno de íplíenas y llantos, 

. <[ue deuen hazer por viuir eternamente en elcjelo , con 
fumo gozo en compañía de Dios y de fus fantos, fin mie
do de perder tan grandes biencs,ni temor,de que fe ayan 
deacabarfPienraeílode efpacio ,y hallarás, que quanto 
aquiíe te pid<e es poco,y nada para el premio que te pro
meten .T u i)i e n p r e t e n d e qu len t e au ifa i o q y e te c on u ie 
nc ,tueresclintereíradoíolamente , tu lo has de gozar 
por vna eternidad de Dios, anímate a camplir eftosce-

Icftialcs auiros,que el te dará fu fauor ,y fu gracia 
en efta vida,y en la otra íu gloria,-por to

dos lo í í lg los , de los íi' 
glos,Amen, 

F I N. 



A. 

I N D I C E DE LAS COSAS MAS N O T A -
bles deftc libro.La A.fcnalael auifb.Y elnu* 

merofiguicnte e¡ §. 
ta,A. 3 i.yinodcrada,A.33.Ia 
modcftagana ios corazones 
paraDíos^llijnoia ay verd* 
dera,fíno en Dlos,A.óc?.§07ffl 

Alma, es la mas precioía 
joya, yla que Tola merece no-
bre de grande, A.̂ ,§.̂ .CXCQ 
deeR valor a rodas las cria-
turas,alli,íiaredeper({cr to
do antes que ella , 5.y ó.de 
fu Talud depende la «íel cuer
po , A, ̂ . 7 . ganar vn alma,, 
es facrificioagradafeilirsimo 
a Dios, A. 34 4. 

Ayuso, tac necersario en 
clParaífo, A-i.^.*?. 

Angeles, eferiuen para eí 
cielo aios mortificados, A. 
1. 7. fon íimbolo de perfe-
ta obediencia, A: $é.§.z fon 
teftigos de nusftras obras, 
A. 5§.§. 1.abraíaníe en defeos 
de Dios, A .6c}A.6 . 

Amor, cideDiosno ad
mire compañía de las criatu
ras, A. 10^.. a. y 3.quanto im
porta hazer muchos a^osde 
amor de Dios,-A. 52., §, i¿ 
es la refpiraclcn del alma, 
alli, no fe ha de diuidir era 
Dios,y las criaturas, A.ó^.f . 

A Brahaií fue exemplo de 
perfeccionRelígiofa^iV. 

ÍO. §. 1. c i r c u H c i d o í e d e ^ . 
años, A. 56. $.2. 

AbíHnencia,es medio pa
ra conferuar la caftidad , y 
compañera déla oración,A. 
i<}.§.z.y 3. la raraqae guar-

^iaroa algunos Satvtos anti
guos, §. 5. para guardarla fe 
ha de acompañar la comida 
eonla oración, A. j o . ^ . i . 

Adañ quifoechar a Dios 
la culpa defupecado, A.42. 
§.1.porque no fe pufo nom-
ferc,Á. 13.^.4. 

Afabilidad ,Ay buen trato 
es piedra imán de los cora
zones', A. 34.§ei.y2.€snecef 
íaria paraTiuir en comsani-
•dad,4.3.1a que enfeñó S.Frá 
cifeo de pAlabra,yexeplo,aili 

Alabanzas deuen ;efcufar-
íe, A. 39 J . 1. Dios las pubiiea 
quando las callan los que bs 
merecen, alli, qoando,4y co
mo conuiene dezirias,.A. 3 .̂ 

•J.ó.-íio íc han de dezir ea pre 
./encía, A. 2.^,0. 
Akgria^owierie q fea siodef 



I N D 
i . y 2. cofre iguales balanzas 
con el temor, §.4.engendra 
vitios defeos de gozar aDios 

S.Antonio Abad fue muy 
manió , y n ó poríió en fu vi
da, A. 15.§.4, 

Auiíbs/ios de fanta Terc
ia fueron didados del Efpi-
ritu Santo en la introd. c. 5» 
§ i.fa garande vciíidad, y íua-
uidad, alii,acrcdliania do-
trina de Chrifto \ §. 3. quali 
prouechofeshan fido, ca.7. 
ileuan á la perfección fuaue-
menteyalli,ron efeudos fuer-
tes del alma, allí. 

: . B. 
Bienes,el que prefiérelos 

temporales a los ctcrnos,los 
pierde todos,A.5.$.ó.es ne-
cefsariodexar con el afefto 
los temporalcs,para grágear 
los^eternos, A, 1 o. 3.y 4.I0S 
eternos folamenté dan íatif-
facio al cora^5, A.6yA§.6.y 7 

Burlas jquanto las üborre-
<:e Dio s, A a 14. §, i .los in c on-
uenientcs que traen, y exé-
plosdciios,§.2, 

C . 
Celda , quaBto importa 

.guardarla rA. 50. §, i .y z. es 

I C E . 
retrato del cielo , f. 3. es 
como el fcpulcro de Chríí-
to , donde cobra vida el al
ma, alli,con caufa jufta con-
uiene falir della, A» 50. $.4. 
pero rctirarreluego, §. 5. es 
feñal de mal efpiricu andar 
fuera de la celda?allí,la celda 
es maeftra, y cfcuela de fan-
tidad,A. 5o.f ó.efcufavicios, 
y engendravirtudes,alii, no 
fe puede guardar íin ocupa
ción, $.7. 

Caridad, hafe de téRcr 
igualmente con todos , A. 
36. 1. excmplo defto, ^ .2. 
quiebrafe la fraterna por la 
mui muracion, A. 13. 1. y 
2. y por las palabras debur-
}a,A.i4.f.i.la verdadera ha-
ze propios los bienes, y ma
les agen os, A. 3 4.$. 1. gana a 
los próximos, $ • ̂ .y 3. 

Chrifto moílró,íus ma
nos enfángrétadas a vna Re-
lIgiofa,paraenfeñarIe a mor 
tificarlas fuyas, A. 16. . 2o 
empegó fu dotrina por la de 
•lS. luán, para acreditarla, en 
lla ifttrod. c. 1.y íi. fue te
nido por S. luán, 3. nunca 
cftuuo ílú Cruz, A. 1.§. 2. pre 
dicópenitencia,ahi, i.luc 
igual fu amor para con to
dos , A. 3Ó. §. i . y 2. haíe 

• 
mi-
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miraren todas fas criaturas, 
y feruírlecn clias, A. 3 7 . § . 2 . 
enfcñóa huir las alabancas, 
A. 3^ 1.encubrió íu noble
za, i . 6.y y. no fe eíeusó, A. 
4 2 . $ . ! . por fu cxernpíonofe 
efeufaron los Sancos , §. 2. 
quando^y con que caufa dio 
razón de fi, 3. fuexcmplo 
facilita las obediencias di
fíciles, A. 48 . J. 2. depufo fu 
juizio por obedecer al de 
1 os h o m b res, f. 6. niu r i o por 
fola el alma, A. 5. f . 4 . calló 
hiñafer preguntado, A. 18. 
f. 3. guardo rigurofo filen-
cio,A. 2r;,§.4.es el blanco de 
nucílravida, A* 5 1 . §. 2.fus 
rnerecimientos fuplen las 
faltas deles nueílros, A. 61. 
§ . 1 . ofrece fufangre en fatif-
facio.dc nueílras obras, alii, 
con fu fangre hemos de ofre 
cer todas riucítras obras a 
Díos,para que tengan valor, 
A. 6 3 . §. 1 . y 3. quiere que 
peleemos en íu compañía, 
A . é 3 . 3 . 2 . fu Paflón endul-
^2 nueílras penas, A. 2 Ó . Í . 2 . 
nuncafe riyó,A .3i.§í3 .hizo 
propias nueílras pe«as, A. 34 
^.i.hizofe todo a todos,para 
gar-arlos a todcs,A.34.§.2. 

Ciencia, la experimental 
es Umejor,en la intrQd.cap. 

1 c U 
6. no fe ha de preciar vno 
dclla, A« 3^. ^ . 4 . 

Co m ida, ain gu a o fe h a d Í 
quexar deíla, A .2Ó.§ i.faz©-
nafe cola memoria de Glii'if 
to, f,2.no conuienc pedir eí 
Religiofo fingularidades en 
la comida, A. 2 7 . §. i.y 2.ni 
comer fuera de tiempo, A. 
2c>.§. i.y 2 . ni ha defer rega
lada^. 5, algunos fueron caf-
tigados par comer fuera de 
tiempo, A. 3 o . | . ^ . 

Comparación, qiialquie-
ra es ediofa, A. 2 4 . § . 1 . las 
injufticias que fuelcn mez
claría en ellas, 2.fon de ma 
yor incQueniente entre los 
P reía do s ̂ r i n cipe s,y p e r fo-
nasíeñaladas7í. 3-

Compañia de lefus, vio a 
fus Religioíos íanta Tcrefa 
con vanderas blancas en el 
cielo , A. 34 . 4. y vn palio 
riquifsimo íbbre íu cabera 
quando eomulgauan, A. 6 5 . 

Comunión, es arma con
tra Satanás, A. 65 . §. 1. dala 
Dios a precio de buenos dc-
fecs , §¿ 3. difponeíe elalma 
para recibirla con ellos, allí, 
pide gran pureza, §. 4 . no fe 
ha de darla comunión coti-
dianaüno a ranfsimas.,y fan-

i U tlf-



I N D 
tlfsimas pcrfonas, A . ^ 5 . | . 4 . 
y 5. pide oración , y mor t i f i 
cación , allí, hafc de recibir 
con hambre, y la acción de 
gracias que fe h a de dar def-
pucs de la comunión , A.óó. 

Conciencia jquáto impor 
ta fu claridad con los Padres 
cfpirituales, A. 7. §. 1 .aconfe-
jóla C h r i í i o a fan íaTerefa , 
i . 2. por falta della fe vio en 
peligro de códcS3arfc r n Re* 
l ig iofo,A.7 ^3-

Gonfefsion?la general acá 
rrca muchos bienes, A . 3.§. 
5. ha defer entera, é. dos 
cxcmplosacerca defto, allí, 
fuvirfud,ylas mercedes que 
Dios haze por ella, A.6. §. 2. 
fus calidades, §. 2. borra los 
pecados, A.8.^.2.hafc de có-
fefsar í inceramente la ver
dad, A . 16. §. 3.vInieronlos 
demonios ea figuras de cuer 
uos a vno que conícfsómal, 
y huyeron en confefsandofc 
bien,A.7.§ 3. 

ConfcÓor, conulene que 
fea cfpir¡tual,y dodo, A.é.f. 
4. deíinterefsado, prudente, 
y veridico,^. 5.quandoJy co
mo conuerrga mudarle, allí, 
ha íc de obedecer al Confeí-
for como a Chnño7Á .6 .§ .6 , 
y íifci m í l a n c i a s ^ . y . no eícrl-

i c É. 
ua , n i kaga efe rio i r a fas pe
nitentes rcudacioBes,A.40, 
§.4. 

Conocimiento , el de los 
propios pecados, esvtilifsi-
mo a todos, A. 3. §. 2.y 7.es 
efpueiaque deípierta^y afer 
uorizaparaferuir aDios , §. 
8. y 9. el de las virtudes age-
íias,es refguardo de las p ro 
p ias^ . 38. ^.3.el con.ocimic-
to propio , es eícalon para el 
de Dios ,§ .4 . 

Confcjo, no fe ha de dar» 
fino pedido, A . i 8 . § . i . n o f c 
ha de negar a quien le pide,' 
§. 2.y 3.es cofa fagrada, y RC-
ccfsaria a t oáos , A.64.5,1. ha 
fe de tomar debuenos, y fa-
bíos, A . é+.i.i, vence al de-

j n o n i o , ^ ^ . 
Coní iderac ion , la de nucf 

t ro, íijimpor tan tifsim a, A. 5. 
§. i .y 2.procura i íspedírla el 
demonio ,$.3.por falta della 
eftá el m ú d o p e r d i d o , ^ G)y 10 

CriatüraSjtodas nos enfe-
ñan a alabar a Dios, A. 2 

Cruz^inguno puede cami 
nar fin ella al cielo,A. i .§ .2 . 
a ninguno le falta,A.Ó3.§a 1. 
. Cuen t a ,quáe f t r echa es la 
del j u k i o , A» 5. §. 11. y 12; 
t emié ron la los Santos , 
13. fu saemorla es t r iac« 
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contra los pecados, A, 5.^. 12. 

Curioíldad 
es dañofa al cfplruu , A, 1 z.i. 
1. y2 . por darfe a cpriorida
des vanas, haa caído algunos 
en fecregias, §.4. la rara ip.or-
tlfícacion en no ver cofas cu 
lioíaS jque tuuo vn Reiígioío 
ücfanco Domingo^A.i^.^.^ 

Deleites, es ricccfsarlo re-
niciarlps para feguir a Cnrif 
10 ¡ A . .1. §. i .y para gozar- los 
eternos, Á. 10. §. ¿.los celef-
tíalcs pofié-cn oluido a los te
rrenos, A. 30. §.i.los verda
deros e.ftan eR folo Dios, A. 

Demonio, procura mani-
feftar las obras hucn.as, A .40. 
es enemigo del recogimien
to,A.^o.^. 5.y y .folo preten
de elalma, A.5.§.ó.ha7.e mas 
guerra al prln cipio, A.6z , i , u 
períiguen ios demonios mas 
alosmasTirtyoíos , A.Ó3 . §, 
3. vencen a quitn los teme, y 
fon vencidos de quien ios def 
precia, A.Ó3.|.4.daua!cshi-

ôs a vnos Religiofos que co 
mhn fuera de tiempo , A. 3 .̂. 
í. 3. rn^tó a vno por efto? | . 
.kr. • ̂ ' ¿¿ [' [ A ' 

Defeos, Talen por oBras, h. 
éo. | . 1. nacen de la medita
ción de DioSjl.z.íoníuatte, y 
proiteclaora prcíéeia de Dios, 
aíil Dios da fus gracias a pre
cio de deíeos, $.3.premíalos 
Dios como íi faeran obraŝ  
A. ó^.|.3. los nueftros han de 
íer de foto Dios \ A.é^.^. 1. Jr 
3.. los de Dios fon hijos de fu 
amor,§.ó. 

Deuocion, plerdéíe.maai-
feftandola, A.40. en que con-
ílfte, A. 51, 3. con que me
dios fe adquiere^,4. 

Dios es vaiueríalen hazer 
bienes a todos, A. 36. §. i . 
mucílra mayor fentimiento 
en las ofenfas de los Superio
res, que en las fuyas, A. 48.§. 
4. fiempre. perficiona fus o-
braSjA. 4) i .no permite co-
fohe en el amor, A. 10. §.2-y 
3.CS amigoverdadero en quic 
fe deuc confiar íblamen— 
te,A.ii.f.2.y 3. aelfolofe ha 
de ferulr, §. ^.quanto eftima 
la fama de los fuyos, A. 12.§. 5. 
y^. como caftiga a quien los 
juzga,ó murmura^.7.no fen-
tenciaíinoir la parte prime*-
ro, A. 17. §.2kfuprcfencia en
frena paralo malo, y efpolea 
paraiobueao, A..52. §.i.y 2, 
fu oluido es caufa de muchos 



I M D 
pecados, A . 22.§. J.firuealos 
que le í i ruen, A . é2 .§.4.cxcr-
citaalos fuyos parafu ínayor 
corona, A.63.§. 1.efta con los 
fuyos en la t r ibu lac ión , y pe
lea con ellos, §. 5. t omó con-
fejo de los hombres, A. Ó4.§. 

i .quiere todo el coraron del 
ihobre,~A. é^.^. i .y 2.a elfolo 
dcuemos tcmcr,§.4.daíed de 
íi mifmo,y faftidio de todo lo 
t e r r eno ,A.ó^ .§ .ó . enDios fo-
lo efta el gozo Terdadero^.^ 

E. 

Elias fu grande, fantidad, y 
efpirítu, i n t r o d . c ^ . d e x ó c o n 
fu capa el oficio, y el efpiritu 
a fus dicipulos allí , laftier^a 
de fu oracion,cap.4. 

Enfermedades, daUs Dios 
a los que no femortiEcan, A.. 
2.§.4. 

Exageracionesquan per-
piciofas fon¡? A . 16. i.eftan 
cerca de fer mentiras , §. 1. 
fon hijas del.demonioalli. 

Examen7el cotidiano es nc--
c e í í á r i o a t o d o s , A . 8 §. i .en-
feñaronlc. los Filofofos anti
guos allí, pra&icóle Dios, allí 
humilla, refrena, y purifica el 
alma, A , 8.§. 2 .aílcgurala fai-
uacion con otros frutos allí, 

I C E. 
enfeñaronle los Santos, §, j : 
comofe ha de hazer allí. D o 
cumento de S. Francifco Xa-
bicr ,y otro del P. M . luán de 
Aul la , acerca del examen,§.4. 

Examen particular, fu v i r 
tud jy cficaciayA.cj. §, 1 .fu pra-
£]:ica,$.2.ha íe de traer devna 
eofafola, y q u a ] , § . 3.hafedc 
apuntar muchas v e z e í ai dia, 

Efcritorhazc mas fruto q 
el Predicador introd.cap.8. 

Efcufas agrauan las faltas, 
A 42 . § . i . quando ,ycomocon 
ulene darlas,§.3.. 

Expericcia es e l mejor maef 
t ro in t rod .cap .é . 

Eua perdiofe por no guar
dar recogimiento, A.,5.§.ó. 

Euangclio, oyéndo le catar 
en lalglcfia, fe conu i r t iovn 
gran pecador, A. 1 .§.4. 

Exemplo, es eficaclfsimo 
medio para mouer los cora-
^oncs? A. óy .y §. 2. El de los 
Santos es documcnto,y arma. 
defcnfma,§. 3,, 

Fai:c re s, los d e Dios fe han; 
de guardar en í e c r c t o , para 
no perderlos,A. 36.§. 3., 

Faltas, nifígunü ha de pen-
far 



r N D 
fjrías affenaSsiitio iasorooias, 
A. 3 8.§.2. comohadc cícurar 
las de ios o tros ailino ha cíe 
eí cufar las propias, A. 42,.$. 10 
y 2. quando conuendfa cfcu-
farlas,§. 5. el que mira las pro
pias, no reprehede las agenas, 
A. 13.§.4. 

Fe, la de Chrlílo fe acredi
ta con la rida de los que la 
predican introd.cap. 1 1. 

Feruor, ádq^iereícKiedi-
tando las propias faltas, y las 
agenasvirtudes, A.3.$.8.y^. 
és medioparaadquirir laper 
feccion, A..51. §. i.deücínos 
imitar en el a Chriftoj§.2. 
^ Fieftas, las délos Santos fe 
celebran con la imitación de 
fusvircudeSjA.óy.^.i.y 2. 

^.Fracifco deAfis como le 
confoló Dios en la tribulacio, 
A. i.§. 7. quanto fe humillaua 
quando le alabauan, A. 2.§.é. 
teniafc por peor que todos, 
A. 37. §. 1. fu obediencia, Av 
47.§. 1. fu alegria en 1 asín ju
ilas, A. 13.$. é.Tu afabilidad, y 
prudencia, A. 34. §,3. 

S,Francifco dc Borja, qua-
to defpreciaua fu nobleza, A. 
39.§.7.algunavez la manlfcí̂ -
tana forjado del a neccfsidad, 
§.8. la picda<i, y prudencia co 
que goúcrnaiia,A.44.$, J.racf. 

I C E. 
ditaua en las penas del ínner-
DO, A. 5.^. 15. andaua en con
tinua oración, Auíf.^.^.i.el 
modo de prefenciade Dios, 
que vfaua,A. . 3. faborea-
uafc con los manjares amar
gos, A. 2Ó.|.i, 

S. Francifco Xabier, fa zc-
lo de las almas,y el modo co« 
mo las ganaua, A. 34.^.2. 

G. 

Gloria es cíe mayor monti 
vn momentode la eterna,que 
todo lo criado, A. 5.$. iS.laq 
tiene el menor de todos los 
Bienauenturados,alli,a fu vif 
ta todo parece vil > alli todo 
es poco quanto fe haze poí 
ella^A.ó^.f 8. 

Graciajdala Dios a medida 
tiel oficio, para que nos elige* 
introd.cap. 3. 

Gracias, qualcs fe dcué daf 
defpues de la comida, A. 30.$, 
1. y defpues de la comunión, 
A.éó.^.i. y 2. en quantos da
ños incurren los que no las 
dan alli, niega Dios el fufteii-
"toaquicnoias da defpues de 
auer comido, A. 30.$. 2. 

Gucrra,la que traen la car
ne 7 y el efpirku, no fe puede 
^componer, A. 1.̂ .6. 

Gu-
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Gula, dcftruyc la Talud, y 

scorta la vld^jA.z^.f. zéei peí 
íe de la caftidad; arma de Sa
tanás , y cneníigo de la Fe, f , 
J.por ella perdió vnChriíHa-
fjo la corona del siartírio, A. 
2cp.§- 4. dápo te í t ad al demo-
fíio cnioshoPibre3;A.3o.^.5. 
quitó la vida aen Reiigioío 
quefe defsnaedaua comer 
allí. 

H. 

Hablar, en el mucho ha
blar ílempre aypecado,A.2o. 
^ . 1 . y 5. deue pes^faríe prime-
Jo , A. 21. §. 1, y 2. hablar de 
DioSjes don Tuyo, A.22.1.1.fu 
importancia ? y los medios 
paravrarfc?§.2.es reclamo que 
trae a Dios, §.3. íicmprc con-
u i e n e habí a r pac o;aLi nque fea 
de cofas famas,. A. ¿ 3.^.1.y 2L 
quáto fe ofen de Dios de que; 
hablen los f^yos de cofas fe-
glareS y §. 3. la regla que dio 
Chrifto a y na íierua íuya para 
hablar jíincrrar?a.Ul hsblar de 
Dios es triaca cojitrs ios vi
cios, de la íengua A. 22. v . 4. 
hablando deDios fe arrobó 
dos vezesfantaTcrcf?, A . 23, 
§*3>s si "5*;̂ 0.0E-J../.í'iOO'O -
. Ki^os, los de íanta 'Perefa, 

la canenizac cofa n iuchaía i i 

I *. Y" E. 
tidad , introd. cap. 8. f. 2; 

. •Horabres-^yerfsn;' en ffts 
juízioSv A a 2 . § . é . y AVTO.I. 1. 
quan m{ídábies7yÍT;:gl!es ícn, 
"A. 11. §.'Uy 2. yerrañ los que 
confian en los ho'rhbies, §.2.y 
3. {u preíeneia rc í rena , y mas 
la de Dios, A. 57. y 58. lo que 
•e cíe ño acerca deito S. Eíren, 
A .58.^^. 

Kcnra, pierdeb qoicn la 
pretende,A, 3^.§ 0.3/ 7, 

Humildad, sfsegura la pe
nitencia, A.2. §.6. vn grande 
fanto cayó por falta della, allí 
en q coníifte , A. 3 7. ^. 1.cien é 
a todos por fuperiores, alíi 
eonferuafe mirandofe como 
iniVrior dé los otros 2. ca
lla fus alabancos, y manifícíla 
ftis.dcíctos, A .40.§. i.defpre-
ciaIariobleza? .̂̂ .y 6. 
s Hipocreíia, cssVominablé 
a Dios, y alos hobres, A. 41* 
§. 1 .caílkalaDios srauemen-* 
te,^..2.exem'pio é é ñ o f i ^ 

S. Ignacjo fu mafedumbre,, 
y prudeneli en el gonierno, 
A '.444. 3,todas.hshorasexa-f 
mlnauafu concicnciá, A.c?^. 
i.nunca dixo mentira, ni ha
bló con exagera don,; A. 16.$ j 
u como ie.sloriñcó Dios en 

%• el 
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el müíloj A.Ó2.$-.5;g¿náua los 
pecadores con afabilidad , y 
maníjíiombre, A.3j..'>:2/^ü.á, 
défai'dV-) eíhoa de do-Id íé-
rreno,A.ócj^v^. | 

Imagen , ia de Cl)riíco e.n-
g^ndrafáiitos deíeos, A, óo. 
^. 2. los efetos' que causíjen 
totaTc*eia7§.i.Y 3. 

In¿I nít>; íu in e 1 no ri a ¥ 11-
liísltná; / ^ ^ Í . í z a l e s cípin-

ciles los trabajos prefentes, 
alli foñado conuierte los pe
cadores, A. 5. i ió .ehempo^ 
ral fe puede padecer por 14 
gtóíiá c ter ̂ ^'A. i-B.; -1 • 

Ini^Iraci'Oh/há'fé de poner 
por obra, A. f̂ . hazeíc Dios' 
íordo alqus no las execQta;|. 
^cxemplo-deíb verdad, §. f j 
rsueló Dios- a fanía Tcréfa q-
jas efcfiuiefsealil, ¿o. cón uie-

que ccdoS;ks éícrmaiij 
Inícnciünjesel alma «Je mk 

©b ra s, A .6 i .§ ,2.1 á-b ti en a pu e-
de íener varios móriucs, A. 
6-z, §. 3. - ci ÍTJ a s pe 1 fe ¿ro e s. 1 a; 
gloria de Dios,§.4. 

S, I ofepb, fus p r e r r oget i üas r; 
yalabápSj A^ó8, 1 .lo mucho 
q Dios íe eílinió,y fú talitós^; 
to cón el,§.2.y 3 f a deüodon 
que enfenó á- vnos dtesuxí^h 
íuyos, §, 4das óiercedes c] hiA 

a o tros, $.5. 

1 c v. 
S. Ljan Bautiza acrcditólí 

do nina de Chriibo,yGnriil:o 
I a ut¥£vin£PtrcK^érf. 

íia.lcneáaVÍda^Á/r':^\é.nc-. 
ceísican de tenictr de Díos^pa 
ra no caer, A.44.1.7 3. ?(plrsn-
íicn;prc amas perfeecío n \ A. 
5 1 . i . 1..padecen en eílavida) 
para-fer coronádbs en la 0 -
tra;A.ój.J'. 1 . los mas bueno^ 
fon mas cobati-dbs,A. 63 ,§ .3 . 
ella Dios co ellos fus tribu 
lacioncs,§.5.viuel¡bresdelos 
b-aioenes del ngló, h: .^ ,^±v 

luzgar a otros pidegrande 
eíéám cn,ym áyo.r parajós vir-, 
tuoíós^A/i 2.^é.caíl?ga Dios 
a:ÍdS-qúe fe xittofkfí a juzgar, 
fácilmente, Jf.̂ .de.ue exasin-
^arfe prime fe la verdad, h , 
í6.§.i.y 1. 

uLíéocion,la de lits'reglases 
y HÍéjor para el 'Religicfo,A.: 

Lengua, eíla en fu manóla 
vida,y la muér te , A. 12.^.1.fus 
vicios,y remedios alli. 

Libros, ]os defantaTereíá 
d̂ í f irá u e, y v til iís iin a d o t ri a a 
para todos1 eíládos, introd. c. 
4.fj.el teílimonlo q diero de 
II b s v a r o n es dé ís i m o s, §. 2. 

tfnagSref d é i o s jiiftcs csí i i 
vir-
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irtud, y del q fe han <ic pre-

;íar, A. 40. §,̂ ,y 5. es grande 
/erro preciarle deí corporal, 
j no del erpiritua], aiíi exesn-
plosdéfto,$.ó. 

S. Luis Gon^aga > el rcfpe-
to que tenía a los Superiores, 
qualcfquieraqueíueXsen , A. 
47.^.4. fu íilenclo , y clrcunf-
peccion en las palabras, A. ¿Do 

M. 

S. Macario, la pe«itcn cía q 
hizo por vna inínortificaciÓ, 
A. 59-^ 3. r 

Maeftro, ha de tomar con-
fejo en fus cofas, A^64. fé 1. los 
Maeftros hañ deícr Santos,y 
fabios,$.i, 

S. María Madre de Dios, 
abo^a por fus deuotos en el 
Julzio , y el valor de fu deüo-
cion, A.ói.$. 3. oiacomo di-
cipula a los hombres, A. 2 3.̂ . 
1. venció en pureza a los An-
g el c s, y S a n t o s ? A, ó 5. §, 4, p a f-
ian los fauores de Dios pri
mero por fus manos, A. 67. 

Maníedumbrc, rinde los : 
corazones, A. 35. $a. es necefr 
füria a los Soperiores,-allí co-
ukucrófe muchos a la Fe por 
clla,y exemplos defto, f. 2ega-

i C E . 
na a ios ocoxi-m es, y a los pe
cadores empedernid os, A. 3 3 

Mentira, es hija de Sata
nás, A, i6.$.i.no fe hadede-
zirpertodoel mundo, §.z, 

Mefa, ha de fer templada, 
y acompañada de oracion,x\. 
30. $. 1. ha fe de dar gracias 
dcfpues dciía, §. z.no fe ha de 
dar lugar en la mefa a rifas 
demanadas, ni a palabraspi* 
cantcs,óinmodeftaS, A. 31.el 
P.TcaiasSachcZjdioraro exé 
pío de modeftia en la mefa, 
A. 2 5^. 4. ^ 

Modcfí-ia, couiene mucho 
a todos , y mas a los Religio-
fos, A. 32. $.1. edifica, y COR-
nierte los íeglares,$. 2,1a que 
tenlanlosGentiles delaate de 
fus Principes alli, 1. fu eti-
nvologia> A. 3 34, i-es de mu* 
chc fruto, acompañada cow la 
afabilidad,^. 2. 
. MorqficaciojCS el primero 

pafso para el cielo, A. 1 , 1 .es 
neccfsaria a todos,$,2.predi
cáronla Ghrifto, y fus Apof- ; 
toles, alli es neccísanaa los 
Rcligiofos, A. 1. 4.q\ianto 
picrdeo los que no fe morti-
íica n, f $ .re d u c e los h o mbres 
ai Paraiío , J . 6- caufa alegría, 
A. 1. §. 7. fue neceísaria en el 
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Fi.raifo,a1ii abre ítpacrta del 
dciojslli trueca tos hombres 
en Angeles, ^alli necefsitanla 
los Reíigíí)fos7§.^. es herma
na de la oración, alli la que tu 
uo Mongc del yermo 7 A. 
i.f. 10.la admirable deíacobo 
Padre de!yermo, alíi ha de 
durar ted a la vida, A. 2 J . i . y 
3. ha de fercomd el pan > que 
acompañe todas las obras, 
4. defticrralos demon:os,alli 
es medicinade aíí»a, y cuer
po,̂ . 5. ncccfsita dehurciidad,, 
§. 6. vence al demonio, y trae 
a Dios,A.Ó3.f 2. dosReligio-
íosla tuuieron tal, que comie 
rón fangre por manjar, A. 2 5, 
$-4-. 

Muerte,es vtiiiísíma fu me 
moria, A. foíikf 2- hemonos. 
dé imponer muchas vezes pa 
ra ella, (j, 8. yerperarlacaüaL 
dia,y en todo lugar,alli fu me; 
moría conuierte los mayo
res pecados, A. 54. 9. porfu 
oluid o cftá el m un do pe r d id o.. 

Murmuración; n acc de fal
ta de propio conocimiento^, 
A13,§. 4. ha fe de 1 le u .ir c o n 
paciencia,y alegría,$.6.clpre 
mió de fu paciencia, §. 7. ha 
fe de cuitar en todos tiem-
pos/y mas defpucs de comcr^ 

C E. 
A 30. i .y 2. la peni: de dos: 
Religiofos en el purgatorio, 
por la marmuracicn , y falca 
de íiícncio5A.22, ^.^..dcílruye 
el mérito de la obediencia, 
A. 48. §. 1. y 2. no fe le ha de 
dar oídos, A.i 3. ^.i.cau£amu 
chos daños a quien la cye, *̂. 
3 »como fe ha de atajar alli. 

Nobleza, la verdadera co-
íííle en la virtud, A. 38,5.4. ha 
fe de encubrir lade la fangre, 
aexéplo de Chrííio, f. 5.def-
preciáronla muchos Santos, 
^.ó.esfumayanidad, preciar-
fe de laque vno no tiene, 
alguna vez conuiene defeu-
brirla para gloria ds Dios,^.8 

O 

' Obediencia, contiene ew 
eminencia las otras virtudes,. 
A, 46.^. 1 ..es atajo para la per
fección, alli la perfeta execu-
ta a la primera-fe ña del Supe-
ríor,A.4Ó.^".2.preuiene el má 
dato con ia execucion, allí 
cxempl'os de fu promptitud, 
^.3. ha fe de recibir como de 
Dlos^^.comiicnc cbídecer 
Como niños, A.47.J.1.en las 

Cofas 
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cofas fñas repugíiarstcs íe ha 
de obedecer con nías gufto? 
por el mayor irs teres eípki-i 
sual que fe gánay A. 48.$. i.la 
ciega,eslapcrfcta, §, 5. aísc-
goraesi los peligros, A. 50. 

Obras, las buenas fe pierde 
licaiidoias, A?40. § * i Jas 

Enanualesneccísarias a íosco-
semplatluos, A, ^o.^^.qoari-
to obligan a Dios ? A. 1. 
fon íeanilla de fantos tdcfeo$? 
allí dan xeílimonio deqi3-ien 
lashaze^ A. 57. $.i.hanfe de 
hazer en íeereto ? tan perre-
¿lamente como en publico, 
A. 5 8.. j as b oe n as de a e ti ra as 
COKtradidon alprhicipio, A, 
éz . l . i . depende íu¥aIor déla 
iníciicion con qae fe halen, 

Oclondadjesfeniinario de 
^icios;A. 50.$.7. 

Oracionjcs hermanaiñíc-
paTafele -déla nioniñcacion,. 
A. 1 .§:$i êŝ nu-j grasa a Dio's 
pp^lps^u^ pps T^pre hc« den,-. 
£i¿M% §0 2.es triaca q preferí 
u a d e VA c i o s,,A. 5 o. j§ ^. ha de 
í e r continua,,A.53.§. 1.en to
do 1 tigar, y mas en el corado, 
a l l í laíuer.^a, de las jacolato-
.rla s, §. '2 . l a de la mañana vti-
tilirsir^a, üíeienueiia entre 

I C E . ' 
d í a , A. f4. btdenafe a las 0«. 
bras; A.55.es arma coetra las 
t e n í a c i ü o e s , A. 2.hafc 
de aumeiiíaf en las tentacio-
nes, ^.4x5diípoíicionparala 
fagrada c o m u n i ó n , h,é<¡,§.*¡K 

PaZjIa iatcrlot no fe puede 
adquirir, íino.es haziedo guc 
rra aÍGsíapecií'GS,j Á, i .§*6 .y 
7.alcan^alalos jüftos allí, con 
feruaíe con humildadA. 37, 
$. 2. y c o nil d e r a n d o 1 a s ¥ Ir t u-
dss ageoas^^.j^.^.i .y 2.^0 fe 
halb íino en Dios, A. ó^. §, 8» 
es hija de la buena concierir 
cía allí. 

Paciencia deue tenerle ea 
las correcciones, A. 42. 
como caíHga Dios la impa
ciencia en ellas, § , 2. es buen 
medio huir las ocaíío.nes de 
lmpaciencia,A.í 5.I.3, la que 
tuuieron Tanto Tomas, y Sai* 
Anxonio Abad, jí.4. 

Palabras, conuiene darlas 
buenas a todo%A. 3Ó.|. 1 .haa 
fe de efcufarlas de propia a-
l.aban^a, A. 40, §. i.las pica»* 
tes,y de burlas fon per judíela 
les a la caridad,A. 14.f.i.caía-
fan granes iriconueiiléntcs,^. 
2* ,110-han de íer de.exagera-

http://55.es
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cío, A, i6 .m mermrcfa, allí, 
§. i . palabras dichas en fu 
tlenipo , ion de mucho va
lor, y de ninguno fuera del, 
Auií.iS.'o.i.y z.lascuriofas 
ion dañoías al cípiritU) A.ic). 
| ; i . y 2. han defer raras, A. 
20=§.i.y 3. aunquefean bue-
»as?f .4.vn Reiigicfo fue grâ  
acmentc atormentado en el 
purgatorio por las ridiculas, 
A . i ó . f i . 

Pecadora memoria es ref 
guardo de la humildad, A. 3. 
^.2. y 3. hanfe depenfar los 
pecados con dolor,y arrepc-
timicnto,§.4.fu memoria fír 
'uc de cfpuela,y feruor ales 
cfpirirualcs, A. 3.5.7.los vc-
niales impiden el feruor del 
alma, alli, anas daño ki ze vn 
pecado venial, que todo el 
iiifí£:rno,A.é$.f.¿. 

Pecador,el quefe leuanta 
fuele adclátarfe al jufto,A.3. 
§.^. ninguna cofa eñima mc-
B ü s q f u a l m a , A. 5. §.5.mur
mura de los bueñcs, y no de 
los malos , Auií. 1 2 . i 5. ga-
iíanfe los pecadores , mas 
por bien,que por mal, A.f3 30 

Pcniteiicla, estíeceísaria 
para caminar al ciclo, A.i.f. 
i.y A. la que hizieron tres pe 

I C E. 
cadores co nuerndcs,§. 3.1a 
rara de los Monges,A.i.f 
y 10. 

Perfcccíonjalcan^afse co-
fíderando las faltas propias, 
y las virtudes agenas, A.37. 
§. 1. pide el colmo de tedas 
las virtudes, Auif.^ó.^.i.y ¿. 
quan pocos la alcanzan, A, 

Perfeuerancia es muy ne-
cefsariapara todo, A. 2»§.i0 
en la mortificación ha de du 
rar haíla la fcpultura, 3,110 
fe alcanza la perfección fin 
perfeuerancia , Auif. 56. §. 
2. 

Pobreza, condenófe vn 
Religicío por recibir vnos 
rofários fin licencia , A. 5.^. 
ló.atormétó el demoniofeis 
vezes a vn Religiofo q vfuf-
póalgodclalimofna, A.é. f, 
2. otro apareció ahorcado 
en el infierno por algunas 
alhajaique tenia fin licencia, 
A. 10. §. 4 . otro fe condeno 
por propictario^alii. 

Porfías, fonpeíledela 
comunidad, Auif.i 5.^.1. los 
inecnuenientes que nacen 
dcllas, § . z, los medios para 
vencerlas , §. 3. y 4. Ssn E -
fren no poiíiD en fu vida, 
allí. 

P c P 
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erias?fü memoria 

£s tanvtll, quanrc daiioíoía 
oluldo, A.5.$. i .y 

Predicador , de fu vida 
depende el crédito de fu do* 
trina, mrrcd.op. i . J. i.prc-
diíjue conexempio, alínda
les Dios la gracÍ3ral peío del 
oficio,cap.2,.§. i.y z.cs inco-
parablc fu premio en el cie
lo, y en la tierra, A. 35. §.4. 
merece el mifmo cjuien ora 
porcllos^alii. 

Prelados,feácó todos má 
fos, y configo rigurofos 7 A. 
35.§. i , cx.empios deílo, $,2. 
feanparcos en las reprehen-
fíones, A, 44. § . 1. miren íus 
faltas antes de reprehender 
las agenas, 1. tomenhs a 
pefo,§. 3.noTeprchendan c5 
ira , A.454.1,ni íin cortefia, 
§. z. eítan en lu^ar de Dios, 
A. 46, ̂ .4 el Prelado hade 
fe r obed e ci d o , a u n q u e fe a 
n)alo,f .c.elrcfpetoqrc deue 
^.los Prelados 7 A. 47, ^; 1. y 
a u n q u e n o h ag a;n 1 o q u c de-
u e n , $. 2.1 ;̂  cofas pa r 11 c u la-
Tes qne fe deuen hazer con 
los Prelados, ^.3. exemplos 
deíto, §. 4. fon Legados-de 
D i o s, A. 47 j . 1. n o í c 3,p¿ fs io -
nen por ios fubdicos, alla no 
í t haga cÓparacion de ^nos 

a otrosr A. Z j S |.haadevfar 
mas de-blandura, que de ri
gor , para ganar a íus fubdlr 
tos. A . 32.y 33.7 34 . i2 .y^ 

Prcfencia de Dios, es raíz 
de todos losbiencs, y reme
dio de toáos los males,A.57 
$.1. fu falta es caufa de ios vi
cios del alma/f.2.y j.clexcr 
ciclo que tenían de la pre»-
fencia de Dios los Santos an
tiguos , A. 5<?.§,2.quantoef-
timaron los Gentiles la de 
fusfdfos diofcs,A.32.§.i, 

Prudencia , para todo es 
necefsaria, y mas para pefar 
las palabras, A. 2 M.2. 

Purgatonojpadeciolegra 
ue vn Keligiofo,porlas pala
bras ridicula?, A. ló.^.x.clq 
padecían afados dos Reli-
giofos, por la foltura de U 
•lengua,A.22.^.4. 

Rcuelaciones, hanfe de 
guardar muy eníecreto , A, 
40.^.5. no las ha de eícíiuir 
ni el Gonfefsor, ni el peni
tente, fin inefeufabie necef-
íidad,alii. 

Reccgimicnto, importa 
mucho para la vida efpiri-
tii:aí;.A.<)o".§.2.y 

Recreación, hafe de to-
aiar 
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mar cosió medicina, A. 31, 
§. 1. Dios fe qü^xó de vnos 
Relígloíos que teman fu re
creación como íeglares A. 
11. §.1. a fus tiempos declaro 
Dios con milagro,qne gufta 
la tomen los Tuyos, x l . 31 f.i 

Reglajhafe deleer, y mo 
dítar a m e n u d o , § . i . c s 
ordenada por Dios; y rcue-
lada alosñindadc)res7§.2.a fu 
obferuancia eílá vinculado 
el ciclo ,§. 3 .fon las reglas ef-
trellas que nos guian, A.4^. 
§.3.ÍOIÍ el arte de biien viuir, 
y la carta de marear , §. 4.110 
aprouecha faberlas íin exe-
cutarlas alli, vinculó a clias 
la felicidad de los Religio-
fos, §. 5 .vari es exc mpíos d e f 
to, § .6 . no íe han de alterar^ 

Fsdlgiofos j necefsitan de 
mas mcrtificscicn que los 
feglares, A.i.§*6.íon la bue
na tierra que dá cien to por 
vno, allí, les msé ancianos 
mss mortificados, A. 2 §.3, 
también ion tentados de ha-
zermala'sconfeísiones, A. 3. 

valcn^us oracio-
ties ? alli, hanfe de f^i ir co
mo a Chr 111:0^.37 §.2 encu 
branfu nobleza, A. 39 $. 7. 
quan fea cofa es preciarfe de 

I C F . 
la nobleza que no tienen, 
allí,los tibi< s fingen c^nGn-
cio , y murmuran de los Su-
periores, A .48 .§.i. guarden 
recogimiento, A. 50.^".4.y 
5. fon defprecíados los que 
fales mucho de cafa , a!li, 
arriefgan fu faluacíon íocra 
de la celda, §. 6. quan graue 
pecado es murmurar de los 
Religicfos, A . i 2 . § . i . 3 ^ 4 . 
como le caftiga Dios,§.".no 
fe den a faber curioíidades, 
ynouedades, A. lé.i.i.yq. 
fin el filencio fon feglares, 
A. 20.^. i .y 3.hableníiem-
pre de Dios, A.2 3.huígan l a 
lingularidad en todo, A, 16. 
y mas en la comida, A. 27, y 
en el veíHdo, A. 28. no pre
tendan cxcepcicnes por an
tiguos, ó doftos, 3.110 ad-

~ mirañ regalos, aunque fe 1c s 
den de rimófna A.2c). ^AIO 
digapálabras ridiculas, ni dé 
lugar a rifas demafiadas, A. 
Jr.$,* 1. fean manfes, y íén™ 
dran prz, A .34,§.3. 

Reprcheníio n, hafe dc re 
cibir con humildad , y agra
decimiento, A. 43.^.1.algu
nos exemplos deiítü, ^2.han 
de fer pocas, y blandas para 
que aprcuechen, A .44 .^ . 1 .y 
z, la0iejbr con exempio, 

^.2» 
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dercon ira, A. 45.ni cu lé no 
es Superior dci reprehendi
do,^. 2. y 3.VHa Iveligloía di
funta VÍHO a reprehender a 
otraMonjaj A.4 3. ̂ . 2. el prc-
mío de vna Religiofa Car
melita, poraucr iieuado la 
reprehcníion COB paciencia, 

RlfajConuicnequeíeara-
ra,y modefta, A. 314.1.y 2, 
la demsfiada acarrea mu-
ckosdaños, §. 3. quantoíe 
abftuuicrofi délariíaChní-
to,y fus Sa?itos,alii,ios Filo-
fofos la tenían por líuian-
dad,y laeícufauan, A. 3 i . | . 

Sabiduría, no fe ha dc)a-
dtzv d ella si fabio, antes deuc 
encubrirla, A.4.0.^.3. 

Sacerdotes , no fe han de 
igualar con ellos los legos, 
A,6 j . .^.y 5. los Sacerdotes 
Gentiles íe preparauan con 
grandes penitencias para fus 

,faci ificios, ^.é. 
Santos, andauan codnua-

mente en la prefencia de 
.OÍÜS, A. ty.$.i.y:iJu deuo-
cicn coníiíte en fuinlitacio, 

'A.óy.f 1. en íus fcíliuidades 

1 ^ -r-

fe hañ de Imitar, y contem
plar (ms virtudes, $.2..fu exc-
plo es muy eficaz para en
mendar la vida,allí, fa Inter-
cefsion poderofa para coa 
Dios, acompañada con nuef 
tras obras, §. -A., los mas San
tos fon mas tcmerofos,y re
catados,A. ó^.Sl.4. 

Santifsimo Sacrarüento, 
espiaba de armas contra los 
demonios, A. Ó5. i.dáluz 
a los Heregcs, 2 .hcnaoKO$ 
de ofrecer a Dios con ele» 
facríficio, i . 7.el fentimien-
to que moftróChrilio de las 
ofenfas que fe cometían ea 
f» fiefta el dia del Sandísi
mo, A.óy $.1. 

Sccreto^quaíito conuíene 
guardarle en las cofas cfpiri^ 
suales^.41. 

ScrucÍHio Abad, fu rara 
humildad, A,40,§. a. 

SilenciojVirtüd diulna,A. 
20. trueca los hombres en 
celeíliales i§ . 2. y j.guarda-
ronle ios Santos / y los Filo-
fofos antiguos, allí, toníHtc 
en hablarlo que couuienery 
callar io^jue oo contiene 
habla^A.20.^.4.jo que en-
íenóS. íua« Climaco del íi-
leftcio, f.-). hafe de guardar 
ñus ce los lugar es públ icos, 
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yfagrados, A.z^.§. i . y en 
la mefa eipeclaiaicn tê  J . 2. 
quan rigufofo lcguardaua 
en ella los antiguos, $.2..y 3. 
algunos hijos de fantaTc-
refa le guardaron muy ef-
trcchojA.io.^. 5. 

Singularidad, es perjudicial a 
la Comunidad, A.zy.^.i.y 

daña a quien la bufca en 
lacomida, $.4.elquela afc 
¿ta fe priuade muchos bie
nes efpi rituales, A. 27.$.!. 
no fe ha de admitir con 
pretexto de mas perfeccio, 

j.es de mucho daño a to
dos , A. 2S. no fe ha de pre
tender por razón de anti
güedad , $.3. 

Soledad es puerto feguro de 
los vicios, A. 50. ^.ó.nofe 
puede mantener íín ocu
pación,§.7. 

T . 
Temor de Dios es neceííano 

a todos, A.^.^ 1 .engendra-
fe de la memoria de los pe
cados,allí: es freno para no 
caer ei3 otros, 2.y 3. exc-
plosdcO:Q,A.4.§. 3.el temor 
de Dios Tola mete ha de oca 
par nfo coraron, A 6y, f .4. 

Templanza dá falud corpo-
ral,y eíplrltual, A. 2 $ . i . y 
3. ia rara téplan^ade vivdi-

I C E 
cipa lo de S. Pacomíc,f.4. 

L a d efena pl a i - ̂ a q u i t a 1 a ía 1 u d 
de cuerpo y alma ? A. 2c?.$. 
2.y3; 

Tentación es mas fuerte en 
los principios, qur al fin, A. 
6z. $A..las tentaciones fon 
mediopara alcanzar la glo
ria,A.é3 §. 1.ninguno care
ce dcllas,alli: ven ceníc con 
oración , y ayuno. §. 2. fon 
caufa de grandes bienes,A, 
63. §. 3. contra ellas fe han 
de aumentar las buenas o-
bras, §. 4. Dios defiende a 
los que fe defiéden, §. 5.to
ma confejo en [atentación 
con perfona experimenta* 
da, A.Ó4.§.i,y 2.fu antido^ 
to es la fagrada comunión, 
A. ó 5.^.1. 

S. Terefa r la grandeza de fcl 
fantídad,introd. cap. 1.die
ron teüimonio deila mu
chos Santos,y varones emi 
iientes,alIi:nmo cien cía in-
fufa,c.24j)".i.y 2.aísiftióla,y 
cnfcñóla el Eípiritu Santo, 
alli:^2.y 3. comparafe con 
los Doftoiesde la Iglefía, 
allí:tuuoel efpiritu deElias, 
c. 3.y el fuego de fus pala-

. bras:alli,fufabiduria,Y don 
de confejo, c.4-la excelen
cia de fu dotnna-.all̂ empe-



I N D 
|o a enfeñar por dónde em 
pc£Ó Ghrifto a predicar, c. 
5. §. i .y 2, dio crédito a la 
dotrina deGhrIíT:o,f. 3.̂ 11-
uo ciencia cxpcrimétal, c. 
é. hizo guerra a los Here-
ges en defenfa de la Igleíia, 
c. S.eftendiofe amas fu do 
trina, que la de los Predi
cadores, allí ; amontonó 
Dios en fanta Terefa todas 
las virtudes en grado per-
{eñ lk imo,§ .2 . nopecóen 
fu vida mortal mente, A, 1. 
5-3- f" grade mortificaci^ 
jMo.no quifo admitir por 
Monja a vna muger q íabia 
Latin, A. 40.5-3-lo q enfe-
ñó, y platicó de la claridad 
déla conciencia, A. 7. § . 1 . 
examinaua por horasfu co-
ciencia, A c>J.i.con la vif-
ía de vna Imagen deChrif-
ro fe abrasó en defeos de -
padecer por el, A óo.^j.a-
legrauafeen las contradi-
ciones, A Ó2.§ 1. temíanla 
losdemonios, A.6i.§.6.co 
mo fe difpoeia para comul 
gar, A.6y§.7. tuuo grade-
uocíoncon S. lofeph, A. 
6?).§.z. zelo lacbferuacia 
Religiüfa defdeel cielojA. 
z$ .§ . 3. arrobauafs hablan
do de Dlos,alli:yio a los de 
la Compañía de lefus con 
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Vanderas blancas en el cie
lo, A. 34. §.4.yquando co-
mulgauan cubiertos devn 
rico pauellon, A.^^.y . 

V . 
Verdad fe deue dezir fiempre 

cnteramente5A.ió.§.i.y 2. 
quanto daño fe haze el que 
fe pone a riefgo de faltar 
en ella, A. 17. i.eshijade 
Dios, A.ió.f.i . 

Vellido ha defercomumyno 
curiofo, A. 2 8. | . 2. a vna 
Monja que faltó en efto fe 
le ardierólos cabellos, alli: 
a otro Capuchino le arro
jó Dios vn rayo que le def-
hízo vn cfpejo, alli; 

Vidala temporal frágil, ybre. 
ue, A.j.i.y.y 10. 

Virtud quanro importa po
ner los ojos en laagena,yol 
uidarlaprcpia,A, 38. $, 3.. 
piérdela quien la publica, 
A 40.^.1.y 2. ha defer per;-
feta, A. 51. $.1. recupérala 
hermoíura delaIma,A.5.f.. 
7. hemos de afpirar a las 
muy perfetas, A.^i.l.i.y 2. 
háfe deprocurar todas, A* 
5Ó. Z. 

Zelo el de las almas reftaura 
cl cíelo;A. 34.§.4, pone paz 
entre Dios?y los hóbres, a-
lii: premíale Diosen el cíe 
íó 7 y en la tierra: alli. 
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Aui(os,y Párrafos defte libro, 

I Ntrodudonalosauífos erpiritualcs de fantaTcrtfa 
de lerusjf.i. 
Gap. i.Delafantídad de fantaTerefadc lefus/ol, i , 
G. 2.De fu rabiduria,yde la excelécía de fus libros^. 
Cap. 3 .De comoS.Tercía tuuo el efpíritu de Elias,ió 
Cap.4.Delaeftimacion que merecen la dotrína,y e í 

crieos de la gloriofaS.Terefa, ycnefpecial fas auiíos 
ífpirituales,f. 21. 

Cap^.Declaraíela alteza dcladotrina deftos auifos 
cfpiricaales, cocejandola con la de Chrifto^ y S. luán 
Bautifta, f o l i ó . 

Gap.ó.Que fanta Tercia efcriuíoeftosauifos co de
cía expcrimentaljque es la primera de todas,f. 33. 

Cap^.Dela vtilidad deftos auifos efpirituales, f. 3Ó. 
Gap.S.Delferuicio que hizo a Dios, y bien a los Fle

jes S.Terefa con íus efcritos,f.40. 
Auifo 1 *La tierra qno es labrada llena abrojos,y efpi 

nas,aunq mas fértil fea, aísi es el corado del hobre, f.45. 
§.2.La necefsidad de penitécia7y mortificaciojf^S. 
i . 3.Gon{irmafe eíta dotrinacon el exemplo de tres 

pecadores conuertidos,f.52, 
f.4.Quanto importa la mortificación, y penitencia a 

todo^f.^. a h 
§. 5.Lo mucho que pierde los q no fe tnortIficá,£^i. 
|.¿.Que la mortificacioil,y penicencia reduzen al ho 

bre al Paraifo,y le hazen ciudadano del cielo, £64. 
í.y.Proíigue la mifma materia,y de la tranquilidad q 

gozan los que fe moi:tifican,y quanto importa efta vir
tud para alcanzar la gloria^.ó^. 

$.8.Que alos Religiofos, y EcleOaílicos, mas cfpe-
cialmente conuieneia mortlíicacÍon,y peniíécia,f.74. 

§.c).Que la cultura de la mortificación couiene a to-
dasias perfoaas sipiíicuales;y q tienen trato con Dios, 



I N D I C E . - • 
$. i o. Coriñrmaíe.eíh ¿mñm con jaiílorM, J exerít^ 

píos de los Santos, ful.84. 
§ 11 .Pondcradon dcílos cxemplos, y concluíion 

délo dicho, f.89. 
Auiío ¿.Nunca dexe de hamiliarre, y mortíficárfc 

en todas las ccías hafta la muertejf^z. 
Ci .i.Q^'1110 cóhüicne eíta dordnaa las perfonas cf-

pirituüés, f 9 ) . 
§. 3 Q -̂eei termino de la mortificación ha de ferel 

dé la vida, F, c?9 
$.4 Que la mortificación es el pan co que han de en

trar en prouecho todas las cofas, f 10 3. 
§.5X0 qenícñó delta materia la gloriofaS-Terefajioy 
§. 6. Que la monincacign fin humildad, antes daña, 

que aprouecha,f. 110. 
Auííb 3.Tégapreíéfe la vida paliada para lIorarla,y la 

tibieza preféte5y loq lefalta para andar de aquí al cielo, 
p raviuir c5 temor ,q escaufadegrandes bienes/.u 5. 

§.2.Tengaprefente lavidapailada,foLii7., 
§ 3.Proíigue la mifmamateria, fol. 120. 

. § 4.EÍfruto del dolor délos pecados,y de laconfeí^ 
ílon general, fol. 124. 

§. 5.De la confefsion general,y fus efetos, £ 127. 
§ 6. Que la memoria de los pecados es prouechofa 

también alasperfonas eípirituales, f. 1 31. 
§7.De la feruoroía enmienda de la vida, f.i 3Ó. 
§.8. Gonfirrnafe efta dotrina con autoridades,y exé 

plos,fol.i 39. 
Aulfo 4. Exercitarfc mucho en el temor del Señor, 

que trae el al;jna £ompungida,y hamil!ada,f.i42. 
§ .2 . Go^firmaíc efta dotrina con autoridades de la 

fagrada Bícritura;y de los Santos,f. 144. 
^ 3 . C o n c l u í Í 0 n délo dicho , con nueuas razones , y 

cxemplos defta verdad,fol, 148. 
Auiío 5. Acuérdate q n o tienes mas de vn alma,ni has 
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•r¿e rtioñr mas de vna vez, ni tienes mas de vna vida bre-, 
«e, y vos cuenta particular, ni ay mas de vna gloria, y 
efta crerna?y darás de mano a muchas cofa^fol. 152. I 

§. z.Qoehazetanto daño el oiuido defta verdad/ 
quantoprouecho ib memoriajfol.r^. 

§. 3.Quedeuepon€r el hombre tanto cuidado en a-J 
cordarfe de íiifin7 qtianto el demomo pone en borrar
le de fu memoria, foi. 157, 

§.4,Deia dignidad del aima^ol.ióo. 
f. 5. De la eílima, y cuidado que deuemes tener;de 

tiueftraalma/oLiói, ^ | 
0̂ 6. Profígue la mifma materia del aprecio del alma; 

y el cuidado que deuemos íener della,aexeplo de nuef 
tro enemigo,foL 166, 

§. 7. liuílraíe efta dotrlna con autoridades,yiCxenl-; 
ploSyfol.ió^. ) i -

^ 8 . Que para no morir vna vez mal, conuiene impo-̂  
nerfemuchas bien/oLiyj. 

1.9.Ni tienes mas de vnavldabreüejfol.iyy. 
§. 10. GonHrmafe efía verdad con áutoridades de la 

fagradaEícritura^y de íos Santos>fol.i83. 
| . i i .Y vna cuenta particular,fol. 187. 
^ . 1 2 . Quánto importa la meditación defta verdad, 

fol.190. 
§-13. Qne conuiene también fu memoria a las períb-

nas eípirittialeSjfoLi^i. 
§.14, De la vltima fentcncia que fe dará en el tribunal 

deGhriílo,y de íu execucion,y duración ,fcl. 195. 
§.15.Que la meditación de las penas del infierno,c6- ' 

tilene también alasperfonasefpiritualeSjfoLi^. 
C 16, Lo que íintío defta materia la gloriofa Tanta 

Te reía, fol. 200. 
§.17. Confirmafceíla dotrlna con vnexemplo fucc-

di.lo pn nueílros tiempos;fol. 204. 
é.iS.Ni ay mas de vnagloria,y eílaeíerna,fcl.207 . 
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| 19.Y darás de mano a muchas cofasrfbl.2ii. 
Au i ío 6. Las cofas de fu alma procure tratar con fit 

Contcfsor efplritual, y d e í t o , a quien las comunique; y 
figua en todo, fol . 215. 

^ .^ .Dscíarafe la v i r t u d de laconferslQnjCon razoncf, 
yrexcmplos,fol. 218. 

i §. 3,Dc la integridad de la confefsion, fe I.22T. 
$.4. De las calidades que ha de tener el CohfeíTor, y 

en crpcciai de lafantidad,y ciencia,ful.2 2^. 
z i. 5;De otras buenas calidades que ha de tener el Co» 
fcfsor,y quando fe ha de mudar,foi. 231. 

^ . é -De la fujccion, y obeilieneia que fe deuc tener al 
Cb nftfsor;,fol. 2 3 4.. 

Auifo " . A tu Superior, y Confcfsor defeubre todas 
tus tentaciGne5,c imperféceiones, y repugnancias>para 
que te dé confeio, y remedio para vencerías , fol . 240. 

$.2.Lo que íintio nucí l ra g lo r io ía Saata acerca dcíP; 
t o > fo l . 24^. 

I 3>GonfirmafeTa dotrina deí te auifo, con vn fucef-
fo de nue í l ro t iemporfoI .¿47. 

Auifo 8. Con el examen de la noche tenga gran cui
dad o, fol. 24̂ . 

§ . r. La vtl i idad,y prouecho efpiritual del examen de: 
la conc icnc ía fo l .252 . 

f . 3. Iluftrafe cíla dotriha con te f í imonibs , y autori
dades de otros Santos, fol.259. 

^ .4 . Sen t i miento del V.P . M . luán de A u i l a , acerca-
del examen cotidiano de lacot tciencia ,foI . iói . , 

Auifo En qualquiera obra?y hora examina mcon* 
e l encía , y viftas tus faltas, procura 1 a enmienda cen el 
diulno £auor,ypor eílc camino alcanzarás la perfección, 
fol.204.. 

§.2.Del examen pari icular ,y fu praftica, fol.iéy* 
f. 3.De la materia del examen particular, fc l . 271. 
i. 4 . De l tiempo del examen particular , y de los o* 

tros 
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tros piintós que fe han de guardar en é l , fol . ¿ f f í 

Atn íb l o . Deípegue ci coraron de todas las cofas, JJ 
%ufque,y hallará a Dios3foL 278. 

z.Buf(]uc,y hallará a Dios , fol . 280. 
5. Queie hallan losque defpreclan l o ter reno, y 

el pierden los que lo abrj^an/ol. 282. 
^.^.Declarare la dotrina deí le aulfo,con algunos exc-; 

píos , y como conaienetambicn a ios q«e viuen en el íi-
gl o, fol. 2 8 4. 

Aulfo 11. Mirar bien quan preftafe mudan las perfo-; 
»as7y quan poco ay que í i a r deilas, y afirfe bien de Dios, 
que no fe muda, fol. 288. 

§. 2. I luñraíe efta dotr ina, Con autoridades de la ü-
grada Efcntafa,ífoL 2^0. 

i . 3 .Apoyá fe lo d k h o con otrasrazoaes,y e x e m p l c » 
ie S.Iuan Ghrifc11:0^10/01.2^2. 

Refieíefe vn exemplo c a c o n E r m a c í o n d é l o di-, 
cho,foi.2<^. 

Auifo 12. De todas las cofas efpirituales dezír bien, 
eonío de Re ligiofos,Sacerdotes,y Ermi taños , ful . 2^7,. 

$. 2. Los riefgos a qqe fe pone tjuien juzga mal de los 
buenos, fol. 2^^. 

§.3. Como fe han de efcufar las faltas que v ié remos 
en nueftros p r ó x i m o ^ fol. 3 ó 1. 

^ . ^ . C o n á r m a f e con exemplos, y r3Zones,y cola do-
trlna de S.Buenaueatiira la deñe auifo,fol.304. 

§. 5. Que deuemosprocurar la honra de los í i e ruos 
de Dios , con el cuidado , y dilígencia que el demonio 
procura fu deihonra,fol. 3oó 

§.é.La confideraCion, y exam en que fe requiere pata 
juzgarlas obras agenaSjfol. 311. 

^ .7. Declarafe con algunos exemplos, cemt buelue 
Dicspor la honrade fusíieruoSjy caüiga alos que mur* 
Siurati dcilos, F.313. 

J .S .Gcnciuf icn d é l o dicho;fol .3i7. 
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Aulfo i l ' lamas de nadie oigas, m digas mal, fino de 

t i mlímo/yquando holgares deílo^bie vas aprouechan-

^.i.Refierenfe otros medios,y razones de S.Chrííof 
ino^ydc otrosSátos,para atajar lasrnurmuraciones7f. 321 

* § . j.Dcciarafe con vn exemplo,los daños q acarrea la 
murmuración a mi!rmurados,y a murmuradores,£324. 

§*A. Q^c ci que mira a fu ¥lda?no dize mai de las age-
^»3,^0132.5. 

§.5. Apoyaíe cfta dotrina con el cscmplo de Dauid, 
y de otros Santos,íÍ!.33ü. 

§.ó.Comoíe han de licuarlas murmuraciones,f.332, 
§.7.EIvalor,y premio de la paciencia en las murmu-

Xaciones,fol.33^. 
^.8. Conciuyefe con dos exemplos la dotrina deíls 

a m r o , f o l 3 3 7 ' 
AuifO 14.De ninguna cofa hazer burla;fol.3 38. 
^.2.Lagrauedad derceperiudiciaWicio,fol. 342. 
^.g.Declarafe coexéplosla malicia deíle vicio,f; 344." 
Auifo 15. Nunca porfiar mucho en efpecial en cofas 

^ue va poco, fol. 347. 
$. 2. Otros inconuenientes que fe originan de laspor 

fias,for.352. 
§. 3.Los medios que fe pueden víar para abílenerfe de 

porfias)fol.355. 
|.4.0Eros medios, y razones, y algunos exemplos en 

confirmación defta verdad,fol. 3 58, 
Auifo ló.Nunca encarecer mucho las cofas,fino con 

moderación dezir lo que fienie,ioL 361. 
^.z.Que no feha de dezir métira por niguna cofa del 

mundo,f.3Óó. 
§.3.AdueríécÍ3S deS.Aguílin acercadefto, fol. 
Auifo 17. Nunca a£rme cofa fin íabedo primero, fo. 

%, z.. Dcclarafc la d otrina deíic aulío ? con exemplos 

http://14.De
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de- lafagradaEícriíiírajy deios Santos.fol. 371.' 

I . 3, Iloilrafe con la dotrina de S. Bafilio? y S. Buena-
«eritura?foL 373. 

Auiío 1 S.Nonca fe eíiíf emeta a dar fu parecer en to-
dasiaseoías, ímo íe le piden , ólacarídadlo pidiere, 
fül.375. 

§.2.Poneíe la dotrina de S. Gregorio Nazianzeno, y 
otros vSantos en cossfirmacion deio diclio,foL378, 

|;.;3. íiüítr.aíc con el exemplo de Ghrifto 7 y de otros 
Santos^oI^So. 

Auiío 19.En cofas que nolc van 7 ni 1c vienen, no fea 
curiofocn hablarlas?nicn preguntarlas^fol. 382. 

§4 2. Los daños que eílc vicio caufa en el alma, fol. 
383. 

§. 3. Algunosexemplos. de Santos quevencleron la 
curioíidad toda fu vida,fol. 3S 5. 

§.4.Goníirmafe la dotrina deíle auifo? con otras au^ 
tC;VÍdades,y razones,fol. 387.. 

Auifo 20.Entre muchos ílemprc hablar poeo? f. 394; 
§A.2. Otros frutosy validades delíiieociopraíiica-

d as de ios Fiioíbfos.faL 398-., 
3.Sentencias de los Satos,acerca del íiiecio, £ 4 0 1 ; 

$.4.La regla q.ueXe Ka de guardar en haBlar7 y en que 
confiíle el íilencio/ol.^o^.. 

4. 5,Gonárniafeeña dotrina con algunos exemplos, 
fcl^oS. 

Auiío 2 Í.Nunca hablar íín pení¿rIo Bien primero, y 
encomendarlo mocho a nueííro Señor;para que no ha
ble cofa que 1c d cía grade, fol. 41^). 

§,-z¿ Qüaiíío importa para ei acierto la prudente con-
íideracíon de las palabras,fol.412, 

'J, 3. Goníirmaíe lo dicho. Con algunos cxemplos de 
,lot> Pad í cs,i:ci.4i 4- " 

Auifo 22, En todas las platicas, y cbniístíac iones 
• liempre mezcle algunas cofas eípirituaies , y con efto 
. '" ' _ •• fe 

/ 
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fe cuitarán las palabras oclofaŝ y murmuraclones.f.^S, 

§. i . La Importancia defte auiíb , y los medios para 
^xerei tarle ,fol. 4 r¿. 
^ f. 3. Cenfirmaíe cíla dotrinacon exeinplos, y auto» 

ritiades de Santos,fol.^io. 
f .4 .Y con ello fe eukanin las palabras ocíoras,ym«iv 

•muraciones,f 
Auifo 23. Quaíido alguno habiarecefas eípírituales, 

óigale cen humildad, como diclpuio, y tome paraíilo 
bueno que dixerejfoi.^iS. 

§ i ,La concluíion deíla dorrina, fol.43o. 
§. 3. La rejaque dio Gnriíto a vna ííeruafuya, pafa 

no errar en la lengua, y los exemplos de íanta Terefa, y 
d-e S. P a 1 lo 1! a m ad o el S imple ,fqi. 43 2. 

Auifo 24. No haga -comparación de Vna coía a otra, 
perqué es odioía, foi.436. 

$.2. Algunas délas rszones que ay,para efeufar com
paraciones de vnas cofas con otras,1:01.440. 

3/Deciendeíe en particular, HioitraTidolos Incon-
nenkíites dealganas comparaciones que fe deuen cí-
cur3r3fol.445. 

Auifo 25. En 13 mefa no hable a nadie,n¡leuátclos O-
jos a mirar a otro,foi.45Ó. 

§.2.Lo queíituieron los Santos del íilencio quefclia 
d e guar d a r e n 1 a m efa, fo 1.4 5 7 . 

§.|,Éi íilenclo que guar dauan en la mefa los an tiguOS 
fol^-óo. 

§. 4. Algunos exemplos de lamodeília en la mefa, y 
I u g a r e s í a g r . i d c s; fo 1.4 ¿ 2. 

Auifo 20. De la comida, f i eílá bien i 6 mal guifada, 
no ícquexe, acordándole de la hiél, y vinagre de lefu 
Chntojfol^ó^. 

^.2.Sarisfc»zefe a lo que algunos refponden contra ef 

Auifo 27.Cofa particular de comida, óveíl:ldo,no la 
pi-
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pi<]a,íino ccn grandeneccisidad, fol.472. 

$.z.hos daños queaGarrea la íingülarídad/d.^^,, 
3-QH5 ^occnuiene afeiftarriiigulaiidadcs con prc^ 

texto d c peifeccion, £01,47^.. 
§. 4 . Reípcndefe a las tícufas que dan algunos dc Tus 

f i r g u l a r l d a d e S j f o i 4S1. 
Auiío ¿S.Huya íiemprcra fingularidad quan tole fue

re poísíble,que esgVan mai para la comuridadj fül.484. 
$.2.Rt:ñereníc dos cxemploscn confirmación defta 

dctrina,fcl.488. 
f.j.Gonclufíon ¿&lo¿IchoyfüL^z. 
Aatfo 2ĉ .No comer, ni bcuer, fino a las horas scof-

tu.mbradas,y entoees dar a Dios muchas gracias, 
^.2.Los iuterefses temporales de la templanza,f.^é, 
i . 3, Los daños efpirimalesque íe originan de la def* 

templanza en comer a dcshora,fol. 501. ' , 
|, 4. Declarafecomola dcftcmplanca.es madre de mu

chos vicios,foi.50 3v 
f.,5.Algunos exemplos en confirmación defta dotri-

RS.fol. 5.0.6,. 
$.6. Que no fe ha de ir cotra e í í e auifo por ningún prc 

texto, ó color de mayor bien^fol. 510. 
Auifo jo. Coiifiderar la mefa del ciclo, y el majar de-

lia que es D i o s y ios comhid.dos que ionios Angeles^ 
alce los ojos a aquella mefa^defeádo verfe en eli a,f. 5 Í6Í 

| . iJDeiaacaó dc gracias deípues de la comida,f.520 
^.3 .Ccmoíe ha de echarla bendición.y dar las rra-

ciasíroi.522. 
Auifo 31 Quando cíluuieres alegre, no fea con rifas 

dcmaíjadasjiíio co alegría rnodelia-y edificatiua,f, 525^ 
$. 2.Lo queimiíeron, y eníeñaron los Hloíoíos de la 

rifa dcmariadaJf.527. 
^ . L o que íiiiíiexcfí S.Águílii97y S. Chriíüñcnto dc 

la aiiíma mater ia>fol.529. 
Auifo 32.Sea modeífco en todasias cefas ̂ uc hizkre, 

http://dcftcmplanca.es
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. 2.EI früto,y ediScadon de la niodeílíájfol. 53^ 

^Auifo'jj. Hablar a todos ¿en alearía moderada-, fol 

§. 2. Confirmafe eíla dotrína con exemplGS,foL54i. 
Auiíb 34. Acomodarfe a la coniplexion d-̂  aquel con 

«juien tratarcon el alegre, alcgr-e7y con el t n i l e , triftej 
en fin hazerfe todo a todos, para ganarlos a todos, fol. 

§ . 1 . QUQ 1 a í eme)2nes piedraimasi délas volonta-
des/ia qual deoemos afeftar a exemplo deClí.riñ'o,para 
.ganar a nueftros proximos?í:oÍ. 547. 

§. 3 .Declarafe con excmplos, y razones, quanto i m -
|5oíia efta virtud ai aproucchamiento propio,y ageno, 
foi.550. 

§ .4.Del zelo de aprouechar alos próximos, y fu mé
rito, pon cíe vna reueiadoo que tiiuoíanta Terefa de la 

N -Compañía de lefus^fol. 5 
hmh 35. con todos manfo,y coníigo rlgurofo, y af-

perojfol.1^1. 
§. 1. Refierenfealgunos exemplosen confirmación 

deíl a do-írina,fol. Ŝ B v 
A olio 26.Lo que le dlzcn los de cafa, Baga íiemprc, 

íino; es contra la obediencia, y refpondales con humil-
dad y blandura,h)!.57^2,. 

§ 1. Saíisfazeíe alssefcufas que dan algunos, para 
no cumplir eílc docümento,foL57ó. 

AuUo 37. S1 empr e %é Imagina íieruo de todos^ y en 
todos conüdera aClirifto nueícro Señor, y aísiles ten

drá;,: reipct-o,.y Teueren-cia,l:ol. 579. 
§. z.Q^c confiderar a Chrifto en ios hombres,aum¿-

ía é lmüútú de las obras, y es vinculo de amor, y cari-' 

A'. ConTlufioft délo dicho', y confirmación defra 
dotrinaj-f 3 l . ^ 7 . v ; ; 

Auuo fo,- Í * pieníes hitks agsnas.̂ ino las yinudes, y 
Cusfakn.T propias, fol. 5^0. $.2. 
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• • '$,-iM'Q fimíes-idt&s ageaas^Mv^tt. - : 

3, Sino las virtudes./, ^c^. 

A u i ío 3 9. N un c s G t zir c ofa i u y a dign a de i e>OT, CC'»© 
de fu-cí̂ rí-ciia, vk-tudcs, ó nns-ge, fe o :lr ̂ R-efpeTan ̂ aic[ 
har^ pTG«ecte,y•• e 1 )-Tonce-s-fe coc iiüiíHlda^d, corífice-
rando que aqcelics fon dones de la mano de Dios, fdl 
é o i . - ••' '•• \ ' "• r*A 

2. Coníirmafe cita de trina con autor idadeSjy-eKo-
plos/foi.óoó. 

$. 3.Qiie pierden opinión de rubios, los que la proc^ 
ran con Ius aiabsi ^ss; fcL6( . 

^.^.Que íeha de anteponerla viri«da lafangre,p3^ 
ra alcanzar la humildad, y la nobleza verdadera vf.6i 3. 

§. 5. Que qoanto mas iluííre fuere el linage, fedeuc 
encubrir mas;a excmplo de Ghr iÜOjf .é iy . 

^ó.Iluíhafe eíca doirina con algunos exemplos,fol. 
é i8 . 

^,7.Que las perfenas Religíofas mas particularmcn-' 
tedeuen huir la ambición de la nobleza, y el aprecio de 
fii linage,fcl, Ó20. 

§. S.Quando jy como fea licito, ó conueniente des
cubrir los dones recibidos de la mano de Dios, tel.627. 

Aüifo 40.La deuccion interior no la mueftre fino co 
grande necefsrdad.mi fecrctopara mijdizen S.Francif-
co.y S.Bernardo , f 

§ 2.La deuccion interior no la mucüre íingran ne^ 
cefsidad7£Ó33. 

| . 3.Que es indicio de buen efpiritu , Callar las mer^ 
cedes de Dios, y de malo mamteítarlaSjf. ó 3Ó. 

i.4.Prueuaíe conexemplos de la fagradaEfcritura, 
fol.037. 

$.5.IIuílrafe con exemplos de Saivtcs7f^3^ 
$ 0. Sin gran nccclsidad, Í 641. 
Auifo ^i.Nun camueítre deuccion defuera^queno 

aya 
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aya de dentro, pero bien podra encubrir la deuodon; 
fol.048. 

^.2.Iluftrareeftudoíi-ina con autoridades, yexcm-; 
plos,f.65i. 
* §. 3.Conclufíon?y exemplo deftc auifo/ol.ó^^ 

Auiro4Z.lamas eícufarfc, íinoen muygraue caufa, 
fol. Ó5Ó. 

^.z.Decíarafecon algunos cxemplos la excelencia, 
y mérito deíla virtud, i. 661. 

$. 3.Qaando7y como conuenga dar fatisfacion de fí> 
fol.óóó. 

Auiro43. Quando algo te reprehendieren recíbelo 
con humildad interior, y exterior, y ruega a Dios por 
íjuien te reprehendio/.óóS, 

f.z.Confirmaíeeftadotrina con algunos cxemplos, 
fol. 672. 

Auifo 44.Nunca reprehenda a nadie fin humildad,y 
confufíon propia defi mifmo/.óyó. 

4.2.Con,liumildad, y coHfüíionpropiadcfími^mo>• 
fol.(^77. 

5.3.0trasbuenas reglas que guardauan los Santos 
en las r eprehenfs on es, y go«iern o de 1 os Tub d i t o s ó 8 2 

$.4.Prueuaíc efta verdad con algunos exemplos, f. 
0S4* 

Auiíb 45. Nunca fíen do Superior reprehenda a na
die con ira^íinoquandoíeapaílada^yaísi aprouechará 
la reprehenfíon,f.ó88. 

^.I.Ponefc vna reuelacionde nueílraSanta, y Vn 
exemplo de vn Relígiofo de nueílra Gompañia,£ 8 2 f. 

Auifo 5ió.Haga a£los de todas las virtudes, f. 827. 
i/i.Quan lexos van de la perfección , los que afeéhn 

efíenciones en la Religión, f.8 31. 
§.3. Refierefepraexemplodeftaverdad, elde vn 

MongeLetrado,aquiencaíHgóS. Daftaí^f.S^. 
Auifo 5.7. Hazer todas las cofas, como íi realmente 

eílu* 
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efluüieífe viendo a fu Mageíi:ad,ypor efta vía gajva mu
cho vn alma/. 838'. 

§.2.Qoe canto pierden los tibíes con el olnldode 
Dios: quanto ganan los feruoroíos iij Irán dolé fie mpre 
prefente.f. 841. 

*§.$. Los males tan crecidos que cauía el oluidodc 
Dios,f.345. 

AuiTo 58. lamas haga cofa que no pueda hazer de-
lan te de tod os, foi. 8 5 o. 

§. z.Concluíion deíla dotrina jfbl,8:5 3. 
§. 3.C6firmafe lo dicho co el exéplo de S.Efrc, ^853. 
Auifo 59. En todas las cofas criadas mire la prouide-

cia de Dios,y fu fabidurla, y en todas le alabe, fol. 8 57. 
§.2. El exercicio que hemos de tener dtíí-aprefen-

cia de Dios,a exemplo de los Padres antiguos, f. 8 58: 
f 3. Confirraa/e lo dicho con exemplos de los San

tos, f 8 é i . 
Auifo 60. An dar fíemprc con grandes defeos de pa

decer por Ghrifto en cada obra, y ocaíion, f. 8Ó4. 
^.zXavrilidad de los buenos defeos7 y el medio pa

ra tenerlos trequentcs, f.8Ó5. 
§ 1 Iluítrsfe efta dotrina con la de S.Bernardo; y o-

tros Santos, fol.8ó8. 
Auifo 61 .Ofrezca todas las cofas al Padre Eterno, JS-

tamenté colos méritos de fu Hijo lefu Chriíl:o; f.Syr. 
§. i. Declaranfe los teforosqae tenemos en laían-

grede Ghrifto,co lugares de lafagrada EfcrítnraJ874r 
§. 3 Míinifieftafelavimidde la fangre deChrifto, 

con el exemplo de vn Religiofo , a quien refeató coa 
ella nueíbra Señora en el Tribunal de Dios, fol 877. 

Auifo óa.Cada obra que hizieres dirígela a Dios, o-
írec!édofela;y pídele q fea para fu honra? y gloria, 881. 

2. No bafta que la obra fea buena, fínoíehaze con 
feuena intención, fol. 88 5; 

^".j.Que intención deuemos tener en wueílras obras 
para 
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parahazerl'as eon perfección, fol. 8S8. 

^.^.Quan raros, y pérfedos fon Ids qpe©^ranpor ía 
gloda.y honra de Días / . 8Sc?-. 

| ^.Confirmafc con exemplos?:y gonclufion de lo di-
cho,fol8^2. 

Auifo ó^.En cíciBpo de triíleza, y turbación, no de-
xes las obras que folias hazer de oración , y penirencia, 
porque eldeuioimo precura inquictarte?porque 1 as de-
xes,antes tengas mas que folias, y verás quan prefto el 
Señor te fauorece,f.8c^. 

^.^.Que.la oración, y penitencia, fon las armas de 
nneilra milicia, la medicina;vlda,y aliuio de nueftras ai-
tnas,;foI.8ĉ 8, 

§!. 3. Que al paflo que los buenos fe efmeraa en feruir 
aDlo%el demonio fe efmera en perfeguirlos, fol. 903. 

f .^.Que no ay arma mas tuerte para vencer al demo
nio,que el aumento de las buenas obras ;f.c>o8. 

^^Los pfo-t^ecíios que acarrea la tribulación , y co* 
mo Dios fauorerce al q ue del fe fauorcce,f y i i . 

§,.G L o que. elireoaacerca deílo la gloriofa fan ta Te-
rcfa,fol.c>i5. 

Aulíoó^.TusrcaQta.dones,é imperfecciones no las 
comuniques con los mas deíaproueGÍiadosde cafa,que 
teharás-daík)'ati, y a ellos, fino con los masperfedo?, 

$i2.Con quien fe ha de tomar confejo en las tribu^ 
Íaciones,y dudasjfol.^zz. 

§ 3.Confirmafe lo dicho con algunos cxépIos,f.c)2Ó. 
Auifo Ó5. El dia que comulgare, la oración, fea ver, 

quefíendatan miferaUe,ha derecibir a Dios, y laora-
cion déla noche de que le ha recibido, ^ , 2 ^ . 

§, 2.D€clar.afela virtud defte dluino Sacramento, co 
vn milagro que obro con vn Religiofo de fanto Do
mingo/^ 3 2. 

2,NiinearEciido Superior; f.óc¿ 2, 
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^^.Refierenfedos etemplosrn coi?íirmacioíi deila do-

tnna,fol.éc>4. 
Auifo 4Ó. Eft¿ fícmprc aparejado al curhplímíento de la 

obediencia, como fi te lo mandaííe Chrifto en tu Supcí lor, 
ó Prelado, fol.ó^ó. 

i . i .Dcla prGntitudjpuntaalidad, y alegría de b perfcíla 
obediencia , fol 701. 

§.3:Proíigaelamifrna rmtería^liiílrafe co, autoridadcs,y-
cxemplos,fol.704. 

Í4.Qaanto importa para la pErfcccionj y mérito déla o-
bedIencia,no mirar al £>iiipcrior como a hombre, fino como 
aDios>f.7o7. 

.^.^.Rerpondefcalasdificiiltadcsqae poticn los tibios co
rra eíla dotrina, £712> 

Auifo 47 . Delante de fu Superior en quieíi deue mirar a 
Jcfu Chriíio, nunca hable finólo neccílario, y con gran re-
uerencia, f.714. 

§12. Que fe ha de tener el mífmo reípeto a Dios, aunque 
no cumpla con fus obligaciones, como deue ,£ 717. 

3. Algunas cofas en fíngular en que fe ha de guardar ref-
" peto al Saperior,f.7ic). 

f.4.CDnfirmafeladotrina deíle auifo, coñ dos exem-
plos, f.720. 

Auifo 48. Quando vn Superioi mandaVna cofa, no digas 
que lo contrario mandauaotro, finopienía que todos tie-
nenfantos fines,y obedece a lo que te mandan,^722. 

§.2. Que fe hade obedecer con mavor gufto , quando el 
Superior fuere mas contrario7por el mayor bien efpiritual, 
que mtereilamos,f.7Z7. 

§. 3.Quanto aborrece Dios eílepecado , y con quanto ri
gor,y preiteza le caftiga, f.730. 

§.4.Ponderadoa defros exemplo§,f,7|3, 
^ 5.,De la obediencia ciega a cxemplo de Cbriílo , f. 7 3 5» 
§.6, Ildlrafe la dotrina defic auifo, con elexcmplode 

Ghrifto^y de los Santos 737. 
0 H Aui-
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Aulfo^ Las Ordenaciones, y Regíss de fu Religión lea 

tnuchas vezes, y guárdelas de veras, f.742. 
$. i . La cllímacion , y aprecio que deuémos tener de to

das las Reglas,y Ordenaciones de la Religión,£745. 
f. 3. De la obíeruádadélas Reglas?y funcceísidad; f.748'. 
Í.4. Proíígue la mifma mater ia7£752. 
§. ^.Quanto impórtala obferuan cía de las Reglas, para 

confeguir la gloria eterna, f.755. 
f.^Confirmafe lo dicho con algunos €xeraplos?fol. 7^8 
^.7.Que no aycofamas perjudicial para vna Religión, q 

alterar fus Reglas,íin vrgente neccfsidad, i , 7Ó3. 
Auifo ^o.Nuncacftar fuera de la celda, niíalir íul caufa, 

y a la falida pedir fauor a Dios para no ofenderie,f.7Ó8. 
^.z.Ilufirafs eíla dotrlna con autoridadcs,y exemplos de 

la % r d a Efe r it u r a, f. 7 7 2. 
3 .L0S bienes queíe intereffan en clrecogimíéto,f .77^ 

§ 4.Qaales han de íer las cauías para falir de la celda,for. 
77óv 

§.5.Algunasaduertencias acercadeílascalifas, parafalir 
del recogimiento,£77^, 

f 6. Y a la falida pedir a Dios fauor para noofcnderle^ol* 

^^.Coófírmafela dotrioadefts auifo7con algunos exerh 
^100,1.787. ^ 

Au u o 51. P r o cure m 11 c ho 1 a pe ríe cc io n, y d e uo ci® n, y c 6 
ellas hazer todas las cofas, f.790. 

5«.2.La concluílon defea dorrina, f.793. 
§t. 3^Dcla deuocionjfol. 7^)^. 
Í . 4 . L 0 S medios con que fe alcanza, yconferua la dcuo-

clon. yol. 79.8. 
Auifo 52. Vfe íiemprc haier aílos de amor, porque'en* 

cienden^cnreínecea ei-alma/¿o 1.8oó. 
.̂.2 Jlcíiere^íedcs exemplos en confirnr.ación deíla do-

\trinn/.8oí. 
Aulib 53.Haga cada día ciccuenta ofrecimientos a Dios 

de 
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át fhyefto híigSL con gra5)de feruor,y defeo de Dios; t\ ic6. 

' {\i .ruí!:raíeeíhverdad, con exemplosjy r^zcneí tle íos 
Santos .fbl.808. 

Áuííc 54. Lo que meditspor la m a ñ a n a , traiga prefcnte 
todo el d b , y en e í l o ponga mucha diligencia, porque ay 
g r a n d e s bieneSj f.Si2, . 

.z.Declaraüíe mas en partkularlos bienes que ay en eí-
teexerckio,con los exemplos de Chriílo, y de Moiles^ fol. 
814. 

f. f, Gonfirmaíela dotrina deílos anifos, con autorida
des de la íagrada Eícritiira , y el exemplo del Emperador 
Carlos Cálao, f.817. 

Auifo 55. Guardemucho los fentíniientos que el Señor 
le comunicare, y ponga por óbralos deíeos que el Señor ea 
la oración le diere, fol.819. 

§ . z.Explicafe eíla dotrina con la de los Santos,y el exem-; 
pío de Saui,foL82i. 

f. 3. La preparación que deue hazerei alma para recibir 
lafagrada comunión, ^5)34. 

§.4X3 pureza de alma, y cuerpo, que fe requicrepara la 
fagrada comunión,f.c> 36. 

^.5.Los medios que fe pueden vfar para alcanzar eíla dif 
pofícion,foL943. 

f.é.Decísrafe la díípoíicion que requiere eílediuín o Sa-
Griñcio,Cün el exemplo de lo q hszian íos Antiguos, f. ¿^¿y, 

§, j.'LadeuGcion aílual con que dcuemos llegar alafa-
grada comunión,f.c? 49. 

§ 8. Déla acción de gracias defpues de la comunión fa-
cramental3fol,c)^4, 

Auiíb 66. Ca da vez bue comulgare pida a Dios algim don 
por, la gran miferkordía con que ha venido a íu pobre al-
nia,fo\.95Q. 

§.2.EÍ don que cada vno ha de pedir, fo| y6ik 
Auifo 67 En las ñeílas de ios Santospieníe fus virtudes, 

y pida al Señor que fe las dé, fol.^65. 
§. i.Que 
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^.2.Que ía contemplación de las virtudes de los Santos, 

csraiz, y principio defu imuacion, fo lyác} . 
$.3.Que los cxemplos de los Saiitos,fün armajdefenfa, y 

^níeñan^aalosFIeles/f.^yz. 
i , 4; Quanto vale la ioiercefsion de los Santos para con 

DiosJfol.c>75. 
Auifo ¿8, Aunque tenga muchos Santos por abogados, 

fealo én particular de S.Iofeph, que alcana muchode Dlos# 
fol.cjyc). 

4.2-Ladcuocion que la gloriofaS. Terefatuuo aS. lo-
feph;y lo que enfeñó delIa7fol ^ 8 1 . 

§.3.Quan prouechoía feala deuocion deS. lofeph ales 
Ficles,foI.98 5. 

§. 4, Re£ereíe irna deuocion que reucló el mifmo S. lo-
fepha dos Religioíos de S.Franciíco,a quien libró milagro-
famente déla muerte,f.c>8c>. 

§.5.Coníirmafelo dicho con algunos exemplos, f. y y U 
Auifo é ^ . T u de íco íea de ver a Dios?tu temor,íi le has de 

perder,ta doIor,q«e no le gozasen gozo délo que te puede 
licuarallá3y viuirás con granpaz,f.^c)5. 

§.2.Que fe ha de poner el coraron enfolo Dios, f.^^8. 
^.3.Ponefe vnaiicion celeíüai, que dio nueílro Señor 

defta materIa,albIéaueríturado Fray Enrique Suíon, f. i001. 
§. 4.Quai3'tQs bienes trae a el aliña el Tan to temor deDios; 

f o L l G 0 2 . 
§. 5.Loque enfeñó, y pra£Hcó S.Luis Beltrafl, del fanto 

temor de Dios, 1006» 
^ é. £1 fentimiento que denemos tender a imitación de 

los Santos?de carecer déla vifta de DioSjfól . 1008. 
7 Que no ay gozo verdadero, fino en Dios, fol. 1012. 

i S.De la paz del alma7y la CQoclufig^dc todo lo dicho, 
f o l i o i ó . 
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