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DOMINGUEZ-ALCON, Carmen (1986). Los cuidados y la profesién enfermera en
Espatia, Madrid, Piramide, 246 pp.

La bibliografia espafiola sobre historia de la profesién enfermera en Espafia ha
recibido desde 1984 algunos titulos que han ampliado numéricamente su reducida
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lista (1}, aunque el libro que nos ocupa es el primero que consigue introducir un cri-
terio decididamente analitico a la hora de estudiar una de las profesiones del mundo
contemporaneo femeninas por excelencia. Su autora, enfermera y sociéloga, consi-
gui6 con una tesis de igual titulo que el libro que comentamos, su doctorado en la
Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales, de Paris, en 1985.

No se trata de una historia de la enfermeria espariola, que habra que hacer, pero
si de un interesante primer acercamiento que, de acuerdo con el objetivo que la
autora se marca, contribuye sobradamente a la comprension de la practica profesio-
nal en su estructura actual.

Ellibro consta de cuatro partes, estando las dos iniciales dedicadas a los origenes
de la profesion (siglos X-XV y XV-XIX respectivamente). Con un afan sistematizador
presente en toda la obra, comienza en esta primera mitad una serie de tablas que
son, sin duda, uno de los mayores logros del libro. Su esmerada realizaciéon hace
palidecer la mayoria de las escasas figuras, a mi juicio altamente mejorables. De
estos primeros capitulos podemos destacar el resumen de las 6rdenes —religiosas y
civiles— al cuidado de los enfermos antes del siglo XVIIT que se hace en las tablas
3.1y 5.1. Se da en ellas detalle de su fecha de creacion, finalidad, actividades e insti-
tuciones con las que estaban vinculadas, de acuerdo con el actual estado de la cues-
tion. En la Tabla 4.1 se recogen los manuales editados en Espafia entre los siglos
XVI 'y XVIII para personal al cuidado de enfermos, con indicacion de la linea basica
de su contenido y a quienes iba dirigido: comadres, enfermeros, cirujanos o incluso
a los propios enfermos. Los primeros manuales para enfermeras publicados en
Espaiia, entre 1894 y 1919, y una sintesis de su contenido se hallan en la Tabla 6.3.

En la parte tercera se aborda la formacion de enfermeras y enfermeros en el siglo
XX, dedicando particular atencion al componente ideologico de todo el proceso. En
lo relativo a centros de educacion se fija la autora en los de ambito catalan, olvi-
dando cuando menos citar la escuela de enfermeras de Valdecilla que otros autores
-mencionan (2). No obstante una relacién del naumero de escuelas en Esparia desde
1896 a 1985 (Tabla 7.4), palia en parte este sesgo local, fundamentando a su vez en
el conocimiento de la autora de la enfermeria en Cataluiia (3). '

Las cifras de estudiantes desde 1929 y de profesorado desde 1953, asi como los
sucesivos planes de estudio vigentes a partir de 1902, de los cuales hace un buen
resumen en las Tablas 7.9 y 7.10, complementan el estudio.

(1) Nos referimos a ESEVERRI CHAVERRI, C. (1984). Historia de la enfermeria espafiola e hispa-
noamericana, Barcelona, Salvat y VENTOSA ESQUINALDO, F. (1984). Historia de la enfer-
meria espafiola, Madrid, Ciencia 3.

(2) Por ejemplo GARCIA DEL CARRIZO, M. G. (1975). Historia de la profesion, in: Oteo
Hernando (ed.). Tratado del ayudante en Medicina y Cirujia, Madrid, Ed. Oteo, vol. 2, pp.
118-182. Otro.trabajo, posterior a la publicacion del libro que comentamos es el de
SALMON, F. ¢t al. (1986). La Escuela de enfermeras en el origen de la «Casa de Salud de
Valdecillay (1929-30), in: VIII Congreso Nacional de Htstona de la Medicina. Murcia-Cartagena
18-21 diciembre 1986.

(3) DOMINGUEZ-ALCON, C. (1981). Linfermeria a Catalunya, Barcelona, Rol.
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La cuarta parte, por fin, trata de la conformacién, a partir de 1915, de los tres
grupos profesionales, pues a pesar de la unicidad de estudios desde 1955 (se crea el
titulo de A.T.S.}, las enfermeras, practicantes y matronas se han mantenido como
realidades diferentes —aunque cercanas— al menos hasta 1977. Desde entonces el
peso de la tradicién es aun patente y lo que desde 1955 es una especialidad
—asistencia obstétrica o matronas— sigue ofreciéndose en las estadisticas oficiales en
columna aparte de los demaés profesionales, que a su vez aparecen separados segin
sexo bajo los epigrafes enfermeras —se sobreentiende mujeres— y practicantes-
varones. La propia autora mantiene esta estructura reflejando en su tabla 9.3 una
mixtificacién que no se reproduce, afortunadamente en el texto. La cuantificacion,
que se hace regional y provincialmente en diversos afios desde 1952, deja ver el ele-
vado aumento del personal de enfermeria en general, los altos porcentajes de varo-
nes en relacién con otros paises occidentales y la estabilidad de las cifras de las
especialistas en cuidados obstétricos.

La Tabla 9.2, establece diversos periodos del desarrollo de esta profesién que en
los afios setenta rompe por fin su orientacién secular hacia la enfermedad, para
preocuparse de la salud a la vez que acaba con su historia de supeditacién propo-
niéndose ser protagonista de los cambios necesarios en el terreno que le es propio.

Habria sido de mucha ayuda para el lector que el libro contase con un indice de
sus 53 Tablas y desde luego con un indice de materias, incluso con un capitulo
bibliografico final con separacién de fuentes y bibliografia critica. De cualquier
modo su ausencia no interfiere la positiva apreciacion global del libro.

TERESA ORTIZ GOMEZ


Usuario
Rectángulo




