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D I S C V R S O .  £

QVE DECLARA*
LO QV E E NT EN DIO *
Ferneiiopor vino maluatico, guando §* 
mando condgic con si las pildoras 

maíKchinas,que entran en las ^  
fuy as de tribus- ^

A L  S A P Í E N T Í S S I M O  S E-  *
ííor Doctor loan Benitez Gallego de
la Serna,M edico de caiftara de fu Ma- ^  
gefíad,y Protomedico general en to- ^  

dos fus Réditos,y Señoríos, <?j.

jpOit E L  D O C T O R *  
Fruncí feo titiles Je Jldarta |> 
Medico del Seren ̂
ñor Infante don Fernando,y 
PrótofíkjjficQ de fu Rd ]gef: 4* 

en ¡os ejércitos de *  
L ó m b a r d ia « ^

$  #  3* &  $  $  i  t  # É
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. EÍDoflor Aúlles S*PíDo

1 1 Peda para los que cenfwra
1 lo que igoora-njíí'i premiopa

ra los que b  ocupad e® inqtib 
i ir la verdad,determinaron 
jas l.̂ yesj-por parecer a los |p 

ri í cod^o^ba/Yaua pa/ a caícig.9 dejos vnosj 
y gloria de los otros la áprouacion de lo* 
hombres doótos Y afsi de quién lo es tanto* _ 
como rodos confie íko-f'de' quien tiene por 
blaíocr erhontár,y fauótecer a los que deíea 
Caber,bien me ptfedo-pfGpifter ía disienta,y. 
amparo de#apequeño dílcu'río.fque bamib 
dómente? ofrezcol-par&que eiieJ.íaiga a laz, 
fOquYo^murncocotí migo P'edroGutierreZ ■ 
de Arebalo 5 vno de ios peritos Boticarios 
delta.Córte'.y para cumplir con las obliga* 
cienes que- tengo de ferui'óa ornen tantas 
mercedes me ha hecho,que g% idb Dios «fcit 
chos añcis36í»<5<*

AL SAPMQ SOR D0R IOAH
Benitsz Gallego de la Serna



N  El tiempo que los Empera
dores é dimanan mas que el Cn 
pe-riojéi eñ alo  .presidió de ia  
alud; parala'compoficion ¿ e 

tos antídotos con que ib repa
ra y hazian traer ds la Isla de Creta gran 
copia de medicamentos,que deíHe Kóma le ■ 
diltribuian en cola  Italia* Galeno iib .i. de 
.% \ÍÁ otis cap. 2. B Crna multa¡nxmqueb&rh* 
''rí¡% qui filie a Caf.it» alunitir mnfmtm ipfi Ca «* 
■ farfjed'&tota Romana ciattatúvaff» bife rih+f 
'plena miUunt>qua qrn'd mminihus cenuxta (int% 
textiÚá vo-Cant»
! Entre eítos venían tres efpeGÍes de vino; 
paíTo,puro,expurgado de fus excrementos 
jq iieco n  ei tiempo iuiayallegado al eña- 
dodeíii.perfeccionen el qual le perciben, 
claray auideateraente los accidentes que 
mdolneftan la nato raleza propria.de quid \,j 
íoo^cómoeníenaG íenoenelit.b citadocé
eíexcp 'odel vinoviur entino en en el c z_.be 
&menPim,mtem qmd mMicereopús im
ncu íam Jetunt ame anhu fen n e vigeftmum eradle- 
aáh*c e jf :vtgefimo tntm tddtmarmo vsg¿f>potú¡i 
que apum  Am psrjeusrat * ntc fm U  am arep  

§ a t. ’
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primera efpecie de vino paflo que ve- 
ma as Greta,c ra de vn vino ftiaue, ydulce- 
tan familiar anuefíra naturaleza,que roló 
*cruia,fin alterarla,de reparar lo que je difí- 
pa de la fibítanciaenquefe dujeta, G alea,

cunuúnf COmpoluion3 fecuDduni meas cap.g, Tentur emtn rxaiie b
ÍetUr d "*-ueum «tipie dul

gs r r&iopm^mgna. en iw h u fun t v i fe en ¡p , 
Jum «m rlrí pet,n tU ,&  media] iuxta ia lid l L
f J ^ o P M ^ ^ & c b e d U U a t h a r m j c ^ Z
m «iintemperaluí’p  conucmre wdeMar,vt úu*  
ex, ukjtxnttxpnpñitute corr.moiitaumdt h cXi

r Z t o a Z T  eaí>djl ’ “ 'I ™  frÍ¿>daS 

Lai3Sundaesda.vinogeríemft>;reÍG>sto
del cuerpo temperado, caíi puro medica- 
mentó,como coaita de lo que dizs Hippo- 
crates iibro 4 . de ratione ví^us fe í ít .L , 
ls  n ñeque jehris,ntquefommis fu pertunennt. 

fuznntjiuctO-jec&ta vrtna coüionsm bab entes 
/We í̂/qus máteatorij vinum CreSkunj ‘úinefum

La tercera, y vltiraa efpecie de vino paffc 
que venía de Creta,es de vino ,  etr quien fe

M i a u f



hallan juntas las razones formales de ali
mento, y de medicamento, en las diuerfás 
fubftancias de que naturalmente éílá com- 
pueílo,como lodemueftran el fabor dulce,y 
auftero que tiene*Galeno libk ¿ * dé dig.pub 
funi,cap#X .Dulce vinuwQrmsutncolore ref re- 

fe n t a r e ^  dulcsdine^cr^fítítque^ratereA rnirifi 
cam quanchm mundífstmamquc aji ingen di vim  
preste r illa h¿hsre*

Celio Rodiginio lib. i8» antiquitatum 
capit- i i.M eloehioen el lib ,4. de laspre- 
¿jmpci ones, prefumption. 14 2 . Mercurial 
en el libro 1 de varia lección ene! cap. 17 . 
y M anardoenellib .i4 .ep iflo la  ío ,y  otros 
Autores quieren que vino Crético, y vino 
jnaluaticojíean íynonimos y que ambos íig  ̂
nifiquen el vino paisa que íe trae de Creta,o 
el que fe ha exprimido de vbas que fe han co 
gido de farmientos créticos,que fe han £rafJ 
plantado en otra región. Y aunque ninguno 
explícalacxuCa porque, efíos dos nombres 
íignifíqgenvna mifma cofa;,.ni efpecifican 
qual de las tres eipecies de vino pafib, es h  
que fe reprefenta con el nombre de vino 
m aluaticoxó toáo bandado ocaíion a que 

\ A 2 JT(p



Determino Fernelio que fus pildoras m af 
tichinas,qué entran en las de tribus feconfir, 
gíeííen con vino maluatico. Que fe aya de 
entender por efte nombre es loqueíeduda:> 
y eda duda,por íi ío:o>la quita y abfuelue el 
in i fmo nombre-

y  s ° °  maluatico e$á campueftode dosdic 
dones,que cada vna con fii vuígar,ypropria 
áfniicaciO'n dsfcubre la entidad real de 
quienes nombre. Quien ignora que vino 
propf iaméte íignífica el $ümo de la vba vití 
gm satpurOjy expúrga lo de fus efcremetos» 
y quemaluañgniticá la malua,y maluatico 
¡qus&deriua de!,cofaqueparticipacíe mal- 
nq*Luego vino maluatico con íu propria y 
vulgar lignificación reprefenta vna cofa en 
que formalmente' fe"bailan las entidades, 
que cada vna de Usdicciones deque fe com 
ponedor íi rsprefentá. Ellas entidades fon 
v?áo,y íáflincia de maluasj de las guales 
mediante el as té reinita el compueílo 3 a 
quien propiiaoSs^tc $ozm km  el nombre

f  den

fe ponga duda en lo que no ay razón de da»
dar.



dé vino m ahí ático* ' . ^  r
Y  que por eñe nombre entenaielie Fetns 

lio el coU n efro  dicho fe verifica y cónica 
déla intención que tuuoquando manao con 
fiair la cnafa deltas píldoras cor. el ; y lúe la
principal que de k  accion.v reacción délos 
confckutibos refultaífe ei temperamento,^ 
difpoíicioíi que era necesaria para aeteimt 
nar laform? fuftancialdecada vnadellos,a -  
que prodoxeíle la facultad que virtuaimen- 
te Dofséia.paPaque todas juntas eiuiuieíseti 
eneíta m i  de pddarasdefpaes de aétuaua, 
mediante i a qu al idad que en el ventHOU- 
lo nueftra naturaleza le fuere comuni
car. „

’■ £  fca difpoíicion fu:efsiuament:e,y en tí era
•o fe  produce;y sfsi:£i=n5cefsario,quelos 
.coaítitutiuosfe ligafsen,y vniefsenCtodolo 
que fe puede alcanzar con el artej lYieüiaír8
te algún lico r, dificultólo de coítom perle, 
y que turnéis e algunkntor para que períe- 
ueraísen en la pugna, y reciproca acción 
queentre fi tienenlquando citan íuncien-
te-aqts.ate aproximados) todo lo que er*

4



éouuenieete para que la mafa de pildora* 
<egas -e a eáar teraientada,y al eílado de fu 

pc:r reccion.

1  L °  “ corres # ' » » *  tiempo tardan en 
co.romperie.yen degenerar deíix propria 
naturaleza,quando efian colocados en la. 
ga r competente,ion miel,vino,y a2. yte.co- 
nio c °t ,,ia por la expenenciajy como afir- 

' ^ a t j ;li^>o lrb 3 de la faculta de ios medica 
meneos limpies en el capit. 1 5, y dt ílos tres

licores el mas familiar a nqeílra naturaleza 
pique con mas ceieridad tepara loouefedifipa de laiubílancia en que fe fubH ts ei

f f W » « 553S S íÉ ^ f

ft»entes,imitando lo que enfeáa Galeno en 
e . ,!b r ° i .d e  les antídotos, en el capitul <
InJcizmuf etgBitityerfacam.vinum aunJ¿n r  i  
ce*n$n qasaxya raierts vim $  dttl
áh m ¡ fed qíia iila  n alt*ua™ “ Midáis

i rum au* Í , T “thr$mreádit
fui ®í\



emoperatn hifce mcicinis qm  in
$re djjumirnus ^pr^fertim cum amara ínter J e  
quamp tetra epflt inste rtntf

Y  pataqpc fa mampellas pildoras*def~ 
pa.es de auer pafíadoía primera edad y lie» 
gado a la coníiftente«y eftadode perfección 
perfeueraííe en ell a,el tfpa.ciode tiempo en 
que fe fuele adrainiíbar,íin'que fe früíhe el 
intento con que fe aplica,no fpio fue n.eceíía 
rio que el vino fucile dulce,fino que pfríeqe- 
raífe en aquel dul<spr,ílndegenerar en el a* 
margo que con el tiempo,y fenefludadquie 
re todo el tiempo dici|osque no es vno cier
to ^  determinado en todos los vinos; aísi io 
eníqña Galeno en el libro citado de ios ant-i 
dotcrjenel cap.3» Mam & debiltjsima Vina,.®? 
veluti quijptám díxsrit aqmffir/i a^vel mapiw ■ 

píre a® fiera, queque prasCateris a es fes re,/Qhnl:ni 
f  d primis ahrtts ac id a fia n t, integra pojrmodian 
perfiuéráíittÉfl au¿em buiu/modi commutationis 
tmptís a lij <?.h ¿¿el.

Ella duración,eñe incierto, y indeter* 
minado tiempo folo ccn la experiencia fe 
puede conocer,cómo aduierte Galeno en él 
libro citado C a primis¿taque prduUen*

0 . \ . ~ áum

V-,;. , -'Ifí'il

5



áum iivinigem ts
Jlmum ejfi nohnsxper$’eiL% compertum fa tu ta  ve 
v&Udmrqueque ̂ t-od nonampjius mutas um irt% 

per multas iaw enm s exploratúm nobis fit.X  aun 
queía experiencia es el inílmmento mas 
cierto,y mas feguro para conocer el dicho, 
tiempo,para. llegara ferio, y tener todo lo. 
que fe requiere para fer artificiofa fon ns- 
ceíTarias tantas,y tan varias, circunftancias 
que con dificultad fe pueden explicar. c?al© 
no en el capitulo 2,.del libro citado. A aedit 
fr*t4r*4*?fc al$ud quqdda Dt.iudicy genus>quo vis 
vmtifiuiiifqui medHqmenti ptrpinditur, Imga 
experientia eotrpar&ium,qmd 6taitón? expina-
rt nti

Y  para dar crédito a ta hiftoria fundada en 
loque experimentaron algunos ÁntÍguos5q 
hazen mención de difsrentesvmos dulces, cj 
carecen de artificial compoficion^y.períeu^ 
rari mucho tiempo, en ei eftádó-de íu p er lee*, 
d on , fin efUisgeeerfe>y adquirirías condi ció 
nes'dela feneidud .quéf fon las que vician los 
conipueílos,y lamaíadeílas pildoras.Esne* 
cellar io auen'guar fi ef vino que experimen* 

d  autor es el rqífmo en numero q de pre-
íenee%



6
fo ,te tiene elartificCiporque de otro modo
no puede fin esperimen’ atlo primero vfat 

3 mente dek porque aunque Ce tr alúdela 
iiiiísm re$don»puede íer dediísrétes vbas, y 
aonque^a de. vb¿s producidas de ititgs 
vides>que aquellas tiuueíen diier ente Fa<p.'it 
etiq u eto  a\a  maturación cié la que tenían 
cuando lefacdeíte vi no-en numero diferete 
de aquel que ha experimentado,el que efcrl 
ueliís perfecciones,y otras circunitafrciasq 
modifícan,y varían ia códicion indimdualdéi 
vino.de modo q aunqvenga de vna m ilitare 
■ giqjvíeá. vno en eípsciecop el q experhnéto 
el autor >no íe pueus conocer i a duración d* 
íi) periecs.oniii" expenrnentat;o pritneto^

Y  por eítasc*u (ai* quiloFsrnelio,valiendo 
Fe del arte-,V del meto ¿o que trae ce comuq 
nsr los vinos en el lib.4 c»1 ufacauo de í o  q 
«mena Dioicmides en el lib 5 de la materia 
Medica en el cápit. jívH.azer vn vino corp- 
pudtOíCnquien hrvrnezcUde otraqualidad 
guftí^’.e perfcuciaíle el labor dulce todo el 
dicho tiepipO'Y que c llec  puedo reíüiiafte 
de ui^rediepískque ,cq.facilidad le pudí cáse

V



t Í É í J i p o á ^ ^ 'p ^  reg!0n> y e« cualquier 
pudií-r.;; ‘,n ’’p,arac‘l,enofmu efife cofaá
cates?  a r r ficíon'^fo

dí&üítofo y & f i t e  k r  fe. Con®8lr) p or  Íqc 
cer por fi mi f  IrnPOÍSI We ^  poder cono-

: ea
íeusrirá fi j 0,”  osotroslng re4Íanresper

quirirla? conjfcfone*  ̂? " feCcíon’ fin ád‘ 
fW a u d . 7 7 a„ 7 t ¡7 aoor amarg ° de ¡aC;L n¡ . “ ^ue en no cengi ningún vi 
o*-»,ni ninguna iinD»rr»^;^« °  y- Vi
niéii'e -n^ñ-. r '!,1 ,on,coai°  dofta-
0 „ ..„  ,  ‘ 7 ‘4 'jra'2no en el cspit, j .  citado
^ üi*KA4mQdutn é*rrn nt»i P--~ÍM r

* n t i¿ o ¿ ;X Í % « Z T '* * e,Jt'. i, ;i n f ‘ re PtCAni,
turnen -  a f l™  v,tm m  ‘'• i** tom m ifá

Y aisiFcrneiio valían iofe de la razón na.

r- quitar tantos íngoausnientes.yíicilicar la
co'npoíicionJe la maú deíhs p E ¡  -
S - p o r c o t ó u m í u o s d d ü c o r L q ^ t áF *

■/ de



7
tk  corífigir,vmo perfecto y dulce,y raizesde 
ffialbas.paraq de ambos aproximados como 
admerte en el lib-4.ctel metho.en el c.i i. ya 
citado^efulte el compueíio en que le hadan 
todos los requiütós necefk ríos para íatisfa 
Zer a los eícopos en que pufo los ojos? guan
do mandó coníigir la máfa deítaspildoi a seó  
vinomaluatico.

Porque en el fe halla,en quanto participa 
de vino,que es délos qumosque mas tiempo 
tardan en corrom perfe, el mas iami’ iar a 
nueftranaturaleza,y el mas fuaüe , y por la 
porción que tiene delaítibílancia délas mal 
uas,que también lo es por la dulcura que íin 
imZ-dadeotraqualidad gufUbie natutaimg 
te tiene(como ,uzga elíeotido del güito, y 
como euíeña Galeno en el líb»de atenuante 
vítlus ranonejC.y. y eneliib .4 'de laskctiL  
de lasmedicmas (imples, c. 1 5 c 1 que perfé- 
nsrare en aquella j'uauidad,y dukura, todo 
el tiempo que es neceííario para poder V:f ir  
de la dicha mala de pildoras % Y  aísimifmo 
que el cuerpo defte compueño fea menos 
ínablequé el de| vino , y menos g¡udnok» 

# V qug



<jue el d e ís m o  de la ma!iia,y afsí venes a te 
nerel lentor.confíftencia.y modo de faltan', 
ci a conu amenté pará vnir.y ligarlos íngt*. 
dientes deítás pildoras*

Y que delta mixtión reíulte la mayordu 
ración , y permanencia del fabor dulce , y
uaue en cite compuefto.es conforme a ra-

ZomponsLie como enfafia Galeno en eTlfbr 
cicadode atenuante viftüs rstions y en el 7 
de las facultades da los medicamentos lim,

Í S n  '  r  eft el « P  4 ~*el yumode .a mama participa mucho de lá
laftancía aquea.v atsi es f  ,4 r  > ,
do con el vino fe aumenten las partesaquea* 
en codo e,compuefto.dentrode aqueta U 
titud.conla qual fe puede conferrur e í fabor 
dulce y laaue : y que por fsr moderadmaeñ
te callente,fe remita la inteníion , v a¿tm¡ 
dad del calor del v in o , ydsfte triodo carda 
mas tiempo enConfamú k s partes L g J  
y en produe.r la proporción a quien 
labor ama rgode lo quefe g3Íta‘ ra an

J
Y e í



fin adquirir las condiciones de já le n se »  
tüd,petíenete mucho tiempo en el eftado de 
fu perfección,fe mezcle coa el,hojas, raizes, 
o táílosde'rnaluas, de las quales toma todo 
el compúefto fu p rop ia ,y  particular depo- 
inínacio,que es vino maluatico,como la to , 
¿ a  el vino de abimthlo de ios agenjos,y d d f 
betónica, de la betónica; y el bunkc, ds Ips 
nabos sfas palabr as io n ,fV mum qasqae'*<$*'*m 
TPfit x̂ molí* f ) ‘r tejt-c Jbep: talths& fbsc s(i w?fci. 
fot i i ,vti raiices>mt tisis t&ulcm teñerara dssá- 
éttim irn*itu

Cort lo qttal queda ane r iguado lo qú e pro 
pria?nén¿ 6$iMÉ|ea vino malaatico*y «§& vs



fando cosn-3 vio Fertíé'Iio ckfté uombr©;tí#d 
•ns las condiciones requintas f y iieceíTárias 
para 'confíi toiríe en farde precepto,y theo- 
rema Medico,©!dejdr, qa© fospildoras m af 
tichioasjíeconfíxan convino maltíatico,c6 
pneíto de vino;íaaus,pevfe¿lo,y dulce,y íbf. 
tan a  a de malúas Porque Jeííe modo 6$ cier 
toy verdadero,como ccnÜade la concerdia 
délas palabras con la cofa íignififcada por 
eií a$whs vti-í para la vnion de los ingrediétes, 
y parala íuauidad y dukura del compuefto 
tiene conexión con la do&fina del rüifmo 
Fe rnelío,y con lo que en leña en ©1 lib.4. del 
tóot n el cap. 8.llamando ál vino que viene
de C re í a,vinocretenfé,yño'máflatíco«To- 
do lo  qiíaiera fuerca quefaitara,fipdf ©loó 
bre de vino maiuatico encendiera el vino
palio de Gretajporque fiando como efta pro 
nado,tres las efpecies d eí!e , y no diziendo 
efual delgas,le auia de entender con el nom- 
bre de vina maiuatico *« era incomprehen- 
fibis loque enfenaua, y afs i inútil para con^ 
¿pguir$fíkf que pretendía quando mando 

Cuníigir qoí} ©i ia mala dsílas 
pildoras. /

f e



c cometo al Do&or Lo¿
*  ren$o de ReinofoCura de San Pedio 
defta villa, vea efte tratado y libio inti
tulado ‘Prafitcd deBoticartos.y con fu cea 
fura lo remita. En M adridaz8.de Abtil 
de 1654. años.

T As cofas grandes (dixo Ariftoce^es) 
^  mas fon dignas de admirado que de 
alabanza: Magnorum n'o eft íausfed admi- 
ratio. Y  eñe libro intitulado Praóíica de 
Boticarios, Guia de EnfermerosRemedio 
para pobres, compueíto por Pedro Gutié
rrez dé Atebalos lo es tanto,que merecía 
llamarfe Practica de buena? letras, pues 
en él fe haiiá caíi todas practicadas: guia 
de la medicina practica, pues la guia con 
tá aduertido methodo,y remedio de pre- 
fumidos, pues con tan morales conceros 
los dexa corregidos ¿y a (sí con admirado 
le celebro mas q ¡e cenfuro, y no fe quien 
¿eqadar a fu Autot.may ores gradas nuef

Licenciado Lorenzo 
de Iturrázarra.

s



ara nació por la defeofa a en fu abonoha- 
ze5ó losdc fu facultad por can curiólas no 
ucdadescomoen ei lesofrécelo  Telas dic 
ra por codos, fino me dixera alguno q era 
echar la hoz enmies agena jporq a mi Tolo 
me coca obedecer al Tenor Licéciado Lau 
recio de IcurrizarraVicario Generaldef
ea Coree y Tu partido, y haziédolo puedo 
dezii lo q en otra ocaílcn como ePca dlxo 
Seneca en la epiftola 45 . Indulgencia fció  
ijlu d  ejfe; non iudicjj, q el remicimirie oías 
fae Tauor que Te me hizo en cj le leyeíTe,^ 
necefsidad de mi juizio pata que le apto- 
uaíTe: ei mió es(no obftancejque no ay en 
el cofa q contradiga a nueftra Fe Cacoli- 
ca,ni a las buenas coftumbres* y aísi Te le 
puede y deue dar la licencia q pide para 
obligarle,a q Taque a luz ia Tegunda pan e 
que promete-,aunq. 00 taque la Tuya cl.Ca 
íitaciuo Medico. En S. Pedro de Madi id 
a y. dias del mes de Mayo de 1^34* ano:.

E l IDoclor Laurencio 
de Re mofo.

El\



E l L  L icen c iad o  L o ré g o  de I tu i

j  rrizarra V ic a r io  G e n era l d e f 

ta villa y  fu p a r t id o ,& c . P o r la p r e  
íen te .p or lo  cjue a nos coca, dam os 
licencia para cj fe pueda im p rim ir, 
é im prim a el l ib ro im itü la d d  
Sica de‘Boticitrtos, G aa de enferme- 
ros3y Remedio píivet̂obrcom puef< 
to  por P ed ro  G u tié rre z  de A re b a - 
lo  B o ticario  en efta C o rte  , a ten to  
le hem os hecho v e r  y exam in ar, y  
no  ay cofa contra n uetlra  fanta F e  
y buenas coftum bres, D a d o  e n M a  
d r id a 8.d e  M a y o  de 15 3 4 .3 110 5 .

Licenciado Lorenzo 
de Jcurri^arrd.



C eñ fk ra  del D oflo r Antonio 
FonZjC de SaníacruK , , de la  C a- 
Cám ara de f u  M a g efia d , F r o 
tóme divo mas antiguo en todos fu s  

Reinos y Señoríos, A bad  
de C o ba rrm ias .

POr comifsioácí Cófejo del Rey nuef- 
tro Tenor heviftoel libro corapüeílo 

por Pedro Gutiérrez de Arebalo.cuvo ti
tulo PraólicA de "Boticarios, Guia de Enfer 
meros .Remedio de pobr es, intento bien im
portante a la Talud y codicio de los dolié 
tes.Sale el Autor defte empeño en tanta 
vti.lidad del Reino, q no Tolo fe le puede 
dar licencia y mandarle le imprima,pero 
premiarle, a imicaciondela Antigüedad 
tan liberal y ateta en honrar eiludios or
denados a bene€rii> común de la Repú
blica. Ea Madrid a i.de Ionio de i¿ $ 4*

2 ). íAntc-mo Ponzef n



Suma ielTrmlegió.

T iene licencia y pnuilegio Pedro Go* 
cierrez de Anchalo Soticatio en efta 

Coree parapoderimprimir vn iioroTuyo 
inri cu!ado, PraBica de Boticarios, Guia de 
Enfermeros dio para pobres,poreí-
pacio de diez anos,y que ninguna perfo. 
na fin fu poder le pueda imprimir fo las 
penas en él mas largamente contenidas, 
que pafsd antemai en <? de lanío de 1 6$4* 
años.

ESca tallado eíle libro intitulada Pra* 
Bica de Boticarios3 ó-c- por los Seño

res delGonfe jo,con cuya licencia fue ím-

pedimiencodi cita fe. En Madrid a 20. 
mes de Octubre de 1634 anos.

D Fernando deVaHe)o.

preíTa?a quatro marauedis y medio cada 
pliego, y tiene 22. pliegos, que al dicho 
precio monta tres reales en papel, y aíii
pliego, y tiene 22.

‘X)0 femando de V alleyo
f í  A L A



Fe de erratas)

‘■ p OI.5 .col. 1 .Un. 17 . codo di coda» fol. y.
col.i.Un.5-cap,2.o.di cap.2.fol.6.co!.i 

lin.2. aunq el, di aunqcsci» tol.i 3. col.i. 
lin. i7*ciene dragma y inedia cada áureo, 
di cieñe quacro eícrupuios cada áureo, 
£o!.2S>.CQL2.1ÍD.a3.Naíis,di Raíis,íoi.42. 
col.a.iin^.mezla di mezcla,fol.45.col.1 .  
lin.2. admiíemusdi admifcemus, fol 60. 
caí.i.Hn.i$.arrancacadas di arrancadas, 
fol.68.c o l2.lin. 18 .afian di alfian, fol.70. 
col,2.1in.i 6. opulaciones di opilaciones, 
fol .7 3. col. 2. lin. 8 podra r d i poflrer. p i p i - 
de pidedin.io.guftar di gaftar,fol.7i .col. 
2, linea 1. fus caías di fus cafas, fol. 83. 
co!.t.liri.-'!5'Mat£odi Mayo, fol.84.col. 
2.1in.i.acreadi aere%f0l.fp.c0l. i.din> 18. 
compuedo di computo.

Ejle libro intitulado PraBica de Botica- 
rios.cqmpue^o por Pedro Gutiérrez de Are 

, halo, ejíd bieny'fielmente imprejjb wnjh ori 
■ ¿inal. Madrida 1 $ide O ¿labre de 1634.  e 

El Licenciado Murcia 
de la Llana.



A LA EMPEIVA-
t r i z  D E L O S  A N -
geles nueftra Señora del R o 
ía rio ̂  Reina del Cielq? ampa
ro de la tierra , y focorro de 
pobres y afligidos,en fu Reli- 
gioío Conuento del Colegio 
deS.Tomas,íühurrnlde íieruo 

Pedro Gutiérrez de Are» 
balo Boticario en 

efe Corte,

5 Tan aplaudida , tan acia- 
mada con tan infinitas expe
riencias {¿Dluina y Soberana 
Señora) vuefr-r a piedad y cle
mencia, que el teftimonio dejéj,

gierdad puede remitir fe d la común f
j  ¿  ver-



verfal v o z , de tanto miferable y afl 'tgtdoy 
que a todas horas^agradeci endo, reconócelo 
dadluofo de vuejiras manos , y lo  generofo 
de vue jiro pecho afsi afirma vuefiro deuottf- 

fim o y  úfiAonadíhtmo fiemo el melifluo Ber
nardo, que el mifsro cautivo d vos devela  
dulce libertad : el trifie enfermo la repa
rada fa lud  : el anfiofo caminante la ape
tecida gusa: el fu erte  guerrero el plaufible 
triunfo : el olvidado prefo la fufpiradcL 

Jaltura : el torpe pecador el fe liz e  perdón: 
y  finalmente todo el linage humano todo 
el bien que tiene. Que como dize San Bue
naventura y fois vos la liberal TeforertL-* 
de las opulentas riquezas delfupremo Mo
narca , que como verdadero Sol >y piado- 
Jo  padre de las lumbres, fiempre derrama 
fus beneficios y fus beneuolas influencias fo  - 
brefus criaturas.

Td parece facratij.'tima Reina y que_j 
en efie conocimiento puede librar el per- 
don de mi ofadta ¡ y  confejfar el empeño 
en que me confiituye mi reconocimiento



pues corno ¿M&dre tan piadoft recibiréis
con alegre femblante ejie pequeño don na- 
cido de( eftudiofo defvelo de mi pobre cau
dal y como a Rema foberana n u e/lra ,pa
rece que de derecho os deuemos los hom
bres tributar por. preciofo feudo > aun lo mas 
intimo y fecreto de nuejlras acciones. EJla  
f e  os deue a vos muy en particu lar , por fe?  
tanenfauor de la verdadera dottrina Phar 
maceutica \ y de los pobres de quien vos fots 
tan gloriofa pro te ¿lora.

E l gloriofo Padre San Efren os Hamo 
Conualecencia del Orbe , pues por vuejlro 
medio hallo remedio fu fe  i ente y eficaz p a 
ra todas fus dolencias, facundo a luz en la 
temporal generación aquel diuino M edi
co )Con cuya ciencia y poder guareció el hu
mano linagede todos fus achaques y acciden
tes , los que en efta obra puede aiier, que co
mo hombre es fuerca aya errado en algo, 
os fuplico per donéis, pues conocéis mi candi
da intención y el qfecluofo defeo con que pro* 

a ̂  curo defagrauiar mi m cion,y defender fu



crédito, que con tan fuerte éfeudo f  ni la emh 
bicha, ferd  poderofa, ni la calumnia, tendrá 

fuerzas ¡pues d e f helos que van acreditados , 
con la ¡ombra efclaretida de vuejlro(agra
do nombre fegur ámente podran caminar, 
y  mÉs con la corona de ‘anejiro mijleriofo 
rafa fio, de cuyo, poder inmenfo, no fo l  ámen
te la  redondez, de la tierra , pero lo pro

fundo del infierno con temor y temblor, 
fon  a fy  áefpecho mifmo tejligos mayores 
de toda excepción f, pues en la boca del ene+ 
migo fuete correr e fe  testimonio con mas 
acreditada Jcguridad , que como el diui- 
no Rofario es iris de paz, para los v u e f 
tros y es arco de guerra para dos contra
rios , que ciegamente precipitados tnten> 
tan obfcurecer vueftras g lorias, y embar
gar vuejlras grandezas, pues la vu$ftra 
es tan confejfada de dos )uJlos, tan recono
cida de los pecadores^quemieftosmiaque
llos f e  pueden efcondff de -hüejlra lu z , yo 
que me confíeJfopor cQwprehendido en el nu
mero délos fgundoh: os fuplico > que como^



tangran % jinay Señora* os acordéis de m*»
que j i  fan Pedro Crifologo , os ¡lamo Cole
gio de la fan tid ad , y en ejfe mfigne definía  
‘l  omas,Jais continuamente feru iday alaba
da de tan nümerofo concurfo^que con hu
mildad profunda implora vuejlro éu x i* 
lio, y venera vuejlra nombre % y yo aunque 
indigno foy vno de los que afsijlen <* éjh. 
tHj^ÍigioJb mtnifierio puedo hazerme a- 
creedor de vuejlro amparo, el qual os pido>, 
para que ejle libro que fe  confagra avu ef-  
tro Ínclito nombre fa lg a  de la ejiampa a 
vuejlra gloria y honra , que coneffo dure 

logrado el fin de mis defeos, y luzido, 
el defoelo de mié

s?. '» , la. » i ., f ,}4)u



¿i PEDRO GFTIERREZ
de Archalo Boticario in jig n e d e f  
tú Corte y el Doélor lu á n  Pe* 

reZj de M o n ta lu a n , N o 
tario de la  In q u i-  

Jic ion .

YNísgne Pedro, que Chriftiano Apolo, 
- Vnico peregrmojraro^y Tolo,

Con la pluma,ladéela,el arcc,el zelo 
Giras can aleo el biielo.
Que en periodos breues 
Ai Sol los rayos nacarados beues, 
y con tanto fandadoiiiogifi.no, 
tu mifmo te compites a ti mifmo.

Defenfor generofo
De la verdad,pues dodo y eftudiofo 
La das taniluftrada,
Que íi caí vez axada 
Dizenque fe fue al cielo,
Segunda vez puede Doíueral fuelo.



A cobrar nucua vida,
En tu ingenio abrigada y defendida.

Difcurre,pues,arguye,enfeña,eícribe,
Pues ya la fama el bronce te apercibe 
Que a Mefues ofreció,y ai Platearlo, 
Y a íd c d o  Parifienfe Difpenfaric, 
Primeros en el tiempo, no en la fama, 
Pues el primero la verdad te aclama, 
Aunque le pefe á alguno,q indi forero 
aun á la Ciencia le perdió el réípeto.

Que yo que he merecido
Comunicar tu efpítitu íuzido,
Tu Lacónico genio,
Tu peregrino ingenio, 
y fus eiludios en cu iluíire Arte, 
conocerte podre, mas no alabarte, 
Q ue vna infinita fuma 
C  abe en el pe fornicio,no en la pluma»

D I B -



D I E G O  D  E  V L L L A l *
&an a Pedro G u tierre ^  de A re  

balo Boticario indigne,
J k  amigo S *P .D .

EL  mas feguro acierto, que en fentcri- 
cia de Sócrates fe puede defear p2ra 

adquirir amigos, es ia Sabiduría ? y para 
mejor aficionarnos a ella nos la pintan 
h&moCih\ttizm.Sa]iientia pulchenimu quí
dam e/£, Amor autemcirca fúlcbrum verja- 
tur. Aquí halló fu apoyo mi atreaimicn- 
to; pues en tiempo que pocos fe faben a- 
rrícfgar amigos, y no todos acierta a c » . 
fefiar doáosshallo que v.m.folo labe cü- 
plir con todojpues le veo ocupado,no fo
fo en caiigar detraAores de nueífca pro 
fefsion, fino en dar luz con fu doctrina, a 
]0, que como yo necesitamos delia. Y. 
fcffun eftogufticia es,nogracia,ganancia 
csT no fánor,bufcarle amigo,y coníctuar> 
le maeftto. Por ambas razones le d e ^  j



aplauCos nueñra nación, pnes dichofa? 
halló en vnfujcto,quien fi con valentía' 
la defiende, de quien atreuidamente fe 
le oponesiCon enícñan^ala dexa rica de 
preceptos,y .roas en tiempo queda Phar- 
roaccutica tanto necefsita ddlos • P roc
ter ignorantista (como lo íintio Hipócra
tes) eoriim qut eaw exsreent, A dos C*-i rní“ 
nos reduxo el menor Piinio lo grande de 
la felicidad y que fon,grandeza de animo 
en emprender hazañas dignas deíer cí- 
ericas, y futileza de ingenio en enfeñac 
cofas que merezcan fer leídas: Equidem  
Beatosputpi quibus Deorutn mióte redatura 
eji,autfaeersfcrthenda, auiferibere legen
da. Y  anadio luego: ‘Beatifsm os vero qu i
bus vtrumq-, Defta feotencia puede v.rn. 
cobrar lo que fele deue por el trabajo q 
ha pueíbo en eñe libro. Yo confieíro,que 
muy por menudo quife ponderar algo 
(que todo fuera impofsibLe)d.e lo mucho 
y müy bueno que he hallado en e l: pero 
nas-Ató la lengua d  recato, no la afición; 

íi eíh  me quiño incroduzir djjíeoío,
J  . aquel

JS*_________ ;__________



aquel roe pudo condenar groífero. Y es 
defaire pretender con difeulpas de ami
go Toldar quiebras dé la ignoranciajpties 
tal vez el pincel roas aduercido, que
riéndolas luzir* borró lineas, que no a- 
certó áimitar. Contentarcrhede auer- 
lodeTeado, qué no es bien concederle 
a v. m. potamigó loque íé íedeuepor 
dodto. Guarde Dios á v.m. cemodeíco# 
D e la pofada* Madrid y Octubre 2,0. de 
1634. años.

Diego dé ViüaizatL^

T A -



TABLA DE LAS
C O M P O S I C I O N E S ,  

Y COSAS NOTABLES 
D E S T E  L I B R O .

A
A1

Botado quepierde vnpirita como U 
funde en'Derecho, no es tenidopor 
ignorante] fo l  S .  

uAz ero y hierro en que f e  diferencian ,fol*
119*

*A zero quando es caliente y  [e co , y para que 
enfermedades aprouecha, f o l . l i o .

Azero quando es fr ió  yfeco^y para que enfet 
medades aprouecha- foL  m .

//Zídorno conqueridos crio al primer tAn^ 
/ P  ¿elfu e de piedras precio fas f o l . 14.



/Agárico comofe puede moler fú t i l  , fn  que 
adquiera mala calidad, fo l.

A gárico fe  trocifca de dos maneras , qual 
f e a ia  m ejor, y  la que ejid puejla en vfof 
fo L  iz8.

cAgárico trocifcado,fol .119.
A gárico  como fe  trocifca congefos ciertos,

f o l  i z 9 °
«Agárico trocifcado como Ioefcriuio Gale

no, fo l  130.
«Agárico corregido es medicina fam iliar  ¡y  

por corregir no Je deue v jar , fo l. 132.
¿Agárico comofe puede trocifcar quando es 

neccjfano luego fo l. 133.
cAgua cozida de raíz de China, fo l. 109 *
A guas cozidas como Je  conocerá el ejiarlo, 

f o l .109.
Agua de -parca /imple, fo l. 1 j o.
«Agua cozida de la raíz de efcorconera J S « 

T í>”
Agua cozida de regaliz o orozuz , fc ¡. 113.
?Agua cozida d e ,/• gHmónia fol. 114, 

CQzida de doradiUl f í l .  114.
cozida de anis.fiU  114.

T A B L A,



Jlg isa  cozida defimiente de hino jo ,fo l. 114; 
lAgua cozida de canela, fol. 114*
Agua cozida de raíz  defafafras ,fn s virtu* 

des y elección-, fo l. 115.
Agua del palo que haze el agua azul Mama

do de la hi)adayfol. 115. 
tAgua de los palos de Lenwfco, y fus virtud

T A B L  A.

des, fo l. 11 6.
Agua de lengua de cierho, fo l. 1 16 .
Agua cozida de culantrillo f o l . 1 16. 
tJLgua cozida de R uibarbo,fol.117.
Agua Almacigada f e  haze dedos n añeras} 

qualfea la m ejor,fol. 118 . 
tAgua dorada,fol. 1 18.
Agua azerada.foh  119. 
tAgua a te  rada para los camarientos 3 como 

f e  ¿ene hazer. fo l. i i i .  
lAyuda ordinaria que llena, y como f e  ha d i  

hazer,fo l. 144.
«Ayuda carminante que Ueua,y como f e  ha de 

hazer, fo l. 1 44.
lauatiua que Ueua,y comofe ha de ha

f  c z e r .fo l . i  44.
r A  los ingenios cortos todo f i l e s  haze cUro3
' í í j . '  - 4 b.



'Alteración de vn temperamento parcial 
'caufada esotro es ocajtonde muerte J o L  
z.

Almendras dulcesfon ¡as queje han de cebar 
en el Tnafenicon, fol.¿\rT.

Alonjo del Hierro trae diferentes modos de 
cozer el pa lo  fanto, fo l .  510.

A  na cardo s quefea n fo l $0.
Anacardos es fru to zumojo-jol. 3 4.
Anacardos los preparó xPMcfue enfu conjee• 

clon A naca? dina i f o l . 3 5.
Animales foftlcs que origen tienen fo lstj .
Apeles comoprefentaua fus obras a la kepit 

blicdifol. 150.
aApopiexia y gota pocas vezes fananperfeta  

mente, f o l .6.
A rb o l donde f e  cria la  Camphora ? y fus fe*

Haléisfot.174.
A rb o l de la Cdfnphorafufombra es Jigra- 

do de animales pufii animes, fo l.74*
Arbol del Cinamomo d que otro árbol espa-

T A B L A .

A rr
mm



lArts es imitación d é la  naturaleza ,folj» 
1 1 3.

A u reo quantopefafegun el marco Cafiella- 
TWtfol-l to.

A  ni ce na pufo todos los tiempos que tienen 
las compoficionesffgl.AgJ- 

Azumbre de agua, quanias libraspefa, fo l.
as.

B

T A B L A .

J3  Ansgloria fue apéticida délos mas fa« 
bijs y prudentes  ̂fol. 1 1 .

Been blanco que es > fol. 19.
Been blanco donde fe coge 5 fu  defcripcim y  

calidades. fol. 10,
Been rubio donde fe coge y  en que fe diferen

cia del blanco, fol. 1 3.
Bizarría del animo Efpañol es cai fa  de no 

inchnarfe los mas nobles a efludiar M e* 
dicinaifol<9.

Boticario que no mide el vino ni peía el gen- 
para troctfcar el Agárico comete 

/ ?  yerro sfo lu p .

553 3}-



f  A  B  L  A.
Boticarios que es la cmifa de vender ios 

compuefios mas caros vnos que otros, f o l . 
142,.

B ranea Vrfina que e s fo l. 144.

C
f~**Alas fu v fo e s  por v m  de cinco califas, 

fo l. 145.
Calas lenes de que fe  h azen fo l. 14 ̂ .
Calas mediocres de que fe  hazen fo l 14 y.
Calas fuertes de quefe h azen fo l. 145.
Calas lenes y fuertes que haze el Medico Ca 

rit atino f o l .  146*
Calas irritantes he chas fin  método, pueden 

ocafionar muerte, fol. 146.
Calas irritantes no fe  les ha de echar mas 

cantidad de medicamento expurgante q 
pudiera tomar por la boca, fo l  146.

Calas foporiferas fieles puede echar dobla
do medicamento quefe diera por la boca, 
fo l,  1^6,

Ca .



t a b l a :
Calas comunes para todas edades como fe  hU 

d eh azery d eq u e fo l.jq S .
Calas fuertes y irritantes jom o fe  han de kod 

z e r ,fo L  149.
C a 'as eftup eficientes^ como fe  han dehazer¡ 

foLiq,?.
Calor délos chimicos no es tan bueno p a ra  

los medicamentos, como el natural que 
f e  engendra del mifmo compuejlo  ̂fo lio

Calor delfuego confúme masen vnahora la  
virtud de vnjtmple, que el tiempo enfeis 
añoSsfol.qC.

Camphora que es»fo l.y g .
Camphora quantosgéneros ay deüay el v a- 

lor de cada vno qual es el m e]ory en que 
f e  conoce, fol.y^.

Camphora con que ha adulterany que f s  de- 
ue g a fa r  enfu lugar }f o l . j j .

Canela es corteza fegunda de fu  árbol, folio  
i 35>.

Canela porque es vnas vezés muy blanquea 
ctttuy otras snuy renegra^fol., 1 yyt

C a .



T A B L A .
Canela en que fe diferencia del Cinamomo? 

fo L \7, 9 .
Canda y  Cinamomo vienen juntos déla In

dia fo l .i  4 1.
CañafiJlolayHamarindot comofe facafupul 

papara bocados, fo l .1 ^4.
Cañas tan grandes que Je  hazen barcos de- 

lias, fol. 58.
Cardo corredor fortaleze a los lagar tos¡qua 

do pelean conlas culebras, fol.yq.
Cinamomo quantas ejpectes ay foL  136.
Cinamomo verdaderoyqual es el mejor fol. 

136 .
Cinamomo recibe el nombre de laprouincia 

donde naceJol.i^y.
Cinamomo tiene el olor muy cercano a la ru 

da fo L i  37.
Cinamomo es corteza de fu  árbol , folio 

1 $9 -
Cinamomo es mayor que la canela , folio 

140.
Cinamomo de lafegunda efpecic que efcriuio 

Ifaa cf ay en ¿Madrid,fol. 14 £7

J
__________  m ;g £ l



T A B L A .
Ch ina de las Indias de CaJiiUa que es *. fo l.

7 1 *
Cigüeña enfeño el v fode los CUJI eres, fo l .  

143.
Ciruelas de S en ,y  modo de bazerlas,fjL

5>4-
Clifieres,fol. 143.
Cozimiento que es f o l .30.
Cozimiento de ‘Pagino fo l. 101.
Cozimiento de Pagino de donde tuuo origen 

fu  nombre fo l. i or.
Cozimientos como Je  han de bazer , fo lio

io y*
Cozimientos nofe deuen colar baM  pajfadas 

feis horas que fe coz ieron fo l. I o'j. 
Cozimiento de Pagino en effa Corte , no 

fe  le echa Gengtbre, ni Cinamomo ,fo l. 
1 05.

Cozimientos enqueejld  perfetammte Icl~* 
virtud de vn Jimple, tanto qm ntom as  

f e  cuezen Je  exala la  virtud qaetisnen 
recibido deljimple. fo l \ 6. 

\JfJirdhntQs qiiéfe hazenJ'obre zumo yo in-
f u .



T  A B  L
fufton, b c o z i  ¡mentó ,ft Jim f i e  que
viere de eozeres de débil fuhftancta J e  

podran b»zert y f i  es de grutfy f, refolae- 
■ a virtud del zumo, infufion, o cozi- 

mientojobre que fe hazen fo l. i 07,
Coztmientos en dos cofas difieren entrefi el

f e r  mas fuertes , d menos fuertes, folio 
10$.

Cozt mi entos fe. deue aduertir la  virtud que 
f e  pretende Jacar para cozerlos mucho, 
bpoco fo l. 11 r.

Cocimiento es ca ifa  de apartar vna de 
dos virtudes de los fimples , fo lio  
11 r.

Cozinera por mas perfeta que fe a  yerra  
la  f iz ó n  d é la  olla muchas vezes. fo lio  
104.

Cozimientos de dos maneras f e  deue ha- 
zer el computo parahazerlos bien,fol.
8p.

Cozimientos para que f e  haga n perfeta m e 
t e , f e  deue faher cada libra de fim pú  a, 
quanto licor dd virtud) fo l190. • ~

G?-'\
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Cocomecatel que es ¡y quantos generas ay del, 

fo L y u
Co comee ai el comofe vfa d e l , y  para que a-

p rou ecba fo l.y i.
Collqas blancas , y collejas rubias t f o h  

2-3-
Confe ce sonde] aci n to s .fo l.i  6.
Confección de jacintos como f e  confixe>fol*

16.
Confección A nacardinafiol. 18.
Confección Anacardtna 5 como fe corfioce, y  

quanto tiempo dura elfermentarfe yfoL
3 *•

Confección Harnee/imple,y en que difiere de 
la cQ¡mpuefta%f o l . f &.

Confección Harneefimple, como fe  ba de coni
poner tfol, 5 o.

Con fsccion Harnee como gradúalosfimples 
en la iaffion Gerónimo Mercurial ,fo l. 
51.

Confección H arnee, 
los Tamarindos
>“+•

como fe  han de pefar 
} y  Can f i f i  ola , fo lio

Corrí'



t a b l a .
Compuejta quando ejla. rrms perfetammtt 
hecha*fo l.i 42,.

Confe rúa, de pajas de corintio fus efetosv mo 
do dehazerlafiol.s)^.

.Cmfema ¿Magtfiral para  toda genero de 
enfermedades Gal teas fo t .94.

Cmferua para Gálicos como f e  compone, 
fnt-9\.

Gompopelones clebaxo de vn mtfmo nom
bre , tiene la prim ada la  mayar fo l io  
116.

Cú¡ ™Mos de elefante por que f e  queman f o l .
m

Colmillos de elefante comofe p rep aran fit^  
quem arfefoL  j  4.

Zumo de rofas comofe faca f o l .S i .
Zumos defiares y  frutos no f e  cuezenal fue-

.g ff i i& q .
Zimos de i asyeruas como fe  cuezeny clari« 

fican ,y  que f e  l  es quita,fol.S^.
Zumos para confe ruarlos Je  echa azeite> fol.

84. J
Zumos hechos arropes no fon  h u e n f f f i T f J S  \

ze? - \
i
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zer )araues á filos,fo lio85.

Zumos d a r  ¡fie aílos noje pueden bazer arro 
p e  dettos , jfo/.Sj.

D
I v- ^'-.vv:i -
I

T>  lagndio que es>y que f e  deue echar en 
las compofi'dones donde f e  p id e fo l io  

5S-_
Diagridio quando le piden los Médicos para  

pildoras f e  deue echar efcamonea coziday 
fo l. 5S.

Dilata r el dar lo que fe  tiene por bueno es in
gratitud f o l .  1 5 z v

Dragrna quantos efcrupulos tiene fo l .  13.

e1 3 ;
E
r

L que tiene mejor ingenio,y es mas a pro 
fita para lasletras,esfin duda el mas 

noble fo l.z .
E l
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B l que ofende vna nación entera es loco] 

fol.z.
£ leguario de zumo de rofas de Nicolao foL  

54-
Éi atinarlo de zumo de rofas, como fe confia 

xefool.77.
Elejantefofl donde fe  hallo , y  como apro~ 

uecho a la enfermeáad llamada efcorbu- 
tof

Elebor y  fu  bifioria qüando fe  coge , folio 
ico,

Enfermedad aunque fea igual en dosfu)e* 
tos y esfuerza variar en algoju curacion% 
fol.y.

Enfermedad de pobres qual es la mayor, 
f i l -7 3-

Efcrupulo quanios granos tiene , folio 
13

Efrauagantes qué cofas fon las que entran 
en las campo¡tetones, fol.zy,

U far dígne calamita comoje mezcla en las 
csmpof donesjfol<$ 6,\ __ ~ " f



E f  podio es diferente el de los Griegas al de 
los A rabes f o l .5 5.

Efpodio qual es bueno,y qualfo deuegajiary 
fo l  5 6.

¡ Efpodio de Viznaguer y 3  ate col a , fo lio
57-

Efcorbuto que enfermedad es ¡ fo l .j.7 a
EfGamonea como fe  llam a la planta de que 

f i fa c a ,  fo l.
Efcamonea de quantas manerasfefaca ,foL

5S>-
Efe amone a qual es la mejor, y  en quefe c&~ 

noce, fo l .6 o,
Efcamonea de quantos modos f e  adultera? 

y  en que f e  conoce cada v n o , fo l 60.61.
6 'j, 64,

Efcamonea tiene mas de m ateria aqueja que 
de oleaginofa,fol.6i.

Efcamonea quando f e  tritura f e  ha 
echar vnas gotas de azeite rofado , fo L  
64 •

EJ¿sLtqpjî aS triara gu* es y  quatos nombres 
J ' f  tim e,y comofo coge, fo l .  6 y., ■

E f

T A B L A,
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"Efe?, m oneam erica que es fo l .6 6. 
Exagio quanto p efa fo l. 1 1  o.

F
Eerucegi qué és,y qué recibe en fu  lugar fo l .  

i i .
Fermentación qué fea fo l 4 j .
Fermentación ñola ay a ire las cofasfepara 

bles fo t .4 1.
Fermentación tienen los compueftcs laxati- 

tiuosfol.4 $.
Fermentación efíd pefetamente hecha quan 

do del compueflo reftíltajola una virtud* 
fo l  -43 *

Fermentación quan neceffavia fea fot.44.
Fermentación dan muchos tu tores a to~

dos los medicamentos campus f l . j fo l.45, 
Fermentación quandofe conoce efiar aecha* 

f« ¡ - 4Í-
es el a¿ente mas aQiMdtJa^

leza jo l.j.



G
C^Anar dineros es mas maña que cié ncia
°  fo L u
Geras confixidas el daño que reciben al fue

go quandofe bazen calas deüas, fol. 1 4 ^
Gt-'as conuicne tener en poluo para hazer 

calas quando fe piden fo L i $©„
Gigante^ de la isla deSanta fctem quant® 

comían,fol. 103. ...*
Guefbs del coraron de cierbo ± y  queje gafa  

por ellos, fol. ü8.
Gut agamba* que es^yque enfermedades cu- 

ra>fil.6  5.
Grangear opinión con defcredito de otros é$ 

fuma maldad, fo l * 1.. ^

t í a  B h a ;

H
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cetina * folio iy .

Hiftoria devn lagarto y  vna culebra .fot. 
74-

Hombres de toda* edades muer en en todas 
las partes del mundo, fot. 4.

Hombres mueren porqueta enfermedad ven 
ció al remedio* fot.1).

Hombres que fe curan con ¿Medico ignoran- 
te, es k>na de las defdichas que les puede 
venir, fot.7,

Honra déla honra es la humildad y  recono
cimiento 9fo¡. 3 .

I
XAzintos quant os géneros ay dedos, fol. 17, 

Ial apa y fus virtudesy modo ue vfar de- 
üa,fol 67.62.

Jalapa ay quien diga fer la raíz de que fe fa  
ca la Efe amone d; fot. 62.

Jalapa es mas fegura no fiendo muy frefcHi 
fot. 62 .



luzgar agramo enfide lo que otros faben 
ignorancia yfoLz.

lfaac Ifraelita fus grande efcudrinador 
fimphs.fol. 138.

Ignorante y  atreuido es el que vende p 
cierto lo dudofo fo L i,

Infufion que es fo l.  3 o.

T A B L A:
es

de

Infufion y  cocimiento fe  haze por vno dé 
dosfines,folgi.

Infufion de violetas como fe  guarda para 
bazer el xaraui del Rey^fol S j :

Infufion de violetas y azúcar como fe  ha de 
bazer el computo para bazer el xaraus 
deVByjy.

Infundir en vn licor muchas vezes de vn 
vn [ímple , tendrá el licor mas virtud 
tantas quantas vezes fehiziere lainfu- 

fion con nueuofimpietfoL 91.92.*
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«• "• ‘ ‘ ~ .V- . • ■ ' • - n, •L
T  A defconfan$acn los ejhidios es mas pro
■ ueehofa que la prefunción fol. i .
Lagrima del ¿Mecboacanyfol.Gj.
La [agrada Ejcr itura haze relación del C¡~ 

natnomo fol i 4 1.
Llamar tarde los ¿Médicos escaufa de fer  

incurables las enfermedades fo l. 6.
Lavación de piedr as fierras . y  metalespar/t \

bazerlas limpias de quien fe haze fol. 13 .
Lanar los medicamentos para quitarlos fu  

acrimonia qutenloenfeño fol. izz.
Libra del marco CafteUano quantas oncas 

tiene, fol. 1 3 .
Limpiar la dentadura en acabado de com$r I 

es muy prouecbofof'ol.yy.
Libro del ¿Medico Cantatiuo no cumple cd 

Jus nombres, fol. 104.
Libro del Caritatiuo efcnto en Francés, y 

’dejhrrado por el Paría mentó f o l . 1 o y.
Ma-



\M A ta lifle  que es ¡y  quien le introduxsr 
^  •*’ eneflaCortefiol.68.
¿Mataliflefu  defcriación y  moda de cogerley

fot-¿9 .
Mataliftefu elección y calidades,fól.yo. 
Médicos de Efpañafon muy grandes ‘Teorí*

cosrfol.4.
¿Medico racional es me)or que el metódica}

fo l $•
¿Medico a quien fe  le murió el enfermo, 

aunque prono flux (fe el fucsjfo antes de 
de ven ir , no le tienen por científico tfo* 
lio 8. 1-

Médicos en las\untas el remedio que dexan 
de hazerfife propufo, tiene por me\or los 
oyentes,fot. 9.

Medicina esfacul tad de pobres ifol\9.
¡ni ptf* en Efpaña fon

capazes de qualquier honrajfol.9. -
sis 5 M‘-



M-eMmáe BfpaBa por ¡oPilofijfafonpafmo 
de las nuimes efrangeras, foí, 10 .

Medicamentos de potente virtud m fi falté 
vfar.Jin corregir primer%fol. 3 4,

■uM?:-€o Car Ha ti uo -a borni na d e /  m ■ co mpp* 
fisione* de Bjpana porque fe fermentan* 
f i l  37* , í

Medicamentos que fe  cuezen en el baño con- 
fumen-de fu  humedad fo !. 35?.

íCMedíc amentos queje ponen a de f i la r  en el 
bailo, d a cozer^a’úque efe tapada la boca 
de la baji)a5 conjume parte de fu  hume* 
dad foL^o. ‘

'Medicamentos que purgan ablandando y  
desligando., no fe  / es ha de dar caf cozi- 
miento fo l.4 1.

£M  ■’ di c amentos compueflos no fe deuen vfar
haflaefiar fermentados, faL^t*

Medie ándito compueflo que tiene color Mor, 
y fabo r, efa enfu f  terca y vigor, fol 47.

Medicamento  ̂compueflos lo que importó q 
f  hiziejfm fol.qy.

Medicina biche cha no tiene precio joL  lo^N

T A B L A;
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¿Medicinas que fon tardas en el obrar las 

mezcla Mefue cfi que fe acelerenju obra, 
fol. i i  6.

Medicamento quefe corrige fe le ha de echar 
toda la cantidad que viene de correciiuo, 
fol 129,

¿Mcjue Efpañol quienfue-, fo l.54.
Mefuetomb los Cánones de Auicena f o l . f f l
¿Medicinasfe queman por anco caufas,fol.

5f*
¿Mechoneanfu elección y calidaifes fo l,661!
Mechoacanquanta cantidad es fu  dofs.y en 

que fe ha de tomar y el modo fol.6y.
Melofidad de los fimples tienenmmbre de 

mieles,fol. 81.
¿Metales y piedras tienen elixación, folio 

1 19 .
Metales de que materias fe engendran  ̂fo ll 

1 10 .
Miel de ̂ Anacardos las opiniones queayfo* 

bre el hazerla\foL 19.
MJ-d^d£î Anacarfp:icomo f e ^eue hazerpara 

la confección uínacardina fo l.31.
f f f  4 M iel
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MhfrdeiAnacardos de Raftst es caufltco pó-
i  tendal, fo l. 3 3 .

¿Miel de Anacardos be cha con el vinagre y
e esperniciofa para tomar por Moca, fo L ,

34-
¿Miel rofada de acucar, fo l 78 .
M ie l rofada de acucar no ha de licuar miel%, 

fo l. 8 r.
M ie l rofada de acucar como fe haze , y  como 

fe  conoce tener punto fol. 8 1 .
M u *  eres preñadas no es bien echarlas mele*
- ciñas,.folio 145'. j

N
quandofe refueluen a em

bar carno fe acuerdan que ay tormen
tas, fol. 15  r.

Nd es cuerdo el que granjea vn  enemigo, y  
no l e teme,fol, 2 .

lS[o es caridad dar remedios Paraja s  enfer-g 
medadesfin entenderla,foí,i. '

No
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No ay libro tan malo que dexe de tener al* 

gana parte bnena,foL 15 1 .

O
f~\Bras de Galeno no al caneamos todas

las que efcriuio.fo!. ? 3 1 .
Onca quantas dragm.ts tiene ̂ fol. 13 .
Oro enfeño a cozer Uí rtftotel es fo l  41 ¿ 3 /

Y }A lo d e la v id a q u e e s ,fo J.ji.
Palo de la inmortalidad que es, folio

Pcfíoral del Sumo Sacerdote era de piedras
precio/ as,fol. 14.

Peonía que grandor tieneJü  planta y fus ha•
• \as\f0l.9y.

Peonía que nombres tiene,y que fgnijica ca-
• d>avno,fol.9$.

7 l -
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Peonía y  las partes de f u  planta que v irtu d  

des tienen fo l.
Peonía quantos géneros ay deüa , f i í .9 9 .
Peonía para  auerfe de coger, fe  handeguar 

dar del Picom arto f c l . 9 9 .
Peonía quandofe ha de coger para  ejlar en 

f u  fu e r  cay vigor, fo l  . 100 .

Philorno Ro mano f o l .  3 6.
Phúonio Promano como fe confine y  quan -  

to tiempo ha d e p a f  ir  para  poderlo ge f -  
t a r fo l.^ y .

Plantas y  fus partes lo que fe  deue confede
rar para cogerlas en fu  fuere a y •vigor 

fo l. 9 6. *  *
Plantas y  fus partes como fe conoce quando 

les influye f u fgno con mayorfuerza f o l
? 7;

Plinto leyó dos mil cuerpos delibros fo lio  
i j r .

Poluos de Gemmis fin  efpeciasfol. 1 r. 
Poínos de Gemmis fife  ha de echar en ellos 

Garaue y  limaduras de marfil fo l, j ^  
Poluos de Gemmis las piedras que llenan

han



han de fer Oriental es, fot . 1 3 .
Voltios de Gemmis efld errado lo que peftt

<vn áureo * folio t ío .
Poínos deGera /ímple de Galeno, han de 

fer dé la receta de cien dragmasde azi- 
bar, fol.

Piedras metales y mineral es en que fe cono-i.
cen eflar prepar alas fol. n .

Pildoras de Tribus de Ferneliofol. 133*] 
Pildoras de Tribus de Rafs fol. 1 34, 
Pildoras de Tribus del Antidotarlo 

no,y de Marínelo fo l. 134*
Pildoras de Tribus como fe deuen recetar  ̂

fo l A 34«
Pildoras de Tribus de Fernelio como fe  con

fixenfol. 142.
Pfeudocafa que es, fol. 140.
Purga primera del ¿Medico Garitatiuofol. 

38.
'Purga amarilla délos Vortuguefes que es, 
«. y  qual es la mejor|fol 65.
Purga vniuerfal del Tooáor Xauir, folio 

/  ' ~ 1 ui ’ ^

T A B L  A.
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Q
Q V c r n o  de cierbo porque fe

eierbo como fe  prepara fin  que-
Miarlo i fol.^6.

Qfftn teme la muerte no bqrd hazaña de 
varón v¡m,fol. 151 .

R
R  de donie f '  faca la 

para que enfermedades es buena, fol

%flfisporquemoliofuGera_fútilmente fol.

Ruibarbo para cocimientos y infufionesje 
ha de cortar y  no moler, fol, | 17.



T  A  B  L  A.

s

■' -H

Varones do ¿ios que han efcrito fi>~

Seda como fe puede moler fin  quemar 9folj§ 
118.

Solido quanto pefii«fo’ 1 1  o.
Simiente de adras en la confección de jacin

tos han de fer de adras agrias fol.16
Subfiitutofea d  que fuere no tiene todas 

las partes ejfisncialttspór quien fuftituyet 
f i l .  14¿.

X Ahaxir fe ¡lama el arhol donde fe cria el 
efpodto de las Indiasfiol.57.

T.eologo que defiende vna opimon fi  espro- 
uable t no pierde nada entre los duelos,

bre las piedras preciofas fol 15.

The*



t a b l a ,
Tb triaca no Je déüegafiar baja que ejle f i r  

mentada,Jol.4.$.
Theriaca magna Hamo Galeno frefe a des 

treinta y Jéis anosfol.^y.
Th triaca magna quaíquier jimple que la 

falte.de'los que llena es caufa de viciar- 
fe toda la compofúon y que no obre co~ 
rnofe defea. foi. 142.

6íheopbraJlo efluuo fu\eto a que vna mugar 
le cenfurdjfefus obras foi* 1 5 1 .

7 ’rocijcos de Agárico fu l.  124.
T  ro úfeos de Agárico* y Agárico tro Afeado
? : no es todo v n o fu l.ii 'j.
’T  rocífcos de Agárico como fe  dsuen bazer, 

fo l . i iy .

y
T T  Ino, aunque conuierta en f i  alguna f  

güa que fe  le eche *pitr de de fu  vigor* 
fcLy.

V inefe aparta del agua, y  con que jo l.^ z . '""'N
V im



partes calientes al vinopor Jer tan vapo 
rabie, foLioy.

Vino de malvas y de otras yemas como fe  
deven hazerfbLioy.

V  Arañe de limones quanto fe ha de echar 
en la confección de jacintos ¡ f o l . i j .

Xaraue de limones Jupie en virtud la~> 
. oncade poínos que lleua menos la cün* 
feccion de jacintos que otras compojiclo• 
nes que fe  confixen con acucar o miel.

f i l -M-
Xaraue de limones la cantidad avefe echa 

en la confección de jacintos Ufen.do U  
Congregación de Boticarios ásjla Corte* 

fol.%6,
Xaraues fe puede moderar las cantida- 

aes de zumos q ue los %Auipres hechan. 
fT T o p fB : —
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Xarauesfin zumos ni cozimkntos quien los

introduxQ,fó!.j$.§o.
Xaraue del Principe como fe haze, folio

87. .
Xaraue de Zarfafih&j 
Xarauede Zar$a comofebazefol.Sy. 
Xaraue de Talofanto, fol. 1 iz

¿¿arfa y pato jamo que cocimientofu~ 
fren ,fo lM .

L a ü s  Deo<



A L  L E C T O R
C A R I T A T I V O ,  Y  A L

M E D I C O  S I N
C A R I D A D .

A LOS DOS P F N T O S
prim eros de f u  libro,

AS Decece, mas Plinws, 
proucchcfa ha íi- Ntfcio quo 
do íiemprc la defpació findijs 
cofian^a qlapre bomtnis m& 
función en los ef gh tm ory 

nidios:porque con aquella han quani fidu* 
procurado fabcr los que nola- cta decet,' 
bian, y con efta dexaron defa- 

A  bcr .



ber ios que .pudieran. 
CorncUoCel No es nueuo en ios íngéniof 

fólib.S. cap. cortos parecelles todo claro, y 
4. eú id en ce vicio de la humana

naturaleza, ó malicia de los 
$eneeay ln  tiempos.!! yáno emulación, o 
tsr catera—» embidia de los hombres. 
mortalitatis Ignorantemente atreuido, 
tricommoda% y neciamente temerario es , el 

bac efi que vende por cierto lodudo- 
c aliga mon- fo ,por euiflente lo prouable, 
tium^necta pues pretende engañará mu
ta»? nseefsi- chps coa lo que el fe engaña, 
taserramjt Remifsible ignorancia , 6 
fed  errorum los quiere engañar íin enga- 
4?ñor. ñarfe , terrible defverguen^a
7 ‘acitOyNon grangearopinión condcfcre- 
iamen fapie dito dé otros, es fama maldad, 
ti viro deco malograda muchas vezes , y 
rum erit,vn muchas cafegada de contado, 
de altsri hi pues hallo el eaíllgo dode pea 

famiam pa- so la vanidad y el aplaufo. 
ret. Competir ¿ñ l<5sí^??Udios, f

diuercirfc á las calidades»
‘ 0 fe

P ra S ica  de Boticarios,



Impertinente digreíton» pues Ovidio, Sed 
es huir la dificultad,, que fed iC-probitasmag 
puta , y quando importara : el nos tngemu 
que tiene mejór ingenio,y mas que facit„ 
a propoíico para las ciencias, 
es fin duda el mas noble.

N oes cuerdo el que gran- Curtius, 
gea vn enemigo, y no le teme, N tl tuto in 
declaradamente es loco,el que hojíedefpci- 
ofende v na nación entera:por tur.qusjprc- 
que el primero ignora los efe- ucris,val en
tos de la contingencia y del tiore-tn negli 
dolor, que igualan muchas ve- gentiafaeis. 
zescon el valiente al cobarde,

, y el fegundo lacu'iden&adalá
venganza, á que do puede re- I
fiílir vn hombre foío.

Con todas efias reglas de Séneca,Non 
prudencia, con todas las dih- modo 
cuitados que fe le oponen atro rc contentas 
pello cari catino Lc&or el Me- Iruiaqui
dico (in caridad, en vn lib'rico, ma%miudi - 
que a hurto de los ingenios 11c nemendací} 
no de cuentos apócrifos fú cc f-^ g  qu&rit* 

A  a fos

Trafica de .



Tos fin autoridad, ficciones nc* 
ciasparadefacreditar aceros 
y acreditarícjdio a laEftampa, 
con nombre del Medico cari- 
tatiuo,ceftimorsio que fe leuan 
ta, pues no es caridad, fino o- 
d io , recetar lo que puede da
ñar^ dañara de hecho aquien 
ignora las ocafioncs de aplicar 
los remedios,en que confiftc 
la mayor parte déla Medici- 
na, y a quien no fabe medir el 
dofis deílaconel delaenfer- • 
medad, ignorando las compli- 

Gfilen. 3. de caciones, y a qual daño fe de- 
fanitate tu’é ue acudir por mayor fin inenof 
da, preciar el otro. Pero que pudo

acertar el que lo prefumio to- 
S.Bernard. do, fin dexar que fupieflenlos 
Humtlita* demas, juzgado agrauiodefus 
inbonore ho letras la difidencia agena, fien 
norejhpftus&o fu confianca ignorancia de 
honoris, (Aclarada, y fu prefuncion def- 
dignitas dig luítre de lo que fin ella pudie- 
nttatis, ra
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ra no parecer mal, pues es hon 
ráetela, honra la huraildad>y 
el reconocimiento, y Tolos de- 
xaron ds Caber los que penCa- 
ron que Cabían,dando por con- 
feguirlo el fin para que no pu- 
íieron medios. Dedonde nació 
al Medico fin caridad culpar 
los Médicos Efpañoles en la
pradica, tratándolos vaxamé 
te abominando Cus libros, las 
compoficiones délas Medici
nas, la ignorancia del FiloCoto, 
la cortedad en la anatomía, 
por lo que conduce al conoci
miento de las partes afedas, 
hafta dezir mal de Cu calidad, 
y quan poco ganan en las na
ciones eíirangeras, cído en yn 
dial ago con tres nobres, Grie
go, Arábigo,y Hebreo, tenien
do mas de puerilidad, que de 
fubítancia, inuéncion de inge
nios cortos, y de que Ce p»gan 

A 3 l ° s
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ios que los tiene, y para que fe 
vea quan apaílanadaméce pro 
cene, quananírnoíamente fe 
ai roja a dezir nial de codo, re
párele en que dize, ^ no tiene 
libro alguna de Medico Efpa- 
ñolauíendoauidocancos y can 
dodos,quc por no hazer agra- 
uio a los que dexare de referir» 
los dexare codos, a quien cam
bien fe le hiziera queriendo co 
Callos,y en c5cluíion,quadono 

P l m i u s i t L ^ i:Crancaco como la verdad 
PifflegiricQ, ^1'ze/í*n encarc,cini!éco,ycomo 

puede encarecer la einbidia 
rn¡ íitia, pues quando mas a cen
ca a fu de fe red ico , mas dcfve- 
jadi a la malicia, no los pue
de vituperar íín alabados, pa- 
ra impagnaíJos j pues deuiera 
tener fas libros:de donde fe co 
bge con euj'dencía , que no es 
deprecio; porque nofaben íi- 
tio. venganza,de que quando

cf-
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' eftuuo cnEfpaña 1c auergon§a 
ron en lasdifputas de que fa
llo afrentofamentc,y no pudie 
donegalío todo el pefo de la 
razón y la verdad, contra ei 
de! enojo y encono, le hizo 
confeflar que íaben mucho de 
la Theorica, a que como inge- 
niofos fe aplicanjdemodo q en 
nueftros Médicos ferá difícul- 
tofoajuftarlothcorico á lopra 
t]eo,y en los fuyos impofsibie¿ 
porq lo ignoran, óha de dezir Qutntiltan» 
for^ofaméte de nueftros inge- in dialogo dé 
nics q no lo hazé* porq no pue Oratore* 
den embidia declarada,© porq 
no quieren grofera malicia, y 
aquello no fe dcue prefumk de 
fuvizarria, nieftodefu porfía 
y tefon en los cftudios* de vno 
y otro es buen teíligo Andrea 
Ganonerio en fus afotifmos 
políticos,llegando a hablar da

/ lo s  E fp a h o le s  ( p a ra  lu e g o  f«
que-.
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quedara la razón) porque lós I 
noblesycomoél dize,no profef- 
fan efta facultad, que nos la da 
rá Pedro Crinito en fu librillo 
de honefta diciplina, libro pri
mero cap.6. dexando efto, que 
es lo que menos importa para 
defpues. No fe puede negar, 
que en Italia , co mo en Efpa* 
ña, y en lo demas del mundo, 
mueren hombres de todas eda 
des , ya porque tienen prin
cipios intrinfecos per fe de fu 
corrupción, ó fea la acción y 
reacción de las calidades,de 
que como mixtos conftan, no 
entre íi mifmas, que efto no 
es pofsible„yá porque eftán 
en grados remiífos, en que fon 
compatibles en el fujetó, ya 
porque afsi atemperadas fon 
principios intrinfecos de la 
conferuacion del m ixto, y co
mo a tales les repugna poder

lo
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ló ferdeíu corrupción,fino por
la alteración de vn tempera» Vázquez 3. 
meto parcial,caufada en otro, 
ó délas calidades de losexcre- zJifp-6o.c. 
snentos, reíiduo del alimento, 3 -uunt. iz°
cn el vientre, como la hiel en
el hígado, la flema en el pul
món: y afsi en las demas par
ces, en que por la continua al
teración va ya perdiendo de fu 
fuftancia el mixto, d ya fea la 
necefsidad for^ofa de alimen- 
toj de cuyas calidades es fuer
za tepadecer el calor natural, 
y coníiguientemente la íuftan 
da,no pudi endo recuperar to
do la que pierde , ó yaque lo 
recupere no con las mi finas 
calidades conferuatiuas Tuyas, 
pues fiempre quedan algunas 
propias del alimento, como en 
el vino,que aunque conuier- 
taen  fi alguna agua que fe le 
eche toda vía,  pierde deíb"*
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gor y fucrca, tanto quaco fe lé 
vá  anadiendo de agua: exéplo 
es de Tanto Tomas, dexo la o- 
prniade Galeno en fu libro de 
Marafmo en el cap. 20. con la 
de Auiccna5 en la .fen- primera 
del primero de téperaraentíss 

-^mtqxftas ó otras eaufas,qu0 
fe pueda aíignar de la corrup
ción natural, nohaze a mi pro 
poíko, o por fer muy remotas, 

Same*,Mui ó P °r morir P°cas vezes.d nía 
U  ferm la , &Ufia deilas loshobresilas mas 
multosfat- f  r0* imas dc las cxtrinfecas 
rm t tmr* r° ndos>1 a multitud de mante
l o  nimiencos,los cxccíTos grades 

en ellos, co lo demas que toca 
GuUio Non “ «ufas violentas: y digo que 
'J i 'n M e d imuelj5n l°s hombreSjO porque 

^  r   ̂ la enfermedad venció aíreme
Uuetur* rC dio’£°*no muchasvezes acón* 
tAEger ^  cece>Puesn°todaspudo ¡legar 

*■* * efte a la a&iuidad de aquella 
defigualdadqucfe cfperimen-
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ca en todos los agentes natura
les . pues al fuego,aunq-el más
adiuo agente de la naturaleza
le vemos vencido de (u contra
rio, de quié es encendido en la
reíiílencia»copenfaci6 para co
rregir y enfrenar la adiuidad
grande de aquel elemento va- _
raztafsi pues.en las enfermedad**1 '
des, la  gota,la apoptexKi, y o-
tras muchas.co tener tantos y P P~ vf/ítw forte*

PMB¿cd de Boticarios. 6

xSndl paLdOVĈ V-3 lltiV 7 ? - M
■ pa del Medico,ni deshonor de f i ' 1 f  ̂ a 
la facultadlo mueren porq fal- 
tó ala enfermedad el remedio, ĉ v 
y sito endos maneras,ópor def 
cuido de! enfermo,-no llamado 
Medico en muchos dias, como 
acocees » d fea por necefsidad, 
o pordeícreditodel Arte, cáu- 
fadodehobrés, como nueftro 
D  oidor caritátiuo.co q de fe o ti 
fian de los mas, creé a pocos, y



!

rJ cí t(y' Tar aborrece a codos los Médicos, 
éiofjjuntre hada la eftrema nccefsrdad en 
medra, qUa q llega cárdelos remedios,por 
mala* lo q fe les ha adelantado la en- 

fermedad, (rendo mas tardos 
tP °f'apho> por naturaleza en obrar, que 

portet ella,deque ay exemplos cnlas 
mitem no jb  cofas na cu rales y morí íes, caí! 
u J etpfum infinitos-, dexo lo que deué ha- 

*xbibere^r zer los que afsifté al enfermo, 
f *  dl cent y que encargó tanto Hipocra- 

j^ciente,fed tes en el primerode fus aforif- 
tttam agro- mos, ó mueren porque el Me- 

d¡co ignoro la edencia de la 
p n U í , &  enfermedad, y el dofis delía, 

externa para medillc con el del rerne- 
j T '  dio, defdicha vniuerfal que lío 
Idem Htp. ro Hipócrates en el mifmo afo 
f°de apbor. riíino, y que encareció el ma- 
■ Arslongos yorde los Plintos en fu hifto- 
Mabreuss, ría natural, eí qual d ix o , que 
occafío pra- era breue la vida, largo el Ar- 
*eps,eXpert- te, veloz la ocaíion ,1a expe- 
mentumpe- rier¿ciapeligrofa,diÉcuItofo el

jui-
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jüizio, cofas que por euidcn- riculofum %n 
tes no han menefter prueua, y  áiéum diffi 
c ftc  en el fe primo de fu hifio- cite. 
ria, en el cap. 50. aquel lugar Plm. lib . j ,  
tocado de muchos, ü bien en- cap.50.1Ai- 
tendidode pocos, ay (dize)vn quettiamor 
genero de enfermedad, que es bororum ej$9 
morir por la fabiduria , y aun- aliquis per 
que cegó obferuadas del otras fagienfiana 
explicaciones, ninguna me pa muri• 
rece tan literal, ni que haga
cania a mi ptopofito,como de
sir, que llama por antononta- Plinim ¡ ib  
íia Sabiduría á la Medicina, 7 * ín P JÜ(S~* 
ferá pues la inteligencia , que mioilamor 
es la mayor enfermedad del i i  aiqus 
hombre, morir a manos de la m ^uinaíot 
ciencia, de quiendeuiacfpe- contramata. 
rarla íalud y el remedio, expli excogítate , 
cacíon que haze veriíimil otro CT'b.ccquoq-, 
lugar del mifmo Plinio, a 1 gu- fubindsnom  
nos capítulos atras,en que co- tatibusvitía 
tandolasdefdichas del hom- caterajenti- 
b r e , fu n ac im ie n to  y  m i feria rt naturam
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_ tara par menor,como aura vif-
V a lla l ib ,3. coioscuríofos,poneenereellas 
t 3 ísthodU. 1 a Medicina, el modo de prací 
7. Ignorare callabas nouedades c¡ enella Ce 
ve.roaíiquid halla cada día, demodo, que la 
eorumq; quexa es antigua y vniuerfal a
curationem tocias las nacioncs,y <5 nació y 

per recle aby morirá c5 el Arce, de quien p i 
ciendam fps recé fer los defetos mas que de 

w ’r los hombres, pues loquees im 
no 'vidstuy pofsibledexar de ignorar algo 
nscejfarium de la curado en particolarjpor 

que como ion caíbs indiuidua- 
les, y tiersen de fu mifma razo 
no pareceríe vno a otro, no ay  

V alies libg. Ciencia, ni arte q los compre^ 
Metbodi. c. henda, pues aunque curara vn 
7. Forro f i  Angel con conocí miéco. como 

non.iam ho le cieñe de todas las cofas nata 
mofe&Ánge rales,y efto por infinitos años, 
lus}&c. no hiuiiera curado en q no ne- 

editara de variar,d la efpecie, 
d la ocaíio,ó el modo, d la inte 
cion del medícamete*: y afsi es

me-
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fíicjor el Medico racional, que 
el methodicQ, porq el ingenio Martía1, 
fe eíiicnde a lo pofsible, el me- Qtádjnoniñ 
thodo es de lo general,ó de po genio volmf 
coscafos; y porq las reglas del naturaliza- 
arce fe pueden enfeñar, no las re. 
del artificerdcmodovq como la 
Theorica procede coda de ar
gumentos prouablcs,corn ° to
das las facultades,menoslaMa VaUsslib 4. 
temática,óotraciécia fubalcer ¿ 74eihoditc. 
nate a clla:afsi la pradica enla ¿.Quídenim 
Medicina,fin tcncrcofafixa,ni eji perpetua 
perpetua, pues no ay ninguna rebus bu- 
q fe haga de vn,a manera, q no manís ¡quid 
fe pueda y deua en ocaílon ha r¿6 aliterfiem 
zer de la cótraria,Gendo lo pri ripotefi^qM 
naorofo del arce faberfe apartar frequenU? 
de!: y con ferefta defdicha de fiapm 
la cortedad de la facultad,que 
no enfeña mas , ó deiaigno
rancia del que la profesa 

. quien falto el talento 9 q t\
.! «ra bajo común a codas las.

¿finí
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Valles lib.4. ciencias, en ninguna es cao lio 
cap.z. rada ni íeocida como en la Me 
taitaq-.funt dicina,aísi en eílos como en 
in hac arte IospaíTados tiemposj pues al 
in quibusvr Abogado que perdió vno y 
gentil caifa muchos pleitos,no le tienen 
ab arte rece por menos do&o, fi en conoei- 
dersars efi, miento del hecho alegó del de 
nam cu fint recho, fundándole en ley 0 tex 
in ea multa to que hizieííe prouable lajuf- 
praceptale- cicia de fu parte, ni el Teologo 
g itim a & re  perdió deíu opinión, quando 
guiaría per- fegun la que es prouable, ó dif- 
petua, taríe currio en lo efpeculatiuo de íu 
nulla funty facultad, ó acón fejó en lo mo* 
&  qui v il  a ral delia, folo el Medico es cul 
babet pro pado fino refpondio a la inten 
perpetuis,& don el fuceíío, y el efeto a la 
inüiolabili - caufa que aplicó, y por efta(pa 
busgMelho- raque quede dicho) fe efeon- 
dicus dicipo den de la publicidad las con- 
teflrationa- fultas; porque como los mas 
lis autemi- délos hombres fon ignorares» 
nime. de quien es maeftro el fuceíTo,

juz-



V r & B ic A  i e  B o t ic a r io s
juzgan fegun el, lo nial,ó bien 
acordado, como lino pudiera 
fer al constarla, y tienen fiera 
pre por mejor el remedio que 
íüdexd de hazer, aunque no 
fucile a p r o p o íi co* c oro o íeq u e 
do en el ferdela |>oísibüidad> 
y el que fe aplicó pafsó al déla 
en id encí a, de no ayer aproce - 
d iad o : y afsi, quando roas fe 
quiebre la cabera nucítroDo» 
¿tor, y bien aya negociado,, 
aura hecho ib opinión proba
ble: pero no demoftiracio de fer 
afsiloqdize, incurriedo en la 
oíTadia, de querer vender por 
cierto lo dudofo, por cuídente 
lo prouable, expooiendofe al 
riefgo juftamet£,de fer tenido 
por ignórate, falca q qiiiío pro 
liijar a nadires Medico?, cíe 
cuya calidadjíin fer necctürrio 
(temeridad loca) habla con de 
feflí bolmrá,Cabiendo, q la Me 

B di-



dicina es facultad de pobr€s¿ 
íi bien en Efpañacapazes de 
qualquicr honra,como hen os 
viílo muchos que la han alca- 
$ado grande en ella Corre, 
los que tienen fuperior noble
za, heredada de fus paliados, 
no fe aplica a ella facultad en 
cftos tiempos, ya porque pro- 
feíTa andar entre defdichas, 
ya porque no tienen premios 
en laRepublica como lasotras 
facultades,ó ya porque la ele- 
uaeion y vizarria del animo 
Efpañol, aun común a todos, 
los llama a mayores cofas por 
las armas, como fe ha villa, 
para que hallamos fundamen- 

Crínitus Jo- toen Pedro Crinito enel lu- 
eo citato, gar citado, el ganar dineros 
Hifpani da mas es maña q faber, mas co
ta iadancia dicía que ciencia,mas embuf- 
animofitaU te que partes, las de nueftro 

própojitt. Medico deuen de fer bien cor
tas»
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tas,y fi enmendara en fi lo que 
culpa en ortos, no fueran del 
todomalasj pero el ha halla
do el defprecio donde cipero 
fu eftimació, caíligo de la am
bición humana, fin ninguna 
puedo afirmar,que me he rno- 
uido a comar la pluma contra 
nueftro D o d o r, pero no fin 
dolor de ver vlcrajar canfín 
reparo a mi nación, que me 
arrebato en fu defenfa, en la 
parte que me toca de la Me
dicina pradicaqueeslaphar 
maceutica,dexandola dithe- 
tica y chirurgica, para otros 
que con mas delgada pluma, 
mas copiofo eftilo corrigan la 
ignorancia, caftigucn elatre- 
liimiento de vn hombre oíTa* 
do, á quien no he querido im
pugnar en otras muchas cofas 
en que le hallo falto, por no 
poner la hoz en mies agena, q 

B i  el
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el que en la fuya hiziere la de* 
tenía,fácilmente le moíhará 
lo que ignoró del Pbiloíopho, 
lo mucho cj los nucíferos há ai- 
cacado del, en efpecial el que 
culpa,pues fíendo honor de E f 

d i j i .  paoa5es pafmo délas naciones 
¡ib.^.Q ui tn e^rangerasjmereciendore pa- 
terfuere^j ra coo C0C|ÜS e{ nombre deDi- 
mmcquoque U1*n0. eftQ qoaodo no puede cc 
msmorant, nerpremi0 Ja menta,ni efpera 
jfoftquanul- jje ¡¡fon ja, y á procurare mof 
íum  mend&~ Cfa|¡e en eífeos cientos, como 
efagreúum. eál £{paña fe foazen copoíicio- 

nes raethodicas,y medicamcn 
tosdegun arte,el cj han efe rito 
de nucífera nado, y de las cítrl 
geras. Hambres dodtos bien 
creo q ay de mí proíefsion mu 
cf.os en eífea Corte, q lo pudie 
r&nhazer có mas inherencia, 
pues aquaiqulera reconozco 
fuperioren ella: pero.ya q en 

. los aciertos no me adelante 4
nin-
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ninguno, ni dellosTaque efti- 
maeion,ni vanagloria, tan ape 
tecida aun de los mas fabios y Tácito lib.4- 
prudsntesjper hémenos fe me Etiamfaptü 
deuera la gloria de fer el pri- tihus¡cupido 
mero que tomó a fu cargo la gloría nouif 
defenfade fu patria,y de fu na fm A eruitur: 
cion, exponiendo fu repusa- 
cion al riefgo de ios juizios, a 
laembidia de los émulos, al 
enojo del ofendido, íi lo pue
de, ó deue eítar el que preno
ta, difeulpa ferá para rodos la 
impaciencia de las injurias da 
mi patria,y para có los do£tos 
la. ingenua confcfsion ds mi 
Infuficienda, diziendo con el 
eruditifsimo FlamencotO mif- 
fer i quid nos , doBrim fama fu -  

mus ipfispuluis»illa opi- 
nio, ifia ventus.

( . ?• )
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PRIMERA COM-
po{icion,poluos de Ele- ¿tuario de Gemmis, fineípecias.

T E R C E R O  PFNTO
dejie libro.

T I  E c ib c .  tAljofar blanco de la Margaritas 
* * ^ d o s d r a g m a s .

Zafiros.
Jacintos.
Sardónicas.
Ferucegi en fu  lagar, Efmeraldas > d e  c a 

d a  v no  d ra g m a  y  m e d ia .
Coral T^ubio.
Karaue.
Limaduras de marfil, d e  c a d a  v n o  d o s cf- 

c ru p u lo s .



‘Panecillos de oro.
Panecillos de plata, d e  c a d a  v n o  p eto  d e  

m ed io  A u reo .
T o d a s  c ftas  c o f a s , fu era  d e  la  p laca  y  e l  

o ro , fe  m o lerá n  fú tilm e n te  en  la  lo f a , c c n  
a g u a r o fa d a ,h a f t a  q u e  to m a n d o  v n  p o c o  
e n tre  los d ie n te s ,n o  fe í ie n ta jq u c  e s  e l te r 
m in o  q u e t ie n e n  to d a s  las  p ied ra s ,m e ta le s»  
y  m in e r a le s , p a ra  co n o c e r , q u e  e fta n  p re 
p a r a d a s , y  en  e fta n d o lp ,fe  fa c a ra n  e n  v is  
p la to  de  T a la u e r a ,  h e c h o  b o c a d ito s ,c o m o  
fe  h a z e  en  to d a s  la s  c o fa s  q u e fe  p re p a ra n , 
y  fe  p o n d rán  a  fc c a r  a l S o l, (i le  h u u ic rc , y  
en  e fta n d o  m uy b ie n  f e e o s , fe  e c h a ra n  era 
v n a  a lb o rn ía  c h iq u ita  d e  T a la u e r a , y  c o n  
v n a  m an o  d e  p a lo  tam b ién  p e q u e ñ a ,fe  re 
m o le rá n , y  fe p a íT a ra p o r  v n  c e d a c ic o  p e
q u e ñ o  de fed a  n u cu o ,y  c fta n d o lo  fe e c h a r a  
la  p laca  p o co  a p o c o ,y  fe ira  c o rta d o , y  d e f-  
pues e l o ro , c o n  que fe  d a  fin a e fta  co m p o - 
fic io n , h u ye n d o  fiem p re  d e no  tr itu ra r  la s  
p ied ras  e n  a lm ire z  , que c(Ta es  la  ca i fa  
d e  fa lir  lo s  poínos m o ren o s. Eífca co.tn.ppG- 
c ió  e n te ra  es de  M c fu e , v  lo s  M é d ic o s  d e í-

B 4 to%
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eos tiempos han quitado defla todo lo qu<?
es cfpeoies, y afsi fe compone de las colas 
referidas : lo que ay que aduerrir en efta 
corppoíjicion es (qüecs Feruccgi) á loqual 
i^tppodoj’que íegiui Andrés Bellunenfe* 
García-de Orea, y ío-rge Meiliquio, y Fra
guo» afirman eftar mil efedro efte nóhre, 
y que es yerro de imprenta; porque la F. 
aura de fer P.y diziend o Pe ru c eg í, íig ni íica 
en nornb re A rubigo ia piedra que lia rna- 

•mosTurquefada qiíal-a'dminiftrá los Tur
cos en muchos medicamentos cordiales: 
y es verdad, que en eíra compoíi-
cion deuia echar fe , receto de gaftarfe en 
onda de loque fea Femcegi efhíeráída's, 
fjy de parecer, fc-gafté las cimera id as por 
el conocimiento que tenemos de fus virtu 
des diafta que otra coía fe vea que mas co- 
u.enga.

También ha anido, quien ha reparado 
en dezir, que el Charaue, y limaduras de 
M.ubi;, no fe au i-ande echar en eftos pol
utos,por no fer piedras preciofas, á lo qual 
fe les i*efporÍde,q el tomar efta compoílcio

•i
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el nombre,guando fe haze entéramete» co 
m o fu Autor lo eícnuio de Gemmis,que es 
lo miímo que piedras preciólas, no es por
que ias licúa can íolaráfencc , anees entran 
muchas cofas más que ao ion las piedras, 
{ino es por enerar en ellas la mayor cancí- 
dad,que citan puedas en el vio de medici
na,y dé Lia compoíició quien gaita los poí
nos quiere lo demas q en ella entrá, como 
no lean efpecias: vea aoraquié haze el re- 
parô fi es e(pecias algo de lo que llenan los 
poínos,y conocido que no llena,de necelsi 
dad ha de echar codo lo q va en ella rece
ta, Legan el marco Caítelianó,'ha de fer do 
ze cocas la libra? y ochodragmás la onza, 
la dragma tres efcrupulos, y cada elcrupu- 
lo veinte y quatro granos, tiene dragma y 
media cada Aureo,fegü. codos los Ancores 
que eícduende pefos y medidas* y cite es 
del que fe ha de vfar en eíta compoGcion, 
para peías* la plata y éi oro.

Las piedras han de fer Orientales, muy 
claras y limpias para pelarlas ? y fino lo ef- 
ruuicéca láuariás, íegUn Galeno,que es. de

quien



Sa le n  fe  h m n  codas las co fa s  in m u n d as, y  
efpucsd©  lanadas y  lim p ia s , c a d a  v n a  do 

p o r  (i fe  p e fa rá n  y  o c h a ra  en  la  lo fa  a  p r e 
p a r a r .

E í t a  c o m p o ííc io n , co m o  fe v e , fe  c o n 
t ie n e  d e  p ie d ra s  p r e c io fa s , y d c l la  fc  v fa  
p a r a  e n fe rm e d a d e s  can p e lig r ó la s , co m o  
to d o  g e n e ro  d e  c a le n tu ra s  m a lic io fa s , y  fe  
v e  con  e l l a , y  co n  la s  d em as d e ílo  g e n e ro  
fe íic ifs im o s  fu e e íT o s, p o r  c o rre g ir  c o n  fu 
v ir tu d  a  la  m a te r ia  v e n e n c ia  del h u m o r; 
y  con  fer c fto  a n í i , e l M e d ic o  e a r ita c iu o  
en  el fo l.2 ,J4 , d iz e , n o  fe  v fe  d e  ju le p e s , q  
lle n e n  p ie d ra  B c z o a r , ni p ied ras  p re c io fa s  
q u e  fo n  in ú tiles . E ftá  d ic h o  ta n to  * y  p o r 

/ ta n d o & o s  v a ro n e s  lo c fic a c ifs im o ,q u e  es 
^ e l v fo d c  las p ied ras  p re c io fa s  en  la  M e d i

c in a ,q u e  to d o  lo q u e  y o  q u ifie re  d c z ir  fe 
r ia  n a d a ,r c fp e to d c lo d ic h o : y  a fsi fo lo  c i
te  a d u e ttim ie n to  p o n g o  a l Do£fcor X a u ir ,  
p o r  co fa  a p e n ca d a  cen em o s,q u e  p u fo D io s  
p a r a  rem e d ia r n u eftras e n fe rm e d a d e s ,v ir 
tu d  en  p ie d ra s , en  y e ru a s , en p la n ta s , y  en 
a n im a le s ,c u y o  c o n o c im ie n to c h e o ric o , y

F a:
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p ra c tic o  cenem os d e fta  v e rd a d  a u e rig u a -  
d o : pues q u e ra z ó n  a u ra ,q u e  p u ed a a ju fta t  
a l d e  n ingún h o m b re  de  razon>que v ie n d o  
la m a s  m ín im a p lan ea lle n a  d e  v irtu d e s*  
v fa n d o d c l la p o r  d e fu e ra  en  e m p la fto s , o  
fu  v ir tu d  en  c o z im ie n to s  to m a d o  p o r  la  
b o c a , que p ied ra s  ta n  p r e c io fa s , q u e  fo lo  
la  v id a  r e c r e a n , co m o  a firm an  e n  fu e le c *  
c io n  to d o s lo s  A u to re s , d e x e n d e  e d a r  lie® 
ñ as  de m ila g ro íb s  b ie n e s  co n tra  n u eftro s 
m a le s ,a fs i p o r de fu e ra  p or el con ta£fco,co- 
m o  to m a d a s por la  b o ca : y  fi m an d ó  D io s ,  
q u e  e l Su m o  S a c e rd o te  h iz ie í le  v n  p e & o -  
ra l d e l la s , p a ra  rn id e rio fa m en te  d e c la ra r  
co n fo rm e  c a d a  v n a  lo q u e  fe au ia  de encen  
d e r  d e lla s , a fim ila n d o la s  m e ta fó r ic a m e n 
te  e n  f im b o lo , y  h ie ro g lific o  d e l v a lo r  y  
c o n fta n c ia  d e  los M á r t ir e s  , A p ó d a le s , 
P o n tíf ic e s ,y  C o n fe d e r e s ,y  de  to d a  la  H i c  
ra rq u ia  E c le f ia d ic a  y C e lc d ia b y  a fs im if*  
m o  fue el ad o rn o  con  q u e  D  ios c r io  al - pri
m e r A n g e l , co m o  fe c u e n ta  p or E z e q u ie l 
en  e l c a p .iS .  d e l v e d id o  ta n  r ico  y  h erm o* 
f o c ó  que fue la  p rim er v e z  a  ju ra r  y  te c o *

no*
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KOC?r por Rey y Señor a íu Criador, el 
%rál veinHo era (de amm lapidepretiofo)^^  
propiamente fignífica ci refplandor, luz» 7 
el a rielad de gracia, pues de cofa que Dios 
M20 raneaeftimacion, como pudo dexar 
de darle iofio iras virtudes,que a las demas 
cofas?y fijos fequazes de fu doctrina efpa- 
girica,bailan cantas virtudes en cierras, y 
minerales, que lamiírnjnaturaleza q pa
rece que fe corriode formariasvrefperodel 
oro y.plata,y piedras precioías;porque las 
oexo por moníli uo de lo que defeo hazer, 
pues fue íu difiero íiemprede hazer lo mas 
períedbo,y fe quedó EmbrionFarangonee, 
el q mas quiera fufientar opinión tan poca 
fegura, como fe librará de la fuerza deftas 
razones, q importa poco fiidilatada fofif- 
teria, quaodo ay quien Lacónicamente le 
refponda, y afsi mude de intento, y vfe de 
lo que vfan codos los hombres dodos del 
mundo que oy fon , y han fido, como lo 
puede ver en fus obras, queeiHn llenas 
de las virtudes de las piedrasjcomoes fiia 
Gerónimo fobre Ezcquids cap. 16. San

Gre-
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VraBtóit ie  Boticarios, i  f
m n .T T .d c lo s  m o r a le s .  Sanli•f~l **«rrr»ri'r» /“ün. T7,

ceo  S iiu á c ic © , S n a b o n *  S e r a p io n , .A r i í io -  

t  é 1 e  s , S  ol i n o *P l in  io , y e n  n u e ftro s  t ie m p o s  
c o  mucha e ru d ic ió n  F e r n a n d o  T rape r a c o r  

B o t ic a r io  d e  i a  c iu d a d  d e  Ñ a p ó l e s ; p u e s í i  
^ r , f íK .v  V a r o n e s  d o  d o s  t ie n e  c o - :

to genero de Aniatones o G.',üUa> tan vo
cingleras, que aun quando .e.ltan -coniiencift 
eílán graznando, y a codas horas acidia, 
los quaies a ciertos népos mudan cicitas,. 
como la hazen otras diferencias d e aucs/y 
animales, por fer demadadoe! calor de las



b o le a n d o  á z ia  e l P o n ie n te  o tra s  tnascens* 
p ia d a s , y  fien d o lcs  fu e rz a  en  el p a fo  acra- 
u e fa r  e l M o n te  T a u ro  3 d o n d e  h a b ita n  
g ra n  ab u n d an cia  de A g u ila s  R e a le s ,  la s  
q u a les  (i fien ten  paíTar los A n fa r c n e s , 6 
G r u lla s  ias h a z e n  pedam os. P u es e lla s  a f-  
tu ta s , p a ra  rem e d ia r  el d a ñ o  d e  Tus g r a z 
n id o s, y  q u e  n o  las o ig a n , an tes que lie g u c  
a l m o n te , rom án  v n a  p ied ra  en  el p ico , y  
v o la n d o  e n a lt o  h a fta  q u e  fe p ierd en  d e  
v ifta  j fe  ña luán del p e lig ro  q u e les a g u a r 
d a d a ; porque el lle u a r ia p ie d ra  es cau fa  d e  
n o  p o d er g r a z n a r , y q u e la s  o ig a n , y  e l ir  
ta n  a lta s  d e  q u e n o  la s  v e a n . P ie n fo ,q u c  
d e  ju ftic ia  fe ie d e u e  a n u eftro  G a r ita t iu o  
e í la  a p lic a c ió n ,q u e  q u a n d o e ftu u c  en ta n 
ta s  P ro u in c ia s ,c o m o d iz c  a n d u u o ,q u an d o  
p a ísd  p o r  la  de E fp a ñ a ,d e u io  de lleu ar p ie
d ra  en la b o ca , p a ra  q u e  no le conocieíT en  
p o r  fus g r a z n id o s , y  fe  d eu io  de rem o n ta r  
p o r  tan ca  a lcu ra ,q u e  las A g u ila sR e a le s  d e  
fu fa cu lta d  no le  v ie ro n ,q u e  a v e r le ,e s  c ie r  
ro  le d e fp c d a c a ra  to d as fus fo p h ifte ria s , y  
p o r el tie m p o  q u e  d e x o  d e  g ra z n a r  co n  la

ocu-
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o cu  p a c ió n  d e  la  p ie d ra  en  la  boca^, la s q u ie  
re  can m a l, n o  c o n  lid e ra  n d o  lo  q u e  los A t a  

fa ro n e s , o  Grullas, q u e  les lib ra  del d a ñ o  
q u e  les podía v e n ir ,fie n d o  T em id as,q ue a y  
h o m b res p e o re s  q u e A n fa ro n e s ,q u e  a i be
n e fic io  cuereen e l ro ftro  p o r d e z ir  m a l.

C O N F R C C  I O N  D  E  
Hiacintos Napolitana^cuya re
ceta fetraxo de Ñapóles para 

la Mageftad del Rey Felipe 
Segundo nueftro 

feñor.

REcibe. lacintoSid ra g m a  y  m ed ia*
Efmeraldas. "  ■>

Zafiros,
Topacios,
‘Rjubies, d e  c a d a  v n o d o s  e fcru p u lo s*  
í"De entrambas ¿Margaritas, de cada VW* 

d o s  efcrupu los y  m ed io .
Coral blanco.

C«-



Coral colorado A c cada vno media drag- 
ma.

Azafrán quinzc granos.
Spodio.
Tufaras de ¿Marfil,
Ugm Aloes crudo , de cada vno medía 

dragma.
; Bufos del coraron del Cierno Aicz. 

Cuerno de Cierno quemado„
Simiente de verdolagas.
Coriandro preparado.
Simiente de zAzederas, de cada cofa vi> 

eícrupulo.
Be en blanco.
Be en colorado.
DiBammode Creta.
‘JXjíizde Tormentila#
Tierrafellada.
Bolo Armenico.
‘Bufias coloradas,de cada vno vna drag* 

ma y dos efcrupulos.
Simiente deCidras.quattQ efcrupulos» 
*Panes deoroyUciüta,.
%Amisar..

a l -
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tuAlmztlcyác cada vno doze granos.
la r  alíe de limones , lo que bailare.
Enere U> que ay que aduerur en eíta co- 

poíicion,es, que de ios tres generes de la- 
cintos»que eferiuen los que tratan de pie
dras q uai ie ha de gallar, por q fon vnos de 
color rubio,o tros de color de ív^aír a, el ter 
cero es de color cerúleo : afsi lo dixo Scra- 
pion en el libro dé los (imples minerales, 
c. 598.de la piedra lacinco: LdpsU únthus  
Jjecies ehisfunt tresana earum ejl colorís ru•* 
bei fecunda colorís ciirin i,&  iertía ejl colorís 
cbdhalt, idefl colorís anUmonij-, &  rúbeas ejl 
tnelior a lijs j qmniám incenditur ignísjuper 
eum rubejeit multum. Dedos tres géneros 
fe ha de gallar; el primero, que es el rubio, 
como color de miel, y fon los q oy fe gaita 
en eíta Corte muy buenos, dcíiegundoni 
tere ero gen ero no fe gaita: y ai si cois no fe 
co noce,fi bien es de adnercir,q muchos La  
pidarios que nos venden Zafiros, nos dan 
enere dios muchos facimos q llaman Za* 
Eras,las quales fon vnas muy baciadas de 
Color, entre Zafiros y Amatiftas: y afsi de

C aqu i
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aquí adelante aduierta el curioío > quando 
compre piedras, que todas las que vienen 
entre losZafiros del color dicho*no lo fon, 
finó es el peor genero de loslacm tos, íi 
bien por los deite color, ó por la ñor lia- , 
nuda Iacinto, fue la fimilicud con que co
paró el efpofo á la Efpofa en fus cojo* 
quios, en el libro de los Cantares cap. y. 
quedcfpues de auerla dicho, q tiene vnas 
manos tan blanquísimas y corneadas , di
z q u e  eftán llenas de Iacintos-.bien fe de
xa entender , que rio alabó aqui el Efpofo 
a las manos de la Efpofa, por eftar llenas 
de fortijas de Jacintos Jos dedos de las ma 
nos: antes confiderando la flor de la yema 
llamada iacinto , y de la piedra también 
llamada Jacinto, que es del tercer genero 
quecñoy hablándoles fu color cerúleo, 
ñus baxode color que el Zafiro; pues co
mo es la mayor hermofura que puede te
ner voadama en las manos, d  fer muy 
blancas y muy torneadas y luílrofas, res
plandece en ellas lo agraciado de las ve
nas, queconfiderando fu colorí es como

de



de cielo, y ello es loque quifodezirle el 
Efpofo, quando al abó ala Eípoíadeque 
tenia fus manos llenas de Iacintos, como 
(idixera, que eftán cambien adornadas co 
fus venas aquellas blanquísimas manos, 
que parecían como llenas de Jacintos,poc 
la fimilitud que tenían con el color deilos» 
y eíle lugar le apoya con otro el Eípofo el 
fer afsi, y auerfede entender como he di
cho, pues alabándole el vientre,le dize: cu 
vientre Efpoía mia ella recamado yrodea 
do de Zafiros, bien fe ve la cohncxionqu<í 
tiene eftos dos lugares, para que no fe aya 
de encender del Jacinto y del Zafiro en el 
color; porque en el vientre mal fe puede 
ajuilarel que cuuieíTe joyas de Zafiros, yá 
qucpudidi'e tener en las manos fortijas 
d e l acintos.

P ra ífica  de Boticarios. 1 8

Huefos del coraron del cierno pide 
tambien.los quales fe hallan có dificultad: 
y afsi fe echan en fu lugar perlas la canti
dad la experiencia ha moftrado.que el ma 
yor huefoque halla aora fe ha vifto, no lie 
gaápefo de medio cíicrupuio con cate ¡la*



go, y todo lo que-parece. íer hucfo 5 que es 
poco mas.-da.Ka que ej. parcilagojy por íi íg 
puede- auer mayor qlqs que.; yo tengo y be 
vííto, fe puede echar quina® granos de al
jófar,que aunque muchos pone peros íof- 
xi cutos-, ninguno me parece can bueno co
mo ci aljófar de Ía'Margarita,q es lo q po- 
líenlos mas de los Autores. ...

Beben blanco fe pide en eíta compoíi- 
cion, la falca de fu conocirnienco ha dado 
lugar a poner diueríbs fuílicutos, q íi ios 
que trabajaron en faber lo que fe aula de 
echar en fu lugar, lo hizieran.en aueriguar 
lo que es ía planta, y donde fe cria ahorra
ran mucho tiempo 5 y fuera acercado fa 
trabajo, procurando. eltudiar en los Au
tores antiguos, aníi eempen lo efpecuia- 
tico5en lo practico, y hallaran ademas 
defha planta muchos íiaiplcs que ay en 
C aíliü a, que fe ignora fu conocimien
to , y es deídicha grande, que por .nucí* 
tía culpa , y poco efludio , eílen llenas 
muchas composiciones de fofticutos,quan 
do tenemos sn nadir a caía los (imples ver

da-
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V.r*Bkk-¿e Buharlos. 1 9
dáderos por quien los ponemos.

Ooí -las gracias en nomí?re de los de mi 
facultad,-.aiLicenciadoBernardo de cien 
fuegos j por iaiuz cíos ha dado a los que 
le han querido -comunicar en la en fe fian* 

de cabeos limpies incógnitos, que nos 
ha entenado, y con tanca verdad^y defeo 
del aproaechamíéco de la República,pues 
rióle vi jamas Seuancarplanta del fado de 
machas vez es,que fui a herboHzar con el, 
y otros muchos de mi profcfsion en cita 
Corceíaquié hagoteftigos defta vcrdad)y 
bautizarla con fu nombre y calidades,que 
1 legando a conferirla co el Autor q citaíTe, 
no "fueífecierto todo lo q d ixo , y e^ ° catl 
deíinterefadaméte, como manifeíio fuñe- 
ce fs i dad en Cu poca fallid,y dcfpues de tan 
tos deívetos de eíluciios para el ta foíruto. 
Y  no me eaufa alfombro q es Eípañol,y no 
ay mayores enemigos nue(lros,q noíotros 
níjfmós, q ii fuera vneíkrangero tal como 
el Medico.Caritatiuo,y nosdixeta , como 
el dize en fu libro cié chilindrinas fin píes 
ni cabera* es cierto le eítuuicranios ídola--



erando: efte pues, que juft amente fe deuia 
llamar el C an tad jo  , y en quien fe deuio 
emplear laque hizieíTemos los de nueftra 
profefsion , por lo que le deuemos, por Jo 
¿n Ceñado*,y por fus eferitos, aunque no ím 
prelíos por fu debilidad, es quien nos ha 
dado noticia defta planta en ella Corte, 
fundado en los Autores y autoridades íi- 
guientes, que quando todas no ayan íido 
t i  (cadas paría mano, ha dado ocaíion á q 
y o.lo haga para enterar de la verdad á los 
de rm Arte.

Beben blanco es el nombre por donde 
fe pide fu raíz en las compoíiciones don
de entra, y es nombre bárbaro, por donde 
fe han de conocer en Caíh*]la,es Collejas 
que es fu nombré proprio. Eira planta el 
Latino, fegun Diofcorides, es Polemonia, 

Jiue Polemonluniy ei corriente délos demas 
Herbarios de diuerfas Prouincias le dan 
los íiguientes. Ocirnoidcs, Potularia, Li- 
chmis, Melandrium Plinij, Spunieum pa« 
patier, eítos fon los nombres debáxo de 
quien ponen el Behen, y todos ios Auto

res
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res conciertan en ia defcripcion de la plan 
ta en fu forma,en fus calidades,en el tiem
po en que fe coxe, y los lugares donde na
ce, y afsi de lo que yo dixere della es faca- 
do a ia letra de los Autores que citare.Pro 
duce la planta del Beben blanco vnos ra
mos fútiles, y las ojas cfparcidas, y feme- 
jantes alas de la Oliua, y del Polígono, íi 
bien mayores, en la cumbre de fas ramos 
haze de vnos bolle juelos vnas vexigas, de 
hechura oblonga, al modo de las del Bele
ño, y como las de la adormidera, que por 
elfo le vino el nombre y la efpuma > por lo 
que fucie quedar en la frente, quando en 
ella quebramos ia vexiguilia» para que de 
eftalIido,como lo hazen los de tierna edad 
en Caftilla la Vieja donde fe cria. Dan t i 
bien a efta vexiguilia nombre de Potula- 
ria , por parecer a la echara delasbaíjjas, 
en que fe da a better»fu flor es blanca á rao 
do de cftrella,dentro déla vexiga fecna 
vn grano, y en el antes la Amiente de ma
durar blanca* y defpues de madura negra, 
fu raíz es blanca y delgada,y fe tiende por

C  4 1*
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La cierra,como iadel Orocuz, la planta fin 
la raiz fe come muy de ordinario,en el 
principio del Verano en cnfaladacocida, 
y tiene cal labor y olor, y aromaticidad co 
lo ¡herbáceo , que nunca es faílidiofa ; la 
raíz es la paite de la planta que fe hade 
gallar quando fe pide Becn> es aromática, 
y de olor al modo del Men jui, beuida con 
vino, es contra el veneno de las ferpieres, 
ay en ella vna humedad loable, co ia qual 
deípierca y mueue e! apetito,y aumenta la 
(uniente, es contra la diíenteria, mateada 
quita ei dolor de ios dietes.daíe vna drag- 
liia deila en vinagre á los enfermos del ba 
$o, atañía fobre ia puntara de! Alacramy 
Jos que la cruxercn coníigo, no (eran hen- 
dosde los Scorpiones,y íi lo hjeren.no rcci 
hieran detrimeco, confia de parces fuciles, 
y es mutablemente defecatiua; y afsi apro- 
pecha mucho á los que tienen Zea tica, y 
el curióte) cj quiítere conferir lo dicho, vea 
los Autores íiguientes.

Diofcorides en el libroquatto.capitulo 
noueno.

El
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El Do&or Andrés de Laguna* Medica 
de Iulio I l í  Pontífice Máximo,Cobre ehu- 
gar citado de Diofcoridcs, llegando a tra
tar déla explicación deios nóoresde dama 
á la Pol.emp.oiaen Latín, y enBárbaro • v- 
hen bianeo, v lo mi too en e i c orne n t o.

Lahiítoria general de Us P lan tee n  el 
libro 1 o. cap. 58. tom.i. tojas rali y Ciento 
y ochenta y itere,en los nombres que da al 
Polentorno de .Romberto Dodonco,ei vno 
delios ¿s Beben blanco.

Caítor Dorante,en el libro que eferiuio 
intitulado Herbario nueuo;cn engua Ira- 
liana,en la foja 3 67. letra L. y dize fus vir
tudes debaxo del nombre de Polemonia.

Pedro Pena, v Matías Lobel en fus acL 
Heríanos, debaxo del nombre de Eipomea 
Papauer, en la margen ponen 'Bébm dbü % 

fin  Polemaniuni B'nlgartum, como Gdixera, 
que el Beben blanco,que es la Polemonia, 
fe galla en las Boticas de toda laProuincia 
de Flandes.

Rornbertp Dodoneo de biflor i a Stit- 
pium Pencadis íecunducn, del libro 1 . cap.■ Iá- I

Pra&icA de Boticarios. 2 1

m



$6. trae pintada la planta debaxo del no* 
re e B^hen blanco ,Jiuc PoUmonium, es 

«e los que mas bien ia deferiuen, y de quie 
es ia mayor parce de lo dicho.

k-,aCar° lo(^ !uí5ocneí b*brotercero déla 
nntoriade las plantas raras que eferiuio, 
ia trae pintada debaxo del noinbre deM s- 
íandrmm Plinij quorundam,  en el capiculo 
tercero délas Lichinidis Silucftres, que 
Ion diez, y a codas las pone fu nombre en
cima acia eftampa, fino es á lafeptima, 
que ta pufo debaxo del nombre que he di
cho, y quando las nombra dize, que la pri- 
ineia y la íepcitm e s , la que llaman en la 
ciudad de Salamanca Behen blanco, y ru
bio, l.i primera por el rubio, y la feptima 
pot e¡ blanco, que por otros nombres fe 
llamo Ocirnoide s, Ocirna ftr i Po limón ij, Pa 
pauer Spumeus,y que ay mucha cantidad 
en aquellos valles de Salamanca , y en el 
primero de íu Antidotado, foú .f. torna á 
hazcrreíació del entre los demás (imples 
que elige para las compoíiciones de q quie 
te tratar. 1

Ma-
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Machias Lobel en Cus obfcruaciones, 
foxas 184 la ccae debaxo del nombre Spu- 
mcum papauer, Oeimaftcum, akerum o 
Icmonium, y dize,que comunmente la cf- 
cuelade Médicos y Boticarios del C ole
gio de Mompeiler le gallan por Beben ola 
eo, por ferio y a lu imitación » fi guie nao fu 
doctrina la coman de los Herbados mo
dernos, le ponen con nombre de Polemo-nium Beben álbum Monfpdlenfíum, y en
Fiandes le  gallan p o r  e l  a u to r id a d  d e  la 
c fc u e la  d e  M o m p e lie r  , c o n  e f t e  n o m b re  

vulgar, Vit Behen v a r a  M o n p e lle r s .
Gerónimo Trago en el libro primero, 

cap.40. craeel Beben blanco y rubio, ae- 
baxo del nombre de Polemonium Lichi- 
nis Ocimoides,y dize,que en Alemania 
los tienen por Beben blanco y rubio y que 
fon de ios que eferiue Auicena y Sera» 
pión.

Roeíio en d  libro tercero cap.5>o.le trae 
cambien, y es quien ie llamo Pocularia , y 
diola femejan^a déla vcxiguilla a la del 
Beleño.

Gual-
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Jdra&ica de Bnticárióil
|Giialcero- Rufo, en el libro que eferiuio 

Sobre DiofcorideSjCn el libro 4 cap.j.pin-
cfta P ^ fa>y Ponc encmra ddla el ncm 

bre de Beben bianco,y en ¡a explicado ác 
fcs nombres Ja torna a llamar ‘Bebenálbum 
ej¡cink,..d\izc q es de las plantas.» de la qual 
fe ha de echar ib raíz en todas fus compelí 
crones que fe pide,y en cfpecial en los An- 
titfotas,p©r lo que eüa ío es, y para los que 
tenían por cierco.que fino era en Armenia 
no fe ti ara de otra parte, fatisfagales de lo 
ton erario.

Antonio Muía Brafauolo,én el libro iri 
ti miado, examen de codos los íiniDlcs.tra- 
tanda del Beben blanco y rubio, dsze, qus 
ay mucha cantidad de Behen blanco en 
las montañas de Serena, y de Belonia, 
y  queius hojas Ion mayores quclasdda 
O hila, aunque de aqueila hechura , y que 
fe tienden á lo largo , y que fu raíz blan
ca fe db’endc por la cierra, al modo que la 
de Orozuz,que tiene la flor blanca ai mo
do de eflreiU, y que fe la traían de junto á 
k  Marina erí el monte Gargano, que es

el
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el de Sanco Angelo, dedonde él logaí-
tana „

El Beben rublo,que fepide en ella co- 
poíicion,yá fabernos lo que cs,fegun lod - 
cho, del blanco, y íolo fe diferencia del cíi 
tener la fiorrubia, Í.I bien de ianv.fma nc- 
chura,y mas acopada la planta, y labexi- 
guilla mas efqutnada , cria fe entre los tri
gos en tierras ligeras, tiene la raíz ae U 
tnifma forma que ci blanco  ̂en el tronco 
de la planta tiene algocolorado, ai comen 
^ar la raíz de la rnifma forma y color deí 
Habano, lo que ella junte a. las hojas, ay 
mucha cantidad enSan Eíleuan deGor- 
rnaz donde yo lo cogí eíle ano de ¿>53. eii 
el mes de íulío, y lino cíla florido el vno y 
el otro dificuicofaméte fe conocerán, quat 
es ci bláco,d qual es e! rubio, y es como he 
dichoja primer efpecie de las Lichmides 
{iilueftres q trae Carolo Cluíio en el Üb. 
3 .de lahiftoriadelas plantas raras,y  el 
Doflor Fradfco FfacoMedicodelRcy de 
Portugal,y Cathcdratico de Prima delCo 
logio de SanwM aría de le fus de la ciudad

de



oeSeuilla,enel libro que cfcnuio de en- 
reímedaacs contágiofas,daño de i\6%  
c n d  eapiculo que hizo de vna medicina 
cordial de piedras, que es la mifma ó trae 
el Conciliador en la diferencia 196. en el 
ol.i^ .quando llega á ponerlos nombres 

de tíeiien olancoy rubio en nueítro volgar 
Caiteílanojque es en la lengua que efcri- 
uio, dize que ion Collexas blancas , y C o
nexas rubias. 7

Pide la receta delta compoííeion,quc fe 
confixa con jaraue de zúfcoo de limones, y 
íobre que cantidad fe ha de echar, hafta 
agora nadie lo ha efcrito,aiique han efed
ro eíta compoíicion: pero valiéndome de 
las reglas generales del Arte,con facilidad 
vendré a facar eíta particular: y aísi digo, 
que a cada dos oncas de los poluos delta 
compoíidcn,fe hade echar dozeon^asde 
jaraue de limones por las razones figuien- 
tes. Lo primero Arnaldo de Villanoua en 
fu Aneldotaripí, tratando de la miel defpu- 
TTidáí̂ Y de la cantidad de poluos que fe ha 
de cenar á cada libra de m iel, llega a tra

PraBicade Boticarios.
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w r de la cantidad que Ce ha de echar,quan 
do lacompoíicion fe conhxe como cita co 
jarauc cnedicamentofo, y dize,íe eche por
cada dos on^as de pobos vna libra del cal
jaraue, afsi como quando fe confixe la con 
feccion del Dia Margaricon con miel ro-
fada colada: Quod fim edicina f u e n t  confi- 
tienda cum melle confefio , Diam ar garitón  
tum melle rofato difiluaturprim kies, p o ji co - 
letur cum C ada in cuiuslib.l. ponatur pul-* 
ueris quafí vnc.ij. Y  eícnuiertdo la compo- 
lición del Diamargariton, corrcfponde co 
las diez y bis on^as de miel rofada cola
da que pide á efta ¿antidad de doson$as 
de pobos por libra de miel ro lad a ,y  el 
cariofo qiic quiliere hazer elle calculo, 
aduicrca los duplicados que tiene , y vera 
como correíponde con óquaji^ que pide 
Arnaldo, de dos onsas de pobos por libra 
de jaraue mcdicamétofo, el Bachiller H er 
nandode Sepulueda, en el libro que eferi- 
uio, intitulado ¿M anipulus medietnarum ; y 
enládiftincion primera de medicinas con 
fortachas y aicerauuas, y en la anotado n

fiU'C'
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nueue, de las doze que eficriuio por reglas 
generales para la buena compofieion de 
los medicamentos, dizc, que todas las ve- 
zcs que fe confiriere algü electuario al nip > 
do de opiata con mi si ó acucar coropuefi- 
to, no le dcue echar por cada libra de miel 
o acucar compueíto mas que dos ongas 
de poínos , afsicomo Nicolao en el Eíe- 
ftuaria de DiamargariconjCompueProcon 
miel rolada, y ei Ekchiario de Ároimti- 
buSjCompuefto con Miua Aromática. Y  
cfta-regia no fe deue guardar , quando los 
jaraues compueílos conque fieconfixen, 
tienen tan poco (¿urna, ó infufsion, d coci
miento , que ion como los jaraues Pimples 
que oy fe vían, fino de aquellos que tienen 
tanta virtud en fi de la cofia que eftan cora 
pueílos,qae puedan íuplir la on§a de poí
nos que fie ie aula de echar, (i Fuera acucar 
d miel clarificada tan fiolamente : Nono efi 
notandam, quta quoniarn in confe Alione ali
entas eleeluarij > vcl confeBionis i ngr editar 
tnslvel zucharum comuoftum, vslcompo-
ñamar ilcéktaria, vel conjeffi&rw eum tali

melle
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m dh y vel zucbaro eompofito, qu£ tune J i  
fiunt in modurn opiate non debent ponere nifi 

. vncias duas vuluerumy vtin  Diamargartto*
¿ ne compofito cu;n melle rofato , vtprácipit 

JSUcolaus.&promiua, qu¿e ingreditur tu s
EleBuario de Utromaúbm.qudm eji vnum
d'uodccm funt ponenda vncia dtt<£ pulue~ 
runa y &  ifia regula notatur ab %Arnaldo9 
inde compojitione medicinarum tnprincipio 
fu i ̂ Antidotarijyfed non eji fermnda > qua
ntum Syrups funt pauca compofitionis, ve 
omnis luleb ynec in optatis, Uxatiuis> 
nifi tule mel> vel tule zucharum ejfeni eom- 
pofita cum aliqua medicina babenti virtu.- 
tsm leixatiuam pro laxatiuis, vel opta tam 
pro opiatis. Veafe agora i íi el jaraue de 
limones cbnforme áeílaregla, puede fu- 
plir laonca depoínosportocGrdiahqüe 
en íi tiene del £umo de limones, y íi ha- 
zen fuerza las razones del Bachiller Her 
nando de Sepulueda para efta coropo- 
íicion,y por auer vídolos Boticarios deG- 
ta Corte cftas razones , y las demas que 
pudo obligarles & ello , aura treinta anos,

D que
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Vraplica de Boticarios. 
que aquellos dodifsimos Boticarios,que 
entonces eran de la nobilifsima Congre
gación dellos,acordaron, que fepuíicífen... 
eneftacompoíicion dos orinas de poíuos 
por cada libra de jaraue de limones, y afsi 
lo firmaron en el libro de fus juntas, y la 
experiencia defde aquellos tiempos haf- 
ta agora haenfenado, ccnfigiendolocon 
cfta cantidad5con quan buen cuerpo que
da, y da lugar á poder cocerfe y fermen
ta rfe; porque las piedras cene! Bolo Ar- 
menico,y tierra follada por el cirnio de 
limones dei jaraue cuece mucho,v defeca 
fe con facilidad s y como hedicho queda 
con admirable confidencia. Y de cond- 
gir con mas cantidad de polucs cfta con
fección,fe da ocaíion, a que no fe fermen
te , fino endurecer fe luego, y les obliga á 
baxarSe con jaraue , echando aun rilas 
cantidad de lo que yo digo, y con mal 
rnethodo: y afsi deue el que defeare Ca
car c&a compoficion p erfed a, echar dos 
oncas de poiuos por cada libra de ja 
raue.

El



El modo que fe ha de tener en confi- 
gir efta compoíicion, ferá el íiguicnte. 
Defpues de p'e fados los Iacintos, las Ef- 
mcraldas, los Topacios, y Pvubies, como 
dixe en los poluos de Gemmis/e quebrá- 
tarán y echarán a preparar en vnalofa; y 
quando elle mas que al medie-de la cricu- 
racion que íe les ha de dar, fe echarán las 
perlas,los dos corales, las rafuras de mar
fil, y el cuerno de Cieruo limado,y no que 
mado,fe irá moliendo todo junto en la lo- 
fá, echándole toda el agua rofada que no
ce íi car e cri el tiempo que fe eftuuiere mo 
iiendo, y effcandolo ya , que ferá como he 
dicho, cjüaíidó no fe henea entre los dien
tes, fe añadirá la tierra fellada, y ef Bolo 
Aritscnico Oriental, auiendo precedido 
primero el que efíre lanado y limpio,y que 
fe eche en vnabaíixaco vn poco de agua 
rofada, y echarlo en la Iofa, citando bien 
defecho , y menearlo codo muy bien,baf
ea que eíte muy bien incorporado y fútil, 
y entonces fe irá Tacando en vn plato he- 
chopedaeitos menudos, y fe pendra a fe-

D  2, car,
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car, y en ei ínterin fe molerán las detinas 
coías, echando primero el Lígno Aloe, el 
Beben rubio y blanco.Ja tormentiiaj y ef- 
cando cito muy quebratado fe añadirá las 
Roías rubias,ei Díctamo deCretala fimié 
re de Terdolagas.el Coriadro preparado, 
y fimicntede Acederas,y citando ya muy 
bien quebrantado, antes que comience á 
deípoiuori§arfe,íe añadira la fímienteds 
Cídras(aduirtiédo,que han de fer Cidras 
agrias) para que con ía parte que tienen 
oleaginoía, engraíen,y embotená los det 
tnas poluos,para que no puedan exalarfe, 
y con todo cuidado,y golpes pequeños fe 
irá paitando por vn Tamiz de íeda de ef- 
pefa tela,y citando ya paííado,y bié lecas 
las piedras preparadas/e tornará todo ju 
to al almirez, y fe remolerá y mezclará, 
de man era que íe to rne a paitar por el T a 
miz , para que fe mezclen bien todos los 
pomos, y citándolo íe cortarán en ella los 
creinca panes de oro, que peían fíete gra
nos y medio, conforme a la marca anti
gua en cita conformidad 3 vienen a pelar

los



lo$ poluos tres on$as v quiltro granos y 
medio,le cabe,cóformeá la regla dada de 
jaraue de Limones, a GÍh cópoíicion diez 
y ocho ongas y veinte y íiete granos,q ef- 
tan-do algo tibio fe deíataiá el Ambar y 
Almizcle co vn poco de jaraue,no hazien 
doCe nada dedo en bahja que no fea de va 
rro vidriada,y có eCpatala de Marfil, ó de 
Box, y edando ya frío Ce defatará el Aza
frán,que edará molido fútilmente aparte 
con vn poco del jaraue,y tras él Ce echará 
todo lo redante déla poluora,y Ce mezcla 
rá y meneará muy bien; y aduietta el que 
loconfigiere.que la valija Cea grande,por 
que no Ce Caiga, que cuece mucho las pie
dras y las tierras con el jaraue de Limo
nes. MenearCe ha cada dia,y baxarle lo q 
quedare pegado a los lados déla bafíjapor 
porque no Ce fcque>y a! fin de quinzs días 
q ama acabado de cocer,Ce podrá vCar de 
lio,y edará bié fermetado,hlbládo en ios 
términos de nuedra proferid, ya me pare
ce q oigo á algu cariota, de los muchos q 
£v,hazienda el computo deda copoCicion

D  3 de
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de los (imples que en ella eneran, y lo qué 
peían, y del jaraue queleauia de venir* 
y medize, que erré el fumar las partidas 
de ios ingredientes; porque faltan quatro 
efcmpulos,y a eíle reípeto el jaraue,á los 
quales reípondo, que no Tolo los dexe por 
yerro, íino por acierto particular,como fe 
verá. Todas las cofas que entran extra
vagantes en las compoficiones, fon aque
llas que llamarnos (amientes, oleagino* 
fas, que ni fe pueden moler, ni cerner, ni 
tampoco fon , ni pueden feruircomo la 
materia, que íirue de fundamento, para 
coníigir la compoíicion : y afsi entran ef- 
tas cofas del genero dicho por f i , fin ha- 
zer oficio de poluos,nide licor. Vea aora 
ei mas perito, y que ha muchos anos que 
haze medicina, fi el modo de fuftancia de 
lafirnientede Cidras,deucentrar en el 
numero de las excrauagantes, juzgo que 
le parecerá bien : y anfi con poco apoyo, 
ni cantidad de autoridades para hazerlo, 
fe dará por períuadido, y fi alguno dixerc 
que rae contradigo,pues aconfejo fe mué
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lan con las demas cofas, y fe paíTen por 
vn Tamiz > y que cofa que fe muele y fe 
paila por Tamiz ¿porque ha de fer excra- 
uagance, haga el reparo el que lo dixere, 
en que es en orden á no exalar fe las cofas 
fecas quando fe trituramque lo mifmo fu- 
cede con las íimiences frías en el Diarho- 
don, y en el Diadragaganco» que fe mue
len# y fe pallan por vn T am iz , y por fer 
de !a condición dicha, no entran en lugar 
de poluos, que el moler, y cernerlas eofas 
de que fe erara, es, quando ellas por (i fo  ̂
las fe pueden moler y cerner: y bien fe ve, 
qlas deCidras por íi folas no fe puede mo 
ler y cerner, con queefta difuelca la du
da, y el que mas quiíiereapurarla, vea la 
Theriaca de Smeraldas del BachillerHer 
nandode Sepulueda,y allí,donde eftabic 
conocida la dificultad , hallara la folu- 
cion, haziendo memoria de lo que tiene 
puefto en fus reglas al principio,para con 
fi^it Efectuarías con jaran es medicamen 
tofos , a cada libra quajl vncias dua$>quire 
la (¡miente de Cidras que entra en ella, y 
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■ PraBica de .
y  h a lla r á ,q u e  re fu lta  la  c o m p o íic ió  co m d  
t ie n e  d ic h o ,v  co n  lo  rnifm o el D ia m a r g a -  
iriton c a lie n te  d e  A m a ld o ,c o tn o  te n g o  a i  
fcko y a  en  la  c a n tid a d  de ja ra u e  y  de  peí
dos-

C O N F E C C I O N  

Anacardina,cuyo Autor es Ar 
naldo de Villanoua , traela en 
fu Breuiariojen el libro prime
ro , y capitulo 28. de defetos 
de la memoria , y délas cofas 

con que fe pueda ayu
dar y llena lo íi- 

guiente.

T J  E c ib e . Mfraholanof Embíjeos.
¿Myrabolattos rilemos, P im ien ta  

bUnca.
Ph
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Pimienta década cofa do*e drag-

mas.
Gengibre. r  *
M ie l de Anacardos'y de cada cola vna

©nga.
Cajloreoi
Mfíoraquc Calamita* t
C /^ oí tffécia, de cada cola cinco

dragmas,
Flor de Manganilla*

Bayas de Laurel.
Cyperos3áe cada cofa tees dragmas»
iAcucar,vc. inte dragenas.
Mtel lo que baftare, fegun Arce.

El poco gaftó, y ruines ínceííbs que con 
cfla compoíicion fe han vifto por ia. varíe 
dad en fu modode cópemeles caula de no 
hallarle en las mas Boticas defta Corte,y 
quien la quiere víar necefsita de erobiat 
fuera por ella, donde lele figue^mayot re
belo, por la falta del conocimiéto del Ar- 
tifice,y ignorar con que opinio la haze de 
las dos?que corren tan poco legara la vna 
quanto benigna la cera»



Dejo que pende el reparo defta coni- 
poíicto,es, en el hazer la miel de Anacar
dos, que entra en ella, de donde toma el 
nombre, por eftar abandalicados los mo
dernos en hazería, los vnos quieren fe ha 
ga con el vinagre, en que eíiuuieron in- 
rundidos los Anacardos, defpues de m uy 
inaxados en vn mortero de piedra, al ca
bo de los íietediasdéla infuíion, y luego 
os cuece, hafta que quede la tercera par

te de! vinagre que fe echó,y colado el vi- 
«agre, y apartado délos Anacardos con 
otra tanta miel defpumacía fe ponga al 
uego, y cuega hafta que tenga verdade

ro cuerpo de miel, y efta es la que tienen 
poí miel Anacardina. Fundanfe ios q lic
úan día opinión en la letra de Arnaldo, 
leída a fu modo con ciertos medios pun
tos, que dizcn neccfsita, y que oy no los 
tieuepor defeto de! traducidor,traen por 
. -?5ora ^rag°fo, Ibbrecíla compoíicion 
«NicolaoÁ!exandríno,eneícap.9 11, á 
Nafis en el libro de las enfermados de ks 
juntüras^ñp.i^ y Guillermo Piacentino

de
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de Saliceto, en el libro quarco queefcri. 
uiode la compoücion de los raedicamen- 
tos,cap 6. y deuanme los defta opinión el 
darles elle Autor mas, que bien fe juzga
rá,fer cierto el no auerie vifto, pues no le
han citado. t „

Los de la opinión contraria quiere que 
fe prepárenlos Anacardos,como efta di
cho, que es lo que dize Arnaldo aeVi^ 
llanoua, pero el hazer la miel no con el vi 
nagre en que eftuuieron infundidos, y le 
cocieron, fino con los mifmos Anacar^ 
dos ya corregidos y preparados que que
daron en el hondo del vaío.apartados del 
vinagre con otra rauta miel deípurnada, 
por las razones figuientes.

El Anacardo es fruto de vn árbol, fegü 
García de Orea, v Acorta,y los demas Au
tores que tratan del, cuyo nombie oe ios 
Arabes es Balador, y de ios Indios Vibo, 
y de los Porcuguefes Faba de M alaca, es 
de hechura de coraron de aue pequeña, y 
fe me jante á la aba en el color, quando es 
frefeo, y quando eítá íeco tiene vn color

né-
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isigro> traslucid© tiene dentro vn meollo 
lente janee si de !.a a!medra,y entre el bla- 
e© meollo y la corteca tiene vn color olea 
ginof© muy cormíiua,tanca que por el los 
mías Autores .quedé 1 han eferito, le tic- 
sen puedo en ei numero de los venenóse 
es caliente y íeco en eí quacco grado, es 
&  corre ¿lino el v magrc#y afsi no coníien- 
telos Autores que ie gaden, ni fe vfe del 
fin corregirle en el vinagre primero, y fo-
fere ei modo de corregirlos eíla la fuerza 
delosdeda opinión.

En el infundir y cocer ios Anacardos 
AnialdodeViílanoiia tiene dos fines,y en 
cura preparación ha de venir a fer vno el 
infundir y cocer,puedo que codo va cami 
fiando a vn fin como fe vera.

Infdííon es vna trandnutacion de vir
tud déla cofa que fe infunde en el licor, q 
es infundid© mediante el tiempo.

Decocción es vna tranfmutacion de 
virtud de la cofa que fe cuece en fa cofa q 
escocida medíate el faego:hazéíepiie$la 
iofufion d coQimieneo para vno de dos fi-



ncs (entre otros que tiene)que es para as* 
mentar virtud,o para quitar virtud,qwanfr 
do fe cuece ó infunde vn (imple con hem  
medícame eoícvy (e embeue eo el» le liamá 
mos q fe aumétó virtud al (imple de laco 
fa en q fe codo  y emborno enel>qiianüo te 
cocemos,o infundimos,y el licor aunó fea 
medicamentofo en q fe cccio,ó infundio^ 
nonos aproucchamosdel fino del (imple» » 
fin aquella virtud que fe cranfmutó en el 
licor, íi eíte termino de preparar Uama
mos quitar virtud,y corregir el (Imple, f  
hazerle mas benigno, a (Tentado cílo pos: 
verdad infalible, como dedrina de MdT- 
fue,que por no canfar no eferiuo los C a- 
nones que tratan deilo5tan fabidos de 
todos Vemos cftomifmo en la prepa
ración de los Anacardos , que haze Ar- 
•naldo de Villanoua s confideralos can c«- 
Henees, agudos, y mordaces vy que en la 
parte oleaginofa eílá la parte ígnea» 
que es la que quiere apartar • y afsi tri
túralos fútilmente , échalos en vinagre 
por efpacio de fióte días en i$íufion,y por
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parecerle, con fer can penecratiuo, q aun 
no Jo eftán baílanternence, cuécelos, y 
defpuesde cocidos aparca el vinagrede 
los Anacardos, que parecen como hezes 
de aquel licor, que fe atientan á lo hondo 
del vaíb en que fe cocieron; porque en el 
vinagre paí'só toda ia parte oleagincfa 
dellos', que como he dicho es mordaz,y la 

* demás parte venenifíca por la infuíion y 
cocimiento, y el reíiduoque queda corre
gido con el vinagre,con menos calor y 
agudeza que tenían antes;y por ella cau- 
fa aconíeja, que fe gaften, quando fe pi
dan Anacardos en alguna compoíicion q 
fe aya de tomar por la boca, como efta dc 
queefta hablando,que fe preparen pri
mero, como ha dicho, y que (i fe qtiiíiere 
hazer mieldellos para echar enlasmif- 
mascompoÍJCÍones,quelos prepare pri
mero, y que les eche otra tanca miel dcf- 
pamada como ellos fon, y los ponga a pu
co de miel, y del 1 a fe v fe debaxo del nom
bre de miel de Anacardos,cuyas palabras 
de Arnaldo fon cílay.iAnacardi autem an

te-
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tequam in m edicm s aliquibus ponantur^de- 
bentinbunc modumprepar ari. Accipianiur 
Jna.cardiy &  optime terantur in montano, 
&  in aceto fortifsirrrp ponantur , & ib ij itn t  
diebus feptem  , pójiéd lento igne in pr,<edt¿io 
nato cocuanturt qmufque tertia pars aceii 
remaneat &  cola fecem iilam  quam in fu n 
do vafis remanferit,aceto extra c ú i l a t o i n  
mtúicinis pon e' mmqitam emm zAnacardi 
debent inmedicinis poni,n ifiprius boc mo
do praparentar , qm d jifnel ^Anacaráinum 
facere voluerispone cu ipjis Anacardos prez- 
didio aceto coclis? í  antundem mtllis dejpimía 
t i , &  buUiani AmboJimui, vfque ad Spifi- 
tudimem , &baÍ?ébis mel Anacardinu^quód 
in prcediciis agritudinibus oper atur m ira- 
biliier .

Vean acra los que quiíieren fer juezes 
dcfla dificukad.ydos opiniones,quimas 
fegura es laque liguen los que ha.zcn la 
miel con las hezes, y refiduo que quedo 
de los Anacardos apartados dei vinagre, 
que no con el vinagre donde lia pallado 
ípdo el calor y malicia dello$*y en quito á

las
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Jas autoridades que traen en fu fauor, im*‘ 
portan poco por muchas razones , la pri
mera Tea, que íiendo cfta compoíicion de 
Arnaldo^y pidiendo en ella miel de Ana- 
cardosjhecha co ellos, importa poco que- 
aya otros Autores,q hagan miel de Ana
cardos con el vinagre en que fe corrigie
ron, ademas que es neceffario ver, como 
hizieron la miel, y en que la adminiftra* 
ron, Ralis en el lugar cirado no hazs la 
miel como ellos dizen,ni para fu inten
ción,ímo para hazer llagas y ampollas en 
las parces le ías, como es en la C ía , y las 
junturas,de la mifma forma que lo pudie
ra hazer vn boton de fuego, y efto lo haze 
RhaSs co lo oleaginofo que tiene el Ana
cardo, y para facarfelo los cuece en vi
nagre, y coge lo oleaginofo,que nada en
cima. Ha anido varios pareceres fobre íi 
es materia oleaginofa, ó melofa, ella de 
que voy hablando , y el que fea oleagino- 
fa parece cierta, pues nada encima de lo 
aquofo, lo qual no hiziera lo mdcfoj lino 
que fe incorporar^y afsi es lo cierto cof

ia»



car de mas partes oleaginofas, y el lia- 
inárla miel, Cera por la fimilítud, como fe 
vera del modo del hazerla Rhafisjiráe* 
la en el libro cíe las enfermedades de las 
junturas 5cap. í 6'• trata de los remedios 
que fe pondrán para hazer vexigas , y 
d izc :............... _

Aliud Jhnplex - Vnge lecum cum meÚé 
tAnacardinO) doñee ampuUetur , vel <Ana~ 
cardtjicjit. Pone in forti aceto ^Anacardos 
adigfrm, &  permitediubullire é  mel quod 
ctinttnetur in anacardss extbiti&  imenietup 
inacetó)& vfui Gonferuetur.

Vea fe agora deíle lugar quan en con
tra es de loque pretenden los que le ci
tan en fu fatiorj parque en él no haze Ra
lis miel de Anacardos, fino faca la me- 
¡ofidad que tiene, y vfa della para cauf? 
ticos potenciales, como lo hizo en cí 
tratado fepcimo, y capitulo fepcimo, que 
para abrir vna gran Apcftema mez
cla iguales partes de pez liquida , y 
de efte licor de los Anacardos, y con. ef- 
«avntura vnca el ficio por donde quiere

E qufl
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que fe abra, y a) cabo de vn dia dize, que 
fe hallará corroído todo loquecogio la 
vntura.y abierta la poftema.

Reparen con cuidado, que feguridad 
tendrá el que hizicrc la confección Ana- 
cardiha con tal miel? Nicolao Alexandri- 
no no tan foiamente es en fu fauor, pero 
antes es en fü contra; porque licúa d mi fi
nio eftilG de preparar los Anacardos que 
Arnaldode ViUanoua,ccmo lo verá, quié 
viere con cuidado el lugar,y pódrele todo 
por gufto de vn gran Boticario, q lo ha pe 
dido por curiofidad, por tener por cierto 
no traerle el Autor citado, pues no ie ha 
hallado en las obras que él tiene, erada 
en él libro de la compoficíon de los medí * 
¿amentos, en el capitulo 92,1. intitulada 
Ja compoficíon T hcodoraoSiex melle tA~- 
nacardiftOftAnaeardt terantur, &  m aceta 

fuficientidiebus fsptem infundantur o£íap,o 
dte lento tgne ad meduiaiem coqudntür¿ &  
per Imteolü colentur,fex vero^qu# remanst ! 
juetur j vbt requiruntnr ±A nácar di iit 
'ímm modumpY$parsnturvtnjiicca vero md i
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fuficuns ad JpiJitudmem coquantur hae , vbí 
quariPur meí Anacardinurrí, de odem melle 
reciplatur i Conforme lo que faena eñe 
lugar, y fa inteligencia mas en fauores 
de los que hazen la miel con los Anacar
dos* que no de los que la hazen ce n el v i- 
ñagrej que aquél iri facco hazc relación á 
los Anacardos que quedaron jugofos con 
el vinagre que recibieron en fi de la infü- 
íioii y cocimiento, y eflb es lo que fignifa* 
ca facco , cofa cumofa: y afsi ios pa
dres Cenfbrés de Mefae , tratando de los 
Anacardos,di jeeron: Sunt áuiem tAnacar- 
di malífucci; porque aucr cíe entenderfé 
del vinagre en qué fe cocieron, no preui- 
tiiera lo mi falo que Árnaldo de Villano- 
üa, que preparados de la forma dicha era 
Como fe aüian de gaitar, y el añadir en
trambos a dos Autores, miel fue en orden 
á fu conferuácíoh, para que eftiiuieíTeít 
menos acres y mordaces, pues era fuerza 
que defecándoles el vinagre loáuían de 
quedar. A Fragofo bafte el fefpondétle.q 

\ los halló can benígmp^ que foíHtuyó por
;E  % e llo s



ellos la Betónica, que deue de hazer lo \ 
inifino que ellos en lo que los adminiftro 
Rhafis.

Guillelmo Placcntino fi prepara los , 
Anacardos , y los feca para vfar dc- 
llos, y de otra manera no, como ajuftara 
bien, que la materia en que íe prepara
ron,y quedó fu malicia, fea buena para 
vfar delia, porque ó me ha de conce
der que tienen malicia, ó no, fino tie
nen malicia, para que los prepara? y fi 
la tienen para que vfa de fu malicia, 
que cftá tranfmutada en el vinagre?dc- 
manera , que ferá vn yerro muy gran
de de los que víaren de la miel de A- 
nacardos, hecha con el vinagre, para 
las compoficioncí; que fe toman por la 
boca, y a quien le pareciere,que Me- 
fue no hizo reparo deíio en fu confec
ción Anacardina fe engaña, que como 
fue defpues de tantos Autores graues, 
que tienen dicho, que no fegafiien los 
Anacardos, fin efirar corregidos prime
ro , y es general en todos fu prepaca cien 

% en
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en vinagre, para quedar defpues moli
dos , como fe han de vfar, bailo dczir, 
defpues de efcrica la compoíicion, que 
fe mólieífen de por íi los Anacardos, 
que fue como dezir, que fe prepararen, 
pues muchos (imples de que el vía,por fer 
de potente virtud, menos que corregidos 
con general preparación, ó con particu
lar no los admimílrajcomo fe ve delo que 
eferiuio en el capitulo de la Roía,que tra- 
tandodella,y de fu zumo.y del azeite he
cho can ella, dize, que firue de preparar 
generalmente codos los medicamentos 
agudos como la Efcamonea,y ocros:y afsi 
en codas las compoíiciones en que entra 
Efcamonea, fin aguardar que Mefue Jo 
mande , la corregimos con vnas gotas 
de azeite rofado, y a otros (imples de 
la mifma forma , y quando la quiere 
preparada particularmente, la pide co
cida en el membrillo, como en las pildo
ras agregatiuas. Y  pot cofa aíTenrada 
en los Anacardos fer fu preparación la 
ya dicha , no la eferiuio , fi bien era 

' E l  efta
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CÍlá cpmpoíicion preuino el que Te mo- 
iieflen de por fi, que como he dicho fue 
lo mi fino, que dezir, que fe preparaíTen, y 
el oov far de fu confección Anacatdina, 
no es por no fer can benigna como la de 
Arnaído, fino por lo faftidiofa que es de 
tomar por la manteca que lieua ,y  en- 
tanciarfe con facilidad, con Jo qual que
da llano, que la compoficion que fe hi- 
ziere fea de Arnaldo, y la miel fe haga co 
el refiduoquequedóa mododehezes en 
el v inagre en que fe cocieron, y no con el 
mi fino vinagre.

Los Ciperos,el Gengibre,los Mirabo- 
lanos, las Pimientas, los Oauos de efpe- 
cia,y florde Manganilla fe podran mo
ler juncos fútilmente , el Caftoreo folo y 
fútil, y fino fe pudiere moler,defatarloco 
vn poco de la miel, las bayas de laurel To
las y fuciles; porque fu oleaginofidad, fi fe 
echan con las demas cofas,no darán lu
gar á poder fe paíTar por el Tamiz, el Ef- 
toraque fe molerá calentando primero 
vn almirez, y echándole vna gota de a-

gua,
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gaa, y quando eíle blando como cera fe 
¿"(acara con vn poco de la miel que llena 
cfta composición,Ucuá diez on$as de pól- 
uos, cábele de miel defpumada,y pueda 
a p meo veinte y fe¡s on^as y media , que 
con veinte dragmas de acucar, y ocho 
df agora v de miel de Anacardos hazeti 
treinta ,'>n<jas de materia melofa,que le 
cabe a vazon de quatro on$as depoluo- 
ra pQfcai ia libra de miel» defpues de con- 
fíx da fo meneara algunos dias igualmcn- 
tnence , y fe gallará defpues de auer paf- 
fado fc'is mefcs,comolo acón fe jan mu
chos Autores que tratan dclla,y  Sera- 
pión dize fe fepulce entre cenada todo 
eíT¿ tiempo ,y  que afsi fsf corrigen todos 

los (imples tan calientes que lic
úa los vnos con los 

otros.
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' "  PrdSiga de Boticarios.

P H I L O N I O  R O M A N O , j 
ó Tarfenfe,cl qual efcriue Ga-* 
leño en el libro nooeno de la 
compoíicion de los medica- i 

ruemos, fegun los luga- j 
res, capitulo 

quarto.

Ecibe. t¿lfafran3cinco dr.igmas. 
'^ 'P e l i t r e .

Euforbio.
Sptca nardi, de cada vnp vn i drag

óla.
Pimienta blanca.
Simiente de feleüo , de cada vno vcince 

dragmas.
Opio, diez dragmas.
Miel, lo que bailare, fegun arte.

La Pimienta b!anca - la Spiea,c? Pelitre, 
fe molerán juntos íutilnjfntp, el. Eufor

bio



h\o foio y fútil, ci Opio íolo y fútil, el A* 
cifraníoloy fútil, el Velehp fútil, y ha- 
rafe bien por lo oteagíncfo, que es, que te 
ponga deípues de bien quebrantado en 
vna lofaxon vn pocode humedad, y 
lerlo, como fe hazc con las piedras* bal
ea que feíubdlize allí luego, ponerlo a 
fecar al Sol , y eítandoío fe remolerá»y  
paliara fútilmente. Tiene efta cornpoíi* 
¿ion de poluos fíete on9as,y dos drag* 
mashafele de echar de miel deipuma- 
da, y puefta en punto, veinte y vna óti
cas y feis dragmas, a razón de quatro 
on^as de poluos por cada Hbra de miel® 
Efla compofición es de las que necef- 
fican de feraiéntarfe antes de gallarle, 
fegun doctrina de Galeno , en el libro 
doze del Methodóy capituló primero, 
tratando del vfo de los medicamentos, 
defpues de confígrdós, y lo que nteef- 
(itan de que palle tiempo por ellosy pa- 
raque nofean nociuos, y dale a cite com- 
pueílo vn año dé fermentación,y diez de 
¡duración, dizslo por ellas palabras •Omnia
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Umm id venus m¿gis funtfalubria fipo jl a« 
fsum a compojittone fuman tur, ve hit i quód 
4d Pbilonsmreferunt autorem. quód ad do- 
lores fe  dundos fenfum flupa faciendo nullo 
fnmus ejl celebre. Enere las cofas quemas 
ayque aduercirdel libro del Caricaciup, 
es fobreeíle cafo , pues la razón porque 
abomina - de la medicina de Efpaóa, es, 
por la fermentación: que fe 1c d i  a todos 
los medicamentos compueftos , como 
confía de lo que el dize en fu libro defdc 
k fo ja  ciento y fecentajiafta la foja cien- 
toy fecenta y feis ,en loqual quiere pro- 
oar, que todo el medicamento compuef- 
tolaxaduo es inútil perla fermentación 
que fe haze en ellos por el tiempo, y lo 
mifmo en codos los aiteratiuos, a los qua- 
te d i2 e squ/e no fon de ningún prouecho: 
y afsi acoofeja, que todas las purgas que 
fe huuierende bazer, reduzgan fu íertiié- 
facton al fuegOjIo q auia de bazer el tietn 
pory traepor cxemplo vna purga q acon- 
íeía a fu amigo Philalitis tome para fus 
achaques,y es la que fe fígue.
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R Ecibc. Suero ocho,o diez on$a$,
Zumo de peros agrios q*jacroon§a$. 

Echefe en infuüonen iodícho.
Ho]a de Sen,üctc dragmas.
MantjfliVna 009a.
Pulpa de Cañafipla pafadapor cedazo,

v n a  0 119 a . %
*P{afuras¿e vino echaspoluo, vna»o dos

00935.
O media on9adc Crémor de tártaro .
Q dos on9as de Zumo de Limones. 
Anisaos dragmas.
Canela Ao* dragmas.
Echarlo codo en vna redoma de vidro 

machado, y bien capada con pergamino* 
y vna mafa echa de poínos de ladrillo, y 
clara de hueuos, dexado fermencar en 
Balneo María por feis horas alómenos., 
quaudo mas haftaveince y quacro horas 
tanco m ejor, y defpues dexarlo Jieruir 
vna hora , y lnego paliarlo codo por vn 
lien9o, anfi bullendo fin exprimirlo mu
cho,’/ guardar lo que Caliere,comara de di 
cha infü/non c a c o  or^asjó la micad.

E fh
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£V*dcticiit de B otle4 nos»
Efta es aí p ie  d e  la le tra  la re c e ta  que 

m e  n u e ílro  G a r k a t iu o  d e  la p u rga p a ra  
fu a m ig o , v e a n  agora del m ás p e rito  en 

f  C u ra r> aI q « e .:tíen e  o b lig a c ió n  a fa- 
i íe r  co m p o n er m e d ica m e n to s  , fi to d a  
•la le r a p e n c ic a  ju n ta  pudo h a z e r  r e 
c e ta  m as llen a  de ab furdos c o n tra  to 
das las reg ia s  d e  M e d ic in a  , c o m o  i r é  
prouando a lg u n a s d e l í a s . L o  p r im e 
r o ,  ■ veáis en  q u a n to  a los fim p les , la  
p o c a  cu en ca q u e  tie n e  en lo q u e  c a d a  
v n o  o b r a ;  pues fien d o  e l m a s  p o te n te  

asraferas d el v i n o , r e p a r a  ta n  p o co  en 
la  d o fis sq iic  d iz e , que fe e c h e  v na ¿  dos 

o n ^ a s de ra íu ra s , q u e  hom bre do£fco fe po 
n e  a e feriu tr vmcola, d e  ta n ta  im p o rtan * 
c ía ,  y co n tra  los m a y o re s  fu jeto s del m un

d o (c o m o lo fo n  lo s M e d ie o s d e  E fp a iia  en  
e l c u ra r ,y  los B o tic a r io s  en co m p o n e r i as 
c o m p o íic io n e s  c o  M c th c d o jq u c  h aga  ta l 
a e fa lu m b r a m ic to , pues eí m as ig n o ra n te  
q u e  v e a  ta l o rd in a ta ,y  m ode\de co p o n er
la  ten d rá  p o r id io t a ,  a q u ien  ta n  p o c o  
r e p a r o h a z e ,n o  fo lo  en la c a t id a 4  dei m e-



dlcatnento expurgante^ tantos defyeloj 
ha coftado a los do¿tos el ajuftar los» qué 
por no canfar no cito millaradas de Auto 
resjpero aun la cantidad en que ellos han 
de dar fuvirtud,oel acucar,d miel que les 
ha de feruir de hazer gratos para tomar
los, que quando fu libro no tupiera otro jn 
conueniente mayor,teniendo tantos,qué 
el poco cafo q haze en el ajuílar, íi impor 
tamas para !a ebra,que pretende echar 
vna on$a ó dos de los (imples,aunque fea 
los mas potetes delcompuefto que haze, 
.como fe ve en diferentes partes de fu li
bro, no deuia fer admitido entre hom
bres de razón. Pues tener en va baño 
veinte y quatro horas pulpado Cañafif- 
tola y Manna, con las demas cofas, y 
ponerlas luego a cocer por vna hora, y 
afsi bullendo colarlo. Á que hombre no 
defacinará ral ordinaca*yo quiero con
cederle ( íi puedo)que lasveinteyqua® 
tro horas que eftá en el baño (que por lo 
menos hade fer eílando él agua Caíi co
ciendo, que quien meca la mano no pueda

fu-
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Tratiica de Boticarioi:
fufrirlo) por eftar tapado, no fe puede re- 
foluer nada que es falío ; porqué la alte- 
íacíotí que allí cieñe íos(imples, y loque 
eí intenta con la fermentación que lia- 
íná,es, para que v nos hagan en otros» y 
fe comuniquen fus virtudes,qüafidó fe fa- 
que del baño, o en éí quiera que fe cue^a 
vna hora, que ha de confumir defte licor 
Cn ella; porque a más echar fueron cator-
ze on^as de licor, vea la fequedad déla 
hoja de Sen, loque embeiícrá en (i el anís 
por el Ceníiguiettte, la canela, éódértí m- 
do^a cor pul en cía de la Ñíaun3,pafa que
dar liquida, y lacañaíiítola algo han m e- 
neíler, pues el no apretarlo con algo han 
de quedar íos (imples.

Pues querer dezir, que en el baño no 
fe confume nada de la humedad de lo que 
fe cuece, fino el agua del baño, es faifo, 
como lo verá quien con la experiencia 
quífiere pfouarío ,y  fino feípondá. To- 
das las vezes qdeftifamós enbanoquaí- 
quier cofa, no falte el vapor arriba de ía 
cofa que queremos deííilar, claro efta, y



fino dtuuieíTé puefta la cabera del alan*» 
bique,que haze que el vapor fe conmer* 
ta en licor que fe deítila (y no todo) toda 
loquefubieíTearriba,no feria re fe ¡ o ble? 
Claro ella, queeíTo es ferelixabic, luego 
prouado eítá, que folo con el baño fe rc« 
feelue, quanco y mas cón vna hora de co
cimiento,que ha de fer de muchos grados 
mas de calor que el baño: pues donde fe 
ha de bufcar licor queeíle permanente 
para canta fermentación y cocimiento^ 
porque ciezir5que el eítar tapada la redo
ma,es cauTa, como no íale el vapor; áno 
rcfoiuerfe,cs falfo, de dodtíina de Euotsj- 
mió, y de rodos los Efpagiiicos, y vean 
los Chimicos en ici q confumen del agua 
fuerte cairel abogue, capada la redoma 
quando hazcn peíaos de luanes ; dema
nera, que en primer lugar he prouado, 
que deltas dos purgas que haze no ha de 
quedar vna . Lo otro >aura algún Autor 
Medico , d Boticario,, que aya dado á fct 
'pulpa de Caoafíítoia y Mana e! cocí mié 
to queísdá eneíta purga > pu¿ m tolo

acón-
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gconfejan que íe cueza, fino quedan pct 
reglas generales de buena compofició de -! 
medicamentos,que no fe les de cocimien
to; porque fe defttuye fu virtud por eftar 
tan en ia fuperficie, como lo notó bic Me 
fue en el Canon quinto de los cocimien
tos, donde dize per el cocimiento, no fe 
adquiere ningún prouechó á las medici
nas que purgan, ablandando, y deslizan
do: y afsinoay para que tratar deftass 
Vtrum ñeque per decoíiiencm fit iuvamen* 
tum inhijSy quafila unt Iambificando & fa
ciendo lubrlcupt, de quo fit valúe eurandÜA 
Y  que medicinas fon citas, que purgara 
ablandando, y deslizando, también lodi- 
xo Mefue en otro Canon antes diefte}dara 
do las feriales por el pefo que áuian de te* !

T raB iea  de Boticarios*

nerpara fer buenas, eícoge las pefadass 
Etfurientes quidem operationes Cuas lenien- 
do, &  lubricando granicres^ quidem mella
res ficut pfilhtm proprie cafofiflula 
( f  pruna , &  Sebejlcn &  Jm ilia  , y fi me 
dsze, que como las. cccioenla coníecció 
Hamech,y en el leguario Robado deMc-

fue



¿te j a  Marina y Caria filióla;a eíTo le ref- 
pondo i que aquella rio es clixacíon $ fino 
triixnori a tet?.ciua,pues rió recibe ningún 
fnnpie de aquellos tanto cozimiento, co
mo püedé fuñir, antes pata házetfe bien 
la mezcla, y que Ce corifucria alguna humq 
dad que pueda tener,conio U tiene la C a  
fiafidcU y Tamarindos , que pueda dea- 
¿criar ó abajar elele£tuanodefpües deco 
finido óqüe fe rimcZca,coriiofe ha viíld 
ittücHás vezés: y afstelli eslá caufa del 
dat á ellas cofas dichis aq"'~t pC’Co cozi- 
friiénto; pero no tejerle veinte y quaíro 
¿ocas ett el bañó» y luego darle vna hórg 
de cozimiento,que es el mayor abíurdoq 
fe ha eferitoiámas;

Q ue f¿a fermentación , y que medica- 
frientos riccefsit mdelláí lodíxo Gabriel 
TVIópío en el tratado que hizo de la coró- 
poficíon de los medicamentos, ene! ca
pitulo veinte y líete, el Dodtur Simón d<£ 
Tobaren el libro Cegando del modo de 
triturar los medicamentos expurgarte*, 
Gerónimo Mercurial eri el libro ícrC.éfó
• ' £  M
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2e la compGÍidcn de los med les men
eos  ̂capitulo veinte y cinco; y del tiem
po en que fe han de componer ¿ y quando 
te  han de vfar, dize, que la fermentación 
de los medicamentos es mezclarle los 
íim pies de que fe componen los vnqs en ! 
losotrosjde tal manera,que el que verda
deramente es caliente cité tan mezclado 
€on el frió, que no dé lugar, a que el vno j 
fcbre fin el otro : y de la mí fma manera el 
fecoco el húmedo; demanera, que hecho 
vn compuertt* ̂  Vn íi^pte húmedo, y o- ' 
ero foco,y otro frid,ymro-c*üeme, v enga 
arefu!ü rdefta mezcla cal confufion de 
quah’dades,que no fe pueda facar porción ) 
deíie mixto, que no correfponda a todas 
quatro calidades, las quales fe corrijan 
las vnas a las otras *, demanera , que ven- ' 
ga k predominar en efte cornpucfto la * 
qualidad que mas grados tiene. Eira es 
la fermentación fi es propia, ó inpro
pia , no rae toca aueriguarlo, que ya fe 
que fificamence fe prueua , que no ay 
verdadera fermentación, fino es auirn-

do I
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perdido la materia de fu fauna,co
mo mezclar el vino con el agua, que def* 
pues de mezclado perdieron fu forma 
entrambos , y refulto otra diferente roa» 
teria y forma , que ni es agua, ni vino* 
porque es irreparable , y que aisi todo 
lo que es feparable , no puede tener ver
dadera fermentación, y que fedeue lia» 
mar mixeic^, a lo. a!digo, queüpot 
fer feparable , no íe puede lim ar fer
mentación, que tampoco la mezcla del 
agua en el vino lo e s , pues vemos, que 
con diferentes míhumcntos fe aparta el 
vino del agua , como con. la vafija he
cha de raíz de yedra, y con el pan ca
liente, acabada de facar del horno, y  
con la vela de feb o ,yp o r la depilación 
también, luego es feparablé, luego no es 
fermentación; pero eílb importa poco el 
sueriguarloquees razo de nombre: y af- 
íi voy a lo que fe deuc oble ruar,no rolo en 
los medica me tos Opiáticos,ó los que lic
úan medicamentos (ampies,tan poten
tes como la confección Aoacatdinajpero

F'fc w j
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todos en general sC2da vi octnfc *p c lo 
que tieneque corregir mediar-te el tiem
po de íu fermentación > 6 buena mez la 
en e¡ lugar citado de G aleno, bien te ve, 
quanapi erad & mente acón leja e 1 no v lar 
deílos tiaftapalladovn año* y Hilac en
t\ iibfoio.de fu predica, capirul0 5.de la \
Theriacade Andromacho , dize deípues 
de auer cCctkó la receta, que no fe g*fte 
deUaB^fta paitados fictcincfes: Aui ena 
en el libro 5 .fuma primera,ti atado piin c 
róbenles dos composiciones queeíct.iiío 
debaxo de la confección de los Philoío- 
phosda vña intitulada Scilithe * y a tra 
Commixtio eiusfecundum áltam dejcripiio- 
pem.ú ím dcllas dize,que fe víen y aáivi- 
niftrendefpues de auer tei? meles que le 

/co n fia ro n , en la compoficion m ti tul a-' 
da %ehem\T6yn i7¡A¡?w>uYyi jdize lo mi fino but ¡ 
tolome ívíatanta ene! lib.i.de Ihertacu» 
que eferiuió en él cap. { 5. al fí.n de ¡ dize, q 
l*i Tíieriacafermentada y vmelá viene a 
íer de mnv gran valor y e(lima;po. q ve cf 
taniolo afsi fosen era todo genero de en

i* t h -
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fírme jades para que fe apiicaiy en el ea- 
picaío 34.dixe: que por ningún cáramo le 
h , de gaita  del compuerta hecho dé la 
fn c m c a , harta quá srté fermentadojpor 
que íi fegaítae q ialqui rcoía della por 
noca cantidad que fea íe echara a pcmer 
toda lacomportciomy aulendo de fer ella 
regía cierta para la Tlieriaca,deue corree 
co 1 tv)dos los medicamentos compuertas, 
que necefs tan de fermentación; y per fer 
nneua la opinión, aunque yola juzgo por 
juíia, non iré el lugar ala letra , que aun
que cftaen Tofeano es fácil fu inte igea-
d a. : •

j  M ayo non vng\o lafciare dt d ire 4mp.á*
rere (per non di fraudare ti Autore¡ dtmi- 

f : r F  errante imperito
chepacontrario a ilmaeflr amento di t- 

) no .ame pare non dtmeáó vero,&degno deU»
inre¿no fuá-. &  tanto ptu volenturt, yo vo- 
giio pro por lo quantoche dtfcorfo
ntfcera che pincbiaramente painteja lana- 

tura, é-laforca delta feegltdS 
, que no volfe maifemate vna iaUa 
I F3
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maffa dalla fuá Theridca > prima che non 
fufe a fuá ejlma hén fermentata , ne per 
ordine di M edid , ne a pnsgbieri di ami* 
ci che fe  ne Volé vano fe mire per indure il 

fono > ó perfofpitioni di prefi veneni vol fe 
giamai focarla , &  la ragione che egii d 
fegnaua era che con lléname ogni poco di l 
quantifa prima deüa fermmtaiione veril* 
ua tutto il antidoto a deteriorare. Er> los 
compuello:; hechos con medicinas folüti- 
uas, fe requiere también fermentación* 
porque enere otras caufas porque los an
tiguos inusntaronlos compriesos délas 
medicinas íolutioas, vna de las mas prin
cipales fue para corregir la malicia y da
ños que fe teme de los medicamentos 
ísmples expurgantes: y.ais i les mezcla
ron fus coírediuos a efte propohto, y en \ 
las cpmpoüciones echa la mixtión do 
los íbtunuos con fus Gbrrectiuos defpues 
de la acción, y reacción que entre ellos 
paila en la fermentación „ reíulta de to
dos ios íimples  ̂ vea fofa virtud corre
gida coa que obra el compueílo^como 

' f lo
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Ipdixo nuctlro gran Maeftro Mefue m  
fus C inonesjcornencandoen ¡a Thcorc- 
nia fegunda, y capiculo primero, de cor~ 
reSiojie medtcamentorum per id quod opp&~ 
nitur ipfíi proprietate fux. En codos ellos 
nos da a encender que necefsitan de fer
mentación, y que io es verdaderamen
te , como fe verá por eíle exemplo? e íi 
el Diaphenicon, para reprimir a la EC- 
c amone a fu denudada agudeza, ie mez
cla los dátiles, q as tienen parces crafas* 
y aílriogentes, y para el daño que podía 
caufar al cora^on^ al eftomago eS Ligno 
Aloe* y efpecies aromáticas, y el Dau
ca, y Gilanga : pues diie en fu capicu
lo, que refuelue la ventoiidad mordicaci- 
ua deí eftomago, que es es ufa de iocicar y 
rnouer vómitos,y al Turbíc de quien ha di 
choco f j capicu1o,quc .defeca los cuerpos 
le júntalas Aimendras(que cíTa esiacau- 
fa porque han de fer dulces) y el alfeñique 
le corrigen efte daño, como lo refiere dé 
autoridad de Alchanci,y cambien porqes 
pere$ofo end purgar,y purga ta foíamece
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ja fleftna fácil, dexandofe la grueíla parí 
vigorarle, Je mezcla el gengibre cófurme 
aquel Caoon,que comienza: Si autem me 
¿tema tarde operepur &c. Pues por ella 
mezcla haze ai Turbicb; que purgue con 
prctleza y facilidad los humores flegma* 
ticos y gruetToSjaunque pilen muy diitan 
tesdeíla mezcla de Efcamonca yTurbith 
con fus correcfciüos, mediante la fermen*

Praftita de Boticarios;

ración obra eftecornpueílo.y de todos na 
die lo dixo mas bien que Galeno en libro 
primerodevompojítione Pharmacorum fec. 
Tocos,cap.i. tratando de como fe corrigen 
los inecucamentos fuertes por la mixtión 
con otros que no ío fon,y quan neceífario 
Fea dizeio por ellas palabras: itaque J i f a  
pra hoc , qu<e vtpiatos humores di¡cütiat> 
ttiam idoneumfitad borium fangiánem at- 
'trabendum vúutejl ¿ap/ia óptima fane Phar 
m team eji cénfendum: at vero cuntapfia Ion» 
ge c'alidiorpt quam sff¿6\íioniJit ex vfu mé
rito eicis adbibitiónem per fe vitamus ex v i• 
teratfones enim tncute excitare confneuit,sfr 
gmninofagmonoja osdemata¿ quapropter ne-



fceffario qü¿edam qy¿ eius vehemenP^m ^
ftgu nt dm f  6rnui id ipjum verQ 
ex oteo apparatum prejiarepoteft.Si( dutem 
tenium partium , oleum* quale ejl inum 
prajlat ítem modérate , ejfl vetiiftu.m 
Goípn:moMe'püíial ,cnel Iugax Clta 0 
sdá fermentación, a los iaraues, a las con 
íeruas, a )<¡s  ̂ i doras y a los T rccifc°s> Y 
0 tod-uS las confecciones,dize: Píllala O* 
*íroebifcts &  alia medie ame ¡fita pond&írit 
%)ti ftutiw  ̂'■uta baccompQnuntur exaridtsf 
qudmplurtmum, &  rcqulruntfermenté*0 
nem, vt feiiicet folumpo Y decem vel quinde 
cim dies in vfu habeanta? >opiate confe5l i0‘ 
fies proprie requírunt lotigwrem fermenta- 
tionem>&c.

Manipulas m*dicimrum , en la diftin- 
etonTcgunda de medicinas folutiuas. cra- 
%¿ndode !a dibaicion deiUs.dize, que las 
medicinas fo’uciiMS hechas a modo de 
de Opiata, no fe Jeuen gallar baila pal
iados dosmefesde fu cornpo'leion.y otras 
defpaes de feis mefes como lo declarara 
¡en algunas: Ñola quód medicina folutiu*

faB *
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TraBica de B
filia in modo óptate, non debent aproxl* 
man püfítt „ n/i poji dúos m enfe i , & ali- 
quapojl /ex menjes» vt a/signabo inaliqut* 
bus.

En el 'Theodoricon ̂ Anacardinum,
Cs medie irva laxatiua, di¿c:E t aproxima? 
tur poji Jex menfes, en la Hi-erapicra de ¿ 
Galeno : Et aproximatur poflfex men/es, 
y en otras machas como tiene dicho,y cu 
Jasquenofeñaían qae tiempo fe tarda en 
fermentar, lo enfeíió Matanta en el li
brô  y capitulo citado, por ellas palabras:
ES compueíto fe encenderá eftar fer
mentado , quando queda-en fu forma, fin 
olor particular de ninguno de los (im
ples, ni color, ni fabor, y efto porque 
befihaSa fermentación las cofas inuya- 
tnargas, mezcladas con las dulces, ha- 
y.en al compuedo de amargor modera
do, y las colas que fon de grane y in
grato olor con las cofas aromáticas,y 
de buen olor , hazen al compuefto de 
olor, no ingrato, ni horrible , bien cono-

,  ̂ ce:



¿¡era»quien eílo juzgare,quan a propofi- 
coes, mas la fermentación, por el tiem
po que ta que pretende, que íea e! ca
rie atiuo por el fuego , que parece qu  ̂
cfcucliaua Falo pió eíbe deíatino, quando 
efcnuioíobre eda materia vn lugar tan 
Celebre , quasito neceiíario para difna- 
dir a ede Impijrico, que el modo que tie
nen el y el Protomedico del gran lar-"- 
co,es fuera de toda razón de medici- 
najCn querer bazerlas Compoíicioncs, 
con que han de purgar !a noche antes, 
que la ayan de dar, y no tener ningún 
compuedo hecho procurando lo que con 
fu benignidad, obtun de ei tiempo en los 
{imples de potente virtud, que lo haga la 
celeridad del fuego: y afsi dixo Falopio 
al fin del capiculo veinte y ficte , que 
en todo el trata muy largamente de 
la fermentación , . v del daño que 
haze el hazeria con fuego , al fin del 
dize: Domine ,J í  hoc fin í time non aderií 
ijoroportiQ bumidi ad illa cor pora, qv.&re ex 
koccelligo^udd non detur mixtura} & le*n m
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per&mcntum in ipfis medicamentos. fed ohij• 
etens dechimijlis) quod pauca lucerna bañe 

faciunt dico.qudd carent bono inftrumento 
mm ignts^non e(l bonum tnftrumentum fed  
aduntpotem e(l &  nonproportionatum fed  
bonum injirumentum ejl calor lile in natas, 
quodfacit mixturam. B i e n  p r o n a d o  e t i a  

q u a n a  p r o p o f r t o e s ,  y m e jo r  la  f e r m e n t a -  
c i o n } q u e  n o  !o f e r m e n t a d o ,c o m o  el d i z e :  

y a  I o q u e d í z e ,  q u e  n o  fe p u e d e n  g a f t a c  

la s  p u r g a s  e n  E f p a ñ a  poc lo* E le c t u a r io s  

q u e  t ie n e n  h e c h o s  q u e  n o  t ie n e n  v i r t u d ,  

e s i g n o r a n c i a  c r a fa  , p u e s  f e c o n p c c e n  lo  
d i c h o , q u e  t ie n e n  m e n o s  lo  q u e  el y el P r o  

t o m e d i c o  J e l  g r a n  T u r c o  v ía n  : y e s  c ie r -  

Covq u e  c on  (um ita  m  is el fu e g o  e n  v n a  h o  

ra  la  v i r tu d  d e  v n  ( ím p le  , q  ' e  el t i e m p o  

e n  ibis a ñ o s ;  p o r q u e  a d e m a s  de  q  la  m ie l  
d a z ú c a r  c o n  q u e  e ftá  n c o n  h g i d o s , n o  d a  

lu g a r  en m u c h o s  a n o s  a fu e x  i la c ió n  J a  

v n i o n q u e  t i e n e n  v n o s  ( im p les  c o n  o t r o s ,  

es c a u fa  d e  á e t e n e r f e ,  Y al d e z i r ,  q to d o s  

los V e r a n o s  fe r e c u e c e n  i en  e l fo  fe c o n o  * 

C e » tener v i g o r  y f u e r z a ,  q u e  a n o  t e n e r -



la,no iohizieran, y mientras tiene el cena 
puefto, color, olor, y fafcor de lo que es, 
{remore ella en fu fuerza y vigor f y apto 
para poder vfar del; y aíli Galeno 
ftefea a VaTheriaca magna eompuelia d e 
treinta y fels anosi porque haze la obra q 
d^fean con día para loque es aplicada. 
Dizeio en el libro que efeduio del vio d e  
la Tbedaca á Pamphiliano: TUcmsautem 
eft qu jjex tu m  , &  trigefimum amwin non 
áum 'aitigertt, quorempore venenis etiaalijs 
conferí.

Y  Auicena lo dixo muy claro,pues pu
fo codos los tiempos que tienen las coni- 
pcíidones, baziendo relación de laTbe- 
riaca en libró  ̂Juma primer a 3tr atado pri 
mero, por días palabtasrZií 1 beriacce qui- 
dsm adjunt infamia &  fu fa rías , &  adotef- 
centta\&fenechis é" rn o rs ;& fi infanspoft 

¡ex  mijes deinde m dpittnpubertate, &  aug 
menta, vfquead tempus tnquo fíat per decí 
annes in regiontbus ca lid it, C7‘ viginti an~ 
nos in regiontbus jrigidis , dew defíat de cent 
annis, aut vtgjnti^ deim e dsciinai yuutpofl
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vtginti anuos j ñht pojí qu a. dyaginia ajj« 
tíos , de inde expoiiatur ‘uirtute Theriaca, 
aut pefl quadr aginia armes, aut pojjjexa,- 

gtnta annos, &  fit vnam confednonnm de
clina t a a gradu 7 heriacce-é lo q u e  im p o r
t o  que fe h iz ic ííc n  m e d ica m en to s  com - 
p u e í lo s , lo  d io  a en te n d e r F e rn e lio  e n  ' 
e l lib ro  q u a rto  de  la  M e t h o d o ,c a p it u 
lo  fe p t im o , y G a le n o  en el C ap itu lo  ter-* 
c e ro  del lib ro  p r im e ro  d e  la  c o m p c íic io n  
d e  ios m e d ic a m e n to s»  fegu n  los g e n e -  
r o s ,  pues e n tre  las  q u acro  c o n d ic io n e s  
q u e  p o n en  d e  lo  q u e  im p o r t a , la  m a s  
p r in c ip a ! es la  d iu erfid ad  d e  las  e n fe r 
m e d a d e s , y  c o m p lic a c io n e s  d e l la s ,  la s  
q u a le s  n o  pu ed en  co n  m e d ica m e n to s  
im p le s  fe r c u r a d a s ; p o rq u e  co m o  c a d a  
v n a  d e llas  es d ife re n te  d e  la c e r a ,  p id e  ! 
ta m b ié n  d ife re n te  rem e d io  , e lq u a l  fo lo  
co n  m e d ica m en to s  co m p u eflo s fe le  pue
d e  d ar, y  a n o te n e t lo s  h ech o s * co m o d e «  
Jlos.abom in a el C a r i t a t i t io , y  d iz e , q u s  
a b o m in ó  el P ro to m e d ic o d e lg r a n  T u rco *  
m al fe  p o d ía  c o n íe g u k 4c ftc  intento,  co n

e|
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d  quaí quedarán (atisfechos a efíe pun
to, par¿> que de aquí adelante vfen dellos 
con Método * y O© d$ íus badulaques 
fi» el.

C O N F E C C IO N  H A M E C  
íi n E fe  1 «t í 011 e a , n  i C  o 1 o q u in -  
tida, llamada limpie, por ef- 
tos dos que le  falcan a diferen
cia de la compnefta , que eferi-? 

uio Mefue en fo Antido
taría que los lleua.

T I Ecibc, Miraboianos Citrinos, quatea
oncas.

M iraboianos Cbsbulos„
Miraboianos Indos,. 
tJ^uy barbo bueno*
D e cada vnodos on£a$*
^Agárico*
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Dé cada vno diez y ocho dragmas*
xAxemxos.
Tom illo*

De cada vño vnáonga ,en otro Codí* 
te  pide feisdrágalas.-

Violetas .qúinzcdragriiáS*
Epithmo, dos on£as* 
lAniL
Miojas*
Simiente de íno]<f»
D e cada vno feis dragtnaSv 
Zumo dé Palomina voa libia*
Ciruela*pajas feíenca,
P  afusfin los granos*
Scís on$as.
Infundanfe codas d ías cofas en lo q m  

bailare de fuero, y póngate en va'o des 
vidrio de ettreeba boca, y :i:rrri'eiiviy 
bien, y dexefe afsi cinco dtae cv; can Cef* 
puesvnherbar,yeoelenfe yenella cola*
dura fepongan.

Cañafiftola m o n d a d a ^ atroon^aS* • 
Tamarindos icincoon^ast \



*Tereniabim¡ d o so n ^ a s .
Frieguenfé con las manos* ycuelenfc, 

y eche fe fobre ello.
4Acucar blancot libra y media.
C u e z a n  h á íiá  q u é  te n g a n  é fp e íitu d  d e  

in ie l,d e fp u é s  fe p o lu o r iz e n  fo b re  ello*
M  ir abol anos Citrinoh ¡
Mirabolanós Cbebutou
Mtraboíanos Indos.
De cada viio media óngáw
Mira bol a nos*B e Céricos.
Mtrdboldñós ÉtnbltcOSé
Ruibarbo.
Simiente de Palomiñdi
De ca d a  v n o  tre s  d ra g m a s .
Anis¿
Épica.
Década vno dos dragmas.
H agafé fegun Arte conformé lo c& 

grito.
Ifta compoficion de todos los moder* 

slós que han eferito en nueftros tiempos, 
ninguno la ha traído en fus obras, fino es 
gas tradición y c o (lumbre antigua i en

O  e íta
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TraBica de Boticarios,
tefta- Corte fe ha com puedo finios dos 
im ples dichos, que ion Efesmoneá, y 
Coliquincida , y he la querido poner, 
porque no aya ocafion de qúcfuccda de 
aquí adelante , lo que a mi me fuce- 
cedio, vifitando efta ccmpoficion en v« 
m  Botica grandiofa , no en eda Cor
l e ,  ni en fu juridicion , que preguntan
do al Boticario, que la auia hecho, que 
limpies tenia menos que la compuef- 
ta que me auia enfehado ? me refpoij* 
dio , que la Efcamonea , Coliquinfi
d a , y Agárico. Confiderando, que po
día fer oluido, ó turbación del qaeref- 
pondia, le dixe : que mirade que no 
fe quicaua el A gárico, fino la CoJo- 
quincida, y Efcamonea: corno a repli
carme que ñ i y para queineíTe queera 
verdad , y lo que fe acodumbraua en 
aquella cierra, me refpcr.dio con la rece» 
tá que tenia entre ocras en vn cartapa
cio que no lleuaua Agárico, ni fe le 
j&sían echado él ni fus compañeros ja*

mas*



trias, y de alli adelante fe lesmahdo 16 
cchaden,y faluaron la preferí te, dizien* 
do que era Magiílral 5 que fien Madrid 
ecliauan Agárico, que a l l í  no lo auiaíi 
echado jamas , ni auia Autor que di* 
xeíle que fimples fe auian de echar» 
hi quitar s y afsi con acuerdo de los 
Médicos i como he dicho, fe les man
dó» que; de allí adelante lo echaífen j y 
porque en otra parte no aya otro que 
le quite la Manna y.Palpas > qiiife po* 
ner la receca , como he dicho, y fenfi- 
irá en fu modo de componerla cambien 
para la compuefta : trai efta compofi- 
cion de los Antiguos qué he v ifto ,taá  
folamente. Sinforiano CampCgio en el 
libro que eferiuio , i nticulado Qfficinx 
Campcgtánicé, intitulada comfetiion H&- 
mech mua &  errttndata i pero es muy dif- 
tintadefta, aunque no llena Goloquinti- 
da,n\Efcamonea;porque le falta vna onoá 
de Agárico, dos dragmás de Polipodio, 

1 colicúa Tomillo, fáltenle tres dragmM 
i ;T"' v G í  ■ ■ de
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de V ioletas, vna onga de Epithimo, no 
Je echa Inojo, y échale dos on$as mas de 
Cañafifiola, y otras dos de Manna y me
dia on$a de Sen en poluo* y no le echa fí
ncente de Palomina •, demanera,que no 
es bien feguir efta receta dcíle Autor por 
Ja diferencia tan grande que tiene con la 
que oy fe galla, pues como he dicho, no 
difiere de la que Mefue eferiuio, fino en 
Jos dos fímples que fe le quitan: y afsi ef* 
ra fedeue vfarvcomo fe ha hecho en cfta 
Corte fiempre> y fu modo de componer 
fea efte.

Lo primero e s , quebrantar el Polipo
dio, y Mirabolanos, cortar el Ruibarbo, 
paíTarel Agárico por vn cedazo de cer
das,rallándolo en el, quebrantar el Ino
jo, y Anís, quitar los huefos a las cirue
las palias, y luego cortarlas, pefar las 
pafas fin granos, y cortarlas, y tomar lo 
tierno délos Axenxos. y tomillo, y con 
las roías quebrantarlo y con el Sen,Vio
letas,y Epitimo, echarlo en vna olla vi
driada» y fobre todo ello vna libra dezu-
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tnó de Palomina»calentándolo primero» 
y luego echarle el fuero que tuere necef- 
(ario, también caliente , hada que edén 
cubierto* bienios (imples,y vn dedo mas» 
menearlo cada dia, y (i fe fuere íecando y 
cmbeuiendo el licor, añadirle mas fuero; 
demanera, quc efte íiempre permanente 
el licor para poder recibir la v irtud.de los 
(imples, y della manera eftara por tiem
po de cinco dias,que es loque pide fu | 
Autor ; al fíndellos fe echará envn pe- % 
rol vidriado de barro, ó cobre cftañado, 
y dará vt>o$ herbores} demanera, que fu 
cozimientono pueda exceder del que re 
ciben las Violetas, que es el (imple que 
menos cozimienro fufre, y defpues de qui 
f ado del fuego ,edando antes y defpues 
íiempre tapadora que cfte en los pedre
ros términos del calor, fe colará, y fu re- 
íiduo fe pondrá en vna prenfa,íin apretar 
con violencia, halla que den toda la hu
medad que recibieron los (Imples; hecho 

I ello fe paliaran los Tamarindos, y Caña- • 
(¡Hola,y fe pillarán en vn mortero de pie- 

i G  t dra
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dracon mano de palo, y fi fuere neeeíFa* 
rio fe echará vna poca delta infuíion eq 
el mortero, y quando eílen bien piítados 
fe paitará por vncedazo de cerdas, y ÍQ 
facara la Pulpa, el reíjduo della, que fot* 
las laminas , el cedazo y mortero de 
piedra codo fe íauará con eíta infuíion* de 
manera que note desperdicie nada, y ha,- 
ziendoio como Mefue diz ziFrtcentur ma- 
nikus, íe colará eita infuíion por el miímo 
cedazo de cerdas ,y  eítandolo fe echa
rá ei agucar, y fe pondrá al fuego, cocerá 
haítaque tenga punco de jaraue, en orra 
vafíja citarán las Pulpas , y la Manna 
que fe aurá colado y defeeho con vn poco 
de la infuíion, y fobre codo eíto fe colará 
el jaraue en el punto dicho, y con vna eí- 
patula ancha de palo fe irá incorporan
do, hafta que eíte todo hecho vn cuerpo, 
y citando frio(fi fe huuierede hazer la co 
pueíta fe echará la Eícamonea,y en la in
fuíion fe aura echado laGoloquintida cor 
rada) y fe tornará a poner al fuego donde 
en muy pocos herbores fe cófumira la ha

me*



jncdad que fe íes echo a ías Pulpas» y pa
ra deshazer ía M aona, v cítara cozida 
Ja Efcamonea> y libres de que no pueda 
baxarfe elcompueíto: hecho eíto ,y  ef« 
cando ya caíi frió , fe mezclara la Eípica# 
el Anis,la íimiente de Palomina» ios cin
co géneros de Mirabel anos, y ala pof- 
ere el Ruibarbo , y menearlo con codo 
cuidado ; demanera, que ni aya grumos* 
ni mala mezcla, y citando bien frío ccha¡£ 
Jo en la olla.

Entre las eofas que en e(ta eampoíi» 
cion ay que poner duda, es, el (ibande 
citar tododte tiempo juntos eítos íim* 
pies en infufion, ó íi lera bien,que fe 
gradúen conforme fu fubítancia en el 
dífeurfo de los cinco días ; cita duda 
la ha ocaíionado Gerónimo Mercurial# 
en el libro tercero que efcnuiodelacom- 
poíicion délos medicamentos, capitulo 
onze, tratando deíis compueíto dize^qu© 
no es bien que citen tanto tiempo en in~ 
fuíion los (imples de débil fuítancia,como 
los degrueíTa foílanda: y aíst ios cinco 
’ i. G días
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íílas los reparte en graduar los (imples 
defta manera: el primer dia echa en in
fuíion los Mirabolanos, Pafas, y Chucu
las pafas, y Polipodio: el tercero dia echa 
el Sen, los Axenxos,el Anís, el Inojo, y  
el Jumo de Palomina, y mas cantidad de 
fuero íi fuere menefter: el quinto dia echa 
las Roías, las Violetas ,y  el Epichimo, y 
defpues locuela, y en parte defta coladu
ra infunde el Ruibarbo, y Agárico, y Co- 
liquíntida, y efprimida efta poflrer infu- 
íionechaelajucar ,y  lo pone a puntodc 
jaraue, yen lo demas guarda el Mechar 
do que tengo dicho, (iefte modo de hazer 
infuíion de (imples de diuerfas fuftancias 
huuicra viílo nueftro Doctor Xauir, y los 
demas que niegan la graduación donde 
precede infuíion, no fe arrojaran a dezir, 
que aunque elfimple fea de mas grueíTa 
fuftancia, y como a tal fe ha decozer fe» 
gun Arce, defpues de infindido importa 
-poco infundir en fu compañía otros que 
íeartde mas débil fuftancia, que aunque 
el cozimíento fea mucho la virtud, del

hm-
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/imple de masgruefla fuftancia refifte la 
rcfalueiondela virtud del débil, y apro- 
uechanfede vn lugar de Antonio Mulla 
Braíauolo, en el examen délos jaraues* 
íbbre el jarauede Axenxo^que porauer 
efcrito en el tratado que hize de las cin
co lauaciones y preparaciones del Azi- 
bar muya lo largo, efta materia, no m í 
detendré en fatisfazer a lo dicho, pues lo 
vera donde be citado, el que cuuiere guf- 
to : y afsi tornando a lo que Mercurial 
quiere,que Te haga graduación deftos íifli 
pies en la infuíion, yo le confieílo, que íi 
huuiera de preceder cozimiento deí'pues 
de la infuíion, que fuera mas íargo que lo 
que podia fufrir el (imple mas débil, que 
en tal cafo yo me ajuftara con que fe .hi
ciera primero el cocimiento, graduándo
le todos loa limpies fegun Arce, y luego 
tuuiera en infuíion (imples y cozimienco, 
todo ei tiempo que el Autor pidiera, co
mo lo dixe en el tratado que he citado: 
pero en elle cafo no ha lugar aquella re
gla, por fer el cocimiento que recibe po

co,
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COj y querer prouar que fe defvanezc la 
virtud de cítos (imples por eítar cin
co días en infu don, no viene bien, que drn 
pies.que tienen facultad pata poder fer 
cozidos j mas bien la cieñen para poder 
citar mfundídos, y íi el Ruibarbo, Agari- 
co, y Cohquineida, aparcó de la infuíion 
de ios otros ¿tapies, por paree crie q eran 
de débil fuítácia, y fe refoíueria la virtud, 
como no hizo eíTe reparo, pues defpues 
de colada la infuíion de!ios , pufo fu vir
tud a cozer rodo el tiempo que fue nccef- 
fario, hafta que tuno corpulencia de jara- 
ríe fubido con ei acucar ? y íi acafo me re
plicare, que la virtud de los otros (imples 
la defenderán, con cíi'amifma refpueíta 
le he de conuencer,que íi en el cozimicn- 
to la virtud no fe cxalara,en la infuíion fe 
cxalaran menos; porque no es tan fuerte 
3a infuíion para exalar como el cozímien 
to : y afsi no tendré por acertado el que 
huyere de echar todos los (imples juncos 
en cita in tu don.

Bien tengo por cierto,que no fe *c ha
rá
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f i  a nadie dificultad , ni pondrá duda cár 
que fe fia de pelar la Canafiítola limpia 
de la cana, y de los granos con las lami
nas, y los Tamarindos limpios de tus hue 
ios, que a no auer tornado can por fu cuen 
ta  la declaración de los modos que ay  de 
pedir Cañafiífcola» y como fe fia de enten 
der cada vno, aquel Meíüe Elpanol de 
iludiros tiempos Luis de Ouíedo, en el ti 
jbro tercero de la Methodo qefcriuioío- 
bre ella c5poficióIatisfaziera aquí a quié 
dudara lo cocrariojpero lera poco todo lo  
g  yo pueda dezirp^ra taco como eldixo.
* Suele caufar embarazo a los que Cacan 
Palpa de Canafiítola para bocados9quan- 
do necefsitáde echar humedad para paf- 
fariajporqdefpues al pefo no laben quan* 
jta cantidad es de Pulpa,ni quanta de hu
medad, y teniendo vn poco de cuidado es 
muy fácil. Desamanera pefar la Cana-, 
fiítola defpues que ella limpia de fu ca« 
ñav granillos, y echarla en el Almirez, y 
medir el agua ó licor q fe le echare,y déf- 
pues de pillada muy bien, pallarla por eí



y^ra^k ad ^J^ ticam s.
eedazo,y^Aaiícíoyalas laminas fin nín*

pefar la pul-
P ^ ^ n c a n d o  ja humemad que le c» 
chp j^ liar^  la cantidad ctérta, que cie- 
néfacad* de pulpa deyCanafiftola , y 
desamanera fe h a r t a r a  los Tamaros 
Indos, y demas ^ofasdefte genero.

E L E C T V A R 4 0  D E

zumo dcRoías^ 
Nicolao.

J^Edbe,c>Í£«r¿>*. _
Zumo de ro/á/jde cada vne^n 

y q uatroon$á$.
Sándalos blancos.
Sándalos colorados.
Sándalos citrinos,de cada vno feis drag 

mas. *
Efpodfo tres dragmas.
Dsagridbydozt dragmas.
Camphorat vn cfcrupulo.

H  igafe a la manera de Ele&uariocon ja*
raue
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m íe hecho del A$ucar,y del 5111110 de las 
roías, íegun Arce

Para auer de tratar del modo decont-1 
poner efte Ele&uario , lera bien fcatar 
primero délos Ampies que pueden can* 
far duda de íu gaño , que aunque los que 
lleua ion pocos, ay mucho que dezir eá 
ellos.

En quantoa los eres géneros de San* 
dalos, ion can conocidos, y cenemos tan
ca cantidad y noticia dellos o y , que no 
ay que hazer reparo: y afsi pafso a cratac 
de otro. '

De! Eípodio, ya fe labe quan bien de
clarado eftd el ferdiftinto el Efpodio de 
los Griegos a! de los Arabes j demañeraJ 
que eíEfpodio délos Griegos es mine
ral, y fe galla por el lo que oy gallamos 
por Tuda,que es la Cadmía de autoridad 
de Serapion, y con la preparación que le 
haze para gallarla en codos los medica- 
meneos, que no fe han de tomar por la b» 
ca. Y  en lo? medicamentos que fe han de 
componer para tomar por la bocado que



I dé Boticarios*
piden Eípcdio, afsi los Aurores Griegos 
como Arabes gaftan diferentes íiibf  ̂
tirulos fuera de ios Antiípodios que ef- 
cemio Diofcorides en el libro quarto, ca
piculo quarerita y fe i s , para que fupilef- 
ien la falta del Efpodio,han efedro los 
modernos , y de ninguno deltas me pare
ce es razón víar, antes por fus vi raides-, 
y calidades de los colmillos del Elefan
te, que es lo que llamamos Marfil, y no* 
quemado, comodize Platearlo, pues por 
quemar fe antes perdieron la virtud cor
dial que tenían que adquirir otra mejótv 
pues el fin de quemar los dientes del Ele
fante, y cuernos dccicruo , no fue por o- 
tro fin,fino por poder triturarlos, como fe 
'vede Auicena en el libro fe'gundo, trata
do primero, capitulo quinto, que es don
de tomo Me fue las preparaciones que 
-trae en fus Cánones, dize, que por vna 
de cinco eaufas , fe queman las medi
cinas, y en la tercera explicándola di- 
2e,qas el cuerno de cieruo fe quema para



pode ríe moler, y en la quarta explica* 
ciQn,cUze» que la Teda fe quema para po
derla ¿dminiíhar para la confortado» 
del coraron , fi bien es verdad, que fe
ria mas confortadua , fí fe pudieííe mo
ler fin quemar. Pues fi Auicena , que es 
quien ha ptieftolos exemplos dichos de 
la adicción, aconfeja , que fi es pofsibfe 
moler fin quemar, que razcn aura pa
ra que fe quemen, ni los colmillos del 
Elefante, ni el cuerno de cierno, ni la 
feda, pudiendofe preparar,y moler,fin 
que pierdan fu virtud: y afsi hará muy 
mal quien Jo hiciere de aquí acidante, 
fino es limar afss el colmillo del Elefante 
como el cuerno del cierno , y echarlo 
en 9x010 de limones , hada que efte 
bien penetrado, y que fe feque al Sol, 
y fi fucile neceíTario quitarle la sííii- 
deza que recibió del $uma de limo
nes , [aliarle muy bien , y defpues e- 
charle en la lofa , y prepararle con 
3gua roía cía , y feiá buen Etpodlo, v con 
^odas las virtudes que de).fe defeao,

TraBicade Boticarios. $*



que pues en efta compoficion entró pof 
corrcciiuode la Efcamonea, para el daño 
que podía hazer en el coraron, prepara- 
do* como he dicho, eííará admirable, y fe 
ccnfcguíra lo que del fe defea, íi bien es 
Verdad, que eri mieítros tiempos fe ha h i 
liado el Elefante Fofil, de cuyos Colmi
llos podré enfeñar parte , cuyo hallazgo' 
fe vioeri efta Corte en vna cucua gran
de, que hallaron los que fácari piedra eri 
la cüéfíÉ que efía baxapdódefdelas Cá- 
itallerizás del Principe de Galerno aí rio, 
én vnós promontorios graridésque óy ay: 
yo juzgo que fue defte genero éíque vio 
PlatCarío, y deuio de entender era que- 
triadoquando le gafíc.Deííe que digo Mi 
rieraí cita hecha la efperiencia dé!, y fus 
qualídades, y fe halla fer contra venenó, 
y lo notó bien en ellos tiempos el Autor 
qué eferiuió aquél bbrodelas enferme
dades que huno en Bredá mientras duró 
CÍ cerco por el feñor Marques de EfpiriCM 
la, entre las cofas maráuillofas qité huúO
q u e ñ o ía i fu c ,q ü e  é íe f ía t e a d á d ia  ford ié--

can

il
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cando aquélla p ia rc ó n  difuntos ..tena- 
plcnos/ofos,y cónrrafoíbs fu ce a  ufa de 
dcfcubrír en locencrai de la.tierra vn Ele
fante Foíih como el que en efta Coi ce fe 
hallo donde he dicho; pues vfando en las 
calenturas maiieiofasdeíle nueuo Cmple9 
hallaron milagros en eh y en eípecia! con 
tra la enfermedad llamada Efcorbuto, y  
en Efpahol Garrocilio/e libraron cah co
dos los que tomaron tal antidoto» y oy ay 
bailante conocimiento de quan Álexi- 
fármaco es contraías enfermedades pef- 
tüentesiy afsino ha faltado quien aya ef* 
etico,que es el que fe deue gallar por Ef- 
podio verdadero, y que es del que enten
dió Platearlo,íi bien no juzgó que era Fo- 
íll, fino quemado, como lo vera quien re
parare en fus palabras, quádo dize,que fe 
guarden,no les den marmol quemado poc 
ello, li el auer ellos y otros animales Fo- 
filcsfu e  caufa la inundación del diluuio 
que los focerró en la tierra , y Fn corroo*» 
ciólos ha venidoa pccrificar.Q ü es que
rer U tierra en lo central imiur^cnañdo'

H  sales
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ules animales Petrificados, a los que íu£ 
tenca con fus f¿ucos en lo Superficial, es 
materia en fi can dificultefoque requiere 
particulares volúmenes de trabajo y cftu 
d* o, y no quedará fácil fu inteligencia,que 
por tocar a efte nombre deEfpodio lo que 
lie dicho, he querido hazer ella breuc re
lación, no ignorando lo que han eferito 
todos los Indianos del verdadero Eípodio 
fuyo , llamada fu planta Tabaxir. Dizen 
es vna caña tan grande como vn alamo,y 
echa las hojas femejantes a las del oiiuo, 
e(tiende fus ramas muy leuantaias ázia 
lo a lto , las baras fon muy ñudofas, con 
diítancia de vn palme de ñudo á ñudo, y 
en aquellos efpacios fe cria vn cierto li
cor dulce y grueíTo como almidón,y de la 
mifma blácura,aunqnoen todas las cañas 
le producen, fino can foíamence las de 
Yiznaguer,Batccola,y parte de la Prouin 
ciade Malabar.Eftelicor es el que tienen 
por el Efpodio verdadero en aquellas Pro 
ufadas,la cantidad que fe coge del, dcuc 
de íce tan poca, que no dá lugar q lo aya-
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irtos vifto en nueftros tiempos en eftaCor 
te»con auerfe traído de Pronuncias mas 
remotas otros limpies,de quien hablaron 
los Antiguos i porque fu valor dellos en 
ninguna parte del mundo fe pagan,ni efti 
man como en Efpáña» y afsi v iene a parar 
todo a ella» Son tan grandes y anchas ci
tas canas que hazen embarcaciones de* 
lias, ilo Cabandolas.üno cortando vna ca 
na derecha deltas, dexando'ias de ambas 
las partes atapadas co fu mifmos nudos, 
y fobre ella andart dos negros, aíTentado 
cada vno dellos en fu punta con dos pa
letas, vna en cada mano , de tres aqua- 
tro palmos cada qual, con que van re
mando póf aquel rio Mángale, y (obre 
efta caña paitan de vna parte a otra gen
te  fin fucederles defgracías, que fuclc fu* 
ceder a otro genero de barcos con los 
cocodrilos ó caimanes, que ay muchos en 
cite rio*

D ia g r id io  es el firtiple que p id e  N ic o 
la o  p ata  e l la  co m p o ü eio m  Q u e  fea  D ía »  
g r id io , y  que fe  h a  desechar e n  e l la  co m -

H *
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poftcion, por e! elti dicho tanto y tan do 
lam ente, que .fu era querer adormir cite 
capiculo a cofta de trabajos ágenos, e* ha 
que iieud es diñinto: y ais ifue fuerza c&a 
breue explicacion en codas quanías ceitt- 
poheiohcs fe pidiere Diagtidio, ccmoeit 
ella fe ha de echar Eícamonea muy bue
na,y no cocida en el membrillo, con o al
gunos han juzgadoi,[pues quando la quifo 
M efueenlas Pildoras agrcgaciuas cosi
da la pidió, no por no mbre de Diagridio, 
fino E fe amone a c o l  id a en cf membrillo, y  
lo mifmo Galeno.

Y  afsimrfmo todas las vezes que fe pi
diere Diagridio por los Médicos dciios 
tiempos,para qualquiet competición que 
quieran hazer, y etvefpccial en Pildoras 
fedeue echar Eícamoneacozida en e’ oía 
brillo; no es efta declaración en la que he 
de gallar el difcmfo,íino en aueriguar quá 
tas plantas ay de que fe faca Eícamonea* 
y fus efpecies > y de qual dehas fe ha de 
gallar q lando fe pida, y ílt can »ci nient», 
pues en fu declarado conoceia el Doéloc
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Xnuir, que los Médicos de Efpaña fabe 
buícary gaftar nueuos (imples, y que no 
cftan arados tan fojamente, a los que an
tiguamente conocieron,íi bien por las re- 
glasgenerales viene a vfardeftos (imples 
nueiioscon Mcthoio.

Enere las planeas deque refací Efca- 
neá, es la vna la efpecie del Voíubili, de 
quien haze mención Díofcoridcs en cMi- 
broquarto,capitulo ciento y fe teca.y dos, 
y  M efie en el libro de los fimples5capitu- 
lo primerode las medicinas, que purgan 
vehementemente, y en las que ay partes 
Venenofas,y codos los demas Autores,que 
delía tratan, ponen la mifma, y pintan la 
planta delta manera.Produce la Eícamo- 
neade vnaraiz que echa muchos ramos 

I y viciofos,grafos,largos, de tres codos de 
alto,y algún canto vellofos, fus hojas tam 
bien fon vellofas, y {entejantes a las de la 
Helgine,por otro nombre llamado Cono 
lulas, y en Caíiilla yerua de Campanilla, 
y cambien fon fomejantes a lasdela ye
dra, pero mas ciernas,y echas a crcscfquK 

H j  ñas,
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tiasyfus flores fon blancas y tedondas, 
c^n canas a manera de canuítiliov y de* 
gcáue olor, fu raíz es larga y gruefFa cu
ín oelbra^o, b anca, de tuerce olor, y de 
cierto licor preñada* tornada la raíz de la 
Efcamoriea,y coziendola legun arte, y da 
doabeuerei licor en quefecofcio purga 
admirableméce,y fi fe coma la dicha raíz, 
y fe coziere en vinagre, y defpues fe pida 
re muy bien,y fe mezclare hitina de ceua 
da,hafta que quede en torma de eataplaf 
ma.es admirable para la ciática. Eftas vir 
tildes trae entre otras muchas Serapíon 
en el libro de los (imples, capitulo 
D e quatro maneras cnfeñaMefoe a focar 
lá Efea monea.

La primera es defeubriendo la raíz de 
1a tierra,y quitándotela toda la que tiene 
al rededor codo lo hondo que fuere pofsi- 
ble;dem<mera q je no fe caiga, por fer per 
arriba mas gtueffo,que por abaxo.eftando 
pues defcübicrt fe fajara la ra’z a lo lar
go y noentedoido,ydexár!a f>i baña



Calido: y porque no-feeniució lo que cayo 
re fe pondrá Cóbrela cierra, y donde pue
da caer viras hojas de nogal , como dize 
I>iofcorídes,ó otras que fean a propaGco* 
cogido lo que iludiere depilado y depila
re codo el tiempo que la raíz diere aque- 
lia materia,que es comoGoma,fe pondrá 
a fecar,y eftandoío (é guardará.

La fegünda/fe faca arrancando la raíz 
todo lo mas profundo que fer pueda, y fa
jarla y colgarla, pata que vaya deftilando 
toda la leche que ciencvy dcfpues de c o g i, 
da fe pondrá a cozer a fuego muy manfo, 
o a fecar ai Sol.

La tercera,fe faca dcfpues de arranca- 
cadas las raizes y mui limpias, majarlas y 
cfprimir el cumo, y íucgoponerle acozcr 
a fuego manfo, hada qu e tenga efpiíicud 
de miel,y acabar aí Sol defecaría.

La quarta fe faca de toda la p!anta»q es 
majado las hojas,y!os eftipites yraíz,vciá 
riíicar efte zumo, y ponerle a fecar al Sol.

De las quatro manera s q Me fue enféña 
para faear la Efeamonca, alaba aquella 

H 4  que
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que falio de la primera,y defpucs a !a fe- 
gimda.comoconftade fu elección, y a las 
demas no tiene por buenas , y pata el co
nocimiento de las dos que tiene alabadas 
pone cincofeñales, que fea clara como la 
goma,o medio blancasovaria, que fe def- 
haga quafquier pedacico que fe partiere 
llegada al agua,ó rocada a la falíua fe di- 
fuelua.ybuelua a manera de leche,que fea 
lituana en e! pelo,que fea tierna al partir, 
y que fe defmenuce y haga poluo cen fa- 
ciíjdad,que tenga buen olor Tuyo propio, 
y nopefado, y la que tuuiere falta deftas 
condiciones dicha s,noes buena.

De muchas mancrasrdizcn afsi los an
tiguos Autores como los modernos,que fe 
adultera la Efcamoneaj vnosquecon la le 
che del Titímalo,y harina de Ye ros,otros 
con Gom a, otros con pez G riega: y en 
nuí ftros tiempos hemos vifto dentro dp 
Jas Botas , en que viene en medio de los 
pedamos de la Eícamonca piedras.

Para el conocimiento de la falfiiícaeió 
defte íimple, y con que lo pueden hazer,

f#
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le necefsita (aberdequc coníiaj fi es de 
materia oleagínofa, 6 íi es de materia a- 
quofa, porque fondiftintas la vnadeU  
¡otra* canco que lo q pende de materia a- 
quofa como las gomas, fe defaca en agua, 
V las que ion de materia oleagínofa, fe 
defacanen azeite,y fe derriten al fuego. 
La Efcamonea bien fe ve pende mas de 
materia aquofa, que no oleagínofa, pues 
fe ve fegun Mefueenfu elección, que di* 
2e,que echada enagua fe conuierce en 
leche, y de la mifma forma llegada a la bo 
ce con faliua, ajuftando efto con lo que 
fon las gomas que penden de lo aquofo, 
como el Alquitira, Goma Arabiga^y las 
demas defte genero; bien fe ve que echa
das en agua fe defatan,y llegadas a la bo
ca con fa i iu a fe enternecen y ablandan?' 
luego puedefe tener a la Efcamonea por 
defte genero,y aunque en ios (imples co
mo efte fe puede dezir cftar compuefto de 
materias ecfoereogencas > daremos el fer 
de aquellas a que mas fe allega, mezcláis 
la Efcamonea con el agua, y co qualqu ier

iicoc
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como fe ve de Placoccmo en
UCAP/ÓS,

el zumo de membiiIIos,Mefue enel zumo 
de roías, Galeno quando le cueze en el 
A 'íem orillofe buelue leche con ei licor 
<del memoniio , luego deue ceneife por 
cílas razones dichas, por materia aquoía 
inas que oleaginofa: y ais i dsuemos gu air
aos de cofas que puedan rnezckrfe a- 
quofas que correfpondan con los acci
dentes de la Efcamonca, que en cal cafo 
ferá didculcoíifsiajo el conocer fu aduite-

quan dtficuiccfoes fuconocimieco.El del 
azeiteconlas injundias, el de lacera con 
los feuos>y a efte modo muchos,como co
rrefpondan con fu genero, pues yendo dif 
curriendo por los que nos tienen aduertri
dos los Aurores es fácil fu conocimiento. 
BI de la pez Griega juzgo q el q dio prin
cipio a adulterarla con el la,le ocaíionaria 
el color que tiene, fundandofe en las pa
labras dePlinio, que dize,ha de íer la 
pcríc&a Efcamonea dei color de la co-

E1 del vino es con el agua, bien Ce vé

la



la, que fe hazé de pellejo de coro. Pues 
coníider.mdo ei color que tiene la coU 
con el que tiene H pez Griega, hallarán 
fer muy parecida , aíslen lo nítido que 
dize Punió, como en lo demas: y no coa* 
lideró el faifrficadot , con quanta facili
dad íeauiadvconocer, pues pueda fo- 
bre v-nasafcuas la quees verdadera Ef- 
camonea edá íiempre permanente, haf
ta que eftá quemada , dando de íi va 
olor algo fadidíoío, y fe queda como vn 
carbondura , y  la pez Griego pueda fo- 
bre la lumbre, al punco fe derrite, y da 
fu olor conocimiento propio de lo que 
e s , y quando en el fuego no fe quiera ha- 
ZCr la efperiencia, fea en el agua, pues en 
ella íi eda vn poco tibia al puco fe defata, 
y  cdnuierteén Wche, y  aunque fe enfríe 
no torna a quaxatfe.

También dize Piínio en el lugar cita
do, que fe adultera con leche de T i tima- 
lo . y harina de Yeros $ y aunque pare
ce díficuitofo fu conocimiento, no lo es,
.. .. ' p e s
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pues por eres cofas fe puede venir a cono
cerlo, la primera fea la que han dicho co
dos los Aurores que es muy buena, que ll 
cocada a la lengua picare, y fuere mordaz 
fe Conoce eidar adulterada; porque la Ef- 
camonca a! gufto no es mordaz fino es de 
labor¡ quajidulce laóíiciniofo. Pues quien 
dará mas encera noticia deíte adulterio,y 
de lo s  demas, es el color: y afsiacordan- 
fe de las palabras de fu elección, fe halla
rá que dize,que feaclara como Goma, o- 
tt os Códices dizen, como Gamma, y en
trambas a dos comparaciones vienen a 
querer dezir,que fea diafana y trafparen 
ce: pues juzguefe aora hecha mezcla de 
Efcamonea. eftando liquida ,y  leche de 
Ticimalo.v harina de Yeros,quando ven
ga a cídar feca,bien fe puede aííegurar á 
que no quedara diafana,y clara, fino opa
ca,aunque blanquecina: y afsi tengo por 
cierto, que el genero de Efcamonea blan
quecina que hemos viído en eída Corte 
opaca, es deide genero;.y afsi los feñores 
Fíotomedicos la hian condenado juftifsi-
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TOamentcjnandandolá echar a mal*] -pie 
no íevfe delia la que mas puede dar cui
dado, es la que fe adultera con Goma de 
guindos, y de almendros; porque defecha 
la Goma en él agua, y citando cambien li
quida la Efcamonca , por fer de vna mif- 
ma materia fe mezclará bien, y deípues 
de feca quedara del color quedizcPíiniof 

*-y diafana por ferióla Goma, y no lo pier' 
de por mojar fe, como otras cofas llegado 
ala faiiuá feboluerá leche la parce que 
tiene de Efcamonca, y la que cuuieredc 
Goma fe liqueeerá y al güilo quedara co 

• la lenicTon que fe ve, que tiene la Goma, 
y  echada en agua fe defa cara coda, y há» 
ziendo codas ellas cofas, como puede pro 
uarlas con la experiencia, el que pufiere 
duda en lo que digo, es necesario pard- 
culares aduertencias para librarnos def- 
ta malicia, efué aunque ay quien ais i enea 
por llano, y por(cerero pardeular fuyo q 
tiene obfernado en la Efcamonca, que en 
eílandofiiíifícadaeíla opaca,y no diáfa
na y clara, fea ía cofa coa que (c falible
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te del genero que fuere, rcfpondcte con 
ía ..experiencia , y fi dudare en como fe 

: puede hazer. no cogicndofe la Efcamo- 
nea en Efpaña, para tenerla tierna pa
ra mezclar lo dicho i y o Je (acare de d ía  
duda , y i o veta hazer manualmente, quc: 
viniera a fet falta de caridad * el enfenair 
como fe puede hazer por la malicia y 
fin con que algunos podrían aproue- 
chárle dello, que aun lodicho, fino fie 
ra para que fe fepán guardar los Boti
carios de la malicia de los mercaderes 
falfifcadores de (imples, aun no lo ef- 
criuicra. Pero tornando’ al conocimien
to de la Efcamonea falfificada con Go
ma, digo, que fe conocerá en lo frangi
ble, que como Mefue dize en la tercer 
condición de fu elecc ión , qüe ha de fer 
tierna, y que con facilidad fe parta y def- 
rrenuce lo conglutinante yy defecación 
de la Gema, le ha de fer caofa a que fe 
endurezca mucho, ccn que fe viene en 
conocimiento de que fea adulteradajtam 
bien fe conocerá en el fuego* que pueda



Cobre v ñas afcuas, como he dicho, fe efbá. 
permanente, por 5a coimriilion que tiene 
departoolcaginofa, y haílá que ella co
mo he dicho, conuertida en carbón ella, 
comoampulíando lo húmedo que tiene* 
haíta eílar confumido, y con la Goma no 
fucedeafsi, que en llegando a calentar- 
fe, y querer el fuego introducirfe endía* 
fe encoge como el pergamino , y falta 
de la lumbre j demanera 3quc con ellas 
dos fehalcs fe conocerá la faííiíicacion 
con la Goma. La de las piedras por el 
pefo, y rompiendo los pedazos grandes, 
fe verá lo que ay en medio, y íl ay pie
dras rogar a Dios no fe aya ido ej mer
cader que la vendió, para que deshaga el 
agrauiojcomo lo hizo vn Boticario aeíLj 
Corte en vnas vegigas de azibar que 
compró,que de.ü¡an'de auer tenido ios 
animales de quien Jas tomaron , para 
llenarlas de Azibar , mal de p ie
dra , fegun la cantidad que dellas ve
nia en medio del A zibar, en los nu

dos
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dos que hazcn los tratantes para acac
ias. .

Conocido el modo que fe ha de tener 
para que los falíificadores no hagan de 
las Tuyas con la Efcamonea, y íabien- 
.éoqual es la mejor, y dequal delias fe h*, 
de echar en efta compoílcion donde la pi 
de debaxo del nombre de Diagridio, co

mas de Efcamonea , que aunque es, ver
dad quedeíta planta,como he d icho. Te 
Tacan quatro, no Te han de vTarmas que 
de fas dos primeras por fer í is mejores, y 
por ETcamonea, d Diagrídío.cn rodas 
Jas compoíiciorses que hafta oy «*V cf- 
critas, por todoslo* Autores de Medi
cina. que las demas que aquí pufiere rie
ren diferentes nombres a demas de Eíca- 
trenca.

Otro genero de Efcamonea eua puer
ta en el vio de Medicina de pocos anos a

cita

iregida primeto al triturar ^on m as ap
tas de azeice RoTádo, afsi eneií|iÉ§pn- 
pueílo como en todos los denlas en que 
entraren,paíraieafaber,qtie géneros ay



efta parce,cuy os nombres por dode fe co
noce fon *• Verum Sc&rnwonium Syriactiwy 
fecundum aliquos v-efertur Sinarum regtom. 
Purga amarilla,de los Portuguefes Guía- 
gamba por efte pedrero es mas conocida, 
porque lagaftan mucho los Pintores, y 
Iluminadores, porque fu color es vn per- 
fedo amarillo.

Traca defla Pedro Pabro enTq phar- 
ínacopea Chimica,quefefcriuioen Mon- 
peller el año de 1 62.8 en el libro fegundo, 
capuzS. tó j^ si^ í.y  dizedclla loliguien-

La Gutagamba es vn zumo qué fe trae 
da la India Occidental de las partes déla 
China ,nueuo medicamento en noedras 
regiones, jamas oido, ni conocido, fi bien 
ya por periciísimos Médicos eftá ya puef 
ra en el vfo de Medicina,y fe ven felicif- 
limos fuceíTos en las enfermedades q con 
ella fe curan, como fon las quarcanas, los 
dolores délos arrexos, c!agua entre el 
cuero, purga pocentifsimamente los hu
mores pitüitifos, yferofos, porcamara^y

I  por
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► orbomicoicn juga el vientre; e l modo de 
. acatU es la anima que la de la Efcamo- 

* nea,abrefc al rededor de la raíz vn hoyo; 
demanera, que no le toque cierra, y ha- 
haz cr vnas (ajas a láTaiz por donde va 
deftilando eíle licor, también íe toma la 
faiz> y los tallos tiernos déla planta, y 
fe m axa,y  fe faca el zumo, y íe dipura, 

-y fe pone a fecar, y forman madaleoacs 
dellojla mejor della es laque eftá mas 
lifa y rcfplandedente del color amarillo 
muy encendido, que ¡legada a lafaliua 
la parte que toca, fe conuierce como le
che, y fe deshaze en el agua, no tiene 
cali fabor, ni olor, el doíis que della fe to
ma para las enfermedades dichas, es def- 
de quatro granos hafta fe¡s)dedonde fe co 
noce lo potente que es, pues con tan po
ca cantidad es bailante para purgarrtam- 
bien haze quinta eíTencia della elle Au
tor con otros ingrediétes para diferentes 
efeios: pero bien es vfar con recató {ím
ple de canta potencia, hafta que fea cono 
cide en CaftiUa* que bien efperimcncado

bien
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bien fefabra íin laChim ica enfrenar fu 
agudeza quando la tenga,como a los de-; 
mas limpies fe haze.

Efcamonea America tenemos otro ge 
ñero en el Ruibarbo blanco de Romber- 
to Dodoneo, en la Pentadis tercera,libro 
tercero, capitulo odtauo, dize, que en la 
Prouincia de la Nucua*Efpaña, llamada 
Mechoacan, fe cria vn peregrino genero 
de Conbuiuulo ,  que llaman Mechoacan 
por la Prouincia, íi bien la ay efta planta 
en Nicaragua, y en Quito, que es donde 
la llaman Ruibarbo blanco a fu raíz,y cam
bie la ay en la America}de donde tomó el 
nombre de Efcamonea America, dize en 
la defcripcion defta planta, que es de ta
llos largos y delgados de color leonado 
obfeuro, íe rebuelue y trepa por los ar
boles vczinOs , de la manera que la nue
za,fu hoja es grande entre verde y negra* 
lifa y aguda la punta al modo de la Ef- 
tnilacelifla , llamada Conuoluulo m a
y o r , y/en Gaftilia Yedra Campana* 
cria vn fruto al modo de vna§v billas*

!% del
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¿el tamaño del culantro, fu raíz esgruef- 
fa y larga,y algo pefadavpor dcdentro’bll 
ca ,a l fabor es infipada., frn mordacidad 
ninguna,y a efta cania fe defengañaró los 
que la tenían por efpeciedcnucga, porq 
es de fabor acre y mordaz,y el Mechonea 
no tiene fabor alguno, fegü Monardes en 
el libro primero que eferiuio de las cofas 
que fe traen de las Indias,dize,que fu có- 
plexíon es caliente en el primer grado, y 
fcca en el fegundo; y fegun Ca.fior Duran 
te, en el Herbario que eferiuio en lengua 
Tofcana,en la foja i77.dize,que apreue- 
cha y purga marauiilofameiáe la. ílegma. 
El agua de los Hidrópicos es muy a pro- 
poíiro para la ideiiciaypára el d o l o r  ..de .c a  
be^a antiguo, para> los lamparones, para 
vaguidos de cabera,y corrimientos .anti
guos-,para la gota artética,para la gota co 
ral, pailones de junturas, para dolores de 
hijada»para mal de madre enias mugeres, 
es a propoíicopara la afma y ros antigua» 
y en fiebres embejezicfefiJ modo de vfar 
es el mefmo que trae Renodeo'en el libro

pri»
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primero de Materia Medica,cap 8. dizc, 
que defds media dragma hallados % es fa 
doiis,y fe puede dar a todogenerode per 
Tonas triturado, mediocremente ,y en dos 
otilas de vino,ó en otro licor conucnien- 
te a quien no lo beue, que fe come por la 
mañana, y íi qüiíiere dormir media hora 
po.ira,y defpues guardar el orden de pur- 
gadoieftcmodo de darlo ligue Fragofo en 
el lugar citado, íi bien dize, que i’e puede 
dar en tabletas,ó en jaraue de nueue infu 
ñones de Aiexandria * abomina de quien 
ha dicho que es cal fu virtud , q dexa mas 
fuerces a los purgados, que lo eítauan an
tes: pues es cierto, que qualquier genero 
de euacuacion debilita de prefente la vir
tud,íi bien deíle limpie hemos viílo feli* 
cifsirnos fuceíTos^y que fu purgado es íin 
congoja ninguna: y aníl fe puededczir, q 
el falcar el humor pecante tan íin enfado 
del paciente, es caufa de que quede mas 
fuerte defpues de la purgación el fu jeto.

Por relación he Cabido,que fe ha traído 
-5 Seuilla Lagrima Tacada del Mcchoaca,

I j de
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3c la mifma forma que la Efcamonea cíe 
íü raíz» y que purga admirablemente con 
poquilima cantidad: bicrcíe puede tener 
por cierto,que la carioiidad.de cantos Es
pañoles como han pallado a las Indias, 
ayan intentado el Tacarla, y lo ayancon-
feguido,pues no es muy dificultóte vy'afsi
es creíble el que lo aya, y que fea verdad 

———- io que me han efcrico.
JtpCLulf̂ - Otro limpie viene de Nueua-Efpaña, 

^  ^ama lalapa, que fegun Pedro Fa- 
%  7í7;y Ero en fu Pharmacopea,en ei libro fegun- 

3qcapitulo veinte y nucue,dize,que fe 
• w cna en Ia India Orienta^ que esvna raiz 

f '^ ^ ^ u e u a m e n te  hallada,y queda induftm de 
l ° s mercaderes latraen a nueftras rexio- 

• ncs de Europa,y que los Médicos deíla la 
vfan con felicifsimos fucGÍlGs en enferme 

\V̂  ^dades antiguas, y Cronieasvhazc quinta 
eíTencia deíla,y dale las mifmas virtudes 
que alMechoacá.Renodeo en el libro pri 
mero que eferiuio de la Materia Medica, 
díze,que íecria vna raíz peregrina,q fu 
nombre cambié lo es,llamada Ialapa,que

P raltica de Boticarios,

/tciio— crl¿ea



tn  la efigie y virtud es femejancc ai Me« 
choácan, fi bien en el color no conuiene* 
por fer U raíz déla Iaíapa efeura decoior, 
y que tiene vnas comoraizes circulares 
por donde efta cortada es mas dura yma$ 
pefadajen lo demás delfabor es iniipidp 

[ como e! Mcchoacan,no fe corta con can
ta facilidad, y tiene efte Autor por cier
to, que fon las raizes de qfc faca laEícamo 
nea Antiochena echas ruedas como nos 
las traen, y puedefe dar crédito á algunos 
fuceííos rigurofos q fe han viíto con ella, 
que aunque es v erdad , que la experien
cia ha dado mueftras de lo que purga,cam 
bien ía ha dado de que no es tan lega
ra como el Mechonean: y aníi. muchos 
Médicos defta Coree fuelen r^berada, 
que fea antigua; porque el tiempo aya co 
rregido de fu agudeza, que a la Efcamo- 
nca por el tiempo vemos, que pierde mu
cho d e fi malicia; pero aunque fea ver
dad, que fea la raíz de la Efcamonea la 
Ialapa, no la quitare yo del vfo, ni a- 
confejare, que dexen de vfarla para los

H  re-
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remedios aqucaprouecha, que el dofis 
mayor que fe da, que es dragma y media, 
no puede iieuar virtualmence feis granes 
de Efcatponea, y da Mefue defde cinco 
granos harta doze, y rodo loque reíulca

■ defde lo virtual de la Efcamonea, a lo de
más de la maceria,le firue decorre&iuo y 
freno. Efto es loque he podido defcubrip 
derte fimple^y en el modo de vfar de^es el 
mifmo que el del Mechoacan.

Macalifte, otro (imple nueuo fe comié 
$ a a vfar en erta Corte* por la experien
cia que de fus efetos fe tiene noticia que 
h'azeen Andalucía , y en efpecial en las 
gayeras de Erpaña, cuyo general es el Ex 
ceicntifyimo feñor Marques de Villafran 
ca, cuyo Medico es el Doctor luán Bau- 
tifta de A fían, digno fujeto, y merecedor 
de las mercedes que fu Excelencia ic ha- 
zei quando vino a erta Corte procuró in 
t'roduzir e fte (Imple,y purgó con él a mu
chas perfonas con feücifsimos fuceífosj 
y aunque de la raíz yo tenia noticia mu
chos años auia, defee faber radicalmente

I a
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la defcripcion delta planta>para cuy o etc 
to me aproueché dé la correípondencia 
que en Indias tiene Diego RodriguezNa 
ranjo Boticario déla Ciudad cíe Seuilla* 
y Andrés Rodríguez fu padre, can curio- 
ios en eftas cofas, como eftudiofos en lo 
que proteílan, por donde vino a fabsc 
quien daua encera y verdadera luz delta 
planta, y fus calidades > los quales fon el 
Padre Frai Aguftin Farfan Medico y Rc- 
ligiofo de la Orden del gran Doctor, y 
luz de la Igleíia S. Aguftin,en el libro que 
eferiuiode ia cura de lasenfermedades de 
Nueua- Efpaña,} y vn hijo de la Religión 
del gran Patriarca Santo Domingo,en ¡a 
traducion que hizo del libro queefcriuio 
el Dodor Frandfco Hernández Proco- 
medico en Nueua-Efpaña por el Rey Fe
lipe Segundo nuefltro Señor, que eftá en 
el cielo , y el Maeftro Alonfodelnoxofv, 
en vn tratadillo que hizc deíle fimp!e,qiie 
juntando lo que todos tres han dicho del 
con !o que aca fe ha experimentado,es' lo 
figúiénce.

7"  •' ■—  ^

Es



Pt'ctéficii.dg BotfCitrios. 1
, rr^ s ¡ r,a pfaw »la del Macafifte qoefe 
efhcnden (obre ¡a cierra ,1'us hojas ton al 
aodo de cotacoft algograndes^ienen ve 

£BCInia> ¡os Callos fon largos al mo

®*nce i ° S ordinaria-
» ' *¡ eu de nefas, y íi ay junco a ella ai-
boles crepsipor ellos, tiene ¡as flores ama 
rufos/obre '-rolado, y en medio hecha v- 

o^EonciIios, que caída la flor fo crian

| " d n t0 Cf,-C3<J/  büJwncill°  qnarro
mm > lr í  ' ed0ndOi’ ^ V » 4«dw , del C ™ ‘ J üf g »  ruancos pequeños, y en ef-
tauo íceos Ciíosgranos fon pardosda iaiz 
es grueiia y ponderóla, como fe ve en ¡as 
qnc nos traen ccgefe ai fin del Otoño a- 
irancandola de ¡a tierra lo mas profundo 
que fe puede, limpiafe muy bien, v efran- 
doiola cor tan en ruedas con cuchillos de 
pedernal,0 huefo, porque de cortarfe con 
cuchillo de hierro,fe figuc lo q delTurbit, 
que es tan gotnofa como el, y fe pone ne- 
gra, defpues de cortada fe pone a focar ■ 
eítanoolo fe guarda, y della fe hazen em
barcaciones a diferentes Proufocias: la

me-



ffccjor>y de la que fe deue vfar es ía que es 
parda por de dentro, y por de fuera, q fea 
pefada,íifa>y gusnoía, y que tenga pocas 
fibras, la que carece deltas condiciones 
no es buena. Su calidad es caliente y leca 
en el primer grado, purga con mucha be
nignidad, y esloen fi tanto,que a los pria 
cipíos quando fe comentó a vlar, al mo
lerlo fe echaua vnas gotas de azeite ro- 
fado, por confiderar a efte (imple como a 
los demas,que necefsicaua de corrección, 
y como principal correétiuolo es el azeí- 
ce rofado de todoslos medícamelos eiput 
gantes, fegun Mefuc cu el capiculo de la 
Rofa, fe hazia con él, y era caula de q no 
purgaíTe cofa alguna q fea la caufa, remi
to a ios Philofophos, qucyá fe que ay mis 
chas que no conííenten q en los Chíteles 
fe eche ningu. genero de azei te, por dezic 
embotan ia obra a los mcdicamétos eípuc 
gances.fi bien aquí para re fponder a eita 
duda podremos aprouecharnos dd lugar 
de S.ilmo» en él libro fegundode la prepa
ración rdonde aconfeja, que quando (c
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triture el Ruibarbo, fe mezclevna afeen 
dra.para que con fu oleaginofidad no fe 
exale la virtud purgatiuadel Ruibarbo,í] 
bien triturada defta manera,dize,que pur 
ga menos, y fi del Ruibarbo vemos'eíto, 
no ay que mamullarnos que al Matalifte 
le fuceda ío referido. Purga admirable
mente el eílomago de todo genero de ct u 
dezas a ios que fon fríos y flacos de eíío- 
mago, y para la retención de la regla de 
mugeres admirable, purga todo genero 
de humores grueíTos y flemáticos, fu af- 
pedo principal es ai higado mundificar- 
le, y cofortandole, y ios demas miembros 
conjuntos a él, cómo el eftomagó y bazo, 
y cura lasopuíacionesdeflas mifmaspar- 
tes, quita el dolor de cabera, fino es muy 
antiguo mundifica el celebro i es admira
ble contra las carnofidades de la vía de la 
orina: el modo de vfar del es defde vná 
dragma hallados,para flaquezas de eflo- 
mago, quitar las crudezas, fe toma hecha 
vna tableta, con vn poco de acucar,y me 
dio efcrupulo de poínos de Aromático ro-

fado,
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fado, tomado por la mañana .obra fin con 
gojas, no prouoca bomico, cambien fe co
ma en vino como el Mechoacá,y (i el hu* 
mor que fe quiere purgar es caliente,fe 
mezcla con pulpa de Cañafiftola:para las 
candaras es admirable medicamento, tof» 
candóle y moliéndole fútilmente, y echa
do en iníuíion de agua azerada r otros 
muchos remedios fe hazen con cfre (im
ple, como lo moftrar a la experiencia de 
quien lo vfare. Y  quando no tuuiera otro 
;bien,ademas de la facilidad,y pocacofta, 
y el poder acudir a ios negocios, al que le 
esfuerza no poder.eftar en fu cafa , quan
do lo toma , es cauía de íer muy apececi- 
ble,pues no purga con violencia ¡que fu o- 
bra es de cutía a.carfqmedia hora inter
polada, con q queda Tugar a todo lo referí 
do. Eíle (Ímple tan excelente es e! que te 

, raemos oy en E.fpafia,de que deuemos dar 
mil gracias al Criador de codas lascólas 

por las mercedes que cada día nos 
eftá haziendo.
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’Braüica SeBoHúarm2 

D el Cocomecatel.

£  L  Cocomecatel, o palo de la v id a , d 
de la inmortalidad, afsi llamado por 

losefecqs y obras que ha hecho enhom 
bres yadefauciados de poder viuir,ayeres 
géneros conforme laProuincía donde fe 
cria,elvno es colorado al modo deChina, 
algo mas encendido, efte fe cria en Mexi 
co.es muy pefado y duro,no tiene olor nin 
gimo,fu fabor es iníipido como el déla chi 
na,y en algunas partes que no le conocen 
le gaftan por China de las Indias de C af
ó la ; el otro es rilas claro en el color q el 
primero,pordedentro es mas blanco que 
por defuera tiene la corteza algo rugoífa, 
eíle no es duro,fino es hbrofojdemanera, 
que fe faca en hebras como la cecina de 
b a c a  no tiene olor,ni fabor, fino es a cofa 
leñofa.

E l tercer genero, que es el que fe algo 
c o n  d  nombre de Palo de la vida por

fus



fus efecos, fe cria en Goacímala, y es el 
mejor de los eres, es de color blanco, aun 
mas que el M echoacan,y fe le parece 
íi d ía  hecho en ruedas, es muy deofa la 
raíz , y cena^, ai güila es amarga con al- 
gon poco de mordacidad, el víbddla es 
éi mefmoquc el de la China.

Tomaíe vnaonca deíte Cocomeca-
tcl , y hazeíe pedios pequeños*^  
vn cuchilio , y echafc en imfufion en 
quacro adumbres de agua' que efté b¡en 
caliente, yéftaodo bien tapado fe cita 
veinte y quatro horas, al fio'de miar en
mfufion fe cuece, halla que confuma ia 
mitad , efta agua fe hade tomar en nue- 
uc vezes cada mañana , a las cinco, ca
liente , y ellaríe en la cama liada ¡as 
ocho. . •

Aprouecha marauüfofamerite a los hi
drópicos, para los que eftin opilados de 
auer heuido mucha agua, purga por 
^ horma codo c! humor, pata enjugar y 
enflaquecerlos hombres gordos,que e í l j

V rá ñ k a d e  'Boticarios, y z
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ím p oíib ilicad os en  fus a c c io n e s, confunde 
to d o  g en e ro  d e  d o lo res cau fad o s de fr ia l
d ad ; a los q ue fe  les h in c h a  las p iern as es 
ad m irab le  rem e d io  co n tra  el d o lo r de h i- 
ja d a ,y  co n tra  la  c ftan g u rria  , h a  fe de te 
n e r  m u ch a d ie ta  m ien tras fe  to m a, y d e f-  
de el p rim er d ia  co m ie n g a  ha e c h a r  p o r  
la  b o ca  m u ch a hum edad , y  p or a b a x o , y 
p o r la  h arin a  m uch o  h u m o r , h a fta  e fta r  

e n ju to s , h a n fe  v ifto te ü c s fs im o sfu c e flb s  
c o n e íle  (im p le : y  a fs i es ju fto d a r  n o tic ia  
d e l co m o  d e  los d em ás d e  que he h e ch o  
re la c ió n  defd e  el ca p itu lo  d e l D ia g r id io , 
q u e  es la E fca m o n e a  A n t io c h e n a ,a fs íp o r  
ci a p ro u e c h a m ié to d e  los p o b res, q u e m a  
c h a s  v e z e s  por fu co rto  caud al fe q u ed an  
f u  p u rgar fu je to s a m i! reca íd as, y  ya  co n  
e l c o n o c im ien to  d eftos (im p les, y los hu
m o res que p u rgan  , podran  los M é d ic o s  
cu rarlo s a p o q u iíim o  g a ft o , pues la p u rga  
q u e  m as pueda c o fta r  d eftos ílm p lés tan  
b en ig n o s, no  lle g a ra  a do s rea les. Y  a u n 
q u e  es v e rd a d ,q u e  la  c o m p lic a c ió n  de  ¡a s  
e iu e rm e d M e s  p id e  m e z c la  de d ife re n te s

íim~
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I Ámplcsjla naturaleza ha andado can pro-
uida para los ñcccfsicados ,que todo fe 
halla en ellos Ampies, dexo apai te la dif- 
puca tan reñida entre médicos dodos, 
los Ampies que purgan por elección,pur
gan primero el humor, de que ay malean 
tidad, y como en los pobres la may or en
fermedad y complicación ddlas,cs el fer
io, juzgo que batan muy buena obra a Al 
falud con qualquiera de tos dichos, pues 
le purgara el humor pecante, y le dexari 
Con lo que le cortare menos que otra,coi* 
que conualeccr, y ertará fatis fecho el Gal 
íitatiüo de que fabé bnfear los Éípañoles 
Ampies Con que curar, benignos, fáciles, 
y de poca cofia, y nucuos, que aunque ¿  
continuo dcfvclo, y cantidad de Prouirj* 
cías que ha vagado, no los ha de fe abier
to con la claridad que agora ve: pues es 
cierto que cerrara el intento de cantas 

. infuAoncs, y fermentador*como aconfe- 
ja hazer para fus purgas fáciles, A cono
ciera cftqs Ampies*

B im
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Bien fequemehandedezir.queauan-
d o p ie n fo a c a b a r e ft e  E le d u a r io  de ¿«m o  
d e  ro ías? y  a  e lfo  le s  re fp o n d o  q u ed en  por 
bren lo q u e  lo  d i la t ó ,  P o r lo  q u e  h e  m a- 
n ite lta d o  d e  n o u ed ad  en los fim ples refe
r id o s , y  en  lo  q u e  fa lta  d e  d e z ir  en e fte  E -
Ic c tá a r io .

C a m p h o r a  es el p o ft ra r  fim p le  qu e p i 
p id e  N ic o la o  p a ra  c f ta  c o m p o ü e io r .c o n -  
ü .e n e  a u e rig u a r  q u e f e a , y  fi es ju fto  g u f. 
ta r  la  que o y  nos v e n d e n  co n  n o m b re  d e  
d e  A lc a n f o r ,  q ü al fe a  la  v e rd a d e ra , y e n  
q u e  fe co n o ce  e l fe r io , y  en  d e feco  d e  no 
lia l!a r fe ,q u e  fe h a  d e  g a fta r  p or e lla .

M u c h o s  A u to re s  D o d o s  h an  tra ta d o  
d e fte  f im p le , y a fs i ab rcu iarb  todo lo 
q u e  y o  p u d ie re , q u e b ien  fe rá n  palabras 
fu y a s  , e x p lic a r la s  h e d e m a n e ra ’ q u e n a -  1 
d ie  ig n o re  la v e rd a d  d e  aq u í a d e la n te . 

S im e ó n S e th i  en  e l lib ro  q u e  e fe riu io  '
d e  Cibariorumfaciiltaübus, en la Ierra  C  
eferiu e  dé la  C a m p h o r a , y  d iz e , que es  v -  
n a  G o m a , ó  la g rim a  d e  v n  árbol de las 
d ía s , q u e  n a c e  e n  la  P ro u in c ia  de B u rn e o  i
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én  los m on tes q u e  é fta n  c e rc a n o s  al m ar, 
cu ya  m ad era  es d e  co lo r  d é  A y a , ño liu ia- 
ñ a  ja  h o ja  cóm o la  d e l fa u ce , y  a la fo rm a 
to d o  él com o la d e l n o gal ¿ y  can g ra n d e , 
q u e á  fu fom bra p u ed en  e fta r  c ie n  h o m - 

í bres¿
i Ácofta en el capituló que hazé déla 

Cámphórá, dize, qué fe tiene por cierto; 
qué en aquellas Próümciaé mtiehós aní
males fe poñéñ a lá íbmhra del árbol de 
la Gárr ipfiora, p ara  lib rarte  de otros , que 
ó fon venenofos, ó mas fucrtés qú'e ellos: 
y afsi por defenfa y fagrado fu y o , íe am
paran de fu fombra, por fabef,qué ño los 
han dé acometer, rigurofo es para creído; 
fí bien vemos y oímos cada día cofas qué 

k parecen increibles, y fon ciertas: y tales 
| virtudes los Autores pon e déla Cámpho’
¡ fa ,q u e  la e ch a n  en los com puéPrós de m ás 

Im p o rta n c ia , q u e  fe ad m in iftran  en él v io  
de M e d ic in a  : y  a fs i fe puede te n e r  por 
c ie rro , q u é fe ra  co n tra  e t r ig o r  y  fe ro c i
d a d  d é lo s  a n im a le s ; y  fü v e n e n o  la  fom - 

¡ b fá d c í íe  árbol: y a fs i le  te n g a n  p o r ám p'á-

K i- ¿ó
i -
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tofmjQ lo s  m as p u f¡ l a n c e s  d o lo s  f b o  

Y  3 c ite  p ro p o íic o c o n c a rc  v n  c a fo r ; 
ro  q u e  fü ced io  en h  v illa  d e  M o i a ta  de 
T a  ju ñ a  ,e !  a ñ o  paíTado de m il y  fd fc ic n  

C o s y r r e z e - y c n d o  a c a y a p e e  c lü a n o d í 
Ja s  o liu as d e  la  d ich a  v il la , ju n to  a vn pí- 
n o g r a n d e q u e  en  e l a y ,D io n if io  Sánchez 
h o m b re  d e  qu ien  fe h a z ia  m uch a cítim a- 
c io n , por fu  v c rd a d ,y  C h rift ia n d a d » y  poc 
f e r d e ia m a y o r  n o b le z a  d é l a  .v i l l a , que 
p o r  ra les  re q u in to s  es ju íto  d ar c ré d ito  s 
lo  q u e  vio» y  c o n tó . V io  c ita r  b a ta lla n 
d o  v n  la g a rto  m uy g ra n d e  co n  v n a  c u le 
b ra  q u e  cam bien  lo e ra , y  q u an d o  fe fen - 
t ia  a q u e x a d o  el la g a rto  dé la  cu leb ra , ib a  
a  roda p rie fa  a v n  card o  co rre d o r .y  fe e f-  
t re g a u a  ?.ob reel, y  b o lin a  co n  m a y o r fe* 
ro c id a d  a la pelea. C o n íid e ró  efto  con  
codo cu id ad o  D io n iíio  Sánchez , y  v io le  
a cu d ir  eres v e z e s  a l.card o  co rred o r, y bol* 
u e r a l a  b a t a l la , y a n t e s  q u p b o ju ie íle  la  
q u a rca  fue al c a r d o , y a rra n c ó le , y d e x o -  
fcle a llí  j que la c o le ra  y ren co r d e llo s  dos

am-
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t m t m l s í , pod o  c e g a r lo s  d e m a n e ra , q u e  
na v ic íle n  a  q u ien  le s  cfkaua m iran d o » 
«¡uando el la g a rto  b o líiio  y  fe  carmen g d  
a  c ft re g a r  en  encardo» y  Cele m e n e a , fe  
q u e d o  m u erta  el la g a r to  ? d e  q u e  le  p c fsd  
harto- al quet©  a u ise q u ita d o  fu d e fe n fa ,

I lu z g u e  a g o ra  c í q u e  g a l la r e  d e  d ife u -  
rtic  feo b reeflecafb , ñ íe  c a e r ía  n u a e tto e l 
la g a r to  p or l i c u a r  á e m a íía d o  v e n e n o  d e  
3a c u le b ra , o  por fa lta r  te e l a n t id o to  q u e  
te n ia  e l c a rd o  co n tra  e ! ,  e l le  árb o l r e 

fe r id o  Cegan S im e ó n  S e c b i, Acolita» G a t *  
c ía  d e  O rea , y  P ra g o fo  f e n  íes q u e  e fe r i-  
o ie ro e  d e  las co fa s  de las Ind i& s,d i z é ;«¡ue 
c e b a  la C a m p h o ra  co m o  G o m a , y  ñ o c o -  
ma b ao  q u erid o  d e z ir  a lg u n o s, q u e  e s  m e  
d u la  del m ifm o  á rb o l.

E s  d í a  G o m a  m uy b la n c a ,y  d e lta  b a z é  
q u a tro  g é n e ro s  y  fuerces■;p a íF a n d o ía p o r  
■ veos h arn ero s d e  c o b re  a ! m o d o  q u e  tas 
p e d a s  , y  c o n fo rm e  la  m agn itu d  y  g n tn - 
d e z a d e  la C a m p h o r a ,lc  d an  e l n o m b re  y  
precio. ■

^  la mas crecida fia man de cabera, y~ 
X  3 'ta le



Vale bada libra ochocientos reales. A la 
feguñda en grandor, llaman de pechó, y 
Vale cada libra docientos reales. Al ter
cer genero llaman de piernas, y vale cada 
libra ciento y veinte reales. Al quarcoge 
ñero llama de pies, y vale cada libra acin 
chenca reales.

El tamaño de cada genero, juzgado fe 
cita qual ferá, pues fe acriba por donde fe 
paila el Aljófar.

Ocrogenero de Gamphora traen de la 
China , y no es de tanto valor por venir 
mui llena de pedre£uelas,y mezclada con 
vh genero deGoma,a la ¿militaddel Cha 
rauci demanera, que para darle el valor 
que aiade Borneo la jabonan y Iauab, y 
fuelenmezclar con alguna déla de Bur- 
neo,para que fu fragrancia la haga fubir.

La que es buena ha de fer mui blanca, 
y desíiazerfe con facilidad en agua, y fe- 
gunS inieon Scchi puefta fobre vn pan ca 
líente acabado de facar del horno, fe def- 
haze toda fi es buena. Conílderado lo 
¡dicho, juzguefe agora, con que riefgo fe

• ae-
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puede gaftar el Alcanfor que oy fe vende 
en las tiendas por la Camphora verda
dera. En primer lugar viene hecho vnos 
panes de a quatro y cinco libras, y de cal 
valor,que el porte de traer lo deíde donde 
fe cria, no fe pagana,quanco y mas loque 
halla, cueíta conforme lo que hcdicho, 
y deíte genero que oy ay en Efpana canea 
cantidad, que fe puede dezir,que íi codos 
los nogales de Efpana la criaran, aun die
ran poca, refpeco de lo que oy fe gaita cu 
fólo el ornato del roítro.

Pues la agudeza y ingratitud de olor t| 
tiene la que oy fe gaita,no fe que aya cuer 
po Ilumino,que para tornarlo por la boca 
pueda fufrirlo, y bien fe ve no fer delta la 
que Mefue quiere para tantas comppíl* 
dones cordiales,como efcriuc,dode la pi
de, pues íi con ellas quiere recrear,y cofor 
tarefpiricus con lo agudo del Alcanfor, 
mal lo hara,y mas quando en fus reglas ge 
nerales dize, que de los olores fe atienda, 
que el bueno recrea y dilata,y coforta las 
parces principales,y eífaes lacaufa de

K 4  echar
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g c h a r  A m b a r , y  A lm iz c le  q u an d o  fe 
e c h a  C a m p h p ra , fin o  tu u ie ra b u e n  o lo r# 
íe fp e c o  d e  lo  que o y  ié  g a i t a , no la  e c h a 
r a  en cales c o m p o íic io n e s jy  b ien  fe v c í c r  
a n íi  fe g ü  F ra g o fo , pues d iz e  fe  g a ita  m uy 
g ra n  p arce d e ila  en  B u rn e o , y en  la  C h i-  
n a^ en  fah u m erio s los S a c e r d o te s , co m o  
a c a  no fo crps el In c ic rifo , M e n ju i,y  E íto ?  
ra q u e . R e g u le  e l q u e en íii B o t ic a  h a z e  
v n g u e n to  C it r in o , íi h u e le  fu c a fa  a V if -  
p e ra s  fo le n e s , o  a  in fe r n o  q u an d o  lo d e 
r r ite  , y  íi f$  acreu era  a e ch a rlo  en  los 
m a n ja re s  que h u u iere  d e  c o m e r . Y a  fe 
q u e  m e p ueden  re p lic a r  ,  q u e  M c fu e  
g a ita  cam bien  A fa fec id a  en c o m p o íic io - 
n e s , y  que t ie n e  m uy in g ra to  p lo r , a  lo  
q u a l le re fp o n d o , que co n  ferie» can to , n p  
v ie n e  a ferio  con  m ucho co m o  el A lc a n 
fo r  q u e o y  fe g a ita  : y  ad em as d e ífo  no 
Ja  ech a  M e íu e  en ninguna c o m p o íic io q  
c o r d ia l ; y n o o b ít a  d c z ir ,q ü e  la c a n t i
d ad  que en tra  es p o ca , y  que Panum ve- 
nenum non nocet. P u es a cíTo fe  Je puede 
rc íp o n d c r  con  lo  que d iz e  A r n a ld o d c  V i 

lla -
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Itanoua labre el llegimine Saiernitano q 
comentó?entrc otros documentos dízcda 
necefsidad que fe tiene de limpiar ia den^ 
tadura en acabado de comer,y por las ma 
ñanasjporque la porción de alimentó que 
queda en ella j quando fe torne acornee 
no corrompa en el eftomago la comida» 
por cftarlo aquella poca cantidad que fe 
quedó entre 1a detadura de antes,que pa- 
ra hazer dano(fuena mas bicn)qualquiera 
cofa por poca que fea bafta Ay materias 
que de fuyo es muy gran caridad el tratar 
las,para obiar el inconuenience que fe li
gue de no faberlas j pero en ella le tiene 
muy grande el declarar con q hazcn los 
cftrangeros el Alcanfor que nos traen,y  
es darles mas armas de ínteres que el que 
ticnsojpeto baile dezir,que es can opuef- 
ta la materia de que fe copone, como fer 
la Camphora fria,fegu la comu de los Au 
tores ,y déla q la cóponé tacaliere,qpaíTa 
de tercer grado de calor, y para hazcrlo 
echa defta materia q digo ta caliente do- 
ze libras y dos oncas de Camphora de la

Chú
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China,con que vienen ha hazer eftos pa
nes que nos traen de Alcanfor.Y bién fa- 
ben los Químicos eíirangeros que eftoes 
lo cierto , y pues lo conocemos no lo he- 
naos de gallar, para tomar por la boca; 
baíleles el gallo de lospoluoriftas, yade- 
TC50S de roílros, bien dañofo para ellos: 
y  afsi íi el Caricatiuo le hizo refrigeran
te fuerte, en la hoja ciento y quarenta y 
cinco,fue en orden ala Camphora ver
dadera como los demas Autores: y afsi 
para quitar tantos riefgos como podían 
venir devfarle por la boca , pues tantos 
varones doctos echan en fu lugar Sánda
los colorados, juíloes echarlos en eíla co 
poíicion,y en las demás en que fe pidiere 
Camphora.

El mododeconfixir eíle Electuario fe 
rahazer jaraue de! acucar y zumo deRó- 
fas algo fubido,colarlo, y cneílando frío 
mezclarle los Sándalos molidos fútil
mente, y loque fe echa por Camphora, 
y el Efpodio, y al fia la Eícamonea trien-

Tr añica de Boticarios.
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tada medio cretnente,y bien mezclado to 
do echarlo ¡en fu bote.

M I E L  R O S A D A  D E  
Acucar Magiftral.

Ecibe,<J.cuc*r clarificado# puefioap¡¿ 
■ ÍS to de j¿rW ,quatro libras.

Zumo de 'Tdjífas Caftcllanasy,']\\£Vfoz&.^
Ciie^afegua Arce,hafta que tenga pu 

tode jaraue.
Es canto el gafto de la miel Rofada de 

acucar en efta Gorte oy,y hazeCede can-̂  
tas maneras, que me pareció haría yn gra 
íeruicip a la República en dar cantidades 
determinadas, afsi para las perfonás que 
la hazen en fus cafas el mes de Mayo pa
ra íu regalo como para las Boticas, que 
aun cantidad de zumo de rofas no fe acre 
uen a echar, medrofos de que no la quie
ren tomar los enfermos, en fabiendo algo 
al 9umo, y de aqui adelante, haziendolo 
con eftas cantidades, codos correfponde-

ran
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rsn con c! güito de lo que bazen en fus e *  
iu> causa ¡oque buuicre en las Boticas, 
y no íe les tura mgratoiefta ¡niel Rofada 
de acucar le introduxo aura treinta y fek
anos en efta Coree, y en aquel tiempo a- 
u.a algunos Boticarios eítrangeros que 
introdoxeron: afsi la miel Rofada de acu- 
car que entonces era jaraue de zumo de 
Roías de Mefue, hecho fegun Arte, co
mo los demas jarauescomunes a hazetlos 
con tan poco zumo,ó cozimrenco, ó info- 
fion,conforme el genero de lo  que fe con» 
poman, que no fe diferenciauan del acu. 
cardar, ficado.cn color,olor,yfabor en na 
da: tue tan amable al común de todos los 
enfermos elte modode jaraues,finferlo,Ó 
notenianpor buen Boticario al que los 
nazia.n fabian diferentemente de tos di- 
chos¡y aunque en las vifitas que hazé los 
fenores Protomedicos cada dos años ha» 
procurado remediarlo,no ha fidopofsible 
r n t o t u m j i bien en parte fe echa y¿ algo 
mas que folian, y están general efteda- 
n°,<iue no ay parte en todo el Reino que

a ®
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nofeaafii» demanera, que anteponen el 
güilo a la Talud. Y  pues es necciTaria He' 
uarzumo para que íea miel Roíada de a- 
$ucar, yaque no jaraue de zumo de Ro
ías, por faltarle canto, me parecioque las 
cantidades puelías eran a propofito para 
ioqueoy deíean,quc no íépa mucho al 
^umo, y que abre algo : no es parecer 
mío el que figo en quanto ala cantidad 
dclzumo de Roías, y el poder moderar 
délo mucho que lleua el jaraue de zu
mo de Roías : es doctrina de G a le 
no en el libro Texto de la compcficíon de 
los medicamentos, íegun los lugares ca
pitulo primero, pues aconíeja tomen e- 
xemplo dé!, quando haze algun medica
mento para tomar por la boca, que Te ha 
de dul^orar con miel, que atendiendo a la 
naturaleza de quien lo ha de tom ar,y 
a lo difieuleoío, que es el abracar el eí- 
tomagoeoías de mal íabor, fin riefgode 
congojas, y tornarlo a echar, y que
dar e (tragado, y con mas daño que an
tes, dize íc añada mas miel que laque



■ *uia de lleuar,fi fe hiziera fegun ArteVctif 
fás palabras fon ellas : Quarido igitur ali- 
quis Pbarma cumjibt prapa ripojlular itfem 
per, vttque vidijlisme et qut dulcioribus del 
leSlatur plus mellis ini)cere,qui vero contra-*, 
rijs 77imus. Impbarmacis igltur qúa deglu- 
tiuntür, máxime conie fiaré opor.tet natura 
eoruni qui ipfafument, quod énim cum mo~ 
lejlia iniocundeaceptumefl,(lomach.nmJ'ub- 
uertíti&c. Demanerá, que fegun ella de* 
tirina de Galeno* bien podremos hazer 
ella miel rofada de acucar con ella canti
dad de zumo de rofasjobferuandó ellas re' 
glas tan vniurerfales, y de tan grande A u
tor como Galeno.

Relia agora averiguar, fi la qué fe há- 
ze con acucar,y miel, fe deuéllamar miel 
Rofadade acucar,y cumplirá bien co dar 
la el Boticario, que pidiéndole al tablero' 
desonzas de miel Rofada de acucar, las 
d é  de la que tiene hecha con iguales par
res de acucar y miel, fundanfe los que de
fienden, que fe ha de dar con mi el ,en de- 
7ÁY, que ella compoficion e$ Magiílral,

y fien*
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y fiendolo puede cada vno en fu cafa coró 
ponerla comoquifiérC.Lo fcgúndo,yenlo 
que mas haz en la fuerza esdezir, que fe 
llama miel Rofadade acucar, y llamando 
a miel roíada de acucar para que efté co

plee amen ce lleno el nombre, es fuerza 
echar la miel, pues fin ella no íe llamará 
mielRoíada,y la adición de acucar es por 
la porción que della tiene, como la de 
miel por licuarla. N o quiero dexar el 
campo abierto a qué fe eche a juzgar con 
malicia algún mal intencionado; y diga 
aue fi el acucar fuera tan barata como laj ■»
miel, fe acabará prefioefia queítionsy a 
eíla malicia refpondo, que ios Boticarios 
dePcaCorteque licúan por opinión el que 
fe aya de echar miel,ion tan decios, y tan 
defintereííádo^quefaben gaftar muchos 
ducados mas que otros , por tener en fus 
Boticas {imples, y compueílos muy per
fectos i y ais i no íe ha de cftar a la mali
cia fino a la Puerca que íes ha¿e las ra
zones dichas, con las demas que tienen 
en fu fauor, corno a mi me hazen fuerza

las
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¿ilas que diié,iobre que fe ha de hazer can 
i,, acucar fola la miel Rofada de azúcar, an

tiguamente era el jaraue de zumo de ro- 
t fas, cuyo Autor déles Mefuejy le trae en 

la dift indon 6. de los jataues, debaxo de 
¿: la receta dellulebde zumo de violetas, y 

pide para hazer efte jaraue dos libras de 
acucar , y nes libras de zumo de roías, 
deftc jaraue era del que fe vfaua á cucha
radas para las crudezas * y es el que me- 
recio el nombre de Efcobilla del eíloma- 
go, a cuyos efetos admirables fe figuiofu 
mucho vio,y por lifonjear mas ecn cl güi
to que con el proüccholos Boticarios ef- 
trangcrosque huuoen efta Corte,fu croa 
quitándole el zumo a eftc jaraue; dema
nera, quccafi no lo tenia, y como por fu 
falta no olia,huuo ya quien en lugar de zti 
tro lo hizo con agua rofada, con que el 
el olor era mas, al pefo que el color me
nos; pero tan dañofa en fu obra,que en lu
gar de fer Efcobilla del eftomago, echa 
defta manera, era mayor inmundicia: pe
ro no fe varió jamos en quanto al acucar,

« £ PraBicade Boticarios,



{jjrio en ¿ñas ó en menos zumo de roías: y 
cftaes verdad cari áííentada¿ Corrió fe ve 
en el jaraue de znmo de toías que éícriuió 
Luis de Óuiedó en (ü libró tercero de M 
Mechódo.deípues de auer puéftóía rece
ta, que es la que trae Méfuc, dizé¿ de cric 

j entendemos quaridó íe pide j arañé-de zu*
iiao de roías: los Médicos deria Corté le 
Ilatriari miel Roíada de acucar, y áéfeaxo 
defte nombre le piden,del qual v ían en el 
Verano en iugar de la miel toíada, y en al 

i garios mates eri lósquales la miel és da
ñóla, Íuelen tatribieri quitar la tincad;- dél 
péfodél acucar, y añadir eri fu lugar otro 
raneo dé m iel, y ericorices le llaman miel 
Rdíada de acucar, y miel. Franciíco Ve
jez en íu Farmacópéájcri él Comento fb- 
btc ei jfaraue dé zurrió de Roías,dize, f ót 
irisél Roíada dcá^icár fe deué encendí i  
él hecho de zumo de Roías y acucar,que 
crie nombré le dan vulgarmente los M é
dicos eri la Botica del Rey nueftro Se
ñor, defdé el tiempo de tu’ari y Rafael de 
Árigon baria el prefence: también íe ha,

L  h e -
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isecho y haze con Tolo acucar y zumo, ci
to cs ip que tiene de poiíe(sien,que batía 
ua para quedar bien peonado,fin fer necef 
Cirio la propiedad:y el fatisíazer a la duda 
que fe tiene Cobre aiier de llamarla miel 
íLofadade acucar por llenar miel.

Todas las cofas m-doías tienen nom
bre de miel, como fe ve de Piaceario en d  i 
libro de los limpies, capitulo del a $ucar, ¡ 
y los demás Au tores que era can del modo 
dehaser el acucar, que llaman miel dc ca 
ñas al licor de que fe haze. Guido llama, 
asuelde Centaurea al efpifamento que de 
lia fe haze, por la corpulencia que tiene 
como mícl»h miel de pafas tampoco llena 
miehfegiin la hazen Manardo, Bernardo, 
de Senio,Valerio Cardo,yel diípeníaiio 
Cotooienfe,ílno c$ agua y pafas,y aquella 
meloíiáad que facan dellas,llama miel de 
pafas. Lo mi fmo corre co la miel délos hi 
gos.Y  el Oximel pafulado tampoco lleua 
mielni otras muchas competiciones q fe 
llaman mieles,por Ja melosidad q días v e  
&eB?pero no porq ía lieuensdemaoera,Q íi
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hazemos juizio de la melofidad, ninguna 
de las dichas tiene capta como el acucar. 
Luego queda bic prouado eí que fe puede 
llamar miel roftdadc acucar, aquella que 
fe compone co folo acucar y zumo>íin te
ner necefsidad delleuar miel; pues por lo 
melofo como eílá dichcMiada mas q el a- 
^ucar, pues haze en todas las compoficio 
nes el oficio de la miel,y no ay de los mo
dernos,ni antiguos, quié aya eferito lo co 
erario, y afsi paíTare al modo del hazería¿ 

Tomarfe ha qjibras de agua, y echar- 
fe ha vna clara de hueuo, y menearfe ha 
hada q encima del agua ay a mucha efpu- 
ma al modo que jabonaduras: Citando deí 
ta manera fe apartará deíta agua la quar- 
ta parce, y en lo de mas fe echarán las 
quaero libras de acucar, y menearlo con 
la efpuraadera, hafta que efté defeeho en 
el agua, pondrafe al fuego a cozer, y no 
fea lumbre que tenga humo, y quando va 
y á coziendoqae parezca,q fe quiere falir 
fe irá echando poco a poco el agua que í§ 
aparto, q tiene de ia clara de hueuo, y en



acabándole de echar, que cítara áígfe fof- 
fegado, íee fpu m a ¡r á y iia cczierdo baf
ea que tenga punto, que fu á , ó quardo fe 
eche y na gota en la vña, y fe buclua ázia 
abaxo , y no fe caiga , ó mirándo 
lo en la caceta, y quien no la tüuieré y n i 
cfcuailla dé Taiáúeráyy vna cuchar, que 
echado vn poco en e lla . al querer dcfpe- 
gar la cuchara de la eíciídiila, fe pega po
co menos que miel liquida , entonces fe 
echará la libra de zumo de rafas, el qua! 
fefacaráauiendocortado las viras délas 
hojas déla R t fa , que es aquello blanco 
inmaturo, y majándola en vn mortero de 
piedra con mano de palo, y cocerá halla 
que tenga punto perfecto , que es como 
eftaua el acucar, quando fe echó el cu- 
m o , y delta hecha, ah 6 ,  es de la qu e dí> 
ue dar quanfto fe pide miel Rofada de 
acucar, y la que es Efcobilla del Éíio- 
nrago.

Erscíla parte viene bien el boluerpor 
el jarauedel R e y , que tanto abomina d  
D odor Xauir en ei íbl. i S j„ por dezir}que

fe
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íc conferua la infuíion de Violetas coa 

ázeitsdefde Febrero hafta M ayo, y por 
huirdefteinconueniqnce dize en el folio 
i j9 .  que tenia el Boticario del gran Tur
co en fu Bocica,con orden de fu Procome- 
dico,los zumos de que auia de hazer los 
jarauescódenfados al fuego hechos arro
pes^ que eftan mejor que no líquidos con 
azeite.

A lo primero refpondo, que ignora en 
efta parte el modo de con femar en Cafti- 
Ila la infuíion de Violetas defie Febrero 
haíla M ayo; porque todos los Boticarios 
docfcos, en acabandode hazer la inftvtion 
la echan defpues de medida vna pordon 
de acucar,de lo que ha de llenar el jaraus 
del Rey de autoridad de Galeno, en el li
bro 6. de Compofitione medicAmentorum fe- 
eundum locos,cap. y, y coo ella lo ponen a 
punto de jaraue, y eferiuen encima dé la 
valija en que lo guardan, aquí ay tancas 
libras de infuíion?y tantas de acucar^ en 
llegando el tiempo de tener hecha la in- 
fadon de nueue de Alexandria de aquel 
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¡afk>(queeílaeslacáufadelaguardar con 
la infufion de Violetas) fe haze el compa
ro de la cantidad que auia de infufion qua 
do fe hizo el jaraue,y defcuenrafeloque 
fe le echó de a ^ c a r , con lo demas que fe 
le ha de echar, y con effo fe diípenfa el ja- 
rauedel Rey,quando fe haze(adulrciendó 
que no es buena pracica tomar vna libra 
de infufion^y otra de a§ucar,y hazerle ja 
nane, y qu ando fe quiere hazer el del Rey 
fin confiderar lo que crece con el agucar, 
hazer el computo, pefando el jaraue he
cho, que por iomenoscrece vnaquarta 
parte mas, y esfuerza falte eííb deinfu- 
fíonal jaraue) juzgueaora, fí puede te- 
peral jaraue del Rey*enmejor reputado» 
que le pone hecho,como.he dicho, fe ha
teen  toda Caftilla.

Pero demos cafo que fe confema la in- 
fufion con azeíte,y los demas zumos,q es 
¿e  lo que abomina: veamos qual ferá me-, 
jor modo de conferuarlos líquidos con a - 
5teicc,ó efpefarlos y hazerlos arrope al fue 
go*. bien fe eeha 4c ver fer mejor el con-
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femados líquidos conazeitc, quenoefpe 
(arios. Los zumos de flores y frutos no fe 
cuecen, por no necefsitat de clarificación 
al fuego, que h  naturaleza anda tanpre- 
ueaida con ellos 3 que les da coziiSento 
natural con que fe lepara lo liquido de lo 
terreftre, y gEuefíovy li fe cozieranaltue- 
gospor fer de tan débil foflancia. era fuer» 
9a fe refoluiera muy gran partedefuYÍt- 
tud,y comoeicozeiios no aula defórme 
mas que para apartar ío terreo de lo Mqu| 
do, y elfo lo haze la naturaleza-también, 
que no fe necefsita de cozerlos por arte, 
fino co fu roifino calor, que es el tercer c ©  
zimiento que pufo Ariftoteles eftcH¿&.4.- 
de fus Metheoros eap.j.de la difinido de 
los coz ¡mientas,que es con tanto proas- 
cha délos zumosjcomo nuca ella haze las 
cofas acafo, fino muy preuentóa a todo 1© 
ncceflatio de la cofa por quie obrarefía es 
la caufa de nofer neceííano el cozerlos de 
las yemas,como fon de roas gmefía fuM- 
ciaipuedefe muy bien cozer,baila q fe les 
quítelas partes cílraoas q puedefercaofa

L  4 de
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¿e corrupción como la paree aerea, que 
.corresponde a la efpuma parce aquofa, 
que es la que es faperflua en el zumo, que 
es la que coníume mientras fe cuece par
te certeftre, que es loque queda en eí af- 
íientoelela valija donde fe cuece, y cola* 
dor: demanera, que lp que queda es ya pa 
ro,íi bien con mezcla de aereo aquofp y 
terreo, y ígneo; pero no porción que fea 
bailante a corromperlos. Y  fin embar
go de lo hecho por el Arce,la naturaleza, 
como ella defembaragada de lo que le 
podía eftoruar, como fe le quitó por el 
cozimiento y clarificación lofuperflqo, 
torna ellamifma a cozer, y clarificar los 

>zumos, y lo que quedó de terreo lo echa 
cu el afsiento de la valija, y queda lo de
más claro y purq,ya ellas valijas fe les e- 
cha en las extremidades altas yn poco de 
azeite para que el ambiente no entre den 
tro,y vicíe toda aquella maceriajy clic mp 
do de conferuar y cozer los zumos lo enfe 
ño Galeno en el libro tercero de ios lim

pies,
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ptgs, capiculo 1 $• y en el libro quarcp ca«? 
pícalo 2,3.

Del cozer y hazer arrope los zpmos,ie 
Agüenlos daños figuiences. Lo primero,q 
todo el tiempo que eftan al fuego coníii- 
miendo mas humedad dé la fuperflua que 
tienen, fe efta refoluiendo fu virtud. Lo 
fegundo, y en lo que mas fe deue hazer el 
reparo es, que ningún zumo para auer de 
adquirir cuerpo de arrope» no fe le puede 
clarificar, y quitar la parte excrementi
cia que tiene, porque en quicandofele es 
jmpofsible que tome corpulencia 4® aricl 
pe*, y es la razón que todas las parces c- 
thereogeneas juntas dan cuerpo alo  li- 
quido,y falcándole lo liquido por fi, no lo 
toma: y veafe por efte exemplo, quando 
queremos hazer arrope, tomamos vna 
porción de moldo, en que eftan codas las 
parcesethereogeneasque.he dicho, po- 
ivefe al fuego, y va coziendo, y toma caer 
pode miel. Si efta mifma porción de mul
tóla echamos en v na redoma, quecom r 
2¡umo de fruto no fe clarifica al fuego) en

ella



mi fina la naturaleza le clarifica y fé- 
paraue lo eftrano, baxando alo hondo lo 
torteo,que es la hez,y lo aéreo reuerticn- 
aoLe por la boca déla valija,que es la efpu 
nia:,y queda claro y bueno,como lo hazen 
todos los zumos de frutos y flores, íi def- 
tos afsi claros y limpios quiíieííemos ha- 
zer arropes, bien fe ve que no feria pofsi- 
ble, y fino reduzgalo a la  experiencia el 
que mas incrédulo fe hallare defla ver
dad,y verá íi puede hazer arrope del v i
no,o del zumo de rofas, o de granadas, o 
de sgraZjd de membrillos,y délas yeruas, 
de fumaria5de chicoria,b de lúpulos, q de 
qualquiera deítos antes de clarificar,y fe- 
pararlas parres dichas fehizierá.Pues el 
mas perito enel obrar juzgue aora quales 
feran mejores jataues los q fe hizieré con 
ellos zumos clarificados, cozidos y lim
pios, ó los hechos con arropes, que paral 
ferio fue ncceíTario no quitarlos nada de 
lo que tanto daño haze en ellos: pues co* 
nocida eíta verdad can clara, bié fe podra 
atccucr a diftinguir la mejoría que ten*
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\ dran los jaraucs que fe hazen en Cafti- 
11a á ios que haze el Protomedic© deigra
Turco, de éuyo acierto, aíslen eftospar
ticulares, como en lo general de compo
ner Medicinajdoy mil gracias a Dios por 

i la merced qué haze a Caftilla en auer da
do en eftos tiempos tan grandes artífices 
como ay en codas fus ciudades y villas, y 
tanobferuantes a los preceptos délos Au 
toces antiguos, y inteligencia de fus auto
yidades. "

Otra mielRofada de acucar fe hazeja  
qual llaman por otro nombre jaraue del 
Principe, es admirable para dar alosni- 
nos por las m a ñ a n a s , quando fe tiene fof- 
pecha q citan ahitos,eft a fe compone con 
quatro libras de acucar,y féis libras de zu 
mode cofas de Alexadria,y en el modo de 
Cacar elzamo,como el délas rofasCaftelta 

, nas-.el acucar fe procure q fea muy bueno 
y limpio; potqeneíle jaraae,m en los de
mas foluduosmo es ncceíTari© clarificad a 
por el daño q fe figue de citar cato al íue- 
go,q la denüdad q tiene el acucar en pan
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V r a $ t e a  d e  B o t ic a r io s v
a la molicie i d  asacar , citando clarifí- 
cada aquella porción de agua que alii Ce 

embeue,y liquece el acucar,es mejor que 
fea del licor que fe compone el jaraue fo- 
lutiuo, que no otro cftrano j pues es cier
to,que eitara menos en el fuego, y toma
ra rnas prefto punco, y fe refoluerá menos 
íu virtud, que ii fe hiziera fobre acucar 
CUriiLaaa, hío a (sien ico por cito que di
go, el que fe a ya de pefar el acucar para 
los j arañes y Elcéluados, como viene de 
la tienda , quando el Autor pide que fe 
baga jaraue, ó fe confina el Eleduario 
Con acucar lo que bailare, que fe también 
que no va fuera de lo cierto el que pefare 
en tales cafospí aquear clarificado y puef 
to a punco, y en los jaraues folutiuos fa- 
bemos lo que crecen, y es fácil, hazer el 
computodelo que fe hade quitar i pero 
ellas dos opiniones oy las ventilan hom
bres doctos ,per vivaque parte : y afs i no 
me detengo en apurar qual fea la mejor, 
fi bien di mi parecer en el tratado que eí~ 
edujo Pedro Ruizde Montcjo Boticario

m
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en la ciudad de Burgos, el año pafladode 
1615.

£ íb  miel Rotada Perfica es admirable 
para purgar füjecos débiles t y fin ningún 
riefgo.

I A R A V E  D E  Z A R Z A
Magiftral.

"O Ecibe, Zar (a de Honduras 9 (cl$ on* 
cas._ 1,

Falo Santo, tres eneas.
Ho]adeSen  dos on^as.
PolipodiojWüsl on .̂a.
Betónica.
Cinamomo. 
lAnis.
De cada vno media on$a. 
tAgua, quinze libras y ocho oncas^ 
Póngate a calentar , y enejándolo fe 

echará la Zar^a^y el Palo, y eñe en infu- 
íion veinte y quatro horas, y al fin aellas 
fe pondrá a cocer, y confumirá quarro li

bras



brasy ochoon$as3 y entoces fe echaráei 
PoIipodic,y cozerá halla ccfumir ¿plibras
y media,y entonces fe echará la Betónica
y el anís, y gallaran ícis on§as,ahadirafe 
la hoja de Sen,y cozerá vna libra,y antes 
4 fe acabe de confümir cofa de dos on^as 
le echará el Cinamomo,y pondrafe a fo ¿  
íegar muy bien tapado por feis horas, luc 
go fe colara y efprimirá por vna prenfa, y 
y cnlo colado y efpnriiidó fe echará cinco 
libras de acucar,y podrafe al fuego q cue- 
§a,halla que tenga punto de jaraue.
 ̂ De muchas recetas Magiftraíes, q ay 

üeíle jaraue, de ninguna he viílo fuceífos 
tan feliz es comódel hecho por ella.

Reíla agora faber, fí cílá compueíla fe 
gun arre, que en quanto a fus ingredien
tes,íi fon los que conuiene, es auerigua- 
cion quecompece a quien le hade rece
tar. Diez libras y ochooncas de cozimien 
y ofelesdá a los limpies de mas grueíía 
íuilaneia,q es !a Zarga y Palo,y halla aor 
ra íiepre fe ha tenido por el de mas gmef- 
1 a íullanciala ceuada,y no fe leda mas de
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diez, y afsi es mencftcr aífentar, fi es mu
cha decocció la q Teles da en las .io.libras 
y 8. eneas,y fi fe pone a riefgo de que fe re 
íueluan parte de fu virtud en él. Aloqual 
refpondo, que io. libras y 8. on$as de co- 
zimicncoes el que les dan todos los Au
tores que delíos han tratado en el modo 
de adminiftrarlosjque fue el primero qua 
do fe truxeron de las Indias, Monardes 
en el libro queefcriuio délas cofas déla 
Nueua-Efpaña, Fragoío en el que efen- 
uio de las cofas de las Indias * Guillermo 
Robillo enlos capítulos que haze deftos 
dos (imples.

Pereda en el capítulo de Morbo Gálico 
fobre el vino Sanco, y los demás que han 
efedro deípues dellos: bié es verdad q nin 
guno ddos Autores dichos han difpéíado 
efios cozfmientos porlibras, fino por 
bres,echado la candad q han queridOjCQ  ̂
mo no exceda devria libra en tres agubres 
de agua,y defpues de auer citado en infuf 
fion ponerlo acozer, y que gaita las dos 
adumbres, y quede vna, pues regulando

las



las dos adumbres de agua a libras, falcri 
diez libras y ochoon^as friedícinaíes,y en 
las que quedan fu virtud cinco yquatro* 
que no fe exala fu virtud ¿ vefe cuídente 
én loque efcriue Pereda én el lugar cita
do, queauiendo cozido el Palo Santo 3 y 
la Zarga para agua fuerte , con la canti- 
d id dicha,eííá rhifma Zarga y Palo torna 
a infundir y cozer en treinta libras dea- 
gua,háfía que con fuma la quinta parte, 
que fonfeis libras:luego íiguefe,que (i 
quedo virtud que manifeftar a veinte y 
quatro libras de agua,que es la que hade' 
beuer debaxo del nombre de agua (imple 
porelcozirniento de feis libras de agua 
cus con fume, que no fe ex alo ninguna co
fa-de' fu virtud,pues para auer de exalarfe 
la virtud de algún (imple, por el largo'co
cimiento ha de auer dado toda fu virtud 
r nl a  cofa que es cozido, y teniéndola ya 

licor todo el demas tiempo que fe co- 
ziere, fe ira exalando, y en cífcos dos Am
pies no corre afsi, pues defpues decozi- 
dos en las diez libras y 8. ongasdeagua,

tu-
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tuuieronmas virtudquedar; luego fitu- 
uieron mas virtud que dar, no íe exalo Tu 
'virtud por él cozimiénto que pareció lar
go^  afsi es el qué fé le dcue dar: también 
hará réplica alguno , qué fi tuuieron mas 
virtud qué dar, qué no eítán bien cozi- 
das, y a cífo fe les refporide con la dqdri- 
na dé Mefuejque de vnos (imples qtiieté 
vna parte,y de otros otra,y afsi Ies da dif» 
cintos cozimiencos; y no por eíTo fé dirá 
que no eítán bien cc ¿idos.; Si en las cinco 
libras,en que queda la virtud deílos {im
ples, es mucha cantidad d p o esjés  bien 
auerigiiar, y (í cortéfpondé eíto a las re
glas generales dadas de los cozimieri* 
tos.

Dedos maneras fe deue hazer el cóm- 
pucíto, para hazer bien vn cozimienTO* 
quando no cita determinada la cantidad 
del licor que hade quedar , y eftá léñala- 
do el pefode los (imples, ó quarido eftá fe 
halada la cantidad que ha dé quedar,y no 
el pefode los fimpléSíSi ía éantidaddéíos 
fimpies dé gruefa mediocre, y fucilíuftáft-

M  da»
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ciá fondozc de cada vno vna on^a, que 
hazen vnaiibra todos: bien fe fabe,que la 
virtuddeftos ha de quedar en tres libras 
del licor en que fe cueze, y que fe hade to 
snar para qconfumaei agua que ccfumie- 
ra el (imple de mas grueíTa fuftancia,y fe- 
ra el exemplo ia ceoada por el vno de los 
(imples de los doze. En tal cafo fe tomara 
trezelibrasde agua,confumiran las diez, 
y endofe graduando en eíie tiempo los de 
mas (imples.

Y  (ino feñald !a cantidad de los (im
ples, y feríalo de cozimieneo quatro li
bras y medias en tal cafo fe pifarán de los 
(imples libra y media,y fe echara de agua 
catorze y media, confumirá las diez en 
la conformidad dicha, y quedarán qna- 
tro libras y media. Efte es el modo que 
nos han dado anfi antiguos como moder
nos, por reglas generales para hazerco- 
zimientos.

Otra manera de hazerlos explicare ac
ra» mas cierta y fegura, que como la va
riedad de los Ampies tienen diueríidad de

fuí-



íuílancias dan mas ó menos virtud : y ai- 
fi eoriüiche? teniendo verdadero conocí** 
miento dclla$,hazer fu cozimientopor 
eda ordcn,y íirua dé exempio ei cozi- 
miéntodefte jaraue : ya dixe en el prin* 
cipio lo que auia deconíiimir cada vno, 
reítaaora fabér , a qíuanta cantidad de 
agua dan Virtud, para que falgan bieri 
las cinco libras: media libra dé Zarca da 
virtud a treinta y dos on§as de agua,tres 
on^as de Palo dan virtud a diez y feis oh 
cas de aguardos on^as de hoja de Sen 
dan virtud a feis oncas de agua, vna on* 
9a de Polipodio da virtud a feis ongas 
de agua, la dragma y media deEfpica, 
Cinamomo, y Anis, dan virtud a quatro 
dragmás y media, con que hazen las cin
co libras media onca y media dragma,qué 
por no parecer prolixidad no fe pone mas 
de !as cinco libras, y agora hago relación 
de tas quatro dragmas y inedia,'porque fe 
fepa Inzer el coputo 5 y defta manera no 
fe puede errar ningún cozimiento,porque 
fabiendo cada libra de vn fimpls quanto

M | de®
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ticnedccozim iento,y en quanto quedá 
fu virtud,es fácil el faber graduar de ma
chos quanto ha de confumir, y en qaanco 
ha de quedar fu vircud. Bien es verdad, 
jque qüando fe quieren mas fuerces los co 
zimientos, que es neceíTario, ó dexar Ja 
vircud del (imple en menos cantidad de 
licor, ó aumentar la cantidad dd fimple 
al licor, y fea el exemplo, (i quiiieílcmps 
cozer vna libra de hoja de Sen, y quedafe 
fu vircud en eres libras de agua , que co- 
rrefponde la virtud decada on^a entres 
de licor,(i quifieíTemos mas fuerce eíie co 
zimiento, no lo feria, íi en lugar de echar 
vna libra de hoja-de Sé echafernos libra y 
media,y quedafe fu vircud en idas lastres 
libras de agua, no ay duda5y fino anadien 1 
do (imple, (ino diímínuyendo el licor, co
mo íi en lugar de que quedafe la vircud de | 
la libra de hoja de Sen en las tres libras, ' 
quedafe en fofas dos *. también es íin ge
nero de dudar, que effa es la cania en que ¿ 
ay diferencia entre los jaraues (imples, y
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y  los co m p u efto s q u e  {obre e l lic o r  e  n q u e  
au ia  d e  q u ed ar la  v irtu d  de v n  lim p ie , fe  
a ñ a d e  la  v irtu d  de  o tro s  m u ch o s. C o n t r a  
e l la  d o ctrin a  tan  iíar?a y  a íle n ca d a  p o r co 
dos los h o m b res d o ¿to s d e l m undo e fc r i-  
u e c l D o c to r X a u ir e n  fu libro  a fo ja s  1 66., 
y  d íz e ,q u e  no da m as v irtu d  a  q u acro  o n - 

5 a s d e  lico r dos d ra g m a s de h o ja  d e  S e n , 
q u e  v n a o n $ a ,y q u e  v n a o n g a  d e  f a ld a  a  
dos o n § as d e  ag u a  to d o  lo  n e c e íla r io  q u e  
h a  d e  ten er de  fai , y  q u e  n o  to m a ra  m as 
p a r te  Talada,aunque le  e ch e n  v n a  a rro b a .' 
Q n a  d i f ic u lc o fo fe a d e a ju íta r e ito e n  bue 
n a filo fo fia jb ié  fe v e ,p u e s  e ra  aíTenrar por 
lla n o , que v n  lico r no a d m itía  la  v irtu d  de 

| o tro , co m o  íí d ixe{le ,fac@ fe  en  la p arte  d o  
i d e fe co g e  e l Sen  fre fco  o ch o  o n $ a s  del zu  
i m o  d el S e n , y  en e llas  fe in fu n d io  v n a  on«

5 a  d e  h o ja  d e  S e n  , y d e la m ifm a  fo rm a , 
íi fobre d o z e  o n g a s d e  zum o d e  ro fas  P e r íi 
c a s  fe in fu n d ie fse  o tra s  i i .o n ^ a s  d e  ro ía s  
P e rfic a s  en tre s  v e z e s .P re g ü ta fe  a | C a r i -  
ta tiu o , (i p u rg ará  m as el zu m o d e  la  h o ja  
d e  S e n  fo lo , o añ ad id o  la  v irtu d  d e  la  o h -
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d e  h o ja  d e  S e n ,y  de la  m ifm a fo rm a  el 
zu m o  d e  las  ro ía s  P e r f ic a s , fo lo , ó  a ñ a d i
d o  la  v irtu d  de las ro ía s  en  el zu m o  en c¡ 
fe  infundieron* q u ien  du d a que re íp o n d e - 
rá  ju n ta m e n te  co n  los que v ie re  e fta  p ro . 
p o ü c io n , q u e m as p u rg a ra  q u a íq u ie ra  a e í  
to s  l ic o r e s , a u ien d o le  añ ad id o  lo  v ir tu a l 
d e  lo  q u e  íe  in fu n d io  , que no ío lo  ei z u 
m o : y  re íp o n d ie n d o  por fu m iGno len gu a- 
g e ,  en q u e  d iz e ,  q u e no .ern preña m as la  
v ir tu d  de vn  fim p le a  v r iJ ic o r  s qu an d o  fe 
le  e c h a  m u eh o ,q u e  q u an d o  íe le  e c h a  p o 
c o , y pone el e x é p io  que h e  d ich o  d e  dos 
d ra g m a s  de h o ja  d e  Sen  en  q u a rro  o n $ a s  
d e  a ;gua,quan do por el e x e m p lo d e  a rrib a  
n o  baldara p a ra  fa t is fa z e r lc  de lo c o n t r a -  
n o ,q u ie ro  po n erle  otro , y  que m e re fp o n - 
d a  a e lp u e d e íe  d a r m as v  ircud al ag u a  d e  
v n  (im p leq u e  en e lla  íe in fu n d a ,vn a  y  mu 
c h a s  v e z e s q u e  pueda te n e re l zum o d e  la  
c o fa  que íe  in fun d e, q u ien  lo d ud a, y  q u e  
ta n ta s  q u in ta s  m a s-vezes íe  in fu n d iere  
n u e u o  lim p ie  en vn  lic o r  ten d rá  m as v ir 
t u d ,  co m o  íi  d ix e f íe  , q u a l cen d ra  n ías
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v ir tu d , e l zum o d e  ra ía s  P e r  ticas, ó  la  in 
fu  fion de  ñusne d e lla s  m ií’m a s ,b ie  fe Cabe, 
q  té d ra  m as v irtu d  el ja r a u e  d e  nueue^de 
ro ía s  P e rfic a s ; y íi e l la  in fu íio n  q u e  fe  h a -  
z e  co n  nueue p erm u tacio n es?  la  h iz ie f le -  
m ps de doze puFgaria  m a stc s  m u y c ie rto »  
y fi la h iz ie í íe m o s  d e  d ie z  y o c h o  in fu sio 
n e s , b ien  fe  ve» q u a n to  m as p u rg a ra . A I  
c a fo  pues d e l e je m p lo  d e l Doctor X a u ir»  
fi a  q u a tro  o n ^ a s de  a g u a  fe  echa& la s  
d o s d ra g m a s  de S e n ,q o e d i z e  d a n  ro d a  
l a  v irtu d  q u e  t ie n e  e fta  a g u a  , ü íb  re it e 
ra  fíe  q u a tro  v e z e s  e l la  in íu fio n , d emane- 
ra  q fe v in ie íT e a  e c h a r  v n a  o n c a  e n  q u a 
t ro  v e z e s , n o  p u rg a rla  m a s e l la s  q u a tro  
o n ^ a s  d e  a g u a , d o n d e  fe In c lu y o  la  v ir 
tud  de v n a o n g a  de h o ja  d e  S e n  * q u e  n o  
d o d e  e l la  la  v ir tu d  d e d o s  d ra g m a s  io ta s , 
q u e r a z o n a y  d e  d u d ar , fin o  te n e r lo  p o r  
m as c¡ c ie rto : íi e fto  no  fu era  a fs i, n o  au la  
q u e  d a r  cu id ad o  e n la s  d o fis d e  los m e d ic a  
m en co sjp o rq u e  fi in fu n d ien d o  A g á r ic o , o 
R uibarbo» au n qu e fueíFe mucho» lin o  a u ia  
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I

dé tomar el agua mas de lo que pudieíTe, 
combé! dize, empreñar el licor, efcufa- 
do era regular el íujeto con la canti
dad , finó echar ad libitum A gárico, ó 
Ró¡íbarbo en infufion , yddlodar la por
ción del licor que le parecieíFe al M e
dico: pero baílele para conocimiento de 
fu yerro, y del quepodiacaufar ajos que 
les íiguie fien tal doctrina, y el daño que 
pedían hazer con ella lo dicho, con de- 
menílraciones can claras, Y  el contrade- 
zirfe élmifmoenefte cafo propueílo en 
la foja dociencas y fecentay vna, queef' 
fe riefgo tiene el aflentar propoficiones 
fuera de toda buena practica y mecho- 
do, que quando mas fin cuidado eftán 

vienen a contradezirfe, y en cc« 
nocimiento de la 

verdad.
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C O N S E R V A  M A C I S  
tral de Pafas de 

Corinthio.

I
$as.

Ecibc, Pol ipodio.
Hojas de Sen, década cofa doson-

*Agua, nucue libras.
Acucar,libra y media.
Pafas de Corinthio,diez y fcis onceas» 
Hagafeconferua fegun Arce.
Efta copícma es admirable para las 

perfonas que fon duras de vientre,que pa 
ra no enfeñarfe a que el gouierno de fu Ta
lud fea,cotidiano con calas y medicinas, 
es bien tomar cofa que no altere, y fe con 
fíga con ella lo que fe defea:y afsi toman
do della hafta media on^a algunas maña
nas deftaconferua,letrairan muy bian- 
do,y fin riefgo de los daños y enfermeda
des que fuelen venir de no defembara-



cátlc codos los dias de los excrementos,y j  
aunque parezca que cieñe algo de penaíi 
dad ei tomar cita conferua a menudo,míx 
d io  mayor lo es el de las meleqinas,y an
dar faltos de falud> el modo del hazerla fe 
ráeíte.

Tomaranfelas dos on$as de Polipodio, 
y quebrancarfe han muy bieii,y echarfe a 
CGzer en las nueuc libras de agua, y en 
auiendo confumido las cinco libras fe 
echaran las dos on^as de hoja de Sen,y 
confumirá la libra que falca, caparfe ha 
muy bien y dexaraife foffegar por feis 
horas, al fin del las fe colará, y en lo que 
fe colare fe echará libra y media de acu
car, dará vnos herbores, los que bailen a 
citar muy. bien defecha, el acucar tornar
ía ha a colar otra vez, por fi tuuiere el a* 
quear algo eftraño, y pondrafe a cozer, y 
echarfe han las pafas* auiendoías lauado 
V limpiado muy bien,cocerá todo junto 
meneándolo con vna cuchara , hafta que 
tenga cípefitud de miel,yguardarfe ha en 
•v naollica yidriads para vfar delia quan*

do
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do fea neceíTario: cambien te hazen pata 
eíle mifmo efeto la s ciruelas de Sen » íi 
bien miran mas a purgar humor melan
cólico, haita agora Te iiazen con varias 
recetas, lamas ajuftada que heviíto es 
efta, y que correfponda con la que eí- 
criuio Mefue en la cura de^a m an ía,y  
melancolía, pone Mefue dos on^as de 
hoja de Sen,quarcnta ciruelas, y tuero lo 
que baldare; pero las que yo hago lleuan 
dos oncas y media de hoja de Sen, que 
correfponda a cada ciruela media drag- 
ma de Sen; y afsiurlfmo que fu pía la me
dia ou^a que le echo mas lo laxaduo 
que puede tener el Suero que pufo M e
fue, cuezan en dos libras de agua , haífa 
que confuman la vna, y deípues de co
lado fe echará otra libra de acucar da 
pan, y en citando defecho,y que comien
ce acozer, fe echarán ¡as quarenta c i
ruelas pafas »que ferán deitas pequeñas 
que 1!ainan Z  iragocies, que aorreipon- 
den en calidad con las amacenas de i o.lc- 
do,lañarte ha muy bien,y dar fe ha qúacro
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fajaduras con vn cuchillo en cruz, y ene 
xan baila que renga el Almíbar punco fu 
hido de jarauc, dexarfe han enfriar,y  
guardárfe Iian:comafc afsi de las ciruelas 
corno del Almíbar,y haze admirables efe 
tos y fin- riefgode lafalud, ni necefsidad 
de hazercama.

C O N S E R V A  M A G IS -  
írai para todctgí|nero de 

enfermedades Ga-

|^Ecibe,Z¿z^.
Hoja deSen>dc cadavnorhediaon-

53. ;
Epithtmo.
Polipodio, 
trlermodatiles.
P^atz de Peonia}d e cada cofa vna draS:

Rui. . 0

Pan vizachado,media on^a.
¡Aguar-



Aguardiente i? na onga.
xAcucar.
M iel, década cofa ereson$as.
Hagafe confe rúa íegun Arte.
Mucha diueríidad de recetas deíte ge* 

ñero de confsruas he viíto,vnascan titu
lo de laconferuadel Soldado, y otras con 
otros ti culos, y todas las vnas y las otras 
vienen a parar cali a vnhn , íi bien con 
diferentes modos de hazeria: delta que a* 
qui pego en diez y ocho anos que ha que 
tengo la receta,y la ha v fado muchos Me 
dicos doctos delta Corte, ha tenido muy 
felizesfuceííbs con ella , auiendo prece
dido primero las euacuaciones vniuería- 
les, comando media onga cada mafiana 
delta conferuacon vnaefcudiila de agua 
limpie de Zar^a tibia, obra muy bien, y íi 
el fajero fe adelgaza dema liado coi a puc 
gacion, inrerpoiar algunos dias. He viílo 
quicar=con fu euacuacion muchos tumo
res Gálicos, y defembaragarfe de dolo
res glandes que tenían en cabera hom
bros, y bracos. El modo, de componerla
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feraeí figuietc. La raíz de Peonía femóle 
ra fucilniece,ei Polipodiode )a rnifma ma- 
nera,laZar$a por lo <piene de fibrofa ypa 
jcía mas q mediocre,el pá vizcochado íu- 
n lja  aoja de Sé,ejEpirimo, y Hermodaci .

*  ics ®ediocrcmécc,feé^afsi puefto en fus 
papeles fb clarifícala e| acucar y la miel y 
p-odrafc a punco,y en ¿erará
od mego,y fecolará,yen eífad^nbip fse- 
ehará el aguardóte,yfe ir a ^ a d o ^  p0i 
o ora poco a poco halla cjeíte muy bié olez 
ciada,yenedádu fría guardarlaenfuvaíija 

Reparara bié el qdixefie,q razoauia ha
h a d o  p a ra  l la m a r  c ó fe r u a  a e l l a  c o p o í id o  

r e n ie d o m a s d e  E le ¿ fc u a r id , a fs i  en  in g r e -  

d ie re s ,c o m o , e n  t e s .  c a r id a d e s  q  c o r r e fp o n  • 
d e  d e  p o ín o s  a! a c u c a r  y m ie l?y a e í íb  r e f -  i

p o d o j q  eí c o m o  v io  d i  d a s  r e c e ta s  q  h e  d i 

cho h a  te lo  c o  n o b re  d e  c 6 fe m a s ,y  no te n  

Cíî a p c te c ib ie s  la s  c o te s  d e  laBotica por fu 

n o b r e  a io s c o fe r m o s .q  fe r a  b ie n  q u e  fe  le 
q u ic e  e l  q  t ie n e , c o te  q  p a ra  to m a r la  es  n e  * 
<|eíte rio e le  o g a ñ o  d e l n o b re ,( lñ  a u e r ig u a r  

f i f e l e d e u e d c j u f t i c i a ó  no , pues el c iépo

mas l
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nías mal gallado dé los argumetos, es el<| 
viene a fcr en razón de nombre.

Dequáta importada fea el coger las pía 
tas cníii fuere a y vigor,me ha dado oca fio
á reatar la raíz de Peonía , que entra en 
elle compueflojpor fer vna de las planeas 
de quien ios Autores eferiuen muchas cir 
cunítacias para auerfe de coger, y qua nc 
ceíTariofea el conocimierodelÁftro yPla 
neta q influye a cada planta, v fus partes, 
Cómo a la raiz?a las hojas,á las Acres, y a 
los tailos,poes en tato védra a tener mas 
virtud cada parte deílas quando fe coja, 
cílandole influyendo comas acfciuidad fij 
A ftro y d io  es lo q nos quifo enfeñar Me 
me en el Cano q comieda :Et credo qnod d tf  

\fofiUo locivel afie chis regulantiu riofírmlt- 
ter efi bic &  Ello mifmo líente Sil* 
uio en el comento defle Canon3y Andrés 
Marino y Pedro deMSpccac en la expofi 
cío parafrasea q hizo fobre los Cánones
deMeEie,Sa!adinodedotrinadeArnaldo
c idanoua eo el libro de los Ampies,di- 

£g; I ara ^uelas yeruas y flores, raízes,y
fi-



Amientes tengan Angular virtud y propie 
dad: a las enfermedades han fe de coger 
fegun diuerfos íígnos del Zodiaco, vnos 
fon mobiles como A ries, C áncer, Leo, 
Capricornio^ en eftos Agrios mobiles fe 
han de coger las yernas zumos, y Amien
tes, y raizes laxaciuas j porque mejor y 
mas prefto obran exemplo de las yernas, 
afsi comoMecerconjSen,Laureola,de las 
Amientes, afsi como la Amiente del Car- 
thamo, y la Amiente de Laureolajdc zu
mos como la Efcamonea ,eí zumo de L i
rios y de Cohombrillo Aiueftreíde las rai
zes como el Tutbit,y Eíula, y Ruibarbo, 
V las femejantes. Otros quatro Agnos ay 
que fon eftables y fixos, que fon Efcor- 
pion, Leo, Tauro, y Aquario, y en eftos 
Agnos fe han de coger las yeruas, zumos, 
rnizes, Amientes aftringentes,y conftri- 
cHuas; porque afsi mejor obraran contra 
ci fluxo, y contra ladifinteria y vomito, 
exemplo de las yeruas: afsi como el Llan
tén,el Arrayan,y el Elecho, de zumos: el 
de membrillos, d e  Acacia,y d e  los granos
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de Arrayan; de las raizes la del Elechq, 
de las fuñientes eftiticas de Arrayan» y 
firníente de roías» de las frutas las Seruas, 
Membrillos,Granadas, PerósvZumaque, 
Agallas,y otras plantas,y fus partes fe ha 
de coger en los íignos de los otros qua* 
tro del Zodiaco, que ni fon fixos ni mobi- 
bles, fino medios, que fon Virgo, Sagíca- 
rio,Geminis,y Piféis,en los quales fe han 
de coger las yeruas,raizcs,y fimiétes que 
no fon foluciuas, ni aftringentes, afsi co- 
rao el Hinojo, Apio» Abrótano, Arthemi- 
fa, Yerba buena, y otras deífe genero. El 
mododé conocer,quando afsifte cada vno 
deílos íignos con mas fuerza, y que es o- 
caíion de coger la planea en quien predo
mina, lo trae Gafpar de Morales en el li
bro que eferiuio de la virtud de las pie
dras; y íi pareciere dificulcofo el hazer la 
cuenta, de que fino es elquecorrcfpondc 
cadadia puede acudir al Almanac, que 
alli lo hallará puefto fin que le cueílé tra
bajo ninguno. Y  yaque en general fabe« 
rnos como fe han de coger las plantas, y

N  fus
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las partes, y la obligación que cenemos 4 
guardar las reglas generales que dio D icf 
corides en la prefación que eferiuio á fu 
amigo Atio, lera bien dczir de los requi
ntos que hade tener y guardar quien co
giere la raizde Peonía.

La Peonía, fegun Lucio Apulcyo, y 
Diofcorides, es vna planta que produce 
vn caliode dos palmos de aleo, acompa
ñado de muchos ramillos, ay macho y 
hembra, el macho hazelas hojas como 
las del nogal, y la hembra hendidas como 
las del Lcuiftico ó Efmirnio, produce la 
vna y la otra encima del tallo ciet tas bai- 
nillas de figura de almendras, en las qua- 
les abiertas fe hallan muchos granos pe
queños y roxos,como los de las granadas, 
y de fu magnitud, de noche rcluzen mu- 
cho,de la mifma forma que la Lucerna, la 
raíz del macho es deigrofcrde vn dedo, 
y del largor de vn palmo.De la raíz de la 
hembra Talen fierc ó ocho hijuelas, que 
parecen de hechura de bellotas como el 
Gamón,

Los 1
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Los nombres que le da Lucio Apuleyo 
ion de ios Griegos,Pentorobon, de otros 
Giycyfis.de otros Aglaophori$,óPecnio» 
Seleniom Menion Panacofceras, Seleni- 
gonon, dicho Menion, de otros Gludim,
y Menogenion,y Theodcnion,y roía Fa*
tuina,y en Italia Peonía»

El nombre de Peonía le vino fegun PH 
nio, y Apuleyo, de Peón Medico pentif- 

l fimo, que fue el primero que la halló y ad 
mmiftró. Pentorobon fe llama por los cía 
cogranos que tiene en labainilla como 
Yeros, llamados délos Griegos O robus 
Glycyfis,por el dulcor q cisne fegun-Ga
leno,-en el capitulo de Glic.fsida Peonía?,

. ene! lib.^.de fus (imples. Aglaophctis,po£ 
el refplador que tiene.,y luz que da de no
che. Seicnion,y Emenion/dicho Menion 
Selenogonon, todos eílos íignihean caíi 
Luna llenajoorque eíTa figura hazi los Fo 
liculos dóde cftán los granos: i  heodünio 
fe llama por don diurno , y el auxilio tan 
grande que tiene contra tedas las enfet- 

5 inedades , que admira fus virtudes i y
N a  #
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fe d ene tener por cofa milagrofa , y ’ d fai
na roía Fatuina, roía del M o n teé de traf 
gos con vn grato olor.

Las virtudes que a efta planta d an los 
Autores fon las figuientes.

En fauor de las mugeres que no queda
ron bien purgadas del parto, beuida en 
poluo en cantidad de vna almendra bebi
da con vino , es vtil a los dolores de tri
pas, y contra el Morbo regio, ó ictericia* 
contra el dolor de la vegiga y riñones, fu 
cozimiento hecho en vino, y beuído ref
irme el vientre,los granos roxos beuidos 
diez o doze molidos, y echados en vino 
tinto detienen el menftruo roxo, y comi
dos mitigan las mordicaciones del efto* 
mago dadosa comer, d a beuer a los ni
ños, quando fe les comienza a engendrar 
piedra fe la refuelueir, Los granos negros 
tienen la virtud contra laopreíion de la 
pefadilía, y contra la fu focacion que cau
la la madre, y contra ios dolores que la a- 
fíigen.

La raíz colgada al cuello cura y preícr
ua
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na a los niños de la enfermedad llamada 
alferecía,fegun RabiMoifes en la particu 
la veinte y dos, y Aliabbas en el libro fe- 
gando de fu pradica, ó fu fuñiente,ó qual 
quiera de las dos cofas, beuida es admira
ble contra la gota coral,para los q padece 
ciatica,(i fepuíiere embuelca envn poco 
de liego en la parte de la ciática dóde duc 
le,fe quitara con breuedad,y íi colgada al 
cuello la truxere alguno q padezca enfer
medad lunática,fe le quitará,yno le bolae 
ra miétras la truxere baila paralas naue- 
gaciones ,dize Lucio es buena, que fi hu- 
uiere tempeílad en la mar fe refrenará.

Romberto Dodoneotrae quatrogene 
ros de Peonía, que fon el macho, y otra 
hembra primera que tiene las raizes muy 
redondas, y otra hembra fegunda que las 
tiene algo mas largas,y la quarta es tam
bién hembra de flor doble.

Guillermo Robilio en fu hiff oda gene
ral trae cinco géneros, dos machos, el le
gando de Alencampa,y las tres hembras , 

( que crac Dodoneo.
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Carolo Quilo en ei libro fegundodc la. 
iiiíloría de las platas raras trae Teis gene- 
ros en que entran las de flor blanca, cultí 
nadas en jardines*, tiene fe por mejor, afsi 
1^ raíz opino ios granos de ia hembra, y a 
quien codos los Autores dan la primacía 
de tus virtudes.

Plinio dizcj q quien lahuuiere de coger 
fe guarde no le vea el Picomario, que es 
vn pajaro grande que anda fíempre en los 
montes y montanas altas donde fe cria 
la Peonía; porque íi lavé coger arremete
rá a Tacar los ojos a quien la cogiere, y íi 
fe huuieíicde dar crédito a eíto que dize 
Píinio, podríamos dezir, quan preuenida 
anduuo la naturaleza en dar a planta de 
tantas virtudes la luz que le dio,y refpla- 
dor qu e tiene de noche , pues dizc Lucio 
A  pul ey o,que a fu claridad va los paflores 
de íiocne a cogerla y !a coger?: y afsi diré 
q van ellos Ubres del Picomario, pues de 
aeche no los verá para acometellos.En q 
tiepofe hade coger, lo cnfeño por las re- 
glasgencrales DioícoiideSjy en q conde-

la-
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lacio Pedro Aponenie fobrc Mefue,en el 
capiculo primero délas enfermedades del 
coraron, en vn Eicchiario q haze ds ib m  
uenciondndculadOidefenía, y fundaméco 
contra todas las enfermedades prefsntes 
y por venirla lasquaies ia naturaleza pue 
da convertirlas en alegría» como ion a la 
Jafitud venida a los miembros principa» 
les fin caufa con triíleza y melancolía* 
defeofos de effcar en fotedad, y que nadie 
los vea ni hable, aprouecha a la Encope, 
á !a epilepfia, y a los paralíticos: y entre 
Jos fimples que pide para hazer elle com- 
puefi:a,q fon muchos,y muy cordiales, po 
ne la fimiéce de Peonía, cogida en ei nací 
mietode la Luna. Con q vendremos a te
ner entendido en cj tiempo,y debaxode q 
planeta es mejor el coger la Peonía, fin 
dar mas crédito a Plinto,en io que amena 
§a a quien la coge cocí Picomano,q fe le 
deue dar a lo cj dize del modo de coger el 
Eléboro, pues fe conoce,quá vana fuperf- 
ticion y ridicula ; es el aguardar entre las 
demas ceremonias que haze a que bucle 

N q  el
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Practica de Boticarios.
t í  Aguila que íiempre fe halla, quan do fe 
coge, y fi huela por Junco al que lo efta 
cogiendo, lo tiene pqf agüero de que mo
rirá aquel año.

Y  yo rengo por mas cierto que le (ace
dera el agüero dicho a los que v fan el to» 
marlomuy amenudo debaxo del nombre 
de ceuadiila.

C O C I M I E N T O  D E 
Pugino, que fe vfa en la Bo

tica del Rey nueftro 
Señor.

TV Ecibe, Sen Oriental.
• Polipodio, de cadavnoon$a y me

dia.
Pafas de Cqrintbio>¿os on^asydos drag 

mas.
Ciruelaspafas quinze.
Cinamomo.
Gengibrefa cada vno dragma y media.

\Anis



*Anisyttt$ dragonas.
Infunda nfe codas eftas cofas en feis li

bras de agua de cebada por feis horas, 
y paliadas fe ponga acozer,hafta que co
fuman las quatrolibras,cudefe,y en fuco 
ladura fe eche.

Flor de borrabas.
Flor de lengua de buey.
Flor de violetas ,de cada cofa vnpu-

g¡!°- . .
De vnos herborcs,y colarlo en eftando

frío y vfefe dél.
Elle cozimiento le innentd y pufo fu 

nombre vn Medico defta Coree llamado 
el Do£tor Pagino,y ella receta fue la que 
dio a la Botica de fu M ageftad, para que 
fe hizieffe en eiía, de cuyo original faque 
efte traslado,para fatisfazer al Autor que 
eferiuio el tratado intitulado, Directorio

TraBica de Boticarios, i o i ¡

de Boticarios,que; pone el cozimiento de 
Pagino, que por falca de Caber de donde 
tuuoel origen de nombre de Pugino ,di- 
ze, que no fc-deue llamar-de Pagino, ímo 
de Pugiiojporque fe difpcnfa porPugilos,

pene



pone en fu receta Axenjos,y no concuer
da en muchos de ios demás (imples,y co- 
mo baila agora nadie a imprefo eltccozi- 
míenEo,anda cícricc en cartapacios como 
receta Magiítral, de donde viene a eílar 
viciada en muchas partes,y pues laocafio 
pide para tratar de cozímiencos algo, en 
ninguno fe puede tomar el aíllmto mas 
bien que en e lle , y haré de camino feru'L- 
eioaia  República,en que ténganlos Bo- 
cicaríos la receta verdadera del cozimien 
to de Pagino, tan general fuvfoeii eíía 
Corte como en otras parces.

Coofiderando el gado tan grandedef- 
te cozimienco , y que no ay purga por 
marauilla en que no entre. Llega a ha- 
zer reparo el Doctor Xauir. y dize> que 
que razón ay que cite cozimienco aya de 
aprouechar a todo genero de enferme
dades, ni perfuadirfe ningún docto a que 
no fea neceíTario conforme el humor que 
fe pretende purgar, hazer diferente co- 
zimiento para cada purga,pues es impof- 
íible, quccalgado de vna horma venga a

to-
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todos pies, y aunque cenia infinidad de ra 
zones por dode prouarle en abono del co- 
zimíencode Puginq,quan a propoheofea 
fu vio para quaiquicr' humor que fe pre
tenda purgar mediante los ingredientes 
que Siena, quanio la refpuefta es del rnif- 
mo que pone la objeción , es mas galante 
modo de refponder a pocas fojas mas que 
haze el reparo contra el cozimienco de 
Puginopone en Ja foja 1 7 5>. vnacompo- 
íicion intitulada Purga vniucrfafipues fe- 
ñor,como fe compadece lo q aueis objeta 
do c5 el titulo defte cópuefto?deue reípon 
der: Señores,yo no me acordé de lo q auia 
dho,quado pufe tal titulo yno creí q caye 
rá en ello,y no por eílo dexé de pallar ios 
doctos por alto cópoficion de tatos quila
tes para la Talud,pues co ella no neceísita 
rade efpecular modos nueuos para la co- 
piicacion q cada día halla en las enferme
dades,pues conocidas cargué el juizio de 
fu curación en difpcnerlos humores con 
los jaraues»que !a purga vmnerfai eíla es¿ 
cal qual la efedae fu Autor.

M i-
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Fr aclic a de Boticarios»
Manera de preparar Sa purga vniuer-. 

fal.
Media 0.119a- de orozuz y de ceuada mo 

dada,media de raizes de chicoria faluaje, 
quicandoeJcordonque tiene dentro,me
dia de raizes de azederas, media de rai
zes de grama, dexarlas herbir en fuficien 
ce cantidad de agua, y defpues de auer 
herbido vn.rato echar Betonicasó Tomi- 
ilo, de Efcolopendria de Fumoterrea, de 
Agrimonia, de Borraja, de Lechuga, de 

íJglofa medio manojo de cada vno,y def 
pues de auer heruido vn rato, echar flor 
de MarauilladichaCaléndula, flores da 
;  !° ‘etas, de Borrajas, de Bugloíá, vn pu- 
naao de cada cofa, y hazerle dar tres her- 
uores, y luego colarlo codo, fin eíprimir, 
y tornar de dicha coladura medio qirarti- 
jlo, en el qual infundirá media 0119a de 
hojas de Sen, toda la medula y pepinos q 
íe Tacaren de quarro oncasde Canaíifto- 
la en palo, vnadragmade Ruibarbo con 
vn £^rupu!odc Sandaio C itrino, ó diez 
g r  vinos de Eípica, ó de Efquinantho vna

drag-



dragma de Agárico con diez granos de 
Cincibcr codas echas peda$üs,vna drag
ma de canela>o anís, ó íimience de hino
jo, d dos on^as de zumo de limones, ó v- 
na on§a de rafurasde vino blanco echas 
poluos, ó media de Crémor de Tártaro, 
y dexarla citar coda la noche fobre el ref- 
coldo, y a la mañana hazerles dardos d 
tres h a  beres, y luego colarlo por vn lien 
50 fin apretar, que no faldran cinco en- 
$as, a las quaies añadirá vna onga de ja- 
raue de roías de Alexandria,y ferá hecha 
la purga mas eficaz que el Diacachcli- 
con, y quanaofalcaíTen las raizes y yer
nas bailan laceuada y ci orozuz, en el 
qual fe puede infundir fotó-ei Ruibarbo,y 
el Sen, fin el Agárico^ Cáñafiíto!a3d to
dos los quatro conforme la indicación. 
Vean agora los doctos, afsi Médicos , y 
Boticarios, como codos loscurioíbs que 
vieren ei libro del Medico Caritadiío á 
los que tienen obligación dei faber me
dir y calcular medicamentos expurgan-' 
tes, a que íujeco humano, aunque fea de

les
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los gigantes que defcubrieró los de la Üa 
de Santa Elena,qcomia cada vno per yow 
licmbres, no fe le podía dar de vna vez la 
virtud de media 009a de hoja de SéjiaFul 
pa de4*oncas de Gañafiftola,vna dragma 
de Ruibarbo,otra de Agárico,y de vna on 
9a de rafuras de vino bláco,reducido todo 
a cinco ongas de licor»en él qual íe añáda 
vna 0119a deljaraue denueue iñfufiones 
de Alexandria, a demás de io virtual que 
tenia antes el cozimiento de tanta maqui 
riaderaizcs,yeruas,y flores,y cerrada, en 
ei qual fe infunden todas eftas laxatiuas» 
pues fi vandi(curriendo, que fe ha de in
fundir fobre medio quarrillodel cozimie- 
to de todas las cofas dichas, y q fe ponga 
enrefcoldo toda la noche, y a la mañana 
hazerie dardos herborés,y colarlo porvn 
11690 fin apretarlo. ValgateDios por rece 
ta yrecétador,es pofsible qta medido has 
de tener el calor del refcoldo coda la no
che,q no fe ha de atreuer a confumir mas 
de tres on9as,y en ellas ha de entrar lo ja 
gofo co q dexas el Sen,el Agárico,el Rui-
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barbo,laCanafiftola,y íus pepinos,q noay 
hada aora hóbre q cales pepinos ni coho- 
bros ay a hallado en la Cañanftoia en pa
lo: y afsi juzgo qd suio.de fer yerro de Im- 
préta,q auiade dezir pepitas lasrafuras, 
el Gengibrejy el Sándalo Citiino.Cierto 
q roe peía,que aunque fupueftoíueífe Fí- 
lalices Éfpaíio!,y q adroitieíle tal vniuer- 
faÜdadparaeurarfe el y fus parientes,quíí 
do es bailante para acabar a todos los del 
vniuerfo q fe curaren con cales ordinacas: 
y remito lo q dexq de impugnar a efta re
ceta, porque íiruá para todas lo q impug
né en la purga que trae en fu libro en el 
fol. 1 69. y yo la refiero en el capítulo del 
Filonio Romano fobre la fermentación; y 
enquantoala cantidad de tatos laxares 
de vna vez, tábien juzgo q detie de feguir 
la doctrina q pone dd Sen en la foja 166. 
que no da mas virtud aquatroen^as de 
licor vna on^a deSen quedos dragólas: 
y afsi deue de juzgar en las cinco en$as 
delücor en q queda efta purga,q no reci
birá mas¿ virtud delaqucbafteapurgar

el
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T ra B tca  d e  B o t i c a r i o s .
el fujeto: tengo refpondido a cfto en el 
capiculo del jaraue de ^ar$a: y $fsi pafo 
adefengañar a ios que leyeren leí titulo 
del libro,que íi lo fácil y feguro,y poderío 
hazer en fus cafas, ocaíionaua amar tales 
remedios, veinte y cincocofas entran en 
ella purga, y dize,que fe haga fegün Ar
te. Sí con baca y carnero y tocino, y gar
ríanlos muchas vezes la criada mas coci
nera yerra la fazon de la olla, haziendola 
cada día, la que ha de guifar, la que pone 
efte reílauradorde lafalud ,como la hará 
la primera vez que fe la encomienden? 
juzgúelo fin pafion,el que ha de ir a com
prar codas las cofas referidas;, que quan- 
do mas barato las halle ferá por doze rea 
Ies, y entonces diga no cumple con el Ro
bre. El libro del Medico Caricatiuo pues 
dize, que enfeña a hazer los remedios en 
cafa para todas enfermedades mas fuaues 
V feguros,y co muy poco gafto, pues aquí 
ay mas gafto , mas ingratos de tomar, y 
poca ¡egnridad de fus efecos: y afsi diga 
quando fe vea lleno de confufion,qucrien



' do cfpecüíar nueuos triodos: e íloy cofa$
Í femejances esjuílo qué las haga, a quien 

cueíta pajgdulat eiludió el faberld hazer, 
pues codos los interefes humarlos rió llega 
a valer lo que vna medicina bienhecha, 
en qué corifííte la Talud de vn enfermo.; Y  
tengan por cierto, que elle libro eítá def- 
terrado por el Parlamentó del Chriília- 
riiTsimo Rey de Francia, que fu Autor lo 
éfcriuio en lengua Fraricefa, y conocidos 
fus danos procuraron oblarlos con reco- 
gériej elle es cí que nos trae, y Tas reme
dios, craiuzidode Fcáces en Caílelíano, 
con la riouedad fatírica que dé préférite 
anadio,Pues quien tuuó efe a compoílcion 
por vniuerfal purga: mas juíto y con mas 
feguricíaddeue tener eí vfo del cozimicn- 
to de Púgino , en todas ó las más purgas 
en que fé echaiy afsi el Orden qué fedeus 
tener para hazer él cozitnieato de Pugi- 
no,és tomar doze libras de agua,y poner
las al fuego, y éaeílando caliénte echar
le de cenada fíete oncásydragma y' me
dia y fieíé granos, y cueza baila que coa-

Ú  fum a
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fama quatro libras, y entonces fe echara 
el Polipodio, y cozera halla que confuma 
quatro libras y media, y luego fe echará 
el anís,las pafas de Corintio, y las cirue
las páfas; y en auiendo confumidomedia 
libra, fe echará la hoja de Scn}y confundi
rá diez on9as,y añadirfe ha el Gengibre, 
y el Cinamomo,y confumirán dos on$as, 
yquandofequiera quitar fe echarán ¡jas 
flores cordiales,y fe tapará,y en paliando 
feis horas fe colará,y podrá vfar del: y c i
ta regla del aguardar a que pallen feis ho 
ras defpues de hechos los cozimienros 
fió decaparlos ni colarlos,fe guardará en 
todos los que fe hizieren,que afsi lo acón 
fejaquefedeue hazer Ferneíio en el li- 
broquartodel Método, capitulo u .p o r  
fcftas palabras: Psrcodla omnia quinqué/ex 
vehoris macerando,vfunt intuido licore an- 
teqmrn penitus refrigefeant excolandum ejl 
iúŝ atque invfus recondevidum^c. Qy es 
general, afsi en Intnerno,como en el Ve
ranóle! no echar el Gengibre,ni el Cina
momo en eílaCorce:y afsi fe y deparecer,
4 j  ■ que
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que fi algún Medico no recetare el que fe 
¿che, no le haga nadie con eftosdos (im
ples, por tener ya por coftümbre, y eíhr 
ciertos los Médicos,q no fe echan,y qoife 
ponerlos por poner la receta de Ja mifma 
forma q eífáen el original, q no porq fe a 
ya de echar,es necefíario ajüílar la receta 
original con la cantidad de agua, y de ce- 
uada,y modo de graduarle,que yo he 
pueíloj porque en tanto vendrá a fer co- 
zimiento inuencado por él Do&or Pugi- 
no,en quanto fe figa la intención que tic 
ne en loqueefcíiue, todas las vez es qúe 
la virtud de vn firnpíe, eftá manifeftada 
en d  licor en que fe cozio, tanto quanto 
mas elixacion feíc dá al licor,fe Va defva 
necicndo la Virtud que fe paísó del íimple 
al licor; porque (sedo evaporable el licor, 
coziédo esfuerza q fe vaya en d  vapor la 
virtud q tenia recibida del (imple, y á no 
(ct efto afsi, no era neceífario lagraduacio 
enlos cozimietosjvemos quaneceífario es 
dgraduarlo^puesquatomascuczedefpjes 
d§ sugr dado fu y irtud, canco mas fe exd a

LO if  fe§ -
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luego es fuerza confeííar, que la virtud 
de la ceuada que ertaua en c! cozimíento, 
feauia de reíbluer coníumiendo quatro 
libras en el cozimíenco propuefto,con las 
feis libras del agua de ceuada,y qnoausa 
de quedar la virtud délas fíete oncas y 
dragma y media y fíete granos , que"es la 
que Je cabe, para hazer las feis libras de 
cozimieto de ceuada en las dos libras del 
cozimíento, enqueremanet la virtud de 
todos los (imples, y ademas deftcrepara, 
haziendole como yo 1c he graduado,fe le 
da perfedo cozimíento ai Polipodio, y a 
las flores cordiales c5 mejor método,que 
eftá puefto en la receta, que como al Do- 
dorPugino no le tocó mas del feáalar los 
(imples, y en que cantidad de licor quería 
quedaflen fu virtud, importó poco el va
riar el modo del hazer secón método que 
es lo que toca ai Boticario hazerlo fegun 
Arte; y af$i no fe altera en nada la rece
ta. Bien aura quien repugne, y diga, que 
porque no fe podran hazer los cozimien- 
tosenoguasdert¡lada$ ,y  en otros cozi-

míen-
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míennos y zumos, pues muchos Autores 
ponen cozimienjpos y iníuíiones Cobre zu- 
mos y cozimientos y aguas deftiladasja 
lo qual le refpondo, que quando el cozi- 
miento ó infuíion Ce haze Cobre zumo, o 
licor medicamencofo , Ce deue conííderar 
la Cuftanciadel licor Cobre que Ce ha de ha 
z e r , y la deníidad de fuftancia de la coCa 
que Ce ha de cozer,que Ci Cobre qualquiec 
zumo, ócozimienro >d agua deftiladafe 
coziere» o inCundiere cofa que con media 
libra de cozimiento, que conCuma, maní- 
fiefte Cu virtud en el licor,en que es cozi- 
do,podraCe hazer.mas auerlededarqua- 
tro libras de cozimientoxomo en efte eC- 
taua propueftoxs itnpoCsible que perma
nezca in toruna la virtud del Ampie pri
mero que Ce cozio en e l, íin defvanecer- 
fe la mayor parce de Cu virtud, y efte exé- 
plo lo veremos mas claro, quando fe hâ - 
ze vino eftitico, que con no cozerle qua- 
trolibras,por Cercan vaporable y efpiri- 
tuoCo,vemos con la facilidad que Ce le re- 
fuelnen las parces calientes y efpiricuofas

O ? y p « -
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y  permanecen las trias y terreftres, que 
fon las que deícamos para confortar y co 
rroborar con el,y con la virtud de los (im
ples que licúa, y canden es zumo, y bien 
faben los doctos,que refiíte mas al Fuego, 
y que Fon de mas gcueíTa íüftancia los zu
mos q los cozimiencós dcípuesde hechos 
en íu perFeccion, y eíTa es la caufa dei te
ner por regla general, quando Fe haze vn 
jaraue, caque eneran zumos,cozimiétos, 
y  infuíione5,y aguas depiladas,que en cf- 
tado el acucar clarificado, y puéfto en pü 
tode jaraue, Fe echa primero el zumo, y 
deípues el cozimien£ü,y tras el la inFafiS, 
y a la poílre el aguadefiiíada, por ir gra
duando conForme Fu íu (tanda, el que mas 
pueda lefiíHr la Fuerza del Fuego, y fe exa 
le menos, con lo'quaí me parece quedará 
íattsfecho a quiéhiziere repugnada almo 
do dé hazer el cozimieuto como yo le ha 
go,yno como le ordeno el Doccor Pagino 

Ceros cozimiencos ay de diuerFos fim- 
ples q recetan los Médicos, para q beuan 
los enfermos en las comidas,y entre día» á

las



ios qualcs llama aguas cozidas del 
q cSjC'ayo modo de hazerlos esneceílario 
aduertir y enfeñaca los q hazé oficios d¡ps ^  
enfermeros como los han de hazer , pues^  ̂
no es lo q menos importa para ia faiud de 
los enfermoSjel faberlos aderezarla cony^*s, 
da y beoida,cooforme al achaque qpade-- 
cernios cozimietos difieren entreíi, en fecf 
masfuertes,d menos fuertes en dos cofas* 
la vna en añadir mas del {imple., pararju& 
quede toda la virtud de! en el licor íeñala 
doj laocra en dexar la virtud del limpie 
en menos licor>como proue euidentemen 
ce fcbreel jarauede ^ar^ary por poder 
explicarle mas eneftas aguas cozidassy 
lo entiendan mas bien los enfermeros, 
tornó alaqueftion, y duda con claridad* 
y como fe verá por eftcexemplorquie hu-^ ,̂ 
uiere de beuer agua cozida de raíz de ef- //o/>4 
corconera, y tomare vna libra de efeor^o 
nera,y la cozicre en nueue libras de agua 
hafta q confuma las tres, quedarle ha feis J¡(^  
libras de agua cozida, á quien podremos 
dar titulo de fuerte, y fi la quifiere m e n o s^ ^  f

T ra ñ ica  de Boticarios- i
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te,podra echar quinzc libras de agua 
^ w ^ c o n f u m á  las tres,y quedara la virtud en 
^ '  ¿ r doze libras de agua,con que ferá la mitad 
(¿LUMJtoenos fuerte, y a eíTe refpeto lo ferá me

nos, quancoen mas cantidad de agua que 
daré la virtud defta libra de efeor$onera: 

L-—— al contrario agora fila quifiere mas fuer
te, fe harásechandp dos libras de efeor^o- 
ñera á las nueue libras de agua, y quede 
fq virtud en feis, o quedando la virtud de 
la vna libra en tres libras de agua, y aun 
fi mas fuerte la quiíiere, dexar fu virtud 
en dos, y en tanto quanto menos licor 
quedare ferá mas fuerte. Teniendo pues 
cita regla general en la memoria, ferá fá
cil elfaber hazeraguas cozidas páralos 
enfermos: y afsi comentare por las de 
mas gruefta fuftancía, para que pueda re
gular el que hiziere vn cozimietode mu
chos (imples,y aprouecharíe de loqueen 

i  efta parte fuere aduercido,que fe le deue 
dar de elixáciom fegun fu fuftancía. Ad
ulciendo, que no ay regla ca general que

Í PraBica de Botic
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no tenga excepción, afsi en los (imples 
como en diferentes virtudes, que delios» 
fe pretende facar para diferentes efetos*.

A  G V A  C  O Z  I D A
de la raíz de China,

D  Ecibe. ^ a iz  de China fdos dragmas.
■ tAgua de la fuente , treinta y dos 1M 

bras.
Infundafe por veinte y quatro horas , 

y al cabo fe cueza fegun Arte.
El orden que fe tendrá en hazerlas 

aguas cozidas que fe huuieren dehazee 
para beuer los enfermos, afsi en efta co
mo en las demás que ayan de eftar en ín- 
fuíion, ferá en cantaros de barro, y íl fue
ren vidriadas ferá mejor: medirfe han las; 
quatro azumbres de agua en que ha del 
quedar defpues decozida, y meterfe ha 
vna varilla tan alta corno el canraro, haf-j 
ta que llegue al fuelo de! cántaro, facar fe 
hala vara, y verfe ha en lo mojado iiaílal

don-



donde llega el agua, y allí fe hará vna 
rouefca con vn cuchillo, y echarle ha dos 
adumbres de agua m as, y pondraíe a ca
lentar el agua, y en citándolo fe aparcará 
del fuego, y fe echarán dentro las dos 
dragmas de China cortadas rnenudaroen 
re con vn cuchillo, y taparfe ha el canta- 
r o , yeftará afsi hafta otro día á aquella 
hora que fe pondrá a cozer a manfo fue
go, y Cm humo capado el cántaro con vna 
cobertera , dexando vn poco por donde 
Jfalga el vapor,cczerá haíta que aya con- 
fumido las dos adumbres,que fe conoce' 
íá  meciéndola vara , y quando llegue la 
íeiial del agua á la que eftá en la vara, ni 
mas alca, ni mas b axa, entonces eftará 
jperfe£fcamence¿cozida,dexarfe ha foífe- 
gar cinco d feis horas, y al-fin delias fe 
colará en otro cántaro de barro, íi fuere 
Verano fe baxará a la cueua,y fi fuere In- 
uierno fe pondrá al fe reno, donde fe coti- 
feruará fin corromperfe mientras fe gaf-, 
ta: y quien no quifiere hazer tanca can* 
tidad, puede regular la de la China con
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la del agua que quiíiere que quede, ad
mitiendo , que tanca agua hade confia? 
mir y gaftar al fuego con vna dragma, 
que con vna on$a. H e querido ponec 
por adumbres la cantidad del agua , para 
mayor inteligencia de los que hizieren 
oficios dé enfermeros que )b$ boticarios 
ya faben , que cada acumbre de agua ¿Lea-|| 
tiene cinco libras y guarro on^as medí- da ¿ &  
cíñales. Inx&íc^

Aqui es bien, pues he tratado d/e R e- (MU'—- 
dación de medida? a pefo , aduertir

PraSica de Boticarios, i  i o

yerro muy cófiderable que pufo él q traf-
lado mi origina!para la Imprenta por me
jor letra. En los poluos de Gemmis, tra-// c/)/j j
tandode lo que pefa vn áureo,dixc q vna _  
dragara'y vn efcrupulo, y pufo quienle
efrniiio. nur dracrmii v  media ? veferiuió, que pefauá dragma y media: y  
para que no incurran en tai yerro los que 
compnfieren elta compoíicicn > y las 
demas en que fe pida áureo, conforme a 
la reducion del marco Caftellano, es la 
feíla parte de vna 005a : pues íi vna 
onga tiene veinte y quatro efcrupulos,

la



la Telia parte vendrá a fer quacro efcru- 
palosj demanera, que aureovexagio,y fo* 
lído, cada pefadeftas ha de fer de quacro 
cícriipulos,y no difiere en el pefo, fino en 
el nombre, Y  anees de mandar fu Ma- 
geílad por fu Real prematica del año de 
i$S>3.quenofe vfaííe délas peías de los 
Salermcanos, era el áureo, folido, y exa
gía dragma y media cada vna deílas pe
las , por tener la on$a de tos Salernita- 
nos nueue dragmas,y fer la Telia parce de 
la ©n^a el áureo: y no le parezca a quien 
viere elle aduertimiento* que echa me
llos plata y oro en echar quacro eferupu- 
ios por aureojporquc elefcrupulodel mar 
co Caíleüano cieñe veinte y quatro gra
nos, como tengo dicho, y quacro hazen 
nouenca y feis granos, y el eferupuio de 
los Salernicanos tiene veinte granos? de- 
manera , que quatro eTcrupulos y medio 
que cieñe la dragma y media Saletnicana 
no p e ía n  mas que nouenta granos: y afsi 
c o n o c e rá n  que peía mas el áureo del mar 
co Caíleílano feis granos, que el de los

S a -
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Saleraitanos,con quaquedará fatisfccfao 
quien lo dudare, y enmendado el yerro 
de lo mal trasladados 1 > v

Praffica de Boticarios. 1 1 1

UW9 jl*
bras.

Quebrantarfe ha fobre el fuelo de vis 
almirez.

Y  fífe pudiere hender fe yenda? y 
corre fe menudamente cada pedazo del 
tamaño de vn dedoatrauefado ¿ cchefe 
en infuíion, y  cuezafe, y cuelefe de la t

Adiiirtiendo, que fe deue entender en 
todos los íimples, quando fe mandan co- 
zer fegun fu financia,que quando fe cue- * 
zen para diferentes enfermedades, con
forme la virtud que fe defea Lear del íirn

A G V A
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píéj fe le dá el cozimiento neceílario s y 
entre los Aurores que mas bien han cien
to efte modo decozimientos,es Alonfo 
del Hierrosen tres libros que eícnuiodos 
dosde las virtudes y excelencias del palo 
fafitó,y el terceto dé morbo Gálico, y per 
andar fus obras con la paraphraüs del no 
iieno libro de Rhace Medico Arabe,dedi 
cado al Rey Alman^or, de las enfermada 
des particulares, y fu curacid.por Andrés 
Vefalio, han querido atribuirle a Vefalio 
Jas obras del Doctor Alonfo del Hierro: 
cite pues procuro ajuííar la curado de di 
ferentes enfermedades, con la variación 
dediferétes modos de hazer los cozimié- 
tos dél palo fanto,afsi para las edades co- 

humor qdefea corregirvy afsién el 
/L Jib.x.capic.xi, del modo de eozer el palo 

;f¡^|to, haze tres cozimiétossenel primero 
echa en infufiori el palo en agua comú en 

y ¿ Jic Jtn alambique de vidrio por dóze horas, y 
'í á l fin dellas lo cueze en el baño: el fegildo

cozimiencole haze tomado el palo fsnto 
c cozio primero, y echándole otra ves



en infufion por otras doze horas* y al fia 
deilas cozerío en vn cántaro de barro: 
el tercer cozimiento hazc de la mifroa 
forma que el fegundo, y al primero lla
ma jaraue de palo fanto, y al fegundo 
agua fegunda de palo fanto (imple, y al 
tercero agua de palo fanto mas (imple 
tercera. Al primer cozimiento, ó jara* 
ue de palo fanto, dize es mas caliente, 
y mas apto para curar las enfermeda
des que fe originan decaufas frías, y al 
fegundo cozimiento que es mas alterati- 
uo y refrigerante a las complexiones y en 
fermedades calientes, y que en el Inuier- 
no fe hagan eftos cozimientos con vna li 
bra del palo fanto, y en lo demas del año 
con media libra: río pufo en efte capitulo 
la cantidad del agua, y pufola en el libro 
fegundo, capitulo quarto, media libra 
de palo fanto que fe eche en infaíion en 
quarenca libras de agua,y al cabo de doze 
horas de infufion, cueza hada confumir

Vr añica de Boticarios. 11 z
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En el capitulp tercero del mifmo libro
echa media libra de palo en «juir.ze libras 
de agua, y cueze haíta que quede en feis: 
y a eftepalo íancoyácozido, para hazee 
agua (imple,para q beuac! enfermo,míen 
tras fe curare, manda echar en veinte li
bras de agua, y que cueza hafta coofumir 
las diez.

Én el libro tercero capitulo doze de
morbo Gálico embe jezido , para curar 4 
los flemáticos, 6 melancólicos que fean 
írnosos,cueze para hazer el jaiaueó agua 
primera del palo con libra y media de pa- 
lo faneo, que fe eche en infuíion por do- 
z’e horas en quarenca libras de agua , y 
que cueza haíia confumir veince y cinco 
libras,y que quede en quirize, y luego ha- 
Ze agua (imple fobre eíle palo y á coz ido, 
echándole veinte iibras ds agua y que 
cueza haíiaeodfumir las diez. Demane
ra, que el variar los Autores eí modo de 
cozer los Ampies es en orden á querer di
ferentes virtudes, conforme a la diferen
cia de las enfermedades, y diferentes fu-

Trafica de Boticarios.
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je to s , y  d ife re n te s  t ie m p o s ; y fégurt c fta  
d o c tr in a d c íte Á u to r jb ie  p ó d r e m ó s d a rd e  
co ztm ien có , fegun fu fu b fia n c ia  á la  ra iz  
d e  C h in a ,  y  al p a lo  fan co , y a la  z a r^ a  dos 
adum bres de a g u a , fin tem o r de que fe re -  
fo lu e rá  fu v irtu d  p o r  el d em u d ad o  c o z  i* 
m ie n to .

Á G  V A  C  d Z I D  A  
de la raíz dé efeor- 

ponera.

T> Écibe. de efeorcoríera > tíos oii- 
f '  cas.

de Ufuente, veinte y  quatrp J¿*
brás.

Laiíarfc ha la raizdc éfeorgoncra,háf- 
ta que faíga el agua limpia, y luego fe 
raerá: hafta que fe le quite la película ne« 
gf a, quebrantarfe ha vtí poco, y etíeftan
do caliéce el aguaje echará y cozera baf
ea que confuma las tres libras ¡ e f e  agua

P tí*



Práffiicá i c  Boticarios. 
no es de las que han de cílar en infuííon, 
ü bien ha de citar fíncojarfe cinco oléis 
horas defpues de cozida.

A  G V A  C O Z !  D A

z de Regaliz, o Orozuz,

tAgua de la fuente veinte y quatro li
bras.

La raíz de Regaliz fe raera, y que
brantare h a , y cortarle h a , y en eftan- 
do caliente el agua , fe echará dencró 
y cozerá, hafta que con fuma eres libras  ̂

apartarle ha del fuego* y en paR 
lando las ibis horas fe 

.jm colará.

yo Orozuz

A G V A



A O V A  D E  A G R I -
monia.

"P Ecibe. Agrimoniay v’na onqz.
** lAgpade i a fuente tá oze libras.

Pendráis al fuego el cancaro con ei 
agua?y eílando caliente fe echará©! Agd 
moriiavy confumiri libra y media,apartar 
fe ha del fuego, y coíarfe ha defpues da 
feis horas.

Praéiiea de Boticarios, x 54

A G f A D E D Ó -
radiiia.

T JÍÁ zcrfe  ha el agua de Doradilla, de 
la roifma forma que ia de Agrimonia»

A G V A  D E  A N I S .

J^Ecibe. xAnls muy limpio > vna onca* 
Agtta ds la faené eyáozs libras. .

P i  (aüar-
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Guaráefeel orden decozer qucdixé 

en 14 de Agrimonia.

a g v a  d e  s i m í e n t s

de Hinojo.

P* Ecibc. TieJimUnte de Hinojo vnaonca* 
A  ¿gua de la fuente, dozeübras.

Guardefc el orden de cozer ía que diV 
xc en la de anís.

A  G  V  A
canda,

D  E

T> Ecibe» Canelay vna onca.
iAgua de lafuentsAozc libras.

Qnebrancefe iacanela vn poco,y pon 
gafe d  agua al fuego3y en comentando a 
cozer e! agua fe aparee,y fe eche ia cane^ 
la,y menee muy bien,y rapcfecon vn pa- 
ñoiTwy limpio muy imitadamente; de- 
manera, que no falga d  vapor, y a! fin fie

feis
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feis horas fe colará^ no fe dexe cftar mas 
porque labra á madera.

A O V A  C O Z  I D A  D E
raiz de Saxaíras.

Ecibe, % jiiz da Saxafras, vna onca.
Jgpa,d iez  y feis libras.

Ponga fe el agua en y n cántaro al fue
go,y en edando caliente fe echara la raiz 
2c Saxafras echa ragicas, por feria parce 
mas principal y medicamento fa del ar- 
árbol que íe cria en las Indias, cuya raiz 
es de color de can d a , y fu olor, como el 
Hinojo, la mas libiana csía mejor, a di
ferencia del tronco que nos traen , que 
huele a lo mifmo; pero es mas dura, y de 
diferente color ,y  cozerá hada que con
fuma dos libras y media, y quando fe qui
te del fuego fe capará muy bien, y al ca
bo de feis horas fe colará, y vfará delía. 
Querer encarecer para lo que aprouecha 
efte agua de Saxafras, como lo dizen los

P 3 que



ic a r m .
efermen dé las cofas de las indias, es 

proceder en infirmo » que fi fuelle cierto, 
la quarta parte de las virtudes fon. mas 
que las que Gileho pone de ia Th educa:
\7 O ÍCf _ 4 /• n j ^

J iIcj IJ Dr<J que’Ctcriaio,íñticuiadb.(, éiícur-
fos de las cofas aromafoasique nos traen 
la India Onetal^ aHi hallará la maquina 
de enfermedades que fe cura, vianda def-

n í T M - . i  r t i .  _  _  I •

a g v a  d e l  p a l o  >
que ha?e el agua azul..

*,Palo azul déla h ijada, v ha dn tá . 
ô.¿ua de la fuente^ ocho libras. 

Tójméfc e! pulo que liaze ef agua azul, 
y hágale raptas muy menudas, y el agua

eñe

y a.fsí el curiólo que quifiere fiber fu

te agua que tiene muy baca fabor

llamado de I3 
f i j a d a .
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efte echada ea va can caro vidriado, y Ta
bre ella fe eche fin calentarla las rajas 
del palo, y pafiadas feis horas de como fe 
echo fe puede bcuer, no fe ha de colar,fi
lio dexarlo eftar dentro del agua, -q.canco 
quanco mas desupo¿íta pone mas azul el 
agua,es admirable para todas las pafsio- 
nes nefrideas, y haze echar muchas are-

i

nas,y preferua de q noíeengédre piedra J

A  G V  A  D E  L O S
palos del Lentiico. y  4

• v ,
EcibeiPalos del :Leñti/co,vtik enea. •/ » J ¡  
""'ÁguA de lafuente i ocho libras. \ r 1 j  ■

Echele el agua en vn cántaro, y heclio^ ^  , 
rajas fe echen ios palíeos del Lécifco a
dos con vna hebra de hilo den|ro5y fin ca, dé. 
lentar el agua,ni otro cozimiéto paíTidaS/¿^p 
feishorasTe podra beuérdeí agua,eftado^^^ 
fe üépre dLétifcodétrOjhaíla q feacabe. *a \ t
T*le n /í f¥» i I" <1 {-vi />íí''í'JílTií'i vV ■Es admirable cfta agda beuida continua-^; 
mente para los qbueluenia comida por 4--

P 4  ' de-/fc?
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debilidad de! eftomago para las diíincc- 
rias, y para los que arrancan fangre del 
pecho, y para todo genero de fluxiones.

A G V A  D E  L E N G V A  
de Cieruo.

R Ecibe. Ho\as de lengua de Cieruo,
' d o s ..................... - ........

iAgua de lafuente, ocho libras.
Eftando ei agjtia tibia en vn,Cántaro, 

fe echarán las dos hojas de lengua de 
Cieruo» y  dcfpues de feis horas fe po
dra beuer della. Es admirable para paf-* ^  
fmnes de hígado, y bazo, y lavfan  mu- • j 

chos para eftos achaques.

A G V A  C O Z  I D  A  
de Culantrillo*

"D Ecibe. Culantrillo^ es verde, vna on-
-

Ü Y
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Y  (i fuere feco yn roanoxo de los ordi« 

nanos que fe hazen en las Boticas para

J¿u a , quatro libras. cU c'a.̂
Pongafe el agua a calentar,y en *

dolo fe echara el Culantrillo cortado con - 
vnas tixeras, y cozerá vnos herbpres, y )(/nc$ 
a parear fe ha luego, y taparfe ha muy m it y ó v j  
Aprpuecha el agua cozida defta p la n ta ^ ^ * ^  
para hazer purgar bie a las mugeres recio < 2 j 
paridas, a los que padecen enfermedades 
en el ba^p, a los que po pueden orinar, i  
los afmapicos, a los que refuellan con di* 
ficultadva los que tienen ictericia,d mor* 
to regio, y a todo genero de pafsionc$udc

A G V A  C O Z I D A  
dé Ruibarbo.

T> Ecibe. %jiibarbo}vr\% dragma. 
cAgua de Ufitentc¡ feis libras. 

Pondrafe el agua a calentar, y en efe



T r a B i c 4  de R o ti ca vío s, 
tanáoíole'echara el Ruibarbo coreado co 
vn cuchiilicOjó ralpado, que quede al mo 
dode ?j*cafJ7 en vn poco de lie

4  ̂dtónéra de muñeca, y en dado vn her
bor fe aparcara, y paíTando feis horas fe 
podra beuer dei!a,íin Tacar ía muñeca del 
agua nafta que fe acabe.

Importa mucho,que el Ruibarbo, afsi 
para eñe agua, corno para las iñfuíiónes, 
íe coree con vn cuchillo,d íerafpe a modo 
de hojitás, que (i fe quebrara,ó muele por 
muy quedo que fe quiera hater,fe futiliza 
y exala, mas que es meneíler, y éíTa es la 
razón porque aconfeja SÜinoen lasinfu- 
íiones que bazs del Ruibarboj que fe cor
te y fe ráfpe en el libro fegundode la pre
paración de los medicamentos (imples, 
cuyas palabras ion. citas i Rdbarbaruin iri- 

funditur aqua cicborif vel tnfibi, velapif, 
val plantagints, id ¡AUtewi Anta infujionem  

fea! pro y aut cuite!lo iti tenuia velutfolia 
cidaturfGÜmlquhn. vulgimoretera- 

tur y ñe vis eius 
cocal ct i

AGVA
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Agua de la fuente, ocho libras.
Dos modos ay de hazerefta agua alma 

cigada,el vno es echare! Almaciga Cobre 
vnos carbones muy bien encendidas,y fin 
humo , y recibir en el cantara aquel 
humo, v en acabando de recibirle codo, 
y que fe aya coníumido todo el Almaciga 
echar el agua en'la bafija > en que fe reci
bió todo el humo,y a cita tienen por agua 
Almacigada.

I La otra5que es la q fe deue hazer, y es
| mas eficaz, como lo mueftra el olor y fa- 

bor,es poner al fuego el agua, y cneftado 
caliente echar el Almaciga,y dexarlaco- 
zer hada q fe derrita en la-mi fmá agua , q 
lo haze con facilidad-,-y en eftadolo tapar 
la,y dexarla foífegar por 6. horas,y luego

A O V A  A  L M  A,

icibe. Almaciga blanca efeogida, dos 
dragaras.

co



col ai la , hallar a lía el Almaciga ciada, y 
echa como tehi. y el agua con el fabor y 
olor del Almaciga.obra matauiilofamen- 
?e,heéha desamanera para los catnarien 
tos; y para ios que echan fangre por la 
boca, y para las enfermedades del híga
do, y del eftomágo, fegno Rabí M oí fes 
en la partícula veinte y dos de las medi
cinas que pbran a la propiedad de fu fyf- 
tancía.. i

' - PraB ica de Boticarios.

A G  V A  D O R A D A ,

V n doblan de a q u a tro f  y w  bfr 
ryjlla  de aro de f u  pefo. 

v4?/i0s ocho libras.
I  orparaíeeldoblpíi^ y pondrafe en la 

lumbre,haftaque eSe del color del fuego, 
y filándolo fe mecerá en la bafija, donde 
ella el agua 5 y fe reiterara el hazer cito 

.de. poner el dobló a! fuego quatro vezes, 
y deña. manera acabada fe llama agua do 
■rada.

A G V 4
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A O V A  A M E R A D A ,

Y> Ecibe. Vm bar filia azaro de bajía 
* ■ ' vna libra.

cAgu¿) oc ho libras .
Pura auer de hazer cíía agua azera4,a* 

que ordinariamente fe da contra las ca- 
marasíaüeriguarfeiquc fea azcro,y de que 
parces y calidades ccrtíia, para que me
diante ellas fe vea/íi es a propufuo, el v fo 
de lia, mediante la virtud que el azerodc- 
xa en el agua contra efta opinión, de que? 
no dexa virtud cn elag.ua ningún meca!,, 
ni piedra, por la eliXacion, efcriuiqluárt 
Fernelio Ambianoen el libro quarto del 
método, va poniendo codas las cofas que 
p'óí el cozimienco dan virtud al agua, y 
en llegando alas piedras y metales, diste, 
que no fe pueden cozer, cuyas palabras 

Ton días: Eltxaniur aut'entquorumvur 
facultas, curre qüadamtirmtfubfarfiist por- 
time transfertur in Hwrsm ? v i Ugn&ppuU

acres
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’̂ lh^dtcei.,heruagerm¡mfruBm,femim

jfiores, lapides, &  metaUa,eUxarhuqueunt. 
-Aunque efte Autor niégala etíxacíen de 
las piedras y metales. Vemos locontra- 
no de otros Autores, y ja  experiencia 
nos lo enfena ¡ y 13 a Fernelio le pareció 
que no podían ferelixables.pues por mu
cho que fe cuezan no fe ablandan, que es 
vno de los términos de la elixacion.deuio 
contiderar quemanifeftauan virtud,alte
rándolos a ellos en el fuego fuerte, con
forme a fu fuftancia.y quien manifiefta 
i' ntud en el licor, fe puede dezir que tie
ne poros, y teniendo poros es eiixable, y 
•que ios tiene, es (inducía, pues es perece- 
cero con el tiempo: afsi como el azerc có 
el orinque cria , que es eaufa de corroer
le y podrecerfe,luego es elixabie. El aze- 
ro y el hierro fon vna mifma cofa, fo'o 
le aiferc-ncian en la dureza ; y afsí todo 
lo que efra encima de la veta de la mina 
ce! morro, por fermasduro.fellama aze- 
ro;y es.por razendeí íkio.y lugar dóde fe 
cria mas puro,ó menos puro, como fe ve,

que



quecodo lo mas que fe cria en Vizcaya 
lo llaman hierro, y á lo que fe cria en ro
da cierra de Mondragon, por fer fu dure
za mayor, y mas puro, lo llaman azero, y 
portal lo venden.

Efte metal,como todos los demas fe en 
gendran de abogue,y adufre,el adufre co
mo padre, y el abogue como madre,fegun 
todo d  corriente de los Autores con nías 
ó menos pureza déla tierra, y eiraes la 
caufa de ladiueríidad de metales, que el 
mas puro es el o ro ,y  luego la plata, y 
conforme a fu puridad los demás tienen 
la primada defpues deftos des metales; 
fu calidad es caliente y fcca, como fe in
fiere de fus obras y efetos, pues vemos q 
confume las humedades fuperfíuas del 
eftomago , abre opilaciones , prouoca 
menftruos, confume y defeca, que todas 
fon obras de calor: y afsilo afirman Aben 
cohar en d  libro quinto de fus. Colé da- 
neos,Galeno en el libro quarto de fus fim 
pies, capiculo diez y nueue, y en d  5?. de

los
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los (imples» capiculo de metales. Aliabas 
cu el libro quince de fu Theorica. Auicc- 
na en el libro primero , capitulo diez y  
feis , dizc i que aprouecha,para refoluec 
las durezas del b azo, pues ¿crido calien
te y feco, afsi por la calidad deí generan
te,como poí la que reful ta deí miíío.Que 
razón ay pata que fd v fe del agua azora
da en las ¿am aras; porque las partes fui- 
fu reas dalieníes.como mas fuciles,es fuer

PraBica de Boticarios.

ga que páíferi al agua, y no las frías y tc- 
frcííreSjque fondas másnéccilkias para 
ccrifortaí y corroborar la parce $ y aísi 
podremos dezir, que el arte es el que Ha 
de difponer, que el agua azorada sea fifia,, 
y a propofito para las difencerias, que co 
írio tengo dicho, por la preparación fe 
aparta de los (imples vria de jas dos vircu 
desque tiene conioloVemos del Ruibar
bo,- y Mirahoíános, qué ííendo purgad
nos por la trituración, fiendo mucha los 
hallamos corroboraciuos, y detenedores 
dé las clifentérias como lo ñoco Siluro en 
fu Farmacopea* eneliihraíegundo déla

píe-



preparación de los medicamentos (im
ples, por eftas palabras: íJ\Jiabarbarum 
quoqtic curio je  terendum » guando ivifcera 
ajiringendo roborare> aut étidm vrinas mo- 
uere^oportei vtii&  Mirabolani,&c¿ Por el 
Cozimiénto aparcamos la virtud folúcma 
de las lantejas, délas be^as, dé las acel
gas,y otras cofas fegun Galeno en el li
bro tercero de los (imples, capitulo capot 
zej y pues por el Arce fe alcanza como 
apartar deios (imples las parces calien
tes y laxantes de vn (ímple, de ninguno 
áy tanta néeefsidad de hazérlo como del 
ázéró, y dél oro, quando qü eremos apro- 
üecharnos del agua dorada y azéradá pa
ra las difenterias, acción tan diftinta dél 
defopilar, ó calentar, y defecar como éri 
los (imples dichos, purgar, ó corroborar, 
y reílihar las fluxiones : y no ignorárori 
los Autores éflá preparación, (i bien íió 
la pulieron dcíle (ímple, pues en vnas par 
tes obran con el,calentando,y en otras en 
friando: y aísilosmiímos qüédizén que 
és caliente y fécó, dizén Cambien que es

O frió
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frío y feco, y para concordar ellos Auto-' 
rcs> es neceílario faber hazer la prepara
ción deíleíimplc,para que refdte el agua 
azerada, fría, y íeca, y afsi fe hará deíla 
fuerte,

Pondrafe la barra de azero a la lumbre, 
y lo mejor es en fragua , haíla que eflc 
blanca de puro encendida, y eílande def
ea manera fe meterá en vn caldero de a- 
gua baila que eílé frió, y tornarfe ha d  
azero a la fragua, haíla que eílé encendi
do como la primera v e z , y cornarfe ha á 
aneter en el caldero de agua, f  bien que 
fea frefea cada vez, y no en la que fe hu
ta iere metido voa vez, mecerla fegunda, 
loqual fereicerará d  hazerlodeíla ma- 
neracinco d feis vezes, en las quales a-* 
guas que fe vertieron fe pallaron las par
tes fulfureas y calientes, como mas fuper 
üciales, y eílandoya ella barracón ir»e- 
nos partes calientes y fulíureas5fe torna
rá a encender como de primero, y fe ma
tará en las ocho libras de agua, que cíla- 
lán §n la balija de barro, preuemdas pa

ra



ra azerar, en lanqual fe reiterará el ma™ 
car el azero encendido otras cinco ó feis 
vezes, y deftaaguaafsi azerada es laque 
fe deue beber, y dar a los camarientos, 
fin rieígo del daño que les podía hazer 
beuiendo el agua en que fe mató el azero 
al principio en que ais i (tío la parte fifi- 
furea y caliente, que en lugar de detener 
porfu calor caufaria mayor di Centena > y 
en efta,hecha delta fuerte, afsiftirán las 
partes terreares y corroborantes', q paila 
ro el tiempo q efhmoc5 calor en el agua 
el azero, y pues Galeno nos en fe na en el 
libro fegíídode la facultad de los medica 
mecos (imples capituló'i 5.a lanar los me- 
dicamecos pata quitarles fu acrimonia y 
mordacidad, para que mas los penetral* 
fe el agua y fu frialdad, el calentarlos a 
ellos mi finos, por no íct bailante eí calor 
dd agua, para penetrarlos,y q la frialdad 
del agua corrigieíTe fu calor y mordaci
dad,lo.qual no hiziera tanto íl fe cale tara 
el agua , por obtundirfe parte de ftrfrial
dad calentándole i en elle cafo mas bien 

Q2, cera-
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templara, y penetrará el c-alor del azero, 
calentándole,como he dicho,que Ci fe ca
lentara el agua,y fe echara el azero den
tro, que el incenfo fuego de poner eí aze
ro blando, ocaíiono a que por fus poros 
entrañe el agua el tiempo que tardo en 
enfnaríeen ella, y allí el azero manifef- 
taíTe fu virtud,y pues el terminodd cozi- 
miento vna de las partes silencíales es q 
fe ablande el limpie por el calor, para que 
el licor entre en el limpie, y el limpie «na- 
nifíeñe fu virtud ai licor baíUoteineñre, 
eílá blando el azero quando fe faca de la 
fragua y fe mete en el agua : y afñ podre
mos dezir áFernelioque fon elixables los 
.metales .pues fe ablanda al fuego, y no ne 
ccfsitan de fereo licoragenoel ablandar 
fe para íer decocción, pues la tercera cf* 
pede de cozimiento que pufo Andeteles 
en d libroquarto de fus Metheoros, capí 
tufo tercero, es la afición, y eíla le haze 
en el humor propio de cada (imple, y en 
€ (recapitulo pufo Aníiotcles ladiíinició 
del cozíiTiicnto de la aíacion, y pone en

ella
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ella la decocción del oto por laafación. 
Veaíe pucs,ü fe puede afar el oro, ni otro 
meca! alguno, fino es meciéndole en la fi a 
guay caldeándole : y pues en efte capicu
lo miÍíiio dize Ariitoceles, que el Arce es 
vna imitación de la nacuraleza, cuyo exé 
plode laelixacion eslomífmoque el de 
los alimentos en el cuerpo, por eftas pala 
bras : *Ar$ enun ad natura imitationem fe  
eomponit^nam &  cibt tn corpore conooclio 
e ’ixattonifimtlts{^.Bien Cabemos,que por 
el Arcedifponemos al oro y la placa por 
fu fútil trituración, a que el calor natural 
lo actué, y a los demas metales, defpues 
de muy fuciles, mezclándolos en vinagre 
fuerce,en que fe acaben de (utilizar para 
que fe pueda actuar:y Galeno en el lugar 
cicadodellib.i. y lib.3. lanalaeícamadel 
cobre,y aun fin calentarla,fino es el agua 
por eftar ta fútil, y por la lauació le quita 
la parte folutiua,y no ay razón de dudar, 
qelauer metido el azero las cinco o fci.s 
vezes blando por lo encendido AcJ fuego 
en  o tra s  tantas aguas,aya dexado de ma*

ni-
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iiiFeilar en ellas las parces calientes y. ful' 
Aireas,y mas q del agua fegunda q fe hizo 
con el orden dicho fría y fecá , con q ven
dré a conciliar eíios Autores,dizíendo, q 
entrambas vezes dixero bien,vna en que 
era caliere y feco,y la cera en que era frió 
y féco¿pues el azero antes que fe huuielTe 
lanado como he áicho*era caliere y feco, 
y deípues de lanado frió, y fu agua azera- 
da aftringente y corroboranccjcon q vie
ne a fer a propoíico para las difencerias y 
fluxiones del vientre,y afsi Aliabas en el 
libro 5. de fu Tkeorica,eh el capitulo 9?. 
va tratando de las calidades de las aguas, 
y tratando del agua nicrofa, dize,que be
llida haze purgar el vientre, y al contra
rio la del \x\oiiQ:̂ Aqua niirea vsntremfol- 
uit e contra de m eialio ferrt aqua venirem 
conjbpút. Galeno en el iib.i o.de los flm- 
ples5 da a los camarientos leche , donde 
aya eftado metido yerro encendido. Aui- 
cena en el libro primero,ten fegunda, do>- 
cl riña fegunda,capítulo diez y feis,dize;q 
el agua en q elle la virtud del hierro apro

ue-
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uecha tpucho para fortaiezet y corrobo
rar las parces de adentra,y contra las flu
xiones difencericas; Illa enim m qua v ir-  
tusferrifuperat júname tum ,
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vt interíoribus fortitudo tnbuatur , vt  
aldarabprohibeatur,&c9 Con ío qaal que 
da proaada el poder caber en vn (imple 
como el hierro, y en rodos los demas las 
calidades can contrarias, como frío,y ca
lleare y (eco, Cabiendo difponerlos en íus 
preparaciones para qua! de las enferme
dades dichas fe handevfar para confor
me a ellas corregirlas. Y  en quanto al 
baciar el agua en que fe matare el azero 
las vezes dichas,para quitarle las parces 
calientes, ha de correr lo mifmo con el 
oro,quando fe haga el agua dorada,como 

de los demas metales , que fii obra 
huuiera de fer confortar 

o corroborar.



T r a f i c a  d e  B o t i c a r i o s .  

T R O C I S C O S  D E  
Agárico.

D  Ecibc. Agárico bueno vigorado > cinco 
- dragmas.

Gengibre, vnadragma.
Salgemma, dragmay media.
Almaciga,vnadragma.
Calanio ̂ dromap/co^dtgigtn  ̂y media.
T’urbitydos dragmas.
A n ís, vnadragma.
Vinagre, dos dragmas.
Haganfe Trocifcos fegun Arte.
Trae eftos Trocifcos Francifco Ale

jandrino por copodeion de Faulo,y luán 
Iacobode lylanlijs de $ofco Alexandri- 
no por de Pedro de Euano en el capitulo 
de bomico,

Y  hafta agora ninguno de los moder
nos ha hecho diferencia,entre T rocif
cos de Agárico,y Agárico crocifcado,co
mo fe ve de Luis de Quiedo en e! libro 3. 
deía Mechodo,pone la receta intitulada 
Trocifcos de Agárico, y lo que lieuan es



Agárico paliado por ceda90 de cerdasda 
cancidad que fe quifierc nocifcar, infolio 
degengibreep vino, enia qdai fehunierc 
iníundido gengibre tres p qqatro yezes 
lo que baftare, para hazer los crociicos, y ai fin del capitulo pone vn p árente ¿i 1, 
en que dizc: cofa es por cierto mu vdigna 
de rifa la diferencia que algunos han ha
llado enere Agárico trocifcado, y trocif- 
co$ de Agárico,díziendo,que la mala he
cha de! Agárico, fe l|ama Agárico crocif- 
cadoj y quandodefta mafa íc forman cro
ci feos , fe llaman croci feos de Agárico, 
porquoAganco crócifcado no es otra co
fa que Agárico fiecho trocí feos, y trpciC- 
cosde Agárico, no es otra cofa que lp$ 
trocifcosde Agárico: y yo no í^íqaya di
ferencia ninguna enere el Agárico hecho 
trocifcos. v enere eracifcos hechosd5 Â  
garleo, Y  Francifcp Velcz en !a diOáncjo 
de los croci feos, pone por croci feos de A- 
garicoe! Agárico trocifcado. Y  el And- 
dotario Bolonienfe ; la Farmacopea de 
Bsrgamo, y la Farmacopea Aguílana ; el

A n -
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A n t id o ta d o  R o m a n o , C a r o lo  C lu d o  en  
Tu F a rm a co p e a ; ceo aan era , q  fe le s  p o d rá  
ü cz iv  a fsi a ellos com o a los d em ás q  lo d i 
x e re n ,q u e  fe e n g a ñ a ro n ,q  no  es codo v n o  
tro c ifco s  d e  A g á r ic o , y A g á r ic o  tro c ifc a -  
d o ,q u e  los crociicos d c A g a r ic o sq  he p u e f  
CG el A u to r que los co m p u fo , los ad m in if- 
t ra  y d a con  ag u a  c a lie re ,p a ra  incicar bo- 
trn’co, com o lo  re fie re  en e l cap icu lo  cica- 
d o ; y el A g á r ic o  t ro c ifc a d o e s  el q  fe v ig o  
ra  con  el v in o  d e  la  in fu fion  del g e n g ib re , 
co m o  lo  d íx o  R o n d o le c o  en  fu F a rm a c o 
p e a , por e lla s  p a la b ra s! *~Agarici foeminei 
botó, &  alhi rafe in tenues partes , vncias 
quatuor^vini infufeonis cinciberis^quodfuf - 

jielatfiant trochifci, boc efe Agaricus trocife-
catusquemvocant. Y  LudouicQ  B e rta ld o  
en  la  d ifidación  de los t r o c ifc o s , p ara  p o 
n er la q  tra e  M e íu e  p or de  G a le n o ,la  in ti 

tu la  A g á r ic o  c ro c ifca d o d e  M e fu e ,y  en  la  
r e c e ta  M a g ií lra l q  el craé,qu  e d iz e  fe v fa  
en I ta lia , d iz e : Fiat majjdorbicularis, qu% 
cuiit’go Agartco trocijcatu vocant,C a le í la n o  

en  d  c a p itu lo  d el A g á r ic o  tro c ifca d o , d i

z e ,



ze, q la cópoficion efcrita de Mefue en el 
capicuíode Agárico cjhizo Diofeorides, 
y Galeno le llama Agárico crocifcadq, y 
de otros Agárico preparado,Gorge Mcli 
quioen eladuertimiencodeihazer la pre 
paracion del Agárico con el vino deí gen 
gibre,dize,que íe llama Agárico crocifca- 
do, Vbecherq en fu Antidotado dizelo 
mifmo, y Mefue eii fu capiculo de Agári
co,en la retificacion que trae dize,qüe es 
neceíFario vigorarle por la tarda folucion 
que tiene, y en vno de los Gañones de la 
retificacion,dize: q las medicinas que fue 
reo tardas en el obrar, fe les mezcle cofa 
con q fe les acelere fu obra por eftas pala 
bras:5¿ ante medicina tarde o p e ra tu r& o p e  
rationem fitam  efficitpofi t'epus extsnfum :Si 
cut íA g a r ic u s ^ t A lo e ^ H e r m o d a t i lu s ^  
1 ‘urhit„& .p m ilia  erit ei adm ifcídü aliquod, 
quod ipfam  fa c ilered d a t &  fe jh n are  fa c ia t, 

J ichi v.g. confort atur t.Agaricus cum Secania, 
bhn SaIgcanma,t.Alos cu fpeciebus A íefan

gim $ (¿r R e r  mo d átil us cu S  quilla, &  Rafa  - 

no,z2* T u rb it cum cincibereproperie.
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Y  codqá {ps Autores que Mefuecica, 
recifícan el Agárico,es para que pur

gue entrambas coleras,la fíegma, los hu
mores grueííos y podridos, mundificar el 
celebro,y muchos mas humores conteni
dos en las parces a íech s, como fe ve del 
ppíTc, y en la recificacion echa por Diof- 
corides coníalgema y ojimiel,y ocros con 
gcngsbre,condauco, y con i a vifeofidad 
d i-1 polipodio, con ojimiel efquil ideo, con 
eíb'.ca y fuero,en ninguna deíbasrccifica- 
cioncsdexandeadminiftrarlo para pur
gar, y el mandar Galeno que fe hizisíren 
trocí feos de Agárico convino degengi- 
bre, (egun lo crac Meíiie en fu capitulo, 
no fus darle diferente nombre que los de 
inas Autores: antes dize delrnifmo G a
leno, que cerificado con el vino del gen- 
gibre hará fu obra mas cumplidamente; 
ademas, que quando ay dos compoficio- 
nesdebaxode vn mifmo nombre, fe da 
la primacía á la mayor, y qual fea la ma
yor deffcas dos, bien fe ve por la cantidad 
mas que licúa de (imples, y lleuar cambíe 
? - el
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el Agárico vigoradoidcmanerajqus íi vi
gorado fe llama crocifcos, mayor ccímpo-' 
lición es la de los crocifcos de Agárico,q 
fobre ellos mi finos fe foaze vna compoíi- 
cion calqual la pnefta, can diftinta de A- 
garico trocifcado , como fe ve en los (im
ples que llena , y para lo que aprouedia: 
con lo quai fabremos de aquí adelante, q 
ay diferencía enere crocifcos de Agárico, 
y Agárico trocifcado. El modo de hazer 
los trociícos de Agárico ferá el figúrente: 
Hallar muy bien el Agárico, y crócífeara 
con el vino dé'gengibre.y en efiandofeco 
fe triturara fútilmente, y afsimifrño el ge 
gibre, Ta falgema, e! almaíiiga, el cálamo 
aromático^! rurbit, el anís: y afsi eran
do todo muy fútilmente molido, fe forma 
ran crocifcos con el vinagre, y fe vfara 
des/os en ios Cafos en que fe ordenaren, 
como los vía en e! capiculo de boroíto eí 
Autor citado. Fareccmc, que no faltara
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Autor que diga, q adquiere mala calidad 
el Agárico por la trituración lo qual ref- 
pondo, que la diferencia de las obras que 
lian de hazer los medicamentos limpies, 
es caufa de variar fu triturado: y afsi R a 
íis en el tratado noueno, capitulo fefbnta 
y quatro del dolor y apoftema en el efto- 
mago,mué!e fu gera futilméte para aque
llos que no pudieron con agua tibia ha
zer que bomiten quando el dolor del eílo 
mago es mucho^y con congojas,entonces 
manda darles la gera, para que purgue el 
eílomagopor eftas palabras: Si cum dolo- 
refíomachi adfunt trihulatio, &  naufea a- 
gro aqua tepida inpotu efi inbucnda. &  vt 
vomatprtecipiendum, &  [i boc nonfiiffece- 
rit venter ex lerapicra jol uat ur.,r e cipe pul - 
*Bj)Jatis, (fe.  Quod benetritmn cim ali\t 
mifccatur medicina tritis, &  cune panno fe» 
ricino fubtilifsimo cnbellatis quarum tri- 
turatio cum Aloe fecundo iierctur^&c. Y  
como la purgación que quiere que haga 
no ha de fer atrayendo, fino es por borní- 
to ó camara5lo contenido en el eílomago,

que
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que caufa aquel dolor y congojas f eíFá ei 
la cania porq quiere qué fea ludí lagera¿ 
como cambien deué ferio eftos crocifcos^ 
por fer para el raifmo efeto. Y  en quitó a 
la mala calidad que recibe d  Agárico, \t 
refpondo, que el faber hazerla enturado 
es caufa de adquirir bondad ó m aliciad 
fimple que fe tncurary pues Galeno man* 
do en la Theriaca ,-que fe molieíFc fucií- 
mence.biéfabia {¡'adquiría malicia, ó no,- 
pero con aduercimiento, que' defpucs de 
paííado por vn cedazo fe troeifcafTe con 
vino, y dexaíTc fecar para molerlo foti!r 
y bien faben los dotfcos, que es cofa muy 
llana, quando fe tritura algún íimpie*de 
quien (e teme alguna exaiacion que fe 
le ha de echar algún licor, para que no 
fe exale, y íi es fibroío, ó lanuginoío, co
mo la ¿eda fe»eha de echar vn poco de 
agua roía da, y ai Agárico vino , como 
en la Theriaca , y a la Cdoqu incida» 
Gluten de Alquitira 5 con lo qual queda 
refpcndido a efta dificultad. Reíla fa. 
ber, de qual de las recilcaciones dichas,

fe
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fe ha de vfar quando fe pida Agárico tfo- 
cifcadó, y cómo fe ha de hazer la crocif- 
cacion.De cotias las que los Autores trae 
ninguna deiías efta tan en vfocomo las 
dos q efcriuio Mefuc, la vna por de Dióf- 
«borides, la otra por de Galeno,la que M e 
fue efcriuio por de Diofcorídes, lleuá la 
tercia parte de lo que fuere el Agárico de 
Saigemma, y lo que hartare para formar
lo trocí feos de ojimiel • la que trae por de 
Galeno fe haze con el v ino de la infurten 
del gengibre, ydeífasdos la qué ertdmas 
en v fo, y que fe deué dar» és la que fe cro- 
ciíca con el vino dé gengibre > afsj por íá 
fégüridad de jos ingredientes, como por 
dezir Mefue demente de Galeno, que 
trecheado con el vino de gengibre, haze 
fu obra muy cumplidamente, fino es que 
fehale quien lo recetare, que lo quiere 
trocí fcado de ocrá forma; y v i  que e í co
rriente dei Agárico crocifcado pedido áb 
foíutanieníe.háde fe r con vino'de gengi
bre, es neceíTatio faber qué cantidad de 
vino fe hade tomar , y que cantidad de

gen-
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gengibre» y como fe hade hazer, para lo 
qual es neceíTario aueriguar, fi quádo vn 
¿tupie tiene feñalada cantidad decorre- 
ctiuo, finóle le echa fe todo , fi quedaría 
corregido, y de la mi Una forma fi eítuuíef 
fe feñalada cantidad del (imple,que ha 
de feruir de recificar, fino fe la echa fien 
toda, fi quedaría corregido, ó letificado 
el firnple q fe defeo corregir, ó re tifie a r f  
claro eílá que fe refponderá que no5, y de 
la mífma forma fi fe echaífe mas délo que 
le viene para corregirle, ó para retificar- 
le^porque rato daño le viene para la obra 
c¡ fe pretende hazer coefen  q elle menos 
corregido,ó retí ficadp,como que efté mas 
corregido, ó recificado de lo que auia de 
cílar, pues confeífada ella verdad, bien 
conocerá el yerro tan grande que haze 
el Boticario,que paca crucificar el Agári
co haze vna infufion copiofa de gengibre 
en vino, y con loque baleare de aquel 
vino forma los trocifcos de Agárico, fin 
guardar en el gengibre * ni en el Agá
rico pefo que correfponda , de donde

R fe
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VraÜicádeB ótica ríos.
fefígue, el que vnas vezes fe eche mas 
geogibieenel vino que otras: va ísiíe íi- 
gucel zncc\nueniencc ptcpucílo tan poco 
reparado de los modernos, que hafta a- i 
gora han cfciito fu modo de crochet ció»
El modo pues que fe deue tener en tro
cí fcar el Agáricoconpefosciertos, es el 
figúrente*;;;t V'''l , \C v. -r __ . *  ̂ . ?

a g a r i c  O
Trociícado,

J^E cibe . Agárico rallado por cedazo de 
cerdasy vna on^a.

Gtngibred os dragmas,y dos eferupulos.
Vino, tres ongas.
Ponga fe a calentar el vino, yen erán

dolo fe echará el gengibre, y citando tai- 
oode la película exterior}y quebrantado 
dara vft heruor y echar fe ha en vna efea 
ddla muy bie tapada porefpaciode ocho 
horas,y a! lirs deltas fe tornara a calentar

poquito; porque íe áicígazc el heor, y
fe í



fecolará, yen éílabdo frió fe echará fo- 
brc él Agárico* que eftatá en cria efcudi- 
11a dé Talabéra, y fe én bctnéfido lo 
que baile para Formar épAgariéo en tro
cí feos, y fi fobrare algo de la infufion del 
vino de gengibre3 fe guardará haíla otro 
día, que citará el Agárico algo defecado, 
y fe acabará de embeuer en él>y fe torna
rá a hazetlotrOcifcos.

Parecerá a los qué vieren eíle modo 
dettociícar Agárico,qué es diferente del 
que trie Mefue de autoridad dé Galeno, 
pues tedos barí entendido, que aquel re- 
latiuódé in quopuluis ipjhts fdpé Jubmer- 
gatufy ha de hazer relación de los poínos 
delgéngibre^y rio dé los poínos del A gá
rico; a lo quaí reí pondo, que íi fe atiende 
a la letra de Mefué, fe hallará, fer cierto 
lo que yo digo, porque dize afsi: E t Gale
nas dtxti jiant ‘Trócbifcl ex eo cum vmo in- 
fujionis cifíciberts tnqtw puluts ipjiusf^pé 
fubmergatur, &fiet operatio eiiis completa. 
Para la inteligencia deíie lugar es necef- 
íario aduercir, qüé en codas las reciílca# 

R i  do-
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Pm ftica de Boticarios
dones que trae Mefue, delite ei princi- 
pjodel capiculo de la ratificación* haíla 
el fin, con íer de canta cantidad de Auto
res díucrfos, ninguno toma el netribie de 
Agárico en íü recificacion.fino es que Tu
pien fu nornbrejy atendiendo a eílo v po- 
niédoíe donde fedeve fuplir ha de: Tonar fu 
Romance *y conftrúcion deíla manera. 
D ixo GalenOjhaganfe croe i icos del Aga 
rico con el vino de la ínfuíion de! gengi- 
bre? en la qua! el poluo deí Agárico fe me 
ca. muchas vezes; demanera, que el reía- 
tinoIpfim.,h& ¿c  hazer relación al Agári
co puedo donde fe deue fupíir fu nombre, 
como he dicho, con lo qual íerg el ancece 
dente mas cercano el Agárico que no el 
■ gengibre. Adcoias5que Galeno en fus pa
labras no en Teño a hazcrel vinodegeogí 
bre; porque allí y a le dio por hecho, fino 
los trocifcos con el,y de la mifñia forma q 
en fus obras no fe halla eílos rrccifcos, ni 
©tras mochas copoficiones q los Autores, 
eferiuen fer Tuyas.Faltó cambien lacÓpo- 
fídon dd vino de gengibre, a cuya caufa.

fe

Vi
fl



fe puede tener por cierto que noalcanza 
raostodas fus obras. Verificado pues efto» 
y que el modo de hazer eftos aocifcotoa. 
de £ex por vi a de nutricio del vioo.ea que 
eíla la virtud del gengibre al Agárico, mi 
portara poco que iuens la palabra del de- 
zir > que fe meta mochas vezes. el polio® 
del Agaricoera el viraodel gégibre, oque 
fe eche el vino en muchas vezes fobre el 
Agárico, halda a fe vaya defecando en S:y 
q fe deua entender en efta forma, torne á 
leer quien lo dudare la dificultad ptopuéf 
ta al principio belfos crocifcos 9 fobre ií 
quedara retiíicado ó no vn fimple eo mas 
d con menos virtud de! fimple que le ha 
de redficar, y aísi conocerá cuídenteme- 
te,q fe ha de entender, que en los potos 
de! Agárico es dode fe ha de embeuer era 
pocas d muchas vezes el vino de la iefa- 
fio del gengibre.comolo noto doctamece 
Laurecio louberto en fu Farmacopea; era 
la feccion tercera délos trociícos»q hazle 
do relacio délas demas preparaciones de! 
Agárico,di ze érala poílreraeftas palabras 
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T ra B ica  de Boticarios.
\SHefatas cinciberis connubio videtur con'- 
tentus¡vbidocetfacere trochifcos de<Agari- 
co ex vino infufionis cinciberis , quo Aganci 

puluisfafefubmergatur : vnde col ligas ,Jie 
parare debere. Accipe Ugarici laudatifsimi 
quantum votes: fiat puluis qui maceretur 
aquainf ufíonis cinciberis, &  reducatur in 
paflam.ea reficata,maceretur denuo eadem, 
tnfufione: idque repetatur quqter, aut quin- 
quies, tándem ex eafingantur trochifci. El 
Antidotaría Bolonienfe , dize, tratando 
de! Agárico trocifcado:lAgartciehfttpul 
uericati quantum volueris macereturJapius 
invino cuiinfufumfuerit cinciher, Curdo 
Atármelo en la Farmacopea que eícriuio 
en el libro fegundo, comentario feptimo, 
ponela trocifcacion del Agárico con el 
vino del gengibre, y d ize; que los poluos 
del Agárico fe maceren en el vino,enque 
eíln la virtud del gengibre que pufo para 
bazetío, y en citándolo que fe haga tro
céeos dello. Y de los modernos el tradu- 
cidor de Bauderon» pone la receta defta 
manera; Agaricialbijstmiferra rapatiqua t

tum



tum volaerts macera , vino albo infujionts 
cincibsris,&facpajlam &  ex ea trccifcos 
rejiccatipulueri(entur,&demo eadem m- 

fujione formenturtrocbifct, idque tertiofiat* 
Y en el comento dellos exclama mucho 
contra los Boticarios, que por Tacar blan 
eos los crocifcos de Agárico, no maceran 
mas de vna vez con vino de gengibre el 
Agárico, y que eífa es la caufa de caufar 
bo nicos v no purgar las materias craías: 
y afsida ello porconfejoen el lugar cita
do, y por dio fu puco a mis compañeros» 
que no fe contenten de malaxar fofo vna 
vez,(inodos ó tres,ó quacro.haziendo af- 
fi ios enfermos ferán purgados a fu güilo, 
y al concento de los Médicos. Auerigua- 
do queda,como fe ve,que ha de hazer re
lación del Agárico el relatiuo. y nodel 
Gengibre: refta faher,quien póngala can 
tidad cierta del gengibre,para hazer e! vi 
no corno yola tengo pueíla, Bartolomé 
Montagnana en el capiculo de las medi
cinas vfuales,que purgan flegrm,en la 
rubrica tercera diz®, que el Agárico co-

R 4  rre*
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Frígido es medicina familiar, y fino fuere
corregido deue los médicos aparcarle de 
fi,yque para corregirle fe deue echar Ja 
tercia parce de lo q fuere el Agárico deí 
corre cfciuo. Antonio Gaineiro en fu An
tidotarlo, en el capiculo'fexco déla co- 
t\ eccion de las medicinas foiutiuas, dize, 
tratando deí Agárico que fe corrige.aña- 
diendole la tercia parte del gcngibre.ó 
de falgemraa: y quando cftos Aurores no 
truxeran íeñaiada la cantidad deígengi- 
bre con que fe auía de hazer el vino,bsf« 
tana lo que Mcfue ama feñalado de auto- 
ndad de Dioícorides en la falgcmma.y el 
Agárico , para que fe guardara efla regla 
con eí gengibre, que en quancoal licor 
tan méaicamentofo, es para corregirle 
envino como el ojimiel: y afsi Diofco- 
noes y Galeno le dan convino Tolo en 
muchas enfermedades. Muchas vezes 
es néceílario trocifcar eí Agárico con 
mas breuedád que pide , el modo aue 
tengo puedo, afsi por el beneficio que fe 
fisgue de gallarlo acabado de trccifcar,

CQ-
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I 5 ?
como por acercar a no tenerlo trociícado 
quando la receca lo pide de la manera di
cha: en tal calo fe hara lo q aconfejan to
do el corriere de los Áucores5que es peiac 
el Agárico anees de cr'ocifcár: y para ma
yor incdigencia pondré d  exéplo ííguierj 
te. Pidió vn Medico áh so ch o d ela  no
che vna dragroa de Agárico trocsfcada,!a 
qual fe echaíFe en intufion en tres oncas 
de cozimiento de Pugioo itafta ia maña
na que fe cuele, y con tres on§as de ja- 
raue denueue infuíiones de Aiexandria 
íe haga beuida. En tal cafo fe tomará vn 
efcrupülo de gengibre,y fe raera como he 
dicho, y fe quebrantará, y fobre vna en
ea de vino caliente fe pondrá a que de 
vnos herbares> que en pocos confundid 
mas de k  mirad,y cólarfe ha, que queda
rá como tres dragmas Ja.s quales fe echa
ran fobre vna dragma de Agárico en poí
no en vna efcudiÜa vidriada , y fe hará a 
modo de paila, y quando quede algobkn 
da, es menos inconueníence, que no el
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falcarle la virtud del gengibre:,que eílá en 
e! vino, que es califa, corno he dicho, del 
corregirle y hazerle preílo en fu obra; y 
filando deíla manera fe echara en infu
sión en el cozimienco de Pagino, y a fu 
tiempo colarlo y mezclarlo con el jaraue, 
y rengo por mejor el rrocifcarlo fiempre 
que fea neceílario con la pradica que di- ij 
go,quc tenerle aocifcadode mucho ciem 
po, afsi por lo que pierde de folucjon, co
mo por las demas canias que pone Anto
nio Mufa,y otros muchos Autores*

P I L D O R A S  D E
Tribus de Fernelio.

T> Ecihe lAlmaftiga.áos on^as. 
c /^ rW squatíoon£as.

Agárico troerfeado.
Polvos de Gcra¡imple.
Dccadacof» on^a y media convino

de maguas, haga fe maíía.
Las Pildoras de Tribus confian de las

di-



dichas,añadiendo.
Ruibarbo efcogí do t dos oncas.
Cinamomo ,media 0119a.
Con jaraue de chicoria fe forme en 

maíTii.
Las dudas q fe pueden ofrecer á quien 

hiiiere edas pildoras, que no edén coca- * **' 
das, fon dos, como fe ha de hazer el vinTS  ̂V  
de maluas para configir la primera mafia 
de las Madichinas, que fea Cinamomo,'^’ J  
y que fe ha de gaftar en fu lugar quandqj^ t . 
no fe halle, que como el gado deltas pil
doras es ya. tan común en eda Coree, y 
no fe halla con facilidad en todas las Bo
ticas^ Fernelio quife poner fu receta en
tre las demás Magidrales dede libro.adi 
por declarar las dos dudas propuedas,co 
mo las demas que fe ofrezcan.

Diuerfas recetas ay de pildoras de Tri 
bus, y para diferentes fines : y afsi hará 
muy mal el Medico que las recetare, en 
no poner del Autor que lasquieré; pues 
con dio celará d  daño que fe puede fe- 
guirdedar el Boticario piadoras de T ri

bus,
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bus,pues todas eíta en vfqtq efMedicono 
¿«feo q fueílen,q quie viere recetadas pii 
cloras deTridus abíoiucamére, (in íaber q 
afecto pretenda curar el Medico có ellas, 

podrá atribuir a ignorancia d  q diere 
pildoras de 1  ribas q trae Rafis .en el 

/  b/tracado 4-cap.a5.de Ja preferuacionde la 
| ^ ^ frb fte d a s  quales capone de dos partes de 

ibar y yna deazafra,y otra de mirrajas 
| da co vino blaco, ni tapoco errará
| /¿||lfcc ‘ (] diere las q fe coponen de azíbar,Rui 
W ^  barbo,y Agárico,fegüel Antidotado Ra 
: flg *  mano»y Marínelo en fu Farmacope3,y co 
^ w e í b  receta q pongo aora de Fcrneüo fon 

i -  tres,y codas en vfo,y debaxo del nombre 
^  de pildoras de Tríbusibicn conocido eftá 

por los ingredientes q cada vna délas re
cetas llena,quan diferente operado hará 
las vnas de las orras:y afsi hará bien quié 
k$ recetare ponerlas con diftincto del Au 
cor que las quiere para efcuíar el yerro q 
fe puede cometer de lo contrario.

La primeramaífade que fe componen 
cftas pildoras,llama Femeliopildoras de

Al-



Altnañiga con Agárico, efta con fixe con 
vino de mala as j y no trae el modo de ha- 
Zerle,y es bien afsi para hazer efte vino 
como los demas, dezir lo que los Autores 
q los traen tratan en fu eopoíicio. Ferno 
lio en el lib.4. del Método, cap. 1 1 ,  en la 
in6jíion y cozimientos, y modo de Tacar 
los zumos,dize, que para hazer los vinos 
de las yeruaSj fe cogerán en Tu Tazón, vi
gor, y Tuerca, y Te pondrá a fccar a la Tcm 
bra,y en eftandofo Te echarán en'moño 
hafta que dexe de herbir9 q por lo menos 
Terá de dos a tres meíes,q ya el moño por 
el cozimienco Te aura aclarado, y ídoíe a 
lo hondo de la bafija todo lo fe cu Jeto* en
tonces Te a pareará lo claro en otra bafija, 
y Teguardara: Vtnum autem vtcommods 

fíat jlirpium materia q-uüm 'vtribus excel* 
lit legitur &  tn vmbra fice atur; deinde ¡n 
muftum conyciiür.dum deferuefcat ac po(t 
dúos tres ve me Jes quü ta vtnü dcferhusrit, 
j&fu erit d efeea tu transfu nditu r redo di tu r f  
E fte fnodo de h a ze r.. v i no s de I a s pa rtes de 
las planeas, cnftj&ó á hazer DieTcotides
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f 1

€n el libro quinto, capitulo treinta y nuc- 
ue del vino de Hifopo, y en éí capítulo 
quarenta, E x diuerjisplaniisfaSld. Y aun
que en las cantidades de Sos limpies, y el 
molió foni diferentes , conforme á la agu

d e z a  de los limpies jé! modo de hazerlos 
c<3do vno, y el mifmo traen todas las 

^Farmacopeas eílrangera$,cómola deBer 
gamo* VbecherOjBerCaldo,Nicolao Ale
jandrino, que traduxode Griego a Lati
no, Nicolao Reglno; démaneía,que con
firiendo todos ellos Autores que he di-» 
cho.quá-ndo fe ayan de hazer vinos de al 
gun limpíe, que ías cantidades del moflo 
ni del limpie no fe huuieren íeñalado, fe 
tomaran ce Diofcorídes en el lugar cita
do,que es a vna libra deFlifopo'.viía arro 
La demolía, ó cantara* que toda corref- 
pondeal nombre de Amphora, yen lo de 
mas feguir a Diofcorídes, cuy as palabras 
ion las que fe liguen; Foliorüm Byfopt tu- 

forum libra in \Ampborá mufti conieká Un 
teoló raro curaquibifdam.tapiáis-folia in• 
VQÍuuniur > vt degrauatus pondnjcuU faf-

P raflicade Boticarios.
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eiculus jldat, vwum pojl quadraginta dies 
defeeatum elutriatur* Deíte modo fe ha ¿ a, 
el vinode maluas, conque fe handccon- 
fixír las pildoras Maftiquinas.que fon las 
primeras que l icúa cita receta? y quien 
hiziere alguno de los vinos de las parces 
de las plantas, y huuietc de guardarlos* 
efteaduertido, que hadeeftarla bafija 
fiempre llena, como los zumos quecon- 
íeruamos en redomas pues del eflar men 
guada la bafija donde feguardare,fe feguí 
rá el coriomperfe.

D e Cinamomo, fegun Simeón Scthi 
antiquiísimoGriego, ay fiere efpecies, y 
tiene por la mejor á la que fe llama Mu- 
fulon, cuyo nombre es de Mufulo ciudad 
de donde vienen las demas efpecies, to 
man eí nombre de la Prouincia donde fe 
crian, cuyas palabras trae en el libro de 
11 facultad de los mancenimieotos, en la 
letra C  Optimum tfl Cinamomum, quod 
Mufculón vocatur, boc eflquód dt Mufcuío 
etwtaie advehicitur fuñí vero C'mamomi 

fpsassfeptemqued loas vbigignuntur deno-
mi-
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mnantur* &c. Galeno en el libro príitie- 
rode Antidotisjcapitulo tercero»dize» q 
ay féis efpecies de Cinamomo,las quales 
tuoíeron juntas y guardadas los Empera 
dores Romanos, el qualgañó todas las 
vezes que hizo cheriaca ; y en el libro de 
Theriaca ad PiTonem, en el capitulo do- 
zeda las feriales de algunas délas efpe- 
cicsdel Cinamomo, y hablando del me
jor díze; queel verdadero Cinamomo es 
aquel que fe cría en los montes* y en efpe 
dal en e! llamado Mofillum, que fegun 
Tholorneo es en Etiopia de color Rufo 
de olor íudue al gufto acre y mordaz,que 
¿mita algo al de la ruda, que esliíoy li- 
uiaoo, y que fe quiebra con facilidad 4 y 
tan parecido a la canela, que fino ion los 
muy peritos que tengan noticia délas par 
ticülaridades dichas no le diferenciaran 
della,ay otra efpecie que es menos rubio, 
y tira algo a negro, y es íibrofo, ay otra, 
que es lito y blanquecino, que con facili- j 
dad fe quiebra, y que fus raizes no fon 
grandes, Diofcondes en el libro primero

de



de los (imples, capitulo tercero del Cina
momo, dize,que íe hallan muchas efpc-

' cies, y que recibe el nombre cada vnadql
Jugar donde nace, y que fe tiene por me
jor Cinamomo, el que porpareccrfe ala 
Mofilicica Caisia fe llama también Mo- 
íiiites, del qual fe efeoge el freíco, el ne
gro, el que de vinofo tira'fobrc color ce- 
niziento, el lifo, el que tiene fuciles ra
mos, el ceñido de muchos nudos,el extre 
mámente olorofo i porque la fuauídad de 
fu o or es caufa de v enir en conocimiento 
del verdadero Cinamomo, fíentefe en el 
excelencifsimo y natural Cinamomo vn 
olor muy cercano al de ¡a rudaró del C ar
damomo: aprueuan también el agudo, el 
mordicante,y el Talado algún tanto al guf 
to con cuídente caior, 8cc. Cinamomi ge-* 
ñera plura patrium fibt nomen vendí canil a 
prafsrtur, tamen Mofyltticum, quód Cafjia  
cm M ojiliU  riomen eji, aliquarn referat effi- 
gtem, fed  ¡n eogenere reeens ntgrum ex v¡~ 
no/o tn ciner eum vergens, lene tenuibus ra* 
mulii > M frequentibm  no dijlinclum , per

S o u m
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quamiuc.un.de olens optimi fere indicium 
iucundi odor i s proprletate conjlat: inusnitur 
eriim cum opümo , eoque quod peculiare ejl 
odor ruítá 3 mt cardamomo proximus infu- 
■jpcr acre mordensy & cum caljaclrone qtia- 
damtemisfalfim,&c. A u i c e n a e n  el l ib r o  

f c g u n d o , y  t r a t a d o  í e g u n d o  d e  los fini- 
p le S jC a p itu ío  c ie n t o  y v e i n t e  y q u a t r o ; d i  

z e 7 q u e  la  n o t i c i a  q u e  fe t ie n e  d e l  C i n a -  

i i ) o m o 5es  e l q u e  d e  las  e fp e c se s  q u e  a y ,  la  

m e j o r  es  e l  q u e  t ie n e  b u en  o l o r , y  es  a g i r  
•do e n  c i  fa b o r  fin  m o r d a c id a d ,y  en la s  d e 
m a s  c o n d ic io n e s  fe r e m i t e  a lo  q u e  d iz e  

D i o f c o r i d e s : Chiamomuw quid ejl mtum 
%ji y & eius quidem ejl vna /pedes bona ad 
aliquantíílam de.clin.ans mgredimm : mon
tan a groja brtuiSi & ex co ejl álbum laxuw 
habens ra dicem contractamfrangibilem, (J- 

fpecies negra ejl plana parum mioja, & ej 
ex eo Jpecies odorem habens, Jicut CafsicL-j 
l ígnea ad viriditatem declíname idus cor- 
tex ejl, ficut cortex eius rubeus. E l eolio 
melíus efl ilhtd , quod ejl boni odorts, &  
acutum ha bst Japorem Ĵlne mardicatione,.



&  color eins ejlpurus non eomm.tflus I í a a c  

Iícaelita gran efcudriíiador de limpies, 
y  de fas virtudes , en ci libro fegundo 
d e  fapractica, en e l  capitulo quarenta 
y  cinco de las virtudes de los lenos,crae 
dos géneros de Cinamomo, vno debaxo 
del nombrede Darfen,que es Crnamo  ̂
rao Alkhíno, y otro de Cinamomo Gld: 
riophilaco,cuyas palabras ion ellas: B a r 

fe n  i el ejl Cim m om ü A íitb in ü  calidü &  fie*  
cum calefacituum he p a r  fonm chum  corro 
horat. C alfala  Lách.xroufal, idejl Cinam o- 

mum G .irio fü a im n fim ile  ejl in v irtu te  á ii?  
thmoifed-mmorís v ir t u t is , &  magts fio m a -  
chum , & epar frh ld u 'in  confort at. Por bien 
cierto podremos tener mediante lo que 
infirman dios Autores tan doctos, y  tan 
reconocidos por tales en las dos e(cuelas 
G r i e g a  y  B a r b a r a  i fe r  c ie r t o  e l a u e r  C i ñ a  
m o m o ,  y  fe r  d i f e r e n t e  fus e f p e c ie s  d e  
l a s d e l a  c a n e l a d i n d a r  c r é d i t o  a l o s q u e  

h a n  d e f e a d o  in t r o d u z i r  lo  c o n t r a r io  ; y  

q u a n d o  n o  les  í i ru ie r a  d e  el e fe  o g a ñ o  lo  

d i c h o ,  d e u i a o  c o n l i d e r a r  q u e  t r a e n  a í s i

S a los
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los Autores referidos, como en os muchos ¡ 
capitulas diferentes de canela, de Ciña- I 
momo, y íila ignorancia de quien no fabe !
diílinguir qual fea canela , y quai Ci'na* i 
momo, huuierade ocafionara tal confu- 
fion que IlegaíTe a parar en defereditode 
varones tan doctos como del eícriuen y 
adunan,auerle tenido y gaftado, y poner 
las efpecies que ay del con tedas ]Vs teña 
les que ha de tener cada vno para fer bue 
no, pudiéramos en las demas cofas que ef 
criuen, y oy no bailamos poner la ni i fm a 
duda:y afsi feramas razón culpar nueítra 
omifsion y defcuido;en no inueftigar, co
mo los antiguos lo hizieron5 y bu fea rio., y 
mas en tiempo que tan frequentadas ef- 
tan las Indias Orientales y Occidenta
les de varones tan doctos', que puede dar 
luz de todo !o que fe les puede preguntar j 
como lo hazen cada día de mil pUncas ra 
ras, que fi fueran la canela, y e! Cinamc- 
mo tan dííHntos en forma ,como lo es vna 
raíz y vna flor, no era rnucbardd i Ocultad 
el faber3qual fuelle cada vnoj porque íi Ja

ca-
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canela es corceza fegunda de fu arbolen» 
rofcada con ei calor del Soljá vezes blan
quecina por ma!curada, a vezes colora
da por citarlo bien ? a vezes mas obfcura 
de color, que tira a negra, por llegar caíl 
á corromper fe cambien codas las efpeciés 
del G inamorno fon correrás de fus arbo
les, y fe curan como la canela , y folo en 
dos feñalcs euidentes eftá fu conocimien 
to de fi es canela, ó Cinamomo, que fon 
eí olor y el fabor; porque del Cinamomo, 
como he dicho, el olor es mas agudo que 
el de la canela, y el fabor que tira a ruda 
y a Cardamomo, y difeurriédo por codos 
los Ancores de medicina de codas las na* 
Clones» fe hallara, que en codos los tiem
pos, de fde los Griegos anciguos harta ef- 
tos, ha anido quien haga capitulo del C i
namomo , y por fer mas cierta la nocida 
de las cofas de las Indias, agora que en 
ningún tiempo ay cancos tertigos devif- 
ta.. afsi iel árbol, y de fu forma,y fu fruto, 
y de las demas circunrtancias néceílarias 
para venir en fu conocimienco/que íi los

S 3 an*
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antiguos hablaron efcriuicro por las ñoti 
cías qlcs dieroñroy ay qaie dizc y eforiuc 
no loq les dixérons fino lo q vícron.eomo 
colla de ios ñguienteá. Gualterio Enrico 
RííF.en el libroq éfie-riuio íobre Diofcori- 
dcsjdize.q el árbol dd Cinamomo es fe me 
jare al laurel,afsi en hojas como en fruto, 
y q de fds ramas,y no de los crocos,fe qui 

, ta cada 3.años la corteza,q efla es la q tis 
ne el nobre de Cinamomo\Cimmojñ& av* 
bov lauro folijs &  baccisfimiUs fy- eius ramo 
ru rio fruncí tertio quoq°, atino áelibratorum 
toriix,Guillermo Regina en el libro q efi
en üi o intitüladoÉ|edicinat exercitameta, 
en el capitulo del Cío aro orno drze lo rnifi- 
mo q Gualterio,y añade q íue redigo ocu 
lar de! verlo coger ande fie cria.Luis Patri 
ció Romano 1 S¡milis arbor lauro dinamo* 
tnum efí,&eius rameril rió tranci tertio qiio 
que anno deliberatorii cortex veUitür jM. re

fe r í ¡jidouicus Patfiii'iis Romanús rvi huiiif 
ce tefifoculatifsímm.García de Orea en el 
libro q eícriuio de los limpies aromáticos 
que íe cria cu las Indias^dsze, q vio en po

der
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clárele dife refreí perfonas muchospeda§dsr 
del Cinamomo,y q es mayor q nueftra ca 
ne!a,q eíDodor Iuá PlacaMedíco Valen 
cianojedio hojas del árbol del Cinamo
mo: Cmamomt vero dúos rámalos tn'Belgi 
co vidi alterü, apud género/um Dominti Ca 
rolü a. D.Audofnaroialterüapud C ,V .D .N i  
colaüValdaura BrugkeM ediente.Retinet 
ante cortexfuaue illa cü odor i s tü faporisiu- 
cüditat'é at/cÜ etia maiorí quid no jira  canela 
la cutusfoUü clarifstm, vir. D. loa nms Placa 
Medicas aeprofe/Jor Valetinas in Hifpanijs 
mibi dedit. £1 Licéciadoíua Fr agofo Medí 
co y Ciruj^mo de füMageíl:ad,eneÍ libro cj 
eferiue de los (imples q fe trae de la India 
Oriéca!,ene! capdela canela dtze afsi: Al 
ganos ha dudado íi nucirra canda fucile 
la verdadera Caíia de jos antiguos, te- 
niédola antes por Picudo Gaíiasperóqcs. 
todovnoeftá prouado por algunos n a 
demos , aunque engañados en péfar q na 
CuuieíTemos algún Cinamomo, viftóqús 
Galeno queriédohazer teriaca al Empe
rador Aoconino, le bufeaua en lascaxas

S 4 de
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délas cofas muy efquifitas y prcciofas; 
vna de iasquales eran de Trajano, otras 
de Adriano,y algunas del mifmo Antoni- 
no que fucedio en el Imperio al Adriano: 
y afsidizé.quenoes mucho falcarnos C i 
namomo pues falcaría a los Principes tan 
cunólos en mandar traer las cofas necef- 
fariasdéla India, y tenian tan fujeto al 
mundo,que en viendo vn pedazo le co- 
inauan para guardar enere fusteídros, y 
afsime parece ferneceíTarioconfeíTar 5 
lo ay, aunque poco, y ello folo prueuan 
los argumentos de la otra parte, lo qual 
negamos .mayormente, que vo tuue vn 
poco de vn pedazo que partir) conmigo 
c> Doctor MaderaMcdicodefu Magef- 
tad, con las condiciones quedeilo c fo i- 
ne Galeno es a faber, que huela muy ble, 
y al fe mueflre caliente, y no fafti- 
diofo,y el color cal como íi mezclaremos 
co.or negro con leche, con vn poco de 
azül: y por tener canta fimilitud ei C i
namomo con la canela, es caufa de venir 
mezclado entre ella, como lo afirma To- 

i bias
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bias Aldino en el libro que efcriuiodejas 
plantas raras que ay en el huerto de Ro
ma Jlamado Farneíiano enel capitulo del 
Cinamomo, cita muchos Autores que a- 
firman el venir juntos canela y Cinamo
mo , cuyo cello es el (¡guíente: Contrata- 
men nonpaucos fenjljfe lego, qui Cinnamo- 
mum ad nosferri cum cafsia &  cañe Ha, mix 
tum fcribunt vt Fuchsy lib. de comp. med. 
cA matus Lujit anus in cDiofcoridesyiAndreas 
Ce/alp. libro de plantis Andreas Lacunat 
libro 1. capit. 13 . Gardas ab Horto libro 
i.cap. iy. Clufius in com. Nic Monardes 
cap.zj. CoJleusin¿Mefua com.de eledl.Ctn- 
namomit Scaligerus de fubexer. cap. 144. 
Franc. tAlexandrt. ra d .i. %.Apollinis, N i-  
col.Stel.de Fheriaca, Eua,ngeliJlaQiiadran. 
de Theriaca,cap.¿. <& i L. &  alij. Viílo lo 
dicho, no me parece que aura ya ningún 
hombre doáro que fe atreua ha dez,ir,que 
la canela y el Cinamomo es todo vno; 
pero íi alguno huuiere tan pioterbo en fu 
opinión, vea cantos lugares como traen

las
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las fagtadas leerás del Gínam^mr» /vi*
otlcarios.

da- Elcncura haze relación del. Que aya 
dud* lacantidad tan poca en ¡os tiempos 
paliados, que toaieffe tal eílimacion co- 
m oddnazían los Emperadores Roma
nos, yo lo coníieílo; peroeieftaren eftos 
tiempos mas común la nauegacicn adon- 
de fe cria, que en los paffados. es caufa 
dcauermas cantidad, y poderlo alcan
zar el que lo defeare a poca diligencia v 
trabajo , para cuya confirmación de lo 
dicho ofrezco enfeñar alcuriofo que lo 
quinete ver vnacax-a con mas de tres li
bras del: de la fegunda efpecie que eferi- 
uelfaac, y pues Galeno en e! libro pri
mero de Antidotis, cap. 1 3. dize, que de 
os lS3S géneros de Cinamomo que av 

es tanca la diferencia dcllos a la de la ca- 
nda, que la mejor no puede fiiplir por el 
mas i a ¿nao genero de Cioamomo;por fer



mucha ía diítancia que ay de Cinamomo 
a canela: Siquidem  &  tnboc ipjo vetut, c?* 

C ajiao ftim i ad deterrírnum tam magna 
dtjferentia eft, vtfugrem a Cafia ab infirmo^ 
Cinamomo varum  d ijiet. Luego no lera 
bien que los Boticarios que fe ponen ha 
hazer compoíiciones de tanta importan- 
cía,como Triaca jVfagoa,y otras íemejaii 
tes, fea tan pocafudüigécia5 que los mas 
(imples dellas fean íoílitutos ; parecien- 
do’es importa poco ,deuiendo aduertk, 
que en tanto cita mas perfecto vn com- 
pueíto.enquáto ileua los mifmos limpies 
que pide?y viene a citar mas viciado quan 
to mas foítkutos ileua; y es cierto que no 
ay foílituto ninguno que dexe de latearle 
mucho de lo eííencial q tiene, por quien 
fofticuy éj y conociendo etea verdad Gale
no díxo aquellas palabras tan celebres, y 
que dsuemos tener en la mcttioria>qoan« 
do ayarnos dedifpeníar alguna compofi- 
cion, eradas end libro de Themca ad 
Pifoné-m,cap. 1 i.áoncle aconíej a,que con 
toda diligencia fe bufquen los limpies

que
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'Py'íí tica de Boticarios
que entran en la Thenaca, porque" qua,.
^ c r ^ u e h lc e T e r á c a u f a a q u e f e S
dVfcV: S T fiCÍ0" '  yn o o ^fecí>n)o fe
„ IV ’ G vt finíalas medid- 
msdmgenur explorante turnóm e- com-

\ C 7 ¿ * otT ' nam vniu,diem m i>»p™-• .Japt rtltqua omnia corrumptt. P ¡ro 
cerne ame cumplido con el empeño m  
que me pufe de declarar los genero*
3> d. Cinamomo,y ¡o diftance que es’ en 
fus virtudes de ¡a canela, y la ofcLa-;™ 
que tiene ei Boticario a huir de los foíli-

k  k Jc  t  T I ”" Mn dif« ence ¿ e
cha con o T ra laS comP°l>c|ones he- 

nas como fu Autor m a n d a , ó llenas de

puS ícT qT sc ? ° i ° 10 qual vendr* ,a r =- 

t e eCS ' í ^ .q - c v n B o t i c a t S
por 0rro OFI?0J T 0" i P° r '’r preCÍ0 y °f«>

?  modo deconfiB'f ellas pil. 
doras , lera mezclar fobre el Almar.V, 
qaceftaraTO0|id4 fu{¡!meBte e,
t,ocifcadoconel vino deGeneíbre con 
•as cantidades que pife en fu trodfca-

, cien,



cien, tras el Agárico los poiuosdeGcra 
(imple de Galeno, que trae en el libio 
feptímo capitulo onze del Mtthedo,dc 
fe i i» dragmas de cada (imple, y ciento de 
azibar, que por cener mandado por íu 
autodos Tenores Protomedicos en la vi- 
fkadelas Boticas del año de 6*4. fe vfaf- 
fe de la de cien dragmas de azibar, y no 
de otra alguna, no ponderaré lo aj ufado 
que es el que fe aya de vfar de la de cien 
dragmas de azibar, y feis de cada Íinipíe, 
c5 infinidad de lugares de Galeno Echar 
íe ha luego el azibar molido mediocre
mente, y mezclarfe ha codo con vna ef- 
pacu!a,y no con mano de a!mire?;porque 
no fe fuhtilize el a z i b y  en eflando bié 
mezclado fe echará el vino demaluas q 
fuere neceííario para cenfigirlas y for
marlas enmalla, fi fuere necesario, en
tonces fe añadirá fobre ellas el Ruibar
bo molido mediocremente , y la media 
onca del Cinamomo molido fútil en la 
trituración grneíTa de fútil por lo íeñefo 
que es, y por lo que fe aura endurecido la

pri-
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pnmer mafa con ios poínos de Ruibar-
de c £ “ m°  ’ fc. añad^  el jarana 
de Chicoria, que pide fu Autor, y fe for .

■ D E  C L I S T E R E S ,

J^Ncrdosrcmediosmas Ccg,,,,, v g.

¿ « i s s a t ó r s r s
to r d d ' T b ' T ? ,a GlgUe“ a’ fe?™  ^ A urordel Jibrodela propiedad d . i ren el i , d e  r „  |.;a .p ü d de las co fas

- - de iu1,“ tona.capitulo o di?e
que ella aneen íintiendofe «nbarac’-d»

tro de fu cuerna „„ , y 4 ectla den
la m„ , P° Por ia parre trafera á

«'flcntes ccmo ocurren n™ „ 
o indieean A • n’ Por noenaóuar 

‘nc-geííp. A  «m arión deílolos M e,

di-



dicos doctos procuran a los enfermos li
brarles de muchos achaques , que con 
las ayudas les curan,recetando confor
me la enfermedad ios ingredientes de 
que fe han de componer. Las que ordi* 
nanamente efíán pueílas en vfo, y que 
fe deue faber lo que han de lleuar, y co
mo fe han de hazer, fon las ayudas emo
lientes , y las carminantes , y las la- 
uatiuas, pues qualquiera deífas fin ds- 
zir lo que lleuan > fe recetan por nu« 
mero, la ayuda emoliente ordinaria fe 
compone de vna libra de cozimiento 
emoliente dos on9as de azeite común, 
y vna 009a de m iel, y vna dragma de 
fahy eílaes la que fe deue encender quan 
do fe dize Cliíber communis, numero i. 
lo que en ella fe deue aduercir, es el mo
do de hazer el cozimíeuto , y de que 
cofas , las quales y el modo de hazerSe 
ferá el íiguiente. Tomar fe han dos li
bras y media de agua, y pondraíc al fue
go , en eftando caliente fe echara vna 
on$a de hojas demaluas, otra de raizes

de
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¿c  maluauifcos, y  otra de madres de vio
letas, y otra de branca Vríina * por otro 
nombre llamadayeruagigante, cuezan 
haíta confumir la 1 ibra y media, y quede 
la libra j col a ríe ha , y echarfe ha encima 
del cocimiento dos ongas de aceite co- 
mun, y vna onga de miel, y vna dragma 
de lal: efto es Jo que ha dé lleuar la medi
cina común. La carminante fe compone 
«el cocimiento hecho de las quatro Ci
m entes calientes mayores * queíonanis, 
hinojo, alcarauea, y cominos, tomando 
de cana vno vna onca, y pueftas a cozer 
en dos libras y media de agua , harta que 
confuiría la libra y media, y quede ¡a vna 
del cocimiento, en eJ qual fe echará def- 
pues de coiado vna onga de azeicc de 
manganilla, y otra de eneldo, y vna on
ga de miel, y vna dragma de fal. La me
dicina lauatiua fe compone de vna libra 
de cozimíenco de ceuada, y  dos on$as de 
a yucar-, demanera, que todas ¡as vezes ó 
íe pidiere vna medicina común, ó emo-

lien-
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líente, ó carminante, ó lauatiua, fe deue 
entender de las dichas, (i bien lo mas co
man fuele recetarfe fobre cozsmiento 
emoliente, las compoíiciones laxatiuas, 
yazcites, que le parece condene- para 
la enfermedad que padece el enfermo, y 
afsimifmoen la carminante, (i bien deue 
quedar aduertido^que ei cozimiénto emo 
líente y carminante fe deue hazer por d  
orden dicho , íi el Doctor no recetare 
otro.

D E SVPO SITO RÍO S.

/">E R O N I M O  Mercurialdizc,que 
^  por vnade cinco caufas fe vían las 
calas. La primera, quando laedadjd la 
codumbre no es apta a detener los elide 
res como en los niños que maman.La fe- 
ganda, quando los clifteres ofenden las 
almorranas, o ay alguna llaga en el ano. 
La tercera, quando los difieres no obra,

y



" V f a c l i  c a  d e  B o t i c a r i o s ,
y fe detienen en obrar los rrtedicamen* * 
tos expurgantes que lleuauan. Laquar- 
Ea:» q^^ndo fe teme algún daño de les 
ciifteres, como en las tnugeres preña-* 
das. La quinta , quando fe defea derri
bar de la cabera , y fe pretende purgar 
gar algo que la ofende, como en lasen- 
fermedades de cabera , de íueno pro
fundo, o de modorra , y orrosdefte ge
nero. Haze tres generes de calas, vnas 
lenes, otras mediocres,y otras fuertes.
Las comunes fe hazcn de miel y fa ! , y 
otras de jabón , y otras de piedra lum
bre, otras fe hazen decofas irritantes, 
como de Eléboro blanco, Eícamonea,de 
Euforbio, de Caftoreo, de pojaos de Ge- 
ra Logodion, y de Diacoloquintidos, y 
de la Gera Magna de Galeno. Ay tan j 
pocos Autores , ni Farmacopeas que 
ayan tratado de las cantidades con que I 
fe han de componer las calas irritan
tes fegun A rte , que íe mouio al Medi
co Caritatiuo á ponerlas eji fu '•! i brillo

en !



en el folio 147. y en eliolio 145. el mo
do de hazer las comunes,dize, que quan- 
do fe ayan de hazer calas con miel y fal, 
fe come la cantidad que fe quifjere de 
m iel, y fe ponga a cozer hafta que efte 
dura , y aeíTe tiempo fe eche de la fal 
lo que le pareciere, y fe vnte los de
dos con vn poco de azeice,y la forme 
conforme el tamaño que huuicrc menef- 
ter. En las irritantes las compone con 
tres on$as de acucar, y dos eneas de 
poluos de Co'oquintidá, o de Efcamo- 
nea , pone el acucar en punto de ta
bletas , y entonces añade los poluos, y 
dcfpues de mezclados forma las calas, 
d largas, d redondas , d en figura de ba
la s , puede ocafionar tanto daño elvfac 
con eftas cantidades de las calas, q u é  

es bien aduertir, como fe han de hazer, 
y que canto han de Ueuár de medica- 
meneos expurgantes, pues del vfo de
lías fin methodo, y con las cantidades 
puedas por el Caricaduo , no ay mas

T 1  me»
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medio que el viuir ó morir, como lo e* 
chara de ver, quien leyere Jo {¡guíen
te : y afsi el que íe deue fegu.ir es el 
que trae Gerónimo Mercurial en el li
bro fegundo de ia compoíicion de los 
medicamentos, capiculo creze de fup- 
pofitorijs , auiendo pueíto los limpies 
laxatiuos-, ó eftupefaeicntes de que fe 
componen, dize, que por ningún ca
fo es bien, que exceda la cantidad del 
íimple de la decima parte, ó la duodé
cima de. lo"que fuere la miel, ad-uirtien- 
do, que jamas ie hade echar tanca can
tidad de medicamento expurgante pa
ra las calas, como fe puede dar por la 
boca , y al contrario en las que fe ha-, 
zen para prouocar fueno , que en cafo 
nece¡X^no fe puede echar mayor can
tidad de medicamentos eftupefacien- 
ces para las calas, que fe tomara por la 
boca , por las razones ran doctas que 
pone en el capitulo estado , que por fer 
tan digno de ferfabidode todos le pon

dré



| áre a la letra: Glandes vebemenüores f t m t , 
ÜU , qu(S compomnhir ex m elle, mí que 
ex medicammtis grauioribus, d?* vúm ur 
bts in affetlibus veterm fíí , in apoplexiamf 
epilepfíam,in doloribm aurimn &  denttum, 
vtimur etiam in maximis dolor ¡bus . d?» 
vigúips . 0£í  ̂ingrediurJur m bac fufipofí- 
toria fuñí; Bicharas y vt erque Eufibor 
biumjGolocyníbts , Scammomum} Cafío- 
riu m , Opium, N itrum , Salgemmde, In  bis 
compomndts , quantum ¿Medies qnartint 
m 'axírrM .̂ faeuHatem  , f¿s propter in ¿fi

fís  gppSl ^ tr minor qtt¡.&nüt as tneUis, tto—» 
vt numqMm exeeclotur T- vncias f  meUisr 
•ubi vero cum melle mi fe  en da ftm t pur» 
gantia f fiorth  mcdicamentorum num*- 

exeedere decim am , v ei d$o 
decimam parpan msllis , immb verá m e
dícame fita purgantla numquam exce-- 
dsre debent ferupuh femijfsm  , t>¿?/ fe ru - 
_p»/. j.JB, G.inUthdrgo. v d  caro f i  compo
nenda eft vobis g la n s , ita facíetis, ci
pe BU Chofi albifícammom] aña.g. m¡. nitri^
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fa lisa n a .g . v\. mellis vnc.ym tfce & fía t  
fuppofitorium, &  nótate medie amenta que 
purgant > ingrediuntur fuppqfitoria, fe -  
re femper debere ejfe in minori quanti- 
tat$,qudm  dumore fum untur, v b i vero 
efl animas componere fuppojitoria ad fom- 
ftum conciiiandum 4 debet alia proportio 

fe r u a r i , &  nótate hocin cafu> necejfariam 
ejfe maiorem medicamentorum ¡tupe fa 
cí entium quantitatem, qudm dumore fu - 
muntur E .G . Recipe opi/g.xij. cajiorei 

mellis vnc.). mifce ,non apponitur 
fa l  nec quicquam alíud, quodJümulet^quia 
f i  debmt hese Juppofitona operari, mcef- 
farium  e j l , *z;í dtu maneant in intejlinis. 
Sed optabit quis mtelligere f quare infup- 
pojitorijs confie i endis purgantiain minori t 
autisquali copia fumantur, qudm fioreca- 
pianiur y Jiupefacientta vero in maion^> 
quantitate puto egoyhanc ejfe caufam^quia 
purgantia folida ponunturin fuppoJitoHjS> 

cum habeant vtm acerrimam, &  má
xime ftimulanteen adbarent intejiinis,

ect
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ia factle veUicant}Vbi fum&ntur ore  ̂ aut 
famuntur colilla ata > aut cornmixta plu- 
rmis alijs a qutbus acrimonia ipforum 
obtunditur , ea propter dum ore fumuntur 
defeenduntper tntejlina valde cajiigata, &  
pramixta, vtnonpofsint lcsderey vel dif- 
ficulter : fecus efl dum integra induntur 
inteftinis, &  ipfis adberent ,cur vero ma
to? Jlupefacientium copiafumatur, diuer* 
fa  eft ratio , quoníam ¡lups facientia om
itía , Vt nofiis,frígidafunt &  icrajft,fíqu<* 
Operari debent, necejfarium efl^vt ad aElum 
deducantur, vt qua ipforum facultas per 
totum corpus dijiribuatur Jipauca ejfet)qua 
titasJlatim facultas ipforum extinguereiurr 
&ídeo necejfarium eft^vt in maiori copia-* 
accipiantar,

Vifto lo que dizc can doctamente 
M ercurial, no {era dificultólo el ha- 
2cr calas con feguridad, y mechodo de 
aquí adelante, íinexponernos al ricfgo 
can grande, que de feguir las cantida
d e s que trae el Caritatiuo podía venir, 

T 4  yco-
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y comentando por las calas comunes fe
haran delta manera, para los niños fe 
pnenen hazer de vn callico de azel^a, 
o deberca defcorcezada, ó de raíz de 
nueza , y fi padeciere alguna vento- 
, , dé vn grano de ajo , haziendo- 
ía de ja  raagnicud conforme a la edad 
que tiene. La cala de jabón fe liará 
adelgazándola vn poco con vn cu
chillo, hafta la magnitud y grandeza 
que fea neceíTario. Las cornunesVquc fe 
venden en las Boticas, fe harán de vna 
on^a aemiel y vna dragma de Tal moli
d a , y puefto todo junto al fuego cozerá, 
haíf a que tenga punto duro,que fe cono
cerá echando vn poco fobre el fuelo del 
almirez, y ñ eílando frío eftuuierc duro 
y fe quebrare con facilidad, tiene punto 
batíante para formarlas al modo de pirá
mide, yendo en aumento defde la punta 
que es la que entra primero haíh ef re
mate exonde acaba, y ferá del grandor de 
qaatro a cinco dedos tranfverfales, fino

es



es, qu e la edad ó' la  m o le á ia  de q u ie n '¡a  
h a de recib ir o c a íio n e a  h azerU  m enor, 
y  p ara que el fe n d m ie o co  al recib irla  no 
fea  g ran d e,T e v tirará  co n  vn  poco d e a? 
z e i t e : Forma fuppofiiortum, qm  Jit pu
to ■ vnumquernque fe  iré , fadmus effitn ñd 
ImgitudirJé quAtuor mlqumqmm dígitor& 
infirmar» Pyramidis, tía vtp&fsint ;4p f&m 
tione atatis,&cor-porisJine moíefiia. imrmt- 
ti. Mercurial tn loco ¿r capitejupra a tato. 
L a s  ca las  fuerces y ir r ita n te s  ie  h arán  po. 
n icn d o  la  m iel al fu ego q u e  c u e z a ,  h a lla  
q u e  te n g a  p u nto  co m o  ten  go  d ic h o , y en  
e ftao d o lo  a p a rta rla  y e c h a r le  los p oínos 
de q  fe h ifü ieren  de co  p o n er,y  én  c ita n d o  
bic m ezclad o s e c h a d o  ío b rc  el fue lodo v n  
a lm ire z , y fo rm a rla , y fi fu ere  r .e c e íla r io  
h ilo  qu ad o  íe m a la x a ,y  fe va  e n fr ia d o  en  
tre  los dedos p ara form a r ía ,fe  podrá, que 
d ad o  la  cu erd a  por lo  n ías g o rd o ,y  vncau  
do la  c a la x o v n  p o co  d e azeitc^ fe v fa rá d é  
lla :y  d elta  m ifé ia  form a fe h ará  la que fu e  
re eftu p e ía c ie ce  q  llen e  o p io , d o tr a  co fa

fe --
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fe m e ja n tc  a el. E s  b ie n  a d u e rd r  a fs i a  
los Tenores M é d ic o s  que re c e ta n  q u e íe  
b a g a n  ca la s  de co m p o fic io n es  y a  q o n fi- 
g id a s  con  m ie l co m o  ion de Q e ra  L o g o *  
< b o n , de G e ra  D ia c o lo q u in c id o sd e  G e -  
r a p íie g a ,  com o a los B o tic a r io s  que las  
h a z e n , qu an  fin pro u ech o  v ie n e n  a q u e 
d a r  d c fp u es d e  h e c h a s j  p o rq u e  to d o  el 
t ie m p o  q u e e l la  la c o m p o fic io n  al fu e g o  
com an d o cu erp o  la m iel p a ra  p o d er fo r 
m a r  la  c a la , fe c ita n  q u em an d o  y d efva»  
n c c ie n d o  los (im ples q u e licú a  la  co m - 
p o íic io n  , pues d e fd e  cu e rp o  de ja ra u c  
q u e  t ie n e  la  m ie fq u a n d o  fe c o n fíg e  el 
co m p u e fto  h a fta  c u e rp o  fo lid o  y  duro» 
q u e n c c e fs ita  p a ra  fu fo rm a c ió n , es can 
g ra n  co z im ie n co  a fa t iu o , el q u e  p a d e c e  
c ó  to d o s los (im p les,qu e  e l de m as g ru e f-  
fa f i f t a n c ia , (i fo lo  fe  Ic q u ií ie ra n  d a r  n o  
k  f i f r ie r a  fin d e tr im e n to  d e  fu v ir tu d , y  
c í ía  e s la c a u fa  p o rq u e  no fe v e n  los fu- 
ce íT o sq u e  f -  d e fean  m u ch as v e z e s  c o n  

los remedios, por no p rc u e n ir lo s  d añ o s

q u e
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q u e a l c o m p o n e rlo s  fe ligu en . P a ra  cu y o  
rem ed io  es  b ien  ten er d e  to d as la s  G e c a s  
d ic h a s  fu c o m p c íic io n  en  p e lu o , pues d e  
to d as tres  no a y  co fa  q u e  lo  pueda im p e
d i d  que aunque en  ía  G e r a  L o g o d io n  d e  
A e t io ,q u e  es la q ue fe h a z e  en tra n  v e in 
te  d ra g m a s d e c e u o lla  A lb a r ra n a a fa d a *  
in co rp o ra d a s  en d e c ie n ta s  y v e in te  d ra g  
m as d e  los d em as in g re d ie n te s  Tecos q u e  
lle u a  la  co m p o íic io n  , no q u e d a ra  d e m a 
n e ra  q u e no  fea  a  fo rm a d e  p o ín o , y fe po 
d ra n  h a z c r  co n  m as b u e n m e c h a d a , y  a -  
ju fta d a s  las c a n tid a d e s  de  m ie l y po ín os 
co n fo rm e a la s  re g la s  d a d a s .

Y  A  C a r ita t iu o  L e t o r ,  h e  
A  cu m p lid o  con  lo  q u e  o fre  

,ci > q u e  es en el te rc e r  p u n to  
d a rte  a e n te d e r , y  al C a u a lie  
ro  E fp a ñ o í llam ad o  P h ü a íi-  
t is , que in tro d u ze  el M e d ic o  
C a r ita t iu o  en fu lib ro  co m o  
fe  d eu en  h a z e r  los rem ed io s

VraBicade Boticarios, i
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Tlinius in c a íe r o s , y  las de m as m ed ¡cu 

prxfatio. ñas e ííe n d a le s  con  v e rd a d c -  
Pend-nti ti ro m erh o d o , no m e acreciere 
tuloinfirip- h a  d sz ir te , que eftá  a ca b a d o  

fijje v t A  - por las im p e rfe cc io n e s  q pue 
pdes facu- de te n e r ,a n te s  ap ro u cch ad o - 

_ ciut P'o? me de la  h um ildad  con  q  A pe 
Hcletus> tP  les y  P o lic iaco  prefen cau á fus 
quainchoa* o b ras a  ]a R e p u b Iic a ,c o n  v n a  
tafernper&r c a rx c ta  en d ia s^ d iz ie d o , que 

&  imper las au ian  c o m e n ta d o  p a ra  en 
fe£fa,vtcon roedar lo s d e fe c o s q u e  les p u- 
tta> indicio* l id ie n  q u ien  las  v ía  anees d e

varié- acabarlasceflbmifmoceofrez
tates fuper-' code hazer codas las vezes q 
ejfet- av tifia viniere en conocimieco de al 
regrejus a i  gu yerro q jucamente me pd 
veníamos- gan, có lo qual no me defeofo 
lut emenda- laréd riefgo q ileua ella obra 
taro, quk- mía á la canfora délos fu je eos 
quid defile varios qia vieremaunq la em 
r are tur j f i  biaia o malicia llegue a obrar 
m nefetinr mas q la fuhciencia5accio can 
terceptüs. antigua,q no fepudo librar de

lía .



lia  el e le g a n c c T h e o fra íto  en Idem.Theo- 
fus o b ra s , c¡ con  fer can g ra n  pbraflü bo- 
d e s eftü u ieron  e x p u e íta s  á ia mine ineio- 
ce u fu ra  d e l fu jeco  de v n a  de quentia tan 
bil m u g er, por c u y a  c a u ía  los tu, vt nome 
d o cto s de aq u el t ié p o  cruxe- áiuinu tnue 
ró  a la  m em o ria  e l p ro u erb io  neritfcripfif 
d e  au er d e  h a z e r  e le cc ió n  d el fe , eUafcemi 
árb o l en q  vn o  fe  ha de ah or- nam, & p ro  
c a r  :d e fd ic h a d a  co fa  fu e ra , c¡ uerbhm in 
p o r cales te m o re s fe d e x a ra d e  denatufuf 
p ro feg u ir  lo  q  a ca b a d o  m ere- pendió arbo 
c e c o d a e ft im a c ió ip u e s e s c ie r  rem eligen- 
to  q  el q ue cerniere la  m uerce dam, 
no h a rá  h a z a ñ a  d e  v a ro v iu o : 
y a f s i  p a ra  no a m ila n a rte ,lie -  Seneca Ubi 
ue a d e m a d o  p o r c ie r c o ,q  al de tranque- 
ciépo de fu re fo lu c io , y g a lla r  lítate, e .n 0 
d ía  de an im o en  el o b ra r , lo  q  
profeíTa le p uede fu ced er lo  
c o n tra r io  de lo  q d e íe a : co n fi Séneca eodí 
d e ra d o n  q a lie n c a  á los m as loco citáis 
d e los hom bres* ;q u s  au ien d -j

d e
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de nauegar ,no fe acuerdan 
ay tormentas: y quando 

tan en mi fauor tengo a Pli-
Tíiniuiiri m o , q u e  au ien d o  v i í lo  dos 

frxfatio le- m il cu erp o s de  lib ro s d ife re n  
Bione volu tes  para lo  que e íc r iu ío ,d iz e , 
minuta cir- que no  h a llo  n in gu n o  ta  m a- 
eiter duum io que d e x a í ie d e  ten er akm - 
m iM um Jli n a  p a rte  b u en a, la q.ue en e f- 
eere etiam t e  m jo  huüiere te o fre z c o  d e  

folebat.nul- m uy buen a v o lu n ta d ,d e x a n -  
lumejfelth■, d o  la p lu m a c o rta d a  ¿ a r a  fer 
tam radium o írte  en  lo  d em á s que a lc a n -  
vtnon ali- c a t e  d e  m i p ro fe ís io n , y  p a- 
qua exp a r . r a  re íp o d er  a la  fegu n d a p ar- 
itfrodeffa., te  q  o fre c e  Tacar en  fu  lib ro  

e l D o c to r  X a -u ir , o  M e d ic o  
C a r ita t iu o , f  no h u u ierc  m u
d ad o  d e  in te n to  d e  c o m o  c o 
m e n ^ ,  y  d e  h  im Tm a. fo rm a  
a  íus T e q ü a z e s , q u e el n o  a -  

g o a rd a r  a ía c a r lo  to d o  junto,, 
i u  ííd o  p o r  n o  c a e r  en  la cu í-

P*
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pa que pone el Magno Auíbnio en la E- 
pigraina ochenta y vna , en aquellos que 
dilatan el dar prefto le que tienen por 
bueno: Gratiaqué tarda eji, ingrata ejtgra* 

tía na mque cumfieri profiera* fgratia 
grata magis.
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