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enlosque ya eftan tocados: y
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tclohago para que hechofe
imprima,Cemolo he mandadeuy di
ftribuyaluego porlos procura
‘doresde Cortes de losdichos
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Tratado 1. .

rreeiw O § Cofas han fido
RSN flempre en las enfer-
-8l medades peftilentes y

1" cotagiofas czufad - ma-
TR yores danos, yd - me-
nos beneficio con los remecios, v mas
duracion y recaydas. La vra,la du-
da,o ignorancia de fer pefte. Y lafe-
gunda,fies contagiofa,o no.De don-
de hamanadola poca gaarda y pro-
uidencia en las Republicas, y ¢l poco
recatoenlas fingulares perfonas,vnas
entre otras:y afsi el mal ha hecho (us

A efc&os
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Tratado prz'mero

efc&os con maseficazia en algunos
lugares , deftruyendo cafila mayor
partede los ciudadanos, y en otras
duradotanto, que conjufto temor
fedeue penlar , puede venira hazer
lomifmo : porquecofaciertaes, que
de laduday menofpreciode ta crue-
les y perniciofas enfermedades, ha
de emanar vna vana confianca:de do
de fiempre fucede tan peligrofa fegu
ridad, que caufe negligencia , que es
la que fuele fer el principioy medio
de todos los ruynes fuceflos, que en
femejantes enfermedadescada diave
mos.Y como todos losFilofofos y ho
bres prudentesafirman,es cofacierta,
que ¢l animo y temeraria {eguridad
enlos peligros,que pueden prouable
mente efperarle, fiempre fueron cav
{ade mayores dafios, y de vn ruftico
temor y defconfianga,quando{obre-
uienen.Loqual es al reues en los pru

- T "~ dentes,

de Peste. 2

dentes, que con la prouidencia y re-
cato del futuro danofuele fer menos;
y quando viene , mas ofadaméte aco
metido,y con mas acuerdo y acierto
remediado.Y afsi conuiene mucho, y
es precifamente neceflario, que en
las Republicas , en cuya vezindad y
contorno eftas enfermedades hizie-
renmueftra,yen la propia, con qual
quieraraftroque dellas fe fintiere , fe
teman quanto baftare para tan gran
recato y prouidencia, como es necel’
fariospara § en quanto fuere en fuer-
¢as humanas pofsible, fe eftoruen ¢
el fauor y auxilio deDics. Pero fi por
feeretos juyzios fuyos no fuere pof-
{ible, alli cs Ta valentia y animo ta

neceflario como lavida, puesen efflo
confiftirala de muchos:: alli la ofadia

y confianga,y el romper con el mie-
dodelmal y fucontagio,pues vemos
cada dia,que los que con caridad, ze-

A 2 lo,



Tratado primero
lo,y piedad Cliriftiana han acudido
al minifterio,cura,y regalo delos apef
tados,los ha librado Dios por {u mife
ricordia de lasmanos de ta cruel ene
migo,como es qualquiera mal conta
giofo:y preuenidoalos fugitiuos con
acelerada muerte, y alos timidos y
muy recatados, con mas cierto peli-
gro,enmedio de {u huyda yaparta-
micnto. Y no quiero dezir por cfto,q
del recatoy cuentade fu falud pier-
dacada vno vn punto, en quanto fin
efcandalo y cierto dafio fuyolo puc-
de hazer : pero los Gouernadores y
Mcdicos, y {us miniftros, crean, que
el temor y recato que para preuenir
¢l dafio amenazado, no quifteron te-
ner,acobardandofe con temcr y pu-
filanimidad,al ti€po del peligro, mas
es ocafiondefer mas prefto heridos
del mifmo mal,o perfuadirfecon falta
decaridad ala huyda,y dcfampaéo
: . ¢

de Peste. 3

delos que con {u buen confejo podria
remediar, Dedonde mana , quemas
facilmente caygan enloque huyen.
Por las qualcs razoncs, y porque de-
las,y delo que adelante dire,con fic,
y e fepa lo que es elte mal popular
de las{ccas,o lundres,y carbuncos , y
comofcdcue huyr,y con que preten
ciones y guarda fc puede acometer,
hareen efte breue tratadillocinco co
fas.La primeraferd;declararla effen
ciay naturaleza,caulis y conocimic
to defte mal poyular:en lo qual fc ha
de prouar efta enferme dad fer pefte,
enfugeneroy modode {erlo,yani
mifmo fer contagiofa. Lafegtida,que
guarda y prouidenciadeuen tener,y
aconlejar los Medicos a los Gouerna
dores de Jas Republicas parala defen
fadel comun.La terceraj, querecato
y preuéciones ha de vfar cadavno en
guarda de fu {alud , afsi huyendoel
A3 dano,



- Tratado primero
dafio,como quedando donde le huuie
re.La quarta,quereglas y metodofe
~deuen viar en la adminiftracion de
los remedios grandes,que fon purgas
y fangriasiy que remedios particula-
resfon losmas elcogidos y apropia-
dos a eftarazon y modode pefte,y a
cada naturaleza,o complexiondel
latuuiere:alsi enla cura de las fichres,
como parala naturaleza del conta-
gio, y en lo particular del tumor, y
carblicoenel queletuniere.la quin
ta.que es el vinmotratado, y de nue-
uoaora anadido en eftafegunda im-
prefsion,trata la prouidencia y orden
que deue tenerfe eneftoruar y preue
nir Lisrebucltas y recaydas que efta
conftitacion hazeen algunas partes,
pareciendo que ya eftd del godo aca-

bada. \

. Cercadeloprimeroynohafidope
.quena dificuliad, peder perfuadi a
’ algu-
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algunosMedicosfer cfacnfermedad
delccas y carblicos verdadera pefic:

" po abﬁame,?u'c'cn alguna parucu-

Tar condicion ¢ difcrencia algo de la
general,y mas popular y propia,que
por vigio del ayre cotrupto vicfie,
Antesmuchaswezes me he paradoa
confidesar,que pueda auer lidolara
zon ocaifa, porque con tantaporfia

nofc ayazenidopor verdaderapefte

lacenRitucion prefente deftosaios,
fino1d alrcuesdefunaturaleza, por
ficbres peftilcntes,nolede quepela-
ge, cerrando los ojes alisrazones y
decretos de titos varones doQos def-
tos R eynos,y.de los cRrangeros,que
en diferentes Prouincias conutenen
en efta verdsd,fin auerfe comunica-
do,finofole guiados delarazoy pa-
turalezadel cafo, que es vadelas:
mayoresfuercas y razongs para la fir -
mezadefte parecers Y. fiendotodos

' A 4 cllos



Tratado primero

ellos hpmbresde largos y prc.)uccvht:'

fos cRudios y.¢lcrivuya, principalmé

teeftando un cutdétemente proua--

do ferlo en {u modo como.aora dire:
.00 puedo hallar otra caufajlino a-
uer dadoalgunos Medicds -agl pare-
cér publico, fin tan diligente examé,
comogofa tan graue rcqucuia»:', y. afst,

porpatorcer fu decreto,febnlca co-

mio torcer el ageno 6 razancs-harto
faciles: y lo ¢ masmuefirata (nftans
cia,y la verdad que tiene Jd contras
ria opinion,es,que Jos qué niegan {ctt
pefte,entre finotiené vniforme pa-
recer.antes cada vro va por [u vere-
da. Vnospeniendola.culpa al ayre:
otresa la humidad: otros alaseftre-
llas;otros al contagio:y otros dudan-
dodel, y alguncs negandole:del to-

do,y los mas teniendo por principal’
ekmorbofoaparato;y ruynes humo-
reshfalgunos les-ha hechopranta

s & . )
g0l Lo “fucn;a

de ‘P_es‘?@:. R

fi er¢a fa verdad o fer péfte, Gyafe

acowen adezir; Glellame comoedda
vno quifiere-que-la diferencia enel

acmbrepocoimportayque fin'dada

€5 propia“condi‘cfion delo falfoyque
‘jamuas'es:vnoni vihiferme como la
verdad; fino varioy lenodemuchos
esrores, y tanfin fivmiczi, queoy fe
piéfa vno,y 'masana otro Yafsifi por
fabrevediad y efeuridad d¢las pala-
‘bras, dudenrencia hafido hafta agora
efcara y-dificuleofasprocurare conla
mayor:chatidad y breuedad que pu-
diere eiefttelegiida édicion’ explicar
mas locierto defte'parecer, Y toma-

do por principio loque Hipp.y Gal..

fenalan-por propio y necellario para
conflituyr'y enterdr-lanatarilézade
Ia pefte; quedaramas ¢laro: en cftas
fiebres defecas y carbunéegiia falear
les -(vna letra pard'confiinive: pefle
en{u cpeeteyoijodo deferia, & -3

b sprserapioicte L
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Tratadoprimers

"Fres cofas principales fefiala Hip
pocr.hib,2.de pasur.bama.ex ey
3fer neceflarias paraintegrar lanatu
ralezadela verdadera pefic , que co
qualgpicra que falie golo fera, La
primera yulgaridad, en cuyasazon
neceffariamentc fe figye la fegunda,
que e vicio del ayre: porque annque
ay otras cof3s que paedan hazer ca-
fermedades comungs,ningunacomo
el gyre,tan comun y necellasio: y of
fi para la 66 Bitucion deJapefte,§ ha

de-fey mas vulgar gue ninguna otra

enfermedad,esnescflarioclayre,ai-
que ¢s afsi, que finpefle puede auer
enfermedades muy vilgares, Later
ceray precilamente neeeflariy, y cn
quicn ¢t lo formal de la pefte, es
pernicic,que €s condicion y ;cc;d.cn :
teque fe pucde abadic a gnalquiera
cn?crmcdad', finque por {1 lofea, ni

pucda conflituyr clpecie della: fino.

fer

— e

e Deste. '3

ferlo formé.l y ﬁ] ftancia! para‘ Bach
peftilente a qualquiera enfermedad
dondefeallegare,fife cftendieremu

‘cho. Que todas cftascondiciones, 0

partesfc hallen con euidenciacnefta

conftitucion peflilente deftos anos,

es cola clara:pord lo primeroes val-
gar,como lucgo prouare. Lo fegun-

do es perniciofa que mara prefto , y
,con crueles accidétes. Que el ayre té
-gala parceen clloes de manera cier-
to,que ne puedefer contagiofs (que

cslo § nadie lenegara,, fitiene ojos)
fino por medio del ayre.Peroatique

- eftofcaanfl, gnadie ionego, pues

ven deftruyr Prouincias enteras: y
sorir con grauifsimos accidentes : y
ponenenel ayre tantomas que lo g
cl tiene,lenantanle o procuran def-
componer {u naturaleza, de{minu-
yendoen clia todas cftastres condi-

~aiones.Demanera , que avnque por

ellss



Tratado primero

ellasparezca pefte,nolofea. Y i bi€ |

f= confiderafle,hecharian dever,que
fien todofueflefemejante a la ver-
dadera y generica pefie,aqui€en to-
dagrandcza eftas tres colas conuie-
nen,no fuerafu efpecic,{ino lamifma
que nunca jamasfe tuuo por tal , ni
lo es,ni puedeferlo,en quantono per
diereloque la efpecifica. Demancra,
§ tanto menos ha defer de aque-
11as tres condicionesen fu naturale-
za,y caufalidad, quatomenos muef-
tra cuius cfeltos,y enclmodo de pro
duzirios,cd §coneuidente diferen-
cia{e coftituve por elpecie dellaste-
vicndocon efto todoioqueel gene-
ro, y mas loguz la conflituyeen fu

cfpecie,yla diferencia della.
Pero que tengatodas tres cofasen
[ufubftanciay raiz,como parafer pef
‘tees neceflario, conita lo primero,
porque esvalgary comun. Paralo
' qual

de Peste. 7

qual deucconfiderarfe mucho lado-
trina de Galeno, en el libro primero
delasenfermedades populares, en la
parte primera, y comento primero:
porque prefuponiendo,comoeftadi-
cho,que pefte,noesotra cofa que vna
enfermedad comun y popular,y jun
taméte perniciofa:para prouar lo pri
mero, dize, que es neceflario herir a
muchosen vna region, o pucblos y
para prueua delofegundo,que hade
fer perniciofa ymortal a lamayor
parte.Paradeclaracion de las quales
dos partes,pone y conftitnye tres fo-
lasenfermedades poderfe llamar po-
pulares: las qualesentre 1 fon muy
diferentes,como efpecies deftegene-
ro.L:as vnas.que mas propiaméte lla
mamos valgaresy comunes,fonlasq
poralgun tiempo {¢ efticnden y du-
ranen aigunaregio,opueblo:lasqua
lesnotienen otranaturaleza, ni cof-

o titecio



Tratado primero

itucid mas propia,ni particular, que
fer todasfemejantes entre fi,y de vna
cfpecic y {uerte:demanera,que todos
los enfermos padezcan vna efpecie
de enfermedad, como tercianas to-
dos,0 todos catarros,o dolores de cof-
tado:y afsi delasdemas,comofea vna,
y de vna elpecie en todos:que por el
{o los Medicos,de comun confentimié
to, las llamaron populares y comu-
nes.Lafegunda forma de enfermeda
des,que tambien en {u manera Hlama
ronpopulares,contiene aquellas, que
preflupuefto,que tambien han de fer
{cmejantes, y de vnaefpeciey natu-
raleza entodos, no por effo aconte-
cen,nifc hallan a temporadas, como
dizé,flinoque fiemprelasay enla tal

prouincia,o lugar: porque fon como

connaturales v propias de aquellare
gicn,o tierraza las quales 1laman con
particular nombre, endemicas,o ver

' naculas,

de Peste. ) 4

naculas;natarales y propias, 0 fami-

liares,como lo vemos en muchasde
Jas montasias de Caftilla, quecafi a

los mas moradores dellas feles crian

bocios, 0 papos , como en Jos logares
maritimos lepra: y alsi en otras par-

tesotras enfermedades, de que fi€pre
fon afligidos, fin §la mudaga delos
tiépos puedaencfto hazer noged;{d o
mudaca.Laterceraparte defta diui-
fi6 , cotienc las enfermedades qmas
imprbpiamé'te fcllama popuIares:po:
que {¢ conftituyen de diuerfas e[pe~
cies de enfermedades, con mucha di-
ferencia de vnas a otras:porque vnos

enferman de tercianas, y otros de do

lores de coftado, y otrosdeotras de

dinerfa fuerte y naturaleza: y por el-

{o fc1lamaron efporadicas, © diuerfas

y dilperfas. ,

Eftoafsi prefupuefto,y concedido
que no ay;ni paede auer debaxo def--
T



Tratado primero

te genero mas de las dichas tres dife-
rencias,confts con euidenciaeftaen-
fermedad defecas y carbuncos,pues
todos los que enferman padecenefto
milno , fer neceflariamente popular
y comun, y que no puede fer fami-
liar,0 vernacula, ni tampoco aifper-
fa,principalmente juntandofe efto,q
atiempos viene , y fedinulga, y en
otros falta,y tornaotravez a eften-
derfe por diferentes regiones y pue-
blos. Y es razonde pocomomento,
aunque parezca poderfefacar de Ga-
leno,penfar,ni-dezir, que es necefla-
rioque de;ycomprehenda amuchos:
y que por eftodeuaentenderfe lama
yor parte del pueblo. De lo qual in-
fieren, que la enfermedad de que al
prelente hablamos,no es pefte, pues
daa menos que la mitad del pucblo,o
apocos.Razones eﬁarporcierto, que
es mejor para callarla, quepara por-

parla

de Pefte. 9
farla, puesesafsi, ¢ mas o menos,en
losefectos no varian laefpecie y natn
raleza del agente , fino es quandofu
cflenciadel tal efeGoeftd coftituyda
en vn medio exquifitoy puntual , co
mo ¢slafalud,que en rigor qualquic-
raaugmento, o diminucion deaquel
punto haze enfermedad, omala dif-
poficion, 'y muda la efpecic de fa-
lud en enfermedad. Y i1 afsi fuelle,
enla enfermedad prefente conuen-
dria auer fenalado,y confiituyrfe; pa
ra fer pefte, numero de. apeftados,
paraq faltando,d fobrando de aquel,
yanofueffe pefte: demanera, quefi
vno huuiefle menos de la mitad , ya
noloferia:y dezir efto, feriacola de
bartarifary fiafstnoes,nife puede de-
zir,con fta,{ tnas o menos enfermos,
novaria lanaturalezadela cofa,cuya

eflencia y efpecie noefta pueftacnel
numerode{us efetos fino enlaforma

B de



Tratadoprimero

de donde mana el mado v laeficacia

de obrar:loqualno hade [er inuaria

ble y vniforme, {ino neceflartaméte

mas 0 menos,como fuere lanaturale

za,y facilidad,y aparcjo de loscuer=

posdonde ha de obrar. _
-~ Ni tampoco es de mas momento,
para conuencer razon tan culdente,
dezir,queefta enfermedad defecasno
es pefte:porque no viene del ayre,fi-
nofolo por contagio,que parece ma-
yor ablurdo:porque la efpecie y natu
raleza de-das-cofas,no fe coftituye de
1a caufa eficiente, fino de la forma §
la efpecifica:y comolavnay otra pel
te de las dichas ,nomane de diuerfas
razones formales,aund {1 de dicerfas
caufas,fino de vna que conuieneaen
trambas,como esfer perniciofas i por
eftocn buenarazon cae fer devna cf-
pecie,aunque con algun medo de ha

zerfe dinerfo;pues lavnafe produze
- o - de
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de lainfeceion propiadel ayre,yefta
escomii,general, propia, y- principal
mente pefte:y laotrade caufa particu
-lar,quefe mezclacon el ayre, como
“es el feminario c-Ont‘agiofoJ, y con di-
uerfo modo de comunicarfe, y de o-
biar,quc es por contalto del ayre, §
ﬁil‘eprc esneceflario,como medio por
.dode {e comunica,nocomo principal
da{iadur, como enla generica), con
‘quien en efto,como confu genero,ha

-de conuenir.

Y fiacafola porfia paflare ta ade-
lante, § fea neccflavioler grade el nu-
merodc los heridos para §feapefle,
mirefe qua de poco moméro cs: puacs
en Portugal,iédofa mifma enferme
dad §lade Caftiila, ha fido 4 eft &di
da,ladela Puebla ticrucl, la de La-
redo,Satander,S.Sebaftian,ta eftédi

“das, { dexa elpiradas todas agllas pro
wincias, para qconlte la naturalezay

Bz
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elpecie deftay deaquellafer todav-
na:peroel efedto diverfo,por ladiver
fidad de las regiones , de los fugetos,
de los manteniniétos,y la mayor co
municacion de vnos entre otros : lo
qual enfenid Galenoenel lib.1. delas
ficbres,cnel.c. 4.aucr de fer anfi ne-
ceflariamente,aun en Ja mas general,
y del ayre corrompido: enlaqual da
larazon,porque el numerode los he
ridos de pefte puedefer mayor,ome
nor,puesdeqoalquiera caufa §véga
fon neceflarias dos cofas.La vnadifpo
ficid aparejaday viciofa pararecebir
el dano y efetto dela caufa:y la otra,
gra eficaciay mayor comunicacro de
lagéte.Y como ladilpoficié y apare-
jopararecebir el dano, no pucde fer
vno,ni de vna manera y facilidad en
todos,es cofa ciertanofer neceflario,
ni pofsible,aunq la caulafea ran gene

ral como el ayre,auer mas comunda !

no

s

de Peﬂe. 17

fio, nimas eftédido que fuere la difpo
fictén delos cuerpos:quitomas fiédo
en eftadelas landres la caufa,el con-
tagio,que para produzir fu cfeéto ti-
tas colus fon neceflarias.Demancra, §
porq no hiera y derribe todo vn pue
blo,nila mayor partg,noporeffode
xara de fer pefte,bié cofiderado lodi
cho:principalmente, q por nuefiros
pecados fe vadeclarando tanto efta
verdad,q para prieaa y certificacion -
fuya,y defu vulgaridad,ticne ciidida
y michadalamayor partede toda Ef
pana,de mar a mar, que por ventura
nohaauido peftilencia mas eftédida
ennueftros tiempos , Ppara no fer del
ayre corrompico. A quantosmilla-
res ayamuerto,en lacsfade cadavno
lolloran,aunque mas{ disimule.
Nies baenarazon dezir,§le corrd
pio elayre mas alli,que aquu: porque
aung fue afsi, § enel ayre heuo mas
: B 3 dat.o,
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dafio,no fucfu corrupcio finomayor
mezclay extenfio delos feminarios
conragicfos g ion los quelehazé cau-
fa deite mal,junto co clmodoy poté
cia del feminario mas eficaz y i)Ci'I]i-
cicio.Demasde q Hipp.mi Galinodi
z&{er neceflariala mayor parte,fino
mulc homines,muchoshobres,como
confta. 2. denatura humana. Y por ef
fo Touberto, y otros graues autores, §
confideran con mas honduralanatu
ralezade lacofa, g Jas palabras, afir=
man baftar folos tresapeftados , para
hazer peite. Lo vno, porlaeflencia,
vna entodes, Lofegiido, pord efta
enfermedad, comolas demas, no ha
de empegar por lamayor. parte delos
¢ han'de caeren vn punto, y fu pri-
merimpety, fino comofe va difponié
do dz lycanfalos cuerpos, van cayen
dory como la refiftencia de los rales
noe¢s ygual,el numero de los caydos
, - 1no

de Peste. 12
nopuede {er ygual,ni jl_]htOS,l}E cn v
dia,q harto ligera confideracio uene
quien afsi piclaque hadcfer, y eftara.
obligadoa dezir,que en v dii hade -
céprehcnderla mayor partc del pre.
blo.Y ficfto,como cuerdoyno conce
de,quedaraobligadea admitr,§ ban
de caer,comocfia diche Donde col
ta, § {u effencia, quanto aefto,no fe
coftituye de herirle en lapeftela ma
yor parte,q baftaquandote acabare,
auer malparade muches, comodize
Hyppocrates: y alsinofe puede por
eftarazon excloyr efta conltirucion
de fecas,de razd de peftc: porque no
derribeen.entrido a barridco medio
puceblo, y vaomas. Y de manera va
haziendo variedad defentenrcias efte’
concepto,q llegia dezir,g efta coili-
tucio,ni es voa enfermedad fiempre,
ni en todas partes, {ino § quando nra

tamuchos,es pefte: y i matapoces,no

4 lo’
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loes.Quicro dexar de admirarme de
tan eftraia ficcion,pucs es cierto, que
afsiefta conftitucion, como qualquic
raotraquando empiega y acaba,necel
{ariay forcofamente hade herir y ma
tar pocosiquealsi lo enfenalarazo, y
Hipp.circa principia, & fines,omnia
{fit imbecilliora, circa ftatd verd for
tiora s y €0 efto eslamifmaenel prin
cipio,cftado,y declinacio.O fe hade
dezir,g lus conftituciones peftilentes
empiccd,median,y acibd con ygaal
vigor,y cfte hade ferel fumo,queno
fiédo.como cn efeta no es,pues ve-
mos grades peftilencias empegar con
vn enfermo en vn barrio, y otroen
otro,y algano masaotrodia , va pos
co apoco crecicndot 'y ¢! mimo mo-
dolleuaen declinar,gd caenmenos, y
mueré menos.y afsi feacaba. Ynofe-
r cordura dezir, Glolo cleftadoyfu
mo vigor fueflc pefte,y ladeclinacio
j y

%
!
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y principiofon morbos peftilétes,y q
dificré enelpecic, § en efectoferiaco
ponervna quimerade cuerpod elefa
te,y colay cabega de raton:por§ def
tofc feguira forgofa y neceflariamé-
te, § fi oy bicre, o mata muchds, fea
pefte: y fi mafiana no mata, g hiere
mas de dos, no lofca: que efte pehi-
grocorre efta epinion tan redicula.
PUCs €5 CieTto,que mas y menos,y en
qualquicca cofa,no puede variar cf-
pecie : perque efta reglillala mifma
verdad y fuerca tiene en Medicina,
G e Filolofia: como coftade vn cau
fon de dos grados de calor, y otrode.
tres: y lomi{mo en las tercianas, y
los demasmorbos. Yioque mases,
que finofuefle afsi,en vna mifmaca-
lentura auria dinerfas efpecies de ca-
lécura, al principio vna, y orraal of-
tado, y otraen la declinacion: porq
fe varian en mas,0 menos calor ,que

B s
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aunque {ea anf3, que aya algunds li-
cécias Medicas, §atropellan losprin

cipios'de la Diale&ica y Filofofiagno:

{c deweadmitir en quaiquiera cofa,
avnque fe permita hazer diferentes
efpecies de hiebres,por los{ugctosdel
caler pr;ftcrnatural,no pudiendo el
calor, como efpecie infima, recebir-
las: peroaung fca anf1 enqudto ca-
lor,en quato morbo las recibe: pero
en el masomenos no ay excepcion..
~ Lofegundo,que chuicne prouar,
para qucconﬁc fer eita enfermedad
verdaderamente pefte, es, demasde
fuvalgaridad;fer perniciofa,nocomo
uicra, finocd fingular y propio mo
dodeferlo. Enlo qualfedeueconfi~
derar;que la perniciey maliciaen las
enfermedades, puedefer de muchas
maneras mortal,peronode todas pel
tilene:porque vnas vezes es peligro
{a'y mortal por {ugrddeza,comovna
o T heri-

g R T
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herida, o llaga moy grande,olo pue
defer por 1a dignidad dela parte, €0
molo vemos en la apoplex1a,0 elqu
pancia,o per intenfion grandecdeica
lidad manifickia,como cadadiaiove
mas en las ficbres ardientes: las qua+
les,aunque fon morrales,no por eflo
(cran ncceflariapente peflilentes:
perque enlas tales,la pernicie y mor
1} condicicnsfolo confifte en vn cier
to modo de alteracion y corrapcton
delas parees'y humores, que del to=
do, o Gillies inuencible: antes, por fa
mayor paite, vence y lobrepuja las
fuercisde naturaleza: y afsi quando
lagaulaes el ayre corrompido, por
fer caufa tan comun € inelcnfable,
mucren {fempre mas-queno en ¢l
contagio,aunque es lacondicion per
niciofa y mortal enla vna coma ¢
Ja otra,no obftante que tienen ¢ntre.
{i cierta razen de diferencia ;- como
o ver -
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veremos adelante en la explicacion
de las caufas y diferencias de lascofti
tuciones peftilentes. Ni por eflo fe
ha.de entender , que en los afectos
popl_llarcs peltilentes, fea neceflurio
morir los mas: pucs es clerto,que por
vehemente que fea lacauly, no pro-
dazira mas efeto que el que admitic
re la materia, o la cofa quelehade

recebir: que fi bienfe confidera,co-
fa pueril parece,y corto difcurfo,me
dir los efcCtos por fola la fuerga del
agéte-pues escierto,entre buenos Fi

lolofos,pefarfe y regularfe,confirien
do lafuerca del agente con la refif-
tenciadel pafo. Y afstey cofa cierta, §
como ¢s pofsible y cierto, aunen las
grandes peftilencias -{anar algunos:
por lamifmga razo lofera (anar mas,
fi enclloscorrela mifmarazon: por
que aunque las enfermedades per-
niciofas,fcan defu parte y naturaleza,

) - talesy

e 2 2%
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talesy que puedan matar, noconfifte
{u fer en obrar fiempre aquello, fino
en poderlo hazer, no aunendorepug
nanciade partedelque lohade rece
bir,pues vemos que el mifmo fuego,
que en VN punto quema'y cenfume
1a eftopa,y la poluora nopuede fino
enmucho caletar el hierre: y como
cfta repugnancianofea vniformc en
todos los cuerpos, por eflocomono
es neceflario enfermar todcs, tampo
coloes morir todes,{inoles que me-
nos pueden refiftr. Por lo quales
cola fueraderazon, péfer, quefe pue

“defenalar maso mevos numero,{ino

que como fuere la difpoficion deios
cuerposmas faail arece bir, tato mas
hadefer ¢} numera delos herides: y
como fuere la fucrca de naruraleza
con todas fus potcncias, tanto ha de
{er elnumerode lcs {anos o muerrcs.
Y las demas reglas o medidasfop tan’

neier -
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clertasyque ni dellas fe puede hazer
dotrinasaunquelapernicie delas en-
fermedades lo perinita,y algunos au
tores lo prucuen,ni {1]a hizieren,fe-
rafudotrinafirme y cierta, Y {i ya
fe porfiare tanto. que ayadefer mas
elnumero decaydos y muertos, por
nucflros pecados, no nos delconcer-
tarernos en cflo,aunque nofeanecel-
(ario, pues ¢n Portugal,Laredo, Sa-
tander,y la Pucbla,Seuilla,y Valla-
dolid, {¢ ha verificado bien: dende
confta, que £ squelioes peite,como
lc es,efto,que esio mi{mo,lofera.
Q. :atomas, que Gulen. <n cld6.
de las vulgar.en Ia coftitucion angi-
nofadize,queannque era vulgar,no
fue pette,donec muld mori ceepe-
Fint,10 por citodeus entéderfe dixe{
£ losmas,fino muchos. y afsi locohir
maenel lib.3.co.3.diziédo: Quictqs
sorbusmultos inuaferit, vulgaris hic
Vo~
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vocatur,qui {i fimul hoe habeat, vt
multos perimat, peltis fic: yquando
muchoquiere encarecer los § mueré
enlas pdtcs,dize,comocncl.r.dc rat.
vic.tex.9.tratado de los morbos pef-
tilentes, en coparacion de los demas
morbos § nolofon, dize Hip. Qui
reliqui vhiuerii maiorem multitude
né perimerc folent: @ alaletra,y con
claridad quicrsdezir, que lascoftita
ciones y marbos peltilentes, matan
mayor muchedumbre que rodas las
demas enfermedades, que nadizaura
que pucda iaferic detta fentencia,
que han demorir los mas de losque
e apeftaren. Q¢ auneftonofe puc-
deatribuyr alapeite general, yde
ayre corrompido, pies es cicrto, q (o
bre dudofo & incierto fandamenioy
no e puedecéliituyr ntéciani de-
cretocierto,Quecofa puedeancrmas
varia,incierta y dudola § lavaviedad
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de los aparatos morbofos,que aun eri
Jos natarales y falubres differt cor-
pusacerpore, ynaturadnatara. Pues
ﬁ'cﬁo cs.afsi, como {¢ puede afirmar,
ni conftituyr que hadefler y morir la
mayor parte: Pienfo, que poreflono
{e dafa,nimuercla mayor parte:por
queen efta conftitucion la genteque
hatenido fimilitud y aparejo para
eftemal, ha fidola mas robufta de
los pucblos, aunque mas aparejada,
por los malos mantenimien tos, pero
mejores para refiftir, que fi los de-
mas huuieran tenido el aparato mor
bofo que ellos, huuicran muertomas
por la menos refiftencia que tienen
Joscuerpos de lagente delicada y no
ble: yafsi es tan incierea la regla de
1y mayor parte,como el fundamen-
to, dondefe ha de fundar. Quanto
mas,que como larazon formal dela
pefte eft¢ masenlo perniciofo, ni aid

efto
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clopuedefer de vna manera ﬁcm.-
pre,pues es cicrto que loque gqxlﬁn.
tuyerazon peftilente,es condiciony
modo anadido aqualquiera enferme
dad: demanera,que por la condicion
que fe le llega venenofa,fe haze per«
nicioly, y muda fu condicion en 1aq
fobreuicné, aunque l¢ quede fueffen.
cia,como {1 fobreuienc a fiebre,que-
dando ficbre,con efta condicion que
{c le anade,y por el nucuo modoque
adquiere, {e hara peftilente. ,

Lo tercero que refta prouar,en g
creo (e ha tropezado mas, cercade la
eflencia y caufas defta pefte, por in-
titularla de contagio, y hazer della
diferencia alas del ayre, es; no auer
contadola entre ellas, oi auer hecko
mencion particular del ayre, finofo
lodel cotagio, porfecefteel Jlaco-
fticuye en fu cfpecie y la diferencia

de las demas:aungce cierto y necefla
C rio
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rioque en ellael ayre {e dana: pero
porqueni cnfu effencia,ni en fus ca-
lidades tiene vicio conftitutivo de
pcr_nicic para elpecificarla: por eflo,
a diferencia delas demas, ¢ ha lla-
mado de contagio: aunque fea anfj,
como lo es, que finmedio del ayre
no e puede comunicar el dicho con-
tagio. Para lo qual, Yy que en efto
no aya ‘w'opiego, {e deue prefupo-
ner, que'en clayre puede auer dos
maneras de danos, vna decaulafu-
perior, y otra de lainferior. E] de
la fuperior , y en virtud delos Af-
tros, Planetas y fus conjunciones, le
altera de tres mareras: ole corrom-
pe enfufuftancia, o le altera en fus
calidades, o folo firue de vehiculo
y paflo paraloque influye. Lacor-
rupcion del ayre, en {u {uftancia,
ora (ca del cielo, ora de qualquicra
caufa, conftituyela verdadzray ge-

neral
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ncral pefte,mas comun, mas perni-
cicfa, y'a quien conuicnen tf)dos los
atributos de peftes Es mas general,
porquc el vicio efld mas en 'ro.das |

las partes del ayre - mas p€l.'nl(3-10f.l
porgue para {eruir _a.la I'C‘fplra‘CIOH,
y generacion de efpiritus, h.ada bue-
no tiene, pues es enfuftancia corro-
pido. Sife puede podrecer ono: co-
mo de parecer de Atiftoteles, algu- |
nos pienfan, bafte que de autoridad
del mefmo Ariftoteles no fe clcapa
defte daio finoel fuego: y f1afsino
fueflc, ¢l ayre feria fumme tenue,
uro, y fummeraro : y tantoquan<
to le falta defto, tanto mas tiene
de putrefattible, y masel agua,y
masen eflarazon la tierra. Quando
el ayre fe altera enalguna,oalgunas
defuscalidades, mas haze enferme-
dades temperarias:digo, G refponden
ala temperatura de laparte del afio,
C2 aguicn
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quien fe alsimilan,fparfas o popula-
res,que pefte, aurique pueden difpo-
ner tan mal los cuerpos’, que en cffa
razon paflen adelante de populares.
Deftejaczfon catarros,tercianas,cau
fones, diflenterias, plearitides, y otras
defte jacz: pero quandofe altera per
modum inftrumenti, y como dizen
per tranfenam.que ¢s quando }leuan
» alguna virtad o vicio, le comunican
a eftos inferiores, qual esloque fiem
pre he penfado, que es loque {e nos
comunica a las partes glandofas en of
ta conftitucion peftilente: lo qual es
vorelpecto y afpe&to de enemiftad,
difpolitiuo de aquellas partes, para
quelo ruyny viciofo que enel cuer
olobra,las hazerecebirlo,y lomue
uen a ellas, fin influyr contagio, ni
vicio corruptiuo: aunque por fosec-
clipfes y afpectosfe puedenauer alga
nos cuerpos difpuelto tan mal, que
: ' mis
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mas facilmente reciban efte, o otros
males.

Eldafioque el ayre fuele recebir
de la caufainferior, es por los vapo-
resque {ele comunican de las cofas
inferiores, G{on en dos maneras:vnas
Gfolole alteran, mezcladofe conel,
y puedé danar como y de la manera
que fuere lo de dondefe lenantan,po
drido o hediondo o dafado: pero ef-
to {ino haze mas que alterar,no hara
pefte: porque con facilidad lo defpar
c¢ el viéro,y lo corrige el Sol, agua,
frio,ofequedad-pero fi deftas cofas
de otras mas eficazes llegan los vapo.
resrecebidos a produzirle y corrom
per fufufticia,no ay duda enlos gra
ues autores,{ino §harapefte:como fi
del cielo le viniefle el dano.L.a otra
manera de viciarfe, es, quando eftos
vaporesfon cotagiofos,y fuben deal-
gunos cuerpos, cafis, veftidos,o efcre

C 3 mentos
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crementos apeftados,losquales hazé:
alayre cotagiolo:defuerte,por quak
quicramancra e ll;guc al cuerpo,
trafpirado,oinfpiradofe le pegay le
apeitan, fin tener el ayre vicioenfu
fuftancia,nienfus calidades,como en
Jasmaneras de danarfefufodichas. *

- Y para mayor claridad y noticia
delodicho,fe prefuponga,que losfe-
minarios contagiofos,ni.pueden,nija
mas hizieron pefte, fino es por ma-
dio del ayre-porq aunque vnoduers
ma en la cama del apeftado,o viftafu
ropa,no feapeftara,fielleminariono.
fe mezclacon ¢l ayre, y por larefpi~
racion, o porlos porosy tranfpira-.
cionfe comunica al cuerpo.Que por
eftarazon los autores hizieron lasdi
ferencias de contagio, ad diftans, co-:
mo dizet,o0 por aproximacion y ad-
haxrentia: porque fiempre ha deler
por medio del ayre, que no ay otro
modo
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modo de poderfenos communicar. Ta-
bien fe prefuponga,qus la diferencia
ue dezimos de pefte por contaglo,
{olofignificala dFi’fpoﬁci6 que ¢l ay-

re tiene para apeftarnos, § es por ¢
feminario contagiofo que tiencrece=
bido de loinferior peftilente, fin te-
ner ¢l vicio propio: que por efteno-
bre de contagiofe declaramas y me-
jor la effencia de fu cpecie,y la dife
rencia § ay entre cfta manera de pef-
te,y lageneraldel ayre corropido,§
por vicio de ayre.Y alst milmofe de-
clara elmodoque ticne de recebir lo
por el contagio y feminario que rece
biodelacofa apeftada.Y alsi para di-
ferenciarlo,como encfeGtoloeftade
la delayrecorrupto, ydela otra al-
teracion del ayre, quenole hazeco-
tagiofo, comoloque fe leuantade las
cofas apeftadas, ladamos efte nobre
de pefte por contagio. Y porque {u
C4 cury
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cura no eftd encl ayre tan propiameé
tecomo en loinferior: y tambien,
porque fu correccion ha de fer con
cofas muy diferentes de los demas
danosdel ayre. Pero jamasa efta pel
te fe le quita defurazon el comuni-
carfe por.cl ayre como a lasdemas. Y
es afsi,q esde vn poco menos cficacia
cfte contagio, que li corrupcion del
ayreque haze peftegeneral: que fo-
lo eslo q bafta para g nofeatan gene
ral,ni tenga ¢l mifmo modo de dano
onode efecto: porq por effo no hie-
re ataros jiitos como la general, por
§ el feminario recebido en el ayre ni
corre a todas partes,y {i va,ofe eftié-
demucho, nies co iguéldad, nico la
milma fuergasporq el viéto le defpar
ce;templa y corrige,y afsini daamu
chos,n1 cotinuados,como ladel ayre
corrupto.Y afsic6 jultifsima razofe
le daclfer y nGbre de pefte,pues vie
o ne

|
|
I
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fedl ayreapeftado y cBragiofozy cn
_efla razon ¢s popular y perniciofa.

Que dezir, § no ¢s tito Glleguea la
maliciadela gcncric_a,ni esmggcﬁcr,
niesrazd;n lo yea padie portu cala,
por{ nole parezeamas'q pefte. De
dode confta, § de poco mementocs
dezir,que porqvcnia de contagio,no
venga delayre,pues no puedcfer co-
tagiofa,fino por mediodel ayre,q co
mocofa llana nofe.explica ta alalar
ga. Pormanera,§ enctta pefte,cl syre
{e daia de losfeminarios contagiofos:
y eftealsi dafado, nos danadedosma
neras.Voa.por clalpecto dlos A firos
y eclyples.Y otra,por los feminarios
contagiofos:co lo vne [e haze morbo
vulgar de glandulas: y¢@ lo otropel
tilente de ladres, ficbre, y carbiicos.

Y eftono obftante,cn muchasco -
fultas fe ha e¢hado de ver, que ro fal

ta quicn aun afirme, que N ¢s necef-
Cy ario.
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{ario para morbo vulgar y peftilen~

te,que el ayre fe corrompa, mouidos

de vn lugar de Galeno, fec. 7. del 2.
delas Ep1. dode pone cltas palabras:
Acutimorbi tandiu tales funt,quan-
diu fuerint celeris morus,& cam pe-
riculo.fed nondum peftilentes. Atyfi
plurimoseodem tempore nocent,pes
ftes nuncupantur, De loqual intie-
ren,que como para los morbos agus
dos no es neceilario vicio del ayre, y
deflos en matande muchos f¢ haze
pc{’ge,que paraalgunz pefte noes ne
ceflariovicio deayre, A lo qual dezi
mos,que es ligera intcrprctacig'),pucs
quequando llegan a fer muchos los
cofermos, ya el ayre hadetener da-
1o, que haga comun y popular .l
morbo agudo: Porque como pef-
te noes elpecie de morbo, fino con-,
dicion anadida , a qualquiera que
fc anada, hara morbo peftilentespe-
ro
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ro no ferd popular, fino-da 4 mu-
choss y efto no Pucdc. por folo f‘cr
aguda, ni por fer perniciofa y pefti-
lente, fino por tener caufa comun,
como clayre:y alfiqueda firme lo
dicho. | .

~ ES verdad, que no falta opi-
nion de hombres cuerdos y dottos,
que ¢l mayor dafio del ayre afirman
venir por la humedad que de alpe-
&os y eclyple e haze, y yolacreo:
pero no pienfo que effa es [a caula
de lo contagiofo y peftilente , aun-
que es {uficiente para difponer los
cuerpos aprefta , y grande putre-
faccion. Y aunque efto creofer an-
{1, con todo effo vemos efetos mas
cuidentes de otras caufas mayores , y
aun contrarias , pues <l afio que
mas {e ha diunlgado efta pefte,ha fi-
do efte denouenta y nueue, que ha

nucue mefesquenp lucuce : y demas
‘ defto
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deftofe ve,. que entodos ,olosmas
enfermos haauido,y ay carbuneos ta
vitinos y calientes , que noarguyen
+ efcétosdeayre muy humedo. Lo
. qual pienfo que ha procedido de vn
falfo péfamicnto,que es creer {olofer
verdadera peftilenciala que procede
defte ayre corrupro, y fe eftiende, y
dana la mayor parte de los Ve ZInos
delaciudad,o pucblo_ donde entra,y
‘que deftos el mayor numero muera:
y creo quetiene princinioefte cocep
to,denodiftinguir efpecificamére las
diferencias de enfermedades,que pue
den comprehenderle debaxo de ge-
nero de populares, 0 vulgarcs.-Porq,
ficon atencion aduierten ladiuifion
y diferencias, que defte genero con-

ftituyeron Hypocrates, y Galeno,

muy clarofe mueftranofer,ni poder
fer ladicha enfermedad otracofa que
pefte,fegunfu difinicion y naturale-
- 72
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za. Paraloqual e ha de.tener por
prefupucfto y cierto,loquemasala
largatengo prouado en cl T'ratadoq
defta milma enfermedad cfcrini en
Latin, por mandado de Ia Mageftad
del Rey don Felipe II.que Dios ten-
gaen el Cielo,que entre otras cofas §
alli eftan efcritas para los mas curio-
fos,cs conuenirle lo primeroa eftacn
fermedad adequadaméte la difiriicio
de pefte,conftituydapor los mas gra-
ues autores , que cs, fer enfermedad
populary perniciofa,comoloes la g
al prefente anda de landres y carbun
cos.

Y porque no nos dexemos enga-
fiar,no la teniendo por tal,viendo, §
entre ¢ftos tumores, landres, o {ccas,
ay vnos,quc fon tan faciles,y tan fin
accidentes , que de {uyo, y con poca
diligenciafe caransy otros, que quie-
renremedios hechosconticmpoy di

higeaicia,
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ligcncia,ﬁn los quales fanan con difi
cultad,aunque defayono fon malig
nos,ni perniciofos: porque bafts aver
enire cftos muchos, y ali quiga fam-
yor parte, que {fon de funaturalezaiy
perniciofos , y acompanados conl tan
graues accidentesyque aun ¢o lomuy
bien hecho no{anazpor loqualle de-
uen confiderar dos cofas.La vna,que
la vulgaridad ¢s muy grande: pero
por no fe eftender la condicion per-
niciofa a todas las efpecies de fecas,co
mo eft dicho,han los Medicos enga
ﬁado[c,parccicndolcs,quc nies popu
lar;porque no da al mayor numero
dei pueblo:ni perniciofa, por las que
con facilidad diximosfanarfe: no ad-
uirticndo,quela conftituciun es po-
Puiar,y la pemicic {c va eltédiendo,
como mas aparcjado, 0 menes halla
deraynes humores el cuerpo: donde
co lavulgaridad crece lo perniciofo,

PM
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por lamala putrefaccion que del mal
hamor que hallo el cotagioenel cuer
posrelulta, y {e podrece mas maligna
cada dia: pues quito mas va,mas cre
ce lo maligno, y mueren mas, como
prouaremos luc‘(go.

Hale de prefuponer lo fegundo,
que los tumores que ¢n los talesapa-
recen en las dichas partcs,fon de tres
maneras. Vna,quando la glandula na
turalle hinchay engordece con algi
humoerzilloquecorrio aella, finque
fea mas que cftar alli embeuido, no
recogido,nihaziendo apoftema: y a
eftas llamamos con propiedad , fecas.
Liafegunda,quandoa las dichas par-
tes adenofas corre, y fe haze tumor
apoltemolo : y entonces fe llamaco-
muminente,bubd:porque a aquellas
partes las llamaron muchos autores,
bubones:los qualesfon de vnade gua
tronaturalezas: porg ofon priccipio,

ﬂfns
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o fenas de morbo Gallico,o fon criti-
cos,hechos por juyzio y terminacio
deotras enfermedades: ofon propia-
mente peftilentes, como los de que
vamos hablando.Y los poftreros,que
nifon de bubas,nicriticos,ni peftile-
tes,{ino de fuerga y vigor de natura-

leza,que haechado allialgan humor.

zillo qucfobrd, cOmoa propio lugar
y parte determinada para efte minif-
ter1o.Y afsi confta dela dinifion he-
cha,quecftos-tumores,queen la pre-
[cute conftitucion aparecen, no ay
coindenarlos por Gallicos,ni criticos:
porque vienen antes delas ficbres, 0
al prinaipio dellas: que {1 lo fueran,
auiande venir a la declinacion. Nita-
poco fonde los del quarto genero, {1-
node losque verdadera y propiamé
tefon peftilentes : porque por Jama-
yor parte empiega dellos la fichre, 0
lcegoal principio della {e maniﬁeﬁﬁ1
a
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al priméro,fcgundo,-tcrccro; oquar-
todia,o junto conla fiebre,demane-
ra, que nofea pequena dificultad dil-

tingir.qual empego primero, fino §

como vn rayo pareciotodojuntosy
afsia eftos tales ¢6.jufto titulolosila

‘mamos cn nueftro vulgar , nacidas:

porqueno fon lasglandulas, fino tu-
mores quenacen junto a ellas,§ por
otronombre llamamos:landres y cor-
rompiendo cl vocablo de glandes, en
landres , porque nacen en las partes

- adenofas y glandulofas, dela qualna

toralezafon fin dudalas mas delasq
por toda Bfpafia cftos quatroarios fe
handwuigade. .- Ceel
Lo vitumo, que cerca de lacffen-
cia defte modo de pefte,es neceflario
{aber, y tener por préfupuefio, como
cofa importitfsima,no folo para ad-
miniftear legitima y particular cura-
cion{ino para 1a prouidencia ; guat-
. _ T day:



Tratado primero

da, y recato que las Republicas, para

cl todo,y cada vno para {1 deuen te~.

ner,cs, fer cfta enfermedad deftas [e~
cas,o0landres,contagiofa,demas de la
malicia yadicha:porque en las pefti-
lentes condiciones de las enfermeda-~
des , por la mayor partede fu propia
naturaleza,’aunque empiecen fin fer
neceflario contagio, como fe vee en
las enfermedades de caula comun y
oderofa ycomo ¢l ayre, quandofon
peftilentes , cafi fiempre acabancon
‘vnirreparable contagio,como tabien
las que empicgan por contacto, fien-
domuchos los heridos, el dafio f¢ co-
munica al ayre, corrompicndole,y fe
haZe caufa comun y complicada.

. Paramayor noticiay claridad de
lodicho,es neceflariofaber,que ¢lca
tagio no es otra cofa que vn tranfito
delmaldefte cuerpoa otrozenel qual
fe engendra enfermedad feméjante

" en
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en elpecie, yde la mifma naturaleza
quelatiene elquelapego. Y prefu-

pucﬁo que eftofeaafsi, no por effofe

hade pcnfar,quctodas las enferme-

dades populares y fc.mcja_ntcs ,le ha-_
Zen por-contagio,fien v pueblo,nt
en vnamiltma cafa,pues €s cofaclara,
quelamayor parte de las tales, {c ha-
ze rhas por la vniformidad de Jacau-
fa,que es vna: mil{ma cn todos , como
el ayre ,0 concurfo de algun Planc-
ta, o los mantenimientos , o qual-
quicr otracofay afsi hemos vifto di-
{enterias,catarros,efquinancias, y o-
tras muchas enfermedades fer gran-
demente populares , y fin ninguna
thancra de contagio. Pero efta pefti-
lenteconftitucion de fecas y carbun-
cos , dexado loque por algun parti-
cular afpeéto del Cielo,fobre las pas:
tes del cuerpoadenolas, tiene de po-
pular y comun s juntamente lo ¢s,

D2 por
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por fer de ayre contagiofo, por el mal
modo de fu condicion, y putrefaccid
de los humores,con que adquiere,y e
afiade al general afpedto, fer malicio
{a y peftilente,como efta dicho.

Y porqueen eftoayapocoqueda
dar,declarare como fe conozca y dif-
tinga facilmente entre, las enferme-
dades popularcs,qual!lo es por laco
munidad delacaofa folamente, otd
bien,o afolas por contagio: porque
las que fort comunes y populares,fola
mentepor la generalidad de lacaufa;
como ayre o mantenitniéto, fin aver
contagio , juntamente’ dan y hieren
amuchos,aunqueféan de diaerfas eda
des,naturalezas, y dinerfosmodos de
vida,y juntamente en diuerfas regio-
nesy partcs,principal y mds facilmé
te a los mas malregidos y mal difpuel

tos, aunque con breuedad difpone

los reftantes para enfermarlos : y afsi
- haze
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-~ haze general eftrago, fin fer necella-

rii contagion.Pero como el tal femi
nario contagiofo’ , para hazer {ucfe-

“&ocomun y popalar, tenganecelsi-

dad de paffar de vno-a otros, aunque
feafiempre,como es, por medio del
ayre, no puede comprender muchos
juntamenté, {ino mas poco a poco,
hafta que fiendomucha el numero
de los contagiofos,fe haga laenferme.
dad mas vulgar y comun, tanto que
corrompa clayre. Fucra defto raras
vezes acontece ; que las enfermeda-
despopulares , que vienen por caufa
comundel cielo, o ayre corrompi-
do, y fin contagio, quando vna vez
{e acaban, no tornd a hazer recayda,
onueuo recurfo: pero las contagio-
{as, fingiendo voa falfa paz, fuelen,
y las mas vezes lohazenyreboluer ¢o
mayor furia, y mas mortal y malig-
na condicion, ficon gran diligencia

D2  vcuy-
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¥ cuydado,nofe procura confumir y
quitar del todo el feminario y fomite
que fuelequedar para hazer larecay
da.Denos Dios porfu mifericordia .a
entender efto,como cofa que titoim
porta paracl bien deftos Reynos, 1
amenazados y afligidos, por ventura

or nofe auer entendido la grandeza

defte mal,y el engafiodefu fajfapaz,

para hazer mayores danos.Y pues ve
mos,tan {in poderfe dudar,eftas y o-
tras particulares condiciones decota
gio enla vulgaridad defta enferme-
~dad, no esrazo aflegurarnos conla
falfa paz que prometen los males ¢o-
“tagiofos,como cfte cada dia mueftra.
Y porque cftofevenmas claro,di-

re de los males contagiofos dos cofas,
entreotras,q o particular deffeode
ne fer maslargode loneceffario calla
rc,Con que veremaos g razon y condi-
ciones ayd detener las enfermedades
con-
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contagiofas. La primera, como'y dg
quantas mancras fe haga efta comuni
cacion del [eminario,o fomite conta~
giofo,de’'vnoa otro.Y lafegunda, de
que naturaleza hadeer aquello que
fe comunica devnoa otro , paraque
verdaderamente fc diga enfermedad
centagiofa:y auiendo muchas enfer-
medades , que defuyo fon pegajolus,
cnque fe diferé cian vnas de otras, pa
ra que fe entifda; qual dellas loespro
lamente.
“Cerca de Jo primero, [¢ prefupone,
queatique efte nombre,cotalto,prin
cipalmente fignifique lo §los Filofo
fos llama tocamiéro de cucrpoacuer
posno por eflo para la produzion de
enfermedades cotagiolus , fe requiere
fiéprecfiecoraltoy coherécia: porq
bafta paralodicho,g dla cofacoragio
fafalgaalgo, y {ecomunique aotra:
orafea juntddofe , oraembiandoalgo

D4 = que
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.quealcance al que ha de enfermar,

lexos,ocercazora de entrambas ma-
neras,comoes juntandofe y recibien
do algo,como [e ve en el morbo Gal
lico,y los demas confimiles: Suele 13-
bien,fueradelodicho, fin embiar co
{a quefea corporea,el contatto,comu
nicando alguna calidad primera, im-
primirf{u {emejante, como lo vemos
en los heéticos, que con la continua-
cionde fu calor , muchos dias recebi-
do, hazeimprefsion,y feca,y calien-
tacl cuerpo,con quien frequentemé
tefc junta: peroquandono es necel-
Tario junrarfe los cuerpos,{finofolocs

mbiarfe algun vapor, o exhalacion
devnoaotro: por vna de dos mane-
rasfecomunica, o folo a los que ¢f-
t:n proxumes , aunque no fe jun-
ten, 0.1 los que eftan muy diftan-
tes en lugir,otiempo:coma auiendo
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ropa cl {eminario, que,guard ap,ilofu
naturaleza,por el ayre, {in corroper
le,ni corroperfe,camina lexos,y da-
fia a quien toca, o a los que defpues
de mucho tiempo fe viftieron aque-
Hasropas, o habitaron el fuflodicho
apofento,addde viuiazy en losvefti-
dos duramas ti€po, fin perderfuna-
tural eficacia y mala condicion , que
enel ayre, dondemas facilmente, 0
fe corrige, ofe difsipa, {ino fuere en
mucha copia, y exhalado de muches

~cuerpos. Lo fegundo,que en buena

razon de conlequécia, delo dichofe
figue, es: faber, queloque de vnoa
otro parainficionarle,fe fuele, o pue
de embiar, esde vnade tresfuertes y
naturalezas, o
Cerca delo primero, conftade ca
fi todas las enfermedades (aiir aigo g
pueda comunicarfe al cuerpo prepin
quo, @ diftante: perode vnasio que
o Dy fc



Tmma’o pr!mcro

fe produze,esdefu naturaleza tanfa
cil de refolucrle, y tan de poca efica-
cia, que aunque fzpa ala condicion
dela enfermedad,de donde falio,no
es eficaz, nipoderofo para produzir
en ninguno de los cuerpos, aquicnfe
comunicare {u femejante. De cuya
fuerte y naturalezafon todas las ex-
halacionesy vapores que e leuantan
y produzende los que tiené ficbres,
oqualquicra otraenfermedad , § de
fu naturalezanofeamaliciofa: porq
lo que exhalade lasdichas enferme-
dades, antes que pueda produzir fu
femejante, {e tiempla , o fe difsipa y
corrompe de otras mil maneras : de
cuyo jacz ay milfuertes de enferme
dades populares, propias y difperfas.
En lafegunda fucrte de enfermeda-
des, lo que exhala, aunque tambicen
esdelgado y facil de refoluerfe,esen
fitanagudo,penctratiuo, eficaz,y ca

T ~ liente,
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liente, que fi la comunicacion fuere
dealgunaduracion y frequencia con
los enfermos,imprime defuertefu na
raraleza,que eng=ndra enfermedad
fufzmejante, encfpecial enlos cuer-
pes que ya tienen difpoficion y mor
bofo aparato, fino fe procura hazer
lavifita corta,y raras vezes,bufcan-
do luego buen ayre, puro y frefco
donde refpire. Deflejaezfonlasen-
fermedades,en quien ay muches hu-
mores y vapares mordaces, agudos,
calientes,futiles, y penetratinos, co-
mo io vemos en las tebres malignas,
enla prifica y malesde ojos, y otros
fcmejantes,principalmente fife jita
a las condiciones dichas algi mal mo
dode putrefaccion,en copiasoen in-
tenfion. En la tercerafuerte de femi-
narios, que es la que propia y verda-
deramente engendra enfermedadcs
femejantes a fi. poderofas para hazer
orsce
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otras delami(ima clpecie, y en quien
-conhite fa razon y nataraleza ente-
ramente contagiofa, coticne aquellas
enfermedadcs quede fi echan y pro-
duzen {feminarios contagiofos, como
fon las peftilentes,y perniciofas cn ef
te mode, cuyo {eminario ha de tener
tres principales condiciones, que fea
tenue,agudo, mordaz, putrilagino-
lo,calido,y penetratiuo: y co citode
tan tenaz pegajola naturaleza, que
por dondequiera por fu tenuidad pe
netre,donde quiera confa vifcididad
fe peguey afixe, y que con dificul-
tad puederefoluerfe y corrgperfe, i
no«n mucha ti€po,y con eficaz cau-
fa: y con efio, porfu malicia, agnde-
2.3, calor, y medo de fer perniciofo,
abre con cficacia {u femejante, tanto
mas preflo, o tarde, quanto el cuer-
Po».a quiéfe comunicare,fuere fufe-
mejante, odifsimil, Defta naturale-
Za
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za y rondicion cs el feminario que de

las enfer medades populares, que cor

rem agora la mayor parte de Elpa-

fia,le pruduge: yalst vemoscon cul-

dencia ¢l efe&o, conforme alo di«
cho. Y aunquefeaanfi, que nocnto-
das cafas,ni en todas perfonas, nicon
qualquiera comunicacion fe peguc,
nopor effo f¢ puede negar fu con-
dicion venenclay cotagiofa, ifeco-
fidera con atencion , queno €s c_ﬁo
fiemprenceeflario: posque el ferina
rio que {edifende y queds,no s fxé-
prede igual eficocis, aungnetaigade
vo mifma enfermor porg folo aquel
ferd poderofo para prodazir enferme
dad fu femejante,que en lamay or in-

tenfiondela patrefaccionde Jos hu~

mores, y mas furia delmal y eftado

dela malignidad, fe cxhalgr_c y pega-

re: yafsini a todos los weftidos,ni en

toda lasnfermedad;nicon qgualqh’-m c
- R € |



Trarado primero

ra comunicacion, feran, aunque fean
contagiofos, eficaces para produzir
fu {emejante. principalmente, queel
tiempo,el ayre, y lamifma cofa don-
de eftan,los tiempla,galta,y deshaze:
demanera.que quanto la enfermedad
y cnifermos van fiendo menos, y de-
clinan,y {e va corrigiendo Ia malicia,
fon m=nos eficaces:y alsi acontece,lle
garfe vino al apeftado, y de folavna
vifita danarle: y llegarotros muchos
con tanruynes humores como aquel,
y no pegarfclesnada: porqaunen va
mifino dia falen, y{e difunden de vn
mifmo caerpo diferentes feminarios,
“mas ¥ menos eficaces.De lo qual ma-
na duiiarle vilos, y quedar libres o-
tros: coinotambien Vemos nNo tornar
fc a herir losque vna vez {anan, aun
goctomen fus veftidos, afsi por que-
dar limpios de raynes humores, co-
1o por'-dcfnudarlos al principio c}c
T u
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¢1 enfermedad: pero puedenfe dafiar
otrosque losviftan, ofe lleguen a e~
los,por noeftar tan purgados y lim-
pios, aunque fuefle de menos efedto
clfeminario : porque enla buena, o
mala difpoficion del cuerpo, adonde
entrael feminario,efta librada buena
parte dei contagio, o defenderfe dels
Y afsi en los lugares que ha avido pel
tede ayre corrompido, en ceffando,
fe puede entrariperodondela haaui-
do por ayre contagiofo, no,haftaque
por lo metios [ea paflado vno delos
quatro ti€posdel ano:y {i fuere mas,
no {e perdera nada, Demanera, que

~estan.cierto fer efta enfermedad po-

pular p,\c’ﬁc',’cnfu modo de ferlo con-
tagiola y perniciofa, que bulcarle nias
razoncs, adonde da teftimonis elfen
tido, {era mueftrade mucha flaqueza
de entendimiento, I
.. Lio poftrero que pro pufimos de-
e claras
&
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clarar en efte primer tratado, fue, la
condicion y numerode las caufas que
concarren para hazer efta fuerte de
peflilencia, de que vamos tratando.
Par#lo qual es neceffario prefapo-
ner,quequien con cariofidad,y ver-
dad quifiere ahondar efta materia,
hallara quatro elpecies;omaneras de

pefie,con muchas razones diferentes

vnas de otras , aunque todas debaxo
de generode populares,y de vna cfpc
cie, a quienfe contraen,que esfer per
niciofss: perodiferentes € indmiduaa-

das;o contralidas con efpecie efpecia

lisima, mas por algun modojo diuerfy
dad deobrar,o caufalidad, que porfu
forma:pues como digo ofon pefte, o
alguna dellas, agregado de morbos
peltilentes. Perolas quefon popula-
res,fimiles, cantagiofas y -pemi'ciofas,
conftituyen razon de pefte,en fu mo
do de diferendiarfe, y deindividuarle

) T de
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| de aquclla gencrailfy primera que tic:

ne ¢l nombre y razon de genero. .-
Por lo qual, y para {u declaracion
pacecen fer tres modos de caufas,loss
conuiene ex plicaryfegun tres confis
deraciones que encftofe ofrecen. La
imera, qual feala caufa eficientg.
_afcgunda, qual feala materia mas
aparejada para recebir laformay ef-
pecie deftaenfermedad. La terceray
quienfea Jacaufaformal;que contrae
efta enfermedadia efpecial-natarale.
zade pefte. Delo -qoal; bien copfiz
rado, qonftara, que diferencias pue<
deauer de pefte,y quat dellases eftag
quefinfer delayre corrompido,autis
que mediante ¢l ha hechoyy hazetan
general dafio. N L
Cerca de lo primero, fe deue ad-
uertir, no fer.neccflario referir aqua
las caufas proximas ¢inmediatas defn
te mal, por la variedad y- confufion
' E que
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que puede auer, fegun la diuerfidad
delos fugetos, tiempos , y ocafioness

fino fololaque es comun y general a
todos los que deftas fecas, y carbun-
cos, ora fean benignes, ora peflilen-
tes,enferman, La qual muchos de los
Aftrologos,que han clcrito lasrebos
luciones deftos quatro afios paflados}

y los efetos de los eclypfes que en’

ellos ha auido, declaran fer vn parti+
cular afpeto y refpecto de algunas
Planetas,o fignos fobre las partes ade:
nolas de nueftroscuerpos:co el qual,
fiporla diverfidad de los manteni.
mientos,tiempos,mudangas,y.defté-
plangas dellos,algo crudo,delgado, y
facil de corromperfe abunda, fetrae
a las dichas partes, 'y en ellasfe co-
ge, y leuanta la glandualaen tumor,
o haze apoftema fupurable, o tan
duro y maligno que del todo’refif-
te a todo remedio: y afsi en todala

mayor
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mayor parte de Efpafia, aviendo al-
guna abundancia de los dichos hu-
mores, cngc‘ndradds por elmal regl-
miento, y falta de buenos manteni-
mientoss principalmf.jntc en la gen-
te pobrcynatumlcza irritada, o con
eficacianatural los ccha alas dichas
partcs, Como a emuntorios <_ic lasca-
bega, coragon, ¢ higado, regiday en-
derecada para eftodel dicho influxo
del cielo:como (¢ havifto eftos arios,
que per la careftia y hambre genc-
ral, la gente que peco puede , han
vlado de manjares de tan pernicio-
fomantenimicnto , que €h todos , ©
en los mas, en todas las partes dichas
de Elpaiia, hareduzio efta enfer=
medad, tan penofr, como enlas que
cuenta Hyp;iocratcs y Galenoen lz_;s
careftias y falras de buenos manteni-
micntos. Perocon todo eflo fe deve
aduertir cercade Jofulodicho, que co
- ~ E2 mo
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imo no todos los.cucrpos {on de vna
-mifmanataraleza, ni edad , ni malos
humores, ni la region vna en todos,
ni el daio y vicio de los mantenimien
tos vno, ha auido, y ay algunos que
no han contrahido tan ruymes humo
res, y aparejo para enfermar perni-
ciofamente: y alsi aunque, por lacon-
ftitucion dicha, les ayan recrecido fe-

cas,nifon tan perniciofas, ni los car-

buncos tan vitiuos, que del todo fean
‘mortales: pero en aquellos que han
vlado de ruyn modo de vida, y man-
jares, y fugra de eflo han fobreueni-
docaufas de vftion, y putrefacciom,
vehementes, loscarbuncos y fecas ha

empecado , o acabado, en mortales, -

peftilentes , y muy perniciofas lan-
dres. Demanera, que por la difpofi-
cion de la materia,y por lamayorfe-
mejanga que con cl contagio tiencn
los dichos humores, fe haze lofulodi-

cho,
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cho, aduirticndo fer comun el dafio
enqualquicra cuerpe quefe crien, ora
{ea hombre, ora muger, nino, o de
qualquicra edad, delta,o aqucha tem
planca.aningune, 0 may pocos per-
dona, afs1 ¢l mfluxodiche j como el
contagio,que empecado vaa vez, fe
continua, como ¢l humor congngax
refa gcn‘c-racion,y el ciclofu inflyxo:.
demas de que lo perniciofo en efta pel
te,mas es el contagio comtrabido y co.
municado por ¢l ayre ¢ ¢l influxey
pues vemos,que con fer efte-vrigerfal
{obre tada Efpana, y otras partes de
Europa, no haze pefte, hafta que fe
comunicael contagio de vnos pue~
blos a otros; que es cofa deplrticular
confideracion, R
Cerca delo tercero, que esla va--
zon formal,con laqual cfemal defon
casfe contraea efpecie y nararaicza

- de pefte, escofacierta for la parnicie.

Ez yh
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y.latal condicion que conel cotagio
e comunica; que tal es la naturaleza
y condicior: fuya,pues que puede en-
gendrarenel cucrpo que le recibe fe-
mejante afeto,quales ofue el deds

de [c produxo. Para loqual deyead-.

uertir{e, q cfte feminario pucde pro-
cedery comunicarfe al ayre y de ahi
a jos cuerpos de muchas maneras: en
cloecial de cofasinferiores y familia-
res corropidas, como de verduras po
dridas,fen tinas,lagunas,y cofasfeme-
jantes: elqualnofe pegaaveftidos,ni
ropa,ni calas, fino por foloel ayre en
quicn primerofe recibe, y por quicn
fe nos comunica: afsi mifmofe leuan-
1a de perfonas de malos-y corruptos
humores;que expirddo peganal ayre
laruyn condicion de los humores d6

de falieron: pero eftos faciimente fe

ditsinan, ofe pucden prohibir, apar=

tandofe con breuedad de los tales: y
o - pocas,

—
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pocis, oninguna vez [ pegan a ff:
tidos, o cafas, hafta que los tales hus
mores contrahen vehemente putri.— )
facciop:y entonces ya fonde ptrﬁaﬁc‘lz

ecie, reduzible a natural.c.za peftile
cial.Lo vItimo,.y_m;isp.crm'cxofcl,f?IC.n
y fe produzé eftosfeminarios cotagio
fos,y peftilentes,por el ayre,de cue::
pqs;aPcﬁados viuos, 0 muertos, c% 1
rompicado. la mifma (uﬁancxia }
ayre: y quando es anfide h_a'zre a pel-
te mas vulgar, y mas mortifera.Pero
quando ne {fon de tanta eficacta, que
carrompan el ayre, fino que folo fe
miezclen con el, fin que elfc mude
enfufuftancia,es la pefte algomcngs
vulgar y perniciofa: porque dela tcf-
planga del ayrefe corrigen , y conln
{uftanciafe mezclan:y afS} (e infpiran
menos puros y .menos actiucs Y Pcfz-
judiciales,como enefta pefie de fe-
casfe havifto en muchas prouwincias,
| E 4 aungue
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aunque han mueric muches porla
mochedumbrede cuernos mad man-
tenidos,y icnosde humores viciadifst
mas: y quando ¢ite.feminario no fe
difunde en tanta cantidad, n1de tan
perniciola condicion,que o'corroms-
paclayre, o.eneldure tanto, quefe
hega canfaran vuigar, que alcance a
los diftantes, y endiuerfas partes; fi
no que folofe pegue alascafas y ro-
p:: catonces podercfamente aleanca
a ics cohabitantes , domefticos y ve-
'2inos,y a los que vifitan los tales:ape
ftados: porque de qualquicra mancra
que fe recibael vapor,’o [eminarioy
aunque {ea paflando porlas calles,de
las inmundiciasque adlife derraman,
'y difunden fus.vapores- por ¢l ayre,
aunque deren.poco: -porque el mif-
mo los derramay difsipa,orarecibicn
dolos dcl mifmo enfermo, oradefus
-veftidos y cafa, fc haze.como caufa

icr-
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formal,que transformay reduze los
humores de qualquicra mancra que
fean,en efpecial alosy iciados, y mu-
chomas facilmente alos quefonfe-
mejantes a los del cuerpodonde fa-
lio. D¢ tedo lo qual confia, qualfea
1y cwfl formal, y elpecificante defta
enfermedad delandres y carblicos.

Y para que ¢lto quede mas claro,
es neceiiario aduertir, que delas di-
chas caufss fe pueden enlos cuerpos
humanos produzir quatro maneras
de pelic,que con harto dario de mu-
chas Rzpubticas han verificadofu na
turalezannque no tan ada largaco
mo de Jadel ayre corrompido, ayan
los autores hecho mencion, pucfio g
muchos y graues las fefialan y difpu-
tan. La primera,y que toma el nom-
brede pefte mas propiamiente,nor {u
ferezay crueldad’; es la i [ cxufd
por cl.ayrc-cbrrompidd,q;roéﬁ; ‘do c‘p

. , 2
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fufaftancia, o comupicada del ciefor
y contrario afpe&to de Planetas, od;
qualquicraotramanera, y cau(aAun
le pueda cerromper , COmMO efta }h-
cho.Efta es laquefellena, y a quicn
propiamente pertencce la difinicion
de pefte,la mas vulgar, 1amas perni-
ciofa »y mas mortifera, La fegunda
{uerte,ocfpecie depefte, mana tam-
bien del ayre ,no corrompido fino
alterado,fuzio,y mezclado dc.vapo-
res de aguas corrompidas, latrinas, y
cofis podridas:la qual, guardando los
dichos vaporesen fi,fin poderlos ven
cer ni corregir, i diffiparyes cﬁcacxf§1
ma cavfade pefte : aungde como di-

ximos,entre kas caufas no tan letalco= -

mola primcm,ni con tan eficaz con-
tagio:pero no por eflo dexadeferde
{u efpecic,aunque feamenos. Larter-
cera tiene v toma fu principio de pra
uifsimos y corrompidifimos mante-

o nImientos,
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nimientos,de que por hambre, necel”
fidad, 6 otras caufas han vfado los ho
bres. Demanera,que ghgendran tan '
viciofos humores, que de qualquiera
caufa y ocafion fucinhente caen en
enfermedades pernicinfas : las quales
pienfo hazen mas enfirmedades pe-
fiiientes , y elporadicas,que no pefte.
La quarta, y la quecon eaidencia ve
mosfer la que aora valgarmente tic-
ne afligida mucha parte de Efpana,
eslaque tema fu principio de femi-
naric contagiofo,recebidoenel ayre,
en quitolo que es en ella perniciofo,
y letal.Y enlo g es enfermedad comii
y femejite en todos,pienfo (como t&
go dicho)fer juntamente ¢ el ayre af
11 viciado,conftelacion que corre def
deel principio del afo de g6, hafta
aora,acudiendo los humores vicio-
fos , queabundan enel cuerpo, alas
partes adenclzs: cn vnos, {in auer re-
cehilo
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tebidoeontagio, en los quales las fe-
casfon faciles y fegur a5 2y en otrcs,
aniendofcics pcwdu lle'meral ¢6-
rmo,qu\ les haze perniciclis las di-
chisfecas, y las confittuye enrazon
de landres,y pefte: porque fin duda,
aunge dificre de la principal,y de
lasotras en.muchas coﬁs,c»x lanatura
leza'y elpecial pernicie no dificre, fi-
noquando mucho enfolo tanto mas
o menos:loqua (comoeﬁa dlCﬂO/ﬂO
baftafacarladerazo,y cipecie de pel-
reiporque la delayre corruprode fu
Yoscemoes de caufainewtable:porg

h0 pedemos no mfpuarle, esmas vul
gar,comun, y s exceind, y eelerri-

maen fus cf&os, por acudir luego

al coragon:y afsi es mas coml,y mas
mwornil, La fegunda, poco menos es

quela ormcra y la tercera , aunque
tenga cail ficlmi rnonehgm, noestan

valgar,comun,y (cm»]ate y alsi mas
“engen-
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engendraafetos peftilentes,q pefte;
porque aunque el mantenimicntoen -
todasfea vno, los humores que delfe

engendran, no pueden fer vaoscnto
dos‘porquc el colericomas engendra
ra colericos,y ol flematico humorcs
fusfemejantes: y afsi de los demas, afi
que todos muy wviciolos. Y con cfto
cacran en dinerfys enfermedades, pe-
ro todas pefti h.meay peligrofis,caua

qual de fuclpecie, comolanarurale-
z3,¢dad,y complexion Jo determina

ren.PeroJa guarta, que >felole plodu
ze defeinin: o conrasi fo,comunis
cado alayre,y por el anueriros cuers
posiaunque cp fa pernicic y pchoro
cafi ygualeconla mayor,y primera,
v con las demas , difiere en colasque
iin mudarle laefpecio,alenalan y dif
toguen, Lo primero, rorque no €s 1
vula gar como ladel ayre Loxmpxdo'

porquc ¢l contagiono efia, nife pue-~
" de
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de eftender a todas las partes del ay-
re;finodonde huuiere cofa contagio-
{1, alli femezclay dafiael ayre, o fe
¢ “iende poco, (in6 fon muchos los
contagiclos,porque preflo la defpar-
ce elviento, nife conflituye de va-
rias enfermedades,como la quefepro
duze de ruynesmanjares: por donde
parece,que tiene las dos caufas comu
nw,comodiximos : y que eftas baf-

tan ceqn ¢l viciofo aparato,aunque ef-

te feaen algunos dierfo para produ

zir cfta pefie, conftiruyda de enfer-

medades,que fon emejantes en to-

dos. Fuera defto, fe diferencia delas

demas , en queno puede juntamente

herira muchos:porquefu canfa, que
es cl contagio en algunas partes del

ayre, es efcafable, y fe puede bien
huyr. Afsimifmo difieren, en queef-
te contagio mas facil y perniciofa-
meate hiere a los femejantes, que a
los

de Peste, . 4o
Ios diffimiles: aunque yando acftos
vence , les.caufa mortales «wferme-

dades. Y afsi vemos, que ¢n ciudadeg
populofas , fola la gente comun, y

que tienen femejante fuerte y modo

de vida,y que frequentemente fc co
munican vnos entre otros ; fe dafay
apefta, fino es quando el malfe comu
nica al ayre , como en .L.isbog, yla
Puebla. Y tambien tiene efto parti-
cular eftafuerte de pefte, quecalima
tatantos fu pocoa poco, como la del
ayrecorrompido en menos tiempo:
porque aunque es de fu mifma natu-

raleza el mododeobrar, quees por |

contafto,noadmite juntamente mu
chos heridos del. Lovltimo, dififere
de todas, en que quando mas pare-
cequefe acaba, o es acabada, o buel-
we acrecer el numero de los apefta-
doscon la Liuna, o con § ¢l contagio
g quedo clcondido enlas ropas,ocafas

. noc

N
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con calor, 0 4 otre modo,fe torna 4
mezclireonelayre,y ie dana y haze
contagiofo,y ¢l a nofotres.De donde
confta,quan.malayan entendidomu

chos Jedicos larazon deftapefte, ni

loque fobre ellofe dize,pues piéfan,

qué elfer contaziofy,la exFIuyc defer
pefte produzida por medio del ayre:
como parece fgnificar Gal.y Hypo.
y yotengo aprouado. Para mas clari
dad deloqualfeaduierta, g en todas
deuc danarfeelayre , y en eftarazon
hazerfecomun:peroel dafio delayre
fer defta o deaquella manera,confti-
tuyerazonde c!ifcrcncia,’y Va_rias ef-

ecies:puCs €s CIErto, que en ninguna
ha de falear Ja razon generica : pero
ha de auer cola , por la qual fe di-
ferencic y conftituya efpecies,que en
eftarazon depeftilenciaes el conta-
gio,que comunicadoalayre, fenosco

munica, y haze enfa modo popular
' efta

|
|
|
}
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efta conftitucion. Demanera,quees -
popular en la caufa, puesfe comunica -
porelayre,y es popular en el efeCtoy
por dar a muchos, aunque no es fie=:
ceilario dar alos mas: aunque mas (e
cltiren con los dientes las fentencias
de Hypoc. & Gal, para que lleguen
a parecer que lodizen, y coneftoss-
perniciofazporque por ninguriz pagi=’
tele falte niada para tener nombrey-
razon de pefte; loque aninguna de
las demas lesacontece : {ino que en'
acabandole, o con ¢l tempo , o coin -

los femedios,notorpamas. <.

‘Viamamente en efte tratado pri<";
mero parsce ‘neceflario declarar por?
algunasferiales,puesefta d'chofétde;
tres fuertes de-peligro ; o feguridad:
cftas fecas, quales fon las que confti<
tuyen pefte,y naturaleza de landre::
porque fuele efta beftia fieraentrar a-
los principios , y traer delante de figs

para
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para caufar mayor duda de fu natus.

raleza,y mayor defcuydo enfu pre-
uencion , con algunos ligeros males
de garganta, y boca, que con facili-
dad (e (anan,fino es en ninos,quc los
apricta mas,y efto mas frequentemé
te en mugeres. Y afsiel Mcdico pru-
dente deue recatarfe, y yrdende ade
lante confiderando mas atentarnen-

teotrasfefiales : en efpecial 1 empe-.
garen a parecer fecas.Paraloqual es

de (aber,que lasque deftas fon perni
ciofas y peflilentes, no tracnficbre
gride,ni muy fogofa,{ino manfa,en-
gariofa,y que pareciendo poca, con=

turba y congoxa muchoal enfermo:.

puefto que algunas vezes tiene ﬁg.u;
rade ficbre continente ,en efpecial
dondefe teme,0ay carbunco:ticnen
todos la 1éguafeca,de varios colores,
en cfpecial negro, 0 muy. colorada,
4enida:]a vrina dclgada,aquofa,o btpr

- " 13,
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bia,y rybia,tirante a rufa efcura: los
excremeétos delvientre feetidifsimos;
copiofos, pingues, y variegados. Tic
nen afsi- mi{mo arcadas,y vomitos,
principalmente de manjares corrg-
pidos,y algunacolera verde. Tiené
haftio grande,congoxaen el eftoma
go,ydcfmayo,yfudores de mal olor,
con que ningun beneficio reciben:
demas defto el huelgo tienen deolor
malifsimd,y refpiran ¢ dolor y difis
cultad,y produzenbozocay muy
debil,bozegan; yelperegife muy ame
nudocon vnamanera de cemegony
fentimientoen todo ¢l cuerpo,como
plicadas,principalmente con grade,
molefto,ypefado doloren la cabega,
algunds vezes coTueiio, y otras ¢6 ni
poder velar,ni dormir:los pulfos pe-
ucﬁos,ﬂacos,frcqué"tés,ydcfigualcs
en todas {us diferécias: A parecé mu-,
chas vezes maculas de diuerfos colo-

F 2 by
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res en todo ¢l cucrpo, y pringipalmé
tc bubones,y carbuncos,que esloin<
feparable defta elpecie de pefte:y no
ayuda poco a fu conccimiento, ver
muchos, o algunos que de la mifma
manera ymal,enferman luego entre
{us familiares , y veziros,0 amigos §
los vifitan; : :

DELedA GVARDAT PRO:
widencia gue deue aser parala de-
fenfa de lasProuincias,Cin~
dades, o Republicas.

PR

Tratado II.
=t B Quan grande imi=
l

| portancidfea laguar=
\\‘\ ll da y ‘prouidencia d¢

las Republicas , antes
queefte mal feles co-
' munique

—

e
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‘munique y divulgue,yaloaaran vif -
-to los que,por no conocer {u natura-
Jeza,omenofpreciarla, fe vencon ta

larga duracion afligidos , que losre-
medios que en otro tiempo fueran

.buenos,aora parecende poco mom é

to.Y afsies neceffario declarar en cf-
taparte con mucha puntualidad y
clpecificacion, las colus y medios que

{uelen fer necefTurios,y de prouecho

paralaguarda y defenfa delasR epu
blicas: y tambien es neceflurio, que
los Gouernadores dellas , n1 menof-
precien ningun principio defte mal,
nidefeftimen,nitengan por impcrti
néte qualquicraremedio § {c les acd
fejare,ni fc efcandalizen delos g lés
pareciere fer dificudtofos, y trabaja-

fos;pues el refcate de Ja vida, en efpe-
il de voa Republica , por ningun

preciges caro : que 3 m:uchoeshe vil-

-toarrspentir,con parccerles,quefin

F 3 aguc-
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aquellosremedios fe pucden paflar,
y a poco ticmpo los quifieran awer
hecho todos, y fe hallan fin ocafion
de hazerlos , no con pequerio daiio
{uyo, .
He dividido y apartadolaguarda
y diligencia que ¢ hade teneren la
defenfade vna Republica, defa que
cada vno hade tener configo mifmo
para preuenirfe,y viuir ¢6 {eguridad,
no pudiendo echar a huyr enmedio
de tan euidente peligro,por auer co-
fas muy diferentes, y noconfundir
lo vnocon lo otro.
~ Endoscolas principalesy genera
lesconfiftc laguarda de vna Repu-
blica,enqualquiera peflilente cofti-
tucion,aunque en el modo y medio
de execatarlas ay alguna variedady
diferenciafegun ladiverfidad deJas
caufas,de que cada vnafe produze;y
-del modo que tiene en hazer fusefé-

&os, .

" marcanos,y vezinos.La
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&os,qﬁcfc yra pocoa poco declaran
do.Layna,y primer,acofifteenpre-
uenir y eltoruar, que no 1cs‘to%ucn,
nifeles comuniqucq los danios de las
rcgiones,ciudadcs,vxllas,‘y luga‘rcs co
cgunda, cd

fifte en que fi ya hunieren empega-
do aherirfealguno,oalgunos, {e pro
cure no ¢ eftienda ni djunlguelo g
puede,y fucle en lasdemas partes, i
noquecen breuédadfeataje.
Cercadelo primero,es cierto,q Ia
guarda mas cierta, mas f.cgura y pS-
derofa, esempegar, fPidxendo a Dlps
el fauor,ayuda y defenfa por fu mife
ricordia; y laintercefsiondela Rey-
nia delos Angeles nueftra Sefora, y
delos Santos; haziédo procefsiones,

‘dizienda Miflas, haziende limofnas,
L0

oraciofies;y cbras pias,y tomddo al-
ol SktbfoAngel,por guarday prote

‘&ar,éiicomédidoleagilarepublica.

F 4 Lo
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Lofegundofea,mandar que fe pﬁ

blique con pregon y mucha folenni
dad,que ninguna perfona que vcﬁga
de lugar apeftado,o pafle por ¢l,en-
tre en la tal ciudad,o pueblo,ponicn
do en cllograuifsima pena:niningun
vezino(algade la ciudad,o pueblo a
comunicar,tratar,ni vifitar perfona
de los pueblos donde huuiere la di-
cha enfermedad, por ningun cafoni
razon : poniendo en cllo la mifma
cna.

Afsi mifmofe publique, demane-
ra que nadie pueda pretender igno-
rancia,que ningun vezinoni cftan-
te en el ral pucblo, reciba niadmita
en{ucafd, elni {us criados, publica
pi fecreramente ninguna;perfona
que venga dgfucra, fin que primero
.mueflveager ido regiftrada, y re-
ner licencia de lasguardagy dipuga-

dosgugparacllohyuigre.Y que para
ot vilitar
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vifitar los mefones y cafas de acogi-
miento, aya perfonas diputadas qll’ztc
con diligencia fcpan lo que encito
huuiere,y fe caftigaencon muchosi-
gor.. T
Conuiene afsi mifmo, que al pun-
to § fe (epa la enfermedad en los lu-
gares comarcanos , lexos, o cerca,fe

onga en la gparda de la tal Repu-
glica todala diligencia pofsible, cer=
cando ¢l pucblo por parte bien apar-
tada de las puertas, o muros: porguc
puedan los vezinos {alir alayre, y co-
fas que fueren neceflarias,y efcufarcl
dano que fuele fuceder de eftar los
puebios muy cerrados.

Es tambien neceffario, que enla
dicha cerca no aya masque vna puer
ta adas,fi lacindad fuere muy.cften-
diday grande, y que en cllas fe pon-
gan perfonas confidentes , qa¢ tegil-
en, y fepan con diligencia de: que
o ' Fy  pro-
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Prouincias y lugares vienen los foraf-
teros,para que por ninguh ruego, a~
miftad, parentelco, o 1nteres, dexen
entrar a ninguno que venga de lugar
apeftado, mi aya paflado por el.

Y paradeftofc haga con mas pro-
piedad, f¢ aduiertay procure publi-
car por el camino y via que mas fue~
re pofsible, que ningun teftimonio fc
ha de admitir , fino viene firmado j
tamente con el efcrivano, de las jufti
cias, y alcalde mayor delos lugares
donde ¢! tal foraftero viniere.

'Y porque en los tiempos tan mife-
rables, como enlos que ay peftilen-
cia,no fuelen baftar Ias ordinarias di-

ligencias, fe pongan fobregnardas a
cauallo, que diftantes y apartados de
1as cercas quefehizieren, corran el
campo Por todas partes, nodexando
llegar a%is puertaslos que no trien
teftimonio, y haziendo bp}ucr,log po
o ; res
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“bresy gcnté inutil,y dcqu?_cnfepﬂé;
“detener fofpechasen efpecial los qu
"delaRepublicaen cfta razon fe hg-

uieren defterrado.
Afsimifmo conuiene, que los que

falieren de Ja cindad, o lugar fano, a

fus heredades,o a p:zﬂ"-carfc, oa qual—
quiera otronegocio, feles de vna fc-
nal en plomo. o hierro, quando fahC'_-
ren.y queno {e dexe entrai al'que di-
ziendo que [alio, no la moftrare, por
cleufar,que a buelras de los cludada-
nos,como criados,0 amigos, que tam-
bien {ilieren,no entren los forafte-

_ros:y lo mifmo e entienda con las Ia-

uanderas que falena lanar la ropa, ¥
con los obrerosque falen a trabajar:
porque cfte ferd vo medio por don-
‘de mejor fe atage cl dano, y fe configa
loquefe pretendes -~ )
Y porqueno ay ley ni prerhatcay
‘ordendga, porjufta gléa, 4 ia 'mal}x‘]cxa
o - u-
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‘humanahole bufque calinia,me pa-
rece,que en lugar de dar fefial ajog q
[alen, (¢ 1a pidan, que por algunas di-
ficultades fc hade romper donde es
_de tantomal el engao:demas de que
el milmo vfo de Jas cofas fucle mejor
defcubrir lo cierto dellas que el dif-
curfo, , | ‘

Que las guardas de las puertas fe
mudendemesa mes,peroque cadafe-
mana afsi&a ¢o ellas vn ciudadano de
losmas principales, para que fe regif-
tren con mas rigor los teftimonios de
les que vinieren de fuera.

Quelos mantenimientos, ni trigo,
ccuaqa » Paja, lena, niotra ninguna
prouificn,fe admiran en la dicha ciu-
dad, o pucblo, de quatro o cinco le-
guas al rededor del [ugar, ni lugares
apeftados: porquees colacierta coma
nicarfe eftos vnos entce ottos, fino §
) f???,?é’ gany precuré de otras pir..tF&

' ’ ' y co-
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comarca delotrolado, y partesdel:
pueblo, que afsi fe guardérc‘.Dcm:l‘-.;
nera que nofe puedafofpechar 14 di-
cha comunicacion; . )
Afsi mifmo s cofa precilamétence-
cefaria,que antes que el dario-y mal
{e comunigue ni empiece,los G'U_x‘xcr-‘
nadores proucan{u pucblo de ttigo,
ceudda, vinoy ¢arfies; y ducs, agucar,’
confertias,y lasdemas cofas de regalo,:
y necellarias para enfermosimandan.
do alosoficiales;mercaderes,y tende-.
ros,de cada cofa de las fufodichas, fe
roucan contiempode todo,y encan
tidadfuficiente para quatro mefes, 0
mas¢ ¥ Jamifima Republica tenga de
1as rfias.cofas déftas hecha prouition,
porla dificultdd que en efto fuele a=:
uer-al- tiempoide la necelsidad ; que-
fueleferde tantodario, como él mil-
moimaly ;1. .
" Afsi- mifmoiconuicne fe mande a
o los
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los boticarios, tengan fus: boticas

roucydas delasdrogas, y medicinas

cordiales,y de las demas cofas que log

Medicos les dixeren ler necefTarias pa
ra los talestiempos. _

Conuiene tambien, que ¢n todo

¢l tiempo § durare la guarda del puc

blo,no [e confienta echar dentro del.

ninguna manera de bafura,o inmun-
dicia-en las calles;ni arrabales - ¥ que
luegofefaqué lo maslexos quefea pof

ible losanimales que huuictc-po‘r las

calles muertos, procurando eon mu-
chadiligencia quefe quiten, y paffen
lexos yapartados de Ios.eaminos los
muradales,y verduras podridas-de las
huertasiaduirtiendo,que fi fe temiere

el malolor por menearlos, fe cubran-

de mucha tierra pot cima, y eften afsi
hafta que paffelafofpecha, y losla-
bradores fe aprouechendellos. -

. Conupiene-alsi milmo , que cada
dia

S h .
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dia al amaneger fc barran y limpica
todas lascajles, y fi fuere pofsible f;
rieguen, pucs es facil , que cada ve~
zino haga en ¢fto lo que'le peste-
NECE: 1 <\ wvp R

ue alrededor delas cercas, que
de nutuo f¢ hizicren enel pueblo,
vna,o dos vezes en lafemanafe que~
men COfaS;OIOpo,{as, comocs,romcro'
acipres, laurgl,enebro, y ofras feme-
jantes. : .

- Quedentradshpuchlosfino fepu

dicreregar, (e echen yeruas de”olory,

como rofas,clpadarias, yergade Sans,
taMaria, romero, tomillo,.canituefoy,
retama, e
‘Quela ropa delas veginos fc}g,uc
€N aguas corrsntias,como o Vengan;
deloslugares ageftados, -~ .70
-Quelaslagunas que huniere alyes
dedor odentro del pueblo: lasaguas-
detenidas,eharcos, o odos de mucho,
R tiempo, .

i
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tieiipi;ofe tapen con ticrra,e fe quis
ten, y.qué en efto no ayadilacion, ni
defeirdo. S
" Qué los curtidores ; y curradores,
{c falgani de puebloal vio de fus ofi-
cios.” ;

. Quie cadamanana vifiten losregi<
dores 14 frita, verdura , y los demas
mantéhimientos,ylos que la traen, y

veani déddtide vienen; porque nofea:

de lugares [ofpechofos. :
* Qué iioquede envel pucblo de'vn
did para otro fruta, nife confienta'vé

det 14 que fucte mal madura, o po-
drida, ni permitan que-aya muchay

nivarata. ‘ E
~:QuerenfPverdurafe entienda lo
meltiio; y qiiefeafacada del dia an-
tes,{1 fuere pofsibles o

Y que por ningun cafofeconfien-

tan vender pepinos ; ni cohombros,

4ii yeruas cogidas en chargos,nienla-

gunas
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gunas, ni en otras partes humidas: ni
deftofe confienta auer mucha abun-
dancia,ni habas,arbejas, altramuces,
bufuelos,niotras golofinas § fe tracn

por 1as calles.

Afsi mifmo es cofa precifamente
neceflaria, quefe recojan los pobres
que eftunieren enfermos , de qual -

uicra enfermedad que fea, en hof-
pital, o cafa fueradel pueblo; donde
e caren, y felesdelo neceflario ;- de
manera que no anden por las calles,
ni a pedir de cafacn ‘cafa: y que por
ningun cdfo efte recogimientofe haga
dentro de laciudad. |

Que los mendigosfanos, holgaga-
nes, y vagamuandos, fe deftierren y e-
chcn luegodel pucblo,mandandolés,
queno bueluan,y: poniendoles pena
que lateman: peroque la Republica
les de para el camino,loque pareciere
fle ragon. R 'u 4 UL SRUTL R ol B

G Que
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‘Quelaropadelos hofpitalesfela-

ue fuera del pueblo: pero procuran.

.do-que el agua nofe mezcle con rio,
ni arroyo, ni otra que feayadebe-
uer, niregarfe ninguna hortalizacon
ella. :

Que fe haga tres vezes en lafema-
-naayuntamiento de los Gouernado-
res; para proucer quien trayga {ofi-
ciente noticia de lo que pafla en los
lugares dela comarca: y {i en ellos
‘ay-algun dafo, para que con mas {e-
-guridad {e hagala prouifion del pue-
.blo. o =

Quefe diputen perfonas muy co-
fidentes para que de dos en dos vifi-

ten dos vezes enla femana fu parro-
chia, y inquierancon diligencia , que
enfermos ay encada cafa, y de que
enfermedades , y que Medico 1(35
cura:y fi eftan fin Medico,fe lellené,
y vean, y fepan que enfermedad es:
LAY h porque
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porque del defcuydo en efto,fueleel-
tar vn pucblo eftragado de pefte, y
no echado de ver, hafta que como
gran fuegono puede remediarfer y fe
dé de lo que afsife- hallare entera y
verdaderarelacion.

Que ayaotros diputados,paraque
vifiten los pobres enuergoncantes, y
perfenas que no lo pueden ganar,pa-
raque la Republica,delos bienes co-
munes,0 la parrochia de limofnas,los
focorran: porque delos tales mal ma.
tenidosfuclen empegar las enfer me-
dades peftilentes,

Que aya,demas deftos,perfonasre
ligiofas , que con caridad bulquen y
procaren limofnas, paraquelo vnoy
lo otrofe pued. hazer con mucha pa
tualidad: y para camplir con lo ne+
ceflariodc] deftierro de los vagamun
dos, y pobres, - :

Demas de rodo loqual, es necefla

G 2 rio
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<

rio enComendar en la Republica el
buen gouierno de vida, regimicnto,
y vlode bucnos Mantenimientos,pro
curando vlar las menos frutas y ver-
duras que fea pofsible, fino fucren
lechugas,elcarolas,y chicorias:y eftas
con vinagre,y agucar,y que fc enfrié
con nieue lasfrutas, y la beuida , co-
mo nofcacon exhorbitancia.

Quefe auile y diga ficmpre alos
ciudadanos, e los pulpitos, la bue-
nadiligencia y cuydado con que el
pueblo fe guarda, yfeles den bue-
nas efperangas, y ponga buen ani-

mo, porque no anden triftes y ame- .

drentados: que no es pequeiio apare-
jo pararecebir qualquicramal,quan-
tomas tan cficaz’y poderofocomo la
pefts,

Por cofaprecifaméte neceflariade
uven los Gouernadores proueer,que al
puntog [cempicce aguardarel Pl;llc.

Q,
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blo,fc bafquen y difpongan vna,dos’
y trescafas fucra del pueblo, y dela
cerca que de nueyo {c hiziere, ‘para
que al tiempo que empegare la nec;:f—
fidad , fin que aya dilacion de vnio-
lo dia, el primer enfermo que {c (in-
tiere apeftado, fe mude aladichaca-
fa, donde fe han de curar los que mas
huuiere:y deallielque fanare,{c po-
ga en la otra para conualecer: y en
Ia otra pueda eftar Capellan, Medi-
co, cirujano, botica, y b%rbcro , por
que en ningun cafo conuiene queel-
te minifterio fe haga dentro del pue-
blo.

Tambien cduiene poner diligécia
en las cofas de ropa, y Vﬁ‘ﬁidosguefc
venden,y compran, paraque ningu-
no puedavender cofa alguna,fin que
primero efte regiftrada ante vn cfcri
vano,que para eftofe fefale,y {eaue-
rigue de donde es, y cuya, y fi fe

G 3 ha
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ha comprado en lugar,o de perfonas
{ofpechofus, y que la ayan traydo de
faera, por {er cofaen que mas fc ha
hallado la caufa del contagio, y ex-
tenfion defte mal.

Alst mifmo es cof precifamente ne

ccffaria,quc los Gouernadores y co-

miflarios del pueblo,fc informen yfe
panquelugaresdela comarca peque
nos, y pobres, tienen ladicha enfer-
medad y contagio, para que les pro-
uean de cirujano, botica y los demas
necef{arios mantenimientos, y regas
los: porque esla cofa mas importante
paralaguarda de {u mifma ciudad, o
puceblo,y en eftole mire que no aya
tardanga,niefcufacn hazerlo:porque
de los tales lugares fuele defpues pe-
garfe a los lugares grandes,adonde de
necefsidad han deacudir, v
Conuiene tambien, que el Medi-
€0, 0 Medicos de la ciudad, villa, 0
E T la-
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lugar , que afsi {e pretcnd.c guardar’,
den cuenta cada tercerodiaa vna per
{ona principal, que para efto ci{c'f di-
putada, delos enfermos que humerc;,
aduirtiendo con verdad y puntu ali-
dad fi ay alguno, omas entre cllos,
que tengaleca, o carbunco, y decla-
rando {1es benigno,o pcﬁﬂcnt;,cor_x-
forme a los accidentes. quearribadi-
ximos, auian de tener los tales, para
que luego al punto fe prouea cn cllo
lo neceflario. -

€ La fegunda manera de guarda,y pro
widencia, s, procurar que [i la pefle
empecare, [e atage preflo, fin que
mucho [e ¢fienda.

E S Tan miferable infor.tuhiefa-
-~ ra qualguiera ciudad, villa, o u-
gar, el empegarfe a herir, o contami-

o G 4 nar,
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nar, de qualquierafuerte de afc&o
peftilente, que ficon gran diligencia
y cuydado nofe procura atajar, en
breue tiempo crece, contan furiofa
crueldad, que haze que defamparen
los padres alos bijos, y lasmugeresa
los marides, yque noaya quien mi-
re (inopor {i: dexando alo que mas
quicre y le duele, en manos dela
mas cruel y mortal enfermedad que
puede encarecer(e: pues a vezes tie-
nen los enfermos della, masdefleode
ver {u fin y mucrte, que paciencia y
animo para {ufrir ¢l miferable def-
amparo delos fuyos, en que {e ven:
y afsi conuiene con mucha diligen-
cia atajar efte fuego, antes que del
todo fc encienda. Para lo qual fe
pondran aqui los medios que mas
parecieren conuenicntes, y necefla-
r108.
' El’primero, que cl Prefidente,
s Gouer-
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Gouernador;Afsiftéte, Corregidor;
olaperfonade poteftad fuperior que '
gouernare el pucblo, fucgo al punto
que por los Medicos,o0 otraqualquie-
ra perfona fe fupicre que alguno, 0 al
gunos eftantocados de las dichas fe-
caspeftilentes, y carbuncos , mande,
y haga cuamplir con gran rigor, que
ningun R egidor, Ventiguatro, n1o-
tro qualquier oficial de la Republi-
ca,ni miniftro delajuflicia, falga de
Ja talciudad , villao lugar , fino que
aliftan ala buena adminiftracion de
lafalud,fin que puedan elcufarfe, f1-
no con caufa muy legitima.
Queluegofe ordene al Medico,0
Medicos,que huuiereen el lugar,que
cadadia dé cuenta al diputado que
para efto fuere nombrado, para que
fc proueay hagalo que abaxo fe di-
ra:y que cada vnoauife enfu cala,que
en {intiendo grano,ofeca,o mala dif-
Gy poficion,
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poficion;,por ligero que fea, lo auife;
paraque con tiempo{eremedic 5 co-
mo cofa que esim pertantifsima,

Que Ios tales Gouernadores y per
fonafancianas del pueblo, fe junten
¥ clijan tales y tanconfidentes perlo
nas, que eften diputados, para quefe
h?s cencargue y reparta la adm/mftra-
cony cuydado de las cofas § para td
trabajofo minifterio fon neceflarias.

Que Jos tales diputados fe junten
con el Corregidor,o Alcalde mayor,
vhavez al dia , para que de Jasrela-
ciones que tuuieren de los enfermos,
necelsidades y cafos Gfucedieren, de-
terminen y ordenen lo que mascon-
ueniente fuere,confiriendoy tratan-
doel negocioco caridad y zeloChri
tiano,y que fiempre, y en todofe efte
al votodelamayor parte.

Quefe prouealucgodeconfeflor,
Medico,cirujano,beticario,y harbe-

1o,
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| ro,que {i fuere pofsible vinanyfe paf

fen a vna cafa juntos, fuera del pue-
blo, y junto alacufa donde los en-
fermos fe han de pouer s por fer efta
preuencion de las mas importantes
defte negocio.. ]

Quc afsi mifmo fe bufquen,y pon-
gan lucgo enel mifmo hefpital,, en=
fermeros para los hombres: y muge-
res,para la enfermeria delas mogeres,
y parfonasque alli dentro les adere-
cen lacomida, y hagan efte minifte-
rio con mucha caridad : para loqual
es neceflario (enalar v {obreftanre,
hombre diligente y cuerdo, queten
ga cuydado con la buena adminiftra
cion de loneceffario.

Conuiene tambien proucer , que
en el cdpo junto al diche hofpital; en
ti€daocafa,hechadetablas,{ide otra
manera nofe pudiere hallar,feles po-
g4 carniceria, pa, vino, y-prouifion de

toda
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todoloneceflario:porque en ningun
cafo,y por ningun Camino,tenganco
municacion con los demas vezinos
delpueblo.

Que el Medico que quedareenla
ciudad, o villa,y finole huuiere ,fe
bufque y trayga de fuera, paracfta
necefsidad,mire,y califique los enfer-
mos:y luego declare el que fuere de
landre,o carbunco, para que al pun
tofe faque del lugar,y elquedeacu-
rar los demas enfermos que de otras
enfermedades huuiere,y queno va-
yan,el,ni el barberoadonde los apef-
tados{e cararen.

Que elprimer cofermoque le fu-
piercauer dela dicha enfermedad, fi
fuere perfona pobre,felleue luege al
punto,finque en eftoayadilacion, a
lacalay hofpital que para efte efeGo
eftara proucyda, y allifecure,, como
(e dir4 masabaxo. Ou

ue
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Que lacala y familia del tal enfer-

ino,{e procure ccrrarlcho,limpiaq:
dola y defcoftridola primero,y abri€
do las ventanias , y regandola convi-
nagre,y (xhumandola ¢6 algunas yer
uas de olor,comolasque arriba fe di-
xeron,y fe le ponga vna fefial para q
fepan lo que es:y los dichos hijos,mu
ger,omarido,fc paffena otraparte, 0
cafa en que no aya otras moradores,
ues efto es facil en cada lugar,en f-
pecial {1 la huuiefle fuera, que cfto
{erialo masimportante, diputddo vn
barrio folo para los tales - porque de-
xarlos dentro, 0 que comuniquen co
los demas vezinos con mucha fre-
quencia,ne carece de {ofpecha: y aun
conuendria poner enel tal barrio i€
dascon tcdolo neceflario.
Que los veftidos defte tal enfermo
{e quemen luego,ofelleuen al hofpi-
tal, para que ccn lo demas fe quemé,

fin
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{inque en eftoaya tardanca alguna,
y lacama en que dormia fe lleue afsi
mifmoal hofpital, para que enellafe
cure,y los demas que alhife llenaren:
y alos de fu cafafe les d¢ la demas ro-
P2 que parecicre no tener conta-
gion;

Que fz tenga cucenta, con que en
elhofpitalnoaya ropa de pobres nin
guna, {ino que luegofe queme, y en
aaiendo mejoria,fe quemen todas las
camas,pucs el que cayere ha de traer
lafuya para curarle en ella.

Que f{ino fuere pofsible mudar
la familia defte tal enfermo,a otra
cafy, fe mande luego cerrar la fuya,
con losquzenella quedaren, y fedi-
puten perfonas, o vezinos de cada
parrochia, paraqueles den allilo ne
ceifario , {in que ninguno fe atreua
a falic dealli, hafta que le fea dada
licencia , que podra fer , paﬂ'acéos
: oS
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dos melesdel principio de laenfer~

medad; del que della falicre. Y en
el apofento del enfermo que dealli
{alio, no entre ninguno de la talfa-
milia. - _

Que aya otra cafa con miniftros
{uficientes , dondelos enfermos que
fanaren, falgan a conualecer, y fea
Iexos,: o ,

Que el que faliere del hofpital fa-
no,fe le de veftido nuevoidemanera,
que ninguna de las cofas que tenia en
el hofpital, Heue configo, yleledeli-
mofna,y mande falir fuera del pue-
blopor tresmefes.

Que fiel enfermo que cayere,fue-
re hombrede hazienda, quefe pueda
curaren{u cafs, lohaga , cen condi-
cion quelacafafelecicrre, de manera
queninguno de los della pueda falir
fuera por ningun cafo. Paralo qual

7
s



qd’/‘/lmdoﬁgundo

feraneceflariotenervn criado,o dos,
fuera, yque efte (finentrar dentro)
lesdeloneceflario: y el Medicoque
le curare, ferecoxa conel ; 0 le cure
porrelacion.

"Tambien efto podria parecer difi-
culrofo:pero holgare faber, que tan-
to durara {in apeftarfe,, 0 apeftar ao-
trose¢l Medicoquetodo el dia gaftare
entreenfermos apeftados, y con que
feguridad, podravifitar los que no lo
facren, o aotras perfonas : donde va
muy a razon, que¢ donde no huuiere
mas de vi Medico,vifite perfonalmé
te vnaodos perfonas decuenta apel-
tados,y las demas por relacion,y con
algun miniftro que leayude, parapo
der focorrer ¢ [eguridad alosdemas
cnfermos de otras enfermedades, y
tratar con los fanos. Alique {eriame-
jor fi laR epublica pudicffe tracr otro

e e Medico

PN o ) -
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Medico para que huuicflc cumplido
recado paralos apeftados, y para los
que no lofon:que cofa llana eftd, que
cn la Republica donde ay muchos
Medicos,fc han de conftituyr vnos §
curen losapeftados, y otrosa los de~
mas enfermos, Y {1 alguno deftos qui
ficre curar por mandato.interes,o0 vo
luntad aalguno delosapeftados,muy
arazon va,que cfte tal nocureotros
cnfermosde otras enfermedades, n1
comunique libremente con los(anos.
' Que fi fueré perfonas td principales,
ue nofe les pueda cfcufar fer vifita-
dos,fe lesauife el peligro,y fe procure
que fealome nes que fuere pofsible,
amoneftando a losque afsi: entraren
a vifitarlos,(¢ proueera:echarlosdel
puceblo:porquelaguardade viaRes
publica, ha defer preferida a1 cums
plimiento de qualquierdorrafingu~
Iar.Pengna, T M Ta 1.2 AT
e H , ue
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Que los veftidos con que enfer~
m5 elfufodicho,la cama en que dor-
mia,lasropas delosqueles feruian,en
muriendo, ofanando, fe quemen : a-
meoneftandoles, finodeclararen pun
tualmente loques, fe quemara mu-
cho mas,o lolicuaran al hofpital, pa-
ra el feruicio delos pobres. Y lesdi-
putados dela tal parrochia tengan
cuenta ¢o cfto, y lo haga executar,
~ Bien creo parccera d algunas per-
fonas,quefaben mas degouierno que

yo,que esmucho rigor quemar ro-

as de firuientes , y enfermos, nica-
(I:a ninguna: porque cn mal tan ef-

tendido feria mas coftofoel reparo,

que eldano. Peroalos graucs auto-
res que lo aconfejaren,nta mi,nonos
parece , que en males tan crucles,
que aun ¢an |2 moerte no {catajan,
ricne,ni pucde tener por-ningun <a-
mino logar el reparar cn cofta al-

G guna

-
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guna, pties no ay mercaduriatan ca-
ra, quenofe trueque y tome , antes
que vnataff aunquele den de val-
de: demas deque vna cofa esdar con
éncarecimiento los confejos: y otra,
hablar en ¢l cafo,como la naturaleza
y caufas del,neceflariamére lo piden.
Porque fi efta clpecie de pefte pro-
cediera del ayre , pudiera aguardan-
do lasmudangas de los tiempos miti-
garle ¢nalgo elrigor del conlejo: pe-
ro fiendo por contagio ,comoes: y
que de no hazer con mucho rigor y
puntualidad lodicho,fc haze {tmen-
tera(que afsila llamaron los bbicsan
tiguos )para otro a1io, o antes: cOmo
aun a los muy incredulos la trifte
experiencia, con tan exrendidos da-
noslomueftraen eftos Reynos.Do-
de confta,queariingun bué entendi-
miéro puede parccer gafto efcufable,
et que puede fer parte para atajar

H: cl
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el dafio, que boluicndo ha de coftar
vidas y haziendas , en mucha mas
cantidad,fin ningun gogeode com-
paracion : fino es,quecl dhe cftoqui
fiere penfar, feacoja a dezir, loque

aningun cuerdo le efta bien : quica

no vendra : que en cfta enferme-
dad nunca rauo lugar,quiga. Y afsi
podra cada yno tomar cite conlcjo,
como le'parecicre , pero nadie re-
prehenderle, porque lo pide anfi la
mifina naturalezadela enfermedad,
Y {ino, deque firuetanta diligencia
y cofta de gaardas a las puertas de
jos pueblos, que ¢l otro fanoy bue-
1o, porque vienede lugar apeftado,
no eatre,fino ¢s por lo principal? en-
tre otras cofas, gue podria tragr €n el
veftido pegado, aunque ¢l viniefle
{ino.Dondeconfta, en buen difcur-
fo, quanto mus deuenios guardarnos
de los veftidosdc los propios firuicn=

L)
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tes, ¥ apeftados de nueftro propio
pucblo y cafa. Y pluguiera iDiosno
Euuicra coftado mas cara la tibicza
en la guarda defterigor , en vidas y
haziendas, que no el mifmo, quando
muy fecutado fucra, y (e eftendiera
a deshazer lacala, oapofentes donde
todos, o la mayor parte de losmora-
dores murieron: porque de nolo ha-
zer ,fe hafeguido en muchus partes
tan.cruel mifericordia, que mas ba
fido miferable deftruycion de mu-
chos. o

Bien fe pudieran lavar de los cria-
dos los pobres y pocos veftides que
pucden fer:peroe] temordel dailode
las aguas ataja efteremedio = v tie-
ne por mejor fe queme ! faynelo, o
ropilla vicja, que anda éncima. Y eh
Madrid deue efcufarfe eflo menos:
porque,como dizen, los que mueren
estoda gente pobre , noaura eriadas

H 3 que
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que hagan tanta cofta, que dondelos
huuicere, hazienda aura para hazerlo,
vino o muertocl dueno. Y acuerde-
{e quicn defto fintiere mal,que'fi les
galmente fe huvicrahecho,nofe per-
diera Alcala’, ni oreds pueblos, que
por comprar lo no quemado »fe han
affolado , y perdido tan laftimofa-
mente. N T P
Otrofi esnecellario mandar;que-
brar los vafos, platos,cfcudillas, y o-
gras cofas con que fe firuio etenfer-
mo. S
~ Afsi mifmo conuiene, que Juego §
fane,0 mucrael tal enfermo, f1 fuere

pofsible,fe cierrela cafa : y por lome-

nos la picca enquefe curo,y fe defcor
tecen las paredes della , y feabran las
ventanas , y{e.perfume muchos dias
antes que [e torne a habiear, '
...Quczlavrina,vomitos,y fangre que
{elesfacarea los tales enfermos , jun-

to
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to conlos demas excrementes, y los
paiios que fe quitaren delos carbun-
cosy landres,por ningun cafofc der-
ramen cn lacalle, nienotra partc‘dc
1a cafa,ni del pueblo, finoque hecho
enel cipo va hoyo; allife eche, y cu
bra de tierra:y eftofe haga en diver-
{as partes,y tan hondo,que aunque fe
are,o cabelatierra, nofe dcfcubra:y
que en los enfermos del hofpitalie ba
gaeftoconimuy gran cuydaco y dili
gencia.

Y noes menos de fentir, que ¢n
enfermedad tan crucl, dondenofo-
lo-la mucrte aparta los que bien fe
quieren, pero aun escondicion , que
mientrss dura, de tal mancra av -
yenta alos fanos de los enfermos .y
los aparta, que noay amor de pa-
dre ni de madre,que bafle, nicbligas
cionde hijosa padre,para §feveany

 traten, fing con vn lafimohfsimo

H 4 aparta-
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apartamiento: de manera, que quiert
confiderare con atencion lo dicho,
echara bien de ver, que ningun tra-
bajo,por grande quelea, deue,ni pue
de clcufarfe enrazon deeftoruar mal
que tantos males trac configo. Y <f-
to hedicho, porque no faltan inge-

nios que les parece trabajo excefsiuo:

lleuar al campo, y enterrarcada dia

los excrementos y pafios de las llagas

del apeftado, como efta dicho, con=
tentandofe conecharlos en la calle, o
en cafa,y cubriendolos conalgun pe-
co de balura, o tierra. Perjudicial , y
d eteftable confejo,pucs es el mas efi-
caz medio para que nunca efte mal
derayz fe acabe, fino con mil rebuel
tas enlos miferables habitadores de
la tal cafa:porq adeforales faltearae!l
mal § con tatas muertes tenid ya por
acabado, Y crean los que gouiernan,
que quando fucra muy mas trabajolo
efte
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efte medio, estan gran remedio para
eftornar lo-por venir,que aniade te-
nerfepor tanfacil comodezirlo: pe-
ro fino{e guardare con rigor s no-fe
marauille la Republica de fus nue-
uos dafios,ni ande a bufcarles la cau-
fa'i»,.,_;'.‘. ‘ ! ST
" Quepardlos muertos, fe procure
hazer vt ciminterio lexosdeJaciu-
dad , ldefcubictro, y con fepulturas
muy-hoidas; y que nofe entierre ¢n
cadavna masde vnfolocuerpo, y fe
tapi¢ micho.- -, -

Que contody diligenciafe proco-
re, que niel Medico, eirujane,o bar-
bero, ni ot algune de los miniftros
delhofpital;ni-perfona que alld entra
re tornesa ettrar enecl pucblo, nife
comuniqug cenalguno de los vezi-
nos ; finoque parafaber lo quealla
paflay denehazerfe , fe diputen dos
perfonas que Jo fepan; y- den-cada

: H g dia
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diarclacion aotra, que para clto cfte

fefalada fueradel pucblo: y efte-tal
elcriva lo que Jos dos nuncios le dixe-
ren: y afsi por eftos tres miniftros fe
les prouea Jo neceflario, finqueelva
ya al hofpiral,ni entre en el -pueblo,
ﬁﬂoqucloquc paflare, ofe huuiere
de.proucer,feacntre cftostres,y ladé
el vno por efcrito alayuntamicnto,o
haga relacion al Cofejo, Chidcilleria,
o alfenor a qui€ couinieredar cudta,
Quelalimpicza del pucblofe guar
de en efte UIDPO que- EMpegare a
auer enfermos,.con granrigor. y di-
ligencia, - . R
Que nofeconficntan aywntamien'
tos, comedias , ni ogras: ficftas-donde
ayan de concurrir perfopas.da todos:
eftados.y fuertes: antes{e pro¢ure. de
nuevo lipiar clpueblo de mibche-.
dumbre de gente, en elpecialde.la
inutily mas v.gibundu y lo mifmo.
T 7 haga

ll.@ Peﬁe - g2

gacada perfona enfucafa, en quan=
to fuere pofsible. o
Que las tiendas, fruterias,panade-
rias, y. carnicerias, ferepartan por mas
partesdel Ylucbld, afsi para que nofe
junte muchedumbre degenteen vna
parte, como para que fin rodear mu-
cho el lugar,cadavno. pucda proucer
fc deloneceflarioc C
-Que los pasios y ropadel hofpital,
y de lacafa de qualqurcr apeftadoyfe
lauen en parte donde laagua no va-
ya, 0 COrraa otras purtes, ni quede
enhaz delaverra, finoque hechav-
na hoya grande, fc eche alli, y fe cu
bra con tierra. IS
Que empegando el mal-a dinul-
garfe, fe procure no fe traygd-al di-
cho{ugar a vender frata, omuy po-
ca, fuera de naranjas,limas,imoncs,
granadas,péras, y. fouta glea paryaf-
faryo paralafalud yregale deiosen-
’ ferines

BTV IR
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fzrmos,y conleruacion de losfanos;
Qneslsi mifmo en efte tcmpo fe
procuren marer,0 atir los gatos >yper
rosde lascafas deios apcftsdos,y aun
de las demas: por§ fe ha vifto, no ha.
ziendclo, eftenderfz mucho el dafio,
Que conuiene cada noche tracr
Jos ganados, que huvicre enel tal pue
bio,de cabras, v ouejas al lugar,y o[-
tenaili,y lerodeen portod.z?partcs,
porfreofaen quefe ha viﬁopérticu
lar bencficio. -
QuelaRepublica tenga cuydado
dc proucer las perfonas pobres y ne-
fertedas, o que eftunieren encerra-
casy CCIno €N mone1erios, efcufando
la comunicadion e las rales cafas: en
elpecial de tos que cfiuuieren encer-
rados,y caftigande los que denoche,
© en otraquaiquiaahera quebran-
taren la orden quc en efto dierz.
Y porque ningunacefz ea las con-
ftita-
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fticuciones peftilentes fucle fer cau-
{amas cficaz y poderofa,para no {ola-
mente {c comuniqué y eftiendan mu
cho, y confuman ia mayor parte de
los pucblos,ﬁno paraque duren: yle
continuen muchos meles,y afios,y lo
quenoes de menos conﬁdcraciou:rc—
bucluan y tornen a crecer €n el tiem
o q mas parecia eftar pacificay aca~
gada.Es fin ningunadudacl encubrie
{c y difsimularfcalguno,o algunosde
los enfermos del dicho mal : porque
con cftonife recaranlos fanos,nifana
lostales enfermos,ni dexadeauer fié
pre feminarios. del mifmo contagio,
por no aucrfe curado ¢l enfermo con
la guarda y recatoy medicinasque e-
raneceflario. Deloqual,quantofe ha
podido.entender,tienen la culpatres
caufas,omalas confideraciones, y fin
refpetode caridadChriftiana.Lavna,
¢l temor que el pobrc, y aun el rico,
' ticne
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tieneno le quemen vy dilsipen fus po-.

bresialhajas‘, deuiendo temer mas e
daﬁo_quc de aqueilofe figue ala Re.
publica,que eftimar laguarda deco-
fade tan pocomomento.La fegunda;
y que mas es defentir,es [a ambicion;
o por mejor dezir,miedo que alguna}
Republicas tienen, fifefabe queenfu
ciudad, o pueblo ay pefte, de perder
clcomercio,trato,o perfonas principa
les, de cuyaprefencia enel pucblofe
{aca interes: deutendomirar, quanto
masfe pierde por efte camino, pues
quandofeviene a entender, nofola-
mente pierden todo aquello(porque
cadaqual mira por {1) fino hallanme
nos muchos ciadadanos y vezinos,y
doblada laruyn opinic defu pucblo.
Latercera, y quemas difculpatiene,
es,querer cada vno elcufar el defampa

-roy huydadelus mifmos hijosyy fa-

miliares,y no verfemorir en mediode
SRS tan
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tan grande miferiay foledad: perocd

todo efl'o crean los hombres cuerdos
que mayor mal y mas cierta muerte
feles figue de nocurar ¢l mal, como
lo pide fu grandeza, por encubrirle,
quedel de ampﬁro,pucs al infehade
curar, como l¢ conuicne Porlogual
¢s importantifsimo , que los Gouer-
nadores de los pucblos entiendan la
dificultad y perjuyzioque fehazeen
lo dicho,y procurencon todadiligen
cia, nofe encubra, ni difsimule min-
gun enfermo:que mencs mal es,y ma
yor prudencia efiimar y contar ¢n-
tre los muy apeftados alguno que no
fea tanto,que entre losmuy {anos de-
feftimar, o encubrir vo herido de
pefte. Elremedio fcria ofrecer al Me

“dico, 0 Medicos, a los criados, o ve-

zinos, algun tanto por cada vno que
defcubricffen, o'penarles y repre-
henderles feucramente, por el que

encu- -
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encubrieflen , o conflinticflen encu-
brir: y que efto fuefle cofa manifief,
.

1, y fe publicaffeencl pucblo.

DE LAS REGLAS T MO.
do que cadavno dewe guardar,para pre
Jeruerfe enlos lusares apefiados.

Tratado III.
= OMO Sea cofé muy

:| natural, cada vnote-

ner cuydado, diligen=
y il c1a y recato, parala
23| guarda de fufalud , me
parccio hazer defto tercer tratado,pa
ra quc en tiempos tan peligrofos, co-
mo en los queay conftituciones pel-
tilentes, nofalte ¢l reparo y modo
prudente deguardarfe en medio de-
llos cada vno. Para lo qual [ aduicr -

o tc,

t¢; que eftofe puede y deue hazer de
vna de tres maneras. La vaa, aufen~
tandofe del tal lugar. Lafegundacon
¢l buen gouicrno defu vida cnlosma
tenimicntos,y enlo demas.L.aterce~
ra.fi tiene nécefsidad del fager y ayn
da dela Medicina, como y <on qua-
les fc ha de preferuar cada vno.

Cerca de lo primero; es cofa fin
duda,que lamayor , mas cicria y fe-
guraguarday defenfaen efte mal, es
Ja huyda: tanto, que cnbuena con=
fideracion parece,no {er tan necefla-
rio el apartarfcy huyr losfanos enla
pefte del ayre, como en Ia que toda
fu fuerga tiene en el contagio. Pues
del ayre apeftado con dificultad po-
demos huyr, o ha de fer bien lexos
y no carece de peligro el camino, haf
tallegar anucuo, mejor, y mas lim-
pioayre: pero en las enfermedades
de contagio, boluiendo las efpaldas,
-1 yam
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y aun eftandofe el hombre en fiy ca-
{a, quando cl ayre no efta inficiona-
do, lebalta, Euidencia tenemosdefx
tavendad cn muchosmonefterios de
monjas , 'que pocas, O raras vezes (e
les ha pegado nada de lo que en el
pucblofe padecia: y alsi por efta de-
moftracion, como por la fuerca dela
razon,{edeue hazerené] pueblo,do-
de efte mal empecare, vna de tres co
{as, quefon, o.cchar fuera los apefta-
dos, dexando limpio deHos el puc-
blo, o procurarle defpojar delagen-
teque mas fuere pofsible : como [on,
los inutiles, pobres, enfermizos, fla-
cos,ninos,y temerofos:o que el cuer-
do y prudente, que quicre preuenir
fus darios, [efalga yauicnte del lue-
ga,y tanlucgo,que no aguardealle-
nar cl, o fufamilia algo pegado; por
detencrfesporque el falir entoces mas
le fera ocalion de padecer el mifmo
.t ’ m-a—-l
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mal donde no tenga quien le reme-
die, 0 no le quicran recebir , que no
{aladable remedio. Y fi fiadode Dios,
y para poder hazer algunas buenas
obras, quifiere quedacfe hafta paflar
la fuerga del mal, fea cenlas condicio
nesque aquife dirar. .,

La primera,{ca apartarfe del comer
ciopopular, quanto inas de los apel-
tados, y calle donde los houiere, y
delos quecon etlos tratan, y deloque
cllos tocaren, y de las vafijasen que
‘beuicren: y Jo mifmo procure hagan
{us criados. o coan

Afst mifino [¢ le aconfeja eftar f3é
pre,o lomas en (u cafa,y el falir a mif-
{amuy demanana; y ¢h parte donde
no acuda muchia gente: y.que alcela
n:ano de los negocios,lomas que fue-
repofsible, para que no tenga obliga-
cion de andar mucho fuerade cala, y
tratar conn michas perfonas.

B
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- Y para que efto pueda hazerfe mas
«womodamente,deue el hombre fabio
fefalar v criado,que eftc fuera defu
cafa,que le prouca,{in entrar enclly,
de todo lo neceflario. Detodo lo
qual haga cada vno lo que mas pu-
dicre. : :
Quienes feari los que fin ricfgo de
faltar afa obligacion pueden libre-
mente hazer huyda; los Teologos lo
diran con mas certidumbre:” pero yo
pienfo,gue Gouernadoresyni fus mini
ftros,ii 14s jufticias, nilos fuyos,ni los
Medicos, boticarios,y barberos,no lo
pucden hazer muy libremente, y fin
gran cavfa,afique es bien queayaen-
tre Jos Medicos, y batberos de vna
ciudad, quien efté refernado de curar
Jos apeftados, para que adminiftre, y
d¢ confejos defalud, y preuencion,y
vifite los demas enfermos, quede o-
trasenf-rmedades huuniere,
Cerca

L]
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Cerca de lofegundo,que es elbué
regimicnto que cadavno deue guar-
dar, no apartandofe mucho defa col-
tumbre,{ino del vio que huuiere t0-
mado defuynes manjares: procure
lo primero veftiduras limpias , ame-
nudomudadas, mas de feda, i fuere
pofsible,que dcilana:_i o las perfume
cadadiz o paftilla bien olorcla;o ro-
mero,0 con algo de lo que luegofedi
ra,o las tengaalgun dia entre flores,y
efpecialmente, para efte efeGo,fc ha-
ze vnfahumerio, que Hena de poluos
de rofas, 'y violetas, de cada vna dos
dragmas,de coriandro preparado,ar-
rayan,y de todos (andalos,almaftiga,
y coral,de cada vno vnadragma,can-
for y eftoraque, de cadavno dragma
y media,con aguarofada fe hagan pal’ -
tillas,afiadiendo vn poco de tierra fe-
Hada.Elmifmo beneficio hazep otras

que Heuan encienfo,almaftiga, fimié-
I3 te
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te de enebro, v laurcl, clavos,ligna-
loes, cﬁx;-r;zq e v laudano: Jos quales
fahumerios afsi ¢n los veltidos , COMo
entoan la cala y-apcfentos donde.fe
duerime, hande hazer mas frequente
mente los que firuen los apeftados: a
los quales aconfejamas anden ficm-
preveftidosde bocact -~ i -
Afsi mifmo esbuaen confejo, y ne-
ceflario, no folamente en la cafs de
os apeftados, pero aun de los fancs,
demuas dela limpicza encomendada,
hazer roziar los apofentos con vn li-
cor, que {¢ haze de quatro agumbres
de vinagre, agufre vivo media ongay
ajos,quitada la corteza, vna onga, {i-
miente de coriandro, vna onga , dos
manojos de vna yerua,que llaman cf
cordion,dé vn heraor,y mezclando-

fe convn pocode agua, [c ticne por ‘

de admirable c:fc&o,y mucho maspa
raruziar los veftides de les miniftros
N (j!.le
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que anduuicren enel hofpital. Cha
Es defingular benehcio vn fahu
merio quefe haze, torrgando cortczda;
de cidras, y de membrillos, de c.a[
vna média onga,derofas y d todosian
dalos, de cadavnados dragmas,akaﬂ
for,y ambar quaxafio ,de cad::1 ~vn‘<.).
quatro dragmas; hojas y fruto de ar
rayan,de cadacofafeys drag{nas; v(;o-
letas vna onga, nueces de acipres os
ongas, hecho poluos,feiafiida de pcz{,
y almaftiga, vn poco,y degalia mtz% .
cata dos: dragmas , hagafe vna paita
para clefeétofufodicho. .«
Hechoefto,la orden de comida,y
{uefo, y exercicio, fea cfte. Que los
miniftros no hagan otro mas delque
fe requiere parafu mimﬁ?no » QUENO
es poco:folofe les aconfeja, que algu-
nas vezes al dia fefalganalayre frel-
ce, yfelauen la boca, roftro, y nari-
Z€s CON vinagre rofado. Lios demas,

14 que
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que cftan en fus cafas guardando fu
regimiento, procuren no hazer exer-
cicio que ponga el cuerpoen calor,
antes tengan toda quictud. Solo les
cftara bien ala maniana,a vna horade
Sol falido, en partefombria,hazer va
leue paffeo, y alas noches antes dece
nar otro tanto,

Elfuefio feamoderado, y alas ho-
ras de {u coftumbre cada vno. .

El afto yenereo efcufado del todo,
por cl tiempo que durare Ia conftita-
€10n,0 muy raras vezes,y durmiendo
cada vno de los cafados por fi.

En los mantenimicentos , aquellos
elcojan que de mejor fuftancia fean,
reduzicndolos agallinas, pollos, pi-
chones, gazapos, carnero; o ternera:
mas affados que cozidos:y en tiempo
frio guilados con efpecies aromaticas,
y anadiendo entodos tiempos azedo
de limon.La cantidad feamas alaco-

. mida,
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mida, mucho menos ala cena:yen
ambas paca menosque enfalud.pero
que nocaufencrudezasdeloqual mu
chofe deue guardar el que con fegu-
ridad quificre preferuarfe,clenlc fru-
tas verdes quanto mas pudierc : y {1
por apetito tuuiere necefsidad de al-
gunas, fcarezien cogidas,y frizs con
nieue,y no a las cénas, aiique guindas
{e pueden vlar con mas libertad,nard
jasagrias con agocar,o.dulces,expi-
miendo en ellas vaas gotas de limon,,
y envnasy enotras anadir vir poco
de poluo de piedra vezaar. Efcofente
todas verduras,y herealiza,y rayzes:

f1 de alguna {c huuiere de vlar , ey
de lechugas, oborrajas, con mucho
agucar y vinagre rofado,

Las beuidas fe midan en tan regy-

ladacantidad,queni fie mpre eflc o}

hombrefédientayni el effomago i+ -~

Ctuante, lleno de ventofidades:. .

I O i
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por lamayor parte deaguacozidaco
cfcorconera y piedra vezaur y elcor-
dio,carlina,cancla, v cortezasde s
dras: principalmente fe ha de hazer
en tiempos frios + y en el muy eftuo-
fo,con agucar , y vaas gotas de gumno
de limon,o vinagre:fcafria, perono
en exceffo,ni como en tiempo de fa-
lud fe v(a,guardandoel tenor del ca-
lor natural,que no fe enflaquezca, ni
tampoco difminaya con el gradeex-
ceflo delofrio, : -
El vicntre andc impio, o tome al-
gun feruicial vna vez en fa femana,
encipecial fi anduuiere duro masg
enfalud. o
Finalmente tenga cuenta ¢l hobre
prudente,de que efte fiempre elay-
re en la cafa y apofentos templado a
fequedad,comonofeacon calor,fino
procurando hayrreda humedad:pe-
roregando lagafacon vinagre aglsa-
1o,
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do,0conaguamuy fria, mezclando
va poco de vinagre rofado, ovn co-
zimiento-de otras ycruasolorofas, en
inuicrno calientes,y en verano arra=

yan,y otras fus femejantes. =
Eolo quetocaala parte medici-
nal y precauroria,que pereensee los
{atiossescofade cuydadover con que
libertad les parece 2 algunos Medicos
(angrarlos, y purgarlos, como fea
cierto dener{le huyr gualquier gene-
rode cofs, gue en los fanos les pueda
baxar Lis fusrgas,de que tantanecel~
fidad ricnen, finoes en cafo que el
vicio del cuerpofea tanto,que fea ma
yor el dano del mal aparato, para
cacr enfermo, que el de baxar algo
lasfuergas pararefiftirlo.Porloqual
cu efte cafo doy por confejo a los
fanos , en efpecial donde 1o fe vie-
ren euidentes fefiales de plenizud,
carga y canfancio , oles faltare algu-
: na
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navacuacion,o fluxo de fangre acof-

tumbrado,y prouccholo,por ningun

cafofefangren.Y lo mifmo digo cnlo

que toca a las purgas, fino [e fintiere

clhombre co boca amarga , ode mal

{abor,con vrina d¢ mal color, o diuer

{o dcl defalud : y finalmente con fe-

fiasde hemores viciofos en el cuerpo,

aunque parezca que por entonces fié

te dano:porque en tiempos tan (ofpe

cholos,nodeae aguardara fentirlo, {x
no purgarfe antes: perofi huuiere ne

cebidad de Dngria, por las fefias di-

chusyfe haga delbrago derechs,o0 del

y zquicrdo,de vena de arca,o comun.
Perofi tuuiere varizes,0 hemorroy-

das fupreflas,ofangie de narizcs,ten-

£Opor conueniente {angrialadeltu-
dillo,pero muy mas principal y pro-
uechofamente en las mugeres , en
quicn de qualquiera mupera cftara
mejor fangrarfe delostadillos, pre-
cauto-
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cautoriamente,que de [os bragos:por
ue en los demas, no aviendo princi-
piode fluxion,nifuprefsior de fluxo
confueto,no pien{ofera mas necefla-
ria,ni mas vtil quela del brago. por-
que no difminuye tan biefi; niconta
poca cudciacion la pleriitud de los
vafos proximos al coragon,que cs lo
que ¢l Medico alli hade procurar, y
no rcbclcr,pucs noay corrimiento,ni
diuertir de parte algnna ; pues noay
vicio en ninguna,ni el humor ¢ftd da
fiado,para Heuarle por partes diftan-
tesdel coragon:y fi pareciere poca la
plenitud,tégo por mejor ¢ onfejo,gal
tarlo con algun buen regimiento, por
las razones dichas,

Eo lo que toca a purgar, [e tenga
¢l mifmorecato:y aunque algunos po
ncn y van medicinas purgatiuas,que
pienfan fer a propofito para tiempos
de pefte, délengriienle , que para los

' ~ fanos,
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f“mps,y que viuenaulentes, o recogi~
dosen {us calas,{olo de aquellas fe-de-
ue vfar,.quc correfpondens, Y pueden
purgg}r;lo‘s humores § (cbraré, o fue-
renviciolos enelcu erpo.Porlo qual,
dond'c.pqrccicre redundar excremé-
tos viciofos, vira lanadura de ruybar
bocon mana,o xaraue de infufiones,
le vendramas a cuento, como donde
fobrare flema,infufio de agaricozy f1
melancolia,hojas de fen,buyédo pil-
doras en losfanos quiro fuere pofsi-
bic,qﬁque tendra libertad el difcreto
Medico,co diacarolicon;occ’l)f‘ccciﬁ
H’a mccb_ﬁmple.?cro alos g notie-
né necelsidad de purgafe,les acélejo
vlcn naranjas agriss con agucar y pol
no dc piedra vezaar, odulces gon el
nitfno poluo,ycumode imo:algti xa
raue deagrio decidras , o el mifmo a<
grioen colerva,co aguade efcorcone
ra,0 de otras cofas,como luego dire.

H

Aduir-_ ‘
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Aduirtiendo, ‘que-difcréte modo
de proceder {c ha dc tener ¢n losmi-
niftros quéediruen losapeftados, y en
los que libremente ayudan €n eftemi
nifterio, por el pueblo, en lo que s
’p’urgarloszporquc allivienen bienlas
pildoras, y medicinas que prelernan
de pcﬁe,cuacuando.Pucs eneftosta-
les viriimilmente {e puede p;cfumit
tienen empegados difponer los hu-

mores , para recebir el mifmo dano:
y afsi conuiene (fino es con particu=
Tar feral de necelsidad ) no fangrar-
los : pero hecho, fi les conuiniere, 0
por hazer , {e.purguen:y fon para
los talesadmirables quatro cfcrupu-
los delaspildoras de R afis, o menos
cantidad,cadafeys dixs,en efpécial pa
I2 m0geres,o cuerpos no muy calien
tessporque en los gue lo fueren, fon
mas a propofito’, las que {c hazen
eneflaforma,o de tabletasy bocadi-

L 0 o,
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los,porque lleuan ciruelas Damafc®
qus, hafta dicz en numero , violetas?
fior,0 hoja,hortiga muerta, altaba-
gmlia,de cada cofa v n manojo, poli-
podioliniente de cartamo,paffas fin
graous,regaliz,y rayz de maluauilco
de cadacotamedia onga, hojas defen
¢izogidas,diez ongas, cuczaen cinco
Tibras de agua hafta quedar en dos, y
coa exprelsion {uficiente fe cucle,y
hagra conteccion afuego manfo, con
libra y miedia deagucar:y como fefue
re haziendo, fe vaya expoluorcando
con tre; dragmas de aromatico rofa-
do,y hechas tabletas, (e tome canti-
JaJ de media onga s con vntrago de
aguade elcorgonera,vnavezen lafe-
nrana:y tengaefta por medicina,que
v{ada eni comun,ferd importante.
Reftaver,que miedicinas {¢ puedé
viar con aigunamanerade feguridad
y Prouccho_‘ sénlos que no {c han de

purgar,
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'Purgar,ofangrar,' yen losque ya lo
han hecho.Cerca delo qual denc ad
uertirle, que , comoen ios manteni-
inientos fe ha dicho, no voosfehan
defenalar para todes;finoacada na-
turalezajoedady el que le convinie-
re: afsi tdpoco las medicinas viuales,
arareparar y defenderloscuerpos
de losfanos,han defer vnas parato-
dos,nitodas paracada vno:fico que "
lo primcrofc aduicrta , que vnasfon
para defecar el cuer po,y l.sotras pa=
ratemplarel calor,y otras pararcpa
rar c[piritussy las otras alexipharma
cas,y contra venene, con particular
propricdad.Y alsi feaduicrradelo §
cada vno touiere mas necefsidad,y ef
fofeleapliquesaunquees afsi,que ay
algunas § comunméte fon buenas pa
ra efte fin:en efta razon conuienc,§
a los cuerpos colericos y calientes,
los alexipharmacos fe ' mezglen con

K cofas
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cols frelcasy azedas,olelesden a {d
las las queafsifueren , como ¢s con~
feruadeazederas, de agrio de cidra,
conferua de agraz , mezclando .con
cllo va poco de aguear rofade, viola
do,y de borrajas,principalmente en
los que pudieré,anadiendoles vn pos
co de piedra vezaar,perlas prepara-
das,letuario de gemmis, o poluos d¢
¢fmeraldas, § es lomas precifo, Afsi
mifmoes admirable ] poluode vniz
cornio, de marfil,de {imiente deaze
deras:y defto ala mafiana fc tome
media dragma,con dos tragos de a-
ua de elcordio, y deefcorgonera,de
carlina,o de otrafemejante.Y afsimil
mo;a las tardes, podran tabien tomar
vnas tabletas hechas de los miflmos
poluos ¢5 agucar,o de poluos de huef
{o de coragon de cieruo, o del mifmo
cuerno,con boloarmenico, o tierra
{ellada, anadiendole cumo de lima.
Pero
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Pero en los cuerpos flacos, frios;
yde poca virtud, conuiene ha?cr _l‘a_' ‘
prelcruacion, dandoles a las milmas
horas,y por la mifma orden,cofcrna
de efcordio,de cantuello,de adianto,
de cardo benediéo,de betonica, de
cortezas de cidras,y anadiendoles al-
gunode los poluos dichos : peromas
principalmente los de larayz dean-

elica hecha en conferna: de dicta-
mo,de clcabiofa, deraiz de torméu-
la,de gentiana,de cedoaria,co mirra,
y cancla,y en algurios{e puede afia-
dir poluos del fruto del laurel; del
enebro, y de cortezasdecidra: ana-
diendo poluos de piedra vezaar,oel
meralda, hafta anco granos, con
vnas gotas de vino;y beuer vnos tra
gos de agua de efcordio,oruda, o ca
praria, mezclando por el calor del
tiempoalguna cofa azeda.

Prefupuefto lo particular,en ge-

' 2 neral
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neral paratiempos tan peligrofos, ¢s

de prouecho'y neceflario, tomar de

mananavn efcrupulo de triaca , de-

fatadaen agua de azederas,o deefcor

gonera, con ¢umodelimon, Apro-

uechapara las rardesla triaca de-f-

meraldas, Mitridato, confeccion de

jacintos,y de alchermes:poluos, o ta

bletas de piedra vezaar,cantidad de

quatro granos:de latierra figilada,el

bolo, la tierra de Maltala predradel

puerco elpin echada en agua hafta

qae tome fabor amargo. Aprouecha
tracren la bocarayz de angelica, o

larayz contrayerua,tragando el cu-
mo. Tambienfon de prouecho ray-
zesde efcorgonera en conferua, agu-
car rofado y de borrajas, y las demas
dichas:afsi mifmo esel coco de maldi
bia,el pao,gllaman losPortuguefes,
dacucbra,y las rayzes de carlinaen
acucar,y otras § adelantefediran’, §
tambien
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tambien fon vtiles a la prefervacic.

Paraoler, fe fuelen vizr diverfas
cofas,vnas frias,y otras calientes,y to
das fon neceflarias : peromas lasque
mas fuerte olor tienen,porque el va-

por,0 exhalacio que {e huuierc mez

cladocon el ayre, {ecorrija, tc mple,
y venga.Y afsiencomiendi alguros
autores ¢l olor del alcanfor molido,
y traydo en vna bolfillaal cuello: y

- los rufticos el olor, y aun el {.borde

los ajos toman por fingular reme-
dio,y tiencn razon s perque aungue
de fuvirtud y buen cumo, ay varias
opiniornes, ¢s facil conciliarlas , pues
fe (abefer buenos como medica , 0
falfa:pero malcs como man tenimien
te.Para los quales tambicen lo esla
conferua hecha de cfcordio, Afsimif-
mo,paracfte fin es {ingular benehi-
ciooler vinagre rofado,odefauco,en
elpecial: deflilado con claucles. Es.
o X 3 viual
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~vfual vna bolitlade cipres, hueca y
-agugerada,y dentrovnaclponjacon
agua de olor,0¢l vinagre dicho, Pe-
ro es fingular remedio vn licor qlle
na de lasefpecies cordiales mediadra
gma,mofquete, ambar, decada voo
tres granosyalcanfor dos granos,deto
dos fandalos vna dragma, lignaloes
va efcrupulosvino olorofo, agua ro-
fada,de arrayan,y dc azaar, decada
vna lo § baftare,afiadiendo vnpoco
de vinagre: lo qual todofe ponga en
vna efpoja,paraoler i€pre,ofetray
ga déroenla bolilla hucca. Hazele
tabi€ vna poma co las mifmas poluo
ras,y laudano,anadiédo cofas d calor
para inuicrno, y gente vieja, flaca,o0
fria,yde cofas frias para loscorrarios.
Son admirableméte proucchofas
tambicn cofas por defueraaplicadas,
en efpecial al coragon;comofon, epi
tifnas;azey tcs,vngaété‘s‘%,-? Gﬁq‘ﬁilles:

04l
)
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para €l qual vfo, porque cn los fanos
no me parece bien aplicar epitimas
humidas,ni s ta facil,las dexo: mas
-de ordinariofe puede viar 1a vntura
con azeyte de agaar, de jazmines, o
de Matiolo, y cldel gran Duque de
Florencia, Afsi mifmo{c pueden ha-
er de los poluos dichos, y triaca, o

manteca deazaar,o letuariode jazin
tos,o d¢ alchermes emplaftro, o vn-
guento, que fonde mas eficacia que
otro ningun remedios y alsife pucdé
tomar de los poluos cordiales , mof+
qucte,ambar,alcanfor, hueffode co
racon de cierco, poluos de letuario
de gemmis,perlas, y picdras,dc dia~
snargariton frio, decada vno vn ef-
crupulotyde qualquieradelos dichos
letuarios,o de dos dellos,0 conlosa-

zeytes,y miteca de azaar,como on-

¢a y media,y hazér voguéro,ofubir

lo'thas con mas poluos, y hazerlo en

K 4  forma



Tratado tercero

forma de emplafto, Afi mefmo fe

puede poacr fobre ¢l coragon vn fa-
quillode flores derofas , murta, am-
bar,yalmizcle,anadiédode las pol-
noras dichas algunas. Tambien (¢ ha
empzgado avlar en ¢fta popular en

farmedad otro apofito,q le tégopor .

bueno,y lleaar¢jalgar criftalino v-
naonga , piedraagufre media onga,
del fruto del laurel nueue granos,
vn1 nuez molcada,nucuerayzes de
veruena,diez hojasde yerna defan.
ta Maria, encienfo vna onga , nucue
clauos de efpecia,vna pequenarayz
de gengibre, poluos de cortegasde
naranjas agrias dos oncas:muclafe ca
da cofa por fi fubcilméte , y juntefe,
v hagafe v faquillo, § para cuerpos
frios , y flacos, y viejos, es fingular,
como para los demas,anadiendoro.
fas,mictilos,coral,perlas preparadas,
en ¢itigad § pueda téplar las demas

s oY | colas
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cofas calientes. Tambien(e encomié
da (como fe reprueua por hombres
dottos) la piedrade foliman,puefta
{obre el corag0: perocomono he vil
to bueno nimal efe&to della, no ha-
go juyzio defu vtilidad,ni dano,pa
ra aproudrla,ni reprouarla - aunque
ay autor que de os arfenicos haze
fingular remedio, tomando dcl crif-
ralino dos partes, y vna del refigall,
con vna clarade hueuo, y garagato-
na,hazen vnatablillaredonda,y del

rucflo de vndedo,y metida en vna
bolfilla de cola delgada, Ta traen al
cuello, cercadel coftade finicftroty

ublican dellafirmilsimos y proue-
chofos efc&os: y pues no fec puede
barrGtar hagadano alguno,afsi pu‘cf—
ta por.defuera, no aviendo llaga, o
cofa defollada a quien toque, no
es {in razon prouarlo: aunque yo

- mas aprucuo la foga'y aufencia del

Ky puc-
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pucblo, que empieca a tocarfe defe-
mejantes enfermedades que efpe-
rar la duda de loque pueden hazer
chtos o aquellosremedios. .

DE L4 METHODO, ME-

dicinas, ¥ orden con que [e deue curar

¢$ta fucrte de pefts de lasfeeas,
-y carbunces,

Tratado IITJ.

¥ O Mehaparccidora
=1 zon,nineceflario, tra-
wof taren efte librilio,del
Z modo y medicinas ¢&
- ==ique las coftituciones
peftilétes, en general fe deuencurar,
pucs deftoay tanto,por tantos,y tan
do&amenteefcrito: y afsifolo:pddre
e cfletratadoloque particularmen

i | te
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te pareciere neceflario para el reme-
diodefta conftitucion tan perniclo-
{a, y contagiofa.

" Para mayor claridad de lo Pro-

uefto, folo en'tres puntos necefla-
r10s {e refume lo que deuemos hazer
én cftecafo, Lo primeroes, lo que
conuiene para corrcgir la furia y aéti
uvidad del feminario conragiofo,y re«
primir lo que tan pcmiciofamentc
obra en los cuerpos, donde vna vez
entea. Lofegundo, que prouidencia
o cura conuiene aplicar al merbofo
aparato del cuerpo, afsi a lo podri-
do y daado, coma a lo que aétual-
mente {e va danando. Lotercero.co
mo [e preuédran losaccidentes antes
gqvenga,y vemdos coma fe mitigar3,
y no obedeciendo, como,y con que

" fecuraran las landres , ca1buncos, y

puftulas, - .
- Cercadelo primero, ¢s cofa cier-
o ta,
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t3,q per dos caminos y modos fe pue
dencnflaquezer y arajar ¢l femina-
ric con:agxofo,y [usefeltos,paraque
noprocedan tan adelante, que fien-
do peligrofos fe hagan irremedia-
bles. El primero, ¥ que con ‘pam'-
cular efg'&o puede lofulodicho,es ¢l
ManteNiMIento. porque camo conf-
ta, en los humores corrom pidbs tie-
ne vez de atemperante,y en los que
fe corrompen, mueue y prouoca a
naturaleza anueuo cozimiento, y
comole irczclan,porque deftamape
ra hazenfu efe&o.f{e cuezen los hu-
mores juntaméte con el manjar, que
por c1ﬂo aconfcjan los {ibios Medi-
cos, darles poco,y muchas vezes, c6
qu: fe configuen ambos efeétos: pa-
racl qual minifterioledeuen cfcoger
nanjares detal condicion , que con
{u calidad tempié€ ¢l calor que en los
bumores hicrue, y colulabor y aze-
dia
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dia corrijan la putrefaccion quefe va
haziendo: con fu fuftancia (edexen
cozer con facilidad , y con la mifisa
fe mezclen, pafa que fca de menos
inala condicion lo'que cftuuicre po-
drido: y afsi conuienc § fean de me-
diocre fuftancia, porque i hadefer
tenue, aunque la enfermedad fea a-
guda:ni grucflo, annqhe feagrande
Ja corrupcion, ni rainpoco hia de fer
en mucha cantidad que c:;_rguc,nicn
tan-poca; que ¢l.calor ptétcr’natural
lo corrompa. Al mifmo conuiene,
a¢ en todos los manjares. fe mezcle
algo alexipharmaco,con propicdad,
o calidad manificita: para clqual mi
nifteriofonde fingular promecho las
azederas, ofu cumo, el de lirnones,0
limas,0 naranjas agrias,vinagre rofa-
do, o defauco. Esafsi mitmo necelia
rio efpoluorear los tales manjares

con poluas de piedra vezaar,diamar
gariton
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gatiton frio, letuario de gemmis, 'y
con cofas femejantes. No pongo los
manjares,pOf auerlodichoenla par
te precautoria, Lo
- L.abeuvida fea la mifma que fe ha
dichsatrasen el tratado de Jos (anos;
dorandolacon vnriel de oroencen-
dido qwatro o cinco vezes, puesdi-
zen,que conforta las fueras, y pro-
hibe la diffolacion quefe haze delos
humores guandofe podrezen: Tie-
nefe afsi milmo por muy bueno, e«
charen elagua vna piedia vezaar,o
mas,agugeradas de partea parte,y g
(e efben alli,y fiéprefe vaya inchen-.
dé la valija, comofe vaya vaziando:
-+ Elfserio nole les permita de dia,
en ningun cafo, ni de noche fea mu-
cho, nitampoco{c les permita vigi-
lia largas S
Fuera del mantenimiento,y beui
da,y {ueho, fe corrigen los dich gsfe,-
- mina-

.d'e.f]’eﬁeg- 8o

minario, y [us efc&os,con alexiphar:

macos, y cofas contrarias a las cahs;

dades que manifieftamentele cono-»
cen enel enfermo.Y no fe maraulle
nadic, que la cura enefte malfe em=
piece por Jos remedios particulares;
que-como lafucrga delas caufas pef= .
tilentes fea tanta,que fin obftruccio
(comno lohaze el venenode vnafer-
piente)puede imprimir {us efectos:
afsi es muy-arazo pugnar delde lue
go eonfus caifas, eomoes la veneno
fidad delfeminario.Por loqual con-
uicne boluer a la memoria lo que ar
riba diximos,en el vlo de los alexi:
pharmacos, § fuera de fer tales, han
tambien de tener calor paralds cuer
posfrios, y frio paraloscalientes, y
allife nombrard los vnos y los otros.
Demanera,que aora [olo bafta fefia-
lar aqui algunos, de que con feguri-
dad y bué efectofe puedeviar: como
T fera



Tratado quarto

fera vna beuida, que lleua conferua

de borrajas, yrolada, decada vna-

on¢a y media, defatadas en libra-
media de agua dc azederas, y co-

landolo, fe anada xaraue de agriode

cidras,y oxizachara, y decamucfas,
de cada viio vna onga,polucs de dia-
margariten frio dos dragmas, hojas
de di&tamo, y de cedoaria; yraiz de
enthafilon,de cada vno vna drag-
ma, hagafe beuida, afadiendole feys
panczillos de oro, Afsimifmo fe pue
de hazer otrade cofas calientes, para
Cucrpos flematicos,frios,o viejoss g
lleue conferua de cfcordion,y decan
tuefo,de cardofanto, de betonica, y
de culantrillo de pozosy cortezasde
cidra,con poluos de laraiz de angeli
ca,ode iirperatoria, efcabiofa, tor-
mentila,genciana, y cedoaria,con vin
oco de mirra, hecho de todas eftas
colasy 0 algunas dellas,vn cozimien-
; : toy

"
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to, y aiadidos poluos dealchermes,
mirra, {imiente de cidras, ofrutode
laurel,0 encbro,y canela,anadiendo
algo de picdra vezaar , y principal-
mente poluos de efmeralda, que en
cftecalo es admirable remedio con
vnas gotas de vino, Es afsi mifmo pa-
ra eldicho efc&o, admirable reme-
dio, vn poluo, quefe haze de poluos
de pentafilon, ycptahlon, de cada
vno vnadragma,cedozria, di¢tamo-
cretenle, poluos de fimicnte y corte
za decidras, y de cuernode cicruo
quemado, de cada vno dos efcrupu-
los,finicnte de encbro media drags
ma: puedele defte poluo dar vnadra

gma con agua de elcordio,o clcorgo- -

nera,ovinoen los flacos. -,
Es para todos los apeftados de
gran beneficio, agnadeftilada de ef -
corgonera, de ruda, de capraria, de
azederas, y de otras imientes. Afsi
L mifmo

»
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mifmo ¢s vtilifsimo ¢l vlo del cumo
de limas, o naranjas, o Jimones aze-
dos,dado o los xaraucs,y mezclado
¢6 las comidas,o defatado enel agua
conalguna de las aguas dichas, tria-
ca,mitridato, letuario dejacintos, o
alchermes. Esfecreto particular def-
ta pefte dar en agua de elcordio,ode
elcorgonera,dos o tres gotasde azey
te de vitriolo. Es tambien fingular
remedio agua de triaca:laqual{e ha-
gcdeftamanera: Angelica,diétamo,
tormentila,pimpinela,cfcordio, car-
do benedifto,de cada vnomedia li-
bra: efcabiofa, acetofa, de cada-vno
vna libra,y hadefer tode verde: fi-
miente de cidras,y de azederas,deca
da vna dosongas,borrajas, y lengua
buey,con flores y rofas,decada vno
vna libra, cumo de limones, y agua
ardiente,de cada vno tres ongas, tria
ca magnacfcogida tres ongas,boloar-
o menico,

B
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menico,dos ongas,majefe todo jun-
to,y mezclefe,y deflilefeen vano, y
defe al enfermo demanana comome
diaonga, con alguna tablilla de lasdi
chas:y es td admirable efta agoa pa-
rafanos, como para enfermos, Gran
numero de medicinas fe cfcrinen por
losautores:peroeftasme parecen las
mas efcogidas: Aunque fiacafoel en
fermoquifieflefudar,ferabienayu-
darle con dos ongas de agua de ver-
uena,ode betonica, y voas gotas de
vino blanco, con alguna tableta, o
cordial de los dichos, no dexandole
dormir, y esforgando ia virtud con
algunos tragos de caldo,ypoluos cor
diales, con vnas gotas de vino,o ¢u~
mo delimon, o vinagrerofado, De.
Xo otras colas, que vulgarmente fe
hallan,por no dexar de dezir las mus
neceflarias € importantes.

Por defuera conuicne tambiena-

L 2 plicar
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phicar aqueilss medicinas, que o lfas
men la fuercadel veneno huzia fue-
ra,9Jacorrijandzantro. Defta mane-

rafon las epitimas que lleuan agua '

de torongil,d= azaar, de borrajas, a-
zederas,rofas,efcorconera, efcordios
y de efpliego.anadiendo cfpecies cor
diales,poluos aromaticos, y bezoar-
ticos,procurando huyr cofas aftrin-
gentes,y actualmente frias, Engen-
te de hofpital,fera viil y baftae viar
de los gumos deftas mifmas yeruas,
clarificados,y depurados con los pol
uos dichos: y fomentando el coraco
con efto,fe puede vnrar lamifma pas
te con azeytede Matiolo; 0 el del
gran Duque, o azeyte de azaar, de
clauns;de jazmines, con polaos cor-
diales, o conmanteca de azaar, y le-
teario de jacintos,o triaca, y losmils
mos peluos, hazer vn vnguento, Es
debuen vio vn emplafto de carnede

' cd-

o
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camucfas afl'adas, o cozidas en vino,
y aguarofada,con los poluos dichos:
de los quales,y de Ias mifmas yeruas
{e pueden hazerfaquillos. Finalmen
te defto,y delodichoatras en la pre
feruacion , puede ¢l difcreto Mcdico
componer para cada fugetoloquele
parecicre masapropiado, y confor-
me alu natural complexion,y al ué

PO, o grandezadel mal. S

LO QVE DEVE HAZER-
Jecerca de los humores que abun- -
den.y [e podiexen,
A Mas principal parte de la de-
claracion defta enfermedad, pre-
fupuacfta la correccion del femina-
110, como caufa primera, ¢s lo que
deue confliderarfe cerca de los hu-
mores del cuerpo, que Hamamos
morbofo apar3zo;0 materiadel mal:

| y sl
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Y afst dos cofas principalesfe ofrecen
al Medico, que confiderar, y hazer,
La primera , quando efta enferme-
did, ora venga por el ayre, ora per
centagio, vicnc',a.cucrpas {anos , y
que no tienen vicio, ni abundancia
d¢ humores, fino que Iafuria del
veneno, cifpone y eftraga losqueay
enel cuerpo. Lofegundo, quando
ay copia defangre,o de humores vi
c1ofos, y de mala condicion: dema-
ncra,quc(obrcuiniendo_clcontagio,
o.mal ayre , engendran afc&os pef-
tilentes:Y porque fin quitar, o com,
rcgi_r los dichos humores, de qual-
quicramanera que eften eftragados,
noespolsible corar el mal, nicorre-
gir, nimitigar los accidentes, fiaca--
fo naturaleza,como fuerte, nomue-
ue alguna cuacuacion,por fudor,ca -
“marss, Vrins,o vomitos: y porque el
quitar Io que fubra enel cuerpo, prin

; cipal-
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cipalméte fe haze confangria,opur-
ga: deftos dos tan infignes remedios
conuendra dezir loneceflario, para
¢l buenfucefloen tan peligrofomal.

L0 QVE DEVE ADVER
urfe cerca de fangrar o nofangrar
Los cuerpos pebilentes.

VIEN Con curiofidad leye-
Qrc losautores que cerca deftama
teria han efcrito,fact! cofa fera echar
dever la variedad de opiniones que
ay,afirmando vnos nofer necefiaria,
antes fer dafiofalafangria,por micdo
de las faercas, que tantofon menel-
ter encfte maliy otros atrcuidamen
te encomendandola con mucho en-
carecimiento, Pero como efto efte
yaen atro Jugar difputado,aquifolo
dire,que enaquellos cuerpos donde
no auia fobra de humores, fino los

L 4 que
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que teniaen jufta cantidad,fe eftras
garondel ayre, G contagio,raras ve-
zss. Qnunca conuicne fangear: y en
efta fignificacion pienfo negaron Iy
{angrialos autores dichos, conftitu-
yendo por ¢ora principal,alterar los
humores, cohbir la putrefaccion
que van contrayendo, y que con xa
raucs frios, fecos, azedos , y beuidas
fuertesde alexipharmacos, (e pro-
cure remediar y atajar el dafio: por
qae en los tales, es tan {ubitay gran
de la caydade las fuercas,con lave-
hemencia del mal, qne ningun ge-
nero de eaacuacion {ufren, finmu-
cho dafio. Y lofegundo, porquelos
humores{e han buelto con el con-
tagiodc tan hera condicion, que no

obedecen aningunafuerte de medi-

cina purgatiua, {ino escon muy gra
dec preparacion, ¥ 'ya ‘empegado 2
dechinar elmaleiia g
C Pcro
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- Peroquando enel cuerpo ay fo-
bra de (angre,o humores viciolos,co
fidere ¢l difcretoMedico con mucha
atencionsel tenor y vigor delas fuer
cas,porque rarasvezes las fuele auer
robuftas con humores corruptos: y
mas {i iz llega condicton peftilente y
venenola:porquecn tal cafo poco,ra
ras vezes,o nunca fc pucde ni deuefa
car fangre: pero fi buuiere fuergas
conflantes y firmes,fin ninguna du-
da ni detenimicnto conuiene,y esne
ceflurio f2carfungre: porque quanto
mas deflos humeres huulere,mas ma
teriaaura dondefe cltienda ¢} conta
gio,y mas copiofs putrefaccion: y af
£1,4 I plenitud es gride, fe faque co
piefamente,y f poci,menos, y pur-
guele mas , perono mas prefto, fino
comoadelante {e dira.Solofe aduier
tajque labuenafuerte del enfermo,
y diligenciadel Medico,feria,que co
T Ly breac-
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brenedad y muy alosprincipias(e
hiziefle,antes que el dano fe eftiens
da, y no firua d¢ nada, o las fucrgas
fe caygan.y {ea danofo, y mortal ¢l
remedio. Que por efto tabien temie
romtaro algunos Medicos lafangria,
viendo quanruynes fuceffos tenia,
aungue{in doda eran por faltade la
bucniocafid, y fefioreadoya el mal
del cuerpo, y humores, Viniendo
pues a lanecefsidad de fangrar,es co-
facierta,que enlas conftituciones pel
tilentes del ayre corropido, ay razo
de dudar, fi deue, o puede hazerle,
En la prefente, G viene de ayre con-
tagiofo,con morbefo aparato,ladu-
day dilacion feria de gra perjuyzio,
y manificfto peligros y afsi conuiene
Largo, fin ningana tardanga, en qual
quicramala difpoficion,que de fire-
fi-racl queenfermare, empegar lue
go{ingrandolé: peraconuiene ad-
i : uertir

..1s
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uertir primero, que fi laficbretiene
principiodel carbqnco,bubcn,ofc-
c1,0 finque aya ninguna{ciade te-
nerle, tuaicre calenturael enfermo,
{e cofidere mucho:porque enfer def-
ta, o de aquellamanery, ay tambien
variedad en el modo defingrar. Y
alsiconuienefaber, que fino huutere
feca,ocarbunco, fino por folala ne-
celsidad dela qebre,precilamente, y
luzgoconuendrafangrar,i1las fuer-
¢asnocfta muy caydas, o tememos,
que conforme a los accidentes que
huuicre,luegofe hade enflaquecer,
y por eflofedeuc hazer mas corta-
mente que en otra ninguna enferme
dad. Lu primero, f haga lafangria
dclavenadel arca, del brago dere-
cho, o del yzquierdo, y la fcgunda
del tudillo: porque fediuicrtalafin
gre enuenenada lexos del coragon:
y (i eftas dos fangrias fufriere bien,
y con
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y ¢onaproucchamicnto el enfermo,
y fiendo eleuerporobufto , bicy fi
puede hazer I tercera: pero fi fuere
muger,nino,ofy geto flaca, cnlhgar
delafegunda otercera {angria, con-
uendrafajar las pantorrillas,o echar
‘all;’ venrofas,o en las almorranas fan
8uJ3s> que esen eftos calos fingular
remedio. Y en el viodelas ventofas
deue aduertirfe , quec fiempre,o por
lamayor partefe han de echar en lu
gares diftantes del coragon, fi acalo
no fucre que el enfermo noaya po-
didefufrir otra enacuacion : que en
tal culo,las fecas fe pueden echar le-
Xosdel pechoy cfpaldas,y las fajadas
en los morcillos de fus bragos, efpal-
das,y'aflentaderas,pues han defacar
las {ajas loque truxeren las vento-
fas.
Lolegundo: confidere.fi lifie-
.bre fe conociere falir junto con los
car-

de Pefte. E7

carbuncos , 0 bubones s o f1 acalo es
accidére del bubon, o el bubon acal
dente della: porque fifale defpues
de laficbre el bubon,es verifimil, §
el cuerdo Medico aura hechoalgu
nafangria enrazondela fiebre;y en
tal calo,por parecer juyziode laen-
fermedad , fe deue mirar mucho, fi

. toda via naturaleza va arrojado lcs

humores venenofosalas dichas par-
tes,o lo ha echado yadeltodo,0em
pego-y come vencida,no pudo aca
bar de echarlos.Y afsifi del todoha
cchadolo quzla difa, que feechara
de ver et la remilsion dc los accidé-
tes ; toda ladiligencia fe hd de’em-
plear en la cura del tumor, o carbi-
co,fin porfiar masen fangrar:pero i
no pudo echar todo lo que auia, de-
maneratque aya mejoria notable, fe
aduierta,que en los carbuncos, aun-
quefeayafangrado algo,fe puede tor

- ‘ nar
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nar a fangrar mas,cd ftando las fuer-
Gas, y fefias de abundancia: pero en
los bubonés no: y fife ha de hazer,
e aduierta,quefea dela parteyy ve-
namas propinqua ala inchada: por
que fin llevar hamores venenados
por otras partes,mas facilmente na-
turalezafe incline alaparte proxi-

ma,adonde ha empegado:porquede

otra manera,ferialleuar con violen-
cialos humores a ]ugércs contra el
inftitutode naturaleza 5 y fu moui-
micnto, con peligrode acudir a al-
guo miembro principal: y &fsi qua-
docl hamor empieca cercadeorejas,
ogarganta,fe ha defangrar dela ce-
faiica:y fidebaxodelos bracosde la
bafilica:pero fien lasingres,precifa-
menteconuienclecadel tudillo: por
que cierto en todosJos afectos pefti-
lentes,ne aniendo particular indica-
cion,y aun en los imminentes,y que
. ame-
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amenacan ferlo, es cofa de fingulir
beneficio, y mas en las muger: s,(';u‘l-f
grar delos tudillos: y afsi Jo dcorle-
jo,porque es de doade menos fepue
de errar 1a fangria, aung no feacaer-
te: pero {i huuiere (ecas en Ingses, ¥
{obacos juntaméte,yo feria de pare=
cer § de vnrudilloala mafiana,y de
otro ala tardefe hiziefle: aung tégo
por fingular remedio efcarificar el
bra¢o delafeeapor mas abaxodclco
do,ofangrar de lamano; y del otro
lado el tudillo: y fic6 tata preiteza
cchare la virrud mucha catidad alos
tumores,donde quicra § eften,esne-
ceflarioabrir lucgo el tamor;parag
por allife defcargue naturaleza, y es
Jamcjor y mas {egura fangria de to-
das: porq {1 en talcafofe porfiaalia
gear , ofe diftrae natoraleza del mo-
uimniento empegado hazia el tumor,
orcuoca los hurhores a otras partes.

_Y par
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Y porque podria acontecer {alir los
dichos bubones,o carbuncus,a algu-
na muger prefadact laingre;y fe po
dria dudar de doade ( con feguridad
delacriatura,y aprouechamicntode
lamadre){e deualangrar:aduierto,g
filas fuergas de la tal enferma fueré
deuiles,con ofadiale pueden,y deué
(djar las pantorrillas ; pero (i confta
tener fuerga,y irmeza,mas cierto,y
tan feguro es lngrarle del tudillo,
por {er efte el remedio, que quitadoy
ninguno le quedaalatal enfermatd
cierropara {anar,aunquecon el mie-
do deloque fueleacontecer enfeme
jantes cafos,Peropuesel intento del
Medico,folo es curar, y no prodocar
mal parto,aunquela fangria del -
dillo lofucle hazer,fe pucde inten-
tar,que noes tan cierto el mal parir,
aunque deallife fangre, fiel negocio
fe confidera con atencion : porque

. adonde
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adondetan gran cantidad ay de hu-
mores infectos; y corrompidos , mas
feguraquedalacriatura €d acuada la
abundanciade tan reynes humores,
que dexandola cargada'dcllé_ss'quau
tomasque las tales:cuacuaciones, e
ha de hazer poco a poco,y partidas:
con loqualmas fi peligro fe quita
del vientre:lo que dana la criatura,
pues primero dexara naturaleza faz
lir e fto, que lo que hade {er para fu
mantenimiento: quanto mas-que los
malos partés o {c hazen por. quitar
lo que fobraj antes muchas vezes
coneftofepreferuan lascriaturas, fi-
no quido les falealongeeffario; gue
en efte cafono puede prefumirle.
Tambien fuelefer razo de duda,
fi fe pucden fangrar con fegoridad,
y-prouccho, quando falen puftulss,
y manchasal cucllo, En lo qual {e ha
deaduertir;q fifalidaslas dichas ma
- M~ cha
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chias,los accid étes ceffanynoay razd
dedadar, {ivo queno deve fangrar~
{e,fi-acafo no aparecicilen en el prin
cipi0y quc entonces cs-Pucufamcnt‘c
neceflaria lafangria : perofifalenen
¢l procefle del morbo,y. delaumen:
to paraadelante,y cl enfermo {cha-
1lamejor,aconfcjan los autores ayu

dar'el mouimiento de ndturaleza, ¢6

fregaciones,y vcntofa.s fcc?s >y con
(3ja para facar de lp-mterior hdzia
fuera el humor.corrompido. pero fi
empegandoa parec cr,fc hallaren los
enfermos peor,noay.§ dudar lafan-
gria,finohazerla tantas vezes; y<n
1a cantidad que parecicre poderla fu
frir naturaleza : pero con todo effo
ha de fer vn poco menos cn canti-
dad ynumero, que fueraen otras¢n
fermedades no venenofas.Cerca-del
te- remedio fe ofrece aduertir , que
(comodixe) no fiempre fon fcgulras
Lo n _ as
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Las ventofds, nifecas , nifajadasenel
pecho; fino es quando de los pullos
nos conftare y que ccrea del coragon
ay tantacarga;queciia a peligrode

~ahogarfe:y {ieftofe hade hazer al-

gana vez,por lanecefidad dicha,fea
euacuado elcuerpo primero,y no
cit-fugetos refolubles,o eftando yael
coragon por cl veneno caydo y fla-
co;finofoloquando fe dana del mal
de las partes vezinas , que-en tal cafo
fe pueden echar y efcarificar ,o fin
elcarificacion, 1 conftare padecer ¢l
coragon,por muchasventofidades,o
vapores queacl acudeas
- Confideradastodas eftas particula
ridades en lafangriayy cerca della,la
mas importante s la preftezay bre--
uedad:demanera, queaii nofe aguar
deaechar v fernicial,perque no ay
en efto dilacion fin peligro delavi-
da:y nofe elpite ol Medico,nifeen-
i M 2 coxa
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coxapor grideza deaccideéntes g al
principioviere,  muchas vezes fon
y {¢ produzen de lamuchedibre del
humor,y en euacuandole ceflan,

Y hechaslas fangrias, ofaxas necef

(arias,fi tonforme a los acidétes'y da-

fio quefe van moftrando enlas.vir-
tudes, pareciere que el venenofeef-

tiendeyyacntonges es ticmpo de di-

arertir Jos humotes eniencnados del
coragon,y llamarlos a las partes ex-
teriores y diftantes. Paralo qual es
de fingular efc&oel poluo quéfe ha
ze de tormentila , ditama blanco;
andalos colorados,cuernode cieruo
quemado, y bolo Oriental 4 de cada
vno vnadragma,perlas, coral blan-
co y rubio,genciana,ariftoloquiare-
dounda,y canela, de cada vno media
dragma:puedefe dar defte poluode
vnaa dos dragmas, ¢con media drag-
ma de triaca,defatada en vino por ine

: iernoy
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nierno: y en eftio conaguade azede
ras,procurande ¢l enfermo fudar, y
en quantofudare,no dormir, comier,

-

ni beuer,fina auiendofe limpiado, §

‘coneftoes {ingular benefigio. Pero

arahombres ruflicos y trabajado-
res, s admirable otro que Heua tria
ca magna dos dragmas, gumo deef-

«cabiofa, y veruena,diétamo blanco,

y cardo benedicto, partes yguales,
echefe todo en vna cebollaabierta,o
agujerada y elcavada por medio, y
cuezale en ceniza cahientesy del cu~
moque de ailifefucare,tome el enfer
mo mas de media onga,y lo §queda-
re afsi, con cebollay todofe maje, y
haga emplafto,y {e poga enel bubo.
Dexo otros accidétes § fuelen pedir
remedio , por auer tratado dellos en
otras partes: y porg para vorites y
cGgoxas de eftomago, baftara poner
etiel el emplafto de miga de pi tofta

M3 . do
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do con vino, y poluos dearomatico
rofado,y diarhedon, o cofasde Jasdi
chas,que {ean femejantesa effa..

DELO QVE DEVE AD-
neritrfe enel vjo de las purgds.

F V E fiempre entre los mas {ibias
Medicosmayorla duda de pur-

garlos apeftados:porq como fea cola
cierta , que las medicinas purgativas
atraygan los humores de las partes
cxtimasy diftates a lasintimasy pro
ximas al coracon , parece prudente
recato elquelc tiene enlas purgas,
en cfpecial enenfermedad,er queto
doc! dano eftd en acudir algoal co-
ragon,y donde ¢l mayorintento,y
la mayordiligéciade nataralezacs,
embiar al cucrpo,y ales emrorios,
bubonesy carblices:y afsi parece te-
" merofo remedio ¢l purgar, Pero o
mas

g
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mas dudcfo es,fiertlos talesTe puede
vlar de minorate medicamento, : En
loqual-es cofa cierta,finandar abuf-
car masrazones,fer del todo vedados
rporc]'nia laparga obed=cen humo-
res tanrebeldes, y masfiédocrudeos,
nimoucrlosesfeguro:que fos n;out-
-des, o los reftantes, ali quietos mard,
y afligen,y tienen particular inclina
«cion a miembros principales,por ra-
zon de los elpiritus,quantomas em-
pegidolos a mouer la medicina. Por
manera,que en ningun cs.fo‘con!.tic-
ne minorar en afeétos peitilentes,al
quemas parezcaque deua tratarfe co
mo materia turgéte: porque fon ma
yores los dafios,.de tal materia mo-
vidafe pueden cfperar,que beneficio
delaenacuada.Y nolequita por effo
el poder,en calo que lopida, dar el
primero dia algun lentente s aunque
tengo por mas prudencia, por no di-
4 latar
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“latar Jafangria, fuplirlo con vn ferui
cial.Demaners, que entretanto que
fc viere ; o elperare movimientq. del
humera alguna parte exterior , o
emantorio, por ningun cafo , crudo,
ni cozido el humor , feintente pur-
gar,minoratiua,blanda, ni plenamé
te antes que aya perfecionado natu-

‘raleza, 0 acabadofu mouimiéto alas
partesexrernas como lo auia comen

cado,ofe vean los accidétes muy re-

‘mitidos:porqueo ellalo acabara, o
intentara otra cuacuacion mas vtil
que la purga, pucs ha de rebeler
los humores(parafacarlos) a lointe-
rior neceflariamente : y afsilo hier-
ran con particular dariode los enfer
nos,losque con titu lo de vrgericia,
y afuparecer, pard efcufar el cierto

peligro, purgan eneftafuerte de pel
te. Pueses cierto, que ninguna indi-

CaLioN 1 YIZEnciaay mayor en CQC
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cafo,niremedio § mas aflegure el pe
ligro, quefacarel humor-enuencna-
dode lointerior alo cxterior, om0
natugalezalo haze enlos bubones y
carbuncas.Por lo qual ¢ouiene pre-
cifamente, que ¢l Medico la mite,
ayude y fuplafu defeto, abriendo, 0

oniendo medicinas en los tuimores,
por lareglillaquonatura vergi,que
en los calos tan venenofos,mayor pe
ligro es revocar los humorescon la

urga a lo intericr, contra el moui-
miento denaturaleza, que dexarlos
de purgar, ayudandola por el cami-
no dicho.Perofi el negociofuere de
mal en.peor, y quedaren fuergas, y
el humor pareciere verdaderamente
turgente,y que anda movidode vna
partea otra,parece jufta cofa tentar,
y perfeccionar lo que ella no hapo-
dido: pues es mejor confejo,erfeme-

jantes peligros tentar vn dudefore-

M 5y  medio,
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medioique eftar en vnaciereg defefs
peracicaderbucn fucefio, -Faera dé
todolodichoestofa neceflaria pur-
garfelos ralesenfermos,cozida, yala
materia,o ceflandolos aceiden tdsy:y

€m pc;édo' laenfermedad adeclimar,

por efcufir, porlo menos,que de v
pequenio fomite que quede dentro,
torne con mayor fuerga el mal,fobrg
mas flaqueza del enfermo :. porque
entonces ya fera cofa irremediablei

Paru lo qual es.confejo de los mas fa

bios,no vfir medicinas violentas yni

otras que ruy baruo,agarico;ofen,co

mo cftd dicho, dando acadavnolo
quele conuicne,fegun el vicio del hu

mor que abundaresy ann-esnecéfla’

rio,con eftas medicinas,afiadir algan
atzmperante,oalexipharmaco, para
que [1fe mouiere muchacantidad, fe
refreney aplague fu fuerga ; comio
nofiatriaca, porque quita del tod}o1
¢

e

vde Pefte - o4
elvigor delmedicamento purgite:
peropliedele mezclar conla. purga
vnapoca cantidad de vnamedicina,
prouadaparaefto, quefe hazede fi:
miente de hinojo, y cominos, de ca-
da.vno dos dragmas,rayz de gencia-
na,detrebol,y elquinanto, decada
vnovnadragma, encieafo >y ro_(a;,‘
de cada vno dos dragmas, canela, y
anis , decada-vna dragmay media:
mirra y nardo, de.¢ada vnodos drag
mas y media , gengibre y almaftiga,
decada vno vnadrgma: poluos de
diamargariton frio, y perlas prepara
das,decadavno dragmd 'y media: pol.
uosde efmeraldas dos dragmasym.-
dia, miel lo q baftare para hazer le--
tuario: del qual e puede mezelarceo -

Jas purgas hafta dos dragmas. Pero-

aconfcjo al Medico que quificre con,

fcgunc.{ad purgar, prowire primero-

COiTeglr CQ Xaraucs,y apocimas,ale-
xiphar
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xipharmacos, y las demas cofasdis
¢has,la inclemécia dinconflabilidad
dcloshumores,y retundis yqu'élix_faf
la fuergadel feminario contagiofo;
como eftadicho, para que maturales
‘zapueda cozer mejor, y la medici=
na purgar conmas feguridad, .
D¢ lacorreseionde los accidentes, jrﬁul;
o los bubonesy carbunces. .,
PAr’a que derayz{e entiendalagia
wuraleza y furia de los aceiderites
dcftamancrade pefte, {¢ deue prefu
poner,que vnos dellos vienen ﬁp‘or la
naturaleza del mal,digo delaficbre:
otros delaformay naturaleza pefti-
liente,§ [z le pega:otros,por lacondi
cion de¢ la materia:otros, por la parte
adonde lamateria acude, ola echa
naturaleza: otros,de la pugnadel hu
mor y violencia contra naturaleza:
y alguncs pufieronen duda,fi venia

-algoque aﬁgdjefffg danoa eftosacci- -

dePeste. - oy
dentes del afpeodelas eftrellas. Y
aunque no esmi animq en efta parte
hazer mas que tocar lo pripcipatde-
1103, toda via me obliga la razon de
efcritor,boluer a la memoriaalgode
Ia effencia deftapefte que arnba fe
dixe. Para enteranoticia de loqual
[e deue aduertir, que aupg entre los

‘masMedicps y Filofofos,feexcluyela

caufa formal,de razonde morbo: y
que en los talesno le ay, por confif-

“ur endefeto y priuacion: contodo

eflo los morbos, aunque fea anfl, q
no tengan {u effencia y formalidad
cn el defé€lo, la tienen enel afeto
querefultadel defeo en laparte v
aiente,que por el defectoqueda da-
nada. Y afsren efta manera de ficbre

xl&ga!‘o; peftilente, que refulta en el
“coragon;efpecifica efta manera de pef

te, porfer tan perniciofo, que tenga
las condiciones y efectos de rodos los
, ‘ viC1os
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B ro . g ’ s . cr Ml
vicios de los calores preternaturales;

De loqualfe figuen en eftxenferme

dad poder heric -ymatar a'muchos;
que bafta para queleaipefie efta pok
tencia y aftoprimerosconforme-a fu
forma § maturaleza, fingbe fea ne+
ceflario ¢l :Qofegundo ; que esma-

tarlos en efcto, pucskﬁaitn’as depen’

de la preparacion‘del pafloy que de
lafaltadefu eflenciay naturalezary
defta mifma preparacion, y defu for
malidad mana tainbien: la'variedad
de losaccidentes t4-monftruola que
vemos.luntandofe a efté 1a variedad
de las partes por dond¢ eftc mal em
picca, oadode el humer éncendido

y corrompidocon efte‘calor acude.

Y afsi vemos vnos ¢& bertiitos,otros
congoxados delirantes t -otros-fin

pu lfos;0¢0 muy ruynes los:mas: fuw:

dandoalgunos,y otras los €xtremos

frios eembloresLoqual todo fuce~

dé;

pefte feavpa,¢n todos, comdmas

zonporque lafepafale masendas in-

cidaPédte.

de;aunquglaetlenciay, fomm_'zdcft.'-’; |
ncx‘lenoq@pgim vno de l@s‘jnicn}-
bros priticipales mas queotresQue
alsi vemos-con. cuidencia-la razon,
parquelas focas unas fon peores que
otras: como-foa kasquefalen akprine
Cipio,que Arguyc Ivas aguda’?madiccxd,
que fi alicfle ¢n claumentoy. uftas
do: aunqu gdeftas algunas [uelenfer
perniciofifsinias,quearguyemasatt-
tranea yeftendida malicia, puesino
la. pudo carregies ini fue partenatu-
ralezapara cozer elhumor: Jo qual
{e.conocer, fiauiendélalidomno el
fanlos accidéntts,y' etnpeorac] enter
mo:porquedtmejora.y ceffam, fsrd
afte.y juyzibdenaturalezaiy afgicn
chte.calofon mejores:que Rskibspia

nerayde lindighas. 0 L onisies

oDe lodicho:lefsca raothisndaras

gre-
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Bresen vnos, y enotros en lagargan
1, y debaxo delos bragos enmu-
chos?Y aunque es afsi, quc por cftar
¢l Bumor maligno cerca del higadoy
vafos mayeres;naturaleza acude ¢o
elalasingres;y guandocered del cor
ragon abaxo de-los brages, y enlaca
bega,a la garganca, Tambicn ayuda
3 cltarazon lo‘que diximos en las
caufas, que es el al; peGoy refpeitode
algunos A ftros alasd ig}{:xs parées,co
particular enemiftad;pues vémosfer
comun acuerpos limpios, y a ottos:
dc dondefecolige noferlo que haze
cfte mal peftilente él‘ayr'c pO’r" la dif-
poficion que delcizlo tiene: porque
en todos facran las fecas peftilentes:
ni-pucde mas negarfe a particula-
tidad defte alpe&to, quequando ay
catarros,mal deojos,camaras,y difi-
cultadesde refpiracion, por el afpe-
Gto particular yrefpeto alas dichas

- partes:

S —

}

4 Pefe
pattEi que aunque fah emyltdriod
natutales; Tos difpone el ciclo, para
recebir morbofamente cari mas fa-
éilidad. Y s cicrto, que aunque las
conjunciones y afpetos delas cftre-
las,parece que no deuian durar fino
p"o{:fo'"t‘i,cmpo, que esel que eftan cn
aquel punto: tambien esfin duda, §

yueden fus efe&os dafiar mucho,por
agrandifpeficion,que continuando
imprimen en nueftros cuerpos por cl
ayre, aunque {c aparte de aquel pun
tode [u conjuncion, @ afpeéte: porq
van centihuando cl‘cfcég'o, fegun cl
modode juntarfe que tuuicron, y ¢l
que guardan enel apartarfesen efpe-
¢ial,{t enlarebolucion del afio,qua-
dotorna almifmo punto de (u afpe~
{to,guardan el mifmo modo, o poco
mends, haftaque por fenfible moui-
micntode otros mouiles, pierdan el
mododc juntarfe en aquel punto, §
al
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al p"ninéipio defteinfluxo tuuierony ‘
Yedeita manera deue confiderasfe po
der davarvninfluxe muacho tigmpo,
au¢ noesverifimit penfar, § elayre
lo pudagitardar Lanfo tiem po,aung

fe hagaiestia y caliginofo con losge= |
clyples.De lodichoconfta;gnoesel. |

ayr. daha Joy caufa de ninguna delas
accidentss Gilobreuienen encftaipef-
te:anaq cocedemos, g filir-¢l humar
y corzer aeftajo aquella parteyes.por
el dicho particulur influxo, encl o’
do q <fla declarado.Derodos los qua
les acsidéressfoioallos es i intéto
remeduaren efta parte,q defu natura
tl-zafon mortales o dificulrofos,como
clos bubonesy carbiicos: por( de los
adlmas muy ala largatégo hechotra
tadoenslibriliode hicbremaligna: y
al.ienefte ingar , {olo here delosdi-
cies:néco.Y paca geu -flos, y ento
dus los demas,atiq los cailo, {e pueda
pro-

de Peite. - 9§
proceder mas 4l julto, conuiene adk;{ -
uertir,que los wias de los que en log (.
apeftados reluzen; fen, o por padest
cer algun miembro principal; o poi‘:
cl vencno del contagio, o por lapus
trefacciondel humor queabuiida: y*
afii12s dos fuertes pringras de acci--
dentes, fe remeJian con corregir,co~ -
mo efta dicho,el feminatio contagio-
{0,y csfargar cort las cofas cordiales,

y roborantes las partes principales.”
Peroen los terceros,quefe caulzn de
lamateria de la enferinedad apefta-
da, dene aducrrtirle, § 2orale menee,
ola’gspor eamara,vrina,fudor,o vo:
mito;puftalas, thaculas, bubones; 6
carbuncosydevnade tres manieras ha
de bazerleeftoio venciendo naturds
leza,y juzgando la enfermedad con
Jatal eacuacion,ofsliendo fimpto-
matic y accidentalmente: o parte
venciendo naturaleza, y partc ne

pu-
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pudiendo acabar de perficionar lo
que ha empegado. Y afii conuiene
faber, que enla primera y {cgunda

mancra de cuacuacion, no deue ¢

Medico hazer diligenciaaigunazpor
que finaturaleza vence y juzga cn-
teramente, nofc ha de mouer,ni in-
nouar nada: y {i es vencida,mas fe 2«
caba de vencer con qualquiera re-
medio quefe haze : por donde folo

reftaquandopuedeen parte,y noen

todo, fuplir con diligencia y acierto
loque ellafalcare. Enel qual calo,es
neceflaria la prudencia.arte,y reme

dios delMedico: y afsienlas maculas,.
aunquc fean ﬁmptonmticas,zﬁ%m?fc-

{c han de ayudar a fulir,llamandolas
afuera: porg{ondelopeor dela ma

teria de la enfermedad. Los fudores

criticos tambien deuen de ayudarle,
aunque con macha moderacion,por
fer la naturaleza de los remedios con

qUC

- de»Teﬁé’._.;ﬁ T 96

quefe aynda cali€tes perocn los ﬁ;,n;;_
pmmatico,s,y- coliquatiios, las £ uer-
gas [e han dereparar con todadiligé,
ciasy cerrar ¢l cueroimoderadaméte,
Lo primera, con buencs mantent-,
mientes,en pocacantidad, y mag ve-
zes.Lofegiido,con alexipharmacos,
coma Jo;hazemos e lafincope, que
fe haze por refolucion:.y alsi copme
ne efparcir por laparte mas ‘_f:u';;i‘g_f,;l
poluosde rofasscoral, v arraya, yﬁm
dalos.Y no ay Gefpantyrie de man~
dar condenfar el cucro, en afedtos
pefilentes,, pucses de MAyOrpros
uecho prohibiy el dilpendiodgs !3?;‘;2_;
tal{uftangts,queggrear el cuerp, do.
aviendo defalir. por.cl yemeno que,
efta ¢n lo interior. de los. miembros
que fe difsipansy;dgépnfg &0 lqs_px:in.-__
cipales,o prosimpsa clios, Y alsimil
mo cn los fluxos.devientre, fc dene
vlar agugar rofadecoplosdichos pol
R s,

<
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wos,y principalmente de efmeraldas
y perlas,y letuario de gemmis,bolo,
diamargariton,y tierra {ellada:y co-
moquicraque el accidétefeale deue
tener muchocuydado del eftomago
V¥ COragon,como cfta dicho,penien-
do'toda diligericia en la coferuacion
delas fuergas. Pero enlos’tamores
peftilentes, may de otramancra fe

deue proceder, porque ora falgapor .

modo de juyzio, orapor accidente,
¢n quitono tugieren {uintegra per-
feccion, y no acabaren la enferme-

a

dad ,‘fﬁémprcfc hao deayudar,ypo

aquel lngar por donde natiralezale

facling, fe hadellamar y traer lo rel

rante del hamor, hafta quelo inte-

rior fe entienda quedar libre. Y afsi;
con jufto titulo , tuuicton todos los
{abios Medicos por cofa temerofaten
tar naturaleza qualquier’ tumor, ¥
fio l¢ perficionar,quantomas los pef

tilentesy -

de Pefte. 9,
tilentes, por dondees necellariode-
Zir-en pa'rti'culaiidc cadavnolo que
le conuience : ‘

DE L4 ORDEN, MODO
y medicinas gue deve auet pard curar
- dos bubones pes"iilmtcs; R

.. R
N V.CHAS :Cofas fou. necel=
AV farias parala-cdracien de losbu:
bones pettilentes, que {i el Medico.
las igriora;do lHorarz el enfermocon
infelices fuceffos. Porque aunque es #
cofa clerta,, auerfe de llamar :aquc-lfi
humor enu¢nenadda laparte exte~
rior,como naturaleza lo enfena,y ha.
ze,noconfta, en'loque hafta agora:
han efcrito los autores, quandocona:
uenga hazerlo,de que manera, y con
que remedios, yquetanto hadedu-
rar cftaobraoi tumpoco efta cierto,
defpucs de'todo Lechosy antes qoe

N . [
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fe haga;, que conuenga hazerfe; con
que felicucaperfeéta falud la cura~
cion de los tales. ;

- Cercadcloqual, fe aduxcrtc pn-
mero,quelosbubones peftilétes,fu-.
fren y requicren mas, y mas alperos
remedios que los debubas: yafsico-
nocida la naturaleza dellos, por los:
accidentes § arriba diximos,coutene:

confiderar, quado naturalezaempie-

ce el tumor, {i le perficiona y acaba.

del todo,o fi empegado,comocifada

y flaca,le dexaamedio [alir.Loqual
fe conocerafacilmente, f1 Hegaobra.
do haftaelfinde la remifsion delos

accidentes. o fi todavia perfeucran,o -
{c aumentan con ¢l mouimiento-del:
humorno purgado,m echadodonde -:
nataralezacmpegd,y entonces,y fin -
ninguna dilacion.conuiene llamarle -
afuera: logual deue hazerle, o con.,
ventofaslebre la partc,h el dolor no. -

“fuere

v
{

de Pesté yf’

fllCl emuac ho,o con v cmp[aﬁo,quc
{e hazede tridca heruida envna ces’
bolla én ld ceniza bicn éaliete; y he-
cho cmplaﬁo,o .madiendo clazeyre
de lirio, y poluos de fmlcntc de lau-_
rel, elcordio, ¢ hyffopos y primero
conuiene vatar la parte conazeyte
ficineo,o ¢on hyﬂ'opo.[’u&dcfc tim.
bien hazer v ynguento, tuc lleue
armoniaco, bdcxico,galbano,dccxda
vno media ong¢a, pelaos de lirio dos
dragmas azeyte de lirfo lo gbaltare,
para que o diachilon maanofc ha—
ga Vuguchto blandoiporgae los po-
ros no {¢ cierren. Afst mifro es cofz
damportmcm mczclar con to.ios
eltosremedios triaga oqualqu:cr 0«
tro. alcmpharm aco.Y porq larcbeld
diadefte mal fucle fer tangxadc,qué
no baftan qualchuter refiedios, co4
uiene ponet muchos: sporque ¢l uru-'
pmo tcnga copia fuficiente: y alst cs
2 prﬁ
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proucchofifsimoel quefe hazedeler
uadura, higos, cebollas, eftiercol de
palomas, y triaca: y porquefean los
atrahentes y refoluientes de mas cfi-
cacia, es neceflario primero fomene
tar la parte hinchada, con va cozi-
miento de manganilla, meliloto, fi-
miente de lino, atholuas, y rayz de
Jirio.Y fi lodichunobaftare,fc puc-
de aplicar el que fe haze de hojas de
efcabiofa, maluas,ylampazo, de ca-
da vno vna onga, lezadura, enxui-
dia de puercd, paflas, poluos de vi-
drio, y rayz de lirio, de cada cofa o
ue baltare. Tambien es de {ingular
cfeGocl quefe haze decebolla deg~
uzengs, y de lirie,cozidas en la'ce-
niza, y hecho emplafto concnxun-
dia de puerco,y lenddura, Afsimil-
‘mofondeprouechio qualelquier me=:
dicinas atrahentes,o cclasque lo put
dan hazer, como fon'fanas abertas
- Vi)

{
{
f

- ’Hefeﬁ"‘e' T g9
¥ poco por medio, y viuas pucflas
fobre la partesy el higado de fatorta

ga,y vn pollo pucfto por cl {icnfo,lo

- ‘brelo lirichado , y viio, pord haga

alli atraccion : y lo mas cficaz es po-

" pier fobre 1a parte fangujas. Aflsi mif-
* tho ruda, maxadacen rayz de lirio,
'y'micl: higos maxades co trigd,leua
* duray cal, congumo de clcabiofa:y
“fi todo cftono aprouechare,ni losac
" cidentes pareciere ccfar, ferd necef-

fario {axar la parte hinchada,o abrir

14;comolucgodire,y curarlaco miel

y faréotola, y no védarla muy aprs-

tadactente s ¥ £ (e hunicere de abrir,

mas meinclinofea con lanceta , que
confuego: y poner luego encima lo

1. . -
dirho,con vn poco de triaca, o ana-

ditlaa los milmios emplaftes. Perofl
aun por effono ceffaren los aceiden
tes, nifc atraxere {aficiente copia
de humor, cn tal cafofonnecefiarias

N3 -
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~angujs, pucfias en la parteabierta,
quc chupandeaqued venenofo hu-

mor, l¢ llame y trayga mas a lapar-
te, y ceflen los accidentes, Pariéfte

mifmo finfon ¢ficacilsimas las vento-
[is,comoclenfermonoefie dzuyac- '

bil,niaya mucho dolor. En effc ca-
fo aduierto, que fino ceffan los acci-
dentes, y el tumor et en Ja gargin
tao debaxo delo;bragos-es fingular
remedio poner las fingujasen lasal-
morranas. Perofiaun contodoelio
no ceffaren los accidentes , ni diere
mueltra derefoluerfe o fupurarfe, ¢
uendra,f1a cafofe huuniere endureci-
~domaucho, echar masabaxo.de lafe
caquatiodias vna venrofa,y (ixaria,
y tener las faxas abiertas, con lavarlas
€On VIRD y triaca,o con agua de efcor
dio, y carlina, y vnas gotasdeagua
ardiente: y o tengo por mal célejo,
que ol béitcaroric quefehaze deme

dia

e Peﬁ‘e .

dia “aflga de leuadura, y dos drag-
mas de poluos decantarides, que al-
_gunos cirujanos vian poner fobrela

feca,lc ponga en la parte dic_ha; y
ropiendola ampolla que hiziere, fe

- tenga la llaga abiertacon vnguento
rofadozy fidelafeca celaflen los do-

lores, y crecicfle,fc paede poner en
lo alto della tanto como vna auclla-

‘na, enelpecial i van continuandofe
- los accidentes. ‘

~ Pero {i con eftos remedios, o con
lafuergade naturaleza creciercel ta
mor,y empecarcn a cellar los accidé€
tes, conuendra lucgo confiderar la
manecra de determinacicn en § lafz-
ca parece inclinarle : prefupueilo,
que enel principio, es necelfario a-
yyudor 2l mouimienro con atrahen-
tes, corregir lo pedtilente de los 1tr=
morcs con alexipharmacos: y pro-
curar cuacuar o traydo infentble-
. N 4 meiie,
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mente, comofea ﬁn‘rcpclcntés?ﬁﬁa
cfte es ¢l mas principal de los cafos
donde no f¢ admiten, fino laxando

 MdePeffe. 1oz,
cena, decadacofa dos omgas, y tress: i
higos fecos,coziendole,y maxandosy; i+

lo cony harinade trigo, de linaza, dg;;:.

Erimcro la parte, y a delgazando ! |

umor contenido: loqual fe haracs
fomentosde yeruas calientés; y con

azeyte de agucenas, de manginilla,

y de matiolo, o vntando condialtea,
~ y tridca, omitridato, poniendo endi-

maalguno de los emplaftosdichos,y

G luego dire:pero i pucttos,aiilafe-

cale cftauicre pequesia, y no cefla-

ren los accidentes,conuienea las vé-

tofas , y el emplafto de amoniaco,

defarado emr agaa ardicente, galuano,

o popunaco, y vagaento vafilicon,

miwridato,otriaca,y levadura,de ¢a-

da cofamedioonga. Lo qualhecho,
deue mirarfe fi nataraleza tienta fu
puracion, que en tal cafo, luegocs-
uienc ayudar con elemplaftoderay
25 de maluakifco, y cebolla de agu:
- cena

alholpas, y enxundiade 'pucrco,cor'f .
vna hiema de hueuo , y vn poco de.
leuadura, y dragma y mediade tria-
ca. Y afsi conuiene proceder ¢ yx
vlande dc otros maturatiues , cOs

mo cs ¢l emplafto que lleva rayz

de lirio vnaonga , maluas y violetas,
dccadavnovn manejo: harina de
fimientedelino, y de ceuada, y tri-
go,dc cada vno vna onga. feys higos,.

flor_dc manganilla, violetas, ylauco, .
d cadavnamedio pufio,cuczafe ypaf -

fefe porceda zo,y anidale enxiidiade
gz2llina, y ternera, de cada vro vna-
onga,azeytede almendrasdualceson

¢ay media, acafran vo efcrupule, y. -

.
’

juntandoiorodo, fc hagaaformade

cacaplalma, anadiendole v poco de
trsaca Y hechala materta, conuen-

dré
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dra abrir el tumor con canterio,, y
hazer buena abertura: y fi el tumor
eftuuiere grande,perorebeldeenma- |
durar, y toda via duraren los accid€’,

entes:afsi crudoconuiene a_brirlé,,'p‘d't -
niendole primerovn linimento,glle * .
ua gumo de apio, efcabiofa, acetofa, | |

y ruda, de cada vnodosongas, y dos " |

hiemas de hueuosafladas , y paffa-
das tres horas § auerle pucfto,feabra
por dos o tres partes , con vnalan-
ceta, y [epongan las medicinasque
lucgodire.

Pero {i los bubones moftraren
color liuido, negro, o de diuerfos .
colores, y eftiomenofo, no ay que -
gaftar tiempo-en abrirle, ni con
lanceta, ni con fucgo.o cauflo, fino
lusgo al punto fixarle pr.ofunda-‘{,.k_"
menteal rededor, y por todas partes,
Janandole con'agaay ful 5 y ponien-
dolc las medicinas , que con mas efi-

' - cacia
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e : I Es1d
cacia defequen, como ¢s, vnguento
Egypciaco,defatado conaguadecl= o

abiofa , 0 arnoglofa, para que 1 g
cabiofa , 0 arnoglofa, para que 1.0 .

-

hagagrande coltra,y (ec}uc conmas, -

fegunidad , mezclando iempre vr.;"“'”

poco de triaca,o con carne de algun
PoH‘o'pucﬁo machas vezes. Y {1 el

dolor nolo eftorbare, con cumode .

5

cebollas y arnoglols, y triaca, yel- |

cabiofa, fe puede formar medicina
que limpie con buen efefto, finque
(¢ haga coftra, que es vna delas co-

t

fasen que mas fe ha de mirar, {ino
quefeque y atraygavehementemen

te.

Qne aunque por eflo muchos™

hombres dottos han aconfejado en

los bubencs pequenos,que nicrecen,

b . ~ :
bicny'y fe curen con los mifings atra-

hentes:porque toda la indicacionen”

s

li caradeftos buborcs] s awr
fucra el véneno quefobry y dafiaca

o

arahar'a

S

niquiranlos accidentes, fe abran 3~
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lo interior y micmbros priacipales,
~ "Pero fi parcciere endurccer(e
fiempre, fe mezclen conlos reme-
dies colus que molifiquen : tal es el
que e compone de diaquilon,en«
xondia de puerco, harina de Lina-
za, y dealholuas y formandole con
az¢ytede agucenas,donde fe ayades
fatado vn pocode amoniaco:lo qual
ticne rambien virtud refolutiua, pes
ro mas principalmentehaze cfte efe
tto el duaquilon mayor de Vigo, ba
xsndolo de punto, con azeyte de
manganilla, © aguccnas, y vn poce
de friaca, ° o L
Y en lo que mas deue poner el
Medice los 0jos, es nofe defaparcze
ca cl tumer tan defubito, que pares.
ca aucr retrocedido ale interior, §
Jamas puede fer por bien: porque, o
lo baze gran caler intzrior que lo;
trac, o fortaleza enla parte g lo res
ST ’ " cbio,

-

‘deTeﬂe:*—f ey

«ibip,y mucha agilidad del hunice

quc'corria. Y afsi, prefupuefto, que,
feaneceflario acudir a llamarlo ala
parte que naturaleza avia fefalado.
El cuerdo Medico entienda.que tam
bien le conuiene mirar , como tem-
phard- elcalor de las partes interio-
rescd alexipharmaces templados,y
enflaquecerd las exteriores que auid
empecado a recebir, quefe haze ad-
mifablemente con ventofas, fangir-
jas y feimentos: y fi en cflo finticre
a ndturaleza perezofa, crea, que le
obliga a enacuar el humor retrecedi
do:y mucho mas preito,quantoco-
nocicre que de fuyo es muy moui-
ble:y no hablo aqui de todos los tu-
merescn general, ni de todas lispar
tes donde {e reciben,que tienen par-
ticulares cenfideraciones: que agui
fon impertinétes, finode folas lasfc~
€33 GC Ingres , ﬁ.bage's,'y gargantay
) : ' ' al I?q i
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2unque reuocar cftas poftreras;fc ha -
de hazer con mas madurcz:porqu‘é '

no e defuyollamar alagarganta:y

afsi. eftas piden mas acelerada ena=

€uacion.

DE LAVERDADERA T

propia cura del carbunco,

A Vinqueen tres partes tengo efcri
* * todelanaturalezay curacionde

los carbuncos,toda viafcecha de ver

et los que pratticanla cirugia, la du
daque tracnen lo que deuen faber
cerca dellos, y executar con acierto

enfucaracion:y afsien cfta partecon -
p2labras mas claras y viaales, y con -
diftincion y methodo trataré delo-
Qe CONUINE , Pard gue Con acierto

fc proceda enf conocimiznto y Ci~
racon. Y por§ lav.nedad entre los

autores ¢s tan grande, y dificultofa

de

de Pefie.

deexplicar,que pocosdan enclblan ;-
co de lo neceffario, tambien direlo.
queno fe deuc hazer delo que losau
tores clcriuen : porqueno lesquede
razon de duda, qie haftaaora fiem-
preme pareeio [er fuficiente dezir
{olo lo que conuenia hazer: pero
por lo que cada dia veo, me confta
que no bafta: y afsi hare en cfta par-
telo vnoy lootro,

Es puescarbuncovn tumor dena
turaleza de flegmon: pero ¢ mayor
encendimicato y heruor: porg fi bié
lo conlideramos, la fangre haze tres
maneras de tumores: vna quandofo-
bray fe calicnta, y como ainutil la
cchanataralezaaalguna partery en-
tonces haze propiamente fleginon,
heruiendo enlapropraporte, hin lle-
gar a requemarde; fino fupurandofe, .
Otro, quando la fangre de tzl ma-
nara fe quema, que como carbon fe
‘ R encien-
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enciende: pero paraefto contiene,
quc e adefuftancia gruefla: que s
propiacondicion, para hazerfe ¢ar-
bunco, o carbon, que afsile ajufta
bicn efte nombre, pues parece car -

bon encendido,(egun fu ardor y fue

g0, la torcera, quando detal marc-
rale quema, que paraen melaneolia

oatrabile: y entonces fellama con’
propiedad cancro, Deluerte, queen

la fegunda manera de quemarfe la
fangre, confifte la verdadera natu-
ralezade carbanco. De donde con-
fta, queaunquefea ¢l carbunco del
genero del flegmon, difiere del, por
fer hechode humor crafo y feruien-

te, y viene dende fus principios, por

la mayor parte compaftila,o ampo-
la: la qualrompida, orafea vna ora

mas, queda hechallaga con cofiray
que esfu masciertafenal: y aunque

cucro,

dlgunas vezzs, folo fe defluelle el

o
de Pefte’

enero, neceflariamente fe haze cof-

tra negra, por la mayor parte, 0 de

otros colores,coninflamacional re-

* dedor, bicn encendida, pelucida y

con fiebre. Efte carbuncofe haze c}c
dos maneras: y alsife conoce , y dif-
tinguc por dos fefales,con que f; gif
tingue cl vnodel otro. Laprimera
es,come cftd dicho,de humor gruef
foencendido, y fiempre vienecon
grandifsimo dolor. Y laotra,aunque
tambien {c haga de la milma {angre
grueflay encendida,teae configoal-
gun ixor, o furodelgado:por donqc
como cl primeroque fe llama propia
y fimplemente carbGco,trae configo
dolor:cfte traccomegon grande,y fe
hinchede vexigas, § rompidas,’ha-
zen vicerasalrededor del,y coftras:
y alst efte fe llarna carbunco vicero-
forcomo lo aduierte Galeno.r 4..me-
tho.cap.ro. Por lo qual conita ffemy
’ pre
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" pre eftds carbuncos traer fiebres ad-
“Juieast y en cfta razon, orafean pef
- tilerités, ofolode viciofos manteni«
‘mientos nacidos , ora de entrambas
“maneras,como os deftos anos, tener
necefsidad de particular diligencia,
nofelo enla coracion,{ino encono-
cerlos, y diitinguirlos de otros, que
les parccen, ' o

Y paraenteranoticiadefta mane

ra decarbuncos, quefe hazendefan
gre aherberado v requamador v por
effolucgo afus prinipios tiené am-
poliaz es neceflario [aber,§ dellosay
dos generos: vno, guecontiene enfl
alilligitimo,o baft.rdo: y orro. que
verdadera v propiamente viurpa y
ticne el nombre delegitimocarbun
~co. Eliliegitimn, demas de notener
fiebre,ni azcidentesauefc huganfen
‘traungueen faviita y cofiva parece
al legitimo carbon, difiare dely en §

 de Peste.
fc haze defangre tambicn gruefloy

~ requemado: peroquelerequemo en
. lamifma parte dode hizoel flegmo,
.y novino requemado de las venas,
—.como ¢l {egiimo: que la aduftion y

vicio del humor enlos tales,nofe hi-
zoen el tumor, finocn ¢l higado, o

~venas:y afsieftecrece en fu maligni-
- dad hafta marar: y el illegitimone:

como lo vemos en muchos dinicf{os,
ue aunque hazen coftra, por el her

- borque allihazela fangre, ningena

‘malignidad ticnen, fino 4 con qual-

. quier medicina,y aun fin ella,fanon,

Pcroel legitino,como e ceba defan

- gre,no folc haheruorado, {fino aunse

quemado: y conefto en la parte le
abrala mucho mas, ha menefter re-
medios muy ajuflados.y enfus oca-

rones: y fino exacerva hafta corvo -

pf:r~la parte, y aun el todo, congya-
uilsimos accidentes, ce

¥t



T ratado quarto
"Eﬁcligitimofc mucftra,y {aberos
q proce de vna de tres mancras,cofti
tuyendo tres efpecics ¢6 euidétes di
feréciasdel ynoal otro.Porg ¢l vno
es vitiuoielotro eftiomenofo,o cor-
F?HtiHO: y otro peftiléte,cuyas difc
récuas requeré an diferére progidé

€12 y curacton,como cada vna es di-
feréte en el efe@o Ghazeen la carne
dode efta:y comofon diferéres,yre
_ }u‘;cn en ¢l caerpo losaccidentes. Y
:«ff: conuene a cada vio, fegifuindi
tdaa y peculiar condicion,inftiruir
icla curacion § propia y ajuftadamé
te lecenuienc.De donde conftara la
razon dela variedad con que habld
los aucores,y el mifio Galcia,con-
fundiendo losremedios del voa con
los delctro, o ponigndolos todos pd
racada vno,o qualgaicrd para to-
dos,que ha fido larizo delos yerros
quele dizen y hazé en efta materia,

No

. dL’Te ﬁb, 103

. Noay duda ninguna,;finoquepa:
ra venir a las mancs e "qualqurera
deftasefpecics de carburico, es jutio:
preuenir cl cuerpo, con’ mclc;m?sé.
temperantes y ptjrga’nt_ésipg‘m Dy
cipal y precifamente con ifangrias,
mas copiofas enl vitiuo 'y porrupt:
o pero en mucho menos carrdad e
¢l pettilentespor fer aliimas la copia.
yel heruor dela fangre,'y aqur ajas
el vicio y'corrupcion:por loqual ra
ras vezes fe juntan carbon peftilére,:
y fuergas,y muy prefto, aungue las:
aya fe difminuyen, cacn y defspare=:
cen.Y eftas fangriasfe deuéhazer det
donde y como cftadichaatrase
- Viniendo pues a Jacuracion del
vflinofe aduierrasque finofe'mira y
presiéne con cuydado y diligencia,
affa con facilidad en eftiomenofo:
orafc tarde en fajar , ora engafiados
de lg‘vﬁio'n,fc'lc apliqué indiftinta.
' mente
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méte medicinas blandas y huimedas;
y afsi es ciertd enld opinion delog:
mas fabids Medicos;cemouenld razg.
de funaturalezd,quenilas medicinas:
todas que los autores eleriuen, lescom
uienen:ni podemos dexar de elpecis:
ficar lasque ellos por fi pidm,.ycbﬁ.
que mas al cierto fefanan.Conuiené:
eftos cont los demas enlo § es viftali-
coftra,fajarlaipero no profundamié -

te,{ino tanto quanto bafta a paflar- -

Ia,y quelo contenido fe eaaque, fi

algoay.Pcro‘ ticne cftomus , que al -

rededor,fino ay muchallenara y co
lor tirantea negro; notienc necefsi-

dad defajas, fino de emplaftos frios, .
con alguna refolucion , comoel de |

:zrn(?gl_ofa y de granadas, efcufando

aftriccion,o donde algun aftringen- .

te huuiere,como el emplafto de finfi

to;mezclar quien le téple y le miti- -

guc:porquedemasde ler repelente, -
o que

de Péﬁé;‘ " Jo4
quecs o que no con uiene, cierr;"loﬁ'
poros,y prohibe el fluxo g [e preten
decon lasfajas:y afsi porque potécial
mente fon frios, fe deuen poner ca~
lientes: Perofife temiere del color
{ubnigro, y llenuta delaparte, que
amenaza corrupcion , en efpecial fi -
por lo fajado faliere algun ixor;o fi=
Tiie, conuicie ¢& Ios demas,en quefe
aya defajar al rededor:perono pro- -
fundamente como ¢l cftiomenofo;
fino (oloel cucro, quanto baftea vé .
tilarfe la parte, pues ali no efta cor- -
rompida,ﬁr)o‘ infgcrc:y en eftasy las -
otrasfajas fe laue la parte con agua
y vinagre ; y agucar , fino huuiere
humedad dentro: pero fi la huuie.
re;conaguayfal,y conagua y vina-
gre,0 COII agua, vinagre, y fal : yen
las{ajas de alrededor fe pongd algu-
nos delosemplaftos dichos:yenlasde -
lacoftraocfcaralos antiguos ygrades ..
S ciruja-
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cirujanos {olo penian el refrigeran-
re de Galeno, oel vnguerto rofado;
pevolanandolos primero co V;'n.tgrc
y {2sy colandoci vinagre paraliuar
lasdichos voguentos, porg noilenal
fede Lafal ningf granogruciio: pues
aHinofepretende mas que venular
pat fasfayas,delecar moderadamen-
to,cxeinperar ol grdde héruor delw
ary de L paries circunuczfr{as,‘y
Jerribar la efcara con las dichas me-
dicinas s logqualrodo (e cumple con
cllasyy con la efcabiofy majada con
rhant=:ade bacdss,con él‘dc;amoglof
fa,porque e vauales natesde lid
ten v harina de iimtéi-t’.s,y- p.indeba
¢o,quecozidoen azaa ¢éu vnas go-

‘tisade vinagre es sdimmribery ofimi
o el'de granadas,anadiendole efca-
Biofa,y pan baco,es finanlarien ofpe
cial quithede ales delealio dely o
Aida, viindo dellosal rededor,ojada

c o no

de Pefle. 20 5

onofajada laparte iy enmedio, en
quanto no huuierefenas de corrup-

cion, {ino defolo incendio y vition,

el refrigerante drefido,como dicho
es , imudandolos tres o quatro vezes
aldia,y defpues curando la llagaco
xaraue rofado, voguento blanco,0
pardo,o magiflral delitargirio. Y fi
tuuicrefordiciz,que pidaslgun poco
devnguentorubeo,ya quitadalain,
flamiacion,es admirable en efte cafo,
Pero aduirtiendo con diligencia, fi
pafla algo delo interior del tumor -
¢n cftiomenofo y corrupriuo, porg
en tal calo luego fe deucn quitar los
emplaftos frios (ufodiclios, y poner
enlo lugarel de harinasy oximielry
vlar de voguento Egypeiaco, y cu-

rarlocomo diremos en ¢l eftiomeno

fo: porque la metliodo y curacio fu-
{odicha folo s paraguandolas fajs
atajan y hazen que de vitivo nopaf

Q / fccm
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fe en eftiomencfo. :
El eftiomenofoy corruptiuo,co.
modifiere del vitivo, en queen et
fe quema, feca, y haze cfeara la car-
ne,cn aquelfe humedece y corroper
y afsiaquiconuicnen las (ajas luego
profundas,en cl medio mas, y alre-
dedor profundas:pero menos encl
medio,aqui cuicne lauar ¢6 aguay
fal,co vinoy fal, y con vinagre y fal;
porqdeftefc entienden cftas medici

nas q cfcriué los autores paraloscar

biicos. Y cfto hecho,es necefario fin
tardar,aplicar cl vngaento Egypcia
co,aquicl cauterio y los trocifcos de
Andronio,¢5 las demas medicinas §
vehemétemente defeci y hazen cof-
traicneftele huya defupurites, ylue
goalpiitofe poga clemplafto de hari
nas y oximicl:en efte, hafta § ceflela
corrupcion,y {e empicce afepararlo
corrapto delo fano,ne (e vie de ma-
R | teca

de .Teﬂc_j: Y

teca ni otra medicina que derribela
cfcara:peroen ceflando,esneceflario
la manteca con agucar,opor fi;ocon
vn pocode fal,que no llegue a lacar
ne l}a)na,y contodo cflofc hade perfe
ucrar en cl empla fto de las harinas

haftaq la Ifaga quede limpia: y pro-

- curar dende en adelanteenchirlade

carne,y hazer loque refta, comoen
las demas, hafta cicatrizarla.
Loqual todo afsi cofiderado,esco
facierta, que fife truecan ;o fe vian
indiftintamente, yfin eftamethodo
y erden cftos remedios,{ino abulto,
y comolo vemos cfcrito y pradtica-
do.que nofolo no feran remedios, fi
no cuidentes caufas de mayor mal.
El carbunco peftilente ,de quien
nos incumbe tratar mas a lo largo,
por fer el fin defte tratado,es cofa fin
duda fer qualquicra-de losdichos en
fu effencta, y nataraleza: pero ha
. 2 fcles
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[eles deafiadir vna condicion pefli- =

lente que ponefobre la inalicia s que
qualquiera dellos de [uyoticne ma=
yor pernicie y peligro. Y afsi echa-
mos de ver, quecomo puede venir
de tres maneras:1a vna, ficndo viti-
uoy peftilente : laotra, pellilente y
eftiomenolo: la otra, (ol con feiias
de peftilente y perniciofo; fin euidé
te ardorytumor, ocurrupcion de la
carnefugeta,antes parecienidoqite ¢s
menos elpantofo que losotros,mata
mas preftoy con mas crueles accidé
tes.Noobftante que es muy pofsi-
ble,y en efta conftitucion lo hemos
vifto,venir en los cucrpes de los ape
ftados carbuncos ta benignos, § cura
dos ¢6 ignoriciadefto, como los de-
mas,hd fido titos los accidétes , § hi
{obreuenide, q har muerttal enfer
:1120‘7‘(} por-1d deras (anara: yalsi G-
‘urene en el conocimiétadefto poner

»
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todo cuydado:por lo qual pide preci
famente de quatro maneras la cara-
cion,comolucgo dire, por fer cofata
neceilaria ladiftincion deftavarie-
dad con quefuclé reluzir enloscuocr
os de los apeftados: porque,como of
t4 dicho,por la falra defta diftincio
{e hallaen los autores tanta varicdad
cerca.de los remedios, que vnas ve-
zes encomiendan y vian el emplafto
dearnoglofa, y otras medicinas frias:
otras vezes las que podercfamente
defecan,como lostrocifcos de Andro
nio,y vnguento Egypcizco: y otras
cauterizan la parte . y nopocasve-
zes vian delaxantes y atrahentes co
muchaeficadia. Y lo que mas esde
confiderar,que con las medicinas di-
chas,o a folas,{iempre mezclan,0a-
lican alexipharmacos.
La qual diuerfidad ferd facil de
entender, i confideramos, que viias

3 vezcs
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vezes cofideran en el carbunco pel-
tilente jo vitivo G tiene, yencftara
zon le aphcan frios ¢6 los alexiphar
macos-otras con fer peftilentes tiené
muchode cﬂiomcnolbs,y pouender
mas de las {ajas vehementes exican-
tes,mezclados con alexipharmacos:
otras tenicndorefpetoalo quenatu-
raleza mucue Yy quicre echar a aque~
lias partes,vfan de laxantes y atrahé
tesiporque nimueftraen fi vehemé
te vition, ni principio eftiomenofo:
y otras vezes le cau rcrizan,por eui-
tar la corrupcid,y llamarala parte:
y entonces aplicanfolosatrahentesy
alcxipharmacos:Aduirticndo,qucﬁ
el carbiico,aungfe halle en cuerpos
apeftados,esta bcm'gno,c‘] no trac ac
cidétes, {e deue tratar tan blandamé
tecomo por fi lo pide: pero ﬁcmprc

procurado,§ por elfe purgue el cuer »

po:pero [ifuere tan perniciofo g pi-
o da
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daobra de manos , antes § végamos
a lomas particular,fepa el artificefer
perniciolamancrade tratar y curar
Yostales,ni lasfecas pc{hlctcs,cxnrpg
dolos y cortadolos de rayz todos, nt
feparadolos o los dedos para facar 13
feca t3 arrojada y cruelmente,cofa
en los cafos mortales fes abrenialavi
-da:yenloscuarables, es cau(aﬂdc pelt
gro,y estd puefto en finrazd del ar
te,q feriamuy jufto prohibirlo,yq
fc téga por culpadodel dano g fL-lCC-
diere,quiécon efte rigor proccdﬁxcrc.
Y no es de menos error y da.no. lo
que fe ha vifto vlar aalgunos ciruja-
nosmal confiderados,poner poluoi
caufticos,y fobre ellos poluos de ali
bre, por fer como s efta p)c%cla el
mascrucl cauftico §puedeinuétarfe
tato 4 por hobres do&tifsimos y muy
experimétados fe ha dadoauifo nofe
hagati perjudicial mezcla,

O 4 Efto
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Efo prefupucftofe aduierta,que

los carbuncos pettilentes, por fer de

mas caliente , heruorofa , y maligna

condicion,mucho mas préfto y ace-

leradamente piden Iz abertura, que

quandono lofon. pero no quicré fer

curados antesde laabertura con tan

faertes medicinas: yaun delpues de

abiertos e deuen tratar mas manfa.

méte,por la furja defucalor,por has
zerletodos defangre requemada, y

con facilidad criarcoftra. Y tabien
¢n eftarazon no admiten remedios
maduratiuos,ni repelentes,nirefolu-
tinos, Y anfi tratandolos algun dia
templadamente, paramitigar dolo-
res y accidentes,f{e deuen abrir,aun-
queparezcan muy dolorofos,ponien
doles primero arnogldfa,y efcabiofa
maxada:pero el mifmo,0 a otro dia,
{e deaen abrir con cauterio junte a
La corteza,coma loia¢aicjanlos mas
: ‘- ofados:
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ofados: pero tengo alguna (ofpecha,
que laclcarafucie prohibir-el floxa
de lo venenofo: en cfpeciil, fiel cn-
fermo ¢ftuviere muy [enfibleycon la
ceta,y luegofe pogay cure con vna
cataplafma de harina de lantejas, pa,
y arnoglofa,conaguade cfcal'nofa.Y
fi elcalor fuere grande, afiadirle vn
pocade gnmo de granadas dulces, y
agrizs.para templar la morda_zxda-d y
ardor del hdamor: las qualesmedici-
nas,mezcladas con qumo de maluss,
y agua tibia, noticnen fucrg_a para
repeler:que es lo que han temido al-
gunos que las han contradicho, prin
cipalméte fife mezclare vn pocode
manteca, teniendo cuétade repouar
y mudar cada quatro horas efta me-
dicina. Eldia figuiente,junto ala a-
bertura,(c ha de [ajar al rededor, y
aplicarle clemplafto d harinasy oxi
micl, temiendo la corrupcion: pero

O 5  fifue-
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fi fuere muy vitivo,comoc i3 dicho
deatnoglofa,y clcabiola,co lasmez
clasdichas, O otro,que {e hara,asa-
dicndole vn pocodegumo de pic de
paloma,y harina de ceuada, auiendo
lanadola parte,como arriba dixe, y
curadole ¢5 vnguento B jypciacoy
lo demas que defeque lo eftiomeno
fo. En cftas caraciones fc deue recas
tar mucho ¢l cirujano de viar aftrin
gentes, o repellentes folos, ni en los
princinios del carbunco - porque,o
nofe eftorue, o retroceda lo que a
aquella parte corre, fino fucre qui-
tado clcorrimientoy el calor. Y fi
{e conociere; que laconftitacion pel
telente, aun eftd con mucha fuerca,
conuiene mezclar algun alexiphar-
maco , moderadamente caliente y
attrectivo, Y hechotodo efto, fi 1a
corrupcion no ceflare, conuendra
vlardealgun cauterioenla parte. pe
: e o
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ro auiendo ceflado, fe procure fiC!?io
ver la efcara, y apartar lo po ln_.O
de la carne fana: para lo quai tie-
ne fingular eficaciavn cmplaﬂlcl)gq:sc
fe hazc de paffas fin granos,y lg_,d,
nueces rancias, harina de ccuada, de
cada cofa vna onga, cuezanfe cn v(;-
no tinto, y anidanfc C[)X}lndla dz
puercodos ongas, y dos hxcn-)ils(
hunenos con vn poco dc.fal. Sera fin-
gular remedic para quitar la cfcar;ll,
clquefe haze de maluavilcos, m;-
uas. v violetas, de cada vno meaio
manol',n, harinadetrigo, y deceua-
da, de cada vno tres ongas, cuczag-
{c y maxenfc, aﬁ:idicndo mantecade
bacas, y enxondia d‘c pucrco, de ca-
da vno onga y media,y con dos hie-
mas de hucuos fe forme cataplafma.
Y para lasdemasindicaciones que d;
ximos, es de admirable cficacia ¢

que llcua triacavna dragma ,cxun-
dia
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diade pucrco tres ongas, cumo de of-
cabiofa¥p poco. Y ¢l mifmo efeéto
haze la confuelda mayor inaxadacs
{21 v hiemas de hucnos. Quitadala
efcara lallagale hade limpiar con xa
rate rofado,ocon el mundificativo
de cumo de apio,xaraverofado,y ha
rinade ceuada,o conel vnguentory
bio,y poluvsde Vigo,pontendo en-
¢ima vn paiio deceroto litargirio.Y
fi fuere neceflariojfitameéte limpiar
y engendrar carne, conuiene poner
elouelzhazede cumo de axenxos,
y d¢ apio;dg cadavno onga y media,
gumo de efcabiofa mediaonga, micl
rofidatresrongas,termentinade beto
vna onza,poluos de mirra, y farcoco
la, de cadavnovni dragma, harina
de ccdadatresdragmas,azafran me-

<10 elerupulosDexo de ponerenel-

ra parielos:pa fiilos-de Androrio, v
Polidioyfino fueremezclandolesco
. qume
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cumo de ax'xloglofa, aunque cr:ifuég;
girle pu'edcx} vlar los poluos de Vid
gobicn fub'lxmados..l N

Iexoaqui tambien la correcciofl
de losaccidente, porque es f':mc]an_a-
te alaque enlasdemas ﬁcbrcs,o car
buncos{- hade vlar i y yolo tengo
enferado muclids vezesenlos 1ugaa_
res alegadoss :

TRATADO VLT[—
mo,enel q’m! [e procura,en
quanto es ex 7 edicina po/sible efloruar
¥ prcueni’r‘ las reca }'das J reucrﬁanes,
qus efta confhitcion pe flente fuele ha-
Rer en v mi{mo pueblo, pa reciendo ers
. eluamerno y tempofrioefiar. ..

oqs rovdeltodp acabada, -
C OSA Esmuy llegadsd rd-
~ zon; yeelcbrada de todeslosfa-
- bios :

1
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bios, andar por la mayor parte jun-
tas,dificultad y gradeza, y ati clada
giocaftellanolocftifica,pues dize,q
niica muchocofto poco:y fien algo
{c mueftra masclara cfta verdad, es
fin duda cn las cofas dela falud y la
vida, Por la qual, fiendocomo es t3
amable,nuncatuuocl hobre por di-
ficulrofo dar quato tienc hafta el pe
llejo: y afsi el § defpuesde largos tra
bajos y tiépo,viencricode las Indias
tiene por felicifsimafuerte,fi teme al
gan naufragio, echar-el mifmoenla
snar quitoawia toda lavidaallegado,
comoelfeefcape envnatabla.Yfico
fideramos atétamente qual esmayor
razon de pcligro enefta vida, pocos
aura § nieguéler eftoco cuidéciacn
las enfermedades,§por {urigor ygra
dezamerecé cl nobred pefte:y esan
fi, finninguna duda,q no ay error,
delcuydo,niignordciata perjudicial
: en
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eri el modode tratarlas 'y enfrenar fu
furia; como regatear, ni cfcaf.car can
mandscorta lo g fu grideza pide:por
qalerrorvaacicreole r;mcd;a'.a} def
cuydojdiligécia, y l.a;gnorancg,cl
colejo de vn hobrelabio fa corrige:
pero clcufar cofta y trabajo, nofola-
mécecs caufa de muerteencl apefta
do,paro esfemérera para inficionar y
derribar lo funo de vn pucblo,ypara
cftéderfe a muchas prouincias: § co-
motégo dicho parccer es de muchos
{ibios,noaucr para cfta enfermedad
remedios t3 ajuftados, [ufici€es y de
tito aproucchamiéro, como fuego,
oro,y caftigo:y alsi auifo al § leyere’
efte colejo, fi picfafer perezofo,y <f
cadalizaclc del trabajo y galto,y pia
dofo¢nla execucio y rigor § pavécer
beftiatafieracs neceflario,tome otro
camino,por no le parezcalo §dqui
{c acoleja encarecimidto, o difparare.
" {7 . Ypana

;
g
Yo
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Y para que [e entienda con mas
claridad loque fe dixere,fe prefupo-
g3, q en clta partenofe trata,ni pre-
tende otro finmas que quitar y extir

ar del todo laraye, o femeniterade
dodeefte maltornay rebuclue,qui
do mas parece auer ceffado: aunque
tambicnleruira,paraque las prouin-
cias, o pucblosdonde no huuicre ¢n-

trado efta enfermedad fepan mejor
defenderle.

L0 QVE SE PRO-
' pone ¢n ¢St Tratads,

Vatro cofas principales fe deuen
“<confiderar enefta parte, parapo
der ¢n t0do, 0 en parte,confeguir lo
Gucle Frcteadc. Laprimera cs,faber
comolfuclen empegar las coftitucio-
nes peflilences., y que difimulacion

tracp antes § fe declaren y eftienda,

4y - La

e T
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L.afegunda, como fuelen declinar y
acabarfe, y con queé {enalesfe cono-
ceralovnoy lootro. Latercerasco
mo,y con que caufas,quando parece
acabarfe,o eftarlo yadeltodo,torna -
y rebuelue con mas cruel recaydas
y quefenalesay por donde fe entié-

-day p‘ronoﬁiquc. L.aquarta,quere-

medios pucde auer paraquc cttasre=
caydasfe eftoruen, y de veras el mal
del todofe acabe, _ ,
Cerca de la primera, fuc cofa de
orande admiracion la dificultad que
huuo alos principios defta enferme
dad enconoeerla: y agora,que la trif
te expericricia ha abierto los ojos a
larazon,quedecferitoresay della en
cada parte: vnos ¢ {u porfia,y otros
mas pucftos en razon:La mayor cau
{a ga efta dificulsad los mouia;opor
mejor dezirlos deslumbraua,eraque
ntica los pucblos eftuuierd masfanos

| que
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que quando lasfecas empegaron,que
no enfermaua, ni moria hombre: y
que auia mil afos, que cada primauc
rafe topaud cien mil enfermos d.c‘fc-
cas,ignorando,que lafena mascierta
de coftitucion de vna particular en-
fermedad,es no aner otras:y aunque
entonces y agora clcriniefto, o veo
g loscfcritores dizen larazen:quien
leyere mi librode Crifes la vera. Ni
tampoco e aduertia quan cierta fc-
pales de vna enfermedad popular
(antes cfloes {erlo)aucr muchas de-
1la: por loqualfe deuia efperar y te-
mer, aunque mas feguras y faciles a
Jos principios {c mueftren, hazerfe
luego perniciofas , en entrando cn
cuerpos mal mantenidos, ¢l conta-
gio perniciofo, cuya fucrcale pega,
v para en la enfermedad popul.ar,
q halla. Por venir efta conflitucion
tan disfragada con cftas dos fcnalt;,
y e

- . .

1

i o
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dedondefu mala condicion fe auia
de barruntar, f¢ les defpinto {u da-
fio: yfe ha eftendido ranto, que no
folofe ha hecho popular, pero por
Prouincias y Reynos enteros corre
y [e diunlga, | -
Cerca dela fegunda, es cofa nota-
ble,y quela experiencia yrazen la
prucnan; acabarfe efte mal con ve-
nir en {u lugar machas enfermeda-

des peligrofas, y otras no muy faci-

lesty efte cuento todos le aprueuan:
por donde, annque no daniarazon,
confta laverdad de la falra de otros
maies quando ¢ fie empicca:{furazon
es admirable, encl lugar dicho fe

explica, N R
Encftaimanera de yr degenerans
do efte mal, quado feacaba en otros
muchos,souigne cofiderar dos cofas,
quefon de fingular importacia para;
clcafo prefente,La primera,mirar fi
: 2 cs
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es 11 caufa defta mudanga recebir fa
materia,en quicn fe fundaualacorf-
titucion peftilente,ouas formas por
la fuerca y naturaleza del ti€épo,ap-
to y acoftumbrado a engendrar ic-
mejantes enfermedade:: comoen Ef
tio muchas tercianas y ficbres ardien
tes: 0 er: Orono,fialli empicgaa cef-
{ar la conftitucion peftilente, en do
bles, o en tabardillcs, y otrasenfer-

medades autumnales. La fegunda,fi

es, por ventura, acabarle lafuerga y -

malicia de¢ 1a formay naturaleza del
contagio: porque {1 es lo primero;
verfe ha, porque con venir otras en-
fermedades, aun dura i contagio,y
(us perniciofos efectos. Pero fiesre-
mitirfc y acabarfe la pernicie def mal,
que ¢s lofegundo quefe hade confi-
derar, para conocer y prenofticar la
recayda, conuiene con toda diligen-
et suirar 1 los enfermos deftaconf-

o titucion

|

!
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titucion ceffan de cacr del todo: o
caen tan pocos, que no feade confi-
deracion, como el velgopienfe.Y al-
fi nilfmo (= confidere,para entender
eftoal jufto, fide los enfermosque
clen mueren Pocos,o NNguno:y {o-
bre tododeue mirarfe,para acerrle
al remedio masal jufto,y preuenir la
recayda,fi los que caen,o mueré {on
encafas doade ha auido otros apefia
dos, odonde no ha auido mnguno:
pues cada cofa deftas por i tiene fu
particular razon y confideracion.
Que cola prouable ¢s, que f1 ceflsn
deltodo, que no aura recayaa: per
que delamifina manera que vo en-
fermo ] tenemos por bien juzgado
y[ano,quandodela enfermedad que
tuuo noquedaraftre ni fefial, afstde
vna conititucion(e deue prefumir:
en efpecial, que en 1a pefte que pro-
uicne por vicio del ayre propio, cafa

' 3 cefla
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cefla enbreueticmpodel rodo: pero
en la de contagio raras vezes aconte-
ce ceffar , ni de {ubito, ni del rodos
porque fiempre queda algunfemina
rio, de donde toma la recayda princi
pio, comeen otras enfermedadesde
logacenla enfermedad quedoenel

cuerpo. Empero {1, o no ceflan del’

todo de caer enfermos, o yaque cef-
{tn,van muy poco a poce:demancra
que 0o vengaa entera intermiksior:
y los que caenfon por la ayor par-
te en las mnfmas cafas de otros enfer-
mos,y perlgnas que con ellos han tra
tado mucho (oradellos mueran po-
cos, G arguye ceflar la fuergay per-
nicic del contagio:ora mas,q fe pre-
{ume darar tedavia)conuiene temer,
y preucenir larecayda: porque como
dixse, de lammfma manera que envn
cnierino, quando hicefladolosacci
dentes y braueza del mal,fa guc?dan

: a'gu-
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algunasfefas,orafirodel mal paffa-
do,fon cuidente argumento y cierto
pronoftico derecayda: afsi en lasen-
fermedades populares y contagiofas,
vn pueblo y-comunidad tience la miif
marazon y certidumbre que vnen-
fermo particalar.

Y es afsi,que por nofe confiderar
y preucnir lodicho,en todo,0¢n par
te,cfte malfe ha eftendido tan perni
ciolamente como (e ve,folo por fiarfe
de inciertas mejoriss.Y defta confi-
deracio eftobafte,por veniraliscau
fasde la recayda defta enfermedad.

DE LAS CAVSAS DE LA
reciduia defla constitucion peflilente, -
F:Ntre las caufas que eftos asios {e
" han echado de ver en quien ¢6-
fifte mas la fuercay naturaleza def-
temal, quando viene,y la condicion
de recaer, quando rebuelue, guatro
| P 4 prin-
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principalmente fc han confidcrado,
Laprimera,ruynes yviciofos huwmo
res y faciles a recebir gran corrup-
cion: porque lus cuerpos que deftos
-abundun,fon los que con mayor fa-
aiidad y mas peiigro fe hicren. La
fegunda, falrade fuergas'y virtud pa
rarefiftir al contagio y furia defte
mal: comole prueua por losmuchos
ninos y mugeres quefe dafan y.mue
ren. La tercera, el feminario conta-
giolc y de malacalidad, que queda
impreffo en ¢l caerpo del conuale-
ciente defta enfermedad: o eftendi-
do v mezclado con elayre:ocfcon-
dido en los veflidos, y pegado en las
calas y habitaciones de los apefta -
dos. Laquarta, algoque de] ciclofe
juntaal cuerpo del hombre, 0 a al-
guni de [us partes: por lo qual fe
difpone mas fucilmente que las de-
nuas, para que a clla acuda mas gue
' 2ora

T
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aotralodaiiofo que en el caerpo {o-
bra: comolo vemos en las parzes ala
dulofaspor lamayor parte,, o cerca.
dellasicon o qual fe entiray lena
la naturaleza deftemal, como eftd
é‘iclzo; : oy

- Cercadefta quartay viima cad-
fa,aunque ay muchoque pod:r de-
zir,Joremito 2 quien quiﬁerc dezir-
Yo, puss, por mucho que (e diga,ay
tan pocoque posier hazer,que loté-
go por tizmpa perdidorpues ni con-
fifte enla fuerga, niinfluxo de las
eftrelias,la grandeza y peligrodefte

- mal,ni, quadoafsi fuera.les podemos

poncr remedio ni impedimentoypa-
ra gue no icfluyan lo que pueden.
Demas de que,como efta dicho, no

- confifte lafuergadel peligroen Jo §

del ciclo fe comunicaa aquellas par-

* tesipues vemos,que aunqgue en todos

los heridos defte mal ay [ccas en las
Py partes
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partes adenofis,y carbuncos efi otras
muchas,no todasfon con peligro,an
tesmuchas fanan. corn facilidads De
donde confta,queaunque del afpe-
&ode laseftrellas efta enfermedad
tiene refpecto a las partes aderofas,
nofe figue deflacaufa el peligroy
breuezadellayfino delas tres prime-
ras,q fon humores viciofifsimos,fla=
queza y cotagio. Aung es cofamuy
prouable y aduertida de hobresdo-
&os,ayudar muchoal vicio deloshu
mores y facilidad para efte mal yel
cicloco los eclyples paflados, y tem
porales intépeftiuos y deftéplados,
difponicndo mal ¢l ayre, y elanuel-
tros cuerpos,y muchomas alos g ha

llacomaloy morbofo aparatode vi-

ciofos humores. Y afsi, {in tomarfe a
bracosco las eftrellas,Hypoc.yGal.
y los varones mas doctos y antiguos
infticuyerd modos y caminos de pro

uidencia
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uidencia en las grandes peftilenciasy
por alpetos delcielo: paraque puks
{us fuercas y influencias nofe podia -
impcdir,(us efe&tos fuelsé menoress
purificando el ayre por dondefe nos
comunica,y retificandoy preparans
do los cuerpos quele hande recebir.
Y afsi tenemios los Medicos defte
ticmpo difculpay ruzuriparaacome
terlo , fiades enel {ocorro d¢ Dios,
que la défeonhanga y pafilanimidad
en'lascofasprandces; niicafue de pro
uecho. - - g
Aungueen lascanfas de larecay-
dapufz primera y fegiida caufa,divi-
didas en lacorrecid dellas, es necefla
rio tratarlas jGt:s,poes por lamayor
parte lo andan * las quales fon- fla-
queza,queno puederéfiftivalafuer
¢a del contagio,y humores “viciofos,
que facilmente le reciben, Deue
aduertirfe , que cafi fiempre cftos

%
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dosefetos reflultan y{c cavlan de ha
bres y careftiasquefe confligaen,ne-

ceflariamente en los males y.defe--

&uolos apos;,vlando la gente pobre
de malos y pocos mantenimicntos,
con.que las fuergas fe delminuyen,
y:los humores que f¢ engendranfon
malifsimos , y facilifsimos pararece-
bir grande corrupcion. D¢ dondere
{ultacon esidencia,la razonsporque
en cfta conftitucion peftilente hapa
decidola gente pobre, mas quelos
biznmantenidos: no obftante, que,
por lo que participa del cielo, ¢s tun
comun y popular » que tambien fe
haneftendido a grac nuimero de gé
te delicada y bien wantenida las fe-
cas,fin tener peligro ni rielgo, per
no hallar enelcuerpo humores tan
viciados como en los pobres. Por lo
qualfeabre fenda ycaminocierto pa
rala verdad y firinceza defte cenfe-

9
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jo,y paracfcefar larecayda en gudn
tolarazen y fuergas humanas paed
denaleangars =
Y ufst confta, v e figue enbuen

“difcerfo,que fifeda orden como los

2hGosy'en quinto es de partede nuef-
tradiligéncia, fc fertilizen, Y fiefto
no fe nos con¢edicre,falcandolos té=
porales por nueftros pecados, los po
bres fean por algun camino mejor
mantenidos,auremnos confegnido cn
parte nueftro intento , que cs difpo-
nera lagente pobre, como eftenco
menos malos humoresy mas fuer-
cas:demanera, gue,0no feles pegue
con tanta facilidad el dafio,ofea tid-
tomenos y de mejor jaez, quanto
Yos humores Fueré menos mafostpor
que deita mavera fe enflaqueze y
quicbirat#-faerca del contagio y'y fe
eftoruan y defpintan lasrecaydas:*
- ‘Ef1 lo primero,que es procurar la
: farui-
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fertilidad del afio,me remitoalos §
fOI.l mejores gouernadores de Repu
blicas que yo. Aduirticndo , que es
juftotemor cfperar anos atraneffa-
dos en eflos R eynos, por muerte de
tantos hobres y tatapobrega,§'pare
<eno hade auer en muchas partes
perfonasni hazienda con fuficiéte-
mentefc cultine y labre la tierra, co
moqualquiera hobre cuerdo gabrie
re los ojosal eftado prefente en que
queda los lugares apeftados,ta faltos
de hobresy haziédas,Jo podraechar
dever:enelpecial empecidoyala ba
bre y careflia en los mas lugares
deftos Reynos, acabandofe de coger
cl pan:prognofiico cicrtodel traba-
jo-y necefsidad que feefpera.Loque
yo,como hobre de poca cxpcriécia,
en efte cafo pucdo dezirjes;q prefu-
puefto lo dicho,fe pueden temer dos
dafios.El vno,de la prefente careftia,
+ qca

ey -
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§laamenaza mayor adelante. Yel

-

otro,qus aung los téporales (elano
ae viene)correlpondieffen co mu-
cha felicidad,no par eflofe puede ef
erar fertitidad enel afio,por larazd
dicha.Y afi couicne §lasKepublicas

{zaperciban de dosremedios. Vno,

procurar para lo veniderola fertili-
dad del afio,en quirto nos fuere polsi
ble.Y lofegiido,ver dedondefcaura
hazienda y dircro para ayudar y fo
correr la géte pobre;yluplir {unecel
fidad en clafo prefente, proucyédo
les delo neceflaric : pues parael po-
bre tan malc s el afo por falta de
dinero,como por falta de pan.
Cercade lo primero,§ es efcufar ¢l
mal afie,la ex periécianus hamoftra
dofer guatro cauflis principales entre
otras 5 las que hazen vn ado malo,
Laprimera,falta de buenos tempo-
rales.Lia fegundayfiltade fementera
S 4 y{em-
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fembradores, La tercera,maladel-
wibucion de los frutes cogidos. Y la
qarta, falta de dinero, paraque el
Pobrc y menefterofo locomipre,aun
queayamucho, Y alsi c‘onuicnc.dar
paracada caufa deftas el remedio g
mas fuere polsible.
Enloquetocaala priméra,quees
la peructfion deltiempc yfalta ofo
bra de aguas, Dios lafuple yremedia
por {u mifericordia,quando y como
le parece. Pero el hombre deye con
lacnimienda de la vida,con limofnas,
ayunos,oraciones,y otros facrificios,
procurar hazer de {u parte ‘quanto
Pudi:rc:fuplic ando afu divina Ma-
geftad por fu mifericordia aplaque
{1ira,alsando la mano del caftigo, §
por nuefiros pecados estd mcr§cido,
Enlofegundo, parece medio lle-
gadoarazon , para fuplir lafaltade
fembradura y (embradores, qfulc fi
S alta<

e
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faltaren hombres que fiembren fus
propias tierras, por aucrfc muerto ta
tosen lacalamidad deflos quatro a-
fios,los concejos afu cofta fembraf-
fen {us tierras y las de los particula-
res § no pueden,ofon muertos,dela
hazienday propios del concejozyco
labuenaayuda y trabajodecada v-
no Jde los vezinos, que paracftofede
uen obligar, hagafuficientes femen-
teras,pard que dandoDios por fumi
fericordia buenos temporales y cofe
cha,puedan dar a los pebresJos ma -
tenimientos neceflarios en baratos
precios. Que aunque enefto parez-
ca poder perder los concejos algo,es
menos mal quedar el concejo pobre
de propios,que vazio de bucnos ve-
zinos y llerio de pobres. Afsi mifmo
parece conuenir,que {1 algunes qui-
fieren por fi hazer fementera, el co-
€cju,0 lo‘s fcﬁo_r’cs que’tienen rentas,

Q. los
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farazon'el remedio detan cftendida.
|y perniciofopefte, y defusrecaydas.: -+ - .

Y en cftamilmamateria pienfo feria.
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los prelados,el clero,y las encomien
daslos ayuden y focorr quanto baf
te,a g no queden tierras vazias. Pucs

esafsi,que noes menos perdidade to
das las comunidades y perfonasfufo-
dichas,venir losanos atraucflados y
cortos,q de los demas.Pues noauien
dof{ementeras, no pucdé tener dicz-
mos ni rentas: antes, demasde la cari
dadque hazen,leses gananciay inte
res particular hazer ¢l dicho focer-
ro,nofolaméte preftido g fembrar,
fino aun dando con que ¢ bufquen
y traygantrabajadores deotras par
tesqueayuden acultiaar la uerra:
pues fin cfto no importaria tener g
[embrar,como ni fin{fembradura te-
ner fembradores. No paffo adelante
en efta confideracion por fer de juri-
dicio agena.Pero aduiertale mucho;
que {obre cfta prouidcn'ciafq funda
¢l efeufar hambre y careftia. y en fcig-.-

. .'. a

i

de importancia confultar labrado-
res vicjos yde cxpc;icncia ,dectodas
prouincias , para que de cada vnofe
entienda el como {c pueda hazerlo
fufodichoconmas facilidad y apro-
uechamientode lasRepublicas: con
condicion , que fc determine con la
breuedad que pide la necefsidad,

_y cleftar el tiempo ya tan ade-
lante. .

Cercade la tercera,fe cdfidere fer
1a que mas ordinaria,y aun eXtraor-
dinariaméte [uele caufai caros y de-
fcGuofos afios : endfpecial para los
pobres,y que poca pacden. Yerrafe
en la diftribucion det pan cogido,

or tres camines : que anfi confide-
radolos por la-haz, parecéjuftos,pe
ro no fon del:todofanos.El primero,

Q_» dando
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dando licencia paraque cl pan fe fa-
que paraotros Reynos.Lofegundo,
proucyédogrueflas armadas o exer
citos.Y lotercero,queri€dofacar pa-
raalgi logar populofo de vna comar
camuchaciridad de pan. En loqual
por fer cofus juftas y neceflarias,yno
del todoefcufables, noay que dezir
mas, de § loqueen todas y encada
cofa dellas es exceflo y mal modo de
proceder;haze el dafio que dezimos.
Porque escofa cierta, § los comiffa-
riosque [eembian a hazer el dicho
miniftetioco facultad ypaderReal,
les parcce proceder muy al jufio, fi
tomien cada pueblo loqueal labra
dor que lotiene le fobra, dexandole
parafu mattenitniento yfembradu-
ra,y algomas:cod loqual Je parece ha
ciiplido baftantemente.Y aunque o
toafsiparece jufto y luficiente,es fin'
duda cuidente caufa de'mal afio,y:

G mucha
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mucha faltaparalos pobres, y para
todos !9; queenelral lugarno fiem

“bran,ni cogen, nitienen conque, ni

adonde comprarlo:pues ¢s Cicrtc, g
‘¢on lasfacas{ufodichas , pi {e haliara
en lus plagas de los tales lugares,uicn
otra parte, acomprar pd; porque co
mo a nadic le fobra § poder vender,
-ni en los pofitos loay como {olia,no
anicndo que peder vender , padecen
los pobres.que nflocegen nt lotie-
né,niay donde comprarlo:y afsi les
es fuerga vlar deruynes manteninué
tos,por donde vienen afer los § enlas
peftilentes conftituciones primeroy
enmayor copia mueré {in remedio.
Y afsiparece jufto , que para conce-
der faca cn qualquiera deftas necefst
dades. (¢ aucrigue primero lo quees
neceflario para el fuftento ylemen -
teradecada lugar, y lo que houiere
mas, {c faque , proueyendo con mu-

Q3 _cho
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chorigorfe quiten losabufosy excef
fosque en efto fucle aner , que s lo

ac haze mas danio, que loque para
fuplir la necelsidad fe faca : porque
dsfta manerafe cum ple o los Rey-
nos vezinos,y ccn las armadas y lu-
garesgrandes, {in temeor de los danos
dichos: yafsicfperolo remediaralDios

por medio de tan grandes entendi-

‘mientos,y tan zelofo animo , como
el de las perfonas que gouiernan con
tanto acucrdo y prudencia , cofas
mayores - que lo dicho {olo firuc
para cumplir lo que propule tra-
tar en eftc confejo , no para dar-
le. _

Boluiendo alfegundo puntoscer
ca dela ayuda de cofta, y focorro
que deue hazer{c,para que los po-
bres no padezcan tanto, porqueen
los tales tiempos ni les baftan a los
pobres fus haziendas , ni les ayu-

dan

T e e T

1
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dan fus jormales , ni aun pueden

por fo flaqueza ganarlos cada dia:
y afsi comen poco y malo, y que-

dan vazios de fuergas, y llenos de
ruynes humores, y expueftos a los
males dichos. Cofa escfta porcicrto

‘que ticne muy dificultofo cl reme-

dio, pero mucho pucde la piedad
Chriftiana, y alsi conuiene bufcar
los medios, quea cargo de Dios efta
cl proucerlo.
- Loque de prefente puede raftrear
mi entendimiento, para llegar a lo
que masfca pofsiblc,cﬁandolas cofas
en tan grade eftremo de neceflidad
como eftan, fon tres confideracio-
nes.La primera,quenofe confiétaen
Ja Republica ningun hombre vaga~
mundoy ho]gazanzporquclos tales
{uelen hazer tres danos muy nota-
bles:el vno,que por cflo falta quien
labrela tierra: el fegundo, que en
| Q4+  razon
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razon de holgar, finohurtan, pon-
dran labocaconla pared , y come-
ran tierra,quandootra cofano hallé,
y{eharan leminario de pelte. Y o
rercero,quc los tales viurpany quis
tan buena parte delaslimofnas que

fon para los verdaderos pobresy tra-

bajadores.Y fi hecho elto, fe prouce
que loshombres que andan enfer-
mizos, y que ni lo pueden ganar , ni
es bien que en eftos ti€posanden por
Lis calles ,{e recogieflen y repartidos
en los hofpitales o calas de cofradias,
feria vna delascofas de mayor acier
to en cfte cafo.

Lo otroes, que pucfto el pueblo
en eftabuena orden, los que reftan,
quefon viejos, mancos, coxos, y cie
gos ( por la limofna que ferecogic
re [ca paralos demas trabajadores, y
eniiergocantes,d no puedé pedir) es
neceflario no dexarlos andar por las

calles
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callesa mendigar,ni yr a los monel-
terios,donde fe da comida a los po-
bres, a fu aluedriotamultuofameéte,
y como ellos quieren; porque defta -
manera ay algunos que slcangandos
y tres comidas , y muchas delas l1-
mofnas delas puertag, y otros quedan
mucrtos de hambre: finoque aya ecn
cfto cuenta y repartimiento,porque
pucda la caridad cftenderfe atodes.
Demanera.quefabidoel nuincroque
ay dellos,fc repartan por los monef-
terios, conforme al numero que el
monelterro pudiere dar de comer: y

- afsifc les dara comida {uficiente, y {e

efcufira ¢l comercio conla gente fa-
nay enferma: porque eftos fon los g
mas eftienden ¢l mal. Lo qual afs:
deftribuydo,delos que reftan enver
gogantes, perfonas necefsitadas y tra-
bajadores,fe haga lifta,y en los pue-

blos pequerios fe prouean como ade-

Q_ 5 lante
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lanee fe dira, y enlos grandes donde
ay dos otres, o mas parrochias y co-
fradias ds vocaciones de Santos,0-de
otra qualquier manera, fe hagarepar
timiento de los dichos pobres a cada
vna conforme afu pofsibilidad y ca-
ridad: paraque delaslimofnas quele
{acan de las parrochias , y delo que
en las cofradias {e pudiere allegar, y
fe gafta en otras cofas, en efta, que
tan aceptaferd, y tan general,exer-
citen {u caridad.

Paraloqual, conuiene,queenca-
daparrochia y cofradia aya perfonas
nombradas para efte minifterio: en
elpecial paralo que es allegar las li-
mofnas:porque no ay duda,finoque
file acude a los limofnerosde losRe
ves, Prelados, yfefores, y a qual-
quicra otra perfona , fignificando
tan general necefsidad, fe hallara fu-
ficiente focorre : ‘porque encfta k-

o mofna
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mofna concurren doscofas, que po-
cas obras pias lastienen juntas- lav-
na es, focorrer la necefsidad tanenca
recida de los proximos:y laotra,ve-
nirafer efta limofnicanfade tan ge-
neral fulud, y remedio de wan cruel
enfermedad. Afsi mifimo, conuiene
nombrar otras pcr[bnas, que con la
mifina caridad y buen zelo deliribu-

yan eftas limofnas en los que eftu-

uizren noinbrados y fefialados , para
recebirls, dando acadavno loque
conuinere, -

Enla qual deftribucion{e deuead
uertir, § por ningua cafola limofna
{clesde alospobres en dinero: porg
enrazo de ahorrarlo,o gaftarloafn
modo,bolueran acomer y regirle co
mo antes: fino que fe les de racion
decarney pan: que muchas perfo-
nus aura,quefabran hazcr eftadefini
buacion mejor,y con mas facilidad §

‘y'()
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yo dezirlo, Pues vemos, que encafa
devnfchorfe danen{s defpenfacien
toy duzientas racionescen tanga fa
ciifdad'.y hemosde fiar de Dios,que
deparara cn las Republicas quien
quicra por fu amor hazerlo: y {ino,
fera muy bien empleado el falario §
¢ dicre a quien quifiere encargarfe
de hazerefto con diligencia.

Afsi mifimoconuiene nobrar Me-
dicos, que repartidos por los quarte-
les quefe hizieren de pobres,tengan
cuvdadode vifitarlos, afsi para ver
Ii algano cae defta epfermedad, que
luegofefepa, como paraadminiftrar
les los remedios y preuencion § ade-
lantefe dira.

Lo tercero, que dene confliderar
{e,cs,que fi efto no fuere pofsible, co
mo nolofera, en los pueblos peque-
flos y pobres,ni fuere fuficiente,co-
mo tampoce lofera,en loslugares po

pulofos
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pulclosy grandes: los concejos-y
ayuntamicentos delas villas y luga-
res prdan faculrad para cch:_zr {ifaca
Lis colis que pudieren recebirla, pa-
raque particularmente fe gafteen el
vt buenaobrazora baxando Jos pelos
v i didas,orafubiendo los precios:
porquc comocftolo pagan pobres,
y ricos ¢s giande el benehicio § pue-
den recibit los pobres, reparticndo-
les loque afsi procediere dela fifa a
cada vno conforme a fu necefsidad:
porque deftamanera,aunque los ma
tenumicntos vayan [fifados,es laayu-
dagrande, paraquccon qualquiera
jornal que ganen puedan comoda-
mente mantencrfe, haziendo el repar
timiento por la orden y dela mane-
raque arriba eftd dicho.Y podradu
rar la buena obray ayudadecolta,
hafta quando les parcciere alos que
gouiernan el pucbloquely abunda-

. cia
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clay fertilidad del afio, y la f eguri-
dad delafalud, por auer paflado vn
verano fin recayda,quita los miedos
della, y estan fuauey hazederoefte
medio, que parece {er elque menos
inconuenientestienc , y mas puede
remediar el dafio prefente.
Hecho efto, conuiene (perque
- i el mal boluiere,no hallecl pueblo
mas vacio de las cofas neceflarias y ni
{eancceflario aprouccharfe de fus ve
Zinos: pOrque entonces no ¢s polsi-
ble, ni les daranfocorro)que los que
gouicrnan, miren con grancu ydado
de que cofas tuuicron falta, quando
corria cfta enfermedad: y defde lue-
go que vayaceflando, y tengan ca-
wmunicacion, y antes que por tornar
I malfe lesquire, fe aperciban deto
dolo neceflario, como es de trigo, ¥
ganadcs, y aues, conferuas, cofas de

botica, panos y liengos, Medico,ci=

rujano
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rujanoy barbero: demanera,queno
e cfic en confianga de aprouccharfe
de los queruniere el pueblo vezino:
{acando tambien licencia para que el
barbero, finohuuiere cirvjano, les
pueda curar las fecas y carbuncos,
conforme aloque aquifeles enferia:
perque defta manerafocorrerancen
mas facilidad{u recayda, f1a cafono
la huuizren podido eftoruar,

Afsimifmo [e aduierta, que pucf-
toque enel pueblo, quedefte mal
huuiere mejorado, fede comunica--
cion y entrada,fe deuen recatar mu-
cho de admitir ninguna perfona, ni
trato con pueblos que ayan fidoto-
cados, {1 dellos no fc tuuicre entera
relacion defalud,

LA PREVENCION QVE
deue guardarfe con buen gomserno
Ceeh J,mﬂ;ﬁmm:. - L
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Y Parque no puede efta orden fa-

lir tan al jufto entodos, y ento-

do tiempo, que en algunos, afsi po-
bres,comoricos,nofe alleguen algu-
nos humores tan ruynes y pernicio-
fos,que fobrando,fcanm atc.ri-a dere-
cayda. Lasreglas dela medicina pro
ucen tres (uertes de remedios, g pro-
uablementeferan de buenefeéto pa-
ra efcufarla, Prefuponiendo prime-
ro, quefe vie la regla y guarda.qu.c
en la parte preferuativa defte libri-
lo (e aduicrte en todas lascofasno
naturales. Comiendo los manjares
mejores que cadavno pudicre enfu
eftado: en cantidad, que ni queden

crudezas,porfer muchos, ni {e enfla
quezca cl cuerpo, por fer pocos, cl-

cufando rodo genero de frutas, {ico

lasque paragu ftobaftaré,o defu na-

turalezafueren vtiles; como guin-

das, y ciruelas, naranjas, limas,y las

' demas
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demas, que participaren de aiguﬁ
azede,odealguna aftriceion y corro
boracion, cémo el mermbrilio, ver-
duras mu¥ pocasipero encl Eliiolz-
chugss, y entodo el tiempo que las
huouiere dzederas. Las tenascortas;
las benidas no largas: de aguas cozi-
das con elcorgoniera, carling , pimpi-
nela éntiempo frio cori canela y cor
tez$ de cidras, © con incderado vi-
no:frizs en los tiempos eftuofos,y co
mo cftuuieren en los demas, Elfue-~
fio de medio dia noft vie:el leuantar
ala manana, nofea antes de vna ho-
rafalido el Sol: huyendo tambien el
{creno de la noche: el aéto venereo
deue efcufarfe def rodos pero donde
¢l eftado lo pide con mucha mode--

. racion, y de turdeen tarde, Nofevie

de fregaciones eaelte tianpo, § por
la mifmarazon quefz aconleja vefti-
dus de cuero jultos, y noacachil -

R dos
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dos, hemos de procurar, que ni con:
lo muy jufto {c prohiba.cl natural
efluxo, nicon abrir mucho los po-.
ros {e d¢ mas entrada a el conta-
gio de loneceflario. Y afiife deuca-
confejar; que nadie haga vehemen-
tes excrcicios de cabar, ni jugar ala
pelota, en efpecial fuera de fu cof-
tumbre: que menos mal es tardar en
cozer locrudo, orefoluer loque {o-
bra algan dia mas, que dar lugar al
cont.gio, con abrir el cucrpe: y alsi
cSuicne huyr del Sol, y partesmuy

calientes, procurandola guardayre

oimiento en cifa comoda , para

C.'Ob

huyr el danoque delfalir fueray co-
mercio fe figue, juntamente conpa- .
cificar ¢l animo, y quictarle de paf-.

fiones y psfadumbre,trificza y eno-

jos: y inalmeate todo el cuydadofe

nonga en corroborar y guardar las

fucr-;i
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fergas,en no allegar excremétos:y.
en defecar por todos caminos el caer
po, conla prudencia y recato que
butta; y ferequicre; paranorefolucr
elpiricds; nicl humidonacaral;
- La ptimera medicina qac deuce,
vlurle; o5 limpiar el cuerpode todo
lo que en¢l fobratcs y-afsi en el
lugar que ha ayido pefte, cn cfpe-
cial doade huulere reparddo vaa,
© mas vezes: los que no huuieren
fido heridos (porque dela preuen-
cion y guarda deftos fe trata, que
los que della vna vez han efcapa-
do pocas oraras vezes recaen)al me-
dio y hindelinuicrno, o poco antes;’
fe vea, y confidere, i conuendra
porgarle vn poco los cuerpos fa-
nos. Paraloqual fz aduicrte, que
no menos necelsidad tiene deflo la
gente rica y de buen tratamiento,
oy R, po

woo
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por el poco exercicio que hazen,ylo
mucho quecomen : que los demas,
aunque ay eftadiferencia,que en log
bien goucernados, aunque ¢s bueno
lo que fobra, es mucho, y enlagen-
te pobre, aunque no esmucho,esma
lory afsi ambos efta difpucftos a caer
malos: los pobresmas prefto.y peli-

grolamente: y losricos coino tunie--

ren-larefiftéciay fuercas: Y afsiaco
{cjoalosque noanduuicten muy re
gulados enla comnida y exercicios, g
loh:gan antes § empicce enel pue-
blolirecayda: porque entonces no
lo tengo por tan feguto, finoesama
chancecefsidadsy en eftecafono via-

siademas purga § dosongas y me-

dia de manna, dedatadas enla infu-
fionde rolas,odefen: aunque e n-
clinomas aque fc purguen contres

encasde xarave defen, o con la infa.

116 de dos o resdragmasde iojas de
fen,
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fen, defatando enella tres o quatro
dragmasde cofeccion hamech fim-
ple, que fe haze fin efcamonea,nico
loquintida: porque en efte calo es a-
treuimiento viar de medicinas efca=

moncadas,ni de otramanera violen-

tas. Tambjen fon de prouecho fingu

larifsimo las pildoras de R hafis,pero

difpueftasde vnade tres maperas.La
primera, como las pone fi auror, en
clpecial para genterobufta y ordina
ria, Lafégunda, trogando lus canti-
dadesdefta manera,quefean de mir-
rha guatro dragmas , de aziuar dos
dragmas,de azafran media dragma:
para perfonas mas delicadas, y que
ticnen mas necefsidad de corrobora-
ao,tomidovna vez enlafemanade
dos cfcrupulosa dragma,Latercera,
ha de fer,componicndolas con algu-
nas cofas necefTarias para algan hu-
mor quefobre,oalganaccidente que
2 En
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fatigue, como formandolas con aze
dode cidrasen verano, y con guspo
de axenxos en inuierno: o anadien -
do algun poco de boloarmenico, co
ral, y charaue, que algunos dizen
hazerlas mas eficazes: perolarazon
di&a ferlo ¢n corroborar, Porque
entienda cada vno loque hallare ¢n
Jos autores mudado, comolo hade
cntendep, T
'Y fihecho efto vna, odos vezes
enelinuierno, y entrada del vera-
no, por o hazer fuficiente exerci-
cio,fintiere crudezas encl eftomago,
tengo por lingular confejo, enlos
trabajadores quc comen manjares
grueflos, y en los flacos,que aun los
buenos manjares no gaftan,vfar dos
otres vezes vomitar, dendeque en-
trare clinuierno. Y fipara efto hu.
uicre dificultad, tengo por cofa muy,
pyouable for gran partede preferna-

) ' cion,
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cion, tomar la gente pobre vna vez
al'mies v caldo de:mercuriales , dos
Loras-antes d¢ la comids: o algun
acucar rofrdo de Alexandria: que
medicinas lon faciles para todos, y
varatas para cl pobre,y que no eftor
uaran‘athbadeor {u jornal, Pues
auicndo oydo Miffa, el dia de fiel-
ta,lo podra tomar, antes que coma,
coziendo con mercuriales fu- boca-
dode carnero aparte, y por fazon
echarle vna onga de agucar negro,y
vnos granos de anis. Y afsi puede
cada vno efcufar el dano, pues ¢s
menos la pefadumbre de hazerlo,
que cl peligro de padecer ¢l mal, fi
viene.

' Lofegundoquela medicina acon
feja,es,que hecho efto,y aun antes §
{e haga,en los que fe gouiernan bien,
conuicne § vle la gente pobre,como
tomnd demanana agua ardiétco vino,

B ‘ AIr
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para yr afu trabajo, tome de vna 2
gua theriacal de admirable virtud y
cfeto en efte cafo. la qualfera blcn,
Tas Republicas la manden hazeren
los lugares quefectemelarecaydasy

ue algunos hombres Jatraygan, lle
uandola por lascalles’y placas donde
la gcntc ordinariumente [z junta: o

ue los boticarios 1 tepgan,y laden
e¢n moderada preuo, pues bafta ro-

mada en ayunas medid onga, 0 poco
- mas, c '

ﬁa aguafe hazede dosmaneras:
v, paralagente rica, y quepuede

fuplir lacofta: y otra para la gente

pobrc y de trabajo.
La que fe haze con mas cofta, [¢

ordcua dCﬂd manera: tomefe thcna-‘

camagna, metridato, theriaca de ef-
meraldas,lctuario de jacintos, cofec

cion alchermes,de cada cofa vna on-’
gl :poluos de cuerno de cizruo, dc-r.

mar=-

deTefle. 123

margaritas preparadas,de diamarga-
riton frio, de leruario de gemnuis,

~de cada cofa dos dragmas y mediaz

rayz de tormentila, dc efcorgonera,
de carlina,medioqucbrantadas de ca
da cofa dos ongas: gumo de cardiaca,
y delimones,de cada cofa quatro on
gas: conferua deflor de borrajas, de
lengua buy,y de rofas, de cada cofa
dosongas y media:infundale todo vo
dia eptero endos acumbres de vino,
auiendo prlmcxodcfatado y encor-
porado los letaarios y theriacas en el
vino, y eflc orro diafe diftile amo-
dodec agua ardxcntc ’ anadxcndo vn
pocode canela, y corteza de cidra,
uanto bafte para aromatizarfe. To-
mafe defta aguapoco mas de media
onga, y en cftomagos frios de tiempo
deinuierno fe puede en clla mojar
vn poco de vizcocho,o pan. Tengo-
la por tan {ingular,que pienfo fera el
Ry vlo’
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vfo dellavna delas principalescaus
fas de preferuacion, por la buena dif -

poficionqueen ¢l cuerpo haze,
- Elaguaque puede hazerfe parala
gente pobrey darfeles varato, lena::
Rafpaduras de azipres medialibra,
¢ encbro dos ongas,o0jas de pimpine
Ia,fcordio,carlina, cardofanto, car-
diaca , de azederas, Je cada vnotres.
manojos,rudaquatro cogollos,fmir
nio.vn manqjo,c hamaedrys dos ma-
nojos,de cada viade las dos lifima-
chias vn manojo, rayz de angelica
vna onga, rayz de cfcorgonera , de
pimpinela, de carlina, de cada vna
tres ongas,de las tres conferuas cor-
diales,quitadalade violetas, de cada
vnadosongas:de canela,de anis,cor-
teza decidra de cadacofa vnaongas
grana engrano medioqucbrantada

dos ongas: rafpadura de cuerno de-

cicruq y bologrmenico de cada cofa
vna
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vnaonga. Todo eftofeinfunda vn
dia natural en tresazumbres de vino
tinto y fe diftile como agua ardiére,
y{e de vna onga,y menos,como fue
relaedad y complexion,

.Y porque nitodosticnep aparcjo,
dinero,ni tiempo para yr s temar [
tasaguas adonde {v venden: porque-
noqueden fin remedios eficaces pa-
ra fu defenfa, la medicina preuce
por tercero remedio, Jo que esda
vno fin ningana colia puede hazce
en fu cafaty afsi pondie deftosfu-~
hicientz copia, @ Lo primero,y que
¢s vival, aproucchara mucho to-
mat cada manana von higo, que
tenga dentro v poco deruda , y
dos 6 tres piernas de nucces, y vn
grano de fal. AGi mifio fe puede
tomar cadamaiiana dos ongas de co
cimiento de encbro , ¢ de zipres <n
vino,6 enagaa,ficl tiépo fiiremuy

caliente.
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caliente, Y esdel mifmo efe&to cozi4
miento de efcordio,de carlina,de pim
pmcla, de azederas, con las ml(mas
rayzes: y de la yerua, quellamana-
nagallis,que ticne flores acules: y de
dos,o tres cofzs deft.s, anadlcndo {ié~
pre vn pogo de canela, o anis,ocor-
teza de cidra, Es afsi mifmo fingula-
rilsimo el coumncnto de larayzdela
£C0CiaNa, que aunque s vn peeo a-
margo,es degride eficacia. De lamil
ma vtilidad es ¢] cozimi€rodel(myr
mo, alsi delas rayzes, como de lafi-
micnte y hojas. Esde grande efe&to
clcozimiento del cardeinto,y dela
yerua llumada chamedrys:y de qual
quicra de Tas dos lifimachias,delaan-
gehca en dpecia utfu rayz'y elgo-
zimientodela granacn grano. Esti-
bicn de gran vtiltdad tomar voa dra
gma dcl peluo delarayz del cardo,
quellam?, chm*? eablincoenvi

1i0:
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nO'lo qualnofolalo cfcrmen los au~
tores por infigneremedio ;pero loha
confirmado la experiencia en mor
tiferas pcﬁllenaasco felicifsimos fu~
ceflos: y afsile encatgo por varatoy
y proucchofo.

Es tambien fingular remedio el
poluo,b cumo de la ruda en vino, 0
en agua: y de la mifiha manera (on
los poluos delarayz de 14 carlina,ef
corgonera y angelica, y de las hojas
del cfcordxo, o rafpadura de cucrno
de cierso. A todos los quales reme-
dios ¢s neceflario anadirles vnas go-

tas de cumode limon, o de vmagrc.
Y los Dlputados acuyo cargo cltu~
vicrerepartir las lxmofnas, procuoren
que los pobres hagan eftas preuen-
ciores conmucho cuydado, y cca
confejodel Medico.

Las perfonas pnnc;pales pueden
viur delarayz de la angglica, efcor- -

gonera
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goneraycarlina , hechas en confirs.
ua, y de la miug dellas, con poitos
de tierralellada , de perlas prepari-"

das, de diamargariton, de leruario

de gemmis;principalmente de cfme

ralda o zaphir,de quien encite cafo
fe dizen maranitlas, comd del jazin-
totraydoenlabata, Tambicapre-

leruay difpone admirablemente él

cuerpoel vlo dela compoficion de

jazintos, de theriaca, de efmeraldas, _

dealchermes, con alguna agua cor-
dial, o tomando alguna pildorilld
de vnadclias cada manani, Deto-
das las quales cofas fe pueden hazer
fingulares tabletas para tomar vna)
mamna o tarde con vino, o aguade

azederas {i fuere tiimpo caliente,

Y afsi mifmo fe puede vLix de po-
mas olorcfus,y de rodo lo demas que
diximos en la prefcruacion dcite

mal. Que ¢0 efto efperamos en Dios -

(]QC
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que los cuerpos fe difpondran tan
bien,./que refiftan al contagiocon,
mas chcacia; I

REMEDIOS T COR-
- reccion del [eminario que quede

simpre[Jo para hazer la
recayia,

L A terceray vitima caufa,y qu;'c

.~ esloquartoy vltimo quc propu
fimos tratar (porquede laquarta, §
cs el afpectodel ciclo, yadiximos lo
que coucnia)es laque masnos ha de
dar en que entender por lasrazones
arriba dichas: la qual es ] feminario
coragiofo § quedaimpreffoenclay-
re,y en clcuerpo del cGualeciente,y
enlas cafas, veftidos,yropa d losap<f
tados,0 dequi€ los firue: porg como
acada ynoleduclefu veftidillo, yla
mala fama de fu cala, y las diligécias

no
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no pueden hazerfe tan acabalada-
mente , porla calumnia y recato de
lasgentes: el dano queda bien eficaz
menteimpref{o; deinanera,que con
qualquieracalor, o touimicento, o
conuerfacion con el condaleciente,o
habitacio intempeftivade lascofas de
lostales,con facilidad e pegn,y cau-
faclmifmo mal: Y no¢s aqut nuef-
tro animo, que efte contduio pefti-
lente del ayre;o dondeeftusiere;no
fepegucalosveltidos, y a lus calus,
quando corre la peftilencia: porque
effo ya eftd dicho enlosconfcjes an
tes dzfte. Que a mien efte lugar no
me incutbe proucer fino como, y
con que induftrias Iogiee va,acaba-
1 pette,queds, o difufopor elayre,

y {e vacontinuando de liscil s y vel.

tidos, y cacrpos de los conailecien-
tes, o enellos pegadopara boluer a
hazer perniciolis recaydas, [e podra

quitar,
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quitar,extirpar y corregir: demanes
ra,que no tenga cfcéto, ni pueda ha-
zer reboluer elmal; comofucle. Y af
fi en cada cofa deftas quatro dirc lo
que esnecefiarie hazerfe,para efcu~
{ar el danode latal recayda. - -

. Purificaciondel ayrec -~
~ No'es de.pequefiaadmiracion ver
la variedad de pareccres que cada
dia relucen, cercadela correccion y -
retificacion del ayre encita enfer-
medad.Que:finningunadudafe pro
duzey mana de la que asndura,cer
ca de la verdadera naturaleza defte
nial, que por no conuenitajuftada-
mente enla-effencia-del, tampoco
encfto fe puedé hallar conformidad
entera: y afsi vnos quicren abrafarcl
ayre, y otros clarle. Algunos tienent
por ayre ¢l tratar defto: y lo que
peor 3, todos le ponenla culpa, y
cada voo de fu manera, bufcando li-
S geras
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gerascuafiones, pata defdeziz‘dela
wverdad, conforme a fu: propofiro, -
Cered'delo qual dife con breucdad
16que fiento. No ay duda,paraquié
con buern animo quierefalir della
{ino que efte malno le caufa. vicié
infito, nipropio del ayre: porque,
nt en fufufticia tiene corrupeion’, ni
en{uscalidades taneunidente y gran+
de mudanga, que haga lo ‘popular,
ni loperniciofo deftaimanera de pef+
te.: Laa razon fe:echa bien de ver,
pues por no eftar corrompido: en
fu-fuftancia, no es efta'pefte aque-
lla general, ymas comun , de quien
hizieron mencion 165 graues auto«
res; conftituyendola por genero a
lagdemas 5 que para fer efpecies fu-
yasyhan de tener viciodelayre,que
cfla e larazon genericafuya: y afsi
deuen entenderfe los decretos de
los tales autores 5 y de los demas,

que

que conftifuyen la razon de pef-
te, endependencicdel ayre ¢ auns
que ffus - diferencias fe conftiruyan
«ent dinerfos:modos defta 'depeniden=
<iatmi tampoco {u-vicio del ayre,
enlas calidades: excede a lo ‘que
remporariamenteiluele ;9 dede res
ner - puesen;todoseftos afios; no
han faltado lasenfarmedadesiqueen
cadartiempo faelen fuceders Kiefta
agorarvier; gue tienexbayre pofdog
de confuiuryay clarefpeciederprfte;y
que de fuyoyde laque afsi cuuictes pi
-daretificaciomreingl ot 5 000
i Goaftz por les efedtosigue por el
ayre,en eftaconftitucion peilente
{eans comunican, pegarkele y pafiar
por el frifta noforros; dox wofas, ain <
basadesrecebidas, y coniunicudds:
la vna del-‘ciel'o,_;fy lavotra dé la

‘tierra: y' aingura dellaséorh fer=

Sepocae e §ie v s manfion

e
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map ﬁbna.quc la¢orrampia, ni mude
fis calidades,bina de pafto.como di
zen, Liadel ciclo es influxa de los
afpactos celefies,quo tienen refpe&to
de enemitad conilas partes adenofis
y glandulelus de nuefiros cucrpes,
ora eften bicn; ara mal difpucitasy
que.cn cfkp pocay guardar 3 nudie
relpeflo 1 aunque mas prefba relus
cennliss cfetos. encl'que eftdmal difs
pusHo, quecn.cl que bien poks ves
wof; que bicn y-nask difpuchios 1id>
fen fecas, perocon diuerfafudrie y
peligro.La de latierrafon los vapo-
‘tes o feminarios. contagiofos de’ los
cuerpos y cofas:apeftadas: que duf
pues, y enfus ocaliones , fe mos sors
nan comuricar;y nos apefian. Def:
ta diuerfidad (no fc G alsi entendi-
da) ¥ de otras, ha manado la varict
dad-de los parcceres, en la retifics-
“can delayre: digiendo vnos, que es
' difpa-
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difparate, retificatle con. fuego: por
yuc defigo tiene nada, yque por
lo quetdmadel ciclo poes necefla-
rio,que no loquitura fuego, ni agaas
y-dizen bien: pero es neceflario e-
char dewr loque tomadela derras
que aunqie ¢safsi, qiic con facilidad
lo delparce el viento, primero haze
mil dafies, que del todo fe difsipe. Y
afsi oti 0%, eonlidérando efto, acon-
fejan fuego y mas faégo: o echank
dode ver, quepara lo que del ciele
toma, #9-cs e prouccho, yparalo
que recibe de ' titrrs, nofolo ho es

smtaefber; perd antes dafia, Pues no

fc p"t‘re_dcda'f-, nifeiih de importancia
el fuego lexos;y on tos campos, pues
efte contagiono fé eftiende a mu-

cha diftanciat 'y afsi noferid de pre-

uecho, fitio” en las calles yefis: y
entonces cl dano de los cuerpds (a~

‘ROs ¢s cuidente, -pues-calentandofe

S 3 tinto
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tanto clayre, qoe negellarigmente
._h_gh derddpirar, kes-azelerpya Jasels
piracion y tran{piracion :-y abgiens
do los poros, (= haria . mas, comimi,
cable elcontagio : y en effa razon
mas cftendido, como fe. vee en los
tiempos eftuofos. principalmente,
auiendo otros remedios inas ajufta-
dos y conuenientes. Demapera,qug
clayre, en efte mal; no. admite para
{4 remedio el fuego, ni dexa de te.
ger-necelsidad de retificacion s pog
que aunque es afii, que los vapo;
resdela tierra, y el {feminario.de log
cuerpos y cofas apeftadas fe lenaata,
ycomo a qualquiera otro humo,,
perfume , o vapor, le Jleue, -y, defs
parga con facilidad ¢l viento, noes
por cflo mejor. - Pues por-fer los
{eminarios defte mal - tan:ywvilcidos
y tenazes, m fe eflienden,y  co-

| Ly 4. - TR

ot P
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mubican;[ amas partcs: y pot L
razon dichay menos fe corrompen
v difsipan-que los demas : como fe

vee en ¢l humo.de'la pez derreti-

da; en eomparacion de'lascofzs.de
mas facil {ubftancia: Y afsi ‘es ne+
ceffario &ar la retificacion-del.-ay-
re-al juftordeftd neeclsidad y- do-
&rina, que tan clara'y llana ¢s,
Lia-qual, aunque los auvores1atha-
zen'de quatro maneras , No me pa-
rece elcoger , y exereitar imas de las
dos. Porque del fuego, ya hemos
dicho todos fus inconuenientes: de
tas:cofas hediondas; podridas, y que
de {i'echan mal olor, que mezclado
con ¢l feminario; le ofufcan, y en-
tlaguecenseomo fon animales muer
tos , eftiercol podride s y humo de
cactnos quemados ¢ deinas de fer
todo efto tan ingrato'y abomina-
s w8 4 bl

Tid
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ble ', {e mezclacon los efpiritis vis
tales’, y'animales;-y hazevna eui-
dentcflaqueza, que puede fer:canfa
dehayor dano, quede beneficiolp
‘quc cn cldyre hazen. -Ynafsi parece
couustiic, y-baltar las.otyas dos : de
las quales ia vod esy megclar con €l
mifmo ayre cofas alexipharmacasdel
(cminario, y qug le repriman y. en-
flaquezcan, y-que tambicen con  fu
virtud aromatica le rebueluan mas,
y mejor que las demas, fin efparcir-
le, ni derramarle. Lasquales en brey
ue fon todes los [ahumerios de cofis
aromaticas, como del romero, enc-
bro; acipres, laurel, cortezasde ci-
dras, el de paftillas olerofas, pomos,
eftoraque, capela, clauos, y tedas
las demas defta.virtud y jacz. Y a
vezes conuiene Ja quarta manera
“deretrfizacion 5 que es con cofas
fiias ¢ fecas, para que no fea tan
g mo-
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mouible, yfu calor y adtindad (e
templey Teprima, como yvemosfer
neceflario . en los tiempos cﬁu.o\-
fos:paralo qual firu ricgos y ruzios
de vinagre'rofado y defauco, de ar
uas:de olores, efparfion defloresy
cofas frias y olorofis, y enfus i€pos
calientes:y deflo con téplanga, pucs
es cierto,que el ayre defpues de los
cclypfes maspeca por hu‘mcdgd fu-
perfluay quen:eeflariameére pide:to
daexicacion. Pero aduiertale, que
vnade las cofas que mas impidelare
tificacion del ayre,es la muchedum-
brede pueblo,por donde parece co
fa nccefr;' aria,que los plcy%os y nego-
cios,ferias, tratos,comercios, y jun-
tas,ceflen-por vn cierto ti€po. Pues
aunque-a los principios parccic}g ale
gunos tan difieultofo,qué era bi€ de-
fenderlo,y alanecefsidad y lafuer-
¢a dela'razonm lo aconfejan ,y aun
Sy chblie
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obligana ello; Y afto me-parkceque
baftapara eftelugar,  + .0
- Perifcacion de conmalecientesy
€ Cerca de lo fegunda, téngo por
grande y perjudiciakabufo e que fe
viaen lospucblos principales,dexan
doentre la gente [ana tratar y con-
uerfar defpues de vnleue apartami€
10, oinfuficiente expurgacion , alos
conualecientes de la géte ordinaria,
quefecuraen los hofpitales : pues e»
charlosaconualecer fuera del pue-
blo por mas de tres o.quatro mefes,
demasde fer cofanecelfaria limpiar
el pueblo de los rales,fe efeufa en par
te larecayda,que dexarlos conuale-
cer enel melmo hofpital, aunque fea
en quarto apartado,es grandifsimo
abufo. Porquecofacicrraesyque en
los tales fiempre queda. algun femis
nario,:que aunque de fayo ¢s de po-
eaeficacia, puede pegarfciacuerpo
A tan

1

SN
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tan-mal dipucllo, y tanfacil dere-
cebir,que findificultad imprimafu
dafio; y loquenio pudo-hazer enel

_eperpaidesl ¢ompaleciente iy porque

yuayacali vericido de naturaleza
logxeente, curel questo, recibe, por
laruyndad: de lesdrameres que ha-
Ha tan facilesa grande corrupeion
de vequenacania. Porque {i bien
Jo.coisfideramos ; effa es,vnade las
principalesicaplss por dondelospue
bios fapos fc gnardan de los apeRas
dos. ¥ no.cs vert{imil, ni de creer,
que [1lga de [u.pucblo , pi-pueda
yr 2 ouo el que-aCtualmente efia
con la ficbre, landre, y. carbuncos
porquc demps de no poder meheity
{e fin_grapdes accidentes 5 feria fa-
cilmente: conocido,, y. en effa ra-
zon defechado s demancra, quecl
Tecato’y guarda,mas’ ¢s por joscon-
ualecichres; y por los que can clos

b
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han eratado,que por los enfermos; v
alii guardandofe los puchlos de ias
¢onuakeeientes de fuera, y echando
fueralpsfayos,fe gumdadelsrecay
daton macha prouabilidad. Porque
ﬁ‘@ﬁO?&hfc.héz‘cmn los detpucble,
dohde enfermaron , tenicndo en
tantosdendos y amigos<b quien ayd

de vratar en vencura de pegarlesfa -

dafio:porgue tanto rigor con los de«
fuera?¥Y fies jufto tenerle ,comolo
es,con ellos , quantomas jufto ferd
tenerlo con los propiosenfermos del
pueblo? Y afsifs deae tener por cofa
acertaday neceflaria para efeufar las
recaydas sen efpecial donde f¢ vee
quc lis ha auido vna y mas vezes, §
los tales cften por lo menos.de dos
teles adelante apartados fuera del
pucblo,o en lugar apartado de todo
¢lcomerciodel. Porque ficftonofe
hahecho ¢6 mucha particularidad,
T : es
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estiny verifimil, que eon mucha di
ficultad fo pueda cttoruar la‘recay-
da. Y afsi conuiéne que los qic de'a~

- qui adelante conualecieren, con fnag

rigor [eapartery, porque iio fevaya
contindando ‘el mal hafta los calol
res: porgue entonces ya os ciertd 1
recaydaspaesfabemosque la'verda-
dera gudrda‘detlos es,que los conua
Yecientes de Jes apeftados noconuce
fenicrape fos- fairos por ¢l dicho tié-
o, i .
' Yealife adulerte, que feraconftjo
impottanteyquc fiempre fe vaya el
pucblo limpiando de I paree de la
genteque masinutil fuere,y inaj apa
vefada pard recebir ¢l dufio. Quefini
duda, fi de’la principal fe aufentaffe

- dlgana, feria de’ muy'elerte beneh:

cic:para affegurac ¢l dafia,y queno
{¢ haga ordinario: Pero tomo cfto
eftd enfu maro, rambicn 16" effard
1 MdR0, timbn feoger
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clcoger vna cierta feguridad {uya
del pyeblo aufentarls del, o alaven
tura i fe queda, de.vn dudofo peli-
grosqueno es mences-1a diferencia.q
ay delo vno.alo.otro : yafsiescofa
verilimi] penfar,quecndes-pueblos
donde noha auidorecaydas,, Ja cau-
2 principal aya fido la magha, mos-
randad de lage nte pobre,, y:lafuga
de los qug i buena ocafiom Ja his
zieron. Por dondequedandasel pua
blocon pocos moradores,es fuficien
te caufa,paraquelos feminarios del
contigio fe deshagan y defminuyan
c_og!—d ayre, g;ﬁqr,y.r,frio-, y las d.ema;
preucnaiones. fon demas eficacia en
pitchipde poca gente, Y, tengalk. por
colimiy llegadaa razon, que.en las
cindpdes,yillas y lugares,§ eftd muy
Uznas de pueblo,, engue de necefsi-
dad b de auer muchacomunicacis,

quatquiera clpecie e pefte,hadedu

rar

rar'thas;y ha'dehazer mas recaydas,;
por{ jamas Hegaekayre atfarfufis
cienteenentelimpio y purd de Jodva
poresdelitios y enfermds , nii de'las
inmandiciasque en tita copiafealie
gaivewrlevdagates populdfos, -+ -
NV RANPETG de I3 AT
g Ceroadelo tereeroy fueraneeel: :
BiO,f quie- i el tiempo qirecorre 14 -
pelte; feclerivieflen y fenalafTed to-
daslas callis de los apeftados 7y ‘finb
eftd Hecho,-esneceffario (e prﬂ‘o'éu;
refaberagorajy fe haga de aqut ades
lante eritos que de nueuo cayerens:
procuraildd’ en ‘efto toda claridad:
porque por fer tanta dificulta d:awie:
riguar lo'§ ¢n efto ha auido, BARHE
to peligro’y riefgo no suériguarto;
conuiefie-ponier toda diligenciyy
cuydado’, pues [c vee con quania
fofpecha de lafalud de los queé éfitra-
ren en las dichas cafas e les puede

per-
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permitir la habitacion dellas, fi ques
rcmds__progcdcr con lacaridad y z¢
lo del bicn publico, que ¢s razon.
afsi finio huuiefle memoria por efcri
to,que fuefle ciertay entera,conucit
dria engada lugar{epu plicafle , que
los vezinos del, dentro de cierto ter
mino declaraffen- ance. las- jufticiass
. lascafasfuyas,oalguiladas donde ha

auido alguno, o algunos cnfermos
deldicho mal,cfpcdﬁcandoquantds
han fanado & thuerio, con.grades pe
nas al que dentrode cierto termino
nolo declararesen cfpecial ¢on ame-
naza de desribarle Jacafa-Porque fi
bienfe confidera;querigor puede fer
contra eldueno della;que no feama
yor y masperju dicial contralos que
nolofabiendo , entraren:a viuir emn
ellafin la_épreucncioncs neceffarias.
Aucriguado efto, fe tenga por co
fajuftay neecffariay donde todosfus
mora-

df].)f,'ﬂf’.' 14_;

moradores,o€aft, o dondedos o tres
afios arreofe hanherido,es jufta pie-
dad derribarla, fiendo péqucﬁa yde
poco momento:y aun ¢ aconfeja fas
cat fiiera del lugar la tierra, y que-
ma’r los dCfPOiO;Sg Pero fiacafo fuere
grande y de diferétes apofentos, por
Jo menosfe deve mandar efté inhabi
table pormas dic:vnaio ,,_auicn‘dolal
defcortézadoy delolado toda:y que
quatro mefes antesque e entre a vis
uir,{e fahurhe con cofas aromaticas,
enefpecial ¢6 fuegoy humode 'cnv;
I3r93aC1prc§,laufcl,romcr05efplicgb*;
o ¢o eltoraque y paftillas,o cofas def
tafuerte.Y miréfs mucho, que aung
alg(.mo‘s autores,’con tmenos confide
racion. de lo elpecifico y pariiéulaf
di:ﬁe mal; manderi fahumar las calas
iq'pe?,rtﬁnél,?y-otres betunes ,nd fe
| :cg:;c:gﬁ cuengria ;ﬁ"fl.iéfrc‘_la in -
feccion deayre corropidoipord enel
: T =~ de
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.decortagioferi de mayor danio;por
quedar los{eminarios mas firmes; fi=
xos,y como copreflos ype%_ado_sa,la

_parte dode eftuuicre. Y pafladoslos

_dichos quatro mefes,yeftado ya buel
taaenyefar o embarrar , y los techos
-dadosde cal,fe puedetornara fahg-
‘mar para poderfe viuir cG [eguridad.

Peroennofiédo alguno de los di-
chos dos cafos, fe procurefaber {i los

§muricron en latal cafa, fue-envn
apofento,o en mas,y ¢n los § huuie-
re {ido,fe hagd por-efpacio defeisme
{eslasdichas prenéciones defollando
las paredes,y perfumadolas,y tornd
dolas aenyelar,enefpecial haziédola
regaralgunos dias del veranosyefpar
ciendoen ella algunos dias antes §fc
‘habite: yeruas de buen.olor,como.¢s
junzia,albahaca;tomillo, mejorana,
‘yerua de S.Maria;efpliego, poleg;ho
jasde parras,y otras ycruas olorofas.

Y

e

i

de Teﬂe: S 7
" <Y fidelosq huuictér__n enfermado
hifanado todos,0 no muerto mas §

" vno,y Jos qdel] pu:es'; égc équ'cl muerto
- fanard todos los § enfermaron,bafta
“ hazer las dichas preuenciones de rie-

- gos{ahumerios,y yeruas-y §la pic-
caocalafi fugre pequena, efté por
wesoquatromeles vaziary fi grade,

‘menos baftard, no habitddoelapofé

“todondefe curo ¢l enfermo. Pero fi
delos g en latal cafaenfermars fue-
rori losque mutieron los poftreros,
‘couiene desfolarla, y hazer todas las
preuenciones mayores,y no confen=
‘tir quefe- habite antesde vn afio,
- :Deuctambien adu ertirfe,q fi aun
hechastodas eftas preuéciones, alg

‘node los§ entrarcn a viuir denueno
enla tal cafaenfermare-de fecas ocar
buncos , es precifamente neceflatio
defampararlayy quitadas o abiertis
pucrtas; y ventanas; efté inhabi-
T =2 tada
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tada muchos dias, haziendo enella
las preaencionesfulodichas, -

Y porque esmuy verifimil, § en
muchas cafas,aung ayan muerto al-

anos , nopor effofehi falido dellas
los demas habitadores, couiene eftar
ala mira,y proueer,q en elapolento
donde el tal murio,dentrodel ti€po
dicho,niantes queen el {e hagan Jas
preuenciones,como enlas demas ca-
{as,no entre a vinir ninguno. -

Y fiacafo en alguna delasdichas
cafas,adode no huuiere muerto alga
no,en el inuierno, o ala entrada‘del
verano fe tornare a herir otra qual-
quiera perfona , ora delos que antes
auia,ora de losque de nueuo las ha-
bitaren,en tal cafo quede luego de-
fierta:y el tal enfermo, fino huuie-
realgun incGueniente, fe llcue fuera
delpueblo, yenla cafafe hagdn las
preucnciones dichas, antes que nd«

' die
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“die la buelona a viuir,

Tambien fe aduierta,que fila ca-
{a y hofpital donde (e curan los apef-

tados eft 4 muy jiito al comercio del
pueblo,fefaquelo maslexos quefea

pofsible,como {cabien adminifirado
yferuido.Y afsi mifmo,{ieftaalapar

tededéde elayre  limpiay fanacl

pucblo,viene,fe procure hazerle en
I3 cotraria,porque no eche los vapo
res apeftados al pueblo,loque le de-

uriafer de prouecho.
Afsimifmoenrazo de purificacio
de cafas,feaduierte, como cofa precif
{améte neceflaria, § por ningun calo
en las villas y lugares dode ay mefo-
nes,en quien aya auido enfermos del
dichomal,fe cofienta acoger ningun
paflagero por efpacio de {eis mefes, i
no § con grandes penas fe prohiba,
proueyédelos g lerigéy gouterna,
cafafana ycamas limpias de los § enel
r_r 2 nnflxlz,\
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pueblo no hi eftado tocados,para .

en los tales con [egaridad feadojan.

los paflajeros.: . gaaiie
Y porq ha fidode tan malacafide
racio derramar los excremétos delos

apeftados por las calles publicas,oen

Jas cafas de los mifmos apeftados:aii-
que aya fido echidelos en cal viua,§
no cs pequerioel dano que hazen eua

porando ¢ inficionando clayre todo.
el ti€po g tardare en matarfelacal,ni -

aung fea auiendolos enterrado, pare
ciendoles a algunos dificultofa preué

ciosfacarlosdel puebloy enterraclos

hondos : nomirido quan cuidente y
perjudicial caufa derecayda y conu
nuidad del mal hafido lo fufodicho.
Y afsi couiene, § con diligécia fc [epa
donde fe ha hecho ta ruyn depofito,

y nofe haga masdeaquiadelatety la-

- R
purificacio y limpieca dela tal cafa fe

einpiece preuiniedo efto:demanera,

ane

fracalorio

dePefre. 148
quéenempegido acnfriar el ti€po,
? a-'e‘ntcrrarc'n bien hados:
g fiesabsi,cffo baftara: y fino,fe cu-
Braieon mucha mastierra,y feeftcal
fisper dos o tres mefes § nofe quite.
Aundtengo por mas {cgura preucn
cion {¢ caue toda la tierra dela parte -
dédefe han echado,auiédola prime-
rocubierto co tierramojada:yalsi ji
tofe faque fueradel pueblo,y en lu-
gar apartado fe entierre-yla partedo
defc huuiere facado,fe buclua a hen
chir de buenatierra, aduirtiendo, q°
lo§ afsifefacarc fucradel pucblo,no
fe:eche ni mezcle con muladar qaya
de feruir para eftercolar tierras dode -
(e ha defebrar legiibres ni otrasfemi-
1las, pord defta manerafe hariamuy-
mas eftédida yperjudicial peftilécn.
Yno le parezca a nadie de mncouenié
te menear losexcremétospafacar]os
por losvapores § detlos fe puedélevd

i T 4. _tawnnr—
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- porg eftoferemedia con hazerfe.en

dias frios,y cubriendolo y mezclado

‘fo bien co tierra, y lleuddolo tapado
- haftalapartedicha. Porq fin duda
~ fird mayor el dafio g de la continua

caaporacio fe figa dexadolo al, G de

facarlo:pues en tato gle {aca,fe puec-

de hazer humor enlamifma parre de

cofas olorofas g eftoruenel dafio.
Purificacion de losveflidosy repa.

€ Mucho mayor ¢s aun § todo lo di

- cho,ladificulrad delosveftidesy ro

pas, y lasdemias alhaxas de las cafas
delosapeftados:como es mayor elda
10g cocellosal ayre fe comunica, no
[oloenvn mifio pueblo,pero en mu
chas cindades, viilas y lugares,y aun
prouincias enteras: pues ¢nropacon
taniafacilidad fe lleua por mar y por
rierra , ta miferable mercaderia para
<14 ¢ ignoricialacopraporlacodi

.cridel varate Efte fin dudaesel calo

donde
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donde ha faltado entero confejoy
acterto, para poder del todo dar en
el blanco defuficiente remedio: por
que penlar las jofticias auer alas ma
nos todas las halaxas y veftidos que
particip€ del dafio,es impofsible def-
truyr abatrifco todo, o lomas delo
que ha feruido al enfermo en vna ca
{a. Parece exceflo vlar de blandura
y remifsion , tomandoy quemando
folos los vefiidos que trubiz ¢l enfer
mo altiempoquele dio el mal, y la
ropadela camaenque f¢ curo, omu
rio, dexando lodemas aquienes ve-
rilimil poderfe auer pegado,esinfu-
ficiente, por no declarar las partes al
juftoloque puede fer: y es vnacruel
dad euidente, hecha en danio, no de
vna perfona,fino de muchas Repu-
blicas: porquelos que ocultamente,
y con codiciafe quedan cen ello,co-
mo fabencl dafio y peligro que de

T2 et
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aili tespuederecrecer, lo-venden few
crétamente en fu pucblo,0 enowos::
y afsi fe haze vnamortal fementeras -
Como fe veeen eftos lugares peque-
nos, que por encubrir fu dano:de las
aldeas vezinas, no han quemada vn:.
hilo de ropa. Nitampoco parece baf -
taria eftoruar nofe vendiefle, hazer -
dello ley:porque noay prematicasni
ordenanga aquien el propio interes,
¢l varato,o varatilloyel fecreto,el lle
uarlo aetras partes, y venderlo por
los caminos, no corropa y trafpaffes
Dar pregones , poner penas,todo es
infuficiente contra la codicia. Solo
parece podrian pencr algfifrenolos
caftigos publicos enclvendedor, a
quiznfele prouaffe fer alhaxas dea-
pefladoty en el coprador lapenadel -
guatro tanto:auifandoa los roperos, -

pregoneros y corrcdores,que Ro.co-

pren,ni vendan ningf veftidoyropa,
ni

dePeste. - 1y0

ni alhaxa,§ nofca nuevoro lo quecd.
auerignaeion y fe de efcrinano,cofta:
renofer decafs y perfona apeftada.
precaradofe vean los inuentarios de
lasalmonedas que fe hazen delos ¢
no han'muertode pefte: porqueno -
(¢ vendan, a bueltas, otras cofas,que
teagan ¢l dicho centagio.

Afsi mifmo conuiene,Gfabidalaca
{20 § ha muerto algii apeftado, ¢ -
diligencia (e le tome y queme cama, -
y veftidos,y las cofas de fcruicio,que :
enla enfermedad tenia el epfermao
cercade fi,vlandodellas, fin denello
ayaremifsion, ni permifsion algona,
Yeneftecalclemire mucho,§aun-
que es muy neccflario cobrar rodas -
lzjs cofasapeftadas, cfto v haga con~
tataprefteza,g nolleue el diligécie~ -
rocldanoafu cafa,queriendo quitar
ledelaagena: y afsiconienc no aice
mucho efcudrinade 1a cafa yalhagas
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delapeftado, nicon larga cftancia y
tratocn ellas, porque del dufio no le
haga participe, Pcro aunque no ha-
zer diligencia, feria de tan granda-
fo,comofe vee en las cofas del ape(-
tado:crea el Medico cuerdo, y el
que rigiere el pueblo,quecl defcuy-
do mas perjadicial,es el que fe tiene
en los veftidos y ropa del que fana:
porque por la mifimarazon que no
murio, le parcce al vulgo que tiene
carta de fegaro; y afsinife haze cau-
¢t ded vefbidoyni cama,comonitam
pocedelos quele {wuen. Por don-
de, o quedandoen cafa, inficiona les
demas, hijos, padre, o madre,ncria-
dos:o veadido,por algunmiedoque
les capfa loque vicron en otros, ha-
zen mayores danos. Quecofa cierta
¢s;, que aunque aquel aya fanado, {u
contagio tope con otros,como arriba
cft4 dicho, a quien ¢o facilidad ma-

tc.

de Pefle.  ,¢f
te. Porlo qual pienfo, qlic conuen-
dria auilor a los miniftros, que hagan
lo mifimo de lasropas del que fana:
y fino pudiére aucrfe todo, vea a
qujen efto toca,fife]es puedeaduer-
tir elriefgo de conciencia a que [¢ a-
uenturan los que guardan en poca,o
en mucho cantidad, cola delacalade
algunapeftado: y afsife les obligue a
que lo manificften con cenfuras,y de
€xcormunion, | :

Pero fi contodo eftonole pudie-
re [aber enteramente,fe procurecon
mucha diligencia purificar y limpiar
lo quepareciere auer alguna dudas
En el qual minifterio es cofa maraui-
ilofa vt la vara curiofidad, y aun
noiruy fc’g‘dré, que atgunos-elcrito-
res eftraigeros han puefto enla mi
cificacionde los veftidos y ropas, y
de otrasalhaxas,que mas parece,que
de propefito pretendididpéftar a los

triftes
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triftesminiftros, que enello hande
‘entender, que limpiar las repas. Lo
- vno;porque todos los medios y . mo-
dos que para ello ponen, fon infufi-
cientes, {1 ay maly cuntagio enlas
alhaxas: porque fino le ay fon imper
tinétes. Y lo otro,porque el mancjar
los y tratarlos tanito entre las manos
“es.con peligro de quien lo haze. De-
manera,que fino ay dafio enlasalha
Xases impertinencia y vanacuriofi-
dad: y-fileay;es error grande, pues
por ningun intcres fehade exponer
‘lavidi de vn folo-hombre , Guanto
mas de tatos como fon menefter a ta
prouable peligro, fiendo mas facil,
mas feguro, y menos perdidael que-
marlos, y.-perderlos: .y afsi es ne-
‘ceflarioycomo dixe,en lo.que ay du
«da, vfar dediligencia y recato enef-
te minifterio. procurandofe.cfté en
agua primerosmuchos c}ia_s,gnfc.sqfie
AR D as

dor
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- las manos anden con elo; .y afsi: mif-
-mo:cfte enlexia fuerte; dogyo tres
dias, calenrandola vna, o dog vezes

en cltetiempo; y luego (e leue a los
- bararres, lo que fuere paraclla,.ylo
.demas (e laue y golpec con algun pa
o> demanera,que pueda echar-de i
~elvicio § tienc: y afsilavado enmy-
chis:aguas,'y muy torcidofefeque.a
lolpzchemeéte,o0 4 lumbrecn el capo,
D#lpuesde loqual,hechodosy tres,

-y fmasvezes, fe fahume con cofas aro

ticas,o yeruas de olor,y{eem bucl
a con ellas, ruziandofe con aguas

‘olorofasyo ¢ agna y vinagre rofadg,
'y nole metaluego en Jas arcas,y qui

dofemeticre, fea emboluiendo con
.c]lo.manganil-la,_canmdo,méjomqa, '
ruda,azaar, poleo,clplicgo, yeruage

fanta Marin,rofas;corterzas decidgas,

¥ limones.s: :y: otras defta fugrtes
X afsi mifimo dos tapiges; camasyy
o - colga-
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colgad uras,baftafacudiclosenel cani.

po, ¢n dias de fol, 0 ayre,y hazer cf-
to mifmo muchos dias arreo,Lo qual
fc hade eptender tambien enlas co-
fasdefeda, cucros, ylas que nohan
feruido al enfermo,ni miniftros;fino
que haneftadofuera del apofento:a
quien, como digo, baftael ayrearlo,
y embolucrlocon colusolorofas. T
bien es de buenaconfideracion,que
al trigo, cenada, y a las demasfemi-
1las, {e les haga traliego y menco, pa
raque feayreen y limpien: y tienéed
por mas feguro, tenerlo bien cerra-
do, que exponerlo al ayre, fino es
loque fe ha de facar para comer.
‘Tambicn fe aduicrte , que como
conuiene quefelauen lasropas delos
{anos en agua corriente , por Kingun
cafofe figa el confejode los que quie
ren,que las ropasdelos apeftados fe
‘lawen ¢n agua corriente;, porel peli-

gro
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gro de los lugaresque della (e hande
aproucehar ; fino en pozos, y pHasy
o attefas, y laagua ferecoja y et
beua e va hoyoy qué (¢ eubra de

Haerray :

Fawbicn fe adurértd ; que pled
aprouceharfe deftas cofas que fc pas
rifican'y limplan seonaienc paffcpei
fhievo dlgun tiedn o, porgue forr ma-
laypara eeriidsy) ¥ peoves paradadis,
fitio és-alos hofpicaley donde fe cura
b dicka @iferthedad:

Conftz detode Io diclid, lo que
dead kagcrle, pata extiepar la perfe-
uerandia défte il y fo veeitias dla-
raménte la ieéchidad que dy de fim-
Fiar y defpoyar degicice los pucblos

anos,porque e enfeiition: y losape
ftados, porque no recaygan: y que |
no bucluan, i entren de nucno-c-
tras perfonas , haftaque por lo me-
nos paflc cl tiempoen que fuele tor

' : - DL
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mar arecaer, por fer alsi neceflario,
portresrazones La pt’imcra,porquc
fi anlentarfe del ra) pueblo, paraque
mcjor.prcci(amcnte conuicxxc,qudn-
to mas lo {era, no admitir nucuos
,hucfp&;dcs.: La_fégunda » porque los
mantenimientos, {ino fueren baftan
tes para muchosiferan fuficientés pa-
ra los qucquedaren, La tercera, por
el peligro quccorren los. que de nue
Uo entrarena viair en las cafasy apo

entos de Jos apeftados;, ignoapdo

¢l dano que ticnen, antes que fufi-
‘Clentemente (e purifique y.reparen.
Aiumbrcno; y enfenenos. Diog o
- Quemasconuiene parafu fine
. tlimo feruicio, ybiendef.
tos Reynos,., "
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