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PROLOGO

Un objetivo constente en la historia de Cirugfa ha sido y és,
lograr una curacidn plensmente satisfactoria por completo '"normal"
de las heridas, sean accidenteles & quirdrgicas. De un siglo a es-
ta parte se ha logrado avances considerables destacando los hellaz-
gos de PASTEUR y LISTER que llevaron al desarrollo de la asepsia Yy
antisepsi&, la excisidén precoz de los bordes de FRIEDRICH y dltima-
mente el empleo de guimioterspicos y antibiéticos. Sin embargo di-
cho objetivo no se ha alcanzado todavis. Persisten incégnitas nu -
merosas y surgen constantemente nuevos problemes. Estos dltimos se
refieren a la influencia a veces desfavorable de los quimioterédpi -
cos, antibidticos, enestémicos generales y sus potenciadores, cura-
re y relaxantes sintéticos, y los corticosteroides. Ias similitu -

des y puntos de contacto entre los mecqnismos de cicatrizaciény [/

carcinogenesis son del méximo interds. Por dltimo cada vez se exi—
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gen mejores resultados estéticos en las incisiones guirfrgices. So-

bre todo en las zonas descubiertas, requiriendo técnicas especiales.

Por estos motivos creemos justificado revisar detalladamente
la biologie de las heridas. En el presente trabajo iniciemos su es
tudio histoldgico con el fin de precisar la evolucifn "normal" base
indi spensable para etepas ulteriores y para comprender mejor la pa-
tologfa. Nos hemos limitado a las heridas incisas y a las excisas
que no interesan la totalidad del espesor de le piel (zonas dadoras
de injertos leminares) gue representan dos aspectos cercanos de ci-

catrizacién primaria, "reunion per primant'.

Esta Tesis Doctoral se he realizado integramente en la Clfini-
ca Universitaria de Dermatologfa y Cirugfa Pldstica de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Granada. Debo agradecer al Prof.

Don Felipe de Dulento su inmediata direccidén y consejos, a su ama

bilidad debo la realidad de esta tesis.
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Nos complace agredecer las facilidades otorgadas por el Excmo.
Sre. Decano de la Faculted de Medicina de Grenala Prof. Mufioz. Fernan—
dez, Director del Instituto de Oncologfe.

A les Srtas. laborantes del Laboratorio de Investigacién de la
Cétedra de Dermatologfa, también gquiero menifestar mi reconocimiento,

ellas saben cuantos desvelos costé este tesisg.
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HESPTORTIAXK

En cuanto a la "reunién @or primera intencién" de las heridas,
procede mencionar los fundamentales trabajos de RANVIER (1891-1901 )
en que se encuentran miltiples datos brillantemente expuestos ¥ que,
. ¢omo sucede con frecuencie han sido redescubiertos muy posteriormen-
te. Sus hallazgos en esencia son los siguientes y constituyen un /
magnifico punto de partida. En las heridas superficiales, realiza -
das con instrumentos bien cortantes, gue solo intercsan la epidermis
Yy les zonas superficiales de la dermis, la separacién de los bordes
es casi nula, menteniéndolos en contacto se hallan pegados al dia si

guiente por una delgada cepa de fibrina.

Cuando la herida interesas la totalidad de la dermisg y el teji-
do celulo-adiposo subcutaneo, la cicatrizacidén es més compleja. Se
esté obligado a practicar suturas que comprenden dichas capas y en

Ocasiones los planos musculares, cuyo afrontamiento no es siempre
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perfecto, resultando irregularidades en la cicatriz. El material
de sutura determina a su alredor intensos fendmenos inflamatorios
observandose infiltrados leucocitarios, células gigantes y una se
crecidn liquida.

Los orificios de entrada y salida de los hilos pueden infec
tarse y los tineles formados a su paso a través de los tejidos,de

teminan con frecuencia retrasos en la cicatrizacidn.

Ocho 6 diez dias después de la operacién, cuando la epider-
mis ya estd reconstituide, se encuentran en el tejido celulo-adi
boso y los mﬁscalos, sbundante proliferacidn conjuntiva y de neo
cepileres, junto a densos infiltrados de polinucleares y otras cé
lulas heméticas, acumulos de fibrina y equimosis. En cambio la
formacidn de fibras oolégenas es escasa. Se trata, en realided ,
de un tejido de granulacién hasta cierto punto compsrsble con el

de las cicatrices por segunda intencidn. Sin embargo en estos ca



sos la cieatriz se organiza pronto, la colégenizacién aumenta pre
cozmente y desaparecen con repidez los polinucleares y la fibri -
na. Los fenbmenos inflematorios van di sminuyend o constituyéndose
definitivemémte el tejido adulto al eabo de unos quince dias.

las cicatrices cuténesas antignas estdn recubiertas por una
epidemis menos densa que le vecina nommel. Las pepilas dérmicas

casi nunca guedan dispuestas regularmente.

La cicatriz se realiza con mecanismos idénticos. Se dice
que las heridas curan por primera o ror segunda intencién, supo -
niendo en el primer caso la cicatriz més completa, inmedisata y per
fecta. Pero el microscopio se ve que en realidad dicho tipo de ci
catrizacidén no existe. La fibrina consecutive & la hemorrsgia ac—
tua como soporte de las células del tejido conjuntivo neoformado .
Entre los labios de la herida hey siempre tejido cicatrizel, aun -



gue pueda ser muy escaso.

En el momento de la incisién y por poco gque haya sido inte
resade la demis, se forma un exudado mas o menos hemorrégico |,
forméndose unos filsmentos de fibrina gue se fijan en los haces
dévididos del tejido conjuntivo y constituyen le primera unién /
entre los bordes de la heridaA. Pronto les células conjuntivas ,
vecinas se hipertrofian y envian prolongaciones ramificadas so -
bre dichos filesmentos que pronto se retraen, aumentan de espesor
¥y de este modo se acercan sus puntos de insercién. RANVIER las

denomina fibres sindpticas.

A1 cabo de 48 horas no hay todavia multiplicecidn de célu-
las conjuntives. Las carioguinesis eperecen el tercer dia. En
este momento los hematies han desaparecido en parte o en totali-

ded, observéndese en camhbio numerosos leucocitos.
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Durante este tiempo se han desarrollado fendémenos nuy inte-
resantes en la epidermis. A partir de las 24 horas, en las heri -
des de la cornea ocular y de 48 horas en las de piel se observa

un acimulo de epitelio. Si la incisién es més profunda, sus bor-

des estan tepizados de un revestimiento epidérmico continuo Yy _por

consiguiente la herida estéd cerrada. Para RANVIER les célulss

epiteliales que llenan 0 tepizen la solucidn de continuided no re
sultan de proliferacién, sino del desplazamiento del epitelio ve-

cino gue se hundirfs en la incisién.

La cicatriz que sucede a toda herida que interese la demmis
aunque sea lineal, esté& caracterizada por,una depresidn de la epi
dermmis y una discordancie entre los haces conjuntivos y la red e-

léstica en la zona incindida.

En la "reunién por primera intencién" la inflamecién es mi-

nime y reducide & sus fenémenos principeles: hipertrofia Yy emigra

7 :&/

/
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gracién celular, las mitosiz se deserrollan més tande.

Otra serie de investigaciones fueron iniciadas por MARCHAND
¥y con posterioridad se han logrado notables avances. Precisa alu-
dir les investigaciones mediante cultivosde tejidose injertos,uni
do a emplia experimentacién bioquimica y fisicoguimica (SCHADE
VON GAZA, LUHR, TAMMAN).
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ESTADO ACTUAL

I.- Aspectos generales.

a) Metebolismo de las heridas.- Depende de miltiples fac-

tores. Los #endmenos de autolisis, histiolisis y heterolisis |,
causan le disolucién fermentative del tejido Y la demarcacién en
su caso,de las zonas de necrosis. Ia curacidén de las heridas co
mo todo proceso inflematorio, eleve las exigencias en oxigeno de
las célules. Los animales de experimentacidén alimentados con va
lencies acidas, muestran acelerados los procesos destructivos ,
mientres que 10s animeles "alcalinos", estén acelerados los re -
constructivos. De aqui el empleo del potasio como medicacidn
postoperatoria y del calcio para acelerar la epitelizaecién (SCHUCK)
y la acfién favorgble del cloruro aménico por via oral (ROSTOCK) .

Probablemente actuan originendo desplazamientos de los electroli-

tos.
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Predominen las elteraciones en la funcidén de las membrenas

principalmente de las baredes de los vasos que se hacen permea -

bles y facilitan el cierre de la herida gracias al depésito de
fibrina.

Los productos de destruccién a consecuencia de precesos
fermentativos o de la muerte de las células por autolisis se cap
ten y eliminan por leucocitos y fagocitos tisulares, faciliténdg
se asf la limpieza de la heride en la que no solo existe histio-

lisis, sino, fundementalmente edema y procesos exudativos,

En toda herida abierta y también en toda herida operatoria
actuen siempre las bacterias de la flora habitual, aungue no exis
te infeccidn visible. La capa de fibrine realiza uns funcidn PTo
tectora. ILa falta de oxfgeno y el aumento de dcido carbdmico fa-

vorecenla necrosis. Las secreciones determinan pérdides de pro-
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teinas, ague y seles,que pueden repercutir desfavorablemente so-
bre el organismo. Procede citer a@ui el sindrome de adaptacidén
de SELYE y la influencia de ls herida sobre el sistems endocrino
por via humoral 6 neurovegetativa, verosimilmente a travds del

hipotélamo.

b) Reacciones generales debidas & las heridas e influencia

de estas sobre el estedo genersl.- Como respuesta a los traumes

el orgenismo puede sufrir alteraciones generales importentes: An
menta la excrecidn urineria de N, en tento que se retiene el Na.
eliminandosmucho menos por el rifién seguramente por accién supra
rrenal. Dos o tres dias después de la herida, disminuye la ex -
crecién de egua, también por influencia de las gldndulas adrena-
les y de la hipéfisis. Al asociarse retencién de agua y de Na.

se facilita la hidratecidén del enfermo. (HALEY).
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Cuando las herides son extensas, aumenta la excrecidn de
corticosteroides por la orina, caen verticalmente los eosinofi
los circulentes y aumenten los 17-hidrocorticoides en el suero.
Mas adelente ocurre diuresis con excresién de Na. y al resta -
blecerse una slimentacidén nomal se vuelve progresivamente a /

un balance positivo de N.

Es de notar gue incluso con un balance negativo la herida

tiene prioridad, pudiendo seguir su proceso de curacidn.

Todas estas respuestas orgénicas estdn en relacidn direc
ta con la intensidad del trauma y con el estado general y nu -

tricidén del individuo.

Interesa destacar los giguientes puntos:

le- Proteinas.- No se observan marcadas elteraciones en
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la concentracién de las proteinas plasméticas, son probablemen-
te inespecificas (WILLIANSON). E1 balance negativo de N. pare—
ce consecuencia de un mayor requerimiento de cistina por los te

Jidos en regeneracidén. Esta mayor necesidad de cistina puede =

ser compensada por un suministro alimenticio adecuado.

La administracidén de metionima en ratas heridas con deplec
cidén proteica & efectos favorables sobre el proceso de curacién
(EDWARDS) ectuanio sobre el metabolismo de los mucopolisacdridos
de la sustancia fundamental.

2e— Influencia generales.-— Hay una serie de factores que

influyen en la evolucién de las heridas. a) Edad; en los jéve -
nes La: organizacidén metabdlica més répida Yy las heridas curan

precozmente. Ademds las hormonas del crecimiento tambidn favo -
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recen la regeneracién tisular, sucediendo lo contrario en la vejez.
b) Los estados de desnutricién (caremcia de Proteinas, grasas, oli-
goelementos etc.) c¢) Sexo; tiene poco significado. 4) Raza; tiene
cierta intervencidén, por ejemplo la frecuencia de queloides en los
negros. ¢) Clima (hoy de menor interds por la posibilidad de clima

aconiicionado). £) La influencie de la obesidad y diabetes es bien
conocida y solo es necesario citarla. Ademds influyen, radiaciones,

preparacién aséptica, vendajes y téenices de cura.

Segin HEGEMAN las heridas abiertas sufren menos la influencia
del hambre, fatiga, hemorragia, pues su curso depende esencialmente
del proceso de contraccidn, en cambio son mucho mis sensibles las
heridas incisas con sutura primaria en que domina la proliferacién

celular.,

Es dificil valorar con exactitud la intervencidén de los fac—
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tores psiquicos. Es indudable su influencia sobre las funciones
vegetativas y la vasculerizacién de los tejidos. La penosa expe-
riencia recogida en los campos de concentracidn de refugiados lo

demne stra plenamente (GOBEL).

¢) Hormonas.- En térmminos generales, la mdxima importan -
cia corresponde & las hormonas hipofisarias, corticosuprarrena -
les y a la insulina. Es posible qb.e una determminada hormona no
influya todas les etapas del proceso de curacidén de modo idénti-
co. Un estimulo sobre la formecién de la sustencia Pfundamental
puede ser favorable en una etape, por el contrario determinadas
modificaciones en la agregacidén coloidal pueden ser nocivas en /
etapas ulteriores, cuando predomina la formacidn de las fibras /

colagenas (CATCHPOLE).

Las "hormonas de las heridas"™ son mas bién hipotéticas. En
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todo caso se tratarfe de "hormonoides'.

d) Viteminas.- La vitamina C ha recibido une stencidén pre
ferente, Esta bien detemminado gue la cicatrizacién se retarda en
animeles escorbiticos y es indudeble qﬁe actna en la sintesis de
los precursores del cola'geno y del propio cola’geno,. pero la in -
fluencia exacta del dcido ascorbico permenece desconocida (FROMM
-y NORDLIE).

La vitamine A influye favorablemente en la velocided de 1la
cicatrizacidén de les heridas. Su administracibn en retas dismi -

miye el tiempo de curacidn a la mitad misma.

Las viteminas del grupo B intervendrfan por su influencia
sobre el sistema neurogegetativo Yy les K y P por su accidén sobre
los mecanismos de coadgulacidén hemdtica y sobre las paredes de los

vasos respectivemente. Poseen importancia creciente los estados
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de hipoeitaminosis consecutivos gl empleo de entibidticos de em-
plio espectro en el hombre, que pueden compararse a las produci-
das experimentelmente en animeles. Ciertos aminodcidos y oligo-
elementos tienen una importancia bioldgice similar a las vitemi-

nas respecto & la produccién de carencias.

II.- Morfologia de la Curacién de las heridas.-

La curacidn de las heridas es un proceso morfolégfico en el
que interviene varios factores exégenos y endbgenos. BIER sefia—
16 que los centros reguladores hipofisarioé y dienfelicos influ-
yen sobre la cicatrizacién . Los factores nerviosos, hormonales
Yy humorales desempefian un papel en variable dependencia con otras

funciones reperativas orgénicas.

Es también un proceso inflematorio con repercusiones gene-
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rales diversas. Si aumenta le inflemacién, debido a infececién bac
teriana, por ejemplo, o si disminuye 6 se inhibe suceden alteracio
nes de la cicatrizacidén que tanto en un caso como en otro resultan

dificil distinguir en su curso clinico y en sus resultedos finales.

Pimulténeemente a los fendmenos de histiolisis y en ocasio -
nes algo méds tarde, comienzan los procesos reparadores con prolife
racién conjuntive y cepilar. Segin VON GAZA y BARON, es esencial

la participacién de los tejidos de origen mesodérmico.

Recordamos gque el tejido conjuntivo estéd compuesto de célu -
las, fibras y sustancia fundemental. ILa parte fibriler estd inte-
grada por cola'gena, fibras reticulares y fibras eldsticas, tenien-
do asokiados agua y electrolitos. La eola’gena forma la mayor par-

te de la demis, y representa casi el 65-85% de las protelnas tota
les de la piel (MARBACH), contiene por lo tanto el 70% del total



de lowm eminodcidos (glieina, prolina, etc.).

La sustencia fundementel interfibrilar tiene una enorme im-
portancie fisiologicea que se va conoci endo. Esté constituide por
mucoproteinas y mucopolisacéridos cuyos componentes esenciales

son los éc¢idos hialurdénicos y condroitinsul firico.

En ciertas circunstancias es muy labil, demostrédndose por:
aumento de colorabilidad; aumento de solubilidad; capacidad de cap
tar colorantes vitales y reversihilided de estos fendmenos. Al bus
car explicacidén de como un material relstivemente inerte puede con
ducirse de tel modo, se considerd formedo por compuestos esltamente
polimeri zados capaces de dessgregarde y depolimerizarse en las si-—
tvaciones eludides. El grado de difrenciecidén, de polimerizacién,
el estado fisico de los componentes bédsicos y el depdsito evenmtual
de otras materias, sobre tolo componentes minerales, determina su
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elasticidad, resistencia y dureza. El de polimerizacién depende
del estado iénico y del pH, del estado de las oxidaciones y de

diversos enzimes. lLa viscosidad esté influide por los electroli-
tos. Estos procesos fisico-quimicos representan la base indig -
pPengable pare comprender las reacciones biolégicaes en la sustan-—
cia fundamentel, otorgéndose especial significedo al glutatién y
al écido ascérbico por su intervencidén en los fenémenos de 6xido

reduccién y de la trasferencia de oxigeno.

HEGEMAN mediente radiosspectrografias en la vaeina del ten— ,
dén de Aguiles de conejos, después de suturar el peritendén, ha
observado que la orientacidén de las cadenas de polipeptidos del
colageno, en la direccién de las fibras, no se logra después de
seis semenas y que un aspecto parecido al tendén normal necesita
dos meses. La reconstruccidn total de la estructura exige 4-5

meses. La curacién total de las heridas exige asi mismo mucho
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tieﬁpo, més del gue cabria presumir teniendo en cuenta su cierke
al cabo de un promedio de unos 8 dias (cusndo se quitan las sutu
rag) .

Los datos anteriores sintetizen los hellazgos bioguimicos
mag recientesgproporcionan un interesente camino pare orientar /
estudios ulteriores. Quede bien destacads la importancia del te-
Jido conjuntive que constituye el fundamento de la curacidén de
lag heridas y de la cicatrizaci‘éri. Pero no debe olvidarse que ,
hace més de 40 efios VON GAZA, LUHR y otros iniciaron el estudio
de la sustancia Pandamentel bajo la influencia de las ideas de

SCHADE y de su "Patologia molecular®.

La fisiopatologia del mesenquima esté relacionada con mod&
ficaciones en el equilibrio &cido hialuronico-hialuronidasa, re-

gulado por influenciasg hipéfiso-suprarrenales. Las hormonas cor-
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tico-suprarrenales y sobre todo los oxicorticoides del tipo de
la cortisona y derivedos, determinan fendémenos inhibitorios ge
narales de modo especial sobre los tejidos de granulecién. Los
fibroblastos son pequefios, escasos y esparcidos Y se hallan ro
deados de grandes acu/mulos de cola’gena. Los esteroides que in
tervienen preferentemente en el metabolismo de los electrolitos
como la DOCA, aldosterona y otros, son de efecto opuesto. Pro-
liferen los fibroblastos y se observen grandes células jévenes

entre la sustancia fundamental difusa.

Dedes las estrechas relaciones del sistema hipofiso—suprg
rrenal con el sistema nervioso vegetativo se comprende gue cuean
do ocurren alteraciones en el sistema central de regulacién /
trasciende en el proceso de curacidn de las heridas. Estos he-
chos sefialen wn camino pare comprender varias de las elteracio-—

nes que pueden presentarse.



z et =

Limitédndonos a la morfologfa del proceso de cicatrizacidn ca-

be describirla sintéticamente asf:

a) Beridas incisas.- La incisién quirirgice se llena con san

gre coagulada o bien con exudasdo procedente de los tejidos vecinos
en el que se encuentran leucocitos extravesados. 4 las 24-48 ho -
ras comienze en la dermis seccionada la proliferacidn de fibroblaes
tos, de cdlulas redondas y de fibras de reticulins (precolégenes )
Y le penetracién de los vasos a través de la pérdida de sustancies.

La epidermis en los bordes de le herida muestra hiperacantosis.

De los 5 a los 15 dias después de la intervencién la prolife-
racién fibroblastica es intensisima siendo muy abundantes las fi -
bras colagenas. Por el contrario la vascularizacidn disminuye. EL
nuevo epitelio acostumbra a ser hiperplésico, pero ya ha vuelto a

le normelidad en las zonas inmedisatas. Después de los 15 dias au-
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menta todavik la colagenizacién reweldndose clinicemente por retrac
¢ién. Ia vascularizacién es todavia menor y en consecuencia desapa
rece el color rosado de la cicatriz. La epidermis ha adelgezado .

Las fibras elésticas aparecen entre la 38 y 58 semana.

b) Herides excisas.- Zonas dadoras de injertos laminares.

El epitelio de los foliculos pilosebaceos y de las gléndulas
sudoriparas que han persistido en la profundided de la germi s, =se
extiende sobre la superficie denudada y la cubre en unos 6 dias. A
menudo, & los 12 dias pueden quitarse los vendajes. Este proceso,
segin BROWN y Mc. DOWELL es una especie de "desdiferenciacidn" de
las células de los folfculos pilosebaceos. En efecto en las pal -
mas de laes menos y en las plentas de los pies, donde no hey folf -
culos, la cicatrizacidén es mas lenta. Al microscopio la curacidn
aperece completa alrededor del gﬂ dia y tres dias después las ca -
pas malpighianas esterianya muy evolucionadas formendo queratina y
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prolongaciones interpapilares. Seria el reverso de la formacidn
original de foliculos pilosos.. Desde el 15¢ dia postoperatorio,
se acepta que la regidén dadora ha adquirido la morfologfa normal
pero con cierta fibrosis. ILas fibras eldsticas reaparecerian al

rededor de la tarcera semsna.

IIT.- Les Investigaciones de GILIMAN y PENN.-

GILLMAN y PENN hen estudiado en el curso de estos §ltimos
aiios, de modo brillante, el proceso de curacién de las heridas.
Sus resultados ofrecen un interés considerable Yy merecen ser des

critos aparte.

a) Heridas incisas.~ Consideraremos sucesivamente la con-

ducta de la epidermis y de la demmise.

l.~- Epidemis.~ El epitelio marginal se invagina en pro-

fundidad sobre la demmis seccionada, cualquiera gue sea la preci
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gidn de la sutura, creciendo por encime de los labios de la herida.

Presentando abundentes mitosis. A las 24-48 horas ha llegado a re-
cubrir totelmente la incisién. Este recubrimiento de la herida por
la epidermis es el primer signo indudeble del proceso de reparacidn
y se inicia mucho antes de la proliferacidén conjuntiva. Ios bordes
seccionados de la demis al principio estan relativamente inertes .
Es de noter gue prolongaciones de la epidermis en regeneracidn inva
den la dermis préxime a la herida desarrollédndose guistes corneos

que pueden sbrirse en la superficie. Dichas proliferaciones epide’z
micas originan la neoformacidn de folfculos pilosos anormales, con
gléndulas sebaceas asocieadas y ademés quistes sebaceos 6 corneos in
mediatos a la cic.atﬁi. Las reacciones epidérmicas en la linea de
incisién persisten mucho tiempo. No es cierto que a los 15 dias de

producirse una herida incisa se logre el retorno a la normalidad .
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Hen tenido el mérito de llemar la atencién sobre las reacciones al-
rededor de los orificios y trayecto de las suturas, idfnticas en
los que respecta a la epidemmis, & las descritas anteriormente Yy
tan intensas 6 incluso méds. El epitelio en regeneracién se dispo-
ne alfededor Y a lo largo de las suturas. Llega a gran profundi -
ded en la dermis formando quistes corneos que persisten varias se-—
maneas . Estes proliferaciones acentosices pueden unirse a las de -
serrolledas en la incigién influyendo decisivamente en el aspecto

final de la cicetriz.

2.- Dermig.— Existen alteraciones precoces en la morfologia
Yy caracteres tinforieles de las fibras colegenas. Hay cierta £i -
brosis e infiltrados de célules redondas deteminedas por la inva-
sidn epiteliel., La regeneracién del tejido conjuntivo no se ini -

cia en la dermmis, sino en el tejido adiposo subcutaneo y en ¢su ca
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s0 en el misculo. Los fibroblastos deriverien de los linfocitos
y monocitos hemfticos, que infiltran en primer luger el tejido

adiposo y musculer y més terde invaden la dermis. E1 estrato re
ticular dérmico permenece inerte durante las etapas precoces de
la reparacidn y es el @ltimo en curar. BEs interesante la sema -
Janza entre el aspecto histolégico de las reacciones de la piel
frente a las heridas incisas y la sutura, con las cbservadas en
las etapas precoces de los carcinomes tento en los seres humsnos

como en los animeles de experimentacidn.

b) Heridas excisas.- (Zona dadora de injertos lsminares del-

gados) o= El proceso de regeneracién comienze en la epidermis

dentro de las primeras 24 horas. Se inicia en los bordes de la he
rida, los foliculos pilosebaceos y gléndulas sebaceas y sudoripa -
ras. El epitelio neoformedo se extiende en directo contacto con

el estrato retiecular denudedo de la dermis gue al principio mues -
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tra escasos signos reactivos. Dicho epitelio segrege al parecer
un enzima proteolitico que le permite crecer activamente por de-
bejo del coagulo que recubre la herida, determinendo una lisis
de los haces de fibkina gue le unena la superficie cruenta. In
la epidermis no traumetizada inmediata a la herida se observan
grandes célulaes columneres en las capas inferiores malpighianas

y marcada acantosis.

De 4—5 dias después de la intervencidén y cuando parece com
pleta la epitelizacién de la herida, se observa por debajo de la
epidermis neoformada un exudado rico en proteinas Y &licogeno en
el que pronto se acumnlan cédlulas redondas brocedentes de la san
gre circulante y de los infiltrados perivasculares. KL tejido
conjuntive neoformadomque comienza a desarrollarse entre el 5¢ y

72 dia postoperatorio, procederfa exclusivamente de estas célu~
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les y no de la movilizacién de los fibroblastos de les dermis inme-
dieta. E1l estreto reticular denudado, permanecerfa inerte durante
estas etapas.

Después de aparecer el exudado la epidermis neofomada aumenta
répidemente de espesor, observéndose numerosas mitosis. Es facil -
mente reconocible por la presencia de grandes cantidades de glico -
geno en el interior de las células y por existir peraguerstosis que
més adelante desmparece. ILa queretinizawidn es ya cercana a la nor
mel y dismimuye el glicogeno. Ia marcada hiperplasia de la epider-—
mis que se asocia con el deserrollo del tejido conjuntivo neofforma-—
do, bien evidente entre el 52 y 72 dia postoperatario, continua au-
mentando hasta el 14¢ dia e incluso el 179. Durante este periodo
que comprende de 5 a 15 dias, las epidermis regenerada presenta a -
bundantes prolongaciones acentosicas gue invaden la demis y que

hen sido interpretadas por varios autores (BROWN y Mc. DOWELL Yy e
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otros ) como legitimes prolongaciones interpapilsres. No es asf
pues se reabsorben més tarde e consecuencia de la vigorosa reac
ei6n que provocen en el tejido conjuntivo. En efecto, despuéds
del 262 diarle superficie dermobepidémmica se vuelve horizen -
tel debido & la emputacién y encapsulamiento de las mencionadas
prolongeciones por el tejido conjuntivo que origina numerosos

quistes de contenido corneo.

Es muy posible que la ausencia de cicatriz cuando gueda e-
pidermis o sus anejos en la herids o cuesndo se esplican injertos
lamineres en las herida@ excisas profundas, se debe a la influen
cia de la epidemis y dermis del injerto sobre el tejido conjun—~
tivo neoformado en la herida y sobre la evolucién ulterior del
mismo. Hay que tener en cuenta que en las regiones dadoras este
tejido conjuntive neoformado no es morfoldgicamente comparable

con el "verdadero" tejido de grenulacién. A su vez el revestimien
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to epitelial es influido por el tejido conjuntive durante un plazo
muy lergo, que alcanza dos o mds safios y que termina con la forma —

cién de una epidermis de tipo mes o menos cieatrizal.

El limite de juntura dermo-epidérmicea sufre marcadas alters
ciones no logrando un aspecto normel haste al cabo de mas de dos
afios. Las fibras eldstices comienzan a observarse despuds de dos
afios y en muchos casos después de ocho. Ia fine red subepidérmica
no reaparece hasta més tarie y en ocesiones no llega a formarse .

Los vasos, probablemente, jemés elceanzen sw enterior disposicidne.

Particularmente interesantes son las modificaciones de la co
lag,ena en la demis contigna a le herida. Al principio muestra /
signos de degeneracidén fibrinoide y luego intensas modificaciones
en sus propiedades tintoriales comparsbles a las conocidas bajo
el nombre de "elastosis wenil § ectimica™. En consecumencia las
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descripciones clésicas en el sentido de un relleno previo por tejg

do conjuntivo de l= pérdide de sustancia no pueden aceptarse.

IV.- Hallazgos consecutivos & las técnicas de ebre-

gion. rotetoria (alisado quimrirgico de la piel "plastic planning")

lLa reciente amplisima difusibn de las técnicas de abrasion
rotetorie (SCHREUS, KURTIN, BURKS, STRAUSS, AYRES y WILSON) des -
pués de casi 50 afios de ser descritas por KROMAYER, ha proporcio-—
nado emplias posibilidedes para el estudio de la cicatrizacién de
las herides, caracteres y origem de los tejidos regenerados, f£i -
nos detelles citolégicos, modificaciones en la anetomie y biogui-
mice de las células cuténeas, formacién de melanine e incluso so-
bre carcinogenesis. Empleadas pare el trstamiento de cicatrices
de acné polimorfo juvenil, hen alcanzado grean importancia consi -
derdndolas el mejor procedimiento de gue se dispone para la rrofi

lexis del cencer cutaneo JEPSTEIN) y pare tratar varios aspectos




de dermetologia geriétrica. El estudio de la morfologia del pro-
ceso de curacién de las zonas tratadas ofrece por lo tanto consi-
derable interés y em gran parte coincide con lo expuesto el tra -
tar de la cicatrizacibén de las zonas dadoras de injertos lamina -

rese

La evolucién del procese en conjunto es la siguiente:

Después de la ebresion falta la epidermis Yy el corion esté
recubierto por un exudedo acidofilo donde se encuentran neutrofi-
los, linfocitos y restos nucleares. A las 48 horas el coagulo de
superficie contiene principelmente restos celulares necrdéticos .
En la dermis hay proliferacién cepilar Yy fibroblastica. Al cabo
de tres dias ya se observa epitelio gue procede, al menos en par-
te, de le proliferacién de los extremos superiores seccionados de

los folfculos pilosebaceos. Teambidn participan los bordes de 1lsa
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zona operada. La nueva epidermis tiene unicemente dos o tres capes
Entre los 4-8 dias continua la epidemmizacién gue se completa en el
92, asociéndose con depésito de colagenea en el cuerpo papiler neo -
formedo que es mucho mas densa que el colageno preexistente del co-
rion subyacente. Las prolongaciones interpapilares faltan o estan
escasemente desarroclledas. De los 30 a los 90 dias las biopsias
myestran los resultados morfoldgicos de este proceder quirirgice.Se
encuentre une epidermis constituida por 6-8 hileras celulares nor -
melmente desarrolladas. Faltan aun las prolongaciones interpapéla-
res. [Existe una zona de fibrosis en la dermis superficial consti -
tuida por fibroeitos meduros y haces colagenos irregulares con as -
pecto mily distinto del que ofrece la dermis proﬂznda que no ha sido
alisads.
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Ve— Reacciones frente a los meterieles de suturea.

Le introduccién de las fibras artificiales textiles en Ciru-
gia va representando un avance similer el gue se logrd con los de-—
tergentes sintelicos, también procedentes del mismo origen. Parece
qﬁe nog Wamos acercando a los objetivos del magerial de sutbura ideal.
MADSEN en um: estudio que comprende 1,211 intervenciones utilizando
catgut corriente, catgut cromico y perlomn, encontré que los meteria

les finos no absorbibles determinan menos exudascién, menos reaccio-

nes alrededor y més pépida formacién de colagena. LOCALIO destaca
los inconvenientes del catgut y HARRISON, BARAT y POSTLEHWAIT han
utilizado ampliamente nylem, dacrén, orlén y teflén hallando fran -
cas ventajas sobre los materiales clésicos si bien con el inconve -
niente de que los nudos tienden a deshacerse. Es interesante que /

el examen de las biopsias practicadas mostrdé une gren semejenza del




aspecto histoldgice sea cusl fuere el materiel. A los dos dias se
observan acumilos de hematies, fibrina y &l gunos polinucleares neu
tréfilos; Al 4¢ dia predominan grandes células mononucleares y fi
broblastos; Al 7¢ dia existe tejido ®ibroso meduro. En la zona
inmediate & los hilos de sutura hay siempre fibroblastos y grandes
células mononucleares-éue se disponen en anillo., Después del 72
die postoperatorio la reaccidén es muy distinta frente a las sutu -
ras ebsorbibles y a las no absorbibles. El cabgut se comporta de
modo similar a las suturas no absorbibles hasta que comienza la ab
sorcién. Si en las primeras se halla glempre tejido fibroso madu-
ro con una capa interna de fibroblastos Jévenes, en las absorbibles
se reanudan los fendmenos inflametorios al imiciarse los fendmenos

aludidos.

Es de notar la omisién de las importantes reacciones epidér—
micas alrededor de la sutura.




PLAN D E TRABAJO
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PLAN DEL TRABAJO

El conjunto de datos reunidos en el capftulo anterior expre-
se las grendes modificaciones gue han sufrido recientemente varios
conceptos que se aceptaban como definitivos, halldndose de nuevo
el problema en plena elaboracién. Por otra parte ha sido demostra
do que los nuevos anestésicos generales y sus potenciadores como
las fenotiazinas, los curarizantes, Sulfamidas y antibiéticos pue-
den influir decisivemente en los mecanismos de cicatrizacién. Tem—
bién los nuevos materiales de sutura ofrecen prohlemas qb.e ‘se afia-—
den & los no resueltos de los antiguos; Ven conociéndose los nume
rosos factores generales que intervienen y cémo lo hacen, si bien
persisten considerables incégnitas. Por lo tanto es necesario - ¥

urgente disponer de fundementos suficientes para spoyer ulteriores
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evances y es indispenseble une revisién muy & fondo de las descrip
ciones clisicas. Se trata de alcanzar resultados cada vez més sa-
tisfactorios, de reducir las complicaciones y obtener cicatrices
lo més bellas posible. Estos fundamentos, como sucede tantas ve -
ces en Medicina son ante todo, microanatémicas: Histologfa e histo
génesis.

Para contribuir a lograrlos y como primera etapa de un intes
resantisimo cemino llevamos a cebo un estudio sistemdtico de 1lgs
biopsias (sin interesar la totalidad de la piel, zonas dadoras de
injertos lamineares) en seres humanos. Anmbos tipos de heridas, o-

frecen en realided, idéntico mecanismo de "reunién por * primera in-

tencidén" y es adecusdo describirlas conjuntamente. Los detalles

del material y técnicas figuran en el capitulo signiente.
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MATERIAL Y METOBOS

Las investigaciones han sido realizadas exclusivamente en se

res humanos. Comprenden dos grandes grupos:;

A.- Heridas incisag.-

l.- Heridas quiridrgicas realizadas para obtener injertos li-
bres de piel total (WOLFE-KRAUSE}. Se saturaron con perfecta apo-
sicién y eversién de los bordes, mediante puntos en U a dos mm. de

disthncia con seda negra torcida de 00000 Yy trenzada de Q0.

Verificamos biopsies seriadas obtenidas mediante taladros de
1-2 y 3 mm, de didmetro o(punch-biopsy), accionados por un motor

eléctrico a la velocidad de 2.000 revoluciones por minuto, prote -
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giendo la zona dadora con unos diafragmas de material pléstico. El
instrumentel se reproduce en la figura n 1 y es similarkal descri
to por URBACH y SHELLEY. Permite la obtencién de piezas en perfec
to estado y con minimas molestias para el paciente no siendo indis
pensable la analgesia local. Se realizaron en los pacientes que

se detallan en la tabla ne 1, efectos de formas iniciales estric -

tamente localizadas de epitelioma basocelular.



Fig. nume. l.- "Punch - Biopsy" empleado para la obtencidn de biopsias.
Modelo similar &l empleado por URBACH - SHELLEY.-
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TABLA nel

ne¢ Nombre

Sexo Edad ne¢ Historia Enfermeded que motivé regibn dadora
clinica la escigibén e injerto del injerto

libre de piel total

*

1¢ L.F.B.

22 T.M.Go
32 J.LeGe
4o M.B.

H

57

60

61
43

2050

1385
1890
410

Epitelioma basoceluler infraclaviculer
perledo simple

idem idem

idem idem

idem idem

las biopsias se efectuaron & intervelos reguleres, para lograr una

visién conjunte del proceso. (Tabla ne 2).
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TABLA ne 2

Biqggiae seriadas en heridss incisas

Al final de la intervenciébn . . . .
12 semana, cada dos dias e o o o o o
28 gemana, cada tres dias . « o ¢ o o o
32 gemana, cada siete dias « « ¢ o o o o«

Total .

. 28

En todos los casos se solicité la conformided de los pacientes

& quienes se expuso detalladamente el alcance y fines de la investi-

gecidén asi como las técnicas & seguir.

2.- Cicetrices de heridas incisas ocurrides de 1 a 3 afios ente

riormente.

Los detalles correspondientes figuran en la tabla n® 3. Las k

biopsias se verificaron con el mismo instrumental descrito o bien

corresponden a piezas operastorias con motivo de correccidn quirir -

gica de la cicatriz.



TABLA nes3

Nombre Sexo BEded Ne His regibn Tipo ci- Diesgnéstico Tierpo

toria catriz de la afec- trang-
Clini- cidn original currido
ca.

10
20
30
4e

5o
62

JdeBeSe
A.B.Ge»
delioGe
D.M.Pe

R.A.L.
3 L8
ROVOCO'
A.B.S.
JOROMO
L.G.M.

M.L.E.

HHEH 9«

H H 4 g « &H «

43
53

67

59
36

25

23
42

1110 pierna Hipertrofica herida contusa 2 afios
1535 mentoniana retréctil quiste sebaceo 1 afios
1946 rodille retractil bursitis aguda 3 efios

2193 nesogeniana retractil epitelioma baso- 3 afios
celular perlado

_ simple

1689 nuca Hipertréfica quiste sebdceo 3 afios
2799 Ybrezo queloidea vacunacién 2 afios
2213 muslo . ldneal trauvmatismo 3 afios

2313 dorso pie 1ligeramente quiste sino- 3 afios
hipertréfica vial

1983 mnmufieca x retréetil guiste sino- 2 afios
vial
2013 ceja inestética quiste dermoi 1 afios
< de
1501 muslo queloidea traumatismo 1 afics
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Be— Heridas excisags.-

l.- Zonas dadoras de injertos laminares delgados, interme—

dios y gramesos, obtenidos con dermatomo de PADGETT & cuchillo de

HUMBEY. Las biopsias se efectuesron con la misma técnica, obte —

niéndose en plena zona creunta, en los bordes y en las zonas de

piel vecina (Tebla ne 4)

TABLA ne 4

X
~ N¢ Nombre Sexo Edad ne histo— Regidn dado- Disgndstico de la afec Trata-

riea clini ra. cién que motivé el trz2 miento
ca - temiento con injerto .

12 A M.P. H 52 1805 Abdominel in- Ulcera por insuficien Extirpa-

fraumbilicel cie venosa crénica eX cibn e
tremidades inferiores injerto
. (varices esenciales )

2¢ M.G.R. H 62 1820 Abdominel 1d. idem idem

B EEBC: ¥ T3 1694 idem Epiteliomea basocelu-

: lar superficieale. idem

42 JM.L. ¥ 65 1660 idem idem idem

las biopsias se efectuaron con el ritmo que sefialamos en la ta-
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bla num. 5

TABLA nes5b

Heridas excisas. Zonas dadoras de ig;ertos laminares

Al final de la intervencibn . . . « o ¢ o . - 4
12 gemana, cada dos dias eTFTELR o e B SEE
28 gemena, cada tres dias . . ¢ o o o o o o 8

38 gemane, cade tres di@s ¢ o ¢ o o ¢ o o o 8

Total « o « o 032
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29 ,~ Cicatrices de heridas excises de 1 a 5 afibs.

TA

BLA neé6

ne Nombre Sexo Zdad N2 His regién Tipo cicatriglisgndéstico tiempo
toria de la herida trans-
clinica original currido
12 DM.P. H 15 1341 abdonimal normsl zona dadora de 3 afios
injertos en se
llo
28 E.C.Pe H 23 702 muslo Hipertrofica zona dadora 2 afios
injerto
32 J.MMe H 4 1012 idem gueloidea idem 1 afios
42 J.5.8. V 28 1002 idem normel idem 4 efios
5¢ M.S.k. ¥ 39 1703 idem idem idem 1 afios
62 A.G.R. ¥V 34 1122 idem idem idem 2 afios
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METODOS DE LABORATORIO

12 .~ Las biopsies se fijaron en formol 10% y liquido de BOUIN

20 .~ Cortes después de inclusidén en persfine mediante microto
mo de MINOT y con espesor de 2 a 4 micres. L& totalidad de low blo
ques se estudiaron mediente cbrtes seriedos para logrer una visidn
topogréfica completa. En elgwnos casos se werificaron cortes por /

congelacién por el microtomo de JUNG.

32,- Procedimientos de coloracidn.
a) Hematoxiline-Eritresina-Azafrén. (MASSON)
b) Tricromico de MASSON (hematoxiline férrica, fuchsina écida
Punzé de Xilidina y Verde Luz)
¢) Método de VERHEOEF (modificacién de MALLORY). Para fibras
elésticas.



a)

e)

£)

g)

h)

& B %

Método de BIELSCHOWSKY-MARESCH, pare fibrilles reticula-
res y de colagena.

Orceina acida de UNNA-TAENZER y fuchsine resgorcina de
WEIGERT, para fibres elésticas.

Tienine, azul de teluidina pera coloraciones metacromé-
ticas.

Método de HOTCHKISS -Mc MANUS para el glicogeno y low
muc.opolisacéridos}.. En dos tiempos: oxidacién por el
dcido peribdico y después coloracién por el reactivo de
SCHIFF "P.A.S.". Para diferenciar el glicogeno de los
otros polisacéridos realizamos una digestién enzimética
previa con amilasa. (LILLIE, GANS y STEIGLEDER).
Eritrosina-naranja-ezul de teluidina y MAY-GRUNVWALD -
GIEMSA pera los estudios hematolégicos.
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RESULTADOS

3.~-BERIDAS IRCISES

Primer‘ dia.- La linea de incisién esté ocupada por un coé-

gulo de mangre y serosidad coagulada. Se observa perfectamente la
penetracién en profundidad de la epidermis gue ya reviste los dos
tercios superiores de la herida (fig. ne 2). En el tercio infe -
rior, el corte interesa el tejido celular subcutaneo. La epider -
mis en regeneracién consta en su mited superior de é a 7 hileras
de eélulas voluminosas, con niicleo grande, bien colorable y se re
duce progresivemente de espesor &l descender. Terming en una /
"lengiieta" de 2 capas de célules eplenadas. En el cuerpo mucoso
de Melpighie, hay edema acerntuado, que tembién se hella en las
zones inmediatase.
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Pig. n® 2.~ Herida incisa (12 dia).— La incisién esté ocupada por un
coagulo de sangre y serosidad coagulada. Pentracidén en profundidad
de la epidermis que reviste los dos tercios superiores de la herida.
En tercio inferior el corte interesa tejido celular subcutaneo y un
foliculo pilosebaceo. Congestién acentueda en la dermis. Fibras co-
légenes engresadas y fragmentadas.



En el cuerpo papilar y la dermis profunda la dilatacidn vas
cular y el edema son muy ostensibles existiendo numerosos infil -
trados linfocitaerios perigasculeres. Las fibras colégenas estén
engrosadas y fragmentadas.

Los foliculos pilosobdceos y el tejido celular subcutanso o

no mestran alteraciones.

Segundo dia.- Sigue progresando la regeneracién epidérmica

por encima de la superficie cruents de la demis, llegando a recu
brirle casi por completo (fig. n¢ 3). ILas nuevas células epite -
liales poseen mes scentuados los caracteres descritos, algunas ,
son de gran tamafio, con protoplasma voluminoso Yy numerosas mito -
#is. La epidemis vecina tiene intensa acantosis. Persiste el /

edeme del cuerpo pepilar. Ia epidemmis esté muy poco edherida a



Fige 3.- Herida incisa (2¢ dia).- (A) visién topogréfica- B) a mayor
aumento. Sigue progresando la regeneracidn epidémmica en ambos lados
de la herida llegando casi & recubrirla. Las células epiteliales re
generadas son voluminosas con nucleo grande y numerosas mitosis.Acan
tosis en las regiones vecinas. Epidermis todavia poco adherida y des
regamientos muy evidentes. Demmis profundes poco modificada. En hipo-

dermis dendos infiltrados linfocitarios y proliferacién fibroblédsti-
ca.
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le dermis, hecho gue se revela por extensos despegamientos que to
man el aspecto de smpolles. La dermis profunde continua poco mo-
dificada., Por el contrario en la hipodermis, hay densos infiltra
dos linfocitarios y proliferacién fibrobléstica.

Cuarto dia.- Se ha completedo el cierre de la "V" de la he

rida, quedando una acentuada depresién llena de restos epitelia -
les (fig. n® 4). La epidermis presente marcada acantosis y para -
queratosis, Se acentus el edema del cuerpo papilar y los despe -
gemientos ampollosos dermo-epidérmicos. En la dermis reticuler /
las fibras colégenas siguen intensamente modificadas.

Quinto dia.- L& epidemmis envia robustas prolongaciones a-—
cantésices em profundided, verticel y laterelmemte, que se extien
den a bastente distancis de la incisién (fig. n® 5 y 6), Precisa



Fig. 4.- Herida Incisa.- (42 dia}.- Se ha completado el cierre de la
herida.- Se mcentua el edema del cuerpo capilar y los despegamientos
"empollosos" dermoepidérmicos. La epidemmis regenerada comienza a

proliferar en profundided. Marcadisimas alteraciones en la coligena

de la dermis superficial,



. Fig, 5.~ Herida Incisa.— (52 dia).- La epidermis envia robustas prolon-

- gaciones acankosicas (a)en profundiidad y lateralmente. En el cuerpo pa
pilar ha disminuido el edema aumentendo los infiltrados linfo-histioci-
tarios y la proliferacién fibroblastica.
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ya mencionar las proliferaciones epidérmicas en el trayecto de les
suturas ciue a menudo con;gluyen con las procedentes de los bordes /
de la incisidén (fig. ne 9}’. En el cuerpo pepiler, el edema ha dis
minzido, aumentendo los infiltrados linfocitarios y la prolifera -
cién Pibrobléstica. Esta dltima es marcadisime en el tejido celu-
lar subcuteneo, acompafiéndose de acumalos de histiocitos y células
de cuerpos extrafios ’.‘

Séptimo y octavo dia.- Es més notoria la fibrosis en el ted

Jido celular subcutaneo y la dermis superficial, que corresponde /
el definitivo eumento de la resistencia a la tensidén de la herida.

Persiste la acantosis. No observamos formacién de nuevo foliculos

Pilosebdceos.

Décimo dia.— Le "VY" de la& heridea ha smdo colmada en Su ma -

yor parte por la proliferacién epidérmica (:Eig. ne 7y 8), En al-



ia) i ida ha si-
.« T.- Heridas Incisas.— (10 dla).-<ﬁa’depre§§6n dg la heri =
gzgco{maag en su mayor parte por la prol%fera01an ep;dermlca.rggb:%gu
nos puntos hay células disqueratosicas. (cuerpos ?edondosE{Cgal Gf;nu
Aumente la proliferacién fibrokblédstica en la dermis superfici ci rang
lomas de cuerpos extrafios g ue rodean y destruyen las prolonga rg? 8
cantosicas., Los vasos se disponen.perpend%cularmentg a 1g supe cia
cuténea y no a través de la linea de incisién, cosa imposible por

barrera epidérmica.



Fig. 8,~ Herida Incisa.— (10 dia).- Imagen a Mayor aumento del revese
timiento epitelial neoformado, correspondiente a la fige ne 7, para /
mostrer le intensa pmoliferacién histiocitaria y fibroblastica con [/
Presencia de células gigantes de cuerpos extrafios.



gunos puntos hay células disgueratdésicas ("cuerpos redondos" y

tgranos"). En el cuerpo papiler el edema se ha reducido consi-
dereblemente aumentando los fibroblastos. Son més estensibles
les grenulomas de cuerpos extrafios que rodean y destruyen las /
prolongaciones acantdsicas (fig. 8). En la demis profunda se
inicia la fibrosis. Los vasos se disponen en gran parte perpen
dienlarmente a la superficie cutdnea y no a través de la linea

de incigién. GILLMAN sefial con claridad este punto. Se expli

ca perfectamente dada la total imposibilidad de gue los: vasos
atraviesan la epidemmis invaginada.

Dias décimo en adelente.- No es necesario insistir en /

les modificaciones ulteriores gque representan un retorno pro -
gresivo a la normelidad, selvo en la persistencia de una deprg

sidn, bien visible clinicamente, durante bestante tiempo.
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REACCIONES A LA SUTURA Y LAS HERIDAS PUNTIFORMES DE LAS AGUJAS

Merece especisl atencién las reacciones epidémmicas frente
a las heridas puntiformes de las agujas y al material de sutura
ya eludidos, cuya importancia destacaron GILIMAN y colaboradores

Le epidemmis forma un revestimiemto tubular e simplemente
una gotiera & lo largo del hilo de suture (fig. n? 9). Puede re
cubrir la totalidad del trayecto, y siempre envia prolongeciones
aeantosicaé elrededor (fig., ne lé}. Estos fenfmenos son ya per-
fectamente visibles a pertir del 4¢ disa. En el gﬂ dia, dichas

proliferaciones son en extremo llamativas.

La epidermis que forme las peredes del tubo posee un aspec
to muy particular gue corresponde al descrito por UNNA con el
nombre de "HORVMMARKBILDUNG" en los cuernos cuténeos y carcinomas

espino-celulares incipientes, y por DUBREUILH en las verruges

Valgeres. CIVATTE lo describié asimismo en las verrugas planta



Fige. 9.- Herida Incisa.=— (5 dia) .~ Alrededor del trayecto de los hilos
de (s} sutura (seda negra 00000) cuyas hebrgs se ven cortadas de tra -
vés hay intensisima proliferacién epidémica en forme de tubo (tu) o
de gotiera con densas prolongaciones acentosicas y en algunos puntos
queratinizacion internsa.



Fig. 10.- Heride Incise.- (42 dia).- Imagen & mayor aumento del tubo
perisutural para mostrar los caracteres de las células epidérmicas /
que muestran su pared y la& presencia de queratinizacién interna.
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res y en las eritroqueretodermis nevica precancerosas bejo el

nombre de "degeneracién caviteria" (figs. ne 11612-13 y 14).

Ies célulaes malpighianas tomen el aspecto de utriculos polié -
dricos de gruesas pared y estén provistos de nmucleo compacto y
claro protoplasme. Algunas son anucleadas. El conjunto tiene
aspecto de una red de mallas poligonales centradas por puntos
opacogs. DBstas dlteraciones sor mas intensas a lo largo de su
perficie inferior del hilo de sutura. En contacto con este Ul
timo hay peciueﬁoﬂ acumulos de serosidad en la que se ven poli-
nucleares neutrofilos que invaden la epidermis. Hay tembién /
| células disqueratosicas "cuerpos redondos". Cuando el reves -

timiento epidémico gue descubrimos no es compleﬁo se dispone
& 1o largo de la superficie inferior del hilo (fig. no 9). Al-
rededor de las proliferaciones epidérmicas perisuturales  hay




Fig. 11,- Herida Incisa.- (62 dia).- Orificio de entrada de la subu-
ra. larcedo engresemiento de la epidermis elrededor, con numerosas /
mtosis y "degeneracidy cavitaria® de Civatte.



Pig. 12.~- Herida Incisa.- Revestimiento epidérmico tubular elrededor
del hilo de seda gue aparece cortado de través. "Hormmalbildung" (de
generacién cavitaria) en la celula de la pared. In la dermis imme =
diata hay edema contestién vascular acentuada y algunas células gigan
%es cuerpos extrafios. -



Fig. 13 ¥ 14 .- Herida Incisa.- Immzgenes mayores aumentos de la figura
12 para mostrar los detalles de la "degenergeidn cavitaria" y de la
excitosis de polinucleares en 1s pared epidérmica.
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una marcada congestién de la dermis, abundantes fibroblastos ¥y cé
lulas gigentes de cuerpos extrafios, fenémenos que son consecuen -
cia del erecimiento invasor de la epidermis. Al sgptimo dia se
gquiteron los puntos. Las biopsias ulteriores revelen la querati-—~
nizecidén de les prolongaciones epidérmices y su aislemiento progre
sive por el tejido conjuntive. Se originan guistes epidérmicos
por mecani smo similer & los desarrollados cuando un segmento de
epidermis es desplazedo en profuniidad a cesusa de un tradmatismo.
Cuando son superficiales tomsn el aspecto de quistes de "Miliom®,
y ello explica su frecuencia en las cicatrices. Al ponerse en F
contacto la guerstina con la dermis, se forman importantes granu-
lomas de cuerpos extrafios con ulterior fibrosis cicatrizal, que /
es responsable de las depresiones visibles en los orificios de en

trada y salida de las agujas de satura. Como las suturas se prac

tican a todo lo large de la incisién, la fibrosis perisutural que
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acabemos de describir conmtribuiré tembién a la depresidn de la

lines de sutura y al aspecto final de la misma.

El pus, gue en forma de pequefias gotitas surge, en oca -
giones, ecuando se guitan los puntos, puede ser "aséptico" con-
gecutivo al grannloma de cuerpos extrafios frente a la gquerati-
ne. Sin embargo los tineles epiteliseles, de paredes con fre -
cuencia impompletes gque llegen a gran profundidad en la dermis,
representen soluciones de continuided del revestimiento epidér

mico que favorecen la infeccidn.

Log caracteres de la hiperplasia malpighiena en las heri
das incises corresponden & los descritos clésicamente en Dernma
tologfia en todos los procesos de hiperplasie epitelial mercaids,
llegando a la produccién de fendmenos disqueratosicos muy note
blea..



-

2.~HERIDAS EXCISAS

( Zonas dedoras de injertos leminares )

Primer dia.- A las seis horas, en la dermis seccionada los

haces colégenos estén muy engrosados, existiende marcado edems en
la demmis profunda é hipodermis. Los vasos esbtan muy dilatados .
ILe superficie de la herida est& recubierta por un cbégulo gue em-

globa numerosos polinuclesares.

- A las 26 horas, hen canerzedo & proliferar las células de /
la vaine epitelisl externa de los foliculos pilosebaceos, que to-
man un aspecto fusiforme, con nucleo compacto y denso protoplesma
de 1fmites poco visibles. En algunas zonas hay acimulos de un ma
terial emorfo, refrigente, argirofileo, que interpretamos como "de-
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generacién fibrinoide"™ de la colégena, Los Vesos muestren acen-

tueda proliferacién, sobre tode en sentido verticel (fig. ne 15).

Segmdo dia.- Se acentuaz la regeneracifm de la epidermis

a partir de los foliculos pilosebaceos, hellédndose en mucho pun-—
408 cerca de la superficie. La epidermis inmediata & la herida
también se halla en plena actividad extendiéndose por debajo del
coégulo y en contacto con la dermis denudeda (fig. ne 16).
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