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D E  E L  A G U A  D U L C E  P O T A B L E ,  

IN TERN A, Y  E X T E R N A M E N T E  PRACTICADA’
EN E S T A D O S A N O ,  Y E N F E R M O 0

d i s s e r t a c i o n

THEORETICO-PRACTICA,
Q U E  (R E D U C ID A  A E X T R A C T O ) EN UN CIo»

Y  EXPUSO A LA PUBLICA DISPUTA
E N  LA REAL SOCIEDAD DE SEVILLA 

EL JU EV ES 2,1. DE MAYO DE 173 3*

D O N  JOSEPH O R T I Z
B A R R O S O ,

D E D IC O  DE EXERCICIO DE LA FAM ILIA DE EL REI N .  SEnORj 
(eiue Dios guarde) Socio ele el N um ero  > Ex-Confiliario , , y a f t iu l  

Secretario de ella, y Miniftro Familiar de el San to O fic io .
S I E N D O  P R E S I D E N T E

EL Sr. Dr. DJOSEPH CERVI,
CABALLERO PARM ENSE , C A T H E D R A T IC O  PREEM INENTE^ 

de fu .celebre Univerfidad, de el Confej© deS . M ag. p rim er Medico; 
dé las dos Mags. Prefidente de el Real P ro to -M edica to , tk c .

Y  VICE-PRESIDENTE. POR SU AUSENCIA 
D O N  D I E G O  G A V I R I A  Y L E O N »

M ED ICO  DE C A M A R A  DE SU MAG. C O N  EXERCICIO,'
y S ocio  de el N um ero .

Y  Q U  E D E S P U E S  E X T E N D I D A ,  E I L U S T R A D  A’ 
con varias noticias de la Economía Animal , y las mas Angulares 
de la Ph/íio  logia , prefento á la miírna Real Sociedad fu A uthorj 
quien de fu orden la da á la Efiampa en dos Tom os dividida ,

T O M O  P R I M E R O .

_ r  . C O N  P R I V I L E G I O :
S e v i l la », en la Im p re n ta  délas  Siete Revueltas*



■ ; V :

.

:m :í
.

ñt y? u 
■

'K ' i , ' : ' :  M ! •j" ./ '.  <-• , ..i.? .•• •/ ' • \ .>>' a w  A. ŷ . /  ' j
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A EL ÍLLmo. Y Rmo.. SEÑOR.’
D.Fr. Gaiparde Molina y Oviedo, 
Obiípo de Malaga, de el Coníejo 
defuMag. Cotniílario General de 
la Santa Cruzada, y Gobernador 
de el Real, y Supremo Coníejo de 
Caflilla, 8c c.

*T •SEN
E C Í A  Pul?lio Sy-
ro , fe debía mucho 
tiempo con fa lta r  y SL-ail; 
lo oitse una vez, 
con acierto fe  ha de 
re/aher  : Delibe
rando] m eft diú, 

od fta c u en d u m eft fe nie 1. H a %>icndo 
^  z  cu



en los ratos de el defe arfo  , que la in - 
difpenfable tarea de el empleo me per
m ite , cambiándolos con el eftudjo > ex
tendido m i cortedad, , de orden de mi 
R eal , fiempre venerada S-ociedad elpre- 
fente affumpto Qque algún di a en aquel 
faino l'beatro  lacónicamente enuncie, y 
expufe a la publica difunta  )  y de f u  
■precepto impelida mi obediencia, deter
minado , vieffe la lu v  publica ; fobre 
la elección de el Mecenas , que con be
nignidad la Obra acceptajfe, y con fu  
celfitud la protegiere, el vagel de mi d if- 
curfo ágitado > fe  advertía  de fuertes 
opueftas olas combatido. E l primer im - 
pulfo de m i reverente afeólo hallo en 
f^ .S J llm a . el termino de fu  7^4 agrie t i f -  
mo. Ivías loexcelfo, a que miraba ele
va r  fe , el fi uvular refpléndor de fu  G ran
deva  , k  obligaba cobarde , y pavorofo 
a comprimir fe. Ya la propenfion a V.S* 
llím a . lo ejlimulaba : y ya la v iv a  con- 
ftderacion de f u  audacia lo contenía.

Con-



Con feria fe  por mucho tiempo , lo que fé  
havia de decretar en un punto .

E n  fin  5 Señor > deponiendo pavo
res , y ahuyentando recelos , quedo lo 
ponderefo de el Objeclo trwmphante  , y  
la inclinación en fu s exprefsiones exce
dente. Es m ui ponderada entre los P h i
lofophos (inDi¡ligando de el fin la cau~ 
fa lid a d ') la fentencia de el G ran P a 
dre San A uguftin  : Amor m e u s , po n -  
dus m eum  : eo feror , quocum que 
feror. T  afsi , en m i elección fe obfer- 
vo  todo obflaculo de tim ideces vencible* 
a el ponderar de tan  atractivo pefo lo 
imponderable.

Adas aun en propenfion tan pon- 
derofa podra acafo la ablación atribuir- 

f e  a temeridad , confederando de el O b- 
je ¿i o la g ra n d ev a , de el Oferente la pe
quenez, 3 de fus méritos la nulidad  , y  
lo poco apreciable en el don : y fa ltan 
do la proporcion de efias razones , pa
rece , fe expone m i audacia a el cafli-

5  3 g °



go de fas ceguedades : Prius intellígc, 
&  d cihde cid opus accede. A ntes que 
apliques la mano (  decid el Sabio :B i an
tes ) m ira donde pones el pie , no fea , 
que por elevarte depuamcido > llegues a 
deprimirte precipitado. T  eflo de preci
pitar fe el hombre por si mifmo en los 
riefgos, merece la pena de fas temerá-■ 
rías offadias: Ne te ipfum precipites 
ín difcrimen , aconfeja Cleobulo j por- 
que qui am at  perieulum , in eo peri- 
bit.

jftdas en tanto empeño no fa ltan  
rabones de congruencia > que exterm i
nen de mis anhelos la dijfonancia. E n  

primer lugar no hai que detenernos en 
panegirizar las ilu(lres relevantes pren
das ( i  el Orbe notorias) de V . S. Illm a . 
pues quien mas exacto procurare deferi- 
birlas, quedara con el fonrojo de no po
der debidamente expresarlas. O bferva
fe  en la Aíonarchia H ifpana la har
monía mas acorde ¿ porque a el temple

de



de fu  diretfivo impulfo refhenan las vti
ces en fu  mayor concierto. T  en fin , lo
gra V • S . Il'lma. las dotes , con que de ef- 
t í  fublime Imperio A tlan te  > /<? ‘venera 
en fus glorias Prefidente. S e a , pues i 
el filenciofo Harpocrates, wffiíí P*»é- 
%yrifia i /<* /é contrahe por

f u  ignorancia m anijiefla , que hai cofas 
que por fublimes mas bien fe  elogian 
las voces fufpendiendo , /e wá»/- 

fieftan con la mayor Rhet cr'tca orando1 
U t  myfteria cum filentio e x p e la n -  
t u r ,  ita q u íd a m  meliíis laudantur fi- In Mora- 
len t io ,  quám  oratione , como d ec ia  lib. 
Plutarco*

Entre las altas prendas , que ef- 
m altanlas perfecciones de V* S J llm a  fe 
admira la plaufible de favorecer con afa- 
ble e¡limación a los Prcfefor-cs de M i 
nerva , procurando, que fus literarios 
fudores , en fu  benigna acceptacicn lo
aren el mayor eflim u’o •> que para fu  
profecucion pretenden : luego ya por ef- 
' :£* € 4  te



te motivo fe atiende m i elección, fien- 
d o , por literaria materia , difculpadai 
qhanda no defefpera fer de .tan gran  
Principe bien admitida. Adas: H a  

fido fijmpre digno objetfo de la c¡li
mación y carino de V . S. I  lima, efi
ta  Nobilifsima Ciudad de Sevilla : es 
de efia no vulgar ornamento , que la 
j I u / I t a •> y entre todas las de Efpana la 

fin g u la r iza  m i Peal Sociedad; quiero 
decir j aquel Sabio Peal Congreffo, que 
defvelandofe tanto en beneficio publico» 
mereció increíbles dignaciones de nuefiro 
Potentifsimo Aionarcha y y fingular  
crédito} dentro , y fuera  de eflos R ei
nos ; luego fiendo ejla Obra parto de 
uno de fu s Individuos 3 folie it  ando de 

f u  orden la luz» publica , el fundam en
to > conque fu  benigna acceptación pro- v 
bakilizjO., no es invalido. v': . \

A u n  m as: Emplea V . S. lllm a . s 
f u  efpecial cuidado , en que el publico 
beneficio < de las Repúblicas fe a  atendí- 

) dot



Jo : luego habiendo fe. tru tinado el af~ 
fiumpto de efla Obra en dicha Real So- 
ciedad para el publico beneficio, parece, 
que la obUcion no merece defprecio. 
A u n  mas efpecialmente : Es uthor 
de efte Efcrito un Socio .•> a  cu ja  7Ae- 
dica conduffia fe firu io  V > S. IlltHa.fia* 
f u  preciofa fa lud  , experimentando en 
tan efpecial confianza honras innume
rables , favores increíbles , fuavifs im os  
productos de f u  dignación , y apacible 
genio j en cuya refpe¿íable dulz^ura no 
es la oblación mas accepta > porque lo
gre U m agnitud mas e x a tta , pues ú n i
camente la msnfura , fegun el afecto? 
conque feefmera* Luego aun en el con
trapefo de Objetfo tan  ponderofo fu b -  
fifie mi kolocaufio animosamente incon
cuso.

Jiianifiefio ya de m i oblacion lo 
congruente 5 fe ofrecía exponer de la no- 
bilifsima eflirpe de V . S. Jllma. lo ra 
diante* M as, j a  por lo notorio contem-



pío fuperpjo defcribida , ya por lo ele
vado advierto inasequible defcifrarla. 
Adem as  , que aunque tan  acendrado en 
f u  progenie > mas bien procura manifes
tar fu  JNóblela por los heroicos timbres 
adquiridos , que pretender las glorias 

f i lo  por los blafones heredados. Efla ha 
fido una m a x im a , que ha tenido fiem - 
pre m ui prefente V . S. lllm a . conocien
do 5 que con el luftre de fus heroicas 
acciones, a el Orbe tan plaufibles,

mucho mas fus Nobilifsimos 
nativos fulgores. A  [s i muchos fg lo sh a  
el Cor»ico lo cantaba:

Plaut. in Pulchrius eft nobiletn virtute fíerJs 
Mere. quám nafei.

De que [irven los Atrios de claras e f  
tatuas adornados > f i  con la v ir tu d  no 

fe  miran principalmente ennoblecidos ?
I o t a  licét veteres exornent 

Juv.n. undique cerx  
fat.8. A tria , nobjliras fola eft, 

atque única virtus.
A



A  U verdad 3 aquellas m m ortales 
imágenes, que por el proprio mérito en 
el ‘venerable T ’emplo de la Fama fe 
configutn , fon las que vuelvan mas
brillante la N o b leza . \

E f t  a mifrna &!oriofa m áxim a ha  
fucj'lo V , S . ¡lima, por exemplar á ,  
la imitación de fus Ñobdifsimos P a 
rientes , advirtiendoles con lo heroico 
de fus Obras , folo deben a cor dar fe de 
f u  heredada N o b leza  , para efm d ia r 
ia » y hacerla brillar con las mas e x 
celentes repetidas operaciones. Q ue es 
4ver a los Nohilifsimos Nepotes de V -  
S\ Illm a . tomando por figuro  norte las 
huellas , que fus hermofos pafos de xa  - 
ron a la i m mor i  alt dad e ¡lampa d a s , an
helar y ya figüiendo a Palas > ya a Adi- 
nerva» a ganar de el gloriofo Oiympo 
la ele vada  cumbre !

D e tanto efclarecido Pariente hi- 
z o  individual genealógica memoria f u - 
perior Ser achica pluma  ? ¡pablando de



la Nobilifsima Cafa de V . S. Tilma• 
mas debió fem pre extrañar fe , f e  o lv i
da (je de dos tan  efe lar ec idos ? igual
mente que los mas propinquos , y que 
tanto fu s  relevantes virtudes im itan . 
E l  primero el Señor Don M ath ias de 
M olina  , fu  dignifsimo hermano , y  
verdadero exemplar de el Eflado Ecle- 
fia fteo . E l  fegundo Q para mi de efpe- 
cialifsima recomendación )  el m ui R e 
verendo Padre M ae jiro Frai Gafpar 
de M olina y  Rocha , fu  mui amado 

fobrino , Heroe de jujlic'ia acreedor a 
la mas fingular eflim ación, y ter ni f i 
mo paternal cariño > que logra de V . 
$. Jllma. no foto por el magnetifmo de 
la fangre , unidad en Religión , y nom
bre j que lo hacen fu  mas v iv o  natural 
retrato , si también por f k  exprefsi-va 
imitación en las excelentes prendas y 
que lo elevan (Q u a n tu m  lenta folent 
inter v.irguita Cupreísi j  y relevante 
litar Atura ? de que fe  halla en extre

mo



mo enriquecido > M ia n d o  en Cathe-
dra , y Pulpito enérgicamente a m h -
dextro ' viendo fe en tan florida edaa cha-
raBertgjctdo c L  los ilufires trnbres de
M aeftro  en fu  Sagrada Religión , J
actual Prelado de f u  Convento Cafa
Grande de el Señor San J u g a f im  de
efia Ciudad , B oB or Theologo de el
Claufiro de efia V n iverfid a d  mfigne,
y f u  Cathedrático en fropriedad de Sa-
grrtdtí E fc t  iptur a*

m  parezca efia ju fla  exprcj sio^
de ta i Heroe bija de fuperflua narra
t iv a  , ni efeBo de imprefsion adulado» 
ra. E s f i lo  si deuda mia  , por Jer 
miembro de m i Real Sociedad: laque  
lo n a  la fuperior honra de merecerlo fu  
dignifsimo Socio Theologo , Confultor, 
y R eru ifir  de fu s Efcriptos . igua l
mente por las efpeciales honras , que 
Jefde que llegue a eft a Ciudad le he 
debido , fin  merecerlo: m otivo par a con 
duplicado Y'ífpítío venerarlo • entre las



que es la mas fingular $ y digna de 
eterna g r a t i tu d , haver debido a f k in -  

f lu x  o los fingular es favores , que mere
cí de V . S. Jllma. folicitando rejlituir 

f u  fa lu d  quebrantada > y confervar l$ 
ya  adquirida.

E n  f in  , Señor Jlluftrifsimo , pro- 
pueflos de m i oblacion los m o tivos , ef- 
p era , [i impaciente , firmemente confia
do m i anhelo, que V . S. Jllma. no fe  
de digne accept avia j porque yo logre con 
ta l  gloria ennoblecerla. Si defeonfia dé 
el Objeclo en la pequenez, , fe affegu- 
ra de el termino en la Iv la g m tu d ; que 
no pareciera aquel tan pequeño , a no 
mirar correlativo tan grande. D e el 
Princepe de la Philofophia A l  oral So- 

Lib. 3 . crates refiere E ra fin o , que defeaba , fe  
Apopn cíi,exccutaffen los Sacrificios con m ui coT- 

tas expenfas ; porque los Diofes ( de- 
cía m as bien defean de un  fino afee-, 

to la preflancia, que de el don la m a 
yor riqueza* T  pues el expreffarfe aquel



para con V, S. lllm a. es en m i tan 
de jufticia 3 fe  alo para que de f u  re 
ceptación merezca la gracia. L a  D i
v in a  conferve a V . S. lllm a . dilata
dos ¿ños en f u  mayor grandeza  para 
gloria de la llufirifsim a Religión A u *  
g u fin ía n  a 3 y  felicidad de toda la Jido*. 
narchia 3 como defeo , y  he meneferj 
& c .

sDCl

ILLmo. J  Rmo. SEÑ O R ;

B. L. Jví. de V . S. ílJma. 
fu mas humilde rendido, 

y obligado Siervo

D .jofeph Q r t i z  Barrofo.

A F R O -
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DE É l  M . P. M r 6. Fr. DE
Do flor de el cIauJiro , y Gremio de U Vniverfidad de Sevilla , fu  
•Cathedratico en propriedad de sagrada Efe rip tura , Socio Thec4ogo,[ 
(Confcbor, y  ¡{evijor de Libros de la I{egia Sociedad , l{egente>\ 
que fu e , délos Ejhidios , y a flu d  Prior %de el Convento-Cafa GrAnt 
de de Jf..P .S. ̂ Auguflm  extra-muros de dicha ciudad,

SIN  mas m érito  m í o ,  que el co rto  trabajo  de uná Ori-i 
cion Panegyrica » que fid la Regia Sociedad Sevilla-) 
na al caudal reducido de mis fu e rza s ,  le debí el h o « 
ñor de an n u m era im een tre fu s  Sapientiísimos Socios: pro»; 
tefté entonces mi juíío ag rad ec im ien to ,  confeííando, 

;c¡ue para tan debida ía tisfaccion , le faltaban á m i arbitrio, 
facultades , y quedo pendiente mi obligación á la Regia So*l 
ciedad ; porque mis gratitudes fe quedaron folamente en ex-< 
prejsiones : huvo -de darfe po r  íatisfecha , viendo qu¡e penfionai 
m i  l ibertad  co n  nueva honra ; pues no  contenta  con hacer-! 
me u no  de  fus Socios , me eligid para Confultor , y  R evifor 
«de íu-s L ibros. Con efle m otivo  remite hoi á mis manos unQ»j 
fo licitando  mi Cenfura . para  perm itirlo  á l a P r e n í á .

ConfieC’o , que me bu viera excufado a  efle t r a b a jo ,  á noi 
fer efia la única obligación de mi Oficio ; pues al paílo 
qué me ofrece en efia Obra muchos primores que adm irar , rae 
dexa algunos motivos de difplicencia fu Comifsion : el prime-á 
m e ro ,  Ja infiancia, con que fe me pide el P a re ce r : y el fegun-¡ 
do  , no fer efie fyflema de mi facultad : en el uno fe me ha¡3 
ce agrav io  j pues no fe le permite á mi pluma ufar de el ef-j 
paciofo cam p o ,  que ofrecen Jas prendas de un Do&or tan « H  
nocido  : en lo o tro  fe defazona el an im o con la precifsioíi¡ 
de faltar al común eflylo j pues ya fe gafta mas tin ta  en aug-í 
mentar al que eferibe fus p la n a s , que en dar el d i fam e n ,  qutfj 
fe pide de la Obra : con que no  fíendo de mi facultad el af-j 
i u m p to , mal podré exornar con nuevas diferentes do£trinas( 
lo  delicado , quanto extraño para mi , de fus penfamientos:; 
y  a f s i , fi Jas v o ce s , y phrafes , que gafiáre , tuvieren alguna,' 
íémejanza con la O b ra ,  n o  las vendo por adquiridas con m i 
t r a b a jo ; fino porque me las dexo impreíías, fin reflexión, e l  
■gufio , con que le} el Libro ; ó porque fe las dexd en mi Eftudio 
-glyidadas el t ra to  familiar con tan erudito Maeflro, He he-'

S f  "* chQ



d i o ' eíte coñféfsíoií > fia recelo de que filé califique e! mima
do  de . ignoran te  ; pues no es ignorancia  en un Reiigiolo, no* 
iáber lo que defdce  de (u Sagrado Inftituto.

Remitidme , pues , la R eg ;¿  Sociedad de Sevilla efepri.mi-.ro> 
T o m o  dei U fo ,  y /íbufo de la Agua dulce potable en el ci
tado  natural , y m orbofo , que para luftre fu yo , y de can labio 
cuerpo eícribio el Dodlor Don Jo 'eph  Ortiz Barrofo , Medico de 
Familia de S Mag. (q u e  Dios guarde ) Miniftro- Familiar de el 
Santo Oficio de la. Inquificion , Socio ex-Confi ¡ario , v actual 
Secretario.de d icha  Regia Sociedad.. Comencé á. leer j mas lue
go que v i  fer fu au tbor Don Jo leph  Ortiz , di por (upuelta fu fo- 
i idez , erudición , y utilidad.. Ya me h ig o  cargo , que no 
fa lta ra  entre fus ém u lo s ,  quien o iga con defazon eñe-tan mere-i 
cido concepto y es porque a los ociofos fiempre dan en roftto* 
los aplicados. Supufe-lo e rud ito  , ú t i l ,  fe cundo , y primorofo' 
de la Obra , fin mas razón , que fer parto  de el ingenio , yt 
aplicación, de tan acreditada Cantera ; porque de un hombre- 
notoriam ente ingeniofO, y continuam ente aplicado , fe debe fu-1 
poner , que quando tom a la pluma , es para eftampar en cada,', 
letra, un acierto..

Es Medico no m as; yeito califica de defapafsionada , y ver-^ 
dad era ai i fupo!icion ; q u eg a f ta re l  tiempo en ocupaciones exrra-í 
fias d é la  facultad Medica , aífuítd á m uelos  enfermos , y ha folido> 
c o f t a r  no pocas vidas. Qa_: es h á b i l ,  lo prueban fus e fe r i to s : que 
e sa p 'ic a d o ,  lo deben confeffar quantos Heroes doítifsimos c o m 
ponen  el Sevillano Congreílo j pues en las continuas literarias^ 
tareas , en que-fe exercita todo  el afio nueftra Regia Sociedad , han  
merecido fu^ Lecciones, y Argumentos fingular acceptacion. Al
g u n o s  por acre lo calumnian j y e s ,  que la eficacia de fus fylogif-í 
m os .los eftrecha 5 pero los mas lo aplauden , porque con fu afluen
cia los in ftruye: es en fin , tan aplicado , q u e  la alabanza de Sul- 
picio Severo parece que fe eferibio para celebrar la aplicación , 
habilidad de nueftro Socio : Totus femper tnleEhone , totus w  libris,\, 
noft die , non noÜe reqwefcens, aut legis ali^nid femper > / cnbis 
( Dialog. t .  de m orib .M onac. O r ie n t .  )

Hize efia breve digrefsibn en obfequio de- nueftro Socio»} 
no; p o rq u e  la contemple de e 1 cafo , fino para que en la eftima- 
cion de el que leyere fin pafsion efta Obra , halle la emulación-, 
tu: mer.ecido,.. Sii he.- faltado* a  las, leyes de lo,; que fe me ordeH-

5 .a;»



» á  , íirváme 3 e di.rculpá lo poco que he dicho en fu 'a laban
za ; que ya sé no es de la infpeccion de el fujeto, ¿ quien fe 

-eomete la Cenfura, e lap la u fo . ,  fino advertir los ac iertos,  d 
■defaciertos de el L ib ro :  y ya por efia razón , ó ya p o r  no 
hacer la Fama, que ha adquirido con fu t r a b a jo ,  folpechoía, 
liuviera detenido antes los impulfos de la plum a- pues eftilan 
muchos calificar por paflones  las realidades : libre de toda  
pafsion he apuntado á decir .a go de  lo mucho que alcanza 
fu habilidad ; fiado en que conlágrará perenne culto á fus t a 
lentos , quien en el theatro de el Orbe leyere, efte-breve , quaíx- 
:to prirrvorofo Eícripto. M artial.  E p ig .  i..

rUnum pro cuntlis fam a  loquatur optts*
Efteferá el fiador mas feguro de fu fama ; pues no hai epí- 

taphio que conferve con tan ta permanenc a la memoria. Su vida, 
fe acabará fin duda con el tiempo ; pero la opinion fe eternizara 
con el Libro : eíla es la gloria de el que eferibe, d ú o  oportuno  
Trithem io. Q je  vivo enfeña á los prefentes , y muerto extie*i-¡ 
de fu Do&rina á los venideros mas diftantes ! De Lauaib . íscript.. 
Major efl scriptoris fletas , officio prjdicantis , qtiia ijítus cum tcm-\ 
pore pent monitio ■, tllius perfeverat m annos mullos annunttatio’., 
Pradicator loquitur dumtaxat prafentibus ; scriptor ‘loquitur etiam fu-, 
turis : iflius le El 10 milites repetita , nun/^uam rninuitur ; Milis fer-  
mo femel auditus in nihilnm redigitur : cum pr¡edicator déficit, cef- 
fat officium i scriptor , etiam mortuus , in volumine moribus faat inftH 
tutum.

Bafiabame, como he dicho , faber que era Don Jofeph Or^í 
tiz el Author de efia Obra , para juzgarla  d igna de la Prenfa;’ 
} ero como no  fatisfacia á mi obligación , fin regiftrarla , huve 
de leer el L ib ro ,  hurtándole  á mis precilfas ocupaciones el 
tiempo. T ra ta  en él de el XJÍo , y  Abuío de el Agua dulce pota-i 
ble en el eftado de fanidad : toca el delicado punto  de ía Eco-¡ 
nomia Animal con p r im o r :  explica la naturaleza de el Agua, 
fu fluidez , y diaphanidad : pondera Ja m ultitud  de vacuolos, 
que en los interílicios de fus moléculas fe hallan ; y defcifrl 
los admirables phenomenos, que en efte elemento fe encuentran.

. En la Economía Animal defeifra la marabillofa extruda-í 
m  de el H om bre con la hermofa v a riedad de fus mínimos flui



dos . y  fo líe las , maní fe n anclo las díverfas fecrecíonel' , y  ex3- 
creciones de aquellos en fus refpeftívos organoS co la to r ios ,  y  
la propria elañic id id  de eftos : fus varios movimientos , con: 
que promueven la corriente  de los l íq u id o s , para la perenne 
©onfervacion de el v iv ien te ;  trutina los- componentes princi
pios de las partes.; y en ellos in-veftiga hafta lo mas miuimO' 
,de fus texturas.

Expone \¿ variedad de temperamentos;, edades , fexoS ; y  
en* fumma , es un íeleóHfsimo Epitom ede la mas acendrada P h y -  
fica. Medico-fenfata ; no quedando- de las cofas naturales , y 
.no naturales ( afsi llamadas de los M édicos) punto,, que co it  
energía claramente no exponga 5 m irando en todo por prin-* 
cipal efeopo la utilidad , c> inu til idad  de el ufo de el Agua,¡. 
que en cada circunftancia de las re fe r id a s ,  m a s ,  o menos 
conviene. H abla de el Ufo , y Abufo de los Baños ; p ro p o n e  
las circunftancías , que fe deben o b fe rv ar  para fu legitim o ufoj 
prefiere los de T ina  en los proprios q u a r to s , á los que fe to-j 
m an  en el R io ,  y convence aquel ufo coa folídífsímos Phyfíco-j 
'Medico? fundam en tos .

El eftylo es elevado ; im pugna  á los contrarios  con fo4 
l idez fus o p in io n es ;  rebate con veneración lo -que  no en t ie n -  
íde en ios Principes. T ra ta  fin acrimonia-1 á los Authores ; cita¿ 
con  mucha. legalidad ; c o m b in a ,  en quanto  le es pofsible , la;, 
mente de otros con fu propria op in ion . Y en  fin , jun ta  en,1', 
efle reducido Efcripto , quanto-pudieron , y fupiero-i req u ir ir  
en - los  Libros p ira ,  fer buenos Piinio Ju  t io r  , y Sidonío Apo-j- 
l in a r  : E ¡1 opus pulchrum , vdidum  , fióhm e , várnim , elegans 
putum-,, figurAtiim., materia clatifnrrh,- decUmatione confpicuum , pro-, 
pofttion-e ohflrnElitm, difputationc referatum, vernuntis eloyun flore ' 
mollilir/n, fpeciofum. etm n , c?" cn/n i»4í «  uthoris laude dijfn-{

fn-n. PIin, Ju o .  ¡ib. 4. Epiif. 20. Sidon. Apqj. Iib. 4. Epift. 5.’ 
Por: todo  lo qu.il , y no hallar en él cofa que defdiga d<£ 
nueftra S a r ta  Fe, ni buena? coítum bres; antes si , m ui útiles 
obíervacionei para la confervacion de la falud publica , juz-i 
g o  merece fu Author la licencia , que fojicita ; falvo m eliorij .  
Enseñe Convento Cafa Grande d i  N .G .° .S ¡  A u g u ^ in cx tra -m u ro s  
'de la Ciudad d ¡  Sevilla., en i S .  día; d :  el mes d e • Ju n io -  dk;:
¡i.7,3^..*U1050.

M rr,Fr,.Gafpar ¿( Molina.
■ ■” ~ L



LICENCIA DE LA REÁL SÓCIÉDÁD
de Sevilla,

F T  Aviendofe vifto por la Real Sociedad clpri- 
"I mer Tom o de la Diíllrracion : Vfo , y  Jbufa  

decljgua, que enuncio , y expufo a la publica dif- 
puta en ella Don lofepii Ortiz Barrofo, nueftro So
cio de el Numero , ex-Cdníiliario, y actual Secre
ta r io ;  quedefpues extendió de nueftro orden : y, 
haviendofe cometido fu reviíion ( como m anda S. 
Mag. que Dios guarde ) á el M. R. P. Mro. Fr.GaA; 
par de Mol ¿na nueftro Socio T heo logo , Confuí tor*’ 
y Revifor de Efcritos; y oido fu di&amen , no folo 
damos licencia, fino determ inam os, fe dé de nucí-, 
tro orden á la Eftampa,y que entonces fe imprima' 
fu Cenfura con efta licencia. De nueftra Real 6’ocie^ 
dad 3 Sevilla, y O&ubre 4 . de 1 7 3 5 . anos.

í). 'Diego Gavirid,
Vice-Prefidente.

¡2?. Jojepb J.rcádio de Ortega,, 
Chanciller,
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(C Z N SV K ^, r  ^ n O -B ^ C ÍO K  DE EL M .^P M ro.D O M IN G O  G ^ ÍK C lA ,
'  deU  CcwVMia de JeJus , ru }\  Ele G a n a d  Mi Eflúdtosm j»  Colegio ae 

S. .Hermenegildo , y  Socio The dogo de la.Red.Sociedad .de ¿cr¡tU .

L A  eílimable vdign-acion > -con cjue la nrui lluíh.c , 
b ia ,  <Regia Sociedad Hifpakrnfe me adm itió  en -el 
num ero de fus E ru d i t ís im o s  Socios , e jecu taba  mi 
■obiigacion á rendirle eíle leve obíe-quio. £ n  el confiei- 
fo fer  yo <de tos mas in.tereflados; pues be bebido en co- 

pa de finifsimo cryltal el Agua pura-de la mas ío  lid a abundante  
■erudición > leyendo ¡eñe n o b fe P u n to  de uno de fus floridos inge-: 
n ios .  L.i amíftad an tigua > y p o r  fina , fie-mpre nueva conocí 
.Author de efta Diflertacion Medico-Pra-ftica, inclinó podero ia- 
mente mis <defeos, efperando íer p iedra de toque , que d iera 
á conocer p o r  -de m u i  íubidos quilates el o ro  de ius difeuríos.
Y fiendo uno , y  o t r o  m otivos eficaces para  íacrificar mi plu
ma en las aras de la g ra ti tud  , y de la benevolencia , me ne
garía  quizás á tan noble Sacrificio , á no  au thó riza r íe  con el 
mas ía^rado  refpe&o , -qual es obedecer al Señor Doftor D on  
A n to n io  Fernandez Raxo , C an o n ig o  de la Santa Patriarchal 
Iglefia de Sevilla , P ro v ifo r  , y V icario  general en ella , y fu 
‘A rzob ifpado ,

M andame el Señor Juez leer , p a ra  ap ro b ar  el prim ero de 
dos T o m o s ,  que ha eferito > é in t i tu la :  v fo  , y abujo de el 
^Agua en ejlado fo n o , y enfermo, el D o í to r  D o n  Jo íep h  O rt iz  
B arro fo ,  Medico de la Real F am il ia ,  Socio de la Regia H if-  
palenfe S o c iedad ,  ex-Confiliario , y  Secretario a d u a l  -de tan 
D o d o  .Real Congreífo. A no  in terven ir  obediencia , no  puede 
acceptarfe en efta Era infeliz el fiempre nob le  Ofic io  deCenforjpueS 
fon cenfuradas a u n  las mas Religiufas Cenfuras con las que 
llama gracias <el ig n o ran te  v u lg o  ; y  fon defgracus en la p re-  
fencia de Dios , cuyo  fan to  te m o r  ( com o princ ip io  de la Sa
biduría  ) debe fer a lm a J e  los labios para las -voces , y cort® 
de las plumas para los Efcritos. -Defnudé el corazon  de todo  
fufto j quando acabé d e  leer efta a todas luces g ran d e  Obra» 
pues n i yo con buena , ni o t re s  con no  ta n  buena in ten c ió n  
hadjarin en toda ella que cenfurar. U na  p o r  una be repaíía- 
do fus Claufulas *, y todas Forman u n a  copiofa fuente de eru-, 
dicion Medica , y  Phyfica. T odas  un íiquifsimo t he foro de 
■noticias Angulares , y curiofos experimentos. T edas  un herm o-

Sí 4 ...... '  “  ~



fo aménifsímo país de peregrinas flores , y fazonados frutos* 
flores para- recreo de las potencias racionales; frutos paras, 
eonfciv-acion preciofa de l i  f¿lud. Todas finalmente, un are i- 
ñc io io  . 'anceon , donde C iencias ,  y Arcas tienen coa ad m ira 
ble cu o c ac io n  fas eftatuas', i  lo -que  parece,, muertas en Ia s l i -  
nea-> de el panel ; pero vivas todas con e¡- alma de una fingu- 
lariíSím modefiia.-y

Arguye Logico , y mui bien-, Difcurre- Phyfico , y co a  
Scieito. Medico e n íe o a , y m ai n a tu ra l ,  Repaífa los Eiemen-j 
t o s ,  penetrando  ¡es el s^r. D efin t rafia la excelentifsima Mac.h.i-- 
n a  de el H om bre  ; y apurados con curiofa explicación fus qua- 
t r o  Humores P rinc ipes , delineadas con Pra&ica Anatom ía fus 
fluidas , y folidas partes , fe in troduce con fubtileza d igna de 
fu ingenio  a los retretes mas arcanos de: fu efpiritu. Con que. 
razones tan folidas ! Con qué o p o r tu n id a d  tan  d i í c t e t a  ! C on 
qu_* elocuencia tan fuperior J Con que modeftia tan  a d m ira 
ble ! Puedole decir á nueflro Doíiifsimo Socio , lo que a Sani 
P a u l i n o ,  Ooifpo de Ñ ola , el M áximo de las Efcripturas ;■ Ma- 
£num  buhes mgenium , &  infimtam fermoms fupelleíhler» : C r fucile 
loqueris , Cjr puré ; facih/aftjne , c r  puntas mixta , prudentia efl.j 
( S .  H ie r o j .  in  Ep. ad Pauíin .)  El eftylo puro , y eloquente ; po-*¡ 
litico- , y  Cliriíh'a-no ; acreditando-fe- p ruden te  en enlazar eltas 
«los propriedades, para lifonjear á todos el güito. El C ritico  
de la moda guftara Rhetoricas cadencias. El Chriftiano de todos  
jnodos tendrá  una qu in ta  eílencii de modeftia > refpefto-, cha- 
ri’d a d , po iiticá  , y  veneración en todas fus claufulas : Et fa -  
cile lo ju sris , cjr puré. D e f ie id e ,  é im pugna .  Para defender fu 
p lum a es pluma. Para im p u g n ar  íu pítima es v a r a :  Datus ejl 
mihi cala ñus ¡in d is  vir^a . Apoc. cap. m . v. i .

Peio que V ara?  Semejante á la dé Jo ñ a  tas , de quien fe 
dice al cap, 14 de el prim~.ro de los R e/es : Extendit^im Jummi-l 
tatem n rr * -,0 *-intinxit in fávst-n 'm ilis.( i .R e g .c .  1 4 .7 .1 7 .)  Vara, qus 
foto es fuerte en la fu b ^ a ic ia ,  y fo 'idez  de razones; pero en el mo-í 
d o  de proponerlas, d i h'ia g u lo s  de un delicado panal , f a b o 4 
res d~ u i a  d j íc ifs im a miel ; t ra tan d o  c o i  fu-urna veneración! 
las opiniones contrarias , y engrandeciendo con d iícre ta  poli 4 
tica a fus Patronos. Leafe toda  la O bra  cori a tenc ión  , y fe 
ha lla ra  libre de toda I i fon-ja mi v e rd ad .  Antes de efcríb ir la  le 
gi. tep/.cidas veces decir a -n u e f t ro  Erudito, Sqcio, lo que d e f t



pues efe t i to  en el G. P- S. Ger'onymo t ¡iYon ut M y t r fc - .
m is , je d  u t ameis jm p ft  ■■>*>: n-:c inveill [m u s  »». eos, J»* /»«M 
cantr, fed ne pecccnt , moxem'is : ñeque m  dios tantum  /e¿ in n o f-  
tnetipfos , ( tv e ti [ttmus. Nulh'.m L ft  ,m s , nuüius nomen^ de meé. 
fcr'istur» ffg»*tpr» ef t  Q*? tr4 ci voluerit , plus ipje de J e }¡
J 6d tali'S f i t , confitetur. S. Hier. in Epift. ad P an d an  ,

Mis E fc r i to s , dice el Santo ,, y me d « cu  -,el .Doitihirtio, 
A uthor > aunque pubtícran- .gu’er'íí. 'á  los entendim ientos , l o a  
carteles de paz i  las voluntades N"o>i ut atfaerfams , Jed ut <tm.W 
as. N o  reprehendo a lo s ' fu e  pra&ican e r ro re s ,  fino am one fto,|- 
para que no íe pra&iquen : -N¿ p ecccn tu d  nonsmas. {  en efta ch a -  
r i ta t iva  amoneftacion , com o que profeíTo la mi[¡11a, Facultad,, 
entro  yo á recibir el faludable avifo : In mfmetitfos fevert /«-i 
mus. A n ingún  D o f t o r  'ofendo .en toda  mi O b ra  : N t m in tm  U f i -  
r»us, Y aun fus nombres van elogiados con ch a ra  ¿teres de la m ay o r  
ven e rac ió n : Nulllusnom endem ea fcnptura^gnatum  efl. Por t a n t o ,  
fi a lguno fe Gente, fera de v a ld : .  Si raí c a l ^ m i a  , no le d o i  
caufa : g«* mihi irdfá voluerit ", plus i ¡¡fe de fe  \  qítod ta lu fit  , con-i
fite tur. ,

Con eftas ultimas palabras , que quiero d a l ia s  en mi n o n H
b re ,  pong¿> fin ai diéhamen j convencido  á que efta g ra n d e
O b ra  es un riquifsimo mineral de d o d r in a  para el bien pubii-l
c o ;  un gloxiofo crédito  de el feliz ingenio  d e  fu Aut.lyjr., u a
nob 'e  defempeño de. la Regia Hifpalenfe .Soci:dad., CjjUe pueda
ponerla  en él frontis  d ‘a fu; Archivos literarios por índice de
abundante  modeftifsima erudición- , que fe depo'.ita eti ellos:]
com o A b fa 'o n  pu o una fola mano, para acreditar de gránete laj
pelegrina eftatua de fu gentil cuerpo : Manus ^ b fd lo n .

Dicho fe efta , que merece la luz publica. Y en to d o  lo 'd ic h o  
abono , no contener ápice , que dcfdiga de la Santa f , , y. buenas 
coftumbres. Afsi lo fieato , en- efte Colegio de San H e rm en eg i ld o  
de la Compañía de Jeíus. M arzo  ¿2. de x73 <>.

Domingo Gavcia»-

L IC E N -



L IC E N C IA  DE EL O R D IN A R IO .

ciui wiuuauuc jcv iiu i,  ri*uviiur, y v
General en e lla , y  fu Arzobiípado,, ¡por el Arzobiípo 

' yn i Señor ., &  c.
Por el .tenor de la prefente, y por ¡lo que cosa á la 

juriídiccion Ecleíuftica ordinaria , doi Licencia, para que fe 
pueda imprimir., e imprima eílc Libro intitulado : Difpr- 
/ación Tbeoretico-Vraffica[obre el V[o , y <_Abufo del <Jrfgua 
en e/lado fano > y arfermo, compuefto por el Doítor Don 
Jofe.ph Ortiz Barrofo, Medico de la Familia de el Rei N o. 
Sr. ( que Dios guarde) Socio , y Secretario de la Regia So
ciedad; atento á no contener cofa contra nueftra Santa Fe, 
y buenas coftumbres: fobreque ha dado fu Cenfura el M. 
R. P. Domingo García déla Compañía defefus, Prefe&o 
general de Eftudios , con tal que en cada ;imnr¿fsíon fe 
ponga dicha Cenfura, y efta mi Licencia. Dada en Sevá- 
Jla á diez de Abril de 173 <5". aüos.

T>ect. D. Antonio Fernandez Raxo.

Por mandado de el feñor Provifor, 

í r a n c i j c o  R a m o s ,

Not.

; > €EN-



CEUS-vn^A DE E l  DOCTOR DON THOBJBIO' CoTtE X C o B lA N , 
Mae ¡tro en ...ArW. , Decano de el clauftro Medico de L  c'ekbfe V rh ver-  
[tdadr de Sevilla y ex Cathedratito de yijpcras ,y  Pruna, en ella , So~ 
ció de el Numero,y aclual Conjihario de la -fie alSociedad de dicha Ciudad„

M- P- S.
E com ifüon de V. A. he leído un Libro > cuyo titulo' 

es : vfo -, y  abufo de el A g u a  dulce potable , interna , y 
externamente praübicadd. Su Auth'or» Don Joíeph O r-  
tiz Barrofo , Medico , de Exeicicio de la Rea! Fa
m ilia , ,  Socio de el N u m ero  , ex-Coniiliario prim e

ro ,  y a & u a l  Secretario de mi Real Sociedad Sevillana : y de íu lec 
ción rae he convertido ■ de Cenfor en Panegyriíta.. Porque fíen- 
do el fin el ufo de el Agua , t r a t a  de la Hygíene , d arte de 
confervar la íalud , explicando las feís co fas ,  que la M ed ic i
na  llama- no naturaíes». En el puede el hydropico  ape ti to  de 
faber íaciarfe á fatisfaccío n > el anfiofo de h a l l a r lo  mas vero-,' 
íimil , quietarfe , y  falir de las tinieblas de la obfeura igno-1 
rancia  en ratita variedad de fyñem as, m irándo lo ' á buena luz..

Puede fervir de norm a á todo  T y ro n  Medico , y de diver-, 
{fon á. todo  Político Curiofo. Enfeña el arte de conocerle á si 
mifmo;: que es el principio  de faber;  y es lo que refpondid 
cierto Philofopho al que le pregunto  , quando havia comenzado»' 
á faber? A q u e d ix o  . Quando ccepi me ipfnm cognnfcere, Eñe era, 
el EpigrapHe' , q u e  en Ja puerta  de el Oráculo  cita
ba eferito : Nofce te ipfhm^

Contemplo al A uther en el arte Apolínea’, c o m o  o tro  C o 
lon en el d escub rim iento  de el N u e v o ¡ M undo; para; enfanche’ 
de la F ¿ , y mayor realce' de el im per  o  Efpañol : afsi efic 
H ipocratico . Colon  defeubre t ie rra  firme" efi’ e i  m o d o  de’ adf-i 
t ru í r  fundamentos Médicos con fu m echanifnlOj.' d e lin e a d o s  con  
c a o eflylo , afsi en fondos , co m o  en líq u id o s  ; tan" po r  me
nudo que parece p u fe  la ultim a m an o  en el c o n o c im ie n to '  
de la h u m an a’ fabrica ; en cuya co n te m p la c ió n  el mas fin o  
d ifeu rfo  titubea. Afsi parece lo  fentia el Pfalmifia Rei , quan-i 
do dixo : Domine , quam magnifícala cjl faentiA tua fuper me\ elevata 
e f t , n o n  patero *d eam. El A u th o rd ee f te  L ibro levanta,- el penía- 
p ie n to  u n t o  , que parece la divifa». ~ A,



'A nín-gimo fe efconde, qué ve mas uit N iñ o  piiéño ío^ 
bre los hom bros de un G ig a n te ,  que el mifmo Gigante : quán~: 
to  > pues > mas ;viera , fi es Gigante , el que effá fobre los hom-» 
bi'Ss dé' o tro  Gigante ? -Defue- ios rud im entos de !a Medicina* 
conozco  al Á uthor > y deíde entonces defeubria un no sé que 
de grande ; y ho i‘ tiene lo ’-que fe ve de Gigante : y fin d if i
cu ltad  fe l,e puede .aplicar e i . Nonpl'ikühvd  , y  u ltim o termi- 
110 de la tentativa fundam ental  Apolínea.

• Ata el tnectiariifmo con tai valentía: in g en ’ofa , y agudeza 
tan  valiente , que dudo tenga  que' n o ta r  el mas efcriipulofo con 
fu travíeíía , y acrim onioía condicíon ; porqué m arida c o n c ia -  
ia  bizarría , expedición , y viveza lo an tiguo  en la fübuancia con 
un nue\ o modo , que fi fuera ad-mifsible la tranfmigracion de las 
anuas  , díxera , que Hipócrates havia rev iv ido  en el Aiuthcr,

Kec enm  nciút (vd:m us , nt retera de (¡ritan;ns ; decía el Señor 
San Geror.’ ino in lib. Sa 'om on. Afsi .el A uthor nos da una  idea, 
uri nuevo m odo, una nueva fenda , que parece no dexa que d . ic u r -  
TÍr , auncue d?. que admirar. Porqae es breYe en reío'.ver , eficaz 
en p ro b a r ,  facundo con cUíicíad , ful til con perfpicacia : Mo-, 
d e rn o  $ pero Antiguo , t an  raro , com o foüdo  j tan firme , como 
ííngularjcon una doftr ina  tan fegura,com o ciertajy tan fuave ,  co- 
ffio nervioíá. T o d o  el L ib ro  eftá lleno de lu c ia i f im a  erudición» 
y de erudita fecundidad ; todo pulido , y culto  , agudo  , harmo-¡

' n íeo  , de eíly!o dulce , de fentido claro , de iníigne artificio , y to-, 
do  fácil á entenderle.

A'qui tienen lo sT y ro n es  que a p re n d e r ,  fin re c u r r i r á  mas 
ÍAu': horcsi-ibfs-sabicfs, que adm ira r  Jo s  D oños/que a p la u d i r lo s  E ru 
d itos , que celebrar. Es un camino r e a l , l lano , fin tropiezo , fin 
«fpinas , d igno  de repetirle muchas veces ; po ique muchas veces 
tendrá  complacencia el defapafsionado : ni los cejijuntos ten-, 
drán que diísimular ; y fi tienen palsion , y quieren tom ar con-l 
íejo , IeS a d v ie r to ,  tie curpant, antc^uttm caphnt.

Merece el rA u th o r  los encomios , que las fagradas Leltas 
feiialan al buen -Medico : Hcncrtt Medictim. Difaphnd Medict- e x a lté  
bit ciiput illms. Cr.mm magnatibus cdlnudabitur. V erdaderam ente, que 
¿ mi me alcanza en parte fu gloria 5 porque le tuve de au d ito r  en 
la  C athedra , y  de Paffanté en la P rañ ira .  Y fegun los Proverb. 1 ó.¡ 
v. i . Filius _fa/ilens Utijicai patrem. Y e n  el 15. v. 1. Films fapiens do* 
¿Iriíikpwtrhy-Cori'qüe d«bo fer fu apafsioliado,aunque veo no apren-i 

............ :' . - ■ ' d já



í i á ' í e  mi n vkfim x  patte.dc lo que fabe ; y fabe rifts d e  lo que

dÍC£ Por' u n t o  , merece el Libro la publica luz ; y fr profiguer 
el f y f t e r a a ,  com o promete, enTegundo-Tomo, cendra la  Repubhcaf 
Política , y Medica un nuevo Hipócrates ; la Real Academia fu: 
mavor realze 5 la TJnivetfidad fü lu f tre ,  y cranícendeta fu fama, 
l o s  limites de el EÍpafiol Hemifpherio. Por todo lo dicho me pa-i 
r e c e  d i g n o  de la F.ftampa, por fas defvelos , y méritos. Aísi le* 
fientó f  fa,lvo & &  De m iEftudio  > Sevilla , y  Diqem br«  áq

]D M .D .<Tfooribio Cof'tc 
y. Cabían.-

EXCEN-



U C E N C I A  D E L  C O N S E JO .

DO n Miguel Fernandez M u n i l la , Secre
tario de el Reí N uef tro  S e ñ o r , fu Ef- 

c r ibano  de Carinara mas a n t ig u o ,  y de G o 
bierno , & c.

Ceitihco , que haviendoíe vifto por los Seno- 
res de el un Libro intitulado : V fo , y  ¿bufo de el 
Jlgiia dulce potable interna , y  externamente practicada, 
en efiado [ano ,y  enfermo ; fu Author D. Joíepli Or- 
tiz B a r r o f o M e d ic o  de Familia de S. M ag. que 
con licencia de dichos Señores, concedida al fu
fo dicho , ha fido impreílb , taífaron á feis m ara
vedís cada pliego i y dicho L ibro parece tie
ne cincuenta y dos ím principios , ni T a 
blas , que a efte refpe&o importa trecientos y 
doce m araved ís , y  al dicho precio, y no mas 
mandaron fe v e n d a , y que ella Certificación fe 
ponga al principio de cada L ib r o , para que fe fe- 
pa el a que fe ha de vender 3 y para que confíe, 
lo firme en Madrid a diez y feis de M ayo  de mil 
ifetecientos y treinta y feis años.

T>. M iguelFem m de^ 'Munilla.
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C E Ñ - S V  •K jJt V E  EL D O C  TO K_ D O N 'IS  I  D O M'ASTRVClO 
^  el Gremio  , j  d**/?'ro ¿ff /* /»/*£»* V niverfidad  de sevdU  , y  en elU  
ex-Cai'hedrdtuo de r i f a r a s  , y  acíiu l de Erima.de: M ediana ..

gy BA a empeñarme en un affumpto ; pero a Io¿ p r im ero?  
I  paííos tropezd con el defengaíio mi o f id ia  : q u e n a  f o r 

mar mi prefumpcion una Cenfura , y encontró  con el, 
efcarmiento mí audacia : c u r i o f o   ̂ pretendía .internarme 
en los dilatados efpacios de efta Obra , y dic> en el um 

bral de el edificio toda mi vanidad  e a  tierra . Pero q u ;  eípec-, 
taculo pudo* intempsftivo eclypJar mi efpintu , y aco b a rd a r  
mis brios í Qn¿ alfombro pudo fufpender mis. esfuerzos , y ha-; 
cer, que mojada la pluma íe deslizaife de-las m anos? Iré r e c o 
brando poco á poco el jufto concebido-tem > r p i r a  fa t ish ce i  
el rep aro ;  pero ,  ya lo d ig o ,  iba á an a to m iza r  efte g rande  
volumen , y di en Ja portada de fu architeftura. con el A u- 
tfior de tan eftupenda Fabrica , con (p e ro  no pueden b a lb u 
cientes mis lab ios ,  antes que el p ro p n o  n o m b re ,  dexar de 
Henificar fus temores ! Salga, empero,.á violencias de el conato- 
á. luz fu efclarecida nom encla tura  ) el Señor Don Jo feph  O r -
tiz  Barro (o -> S o c io ,  Se c. ..

Ya rom pío los margenes de el fílencio mi afecto1: y aun-, 
que pudiera , y debiera fellar el ’abio p a r a  fus aplaufos ; p o rque  

Cwn tacet, haud tjutdquam dijfirt Sapientíbits amens,
S'tultitU eft índex Unguaque , voxfu e  

( Alipiato Emblema 11.) no-obílante; han de fa 1 ir  a. luz mis ex-- 
ptefsíones; pues aunque á mi no toria  negligencia le de mas 
cuerpo , y vu lto  mi audacia ; ^yi'udacia vero tgnirantiam Artts jig -1, 
nificar, ( Hip. lib. de J-eg..) ha de trium phar , empero>m¡ obedien
cia : que no ferá la primera ocafion , que accepte benevo o mis 
groíleros incienfos el A u th o rd e  efte volumen.

Son tan n o to r ia s ,  y Angulares fus p ren d as ,  que han fi- 
d o , y fon invidiadas de toda la E u ro p a ,  t ranfeendiendo fuS' 
bien merecidos créditos , donde no pud > llegar la emulación: 
cuyo irrefragable teftimonio han perfuadido R he toncas las Pren- 
fas en diveríbs, curiofos, folidos difeurfos , que ha trabajado fu. 
infatigable eftudioíaaplicación , haciendofe, por efte medios uni-j 
yetfaj Maeftro ; que aunque es verdad , que 

Dulcius ex. ipfo fonte bibuntur aqti£i¡



para los «¡tic no  lo g r ín  efii ¿'preciable tráto.clifpéñfa n tegñaním es 
pingues fructos de iu M in e rv a , en los apuntados opuículos, 
y  hoi mas prodigo en .efia Doíiifsima Dillertacion de eí 
.Agua.

Augm enta ( ii c a b e ) fu d igna recomendación en el lite; 
Vario Orbe el eftimable , y  noble  exercicio de S o c io , que 
con tantas ventajas pra&icá., En efie E rudito  Aih.ene-o cum
ple con tanta exaditud fu literatura efpeciofa , que fe han he- 
'jcho él, V ertí  gracia de I'a Erudición fus continuadas Lecciones. 
P e ro  que mucho,, fren e fe  A reopago  R egio  ic v i ta l izan  m u
tuos IOV d i  fe ú río s con el ca lor de la difputa , y el alma ds 
la  opoficion ? Aqui fe examinan con madurez reflexiva los mas 
cxquiGtosphenomcnos .de los m o rb o s ; y ie d in  en repetidos 
votos lo s ' mas .acertados documentos para la pra&ica utilidad 
.de el . común. P o r" eflb el Baglivo , previniendo quizás. .efia 
,;Ecal H ífpaleníe Sociedad , la hizo excepción de uno 
de los im ped im entos , que rem oran  los progrellbs de efia no- 
bilifsima Ciencia. Oigafé efie celebre M oderno : Tot Libyi. ele 
incertitudine' Medicina a. noJíratií>ns imprudenter typis editi , abun
de iejfkntur, hodierna praxeos .dogmata > ptíb{ica p-on cjje (, aqni a h o 
ra  ) ac velúti convocatis gemrahhus Merlicorum com itns, fingulor.nm 

, vptjs.c0njir.mat4 > je d  adplacitum untufcujuf^úe excogitata , C?" c.(loc.in- 
f rac i t .)P u e d é fe r  mas viva,y propria exprefsion de el fin,infiituto,y 
u t i l id ad  de efia Regia Sociedad ? Pues leafe , íi fe quiere , literal 
mas ade lan te ,  donde invefiigando los motivos de el e rro r en 
los particulares individuos , / es ei uno de ellos el figuiente: 
y e l  contemptu Medici Socií. Lib. r . cap. j. impedimen to .2. .

A hora en tiendo yo á el grande H ip ó c ra te s ,  donde haJ, 
b la n d o  de los Me.dicos ig n o ran te s ,  y vanaglorió los  , i  quie
nes llama el vu lgo  afortunados , afsi los deferibe : oiganfe fus 
palabras : rtis finceritatem negligentes, oh bonus Medíais,
qui rf¿ artjs conjan&ove .(aqui la .atención,,,)Socit^ </trt¡:is appelUtur, 
in  vigor( /¡Jé- pojsit. Lib. pnEception. Si el Principe tuviera pre- 
fente con cuanta  íinceridad, y pureza fe t r a ta n ,  y fe coijiu- 
nican entre si Ips mas delicados facultativos dubios en efie Con- 
greílo , no  sé, que con mas viveza pudiera haver delineado 
los d o tes ,  y chara ¿teres ¡de un perfecto M,ed¡co, o MedicoSo- 
c i ó ,  que es idéntico en el dixfiarnen, de Hipócrates,

Pero donde catnfna ciega mi obediencia Dexembs
otitis



Q ú e is  tn elio n  luto f i x i t  pr.ccordtit Titán '. 

fcí preconizar de el A uthor los realzados méritos , y de fu Real 
Sociedad los laborío 'os empleos ; y haga ahora e.fcarm .meado ei 
a trevimiento lo que deoíera haver preocupado nías r-ílcxivo^

Ergo premat labia , c k p U fie  fiUntM fignet.
£ ¿  Jefie phítriiim  vertA t  ir  H A r p o c r a iv m y 

Hafta aquí,  pifando efpinas,fue algún defahogo de el conoci
m ien to  prom ulgar a 'gun  tanto  de aquel, concepto , que de el AiH 
th o rd e  la Obra ha forjado mi infeicia } aho r i  coa los mifiaos do-i 
ra d os  grillos de el precepto fe halla mi arbitrio  obligado a pu-s 
b licar el que ha hecho mi ¿mpericia.de la O bra de el Author , co«j 
¿o,que

incidít in f c y l L m  , cupiens v ita re  c á ry b d im .

Pero manos á la obra , pallemos de el umbral a lo in terio r  de el 
edificio > y hagamos maníion en aquellos puntos , que ó p o r  pe-, 
regrinos le han hecho ¿ligo excrarios, o fe tienen por C a rd in a 
le s ,  o por Ungulares .fymboüzan mas con mi genio. Dividefe»; 
pues., efta Obra en tres parces ; en la primera fe deferibe l i  
naturaleza de el Agua , y fus diferencias ; en la fegunda fe trata, 
íde la Economía Animal j en la tercera , de el ufo de el Agua en el 
natura l  eftado : iremos con la m ayor brevedad haciendo por fu; 
¡orden algunas-con lideraciones.

Para entrar á inveftígar de el Agua las v irtudes, fe debe pre-] 
ferir fu qu’dditativo fer ; eñando hoi en .reñida qneftion , fi go-l 
ze las prerrogativas de homogéneas i d de hecerogsnea los d o 
t e 15 : y á la verdad ,  es mas p ro p r iad e  la ílm pücidad elemental la,’ 
hom ogeneidad  , que en efte do íto  Efcr.ipto fe le afsigna, que qtial-i 
¡quiera otra conapoñcion , que fe le atribuya; pues quanca íubL—̂ 
tancia fe feparáre diflu ida á fuerza d e  el Chyrni-co torm ento  , d íe-i 
ra  de el fuego produSo , d huefped , y fo r^ftc r o m  i fe i Í>1 e.

Efto íupuefto , es confiante,q.ue en el Agua íe hofpeda. , y h a 
bita  un m otor para mantenerla fíu da , y diaphana , el qual es un 
■íconplexo de íg n eas , .y ethereas partículas : d o d r in a  que conven- 
■ce efta doéia Disertación , ¿.hija como todas ( que iré apuntando )
Ide el Hipocraí¡co Numen ■: atención á el Texto  : l«m auidem ubi 

i • • * * * dct extrernitatem ajit£ perveaent , tiefi.cn .alimcr.tum ■ ttvcrittur iguuv
* o tinde nHtrih 'tbotejl a q n x  vero  (a q u í  la atención ) ubi a. d  e x *

t r e m it a t c w  ignis p e r v e n i t , déficit m o tu s . (L io . 1 .de Dix-t.J De donde
•parece fe.co i-ge-, que ei Agua mendiga íu c.iovi¿meii.tQ -.d • el
# S g ® » y efte iiberal fe lo difpenfa. f  ” f f l é



Efta opinión tiene firme apoyo en la feñtenciV'cle nulcho? 
rínl'ófo'ihfas , que infinita Rodríguez en fus Seleítas, que defiem 
den , que el fuego no tiene feíialado domicilio , y  a-fó¿rgue>' c o 
mo íds dc'mfe elementos ; fino es que repartido por'H O rb f  y hábi-l 
ía  en l a s  éricraíras'de todos los-cuerpos-, fin tener en íénfibie mafTi 
•déftinadá manfion : que á efto fin duda alude'ercomun texto de 
H ipócrates  en el citado Libro :■ Ignts enim omnia. per ommn movere 
pouft. Dorid-e no folo mueve, cmma , l inóes  que penetra lubtil los 
mas ocultos’ íenos de ios entes per. omnra ; íiendo fin duda, el Agua, 
com o la ex-periencia trivial lo acredita, ía mas p roporcionada m a
tr iz  para fu depofito. Nunca mejor que ahora fe pueden con toda  
fatisfaccion, y verdad acom odar á nueftro Author las palabras, 
con que en efte L ib ro ,  para tra ta r  de efte punto, preocupa el, 
Principe la coníideracion : autem nullits cxprióribus explanare
tenitivit , ea etiam ipfá e¡ualid ft»t,dcmcnJ¡rabo.

' Es de efte mifmo. fencir el D iv inó ’Pl'aton , fegun el D oíto  San-; 
U  Cruz'; cuya opinion propugno  joven , aunque la retrató en 
edad provecta efte Prim ario . Afsi. lo afirma;íobre el referido texto:, 
doi fus1 palabras ¿Q ü x mihi aliquahdo ita pUcuit, ut juvenih percitus 
'ardore , infcholis.publue eam patrocinans defenderem ; jcd  n'inc tempus 
■ejl ut maturos jamfrnfttis in bonumpoftcritatis colUgdmus, ( In HipOr 
era tica Philofophia fuper text. 3 .)  N o  obftante , raya tan alta la 
vérdád’de efte ícntimiento  , qué fóbre el texto feptim-0 ,. qüe ya r e 
ferimos , explicando como el Agua extingue el fuego , abraza efte 
d i fa m e n  : occidit ( dice ) enim juitm mo'torem.

El Principe Stagirita au tho riza  efte penfa.miento : Etemm igms 
parfibus ftibtUtfjimus eft,C7“ maxtmlélBneriior.um tncorporeús-.adhuc antera 
tnovetur , Gr"tr¡otet Auprim o, ( ¡ i b .  i .deAnima cap. i .)Pc ro  fobre tíA  
reípeótofos Patronos me a r ra íh a  rl afecto,y roba la atención él Eí- 

páiioV Galeno j cuya protección fola era el.mas fe g uro- antem u- 
Tál , para qiie corriera libre de ca.lumnia.efte p r o d i g i o f o .  fyftema,, 
C'ieamosle , pues , íobre aquellas palabras : Et fp r itv s  Domini fe r e - 
batur ¡uper’ atpuas : ivfm iiatar ignemtJciUce.tifern p c r^ jíu s . Y mas aba* 
10 : Et jp.iriiüs Domim , hoc ()l,ignis. , ferebatnr per aptas. Y por fin,: 
para no dexar duda á el mas efcrupulofo diícurfo; cierra todo  el 
penfaniiento con eítas doradas, clatifu'as :: ^ ít  vero permiat.s 
rji i^nis ) per alia , omnia- edefxcit CT ut ditlnm eft , l ip u t  , futrí 
¿it ac movet. Lib. de Sacra- Phil.  iuper caput ú  Gen.

Hagamos p u n to  en fltv pun to  , y vamos a examinar el
! 1 t  ̂i - " j ^



Origen de la fluidez de efie. e lem ento  ; la qual co m o  con n o ta b le  
energía perfuade eííe Efer i^ co ,d im an a  de los ígneos c o rp u fc u lo s , y 
las eípheras : cuya d q t t r in a  conlLi.cn.el c i ta d o  ts lU m puip  :le V a 
lles, i y la i;eprpdu,ce gñ  el.-mifnjp C a p i tu lo  con mas cia.i¿<jLad cu cj-, 
ta i  palabras : Per hunc fp m tw »  ( ello es el fuego fu n t aqua
fiuxiUs',.in.qumm Jenfenttam dtáttm  t j i  iíUus jpfiilmt > Jlabitfp in tus .epi^
O" f.uent ttqu*.. ., .

En quanto á el aire, es clara fentencia de el g rande H.’poT 
trates,  fe contienepn el Agua : para lo qual debe prevpni.rieeíU' 
jentencia ; ^tc Jfpip tM  .qmdem -., . qiu in WWMVtélitt&t-.*.. v
tu r j .qut yero extra carpera. exijlum , aér. Supuefta. eíía prevención, 
oiga fe ahora : omne emm qiiod ínter, cdrnn , c r  terram efl., ./pirita re~ 
pletum efl. Luego .el Agua queda incluida en efta univerfa 'idad. 
Pero para ,qu.e fon ilaciones,, ,  dpii,de eftAJiterai el PrincipcJ A,tiSP“ 
dafe,: jipa emm vivere lp.iri(\im p.4r-
tictp4rent ■, ,quo modo íf  r.-. d$1taw cX
aquel fp n itu m  aitraherent ? Per aequam , de aquel que es paila gero » . f  
exoticp ,: E x aqua > de el que es domeftieo, .y.la m.inticue flui‘.Uf 
[Veafe en el. Libro de ¿satura Pueri retocada efta do&rina po r  el An~ 
cían o Maeílro.

Queda excluida con la propuefta theoria la fotida probable 
op inión «Je J& ¡natural foJidez^de^L. Agua cuya verifimil itud v ig o 
rê  copanim ofo  efpiritu , y  exorno con fu inimitable energía el 
R . P. M ro. Fr. Benito Feixod. en fu Theatro  C r i t i c o ,  tom ando 
fin duda efte plaufible fyftema deel citado Valles ; oigafe con 
,la .mayor atención : <¿uepropier ytlhis. argumentaprobífbihj 
qiiod c r  alibi , Ó r ui hoc i.pfo.opi re proiayij, concreti.O.Bcm. non ejj} a., a iu  
fraternatm am  ; qxun pottusJotum., aque^enus , j ¡ ab eo tgne , qw per 
omnia vagatnr , dimitiere tur, concrelum in . ( Cap. 37. Lib. de. Job..,-) 
Efte es el parecer de el O m nií;io  Complutense aunque mas 
d.'fagrade á el S'alrnanticcnfe R odrigue^ ; no o k f t ^ q t p , np pli
diando defaípjarie de el todo el ígneo m otor ., ;que la bate , dq- 
,be.mantener|’e .liquida , o í  ¡p.mpjios,. con .una, tpt^J indiferencia 
. a .u n a . , o á.o.^ra a. lección > como fe inGnua en 'efte. d p ílo  Vojumep,
• y ¿urina  c! DocI¡? ¡mo Ja  y ¡ ■?.

Para corp.nac efte aílumpto , haré una breve reflexión , que 
lu g a  mas apreeiablcja tutela , y. p a t ro c in io , de el D iv ino  Valle';: 
y es, que aunque á. rpda-üus Obras íe les.deb.e, aqufll^, veneración, 
que Ií¡¡jO .grangear íu íab :quria , ¿)-eÍ Eibro;de la h ag rada .l 'hüo -  

, i ÍÍ1T  i  ' íophia

simum fity



fophia ( de  quien fon citas do&rliiái j  fe le debe uña ciega ob'edíeit- 
cía , y un  aprecio excefsivo : y es la razón > porque efle Libro es 
fru to  de fu d ;íengaíio  ; es hijo de fu: madurez ; es el N o n  Plus 
ti lera de fu literatura.' Afsi lo infinita por citas palabras: QHfre 
hulclccli'nni confécrare feneElutem ayium  "eJ?-jru-tAre , jcU[ td éjfe mthi 
h uñe ñus rhilcfophiCA ad opiniónem ; haC autémfcrtbi ad veriidtem. (In. 
procemio ad Lib. d íf tu m .)H ag afeah o ra  de paíTo parálelo  entre el, 
Tnfigne Valles , y el D ó & a ’Sa uta Cruz ; y en la fuftá ba’anza  de la' 
prudenirta veafe fi fue mas maduro el dictamen deValles en abra-zar 
citas dóftrinas en fu fenedud, o en repudiarlas en ella el ValIifo!e-i 
taño  Primario : y mientras la TJniverfidad cielos Do£tos inclina 
el fiel á el de mas pefo , faqueme en elle empeño de el empeño, 
el Doftifsímo Bado : y«lURüm  tárrtnm'advoco- , itnum ad inflar m ille, 
cn¡ p o j ik i fp o c r j tc m ,&  G.denum rfm llum  fuppnrem inventes in  iota Aíc- 
J.icorHtn tribu , cjúetnvvú Dtovents lit'cernam adhtbeas. Lib. 2. cap .io .

Me he d ila tado  mas de lo que pretendía en eíta primera par-] 
te  ; porque.i la v e rd ad ,  no es fácil co n ten e r lo s  primeros ímpetus 
de la pluma : procurare en efta fegunda eícoger de fus muchas ex-i 
:quifitas flores, aquellas mas fobre-falientes , d'e que fe vifie la, 
Camena elocuencia > con que el A uthor de eíle 1 ratado delinea la 
'■¡Animal Economía. Qa¿ bien aquí aquel an t ig u o  Probervio Kofas 
loefuitur ! fiendo cada palabra un florido prim orofo  raigo , con 
que fe fin gula riza Erudito  en quantos delicados puntos toca > y re- 
íuelve fu a lto  numen , y vafta comprehenfion en efte intrincado 
-labcryntho. A la verdad , parece, que en los ocultos gavinetes de 
‘3a naturaleza conferencio lilla a filia con efta deidad , bebientíóle 
,voca á voca todo  el efpiritu > y alma de efte difícil negocio. A el 
c a f o  v i e n e  el fingular elogio 5 con que Cafiodoro explico el ag i
g a n ta d o  numen de Boecio : Soctus ejí natura 3 occulta reférans 5 ma* 
■/ilfefá convcrtcns. Socio es nuefiro A uthor ; pero natura ; Socio de 
la  naturaleza ; fin dfexar parte , que no penetre fu perfpicacia 5 ^  
que no averigüe fu pericia.

Digam os 3 en fin , a lgo fobre lo mucho,que dice. Es confian
te , y corriente maxima de todos los M o d e r n o s q u e  eíte todo cor- 
poreo fenfib.le an im ado no es o tra  cofa , que un artefaíto^ de 
D ios ,  una m achina H ydraulico-pneum ática , compuefia de fohdo.s, 
continentes,y líquidos contenidos-,de cuya reciproca alternada ac-! 
cion pende la confervacion de la vida , y  la unión de el immortaf, 
efpiritu , raíz , y principio de ella j en cu^o íupucfto Ion las lcye¡:



naiscfianica's el toasjuTIq C r i te r io  para í u c e r  fen fa ta ,  y  perccpriW e 
de eñe codo la fym m etria  5 cuya co m p a ra c ió n  a  Jos a-rtcfa&as,  y

m B m R B m  w maísi el -Doítor S an to  : Machi» ame ni ion configuratio co lorís  coapta^ Cr, 
h¿c omnia ex tiutu ■>.QT ncrvorum /[tiodam machinan; cu ¡o ,
pondere corpons conf¡ciunt. ( Lib. de Q u a n t i ta te  Anima?. ) C o inc ide  
en lo m i ím o c l  A ngélico  D octo r : y, mas c la ro  el P r ínc ipe  de !a; 
Phüofoph ia '.  -Dpi íln palabras : ^ d n im d u  c f  » \A ifto rrja t^^m h a -:;.

ñ&p ¥ft?é hW m km W m 1?,
¿e.mpfib,. anii^ulium. c. gej l $ i ^ $ p r Y s: ¿WEl^rPPV/jfa 
te dilcurfo , le es p r e c i f l o ^ e ^ A ^ t b o i ; p a r a  lrapíar con propricr, 
d a d ,  explica rfe-por el. mechAn.ifmo;, fíguiendo aun .^ i^p ljo  a el, 
grande.Hipócrates.; á quien in^>
chanifmo :JlUgnus Hipp a x ile s

e °Pfíñ;r^fi5% í  ?j11SH3;í?9ap  o l a b  2£rrt ob.Ein1t1< srl í M  . . 
Cpnj pendiera o^l o  mas, p ^ é c i f lg ip a r^ n o  £ ¿ § ^ * £ 1  q p ^ I a .p f  o h *  

xidad á los Lc£tores:p o r  c uya razó n  me ceíiirc,en q u a n tp  a los con»-, 
ten idos  L íqu idos , i  eftas tres .p ropo íie iones . .  La p r im era . ,  ,'g.u.c. í f  
fcngte. es.fp lifa , -y -fifi-da,z.feg^n^li^er[as:partfs. . La  S e g u id a  , ,  j« f ,  ¿1
ai-xe le entrador-el cjfopk-ígo con los alimentos * La tercera , que. en.. U  

Jafigre , fuera de.otrfi* com principios , reluce como mas achro. la parle juh-i 
t i l , pingue ,  y alcofa 5 j  como menos enérgico , y virtuoso la aquofa. En 
quaqto á la primera , no  falto en la A ntigüedad  quien hicieííe a 
la fangre por naturaleza: folida-j háciendole la fluxibilidad pere-r 
grina : cuya opinion con los Dpdifsim os 'Valles . .( Sacra? 
PJulofophia: cap. <¡„ ) y  Moles. .(.cap. x i .  dubio g0 ) d i  tic c a  
aíios paflados ; perQ.aapfriodand(3®e cprno mLu" probable a,;la gpj- 
niun de el Authox de el. Libro > ..daré la prueba de I lipacrates.; 
guis húm idasic^fanguif [olidas}•••( l ib .d eA lim .)  que 11.0 e s o t r a  sftfa»; 
que la mifma fangre en parte fluida , y blanda-; en parte .folida,,  | |  
dura. En quanto  á la fegunda , es -de el niifnio H ipócrates  : C#fo. 
muliorujn *Hter#£¡kof;u ! p . é & f l P t  
d i i . & - \ q & t í t t k M & ñ y <&?. hbtñ&W .i Ífw M ubÍQ•Sff-f-Hi ‘¡P/ST
rjknt , '¿licuando pitaes , aJiquando etiam paiicioras, Ya fe p r c \ i | ; o t 
que efle efpijiitn cs-el a.iré en el fen tido  H ip q c r  . ci.cp, En. q ^ an fp  a 
la .tercera »■•, oigaft; á ej ¿ .eferidOiPrincipe.: Calffc.epte,[angui.ne, cxliAr 
Lht, rn m m é  per.hunkjinmur. tquefeif? f hWp/iqfti--,

hM°<. ;ÍQí^ M n te  a 'e l  l iqu ido  fam dío  > en "q u ien 4 fe corapreliendcn los
j f í í i  3c0



«Jemas, como derrames de efte ímmenfo océano : entre quieñeS 
no omitiré hacer efpecial mención , por íer el mas celebre , y¡ 
n o to rio  liquido, de el fucco nervioíojnom bre, que tuvo en la curia) 
de íu n ac im ien to  , y en el o rien te de fu invención , aunque def- 
pues ¡e haya m udado  la voz e! prurig inofo deíeo de innovar : o m i
t iré  las au thoridades  de el g rande  H ip ó c ra te s , por haverlas todas 
recop ilado  la Angular ingenióla erudición de e1 Dofiiísimo Socio 
M artínez  , g loria  , y honor de eñe ftglo ; pero no om itiré  un fin- 
g u ia r  texto de Galeno , que con clar idad  lo deícribe : eüa es la le 
tra  : Heticens igitur Erafijhatus ¿e juca fubfiantia ñervos dente , cam 
defcribere coaÜus efl , ujuadparalyticorum curationem exigente , lentm» 
inquiens , &  trafluium  , nccfacile excreinm alwentum ejje , a quo ncr-< 
di tiluntur c r  quidem nec aliunde ccUegit , quam ex tos , quá'-'éHrca 
üos apparent, <vr c. ( Lib. de Acra bile c.ip.7. ) Las pruebas , feña- 
ies , y el fin de efte nerv io ío  liquido fon las mi (mas , con que los 
p rim eros Inventores procuraron  esforzar efte p en íam ien to ,  fin, 
que aun en el nom bre  fedefm ienta la identidad .

Epiloguemos en breve lo m asfo lido  délos {olidos com ponen
tes ; en cuya fingular delineacion refplandecen tantas fingulari-  
d a d e s ,  que me c lefta violencia circunícrib irm e e tilos limites da 
algunas pocas efpecies, y detener el pulió a el alcanze de las efpe* 
ciólas n o t ic ia s , de que eftá íem brado efte aíTumpto. Solo diré , que 
a  (si ellas , com o las arriba a p u n ta d a s , y en fin , toda la O bra  eíta 
refp irando  un puro H ipocra t ico  a l ie n to :  fea la prueba , entre 
o t r a s ,  eftas quatro  aílerciones. La prim era ¡las partes entre si'Jola'fe 
diferencian enfer unas mas duras , folidas , CT' c, que otr.'.s, La fegun- 
da  , una parte no puede fer  raíz, de otra La tercera > la virtud motril\ 
diLitatona e(ir-va en las efpherás aereas de U fanare, agitadas, y expan

das de el fite^o de ella , en¡anchando con violencia los (olidos , U’"' e. Lâ  
q u a r ta  , el aire tiene fu e r^ d fre fs iv a  , o comprime nte. Vamos á curnH 
p l i r  con ce’eridad lo prom etido  , y demos por fu orden los textos,, 
í ’egun la íerie de los allertos. A el p rim ero: Corpus porro ipfumfd’ i ip- 
f i  ídem ac jiriilé  ejt- , eiji ex ¡ifdem coazpojltum ejl :: proptereit quoiu 
mínima corporis pars omma habét qU-ccUnjae ¡ maxima.{ L ib .de  Loe.; 
3n liomine ) A  el fegundo : M 'hi quidcm vicietur prtnciptumcor- 
poris ntdlum effe , fed omma jintditer principmm , .Cí~’ omma fims j en cil
io enim [cnpto,prinoptutn non repentur. (í'.odem Lib.) Vamos á el te i-  
ceraíT’r t o ,  en que parece hai a lguna  m ayor d i f icu l tad :  oigafe 
,pqn cuidado el Principe : San áis tn m  ipje uatmÁ (éltdas exi-jiensvV



coatlns bCr M^nflam v'um tunfire celerrime nonpotejl : quapYopler eturá 
pul fus Jiunt circo, tempera. Y para que no  íe dude de el compuefta 
m otor de efte.tumultuofo m ovim iento  , aunque con uniformidad^ 
cxercido , o igafe jo  quedexo d icho  -: (¿tundo autem congrégalas fu e  i  
rit cumula tira plur'm us jan ruis , calejit najus ipfe aer , f i t  antea fangm - 
ficm infriydavit,túm m im  a calore ¡quito viélus > accenfujque , etc velut íg
neas fachas , per omne corpas calorem fp a rg it , cooperante hoc etiam tp->, 
fo  fauguine. ( Lib. de Flacibus) El que m irare  defapafiionado efte 
tex to ,  ¡sallará quarito condene en fubftancia ia f o l i d a  , éingew 
niofa fentencia de nueftro Auchor ; pero por fi a lgún C rit ico  eferu-q 
pulizáre en fu fen tido ,  quiero ofrecerle aun mas claro te f t im o -  
n io  , para borrar toda  duda, fi acafo a lguno aun pertinaz la fof-; 
tiene : doi la letra : ¡yix/ponte c^uidem cum aer m venas nitro receptas 
Jungiunis meatus coarttat ; rnultitudine, rtam^ue fuá comprcjfus fangutsy 
cr. c,€gii ,efte tex to :Z!nafidehá dúos dealbamus pañetes. (Eodern L ib.) 
Porque no folo prueba , que á im pelios  de el aire in troducido  en 
la fangre , adquiere efta aquella v ir tud  , con que ob liga  á enfan-' 
charfe ios folidos 5 fino es cambien la pixfsion , que en ella el a i re  
induce , que es la quarta propoficion j para la que aunque era fu-i 
ficiente eñe texto., no quiero fer efea o > quando es el Principe tan) 
liberal. Y a f s i , en confirmación de la elaíiica v ir tu d  de efte ele-* 
m e n tó ,  oigafe con atención : Sptritus> ¿¡ni tníüs ej} , re píe t vas , O* 
externo fpiritui recutitur j excurjus a^u# non datarprá fpiritn vas tm-¡, 
píente , ftmul aere mcumbente, ( Lib. 4. de Morb. ) L1 CuriofojJ 
que regiftráre el Libro , entenderá á qué fin exemplifica el P r in 
cipe lo que enuncia la letra j la que exhibo defnuda de todo  c o n 
texto , afsi por no abultar el p a rece r , com o porque folo en eftas 
claufulas eftá fin hífitacion embebido el innegable clater de el ai^  
re, tan celebrado conjufío ti tu lo  de los Modernos.

Entremos ya en la ultima , y tercera parte , en la que fe t ra 
ta de el ufo de el Agua en el eftado natura l , con tan ta  individua-»; 
lidad , que debe decirfe , y con toda  verdad fe puede afirmar , que 
no ha echado toda el Agua ju n ta .  Que es ver la ex a ír tu d  co n  
que difcierne los tiempos , c í lados , fexos , complexiones , coftum-’1 
b re s , Se c. fin dexar á la imaginación efperanza de concebir c ir-  
cunftancia para fu ufo , que no eftc preocupada , y prevenida con  
la mayor circunfpeccion po r  el A u th o r  de eíla efpeciofa O b ra  2 en, 

qye^aunque
^/tppareat rari ¡jantes ¡n m rgite vajlo-,'

: ' 1 í t í á  Nini



nútiguno lia fab idocon  tan proli'xa fo 'icítúd ponerle á el Aguai 
las reg la s , m odo , y  tiempo (p a ra  desfrutar, tus u ti lidades , im. 
lo;; detrim entos ,quefu  ¡inmoderación produce ) como en efle-Efr 
¿ripeo fe hacen- paten tes: en cuya debida coníideracion. no -me d e 
tengo  ; y pa.!Io., tAn^uamcariiS:per Nilum , por to d o  lo que verá.el 
L eS or fobre fu afo.; y  v o i , porque me a r n f t r a  toda la atención, 
á una concjufíon, coa que finaliza , y corona de efie Do&iísimo 
T ra tado , una utíliísimi difputa. Es , pues , y ha.fido-en t o 
dos tiempos acremente controvertido- > fi lo* baños de Rio deben 
preferirle á los de Tina, c> á el contrario? A. cuya confervacion la-, 
tisface con plenitud el Aufhor á favor d? los de T ina,pref ir iéndo
los á.los de el Rio.,

En ei año  de.mil; fetecientos y- veinte y feis,. por el mes de- 
Agoflo , con el m otivo de haver prohibido el Excelen tís im o Se
ñ o r  A rzobifpo de eíta Ciudad la prom iícua Hbartad de ios dos 
fexos en ios baños de el R io .,  convoco ia Ju n ta  de falud de el I lu ír  
trifs im o Cabildo S ecu lar , inflada de el ze’o de la publica utilidad,, 
ocho Doítos Médicos de efie Sevillano.Pueb.o j entre los que^ tu-- 
ve la fo r tuna de fer num erado  ; y con los mas fui de efie mifmo 
parece r;  de fuerte-,, que a tendiendo los delicados difeurfos , con 
qu fe a f ianza ,  y co r ro b o ra  en efia Diilertacion el exceflo dé los  
de T ina  á los de el Rio , quedará deílerrada aquella, vu lgar apre-,- 
henfion , que altamente im pres ionada  en los m a s ,  calificaba a 
lo -d e  el Rio por fuperiores : y porque en todo  t i e m p o  es fácil 
rep ro d u c ir , y defpertar los vigorofoS fundamentos de efie diSa-i 
m en ( no tiendo el menor , no fer. obfer.vables las. eflrechas leyes 
de los Principes de la Medicina en los de el Rio>, fuera.de los.mu-, 
chos, quefe tocan con valentía, y viveza en efia O bra , con otros,, 
que fe omiten ) pallo folo con licencia, de nueflro A ut’nor , a h a 
cer. pacente-en quan fallos pies eflriva , coaio o tra  eflac.ua de- 
N abuco , la efpantofa efigie , con que fe pretende expugnar p o r 
tas con tra rias  la j\i!la  preeminencia , que en la referida^ C o n f u 
ta , y en efia. O bra re fpeao  dé los  de el Rio, fe a tribuyo a los de:
T in a . .  x ' ' . .

Vuelvo con la mas refpe&ofa fummífsion a fupl.vcar,y pedir a 
v.enia á.nupílro A uthor , para que Supon iendo  ( en quanto  excede 
fu bien executoriada refpuefla á las que puede fubmm.iílrar mi ig-i 
norancia) permita d ifpen .e-m i inepti tud  a c u n a s  ocurridas  iolii.^
d o n e s  y  no  fiendo la •'primera: ocafion > gae-pueriles  arro tos- poH-

.t - ,J""- ; r* . ... • tr&ni



« ^ " « g a l l o f o s  Gigantes. Toda- la  Fuerza , eficacia , y  tod'oi'cfl 
Aquí  es de los contrarios Ce reduce á que en los Baños d e 1 uia, c o 
mo en agua  poca, quieta., y ceñida áJos  limites d ; un pequeño- d il
a t o  , -quellosm orbofos efluvios, que i  fuerza de el blando , y. 
fuave contaao. de el Agua-tranfpiran los que fe D añan  , fe reab- ‘ 
fuerben por lo? mifmos conduaos, en el cuerpo } haciendoíc por 
eñe medio de mas ínfima condicion que los de el R io  > en quienes 
no es verificable eñe inconveniente. Efte es el inexpugnable Hercu-, 
Ies, quexom batenueftra fortaleza : á cuyo-fobetbio denuedo trun -t 
cado , y abatido con la (o l id a , e ingenióla fo.ücion , que en eñe; 
Eícripto fe previene , procuraré, co n  mis co r tos  di icarios alíeguraf; 
en fu ruina.,

D igo lo prim ero, que e ñe  argumentO‘padece dos uerectos.f 
el primero,que no es univcr.faJ: el fegundo , que prueba, mucho. La,1 
razón de lo prim ero  e s , que no.en todos los cafos, en  que fe 
aplican- Baños, hai morbofos efluvios , que-, íe deprendan:,:  
com o es confiante- en los que íe dan en eñado  ̂ de- fani-¡ 
dad para fu confervacion en los acostum brados, y  también su los; 
que fe dan p o r  pura prefervacion, y a u n e n  los que fedán  en .eñado» 
roorbofo , independiente de diferafsia. en los líquidos , y penH 
diente-folo;de el defentono de fondos en los couvulliv’oS' a feao s ,  
y aun fuera de eftos en los morbos de privación .. luego en eftos> 
cafos ( que fon los roa.) no prueba la preferencia el argum ento . La-, 
j-^^on de lo fecundo es efta .* Si los morbofos eflnvios , como dice 
el argumentOj.recalcitran á el; cuerpo,de donde falieion: luego los 
Baños de T ina  no folo íerán inferiores á los de el R io , fino n o c i 
vos , y d añ o fo s : luego nunca podrán  ufaríemetÍTod'camente, aun 
quando el tiempo.no permíta ¡os, fluviales : ello es aun oontra  la 
experiencia de los mifmos contrarios : luego prueba mas de lo que; 
debe el exas:erado.raciocinio de los adverla ríos.Pero dexerhos in d i— 
redas refpueilas, quando hai copia de di redas fohicioti.es.,

Refpondo vlireíiamente, lo primero,que 110 es tan,fácil' el re- 
greño , como el egreilo: V es la razón , porque el in te r io r  c.om- 
pagedce ifaco rpo ream ach ina .e s  mas laxa ,. y flexible ; y fu-exte-- 
r.ior, d fuperficie es m asfolida , ydenfa ; cuya d iform idad  , á el 
paño que facilita el exiio á.los corpufculos, que fe evaporan , d i
ficulta.fu ingreflo. Eño , demás de fer conform a á razón ( pues 
no toca el aire cuerpo.á cuerpo , como la peripheria, áel cen tro ,,  
por cu-, o Jiiotivo aquel'a  es mas rígida , quan to  efic mas d ó c i l )  
es. doarina .  de el g rande H ipócra tes :  s i  profiere*. ( oiga fe con-.

aten.-



a ten c ió n )  corpas fons mcigis folidum ejí qnkm in tu s} &  dngufhores 
mentas, dcfordmind habet. (Lib. de Locis ia  homine. ) Luego no, e 
uniforme en ¡oj efluvios el regreílo , ni vuelven á el nüimo.paíTo 
las efpalda?.

\  Refpondo lo f e g u n d o ,  que f  uera de la general dificultad, 
que tienen para fu reverfion los efluvios por la preciíJa diferen-, 
cia apuntada , aun fe encuentra o tra  m ayor entre las mifmas p a r 
tes de la cutanea fuperñcie ; pues Sendo eftas de diverfa ir ído leen  
fu dureza , y tenílon , íe conftituyen,como tales, diferentes en fus 
poroí'dades , y eftas de diftin&a figura ; cuya d o d r in a  es de todos 
los A na tóm icos; á quienes-la hace eviden te la autopíla , y la Fa-i 
vorece la razón ; pues no fiendo todas las partes de igual fo'idez, 
de  que nace la diferente feníib ilidad, y varia copia , y figura de 
cuerpos piloíos , es preciífo varíen en fus poroíos conduátos; de 
que nace toda ¡a ponderada dificultad para la vuelta de ellas v o 
lantes fubftancias ; pues figuiendo eíias Ja variedad de conf igura
ción , con que fe am oldaron en los varios fecerniculos , por 
donde fe evacuaron , es difícil encuentren con los mifmos , n e - 
cefsitando de determinados cribos para fu regreflo , como para  
fu egreífo necefsitaron : luego queda mui difícil por efie capitulo 
el que puedan reabforberfe en el cuerpo, de exonde (ajieron, los pre- ĵ 
te rn a tu ra ’es efluvios.

Refpondo lo tercero , que no folo es difícil la pretenfion 
de los contrarios , fino impofsible : para cuya prueba me valgo 
de la d o ñ r in a  de célebres Anatom ices , y entre ello, el D o¿io  Mal- 
p igbio  , quien legun Craanen ( cap.58.de Sudoribus ) en cada p o 
ro  confidera una g landula , con fu arteria , vena , nervio , y va- 
fo lym phatico , en el qual fobre el orificio de fu vafo excretorio 
’eftá colocada una válvula , que fegun muchos , como apunta el 
Doéto Socio Martínez (  Anatom . completa tra t .  1. lección i . c . i . )  
permite el paífo de den tro  á fuera ; pero no de fuera á dentro  : lue
g o  cinendofe á efta d o d r in a  la nueftra , no folo es difícil el regref- 
io de los cuerpos vaporofos , que fe tranfp iraron  , fino es impofsi- 
ble.

C orroborafe efte dictamen con el de el citado Craanen , el 
anal p revin iendo  quan extraña parecería á a lguno  efta fentencia 
( lo que ha fido afsi ) dice de efta fuerte : Jure cuipiam chimxricum 
vi debí tur quod modo dixirnus , dcportsforks miro fpetlantibus : fed  nt 
hu/ic tolUmus fcrujiuñim  , pro fu n d a m e n t'^  halemas , qiiod dantiir parte1

corporu



y o m r h n i jh l ^ i d m  > i » ¿  h áen t poros fo ih in trb  [ p e ñ o le s , d u  w -  
tr'oforas , c r  c. Con cayo ceftimónio queda defvanecida la aorehen- 
flon de muchos , que juzgaron com m enticio efte penfamienco i en 
el que aunque no determina el citado M oderno  , qual de los poros ■
c u t á n e o s  fea la conftitucion ,  fe infiere ier la que tenemos re feri
d a ,  por coincidir con fá de M alpighio , á quien afsiente el reten-, 
do M oderno. Hafta aqu''apuntarnos los obftacu los , que de par
te de la mechanica compofícion de los cuerpo; impiden fe abíuer- 
ban en ellos los tranfpirados corpiifculos i regifiraivmos ah o ra  los 
que de parte de los efluvios fe ofrecen , para inh ib ir el regrelfo » y, 
ierán otras tantas fo luc iones , como las infirmabas.

Sea la quarta refpuefta, negar <3 de t o d o s , ó de los mas eflu- 
yios la fubfiiiencia j pues fiend¿ de un volátil , inquieto genio los 
que fe trafpiran , con facilidad fe deívanecea , y pierden aque-¡ 
lia permanencia , que para fu reveriion neceisitan : á lo que fe ana-i 
de , que el calor de el Baño , y de el aire , y el m ovim iento  , aun.-! 
que paufado, de la laguas á fu dilsipacion conípiran:. luego aunque 
d ep a r te  de la fuperficie cutanea no huviefie impedimento para* 
volverlos á adm itir  en fu dom icilio  , fu precifla iníubfiftencia re-s, 
m oraba efte hofpedage. Pero doi de barato  fu permanencia > y¡ 
quietud , y pafio a refponder de otra íuerte.

Sea la quinta relpuefta la figuiente. D igo , que en tan to  p n -1 
dieran refluir los mencionados co rpúfen los , en qu.anto fueran los 
miimos : lo qnal n o  es afsi; pues fiendo , J  conlifiiendo la iden
tidad de fu fubftancia, no íolo en lo material puramente tal,; 
fino es en lo formal , que e. en la com binación de íus p a r te s , en 
el mi fino orden , ni en f u r a p e l o ,  ¿ce. variandofe efte en los 
efluvios, luego que defamparan íus matrice , por neceísidad fon, 
diverfos d é lo  que antes eran : luego no  quedan hábiles para  v o l 
ver á introducirfe. fe varíen en Jo formal de l iísc 'r,  como 
queda apuntado , es confiante ; porque íeparadQS. de c-1 cucrgo los 
c rpufc.ulos , fe dividen , y reparten en el aqueo eiemei.to , don- 
de queda fu mult tud confuía , íu cralsis d ii tinña  , lu mole di-’ 
v e : ! a ,  íu uaíon perdida , íu energía.abatida ; j  por fin , in v e r 
tida fu configuración , y textura , tan to  mas a terada, quanto  fon 
tres los C am p eo ie s , que la combaten , tres los Elementos, que la 
invierten ; conviene a faber , Agua , Fuego , y Aire.

Con menos m otivo  que el referido d i jc u rn d  Carteíio 
como noíocros, Efte g ran  Ph iio fopho  , para, o b v ia r  el reparo ,

que



(qnaeptjái^a ofrecftíe.íijbíe/er 'origen cíe las Fuentes '( que arrlbu- 
:yc; -i jo ; vapores;,,.qye/ub¡eq4<?,Alas.ciunb.re-jdclos M ontes-, der-'.. 
r.injandyf;-. poi, fus fa ldas^g lo^^ido i^e i^roa .yor mole, úiípeníaa. 
•á jm^|>Í9 i)
■pa*ó depprque,eft9 s;,.np v u c ly e a  p #r I p s á . e ^ c e i } $ r o . ,  
d e-d op d e aXcendie-Tp.il ,  difc-Wrre afsi.: Nam vapore¿jam  frigore to»- 
depftU :,. O'-- -.1» . MffUi» convei(i, hulxentmúpremjiiücrjicism  , £?“ tnolern 
■qú'wtJteheM P*.Ú&tlkinÁW» <*^W£ e<?wm.p<iT:t{Ctt,U - & ¡¡$#t J t i p f ó >: ■©'*. fe r  
■parAta : -ac protnde non pojfunt .rclab per eofdem poros
‘<2? fefnJtpHsW^Fhlf l^^tc’i p á  íefp^efta., , (j¡

,,m - ;D ig o 4p :feKtQ'3 <5,ue;adfl-ikp.:enf;ifp  ̂ co.do’s , o ¡os mas, efluvios 
q u,e fe c’ranfp^’rar.pu ,. .fip..q^:-ía^r?ci{Qi •yAíiaCcioji. de fu .figura im- 
:pofeibiiite íu (i.etr,pceí¡o,; pefO nieg¡o>q;ne;e£i eftas circunflancias jean 
M tíM & bt, e^traj) ;i , perp.-deífi y^QS deiaqúe}; al/iw,que lo? conílitu;a

©.pofeiptij, que Jds,cha
já  ̂ e;ri?a,ba-. e-pejpj-gós5j . eqe0 n,>¡ en f i n •«coivapacibie con 
benevo o íemb.lante, ezji.b'p.ta.das fus. pimt-as'» templa dos fus acuc
íeos j y modificada, fu acrimonia,;. p-ri-ncipi-osj.e.n,-q-ue fe fundaba fu 
p i -e te rn a tu ra l id a d .f in .  los que vuelvan Á expenfas fie e] Baño; 
Jüe.go aunque fe admita quaiuo quieren/¿o^;Coat;iaíí'GS|.jCyaciia ¡■a 
plecencion, :,u\s; - « n  ;q &rii. ; y íü.sdiu s-yao m .

Con firma fe efie penfamiento ; porque, afsi. como de benéfi
cos fe hacen nocivos.los- efluvios,, afsi de nocivos, podrán  ha- 
cei-fe innoxios : ¡o primero no  repugna : luego ni lo fegundo. 
La.menor, en quién e f ia to d o  el pe.lo de la dificultad , es dpíirina 
d i  uno de.l-os fundadores .Socios d e  efia K.egia Sociedad ; e) .^jiul 
re fp o n d k u d o .á  el pój-^u8-.el-Bafiliíé©5^í-'íes-v5e-en¡!iln.«fpe).o>.;fe:-m4- 
t t a  si mifmQ(p’e ím it id a la  Iiypatbsfi :dé fu .exifienciajd-ice-afsit£>igo., 
que* los efluvios,c¡ue,da desi¿Jla.jl.era,encaminados}. el hombre ■> refleffan- 
d-ó en el 'vidfkv de• los efpcfos , volviendo la fiera a réfpirarlos > morirá 
evn ellos,por volver dejeonfigurados. los atomm'a fus matrices. ( Grdoíiez 
en d a  Aníbwiiia' lfiu\l.oibpmcá.E;rot.ema' i 7„)Liieg9 perdiend .¡3 en-Ja, 
a tm ofphera .Ja f i g u r a : , y  proporcionó  con que íaiiirran .-de; nucir, 
troá cuerpos 3,¡v.oiveicá»: na cúrales- tesiquc.fc¡txanfp izaron .o<acivpSj 
como vuelven .noqiv-osiíos que fe eyacularon nat¡jarale% ,

I-Iafta ¿q.ui ( i ifearriam i infufíciencia en ^continuación dte-el 
aíTumptoy AtReVimiento ha- fido . haver. facadp;lav:(ífpada;> quan- 
do d r a . deícn-.v-aín-ado Ja (uyaití ium pV ndíÁ deej cni^ypí.-'Ca^pee.iii: 
de loshcontrariosj el Author d* efie do&o , y  erudito  Opuicu’.o.

'Oía-



i- t r,¿0 • pero conftúuidb en c! em pero  , y «feslumbraco- 
*1S  luces de "fu erudición , merece difeulpá W  audacia ; o por 

COnnr decir , U- p tdum pcion  de- haveí- 'forjado mi M inerva foki-' 
ciónes , c¡nanáo con lo a u n a v i jo ro ía  reipiíeita , qual la- 'naco p a ,  
f c S f e f o W b  > arru inado  todo  el aparato  de el j u 
mento K o  eS exageración lo que d igo  i T a le  con cu,d, do cha. 
Obra y acreditará ¡a verdad 5 y en la t apanza de .-a j a w n  ,e ve- 
^  no üfeía mas lo m ucho; fíéiido fin 'duda una fola-folucion
de el Author 'de-mas pelo , que la, mucha-, que ha írafiqueado nn.

ignoran  ^  j ^ ar i'a píüma?, quando á toda pnííá me llamo á.
c o r t a r l a  mas delicada a preciffá exprefiion de d o s ^ e n t r e  otras- 
muchas prendas)que brillan , y reíplanaecen en eua Oo; a . la -pil
me ra la vafta compreheníion en las Obras- de los I micij e s , ha- 
ciendo’os fu ingenuidad Authores de Ios-mas dificües j untos, que 
e m p r e n d e ,  y el lu m m o re fp e a o ,  con que los traca : la íegunda, 
la finceridad , con que en diveríos páílages de'fu Efcnpto confief-| 
fa n 11 eftra compreheníion limitada : en quaiito a la primera ape¡o-a 
la m iím aO b ra ,  donde á cada palio íe encuentran genumos textos 
de Hipócrates , claras au thondades de Galeno > apellidándoles: 
á el miímo paíío de grandes Principes, Oráculos , y Maeftros:! 
c on cuya urbana , y correfana pericia reprehende praflicamente el, 
deteftable ábuío de algunos Eíciíptores , que hacen de agenas rui
n a s  f u s  efta tuas , obícureciendo maliciofamente la ruente de d o n 
de bebieron fus penfamientos i ftahoKineS'/icpe id ’quod m vetcribus- 
li’pv.v.t', pofteh pro no vis u fe  inventis- venditant , utftbi tantán imntm - 
«lorian qiteant comparare. (Craan.apud Grebner.) Aun nras claro el 
Theophílo : Quídamfub verborum involucro multa prifas Medias co~- 
<rn¡ta ftbi 'ajpimere , qtiajíprawi inventores aiijífutit, ( Ad Indem  feb iD 
Zacch.) A efte Iinage de gentes reprehende lefiamente el fegundo 
fin fecundo Pün io  en cftas fentenciofas palabras : obncxnprc.feBo 
*m m i, C r infelicit ¡nrenii eft , déprehendt in furtonrále  , tjuam mu- 
tuurn reddere. (in p rz fa t .ad  Vefpaíian.)Gal umnia , de que fe expur
ga n u e f t r o  Author en fu O bra(com o que nonecefsita de ágenos )au~! 
reles, para coronarfe Apolo) dando en los ojos para au thorizar fus 
íyftemas con evidentes teftimonios de los P rincipes; cumpliendo 
en efto todo el mayor empeño de fu obligación , y de fu erudición' 
los esfuerzos ; porque nofirum eft laborare , ut non fclum ma'jarum m-\ 
venta tucamiir ,fed  quantumpojfttmm , a majvnbtrs inventa excolamn

am-



dtoflificeirw,, &■ ,¡?erf,c:amus. ( Seanerr. Tprn. r .foj. . ¿ 6 9 Afsi tp- 
na p í‘- ct.cauo.tiii toua mcu.acacia Disertación fu efpeciofo eítudió, 
exornando coa. ¡as ipodernas iip&rirías.Ios antiguos/eiitimieíitos,y 
áu tho  rizando con clíO’s^u; liucvos diícuifos. V vo ík u iendo  en ro- 
cip'jus veitigios , Iré ieguido ci frriimo rumbo en aq;.,elfos punios, 
c;u- me na 11 paréeme mas tu 1:511 lares , y en ¡os que Be o iao  dudar 
<ic ••• \jVivu patrocía-o  > debiendo efiár entendidos Jos que

• aisl diíc-nfén', que el no .ipunrar él '.Autlíor de el Principe'en to-, 
das ¡as re.q.u :■■<.>.' es os te .v ;  > , n o  es porque ía.-ta k>> protección, fi
lio &  \ o ;  no nacer ó i:o!a > c interminable la Obra : por cuyo mo- 
'tíVo re énuculo  70 otros puntos , en que pudiera  con facilidad 
iraher claros tai ti mom o i de e¡ Principe : y por la ím'íma razón  be 
3 emitido á et íd e n p io ’os.Modcrnos, que patrocinan efios aííertos; 
parque éílo para ios.verfados en fus Obras , y en efpecial para ¡os 

idico í de clic ¿¡avillano Pueblo , fuera NíBims in ^íthents

■ En qaa ii to 'l  lo f.-gnnda , me remito a ¡a Obra , en la que da
ré la prueba. Eti é l 'P a f rap h o '¿o p ea r te  íegunda, confieíTa lo 'limitad» 
dé l¡t..4 ':*i»mia,apeU^do ¿ la  váxjon en . I examen de la artificiofa extruílu- 
ya J e  algunos v'ajos : cuya uic'e¡ a cónfelsion es traslado de el Hipo*, 
c r i t ic o  e fp ir it j .  C ig a ie  eí Oracu o de ¡a Medicina: Qujgcumqtie tnim 
ocdafut» conftccfum cffugiunt, éa mentís oeulis ob'tincniur , fcr fuperán- 
tur. ( Lib.de Arte.) A la verdad , dpnde la fubtil delicada textura 
'de las partes'burla á la auptoüa íüs fueros',  es précitío 'valerle de el 
ag u d o  cuchillo de la menté, 5 a cuyos cortantes fi.os ceden aun los 
indi', i;. En el Parrapho 2.9 1. dice : <¿ue aun refpctlodt lo mate- 
ru.ljóñ mth limitados ñnéjiros aleante si: y en el 315?. Confesaremos ingt-,

, ~¿tíosMUj!^áj^qó%nfí2 'ío» s[calige ro , C r c. V a lía te  Dios po r  Maef- 
t r p  » mas Docío quando ma*.ignorante > y en  todo un vivo retrato 
de ei Legislador Apolíneo'! El qua! dice afsi : Multa enim nos, yúi 
tkoridesfumils , latente uifcie non omntnb, per veri iafiem coirvboratos. 
(H ipp . Epift. 1 6.) Afsi entre otros lo encommienda el feliz Practi
co S'y.vió j  afsí enféña , .quando menos (abe , ia mas fana.dp&n- 
/Vá riuefiró'Enidiíifsimb Author. Oigafe áqueKquando hab la ,  jo 
que eíle fiel exccura : Ego fai/e longe Jatw s puto meain' .ignoran}iffl 
candtdc confiten , af profitcri , quam tit do&us , c r  fetens 1 'idear, junto- 
rtlns impon ere , ' te meo excepto ir alo, a w rítate avertere. (In appendicc 
I ’r3.x5©& traítat..(j.fol.niiiji  c 75:').Entiende la vulgar aprehenfion 
d e (los hombres , que defdora fu ciencia el q u eá  las dificultades fe

rinde;



'rinde í  y yo efiol en que fe -gra;dua de g ía -n d e e l  que i fu pequenez, 
c on o c e  5 V que es cfairaáer de la iníúil 'ciencia , llevar mal no ta  
de in o r a n t e .  Da re por fiador de elle penfamiento á mi spafsiona- 
du  V alies : Kovutn non t j l  pupila itigaua  nttllam ignoran n  a  hotam pcjje 
(¡tófíinere i  ntcMt nulU sm agis v id e n  omnia conjpicua , <¡uam ^ o r a i i n f s j j  
mis. ( L iti.3 .met!í.c .7 .f6 l.m ihi } ¿o.) Cqnilruya el D oíio  la a u t o 
ridad , que n a  quiero,que m i  tofea expreísion le quite á la letra' 
el.alma ,. y a  la fentencia el efpirnu. v  .

De x o ya, aunque peía rolo, ¡a pluma, y tom o la de Oiiercham-' 
pío mas d o ñ a : C t tm  primúm aureus líber tuus :: admevcmt,eodem  /</?«>: 
e r  i'temim, acppeU ¿fo,dlxi: tíic ^íiah.or Medicgrum Coryph^ijs^J}^Epift. 
a . a d  Bagliv. ) Aísi con mayores ven taja i exclamo yo , y repito 
eñe , y íemejantes ap íaufo^de el Autlior de efle Volumen ; á quien 
en nombre de todo ei noble Apolíneo Congreílo pido , y  ruego lo 
que en oc¿fion femejante in tim aba a. ei ingeniofiísimo Rodríguez 
todo el Colegio de la Vera-Cruz de Salamanca : .Prodcant irgo fuX,
linde (  comprecamur obnixe j  alia expticatijsim ahwlum ina ^¡e-jj>ir#f}eU*.
mur, Aventes huncprimurn conJociaturA tomum. (In {un. hujus Coleg. ad 
íeleft. difficultates.) Tengan  todos en ti , y yo en particular, exen 
cutoriada en la experiencia aquella prpfunda d o ñ r in a  de el Cordo-y 
b¿s ingeniofo : Ego vero (■ aísi quiero , que como haíia aquí ha exc*-t 
cuitado , y en elpecial. <fommigo , figa diciendome el Sr.: D j o f e p h )  
ciipio in te omnik trausjundere j w.Ijocgauuco 5 ¿diluid dij^uie , ut de~ 
ceami nec me ulU res delcffabit, licei e im i'a 'ft i, CT Jalu taris , qul.m mi-  
hi mijetturus fttm :f i  cum hac exfcptione detur japientia , ut ilLm  ¡nclu- 
Jam teneam , nec enuntien¡} repefam : nttlltus homJftte Socio jocunda pof*. 
jefsio eft.(Sen.Ep.C^de malo fpei,& timorisjCon eíla efperanza a n i 
mado , dexo para o tra  ocaíion los alientos , canfádos. ya de no  
poder lo que anhelan ,y  dijpU£Í]os a recupeiarfe en el oqiq.Sea,pues 
( aunque tarde ) el íiien,cio éf mas'elqquenté Panegyrleq ce rran 
do con dorada llave mi d ifam e n ,  y e! parecer con el de el di/ere (o 
Pün io  : optts pidchrum , -validum,'. fM w .e  , variH'n , G r cum t/jAgaa l¿u- 
de difufum. Afsi fo liento 5 falvo , & c, De n¡i Eíludio en. 7 ,días del, 
mes de Mayo de 1 75 6. .

D r D . Jfidoro M afirució.-
mcr:.



m C T . V. T H V \m T /S  c o t e  e t  c o m j h
i/i Juthoris ? Operis laudanfiepangebtt,

Narciílus , aquis olim dtim vidit , ama v i tí 
Sed;psL'iic¡íbrnix capeas amare fuá:.

Cernir (¡‘■pía ce quifqiie tu is ; m iratur, amatque;
Ingenium laudet £oilus ipfe .tuiim.

N on  carnea incerimis, vitam  cías fíftus in un dis? 
Si fivl-is Tanas i qu is, rogo , venís cris ?

D i  E L  MISMO A  E L  M ISM O A V T H Q \ ,  
y ¡u eruditifsima Obra.

¡o'r:-; ¡ \r{  v  ,• n  tn  coooj  us. ^  / / i  ( .  ; :L>

"'U Obra á Concilio llamados 
Leyeron los Dioí es juncos,

Y  quedaron admirados,
A  el oír tan arduos puntos 
Pos: la Ecléctica explicados,
Y  kiwTo M om o añadió:
Si Dios de la Medicina 
Grecia a Hipócrates llamó,
Fue,  porque eíla Obra D ivina 
G red a  leer no lo,n*ó.

m



í K  U V b E M  D .  ZXJO S E P H t  0 \ T I Z  S J T 0 W ,

hiijus nunquam f  Mis iaudati Operis jéutboris meriti/simi, 
7X). }acobiií ¡(ojrigue^ , Mediáis approbatus, tm ti 
ajjjyo Vijcípulits addicíijsimus, hoc canebat

E P I G R  AMM A.
N 'Eptuni penetras, Hcros c lan ííim c , regnum ; 

Inque toe arcanisflumina clara iiquenr.
Artis A poiim ex íollers m edicam ina quaeris,

Sol amen confers, rroxia quxque íugans.
Inter Aquas firmus perftas, monumento requircns> 

Qualibus &  vigeat v ir ib as , inde doces.
U fum  demonftras , necnon oílendis A  bu fu mi 

Illum corde tenes , hunc removerá jubes.. 
Corporis humaniTolidum , Iiquidumque rependis;

Harmonicum nexum dulcirer inde parans. 
M orbofam  fobolem mira , doclaque M inerva, - 

Paucis multa loquens, texere dexter inis.
H o c  opus in cunáis ftudiofus volvat apertc,, 

Coliíget 6c frudtus plenior inde manus. 
ínfipiens Sapiens 3 Sapiens Sapientior extat;

Clarior &  renitet Phoebus in arte íua.
Ortiz ter repetens indicet fama per orbem, 

Tantique Heróis nomen in a ík a  vehat.
[Vivar in aeternum , v ivar  clariíTimus Author,

 ̂ Áttis Phccbcx gloria  , fam a , decus,

EÉ,



e l  w s m  m s c i w L o  a  $ v  m c m & m
},íaej¡ro cfrece eflas

O C T A V A S .
D E el M icrocofm o reda la harmonía 

Dé Solidos , y  Líquidos formada,
A  el ple&ro de tu voz con fymmetria 
Suena ( ó grande Maeftro ) concertada: 
La  exteníiva M orbofa tyranía 
C on  tal primor ofreces defcifrada,
Que en el violento citado de fu eílencia 
Explicas fin violencia fu violencia.

j ~ ^ E el difuíivo Aquatico elementó 
El U fo  , y el Abufo nos expones i 
De aquel , para feguir fu emolumento,
Y  de eíle , para bu ir daños, que opones: 
Das a el Choro Apolíneo complemento, 
Brillando en T i  con nítidos blafones;
Y  a í l i , en aclamación fiel expreíliva 
Prorrumpa : Ortiz míigne v i v a , viva*

m



I N  r R y £ S T A N T J S S l M l  J V T H O R I S
n tw q m m  fa th  laudatum  Oyusjofe^hus P hi- 
lippus de M a tos J A im rv a lis  oper# Studiofus, 
hoc canchdt

' . b k i  . \  |  

EPIGRAMMA.

j ^ ^ R t i s  Apellínese n o v ite r  f y f e m á t a  fu lgerit ;
N a  Phoebo HjTpalico lumine plena li’quent.  

Extruit humanas módulos compagis acutej 
Ec M í cr ocoírn us a v e n s, g r at i fíe a t u r ovans. 

De Solidis. liquidó praeclarus diííerit Beros;
De Liquidis folíele difputat ipfe íimul.

Hic OEconomise cernes Animalis amufsimj 
Inque to t  arcanis dogm ata  clara leges..

De Minimis Author demoftrac maxima folers;
Vel minimis etenim Maxim us ipfe niter. 

Omnibus in cu n á is  refonat m o ibo ía  propago, 
D um  m e th o d o m ira d i r ig i t  ejus onus-

H e-



Herois calamus lympliafum régna perágfáñs,- 
Flamine firma volar, ilumine clara liquet. 

Quidquid  aque fubftafjdoíflus fcrutarur a p e n e ” 
Vires inde p e t i t , virus 6c inde patee. 

H in c  m ethodo perftat Iym pharum  com m odus 
ufus;

Illa haud fervata , folus abufus ineft.
Eíl modus in rebu s ; celíante, pericula íubfunti 

Eedde m odum , ceíTant ipfa pericia modo. 
Frígida cuín calida exponit quid potio príeftet: 

Nil tepide d i c a t , cun í la  vigore probar.
O  nitidus,pra;íi:ans,mirus3 celeberrimus Heros3 

Artis Phoebese celfus, &  altus honos !
H a u d  anim o o c c u m b a s , cceptis fuperadde la» 

borem :
H in c  voti compos \ x t a Minerva caner. 

V ive  , valeque , H e r o s , dum  fama per sethera 
pandit:

H ic  opus Authorem^prsedicat Author opus.

D E



b e l  m i s m o  A L A  E X C E L S A  O ' B R A  
ile d  A m b a r

D E C I M A  S.

I A Animal Economía,
_ j  Claro Varón , hoi fe exalta;

Pues ÍLi energía fe efmalta 
A el aire -de tu  energía:
Brilla ya con mejoría 
El Apolíneo fulgor,
M ira n d o , que fupcríor 
Pinta con deftreza , y arte 
El prim or de cada parte 
El todo de tu primor.

El Liquido fubtilizas 
C on  el mas folido em peño,
Y el Solido mas pequeño  
Sólidamente organizas:
Difcretamente matizas 
Anatómicos colores;
Y a el riesgo de tus fudores

p  , ) , *

Se logra en dulces tributos 
Lo abundante  de los frutos 
E n  lo am eno  de las flores.

S W i  Dí?



De el ser preternatural 
Laconizas eldeforden,
Dando a fu indebido orden 
El orden mas natural:
En el Agua efta el raudal 
De tu ingenio en fu torrente;,

O *
Hallando en ella patente,
Dada con modo importante,
La enfermedad fu menguante,
Y la falud fu creciente.

T u  dieftra p lum a examina. 
De el Agua eí U fo  , y Abufop> 
Q uando  termina en el U fo ,
Y todo Abufo extermina:
Logra  en Ti la Medicina 
Luftre , y honor  fin fegundo;, 
Pues eíle Efcripto profundo} 
Q ue  hoi el laurel te prepara^
Es obra , que á el M undo para,, 
Por fer o b r a  para un M undo ,

f e e



f e e  d e  e r r a t a s .

P \p-, 3 .  l i n . 2 o . 'A , u t o h o r e s , lee A u d io r e s .  Pag. ? .  lin .  2 4 .  
no fe r o m p e  , lee fe ro m p e. P a g . 1 2 .  l i n . j 7 .  aquíoas , lee 

a-m ofas. Pag .  i ;j .  U n . 3 6 .  efpherillas , lee éfpirillas. Pag . 1 6 .

Í [¡-1,7. ace©..? lee a -r e o .  P a g .  z  7 .  l i n . 2 3 .  o p u e ft a ., lee o p u e f t a .  
P a ° \  4 1 . lin. t o. m.irilHis, lee mafsillas. I b i , l i n . 2  1 .  v i f c ie d e z ,  
lee v ifeid ez. P a g . 4 a .  Un. ,2 2 .  m a i c i l l o s . , ^  tp u fcu lp ío s.  P a g .  
4 v  lin. r-J. y  p er  fu g r a v e d a d ^ iw r fc y  eláfticidad. P a g . 4 3 . l i n .  
z .  m e n o r ,  lee may.or. P a g - 4 7 .  l i n . 3 3 .  fin c o m p a r a c ió n ,  a ñ a d e  

m i f o r .  P a g . 5 o- l i n . 2 4 .  in ep.-/ce in  ep. r . L i n . 2 .5 .  por to d o s ,  
.lee por codos e llo s .  Pag. 5 5 . l í n i 7 .  c o n fe r v a d o ,  lee c o a c e r v a d o .  
P a r . 5 5 . l in .2 .  le,fecie. P a g . 5 8’ . lin. i 6 \  c o n  el maniefage , a ” - 

d e ? o  fali-no. P a g . 7 6 ' .  l in .  1 5 .  dem ás, lee de m as- .P a g .8 5 . iin .  
3 i .  ad u ad as,  /ee exlucadas. P a g ..^ o .l i n .3 'Z .  que e l  lee  -que en  
él. P a g . ¿ 1 1 .  lin -3 0 .  de la raiz, l$e  raiz. P a g . i j i . l i n . u k .  fa r if -  
f a ¿ t o n a , le e <íacisíaftorja. P a g  ^5».l i n . 3 3 .  z . z . ^ .  lee 2 . 2 .  P a g .  
1 0 7 .  lm . 6 .  de fem ejantes , leí d c ñ ' c m c y X n t c s  ,J> n  rnt'erro^acion„  

P a g .  1 2 3 .  l i n . 2 4 .  cefsion ,  lee ¿^p erfecció n . P ag .i  1 4 2 .  lin. 5 .  
m om entos, / «  m o v im i e n t o s .  L r n .d .  -fin ella ,  lee lin él. P a g .  
1 5 0 .fe c r e r 0 r . io s , a k .  arteriofos. Pag. 1 6 4 .  l in .  3 5 .  im p e d irlo ,  

d e e  impelerlo'.  Pag. 175». lin, 8 .  am pia in,/ee am p lían . P a g . 1 8 6 “. 
ü n . 2 4 .  d e t e r m i n a d ; ,  a n .  fluido» P a g .  2 0 3 , .  l i n . 5 .  bebida, lee  

debida. Pag.2o5.lin.iJ. el,7«  ella. P a g . 2  r 6".lin.3 ^ d i r i g i d o »  
lee d i f e r i d o .  P ag. 2 2 5 ) .  lin. 2 2 .  los alim entos , a n .  {alad os.  
' 2 7 o . &ü n .  6 .  de ellos  , lee ,de -uno de ellos, P a g .  2.9 x l i n .  2 1 .  
aptos ylee  aptas. P ag. 2.92.. lin . 1 6 .  a fm a tico s  , arh ritícos ,/ce 
allhm aticos, arthriticos. P a g , 3 1 3 .  lin-ult, o le o fó s ,  lee o l o r o -  
fos. Pag. 3 2 i ) .  lin. 1 fe c r e c io n e s ,;i¿ 5í. y  e x c r e c io n e s .  P a g .  
3 4 1 .  lin. 1 5 .  late ral es ,  lee !lai£lebs. ’ P  aíg. 3 4  5  i ! ll;n . 3=2; li-avrá d e  
fer, a n .  m e n o r .  P a g . 3 9 6 ' .  l i n . 2 1 .de lo  f e g u n d o ,  lee  de lo  p r i -

m e i °H e  v i í l o  el L i b r o  in titu la d o  • V f o > , y  i iA b u f o  d é  el y j(g u < t  

dulce  p o ta b le  in tern a  e x te r n a m e n t e  p r a t l u a d a  en e /l a d o /a n o  ,  y  en f i r 

m o  i fu A u r h d t  D - Jó í e p h  O r t i z  B a rro fó  ; M é d i c ó  dé F a m ilia  
de S. M a g  S o c i o  de el N u m e r o  , y  S e cre ta rio  de la R e a l  S o 
ciedad de S e v il la  ; y  c o n  ellas Erratas c o r r e fp o n d e  á fu O r i 
g in a l.  M a d r i d ,  y  M a y o  1 0 .  de 1 7 3 6 ' .

L i e  . D . M a n u e l  G a r c í a  A k j f o n , 

C o r r e d o r  G e n e r a l  p o r  S .  M a g .





DE LO C O N T E N ID O

EN LAS III. PARTES,
Y E N  LOS VARIOS $$.

DE ESTE LIBRO. 

P A R T E  I.

DE L A  K J T V K A L E Z J  DE E L  J G P J ,  
fus propiedades, diferencias, 

y  elección.

§. I. De la natuiaíeza , y propiedades de el Agua.
§. II. De los varios medios de indagar las Aguas feleftas.
§. III. De la diferencia de Aguas potables J y en tre  ellas las 

*nas fallibles.
P A R T E  n .

D E  L A  E C O N O M I A  A N I M A L  ,  S E G V N  E L  V E R D A D E R O  

JjJlema Fhyfu c-tJMtcháKu o.

§. I. Se explica, íer el cuerpo hum ano viviente una adm irable 
machina.

§. II.De Ja Sangre , y fu parte globulofa.
§• n i.  Por que vias entre ei aire á la fangre, y /alga de ella.

*. IV .D e



S IV. los co-npriiicipi.ps de l.i Singre,
§.V. De los varios Fluidos., que fe leparan de ia Sangre; y efpe- 

.alimente de-U Orina,y Saliva. . ' . '' ..i
Ví- De los Fluidos mudlaginofos, ole oíos, y gelatinosos 
nut- i d o s .  ■ _ ( ||
VIL De los'Fluidos«etvoío , y biliofo.

§. Vil!. De el Fluido eípermacico: y fe habla de la formación
de el Animal. r fj , .

X. Se p.roííguey concluye el mifmó aífiimpto. 
XLTiatafe de la Leche.

§. XII. D.e la naturaleza de los Solidos en general, y fus dife
rencias.

$. Xlíl. De los Solidos-vafculofos continentesie la Sangre.
§ XIY. De los V.ifosLymph.iticos.

XV, De los Solidos nervoíos.
XVI. y XVII. De los ufos de eflos.

VXVIII. De los movimientos de la humana Machina.
§. XIX. De la mutua coian,exio,n , y caufalidad de Lis, partes de

' XX. De el modo como el Dwficle , y Syftoíe íe celebran, 
v alternada mente continúan. . (.

’§. XXI. De las Secreciones en la Animal Machina.
,! ¡; , v / I  V . ;h ,<V'! : ■'d  J '.d . ! V ... •;

.P A R  X E. III.;. ■ ; ’
1 .* ‘ V ,. V •- ’ /■■ i . •.CS V '

D E  E L  V SO  I N . T . E R N O  ,  Y  E X T E  R Ü O  Ü É  E L  A G V A

en efiado ¡ano. V ’ ' ' ■
j . ; :) D0>

£. I. La excelencia de el Agua dulce cómo natural hebida ref- 
peíro de; los demás artificiales;]icores. , </ ' ; > • /'
II-.-Los bsnc,fi:ios,qu.e el ¡Agua, cpntribuyeA las.funciones d¿ 
primeras vias.

§. III. Los benefiot05l,qtK prfeftaadaifangee., y á̂ los:flutdp?,que:. 
.$c.cÍ!U le íepa ran. § • ^os



§. IV .  De la Sed , fe n fa c io n ,que  «ttrégla la cant idad,  v e l - t i em 
po de  la he huta de el Agua.- 

£. V. D'e la peí fe£ta , é i m per  {Vira fanídad.
VF. D e  el Á.gii.1 fría1 , v cal ienre.

§. VII. De la fenfadon de el interno calor exigente de el Agua 
fia.
V III. El ufo de el Agua en los de fulud rohuíta.

%. I X .  Se p iof igne  el m i f m o  afFutrippo.
X . S o b r e  el ufo  q u o t id ia ñ o  de el A g u a  ca l iente  e n  el rhi fmo-
citado.

6  XI .  El ufo de el Arma en la no r o b u  i b  fanidad.
§. X l I . S e  reflexiona fobre  la va r iedad  de los t e m p e r a m e n t o s  

de la humana'  M ach in a .
XII I .  Ai replafe  á el lcs  el ufo  de el Agria.

§ § . . X I  V.  v X V .  Se e x p l i c a d  mech-mico.  apara to ,  q u e  conf l i -  
m y e  las Edades  ; y. fe d e t e r m in a  el ufo  de  t i  A g u a  a e l l a s  
cni refporrdfente. .

§ XVí. Ri fi' xiones fobre el diverff mee lian ico a para roen los 
dos Sexos; y con alguna generalidad’ fe les api opi la ei lío* 
de’cl Agua.

§.  X V I I .  D e  los var ios  c i tados  de losados Sexos , y el ufo de elí 
A p n a , q u e  les c o m p e t e .

§. XVIII. De efe/íado- de la Preñez , y Parto-, y ehracionaí: 
méchodo de ufar dfe la behitía de el Agua en uno > V otro.

§■ XIX. De el Aire, v fu acción.
§ XX. De las naturales Efbefones de el año.
§■ XXI. De I o í  V ento?, v efp?-cialmenre el Boreal : de el ufo 

de el Agua,qne á cada Eflacion correfponde,y efpecialmen- 
te,don)ihaR'do efie viento.

§• XXII.Deeí Viento Auftrai , fu naturaleza , y efeftos.
§• X X I I I .  D e t e r m i n a f e  el u fo  d e  el A g u a  en el d o m i n io  de ef- 

te v i e n t o .
§. XXIV, De los Vientos GHe nul , y  O cciden ta l, v el m e-

thodico>



thoflicoiifo de el Agua,que en fu dom inio correfponde.
§. XXV. De el corporal exercicio, fus efe&os, y necefsidad 

para mantener la Talud.
§. XXVI. El uío de el Agua á el corporal trabajo proporcio

nado le determina.
XXVII. Tracafe de las principales pafsiones de animo; y 
á viibi de ellas le arregla el ufo de el Agua.

§. XXVII!. Hablafe de el Sueño,y Vigilia, determinando por 
uno, y otro el competente uío de el Agua.

§. XXIX. Regúlale el mifmoaffumpto por la Coftumbre.
§. XXX. Trátale en general de los efeoos, que los Baños de 

Aguadulce producen en la humana Machina.
§. XXXl.De el mechodico ufo de los Baños.
§. XXXII. Con varios fundamentos fe prefieren los Baños do- 

mefticos á los de Rio.
§. XXXIII. De las calidades, que deben concurrir de parte de 

los que fe bañen: y fe toca algo de los Baños particulares.



AL LECTOR.
S ,  difcreto Lector, la practica de efta1 

Real Sociedad , en fus Literarios Aca
tos obfervada ( que con tanto tefon 
continua en beneficio publico ) el ce-, 
ñir el tiempo de las Lecciones á poco' 
mas j ó menos de una hora , para que 

quede el fuíicicnte alas reflexiones, que íobre el 
aílum pto, ya en p ro , ya en contra, para aclarar 
la verdad , que (especialmente en punótos pra&icos) 
con el m ayor eítudio Íe ío l ic ita , proponen quatro 
Socios íeñalados: defpues, íi lo permite el tiempo, 
otros de el mi fino Cuerpo, y  aun algunos délos 
muchos fugetos Dodtos, que a eítos tan útiles Aítos 
fu el en (le mpre concurrir.

Atendiendo la Real Sociedad a el ab u íb , que 
fe experimentaba en la extravagante practica de al
gunos , que con raro intrépido deforden á los En
fermos iarguifTimos hatillos de A gua concedían,

q uG-



queriendo a fuerza de eftos curar, fino todas,las mas 
de las enfermedades, con fatales obfervadas reíu!tas 
en daño de el bien publico: y queriendo , corno tan 
zelofa de fu confervacion , ocurrir á tan pernicio- 
fo dcfordcn, fió a nueftra infuficicncia la publica 
Diífertacion fobre efte punto, que enunciam os, y  
a l a  publica diíputa expuíimós en la m iím a Real 
Sociedad en el día fcñalado , haviendofe logrado 
el Aero ( por fortuna nueftra, no por mérito ) con 
alguna fatisfaccion , y aplauío de todo el R e a l , Sa- 
pientiílimo Congreífo , y demás erudito numerofo. 
concuríb.

Y  defeando la Sociedad, fe hicieíTe publica en. 
el Orbe Literario efta Diflertacion , para ciue los 
Doftos la corrig ieren , ó adelantaífen fusdifcurfos; 
fobre tan importante aífumpto, nos ordeno , ex- 
tendieílemos aquel Extra-to (que fe enuncio ceni-- 
do a la ariguftia de el tiempo) añad iendo a el intei- 
no el externo U ío  de el A gua en los dos diados d~ 
el H um ano viviente cuerpo ; y para mas c!a ia  in
teligencia de el verdadero Pnyfico-mechanico Syf- 
te m a , á que fueron arreglados nueftros diícurfós, 
exhibieflernos algunas mas extenfas noticias déla. 
Economía A n im a l ,  y de los m a s  principales pune- 
tos de !a Phyfiologia. Efta O c i a ,  íegun la tenui
dad de nueftro ingenio , y cortedad de noticias, 
conque.nos hallam os, aífi trabajada ( en aquellos



'ratos, que a el alivio  de el penofo trabajo de nuef- 
tropradíco exercicio debían emplearfe ) la preíen- 
tamos a la Real Sociedad en prueba de nueítra cie
ga obediencia: y la mas remarcable de la benig
nidad , con que nos mira, fue, haVer merecido fu 
aprobación , y  orden de daría al publico.

Siendo grande para un folo T om o fu vulto , fe 
da a la Eftampa en dos Cuerpos dividida. En efte 
Primero fe contienen lastres Partes délas quatro, 
en que toda la Disertación ( confervando el pri
mer orden de el Extrado ) fe divide. En ellas fe 
hacen preíentes las noticias pertenecientes a la  n a
turaleza de el Agua , fus. propriedades * diferencias, 
yfeleccion ; las concernientes á la no obfeura in
teligencia de lo Economico de la A nim al M ach i
na ; y  por u lt im o , las mas claras fundadas Phyíio- 
logicas dodrinas , a determinar con igual claridad 
el interno  ̂ y  externo U fo  de el Agua en eftado fa- 
no. Para el fegundo refervamos tratar efle m ifm o 
aífumpto con alguna exteníion, reípedo de el enfer
mo. Todos nueftros tales quales difeuríos á la fu- 
perior corrección d e lo sD o d o s  rendidamente luje- 
tam os, efperando, fabrán benignamente d is im u 
lar de nueítra débil pluma los deslizes ; efpjcial- 
mente,fitienen á la vifta la jufta reflexión , deque 
In magh VolnifJe?Jút eji. V A L E .
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L  in te rn o , y ex terno  u fo , y aba-» 
fo de el agua dulce potab le e a  
citado fino-, y enferm o del cuer
po hu m an o  v iv ien te  (  Sapíentiífi— 
m o V ice-P refidente , E rud itiííi- 
mos , y P rudentiflim os C oníilia- 
r io s , liem pre R eal > íie m p re G ra n -  
de Sociedad Sevillana , N o b le , 
D o fto  , y  C u rio fo  C o n c u rfo )  es 
el objecrt) , que para la p re íen tc  
D ise rtac ió n  fe p ropone á nueftra. 

ciega  obediencia . A n o  fer ella la que d ir ig e , é igua l
m ente nos im pele , nos faltara el a n im o , á el em pren
der un aflum pto , que por lo g rande  , y^ no poco difí
c i l ,  fe m ira ex trañó , ¿ im p ro p o rc io n a d o  á nu e l la s  fuer
zas. Mas fi el conocim ien to  de eft i verdad vuelve m as 
apreciable el facrificio , a lla n a , y facilita de an te -m an o  
vueftra b en ev o len c ia , para conceder benigna el d iííim u- 
lo  á nueft os defectos, que no  en  co rto  n um ero  fe ha
rán  reparables.

Y  para proceder con  alguna fo rm alidad  en el o r 
den  , d ividirem os nueftra D iífertacion  en  q u a tro  partes, 
ó  miembros i  E n  la p rim era  fe infin itará algo de la na-

á  tu fa lez^ .



a  P A R T E  I. § . I.
tu ra leza  , y propriedades de el A g u a , y la variedad  , que 
fe encuen tra  en la dulce potable ,. y  fu debida elección: 
En la fegunda hablarem os algo de la econom ía animal} 
y  aunque ella parezca 'digreffion , no lo  ferá im pertinen
te ; pues nos conducirán  ellas noticias a el conocim ien
to  m enos obfcuro de los beneficios , ó los daños , que 
el agua dulce potable pueda cauíar en los cuerpos la- 
nos , y e n fe rm o s : En la tercera explicarem os tu ufo, 
y  abufo en los cuerpos fan o s : Y  últim am ente, en la quar- 
ta  tratarem os elle m ifm o aflum pto refpecto de el elia
d o  enferm o de los cuerpos.. P re ñ a d ,. S eñ o res , pacientes 
o idos ( com o acoítum brais íiem pre ben ignos) porque au n 
que mas in ten tem os cam inar ceñidos , fe hace inexcusa
ble lo d ilatado  en eíla D iífe r ta c io n , íi fe ha de enunciar 
algo de lo  m u ch o ,, que ofrece el aflum pto : y  ais i , in 
vocando  el D iv in o  auxilio  } nos in troducim os á la

P A R T E  I .  

f- I.
S el A gua la fubílancia mas an tigua , n ó -  
ble , apacible , y deleitable en tre  todas las 
que com ponen  la herm ofa m achina de el 
Orbe., D e fu an tigüedad , y dotes enun
ciamos algo en  nueítra D iífertacion de 
A guas m inerales. Es aprehen íion  com ún 
en  todos los m as cordatos. Phiiofophos» 

fer una fubílancia no tab lem en te  h o m o g é n e a , é in co rru p 
tible ; deduciendofe u n o , y o tro  de' fu m odo de fubílan
cia , y de haverfe  encon trado  fru ílrados los mas eficaces 
m e d io s , d irig idos á defeom paginar fu textura , y defeu- 
brirle  heterogeneas partes , de que pueda eíla fer phyílca 
refu lta . Por e í la  ha.íído proclam ada de cafi_ todos los Phi- 
lo fophos (au n q u e  en tan  diverfas. feílas d iv id id o s) por 
u no  de los mas principales elem entos de el O rbe y  aun 
por algunos M odernos fe reg iítra  con curiofidad iluílra-
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la op in ión  de T hales M ile ílo  , que la conftítiúa  u n í- 

yerial m ateria de los cuerpos : d o c tr in a , que rec lu tó  de 
la Phenicea E fcuela, tran íp lan tada quizá a efta por algu- 
gunas noticias de las {agradas de el G eneíis,

z .  Es el A gua un cuerpo á todos patente : es un  
fluido claro •, y eiiaphano , que m oja , ó  hum edece los 
cuerpos> que to c a , to ta lm en te  ageno  de c o lo r ,  o lo r ,  y 
l a b o r ; mas á el m ífm o palio n o  es fácil raíl ce-a r  con cla
ridad la textura , íitio  , figura, y coord inación  de fus m o 
léculas; porque ello en tan  c la ro ,  y obv io  e lem en to  no  
es poco obfcuro. C on ten  ta rém o n o s, p u e s , con m íinuar 
uno  , u  o tro  m oderno  fyftem a , ap licándonos á  aquel, 
con  el que fe adaptan mas bien fu natu ra leza , y p rc p rie -  
•dades. R enato  D cfcartes , y fus fequaces Bayle , la P h i- 
lo ío :h ia  V etus & N o v a , T o fc a ,  V erdries , y o tros M o 
dernos dicen-, que el A gua es un cuerpo f lu id o , com pa
g inado  de unas fubtiliílím as infeníibles m oléculas o b lo n 
gas, flex ib les, y leves. D e efte fyftem a deducen las ra
zones de fu  natura leza , y prop.riedades , co m o  puede ver- 
fe en los citados Autohresj.

3. El Caballero Ifac N ew to n  (  á qu ien  liguen o tro s  
'celebres Ingleíes )  difcurre de o tro  m odo ; pues ju zg a , que 
el A gua en fu pureza] conílderada no es o tra  cofa , q u e  
un  faí m ui f lu id o , v o lá til , y  líbre de todo labor. Q u e  
es un confiado de partículas lifa s , duras , porofas , y ef- 
phericas , de iguales d iám etros , y  de  iguales efpecificas 
gravedades. S iendo  com ún dictam en de los Sabios ■, fer el 
Jal un cuerpo  fo lid o , confiante de partes r íg id a s , agudas, 
fapidas, y  en el agua foluble , nos es difícil aflen tir á e l 
dictam en de tan  grandes h o m b res , quando todas ellas p ro 
p ied ad es  no fon  verificables en el A g u a , co m o  es ev i
dente. A tendidos los varios phyíicos phenom enos cbfer- 
vados en el A g u a , juzgam os mas vero íim il con  el do.c- 
tiflim o Boerhaave (P ro c .  C hem . tom . r . )  que el A gua 
es una colección de mínimos cuerpé?uelos de efpbericü figura , inter
namente vacíos , fin poros en fu compage , de mui lifa fuperficie> 
de iguales diámetros , y por configuiente de iguales efpecificas grave
dades. P robaráíe  p o r partes.

4. . Siendo el Agua uno de los cuerpos mas fluidos
A % de



de la N atu raleza  , y por coníiguience de m ayor aptitud  
á  concebir m ov im ien to  en todas fus m o lécu las , deshzan- 
dofe unas fobre o tr a s ; y com o la e fp h en ca fig u ra  en  ellas, 
ju n to  con lo  U fo  de fu fuperficie» lea a ello  la mas ap a 
debernos inclinarnos á conceder eíla en las m oléculas 
aquofas. C orrobora  eílc  d iflam en el eran  vacuo , que 
ev iden tem en te  convence en el A gua fu graveoad efpeci, 
fica i pues com parada eíla con la de el O io  , es d iez y, 
m ieve veces m enor : y affi, es probable , que en  eñe flui
d o  , refpefto  de fu m ó le *  h a i » á lo  m e n o s , quare _  \  c* 
ces tan to  mas de efpacio vacuo que de m ateria . El o -  
acom oda m ejor á c í e  fy ílem a que a el C arteíiano . L o  
p rim ero  , por el in terno  vacuo de ellas, m oléculas . L o  
ie g u n d o , porque íiendo de eípherica figura , dexan mas 
"vacuos en fus in terllicios , que  íi fu -il-n  ■<- g

l0 n f :  P m e ta fe  tam bién  lo  efpherico , y  tifo  de ellos 
nqueos cuerpezuclos po r el d e le ito  to ta l de o lo r , y fabol 
íen el A gua. T o d o  lo  fapido debe confiar de Pa.l f ic u U  
ríg idas , para que punzando los nervofos pezonci los de 
la  le n g u a , y  el p a ladar, caufen la fapida fenfacion  , y a 
c fto  iSn  ineptas ( com o  es e v id e n te )  las 
'm oléculas; y por lo  m ifm o lo  fon tam bién  a caular ie 
m e a í te  a í a L ‘ en el fe n tid o .d e  el O lfafto . F .rm afc tam 
b ién  lo  efpherico , Ufo , e in ternam en te yací.o ,de.eftas 
m o lécu las, atendida fu notable ligerezc , p '
tre m o  fácil fu evaporación , y  m o v im ien to  vo lá til , y a  
«en fuerza de un leve c a lo r ,  ya  tam bién  por la excefiiva 
frialdad. L o  p rim ero  fe evidencia co n  la vulgai s im  
ob fervacion . L o  fegundo , ademas de 
«eíla (p u e s  n o ta m o s en la H yernal 1 ‘ elevan
«don las grandes nebulofas evaporación , q   ̂ *•
d e  los R io s , Lagunas , E ílan q u es , & c . ) co * p
rio fo s  experim entos. . 1 « '

6 M r. P errau lt , h av iendo  expueílo  a e, aire el.
d o  q ia tro  libras de A gua , experim en to  , . ¿ J 1®1 ¿  
p o  ie  diez y  ocho  dias fe hav ia  d im ,m i.do fu peto c e ^  
ca  de una l ib ra , y  por co n fig u ie n te , fe h a v i a ^ p m a d o  
e n  fuerza de la frialdad cerca de la quar P< ^
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t  M r. Duhamel en la H iíto ria  de la R eal A cadem ia de  
Taris" lib. i .  f. 7- cap. 3 . § . La caufa de efta evapora
ción con íifte , en que co m o  en los v a c u d o s  de el A gua 
habiten muchas partículas aereas ; y com o  e fta s , á el re- 
unirfe las aquofas en fuerza de la frialdad , fean arro ja
das fe llevan en fu confor-cio muchas de aquellas >. y 
afTi, í i f ¿  expone á el aire ciado una porc ion  de A gua pre
cedentemente defpojada d é lo  aereo  po r la m achina Boy- 
leana , no  fe experim enta efta evaporación  , ó d im inu
c ión  de pefo.

y . Q ue eftas efpherillas aquofas no  tengan poros en . 
fu com page , fe prueba claram ente , po rque  io n  to ta lm en 
te  incom preífibles , é inelafticas ; y  efta incom preílib ilí- 
dad no puede fácilm ente e.xplicarfe , fino es p o r la falta 
de poros ? pues por efta 110 pueden con traherfe  fus m o 
léculas , fino es penetrandofe unas con  o tra s , lo  qual es 
natu ra lm ente im pofiible. Q ue  fean na tu ra lm en te  in co m - 
pi-eífibles, é inelafticas , fe prueba con  varios curiofos ex
perim entos. Según el doetiillm o V erdries (  Int. in  S c ien t, 
N a t. P art. fpec. cap. 4 . )  íi fe fo rm a u n  globo de E ítañ o ,
o  P la ta , y llena to ta lm en te  de A gua > y bien íig ilado  co n  
e l  m ifm o fundido m e ta l, fe procura com prim ir con re 
petidos golpes d e  un pefado , y  fuertem en te  im p elid o  
m artillo  , fe experim enta , que 6 n o  fe rom pe , ó el A g u a  
fe traffuda por fus p o ro s , mas nunca puede co m p rim ir-  
fe , n i angoftarfe i  porque las aqueas m oléculas invicta
m ente refu ten  á la co-mpreflion.

8. A un  mas célebre es e l experim en to  hecho  (  fe-

fun Boerhaave loe . c i t . )  por el G ran  D uque de T o fcan a . 
lizo  eíte Principe form ar un  g lobo  de O ro  p u r o , in te r

nam ente v a c io , y lleno  de A gua ; le h iz o  cerrar el agu- 
g ero  con fu enrofeado tapiño de el m ifm o m eta l ; y 
pueíto  en fortifsim a Prenfa , n o  fue poflible el com pri
m irle ; experim entófe íi > que aun  fiendo fo rm ad o  de el 
mas fo liao  de los m etales , penetraban fus po to s  , y  fe 
derram aban las aquofas m oléculas. L uego  fi el A gua fuelfe 
contenida en vafo de tal fo lidez , y  que n o  fueffe affe- 
quible el éx ito  de fus m oléculas por las p o rc fid a d es , re -  
¿ llitian  fin duda un  pefo im m enfo  ; prueba real de el defec-
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to  de poros en fu com  u g e . Pruébale cita m il m i ir.com - 
prefsib iPd id  con  o tro s  curiofos experim entos.

o . E l celebre ingles H ug en io  el ano de 16 6 4 . lien- 
d o  en ex trem o  elado aquel Im b ie rn o , y por ta l m ui apto 
pava el ex ^ eria irn to  , h iz o  co rta r en  dos partes u n  ca- 
ñ .n de íuíll , y hav iendo  en una de ellas hecho cerrar 
u n  extrem o i herrán d o lo  á el luego , llen ó  de A gua lu 
c a v i d a d v  cerrado  e l 'o tro  con  m ui ajuftado ta p iñ o , le e n -  
c o í t :ó  dejfpues con  plom o , para, eLorbar mas. íeguia- 
raen te  la e n tra d a , y  falida de el a i r e . .  Efte tubo afu  pre- 
r a a d o ,  le expufo en u n a  ven tana a el a re elado- la r .o a ie  
de el dia 8. de E n ero  j y  cerca de las líete de la maña
na, c ru g ió  con g ran  ru ido  > rom piendofe po i lapai. te , qn^ 
p e r  m  m o sg ruefía ,. era m enos f irm e , con una raja de Gua
rro  pulpadas de longitud  por donde algunas, partes de el 
A gua ciada m as'fáciles á e l  m o v im ie n to , fe derram aban.. 
Sucedió lo m ifm o , rep itiendo  el experim ento  con la o tra  
■mitad de el cañan. V eafe la H ifto ria  citada de la R eal 
A cadem ia lib. 1. f. z .  c. r.. E l m ifm o experim ento  con  
igual ficcfí’o rep itió  defpues en la .R ea l A cadem ia 1 ai i- 
íienfe M r. B u c t , . vali ndofe de un tubo  de h ie rro  de u n  
dedo d e g ru e f íó , el q u a l, defpues de doce horas fe rom 
p ió  por clos partes en fuerza de el frío  5 co m o  con íta  ce
la  m ifm a H ift. lib. 1. f. 7 . cap. 7 ..

10. M as;podra refpónderfe ,. no  prueban ellos ú lti
m o s  experim entos. la incom preíEbilidad de las aquofas 
m oléculas > p o rque  el rom perle los m e ta lico v tu b o s  en 
fuerza de la frialdad , no  en la mcompreíTibilidad de el 
A gua  debe refund irfe  si en fu  rarefacción  ,. po r la que 
neceífitando de mas e fp ac io , im peliendo los lados de el 
tubo  c o n  fuerza excedente- a fu reíiílencia , le: rom pía. 
M as ella en con tra  claram ente : po rque ella rarefacción 
de el A gua , á que fe recu rre  , n o  podia co n o cer o tra  
canfa q u e  las m oléculas aereas co n  ella m ezcladas, la sq u e  
adqu iriendo  expanlion , la arraraílen 5 V e llo  es co n tra  t,*  
da experiencia.. L o  p rim ero  P orque ellos experim entos fe 
lo g r a n -m a s  prom pta , y  felizm ente , fi el tubo  .e llena ce 
agua m ui fria , v  ella fe halla mas deípojada de lo  aereo , co , 
m o  expulfo de fu conforcio  po r la frialdad 5 co m o  le  dixo- 
aares,.



i i .  L o  fe g u n d o : Porque cora o confia de i os expe
rim en to s  de el incom parable Boyle (  Exper. n o v . de con- 
denf. aer. per fol l ín  frig. ) la frialdad eítá tan  agen a de in 
ducir cx p an íim  en  ei a i r e ,  que antes es u n o  de los m e 
dios mas eficaces para com prim irle  > y cündenfarlc  : y 
e llo  m .fm o nos avífa el m o v im ien to  de ei M ercu rio  en 
los B aróm etros y el de los efpirituofos fluidos en los 
T h e rm o m .tro s .  Lo te rcero  : Po rque aunque fe concedief- 
Xe de gracia efta expaníicn en el a ire ,  p ro b a ra , n o  cbf- 
tan te  , la incom preffibilidad de las aquofas m oléculas, 
po r la que n o  conced iéndole el éfpacio n ece ííano  , le h i
ciera obrar fu ertem en te  c o n tra  los lados d é lo s  tubos-, y 
-romperlos.

i i .  L o  quarto  • P o rq u e  íi eílo  aííl fucile , ha  v ía
m os de confeñar , fe podían , en fuerza de la fu m ina 
friald-d  , verihc r en efto j tubos los m ifm os phenom e- 
n o s , que p e r el calor fe n o ta n  en la m achina Papiniana. 
Es efta un  tubo de h ie rro  „ ú o tro  m etal abierto  po r u n  
ex trem o , el que pueda fuertem ente ctT:arfe con  enrof- 
cado tap iño  de el m ifm o m etal. E n  elle-, pues , co loca
dos m ui duros hueífos co n  alguna A gua , y fuertem en te  
c e rra d o , para que no  pueda e n tra r , y  falír chaire-, p le i 
to  á un m oderado ca lo r , á el pafl'o que p r elle fe ra
reface el aire con ten ido  en fuerza de valiente elaftico im 
p u lí.) , obrando con gran v ig o r en el A gua , y  liuc'ü' s c re
te n id o s , los deshace , reduciéndolos á  u n a g e l a t r a ;  p r- 
qu.e im peliendo  con  fum m a energía en fus pe rohdades 
las aquolas m o lécu las , fon otras tantas cuñ s, que feparan la 
.unic n de las de los hueífos. L uego  fi en  los experim en
to s  de nueftra prueba ficediefle  la m if:na rarefacción p >t 
la f ’.mma frialdad , pudieran n o ta  fe los m ifm os p h en o - 
m e n o s , que en la m encionada  m achina > lo  qual es co n 
tra la experiencia.

13. Eftá en con tra  lo fe g u n d o : P orque  el rom per- 
fe los m etálicos tubos en lus experim entos de nueílva 
prueba , n o  proviene de que las aq 'io fis  m oléculas p o r 
la gran frialdad adquieran o tro  eft el o , po r el q u a l les 
fea debido m ayor efpacio , que el que gozaban en los 
Subos h antes si fuccde, porque fe les pretenda privar de
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parte de el que pofleen , adquiriéndolo  por la com pref- 
f io n , po r angoftarfe eíte en tuerza de la m ayor conftnc- 
c io n  y rig idez de las partes m etalicas por el fum m o 
frió  inducida. C o m o , pues, por eíte nuevo  eftado de el 
m ~tal esfuercen ílis m oléculas el co m p resiv o  im pulio l a 
bre el a m a  contenida , y efta con m ay o r v igor le remí
ta  , fe hace neceflaria refulta la deun ion  de aquellas , y  
p o r  con íigu ien te  la ruptura de el m etálico tubo .

14. 'Q u e  los m e ta le s , a íh c o m o  por el blando ca
lo r  conciben  exteníion , co n tra igan  por la frialdad conf- 
t r ic c io n , y rig idez , po r la que fe a n g o fte n , y aco iten  
los m etálicos tubos , confta po r repetidas obíervaciones. 
V ean  fe el jo rn a l de los Sabios de París ano de 1 6 6 7 . y 
la  citada H ifto ria  de la  R eal A cadem ia lib. r ,  D e efta 
jn ifm a caufa n a c e , que á prefencia ae el gran frío íe  ex
perim en ten  los m etales mas fran g ib les , com o fe obíerva 
e n  las cam panas, en las efpadas, fegu res, y hachas , que 
á  el fuerte golpe de el corte fuelen dividirfe en  p ed azo s  
co m o  fi fueíien de v id rio . H em os procurado afianzar efta 
n o tic ia  , porque aunque o b v ia , fe o y ó  alguna vez co n
alguna  extraneza* „

h  Q ue  los corpufculos de el A gua fean de iguales
¿ iá m e 'r o s , adem as de n a  encontrarfe razón  , que pueda 
■perfuadir lo  co n tra rio  , fe convence con  fu h o m o g e n e i
dad  fum m a , y  con  la igualdad de la efpecifica 
g ra v e d a d , que en ellos fe n o ta ,  m ediante la q u a l, unos 
c o n  o tros fe equilibran. D ix im o s , que el A gua era uno  
d e  los m ayores fluidos de la naturaleza , porque lo eíphe= 
r i c o ,  y lifo de fus m ínim as m oléculas hace , que aflico - 
m ó  n o  pueda in te rv en ir de unas con otras la adheíioii-, 
ig u a lm en te  con  rara facilidad unas feb re  o tias íc. desh  
zen  , y fe m uevan. Mas para el perenne m o v im ien to , 
que en ellas fe obferva , efta difpoficion n o  bafta : es, 
p u e s , neceüario feñalar m  a v e n te , que in troducido  en íus 
v a c u o s , k s  a g ite ; para lo que , a tendida fu d ifpoücion, 
n o  es neceflarió m ui fuerte im pulfo. u n o s  íenalan por 
m o to r unos ílibtiles ethereos cuerpezuelo s, o tr r s  tenuiíu- 
m as Ígneas partícu las, o tros la m ezcla de u n as , y 
Es cierto  , que las ígneas con  Jas nías fu b tile s ; y  elalti»
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s de el aire fon m ui aptas para caufar efte efecto.
1 6 .  Infierefe de aqui c laram ente , que en fa ltando  

de el A gua efta Ígnea v irtud  m oven te  , fe m antendrán  to 
ta lm en te  q u ie ta s , y  equilibradas fus m oléculas. C o m o  la 
frialdad , fegun los mas de los M odernos Philofophos, 
confifta en la m a y o r , ó  m en o r qu ie tud  d é la s  m oléculas 
de un c u e rp o > aííi com o el calor por el con tra rio  en u n  
defordenado tum ultuofo  m ovim ien to  , y el A gua en íix 
naturaleza confiderada diga en ellas una to ta l qu ie tud , 
de aqui infieren m uchos , fer en  ex trem o f r í a : v aun n o  
faltó  en nueftra Efpaña fuperior in gen io  , que la confti- 
tuvó  por íu  naturaleza fo lid a ; liquandcfe  , y  co n tray en 
do  fluidez por aquella extraña caufa , que p o n e  en m o v i
m iento  fus partículas , com o en fu proprio  o rien te  aquel m o
to r  i°iieo  eíp iritu  , que la fom entaba. Efto parece co n 
firma con evidencia la vulgar experiencia ; pues puefta e l 
A eu a  en una garrafa  de v id rio  , circundada de m ucha 
n ie v e , fe experim enta ,  que fe co n d en fa , y vuelve  fo h -  
da j y no  fe encuentra o tra  c a u f i , que la qu ie tud  total;> 
y  re u n ió n , que fe induce en las m oléculas aq uo fas, po r 
la qual las partículas m otoras de fu co n fo rc io  íe  expe
len  , y evaporan ; pues n o  puede confeílarfe tram ito  de 
m ateria  por los eftrechifsim os poros de el v id rio  ,  que 
efte nuevo eftado en el A gua puedan con  fu m ix tión  oca- 
ü  ,nar. N o  o b f ta n te , apuntarem os b re v e m e n te , lo  que al
canza nueftra co rtedad .

17. E l A gua confiderada en fu eftado regular ( q u e  
llam an de el tie m p o )  en el q ue  fe hallan  en blando m o 
v im ien to  fus m oléculas ; y  n o  fe co n o ce  efpéciáí d o 
m in io  de partículas ígneas » com o fe n o te  , que por lá  
m ixtión de fus m olecu lis  fea apta á apagar ( n o  fiendo 
im m o d erad o > el tu m u ltu o fo , y defordenado m o v im ie n to  
de las igneO'fulphui'pa s , en q :ie efta aquella calidad» que 
refpe&o de el fen tido  de el taéto fe llam a c a lo r , por lo  
m ifm o en orden  á el m iím o fent'o- > fe p ed ia  llam ar fría .

18. Mas atendida p red ífvm ente la natural tex tura 
de el A gua en el eftado de to tal q u ie tu d  de fus m olé
culas , y aufencia de el ígneo  m o v e n te , com o podem os 
confiderarla en  fu prim ar o rien te  4 anees que aquel efpirim
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las fom en taffe , nanea  la podem os juzgar no  folo en  ex
trem o  f r í a , y c c n d e n 'a d a , mas ni aun fría íe podrá juz
gar. La ra z ó n  de efto u ltim o  es , porque ei A gua aííi 
m irada fe h a lla  indiferente a los íiguientes eítados : Si 
fe  le in troducen  partículas Ígneas en  aquella preciña can
tidad  , para com unicar fu m ov im ien to  á las de el A gua 
co n  gran  b la n d u ra , p o d ra  ella caufar los efedlos de m e
d io c re m en te  fría  , com o dixim os en  el num ero  an tece
den te . M as íi la  m ix tión  de el m o to r.e s  en m ayor can
tidad de m odo , que arrarando  .las aereas m oléculas m ez
cladas. con las de el A g u a , pone e lla  mas expanfa ; y fue
ra  de eíto. fe m m ifiefra algo la acción  efpecial de el íg
n e o  m o to r , i e  m am feílará  t ib ia , ó b ’anaiííim am ente ca
lie n te . U ltim a m e n te  ,,fien,do en exceífiva , y en  ex trem o 
do m in an te  cantidad  la m ixtión  de Ígneas partículas, 
de m odo .que las aquofas v io le n ta m e n te  fe m u e v a n , las 
aereas adquieran notable expaníio.n , .con raygndo ella mif- 
m a  todo  el aijuofo cuerpo , y m aniíeílandoíe con  nota- 
tab ie  energía la efpecial acci m  de lo  ig n e o  , ferá ca
lie n te  m a s , ó m enos., fegun fuere eíle d om in io . D e el 
n iifm q m odo fe debe coníiderar in d ife ren te  á con traher 
<cl eflado de m ayor fria ld ad , y por u ltim o  el de conden- 
fac icn  , por la m ayor , ó m enor expulíion , ó  fupref- 
fion  de el ígneo  m o to r por la caufa , que vam os á j un i
ficar.

i$>. E l A gua en  ex trem o fría  ,, y  por tal elada , ó  
co n d en fad a , d ice una rig idez , y por conííguience adhe- 
íi n > y reu n ió n  d e .unas  m oléculas con o tras , com o es 
e v id e n te ; mas en  las de el A gua to ta lm en te  qu ie tas , en  
fuerza d e fe r  ellas en  ex trem o lilas-, fin  poros e n f u c o m -  
p a g e , de igual d iá m e tro , y  .efpeciaca g ra v e d a d , y  co m o  
efphericas tocarfe unas con o tras fo lo  por un pu n to  , es 
in  in te lig ib le  ella adhefion , re u n ió n , y rig idez j pues aun 
que to ta lm en te  q u ie ta s , en fuerza de lo  d ic h o , y d é l a  
gran lig e reza , que p r lo  m ín im o , é in te rn o  vacío  oof- 
f e e n ,  eílán aptas a f . r  m ovidas , y  de .liza-fe unas fobre 
o tras á el im pulfo de el mas leve  m o to r : á  el m  d o  que 
una e f 'h e rilla  de c ry íla l, ó  v id rio  paella lo b re  un  pla
g o  m ui lifo de la m X n a  m ateria  (  a u n j a e  en  la lifura
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n o  podrán igualar á la de las a juo ías} aunque efté t o 
talm ente q u ie ta , eílá  apta á .m overte a el mas leve im * 
p u ifo á fu  quan tid ad  p roporcionado  : y de el m ifm  :> m o 
do , aunque fe ponga un gran  m o n tan ' de eítas efpheri- 
llas to talm ente quie tas , no fe podrá con legu ir por efte 
eíU do la m enor adhefion de unas, con  otras.. Efta prue
ba tiene caí! igual conv incen te  fu e rz a , aunque  fe coníti» 
tuyan  las aquofas m oléculas con  la figu ra , que p re tenden
los C artefianos. #

z o .  A u n  m as : El A gua elaaa a el fen tiao  de e i 
güito  , y  aun  á el de el taélo m anifieíla alguna agudeza; 
y aunque no  explica f a b o r , h ie re  de o tro  m odo  Tos ner~ 
voíbs p-zoncillos de’ la le n g u a , y p a la d a r , y tam bién  los 
de la c u tis ; y  eíto  n o  es acom odable á la f ig u ra , y L lu
ra de las aquofas m oléculas , p reciííam ente p o r  qu ie tas , 
y  110 ten iendo  m ixsion de alguno  o tro  cuerpo  , que io  
pra£tique. L o  m ifm o debe decirfe de los efe&os de cor- 
ro íion  , y o tros , que fe m anifieítan p o r el ufo de el A gua 
refultante de la nieve d e r r e t i d a q u e  refiere H ip ó c ra te s , 
en  fu lugar apuntarem os.

2.1. A mas de e í to :  En la co n g e lac ió n  de e l  A gua 
íe experim entan dos innegables phenom enos : en el pri-> 
m ero  la e x p u líio n , ó  fupreííion de las Ígneas m otoras m o 
léculas ■* y la co m p re ífio n , ó  co n d en fac io n  de las aereas: 
y  n inguno  de eítos puede falyarte por la pura qu ie tud  de las 
aquofas ; porque aunque to ta lm en te  q u ie ta s , les quedan  
notab les vacuos en tre  unas , y  otras , .y  m ui capaces» 
para que fin em barazo fe ho fpeden  las ígneas , y  tam 
bién las aereas 5 las que á prefencia de aquellas m anifef-i 
taran ( com o acoítum bran )  fu elaítica expanfion , y ef- 
to rv aran  la qu ie tud  de las de el A gua. P ruebafe tam b ién  
el m ifm o aíium pto , a tend ida .o tra  p ro p ried ad ,. que g o za  
el A gua por fu natural textura ; y es fer d iaphana , y  age- 
na de co lo r. L o  p rim ero  nace de la m u ltitu d  , y  d i
rección  de los v a c u o s , q u e - tie n e  en fuerza de íu  na
tural tex tura por los que da franc"> p ifio  á la m a y o r 
parte dé los rayos de luz. L o  fegundo p ro v ien e  , de que 
íiendo co rto  el n u m ero  de los rayos reflexos, y  m odi» 
Icados por iubriliíílim s fom bras las m artinas aquo-
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fas efpherillas, fon  tan  en  extrem o fabriles, y difperfos,  
q u é  a  el o rg an o  v iíivo  fe hacen  infeníibles.

z z .  i  ues co m o  el A gua e la d a , y  condenfada fea 
'm enos diaphana , y con trah iga  b lanco co lo r , co m o  es ev i
d en te  en la N ie v e , G ra n iz o , & c. y u n o ,  y  otro no  pue
d a  refundirfe en fo la  la qu ie tud  de las aquofas efpherillas, 
n o  puede en fo lo  e lla fa lv a rfe  la fum m a frialdad , y con- 
den fac ion  , y los expreífados phenom enos en ella obfer- 
vados. La razón es -• P orque  aunque ellas eílen  to ta lm en 
te  q u ie tas , deben m an ten er aquellos m ifm os vacuos , y  
c o n  la m ifm a d irecc ión  en tre  s ! ,  y  tener la m ifm a m ag
n itu d  ; y afsi deberán  franquearle el paílo á ei m ifm o 
n u m e ro  de rayos , y  refleótarfe los m ifm os , y  con  ia 
m ifm a fubtil , e im perceptib le m odificación : y  co m o  
e llo  n o  fuceda > es preciíío  conceder en  las m oléculas de 
• e l  A gua la  in c ro rn iíilo n , y m ix tió n  de algún extraño 
cu erpo  ,  e lq u a 'l ,  llenando  en parte fus vacuos , io s  aco r
te  ; y  ai paílo que franquee m enos los lucidos rayos, 
foaga , fean mas los reflexos , y  con  a lgo  feníibles ío m - 
bras modificados^

z y .  A tend idos los infinitados fu n d am e n to s , y  otros* 
c u e  por la brevedad fe o m iten  , eílam os convencidos» 
¿ q u e  folo-la qu ie tud  de las aquofas m oléculas n o  puede 
conftkuir-J la fum m a frialdad , rig idez  , y  condenfacion  
d e  ei A g u a : po r lo  que aífentim os á la  o p in io n  de los 
P P . C abeo  , D ech a les , T o fca  , y  o tro s  , que refunden  
la  fum m a fria ld ad , y  condenfacion  de el A gua e n la  in tro 
ducción*  y m ix tión  defu fic ien te  porcion  ae  fal n itro fo - 
v o lá til c o n  fus m inim as partículas. E íte  cuerpo falino, 
expeliendo  , ó  fuprim iendo el igneo  m o o r  > é in te rp o 
n ién d o le  en tre  las aquofas efpherillas , hace , con trah i- 
gan  to ta l ,  ó  cafii to ta l q u ie tu d , fegun fuere  m ayor , ó 
m en o r k  frialdad , ó  condenfacion.

2,4.0 M as parece réfalta defde luego  un  n o  leve re 
paro  > Dorque eílo  fuera in telig ible , fi fueíT;: dable que 
ellos falinos co"pufcul >s pudieran clavarfe en las mifmas 
aqúfoas efnherillas , pues fueran o tros tan tos clavos, 
q u e  pi ;> fo lo  les privaran de el m o v im ien to  , mas reun ie
ran  f in n ;m ;n ts  unas c o a  ? y  > feg u n  nueílro



ffvftem l es im ponible , por el defecto ae  poros , que 
tienen, en fu com page. R efpondem os , que aunque es 
cierto  que afsi contraxera el A g u a  c ada mas firme qu ie
tu d , adueñan  , cóndenfacion  , y rig idez ; mas tam bién 
fuera mas firm e de lo q u e  m anifieíta la experiencia j pues 
n o  pudiera defelarfe , y liqm darfe a el im pulfo de un
blanclifsimo calor , co m o  ella convence.

Sin que los corpufculos falinos íean  cl3.v3.dos
en las efpherilías, co lo cad o s , y  equilibrados en inficien
te  cantidad entre unas , y o t r a s , io n  fuficiente caula de 
fu quietud , reun ión  , rig idez , y  condeníacion , bo n lo  
de lo p rim ero  j porque ocupando con  energ jco  v ig o r 

•gran paree de los vacuos 7 expelen de elios las ígneas rno 
trices partícu las, y  tam bién las aereas (q u e  a lo  m iím o  
coadyuvan con fu elaftica expanlion ) y ta m b ié n , po rque 
interpueftos ellos falinos cuerpezuelos en tre  las aquo ias 
e fpherilías, com o citas hayan  de tropezar en lo  dcugual 
de fus angulofas fuperficies > y n o  co m o  antes > en íus 
m utuas m ui lilas , .  no  pueden unas fobre otras , co m o  
e n to n ces , deslizarfe > antes si , quedan em barazadas , y  
qu ie tas , á el m o d o  que fi una efpherilla m ui lifa , q ue  
fobre un plano de igual lifura fe m o v ía  con facilidad? 
puefta fobre o tro  d efigua l, y efeabrofo , con  dificultad es 
m ovida. Sonlo  de lo fe g u n d o  ; po rque apoderados ellos 
falinos cuerpezuelos de los poros de el A gua , las efpheri- 
cas moléculas , de que efta fe c o m p o n e , y  que antes unas 
con  otras folo por un pun to  fe tocaban , es preciflo fe 
to q u e n , y  unan  con  ellas po r m uchos puntos , íe fu ltan- 
do  , por efte m ed io  , un  cuerpo falino-aqueo  com pa
ginado de partículas mas reu n id as, y  con  co rrefpoud icn - 
te d en íid ad , y rig idez.

z<5. Q ue por ,1a m ezcla de eftos falinos cuerpezuc- 
los con  el A gua , efta fe manifiefte en ex trem o fria , y  
condenfada, fon  muchos los experim entos , que lo  prue
ban 5 y fuera fer prolixos , fi nos detuvieífem os a in d iv i
duarlos todos , quando eftan obvios en los eruditos cita
dos M o d e rn o s , y en o tro s , que no  fe citan . E l in c o m 
parable Boyle ( de M ech . cal. & frig . o rig . ) dem ueftra 
po r varios, experim entos 3 la re fu k a  de iinnmA frialdad,
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y condenfacion  en el A gua , po r la m ix tión  de varios 
fales. Según el Padre C abeo , íi con el A gua fe m ezcla 
inficiente copia de N itro  , y  fe agita n o tab lem en te  , fe 
e n fria , y condenfa. El Padre D echalcs teftifica ,  que íi 
puefta el A gua en una Garrafa de v id rio  , fe rodea con  
fuficiente p o rc ic n  de N itro  , y fal com ún , fucede lo  
m ifm o. Y n o h a i  N ev ero  ,  que ign o re  ,  que m ezclada 
c o n  la N iev e  fal com ún , ó  N itro  , ye l a , y condenfa mas 
p rcm p tam en te  el A gua.

2.7. En las m ui frías , ó  ciadas Boreales conftitu- 
c io n  es , en  las que fe experim enta elarfe -, y condenfir- 
fe el A gua , fe n o ta  el aire en ex trem o cargado de eítos 
fales n itro fo s , y aun de o tros de mas rígida , y co rro li
va  p ro fap ia , co n  cuyo_ ata£lo fe quem an  las p la n ta s , ef- 
co rian  , y aun  efcarifican m uchas partes de los an im a
les , y  pone rub ig ino fo  el h ie rro  , los m etales padecen 
m ay o r conftricc ion  , y  rig idez ; y  aun  en  el v id rio  fe ex
p e rim en ta  lo m ifm o , fegun e l Padre Fabri (  in  Prae'f. op. 
P h i l . )  R e n a ld in o , B o re llo , y o tros. T o d o  lo  qual afsi 
fucede por la in tro d u cc ió n  de eftos falinos cuerpezue- 
los. Y  efta parece la razó n  de augm entarfe  el pefo en 
los v idrios f r ío s ,  co m o  obfervó G ueriche ( d eV ac .lib , 
3 -  cap. 3. )

2.8. La exiftencia de efte fal n itro fo  en la N iev e  
h a c e , que en n ev an d o  m ucho  , fe fertilicen  las tierras, 
p o r  lo  que quedan de él enriquecidas ; á el m odo  que 
lo  quedan las de E gyp to  con  el m ucho , que en fus 
crecien tes les dexa el N ilo . E n  la N ie v e ,  por el Chym i- 
co  Analifis , lo  fa lino  n itro fo  fe m anifiefta , y la  exif- 
ten c ia  de eftos fales , muchas veces m ui r ig id o s , é im 
p u ro s , hace ( c o m o  d iré m o s )  fea tan  n o civa  bebida el 
A gua , que p rocede de N ieves derretidas. E l que puef
ta  el A gua en una G arrafa de v idrio  , y  c ircundada de 
N ie v e  , fe vuelva en ex trem o fria , y  condenfada , no 
prueba fuceda efto p o r  pura quietud de fus efpherillas, 
y  n o  por cu erp o , que fe le m ezcle ; po rque fi de la N ie
v e  no paila a lgo  d el A gua p o r los poros de el vidrio» 
qual podrá fer la cau fa , que v e n c ie n d o , y apagando fu 
m o v im ien to ?  las aqu iete  3 Si p o r los po ros de el .vidrio



paflan los ígneos lucidos , y calefacientes cuerpezuelos, 
p o rq u é  no podrán  tam bién paíTar los fubtilifsim os falino- 
n itro fos í N o  fe encuen tra  r a z ó n , que convenza lo  c o n 
trario  ; antes en fu favor eítan  las expenen  cias.

2 9 . H em os hablado hafta aqui de la frialdad de el 
A gua , y  por incidencia fe han  hech o  prefentes algunas 
de las p ro p ried ad es, que m as p ropriam en te  le com pe
ten . Es en tre las n o  expreífadas, una de las que mas re 
lucen en  el A g u a , fu h u m e d ad , ó v irtu d  m adefa c íen te . 
H em os conftituido á efte cuerpo un agregado d e e fp h e -  
rillas m ínim as in te rnam en te  vacias , y de fuperficie m ui 
lifa. D e eíte  p rinc ip io  p rov iene fu m adefaciente v ir
tu d  j la que fo lo  eftriva en la no tab le  facilidad , con  
que fe infinitan por los poros de los cuerpos hafta  fus mas 
ín tim os receífos. A unque para efto es neceflario  , que 
los cu e rp o s , que encuen tran  , tengan en fus fuperficies una 
porofa difpoficion tal-, afsi por fu  m agnitud  , co m o  por la 
aeíigual , y  varia p rom inencia  de las m oléculas , que les 
c ircundan  , que les p erm itan  aquella fufieiente d em o ra , 
para que puedan á esfuerzos de el in tefiino  íg n eo  m o to r ,  
y  tam bién de la aerea co m p rím em e fuerza in tro d u c irfe  
en ellos. P o r efto los cuerpos de m ui lifa fup erfic ie , y. 
eftrechos poros n o  fe hum edecen: con  facilidad : y efta 
es la razón de la d ificu ltad , que fe encuen tra  en  m ojar- 
fe , ó  hum edecerfe las hojas de co l , y ce lid o n ia  , y  las 
plumas de las aves aquatiles ,, e fpecialm ente las de las 
alas.,

30 . El A g u a ,  co m o  p o r fu natura l textura fean 
fus partículas tan divifibles , y ligeras , es n o tab lem en te  
evaporable. P o r efto , quando  co n  el azeite co n cu rre , 
mas fácilm ente es evaporada 5 porque el o leo fo  cuerpo, 
com o  ram ofo , á la d iv ifíon  de fus partículas fe refifte; 
y quando de algún extraño , po r la im b ib ic ión  fe ap o 
dera , con dificultad fe defaloja ; lo  que n ó  fucede á el 
Agua por lo exprefíado., P o r  efta razón  , hofpedandofe 
perennem ente fus m inim as efpherillas en tre  las, ram ofas 
efpheríllas de el a i r e , no es fácil v e rifica r, que efife , aun* 
que mas_ depurado , y feco , fe halle libre de e l la s ; co m o  
con varios experim entos lo  dem ueílra el expertiíTimo
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B ocrhaave ( Ioc .c it. )  íle-ndo u n o  de e l lo s , qiie fi en tierna 
•po E f t iv a l, quando  mas Teco íe conílderare el a i r e , fe ex- 
p o n e  a él u n  grano d e fa l v o lá til la mas fc c a , a d iv a , y 
p en e tran te  , le contribuye m ed io  g ran o  de m ateria aquo- 
f a , en  que prom pram cnte fe liquida.

31 . A unque el A gua es caíi ochocien tas y  v e in te  
veces efpecifkam ente mas g rave que el areo cuerpo, 
n o  o b f ta n te , en m ínim as m oléculas d ividida , puede con  
fus partículas equilibrarfe , y  en tre  fus ram os ib  tiene ríe . 
E íte  p eren n e  hofpedage de  el A gua en el aire caufa unas 
fom  nas uÉ üdadés a la n a tu ra l econom ía. E n tre  otras 110 
es la m enos apreciable el refrang ir los rayos folares, 
q uando  con  fuerza fe v ib ran  ¡ y el refrenar en tonces la 
ro d e ro ]a  , elaftica expaníion , que en el a ire  fe induce. 
M ed ian te  eíle m  í fut o perenne  hofpedage , fo rm ándo le  
e n  íli jurifd iccion las n u b es , d íftribuyen  el aquofo  cuer
p o  , enriqueciendo  de ¿1 a la  tie rra  con  fus abundantes
l lu v ia s , y roc ío s. _

32,. S in efta fuera efte cuerpo un inhabitab le 1 m- 
in e n íb  m o n to n  de p o lv o ,  f in q u e  en ella fe n otafle efpe- 
c ie  alguna de v iv ientes 5 porque es inconcufo , que la 
con fidencia  de la t ie r ra , y la confervac ion  de anim ales, 
y  plantas de el A gua depende. Efto fegundo  es conftan- 
te  ; porque todas las efpecies de v iv ien tes  , no  fo lo  fin 
e l A g u a , mas fin tales determ inados fluidos , nunca pu* 
d ie ran  fubfiftir. E n  la tierra  d ice H ypocrates ( de Nat* 
h u m . )  exiften los flu id o s , am a rg o , acido , dulce , fal- 
fo  , &c c. los quales fo n  el p roporcionado  m ateria l pa
ra  la fo rm ación  , acrecion  , y ílibfiftencia de los vege
ta les , y  po r configuiente de los anim ales 5 y  eftos todos 
fa lta ran  en el defefto  de el A gua 5 porque efta es labafis 
de  to d o s los fluidos de la t ie r ra ,  co m o  de todos los de 
lo s  vegetales , y  anim ales. A un  de todos los oleofos, 
q ue  parece m anifieftan notable d iífym bolifm o en el 
!A °-üa, á lo  m enos en las dos tercias partes de ella , fegun 
ijBoerhaave, ó  to ta lm en te  en ella , fegun B anderbefte , fe 
xefuelven,.

33. Lo p rim ero  es tam bién  ev iden te  ; porque el 
'Agua } reun iendo  las partículas csrreítres , hace , c o ^ a -



fea.li por fu adherencia  dura c o n líte n c ia  ; y a fil , en  fal
tando  lo a q u e fo , á po lvo  fe reduce. L o  m ifm o p ra fti-  
ca , refpe&o de las piedras , y demas folidos , que en  ella 
fe con tienen . P o r e l lo ,  ajji de la tierra mas d u ra , com o 
dé las piedras mas folidas no tab le  p o rc io n  de A gua es ex- 
trah ib le : y aun  de< iuriíSm ps, y  por en v e je c id o s , o lv ida
d o s  hucílos , dice B oerhaave» fe extxahe A gua oorreípon- 
d iente a la  m itad  de fu  m ole.

34 . D e la v irtud  m adeíacien te  de  el A gua , y  ía  
o-ran poroíidad .nace , fea el m a y o r ,  y mas un iverfa l fcl- 
ven te  de los fa le s , y materias m uenagm ofrs  , o g u m m o  
las ; porque m ediante  lo p rim ero  , fe in troduce en  los 
m ín im o s poros de ellos cuerpos , defune , y lepara fus 
m ínim as partículas ; y en fuerza de lo fegundo , les da 
fuficiente hofpedage entre las efpherillas, que com ponen, 
f u m ó le .  N o ’ a íli 'lo  coníigue con las o leo fis  , y  re íino - 
fas ; porque ellas fe com paginan de unas ramofas partícu
las , que m an ten iendo  tenazm en te  fu u n ió n , la fo ílie n e n  
feg u ram en te , burlando lo  1 fo ,  y  efpherico de los aquófos 
cuerpezuelos i y .folo íe dexan vencer ,  quando e,ílos trah en  
en  fu ayuda las puntas de algún f a l , que pueda .cortarlas , y  
dividirlas. D e eíia m ifm a m ad efacb n te  v irtud  proviene, que. 
a.ífi co m o  contribuye elA gua á la ten íion  de algunos cuerpos, 
fe c o s , ó exfucos , h a c e , fe rem ita  la de m uchos cuerpos te ñ 
ios. D e lo  prim ero es claro exem plo , li fe m oja una cuerda 
feca atada por los extrem os , que eilando antes, floxa , ad
qu iere  ten íion . D e lo  fegundo, íi fe m ojan  las cuerdas de u n  
H arpa , ó la m em brana de una C axa tem pladas, y ten fis; q ue  
uno , y o tro  > por afloxarfe, fe deílem pla. H em os enunciado  
algo de la n a tu ra le z a , y  propriedades de el A gua,

*• I I -
A g u a , aunque es una fubílancia en  ex trem o  

h o m o g é n ea , p u ra , é incapaz de padece;- cor
rupción , no  cb ílan te  no fe e r e  en tra  to ta l
m ente libre de extrañas varias partículas , que  
con fas efpherillas equilibradas , y hofpedadas 

§n fus porofidades, h a c e n , íe reconozca d iverüdad en fu
B aa»
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n a tu ra leza , y  propriedades. P o r efta razón  en nueftra Dif- 
íerracion  de CAgnas CMincrales la d iv idim os en potable natu
r a l , danofa , b venenofa, yen  medicinal, D e la fegunda enun
cian! )S algo por incidencia. D e la tercera te hab ló  ccn  
la exteníion  co rrefpond ien te  á fer el principal objeóto de 
aquella Difler-tacion ; y á el prefente fe nos propone por 
p rincipal aílum pto la prim era. El A gua n a tu ra l potab le es 
la que fe concede á la neceíTiria natural bebida , alli á el 
h om bre  ( re fp e íto  de_ quien h ab lam o s) com o d io s  demas 
anim ales para los ufos , que defpues ferán confiantes. 
A pellidafe sigua Dulce , n o  po rque tenga po íitiva  dulzura; 
fino , porque no participando de efpe-eial íabor (  com o  
las o tr a s )  es deleitable á e l paladar , aun mas muchas ve
ces,. que las fubílancias po íitivam en te  dulces.

3<5\ N o  fe en cu en tra  (  com o  dixim os ) A gua to ta l
m ente depurada de partículas ex trañas, n i es fácil el con- 
íeguirlo. ; pues nos enfeña la e x p e rien c ia , que por mas 
que fe d e íli le , fiem pre dexa reíiduo , que empaña el fon d o  
de el v:a f o , ó alam bique de v id rio  ; y dexandofe rep o íá r 
po r m u ch o  tiem po , íiem pre refulta a lgún  reíiduo ; po r
que co m o  el A gua fea ( c o m o f e d ix o )  un m enftruo  tan  
f o l v e n t e y  lleno  de innum erables m ín im os v a c u o s , es 
en  e x tre m o  d fic il el depurarlos todos d é la s  extrañas m o 
lécu las , que co n tie n e n . En fupoíicion de fer eílo  cierto , 
aq u ella  A gua fe repu tará  mas pura , y feleóta para el ufo 
p o tab le  , que co n tu v ie re  m enos porcion  de m oléculas ex
trañas , fiendo ellas de una tierra  p u ra , incapaz de im m u- 
tar lo saq u o fo s  accidentes , y los naturales efeítos de efta 
e lem entar fubftancia. P o r  eílo  dixo P lin io  (  N a t. hift. 
líb. 31 . cap. 3 . )  que el A gua potable feleSta havia de fer 
fem é jan te  á el aire s p o rque  aiíl com o eíte es claro , ó 
d ia p h a n o , l ig e ro , y ageno  de c o lo r ,  o lo r y fabor , de 
el m ifm o m odo  el A gua n a tu ra l potable , para fer felec- 
t a , debe gozar de eílas p rop riedades; pues por fu natural 
textura le com peten  : y íiem pre que alguna le fa lte , in 
fiere po r caufa alguna m ixtura de extraña m ateria  , ta), 
ó  en tan ta  can tid ad , que la p e rtu rb e , ú  ofufque.

3 7 . En o rd en  á una de las propueílas propriedades 
de el A gua felecta , qual es la lig e reza , fe encuen tra  du

da
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da fobre fu inteligencia, en los A u d io res  ; pues algunos 
con  H ypocrates ( lib. de A er. A q. 6c L o e . )  qu ieren  fea 

J u e z  de fu jufliíicacion la ro m an a  , ó balanza. E íto  lo  
practican de dos m o d o s , o p o n ie n d o  las A guas en ]a ba
lan za , para ver la que peía m as, ó m enos 3 ó m ojando  
do ; lienzos iguales en  dos di verías aguas , y  defpues de 
en ju to s , dice el pefo en el mas lig ero  , ferio  ei A gua, 
en  que fue m ojado. Y  parece , es fundado en razó n  e i . 
e fe ru tin io ; pues q u an to  m is ocupados de extrañas ¿rafias 
m aterias tuviere fus v acu o > el A g u a , tan to  mas debe pe- 
far en la balanza, refpefto  de los que tuv iere  con  p a r t í
culas aereas..

38.. Lo co n tra rio  juzga H in io  ( l o c . c i t . )  á qu ien  
íiguen los mas. S u p o n e , p u es , po r c ie rto  , fon  igual
m en te  graves^ rodas las A g u as, ü p o r la balanza fe exa
m in a n , y afll por efte m ed io  n o  puede indagarfe fu lige
reza . Fuera de eíto  : Es fin difputa ., que ii una A gua 
tiene mezcladas partículas extrañas co m o  q u a t ro , pelará 
m e n o s , que la que hofpedare m ateria  co m o  o c h o ;  mas 
efta puede fer de noble in d o ie , y aquellas de viciofa n a 
turaleza , que harán  por con sig u ien te , que el A gua  m e
nos pelada fea m enos laudable que la mas pondero fa . Y  
afll concluyen , que la ligereza de el A gua fe h a  de en
tender refpeóto de el cuerpo h u m a n o ; pues a .p e l la  ferá 
ligera , que bebida , n o  g rav ite  en e ítom ago  , é hypo- 
chondrios j fino q u e , pallando p rom otam en te  , explioue fu 
ligereza.

3„9 . N o  obftan te , la caufal de P lin io  no es tan c ie r
ta , que no  fe halle  c laram ente falíificada , e n c o n tra n d o  
varias Aguas porables, que pueítas en la b a lan za , no tab le
m ente fe diferencian en el pefo. Y  aunque la razón  pro- 
puefta es innegable , no por eíto  debe fer dcfpreciable el 
eferu tin io  por elte m e d io ; n o  porque fe ju z g u e , fer efta 
única prueba para de ella deducir la feleccion de el A gua, 
u no  porque efta junta con  otras fo rm a com ple to  funda
m ento  para el juicio. Es la r a z ó n ; lo  p rim ero  , po rque  
de que efta prueba en una , u  o tra  ocaíion pueda flaquear, 
fo lo  infiere, el que no debam os fiarnos d e e l la f o la ,  fino  
en coniorcio  de las dem as.

B *  A
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a ó . A  el m odo  que aunque íean pruebas de la bon

dad de el A gua el fer c la ra , y d iá p h an a , agena de co lor, 
o lo r ,  y  fab o r, no  e f to rv a , el que en algunos caíos n o  
puedan  póíleer la m ifm a flaqueza , com o íe prueba con  
m achas A r ú a s e n t r e  las que notarem os algunas. El A gua 
S tygia d ;  A rcadia , que m enciona  M im o , e r a ,  no  ío ío  
in fa lu b re , fino en extrem o venenóla ; y  denlas íalubres 
n o  fe diferenciaba en  los m encionados accidentes. -Lo 
m ifm o  le fucede d el A gua de la Fuen te  de A ntico li en 
C am pania 5 y n o  obftante , íi hem os de creer a Lacio , con
tien e  partículas v itr io lic a s , m ediante las quales en breve 
tiem po  confum e el cañ o , y canales po r donde co ire  , y 
fe experim en ta  excelente con tra  los cálculos, i  am bien 
fucede" efto en el A gua d e ja  F u e n te , que llam an A luna
da , jun to  á la V illa  de el V ifo ( próxim a a la de M ayrena) 
bebida en la F uen te  5 y i^o obftante con tiene  partículas 
m inerales , con que allí bebida m ueve v o m ito s , curfos,.
v  poderofam eiite  la o rin a . L o  m ifm o fucede con el A gua 
de algunos P ozos de el C am po  de l a b i a d a ,  ce icano  a efta 
C iudad . Y  ta m b ié n , por el c o n tra r io , el m im o  i linio, 
hace  m ención  de una F uen te  de A gua potable falubre , li- 
tuada en la M efopotam ia > que exhalaba fuá ve o lo r.

4 1 . L o  fegundó > porque las m aterias 7 po r cuya m ix
tió n  fe hacen infalubres las A g u as , ó fon m inera les, ó 
de naturaleza m e ta lic a , ó p e tro fa , ó porciones u lig ino- 
fas ful phure o - vifeofas c rudas, u otras d efem ejan te  ín d o 
le  5 y  todas cftas, en q u an to  tien en  mas reunidas fus m o
léculas , fon  m ui g ravitan tes , aunque fe mam ficften en 
m e n o r m ole > lo q u e  fucede á el co n tra rio  con las m o lé 
culas fubtiles cretaceas,. ó depu riííim a tierra , ó fo la s , ó  
co n  alguna corra m ezcla de  el fal n itro fo  ( que fon las 
que con tien en  las A guas ía lubres) pues ellas^, aunque 
por fu raridad reprefenten mas m o le , fon  inferiores en la 
g rav ed a d , y po r co n fírm en te  hacen mas ligeras en e l exa
m en de la balanza las" íalubres A g u a s , que las contie-i

UC" 4 2 . D e lo dicho fe debe d ed u c ir ,  que aquellas Aguas,, 
au e  con las de mas condiciones tuv ieren  la de m anifeftar- 
íe  mas ligeras á el exam en d é la  ro m a n a ,  ó pefo , lo  fon

■ ' tara-.
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ramSicn rcfpe&o de el h o m b re , "que las bebe ; pues d e - 
teníendofe m enos en prim eras v ía s , n o  gravitan  en ellas» 
com o las infalubr.es. N o  om itirem os el tocar aqui un  m o 
d o  mas cierto-, á el paíío que curiofo  , que para diftin- 
g u ir el m as, 6 m enos peío de las A g u a d n o s  o frece la 
H j/droftatica. _ Pongam os un fo lido  de m adera de ¡figura 
C u b ic a , ó C ilin d ric a , cuya efpecifica g rav ed ad , reípe& o 
de el A gua ( en que fe ha de hacer e l°experim en to  ) fea 
corno de i , á 3. E lle fo lido  im m erfo  en cita A gua nada
rá  en fu fuperíicie , ten iendo  im m erfa la tercera parte ; y  
rep itiendo  el experim ento en varias A g u as , fegun fueren» 
m a s , ó m enos -graves, affi fera  im m erfo  m a s , ó m enos d e  
aquella tercera parte.

4 3 * Es o tra  prueba -de las feleftas falubres A guas , fe-, 
gun  H ypocrates ( lib. de Aer. A q. & Loe. & lib. 5. A p h o r. 
Óc a l ib i)  el que fácilm ente fe c a lien ten , ó fe e n f ie n  ; la 
que ^también es propriedad de el a ire . La razón  de ella  
prueba co n ílile , en que fegun la textura natural de el A gua 
{ com o fe ha d icho )  allí fe haba ind iferen te  á co n trah e r 
e l m o v im ien to  inducido  por las Ígneas partícu las , com o 
la q u ie tu d , re u n ió n , y  rig idez p o r las fa lin a s ; y efto íe -  
j3-rc o '} facilidad - quando fe hallare en la m ayor p a rte  
defem barazada de extraña m a te ria , que le ofufque fu tex- 
tu ia  po o fii; y por con íigu ien te  fera a rgum ento  de fu pu
re z a , y  fdubridad . Y  aun juzgam os , fer efta la razón ,' 
p o tq u e .H ip ó c ra te s  llam a blandas á las A g u a ;, q u e  tien en  
ella facilidad , é in d ife ren c iaáe l c a lo r , ó f r ío , co m o  duras. 
a la s  con tra rias , que po r fu im pureza fe reh ílen .

4 4 - 1 rahen algunos po r feñai de efoecial b o n d a d  
en la potable A g u a , fer efta fácil á co rro  mperfe. N o s  
hallam os tan  diftantes de adm itir eíta ca lid id  , que a n 
tes la juzgamos prueba de  fu infalubridad. La razón  es, 
porque efie nobiliííim o cuerpo fegun fu fnbítancia es 
incorrup tib le : luego el corrom perfe n a c e , fin d da , de  
tener mezcladas corruptibles partículas > y el tener citas, 
no  puede com ponerfe co n  fu bondad ; la que si fe exe- 
cutoriara , íiem pre que fe verifique ,  que las part eulas 
de fu c o n fo rc io , íobre fer de noble ín d o le , no  fon fáci
les a corrom perfe ? co m o  fucede con  Jas puriíhm as cre-

£  X  tacca^
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tacé is  , ó  terrefties. Q u ien  , pues , apreciará por falu- 
bre un A gua que cogida en valijas , con  facilidad fe 
pertu rba ,"exhala  n o  buen o l o r , y aun manifiefta genera
c ió n  de m anim os in fed o s  ? A quella ,, p u es , á el co n tra 
rio  fe ap rec ia rá , que fe m an tuv iere  ^íin a lte ra c ió n ,. y  h a 
c iendo  mui poco ied im sn to  de extrañas m aterias , y eílás 
d e ; inculpable Índole..

4.5. T a m b i é n  fe feñala por índice d é l a  bondad dé 
e l A gua potable , el que en  ella  fe cuezan , y en ternezcan  
con  facilidad los alim entos. Y á la verdad >, no  fin ra 
z ó n  ;; porque aunque es cierto  pueda fuceder efto p o r 
te n e r  m ixtura de algún fal fo lvente (com o  direm os )  mas 
n ó  o b fta n te , es propriedad de el A gua pura , que com o 
libre de partículas extrañad,. que le- ém barazen , exercita- fu
v i t id penetran te ,. y m adefaciente 5 la q u a l , por el im pid
ió  de las ígneas p a r tíc u la s in íin u a n d o fe  en las partes mas 
in tim as de dichas fubftancias , afloxa el. lazo de fus m olé
culas , y  caufa b landura en todas ellas.

4.6. H a i o tro  m odo  de in d a g a rlo  puro , y falubre- 
d e-e l A gua potable por la artificiofa evaporación-: H a -  
cefe efta en  vafo de v id rio  á fuego blando de cenizas,, ó arena , dpnde la po rc ion  de A gua colocada en dicho ' 
vafó , paulatinam ente fe va  ev ap o ran d o , y en efta ope
rac ió n  fe obferva lo  figuiente. L o  prim ero , fi los v a 
p o re s , oue fe van  elevando , fon  libres de todo  o lo r;
o  íi lo  t i e n e n , íl efte e s fu a v e , ó ingrato  , íi analog íza  
co n  lo fu lp h u reo , ó b itum inofo  ; pues fi los vapores no 
m anifiéftan o lo r , dan  prueba de la corta po rc ion  de 
m a te ria  extraña , que el A gua con tiene ; efpecialm ente, 
íi es en la fuerza de la m ayor evaporación  , y  quando la 
m ayor parte de el A g u a  efta evaporada.

4 7 .  Si es a lguno  el o lo r  , aunque g ra to  ( l o  que 
fuele fer á el fin de la evaporación  ) prueba la m ix tión  
de puras terreftres , ó  cretaceas partículas 5 y affi ,.. fuele 
fer un o lo r com o el de los búcaros. Si algún o lo r ing ra
to  [z percibe fem ejante  á lo  fu lphureo , ó  b itum inofo  , in-. 
fiere m ixtión de partículas de efta índole , que en fuer* 
za de el m ov im ien to  de las Ígneas fe defenlazan de otras 
terreftres ( con  cuyo m aridage fe o cu ltab an )  y  las mas
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fubtiles fe e lev an .c o n  las vaporofas. Si el ing ra to  o lo r  
es com o u lig inofo  ■ , ó cenoío  , arguye m ezcla de ma
teriales craííos , terreftres-, im puros ., y n fk ila g in o fo s ; los 
q u e  f e  van defpues m anifeftando en  la evaporación ,  y en 
el refiduo.

4 8 . Se debe o b ferv ar, lo íegutído , Ja novedad» que 
m anifieíta el A gua en el cu rio  de la evaporación pues 
fi tiene  m ucha im puridad ,  á breve evaporación fe va 
ofu fcando lo  d¿aphano m as, ó m e n o s , fegun ia na ;u rale
za de lo  im puro ; y íi hai m aterias vifcoías , y  u lig ino fis , 
fe van explicando unas co m o  phlegm as grueííás , vifcofas de 
var o co lor , fegun fu naturaleza. E vaporada el A gua, 

feco el r e f iduo, fe indagará fu n a tu ra le z a , po r el co- 
o r , o lo r s y fabor ,  y  por los m edios , que apuntamos» 

tratando  de las Aguas m in e ra le s , para c o n o c e r , íi tien e  
alguna m ezcla m ineral fa lin a , ó fuiphurea. Si fo lo  q u e 
dan partículas c re taceas, ó terreíirres en m oderada can ti
dad i y-aunque fe hallen  acom pañadas de alguna co rta  
p o r c i ó n  falina , fe ju ftifica , f , r  el A gua p u ra , y falubre. 
E íte es el mas genuino m o d o  de indagar la bondad de 
el Agua natural potable ; y e í te ,  y  los a n te c e d e n tc s lb n , 
los que ofrece el artificio , para fo rm ar co n  ac ie rto  el 
ju icio  mas probable de lo  ía lu b re , ó in ü lu b re  ,  d .b ien- 
do fe todós corroborar con  las refultas d e  el ufo ; pues 
la prueba mas eficaz, y  fegura de fu falubridad e s , v e r, 
fe m antienen  fa n o s , y robuítos los que la ufan. Efto d i
cho  en genera l, paliemos á hablar de la feleccion  del A gua 
p o ta b le , fegun las d iferencias, que de ella fe encuen tran  
por razón  de fu o r ig e n , ó  el lugar , donde fe encuen tra .

1

n i.
4 _P. V ID E SE  el A gua en P lu v ia l , F on ra- 

na , de R io  , de P o z o , de L agunas, 6  
E ftanqnes, de N ie v e , ó Y elo  derre ti
do. El A gua F luv ia l es , Ja que p rovie- 

.. r  ,^e d é l a  llu v ia , y por deftinados cana-
_cs íe recoge en a lte rn a s  para el ufo . E n  bondad prdfie-

B 4 aren
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ren  cite A gua á las síerais C elfo , A e c io , P l in io ,  y OtróS 
A n tig u o s , y aun H ypocrates la a laba, po r fer leve , du l
c e , te n u e ,  y defecada. Y  la razó n  e s , porque la P luv ia l 
A gua p ro v ien e  de tenues vapores de el M ar , R io s , & c . 
elevados en fuerza de el calor de el Sol , con  los que 
n o  fuben Tas m  iterias te rreftres, é im puras; y a í í í , es un  
A gua com o alambicada , y purifllm a. C onfirm an efta 
verdad  con  la experiencia ; pues la Pluvial A gua es la 
q u e  en la costura ablanda mas , y en ternece los ali» 
m  en tos.

50. Mas n o  obftante , los A u thores mas cIaíl¡cos 
prefieren el A gua F o n tan a  de buena elección á la l l u 
vial ; porque en efta fe encuen tran  algunos reparos fobre 
fu  bondad > que 110 fe hallan  en aquella. Porque aunque 
la P luv ia l tenga fu o rigen  de los aquofos vapores , qus 
de  las Aguas de el G lobo T erráq u eo  fe elevan , n o  es 
ta n  cierto  , lleguen á la m edia reg ión  fin m ezcla de otras 
extrañas partículas. P ruébalo  la experiencia ; pues en  todo  
tiem po  de el año fe experim enta en las A guas to rm en- 
to fa s , que las mifmas nubes , que en A gua fe liqu idan , 
c o n t ie n e n , a z u fre s , y fales n it ro fo s , y otras m aterias m i
nerales , y  aun m eta licas, y  tam bién  terreftres ; com o fe 
ev idencia  con las fu lg u rac io n es , truenos ,  y rayos , que 
fuelen  arro jar , trayendo  eftos algunas veces encendidas 
p iedras ; pues en alguna ocaíion ie reco n o c ió  , que á el 
refo lverfe  , ó apagarfe uno  de eftos > dexó unas p o rc io 
nes fem ejantes á la piedra Pom es : luego  aunque el A gua 
P luv ia l fe deduzga de porciones tenues v ap o ro fas , n o  por 
c fto  hai fegu ridad , de que no traiga m ezcla de partícu
las m in e ra le s , ó  de o tra  n a tu ra le z a , que no  folo  la h a 
gan im p u ra , é in falubre , fino po íitivam en te  pern ic io fa .

51. C onfirm afe efta prueba con la experiencia 5 pues 
com o no ta  el dofriíílm o Bacio , toda el A gua Pluvial 
recien  cogida dice baftan tem ente fu im pureza en lo  tur
bio , u  ofufcado de fu d ia p h an e id a d , en  el o lo r  , en fu 
fubftancia m enos lim pia , en  las p o m p illa s , que form a, 
en  el fabor , unas veces com o fum ofo , y o tras  q ue  tira 
algo á f a lfo , y  finalm ente en la po rción  confiderab le  fe- 
¿ im en to fa  que depone. Y  aun el m ifm o H y p o c ra te s ,  que
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tan to  las a laba , confieíTa, citar im pregnadas de h e te ro g é 
neas m olécu las, por elevarfe de A guas de naturalezas d í-  
verfas : y aííi coníiguiente dice , corrom perfe por eita r a 
zó n  , y  con facilidad co n trah er m al o lo r  ; para cuya 
em endacion o rdena , fe cuezan , y filtren ; porque de 
o tro  m odo caufan ro n q u e ra s , y o tro s  pectorales daños.

52,. E llo es c ierto  , que la A tm ofphera  fe halla íiem 
pre m as, ó  m enos (  fegun los varios l i t io s )  im pregnada 
de tenuiífim as m oléculas de varias efpecies, unas de fa~. 
lubre Índo le , otras dañofas: de todas puede im pregnarfe  
el A gua P lu v ia l, ó  quando fube en  form a v ap o ro fa , ó  
quando baxa en la de lluvia. Ju n ta fe  á eito , que íi el af
ee nío de eítos vapores es en el E itio  ( en  el que varios 
A uthores aconfejan , fe recojan las Aguas , que llam an  
Temporarias') pueden ir en tonces mas coinquinadlos, co m o  
que fe elevan de R ios , que no  íiendo caudalofos , fe p o 
nen  fus A g u as, com o las de las L agunas, cenofas , fe  
c o rro m p e n , refu lta generación  de varios in fed o s  , m u 
chos de ellos v en en o fo s , y algunos tan  m ín im o s , é in - 
fen íib les, que n o  dice rep u g n a n c ia , fe eleven fus m ín i
m os ligerifhm os huevezuelos m aridados con  los m ifm os 
infalubres vapores ; naciendo  de eíte principio  , com o n o 
ta  el do ttiífim o  L an c iíi, la infalubridad de la A tm ofphera 
cercana á L a g u n a s , ó Rebalfadas Aguas. N i el que co n  
el A gua P luvial fe ablanden con  facilidad en la coótura 
los alim entos , convence el in te n to  , quando  para eíto  baí
l a l a  v irtud  fo lven te , po r lo  m ucho  n it ro fo , de que fe h a 
lla im p reg n ad a , experim entancofe  lo  m ifm o  en el rocío, 
por la m ifm a caufa.

53. P ro b ad o , p u es , no  puede preferirfe á la F o n 
tana el A gua P lu v ia l , ferá razó n  , apuntem os brevem en
te el m odo de co rreg ir los vicios m e n c io n a d o s , y  en el 
m odo  poííible precaverlos j para que aífi fe pueda ufar fa*:
1 librem ente j y mas en los Pueblos , donde n o  hai la F o n 
tana de toda elección. El iníigne F rid erico  H oftm an 
dice , que el Agua P luvial feleéta debe recogerfe  en  
el Cam po lexos de los P u eb lo s , y en íitios a l to s , y de- 
fembarazados , cogiéndola im m ediata  m ente de las nubes? 
porque , com o reflexiona el D o ítiflim o  B oerhaaye ,  el

H n$
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A gua que fe recoge de los texados, ó a z o te a s , es una im» 
puriííim a lexia de las eftrañas materias , que á ellos fe 
hallan adheridas , allí por lo  fe c a l, que preftan las aves, 
co m o  las con tinuas exhalaciones de los cuerpos. Fuera 
de  que el a ire  efta íxempre cargado de muchas eftrañas 
partículas , afsi de la varia naturaleza de hum os de las 
•chim eneas , co m o  de las fordidas tranfpiradas anim ales 
.m aterias, y tam bién de m uchas pútridas im purezas , que 
e n  las pob lac iones , efpecialm ente poco  aíleadas, fe n o 
tan . Mas , com o por efte m odo  n o  puedan tan  fácilm en
te  llenarfe las C ifternas necesarias á el abafto de un  Pue
blo , d irem o s lo  que buenam ente pueda prafticarfe.

54 . La prim era advertencia  debe fer en o rden  
á  el tiem po , y calidad de la llu v ia , de que fe debe recoger 
e l A gua. N o  en las de Im bierno  , po r la grofledad , é im
pureza de los vapores , que form an las nubes ,  y Ja m ucha 
im puridad  de la A tm ofphera , que de o rd inario  íe halla car
gada defaies m ui ríg id o s , que fe defatan en  el A g rá . N o  
en  la  fuerza de el E ítio  , afh por las razones antes exprel- 
fadas, co m o  porque en aquel tiem po fuelen las lluvias fer 
co rtiflim as, y po r tales n o  capaces á llenar las C ifternas. 
S e rá ,  pues , ei tiem po mas apto el fin de la P rim a
vera  ; con  la ad v e rten c ia , de q ue  no fea de A guas pro- 
célalas con aparato de re lám pagos, y truenos , fino de 
lluvias q u ie ta s , y con  ferenidad. D ebe ponerle grande 
cu idado  en ia lim pieza de las azo teas , ó te x a d e s  , y co n 
ductos por donde corre  el A gua á la G ifterna , que no de
ben fer m etálicos ; y  li pudiere fer , de barro  v idriado; 
para  que no  hagan im preííion  en el A g u a , quando por 
ellos corre . La C iftem a fea m ui l im p ia , y bien em betu
nada 5 porque el A gua no  fe trafcuele , y fe im prefllone 
de  los lugares vecinos , en los que no debe haver cloa
cas , n i fum iderds. T am b ién  debe cuidarfe efte refguardi- 
da , de que n o  caigan en  el A gua m aterias extrañas , y 
quere llé  colocada en fitio , que la bañe el S o l, quanto  fuere 
poífible.

55. E n  quanto  á la co rrecc ión  , ya apuntam os, 
d ice  H y p o c ra te s , fe cueza , y  cuele. N o  faltan A utho- 
r e s , que d u d e n , fer co rrecc ión  de el A gua el c o c e rla ; y



fe fundan , en que por la cocciou  fe pone mas craífai 
pues, evaporadas muchas parces aquofas , com o mas te 
nues , quedando las im p u ras ,. com o  m enos evaporables, 
c o n  m enos liqu ido  , es precifl’o , le vuelvan mas cra ífo , y  
a  proporcion mas im puro ; com o  fe evidencia en las La
gunas  en tiem po de E f t io , y en las evaporaciones artifi
ciales , de que antes, hablamos.. N o  obftante , eítam os 
con  H ypocrates ,, en que la coccion es corre& ivo de la 
im pureza de el A gua , y po r con íigu ien te  de la P luv ia l; 
mas fe debe en tender de un  ligero co c im ie n to , que eva
porando  co rta  po rcion  de el liqu ido  , hace , fe p o n g an  
en m ovim ien to  las partículas im p u ra s , que fe co n ten ían  
en fus vacuos ; y deíalojandofe gran parte de ellas , en- 
contrandofe unas con o tr a s , fe reúnen  y  fo rm ando  una 
m ayor centrípeta, v irtud  , fe precipitan- a  el fondo , dexan- 
do el A gua en gran parte defem barazada de ellas , y  p o r 
coníiguien te  co rreg ida-E fto  fe experim enta-en las ev ap o 
raciones , íi fe practica lo  d icho .

5 6 . La evaporación  de las Lagunas n o  es de el cafo» 
afíi por fu exceíliva im pureza , com o notable evapora-, 
c ion . En las A guas pluviales bailará , que eíla .lígera coc-i 
d o n  la haga paulatinam ente el S o l, tocando fus rayos el 
A gua en la C iile rna  , opueíta en valijas> dexandola def- 
pues por tiem po inficiente , para que fe precipiten  á el 
fon d o  las partículas extrañas , filtrándola defpues , co m o  
dice H ypocrates 5 y ferá m ucho  m e jo r ,  íi fe h ic iere  p o r  
m orteros de piedra.

57 . Siguefe en  Orden el A gua F o n tan a  , repu ta
da genera lm en te  po r la mas excelente ,, ten ien d o  las 
co n d ic io n es , que antes fe expreíláron en general y  las 
que debe tener por razón  de fu lim a c ió n ; efto e s , que 
tenga fu nacim iento  en lugares terreftres de buena cali
dad de tierra jm ra , no  m in e ra l, ó  en  litios a re n o fo s , en 
C o llados, ó á las raizes de los M ontes , que tenga fu na
cim iento  á el O rien te  , para que el Sol diflipe lo  im puro 
de la A tm ó fp h e ra , y corran puras las A guas. D ebe tam 
bién atenderfe , que falgan frías en el E ftio  , y  calienH 
tes en Im bierno i porque efto infiere fer p rofundo 
el H y d ro p h ila c io , y  las venas de A g u a ,  que de él vie-

nen
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n en  á  la F u e n te , librándole por elle m edio de la im pu
r id a d , que pudiera co n tra h e r, á ven ir fuperficiales, ya do  
las fordicies de la fuperficie terreftre , ya de las varias raí
ces de a rb o le s , y demas plantas.

58. H ypocrates (  Loe. c i ta t .) condena las A guas pe- 
tro ías , efto e s , de las -Fuentes , que nacen  de peñafeos, 
las que llam an  duras, á contrapoficion de las que m anan  
e n  fiaos terreftres , ó  a ren o fo s , que llam an blandas. La ra
z ó n  de condenar H ypocrates las petrofiis A guas, confute, 
e n  que las p ied ras, cfpeci.lím ente íiendo m ui d u ra s , y 
com pactas , n o  fo n  capaces de filtrar c o n  facilidad el 
A gua , co rriendo  efta deíde el H ydroph ilac io  p o r va
rias rajas de la m ifm a piedra , en las quaies fuelen re- 
íid ir tierras m in era le s, y  m etalicas, de que abundan los 
pe tro fos  cuerpos : con  que fobre llegar á la F u en te  im -

Ífuras, por defe£to de f iltrac ió n , fuelen ferio cambien por 
as partículas petrofas em b rio n ad as , m inera le s , ó m etáli

cas ; fiendo á el con tra rio  en  las A guas de Fuentes te r
reftres , ó  a r e n o f i s p o r  las que f ile  e l A gua , no fo lo  fil
tr a d a ,  y  p u ra ,  fino d e  el todo  libre de aquellas pereg ri
nas nocivas im preífiones. Q uando  reprobam os las petro - fas A g u as , n o  es nueftro in ten to  p ratticar efto con  todas; 
pues las que nacen  en piedra tofea , p o r la que falen fil
tra d a s , fuelen fer m ui puras , y loab les , co m o  lo  acred i
ta  la experiencia. N o  en todas las Fuentes pueden c o n 
cu rrir todas las circunftancias de bondad feñaladas: 
aquellas , pues , ferán mas apreciab les, en quienes mas 
co n cu rrie ren . Las que 110 fueren tan lo a b le s , fe corregi
rán  d e  el m odo  j  que dixim os de las Pluviales.

5-^. El A gua de Pozo  es la que tiene el tercero  lu 
gar. Será defpreciable -para el ufo p o ta b le , fi es grueflá, 
im p u ra , y íalobre ; efto e s , ingrata á e l g u f t o , f i  el P o zo  
e s  profundo ,  n o  bañado de el S o l ,  de m il  fu e lo , efto  es, 
c e n o fo , y u lig ino fo . Eftas A guas fobre co rre r po r tierras 
Im puras, y  cargadas d e  fales , v ienen  fin la debida filtra
c ió n  ; y  por la profundidad de los P o z o s , fu mal fuelo, 
y  aufencia de el S o l , n o  adm iten  el m ayor beneficio á 
fu co rrec io n . M as fi á el P o zo  v iene el A gua po r venas, 
g u e  defde el H y d ro p h ila c io , q  de a lg ú n  R io  ? ó  Fuente



cercana c o rre , filtrándole por tie rra  p u ra , ó a re n a , ñ  de 
ellas materias es el fuelo d ;  el P o zo  , ó cretáceo , ó de 
pL dra to fea , y no es en extrem o profundo , y á fus Aguas 
llegan los Solares ra y o s , que la c u e z a n , y d e p u re n , y, 
juntam ente fe b a te , y  extrahe con freq u en c ía , y  efta le-: 
xos de c loacas, ó  fum ideros ,. puede con razón com parar- 
fe á la F on tana de e lecc ió n ,, eípecialm ente íi concurren  las 
mas de las condiciones antes annotadas.

60 . Es parte tan  eífencial a la bondad dé las A guas la' 
d e b i d a  filtrac ión , q u e , com o nota el citado  B ario , ílendo las 
A m as de el R io  Pó tan infalubres, m uchos Pozos cercanos, 
cue de él Ja reciben , la tributan de excelente calidad 5 y á e l 
contrario  en R om a , ílendo la de los Pozos tom ada de el T i -  
b e r ,  can lo a b le , llega á ellos en extrem o viciada. T a n to , 
p u es , conduce a fu bondad 3 o v ic io  la natura leza de el ter'" 
ren o  , p o r donde fe filtra.

6 1. El A gua F lu v ia l, ó de R io  entra en efte lu g a r. 
A la verdad , los R ios tienen  fu principal o rigen  ya de- 
varias Fuentes , ya de el A gua P luvial , la que reu n id a , 
y conducida por varios A rro y o s , ó pequeños R io s , ca
m ina por terrenos m ui varios en  fus p ropriedades, ya fa- 
lu b res , ya dañofas; por lo que quando entra á coníHtuiir 
el R io  con  fus caudales , es un agregado de m uchas , y, 
m ui diverfas m aterias im puras, que la hacen n o  partic i
par de aquellas propriedades, q u e , fegun notam os an tes, 
deben gozar las Aguas potables falubres. Añadefe á eílo^ 
que íi los R ios reciben fu principal caudal de Aguas N i-  
v a le s , Glaciales , ó de Lagunas , fe reputan  nocivas fus 
A guas, aunque fean caudalofos, y  tengan otras circunftan- 
c ia s , que fean favorables , com o le fucede a el P o  p o r  
efta caufa , aunque fe reputa por el R ei de los R ios de Italia* 
T am bién  aum enta la im pureza , é infalubridad de la F lu 
vial A g u a , e l correr el R io  jun to  á Poblaciones m ui nu- 
m e ro íá s , com o fucede con m ieftro  Betis refpefto  de efta 
Ciudad de Sevilla j porque los muchos im puriíílm os rtía? 
teriales, q u e  fe deponen en é l , le hacen vicioíiflim o , é in 
capaz de recogerfe fus Aguas para el ufo potable , debien
do , para evitar etteívicio., cogerfe eítas d é la  parte a n te 
rio r á la Ciudad',

Se-
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6 1 .  Serán m enos im puras las Fluviales A guas, íl el 

R io  tuv iere  fu nac im ien to  de copiofas falubres Fuentes: 
íi ¿ in g ie re  fu curio  por puro te rreno  3 li fuere caudalofo, 
y  veloz  fu co rrien te  , y  p o r d ilatado efpacio continuada; 
lino  recibiere ¿n  el cam ino  A guas im puras, ó de N ieve, 
ó  Y elo  d e rre tid o , ó bien de L agunas, ó ceñ io s  A rro 
yos , ó donde fe infunde p o rc ion  de L i n o , C á ñ a m o , 6 
E fparto. En orden  á la m ejo r e lecc ió n , y co rrecc ión  fe 
debe tener p r e ie n t t , que  liem pre que fe recoge el A gua 
de el R i o ,  debe fer en m edio  d é la  c o r r ie n te , n o  en las 
o r il la s , ó partes á ellas cercanas ; porque es ev iden te ex
periencia  , que en ellas ellán  mas im p u ras ; pues m anifuf- 
tam enre  fe percibe , irfe m ov iendo  , y fequcllrando hacia 
las orillas los extraños m ateria les, que el A gua conduce.

<33. E l tiem po m is apto pata recogerla , es el Elli- 
v a l j  pues por la acción eficaz de los Solares rayos fe ha fe- 
quellrado ., y precipitado m ucha parte de el m aterial extra
ño. En qualquiera tiem po , y lugar de el R io  , que fe co
ja , fe experim enta , no  obllante , m ui tu rb ia , y fin aquellas 
calidades, que debe tener la p o ta b le : y afll, para fu co r
rección  debe ligeram en te  co ce rfe , ó  áífolearíe , y dexar- 
la  po r m ucho tiem po en las valijas; para que fe precipi
te  á el fondo lo  m ucho extraño^ que c o n tie n e ; com o fe 
e v id en c ii de el m ucho fed im ento  , que fu e lta ; y para mas 
d ep u rac ió n , ferá m ui ú til el filtrarla defpues por m orteros 
de  p iedra.

6 4 . E l A gua rebalfada , ó de L a g u n a , y la N ival, 
ó  G lacial fon las ultim as en  el num ero  , y las mas def- 
p rec’ables en  el u f j  p o ta b le , por en  extrem o infalubres , y 
de difícil corrección . La p r im e ra , porque eltando dete
n ida  , fe hace ctaflifllm a, y  m ui c ru d a , fe corrom pen  las 
m uchas partículas extrañas, que c o n tie n e , refulta genera
c ió n  de varios in fec tos, m uchos de ellos v en en o fjs  , y 
que vuelven de la nvfm a naturaleza las A g u as, cfpeciaí- 
m ente en el tiem po E ll iv a l , en el que evaporadas muchas 
partes aquo fas, quedan m ui cenofas , y de peílim o olor 
las redantes 5 y o fen íívas, n o  folo bebidas , fino con  fu 
evaporación.

£■5. La feg u n d a , p o rque  á  el tiem po  de congelar-
fe



fe el A gua, por el fu m m o frio  , y convertirfe  en nieve, 
ó yelo en la H y e n u l conftítucion  , fe fuponc cruda , grueí- 
fa , é im pura , y concurre  fiem pre evaporación , ó refolu- 
c ion  de las partículas mas leves > defem barazadas, y pu
r a s , efpecialm ente en el Y e lo , con que las reliantes mas 
craífas fon las que fe con den f in .  A ñadefe á c i to ,  que la 
coagulación N iv o fa , y G lacial fe hace en fuerza de unos 
fales5 , que fuelen fer ng id iflim os , y aun corrofxvos , y 
caufticos (  com o fe dixo )  y eftos fe deben prefum ir eva
p o rac io n es , ó exhalaciones m inerales de perverfa Índo
le ; y eftos m ifm os fon los que fe defatan en las A guas 
N iv a le s , y G lac ia le s , y los que en g ran  parte co n trib u 
yen  á fu prava naturaleza. P o r efta razón  n o  podem os 
afíentir á el D o ítiíiim o  B oerhaavc , quando  juzga A gua 
punífim a la que fe logra de N ieve d e rre tid a , y á el nevar, 
recogida en valijas colocadas en cam po m u i ancho , y 
precedentem ente cubierto  de N iev e  ; porque efta A gua 
la debem os coníiderar cargadifílm a de fales m ui r íg id o  s> 
y  a í í i , aunque para algunos m orbofos defordenes fea ap to  
m edicam ento  , deberá creerfe no  co n v en ien te  á el u fo  
potable ; com o no debe juzgarfe tal el roc io  , en el que 
m enos cantidad de fales , y m enos rígidos fuelen  c o n 
currir.

6 6 . M as podrá replicarfe : Si el A gua de la puriífí- 
ma N ieve liquidada fe a tiende con  fundada fofpecha de 
nociva para el ufo potable, por los extraños rig idos fa le s , de 
que fe halla im p reg n ad a , debe confeífarfe la m ifm a en el 
A gua fria de N ie v e ,  la que fe vuelve t a l , p o r los m if
m os fa lino ; corpufculos , ele que fe im p re g n a p a ífa n d o  pol
los poros de el v id r io , defde la N iev e  á el A gua. Sr.- 
pueito que el A gua fria de N iev e  , que fe pra&ica , aífi en 
fa n o s , com o en ferm os, es la m ed iocrem en te  ta l (p o rq u e  
la en extrem o fria , y condeníáda , es en alto  g rado  noci
va ; co;nO confiará en el D ecurfo de efta D iífe m c io n )  
decim os , que en e f ta , aunque fe contenga lo  falino , es 
en m ediocre cantidad 5 y fo lo  de la n itre fa  Índole , que 
cóm o mas tenue , puro , y m enos ríg ido , puede p en e
trar los poros de el v id rio  > n o  aííi los falino-fulphureos 
cuerpezuelos de mas rig ida , y  com pa&a textura , y de-

m as
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¿as- nociva ín d o le , aunque en la N iev e  exiftan.
6 7 . H afta aqui ha tirado nueftra couecuid las mas 

■breves lineas , para exprefíar la natu ra leza , ie leccion . , y 
diverfidad de el A gua D ulce potable. Si pareciera algo 
dilatada efta in fam ació n , m e difeulpam  el q u eco n o c ic je  
lo  im portan te  de eftas reflexiones a fu r e d o  ufo ; fiendo 
efte tan necesario  á  e l-cu ltivo  d e Ja fa n id a d , com o n o to  
H vpocra tes  ( lib ; c i ta t .d c  A é re , & c , )  quien en ccnfit- 
m acion  de efta v e rd a d , hace preíentes las varias m o .bo- 
■lás rem itas de las A guas n o  f e k d a s , que aquí om itim os, 
po r n o  parecer mas prolixos.

.W ' P A R T E  I, f  Til.

i

<¿q f p = = i * = i l A V I E N E O , p u es , Señores , hecho
£-Cl, te jG ,c.ue juzgam os condu

cente á conocer , y juftificar la varia 
cond ic ion  de el A gua dulce pota
ble , fe hace p rec iílb , para refoiver 
con alguna claridad fu re d o  ufo en 
el eftado natural , y  m orbofo  de el

lium ano v iv ien te  cuerpo , el tira r un  breve rafgo fo^re
I  conftitucion  , y econom ía en lo natural.

oues ~  efte una marabillofa Machina Natural Bjdrauhco- 
pneumática. Es Machina , porque es un  a r  tifie io fo«eom puef 
? 0 d e d i v e r fa spartes , con tal o rd e n , figura, u t o ,  y t.aU  
zo n  difpuefto , que rein ita u n  a iu fta d o , regular perenne 

A cim iento de todas ellas ; f ie n d o , en  orden  a efte , de 
otras reciproco e l influxo. EsJíydrauUco-pneumaticn 

üni-fiúe eftas nu ch in a les  partes unas fon  folidas conti- 
^ y  oteas liquidas contenidas , en tre  las que: no
S eñ en  inferior lugar las aereas. Es_ N atural, porque folo 
Uc O bra de el fuorem o A u th o r de la N aturaleza.

r o  ~E^ M a r a b m * ,  porque ella fola acredita la fuña-
W  4« fu ( ¿ ta ñ o



ningún hum ano artificio., y  digna de dexar pafm ado á el 
mas alto en tendim iento . P o r  ello  n o  es extraño , que 
muchos A ntiguos ( aunque E thn icos ) aun con  mas fuper- 
ficial conocim ien to  que el que á el p refen te  ib lo g ra  
con los n u ev o s  .hallazgos , p rorrum píeííen  en repetidas 
alabanzas de ¡tan D iv in o  A u th o r. A quien no  adm ira e l 
v e r  tan tos foiidos , tan diveríos en la m agnitud  ? figura, 
y  litio  , todos confpirantes en m over tantos , y tan  varios 
flu idos; y que e llo s , á el paila que en  ia can tid ad , tex tu 
r a ,  craifis, y lim ación tan to  fie d iferencien ,  todos con  
jaual juila p ro p e c io n  reciprocam ente en el m o v im ien to  
de aquellos folidos , por quienes fon  m o v id o s ., confpi- 
t e n :

7 0 . L o que levanta mas de pun to  la adm iración,, 
es el grande excedo , con que en  elle A u to m ático  com-* 
pueílo  fobrepujan los fluidos á los folidos 5 pues-, co m o  
pretende dem on ílra r el D o ítiííim  o Ingles K e il, íi el cuer
po  peía c ien to  y fefenta libras las c ien to  y vein te  y  
íiete fon de fluidos., y las tre in ta  y tres de félidos : y e s  
adm irable., que no  obllante ella gran diferencia de pefo, 
puedan aquellos fer por ellos energica , y  perennem ente  
m ovidos. T an to  puede en ella m achina el paím ofo in i
m itable G eom étrico  , y  M echanico  artificio , con que 
fe hallan difpiieílos. A ugm enta n o  poco  de la adm ira
ción  el m o tiv o  la reflexión de lo  m in im  o., y e n  ex tre 
m o (a u n  mas de lo  que puede juzga Te ) fiibdividido de 
lo? canales., po r los que defde los mas an hos fon aque
llos fluidos m ov idas. P o r las obfervaciones de el períp i- 
caciñimD L ee u w e n h o ec , ayudado para ellas de excelentif» 
fimos m i c r o f c o D - i o s h e c h o  un exaclo calculo de los 
g lobulos de la fangre , e llab lece , que el u ltim o  , ó mas 
pequeño ram illa arterio fo  fanguineo es quin ientas veces 
m is delgado q 'ie un cabello  , y po r el m ifn o  ca lcu lo  
5 0 0 0 0 0  jo. veces mas ango ílo  el d iám etro  de fu cavidad» 
com parad ) con  el de la Aorta. Y el clariífim o B oerhaa- 
v e , fig u ien d o e l m ifm o calculo , d ice , que en un pul
gar G eom étrico  quadrado fe co n tien en  cien m ili nes 
de m ínim os fanguineos vafillos.

7 1 . Pues qu¿ podrá decirle re fp ed o  de los arte ri o-
C. fos
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fos lym phá icos canales de p n m er orden , que io n  íeis tan
tos ma¿ delgados que eítos ? Q ue de los de fegundo , ter
cero  , & c? "Q ^e de los m ín im os excretorios cutáneos, 
que festín  las obfervaciones de los citados A u th o re s , fon 
v e in te  Y cinco tantos mas pequeños que los ultim os^aite- 
r , fos ; y  aili , re ípefto  de. el d iám etro  de U A orta 
iM  oo o o o . veces fe flibdividen ? N o  es un  p rodig io  d e a  
n a tu ra leza , que u n  liquido de tanta coníiftencia , com o 
]a fa n g re , fe a te n ú e , y d ivida ta n to , que por tan  m íni
m os canales pueda fer perennem ente  m ov ido  ? Es eito 
en tanto ex tre m o , que no  faltan A uthores c u n o fo s , que 
atendidas con la m ayor reflexión las cb fervac iones .de  
S an to rio  , y el D o& o Ingles W ainew righ t , no  fe em
barazan en  a f i r m a r ,  hallarle  en  el cuerpo hum ano cana
les tan pequeños,, y que co n tien en  u n  liqu ido  tan tenue, 
v fu b til > que aunque perennem ente m an a ,, n o  podra ía- 
lir  en  i v S j S y .  años caí! la. cantidad de u n  grano, rúes 
qué  d iré m o s , íi. fobre la innum erable d iv ilion  de los ca
nales hacem os reflexión fobre fus flexuras , curvaturas, 
to rtuoíidades , com plicaciones , plicaturas ,, g lom eracio- 
n e s , y rarifsim os enredos? E s.e fto , a la vercad  , igual
m en te  p ro d ig io fo ; porque es tanto  , y tan innum erable, 
q u e ,  fégun A uthores cu rio fam en te  reflexivos , ío lo  de 
ios canales , que las entrañas conftituyen  , fi pudieran ie- 
p ararfe ,. pudiera form arfe un  continuado h ilo  capaz, por
Cn lon g itu d  , de ceñir a to d o  el O rbe.

7 2  A h o ra  lo  mas prodigiofo  de eíte- A utom ático  
com puelto  : S iendo eítos canales ta n to s ,, y tan  vanos cn 
la m agn itud  , figura, y f i t io , citan unos co n  o t r o s . tan 
connexos , y  confpirantes en fus v an o s  m ovim ientos, 
v  en el h a rm ó n ic a  de toda la m a c h in a , fegun ius leyes eco
n ó m ic a s , y  es tal , por efto ,.el confen tim ien to  de el mo
v im ien to  particular de cada u no  con el de todos, 
o u e  fi po r accidente alguno fé v ic ia , to d o s , mas , o me
nos cónfien ten  en el deforden , y en el que contrahe el 
de toda la m achina fe m a n if ie íta ; á el m odo  que li en 
un  R e lo x , que de m uchas , y  varias ruedas fe compone, 
fi qnalquiera de ellas en alguno de fus dientezuelos le 
la ít in u .;  .y por efto fu m ov im ien to  fe vicia , tx íu lta^o



m iftno en el .de las dem ás, y po r co nñgu ien te  en eLdp 
toda la m achina. Efto fíe hará paten te  en m achas partes 
de efta D iffertadon .

-73. Igualm ente es d igno  de la adm iración  el que 
aííi com o los m ov im ien tos de las partesfolidas., ó c o n ti
nentes influyen to ta lm en te  en  el m o v im ie n to  de los flui
dos , ellos m íim os contribuyan tan to  á el de jo s  m ifm os fé 
lidos 5 fiendo lo  mas p ro d ig iq fo , que una co rta  p o rc ión  
de fluido ., y m uchas veces en extrem o .tenue concu rra , 
é influya con fu m ov im ien to  á el de un fo lido de excef- 
fivo m om ento  con  él com parado . Efto fe ev idencia  en 
el co raz ó n , origen de todos los m ovim ien tos de la a n i
m al m achina. Es efte un .mufcuJo tan fu e r te , que el m o 
m ento  de fu abfoluta fuerza , fegun B orello  , es apto  á 
fo ften e r, y Taperar el pefo de 3 0 0 0 . libras. Y a  ella fuer
za con tribuye tan to  la corta po rcion  de fangre , que la 
derecha orejuela le con tribuye , que á el paffo que fe m i
nora  ella cantidad., fe defcaece ; y p e re c e , li de el to d o  
le falta. Lo prim ero fe evidencia en las profufas h e m o r
ragias^ en las que á el paffo que el q u an tp  de la fangre fe 
va d ifm inuyendo , y  por ello  fucedé lo m ifm o , á p ropo r
ción  , en la que m ide la cordial orejuela , defcaece de el 
corazon la fuerza. Lo fegundo tam bién  es patente en la 
repentina m u e rte , inducida p p r polypofa concreción  en el 
orificio de la cava ; en  fuerza de la  q u a l, em barazandofe 
to talm ente el pafl'o de la fangre á la derecha orejuela , n o  
puede efta contribu irla  á  el corazon , y por efto fe inha
bilita á el m ov im ien to  5 _ en  cuyo defefto  to tal ella  la 
m uerte. El mas tenue fluido en tre  to d o s , es el que por 
los nervolos canales fe co n d u ce ; y fiendo ta l,  y  tan co r
ta la porción , que p o r los de el o íta v o  par , y po r los de 
el larao^ .i n tere oí la 1 á el corazon fe infunde , li parte  
de efte falta , por ligarfe , ó cortarfe aquellos pn la  ce rv iz , 
ei fortiíiim o im petuofo m o v im ien to  de efte m ufeulo á  
breve tiem po perece ; com o dem ueflra el iníígne L ow ero .

7 4 . P o r ul t imo , n o  es m enos digno de reflexión, 
que allí com o en el m ov im ien to  de les folidos fe regif- 
tra la ccmnexion , y confen tim ien to  expreflados, lo  mif- 
,mo igualm ente fe obferva en el de todos los f lu id o s , aun-

P  ¿  que
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que tan diverfos ; pues íicm prc que c m ov im ien to  de 
cua lqu iera  de ellos en qualquiera c a n a l, o cavidad , por 
augm ento  , d im inución  , ó defecto ue aquel grado , que las 
leves de la econom ía  anim al le p re fe n b e n , no tab lem en
te  le  apartare , im m ediatam ente en los dem as re toñara  
e l d e fo rd e n , m anifeftandofe en el oe todo  el A u tom áti
co  com pueíto . E fto con  repetidos exem plos fe m anir 
f r f t a , que om itim os 5 porque podran u fe  reparando  en 
el” D ecurfo de efta D ise rtac ió n . Y a ,  pues ,. p ide el orden, 
nos acerquem os algo  á individuar las partes de la marabi- 
llofa m achina an im al, para poder decir alguna c o fa d e íu s

' D -xam os infinitado * com ponerle  efta de fo li
a o s ,  d u ro s , ó c o n fid e n te s , y fluidos , ó  liquidas cuer
pos 5 po rque  unos fon  de tal naturaleza , que fus integran- 
tes m oléculas con  ta l im m ediato  co n ta d o  eftan aflocia- 
d a s , y coherentes, que no. perm iten  fácil feparac i o n , m 
alguna de ellas, puede fenfiblem ente m overle  , ím  que las 
dem as praftiquen lo  m i f m o ;  y o tros , por el con trario , 
fon  un agregado de. m ín im os cu crp ezu e lo s , los que entre 
si practican , ó  n inguna , ó ta n  leve coherencia  , que 
co n  facilidad cediendo > fe pueden m over algunos , lu í que 
to d o  el agregado padezca.el m ifm o m o v im ie n to .

—g- D e los p rim e ro s ,. unos íirven  efpecialm ente a 
c o n te n e r , y  m over los fluidos ; com o el c o ra z o n , arte
rias , venas , y  nervofos canales , y m uchos neivofo- 
m em branofos. O tros fon  fingularm ente deftinados a 
lo s  m ov im ien to s ; com o todos los m u feu lo s , y mufculo- 
fas fibras ; en todos los mas de los canales a efte fin entre- 
texidas. U n o s  , que gozan  perennem ente m ovim ien
to  ; co m o  el corazon ,  a rte ria s , y m eninges. O tr o s , cuyo 
m o v im ie n to  no-es perenne ; com o m u ch o s , o los mas lacer
to s  m u feu lo fo sílije to sá  el arb itrio  ,  el-, fo lículo  d é l a  hiel, 
ja  vea-iga de la o r in a , el ú te ro ,  & c. y o tros por ultimo, 
que íu  efpecialiífim o oficio á la firmeza de toda la machi
na fe o rd e n a ;  com o los hueífos»  ligam en tos , y ternillas. 
D é lo s  fecundos > unos fon  de, m ayor cra ífis , y por eíto, 
m as perceptibles por lo s fe n t id o s ; c o m í la fangre , 
í h y l o , la venofa ly m g h a , la tu le , & c,, tocios los qualeW on
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co n ten id o s , y  conducidos po r canales mas p a ten te s ; o tros 
por el co n tra rio , fon tan  ten u es, y fabriles* y por tan  en 
e x t r e m o  pequeños canales corren  ,  que u no  ,  y o tro  fe re- 
fifte á la fenfual percepción  i  corno  fe n  el fluido n e ry o - 
f o , y  la arteriofa lym pha.

7 7 , C o m o  en el m o v im ien to  de eftas varias partes 
fe funde la anim al e c o n o m ía , para hablar al j o  de e f ta , fe 
hace precifio in íinuar algo con  alguna individualidad d e  
la náturáleza de unas* y  o tras * dando princip io  por las 
fegundas. Entre los fluidos de la an im al m achina es el 
p rincipal la fangre , no  folo porque en fu. m o v im ien to  la 
v ida coníifte , fino porque fiendo excesivam en te  gran
de fu m ole en  la linea de lo  fen íib le , es efte; f l u i do ,  de 
donde to d o ; los demas fe  feparan > y aííi es com o un gran. 
R io  , con el que m ediante innum erables A rroyos , que de  
■el falen , fe r ie g a , y fe rtiliza  el M icrocofm o. P or e fto  
es razón  enunciar al^o  p rim ero  de efte flu ido . Es la fan
g r e ,  en lo que reg iítra el fe n tid o , un  licor roxo faiino - 
íu lp h u reo , ge latín  o : b , expaníible , y  concreí ib le , que en 
e lc o ra z o n ,  a rte rias , y venas fe  con tiene . E s , fin duda, 
un  agregado de m ateria folida defatada en aquofo flu ido ; 
com o la experiencia lo  evidencia ; pues , extrah da u n a  
p o rc io n  de fangre de fus naturales vafos , la parte folida*. 
expeliendo á !a fluida ,  co  n o  mas ligera á la  fuperficíe, 
fe concreta , conftituyendo la que llam an Infali 5 y  defe
cada efta fubftancta, da una porc ion  de la m ifm a dura , y. 
folida m ateria fácilm ente pulverizable.

7 8 . Q ual fea en la fangre la p ropo rc ion  de efte fü-1 
•lido m a te ria l, con la parte aquofa , n o  es tan fácil c n to 
ta l certeza determ inarlo . E l incom parable B 'y íe  (  H ift. 
hum . fang. ) de quatro  onzas , y  c inco d ag.n.is de fan
g re  extraxo una onza , tres d rag m as, y tre in ta  y q u a tio  
granos de m ateria folida. N o  es conform e á efte el cal
culo de el D odíriL nrj Koffman 5 porque d i c e ,  que de 
la fangre ex trah id a , ya de vafos m ayores , y.i de los m í
n im o s, por efcariñcacion , íiém pre extraxó la quarta par
te de folida m ateria : y aííi re fu .lv e , qi e en la tangiré las 
tres partes fon  de fluido aquofo , y la quarta de fo lida 
fubftancia. E l expertiffim o Boerhaave d ic e , que de d iez

o a j
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onzas de f in  Erre ex trah ida im m ediatam ente de el cora- 
zon  ( donde ia juzga mas a q u o ía )  fac ó mas de cinco de 
fluid ■> aquofo 5 con que , fegun efte calculo , donde la fan- 
gire fe halla mas aq u o fa , fu parte folida llega a ace.caife 
a  l i m i t a d ,  y por con íigu ien te en aquellos vafos, donde 
í S s  t a l l a r e , podrá  f e  la o u ta d , o  mas de
íobdo iTicttcriíil* . • \ i7 9 . A u n q u e  m iram os con el m ayor aprecio a e lD oc-
tifíi 11 :> H oftm an , feanos lic ito  dudar íobrc la certeza 
de el calculo , q ue  pretende eftablecer. Es cierto  le afsifte
i  B M rh a a v e 'ig c n d fs im o fe n d a m e n to  ,p ara  juzgar m u- 
cho  m as aquoía la fangre , que fale de el co razon  , que 
la que fe halla en ios m ín im o s , y m ayores a u e n o fo s ,  y 
efpecialm ente venofos canales ; porque allí f a l e  cargada 
de to d o  lo aq u o fo , que v iene de prim eras v as deducido 
de U beb ida , y tam bién  no  co rta  p o rc ion  de el refluxo 
de h  venofi lym pha; y es confian te , que m ucha de cíla a ¿uo- 
fid id  fe í á a r a  m u í  en  breve por las renales glándulas, 
m ucha-en la arteriofa ly m n h a , y n o  p o ca  en lo s  demas 
f l u i dos , que de la fangre fe fequeftran. P o r  efto  encon
tram os dificu lta! en perfuadirnos a cue la fangie d ,  qua 
lefquiera vafos extrahida. tenga la m ifm a p io to ic io n  en , 
tre  fus partes fo lidas, y aquoías. t u e i a  de e f to ,  es inne 
e a b le , que den tro  de los naturales lim ites debe íe i m a s , o 
m enos la aquofidad de la fa n g re , por as vanas conílitucio- 
nes , 6 tem peram entos efe los individuos ,, edades, 
tem porales citaciones , corporal exercicio , m ayor .*. 0^m e
n o r cantidad de la b eb id a , y o tras fem ejantes caulas , por 
lo  que nunca puede forniarfe el calculo con  to ta l certeza. 
O n e  toda la fangre fea mas grave que el A g u a ,  es eviden- 
t e t  y que lo fea fu parte fo lida , es tam bién confiante. 
P o r  e f to ,  fisndo  mas. aquofa > co m o  m antenga ía d e b i^  
m i-m ^n ferá mas ligera. Mas aquella debe-a jiugaiic 
mas leve’,  que teniendo; en  debida p ropo rc ión  la parte 
S u o f a  fe hailare con la debida m ix tión  mas impregnada 
de el fluido aereo , el que es con tanto e x c e lo  m enos grave 
que el aquofo. M as ya es razón  , penetrem os mas c .n  
un  racional analiíis á el conocim ien to  de las partes, de 
¡que efte nobilifsirno flu ido  fe com pagina, / J J N ~
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§■ I I .
U N Q U E  la fangre á prim era infpeccion. 

fe manífiefta un cuerpo h o m o g é n eo , 
no o b ftan te , po r el rac io n a l, no  v io len 
to analifis, dé diverfos m ateriales co ra- 
puefto fe manífiefta. Q uando  n o  hu- 

-•v.ícíT* ocw pfueDa de efta diVeríidad de m aterias en  efte 
flu ido , bailaba ev idenciarle con Ja d í vería índole de los 
que de ella fe leparan ; lo  que con  fu h o m o g é n ea  natu 
raleza era incom patible. Ip íinuarém os las varias fubftan- 
c ia s , de ¡ue fe com pone , fundando claram ente la exiften- 
eia de cada una en  cite f l u i do , y  los fines, á que fe deftina^ 
C om pagínafe , pues , la fangre defubftancias g íobu lo fa , 
gelatinofa , oleófa , falina , fe ro fa , y terreftre. C o m o  
partes activas reíiden  en ella una notable po rcion  de el 
fluido aereo , y m oderada de parricidas Ígneas. H ab lárem os 
co n  el debido e d e n  de cada una.

8 r . _ La fubftancia globulofa d é l a  fangre es fciiíible, 
ó  infcníible. D e efta ( que en no  corta  cantidad reíide en  
efte fluido )  hablarem os en fu debido lugar. L a  fenfiblc 
fo lo  fe percibe,, ayudada la vifta de el m icrofcopío- E n  
fuerza de efte fe m otan  globulos de varios c dores ( po r 
la  varía textura de fu fuperficie )  mas en excefsivo n um ero  
de co lor roxo ;  y por eftos fe vifte..de el purpureo la fan
gre. Eftos global os roxos , fegun las obfervaciones de e l 
curio'-ifsimo Leeuw enhoec ( in E p iíta d  Soc.A nglic. )  fe d i
viden en otras feís efpheriilas de el m if.no c o lo r , y cada 
una de eftas fe fubdivide en o tra  feis ; afli procede la fu tn  
divifi n , hafta que fe h ’cen im perceptibles á !a vifta, 
aunque arm ada de el m icrofcop ío . f f t . s  globnlos ,  ..que 
en los ampios canales m antienen , la efpherica figura ., en 
los eftrechos fe inclinan p r a com prefsíon a  la  o Val. 
S’on eftos glooulos , 6  efpherillas form ados de unas te
lillas d é la  míftna moflía cleofo-gelatiiió fá de la fangre. Su 
centro es un  pequeño aereo glob-flo , y tam bién  co n tie 
n e n  en fu cavidad alguna-po -cibn de fabril aquofo -licor.

'C  4 Para
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82 . Para determ inar el origen  de efta fanguinea 

globulófa m ateria , es co n v en ien te  hagam os un  breve reg is
tro  d e e l  M ech an iím o  de el P u lm ó n . Es efte organo  ( d i
v id ido  en dos grandes lo b o s )  un  agregado de m em bra- 
110 fas vegíguiUas 5 las q u a le s , en form a "de racim os' , fon 
te rm in o  de varios canales pequeños ternillofos ( llamados 
bronchios )  que com unican  con  e lla s , y fon  ram os de el 
g ran  canal te rn illo fo , llam ado Trachea. La arteria pulm o- 
n a l ( canal m u i capaz , que tiene principio de el dieftro 
v en trícu lo  de el c o ra z o n )  d ividida prim ero en  capaces 
ram os , fe ftxbdxvide en m e n o re s , y m ínim os capilares? 
lo s . que im plantados en la peripheria de las membranoías¡ 
vegiguillas , form an en  ellas unas m arabillofas redes» 
acom pañadas de las correfpondientes venas , que en las 
inifm as partes fo rm an  los capilares venofos vafos , á quie
nes defde los arteriofos paila la fangre 5 y conducida de 
ellos a m ayores venólos canales , es llevada por u ltim o  
á  el mas capaz, y de quien fon  ra m o s , llam ada vena pul- 
m ona! , por el que paña á la fin ieíIra a u ríc u la , y corref- 
p o n d ien te  cord ia l v en trícu lo .

83 . C ón ica , pues, que toda la fangre venal , lle
vada por la cava á el d ieftro  cordial ven trícu lo  , y con 
q u ie n  en las fubclavias fe va paulatinam ente m ezclando 
e l  nuevo c h y lo , paña defde un  ven trícu lo  á o tro  ,. reparti
da por tan indefinido n u m ero  de m ínim os c a n a le s , com o 
fon  los innum erables arteriofos , y  venofos , que com po
n en  los prolixos retícu los m encionados. C onfta tam bién, 
que el aire en la dilatación de el tho raz  , en fuerza de fu

:fan tez , fe in troduce po r la trachea , y fus ram os bronchia- 
s á las pulm onales vegiguillas las quales po r la m ifm a 

(  que n o  es corta  ) y fu v irtu d  elaftica ( explicada mas efta 
p o r el calor de el íitio )  infla , ex tiende , exerciendo el m o
v im ien to  de preífion , no  fo lo  en codas las m em branas, 
que dichas vegiguillas com ponen  , fino en las partes latera
les de los vafos im plantados en  e l la s , el qual fe augm en
t a , á el paño que efte aereo  fluido fe com prim e en la 
con tracc ión  de el thoraz .

84 . En fuerza de efte M echanifm o de el Pulm ón,
& el paliar pqr él toda la fangre ? n o  fo lo  fe d iv ide en m ini
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mas partículas, fino  por la fuerte preííion  de el aire en to 
das ellas, por lo  m ín im o  d é lo s  canales pra& icada, n o ta 
blem ente fe bate , t r i tu r a , y cO m m inuye , m ezclándote 
in tim am ente las diverfas fuüftancias, de que íe com pagi
na. E ntre eftas es una no corta po rc ion  de el fluido 
aereo con ellas o c u rre n te , aunque no ocurre á el P u lm ón  
tan in tim am ente confociado 5 mas allí íu in tim a  m ix tió n , 
con  las demas de toda la mafa , igualm ente fe log ra . C o 
m o , p u es , entonces las aereas m oléculas queden envuel-, 
tas en las mínim as mafillas de la fa n g re , y co n  fu elaíK-: 
c a , y  expaníible fuerza in ten ten  hacia todos lados ex ten - 
d e rfe , las am p lían , fo rm ando  de ellas unas te lilla s , que 
com ponen unas efpherillas, ó glo b u lo s , cuyo cen tro  lo  
es el aereo , que las c o n ftitu y e , á p ropo rc ion  , e la ftic a s , y  
expanfibles. Efto fe explica , con claro A n a lo g ifm o , con el 
íiguiente e x p e rim e n ta : Si fe jun ta  porcion de azeíte co 
m ún con alguna de v in a g re , y fe bate fu ficien tem ente a 
el aire , y defpues fe regiftra con  el m ic ro fe o p io , fe v e  
un  indefinido num ero  de efpherillas refultantes _ de las ae
reas m oléculas incluías en las o le o fa s , que adquieren  mas 
v ifc ied ez , por las adjuntas falino-acidas de el vinagre. L a 
form ación  de eftos globulos fe ve tam bién  en el xabon 
defatado en A gua , y aun en el A gua m ifm a , aunque ef
tos brevem ente fe defyanecen por faltarles alas aquofas 
moléculas la ten ac id ad , y vifcidez , que neceííitan  para 
la perm anencia .

85:. En la fa n g re , que v o lv ien d o  de todas las partes 
de el c u e rp o , por la vena c a v a , paila por el P u lm ón  de el 
d ieftro  cordial v en trícu lo  á el íin ie f tro , debe a tenderfe , 
lo  p rim ero , la paree chylofa re c ie n te , que fe le m ezcla  e a  
las f u b c l a v i a s v  tam bién  el refiduo lym phatico  reflnente» 
que viene en fu conforcio  defde la c ifte rn a , ó faco de P e
chero. La prim era podrá , en fuerza de la acc i ón ,  á q u e  
en el Pu lm ón  fe fujeta , atenuarfe , y com m inuirfe . D e  
aqui re f  ;ltará convertirte parte de ella cn m ateria  g lobu- 
lofa , fenfible , é infeníible. A quella , aunque no  perfec
t a , ó no con el 10x0 c o lo r , ó íi dee f t e ,  no  con la debi
da ultim a perfecc ión , po r n o  tenerla las telillas , de que 
las efpherillas fe f irm a n  > mas podrá CQUÍeguiria, a í í ip o r
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ei con tinuo  fyftaltico golpeo de el corazon  , y arterias,, 
có m o  en los re iterados tranfitos p o r e.l P u lm ón ., en  fuerza 
de el i nd s ím ente m ov im ien to  circular de la fangre. Efta 
Ía ld rá , aunque d e fd e ju e g o , no  la mas p erfe fta5 mas da
rá  d e  si alguna porcion  apea, afsi para fepararfe por las ar
terias lyinpharicas.á la .nu tric ió n , y la mas tenue á poder 
filtrarfe por k ,ce reb ra l corteza , com o fe hace patente con 
la prom pta rep arac ió n , que con el ufo de los alim entos 
fe obferva en ;los fugetos de fea :c  i dos. L a fe g u n d a , com o 
con tenga un  reíiduo de gelatina m ui te n u e , y  elaborada,, 
podrá  , por k .d rv iíion  , y co m m in u c io n  , que en el pulm ón 
ex p erim en ta , tranfm utarfe , ya en roxas efpherillas , ya la 
mas ten u e  en m ateria globulofa infeníible.

8(3. D ebe a te n d e rle , lo  fe g u n d o , el eftado que tra- 
h e  la fangre , lo m asobfeura , y  m enos roxa , que fe nota 
á el en trar en  el pulm ón. C o m o  efta fea el reiiduo de to 
da la que ha paílado por todos los innum erables arte rio - 
Ioj , y veno íos canales de el cuerpo  hum ano  , íiendo  la 
m ay o r parte de ellos m ui pequeños , to r tu o fo ; , y m ui en
red ad o s , y en efte tranílto  , por las varias , contracciones, 
aííi de lo s  arteriofos canales , co m o  de los lacertos muf* 
«culos , refi lte en fus partes , y po r con íigu ien te  en la globu
lofa notable a tr ic c io n , y re friego  en tre  Ja s  efpherillas, aííi 
po r efto , com o  po¡: la perenne im p e le n te , y  ex tenden te  
tuerza d e  los centrales aereos g lobulos , las telillas , de 
que los roxos fe form an , unas d e íig u a lm en te f jn  ra íd a s ,  y  
atenuadas,y otras fe ro m o en ;d e  donde proviene,que muchos 
roxos glóbulos p ie rd a n k  efpherica figura, y  en tre  si mas 
de lo  debido fe r e ú n a n , o tros m uchos fe r o m p a n ,  ydef- 
hagan  , exhalandofe, ó fufocandofe las aereas centrales 
m o lécu las, y por u n o ,  y  o :ro  la fangre fe ponga mas obf- 
cura , y m enos purpurea , y aííi íe p re fe n te á  el Pulm ón. 
P o rque  c >mo ; lo  roxo  de efte fluido provenga de el coloi
de eftas efpherillas , quando en éi abundan, m a s , y  un  ro
xo mas herm ofo., y -rutilante reprefentan , lo  manifiefta. 
áp roporcion  toda la fangre; y co n o  en el P u lm ón el nn  me
ro  de los roxos g lo b a l ;s ta n to  fe -reftaure, y  eftos en fu 
ro x o  co lo r fe u ltim en  e n  la tex tu ra  de las fuperfi:ies de la; 
te lilla s , de que fe f o r o u n ,  y en f i  p ro p o rc io n ad o  grucf-
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o en fuerza de lo qua l ,  afli com o dan  paffo á a lgunos 
rayos de luz , fon m ucho en m enor num ero  los que 
en ellas fe o fu fean , por efto fale de el P u lm ón  eíte flui
do de herm ofa purpura vellido . .

b'7 . Q u e  la m ateria  g lo b u lo ía , aíh m íenlible , co
m o fenfibte, tenga por cen tro  , y  m uelle de fu expanfion 
aereas m oléculas , irrefragables razones lo  convencen . 
E n t r e  otras muchas fon las. ítguientes. La p rim era : 1 o r- 
que aplicando una ventofa con alguna llam a a alguna par
te de el cuerpo , efta n o tab lem en te  fe h incha  , y  fe in tro 
duce den tro  d e  la v en to fa  m ifm a ; porque.expulfo.de efta
por la llam a parte de e l a ire ,  y m ui ra re fa rá  , y deb ilita
da la elafticidad en el que q u ed a , le falta el neeeflano  
com prim ente á él de los glóbulos de la  íangre co n ten id a  
en  todos los can a les , de que aquella parte fe com pagina; 
y  afli por fu elafticidad los extienden no tab lem en te  ^ y la 
parte fe infla. La fegun da : Q ualquiera . cuerpo f a n o ,a p ie -  
fencia de el calor > ó  bien fea por no tab le  corpoi«l exer- 
cicio  , in fo lacion  , o  tiem po  E íliv a l, todas fus partes m a— 
nifíéfta h in c h a d a s , y  turgentes > porque á prefencía de el 
calor adquiere n o tab le  expaníion  el aire de los g lobu los 
de la fangre , haciéndola h inchar excefíivam ente los va- 
fo s ,  de que las partes fe com ponen . La te rc e ra , y  verda
deram en te  d e m o r l l r a t iv a , fe deduce de los experim entos 
de Boyle , y J r a n  M ayow  : U n a  po rcion  de íangre recien - 
extrahida d é lo s  naturales canales, y p ueílaen  un v a fó e n  
el recipiente de la  m achina Boyleana , ex trah ido  el a ire , 
fe p o n e  tu rg en te , y en ex trem ó efpum r fa ; porque, el ai
re inclufo en Jas efpherillas, faltándole el fuperincum ben- 
te  , que reprim ía fu elaftica expaníible fuerza , po r efta 
fe extiende no tab lem ente , reduciendo  los g lobulos á  
pom pillas g randes, y delgadas, que con ílim yen  lo efpu- 
m ofo . Efto es con c o n o -id o  m ayor exceíTa,. íi el expe
rim en to  fe hace con la fangre a rte ria l 5 prueba real de 
que efta fale de el pu lm ón m ucho mas cargada , y  tu r
gente de el aereo fluido , que lo  que fe m anifiefta en la re
cuente por las venas.
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§ ■  111»
E N E O  , pues , c ie rto  , que defpues 
que la fangre palia po r el Pulm ón , tan 
im pregnada de aire fe manifiefta , co 
m o pobre de él la que por las venas 
refluye á  el co razon  , fon dignos de 

d ifeurrirfe , y determ inarfe  aquí los -dos íiguientes p ro 
blem as. El p rim ero  : D e-d o n d e  le v iene en el Pulm  m  
ta n to  aire á la fangre ? El fegundo : Si con tinuam en te  
fe im pregna de él en el Pu lm ón  , y  en ella n o  fe ob- 
ferva  excefliva red u n d an c ia , por donde perennem ente lo  
d ep o n e  ? E n orden  a el p rim er problem a , m uchos in- 
íignes A uthores (com o  Borello , M a y o w , E thm ullero  , y 
o t r o s )  ju z g a ro n , que la fangre en el tranfito  po r el Pul
m ó n  fe im pregnaba de el a ire  , que por la infpiraciofl fe 
in tro d u c e , é infla fus^ v eg ig u illas , de las quales penetraba 
á  los m ínim os fanguineos canales , que tan  enredados 
fe im plantan en fu peripheria. Efta op in io n  co incide con 
la de los A n tig u o s , que creían  el tran ílto  de eí aire por 
el pulm ón á el co razon  , para atem perar el incendio , 
que en él juzgaban. L a con tra ria  p ropugnan Yernera» 
P icar tn i , y  el Do&iíTuno H  o Aman. E lla fegunda fen- 
tenciá  (  que algún dia propugnam os en nueftra  R eal So
ciedad  )  es la que juzgam os mas con fo rm e á las leyes 
de la  econom ía anim al , y  que convence tal fu m icha" 
n ilm o .

8i?. Perfuadefe 5 porque quando hai vias am p ias, y 
pa ten tes , po r donde fea conducido el a ire  á m :zclaríe 
con  la fangre en el pulm ón , no  fe ha  de recu rrir á 
vias o cu ltas , y. aun  repugnantes á efte f in , co m o  fe ha
ce inexcufable en  la prim era op in ion . L o  prim ero  es cla
r o ;  po rque defde la voca a el Pu lm ón  h a i canales pa
ten tes , por los que es conducido  efte f luido,  hafta aquel 
ó rgano  en el m odo  íígu ien te . E l aíre con  fu pefantez 
en"el m o v im ie n to  de infp iracion  en tra en la voca. Alli 
fe m ezcla co n  Xa, fa liv a , y  co n  el a lim e n to , que alli fe



fritura y con  u n o ,  y o t r o  va g ran  parte  de el a ei 
eftom ago. Fuera de eíto  , por fu m iím a g rav ed ad , y  
v irtud elaílica en tra  fin em barazo por el pharynge , y  
eflbphago á el eítom ago , ocupando to d o  el vacio , que 
? S a  en aquella cavidad. A  el tritu rarfe , y liquar- 

f c S i  el a lim ento  , convirtierulofe en  una turgefeente 
mafia , notable porcion  de aire tam bién  fe le mezclan 
N o  to lo  p e n e t r a  eíte á el eftom ago 5 mas tam bién le es 
paten te el tranfito á los in te íh n o s. P o r eíto  , a  el ult*-. 
S r f c  la chylificacion en el D u o d en o  , com o  allí e l 
m aterial chvlofo  de nuevo  fe bata por los golpes de e i 
periíta ldco  m ov im ien to  ; y fe paradas _ las h e c e s , íe fu lte  
un fluido mas te n u e ,  y com o efpongiofo , es m ui fácil 
el m ezclarfcle tam bién porcion  del a i r e , que poi p iefen- 
te le to c a ,  y por fu gravedad  le es fácil penetrar los 
am pios h u e c o s , que quedan entre fus m oléculas. D e aqu j 
c o n f i a , que el chylo  , que in troducido  en las la d e a s  
paña por í o s  conocidos canales á el  ̂ d ie ítro  v en tn cu  o. 
Se el corazon , y  á el p u lm ó n , va por efte cap itu lo  
im pregnad iílim o  de el fluido aereo . D ixe , por efte Capi
tulo i porque los alim entos , y  el A gua (re g u la r  bebida» 
que con  ellos fe m e z c la )  eftán tam bién  por si im preg-. 
n ados de el mtiínio fluido 5 com o en 13. machina. Boylca.** 
ne fe m anifiefta , y por o tro s  varios m edios fe hace pa*

¿ o .  N o  fofo á efte m ago , é in teftinos la jurifdic- 
e io n  de el aire fe debe juzgar ceñ id a ; porque fiendo ta n  
paten tes los ofeulos de las ladeas , que puede fer po r 
ellos el chv lo fo  m aterial in tro d u c id o , c-cn mas lacilidad  
penetrará  el aire ( f lu id o  mas te n u e )  y ya en com pañía 
de el m ifm o c h y lo , ya de las lym phas ya de las fü iv as  
( fegun los varios tiem pos ) feguirá el m ifm o real , pa
ten te  cam ino haíta el pu lm ón  ; n o  debiendo en el en 
con trar em barazo , quando á fluidos de mas confiftencia en  
¿1 n o  fe les propone. D e la  e n tra d a , y progreífo d e  el 
aire á el P u lm ón  por todas citas cavidades de prim eras 
vías , nace la varia a lte ra c ió n , que en todos los fluidos 
de ellas fe experim entan en las varias co n ftitu c io n es , .eu  
¡que el aire notablemente fe altera 3 afll en fu gravedad,.
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y virtud elaftica , com o  en el c a lo r , frjo  ,&  c. y de eíte 
m lim o princip io  pro viene ¿ que en e lla s , antes que en  otras, 
íe m anifíeíten los perverfos efectos de los v iciofos mial
mas , de que fe halla im pregnado , aíFi quando nadan en 
el. ros que exhalan lo^ cuerpos, que padecen fiebres malignas, 
.0 p'-ícneníes., viruelas., & c. o porque por o tras genera
les piu ías n ellos antes fe conducen 5 íiendo por efto las 
íe n a lesp i ira eras, que p o r  lo com ún m aniíieftan , haverfe 
com unicado io con tag io fo  , las n au feas , v o m ito s , inape
tencias ,  card ia lg ías, conftriccrones , é inflaciones vifee- 
ra.es , anfias,, d ia rrh eas , & c. y por el vicio de la íaliva 
o tro ,  iguales Íym ptom aíicos defordenes.

9 r . M as fe nos puede oponer : Si la fangre .en tra  
p o r la arteria p iam onal á el P u lm ón  ya tan  im pregnada 

e el fluido a e ie o , có m o  no fe n o ta  tan ro x a , ru tilan te , 
y p u rp u re a , com o quando  fale por la vena pulm onal , íien 
d o  efta purpura , d e q u e  en el Pulm  m  fe vifte , hi ja  de el 
aereo  fluido , que en el P u lm ó n  configue ? R efpqndem os, 
q ne  paia que la fangre vifta el purpureo c o lo r , n o  bafta la 
p reíencia  , y fuperñcial m ix tión  da el aire. Efto fe ve 
claro con  el íigu ien te experim en to  : H agafe una fangria , 
puelta la paite fangrada en  notable diftancia de el va ío , 
donde la íang re  fe re c o g e , para que efta en el defeenfo fea 
bañada , y penetrada de el a ire  ; y fe o b fe rv a rá , que reci
b ida en  é l , las partes , que el in ferior lugar ocupan , fe po~ 
n e n o b fe u ra s , y  n igricantes 5 y á las de la  fuperior fuper- 
ficie cn breve fucede lo  mi fmo?  aunque el aire continua- 
m en te  las b a ñ a , y con  fu gravedad  las com prim e : luego 
para que la fangre vifta el co lo r purpureo , n o  ‘bafta el atac- 
t o ,  y íuperhcial m ix tión  de el a ire . E s ,  pues , neceíTa- 
r io  (  co m ofe  infm uó rium. 84 . )  que las partes fulphureo- 
gelatinqfas de la fangre fe a te n ú e n , c o m m in u y a n , y en 
m ín im as m am ilas fe d iv idan , m ezclandofe in tim am ente 
con ellas las aereas m oléculas y re íu ltando  por eíte m odo 
num erofa  porcion de roxas e fpherillas; y efta in ima 
tu rgencia de lo aereo es la que vuelve purpurea la fangre, 
é  igualm ente e la ftic a , y expaníible , y aíli fale de el Pul
m ó n  por la vena pulm onal. D e m odo  , que aunque en ej 
P ;u lm on  íe hace aquella in tim a m ix tión  de lo aereo , no

por
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pór efto el aire alli, penetrando  las vegiguillas, fe m ezcla con  
la fangre fino que v in iendo  con el c h y l o , y d mas 
fluidos de prim eras vias por la falta de efta debida m ix
tión  , es cania de que en la fangre ,. aunque le trahe en fu 
conforcio , en el cordial derecho ventrícu lo  , y arteria  
pulm onal no  fe often te lo  p u rp u re o ; porque aún le fal
ta la form ación , inftauracion ,, y  u ltim ación  de lo  g lobu
loso., que folo en  el P u lm ó n  fe configue.

5>2. Señalados ya cam inos patentes po r donde fe 
in tro d u ce  el aire á el P u lm ó n  á m ezclarfe in tim am en te  
con  la fangre en fus vafos , es inú til e l hacer recurfo para 
efte f in , á unas vias o cu lta s , y aun repu g n an tes , quales 
deben juzgarfe las que qu ieran  idearfe defde la cavidad 
de las pulm onales vegiguillas á lo; m ín im os fanguineos 
canales en fu peripheria im plantados. E fto  lo  perfuade, 
e lq u e fien d ó  grande la porcion de a i r e ,  de que efe n u ev o  
fe manifiefta im pregnada la fangre en el pu lm ón en la fo r 
m ación de tanto g lobulofo  fenfible ,. é in fen ííb le , com o 
alli a d q u ie re , efta no puede com unicarfele de la cavidad 
de las pulm onales v eg ig u illa s ; porque para efto era necef- 
fario penetraíTe por los poros de las m em branas , que las 
vegiguillas , y fanguineos vafos co m p o n :n  ; y efto es con 
tra la experienc ia , y la lei de la an im al econom ía.. C o n 
tra lo prim ero ; porque confia po r ev iden te  experiencia , 
que el a i r e , aííl com o no  penetra los poros, de e l v id rio , 
igualm ente fe le eftorva el tranííto  por todas las m em bra
nas, que por él fe hinchan , com o las pulm onales, veg igu i
llas. C on tra  lo fegundo ; porque fi el a i re  penetraíTe los 
poros de eftas,, y de los fanguineos vafos á ellos corref- 
pondientes , con mas facilidad paílara po r todos los de
mas de las mifmas vegiguillas á la cav idad  de el pecho; 
y fieñ d o  tanta la po rc ion  de a i r e ,  que reluce en la fangre  
en los P u lm o n e s , m ucha fin com paración re luc iera  en la 
cavidad de el th o raz . Exiftier.do , p u es ,, en efta el ae reo  
fluido , fe dificultara , é im poílibilitara la h inchazón  de 
las vegiguillas ; y por configuicn te el tranfito .de la  fangre 
de un ventrículo  á o tro  con ' inevitable m uerte.

9 3. D ecir , que e l  aire pafía por los poros de las m em 
branas , que correfponden á los de los v a fo s , y no por los

que-
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que pueden correfponder á la peótorai cavidad , es fingir, 
y no  probar un in ú til efugio. N i aunque el a ire  penetraf- 
fe los poros de las m em b ran as, alli de las veg igu illas , co 
m o  de los v a ío s , nunca  pudiera en ellos le r adm itido á
lo  m enos en coniiderabie cantidad. E llo  fe prueba clara
m ente , íi fe com idera lo  m í n i mo  de el d iám etro  de los 
can a les , fu p len itud  , y alternados m ov im  entos de fyfto- 
le  > y diaftole 5 porgue en el p rim ero  n o  puede fer adm i
tid o  , aiil porque fe angoíla la cav idad , co m o  porque el 
ixiifmo m o i'im ien .o  , c o á io  expulíi vo , es to ta lm en te  con
tra rio  ; y en el feg u n d o , com o fe llenen  de fangre , n o  
puede igualm ente tener entrada ; porque elle aereo  fini
d o  folo fe in troduce donde h a l la , á lo  m enos en  p a rtí , 
vacia la ca v id ad , y po r con íigu ien te  fin cu e rp o , que lo  re
chaza ; y aquí encuen tra  la fangre en  el m ifm o ac ó de 
e la ítica  expan lion  hacia las paredes de los canales m it
ra  j s , y con  el que es inexcrfab ie  fea rechazado.

£ 4 .  N i  los fundam entos ., con que los A uthores de 
l a  opin ión  con traria  in ten tan  e í l a b l e c e r l a f o n t a l e s ,  que 
n o  fean fác ilm en te  fallibles, h a re m o s  aqui prefentes los 
que juzgan m is  urgentes. El p rim ero  es el experim ento  
de  el infigne L o w e i o , qu ien o b fe rv ó , lo p rim ero  , que 
la fangre entraba por la arte ria  en el Pu lm  n nigricante, 
y  f a l i a  purpur ea p o : la vena pulm  nal: io  fegundo ,que falten- 
do  purpurea la fangre, que fe ext ahe de la arteria  cervical, 
em barazando  la entrada de el aíre po r la trachea , fale ni- 
g rícan te  : lo  te rc e ro , que m uerto  un  an im a: , íi citando 
fluida la fangre conten ida en la vena cava , fe im peliere 
co n  un  fuelle por el c o ra z o n , y  pulm  nes ( l o s q u e  con 
e l mlfiH ) igua lm ente deben inflarle )  fiid rá  tan  rutilante, 
y  purpurea por la vena pu lm onal , com o  eftando v ivo  el 
an im al. D e eftis obfervaciones fo lo  fe infiere , fer ne
cesaria  la m ix tión  in im a de el a ire  con  la fm g re  en -los 
m ínim os canales de el P u lm ón  , y hacerfe preciffo , que 
el a i r e  hinche  fus vegignillas ; mas que de la cavidad de 
eftaspaífe el aire á. aquellos canal e sa  m ezclarfe con la fan- 
g r e , por do  ide c:>n ellas fe prueba ?

515. El fegundo es deducido  de varias obférvaciones; 
po r las quales o n f t a ,  q u e . d i verías h u m o s ó  miafmas, 
f  "  ' con-
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conducidos p o r el a ire  en la re fp ira c io n , unos caufan n o 
tables daños en la econom ía a n i m a l , o tros quitan  prom p- 
ta m ente la vida. Efto fe ve en  los hum os de azufre , q u e  
inducen dificilimas refpiraciones ; en los de el carbón , y  
pavezas de las to rc id as , que recib id  ŝ en q u a tto s  peque
ño; , y cerrados , caufan prompcas fufocaciones ; en  los 
m a lig n o s, y peftilen tes, que n o  folo inducen enferm eda
des de fu idea, íino q ae no una vez fo la á fu con tag io , por ef
te  m edio pra&icado , faltó  prom ptam enre la vida. T o 
dos eftos phenom enos no  pudieran exp-licarfe, á n o  m ez- 
clarfe en el Pu l món  con la fangre el a ire , que por la refp i
rac ion  entra á h inchar fus vegiguillas,

e>6 . R efpondam os por partes. Los hum os de azu
f re,  es c ie rro , caufan difíciles refpiraciones ; mas efto n o
lo  in d u c e n , porque fe m ezclen  con la fangre en  el P u l
m ó n , fino porque aquellos fales ácidos veli can , y eft i m u
ían , y por coníiguien te  obligan a  convelerfe las n er- 
veas fibras de las pulm onares vegiguillas ; r a z ó n ,  p o rque  
co n  dificultad fe h inchan  ; y á eíte paífo es difícil el tranfí- 
t o d e l a  fangre por los vafos en ellas im plantados. T a m 
bién eftos hum os confpiran  en  efte deforden  , en quanro 
m ezclados con el aire le  im proporcionan  fu gravedad* 
y  v irtud  elaftica , para que puedan hincharfe , com o  es ju f- 
t o ,  las pulm onares vegiguillas. Efto tam bién debe en u n - 
ciarfe de el craflo , y  denfo  h u m o  de las pav ezas , y  el 
c a rb ó n , quando en  e ftrech o s, y cerrados quartos fe reí-, 
pira ; y  ta m b ié n , po rque  apoderado de la cavidad de la  
trac h ea , y  fus ram os broncniales , e fto rva la en trada de e l 
.aire á las vegiguillas.

i>7- Los m alignos m iafm as, que conducidos po r e l 
aire á la fangre caufan los obfervados e (trag o s , pueden 
penetrar á efee fluido por los patentes c a m i n a s ,  que para 
la entrada de el aire quedan íeñalados ; fin que para efto  
fea neceflario recurrir á el tran íito  de efte fluido defde 
la cavidad de las vegiguillas á l o s f  nguineos canales. P o r 
efta razó n  (  com o fe infínuó ) los prim eros daños de lo  
contagiofo  en  prim eras vias fe m anifíeft.,r. N o  nos em 
barazarem os en perm itir ( com o  fe n o tó  antes ~) que algu
na corcifilma p o rc io n  de aire pueda p en e tra r defde las ve-
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giguillas a la  fangre por los canales excretorios de las'pul
m onares glándulas , ó po r algunas ocultifílm as ; porolida- 
d e s , efpecialrnante quando falca el equilibrio  enere el ex
te rn o  , é in te rn o  aire ; y que tam bién por efta cam ino 
pueda en el P u lm ó n  com um carfe á la fangre algo de les 
m alignos m iafm  is ; mas para ello  no es neceflario el re
cu ¡Po á tan ocu ltas , y eftrechas v ia s , quando fe o lrecen 
tan  p a ten te s , y por las que puede cam inar tan ta  po rcion  
de aire»  com o fe n ece ífita , y por aquellas n o  es dable, 
pueda paíTar.

518. El te rcero  fe funda en  el experim ento  de Swa- 
m erdam io  , hecho  en prefencia de S ilv io  D e le v o e , y 
el de M alachias T ru f to n . que obfervaron , el p rim ero , 
que en  un an im al v iv o ,. im pelido el aire por la trachea, 
e ra  c o n d u c id o , 110 folo  á las veg igu illas, fino á  la arte
ria , y  vena p u lm o n ales , y  a el lin ieftro  cord ia l ven trí
culo  : el fegundo , que in je d a d o  un lico r neg ro  por la 
a rteria  p u lm o n a l, parte falió  por la. pu lm onal v e n a ,  par
te e ípum ofo  por la trachea : prueba real de la com unica
c ió n  de ellas cavidades , y  de que de. unas á otras el 
a ire  fe com unica . L a  fo lucion  de efte a rgum ento  dio 
e l expertiílím o  M alp ig h io , rep itió  el in ílgne P ic a rn io , y 
n o s  parece m ui germ ina. D ic e , pues ,, aquel g ran  Va- 
ro n  , haciéndole cargo de eftos experim entos ( In Ep. de 
P u lm .a d  B o re ll.)  Por lo qual, afsi' como por todos (  experi
m e n to s )  d el camino natural no fe encuentras porque el in jer i
do , y compreffo fluido fa brica , y fe. abre muchos, caminos, que 
en eftado fano no fe bailan ; también conocemos, que por qualquie- 
ra levé impulfo, 0, conato de los fluidos, los caminos, reales , y 
patentes fe rompen, & c .  D e fu e r te , que a ,íi com o de que 
los fluidos fm g u in e o , y  ly m p h a tic o , en  fuerza de vio
lentas cau las, abran irregulares caminos, defde fus. cana
les á las pulm onares vegiguillas , no  fe infiere- pra&iquen 
efto  en eftado fano , d e e l m ifm o m odo da que la fuerza de 
la v io len ta  im pulíion de aquellos fluidos ,. d ilacerándole 
alguna;; fubtiliflimas fibras, ya de los canales , ya de las ve* 
g ig u illa s , fe puedan com unicar de unas á otras partes, 
n o  fe d e d u ce , deba fuceder lo  m ifm o en el o rd en  natural 
econom ico*  ,
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c¡c). El quaito  fe deduce de la g ian  porcicn  de flui

do vaporofo fu b til , que por Ja expiración fe depone 5 ei 
qual , fegun la obfervacion  de San torio  , en las ve in te  y  
quatro  horas fuele l le g a rá  la cantidad  de m edia libra : y 
aunque es tan  fu b ti l , 110 lo e s  ta n to ,  que no fea percep- 
tib e en form a feníible vaporofa, expecialm ente citando  
el am biente f r ío ,  y aun tam bién en pequeñas gotas. N o  
fuera expirable eíte fluido , fino huvicfle poroíidades m ani- 
fieila , p jr donde pudíeífe paífar defde los vaíos de la fan
gre á el aire , que íe con tiene  en las vegigüiil'as de el Pul-" 
n u n ,  y en cayo conforcio  fale en  la expiración. C o m o , 
pues, el aire fea un  fluido mas tenue , que el vap o ro fa  ex
pirado , pod á fin duda penetrar á los vaíos fanguineos poi: 
aquellos poros , que eíte de ellos á el aire de  las vegiguillas 
fe traslada. D eterm inando  qual fea , y de donde ven g a  
eíta m a te ria , que fale por la  expiración , quedará defvane- 
ci da la fuerza de .efte argum ento  . Es difícil el perfuadirfe» 
que una tan coníiderable cantidad de eíte  fluido expira
do filg a  de la fangre , á el paífar po r el pulm ón , penetran
do por los poros de fus canales. La razón  es , porque mas 
bien fa.iera la parte fubtiliífim a , globulofa , irfen h b le  , y 
oleofo.-balfam ica, com o  mas tenue 7 que efte fluido expi
rado  m a t e r i a l y  allí la fangre faliera de el P ulm ón á ei íi- 
nieftro  cordial ven trícu lo  , no  fo lo  n o  enriquecida ; an 
tes si depauperada de lo  efpirituofo elaítico, y expanfibie :1 o  
qual es con tra  las leyes de la econom ía  a n im a l, y  la ev i
dente experiencia.

100. Rechazados , com o puram ente voluntarios, 
eítos p o ro s , veam os por donde defde los Vafos de la fan
gre pueda fálir algún fluido á la cavidad de las vegiguillas. 
L o  p rim ero , que o cu rre , f jn lo s  fubt Iiííímos cana 'es de 
la tranfpiracion. N o d u d a m .s ,  que eítos fe te rm inen  en 
la m ayor parte en  la cavidad de las vegiguillas ; mas co n 
federándolos en corto  num ero  , nec ?ífa íam ente ferá cor- 
tiilim a la porcion  de flu ido , que allí podrán deponer. Q u e  
fea de eítos c o rto  el n u m e ro , lo perfu íde afsi la corta por
ción de'lym oha nutricia j que fe neceíílta  para reparar los 
ufpendios de tan delicadas m ;m b::anillas ( de cuyos refi- 
duos proviene el fubtilifsim  > m ateria l tran fp iiab le ') cora:)
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tam bién  , el que quando en fuerza de el económ icó  regu
lar , ó  defordenado m o v im ien to  fe hace c r it ic a , ó fym pto- 
m atica fe c re c io n , y excreción general de algún extraño 
m a te ria l á lo s  canales d é la  transp iración , fe no ta  rara vez 
practicada en tonces por los de las m em branillas pulm o
nares. S ien d o , p u es , ellos canales tan  m ín im o s , y en 
tan  co rto  num ero  , cortifsim a deberá fer la p o rc ión  de 
f lu id o , que por ellos pueda fepararfe ; y por configuien? 
t e ,  á p ro p o rc io n , la de el a i re ,  que por elics pueda pal
iar á la íángre. E llo  e s , quando no  ocurrieflen los em ba
razos , que apuntam os n u m  .93 •

101. O curre lo  fegunao  > el indefinido n u m ero  de 
caíi im perceptibles glandulas im plantadas en las fubtiles 
m  nnb ran illas , que las vegiguillas c o m p o n e n , po r las qua- 
les perennem en te  defrila en fu cavidad un a  fubtilifsim a 
ly m p h a , la que íirve para hum edecerlas ; porque de o tro  
m o d o  fe fecaran co n  el co n tin u o  atadlo de el a ire . Ello 
p ru e b a , que ella fale perennem ente con  el m ifm o fluido, 
po rque á no fer a fs i, n o  fuera neceüária la repetida efu- 
lio n . M as afsi com o  ella lym pha com pone una co rta  can
tidad de f lu id o , tam bién  fuera m ucho mas pequeña la can
tidad  de a ire , que por tan  te n u e s , y to rtuo fos tu bulos pe- 
netrafíe  a l a  fa n g re ; aunque n o  ocurrieflen  en el tranííto 
lo s  m ifm os im pedim entos , que apuntam os en el citado 
n u m .i ) 3. D e c im o s , po r u ltim o  , que eflá gran  porcion 
d e  fluido, que fe expira con  el a í r e ,  á referva de la cortifsi- 
m a  , que Viene de las vegiguillas de el P u lm ón  , y de algu
na mas , que v iene de las glandulas bronchiales , y trachea- 
l e s , fe debe deducir de la íaliva d e  fauces , y  voca , donde 
ex illien d o  íiem pre no tab le  c a n tid a d , n o  poca fe lleva el 
aire. C o m o  hayam os probado la perenne in troducción  
d e  elle á e llo  m ago , é in te s tin o s , no  podem os negar fu 
falida por la voca , v in iendo  á lo  m enos de el ello  m ago ; y 
n o  es difícil tam bién de el duodeno  (com o lo  evidencian 
los eructos , quando encuen tra  algún em b arazo ) cedien
do el lugar el aire mas tenue , y  arrarado á el nuevo  ocur
ren te  , natu ra lm ente mas grave , y e laílico  : y como 
en  ellas cavidades haya íiem pre gran abundancia de flui
d o ,  no  es m ucho  ? que á proporción venga de ellos im-
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pregnado , y falga tal en la expiración.. Q ueda , p u es , cla
ro  , que la gran  porc ion  de m a te r ia l, que fale con  el a ire , 
en la m ayor parte no  v iene de el P u lm ón  ; y p o rc o n íi-  
g ü lln te  con elle argum en to  n o  puede perfuadirfe el af- 
fum pto. H em os fatisfeeho , fegun nueítra  cortedad , a un  
tan  curiofo problem a ; vam os A practicar lo  m ifm o co n  
el fegundo.

io ¿ .  C o m o  dem ueftre la experiencia (  y queda pro 
b a d o ) que la fan g re , que fale de el Pu lm ón ,  y fe in tro d u 
ce en el íinieftro cordial v e n tríc u lo , y  en las arterias , fe 
m anifiefte m ucho mas im pregnada de a ire , que la q u e  
refluye por las venas , es pretifl’o confejtlar , que aquel flui
do  tiene falida po r algún cam in o ; po rque de o tro  m o d o , 
La fangre venofa refluente fe m anifeftara tan  tu rgen te  de 
lo  aereo ( c o n t r a  lo q u e  evidencia la m achina B oy leana)  
y  tam bién  fuera neceíTaria feq u e la , que con  el nuevo pe
renne cum ulo aereo fe llenaran  tan t o los canales d e  la m a
ch ina a n im a l, que en breve tiem p o d ifm e íu rad am en te  fe 
in fla ran , y convelieran  con m uerte de el an im al j co m o  
quando refulta efte defordenado p henom eno  en la  m en 
cionada m achina por la n im ia  elaftica expaníion de el que 
en  los  ̂ fluidos de los canales fe co n tien e . S ien d o , pues, 
preciflo conceder perenne éxito á el a i re ,  fe inqu ie
re  : P o r donde fale ?

103. R efpondem os, que g ran  parte de efte aire fe 
lepara d~ la fangre co n  los varios fluidos , que de ella  
fe fequeftran , y  por m edio  de ellos fale de fu cen fo r- 
cío. E xperim en tam os, que la bile es un flu id o , aunque 
craffo , uiui expanuble. En los experim entos hechos en eí- 
ta  Real Sociedad fe o b fe rv ó , que puefta la bile en  
un  n a tra z  , a un blandifíim o calor de cenizas* á b reve  
tiem po  íe explicó con tal expaníion , y fe e lev ó  con  
tal num ero  de pom pilla s , que fe derram aba fuera de el 
vaío  : lo  que fue con tinuando  to d o  el tiem po  , que á  
el calor ie m an tu v o : y  e f to , com o es e v id e n te , esefec-
1 i  r  r  a ire  m n m a m ente  m ezclado con  las m olécu
las b ilio fas, y expanfo á prefencia de el calor. D e las 
falivas eftom achales , é in teftinales debem os form ar el 
inüm o ju icio  i y no m enos de la de la y o g a , y  pharyn-
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ge f que tan  turgéfcente , y efpumofa íe. m anifiefta. T” 
aunque  pueda -recuirirfe- -a el co n tad o  de ei a ire -v  que 
hallándole prefcrite en -las cavidades, donde eicos-1 fiuídos' 
h a b i ta n p u e d a  penetrarlos 5 110 obílan te  , aimquc éíto- 
pruebe alguna m e zc la , no  em pero tan in tim a , y  pór tan- 
m  mí más partes com o íe noca 5 y  mas en un fíu.do - tan- 
viícido-craflo  com o la bile. _ - '
-- 10 4 . D e aquel íab ttlitiim o fluido-, que en  la- cere
bral co rteza  fe fepara de la  f a n g r e y  por los h e rv o fd í 
canales es conducido  , m ucha porcion de aire futrí iflim o 
( cO.no en." fu lugar fe probara )  fe extrahe y y a el m  f~ 
m  3 piiflb- que aquel fluido Te re fu el ve. La piutc 
lym phatica  n u tr ic ia ., que d e r la  fahgre fe E eq u e ib a , es- 
tan ta  , qlíarita correfponde á la reparación  de los diípen* 
dios en tantos -fblídos : y- con  efta- - una no tab le cantidad- 
dé ;a i r é -es conducida : y corno de el refiduo de lo  n u J. 
tr íe lo  una ,  n o - la m en o r parte ,  por -los íubtiliíiim os cana
les de la tránfpiracion , y -íudor íe expela-, co n  eíre ma- 
tfeí'ial ' á el iñií’m o -tiem po m ucho  dé lo  aereo íe exha
la .'P ru e b a  de elfo es la gran  expaáfionV  que fe n o ta  eijr 
é l  íhwdo tildado puello  en el recip ien te  de a m ach i- 
M at^ó /leana , por- lo- m úi expahfible - que íe m an ih e íta , ex-
trahíd'O el-íaire p rem ente , 'Prueba-e-ito_ ta m b ié n , el que 
a u n  a. prcícncla. de los Syítolicos n ioy íiiiicn tos de ticjuc* 
l l á s '-jm ínim os- canaléo. ? n o  íu e ra  tan fácil -la -prom pta ex- 
KalSciOíi d e t a n to  -tfahípirable ínateiial , a n o  con ípuar 
c¡i ella^ió aereó > que- trahe -mezclado , y  en^ aqtieila 
íítm m á -tenuidad , - y  v o la tilid a d ' l¿ :.m antiené.
' • 105. C on tra  lo d ic h o 1 eftaiv ios experim entos de 

M oiifí'éur- M e r i , ce leb ré  m iem bro  d e  la-- Re-af A cadem ia 
d e  las C iencias - d e 1 P a r is i po r los-quáles c ^ n l ta , que lle- 
rfos-, e h inchados con  a iré  él co razon  ,- lá?r -art-ef-íá^, y 
VcHiás, de- n in g ú n  m odo ; fálé:-' po r io s -m im m o s  canales 
c k a h e o s s  m a f t  el- contrario ' Sucede con-el;agua-,.-íi--le 
pr-ádíca lo:-:mifmO': p ru e b a re a í- j  d e  que e l ■-aire.no pu'~- 
de’’-tené¥ tt 'án fitó 'defde- los canales de  -la- fang-te-- _ á. o 
tíi-inihfís .afe-:^ l  fiidoí’ , 'y ''franfp3.rácion/: Confta'jtam híer^- 
dü í- '<^lóéad§fq«llqui^ra'¡ini-m Ü- én el rec ip ien te  de
ñ & i v l á  ’B o t m i ia y f ^ a ^ d ^ é t ^ i ^ 1exterior- p rem ia-
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t £ , fe .biacha. n o ta b le m e n te ; porque aufcnte. efte freno» 
di que Fe co n tien e  'cía k s . canales' de ¿T a n im a lc o n .  í'u. 
v irtud  .elaílica adquiere nQtábíe _'„expániion;, y  los h in 
cha.; lp  iq ü e . ño  a c a e c ie ra ,á  tener frahc^faiida. dekie ellos, 
por los expreílados jmTnÜnos canales. C o n cluye  r: prc-> 
elle do£!iínm o V arón  -, 'que. la ^principal parte  d e_ e l_ a r¿  
mezcla4s>-» y co m o 'có n férv ad d ; . en la t n g r c  n o  . íal% 
p.j.r I03 'm iinudcósTm ínim  >s canales., fino  ,que yol-viendo 
ya  m e ñ o .re n e rp k ó ' con  lá "v en a l á el pulm ón , fe expe-r 
1$ c íiao  ínu ;U 'p ‘;í-io.(. pQL-os ,- 'q iíe :d e  .ías ^yaíó i van1 á 
las yéeiguiílas.?..'ía'l'ieiid"D.fulo, po r los cutáneos aquellas, 
aereas m o lécu la ., que introducidas intim am ;-tv:e; -nie-zcla- 
da,i can  las de F>s. ju ia ii iito i > m anáerien  igual ;m ¡x tio ii 
con  las de ia ía n g re , de. quienes es ^perennem ente reclu 
tada.. ' * k  ’ ..-/ . . k  v - ■ ■’ : ' - . - ; a  
"k' i o S .  A unque es tan m g e n io íb , com o  proprio  d a  
ta n  gran Va ron  elle d ifc ir fo , qare.ee n o  convence c -n~ 
ira  la yérdád -de n u e ílra  the/iV ; po-']ue fe y e  obligada 4  
dar lalrdá a el aire por lq¿ poros-, que fupone di fie- lo» 
íañguineós; canales, del.' P ú lm .,h  a )a  cavidad d e 'fu s  - ver 
g ig ü ü lá s Io _  qíiál queda ya im pugnado. Fuera de q u e  e l 
experta Higmmx>. d e m b n ító  , n’j  haver tranfito  de el a ire  
por" los poros d e 'la s  veglgniíias .mifm.'is. - A e í l f  .-.¿R.Qdil 
ocurrirfe con E thm ulero  , rechazando ellos experma n iosi 
por haver fído hech v  e-ta- -/mímales .m u e rto ., donde  la 
falta de el c il >r Vital de h ian jgre tiene,py>r coníig- ■■ i in te  la ri
gidez de las fibras,y la*ocIufi*) de los p V o s  que ar.t .s fe ha
llaban p a ten te s .. Sea . ]q. qixe.-fueie. d e  Ja^efieaeia de-;,- l̂ 
experimento.. d e : N igoaoro (1 porque i d  e il/iv an  en é l  
hiieíl as pruebas) e.s co n fian te , que cíla-eficaz razón  de
b ilita  notablem ente' la ' fuerza.de el experma? n :o  de M o n - 
fieur M etí -; porque quandó  los m in jm O vG ajaka-arte rio fj- 
I/m íhaticQ s, -y I js  de  la". trajafpu ac ón  , y  in d o r , v ivo  el 
an im ;.l, tienen  la debida flexibilidad.:» y los f l u i d o s q u e  
p ,ré llqs. O h  conducido-; , la. cortefpoudiente. tenuidad, 
y  exp-iníion., con  facilidad prácticán el tranfiro , y  con  
ellas el aire 5 m ás.no aíl] quando , m u e rto  e l  an im al , rigef- 
cent:s tas m inim as fibras, y to rcidos los' cana les, que cíe 
£Ua$íe fo rm ;n , y  coagulados ios fubtiles flu idos, á u n o s .
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y  o tros es iiecelfano  fe les niege el craníito , y  p o r con- 
figuierite á el aire , que por eilos le pretenda impeler* 
B ien pudo fuceder en el experim ento  de M o n íieu r'M eri, 
que n o  paliando las m oléculas aereas, feobfervafle el tran
sito de algunas aqucfas ; porque e lla s , com o inelafticas, 
d if tie n d e n  m enos 5 por razón  de fu figu ra , y lifa fuperfi
c ie  , fon  mas iníinuables 5 con fu m adefaciente v irtud  
ab lan d an , y m oderan  la rig idez  de las fubtiliíTimasfibras, 
y defatan en parte aquellos fluidos , que coagulados em 
barazan el tran íitó  en aquellos m ínim os canales ; y lo 
c o n tra rio  á ellas propriedades fe no ta  en las aereas. Igual
m en te  debe discurrirle de el ex p erim en to  de la M achina 
B o y lean a , en  cuyo recip ien te pueíto  el a n im a l, luego que 
e l aire ex terno  p rem en te  fe ex trah e , com o el con ten ido  
n o  fo lo  en los canales a rte rio fo s , y  v en o fo s , fino en los 
íibrofos adqu iera  no tab le  expanlion > y com o de ellos 
ú ltim os todos los dem as fe com paginen  > p rom ptam en te  
fe convelen  , y tuercen  : y  a líi , n i el aire , n i o tro  fluido 
puede tener éx ito . B a ile , pues , lo  d icho fobre lós dos 
exprelfados P roblem as ocurren tes en la generación de la 
m ateria  globulofa : una de las parte s , ó com principios de 
la fangre 5 cuyo ufo en  la anim al econ o m ía  fe expreflarg, 
«defpucs'en fu debido lugar.

P A R T E  II. §. TIL

ir 07. L  que feñalam os fegundo comprin* 
cipio de la fan g re , es la gelatina. Ella 
es una parte m ucilaginofa , ó  gluti- 
nofa blanca , que á todo el cuerpo 
de la fangre le  da tal confillenc ia , y 
propriedades. O blervafe , que la 

fangre con ílitu ida  en fu debido ellado reprefenta un 
fluido í'oxo de una m ediocre co n fillenc ia , cialío-vifcida, 
la qual m an tiene  en  eíla m ediocridad (c o m o  d irem os) 
la d ilución , que exercita la porcion  de A gua ,. que tiene 
m ezclada : y  alíi , quando eíla por alguna caufa , ó fe 
re fu e lv e , ó 119 debida:n?iu? f e  1? m e z c la ,  fe pone tan

g l i f c



glutinofo , que aun fuele falir con dificultad de los v a 
fos por las fangrias; y eftancada alguna porcion  de él en 
el c o r a z o n ,  ó en algunos canales, fuele p roducir por fu 
gelatinofo glu ten  aquellas duras concreciones , llam adas
Folypos.

108 . A u n  en las hem orrhagias la g lu tino íidad  ge- 
la tinofa de la fangre , no  una vez fe manifiefta , ob íer- 
vandofe muchas , que la apercion de los vafos, que co n  
alguno o tro  eficaz m ed icam en to  n o  pudo corregirfe , en  
fuerza de el g lu ten  de la fangre m ifm a fe logra. Es la, 
fangre un  fluido tan  propenfo por fu natu ra leza a la 
c o n c re c ió n , que extrahido de fus v a fo s , arro jando  á la 
circunferencia la aqu o íid ad , que con tien e  , fe concreta e n  
una tenaz mafia , de la q u e fi fe ¡evapora la hum edad , 
con trahe tal caí! lapídea dureza , que es fácil reducirla  
á polvos : y  itodo efto logra por razón  de fu g e la tin a ; 
fiendo p a ten te , que fi fe le ex trahe lo  gelatinofo  (  q u e  
vulgarm ente llam an Fibrofo )  queda un fluido roxo  , n o  
tan  fácilm ente co n c re c ib le : y  fi aun fe concre ta  á fuer
za de un  gran ca lo r ,  es po rque no  es fácil defp o jarlas 
de to d a  la gelatina .

109 ‘ Efta fe m an ifie fta , fi alguna p o rc ion  de fan«; 
g re á el falir de los v a fo s , en  agua calien te  fe recoges 
pues quedando nadante la parte roxa g lo b u lo fa , la ge'la- 
tinofa blanca , com o mas peíante , tom a el lugar infe
r io r  , donde á la vifta fe m anifiefta. Es efta gelatina la 
parte c h y lo fa , aunque m as elaborada, y  con  la mas in 
tim a m ezcla de lo  fa lin o -o leo fo , con  nueva te x tu ra , p o r 
la qual de el chylo fe diferencia. E lla es la mas apta m a
teria  para la perenne fo rm ación  de lo  infenfible g lobu- 
lofo  , y de lo roxo  fen fib le : es á la verdad aq u e lla , que 
denom inando  A vicena Pituita, n o  fin razón  afirm aba, fe 
c o n v e rtía  en fa n g re ; efto es , en roxos g lo b u lo s , en el 
tiem po de la indigencia. Efta m ifm a es la que m ui cla
borada , y  en ex trem ó atenuada , es >com o  d ire m o s , la 
m ateria de Ja nu tric ión  , pava lo  que es conducida p o r 
1 >s laterales a rtm o fp -ly m p h a tico s  canales. P o r efto en la  
fangre de los anim ales m u e rto s , defpues de una dilatada 
fb íiin  encía , á p roporción  de fq, extenuación,, fe encuen tra
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la  fa a g re ,-m ui..depauperada .d e  efta -gélauña,,- Y  ,que ; .eftj 
fea el m a tenal .de la. n u tr ic ió n '.d e ’.ccc'as la s 'p a r te s ,  de ei 
a n im a l ,. tam bicn fe evidencia V ’oLfervando , ‘qué todas 

;̂ l« is.;:c n ' g e la tin a*. fdiiejañtjeí'.a -Ua; d e ' fa Tangré puédeV:c<¿^ 
v ertirle  ; h a v ie n d líe  verificado ''e ftóc aún e n - ló j h^eilas 
m as .'duros .por e l artificio , d e ,ia  -m ichina Pap im ana.
,  u r o. . .Qcdó. d e .lo f  cóai¿ í;ini-,ipibs“d£; "Já.’ fa n g re ' és.la 
parce lúíp'h'tirea , ú -ójebfv-po^^”naAiia.léza\iÍ5.fiamma!>lé'. í a 
.exilieñ 'ca. de efta en efte f l u i c í p o r  - van.osT noed;ós..fé 
¿éiixúéítra,. La ia n y e  feca v y  pulverizada aplicada a; la 
juiz ,Ynqca6I.emente-■ ard.9. j có m o  cbfe¡;v6 i'epecidas. veces eí 
^ n c ^ ^ m i r i b l c j ^  contraxeru.llam a,
a n o .eftar-m ui im pregnada de m aten  ai o le c f  >'; com  j  es'evi- 
dente^. Efte m Tm p Á uchór de una libra de fu ig re . feca fa- 
.có 'o n z a , y  m edia de iz e jte ' A q u d d a z  m ad :> f ia v e  g u f  
jto.de. la fan g re  la .preferida d e jo  .o k o f  •> con  el. marid'age 
teftificá. . A quella  tenaz adherencia d e -la s 'm an ch as  de la 
.fangre en lo > .lienzos , 1 - ñ o s y , '  a .in las piedras , cóm o  fin 
Ja  p re fe rid a  de lo  o l i  í x  p u lie ra  verifiearíe. í  A un á el 
jam pl e u ^ g d lro  de los Te nudos. fe .efta.. maniféfta'ndo fii 
o leofa ' pfngúéd ) , eípecialm énte’ eñ  lad  de dos. ánipáü>.$ 
jn i \ i  ^inguedi-oofosu .... ._ -. .. . 7 - 
I - .  'La..gran porción  de pingüedinofo~ 'azeite que 
jfe ' depofita en ,la^ innum erables ccidiLas ‘de-, el 'Epiplooni 
e n  las íiibcutahea-i, -en las. renales ,, y" de ' o tras m uchas par
tes .de 1* u n ad d n a  anim al.,.idé H o n d e .fe .fe p a ra f in o  es de 
Ja fangre Á lli fe/depa!¿carpa!fa yahó¿..u íos’j y es tarf^bfeti 
i ^ a  referyá.preven ida para fo 00 r r e r , . y  reem plaza!;' laVlal- 
j:ás..de;éft¿ a se ft¿ j  ‘q u an d o d a  fangre fe .halla de' éi depáupe- 
r .a ía ¿ . L o  m if.no debemos” d ec ir .d e  áq u d . fuhnliftimo-,. y 
m ui elaborado aze ice , que incluido, e n ú n  indefinido _iíút 
m éro  d e  . m i n in u -  ve^ igu illas ., c m fticuye lá .medula d¿ 
lo  i n u  elfos. Efte azeite  da á La. fingí*p urna. c'aníiftencía 
palfauiica fem i-fapÓ nacea , y  d a  difpone’ lico r ap to  á per- 
po lar po r.lo s m inim qs,.canales; y. en fuerza de él íe Miel- 
ve  capaz de explicar el calor tan neceífario á ' e l  buen, or
den d e  la .econom ía a n im a l f  com  7 iñ ílnuarém ós defpues, 
aífi en eíU  fegun’da P arte  , com o en la  quarta. )  íiendo á el 
iriiA n ) tiem po  el ,mas principal d em ulcen te  de las parces 
Jolinas'de to d o  elflúíaóV  ’ ....... 0^-5
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j i %. O tro- com princip io i’ de- ia j&agros e r?  la. «parca 

fálTiia-:-y-;:p ® q ’ie'1 hom>s ^  Ivablar de ella tam bién  en  la 
q  xai-tá Parte qiíá-nde tratem os de fus v ic io s .a p u n ta re m o s  

'a'.iiu folo uña b reve no  lien." En los anim ales , que ufan 
en  lo s  alim entos el £il c o m in  , au n q u e  m ucha parterde é l 
fe deponga con  las he-zés, parte  n o  obftande fe. in tro d u ce  
en  j a  fangre con el c-hylo ; e fq ü a l  -gü ito  fubíklfo en., el car 
m i  tlib rac ico e l D o ttiflirn o 'B o erh aav e  : y  eltc m ifm o fa l 
íepafádo -de la fang re-co ii lo  aq u o fo  fe  encuen tra  en  In 
orina. L a fm g ré  pul-vei-izada,'y  aplicada á . la  llam a ( fe~ 
run-el citado B o v ie ) á el paflo que la co n tra h e , crep ita  
x o ¿ el-fal c o m ú n , que- tiene en fu co n fo rc io . Los a n a n a 
es ; q u ed e  folo- vegetales . ( donde m ucho n itro  ib fe en» 

V uelve) fe a lim en tan , abunda fu fangre de  fal de efta Ín
d o le . E fto fe prueba con el experim en to  de el D octor H a- 
m e lio  (  citado por el expertiilim o B am derbcK ). que di? 
Cien libras de fangre de Buey facaba fe is de .un  fal n it io fo . .■> 

r-13 . Los-varios fluidos-, que de ia fangre fe fer aran* 
co m o  la sfá liv a s , la b i le ,  y o tro s ,  todos im pregnados de 
fal fe m a n íf te f ta n :p ru e b a  clara de.que exifte en aquel flu i
do  í de- d o n d e  ellos fe deducen . El A naliíis C hym ico  ma® 
hifiéíta lo  mifi.no , íiendo  el faLuna de Jas¿ íiibftancias, 
qué en fuerza de él de la fangre fe extrahe. D e  ia por*- 
c ien  de f  ti (  e fpecialm ente n i tro  f o )  que la fangre reclu r 
tía*, c ie rto  que en fu e rz a  de la  tritura-, calor , y  de* 
rti& m o v im ie n to s , y  perennes a tric io n e s ,,.q u e  d en tro .de  
los fangúiheós canales padece , variam en te  .fe  modificas 
y- tex tu ra ,'re fu ltau d ó m is , ó iivnios volátil. E l citado  B oer*  
K;ávé-notó-y que lá: fangre d en tro  di" el ta ra z ó n  .expira* 
Ha? unos tsrítíe^ - falinOS, 5c'óiHd> átm 'óniáéálesrefluvios.r 
fal'V qué co n tien en  las fali vas, es" n ifro fo ', mas , ó -m e n e s  
té iíu e ':1 él que;'lá- -bile , és alSalin-Or K-xiviofo-, nada.:: volátil* 
¿I .q ú éen  lá fuotlj eípefm atica tyáipíia-, es d é  Índole . faifa 
Volátil f  y -es el que1' eftiraívfañdó con  fu a “a£io el d.eiicar 
dííffA ó-fehforfcP  , 'iñdk-ee «á-quelAa- fuáy® titila c ió n  ,. 'a,tr¿¿- 
try© -déLcórigféíroyéhéreó: efqufe en la cortteza d e  el cereb ro  
e o n é l -fluido n e rv o íó  fe-fe^ue-ftra, es tai?‘V o lá til,:co m o  ;ád.a 
na.turá-lé&a d e ím ífm o : cófrefpOnde ;;:-y p5?¿tokásío.,. el queden 
graíí pM teife ^ irafee-^-líP fangk 't 9 Jas  paites folidas.de}
v- ont
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an im al, ya  es ak a lico  , ya falfo vo lá til.

114..' Sirve el fal en  la fangre para atenuar fus par
tes g e la tin o fa , y o le o ía , yprefervarlas de c o n c re c ió n , y 
co rrupción . Es c ie r to , que afli cóm o  la parte gelatino- 
fo-o leofa pingue , quan .o  en eíto  mas exce len te , tanto 
jm s  conduce á vo lve r la f in a re  mas en érg ica , á el mif- 
rno  paíib es mas p ro p en fa , ya a la concreción  ,  ya á el cor- 
ru p a v o  d eso rd en ; los que padeciera mas fácilm ente , á 
at,o prefervarfe por m ed io  de la parte falina , de que fe 
halla im pregnada. Sirve tam bién  lo  f il in o  por fu in tim a 
m ix tió n  con lo  gelatinofo  oleofo , co n ftituyendo  á la 
fangre un fluido íem i-íap o n aceo , que goza de una v ir
tu d  fuavem ente abfterfiva , é igualm ente e ílim ulan te . P o r 
la  prim era puede deslizarse po r los 'ma3 pequeños cana
les lindel riefgo de pegarle á fus paredes , y obftru irlos. 
P o r  la fegunda fuavem ente eftim ala á las fyftolicas m ociones, 
e n  fuerza de las quales co n tin u a  fu curfo. Es tam bién ne- 
ceííaria para repartirfe en los varios fluidos , que de la 
m ifm a íangre fe féparan 5 para cuyos ufos fe hace  necef- 
fa ria  fu exiftencia en todos ellos ; com o confiará de lo 
q ue  fe infm uara defpues en varias oportunas ocaíiones.

115. Es parte tam bién  m ui eflencial de la fangre fu 
fuero . E íte es aquel fluido c la ro , y  d ia p h a n o , que 
t)bfervam os circundar la parte roxa de la fa n g re , quando  
extrahida efta de fus naturales c an a le s , en  algún vafo fe 
re c o g e ; p o rq u e  com o  las partes gelatm ofo-oleofas fe reú
n an   ̂ y  concre ten  , expelen de fu con fo rc io , co m o  mas le- 
¡ve, la parte ferofa. D ix im os antes Ja g ran  p o rc io n  de agua, 
que in tim am en te  fe m ezcla con  la fa n g re , y  de Ja que le 
p rov iene  fu fluidez. M ucha parte de el agua , que de 
prim eras vias fe in tro d u ce  en la fañgre , y  tan in tim a
m en te  n o  fe le  m ezcla , aííi por e f to , com o por fu ma
y o r  abundanc ia , fe fepara perennem ente  po r las renales 
g lá n d u la s , llevando  en fus vacuos m ucha p o rc io n  de lo  
ía lin o , que co n tien e  el c h y lo , algunos de  los varios fa- 
les de la fangre , y  a lg u n a , aunque n o  grande cantidad 
de lo  gelatinofo  o leo fo  , y  algo terreftre. Efta es aquella 
le x ia , que recog ién d o te  en la u rinaria  v e g ig a , logra fa- 
£¿da por la u re tra , M as aquella cantidad d ;  1q aqu o fo ,
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q ue  por mas pequeñas partes con  la fangre fe eq u ilib ra , n o  
ío lo  contribuye á la mas propria d ilución  , y -fluidez de efte 
liqu ido  , vo lv iéndo le  ap to  á fer po r los mas eftrechos ca
nales conducido , y á la co n tem p erad o n  de fus fales, lino  
que es veh ícu lo  de aquellos m ateriales , que en varios o r
éanos glandulofos Separados, conftituyen  varios fluidos en  
ía natu ra l econom ía m ui fam ofos. M as en tre  todos es aque
lla noble tenue gelatina nu tric ia  , que po r los arterio-, 
fos lym phaticos canales laterales á la n u tric ió n  de las país 
tes es c o n d u c id a ; y p o r efto el fuero  de la fangre fe ha-i 
lia íiem pre m a s , ó  m enos cargado de ella 5 com o fu coa^ 
gulacion , y fácil eípiífítud en  erada feníible gelatina lo' 
manifiefta.

1 1 6 . C o n tien e  la fangre m uchas partes terreftres, 
que confpiran en fu craílis , y eSpecifica gravedad ; fien- 
d o  uno , y o tro  mas , ó m enos , Según la cantidad de  
efte cuerpo. Si efte m ateria l en  la fangre n o  exiftieffe, 
n o  fuera efte flu ido  capaz de con tribu ir á el augm ento-, 
y  reparación  de las partes folidas. E nriquecefe de él la  
fangre por m ed io  ele la parte ch y lo fa , d eq u e  continua-! 
m en te  fe repara ; y á efta le v iene de los veg e ta le s , y¡ 
anim ales a lim en to s , que la c o n tie n e n ; pues aunque m u
cha parte la mas craíla , reun ida , y  m enos Soluble , fe  
precip ita con  las h e c e s , la m as tenue , con ten ida  en lo; 
c h y lo fo , á la Sangre fe encam ina . La con tin en c ia  de leí 
te rre ftre  en efte fluido , el C hym ico  analifis , en  fuerza1 
de el qual Se e x tra h e , la hace ev iden te . T am bién  los So
lid o s ,  cuya m ateria debe Su augm ento  , y  con tinuada re 
paración á la Sanguínea g e la tin a , paten tem en te  lo  m an ir 
fieftan ; pues refuelto  todo  lo SucoSo por la actividad d e  
e l fuego , quedan en las fibras reunidas las partes te rre f- 
t r e s , de que Se form an. Los ímefíbs calcinados co n trib u 
yen aquella t ie r ra ,  de la que form ada con agua una m of
l a ,  fe fo rm an  vafos (quaies los chrySóies , ó 'co p e la s )  o u e  
Se m anifieftan infufibles- por la mas p odero ía  aótividad 
de el fuego.

117. ManifiefranSe tam bién  en la fangre m oléculas 
ígneas ; com o lo  afianza fu perenne ca lo r , tan necefiario  
a  la vitalidad de toda la .an im al machina >■ y n o  Se pre-
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fentara efte , á faltar aquellas. Es av eriguado , que el calor 
no  es o tra  co fi que la acción de las m óleculas de el fue
go  ; y q u an tó  eÍLas fon en m ayor , ó m en o r cantidad, 
n ía s , o m enos reunidas en  m a y o r , ó m e ro r  m o v im ien 
to  , tan to  m ayor , ó m enor , tan to  mas , ó m enos activo  , y 
u ren te  fe manifiefta. A quellas ígneas folarcs partícula?, 
que divididas , y dífperías po r el a ire  , caufan ya un  
fu a v e , ya un m is feníible calor , reunidas en el efpejo 
n fto rio  , ó en los globofos vidrios T fchirnhaufíanos, 
m anifiestan una íiim m a u re n te ,  y fundente aótividad aun  
reípecro de los mas d u ro s , y ío lidos cuerpos j pues ref- 
p e á o  de la reu n ió n  .en ofhos glóbulos fe experim enta v i
trificarle el o r o ,  y  refolverfe en luim os. Es el fuego una 
tenuifiim a m a te r ia , que m oviendefe perennem ente  con 
rara rap idez , com unica fu m o v im ien to  en aquellos cuer
p o s , en quienes exerc ita  fu a tiiy idad  , y de cuyos aptos 
m ateriales fe fo m m ta . N eceflita de pábulo para fu per
m anencia ; porque de o tro  m odo  fácilm ente vo lita  , y  en m í
nim os im perceptibles cuerpezuelos fe  divide ; y por efte m e
d io  , ó  enredándote , ó fuprim iendofe , ó feparandofe unos 
de o tro s ,  fu fuerza fe oculta. P o r  efto  en  el fuego fe obfer- 
v an  dos diverfaá m iterias, una fubtiliílim a, y  mas velozm en
te  m ovida,que es propriam ente lo  igneó ;o tra  no  tan to , y po r 
aquella m ovida,que es el pábulo,que le detiene,y  fom enta.

í i  8.^ Es el pábulo de el fuego la m ateria  o leofa, 
p in g u e , ó fu lphu rea ; aífi porque efta es la que mas ígneas 
partecillas c o n tie n e , que con  el m ifm o rápido ígneo  m o 
v im ie n to  fe van m a s , y mas explicando , y ^ reun ien - 
dofele con augm ento  feníible de fu m ole , co m o  porque 
co n  fus fubtiles ramofas p a rte s , á el paífo que le eftorva 
fu  v o lita c io n , ó to ta l fo ltu ra , y difperíion , no le em ba
raza fti m o v im ien to  ; fiendo por él eftas , fino 
ig u a lm en te , poco m enos agitadas. Efta es la r a z ó n ,p o r 
que en aquellos in d iv id u o s^  cuya fangre es mas oleofa, 
com o fea co rrefpond ien te  fu m o v im ie n to , es á propor- 
c ion  m ayor el c a lo r , q u e d e  la fangre en toda la anim al 
m '.china fe difunde. C o m o  la fangre (  y á proporcion los 
dem as fluidos ) fea por fu natu ra leza  tan  propenfa á la 
c o n c re c ió n , fue ne cellar ia la continuada prefencia de ex
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pedítos cuerpezuelos ígneos , que con fu perenne agitan
te m ovim iento  la precavieflen de eíte deforde.n: y atfl la 
concreción de eíte f lu id o , y la falta de el ca lo r á un rnií- 
m o  tiem po fe no tan . Son eítos tam bién  cania de la debi
da expaníion de las m oléculas aereas , contenidas en  la, 
f a n g re ; y por eíte m edio  de los efeétos , que a h o ra  in- 
íinuarém os.

i íi? . Q uq la fangre eíte im pregnadíííim a de partí
culas ae re as , confia de lo d icho  antes , hablando de la 
m ateria  g lobulofa de eíte  f lu id o ; y allí fe h ic ie ro n  p re 
sentes algunos de los experim en tos , que Jo ev idencian . 
A llí explicam os, com o m ezclados eítos m ínim os aereos 
cuerpezijelos con  las fubtiles o leo fe-gela tino fas m aíííllas,en
re d a d o s , y prefíos en ellas , fon c au fi de la m ateria g lobulofa 
fen íib le , é in íen íib le. C o m o  eítas m oléculas aereas queden  
centrales á los glóbulos »é igualm ente p o r todas partes im pe
lan fus telillas, logran  tam bién á correfpondencia  Ja efpherica 
figura : y co m o  el a íre  fea un cuerpo tan  e l a í t i c o y  ex- 
paníi'ole , refultan  unos centrales aereos elaíticos. g lóbu los, 
que fon el n a tu ra l m u e lle , en  que eítriva  la v irtu d  elaf-i 
t i c a ,  y expaníiva de lo g lobu lcfo  de la fangre y  p o r 
configúrente de todo  fluido.. E íta  expaníion , ó  c o n a to  
á  ella la hace relucir m as , ó m enos ia prefencía de e l  
calor , ó  m o v im ien to  de las ígneas partículas ; citando» 
cierto  por experim entos repetidos , fer eíta  una de las 
mas poderofas caufas de que lo aereo  en fuerza de fu  
elaíticidad fe d ilate : y  por eíta razón  fon  tan n ecesa
rias en la f in g ís  las partes ígneas, de cuyo m o v im ie n to  
el calor fa deduce^ C o m )  la expan io n  de la fangre f e a  
tan  a ,  y  tan  principal parte en la econom ía an im al (  c o 
m o  direm os ) igua lm en te  lo es_ fu parte a e re a ; y n o  lo  
es m enos en  el nece ílirio  equ ilib rio  en tre  los f lu id o s , y  
folidos de la  anim al m achina,, y la fuerza de el ex te rn o  
p rem en te  aire.

i z o .  Eítas fon , Señores , las partes de la fangre, 
fegun. Jo que los {entklos. pueden juzpcir , no  dudando* 
pvieda confiar de o tias m uchas , que no fe pueden p o r 
eítos reg iítrar , aunque la razó n  con fo lido  fundam ento  
¡pueda m fern fu exiítencia j co m o  defpues d ire m o s , ha
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blando de la m a teria  gJobulofa iníeníible. T o d a s , para 
co n ftitu ir a efte fluido cn citado n a tu ra l, deben tener una 
p roporcionada m ix tión  , y e q u ilib r io , de m odo  que ca
da u na  dom ine en aquel grado., que exerciendo la fun
c ió n ,  que le p e r te n e c e , n o  em barace la que á cada una 
d e  las o tras le es debida. A dem ás de efta proporción  e n 
tre  fus partes, debe m antenerfe en aquella can tid ad , que 
n o  ík n a o  d im in u ta , ni 'exceden te , p u ed a , gozando  d e íil  
elaftica expaníioia en el g ra d o , que le co m p e te , fer con 
ducida por todos fus c an a le s , induciendo en  ellos la ne
cesaria  d ila tac ión . R eparafe la fangre de la parte chylo- 
f a , que le v iene de prim eras vias : y com o en la T e r 
c e ra  Parte ferá necefiario  tocar el m o d o , com o efta tan  
p rincipal función  fe practique , po r ev ita r repeticiones, 
aqu i lo o m itim os.

i z i . Es la  fangre un  fluido , que q uan to  confia 
<de tan  diverfas partes todas confpirantes en fu perfec
c ió n  , y hacerlo  m ui apto A los fines de fu d e f tin o , tan
to  por eíla m jfm a caufa en fu perenne m o v im ien to  re
su ltan  en  él muchas tan  d iverfam ente modificadas en 
fu  nueva tex tu ra , que íiendo ya extrañas á fu com page, 
cau fa rán  fin duda fu  corruptiva difib lucion  con ex term i
n io  de el an im al , á m antenerfe  en  fu conforcio . P o r ef- 
$o difpufo el A u th o r natural fe repurgafíe con tinuadam en
t e  de ellas en diverfos organos Secretorios» los que viíi- 
ca en  fu perenne c ircu lar carrera. A u n  aquella nobiliíli- 
xna m ateria  globulofa infeníible , que ( com o d ire m o s)  
e n  la co rteza  de el cerebro  fe fe q u e ítra , íi alli para tan 
nob les fines no  fe feparaffe , fu redundancia exceíliva en 
la  fangre , a  referva de lo s  d añ o s , que en  el fy fb m a ner- 
v o fo  infiriera fu d e f .f to  en  los vafos de la fangre no 
pocos defordenes pudiera in ferir fu  perm anencia i com o 
cn  la Q uarta  P arte  infinuarém os. D e eítas fecreclones re- 
fu l tan varios flu idos, de los q u e , aunque u n o  , ü o tro  
í e  arro jan  fuera de la M ach in a , com o to ta lm en te  inúti
le s , y  aun por fu re ten c ió n  nocivos ; los mas , aunque 
c o n  fu Secreción fe depura la fa n g re , ion  n o  obftante 
•Utiliífimos, y  m ui necefíarios para varias fun c io n es, en 
|a s  que la econgunia de la ¿njfaw m ach ina  fe inteieífa,
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P ara  la in teligencia  de lo  que fobre eíla defpues fe ex- 
prelíare , fe hace preciífo dar aqui una breve n o tic ia , fi
no  de to d o s . á lo  m enos de aquellos* que m asfam ofos 
fe notan .

* V.
OS fluidos mas p rin c ip a les , que de la 
fangre fe fequeílran  , fon la o rin a  , las 
falivas de v o c a , e ílom ago  , é in teíli- 
n o s , la bile , el fluida oleofo-, ó p in - 
guedinofo  , la gelatina nu tric ia  •, el 

lico r n é rv e o , y el que por la infeníible tran fp irac io n , y  
fudor fe arroja., la íubtil lym pha de las pulm onares , y  
tracheales glándulas , la m ucofa de narices , é in te ílin o s; 
y  po r u ltim o-, el m aterial e fp e rm a tico , y la leche. E n 
tre  e l lo s , unos fe feparan con el ún ico  fin de depurar la 
fangre de fus partes extrañas-, y  n o c iv as , co m o  la o rin a , 
e l m aterial tranfpi ra b ie , y  el fu d o r : y  p o r  e l lo s  quando 
las’Secreciones •, y excreciones de ellos fluidos fon d im i
nutas en lo  ju l io , ó  fe fuprim en , fe fígue feníible defor- 
d e n ,  ó la to ta l ru ina  de la an im al m achina. O cró s , aun
que guando notablem ente exceden-, puedan inferir perju i
cio  a la anim al econom ía , no o b íla n te , fe m iran  come® 
partes las mas n o b le s , y preci ifas d é la  fangre? y fo lo  fe 
feparan de ella , com o neceífar ios m ateria les, que influyen, 
y  dan  m ateria á  las funciones anim ales -, vitales , y aun 
n a tu ra le s , y á la con tinuada reparación  de las partes: y 
ellos fon el nervofo  fluido , y la nu  r ic ia  gelatina. O tro s  
fe fequeílran , no  fo lo  po r ello  -, fino  para refervarfe en  
efpeciales .receptáculos , para reem plazar la fangre en fus 
difp ndios-, com o la m ateria ol ofa. Ocres tam bién , n o  
fo lo  po r ex traños, fino por pre- iílbs á las naturales fun
ciones ; com o las falivas , y "la-hile ; porque de no fepa- 
rarfe , ó  execu ta^o  d im in u tam en te , no  fo lo  á la fangre 
fe figuiera perjuicio con fu detención  , fino á las natura
les funel mes con fu defe-lo. O tros a  vo lver con  fu pre- 
fencia aptos varios o rganos de la ma h iña  á exerc itar fus 
funciones 5 co m o  la lym pha fy nov ia l en las jun turas la
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pulm onal , tracheal , y de el p e rica rd io , la m ucoía de 
n a r ic e s , é in te ítín o s , & c . O tros po r u ltim o , a la p ro
pasación  de la e ipec ie , y para n u trim en to  de íus ind iv i
duos en fu tern iííim a infancia 5 com o la m ateria  eíperm a- 
t i c a , y la leche. El dar aquí una breve noticia ae  cada 
u n o  de eítos flu id o s , n o  ferá inú til á la clara inteligencia de
la anim al econom ía. . .

123. L uego que la A o rta  a breve diííancia de el 
co razon  , form ando una flexura , en  dos grandes canales 
íe  d iv id e , el defeendente m uchom as capaz, a pocos pal
ios en la reg ió n  lum bar dos n o  eítrechos ram o s, llam a*1 
dos E m u l g e n t e s  , d íítribuye j. los que en fu te rm in o  e iu n n u -  
m srables ram illos d ivididos , fe in troducen en los riñones. 
Son eítos, en opín ion  de grandes A n a tó m ico s , dos cuer- 
pos glandulofos , ó conglom eradas giandulas , com pueí- 
tos de m uchos g landuloios granillos con  fus co ire lpon- 
d ien tes excretorios cana les , que á la pe lv is , ó principio  
de las vreteres fe encam inan. En eítas giandulas íe ing ie
ren  los arteríofos m ín im os vafos > mas fin p e rd e rla  c° i>  
tinuacion  eon los m ínim os fanguineos ven oíos, h ito  aíli 
fue ju zg ad o , haíta que el expertiílim o R uifcliio  oem oní- 
t r o  , fer toda vafeulofa la renal fubítancía , com pueíta 
de  los m ín im os a rte rio fo s , y venofos fanguineos canales* 
m arab illo fám ente doblados , y en red ad o s, y  de los late
ra les ex c re to rio s , que el D o£tiíhm o B ellin i llam ó Vrma- 
rios. V in iendo  ? p u es , la fangre de el P u lm ó n ,, y C ora
r o n  por la Aorca , parte de ella por los expreílados em ul- 
gentes vafos hace tran íito  por los renales tubulofos enre~ 
d o s ,  para paífar á los correfpondien tes venofos canales 5 y 
a llí fe depura , feparandofe por los laterales excretorios, 
y  conduciéndole á las vreteres,. y vegiga la urinaria  lexia*
d e  que abunda.

124. N o  falta quien juzgue , no deducirfe de los 
fanguineos vafos toda la o rin a  , creyendo , que mucha 
parte de ella v iene por cam inos ocultos de prim eras vías 
a l a  vegiga ; fundando eíte di& amcn en el breve fácil tran- 
íito  , y éxito  de las Aguas M inerales , quando en grandes 
cantidades fe beben 5 y que fi eítas en tan grandes po rcio 
nes con la fangre c ircu laran ; fueran necesariam ente no .
' • ■ ■ ' ~  ’ civ.as*



civas. T am bién  , en que la o rina  con  facilidad , y breve
dad c o n c i b e  o lo r  > ya g ra to  , ya defapacible co n  el ufo 
d e  a l g u n a s  fubílancias ,  co m o  la tre m e n tin a , y ios efpar- 
r a f o s ; y tam bién  fe v iíte  de el c o lo r de algunos vegeta - 
les', com o el ru ibarbo  , y las am apolas.

125. Es la o rina  una le x ia , en la que varias f.tbf- 
ta n d a s ,  efpecialm ente falina , y fu ip liu rea , defatadas en  la 
parte aqu o ía , fe com binan . P o r efto  allí com o es fácil 
á  corrom oerfe  con fetoroías efum aciones, poflee una v ir
tud  com o' íaponacea ab ílerfiva , con la q u e  es eficaz flui
d o  para depurar los lienzos de las forcücíes, que los im 
purifican , y m anchan. N o tan fe , pues , en ella las fi- 
gu ien tes fubftancias: T ie n e  inficiente po rc ion  de fal de 
varia  ín d o le ; fal co m ú n , parte de el que llevan  los ali
m entos : no  poca porcion  de un fai ta r ta re o ; el qual fe 
n o ta  adherente en los v a fo s , donde  la o rin a  fe recoge» 
y por tiem po fe m antiene ; y  de eíte en  gran  parte fe 
deduce la generación calculóla. O tro  de natu ra leza  ana- 
lo g a  á el a rm o n ia c a l, y que íi con el refiduo de la eva
p o rac ió n  d e  la o rin a  fe m ezcla cal v iva , fe m anifiefta 
con  fus efluvios h iriendo  el o lfa& o ; y íi la o rin a  fe de~* 
xa ferm entar , da un fal vo lá til a lK alico  penetrantiííl-*
nao. _ t _

1 z S .  C o n tien e  tam bién partes o le o fa s , ó fu lphureas. 
M anifieltalo fu notable feto r , quando fe em p o d rece : y ef
ta  m ifm a m ateria  pingue o leo fa , fe hace muchas veces 
paten te  á la v ifta , quando en m ucha can tidad  fe co n tie 
n e ,  ya fobrenadando á todo el l ic o r ,  ya pegandofe á las 
paredes del vafo ; y algunas veces es tan ta  , y vuelve tan  p in 
gues las orinas, que á el caer en lo  > o r in a le s , en el fon ido  fe 
affemeján a el ace ite . A quella m aífa , que es refiduo á la 
evaporación de la parte aquofii , no f  do es infiam m able, 
y  da aceite en elanalifis C h y m ic o , fino tam bién es p ro
porcionado m aterial á los phoíphoros , n o  fo lo  lum in  fos, 
lino algo urentes. C o n tien e  partes te rre ftres , que po r e l 
analifis C hym ico  fe m anifieítan. N o  le faltan g c la t’noías; 
las que unidas con las o leofas, y falinas fon  caufade ¿ue 
las orinas , efpecialm ente en el tiem po frió  , con facili
dad í i  in c ra fien , pertu rben  , y corrom pan , Y  efta parte
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gelatinofa es la que con tribuye á la form ación de las n u 
béculas , y  fedim entos. El d o ítiííim o  Hoffm an dice , fe 
con tienen  en la orina algunas partículas b ilio fas; porque eva
porada la orina de los ju m e n to s q u e d a  una mofla am a
nean te  ; é in íundido  fobre ella re& tficadiflim o efpiritu  de 
v in o ,  fe extrahe una flaviífim a tintura, aniarga fem ejante 
á la de. la, bile ; y tam bién fe hace ello, claro con  las o ri
nas de los Ic té rico s , que por abundar tanto  lo  b iliofo  en 
la fangre , fe hallan de la bile tan fa tu radas , co m o  lo  
d icen fu co lo r»  y  la t in tu ra ,  que p reñan  á los lien ?
Z O S o .

127 . P o r las glandulas p a ró tid as , y m axilares fe fe- 
para de la a r te r iaP fan g re , y depone en la voca una te 
nue g e la tin o fa , clara , y diaphana lym pha. Ella es tan  te 
n u e ,  que aun con  el ocurfo de el aire , que perenne»» 
m en te  la tó c a , ; aunque fea refoluble , no  es fácil fu coa
gu lac ión  5. y a  o cu rra  en  ex trem o f r ió , ya caliente.. Es un  
fluido e la llic o ,. y  no tab lem en te  expaníib le por m ui car
gado  de fubtiliílim os g l o b u l ó s q u e  le preíla la fa n g re , y  
el nervofo  fluido. D icelo  fu con tinua efpum eícencia, y  
tam bién  la experiencia de.- que pueíta en el recip ien te  de 
la  m achina Boyleana , extrahido el atm ofpherico: p rem en te  
a i r e , no tab lem en te  fu expaníion fe augm enta. P o r  e llo  
debem os c o n f lu ie n te s  juzgar , fe halla igualm ente im preg
nada de m ínim os aereos globulos 5, que fon. el m uelle de 
cílos elaílicos m ovim ientos. E lla contiene con alguna cor- 
íiflím a porcion  oleofa ,, y  tenuiflim a gelatina un m ui te
nue fal n itrofo  j el que evaporada la faliva , fe reg iílra  
in v o lu c ra d o  en m ínim as oleofo-gelatinofas m oléculas. Es 
á  el gü ilo  en eílado natural u n  fluido iníipido ; aunque 
n o  carece de alguna leve fa lfedum bre; que po r lo  acof- 
tum brado  que fe halla á fu atadlo el m ifm o fentido de 
el g ü ilo ?  no fe  p erc ib e , ó difeierne. Poflée una v irtud  
faponacea ab íle ríiv a , y diflblvente m ui p en e tran te ; com o 
fe deduce de íu. actividad para co rreg ir los afeólos cuta» 
neos.

12,8. Es el m enftruo  an im al univerfal , que en Ja an ?  
m al m achina p roveyó  el A u th o r natu ral para defatar el 
compage de tantos; y tan varios alimentos ? son los que
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m ezclándole a  el tritu rarfe en la v o c a , los acompaña en el 
defeenfo a el efto m ag o , y dem as partes de prim eras vias,, 
donde la chylificacion fe c o m p le ta , d iluyendo halla en 
tra r  en la fangre el refu itan te  chy lo . A tend ida la can ti
dad, que fe fepara, fegun el Do&iiTano Jo íe p h  Lanzon ( Dif- 
fe r t.d e  Saliv. hum . cap. l .  ) en un hom bre adulto  , y fa- 
n o  en el efpacio de doce horas fe fequeftran d iez á d oce  
onzas de faliva. C o rno  n o  íiem p re , quando  efte fluido 
corre  deíde la voca á el eftom ago , é in ceftin o s , o cu r
ra a lim en to  á la diífolucion , fe "in troduce perennem en
te  por los ofeulos de las la¿teas ; y po r las de el p rim e
ro» y fegundo orden  , y demas canales paila á la fan
gre , haciendofe patente fu c o n tin u é  circular m ov i
m ien to . A un quando afli fucede , no  es inú til fu  curfo  
por los canales de prim eras vias , en lJ s  que difllielve, 
defpega , y lleva en fu conforcio  las m oléculas reiiduas 
de el chylo , que por fu viícida craflis , ya en el canal 
eftom achal , é inteílinal , ya en los la fteos , ya en  los 
encuen tros g landulefos m .íe n  te n e o s , n o  pudieron á el 
paflb de el p rece d e rte  chylo feguir fu cu .fo . Es tam 
bién ú til , inezclandofe con  la refluente lym pha , á d >  
fatarla , y  p.cfcrvai la de reftagnaciones. Es ta m b ié n , p o r 
u ltim o  , neceílaria la abundancia de faliva en la voca , n o  
fo lo á  la inicial fo lre io n  de lo s  alim entos ( com o dixi- 
m o s )  fino á exrraher , y aproxim ar fus partes fap'das 
á  el fencido de el gü ilo  ; y afli fe o b fe rv a , que en fal
tando efta fluido en la voca , los a lim en tos n o  fe guf- 
t a n ; íirv iendo tam bién á el m ifm o pallo para facilitar el 
m ovim ien to  de la lengua en la m afticacion , y lo cucion , 
y  en facilitar la d eg lu tí .11 por el pharynge.

12.5). D e lo d icho  íe infiere claram ente de q uan to  
perju icio  fea á la econom ía anim al el d fordenado dif- 
pendió  de la filiya por la frequente efpuicion :y  efta es 
una de las potitlim as razones , porque es n o tab lem en te  
nocivo  el aoufo tan in troducido  en eftos tiem pos de ef- 
ta r  frecuen tem ente atrayendo el hum  > de el tabaco? 
atrauandofe Siempre po r efta caula las d e if ic a c io n e s  con  
m orboías re in itas , muchas veces m ui ehronicas. C o m o  las 
íalivas glanduloía e ftom achal, la que de el la n c ic a s  vic**
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n e á e l  D u o d e n o , y la que de las glándulas de los tenues 
Jnteftinos con tinuam en te  deftila , fean tan analogas á la 
d e  la voca , ton  tam bién  unos los ufos en beneficio de 
la principal función de prim eras vías : por lo  que es fu* 
perñua mas individualidad con faftid io ía repetición».

§• VI.
N T R E  los fluidos feparados de la 
fangre hicim os m em oria de el m u- 
cilaginofo , ó  m ucofo , que aíli. pa
ra repurgarla , com o para diVerlos 
particulares ufos en varios ó rg a 

nos g landuL fos íe iequeftra. D e la m em brana nervo ía- 
g la n d u lo fa , que n o  folo  vifte varias eoncam erac ionesde 
los adyacentes hueífos , lino tam bién las in ternas cavida
des de las narices , y  por varias glandulas de el p.iladaij 
phary n g e , y la ry ñ g e ,  efte g lu tinofo  lucó  fe fepara , y 
bañando eftas partes , á todas las defiende de el con tinua
do  a ta fe o , y acción de el a ire  > y algunas de ellas a el 
mas fácil m o v im ien to  las d ifpóne. P or las lenticulaies 
de los grueflbs inteftinos un no  defem ejante licor deí
tila  j el que regando , y  con  glutinoíload ach iriendo  a. 
la  in terna fuperficie de aquel am pio  tu b o , no folo de lo  
ex traño  d é las  heces le re íguarda , y eftorva fu refecacion, 
fino  que con tribuyendo  tam bién á la hum ectación de efte 
g reífero  m a te r ia l, es gran  parte á que con  facilidad en fu,
curfo  fe deslize.

131 . C om o  las pulm onares vegiguillas fe rorm en 
'de  aquella m em brana , que in terio rm en te  vifte la trachea, 
y  fas bronchiales ram o s, y en eftas partes efte em pedrada 
de m inim as g landulas, cuyos excretorios canales en la 
ex terio r fuperficie de dicha m em brana fe term inen  ? lo  
iriifmo fe verifica de la que de aquellas vegiguillas fe for
m an. P o r todas ellas fe íe para una tenue lvm pha , que 
firve de hum edecer , y m antener con la debid i b lanauia 
la interna f  iperficie ; pues á faltar el riego^ de efte hum éc
ta m e  finido > con  ia con tinua en trada ,  y falida de. el air& 

.............. .. nota-
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notablem ente íe  íocá.an . E íta lympha- fuele num erarfe 
en tre  lo i m ucilaginofos , ó m ucofos fucos- C onfeííám os 
tenga alguna g lu tin o íid a d , efpecialm ente la trac h ea l, y  
b ro n c h ia l, com o neceflaria en efta para la m ayor lífura 
de  la in terna fuperficie de eíte c a n a l ; mas íiendo un flui
do tan ten u e , n o  es com parable con  los  antecedentes 5 .pues 
cu  e ih d o  íano n o  fe o h ie r v a  la  expuition .de tales m ucafi- 
dados, que vengan de aquellos l i a o s :: lo  que fucediera, ef
pec ia lm en te  c :n c u rr ie n d o  el con tinuo  atadlo de el ai
re  , que necesariam en te  .las incrafiara ,  y n o  las refol- 
v ie ra  i com o obfervam os , lo  praética.

r 3 z . En las m em branas nervofas , y  ligamentofas* 
co n  que los hucflhs .en las articulaciones fe v iíten  , y  
fuertem ente íe  unen  , fe hallan im plantadas numeroíiíTi- 
m as glandulas ( que defcubríó el in íigne A n a tó m ico  In 
glés C lop ton  H avers ) y por las que fe lepara de la  fangre 
una m ucílag inofa diaphana lym pha , que íírve á ruante-: 
ner blandas , y aptas aquellas partes ,á ios m ov im ien to s , 
en  que frequen tem ente íe  exer,citan. T am bién  fe num era  
en tre  los m ucilaginofos flu id o s , el que fequeítran  en los 
varones las proíiatas , cuerpos glandulofos íituados an 
te  el cuello  de la v e g ig a , por los que una len ta  albicanc© 
m ucílaginofa lym pha fe  Lepara ; y po r d iez , ó doce ex
creto rios duelos en ei canal de la u re tra , para lubricar fu fu
perficie , y defenderla de la acritud de la o rina  , fe depo
ne. L o  m ifm o fe debe afirm ar en el fem íneo  fexo de fe j. 
m e jante ly m p h a , que para el m ifm o ufo feparan las g lá n 
dulas v ag in a les , y las íituadas cerca de el canal u rinario ; 
y  en  u n o , y  o tro  fexo las de la in terna m em brana de la  
u rinaria  vegiga.

133- En fuerza de el co n tin u o  contráctil go lpeo , 
que en  fu circu lo  por las arteriasfufre  la fangre ,* fe van . 
íeparanao  de las dem as partes, y en tre  si reun iendo  mu-: 
chas^ fuperabundantes oleofas mafsillas , las que por varios 
m ín im os proporcionados canales laterales fe L eparan , y  
en varios agregados, de faquillos , en diverfas partes de, 
el cuerpo íitu ad o s , para ufos á la m achina m ui ú t i le s ,  y. 
neceííxrios fe refervan . Ellas partes oleofas fe feparan en  
unos an im ales, afli como con mas adm ix tión  de particti-
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las terreftres , y gelatinofas , m enos o le o fa s , y liquables: 
y e i to  es lo  queprcpriam ente- lla m a n -Siró. En c tro j fe fe- 
para efte fluido mas puro , o le o fo , y líquable ; y es lo  
que fe llam a Pingucdo ; y en nueftro  vulgar CManteca : y  
de efta idea es la que í e .fequeftra de la fangre hum ana, 
de las a v e s , de el c e rd o , y o tro s an im ales, y con abun
dancia fe depofita en  los innum erables faquillos de el 
o m e n to  , en jund ias, de la baíis de el co razon  , de los riño 
nes, en  los de la extcníiílim a m em brana fubcutanea, y en los 
m u c h o s , que fe hallan  im plantados en tre  los m ufeulofos 
la c e r to s , en el m enfen terio  , y en otras m uchas partes. 
E n  algunos peces corpulen tos es tanta la p o rc ion  de efte 
m a te r ia l , y  tan o le o fo , que fe facan de tedas fus partes 
m uchas valijas de tal aceite  m ui liq u id o ; com o hem os 
v iftó  m uchas veces en los P uertos de M a r , de donde es 
conducido  para fom en ta r las luces 2 donde h a i falta de 
aceite de O livas.

134 . Efte o leofó  fluido en eftos faquillos recebido,, 
no  folo firve de fom en ta r con fu ca lo r, m olificar con fu 
ram ofa  blandura las partes donde refide , y fus circunveci
nas (d o n d e  fus partículas fe c o m u n ic a n ) defendiéndolas 
tam bién  de Jasm aterias acres o c u rre n te s , lino  que tam bién  
alli fe re fe rv a , para irttroducirfe en la fangre , fe o un la 
n ece ííidad , donde (c o m o  d ix im os) es tan  neceílaria la 
parte  oleofa , afli para hebetar la acrim onia de lo falino , 
co m o  para fer el p roporc ionado  pábulo de fu calor. P o r 
efto  en los defordenados m ov im ien to s de la fangre ( co 
m o  en los im m oderados repetidos ex e ic ic io s , fuertes paf- 
íiones de an im o , y febriles tu m u lto s) com o la  parte oleo- 
fa ta n to  fe a te n ú e , y  re fu e lv a , y la falina acrim onia fe 
exalte , fe reem plaza m ucho de lo  oleofo refervado ; y 

•'■afli po r e f to ,  com o por lo  m ucho  que alli fe a te n ú a , y 
re fu e lv e , los. pacientes tan to  fe enflaquecen,

135 . Exifte en la fangre una m ateria o leo fa , que es 
en tre  toda la mas e laborada, y fu b til , y  es com o la flor 
de todo  lo p ingue de efte fluido. A quellos m ín im os a r
teriofos -canales, que im plantados en la nerv iofa m em 
brana , que ciñe los hueífos, fiendo capaces á penetrar fu 
folida aunque porofa fubítancia , fe vuelven  á ramificat

e a
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en el fubtil perio ftio  , qfie vifte fu in terna cavidad , dan 
a lli laterales fubtiliífim ós canales , por los que elle fubtil 
o leo fo  m aterial de el refeo de la fangre fe fepara. D epc- 
íitafe en unos m ín im os Taquillos , fo rm ados de íubtiliill- 
mas m em branas, y v e llid o s , y unidos ex terio rm en te  de 
una igualm ente te n u e : y efte to d o  es la parte m edular 
de los huellos. D efde eíte depoíito  fe difunde elle tenue 
fluido a toda la fubftancia de los hueíTos 5 con cuyo blan
do  o leo fo  ro c ió  , m oderandofe fu rig idez  , _ fe v u e lv en  
m enos fran g ib les , y mas reíiftentes á los varios , m uchas 
veces v io len tos m o v im ie n to s , á que eftán expueftos. Ef~ 
to  fe ve claro po r la experiencia; porque d efecan d o , y  
p rivando  de lo  o leo fo  los huellos , fe vuelven  fr iab le s , y, 
fácilm ente frangibles : y li en tonces fe in funden  en ace i
te , fe ponen  c o rre c fo s , y  m ui reíiftentes.

136 . Y  que de eftos Taquillos m edulares fe d ifun
da á la fubftancia de los huellos efte o leo fo  m a te r ia l , lo  
m anifiefta la m ifm a in fp ecc io n , en co n tran d o fe  en tre  fus 
lam in as , y  anfra&uofas porolidades. A unque mas fe pre-> 
p a re n , y blanqueen los h u e ífo s , para form ar un E fquele- 
t o , co m o  quede el m edular o leo fo  depoü to  , á el m es 
fe van poniendo flavos po r el a c e ite , que de la m edula 
les O curre, y que con  el tiem po en ellos fe va en ran - 
ciando. D ifundefe efte aceite  defde la  m edula a la fubf
tancia  de los huellos por v ario s  canales e x c re to rio s , que 
defde los m ifm os faquillos fe p ro p ag an , y  p o r el in te r
n o  perioftio  co n d u c id o s , penetran  en tre  las la m in a s , y  
p o r los innum erables porolos anfraítos de la m ifm a fubf
tancia de los h u e ífo s ; los que á p roporcion  de la m a
y o r ,  ó  m enor cantidad de aceite  que fe halla en  el 
m edular d ep o íito , aífi fe hallan mas , ó m enos Henos» 
T o m efe  un  h u e llo , y defpojefe de fu m ed u la ; partafe 
en  pedazos, y pongafe á el fu e g o ; y fe verá m anar po r 
fus porolidades m ucha p o rc ion  de a c e i te ; que es la q ue  
fe con ten ia  en  eftos anfraótuofos excretorios cana
les.

137. D ifundefe ta m b ié n , legun grandes A n a tó m i
cos ( H a v e rs , B o erhaave , C  w r t i a l ) po r fe me jantes ex
cretorios dudos á las cavidades de las articu laciones ? en

las



U.; que perennem ente  m a s , ó  m enos fe derram a, para u n 
tar bien aquellos hueílos , para que fin v io len ta a tric ión  
fe a e s liz e n , y m uevan fácilm ente. Y  tam bién ( fe g u n  los 
raí irnos )  p e r  excretorios reabforbentes vafos fe reafunde 
a  la fangre  ̂  ̂ para dulcificar la ac rim o n ia  de los te 
nues > y yo la ti.es ía le s , con ílituyendo  con  fu  m aridage 
u n  y o la d l faponaceo  b a líam o , m ui n ecesa rio  á u n ir ,  y 
deb idam en te  m ezclar tan diverfas partes , co m o  fon las 
d e  que la fangre fe com pone 5 y  para o tros ufos 
de  la anim al econom ía. E n tre  eftos probablem ente 
c re e m o s , fer uno de ellos el d ira p ta  o leofa m iceria para 
c i  lico r n e rv o fo •; porque confiando efte tam bién ( c o m a  
d ire m o s )  de partículas de efta n a tu ra leza , ningunas mas 
proprias que las de efte m edular aceite. Ju zg am o s  tam 
b ié n , que parte  de efte fubtilifsim o ace ite  baxa m ezcla
d o  con el nob ilifsim o fluido e íp e rm a tico , e x tra á o  de 
to d a  in d o le d e  m oléculas de la anim al m a c h in a , com o 
neceflarias á la nu tritiv a  o b ra , en que coníifte  la actua^ 
c io n  de la an im al m achina en  fu p rim era  form ación .

138. La diftribucion  de efte m edular aceite  defde 
lo s  m edulares faquilios á las a rticu la c io n es , y a la fan- 
g re ,  prueba el ao ítiís im o  B oerhaave con  el figuiente ex
p erim en to . O bfervafe, que fi defpues de m ui co rrido  , y 
ag itado  un  caballo , fe m a ta , fe encuen tran  los faquilios 
d e  las medulas to ta lm en te  vacíos de a c e ite ; mas íi def
pues de efta v io len ta  ag itación  fe re p a ra , afsi con el def- 
c a n fo , com o con el abundante p a íio , fe  vuelven  á en- 
co n tra i los faquilios m edulares con la m iíina oleofa p le 
n itu d . E llo  es cierto  , que por un  co n tin u ad o  v io len to  
m o v im ie n to , y  agitación  de todo  el cu erp o , com o tra.» 
bajen tanto las articu lac iones, y a elle paflo el aceite  en 
ellas no tab lem en te  fe re fu e lv a , debe fer m ucho m ayor 
e l  o cu río  dt, el a la reparación c y  com o  en tan v io len 
to  m o v im ien to  p rogrefsivo , co m o  entonces en la fangre 
íe  induce, lo  o leofo  íubcil igualm en te  en ella fe refuelva?y lo 
falíno fe ex a lte , es igual la necefsidad de el mas abun
dante ocurfo de lo  oleofo á reparar efte d ifpendio  • y por 
efta r izó n  reluce u n ta  falta de eíte lico r en  los medula-, 

íaquillos,
.So,
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13,9. Sobre la caufal , que de efte phen o m en o  lé 

ñala efte clariflim o A urhor , encuentra nueftra cortedad  
otra no  poco confpirante en  la obfervada  ̂ inopia. C o m o  
para la íecrecion  de  efte fluido fea necefíario  un p lacido 
m o v im ien to  en la fan g re , n o  folo  en fus m ayores cana
le s , fino tam bién en los m ín im o s , que penetran  los huef- 
fos 5 y e n  las propueftas circunftancias fea en  él tan  tu - 
m u ltu o fo , y v io len to  , por eft:> debe fer d im inu ta  la fe- 
c re c io n ; y mas quando con efto concurre  la re fo lu c io n  
de la m ifm a o leofa fubtil m a te r ia , que po r el m ifm o  m o 
v im ien to  fucede en  la fangre m ifm a. S iendo  , p u e s , ne-s 
cefiario el m ayor gafto  de efte azeite , y  co rta  la nu ev a  
íecrecion  de é l , es preciifo refu lten  v ic io s  los m edulares 
Taquillos. Y  a si fiem pre , que en la fangre fe no ta re  de
fecto de lo  p in g u e , com o á el m ifm o palio ló  h ay a  igual 
de efte fubtil a z e ite , eftarán fiem pre vacios de e l lo s  m e
dulares faq u illo s ; co m o  fe experim enta en  las g randes 
calenturas , en las hedlicas , y phthificas , en  las fuertes 
continuadas pafsiones d e  tr if te z a , y en la con tin u a  falta  
de los alim entos razón  porque en  el éfterilifsim o año* 
paliado de trein ta  y q u a tro , en que por la falta de el paf- 
to fe  extenuaron tan to  ias rezes , fe no taban  los m edula
res faquillos vacios de lo  o leo fo  , fubftituyendo e n fu li in  
gar nna m ateria feroía im pura.

140. Q uando hablam os de la parte fero ía  eje la fan->; 
•g re , iníinuam os hailarfe en ella deíatada la m as elabora
d a ,  y tenue g e la tin a , apta ya á fepararfe de el coníorcics 
de el roxo  fluido por los laterales arterio fo-lym phaticos 
canales ( de que luego hablarém os )  fiendo por e llo s  
conducida A los mas Íntim os receflos de todas las partes 
folidas , afsí para llenar fus u trícu los , co m o  em beberfe 
en fus poroíidades ;■ y de efte m o d o  con tribu ir en c lde-- 
b id o tiem p o  A la acrecion  de la m achina., y defpues A la 
reparación de fu perenne difpendio ; fin  la qual fuera 
breve fu ruina. P or efta ra z ó n , fiendo tan ta  , y tan  ex- 
ceíílva a cantidad  de los fluidos refpeeto de las partes 
fo lid as , es la de elle m ucho m ayor que la de todos ju n 
tos. Efta gelatina nutric ia  , aunque dulce , y  por ta l apta 
á la debida adhe/ion d e  las. partes .? quando lo  eonjlgue en
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e llas , no  efta de el to d o  libre de partes ¿aliñas , y oleofas 
que las dulcifiquen ; porque m uchas partes de ellas que
dan  envuelcas , quando logran la debida n u tritiva  reu 
n ió n ,  y adherencia (c o m o  íe evidencia por la experien
cia , lográndole extra her de ellas por el analilís C h y m i
c o  , debiendofe afirm ar lo m ifm o de las tenuifsim as te r
reftres )  mas m ucha porcion de ellas fe vuelve co n  el re- 
fiduo lym phatico  por los venofo-Iym phaticos revehen- 
tes canales i y m ucha tam bién fe fepara por los laterales 
excre to rios fubtiliísim os , que cam inando  á la peripheria 
c u tan ea , conducen la .parte mas íe rc íá  fu b til .,  é impura* 
m aterial de el fu d o r , y m ucha parte de el iníenfiblem en- 
te  tran fp irad o ; íierrdo e fte , aunque tenuiísim o , y por ef- 
to  in fen íib le , excedente no tab lem en te  , fegun Santorio , 
á  todos los demas co rp o ra tu ra , y  por e llo  fenlibles excre- 
tos. Es c ie r to , que m ucha parte de la m ateria  tranfpira- 
b le  ( afsi refiduo de la n u tric ió n  , com o la que fe defm c- 
r o n a ,  y fu e lta  de la precedente a d h e re n c ia )  cam ina á íu 
expulíion  por los m encionados excretorios, cutáneos ca
nales ; más tam bién  c re e m o s , fe exhala m ucha por las p o - 
rolidades de Jas m ifm as partes.

7<3 P A R T E  II. §. VI.

§• VIL
í1 4 r ■

N  la corteza de el cerebro  (  cuerpo , fe
gun M a lp ig h io , g landulofo , y  fegun 
Jas dem onílraciones de el expertilhm o 
R u ilc h io , p ropnam ente vafculofo ) fe 
fepara de la fangre el mas tenue , y 
nob le fluido en tre todos los d é la  ani

m al m achina. C onlideram osle probablem ente compuef- 
to  de las mifmas partes que la fangre 3 mas cada una de 
las ma; fubtiles , y depuradas de aquel fluido. A  aquellos 
m ifno>  fines, en que den tro  de fus canales los principios 
de la fangre confp iran  , iguales fon los que (  excluyendo 
nuevas fec rec io n es) practican den tro  de los nervofos tu- 
bul is ,  los que el nervo fo  flu ido  con llituyen . E l es ma- 
niüeftam ente elaftigo , y  expanftble j y  afli fu parte mas

no-
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Moble fon linos globulos elaíticos con  fu  central aerea 
m olécula ( que es el m uelle )  y mas pequeños de lo  que 
puede fácilm ente conceb irte . Eftos ion  aquella m ín im a 
g lobuloíá materia.:. , que fupufimos e n 1 la fangre , y  que 
con tribuyendo  en ella tan to  á la expanfion , y  eítorvar la 
concrecencia de la g e la tin a , es la que en la cerebral co r-
teza en el n e rv o fo  fluido fefequeftra . _

j 42,. Q ue efta g lobu lofa m ínim a elaftica m a teria  
fe con tenga en la fangre ,. y  en la corteza de el cerebro* 
perennem ente  fe fepare: de e lla , fe manifiefta. co n  repetid 
das experiencias»- En una. h em  jrrh ag ia  la rg a d lo s  pu lios 
fe baxan , y ponen lá n g u id o s , n o  fo lo  por la m e n o r ex- 
panfion de la fan g re , fino porque los nervofo-fibrofos ca
nales de el c o ra z o n , y arterias fe afloxan por defeó tode  
lo  g lobulofo  elaftico en el fluido , que corre por fus cavi
d a d e s : y  efta ta ita  prom ptam ence refulta por la q u e fu c e -  
de de la m i f m a  m ateria- en la  cerebral corteza. E n  las de- 
fordenadas exceílivas excreciones , é impetuefas.> evacua
ciones de los flu id o s, que de la fangre fe. feparan , n o  u n a  
vez fe obferva debilitarfc p rom ptam ente la expanfion d s  
la  fangre , y  afloxarfe. igualm ente los folidos de el co
razon  , y a r te r ia s ; com o íucede en los profufos fym pto - 
m aticos fudores , d ia rrh eas , vóm itos , y  choleras m o r
bos : y  com o efta p rom pta decadencia cíe lo  elaftico ncn 
pueda tan to  refttndirfe en difpendio , ó  evacuación de lo  
g lobulofo ro x o , es-preciífo refundirlo  en lo  m ucho  , q u e  
de lo  m ín im o  infenfible en  tales cafos fe defperd icia. 
L o  m ifm o debe decirle , quando  en los- grandes, fu pura» 
dos apoftem as todo el puru len to  m aterial de una vez fe 
evacúa ? y en los H ydrop icos el A gua con ten ida  en la ca-í 
vidad de el abdom en ; porque á todos eftos m ateriales 
nO co rta  cantidad de aquel g lobulofo  theforo  fe difunde.) 
A quella tenue gelatinosa nu tric ia  lym pha , que- por lo s 
a rte rio fo s  laterales canales fe fequeftra, fiendo po r fu n a 
turaleza. concrecible , no pudiera perm anecer en aquella 
■tan tenue f lu id e z , y fer conducida por mas y mas m irii- 
m os canales, á no c o n ten e r eftos m ín im os elaíticos g lóbu 
los , que recluta de la:fangre ; porque , com o  es evidente,, 
los 10X03 no  pueden entrar en  aquellos d u e lo s , por fer

mu-
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m ucho m ayores que fu diámetro* L o m ifm o debe ;uz- 
garfe aííi de la lym pha , que refluye po r los venoíos , y de 
aquel fubtil m a te ria l, que es conducido por los m ínim os 
cutáneos á fer tranfpirado - y con el que n o  poco de lo  glo- 
bulofo m ín im o  fe exhala : razón porque. K ypoerares ( hb.t 
d e A l im .)  fu p o n ; m enos r o b u lto s , aunque mas fanos á 
los que gozan mas libre tráuípiracion.

143. G oza tam bién efte fluido de fiibriiifílm as par
tícu las  gelatinofas ; las que íírven  n o  fo lo  de m atriz á las 
m as a£l ivas , y  v o lá tile s , fino tam bién tenem os por p ro 
bable pueda fer m ateria  conducen te á la n u tr ic ió n ; á el 
m enos , de las p a rte s , ó  fuperficíes mas internas de aque
llos nervofos canales , em bebiendofe , y yuxtaponiendo- 
fe  en las m ínim as im pervias fibras , de que (  com o d ire
m os )  fe com paginan. E llo  debe con  efpeciahdad juz- 
■garfe de el fyftem a n erv o fo  en fu raíz ; ello es , en la m edula 
ce re b ra l, y e fp in a l, antes d e  ex tenderfe , fu b d iv id irfe , y. 
■admirablemente con  rara ex ten íio n , y  augm ento  propa- 
g arfe  á form ar el tex ido  de todas las partes folidas de~ ei 
an im al ; porque entonces podrán  nu trirfe  por la Union, 
y  adherencia d é la s  m oléculas gela tino fas, que fon condu
cidas po r los m ínim os arteriofos lym phaticos canales;aunquc 
n o  neguem os ,que algunos de eftos fe ram ifiquen para efte fin 
e n  los nervofos m a n o jo s , aun defde fu p r in c ip io ; com o 
fe  infiere de los revehentes venofos lym phaticos , que en 
tales partes fe reg iftran .

1 4 4 . D ebem os conceder en  efte fluido algunas m o 
léculas fubtiliíílm as te rre ftre s , com o  infeparables de las 
gelatinofas, y conducentes n o  fo lo  á reponerfe en los mif
m os canabs nervofos íiendo nu tridos , fino tam bién 
para algún con trapefo  i  lo m ui le v e , y volátil d é lo s  a£ti- 
vos  princip ios. C om o efte fluido deba blandam ente efti- 
m ular las internas fuperficíes de los nervofos canales, no 
pueden  faltarle partes falinas tenuifilm as 5 las que fe 
o rdenan  no fo lo  á efte f in ,  fino á prefervarle de corrup
ción  , y m an tener lo  g e la 'in o fo  en la debida conílften- 
cia. M as com o la acritud de efte fal debe fer blandiíllma, 
lo  es en eftado n a tu ra l , por hebetarle las fubtilifsim as olea- 
fas moléculas, que con tiene, y que fon  de aquella índole que
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infirm am os, hablando de el m edular aceite de los huefíbs.; 
Sirven tam bién ellas partículas oleofas á m antener con la 
debida blandura los ncrvo íbs canales ; afsi com o las pu- 
rifsim as aquofas , que con tiene efte flu id o , fobre o rde
n a r fe a el m ifm o fin , concurren  tam bién á d ilu ir el m if
m o  fa l, y las demas fubítancias, que le com ponen . AJgu- 
nos doftifsim os A uthores , y  en tre  ellos el in íig n e  
H offm an , dificultan , que en la cerebral fecrecion  íi-, 
gan  á las demas partículas de eñe fluido algunas ígneas. N a  
querem os detenernos á probar en él la exiítencia de ellas; 
y  aun á hacer prefente (  com o con  varias ra z o n e s , y  ex--1 
perím entos lo  executam os en nueftra publica A n a tó m ica  
D ise rtac ió n  de C e re b ro )  la gran probabilidad , que tiene: 
lo  lum inofo de efte fluido ; mas en a ten c ió n  á que los 
A u thores no convencen  fu no  exiítencia , la que en  to-» 
d o  fluido dem ueítra el Doótifsim o Boerhaave , las con-i 
cedem os para los ufos , á que en la fangre fe deftinan .

145". Q ue en efte fluido exilian m oléculas aereas , las 
que fon  el cen tral m uelle de los m ín im os globulos , conf-, 
ta  de la v irtud  expanfible, que en él fe n o ta , fiendo p o d e ro - 
fa á m an tener te n fo sm as , ó m enos ellos canales: y ello; 
en o tro  cuerpo que el a ire  no puede refundirle. A l-

fo de eílo tocam os en el num . io tf . refpondiendo  á M on-, 
eur M eri. E llo  es c ie rto  , que los experim entos cele

brados p o r la M achina B oyleana dem ueltran  la prefen- 
cia de el aire en los nervofos canales. Si un ra tó n  , v . g* 
ú  o tro  fem ejante an im alillo  fe co loca en el rec ip ien te , 
y el atm ofpherico prem ente aire fe extrahe , á e l paflcs 
que el anim al fe h incha por la expanfion de el a ire  de la  
íangre , no tab lem ente fe convelen  fus nervr-fo-fib: o fo s 
canales , por la que contrahe el que en ellos fe co n tien e , 
faltando el equilibrio  en tre  efte s y el ex terio r , que an tes  
le refrenaba .

r 4<J\ D e efte m ifm o p rincip io  nacen las m u ta c io 
nes tan  fenfibles , que en el nerv o fo -fib ró f) fyftem a de e l 
anim al fe obfervan en la varia afección de el aire atm of- 
pherico en la h u m ed ad , f r ia ld a d , ó calor en lo m as  , o  
m enas grave , y elaítico , y de las que refultan tan to s 
m oibofos defordencj ? co ra^  m engiona Hypocrac^s ( l i b / .)

en .



8o  _ P A R T E  II. § . V II.
en fus A phonTraos. D e lo  d icho claram ente confia , fer 
efte flu ido  un puríífím o-, y  nobilifsim o extracto de todos 
los principios de la fangre,, com o deftinado á dar á todos 
ios nervofos , y nervoío-fibrofos can a les , que conftituyen  
todos los fo lid o sd e  el cuerpo hum ano v iv ie n te , el debido 
to n o  , que con tinuadam ente  Jes com pete : y .también pa
ra executar lo s neceüarios contráctiles m o v im ie n to s , en 
tuerza  d ;  io s  quales -fe practican las funciones m entales , an i
m ales, v ita les , y n a tu ra les ; com o enifu debido lugar fe infi
rmará..
• 1 4 7 . E n tre  los flu idos, que fe feparan de la fangre, 

es la bjle no el m enos fa m o fo , y  el que en el h ígado  de 
la  gran porcion  de fangre , que de la vena porta fe 
in tro d u ce  en fu cuerpo ( to d o  v a fcu io fo ) fe f e q u e í t r a y  
p o r  indefinido num ero  de excretorios canales(que tam bién  
com p o n en  la fubílancia de eíla entraña ) parte por el cillico  
(q u e  de parte de ellos en u n o  reunidos fe form a)es conducido 
á  la veg igu illa  de la h ie l , com o proprio  refervatorio , 
y o tra  g ran  porc ion  po r el gran canal fe ilia tio , ó  P o ro  
c o le d o c h o  ( d e  correfpondientes m ín im os excreto rios de
d u c id o )  p erennem en te  corre  á derram arfe en el intefti- 
n o  duodeno . Es la bilc un flu ido  ole o fo c r  alio , ó  re- 
finofo . D icelo  fu inflam m abilidad á el m odo  de las de
m as re fin as , quando p o r la evaporación  fe -halla defpo- 
j-ada de lo ferofo. Mas á el m ifm o paflo de ,aquellas no 
tab lem en te  fe diferencia. H acelo  paten te  el fyntheíis 
C h y m ico  ; porque de la m ezcla de m ateria l o leo fo  , y 
íales ácidos la reíinofa com ún concrec ión  refulta , afsi 
en  lo natu ra l , com o artificial 5 mas el que el A rte  ha 
p o d id o  prafticar en la fo rm ación  de un biliofo refino- 
fo  f lu id o , analogo  á el natural , es po r la m ezcla de 
aceite , y fales alK alicos lixiviofos. Efta , p u es , es la 
caufa de la con trariedad  , que fe no ta en tre  eíla , y  las 
d e im s refinas en el defatarfe en los fluidos ; pues á el 
pafíb que eítas fo lo  en  los oleofos fe dilfuelven , prac
ticando  lo  m ifm o en eítos la bilc .,  ̂en  los aquofos igual
m ente fe defata , á el m odo de todos los cuerpos faponaceos.

148 . D educefe , pues , efte fluido de aquellas par
ces oleofas mas grofleras de la fan g re , o  b ien  fean tales

por-



p o r  ven ir en el chylo  co n  efta tex tura , y n o  poder 
perderla con los m o v im ie n to s , que fobre ellas exercitan  
los ío lid 'os, y las mifmas participas de la fangre ; ó bien 
p o r  fer mas añejos rancios reíiduos de otras mas tenues 
de el m ifm o finido. Eiras llevando  coníigo unidas , y  
preñas en fu textura ra rn jfa  partes :filinas lixiviofas acres, 
que por fu folidez no pudieron vo la tilizarle  , y algunas 
tenues falfo-urinofas , alguna g e la tin a , y partes terreftres, 
infeparables de ella., alguna porcion  g lobu ío fa  in fen íili ■„ 
y com petente fuero á iu  d ilu c ió n , u n i d a s y  concretadas 
todas en un cuerpo  , com ponen  un xab.jn fluido craflo 
gum m ofo-reíinofoT acre , y am argo, y de co lo r flavo algo vi- 
ridefeente. Su naturaleza o lée la  queda puefta de m an i- 
fiefto. El fal lix iv io fo , que con tiene , adem as de m aniíef- 
ta rfe  p o ré lC h y m ic o  fy n th e íis , y an aliíis ,fe .hace-paten te : 
lo  p rim ero , íi aplicando la bile á el c a lo r , fe  le m ez
cla algún f il  acido podero fo , com o el de a z u fre , vitrio-- 
l o , & c .  fe.ligue manifiefta lu d ia  en tre  los fales , to m a n 
do  el c o lo r verde to d o  el fluido , deshaciéndofe á el mif- 
m o tiem po el m aridage de fus p rincip ios : lo  frg u n d o , 
m ezclando la hile con la t in tu ra , 6  xarabe v io lad j  azul, 
ó  de la flor de el to rn a fo l; pues íiendo  c o n f ia n te , q ue  
m ezclando á quaiqniera de eftos un fal de efta idea , v ifte  
el co lo r v e rd e , fucedc lo  m ifm o con la m ixtión  de efte, 
fluido.

145). Q ne tenga p o rc ion  de g e la t in a ,  lo  m anifief- 
tan  fus partes gom ofas , y el m u c ilag o , que fe le n o ta , 
quando fe expone á el a ire  frió  ; com o  fe obfervó  en los 
experim entos , que fobre la bile íe celebrar n en  efta R eal 
Sociedad ; y  tam bién , quando haciendo  ex tracción  de 
efte cuerpo con el efpiritu  de v in o  mui reftificad ; ,  que
da efta fubftancia por indifibluble reíiduo. El fal tenue 
u r in o fo , ó anim al el C hym ico  analiíis le  dem ueftra. Los 
globulos elaftrcos fe prueban con la gran  ex p an íi.'n , qve 
contrahe la bile á un blando calor aplicada ; com o in íi- 
nuam os en o tra  ^parte. Y  por u lt im o , le faltara la fluidez, 
filas partes aquoias no le diluyefien : fuera .de que por la 
deftilacion es fácil fepararlas de las demás Q u e  íeá u n  
xabon anim al p o d ero fo fo lv en te  ? y abfteríivo ,  fe prueba
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fo p rim ero  con el u f o , que de él tienen  los P intores para 
defatar los colores mas c o m p a rto s ; y lo fegundo entre 
otras pruebas , fe afianza con fu energía en qu itar las 
m anchas m is tenaces de el cutis , y de la  ropa. E fte  
flu ido , de que la fangre , para confervar fu pureza , fe 
r e p u r g a f e  depone perennem ente  en  el duodeno por el 
cho lec iocho , y en fu debido tiem po por el ciftico ; el 
que en la vegiguilla  de la _ hiel fe re fe rv a , y  pone 
mas a c tiv o , pa a varios m ui principales ufos 3 de que 
hablarem os en fu lugar»

f VIII.
E M O S hablado halla  aquí de aquellos 

flu idos, que fe feparan de la fangre pa
ra nobiliílínaos fines de la m ach in a , y 
tam bién de los que no  folo para otros 
m ui neceflarios ,  fir.o tam bién para li
brarla de corrupción  » y  m antenerla  

en  la debida pureza fe fequeítran . A hora  darem os al
guna  n o tic ia  de a q u e llo s , que feparandofe de el m ifm o 
roxo fluido , fe o rdenan  a la propagación  tic la clp'tCie, 
y  m an tener fus ind iv iduos en  la tern  ¡filma edad de la 
infancia. Eftos fon  la m ateria  efperm atica , y  la leche. 
H ablem os ya de la prim era. D e el g ran  canal de la A o r
ta  defeendente falen dos n o  pequeños ram os , que Laxan
do  á los tefticu los , fe in troducen  en fu fub ftanc ia , y 
por ellos es conducida la arteria l fangre ,  para  que de 
ella fe fepare en  eftos o rganos el nobilifíim o efpermati- 
co  fluido , vo lv iendo  defpues el refiduo de la fangre 
á  la cava po r correfpondientes venofos vafos. T am bién  
en tran  e n la  tefticular fubftancia varios canales nervofos 
de el plexo facro , y  fegundo lum bar.

151 . L a fubftancia de los T eítes toda es vafcu.lar; 
pues fe com pone de un  fibrofo fubtiliííim o canal , y tan 
cx ren fo , que fegun el dortiííim o  B e llin i, íi llega en _ un 
to d o  á d e fen v b lv erfe , y  á ex ten d erfe» palla de trecien
tas varas fu  longitud: y eíte fe halla formado,  y fituadp

' ’ ' * con



co n  varios > y ard fido fos d o b leces , y com plicaciones i y 
por el corre , fe prepara , y  perfecciona el e ípennaticó  
flu ido ; y por excretorios canales en los faquillos eiper- 
m iticos fe d ep o n e , com o en proprio  refervato rio . Q oe  
ellas fubtiíi¡liuus ani dobladas fibrillas fean los canales, 
p o r donde es conducido  , y e laborado  el e ípem iatico  li 
c o r , fe ve c laram en te , a >11 porque falcando ellos ( c o m o  
en los Eunucho'S) elle n o fe lo g ra , co m o  p o rque  quan- 
do  por el m iafm i v e n e re o , ó cania de o tra  idea elle fe 
coagula , y efpefla , entonces eftancandofe , y ago lpan- 
dofe en ellos, los ex tien d e , tu m or izando los tefticulos:
lo  que fe corrige luego que á el flu ido  eílancado fe le 
dá la craífis com peten te  á fer por ellos m ov ido . D efde 
ellos faqu illo s , ó refervatorios c ircu la  parte de eíle  flui
d o  á la fa n g re ; y d ;  ella vuelve á fepararfe > y depofi- 
tarfe en ellos , caufando en la anim al m achina los efec
tos , que defpues fe d irán . Efta reafuíion á la fangre fe 
pratlica po r varios revehentes lym phaticos canales , q ue  
tienen  íli o r ig e n , y com unicación  con  los m ín im os ef~ 
p erm iticos faq u illo s ; com o fe ev idencia , h in ch an d o  ef
tos con  el a ire  j pues entonces, penetrando aq u e llo s , los 
h incha,

15 x . P o r dos m edios fe puede raílrear de eíle ma- 
rabillofo flu ido  la n a tu ra leza , y aquellos p rin c ip io s , que 
in te rv ienen  á  la 'fo rm ac ió n  de fu com page. E l prim ero, 
haciendo  reflexión fobre ia gran obra , á que fe deftina, 
qual es la g e n e ra c ió n , ó form ación  de el an im al ; á la 
que co m o  cania concurre. El fe g u n d o , a tend iendo  á los 
efectos , que en la anim al m ach in a , 110 folo  don d e  reíide, 
fino  en la que po r el venereo  congreílo  fe com unica, 
m anifieftam ente infiere. D e u n o ,  y o tro  nos valdrem os, 
apuntando con la pofsible concifion  algunas noticias. P a
ra e!lo es neceflario no ta r a n te s , que para la fo rm ación  
de el anim al fe hace preciílb el concurfo  de el efperm a 
de_ los dos fexos. Eílo no es tan e fpec id  en lo s  
an im ales , que no  fe obferve caíi com ún en los vegeta
les ; com o notan  los mas curiofós M  dernos Botaniílas,. 
v Philofophos. E n efta clafle de v iv ien tes  los mas fon  
herrnaphroditas, y algunos h a i ,q u e e n l o s  dos fexos fe di-

F z  ' ‘ yiden»
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vicíen. En eftos ú ltim os fe ex p erim en ta , no  puede el ve
getal de el fexo fem íneo  ac tu a r, y m anifeftar el fe m i
li al huevezuelo  , ó el fruólo ( que es efte con fus exter
nos tegum entos ) fin que el de el fexo viril efte íituado  
á diftancia tan p ro p o rc io n ad a , que le pueda com unicar 
los efluvios efperm aticos, con que pueda fer ac tu sd o ,  y 
fecundado. En los herm aphroditas fe n o ta  en  la flor aquel 
po lv illo  fu b til , que la vuelve fragranté  ; y es el fubtiliíüm o 
v ir i l  efperm a, con que fe actúa el fe rainal fem íneo  hue* 
vezue lo . E n  el piftillo de la m ifm a flor no tan  los B ota- 
n iftas el m iem bro v ir i l ,  y teftes. C on 'ldera ti la u terina 
cavidad donde el fem inal huevezuelo  > ó huevezuelos fe 
i l tu a n , y m anifieftan. A eftos A uthores puede re c u rr ir ía  
curiofidad  íiem pre que neceflitare de m is extenfas no ticias 
d e  efta efpecie.

153 . E l efperm a anim al v iril es aquel de que habla
m os antes , y  es el mas noble , y energ ico  en tre  el de 
los dos fexos. E l fem íneo es.una d iap h an a , tenue , n o 
ble lym pha con ten ida  en indefinido num ero  de vegigui- 
tas m em branofas , que á rac im adas, y divididas unas de 
otras, en varias m em branofas celdillas , y  pend i
entes de fus fibrofos pezón zilllos , y  cubiertas todas 
de  una ex terio r m em brana  , fe fin ían  dup licadas, fegun 
G raaf , y lo s  demas M odernos A natóm icos , d en tro  del 
v ie n tre  en  la hypógaftrica reg ión  , fobre los huellos ileos 
á  los lados de el fondo  de el ú te ro  , d iñando  de efta 
cavidad dos , ó tres dedos. E l D o ítiílim o  H offm an fe 
jnanifiefta convenc ido  á que eftos n o  fon  los verdaderos, 
ovarios , donde el fem íneo  efperm atico m ateria l fe con
tien e  ; y afirma ferio  ciertos racim os de veg igu illas , que 
c o n tie n e n  fe me jan te fluido, y eftán fi.tu.adas, y adheridas cer
ca de el in terno  u te rino  orificio . E l curiofo  podrá  v e te n  
d icho  c ’ariflím o A u th o r las razones , y  ex p erien c ia s , en 
que fe funda ; y podrá inclinarfe á  el dictam en , que le 
pareciere mas conform e á las leyes de la an im al eco n o 
m ía.

154. Es la g e n e ra c ió n , ó form ación  de el anim al 
la obra igualm ente p ro d ig io f i , que recóndita  en la natura- 
Jgza; y por efto verdaderam ente calí ¿aaccefllble á el e n -

tgndim igntp
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tend im ien to  hum ano . D e el A ngélico  mas que efte, 
decía nueftro infigne Eí pañol Sem a , fe neceífitaba 
pata  la  verdadera en odac íon  de tan to  phcnom énov  Las 
verdaderas no tic ias de elle juzgaba , y ccnfeflaba 
ingenuo  , fer mas que difícil el e n co n tra r el g i
gante ingen io  de el E x im io  Suarez ("Lib. z .  de P o te n t . 
A n im . in c o m . cap. 10. ) D e efte p rinc ip io  ha nac ido  el 
que á el indagar la caufa de tan ta  m arabilla , fe hayan  
d iv id .do  en tantas ? y tan diverfas o p in io n es , aííi A n ti
guos.- co m o  M odernos. Las mas principales h ic im o sp re - 
fences, y refutam os en nueftra D iífertacion , que fobre ef
te  aífumpco enu n c iam o s, y exoufitnos á la publica difpu* 
ta en efta R eal S o c i.d ad  el año de ve in te  y nueve . 
A quel dorado h ilo ,  que en tonces íirv ió  á nueftra co rte 
dad de fegura g u ia , y I a l a z , c  >n que pudim os cam inan 
en tre  fom bras tan palpables , ferá quien  nos co n d u c irá  
con  igual feguridad á acercarnos á la verdad en lo  que: 
aqui brevem  nite enunciarem os.

155. Efta luz n o  pudiera haverfe franqueado por 
o t r o ,  que aquel que lo  es de la Iglcíia , el grande A u- 
guftino. O igám osle en el lib. 3 / de T r in . que aífi ha
bla : E n eftos corpóreos elementos de efte cjM undo tflan latentes 
ciertas ocultas femillas de todas las co fas, que corporal, y v iab le
mente nacen. U n a  coja fon  a la verdad efta-- ya  patentes a nueftros 
ojos por los fru tos , y  animales, otra empero m ui diverfa las fe -  
millas dé eftas fem illas. B e  aqui p ro v in o , que mandándolo el Cria-) 
d o r , produxcffe el agua los primeros peces, y aves 5 é igualmente 
la  tierra las primeras p lan tas, y  animales. a la  verdad fa l ie m t  
« l u \  entonces eftos fe tos de ta l modo , que en ellos fe gaftaffe , d 
confumieffe totalmente aquella v irtud-, a-ttes s i ,  muchas veces f J ta t t  
las ocafiones de temperamentos , pura que fe  m m ifiefun , y  bagan fu s  
efpecies. Y  poco defpu.es: E l mifmo Criador de las invifebles fa 
m ilias lo es de todas las cofas i porque q.ialcfquiera , que na. in 
do , fe hacen patentes a nueftros ojos , reciben los primeros paffos 
de fu  curfo , y  el augmento de J'u debida m ignitud de las ocultas: 
fem illas , y de ellas como de originales reglas reciben tas diverftda- 
des de fus form as C itafe tam bién  por efta d o ftrína  á e l 
M aeftro de las f-n tenc ias  ( L ib .  z .  D iftin fr. 1 7 .)

.156". D e cita doctrina  de San A uguftin  fe infiere
F  z  ~
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ex^reíTamente : lo prim ero , fe dan  m aterias , com pelí- 
dios , ó huevezuelos fem inales de los anim ales to ta l
m en te  infeniibl.es, y coevos á la creación  de el O rb e , y 
exilie ates halla, el prefente. m ezclados con  los E lem en
tos : lo  fegundo , que las iimient.es ,: ó huevezuelos fen- 
fibies fe deducen de aquellos prim eros , por haverfe ac
tuado , fecu n d a d o , y hecho  feníibles por m ateria  á ello  
proporcionada ; que es lo que el. Santo D oólor explica 
p o r las voces -.Occafiones tempéramentorum. Efla es. la m ateria  
efperm atica ( ob jefto  de elle D ifcurfo ) ó genitura  (  com o 
la llam a H ypocrates ) p roporcionada para afiliar los com 
pend ios fem inales de cada cfpecie. E flém o s, pues ■, en 
que fon  tres fubílanc.ias diveriás , com pendio fem inal 
coevo  , é iníenfible ; e fp erm a, ó g en itu ra , con que fe ac
túa  ; y huevezuelo  fem inal aótuado , fecundo , y fen- 
llble. Explicado ello  con alguna ind iv idualidad  , íe_ te n 
d rá  una idea no confufa de la fo rm ación  de el anim al,, 
y  po r con íigu ien te  de la naturaleza de el efperm atico 
fluido.

157 . P refupuello  fer m ateriales ellos com pendios 
fem inales ,, a tendidos efpecialm ente los de los anim ales 
( d e q u e  á el prefente pertenece h a b la r)  íi b ien íe refle
x io n a  fobre la calidad de fu m ateria  , fe debe juzgai, 
fer fubtiliíílm as m oléculas de una puriflima te rre llre  m a
te ria  con  la firm e m ezcla de algunas aquofas. E lla c o n 
je tu ra  fe funda. en  que debiendofe confiderar de la 
xnifma Índo le  , que las p ropriam ente partes folidas ex^ 
preflás , y m anifieílas de los anim ales ; pues de ellas, 
co m o  de orig inales reglas ( com o dice el S an to )  tom an 
ellas no  fo lo  el curfo de fu m agn itud  , fino fu diveríi- 
dad efpecifica 5 íiendo  ellas (  com o fe dem on ílró  num - 
■11 <3 . )  quando to ta lm en te  a&uadas , de terre ílres m o
léculas com paginadas, fe deben aquellas confiderar de la 
m ifm a naturaleza.,

i y 8 .  Fundafe tam bién  en la perm anen te  duración 
de cílos fem inales com pendios , experim entada por tan
tos figlos , y  que deberá extenderle á la duración de el 
O rbe , aun a prefencia de la g rande e lem en tar aftividad:. 
le  que nos hace creer ,  no puede fer o tra  la m ateria 
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de eftcs m ínim os orgánicos com pueftos ; pues n inguna  
fe halla mas fixa , y  confiftente , que la puriffima terref- 
tre . Y  porque 110 ío lo  fe debe reflexionar fobre lo in 
corruptible ., y fixo d e  el m ateria l , íino  tam bién en la 
perm anen te  unión  , trabazón , y .adherencia de las ter- 
reftres m oléculas ; en fueza de ja  qual rein ita Ja eftru ttii- 
ra de aquellas m inim as m achinillas ; y que la t ie r ra ., por 
mas pura que fea , en fa ltándo le to ta lm en te  lo  aquofo , 
fe reduce á un fubtilifíím o polvo  , el qual en Ja deíu- 
n io n  de las terreftres m oléculas ccnfífte , conjeturam os, 
que efta igualm ente firm e trabazón , y adherencia  pro
v ie n e , lo  prim ero de el raro  , y artificiofo m o d o , con  
que eftán colocadas , y encaxadas unas en otras ( las que 
fuppnem os.de diverfas aptas figuras) y lo  íegundo  en la 
m ix tión  firm e de las igualm ente pequeñas a.juofas parte- 
cillas.

1551.  ̂ Efta racional con jetu ra  en  o rden  á lo  p rim e 
ro  tiene  fundam en to  en el íim p lic ifs im o , y u n ifo rm e  
m o d o , co a  que procede la naruraleza defde lo  m ín im o  
á  lo mas fenhb le ; y com o en las m inim as fibras ya ac
tu a d a s , y fenfió les, y  en la fegundas, y dem as hafta los 
m ayores canales efta artific io ía  colocacion ,y  .encaxe de fo
lidas partecillas, ordenada á afianzar fu firm eza , c la ra
m ente fe o b fe rv e , lo m ifm o rac ionalm en te  debe difeur- 
rirfe de la de aquellas m inim as de los com pendios fem ína- 
les. En orden  á lo fegundo , la m fma con je tu ra  fe afian
za con  el experim ento  , que h ic im os p refen teen  el c itado  
n u m e ro , en el qual los polvos de los hueílbs libres de  
to d o  jugo , y  fal con la m ezcla de partículas aquofas 
com ponen  una mafia de roderofiflim a adherencia en fus 
m o lécu la s ; com o fe experim enta en la; copelas, y d o n 
de fe adm ira la tenaz  un ión  de las aquofas co n  Lis te r
reftres; fiendo confiante., que fi ella faltaffe, efta; fe con 
v irtieran  en polvo. Si pues puede hacer efto  el hum a
no  attificio , con q uan to  m ayor , é indecible perfección  
podría d ifponerlo  en  aquellos fem inales com pend os el 
O m nipo ten te  C riador ? Efto en quan to  á la m a te r ia : d i
gam os fobre la fo rm a.

160. S iendo expretTa cicada doctrina de  San A ugul- 
F  4  r in ,
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t i n ,  qiie la fem illa coeva invífible es ia orig inal regla , y de 
donde las anim ales viíibles m achinas tom an fu feníible 
au g m e n to , y diverfidad efpecifka , efta claro , fe debe 
con íiderar una m ín im a m achina com puefta de todos los 
canales con fus circunvoluciones , te x id o s , y enredos , n o  
fo lo  en orden  a todo  el corporal co n tin en te  , fino tam 
b ién  las en trañas, fun ícu lo  u m b ilic a l, p la cen ta , y exte
rio res m em branofos in v o lu c ro s , que fe hallan  en las ac
tuadas , y v ifib les, aunque aridiífim as , y envueltas á el 
rn^do  de un o v il lo ,  y difpueftas de tal m o d o ,  que á  el 
actuar fe , y perder la a r id e z , á efte paflfo fe vayan defen- 
v o lv iendo  , y  adquiriendo fu natu ra l debida fituacion . 
Q u e  eftén a rid iíílm o s , es racional ju ic io ; porque las m o 
léculas aquofas fe deben con íiderar tan  por m inim as p a r 
tes unidas con las terreftres (  en  n um ero  exceííívo ) y 
p o r  lo  m ifm o tan d iv id id as , y  fe paradas, que n o  pueden 
hum edecer 5 y fiem pre que fe adm ita jugo en eítos ca
nales , p rincipiará fu actuación , com o direm os. Q ue 
puedan eítas m inim as orgánicas partes , aunque en si tan  
diftinras , eftar envueltas á el m o d o  de un  ov illo  , fe ha
ce verofim il con lo  que obfervam os en las vegetales fe- 
m illas ya explícitas, y fen fib le s , que aun fe m anifieftanen
vueltas fus partes unas con  o tr a s , hafta que tom an d o  m a
y o r  augm ento  con  el perenne ocurfo de el nuevo  n u tri
c io  ju g o ,fe  van  de el todo  exp licando , y  defenvolvien* 
do.

16"r. C onfta  tam bién claram ente de el ck ad o  tex to  
de San A uguítin  , fe hallan  los com pendios fem inales de 
los anim ales m ezclados con  la tierra. C o m o  m ucha par
te  de efta fe in troduzga p erennem en te  en el cuerpo hu
m ano  po r los alim entos (fean eftos deducidos de lo  vegeta], ó  
an im al )  van  en fu confo rcio  m a s , ó m enos num ero  de ci
tas coevas fe mi lias, ya de la h u m a n a , ya de otras eí pe
d e s  , po r eftar u n a s , y  otras prom ifeuam ente m ezcladas 
co n  la tierra. Y  com o con el chylo parte de el m ifm o 
terreftre  m aterial paite d la fa n g re , y de efte  fluido á to 
das las partes,, en todas ellas fe hacen p re fen tes , hafta que
jas m is veces inalteradas vuelven á f i l ír  con  el m ifm o 
terreftre material en fuerza de las continuadas fenfibies,
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é infeníibles excreciones. D ix im os inalteradas , po rque  
no  ocuriendo proporcionado efperm atico flu id o , fe m an
tendrán  afíi 5 y defpues de mas , ó m enos tiem po vol-¡ 
verán á falir , en trando  o tras de nuevo  con  las nuevas 
partículas terreftres. Afli co m o  ellas femillas p o r  el ex- 
preífado m edio  á todas las partes de el cuerpo le com un i
can , en fuerza de la m ilm a razón  fucede lo  m ifm o ref- 
pefto  de las m uliebres ovales vegiguitas ( fean eftas las 
q ue  feñala R egnero  de G ra.íf, y los mas A natóm icos , 6  
las que in ten ta  eftablecer F riderico  H offm an )  donde fe  
deben fuponer nadantes en aquel fem íneo  efperm atico  
fluido.

16 z .  C o locados eftos fem inales com pendios en las 
ovales mil,liebres v eg ig u ita s , y  nadantes en fu co n ten id o  
liqu ido  , para explicar fu actuación , de d o n d e  la fen - 
íible fo rm ación  de el an im al refulta , vo lvam os á re
flexionar fobre el m ateria l efperm atico. Efte en el fexo 
v iril fe m anifiefta un  fluido blanco gela tino fo  , y  eípu- 
m ofo . N o  to d o  lo que parece es el p rop rio  cíperm a-' 
tico  m aterial. Eslo fo lo  aquella aura , ó tenuiííim a 
parte  f lo r id a , co rrefpondien te  á aquel o lo rp fo  efperm ati
co  v iril p o lv illo  , de que h ic im os m en c ió n  , c o m o  
ex ilíen te  en las flores , y es com o  la efperm atica m edu
l a : lo  dem as de efte fluido es com o la m atriz  , in v o 
lucro  , ó cafcara > donde aquel fe c o n t ie n e , y le  es v eh í
culo para pallar de un fex’o  á o tro  íin el riefgo de exha- 
la rfe  , y perderfe. Efte m as .craflo m ateria l , parte le  
acom paña defde las m ifm as vegiguillas fem inales , parte  
á  el tiem po de la eyaculapión  fe le m ezcla en  el tran» 
íito  por la concurrencia de la parte lym phati a mucila-i 
g inofa de las proftatas , y  otras fem ejantes g lan d u las , de

3ue ya hablam os en o tra  parte. L o  m ifm o , que hem os 
icho de el fluido v iril efperm atico  , fe debe en tender 

de el m uliebre en las ovales vegiguitas co n ten id o  , au n 
que con  la p roporcion  de fer m enos energ ico  que el v i
r il ; com o harem os patente defpues , n o tan d o  los e lec
tos , que  caufa en  cada uno  de los refped ivos fexos fu  
cnergica a&ividad.

165. Puefto en notable expanfivo movimiento el 
7 ' virijf
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v iril efperm atica fluido en el congreííb  V e n e re o , y  en 
fuerza de él tiafplan-tado á el ú te ro  m uliebre , la parce 
tenujflim a , p rop riam en te  efperm atica , á una , u o tra  oval 
veg igu illa  penetra ; y con la efperm atica lym pha , c]ue con 
tie n e , íi la halla d ifpuefta , in tim am ente" fe m ezcla , cau- 
fando en ,eJla una no tab le  m udanza. D ix o fe , f i  la halla 
difpuejía; porque hem os de confeííar, no todas las vegi- 
guillas tienen  la debida m adurez , y por lo  m ifm o  el ef- 
perm atico  fluido, que co n tien en  , aquella debida perfec
c ión  neceflaria para el jufto m aridage con  él viril.: y  ef
ta  parece la razón  de fecundarfe las mas veces Tolo un  
h u e v e z u e lo , algunas dos , y  raras en  mas n um ero  -: y 
tam bién  por efte m edio  fe halla la  razó n  de la fuperfe- 
ta c ío n , que tal qual vez fuele obfervarfe. M ezclafe efta 
aura efperm atica v iril no  con todas las partes de aquel 
oval f lu id o , fino  con las mas tenues , floridas , y  p ro 
priam ente efperm aticas ; porque las dem as fon  m atriz , in 
v o lu c ro , y vehículo  de aquellas ; c o m o  de el v iril ef- 
jperina iníinuam os. L uego que eftos dos celebran el in 
tim o  m aridage , fe obferva turbárfe lo  diaphano de la 
o v a l vegiguilla  ; porque refu ltando de aquel nexo en tre  
u n a s , y  o tras efperm aticas partículas un tenu iííim o  fluido 
diverfo  de el que antes con las-demas de la lym pha oval 
fe hallaba m a rid a d o , es preciflo , la íituacion precedente 
de las m oléculas de todo  el flu idofe-pertu rbe, y po r con-í 
íigu ien te  fu diaphaneidad feníiW em m te fe altere.

1 6 4 .  D e efta un ió n  de los d )s efperm  is re f il ta  un 
com ple to  tenuiffim o l ic o r ,  apto  á la aótuacion de el fe- 
m inal com pendio ex ilíen te  (  com o fe dixo ) en la oval 
vegiguilla . C elebrafe efta ( en lo que alcanza nueftra 
cortedad  ) de efte , ó fem ejante m  do . Por aquellos 
o íL o los de la p a r tíc u la , que el com pendio  fem inal cor- 
re fp o n d e a  la p la c e n ta , y por los tubulos correípendien- 
tes á el um bilical cordón , fe va in troduciendo  efta te- 
n u i 'l lm i aura efperm atica 5 y tocando  las internas aridif- 
fima:, fuperficies , y p enetrando  de eftas a las dem as par
tes de eíH s prim eros tubulos , los va h u m e d ec ie n d o , y 
ablandando ; é in t:od u c ien d o fí en tre  fus terreftres m olécu
la s  el i 'u b a lü L n o  jugo , las va unas de otras en parte leparan-
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d o  , y  defencaxando de tal m odo  , que perm itan la en tra 
da , y locacion  en tre  ellas á otras m inim as terreftres de 
el m ifm o efperm atico lico r 5 y po r elle m edio  fe hagan 
eftos canales no  fo lo  blandos 3 flexibles , y algún, tan
to  elallicos , fino tam bién  algo m a y o re s ; y por efte m e
dio , no  fo lo  den  los p rim eros palios á lo íénílb le , y  
fean capaces de ir d an d o  mas franco  paífo á mas can ti
dad de lo e fperm atico , lino  tam bién fe d ifpongan á los 
m ov im ien to s  vitales de el d iafto le , y fyftoíe.

xó 'j. Efto m ifm o , que en los prim eros palios d é l a  
a d u a c io n fe  coníígue en aquellos prim eros fibrofos tu b u lo :, 
fe logra, en todos los demas fibrofos canales , de cuyo tex i- 
d o  las m e n in g e s , cerebro  > eíp inal m edula , m em branas, 
y  todos, los! arteriofos , venofos , y demas v a fo s , de 
que el co razo n  , las dem as entrañas , los hueflos , &  c.¡ 
fe com ponen.. Efto afli actuado , fe vuelven  aptos los ar
teriofos canales de la. p la c e n ta , y um bilical co rd o n  , las 
venas , co razon  , y a rte ria s , á que pueda p e n e tra r , y, 
fer conducida por ellas una p o rc ion  de efte m ifm o ef
p e rm a , que fiendo no tab lem en te  elallico  , y expanfible, 
eftando ya aptos los folidos de el cord ia l m ufeulo , d i
latándolos con  fu expanfion , les obligue á dar princip io  
á  el m o v im ie n to  fyfto lico  (  fu ndam en to  de la vida ) en  
fuerza de e l  q u a l, a lte rn an d o  p erennem en te  con el diaf
to le ,  p rincip ie  efte fluido ( llam ém osle ya fangu ineo) á íe r 
con algún  v igo r m ov ido  por los arteriofos canales, y  hac ien 
d o  las cerebrales fecreciones de el n e rveo  ,, lym pha-nu tric ia , 
y  todas las dem as,volviendo la fangre á el co razon  á finalizar 
fu carrera , llegando él com pendio  fe m in a l, en fuerza de e f
ta  fu n c ió n , ae  la ra iz  de las demas á fer a d u a l v iv ie n 
te a n im a l, y  vaya con  mas celeridad ad q u irie n d o , afli 
com o la mas expedita perfección en la econom ía , el 
debido augm ento  en la m agn itud  para hacerfe feníible. 
Afli com o todas las partes n o  adquieren  en igual tiem po  
fu perfeda aduac ion  , afli no  todas igualm ente fe m an i
fieftan. Sobre el o rd e n , c o n q u e  fe hacen  prefentes á e l  
fentido , fon iluftres las obfervaciones de M alpighio , y  o tros 
Modernos, á donde remitimos á los eiulofos»
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N  una m ateria tan  abftrufa , y en 
cuya in te lig en c ia , é igual propria 
expreílicn  íe  m iran  naufragantes 
los mayores in g e n io s , no  están  ex-.

_ trañable , encuen tre  nueftra co rte 
dad algunas dificultades , á el parecer infuperables, con tra  el 
tan  fundado A u guftin iano  Syftem a. Eftas ío lic itaram os 
defatar a q u i , fegun nueftras fu erzas , á tra ta r de in te n to  ef
te  aüum pto d if íc il, á el paflo que curiofo . Efto executa- 
m o i en la citada D iífertacion : la que efperam  :>s fea ex- 
puefta algún día á la co rrecc ió n  de los DoCtó?. N o s  p a
r e c ió ,  no  o b ftan te , n o  o m itir  aqui un  reparo  no ligero , 
<que defde luego  fe ofrece. Si eítos com pendios fem inales 
lo s  hem os eftab lecido  com pueftos de unas m oléculas ter- 
re f tre s , y  aquofas co n  tal trab azó n , y adherencia mezcla-, 
d a s , que han pod ido  defde fu o rien te  en el tiem po de 
la  C reación  de el O rbe hafta h o i refiftir la poderofa aóti- 
v idad  de los elem en tos , y la que burlarán en  adelante 
los que no  fueren ac tu ad o s , hafta que llegue el cafo de 
fe r io ,  com o puede vencerfe efta a d h e re n c ia , defencaxan- 
do fe  poco á poco  eítas m oléculas ( c o n o  fe h a  d ic h o )  
dando  lugar á la repetida in te rlo ca c io n  de otras en tre  
e l la s , có m o  puedan adm itirfe  partes jugofas , y  de un  
cuerpo arid ifsim o  refu ltar u no  b la n d o , ex ten fib le , y elaf- 
tico  en fuerza de la in tro d u cc ió n  d e 'e l fluido efperm ati- 
co  ? Pues que en el tranfeurfo  de tan tos figlos n o pu
d ie ro n  o cu rrir equivalentes fluidos , que practicaran lo 
in ifm  i » n o  fo fo  en q u an to  á in tro d u c irle  por los m íni
m os oritieios de la placenta , fino defpues de p en e tra 
d o s , caufar en los canales la m ifm a a l te ra c ió n , que lo, 
efperm atíco  praftica ?

16 7 . E> c ie r to ,  parece á prim era vifta infiperablc ■ 
efta d ificultad: y tam bién lo  e s , que no á todos.los phe- 
n  ú n e n o s , aun m enos ad nirables que el p re fen te , fe pue
d e  encon trar razón  tan cabaliaen te  fa rL ía f to r ia , que to 

talm ente

1 6 6 .



P A R T E  II. §.  IX . v j>3 talmente aquiete el en tend im ien to . U n a ,  y  que fe puede 
juzgar la mas principal de las caulas de eíta dificultad, 
es fo m ínim o ( y por lo  m ifm o im perceptib le A nueítros 
fe n tid o s) de aquellos o rganos, po r cuyo  m echaniím o ta 
les phenom enos fe practican. V e m o s , que la fa lv ia , y e r
ba de tan  excelentes v irtu d es , n o  lavando la , y  refregán 
dola a n te s , n o  una vez fe experim entó  nociva 5 mas la 
caufa nocen te  fe ig n o ró  m ucho tiem po ; po rque  n o  fe 
percibían aquellos m ínim os fen fitiv o s , que habitan  como», 
en  un  efpeflb m on te  en tre  las fubtilifsim as ram illas , q u e  
hacen  vellofas fus hojas , y donde no tab lem en te  fe pro-i 
pagan ; y por la parte fuperio r para fu defenfa form an, 
una fubtilifsim a telilla á m o d o  de telaraña. Efto por mi-i 
n im o , e infeníible fe ig n o ra b a , hafta que arm ada la vifta, 
co n  el m icrofcopío > pudo percebirlo  , y falir de la dun 
da.

1 6 8 . T am bién  es célebre aquella planta llam ada’ 
, Cafta , ó S e n j it iv a porque á el acercártele la m a

no á tocarla , m uda la co lo r , con trahe fus h o ja s , reci- 
randofe con  extrañeza de quien  in ten ta  ajarla. La caufa 
de eíte eítupendo phenom eno  fe ig n o ró  ; po rque el me-¡ 
chanifm o , en fuerza de el qual fe executa , por lo m ín i
m o de las partes, que le co m p o n en , fe hallaba inaccef- 
íible á los fentidos. D efcubrióle el D odtifllm o J a c o b o  
C arnerario  ( D iífert. pecul. )  porque arm ada fu vifta de  
el m icrofcopío  , d e lineó  la e ítru ítu ra  de fus hojas de 
o tras , com o  delicadiílim as adnaícen tes p lum as, com puef- 
ta s : percibió  lo delicadiíílm o de los tracheales aereos fa- 
quillos con  raro  artificio  fem brados en tre  los íucciferosj 
y  conoció  claram ente , que á el acercarfe la m ano ; po 
n iendo mas expanfo con  fus calientes efluvios el aire en  
los tracheales faquilios con ten ido  , fe com prim ían  los 
fu cc ífe ren te s , im pidiendofe el r ieg o  á lo  n u tr ic io  , por 
cuya falta m udan el color , fe corrugan , y con trahen  las 
hojas , volv iendo á fu priftino  eítado , quando aufentc 
la m in o  , faltando el extraño calor , la extraña expan- 
íion de el a ire  fe corrige.

16 9 . A un mas á nueítro  aílum pto. E xperim entam os,' 
que aunque m  el A gua mas pura , y fub til ? lig ad o  eíta
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u n  fluido tan fubcil , y penetran te , cité po r m ucho 
tiem po  in fundída qualqu iera  de las com unes * refinas , ó 
e l aziilre c o m in  , fe burla de fu energica virtud fo lvente  
la adherencia de fus m oléculas ; la que fe rinde á el ef- 
p iritu  de v ino  , ü o tro  licor fulphureo. A el con trario  
las gom as fe rinden  con facilidad á el agua, y fe reíiften a los 
fluidos oleofos /p o r  m.is fubtiles , y energ ico  3 que fe les 
p refen ten . En las fo luciones de los metales fe experim en
ta efto m ifm o. E l efpiritu de N itro  , íiendo  un  fluido 
te n u e , y aiStivo, es inep to  á feparar las adherent.es- par
recí lla> de el o ro  5 lo que le es fácil á el A gua R egia; 
fücediendo lo  co n tra rio  refpedfo de la plata. N o  ig n o ra 
m os , que para dar razón de eftos p h en o m en o s, fe hace 
com u m m ente recurfo a la s  texturas varias de los m etales, 
y  folvences m enftruos; mas dudam os, quede con  ella ra 
zó n  to ta lm en te  qu ie to  el en tend im ien to . Prefupueftas ef* 
tas reflexiones, no  fe ex trañad  ya tan to  el que aquellos fe m í
nales com pendios hayan en el curfo de tantos ligios bur
lado , n o  fo lo  la gran a£cividad de los e le m e n to s , lino  
de tan tos fubtiles , y  energicos fluidos , que les podrán 
haver o cu rrid o ; y por el con tra rio  fe hallen  obedientes 
a  el efperm atico: y tam bién el que no  fe pueda dar una plena 
clara razón  de el m echanifm :>,con que ello  u ltim o fe prad ica.

170 . Mas para fatisíacer con  mas claridad , ferá ra
zón  , fean nueftras reflexiones mas individuas á el aílümp-, 
to. El D iv in o  Ingen io  de el g rande A uguftino  pudo per- 
cebir los com pendios feminales coevos , ó in firió  fu 
ineceflaria exiftencia , para que fuellen ( c o m o  él m ifm o di
ce )  originales reglas para la obra de  la m arabillofa ma
china de el a n im a l, cuya fo rm ación  poder fin ellas ex
plicarte , cuefta grandes anguftias aun á el en tend im ien to  
mas alto . Los A u th o re s , que in ten tan  eftablecer en el 
m ateria l efperm atico la idea com pleta de el a n im a l , á cuya 
fo rm ac ió n  concurre  , y  deducida de las ideas parciales deci
duas de cada una de las partes á el m ifm o lico r, dicen, 
que fu m agnitud  es dos m il y ochocientas veces mas pe
queña , que aquella tenuiflim a p o rc io n c illa , que conlti- 
tuye la efperm atica medula. D e aqui fe in fie re , que da- 
-da la exiftencia de cita material idea en el e fp e rm a , nun



ca pudiera percebirfe por el fen tido  > aunque entrañe i  
ayudarle el mas excelente m icrofcopio .

1 7 1 . N o  hai duda , deban juzgarle m ucho mas pe
queños los fem inales com pendios ; y que ellos corrcf- 
pondan en gran num ero  á una m ínim a porcion  te rre llre , 
quando con iu  m aridage pueden in troducir fe en el cuer
po de el a n im a l,  y  penetrar á todas fus partes. L uego de
ben juzgarle to talm ente in fen ílb les , aunque in tervenga el 
auxilio de el m icrofcopio  mas excelente : y por confíguien- 
te  n o  puede percebirfe el m echan ifm o , en que e llriva e l 
tíue no pudiendo p e n e tra r , y  aóluarlos a lguno  o tro  flui
do , le fea fácil á el eiperm arico. E llo  , que por falta de 
elle con o c im ien to  es difícil de en tender , fuera fácil , íi 
fueífe dable eíla fenfata percepción i com o  lo  fue la in te
ligencia  de los phenom enos de la falvia , y  yerba Mimo- 

J a  , defpues que por los m icrofcopios pudo percebirfe la  
m e ch an ic a , con  que aquellos efectos fuelen ocurrir. Q uali
to  a to rm en tó  los m ayores Ingen ios el hallar caufa , eti 
que poder refundir las generaciones (q u e  juzgaban ef- 
p o n ta n eas) de los in íeé to s , cuyo o rien te  fe n o ta  en las 
m aterias pútridas : y eílo  porque n o  fe percebian los h u e- 
vezuelos fecu n d o s , que de in fed o s de la  m ifm a efpecie 
fe ocultaban en los m ifm os pútridos m ateriales : lo q u e  
defcubrió  con  el auxilio  de el m icrofcop io  el expertif- 
íirno R ed i > y  po r eíte m edio v o lv ió  fácil la in te lig en 
cia de aquel n o  poco in trincado  phenom eno  ?

17 z .  Mas aunque para defatar eíle tan difícil p ro 
b le m a , tan claram ente em baraza la dificultad propueíla, 
hallarem os, n o  obílan te , un a  no corta lu z , para falir p ro 
bablem ente de eíle la b e ry n th o , haciendo patente á el m if- 
1110 tiem po la naturaleza de el fluido eíperm atico  ( nuef
tro  principal aflum pto) íi con alguna reflexión vo lvem os 
la v illa á la econom ia an im aL  E n tre lo s  fluidos , que 
corren por los varios canales ,. de que toda la anim al 
m achina fe com pagina , la fangre , lym pha nu tric ia  , y 
fluido nervofo fon los t r e s , que fe n o tan  mas p rinc ipa
les ; porque ellos fon de quienes fu augm ento  , y per
m anente confervacion  depende , y fe no tan  com o  prin
cipales caufas de la  ^economía p in ia l , .  La fangre , lico r

P A R T E  II. §. IX. 5>5
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de m ediocre confiftencia (m as, ó m enos , íegun el diame= 
tro  de los canales por donde corre ) y claram ente feníi- 
ble , y que es conducido con  perp e tró  circular gy ro  
defde el c o razón  por las arterias a las partes , y deíae ef
tas po r las venas á el co razón  m ifm o , r.o fo lo  es el 
th e fo ro  , de donde fe extrahen los o tros dos , y  orros v a
rio s m u i neceflarios ( d e  que antes h ab lam o s) fino la 
que concurre con fu v irtu d  elaftica , y  expaníiva , affi á dar 
e n  parce el tono  á las partes , com o á inducir^el m ovi
m ien to  d iafto lico  , de donde el fy íto lico  fe ocaílona.

1 75 . El fluido nervofo  , que de la fangre en la 
'corteza de el cerebro  fe fepara , es tan  te n u e , que es im 
p erce p tib le  : y debe ferio  , porque lo  es el d iám etro  de 
lo s  n e rv o fo s , y  nervofo-fibrofos can a le s , por donde c o r
r e .  »Es puriísim o , m ui ágil , y elaílico : es com o un 
«defecadifsimo elixir de lo m as nob le  de los principios de 
la  fangre : y es deftinado a d a r la  debida ten íion  , y con
c u rr ir  con fu  elaílica expaníion á los m ovim ientos con- 
trad ile s  de to d o  el fyftem a nervofo-fib rofo , de cuyo te- 
x id o  to d a  la an im al m achina reíu lta. T am bién  con tribu
ye (  com o fe dixo )  con  fu parte aquofa , y fubtilifsim a 
o-elatinofa , y  terreftre á ablandar , infucar , y en  parte 
n u tr ir  los m ifm os nervofos canales. La gelatinofa n u tri
c i a  lym pha , que tam bién fe fepara de la fangre ,  aun
que no es tan tenue co m o  el nervo fo  fluido , lo  es mu« 
c h o  ; y ta n to  que quando es conducida á la nutrición  
d e  las partes , es im perceptible á los fentidos ; porque lo 
fo n  los arte rio fo -lym phaticos canales , po r donde corre, 
y  es llevada para in fucar , y augm entar la fubftancia de 
fas partes folidas ; ó á lo  m enos reparar los continua
dos difpendios de las partecillas , que de fu fo lido  compa- 
ge  fe d e fm o ro n an  , y  exhalan.
& 1 7 4 . H ech a  efta breve reflexión ,  paífemos con 
igual reflexiva m ental vifta a regiftrar algo de la fabrica 
de  un  fem inal h u m a n o  com pendio . E n confequencia de 
lo  que queda d ich o  3 fe hace confiante , que en é l fe ha
llan  co n  todos los dem as aquehos tres generes de cana
les : es á  faber , fanguineos , nervofos , y  nutricio- 
lyn iphaticos j mas cgn  una g ran  diferencia ,  refpecto de
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de los de el ad u a l ya crecido anim al. Porque , lo p rim e
ro  , fon incom parablem ente mas fabriles y po r lo  m if
m o  de mas e íírecho  -diám etro ; y lo fegundo , aridifsí- 
m os , inexteníibles-, é inclaíticos. P o r lo  p rim ero  fe ha
ce preciflb que .aquellos tres f lu id o s , que hayan de en
trar , y actuar los tres refpeEtivos com pendiofos canales, 
hayan de fer tan to  mas tenues , que los que ocupan los 
de el anim al c rec id o ; pues de o tro  m odo  n o  pudieran  
in troducirle  ; y efpecialm ente quando en aquel p rim o r
dial eftado les falta la ex ten íib ilidad , que de el m ifm o 
fluido deben recibir.

175-. P or lo  fegundo fe hace tam bién  neceflario  
que contengan , efpecialm ente el nervofo  , y fangu ineo , 
unas partículas , que fean com o el extracto de lo ágil» 
y  elaftico im pulíivo ; para que puedan fer m ovidos io s  
expreflados fluidos por aquellos canales , ind icándolos, 
nutriéndolos , y poniéndolos blandos , exteníibles , elíp
t ic o s , y obedientes. Efta parte ad iv ifsim a fu m m am en tc  
á g i l , y elaftica ; es de la que el alm a de los p u ram en te  
fenfitivos fe com pagina : y la juzgam os com puerta de; 
la m ix tión  de fubtilifsimas , y  m ui defecadas partículas 
oleofo-gelatinofas , a e re a s , é ign a s : y  es aquella cen te 
lla anim aftica , fenfitiva , arch iteélonica , que de la m a
teria  efperm atica fe tranfp anta á el com pend io  feminal» 
E fto parece en tend ió  A riíto  teles , quando  (  líb. z .  de 
G enera t. anim al, cap .4 . ) pregunta : P o r qué ten ien d o  e l 
huev o  fubventaneo  cabales todas fus partes , n o  pueda 
engendrarfe de él , y falir á luz el anim al í Y  refpondes 
Porque para efto fe necéfsita tener anima {enfitiva. Porque , á la 
v e rd a d , aunque en el fem íneo  oval efperm a exilian par
tes a&ivas , no  con  aquella energica a£li vida-i , que fe 
necefsíta , para fer el principal m o to r  en la f e c u n d a c ió n ,  
ó  actuación de el com pendio  fe m in a l; lo  que v ien e  
íiem pre de la parte efperm atica m afeulina mas aftíva  que 
la fem enina ; co m o  en breve probaré m os. E lla m ifm á 
cenrellananím iftí ca , y fu m m m e n te  activa , es la que el 
m ifm o Fhilofopho reco n o c ió  en la m ateria e (berm a tica 
v iril ( 1 ib. i . d e  G en era t. an im al, cap. 3 . )  y la llam ó  ca
la r  , y e b iQ tu p ro p o rc io n a lm e n te  co rrefpond ien te  á e-1 
.elem ento de los Á ftros, G M as



i j 6 .  M-is preguntará ia curio íidad : Si a&uandofe 
el a n u iu l com pendió  por el fluido efperm aíico  , fe ha
lla im pregnado de aquella centella anim aftica ( que lo es- 
en  los puram ente fen fitiv o s) y co n  los fluidos principa
les m ov idos en fus reípeótivos cana les, fecá p ro p riam en 
te  v iv ien te fenfiuvo  antes que racional : y afsi co inci
dirá. efte fyftema.. co n  e l de m uchos célebres M odernos, 
q u e  defienden , engendrarle la hum ana m achina , com o 
refulja, de un  v iv ien te  fenfitivo  m ín im o  gufanillo  ? R ci
po ndenios brevifsím am .ente , que á eL a¿tuarfe. el com 
pendio  fem inal , aunque allí exifta com o centella a rch i-  
teeton ica aquella, parte tan  energicam ente ac tiv a , para 
im peler los fluidos por fus c a n a le s m in e a r lo s  > n u trir
los , ; defenvolverlos , y ponerlos aptos á el m ov im ien
to  , en efte eftado no puede llam arfe fe n íitiv o ; po rque  
aun  n o  eftán capaces los organos m achinales de con tra - 
h e r e l  harm on ico  m o v im ie n to , que debe co n ftitu irle ta l. 
L u eg o  que lo  eíté el O m nip o ten te  C riad o r , en fuer
za de las leyes ,.que tiene eftablecidas en el orden na tu 
ra l criará e l A lm a ; que fe u n irá  , y  hará in tim am en
te  prefente á aquel a£tuado cuerpezuelo ; el que á el m if
m o  tiem po íe  llam ará an im al , y  racional , Ó hum anó 
com puefto . E n  q u an to  á el fyftem a s  que deduce la gene
rac ió n  de el hom bre de el gufanillo  exilíente: en  la m a
teria  efperm atica v ir i l  ,, d irem os defpues ,. aunque fea á 
cofia  de alguna detención  ; para que confte lo  que ef
te  fe d iferencia de nueftro  fyftem a..

1 7 7 . De- lo  d icho fe infiere , que el fluido efper- 
m adeo  fe form a de las partes mas puras , defecadas, te
nues y elafticas y que fo n  com o  la flo r de la fangre, 
lym pha nu tric ia  , y lico r n e rv o fo  ,, que-debían  gallarle 
en  aquellos fines de la econom ía anim al r á cjue eftos 
tres fluidos fon  deítinados. Efta juzgam os fer la razón 
de hayer d icho  H ypocrates (  lib. de- G :n ¡t. )  D igo, a l& 
verdad , que la génitura. fe  fepara de todo el cuerpo . tanto de las 
d iras , y blandas partes , como de lo fluido> de todo el mifmo 
cuerpo. Y  en el m ifm o libro  fe explica aíli á nueftro in
te n to  : La. genitura, proviene de el fluido , que en el cuerpo és 
MbuflifsiYHQ ; s í argumento 3 a la verdad , de que fe fipara lo ra->

bu¿/¿fsims
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ibuftifsim o  , es tfte ; d ejpues  de  el u fo  v c n c r e o  , ¿ ja c u la d a  t a n  

c o rta  p o r c io n  de m a t e r ia l  , nos  d e b il it a m o s .  Es c ierto  , no  pu
diera eíto fuceder , íi eíte fluido no fuera de la calidad, 
que queda expreñada : el qual com o perennem ente cir
cule de los faquilios * donde fe c o n t ie n e , á los vafos 
de la fangre , n o  fe  fíente .fu íal.ta 3 ín te rin  que n o  íe 
arroja fuera de la m achina.

1 7 8 . Es c ie r to , que efta fec rec io n  de lo  mas per
fecto de ellos tres fluidos fe celebra en los angoftiííim os, 
dilatados , y en e ílrem o  ahfraótuofos c a n a l e s d e  que la 
fubítancia de Jos teítes fe com pagina ( que aun por efto 
el dofStííílmo H offm an á la  co rteza  cerebral la com para.) 
M as nos parece m ui verofím il , que aunque parte de 
de aquel m aterial , que en la fequeír ración  cerebral de
b ía  fer em pleado , fequeftrandofe por efte  o rg an o  , de 
allí fe ex trav ie , citam os , n o  o b fta n te , perfuadido , que 
la f lo r ,  ó  parte mas preciofa de el fluido nerveo  en e l 
m ifm o vcncreo  congreflo  , m ediante aquella del c io fa  
concuíion ( que fuele Uamarfe pequeña epilepfía )  defde 
la cerebral m edula á todas las nérveas fibras , y efpec ¡ai- 
m en te  á las de los efperm aticos faquilios propagada , fe 
fepara , y con  el efperm a fe m ezcla. Efte desperdicio  
de lo  mas a£tivo y elaftico de efte fluido n o  fo lo  
induce la prom pta debilidad , y floxedad  en to d o  el n e rv o fe - 
fibrofo fyftem a , fino en las m íím as fibras de la cerebral 
m edula , o rgano  donde el A lm a celebra fus m entales ac
tos. P o r eíta razón  e l im m oderado venereo  ufo en to r- 
peze tan to  el h um ano  en ten d im ien to :, em bru tecí n d o  
tan to  á los hom bres , que fe defm frenan  en eíte v ic io . 
L a  t o r p e z a  de los f e n t id o s  p a r a  la  in telig encia  ( dice San G reg o 
rio  lib. 31. M o r. ) n a c e  de la  g u l a  5 c o m o  la  c e g u e d a d  d e  U 
m en te  d é l a ,  l a x a r í a :  enfeñando lo  m ifm o 1 A ngélico  M aef- 
tro  2.. 2-. 3 • q- 1S • a rt. 3 , Igualm ente fe halla  la r a z ó n , por 
qué c o n  el venereo  deforden la fangre fe v ic ie  5 po que 
fe depaupera d e  1 j m is preciofo  de fus co.'nprincipios» 
y porque fucede lo  m ifm o refpeóto de la gelatina 
nutricia , los cuerpos fe extenúan , y tabifican ; obfer- 
vandofe efto m ifm o en la tabes d o rfa l, efeóto de la le g itim a  
:gonorrhea .

G 2. C o n f-
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17s>- C ó n f ta , pues, igualm ente de lo  d ich o *  q tp -1 

fea la natu ra leza  de el fluido efperm a tico ;, y por qué fió
lo  él pueda fer el apto  á aótuár el fem ínal com pendio.. 
Y  aunque pueda recurrirfe á que el efperm a de los de
más an ím ales tiene los m ifm os com principios , es fácil 
la  refpuefta > porque afli com o  la fangre , y demas flui
dos , y tam bién  los folidos en tre  los an im a le s , unos de 
o tro s  , com o  es ev idente > efpecíficam ente fe diferen
cian  , afsi fucede neceílariam ente en fus efperm as : y  
fe debe racionalm ente: d ifeurrir lo m ifm o refpecto de 
los com pendios fe ra in a les ; por lo que n-o pueden equ i- 
v  o car fe en la a£tuacion : fien do efto fo lo  verificable en 
aquellas, efpecies. caíi unas > ó poco diftantes , en  las que 
fe fuelen verificar las hybridas generaciones ; com o pro-, 
bam os con  exteníxon en la citada D iífe rtac io n ; y  aqui lo  
executaram os , á no  haverfe fo lo  in c iden tem en te  toca.-, 
d o  aqui efte pim to¿

(i S o ,  1 AS antes de m anifeftar la naturaleza.
de el flu ido efperm atico por el fegun- 
do m edio  antes ofrecido , no  ferá 
defagradable á la curioíidad , infinue- 
m os ( com o tam bién o frec im os)  y tru - 

tinem os con  la brevedad poíílble el nuevo fyftem a de la- 
generación  de el h o m b re  , p ro teg ido  con íingular em pe
ño por algunos célebres M odernos ; para que confte la 
g ran  d ife ren c ia , que en tre  él , y  el nueítro  manifiefta- 
m e n te  fe n o ta . El célebre A n ton io  L evw enhoeK  , C iu
dadano d e -A fte rd a m , tan curio fo  en  fabricar excelentes 
raicrofcopios com o en valerfe de ellos para varios m i

j e s  hallazgos (; m A nat. S. in te r.re ru m  o p e m ic ro fc o p .d e - 
te d . part.2 ,.) dice , que arm ada k  vifta de efte in ftrum en to  
defeubrió que en el efperm a v iril íe con ten ia  un in 
definido num ero  de . gu fra illo s vivos ,. y  fe m o  ven tes;: 
fiendo efte tan g rande , que en una g o ta  de efte licor 
ícorrefpgadiente a un gcauo dg arena ? contem pla un mi-
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11-0n de eftos v iv ien tes. N o  ha faltado A u th o r , que du
de de la exiftencía -de eftos gufaníllos en efte fluido , cre
yendo fe engaño efte curiofo  h om bre  , juzgando tales 
á lo  que fo lo  fon íkbtiliííim as gelatinofar. m oléculas na
dantes en el tenuiffim   ̂ fluido s y con  irregularidad  perennemente m ovidas. Mas o tros clariííim os A uthores (y 
entre ellos algunos de los que im pugnan el f /ítem a  ) in 
genuam ente los confieflan defpues de úna exafta repeti
da obfervacion.

x 8 r . Prcfüpuefta e fta , el citado L evw enhoeK  cree, 
que de u n o  , ii o tro  de eftos gufaníllos fe fo rm an  
u no  > 11 dos fetos hum anos : y com o  no aflienta á que 
las vegiguillas ovales en el fexo fem íneo  fean tales i y  
po r coníiguiente , que d en tro  de alguna de ellas pueda 
el feto fo rm a rfe , dice , fe celebra efta gran  O bra , en quan- 
to  in troducido  en el ú te ro  el viril efperm a , u-no , ü  
o tro -d a  eftos gufaníllos adh iere  á alguna de las partes 
de aquella cavidad ( que bufca , y coníigue com o firm e 
perm anente receptáculo donde adqu iriendo  con  el ap to  
nu trim en to  la proporcionada n u tr ic ió n , y  de efta fu m ag- ’ 
n i tu d , el fuperficial verm icu lar invo lucro  fe explica en  • 
las feníibles f e c u n d i n a s y  la in terna  organ ización  en la 
igualm ente feníible de el feto. Efta op in ion  ( q u e  en  lo  
fubftancial tan to  ha agradado á tan infignes hom bres )  
tiene , á  m i v e r ,  contra si fortiflim as dificultades. Y a  
que el fer inc iden te  efte pun to  , no  nos perm ita apun
tarlas todas , tocarem os u na  , ü  o tra  , que no  parece- 
ta n  defpreciables.

182 . Es c ie rto  , que el citado L evw enhoeK  y y los 
que le f ig u en , para fo rjar efte fyftem a , tu v ie ro n  por ■ 
pauta lo que fe obferva en la generación  de los Infeftos* 
que regularm ente tienen  fu o rien te  en los pútridos m a-¡ 
teriales. Mas por efte m ífm o cam ino  fe encuen tran  no> 
poco efcabrofos em barazos. Los Phiiófophos de mas fe- • 
q u ito  en el prefente ligio e o n te f ta n , en que toda gene-» 
ración  de anim al fe hace de huevo  >y no  com o quera, 
fmo de fecundo por el congreflb  de los dos fexos 5 p o r
que de o tra  form a refulta fu b v en tan eo , é in ú til a la  for- 
sg.icÍQn de el anim al. Los m iím os P h ilp íophos rccono-.
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cen tam bién dos efpecies de huevos , unos p ro p rio s , e 
im proprios o tros. El p roprio  , fegun A rifto teles ( l ib .  r .  
de H iit. anim al, cap. 3 . )  es aquel , que de fu conten ida 
fubftancia una parte contribuye á la generación  de el 
a n im a l, y e l relio  á a lim entar el g en ito . A  el co n tra rio , 
e l im proprio  no. contiene aquellas fubftáncias prevenidas 
á  eftos dos fines ; porque quando fe ponen  eftos hue- 
vezuelos ¡> v i  ya, el feto organizado , y  aun m uchas ve
ces v ivo , y en form a de gufanillo ( por l a  que llam a 
cufanos á eftos huevos A rifto teles )  y el a lim en to  lo  buf- 
can luego.en  el m a te ria l, que l.es ha  férv ido  de n ido  pa
ra  fu o rien te .  P or e.ft.o el A u tho r de la. naturaleza difpufo,. 
que los an im alillos ,.que ponen eftos huevos im proprios, 
bufquen , para, executarlo , aquellos m a te ria le s,. que les. 
fon  mas aptos , y apetecidos para nutrirfe .

183 . Saliendo de eftos uievezuelos los gufanillos,. 
v  nu triendo  fe de lo mas apto de aquellos m a te ria le s , en 
¿ o s ,  ó. tres dias fe vuelven  cafi c ie n to , y cincuenta ve
ces m ayores. Pocos dias defpues com ienzan  á adorm e- 
cerfe , obfcureciendofeles el m ov im ien to  y corrugandofe, fe 
contra llen  en  si ; y fe tran fm u tan .com o en una efpecie 
de huevos de co lo r blanco >. que deípues. paila a d o ia d o j 
y  por u ltim o  á rubro  obfeuro , o  cafi, n eg io . En efte ef- 
tado llam an los A uthores á. eftos huevezuelos Cbryfalides, 
i Jurdías : y entonces aquella co rteza  , que era el cu
táneo  involucro  de el, gufaho ,. y era. blanda. , degene
ra  en una dura cafcarilla de la qual r o ta ,  fale el, infec
to- perfectam ente explicado »con  to ta l ,  o cafi to tal íem e- 
janza á fus padres. T o d o  efto ( com o dixim os ) es incon- 
cuffo por las repetidas obfer.vaciones de los M odernos. Por 
el. n ib e l , p u e s d e  eftas funciones quieren aquellos A u tho 
res arreglar la fo rm ac ión  de el h o m b ie  ( y de los demas 
a n i m a l e s  )  deduciéndola de u n o  de aquellos gufanillos„ 
q ue fuponen en la m ateria .efpeim atica ? el qual nidulan-- 
dofe en el m a terno  ú tero  , hallando alli proporcionado 
a lim ento  á fu n u tr ic ió n , brevem ente fe augm enta  ; y to 
m ando mas cuerpo  , y confiftencia, fu cutáneo tegum en
to ,  degenera en  las fecundinas, dentro  de las quales fe 
augm enta : } y  explica mas el cuerpo de el feto, Supo- 

........................  nemoSí,
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lie m o s  , debían probar eíios A udiores , fe arreglaba ía. 
fo rm ación  ., ó .generación  de un anim al tan fobre codos 
noble i  el .modo de hacerfe en un codo fenfibles aque
llo s  inferios-; aunque e-íte no juzgam os el m ayor reparo .

•1 £4. S i em pero lo  es el que ( com o queda infi
rmado ) todo  giífino-, co m o  vívicnce .anim al (  que tales 
fe -deben luponer los que fe c o n tie n e n  en el efperm a) 
es refulta de huevezuelo  im proprio  fecundado por el pte- 
.cedente congreifo de los dos íexos : y efte -es el o rden  
«ftablecido por la naturaleza en efta tan  gran .func oni 
i in  que haya c c #  -en co n tra rio  , fíendo con ftan tem en tc  
obfervado el congreifo  d e  los dos fexos aun  en lós mas pe
queños .feníibles infectos : y lo  m ifm o fe debe difeurrir 
en  los que no  lo  f o n ; quedando por efta ra z ó n ,  y otras 
excluida toda efpecie de caufas equivocas , afli en eftas, 
com o en todas Jas generaciones de los anim ales. S iendo 
■ efto  afli ,  í e  debe feñalar el o rig en  de aquellos -hueve- 
zoclos , y las caulas, que los fecu n d a ro n : y co m ó  n o  pue
dan fer de la efpecie hum ana , fe hace preciífo el recu r- 
fo  á una equivoca caufa , y  de o tra  efpecie ■: lo  qual es 
u n  horro ro fo  .defatino.

185. N i vale el efugio de que aquellos gufanillos» 
aunque v iv ien tes anim ales y  no  tie n e n  la p e ríe aa  expref- 
fion de Ja efpecie hum ana-, á que fe d irigen  ; la que reciben 
•de el a lim ento  en el m aterno ú te ro . N o  vale:lo p rim ero ;por- 
q ueá  los gufanos de los in fedos les fucede lo m iím o;y  no  o b s
tan te  ,no  pueden tener aquella actuación, y  feníib ilidad de ta
les fin el precedente congreifo de los padres de la m ifm a ef
p ec ie , en fuerza de el qual fe haga Ja fecundación de el 
huevezuelo  de donde falen  : luego lo  m ifm o fe debe 
afirmar de los eípetm aticos, L o  feg u n d o , porque fi en la 
generación  de el hom bre ( y dem as an im ales) Tolo con- 
currieífe la madre con tribuyendo en el ú tero  el necef- 
fario  n u trim en to  para el a u g m e n to , y mas fenfible ex- 
preflion de aquel efperm atico gufaniJlo , los pútridos m a
te ria le s , que con tribuyen  lo m ifm o á los gufam llos d e  
los infectos, debieran gozar con  igual propriedad la ra
zón  de m aternidad (  ó defenos la d ifp a rid a d ) lo  qual 
tam bién es un in to lerab le abíurdo-. C o m o  efta fo rm ación
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fe haga p e r un a:i:o de n u tr ic ió n , en fuerza de e l qual 
el c o m p u e íto , que no  era v iv ien te  , y anim al, fe vuelva 
ta l ;  y ello  lo hagan los dos efperm as en la form a iníi- 
n u a d a ; y eíla g ran  operac ión  efte ya hecha en el cfper- 
rnatico  gufanilio  , nunca podrá la m adre log ra r influxo 
e n  aquella  fu n c ió n , en que eftá lo que proprian^ente fe 
llam a generación  , debiendofe dífeurrir igualm ente , fegun 
los de mas probables fyllem as.

i 8o . A dem as de efto , es confian te  obfervacion de 
to d o s  los M odernos ( com o dixim os ) que todos los gu- 
fanillos tien en  orien te  en  aquellos m a te ria le s ,. de donde 
lo g ran  prom ptam ente el apto, a lim ento  para fu nu tric ión , 
y  augm ento  luego.efto  m ifm o debe juzgarle de el flui
do efperm atico refpefto de aquellos g u fan illo s , que en 
é l nacen . Y  ello  debe fer a l í i ; porque de otro, m odo  no  
p u d ie ra n , en ¿1 ex iften tes , m an tener la vitalidad. Pues 
ahora : P or qué m anteniendofe en él vivos tan to  tiem po, 
n o  fe augm enta á proporcion  fu corporatura ? P o r qué allí 
110 padecen  en breve tiem po aquellas alteraciones , y 
m u tac io n e s , que dixim os, contrallen  los demas guíanos ? Es 
c ie rto  , que quan to  á efto fe refpondiere ,. ferá pu ram en
te v o lu n ta r io , y algo mas.

187 , Fuera de ello  : Es tam bién  c ierto  , que los gu
íanos engendrados por los In fe¿ lo s, ya en fu o rien te  ta
les vivientes an im ales, no  fe d illinguen  de los Infe£tos 
efped iicam en te  ; pues aunque n o  hayan, aun explicado en 
u n  to d o  la exterior extruótura, fe debe fuponer. con  la 
m ifm a in terna ta l ,  que los conílituya las m iím as v iv ien 
tes an im iles  m achinas. P o r  efto con igual propriedad en 
lo  eífencial es m ofea , ó m ofqu ito  eí g u fan o ,. quando fo
lo  aparece tal , que quando fo ltando aquella ex terio r caí- 
carilla manifiefta las alas,, & c. L o  m ifm o dírém os de 
las m aripofas,.horm igas , y guíanos de íéda. Lo m ifm o 

fe  debe a irm a r de los mayores animales, y  de el h o m bre ,que  ■ 
fegun la variación de los tiem pos , y edades m anifieitan 
feníible variedad en los exteriores accidentes.. Y  la razón 
de to d o  lo d icho es ; porque aquella in te rn a  m achinal 
extruclura deftinada á las acciones naturales , v ita le s , y  
anim ales;? en toqjps eftados íe halla no. fo lo  ac

tuada
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tuada, y expedita , fino exerciendo fus debidos m o v i
m ien tos; com o fe infiere de lo v ita ] , y an im al, que en  
todos fe obferva: por lo  que fe debe con fe llar , fer aque
llos eftados accidentales dirigidos á la m ayor perfección  
de los ind iv iduos.

i 88 . H em os d icho efto , por hacer prefente la g ra
ve dificultad r que encon tram os por efte m edio en aque
llos vivientes efperm aticos gufanillos. En eftos fuponen  
los fautores de efte fyftem a toda la in terna  extructura m an 
chinal hum ana : y  no com o quiera la deben fu p o n e r ; li-; 
no  con  m ovim ien to  en fluidos , y folidos 5 pues v iv e n , 
fe m ueven ; no  encontrándole mas diferencia en tre  quaL-¡ 
quiera de ellos , y el feto  v ivo  exiftente en el ú te ro , 
que la m a g n itu d , que por el n u trim en to  m aterno  alli' 
lo g ra d o , ha confeguido. Q ue fupongan en ellos fo rm as 
d a ,  y a ftu ad a  la in terna hum ana extruftura  , ellos lo c o n 
fieflan ; y ta m b ié n , que en  el ú tero  fo lo  fe celebra la.' 
función de la nu tric ión  , y  augm ento  en fuerza de e l 
m aterno alim en to . Q ue eftén v iv o s , y  fe m u e v a n , tam-, 
b ien  lo  dicen.

185 . Pues ahora fe ve claram ente lo  peligrólo  d e1 
efte fy ftem a, y lo  fácil que es á resbalarfe á la im piedad 
de D an ie l Senerto  de la propagación de el alm a racio-r 
nal per traducen en la m ateria eíperm atica : y  no  co m o  
q u ie ra , fin O que huv iera  tantas almas racionales , quan- 
tos gufanillos alli exiften ; y  fuponiendo  eftos A u tho res 
un  m illón  de ellos en una go ta  correfpondien te  á u n  
g rano  de arena , fe puede inferir quantas fe hallaran  en  
qualquiera ejaculacion de el venereo  co n g re ífo , ó  una 
gonorrhea  propria , ó  po lución  nocturna.' Q ue de im - 
oiiflim os abfurdos no fe figuieran de aqu i ?■ P robem os aque
lla fequela. Los gufanillos ( p o r  quienes aquellos efper
m aticos pretenden regularle )  no fe d iftinguén  en el fec 
de tales anim ales ¿duales por los varios eftados défde fu  
m ín im a pequenez fiafta fu u ltim a perfección ; pcirque aque
llos eftados v a r io s ,  aííl de m a g n itu d , com o de varia ex
terio r o rgan ización  fon  acc iden ta les , no diferenciandofe 
en aquella p o rc ion  aétuofa anim aftica ; y folo quando mas 
en. él m as , ó m enos > por fer de la línea m aterial : lue
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go  lo m ifm o íe debe en tender de aquellos efperm aticós 
gufanillos. Es allí que á el com plem ento  eíTencial phy- 
lico de los anim ales racionales pertenece el alm a racional, 
co m o  la parce mas actuóla >,, ¡noble , y verdaderam ente 
ío rm a  eílencia l, qual io  es ¡la o tr a  en  los puram ente ani
males.: lu e g o , & c .

ijpo. C o rrobo ra íe  v igo ro lam en te  : E n  aquel gufa- 
Jlillo efperm atico fe  .da la in terna  hum ana eftruótura ac
tuada  ., y pueíta en m o v im ie n to  en lo v ita l ,  y an im al: 
lu e g o  ¿debe eítar anim ada por el alm a racional. E l ante
cedente es do£trina de aquellos P h ilo fophos. La ilac ión  fe 
prueba : lo  p rim ero  : N o  ocurre caula , que obligue .á 
D io s  có m o  A u rh o r natura l-, y en fuerza de las leyes 
p o r él e ítab lec id as , á criar el alm a rac io n a l , y  un iría ,á 
e l cuerpo-, lino  es eítar eíte apto á exercitar los m ovi
m ien tos v ita le s , y anim ales ; pues á los rac ionales es 
c ie rto  , n o  fe halla ap to  en m ucho tiem po  defpues de 
criad a  , y un ida el alma:: luego  íi en aquellos guíán'i- 
J lo s ., & c. Y .creemos , que en eíta d o c trin a  fe funda la 
p ra ítica  d e  Ja Igleíia de co n trib u ir el Sagrado Baptifmo 
a  el feto abortado., aunque fea mas pequeño que una 
abeja , íiem pre que fe no taren  algunos in d ic io s  de m o
v im ien tos  v ita le s ,  y anim ales. Y  i a  razó n  es 5 po rque 
aunque los m ovim ien tos v ita le s , y  m uchos de los ani
m ales ¿can a el parecer puram ente au to m á tic o s , no  obf
tan te , á to d o s  ellos en la m achina h um ana concurre po r un 
m o d o  indecible el alm a com o fu  parte mas nob le , do 
m inan te;, y p ropria  fo rm a.

15» t .  L o  fegundo ; porque fo lo  -podía fer em barazo 
á  la an im ación  la pequeñez fum m a de aquella animal 
m a c h in a ; mas eíte no  d e b e r  jp .itarfe tal., quando n o  lo es, 
para que fe exerciten  las operaciones vitales , y  anima
les. Y  efto fe esfuerza , íi fe a tiende á la g ran  diftancia, 
que fe obferva en  Ja m agnitud  entre un feto  aun mas 
pequeño que una abeja , y el ¿m ifm o de fíete , u  ochd 
añ o s , quando com ienza á ra c io c in a r , y m ucho mas ref- 
p e S t o  de la edad perfe£ta; y no  obftante aquella tan peque
ña m a c h i n i  la  fe an im a por el alm a rac ional : luego lo 
.mas , ó menos pequeño no es circunítancia precilla paca
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h  animación, íi fo lo  el que la hum ana in terna  eítru&u- 
ra elle difpufta á exercitar los v ita le s , y anim ales m o v i
m ientos. M as d e m o s , que aquellos gufanilios no eftén  
anim ados con  e l alm a racional > ellos es preciffo fean unos 
com pueílos fubfiítentes actuales v ivientes an im ales, que 
en  lo  eflencial fubfianeial. no ferán de Teme jan tes á los 
dem as gufan ilio s, que tienen  fu o rien te  en los pútridos 
m ateriales ? Pues es c i e i to , qne fe le da. valien te  o rig en  
á  un  anim al tan fobre todos nob le ,, qual es el hom bre ! 
O noble profapia !: E l  hombre deducido de un v i l  gufanillo ? Ex- 
chimaba el doctiflim o Schelham ero (  D e A u g m en t. Se 
D ecrem .S c ie n t.p .2 ¿ .)  _ t

19  z .  T ien e  tam bién con tra  si elle íy ítem a , el q ue  
in troduciendofe en el ú te ro  , y regando fu cavidad el v i
ril efperm atico m a te ria l, y fiendo. tan to  el. num ero  de 
gufanilios , de que va im pregnado , todos vivientes» 
n o  fe da razón  :: P o r qué fo lo  u n o  las mas veces , rara 
vez d o s , y rariííim a más configuren la adheíion  para el 
augm ento  , y mas feníible cxprellion de fetos hum anos ? 
Fuera de efto : P o r qué aquel , y  no  los dem as í. A u n  
m a s : T odos los demas gufanilios es preciüb perezcan* 
Pues q u é , es creíble d é la  altiflim a fabia p rov idencia  de 
el A u th o r n a tu ra l,, que huviefle e íb b lec íd o  la genera
ción  de el hom bre con el, inevitable defperdicio de tan» 
tos? Pues qué fe diría , íi eíluvieífen anim ados ?,

115)3. Si atendem os tam bien  á los f u n d a m e n to s e n  
que eltrivan  los A u thores de: elle fy ítem a , h a lla m o s , n o  
le con tribuyen  efpecial probabilidad. Los principales fo n : 
Q ue en el fluido eíperm atico , no  folo  en el h o m b re  

,fm o en los demas an im ales, en llegando á citar aptos á 
la generación , fe obfervan  ellos gufanilios con no tab le  
vivacidad en fus m o v im ie n to s ; y antes de efta edad fe h a 
llan com o enredados dorm idos , é involucrados en fus 
nym phillas, en los viejos mas torpes , y en m enor num e
ro  5 y en los que fe m anifieílan ineptos á la gen erac ió n , 
no  fuelen encontrarle. A ñade el célebre Picarn.i : S iem 
pre que fe padecí gonorrhea venerea , fe obfervan eítos 
gufanilios ó  m uertos , ó  con cortiflim o m ovim ien to? 
fe u d o  ícúal cierta de fanar de efta.. enferm edad ? q u an d o
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fe vuelven á ver f in o s , y v ivaces , com o antes.

i5>4 . D ecim os , que de ellos antecedentes no  fe 
infiere aquel fyftem a ; antes si , debe pr-obarfe la ila
c ió n  ; y más á prefencia de lo producido .contra el. Es 
c ie r to  , fe obíervan iníeftos en extrem o pequeños. M u
ch o s fe han  de-fcubierto con  el íoco rro  de el m icrofco- 
p ió . Y a tocam os antes la  efpe-cie de los que hab itan  en  
la  falvia. Los de el vinagre n o  pudieran reg iftraríe  > fi
n o  es por efte m edio . O tros m uchos , havrá fin duda , que 
n i aun por él puedan percebirfe. M uchos de eftos fe 
o cu ltan  á nüeftra percepción , aunque fe hallen  m ezcla
dos con  la tie rra , el a g u a , el a ire ,,y  los a lim e n to s , d on 
d e  fuponem os fe n idulan  en  gran  num ero . A unque 
efte fea ta n to  , fucede el burlar nueftra fenfual per
cepción  , ó por fu extrem a pequenez , -0 porque nuef
tra  vifta 'no fe halla  fiem pre arm ada eon  el m icto f- 
c o p i o  , ó  porque aunque lo eftuv ieffe, fuelen  no  concur
r i r  todas las circunftancias., que para percebirfe fe necef- 
íitan . Y  fi efto fe verifica de los infectos , co n  m ucha 
nías razón fe deberá en tender de fus im proprios fecun
dos huevezuelos, que deben coníiderarfe m ucho mas peque
ños. Q u e  eftos m ín im os infefros , y fias huevezuelos pe
n e tre n  no  fo lo  á las prim eras v ia s , fino tam bién á los 
fluidos con ten idos en los mas in te rn o s , y eftrechos ca
n a le s , llevados de el a i re ,  el a g u a , los a lim e n to s , y fu 
p a rte  chylofa , es fuera de toda difputa.

1375. E n tre  tantas , y tan  varias .caftas d e  eftos m í
n im os in fe& illo s, n o  debe dudarfe , que unos Pean de 
m a s , ó  m enos p erv erfa , ó  venenofa  Ín d o le , y  o tros de 
ta n  b e n ig n a , que á la anim al m achina no infieran fen- 
lible v iolencia . Ya iníinuam os los perniciofos efeótos, que 
e n  e l cuerpo hum ano  ocaíionan los m ínim os infe£tos , que 
fe  crian  en tre  el vello  de la falv ia . N o  faltan  A uthores, 
q u e  p retenden  refundir en efpecial idea ( fegun la varie
d ad  de eftas en ferm edades) de m ínim os infeítillos en fa- 
ram pion  , v iruelas, y afe&o efeabiofo^ queriendo  per
suadir , han  obfervado en los cutáneos tum orcillos los 
m ínim os gufanillos. E n  los m ínim os huevezuelos fe de
be juzgar a eftriva lo  -contagioío* E n  las m a lig n a s , y



peftilentes eonfti tildones fe puede creer , nace lo  co n - 
nvnofo de el m ifm o p rincip io  ; pues com unicados á la 
fangre aquellos infeníibles venenofos h u ev ezu e lo s , le indu
cen una verm inofa perverfa putrefacción ; com o enfeñan, 
y  prueban el doótiííim o K irK er ( In  T u m . P e lL )  y o tros 
graves A uthores. N o  pretendem os aqui m anifeftar adhe-s 
rencia á eftos fyftemas ; mas fupuefta fu no to ria  proba
bilidad , decim os , que con  ellos fe da clara razón , por 
qué en eftas epidém icas conftituciones ,  eftando todos 
expueftos á lo con tag íofo  > unos burlan fu a£tividad_, y, 
otros la p ad ec en ; porque en unos fe halla en  fus flu idos 
m aterial apto á facilitar el o rien te  de aquellos huevezue
los , y  nu trir los gufanillós , que de ellos fa len ; y en  o tro s  
n o  fucede efto i antes si fon p roporcionados á d if- 
íiparlos.

1 9 6 .  D e lo d icho confta , fer m ui p ro b a b le , que; 
e n  la íangre de los anim ales haya por lo  com ún nu-t 
m ero  exceííivo de m ín im o s  huevezuelos de n o  noc iv o s 
infeótos ; de los qu e  falgan gufanillós de correfpondien-; 
te  m a g n itu d , que en los líquidos , y^folidos n o  in fie ran  
fenfible v io len ta  a lte rac ió n . P o r q u é ,  pues ■ , no  podrá, 
paífar una notable cantidad  de los m ifm os huevezuelos 
m ezclados con la m ateria  efperm atíca á el fequeftrar- 
fe efta en los canales de los teftes i  P o r qué con ten ida  ef-i 
ta  en los faqu illo s ,. y íiendo  apta m ateria  á fu o rien te  , y, 
nu tric ión  , n o  ferá á uno  y  o tro  eficaz fom en to  l  P o r q u e  
no  podrá fer fo lo  apto m ateria l la m ateria  efpermatica» 
perfeóta , y lo a b le , y por efto no  fe m anifeftarán con  la  
debida perfección ,, y  v ivacidad  en la puericia , y la ve-; 
jez ? Si el efperm a en los efteriles fe halla viciado* 
q u é  m ucho , no fea apto á n u trir , y  confervar eftos 
gufanillós ? S:i el m ifm o fluido en la venerea gonorrheA  
degenera  de fu natura l perfección ; y  fuele c c n tra h e r  
conocida acritu d , qué m ucho, enferm en, y m ueran los gufa^ 
nillos en él contenidos ; y por el co n tra rio  m anificfteu 
v igorofa vitalidad ,, quando en él tales vicios fe c o rr i
gen  ? Fuera de que no  una vez fe obfcrvó  , que de el 
congreífo venereo  > en tre  los dos fexos , padeciendo  
uno  >. y o tro  venerea gonorrh^a, 2. íe figu ió  generación,'

P A R T E  II. §■ X ,  ¡10.9,
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fin que á efta eftorvafle la enferm edad > y m uerte de los 
guíaníllos. C o n f ta , pues , claram ente , fer el o rigen , que 
á  ellos liem os Señalado, el mas probable , y confo rm e 
á  las leyes de la naturaleza con repetidas obferva- 
ciones confirmadas : pudiendo folo  (  quando m a s , com o 
qu ie ren  a lg u n o s) conducir , velicando fuavem ente. las fub- 
tiliíTimas nerveas fibras de aquellas partes , y  confpirar con 
otras caufas , alli en los venereos eftim ulos , com o  .en 
las deiiciofas titilaciones fentida§ en el congreifo.

1.97. C o m o  efte fyftem a abra ( á el parecer ) cam - 
po , para poder evad ir las grandes dificultades , que fe 
encuen tran  en feñalar caufa capaz de , fo rm ar la  m arabi- 
llo fa  exrructura de la m achina .a n im a l, algunos .celebres 
P h ilo fophos de efte figlo le ‘p rocuran  fom en tar y  p ro 
teger con  Angular em peño ; com o  lo  praóticó en Paris 
M onfieur G eoftroy , que publicam ente le  defendió  en 
aquellas Efcuelas en  jas T hefes , cuyo  ti tu lo : An homo or- 
tum trahat ex yerme ? Es c o n f ia n te , que los doftiílim os Ste- 
n o n ,V a n  H o r n e , M.il'pigio , G raa íf , Schw am m erdam io , 
D re lin c u rc io , K ercK ring io  P eyero  W epfero  , P er- 
r a u l t , B artho lino  , N ucK  -, R uifch io  , y o tro s m uchos 
de igual au tho ridad  han  dem onftrado  con  repetidas ob- 
fe rv ac im es  , fer verdaderos o v a rio s , los que h o i por tales 
fe repu tan  ; afianzandolo  co n  las obfervaciones de va
rio s  fetos form ados d en tro  de algunas de las ovales ve
giguillas , ya conten idas en las tubas Falopianas , ya. 
caídas :en  la cavidad de el v ien tre  , ya aun  á los mif- 
m os ovarios adheridas ; com o fe puede ver en dichos 
Authores 5 y confta de el Z o d iaco  M edico  G álico An. 
4 .  m enf. Ju n io ,o b fe rv a c io n  4 .

1.98. Y  haviendo el ingen iofiífim o M onfieur 
M eri p ropuefto  á la R eal A cadem ia de las Ciencias 
Parifienfe varias d ificu ltades., queriendo  probar , que 
los que fe juzgaban ovarios eran fo lo  unas celdi
llas llenas de una lym pha recrem en ti ia fin pro
p ia s  tú n ic a s , que las d iv id a n , y hagan'Separables 5 por lo 
que no podían .juzgarfe huevezuelos.; el d o ftiílim o  M on- 
ü eu r L ittre  le  c o n v e n c ió , no  fo lo  d em onftraudo ., que 
dichos h u ev ezu e lo s , ademas de la com ún  m em b ran a , fon

ador-



adornados de la p io p ria ,, por ia qual fe confrim yen unas 
membranofas vegiguitas;'adornadas, de proprios vafos, co lo 
cadas en aquellas ce ld illas , y á ellas fobrefalientes ca lila  
m ita d , y feparables por la com preílíon  de el o v a r io , li
n o  tam bién pon iendo  á la villa de la m ifm a A cadem ia u n  
fe to , m anifiellám ente fo rm ado  , . y co n ten id o  en una de 
ellas aun adheren te  á el m ifm o ovario . (  H ill. R eg . 
A cad. Scient. ann. 1 7 0 1 . pag. 4.9*- & fe q .)

19 9 .  C o m o , pues, eonocie llen  ellos célebres P h ikH  
fo p h o s , que á villa de tan  íolidos fundam entos flaquea
ba por elle lado el LevwenhoecKian£> fy ftem a, abandonán 
dole en elle pu n to , le p re te n d e n , no  ob ílan te  , defender, 
m odificándole en ella parte co n  eclectica libertad» Para 
ello  fuponen , lo  p rim ero  , que aquel h u e v e z u e lo , que fe 
halla perfectam ente m ad u ro , fe defprende de el o v a rio  
en el congrelfo venereo  : y  com o  en fuerza de la fen- 
fuaL delic ió la  concuííion las tubas á él fe ap ro x im e n , po r 
lina de ellas en  el ú tero  fe depone. L o  fegundo, que el m ate
ria l efperm atico  v iril no  fo ló  penetra  á. la. cavidad de el 
Utero , íino  tam bién á las cubas, y  aun  á los ovarios : cu
ya  verdad fe afianza co n  las obfervaciones de L evw en- 
h o e c K , R u ifch io  3 y V erheyen  > los que defpues de el 
v en ereo  congrelfo ha lla ro n  todas ellas partes regadas de  
elle fluido. E llo  f u p u e f to d ic e n  , que in troducido  el ef> 
perm a v iril en ■ el congrelfo , es preciflb llegue á to c a r , 
é irrigar el huevezuelo  (  fi lo hai con la debida m adu
r e z )  o en el ú te ro ,  ó en alguna de las tubas , ó  en  
el ovario m ifm o : y com o  aquel fluido vaya tan cargado de  
aquellos m ín im os g u fan illo s , uno- de ellos fe in tro d u ce , 
y anida: den tro  de e l le ;  y alii po r la .n u tric ió n  fe exoli- 
c a , y con  el debido augm ento  en fenfible hu m an o  fe to  
degenera 5, debiendo decirfe lo m ifm o  re fp e tto  de los 
demas anim ales. C o n  e llo  fe falva la  neceílidad de el 
concurfo  de el huevezuelo  fe m e n in o , igual á la de el v i
ril. efpsrm a , para la generación  de el h om bre  , y  dem as 
anim ales i y  fe obvian las graviilím as d if icu ltad es , que 
en  explicarlas fe in terponen .

2,00. V erdaderam ente nos adm ira el ver unos P h i- 
lofophos tari’ inlignes feriam snte em peñados en defender

f^r
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fabuús tán indignas, coman el efe una  horrorofa  licencia 
de fingir lo  que ningún racional defapafliónado juzgara 
creíble ; com o brevem ente harémos patente- O m itim os 
el indagar aqui ( f e a ,  ó no  c ie r to )  fi el-huevezuelo, aun
q u e  m a d u ro ,  pueda fepararíe de el o v a r io ,  íin que ¡pre
ceda el ataóío de el aura efpermatica v i r i l ; porque , á la 
verdad  , fegun las mas exaftas obíer-vaciones , la a ltera
c i ó n ,  que .efte fubtiliííim o fluido induce en el con ten ido  
c n  la vegiguilla o v a l ,  es quien la difoone á la fácil Se
paración , y defeenfo á el u-tero por la tuba. N i  para eva
d ir  las gravíífímas dificultades, que in terv ienen  en ex
plicar el fyftem a de la generación., debe fer m o t iv o  para 
fingir o tro  que las envuelve mas infuperables ; efpecial- 
m e n te  quando pfte gran phen o m en o  íe explica fin fi d o 
nes  por m edio  de el fy ftem a, que dexamos explicado i y  
c í i  el qual , aunque ocurren  dublés de gran tam año , no 
ta les ,  que no  puedan probab lem ente  Satisfacerle.

2,01. Suponem os antes^ pugnan contra  efte m odi
ficado fyftema los mífmos a rg u m e n to s ,  con  que hemos 
procurado batir el r íg ido  L evw enhoecK iano  : ŷ  aííi fe 
hallan  eftos Philofóphos igualm ente obligad s á dar'es 
fo luc ion . Fuera de efto : A que l gufanillo penetra  la ca- 
.vidad de la vegiguilla , royendo ííi fubtil m em brana  para 
'abrir o r i f i c io , que le dé pafío ,  ó  no  í Si fe refponde 
l o  p r im e r o ,  co m o  allí ocurran innumerables ( pues en 
u n a  go ta  correfpondien te  á u n  grano fu pon en un millón 
d e  e l lo s )  n o  fe encuentra  r a z ó n ,  por que u n o  praftique 
Ja eroíion , y fe in t ro d u z c a , y n o  todos los demas : y 
a u n q u e  fean tan en  extrem o pequeños, c o m o  fean tan
t o s ,  podran  fo rm ar  orificio no  fo lo  capaz de que por él 
e n t r e n ,  y  vuelvan á falir de aquella cárcel , fino tara- 
b ien  de que por el m ifm o fe derram e el fluido en  la ve- 
g iguilla  con ten ido-  Y queda tam bién la razón  de dudar: 
P o r  qué c o m o  ro e n  la ínem branüía de la vegiguilla oval, 
no  executen lo m ifm o  con la  de  que fe com ponen  los 
gfpermaticos íaquill os ?

%-oz. Si fe refponde lo  f e g u r d o ',  y  fe d ic e ,  que 
ten la vegiguilla hai na tu ra lm en te  orificio con fuvalvula, 
para que por  él pueda, enerar, y n o  vo lver  á ía lir  de la



priflion el gufanillo ., ella en .concia lo p rim ero  , q u e  
com o la yegiguilla fe .halle l lena  de f lu id o , y efte c o m 
prim a fus paredes , es precíflo execute l o  xniimo c o n  la 
válvula , y eftorve fu apercion para la enerada de el gu
fanillo- Y  lino obftan te ,  puede vencer efta refiftencia , y 
lo g ra r  .la enerada : P or  qué n o  la configuen  los demas* 
Sino es que llegue á canco la licencia „de fingir ,, .qup 
fe refponda , que el gufanillo  , que p r im ero  eneró,, ap r ie 
ta por adentró  la valvulilia para que n o  en tren  lo s  
compañeros. Es laftima gallemos mas tiem po en im pug
nar ' ellas inepcias. Q uedando  , pues , ya man m ello  
el poco valor de efte ly ltem a , y con trad iílm to  de el 
que nos p ropu íim os , para explicar la generación de el 
hom bre  , m anifeílando por aquel p r im er  m edio  la e n é r 
gica naturaleza de el efpermacico fluido , pallemos ya  
a  executar brevem ente ello m ifm o por el fegundo ofre
cido.

-2-03. H em o s  d icho  que  afli co m o  la m a te r ia  ;ef- 
perm atica viril fe recoge , y referva en las bolfillas , ó  
Taquillos m em branofos , llamados feminales , afsi la fe
m enina en las ovales membranofas vegiguillas. Es c o n f 
ian te  obfervacion , que ellos fluidos com  enzan á fepa- 
rarfe en la edad de la pubertad , que en los varones 
fuele com enzar defde los ca to rce  años ; y en las h e m 
bras defde los doce. Eftos fluidos tan tenues , y enérgi
cos n o  pueden lograrle halla aquel a edad : Lo  p r im e lo ,  
porque no fiendo en  aquellas precedentes m ucho  el fuco 
n u tr ic io ,  codo fe necefsita para el perenne augm en to  de  
las partes: y  afsi no  queda para ella íecrecioru

z 04. L o  fegundo , po-que los folidos halla e n to n 
ces no com ienzan  á lograr aquella energica elaftica fo- 
lidez neceflá ' i a , para t r i tu ra r ,  y atenuar los flu idos , y  
volverlos eh ílicos  en aquel g r a d o , que fe necef.ita  ., pa
ra que pu .dan  contribuir  aquella f lo r , ,  ó  t e n u í s i m o  .flui
do  ( cuyas calidades quedan exprefládas ) y -también los 
fecretorios .canales afsi de e'l . . c e r e b r o c o m .  de  1 >stef- 
tes , la correspondiente expedición para la T-crecio:1.; 
aquellos pata la de el mas energico fluido n e rv o fo ,  que 
tiene tanta parte en el efperma ; y eftos com o que  fo n

H el
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el ó rg an o  principal de la fec rec io n , a te n u a c ió n ,  y ela
boración de eíle fluido. Por ella razón el Sapienufsim o 
A u th o r  de la naturaleza , quandó  bendixo los animales» 
les o rdenó  crecieffen p r im e o  ; para que defpues pudief- 
fen  contribuir  con  fas efpermas á la m ultip licación de 
los individuos de fus efpécies. Y  efto mií’m o por las mif- 
m  s razones fe obferva también en los vegetales, que no 
logran  las flores (  en que efta lo efpermatico )  halla ha- 
llarfe fuíicien temen te crecidos.

2 05 .  En eíle , pues , e f ta d o , com o efte materia] 
ya íeparado , ademas de eílimular á lo venereo  , co- 
m ienze  á m overfe  en gyro  por los vafos abforbentes ha
cia la fangre defde-fus recep tácu los , entra efta enrique- 
c iendofe ele un íúbtiliísimo fluido , que antes no  logra
ba. P or  ello fe vá vo lv iendo  mas tenue , elaftica ,  y  
expanfible. P o r  efto m ifm o infla , y  pone mas en tono 
los m ayores ,  y m ín im os canales, donde fe c o n t ie n e ;  y 
n o  m enos porque es material apto , para que en la ce
rebral corteza fe fepare u n  fluido nervofo  m ucho  mas 
enérg ico  , y que induzga mas validas teníiones en to d o  
el nervefo-fibrofo fyftema , de que aquellos fe forman» 
L os foiidos afli difpueftos trituran , a te n ú a n ,  y ponen 
mas expanfible la fan g re , p ro m ov iendo  con mas brío fus 
m ov im ien to s .  D e aqui fe íigue enfancharfe los canales, 
penerfe  mas folidas , y confiten tes  fus fibras , y  cele- 
brarfe con ma*s perfección todas las fecrec iones , y  entre 
ellas la cerebra l,  y tefticular.

2 0 6 . D e  efte principio nace ponerfe los hombres 
t  y  los demas animales )  mas fuertes , y anímofos > las 
m entales acciones mas arregladas , y perfectas ; falir la 
barba en eí fexo viril , y  el vello en el pubis en  los 
dos íexos ; en aquel volverfe grave , y  afpera la voz; 
y  en el fem íneo  tam bién algo fe 1 inmuta ; los pechos 
c r e c e n ,  y fe elevan ; y l a  menftrual evacuación com ien
za á explicarfe. P o r  el con tra rio  en los caftrados , por 
falta de eíle energico fluido , fe experimenta la torpeza 
e n  la m ente  , debilidad en el a n im o , floxedad , terneza 
en  lo fibrofo j defedo  de la barba , y  delicadeza en la 
.voz»

£07. Nq
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2-07. N o  folo eítos fluidos , contenido cada uno en fu fe- 

xo > manifieftan en él fu aócividad iníigne ; mas com unicado 
el viril por el congreíío á el fem íneo  íexo , notable
m en te  le altera , é im m u ta , a tenuando  , y poniendo mas 
elaftica , y turgefcente  ̂ la fangre. P o r  efto Kypocrates 
( Lib. de G en it .  ) dexó d icho  : E l congrego calienta 4a fan
gre , y facilita la mcnftrnación. Efto fe vé patente en m u 
chos individuos de el fem íneo  íexo , que eftarido clo- 
ro ticos  , y por la efpeilüra de la fangre padeciendo' 
xnenftrual fupreísíon , en tom ando  eftado , á quien es 
aníiexo lo  venereo , el habito corporal viciado en  flori
do fe tranfm uta , y  los rnenftruos c o r re n . Aquellas m u 
tac iones ,  que en el útero , y  en algunas de las dem as 
iníignes partes , y fus funciones fuelen notarfe , á el 
t iem po de la concepción  en la acción de efte m ifm o  
adtivifsimo fluido deben refundirfe. Hafta aqui co rr ió  la  
pluma , haciendo una (  al parecer ) clara exprefsion de la 
naturaleza de el efpermatico fluido. La curioíidad de los 
puntos , que para íu mas genu ina  explicación fue precif- 
10 tocar , h izo  fe tiraflen ( f in  ad v er t ir lo )  algo mas ex
tenías las lineas. D igam os , por u lt im o , algo fobre el 
la d eo  l i c o r ; para com pletar el n um ero  de los fluidos, 
que nos propuíixnos.

las falivas
ceilario inftrumento á la p r im e ra , y m is  principal tritu
ra  , que fe celebra en la voca )  y los íolidos eftom acha- 
les por_ fu te rn e z a , y natura l floxedad n o  fean aptos á  
la exigida por alim entos fo lid o s , por efto el fapientiííi- 
m o A uthor natura l les aprom ptó  en efte fluido tal, 
que con ligera elaboración fe p rop o rc io n a re  4 fus debi-

H  z  dp i

S la leche aquel l ico r  blanco , m¡S 
d íocrem ente  fluido , que d e f t in a  
naturaleza para proporcionado ali
m en to  á los terniílimos infantes* 
C o m o  , pues , en efta primera edad 

fe hallen in e r te s , falte la dentadura ( ne-



s
dos vfos. Son los o rg a n o s ,  por donde íc fepara , y  fe 
£• ibu.ye , los dos p ed ios  , cueqroj v^cades.am ante 
ghu idu lofos,  y  vafeu lo íos ; pues adem as de las giandulas 
c o n t ien en  no  pocos manifiestos, va fos ,  ya  fan g u in e o s , ya 
excre torios la á ife ro s  de p r im e ro ,  y fegundo orden. A que
llos llam am os afii , porque fon los que conducen  la le
che  á la. glandula. grande,,  ó com o  laóhfera cifterna ; y 
los fegundos fon aquellos canales , que en m ayor , ó m e
n o r  m in e ro  defde ella fe terminan, en el pezónvillo^ , y 
p o r  los que la leche po r  la fuccion de el infante á, fu,
,voca- es conducida.,

zo5>. La leche regiftrada con  el ayuda de el mi- 
c ro feo p io ,  fe defeubre en  ella un  fluido cornpueíto de 
giobulos. blancos natantes en  una porcion  aquofa.  ̂ 'i am« 
Kien es c i e r to , confia de material g lobulo io  infeníible 
fácilm ente  exhalable. P o r  ello  es un  licor ta n  expanfible, 
co m o  fe manifielta en  la excefllva expanfion,que contralle, 
afii en el recipiente  ele la m ach ina ,  ex tiah ido  el premen- 
te  a i re ,  com o á prefencia de el c a lo r ,  por la que con* 
cibe- el aire con ten id o  en  los blancos giobulos,. y  en los 
infenfibles. En  aquellos es c i e r t o ,, fe con tiene  un  blan
c o  pingue fu b t ih íf im o  flu ido,,  y los aereos g iobulos. La 
leche c o n f ia , fegun fu analifis , de tres fubftancias ,, man- 
te c o fa , cafeofa , y fe ro ía , ó  aquefa. Q uando  fe feparan, 
p o r  c o r ta r fe , ó defeompaginarfe eíte licor por la, mez
cla de algún acido , fe aparta, de las demas ía parte ca- 
ieofa  con  algo de lo butyrofo  ; mas mucha, parte de efta 
queda  defatada en Jo f e r o f o , en virtud  de fubtilitflmofal 
de  índole  n itrofa  ( efpecialmente en los an im ale s , que 
de vegetales fe a l im e n ta n )  po r  lo  que volviendofe co
m o  faponacea , es foluble en  lo aquofo., Es efio. tanto*

*  que aunque fea feparable la m ayor parte , n o  o hilante,, 
fiempre le queda  mezclada una  fubtiliflima m a n te c a , de 
la que- el agua fo lo  por la deftilacion puede fepararfe. 
P o r  efto los fueros depurados ion  una. agua an im al mui 
proficua en  varios morbofos defordenes ; co m o  defpues 
confiará..

z i  o. La m ateria cafeofa es la. parte  mucílaginofa; 
m as  cargada de partículas terreítres por lo  que defecan-

c’ofe*

l l 6  P A R T E  IT. §. XI.



dofe , fon fáciles á con traher una ( a  el parecer)  lapídea 
d u r e z a , e íbec ia lfrun te , fi fe halla defeduofa de lo man- 
tecofo.' Eiras dos fubftandas  debidam ente m a n d a d a s , y  
dTaradas en la parte a q u o ía ,  é impregnadas de íub i li í í i-  
naos'elafticos globulos, conftítuyen el fluido , de que habla
m o s , tan apto no folo á la nu tric ión  de los te rnú lím os 
infantes , fino á reparar pro m otam ente lo elaítico de Ja 
fanWe , y fluido nervofo. Por efia mífma razón  es tan  
p rom pto  n u tr i t iv o ,  y reparativo  en los individuos débi
les y extenuados 5 co m o  confiará en  la Q aar ta  Parte de
efta’ D iflertaciom  _ ,  ̂ , _

z  1 1 .  El determ inar qual fea el m a te r ia l , que íó  
deftina á explicarfe en efte blanco licor en las glandulas 
de los pechos, y  por que canales fea á ellas conducido , 
n o  fe encuentra tan fá c i l , que no quede íiempre envue l
to  en lo  dudofo qualquiera dictamen. La A ntigüedad  
c r e ía ,  que la fangre, que á eítas adenofas partes corría; 
por fus v a fo s , cociendofe , y  aíTImilandofe en  e l la s , fe 
convertía  en  efte blanco fluido.. C o n tra  efte fyítema efta 
exprelfam .n te  Hypocrates ( Lib. de N at. puer. ) y com en
tándole  el dodifiím o M arc ia n o , también validam ente le  
im pugna 5 y á qu ien  im itan todoj los M odernos  , caíl 
dem oítrando lo contrario . P o r  el opuefto m achos clarif- 
íimos M odernos , y entre  ellos nueítro  erudito Socio  , y  
ex-Preíidente el Doótor M artínez , ju z g a n , que el chylo  
paila por efpeciales ( aunque haíta .hof ocultos )  canales 
defde la cifterna de el c h y l o , y el du£to thoracico á las 
mammarias g landulas, donde fe perfecciona , y  co n tr i
buye el la d e o  licor.

z i z .  N o  juzgan efto á  la verdad fin graves fundan 
m e n to s ; mas eítos aun perfuaden mas que la lechs de  
u n  reciente chylo fe deduce. C o m o  confie por la expe
riencia la grande cantidad de leche , que en el te rm ino  de  
un  dia contribuyen algunos animales ; pues el dod if l lm o  
Friderico HofFman aífegura, ha i Vacas en la Frifia , que  
dan á el dia fefenta lib ras , fe nos hace difícil el afíentiL* 
á  que unos canales tan a n c h o s , com o capaces de c o n d u 
cir tanta cantidad de fluido defde aquellos de prim eras 
yias á las glandulas de los pechos , n i en una, n i e n o t .a .  t

H ¿ parte ■
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i i 8 P A R T E  IT. _§. X I.
parce fe puíietTen de m m iñ e í lo ,  quando canales- ' incom 
parablemente m enores fe hacen patentes. Lo  m fm o debe
m os decir de la m u g e r ,  que m enciona  M a rc ia n o ,  que 
h av ien d o  bebido feis quartillos de le c h e ,  fe arro jó  toda 
prom ptiflim am ente á los pechos. Ello fe en tiende  , li 
dando a lgunos enfanches á la c r it ica ,  hem os de aífentir 
á  una tan ponderada prom ptitud en el o cu r fo ,  de la q u e  
quizas M arciano no feria ocular teftigo.

2 1 3 .  Reconocefe  en la leche una fuficiente p o rc io n  
<de m ateria globulofa elaftica fubtiliílima mui evaporable; 
y  efta n o  fe n o ta  tan to  en  el chylo reíidente en  los v a 
fos de prim eras v i a s ; si em pero en aquellos f lu idos , que 
v ie n e n  de la fangre , ó  han  circulado con ella. Nada en
ferman mas los mas graves A u th o re s ,  y confirman las r e 
petidas experiencias, que el propagarle á los lasan tes  por 
m ed io  de la le ch e ,  el g e n io ,  y coftumbres de las amas: 
p o r  lo que en ca rg an ,  íe atienda tan to  á efto en fu d i 
ligente  elección. Las fuertes im aginaciones , y  paffiones 
de an im o  de las m ifm as , fe obferva, n o  una vez  vo l
verla  tan nociva , que fuele inducir en  ellos ya torra > 
nofas n o le f t i a s , ya epilépticos infultos. C o m o ,  p u es ,  ef
to s ,  y o tros  femejantes phenom enos pueden explicarfe, 
fiendo la leche un chylo", que paffe im m ediatam ente  de 
los vafos de primeras vias á las glandulas de los pe
chos ?

2,14. P or  e f ta s , y otras razones (que o m i t im o s )  nos 
inc linam os á la opinion , que con  authorizados M oder
nos abraza el do filísimo Hoffman , de que  la leche fe 
deduce de la parte chylola rec ien te  in troduc ida  en  la 
fangre , y ocurren te  con facilidad á los mammares ca
nales en fuerza de la am plitud de eftos , y  continuada 
fucci n de el infante : y afsi fe obferva , que fiendo ef
tos duteos cap a c e s ,  abundante la chylofa m a te r ia ,  que 
fe introduce en la fangre , y frequente , y valida la íuc- 
c io n  , es mas copiofo el ocurfo de el la f.eo  licor. C on  
efto es compofibíe , que la leche aun m antenga las ca
lidades de los alim entos , u  otras fubftancias mezcladas 
'en los canales de primeras vias con  el chylo  , ó re- 
fluente lympha 5 comí> lo evidencian las continuadas ex

periencias-.



periencias. Según eftas, la le ch e ,  que dán las Vacas en. 
Primavera , es mui grata , y m antecofa ; porque e n to n 
ces fe alimentan de grama , y floridas yerbas-; y  por 
el contrario en el Im bierno tiene contrarias calidades, 
porque de .aridas pajas fe m antienen. En la leche hum a
na notable variedad también fe nota. La le c h e , que de; 
con tinuado  ufo de carnes , y caldos de ellas folo fe d e 
duce , ni es tan  dulce , ni tan ú t i l , com o  la que en gran  
parte proviene de fubftanciofos vegetales. P o r  efto la 
leche de los animales , que de eftos fe n u t r e n , es mas 
dulce : y aunque fuele , in terv in iendo  caufa , acedarfe, 
n o  contralle aquella fetorofa co rru p c ió n ,  que en aquella 
fe obferva ; com o n o tó  el expertilsim o Boerhaave. C o n  
e l ufo de el azafran , y de el ru ibarbo , fuele flavefeer- 
fe  la leche ; y con el de algún valido cathartico íálir i m 
pregnada de fu purgativa fuerza.

2,15. Mas por donde  prueba efto fer preciflo el 
traníito im m ediato  de el chy lo  defde los canales de p r i
meras vias á las glandulas de los pechos j  En el chy lo  
in troducido en la fangre ■, y  a lgo  circulado con ella, 
fuele mantenerfe la te x tu ra ,  que llevan aquellas chvlofas 
mafsillas ; y lo m ifm o la de  muchas m edicinales fubftan- 
c ia s ; pues de efte princip io  nace la feleccion en unos, 
y  otros entce lo dafiofo , y lo proficuo. Q u e  m ucho  , pues, 
fe  m antengan  también algunos de fus accidentes ? D e  
efte principio^ nace el tinturarfe la orina con  el ufo de el 
ru ib a rb o ,  cañafiftola , ham apolas , y  o tros  , y  a l e r a r f e  
fu o lo r  con el de la trem entina , y  efparragos. N i  h a i  
que recurrir  á las vias ocultas , y dudofasde la o rinadc l-  
de primeras vias á la vegiga ; porque eftas lo fon tan to , 
co m o  las que fe in ten tan  eftablecer de el chy lo  defde 
primeras vias a  los pechos ; y las que fe fuponen defde 
la fangre á los r iñones ,  ureteres , y vegiga , fon u n  ca
m ino  real á todos manifiefto.

z  i 6". Mas lo que aun  evidencia mas efta verdad, 
es lo  que obfervamos no  una vez en los Puertos  de 
M ar. A lli no tam os , que los cerdos , gallinas, y  otras 
aves , que por algún tiempo fucedia alimentarfe de los 
reíiduos de el pefeado , muertas deípues , fe maniíief-

H  4  tan
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ta n  las carnes con un ingratifsjmo fabor > y o lo r  a él 
m i f m o , tal que fe hallaban incapaces de fervir de ali
m e n to  , fiendo por fu naturaleza tan guftofas eftas car
nes. Efto es confiante  , no  pudiera fucede r , fi las maf- 
ííllas chylofas de el pefcado n o  retuvieíTen fu fubftancial 
t e x tu r a , y efpecíales accidentes , aun defpues de repeti
das circulaciones , por las quales fuficientemente atenuadas» 
fe hacen capaces de fer conducidas por los fubtiliífiimos 
canales arteriofo-lym phaticos á los mínim os utrículos de las 
partes.

2,17. El citado HoíFman juzga , que la gelatina 
de la fangre , aun ya mui 'iinmutada por las continuadas 
c i rc u la c io n e s ,  con tr ibuye  á el la d eo  produdo._  Fun- 
dafe en que las nutrices , aun eftando febricitantes, 
y  con  abitinencia de a l im ento  ? engendran  íuficien- 
te  porcion  de leche lo a b le , y que la co n tr ib u y en  
á. los niños fin efpecial daño ; y ello no puede p rovenir 
de  otra caufa que de la parte pinguedinofa de la fangre, 
que  coliquada por el calor fe b r i l , y defatada en la te
n u e  b eb id a ,  da en los pechos el la d eo  materia l. N o s  h a 
llam os preciífados á diífentir de efte d id a m e n  aunque de 
lu í - h o m b r e ,  á quien  m iramos con ta n to  ap rec io ;  porque 
la razón  , y experiencia nos perfuaden lo  con trario . Es 
co m ú n  o b fe rv ac io n ,  que las am as, aunque mas pingues, 
fi contrallen calentura de en t id ad ,  y padecen abftinencia, 
á  el m ifmo palfo fe vá m inorando  la leche en los pe
chos , de tal m  Ddo, que fuele llegar caí! a faltarles^La parte 
pinguedinofa de la fang re ,  á la verdad , es de m ui diverfa 
te x tu ra , que la que en la leche fe nota  ; y  efta mifma 
natura leza con mas > ó menos atenuación  m antiene  fepa- 
rada de la fangre en  tan varias par te s , y aun en los mif
m os pechos , á cuyo com page fuele e n t r a r , n o  corta p o r 
c ion  de efta g o rd u ra  : y a í í i , de efta , coliquada ,.y defata
da en potulenta  m a te r ia ,  no  puede refultar leche , que fea 
en  calidad loable. L o  q u e s i ,  co m o  n o ta  el inílgne Boer- 
h a a v e , es un fluido flavefeerite , ichoro ío  , y  com o 
bili fo , que les es igua lm ente  ing ra to , que nocivo. N o  
una  vez obferva.mos, que á el contraher calentura las. 
a m as ,  a. no  largo tiem po f<? explicaba la m ifm a en los



lactantes A un aquellas menores a l te rac iones , que  padece 
la fangre en las m ifm as, íi fe m enftruan , vem os cada 
día los defordenes , que en  los m ifm os laftántes íuelcn 
inferir. Parece queda infinuado lo  fuficiente de los flui
dos de la hum ana m a c h in a : paflemos ya á pratticar IQ 
mifmo re fpedo  de los folidos.

XII.
L A M A N S E  partes folidas en la 
animal m achina ( co m o  fe d i x o )  
aque l la s , en quienes las m o lécu 
las de fu textura tienen  m u tu a  ad- 
heíion unas á otras : y allí , qu an -  

to  por mas partes de fu fuperficie eftuvieren adherentes, 
afli com o gozarán de m enos poros , ferán mas folidas» 
pe lan tes ,  y menos flexibles- D ix im os , fer el fo lid o ,  6  
con tinen te  de el cuerpo hum ano v iv ien te  ( y lo  mifmo> 
en  lo demas an im a le s )  to d o  vafculofo? porque defde las 
mayores , y mas compuertas partes hafta las minimas, q u e  
á  fu texido co n cu rren ,  todas fon canales, en los que al
gún  fluido fe contiene. P o r  efto donde quiera que aun  
con  la punta mas a g u d a ,  y fabril fe h ic ie re  la mas de
licada co r ta d u ra , íiempre fe obfervafá el derram e de al
gún  licor. Mas com o en la d ivííion , y  repetidas fub- 
diviíiones de los mas compuéftos , y patentes canales 
iao haya de procederfe en ellas en infinito , fe hace pre- 
ciflo en la con tinuación  de ellas venir  á parar en  u n o s  
ú l t im o s ,  y m ín im os tanto > que  por lo  m ifm o de o tros  
n o  puedan componer-fe.

¿ i .9. A quel materia l , de que eftos ú lt im os fueren 
formados , ferá el que univeríalm ente fe apropriara á 
t o d o s ; porque de eftos ú lt im os c o n  artificiólas redupli
caciones, xnas , ó menos repe t idas , fe co m ponen  to d o s  
los de la machina. C o m o  eftos últim os canales no  pue
dan pefcebirfe con la vifta , aun  armada con los mas 
excelentes microfcópios , es precifl'o én tre  la razón  co n  
íerios fundamentos á rcgíftrar la naturaleza de fu m áte
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l i a  , y  el artificio de 1 u exaudí ura. Para exprcífar lo 
que  c o n c e b im o s , en orden a lo prim ero debemos ha
cernos cargo de lo que íe dixo febre la formación de el 
an im a l en orden a la afinación de los compendios fe- 
jminal.es por la m ateria  efpermatica. Supufimos ellos coni- 
pueílos de unas fubtil-ílinias terreílres moléculas , unidas 
po r  la m ix tión  de algunas a que fas 5 porque ellas bailaban 
para conílituirla en  un  cuerpo árido  , duro  , inflexible, 
e  inelaílico.

2 2 c .  Eílablecimos también , que fu afiliación fe 
executaba p o r  un a¿lo de nu tr ic ión  en fuerza de-; u n a  

fubtiliílima , y a&ivifsima gelatina ( qual la efpermatica) 
pues po r e l l a , feparandofe en parte  aquellas terreílres par- 
recillas , que com pon ían  (  digámoslo afsi )  las íubtilifsi- 
anas fibras de el com pend io  , fe interponían otras de el 
m ilm o  efperma , infucadas , y  trabadas con  las antece
dentes po r aquel fubtilifsimo gela tinofo  g l u t e n , que las 
conducía  5 fiendo eíla la razón  de ir aquellas partecillas 
organicas to m an d o  augm en to  ,  hac iéndole  flexibles 5 y 
claílicas,

2 2 r .  Eíle , pues , es el m odo  de augm enta rfe , cre
ce r  íenfiblem ente el a n im a l , y repararle todo el tiempo 
de fu vida : y po r  eílo , afli com o  debemos decir , que 
e l  afto  de fu generación  , ó fo rm ac ión  es una primera 
n u tr ic ió n  ; el de n u t r ic ió n , con que crece, y fe m antiene , es 
el de una con tinuada form ación  , ó generación 5 eftando 
la diferencia fo lo  en lo mas preciofo , y energico de el 
m a te r ia l , que concurre  en  la prim era refpeflo de eíla; 
p o rque  com o allí las partes folidas fe hallan aridas , du
r a s , ine rtes ,  é incapaces á el m en o r  m o v im ie n to  , .  es 
preciífo lo coílée ted o  el material ; lo  que en las fubfe- 
quentes p o r  todo  lo  con tra r io  n o  fuccde. D e aqui fe in
fiere c la ram en te  , que el m a te r ia l , que con ílí tuye  aque
llos últim os canales fon partículas terreílres unidas , y 
trabadas por un  gelatinofo gluten , que las hace afli co
m o co h eren tes ,  flexibles , y elaílicas. Eíle gelatinofo glu
ten  , fi bien fe a t ie n d e , no es otra cofa que un agrega
do  de partículas terre ílres , o le o fa s , falinas , y  aquoías. 
P o r  ello fi las fibras mafeulofas ,  m e m b ra n o fa s , & c. fe

defpo-
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defpojan de las moléculas o le o fa s , falinas , y aquofas, 
quedan á la viíta aun ordenadamente^ licuadas las te r
reares  , de que confían ; com o fe ve por la artificiofa 
calcinación. Eíte íimple cerreítre polvo  es femejance en  
todos los an im a le s , y aun en los vegetales i fo lo  que en 
e í to s , por n o  fer tan  impetuofos los m ov im ien tos  de fus fo- 
lidos , no  es tan te n u e ,  y volátil. A tend ida  e í ta -d o c t r i 
na , coníta , fe pueden en tender en  to d o  phyíico r ig o r  las 
palabras, c o n q u e  la Igleíia recuerda á- ios Fieles , f o n  
po lv o  » y en él deben neceflariamente reíolverfe.

z z z .  Para racionalm ente  con je tu rar  fu extru&ura* 
es m edio  eficaz reflexionar fobre el limpíe un iform e m o 
do , que obferva la natura leza en  el texido de los fenfi- 
bles m ayores ,  y menores canales, p roporc ionando  la li
m ac ión  de fus feníibles cavas fibras á las acciones , que 
deben practicar : y co m o  fean las mifmas lasque aquellos 
m ín im os  exerc itan , es eíte el m ed io  de poder n o  lia  
fundam ento raítrearlo. C on je tu ram os  , pues , con  g ran  
probabilidad , que aquellos primeros canales fon texidos 
de unas im p erv ias, aunque porofas fibras , de las quales 
unas fe fituan lo n g itu d in a lm en te ,  otras en forma eípiraí, 
ó  cali circular , y otras p o r  u lt im o  , nac iendo  en varios 
íiti os de las precedentes , fe extienden tranfverfalm ente 
form ando varios ángulos con  fu ceílion . D ix im o s ,  
que eítas fibras , aunque im perv ias ,  ó  fin cavidad , t ie 
nen  poros ; porque íiendo  extenfibles , y  comprefsibles, 
fin ellos no pudieran lograrlo . Lo fon , porque fon un Os 
mueliecillos elaíticos , y la ra*z ( c o m o  direm os J de to 
da la elaíticidad de los folidos : y n o  lo  fueran , f ino 
pudieran perder fu natural licuación por uno  , y  o tro  m. - 
do  con él empuje , ó  valido conato  á la re í t i tuc ion
6  re forte.

2,2,3. Q nando eítos prim eros canales íalen de fu  
natural licuación por la ex ten íio n , aunque el litio de t o 
das íus fibras fe m ude , poniendofe mas delgadas , r o  
obfeante , las que principalmente fufren la v io le n c ia ,  fo n  
las efpirales , que dexando íú cafi circular '.figura, fe ap ro 
ximan á la long itud ina l;  y  á el con tra rio  las lo n g i tu d i
nales, y tranfv eriales , quando violentamente fe 'e n la n 
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clian. E fta ,  pues , es la prim era mas limpie , y ,menos 
feníible m em brana , y la que forma eftos m ínim os pri
m eros canales. D e eítos , texiendofe de el mifmo modo, 
fe form an las íegundas, que com ponen  los fegundos va- 
í o s ; y de eftos íe procede en la com poílc ion  , y redu
plicación de los demas por el m ifm o orden. Q uan to  mas 
eftas membranas fe van multiplicando , van faliendo 
mas dobles , y grueíías ; porque fu  textura de mas fibras 
de  las primeras repetidam ente tex idas , refulta. D e  eftas 
membranas , algo ya dobles , fe van form ando ya los 
yafos arteriofos lym phaticos ; ya mas corpulentas , los 
m ínim os fanguineos ; y de u n o s ,  y  Otros las mas feníi-r 
bles membranas ó y de eftas los mas feníible s 
v a f o s ; procediendo de efte m o d o  hafta los mayores, 
y  mas compueftos

z z 4 . Es conftan te  , que las feníibies vafculofas fi
bras de los animales poífeen una  energica elaftica fuerza. 
Afsi lo  ponen de manifiefto varias obfervaciones- Las en
jutas fibras de los animales m uertos divididas , y puef- 
tas en ten fion ,  íi fe fuellan  , p rom ptam en te  refaltan á 
reftituirfe á el an teceden te  eftado. Efto m ifm o fe ve en 
las cuerdas de los múfleos instrum entos ; las que fon 
tam bién  fibras de animales. Q ualquiera  n e r v i o , tendón, 
m u feu lo ,  ó m em brana , que ie corte  en  un  v ivo  ani
m a l , fe re tiran  p rom ptam ente  de 11 no , y o tro  lado las 
cortadas fibras con  m ov im ien to  elaftico > reftituyendofe 
d e  aquel eftado , a  ellas v io len to  , en  que las tenia la 
natural ten íion  , ó to n o  inexcufable, á el orden  natural 
de  la an im al econom ía. S ie n d o ,  pues (  com o  dixim os) 
eftas fenfibles fibras unos m anojos de aquellas primeras, 
es claro  , que el elater , que manifieftamente pofleen, 
de  eftas les p rov iene  ; pues afsi com o  de aquel agrega
d o  de m ínim as infenfibles fibrillas una feníible refulta, 
de el m ifm o m odo  de el conjunto  de aquellos mí
nim os mueliezuelos nace  uno  fenfiblemente vigoro*
£*0

2,2-5. Obfervafe , que los animales , que nia- 
nifieftan excefsiva impulfiva fuerza , gozan de fenfir 
bles mas corpulentas fibras j y  ta n  folidas , que las



mufculofas fe acercan á parecer tendinofas 5 y  en fu 
m o c o  fe obferva m ucho de efto en los animales mui 
verfados en el corporal ex e rc ic io ; en los que fino 
exceden en el gruefl'o , lo logran en la folidez. P o r  
efto las fibras de los Leones C com o  obfervó el iníig- 
ne Baglivio ) á el palio que gozan  de mas corpo- 
ratura , em ulan á los tendones en la folidez , y  du
reza. Lo mifmo fe obfervó  íiempre en  aquellos h o m 
bres', que fe h ic ieron célebres por las defmenfuradas fuer
zas. P o r  lo general los hom bres m ui exercitados en-ei co r
poral trabajo los notam os e n ju to s ,  y  con dureza en el 
fibrofo fyftema., Efto m ifmo fe toca por la razó n  m ifm a 
en los, G a m o s ,.' V e n a d o s , C abras , y o tros ganados , que 
co rren  , y- fa ltan  por m ontes > y felvas.

z z  6 . D e dos. principios ellos, phenom enos  fe dedu
cen-. Siempre que aquellas impervias fibras, de cuyo, te -  
xido los prim eros fibrofos canales refultan , demas, n u 
m ero  de terrellres moléculas * y por mas fuperficíes u n i 
das refültaren , y  aquel gela tinofo  g lu t e n , que las in- 
fuca, y reúne , fuere m enos aquofo , y  dem as e ra d a , y  
adhefiva confiílencia , ferán aiii com o dem as m o l e , mas 
fo lidas, y  elafticas; y tales havrán de fer aquellas, fenfi
b les ,  que de ellas fe com ponen  : c o m o  á el. co n tra r io ,  
quando las qualidades. contrarías fe les no taren . Sucede 
cam bien , que por los repetidos, mas validos m o v im ie n 
tos de los mifmos fo lidos , defde el principio  practicados, 
algunos de aquellos primeros fibrofos canales fe exfucany. 
y Yus paredes r e ú n e n ,  conv irtiendofe  en  ¿unas fibras, 
que  por infucadas, y  reunidas fe ponen  mas folidas ( co** 
mo. que les falta la cav idad , y  el fluido en ella c o n te 
nido )  y vuelven tales á las fenfibles, que de ellas fon te- 
xidas. Q uando  efto fucede con exceífo notable en  las 
fenfibles de alguna pa r te ,  fuele la fo lidez degenerar; e n  
callofa dureza. Los hom bres ,  y demas animales exercita
dos en  el trabajo corporal fuelen tener por efta razó n  
mas fo lid a s , y  elafticas, aunque no  lean mas corpulen
tas, las primeras fibras : y  también porque en fuerza de  
él fe reíiielven muchas aquofis partecillas refidentes en- 
sre las. terreftres: y ellas , aüi por e f to ,  co m o  por lo mas

con-
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eonfiftentc de el gelatinofo  gluten , por mas partes , y
co n  mas firme¿a unas a o tias  íe i cuncn.

2-27. A unque  las parres folidas de la anim al ma
ch ina  canto , d el p a recer ,  entre si íe diferencien , c o 
m o  fe vé en Jos huefios , ternillas , a r te r ia s , venas, 

tendones , mufculos , membianas , & c. no o b iian tv ? íi 
b ien íe confidera , a referva de los líqu idos, que con
t ien en  , folo in terviene entre  ellas una  accidental dife
re n c ia ;  porque fon compuertas de unas mifmas fibras» 
y  folo fe diverfífican en lo m is c o m p a r o , fo l id o ,  y du 
r o  de citas. Las mifmas fibras fon  las te n d in o fa s , que las 
m ufculofas; pues fon  con tinuación  de eítas : y el eftar 
eítas mifmas con cavidad mas a n c h a , en la que otro flui
d o  fe con tiene  ; y por el con tra rio  aquellas mas co m 
pactas , y  fin el fluido roxo  en fu cavidad , parecen 
com paginadas de diverja fubílancia. Es confiante, que las 
fibras nervofas degeneran  en m em brano fas ; y  no una vez 
f e  obfervó convertir te  las membranas en ternillas , y 
c o n tra h e r  eítas natura leza de huellos. Fuera de e l t o , to
das las partes de el cuerpo h u m a n o  , com o bien fe de
puren  , tienen  el m ifm o color , é igualmente en una 
fnifm a efpecie de gelatina fe pueden diflolver.

2,2,8. H em os exprefíado, fer eítos cana les , que coní- 
í i tu y en  los folidos , de una mifma naturaleza , atendida 
la  ele las fibras, de que fon  texidas ; mas refpe&o de fu 
confillencia , m a g n itu d , y fluidos , que contienen  , no  folo 
c n  el principal u lt im o  canal , fino en algunos , de que 
ú lt im am ente  fe com paginan  , es c ierto  fe regiílra  paten
te  diferencia. H arem os una exatta ( en lo que nos fue- 
se  poífible ) la mas breve deferipcioñ de los mas faino- 
fo s ,  y cuya noticia  mas nos conduce á la de los  eco
n ó m ico s  m ovim ien tos  de la animal m achina. C o m o  la 
fanP're. ( fegun confia de lo antecedente ) fea el fluido 
mas principal , y  en quien eítriva el todo  de la animal 
e c o n o m í a  , fera razó n  > dem os principio á ella por la

los canales , que d con tene r  , y m over  eíte fluido íe
¿cifci.n3.vu > . 1

2,2.9. A unque  por la adherencia mutua , e igual
^aufelidad de las partes folidas parezca no  puede feúalar-



fe a is-una, que fea p r in c ip io ,  ó raíz refpe&o de las otras; 
no chitante , coníideradas fus funciones , debe en cada 
o rden  atenderle a lg u n a ,  que en aquella linea fea la mas 
principal, y co m o  raíz , y principio de las acciones-.de 
las demas. P o r  ello , quando nos proponem os el decir 
aleo fobre los canales de la fangre , ocurre defde luego 
á nueílra reflexión el co razon  , co m o  principio  , y pai
te  mas excelente en ellas acc iones: y  mas , q u a n d o , íi 
con  alguna reflexión miram os fu fubfiancia , m echan ica  
extruótura, y la de arterias , y v e n a s ,  n o  fin razó n  dire
mos , que ellos canales fon una  exteniion de aquella no-, 
biliíííma p a r te ,  co n  cuyas diviíiones fe difunde , y propa
ga por todo  el eipacio de la an im al m a c h in a : es á fa- 
b e r ,  el finieítro ventrículo por las arterias , y el derecho  
po r  los venofos canales. N o  es razón  detenernos aqui 
en hacer una menudifíima delineacion de e l la , com o  lo  
praótican los A natóm icos (  donde puede v e r fe : )  bailará  
u n a , íi otra reflexiva notic ia  de fu fubilancia , y extruc- 
t u r a , en quanto conducen á el propueílo  aííumpto.,

$• XIII.
S el corazon un  nobílíííimó , y  

m ui fuerte m u fcu lo , adornado  de 
dos cav idades , ó ven trícu los ,  co
locado en m edio  de la vital entre  
los Pulm ones ,  pendiente de íus 

grandes quatro  adherentes canales , y  defendido de un 
exterior feparado m em branofo involucro  , llamado Perri 
caraio. Su figura es c ó n ic a , ó á el m o d o  de una pe
queña piña ; pues com enzando  ancho por fu bafe en la  
parte fu p e r ío r , fe vá angoítando hacia la in f e r io r , halla 
que acaba en punta. Q ue  íea mi'fculo , com o d ixo  H y 
pocrates , lo han dem onítrado  los M o d ern o s ;  pues conf- 
t a , com o los d e m a s ,  de fibras ca m e la s ,  con raro  artifi
cio difpuellas, é igualm ente de lacertos te n d in o fo s ,  que  
fe íitüan en fu bafe ; y todo  efte m echanico aparato fe 
ordena, á fer in ítrum em o de u n  validitflmo m o v im ie n to .

Difes
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D ifo e n c ia fe  efte de los d em as ,  en que qualquiera d e c i 
ros íírve á m o v e r  alguna parte f o l id a ; y por eíto fe ha
llan á ella l ig a d o s , y ad h e re n te s ; y el cora-zon fe exer- 
c ita  en  m o v e r  la fangre 5 y  p o r  eíto tiene interiores ca
v id a d e s ,  que  aquellps n o  p c i ie e n ,  y á referva de ¿algunas 
fibras, con que para m ayor firmeza de fu íituacion , por 
la  parte .fuperior adhiere a  el m edia lt inp  : fe coloca pén
d u l o , y fo lo  adherén te  a aquellos canales para may.pt li
bertad  en las v igor oíifli mas contracciones de fu todo, 
c o n  las que po r  ellos impele la fangre.

' 2J31. Es prodigiofo el m echan iím o , que obfervó 
la naturaleza en no  haver co locado  eíte marabillofo cor
d ia l em bo lo  en fitio equidiítante  de los ,extrem os ,de la 
m ach ina  5 porque haviendo de m o v e r  p o r  fus canales el 
roxo  fluido halla fus térm inos , íiendo mas fácil de eíte 
e l  m ov im ien to  hacia  el in ferior , com o  anudado de fu 
p rop rio  pefo? q u a n to  mas difícil hacia  el fuperior , por 
te n e r  que  vencer con  las demás reliftencias el pefo mif
m o  , fue neceffario, para equilibrar e n  parte eíta defigual- 
d a d ,  fe íituafle mas proxim o á  el fuperior extrem o. A u n 
que  ella colocado el corazon  enm ed io  de la vital cavi
dad  , no  obítante  , quando en fus fyitolicos m ovim ientos 
hacia la bafe fu punta  fe .a p ro x im a , fe inclina eíta ha
cia el finieítro l a d o ; afli po rque  es confequencia de la 
m echanica de fus fibras, com o  porque  de o tro  modo, 
co m p rim ien d o  la vena cava , perturbara el tranííto  de la 
f a n g r e , que  por ella corre  á el d ieítro  ventrículo.

2-32-. Lo que llama más nueítro  reflexivo regiílro 
es la fubítancia y m cchanico  artif ic io , c o n q u e  las muf- 
cu ló  fas fibras de el corazon concu rren  a fu compage. Es 
fingúlar" fu d en líd ad , com paccion , y r ig id ez ;  porque lo 
f o n  aquellas efpiiillas de aquellas primeras , de que eítas 
fe deducen por aquellas caufas , que poco ha apuntamos 
num . 2.z 6 .  P o r  lo m ifm o ( com o también fe d ixom im .

) fon  tan to  mas elaiticas , y mas apto inítrumen
tó  á m o v im ie n to s  validifiimos. Ñ o  confpira menos en 
lo  m ifm o la m echanica extrucbura, con  que la naturale
z a  difpuf) fu texido. D e áquell >s qüatro tendinofos fuer
ces c ircu io s ,  que á la m argen  de lo s  quatro grandes ca-
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líales en la bafe de el corazon claram ente fe regiftran, 
fe deducen las mufculofas fibras , que todo  fu cuerpo  
com ponen. Algunas en  el derecho lado en la parte 
mas fuperficial ' long itud ina lm en te  fe extienden. Las mas 
en  forma eípiral , ciñendo in terna , y externamente 
con varios, contrarios g y r o s , extenfiones, vueltas# y revuel
tas , m a s , ó m enos duplicac iones , á el m ufculcfo  co r
dial texido concurren . Es en lo m echanico  la_ efpiral fi
gura (  que de la c ircu la r , lo n g i tu d in a l , y ob liqua parti
cipa ) la mas apta á facilitar los mas fuertes m o v im ie n 
tos impulíivos.

2.33. E n  la p a r te ,  que á  el dieftro cordial v en tr í
culo pertenece , es m e n o r  el n u m e ro ,  y m enos redupli
cado d e  las mufculofas fibras, que en eí finieftró.; y p o r  
efto es efte tres tantos mas g ruef lo , foiido , y elaftico; 
porque aquel debe exercer m enos valido m ov im ien to  que 
efte fobre la fang re ,  quan to  es neceífario m enos im pid 
ió  para p rom overlo  de u n  ven trícu lo  á o tro  por e l  Pul
m ó n  , ó po r  todos los caniles de la m achina , co m o  el 
íinicftro lo executa. M uchas de eftas fibras, ex tend iendo- 
f e ,  y te rm inando hacia la in te rna  fubftancia de el cora
z o n  , unas form an el íep to  m edio  div idente  de las dos 
cav idades; otras contribuyen  á fo rm arlas  c o lu m n il ia s , ó  
lacertos cárneos e m in e n te s ,  que hacen  deíigual la in ter
na  cordial fuperficie , efpecialmente en la cavidad finief- 
t r a , adornándolas de varios fulcos , que entre u n a s , y 
otras fe fo rm an  : mecha-nica ordenada á que en los fyf- 
to l icos  m ovim ien tos  fea mas b a t id a ,  y triturada la fan
g r e ,  y pueda exprimirfe con  mas fuerza en  los adheren- 
tes canales , que á  recibirlo fe deftinan. A  efto  también, 
contribuye el fer m enos efpherica , ó  mas long itud ina l 
la  cavidad íinieftra.

¿ 3 4  C o m o  las cordiales mufculofas fibras fean 
u n o s  canales llenos de fa n g re ,  debió naturaleza aprom p- 
tarles y a f js  , que perennem ente  fe la conduxeffen: y  ef
tos fon las d  )S arterias llamadas C o r o n a r ia s  , proprias de 
efta parte ; las que fa liendo de la A orta  en fu principió , 
y  extendiendo-fe por la cordial bafe , en  teda la cordial 
íubftancia  por innum erables ramíllos fe p ro p a g a n ;  y cC-
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ta mifma: fingiré la.- reciben de las mufculofas fibras, cót*í 
refpondientes venofos ran ii l lo s , de que refukan las ve* 
lias coronarias , revehentes de eíte filudo en la- m ayor 
parce á la c a v a , y en alguna á la cavidad de la dieítra 
cord ia l  orejuela. C o m o  también aquellos nervofo-fibrofos 
canales, de que los cordiales mufeulofos fe fo rm a n ,  den 
ban  eftár turgentes de el nervofo  elaítico fubtiLiflirno fluin 
d o  , fe h izo  preciíTo > que el corazon paífeyeífe' fuficientc 
p ro p o rc io n a d o  num ero  de nervofos duótos , por los que 
cite á fus. fibras fe difundiefle.- Eíte oficio exercitan ios 
nerv ios  de el cordial p le x o , que de el oftavo  par fe de-i 
d  ucen 5 y tambie.11 contribuyen  algunos de los in tercoita- 
l e s , y d e  la efpinal medula.

2,35- N o  debe a q u i , por u l t im o ,  o m it i r le  , eítan. ad- 
heren tes  á los orificios de las dos cavidades de el c o í t  
dial mufeulo quatro  grandes canales : en ei derecho la 
vena cava , y Pu lm onar a r te r ia ,  y  en el íinieftro la ve
n a  P u lm o n a r ,  y  A orta  arteria. D e las venas fe recibe fann 
g re  en los cordiales v en tr ícu lo s , quando fe dilatan ; y, 
com prim iendofe  e ítos  , la exprim en en fus dos correípon- 
d i entes arterias.. Los dos venofos canales fe term inan en 
dos bolíillas , ó  com o  cucharillas membranofas ,, llamadas 
orejuelas, cuya, externa fuperficie, aunque rugofa-, es lifa; 
y  la in te rna  , que form a la cav idad , es deíigual por los 
varios fu ic o s , que forman los lacertillos m ufeu lofos , de 
q u e  fe ha llan  adornadas, y le íirven á fus contracciones, 
Eítos en fus d ila tac iones íirven de recebir , y menfurar 
la  fangí-e, que viene de Jas venas ,  y exprim irla en fus con 
tracciones en  Jos cordiales ventrículos. E11 los orificios de 
eítos quatro- canales fe notan proporcionadas valvulas , ó 
m em branofas  compuertas ; las que en las venas permiten 
el ingreífo de la fangre en el c o ra z o n ; y de eíte a ellas 
ef to rvan  el reg re i la  : y á el con tra rio  fucede en las que 
en  los orificios de las arterias fe colocan. Sin efte me
chan ifmo fe defordenara el curio de la fangre en los 
con trác ti les  cordiales m o v im ie n to s ; y también de las ar
terias i pues pudiera en trar la íangre con indiferencia en 
c i ta s , y en las v e n a s , y hacer regreflivo m o v im ie n to  de 
las primeras á  el go razon  Bailen eftas ceñidas
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A natóm icas noticias de tan nob iiif lum  p a r t e , com o  ne- 
ceílarias á el claro progreíTo de nueftros tales quales dif-
curtos. . .

. 2.36. T e n ie n d o ,  pues, prefente lo  c o m p a t to , ríg i
d o ,  y ,nob lem en te  elaftico de las cordiales fibras, fu ef- 
piral artificioíiííima encontrada ex tenfion , y íicuacion de  
unas fobre Otras , efpecialmente en  el íinieih'O vem ri-  
.culo , no es de ex trañar , que quando los nervofo-fibrofos 
canales con la ola de el nervofo  fluido íe ponen tur
gentes , é igualmente los mufculofos con la de el expan- 
ii-ble rojo fe hinchan , induciendo una exceííi.va co n tra c 
c ión en eftas mufeulofas fortiííímas fa ja s , que por to d o s  
lados á e l cordial m u feu lo , á el paflb que le componen® 
le c iñ :n ,  hagan ,  que acortandofe to d o ,  to m an d o  cafi eí- 
ph erica figura , poracercarfe  á la bafe fu p u n ta ,  ponien- 
dofe mas 1 o l id o , y d u r o ,  y angoftandofe fus cavidades» 
exercite fobre la f a n g re , que en e l la s , efpecialm ente en. 
la  finieftra fe co n t ie n e ,  una validiílima impulfiva fuerza» 
Es efta t a l ,  que ( co m o  no tan  los D otti íí im os Boerhaaye*- 
y HofFman ) íi fe hace una herida  á el trabes en la pun
ta de el c o fa z o n , y por ella un dedo fe in troduce , á el 
contraherfe , con tal fuerza le c o m p rim e ,  com o pudiera 
la mano mas fuerte ¡ y  ni á la mas valida compreííiom 
de efta puede embarazarfe el cordia l fyftole.

2,37. El D oílif lim o J u a n  Alfonfo Borello ( de Mot« 
an im al, p. z .  Prop. 7 7 . )  m enfurando efta abfoluta fuer-.: 
za de el corazón , independiente de la a r te r io f i  m achi- 
n a ,  d ice ,  fupera el pefo de 3 y. libras- Mas fiendo mas 
de 6 o. veces m ayor la reíiftencia , n o  pudiera el co ra 
zón  con efta fu abfoluta fuerza p rom over  la fangre por 
todos los canales , fino fucile en efta función ayudado 
por mas poderofo impulíivo m o m en to .  Las reíiftencias, 
que en fus impulfos el corazon en cu e n tra ,  de tres p rinci
pios , ó caulas fe d e d u ce n ; es a f a b e r , la cantidad de los 
f lu id o s , que deben fer m o v id o s ; la cantidad , y calidad 
de los canales, por donde fon co n d u c id o s ; y el peíante 
contrario  esfuerzo de el ambiente aire. P o r  las curiofas 
obfervaciones de el expertiífimo Ingles Kiel ( corno apun
tamos num. 7 o. )  íi u n  cuerpo pefa 1<5o. l ib ra s , las
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r ¿ 7 .  fon regularm ente de f lu idos,  y Jas 33. de' íb iidos; 
D b ellas ultimas debem oj feparar Ja no  m enos peíante,, 
que correfponde á los luieílos 5 porque ellos mas fueron  
difpueftos para la firmeza de la m achina ,. que para m o- . 
v e r  a lgún  fluido i y lo m iíino  debe enunciarle  de Jas 
ternillas»

z  8. A unque  muchas de las membranas- con  fu 
o fc ila to rio  fyftolíco m o v im ie n to  puedan p ro m o v er  el de 
los fluidos fangum eo  r y  lym phatíco  contenidos e n  los 
innumerables mínimos canales , con que fe hallan  bardadas; 
mas Jas que pra¿cícan efto con  mas esfuerzo fon  aqu e- 
Jlas , que componen>Jos cana les ,  donde eftos mi irnos f lu i
dos , efpccialmente e l fa n g u in e o ,  fe con tienen  5 mas ef
tos , aun  juntos con  el corazon ,, peían incomparable
m e n te  m enos que  aquella gran cantidad de fluidos. D e 
las ciento  y vein te  y íie te  libras de eftos , co m o  el fan -  
g u ineo  llegue , quando mas ,  á veinte y c i n c o q u e d a n  
mas de ciento ; las que á referva de el fubtiüífimo ner- 
.vofo ( que im m ediatam ente  no  es m ovido  por el corazon) 
y  de algunas cortas cantidades de otros ,  que quedan 
antes exprelíados, debe confeflarfe , que la m ay o r  parte 
de aquella g ran  cantidad de fluidos debe refundirfe en la  
nutric ia  gelatinofa lympha. Pues com o no  folo  la fangre^ 
fino tam bién  la lym pha dependan en fus m ovim ientos de 
los impulíivos cordiales fyftoles, es preciífo encuentren 
eftos en los mifmos notable reíiftencia. Ju n ta fe  á  efto,, 
que  com o el cuerpo m ov ido  fea fluido ; y  por lo míf- 
m o  n o  tengan coherencia  las m oléculas de fu com page3, 
es mas difícil la propagación de el m o t iv o  impulfo , y  
mas por un fluido tan^ d ilatadam ente extendido.

2.35». Mas aun no  es efte el m ayor reftftente em 
barazo , debiendofe confíderar mas poderofo  el fegun
d o  , que p rov iene de la extenífpn , y  calidad de los° ca
nales ,, por donde  el fluido fe prom ueve. Es la A orta  ar
teria un redondo  canal de cón ica  f ig u ra ; pues com en
zando ancho en el corazon , á el paíío que fe extiende, 
a proporcion  fe va angoftando fu cavidad , dividiendofe 
á eí m  fmo tiem po en tantos ,, y  tan m ín im os  ( com o 
apuntamos eu el c ia d o  n m n .7 0 . )  que íe hacen no  folo in-

.... . ~ "..... nu igerabie^



P A R T E  II, §  X IIL  r 33
numerables ., í ino  abfolutam em e -imperceptibles* A  eíto fe 
añaden los fingularifllmos dob iezcs , corvaduras , com plica
ciones , y enredos-, con  que íe extienden , ya en las -mem
branas ,  ya en las en trañas, ya en todo lo m u fa d o lo  ; pues 
fus fibras roxas no  fon na as que unos.agregados de innum e
rables mínimos-canales arte rio íos , y -yenoíos ; com o ei mi- 
crofeopío-en.gran pár te lo  evidencia . E í lo ih i f rn o ,  que he
m os  iníinuado de Jas arterias , fe debe en tender de las venas; 
pues aunque por ellas Heve contrario  m ov im ien to  la fangre, 
cambien es debido  á  el impulfo de el c o ra z o n . Movido,pues-, 
•efte fluido por fuerza de el cordial fyftole , q u in to s  re- 
íiftentes im pedim entos no  le ocurrirán  en tales canales, 
en tan varios , y .tan opüeftos ángulos á fu m o v im ie n 
to  í

. 2,40. El te rcero  , y no inferior p r inc ip io ;  de d o n 
de nace la refiftencia á el impulfo fyftolico cordial , es 
el pefo de el aire , que la animal m achina rodea. La 
préflion de efte exeucitada fobre fu fuperficie es tan ta  
quanta fuera la d e  el a g u a ,  f í e n  la altura de tre in ta  y dos 
á treinta y c inco  pies , ó á  el M ercurio  v iv o  en la de vein
t e  y o ch o  pulgadas la rodeaífen , y com prim icílen . H e 
c h o  un exacto calculo por el curióílfíimo W a nervright» 
quai quiera pie quadrádo de la fuperficie de nueftro  cuer
po es eompreífo con el pefo de el aíre igual á tre in ta  y cinco  
píes cúbicos de agua , ó  veinte y o d io  pulgadas de M ercurio  
v i v o : y com o un pie cubico de agua , fegun el ctiriófo 
com puto  de el mifmo Anchor-, pefe fetenta y fe is  libras 
Inglefas , multiplicado efte num ero  por trein ta y -cinco» 
fe  demueftra ,  que .un pie quadrado de nueftro cuerpo  
es compreflo por el pelo de z 6 6 o .  libras Inglefas. Y  por 
u lt im o  , com o t '  da la fuperficie de un cuerpo adulto 
tenga , co n  corta d iferencia, quince pies quadradós -, íáte 
p o r  clarMima cuenta  fer el p efo ,  qué la toda ella com prim e, 
e l de 3.9.900. libras; y por conííguiente fer tan to  l o q u e  
por efte capitulo fe  le opone de refiftencia á Ja abfolúta 
fu e rz a  de el corazón.

2.4 r . Ellas fon las principales reíiftentes fuerzas» 
que á la abfolúta de el c o ra z c n ,  con que prom ueve la 
íangre -por íits canales , fe le oponen  : y -c o m o  fea cierto*

1 3 por
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p o r  ía experiencia , la impele por ellos íu energicó- impuí- 
l iv o  m o m en to  ; pues á p ioporcicn  que elle fe deb ilitado  
en  ia a cc icn  cefl'a ¿ vem os p rom ptam ente  paraiíe ei 
de la fargre  , no  ic io  en las arterias , fino también 
.en las venas ; debem os inquirir  aquellas fuerzas , de 
que  fe halla focorrido paia vencer los expreílados re- 
Intentes obílaculos. Ellas principalm ente fon el corazon 
.mifmo r que ( com o  dixixnos a n te s )  con admirable par», 
t ic io n  fe p ropaga , y multiplica por to d o  el efpacio de 
la  machina , degenerando en aquellos cana les , por don
de la fangre defde el íin ieílro  cordial ventrículo forma fti 
p roporcionado ; y  aunque parece deíigual r verdaderam en
te harm.on.ico gyro  halla el derecho . Ellos fon  arterias, 
y  venas. Son las arterias unos rafgos de el co razon  en 
fu fübflancia 7- y e n  el m echanifm o de fu e í lru d u 
ra.

1A .Z . Aífi com o el cordial m ufcu lo , manifeftandofe de 
cón ica  figura , es form ado de tendinofas fuertes fibras , que 
fe colocan en fu bafe , de las que fe deducen las compac
tas, folidas,- y mui elaílicas mufculofas , que en ferina 
efpiral con  tanto  artificio le com ponen y ciñen fus ca
vidades 5 las arterias Ion tam bién  ( co m o  antes advertid 
r a o . )  un canal redondo  de la  mi fina cónica figura , y 
co n  iguales tendinofas fibras ( q u e  conflituyen fu primera 
ex terior tú n ic a ). de donde las mufculofas de correfpon- 
d ien te  com paccion ,. y elafticidad en efpiral fo rm a ,  unas 
cafi á las otras fobrepueílas , le ciñen , y com ponen. Y  
t a m b ié n , aífi c o m o  en el corazon aquellos tan fuertes 
m u fc i l j fo s  lacertos exercitan fu impulíivo m o m en to  en  
p ro m o v e r  el p rogres ivo  m o v im ien to  de la fangre 5 lo  
m ifm o  fucede por los mifmos inftrumenros e n  los. a r te 
r iofos  canales 5 confiando claram ente , que el impulíivo 
m o m e n to  de cflcs > juntos con  el de el corazon ,.  com 
p o n e n  una  fuerza capaz de p rom over  aquel fluido por 
fus c a n a le s , venciendo  los refiftentes advertidos obíla
culos.-

2 4 3 .  Es c i e r to , que las venas gozan en fu compa* 
g e  de el m ifm o m cchanifm o , que las arterias : y tam
b ién  lo  110 í c a  fui ^bias tan co m p ad as ,  y elafticasj
,v " ......................'  ' ' 1
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f  afli parece, que com o  los arteriofos canales c’Órrefpoa- 
d e n  en todo á eJ íinieftro coidial ventrículo  , aífi eítos 
c o n  el derecho no po co  analogizan. En lo feníible pa
rece , carecen de el fyftolico m ovim ien to  ; mas atendida 
fu tendió c í a , y mufculofa m echan ica ,  debe juzgarfe c ier
t o ,  exercitan fobre la fangre fus alternadas contracciones, 
con que p rom ueven  fu placido m o v im ie n to ,  corrcfpon- 
d iente á  el cam ino  ,q u e  íigue elte fluido deíde axigoftas 
á mas anchas cavidades; y mas quando los venofos ca
nales fon m ucho  mas n u m e ro fo s ,  y mas anchos que los 
a r te r io fo s ; y afli encuen tra  m ucho  m e n o r  reh ílen  cía á 
fu curfo , aun  fiendo en ellas tan inferior el impulíivQ. 
m o m e n to .

2.44. D ix im o s ,  analog izaban m ic h o  los venofos c a 
nales con el dieítro cordial ventrícu lo  en la fubílancia , y  
eítru£tura ; mas debe fer con la advertencia de la dife
rencia , que en tre  u n o s , y o tros  in te rv ie n e ;  porque aun
que fe un ivocan  e n  reccbir la f a n g r e , que viene fuerte 
m ente  im pelida de el íinieftro v e n t r íc u lo , y  canales a r
te r io fo s ; n o  o b f ta n te , lo s  venofos blandam ente ayudan á 
prom overla  por canales cada vez mas anrhos hacia la 
dieftra cordial cavidad 5 y eíla tiene que p ro m o v er la  
por las redes pulmonares de fabtiliffimos canales a¡tc rio- 
í 'os, y venofos deducidas: y por efto excede á  las venas 
cn la compaccion ., y elaíticidad de fus fibras , V en  la 
■jnanifieíta vigorofa íyftole , que aquellas no poíleen.

2.450 _ N o  hai duda , pues , que íi toda la m n c ío -  
nada cantidad .de fluidos fe le opuíieflen á  el cordial ni úf
enlo fin los demas refiftentes em barazos, pudiera fu abfo- 
Juta fuerza b ri oía m eóte  impelerlos.; aunque eítos fe fu- 
pongan mui excedentes en  el pelo ; com o fe deben tam 
bién fupener refpefto de el m ifm o corazon » v todos 
ios demas can a le s , que c o n t ie n e n ,  y m ueven  eftos filu
dos; pues nada hai mas común ., que machinas , que por 
fu mechaníca elevan , y foftienen cuerpos de  mole in c o m 
parablem ente m ayor»  y mas peíante que ellas. Fuera 
íle efto , 1 s mifmos finidos influyen en los élafticos com - 
preflivos m ovim ien tos  de los folidos , en quan to  con fu 
.elaftica expaníiva.virtud no folo les dan aquel tono , con

I4  el
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c i qiie k í M clven0’nergÍGamencs e laíticos, finó también*- 
pon icndotós  alternadam ente en m ayor ceniion con fus 
d ia ito le i los proporcionan  , y' excitan á los fyítolicos 
r e fo r te s , con  los que los mifmos fluidos ion movidos; 
co m o  fe iníinoará defpues mas individualmente.- N o  es, 
pues , la r>\;'tencia deducida de la cantidad de los flui
dos , y lo que á el corazon exceden en el pefo: , íi ella 
p rea f lám én te  fe coníidera, la mas difícil á fer vencida 
p o r  aquella abfolura fuerza.. -

Z 4 é \  Si el c o ra z o n ,  repe t im os ,  m oviera eítos flui
dos en la  form a poco ha exprefíada , encaminándolos por 
u n  canal m ui ancho  ? igual , y poco  torcido , aunque 
fucile el mas extendido ,. es fin difpura-, los com peliera  
co n  validiíiima ,■ y menos- decadente fuerza per  todo él,, 
fin n :cellitar  de auxiliante momento- impulfivo ; aunque 
cite canal fe puíiefle á confequencia lleno de los fluidos 
m ifm os ,- en los que en la propagación de e l impulfo 
de unos en  otros atgo eíte fe re mi tieííe. IvSas qué ruda,, 
c inútil m achina fuera e í ta , ,donde  la fangre corriera fin 
efpecial fru ítuofo  deftino c o n  deten frenad o precipicio  ̂
A  el eílupendo artificio de la an im al machina n o  podia 
faltarle fo que en  otras incom parablem ente  inferiores fe 
ob ferva ; y es el arreglado m o v im ie n to ,  que de la pode-- 
roía, fuerza de el m u e l le ,- y opueítas renitencias reSulta.. 
£ í to  efta . en la m enos artifieiofa M ueílra , b  R elox  bien á
la viíta. . . . ,  r

2.47. H agam os mas individual cxprefílon. A  el def
t in o  de la anim al machina fue inexcuíable , que la Tin
gre impelida por el cordial em bolo fucile conducida por 
canales tan delgados , doblados , corvados ,. y torcido?, 
c o m o  te exprefsó antes. Los fines mas famofos fon in
ducir en  los folidos la juila tenfion , fom entarlos con fu 
calor ,• y contribuir  á las varias Secreciones , m as, o me
nos preciofas , todas neceíTarias a la fubfiítencia de la ma
china , y .mas , b m enos nobles funciones de la animal 
econom ía- Q i a n t o  mas pequeños fondos fanguineos ca
nales , tanto te n  mas v igorcSunente  extendidas fus pare
des por el fluido en ellos c o n te n id o ,  aíli porque com o 
mas delicadas,- y m enos  dobles fus fibras , fo n 'm as  obe- 

' dientes,.



d ien tes ,  com o porque la fan g re , á el pafíb que « r  ellos 
con menos velocidad fe m ueve , es mas triturada.

2,48. M enos-ve lozm ente  fe m u e v e ,  affi por la dit- 
tancia de eftos canales refpeóto de el corazon  , fus cur
vaturas , y cpucftos ángulos ( caufa de que el impuifo de 
aquel mufculo fe q ueb ran te )  co m o  porque el contráctil 
m o v im ie n to  de ios canales m ifm os ,  co m o  mas blandos, 
y menos e la f t ic o s , es m enos impetuofo. Es mas tr i tu ra 
d a ,  y atenuada; porque quan to  es m enos veloz fu m o 
v im ien to  , lufre mas duplicados golpes ; y por lo m ui 
ango lto  de el canal tan to  mas mi mediata m ea te , y en  
m is  fuperficies es com unicado á el fluido el im pulío  de 
las contracciones de  aquel folidio : y efto es m u c h o  
m a s ,  atendidas las ferpencinas curvaturas , y culebreados 
enredos de aquellos vafos ; pues á el patio q u e  por efto 
fe retarda mas el m ov im ien to  de el f lu ido , - fufre mas gol
pes., y padece mas a tric iones, y contrarios encuentros 
en  fus moléculas,

2,45>. D e  triturarle  , y  aífi. a tenuarle  la fangre en  
aquellos cana les , fe ligue ncceíTariamente el defataríe , ex- 
ped irfe  , ó en parte ilefenredarfe las ígneas moléculas en 
la oleofa materia co n ten id as , y poneife  en mas libre tu- 
multuofo ' m o v im ie n to , arrebatando á él Jas oleofas mif- 
mas- ( de cuyos ramos no .logran de el todo  fo lta r fe )  y 
fobtilúlimas, falinas con  ellas aíibciadas. D e aqui reluítay
lo  p rim ero  , la expreíiion de el calor ( que en el m o 
v im ie n to  de eftas moléculas con ítf te )  que vivífica las 
partes. L o  fegundo , que á prefencia de él ( en  que ef- 
triva lo principal de lo v iv ifico) los aereos muelles d e  
la materia globulofa , afsi feníible roxa , com o in k n í ib le  
(  que por menos r e u n id a ,  fe halla mas libre á fus m o 
v im ie n to s )  adquieren la elaftica expaníion inficiente para  
po n er  tu rg e n te ,  y diftendente a todo  el f lu id o ,  y poner 
e n j u f t a  ten íion  , y excitar ,á las contracciones aquellos 
canales , donde es contenido . Por lo dicho n o  h a f  en tre  
los (olidos .pa r te  en  el cuerpo hum ano  , donde eftos m í
nimos fanguin eos canales no  concurran á fu texido ; y 
todo  lo iríufculofo tan extendido en todos los folidos de 
la animal machina , afsi externos, ó  continentes ? co m o

in-
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in t e rn o s , ó  vifcerales , y que á las varias contracciones íe 
d e í t in a , n o  es o tra cofa que varias conglomeraciones 
«de m ín im os  iangum cos aner io fos  , y venofos cana
les.

2.50. Los principales fluidos , que fe feparan de la 
fan g re  (  com o fe n o tó  en fu lugar ) fon en extrem o te- 
nues . ¿ p c r q u e  .('como en  breve d irem o s)  lo fon los ca
líales , por donde deben fer conducidos. Luego p o r  efte 
ta n  principal , y neccflario m o t iv o  fe hace precifla tam 
bién la fum m a íubtileza , é irregular -ramificación de los 
íangu ineos . T  o dos los fecre tonos vafos fon arteriofos 
fa n g u in e o s , que fe contra llen  , y  d i la tan ,  com o los que 
en  "la co r teza  cerebral feparan el nervofo  f lu id o ,  en los 
teíles el efpermatico , en todcs  los folidos el gelatinofo 
nutric io  , en  los riñones el u rinario  > y afsi de los de-?, 
m as. Si Jos arteriofos canales n o  fucilen reducidos d 
una  extrema fubtileza , y  n o  fe lituaflen , y extendí ef-, 
i  en con aquel admirable , é incompreheníibie enredo , con  
que  la cerebral corteza confti tuyen ,cóm o pudiera fequeftraife 
de ellos aquel fobre todo  . g rado  tenuiflimo fluido , que 
p o r  los nervofos medulares canales , y  de ellos por ro
dos los dem as es conducido?  A un  aquellos, que repara
dos de la fangre , d e  crafsis mas fenlible .fe vifteh , para 
íéqueílrarfe de el conforcio de  aquel fluido , y reunir le 
las m o lécu las , que los c o m p o n e n , también necefíitan de 
aquella atenuación , que logran  en los. mínimos fiingui- 
neos  canales. Luego á los fines principales de la animal 
m ach ina  fueron inexcufahles las reíiliencias á la abfoluta 
fuerza de el corazon , que de la calidad de los canales, por 
donde  m ueve la fangre refultan.

2 -fr ,  La reíiílencia , que ú ltim am ente  mencionamos, 
c o m o  opueíta á  la abfoluta fuerza de el c o r a z o n , fue la 
preífion de el aire ambiente 5 la que re fpedo  de toda la 
Superficie de la hum ana machina fe regu ló  á 39900 . 
libias. Eílo le parecerá difícil á el que fin reflexión lo 
con íidera re  ; mas el que reflexivamente a tend iere  lo  que 
(ó b re la  natu ra leza  de los fluidos- de la mifma machina 
queda iníinuado , n o  folo le tributará el debido aflenfoj 
ifno que juzgara eiía no:able p re íf ion , que el peíó de el
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atmofpherico aíre en la machina animal exercíta , neccíía- 
riliíma para que la m ach ina  m iím a en fu debido econo- 
m íco  orden fe coníerve. N o  neceiilrabamos de mas p rue
ba , para demonftrar ello  , que la que nos franquean las 
observaciones de la machina Boyleana 5 en cuyo r e c i 
p ien te  colocado qualquiera an im a l ,  extrahido e íp rem en -  
te a ire ,  prom ptam entc íe h in c h a ,  co n v e le ,  y brevemen-: 
te muere : todo lo  qual fe embaraza , fi íe dexa en tra r  
el aire.

2.5:2,. Aquellos aereos centrales globulos , que fon' 
(  com o expreflamos ) los muelles de la materia globulofa 
ienfible , é iníeníible , pefleen u n a , á el parecer increí
ble elaftica fuerza. Ella fe evidencia , íi atendemos á lo  
que el incomparable Boylc en fuerza de fus experimen
tos dem uefha (  tract. de mir. aer, raref. exp. z .  )  pues 
por ellos c o n f ía , que íi un globulo aereo , igual á u n a  
go ta  de agua , fe le priva de el p rem ente  aire ,  po r  fu, 
elaftica virtud de tal m o d o  fe d ila ta , que ocupa 1 1 , 7 6 9 1  
veces mayor efpacio , que el á que antes fe cenia. D e efte mif
m o  principio p rov iene > que una  vegiga. m ui floxa p o r  la 
cortiífitro cantidad de aire , que contiene , l igado fuerte
m ente  fu orificio , y  colocada en el recipiente de la m a 
china , íi fe extrahe el p rem ente  a i re ,  contralle tal expan- 
íion la corta cantidad de el con ten ido  , que la h incha , haí- 
ta romperla.

¿ 5 3 .  Efta poderoíiílima virtud elaftica , y  expanfiva’ 
fe refrena algo po r  aquel aquofo  fubtiliffimo l i c o r ,  que  
den tro  de los rojos globulos ( l o  m ifm o fe debe júzgat 
de los d e m a s)  los rodea , y afloxa algo fus efpiriliass 
mas principalmente fe coníigue efto por la contra n iten -  
cia , y fuerte preífion de el aire am biente  ; no ío lo  e n  
q u a n to  efta conforta los folidos contranitentes , fino porr  
que fe equilibra fu p rem ente  m om en to  con el de el c o n 
tenido en los globulos de el fluido. Debe haver efte equi
librio entre el.aire globulofo , y el atm ofpherico " ,  afli 
por lo d ic h o ,  com o porque de o tro  m o d o  no  pudieran 
lograrfe  les m ov im ien tos  fyftolicrs de los (olidos , eií 
fuerza d é l o s  quales la fang re ,  y demás fluidos fon rao-

.De
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I f 4 .  D e  m odo  que guando por la m ayor éxpref- 

íion de el ca^or, caufada de el precedente contráctil gol
peo , los aereas globulofos muelles de 1a fangre adquie
ren mas elaílica expanfion , Ja contralle to d o  el fluido; 
y en tuerza de efta fe celebra el d ia ü ó le ; por el qual, 
fobre la continuada tenlion, ó t o n o ", que futren los ioli- 
d o s , fon de n uevo  extendidos, fiendo vencida fu elas
ticidad. halla de term inado  lim ite  ; mas confortado fuela- 
te r  con  el focorro  de el externo p rem en te  aire , fe ref- 
t i tuyen  , venciendo con fu elaftico con tra tt ivo  im pulfo el 
de lo; contranitentes fluidos, m oviéndolos  á d  mifmo 
tiempo por  fus canales. Sobre efte punto  fe hablará con 
mas clara individual exprefsion en fu lugar debido.

2 5 5 .  D e lo  d icho  con lia con  c laridad , p o r  qué ba- 
xando el M ercurio  en Jos B aró m etro s ,  ya por lo  íübli- 
m e de el litio , ya por la m utación  de los aires, fe li
ga , efpecialm ente íi es notable el de feen fo , notable alte
rac ión  en la h um ana  m achina, mas ó  m enos feníible, á 
p roporc ion  de el defeenfo , la varia conílitucion de la 
m a c h in a ,  y concurfo de otras califas; porque á la verdad 
eíle defeenfo de el M ercurio  en los Baróm etros infiere, 
-hailarfe el aire atmofpher.ico m enos prem ente ; y a fs i , fe- 
g un  el calculo an teceden tem en te  füpueílo , íi el M ercu
r io  baxa tres pulgadas , infiere m inorarfe  ia  aerea pre t
il o n 3¿ '82. libras: y fegun eíle mifmo calculo fe puede 
regu lar  eíla en el m as ,  ó m enos. Faltando , pues , el 
equilibrio  entre  el externo p rem ente  a i re ,  que fortifican
d o  el poder de Jos fo l id o s ,  refrena el con ten ido  en los 
globulos de la fan g re ,  y de mas fluidos , á el pallo que 
el im pulíivo m o m en to  de aquellos fe debilita , efte" fe 
defenfrena , y d i l a ta ; y por efto los fluidos contrallen 
m ay o r  expanfion ; y por uno , y o tro  no pueden fer or
denadam ente  com pelidos á el m o v im ien to .

x f :6~. Afsi com o en las profundifsimas fofas fube 
notablem ente el M ercu rio  en el Baróm etro , v á 'p ro p o r
cion en los profundos valles fucede lo m ifmo ; afsi por 
el con tra rio  , baxa en los lugares altos , y m ucho  mas en 
las cumbres de Jos altifsimos m o n te s ;  porque afsi corno 
en  los mui profundos fitios es m ucho  m a y o r ,  y por lo



ín 'ím o mas pefante la aerea co lum na , afsi á proporcion, 
de lo aleo de el íicio es mas b r e v e , y m enos p e fa n te , y  
por efto menos prc mente. N o  nos confia los g ra d o s , que 
baxará el M ercurio  en los altifsimos Peruanos monees» 
llamados Periacaca ( incom parablem ente mas altos , que 
los foberbios t r ip e s ; )  mas que los v iolentos accidentes 
de anxiedades, difícil re fp ira c io n , vom itos  de fangre , & c. 
que refiere el Padre A c o f ta , padecieron é l ,  y fus com pa
ñeros , á el pallar por fu c u m b re , fuellen hijos defte prin
cipio , parece indifputable.

2,57. Es conftante , que fegun la yariedad de les. 
vientos dom inantes > afsi fe augm enta , ó  debilita la p, 
fan tez ,  y prefsion de el atm ofpherico  aire ; com o lo  
evidencian el a íc e n lo , ó defeenío de el M ercurio  en los 
Baróm etros. Afsi c o m o  los Auftrales v ientos vuelven el 
aire h ú m e d o ,  nebuio ío  , im puro , expanfo , y m enos elaf- 
t i c o ,  igualmente le hacen m enos pefante , y p rem en te i 
y  afsi fe v e , que en fu dom in io  el M ercurio  mas , ó  me-, 
nos baxa en los Barómetros ; y á p ropo rc ion  de efte def- 
cenfo , es inexcufable ( c o m o  fe dixo )  fe debilite n o  cor
to  num ero  de libras la prefsion exercitada en todas las 
animales m achinas: razón  porque eftas fe defbrdenan; 
pues á el paífoque aquella fe debilita , la fuerza expanfíva 
de los fluidos no tab lem en te  crece ; y  fe liguen aque
llos defordenes ,  que refiere H ip ó c ra te s ,  lib. 3. A p h o r j  
text. 5.. y  17.

25 8. Mas los Orientales y  Boreales caufan en e l 
aire los efe&os co n tra r io s ; pues á el pafio que le depu
ran , y vuelven mas c o m p a ñ o ,  y  e laftico , le hacen  m as 
pefante > y  premente > caufa de fubir el M ercurio  y  
tam bién de que la prefsion en las animales machinas ’ fe 
augm en te»  los folidos fe c o n fo r te n ,  y  v igorizen  , y  el 
expanfivo muelle de los fluidos fea con ten ido  en fus de
bidos limites. A  la verdad, dice Hipócrates (lib. de M o rb  
Sacr. ) el Aquilonar viento vuelve a el aire compaña , le depura 
lo turbado ,  y nubilofo , y lo hace diapbano , y rutilante ■ por l» 
qm l efte viento es entre todos el mas falubre.Las confinaciones Aquilona
res, dice el m ifm o Hipócrates ( l ib .3 .A phor.tex t.  1 7  ) ruel- 
m  ms compás? y robujhs los cuerpos , ágiles, de buen color,
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y qm oytn fácilmente. De lo dicho claramente c ó n ñ a ,  ^ífé 
aunque fea el acmofphcrico pr em ente a i r e , el que tunda 
una  de las mas poderofas rcíiftcncias á el abfoluto cor
dial irapulíivo m o m en to  , tiene , no o b í lan te , tanca parte 
en  los ordenados m om entos  de la econom ía animal, 
que  h n  ella p rom ptam en te  fe defordenára , y  pereciera^í  XIV.

I  V I E N D O  hablado en el Parra pheí 
antecedente de los folidos vafculo- 
íos con tinen tes  de la fangre ,  pide el 
propueíto  o rden  , hagamos alguna 
exprcfsion de los que con tienen  los 
demas principales fluidos. Ya h i r i 

ónos p re fen te ,  que á referva de el fluido fanguineo , fe 
hallaba en los vafos de el cuerpo hum ano  o t r o , que en mu* 
chas libras le excedía •; y el que no fe dará punto  de las 
partes fo lidas , donde n o  fe halle prefente. Eíle es la fub- 
t i l  gela tinofi nutricia lympha , ó jugo blanco , y díapha* 
n o  , de que todas las pa r te s , aun  en fus m ínim os puntos, 
fe augm entan  , ó reparan por la nutric ión  de fus inev i
tables difpendios. Eíle jugo nutricio  lo  deduxo la A n ti
güedad de la fangre ,  que  en las partes de los vafes ca
pilares fe derram aba , y  po r particular acción de ellas fe 
disimilaba en h u m o r  n u tr ic io , que con  varios g rad o s ,  y; 
nom enclaturas lo d ií linguian .

2 .6 0 . A lgunos M odernos  Inglefes en el pallado li
g io  p re tend ieron  eílablecer , era conducido eñe  jugo def
de  primeras vías por las nerviofas fibras á el cerebro* 
y  defde eíle por nervios á todas las par te s ,  con  cuyo 
p e re n n e  r o d o  fe n u tr ía n ;  o p in io n ,  que en nueílra Efpa* 
ña esforzó con energ ía  nueítro  eruditifsimo S o c io , y Ex* 
P reíiden te  ei D o í lo r  M artínez . Ella o p i n i o n , que tuvo 
en  fu tiem po  fu a u g e ,  y eílim ncíon , com enzando  poco 
dc ípuesá  deííertar cíe ella aun fus mifmos F a u to re s , aten* 
didos 1 n  grandes embarazos , que reflexionando fobre las 
¿pyes de l a  econom ía  anim al , fe encontraban  , padece



h o i en el Orbe li te ra r io ,  notable decadencia;
x ¿ S i. La m ay o r  parte de los M odernos  n o tó  en la 

fangre efta nutricia g e la t in a ,  ó parte chylola , C o n o c ió ,  
que mezclada con aquel fluido en fi:s canales , á fuerza 
de fu m ovim ien to  exp an í ív o , y progrefsivo ( y  aun in -  
te ftino) y el contraftil de el folido co n t in e n te  mas , y  
mas íe a tenuaba, y íe delataba en el fluido aquofo--vehi-í 
culo , p roporc ionándo le  a l a  nu tr ic ión  de las partes; a l a s  
que era. conducida por los m ín im os vafos a rte r io fos .  
M a s  á vifta de eftar dem onftrado , cont.muarfe eftos con los 
v e n o fo s , íiempre era difícil el ex p l ica r , com o  fe fequef- 
traba efte nutric io  jugo para, la función  de la nutrición» 
y mas- en aquellas partes ,  donde n o  tan to  fe ramifican* 
y  extienden los fanguineos vafos ; com o en 1a cu tánea 
membrana , en lo j te n d o n e s , te rn i l la s , huellos ; y  a u n  
en muchas de las grandes m em branas ,: y aun mas bo r
dadas de los fanguineos canales , ha i e n t re  ellos m uchos 
efpac ios , donde no  fe defeubren , ni á la feccion  m ana 
licor alguno rojo. Era neceífario para falvar la fequeftra- 
c io n  de efte fluido , recurrir  á los m ín im os organos g lan- 
d u lo fo s : y aunque hai m uchos m ín im os  nudillos im p lan 
tados en los fo lidos ,  no en el nu m ero  correfpondiente  
tan innum erables mínim os p u n to s ,  que deben regarfe c o n  
el l ic o r  n u tr ic io :  fuera, de que en muchas partes de las 
m em branas ,  en los te n d o n e s ,  tern illas, y fubftancia da  
los  huellos no las hai ; y efto e s ,  dado que aque llos  
acinos glandulofos fe  deftinaflen a l a  feparacion  de elle; 
nu tric io  l i c o r , y no  á o tros ufos.- .

z S z .  Los vaíos ly m p h a tico s ,. uno  de los farftofos: 
Inventos de el pallado ligio , fon  com pueftos de unas  
membranas tan delgadas , y diaphanas , que n o  eftando 
llenos , fe ocultan á la vifta. Es m ovido  por eftos cana
les un  fluido b lanco ,  fubtil ,  c la ro ,  y diaphano , aunque  
p ropriam ente  gela tinofo  5 porque fi á el calor íe evapo 
ra la m ayor parte de el fluido aquofo , en que fe halla’ 
lo  gelatinofo d e la tad o ,  fe reduce á una  fubftancia nm ei- 
la g m o fa , fem ejante  á la clara de el huevo  ; li fe profli
gue la ev ap o rac ió n ,  fe efpeíla, y  quaxa c o m o  ella.

¿ ¿ h  M a s  canales fq  p o to  po r  la A n a tó m ica  o b i
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f c m c i o n  > nacían de la miíma fublhncia  de las partes 
folidas en  m inim os ram os d iv id idos ; y  reuniendofe eftos 
m a s , y m a s , degeneran en mas a n c h o s , fiendo movido 
por ellos aquel íiuido_ defde Ja circunferencia á el cen
tro  > co m o  lo ev idencian  Jas muchas valvulas , de que á 
cada patío fe hallan ad o rn ad o s  5 las que fegun fu mani- 
íiefta eftruótura, fon unas com puertas , que aíh com o fa* 
c ih tan  el traníito de efte fluido de la circunferencia á 
el c e n t ro ,  le im piden eJ opuefto. Evidenciafe , que to
dos eftos vafos fon revehentes defte fluido hacia el corazon, 
aíii por Jo d icho  , com o  porque (  co m o  n o ta  el folertif- 
í im o  B o e rh a a v e )  íi fe atiende á Jos canales lymphaticos, 
que  deícubrieron en la cabeza L o w ero  , Wievflens , y 
R id l e y , eftos depoíitan el fluido , que conducen  , en las 
venas yugulares ; las lymphaticas de el th o raz  en el duc- 
to  Pecqueciano , y en las mas capaces thoracicas venas;' 
las de el abdom en , y partes inferiotes , fegun Gliffonio, 
L o w e ro ,  M alp ighio  , N u c K ,  H e i f te r , y  o tro s ,  entregan 
e l m ifm o lym phatico  fluido en varios venofos canales; 
c o m o  la cava, y la porta, y tam bién  en la cifterna chylifera ,y  
d u d o  thorac-ico.

Z 6 4 . A u n q u e  eften conform es los A n a tó m ico s  en 
fer eftos vafos revehentes  de efte fluido á el corazon; 
mas el origen de dichos c a n a le s , y las partes determ ina
das de donde le r e c ib a n , para conducirle  á aquella parte, 
les es m ui o b íc u ro , y dudofo. Los que pretenden fer con
ducida á las partes por los nerv ios la nutricia lympha, 
de eftos deducen el principio ds los vafos Jymphaticos; inoró- 
duciendofe en eftos defde aquellos el ly m p h a t ic o  fluido, 
que  es el reíiduo de la nu tric ión . M is  afli c o m o  aquel 
fy f te n n  encuen tra  infuperables dificultades , n o  ocurren 
inferiores en explicar, c o m o  defde las partes fe encami* 
n e n  aquellos refiduos á I ds canales lym phaticos ; aunque 
p i r a  falir de efte la b e ry n th o  fe eche m ano  de los orga- 
nos g landu lo fos .

16 % .  Es c ierto  , que trutinada Ja naturaleza de 
efte jugo ly m p h a tic o ,  y el fuero de la fangre , fe nota 
entre  Jos dos tanta analogía , que cafí fe univocan : y 
a í s i , m irado c o n  reflexión ? parece lo m a s  vero fim il,  que

aífi
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atíi CórAó la mas fabril elaborada gela tina  delatada en. 
la parce aquofa , de que aquel fuero refuka , es la que es 
conducida á las parces , para n u tr id a s ,  lo que fobra a s  
ella mifma en la nutric ión  , es lo que es conducido por 
los lympha ticos canales á el c o ra z o n ;  que co m o  materia 

-aun uc il , no  debe defperdiciaríe. M as las mifmas dificul
tades , que fe encueraran para conducir  efte fluido p o r  
.los m ínim os arteriofos canales á .la nu tr ic ión  de las par
tes  , ocurren tam bién para defde ellas recondueirle  á ef
tos lymphaticos vafos. Veanfe con  feria reflexión los m as 
celebres Anatómicos , que tratan  elle punco ,  y fe verá  
patente ella verdad.

% 66. ' A  villa de eílas grandes dificultades-, el fingu-' 
lariíGmo ingenio de H erm anno  Boerhaave defcubrió un  
claro  cam ino á el nu tric io  j u g o , eílableciendo un nue- 
-vo fyftema de canales lym phacicos, por los que es con
ducido defde la fangre á lo  mas incimo d é las  parces , y  
-de ellas á los m ínim os revehences infenííbles 9 y á los 
fenfiblcs , que ion los que halla ho i  fu e ro n  obfervados 
po r  los mas induílriofos Anacom'-cos. Elle fyftema (  que 
ahora  explicarem os) fe ha recibido con aplaufo , p o r  fer 
confo rm e a las leyes de la econom ía an im a l ,  íiguiendo- 
le entre o tros ios Do£lifsimos K ecque t , y J u a n  Baptifta 
B ianchú

2 6 7 ,  Para eílablecer,  pues, f u  fyftema aquel gran 
A u th o r  , prueba antes c la ram en te ,  que los canales ly m 
phaticos halla ho i obfervados por los A n a tó m ic o s ,  fon  
con coda^ propnedad v en o fo s ; porque fo n  revehences de 
aquel fluido á el c o ra z o n ,  co m o  las venas fanguineas.» 
tienen válvulas á proporcionadas difta.ncias , licuadas co
m o  ellas, afsi para eftorvar el refluxo d t  el f lu id o ,  co
m o  para ayudarle el a fcen fo ; efpecial mente quando fe 
licúan e l l)s  canales en pofícura perpendicular, ó cafi ta l; 
y  por ultimo-, porque en ellos fe m ueve el f lu id o ,  c o 
m o  en las venas , defde canales angoftos , y ft:b iiifú- 
mos  ̂ á m a s ,  y mas anchos. D e m o d o ,  que aquellos 
iym|?hacicos canales juzgados mini nos , y oe donde  los 
algo mas anchos por la reun ión  re fu lean , aunque  afs.i 
parecen á la villa definí da , n o  fon tales en  la realidad»

K  por-;
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.porque anmada el'ta con el m icro íccpio  deTcubre otros 
•mis, y m is  pequeños; reípe&o de los quales ion no tab íe -  
m : n te  aquellos mas anchos ;  y no  fe debe d u d a r ,  haya 
otros tan  m uimos , que aun c o a  el m icrofcopio  no  
pueden  regiftraríe..

z 6  o. C o n o  Ja naturaleza proceda en Tus mas princi
pales funciones con igual íim plid ís im o  o r d e n ,. y los ve- 
nofos fanguineos revehentes canales, que  conducen  el 
roxo  fluido de angofti f in io s  á mas, y mas anchos haíta  
el corazon , infieran correspondientes arteriofos fangui
n e o s , que conducen el ín i í in o ,. y le m ueven derde ca
nales d a  mas ancho d iám etro  á mas , v  mas- an g o f to v  
haíla. in troducirle en m ínim os imperceptibles ,- com o tam 
bién lo fon. los correspondientes^ ven oíos ,, en quienes, 
po r  u l t im o  , degeneran , y derde cuyo principio fe vuel
ven  á ir ampliando^ m as,  y ím s  hacia el corazon mifmo; 
igualm ente re debe inferir lo- mirmo de los ver.ofos lym- 
phaticos canales, que Te. hallen tan patentes, y en el o r
den de Tu ex trué lu ra , o r ig e n ,  y m ovim ien to  de: el flui
d o ,  que contienen,- tanto con  aquellos íe  univocan.

Z6$>. E n tre  Jos- fines ,, porque' á el conducirte la 
fangre por los arteriofos canales , camina de cavidades 
anchas a m as, y mas añgoftas , fubdividiendofe- eft; s tan
to ,  que llegan a fer fubtiliísinios, no es e l  inferior el d ílribuir 
tan to  e l  corriente de aquel, fluido por las partes > que 
puedan eftas lograr el beneficio , que les tributa y  com o  
el r iego  de el fluido nutricio  fea mas univerfa] ; pues 
debe alcanzar á m uchos mínim os puntos de los foli.dosy 
á  donde ( c o m o  re dem onftró  en el §.. antecedente )  el 
fanguineo  n o  l l e g a ; de ai es , que los canales , que le 
conducen  , atendido  efte fin tan. p r in c ip a l , deben; con 
mas razón de ca vidad es mas anchas» i ríe mas , y mas an
gostando , y fubdividiendo en; m ínim os ramillos,, de m o
do , que puedan extenderte , y  concurrir  á  el. compage de 
Ibs Solidos ,, aun mas en extremo mínim os ( excepto los 
nervoíb-fibrofos , c o m o  í ’e dirá ) para in fricarlos, y nu 
trirlos;. y por consiguiente deben llamarte arteriofos , co
mo Jos fanguineos..

2¿7o.. Mas podrá replicarte ; Eftos canales lymphatí-
- "  ........................  eos,



eos no pueden llamarfe a rte riofos , porque no  pulían co- 
¡no las arterias. N o  pulfan ? h i to  debe probaife ; porque 
p rom oviendo  el f lu id o , que c o n d u c e n ,  y efpecialmente 
de cavidades anchas á mas angoítas ,  n o  pudieran prac
ticarlo , fino en fuerza de los dos alternados Diaftcdico, 
y Syítolico m ovim ientos. Pulfan ; mas no fon percepti
bles las pulfaciones ; porque-fon  executadas por unos mi- 
n im os íníeníxblcs canales. A un  no fon tan pequeñas las 
ultimas íubriliffimas arterias fangu ineas ,  y fu p u lfac icn n o 1 
fe percibe. A  un  en g ra n d e s , y anchos cana les ,  co m o  
las venas , concedim os aquellos m ov im ien tos  > c m o  
de íu mechanica fe prueba ; y 110 o bita n te,, p o r iu  l i . in -  
dura no fe perciben.

2,71. El D ottifs im o Boerhaave explica afsi ing en ió 
la , y  racionalm ente el origen  , y  diítribucion de ellos 
canales. En el extrem o de la u lt im a , y mas fubtil a r te 
ria , y  por el que d eg en e ra  en el canal v e n c f o , fe ing ieren  
á los lados dos > ó  tres , ó mas canales arteriofos <lym- 
phaticos , por lo:; que la nutric ia  atenuada iym pha fe in 
troduce , y fepara de el reíto  de la fangre. Eítos can a 
les , extendiendofe , y dividiendofe en varios .ramos, 
cada vez mas fub ti les , degeneran e n  v e n o fo s , de donde 
íe originan los feníibiess y  Á  eítos llama el citado A u- 
th o r  canales arteriofos , y venólos lymphaticos de pri
m er orden ; y los que fon feis veces mas de lg ad o s , que 
los arteriofos fanguineos , de donde fe o r ig inan .  A  el 
termina ríe eítas lymphaticas arterias en  fus Tenas , igual
m ente íe les ingieren por los lados o tros arteriofos ( que  
el m ifm o A urho r  llama de .fegundo o rd en  , y 'fon á ;oro- 
porc ion  f*is veces mas pequeños que ios p r im e ro s ) que 
también degeneran  en venofos de la mifma -idea ; y  por 
ellos íe le p a ra , y es conducida parte mas tenue  , y ela- 
boiada d é la  que fe fequeítró en los primeros.

2 7 2 .  D e eítos íegundos nacen terceros mas d e l 
gados , y  de eítos otros 3 no  pudiéndole  d e te rm ina r  ei 
num ero  de las íubdiviíiones 5 en fuerza de las quaies, 
todos .os (olidos íe infucan , y nu tren  , vo lv iendo  la 
nnyOi ¡ a. te a el corazon por los venofos correfpondien- 
tes canales, y mucha parte de el mas tenue inú til  íreít.H& 2,
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d u a  por los-fabril ifs ira os de la transpiración , q u e d e e i o í  
á los poros cutáneos fe encaminan,- Efbts divifiones, y 
^ ib d iv ’ílones de- eftos canales , y íus mínimas efpeíifsí-- 
mas ram if icac iones , en fuerza de las quales la m ayor 
p a r t e ,  fino todos los fol-idos de ellos fon compaginados,- 
lo  pide el orden econom ico  de la m achina; pues afsi fe 
d ivide , y en extremo a tenúa  la nutricia ly m p h a , y  fe 
d iftribuye hafta los m ínim os p u n to s , para reparar fus d i s 
pendios..

2,73. El m ifm o Boerhaave deduce eftas divifiones- 
de d a  > principios. El p rim ero ,-  la  gran flexibilidad de las- 
mas de las partes folidas ; lo que infiere , fer vafculofo 
aun lo mas m ín im o de fu comoage. El fegundo^ de las- 
dem onftracienes de Lew enhoecK  hechas con  el m :crofco- 
p io  > pues armada con efte la villa , reconoce  , fer los 
globulos. lymphaticos feis veces mas pequeños , que los 
í 'oxos-, y dividirle en  mas , y  mas pequeños , hafta que' 
n o  pueden percebirfe.- En. virtud de lo dicho fe recono
ce , que í i ,  fegun el citado Boerhaave , hecho el calcu
lo pa r  la  m agnitud  de los globulos ro x o s , en un pulgar 
G eom étrico  quadrado fe íítuan cien millones de m ín i
m o s  fanguineos vaíillos (en  aquellas partes donde lo sh a i )  
cuán tos  de los lymphaticos fe íituaran en qualquiera , que 
fe regulare en todas ó cali todas las de la machina ? 
A u n q u e  por ellos lymphaticos canales en eftado natural 
fola fe in troduzga la  nutricia lympha ; mas en eftado mor- 
bofo  n o  pocas veces fucede ( com o  nota el Do£tiífí- 
m o  H ecquet Confp. M ed. t. z\ )  introducirfe por fuer-i 
z a  de violentos retrógrados m ovim ientos , ya 
el roxo fluido, ya el b í l io fo ; com o conílará en el T o m o  
figuiente. Efte nuevo fyftema de canales lymphaticos nos 
ha  parecido convenien te  el proponer aqui 3 porque á 
nueftra cortedad parece el mas conform e á las leyes eco
n ó m icas ,  y mas ap to  á explicar muchos m o rb o ío s  phe-¡- 
nb iu sncs .

PARA7
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§■ XV-
A R A  form ar una ceñida defcrip-? 

c ion  de los folidos nervofos cana-: 
les, á el paíío que mas fubtiles¿ 
mas univerfal m ente extendidos' 
po r  toda la animal m achina, d an - j  
do alguna notic ia  de fus u f o s , fe»-» 

feacén preciflas algunas , que previam ente nos dirijan a  
el conoc im ien to  m enos confufo de lu origen. Defpues 
que la A o r ta ,  faliendo de el;Pericardio , form a una corva
d u ra ,  vo lviéndole  hacia la parte in fe r io r , fe divide e a  
dos grandes , aunque deíiguales canales, por los que c o n 
d u c e ,  y diítribuye á toda la machina la fan g re ,  que de: 
el íinieftro cordial ventrículo recibe. El inferior , llama-', 
d o  deícendente , porque es continuación de la mifma. 
encorvada a r te r ia , dirigida á las partes in fe r io res , es mas 
a n c h o , y podrá corresponder á las dos tercias partes d e  
el gran cana l,  de que es d ivid ido . El íupe rio r ,  ó afeen- 
dente ( que nace de la parte fuperior de la corvadura )  
ferá correfpondiente á la tercera parte de aquel gran ca
na l;  y aiíx racionalm ente  fe podrá deducir , que de la. 
fangre, que fale del íinieftro ventrículo, la tercera parte fe dií-, 
tribuye por efte afeendente arteriofo canal , y las dos 
reliantes por el in fe r io r ,  ó defeendente.

2,75. La f a n g re ,q u e  fe introduce por el afeendente 
arteriofo canal, es la parte  mas precioía , y  elaftica de 
toda ella , com o mas cargada de lo globulofo , roxo  , fen- 
í ib le , y mucho mas de lo m ín im o  infeníible. La razó n  
e s , porque com o  efta fangre con tra  fu proprio  pefo fea 
m ovida por aquel c a n a l , en fuerza de el impulfo co r
dial,./ arterial, aquella ferá mas fácilmente movida,que fuere, 
co m o  menos pefante, menos reíiftente; y efta es aquella parte 
g lobulofi íeníible , e infeníible, cuyos aéreos muelles la 
hacen mucho m enos grave. Efta es también la razón , 
porque ro ja  la f a n g re , que circula por las fuperiores par
tes , diftribuida á ellas por ram os de el afeendente canal,
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es ra'3 p rec io f i ,  y e la ftica , que la que gyra por las in
feriores. D e aqui fe hace patente el Phyíico-m echanico 
fundam ento  , por qué,' cxtcris paribus, Je .hagan  con m enor 
dífpendio de fuerzas las íangrias de las venas de las infe
riores , que de las fuperior.es partes 5 í iendo efte uno" de 
los. fundamentos ,. que; afsiftieron fiempre á nueílros Doc- 
tifsim o, M édicos Sevillanos:, para ampliar., mas la: pra&ica 
de e f ta s , que la- de las de los brazos.

2/70, De toda la fan g re , que es conducida por eL 
afeen dente "arteriofo cana l,  es por la razón  antes iníinua- 
d a ,  la mas elaftica.', y elaborada', c o m a  m is  cargada de 
lo globuloío infsmlible , la que  , penetrando el. cráneo ^fu- 
be á í la  cabeza/.por las carótidas , y vertebrales arterias; 
y  de efta la m ayor p a r te ' fe di'ftribáye:: ás lar. corteza de e l 
cerebro. Es efta, co m o  dio  á>entender H ip ó c ra te s , M al--  
pighto , Wi'llis , ,y la m ayor parte de los M od ern o s  A na
tó m ic o s ,  un cuerpo glandulofo , ó conglom erada g lán 
dula , compuefta de innumerables m ínim as granillos glan- 
dulofos conglobados donde fe term inan  las m ínim as ar
terías , , y  dé donde f í l e n lo s  fubtiliilimos nervofos excre-*- 
torios canales.,

2/77, El perfpicacíílimO' Rüifcliio (  in T h c C  A n a t.  ) 1 
demueftra ; que la. ;corteza cerebral es toda vafcu lo f t ,  ó  
un  agregado de, m ínim os canales arteriofós ,* y venofos..
Efto lo  manífeftó  con  repetidas inyecciones de. licores 
tingentes , hechas-en las arterias carótidas ; d o s  quales pe
ne traban , y  teñían toda la fubftancia de la cerebral b cor
teza. Lo  m ifmo por igual m edio  executó  e l .  c l a n f  jmo> - 
F r ider ico  Hoft'man.

2,78. Confeílamos, no  nos convence  efta dem onftracion  
.hecha por las inyecc iones , .por las razones que apuntamos 
num .c )§ ,.L o  que si nos inc linad  la opinion de Rüifchio, cs¡, 
q u e . juila m ente defechada ( c o m a  ho i fa h a l la )  l a : opi-- 
n íon  d í  los ■ Poriftas en  la fecrecion dé los fluidos: y 
í i indo  la mas fundada la que refunde efta .función: en la 
mechaníca varia dé los fecre torios cana les ,  hablando en 
materia , que a la-verdad  no cae en la jurifdi'ccion de 
los fen tid ó s ,  nos- parece ■ m as-confo rm a a .efta la que ef- 
tablece.el. citado Áuthor» S iguiéndole ,,-pues ^-decimos*.

que^

«Vi
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que a el ingerirfe en la corteza de el cerebro 'los req u e 
rios arteriofos canales, dividiendofe en innumerables íub- 
tilifsimos r a m i l l o s ( m a s  que todos los reliantes mas pe
queños de la machina )  fe doblan , tu e rz e n , y enredan 
unos con  otros con indecible artificio , acom pañándo
les ios.correfpondientes m ín im os venofos vafos, y de u n o ' ,  y  
o tros aííi aglom erados la corteza de el cerebro" fe deduce? 
in terv in iendo un notable ana-logifmo (  com o con Hctí» 
man n o ta m o s)  entre el compage de elra parte-, y el de» 
los teftes.; notándole  la diferencia en no fer tan fubtileSj,-- 
y  quizas no tan dilatados , y enredados los Secretorios 
canales, que la fubftancia de eftos c o m p o n e n ,  por n o  
fer tan .en ¡¡extremo .tenue d i f l u id o ,  que .en ellos fe fe pa
ra.

"2 75>. Probablemente , p u e s ,, es conjeturable., que 
defpues- de eftas Serpentinas convoluciones , y  artificioíbs 
e n re d o s , guando  qualquiera m ín im o  arte r io ío  canal lle
ga á te rm inarle  , y querer degenerar en el venofo:, Se 
le ingieren por  los lados muchos fubtiliífimos nervofos» 
los que concurren a form ar el fyftema -nervofo m edular 
de el cerebro , y cerebelo. D ix im os, eran en gran n u m e
ro  ios nérveos canales ingeridos en los lados de cada 
-.una de aquellas minimas arterías 5 y efto debe fer aííi, 
.atendida la menos .compafta coníiitencia de la cerebral 
corteza ( que de los fanguineos ,, n o  ■Toílo arte riofos , fi
n o  también venoíos fe  f o r m a )  y lo mas de fu parte me
dular ( que d e  los m ínim os nervofos fe com pagina: ) po r  
lo  que es vulgarm ente llam ad) cuerpo cullofo. '

:z b o . Y  aunque el peripherico eípacío , que -ocupan 
Jos faiagrane os canales., pueda , -como m ayor , contri-* 
'biur a la menor conipaccioti 3 cfto n o  obllante.-? no  es íu~ 
n cu n tu  eita cau ía l, íi íe atiende á lo  tenu if lim o , mas-de1 
l o q u e  puede imaginarte., de las medulares fibras. El c u -  
rio íntimo LccwcnhoccK  7 por ius micióícopicas obfetva« 
ciónos? afíegura,, fon tan  fubtiles las cerebrales-fibras., que 
en el eípacío de una quadrada pulgada íe con tienen  
4 ° 9 oocfoooooo. Efta obfervacion :íe debe e n t e n d e r l e  
eltas ...  as ya mui dobles , y .con  otras compaginadas?. 
porqUv ..as í-níillas ., ni con  la ayuda de el microiseqpí®

K  4  jpac-
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pueden percebirfe. P o r  eftos nervoíos fubtiliíílm os, pr63 
priam enee  excretorios canales fe in troduce el mas tenue, 
y  energ ico  fluido de toda la animal machina ( y  de el 
que  hablam os §. V I I . )  y e s ,  com o fe dirá , á toda ellí* 
conducido .

2 8  r .  Eftas nervofas fibras , conglom erandofe en  
varios m a n o jo s , y doblandofe con artificio , á nofotros 
n o  fácilmente perceptib le , com ponen  la marabillofa m a
china de la medula de el cerebro , y  cerebelo ; y divi-¡ 

ídidas defpues en dos grandes porciones medulares , la 
oblongada ( que dentro  de el cráneo fe contiene )  y la 
cfpinal ( que por toda la hueflofa cavidad de el efpm azo 
fe e x t ie n d e )  defde ellas en varios nervofos , m a s ,  6  
m enos  abultados m a n o jo s ,  fe e x t ie n d e n , y con indecible 
au g m en to  fe propagan por toda la animal machina ; de 
m odo  , que fin im propriedad fe podrá enunciar , fer los 
delgados fo l id o s , que á el texido de todas las partes con
curren  , u n  cerebro , y cerebelo po r todas ellas d iv id i
d o .  Afli com o á toda la m achina cerebral ciñen , exte-j 
r io rm en te  v i f t e n , y artificiofamente en varias partes di
v iden  las dos m em branas llamadas D ura, y P iaM ater , ó  
m eninges , igualm ente  eftas mifmas la acompañan , n o  
folo en las dos principales medulares diviíio.nes , fino 
tam bién  igualmente fubdivididas íirven de involucro  á  
Jos m anojos n e rv o fo s ; é igualm ente con ellos con fin- 
gulariíllma fubdivifion po r  toda la hum ana m achina fe 
ex tienden .

2 8 2 .  El nervofo  energico f lu id o ,  que ( c o m o f e d i -  
bco) reciben eftos fibrofos canales de las arterias de la 
cerebral c o r te z a , c o r re , y perennem ente fe difunde po r  
to d o s  e l lo s , en quanto la medula de el cerebro ,  y cere
belo c o m p o n e n , y corriendo defpues á las de las medulas 
o b lo n g a d a , y e fp in a l , com o á unos univerfales depoíi- 
tos , y gargantas para la univerfal diftribucion , de alli 
p o r  todos los nervofos pares á todos los nervofo-fibrofos 
de la animal machina fe difunde. D e aqui fe infiere, que 
iodos los folidos de efta no  fon  otra cofia , que una con 
tinuada cerebral medula , y de el cerebelo , no folo por 
g l  riatutal orjgeg ¿ y  participación de ja fubftan-



Cía, fino porque á ¡as fibras, de que rodos ellos fe coith 
p ag in an ,  fe difunde el m ifm o f lu id o ,  que en las que 
aquellas com ponen , fe contiene.

z 83. Infierefe lo fegundo , fer eftos nervofos cana
les los mas pequeños de coda la anim al m achina , y por 
configuiente , fer ellos los que fe dixo , que co m o  prim e
ros fe com ponían de fibras impervias. Efta ilación es pa
tente ; porque entre todos los canales de  efta , los que 
mas fubtiles fe re c o n o c e n , fon los que íirven á conduc ir  
el material fubtiliílimo rranfpirable , y  que de los lympha-\ 
ticos arteriofos de el u lt im o  orden  fe orig inan  ; y  refpec- 
to  de ellos fon  aun mas delgados los n e rv o fo s ; pues de  
eftos refulta el texido de las finiflimas membranillas d a  
que  los tranfpiratorios fe forman. Efto es p a te n te ;  p o iq u e  
eftos gozan de natund corrcfpondiente tenfion, ó tono  , p a ra  
fus funciones neceñaría 5 y fe obferva levantarle  de pun to  , 6  
rem itirfe , y fer á proporcion  m a s , ó m enos libre la tranfpH 
rac ió n ,y a  en fuerza de los varios defordenados m o v im ie n to s  
de las fibras de la cerebral medula,ya por particulares, eft i m u
los , ó  falta de_ e l lo s ,  ó de el f lu id o ,q u e f e  tran fp ira ,  6' 
de el aire am biente , ii otras exteriores c a u fa s : y íi las 
fibras de eftos canales n o  fuefíen n e rv o fa s , y com o n o  
ta le s ,  po r  ellas no  corrieííe el nervo fo  f lu ido ,  eftos phe- 
n o m é n o s  no pudieran verificarfe.

2 8 4 .  D e lo  dicho confta también la razón , por
qué las d ilaceraciones, heridas , ú  o tros  daños de lafubfw 
tanc ia  de el ce reb ro , y cerebelo no infieran tan p rom p- 
to  m o rta l  daño , com o quando alguno de eftos perjuicios 
á  la ob longada m e d u la ,  ó á el principio de la efpinai 
fe ocafionan. La razón porque fean . mas p ro m p tam en tc  
m ortales  en efta ultim a , y en  el cerebelo  ,  que en la 
© blongada ,  y en el c e r e b ro ,  la darem os defpues. Infie- 
refe tam bién  de lo dicho , que afli com o  los nervo fos  
canales fon  los m is  de lg ad o s ,  y angoftos entre  todos lo s  
de la machina , el fluido , que po r  ellos corre , es á con-' 
fequencia el mas tenue  en tre  todos los de la" mif- 
ma.

¿ 8 5 .  C o m o  el f lu id o ,  que por eftas nervofas fi- 
frras en percance iaftfifiblsft ondas cerré¿  fea ( c ó m o  di-.’

¿tunos}
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Xitmos ) e la f t ic o , y expaníib le , com 3 fequeítrado de Ja 
parce mas energ ita  .de la f a n g r e f e  hace neceífario, que 
á el pallo que extienda en la la titud  aquellos .canales, i qS 
a c o r t e ,  y ponga en cenfion. En efta coníiftc el t o n o ,  no  
folo de .las medulares fubftancias .de el.cerebro  , y cere
be lo .,  lino también de las dos medulas ; y por .coníi
g u ie n te .  de todos ios m ínim os nervqfo-fibroíos .canales 

.ele la machina., que de ellas fe deducen, Es efta t.eníion 
tan pre.cilía á la econom ía de el anim al, que .fin eíla n o  

‘pudieran celebrarfe .fus debidas fu n c io n e s ., que en los 
'c ia íticos  contráctiles m ovim ientos con fiten  ; y ,eftos no  

pudieran lograrle ., á no  tener aquellos folidos Jibrofos 
aquella teníion.., que los conftituy'e dueños :de tal deter
m inada e la ít ic idad , á p roporcion  de lo  mas , ó m enos 
num erofo, mas, ó q jsno í com pafto de las moléculas, y mas, ó 
m :n o s  duplicado de las fibras, que concurren á íii texido. Efto 
fe hace claro en un muíico in f tm m e n to ,  cuyas fibras, o 
cuerdas., para que co.n fus elalticos contráctiles refaltos, 
azo tando el aire,, ¡caufen la harm ónica  melodía , es ne- 
ceífario.., fe hallen previam ente  pueltas en la debida .ten- 

fo n . ,  ó to n o ,  en fuerza de la qual por la elaíticidad, 
que contrallen „ fe hallan capaces a aquellos m o v i
mientos,, fiempre^que por el ex terio r  momento ., facaiv» 
.djlas de aquella licuación , a ellos los excita.

XVI-
ARA apuntar algo de la divcrfidad 
de las funciones de eftos nobilitli- 
mos folidos en el .cuerpo hum ano  
viv ien te  ( machina en tre  las de
mas, que nos debemos proponer 

poi eípvCial object^i á nueítros diícurfos ) fe debe tener 
prefente , fe halla anim ado por  un nobiliífíiuo eípiritu, 
qual es el alma racional , criado por el O m nipo ten te  
A u th o r  .de la natura leza , com o fu Imagen , y la que 
¡es innegable fer^ fu phyíica forma parte incompa
rablemente mas n o b le . , y dom inan te .  A unque  efta no-,

biliífima

$■
¿86 '.



fóiiíTíma fubftaricia efte prefente , y unida á todas la r  co r
porales folidas parces ,• n a  obllante , • donde manifi'eíh por 
fus mas nobles funciones (  quales las-m entales )  fu d o 
micilio ,- refidencia , * y "  efpecial.- th ro n o  v  es la cabe-

Za> 2.87. C o m o  en el contenido  de el cráneo ( que es 
la fuerte caxa , que los limites de ella- c irc iu lícribe) fea 
la cerebral fubftancia la parte conocidam ente mas prin
cipal y que toda fu cavidad ocupa , y cuyo artificio ; 
m echanico mas es admirable que comprehcnfible, 
y  las reliantes ,< quales las meninges , fe conozca  
claram ente ferie tributadas por la-; naturaleza , co m o  
fubordinadas á; fu utilidad m ayor .fegulidad de fu 
conferva'Cion , - y  perfección de fus ufós , -ya firviendole 
de proporcionado invo lucro  , ya fubftentando , y  condu
c ien d o 1 los mínimos arteriofos fanguineos vafos , que fe 
in g ie ren ,  y forman la corteza ,-y  á fus mas intimas c o n - '  
v o l u c i o n s s y  c a v id a ^ s  penetran  , ya recibiendo en fus 
varios fenos lau-evehente fa n g re , ya por u lt im o  auxilián
dole con fus fyftóles , debem os feguram ente ju z g a r , q u e  
efte efpecial- th rono  , -y  dom icilio  a n im af t ico , es el cere
bro .- . .

z88¿  E f te , - c o m a  es conftante » fe divide en co r
te z a , ,  y m tda la .  Q u e  aquella no  fea el efpecial an im af- ' 
tico d o m ic i l io , donde las mentales , y  animales funciones 
fe ex ec u tan , es manifiefto ; porque , co m o  fe  d i x o , es 
un  agregado de fanguineos canales , deftinadós á co n tr i
buir a los nervofos el fluido ,q u e  contienen , -y  per tene
c e n -á,un  fyftema de fo ti el os mui diverfos de aquellos., 
que , ,  com® ta le s , íirven a m anejar eftas fnperioi.es fun 
ciones. Fuera de efto , n ) una/' fólá vez  fe v io  dilacerada, 
y v i c i a d a . la.cerebral cortezaíin  feníible ofenfa en lo mental..- 
El- eftablecer por th rono  efpecial de el aliña la glan— 
dula pineal ( eípecie , que fe le an to jó  á Car te fio )  es una  
fábula tal que no  merece feria im pugnac ión .-

2,89.* R e f ta fó lo  la medula de e lce reb ro ,á  ciíyat-fubtil ¡{fi
lm s fibras efta intim am ente prefente , ó  un ida , y  defde d on 
de por ellas fe difunde , ó coneinú i fu prefenc ia á todos lós 
foiidos de la hum ana m achina, . Y-parece conform e á .razón;

p o r -
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porque íi los folidos fibrofos de toda ella nó fon  ÓtrS 
cofa , que una cerebral medula con innumerables diviíio- 
l i e s , y fubdiviltones d ifund ida , y propagada por todo ei 
cuerpo  , no  fe encuentra razón  , porque fe haya de ce
ñir ia animaftica un ión  á fola la parte fibrofa cerebral, 
y  n o  á las demás , que fon con tinuación  de la mif-, 
u u -

z p o .  En  qué confífta efta un ión  de el alma con 
, linas partes de naturaleza tan di lian te , fe e fco n d e ,a  la

Jorque el alma , lien do 
.e darnos noticia por los 
a inteligencia de aque-

verdad  , á nueftra percepción ; 
fubftanc-ia efp iri tual,  que no  puec 
fentidos, no  nos puede facilitar 
lia efpecie. Los Peripatéticos d ic e n , es un  ^ m odo  phyííco, 
ó  nexo fubftancial , con el que una , y o tra  com parte 
eftán  in trin fecam ente  atadas- Sobre fer efte un concep
to  confu fo , que no adelanta nueftro  c o n o c im ie n to ,  n o  
faltan A uthores de efta mifina Efcuela , que n o  di {tin
guen  dicha unión  de los extremos , que fe unen . Si es 
lic ito  determ inar algo en materia tan obfcura , juzga 
nueftra  cortedad p ro b ab le , coníifte eíta un ió n  en una 
in tim a prefencia de el alma á aquellas partes > co m o  
com parte  mas n o b le , adtiva , y  dom inan te  de el todo, 
criada á efte fin por el A u th o r  de la naturaleza.

z p i .  La fubltancia medular de todo  el cuerpo ce
rebral fe halla por la dupiicatura de la Dura Uater en dos 
principales partes dividida. La m ayor , a n te r io r ,  y  fupe- 
r io r  es ia que abfo lu tam en tefe  Dama Cerebro ; la menor, 
pofterior , y mas inferior , fe llama Cerebelo , 6  Cerebro 
menor. Q uando  decíamos , fer efpecial th ro n o  de el alma 
la cerebral medula , lo  entendíam os de el cerebro ma
y o r  5 porque allí es donde fe celebran las operaciones 
mentales ( com o aun con la propria aprehenfíon qiáalquie- 
ra lo conoce  )  y las anim ales advertidas , y com o ta
les , finetas á ei im perio  de la voluntad. El alma , com o 
in tim am ente  prefente á las medulares cerebrales fibras, 
tiene poder en fuerza de las leyes eftablecidas por el 
A u th o r  de la naturaleza > de moverlas con indefinida 
variedad , y  propagar a ííi arbitrio eftas m ociones por 
tpdas las fibras fu jetas á fu advertido d o m i n i o ,  que fon

las



las que fe deducen de efta medula.
Es ta l el com ercio  in trin íeco de el alma con; 

aquellas medulares fibras en fuerza de la u n ió n  con ellas, que, 
n o  p u e d e  prom over los m entales afros dentro  de si rmfma, 
fin que correfpcnda en ellas alguna efpecial m ocion  : y Pili
los mentales efpirituales afros, den tro  de el a lm a prafri-- 
c a d o s , fon en aquellas fibras correfpondientes animales,, 
materiales mociones. Por qué fiiceda efto , aiíl com o es 
fuperñuo llegarlo á in q u ir i r ,  lo  es también el esforzarte a 
dar mas razón que la apuntada , quando fon tan limita-.’ 
dos nueftros intelectuales alcanzes , aun refpefro de lo  
material. D e  aqui refulta , que á los afros im perativos 
de e l  alma fe muevan no folo eftas medulares fibras,- 
fino que propague efte m o v im ie n to  á las de efta , ó  la 
o tra  parte , á ellas fujetas , y á donde determ inadam ente  lo, 
imperativo fe dirige.-

z.93. C o m o  el a lm a ,  en quanto  unida á fu co r
poral comparce , no  pueda den tro  de si m ifma fo rm ar 
proprias espirituales ideas de los exteriores obje fros ,  f i n e  
es contribuyéndole eftos las necesarias noticias , d ifpulo 
el A u th o r  n a tu ra l ,  huvieflb en la m achina partes pro-

Íorc iona lm ente  organ izadas , fegun la eípecifica variedad 
e las noticias por ellas comunicables ; para que im pri

m iéndolas en ellas los mifmos objefros , pudieflen p ro 
pagarte á la cerebral medula , y  por m edio  de ella á el 
alm a m ifm a. Sea licito á nueftra cortedad expreñar c c n  
alguna mas individualidad fus fentim ientos en lo  p o c o ,- 
que alcanza en materia tan recóndita. Para efto fo rm e
m os algunas previas reflexiones ,-- que á facilitarlo puedan 
fer conducentes.

z_94. C ontem plém os la cerebral medula un  agrega*-, 
do  de fibras con  varios artificiofifíimos doblezes , reflexio
nes , y combinaciones. N o tém o s  las mifrnas pueftas en  
to n o  por la tenfion , que les ccafiona el elaftico fluido>' 
que por ellas corre en perennes-onda?, feqiieftradO ( c o m o 1 
fe ha dicho )  en la co r te za ,  y difpenfado con v ig o r ,  y  
debido Orden en fuerza de las' validas contracciones ce  
la Dura. CMater , exercitadas fobre la mifma corteza. A ten»- 
dido efto¿ claram ente in fe r irem os,  fer la medula cere-

P'AHiTE II. §. XVL ry7.
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brál un acorde templad# Mufico in f lam ien to ,  adornado: 
de íingliíariflimos ieg ¡ftros ; cuyas cuerdas, que ion fus fi
bra, , íe hallan capaces á p rad icar  varios harm ónicos v i 
bratorios .movim ientos. Y  íi en los comunes Muficos inf* 
t ra m e m o s  Jas varias com binaciones de fibras hacen reíul- 
ta r  indefinidamente varias las efpecies -de harm onía , fe
gun fon con la m/fma variedad pucílas en el .m ovim ien
to  vibratorio  , qué podrá  difcurrirf.. de aquel -inimitable 
m edu lar  in f t ru m e n to , con cuyo artificio n inguno  o tro  

' es com parable ?
ZS>) . A delantando nueftra reflexiva infpeccíon, n o '  

•tamos, que eftas miím as fibras extendidas deíde el p rin 
cipio medular á las partes de toda la machina á ella fu- 
jetas,, ya. las que conftituyen los fenfuales ó rganos,,  ya 
los deítinados á el m ov im ien to  , gozan de la mifma ,ten- 
íion  po r el m ifm o fluido , que  c o n t i e n e n ; y .también, 
porque defde la medula á las partes van los fibrofos ma
nojos guarnecidos -de las mifmas meninges ( que igual
m en te  con  lo fibrofo-neryoío  fe e x t ie n d e n ,  y difunden), 
que  com o compaginadas de mas fo lidas , y compartas fi
bras , fon  mas conducen tes á  esforzar la nervofa te n í io n ; . 
y  aun quizás por efto á el propagarfe , y  difundirle el 
nervofo-fibtofo fyftema en las partes , en nerv.ofo-mem- 
b  rano fas fibras parece ., degenera , ó  á Jo menos con el 
con ío rc io  de ellas en to_do el texido fe propaga.

x$>G. Por efto , pues , fe debe tam bién confiderar 
la m ach ina, que d e  todas ellas refu lta ,  c o m o  un Mufico 
tem plado inftrum cnto  , deducción , ó parte de el cere
bral 5 el qual en fuerza de fu tono  es, capaz de  q u e  los 
v ibratorios m ovim ien tos  fe propaguen defde la medula 
cerebral á las partes , aífi deftinadas á el m o v im ien to  vo
lun tario  ,, com o  .á fer órganos fenfuales 5 y re d -  
pro carne 11 re de eftos á el m ;fm o medular principio ; á 
el m odo que p o r  tc.da una dilatada tenfa cuerda el m o 
v im ien to  fe propaga,, pulfandola por qualquiera  de fus 
extremos. Por efto con gran fundam ento  dixo Francif- 
co  Bacon ( l ib .  2,. de A ngm én t .  Scient. cap. z . )  ¿i 
vifta dé la v a ria , y delicada compoficion , y fabrica de ia 'hu

mana tnaemna, j $  ácbia-accndcr com j un artijiciofo , y txmtifuo 
Mufico organo, ' Por-
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í p j r  Porque , á  la verdad , el alma d fu a rb itr io  

en fuerza de fas efpirituales ideas pone  en m ayor ten -  
f o n  , y mueve ya e l l a s y a  aquellas com binaciones de 
fibras de la medula ce re b ra l , m ov iendo  á el, m ifm o pal
io con mas ‘energía, las- ondas de el nervofo  fluido , en  
cuya acción cóníientep,y con [piran por un m odo á la verdad 
indecible las meninges i y  propagandofe elle  m ov im ien to  
en. las fibras no  folo nervofis , íino- meníngeas de eíte,- 
o  aquellas partes , quando  lo intenta fu im perio  > la ten-;? 
fio 11 de: ellas, y el m o v im ie n to  de el fluido , que po r  >• 
las m,finas corre , igualmente fe augm entan , variam en
te modificados, fegjaiT de la-miíma cerebral, medula v ie 
nen  dirigidos.

¿9'S>  V eam os ya com o reciprocam ente defde los 
externos fen íorios órganos eílas m ociones , ó  noticias 
de los exteriores ob jedos a la m ente  íe com unican. H a 
blando abso lu tam en te , n o  hai mas ex terior fentido- que  
el. ta d o  ; porque folo por' el a ta d o  de los ob jedos  en  
las nerveas fibras de los exteriores órganos refultan las 
m ociones , y  fu propagación á el cerebro. Mas porque  
elle a ta d o  fe ha lla  d iveríam sn te  m odificado en cinco ex 
teriores determinadas famofas p a r c e s n o t a n d e f e  en  cada 
nna  di vería artificioíiflima e ílrudu ra  para re c ib i r ,  y  h a 
cia la: cerebral medula, propagar las d iverfam ente  modifi
cadas mociones , con  razó n  cinco exteriores fentidos íiem 
pre fe  fe ña ¡aren

2-9 9 • i _E1 de  ̂ el t a d o  5 cuyo' organo con íli tuyen  los 
nerveos delicadiflimos pezoncillos por toda la cutis dis
tribuidos.- El de el güilo, le com ponen los mifmos n e r 
vofos pezoncillos , explicados- en la Superficie de la le n 
gua.. El de el o lfado  varias ramificaciones- de fubtilííít- 
mas nervofas fibras implantadas en la  m em brana , oue 
ciñe , y viíle los internos efponjiofos huéffos de las na-' 
rizes.. El o ído varias- nervofas delicadas fibras efparcidas 
por el in te rno  o ido ,- propagaciones de el ne rv io  auditorio,- 
y efpecia!mente las que de e l 'ra m o  blando de' el m ifm o 
n e r v io  fe extienden , jr confunden por la membrana, 
Qtie viílx la hucílofa eípnal lamina, f  ni ti ra ím ente  el 
d e  l a  villa aquella fubtij m em brana llamada: Ruina l  que

en;
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en lo in tim o de los ojos fe finia ; y  fe llama a ifí ,- ¡55i?3 
que  en form a de una red de el nerv io  o p tico ,  dcfnudo 
•de las meninges > íe deduce. .No n e g a m o s , concurren á e f 
tos  órganos otras muchas partes (  que p o r  la brevedad 
fe  o m i te n )  que ío rm m d o  fu com pleta cxcrudura , íirven 
á  modificar , y  p roporcionar los varios a tados  de los 
o b je i to s , ó fus calidades , por las que á tales efpe cíales 
órganos fe refieren : todo lo que efta obv io  en ios A utho-

■-* íe s  Anatómicos..
c ‘ 3 0 0 .  D ix im os , o fas calidades 5 porque fegun la va- 

l i e  dad de eftas á efte , ó el o tro  fen fo n o  pertenecen: 
y  aíli.j un objedo^ en quanto  frió , ó  caliente., duro,” 
ó  blando , lifo , ó afpero , & c. eslo tal en orden a el 
fentido de el ta d o  .5 en quanto  tiene efte , ü el o tro  fa~ 
b o r ,  á el de el gufto 5 en quan to  o lo r  oí o ,  á el olfac- 
t o ;  en lo fonoro  , á el o ido  ; y por u lt im o  , en quanto 
lucido , u de e f te ,  ó el o tro  m odo  co lo rado ,  á el d é la  
vifta. La razón  es., porque eftas calidades en los objedos 
n o  fon mas que unos modos en ellos , por los que ó  
po r  fu textura , ó  la de algunas de fus partículas., ó por 
efluvios de algunas de ellas ,  ó  por fus trém ulos m ovi
m ien tos  en el aire caufados , ó  finalmente po r la m o
dificación , que en los lucidos rayos ocaílonan , inducen 
•con el efpecial a tad o  los correfpondientes m ovim ientos 
.en las nervoías fubtiliíllmas fibras ., que conftituyen el 
d e te rm in a d o  fe n t id o ,  á que fe proporcionan.
• ( 3 0 1 .  C o m o  eftas, y las que defde ellas fe conti
n ú an  á las de J a  medula cerebral ( ó  á to d a ,  ó alo-unas 
efpeciales com binaciones ., que alli á cada fen tido  correí- 
pondan ) eften pueftas en ei debido tono  ,  promptif- 
i im ám en te  íe propagan de unas á otras eftos determina
d o s  m ovim ien tos  los que alli conftituyen las ideas ma
te; ¡ale' , á que prom ptanaente, en virtud d é la  un ión  , cor- 
refponden d en tro  de el alma las i inmateriales. D e aqui 
clara m ente confta , que para k  formación de eftas ma
teriales ideas, ó imágenes quatro cofas deben concurrir: 
es a f í b e r , el o b je d o ,  el ó rgano e x te r io r ,  el m jv inven- 
to  , que aquel en efte ocaíiona , y la propagación de el 
á  el i n t e r n o  com ún  fentido.

Pixi*



'302,, Diximos Sentido común; porque cite n o  e s o t r a  
Cofa. , que aquel con jun to  de fibras medulares , adonde  
com o  á principal orgánico principio las mociones de los 
exteriores ¡Cencidos fe propagan , terminan., é igualm ente  
fe practican 5 y  las que ( com o fe dixo )  fon  las ideas 
m ateria les , y de donde á proporcion refuenan , ó_ reful
jan en  el alma las :iinmateriales en fuerza de el in t im o  
com erc io  con las mifmas fibras. O  digám oslo de otro» 
m odo . Afli com o el a lm a, en fuerza de aquel phyíico. 
com ercio  , n o  puede dentro  de si m en ta lm en te  m over- , :  
fe, fin que á el m ifm o tiempo aquellas fibras á proporcion  fe 
m u e v a n ,  de el m ifm o .modo tiene  facultad , para que  a  
proporcion  de los m o v im ien to s ,  que en eílas fie cele
b ran ,  reful ten igualmente los correípondientes den tro  de 
si m ifm a: y afli aquellos m ov im ien tos  de las fibras de el 
cerebro ferán las materiales noticias, que contribuye el 
fen tido  in te rn o , ó com ún 5 y los que correfponden en  
el alma , las im materiales. Igualm ente fe  debe difcur-i 
r ir  de la phantasia , ó  im a g in a t iv a , y de la m em o
ria.

3 03 .  C o m o  las ímmatreriales ideas , en virtud d é la s  
quales los mentales aótos fe praftican , dependan de las 
m a teria les , que en e l  fentido com ún  , ó  m edula de el 
cerebro fe fo rm an , y á eftos m ovim ientos de fus fibras^ 
que las .conlKtuyen, hayan  de concurrir  n o  folo los de 
aquellos que com ponen  los exteriores f e n t id o s , fino tam 
bién los de las que defde ellos á las cerebrales las pro-, 
p a g a n ; coníla c la ram en te , que en el cbncurfo  de tantas 
caulas pueden fer varias las que de p a r te  de la m achi
na intervengan á inferir diveríidad en aquellas eípiritua- 
les imágenes. Individuemos algunas b revem ente . L o  pri- 
ro  , que ocurre , fon las medulares fibras , que el com ún 
fen tido  conílituyen ; y en  ellas hai que conliderar fu  fubf- 
tancia , y la calidad de el f lu id o , que por ellas c o r r e , y; 
las pone en tenfion.

304. En lo  p r im e ro ,  íi fon mas, ó  m enos delica
das > m as, ó  m enos grueflas , folidas , fuertes , y  elafti- 
cas 5 porque fegun eíta diveríidad la havrá  en la tenfion, 
y energia de. los -m ovim ientos  en  fu i m s , b  m enos

L  com -
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com pleta  perfección. En lo  fegundo , l o  m a s ,  ;o  íñenof 
puro , y  elaítico de el nervofo  f lu id o , que cn la co rte ,  
za  de el cerebro fe fepara ; po rque  á eíte paño ferá m a ,  
V o r ,  ó  m e n o r ,  ó mas igual la inflación , y ten ílon  de 
las medulares fibras, y el o rden  de las ondas ,■ con  que 
aquel fluido por ellas fe m ueve .  D e  eftos dos principios 
nace la divcrfidad, que en las ideas e fp iri tuales , y en las 
m entales m ociones  , la diferencia de ingenios r  é in c lin a 
ciones en los in d iv id u o s , por la diferencia de tempera*

- ^ 'm en tos ,  edades, temporales conftituciones,. y defordenes 
m orbofos fe experim entan.

305» _ Agregafe á efto que com o  el a lm a ,  en fuer
za de el in t im o  com ercio  con el cuerpo , íe halla ali
gada á producir fus mentales a£ to s , m oviendo á  el m if
m o  tiem po las medulares fibras , á que fe halla unida, 
los executa á proporcion de la calidad de aquellas m o
ciones , que pueden en las mifmas fibras pratticaríe : y 
aííi , notamos entre  los hom bres una gran diferencia en 
la mental energía , por razón  de las varias ocafioncs-, que 
p o c o  ha apuntamos. D e el m ifm o m o d o  fe debe djfcur- 
xir de aquellas nerviofas fibras ,  que  conftituyen los exter
nos  feníorios organos , y  las que  propagan los m o v i
m ientos de eftas-; razón  porque unos oyen ,  ven , & c, 
con mas perfección que otros,

3 0 6. Igualm ente fe debe difeurrir de la propor
c io n  de los a ta d o s  de el objefto  en el exterior or- 
gan o  fenforio , y  por los que deben fer excitados con  la 
debida m ediocridadlos m ovim ientos en fus nervofas fibras; 
los que ó  por mui debiles7 ó m u i violentos,- no  podrán  
c o n  la jiiíta modificación propagarfe á las medulares ce
rebrales fibras, para caufar en ellas las determ inadas ma
teriales ideas. H em os dicho algo- de los ufos de las cere
brales fibras , donde las mentales , y  fenfitivas funciones 
fe p rac tican , y tam bién de las de aquellas partes , que 
íiendole fubordinadas , unas le preftan las exteriores n o 
ticias , y otras reciben ,  y  executan les m ovim ientos, 
que  deíde el cerebral th ro n o  les difunde á fu arbitrio el 
an im aftico  imperio. Hablem os ya de Otros, á la verdad 
diferentes, que por fibras nervofas en cafi todas las par- 

. " ’ ......—" "" ......... tes
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tas de k  humana machina fe cxecutan , confiriendo ea 
ellos lo principal de ia authonucica economía.

P A R T E  TI. §. XVI. .

XVII-
A S paca más clara in teligencia de¡ 

lo  d icho  , y de lo  que en breve 
fe iníinuará de los nervofos uíos, , 
es neceífario fatisfacer antes á el 
íiguicnte problema : Por qué razón  
fe propagan eílos m o v im ie n to s , ya  

ácfde las fibras cerebrales á las p a r te s -, por las que def
de aquellas á ellas fe c o n t in ú a n ,  ya defde la sque  los ex
teriores fentidos com ponen  á las mifmas cerebrales? l a  
en el nura. 1 9 6 .  infinuamos ,  que eftando ellas fib.as 
co n  la debida ten /ion  en virtud de el elaílico fluido, q u e  
c o n t ie n e n , eran aptos organos para la propagación de el 
m ov im ien to  defde un extrem o á el o t r o ,  á el m odo  que 
fe obíervaba ex terio rm ente  en las cuerdas tenfas, ,ó en
tonadas.

3 3 8 .  Mas aunque efto es aííi,  no  juzgamos , pro
pagarte folo por efte m odo  los m ovim ientos. C o m o  por 
todos eftos fibrofos canales corra perennem ente un fubti- 
l i a n a ■> elaftico f lu id o ,  que m as,  ó menos los infla* y á  
efte paílo ios a c o r ta , y pone mas teñios ; ó po r el con
trario ,los  perm ite mas floxos , y m asex ten fos ,  fegun es 
m a y o r , ó m enor fu elafticidad , y ocurfo , fe hace in- 
difpenfable, que á el m o v im ien to  ( q u e  debemos fupo- 
n e r )  con trad i!  en aquellas fibras , defde la parte donde  
principia , á efte paíío fea.hacia ellasmienrs libre fu ocurfo , y  
p o r  coníiguiente haga  prom pto  refluxo hacia las-de el ex
trem o  contrario., donde el m ov im ien to  fe d ir ige  ; y efte 
refluente m ovim ien to  debe fer continuado harta ellas; 
porque el nervofo fluido en  eílos canales con ten ido  fe 
debe coníiderar com o un  con tinuado  cilindro defde unas 
á  otras..

30.9. Efte prom pto  refluxo de el fluido hace ? que 
las i ib ra s já  donde fe d ir ige ,  fe pongan mas plenas , an-

L  2. chas.a
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c h a s , y por consiguiente mas tenías 5 y afli , no fo lo ’ por ef 
folido , íino por el fluido confien-ten. Ella es Ja razón, 
p o r  qué  quando el m ov im ien to  de eflas fibras es defde el 
cerebral principio hacia las íujetas partes , íe o b fe rv a , in
fla ríe. las. de ellas ’á proporcion  de el propagado m o v i
m ie n to  á ellas.. C o m o  el atacto de los objeótos e n  las fi
bras de el fenforio caufe en ellas u n a  eípecie de contrac
c i ó n  5 y com o efta íe executa no  íb lo  en los nervoíos  

^canales , íino también en los nervofo-m em branoíos me- 
'"n ingeos , que conftituyen fu involucro  , el refluxo de el 

fluido n o  folo  fe practica defde la parte fenforia exter
na a las fibras de la medula de el cerebro , que es fu prin
cipio íino también por las meníngeas á las de fu Corre f* 
pen d ien te  ra iz  , que fon  las m eninges : y afli com o en 
aquellas-fe introduce m ayor tenfion , y m o v im ie n to , en 
q u e  eftán las materiales imágenes ,. que den tro  de- el al
m a  infieren las efpirituaies , afli en eftas fe ocaíiona el 
mas alto tono  , en fuerza de. el qual fon mas energicos 
los contractivos golpes fobre- la corteza de el cerebro; 
y  á p roporc ion  es mas abundante la fecrecicn , y mas 
impetr.ofo el m o v im ien to  de el fluido nervoío. por las 
m edulares fibras..

310. El alma en fuerza de el refluxo n ervo ío  , que  
d ix im o s , venia; de los feníorios , es av ifida  , y eítim u- 
lada á poner  eftos , ó los o tros  determ inados m ovim ien
tos hacia las partes, p o r 'm ed io  de fus mentales determ i
naciones explicadas en las fibras de el c e r e b r o ó  fuf- 
penderJos , fegun fu arbitrio 5- mas íiempre en fuerza de 
aquellas, meníngeas mayores contracciones í e  le aprom p- 
ta en las fibras medulares m ayor porción de el n e rvo ío  
fluido con m ov im ien to  dirig ido , y fácil á determ inar- 
fe po r ios de el alma hacia las par te s ,  y aun á propa
garle  no  una vez hacia ellas j fin advertencia, de efta 5 la. 
qual con efte focorro  no  folo puede mas fácilmente ven
cer el precedente refluxo de. el fluido , fino im pedirlo  va- 
l 'dam ente  con  m o v im ie n to  contrario  hacia las partes* 
que determ ina fu imperio^

3 * í . Afli- com o en las funciones llamadas anima* 
les ,, las que en el cuerpo - hum ano  por d ire c c ió n , é im -

periq.
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"frítió de la m ente fon practicadas .> le cXi-Cutun pOf iiCju--* 
lias nervofas fibras , que rec »n.ocenXu principio en las de 
la cerebral medula ; y lo  mi-ímo las que á con tribu ir  las 
feníuales noticias fe deftman o aífi las que fon puram en
te au thomaricas , y que fin advertencia , n i  efpecial co
n ocid o  mental dom inio  fe hacen , y perennem ente  fe 
con tinúan  , las mas de e l la s .( que io n  todas, las que á 
las  funciones llamadas vitales y naturales pertene- 
•cen ) á  el cerebelo , ó  cerebro m e n o r  re con o t e a ,  
por fu principio , ó raíz deíde donde  fe propa
gan- E íte  , que fue pcnfamieiito de el dote o 1 hom ás 
Willis fe dem onítró  deí'pues po r  los experim entos cié 
Bohnio., y M oníieur P e r rh a u l t , confiando de ellos, que 
extrayendo en  u n  perro cortada á peda o_. la cerebral fubf- 
ta n c ia  ( d o n d e  ie p ia d  i can fus tales quales advertidos m a
teriales ac to s , corréfoondientes á los nobiliííimos m enta
les en el hombre.) com o á el cerebelo n o  fe toque., per- 
m u ie c e  la vida ; porque fubíiíte el m ov im ien to  de el co r
dial mufculo, com o el de las demas partes dd tinadas  á 
las v itales, y naturales funciones» que fe halla exem pto  
de el mental im perio .

312.. Mas á el contrario  , aun refervado ilefo e l 
cerebro  , fi el cerebelo fe la ít im a, b revem ente  el ani
mal perece; porque celta el m ov im ien to  de el corazon» 
que defde alli fe dirige. Efto m ifm o fe evidencia cada, 
dia en nueftras publicas plazas en I03 com bates  de toros» 
co n  que los Pueblos de nueftra Efpañaíe d iv ie r ten  ; pues 
fe ve , que un a n im a l , igualm ente feroz que fu e r te , re 
pentinam ente  m u e re ,  quando  fin tocarle  en alguna d é la s  
mas principales partes , in troducido el cortante  re jón  p o r  
la  nu ca ,  divide el principio de la eípinal m e d u la ,  que  
n o  es otra cofa , que una  ex teníion de el cerebelo.

313 . Tvío fe da parte d e  el texido fibrofo nervofo- 
m em brano fo ,  de que toda la corporal fabrica fe forma» 
que no pradique el m o v im ien to  fyftolico ; á el que con 
curre el m ayor in f tu x o  de el f lu id o , que por aquellos ca
nales corre 3 ya m ovido  defde las partes á el cerebelo? y  
las meninges., ya defde efte com pleto  principio con nue
vo  im pulíivo m o m en to  hacia las fibras de las priífif£5is»

L  3



P A R T E  TI. §. XVÍ'T; 
enfanchandotas m as, acortándolas , é infiriendo el fyftó-i 
ie  en las que de ellas fe com ponen. En eftos movimien-i 
to s  de ci cerebelo dependientes fe obfervan u n o s , que 
lo io  fe executan po r  los m ov im ien tos  de el fluido 
n e r v o f o ,  concu rr ien d o , qu ando m as, alguna acción de la 
nu tr ic ia  lym pha , com o fe no ta  en las m em branas , y en 
otras partes donde el influxo de la fangre n o  concurre, 
y  eftos fe fuelen llamar ofc ila to rios , ó p é n d u lo s ; porque 

ip o r  los elaíticos opueítos de el f lu id o ,. y folido nervo-n 
~)ios principalm ente fe com pletan.

3 r 4 . H a i  o tros,,  que fon mas com pueftos; po rqué  
á ellos n o  folo el influxo- de e l  cerebelo por fu fluido? 
í ino  tam bién el de el corazon., y arterias po r m edio  de 
Ja fangre concurren. En eftos ílempre fe notan concurrir 
p o r  p roporc ionado  orgánico instrum entó las mufculofis £L- 
oras (  que de canales n e r v o f o s y  Sanguíneas fe compa-; 
g i n a n )  com o fe ve en los m ov im ien tos  de el corazon, 
fus ore jue las , las arterias ,. el pexiftaltico de el eítoman 
c h a l , é inteftinal tu b o ,. el d e  la veg iga  de la hiel ,  el 
de todos los fecretorios canales ( que verdaderam ente 
fo n  arte r io fos)  y los excretorios, y también en otras par
te s ,  en las que aunque no. puedan por los fentidos perce
b ir fe ,  los deduce con  claro fundam ento la razón ; c o m o  
en  las venas fanguineas ; aunque en arterias ,, y venas, lyra-

Í>haticas, y canales tranfpiratorios fean eftos contracti- 
es m ov im ien tos  á. el. m o d o  de los ofcilatorios , q  

péndulos.
3 r 5". N o  nos aflifte duda , que con  igual mechani- 

c a  á la que los m ov im ien tos  por los fibrofos nerveosy 
y  m eníngeos canales fe propagan defde los exteriores fen
tidos á las fibras medulares de el cerebro , y meninges* 
y  defde eftas á las de las varias partes á ellas fujetas, fe. 
praótican los que defde Ja m edula de el cerebelo , y 
m en inges  , que Ja ciñen , a  las partes á ellas fu- 

tas fe d i fu n d e n ; mas eftos con orden en lo  natural 
inalterable  ,. y ncc:í]ario  harm ónicam en te  fe continúan; 
p o iq u e  , com o puram ente  au th o m atico s , no  encuentran allí 
fuperior im perio , que á fu arbitrio  los fufpenda ,. o va- 
i’ie  5 com o íu ted e  en las enebrales  fibras p o r  el libre
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im p e r io ,  que alli el alma exerc ita-5 y afli , e f ta m k r  i l e ío ,  
el artificio mechanico de- las nbras de el ce rebe lo ,  y  m e
ninges , v las que íirvcn de propagar fus m ovim ientos a 
las partes" , t  igualm ente las de eitas donde íe explican, 
n o  pueden fufpenderfe 5 com o fe  ve en -los m ov im ien 
tos de el c o ra z o n ,  ílis orejuelas , las arterias ,  & c .  quie
r a ,  ó  no  el alma 5 y  aunque en lo con tra r io  fu impe
lió  fe empeñe. . . . ,

3 1 6 .  Mas com o para los m ov im ien tos  de el ílu iao ,
nervofo  defde las libras de el cerebro , y  ^ e n in ^ e s  hacían
las partes fe p refupone , además de el im perio  libre de el 
alma, el precedente con tra r io  m o v im ie n to  de el mií-mo flui
do  defde las fibras de-los fentidos á  aquellas primeras d iri
g id o ,  y que las pone en m a y o r  teníion , excita 7 y el“ ” 
ínula á ei m ov im ien to  reciproco ? y co m o  refpedto de 
el cerebelo n o  h ay a  eftos fenfoiios exteriores órganos, 
es preciflb indagar el modo., com o las fibras de las m e 
ninges-, y  medulares de el cerebelo fean eft i m uladas , y 
perennem ente  excitadas a p rad ica r  aquellos m o v im ie n to s  
hacia las partes , impeliendo hácia las fibras de ellas ei 
nervofo  fluido tan neceflario para fus alternados perpetuos 
m ovim ien tos  .contraftiies.

3 1 7 .  Paca ocurrir  á efte d u b io ,  es de advertir  , q u e  
( c o m o  apuntamos nú®!. z $ c3 . ) generalm ente hablan do, 
en  realidad no ha  i mas externo fenforio  para ocaíionar el 
ixfluxo de el nervofo  fluido , y  á cónfequencia  propagar 
el .m ovim iento  de las nervoías fibras defde las de las par-i. 
tes á las de el c e re b ro ,  y m en in g es ,  que el de e l  ta d o ;  
porque folo por el a tado  -de algún eft i muían te  ̂ cuerpo , 
practicado ó  por punccion , ó m ordicación , t i t i lac ión , 
ó  d iíhahente  teníion d e  las fibras de los que llam an ex
teriores fen t id o s , fe exe,cutan aquellos m ovim iento ';  , fo
lo diverfos en la modificación varia de los a tad o s  de  
los ob jedos en fus nervofas fibras. Efte fentido de el tac
to  ,  aunque fe halla  en la cutanea membrana., y fe exer- 
cita por fus nervofos pezoncillos ., debe efto en tenderle  
de aquel ta d o  efpecial, que íe dirige á contribuir prem p- 
tas noticias á la m ente  por medio de la propagación de 
fus m ovim ientos á las /cerebrales medulares fibras ; por-

L  4  íju á
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q u e  a b fo lu ta m n u e  h ab lan d o ,  refperto de Jas advertidas* 
e  inadvertidas a c c io n e s ,e n  todas las nérveas fibras d é la s  
partes de la hum ana machina reíidc.

3 1 8 .  D ix im os : Refpefto de unas, y otras ; porque aque
llas fibras n e rv o ía s , y  meníngeas de codas las partes cie
ñen  apcicud , para, que íiendo tocadas por  p roporc ionado  
m ediocre  eítim ulo , propaguen fus m ovim ien tos  a  las fi
b ras  de- eL cerebelo , y  m eninges , y  por configúrente

• vex cite m inas acciones an im ale s ,  proprias.de: el t a r to ,  aun
q u e  á la menee inadvercidas i y en. íiendo el eítim ulo 

mas fuerce d é l o  na tu ra l,  de m o d o  que las ocafione fuer
te violenta tenfion , no  folo á eítas , fino, tam bién  á las 
rnediilares de el cerebro.; íiendo: entonces, advertidos, de  la. 
m en te  fus m o v im ien to s  reflexivos..

3,15>,. E íto  fe evidencia ; porque aquellas fuertes d o 
lo  roías tenfiones j que en el cerebro infieren las dolorofas 
correfpondiences maceriales ideas y á correfpondencia 
las irmnateriaies. en el a lm a  es co lm ante  , pertenece el 
principio, de: fu diítribucion , y diíufion á el;cerebro- á el 
ien tido  de el tarto ; y  tam bién lo es , que todas las fi
bras de las partes , que á prefencia de mediocres ef tim u- 
los , proporcionados á fu textura , propagan los m o v i
m ien tos  reflexivos. á. el cerebelo , y  por-eíto fin adverten
c ia  de el alma íiendo con. mas violenta fuerza eitimiu- 
lacias r de m o d o  que  fe vuelvan notablem ente  te n ía s , co
m unican  también á las fibras de eL cerebro eítas_ m ocio 
nes ; que form ando alli. las dolorofas materiales,ideas, fean 
d e  el alm a advertidas.,

3 2.0. E íto  fe evidencia ta m b ié n ; porque fi á las 
fibras de in teítinos , v. g. p o r  las que los inadvertidos,, 
y  puramente authomaticos periítalticos movimiencos Te 
cxecucan , fon  fuercemence eílimuladas por algún cuer
po  no tab lem en te  pungente  , ó m ordicante  , no folo fe 
propaga é induce la correfpondience tenfion en las fi
bras de el cerebelo , por la, qual ocurre  á ellas defde alli 
m a y o r  cantidad de fluido >. que augm enta  excesivam ente 
fu tenfion , fino tam bién á las medulares, de el cerebro; 
donde caufa la material d o lo ro f i  id e a ; por la que el al
m a , por la den tro  de ella co rrefpond iem e, es advertida.



L o  mifmo fe experimenta en Jas m ociones authomaticas 
de el corazon , y fus orejuelas , y generalm ente en to 
das las partes de la m a c h in a , donde aquellos authom ati- 
cos m ovim ientos fe pra£h’can. _ . i

3z  i . En las primeras funciones debieron íe r  inadverti
das las m ociones á. el cerebelo propagadas ; porque fien* 
do tantas , con  tanta, variedad divididas , y m utuam ente  
dependientes , á el paño q u e  tan  neceflárias á la perm a
nencia de la m a c h in a , debieron por caufa neceflária exe^ 
cutarfe ; pues íi fe huvieífcn fiado á la. libre: m ental di-, 
re c c io n ,  además de que en efta potencia, causáran n o ta 
ble confuílorí ,. y  diftraccion d.e las mas nobles m entales 
acc iones , fe expufiera la vida de la hum ana m achina á 
faltar frequentiíum am ente por fu d if tracc ion , y defcuidoí 
fuera de que fe huviera  de regular la vida de los h o m 
bres por la calidad de las fibras medulares de el cerebro* 
y  la m a y o r ,  ó  m enor-aptitud , en ellas para, las m en ta les  
direcciones. En  las fegundas fue conven ien te  ,, íe ad'vir- 
tieífen á la mente > para que ócurrieífe á el f o c o r r o , pro-, 
curando evitar la con t inuac ión  de las tr if tes , y  moleftas 
im á g e n e s , que neceíláriamente fe le p roponen .

3 z z .  Prefupuefto,que en  las exprefládas animales func io 
nes puram ente  authomaticaS', para.fer caufados los fyftolicos 
m ov im ien tos  en las fibras de las partes por m edio  de el ma-: 
yor. efluxo de el f lu ido , que de las medulares de el ce re 
belo „ y meninges proviene ,. es neceflario preceda el c o n 
trario  m ov im ien to  d e  él m ifm o d irig ido á eftas defde 
las partes mifmas y  para efto es preciflo , fean p o r  
igualm ente neceflárias caufas,efti muladas ; rellanos fo lo  p a 
ra. el com plem ento  de eftos nervofos u fo s , feñalar a lgu
nos; de los mas famofos neceflári os eftimuían tes cuerpos» 
P ara  efto fe debe advert ir  ,, que eftas fibras pueden fer 
efti muladas por punceion , ó m ordicación  , por impul- 
fiva diftraccion ó compreífion ; y por qualquiera  de eftos 
modos lo fon ; porque poniendofe en m ayor tenfion fe 
principian á angoftar fus canales y fe exprim e el fluido,, 
que contienen  hacia  el: extrem o con tra rio .,

3 2 3 ; El prim ero > y  mas univerfal eftimulo fé de 
be  conliderar dsiKt'Q de los raiím gs nervofos can a le s , en

fuer-i
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fúérza de el fluido, que contienen. Eíte goza de f>aí‘Cdl 
íubtiliílimas falinas ( como fe iníinuó num. 144. ) que 
aunque en corta cantidad , é implicadas, y diluidas, no 
j ito que no puedan velicar blandiílimamente las inter-j 
;.as fuperficíes de aquellos canales. Es también elaftico, 
y  expanfible ( como íe tocó num. 141. ) y por coníi- 
guiente capaz de inflar aquellos duítos,, o.cafionando 
en fus folidos una diftraítiva teníion. Por ello en hallan- 

Adofe dcfectuoío de una de eftas dos eftimulantes poten- 
¿jeias, falta en aquellos canales la debida teníion ; como 

al contrario a es exceíliva por fu irregular augmento.
3 ¿4. Efto mifmo debe coníiderarfc en la fangre; 

pues (como confta de los §§. 3. y 4.) fobre fer un flui
do tan ejaftico., y expanfible, goza de partes falinas veli- 
cantcs.. Por razón de eftos eftimulos , practicados en las 
fnperíicies de fus vaíos, fe excita á el cerebelo, y menina 
ges, á que contribuyan el nervofo fluido a los folidos ner
vofos, de que fe forma el texido de el corazon, fus ore
juelas., las arterias , & c. Por efta razón en íiendo dimi
nuta la elaftica expandon de la fangre , ó bien que en 
efte fluido fe note defe&o , ó demaíiada inaplicación de 
lo falino j por defecto , ó debilidad de eíia eftimulante 
acción, fe obfervan en aquellas partes menos energicas 
las contracciones. Lo miímo fe debe decir de las íalivas 
de la voca refpe¿to de el pharynge para la fed; las efto- 
máchales , é inteftinales para eítomago,, é inteftínos ; y 
en eftos es mui eflencial eftimulo Ja bile: y afli, en eftan
do inerte efte fluido, fe vuelve perezofo el periftaltico 
contra&ivo movimiento ; como i  el contrario fe aug
menta, en levantandofe de punto fu acrimonia. Son tam
bién parciales eftimulantes-cuerpos en el eftomago los ali
mentos., y la bebida; y en los inteftinos las heces; de
biendo difcurrirfe_ igualmente refpeelo de las demas par
tes, donde eftas inadvertidas contracciones con tan or< 
denada alteración fe celebran. Hemos dado una ceñida, 
aunque individual noticia de los folidos mas famoíós de 
la humana machina en l is tres efpecies de principales ca
nales , con lós_ ufos, que le correfponden ; es á faber, ar
teriofos fanguineos , lymphaticos, y nervofos , haviendo

t?& . P A R T Í  TL §. XVÍT.
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' tocado también algo de los reliantes en los §§■ antece

dentes, lo preciflb para proceder con claridad en  los prin 
cipales difeurfos de nueftro  aílümpto.

éado algo de fus tifos, ferá razón  no tem os el marabillc,- 
fo  m odo , com o todos confpiran en el acorde co n tin u a 
d o  m ovim ien to  de efte inim itable,, íino incom preheníi-  
ble a u th o m a t ic o , compuefto para el log ro  d é lo s  fines, á  
que dirigió fu form ación el fapientiííim o natural Autlior„ 
C o m o  íormaffe efte la eftupenda organica corporal extruc- 
tura , para que fuelle digno receptáculo de una efpiritual 
tan  noble fubftancia , qual el alma r a c io n a l ;  la que de 
b ía ,  com o mas preció la ,,  y  dom inante  com parte ,  unirfe 
á  e lla  , y com o  tal exercitar co n  fu dependencia ( po r  
aquel eftado )  fus mas nobles , y propriílimas funciones, 
quales las m en ta le s , debemos configuientes afirmar , fer 
e l  fin prim ero , mas p r in c ip a l , y noble de la hum ana m a
ch ina  ellas immateriales fu n c io n e s ; y  po r  las que el h o m 
bre  á fu Criador fe alíe me ja.

32,6". El fegundo fin , aunque m enos n o b le ,  en  
ex trem o  neceífario , es fu ccnfervacion  ; y efte fe con- 

f igue  p o r  aquella finguJar función  , en v irm d  de la qual 
ella m achina en fu generación  fe achia , y  hace fenfi- 
ble , y  defpues hafta ía juila m agnitud  fe augm enta  ;■ y, 
p o r  u l t im o  , hafta fu u lt im a inevitable ru ina fe m an tie 
ne ; qual es la nu tr ic ión . El tercero neceífariíílmo , ya 
que_ es ruinefa efta fabrica , es la propagación de la e í
pecie  ( de que tan to  cuidó el m ifmo íuprem o A u th o r  
gu tural)  en, h  actuación , ó  generac ión  de fus femejan-r

E C H A  ya una clara expreífion>’é
la diverfa effencial índole >■ que i, 
terviene entre los folidos , y  flt * 
dos de la hu m an a  machina , y 
vario agregado de moléculas , f, 
que el com page ,  y craííis de caá,., 
uno  re fu i ta , aun haviendofe apun

tes



tes individuos. Eftos fon los últimos , y principales fines» 
á ios que codas las authomaticas lineas fe dirigen.

3 2,7. A el principio de efta fegunda parce apuntamos al
gunas razones , por qué el cuerpo hum ano  viviente debia 
íe r  llamado una artificíoíiííima m achina hidraulico- 
p n e u m a tic a ; porque á  la  verdad , es evidente fer .un 
cueroo de varia ordenada extruCtura de partes .adornado; 
la que fe dirige a u n  acorde m o v im ie n to  de folidos., y 

A fluidos , y entre eftos el mas energico el aereo. El D oc- 
' ^  ti ííim o Francifco Bayle ( Difp. 1 .de princip. M echan, are. 1.) 

dice , que por m achina fe enciende un cuerpo adornado 
de una exciuctura cal, que en fu fuerza dos mocrices v ir 
tudes esforzando m ovim ien tos  opueftos, cienen cal connc- 
x ion  , que fiendo iguales , ó  deíiguales , fe pueden m u 
tuam en te  fuperar , o equilibrarle por la varia conftitu- 
c io n  de la m ach ina , ó  de las mifmas vircudes m otri
ces. Q u e  efto fe verifique de el cuerpo hum ano  v ivien
te  , en parce confta de lo  d icho , y lo que en efte Par-
rapho fe dirá. v

328- Individuemos más á el aífumpto nueftra refle
xión. Si fe lograflé un  cuerpo con  dos opueftas .mocri
ces potencias A. y B. de las quales la primera A. .en fuer
za  de el íingulaníTimo arcificio , connexion  , y mutua cau- 
falidad de codo el compuefto , im peliendo la opuefta B. 
y  venciendo  fu reíiftencia hafta cal decerminado punco, 
la  m ifm a A . fueífe caufa de fer po r nuevo  reciproco 
co n tra r io  m ovim ienco  de la B. igualmence im p e lid a , y 
•vencida hafta decerminado punco fu reíiftencia ; y eftos 
recíprocos contráctiles movimiencos fe continuaífen en fuer-í 
z a d e  las mifmas m echanic is  caufas permanentes po r-uno ,  
ó  m uchos años , fuera fin duda una  artificióla machina, 
t a l , que por ella fe lograra un permanence , y concinuo 
m utuo  m ov im ien to  5 phenom eno  tan anhelado , aunque 
n o  confeguido por los m a y o re s ,  y mas inftruidos inge
nios. Pues efta machina , cuyo rarifíimo artificio , y 
m utua caufalidad de fus partes hace con tinuo  , y por 
m uchos años perm anente  el m ov im ien to  reciproco con- 
t r a f t i l ,  es la artíhu l ; com o fe evidencia en fus con t i
nuas permanentes alternadas fyftoles , y diaftoles, con

que

t7 i, P A R T E  II. §. XVIII. .



-que fatisface á fus principales f ines; y Jas que nos esfor
zaremos á explicar ( c o n  la doctrina de los § § . antece
d e n te s )  por íii m echanifm o , fin hacer para cito recurfo 
a  caufa, que no encontrem os manifiefta..

325». D ixim os : Sin recurrir a caufa no manifie/la.. P o r-  
que  , com o  confia de lo d icho ,  hem os coniellado , ha-v 
llarfe ei alma unida , ó  in t im am ente  prefente á todos 
los {olidos de la hum ana m achina. Obíervam os,. tiene fa
cultad para alterar ellos m ovim ien tos  puram ente authcw 
xnáticos 5 com o fe evidencia en las paííiones de an im o - 
N o ta fe  también ( c o m o  fe in f in i tó )  que aquellos n o  ad
vertidos eftimulos , en fuerza de los quales las acciones 
an ím ales authomaticas con tinuadam ente  fe practican, e u  
levan tándo le  mucho- de punto , el alma los advierte. S i  
por efto tenga algún influxo en ellas , n o  nos empeña
rem o s  en negarlo ; mas a el .mifmo tiem po coníeilaiti
m os ingenuos nueftra. ignorancia en cite pun to  5 porqué- 
n o  es aflequible có m o  efta efpirituál fubítancia, íiendo inteli
g en te  , influya en unos m o v im ie n to s , que n o  folo  fe 
practican fin fu notic ia  , fino lo que es m as,  aun con 
tra  fu expreflb el mas eficaz im perio. A v i í ta  de eftas du
das , tom arem os p a r t id o , diciendo con el perfpicaciílimor 
Se a ligero  : Querer ignorar lo que el l íaeflro fupruno no quiere, 
m tnififlar , es una erudita ignorancia. Sea , pues , lo que fuere de 
efte influxo de el alma en eftos m ovim ientos > com o por 
s.i no  fe de term ine  librem ente á ellos y haya de obrar 
co m o  caufa neceflária dependiente de fu m echanifm o, 
íiempre para explicarlos, es neceffario hacer á él el recurfo;. 
co m o  qae es el que en ellos m anifieítam ente influye.

P A R T E  Ií. §■. XVIÍT. t 1.73'

XIX.
A R A  poner efte de manifiefto , y  

los ccnftantes opueftos recipr eos 
m ov im ien tos ,  que en fuerza de el 
fe exe-cutan , ferá mui conducente,, 
hagamos una breve reflexión fobre 
la mutua connexion , y caufahdad 

He las partes de la. animal machina,,, tan neceflária para 
*' ............. ' - ■ fLl
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■íu logro . Es ev id en te ,  que la acción de la vócfl , eílos 
m a g o ,  é inteilinos exercitada fobre los a l im en tos ,  es la 
■primera, que contribuyendo á la fangre el chylofo  ma-; 
t e r i a l , es una de las caulas de la permanencia de eíle 
t a n  principal fluido , y de que de él fe pueda feparar en 
e l  cerebro , y cerebelo el ncrvofo íucco , tan neceflaria 
á  las funciones ,  que le Señalamos por fu leg it im o  ufo, 
q ua l el de todos (os nervofos cana les ; igualmente en las 
m ín im as  arterias de todas las partes Ja m ateria  nutricia* 
c o m o  todos ios demás fluidos , que en varios órganos fe- 
c retorios fe fequeftran. E ílo  por ev iden te  n o  ‘ neceílita 
<de prueba.

331 . V eam os ya có m o  todas eílas partes mutua
m e n te  influyan en la función de la voca , eílo m a g o , c 
in t e i l in o s , en la chylificacion praólicada.. El cerebro in
fluye , adm itiendo los eíliraulantes avifos de la fcd , y 
¡hambre , p a n  ocurrir con fu imperante dirección á la 
p rovidencia  de los alimentos., y beb ida; y también á fa~ 
zonar  con  las gratas percepciones de u n o ,  y o tro  fu ufo, 
m ediante  los fenfuaj.es avifos de el fentido de el güilo.. 
E l  cerebelo^ 110 folo  concurre pon iendo  aptas todas aque
llas partes á la prattica de fus acciones , en quan to  en 
v ir tud  de ei nervofo  fluido,, que contribuye á las fibras 
de fu te x id o , las m an tiene  debidamente e n to n a d a s , íino 
t a m b ié n , porque precediendo los eílimuJantes avifos (de 
que ya hab lam os) alternadam ente Je invia  mas abundantes, 
é  impetuosas olas de el elailico fluido 5 por las quales 
los  fyílolicos per¡ftalticos golpes de eílom ago ., é inteíli- 
nos  trituran los alim entos, feparando fu parte ge-latino-^ 
fa  de la fecal , y apromptan , y encaminan el chylo á 
Ja fangre,

3 3 i .  El co raz o n ,  y arterias en v irtud  de el fan* 
gu ineo  fluido , que con  fus triturantes fvíloles preparan, 
y  en perennes repetidos gyros m ueven i influyen en la 
función chy litera , contribuyendo las falivas de v o c a , ef- 
to m a g o ,  é in te il inos ,  fin las quales no  pudieran los ali
m entos guílarfe , deglu tirfe ,  n i  defatarfe ; apromptando 
la b i l e f i n  la que, n o  pudiera en  el D uodeno  perfeccio- 
aa rfe  el c h y l o , defatarfe cílc en  la parte aquofa , y  íet



f'6r las ladeas conducido; y á el mifmo tiempo fin efta 
lubricante , y eftimulante untura en los inteftinos , no 
configuicra deslizarfe , y fer por ellos promovido fu fe
cal refíduo. Corno todas las muículofas fibras fcan_ un 
agregado de minimos fanguineos canales, á fu teníion, 
y' concractiles movimientos no folo concurren con fu 
influxo el cerebro, y cerebelo por el fluido nervofo, li
no también el fan guineo con fu expanfion elaftica ; y por 
elle medio influye la fangrê  , el corazon , y ai te- ( 
rias ,que la mueven, á los periftalticos movimientos, y , 
de mas funciones de las fibras- mufculofas neceííarias en 
v o c a , eftomago, é inteftinos para la chylificacion.

33 3- Que en la elaboración de el chylo tenga fu 
parte el calor , y que efte en aquellas oficinas lo contribu
ya la fangre , no admite difputa- Qnjen coníiderare , que 
fi todo el fibrofo texido de voca , eftomago , é inteftinos 
por la perenne nutrición no fe infucaffe , y reparaífe de 
íus difpendios por la nutricia lympha, ellas partes aridas, 
íloxas, inelafticas, y totalmente ineptas á fus movimien
tos fe volvieran , conocerá lo que en la chylofís la mif- 
nu nutricia lympha mutuamente influye. Mas fea ya lici
to extender la reflexiva villa á aquel fluido , que por la 
mayor univerfaiidad de fus ufos > á la animal machina 
tan neceflários , fe debe juzgar el mas preciofo , y en 
cuyo movimiento por efto la vida de la machina fe afian
za j y por lo mifmo fe debe formar el mifmo concepto 
d é  aquellos folidos, que fon caufa de fu elaboración, y 
movimiento. Eftos fon el corazon, y arterias;- y aquel 
la fangre.

334. Lo que uno, y otro influyan en aquellas par-t
ees r que en la elaboración de el chylo fe exercitan, re- 
compenfando con el mutuo influxo lo que de efta reci
ben , queda próximamente exprefíado. Que el influxo de 
uno, y otro contribuyan á la fecrecion de toda la nutri
cia lympha , que por las arterias lymphaticas á todas las 
partes folidas fe encamina , y que con influxo mutuo ef
ta mjftna concurra á infucar , y nutrir, y por elle medio 
mantener aptos á el corazon , y arterias, para elaborar, y 
©óver la fangre, también es páceme*
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3 3 5. La aftividad elaítica , ó expaníible de la fa'n-s 

g re  depende de fus {‘entib ies , é infenfibles elaíticos gló
bulos 5 y en la fo rm acion  de eítos influye notablemente 
la refpiracion 5 aíli porque en virtud de ella fe enriquece 
el m ifm o  fluido de las centrales aereas efpherillas, com o 
porque  hinchadas las vegiguillas pulmonares , puede gy- 
la r  p o r  aquella en traña , y alli en m ínim as maífrllas di-i 
¡vidido , tufrir la premente atm oípherica fuerza , y  en 
g lo b u lo fa  m ateria en mucha parte convertirfe. Eíto  bien 

? claro  e í ta  de lo  que anees fe ha dicho y también lo 
es el m u tu o  in fluxo , que en los m ovim ien tos  de refpi- 
ía c io n  el c o r a z o n ,  arte r ias ,  y la fangre m ifm a excrci- 
te n .  P o r q u e , á la v e rd a d , en ellos los mufeulos de la la- 
ryn g e  , los annulares  de la t ra c h e a , las mufeulofas delica

das fibras de las pulmonares veg iguelas , los mufeulos ínter? 
■coítales , y los lacertos mufeuloíos de el diaphragma n o 
tab lem ente  influyen 5 y quánto  el corazon , arterias , y 
la  fangre mifma practiquen fu influxo en los muículares 
m ov im ien to s  , com ía ae  la  dicho , y que en breve fe 
¡dirá.

336". Aquel fubtil efpermatico elixir , que en los 
mui dilatados, doblados, y aníraítuoíos fabriles canales 
de los teltes de la mifma fangre, como de materia apta, 
fe lepara, áel influxo de el corazon y .arterias, y á ei 
de ei cerebro , y cerebelo por el nervofo fluido , que 
también concurre, manifieítamente fe debe : y quánto el 
reíluxo, ó revehencia de el mifmo elixir mutuamente in
fluya en la mayor elaíticidad de la fangre , energía de 
los cordiales , y arteriofos movimientos , é igualmente 
en los cerebrales , y de el cerebelo por el mayor vieor 
elaítico de el efpirituofo fluido , que en fus fibrofos 
canales fe contiene , confia de lo eítablecido en el 
§. X .

3 3 7 .  Mas omitidas otras mutuas caufalidades , pon
gam os por u lt im o de manifieíto las dos , que fe de
ben juzgar mas principales , por afianzarfe en ellas los fyf- 
to licos m ovim ien tos  de toda la machina. La primera es 
en tre  los m ovim ientos d e  el corazon , y arterias , y el 
c e r e b ro , y cerebelo 5 y la fegunda en tre  el c o ra z o n , y



a rte rias ,  y la fangre mifma. El corazon , y  arterias, m e
dian te  el impulfo de fus ívlloles n o  folo atinan  la elaf* 
tica cxpaníion de  la fangre ,  .fino p reñan  á el c e r e b ro ,y  
cerebelo el fluido n e rv o fo , que iirve  para en tonar , y 
m over fus fibras., y diftribuirfe á las de toda la m achi
na. Efto lo practican n o  folo en quanto  con fu im pulfo  
(  interviniendo el m echan iím o , que fe n o tó  §■ X V .  )  
apromptan la mas pura , y  . elaftica fangre á la cerebral 
corteza , fino tam bién , porque co m o  efta de m  n im o r 
arteriofos canales fe com pagine , el contráctil aunque: 
blando impulfo de cada uno  contribuye n ó  folo á la 
fcerecion de aquel fluido de el re lio  de la fangre , fino 
á fu introducción, por las laterales excretorias nervofas 
fibras; aunque en efta obra fean ayudados de los fy fto li-  
eos impulfos de las meninges.

338 . Efte tan cn to d o  grande influxo  debe el ce
rebro  , y  cerebelo á el corazon , y arterias de tal m o 
d o  , que íi por un breve intervalo faltaífej todas las fun 
ciones de aquellas tan principales partes fenecieran : c o 
m o  fe experimenta , ligando , ó  cortando  las arterias, 
por donde el cordial infaixo á  ellas fe propaga. V eam os, 
pues , ya lo que m utuam ente  influyen en eítas parres el 
cerebro , y cerebelo. E l  influxo de aque l ,  au n q u e  á  los. 
m o v im ien to s  de el c o ra z o n , para alterarlos pueda c o n 
tribuir , á lo  m enos m ediatam ente ; mas cn fus au tho- 
marieps m o v im ie n to s ,  y los arteriofos, com o  á la m e n 
te inadvertidos , el cerebelo im m ediatam ente influye ; lien- 
do co n f ia n te , no  lograra el corazon , íus orejuelas , y  las 
arterias la praxica de fus fyftoles, íi la onda copiofá de  
el nervofo .flu ido, que en fuerza de el eílinuilante a v i i  
J o  promptifliniamente baxa de el c e re b e lo , no  inflaífe, 
y por coníiguiente acortaífe las nervofas fibras ,  de que 
el cexido de unas , y  otras refulta. P o r  ello ( com o  fe 
d ix o )  dilacerado , ó de qualquiera o tro  m o d o  v ic iado  
e-1 cerebelo , ó el principio de la efplnal m edula ,  el an i
m al prom ptam -nte m u e re ; porque faltando el in í lu x o d e  
el cerebelo á el c o ra z o n , y demas expresadas partes, fus 
fyitolicos m ovim ientos ( e n  que la vida .eílriva) í in d ila -  
.ícion fe pierden.
• I  M  Paite-
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3 35». Pafsémos ya á notar la fecunda famofa caufa~ 

ltdad en tre  el corazon , a rte rias , y  la fangre m iím a. Es 
n o to r io  , que todos lo s  mufculos , ó  mufculofas fibras 
cxerc itan  fus im pu líivos ,  ó con trad ivos  m o v im ie n to s , en 
quan to  fus carnofas fibras (  que, com o  ín í inuam os , fon un 
ag regado  de m ínim os fanguineos canales } fe llenan pe
ren n em en te  de fangre a r te r ia l ;  la que en ellas i m p e le , ^  
repar te  el corazon por fus determinadas a r te r ia s ,  com o á 
el "corazon m ifm o  ( com o  proprio m u fe u lo )  por las co- 

' ro ñ a r ía s ; y á las arterias por las que la  in troducen  en fus- 
efpirales mufculofas fibras. Y por cito es confiante  ob- 
fervacion > que ligada , ó cortada la arteria >, que en qual- 
quiera mufeulo in troduce la fa n g re ,  el co m p res iv o  m o 
v im ie n to  en él to ta lm ente  falta 5 com o  faltara en el co i 
r a z ó n ,  á no in troducirle  por las coronarias en  fus car- 
nofas fibras; debiendofe afirmar lo  m ifm o de fus orejue
las , y las arterias. D e aquí confta claramente el mutuo 
infiuxo entre  el corazon , a r te r ias , y la fangre m ifma ; pues 
á  el pallo que los prim eros con fus impulíivos golpes 
vue lven  á la íangre con  aquella  expaníion , que para los 
¿Hallóles n e c e í f i t a e í l e  flu ido en  fuerza de la expaníion 
adqu ir ida ,  m utuam ente  influye en  aquellos fyíloiicos irm 
puliivos movimientos..

• XX-
'340? X P R E S S A D O S  ya los mas famó» 

fos mutuos in f luxos , que fe notan
en  las funciones d é la  hum anam a- 

lj c h in a ,  y que parece ,  exprefsóH i- 
Jj pocrates en aquellas claufulas tan 

famofas en el Orbe M edico -.Confetifus 
finas, confpiratio una, &  conjcntientia omnia ; hagamos tranli- 
to  ya á explicar el m odo  , com o fe praótican , y perenne
m e n te  c o n t in ú a n  aquellos dos opueílos recíprocos m o v i
m ientos  entre  las dos motrices po tencias ;  que aííi como 
confervan á la m achina an im al,  íiendo A uthores  de fus 
¿unciones ? la hacen no íblo admirable ? íino  inimitable



«6t* el mas fuperiar, y delicado artífice. Ellos fon los oos
o cuellos, y conftance mente alternados movimientos de 
daílole y fyftole. Y aunque en lo i diverfos canales da , 
coda la machina fe  obfervan, ellos nacen de los que en.
2  co razon ,  a r te r ias ,  y  en  los nervofos canales fe prac
tican • vafli folo hab lá ronos  de los que en ellos dos fe notan.,

3¿ i .  £1 m o v im ien to  de diaftole es aque l ,  en cu
ya tuerza los canales , donde fe pcaítica , am plain  iu• cav i
dad hafta cierto determ inado punco; donde h a c ie n a o u n a  
breviffima qu ie te ,  es ocafion de que principie elopueíco , 
m ovim iento . E ld iafto l ico  m ov im ien to  fe llama pulíalo- 
r i o ,  efoccialmente en  las arterias ; porque íiendo de el 
centro  a la circunferencia, es capaz de d ifce innfe  pQ: el 
tacto , que le buíca. El tiene fu potencia m o t r i z ,  que co n 
tra las naturales reíiílencias lo cxercita,arreglado a lo ,  limites, 
en que puede vencerlas. En las arterias n o  d u d am o s , con
curra á el diaftole el im pu ifo ,  que  trahe la fangre , que  
reciben de el corazon > porque com o elle fluido íca .m o
vido con ímpetu de una ancha  cavidad , qual la de el 
corazon  , á una mas angofta , y  com ea  , qual la de las 
arcerias, no puede eíle impulíivo m o m en to  dexar de e x u -  
citarfe hacia los lados de aquellos canales. Efto no le. 
verifica en las orejuelas de el corazon ; donde íe recibe 
aquella porcion de fangre ,  v in iendo  de venas , y por lo  
m ifmo no  con el m ayor m om en to .  La que íe  recibe en  
los ventrículos de el c o ra z o n ,  viene con  algún m ayor 
impuifo ; el que los muícalofos lacerros de las o rejuelas
le contribuyen . . , , . . ,

342 . N o ta n d o fe ,  pues ,  efta variedad de el im^ -1-
íívo m om en to  , con que la fangre es in 1 odeu-da *-n e 
corazon  5 fus orejue las, y los arteriofos canales 5 y p** 
ticandofe en todos con  igual energía el diait >lico rao- 
v im ie n to ,  fe hace neceflario eílablecer u n a  potencia m o 
t r iz ,  que en todos fe halle p re fen te , para exercitai la  in* 
fluxo. Efta , fi reflexionam os fobre lo  infirmado en los 
antecedentes §§ . es bien notoria , Confta de lo cucho, 
que la fangre le compagina de indefinido num ero  de g ló 
bulos feníibles, é ínfenfibles, cuyo centro io n  unas c u
pherillas aereas ,  jy  por lo m ifm J m ui cía fricas, y

M  i  ubj.es» £
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tibies; y las que á p roporc ion , que m i s ,  ó menos’ di-la- 
u n  í lis efpirillas , aüi m i s ,  ó menos expaníion caufan en 
.os globulos 5 y por eoníiguiente en coda la ía n g re ,  que 
de ellos fe compagina.

3 4 3 .  De efta motriz potencia nace aquel grado de 
expaníion , que perpetuamente á la íangre le compete en 
el cuerpo viviente : y efta mifma.. es la que augmentán
dola alternadamente , la obliga á ampliar mas hafta cier
to punco la1 cavidad de los canales , donde fe contiene; 
j  por eoníiguiente caufar en ellos-el diaftolico movi
miento. Es tan grande la motriz potencia de eftos ae~

1 1 na i c , que íino fe haílaíTe refrenada, 
y contenida por las naturales reíiftencias; de los folidos 
continentes, y principalmente por la de el atmofpherico 
prenunte aire , induxera en los canales un diaftolico mo
vimiento tan exceíüvo > é invincible, que no les permitiera- 
practicar el opuefto fyftolico: como íe evidencia,colocando 
el animal en el recipiente de la Boyleani Machina, y ex* 
trahido el exterior premente aire.

344. Prcfupuefto ya , que li potencia motriz para 
el diaftole es Ja virtud elaftica de las aereas efpherillas

1 ‘f  nSre > refta- indagar qual fea la caufi , por qué 
alternadam ente exerciren aquella m ayor elaftica expan
íion , en fuerza de la qual Ja hayan necesariam ente  de 
inducir. Para efto fe debe tener p r e f e n t e q u e  una de las 
caufas mas poderofas , de que en el aire fe augm ente la 
el.iuica^ e x p an í io n , es el calor , ó confufo m ovim ien to  
de las ígneas moléculas. Efto además de fer conftan te : 
de  1 ) antes iníinuado , lo  ev idencian no pocos- pheno- 
m enos  , que por^ obvios , om itim os. Q ue  en la fangre 
exilian partículas ígneas , y  que eftas fe con tengan  , y 
fom en ten  por el material pingue oleofo  , que contiene, 
co im a de los num . _ i i 7 - Y  118. y ( c o m o  allí diximos) 
lo  evidencia el m m ífiefto  calor de la fangre ; y por ella 
d e  todas las partes de el an im al;  y también que efte calor es 
mas en e ig ico  en aque los individuos , caya f inare  mis- 
abunda de lo pingue fuJpliureo.-

3 4 T• M is  com o  conffe p o r  evidente experiencia,, 
que aunque en  la fangre de el animal haya efte dorni-

.  "  ............ * ' "  p i»
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:nio de lo pingue fulphureo » de donde proviene lo  ígneo, 
y  en fu m ov im ien to  el c a lo r ,  luego que m uere e l  ani
m a l ,  aun á  prefeucia .de elle dom in io  .en la fangre , la 
acción ., ó m ov im ien to  de las moléculas ígneas íe ocul
tan,; pues el calor falta en  la  fangre , y  p a r  coníiguien- 

-te en todas .Jas partes de <el cuerpo ; es necéíTario inqui
r ir  qual fea la caiífa , de que á prefencia de los m ifm os 
principios de i a  fangre , ..efta gran  díveríídad en fu cita
do  fe n o te ;  porque conocida efta  , fe id c la ro  , qual fea 
Ja que ocaíione el calor de la fangre; caufa de la expan-', 
f ion  elaftica de e l  a i r e ,  y  de Ja mayor alternada expan- 
íion  , que induce el diaftole. _

346". .Efto-claramente l o  conocerem os , íi notam os 
en  qué coníifta el v iv ir .d e  el animal ; y  p a r q u é  fe díí- 
tinga d e  el cadaver. Es fin difputa , que en lo que el 
primero de el fegundo fe d iferencia , es en que en aquel 
exercita el corazon  , y arterias el m o v im ie n to  fyftolicoi 
á  el que neceílariamente es rec ip roco  el diaftoiico , y  
efe íto  neceílario el m ovim iento  progreílivo circular de la 
fangre ., en que eftá Ja v ida de el animal ; porque a e  el 
dependen todas :fus mas , y menos principales funciones,5 
co m o  luego diremos. Por e f to ,  quando fe duda de la  vi** 
da de un animal .procura indagar , íi permanece el 
m ov im ien to  fyftolico de el c o ra z o n ,  y diaftoiico d é la s  
arterias : y íiempre que ,fe juftiftca haver to talm ente uno* 
y  o tro  ceífado , no  vivir e l  an im al , -fegurámente fe pro
nuncia- De aqu i confta ya claramente , .que i  •'prefencia 
de el mifmo ígneo fulphureo material en la fangre en  el 
animal vivo,, que en el cadaver, el manifeftarfe en aquel» 
y 110 en efte el m ovim ien to  confuid de las ígneas m olé
culas , y por ,configúrente el calor en aquel finido , rta- 
ce de el m ovim ien to  fyftolico de el corazon , y arte - 
j:ias.

147 .  P o rq u e ,  á la verdad , en fuerza de eftos.gol- 
pes , que é l  fanguineo fluido rec ibe ,  las ramofas fulphu- 
reas moléculas fe defenredan., y unas con otras m enos 
coherentes fe manifieftani dando afli expedición a las 
íg n e as , que contienen ; para que con mas libertad fe mué- 
'Van; y movidas confrituyan e l-ca lo r  , -que augm enta la

M  3 ' «exjwn-
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expanfiorr.de las aereas efpheiillas , -y po r  cónírguiencelá 
de lá fangre mifm i. G o m ó ,  pues , en  el ■animal■ vivien
t e  haya efce continuado , aunque a lternado fyftolico go l
p e o ,  es perenne el calor de la fangre ; y a el m¡ímo pal-* 
l'o fu elafcica expaníion u y por. el-contrario, com o total- 
■m:nce falte en- el cadáver las Ígneas moléculas total* 
m en :e  íe implican , y fuprimen : y n o  fo lo  de los ramos 
fulphureos mas enredados , y coherentes , fino también 
de las gelatinofas , . y  terreftres igualm ente reunidas m o- 

' l e c u la s ' í e  aufenta el c a lo r ,. re inando por el contrario  la 
frialdad.: y por uno  , ,y o tro  los aereos muelles fe opri
m en ; y á el m ifm o paífo falta de el todo la  expaníion 
de  la  fangre..-

3 4 8 .  H echa  ya patente la canfa de la elaftica ex-» 
paníion de la fangre en el animal v iv ie n te , veamos ya, 
c o m D  el diaítole fe. practique. ■ Para efto con tem plem os 
aquella breviífima interna quiete , que fe verifica - á el fin 
de el fyftole.; en la qual debemos confiderar equilibrado 
el m om ento ,im pu líivo  de aquella po tencia ,  que- induxo 
el fyftole, y hafta aquel punto pudo vencer la remiten
cia de la opuefta diaftolica. Defde efte fe pierde el equi-  
lib i o , vo lviendo, á renacer , y  fer fuperante el dom inio  
de el d ia fto l ico . impulíivo ¿m om ento  , que vence la re- 
í if te icia  de la fyftolica hafta cierto determ inado punto; en 
que vo lv iendo  á equilibrarfe, fe verifica la externa quiete.

34.9. Efte. perdido equilibrio nace  de dos principios: 
e l p r im ero ,  ia m ayor ene rg ía ,  que adquiere la potencia 
m o tr iz  diaftolica ; el fegundo , .ei debilitarle la reíiften- 
cia de la opuefta fyftolica. Se pone  mas enérgica la pri
m era ; porque en fuerza de el precedente  ̂fyftole fe 
m u ev en  algo mas las ígneas moléculas 5 y á .efte paflo 
adquiere, algunos grados de in teníion la elaftica expan
íion de las aereas efpherillas; y po r configuiente la de Ja 
fangre. Se debilita la fyftolica opuefta •; porque concur
riendo á com poner  efta el im pidió de el atm ofpherico  
a.ire p rcm en te ,  el elater de los folidos fibrofos , el d a f t i -  
co f lu ido , que por los nervofos canales c o r r e , y la ían- 
g r e , que contenida  en las mufculofis fibras, las da- fuer
za , con. fu, expaijfign ,? yunque ei im pulfo de el premen-



f é  v Contra n iten  te aire es el m í a i o  , el elater co n tra -  
nítentc de las .fibras no lo  es ,  por haveríe perdido p o l l a  
contracción  la v io len ta  diftraccion , que lo. ocafionaba- 
c? fluido ncrvioío  , íbbre f e r  e n  m enos cantidad por el 
S e  fe exprimió en e l .fy f to ie  , fe exprime de nuevo ha- 
S - e l  c S 4 d o „ l u e g o  que la d.aftohca c o o ^ o n p ^ .  
c ip ia; y las nvjfculofa; fibxas quedan  con m -nos tangió
ñor el m ifmo f / í to le  p rom ovido .

2?o . A  villa,, PLie;> ’ ia may ° r  expaníiva ;e ner- 
g ia  de la fangre en lo ,3 canales con ten ida  ., y ,1a*debili
tada reíiftente potencia de ellos , es conform e a L j p y 
fico-mechanicas leyes , fea eíta de aquella í i ipcuda  , dila
tándolos halla c ierto  pun to  , en q u e  vuelta a equi*iou r 
fe por breviífimo tiem po la fuerza de las dos m  . tu ces  
potencias ., por el correfpond tente la externa quiete fe 
coníiga. Equilibranfe en aquel p u n t o , ;  porque a  ei llegar 
a e i  ei impuifivo cxpaniivo.moiuetuo.de la fangre,fe halla m 
rem 'ílb; y fu rehílente contraria potencia con  mas vigor, i a -  
c e d e l o  primero.! porque aafente la (yfto ica tritura por 
aquel precedente t i e m p o , las Ígneas m oléculas, unas lo 
reíne 1 y en , otras algún tan to  fe im plican ; y  tocas m .n o s  
fe mueven remitéfe .por ello e f c a lo i ; y por consiguien
te la  elaftica exoanfion dé las  aereas efphenllas. fu e ra  do 
eíto,, com o  toda, iarpelpnte p o ten c ia ,  a e l  pallo que c o 
munica fu imouifo a  l e s , cuerpos rehílen tes , le  \  aya en  
e lla -rem itiendo  , quando la expaníiva, habiéndolos ven
cido llega a  aquel punto  fe ,halla neceflariamente mas

lermlla- s ,lcede lo fegundo ; porque quando llega el 
diaítole á aquel te rm ino  ,  ya padecen notable diíerac- 
•ción las f ibras; y en fuerza de ella elafti a ,, vigorólameiv- 
•te en contrario em pujan con  el conato  a fu le l t im c io r :  
los nervofos canales van recibiendo ,1a nueva ola de el 
nervofo H uido , que vuelve de el cerebelo en virtud- de 
el eftimulo prattipado e n  el m fm o  diaftole-por Ja m ti
ma exaanfion de la fangre : y por ultimo, las muículolas 
fibras fe hallan reemplazadas de la cantidad de fangre por 
la antecedente comoreílion perdida : y efte conjunto de cau-
fas, efecto n o to r io  de el m ifm o diaítole.,? hace.? no ío-o 
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que ' ertr- aquel pliiwo, aquellas dos- potencias fe equilibren,:,' 
hfib que remitida, mas-en- aquella mórula- la cnergia ex- 
panfrva d ia fto lica , y completada la fuerza de la opuefta 
í/ f to l ica  con el fuficiente ocurfo de la. ola de el nervofo 
f lu id o ,  es de. efta aquella fuperada r  celebrándote el fyf- 
ro 1 ico -■ m ovim ien to  hafta aquel, punto  ,-donde por el con- 
cu rfo  de. caufas- antes expreíiadas n o  folo vuelven á 
equilibrarfe , refultando la. interna quiete , fino que vo l
v iendo  á fobrefalir las íeñaladas por el d om in io  de la 
diaftolica potencia ,, com o efectos de- el m ifmo fyftole, 
vuelve á fuperar la  contraria : y  de" efte m odo  eftas dos 
potencias m utuam ente equilibrándole , y  fuperandofe con 
marabillofa c o n n e x io n , y mutua caufklidad>. perpetúan fus. 
alternados movimientos...

352° S iem pre, p u e s ,  que en los debidos, intervalos- 
fe ap tom ptaren  á la animal m achina los a l im en tos ,  bebi
da , y aire neceüários 5 y preparandofe debidamente los. 
prim eros  cn primeras vias,, unos , y otros m ezclándote  
con la f í n g r e , reparen perennem ente  los d ifpendios, que 
de u no  , y o tro  inevitablem ente efte fluido padece , n o  
p od rán  en él faltar aquellos energicos com princip ios, que 
ya perennem ente  por la sfec ie j iones  com unicados á las 
concurrentes caufas , ya cóm o  en el m ifmo exilien tes, 
concurren  á. conftituir las dos. opueftas motrices p o te n 
c i a s , fus alternados equilibrios , y : mutuos dom inios : y 
afli no  podrán en breve equilibrarfe d e  m odo ,- que to 
tal mente. falren fino es en  e l  caíb. de que en alguna de 
ellas algún extraño vicio fe in terponga , ó en  los fluidos, 
ó  fo l id o s ,  que ó las pertu rbe , d e fo m e n e , ó  to ta lm en te  
d ií l ipe : de que- hablaremos con alguna individuación, en 
el T o r n o  ügu ien te .

3 53 ■ N o  es neceífario detenernos m ucho en feña- 
lar la m echan ica , con  que en los nervofos canales eftos 
mifinos alternados m ovim ientos fe celebran ,, quando pa
ra el di.iftole encontramos la potencia m o tr iz  en el nue
vo quanto ,■ y en lo elaftico , y expaníivo. de el nervofo  
fluido i  ̂ y  para la contraria  íyffolica potencia: el. m ifm a 
efater de los canales, refultante* por la. diftraccion dafiis 
fibras , com o efeíto de el p recedente m p v im ie n ta  contra-



río. A lte rna rán , fin duda , eftos m ovim ientos en elios, 
íiempre que n o  faltare en la cerebral, corteza, la. fecre- 
c io n 'd e  el f lu id o ;  ó fu perenne regulado curfo , ó por 
p r o p r i o  .v ic io , ó de los canales m jlm o s .n o  fe perturba
re , ó desordenare : com o individuarem os en  fu debido 
lugar.

354.. D e  lo ñafra aqui: en efta Segunda Parte  refle
x ionado , queda por u lt im o c la r i í l im o ,. que los alterna
dos m ovim ien tos  practicados en  el corazon , y arteria:», 
fon los. q u e ,  aun á preferida d é l a  m utua caufaiiqad no- 
tada en codas las funciones de la hum ana machina., radi
cal , y  principalmente contribuyen á ios. tres, principales 
fines de fu defrino , que por tales feña lam os , y-por c .n- 
íiguiente á los m enos fam o fo s , aunque a la perfección 
de los primaros fubordinados. Porque , á la verdad, en  
fuerza de aquellos m ov im ien tos  fe tr i tu ra ,  y bate la fan
gre,. m anteniendofe f lu ida , com o debidam ente defataua 
en fu parte aducía ; fus comprincipios logran la  jufta eral» 
f is , y  maridage correfpondiente  enrre u n o s , y otros,; e, 
ig u a lm en te  fe fomenta fu elaftica expaníion., * - ->-■

355. Fuera de e f to ,  en fuerza de los. mifmos es 
m o v id o  en gyro efte m ifm o fluido por todas las partes 
de la hum ana machina : y ademas cíe contribuir im m e
dia tam ente  la debida teníion á fus mufculofas fibras , y el. 
calor á todas,  aprom pta , y  difpone con varia m echani- 
ca en diverfos litios fus m ínim os-arteriofos canales, for
mando de ellos varios proporcionados fecrerorios ó ig a 
nos para la fecrecion de correfpondientes fluidos , unos 
para librar de corrupción la mifma m achina , y o tros pa
ra los. fines fuficientemente iníaxiíados,.

P A R T E  II. §. XX. . ¡ rŜ -
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xxr
STA  obra de la fecrecio-n , íi fe 
huviefle de  tratar .fegun fu difi
cultad., y  dignidad de fu natura
leza , pedia una  exteníion incom 
ponible con  -lo d i l a t a  , que ha 
refultado efta Segunda parte  : y 

a í í i ,  folo harem os una breve i n íinuacion., rem itiendo  á 
e i  curiefo á que vea fobre eíle aflumpto á los celebres Au- 
thores  Bellini, Pioar-ni, H  olí man , y efpecialmente á j u a a  
Baptifta Bianchi., que lo trata do&iííimamcnte .en fu 
H if to r ia  de el h ígado. Preíupuefto efto.,, .decimos , que 
cicas fecreciones, que de tan varios fluidos ,fe hacen  de 
la  fangre , lo  p r im e ro ,  n o  fe exe cucan enfuerza  de aque
llas tres Facultades , que , para .explicarlas , feñaló la A nti
g ü e d a d - -Queremos d e c i r ,  que aunque fe co n ced an ,  de-, 
ben explicarle menos en abftra&o , individuando el phy- 
fico mechanifmo , en  que confiftan ; para que en el al
ma fe puedan formar ideas mas c la ras ,, y útiles á la inf-
trucc ion  de la m ente .

357 . N o  confifte , lo fegundo , en efpecial fer
m e n to ,  reficiente en cada uno  de aquellos órganos fecre- 
to r io s ;  el qual mezclado con la fangre , .á el gyrar por 
ta l  determ inado .órgano fecretorio  , le .haga foltár efee, 
y  n o  o tro  de term inado  5 á el m odo que en las Efpargi* 
ricas oficinas fe obferva. Efta doctrina de fe rm e n to s , que 
de ellas fe ti.anfplantó á la M edicina en el fíglo paitado, 
padece á el préfente una notable decadencia entre- los 
H o m b res  Doctos.

358. N o  dudamos ,, que en'las C hym icas manipu
laciones fe fuele obfervar , que mezclado un^ efpecial 
fluido c o n  otro  , que m antiene algún cuerpo difiueltJ , y 
equilibrado en fus vacuos ., fe fspare , y precipite eíte: 
c o m o  fe experimenta en la folucion de las piedras en 
algún fluido acido , fi á efta fe le mezcla aceite de Far- 
-tairo por d e l iq u io ;  ó á la folucion de el M ercurio  en el
efpiruu de N i t r o , fi fe mixtura el agua marina , y otros 
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fénfpjántés. Mas lo que no es fácil a la Efparginca , es 
feparar dos fluidos mezclados con  la m ixtión  de un  te r
cero • que es lo que fe pretende eftablecer por los Fer-  
menriftas en las animales Secreciones.-Fuera de efto pa
ra feparar u n o ,  ó mas fluidos de o tro  , q u e - lo s  con ten
ga , m is proporcionado m ed io  es el preílivo impulfo, 
que eíía mixtura de tercero , que f¿ idea.

355). Efto en' no pocas ocafiones ±a m ifm a h ípa r-  
girica lo- manifiefta; pues por el-impulfo de las m olécu
las ígneas fepara de e l -v in o  la parte aquofa , y ei íul-, 
phureo efpirituoíb fluido antecedentemente^ en el mií- 
m o  vino maridados. Por la impulfiva agitación en la le
che fepara las diverías fubftanejas , que maridadas Ja 
com ponían.- Y  en fin por la pfeííion , y  tritura d ; íp o n e  
varios cuerpos 5 para»que com minuidas , - y  con  menos cc- 
heíion mutua aquellas diverías maffillas, que fu com pa- 
ge conftituyen por la fubfeguida expreífion , ó contra- 
hida quietud unas de otras fe fe p a re n : como- fe ve  en  
las em ulfiones , y aceites por expreífion feparados.

3 6 0 .  Aquellos ferm en tos ,  que en los o rganos  fe» 
cre torics  fe pretenden  eftablecer , es conftante , deben 

fer efpeciales fluidos a  efte fin deftinados. C o m o  alli 
n o  haya efpecial refervatorio , donde feparados , fe co n 
tengan , deben continuadam ente introducirfe fegun toda  
fu can tidad 'en-la-íangre ,  que en  fuerza de fu circulo ba
ña aquellas partes. D e  aqui fon  inevitables dos dudas» 
La primera ■: íi fea en aquellos organos tan  perenne  la  fe- 
crecion de el fluido i que debe fervir de ferm ento  , co- 

(m o la de el que por fu m ixtión  fe debe feparar Í Y  en  
efte c a fo , cora ) aquel deba feparai-fe el prim ero , para 
que fea medio de- ia fecrecion de el fegundo , fe debe 
dar caufal , por qué efto afsi fuceda ?

3 r . T am bién  debe feñalaríe caufa , por qué aquel 
fermento , fiendo f lu id o ,  que fe fepara de la /fang re ,  lo  
log re  fin la previa mixtión de o tro  (d eb ie n d o  confcífaife 
efto , ó conceder proceílb de fermentos hafta lo infini
t o )  y efto n o  fu ceda en el fluido efpecial, que alli por 
fu mixtión deba fcqucftrarfe i La fegunda duda es : por 
gué-alli,  efte feguíi tpdci fu cantidad com unicado a l a
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íangre  > y circulando t e n  ella , y accrcandofe á otros 
v an o s  o ig a n  es iccre to rics  , no pueda allí fer caufa de 
que  en ajgi.no ce clics fe lepare algún fluido femejante 
-a ei que debe Jes;¡ arfe en-el primero.?

3 6 z .  Y  por ultim o (  om itidas otras opiniones )  nó 
puede refundirle la íecrec ion  de tai efpecial fluido por 
ta l de term inado organo en los poros , de que fe halla 
a d o rn a d o ,  que fiendo de tal determinada figura , j ó lo  
d a n  franco palio á las moléculas de la fangre °, que con  
aquellos poros en la figura fe conform an  5 á el modo 
<que luceoe en las cribas en la feparacicn de Jas femillas, 
que  con Jas figuras ele fus pequeños orificios fe univocan, 
D ecíam os , no  p eder  en efta califa .refundirfe i  parque  en 
cl  ̂ fecre to ijo  orga.no no  puede haverlos., debiendo para 
c i to  íei com o un faquillo fembrado de ellos mínim os 
o r if ic io s :  y fiendo , fegun Ja mas e-xaéa A natóm ica ob- 
fervacion  , eftos Secretorios organos todos vafeulofos, 
refuieando lu  com page de m ín im os a r te r io fo s ,, y  venofos 
valillos con raro artificio doblados , y enredados , cóm o 
es compatible con  efta ex tr uS ura  lo p o ro fo ,  que fe idea, 
ó  le finge 5 . ■

3 6 5■ f u e r a  de efto , aunque fe dielfen elfos poros, 
íu  figura n o  debía juzgarle .permanente 5 pues debiendo 
fe r  formados de los mterfticios, que dexan las fibras, y fien- 
d o  la renfiva Situación de eftas po r  mil caulas varia
b l e , necefláriam ente lo  fuera Ja porofa figura; y fiero- 
-yre , ó caíi íiempre por fu meonftaneja inepta á la cri- 
bacion.' A demas de efto , lo q u e  fe Separa de la fangre en 
aquéllos organos., no fon e ltas , ó las otras moléculas ó 
m m im os Salidos : n i  .eftas fuera fácil Separarlas' de la 
fangre m ifm a , fino fuellen defuadas en algún fluido : y 
aiii es confiante , que íiempre es tal lo que fe no ta  en 
e l principio de los excretorios can a le s : y  fiendo e f tm íí i  
n o  hai figura de p o ro s ,  que valga i  1I  íccrccton 
que  los fluidos fácilmente fe adaptan á qualquiera.

3. f 4 - M a s :  Si la fecrecion confiftiefle en Ja corref- 
pondiente figura de moléculas , y p o ro s , 110 pudiera Dor 
io lo  efto fácilmente confegairfe j porque dio bafea la con
formidad de efta : ,.es neceflaria también p roporcion  en

Ja



t i  magnitud ; pa rque  fi en un poro tr iangular incurre 
una molécula quadrada , ó efpherica mas pequeña , p o 
drá pereóiar por él , ó  féquíeftrarfe : y por el con tra llo ,  
íi fe acerca una de la mifma f i g u r a y  es m ayor , no  p o 
dra pallar : y aunque feán de una m ifma figura ,• y m ag
nitud , es neceílario , haya una potencia , que dirija los 
ángulos 5 porque en variándole la dirección , íe em bara
zó' el paííb..

3 ^ 5 .  A un  mas: C ualqu iera  de los f lu idos , que eir 
cada uno  de eílos órganos fe fepara , es ( com o ccníta 
baila 11 te m ente  de lo  d ic h o )  he te ro g en eo  ; efto es , c o m 
paginado de cuerpos de diverfa Índole , y po r  coníiguien- 
te de moléculas de diverfas figuras: y aiii,  paraque to 
d o  el fluido íe  fep a re , es neceffario , haya en el fecre- 
to rio  organo  poros á correlpondencia diverfamente figu
rados.. Q u ie n ,  pues ,  en eíta diveríidad los fepara de 'las 
demas de ia fa n g re , con  quienes fe hallan aífociadas , y  
las dirige á fus proporcionados correfpondientes p o 
ros ?

l 6 6 .  Para formar una idea clara de el mechan i fi
m o ,  por el qual las animales fecrecioncs íe celebran , fe 
hacen preciflfas algunas previas reflexiones. Es con ítan te ,  
que los cuerpos vege ta le s , y animales ( que fon los que 
'concurren á dár materia á los animales fluidos , de que 
debemos h ab la r)  fon unos todos compueílos de diverfas 
fubítancias ; las quales no pueden unas de otras í'epararfe, 
durante aque l n e x o ,  ó trabazón , por el qual unas co n  
otras logran un jufto m aridage ; y fino una total q u ie tu d , , 
á el menos un m ov im ien to  tan d é b i l ,, que n o  Jes c o n -  
duce á fu fácil difgregacion..

367 .  Por eíto triturados eítos cuerpos , y  con  a l
g ú n  fluido humedecidos , eíto más fácilmente 'fe confí- 
g u e ;  porque en fuerza de Ja tritura aquel n e x o ,  ó trab a 
zón en gran parte fe deshace , y m ucho más con la p e 
netración de las moléculas de el fluido. En eíto  fe fun 
da , el que para: íeparar por la preilion los z u m o s , ó los 
aceites de qualquiera vege ta l,  deba preceder la tr i tu ra ,  y  
humectación : lo m ifmo quando eftos po r  cH íilac ion  , en 
yircua.de la impulíion de los á tom os ígneos fe feparan; y po r
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igual razón  en la extracción de emulíiones i jabas,
¿ícc.

jd 'S . Es tam bién cierto por evidente experiencia, 
que  quando  un  Huido fe com pagina de partes entre si 
diverfas , y no fácilmente aíl’ociables , fuele confeguirfe 
fu tal qual m ix tión ,  durante una vigorofa ag i tac ió n ,  ó 
tritura  de todo  é l ;  porque aquel fuerte m ovim ien to  , co
m o  tal , m a s , ó  menos eílorva el particular, que fe íi- 
guiera á cI conato  de las diverfas moléculas á fu fepa- 
ración . Para evidenciar e l lo ,  aunque pudieran traherfe 
m uchos íim iles, bailarán dos no  poco patentes. Si una 
porc ión  de aceite con o tra  de agua con  vigor fe agita, 
la  m ixtión entre tan diverías , y  repugnantes moléculas 
fe  obferva : y á el palto que aquel m ov im ien to  fe va 
re m it ie n d o ,  o vá ceñando ,  el co n a to  á la difgrega- 
c ion  en unas ,  y otras hace fe vayan  m utuam ente  repa
rando . M ientras la fangre dentro  de fus canales es m o 
v id a ,  y tr i tu rada , todas fus partes á  p roporc ion  de aque l 
m o v im ie n to  una equable m ixtión  g o z a n ;  m a sex trah id o  
<eíle fluido de fus vafos , fe n o ta ,  que á el paífo que aque
llos m ovim ientos le faltan , la parte aquofa , en que la 
fubtil gelatina fe halla cíefitada de la ro ja , y mas c ra f-  
fa  , que forma la Is la , fe fepara á el m ifm o t ie m p o ,q u e  
la fubtil elaftica p ractica lo  m ifm o : com o el clfaóto lo
teílifica, .

^ 6 9 . Puede repar arfe , que a el cellar el m ovi
m ie n to  fobre la fangre ( en el cafo propueílo )  aunque 
íe feparan el fu e ro ,  y  la parte r o ja ,  y algo de lo volá
t i l ,  no  fue]tan el maridage los demas diverfos cuerpos, 
de que efte fluido fe com pagina. Eíto nos evidencia, 
que para las fe-creciones de e l lo s , fegun fus varias natura
lezas , diverfos grados de m ov im ien to  nece ífitan , que .la 
juila exigida tenuidad , é incoherencia en ellos mifinos 
pueda m a n te n e r ,  los que faltan en la fangre extrahida 
de fus cana les , y por tal concrecente , y en muchos de 
fus principios reunida. Y  también fe hace patente el re
h ílen te  conato  , que la parte folida de la fangre , y la 
aquofa tienen  á m a rid a r te ; lográndolo  folo , quando in
te rv iene  el impuliivo triturante golpeo : y  ^ íh , á pro por-



c ie n  bue eíle fe rem ite ,  o  falta , uno  , y  otro cuerpo^ 
más j o  menos fe feparan.

,  70. r a r a  eílrecharnos mas a la cxpreíiion de la 
m e c h a n i'ca , por la que las animales fecreciones íe pra&i- 
cañ , hagaiaos reflexión fobre la que concurre  á la de e l  
chylo en primaras v ía s :  afli porque es la primera que í s  
celebra en la machina animal , com o porque fiendo por 
oréanos de notable m agn itud ,  es patente  n o  fo lo  á ci 
m ental , fino á ei feníual regiílro . Coníiderém os el c o n 
tin u ad o  tubo eílomachal , é_ inteílinal ; aquel en forma., 
de una b o lfa , ó zurrón fabricado , y eíle u n  canal re d o n 
do  mas angoilo y tan dilatado , que fuele juzgarte 
íeis veces mayor' que la eílatura de el animal , que le 
m an tiene .  A unque  con tinuo  , es n o  obílante por ai-, 
gunas varas. á el principio mas delgado , y a n g o i lo  : y  
en  eíla paite conftrtuye los que fe conocen  por el n o m 
bre de inceílinos tenues ; y el relio  mas grueílo , y a n 
cho  los fuelen llamar gruefíbs. Eíle tan d ila tado  tubo  
ella colocado en la cavidad de el abdom en , y  con. 
fingular artificio extendido con raros anfra&uofos doble- 
z e s ,  y c ircunvo luc iones ,  haíla que po r fu extrema parte 
(- que conflituye el in te ílm o  r e t í o )  fe te rm ina en e l  
ano .

3 7 1 .  E n  eíle inteílinal canal fe inh ieren  la teral
m e n te  innumerables m ín im os propriam ente  excretorios 
duelos ( q u e  fon los llamados La ¿Icos )  jo s  quales t ienen  
pa ten te  com unicación con  la inteílinal cavidad. Ellos 
aunque en m ucho  m ayor num ero  fe obfervan  en la  par
te  de el tufco , que á los inteílinos tenues correfponde? 
fe n o t a n , no o b í la n te , inherentes m a s ,  ó  m enos por cali 
todo  el reílo de él. Prefupueíla efta organización  , y  
tam bién que los cu e rp o s , que fon aptos alimentos ( fean 
de el re ino  vegetal ,< ó animal )  lo io n  por las materias 
gelatinofas , que con tienen  , aunque aflbciadas , é in v o 
lucradas en  o t r a s , que no lo fon , veam os como- aq u e
llas de eílas feparandofe , fe reúnen  , y fe hace de ellas 
la fecrecion d e  las demas reliantes por aquellos canales 
la teralm ente á el in teílinal tubo inherentes.

37H  m edio  , para que eftas ¿noleculas gela tino-
fa?
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fas í’e fue lten .de  las demas > y teniendo libre el m oví* , 
m ien to  * fe reúnan , y  aífocien.-, diximos ,  fer la tritu*. 
ra » y tam bién  la imbibición de algún fluido , que n o  
fo lo  ayudafl'e á /ep a ta r  aquella precedente adherencia , fino 
que delatándote en él el a lim enticio  material , fe m o  
¡viefíen mas fácilmente., para acercarte unas á otras. Y  ci
t o  en e l  .alimento, fe coníigue con  la previa  tritura  en  
la  voca ., é im b u ic ic n  de la faliva , fluido no  folo  hu» 
m efac ien te ,  fino ( c o m o  confta d é lo  dicho )  efpecial fol- 

■ ven te .  A  eftas mifmas funciones fe fu je ta , colocado en 
el efto m ago  ,  donde exercitan fobre él fus contráctiles 
g o lp e o s ,  no  fo lo  el diaphragma , mufculos de el abdo-= 
m e n , y otras partes circunvecinas , fino el e í to m ag o  
m ifm o , cuerpo verdaderamente mufculofo ; y también 
a lli le penetran las efeomachales ía livas, y  la bebida, que 
fe le mezcla. ^

373.. Afíl cali de el todo  fueltas las gclatinofas 
m olécu las  de  las demas por fu naturaleza crafias , y fe
culentas paulatinam ente fe tranfplanta efta mafia á el in* 
teftinal tubo ; y en fu principio cn la parte , que corref- 
ponde á el duodeno  , deteniendofe por el debido t iem 
po  en fuerza de la d o b le z ,  con  que te rm in a ,  allí co
m o  en o tro  efto m ago de nuevo fe tritura , íujetandofe, 
á  los periftalticos golpes : y también más fe. com minu- 
yen  , y d ividen las m oléculas de fu com page , .delatan- 
do lé  más , y  más .cn los fluidos , de que fe halla pene
trada , y  en  los que de nuevo  a l l i  fe le m ezclan , qua- 
les la fajiya pan creá tica , y el biliofo xabon. En efte ef- 
t a d o  refuita la chylofa en dos , aunque confufamente 
mezcladas , y n o  a d h e re n te s , dividida ; quales fon  la te
n u e  gelatinofa , y la craíla fecal.

3 7 4 ,  Afli difpuefta con tinúa fu tardo progreífo 
p o r  el in teítinal tubo hafta la extremidad de el reóto in- 
te f t ino  á fu expulíion dirigido. Es tardo efte m ov im ien 
to  por efte canal en fuerza de los doblezes , tortuoíida- 
des , y  c ircunvo luciones ,  con  que fe halla colocado ; y 
tam bién por las bolíillas , ó celdillas , de que g o za  fu 
parte más crafla , y  ancha , efpecialmente la que corref- 
ponde a  el intefeujo co lo n .  Efta n i s d u n i c a ,  ordenada á 
■ '  el
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el tardo m ovim ien to  de eíle materia l , íirve paraque 
en  fu decurfo tolere mis num ero  de pcriftal ticas com - 
prefliones , y to ta lm en te  po r ellas fe leparé la m a te r ia  
gelatinofa de la f e c a l , y  po r  los laterales excretorios ca
nales fe in troduzga.

37 ^ .  Afli com o por eftas com preííiones fe p rom ue
v en  ta rdam ente  los paitos de lo  fecal á el u lterior pro- 
greífo por el tu b o ,  y  r e ú n e ,  y pone más c a m p a d o ,  por 
el contrario  lo tenue gelatinofo  , íepa iandcfe  de aquel 
m a te r ia l ,  hacia la circunferencia , é interna fuperficie de 
ei canal fe exprime , y por los laterales excretorios lác
teos canales fe introduce ; á el m odo  que envuelta  en 
un  lienzo una ñufla de almendras trituradas , y  en agua 
defatada , íi po r  toda fu peripheria igualm ente fe co m 
prim e , la parte más crafla en el centro  fe r e ú n e ,  y vue l
v e  mas com pada  , y á el m ifm o tiem po la c rem orofa  
tenue  á la circunferencia fe m ueve , y por los poros do 
el lienzo penetra. S ien d o ,  p u es ,  efta com preííion más re
petida en los limites de lo  ju í to ,  ferá lo más á p ro p o r
ción la feparacion de lo  gelatinofo  de lo  fe c a l , hafta que  
efte material quede á una ñufla  inerte reducido , y  c o 
m o inútil por el ano  fe expeJa.

376". D e lo dicho conft.i c laram ente ,  que el apa
ra to  , que concurre en efta prim era fecrecion de el flui
do gelatinofo , ó chylofo , de varios principios fe c o m 
pleta. El prim ero la t r i tu ra ,  y dilución de el alimento* 
jara a te n u a r le ,  y hacer  fepara b le s , y fácilmente aflocia- 
)les fus moléculas en el m ifm o aquofo fluido , en que fe  
u i la n  defatadas: lo que (  co m o  queda d i c h o )  fe log ra  
en  la voca , e f to .n ig o ,  é inteftinos : y  afli, quando  efta 
tritura , y  dilución io n  d e fe d u o f is , la fecrec ion  chylofa 
refulta viciada.

3 7 7 .  El f- 'gundo, el m ov im ien to  tardo , aunque  
arreglado de la alimenticia mafía por el tubo inteiti- 
nal en fuerza de fu anfraduofa m echanica ; paraque afli 
las con tracc iones  más fobre ella fe rep itan ,  y el chylo- 
fo crém or en un tDdo fe fepare de lo feca l ,  y á la cir
cunferencia fe exprima. Por e l lo ,  íi eíle m ov im ien to  es 
más a c e le ra d o , no fe fequeílra toda la chylofa materia;
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y  ii es- más tardo , no  folo e f t a , f in o  también mucha pan  
ce de el aquofo  ñu ido  im p u r o , que á fuerza^ de repetí-, 
das contracciones fe exprime de lo  fecal , é in troducido  
p o r  los excretorios lácteos canales , defordena la econo» 
m ía de la machina. P a raq u e ,  pues,* n o  fuceda efto en 
jas debidas contracciones, concurre  com o tercero  mechan i- 
c o  com principio  e l p roporcionado d iám etro  de Los excre-i 
to r io s  canales.

3 7 8 .  C o m o ,  p u e s , la naturaleza obferve u n a  gran 
un ifo rm idad  en todas fus funciones de una m ifm a ef- 
p e c i e , y v e a m o s ,• que para todas ellas ufe de un  mifmo 
m e ch an ic o  ap a ra to ,  debem os juzgar ,  que de  un mifmo 
m o d o  fe celebran: y  cóm o el m e c h a n ifm o ,  que en to 
das las fecreciones , que fe hácen de la fangre , fea fe- 
m ejan te  á el que hem os n o tado  concu rre  á la chylofa 
fec re c io n ,  fin que para explicar efta., haya fido necefla- 
r io  valernos de fingidos fermentos ni porofas figuras; 
debem os con juila razón  enunciar lo m ifm o de aquellas 
que  n o  fon  , á el celebrarfe ,, tan patentes á el fenfual re- 
giflro-'x

3 79* Efto fe hace patente con  algunas reflexiones; 
Si a tendem os á lo  que queda infirmado d é lo s  comprincipios 
d e  la f a n g re , hallaremos fer efte fluido un  con jun to  de 
fíibftancias de índole mui diverfa , A  eftas les compete 
u n  conato  á la feparacion de las defem ejan tes , y ala 
m u tu a  adherencia con las que n o  lo fon ,• fiempre que 
para ello no hallen em barazo » fea efte conato  nacido 
de  la varia fubítancial te x tu ra , ó  de la que llam a virtud 
atractiva el clariífimo N ew to n  , ó  por la varia centrípe
ta v irtud  :: fobre lo que á el prefente no  debemos dete
nernos..

3 80. N o  hai duda , que aun á prefencia de cftc 
c o n a to  n o  logran  la feparacion, por lo que lo  eftor- 
va  el rápido progreííívo m ov im ien to  , que por los im- 
pulSvos de el c o r a z o n ,  y arterias padece la fangre , ef
pecialmente en» los m ayores canales ;• aunque efte mifma 
contraftil golpeo,- en quanto  a te n ú a ,  c o m m in u y e ,  y di
vide las moléculas varias de efte fluido , las vuelve más 
tfuelns ,. y  por lo ¿rufino mas aptas a , la feparacion de



todo  el rcíto de él , -fiempre que íe hallaren en c itado  
de pra&icar fus particulares m o v im ie n to s ,  venciendo en  
la parce, que convenga , aquel com ún  á  todo  el fluii

381.. Para confeguir las moléculas de la fangre el 
determinado m ovim ien to  , que á cada efpecie de ellas»; 
fegun fu efpecial conato  á la feparacion , es d e b id o , n o  
fo lo  neceífitan tal determ inada modificación en el co^ 
m un de todo  el fluido , fino tal determ inada tr i tu ra  , y*¡ 
atenuación en él , paraque logren  la d iv i f io n , que nc«< 
ceífitan , para poder libremence m overfe  , y fepararfe. A 1 
eítos fines ocurre  la  prod ig io fi m echanica , con  que fq 
hallan formados., d iv id id o s ,  y  extendidos los arteriofos 
fecretorios canales , y fu m a y o r ,  ó  m e n o r  d ií tancia  d e  
el co raz o n ,  fegun los varios f lu idos,  á cuya fec rec io u  
fo n  deítinados ; cóm o dexamos d icho  en los num . 2-47^
Y 3 8z* L o  m a s , ó m enos dilatado , doblado , tortuoH 
f o , y enredado de ellos , h a c e , que en fuerza de tales 
reíiítencias fe quebrante el m ov im ien to  rápido , que trahe  
la fangre de el co razon ,  y mayores arterias. Y á el mií-, 
m o concurre la mayor diítancia de el mufeulo cordial, 
y  de aquellos grandes canales i pues q u án to  más lexos de  
cite la fangre íe m u e v e , reluce en ellas más débil aquel 
impulfó. Eíto  , y  lo  m ín im o  de los canales , es cauft 
de que el fluido fangu.in.eo fufra más , y  más repetidos 
triturantes íyítolicos go lpes,  y por partes más mínimas» 
y  alT- ¿ j ^ d a n  eítas lograr fu divifion , y feparacion.

3 3 T  P ° t  eíta razón en los teítes , o rgano  fecreto*? 
r io  de el tenuiflimo fluido efpermatico , fe n o ta  lo  pri
m ero  la diítancia notable , que in terv iene entre e l lo s , el 
c o ra z o n ,  y las grandes arterias: lo fegundo , la e x te n -1 
fion de los arteriofos m ínim os fecretorios canales , d e q u e  
fe forman 5 pues ( com o diximos co n  el clarifíimo Belli-; 
n i )  tienen más de trecientas varas de lo n g i tu d :  lo ter
c e ro ,  fu gran tenu idad , hollándonos perfuad idos, no  fer 
fencillos los canales fecre to rios ,  que por el Bellini pu
d ie ron  fepararfe : por la razón miíma la cerebra l corte
za ‘ órgano feaeco r io  de el m is  cen 11 e.fluido, en tre  codos 

' . ‘ ~ '  N z  • los
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los de la m ach ina , es com pueíla de un  prodigiofo enre
d o  de m ucho  más te n u es ,  ó caíi imperceptibles canales; 
y  los que ater.dída la cantidad de la fubílancia cortical, 
q u e  c o m p o n e n ,  y fu tenuidad fu m m a , es patente, que íi 
pudieran  defdoblarfe, y defenredarfe , compuíieran un ca
nal incom parablem ente más la rg o , que el fecretorio  tef- 
ticular.

384., Es también digna de notarfe una adm irable 
m echan ica  á la íecrecion de efte huido ordenada. A un
q u e  la cerebral corteza íe halla diftante de el corazon; 
y  por e f to ,  y lo m ín im o  , doblado , y tan enredado 
de los arteriofos canales , que la com ponen , parece, 
pudiera en  un todo moderarfe fegun lo jufto el impetuofo 
accelerado m o v im ie n to ,  que trahe la fangre por el im 
puifo  de el c o ra z o n , y grandes arteriofos canales ,• efpc- 
c ia lm en te  fiendo m ovido  aquel fluido hácia arriba con 
tra  fu proprio  pefo ; no  obílante , fiendo tan principal 
parte  en la íecrecion lo tardo de fu m o v im ien to  por 
aquellos m ínim os canales ; y en atención  á fer una ían- 
gre  mui tenue , ligera , y  elaftica la que hacia ellos es 
m ov ida  ; y p id ie n d o  por efta razón defeompaffarfe el m o 
v im ie n to  en los m ifm o s ,  fiando m ayor fu celeridad con 
notable de trim en to  de la más preciofa íecrec ion  de la 
m ach ina  ; difpufo el fapientiííimo A u tho r  n a tu ra l , que 
las arterias , por cuyos fyft ¿licos impulíivos m ovim ien
tos hafta los mifmos es m o v id a ,  á el penetrar el cráneo, 
depuíieífen aquella te n d 1 n o ! o  - muí cu lo fa c o m paita , y fuer
te f  J 'd .éz , de que hafta allí llegan vellidas im ^ ^ ^ lo  á 
Jas ve n as en la blandura

3 8 5 .  Porque  la fangre paila de el corazon á la aor
t a  cargadiíílma ( com o  queda infirmado ) de el material 
aquofo , y por lo  m ifm o efte no  con  el mas in t im o  ma- 
r ídage  con las demas partes d e  eíle f lu id o , para feparar 
una. gran porcion  de aquel en el fecretorio r e n a l  organo; 
n o  fiendo preciílb m ov im ien to  tan tardo , ni tan  repeti
da t r i tu ra ,  no  fue neceflário mediaífe tanta d flanc ia  en
tre  e í le ,  el co razon  , y la a o r t a ;  bailóle aquella: f a c 
ción de el m ovim ien to  , que ocafionan los doblezes , y 
cireunvo  luc id les  ? con  q u e f c í k ü a n  los mínim os arterio-



Tos canales, en  que las emulgentes , á el llegar á los r i
ñ o n es ,  para contribuir  con  los ve no  fes á la m ayor paz- 
te de fu compage , fe dividen. El fingular rn:chanico apa
ra to  , que á la Secreción biliofa en ei hígado concurre , 
puede verfe en el citado B ianch i;  y_ de las demas f  c e *  
ciones debe á proporcion por el m ifm o expreflado m e-
chaniím o difearrirfe.

3 8 ^ .  A el palto , pues, que aquellas moléculas cu  
fuerza de el determ inado particuiar m ovim ien to  íe van i - - 
parando de todo el fluido Sanguíneo , y reun í^nd  • .'i; s 
con  o t r a s ,  van explicando una centrípeta  virtud  m .1.i di
v e r t í  de todo  é l ;  y por efto declinan de tal rn .do ^iadi
rección de el com ún de efte , que en fuerza de el fy í-  
to lico  im p u lfo , que por la long itud  de el cana; ie pro
m u ev e ,  fe determ ina el fuyo particular hacia la interna. 
Superficie de los canales m.finos , hacia donde  por t  i fon  
naturalmente impelidas ; á el m odo que por la ind ina  
razón m echaníca Se experimenta lo  m ifm o en los ívios, 
ó  A rroyos, quando las extrañas materias , que con tienen  
fus aguas , reu n id as , é inobedientes á el impuifivo com ún 
d iretto  m ovim ien to  > que gozan  en la corriente , Son 
arrojadas á fus orillas en f ie rz a  de aquel m ov im ien to  
m i f m o .  Manifieftafe ya ciara la m echan ica ,  en que la ani
mal iecrecion coníiíts ; y folo refta explicar aquella pa r
te de m echanifm  j , que le contribuye el u lt im o c o m  
pie m entó,

387 . Efte depende de el d iám etro  de los canales 
excre torios , colocado;; en aquellos lados de los Secreto
rios , donde liega, ya Separado, é impelido el particuiar 
f lu ido , y en los que en fuerza de el m 'f r a j  pióvi m e n 
tó  fe introduce. Por efto el A u th o r  natural los a ^ r .u n f -  
tó  en aquellos litios* y con el d iám etro  correspondien
te  á la craííis de el f lu id o , que debían recibir j para que  
él? y no  o tro  de los que coraoonen el com page de la 
Sangre , pudiera en ellos intr .dueirfe.. Efta es la razón» 
por qué á el mis tenue fluido , qual el que fe fepara en  
ia cerebral corteza , le adapto unos excretorios canales 
tan en extrem o delicados, y a n g o f to s , quales las im per
ceptibles nervofas medulares fibras; y en la m ifma pro*

M 3 yoi’cion
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p o rc ió n  debe difeurrirfe de los demas. Y  eíto debe enV- 
tenderfe ,  hallandofe eltos canales con aquel natural tono» 
que íe necetlita , pataque logren el coixeípondiente na
tural d iám etro  5 porque en alterandofe aquel por algún 
v i c io ,  la excretoria función neceíTariamente debe per
tu rb a r le :  com o en e l  fegundo T o m o  individuarem os.

38 8 .  Mas c o n tra ’ lo d icho  ■ re falta un  grave reparo. 
E íta  mui-' bien-,.* que en el o rgano  fecretorio  , á  el acer- 
carfe el fanguineo fluido- á los excretorios canales de 
lo s  que com ponen  fu com page , fo lo  íe introduzga en 
ellos el que fe acom odare  a fu d iá m etro ,  y po r  los que. 
n o  puedan penetrar los más erados , com o  improporcio- 
nados 5 mas eíto. fe podrá m ui bien entender , quando la 
fecrecion , y excreción por aquellos laterales canales fue
re  de fluido de más tenue craflls que los que ' quedan; 
mas quando por el con tra r io  es la fecrecion de fluido 
más craífo que los re flan tes ? com o  fucede en la b ile ,  no  
puede falvarfe; en fuerza de la antes- expreflada m echani- 
ea ; pues por los excretorios cana les , -que reciben el flui
do  más craífo pueden' con: más> facilidad introducirfe los 
mas tenues 5 com o  es evidente.-

385). A  efta dificultad plenam ente fatisface el Doc- 
tiflim o Bianchi en fu  H iítoria  de el H igado  , tratando 
de la biliofa fecrecion : apuntam os no  o b f t a n t e l o  prc»- 
ciífo-para’ fu clara fo lucion. Eíta íe manifieíla' de lo di
c h o  5 porque fe ha iníinuado , que para la fecrecion de 
u n  fluido n o  baila la mechanica de los laterales excreto» tíos canales 1 íiendo también preciífo, que quando llegue 
á  e l lo s ,  com o  ya previamente feparado de el cuerpo de 
la fangre 5; n o  íiguiendo , n i obedeciendo por eíto  el co
m ú n  ,> ó  circular m ov im ien to  de eíla , decline , y fe 
m ueva hacia? las internas-fuperficies de los fecretorios va- 
fos ,  donde los laterales excretorios fe hallan’ inheridos» 
y  pueda por eíto  introducirfe en ellos en fuerza de el 
m ifm o  fyílolico' m ov im ien to  > que prom ueve el reílo  de 
el fluido fanguineo por la- longitud de e l  canal: hacia el 
venofo  , que con  el fe continua.

3’íjo. Paraque eíte fluido aífi fe proporcione en los 
fCeretorics Organos r  ya fe ha d icho la efpecial: me cha ni

ca
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ca que concurre (  varia fegun la variedad de cada u n o  )  
para dividir., y triturar la fangre , y que de ella pueda 
fepararfe : y atli la que es proporcionada para el-.fluido 
A . cralfo , no  lo es p a r a e l  B. tenue. Q ue hacem os, pues, 
que en el ó rgano fecretorio., donde el fiiudo craíl’o A . íe  
ha . de fequeftrar , éntre  la fangre; cargada de fluidos mas 
tenues j íi aquel fe halla c o n  proporción  á m o v e rfe ,  e  
introducirfe en los laterales canales , y  eftos no ; porque 
com o unidos , y fujetos á el m ov im ien to  com ún  ,, po r  
el fyftolico folo pueden caminar dirigidos por la long itud  
de el canal con la fangre mifma ? N o  n e g a re m o s , que  
alguna porcion  de la elaftica , g íobu lo fa , míeníible m ate
ria , y de ios demas comprincipios de la fangre Ío_ mas 
fuelto pueda deftacarfe con el craflo fluido , y deviand® 
el dire£to cam in o ,  entrar con él en .los excretorios cana
les ; mas aunque alguna parte de efte tenue material , con  

,cl mifmo craflo fluido in tim am ente maridado , íiga fu. 
carrera por.los excre torios , parte , no  obftante , por m u i 
pequeños reabforbentes fe rea fu n d e , y reftituye á la fan
gre.

3 ^ r .  Eftas fon , Señores , aquellas m as  precinas 
noticias de la humana viviente m a c h in a , que pudo p ro 
poneros mi rudeza i hac iendo  prefentes las partes foli- 
d as ,  y Huidas , de que fu compagc refúlta , las potencias, 
que en ios m  >vimientps de unas , y otras influyen, y aquellas 
juilas leyes > por las que , íiendo tan varios , tan acorde™ 
m ente fe practican , que confpiran con  la mayor propor
cion á completar los f ines ,  á que la m ifm t machina fe 
deftina. Elias claras noticias inirruyen á ei M ed ico  en lo  
que  en realidad es vida , ía n id ad , y d-fvrden morbofo» 
Por  efto com ponen un claro , fyncero , y  natural fyíle- 
m a , por donde feguram ente fe regulen Jos juicios en. 
u n o  , y o tro . Eftos yamos á p ra í l ic a r , fin perder de víf- 
ta eftas noticias , hablando de el ufo de el Agua en ef- 
tado fano : en el T o m o  figuíente difeurrirémos con  Ja 
mifma luz , individuando á el m orbofo el m ifm o  
fumpto.
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P A R T E  III.
I.

A R A  hablar , Señores, de el 
A guadu lce  potable en eftado 
íá n o ,  debemos antes proponer
nos , fe uía , ó  puede ufar de 
dos modos r ó  im ernam ente 
bebiendola , ó  exteriormente- 
aplicandola á la machina en- 

fo rm a de baños. Em pleará n t e ,  pues , nüeftras tales qua
les reflexiones en determinar. el in te rn o ,  más neceífarioj 
y  principal ufo , rem itiendo  para dcfpues el executar lo 
m ifm o  fobre el externo.. Es el A g u a ,  afli com o el indif- 
penfable fluido para confervar la vida de vegetales , y 
a n im a le s ,  y aun para la fo rm ac ión  , accrecion , y perma
nencia  de m in e ra le s , -y  m eta les ,  igualm ente la bebida,' 
que  aprom ptó el fapicntiíTimo A u th o r  natural para los 
beneficios de la hum ana machina ; haciendo com ún en 
t a n ta  diverfici.id de compueftos la necefudad de fu 
ufo.

3 9 3» P o r  efto la A ntigüedad fevera , para cafti- 
g a r  á un reo  de delifto eno rm e , á privación de fuego, 
y  agua le condenaba . Y  en ella fe fundaba V in io  Sere
n o  , quando fentenciado á padecer deftierro á unas to 
ta lm ente  fecas Islas ,. tachó de injufta la fentencia ( qu i
zás porque fu delicio tal no  m e re c ía )  alegando , que a 
quien fe  concedía La v id a , ¡e debían contribuir Los ufos indijpenfa- 
blcs para mantenerla. P o r  efto fe tocan in fe l ices , y fon por 
natura leza  inhabitables aquellos Paifes , á quienes la na
turaleza privó  to ta lm ente  de tan noble , com o  neceífa- 
r io  elem ento .

35>4. Efta b eb id a ,  co m o  única natura l , deftinada 
po r  la naturaleza para toda efpecie de animales , es la 
q u e  ufaron los hom bres  en los antediluvianos íiglos. Es

............. ......................~



'íttui probable, que fu ufo era una de las caufás, que in 
fluían , no  folo en m antenerlos fimos , y ro b u í lo s , fino 
también en que fueííen fus vidas tan excedentes en la du
ración á las ulteriores á el D iluv io . El deforden , con 
que f :  procuró defpues, allí com o con la co m id a ,  adular
ía ubi en con la bebida á el paladar , fue caufa de que 
en diverfos Paifes fe inventaücn , é íntroduxeífen varias 
artificiales, que en ufo quo tid iano  á el A gua fubílituyef- 
í e n ;  á el m o d o  que en Vifcaya Ir. C id ra ;  en los Pai
fes de el N o r te  , y Septentrión la Cerbeza ; en la T u r 
quía la Birra , y  ei Calé j el V ino  de las U vas  en cafi to- 
aas las N aciones de E u ro p a ; y el de C o c o s , y M aiz ea  
jas Indias. Dafe por fupueílo , que todos ellos artificiales 
fluidos tienen por bafis el A g u a ; en  la que fe hallan de
latadas varias mafiillas de los vegetales fru to s ,  ó  Amien
tes , de cuyos zu m o s , ó  cocimientos fe extíahen , y por 
la ferm entación  fe perfeccionan.

5 - Siempre fue patente quan incom parablem en
te excede en bondad á todos eílos artificiales fluidos la 
natural bebida de el A g u a  dulce ; porque exercitando 
con  mucha más perfección que ellos en la animal m a
china   ̂las fu n c io n es , á que el Sapientíílimo A u th o r  Ja 
deílinó  ( y  defpues expondrémos ) es caufa de m an tener  
c o n  la juila placida energía fus m ovim ien tos  , á eJ paífo 
que tan var ios ,  tan acordes ; y por lo mifmo confervar 
una fanidad firme , ó menos expuefta á los defordenes 
m jrb o fo s  ; y por eíle m edio  confpirar en una vida por 
m uchos años durable ; como en todas edades aífeguró á. 
los grandes Médicos ( que lo teílifican )  la c o n tin u ad a  
circunfpefta obfervacion.

3 Ello es c ie r to ,  que con la bebida de el A guá 
C com o  defpues fe probará )  la apetencia es mas viva (  A m a  
edax teílificó H ipócra tes :)  kt chyiofis , y íu d iítribucion 
con  mas perfección , y brevedad íe logran : la fangre 
n o  folo es menos gravada de heterogéneas impuridades , fino 
de las que le fon inevitables mas bien f t  repurga; m anten i e n- 
d ,°‘e F  d l e  m edio  íiiave , y  dulce , y co m o  tal más 
adnelible á las partes fu preciofa gelatina: los m ov im ien-

C-9 ¿Q eíle noble fluido fon más p lacidos; porque

*
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los continentes folidos fon más blandos , y m enos c i to  
piulados, á defcompafleadas, y más frequentes contraccio
n es ,  re fo ivkndofe  m enos por efto de lo  más te n u e ,  y 

.d a f l ic o .d e  fus partes : y de efte com pleto .principio con 
igli-al perfección fe celebra la íecrecion , y excreción  de 
tan tos fluidos co m o  de él fe.fequeílran. Eíle c o n ju n to ,de 
caufas n o  fbio eficazmente confpira en m antener arre
glados^ y enérgicos en lo julio los m ov im ien tos  de la 
m a ch in a ,  fino que fus {o lidos , reparandoíe por la más 
plena nutric ión de fus d ifpendios , á el m ifm o palio ¡de
clinen más las ocafiones de la refolucion de las mole- 
tu las  de fu com page , por la que m á s ,  y más fe acercan 
á  fu u l t im a  ruina.

3 2 7 » Caufa todo lo  expreífado la bebida de el Agua 
( f ie n d o  con  la elección , que determ inam os Part- i . )  
porque es un  fluido íimpliciflimo , y h o m o g e n eo  , mui 
t e n u e ,  y por lo efpherico , y  lifo .de  fus m inim as m o lé
culas mui fuá ve , y  que con  facilidad en los fo lidos, y  
fluidos fe in f ín ú a : incluye difléminado en fu minim a in 
tegral eflr i jdura un vacuo tan á fu mifma m ateria excef- 
fivo , com o fe enunció  , y probó en Ja cit. Part. Elle, 
co m o  en tan tas ,  y tan minimas partes dividido , aunque 
el efpacio de algunas fe halle en parte ocupado de algu
nas extrañas , íi bien loables moléculas te rre í lres , y al-í 
g unas fajinas (p o rq u e  no  puedelograrfe A gua totalm en
te depurada) pero  el de los más , ó  cflará vacio , ó le 
ocupan fubtiíiflimas puras aereas partecillas , y también 
algunas Ígneas : y po r  todos eftos capítulos influye en la 
machina en los expreflados beneficios.

3.9é. Por el contrario  el V ino  , C erbezas3 5cc. fon 
unos f lu idos , que aunque fu batís es el A g u a , fe puede 
efta con juila razón coníiderar en ellos com o impura; 
p o rq u é  en gran parte fe hallan fus difléminados vacuos 
ocupados de varias naafíillas d e  diverfa Índole , falinas,ful- 
phureas , gelatinofas , y  te rre a s , con variedad entre 
ellas en lo c ra f ia ,  y tenue i fixo , y volátil ; com o fus 
.varios efeftos lo  m anifieílan; fubflituyendo eftos hetero
géneos cuerpezuelos á aquellas puriffitms elafticas aereas, 
e Ígneas m oléculas, que en el Agua pura, fe contienen.



■Faltando , pues , los efeftos , que ellas inducen en la 
m a c h in a , y cambien el de aquellos vacuos , por ellro , y 
los materiales,, de que fe hallan ocupados, fon los ex- 
prcítidos licores unos fluidos poco apeos á la folucion áq  
los a l im en tos , paraque la cbylofis con labebida perfección

VClL1̂ .  Y  fiendo también una de las principales fun
ciones de la bebida el defatar la parte folida de la fan
gre , m anteniendo á efta en una jufta, f lu id ez , fiendoaflí 
capaz á correr librem ente por los m inim os arteriofos ca
n a le s , depurándote por medio de las fecreciones cíe las 
partículas extrañas á-fu compage , la de eftos ártificicfos 
f lu idos, no folo no  es apta á "defatar aquella parte foli- 
da , fino caufa mui apta á im pregnar aquel preciofo flui
do  de files, é impuras heterogeneas moléculas» induc ién 
dole  por efto con fu continuado ufo una craífis v ife ida , que 
ie dificulta el libre gyró  por aquellos m inim os canales, 
con  refultas de viciofas reftagnaciones , é inverfas excre
ciones.

4 0 0 .  P o r  e f to , los que ufan quo tid ianam en te  en lu 
gar de el Agua de ellas artificiofas bebidas , ion  expueftos 
á  padecer ( e n t r e  o tras  morbofas refu ltas) colieos »- ne- 
phricicos ■■', calculofos , arthriticos , y  podagricos dolores , á  
n o  fer bien nutridos á padecer varias feas reftagnaciones cutá
n eas ,  efpccialmente cn c a ra ,  y nar ices ;  co m o  cada dia 
lo  man incita la experiencia : todo  lo  qual vem os decli
nan  ( f ino  in terv ienen  otros v ic iofos exceífos á inducir
l o )  los que abfteniendofe de eftos l icores ,  u fu i de la be
bida de el Agua,. Obfervam os la facilidad,, c o n  q u e ' m u 
chas veces por ligeras caufas eftos licores fe acedan , envapc- 
c e n  -, y corrom pen . Q ne  m u c h o , p u e s q u é  in t ro d u c i
dos cn la machina , donde  a tantas alteraciones en el 
traníftfo de primeras vias fe fujetan , íiiceda l o - m ifm o , 6  
con- modificación más p e r v e r t í ; preftandofe por efto def
de ellas á la fangre viciofos ju g o s , que le ' inv iertan  fu 
dulce y. y fuave textura , y por efte m edio  influyan en los 
expreflados defordenes m o rb o fo s ; efto es , quando en el 
mifmo traníito no  fean poderofas  caufas á inferir algu
nos de ellos ?'■

P A R T E  III. §. í.



a o 4  P A R T E  III. § . í .
4,6 i .  C o n  n o  pocas obfervaciones pudiéramos con3 

firmar eftas practicas verdades. Seanos l ic i to ,  no  obílante, 
hacer prefente una bien circunftanciada , que io manifief-, 
te . C ie r to  dc&iiíimo M acltro  de una de las efclarecidas 
R e l ig io n e s ,  bien conocido en cita Ciudad ( donde á el 
prefente fe m a n tie n e )  y aun fuera de ella por fu íingu- 
lar literatura , íiendo mui dilatada fu diaria mental tafea, 
y a  fobre los l ib ro s , ya en reflexivas m editac iones , fe re
conoc ió  años h a  de un habito corporal en extremo 
grácil f, color pálido , in ap e ten te ,  fácil á caer en fiebres 
in te rm ite n te s ; y en ellos últim os años com enzaron  á 
explicarfe algunos dolores , ya colicos , ya podagneos: 
to d o  lo qual refundía efte do£to Padre en la tarea de el 
e ítud io  , á o tro  menos propenfo , á el parecer intolerable. 
D efde que fobre fu falud fuimos confu ltados , refundimos 
elfos defordenes morbofos en otra  caufa. N os  certifica
rnos por fu relación , que con el pretexto de la inape* 
tencia  , debilidad de eítom ago , y de todas las fuerzas 
havia  abandonado de el todo la bebida de el A g u a , fubf- 
t i tuyendo  la de e l ’ vino ; confeflándo , que folo con 
el ayuda de tragos de efte podía pallar a lgún alimen*. 
to .

402,. H icim os fundado juicio , que de efte principió 
nacían las difíciles d ig e ít io n es , la inapetencia , y  el hallar- 
fe la fangre mui im pura , v ifeida, y cargada de fales, de 

d onde  la^ falta de nutrición , y los demas accidentes fe 
feguian. A confejamosle , que dexando paulatinamente el 
v i n o , ufafle racionalm ente  la bebida de el Agua 5 de la 
que efperabam os, le reílituiria á el citado de íanidad, y  
le  precaverla de aquellos defordenes morbofos. Reííítiófe, 
por eítár preocupado de aquellas ideas , halta  que algu
nos  mefes defpucs fe halló  aíláltado de un  d o lo r  , que 
amagando á lo podagrico , con  prompta anom alía  fe fixó 
en  cólico  mui fuerte , y pertinaz , acompañado de una 
íingular f:quedad , y aítriccion de v ien tre  ; y el que def
pucs d e  muchos dias de largos repetidos hauftos de di
fuentes , y baños de A gua dulce fe v io  de el todo  venci
do. Defengañado con ella clara experiencia , abandonó 
to ta lm ente  el v in o ,  y usó con  larga m ano  la bebida de

d
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el A g u a , con la reíuka feliz de fer viva la apetencia , fá
ciles las digeftiones , hallarfe pura la f a n g re , y por efto 
f a n o , ro b u f to , de buen c o lo r ,  y no  poco nutrido , en 
medí o de fer igual la literaria tarea. Eftos fon los efec
tos de la uíual bebida de el A g u a , y aquellos los de 
el Vino.

4 0 3 .  N o  folo contribuye la uíual bebida de ei Agua 
los p redo fos  expreífados beneficios , fino que tributa o tro s  
n o  m :nos aprecjabíes en lo moral 5 pues á el paílo que  
la bebida de el Vino , ó de otros fluidos efpirituofos con  
fu continuado ufo induce á los hombres á los fenfuales 
ape tito s ,  la de el A g ú a lo s  difpone á la loable c o n t in e n 
cia ; haviendo fido fiempre juzgado cierto el com ún prover
bio, que fine  C t r c r e , &  B a c c b o  f r ig t t  V e n u s .  Afii com > el V in o  lle
na la fáffgre de m ucho falino , igualmente la frequente in
t ro d u cc ió n  en eila de fu parte cfpirituofa la com m ue- 
v e , y pone en notable expanfíon , eftimulando los foli
dos por de term inado  tiem po ( com o lo evidencia Ja ex
p e r ie n c ia )  á poner más energicas , y frequentes v io len 
tas contracciones : y por una , y otra caufa no  fol.> fe 
fepara un fluido efpermatico más acre , y eftimulnnte, 
fino que tiene más frequentes ocafiones de fer agitado; 
fr.ccd endo lo contrario  con la bebida de el Agua. P o r  
eft;> á todos los fu ge tos fanos , y  de eftado célibes, allí 
po r  el beneficio de íu fa lrd  , co m o  para halla: fe, mas 
difpueftós á la pureza , les fuera utiliífimo en lin ar de 
el V in o  , que les es n o c iv o ,  ufar por natural bebida el 
A gua dulce.

^ 4 0 4 .  N o  folo es ú ti l efta por lo  ya iníinuado , fi
n o  también , porque con fu ufo fe difpone la -m e n te  á 
practicar con más perfección fus a£tos ; y á el contrario  el 
ufo de el V ino  , y demas artificiales licores contribuyen 
á  en to rpezer la  , com o es ev idente 5 pues ufado el V i r o  
en  alguna m ayor cantidad , la deferdena. C o m o  queda 
expreffado quanto  confpire la bebida de el A gua rn  la 
fácil chylificacion de le s a l im e n to s , y  en la pureza , blan
da  expanfion , y placidos regulados m ovim ien tos  de la 
f a n g r e ,  por la mifma razón  influye tan to  en el enérgico 
¡orden de los mentales a£ios; porque á p roporcion  de el
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eftado de la fangre es la fecrecion , y calidad de el ner- 
;vofo fluido en la cerebral corteza : el qual fegun fu más, 
ó  m enos noble  Índole , aííi en tona más , ó  m enos las 
cerebrales fibras, y  las hace relucir más b  m enos acor-- 
de in ftm m ento  para las materiales ideas , de que depen
d en  las mentales , y para aquellos movim ientos , que 
(  co m o c o n f ta  en el num. 3 0 5 . )  celebrandofe dentro  de el 
a lm a  , fon fiempre á proporción de la difpoficion de el 
cerebral organo  , donde  él los pra&ica.

405 . El V ino  > ademas de confpirar en las imper* 
feftas chylificaciones, y en la irapuridad , aparato de fia* 
les , y craüis vifeida de la fangre , y por efte medio en 
la  fecrecion de un im p u r o , v ic iofo , y  poco  elailico ner- 
y  © (o fluido , y  afli n o  apto á m antener Quitamente en
tonadas las cerebrales medulares fibras , contiene tam 
b ién  una fubftaocia , por la que es en  extrem o ofenfívo 
de  efte preciofo organo , y  por configuiente de fus fun
ciones. Refide .en efte licor .( y i  p roporción  en los dci 
m as ) una parte fulphurea , y falina fubtil , ó efpirituo- 
íá  ( por la deftilac ión fácilmente feparable )  vuelta tal

Eor la precedente fermentación 5 y es la que le hace ine- 
ria tivo  , y lefivo de la mente. Porque , á la verdad, 

com unicada efta á la fangre , aunque en fu efpefíura , y 
coagulac ión  confpire á e l principio , n o  obftante , es 
caufa no  fo lo  de augm entar fu p rogres ivo  m ovim iento , 
fino que á el m odo  ‘de los Opiados , ó  P apaverinos , in
duce en efte f lu ido  una excefsiva expanfiom

406'. A unque en fuerza de efta ,  quando principia, 
de  el defordenado tum ultuofo  m o v im ien to  de la fangre 
m i fm a , y de las efpirituofas vinofas m olécu las , que con 
e í  nervofo fluido , á el fequeftrarfe , ván aífociadas , ofen
dida la m ente  , delirando fe manifieíla ; mas en llegan
d o  la expanfion á fu  augm en to  , h inchandofe , y exten* 
diendofe notablem ente  los m ínim os arteriofos fecretorios 
canales , que la cerebral corteza c o n f t i tu y e n , la fecre- 
cion de el fluido fe im p ide ,  las medulares fibras fe aflo
j a n  , y fe induce un profundo fueño. A unque con la 
ufual bebida de el V in o  n o  fe figa fenfible embriaguez; 
$ a s  no o b f t a n t e  ? aquellos daños y que de efta en cer.e-



ferales fibras feníiblemente fe infieren, quando acontece, 
con  el quotidia.no ufo paulatinamente fe introducen ; poi
que de fepararfe impuro > é inelaftico el cerebral fluido, 
fe íi<me irfe cada vez m á s ,  y más afloxando los medu-. 
lares&eftambres> y la m ente entorpeciendo.

407 .  Eftribando en tan folidos fundam entos el más 
fabio de los Reyes ( Proverb. cap. 3 r . t. 4. ) aconíejaba, 
n o  fe permitieífe á los Principes el ufo  de el V ino . P o r  
lo  mifmo Platón (lib . z .  de lcg. & i n T i m . )  lo prohi
bía á los P r inc ipes , Gobernadores , ó J u e c e s , é igual-, 
m en te  á los Militares. Y  Ebulo decia , que a el paífo 
que la fabiduda fe obfcurecia con el ufo de el V in o ,  con 
el de el Agua fe difponia el en tendim iento  á  difeurrir 
elevadarxiente. Y  Plin io  ( N a t .  hift. lib. 2 3 .  cap. 1 . )  
añade , fe havia hecho  com ún P roverb io  el diframen de 
efte celebre Philofopho. Q uando  el fácundiííimo Demof* 
th  enes trabajaba alguna obra con  efpecial eftudio , defean- 
do  avi var el in g e n io , era fo lo  fu bebida el A gua puras 
c o m o  refiere Luciano. S e r á , p u e s , mui útil á los li te ra
rios Profeffores ufar por quotid iana bebida el A gua , hu», 
yen d o  y quanto  les fea poflible , de el V in o  y co m o  le íivo 
d e  fus en tendim ientos .

4 0 8 .  N o  igno ram os ,  que en los Paifes de el Ñ o r  3 
t e ,  y Sep tentrionales , donde por ordinaria bebida fe ufa 
d e  ei V ino  , y Cerbezas , fe no tan  hombres m ui robuftos, 
y  de  edades mui abalizadas ; mas fobre que en efto fu -  
pie m ucho la dífpoíicion de el País , y  la coftum bre en  
que fueron criados > eftamos perfuadidos , fuera más fir*¡ 
m e fu f in  ¡dad ,- y dilatada la vida , y en m uchos m ás 
individuos verificable efte benefic io , íi en lugar de aq u e 
llos licores usáran de el Agua. Ya' el doftiííim o Hoffman, 
h ab i tan d o  en aquellos Pa ifes ,  fe lamenta ( Diífert. 2.7.) 
de que ufando con tan ta  utilidad dé la bebida de el A gua 
los Efpañoles, Porttiguefes , y gran parte de la Francia, 
la  fubftituyan en los Paifes, de que hab lam os, con  co n o 
cido daño de fu fa lud ,  y vida con los V in o s ,  y Cerbezas, 
El e feo rbu ro ,  y otras enfermedades , que allí re in a n ,  di
ce ( tom. 1. ) fon efe¿tos de eftos mifmos.

4 o y .  Q ue  fea útil ,. y  faludable en  aquellos tan
frios

1
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fríos Palies la bebida de el Agua , ademas de conven* 
cerlo las razones propueftas , oudiera con no  pocos exem- 
píos evidenciarfe. Baíten por la brevedad un T iraquello , 
que v iv iendo  en A le m a n ia , ufando fo lo  de ella bebida, 
le  m an tuvo  can f a n o , y robufto en lo  co rp o ra l ,  y m en
tal por una can dilatada annual ferie , que en ella fue 
llamado Padre de quarenta h i jo s ,  y eruditiííimo Author 
ilc otros tantos libros. El do¿tifs im o, é igualm ente eru
d ito  Hoffman en una abanzada edad con  tan to s ,  y tan 
repetidos preciofos partos de fu fublime ingenio  , allí nos 
ofrece el fegundo excmpio. Y  por ultimo" aquel Regio 
g loriofo  inimitable , aunque m alogrado  M arcial Héroe 
Carlos X II ,  de Suecia, í iendo  tan fa n o , ro b u í lo , y qual 
n in g u n o  ( a u n  de m ui in ferio r  e íp h e ra )  fufridor de tra
ba jos ,  y que com o tai una dilatada vida prometia , nun
ca usó mas bebida que el A gua. D e  lo  dicho confta cía, 
l a m e n te ,  haver íido nueftro an im o  reprobar el V ino  f j lo  
c o m o  natural qtiotidiana bebida , fin tocar en fu ufo co
m o  M edic ina  , bebido en corta  cantidad fegun la exi
gencia ; á el m odo que S. Pablo ( Epift. 4. ad Tirn. cap. 
5 . )  aconfejaba á fu difcipulo T im o th e o ,  ufafle una cor
ta  cantidad d e V in o  por la debilidad de fu e ftom ago , y 
frequentes enferm edades, nacidas de efte principio. Ya, 
pues , pide el o r d e n , expliquemos con alguna individua
lidad los grandes beneficios, que contribuye á la animal 
m achina la bebida de el A gua,

i i -
A R A  ordenadam ente iníinuar algo 

de eftos , fe formarán primero al
gunas reflexiones fobre los que 
contribuye en las principales fun
ciones de primeras vias, n ra ít ian- 
do defpues lo  m ifm o refpecto de 

las demas de toda la m achina. Para executar efto menos 
confufam ente , ferá razón  hacernos prefentes las dos ef- 
peciales ocafiones ? en que el A gua fuele b e b e r fe ; es á

faber
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faber, ¿ ..I tiempo de la com ida , ó a lg am s  horas dcf” 
pues de ella , quando fe  juzga prudentem ente efiár ya  fi" 
nalizada la digefiion , que es lo que com  m ím ente  lla
m an  hora de eí refrefco. En la prim eia ex A.,ua fe m ez
cla con los alimentos , y los acompaña en la chyiifera 
función : y en efia , y en las íiguientes accefforias n o  c o r-  
tao utilidades contribuye.

4 1 1 .  Es mconcuílo , que la principal , y  famofa 
función , que fe celebra en primeras v ía s , es la chyioíá íe-  
c r e c io n , con cuyo preciofo material la parte foiída , y 
finida de la machina animal perennem ente  íe  repara d e  
fus inevitables difpendios. i  o d o  el aparato m ech on eo  c e  
el eílomachal , e inteftinal cabo , y la diveríidau de ex
cretorios c a n a l e s q u e  en él fe term inan , ó  ia teralm  m t e  
fe inhieren , á la perfección de efia m ¡fm afam ofa i  unción  
manifieftamente fe o rdenan . El m o d o  ,  pues , c o m o  c i
ta fe p rac tique , no confufamente confia de  lo infinitado 
•defde el num- 370. halla el 3 7 6 .  Según aquellas noticias» 
paraque la parte cliylofa nutricia de los alimentos de la 
crafla feculenta fe fepare ,  debe preceder la juila tr i tu 
ra , y liquacion de ios mifmos en  el efiomachal , é in 
teftinal tubo ., efpecialmente en la parte de elle más p r ó 
xim a á a q u e l ., llamada d u o d e n o .

41 z . Paraque la  tritura alimenticia logre el efeólo 
de f iu id iza r , :ó iiquar ios alimentos , es inexcufable , que 
fus golpes configan la deun ion  , ó feparacíon de fus va
r i a s , á el m enos más Solubles par téen las .: y para e llo  es 
neceffario , que la materia alim enticia  (  ya previa in cial* 
m ente  triturada en la  v o c a )  notablem ente fe moje ., d ilu 
ya  > y reblandezca. N o  admire duda , que á efto no p o 
co  contribuyan las fa livas, por fluidos-, y energieos Sol
v e n te s ;  mas para penetrar toda la m >le a l im en tic ia ,  m o 
jarla , reblandecerla diluirla , y  defitar la adhefion de  
íus partículas , comparado fu quanto con el de los ali
mentos (  efpec ia lm m te íi fon muchos los ingeridos)  cla
ro es , no fon Suficientes : podrán si con fu m ixtión  
hacer más apto Solvente á el fluido prop j r c io n a d o , con  
quien fe aífociaren.

4  r 3*- Efte fluido ap to  es el A gua dulce de elec^
O  eionir

P A R T E  IIT. »'$. TT.



ato-. > P l R T E  III. §. I.
cion;y el inepto es el V in o  ( y i'emejantes artificiales licores;)1 
p o rq u e  aquella por fu íimplicidad , por lo m ín im o , eí- 
pher ico  , y lifo de fus m o lécu la s , por fu exceílivo dille- 
m in a d o  vacuo , por las partes e ther .o -ae reas  , é Ígneas», 
que en parte de él fe contienen  , y exercitan fu impul- 
iiva elaílícidad , es e l  más p roporc ionado  para penetrar 
los más Íntimos receflos de. el a l im entic io  m a te r ia l , mo
jarlo , reblandecerlo ,. y delatar la; u n ió n  , ó coherencia 
de fus m o lécu las ,  fluidizandolo. por. efte m odo  , y extra
y e n d o  en fus vacuos las nutricias gelatinofas, feparadas 
de las feculentas , y las que: com o nadantes , y libres á 
el m o v im ie n to  unas con  otras puedan com binarf¿.

4 1 4 . .  O bferva fe , ,  que. íi. una porcion  de carne tri
turada , con fufk ien te  cantidad de Agua en' m r  figilado 
m atraz  fe coloca , y  á un blaridifíimo calor fe expone,, 
n o  folo fe remoja , y reblandece , fino fe deshace en 
g ra n  parte la un ió n  de las moléculas gelatinofas : y *íi fe 
c o lo ca  con las mifmas c irturftancias  en el. Papiniano tu
b o  ,, to talm ente: fe liqua. Es el ef tom ago-un  natural m a
traz  , y  el inteílinal. tubo en la parte corrcfpondien te  a. 
el duodeno- analogiza  con el I apiniano :. y  aunque no 
eften to ta lm en te - cerrados , efte u lt im o eípeéialmente,. 
afli por la parte fuperior e ir fuerza de el P iloron  , como 
por la inferior con  la doblez , algo defend idos , y como 
cerrados fe' no tan : Q u é  m ucho  , pues , que colocados 
a l li  los triturados alim entos imbuidos en el aquofó  flui
d o  , fom entados por un blando calor ( que induce impul- 
i ív a  elaftica. expanfion en las aereas moléculas , de que 
fe hallan im p reg n ad o s )  y frequentem ente bu id o s  con el 
periílaltico golpeo ,-  aun q u e-n o  to ta lm ente  fe liquen , co
m o  en el Papin iano  tu b o ,  á el m enos lo con/ígan de tal 
m o d o ,  que en fuerza de la mifma fyftaltica tritura las 
gelatinofas maíílllas fe. feparen , y en la parte aquofa fe 
extra igan l;

4 1 5 .  Efto ya^ fe vé , fin el concurfo1 de el Agua 
n o  puede conféguiríe. A unque  una porción  de almendra 
v. g.. fufícientem ente fe triture ,, íin  el concurfo de el-1 
A gua n o  pud iera  la emul/i n ( e n  que eflá lo mas puro ) : 
c o n fe g u i r fe : y fiendo ei chylo  una emulfion de la parte

ger



¿eíatinofa de los triturados a l im en to s ,  igualmente fin el 
Apira no pudiera lograrfe. E ítem os , p u es ,  en que la 

.bebida de el Agua no  Tolo contribuye el mui neceilario 
.beneficio de fer medio á la liquacion de los alimentos, 
y  extracción de la emulfion chylofa , fino que por la 
dilución , que prefta en el e ítom ago a toda la a l im en ti
cia femichylificada maíTa , pueda efta u fe  m finuando por 
el P iloron  á el inteftin al tu b a .

416'. D ixim os en el an teceden te  n u m .  4 r 3. era 
inep to  el V ino  á eftas expreíladas fun c io n es ,  que á la 
chylofa íecrecion preceden. Obferváfe , que fi una por
cion de carne t r i tu rad a , con  fuficiente cantidad de V in o  
en  un matraz figilado fe in t ro d u c e ,  y  a un blando ca io r  
fe acerca , efta tan lexos de ablandarle ? liq iarfe  , -y 
defatarfe el compage de fas moléculas , que antes 
reuniendofe eftas, la triturada carne fe endurece i y  t a n to  
mas , quanto fuere mas generofo  el V in o  "5 y m ucho  
m á s , f i  es A guard ien te ,  11 o tro  efpirituofo  V ino o fluido. 
Porque ello mifmofucedc en el e í to m a g o , los que  ufan 
de la bebida de el V ino  con los alim entos , logran  fu 
dige ilion mas tarde , é imperfectamente,que los que con e:I 
A gua los diluyen. En aquel fluido fe hallan los vacuos de la 
parte a ]uofii ( que es fu bafis )  llenos de fales , azufres, 
y otras maílillas : y por efto es inep to  á la d eu n io n ,  
íéparacion  , y extracción de las alimenticias ;gelacin )fas> 
y  ta m b ién ,  porque por las m ifm is  confpira  en efpeflar- 
j a s , y reunirías con .las feculentas , que fon fus nu tr ices ,  
ó  cortezas y p o r  u lt im o  , porque por Lis mifmas , á el 
mezclarfe con  los fluidos Salivales , los deftextura , y  
vuelve inertes á el folvente influxo : lo  que no  prait í-  
-ca el fimplicifsimo fluido aquofo , q uando  con ellas fe
aíTocia.

4 1 7 .  C o m o  fegun lo  eftablecido en los cit. n u m . 
aunque la fecrecion chylofa en  e ítom ago -, y duodeno  
principalmente fe h a g a ,  n o  obílante  , en el deciu'fo d ; _ l a  
alimenticia m iT i por la m ayor parte de el to r tu o fo  in- 
teftinal canal íe c o n t in u a , y cómpl ’ta , debe efta en to 
do él lograr una juila crafsis, o coníiftencia ; efto es , que 
n i  haya de exceder por lo mui fluido ? ó m ii craíTo-, o

O z coa--
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compa&O i' para- que de efte- m odo  en fuerza de las p&¡ 
riflalticas contracciones pueda fepararfe el refiduo- gelati- 
n o ío  ; afsi porque po r la calidad de fu crafsis fe halle c£  
re menos en red ad o , y difícil á fepararfe, com o  porque fe 
p r o p o r c io n e • el m ov im ien to  de aquel materia l por el tu>¡ 
b o , feg u n  es exigido^ por aquella fecrecion.

4 1 8 .  M onfieur H o m b e rg ,  célebre Efpargyrico Pa- 
rií ien íe  d ic e ,  que de doce onzas de heces hum anas da 
m ed iocre  confiftencia , extraxo por  la deftilacion once de 
una  agua fetidiíiim a, quedando folo una de materia foli
da. A unque, n o  pretendam os difputar a. el feúor H o m 
berg la verdad de fu experim ento , nos hace fuerza para 
la  duda,, el que en u n  cuerpo m ed ioc rem en te  confiftente, 
qual el feca l , de las d o c a  partes de fu compage fean las 
o n ce  de Agua , y la una de íb l id o  material : porque la 
fangre ( co m o  es ev id en te )  es incom parablem ente  mas 
f lu id a ,  ó m enos co 111 pacta que aquel material ; y  no  
o b f t t n te , f e  compagina de tres partes de flu ido, y una de 
m ateria l folido fegun la opin ion  de unos ; y  de igual 
cantidad  de una , y o tra  fubftancia. fegun la de otros; 
c o m o  confta  de el num . 7 8 .

41,9. Mas fea lo que fuere de la cantidad del aquo
fo  f lu id o , que contiene lo fecal , es c ierto  , es no corta 
la necefiaria para que fe m an tenga  en la, jufta craflis, y; 
excesivam en te  no fe.endurezca para los fines de la fecre
c ion  ch y lo fa ,  y  regulada expulíion por el ano : y también 
lo  a  , que efta aquofidad le viene dó aquella porcion 
de Agua , de que paila im buido  el a l im entic io  material 
defde el eftom ago á el canal inteftinal 5 y la que por  ef
to  debe fer en tal. cantidad , que á referva de la que fe 
extravia con la chylofa emulfion , le quede la necefiaria 
a la fecal m ateria para m an tener fu debida conliften* 
c ia .

4 Z 0 . _ L a  emulfion chylofx , ó g e la t in o fa , que de el 
a lim entic io  craílo refiduo en los inteftinos , y princi
palm ente en el duodeno  fe fepara , debe fer tan fluida,., 
y  de tan tenue craffis > que pueda, fer in troducida por los ca
líales excre to rios , llamados L ad eo s, la teralm ente en ellos
2Ciheiid^)S 5 y, en  cuya ¿gferwa fuperjScie tc.nrunau fus o ri-



fíelos; p o r q u e , á í a  v e rd ad ,  eftos cana les ,  que en p r im e
r o ,  y fegundo orden íc dividen , y  las mefencéricas glan
dulas > mediantes en tre  u n o s , y o t r o s , por donde dicha 
cnviliion es c o n d u c id a ,  de un eíkechiflim o d iám etro  par
ticipan. N a  pudiera eíta chyloía em ulíion con fegu irfe , n i 
fer can f lu id a ,  que pudieílé entrar en  aque l lo s  angoítif- 
fíniü' du£tos-, l in o  fuelle por la dilución de eir A gua; 
po r la qual las gelatinofas moléculas fe u n n t ie n e n  íucl- 
cas, y divididas j i  el m odo que en la  em ulíion de al
mendras ( con l a  que antes la co m p aram o s)  n o  pudiera 
lograrfe fin el concurfo de eíte f lu id o ; ni tan  tenue po r  
fu proporcionada cantidad , que por los poros de el lien
zo  fuelle fikrablei Confia ya c la ram en te ,  fer el A gua ne- 
ceffariO vehículo para conducir á ia fangre por tan .eílre- 
chos canales la chylofa gelatina.

J f i  r .  E ítando > pues , ya patentes los útiles, y 'n e -  
ceffarios empleos,, que exércita el A gua con tan ta  p to -  
priedad ;cn ,1a p r inc ipa l , y famofa función de prim eras 
v i a s , refulta tam bién con claridad la u t i l id a d , y neceíli- 
dad de la bebida de eíte puro fluido , com binándolo  en 
ei tiem po co n  el ufo de el a lim ento .,  para aptarie fu fácil 
digeítion , y distribución. Infierefe también , quan errada
m ente obren los que en tales oeafíones fe privan de aque
lla faludable beb ida , defraudando a la an im al machina d e  
aquel preciofo jugo , en que tan to  fe  interefla el confer- 
varfe , y perennem ente  repararfe la energ ía  de fus m o 
trices po tenc ias ,  lo e c o n ó m ic o ,  y arreglado de fus m o 
ciones en folidos , y fluidos ( com o  fe iníinuó num. 3 5 i . )  
y  por configuiente la íanidad , y la vida.

4 ' i z .  Siendo .con el ufo de efta prcciofa natura l 
bebida tan fáciles -, y promptas las alimenticias d igeftio
nes y diltribücion de el chylo , quedando por efto de
fe mba razados , y depurados brevem ente ei e ítom ago , y  
duodeno ■> fe  hace prefente una de las principales cau- 
fas de el vígero'fo , y prom pto  apetito á el nuevo  ali
m e n to ,  que experimentan los que con él , com o es juíto? 
la maridan. P o r  el contrario  , los que fe privan en la c o 
mida de eíte tan necefíario diluente , ó le fubftim ycn con  
ei V ino  , com o el alim enticio m ateria l ¿tan m al en  é l

O  3 eílov
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eftomago- fe lique , y laboriofamente fea trasladado á el 
d u o d en o  , no  folo es mas tardo el tiem po de la digef- 
r io n  , y chyloía diftribucion , fino que nunca aquellas 
oficinas quedan depuradas , y  libres de grcíferos vifcidos 
recrem en tos  : los que á el paíTo de las nuevas imperfec
tas digeíliones fe van más , y  más acum ulando. Ellos no 
•folo ccafionan la íalta de apetito , fino que con  la gra
vedad , y d ifp licencia , que ocaíionan , fon caufa de un 
nuevo  erro r  en los Pacientes , juzgando fer efte vicio, 
que  experimentan , hijo de debilidad de eftom ago : y 
po r  efto le in tentan Socorrer con  el ufo de V inos gene- 
xofos , A guardientes , ó Rofolies , quando el de la bebi
da d -  el A gua es fu legitim o co rred ivo . P o r .e f to  no  fo
lo  íe augm entan  eftos daños , íino fuelen feguirfe otros 
m ás feníibles : com o  h ic im os patente en los num . 4 0  r, 
■y 402,.

4 x 3 .  Infinitados ya los beneficios , que la bebida 
de  el A gua , pradicada en el tiempo de la c o m id a , en 
las funciones de primeras vias con tr ib u y e ,  hagamos una 
b reve  reflexión fobre fu utilidad reSpedo de aquellas mif- 
■mas oficinas , ufada á las horas > que llaman de el refref- 
<co. Bebida entonces el A gua , n o  folo hum edece , lava, 
y  depura la voca , lengua , p h a ry n g e , y eñbphago , fino 
tam bién  eftom ago > y duodeno  , diluyendo , y defatan- 
do las reliquias alimenticias , ó chylofas , que le ocurren, 

-refíduos de la precedente digeftion : de las que median
te  efte Solvente vehículo extrahidas las útiles gelatinofas, 
por los excretorios ladeos  canales á la fangre fe cóndu» 
cen .

42,4. C om unicada parte de efta Agua á el inteftí- 
na l t u b o , contribuye fuficiente aquoíidad á el fecal ma
teria l , paraque por defedo  de efta n o  fe detenga en fu 
curfo mas de lo  jufto. C o m o  en aquel tiempo las Sali
vas , y la b i le , que fe derraman en primeras vias , ven
gan  ( com o diremos ) mas acres , y eftimulantes , y no 
encuentren  ya alli materiales , con cuya mixtión fea fu 
acritud hebetada , efto po r el diluente ocurfo de el 
A gua  entonces fe configue , debilitando por efte medio 
íii mas eílimulante fuerza- ? que en eftomago a e inteftj-



P A i R T E  l í í .  f .  I I .  . . f  rSÍ
ñ o s ,  avivando mas ds  lo juí’co el perillalticd m óvím ien* 
co , pudiera inferir deforden.

el ufo de la bebida de  el A gua 
tiene cn las funciones de primeras 
vias tan útiles , y neccílarios deíti- 
nos en beneficio, y permanencia de' 
la animal machina , no  fon in terio
res , quando no más nobles , y ne- 

icefíarios los e m p leo s , que en la fan g re , y demás fluidos, 
y e n  los folidos continentes pra£tica, intereílandoíe la

Eerenne coníervacion de la miíma. Es la fangre aquel no -  
ilifsimo , y principal fluido , por cuyo m ovim ien to  fe 

arregla el de  toda la animal machina ; co m o  claramen
te confia de lo dicho en la Segunda Parte. En fu peren
ne circular gyro por. todos los arteriofos , y venofos ca~ 
nales de la mifma eftriva ja fanidad , y la vida ; po rque  
por eíle no  folo fe franquea á los folidos el jufro to n o ,  
y  m otriz  potencia , fino que por él fe logran las fecre- 
ciones , y excreciones de tan varios fluidos , que aííl á 
elle fin , com o á  o tros varios de la mifma machina fe  
deftinan.

42,6'. Los canales arteriofos , y  venofos fon tantos, 
tan minimos , y tan enredados , efpeciaímente cn ios 
organos fecre to tios, que ( c o m o ta m b ié n  fe in íinuó  en la. 
mifma Segunda Parte )  no  faltan A uthores  de p r im era  
no ta  , que teílifiquen hayer canal artsr io fo  5 ¡o. veces ' 
mas.-delgado que un cabello. Siendo ello a í í i ., paraque 
la fangre libremente gyre por tan m in im js  d u £ l o s q u e  
diviíion , tenu idad , y fluidez no  debe poffeer ? Es la fan
gre ( c o m - >  fe probo en los num . 7 7 .  y 7 8 .  ) un f lu id o ’ 
que reUilta de la folucion de un cuerpo f-.iido en c a n t i 
dad .correfpondiente de Agua. A q u e l ’folido material es 
por fu naturaleza propenfo á la c o n c re c ió n ,  efpeflura , y 
dureza : com o lo p ractica, en faltándole la porcion  aquo
fa 1 que con fu dilución ? m anteniendo incoherentes > y  

.... O  4  íepa-



feparadas fus folidas moléculas , juftam entc le coriferva'. 
la fluidez.

42,7. Luego paraque la fangre fe ponga tan fluida,. 
y  de tan tenue coníiftencia., que pueda correr con liber
tad  po r  ta n to s , tan, m ín im o s , y enredados canales , una 
n o ta b le  cantidad de A gua debe, pcfiéer; pues á el paflb 
q ue  la neceflaria le fa lta re ,  las. folidas. concreccntes mo’ 
leculas lograrán correfpondiente. coherencia ; y po r  ello 
a  p roporcion  fe. expoliará , é im proporcionará á el libre 
gy ro  por aquellos d u f to s ,• con manifieíto riefgo d ;  eftag- 
nárfe en ellos, caufando infarciones „ efpecialmente en 
los órganos íéc re to r ios ,  con  refultantes morbofos defor- 
d e n e s , que perturben ». y aun d:iíEpen. los economicos, 
m o v im ie n to s  de la an im al machina.

4 2 8 .  P or  efto es también tan: precifia la bebida 
deveí Agua. no  folo  con  el a l im e n to , fino también def
pues á las horas de e l  refrefeo. Eslo en la primera oca- 
non  5 porque ademas de fer tan neceflaria á las funciones 
de  primeras vias ya. empreñadas , eslo igualmente aquel 
aquofo reem plazo en la fangre ,. á el tiem po de introdu- 
e irfe , y mezclarfe con efte flu'do el chylofo- material;, 
p o rque  com o efte contenga una notable cantidad de fo- 
ü d o , añadido efte á la fangre, no tab lem ente  la eípeífára,. 
y  volviera inepta á el circulo por los m ínim os canales», 
íi á el m ifm o tiempo no  fueífe focorrida; con  fuficiente 
cantidad  de Agua para fu dilución y fluidez;

4 1 9 .  Efta es la. razón  , porque: fe obfervan tantas 
funeítas refultas de los explendidos banquetes 5 porque á la 
gran cantidad, de a lim ento  ingerido en e l lo s , por ló que 
excita el apetito la variedad y y delicadeza de los m a n ja 
res , fe efeaséa á el mifmo tiem po e l  maridar con  él la 
correfpond ien te  larga bebida de el A g u a , fubftituyendo- 
1c por lo  c o m ú n  el largo ufo de- generofos V in o s ,  y otros 
e fp ii i tuo fós ,. é inebriativos licores. D e efte deforden re- 
finta in t ro d u c ir^  en la fangre una notable porción de 
gruciff.), mal dirigido , y m enos dilu ido chylo  5 y con 
cuyo nuevo maridage fe efpefla' tanto  ,, que no  pudiendo 
correr por los m ínim os ar te r io fo s- , y venofos canales,, 
fe. eftanca ya. en los de el P u lm ó n  ». con  productos de

car-.
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¿irdíacas fyncopes, repleto hafta no  mas el dieftro' co r 
dial ven tr ícu lo ; ya en los que la cerebral c o r te z a , y d e ’ 
el cerebelo conftituyen , induciendo mortales apoplexias; 
y afsi de los mínimos canales de otras partes.

430. Para hacer más patén te la  gran neceííldad ,q u e  
in terv iene de beber A gua  n o  Tolo con ei a l im e n to , li
no  también en las- demas íníinuadas ■ ocaíiones , mirada 
efta bebida en quanto  es neceílário m edio  para m ante
ner con debida perfección los m ovim ien tos  de la fangre, 
en que eftriva el económ ico  orden de la an im al machi-i 
n a ,  ferá m ui de el cafo formar unas breves reflexiones 
fobre otros, grandes beneficios ( fuera de el exprellado def
de el num. 425 . hafta el 4 x 8 . )  que prefta. á efte fluido, 
y  también fobre los perennes inevitables d ifpend íos , q u e  
padece la que con  él mifmo llega á maridarfe.

43 r. U n o  de los principios de la fangre (  com o  
conlta de la fegunda P a r te }  es la. materia g lobulofa fe.n- 
íible ,, é infeníib le , cuyas centrales aereas elafticas. cfpiri- 
Uas la hacen tan elaftica, y expaníible,. de donde el m o 
vim iento  de expaníion en todo el fluido proviene. Efta 
elaftica expaníion , aunque fe halla refrenada por otras 
caufas que alli i 11 íinuamos , es c ie r to ,  que también la 
m ode ra  el A g u a q u e  contiene la fa n g re ;  pues no tam os 
m oda 'a rfe  las graneles expaníiones de. efte fluido con  lar-» 
gos hauftos de A gua 5 y  también que la: fangre quan to  
mas aq u o fa , con exceífo á lo jufto , es m enos elaftica, 
ó  bien porque ablandandbfe los folidos,- es m enos bati
da ? ó porque a proporción  de la porcion aqu o f a , qué  
con tiene ,  á el fo rm a r^  los -glóbulos en el P u lm ó n , reco 
gen en fus cavidades más de lo  aquofo , que con-. fu 
ataEto , y madefacefón afloxa las centrales aereas e fp ir i -  
llas. Fuera de efto , com o la elaftica expaníion de eftas 
la augm ente el tumultn’ofo  confufo m ovim ien to  de las 
moléculas ígneas ,- y efte tanto  fe m odere con  el ocurfo,- 
y m 'x tion  de las aquofas, por efte m edio  fon eftas po- 
derof.is á refrenar aquellos expaníivos m ovim ientos . L u e
go pata que efta materia elaftica éxercité fii expanfiva 
potencia con mediocridad , contribuye fu in fluxo-e í A^in, 
con  la fangre mezclada. &

432.. E n -
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432,. Entre  los principios de Ja fangre no es m é í  
nos aó'tívo el falino j pues ademas de conípirar en la dif- 
f o lu c io n ,  y liquidez de la f a n g re ,  es la principal caufa 
de que aquel f lu ido  eííimüle los fo lidoscontinentes alas, 
contraccioness  las que ferán tanto mas fuertes , y  fre* 
quentes , q u an to .  más expedido fe hallare en él 5 pu

l i e n d o  por cito ¡legar á fer desordenadas. P o r  eílo  es 
tam bién  utilifsima el A gua mezclada con la fangre ; por
que, aunque lo falino f e h e b e te c o n  lo ram ofo fu lphu reo ,  fe 
con tem pera  tam bién m ucho fu acc ión  con la dilución 
de  la parte aquoíá ; la que á el mifmo tiem po con tri
buye á m antener la debida crafsis de lo fulphureo , afsi 
paraque por efte m edio  fea más p roporc ionado  dem ul
cen te  de aquella acritud , porque m anten iendofe  reuni
dos fus ramos , n o  fe expidan con excedo las Ígneas 
moléculas , de que fu fubftancia fe halla im pregna
da. ■

4 3 3 .  A un  fe extiende más nueftra re flex ión; por*' 
que  com o todos los flu idos, que fe jfeparan d é la  fangre» 
tengan  por baíis el A g u a ,  y la porcíon  necelfaria de efta 
deban de allí re c ib ir ía , la aquoíidad de la íangre n o  fo
lo  emplea fus utilidades en beneficio de efte principal 
f lu id o ,  fino también en el de codos los que ae él fe 
fequeftran; que á la verdad fon todos los de la animal 
m achina. Q n an ta  porcíon  de Agua fea neceffaria para 
perennem ente  feparar de la fangre por los riñones tanto 
fa l in o , é im puro m ateria l,  la ocular experiencia lo  ma- 
nifiefta. E fta, pues, depuración ferá imperfecta en  daño 
de la íangre . y las orinas {aldrán , á el lequeftrarfe  , tan 
excefsivamente impregnadas de lo im puro  por defeóto de 
e l  aquofo d ilnence , que por la con tinuac ión  de efte de
fec to ,  en los_ fecretocios, y excretorios duítos infieran 
c o n o c id o  d a ñ o ,  íiempre que con l a  bebida de el Agua 
n o  fe le aprom ptare  á l a  mifma fangre la cantidad necef
faria para eftos ufos.

4 3 4 .  D e  los precíofos flu idos, que para nobles ufos 
de  allí., fe fequeftran , fe debe enunciar lo mifmo. La nu
tricia lympha , que fe fepara de la fangre , y por los arteriofos 
lymphaticos canales ? á cada p.uTo mas , y  más angoítos,

es
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gs conducida á la nutrición , y también á fer mucha parte 
de  ella tranfpirada, es un  te nulísimo fluido , capaz de 
correr libremente por tubulos tan en extrem o peque
ños. Efte es co m p u ef to ,  com o es ev id e n te ,  de el folido 
ee la t in o fo ,  que aunque tan atenuado , es propenfo i  ia 
a d b e í io n , y mutua coherencia de fus moléculas.^ Q u a n ta ,  
pues ,  ferá la porcion de A g u a ,  que ferá necefiaria para 
m antenerle  en aquella tan grande fluidez 5 A un  ia rnif- 
n u  ocular experiencia lo m a m h e í a ; pues efte m ifm o n u 
tr ic io  lymphatico f lu id o ,  quando defpues de hav.eríe tan
to  tranípirado , por los revehemes venofos lym phaticos 
vafos á el corazon re f lu y e , fe ve en fu diaphanidad aquo-i 
fa la gran porcion de A gua , que contiene ; teííiíicando; 
lo mifmo , íi á la evaporación fe íujeta.

4 35 .  M as para im ponerte más en la gran porc ion  
de A g u a ,  que en  eíta gelatina nutricia fe emplea , y que  
de la '  fangre debe perennem ente  reclutarfe , es de .el ca
fo hacer reflexión fobre lo que iníinuam os ( e n  la fegun-  
da P a r te )  que por las obfervaciones de el dcfti íi im o I n 
glés Keil confiaba, que íi un  cuerpo pefaba ió 'o . libras 
las x z y .  eran de f lu ido ,  y el reíto de folido. T am b ién  
añ ad im o s , que fe parando de aquella gran cantidad 2 0 .  
ó  2.5. libras de fangre ,  y el co r to  pefó  de otros fluidos» 
era preciífó refundir roo* ó más libras de fluido en ef
ta nutricia gelatina. C onoceráfe  ya  el gran nu m ero  de 
libras de Agua , que en eílas havrá  de contenerfe. Si en  la 
fang re ,  que goza incom parablem ente m e n o r  f lu idez , y  
debe fer conducida por canales menos e í l re c h o s , que la 
nu t.ic ia  gelatina , á 1 0 .  libras le correfponden 15. d e  
A g u a ,  fegun el clafiííimo Hoffman , y 10. fegun T o e r -  
h a a v e , á las 100. libras de fluido g e la t in c fo , que lo  e i  
m ucho m ás ,  quántas le havrán de correfp nder ?

436'. De aqui fale una legitim a c o n f e q u e n c i a q u e ’ 
fiempre que á la fangre n o  fe aprom ptare la cantidad de  
Agua exigida por ella nutricia lym pha (  á p roporc ión  
de cada in d iv id u o )  la in fucacion , y nutric ión  de los fo 
lidos refultará defeduofa , efpecialmente por dos capítu
los. El p r im ero ,  porque faltará el A gua necefiaria , para- 
gue diluida- ? y  bien defacada la gelatina de la fangre,

pu*„
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pueda de efta íepararfe con aquella fluidez, qué la adap
te á incroducirfe , y correr libremente por todos los ar
teriofos lym phaticos canales, infucando las partes, repe
lá n d o la s ,  y manteniéndolas con  la debidaíblidez , y  cois 
refpondience blandura.

4 3 7 .  El fegun do , porque aquella tal qual cantidad 
que  pudiere fepararfe , llevará en más cantidad , y más 
expedida la  parte faiina por fu defectuofa d ilución ; y por 
efto le faltará aquella dalzura necefíaria para la adhelion; 
antes s i ,  conftituira por fu acrim onia un fluido eftimulan- 
te  , crispante de las fibras, ó a b í te r f iv o , ó' raden tede las  
m oléculas gelatinofas á los folidos adherentes. Efta es la 
razón  , po rque  los que ufan la rg a ,  aunque racionalm en
te  ,1a bebida de el A g u a ,  fe manifieftan perfectamente 
n u tr id o s , n o  concurriendo otros exceffos , ó caufas, que 
lo  impidan : y por el co n tra r io  , fe ven exfucados, grá
ciles , y extenuados los que de ella infelizm ente fe pri? 
¿van.

4 3 8 .  Las falivas de la voca , e f to m a g o ,  é intefti- 
n o s , qué otra cota fon (  com o fe dixó en la Segunda 
P a i t e )  que A gua extrahida de la fangre , impregnada de 
1111 fal tenue , é igua lm ente  tenues gelatinosas molécu
la s , y algún material globulofo elaftico infeníible .? Si la 
fangre por folta de la bebida de el A gua , ó por otras 
cautas , que infieren el defecto , n o  fe halla impregnada 
de toda ¡a que nece ííi ta , fe fepararán de aquel fluido las 
filivas en menos cantidad , únenos fluidas , y con  más 
acritud por lo  falíno tanto más ex p ed id o ,  quan to  menos 
diluido ; y  fe manifeftará efte defe£to en la imperfección 
de aquellas funciones á que fon deftinadas.j com o to
do  fe evidencia en  las grandes íedes n o  focórridas ;, en 
las ardientes fiebres, hydropeíias , &c.

435». Y a  d ix im as ,  fe co n tem p eráb a la  bile por la 
parte  aquofa , en  que  íe feparaba diluida la parte falino- 
acre : con que por el aquoío defeíto en la .fingiré necef- 
fa-riamente faldrá igualm ente  c o n  el corréfpondiente.j y 
po r  efto más refinofo-crafla, ac re ,  y  amarga y .no una 
vez  con  notable  perturbación de la econom ía animal, 
p o r  los de fo rd en es , que en  ella fuele inducir. E n  la par-
Ir *■(%



te ólé 'ofo-pingucdinoía, que fe parada de la fangre én tan  
extenfos receptáculos fe referva , no  corta porcion do 
A a ua va in tim am ente mezclada. A  la ve rdad ,  la bafis de 
toSo lo oleofo es el Agua. P o r  efto to d o  material pin- 
o-uedinofo , fi fe repite m á s , y más el deftilarle fobre fal 
de tartaro  , en  A gua fe refuelve, fi hem os de creer los 
experim entos de el curiofifíimo BandemberK , y otros* 
Efta es una de las caufas de manifeftarfe tanto pingue en  
los mui nutridos por el abundante ufo de efta bebida. 
D e  el mifmo m odo fe pudiera formar efta reflexión reí-i 
p e d o  de los demas f lu idos ,  que de la fangre fe feparan» 
fiendo tales por la parte aquo fa ,  que contienen  > y que 
om itim os, por no dilatarnos.

¡,44o. Confiando de lo dicho las muchas , y  g ran 
des cantidades de A g u a ,  que perennem ente fe feparan 
de la fangre , refultan igualmente patentes los grandes 
inevitables d ifpend ios , que en ella deben feguirfe 5 y los  
que en la mifma infirieran Jos daños antes exprefládos» 
á  no reemplazarfe efte neceflário defeifto con Ja correfr 
pondiente bebida de el A gua. P o r  efto no folo  debe 
prafticarfe efta con  el ufo de los a l im en to s , fino tam bién 
en  las horas de el refrefeo ; y no  menos en aquellas oca
siones , que fe hiciere patente fu neceffidad en la forixub, 
y  m odo, que defpues expreífarémos.

■f IV.
•T E N D ID A  la gran lieceííidad de la 
¡ bebida de el A gua , p rovevó  el fa- 
j pientiífimo A u th o r  de la natura leza , 

concediendo á el hom bre (.afli co m o  
J á los demás animales )  el apetito  n a 

tural á  e lla ,  avivado , y elrimulada 
fcíte por la fenfible , y  aun molefta paflion de la fed (a f li  
com o por la ham bre á la de el a l im e n to )  paraque no íg  
olvidaííe de Jo que tan to  im portaba á la confervaciort. 
de fu fanidad , y vida : y  aun para más aflegurarle , le 
íábqreo con la delicia , que en fu ufo percibe. P or  efto

4ixci ^
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dixo mu! bien el G aleno ( iib. de Diff. C o n t.  ) 
concedida, a los cuerpos la virtud de el apetito , puraque Je cono- 
ctejje la hora de Ju necesidad la cantidad , y ejpeúe convenien
tes,

4 4 ¿ .  Es la jfed una efpecial fenfacion , que tenien
do  principió ( com o las demás ) en de term inado órgano 
í 'en ío r io , ,fe com pleta  en el in terno com ún , ó  parte me
dular de el cerebro , y  por coníiguiente den tro  de la 
m e n te  ; porque ( co m o  es evidente )  efta es una de las 
¿unciones advertidas., po r  la efpecial nnm ateria l idea, que 
den tro  de la  m ente  m ifm a fe infiere , avifando á efta 
regen te  potencia la neceísidad., que padece la machina, para 
que á fu,arbitrio la focorra. El fen ío rio  organo  fon el linief- 
-cto orificio de el efto mago , el eflophago , y efpecialmerv- 
t e  el pharynge , y en  parte también e‘j paladar, y la len- . 
;gua. C o m o  eítas partes eften adornadas de Íubtlliíiimas 
nervofas fibras , la afección , ó efpecial m o c ió n ,  que en 
ellas en fuerza de proporcionado  eftimulo fe practica, 
á  las de la medular cerebral parte íe propaga ; dónde 
la c o r r e f p o n d i e n te q u e  en  ellas infiere , es de la fed la 
m ateria l idea.

4 4 3 .  Es certiflim o , que las partes , que por conf- 
.titutxvas de eíte feríalamos , fon las que más immediata, 
y  perennem  ente fon regadas de la faliva. D e aquí (e li
gue  , mantenerfe blandas fus fibras , afli p a r  continuado 
inadefaciente a tad o  de efte aquofo f lu id o , co m o  porque 
los  fales ., de  q u e  viene im p re g n a d o , afli p o r  fu  medio
cre  cantidad .> co m o  por fu  notable d ilución en lo  aquo
f o , fenfiblem ente n o  las .eflimula. D iximos fen[tb¡mtntt\ 
porque aunque fea alguna la eftimulante acción ,, el fer 
d eb i l i í í im a , y lo  am oldado de aquellas fibras po r la cof- 
turnbre es  caufa de n o  fer efta advert ida , á el modo que 
diximos , n o  fe percibía,, ó reparaba efta falfedumbre por 
fus atattos en  la lengua , y  paladar , íenforio  organo  de 
el güilo.

4,44. (R ancio  en la fangre fe halla la inficiente 
can tidad  de A g u a ,  fe fe paran las fa livas , afli por fu can
tidad , com o calidad tales , que m antienen  en aquellas 
feníiblssexpreíladas partes aquel e lh d o ,  que acabamos de in
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div¡ciliar ‘ el c o n t ra r io , quando en aquel fluido falta 
lo aquofo , afsi com o efte de fedo  á proporción p rom p
tamente reluce en todos los que de ei fe fequeftran , igual
m ente en las fal ivas ( com o poco ha fe in ínuio  deíde el 
ri'um. 4} 4- h a f t a - el 435» . )  fa tiendo eftas en m enor can
tidad , m enos aquofas , y com o m enos diluida- lu parte 
falina , fenfiblémente eftim ulantes- D e aquí le ligue ,1 e r  
aquellas partes menos m ojadas, volverfe m enos blandas» « 
y por el perenne a tado  de el aire , que por ellas corre» 
íécarfe 5 y por e l  nuevo feníible (a lm o e lhm u lo  no folo 
ponerle más tenfas aquellas nerveas fubtiliísimas fibras, 
Se que fe viften , fino el vibrarfe hacia la parte m edu
lar de. el cerebro , infiriendo en ella-la materia l íitieuloía

^ 4 4 5 .  D e  aquí c laram ente fe infiere, que en el e s 
tado í'ano , la regla para p rad icar la bebida de el A gua  
es la fed ; porque fegun lo probado , efta es la que avi- 
fa la neceflidad de el aquofo flu ido , que fe halla en la 
fa n g re , y que pide el reemplazarfe , para evitar^ los per
ju ic io s ,  que ( c o m o  queda inlinuado ) por fu de fedo  íe 
infieran. Mas pod rá  dudarfe : Afli com o  la fed es la fen- 
facion , que en eftado íano avifa el defedo  de el A gua  
en la fangre , igualm ente lo es la ham bre refpedo  d é l a  
necefsidad de el- a lim ento  5 y no  obftante , á prefencia de 
efta no  es tan preciífo á los cuerpos íanos el p ro m p to  
ufo de la comida ; antes s i , fuele fer mui útil el d la- 
tarla : luego igualm ente podrá algunas veces fer útil el 
tolerar la- fed dilatando por. a lg ú n  tiem po  la bebi
da..

4 4 ‘J. R e íp o n d em o s ,-q u e  aunque la fed , y ham bre 
lean fenfariones igualm ente determinadas por el A u th o r  
natu ra l,  para avifar la necefsidad de la bebida , y ali
m e n to ,  mas la primera nunca puede fer conferente , a n 
tes si daáofo á la animal econom ía el to lerarla  > au n 
que pueda ferio en algunas ocaíiones la fegunda. La ra 
z ó n  es ;  porque la fed no  puede en eftado fano prefen- 
tarfe, fin que fea m enor la cantidad de las fá livas ,  y ef
tas con menos diluida falfedurnbre ; de m odo  que in 
fieran en el determinado fenforio  organo aquella afec

ción?
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Cio n , que queda antes explicada: y eílo no  puede fuceder, fin 
que  faite en la fangre la cantidad de A gua, que.es exigida. De 
lio  reem plazar cita íalta con prom ptitud , qué utilidad pue
d e  reíukar .? Antes si , de tolerar m ucho la fed fe liguen 
e n  la íangre., y demás fluidos aquellos d añ o s , que íe hi
c ie ro n  patentes en  ios núm eros antes citados y ya Ki«¡ 
pocrates ( lib. de Viól. rae. in m orb . acut. )  conoc ió  por 
caufa de las ardientes fiebres las fedes pertinazm ente  tole-i 
radas.

4 4 7 .  A  el contrario  , paraque la ham ore fe mani- 
fieíle m ás ,  ó menos energica , no es neceflário haya  en 
la  ílmgre notable  defecto de el m ateria l chylofo gelati- 
n o fo  5 baila que el e iiom ago  fe halle inanido  de io ali- 
jmenticio , n o  tenga aquella inflación, que eíie con fu con
t in en c ia  le ocaiionaba ; antes si , fe  arruguen , caigan, 
y ' to q u e n  fus membranas po r  fu in terna fuperficie. Fre- 
fupueíl-0 eílo ,  es cierto no  es á todos útil el tolerar la 
ham bre  5 efto es á los biliofos , de licados , de eiloma- 
go  mui fé n f ib le , y en cuya fangre haya efcasézde lo ge
latinoso ; porque á todos eflos les io n  intolerables ., y 
de notable perjuicio las inedias. S e rá le s , pues , con ve-i 
rúen te  focorrer la m achina con el ufo de los alimentos, 
quando  la hambre les avifa , aunque n unca  les ferá útil 
la  faciedad,

4 4 8 .  Mas en aquellos fugetos mui p le to r ico s , y 
cuya  íangre fe halla cargadiííima de chylofa gelatina , y 
p o r  tal no  pudiendo co n  la m ay o r  libertad m overfe  por 
fus m ínim os cana les , confpira en  fu efpeflura, y  en caer 
en  funeílas re ílagnac iones , es útil la racional abílinencia, 
to le rando  la ham bre por algún tiem po , y moderándola, 
cantidad de ios a lim entos , haciendo elección de los me
nos gelatinosos ; paraque por efte m ed io  ( junto  con 
o t r o s )  fe m ino re  lo gelatinofo en la fangre .,  y  rfe pon-" 
g a  más fluida, por proporcionarfe el quan to  de fu parte 
folida co n  la aq u o fa , en que íe halla defatada.

4 4 9 .  Mas aun  podrá dudarfe : Si fe induce la fed 
por las infinuadas caufas, y ellas tanto  concurren  defpues 
‘de la d igeílion de.la cena com o  de la com ida meridiana» 
§¿1110 por la mañana n o  es can fcQjnun gl avilar la fed
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t 6 m ó á el fin de la tarde? La razón de efta d iv e Jm a d  
efta , en que defpues de la cena n o  concurren tantas 
caufas que puedan inducir la fed , com o defpues de la m«- 
xidiana comida ; porque en la n o c h e  , in te rv in iendo  el 
íueño , no hai tantas caufas,  que confptren en depaupe
rar la fangre de lo  aquofp, com o en la V ígiha diurna . y por 
efto no fuele la fed tan com um m entc  avifar p o r  ia mana
.na ,  com o á el fin d é la  tarde. ,

4<ro. Es .conftante, que en el t iem po de la / igt 
lia fon las impulfiones de jos  fo lidos fobre l o s  fluidos,mucho 
mas fuertes, y frequentes; y afsi lo fo n  los m o v im ie n 
tos de la  fangre ; .ayudando á efto el mas ab u n d a n ^  
ocurfo de el nervo fo  fluido defde el c e re b ro , y ce re b e 
lo  en las fibras , y la continuada compreflion de lastnu l-  
culofas por .los varios voluntarios m o v im ie n to s , que po
ne el cuerpo ; en virtud d e  lo qual la fangre íe bate, 
t r i tu ra ,  y atenúa más enérgicam ente : y  no  fojo reinita 
m ayor in terno  calor , íino m ucho más copio ía  i'eiom- 
c ion  de lo aquofo. Añadefe á e f to ,  que íiendo en  ía \  1- 
gilia mayor el progrefsivo m ov im ien to  de la fangre , es 
más frequente fu pafláge n o  folo por el o rgano  lena > 
fino por todos los demás S ecre to r ios ; y  afli es mayor ia 
íecrccion de  la parte aquoía en la o r in a ,  y demas íIuj- 
dos. Y  por u lt im o „ n o  fuelen concurrir en la n o c h e , y  
m ediante  el fueño-, otras muchas caufas ( de que deí- 
pues hablaremos ) que también ¡confpiran á la rej.olucion 
de el fluido aquofo de la fangre : _y aííi es comun_ íen- 
t-i m iento  , que afli co m o  Ja V igilia  defeca , el fueno es
humectante,. _

.451. Mas aun  puede inftarfe : Si la fed íueíie ia re
gla para en eftado f in o  prafticar la bebida de el Agua, 
fiempre que fe hiciera p re fen te , debiera beberfe n o  _ fo
lo fin daño , íino con conocida utilidad de la machina: 
y  110 es afli; porque fucede n o  rara vez mole llar la ied 
dos , ó tres horas defpues de la com ida ; y bebiendo en
tonces no folo n o  es provechofo  á la fa lu d , fino ma- 
n  fi;ftamente nocivo ; porque con el ufo de el Agua» 
cftandofe celebrando la digeftion en el e f t o m a g o a l l í  el 
alimento fe encrudece con d.mofas r e f u l c a s ó  á lo me-

nos
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nos fe retarda la chylificacion : luego la fed n o  piiedÉ 
fer regla fixa para de term inar la hora  de la bebida.. Por 
efto A v icen á  (  Fen. 3.. lib. 1. Do£trin. 2,. cap. 7 . )  dif-¿ 
t ingue dos eípecies de f e d ,- una c i e r ta ,. legitima ; y apa* 
ren te  , y falaz o t r a ;  y efta es la que fe explica en el tiem
po  de ia digeftion , hav iendo  bebido con  el alim ento  la 
fuíiciente cantidad de A gua.

4^ 2 .  Para proceder con  claridad en la fo lucion á¡ 
efta  n o  ligera duda , debemos antes hacer  prefentes al
gunas no tic ias , que abran cam ino á darla fin alguna equi
vocación- Sea lo p rim ero  advertir  ,. que en eftado de 
fanidad hai fed natural , y verdadera , ó  leg itim a , que 
es de ia que h e m o s  hab lado ,■ y cuyas m .chanicas caulas 
fe han  puefto de manifiefto. Efta fe conocerá n o  folo 
p o r  el concurfo  de alguna de las caufas poderofas á in
ferir  el defe£to de lo aquofo en la fangre , fino también 
en  que íi fe tolera efta fed fe a u g m e n ta : debiendo fu- 
ceder a f l i , porque á el pallo que fe to le ra re , e l  deleito 
d e  Jo aquofo  en la  fangre íe irá augm entando. Conoce- 
ráfe  tam bién en que focorrida con  la bebida , fe def- 
vanece. Hai también fed aparente , ó  engañofa. (  de que 
habló  A v ic e n a )  caufada por algunas extrinfecas accidem 
tales caufas , las que f e p a r a d a s y  fin el ufo de la bebida 
íe  aufenta. H a i por u lt im o en eftado f in o  (  aunque ya 
fe roza con el m orbofo )  fed de v ic io  , ó  por un vi
ciado  apetito  , ó depravada coftumbre, N o s  explicare-,
BIOS.

45"3... Para el ufo de aquellas cofas, que fon neccf- 
farias para la confervacion de la vida de el animal , y  
aun para fu propagación ( en qüe fe funda la permanen
cia de la efpecie) concedió  el A u th o r  natural en todos 
los animales un  natural a p e t i to ,  y una delicia en el mif
m o  ufo* aquel para el avifo , y  efte para el atraétivoj 
paraque aíli no huvieíTe d e feu id o , y omiífion en tan im-. 
p o r ta n te s  funciones ;• las que quando fe exercitan con or
den natural,, no  deben fo lo  fer en fuerza de lo  delicio- 
f o , que in c lu y en ,  fino tam bién de el natura l eftimulo, 
que obliga ; com o fe experim enta en los anímales irra<¡ 
.dónales ?. y  en  los hombres ? que obran fegun las reglas

P A R T E  III. §. IV;
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la r a z ó n , en todo conformes con  las de la naturaleza,' 
4 ^ 4 .  Las de lic ias , que perciben los hom bres en  ef

tos ufosjles  hacen muchas veces declinar de el orden  n a 
tu ra l ,  paitando á practicarlos v ic io íam ente  , no  porque  
intervengan naturales avifos , fino folo  en fuerza de un  
eílimulo , hijo de un defordenado apetito , deducido de u n a  
depravada apreheníion : y afli ei luxuriofo fe precipita á  
lo  venereo  n o  por natural exigencia ; antes s i , las más 
veces con tra  e l l a : el g lo ton  executa lo m ifm o en o rden  
a  el ufo de los deiieiofos > ó  delicados manjares : y lo  
m ifm o el viciofo bebedor de agua ; porque el deforde». 
nado  apetito le impele no  en tuerza de una fed natural, 
que nace cíe la neceílidad , fino de una v ic io fa ,q u e  pro-í 
iviene de una depravada apreheníion , que le arraftra á delei
tarle con ella.

4 55 .  En eftos encontram os tam b ién  una errada 
v apreheníion de fed ; la que (  fino nos engañam os)  nace 

de  alguna perveríion de el fenforio o r g á n o , donde co-i 
m ienza efta fenfacion  á practicarle. G om o en eftos haya 
en  la fangre tanto exceffo de el aquofo f lu id o , fon en 
-correfpondiente exceííiva abundancia las falivas , y caft 
£ n  ad iv id ad  fus moléculas falinas > de  lo que re fu Iva ablan
da rfe , mojaríe , y afloxarfe más de lo jufto aquel orgáno? 
am oldándole á efta declinante d fpc íicicn por la coítum - 
bre : con que quando por minorar-fe el quan to  aquofo de 
la  fangre (  aun fin efpecial de fedo  á fu exigencia )  
fe  minora algo la faliva ,  y viene n o  tan aquofa , efta 
lev e  aunque fenfible m utación  inferida á el o rg an o ,  a ira fu
trados de fu viciofa p ro p e n f io n , la juzgan fed , y moti-. 
Vo inficiente para repetir  la bebida.

45 6". Efto advertido , debem os también proponer
n o s ,  fer varias las caufas , p o r q u e  en un fugeto fano fe 
prefente la  fed en el t iem po  de la digeftion. Las m ásob- 
fervables fon las íiguientes. La p rim era , por entregarfe á  
el meridiano fueño en el tiem po , que fe celebra. 1 La fe-\ 
gunda , por la exceííiva cantidad  de ios a lim entos , é igual
mente por fu calidad ; efto es , m ui falados , picantes, 
cargados de p ipe rinos ,  ó de a ro m á tic o s ,  ó bien haver- 
í e  maridad^ en  fu ufo con el de el Vin.0 ( sefDcdaímen** 
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re contra  la coftumbre )  y mas íi es generofo, o con licores 
efpirituofos v ino  fos. La tercera , haverfe pra£ticado defpues 
•de mefa un notable corporal exercicio ; y más íi es en 
la eítival eftacion. La quarta » fi fe ha hablado mucho, 
ó  igualm ente  difputado. con a rd o r ,  y elevada voz. Y por 
ultima,. íi h a  in tervenido  alguna fuerte pafsion de  ani
m o ,  especialmente la ira..

4 5 7 .  Prefupueftas eftas noticias * decimos , que la 
fed , que f íe le  obfervarfe defpues de el meridiano fueño 
en  el tiem po de la digeftion ,íue le  fer aparente , y que 
con  una , 110 larga to le ranc ia , gargarizar la v o c a , y fauces» 
y  gozar de un  templado ambiente,, fuele defvanecerfe; 
p o rq u e  las más veces fuele n o  provenir  de  defecto de lo 
aquofo en la f a n g r e l i n o  fo lo  de fecarfe la lengua , pa-¡ 
l a d a r , p h a ry n g e , eíl'ophago, y el eftomachal íinieftro ori~ 
ficio por el perenne a ta ito  de el aire en fu frequente 111- 
g r e í í b ,, y regreflo por eftas partes ; las que en el fueño 
fon menos, regadas de las íalivas , feparandofe eftas en 
m e n o r  cantidad po r  el más tardo m o v im ie n to ,  que lle
va. en él la fang re ,  pallando por efto con m enos frequen- 
cia por aquellos fecretorios organos : y  afsi volv iendo á 
fer abundante por la V ig il ia ,  la. fed fe anfenta.

4 5 8 .  Mas íi practicados eftos m e d io s ,  la fed per- 
íifte , y aun fe au gm en ta ,  fe debe juzgar verdadera fed, 
inducida por defecto de A gua en la fangre :: y afsi fe de
be focorrer con  la bebida de el Agua , practicada en la 
f o r m a ,  que d irem os en fu debido lugar , í in  el tem or de 
que pueda encrudecer el a lim ento  , ó retardar la digef
tion .  A  la verdad ,. quando á el celebrarfe efta , reiuce 
en  la fangre detefto  de lo  aquofo , es prueba clara ha- 
ver el m ifmo en las oficinas de primeras vias ; pues á no 

fuceder afli , defde ellas fuera perenne  fu ocurfo á la fan
gre , y  en efte fluido ta l defedo  no reluciera.. Y  como 
el defefío de lo  aquofo en las primeras oficinas á el tiem
p o  de la digeftion fea m e d io , paraque efta fe retarde , ó 
refulte imperfedla ( c o m o  fe ha  d ic h o )  efta tan lexos de 
que el A gua entonces bebida Ja r e ta rd e , ó encrudezca» 
que antes havrá  de facilitar fu m ayor perfección,

45¿>« Si los alimentos» que fe liaiuifado> fon carga
dos

(
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'dos de tales, ó  de aromas , efpecial m ente  acres y p i 
peritas  , refulta defde luego un chylo cargado de eítas 
moléculas. Efte á el paito que fe va in troduciendo cn la 
fangre , la impregna de ettas elafticas , y cftimulantes 
parte-cillas > que no folo augm en tan  tu expaníio;n , y dela
tan las moléculas ígneas, explicando más tu  contulo; m o 
vim iento  5 fino que eftim ulando los fo lidos, y obligán
doles á que fean más energicos , y frecuentes fus íy a o -  
licos go lpes ,  lo es también el prqgreflivo ae  la langre-, 
y  fu a tenuación . Afli evaporándote , ó  fequeLran- 
dofe más de lo aquofo , por efto-, y  po r  el augm ento  u£ 
lo  faíino , que deide luego en el m ifm o fm g u in eo  m e
ro  fem anifie fta ,  qué m ach o  que a b re v e  tiem po íe lepa
ren  las falivas en  m enor cantidad ,  y c o m o . más cargadas 
de f a l , más eftimulantes ; y  p o r  uno  , y o tro  incta-zgan. 
lina verdadera fed 5 Q u ien  , pues , podrá negar , fer  elte 
u n  avifo , que dá la fangre de el e-fta-do-, en que fe halla» 
pidiendo , fea reemplazada por la nueva bebida de el A gua, 
pura, que necefíita? ,

4  6o. M as :  Hallafe tan d iñante de fer dañóla la be
bida á el tiempo de la digeftion en eftas circunftancias, 
que antes si es utiliflima , y neceflária. Los alimentos 
fe endurecen por la cuneacion de las faíinas moléculas 
introducidas en las poroíidades de fus fibras: y afli , es 
necetíaria más cantidad a q u o fa , para en te rn e c e r la s , y d is 
ponerlas á la feliz l iq u ac io n , tritura , y chylificacion per
fecta : y com o en las primeras horas de la digeftion va-¡ 
ya fa l ien io  de el efto mago , y  pallando á el duodeno» 
y vafos ladeos la parte más tenue , y aquofa de lo  ali
menticio , que en el efto mago re í id e , queda en la reftaiYte 
más grueffa , y d u ra ,  neceflitada de nuevo focotro  de A gua 
para el perfecto com plem ento  de la obra. Añádete á eí- 
t o , que muchas, falinas moléculas fuelen quedar em bebi
das no folo en los poros de la lengua , íi-no en los de 
el p h a ry n g e , etfophago , y íinieftro eftom achal orificio: 
y eft.is á el paño que eftimulan citas p a r te s , confpirando 
en la fiticuloía fen fac ion , también piden fer diluidas co n  
nueva bebida, paraque de lamparen co n  efte vehículo  aque
llos litios.

P 3 Igual-

í> a r t e m .   ̂ §. iv.
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4 .6 io Igualm ente debe difcurrkíe , quando en las 

h o ras  de la d igeílion moleíta la fed , por haver interve
n ido  en la mefa liberal ufo de generofos V in o s , ú  otros 
efpiritucfos licores. Y a expreflarnos los efectos, que ellos 
caufan en los a l im en tos ,  y  en fus preparaciones en pri
meras vias á la fecrecion chy lo fa ,  y también en los que in
fe r ían  en la fang re ;  y de u n o ,  y  é t ro  co n f ia ,  fer legi- 
ri raa la f e d , que por efta caufa le  maniíiefta , por la exi
gen  c ia ,  que en u n a ,  y otra parte ocurre de el focorro 
de el Agua. Lo  m ifm o  efta patente por lo antes dicho, 
re fpe íto  de la m ucha cantidad de los a l im e n to s , debien
d o  fer proporcionada la de el Agua : y n o  ha viéndolo 
íxdo en la m e fa ,  fe debe reemplazar , quando la fed por 
ella executa. Las demas caufas feñaladas, com o  que pue
den concurrir  á inducir la fed en el tiem po de la digef- 
t i o n , n o  fe ventilan a q u i ,  refervandofe á fu deb ido" lu
gar , evitando moleítas repeticiones.

4 6 z .  R ep e t im o s ,  pues, que en e-flado fano fe de
be ufar de la bebida de el A gua , íiempre que in terv i
n ie re  la verdadera natura l f e a , fea en la ho ra  que fue
r e ,  deílerrando el vano  tem or de m u c h o s ,  aun no vul
gares , que juzgan peligróla eíta beb ida , quando  mole-fia 
la fed á la ho ra  de el nocturno  fueño ; y fujetos á eíle 
fuperíliciofo m i e d o , n o  folo fe exponen ,. n o  una vez 
a  retardar la digeílion , fino á no  poder con.trah.er el fue-: 
110 por la fm culofi moleíla fe n ía c io n , que  los inquieta, 
quando  con  uno , ó  dos vaíbs de A gua fuele u n o ,  y 
« t r o  confeguiife 5 co m o  la experiencia lo  confir-í 
ma.

46"3. Mas parece , o ím os,, n o  es tan vano elle mie
d o ,  que no  tenga el patrocinio  de grandes M é d ic o s , afll 
A n tig u o s ,  com o M o d e rn o s ;  y lo más es la authoridad 
de el grande H ip ó c ra te s ,  que ( Lib. 5. A p h o r .  Text. 2,7.) 
dice : los que de noche fe hallan con apetencia de behtr , ef
undo mui fedientos , J i  centraxcren faeno, és bueno. D e  aqui in
fieren , no  fer íiempre útil en eftado fano la bebida de el 
A g u a  para corregir  la íed n o c tu rn a , quando  Hipócrates 
le feñala el íueuo por rem edio . N os fobraba por com
pleta íati^faccion la que nos ofrece el G a le n o ; que co-



Vno tan f r sn  M aelho  , com entando eíte AphOf í u n o , aiu 
hab la - e x p l ic a  H ip ó c r a t e s  en efle a p b o r i jm o  , f t f i  d e b e  d a r ,  o  

no  la  b e b id a  a  los q u e  de  n o c h e  tienen  g r a n  f e d  ; m a s  fo lo  afir-  

m a  feries útil el f u m ó .  la  v e r d a d ,  en el f a e n o  f e  c u e ^ e  , y  

b a x a  com o  es e v id en te  ,  lo q u e  c au fa  la  f e d .  C o n  todo ijfo es 

bien  c la ro  , m t  4 los q u e  tienen intenfa f e d ,  f e  les d e b e  c o n c e d e r la  

b e b id a  , fe a  n a c id a  la  f e d ,  ó b ien  de h a v t r  b e b id o  P i n o  g e n e  ro jo , 

ó  d i  dcfctfo  de la b e b i d a  ; p o r q u e  es d o g m a  C M e d i c i n a l  , q u e  es 

conveniente  f u c o r r e r  efte d e f e c o ,  y  q u e  el ^ A g u a  c o rrig e  a q u e l  ca-i

(o r  , q u e  c a u fa  el F i n o . .  •
4 6 4 .  D ecim os, pues, que en el prefente A p h o n i-  

m o  no prohíbe Hipócrates la bebida en la fed in tenta  
n oc tu rna ,  eom o ya confia de el G aleno  : y lo m iím o  
fíente Oribaiiio ( apud Brafavol. fup. hunc loe. ) y afsi 
fe debe conceder ; porque n o  juzgamos fácil á prefencia 
de una fed intenfa ( que explica la falta de lo a q u o fo , y 
es tan poderofo eílimulo para la in q u ie tu d )  fe coníiga el 
d o rm i r , íino es bebiendo fuficientemente : y íi á eílo -C 
íigue el fu e ñ o , es buena feñal ; porque fupone haver fal
tado la fe d ,  y haver perdido los folidos aquella  m a y o r  
tenüon  , que te n ía n , caufada de el defe&o de lo  aquofo; 
fiendo elle el más racional fentido de el Hipocratsco 
T e x t o ,  dado que efte Principe hablaífe de el eftado fa- 
n o ,  y no  de el m orbofo . Mas para aclarar más ella doc
trina , oigamos (aunque  fea preciíío detenernos ) có m o  la 
impugnan dos doítiílimos M odernos.

4 ^ 5 .  El Íingulariifimo H ecquet entiende efte A pho- 
rifm o , no folo de el eftado fano , lino también de el 
m orbofo : y hablando de el p r im e ro ,  fu p o n e ,  ocurre  pol
lo convan efta intenfa noftu rna  fed en aquellos fugetos, 
que en el diafe e je rc ita ron  notablem ente  en el corporal tra
bajo 5 y efta es la que dice Hipócrates íe corrige  con  
el fueno. Coníifte la fed , d ice ,  en íequedad, ó arid z > y 
afirmar , que efta nace más de el defedlo de el fluid > que 
de acuella caufa , que le induce , es tan age no de razvn, 
com o fubftituir el eíefto por Ja caufi. Ella es: una m ayor 
teníién , ó crifpatura de ías fibras de los orifici -s de los, 
excretorios filivales vafos, en fuerza de la qual r o  pue
de con er Ja íaiiva ? á cuyo defefto fe íigue ,1a fe.quedad,

V  4  ” 1 X
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Y ar id ez :  y com o por el fueño íe aíloxen las fibras, cef~ 
fa efta crifpatura , y íe corrige la fe d ,  fin.fer neceflario el 
ufo de la. bebida. Hafta aqui el D o tto r  H e c q u e t , contra 
cuya aphorift ica  e x p o íid o n  aíli reparam os, delendiendo lo 
ella ble c i do.

4 6 6 . Supone efte A u tho r  , que el Bonum* de Hipo-¡ 
erares fignifica , fer el fueño cama copal correctiva. de la 
intenfa nocturna fed.: y efto fuera más r a z ó n ,  lo pro
bara que fupuíiera, qu an d o  aque l Bonum- puede explicar, 
fer el fueño caufa , ó co n ca u fa ,  ó  puram ente  feñal de el- 
ta r  corregida la caufa de la fed. M as: A quella  crifpatu- 
r a ,  que juzga  el feñor H e c q n e t , fer la cania de no  cor
rer la fal i va ,, q u ie n  la o callona, en un fugeto fano? 
E llo  es preciílo feñalar alli caufa. crifpante; é ignoram os 
pueda  encon trar  o t r a ,  que el m ifm o  fluido íalival ocur
ren te  alli en poca cantidad,, y cargado de fal ; en fuer
za de lo  qual irrita , y encrefpa el organo de aquella 
fenfacion  , y es el que puede practicarlo en. los mifmos. 
o rif ic ios  de los exetetorios fali.val.es canales..

4/ 7 * • Y  clue lea la caufa crifpante , de fu mif
m a doóttina  fe d e d u c e ,  quando fu p o n e , que efta inten
fa noCturna fed fuele. ocurrir  en los que en el dia fue
ro n  exercitados en el traba jo  , y  fatiga corporal.  Pues 
n o  es efta una de las mas poderoías califas de em pobre
cer la fangre de lo aquofo , hav iendo  antes po r  fu ac
ción padecido mayor tenuidad ,rarefcenci.i, y veloz m o
v im ien to  y  de aqui haver refultado aquella notable re- 
fo lucion  , ó  evaporac ión  ? Pues cóm o  es dable, 
quite  el fueñ.o efta c r ifpa tura , no pudiendo reemplazarfe 
en  fuerza de él el perdido fuero de la fangre ? N i  cómo 
es c re íb le , pueda confeguirfe con facilidad' el fueño na-- 
rural á prefencia de la inquietud de la fed ; y más quan
do por el defeCto de lo aquofo en la f a n g re , y por ef
to  m enos diluido de fu parte falina , fu precedente ate
nuación  , r a r e í e e n o a , y más veloz m o v im ie n to ,  fe hace 
inexcusable la m ayor tenfion de las m en inges , y  folidos 
cerebrales, todo lo  qual confpira en con tinuar la  V igi
lia ? h

4<j 8, M as : Si la intenfa fed nocturna proviene de
haver



haver cenado m ucho ( c o m o  Jes fucedia a los Griegos, 
en quienes era m ayor la cena que la meridiana c o m id a )  
v bebido poco , ó n o  lo correfpondiente á la cantidad 
de el alimento , fe aufentará la fed con eí fue ño ? Es in 
creíble ; anees si , no fe dorm irá  , nííi por la_ íedj 
como por la eftomachal fatiga ; n o  pudiendo practicarle 
fácilmente la d ig e ít io n . por falta de finido. Mas A c o r 
riendo ya á el e f to m ag o , ya á la fangre con ei A gua, 
no  folo en el tranlito a t io x a rá , y ablandará las fibras ári
das , y crifpadas , lino que vendrá una faliva bien flui
d a ,  y con corta  fidíedumbre , con que cebara tic el to 
do la crifpatu ia , y a r idez ,  y por configúrente la fed :  y  
afloxandole también con el focorro de e i^Á eua los (oli
dos de la cabeza , fe in troducirá  un  fueno n a tu ra l , que 
es e l ' Bonimi de H ip ó cra tes ,  com o  leña! 5 porque es de 
haver fe logrado eftos beneficios ; y también es el Bonum 
com o con caufa i pues introduciendo el fueño , fiendó 
x-nás tardo el m ov im ien to  de la fangre , de el todo fe 
com pletan . P o r  u ltim o j íi cíiuíq ele 1*1 ínteníd leu rucl~ 
fe folo la crifpatura de las fubtiliffimas fibras de los o r i
ficios de los excretorios falivales canales ím concuifo  d^ 
el defeóto de lo aquofo en la fan g re , era fuperfluo recur
rir  á una caufa no fácil en aquellas eircunftancias , qual 
fe debia juzgar el fueño : q im r o  , pues , garganfm os 
de Agua tibia fueran fuficientes á defvanecer aquella te n -  
fion y por eonfiguiente la fed.

4 6 9 .  D e  lo dicho confta lo  ^que debe reponerfe 
contra lo que afirma el Do&iflimo T o zz i  , com entando 
efte A phcrií 'm o ; porque la fed intenfa , fupuefta la fani- 
dad , fea por grofledad de la faliva , fea por el m ucho  
precedente a l im en to  , por haver bebido m ucho V ino  ge- 
nerofo , por no  haver bebido con la c e n a , ó no la infi
ciente cantidad de Agua , ó por el exercicio corporal 
an teceden te ,  no es dable co rreg ir la , fino* es con la be
bida de el Agua : ni puede corregirfe por el fueño i por> 
que efte 110 da á el eftom ago el fluido, que neceflita , ni 
á la fangre el que le falta. Q u ien ,  pues ,  en eftos cafos 
juzgará , fer aparente , y  faifa efta fed ? Qu ien creerá, 
pueda corregirfe c o n  gargarifmos de A guardiente  5

P A R A
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P A R T E  III.

'* V.
A R A  hablar más individuamehtg 

de el ufo de el A gua en d ia d o  fa« 
no 7 es neceífario precedan algunas 
n o t ic ia s ,  que vuelvan menos con~ 
fufas las reflex iones, que fobre eíle 
punto fe expuíieren. En orden  á ei 

eítado fano debemos proponernos , tiene la fanidad fus 
en fanches , para adm itir diveríidad notable en tre  fanos in
dividuos j ücndo efta prudence difcrecion mui conducen
te  á el log ro  de los acertados M édicos juicios. N o s  ha
llamos perfuadidos á que aquella antigua diviíion de Sano 

jtm plc  , y  abJblHtamentet.il, y  no t a l , ó  que fuele llam arfe , Se? 
cundían q u i d ,  no  carece de fundam ento  folido en M edici
na .  P ro cu ra rem o s  exponer con  brevedad a leo  de lo eme 
á  eíle fen tim ien to  nos inclina.

-4 7 i- Es la fanidad aquella perfeóta h a rm o n ía ,  ó 
acorde m ov im ien to  en todos los fo l id o s ,  y  fluidos déla 
a n im a l  machina. Siempre que en eíle no  fe notare  fen- 
fible le í io n , en  ellado fano fe havrá de juzgar. Ociando 
los folidos fon compaginados de fuficiente num ero  de mo
léculas , íiendo tal fu coherenc ia ,  que las ultimas imper-i 
vias fibras ( d e  las que las membranas de los primeros 
m ín im os canales fe fo rm a n )  maridan con la folidcz la 
obediencia a las diílracciones con  el correfpondiente elaf- 
co  conato  á las reílituciones ; quando los canales defde 
los m ínim os á los más anchos gozan de el fuficiente día- 
m e tro ,  re fu kan  enérgicas todas' las motrices potencias: 
y  afli com o fon robuílas las acciones de los fo l id o s , fon 
los fluidos triturados , y movidos e q u ab lem e n te , fe man
tienen  con la juila craflis, y las focreciones , y excreciones 
con  la m ayor perfección fe pradican , a fs i 'en  primeras 
v ia s ,  com o en todas las demas de la an im al machina. En 
e f to s , p u es , íe manifieftan robuílas las principales partes* 
com o  el efto m a g o , c o ra z o n ,  cerebro , & e. y por coníí- 
guiente las que de ellas dependen : y fon los que gozan



P A R T E  III .  § . V.' , p j
íierfefla, v robufta fanidad. D e ellos hablaba

f  > eap. '■  ) q” " do *>=** : »  “ 4"  * » ’
M  *  ¿M  ñ h t f i  Í M ,  i  « ¡ w h i s k y e s  f i  b a i l a  o b l ig a d *  m m -

céísita de CAÍtiico, o Cirujano. 1  de ios mifmos hablo H i 
pócrates ( Lib. a .  A phor. t. 3 ^ & > 3 7 ; )  quaado  m vo Vor 
nocivo en ellos el ufo de los # th a r t ic o s .  _

, r-¡i P o r  el contrario  ocurren a la obícvvacion
muchos "individuos , que ó  bien defde fu prim era form a
ción  C que es io mas c o m ú n ) o  en el progreíio de la 
edad por alguna de las muchas caufas accidentalm ente 
ocurrentes fe hallan con  la no ta  de tener unas fibras po 
co folidas, y elafticas. Efto puede fuceder o  reípecto. 
de todas las que forman el texido de la m achina , o  en  
las de alguna determinada par te ,  com o e f to m a g o ,  r iño 
n e s ,  c o ra z o n ,  pu lm ones , ce re b ro ,  o te .  En los p^im- 
ros fuele efto traher origen  déla  aftiiacion de el íem inal 
c o m n e n d io ; porque no íiendo el efpermatico fluido el 
mas en e rg ico , fale débilmente a¿ luado , refultando defde 
lueo-o delgadas, y no m ui elafticas fus fibras , y rem isa
mente ampliados rodos los cana les ; íiendo com ún obfer- 
y ac io n  , que de padres debiles , ó en todo  el fibrofo fyfte
ma', ó en  alguna determinada p a r te , nacen  los hijos en  
efte defefto mui parecidos. En efto m ifm o por las mif- 
mas caufas no tablem ente  influyen los tem peram entos va 
rios , de que defpues hablaremos. Efto m ifm o  fuele a d 
quirirle por el deforden en las cofas n o  naturales : lo que  
fuera prolixo aquí ind iv iduar;  y más , haviendofe de to c a r
algo en fu lugar.

4 7 3 .  Los que gozan  aquella robufta fallid ( q u e  in-* 
finuamos en el antecedente nu m . 4 7 1- )  com o  lo g re a  
tanto  vigor en las Oficinas de primeras vias , para  la fe-i 
crecion chy lo fa , y excreción de lo im puro > y en el co-i 
r a z ó n , y  arterias , donde  fe difpone la fangre para las 
demás de toda la m ach ina , fu ceda efto rniím o , jun to  con  
la am plitud correfpondiente  en todos los can a les ; por ef
to  no eftán o b ligados , com o  dixo C e l f o , á obfervar en  
el ufo délas cofas no naturales tan prolixam ente las Me^ 
dicas leyes. Qualquiera exceflo en aquellas no folo lo refiften 
pxis  ? fino que 3 no.íiendo exceífivo , le am oldan a fu fani



dad por la coftumbre. P o r  efto el H ipócrates Romanó, 
individuando ei m udo  de vida , que deben practicar, alli 
( lo e .  cir. ) fe explica: E f lo s  d e b e n  p r o c e d e r  con  v a r ie d a d  en ti 

m o d o  de v i d a , p  a f ia n d o  la  m ips  v e c e s  en la  G r a n j a , otra s  en el P u e 

b lo  , a u n q u e  las m a s  veces en el C a m p o  ; les  c o n v ie n e  n a v e g a r , ca- 

Z a r  ,  l o g r a n d o  t a m b ié n  a lg u n a s  v ec es  la  q u i e t u d ,  a u n q u e  exercitan-  

ao fe  r n a s  fr e q u e n te m e n t e  ; y  t a m b ié n  y a  u fa r  de  el B a ñ o  T y a  de el 

<<-/fgua J r i a , y a  de  la  u n c ió n  , y a  n o  a p re c ia ría  , n o  h u i r  a lg u n a  ef- 

f e c i e  de a l i m e n t o , de  q u e  u fa  el P u e b l o ; u n a s  v eces  afsijiir el b a n 

q u e t e ,  otras om itirle  ; u n a s  c o m e r  m a s  de  lo j u j l o ,  otras  a  el c o n 

tra r io  5 c o m e r  d o s  veces a  el d i a , y  J k m jr r e  b ien  ,  c o m o  fe  l o m  

f u  d ig e flio n :

4 7 4 .  A unque  eftos fimos, robuftos , y  perfeólos no 
hayan de eftár íujetos á la obfervancia de Medicas le
yes , fegun Celio  , no  fe ha de entender efto tan mate
ria  [mente , com o  f u e n a ; pues aquel m odo  de  vida , qUC 
para u ti lm ente  practicarlo les p re íc ribe , fe halla en reglas 
M edicas fundado ; y ya deraoftrarém os deípues , les es 
m ui útil tener prefentes u n a ,  u o tra  en el ufo de la be
bida de el A gua > para no  caer por él en defordenes 
m orb o fo s ,  no una vez bien funellos. H om bres  , que cr0- 
zen  de una fanidad ta l ,  no  tantos íe encuentran entrevia 
g en te  C iu d a d a n a : es por  lo general más frequente fu o ’d- 
fervacion en el g rem io de los Rufticos. Q ué  es ver áef
tos expueftos á lo inc lem en te  de las in fo iac iones , fríos, 
aguas ,  y violentidimos v ien to s ,  alim entados con unos 
groíferifsimos m anjares, íin ordenada regla en el tiem
po de fu ufo , com iendo n o  pocas veces hafta faciarfe, 
m anteneife  fa n o s , y robuftifsimos , y m ui diftantes de 
aquellos , ya agudos , ya chronicos defordenes morbofos, 
que  con más próvida defenfa , y mejores alimentos no 
pueden las más veces los U rb an o s  d ec l in a r , logrando unas 
vidas m as  d ila tadas ,  que las que eftos fuelen confcguir! 
T a n to  puede la valentía de las motrices potencias en to
das las oficinas de la animal m a c h in a ,  la amplitud de los 
canales, la perfección de las fecrecion e s , y excreciones, 
efpecialtnente la cu tánea, cultivado todo  defde la pueri
c i a ,  e'ntre otras caufiis, con lo puro , y elafticó de el 
ru fticano  aire , y el perenne m ítico  corporal trabajo.

4 7 j- Mas
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" '4 7 *  • '  Mas á el contrario  aquellos que gozan deli
cada o poco firme elaftica tex tu ra ,  ya en todo el fibio- 
fo texidó de la animal m ach ina , ó ya en alguna de fus 
principales partes, aunque fe manifieften fanos , por n o  
notarle ieíion en los harmónicos m ovim ien tos  de la mif
ma, no obftan te ,  fácilmente fon ofendidos de las exte
riores caufa.s ; y aun gbbernandofe arregladamente en el 
ufo de las cofas n o  naturales, á qualquiera ligero  dcí~ 
liz en alguna de ellas fuele defordenarfe la  .animal cco- 
nomia. Siendo en eftos tan poco ene rg ico  io elaftico de 
fo lidos ,  y fluidos , es fácilmente alterado , y a trope lla 
do de la validillimi pefantez de el a tm ofpherico ‘aire: 
y afli,. en mudandcfe eíta algo más que m ediocrem ente  
por la m utación de los vientos, no tab lem ente  fe alteran, pcr- 
turbandofe muchas veces lo harm onico  de los m ov im ien tos ,  
en  que fu fanidad coníiíte.

4 7 6 .  C o m o  los individuos de efta textura gozen de 
unos eftrechos canales , y los fo lidos, de que eftos íe 
compaginan , n o  contribuyan la más exaóta tritura á ios 
fluidos, que contienen , y conducen aun á prefencta de 
una vida á primera vifta ordenada , íi dieftramente n o  fe 
precaven, ya con  el p roporcionado corporal exercicio, 
ya también con  la frequencia de refpirar el aire ruftica- 
no  , refultando entre las demás íiempre dim inuta  la fe
crecion , y excreción infeníible cutanea , con facilidad 
contra llen  un pletorico augm ento en el fluido fanguineo, 
ó  una im puridad en el mifmo, aparato uno, y otro en m edio  
d é l a  fanidad, p a ra m a s ,  ó menos gravem ente defordenarfe 
■los m ovim ien tos  de la machina.

4 7 7 .  Eftos fon parte de los individuos fanos , en 
q u ienes  juzga H ipccia tes  conveniente  ( lib. 6. A phor. t.  
4 7 .  ) fe purguen , ó fangren por precaución en la P r im a
vera .  D ixim oí : Tarte de los individuos Janos ; porque además 
de otros , que á efta mifma idea ie reducen {  y ahora 
explicarem os) es cierto , que aquellos fanos robuftiííimDS 
(de que antes hablabamos) íi por algún accidente fe reduc en 
á el continuado o c io ,  y a la con tinua  dcfordenac'a in- 
gluvie , fuelen , aun m a n ten ie n d o fe  fanos por tiempo, 
ir  en el mifmo. con trayendo  igual mor bofo aparato , ca-

W
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paz de defordenarles el m ov im ien to  económ ico  , iíh(f
recurren  á la H ipoeratica precaución , ú  o tro  equiya*
lente.

4 7 8 .  Igualm ente fe debe d ifeu rrir , quando la deli
cadeza ., ó dim inuta fo l id e z ,  e ine adicidad es en alguna 
de las principales partes. U n  eftom ago d é b i l ,  aun en un 
fugeto  f i n o ,  aun á p re í  encía de el más exacto orden  , tri
tu rará  laboriofam ente los a l im e n to s ;  y qualquiera ligero 
excedo ferá fenílble refpecto de fu d im inuta actividad.; 
P o r  efto losi fugetos , que aun fanos ,  t ienen  efta efto- 
machal flaqueza , fueíen^ recargarfe en  primeras vias de 
materiales crudos , y vifeidos ; que , fino fe corrigen , con 
el tiem po defordenan la m achina. Efta inifma falta de 
robufta elaftica folidez en las fibras de los fecretorios re
nales h a c e , que en los fugetos fanos , en quienes fe ha-i 
lia , fe practique con alguna imperfección ( aunque in- 
ícníible )  la ferofa urinaria fec rec ion ,  halla que augmen< 
íada  aquella , y íiendo efta á proporcion más im perfeta , 
p o r  las refultas calculofas , y  fabulofas fe hace fenfible, 
c o n  aufencia de la fanidad. L o  mifmo íe debe enunciar 
de el c o r a z o n , y las arterias refpefro de la fangre , el 
P u lm ó n  refpecto de la gran func ión , que exercita en el 
m ifm o  flu ido , y afli de las demás partes.

475). C o m o  aquella perfecta , y  robufta fanidad , di* 
xirnos con  más frequencia fe notaba en la ruftica gente,’ 
afsi efta , por varios modos im perfetta  , en  la urbana 
más de o rd inario  fe obferva. P or  efto el m ifm o Celio 
(  Lib. cit. cap. Z . )  dixo : < JM a s  d  d ébil de  eftotnago ( en cuya 
n u m e r o  f e  h a lla  c & m p r e h e n d id a  g r a n  p a r t e  dé los C i u d a d a n o s , y to

d a s  los q u e  f o n  a m a n t e s  de la.s l e t r a s ,  & - c .  A unque aquí de
te rm in ó  , ó pufo por exem plo el R o m a n o  Principe efta 
particu la r  eftomachal deb ilidad , lo m ifm o fe debe enten
d e r  de la de las d e m a s , ] y  también de la d e  todo el 
fyftema fibrofo de la animal m achina, D ixo  era notada 
de efta imperfecta fanidad una gran parte de los Ciuda
danos , y n o  todos ; porque es cierto , fe- obfervan tam
bién  en las Ciuda_des no pocos con perfe£ta, y robufta 
falud: es verdad , fon  eftos po r  lo  com ún  aquellos hom 
bres, que por fu, inferior cond ic ión  » y  loable inclina-



Vlón afsi com o “por lo prim ero  íe ven obligados a maní' 
tenerte de (imples m an ja res ,  y para fu m anutención  exer- 
citarfe en el corporal traba jo , por lo  fegundo viven no  
v ic io fam ente; y por uno , y o tro  u ian de la bcbioa de 
el A gua , fegun la fed les avifa.

4 I 0 ,  T raxo  el Principe po r  exemplar los Profefíb-; 
res de le tras ;• y aunque no  dudamos , que eíle m ental 
trabajo debilite ya el fyílema .fibrofo de la animal m a
china , ya  de alguna de fus principales partes-, có m o  m e
ninges, cerebro", ello m a g o , p u lm o n e s ,  & c. mas e i ío  
fuele a c o n te c e r , quando eftas mentales tareas fon  excefsi* 
v as ,  y  fin racional m ethodo  practicadas 3 ó quando co n 
curren en íuge tos , que por fu débil textura , ya o r ig i
nal , ya por otros exceíTos adqu irida , fon poco  rehílen tes; 
porque á la v e rd a d , obfervamos m uchos Profcffores eílu- 
dioíifsimos ,, desfrutando una períe&a, y robuíla ía lud > por
que orig inalm ente fon tales ; y declinando los  deforde-í 
n es , eftudian con  m ethodo  , alternando con  el oc io  , que 
n eceílar 1 a me n te interviene en el m ental trabajo , el cor-( 
poral exerc ic io , y con el im p u ro ,  e inelaftico urbano  
a¡L-e el ru ílicano. N o  , p u es , fon eftos Profeífores po r tales, 
los que m ásim pertefta  íalud desfrutan ; o tros fon  los q u e  
m ás padecen ella infelicidad.

48  r . En la gente  U rb a n a  la m ayor parte fe res 
giftra de textura más delicada, de canales mas angoílos, 
y  de acciones menos energicas : y afsi, íi defde la pri-f 
raera edad falta el debido cu ltivo , que los encamine á lo  
'conveniente, desfrutan una íalud n o  tan perfe& a, y r o -  
bufta com o los R uflicos ,  y  aquellos que entre los C iu -  
dadanos, d ix im os, te les parecían. El fer engendrados por 
Padres de la mifma Índole , el haverfe criado más dados  
á  el ocio , fer alimentados con m enos h o m o g é n e o s ,  y i 
limpies manjares , el m ayor ufo de los V in o s ,  y vino-; 
fos efpirituofos licores , y haver íiempre refpirado u n  
aire menos puro , y elaftico, los liace tales ; y por l a  
mifmo in ternam ente  aparatados á Jos defordenes m orbo- 
ios , é igualm ente menos reíiftentes á las violentas ¿m? 
pulgones de las exteriores cantes. C o m o  eftas en fuperior 
grado  in tervengan §n aquellg? , que en tre  los U rbanos  fe
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■creen más felices por l a  opulencia , nobleza , ó  alto  'ef® 
tado , concurriendo no  pocas veces otros mayores defor
denes , por ello fe regiftran , por lo  com ún más delica
dos , y menos perfectamente fanos..

4S 2 ,  Es digno de n o ta r f e , que toda aquella gente , 
que  desfruta una falud robuftamente perfeóta , tolere por 
lo com ún  por contrapelo  la que parece infelicidad de fu 
pobre condicion , y la que regularmente es el más fegu- 
10 medio en tales individuos para afianzar fu perenne cul
tiv o  ; porque li de éíle eftado por algún accidente paf- 
fan á la opulencia , no  una vez ife o b fe rv ó ,  qne d ando-  
fe á el ocio, á diverfo ufo de el a l im e n to , y bebida , á  ref- 
pirar a ire  no tan loable , y á otros mayores defordenes, 
degeneró  de aquella perfección. Y afli com o en efta g en 
te fe fuele  propagar d e  padres á hijos la pobieza , y 
baxo eftado , igualm ente fuele fuceder lo m iím o refpefto 
de la falud robufta ;  porque en la generación fon  a&ua- 
dos los feminales com pendios po r un efperma igualmen* 
te  en erg ico , que confpira e n  que r e fu te n  los conceptos 
con  una folida , y  elaftica fibrofi textura ; y  moviendo- 
fe defde luego con Ím petu  correfpondiente los fluidos 
por fus canales , van eftos creciendo con el debido am* 
pío diámetro , paraque por ellos fean libremente m o v i
dos. Sucede lo contrario  en  los fegundos por la contra
ria razón ; la que lo es también de que fe no te  com o 
gentilicio  charafter en los opulentos ,  y  nobles el pro
pagar en fus hijos afli c o m o  la r iqueza ,  también la mif- 
m.i flaqueza , y poco firme fanidad , que por lo  general 
pofieen.

4 8 3 .  N o  p re ten d em o s ,  íe juzgue efto tan indefec
tible en eftos fegundos , que entre ellos no  fe obferven 
algunos ,  que por la cuidad oía educación practicando aque
llos loables exerc ic ios , y diligente fuga de todo  notable 
deforden , desfruten también una {alud perfeóta , y firme 
com o los primeros ; efpecialmente fi fueron engendrados- 
por padres., que gozaron  de el mifmo beneficio. Y  que 
pudiéramos decir fobre lo que fe o p o n e á  la perfección, 
y robuitez de la fanidad el infernal V enereo  character, 
de que tanto fe halla  manchada una n o  la m e n o r  parte

de
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He la U rb a n a  gente ; y efpecialmente la que fe cria , y 
m an tiene  con más opulencia ? Mas baile lo dicho para 
formar algún claro concepto  de la gran d iverfidad , que  
in terv iene en I03 individuos den tro  de los limites de la 
f a n id a i ;  quando eíla variedad nos debem os proponer por 
prim era racional pauta , para de term inar co n  alguna clan 
ridad el ufo de el A gua en  ei e ilado fano .

f  V i
E S T E  m ifm o fin es no  poco con-? 
drícente el añadir anees otras m u i  
neceflárias noticias. C o m o  en el 
ufo de el A gua n o  folo fe deba 
atender á fu. cantidad , tí no tam 
bién á fu calidad , ello es , íi es 

caliente , 6  f r ia> enunciarem os algo de ellas dos opueítas» 
ias prim eras, y más famofas calidades en la A ntigüedad, 
con t ahidas á eíle preciólo elem ento . El A gua caliente es 
tal ( c o m o  íe d¡xo en la prim era P a r te )  por la m ixtión , 
y con tinencia  de ígneas molécula- e.i fus vacuos. A u n 
que toda A g u a ,  que logra adual flu idez , hallándole en  
adual imperceptible m o v im ie n to  fus m in im a s ,  é infeníi-: 
ble^ efpherillas , tenga por canfa de éí ( com o  allí en u n 
ciam os) moléculas ígneas en los mjfmos vacuos conte
nidas , ello no baila para llamarla caliente ; porque fíen- 
do la acci ón ¡ i .p roporc ion  de el corto  quan to  de lo  
Í g n e o , folo es inficiente para cauf.tr aquel m ov im ien to»  
mas no aquel á el ta6to íen-'ible, que confldcn/e ■ el ca
lo r :  y aifi, es aquel cólnpoíiblé con  el Agua , Lenfíble-, 
m ente fría, Ínterin que fluida fe mantiene.

485 .  Es , pues , neceííaiio para i la narfe caliente, 
que. la continencia de íjas. ígneas partí utas fea en tanta 
cantidad que aun . ocurriendo  á fu confufo m ov im ien 
to  el embarazo de la m ixtión de las aq »<>fas efpherillas, 
n o  o b i la n te , fobrefalga de m do que el t i d  > p: da per- 
cebirle. D e aqui delae inferirte , que lo más , ó m enos 
caliente de el A g u a ,  de la mayor > o m en o r  continencia

m
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de  igneaS' molecrila¿ , y por confígu¡ente de ib. m ayor 
fiiO'vírüicruo ( q u e  en las aquofas a p roporción  más ím- 
p e tu c ío  le infiera ) necesariam ente proviene. P o r  efto 
ios grados porque el A gua caliente luele regu la rfe , ion 
A g u a  m in o s  que tibia el prim ero ,  tibia el fegundo , y  
el te rce ro  m ediocrem ente  c a l ie n te ; y el extrem o quan
d o  afli lo  es , que no  puede to c a r ie , íin que fe lienta* fen- 
fible uftion.

4 8 6 .  El A gua menos que tibia , ó  con prim ero 
fenfíble grado de calor , es aquella que manifiefta efta ca
l id a d ,  fegun H ipócra tes  ( l ib .  de humid. u íu )  co m o  la q u e  
fe ha calentado a el S o l ,  exponiéndola á él por fu n d en 
te  tiem po , efpcciaknente á t i  m edio  d ia : y  que efta ( co
m o  nota M arciano  in C o m . )  fea , fegun Hipócrates * me-* 
nos  caliente que la tibia , confia de el lib. 2 .  de Morb* 
M ulier.  feiSt. 2 .  El A gua tibia es algo más caliente que 
Ja p re c e d e n te : y afli es rnás fenfíble á el taflo fu calor-, 
aunque  es tolerable en largo haufto íin notable moleftia. 
L a  en extremo caliente ufual , ó  de tercero grado ma
nifiefta más fenfíble calor que las precedentes : pteede ufar~- 
fe ,  íin que caufe uftion en las partes ,  que ro ca ;  mas ío lo  
puede  beberfe, com o  es voz  vulgar , á foplo , y forbo; 
aunque e n  efto dentro de efte grado adm ite  m á s ,, y  m e
nos.

4 S 7 .  P o r  el c o n t ra r io , el A gua fria es aquella que 
más , ó m enos contribuye á el fentido de el ta&o íenfa- 
e ion de tal. T am bién  tiene fus grados por el más , ó  m e
nos. El p rim ero  es el eftado ,q u ep o íT e e ,  no logrando 
aun el prim ero de calor , que la pudiera conftituir m e
nos que tibia ; y  es el A gua regular de el tiempo íin ef
pecial preparación en Eítio  , y Prim avera , y tam bién 
O to ñ o ,  é ím bicr n a  , quando corren  A.u ftrales v ie n to s ;  y 
el u lt im o quando llega á fer tan f r ia ,q u e  fe halla próxi
ma á elarfe : y parece ( co m o  defpues diremos )  fer efta 
l a  que feñaló  Hipócrates ( lib. 5. A phor. )  por en ex trem o 
lefiva. D e qué principio le provenga á el Agua la frial
dad , ya fe enunció  con alguna claridad en la Primera 
Parte. N o  fe duda ,  que ios grados de ca lo r ,  ó frialdad, 
que poíléa el A g u a , íe pudieran regular más o padam en te

con
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eon  el ufo de el T h e rm o m e tro  ; y más á viíla de la va
r ia  difpolicion , que refpeéto de el fentido de el ta£to en  
diverfos fugetos fuele notarle  ; mas para -fu ufo no fe h a 
ce  neceíTaná ta n  exacta obfervacion , liendo fuficiente la 
de aquel fentido.

4 8 8 .  Son varios los modos de enfriar el Agita , que 
in v e n tó  la neceííM ad, éfpecialmente quando fe neceiiita 
baílantem ente fría ( liendo por lo  com ún  en la Eítival 
citación )  afsi para el ufo de los fanos , com o de los e n 
ferm os. U nos ' lo  in tentan entrándola en ella e ítac ion  
en  los P o z o s , paella en vafos de vidrio , y inmergiendo-! 
los en el Agua. N o  faltan o t ro s »que condenan eíte m o
do de en fr ia r la ,  juzgándola aíli nociva con la vulgar idea 
d e  que  fe vuelve nías h úm eda: y y a  fe v e ,  que los que  
cito  afirman,, ignoran qué es hum edad. A lgunos ponién
dola en cuevas fub terraneas; y á lo s  que p u e d e n , bebien- 
dola  im m edia tam ente-cog ida  en aquellas fu e n te s  , ó  Cif- 
t e r n a s , de donde fale fria : y no pocos co locándola  d s  
noche  en lugares altos , y defeubiertos , refervandoia en 
el d ia  en quartos cerrados-, bien arropadas las vafijas : y  
po r u l t im o , ,  algunos con el ufo de el N itro .  T o d o s  ellos 
m odos de enfriar el A gua fon útiles en aquellos lugares» 
donde  fe carece de N ieve  ; aunque , á la v e r d a d , fue
len  lo s  más no fer capaces de dar á el A gua  tanta frial
d a d ,  com o muchas veces fe neceííita.

4 8 5 .  Es tan an tiguo  enfriar el A gua c o n  la n ieve, 
.que fegun A th en eo  (  apud M ere, de Praef. A r t .  M ed. uf-, 
lib. 1. ) el gran A lexandro en el cerco de la Ciudad d e  
Petra  en  la India h izo  llenar de ella treinta grandes 
zan jas ,  y confervarla , cubriéndolas con ram os de enci
na  para u farla , enfriando con  ella la bebida para aliv io , 
y  confervacion de la fanidad de fus foldados á prefencix 
de  el gran trab a jo ,  y excefiivo calor de el Pais. Algu
nos ufaron enfriar el A g u a ,  mezclándole n ie v e ,  ó  ye- 
lo , eílylo bien perniciofo , que vuelve á el A gua de 
aquellas pravas calidades, que ( e n  la primera Parte ) d i -  
xi¡riOS_ > infamaban la que fe deducia de nieve , ó  ye lo  
■derretido* El m o d o ,  hoi por com ún á todos n o to r io ,  y  
•el mejor lin difputa entre to d o s ,  es poner el A gua em

03
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garrafa de v id r io , y colocada en caxa de corcho , o nía* 
dera , fe pone en efta la nieve neceñária , para que rudean- 
do la garrafa, enfrie el Agua contenida, más , ó menos a pro- 
p o rc ion  de io  que pide la neccííldad, ó el g ü i to , f in q u e  
participe el Agua de aquel v ic io ,  que c o n t t a h e , ó bien 
q u an d o  proviene de nieves derretidas , ó djfilieltas en 
ella.

Efte m o l o  de enfriar A gua , rodeando  con  
n ieve  el vafo donde  fe con tiene  , n o  es tan m o d e rn o ,  
que no  le juzgue P lim o ( Hift. nat. lib. 3 c. cap. 3. ) in 
ven to  de N e r ó n : y no  falta quien diga , que po r con- 
fejo de A ndrom acho  : y es c ie r to ,  fue mui ufado en R o 
m a en tiem po de fu m ayor opulencia. Y  aun debemos 
foípechar , que de efte m odo  fe enfriaban los licores en  
tiem po de Hipócrates j pues efte Principe (  Lib. de Salub, 
día;". ) dice : á  los q u e  t u v ie r e n  f e d  ,  f e  íes h a n  de  q u it a r  

los a l i m e n t o s , y  el trab ajo  i y  h a n  de  b e b e r  el V i n o  a g n a d o  ,  y  

f r i g i d i f s i m o . V ino  frigidiífimo no  puede fer de o tro  p o 
d o ,  que enfriándole con  nieve ; y n o  ílendo creíble» 
fuefle , deshaciéndola en é l , es preciffo conjeturar , fe en
friaba ,  rodeando con  nieve el v a f o  donde fe con ten ia .  
Efte m iím o m odo  de enfriar el Agua fe halla infinuado. 
por A v ic e n a (L ib . i .F e n . i . t r a f t .  1 .  cap. i 6 \ )

451 r. El Doótiíflmo Profpero M arciano dice ,^ q u s  
el A gua más f r i a , que fe puede ufar por beb ida , afli en 
eftado f ino  , com o en fe rm o ,  es aquella , que fe prepara, 
pon iendo  una vaíija llena de A gua hirviendo dentro de 
A gua f r i a , ó exponiéndola á ei aire frió 5 porque de efte 
m odo  notablemente fe en fr ia ,  y efte grado .de frialdad 
es , dice, el que usó la Antigüedad , y el que feríala H ipócra
tes ( Lib. 3 - de M o r b . ) decertpinand j el que debe tener 
el A g u a , quando mas fria fe neceífita , cora  > en las ar
dientes fiebres ( e n  las que habla en cl  ̂ citado libro > por
que la que con. n ie v e ,  añade , y e l o , u otros femejantes 
medios fe enfria , f i le  en la frialdad fe .nejan te á la nieve, 
ó  yelo : y por t a l , co m o  notablemente lefiva la conde
na Hipócrates (  Lib. 5. A phor.T ex t.  24 . )

45>¿. D ebem os ,  á la verdad, extrañar, que un Maef- 
tro  tan D octo  fe dexajXe perfuadir de can débil funda

m enta
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'menta > para juzgar nociva el A gua fVia por la nieve, co n i 
tra el dictamen de los primeros Maeftros de la M edici-  
na ; y lo más es ,  con tra  las executoriadas experiencias 
de fu u tilidad, alli en eítado ía n o ,  com o enferm o. C la
m a n ,  pues , en contra los Pueb los ,  y las N aciones: po r 
lo  que juzgamos fuperfluo im pugnar efte dictamen. Fue
ra de e f to : S í confultamos á la experiencia , puefta una 
garrafa de A gua h irv iendo  den tro  de una  vaíija llena de 
A g u a ' f r í a ,  y o tra  igual garrafa llena de la n o t a n  calien-* 
te , ó  menos que tibia den tro  de otra de igual frialdad* 
fe o b íe rv a , que efta fegunda fale más fría que la prim e
ra. Y  la razón  e s , porque aquella por fu m ucho calor 
rem ite  la frialdad de el Agua , donde  fe infunde ; y  aííi 
puede m ucho menos enfriarla : lo  que á la fegunda no, 
fucede.

4.93. Si fe expone á el aire frió (  fi por acc idente  
le h a i )  en tiem po Eftival ( en el que más fe nece íi i ta )  
perderá el A gua aquel grande c a lo r , y folo podrá confe- 
guir la fr ia ldad , que co m u n ica rá  á o tra  qualqu iera  de ei 
t i e m p o ,  que á él fe expidiere; y efta A gua fria es ( c o m a  
fe dixo ) de débil acción para tan grandes exigencias. Sí 
en  tiem po de Im bierno  fe aplica á el aire m ui f r ió ,  íe  
enfriará canto fin elía circunftancia , que en la frialdad 
cafi fe acercará á la d?. la N ie v e ,  ó Y elo  : y á efta A gua 
fria la tenem os por no falubre ; porque á más de la fum-\ 
ma frialdad ofenfiva á ia natura leza , es analoga á Jaq u e  
p rov iene  de N ie v e ,  ó Y elo  derretido. N i  parece genu i
no la inteligencia , que fe le dá  á el A phorifm o  de Hi-< 
p o c ra te s ; porque en él no  reprueba el A gua fria c o n  
N iev e  , ó Y e lo ,  fino ( c o m o  no ta  el Doótifsimo T o z z i )  
aquella fr ia ldad , que por exceíliva llega á em ular la de  
u n o  , u  o tro  cuerpo , efto es, un A gua cal, que fe acerca 
á  elarfe, ó enfolidecerfe : y con  la N ie v e ,  ó Y elo  fe 
enfria más , o  menos ei A g u a , á p roporc ion  de com o fe 
meceflita*

’ASS.l
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calidad fría', ó  caliente.- D ecíam os efpecialmente interno; p o r 
que aunque el externo lo fea también , com o fe hallen 
las externas partes , donde fe explica , tan expueftas á que 
en  ellas fe obfcurezca por la acción de las exteriores cali
fas, á las que no fe hallan obvias las internas * por efto e i  
in te rno  calor es efpecialmente el que más firme > y cier
tam en te  debe arreciar  el av ifo  de la calidad de e l 
A gua .

45» f .  Infinuófe varias- veces en los; núm eros a n te 
ceden tes ,  que el ca lo r ,  que in te rn a ,  y  externam ente re -  
lucia en la animal m achina»-fe  orig inaba de la fangre.. 
que por tantos , y tan mínimos canales r iega  fus partes» 
Aífi com o el calor de las ex ternas , hem os d i c h o ,  nace 
de la íangre , que corre por fus m ín im os canales , afli e l  
que llamamos in terno  , p roviene de el m iím o fluido r .que 
íe contiene , y  es m ov ido  no  folo por el corazon ,- y 
fus. grandes inherentes canales ,• y  los m ínim os,, que le 
c o n í t i tu y en ,  fino po r tan to s ,  y tan  m ín im o s ,  que co m 
p onen  el com page de las vifcerales partes.- Efte no folo 
fe fíente in ternam ente en ellas * y  á el atafro de las 
pulfantes arterias fe perc ib e , fino que en los mifmos o r
ganos de la fed también avifa no  folo por fu afección,
o  feníacion propria ,  fino porque levanta de punto  á la 
fed mifma.

4 9 6 .  P roviene el ca lo r  de la fangre ( c o m o  queda 
infinuado) de fus partículas ígneas confufam ente m o v i
das y  agitadas. Á proporcion efe la cantidad , expedi
ción  , y  m ovim ien to  de eftas > fo ltandofe parte de ellas 
4e la fangre ds  las entrañas > y  efpeeialm ente de la que

L -  — ta la fenfacion de el calor , efpe
cialmente i n t e r n o , refpeóto de fu

paila
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©afta pór las pulmonares redes (q u e  es codo el fanguineo 
i iu ido )  fe impregnará de ellas el aire, que vuelve dé las  p u l '  
monares vexiguiilas , com o de  las demás internas cavidades, 
dónde  penetra ( feg u n  íe probó en la Segunda P a r te )  y  
á el fal ir en  la expiración , to c an d o  las exprefiadas partes» 
no  folo h ace ,  fe íienta en ellas el calor , íino que vol
viéndolas más aridas , y te.nfas ■> levanta de punto  la fed.} 
N i  debe fervir de embarazo , paraque el aire íalga carga
d o  de las moléculas Ígneas , ei que defde las vex¡guillas 
á  las cavidades de los pulm onares fanguineos canales n o  
penetre ; porque aunque el aire 110 logre  efte pafíáge, 
lo pueden confeguir las ígneas moléculas defde ia fangre> 
que en ellos fe contiene á  el aire de las vexiguillas ; c o 
m o  obfervam os, lo logra por ios poros de el cryfta l,  vi-, 
d r i o , y  o ro  , por donde el aire n o  palia.

45)7. Es también confiante  de lo  eftablecido (  -en 
la cit. i .  p . )  que la exiftencia , expedición , y confufo 
m ovim ien to  de las ígneas moléculas , en que coníifte el 
calor de la fan g re ,  á dos caufas debe atribuirfe.. La pri
m era á la parte pingue oleofa , ó fulphurea de él , que  
es la que com o propria m atriz  las ígneas moléculas co n 
t i e n e , y la que com o  tan ram ofa , aunque fea de ellas 
arrebatada á el m ifm o m o v im ie n to , n o  les permite ei 
p ro m p to  en un todo libre para defde luego defunirfe , y  
exaltarfe. Prueba ello la com ún obfervacion  5 porque 
aquellos individuos , en cuya fangre más de lo o leofa  
dom ina  , m is  calor manifieftán. La fegunda, la tritura, 
ó  contráctil golpeo de los continentes folidos fobre aquel 
o leofo  material exerc itada ; m ediante  la qual fe a tenúa ,  
y ias Ígneas contenidas moléculas fe expiden. D e m odo, 
q u e , fi quando abunda io  oleofo  en la fm gre  , es en los 
contra£tiies golpes_ correfpondiente la en e rg ía ,  el calor 
igualm ente fe explica com o á el co n tra r io ,  fila tritura 
es d é b i l ,  lo  es el calor , po r  lo  rem.fla que es la expe
d ic ión de las moléculas Ígneas 5 pues por la debilidad de  
las contracciones la parte ' fulphurea más , y más reúne  
fus ramos , y á proporcion los liga 7 y enreda. P o r  efto 
obfervamos fugetos mui cargados de lo p ingue, y por la ex- 
p refiada caufa mui pobres de calor.

Q 4  4^ 3 , QrigjU
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45» Ó rig inandofe  la expaníion de la fangre de la 

de los globulos feníibles , é infeníibles , havrá efta de 
g raduarle  á p roporc ion  de el calor , que en la fangre re
luce. Son aquellos globulos unos naturales más , ó m e
nos , aunque íiempre minimos T herm om etros  : y afli com o 
cn  los artificiales el licor en el g lobo vitreo contenido  
á  p re te n d a  de el c a l o r , adquiriendo m ayor expaníion 
p o r  las aereas m olécu las , que tiene aíi'ociadas , ya que no  
puede extender de-el m ifm o g lobo las paredes, íiibe por el 
v i t reo  cañoníillo , que tiene in h e r id o , aííi en eftos na tu 
rales á prefencia de el calor de la fangre , adqu iriendo  
m ay o r  expaníion el aereo fluido en ellos con ten ido  , los 
d lata , y  á p roporc ion  e x t ie n d e ,  y la expaníion de la 
fangre augm enta.

4 s>S>- ^ D e lo dicho fe infiere claram ente , que en 
citado f a n o , á p roporc ion  que fe manifeftare la fed , y 
la fenfacion de el in te rno  calor, afsi fe havrá de inferir 
n o  folo el defeítQ de lo aquofo  en la fangre , lino la 
exiftencia de lo íg n e o ,  fu confufo m o v im ie n to ,  y la ex
paníion de la fangre m ifm a , y por coníiguiente lo más, 
ó  m enos jfulphureo, que c o n t ie n e , y lo m ás, ó m enos 
tr i tu rado  que fe halla. Y  de efto u lt im o es la razón , 
po rque  ( com o fe dixo en la fegunda Parte ) co m o  fea 
den tro  de los naturales limites tan m utua la caufalidad 
en tre  el diaftole , y fy f to le ,  afsi com o la energia de la 
po tencia  de el fo lido com prim ente  contribuye tanto á 
la de la expaníiva potencia d ia fto l ízan te , afsi m u tuam en
te la de efta á la de aquella contribuye > porque aunque 
¿a potencia fy.ftolica igualm ente de la energia de el flui
do , que le dá tono  , y de la fo l id ez , y v igor eiaftico de las 
mifmas fibras refulta , es confiante  ,  que donde efta m a
yo r  fo lid ez , y  v igo r eiaftico c o n c u rr ie re , la correfpon- 
d ien te  m ayor expaníiva fuerza fe íeguirá en el flui
do.

500 . D e toda efta doétrina fe infiere lo fegnndo, 
que afsi com o hablando en general refpeóto de el efta- 
do  fano , la regla de la cantidad de el A g u a ,  y  el tiem 
po  , en que efta bebida haya de p rad icar fe por los grados

la fed, y gcaíioues, en que avila , debe eílablécerfe,
igaaii
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!g lu lm ;ñ te  havrá de fer no rte  par a fu calidad de mas , ó  
m ;nos  f r ia ,  m a s ,  ó me no.; caliente la graduación de el 
feníible in terno  ca lo r ,  ó fu defecto , que le acompañare». 
Y  corno regularmente h ab lan d o ,  en eftado fano  acom 
pañe ílempre á la fed la í 'en íacion , ó avifo de el in te r 
no  ca lo r ,  es el Agua más , ó menos fria la mas na tu 
ral bebida, exigida por la animal m ach ina ,  obíervandofe 
por efto el uniform e apetito á ella en  todos los animales. La 
más , ó menos caliente es m enos n a tu ra l , y más M edicinal, 
co m o  adaptada á el ufo de una fanidad n o  robulta /  y  
que ya en e f ta , ó en otra p a r te , ya en la delicadeza de 
el todo fe halla t i tuban te ,  o poco reíiíiente.,

V I H
E C IM O S  , p u e s , que aquellos indi

v id u o s ,  que gozan una perfecta, y 
robufta fa lu d , com o regu la rm en te  
la fenfacion de el in terno  calor á  
la fed acompañe , deben ufar de el 
A gua , m á s , ó m enos fria , á pro- 

porcion en todas aquellas o c a f ic n e s , que manifeítare el 
avifo. El A gua fria com o ta l ,  además de re u n ir ,  y con-, 
fo rta r  las moléculas de el fo l id o , que t o c a , y por coníí-i 
guiente fu e la ír ic idad , reúne á proporción  lo íu lphureo- 
ram ofo  de la fangre ; y po r efte m edio  modera la expe
dición excefsiva de las Ígneas moléculas , y fofsiega fu 
m ayor m ovim ien to  ; y afsi atempera el in terno  calor, 
que nace de el mifmo fluido , y eftorva la excefsiva exha
lación de fus elaíticas partecillas : lo que coníigue tam 
bién , dando más crafsis á las gelatinofas.

502,. A el m ifm o tiempo efta frialdad refrena la 
expaníion de el aereo fluido contenido en los fenííbles, 
c  infeníibles globulos ( á el m odo  que fe obferva en los 
artificiales T herm om etros  ) volviéndole por efto más elafti- 
c o , íiguiendofe de efte principio moderarfe la expaníion 
de la fan g re ,  y fer más placido fu progreííívo m ov im ien 
to ,  co m o  para las perfeétas fecrec iones, y excreciones fs  
neceíiita, g íh s  fon las <#wUs de fen w fe  más recreados,

y,



y confortados eftas individuos con el ufo de el A g n i 
tria , tal á proporción de el c a lo r ,  que experimen
tan-.

503. Afsi com o ha de fer efta la calidad de el 
A gua en tales individuos , debe fer la cantidad toda la 
que pide ia fed ; y afsi pueden beber la rg a m en te ,  hafta 
que ella fe d ií lipe , ya fea en las horas de el re frefco , ya 
á  el tiem po de la com ida , procurando fea á proporción 
de la calidad , y cantidad de los alimentos. En tan to  el 
A gua  diluye la ía n g re , y a íu mayor fluidez contribuye, 
en  quanto con  efte fluido inficientemente fe mezcla;" y 
para efto es neceflario , fea correfpondiente el vigor de 
la  contra&il tritura de el folido ; porque de o tro  m o 
d o  > aunque el A gua á los canales de la fangre ocurra, 
n o  liendo efte fluido fuficicntemente batido , no  perfecta
m en te  fe le mezcla.

504. Confirm a efto la experiencia en lo exterior; 
pues recogida en Agua caliente la fan g re ,q u e  fale de los 
vafos ,  110 o b f ta n te , fe  incraffi , y r e ú n e ,  manteniendofe 
l'eparada de ella fo lo  por el delecto de tritura. Y también 
es co n f ia n te ,  que íi efta en los continentes canales es dé
bil , aunque más Agua en la fangre fe in tro d u zg a , íiem 
pre fe m an tendrá  eípefla á p roporc ion  de la débil acción 
de los folidos. C o m o  la iyftoíica tri tu ran te  energía de 
los continentes folidos dependa tan to  (  com o fe "ha di
cho  ) de la expan (i va diaftolica en el fluido refidente, 
Íiempre que efta fe m an tuv iere  con v ig o r ,  ferá el de aque
lla correfpondiente.

5 0 5 /  H em os tocado aqui efta doótrina , com o tan 
im portante  , para regular con  acierto  nueftras reflexiones 
fobre el ufo de el A gua ,  afli las que formamos á el pre- 
fente  , hablando de el eftado fano , c o m o  las que ha- 
v rán  de prafticaríe (en el 2. T o ra .  ) fobre el m ifmo aíllimp- 
to  en el m orbofo . Efto n o ta d o ,  d ec im o s ,  que íietxlo tan 
v igorofa  u n a ,  y o tra  po tencia  en los'individuos, que una 
perfe&a , y robufta falud desfrutan , debe faciarfe Ja fed 
fin el m iedo de que una , y o tra fean vencidas , y por 
c o n f lu ie n te  con  la feguridad de que el Agua fe "mez- 
clará fuficiencemente con la fangre , y la delatará fegun

lo
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lo  jufto. Efto fe practicará con  más libertad , ó m enos 
rep a ro ,  aun hablando de eftos in d iv iduos , quando la fed, 
y fentácion de calor avifaren , hecha ya la d igeftion , y 
á  las h o ra s , que llaman de el refrefeo 5 fea por m añana, 
ó  carde, ó anees de medio dia 5 pues entonces no  ocur
re el m enor embarazo para el ufo de el Agua , efpecial-t 
menee li ha de fer baftaritemente fría 5 pues con él n o  
folo á inferir en la fangre los expreíládos beneficios fe 
ocurre  , fino que confortado el tono  fibrofo de el efto- 
m a g ó , augm entada la fecrecion de las falivas, y libre la 
eftomachal cavidad de toda alimenticia re l iq u ia ,  el ape
tito  á la comida fe excita.

5o<T. Mas quando dos , ó  tres horas defpues de la 
com ida la fed avifa > fiendo cierto , que co m o  110 fea 
aparente ( com o queda eftablecido )  fe d e b e fo c o rre r ,  aun 
que fobre el quan to  de el A gua tan to  reparo no ocurre ,  
íobre la calidad es neceflário proceder con alguna caute
la. L a  razón es ,  porque la frialdad de el A g u a , efpe- 
cialmeiate íi es exceífiva , confpira en  la reun ión  de las 
alimenticias moléculas , que fe hallan en el eftomago , e  
igua lm ente  en la efpeílura de la parte ch y lo fa , ó gelati- 
n o fa , que fe va feparando y no m enos en difíipar aquel 
blando c a lo r ,  que fe neceílita para eftas funciones: y ef
to  puede inferir notables defordenes morbofos ; co m o  
n o  una vez fe obfervó aun en los más robuítos ; eípe- 
cialmente íi la cantidad de el- inherido a lim ento  ha fido n o 
table , y de no la mejor calidad.

507. P or  efto es racional m e thodo  el focorrer la 
fed ,  que en tales ocafiones avifa ( efpecialmente havien- 
do  íido exorbitante la precedente alimenticia in- 
gluvie )  con la bebida de A gua m ed iocrem en te  ca 
lien te ,  efto e s ,  algo  más que tibia , ó  que pueda libre
m ente  beberfe , aun á prefencia de la fenfacion de eí in 
te rno  calor ; y aunque haya precedido el u fo  de gene- 
rofo V i n o ,  licores e fp ir i tuofos , y cond im en tos  fa l ío s , a  
a ro m á tic o s ; pues el Agua con efta ca l idad , fobre no  fer 
á la fangre con  fu calor nociva ( pues efte fe rem ite  m u
cho  en primeras v ía s )  lleva la feguridad de no caufar en 
«lias aquellos dau js  5 y por fu cantidad aííi com o ocurre
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a las caufas de la fed , también por fu virtud madefaP 
cíente  , y  d iluentc contribuye el moderarlas de el calor, 
y refrenar , ó  retardar fus efeótos en la langre ; quedan
d o  refervado para defpues de la dígeftion el uto de ei A gua 
fria , fegun la exigencia.

5 0 8 .  Efto fe corrobora : porque no  puede fer tan
ta la exigencia en la fangre en eftos cafos, com o fe ha
lla en  una ardiente fiebre ( c o m o  es e v id e n te )  y  ningu-i 
n o  concederá el A gua f r ia , quando fe halla a lim ento  en 
el eftom ago , aunque fea fluido , y en tan corta  canti
dad /como' entonces fuele prafticarfe ; refervando fu ufo 
para  defpues, quando efta primera oficina fe halle libre 
de e l : luego con más razón puede en nueftro cafo para 
defpues de la d igeftion d ife r ir fe , quando en él la necef- 
íidad de la fangre es incom parablem ente m enor. Eftémos 
en que no es tan executivo el focorro  de el calor de la 
fangre , com o el de la caufa de la f e d , efpecialmente quan-t 
¿O efta fe halla  p rom ptam en te  focorrida .

¡4'% P A R T E  III; §. VITÍ;

AS podrá oponerfej contra  lo  dicho, 
fe obfervó  no  una vez en aquellas 
circunftancias á el paílo que un in
terno fenfible c a lo r , una teníiva mo- 
lefta inflación de la eftomachal ca
vidad : y  efto es c l a r o , debe fer con  

el Agua fria focorrido; porque tal p b en o m en o  nace de la gran 
expanfion , que á prefencia de él entonces notable calor de 
aquella oficina contrahe el aire mezclado con los alim en
tos  ; y á efto nada ocurrirá  m ejor que lo frío de el Agua 
c o m o r im ie n d o le ; y  nada le augm entará  com o  la calien-i 
ÍC •

"  j  ro . R e fp o n d e m o s , proviene efte p henom eno  (  que 
ya  to c a  en lo m orbofo  ) de que augmentada _ la teníion 
de  las e f tom acha l 's  fibras á prcfencia de e le f t im u lo ,  que 
fe prefenta po r la exceííiva cantidad , y calidad de los ali
mentos previamente ingeridos, infiere en las de los^o_ri~
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ficios de efta cavidad una com o  efpaftica t í f t r i & u r a q u e  
oca íL n a  íu ocluíion. P o r  efto no puede tener libre cur
io  el aire en ella contenido  ; y aífi con el calor de efta 
oficina ( q u e  no  es neceílário íiiponer exceíf ivo) adquie
re notable expanfion , y caufa la- m encionada inflación. 
En  efte cafo , dada fuficicnte cantidad de A gua bland.iíi- 
m am ente  cadente , ó  quando más , de el tiem po > íe aolan- 
d a n ,  y afloxan las tenías fibras , íe abren los orificios, 
corre librem ente el aire , y la caufa de la inflación íe au- 
f e n t a , fin que fe liga perjuicio á la digeftion.

511.  Mas podrá inftarfe : Si la A gua fría n o  debe 
ufarle dos , ó  tres horas defpues de el a lim ento  para ib '  
correr la inflante fed , y apagar el in te rno  c a lo r ,  po r 
confiderarfe nociva en fuerza de las exprefládas razones, 
igualm ente havrá  de reputarle tal la que fe ufa m a n d á n 
dola con los a lim entos en ei t iem po de la com :da : lo  
qual es contra la experiencia, que lo  con tra rio  enfeíia. 
Suponem os,  que A g u a , que exceda de una m oderadafrial- 
dad ( fe a  ella adquirida por la N ie v e ,  frialdad de el t iem 
po en el Im b ie rn o , ó por alguno o tro  de los iníinuados 
m e d io s )  íiempre la creeremos n o c iv a ;  porque además de 
endurecer , y reunir no tab lem ente  las moléculas de los 
a l im en to s ,  puede no  folo d is ip a r  el exceífivo calor d e  
el eftomago (  provenga efte de el de la íangre con ten ida  
en los muchos canales , de que fe halla bordado , ó de  
otras varias caufas )  íino  también aquel blando natural, 
tan neceílário en aquella oficina , debilitando más de lo  
ju f to , ó fuprim iendo  en aquellos mifmos fangúineos ca
nales los movimientos, de expan íion , y progreíliyo en el 
mifm o fluido : de lo que no  folo aquel daño fe ílgue, 
íino á proporción  la floxedad , é inercia en las muí cu- 
lo fas fibras , naturales inftrum entos de la tritura tan ne- 
ceífaria en las d ige ft iones , refultando eftas tan infelices, 
com o cada dia la experiencia lo teftifica.

51Z. Mas el Agua m ediocrem ente fria de n ieve  
podrá ufarfe , y maridarfe con  los a lim entos , quando  
llegando el tiempo de la com ida por ei e c e í l b  de in te r 
no  calor, c]ue levanta de pun to  la f e d ,  fe halla remiíío 
gl apetito. Teftifica la t experiencia , que por el ufo de 

^ - - ‘ " ta)
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ta l .A g ra  , ai ife n tan de fe Jas dos caufas, que la fed inducen , '^  
el "fámeheo apetito  perturbaban, fe puede con él ufar de 
los alimentos. A dem ás de fer ambidextra para inducir 
elte beneficio, es también útil á la felicidad de la futu
ra digcíLon i vo lv iendo más tratables , y  obedientes las 
muículofas fibras ( y por ello más aptas á los contráctiles 
golpes fobre el a l im e n to )  que fe hallaban algo más ten
ias de lo julio por la m ayor expaníion , y m ov im ien to  
prog-relfivo de la fangre por aquellos minimos eílomacha- 
ies canales, con ten iendo  aquellos dos m ovim ientos en los 
té rm inos de lo julio  , de donde el blando natural calor 
de aquella oficina fe deduce. Y por u lt im o , aqui n o  
concurre  el inconveniente  de eípeffarfe el chylo ; porque 
aun no fe hace prefente fu refulta.

513.  Q u an d o  , pues , tales circunítancias no  concur
r e n ,  n o  fe hace p recilía , y aun puede fer dañofa el Agua 
co n  tal frialdad maridada con  los a l im en to s ,  fiendo pro
porcionada la que ofrece fria la  eítacion , uno > ú  o tró  
g rado  más diítante que,1a más re mi fia cn el ca lo r ,  o q u e  
correfponde en la frialdad lo  que en el calor la t i b ia : y 
aííi, quando  en el Im bierno fe levanta mucho de punto 
fu frialdad, debe eíta rem itirle  , ó  precaverle: lo que fe 
logra  con facilidad, refervandola en vafos grueflos , y v i 
driados „ y  en quartos cerrados. La razón de efto baftante- 
naente confta de lo  dicho. Preguntaráfe a q u i : C o n  qué 
formalidad fe ufará el A g u a ,  á el maridarla con los ali
m entos  ? Efto es , íi toda en único haufto , ó  alternada^ 
m in te  diftribuida con ellos ?

5 14 . Parece co n fo rm ; á razón lo  que fobre efte 
pun to  los A uthores fuelen refolver , de te rm inando  ( fea  
f r ia ,  ó  ca l ien te )  fe vaya bebiendo en pequeños hauítos 
a lternando con  el a lim ento  ; porque de efte m odo  fe va 
m ezclando  más propriam ente con é l ; y con aquel aqno- 
fo  baño lavadas , y depuradas las partes , que fon orga
n o  de el g ü i lo ,  perciben más bien lo íápkl > de el nuevo 
a lim ento  : y fucediendo I > m ifmo en las que lo fon de

fed , faltando efta , fe mmifiefta más el apetito pa- 
ra poder com er lo íúficiente , refultando á el mifmo

vinri aquellas partes m ái aptas por fu blandura á la de tiem po * -  ,
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gíucion. Y  per u lt im o  > íiendo paulatino fu a tado  en el 
eíto mago j efpeciálm ente íi es f r ía ,  cite la  extraña me-, 
•nos.

515.  U lt im am en te  puede infkirfe: A quellos indivi
duos p e t f e d a , y robuííam ente íanos ( que exem pliíxam cs 
en los R u ít icos)  diximos con C e l io ,  no fe debían obL* 
gar á la obfervancia de Medicas leyes ; y en confequen- 
o a  de eíto , afli com o  en el ufo de el a lim ento  no  de
ben atarle á ellas, igualm ente en ei de el Agua no les 
precifla proceder ceñidos á las que queclan determ inadas; 
y  Ja experiencia lo  evidencia ; pues afli en el tiempo de 
beber com o en la calidad de ei A gua  fin el m enor  r e 
paro , y orden fu cien p ro c e d e r : aíii ufan de la mas fref- 
c a , que les ocurre  en la Eítival eftacion , com o la m ui 
f r i a , ó cafi elada en la Im b ern a i ; fiendo eíto  quando la 
fed Íes in f ta , aunque íea en las circunítancias de eftarfe 
celebrando la d igeítion 5 y n o  obítante , m antienen  una. 
fanidad p e r fe d a , y dilatada vida.

5 i 6 . Para fatisfacer con alguna claridad efta inftan- 
cia , fe hace prcciíTo reflexionar fobre lo que en orden á 
eíte punco infinitamos §. V . Es cierto que hablando de  
los individuos períeda  , y  robuííam ente fanos , pu- 
íirnos el exemplo en la gen te  m ítica , com o  de los n o  
tales en  la u rb a n a , y efpeciaimente en la opulenta.. Ef
to  no  fue decir , que todos los Ruíticos tienen vincula
da efta fanidad > pues aun entre  eilos fuele haver algunos 
n o . ta le s ,  y aun habitualm ente e n íe rm o s ; fino porque e í
te g rem io  es en el que mas n u m e ro  de los períedamen-i 
te íanos fe nota . N o  por efto dexan de obíervarfe m u 
chos (au n q u e  n o  tantos ) entre la u rb a n a ,  n o b le ,  y  opu 
le n ta ,  los que ceñidos aun buen orden  en las cofas n o  
natura les , confervan lo  v igorofo  de la animal machina, 
que lograron defde fu origen ; ó fíendolo en efte n o  tan 
t o , con aquel la reduxeron á perfección. Q uán tos  de ef
to s ,  ya en la vida p rivada , ya en públicos em p leo s ,  ya 
en  el militar exercicio no tam os también íanos , y ro -  
buftos ? A unque los prim eros , co m o  h o m b re s ,  pudieran 
fer o b jed o  de nueftro M edico  cuidado , no  tanto á ellos, 
com o a los fegundos imeítras reflexiones fe d i r ig e n ; por-.

que
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que fu efcaía fo r tu n a ,  y m ítica mental to rp e z a , aííi cóm<3 
en un tocio los emplea en el perenne laboriofo exerci- 
c ió  > para adquirir ei miferable a l im en to ,  los hace inhábi
les p ira  penfar en fe alejantes reflexiones.

5 1 7 .  Ya advertim os , que quando el Celio  dixo, 
que  los perfectamente fanbs no  fe hallaban obligados a 
la obfetvancia de leyes Medicas para coníervar fu íalud, 
110 debía encenderle tan fuperficialmente com o fonaba 
la leerá; pues allí m if t io  da leyes eíle Principe para con
íervar cita f i l u d , y paraque acoítumbrandofe algo eftos 
individuos á las ocurrentes varias contrarias cauías , que 
pudieífen per tu rba rla , las extrañafl'e menos fu naturaleza; 
y  por lo m ifm o fuelle por fu acción menos alcerada.

5 1 8. A  la v e rd a d , los robuftamente fanos , aun
que íiielen tolerar más los defordenes , no por efto fe ha 
de  juzgar,fe hallan to talm ente feguros de no poder perder por 
a lguno de ellos la íánidad , ó bien porque es grande el 
excedo , ó repetido , ó practicado en perverfas circunf-i 
rancias : y es c i e r to , no una vez fe obíervan enfermos 
eílos in d iv iduos , por no  haver podido reíiílir algunos de 
eftos defordenes. Quantas veces defpues de un grande 
co rp o ra l  exerc ic io , inundados de el fudor , que eíle oca- 
liona , bebieron los R uílicos , y los R obu ílos ,  que no  lo 
fo n  , una gran cantidad de Agua fria? y fien,do eíle un can 
grande exceífo , pudieron reíiílirle ? Mas quáncas en fuer-i 
za de él cayeron en una P le u re c ia , ó  en alguno o tro  
rnorbofo  deforden de más tamaño ? Luego arinque fanos,; 
y  cobaltos, y c o í id  tales mas reíiilentes , les es útil el ob- 
íervar algunas reg las , para huir los riefgos de perder la fa
nidad.

515). Eíto m ifmo debe decirfe refpe&o de el ufo 
de el A gua fría en ia o c a í io n , que fe eítá celebrando la 
digeftion. Eíle es un exceflo , que fuelen muchas veces 
to lerarlo  los robu ílam ente  fanos ; porque lo fo l id o , y 
elaftico de las fibras, la energica expaníion de la fangre, 
y  el corporal exercicio , que u n o ,  y o tro  fo m e n ta ,  con
curren a la reíiftencia de aquella fria ldad; mas e n t r e u n 
tas veces com o fe re íif te , 6 tolera fin feníible leiion, 
fucede u n a ,  u otea feguirfe notable p rom pto  d . fo rd e n e n
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la harm onía  de la m a c h in a :  fuponiendo , no hai feguri- 
dad de que quando en eíta no  fe manifiefta , n o  vaya 
infeníiblemente m inando , y difponiendo (efpecialm ente 
íi es mui repelido ) á que quando m enos fe  efperaba, fe 
haga feníible, ó el m ifm o ,  u  o t r o ,  en quien  aquella in 
te rn a ,  aunque infeníible difpoucíon conípira. Ello hafta, 
paraque lo juzgemos abafo perniciofo ; aífi com o rac io 
nal íeguto  ufo el de el Agua caliente; debiendo á el 
mifmo" tiem po advertir  á los tales , eviten las caulas 
inductivas de la fed en tales oca í iones , m oderando ei 
quan to  de el a l im e n to , huyendo lo  falado , ó mui a ro 
m a tiz a d o , ev itando el ufo de V inos , y efpirituofos licores» 
exercicio c o rp o ra l , &; c.

5;2-0. l 'a ra  com plem ento  de efta fo lucion rellanos 
dirigir nueftra reflexiva vifta á los ro b u f tam m te  fanos 
en tre  los R ufticos , y los U rbanos .  En aquellos por lo  
g en e ra l ,  atendido fu m odo  de v id a ,  fe debe inferir , n o  
concurren caulas eficaces para p rom over la fed en las h o 
ras , en que la dígeftion fe celebra. La cantidad , y cali
dad de el limpie a l im e n to ,  que ufan en el im b ie rn o  , el 
A gua fria , que c:m éi beben , y el puro frío a i r e ,  que pe
rennem ente  refpiran , y á que fe hallan expueftos íi he-  
1110. d i  creer á H ipócrates ( Jib. 6 . Epid. ) aun á preferi
d a  de el corporal trabajo ( que n o  es el más v io le n to  
en  aquella e f tac íon )  en que á el tiem po de la digefti 11 
fe exercitan , no  fe manifi ellan poderofas caufas inductivas de 
la fed , que pueda m o le íla r le s ; antes t i , para lo  con tra
rio-

5 ^ r .  Es cierto que en la eftacíon Eftival fon po 'e-' 
rofas caufas lis que les ocurren  com o  i 'd'.’4tivas de la 
f e d ;  mis entonces fobre fer el regular a lim ento  el pan 
rem ojado cu mucha Agua aced i por la m ixti n de el 
vinagre., fiempre de d í a ,  y noche fon las horas de l a  
defeaníb defpues de las principales , que en aquel'as bre- 
bes horas digieren. C o m o  con el gran t r a b a jo , y lo  ar
diente de la éft tcion tan to  fe ttanfpiren , y fuden , y po r  
lo m ifm o perciban defcaecerfe , alternan con el ufo de el 
Agua algunos tragos de V i n o ,  con  que confortarfe , y re 
parar el efto m a g o , paraque pueda to lerar en aquellas cir-

K  cunftancias



* 5#  . P A R T E  III. §. IX .  *
cunrtanclas el exceílo de el A g u a ,  la que fuele apromp- 
tarfeles bien débilm ente fíia. Siguefe- de. aqui claramen
te , no  fon los Rufticos perfeftamente f i n o s , los que tie
n e n  más ocaíiones para quebrantar ( ccm o  expreffaba 
el a rgum en to  ); la regla , que. fobre efte punto, eftableci- 
m o s .

5x2,. Efto m ifm o , que hem os dicho en quan to  á el 
m o d o  de vida de los R u f t ico s ,■ fe verifica con poca dife
renc ia  en los f inos r o bu ltos , que entre  los U rb an o s  en 
el m ifm o  por  fu baxa, y miferable condicion  fe les pa- 
i'ecen , y- afsi proporcionalm ente  debe dífcarrirfe.- E n tre  
ios o p u le n to s , y demás alca fortuna , los que gozan de 
robufta fallid , fon los que o hiervan un racional orden en- 
las cofas n o  n a tu ra le s ; y en fuerza de efte la  ̂ conférvan,. 
y  por efto huyen  las- ocaíiones , que puedan conducir á que 
m olerte  aquella fed en el tiempo de la digeftion y íi o cu r
re  (  fa lvo  íi alguna vez fe exceden )  o la to leran  , ó la 
íbco rren  con ' A gua-calien te  , ya íimple , ya con la ¡n-- 
ítifíon de el T h e  ( q u e 'e s  lo q u e  efta más en u fo )  ó q u a n -  
d o  m á s , con alguna m oderada cantidad de Agua /templa
da de el t ie m p o :  y los que aífi n o  lo pra£tican,. fe ex- 
p anen á los dan js ,  que 110 u m  vez,, íi fe defordeiian , fuelem  
experim entar ,

L D o d ii l im o  Frideríco- Hoffm.ni’ 
( var.. in loe. ) enfeíí i ,  que el quo- 
ridiano ufo cíe el A gua bien ca
l ien te ,  no folo n o  es d a ñ o ío , fino 
á todos u tiliff im o, ya fea el Agua 
puriífima í im p le , ya en infufiones 

T h e i fo rm e s ,  ó  defta yerba , ó  de las templadas balfami- 
cas B éron ica  , Salvia , Betónica ,<3cc. Bebidos, dice,, 
unos vafos d e e f ta  ferviente Agua, hecha la digeftion, ya pos 
la m añana, ya á la ho ra  de el fue ño , n o  folo depura e l 
cftom ago de las alimenticias reliquias,- fino que atenúa 
los vifctdos chyl fos recrem entos , que quedan pega
dos en la mteitinal fupeiíie ie , d o n d í  cernjinan los ori

ficios.'
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tic i oí de las ladeas ; y librándola de e l los ,  queda franco 
el paflb á la perfeda chylofa fecrecion. P enetrando pro m o
tam ente  á la fangre , la a te n ú a ,  y m antiene en la juila 
fluidez , y por lo m ifm o fácil á f : r  m ovida por fus m i '  
n i im s  canales : y po r eílo ayuda , y prom ueve m u ch o  la 
tranfpiracion.

■52,4. C o n  licencia de tan  fuperior M aeílro  n o  p o 
demos affentir á tan  grandes enfanches , com o  permite á  
el ufo de el A gua calien te ;  porque en los perfeda , y 
robuílam ente fanos ( d e  que hab lam os) fu q u o t id ian o u fo  
le coníideramos no  folo fuperfluo , mas también noc i
vo. Es lo  p r im e ro ,  porque eílos individuos , co m o  | o -  
zen de una grande energ ía  en los folidos eílóma chales, 
é intellinales , es á proporcíon fu periílaltico tr i tu ran te  
go lpeo  fobre los a l im e n to s ; en fuerza de el qual , y lo  
abundante y folvente de las falivas fuficientemtente :fe¡ 
atenúan , y liquan^ y fe hace la fecrec ion  de un m a te 
rial chyiofo con la correfpondiente tenuidad  : y íi , aun  
á  el in troduciría  en  las la d e a s ,  4; e ful tan en la in te ll inal 
fuperñcie algunos más craífos re f iduos , que por ta les , po r  
aquellos angoíliíilmos orificios n o  pueden introducirle,, pa
ra  fe parar e í lo s ,  es inficiente abílerfívo el biliúfo fapona- 
ceo Huido , que alli o c u r r e , y con  la correfpondien te  a c 
tiv idad en el organo hepático fe fepara, -y en  el íolicula» 
parte  de él fe .referva.

5 ¿5. Paraque el A gua penetre p rom ptam en te  á la 
fangre , no es neceífario en ella aquel excedente calor;
; baila que fea pura ; pues .la energía de ei periílaltico ello- 
m a c h a i , é inteílirrul m ov im ien to  ( que en eílos indivi
duos fe n o ta )  promptamente á los orificios de las ladeas 
la conducen , acercan , é im pelen ,  y po r ellas á la fan
gre. C o m o  en ellos mifmos fea v igoro fo  el im pu lí ivo  
m o m en to  de los fo lidos, y  el expanfivo de los fluidos» 
fiempre que la fangre logra la -porcion aquoíá , que neceí- 
f i ta , en ¡a juila craflis , y fluidez fe 'm an tiene  v  y afli li
bremente corre po r  los m inim os arteriofos caná-les : y co
m o  igualm ente fea atenuada., y diluida la gelatinofa ly m 
p h a ,  es correfpondiente  fu fecrecion por les arteriofosr 
lympha ticos ,  .y por conííguiente la que correfponde por

R  :z io s
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los m ínim os excretorios tranfpiratorios cutáneos. Efto el ra>; 
c ional orden  en las cofas no  naturales , y  efpec almente 
en  la q u ie tud ,  y m ovim ien to  lo  conferva en una equa- 
b le  m e d io c r id a d :  f ien d o ,  pues , por efto para todo  lo di
cho  verdaderam ente fuperfiuo aquel quotid iano  ufo deA gua 
tan caliente.

N o  folo fuperfiuo (  com o hem os probado) f ino  
tam biem  n o c iv o ,  decíamos fe debe juzgar el quo tid iano  
repetido  ufo de Agua tan caliente en  los fanos r .-bultos. 
P o r  lo general hablando , fiendo tan varias las naturale
zas de los individuos en eftado f a n o , por ias quales en 
en  la craífís de los flu idos, y v ig o r  de los folíelos tonto 
unos  de o tros  fe diferencian , por lo mifmo que á algu
nos pudiera fer conven ien te  el quotid iano «ufo de efta 
A g u a ,  fe ̂  hace patente , ferá para otros por correfpon- 
dencia lefiva. H a i  d i f e r e n c i a ,  dice H ip o cra tes (  lib. de Fiat.) 
tntre  los c u e r p o s ,  las n a t u r a l e z a s  , y  n u tr im e n to s  : p o r  lo q t e  n o  

a to d o s  u n a s  m i f m a s  cofas c o n v ie n e n  ; antes s i ,  lo q u e  es útil a  u n o s t 

á  o t r o s  n o  es co n feren te .

52,7. Más determ inadam ente á nueftro  cafo : H ip ó 
crates  (  lib. 5. A phor.  text. 1 6. ) dice : L o  caliente  (  efto es, 
í l  A g u a  caliente  fegun los C o m e n ta d o re s )  rep etid a m en te  u fa d o » 

p r o m u e v e  e/los d a n o s  , f l o x é d a d  en  l a s c a r n o s ,  d e b i l id a d  en los n er

v i o s  ,  t o r p e z a  en la  m en te  y f l u x o s  de  f a n g r e ,  d e f m a y o s , a  q u e  f í e 

le  fe g u lrfe  La m u e r t e . Efto m ifm o enfeña efte Principe ( lib de 
H u m íd .  u f .)  y  aunque digan los C om en tado res ,  que aqui 
hab ló  efpecialmente de los repetidos baños de Agua bien 
ca lien te  , confieflán , puede con propriedad entenderfe 
igualm ente  de el in terno ufo. El Avicena ( lib. r .F e n .z . '  
D o f t .  z .  cap. 1 6 .  )  teftifica, que el ufo con tinuado  de el 
A gua  caliente debilita el eftom ago , confume el cuerpo, 
y  le difpone á la hydropecia ,  y he£bica fiebre. Si h ace 
m os reflexión íobre  el eftado de fluidos , y folidos en la 
robufta fanidad , conocerem  os claramente , que el quoti- 
diajio ufo de el Agua bien caliente es capaz de inferir los 
daños, que expreflán eftos P rinc ipes

a s .  El Agua caliente diariam ente repetida , 110 hai 
d id 1, que in troducida en la fangre , le augm enta  nota-i 
blem vnte los m ov im ien tos  de  expanfion ? y  progreífivos

pora
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ftórdue éñ fuerza de introducir en efte fluido las ígneas 
m oléculas, de que va cargada , a te n ú a ,  y liqua íus partes 
eelatinofa , y o le e fa ,  pone más expedidas, y en m a y o r  
m ovim ien to  las Ígneas a l d e a n a s , y caufa más expaníion 
en las aereas efpial as de los globulos fenfibles , e m íen -  
íib les ; y por eíte nuevo eftado de la fangre los íolidos 
m ayor teníion ack]üieüén. j y  íiendo a correfpon jencia  eí^ 
am u lad o s ,  m is valida , y frequentem ente le  tr i tu ran ,  y  
prom ueven  ; por lo  que mas tenue , efpumwícent- , y  
expanfo fe vue lve ,  íe d iv id e ,  a tenúa , deshace , y evapo
ra más de lo g lobulofo  : y  íiendo m a y o r,  y  más flequen - 
te  la fecrecion de la lym pha gelatinofa , y más a ten u ad a , es 
m ayor ía tranfpiracion infcníible.

¿zs>. Si todas eftas calidades , y  funciones en los 
robuííamente fan o s , en  fuerza de eíte períe tto  eftado c o n  
la mayor energía fe p raé tican , para q u é  fon ellos e íh -  
mulantes esfuerzos ? T c d o  lo que fuere levantarlas mas 
de p u n to , es conocidam ente  noc ivo  , y que conípira en  
que eítos individuos pierdan aquella firme energica har
monía en fus m ovim ientos. Q u e  mucho , pues ,  que . a  
vifta de lo v io len to  de efte eftado á la machina diaria» 
y  repetidam ente inferido fe fígan , ó  puedan íeguir los dai 
ñ o s , que aquellos Principes expreflán ?

5 30. E n  una fangre tan exeefsivamente turgefeens 
te , y e fp u m o fa , qué m ucho fe rá , que no  pudiendo por 
efto fer movida con  la jufta libertad por l o s  m ínim os ca
nales ( p o r  la m ayor teníion de f u s  f i b r a s  menos obed ien
tes , y más eftrechos )  ó bien infiera a p e rc io n , ó rupcion  
en  algunos de e l lo s , ó hac iendo  vic íofo  tranííto a los 
extraños arteriofos lym phaticos , donde practique lo m ifm o , 
fe liga el íanguinco fluxo ? Q ué  m u c h o ,  que figuienco- 
fe por efta caufa precipitadas hem orrhagias , tengan citas 
po r refultas notables defmayos , y aun la m uerte  m.fma f 
Mas ferán eftos más funeftos , fi pueftas en g ran  ten íion  
las mufeulofas cordiales fibras por efte eftado de la Plo
gre , y  lleno de ella hafta no  poder más a lguno  de fus 
ven tr ícu lo s , fe induxeren , por rozarfe en  efte cafo con  
u n  mortal fyncope cardiaco. t .

5 3 1 -, $í en efte violento efta4 9  k. » divide

P A R T E  ni .  §. X.  . ¿ó’*
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y  deshace d ia riam ente  tan to  lo g lobulcfo  fen íib le , ¿ in 
feníible , y tan to  de efte por la augm entada feníible tranf* 
p iracion íe refuelve qué m u c h o , que á el paílb que la 
íangre  pierda m ucho de fu elaítica expaníiva actividad d e 
para ndofe en la cerebral corteza m ucho  menos eiaftico 
el nervofo  f lu id o , por u n o ,  y o tro  las mufculofo-earnofas 
fibras fe atloxen , y las nervofas fe d eb i l i ten , y  por lo  
m ifm o fe entorpezca la m e n te , ,  y debilite la. eftom achal, 
c  inteftinal oficina ?-

1 3 2" Q uan to  la fangre por efte abafo fuere diaria
m ente  perdiendo de fu parte  e la f tica ,.■ y el eftomago de
bilitándote v tan to  íe irá inclinando á la efpeífura , y dif- 
p o n ie n d o  á la reftagnacion en los pequeños , y m inim  >s 
canales de las e n tra ñ as , y á caer po r efte m ed io  cn la h y -  
dropecia .-S i las partes oleofa,.pingue , y  gelatinofa repe
tidas veces m ás. de lo jufto fe l i q u a n , y re fue lven ,. es 
inexcufabie vaya refultando pobreza de uno  r  y o tro  en 
la fa n g re :  y á el paflo que en efte fluido vaya.decayen
do el princip io  pingue demulcente fe irá explicando la 
{aliña:. acrimonia. Q ^ e , pues m ayor difpoíicion para; 
caer en una h e& ica , co m o  A  vicena de eíte  repetido ab u r  
fo prognoftica  ?,

533.. Sucede muchas veces en? eftos, far. os robuftos 
dcfpues de la digeftion , por la mañana , ta rd e , ó n o c h e , 
fer avilados de la í é d , tan to  más i n t e n t a q u a n t o  viene 
acom pañada de 1.a fenficion de in terno  vigorofo  calor (el 
-que en eftos es abundante )  por la grande: expaníion de 
la fa n g re ' , y  expedición en ella de las. ígneas moléculas.. 
Q u ie n  en eftas ocaíiones en lugar de' recrear las natura
leza con  los inficientes hauftos de Agua fria , havrá de: 
mortificarla con los moleftos de la ferviente ? Ya H ip ó 
crates ( 1 ib. <57 Epid.fe¿l.. 3. t. % 6. )  dixo : Lo que difsipa U- 
fid  es cerrar la vaca , no hablar, refpirar frío ambiente , y ufar 
fr ia  bebida. Efto íe opone á las caufas de aquella f e d ,, lo 
co n tra r io  las augm enta.

5 34* tN o  d u d am o s , q u e  en los fanos robuftos pue
dan una , íi o tra vez fer uril.es eftos hauftos de: caliente 
A gua. Q uando  la ingluvie fue m ucha, y repetida , ó  de 
alim entos d u ros ,  ó  de tenaz c o n t in e n c ia , y por efto de
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difícil digeftion , en cuyas circunftancias ion  ^refumiblcs 
craflbs chylofos rec rem en tos ,  efpecialmente , ' í i  por algu
nas feñales :fe manifieftan > porque en tales cafos con tri
buirá ella Agua el benefic io> que el D oftil l im o  Hoffman 
.le .atribuye. Es el corporal exercicio ( co m  ) diremos )í 
él que influye en m antener la jtifia craiíis en la fangre» 
po r  el batido , que fobre ella executan las mufculofas fi
bras en fus alternadas contracciones en  él repetidas; y 
por configuiente también en la perenne transpiración no  
poco  confpira. Si por alguna cáufia interyinieflc inter- 
m ¡ilion en pra£ticar efte exercicio los f inos  ro b u f lo s»p o 
drá u n a , ú  o tra vez fuplirfe efte defcéco con  el ufo de 
dicha caliente A gua.

535 . En una eílacion mui fna-, donde Aquilonares» 
y  Orientales v ien tos  foplan , c o m o  eftos no  folo por fu 
excefliva p e ía n te z , fino tam bién por la rígida elantc rnah- 
dad fean tan  poderofa caufa de la oclúfion de lo poro leí 
cu táneo  , y por configuiente en gran parte ¿a tranfpira- 
¡cion e l to rv e n , afli c o m o  á efte perjuicio fe o p o n e  el c o r 
poral exercicio ,  no menos (  efpecialmente quando lo rí
g ido  de los dias embaraza fu u f o )  fe coníigue por la cau
tela de refpirar un tem plado am biente , ufar un com peten
te ab r igo ,  y beber u n o ,  u  o tro  vafo de la caliente A gua. 
D e  todas Jas referidas ocafiones n o  pocas concurrirán 
fin duda en el fr ió  País de la A le m a n ia , donde  v ive  el 
clariflímo Hoflman , y donde por lo m ifm o la h av rá  ob-* 
fervado tan univerfalmente u t i l  , com o pondera en ius 
Efcritos : nueftra Efpaña , y  con efpccialidad nueftra Be-*! 
tica Provincia , es por el con tra rio  templadifi-ima, fo a  
m enos duros, y tenaces los alim entos,que ofrece,las tranípira- 
ciones fon mui libres , y aun  muchas veces excesivas ; 
y  afsi la circunfpetta obfervacíon enfeña , n o  es tan ge
neral lo  útil de el ufo quótid iano  , y repetido de A gua 
u n  calien te .

.h e m o s
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E M O S  determinado 1.1 can tidad , f  

calidad de el A gua en los perfeéia, 
y  robuítam entc fanos > pra&icaré- 
m o s , p u e s , lo  m ifm o en aquellos 
que folo desfrutan una fanidad no  
perfe£ta, vidriofa , y  poco  reíiften- 

te. Efto puede cóníiderarfe ( co m o  d ix im o s)  ó por deli
cadeza , ó  efeaza elaftica energia en todo el fibrofo fyf
tema de la hum ana m ach ina , ó en alguna de fus partes; 
ya fea que efte charafter defde fu origen  , ó form ación pro* 
v e n g a 7 ya porque en alguna de las edades el perverfo 
c u l t iv o  de la fanidad perfedla 7 ó  algún m ui v io len to  dc- 
forden m orbo fo  lo induxeflé.

5 3 7 .  Prefupueftos, pues 7 en eftos ind iv iduos unos 
fibroíos folidos delgados , poco com pactos, con débil elaf
tica r e n i te n c ia , y  correfpondiente  floxedad 7 íiendo poL* 
efto  débil la fyftakica t r i tu r a , que fobre la fangre exer- 
c itan  , refuljan á  correfpondencia en efte fluido débil 
e l  c a lo r ,  y  tales fus m ovim ien tos  de expan íion ,  y p ro 
g r e s i v o ,  y á efte paífo las fecreciones, y excreciones í iem 
pre dim inutas. P o r  efto es m enor el d ifpendio  de la par
te  aquofa ,  que en la fangre refulta ; no tandofe  a  el mif- 
m o  tiem po m enos con  efte fluido aflbeiada por la m if
m a  debilidad de la tritura» Efto> y la corre ípondien te  re- 
miífa expaníion fon caufa de que el m ifm o roxo  fluido 
n o  logre la mas exaíta tenuidad,y fluidez,íiendo íiempre m o 
v ido  con  el r iefgo  de eftagnarfe en  los m ín im os cana-,, 
les.

5 3 8 .  Siendo tan to  m e n o r  el calor de la fangre , y 
el aquofo defefto  en e l la ,  es á p rcporc ion  más remitía 
la fed > y la fenfacion de el in te rno  calor. C o m o  por 
u n o , y o tro  ( com o  queda eftab lecido) deba arreglaría 
la can tidad , y calidad de el A g u a ,  es c o n f ta n te , n o  de-» 
be fer grande la cantidad , n i  no tab lem en te  fría la que 
b eb ieren , ya fea con el a l im e n to ,  ya á las horas de el

g&kefeaf
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feftcfco. N o  grande , la cantidad ; porque altfiqtte eíta 
h a v r á  d é  fer mayor , ó m e n o r ,  á proporcion de el exer- 
cicio c o r p o r a l, temporal eftacíon ; edad , oc c. y por con- 
fiemen ¡re á la m ayor > o  m enor íed , que p^r ellas con-, 
c u r r e n  tes caufas refulta r e ,  fe havrá., no  ob ítan re ,  de p ro 
ceder fiempre con racional cau te la ,  ten iendo  á la villa 
la  no m ayor refiilencia de fluidos , y folidos , u n o s , y;, 
o tros por ello fáciles á declinar á el v ic iofo  extremo, 
q u a n d o  algún exccffo fe in terpone : y po r configuiente 
que por el de el Agua pueden fer venc idos ,  fuprimien- 
dofe lo expaníivo d e  los p r im e ro s , y ablandandofe , y  
baxando mas la folidez , y  tono  de los fegundos. Aííl 
c o m o  en ellos individuos en  el ufo de el a l im e n to , m o 
vim iento  , y demas cofas no  naturales una notable m e
diocridad es exig ida , lo mifmo debe regularfe en la can
tidad de fu bebida , paraque lo harm on ico  de la m achina no. 
pueda perturbarfe.

53.9. N i  debe fer p re tex to ,  que valga en  eílos ind i
viduos , para proteger el mas liberal permiilb de la bebi
da, la crailis de la f a n g re , que en ellos fe n o ta ;  porque 
eílo  nace no  de el efpecial defeólo de lo  a q u o fo ,  fino' 
( c o m o  d ix im os) de d e fed o  de energico tri tu ran te  fyílal- 
tico  go lp eo ;  porque ( c o m o  probamos num . 3 <í8.)  Rien
do lo fo lido ,  y aquofo de la fangre renitentes á la afTo- 
ciacion , folo p o r  elle m odo  puede confeguirfe. C o n  
el mas liberal ufo de el A gua el folido mas fe m ojará, 
y  a b la n d a rá , lo  expaníivo de la fangre (  de donde á e l 
folido el tono  le p rov iene  )  mas fe fuprimirá ; y p o r  
configuiente poniendofe mas floxo , ferá la tr i tu ra  mas 
d é b i l , y la fangre refultará mas craffa , com o  ¿ñas im per
fectamente diffuelta.

540 . N o  d u d am o s ,  que en eílos individuos pueda 
concurrir una no  convenien te  tolerancia de la f e d ,  im~ 
m oderado  corporal exercicio , grande iniciación , ü  o tras 
violentas exteriores caufas, que depauperen no tab lem en
te el fuero de la fangre , pudiendo por e ílo  entonces con-, 
currir efte de fedo  á lo craflb de eíle f lu id o , y que eon- 
feflámos, fer en tales circunílanc¡as neceflário á p ropor
ción cgrregirlg £§>n el libfral jtfo de la b e b id a ; mas

p r e f e i^
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prciciadiendo de ellas exteriores caufas (q u e  tan violen- 
ta s ,  y oleníiyas deben repu ta rfe)  es patente d é l o  dicho, 
íer lo craflo de la  fangre , que en ellos fegun la conftitxn 
cion  de fu fanidad fe n o t a ,  no h ijo  de efte defefto  •; por
que el interno c a lo r , los m ovim ien tos  de expaníion , y 
p rog res iv o  de el mifmo f lu ido ,  y las fecrec iones, y ex- 
c ie c io n e s , que de el íe celebran ( que fon las internas ine
vitables caulas, que á la fangre empobrecen de lo  aquo fo )  
fon en los mifmos diminutas.

5 4 J* N o  havrá de ,fer , decíamos , notablem ente 
fría. C onfpnando  la fiialdad de el A gua en com prim ir 
las aereas efpirillas de los fenfibles, é infeníibles globulos 
de la ía n g re , y los fluidos nervo ío  , y lymphatico , en 
reun ir  , y volvei mas coherentes las gelatinofas m.iílillas 
de los m ifm os, y por efto en debilitar fus m ovim ientos 
de expaníion , y ip rogrefs ivo ; y f ien d o  eftas difpoíicio- 
n e s ,  por cuyo exceífo eftos individiios .de la perfeóta ro- 
'bulla íám dad declinan , el ufar en ellos de el A gua no ta 
b le m en te  fría j  claramente es volverlos mas decadentes 
e n  la fan idad , aproxim ándolos á el m orbofo  ex trem o- 
D ecía  ei G aleno  (L ib .  de San. t i ie n d . )  ¿ ¡h e  l a  j r i a  bebi-  

d a  d ificultad  de rc jp ir a r  , y  toffes in d u c e  ; debilita  el c e r e b r o , y  de  

allí p r o m u e v e  c a th a rra le s  f lu x io n e s  ,  defeatee  á  el e fio m a g o  ,  y  e s .n o 

c iv a  a  los n e r v io s  no  ro b u fto s .

54Z. Efto nunca es mas verificable en eftado f ino ,  
q u e  quando fe ufa notablem ente  fria en eftos fanos im 
perfectos- Afsi com o eftos n o  pueden to lerar la notable 
frialdad de el a i r e ,  porque en el C e re b ro ,  P u lm ó n ,  y 
o tras  internas partes m a s ,  ó m enos feníible lefion in- 
in f ie ré , fuprim iendo la expaníion de el fluido , que def
de el cerebro , ó  cerebelo por tan delgadas , y poco 
elallícas nervofas fibras, para débilm ente entonarlas cor-* 
r e ,  é igualm ente efpeílándo mas el fan g u in e o , q u e  por 
t a n to s ,  y tan m ínim os , n o  menos floxos canales con 
tardos paflos camina , cuyo m o v im ie n to  m as, y mas re
tarda , ó  de el todo  fuprim e ; poriguales daños , que oca- 
ííona el A gua fría en eftos mifmos , debe prohibirte. S¡ 
las eftomachales nervofas > y nervofo-mufculofas fibras en 
eftos mifmos individuos por las mifmas caufas no  logran
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eí mas ro’oufto to n o ,  y triturante energ ía ,  con el i inm e
diato-'a tado  de la fria Agua defcaecerán mas ; porque 
po r ella lo débilmente c la í t ic o , y expaníivo de los flui
dos., que en unas,, y otras fe contienen,, ferá no tab lem en
te  vencido , transm utando el jufto. exigido to n o  en  una 
en extremo leíiva rigidez.

543.  Efta d o d r in a  , y la que vamos á exponer,, ya 
fe ve claramente lo adaptable que es á  los q u e  en eí- 
tado de fanidad padecen debilidad en alguna determ ina
da p a r te ; fuponiendo > que íiempre que alguna de eftas 
(  y mas íi fuere de .las  de oficio mas p u b lico )  padeciere 
alguna a ton ía  ( efpecialmente íi es notable ) c:S difícil de 
entender , com o pueda dexar de refultár la correfpon- 
d iente imbecilidad , mas , ó  m enos* prom ptam ente  en  
toda la m achina, m as,  ó m e n o s ,  fegun fuere el rac ional 
orden ( que es la mas eficaz precautoria M edicina ) en  
el ufo- de las cofas no  naturales > para en quan to  íuere  
pofsible precaverla.

5 44 .  N o  podem os dudar , que en efta efpecie de 
fanidad im perfecta , en que la de licadeza,. e inelafticidad 
de folidos , y correfpondlentes m ovim ien tos  de expan
íion  , y progrefsivo en fluidos fe n o t a ,  hai m as, y m e 
nos : y afsf á proporcion deberá fer la graduación de la 
cantidad , y calidad de lo frió de el Agua. H avrá  m  - 
c h o s , que ferá conveniente ,,  beban diariam ente un e]uar
tillo v. g- Otros que  n e c e s i te n  mas cantidad , y  o tros  
que  á m enor hayan de arreglarfe. De el mif.no m o d o  fe 
oebe calcular en quanto  á fu frialdad ; oues afsi com o  á  
unos les ferá útil refpirar un a ire  m ediocrem ente  f r ió ,  
el que á o tros puede fer n o c iv o ,  ílendoles ntil el mas 
te m p lad o ,  ó bien el inclinado á caliente (  razón  , p o r 
que unos fe hallan m ejor en  unas citaciones q u e  en otras )- 
la mifma racional pauta nivel irá el ju ic io , Dar a de ter
minar con acierto el m as ,  ó  m enos de la calidad ; pues 
á unos ferá útil m ediocrem ente  fria , á o tros  de el tiem -

f>o mui tem plada , y  á otros ferá leíiva la que no  fe h a 
lare con el prim er grado d e  caliente,, qual fegun H i p ó 

crates la a flojeada.
$45- Para efto es necefíário ¡> en t re  á com ple ta r  e!

1 “ 1 calco-
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calculo en  c a n t id ad , y calidad lo  diverfo de el témpéra- 
meneo , e d a d , iexo , eftacion , &  c. porque fegun efta di-¡ 
ver/idad es varia la modificación de el H uido , y folido» 
com o  defpues expondremos. Se preguntará a q u í : Q u é  re
gla havrá de obíervaríe  en el ufo de la caliente ? Se ha 
notado  , que entre el gran num ero  de los que fe hallan 
com prehcndidos en efta idea de (an idad , havrá algunos, 
á  quienes lea útil bebería con aquel primer grado de 
ca l ien te ,  ó algo m a s ,  efpecialmente en la que fe mari
da con  el a lim ento. Efto fuele exigirle por aquellos , que 
mas notable floxedad en e f tom ago , y pulmones experi
m entan. AHI com o por lo prim ero la fo lucion , ó li- 
quacion  de el a lim ento  en el e f tom ago es laborio íá , y 
neceíiita por efto de una bebida , que por fu ca lo r  le 
penetre  m a s , es por lo íegundo el tranfito de la fangre 
po r  las pulm onares redes no  el mas fá c i l ; y  aííi es ne
ce sa r io  el aquofo vehículo algo c a l ien te ,  y diffolvente, 
paraque fe adelgaze la que por allí paífa ; y paraque el 
chy lo   ̂ que poco defpues de mezclado con la fangre mif- 
ina , por alli t ta n í i ta , vaya mas tenue , y por efto mas 
fácil á fer m o v id o  por aquellos eftrechos , y floxos ca
nales.

546 \ A quella A gua tan no tablem ente  ca l ien te ,  co
m o  aconfeja, y alaba H o f t m a n , n o  es conveniente  para 
el diario, y repetido ufo; porque toda calidad en tanto, y tan 
repetido exceiío la toleran mal los que efta (anidad def
in irán . Ella aunque á el principio les atenúe la fangre , ef- 
t im ú le  los fo l id o s ,  prom ueva la tran íp iracion  T c o n  el 
c  jn n n u a d o  ufo puede mas de lo  jufto líquarla , y  aug
m e n ta r  tan to  la tranip ir ación , que fe extenúen , y mas 
fe debiliten. A la ve rdad ,  con la jufta mediocridad en 
rodo en ellos m ejor el eftado f in o  fe cultiva, Efto no 
fe opone á que u n a ,  ñ  otra vez con jufta caufa fe prac
tique  , efpec ia lm en te ,  íi por lo  rigido de el t ie m p o , ó 
falta .de el corporal exercicio la tranfpiracion fe infiere 
d im in u ta , ó  la refpiracion n o  es tan abfolütamentc libre, 
efpecialmente quando en la deambulación hácia lugar fu
perio r  los palios fe dirigen.

5 4 7 . .  También fon útiles eftos tan calientes haufc
'tos
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^Os con la mifma prudencial alternación practicados, para
que en primeras vias liquen , feparen , y prom uevan 
aquellos ccaflb-vifcidos rcíiduos de las ímperfeftas previas 
r h v i b r a c i o n e s q u e  fe deben fuponcr en eftom agos no  ro- 
bufcos ( y efpecialmence íi en la cantidad , y  calidad de 
los alimentos no el más exaéto orden ha p reced ido) y  
que  encofcrando la e f to m ach a l , é inteftinal fuperficie , ade
mas de fervir de em barazo  á la introducción de el chy
lo 'e n  los ladeos canales, fuelen conftituir una apta m i
nera para reinitas mui nocivas.

548 . D ix im os:  Pnidcncialméntc alternado fu ufo ; por-! 
¡ue de el repetido d ia r io , á m is  de los danos exprefla- 

puede en primeras vias no^ folo exfucar , y  por lo

P A R T E  III. §.Xl.

que
dos
m ifm o debilitar más aquellas fibras, fino también a d e 
más de l iq u a r , y abfterger de la inteftinal fuperficie aque
lla vifeida recrem enticia coftra , no  m enos la mucilagi- 
nofa natural de que fe hallan defendidos > y por eíte me-; 
d io no folo privar de aquel natural filtro á el chylofo. 
f lu ido , y que tanto le firve para depurarfe antes de en
trar en las laéteas; fino también hacer m ucho más fenfi-i 
bles á el inteftinal tubo los naturales e fti m u lo s , que alli 
o c u r r e n , y por efte m edio  perturbar el o rd en  en los m 03 
yim icntos psrifcalticos.

f- x n .
S 4S>- ■\EMOS individuado con la claridad 

poíiible la cantidad , y calidad del 
Agua en eftado fimo practicable, adap- 
tandola á las dos. efpecies de fani
dad , que po r  p rim era  pauta juzga-: 
mos conveniente  p ro p o n e rn o s : •ierá; 

fazon , que atentos á el m ifm o fin , tengamos á la viíca 
la fegunda , de la diveríidad de tem peram entos deduci
da. Q a a tro  principales tem peram entos entre la variedad 
de individuos de la hum ana efp.ecie la A ntigüedad  co 
nocía. Afli com o creia principios d e d o s  mixtos losqua* 
tro  vulgares elementos f igualmente eífoblecjo por más



■próximos de la hum ana machina ( com o de las demas 
animales ) quatro principales fluidos en el qualitativo do
m in io  á  aquellos e lem entos co rre frond ien tes ; la fangre 
C el .mas nob le ) ,  á e l.a ire  , la bile a el fot s/o, á 1a tierra 
.la m e lancho lia ,  ó negra b i le ,  y á el A gua ' la  phlegma, 
P o r  el dom inio  de eftos hum ores  fobre los demás efta- 
b le ck ro n  coníiguientes de tem peram entos capitales un 
Q u a te r n a r io , í iendo en cada uno de ellos dominantes 
e n  las funciones ,de la m achina aquellas calidades de el 
f lu ido , p o r  cuyo dom in io  el tem peram ento tal fe deter
m in ab a .  D e  eftos quatro  .capitales tem peram entos por 
la varia aflbeiacion de eftos hum ores en el dom inio  
o tra s  varias fubalternas com binaciones d ed u c ían , como 
cita obv io  en las tentativas.

550. N o  pretendem os difpucar aqui de eftos qua
t ro  fluidos la ex iftencia , y la gran p a r te , que tengan en 
las funciones de  ̂ la hum ana machina 5 y más quando 
t o d o s , ó  los más eftán obvios no  folo friera de la fan
gre ( el principal entre  to d o s )  lino aun en conforcio de 
la mifma. Intentamos si con ei clarifíimo Hoffman expli
car  efta variedad de tem peram entos por la varia modi
ficación de el m echan ifm o , que in terv iene principalm en
te  defde fu origen  en eftas machinas ; juzgando efte más 
apto medio para la más fenfata noticia  de las mechani- 
cas caufas., que en ,1a variedad de las funciones entre  
irnos., y o tros o b f s rv a d a ,  verdaderam ente in fluven ; pues 
afll á correfpondencia en el ufo de el A g u a  por ellas 
ex ig ido  podrá menos obfeurarnente difeurirfe.

551.  Es el tem peram ento  u n  determ inado firmé 
natural eftado de las partes folidas , y fluidas , que con 
m u tua  corre ípondencia  confpiran con  tal determinada 
modificación en el circular m ov im ien to  de la fangre , y 
p o r  configúrente en todas las demás funciones de la animal 
m achina , que de efte fe deducen. Porque c]ual fuere la m oj 
dificacion , 6 eftado A c  efte m ov im ien to  , tal ferá el 
refto de todos \o> m ic ro c c fm ic o s ; com o la seria repeti
da experiencia .lo¡ teftifica. Porque entre .los íanguineos, 
biliofos , mclancholicos , y  phlegmaticos la fangre es diver- 
íam en^, m ovida : j a  mifma corre ípondencia  en las

demás
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demás acciones neceftáriamente fe no ta .
?<z .  Aquellos in d iv id u o s ,  cuyas tibias , aunque 

n o  'Mueñás, fe form an de moléculas no f lo jam en te  c o 
herentes , fiendo por efto fufiéientemente elafticas, ad 
quieren notable tenfion ; la que por lo más apretado en 
el íibrofo te* ido- , más reluce : por lo m¿ímo , y n o  íef 
el más ampio el d iám etro  de los canales, la fangre» 
aunqtae no fea grande fu cantidad , es por ellos c-cn íin- 
gular Ím p e tu , y" «velocidad movida ; y á proporcion  re
inita la tritura , tenuidad , e x p an í io n , y ca lo r  en ella,. 
D e  eftó es natural refulta n o  m an tener la m ayor aflo- 
ciacion las partes falina , y o leofa ; fiendo por cito  la 
fangre m enos dulce , y por inclina rfe á la ac r i tud , más 
eftimitlante. A  fangre tal correfponde un  ilerviofo , y 
lymphaticó fluido^ de igua l Índole. Eftas fon las cautas 
porque eftos individuos en el corporal habito  aífi c o m o  
menos ro x o s ,  fon m enos blandos , y  más inclinantes i  
lo  grácil ; y también más fogofos , vigilantes , agudos»; 
p ro m p to s , y precipitados en las acc iones ,  impacientes, 
fáciles á l a ' i r a ; porque alli lo acre e f tim u lan te , é irnpe- 
tuo fo  m o v im ie n to  de los flu idos, corno lo  tenfo d é lo s  
folidos en efto ■ confpiran : y eftos mifmos fon  los que  
de biliofo tem peram en to  fe denom inan  ; porque en ellos 
aífi co m o  los demás fluidos la bile m a s a c r e ,  y amar
ga en el hepático  organo  de la fangre fe fepara.

553.  Por de fanguineo tem peram ento  fon  juzgados 
los que desfrutan un b la n d o , efpongioío  corporal habito, 
de muchos aunque delgados fangum eos canales deduci
do. Siendo angofto  de eftos el d iám etro  , blandas , y, 
m ediocrem ente elafticas las fibras de fu com page , y c o a  
mediocre floxedad á los membtanofos primeros texiaos 
concurren tes ,  fiendo también á correfpondencia abundan
te el quanto  de la fangre , todo  en fu placido itiovi* 
m ie n to  por ellos neceifariamente confpira. Es abundante 
el quan to  de el roxo flu ido ; porque aquel mediocre m o 
vim iento  > que por fus. canales fe le concede , unas m e
diocres fecreciones , y  excreciones tiene por refulta ; y  
fiendo entre eftas fegundas la infenfible tranfpiratoria cu- 
ta n ea ,  la que por notablemente crecida ,, el quan to  de
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¿a fangre tan to  defm orona , íiendo en eítos á cdnfcqiierfi 
cía tan m e d io c re , á proporcion aquel fe augmenta.

554  Siendo tan fuave la tr itura , que los continen
tes lblidos fobre la fangre ex e rc itan , inclinante fiempre 
á  la efpefiura eíte fluido refulta; y aunque abundante de 
lo  o leo fo  , es por la miím a caufa en fus ram os m e
d iocrem ente  re u n id o ,  y con  lo falino m a r id a d o ; y por 
efto es la fangre más dulce , menos e í l im u lan te , y con 
igual mediocridad en lo expanfivo , y caliente. Y  com o 
de efta fangre un  nervofo fluido de corre ípondiente  in-, 
dolé en la cerebral corteza fe fepare , y por los nervofo- 
librofos canales en m ediocrem ente impetuofas ondas cor
ra  , es de ellas la teníion á correfppndencia de fu blan
dura , y floxedad en el texido. D e la blandura de ellas, 
d u lc e ,  o leofo  pingue , y m ediocrem ente tenue de lo 
gelatinofo de la fa n g re ,  fer de roxo c o lo r ,  mui carnofos, 
y  muchas veces de un carnofo pinguedinofo obefo ha-, 
b i to  fe origina. Por efto m ifm o , y el eflado de las cere
brales fibras, y de todo el nervofo-fibrofo fyftema , in
clinados á  el o c io  , a leg re s , aunque no  lo más confian
t e s , y m agnánim os , amantes de las delicias , y repugi 
nentes  á laboriofo', cuidados fe manifieítan.

555.  Q ualquiera  in d iv id u o ,  que en e f te ,  ó el an
tecedente tem peram ento  fe.haya de  co locar ,  fiempre havrá, 
de fer reducible á  la clafle de aquellos f a n ^ s , no  perfec
ta , y robuftam en te  reíifcentes, y que com o tales por fu 
.v igo r ,  y aparato in te rno  de la an im al machina á decli
nar los m otbofos defordenes no  fe hallan tan difpu eítos» 
po rque  los b'vliofos por el impetuofo m ov im ien to  de la 
ía n g re ,  fu expan íion , y eílimulante acrim on ia , lo eítre- 
c h o  de lo s  c a n a le s , por donde es m o v id a ,  y lo ten fo ,  y 
feníible Ae los fo l id o s , íi p rudentem ente  efta fanidad no 
cu ín  van , fe hallan mui expueftos, á prefencia de el de- 
f o r l e n  en las cofas no  natu ra les , ó  por la impuridad 
íuplvxréo-falira acre en la fm gre  cum ulada, á precipitarfc 
en  agudas enferm edades, que de las crifpaturas , y eC- 
paííicas tenfiones de los fibrofos fo l id o s , y eftafes de los 
fluidos fe originan.

556'. Los fanguineos, que po^o ha delineamos > co-



íífd p e ;  fu natural conftja ic ion  pienmlld de fangre cali 
íiempre experim en ten , y por lo  angofto  de Ioí canales 

fea por ellos 110 con  la mayor libertad m o v id a , íe ha-i 
lian expuetíos á que íiendo exceñlvo fu q u a n to ,  padez-v 
ca extaíls , ó  cali tal , ó  en los más públicos canales , o  
en  los mínimos , aunque n o  t a n t o ; y por efto , o la p rom e
ta  ultima r u in a , peligrólas inflammaciones , ruptura de  
ivafos, internas varices ,  ó  a n e .m im a s ,  u  o tros.graves de
sordenes puedan feguirfe. Siendo en eftos m ediocre  la  
eraííis de la fangre ,  los canales eftrechos , y los fo lidos 
b landos,  y  m ediocrem ente clafticos , íi  ̂ por el d e ía rd en  
cn  las cofas n o  naturales los folidos más fe a alarida n , y  
atioxan , la fangre m enos triturada, es más tardo fu gy- 
ro  fe cfpefiá á p roporc ion  , y fu c a l o r , y expaníivo m o 
v im ien to  á  correfpondencia defcaecen : y com o a eíte 
palio las fecreciones, y  excreciones fe aco r ten ,  afli co m o  
más impura fe vuelve , á el m ifm o pallo más cargada 
de lo a q u o fo , aunque m enos perfectamente m ezclado 
co n  la parte folida de el m ifm o fluido. N o  declinando 
m ucho  los fo lid o s ,  y fluidos á efte e x t r e m o ,  en tonces  
aquel tem peram entofanguineo-ph legm atico  le d en o m in a ;

ft no tab lem ente le con tra l len , en tal cafo aquel ian-  
í ’uineo tem peram ento  á fer abíolutam ente phlegm atico  
paila con  las difpoíiciones de poder refultar reítagnacio- 
n e s ,  infarciones, y aun  el cachec tico , h y d ro p ic o ,  o al-
inatico aparato.

557. D ix im os; tranfttara aun  temperamento abjolutmen-
tepklegmatico 5 porque por de efte tem peram ento  fon c o n o 
cidos aquellos in d iv id u o s , que o r ig in a lm en te , o  po r el 
orden  de vida un corporal b lando , floxo , y efpongiolo  
habito  padecen. P o r  efto lo n u m e ró le , aunque an g o lto  
de los canales, de que fe compagina,y lo b lando, floxo,e íne- 
iaftico de el fibrofo fyftem a, es débilm ente triturada la 
íangre , eípeífa , cruda , geU tinofa , albicante , inelaítica, 
poco  expaníib lc , y remiíTamente caliente refulta. Por c i
to  mifmo es mui tardo fu progreílivo m o v im ien to  , las 
fecreciones, y excreciones diminutas , y á correíponaen- 
cia im pura, y de la parte aquofa mui abundante. CO' 
fíxq el nervofo fluido con igual elaftica inercia fe fe par

S *3*
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ra , Ja floxedad de las cerebrales fibras, de el cerebelo , f  
de rodo  el nervofo-fibrofo fyftema es correfpondiente , 
é igual en fus conrradiles  m ovim ien tos  Ja torpeza. P o r  
eftas mechanicas caufas fon de un m á s ,  ó menos carnofo i 
obefo  habito  eftos individuos» de co lo r  roxo  albicante, 
en ellos el caJor déb ilm ente  fe manif ief ta ; en las m en
tales , y corporales acciones torpes, é igualmente timi-j 
dos 5 y alfi co m o  repugnantes á el corporal trabajo» 
m ui inclinados á la ociofidad , y propenfos á  el fuer 
ño.

) 5 S. Hafe probado Ja poca reííftente falud , que  
gozan  aquellos ind iv iduos , que por de fanguineo tem 
peram en to  quedan  feñalados, p ro b á n d o lo , ya por el ex- 
ceílivo quan to  de Ja fangre , en que fuelen incurrir ,  ya 
por la m ayor  b landura , é inelaftica-floxedad de los foli
dos (  que deben triturarle , y m o v e rle )  y correfpondien
te efpeílura de los fluidos en  unos, y otros contrahida: y fien- 
d o  para evitar eftos extremos tan neceífario un  diligente 
racional c u l t iv o ,  portandofe en  el ufo de las cofas n o  
na tu ra les ,  y entre ellas con efpecialidad en Ja ca lidad ,  y  
cantidad de los a l im e n to s , y corpora l exercicio con una  
com parada  m e d io c r id a d ,  fi po r exceflb en la cantidad ,)& 
calidad de ellos , ó  por ía ociofidad de ella fe apartan, 
en el expreííado extrem o fuelen incurrir .

5 Mas también íe hallan expueftos á no  inferió-! 
r e s _ re fu ltas , fi liallandofe ( c o m o  les es frequente )  pie- 
toricos , po r ocurrentes fuertes paíliones de a n i m o , mu
dado repen tinam ente  el folido con tinen te  fyftema ( que 
por lo delgado de fus fibras débilm ente refifte ) y por Jo 
m i 'm o  también el diám etro de los canales » con rara v io 
lencia es azotado el fluido fan g u in e o , y con correípondien- 
teanguftia ,y  anom alía por ellos es im pelido Q ue,pues,defcr- 
denes en la animal econom ía  no refu kan ? Q u in ta s  veces to 
caron eftos individuos el u lt im o  , y mas íunefto precipi
cio ?

5 6"o. Q n an d o  los que en efte fanguineo tempera- 
m i m o  fe com prehenden  en un v io len to  n o  ufado cor
poral ex e rc ic io , en una fuerte in fo la c io n , en los n o  ufa
dos pipetados alim entos ,  ó  en los generofos V in o s ,  y

ef-
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(fefplritupfos licores no tab lem ente  fe defordenan , co m o  
la fangre á prefencia de eítas ío lv e n te s , y iiquances cali
fas repentinam ente fe adelgaze > arrare_, fe vuelva eípu-, 
m ofa , y turgefcente por la notable v iolenta  expanlion» 
que contrahe , íi antes en fuerza de fu quanto, 
y  lo angoilo  de los cana les , aun por fu blandura , ŷ  n o  
la m ayor teníion obedientes, era con no  la mayor líber i 
tad  impelida , qué fucederá , quando por las expreíla-. 
das caufas á efta cantidad aquella exceíliva v io len ta  ex-i 
panfion fe le ju n ta ;  y mas a prefencia de lo  m enos obe
dientes , que por más enconados aquellos canales concur
ren  ? Q ué ? Precipitarfe más fácilmente eílos ind iv iduos 
en  aquellos agudos morbofos defordenes, que en los num« 
5 5 6 . y  557. fe in íinúaron . Atendidas tan frequentes oca-  
íiones ,q u e  á trop eza ren  e l lo s ,  y en ios demas expreíla-. 
dos num . 556". y 5:57. en Ioj de tal m echan ico  aparato»
o  tem peram ento  concurren , menos dilatada vida les íe- 
«aló el g ran  Hipócrates ( l ib .  z . A phor.  text. 44O

5 r . Mas íi eílos individuos van  paulatinam ente 
acoltumbrandofe á el corporal ex e rc ic io , de m o d o  que 
llegue á fer notable el quo tid iano  ; y á el m 'í in o  tiem po 
en el ufo de el alim ento , además de fer algo arom ati
zado , con una racional parcim onia en  fu calidad , y 
cantidad íe portaren , á el pallo que en los folidos^ mas 
d u re z a ,  y ten íio n ,  en la fangre m enor  quanto  , mas te
nu idad , ca lo r ,  expreííion , y expanlion de lo falino fe 00- 
fe rv a rá : y por uno , y o t r o f e r á  con  más libertad , e ím 
petu por fus canales impelida 5 mas copiofas ferán las fe- 
creciones , y exc rec iones ; lo carnofo-obelo , y pingue 
m ucho m enos; y á el mifmo paño mayor la ag ilidad , y 
prom ptitud  en los internos , y externos m ovim ientos de 
la machina : y e í to .  tributará á fu fanidad una n o to r ia  
perfección , constituyéndola menos expueíta á los m or- 
bofos tropiezos. Mas íi elle m echanico  aparato mucho d e  
punto  fe levantare , y  firmemente permaneciere , in
jerirá un íánguineo-biliofo tem peram ento  ■, por el ana- 
lo g i fm ) con  aquel que fe in íinuó en el n u m e ro

5<Sz. No es razón aqui o lv idam os  de un iangui-
S z w o



n e o  tem peram ento  , tanto más excelente , quanto 
perfeóta , y  robuíla  fanidad infiere. A quel m echam co 
aparato de fo l id o s , y fluidos , que en los robuftamentc 
fanos por fundam ento  de la perfeóta , y robuíla fanidad, 
nura. 4 7 1 . feña lam os, es el fanguineo tem peram en to ,  de 
que  á el prefente  nos acordam os. A  prefencia de unas 
baftant'emente grueflás, fo lidas , y elaflicas fibras, de cu-i 
y o  texido canales de notable am pio d iám etro  refultan, 
aunque una fangre mui triturada , te n u e ,  e fp u m o fa ,c a 
lien te  , y  notablem ente elaftica , y expaníible m ucho  abun
d e ,  n o  grava ; porque afli por la amplitud de los cana
les c o m o  por la correfpondiente  impulílva potencia de 
el folido con ím p e tu ,  y correfpondiente libertad es por 
t i lo s  circularm ente m ovida ; y á correfpondencia por las 
copiofas fecreciones , y  excreciones fe m antiene p in  
la .

5^ 3 . Y  com o de efta fangre un energico nervofd  
fluido en .la cerebral corteza fe fepare , y fea correfpon
dien te  la folidez de los nervofo-fibrofos duótos, por u n o ,1 
y  o tro  v igorofam ente en tonados los que las medulas de 
el cerebro , y cerebelo conftituyen , y á confequencia t o 
dos los que defde eftas por toda la machina fe difunden, 
y  fu folido texido conftituyen , refultan encrgicos fus in 
te rn o s ,  y externos m ovim ien tos .  A  vifta de la gran tri
t u r a ,  que la fangre to le ra ,  n o  es i r regu la r ,  que a tenua
da  igualmente la parte oleofa , 110 m antenga tan in t im o  
m a rid a g e , n i  hebete tan to  la falina : y aífi , com o no  
aparece aquel fluido tan p in g u e ,  igualm ente no  tan dül-¡ 
ce. Por efto ni fe manifiefta tan adherente la parte ge- 
la tinofa nu tr ic ia , n i la o le o fa , ni es tanto lo  que de ef
ta  en  los pinguedinofos faquillos fe referva : y a f l i , aun
que ca rnofos , y bien nutridos fe ven eftos individuos, 
mas n o  con  aquel carnofo pinguedinofo obefo habito , 
que ntim. 5 4 3 .  no tam os en los íanguineos.

56"4. A unque  eftos fanguineos tan excelentes por 
el v igor de fluidos , y folidos á los defordenes deban 
creerle más reíiftentes i efto no  obftante , efte generofo 
tem peram en to  con el racional ordenado m odo  de vida 
l  com o  fe d ú o )  debe cüiifervarfe 5 porque íi fon gran
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d e s ,  ó mui repetidos en  elle los exceflos , fe hace  pte- 
ciíío , que a u n o  , ü  o t ro  extrem o declinando , de aque-<¡ 
lia peiíeccion íe aparte. P or  la grande , y repetida can
tidad de los a l im en tos ,  ó hacer ufual.es los mui hetero-t 
g e n io s ,  duros , é jncoCtíles, ufo exceflivo de a g r io s , o  
<lc A gua eiada , 6  cn no  conven ien te  ocaíiun íepetida- 
m ente  p rac ticada , ím m oderac ion  c n l o V e n e r e o ,  ó con ti
nuado o c io ,  iem itiendofe m a s ,  y más 10 eiaftico expan
íible de los huíaos , y en tonado  de los folidos > irán, 
eftos individuos en  u n  tem peram ento  ph iegm atico  cay u i-
do. . . ,  ,

S6 $ .  P o r el con tra r io ,  fi fon m ui repetidos ios ex- 
cefios, que augm enten  los m ov im ien tos  de ex p an íio n , y. 
progreiiivo de la fangre , y levanten más de fo juíto 
c 1 tono  de ios folidos , vo lv iendo mas im petuofos fus 
contráctiles g o lp e o s , harán que ra fangre , y demás hu i
dos refulten más acres ,  y e íü m u lan te s ; y entre ellos ie 
/ep a ta rá  la bile más ac r e ,  y a marga ,  y los folidos con -  
traherán más reun ión  en  íus m olécu las ,  y por conliguien- 
te  más dureza : y en efte cafo , haciendofe habitual  ̂e lte 
mechaiiico a p a ra to , havrán pallado elfos individuos a u n  
biliofo, no poco a&ivo tem peram ento . „ .

5 6 6 .  Mas Ii. eítas poderofas v iolentas caulas a el 
caffo que repetidas , notablem ente de pun to  fe levan ta
ren , reluciendo m ucho  en tre  ellas las repetidas auadas 
paiílones de an im o  , el od io  , y conato  a U  venganza, 
aú i c o m ) los folidos fe vuelven  mui duros , c meiaiti- 
cam ente inobedientes , la fangre inclinand le a la elpei- 
fura , notable acritud manifielta : y afli por una , y oc.a 
caula por los arteriofos , y venofos canales tardamentje 
fu p-yro prafirica. A  correfpondencia los fluidos , que de 
ella fe leparan , igualm ente m anchados refidtan , y en tre  
ellos más crafío re fino fo -ac re , y am argo  el b iliolo. r a 
d icado elte m echan icoaparato  , el tem peram en to  , que 
llaman Atrabiliario , 0 Mdmcbolico adxflo o  nfbtuye. . o rg i as  
mifmas caufas pueden cambien en éi dec linar los  de te m 
peram en to  biliofo , que en el num . 5 5 ¿- menciona-

S *7;  Quando las fibras de que el corazon s arterias,
-- . ..-o S 5
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y venas íe compaginan, fon mui duras, derífas , y rigi. 
cías, como á el movimiento inobedientes , fon remiifa- 
mente elafticas , reíiihendo á la previa diftraccion , a el 
claftico reforte tan neceflária. De elle principio mee, 
que quando efte mechanico aparato de folidos en algu
nos individuos habitual , u originalmente concurre , es 
difícil , remdTo , y tardo el diaftoiico movimiento , y 
por igual correfpondencia el fyftolico. Por efta razón es 
la íangte defecluoíámente triturada, fe halla efpefla , re- 
mifli en el calor, y en lo expanílvo , y es por fus ca
nales tardamente movida ; y por tardas , y diminutas las 
fecreciones , y excreciones , impura refiílta. Si .en efte 
mechanico aparato lo angofo de lo; fanguineos canales, 
concurre abíolutaménte melancholicD el reíultante tempe
ramento íe juzga v y íi fueren de, íiiásumplitud, finguineo- 
meLlncholico íuele llamarfe. Los individuos, en quienes 
efte temperamento reluce , fon enjutos, de color obfeu- 
ro ,• tardes en los movimientos de cuerpo , y animo, tir 
midos, triftes, imaginativos , y cogitabundos..

5- XIJI-
frírftl ECHA ya de los varios; tempera

mentos, f gun las mechan icas le
yes de la machina ,■ una concifa, 
¿unqüe no obfeura pintura ,-relia 
el determinar brevemente , á ellos 
arreglado, de el Agua el interno 

tifo,- Efto fe praíticará con claridad en fuerza' de lo di
cho. En loi de biliofo abfoluto temperamento v  cOirio 
la íángre tina notable tenuidad, expaníion , acritud , y 
accelerado progreíílvo movimiento padezca 5 y  por efto 
las fecreciones, y excreciones en lo copiofo correfpon- 
dan , el interno calor, y deíe-Cto de lo aquofo frequen-- 
temen te ocurre, mmifefta d fe uno , y otro en los mor
gaños de la fed, má-, ó menos , f.gun el grado enque 
aquellas diípoíicrnes en la fangre fe hallaren. Por efto 
cítos individuos á, elpaflo que fogofos} íiticulcfos fe im- 
B.neíiaq! jéj?. Ser



5 6 $ .  Serán , p u es ,  íoco rndos  con Agua en canti
dad abundante , y m ediocrem ente  fria ; pues con  io  pri
m ero  fe reemplazará de lo aquofo e ld e fe t to  , y con  la 
dilución fe atemperará lo falino-acre n o  folo en la fan- 
g re  , fino en los demás fluidos, que de ella fe feparan , y 
efpecialmente el biliofo : y con lo fegundo fe con tr ibu i
rán aquellas tan  exigidas u tilidades, que num- 5o i .  que
dan exprefladas, y es fuperfluo aqui repetir. Paraque en 
los individuos afli de- efte co m o  de los demás tem pe
ram entos la cantidad , y calidad de el A gua exa&amen- 
te  fe determ ine , no  folo lo á cada u n o  com o  tal corref-  
pondicnte , debe atenderfe 5 havrán tam bién  de fer ra 
cional pauta p a ra  lo n r fm o  (  com o fe infirmó § . an tece
d e n te )  la calidad de la (anidad , en que com prehendidos . 
fe hallan , y no menos las reg la s , que en los § § .  figuien- 
tes fe pondrán á  la vifta ; ílipóniendo , fe com prehende- 
rán todas,  a tendiendo á la fen fació n ;de el in te rno .ca lo r ,  
y  m a s , ó m enos eftimulante de la fed.

570. En los de fanguineo tem peram en to ,  que num . 
555.  fe defe r ib ie ro n , com o les fea frequente una n o ta 
ble plenitud de fangre , la que por la b landura , delica
deza , y no  la m ayor elafticidad de el fibrofo .fyftema., y 
angofio  diámetro de los canales, la más exacta tritura n o  
to lere  , fu calor , y  expaníion fean mediocres , y  placi-. 
do  fu m ovim ien to  progtcíílvo , y  por efto n o  mas lar
gas las Jec rec io n es , y excreciones , fobre fer inc linan te  
á  lo c rafib , p in g u e ,  y dulce.., el defieíto de  1 :> aquofo  
no  es notable , y po r  configúrente la fed ., y fenfacion 
de el in terno  calor no  fon las más m ol eftas. A u n q u e  
en e f to s ., a tendido el. m ucho  quanto de folido ,q u e  en  
la fangre fe con tiene ,  no  deba el A gua en ex trem o  ef- 
cafearfe.; mas no  íiendo de efta el defeíco ..más notable  
por las razones d ichas, y la blandura de los folidos., por
que mas n o  fe ablanden , y afloxen > pida fu cantidad me
diocre , debe fiempre en efta una raci 'mal m oderación 
pratticarfe y lo mifmo havrá de. fer refpe£lo de í i  frial
dad , la que ferá Temifiá, ó algo menos que mediocre» 
íiendo h  m is  frii  en eíte aparato notablem  mte n o c iv a ,  por 
lo  eftabiecido defde el num.  537 . hafta el. 5.4.5..

S 4  ’ 5 7 1 .Pea:
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*  So P A R T E  III. § . XIII.- "
5 7 r . P or  eftos mifmos fundam entos havrá de fer 

m a y o r  en u n o ,  y  o tro  la pare i moni  a , quando por los 
m edios  , que apuntamos num . 5 5 <5". eftos fanguineos i n i  
dividuos á el phlegmatico tem peram en to  caminan , y de 
fanguineD-phlegmatico tem peram ento  fe juzgan. Y  en ef
te  caío fin duela p od ían  fer utiies para a tenuar la fan
g re  , y prom over fus íecreciones , y excreciones , efpe- 
c iá lm m te  ja tranfpiratoria cutanea , algunos hauftos de. 
caliente Agua , ufados con  aquél m ethodo , que en los 
n u m .  54<?.^S47. y 548 . eftablecimos.

57Z. Efte r igo r  en la efca .cz , y remifíá frialdad de 
el A gua debe fer mayor , quando eftos fanguineos á el 
ex trem o  de lo  phlegm atico fe hallaren to ta lm ente  indu
cidos. En los de phlegm atico  tem peram en to  es c ra ífa , y 
cfpefla la fángre ; y aífi pobre de ca lo r ,  y  lo expanílvo; 
.mas en  efte charafter no  debe culparfe de lo aquofo  el 
defe£ to , quando en eftos individuos tan to  efte fluido en 
los fanguineos canales redunda. La falta , pues , ó  ¡ex
cedí va remiífion de la tritura ( en fuerza de la qual lo 
aquofo  perfe&amente mezclado con lo folido íangu ineó  
lo  fluidiza) por la grande b lan d u ra , é ineiaftica floxedad 
de lo fibroío debe por caufa de aquel daño condenarfe^ 
E fta  fe halla tan lexos de con el A gua correg irle  , que 
antes irá m á s ,  y más en conocido  augm en to . El mif
m o  daño fe evidencia por la frialdad de el Agua ref- 
p e f to  de el calor , y  expaníion de la fangre , v elafti
ca  teníion de el folido , que de aquella , y de la de el 
fluido nervofo  depende: fobre que nos rem itim os á lo  di-, 
cho  defdelos citados num- 537 . hafta 545.

S 73 • haya de fer la conveniente cantidad , y
calidad de el A g u a  , quando por ocurrir repentinas pon
dérelas caufas en eftos mifmos fanguineos la fangre promp- 
ta exceííiva mente fe liqua , fe calien ta , adquiere notable 
expaníion , y con defenfrenado Impetu por aquellos ca
nales fe mueve ( co m o  fe infínuó num. 5 cío. )  concur
riendo  una m ayor teníion en el íibrofo fyftema , como 
lo  hayamos de d e te rm in a r ,  quando  llegue la oesfion de 
hablar de aquellas caufas , por evitar rep e t ic io n es , para 
afli fe r cierva, Mas quando eftos fanguineos por algunas.



ge aquellas caufas , y m odo  paulatino , cón  que van  
obrando ( f e g u n  fe dixo num. s 6 1. ) m ayor tenuidad , ca
lor , expaníion , 6c c. va la fangre contrayendo , y los 
folidos van perdiendo de la b la n d u ra , y  adquiriendo naa.r 
yo r teníion , com o fea á el m ifm o  pafío m ayor la e v a 
poración de lo aquofo , y fenfacion de el inte no  ca lo r ,  
á proporción ferá más larga , y más fria la bebida : y 
tanto  más , quanto  con  el decurfo de el t i e m p o , 
y  repetición de las funciones más radical , y firmemente 
á el biliofo tem peram ento  fe acercaren.

574 . El ufo de el Agua en el excelente fanguineo 
tem peram en to  ( n u m .  5; 6"2,. exprefládo) es el m i fm o ,q u e  
en el § . IX . á los de perfecta , y robufta falud adapta
m os. Q u an d o  eítos por prefencia de poderofas. co n t i
nuadas caufas á el fanguineo biliofo tem peram ento  fe in 
c linan , aunque no debe fer más fria el A gua  (  por n o  
exceder de lo jufto en el eftado fano ) com o  alli la ex
paníion de la fang re ,  el de fedo  de lo a q u o fo ,  y la d u 
reza , y teníion de el folido íean más excedenres, con la 
m ayor cantidad del A gua fria deben focorrerfe. Mas quando  
á lo phlegmatico declinan,el ufo del Agua,que á aquel tem pe
ram en to , fegun el mas,ó menos co rre ípondc ,fe  de te rm inará .

575. Y por u l t i mo ,  quando  d é l o  atrabiliario , ó  
b ilioío adulto penetrare los limites , c o m o  1a í a m r c  á el 
paílb que craflá, es m ediocrem ente  expaníible , y m u i  
cargada de fales acres, y eftim u lan tes , y los folidos aíil 
por fu dureza , com o por el d om in io  de lo  faljno acre  
eftimulante , aun á prefencia de la m ediocre expaníion 
fanguinea , notab lem ente  tenfos fe manifieíten , a u n q u e  
n o  haya de fer efeafa la cantidad de el A gua , paraque 
los ablande, y lo falino diluya ; mas á prefencia de la 
m ediocre expaníion fanguinea aífi com o  no  ha de e x 
ceder de la mediocridad fu quan to  , en la frialdad debe 
fer grande la m o d e rac ió n ; y  más quando n o  pocas veces 
fe experim enta ú til el ufo de la tibia.

5 7 0 .  En  el melancholico tem peram ento  cafi de el 
jnifmo m odo , que en el phlegmatico , el ufo de el A gua 
es adaptable; fiendo f o l o , aunque n o  de efpecial nota , 
la diferencia, en  que íiendo en aqusJ el fib.ofo fyftcma

p u s
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jnás d o ro ,  fuele com o en efte no afloxarfe ta n to :  y  affi 
luele perm itir algunas menos cortas cantidades de Agua,.’ 
especialm ente de la caliente con aquel m e th ed o  en otras 
ocafioncs exprefláde. E ftém os, por u l t im o ,  que en eftos 
dos tem peram entos corto  defeóto de Agua en la fangre 
fu ele in tervenir , quando  es mas. .frequente notarfe ‘ en 
ella fu redundancia : y afli con igual frequencia fo lo  es 
exigida la que para la chyiifera función fe juzga 11 ecelia-. 
.ría.

1 XIV.
■jN los dos precedentes § § .  algunas 

reflexiones fe fo rm aron  para expli-
I car la diferencia que en los hu« 

manos individuos, en el mechani-
1 co ladicado original , o adquiri

do aparato de folidos , y fluidos, 
fuele in te rv en ir ,  y en fuerza de la qual diverfos tempe
ramentos relucen , que diverfo practicable m ethodo  en 
el ufo de el A gua neccflariamente infieren. Efta diferen
cia mechanica no  folo  entre diveifos individuos 
es vcrificable , fino también en u no  m i f m o r e f p e c 
to  de los varios eftados, que con el tiempo va adquirien
do : y efte m ifm o diverfo m echanico aparato es el ciue. 
da el principal fundam ento á la diverfidad de las edades, 
p o r  las que toda la natural carrera de la vida hafta la 
u lt im a  natural ru ina  de la m achina fe menfura.

578 . Seis, d iverfos eftados, en los que en fuerza de 
las leyes cconom icas  el natural m echanico aparato nue
v o  Temblante manifiefta,, y por coníiguiente con feníible 
novedad  las funciones fe exercitan , los A uthores mas 
elaísicos en la in co rcu ff i  experiencia fundados feáalan; 
es á faber, la Infancia , P u e r ic ia ,  Adolefcencia (donde , 
entra  la P u b e r ta d ) .Ju v e n tu d . ,  Confiftencia , y Sene&ud. 
La Infancia defde el nac im ien to  hafta que habla y an
da el tierno hum ano  individuo , y Ja que fuele hafta 
lo s  tres aüos extenderf:..  De id :  aqui halla los catorce fe-

dilata



dilata la Puericia > en cuyo te rm m o principiándo la A d o 
lescencia , -halla los veinte y cinco año* dura: en que en 
tra floreciendo la Ju v en tu d  ñafia los treinta y cinco : y  
ñgaicndofé la Confidencia halla los. c in cu en ta , defde cále 
termino principia la Senctlud; la que fe dilata halla el u lt im o 
natural te rm ino  de la v ida .N o fe enciendan tan m ateria lm en
te los fe ña lados té rm inos , y principios de las Edades, 
que fe juzguen ellár atados á aquellos determinados años; 
pues en ello puede ha  ver m as,  ó menos por el m ayor, 
ó - m e n o r  v igor de las potencias motrices de la m achina.

5 7 9 .  En la Infancia las fibras en extremo delgadas, 
tiernas , é ineiallicas , y los canales angoíliííimos íe m a- 
nifieitan ,■ la fangre es cafi toda una pura aunque tenue 
gelatina poco cargada de lo feníible , é iníeníibie glcbu- 
lofo. Por eíl o es m ui floxa la teníion en los folidos ce
rebrales , de el corazon , y arterias , y po r  configuiente 
de to d o  el miifculofo in te rno  , y ex terno  fyftema. D e 
aqui la mental to rp e z a , ó ineptitud fe; origina ( hallan- 
dofe com o fum ergida , ó to ta lm ente  ligada -aquella 110- 
biliflima po tenc ia )  lo débil , y tardo ele los- cordiales, 
y  arteriofos m ovim ien tos  , la inercia en la locución , y 
en  lo progreflivo. P o r  la correíp -ndiente eftom achal , c 
inteftinal periílaltica flaqueza en la t r i tu ra ,  Les adaptó  el 
A u th o r  natural en. e lla-edad-e l fluido tenue a l im en to  de 
lá leche..

580. En una tal tritura  de folidos fobre la fanere  
e je r c i t a d a , en un tan tardo m ov im ien to  de expanfion»' 
y progreflivo de efte f l u i do ,  en tan remiífo calor co m o  
manifiefta , - fon las fecreciones , y ex c re c io n es ,  efpccial- 
m ente la cu tan ea , m ui dim inutas. A prefencia de eíle 
m echanico aparato , de el n ingún  corporal exercicio , y 
de la gran cantidad de A g u a ,  que a el frequénte-alim en
to  dé la leche ( c o m o  parte  de e l la )  correfponde , rara 
vez notable defe&o de lo  aquofo en la fimgre refuitará, 
á  el m enos que co n  el ufo de el. m ifm ó alim ento  no  
fe focorra.

58 r. C o m o  la parte aqüofa de la leche fea ( c o 
m o poco ha fe dixo ) la que el d-efe&ode ¡a fang-e reem . 
p lace ,  á proporcion  fe debe cu id a r , que efte candadoaií’

m e n t id o
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rncntic ió  licor de la iuficiente aquoiidad participé. D é  
o tro  m odo , íiendo más craflo que lo juíto , fobre n o  
contribuir  á la íangre elte tan necefíario beneficio , m- 
craflandole más en el eítom ago , y duodeno intcífa'no, fe 
im proporc iona  á la refuka de un perfe&o tenue chylo 
capaz de penetrar ios i adíeos orificios ; antes si en un ca- 
feofo acido corrupto  recrem en to  degenera , que vuelve 
aftnótos á eltos tan ciemos in d iv id u o s , y á vanos pcligro- 
fos morbofos defordenes , com o á inflaciones , moleftif- 
limos ventrales d o lo re s , epilepíias, fiebres, & c. los expo
ne.

5 82,. Es racional m edio  para precaver tan fenfibles 
daños,el ocurrir á 1acorrección de la leche en las laítantes.Ef- 
to  fe co n íig u e , íiendo fanas , y robuítas con un  buen orden  en 
e l ufo de las colas no tacurales; y efpecialmence , negadas á el 
u to  de v i n o ,  y efpirítuoíos licores ,  el m andar  con  una 
m ed ioc re ,  y bien diftribuida cantidad de n o  mui gelati
nados , y pingues a lim entos un com petente corporal exer- 
c i o , abundante ( aunque no  exceflivo)  ufo de el Agua 
(  aunque nunca no tab lem ente  tria )  afli en el tiem po de 
la com ida ,  com o hecha la d ige ft ion ; pues de efte modo 
aprom ptan  á el infante excelente leche en lo  triturado, 
te n u e  , aquofo , y nu tr ic io .  .

583.  D ixim os , que en  las la san tes  no debía fer 
J g l u  notablemente fr ía , p o r  efto no  p re te n d em o s , les íea 
negado  el u ío  de el A gua fria de N i e v e ,  efpecialmente 
reluciendo en ellas un  fanguineo , ó fangumeo-biiiofo 
robu íto  tem peram ento  , concurriendo  lo eltuofo de la 
citación 7 c o f tu m b re , y correfpondien te  corporal c *c r a '  
c ió .  L o  que querem os , fe entienda , e s , que á eítas el 
A " u a  tria fe conceda ; mas n o  en aquel grado , que pu
d ieran , íino criaflen , bebería ; por el riefgo de que p̂ or 
efta caufi la leche en los pechos por la efpeflura e de
prave > fuplicndo e f to  m enos frió de el A gua con el aug
m en to  de fu quanto .

5S4 . A unque los Infantes fo lo  con  el natural lác
t e o  alim ento  fean n u tr id o s ,  es útil concederles algunas 
cortas cantidades de A g u a , afli á ei fin de precaver por 
c iU  medio fu. ira moderada craíus en primeras v ía s , co-
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fn o  también para la v a r , y  precipitar de efto m a g o , y te-i' 
núes inteftinos los crafibs cafeoíos recrementos d s  
las precedentes digeftionss , y m antener con la debida 
blandura las heces 5 lo que no  fuele tan fácilmente m u 
chas veces con' la leche lograrte. N o  m enos paraque allí 
vayan paulatinam ente acoftum brandofe á una tan necef- 
íária bebida en las figuientes edades. Efto es en ellos 
más exigido , quando el fanguineo  robufto  , ó fangui- 
n e o -b il io fo  temperam ento r e lu c e ; y con más razón íi la 
m ui eftuofa eftacion concurre ; porque entonces fueleu 
más de lo julio- en aquella edad tranfpirarfe, y aun inun- 
darfe en fudor , y por coníiguiente re luck  más en la 
fangre el aquofo defecto jun to  con  la m ayor expaníion, 
y  calor.

585.  Será , pues 3 el Agua, que en tales cafos fe les 
conced ie re , mui templada en lo  f r i ó ;  porque el eftado 
de f luidos , y folidos en ella terniílíma edad fr ió  n o ta 
ble , aífi en el aire , com o cn la bebida no  puede to le 
rar. D ix im o s , fi interviniefíe en ellos el fanguineo robufto, ó ¿ h  
liofo temperamento; porque es inconcuíTo, que aun en aque
lla terniííima edad las diferencias de tem peram entos por la 
d é l o s  cfpermas, con que fueron aftuados fus feminales 
compendios > y por la temperatura m a te rn a , en cuyos 
uterinos clauftros por el tiem po de nueve metes fue-; 
ron  nutridos , claramente fe diílinguen.

Por efta razón fe obfervan m uchos de déb il ,  
y  phlegrnatico tem peram ento  , en los que la teníion elafli- 
ca de los folidos , y  expaníion de los fluidos es mui dé
bil , y  por efto tardiísimo el m ov im ien to  de la íangre , 
y  correípondiente la excreción cutanea- Afsi co m o  á ef-< 
tos Infantes es provechofo el notable abrigó , y calien
te  am biente , igualmente el a lternado ufo de algunas 
cortas cantidades de m ediocrem ente  caliente A g u a ,  cu
yos beneficios por patentes n o  fe ind iv idúan .

587 . H a  viendo feñalado por regular te rm ino  de  
efta edad el de los tres años ; y  co m o  "quanto más á él 
fe acerquen los Infantes , tan to  es m enor la terneza de 
fo lid o s , inercia de fluidos , y torpeza en el progreífivo 
;£fiovimiento de la fangre , á el mifmo paito el q u a n to
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aquofo havrá  de a u g m e n ta r le , m an ten iendo  fíempré í i  
tem planza en fus calidades, que fe eíta ble ció antes. Ade
más de e f to ,  com o los Infantes quando á eíte term ino 
fe ván a c e rc a n d o ,  efpccialmente defde que á el progref- 
íivo  m o v im ie n to  hábiles fe manif ief tan, con  íola leche 
lio íe a lim enten  , es neceílaria á proporcion  más cantí- 
dad de A g u a , que en primeras vias aquel craífo alimen
to  defate , y le íirva de vehículo , para fer transferido a 
la fan g re ,  y en ella fuficiente aquoío  fluido contribuya, 
en  que c i te  mas folido material fea diluido. Efto mifmo ha
v rá  de e n ten d e r te , quando á breve tiem po de la infan
cia á más de la leche algún otro más craífo a lim ento  ( co
m o  fuele fuceder)  fe les concediere.

588.  A  efta infantil edad fe íigue la de la pueri
cia , que hafta los catorce años fuele extenderfe. En eíta, 
co m o  m ayor  la m o l e ,  m enos te rneza ,  y mas elaftici-. 
dad  de las fibras , más la amplitud de los canales, afl ipor 
la  mayor n u tr ic ió n ,  com o por el frecuen te  corporal mo- 
v i m i e n t o ,  en que ya feex e rc i ta n ,  re fu l ten , la fangre más 
es ba t ida ,  a ten u ad a ,  y expaníib le , es mas fenfible 'fu  ca> 
l o r ,  y con mas velocidad es por fus canales movida. 
E íto  es .cauía de que los folidos vayan con el prc greflb 
de la edad adquiriendo mas coníiftencia , y  t o n o ;  y por 
eíto en el decurfo de ella por el que logran los  cerebra
les fe ván los mentales aftos exp licando ; de m o d o  que 
á los íle.te años ya con plena advertencia racionales fe 
manifieftan,

H ipócrates  ( Lib. 1. A phor.  t. 1 3 . )  hablando 
de la edad de la pue r ic ia , dice : Que los muchachos fon ios 
que menos toleran el ayuno , y  entre eftos los mas vivaces. Y  dá 
la caufal en el figuiente A phorifm o  , diciendo : Los qué 
crecen , go^ari de m-icbo imuto calor ; y por efto de mucho ali
mento ntcej sitan ; porque de otra forma el cuerpo fe debilita , y ex- 
téma. C o m o  en la edad de la puericia fea neceflaria tan 
grande perenne nu tric ión , no D io  para reemplazar lo ma
c h o , que perennem ente fe defmorona , fino paraque fe 
coloque en las partes el q u a n to ,  que á tan feníible aug
m en to  co rre fp o n d e , es igual la neceífidad de el promp- 
t o , y aunque no  g ra n d e , repetido a lim ento  : y efto tas-



tó más,  quanto la fangre fuere más expanfible, y elafti- 
cam ente  entonados los folidos.

590 . C o m o  no  toda la gelati'noía lym pha , que pa
ra la n u trició n  de la fangre fe fepara ,  fea á efte noble 
ufo adaptable , aunque parte de fu reíiduo por los ve- 
nofos lymphaticos vafos á el co razon  refluye , una gran 
parte por la tranípiracion fe depone ._ L uego  _ fiendo en  
la puericia tanto  el gelatinofó nutricio  m ateria l,  que de 
la fangre á efte ufo f e  aprompta ,  ̂ una correfpondiente  
copióla tranfpiracion in terviene. Afsi de la H ippocratica 
doftrina  claramente fe infiere ; porque de o t io  m odo , 
qual fuera la caufa de la p rom pta  ex tenuación , en inter- 
pon iendofe  la inedia?

5.9 r. D e aqui debe inferirfe , que afsi co m o  es tan 
perenne la copiofx fecrecion de la cilylofa nutricia ly m 
pha , y fu infeníible refolucion , c o m o  con  elia tanta 
porcion de lo aquofo de la fangre fe ex trah ig a , es á p ro 
porcion  tan neceílário fu frequente reem plazo con ei ufo  
de la bebida, com o el de la chyloíá gelatina con  el de 
el alimento. Es ya p a te n te , que afsi com o  en efta edad 
es neceílário el moderado , más frequente ufo de la c o 
m ida , fe practicará lo m ifm o en el de el A gua  : fuera 
de que fin la aflociacion de efta ( c o m o  queda dicho )  
es difícil la preparación de el chylo en primeras v ia s , y 
fu conducción á la fangre.

5.92. Para arreglar en eftos individuos la m ayor , o  
m enor  cantidad de A g u a ,  y fu ca lidad , es preciflá la re
flexión , no folo fobre la annual citación , más , ó m e
nos corporal exercicio , cantidad de a l im e n to ,  & c. fino 
tam bién fobre la diferencia en íus temperam entos ; y no  
menos fobre lo m a s , ó menos ade lan tados , que en efta 
edad fe hal l an;  porque á proporcion de la m a y o r ,  ó m e 
n o r  expaníion , y velocidad en el m ov im ien to  de los flui
d o s , y mas con íif tenc ia , y tono  de los fo l id o s ,  que por 
eftas caufas refultare, afsi co m o  fegun H ipócra tes ,  havrá 
de fer menos in term itido  el ufo de el a l im en to  en los 
mas v ig o ro fo s , ferá tam bién m a y o r ,  y mas frequente la 
can tidad , y á proporcion la calidad de el A gua. E n  la 
frialdad, aunque quando es exigida , ferá algo mas fria

que
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que en la precedente edad , fe próbicará íiemprei con  X$ 
cautela , de que aun m antienen notable blandura los fot 
l i d o s , y  es á corrcfpondencia m enos que m ediocre fu 
te n í io n ; razón porque no  pueden tolerar de una vez 
mucho alimento. En orden á la caliente , confta  fufícieni 
ten ien te  de lo dicho.

- o y  f;- ■ N T R E  la edad de la pueric ia , y l i
3> 5- adolefcencia hai fo lo  la diferencia

( aunque feníible) de el m á s , ó  me-> 
nos v igor ; afsi co m o  en lo  más1 1 U Í >  ? c i i i i  V..11 X \ J  Í.1ACW

W lj crecido , y folido de 1a anim al ma- 
~ china. P o rq u e , á la v e rd ad , la fin* 

<n-e es mas t e n u e , m enos gelatinoía , mas ca l ien te , y ex-, 
ítm fib le ;  lo fu lp h u reo , y fa l in o ,  com o mas te n u e ,  mas 
expedito  ; y com o á igual pallo las fibras fe hallan mas 
e ru e d a s , y m enos blandas_, mas elafticamente tenias íe 
m anifies tan ; es mas enérgica fu contráctil tritura foore la 
fan ° re  que mas im p e tu o fo , y veloz m ov im ien to  le oca- 
f io n a , "y es caufa de que refulten mas tenues , y  mas ac
tuólos los flu idos, que de ella fe feparen. _ _

c 94  Efto fe evidencia , porque adquiriendo mas 
enérg ico  to n o  las cerebrales fibras , las que los fenfuales 
externos c o m p o n e n  , y  las que defde eftos a aquellas íe 
c o n t i n ú a n ,  todas las fenfuales , y mentales funciones mas 
Verfeftaxriente fe practican. Y  co m o  todas las fibras, que 
a  el texido de los exteriores mufculos concurren , délos 
m ifm os dotes par tic ipen , con igual b r io ,  agilidad, y fuer- 

' za todos los voluntarios m ov jm ien tos  le exercitan. x 
f i-ndo  i¿ba lm en te  entonadas las fibras de el cerebelo, y, 
por con sig u ien te las de todas las_ partes de la machina, 
oúe  para fus m ovim ientos  de fu influxo le hallan depen
dientes , por efto fon mas fuertes los contradi]es  cordia
les, y arteriofos m ov im ien tos ,  los periftalticos cftoma- 
cha les , é in teftinales , y n o  m enos todos los de los leí 
c re to r io s , y  excretorios canalqs*

■J ** A*
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# 9 f ,  Por eíte m echanico  aparato no  lo lo  íe le 

para en ella edad la bile mas acre , y amarga ; lino que 
ó los primeros palios de ella , el efpermatico fluido , que 
en  ios teíles de la langre íe fequeftra , com ienza a m i-  

■mfeílar fu energica , efp iri tuofa , y eftimulante fuerza. Ef- 
jra no  fo lo  fe manifieíta por los V enereos  e f t im u lo s , que 
,ya com ienzan á fentirfe, y en la  a p t o ,  que para la ac
tuación de los•femínales com pendios con  las repetidas 
experiencias fe juftifica , fino ta m b ién ,  porque (  c o m ) ie 
eftableció en la fegunda Parte )  recirculando defde l os Ta
quillos,. donde íe rd ferva , á la fa n g re , y nervofo  fluido» 
una  notable aótividad les infpira. T e itigo  es de eíto la 
m u ta c ió n ,  y n o v e d a d ,  que en la m a ch in a ,  fegun l i  va

c iedad  de los fiexos , en la  v o z ,  barba, vello  ., menílrua-» 
■cion , & c. fe nota .

5$ 6 .  .Afsi com o  en los adolefeentes-fon , aunque me- 
„diocres , mayores que -en las precedentes edades Ja e):- 
paníion de la fangre ■, fu tenuidad , expedición de lo  ful- 
phureo fa l in o ,  c a lo r ,  y veloz m o v im ie n to ,  elaftica ten- 

■íion de el íibrofo fyítema , y á correfpondencia mas co 
p ía las  las fecreciones, y excreciones i es_ tal el d e fed o  
de lo aquofo, en la íangre , la fed , y fenfacion de el in 
terno calor. Y  afsi c o m a  mas cantidad de a l imento  t o 
leran , y de el frió ambiente aire fon m enos ofendidos» 
atendida efta edad ,  mayor .cantidad de Agua .» ŷ  mas 
f r ia  que .en las precedentes les es concedida. Es á efta 
edad racionalm ente adaptable la do£trina , que fobre el 
rifo de el Agua., hablando de los de fanguineo tem pera
m e n t o ,  clexamos expuefta, por tener con  aquel m e c h a r  
r ic o  aparato el que á efta edad co rre fp o n d e , notable ana- 
iog ifm o. En efto havrá  mas -, ó menos , fegun  que por 
el origen , ó in tervención de poderofas caufas ( n o  urft 
vez  fenaladas) en o tro  temperam ento fuere -conftituido» 
o  á el mas , ó menos declinare.

597 . Ellos m f m o s  dotes de fluidos, y  f o l i d o '» que 
■con mas perfección refpecto de las precedentes edades 
en la de la adolefcencia quedan pueftos de manifiefto , ea  

..total auge , y com plem en to  en las edades de la juven
t u d ,  y coníiftencia., ó virilidad 11 ígan  á  logradle s paro  te

T  c «
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en  ellas el fyftema fibrofo , además de hallarfe de éí ma
y o r  n u m e ro  de m oléculas com ple tado , por la juila ex? 
prefs ion  de lo fuperabundante aquofo en fuerza de las 
cnergicas con tracc iones ,  coníigue en ellas mas reunión, 
y  por efto  una fo lid ez ,  y dureza fuficientc para maridar 
c o n  la obediencia á las diftracciones un poderofo cona
to  á las elafticas refti tuciones , ó refortes; refukando de 
aqui fer validifsimas fus con  tra f i le s  trituran tes golpes, 
con. que baten , y prom ueven los m ovim ien tos  de los 
fluidos por fus c a n a le s ,  y las fecreciones , y excrecio
nes.

5.98, E s , p u e s , comparable e l mechanico aparato 
de eftas edades á los temperam entos biliofo ( que num.
55 2 ,.)  á el fan g u in e o , y fangu ineo-b ilio fo , afsi bien cul
tivado  com o exce len te ,  que ( e n  los num , 5 6 1 .  y6z .  y 
5 6 3 O  quedan explicados.; y por coníigniente el ufo de 
e l A gua  , que les co rre fp o n d e , y aqui es fuperfluo repe
tir. Se dá por fiipuefto, que los que en elphlegmatico» 
o  melancholico tem peram ento  fe hallan co-mprehendidos, 
tam bién en eftas edades fe co lo can ;  y que com o ta les , á 
los poco ha  m encionados tem peram entos n o  podrán  re- 
f r r i r fe :  mas también es c i e r to ,  que quando en ellas dos 
edades fe com prehendieren  ( independiente de concuríb 
de accidentales caufas ) en ellos ferá íin duda menor la 
in e rc ia  de fluidos, y fo l id o s , con  la de las demas eda
des comparada ; y  afsi ferá correfpondiente  la modifica^ 
cion  en  el ufo cíe el A gua.

199 - Las grandes, y repetidas diftracciones, y refti- 
’tuciones elafticas , que en las dos precedentes edades ( en 
que llegan á la coníiftencia) los folidos padecen , y la 
continua refolucion de las aquofas moléculas-, que entre 
ias de fu compage fe contienen, fon la caufa de que 
las reliantes tanto fe reúnan , que á rodas las fibras, 
que de ellas fe compaginan , vuelven tan notablemen
te duras., y á ias diftracciones inobedientes , que mu
cho menos elafticas refultan , y por confígtiiente affi 
como fon menores, menos impetüofos , y mas tardos 
los diailoles en la animal machina , fon iguales los mo
limientos iyíloJicos. Como, pues, en fuerza de efte me-

ehanic©



fchanicó aparato ( q u e  la fenil edad c o n lb tu y e )  los fiuH 
dos menos valida , y  mas ta rdam ente fean triturados , y  
m ovidos ,  mas efpeflos, terreftres, m enos calientes , y  ex
pan fibíes fe vuelven : y por eíle charaíler , y la expref
iada inercia de  los folidos las fecreciones , y excrccio-* 
nes fiendo igualm ente im perfe ta s  , hacen , que la ían- 
trre, y los flu idos, qus-de ella fe feparan , mas , y mas im 
puros , efpeífos , é inelaílicos vayan refuliando.

<5oo. C o m o  fea tal el nervofo  flu.do , que en la  
corteza de el cerebro , y cerebelo fe feuueftra , no  ío lo  
es fácil,  á prefencia de n o  las mas poderoías c a u la s , a 
ellagnarfe en aquellas nervofas raices , y los canales, que 
de ellas fe propagan con  apoplecticas_, ó paraplecticas re
initas , íino ta m b ién ,  afli por eíle_ inerte cna rac te r , lo* 
m o por la inobediente , é inelaílica dureza de las n ^L'~ 
yofas fibras , que las medulas de el ce reb ro , y  cerebelo) 
c o m p o n e n  , com o la de todas las que orig inándole de  
u n a ,  y o t r a ,  á form ar el texido de las internas , ŷ  e s 
ternas partes fe propagan , débilmente en tonadas , y a ios 
m ovim ien tos  mentales , feníitivos , y loco-m otivos , y 
á  1 >s puramente authomaticos poco aptos refluían. 1 o r  
efto es tanta la torpeza , que en todas eftas funciones, 
efpecialm ente en el u lt im o fenio , fe manifiefta.

6 o r .  En la fenil e d a d .á  el paflb que en fu progreí- 
fo los fluidos mas craflb-terreos , é im puros , y los fibro- 
fos folidos mas d u r o s , é inobedientes á la exteníion van  
refu ltando , no folo  fe va no tando  ma s ,  y mis dim inu
ta la nut r i c ión , halla llegar á el u lt im o fenil marafmd, 
fino también igual eícasez en la tranfpiratoria excreción 
cutanea. Refulta mas dim inuta la nutric ión  por la im pro- 
porcion de la nutricia gelatina , y de los_ arteriofos lym - 
phaticos canales , por los que es neceflário , que para ef
te fin fea conducida. P o r  lo  p r i m e r o ; porque á  cor re f» 
pondencia de el charafter de los demás fluidos re fü ta  
m'.n craífo-terrea la nutricia gelatina , y co m o  tal im pro
porcionado fluido a el d iám etro  de aquellos canales , cf- 
pecialmente á los mas eilrechos., qual el de los ú lt im os 
íeeonfidera.

6 0 2 .  P o r  lo fe g u n d o ; porque á el palio que a qu.é 
T ¿ L «aá
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lias minimas fibrac, que los com ponen , fe van endure»' 
c iendo , y vo lv iendo  inobedientes á la ex ten í io n , fe van 
ef trechando  los diámetros de aquellos mínimos canales, 
y  exprim iendo todo  lo jugofo , que con tienen  , íe unen 
fus internas Superficies , convirtiendofe  en duras ,  fecas, 
c  inelafticas fibras. S iendo eftos últimos canales los que 
franquean, el patio á. el material tranfpirable á los últimos 
excretorios cutáneos , cerrándole , y enfolideciendofe, 
c ó m o  puede dexar de fer en extremo diminuta, aquella 
intenfiole quan to  copiofa evacuación?. D e aqui dos v ic ió
las refuitas en la. fangre fon patentes : la .prim era, la abun
dancia de una craílo-terrea inútil gelatinofa f a n g re : la 
fegunda de lo  ferofo-aquofo notable redundanc ia : y lo 
q ue  por qualquiera ocaíion anóm alam ente m o v ien d o fé , y 
en  varias partes efiagnandofe , es caufa de tantos catar- 
rhales , aimaticos , athriticos , y podagricos deíordeness. 
c o m o  los ancianos padecen.

603= D e lo dicho confia el gran analogifmo, que el m ; -  
chanico  apara to ,  que eíta cadente edad conftituye , tie» 
ne  con el m elancholico  tem p eram en to ,  y por lo m ifm o 
lo  parecido que en gran parte debe fcr el m e thodo  , con 
que el Agua, haya de concederfe. El o es cierto , que el 
citado de la m a c h i n a ,  que.' efia edad; conf t i tuye , no*- 
table imbecilidad en las motrices potencias mas , ó  
m enos  infiere ; y aífi ta n to  m enos defecto,- quan to  re
dundancia  de lo  aquo ío  en la fangre por lo  común en 
ella reluce : por lo qué  la- fed caib fiempre es remitía, 
é  igua] la feníacion de el in te rn o  ca lo r  :• con  que folo 
aquella cantidad de A gua , que para, la; chyíifícacion de 
los  a l im en tos  , y conducción  de el chylo pareciere; 
ncceflaria , havrá  por lo. com ún  dé concederte..

604., En quanto  á Ja calidad , co m o  fea, tanta la 
efpeífura d e  Jos fluidos , tan d im inuto  fu c a lo r , y expan- 
fivo m o v im ie n to  , tan corta  Ja transpiración infeníibJe,, 
afsi com o au g m en ta  eftos danos Ja notable frialdad de el 
aire ( r a z ó n  porque por lo com ún les es nociva )  de el. 
Agua rac ionalm ente  debe lo mifmo juzgaifej/iendoles con el 
m e thodo  antes exprefi’ido mui utiL el ufo de la caliente. 
N o  dudamos, que en el m e ch an k o  aparato de folidos,. y flui-;
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•tíos, que p o r  conftitutivo: de la Seneftud queda eftabíe^ 
cido , el mas, y menos havrá de notar f e ; porque diítin-i 
t o  íerá en aquellos de te m p eram en to , que en las prece
dentes edáde* I js  h izo  robu fto s ,  que á los de tem pera
m e n to  contrario  : y  aüí el m a s , o  menos de el quan to ,  
y  frialdad de el Agua havrá á proporcion de detenninarfa* 
mas ferá fiempre c >n la prudente cau te la , teniendo a la 
v i f ta , que toaos los individuos en llegando a la Senec
tud  , mas , ó  ¡a-nos brevem ente  aquel m e ch u v eo  ira- 
perf ed to , y débil aparato en las motrices poteíicaas necc íi  
¿ariamente coíitiáhéiT.

XVI-
A R A  en el ufo de la natural be

bida de el A gua determ inar lu can
tidad , y caL d ad , es también m ui 
neceflaria la ref lex ión , que á la 
variedad de los fexos fe d irige. 
Porque , á la verdad , en tre  el 

viril , y femíneo (  que fon los en que la hum ana efpe- 
pecie fe d i v i de )  diverfo  méchanico aparato pa ten tem en
te íe nota. C om paradas  con la jufta proporci n unos, 
y  otros individuos , es fin d ifp u ta , que los de efte de  ío- 
lidos mas delgados, b landos, y menos elafticos, y de ca
nales mas eftrechós fon com paginados; reíliltando por lo  
com ún en fuerza de efte mechanifmo un blando , delica
d o ,  y efpongioío corporal habito . .El fer tan delicado e l  
nervofo fibroío fyftema , es caufa de que-fea tan fenfibv » 
y  poco refiftbnte á defo/denarfe , aun quando no  fon 1-s 
m is  p.oderofas Lis caulas , que le in quietan. Afli fe obfer a  
írequentem ente perturbado' en e f t ;  fexo , ya co n  lipothy-., 
m a s ,  fufpeníion de fenr ido , y r a o / ¡ m i e n t o ,  ya con  vas, 
ríos efpafmos á preferida de ligeras pafliónes de animo» 
y. aromáticos efluvios, caufas , que á alterar el- viril nervofo* 
fibrofo fyftema fon ineficaces.

6 :,6 . Porque en e l nervofo-fibrofo fyftema ( d i c e  
el tlariill.no Bagliyio de A nat. f ib ra i . ) afli c o m o  en la

'  J  3

P A R T E  ITT. §- XV. i * 9 } ^



pueril  cdbcl , en el íexo f e m í n e o ,  efpecialmente en cí 
c e re b ro ,  es notablem ente b lando,  y f l oxo , para los in
telectuales p rog re f lo s , y enfcñanza de las Científicas ver
dades fon por f ío  com an  ineptos fus individuos.. En fus 
penfam ien  o s ,  y confejos- varios , ligeros é inconftantcs 
tan to  que de ellos las mas veces folo vanidad refulta;. 
P o r  qualquiera ligera caufa de paffiones de animo v io len
tas fon oprimidos.. C o n  facilidad pierden la efperanza', 
fe o fu fc a n ,. e n o j a n , lloran , y con igual facilidad fe de- 
x-an atra-her d e  lo feníible , y  curiofo : y fi yerran , fue- 
íen  n o  fer de gran tamaño fus errores- Eíto , y  mucho 
m a s ,  que por la brevedad fe o m i te ,  fe verifica a el con
trario  por el diverfo mechanico apa ra to ,  y eftado de el 
nervofo-fibrofo fyííema en el v iri l  fe xo.

6 0 7 .  Ella, mifm.i delicadeza de fibras , que para las 
miéntales, funciones tan to  les ac ra í l i , h a c e ,  que íiendo 
delicadiífim os, y mui fenfibles' aquellos texidos , de que 
los externos- íenfuales organos fe forman , no  íien
d o  mui violentos los quaiitativos a tados  de los exterio
res’ o b je i to s , con notable  perfección la feníibilidad ef~ 
tos  femíneos individuos exercitan.. P o r  el contrario  ,. íien
d o  Igualmente delicadas las fibras,. q u e  en tran  á com po
ner los mufculofbs la ce r to s ,. que á fe r  inftrumentos de 
los voluntarios  m ovim ien tos  fon deílinados, por efto 
m-ifmO' las- funciones de im pulfion ,. íb ítener grandes pe- 
fos , y  o t r a s , donde e l corporal trabajo concurre , con 
feníible flaqueza las executan. Efta es la razón , porque 
fo n  amantes de el o c i o , profeíTando caíi todos; una vi
da  fedentaria.

6 0 8 .  L o  delgado , n o  m u í  duro  ,, y tenfo en  las fi
aras de el cerebelo ,  y- en las que  de él á  com poner las 
internas partes fe  p ropagan , igualm ente fe verifica ,, na
c iendo de efte principio la rem iflion  , y blandura , con 
que  íbs m ovim ien tos  d e  el corazon ,- y arterias fe execu- 
t a n ,  y lo plácidam ente que la fangre es por fus canales 
movida-. E f to ,  ya fe v é ,  es caufi .de  que las fecreciones 
efpecialmente la cu tan ea , fean rc fpedo  de las de el vi
ril fexo ,  m ucho  mas co r ta s ;  y mas qnando» la fedenta- 
ú a  vida o que eftos fórrameos ind iv iduos  desfrutan» tanto-
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•en eftó ncceííariamente confpira. i a n t o  por ¿--a cauía 
la plenitud de fangre en efte í'exo dom ina; la que en a ten c ió n  

-a. lo eftrecho de los cana les , por donde corre, tan to  es ret- 
pe¿t iva  mente mas excedente, y gravativa, quanto  con menos 
libertad fe  m ueve, é igualmente dos extiende., e infla.

’ 6 c  9 . Y a aqui de la periódica m enítrual evacuación 
de cu yo  .regular curfo tan to  la íanidad de elle ícxo 

-depende) la caufa fe manifiefta. C o m o  .en el tiempo ds  
u n  mes por las exprefladas caufas el quanto  de la .an- 
erre hafta cierto punto logre e l  auge, y á proporcion  lle
ne , grave , e x t ie n d a , e infle los arteriofos canales , y  
m uch o mas los m ín im as  vaginales, y  uterinos,, por Ja'natural 
pefantez del mifmo fluido, y fu expaníion i m pulí iva, concur- 
riendo también de aquellos la terneza , enredada texciua*
,é inferior, y declive l i t io ,  en  fus extremidades aperc ion  
infiere., y  fe íigue la efufion de .elroxo fluido , halta que  
m inorado  el quanto , aquellas indu&ivas caufas de la aper
c ion  de los vafos to ta lm ente  fe defvanecen ,, y eftos vuel
ven á cerrarfe. . .

«Tío. Obfervafe no  una vez en el v iri l  lexo en ia  
•edad de la ado lefcencia , y aun  en la juventud fer perió 
dicos los fluxos de fangre , que por narices les ocurren, 
y declinando la conliftencia por 1 o s 'h em orrho idaks  valos 
aparecen. U n o s ,  y otros fuponen por caufa  ̂ plenitud de 
fangre , que notablem ente  g r a v a , diftiende , e infla eftos 
canales , y la apercion de lus extremidades infiere, i  or 
efto a confervar la fanidad tan to  conducen , que fi por 
alguna caufa fe embarazan , notables defordenes en la 
animal  m a c h i n a  fe íiguen. El claro m echan ifm o , en  fuer- 
za de el qual ellos fluxos de fangre cafi periódicam ente 
en eftas edades ocurren , es el mifmo , que co:n claro ana- 
logifmo el que p o r  los menftrualcs u terinos -feñ.ilamos, 
nos vuelve patente.

ó\r r. En la edad de la adolefcencia, y  aun juven 
tud , quando es fangu-ineo, ó f in g u in eo  biliofo el tem pe- 
m ento  , íi el a l im en to  es abundante ,  y srelatinoío , y los 
individuos mzdio.cremente en el ■corporal trabajo fe cxei- 
citan , la fangre algo mas que m ediocrem ente  ’ batida , y 
expaníible flequen temente redunda; y  tanto mas efta pie-
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nitLid re la c e ,  quanto  aparece m ayor á el eílrecho días 
m e tro  do ios canales comparada. C o m o  en eíle mecha- 
ruco aparato por la valida impulíiva teníion de el cora- 
z o n  , y arteriofos cana les , y lo tenue , y expanfible de 
la fangre , la can tidad , que por la afeendente A orta  al as  
•fuperiores partes es impe l i da ,  fea m ucho m a y o r , eíla gra
v an te  , y diílendence plenitud en los vafos de las par
tes mifmas mas fe explica que en las inferiores ; y ef
ta  es la caufa de que la apercion , y efluxo fea en los 
mí n i mo s  terniííimos arceriofos vafos de las natizes , y  no 
e n  Jus de las inferiores partes.

6 i z .  En la declinante coníiítencia (  y lo  mifmo en 
los de tem peram ento  fanguineo-m elancholico , ó  en otros? 
que  por poderofas caufas femejante mechanico aparato 
c c n tra h ’gan )  y efpecialmente en el primer fenio , íi 
abunda el quanto de la fangre , y mas íi eíle por lo  an- 
g o t lo  de los canales , ó duro , é inexteníible de las fibras 
fe h ice mas feníible , co m o  á el paífo de la plenitud á 
lo  efpeílo , y m enos expanfible eíle fluido d e c l in e , y los 
cordiales , y arteriofos folidos en fu impulfivo m o m en to  
m enos energicos fe manifieílen , es m ucho m enor lá. 
cantidad de fangre 3 que por la afeendente A orta  hacia 
las fuperiores partes es m o v id a ,  y refpectivamente mayor, 
y  mas craífa la que por la defeendente á las inferiores 
c o r r e :  y a f l i ,  en ellas los efeftos de la plenitud mas apa
rece n .

6 1 3 .  E ílo  es m ucho  mas que en los demás en los 
hem orrho idales  ' arteriofos , y venofos canales ; porque 
c o m o  la fan g re , que por aquellos arteriofos á las in ter
nas margenes de el ano  fe d il lr ibuye , . haya de fer con
tra fu proprio pefo impelida por las hem orrhoidales cor- 
refpcndientes venas , que cafi redám ente  fituadas , á las 
mefentericas , y  á la cava fe d i r i gen ,  íienda m ucha la 
f a n g r e ,  craífa, e inelaílica , y la impulíiva contráctil fuer
za de Jas mufeulofas fibras de los canales, y de las vál
vulas refpeilivam ente no  robu íla ,  es difícil el promover 
•fu a íccn fo , y por eílo fe va en lis- venofas inferiores 
extremidades e í l ig n an d o  , y acum ulando ; las que  p j r  
eíla exccük«i plenitud notablemente fe hinchan, y  vuel- 
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Ven varicofas. A  p roporc ion  los corrdípondientes a r te 
riofos canales, no  corriendo con total libertad la íangre; 
que conducen á las venas por lo embarazadas que fe ha 
llan fus cav idades , también fus extremidades no tab lem en
te fe l l enan, h inchan, y diílienden; y la apercion , y fangui
neo  efluxo neceíláriamente fe liguen : y quando por la 
rehílente dureza de las fibras no  es tan fácil la apercion, 
dolores , inflam m acion , & c-r-en aquellas partes fuelen fe- 
guirfe.

6 14. Atendido el m e ch an ifm o , que á eílos h em or-  
rhoidales periódicos fanguineos fluxos in te rv ie n e , íi la íi- 
tu a c io n ,  y ex trudura  de los arteriofos, y venofos u teri
n o s ,  y vaginales cana les ,  por cuya apercion los m enf- 
truales periodos fe p rad ican ,  también fe no tan  , y c o a  
aquellos fe comparan, una mui analoga m echanicaen  uno , 
y  o tro  fexo en ellas recurrentes evacuaciones claram ente 
fe halla. Y  que el notable fanguineo quanto  , á los an- 
goílos canales efpecialmente comparado , com o princi
pal caufa á ellas menílruales evacuaciones con fu influ
j o  concurra , ademas de fer patente de lo d i
cho  , con la obfervacion de algunos mas generofos 
individuos de el fexO mifmo aun mas claramente fe ma~ 
nifiefta.

615 .  Obfervanfe a lgunos, cuyo compage de unas 
nerveas , grueífas , mas duras , y elaílicas fibras , y de 
canales de" notable diámetro rem ita ; juntandofe á eílo 
un m as , ó  men os m ediocre corpora l exercicio , n o ta n -  
dofe no  bien hallados con  la fedentaria vida , ó por la 
inclinación , y lo que la natural.agilidad convida , ó po r 
la necefíidad de fu fortuna. E ftas , que vulgarm ente lla
man V i r  ag in e  s , 6  V a r o n i l e s  ( p o r q u e  en el valor de las m o 
trices potencias á los robuílos varones fe jas  apuef tan)  
ó  c o r t i í í im is , ó n ingunas menílruales evacuaciones ex
perim entan : y lo  mas es, n o  refultando por eíle defec
to  , com o en las demás , á fu falud fenfible pe r ju i
c io .

<S 16. La razón es clara de lo dicho : Porque aun 
que como de un fanguineo  robu ílo  tem peram ento  la fan
gre en fus canales abunde? nunca ferá con  tanto excef-
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- Í j ,  que aquellos eíeftos les infieras ello  e s ,  no los gra
v e ,  diftienda , é infle , y .con dificultad c i rc u le ,  com o 
íucede en los demás comunes femíneos individuos , aífi 
-porque íiendo la ínfenfible .tranfpiracion mas copioía por 
-el J3I1O de las motrices po tenc ias , y  exercitada v id a ,  mu- 
,cha porcion de el material (  que á com poner  el excef- 
li.vo quanto  concurriera ) por aquel cam ino perennem en
te  íe diílipa , com o porque j o  .ampio de los canales , por 
donde la íangré g y ra , q u a n to ,  que tan gravante , diften- 

- d e n te ,  é inflante l e  m anifie íte , y  ,1a total libertad de el 
gy.ro de la fangre e í to rv e ,  no  tan fácilmente lo permite. 
P o r  qué , pues , en eftos varoniles femíneos individuos el 
inenítrual defecto los mifmos defordenes, que en los de
más en la m achina n o  infiera^eftá con  lo d icho ya pa- 
tente.

6 1  7 .  D e  lo hafta aqui reflexionado refu lta , fer una 
•im perfeta  , y poco robufta fanidad la que por lo común 
■el fem íneo fexo desfruta , hallandofe neceísitndo á pade
c e r  aquellas menftruales .evacuaciones, para m antenerla :  y 
p o r  lo m ifm o íiempre que eftas por alguna caula fe 
perturban , el deforden en la animal econom ía , prompta- 
•mente fe infiere ; á el m odo  que en el viril fexo en los 
d e  femejante m echanico aparato reípetto  de la de nari- 
'zes , h e m o rrh o id a l , ó las.artificfales fucede. P o r  efto aun
que entre los femíneos individuos , fegun fus edades, y 
tem peram entos  diverfos lo elaftico de “'flu idos, y folidos, 
y  por efto el mas , ó m enos vigor en las motrices po
tencias fe verifique , íiempre inferior con la jufita pro
porc ión  á los de el viril fexo comparados íe manifiefta; 
pues aun a/pellos , que con el n o m b re  de Varonilts 
quedan diftinguidos ? con los viriles de fanguineo 
excelen te  robufto tem peram en to  no fon  compara
bles.

6 1 8. La razón  , que por efte diverfo mechanico 
aparato en la diveríidad de los fexos m i l i t a , de la mif- 
ma in tenc ión  de la naturaleza en orden á el fin, á  que 
fe d ir ige ,  deducida , nueftra cortedad afli propone. ’ Prefcin
d icado  por efto de jos fines en orden á la vida c iv i l , es 
confian te  , que efta diferencia de fexos á la propagación



de ía efpecie en íu concurfo manifieflamente es o rdena
da. Por ello en la form ación de el anim al cada uno en 
e l 'm j d o  ,que le pertenece, i  efta gran función con fu es
pecial proporcionado influxo contribuye. El viril indivi
duo con un tenuiflimo mui elaftico elaborado efpernu  
( qual en la fegunda Parte dcfcubrim os)  concurre , capaz 
de penetrar á "el feminco o v ar io ,  y alli vo lver  a d u o fo  
el íem ineo : y para fu elaboración aquel enérg ico  m e 
chanico aparato de fo lid o s ,  y fluidos ( c o m o  aili fe  p ro 
bó ) necesariamente pide.

g - i? .  El femíneo en las-ovales vexiguitay una te 
nue’ mui elaborada , mas no  tan efpirituofa, y  elaftica ef- 
permatica lympha com o la viril, debe aprornptar ; para* 
q ue  una , y o tra m a r id a d a , el proporcionado- ad u an te  li
co r  de el feminal compendio- refulte. Las membranillas, 
de que aquellas vexiguelas fe f o r m a n ,  y por las que en 
el ovar io 'fe  inhieren „ deben de ía mifma delicada te rne
za fer veftida-s í afli paraque pueda la aura viril efperma- 
tica penetrarlas , com o paraque en fuerza de la novedad» 
que por fu aíTociacion con la lympha oval r e in i ta , pue
dan fácilmente fepararfe, y baxar á la cavidad u terina . 
Para aquella grande obra de la formación de el anim a!, 
ó  aduacion  de el feminal com pendio  inclufo en la oval 
vexiguilla en el útero ya re íiden te , un blandí (fimo ca
lor ele be preftar la fa n g re , que en los innum erables ca
nales , de que el ú tero  es b o rd a d o , fe contiene : y para 
efto una fuave con trad i!  tritura de los folidos , é igual 
expanlion , y  m ovim iento  progrefllvo dé la  fangre es inex
cusable -

6"zo. A  la exteníion 3 y obediente  flexibilidad d e  
las uterinas r y  vaginales fibras , y  de las que fon las 
cercanas partes tex idas, en el p r e ñ a d o y  parto tan ne- 
ceílarias ,la  mifma difpoíicion de (olidos debe concurrir.! 
Para preparar unas mui dulces- gelatinas , apto a l im ento  
para ía fubííftencia , y augm en to  de el feto , y para la 
jufta f;queftracion de eftas en el Utero , un blando mui 
pla:id ) m ovim ien to  de la fangre por fus arteriofos cana
les fe neo;frita. Q a i e n , p u e s ,  dudará ya , fer indifpenía- 
ble para todas eftas funciones  }. á que fon natura lm ente

deí-
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deítinadas, aquella textura delgada, y blanda de fo lidos  
a n g o íto  de los canales, y  correfpondíente m ovialien to  
de  expaníion , y  p ro g re s iv o  de la fangre , que el ya ex
puesto m eéhanico femíneo aparató neceflatíaaiente in
fiere? Corrobórafe efte penfamiehto con la frequente ob- 
f e rv a c io n , por la que c o n f ta , fer las mas veces efteriles 
aquellas n u ig e re s , que por fu robufto mechanico aparato 
p o r  Varoniles fon reputadas.

6 z i .  D e lo  dicho hafta aqui c o n f ta ,  que el mechan 
Ílico aparato de folidos , y fluidos de el fem íneo  fexo 
es en algún m odo  comparable con  aquel de los fan g u í  
n e o s ,  que en los num. 55-3. 54.  y 55.  queda delineado. 
D ix im os tn algún modo ; porque aunque fea innegable , fer 
algunos V arones de aquel tem peram ento  notablemente 
afem inados ; no  o b f ta n te , hecha con la debida propoiM 

c io n  ( co m o  diximos )  y  por lo mas freq u en te , la com 
paración , íiempre es precíflo baxar algunos grados de 
energ ia  en el femíneo- De aqui fe infiere , fer á piro- 
porcion  adaptable á los de efte fexo cafi el m ifmo me-> 
thod ico  ufo de la can t id ad , y calidad de el A g u a , que 
á  aquellos p referib im os, íiempre modificado fegun la di- 
.yerhdad de te m p eram en to , edad , eftacion , exercicio , & c,' 
A u n q u e  efto afsi en  general fe determ ina , fe hace ,n o  
o b f ta n te , precifík para el mas re£to m ethodo  alguna mas 
clara in d iv id u ac ió n , íingularizandola por las varias cir- 
cunftancias, que co m o  proprias de u n o ,  ú. o tro  fexo fue-i 
len  ocurrir,

XVIÍ
N  el viril fexo dos eftados de

ben coníiderarfe , el celibe , ó 
el conjugado. En  efte es regular 
confequencia el mas , ó  menos 
exercicio en la V enerea paleftnt, 
fiendo efte indifpenfable á el fin, 

á  que el M atrim onio  fe dirige. A qui dos reflexiones 
ocurren i cn.orden.al yiril individuo la primera, y á la...

propa:



ttfópaeácion de la eípecie la fegunda. C o m o  el efperma- 
Fico fluido tanca elaftica energía ( c o m o  fe ha p robauo) 
á folidos, y fluidos con fu perenne circulación con tri
b u y a ,  íiendo mui frequente de licor tan preciólo el dei- 
npi d ic io , y el q r e  con él interviene de nervofo  fluido, 
f  la elaftica potencia de fohdos > y fluidos notaole p ro 
porcionada decadencia necellariamcnte fe infiere 5 y per 
eíto es mas, ó m enos la tr i tu ran te  actividad de aquellos, 
y la m enos ten u id ad ,  expan íion , y mas taoio p rog res i
v o  m ovim ien to  de eftos.

6 x 3 .  En eftas c i rc u n f tan aa s , por n o  augm entar eí
ta flaqueza , en unos , y otros debe arreglarte á p ropor
ción en una exafta mediocridad la cantidad de ei Agua; 
porque íiendo exce lliva , podrá afloxar la tenfion elaicica 
de los ' primer os , y fuprimir notab lem ente la expaníion en 
los fecundos. A un mas cautela pide el ufo de el A gua  
fria en tales individuos, efpecialmente fi fon en lo ve
néreo notablemente defordenados ; por el riefgo de ef- 
pe liarte m ucho  la fangre con lo f r ió ,  y volverle inepta 
a la expaníion , y á gyrar por fus vafos. Afsi Como ei u ío  
d e 'e l  Agua fria im m ediaro  á un notable corporal traba
jo ( p o r  las razones, que expondrem os) es un exceffo ai- 
riefnidifsimo , aun lo es m ucho mas , íi def¡:ues de el 
exercicio venereo fe pradica ; porque alli fo lo  una n o 
table tenuidad, expaníion , y ve loz  progrefsivo m o v i
m ien to  de. la fang re , y alguna reíolucion de lo globulo- 
ío elaftico fe n o t a ; mas aqui febre aquel eftado m ifm o 
de la fangre , el im m ediato  difpendio de una parte la 
mas preciofa, y que mas todos los fluidos a n im a ,  fe fu- 
pone;

62.4. La fegunda reflexión ( q u e  hacia la generación 
de la prole  ̂ díximos fe d ir ig ia)  coníifte en arreglar el 
m e th o d o  de5 la cantidad , y calidad de ei A gua 5 de tal 
m o d o ,  que el- fluido efpermatico , n i mui a q u o fo ,  é 
ine la f t ico , y por tai á la función de la afinación inep
to  , ni por el c o n t ra r io ,  que por el aquofo d e fe d o ,  6  
mui efpeflo, o  mui faiino-acre , y por u n o ,  y o tro  inú
til fe fequeftre. Efto fe co n feg u irá , arreglando la canti.  
d a d ,  y calidad-de el A gua á _ia perfeda  harm ónica  eco .
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■norma de la anim al ¡machina exig ida , fegun la idea de 
tem peram ento  , edad , exercicio , & c . porque fegun el 
perfecto citado en los m o v im ien to s ,  y crailis de la fin., 
g re  , .afll en todos los fluidos (  y entre los demás en efte) 
que de ella p rovienen  , la perfección refulta. Lo mifmo 
h av rá  de entenderle de la fr ia ldad , ten iendo  á la vifta 
que á la grande elaftica tenuidad de el m ifm o fluido efl 
perm atico  notablemente fe opone ; pues por el exceflo 
de el Agua m ui fria n o  una vez fe obíervó efpeflarfe 
efte , y  cftagnarfe en  los teíliculares fubtiles fecretorios 
tubulos.

62.5. En el eftado celibe , in terviniendo ( c o m o  es 
jufto ) la loable con tin en c ia ,  co m o  el fluido efpermati- 
co  en los faquiíktf tan to  a b u n d e ,  con fu perenne circu
lación defde eftos á la fang re ,  las motrices potencias en 
fu actividad m ucho fe exaltan 5 y por los enérgicos eflu
v ios , que defde alli á las -nervolas fibras fe com unican, 
los venereos eftimulos fuelen no tablem ente  explica.fe. Ef
t o  con notable diferencia fe verifica , fegun la de tem 
p e ram en to s  , edades , efpecie de a l im e n to ,  m odo  de vi
da , & c .  Para m o d e ra r ,  y obfcurecer eftos , y obviar los 
agudos m orbofos defordenes , á que fuelen hallarfe ex- 
pueftos eftos individuos por la excefsiva te n u id a d , calor, 
acritud  , expanficn , e  im petuofo m ov im ien to  de la fan
g r e ,  afsi com o  la  parc: m e m a  en el .a lim en to , y mas de 
ca rn e s ,  lo  n o  m u i  g e la t in o fo ,  n i aromatizado >abftinen* 
cia de V in o s ,  & c .  no  m enos es conferen te  el largo ufo 
de el Agua fría de N iev e  en m a y o r ,  ó m enor cantidad; 
y  m as,  ó m enos fr ía ,  fegun la arreglare el aviío de la 
fed , y la fenfacion de in terno  ca lor ,  y el com pleto  jui
c i o , fegun la calidad de la fan id ad ,  tem p eram en to ,  & c. 
pues de efte m odo  los f  lidos fe ab la n d a n , y pierden de 
fii tenfíon ; la fangre fe d ilaye  , fu acrim onia , c a lo r ,y  
expaníion fe m oderan ; y á confequencia el fluido 
eípermatico mas aquofo , m enos elaftico , y eftimu- 
lante fe fequeftra. Efta mifma doctrina , aunque con la 
juila proporción en ten d id a , puede en el fem íneo  fexo 
á el eftado v irg íneo  , y abfolutam ents celibe aplicar- 
fe*
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EJ clariííimo H ofím an atendiendo muchos in 

dividuos de el fem íneo  fexo , que hallandofe llenes de 
fangre ,  y practicando una íedentaria v id a ,  por efpeflarfe 
m a s ,  y mas efte f lu id o , y formar con dificultad íu ; gyro 
por los m ínim os canales, cada vez fe va reftagnandó 
mas en e llos ,  de donde no  íb lo  la menftrual fupreííion , 
íino varias c’hronicas enfermedades fuelen feguírfe ; re- 
fu e lv e ,  deben eftos praóticar el largo ufo de el A gua , pa
raque tan to  fanguineo crafíb material pueda diluirle ; por
que aquel elpeíio eftado d é la  fangre (añade) por lo  po
co  que beben , fuele inducirfe.

6 2 7 .  C o n  licencia de el feñor H oflm an , la efpeííu- 
ra de la fangre en eftos individuos frequentem ente ob- 
fervable , no tan to  de el defeCto de el A gua , com o de 
el corporal exercicio proviene : faltale pues á la fangre 
el batido , que efte le con tr ibuye : y co m o  él mifmo fea 
el que m antenga folidas las fibras , por fu defeíto  fe 
ablandan , y vuelven floxas , y es débil la fyftolica t r i 
tura. Es c ie r to ,  que , fi m anteniendofe en el m ifmo oc io ,  
fe les augmenta la cantidad de A g u a ,  íi el exercicio n o  
concurre  , notablemente (  com o confta de lo dicho )  fe 
augm entará  aquel viciofo aparato. Practiquen un fuficien- 
te corporal exercicio, y entonces mas largamente be
ban.

6 i 8 .  El mifmo clariíílmo A uthor , hablando de eí 
tiem po de la m enftruac ion , d ic e ,  que afii com o  el atac- 
to  de el aire f r i ó , efpecialmente en las inferiores partes 
es dañofo , igualmente lo es el ufo de el A gua  fria be
bida en aquella ocafion. C o m o  á el a tad o  de lo  frió, 
(añade) todas las n e rv o f i s , y nervofo-membranofas partes 
notablemente fe contrahigan , y adquieran r ig id ez ,  y eftas 
en  la animal machina tengan unas con otras tan notable 
p rom pto  confen tim ien to  , que con trayendo  una efte efta
do , todas prom ptam ente confientan , adquiriendo el m if
m o á el ataCto de la fria Agua en el eftom ago , figuien- 
dofe^rigidez en fus fibras, fucede lo mifmo en codas las' 
dem ás, y por configuiente en las de los m ínim os arte 
riofos canales : razón porque eftos , y los demás m in i
ónos fecretorios p rom ptam en te  m ucho  mas angoftos que
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antes fe manifieftan > y por efto todas las fecreciones cótí 
la miftna brevedad, ó fe diminuyen , ó to ta lm ente  fe 
fuprimen. Jun ta fe  á efto, q u e ,  com o  el Agua fria en ef- 
peíl'ar .la fangre tanto influya , bebida en tiempo , que fe 
celebra el menftrual_ periodo , por dos medios en fu 
.prompta fupreílion eficazmente influye ; e! primero por 
ia r ig id ez ,  y eftriótura efpaftica.de los canales. (  q ue  que
da inünuada) y el fegundo  por fu nueva m ayor efpeffii- 
r a , por la qual á correr  po r  ellos mas fe  improporcio-». 
n a .

6 1 9 .  Efta doctrina ferá verificable en aquellos fe
m íneos individuos , en que por el tem peram ento  fangui- 
neo-, ó fangu ineo-ph legm atico , vida Sedentaria , edad, 

•c itación, & c .  fe hallare la fangre gozando de  la no  mas 
im petuofa  t r i t u r a , con remitía expaníion ,  inclinante á  
la efpeflura , y n o  ve lozm ente  m o v id a , por concurrir  la 
blandura , y n o  la m a y o r  teníion de los continentes fio- 
] idos 5 porque .en tales circunftancias el ufo de el Agua, 
n o  fo lo  mui fria de nieve u íi ia l , fino también la me
n o s  que m ediocrem ente  f r ia ,  podrá c a ufar en fo lidos , v 
.fluidos io s  efectos , que el citado Hoffman feñala ; pues a[f¡ 
c o m o  en tales individuos afli circunftanciados la algo 
.notable .frialdad de el aire en  tiem po de menftruacion 
fuele fer ofeníiva , fiendoles Util refpirar el mui templa
do , y en la f r ía  eftacion algo inclinante á lo  caliente, 
-igualmente en el ufo de el Agua debe difeurrirfe.

6 3 0 .  Mas en una joven , ó coníiftente de fangui- 
•n so ,  ó fanguineo-bilí oí o tem peram en to ,  n o  oc io fa , en 
.eftuofa e f ta c io n , y á quien por el apara to ,  que ellas cir
cunstancias infieren en folidos., y fluidos , una A gua me
diocremente^ fria de nieve fe ie debe .conceder , por fer 
p o r  la correfpondiente  fed , y  fcnfacion de el in terno ca
lo r  exigida., com o  neceflária para m oderar  la mayor te
nuidad , c a lo r ,  expaijíion , y  mas veloz m ovim ien to  pro- 
-greífívo de la fangre; íi en eftas circunftancias fobrevie- 
•ne el m enftrual periodo , fe havrá de privar totalmente 
de el A gua fria , y ufar de la caliente ,  co m o  ordena 
Hoffman i  Bien puede fe r ,  que en A lem ania  efte iníig- 
ae  M edico  lo obfervafíe útil 5 mas en nueftra Efpaáa ; y
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'efpecialm ente en nueítra Be-tica Provincia Ip tocam os 
da iio ío ; tiendo po r  el contrario .,  provecho/o  el racional,

-y 'cautam ente 'pratlicado -ufo de, el A gua fría de. N ieve; 
cito  es, que di a a jucl [¿m ineo  -individuo -.-le en te á aba i a 
experiencia lerle útil, el A gua fria , V. -g. co m o  tres, 
en el cafo de menftruacion la ufe menos fria , íliplien- 
do la remifsion de la calidad con  el augm ento  de  el quan
to .

6 3 1 • Y  aun con la  paridad de aquel c la r if im o  
A u th o r  efto m iím o íe' ev idencia ; pues íi purque el aire 
frió a  las m ;n;im adas es d a ñ o fo , porque aquella n-xa 
excreción íu p r im e ,  fe debe huir de -la fría A gua , JublH - 
tuyendo la caliente ; co m o  el aire m ediocrem enre  frió 
fea útil le refpiren tales, circunftanoiados individuos, 
igualmente lo havrá de fer el ufo de el A gua-fría. Q j  ien el 
exponer a un eftuante aire a u n  fem íneo  individuo *de ef
tas circunílancias , c reyéndolo  útil para facilitar la m ens
trual excreción , n o  lo juzgara delirio ? Luego■igiialmeAV* 
te á la razón difíono el ufo de la caliente A gua debe re
putarle,

6 3 2 .  N o  ignora elle M e d ic o ,  á todas luces g r a n 
d e ,  que para las Secreciones, y excreciones una m 'd io -  
cridad en el aparato de fo lidos,  y fluidos es neceiíar.ia, 
infiriendo leíion en ellas fiempre que áa lguno  de los dos 
extremos -notablemente fe inclina : y afli, tan to  fuele em 
barazar la excedente blandura , é ínelaífcica floxedad de 
el ( o l id o ,  y correfpondiente efpéífura, de reciño fa expan-i 
fien y tardo p ro g re s iv o  m ov im ien to  de la fangre , f  
dim inuta elafticidad de el fluido nervofo  com o la ma
yo r  teníion , e inchoada , ó caíi inchoada crifp atura de e-1 
prim ero , y excedente tenu idad ,  a c r i tu d ,  expan fion ,  y 
.mas v e lo z ,  e impe-tuofo progrefsivo m ovim ien to  en los 
fegundos, Q u a n d o ,  p u e s ,  el aparato á aquel p r im ero  
extrem o fe inclinare , ferá ( com o poco ha di- 
xírnos num. 6 2 $ .  ) dañofi el Agua fria ; porque adelan
tará aquella viciofa inclinación ; mas quando házia el ex- 
ttem o  contrario efta Sucediere , ferá ú t i l p o r q u e  c o n fo r 
ta! á a el Solido , que tiene riefgo de crifparfe por la ex- 
cefsi’va expanlion de los dos fluidos : y á el m ifm o  tiem -
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po en u n o ,  y o tro , para m oderar aquellas excefsivas calidad
des fervirá de freno .

Í 3 3 .  Eftémos> p u e s ,  que aquella en el grado fu- 
p rem o fria ( inferior á la que em ula  la frialdad de ia 
N ie v e ,  6 Y elo  )  que es perm itido á los fanos robuftos 
"de el viril fexo , es abufo la beban las mas robuftas de 
el fem íneo  j pues (co m o  queda probado ) debe fer algo mas 
remiífa la frialdad ; y reípeóto de efta aun no havrá de 
fer tan fria la que en las circunftancias de el menftrual 
periodo  fe concediere , por la racional c a u te la , de que 
pueda por algún accidente > pallando la raya la frialdad, 
.inducir aquel m echan ico  aparato , que la excreción ñi- 
p rim a. El d e te rm in a r  e f to ,  á la M edica prudencia espre-t 
ciíf.) d ex a r lo ; pues mas individualidad en la expreííion 
aueftra  cortedad n o  alcanza.

6 3 4 .  D e  lo  d icho claram ente confta , quán nocivo 
fea á la fanidad el tan in troducido abufo de beber el 
A gua  tan fria , que á la N ie v e ,  ó Y elo  em ula ; y el 
que lo  es m ucho  m a s , de las eladas bebidas; infiriendo 
u n o  , y o tro  (  con el grado de mas , o  menos ) íi una 
p rom pta  rigidez en el í o ü d o , una coníiguiente inelaíti- 
ca floxedad j difpenfando igualm ente á la fangre una ex
cedente  efpeífura , inexpan íion ,  y ta rdo  circular movi-, 
m ien to .  C ó m o ,  pues ,  induciendofe muchas veces eñe 
v ic io fo  m echanico  aparato de fo lidos ,  y f lu id o s ,  no  po
d rán  feguirfe reftngnaciones de el roxo  fluido , ya en 
los m inim os canales de el c e re b ro ,  ya en los de las de
m ás entrañas, y de aqui orig inarfe  vértigos , íomnolen- 
c ia s , apoplexias, afthmas, afeótos hypochondriacos,&  c. ? Y 
íi efto fuele 110 pocas veces en el viril mas robufto fexo 
feguirfe , qué podremos a f irm ar , quando  uno  , ú  o tro  abui 
fo en  el fem ín eo ,  y mas concurriendo  el menftrual pe
r io d o  , llega á pra&icarfe i.
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$• XVI lí.
S la preñez uno  d é lo s  eftados, q u é  

variando e l , mechaníco aparato en  
los femíneos individuos , merece 
efpecial reflexión , para determ inar 
ei ufo de el A gua , que íe les de
be dífpenfar. C o m o  por elle e n  

ella intervenga n o  folo la m utación > que el dete&o 
de la menítrual excreción infiere , fino tam bién lo que 
reíulta de la novedad de el feto en el ú te ro  contenido» 
y  que com o  parte de el con tinen te  m aterno  indiv iduo 
debe juzgarle , havrá de extenderfe la reflexiva vito»! 
afli á la mayor p le n i tu d ,  que en los fanguineos canales 
fe augm enta , com o á aquella calidad , y m o v im ie n to ,  
que para circular por el terniíílmo feto en la m aterna 
fangre fe neceílita. E s , á la ve rdad ,  grande entre ja  madre»
V feto en folidos , y fluidos el corXsntimísnto. O bíer- 
vam os por efto cada dia los grandes perjuicios , que ya 
p o r  el prepoftero ufo de alimentos , y bebida , ya po r  
el ocurfo de fuertes patliones de an im o  , ya por el de-  
forden en  las demas cofas no  naturales en la m a d r e , á  
el contenido  feto le refultan.

6 3 6 .  La mayor plenitud , que en efte eftado de la preñez 
á  los vafos íe recrece , no ofrece efpecial m otivo  & 
nueítra reflexión fobre el ufo de el Agua , que pida 
nueva particular expreííion , quando  tanto  confta de lo  
dicho. Sobre la efpecial circunftancia de la adherencia  
de el feto , que efte eftado de los demás de el m ifm o  
femíneo fexo diferencia , com o  digna ds  reflexión en  
nueftro aflúm pto, enunciaremos algo b revem en te .  Si fe 
forma un racional reflexivo co te jo  entre la calidad , y 
m o v im ie n to , que á la fangre en la madre , y te rn if ínno  
Iniaate fon competentes , una notable diferencia fe ofre
ce (  que' confta de lo dicho en los § § . antecedentes) pues 
es confian te ,  q:ie la craflis, que en los  proprios m aternos, 
canales la fangre g o z a , y lo im pctuoíb  elaftico , con
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que  expaníiva , y progceífívaiTicnte en ellos es m ovida,fon e n  
m uchos grados im proporcionados á lo m u iango fto ,  y  tierno 
de los no fo lo  de el feto en el útero contenido  , fino 
aun a lgunos años defpu.es de fu nacim ien to  confidcrado: 
y  afsi , n o  f:>lo fe debe juzgar un fluido im proporc iona
do á fu d iá m e tro ,  lino que aquel impetuofo m ov im ien 
t o  íi en el feto fe practicara , fin duda la ternifsima fyf- 
tolica potencia de el. c o ra z o n , y arterias to talm ente ven
ciera.

6 3 7 .  M as la m echan i ca de los canales ,  de cuyo 
en red ad o  texido la p lacen ta ,  ó h ig a d o  u te rino  T y  el um 
bilical cordon fe fo rm an , efta diífonancia en la craísis, 
y  m o v im ie n to  c o n c ie r tan ;  razón porque entre la madre, 
y  fe tus en  ei traníito  de la fangre fe in terponen. Mas 
p o r  ello m ifmo la p rep a rac ió n ,  que en fuerza de efte 
m echan ifm o  alli fe executa , con  total dependencia de 
tal de te rm in ad o  m o v im ie n to  , y craísis de la fangre en  
los maternos canales debe c e l e b r a r l e á  el m odo  que en 
todas las fecreciones de la m achina Sucede.

6 3 8 .  S i ,  p u es ,  la fangre mas efpeífa , y  con mas 
débil im pu lfo ,  y mas tardo m o v im ie n to ,  ó por el con
tra r io  , mas tenue ,  a c re ,  y expanfible , y con mas ímpe
tu  que lo jufto alli o c u r r ie re , es cierto  , que efta fecre
c ion  ̂  , ó  modificativa filtración en la placenta , y  cordon 
umbilical por u n o , u  o tro  ex trem o fe apartarán de la 
ju ila  exigida m ediocridad co a  daño de el feto , pallando 
á  efte no con aquella crafsis * y m o v im ie n to , que para 
fu confervac ion , y augm entó  le com pete. Y no folo en 
efte daño podrá confp irar, fino en la violenta fepara- 
cion  de la placenta , y en el aborto  :: co m o  no  una vez 
po r eftas caufas fuele obfervarfe.
^ f>3 9 - N o  folo en efte punto  á el eftado de la pre
ñez debe nueftra reflexión d ir ig ir fe , si también á el quan
to  de el fluido a q u o fo , que por efte eftado en la fangre 
refulta. I oda aquella cantidad de aquofo  f lu id o , que en 
ias varias partes de el Infante por medio de la nutrición, 
y- augm ento fe embebe ; y la no  corta de  gelatinofa 
aquoíidad , que en la c a v id a d , que form an las Secundinas,: 
y  en que nada el fetus, fe va d eportando*  de la mater

no.
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l ia  fangre fe fequfeftra: con que eftos diípend'os fobre los 
demas fe recrecen ; y po r eoníiguiente fu defecto havrá  
de le lucír  en Ja íangre miíma.

6 4 >; P or  efta razón las preñadas , \y  mus fiendo de 
biliofu, fanguineo > ó íanguineo-brliofo te ta ie /a m .  nto, n o  
ocíofai , 'y  en Eftivai e f ta c io n ,  havrán de augm entar la can
tidad de el A gua refpe¿lo de Ja que antes bebían , mas, 
ó  menos fegun íu : -e m a y o r , ó  m en o r  de eftas ca ifas la 
concurrenc ia ; y m ,Tch.j m a s ,  íi en el tiem p j d s  ei pre
ñado fe ..lijaren adelantadas; ten iendo á la m i ra ,  para a se 
gurar el juicio , e lav ifo  de la legitima fed , y íenfíicion 
de ei un-.-rn calor. N i á efto havrá de oponerle  a pre- 
fefacia de eíias circunftancjas Ja h inchazón  de pies , y 
piernas , que efpecial uente en los últim os mefes fuelen 
parecer; ñor que efta no  de el exceflb de lo  a q u o fo  en la 
fangre , m is de fd retardado circulo en los inferiores ca- 
nales por ia comp-e.Hon de el extenfo útero íuele fu ce  : 
der.

^ 4 r • Mas no  o b f tan te , que en eftas circunftancia5 
fe deba conceder á eftjis individuos (  c o m o  poco ha fe 
in f in itó )  mas larga la bebida , havrá de procedetfe co n  
aquella cautela , que Jos cunrenga den tro  de los lim ites  
de un racional u f o ;  pues excediendo de efte (  com o fu- 
cede muchas veces)  degenerará en abufo , mas , b  me
nos leíwo de Ja fiinídad de la madre , y de el feto m ir
r a ' .  C j m o  en la preñez el qüanto  d e  la fangre por la  
menítrual fupfeffíon f  iceda tan to  augm entarfe  , fe hace  
p >r efto m enos fácil fu gyro  por lo> candes., c o i  el co
nocido  riefgrj de efpeílai f e , é impurificarfe. Si á efto el 
notable exceílo en el agua fe junta , conocidos d a ñ o s» af* 
li en la materna fanidad, co m o  en la de el íetus pueden fe 3 
gu irfe-

6.4 .1 . El primero ; que ablandandofe , y debilitan- 
dofe la teníion de el continente folido, y fupdm iendofe  
parte de Ja jufta expaníion de la f a n g re , no folo fea p ro 
m ovido fu circulo con pereza , fino ta nb ien  fea im p er- 
fecu(ii:nte batida, y mezclada fu parte folida con la  aq u o -  
ía : y íiguiendofe de aquí reftignaolortes de la parte fo 
nda mal d ilu ida , fe experim entan  á el mifmo paflo abun-

V 3 dantes
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dances extravíos de lo aquofo por los arteriofos Iytripháí 
ticos canales el que n o  folo afioxa no tab lem ente  todo 
lo  m e m b ra n o fo , y mufculofo , íino que depoíitado en 
Jos pinguedinofos fubcutaneos faquilios, vifte á eftos ia-} 
d iv íd ao s  de un c a c h e c t ic o ,y  anafórcado corporal habito- 
Eftas refultas ferán mas paten tes ,  íi el phlegmatico , ófarr. 
gu ineo-phlegm atico  tem peram ento interviniere. _

643 . E l fegundo; porque efte m ifm o vicio de ío i 
l i d o s , y f lu idos , no  folo  en los u terinos canales reluce, 
íino á los que la placenta, y umbilicai co rdon  compo-í 
l i e n ,  fe propaga. Siguefe de aqui, lo prim ero viciarfe ( f e 
gun lo eftablecido )  la filtración , y jufta modificación de 
la m aterna  fan g re ,  que alli fe c e le b ra d lo  fegundo infe- 
rirfe por efte m ed io  el mifmo viciofo delorden en el 
íyftema de fo lidos ,  y fluidos de el m ifm o f e tu s : lo  ter
cero , que á el hallarfe tan blandos > y floxos los  ̂ u teri
nos  folidos > y de la placenta , la adhefion de efta á la 
u terina fuperficie (  en que el vital progreffo de el feto fe 
afianza } manifieftamente peligra.

6"44- E n  orden  á la calidad fria de el A g u a ,  para 
¡acertadamente ufarla las preñadas > á las reglas ya  ̂ eftable- 
c id a s , y que aun reftan que e x p o n e r , ferá preciflo fe ci- 
inan. M asYiem pre con la íingular precaución , y reflexa 
de que paífando de los limites de una jufta mediocridad, 
aunque en fu (anidad tan prom ptam ente  fenfible pertur
bación no infiera, puede n o  o b f ta n te , b revem ente  en la 
Uterina filtración in fe r i r le ; y por configuiente en el ter- 
n i í í im o  feto : y aííi havrá de fer algún tanto  menos fria , que 
la que racionalmente beb ie ra , íino intervinieíl: de la pre
ñez el embarazo. Efta mifma racional reflexión es la que 
refpefto  de la frialdad de el a i re ,  corporal exercicio , &c« 
fe praftica. En orden  á la c a l ie n te ,á  lo a n te s  dicho nos 
referimos»

-5"45. P o r  u lt im o  , ocurre á nueftra reflexión en el 
fem íneo fexo el eftado de el parto  , y el que contrallen 
defpues de él cft os individuos. En el p r im e ro , com o íe 
neceífite tanto  de una obediente blandura en todas las 
p a r te s , q u e ,  para fal ir á luz el fetus j tanta diftraccion en 
fu,s fibras deben padecer, p o r  efta caufa toda r ig id ez ,  que



en ellas fe induxere , ferá clara menee nociva í  c o m o  que  
efta tan principal función por fu naturaleza dificulta. roL* 
cita razón en eítas circunftancias aun aquellos indivi
duos* que por fu m echanico aparato el aire trio  u til
m ente refpiráran , aunque no  havrán  de fer ccn el calien
te fatigados (  y mas en la citación E ft iya l) n o  aqüe . ,  ít 
folo el tem plado fe les permite. Efto m ifm o refpecto de 
la frialdad de el A gua debe juzgarfe. H avrá  ocaíion , en. 
c u e  la tibia,y en que la m ediocrem ente  caliente convengan: 
lo  que no ferá difícil d e te rm in a r , íx á lo d icho en los 
'Parraphos antecedentes co n  alguna reflexión le atendie-5

6 ^ 6 .  En  las paridas fe ofrece á ía reflexión , lo prH 
m e ro ,  la grande refolucion de lo preciólo , eiaftico, y  
expanfivo de la fan g re ,  con que la laborío fa obra ae  e l  
parto coftearon , por las violentas mufeuiofas contraccio-. 
n e s ,  y d ifracciones en  tan repetidos esfuerzos neceíla-, 
lias 5 no menos por los crueles dolores , efuíion de flui
d o s ,  y caí! íiempre la continuada vigilia , que en efta m o -  
lefta , quanto natural función concurren. L o  fegundp , la 
feparacion , ó  deun ion  de la placenta de la uterina in te r 
na fuperficie , con  notable apercion > y  aun dilaceraciom 
de las extremidades de los fanguineos arteriofos > y ve
nofos canales de aquella parte , y m ucho  m ayor de  
los mas minimos , é infeníibles arteriofos lym phatH  
COS.

6'4 7 * L o  te rc e ro , las violentas im pulfiones, que en  
ella el fetus exerc ita , com o  neceífarios medios para falir 
á  luz. Lo quarto  , aquella grande g ro fledad , que ( c o m o  
teftifica el Expertiflimo D even ter  )  vá adquiriendo .en fu 
fubílancia efta b o lfa , á el paífo que en el preñado por el 
augm ento  de el fetus fe vá extendiendo. C o m o  defpues 
de el paito  efta grofledad fea extraña á aquella parte , y  
le firva de eftorvo 5 para que contrayendofe , fea reduci
da á la pequeñez , que le com pete , fe hace preciífo > ís  
vayan exprimiendo de fus m in im os fanguineos , y arte
riofos lvm phaticos canales todos aquellos ju g o s , que con. 
fu corporatura la engroflaban , y los que juntos con los 
recrementos de la fangre adquiridos en el tiem po de

V 4  1:1
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la p r e ñ e z , Ja lochial evacuación fom entan.

6 4 8 .  T odas las reflexionadas circunftaneias, afsi co¿ 
ni o perfuad en en ex trem o nocivo el a ta d o  de el aire frió 
( teftificandolo la com an  obfervacion )  íiendo útil el blan
dam ente  ca lien te ,  ó mui tem p lado ,  igualmente co n v en 
cen  nocivo el ufo de el A gua algo mas que blandam en
te  f r i a f  com o  la experiencia m ifma lo afianza) Iiendo no 
pocas veces útil la blandífsimamente caliente ;• aunque a l
gunas la fria de el tiem po mui tem p lada ;  fegun Ja con
currencia  de otras varias c ircunftancias, no  una vez ex- 
pueftas , y  que aun quedan que infinuarfe. D e o tro  mo- 
áz ufandola , entre  otros graves daños la lochial fupref- 
fion fuele ocaíionarfe: de donde graves , y  aun funeftos 
m orbofos defordenes es lo  com ún feguirfe. La cantidad, 
ferá. fácil d e te rm in a r ,  íi á las mifmas reglas fe a tendiere0.

f  X!X-
S el aire aquel tenuifsirno fluido,;» 

que á to d o  el globo 7 erra-queos 
n o  folo  r o d e a ,  fino com prim e. 
Toda aquella' cavidad, que entre Tierra, 

j y Ciclo media', dice Hipócrates (lib. 
ae Flatib. ) efte fluido la■ ocupa. En

t re  los M odernos fe nota  variedad fobre feñalar la altu
r a ,  á donde  fu efphera fe extiende. U nos  á tres millas, 
y  o tros á m enor  altuta la dilatan. D e aqui hafta lo mas 
a lto  de un fubtilifsimo , y agilifsimo etheieo fluido con- 
íideran  llenos aquellos im m enfos efpacios. Por qué no 
p o d rá  efte llamarfe un aire’ mas , y  mas atenuado á pro- 
po rc ion  de la altura , co incidiendo afsi con el Hipocra- 
t'ico d id a m e n  ? El es un fluido tenu ifs im o; y  por efto 
(  co m o  el m ifm o Hipócrates nota  ) invifible ; aunque 

-aquel cerúleo color,que ázia la celefte efphera es o b je d o  de la 
vifta , n o  faltan M o d e rn o s , que en el io refundan.

6 So- A unque  tan tenue , es no to r ia  fu. gravedad, 
y  virtud elafti-ca. A quella no Ja ig n o ró  A rif to te le s ; pues 
afirmo , que un cuero Heno de' aire pefaba mas que

uno-



uno Vició ; y eíto m ifm o confirman las continuadas ex
periencias. C o n  machos- curioíos experimentos eíta pe- 
fantez de el aire los M odernos  ev idenc ian . Sobran á  
eíte fin el afeenfo de el M ercurio  en los B aróm etros , y 
el Agua en las bom bas: íiendo e llo  mifmo por aun vul
gar obfervacion patente en la p rom ontud  , y  aun Ímpe
tu ,  c o n q u e  entra íiempre á ocupar el efpacio , que ic de
xa 11 otros cuerpos : ccm o  es manifiefto ( aílí co m o  á los 
Curiofos e a  la machina. Boy [cana) en las cañerías , á el 
pallo que ei Agua las defem baraza, igualmente que  en  
las miímas fu im petuofo exico fe no ta  ( y  que d io  tunda» 
meneo á fon o  ros pneumáticos inítrumencos en ios J a rd i 
nes ) quando el Agua, le expele ,. á el pallo que  las ocu 
pa.

6 )  r . N o  es m en o r  el num ero  de experim en tos , que  
fu elaíticidad dem.ieítran j mas fuera  de los m enc ionados  
de el Baromecro , y las bomoas ( que tam bién  la prueban) el 
de el 1 herm um etrO , la expaníion de el N i t ro  , y la pólvora 
que le contiene , los de la n u c h in a  , y ocios m uchos 
(q u e  fe  o raíce n )  fobra para e v id e n c ia r la ,  la vu lgar pneu- 
macíca píítotilla ( frequence díveríion de la edael pueril)  
pues en fuerza de la com preílion norablem ente la m an i-  
nefta:.

6 5:2. Es el a íre  afsi com o un caíi general m enítruó  
refpedo  de codos los cuerpos de codos eres R e i n o s , u n  
general depoíito de fus partícuhs.- C o m o  fea caíi com ún  
en codos ellos la perenne exhalación en fus efluvios ef- 
lo  igualmente el que un fluido tan tenue grave, 
y  elaítico , y a  los mas Íntim os receflbs de los 
cuerpos las mas veces-penetran te ,,  los excrahíga con fu 
fubítancia aflbeiados. A un  íi hem os de hablar con  mas 
claras proprias exprefsíones , rodas las exhalaciones de m í
nimas parciculas de los cu e rp o s , que fu cexcura ván infenfi- 
blemen.ee d - lraoronando  , f  >n mmifíellos efedós d é la  a d í-  
vidad de el aire .i porque eíte fluido en fuerza de fus d o 
tes las de fuñe de la. d-.nás ; y en él nadances las extra- 
he . y afsi , en fu defedo  faltaran los efluvios ; com o los 
experimentos de la machina lo evidencian ; pues en fu, 
recipiente los fumofos ,  y o lecfos cuerpos u n o y  otroi
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efecto no  pueden practicar j la mas deslenable flor fe coiftí 
ferva ilefa ; y el mas v o lá ti l ,  y fugaz efpiritu im m oble  
fe mantiene. De aqui debe inferirle , que el aire afsi co
m o  de la confervacion de los cuerpos es indifpenfa- 
ble caufa , igualm ente en fu refolucion confpira.

6 ^ 3 .  l o d a s  aquellas m oléculas, que aunque per  fu 
cfpeeiüca gravedad fon mas pelantes que el aire , como 
los cuerpos de los tres R e in o s , por la tenuidad de fu m o
le  , ó  extenfion de fu fuperficie llegan con  la efpecifica 
gravedad de efte fluido á equilibrarfe , en él nadantes fe 
m an tienen  , y con él fon movidas. P o r  efta razón , aun-i 
que  el Agua es 5*70. veces efpecificamente mas grave que 
e l a i r e , atenuada , no obftante , ó  en minimas moléculas 
d iv id id a ,  con  él en forma de vapores fe equilibra; á el 
m o d o  que por la razón m ifm a, con  ella las moléculas 
de  los fales , terreftres , m e tá licos ,  y animales cuerpos, 
aunque  efpecificamente mas g r a v e s , lo practican.

6 ) 4 .  1 Q ue  el aire fe halle de varios files impregna- ' 
Wo > las claras experiencias lo manifieftan. A  la verdad, 
todos ellos fon capaces de vo la ti l iza r fe ; y  por efte medio 
equilibrarfe en efte fluido. Fuera de efto no to r io  lo vuel
ven  fus eíeftos. Es algunas veces el r o c io ,  que faliendo 
de el a i re ,  fobre los vegetales fe recibe , de corroíivos 
fales tan im pregnado , que afsi rub ig inofoslos vuelve , co
m o  li con alguna de lasE ftyg ias  Aguas fuellen rociados. 
En los metales , aunque tan com paftos , y duros cuer
pos , fe experimenta lo mifmo ; pues nada hai mas obvio, 
que  lo rubíginofo de los m e ta les ,  que á el a ire  fe expo
lien. En las marítimas orillas de la Galia Narbonenfe, 
dice D u h am e l ,  fe halla el aire tan cargado de el volati
lizado fal marino , que en las hojas de los arboles en fen- 
íible cantidad lo  depone. A un mas vulgar es la depofi- 
c io n  de el n itro  en lo porofo de los viejos muros , y 
paredes. Por u lt im o  ( muchos om itidos ) aquellas fulmi
nantes concreciones , que en las nubes en procelofas 
conftituciones fe exp lican , y  aun á la tierra baxan , la 
continencia en el aire no fo lo  de lo falino , fino tam
bién de m e tá licas , fu lphureas, y terreftres moléculas cla
ramente prueban.

6 55'EJ



'6%%. El dom icilio  de las mecalicas en el m ifm o ae
reo flu ido, no poco urgentes experimentales fundamencos' 
lo  perfuaden. En medio de fu gran co m p acc io n , y dure
za , es com ún verlos en can m ínim os cuerpos por los fales 
de las Eílygias Aguas divididos,que pueden llegar con elAgua 
á  equilibrarle. Por q u é ,  pues, enere cancos y tan a&ivos fales 
com o en el aire fuelen anidarfe , 110 podra h av eru n o , u  ocro 
aptos á hacer en los mifmos mecalicos cuerpos una can mas 
menuda divifion , que refulcando m ucho  mas pequeñas fus 
m oléculas, puedan con el aire equílibrarfe ?

El incomparable Boyle confíefía, haver lo g ra 
do un fal can vo lá ti l ,  é igual menee apeo á defacar el fo- 
lidifsimo com page de el O ro  ( el mas efpecificamepte 
grave enere los metr« es )  que en fubcilifsimos volátiles 
acomos reducido , y con el m ifmo maridado , á mezclar- 
fe con el aire promptamence caminaba, Si efto pudo  el 
arce , por qué á la acción de la naturaleza n o  havrá de  
concederle i N o  hai operacion mas c o m ú n , que reducir  
el plomo en hum os con el aire equilibrables. La vo la t i
lidad de el M ercurio  es á todos pacence; y no  falca inf- 
trumenco , con que reducir á volátiles hum os á el Oro.] 
Fuera de efto , com o  nota el Expertiísimo Boerháavc, en  
las minas de el O ro  fe halla adherida á efte metal una  
porc ion  fulphurea, con  la que fu n d ién d o lo ,  y en la mif
m a fuíion agitándolo , fe volatiliza ; fucediendo lo mif-i 
m o  con los demás .metales.

<55 7 . La exiftencia de lo fulphureo en el aire , ade
más de quedar con aquellos fulminantes cuerpos paten te , 
con las grandes fulguraciones, y otros ígnitos m ete >ros 
fe evidencia. Y  íiendo los íulphureos cuerpos tan fácil
m ente  en minimas moléculas exhalables , es nocoria la f a 
cilidad de cargarfe el aire de ellas. La exiftencia de p a r 
tículas cerreftres, además de quedar clara en los mifmos 
cuerpos fu lm inan tes,  es cada dia notoria con las nubes, ó  
niebla:; de fubtil polvo,ó tierra,ya que levantan los fecos v ie n 
tos ,  ya que m ov ida ,  citando muí feca en los tiem pos cal- 
mofos , el m ifm o am biente aíre la levanca , y foftiene. Y  
no íiendo aquella tierra el polvo m a s , y mas tenue, que 
pueda ofrecerle.? podrá  cada dia, ocurrir á el aire con tal

te nui-.
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te n m c a d ,  que con fu gravedad io n  m acho  mas perma> 
n en te  aílociacion íe equilibre. A  mas de e í to ,  el A gua plu
vial de notaoie porcíon cerrcftte v iene im p re g n a d  ; co
m o  los fed jm eii ío s , que en las valijas fue lta , lo  eviden
c ian .  y el g ran iz o ,  y  n ieve porcion  de tierra en fu cora- 
page envuelven 5 com o el C hym ico  Analiíis teftifica.

, * V ¿ er ei an;e ^  depofito de mucha parte de 
molecmas a .u o fa s ,  todos lo perciben , y  aun á ios cie
gos les es m n u n c i o  por el o ído  ,  y el cacto. N u  hai 
cu e rp o ,  que p o r  íu natural textura fea mas fácilmente 
por el aire d iv id id o  , y  con  ¿1 equilibrado. N o  Lalo  prac
tica efto el a ire  íe c o ,  y m as, ó menos caliente ( c o m o  
a  e, en juga ríe los n ajados l ienzos-, á el eyaporarfe  el 
A gua a ei en  valijas, eftanques ,  y lagunas expuefta , fe 
e v id e n c ia )  uno  aun quando es mui frió > co m o  en la 
1 atu* primera dem mitram os. Es tal el perenne , y per
m anen te  m andage de el Agua con el aire , que a a oiel que 
la t ie r ra  con el A gua logra , puede fin violen cíacom ?a> 
1.a , ’ Pues aiü co m o  la  continencia  de terreftres par
tículas en la mas pura A gua con claros experimentos 
Je afianza, igualm ente el aire mas en extrem o fe co de 
algunas aquofas n o  fe libra : com o en la citada primera 
Parte  num . 3 0 .  hicim os no torio .
• efte principio depende la fecundidad de
la tierra, bailan do íe po r  el de varios m inerales, y meta
les en fus entrañas enriquecida ^ h e r m o f a  , y utilmente 
de vegetales je f t id a  , y de animales , y aves habitada; 
porque falcando efta elevación de el A gua á el marida- 
g e ,  y equilibrio  co n  e l  aire , faltaran las lluvias , y los 
r o u o s y  la tierra a u n  im m enfo  h o rro ro fo  m on tón  de 
po lvo  íe reauxera D e efte m ifm o maridage de lo  aouo- 
i>  con el au c  no  folo la acción de .las ígneas molécu
las, que c o n t ie n e ,  es m >derada , fino la poderofi elaltica 
expaníion de las efpinllas , que conftituyen efte fluido,

„ v o lv ié n d o le a p to , entre otros ufos en los demás indivi
duos de ej M ácrocofm o practicados,para los tan g randes,queá  
la anima1 machina contribuye. Q u e  el aire con mas, ó menos 

i l a c i ó n  de partículas ígneas íe enriquezca, fiendo tan pa- 
tente a los.Íentídos, a probarlo ¿s fuperílao el detenerle.

6 6 0 . Que

3 ^  P A R T E  TU, §. XIX.



: " 6" ¿5o . ' Q j e  en el aire fe halle delatada una grande 
copia de divediífimas moléculas de el R e in o  vegetal , y  
animal , á m ediocre reflexión , clarífsimo fe encuentra»
Los o lores v a r io s ,  que las p lantas , fus f lo re s ,  y ¿ m ie n 
tes o frecen ,  de fus continuados efluvios, en  el aire rece-  
b id o s , provienen : y com o  de el j u g o , que por las ra í
ces para fu nutrición reciben , ta n to  tranípiren  ( po r lo

3 ue con tinuado  a lim ento  tanto necefsitan , que fe para li
ólas de t i e r r a , ó agua , prom ptam ente fe marchitan J  

efta tan copiofi tranfpirada m tteria  con  el aire fe equ i l i
bra. Efto mifmo aun con  mas urgente fundam ento  de 
los animales debe enunciarfe , y en  quiénes el material 
tranfpirabie > fegun la Sántoriana dem onftracion , á el 
evacuado por las demás fenfibles no tablem ente  en el c u a n 
to  excede. P or  efto fe halla en los pueblos mas im puro , 
craflo, y menos elaftico el atm ofpheríco  a i r e ,  que en los 
cam pos.

6 6 1. N o  folo por eftos volátiles efluvios las veg e 
tales , y animales moléculas fe lleva el aire á fus fe nos: 
aun to d o  lo que en u n o s ,  y en otros cuerpos es fl u ido, 
y  fo lid ó  con fu elaftica com prím em e pefantez lo  atenúa», 
d e fm o ro n a ,  y v o la t i l iz a ,  y con el m ifm o lo  aífocia. D e  
aqui nace , que de un árbol cortado todas las partes á el 
aire expueftas las exfuca ; y m a s , y mas con el t iem - - 
po aun las mas duras de el tronco  defm orona. E n  
qualquiera animal m uerto , y  a el aire colgado* 
hafta aun en los hueífos lo  m ifm o fe expe r im en  
ta.

6 6 z .  Afli com o el mas ,ó  m enos ca lo r  en el a ire ,por m a
yor, ó m enor concurfo de partículas Ígneas, ó fu mas, ó m e 
nos reunión á todos-fe  mánifiefta ; en el m ifm o ia m ay o r,
o m enor frialdad por la m ayor , ó m en o r  con tinencia  
de partículas frigoríficas , ó rígidas fitinas r  y  fu. ma yor ,
o m enor ag itac ión , es claro fe origina.. Q ue  h  reu n ió n  
de las ígneas moléculas en el m ayor calor confpire , es 
claro en la rev e rb e ra c ió n , en las nubes , en la c o lec 
ción^, y reunión en el efoejo uftorio , y  con  tn d r f t ru o -  
ía eficacia en los vitreos glob is Tfchirnhaufianos.

Lo fegundo es cierto > porque (  como proba
mos-

X# t
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ni os i .  Parí-)' todos los fríos vientos j á el paflo de ft! 
mayor , ó m enor fr ia ldad , la continencia de eftos íáles 
manifieftan. Q u e  también á efto fu agitación concurra, 
Jfe prueba claramente con el c a lo r , que el aire expreüá en 
las grandes calmas , m ayor que quando por algún v ien
to  es agitado. El vulgar ufo de los avanillos es trivial, 
aunque clara p ru e b a ; y n o  lo es m enos la curióla con 
laEolip ila  afianzada. Es efta un vacio globo de metal 
con un folo mui pequeño orificio. Si echando en ella 
una  mediocre p o rc io n  de Agua , fe aplica á un blando' 
f u e g o , fe obferva falir mezclados agua , y aire con gran 
Ímpetu por el orificio , y que á el ' t a d o  frió fe mani- 
f iefta : v aunque la aííociacion de el Agua pueda con
tribuir en parte á íu frialdad, la principal caufa es fu im- 
petuofo m ovim ien to  , por el q u a l  fe difgregan las 
Ígneas moléculas, que condene.

6 6 4. Es el aire aífi com o el principal a g e n te , que 
á  las funciones de los m inerales , metales , y  vegetales 
in t e r v i e n e ,  n o  m enos el que la virtud de las dos princi
pales motrices potencias de la animal machina con la 
oropria coftea. C o m o  los elafticos muelles , que la im- 
oulíiva diaftolica potencia confti. u y e n , no fean mas que 
as aereas elafticas efpirillas, que fon centro de los gló

bulos de la fangre, y nervofo fluido > y además de "de
pender de el influxo de efta la fyftolica , no  menos de el 
atmofpheri co aire (  que en la jufta contran itencia  los 
folidos c o n fo r ta ,  y foftiene )  tenga dependencia ( co
m o  con a lguna 'c la ridad  expufimos Part. z . )  y  com o en 
los alternados impulíivos regulados m ovim ientos  de eftas 
dos potencias la vida de la machina ( c o m o  al 1 i también 
fe e x p illo ,)  absolutamente eftrive-, confta c la ram en te , fer 
el to d o  en e f ta  de el aire la potencia.

6 6 5 .  P o r  conocer efto el grande Hipócrates (lib.' 
de Flatib. ) d ix o  , era efte preciofo fluido el dominante Ju -  
thor de todas las corporales funoiones. Etilos mortales , añade , ^  
caufa de la vida , y de lo mor bofo. Por ejío , píofigüfe , es p-ira. 
todos los cuerpos tanta fu exigencia , que aunque , de las demis 
tojas el hombre fe abílenga , ni c o n i,  ni beba, puede , no obf. 
taute fp w  d o s , tres, ó mas dias coiyAnmr la v id a . Cftfas J} Ia

entra-
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entrada de él aire a el cuerpo humano fe embaraza, en breve tiem
po aquella fe difsípa. S iendo , pues , efto cierto , no  m e
nos por lo ra iím o lo es ,  que fegun los varios eítados, 
que efte fluido contralle , á el de la animal machina n o 
table diferencia neceflariamcnte íe infiere : razón porque 
á correípondencia el ufo de el A gua debe fer diverfo* 
P o r  e f to ,  para racionalm ente  arreglarle > algunas reflexio
nes fobre las mas iníignes m utac iones , que en el aire fe 
obfervan , deben forma ríe. A  efto las noticias en los nú 
meros antecedentes expreiládas, no  poco c o n d u ce n ;  mas 
n o  fiendo las inficientes, harem os prefentes las q u e re l la n  
inexcusables , ciñendonos á lo precifí’o.

i  XX.
i A  mayor , ó m en o r  continencia  de  
| Ígneas partículas en el aire a tm of-  
I pherico ( d é l a s  c¡uf nunca en un to- 
¡ do defpojado íe h a l l a )  com o eviden-: 
i te á los fentidos prefupuefta, es conf

iante , fer eítas , las que por fu m ayor, 
ó  m enor cantidad , y dom in io  notablem ente  le modifi
can , y le vuelven apto á inferir vatios , y  to ta lm en te  
diverfos phenom enos en el globo i  erraqueo ; com o c o n  
las diverfas dilaciones , ó tiempos de el año fe ev iden 
cia. D e el igneo  material el cum ulo de el Sol , fogofo  
Cecearlo , á él aire le p ro v ie n e ; fiendo n o t o r i o , nace d e  
la difuíion de fus ígneos rayos , ó efluvios ; pues á el paf- 
fo que eftos fon ázia efte fluido mas copiofos , mas e n  
é l relucen : y á el contrario  , quando mas diminutos , tan
to en él mas obfeuros fe no tan .  Efto fe hace ev idente3 
porque la mas , ó m enos apta limación , que para efta 
ígnea difuíion ázia el aire a tm ofpherico  obferva el Sol 
cn. fu carrera , aííi á p ropo rc ion  el dom in io  de las Ígneas 
moléculas en el aire refulta.

6 6 J .  D e  efte m ifm o nacen las feníiblementc d iver
fas e f la c o n e s , ó  tiempos de el a ñ o , en que tan d iverfo  
temblante en el aire ? y  po r  configuients; ? no- folo en la

tierra
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t i e r r a , fino en vegeta les ,  y animales fe obferva. E i  Sol 
defde el H ibernal Solfticio , afsi co m o  en fu carrera déla 
tieria  fe va a le x a n d o , e iluminando mas tiem po nucftro 
hem ifpherio  , mas directa , y  perpendicularmente ázia el 
aire atmofpherico fus rayos difunde ; y  afsi le va mas , y  

. mas de fus ígneas partículas enriqueciendo. Efto comieti- 
2a a fer mas fen íib le , quando el Sol por e l E q u a d o r ,  6 
Equinoccia l linea por e lE qu inoc ia l p u n to  forma fu gvro, 
conftituyendo el V ernal E q u in o cc io ,  ó principio de'Pri- 
m  a vera ; en la que efte nuevo íeníible eftado de el aire 
allí en plantas , com o  animales una íeníible m utación  in 
fiere.

.668. P o rque  entonces el aire m ediocrem ente  de los 
átom os ígneos es en riquec ido ,  las-partes craflas , é Impu
ras, que le ofuícaban, fe a ten ú an ; los rígidos , y m üi fo
lidos fales fe quebrantan , deltexuran , y volatilizan ; y 
ñ o  m enos lo  fulphureo , que en el eftado precedentc:em- 
b i i o n a d o , e inerte íe hallaba; y  por u lt im o  , el mifmo 
aire de una m ediocre tenuidad , y elaftica expaníion fe 
vifte. N o  fo lo  por e f to ,  íino también por fer dé las  mif- 
mas ígneas moléculas indifpcníable v eh ícu lo ,  caufa de la 
tierra  la raridad ; é in troduc ido  en e l la ,  adelgaza, y pre
para  los vegetales jugos ,  y á  los orificios de" los nutri
cios canales de las raíces los impele.

6 6 9 .  C o m o  á ei m ifm o  tiem po , en fuerza de efte 
m ifm o eftado de el aire , las fuperficiales partes de e M  
vegetales en g r a n  parte de la conrrahida hibernal rigidez 
íe hayan  d e fn u d ad o ; y por efto mas libre den  el paíTo á 

-el aire po r  fus tracheales du&os , in troducido eíte en 
fus in ternos  cana les ,  eftos mifmos nutricios jugos volati
l i z a , y vuelve  mas expanfos, haciendo que con mas Ím
pe tu  fean por ellos movidos. D e efte principio el rnani- 
feftarfe f u e o ío s , veftirfe de hojas los arboles , y las mas 
ae las plantas íus flores, y frutos , á la verdad provie
ne-

6 7 0 .  Efto  m i fm o  aun  con mas energía obra el míe’ 
v oe f tado  de chaire e’n lo san im  des , com o que fon machina’ 
de más elafticos folidos , y fluidos compaginadas,, Por
que  á la verdrd  , la íángre mas t e n u e , caliente , y ex-

pauía
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■p a n fa , y  con mas ímpetu por íus canales movida fe obferva 
con Ja natural confequenua  de lo mas perfc&o , y cop íe lo  
en lab íecreciones, y excreciones. D e ello es efecto el mayor 
v ig o r ,  que las motrices potencias en todas las funciones 
de la machina manifieftan. D e aqu i también ia mayor 
elaftica turgencia en e! fluido efpermatico proviene , y 
por la que en ella eftacíon los anímales el V enereo  con- 
grefto tanto apetecen. Es , pues .,, c ierto  > que las caufas  
■que cita annual eftacíon conftituyen á inducir en la an im al 
machina un mechanico aparato á el que por el fangui- 
n e o  temperam ento fefulainos ? no poco anaiogo , fenfl*. 
b lem ente  influyen.

‘j ' / i -  Defde eí principio de efta e f tac íon , com o á 
Ja diaria carrera de ei Sol mas dilatada prefencia en nucí- 
t ro  hem  fpherio le  vaya correfpondiendo , y mas perpen- 
diculares lean fus^ ígneos efluvios házia e l ” a tm ofpherico  
aire, de ehos fe ya efte a el m fmo pallo mas, y mas cargan
do ; y los que fobre obligarle á contraher ¡una mas , y 
mas grande expaníion, fon caufa de que mas , y mas fe vayan 
atenuando fus azu fres , ca lc inándole , fubtilizandofe , y re 
fu ta n d o  mas acres fus fales 5 y por ultim o difgre» 
g a n d u f e y  auíentandofe mucho de lo  aquofo ; fobre fer 
entonces m ucho m enor fu elevación defde la  tierra , que 
■con m u.lio  m enos aquoíidad fe halla.' E l auge de efte 
acieo  aparato liega halla aquel p u n c o , donde  con la ma- 
yoi dillancia de el Equinoccial el Sol form a fu curio; 
po ique en to n ces ,  aíll c o m í  es quando  por mas tiem po 
en nueítro hem :fpherioaílifte  , -conftituyen do  el Eftival 
p-Oniicio., igualmente para el m a s c o  piolo efluvio  de fus 
jgneas moléculas en mas apta poíitura refpeEti va m en te  íe 
halla .

6 7 z - Efte eftado de el aire u n  diverfo m echan ico 
apa la to  en la animal m achina feníiblemcnte infiere Apor
que aíii co m o  m :n o s  com prim e ,  y conforta los folidos* 
qne ai íuperíicie coiiftituyen , y  á rodos vuelve m enos 
bufidos, y .m eqfos , introducido po_ la refpíracion á la fan- 
S l"c ’ f lo tablem ente ,1a Jiqua , volatilizando todas fus pai tes 
c .n 1 cíultas de mas acri tud , y expedición en lo ' íaljno» 
mas activo íu ca lo r ,  expan íion , y progreífivo m ov im ien -

X  to .
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to .  P o r  efte aparato de fo l id o s , y fluidos ion  mas aburi-i 
dan tes las fecreciones , y excreciones, efpecialmente la cu-i 
tanca , n o  folo infeníible tranfpí r a to r ia , fino por copio- 
fos frequentes fenfibles fudores. D e efte m ifmo aparato de 
la fangre el fequeftrarfe la bile mas acre , y  amarga fe 
deduce 5 y cambien por la acc ión , que fobre ella en fus 
m ifm os refervacorios , á el introducirfe el mifmo aire» 
exercita. E s , p u e s , efte aparato á el que por el bil-iofo» 
y  fanguineo-biliofo tem peram ento  conftituimos n o  poco 
a  na logo.

6 73. Defde que el Sol llega á tocar el Solfticial Eftival 
pun to  , vuelve poco  á poco á declinar , acercandofe á 
el Equinoccial A utum nal j y a fs i,  com o va fiendo menor 
en  nueftro hem ifpheno  fu diaria prefencia , á corefpondeiT- 
cia fon hacia el armofpherico aire m enos copiofos, re£tos> 
y  perpendiculares los ígneos efluvios. Por efto una m e
diocridad en el ígneo d o m i n i o ,  a l a  V ernal n o  pocgr 
analoga , quando liega á tocar el Sol el Equinoccial A u
tum nal pun to  y en efte fluido natura lm ente fe infiere» 
A u n q u e  en la A utum nal eftacion el eftado de el aire tan» 
to  con el que logra en la P rim avera  analogize , no  es 
el mifmo m echan ico  aparato de fluidos , y folidos , que 
en  la anim al m achina infiere 3 porque n o  es el mifmo 
aquel de que efta entra adornada en la P r im av era ,  que 
en  el O to ñ o . Es > pues (  íegun com um m ente  fe juz
g a )  el que en efta eftacion desfruta, analogo á el me-, 
lancholico  y ó  fangu ineo-m elancho lico  temperamen
to.

6  7 4 .  A  el paüb que el S o ld é  el A utum nal Equinoc
cial punto fe defvia , y á el Solfticial A uferal, ó  Hybernal fe 
va en fu repetida carrera acercando , afsi c o r n e e n  nuef
t ro  B oreal hem ifpherio  es breve fu  diaria afsifcencia, 
fon obliquos, y dim inutos hacia el atm ofpherico  aire fus 
ígneos efluvios. P o r  e í t o , afsi com o  con inopia de las 
ígneas moléculas , ya c o n d e n ía d o , ya grueflb , ya carga
do de aquofidades r grueífos azufres, y  rígidos íales fe no
ta. Efte aereo  eftado una efpeííura, m enos elaftica expan
fion , mas tardo progreílivo m ov im ien to  en la fangre de 
h  animal machina na tura! m ea  te caufa : y  com o po r  efto

1



§f la cutánea con ítncc ion  ( propria de efte tiem po )  fea 
m enor la cranfpiracion m íén íib ie ,  aquel fluido , com o 
de extrañas partículas mas cargado , m enos puro reini
ta. P or  eftos m iím os principios , la bile menos a c r e , y  
amarga fe fequeítra ; conduciendo n o  poco  á lo m ifm o 
e l ataóto de cal a ire ,  á que neceífariamenre fe halla ex- 
puefca en fus receptáculos- A tendido  el m echan ico  apa
ra to  ? que la Hybernal efcacion en la animal m a 
china infiere,á el de el phlegmatico tem peram ento  analogo ís  
juzga. N o  podemos negar íe halla en los A ntiguos una 
mas menuda eftacional d iv i f io n ; mas com o fegun el mas, 
ó  m enos ,  cn  la propuefta fe com prehenda , por evitar 
prolixidad , 110 necesitándo la  para nueftro principal aífump- 
t o ,  juzgamos conven ien te  el om itirla .

6 75 . D e lo -d icho  confta claramente con quan fo- 
lido fundam ento enunc ió  H ipócrates ( lib. 3. A phor. t- 2-.) 
que en la divcrfidad de naturalezas, a unas lesera mas, ó menos 
jülabre el E ftio , a otras el imbierno. Porque á la verdad, a ten
dido el mechanico aparato de íolidos , y fluidos , que el 
eftado de el aire en  la H ybernal eilación en la an im al 
machina naturalmente in fie re , quien d u d a rá , les fea mas 
íalub e que la Eftival á ios biliofos , o  íanguineo-biliofos, 
en quanto aquella los podrá conducir  á un defo rdenado  
m orbofo ex trem a , y efta mantener- en una juila m e
diocridad? La mifma reflexión fe puede por el contra» 
rio  hacer refpe&o de los de tem peram ento  phlegm atico,y fan-i 
guineo-phlegraacico : y con la mifma proporcion  reipeCco 
de ios demás tem peram entos. Q u ien  á vifta de la experiencia 
no  confeflará , que  á los N iñ o s ,  y A ncianos les es mas 
falubre la Primavera , y Eftio , que el Im bierno , y O to ñ o  ?- 
Refpeóio de las diferencias de fanidad fe debe reflexio
nar lo mifmo.

6 7 6 .  En eftas c i tac iones , para fe r  felices 3 debe h a  
llarfe el aire con aquel eftado de mas , ó  m enos calor, 
ó  frialdad, que a  cada una le correfpcnde : efto es ( c o 
mo neta  el D o ít i í í im o  T o zz i  ) que en el Verii¡>o un 
moderado calor fe l i e n ta ; m ucho m ayor  , y  excedente, 
en el Eftio ; en el O toño  mas templado 5 y u n  corref- 
pondiente frió en el Imbierno. Igualm ente debe juzgarle

X  z  " ( eo-1
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( com o e l  citado A u th o r  adv ierte )  quando efte eftado 
de el aire no  fe atrafla , ó  an t ic ip a ,  fegun lo q u e  la mi L- 
m i  e f ta d o n  natura lm ente pide. S iendo , pues , en todo- 
re c u la re s , no folb falubres fe ex perim en tan , ím o también 
(  fegun Hipócrates, lib. 3. Aphor. t. 8 . )  en los m or
bofos defordenes- en ellas o cu rren te s , terminaciones mas 
arrea; Jadas , v  felices» Mas co m o  en lo mas * o  menos 
arreglado la 'f e n f íb le  diferencia de la variedad de los 
vientos en ellas reinantes confían tem en te  p ro v é n g a n le  
hace precifl’j  á la claridad de nueftro aflumpto alguna ret 
flexión* que  á eftos íe dirija.

f  XXI
L V ien to  , fegun Hipócrates (lib. d e  

/  - 0 lírÑ T r^ '^n  p iati b . )  no  es otra1 cofa que una 
corr ien te  , ú  onda de aire feníi- 
b lem ente  m ov ido  , ó agitado» 
P or efto con gran razón d ixoS e-  
neca ( N a t .  qúacft. lib. 5. cap. 6 .) 

¡mí la mlfmit diferencia havia entre el aire , y el viento , que en
tre el Ligo , y ti rio. Diferencianfe los Vientos por la di- 
veríidad d é l a s  mundanas R eg io n es ,  de donde fopián , o 
fon m ovidos. Siendo de eftas indefinido el n u m e ro ,  lo
es en la realidad el de los diverfos Vientos. Mas redu
ciéndolas todas a treinta y  dos con la datan  cía de enze 
e r a d o s ,y  qliinze m inu tos  en tre  las mas cercanas,, treinta 
y  dos mas feníibles V ientos  los Profeífores de la Cco- 
e t a p h ia , y N áutica para el o rdenado gob ie rno  de e_. a 
d tte rm ! naTon» D e  eftos fon quatro  Cardinales , _y vein 
te y ocho  Colaterales. D exando , pues,-.eftos- u itim jspa 
el ufo de eftos Profeífores , form arem os f o l o  fobre la na
turaleza ,- y  caufalidad de los quatro  primeros alguna 
reflexiones , a  nueftro aífu rapto dirigidas ; y mas fluí*' 
do  dos de ellos fon los que mas m erecieron  lee o je u
d é l a  H ipocra t ica  reflexión. <578. H e i



"678. H em os dicho anees, que el ñire es un pode- 
to fo  m eníhuo  para defm orcnar , atenuar , y ccn  ju ila  
equilibrio recebir en fu conforc io  gran paite de aque
l lo s  cuerpos de los tres Reinos > y  no menor, d : lo aquofo. 
p o r  efto el aire atm oípherico , fegun las varias par te s , y  
diverías calidades í, de la tierra , que com prim e , y fobre 
que obra , afsi fe halla variamente cargado de di verías 
moléculas : y por configuiente diverfas calidades fen- 
iiblem ente manihefta. Efta es la r a z ó n , porque fon fen~ 
iiblemente diverfas las que en los quatro  Cardinales VienH 
tos ( objeclo de nueftras reflexiones ) fe experimentan ; y  
también de la diferencia , que refpecto de uno  mifma> 
por las diverfas eftaciones, en que corre , á el menos 
en  la mayor , ó  m e n o r  in ten ílon  fuele obfervar- 
fe.

6 75». M as efta mifma razón m ilita , paraque unos 
mifmos V ientos  refpefto de diferentes Pa¡fes unas mifmas 
calidades n o  manifieften 5 porque á eftas no  folo  concurre  
Ja calidad de los C lim as ,  de donde nacen , fino tam bién  
la de las Regiones. , por donde hafta llegar á e l  proprio 
Pais , necefláriamente corren. Eíta es la caufa de que íiendo 
refpecto defte Pais e lV ien to  Boreal, ó Septentrional tan frió, 
y  feco,tan grave, y elaftico, que hace fe eleve no tab lem ente  
en los Barómetros el M ercurio  , y  la atmofphera pura, 
c la ra , y ferena fe manifiefte ; á el contrario  en el Africa 
es húmedo , m ediocrem ente caliente , y expanío , decaden
te por Jo mifmo de la elaftica gravedad , y que vuelve 
la atmofphera obfeura , nebulofa ; la puebla de nubes , que 
riegan copiofamente la tierra . E s , pues , en fus calidades lo  
mifmo que para nuefero Pais el v ien to  A uftral ; y eíte 
refpedto de aquel Pais es caíi Jo m ifmo que para el 
nueftro el B o rea l ,  ó el O rien ta l.  Y  íiendo confian te , 
íer refpeíto de u n o ,  y o t ro  Pais iguales los C limas , de  
donefe eftos vientos nacen ,  también lo  e s ,  que de la a l
te ra c ió n ,  que reciben de el m edio  , po r  donde tran íitan , 
que es el M a r ,  el diverfo eftado , que en u n o ,  y o tro  
m xnifitftan , neceflariamente pro-viene.

<í8 o. Efto fupuefto , el V ie n to  A q u i lo n a r ,  ó Sep
tentrional es frió , y  feco ,  elafticam:n,te grave , com o
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m u i comprefío , que hace elevar notablem ente el Mer-í 
curio  en  los Baróm etros , com prim e igualmente el eípi- 
r i tu o fo  fluido en los T h c rm o m e t ro s , y vuelve c la ra ,p u 
r a , y íerena la atm oíphera. Efte V ien to  (  com o fe n o 
t ó  en la 2 .  Part. )  es celebrado por Hipócrates ( l ib .  3, 
A p h o r .  t. 1 7 . )  porque dice , aprieta , y conforta los cuer
pos , los hace robujlos , ágiles, y de loable color. Es c i e r to , que 
e n tre  las conítituciones es efta la mas falubre ; porque 
c o m o  las motrices potencias de la anim al machina tanto 
de el aire ( c o m o  no  úna vez fe dixo )  depen d an ; vol
v ie n d o  efte v ien to  tan puro , y elaftico el a tm ofpheri.  
c o  aire , afli el que en la machina para reparar la diaf, 
to l ica  fe introduce , com o el que com prim e fus folidos 
con fo r tándo los ,  para que equilibren el impuifo de aque® 
Ha potencia , contraponiéndole la fyftolica , es caufa' 
de que una , y  o tra con  fingular energía fe exercíi 
ten .

6 8 1 .  Produce efte V ien to  en la animal machina los 
expreflados efé&os, quando  aquellas propriedades , d e q u e  
fe  viíte , en una jaita mediocridad en él fe manifieftan. 
M as  quando en él fon notablem ente excedentes, diver- 
ib  v io len to  eftado en el atm ofpherico prem ente a i re ,  y  
efte á correfpondencia en la m achina neceflaria mente 
infieren ; porque ( om itidos los varios defordenes mor- 
b o í o s , que ocaíiona ) el que en los vafos de la fangre 
p o r  ía refpiracion perennem ente fe in troduce , com o va
y a  de files tantos , y tan ríg idos cargado , á efte flui
d o  á correfpondencia ■•efpelfa , y  coagula : y ya fe ve, 
que la energía de los m ovim ientos  de expanfion , ypro- 
greílivo , es inexcufable fe rem ita ; y á confequencia 
las fecreciones , y excreciones , efpccialmente la cutá
n e a .  A tendida la fumma elante frialdad de efte a i r e , fin. 
im propriedad podrém os enunciar , caufa en la fangre los 
cíe<!?co> de un A gua en extremo fria , ó Cc.fi elada ; de- 
foiendofe, com o el ufo de e f ta ,  evitar fu ataéto. Défe> 
pues , por fupueíto , ¡que el dom in io  de efte Viento, 
de qualquier m odo que fe conciba , co m o  no fe inter
ponga . d  jufto re fguardo , liempre la infeníible cutanea 
evacuación remite*

Es



<í8a. Es rcmiflb el m ovim ien to  de expanfion, d o 
minando efte excesivam ente frió V ien to  , no' folo por 
aquella efpeffurá, que en la fangre induce , íino por 
la grande coitipreífidn , que el a tm oíphencó  , y mui cora-, 
pr-ño  aire en ios aéreos centrales muelles- ae los globu-i 
los f  mínimos T herm om etros  )  de la fangre neccflariamcn*. 
te  ocafiona. Es también perezofo el p rogrcíhvo movi-i 
m ie n to ,  por la gran reíxftencia, que el impulfivo m om en
to  de el c o ra z o n , y arterias en los pequeños canales de: 
la peripheria necesariam ente encuen tran ;  y el que de ia 
exceíliva elaftica peíantez de el atmofpherico aire , y  n o  
menos de la r ig id e z , que todos aquellos pequeños loncos  
á  el ataclo de fus mordicantes > y  efti muían tes fales con  a  a-i 
l i e n , claramente proviene. , '

6'83- El V iento  A qu ilonar en nueftro  País íiem pre 
C com o fe ha dicho ) es frió , f e c o , compreflo , grave , y, 
elaftico, Es fr ió ; porque la Septentrional región , de don-i 
de  n a c e ,  es e lad iíl ím a ,  y de ia que de gran porc ion  de 
rígidas falinas nitrofas moléculas , y también de mvoLas» 
ge io fas , y pruinofas un grande cumulo fe carga ; las que 
con  fu aífociacion fus elafticas efpirilUs_ fuertemente c o m 
p r im e n ;  de donde lo  com preflo , y mui elaftico fe origi-, 
na. Es feco ; porque los rígidos fales , de que abunda, 
to d a s ,  ó caíi todas las aquofas m o lécu las ,  de q u e  fe halla 
im p reg n ad o , reú n en ,  coagulan , y íolidecen ; y a efte: 
paílo , los efeótos de fu madefaciente virtud les embara-i 
z.an. Y  c o m o  efte a í r e , íaliendo de aquella eladiífima re
g ión  , que conoce por cuna , para llegar á nueftro l ais» 
110 pafle por el M ar ( excepto el G lac ia l , que en la mii- 
ína elada reg ión  fe com prehende ) y por el con tra rio ,  n o  
pocos montes llenos de nieve ., y yelo en el paflfo encuen
tre , por efto tan f r i ó ,  y feco fe experimenta.

<5"84. C orre  efte V ien to  en todas las annuales c ita
c iones; mas no en todas igual actividad en fus calidades 
fuele manifeftar ; y  á correfpondencia fon los efe&os , que 
en la animal machina fuele inferir ; fucediendo efto  fe
gundo > aíli por la m ayor , ó  m en o r  aerea a ó f i v i d a d c o 
mo por el divérfo m echanico aparato , que  en la m ifma 
machina encuentra. En el Im bierno el m ayor retiro  de e

X 4  Soll

P A R T E  III. §■ XXI.- '}i 7 . *



Sol de el Boreal hem ifpherio , y lo  d im inu to  por efto de 
los ígneos efluvios en el aereo O c c e a n o , aííi com o m a
y o r  la aftividad en efte V ien to  , igual la difpoíicion en 
la an im al machina , paraque en ella fean mas fenfibles 
fus efe&os r es caufa poderofa.

6 8 $ .  Es lo de lo prim ero > porque fiendo ocaílon 
de  que el a tm ofpherico  aire fe halle mas f r ió ,  lo  e s a  pro
p o rc ion  de que en aquellos Septentrionales elados Paifes 
( d o n d e  es tan to  mayor el Solar r e t i ro )  fea el el ante frío 
en  él m ucho mas intenfo (  co m o  la experiencia lo  de- 
m u e f t r a , e landofe e n to n c e s , y endureciendofe en ellos 
los Mares , y R íos ) y verificandofe á proporcion  lo mif- 
jn o  de las regiones m e d ia s , por donde á nueftro Pais ef- 
te  V ien to  c o r r e ,  lo es de queen  la H yberm l eftac ionm is  
f r i ó ,  & c ,  que en las demás po r  lo  com ún fe experim en
te .

6’8<f. Mas podrá d u d arfe : Si en la H ybernaí eftacion 
es igual íiempre en el V órtice  Boreal de el Sol el reti
r o  , có m o  en ella en unos años el A quilonar V ien to  mas 
ciado que enr o tros  fe experimenta ? Para defatar efta du
da , es neceílário tener á la v ifea, fe dexa d ic h o , es el 
a ire  un general im m enfo depofito de innumerables diver- 
íos mínimos cuerpezuelos de el globo T erráqueo . Eftos, no 
folo  fon los que de las Superficiales ,  y  n o  mui profun
das partes extrahe el mifmo aire a tm ofpherico , íino tam» 
bien no  corta cantidad de las m inera les ,  ya falinas , ya 
fu lphareas , é Ígneas, que en mas profundos fubterraneos 
í i t io s , en  fuerza de los fubterraneos fuegos fe atenúan, 
é  im pelen , y por varios p o ro s ,  y  raxas fe exhalan , y en  
el a tm ofpherico  aire fe re c ib e n , y  aííocian*

<387. Efto ( q u e  con muchas phyíicas obfervaciones 
pudiera probarfe )  fupuefto, aííi á la propuefta duda fe fa- 
risface : Q uando por la notada caufa el aire en aquellos Sep
tentrionales Paifes notab lem ente  de fales fe cargare » efto,
V la na ural aufencia de el Sol le hará mui f r ió ,  y elante.
Y  quando per  el .contrario, fueren en m enor cantidad los 
rerreítres falinos efluvios, ó fueren ac ompañados de los 
í jg neo -fu lphu reos , que fu rigidez m o d e re n ,  aun á pre- 
c n c i  a de el irufnio annual Solar r e t i i o , feiá m enos rigi-
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da la frialdad en el aire Septentrional : y  com o eftas 
efumaciones puedan fer varias , aunque el m ovim ien to  
de el Sol no lo pueda fer , por efto fucede , fer en la 
Hybernal eftacion mas frió e lA quilonarV ien to  en unos años, 
que en otros.

6 8 8  H em os hecho patente num. 6 8 r . q u e e l  Aqui- 
Jonar V ie n to  es pcdero fo  á efpeflar Ja fangre , fuprimir fu 
expanfion , vo lver  perezofofu m ov im ien to  progreífivo, in
ferir unas fecreciones ,  y excreciones dim inutas : y efto 
mifmo Je ha inferido num . 6 7 4 .  en la animal machina c o 
m o  efecto de la Hybernal eftacion : luego el m echanico 
a p a ra to , que en fuerza de efta en la an im al machina 
concurre , á que los efeótos de aquel V ie n to  mas feníible- 
m ente fe m anifieften , neceflariamente confpira. S iendo, 
pues ,  tales la craíiis , y m ovim ien tos  de la fangre , y fus 
fecreciones, y especialmente la cu tanea ,  es d im inuta  en  
efte fluido la reío lucion de lo  a q u o fo ,  r e íu l ta n d o á  cor-i 
reípondencia fu defe&o > com o en la mas remifla fed , y 
fenfacion de el calor interno fe manifiefta ; fiendo efto m u
cho mas, quando en tal eftacion reina el A quilonar V ien to .

68c). Y  aunque en e l ]a , y  nlas foplando tal V ien 
t o ,  mucha parte de lo a q u o f o r e t r o c e d i e n d ) de los cu 
táneos canales (  donde fu éxito  fe embaraza )  á  
evacuarfe por los de la orina ocurra (  razón porque 
fon entonces mas co p io f is )  nunca puede efta feníible eva
cuación fuplir en un todo la infenílble c u ta n e a : y afli es 
inexcufable e n J a fm g re ,  íino Ja redundancia , no el ma-¡ 
yor defefto. Por efta razón , afli com o ta n to  menos en eí- 
ta eftacion ,• y foplando efte V ie n to ,  fe apetece el A gua, 
debe fer m enor  la c a l id a d  , q,ue fe conceda; regulando- 
la también por el vario tem peram ento  , edad , fexo,
& c.

6 $ o .  En quanto á la ca l id ad , nunca ferá conferen- 
te tan fr ía ,  com o el tiem po la o frece ;  pues efta augm en
taba mas los efcíStos, que la eftac ion , y el V  íento en la 
fangre infieren. Afli com o la excefllva frialdad de efte de
be t n  lo poflible evitarle , y con el abrigo de la perfo
r a  , y moderado calor de los quartos moderarte , lo m if
m o  con el A gua havrá de p radicarfe ; m as ,  ó m e n o s ,fe -
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gun el diverfo m echanico aparato de los individuos» Aífi 
com o cambien ss útil en cales circunítancias el mediocre ca
lor de q u a r to , y lecho 5 porque lobre defa&arfe en parce 
la efpeflura de la Íangre, la impedida tranfpiracion fe pro
m u e v e , á el mifmo fin fon útiles los hauftos de la calien
te  Agua ; m as , ó menos frcquentes , fegun las circunítan
cias en los ancecedences § § .  expreíl'adas.

6 9 1 .  En la Primavera por el nuevo eftado de el 
aire (  nura. 6 6 j .  decerm inado) que defde el Equinoccio 
principia á manifeftaríé, la fangre menos efpefía, mascar 
lience , expanfa, y con menos pereza movida fe obferva,] 
y  á correípondencia fon menos diminutas las íecreciones, y 
excreciones; efpecialmente la cutanea. P o r  e f to ,  aunque 
con  m oderac ión , el defecto de lo aquofo en la fangre re
luce ; y á proporcion es mas feníible la  f e d , é interno 
calor que en la precedente eftacion. Efto debe fer aísi» 
porque de o tro  m odo, de las impuridades en la preceden
te  eftacion concrahidas la fangre en eíla n o  pudiera de- 
purarfe. Es , pues , de lo d icho conftance, ha de fer en 
efta eftacion mayor la cantidad de Agua, que fe conce
da , y algo mas f r i a ; efto es , com o  e l tiempo fuele ofre
cerla á el principio de efta eftacion , quando el aire go
za en ella el c a lo r , que na tu ra lm ente  le correfponde.

6 9 2 .  Efto havrá de prafticarfe afli en la primera 
parte de la P rim avera; mas com o á el paífo que efta ef« 
tacion mas á la Eftival fe vá acercando, aquel aparato de 
la fangre vaya m a s , y mas en a u g m e n to , y las fecrecio- 
n e s , y  excreciones fean mas copiofas , lo es el defefto 
de lo aquofo en aquel fluido; la fe d ,  é in terno calor mas 
feníibles ; y á correfpondencia havrá de fer m ayor la can
tidad de A g u a , que fe permita á la bebida ; y mas fria 
fu calidad, fegun la m a y o r ,  ó m enor  exigencia. De aqui 
nace ,  que cn los últim os paíTos de efta eftacion ya el 
A gua  mediocremence fria de n ieve fea juftamente por lo 
Común apetecible .

CÍ93. H e m  is hablado de la V ernal e f tac ion , quín
elo en los primeros mefes de ella goza el aire de aquel 
mediocrem ente caliente e f tado ,  que naturalmente le co.iv* 
petc. Mas fucede muchas veces, reinar en ella el Aquilo

nar
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liar V iento  con caíi tanta rigidez com o en e l lm b ie rn o j  
co m o  los T h erm o  metros io  afíeguran. Suele , pues , venir 
de fales tan cargado , com o en aquella precedente citación 
fe martifiefta : afsi las flores ,  y los frutos , que entonces 
á  los vegetales amanecen , con fu difsipacion lo  teftifican. 
Parece no  pocas’ veces en eftas circunftancias , haverfe 
rociado eílos con algún j  de aquellos íalínos l ico res , que 
fon mas corroíivos. Y  aunque la mas dilatada prefencia 
de el Sol parece > pudiera refrenar en parte el íu m m o  
frió de eíte V iento  , muchas veces á fu ígnea actividad 
en la atmcfphera fupedita. En eílos cafos ernbarazan- 
dofe , ó  retardandeíe el eílado de el aire á la P r im ave
ra  competente > refpe¿to de el de la animal m achina c o 
m o una continuación  de laLIybernal havrá de coníide- 

el ufo de el A gua , lo  que fe dixo , cor-.

6 p 4. En los últim os mefes de la V ernal eftacion, 
efpecialmente quando ya á la Eftival fe vá acercando, 
el Aquilonar V iento  , íí dom ina , aunque frió , g rave ,  
y  e la íl íco , mas no  tanto c o m o  en las precedentes ci
taciones fuele fentirfe ; aífegurando lo m ifmo los Baro-i 
metros , y Therm om etros.  N i  en la Septentrional R eg ió n ,  
de donde eíle V iento  proviene , n i en las intermedias, 
por donde á nueílro  Pais c o r re ,  hai ya la difpoíicion pa-f 
ra inferir en eíle V iento  tanta elaftica c o m p re m o n , grave-i 
dad , y fria rig idez .

6 c>). La m ayor diaria prefencia de el Sol en la 
Septentrional R eg ión  , el difundir en ella mas direfta , y 
perpendicularmente fus rayos , menos elada la vuelve, 
defelando el M a r ,  y P J o s ,  y deshaciendo en fus M o n 
tes mucha N ieve. Por eílo el aire alli m enor cantidad 
de falinas, r íg idas , y nivofas partículas recoge : y defa- 
tandofe por ei calor muchas deílas en el m ifmo aire, y equi-: 
librandofe también con él muchas de las aquofas derretidas; 
efto,y el m ayor Solar calor á él comunicado,confpirando por 
las mifmás caufas en lo mifmo las regiones medias , hace , no  
íea efte V ien to  tan frío , compreflo , grave , y elaílíco.

6 9 6 . E f to ,  y el eftado , que la fangre yá en efte 
tiempo (c o m o  confía del num. 6 s ~ > )  lo g r a ,  h a c e ,  que

ailUs
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aunque algo  de la tenue craffis , y velocidad de moví* 
m iem os pierda , y algún tanto á c o n f lu e n c ia  la tranfpi- 
rac ión  fe e m b a ra z e ,n o  tanto  , ni con tanta permanencia, 
que aun á prefencia de iu d em in io  n o  lean mui f a l 
libles la fed , é in terno  calor ; y á eoníequei-.cia fe haya 
de conceder fuficiente cantidad de Agua m ediocrem ente 
fria ;e fpeciafm ente, quando las demás circunftancias en eíto 
confpiraren.

6 9 7. El e f tado ,  que el aire en la Eftival eftacion 
g o z a , y el que en la animal machina infiere , ya clara
m ente  confta de el num . 6 7 2 .  Aquel gran cum ulo de 
ígneas moléculas en el aire , y  íu grande expanfion , en 
la fangre una notable tenu idad , c a lo r , acritud , expanfion, 
efpumefceneia, y accelerado progreííivo m ovim iento  na
tu ra lm ente  infiere: y por efto la tranfpiracion, y aun los 
íu  dores fon tan copiólos. D e efto es legitima refulta el 
g ran  defecto de lo aquofo en la mifma íangre , y  el ma- 
nifeftarfe tan to  la fed , y el in terno calor.

6 9 8 .  Por lo prim ero , es en efta eftacion tan ne- 
ceííaria la larga bebida , afli para reparar aquel grínde 
aquofo d ifp en d io , com o  para m ojar , y reblandecer los 
folidos mas fecos, te ñ io s ,  y crifpados, afli por el defec
to  de la aquofa hum edad , co m o  por la mayor expanfion 
d e  el f lu ido , y acritud de fales. Eíto obliga á que en ef
ta  eftacion bien fria de nieve ( m a s ,  ó menos, fegun las 
precedentes reg las)  fe co n ce d a5 pues en fuerza de eíta 
frialdad la tenuidad , y exceííiva expanfion de la fangre, 
y  fu progreííivo m ov im ien to  fe refrenan ; y  la mui co- 
piofa tranfpiracion , y fudor ( que tan to  á el mifmo flui
do de lo globulofo  elaftico em pobrecen )  en parte fe rao. 
de an.

69 9 .  A quellas  mifmas caufas, que (  com o notamos 
num . 6 9 4 . )  á el A qu ilonar V iento  hacen en los últi
mos mefes dé la Prim avera fea m enos f r ió ,  compreífo, 
g ra v e ,  y elaftico , com o fe hallen en fu m ayor aug;e en 
el E f t i o m u c h o  mas remiílo en todas eftas calidades en 
efta eftacicn fe manifiefta. D icelo  evidentem ente el fen- 
tido , que m enos frió lo to c a ;  y aíTeguralo el T h e  m ío  m í’ 
t ro  con  la m enor deprefkion de el efpirituofo fluido , y



el Barom etro  con la m en o r  elevación de el M ercurio . 
Q uando en ella citación A quilonares V ientos foplan , en  
amencia de el Sol una mediocre frialdad con íéquédad 
en  ei aíre íe líente. Por eílo fon frías , y  fecas las n o 
ches , y primeros palios de la mañana. Mas luego que 
el Sol á el Z en i th  fe va ace rcando , y el aíre de fus íg
neos corpufculos con exceílb fe carga , fcn  mas feníi
bles fus a t a d o s : y afsi, en fuerza de el influxo de e f tosV len
tos fon mas ardientes los días-

7 0 0 .  La razón es ; porque las aquofas p a r t ic u la r  
que en el aire íe ha l lan ,  afsi com o  el da fne  o expan (iva 
im pu lío  de las aereas efpirillas m oderan , de  los ígneos 
á tom os la aótividad refrenan y t e m o  en fuerza de eftos 
Vientos el a tm ofpherico aire c e  las aquofas moléculas 
tan to  en las noches fe depure , y fus eípirillas á propor- 
e io n  íe c o m p rim an , á el ocurrir  á él en los dias de las 
ígneas moléculas el exceísivo cum ulo  , afsi los efeftos. 
de la expaníion , co m o  de lo igneo i o n ,  co m o  mayo*» 
res ,  en la animal m achina mas íeníibles. En eftas circunf- 
ta n c ia s , afsi com o  en las noches los m ov im ien tos  de la 
fan g re ,  y tranípiración fe m oderan , en la fuerza .de  el 
dia á el tan to  fe augm entan  : y afsi co m o  en las n o 
ches un m oderado abrigo , y m ed ioc re  cantidad de be
b id a , en  la calidad la que ofrece el t i e m p o ,  fon exigidos* 
en  la fuerza de el dia es neceílario en  u n o ,  y o tro  lo c o n 
trario..

70  r». Qual fea laeftac ion  A u tu m n a l ,  y qual e l  efta
do de el a tm ofpherico  aire en ella , y po r  coníiguiente 
qual m echanico aparato en la an im al ma c h ira  irií&ía» 
confia en parte de lo  dicho num. 6 7 3 .  Es c i e r to ,  que 
atendida de el aire la temperie , un  gran  analogifm o a. 
la Vernal explica. Afli com o los prim eros mefes de efta 
de la naturaleza de la H y b e m a l  participan , lo  m ifm o en 
los últimos d é la  A utum nal fe nota:, y  com o  en la V er
nal los últim os Is naturaleza de la Eftival , iiííl por el. 
contrario los primeros de la A u tum na l en parte co n tra -  
hen. A quella , pues m ediocridad , que en la Prim avera 
en el calor fe minifiefta , cajfi igualm ente en el O toño  
fe hace patente. Pues íiendo efto c ie r to ,  po r qué aíli co

mo.
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m o  en las plantas el eílado de el atm ofpherico  aire en’ 
los an im a le sJ efectos tan diverfos en ellas dos e laciones  
caufa , que el gran H ipócrates  ( lib. 3. A phor. tcxt. s>. ) 
afli com o á  la Prim avera de fáluberrima la acred ita , á el 
O to ñ o  por el contrario  por una eílacion á la humana 
íálud nada favorable la proclama?

7 0  i .  Será a cafo ello  por la inconílancia de los 
(Vientos, que en ella fe experim entan? A unque eíta va
riedad n o  poco  en fu inl'alubridad pueda influir , mas 
obfervandofe la mifma en la Prim avera , no puede 
’ícr de la infalubridad la principal caufa. Será la abundan
cia de frutas i co m o  juzgaron o tro s?  M enos lo  creemos; 
porque en aquella eílacion n o  fon las mas corruptibles 
las que  a b u n d a n ; y n o  todos en fu ufo fe defordenan. 
Se halla , p u e s , perfuadida nueítra corcedad , proviene 
la infalubridad de eíta eílacion de participar de aquellos 
dos eílados de la Prim avera en m odo concra rio ; ello es, 
que  afli com o en aquella paila el aire de una eílacion 
r íg idam ente  fria á una caliente , en la A utum nal de una 
no tab lem ente  eítuofa , qual la Eílival , á una tan fria, 

com o la H ybernal , vá form ando fu craníico : y e í lo  un 
to ta lm en te  contrario  m echan ico aparato en la animal nía-, 
ch ina  natura lm ente infiere.

7 0 3 .  (g u a n d o  la machina anim al de la Hybernal 
c i tac ión  fe vá defpidiendo , una fangre efpefía, poco ca
l i e n te ,  expaníible , y  que con  pereza fe m u e v e ,  en ella 
fe nota. Eíta es una de las caufas de fer en tan fria eílacion 
la tranfpíracion tan d im inu ta  ; y también lo es la permanen
te rigidez,que ella mifma en los cutáneos tubulos ocaíiona. 
Eftas dos caufas á el paílo que la tranfpíracion impiden, 
lo  fon cíe que la fangre falga de el fm bierno m enos pura, 
co m o  de partículas heterogéneas n o  tranfpiradas, impreg
nada. C on  el mediocre calor de la Prim avera fe vá fua- 
vem en te  liquando la fangre , vo lv iéndole  mas caliente, 
y  expaníible , fe mueve con m enos pereza , Jos cmaneos 
tran íp ira torios  tubulos van perdiendo la rigidez ; y por 
uno  , y o tro  la fangre fe vá con ¡ñas libertad por la mas 
copiofa tranfpiracion depurando. C o m o  el mediocre 
calor de ia P rim avera eíte m echanico aparato á la ani-
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ftial machina co n tr ib u y a ,  po r eílo  es efta eílacion tan

alUy o 4 .  De aquella gran tenu idad ,  im petuofos m o v i
m ien tos ,  copiofiíiima tranfpiracion , y  abundantes fado- 
res f á  que en la Eítival eílacion fe fugeta la fangre , 
es índífpenfable ( mas , ó  m e n o s )  la a ten u ac ió n ,  vo la ti
lización", exhalación de fus partes mas oleofo-pingues , y  
roridas gelatinofas 5 y también la diífolucion , y refolu- 
cion  4'e mucho preciofo globulofo  eJaílico m a te r ia l ; ex- 
pl i cando fe mas á el m ifm o tiem po por efta impetuofa t r i 
tura los fales, y viftiendofe mas acritud. D e eílo es n a 
tural refulta explicarfe la fan g re , á el falir de efta cita
c ió n ,  menos expanfible , y  con conocida  eípeífura , ó  
erado-terrea in e r te ,  ó craíib-falino-acre, fegun la di ver- 
fidad de el m echanico a p a ra tó , fobre que huviere  obra
do la fogofa eítacion. Eslo también el falir los folidos 
mas exíuccos, duros , é inelafticos. E n trando , pues , Ja 
machina en Ja A utum nal eítacion con efte ap a ra to ;  y re- 
mitiendofe á el mifmo paflb que vá baxando el calor , y  
íintiendoíe lo f r ió ,  la tranfpiracion , que en tanta im p a
ridad neceflita, y á que feliallal)a am oldada , y pi openfa^ 
có m o  puede cita e ítac ion , aunque á l a  Primavera tan ana-n 
loga , dexar de fer infalubre ?

705 . D e lo dicho claramente coníta  , no  fin fun
dam ento  el m echan ico  aparato , que la an im al m ach ina 
en  efta eítacion c o n t ra h e , á el m elancholico  , ó melan- 
cholico adníto fue com parado. Siendo eílo afsi a el me- 
th o d o  , que para el ufo de eí A gua alli eftablecimos , á 
el exigido en eíla eílacion es fin v iolencia adaptable.: 
Mas com o en ella en ei eftado de el aire , y  por confi
gúrente de la m ach ina ,  fegun fus p a r te s , diverfidad co n o 
cida fe n o te ,  la mifma en el ufo de el Agua es necef- 
fario correfponda. En aquella parte de el O to ñ o ,  cue á  
la Eítival eítacion fe halla ce rcana , com o aun el cío m i
nio de las Ígneas moléculas en  el aire fe conozca ; y  
por efto en la anim al m achina aun con Ímpetu en la 
íangre ios m ovim ientos fe exerciten, y la tranfpiracion fea.á 
proporcion copiofa, es aun  notable el defefto de lo aquofo en  
Ja fangre ? y el calor, que explica. P o r  ella razón , aunque

110
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iio lea tan ta  In cantidad de A g n a ,  y  tari f n a , como eti 
el L i t io s  n o  ob iian te ,  inficiente , y  m e dio ere m ente fría, 
debe concederle'.

‘ 7 0 0 .  ' Mas en la parte , que á la H ybernal eftacion íe. 
halla cercana , m en o r  c a n t id a d , y m é n o s ’f r ia ,  caíi como 
en  aquella eftacion h av rá  de ufarle ; porque el eitado de 
el a i re ,  y el de la animal machina aiíi lo regulan ; fien- 
d o  por  u n o ,  y o t ro  muchas veces con ié r iíen te  el mas, 
ó  m enos frequen te  ufo de  la m ediocrem ente caliente; 
fegun  fe hallare necefíario , atendiendo .a las red as  en 
los antecedentes § § .  eftablecidas. En eíta eíiaeion también 
fuele í  o piar el A quilonar V ien to?’En  la parte,que de ella 
á la Eftival eftacion fe acerca , Tu ac t iv idad ,  y efectos á 
los d é l a  E ftival,  y en la á el Im bierno próxima' á los 
que en eíta citación relucen  , en g ian  parte analogi- 
zan : y afsi el ufo d e  eí Agua por aquella do c tr in a , que 
hablando de ios efedros de .el V iento  en aquellas citacio
nes ,  expuíimos, con  la correfpondiente xebaxa havrá de 
de te rm ina rfe .

XXtt
7 0 7 - ;•> E M O S expueíto hafta aqui los 

Ü varios eftados de el atrnofphc- 
r ico  a ire  , y de ia animal ma
china , á las quatro  eítaciones

_______  ccrrc ípond ien te  ; y también jo
que el de m in io  de el Boreal 
V ie n to  las m od ifica ; acomo

dándoles el ufo de el Agua , que les compete. Paitemos 
ya á infirmar algo de los demás Cardinales V ientos en 
orden á el m ifm o aflhmpto. El Card inal V iento  á el 
Boreal opa e íto  c\s el Aufcrál , ó M erid ional.  H a  de íu- 
p o n e r í e , que affi co m o  en el V ien to  Boreal ion con 
razón com prehendidos , com o de una aórividad partici
pes  ̂ el B óreas ,  A q u i ló n ,  y C o ro  , a ¡Ti en el Alíferai por 
la razón m ifm a , el A u f i ro , Africo , y -Nora. El Viento 
A u f t r a l , naciendo de M erid ionales  C lim as;,  y paitando

f  r



por ios Mares A d a n r i .o  , y M editerráneo  , llega á  d o 
minar cn n lile era armolphera , á m odificarla, y 'ci mudar 
el e f tado , no folo en la tierra , y fus veg e ta le s , mas princi
palmente en la animal m achina.

y o S .  E íte  V iento  es h ú m e d o ,  im p u ro ,  menos g ra
v e ,  y  eiaftico porque Viene con exedfo  cargado de 
aquoías , e impuras partículas. El con fu prefencia hace 
á la atmoíphera t i b i a ,  no tab lem ente h ú m e d a ,  impura, 
m enos grave , y  e a f t i c a , la obfcurece , y vuelve nebu- 
loíá , la carga de n u b es , ocafiona grandes lluvias , y h a 
c e ,  que todos los cu e rp o s ,  que á íu acción fe fujetan , fe 
m o je n ,  6 hum edezcan ,  fe aíioxen , d c fm o ro n e n , y  co r 
rom pan. Es efte V ien to  po r  unánime confen tim ien to  de 
los M éd icos , y fu Principe H ip ó c ra te s ,  en ex t remo in- 
falubre ; porque íiendo en la a tm cfphera d ila tado  fu d o 
m in io  , notable de ío iden  fe figue á Ja animal machina ; exe- 
cutoriandoíe con  las varias mas, ó m enos malignas m o rb t ía s  
epidemias, que ocafiona fu dilatado influxo.

705». A te n d id a  la  grande inlalubridad , y perni- 
cioíos efectos , que en la .animal m achina eíle V ien to  in 
fiere , el Do¿tiiíiiru} J u a n  L angio  { Epift. 1.9.) juzgó  
íiguiendo á Sracio PapiniO ( l ib .  5. Sylv. )  fer íu n o to r io  
lelivo vicio hijo de los mialmas de tantos venenoíbs  anim a
les , com o habitan los dilatados deíiertos d é l a  L ib y a , y 
■de los que eíte V ien to  fe im pregna , quando  v in iendo  

.de los M eridionales Climas á nueítros Paifes , por álli paífa. 
Mas para fundar lo lelivo , que eíte V ien to  fe experim enta, 
paraqué es neceífario á tan chitantes , y obfeuras canias hacer 
un caíi vo luntario  recurfoíEn las mifmas calidades.que en él 
fe ofeentan, mui poderofas caufas claram ente fe encuentran . 
A quella tan inferior gravedad , y v ir tud  elaftica (  c o m o  
los Baróm etros en el notable  defeenfo de e l M ercu r io  
lo  evidencian ) y  la gran abundancia de aquofis im pu
ras m oléculas, que trahen en fu c o n fo rc io , para .inferir 
en la anim al machina con fu dilatado dom  nio  aquellos g ran
des defordenes 5 no fon caufas á ’todas luces mui energicas s

Mas dudaiá  aqu i el cu r io ío  C c m o  m enos 
grave el aire en la Auílral con ílitucion  , quando  ( c c m o  
queda fiipueíto )  nunca mas cargado fe verifica de aquO’-

Y " fas
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fas impuras moléculas , las que refpecto de las aereas fon 
efpeoifi'Ca¡BDeute mas graves 5 Luego es confequencia legiti
ma, que en tuerza de el Auítral Viento mas la atmofr 
phera gravite- Si el Mercurio en ella conftitucion en mas 
imm: de íitio fe regiiba, otra caufa que la menor grave- 

Id id de el aire para efte phenomeno debe indagar fe. A los 
Eruditos es patente lo que efte punto atormentó fiempre 
os mas íublim:s ingenios: nueftra cortedad expondrá bre
vemente lo que en él percibe.

71 r. En el aire hai que confiderar dos gravedades? 
una efpecifiea , y propria á él mifmo, fegun fu mole, y 
textura, y otra en pares extraña; porque proviene de efta 
-y de la, m flécalas extrañas en él aluciadas. La primera 
debe juzgarte no fojo. gravedad como quiera, íino una 
gravedad elaftica De nuda que afsi coito el aire , quan
to mas c )mpredas fus efpirillas, tanto fe halla m nos ra
ro > y por lo mifmo mas pefante , a el mifmo pallo de 
efta mayor compreiíion fe halla en eftas êfpirillas ^mas 
fuerte el conato á la extenfion ; y p o r  cóníiguipite á im
primir por eíti medio mayor impulfo en los cuerdos íu- 
j e t o s y  en que eítá la mayor elafticidad : como o evi
dencia el vulgar exemplo de la encorvada laminilla , que 
conftituye el muelle en qualquiera Relox. -

71 z. Por efto, aunque ¡a pefantez de el aire fea co
mo dos, V. g. el compreílivo mjm:nto á los cuerpos 
fu jetos dirigido es fin coma rae ion micho mayor, por
que nace no í lo de la gravedad como tal, íino como 
mntidada con fi elaftica poderoía virtud. La gravedad, 
que á el aire fe le recrece p >r razón de los extraños cuer
pos con éi equilibrados, es falo mayor gravedad cpmo 
tal ; ó á el ¡líenos eftos, aunque alguna elaftica virtud 
p ’.an , no es en michos grados con la de el aire com
parable, Y  efto c n mas razan fe ve¡: fi :a reíoefto de 
lasáquoLs m «líenlas, que ( como demonftramos en la 
primera i'arte) a Ai cora totalmente incompreflibles> 
fon igualmente inelaftica;. Eftos c >rpu(culos , cjue a e¿ 

..aire fe afibcun, aunque, fi gra ved id augment *n, pueden, 
no obfta' te , aug nsntar, ó d.imintiit la pp'íliva virtud ,quo 
cu el aire de fu gravedad efpecifica, 7 virtud elaftica proi 
; - :: vieus



Viene , 'en quanto la áthviciad ue elíô  á comprimir > ó  

íifloxar¿’tnas las aereas eipir illas puede concurrir : con que- 
.puede el aire fer mas grave en tuerza de lo cargado ele 
extrañes cuerpos5 y á el mifmo tiempo menos ciaícica-
íilenfe grave, y comprefsivü. _ ; _ .
■ 713.  Prefupueitas ¿fías noticias, pafseiiiós a roí mal 
entre los Boreales, y Auftrales Vientos un breve cotejo. 
Aquellos depuran la.atmofphera de partículas impuras , y 
aquofas. Quiere, por ventura , decir eíto , que en eke 
citado libre de extraños cuerpos el aire íe halla - ÍHaca 
menos 5 porque (mas,  ó menos) cargado íe hada , o he
cho un erizo (como lo„ evidencian fus e f e & o s  ) de an- 
gulofas falinas puntillas, y particulas nivofas , 6 piuino- 
fas, que de aquellas, y las aquofas fe originan, hitas mo
léculas clavadas en las aereas eípitillas las vuelven mas 
rígidas, encorvadas, y compreílai. De aqui fe íigue jO 
primero volverle mas claro , y diaph?no el aire atmoí- 
pherico ; porque la atmofpherica cavidad de mas nuido 
aereo propriamente tal , y mas diaphano que todos los 
demás , fe halla ocupada : y también, porque aquellas 
falinas, y nivofas moléculas fon otros tantos eipejiiíos»
-que no ofuican la luz , que reciben , antes la recha
zan.

714.  A el contrario por los Auftrales Vientos el 
aire fe carga , y recibe entre fus efpirillas notable cantil 
dad de impuras aquofas moléculas ; las que aunque mas 
pefante puedan volverle , menos cirílicamente grave , y 
por coniiguiente menos comprefsivo le conftitíiyen > ra
zón porque tanto baxa el Mercurio en los Barómetros á 
prebenda de eftos Vientos. Como á el pafl'o que carga
dos de lo aquofo un tibio calor expliquen , por lo pri
mero las aereas efpirillas fe ablandan , y fu juila rigidez 
pierden : y por efto , y lo fegnndo notablemente fe aflo- 
xan , y extienden ; y afsi como lo comprcífo le falta, 
lo elaftico fe va defvaneciendo. Por efto mas obfeura, 
ó menos diaphana la atmofphera fe vuelve ; porque por 
efta elaftica languidez las tan varias impuras particulas, 
que contiene , de fu conforcio no pueden expelerfe-, y  
aísi con las,aquofas mezcladas fe yau reteniendo : y eo-

Y  2. mo
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111) con la continuación de el Viento mas, y mas del© 
aquofo fe vaya acumulando , refútenlas nieblas, las nu
bes, y las lluvias: ya el mifmo tiempoy refpe&o de la at~ 
ni jfphcrica cavidad menos cantidad de fluido aereo tal fe 
contiene. íbíidibxipsni yj»

715.  Corno (fegun confta de lo eftablecido en la 
fegun da Parte ) el claitico pefo de el atmofpherico aire 
fobre la fuperficie de la animal machina exercitado, tan
to los folidos, de que fe compone, conforte , y les con
tribuya aquella jaita contranitente fuerza, que tanto ne- 
eefsitan , para contrarreftar la elaflica expa-níiva de los ae- 
reos elafticos muelles de los globulos de la fingre, y d.» 
más fluidos > y que por efte medio , y el de fus fyftoles 
puedan, no folo triturarlos, y mantenerlos con la debida 
mixtión de fus partes, fino promover con natural orden 
fu movimiento por fus mayores , y menores canales: y 
como á el patío que la atmofphera en fuerza delosAuf- 
trales Vientos menos elaftícamente grave refulta , por 
eíto parte de la elaftica pefintez á los folidos les falte» 
mas inelafticamente floxos fe notan ; y afll es menos 
enérgica fu contranitente íyftolica potencia.

716". No folo por efta razón la virtud elaftica con» 
itraftiva de los folidos fenfíble decadencia padece , íirio 
también por lo que poderofa perennemente por lasaquo- 
fas moléculas, que trahe el aire, fon mojados, y nimia
mente reblandecidos. Faltando , pues , en parte el juftp 
equilibrio entre la contranitente fyftolica potencia de los 
folidos; li diaftolica (que de las efpirilías aereas de los 
globulos de los fluidos proviene) neceflariamente mas 
fe explica > y á la fangre mis expanfi, y turgefeente la 
vuelve ; fon mayores los diaftoles , é inflaciones en los 
canales i y de eftos principios los accidentes, que como 
efe£tos de eftos Vientos (Lib. Aphor. t. 5. ) Hipócrates 
feríala, claramente tienen fu origen.

717.  Mas feanos licito individuar algo mas los Ie- 
íivos efeítos, que refpeíto de la animal machina eftos 
Auftraks Vientos infpiran. Suponemos por cierto , que 
aunque á el comenzar á reinar eftos Vientos, aquellas 
grandes expaníiones en los fluidos fe noten , mas conti

nuada
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fiuadó fu-dominio , como fea tan indaftico te} aíre > que 
p a r a  formar los' globulos ¡a atmofphera contribuya , á el. 
inifmo .pafib menos expaníibles ; y por configúreme ios 
f l u i d o s  > quelos contienen, van i-.efuita’ndo, aunque íiem
pre ineqiuiibrada aquella expanfiva -diaftalica virtud coa 
la íyítolíca de los .folidos > por lo que eftos á propon 
cion mas, y mas fe van aíioxando; afsi por e} perenne 
©curfo de la humedad aquoía, que tanto ios m >ja , como 
por la mayor in elafticidad >. que cada vez el aire atmbíphe-

718.  £1 airé , piles , que por la mípiracion en la 
machina fe introduce, parte por la trachea i  llenar , 6 
hinchar las pulmonares vexiguillas corre i parre por el pha- 
r-ynge , eflbphago , eftomago , é inteftinos ( como conf
ia de la ,z. Pare. ) por los laterales canales á mezclarfie» 
con la fangre camina. Sobre el que efte fegundo cami
no figue, te formará primero una breve reflexión 5 prac
ticando deípues lo miímo con el que á los pulmones paila.. 
El aire que á efeomago , é inteítinos tan inelaftjco, y 
de aquoíidad cargado fe encamina, no folo continuada
mente moja, y ablanda las fibras, de que aquellas partes 
fe compaginan , íino que como por medio de fu elaftica 
expaníion tanto en la chylificacion influya, como tan,ihe- 
ialtico , en efra función notablemente flaquea, -con ias re-3 
.faltas de imperfetamente elaborados chylos >, que fobre 
no fer los mas aptos á reemplazar los dífpendios dé la 
fangre, van dexando craflb-vifcidos refiduos, ya en la in- 
teftinal fuperficie (y  mas concurriendo inerte. por el a cac
to de el aire el abfterfivo xab.on. biLiofo )■ ya en las lac-i 
teas ., y fus glándulas j cuyas . fibras por la miíma caula 
floxedad padecen de donde muchos defordenes morbo- 
ios íe originan.

7 l9 - ' Eftos mifmo? efeftos caufa el aire en el ner-' 
vofo-fibrofo fyftema de el corazon , y arterias ; el que 
floxo ya por la decadente aerea elaftica pefiintez., mas, y 
mas íe va afloxando : razón porque la parce íolida de la 
íangre con la aquoía defigual, é imperfeta mente, fe mezj 
cía , craüa , y  ghuinofa fe vuelve : y íiéndo co:n correP 
pondiente díficukad ; y pereza por ".fus’ cabales movidas 

' Y }  n ®
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n o  fo lo  fe va eftancando en muchos de los mínimo?? 
áino que  Tiendo á correspondencia imjjerfeótas fus fe^ 
c rec io n es  , y e x c re c io n es , no tab lem ente  impura refulta* 
5Jn el n e rv o fo  fyftema , y en  el cerebro fu principio 
iguales leí-iones p o r  el a ta d o  de efte aire fe ocaíionan» 
t i l o s  d a ñ o s , que en los folidos , en la fangre, y demás 
fluidos produce efte aííi modificado a i r e , po r el iníinua* ¡ 
d o  cam ino introducido , con los efedos de  el que por la 
'trachea á  las pulmonares vexiguillas paila , no tab lem em  
íe  f¿  augm entan. .

y z o .  Efte en fuerza de fu elaftica pefante'z cónw 
jjrirnSt, bate , tritura , y mezcla las partes de toda la fan
gre  , y el nuevo  chylo  , que por los innumerables peque-» 
nos canales por la fuperficie de las vexiguillas eiparci-. 
d o s ,  de el d ie itro  á el íinieftro cordial ventrícu lo  hácfc 
tran íito  5 y de cuya fu n c ió n  de lo  feníible , é infeníi- 
fcle globulofo la fo rm ación  refulta : y  íiendo la elaftica 
jpefantez de el aire tan d é b i l , aquella noble , y  tan ne- 
ceflária función ( en que tan to  la recia econom ía de la 
m ach ina  fe iritereíía )  con  grande im perfección, 
es p rec iífo , fe execute. Fuera de e l lo ,  c o i t ió p o r  e l ^ o m  
tin u o  a ta d o  de aquel aire las fibras de las pulmonares 
vexiguillas, y de aquellos m in im os fanguineos canales tan
to  fe m o jen ,  ablanden , y  a f lo x en , es menos fácil el gy-. 
xo de toda la fangre por aquella entraña. Q u é  m ucho , pues, 
q r e  á vifta de tan v ic ió lo  general aparato ,  com o en la 
animal machina eftos Auftrales V ientos con  fu continua
d o  dom in io  infieren , tantas > y tan  varias morbo- 
las epidem ias, m as ,  ó  m enos perniejófas , ó malignas fe  
ligan , co m o  téftificaron defde Hipócrates los primeros 
M édicos ? y  la esperíeneia  paifofta V
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y s i , E lo  d icho  claram ente confia*

que á el d o m in io  de el1Oj V ien 
tos , en la fangre , quando n o  
notable redundancia ( com o en 
fu dilatado dom in io  , y en los 
de  phlegm atico  t y  m elancho- 

I-icó temperamento,* en  Miaos , V iejos , & c< f  icede )  n o 
table defe&o de lo  aquofo no  reluce i com o  la d mM.v.z 
f e d , y débil fen íac ioa  de el in te rno  calor te il.fu .ui. t i *  
co co i m is razón en la H ybe.na l eíla ion es v^r¡nca¿)lej 
porque en ella por ja  dilatad: anfeneja de el Sol el cfc 
eado de .la fangre cn lo m ifa io  conípira. 1 or  ' efeo ha» 
v iá  de fer m ode ra ia  Ja cantidad de la bebida ; fiendo lo» 
ÍO aquella, que para las funciones de la m achina ( t e g u a  
las reglas ya eftabiecidas) fe juzgare p ru d en te m en te  ne-?
cefTaria. ¡

7  2 .1 .  En ord:.n á la ca l idad , fera la que o f re c e  e* 
tiem po i  y la que á preferida de ellos V ien tos  es m e 
«ios que m ediocrem ente fria Si lo fuere m is  la que fe 
c o n c e d a # : .  , Qonfpira á con las demás caufas en  los ex- 
prcíT-idos vicios d,e ,íolidos , y .fluidos. Aííi com o en ei~ 
ta dom inante  A.iftral couilituci n es tan útil el corporal 
exerc ic io , para exprimir la h u n :  dad f i  perrina en los fen 
l.jdos em bebida, atenuar la íang; e , y 'defatarlá en la par7 
te aquofa , y p rom over  p >r la tranípiraci n c o n , las de» 
ínás im paridades parte de aquel fluido 5 a el m ilm o fin 
fon convenientes algunos ( mas > 6 m enos freques t e s ) 
hauftos de la caliente Agua : y mas fi á im pregnada de  
¿noleculas de ajgun vegcecal, que con  lo balCamico lo  m e- 
d iocrem ente aftri&ivo tenga maridado ( qual el I he  , Sal
via , & c. )  porque de efte m o<̂ ° no  folo á corregir los 
danos de primeras vias ? y de la fangre , ..lino l i  b landa- 
i;a , y floxedad , que los folido- de unas y otras partes pade
cen  , es utiliífima.

7 Py. Qnanda cn la Eftival eftacion eítos A uftl>^es



V ien tos  rem an , aunque por Jo com ún  tanto la atmof- 
ph e ra  no obfcurezcan , ni de ■ aquofas moJecuJas carguen 
p o r  lo m ucho  que Jo igneo  de la atmofphera las- diflipa, 
c o n t ie n e ,  no  obftan te ,: las que bailan á af loxar,  y volver 
m enos- elaificas^ las efpirilias aereas ; y mas qnand¿> por 
el grán' cümiflb» de ígneas moléculas" notable expaníion 
padecen, Por efto co m o  la elaftica- com prim en te  g rave
dad de el aíre tan to  á los folidos falte y por lo  m ifmo 
no tab lem ente  fe afloxen , es m ucho  lo- que la elaftica 
expanfiva potencia  de- la fangre fe exalta  jj y mas d o m i
n an d o  en efte fluido tan to  las ígneas partículas ; tas que 
de el aíre ■ con tinuam en te  infpirado fe reclutan'.'

7 2 4 .  D e aqui aquella gran; turgencia dé la fangre? 
que los canales tan to  h incha , gravedad de cabeza / p e 
reza , y dificultad en el progreflivo m o v im ie n to  , aníio- 
fa re fp irac ion , propenfion á el. "fuego , y profufos fudo*' 
res en) la an im al m achina fe obfervan. Debe fer e n to n 
ces abundante el A g u a ,  que fe co n c e d a ,  para reparar de 
lo a q u o f o  el difpendio ; y razonablemente fria , para re», 
prirnír Ja fanguinea excedente expaníion y confo r ta r  e l  
elacer de los: folidos , a-prefencia de eJ calor in terno  en- 
parte vencido : íiendo efto mas neceflário en los debiliofo ,- 
ó  fanguineo- biliofo tem peram ento.-

y i 1)* E ílo  havrá de practicarle á el principio 
de el dom in io  de los Auftrales V ientos ; mas con
t inuando  notablem ente ' efta conftitucíon , afll c o m o  

la elaftica pefaíitez de el aire mas 3 y' mas fe va dim i
nuyendo  , y m oderando ' e n ’el de lo ' í g n e o  la 'a£tividadr  
la  elaftica expaníiva. fuerza de lós aereos íanguineos m ue
lles de el m ifm o color fe' vifte ,• y el in terior calor en' 
in fe r io r  grado  á el que á la eílacion correfponde fuele 
explicatfe.: y  po r  eftas caufas, y  el e f tado , que á el mif
m o  tiem po en los félidos fe -nota , fon  afli Ja cráílis 
c o m o  Jos m ov im ien tos-de  la fangre mis remiífos- que lo  
ju í lo ,  y á correfpbndencia las fecre tiones  , y excrecio
nes. A  cita remiííion debe pruden tem ente  correfponder 
ia cantidad ? y calidad de e l  A gua > que entonces fe- 
ufare.

En la Efti va i c itac ión  fuele fuayem ente foplar
,  - d
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-el Á uftra’1 V ien to  en parte de el dia ; efto  e sX co n  mas,' 
ó  menos anticipación ) por ias tardes , y parte , ó  toda 
ja  noche : lo que fuelen vulgarm ente llam ar V iratones, 6  
(JhLar.tas-. Efte V ien to en los calientes P a i l a s ,  y aigo dif- 
tantes de el M ar , qual el nueftro ,  no  folo n o  fuele fer 
dañofo ; antes si recreativo de la animal m a ch in a ,  y 
reparativo de los difpendios en can ígnea eftacioil inex- 
cuíábles ; efpecialmente refpe£to de íujetos en ju to s ,  bilioH 
fos , ó fanguineo-bilíoíos , fanguineos ex erc itados , no> 
o b e lo s , y ro b u ílo s , y también refpedto de los J o v e n e s  , v 
coníiftentesi- '

7 1 7;  La razón de efta utilidad (  que la fenfata ex
periencia juftiíica fe aclara , íi atendem os á que en fuer
za de efta togofa efta'cion la fangre no tab lem en te  fe li- 
qua , fus m ov im ien to s  ion  im pétuofos , fus- fales mas 
acres ,  expeditas , y eftimulantes de Jos folidos fe vuel
v e n ,  la cutánea tranfpíracion' es exceííiva , y  p o r  efte ca
m ino  no^ folo lo im puro , íino también m ucho de lo pu
ro  > e la f t ic o , y preciofo fe refuelve ; los /olidos mas ex-- 
fue eos duros , y po r  e f to , y la' acritud de los fales mas 
teníion adquieren. T o d o  lo-dicho en los fu jetos de las 
circunftancias , que poco ha ‘ expreífam os , con mas razón 
acontece : y todos eftos daños el blando foplo de aq u e 
llas mareas 5> ó- v irazones lo m odera  , y  corrí-
g e ’-

7 t S :  Porque a l a  v e rd a d , el aire Auftral en ef» 
tas mareas, co m o  fean fus ondas tan blandas , y  íiiaves,- 
de las aquofas partículas m ediocrem ente  fe carga: Y  ta m 
bién es probable conjetura fuceda’ efto , po r  tener  o r i 
gen- fu tan fu ave undofo m o v im ien to  d e ’ partes n o  tan 
dift antes com o la 'A uftral R e g ió n :  no  haciendo fe por ef- 
to  por todo el vaftiffimo O cceano  fu tra’níito preciflcu 
C o m o  Íeaí tan mediocre la aquoíidad , que el- aire en ef~- 
tas mareas concibe , á el paflár por la t i e r r a p a r a  llegar 
a miel tro País , de mucha parte de ella viene defnuclo, 
po r lo ígneo de la atmofphera^ , que en aquella- tierra 
media encueiltnv

. 7 l 9- C o n  que fo lo ’ con tiene aquellas aquofas par°- 
trculas, que n o  tan to  á .  rem itir  no tab lem en te  la  elaftica

p e r

s
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pcfantez de la a tm o fp h era  ( c o m o  ío eeihfican ios 
jae tros  ) quanto  á m oderarle  la nim ia ex p an í io n , que por 
la v io len ta  acción de ios Ígneos corpufculos padecí a , tbí-i 
fegando fu excefsivo vorcicofo m ov im ien to  , fe dirige: 
c o n c u r r i e n d o  á eíto m ifm o aquel biando movimiento* 
que  en el a tm o fp h e r íc o  aire oca í io n a :  caufas, porque ef
t e  á prefencia  de eftas mareas m enos  a rd ien te  fe íien-

* 7 3 0 .  Efte af>i -dífpuefto, é in troducido  por ia inP». 
piracion á la fangre , blandifsim am ente la incrafía » y fu 
calor templa 5 y á el m ifm o pallo fus v iolentos m ovi
m ientos m o d e ra , y á p iopo rc ion  los fales en cierto mo
d o  diluye» y fu acción aquieta: y hum edeciendo  fuave- 
m e n te  in te rn a ,  y externam ente  los folidos, menosfeeos, 
v  tenfos re fu l ta n ; y por todo  lo  d icho  la excefsiva trans
p irac ió n  ( p o r  la que tanto lo preció lo  elaftico fe p e íd a )  
e n  parte fe m o d e ra ; de que recrearle , y reftauraríe las 
fuerzas por el exeeGivo a rd o r  de la atmofphera perdidas 
Hianifieltamente fe ligue- .

73 t .  S o n ,  p u e s , eftas blandas mareas un repetido 
fuaviísimo in te rn o ,  y ex terno  baño , c en  que las ínter- 
r a s ,  y externas partes de la animal m achina notable
m ente  fe rec rean ,  y de los grandes difpendios , que la 
ard ien te  Eftival eftacíon en efta ocafiona , fe precave. 
P o r  e f to  á el falir de efta, h a v ie n d o g o z a d o  de tan opor
tunos fo c o r ro s ,  la fangre m enos craílo-terrea , ó  craflo- 
jfalinaacre, y los folidos m enos exfuccos ,  duros > é me
la d  icos fe no tan ,

7 3 2 .  S ié n d o la  fangre á prefencia de  eftas mareas 
m enos te n u e ,  ca l ien te ,  expaníible , y con m enor ímpe
tu  m ovida, afsi c o m j  la fed  tan intenfa , n i el interno 
ca lo r  tan m ok 'fto  fe n o ta n ,  claro es , havrá de fer la 
can t id ad , y mas m oderada la frialdad de el A gua , que 
po r  bebida en eftas circuníihncias fe concediere . D é lo  
d icho  fobre el e f tad o  de el atmofphgrico aire , y de el 
que fe induce  en la anim al machina por el d o m in  o de 
eftos V ientos en las dos extremas e f tac íon ’s , es fácil ar
reglar las reflexiones Cobre el m ifm o aff im pto  en i as dos 
•pedias; de Primavera t y  Ocoág», adaptándoles a p^opoí’
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¿ ?on racionalm ente el ufo de ei A gua : por lo que .más 
individuación aqui fe juzga fuperflua.

ft XXIV.
7 3 3 * A V IE N D O  form ado algunas refle- 

xiones fobre los dos opueftos Car-, 
dinales V ientos , Boreal , y Auf- 
tral , de term inando  el ufo de e |  
A gua i que á la anim al machina? 
fegun la varia modificación de Fus 

Influxos, deba concederle  > pra&icarémos lo m ifm o a u n  
con  mas conciíion en los dos reftantes C ard in a les , igual; 
m en te  opueftos, que á el m ifm o fin es juico , nos prq^ 
pongamos. El V ien to  O r ie n ta l ,  ó  fubfolano (  y los de-t 
m á s ,  q u e  aqui fe com prehenden )  ten iendo  fu origen  dé 
las O rien ta les  R e g io n e s ,  ó  Climas > qual es el dilatadifn 
fimo Pais de el A f i a ; y c o m o  eftas á los Solares Ígneos 
efluvios fean tan fujetas , quando poderofas contrarias 
caulas n o  in terv ienen  á e íto rvarlo  ( co m o  fucede en el, 
Im bierno  )  exceísivo c a lo r ,  y fequedad explica.

7 3 4 - Q uando  efte V ien to  en la H yberna l eftacioij.' 
d o m in a ,  aunque las Regiones * de d o n d e  proviene ( c o 
m o poco ha diximos )  fean tan ardientes , co m o  en los m e 
dios dilatados P a ife s , por donde , para llegar a el nueftro* 
corre , no  pocos montes cargados de nieve > é igualm en
te frió el a tm ofpherico aire encuentre > y  po r  d ilatados 
Mares , ó L a g o s , en donde de aquofos vapores pueda 
cargarfe , n o  pafle , en nueftro  Pais f r i ó , f e c o , com preí- 
í o , elafticamente g ra v e , que d ep u ra , y  vuelve diaphana 
la a tm ofphera  , fe experimenta j aunque eftas calidade 
n o  en tan fuperior grado fe exp lican , com o en el d o m iq 
n io  de el Boreal V ien to  ; ev idenciándolo  los Barome 
tro s ,  y T h e rm o m e t ro s ,  tocándo lo  los fentidos 3 y manifcf_ 
tandolo  fus efeftos.

7 35 .  S iendo eftos en la anim al m achina aunque"  
Análogos, no tan grandes, com o los de el Boreal V ie n 
to  t ni la fa&gre fe efpefla canco ? can, iu da íiica  fe manifies

ta,
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ta , n i  tan perezofa fe v u e lv e : y com o la corporal pea* 
p heria  no  canco fe co m p rim a ,  ni efte can rígida , las ex
creciones , efpeeialme;n te  la  tran íp k a to r ia , no fon can di- 
m ím icas ; j ^ s g ia l i t i e n te  guando ei Sol á fu Oca lo fe acer
ca 5 porque en tonces  es com ún el impecu de efte V ien- 
to  fufpenderfe. A quel m e thodo  de .uíar la bebida de el 
A gua  , que en el d o m in io  ce  el Boreal V ien to  en la 
H yberna l  eftacion feñalam os, con alguna m oderación  a 
correfpondencia de la q u e  e n  el O nencal fe obferva* ha- 
vrá  de rcfoiverí'e.

7 3 6 . jvlas por el c o n t ra r io ,  quando .eftos -Orienta- 
les V  ien eos en  la Eftival eftacion reinan , co m o  fobre 
nacer d e  ardientes iubfolares R eg iones ,  donde de Igneas 
liibciliñimas falino-fulphureas moléculas tocab lem ente  fe 
cargan 5 y efte .dominio por el cra.nfico .de canco fe c o ,  y  
p o r  la mifma c itac ión  , ardiente  Pais para llegar á el 
nueftro  co rran ,  notable menee leeos ,  fogoíos ,,y expanfos 
fe períienten. Y  com o la atmofphera por fu dom inio  tan
to  de a que  i as acemperances moléculas fe d e p a u p e re , afli 
como, por fu excefliva expanfion fobre la m achina  m e
nos ejalticameiue gravice-n, y fus folidos conforcen , in 
troducidos ,á la fangre ,  .nocablemence la l lq u a n ,  fu calor, 
expanlion , a c r i tu d , y progreílivo m o v im ie n to  augm en
tan , con refu leas de  una excedente tran fp irac ion , y aun; 
ludores copiofos.

7 3 7 .  Afli d ifpucílo  el acmofpherico aire , com o a  
el com enzar á declinar el Sol á el O cafo  , acollumbrea 
de e l codo callar eílos V ien to s ,  unas ardentiflimas ñopo- 
co moleítas calmas fe liguen i en las que los expresados 
efectos en la animal m achina m ucho  de punto  íe levan
tan. E s ,  pues ,  con v en ien te  en el d o m in io  de eftos Vien
tos en efta eftacion practicar en el ufo de el A gua aquel 
m e th o d o ,  que co m o  proprio  d e  la Eftival eftacion num. 
6>8 . propuíimos. Y  q u an d o  en la frialdad no  fea licito 
adelantarle á lo  prohibido , á el m enos en la cantidad 
puede tener enerada el augm ento  ; efp.ecialmenee en los 
b il io fos ,  faneuineo b íl io fo s , J o v e n e s  , coníi lien res , ro- 
huitamente (anos , & c .  La m odificac ión  de el atimfphe» 
n e o  ajee : y los e lec to s ,  que e n 1 la an im al m achina / ¡ve.n

tuerza
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fuerza de efcos O rientales Vientos ocafíona , la hem os 
ceñido á lo que en efte P a i s , y generalm ente en caíi to 
dos íucede. D ecim os eíto ; porque en otros l i t io s ,  com o  
en los Puertos de el M a r  M ed ite r rán eo ,  tan le e o s , y ar
dientes no los obíervam os.

738 . Eítos mifmos O rientales V ientos en las partes, 
que de la P rim avera , y O toño  á la Eftival efracion fe 
acercan , los mifmos efc¿ tos ,que  en ella , en el atmofphe- 
rico a i re ,  y por efte en Ja anim al m ach ina ,  aunque con  
feníible remifllon , fuelen inferir : com o  también algo  
analogos á la Hybernal en las partes , que con  
efta caíi co in c id en ,  y en parte de fu naturaleza gozan . 
P o r  el m ethodo  , con que debe concederfe el A guacen  el 
d o m in io  de tales V ientos en aquellas dos extremas c i ta 
ciones , es fácil en la prefencia de los mifmos en las dos  
medias arreglar fu racional u fo ,  aífi en  la cantidad» com o  
en la calidad.

7 3 2 .  R eftanos hablar b revem ente  de el O ccidental 
V ie n to ,  uno d é lo s  quatro  Cardinales, que nos propnfimos. 
Efte fopla de aquellas R egiones , por donde el Sol fu 
O cafo padece : y ccm o  efte fegun las e lac iones  fea va
r i o , y a Z e p h y r o ,  ya F avon io  fuele llamarfe. Eíte V ien to  
en  algunosPa ifes ( com o en la A lem ania ) por paflfar a ellos 
po r el M ar O c é a n o ,  cargandefe notablem ente de im pu
ras aquofas m o lécu las , el m ifm o e f ta d o , que los Anftra- 
les V ie n to s ,  caufa en la atm ofphera 5 más en o t ro s ,  c o m o  
en el nueftro, fucede lo  c o n t ra r io , experimentandofe m e
diocrem ente f r ió , f e c o , y  elafticamente g r a v e ;  porque 
de lo  n i t r o fo , é igualmente de aquofas moléculas v iene  
cargado.

7 4 o - t Eftas p rop iedades  m is  que en otra efracion. 
en la H ybernal manifiefta ; y entonces en ellas en m u
chos grados inferior á los Boreales , y Orientales fe re
conoce  ; pues á fu d o m in io ,  afsi co m o  fe depura la at- 
mofphera ,110 pareciendo nieblas, ni nubes (  p u e r i l  fe hallan, 
a  fu ocurfo prom ptam ente  fe difsipan )  la hace fria en  
un  grado fin mucho ab riga  tolerable , los velos no  pa
recen , y e n  el T h e rm a m - t ro  el efpirituofo finido m e d io 
cremente fe comprirae j é igual es el aícenfo de el M er-

c ario

s
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curio  en los Baro metros. Q u a n d o e n  la I rima vera el O c 
c iden ta l  jravom o iopja , una apacible eftacion la coníti- 
ruye , y en la que las flores , y írritos completamente 
luelcn log rarle ,  y -con  fu dom in io  todos los Cereales per? 
fecta m ente fe fazonan ; y e n  la animal machina aquel efta- 
d o  > que á efta eftacion natura lm ente corre fponde , n i  fe im 
p id e ,  n i atropella.

7 4 1 .  Btt ei Eftio  , aunque el atm ofpherico  aire 
ta n  cargado de Ígneas moléculas fe prefente , y com o tal, 
aquel antes iníinuado e ítado de f lu idos , y fliidos 
en  la machina natu ra lm ente  caufe ; n o  obftante , quando 
po r  la prefencia de eftos Occidentales V ientos fe m odi
fica , en  fuerza de fu m o v im ie n to ,  m ediocre elafticidad, 
y  correfpond¡ente o cu r ío  de aquefos cuerpecillos , que
brantándole de lo  ígneo la aftividad , con mas modera
c ión  eftos efectos en elia fe padecen ; y afli con menos 
aparato á la A utum nal fe introduce , y menos decadente 
(  efpecialmente á prefencia de fu d o m in io )  á la hyber-  
nal fe acerca. Es , pues , c o n f ia n te , á vifta de lo  dicho, 
fer el O ccidental V ien to  ei mas favorable , y verdadera- 
m en te  íalubre á la an im al machina ; porque efte es el 
que con fu blando dom in io  h ace ,  que io s  varios eftaddS 
que  á las quatro  animales eftaciones corre ípondcn , de 
unos á otros fuá veniente pallando , fin notable violencia 
to lere.

7 4 1 .  A u n q u e  antes diximos , fer los Boreales , y
O  mentales V ie n to s ,  co m o  tan comprefl'os, elaftica rñente 
;graves , y depurativos de la atmofphera , en extremo 
■jfalubres á la an im al machina ; mas ta m b ié n ,  que eito 
debia entenderle , quando fuavem ente , y m enos rigidos 
lopiában , defpues añadimos. Y  com o efto rara vez lo
grado  en eftos V ien to s  fe o hierve , por lo coman 
por  fu dom in io  conocidas nocivas reinitas a la machi
na infieren. Eftos vientos por fu g rande  elaftica pe- 
fan tez  , no  hai duda , confortan  , y vuelven  mas e t í 
l icam en te  robuftos los folidos de la hum ana machi:» 
(  com o ya con H ipócrates no tam os •) y por elco ¿1 
apetito  á la com ida en tales conftí t i ldones  - notable,meú* 
te íe exalta 5 mas ípbre inducir en los f l u i d o s  , con  íu con

tinuado
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fm r 'ado  d o m in io  ios daños, que núttií 6 2  r . notam os, 
efta mifma elaftica tan augm entada pefantez , y lo 
mui rígido > y crifpante de íus faies es* caula de que  los 
minfrjíós tranfpiracorios tubulos cutáneos , con trayendo 
efpáftica 'teníion , cali de ei todo  fe c ie r r e n ,  y  la tránf- 
piratoria infeníible evacuación en la m ayor parte fe fu-:, 
prima.

7 4 3 .  C o m o  el material im puro  por efta evacua
do á el que por las íeníibles le depone no tab lem en te  
en  la cantidad ( fe g u n  San to r io  )  exceda , fuprimida ta n 
to  efta evacuación , es indifpenfable la fangre , y demás 
fluidos de la machina con  conocido  futuro daña  de ella 
relulten impuros. Por efta razón  fe havrá de juzgar mas 
falubre aquel aire , que g o zando  una m ed ioc re  elafti
ca gravedad , y man i fe luán do  una m oderada frialdad , po r  
no  venir tan cargado de fales , n i tan rígidas , fe bre 
con tribu ir  con fu m ixtión una mas juila craííis , y m o 
v im ien tos  á los fluidos , aunque n o  co n fo r te ,  ni vuelva 
tan robuftos los folidas , una m edioc e teníion , v d u 
reza , que á la tranfpiracion n o  embaraze , les con tr i
buye ; que es el e fh d o  de la m a c h in a , que prefiere H i 
pócrates , quando ( lib. d e A i i n e n t  ) afli íe explica: Los 
que bien fe  tranjpiran , aunque no tan robuftos , fon mas [anos, 
y  fácilm ente de lo morbolo f i  libran. Los que m al fe tranjpirant 
antes de enfermar fon m s robuflos U\í.%s en enfermando , con d ifi
cultad convalecen. Y aiin .pe  quiera decirfe , habló aqui el 
Principe de quando efte eftad > á la machina por p ro -  
pria nat. ai textura le c m p e té , ignoram os porqué ref- 
p . f to  de 1 di ve t f  e fe  do , que el d é la  atm ofphera le in 
duce , no  pued.» con juila az >n entenderfe .

7 4 4  A tendida también h  coliquante violencia,, que 
los Boreales, y Orientales V ientos en la ardiente Efti- 
val eftacion ( c o n o  queda expreflado ) á la machina in 
fe ren  , igual infalubrid ¡d házia ella manifieftan.
i  c rao ñ o r  el CMitrario, 1 s Occidentales en  todas c i ta 
ciones por fu fuá ve d o n in io  , y aftívidad m ed iocre  
hagan¡,qne e la tm  fpheric > aire  goze  con  juila m ed io - 
cudad el efr .d , que en cada una natura lm ente le corref- 
p o n d e ,  por e ito -por el mas fallible debe repatarle. P o r

efto
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elfo ta m b ié n  el ufo de el A gua debe fer en fu dojtíí* 
n io  aquel que á cada una de las eílacienes com o tales, 
d ix im os correfpondia.

7 4 5 .  Modifícale también el atmofpherico aire por 
la d iferencia  de los Climas , y la varia limación de los 
Pueblos ya en llanuras , valles , collados , ó  m a s , ó 
m enos altos m ontes , cargados de nieve , ó  fin ella, 
cercados de felvas , ya cercanos á el mar , ó  m ed ite r
ráneos  , p rox im os d r ío s ,  lagos , ó lagunas , ya por
que á e l le ,  ü o tro  V iento  , fegun fu fituacion , ó  fabri
ca fe hallan mas , ó  menos expueftos. Si fe huviera de 
hablar de  efto con individualidad , fuera prolixifíimo. De 
la doctrina dada fobre los quatro  Cardinales Vientos, 
n o  es difícil d ifeurrir de el eftado efpecial de el aire por 
rauta diverfidad de caufas ; y fegun el que en la animal 
m ach ina  induxere ,  determ inar á correfpondencia la can
tidad , y  calidad de el A gua. Para aquellas reflexiones, 
en tre  otros de el DoCtiflimo Bernero (  de Vf. aér„ 
mech. in  corp. hum . )  puede el C u r ió lo  valerfe.

i xxv-
7 4 ^ . N  t a n t o , com o es á todos noto*

( rio  , los gages de la vitalidad la
1 animal m achina desfruta , en 
j quanto fus fluidos, y folidos pe- 

yj ren n em en te fe  m ueven. P or eíto, 
en regiftrando el de u n o s , y otros 

to ta lm ente  p a rad o  , m uerto  el animal con juila razón fe 
cree. Q n a n t o s y  quan ueceífarios beneficios á la fangre 
contribuyan los impulíivos m ovim ientos de los folidos 
fobre ella exercitados , en efta D isertac ión  claramente fe 
han  expuefto. Es la fangre un fluido de una fo l id a ,  ge- 
latinofa, y fácilm ente ednerefeente, y de o tra aquofa materia 
reíultante. Para la perm anencia  de la machina , y los 
ufos, que la con fer van , ha de mantenerfé la primera 
en la fegunda defatada : y efto folo a fuerza de los 
continuos impulíivos tr i tu ran tes  fyfcolicos m ovim ien

tos
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vírflientos de los folidos íe conügue : y- affi , ;\  el >aílu, 
que ellos fe r e m i te n , ó ía lcan , va reioiticndofc , o fal
tando la m ixtión de aquellos principios.

7 4 7 .  Paraque la Iangre ápiijompóje en los varios fe- 
creto .ios organos los diferentes fluidos > que  de ella de
ben fe.pararfe.; y paraque los mifmos foáidos fe m uevan , 
y  fobre ella fe exercitei: , .íu perenne circular gyr£> es to 
ta lm ente neceílário; y a í í i , á proporcion de lo  mas v e 
loz , ó  perezofo de eíte ,-aquellas íecrcciones, que la mif- 
ma fangre depuran , y  de corupcion  la p r d e r v a n , con 
mas , ó m enos perfección fe practican. Mas para aclarar 
el aífum pto, a  que á el prefente fe dirige Ja p lu m a ,  fea 
licito formar alguna reflexión fobre el m ov im ien to  circu
lar de la fangre.

7 4 8  Sobre fer efta un flu ido , que (co m o  dixim os) 
tan to  para mantenerfe en júfta fluidez , tan continuos t r i 
turantes validos impulílvos golpes neccflita , efto en las 
mayores , y menores arterias fácilmente lo c o n ü g u e ;m as  
en las mínimas , y que m ucho  mas angoftas que un ca
bello fe coníideran , y tan enredadas fe notan  > eftos im- 
pulíxyos contráctiles golpes fon mui debiles , y por con- 
íiguiente m u i tardos los m ov im ien tos  > que por aquellos 
canales el fluido con/igue.

7 4 9 .  N o  negam os , que para la fecrecion de la nu 
tricia lym pha, que allí de las minimas arterias por los a r
teriofos lymphaticos vafos fe fepara , es m uy preciffa aquella 
m ech an ica , y eoníiguiente debilidad de el triturante im - 
pulfo ; mas para m antener alli la fangre en  la jufta crafsis, 
y prom over fu m o v im ie n to ,  o tra  impúlfiva potencia  es 
neceñariamente exigida ; porque de o tro  m odo fe irá def- 
haciendo el nexo de fluido , y folido ; y á el paf- 
ío que efte mas efpeflb, y concre tado  fe irá d e ten ien 
do  > y poco á paco  reftagnando en aquellos m inim os 
canales ; aquel , quanto mas libre de la parte fo lida ,  fe 
irá embebiendo en los minim os fo lidos; los que irám ás¿ 
y mas meijando , ablandando , y  vo lv iendo  mas flo* 
xos.

7 5 o - Si efto fucede en los arteriofos m inim os ca" 
nales, que afli por fu texido , com o por  mas fujetos i

Z el
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el impulfo de el cordial e m b o lo ,  íin difputa de los fyf- 
tolícos impulíivos golpes g o z a n ,  con quan to  mayor razón  
ferá venficable de los , correfpondientes m ínim os veno- 
f o s , q uando  aun en los mayores tales contractivos m o 
vim ien tos  no  fon feníibles? Ella admirable mechanica 
fue á el orden de la an im al econom ía  mui conveniente , 
porque íi las venas com o las arterias íéníiblemente pul- 
faífen, fuera m ucho mas veloz el traníito de la fangre de 
unas á otras ; y por efto fuera entonces elle progresivo 
m o v im ien to  en las ultimas mínimas arterias con "mas ve
locidad , que la que alli para la fecrecion de la nutricia 
lym pha es exigida.
/  7 )  i- Mas no adm ite d u d a ,  que por ella mifma ra

zón ferá m ay o r ,  y mas prom pta la feílagnacion de 1a 
fa n g re ,  con las mifmas, y aun mayores refultas. Eslo gran
de , y mui feníible de ella gran pereza , que en los mí
n im os arteriofos, y venofos canales la fangre contralle, 
el ir fe mas , y mas cada vez retardando , y íiendo mas 
perezofo fu circulo , fu expaníion , y á el m ifm o pallo 
iríe foliando de las partes íolida , y  aquofa el maridage; 
m o jando  efta , y ablandando con fu libertad los conti
nentes folidos 5 y los que á correfpondencia ,  es preciífoj 
mas débilm ente la fangre trituren.

, 75 Si atendemos á la nutricia lympha en fus pro-* 
prios canales feparada , aun con mas urgentes fundamen
tos las mifmas refultas encontrarem os. Séparafe efta ( co
m o  en la i .  Part. eftablecimos )  d e  los mas pequeños arteuio- 
fos vaíos 5 y por propríos ( q u e  con  el clarillimo Boer- 
haave llamamos A rterio fo-lym phaticos  ) á infucar , y nu
trir  las partes es conducida. Ellos vafos en mas , y mas 
pequeños fe ván fubd iv id iendo , á el paffo que en venoíos 
levehen tes  de la mifma idea degeneran : continuando ef
ta íubd iv iíion , hafta que en los cutáneos tranfpiíátorios 
canales fe term inan ; y por los que todos los reíiduos 
de el fluido ,q u e  conducen , y el m a te r ia l , que de las partes 
perennem ente  fe defm orona , con tinuam ente  fe exhala.

. aclui infiere claramente , que á referva de los ar- 
teuofos ,  y  venofos m ínim os fanguineos canales la mayor 
paite de la fi^bftancia de las partes folidas d; eftos arte-

r i oíos
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t io ío s ,  y venofos de nutricia lym pha tu rg en tes ,  es c o m 
paginada.

75 3- C o m o  el texido de eftos mínim os vafos de delgas 
difilmas fibras fe forma , aunque fea precifl’u alguna con- 
tra&il potencia concederles ,  es inn eg ab le ,  íea t a l ,  que 
folo a u n  mui tardo m o v im ie n to  en el fluido c o n fp ire ; y 
m a s , fiendo e f te , aunque tan t e n u e , co m o  gelacinofo, 
de correfpondiente glutmofidad participe. Ello  á el fin» 
d que eftos folidos , y fluidos fe deftinan (q u a l  la infu- 
c a c io n , y nutric ión )  fue mui conveniente  ; mas para 
que fu m o v im ie n to ,  á fer por la tranfpiracion exhalados, 
en  lo exigido fe augm ente,de o tra mas energica jmpulíiva p o 
tencia ncceffitampuesde o tro  m odo,en aquellos mínim os a r 
teriofos, y venofos lymphaticos efta gelatina fe va eftagnando 
con las'.mifmas refultas en ella , y en los folidos , que la c o n 
tienen,que antes,hablando de la fangre» y fus mínim os canales, 
expu fimos.

' 7 5 4 .  Efta m otriz  potencia , para evitar de la nutri
cia lym pha, y la fangre en fus proprios canales los pro- 
pueftos defordenes tan preciífa , de. la que los v o lu n ta 
rios alternados contractivos m ovim ientos por medio de los 
Antag-oniftas mufeulos , de que todos los miembros fon 
veftidos , y por los que el corporal exercicio fe practi
c a ,  debe deducirfe- Los mufeulos , ó  carnofas faxas , á 
reíerva de los mínimos vafos lymphaticos nutricios , de 
que infeníiblemente , co m o  todas las demás partes fe 
co m p a g in a n , no fon o tra  cofa que un  agregado de m í
nim os arte r io fos ,  y venofos canales , mai , y mas peque- 
ños ,  fubdivididos ( y a  quienes en varios m anojos las 
íubtiles membranas leparan; )  y de la fangre , que con tie
n e n ,  nace el roxo color , que manifieftan ; co m o  armada 
la vifta de el m icro fcop io , claramente lo toca.

7 5 5 .  En fuerza de efto , la fang re ,  y nutricia ly m 
p h a ,  que en los m ínim os canales fe contienen  , á el fuer
te conti aítil g o lp e o ,  en el corporal exercicio alternada
mente p ra í l ic a d o , es preciffo fe íu j e te n , y por el u n o ,  y  
o tro  fluido notablem ente fe amafíen s batan , y tr i tu ren , 
fu parte follda fe a te n ú e ,  y en  la aquofa no tab lem en te  
fe dela te , y fu progreffo por fus canales á córrefponden-

Z  2  cía,
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c u  fe proai-.uv'a. C o m o  ia iangre por efta? repetidas 
contracciones en fus mínimas canales eftos beneficios 
c o n í ig a , to d o  el f in ido ,  que por  ellos v a . paliando , mas 
te n u e ,  ca l ien te ,  expaníible , y con mas Ím pe tu ,  y velo
cidad por el co raz o n ,  y fus m ayores ,  y menores vafos 
(  y por consiguiente por los mínim os vifcerales ) corre; 
c o m o  la m a g n i tu d , y vehem encia de el pu lfo , turgef- 
cencia de los. vaíos , mas roxo color de la peripheria, 
in te rn o  , y externo mayor calor lo manifieftan.

756". La parte folida de la iangre perfectamente en 
la aquofa defa tada , efta moja menos las fibras de los 
continentes fo lid o s , de cuyos poros a el m ifm o tiempo 
lo aquofo , que los, ablandaba , fe exprime 5 y aííl po r  efto, 
com  ) po r  la mayor expanfion ,, y efpuiu:fcencia de la 
iangre , y mayor fecrecion de el nervofo  fluido- en el 
c e re b ro ,  mas d u ro s , y elaftica m ente tenfos fe vuelven. 
A cenuandofe igualm ente la parte gelatinofa de la fan
g re ,  y delatándole perfectamente en la parte aquoía , fe 
proporciona m a s ;  y por e f to ,  y el mas accelerado m ov i
m ien to  circular de la fangre mifma , mas copiofamcnte 
fe féqueííra, y fe in troduce en  los vafos arteriofos lym- 
phatico?.

75 7. _ C o m o  por las mifmas alternadas mufeuloías 
contracciones eftos mifmos minimos. canales igualmente 
fean com preííos, es el fluido g e la t in o fo , que contienen, 
a correfpondencia batido , atenuado , y prom ovido  fu 
c u r f o , por todos ellos hafta los m in im os tranípiratorios 
cutáneos ; por donde no  fo lo  iníeníiblemente , lino 
por feníiblcs copiofos fudores copiofamente fe exhala»

7 í 8 .  D e aqui fe f ig u e , que atenuándole , y defa- 
randoíe perfectamente en  ellos la parte folida gelatinofa en la 
aquofa , efta moja menos aquellos delicadiílimos folidos; 
v  por efto m enos blandos , y  mas enet'gicos en lo lyf- 
foheo  reíultan. Y también el m ifm o material gelatinofo, 
que por mal m e z c la d o , y delatado fe. reftagnaba , y obf- 
tru ia  eftos m inim os canales > com o, ya con facilidad á 
tranfpirarfe corra , los. dexa. to talm ente l ib res> paraque 
po r  ellos Jo m ifm o pra&ique el que, en m ayor cantidad, 
e igualm ente difllielto perennem ente o c u r re ,  v in iendo de 
U  ia n g re  fequcftradoa ' 7551. A
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7 5 9 .  A vifta de lo d ;cho efta patente 'el fo lido  
fundamento , con que H ipócrates  ( deV iót. rat. lib. 1 ) 
enunció  : E l que come, no puede permanecer fano, fe en el corpo
ral trabajo no je extreita. E l  cuidar de la [anidad ( Lib.ó'.Epi- 
dem. ) es no ficiarfe con el mucho alimento, y  no tener perera o ti
ra el corporal trabajo. N o  com iendo .con exce ílb , Jos ian- 
guineos , y lym ghaticos canales de  gelatinas exceffiva- 
m en te  no fe cargan ; y por el corporal exercicio , en  
u n o s ,  y otros efpeífas n o  fe m anifieftan, ni reftagnacío- 
nes padecen,

7 6 0 .  Aquellos cuerpos ,  que n o  fe hallan en edad, 
donde no fo lo  nu tn r íe  ,  íino también augm entarte pidan, 
para mantenerfe fanos a prefencia de jos  a lim entos , y  
b eb id a , deben, en fu pefo 110 .augmentarfe 3 ó  remitirfe* 
porque debe in tervenir en las feníibles , é ^infeníibles ex
creciones una r e d a  correfpondencia con fu ufo. Aííi íi 
en  el pefo el cuerpo mas fe augm enta con lo  a l im en tl-  
cio  , y  bebida , ó  las feníibles evacuac iones , y efpecial- 
m ente  la tranfpiratoria cutanea , fon por falta de exer- 
cicio  dciuStuofas > o  es fuperabundante el a l im en to  ; y  
po r uno , y o tro  la falud peligra. Igualm ente , íi el pe-

fe d iím m uyc ; porque entonces .arguye, fer en  mas 
excedo lo evacuado , que lo ingerido ; y aífi , ó  es el 
a l im ento  , y  la bebida ufado en m en o r  cantidad de lo  
jufto , ó  las evacuaciones fon mayores que lo  exigido 
P o r  efto fue tan e íh í j io fb  el grande H ipócrates  ( c o m o  
confta de varios lugares de fus o b r a s )  en regular co n  
el corporal trabajo la cantidad de el a l im en to .
, 7 6 \- El G aleno ( L i b . d e  Succ. bon. &  vit. cap. 2 .) 
a el m i m o  aífumpto aííi fu mente ex p l ica : E l q u e m a n 
temente no fe exercitare, aun con la mayor parcimonia en la co
mida , de enfermedades no podra librarfe; fino e s , que por iuftos in
tervalos ella falta de el exercicio con el ufo de el purgante , o de 
la/angna recompeñfi. C o n  licencia de tan v e n e ra b le ,  y ía- 
b i°  ] n n c i p e , aunque el ufo de eftos dos grandes M edi- 
cam m tos  (  fegun fe hallaren ind icados)  pod rán  en g ran  
parte a el que no fe exercitare prefervarle ; mas en un 
todo de caer en  morbofos defordenes n o  podrán librarle.

razon es; P O ^ i e  aunque por la fangria á la plenitud,
Z 3  y
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y  con ia purga á la impuriÜád en la fangre refoftante?, 
pueda e c u r r i r fe ; mas lo craflo-de la íangre , y  lym pha en 
ios m ín im as  canales re f raguan te ; y lo blando , y floxo 
de  los folidos c ó m o  podrá con  eítos rem edios emendar
í a

" J 6 L .  D ixo el G a le n o ,  debían baflantementt e*ircitar~ 
fe. Ya fe v e , que ello debe fer refpe&iyo á el vario me
chan ico aparato de los individuos , ya por propria nacu- 
ta le z a , ya por el vario eltado de ei atmofpherico aire. 
Son varios los m odos de exercitarfe , por los que ma
y o r ,  ó menor el corporal trabajo fe conftituye. H ai el 
lúa ve paílo o , y el aceelerádo; cambien la carrera , lucha, 
bayle , juego de bolas , pelota , & c. H a i también el 
fer conducido en coche» caleza, & c. la equ i tac ión ,  y 
en  eíta el vario m o d o  de manejar el caballo , y  fus re= 
fultantes m ovim ien tos . H a i también ios exercicios de la 
M ilicia » los de los oficios mechanicos , y  por ultim o 
los de ia gen te  ruítica , co m o  cavar , arar , íegar las 
m iefies , & c.

Según fuere m ayor , ó  m enor , y á propor- 
c ion  m ayores , ó menores , mas , ó m enos continuadas 
las mufculofas con tracciones  fobre 1a fangre , y lym 
pha exercitadas, tanto  fe a ten u a rán ,  y ve lozm ente  ferán 
po r fus canales movidos eítos fluidos , el prim ero á fe-, 
parar el material gelatinofo en los arteriofo-lymphaticos 
canales, y por eítos efte fegundo á fer por la tranípira- 
c io n ,  y el fudor exhalado. A tendido  el mechanico apa
ra to  de la animal m ach ina ,  es co lm an te ,  que el exerci
cio corporal refpedo  de unos á lo juíto regulado , re-f 
p e d o  de otros ferá el m ifmo infuficiente , y de algunos 
o t ro s  excefsivo.

7 6 4 .  El corporal t raba jo , que es com peten te  á los 
de falud robufta , íiempre fe juzgará exceflb en los de una 
fáiud v id r io la , y  delicada. A quel exerc ic io ,  que en los 
de fánguineo-phlegmacico , ó phlegmacico temperamento 
es co m p e ten te ,  á los de biliofo , ó  fanguinep-biliofo 
puede fer n o c iv o ;  poique es m ui diverfo en  fo liaos ,  y 
fluidos ei m echanico aparato. L o  m ifm o fe debe enten-i 
«ler re jp cd p  de el vario  eftado de el atmofpherico aire,
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q u e  ( c o m o  en los §§. antecedentes d jx ím o s)  en el m e
chan ico de la animal m achina mui diferente le infiere. 
P o r  ¡efto el. corporal t r a b a j ^ í ^ ^ i ^ i  J a . H yberna l e í- 
tad o m im u i .litil, fuele. en  U Eftlval. k r  igualm ente ¡ da-,
BOfo.

.7^5-:

fo fe manifiefte , Ja bebida de el A gua con racional par* 
c im onia havrá de concederfe. D e  o tro  m odo  , en cacheen 
t i c o s ,  e  hydropicos defordenes ferá fácil,  declinen. 
Praótiquen el corporal exerc ic io ,  y á proporcion ( y de 
las demás expueftas reg las)  fe les podrá ir la cantidad 
augm entando. En eftos to ta lm ente  ociofos , á  prefencia 
de una fangre efpefiá, é inexpanfible, y en los m ínim os 
canales reftagnante , y de una nutricia gelatina con igua
les vicios , có m o  podrá n o  fer dañofa el A gua m ed io 
crem ente fria 5 Y  cóm o n o  útil la caliente , m a s , ó m e
nos frequen te m ente ( fegun las precedentes reg la s )  rep e 

l id a  ? oDinsiiaanj ‘ ia db ibnss/s  .obfiíttíx
j 6 6 .  Infierefe lo f e g u n d o ,  que com o  por el co r 

poral trabajo tanto de lo gelatinofo , y aquofo por la 
tranfpiracion fe refuelva > á p roporcion  el defefto de el 
A gua en la fangre refulta ; com o la fed , y la fenfic ion  
de el in terno calor , que fobrevienen , lo manifieftan., 
Mas com o efte exercicio ( c o m o  fe dixo )  refpeóto dé la 
diverfidad de tem peram en tos , edades, füud  , y eftacio- 
n e s ,  para fer jufto, haya de fer d iv e rfo ,  por efto para a r
reglar la cantidad, y calidad de el A g u a ,  á todas eftas 
circunftancias havrá de atenderle.

7 6 7 .  En los de tem peram ento  fangui'neo-phlegmatico, 
o  phlegnaadco 3 V. g« aun mas exeicitados q u e  los bílío-

Z 4  m

XXVI.
lo  d icho  debemos in fe r ir ,  que
1 aquellos individuos , que de el 
>rporal exercicio to ta lm en te  fe 
i v a n , com o refpedlo de fluí- 
>s , y folidos mas la redundan

cia que el defecto de lo  aquo-

F



ios > o íanguineo-bilio íos , com o en ellos m enos defec
to  de lo  aquoío refu lte , aun  con el mayor' exercicio me
n o r  cantidad de A g u a , y menos fria füeie fer neceílaria 
D e el m d m o  m odo  , aun  á prefencia de el mayor 
exercicio en el Imbierno que en el EíUo , debe fer en 
efte m ayor la cantidad de A g u a ,  y mas fria, que fe con- 
cediere ; porque la fangre en efta eftacion por el eftado, 
que ié co rre íponde , aun con mucho m enor exercicio • fe 
liqua mas , fe vuelve mas expaníible y fe tranfpira 
m ucho mas que con  el m ayor exercicio en el Im bier
no

7 <5‘8- D e aqui fe deduce la razón , porque en los. 
{anguineos precedentem ente exercitados , en los íangui- 
neo-biliofos , en los biliofos, en los J o v e n e s , y co.níiften-. j 
t e s ,  y también en la Eftival eftacion ,■ y en las pa r te s , que de 
l n i m y e i a ,  y O toño  fe le acercan , afli com o debe fer 
m u i blando el exercicio , es nece íla r io , beban mas larga 
cantidad de A g u a ,  y mas fria ; porque íiempre en tales 
individuos afsi modificados el defecto de lo aquofo , y  
el exceífiyo. calor en la íangre fuele relucir. Ya H ipocra- 
tes (  Lib. 6 . Epidem. ^ dixo : aquel, en quien el calor do~ 
mina,  conviene el refrigerio, la bebida di el ^Agua , y la quie

7 6 9 . _ _ Infierefe lo  tercero , que com o por el corpo
ral exercicio augm entada la tranfpiratoria evacuación ,no  
jo  o la P^-pe gela tinofa , y  aquo ía ,  fino también la. glo- 
buloía eJaíhca (p o ten c ia  m otriz  tan principal)  fe.exhalen»; 
v tam bién en él por las continuadas alternadas m.ufculo- 
fas contracciones las raufculoías antagonistas fibras notables 
diítracciones hayan de to lerar ,  fiendo el exercicio  abfo- 
iura , o reípettivamente i n m  xierado , en folidos , y flui
dos poi el deoilid.ad fe ligue ,  de donde 1-a lax itud , ó can- 
íancio no  rabie fe o rig ina ,

. 7 7 ° '  efto, eípecialmente en los individuos exer-
cita.áos^, y robuft <s, y m is quando en riem oo Eftival el 
CXeqC-1C1°  cÓJ[Pora i ei>1 mxyor grado fe ven obligados á 
prau icar » aííi com o  a proporcion de la n o  pequeña fed, 
■SljC , íCLn exP^1'i™-n'tar> debe el Agua en crecida can
tidad beberíe. por el correfpondiente también ei no pe

queña
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queúo calor havrá de permitirte' fría de nievé. Éílos iiidi- 
viduos á la verdad fon , á quienes el Galeno ( Lib. Cib„ 
bon. & mal. fue. ) el u ío de el A gua fria de nieve ex- 
prefla mente les concede. In u n d ad a ,  p iles , de el A gua fria 
la Íangre , fiendo preciífo íienran anees las membranas de 
primeras vias el a tad o  de lo frió , aííi co m o  en aquel 
fluido fu  excedente l iquae ion , c a lo r ,  expaníion , y p ro 
g re s iv o  m ov im ien to  fe m oderan  , los folidos á el mif
m o  paífo íe mojan , y ab lan d an , y por la frialdad fe con- 
forcan > y por u n o , y o tro  la tranfpiratoria evacuación 
es mas moderada,, y á, co.nfequencia la refolucion de fuer
zas,

7 7 1 .  Mas. aqui d e b e  indagarle : C o n  q u é .diftribu- 
cion en el tiempo en tales cafos el A gua  fria havrá  de 
concederte ? C o m o  la fed , y el in terno  calor fon los 
que por el A gua  fria á p roporc ion  executan j y c e m o  
defpucs de el corporal e x e rc ic io ,  efpecialmente im m o d e 
rado , y en eíluofo tiem po tan to  mol eft en ; parece , que lo  
ardiente i i q ü a d o y  efpumefcente de U  fangre, de donde 
p ro v ie n e n , con  gran esfuerzo po i  \a  \a iga  fria bebida 
m itán . Eílo aííi parece á p rim era  v i l la ;  mas no  offirante, 
el uío  de eífa bebida , y mas 0 es en larga can tidad , y  
bien f r ia ,  por el com ún  M ed ico  co n fen t im ien to , en la  
ra z ó n ,  y experiencias fun d ad o , en  extrem o le /h a  fe juz- 
ga.

 ̂ 7 7 2 .  A la verdad , las repetidas obfervaciones en- 
feñan, feguiríe ta les ,  y  tan fatales accidentes á fu uío» 
que prom ptam ente quitan  la vida , ó inducen un gran 
n e íg o  de perderla. Por eílo Celfo ( L ib .  r . cap. 3 .)"  afli 
fe explica; De be faberf e , es d a n e f i f s m a  la f r i a  bebida a tos fe-  

diento s por el corporal trabajo. Y  el g lande Hipócrates ( L jb .  
6 . E p id em .)  hace m ención de un cierto S theneo .jG uar
da de la publica paleftra , el qual mni fatigado con la lu
cha con o tro  mas fuerte A th 'e ta  pra£iicada  ̂ bebiendo una
gran porcion de Agua f r ia ,  m urió  con  graviflimos acci
dentes.

7 7 3 - C o m o  la fangre •» en fuerza dé  Jas continuas 
validas mufculofas c o n t ra c c io n e s , fobre liquarfe , y vol- 
veríe tan expanfible, con canta velocidad , é Ímpetu por

fus
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fus canales fea m o v id a ,  en los m ín im os arteriofos mas, 
y  m as,  aun á fu d iám etro  correfpondiente íe a cu m u la ;  y 
afli ios varios arteriofos retículos d e e l  pu lm ón, cerebro* 
y  dem ás vifeeras, é internas membranas de fangre m ui 
turgentes refultañ. Concurre también , que en el corpo
ral ex e rc ic io , y mas íi es g r a n d e , ó por lo v io len to  , ó 
d u rab le ,  por rompdríe muchos roxos g lobulos , é iníeníi- 
bles , mucho de lo mas elaftico de la íángre  íuele evapo
r a r l e , y también no corta  parte de el nervofo fluido : de 
lo  q u e ,  y las violentas diftracciones de lo fibrofo ( c o 
m o  diximas )  fuele el canfancio » y laxitud orig inar- 
fe.

7 7 4 .  Pues íi en  eftas círcunftancias una larga can
tidad  de Agua fria fe bebe , com o  prom ptam en te  á la. 
fangre por las ladeas fe infin ite , y con  mas breve tran- 
íi to  á todos los v a fo s , y á el licor en ellos con ten ido  los 
e fed o s  de lo frío fe co m u n iq u en ,  ya por los poros d é lo s  
roifmos canales „ por el exercicio mas abiertos , ya porque 
p o r  fu a tad o  en las membranas , y  vaíos de primeras 
vias todas fus fibras con trayendo rigidez , eíta á todas 
las de los demás canales fe propaga , á caufar una promp- 
ta c o ag u lac ió n , efpeflura, y extalis en la f a n g re , no ío- 
lo  de los mayores v a fo s , fino en aquella de que los mí
n im o s  canales de aquellos internos retículos re b o z a n ,  es 
poderofiísima caufa ; y de donde Apoplexias , Syncopes 
C ard iacos , Pulm onías, P leureoias* Eítoraachales , é In- 
feítiñalss in f lam m ic io n es , & c. pueden feguirfe.

7 7 5 .  En eíto m ifm o confpira la falta de lo  elafti
co  de la fan g re , y el nervofo fluido en el grande exer
cicio  difsipado ; pues por eíto  á la promota coagulación, 
efpeflura, reítagnacion., y extafis m enos reíiíte; y mas en 
aquellos m ínim os canales , en donde gozando-fiempre de 
m e n o r  m ovim ien to  , ferá en tonces  por el de fedo  de el 
nervofo f lu id o , y lo floxo de las fibras m ucho  mas remifío. 
El G a le n o ,  hablando de eftas circunítancias { C om . in 
lib. Hip. de Salub. D is t .  t. 12,.) afsi íe explica : La bebida 
fria  defpues de el corporal trabajo no es ágena de caufar daño, no 
ajando ay.tes alguna caliente. Es racional pradica en cíta-s cir- 
cunltancias fegun efte Principe * íupuefto el jufto de£- 
Cí-v ■- í canfa



canfo en  íitio de el aire reguardado .,  efpccial m ente li es 
a leo  frío (p o rq u e  el a t a d o  de efte fuele entonces inferir 
iguales daños.á los expueftos )  concederle un haufto  de 
m ediocrem ente caliento A g u a , afsi para ocurrir á el de- 
fed o  de lo aquofo en la fangre , com o  par a que efta en 
la jufta f lu idez , y m ovim ien to  fe m antenga , y los mi-, 
n im os canales d s  la excedente plenitud íe vayan lib ram  
do.

77S'. Logrado efto con el defeanfo , y el ufo de 
efta Agua ( que con un bifcocho mojado en vino íuelen 
algunos fuplir ) á mas ordenado m ov im ien to  los folidos, 
y fluidos refti tu idos , la mayor , ó  m enor cantidad de A gua, 
m a s , ó  menos f r ia , que fuere conveniente ,podra  fegura-: 
m ente  concederfe. Diximos , qué fuere conveniente ; porque 
la m ayor,  ó menor refolucion de lo efpirituofo en el pre
cedente exercicio , para tantear la frialdad de el A gua de
be coníiderarfe. S i ,  pues ,  fue de lo elaftico excefsivo el 
d ifpendio , y efte con la quietud, y el defeanfo n o  fue 
enteram ente recob rado ,  havrá de fer el A gua m enos q u e  
m ediocrem ente  fria ; fupliendo con  la m ayor cantidad de 
la frialdad lo  d im in u to ,  por prudentem ente  precaver , en  
una viciofa eípeflura, é inexpanílon v ic io fam en te  la fan-i 
gre n o  decline.

7 7 7 .  Si acafo el notable peligrofo  exceífo de b e 
ber larga cantidad de Agua fria defpues de el im m odera
do corporal trabajo fe com etiere, por dos m edios en tre  
otros los futuros daños pueden prom ptam ente  precaverfes 
el p r im ero ,  continuando el corporal exercicio po r  algún 
tiempo im m ediatam ente defpues de haver b e b id o ;  y el 
fegundo , bebiendo íin detención un razonable h au f to  d e  
A gua bien calienre : la que ferá mas eficaz, íi vá im preg
nada de algún balfamico vegetal,  c o m o  la Canela s T h e ,  
S alv ia , V erón ica ,  & c. De efte m  do la p rom pta  c o a g u 
lación de la fangre en  los m a y o re s , m e n o re s , y m ini-  
mos canales fuele eftorvarfe.

7 7 8 .  En concluíion decirnos, que el modo de pre
caver la gran diííipacion de lo efpirituofo ( d e  que habla» 
bam os)  y otros no inferiores refultantes daños en los que 
fe ven prccillaclos 4 exercicaifc mas de lo jufto en el e f

tüQlQ
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tuofo t i e m p o ,  es beber A gua fria de n ieve en mas can* 
tidcid, y mas fría. , que la bebieran > íi afsi no  fe exerci
taran. Mas es c o n v en ien te ,  fea efta bebida en horas mas 
bien an te r io res ,  que poíteriores ( í i n excluir eftas en la 
form a expreílada) á el exercicio m ifm o.

7 7 .9 ' C o m o  los expreífados daúos p rovengan de ín» 
jroducirfe  á el corporal trabajo con  un e f tad o 'en  lafan . 
g re ,  que po r  fu te n u id ad ,  c a l o r ,  expanfion , ac r i tu d ,  y 
v e lo z  progreííivó m ovim ien to  una excedente tranfpirato- 
ria evacuación perennem ente infiere; efte eftado es el que 
antes de el exercicio con el ufo de aquella bebida debe 
notablem ente moderarfe ; paraque con  el n o  llegue á 
augm entarte  t a n to ,  que aquellos daños ocafione. El gran
de Hipócrates ( Lib. de Salub. Diset. jam cit. ) á los fedien- 
tos (  que fon los que con  efte mechanico aparato fe ha ;̂ 
l i a n )  el trabajo les prohibe , y la m ui fria bebida les con
cede : Luego ferá utilifsimo con el largo ufo de efta to. 
da fofpecha de fed en un todo  d e f te rra r , quando es pre. 
ciífo fe exerciten,

XXVII-
A  u n ió n ,  é intim a p re fenc ia , que 

( c o m o  en la i .  Pa r t .  fe expufo) 
el A lm a racional con el humano 
cuerpo po ífee , h a c e , que las mo
ciones , en  u n a , y  otra parte ce
lebradas, fean neceífariamente re

ciprocas. Aííi co m o  de las materiales ideas , ó mocio"- 
n e s , que en el com ún fentido , ó  parte medular de el 
cerebro por medio de los exteriores fen tid o s , de los ex* 
ternos ob jedos los a ta d o s  o caf ionan , den tro  de el Alma 
las immateriales ideas , ó  imágenes fe infieren , y por 
las que las previas noticias, para moverfe á ju z g a r , adquie
r e ;  afli también con reciproco  admirable m o d o  á qual- 
quiera r rn c io n  , que efta efpiritual potencia por aquellas 
previas ideas, ó noticias con libre im perio dentro de si 
m ifm a exerc ita , igual en la cerebral medula , y en las

partes



parces ¡ que de eLa fe deducen , á proporcion co rre fpon 
de.

78  r. En fuerza de efte prodigiofo in t im o  (  m ien 
tras Ja unión permanece )  indefectible com ercio  efta 110- 
bjliífuna e íp in tua l  potencia en toda Ja machina m a s ,  ó  
menos poderofam ente fu im perio exercita. D ixim os mas, 
ó menos ; porque (com o  en la z .  Part. también fe probó ) 
todas las funciones de la m achina , que por p u ram e n te  
autornaticas fon juzgadas, en un to d o  á fu d o m in io  
no  parecen fujetas. Puede , á la ve rdad ,  p odero íam en te  
a l te ra r la s , perturbarlas , y  no tab lem ente  defordenarías; 
mas no puede á fu arbitrio  dirigirlas ; porque eí co ra 
z o n ,  las a r te r ia s ,  los inteftinos & c. quiera , ó  n o  el 
a lm a ,  necesariam ente  fe m u e v e n ;  mas eftos m o v im ie n 
tos por las eficaces m ociones de efta efpiritual potencia ( co
m o  direm os) notablemente fe perturban , y deío rdenan .

7 8 2 .  Según la calidad de Jos a tad o s  de los exte
riores objedos , a ñ i lo  es la de Jas materiales ideas en la 
cerebral medula , y a correfpondencia las que á el alma 
dentro  de si mifma fe le proponen ,  y  á Jas que var ia ,  
y libremente puede m ove rfe ; y por configuiente aííi en 
la cerebral medula refuJtarán las m ociones. C o m o  eftas 
ideas fean unas efpirituales im ágenes , por las quales á el 
alma los objedos fe prefentan , d e d o s  m odos , ó  co n  dos  
refpedos pueden por ellas fer á efta potencia propueftos; 
ó  co m o  buenos , guftofos , útiles , y deleitables ; ó c o 
m o m a lo s ,  in g ra to s ,  y dañofos. Los prim eros inflan en  
fer con a m o r ,  g o z o ,  y delicia admitidos ; los fegundos 
con o d io ,  trifteza , o ira evitarfe , hu irte ,ó  rechazarte felici
tan. Q uando el alma á las leyes de la r e d a  razón fu jeta 
libremente íe halla ,. para á alguno de  eílos a d o s  , ó  m o
ciones de term inarte , á eítas previam ente confuirá ; v Ja 
v e rd a d ,  ó falíedad de aquellas imágenes , v Ja m odera
c ió n ,  con que debe ó depreciarlas  "  ó á ellas m overfe  
de aquel oráculo  las im portantes noticias para fu r e d o  p ro 
ceder recibe.. r

7 8 3 .  C o m o  efta noble potencia fea de si m ifm a 
tan amante , y  de fu confervacion tan zeJofa , a pre'~ 
iencia de las verdaderas imágenes -;, ó que juzga tales , y  '

mas
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mas íicndó mui vivas , ó  que con gran energía la cali
dad de el ob je i to  reprefentan ( porque íiendo mui fuertes 
las im preííiones en Ja cerebral medula , lo  fon á corref- 
pond en c ia  en el a lm a )  con gran v igor de u n o , ú  otro 
'm o d o  fuele d e n t ro  de si mifma m overfe ; y á eftas m o 
ciones igualm ente adtivas en la medula de ei cerebro 
correfponden 5 y de donde á todas Jas partes de Ja h u 
m ana machina fe difunden , defordenandb por varios m o 
dos el jufto equilibrio  entre folidos, y fluidos , a l te ran
do igualmente los m ovim ientos de el corazon , y a r te 
rias , y el circular de la fangre , q u s  de ellos depende > y 
n o  menos los periftalticos ; viciando las 
excrec iones , y todas las demás funciones 
econom ía conllituyen.

7 8 4 .  Eítas nns , ó m enos a£tivas mociones, que en 
la hum ana machina de las de el alraa fe o r ig in a n , Pajsio- 
nes de animo los P h i lo íb p h o s , y M édicos l l a m a ro n ; ó por
que aquellas acciones en fuerza de las previas paífiones^ 
que por las reprefcntaciones de los externos objéteos el 
a lm a tolera , por ella fe exercitan , 6  por lo  que por 
ellas la hum ana machina padece. Ello  es cier
to  , que de tal m odo fuelen defordenarla , que no  fal
tan doíto  M édicos ,que por las mas poderofas morbofas caufas 
las proclam en : y no  falta tajiabicn quien crea , que el 
n o  hallarfe fujetos á tantos defordenes morbofos los 
brutos , es porque en ellos eftas pafliones tan to  n o  dominan.

7 8 5 .  C on  gran variedad los A n t ig u o s ,  y aun M o
dernos las num eran  , y aun denom inan ; com o en el doftif- 
fim o T o z z i  ( D e  re£t. uf. fex rer. non  nat. )  y en Mon- 
fieur D uham el ( Phil. Ver. & Nov- tom . z . traer. 3. Dífp-
2.. ) podrá regiftrar el curiofo. C om o  de aquellos dos 
(ya n u m .7 8 i .n o ta d o s )  refpectos las ideas, por ¡as que á el al
m a los exteriores obje&os fe prefentan , y folo variamente 
modificadas por las varias circunftancias, fé v if tan , igual
m ente fon de aquella naturaleza con la correfpondiente 
modificación las mociones,que en fuerza de ellas con m as , ó 
m enos moderación en el alma refultanjy por consiguiente en 
el fentido c o m ú n , ó cerebral medula y también debe
dnos confegár, que íiendo aquellos M ovim ientos de algu

íexreciones , y 
íe la animal/q iu



na energ ía ,  á la de el cerebelo- íe p ropagan , y de una 
y otra á las parces de la m a ch in a , para con  variedad a l t e 
rarlas. Solo las mas principales , y que mas la h u m a 
na  corporal econom ía , íiendo im moderadas , deíorde- 
nan , para arreglar por el m echan ico aparato , que en ella 
in t ro d u cen , el ufo de el A g u a , en los íiguientes n ú m e 
ros nos propondrem os.

7 8 6 .  Q uando  á el alma por m ed io  de las materia-i 
les , é immateriales ideas el exterior íenílble objecto co-i 
nio  b u en o ,  útil , y deleitable fe le reprefenta , las m o 
c io n e s ,  á que es excitada , á feguirle  , ad m iti r le ,  y co n  
él deleitarfe com o  tal fe dirigen. Son de tal calidad (pa
ra poder explicarnos )  aífi com o que por ellas acercar fe 
á g o z a r le ,  y con él unirfe pretende. A ellas animafticas 
m ociones las de el com ún fentido á ellas p ropo rc iona
das , correfponden> las  ̂ que íi no  fon a p ta s , paraque cor
ra ei alma a acercarfe a el ob je íto  > si lo  fon á que l¡vs 
nervofas fibras de la peripheria fe afioxen ; y tam bién á 
que á el m ifm o tiem po házia el corazon  en fuá ves on -  
das#el fluido nervofo copiofaniente corra 5 paraque eíle 
mufculo con  vigor la fangre por todos fus canales im pe
la : y co m o  en todos los m in im os de la peripheria fea 
m e n o r  la refiftencia , es mas veloz  , y  fácil ei circular 
m o \  1 aliento . y afli com o es mas florido ei c o lo r ,  es mas co- 
pioía la tranfpiratoria evacuación cutanea.

7 S 7 .  Efto fucede , quando fon eftas mociones del al-
,1 Y cueipo con m oderación  practicadas ; co m o  en fu 

M edicina Statica el clariíCmo San to r io  lo dernueftra ; pues 
{ b .  7 . Apnor. 6 .)  aísi fe explica : Ninguna caufa hace mas l i 
bre la perfpir ación, que ti confuclo de el animo. Y  ( A p r o r  10 \ 
el confuelo , por qualquiera caufa flu id a , vuelve patentes ¡os tu
bulos y hace larga la perfpir ación. Y  (A p h o r .  ' / . )  U ale£ ri« 
moderada evacúa infinfiblemente lo fuperfiuo. Por efta razón afsi 
com o el alma en eftas circunftancias un tranquilo  Cufió
lo  efta g o lo g ra ,  ae las funciones de la m achina e s a c o r -  
reípondencia lo  ordenado. C o m o  Ja cantidad de el A m a  
que deba concederle , haya de fer á p roporc ion  de lo tranf- 
puado  ya fe ve la que p o r efta regla es exigida 5 mas 
p a u  determinarla /  y fu calidad , no  folo á efta regla,

s
P A R T E  III. §. XXVIL 3^7



f  ■ •
3 « $ í  P A R T E  IIT. J .  X X V IL
si r a m e e n  á : las precedentes havrá de atenderfe.

í 7 8 8 .  E íto  l i ic ed e , quando ella pafsion de animo 
con m oderac ión  en alma , y cuerpo dom ina. Mas quan
do es im m oderada , Ja econom ía  de la humana machina 
d e f o r d e n a p o r q u e  por ella por ia tranfpiracion no folo 
ígófuperñuo , íino también lo e la i l ic ó , y preciolo fe re- 
fuelye 5 co m o  el citado cíarifsimo Sari torio lo teílifica¡ 
( loe. cit. A phor.  2 4 .  ) La moderada alegría, d ice ,  infenfiblt. 
meneé evacúa lo fuperfiuo ; y la immoderada lo fuperfiuo , y lo utiL 
Perfe‘pcrando por muchos dias , añade ( A phor .2 ,8 .)  dijsipa las 

fuerzas: C o n f ia ,  a la ve rdad ,  por Ja experiencia ( c o m 0 
n o ta ’ el clanfsimo Hoffman )  que liendo defordenada efta 
paíiíon , el apetito deílruye , las fuerzas debilita , fuelta 
el v ie n tre ,  el placido fueño fe aufenta , y  el pulfo lán
gu id o ,  y f requcn té 'uM 'r^hm etlaP ^^hJn

785?. Ello con mas frequencia fe obferva , fi efta 
im m oderada paílion im provifam ente infulta; pues e n to n 
ces , no  ío lo  los expreííados defordenes en la hum ana 
m achina in f ie re ,  fino que f ien  fugetos anc ian o s ,  debiles, 
ó  previam ente  de la triíleza oprimidos ocurre , fuele* en 
el fyncope , ó repentina m uerte precipitarlos: lo que por 
repetidas obfervaciones de A n tig u o s ,  y M odernos fe ha
lla p robado . En eílos caíos, com o la fangre de lo glo
bulofo  elaftico em pobrecida, é inelafticamente floxoslos 
folidos fe fupongan , más el ufo de los analép ticos, y de 
el generofo v ino  , que el de el Agua , y m ucho menos 
la fria fe manifiefta neceílário. Si em pero uno , u otro 
hatillo de la caliente de vegetales balfamicos1 corroboran
tes im pregnada , ferá proficua.

7.90. Q uando  á el alma por los ínfinuados medios, 
com o  ex traño , ingrato  , y dañofo el exterior objeóto fe 
le reprefenta, com o otras tantas dolorofas efpinás ellas 
ideas la vu lneran , a to rm en tan  , y no tab lem en te  la an- 
g u í l ia n ., excitándola á unas m o c io n es ,  por las que alfi 
com o  de el ingrato  objeólo retirarle intenta , igualmente 
en si c o m o  que fe fuprime , ó de la exterior dañóla po
tencia oprimida fe juzga. Ellas mociones , y  Jas que en 
el fentido com ún le co rre fp o n d en , aquella dolo  roía paí- 
fion dé a n im o ,  que con el nom bre de Trifte^a, ó Pena ts 

7 " s, A  co-
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co n o c id a ,  conílituyen i y las que las funciones de ia m a
china , aunque con  lentos paífos , fuelen ir de tal 
m odo  a l te ran d o , que notablem ente la d e fo rd en an , y aun 
la deftruyen.

7<?i. P o r  las cerebrales mociones á la peripheria p r o 
pagadas, las fibras , que los m in im os fanguineos , iym- 
pha t icos , y tranfpiratorios canales con fu texido c o m p o 
n e n , fe contrahen  , y hacia los m ayores el fluido , aun
que lentam ente fe exprim e, ó  el que de eftos á aque
llos fe d i r ig e , en con tinuar fu libre curio em barazo encuen
tra: com o la palidez del femblante, y la frialdad de la periphe
ria claram ente lo  explican. D e  el m ifmo m echan ico  cita
d o , que en la medula cerebral fe ocaíiona, á la de el 
cerebelo propagado , el d im inu to  ocurfo de el fluido ner
vofo á el cordial m ufculo , y á los demás organos , que 
de las funciones de la machina fon in f la m ie n to s , es ne-  
ceflaria refulta ; y de ella la fioxedad , que en todo  el 
fibrofo fy flem a, de que fe c o m p o n e n ,  fe orig ina.

7 s>z. D e  aqui lo c ra f fo , inexpanfible , y tardo pro
greííivo m ov im ien to  de la fangre 5 c c m o  lo  lánguido , ba- 
xo , y tardo de los pulfos lo íignifican. > E íle  decadente 
eílado de los m ovim ien tos  de la fangre , afsi co m o  en la 
im p e r fe ta  m ixtión  de fu parte folida con la aq u o fa ,  en  
lo d im inuto  de la cutanea tranfpiratoria excreción ( c o 
m o  loe. cit. Santorio dem ucílra ) con  lo adíiri&o de los 
canales de la peripheria c o n fp ira ;y  por lo que tanta im 
pureza en la fangre refulta. En eíta mifina fibrofá a tonía  
lo lánguido de las demás fu rc iones  havrá  de refundirfe. 
Q ue m u c h o ,  pues , que de una continua radicada triíle- 
za,ó pena tantos, y tan varios defordenes m orbofos fe hayan  
obfervado originarfeí

7 9 3 .  Es co n f ian te ,  que á los trilles , no  folo les 
fon convenientes los morales confolatorios medios: ta m 
bién lo fon la diverfion , y  pafíeo, ó m oderado exerci- 
ció en  ruíticanos amenos íitios 5 afsi para divertir  las cf- 
pinofas ideas, que crucifican á el a lm a ,  com o  para con 
el corporal m ov im ien to  atenuar la fangre , mezclar lo f o 
lido con lo aquofo , hacer mas veloz* fu progrefsivo m o 
vim iento  , reclutar en la cerebral corteza por ello mas

Aa can-
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cantidad  de el nervoío  f lu ido , que canto fe nece ííi ta , y  fa
ci lita r  la tranfpiracion dim inuta. Q uando  eílo íe practica
re, a lguna m ayor cantidad de A gua cempiada podra con
cede tic ; mas quando n o ,  atendido de fluidos, y folidos 
e l a p a ra to ,  mas los a n a lép tico s , que el A g u a ,  com o  fea 
en mas que parca can tidad ,  y f r ia ,  fon exigidos. La ca
lien te  con  algunos baliamicos alterada , una , íl o tra vez 
u fa d a , diífolverá la fa n g re ,  p ro m o v erá  fu c i rc u lo ,  ¿ i n 
fluirá en  allanar el paflo á el m ateria l tranfpira- 
ble .

7 .94. Mas quando  á el A lm a ideas de un prefente 
e x te r io r  notablem ente perniciofo á la hum ana  machina, 
y por tal form idable ob je tlo  repen tinam ente  fe le propo-. 
ne , fuertem ente  la horrorizan  , y áunas promptiflimas m o
c io n es  es excitada ( á la s q u e  iguales en el com ún  fenti- 
do  correí 'ponden:) por las que huir de él con igual diligen
cia folicita. P o r  eftos ahimafticos m ov im ien tos  , y por 
los que en la m edula de el cerebro refultan , las nervo
fas fibras no  folo de ted o  el papilar , y bulbofo capilar 
cu táneo te x id o ,  fino tam bién de re dos. los m in im os cana
les de la peripheria una fuerte prom pta rig idez , ó efpaf- 
tica ten íion  contrallen : com o lo erizado de el vello , el 
r i g o r ,  y trem or , la palidez , frialdad cutanea , y 
detumefeencia de todos los m inim os canales lo  teílifi- 
ca n.

7 9 5 .  Efta es aquella fortiífima paííion de animo 
llamada Terror, Pavor, Espanto, 0 Jübitanéo fuerte Miedo : paf- 
fion tan podero ía ,  y en defordenar la hum ana machina 
tan  en érg ica ,  que no una vez , ó por fer mui violenta 
la im preísion , ó no el m ayor el vital v igor de los in
di v idnos, los precipitó  en un  fyncope , ó á una repen-i 
tina m uerte  los conduxo : com o de varios clarifsimos 
A uthores confta. P o rq u e ,  á la v e rd ad ,  en fuerza de ella 
r ig id ez ,  y fuerte efpaílica eílri£lura de todas las fibras , y 
canales de la peripheria toda la íangre házia  el corazon? 
y pulmones fuertem ente íe exprime , y el circular movi
m ie n to , que defde aquel mufeulo por fu im pulíivo mo
v im ien to  p r in c ip ia ,  no tab lem ente  fe em b a ra z a , y pertur
ba 3 y por uno , y otX£> ? afsi en la A o r t a , com o en los
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cordiales ventrículos , y pulm ón icos vafos la fangre 
notablem ente.fe  acum ula , y citos tan nobles órganos

D e efta fuerte oprefsion la medula de el ce
rebelo, y m eninges no tablem ente  efrimuladas > con g ran  
ímpetu el fluido n irv b fo  házia ias nervofas fibras de el 
cordial mufeulo es im pelido 5 y po r eíte fejcorro no  fo lo  
v iolentas efpaíticas palpitantes fyítoles co n tra l le , íino que 
a  vencer aquel irregular m o v im ien to  , que defde la peri- 
pheria la fangre concibe , no tab lem ente  fe esfuerza. C onf-  
t a ,  pues, que en eíta pafsiondos opueítos validos moví* 
m ientos por el corazon , y los periphericos folidos fo
bre la fangre fe exercitan ; á el m odo que (  co m o  el D o c-  
tiífim o Moebio , y figuiendole los claiiíiimos Verdries , y  
Hoffnian , notaron ) en los paroxyfmales febriles principios 
a c o n te c e :  y de eftos encontrados defo denados m o v im ie n 
tos ias cordiales palpitaciones, la? aníias , difícil refpira- 
c io n ,  parvedad , con tracc ión ,  y notable frequ'encia en  el 
pulfo p rovienen . % ^ '

7.97. Si la ideal imprefsion es fortiísima , y á cor» 
refpondencia de los periphericos folidos el efpafmo , igual
m en te  v io len ta  es házia el corazon la exprefsion de la 
fangre : y fi los contractivos esfuerzos de eíte m ufeulo 
p o r  la débil elafticidad de fus fibras no  fon tales, que pue
dan contrarreftarla , y  v e n c e r la ,  m oviéndola  fegun el n a 
tural orden házia la peripheria ,  en los ventrículos de e l 
corazón , y pulm onicos vafos cumulada la fangre , n o  
fiendo iguales á exprimirla los fvitálicos im pn lfo s , el cor
dial fatal fyncope fe ligue , ó  fufocado el P ac ien te ,  repen ti
nam ente  muere.

7 í;8 .  Mas por el con tra r io ,  fi los cordiales esfuer-’ 
zos á los de la peripheria jjíobreexceden , aquel prepoftero 
m o  v; m 'én to  de la fangre , y efpaítica eftriótura de los 
folid o s ,  que lo caufa, ocalmente diísipan ; y á el paílo 
qnr ? \i .1 fluido con jufta libertad por los m ín im o s  ca
n d e '  Ct ?á m ov iendo  , los pulfos con correfpondieñte  
ny  j ' velocidad aparecen , la  palidez de el fem-
tlár,*- ' ¡ ■ fentá , el calor en toda la peripheria fe fi¿n- 
i c y  y j -j j  ( o h  á el m ateria l tranfpirable fe facilita el paf-

Aa z  ío ,.
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fu , fino .también a ü :  fehíiBle fudorifica evacuación ; con 
ia que eíte^ terrífico paroxyím o fuele declinar; íiguiendo 
iguales pa íf;s ,á  el feb r i l :  razón porque el citado* D o c lif  
f i n  > Ver.dnes '( d e .^ q ú i l iB .  Menr. &  C orp . fol. 1 1 5 . ) . di
ce : Ñ o dudo afirmar , qué él vehemente terror es-verdulero fe b r i l  
in fn lto . Afsi com o  en la fuerza de eíta pafsion cíe animo 
n o  es conven ien te  de el a lim ento  el u f o , igualmente 
havrá  de juzgar fe de el A gua ,  com o  natural Bebida, ef
pecialmente íiendo fria. Podrá ferio com o M edicina , íien
d o  bien c a l ie n te ,  y de a ro m á t ic a s ,  y.balfamicas partee:* 
lías bien cargada,

799-^  Para Ja  v io len ta  paffion de la ira (  que Sene- 
ca llam ó breve furor )  deben ocurrir á el a lm a promota, 
y  v ivam ente  ideas de un exterior obje íto  , que aunque 
no  fea ju z g a d o  capaz de oprim irla , es repreíentado co
m o  dáñ ó fó .á  la hum ana m a ch in a , ó q u e jo  míímD in ten 
ta. Eítas efpirituales reprefencaciones io n  á el alma dolo- 
ro ía s ,  y m o le ñ a s : y com o á el m ifmo tiempo el ob je íto  
n o  fe proponga com o fuperior opreíiivo , y formidable, 
linas mui impetuofas m ociones ( fe g u n  f o n / m a s , ó m e
nos fuertes fas im prefsiones , ó difpoíicion de la m achi
n a )  á rechazarle dirigidas en  eíta noble efpiritual poten
cia fe excitan ; y por las que no m enos violentos m avi- 
mientos en el cerebro , cerebelo , y fus meninges cor
refponden.

800 . D e eítós impetuofos cerebrales movimientos 
no  folo es efe£to de las mentales acciones el deforden, 
que en los airados fe experimenta , íino el que en las 
demás funciones de la machina fe manifieíta. Movido 
defde aquel principio con  raro v io len to  ím petu por fús 
canales el nervofo fluido , notable teníion todo el nervofa- 
üb ró fo  fyftema concibe , efpecialmente el de el¡caxazpn; 
obligándole á poner unos fyítolíeos tan f'uprtes;--anoy^ 
miento,-, que muchas ^veces en palpitaciones degeneran': 
é im itándole  las arterias , h a c e n : , con la m ifma fuerza 

•fea batida, y triturada la fan g re ,  jifuj efpumoíá reíulte, 
y  con igual Ímpetu por fus canales h á d a  la peripheria fea 
m ovida. ‘I  \  • y  ¡ , /  * /.  |

, Sor .  ' EftO' es, caufa. ele qu,e en ella en tanca gopia



t n  los m in im os  a rc e n o ío s  íe  a ^ u m u ie ,  que  fuele exceder  
•á fu d iám etro .  D e  eíte  princ ip io  nace  la inflacioi-f d e . l a  
jeri^feem^1‘ib  ten cand ido  de el c o lo r  > y lo  ía 'ngrientó  de  

: f e í  (^és?5d ^ r < |u & ^ ;# - ia s  rfiinimás arterias  de las A dnatas  
lo m ifm o íucede. T a ñ ib fe í i  fae-íen feguirfe de el a n im o  
extaíesy in flam m aeiones  , rupturas de  vafos c o n  profuíás 
h e m o rrb ag ia s  5 las que íi a lgunas Veces a  p recav e r  m a y o 
res daños c o n d u je r o n  , en  a lgunas fueron  fu n e to s  5 c o 
m o  de el E m p e ra d o r  V a ie n t im a n o ,  p o r l ia v e r fe  en  e x tre 
m o  a ira d o  c o n t r a  ios S a rm a tas , lo s  A u th o re s  te íh f i-  
can„

fc o i .  A ííi c o m o  el d e fo rden  de  el n e rv o fo  flu ido  
fuele indüe ir  Epilep/ias-, y P arap leg ias  no  una  vez  lá
tales ( c o m o  íu ced ro  á W enceslao  -Rei d e  B o h e m ia  p o r  
tíña fuerte  i r a )  igua lm en te  d e  la  fue r te  t r i tu ra  , c  im pe- 
t-uofo m o v im ie n to ,  que Ja fangre  p a d e c e > t iene  o r ig e n  
el a te n u a r l e , exped ir le?  y  v o lv e r íé  mili acres fus fa h u o -  
íu lpkureas rancias biliofas partecillas ( v m as en ios c u e r 
pos > donde  p o r  fu natural m echan ico  ' apa ra to  d o m in a n  )  
y  de ío que n o  una  vez  firelen íegu iife  a rd ien tes  fiebres, 
m uchas  veces fatales > aíl-i p o r  íu ím p e tu  , c o m o  por íiis 
g raves  fym p tom as  ( c o m o  de c ie r to  C iu d a d a n o  de B o lo 
n ia  refiere íob re  la fe de  C a r d a n o  J u a n  B icK er H e rm .  
red iv .  Sed-. cap. 7 . )  e fpec ia lm en te  íi e íte  flu ido  de  
e íte  ya ex traño  hue íped  po r  fus fecreco r ios  ó rganos  p rom p- 
tam e n te  n o  fe depura  : y  en tonces  trasladado á prim eras 
Vías > li p o r  v o m ito s  , ó  deyecc iones  en  breve  n o  fe  
expe le  , v a n o s  d e ío rd e n es  en  ellas fuele  inferir .

# 0 3 , D e  éítos m ifm os princip ios  nace  fepararfe la  
íahva  tan  acre , y  a d iv a  , q u e  n o  una  vez  las v e n e n o -  
t e  propncd»dcs c ° m m x °  ¡ C°,n3 ( l i b .d e  Saliv. lw m .fo l ,  
3 7 5 - )  el D o d j f l im o  G u n fc h  ad v ie r te .  E íta  es la razón» 
po iq u e  con  e fedos  veneno fos  las m o rd ed u ras  de los  h o m 
bres airados m uchas veces fe explican > d e  tal m o d o ,  q u e  
fegun  H a n n e m a n n o  ( M . N .  C. D ec . 3 . A n n .  3 . obf. 5 4 .) 
y  Pedro  L o t ic h io  ( in C o m .  in Pe tr .  Sat. lib. i .  ) tari 
perm cioías conr>  de Otro qua lqu ie ra  an im al v e n e n ó lo  
íe ob íerva ron . Y  fi h e m  >s de creer  á J u a n  Baptiíta  Sca- 
ía m  iceio en la E p if to la -á  A n to n io  M a g liab ccco  (  ib ’ A d ,

3Et udic*
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Érudfc. Lfpf. annp  1 7 Mcnf .  A p d l .)  n o  falta obferva- 
c ion  de que de la m ordedura  de un hom bre airado la 
invenc ib le  m o rd ie ra  hydrophcbia fe haya feguido. Eftos 
fon, , algunos de los defordenes, que de la defenfrenada,paf- 
íion de la ira fue le 11 fer refultas.

b'04. A cercándonos ya á determ inar el ufo de la 
bebida de el A g u a ,  que  dom inando efta pa ílion , íea con
veniente  , decimos , que aunque la l iq u ac io n , a rd o r , acri
m on ia  , efpumefcencia de la fangre , y fu im petuofo m o
v im ien to  po r  lá larga bebida de el Agua-fria a primera 
vifta parece ex ec u tan , no  obftante, en eftas circunftan- 
cias íiempre creeremos fu praftica nociva. Efte eftado de 
la fangre ,. y la exceííiva repleción , que de ella á confe- 
quenc ia  los m ínim os canales de los internos retículos pa
d e c e n ,  aun mas en efta furibunda paífion que en el g ra n 
de .corporal exercició claramente fe feg iftrari: los funda
m entos porque im m edia tam en te  á efte ufada , mui lefiva 
la juzgam os , com o en ei aparato de la machina de la 
ira reíultante aun mas eficaces fe prefenten , á de te r
m in ar  lo m ifm o mas urgentes fe nos proponen.

805. A un  la ca l ien te ,  que allí concedim os , en el 
d om in io  de efta paílion p ruden tem ente  fofpechofii la 
juzgamos. Aquella tan efpumofa faliva , y  en tanta can
tidad , co m o  en los airados á la  cavidad de la voca ocur
re , hayerfe de perverfas calidades veftido , es juftamente 
fpfpechofo 5 com o  el D oftií íim o citado Gurifch ( loe. 
cit. nos 10 aíf-gura , quando dice : E l efputo de el hombre 
airado es tan acre, y affivo , que naturaleza cafi venenoja adquie
re. Afsi com o fu deglución no  debe juzgarfe convenien
t e ,  igualm ente el n o  prepararle vehículo á las internas 
partes con el ufo de la caliente A gua , es una prudente 
¡paútela. Soífegada efta paísion por la aplicación de los 
eficaces m orales au x i l io s , aquietado igualm ente á propor- 

. cjon  el m ov im ien to  de la ía n g re . ,  y deshinchados I9S 
m inim os canales, feparandofe ya en: m e n o r  cantidad , y 
m enos acre la ía livá , .entonces el A gua.m as en la can
tidad , que en- la frialdad excedente podrá cpncederfé; 
augm entando uno  , y o tro  á juftos in terva los ,  fegun exe~ 
encaren los reítáafes productos de la ira,

S o ^ Q U A N ,
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U A N  neceflarias fean para m an te3 

ner la fanidad , y confervar d e  
la animal machina la vida las muf- 
culofas contracciones , con que 
el corporal exercicio fe e x e a u a ,  
de los antecedentes § § .  claramen-, 

ce confta . Si efte m ovim ien to  fuera en  la m achina co n 
tinuo , en breve fe experimentara fu ruina. En él n o  f o 
lo  lo fu p e rñ u o , fino también lo útil , y  preciofo de los 
fluidos fe exhala. Por el mifmo notables atriciones , y  
d ifracc iones  las mufc'ulofas fibras padecen : y muchas m o 
léculas de las ultimas im pervias, de que los p r im ero s ,  y  
u lteriores eftambres fe forman , igualm ente fe defunen® 
d efm oronan  , y difsipan.

8 0 7 .  P o r  efto co m o  Sabio afli ( 4 .  H ero id . ) fe 
explicó O vid io  : 2^5 es durable lo qué de alternada quietud 
carece. P o rq u e  , á la verdad, la anim al machina de aq u e
llos difpendios en  la quietud fe re f tau ra , afli porque co n  
la aufencia de el m ov im ien to  plácidamente los fluidos fe 
m ueven , y tran fp iran , y  m enos lo  fubtil eiaftico fe ex
h a l a , ccm o  porque los folidos de la tenue gelatina fe 
infucan , y las moléculas de efta á las ultimas fibras fe 
reúnen  5 las en ellas caíi feparadas vuelven á la com-i 
petente m utua adhefion , y las en teram ente defm orona- 
das fe reemplazan. En efto fundado Hipócrates ( lib. z .  
Aphor. t. 4 8 . )  decía : En todo corporal movimiento, quando 
llegare i  fentirfe el canfancio , efte pr.omptamente la quietud corrí-* 
Ss-

808. Efto , que de el corporal m o v im ie n to  , y quie
tud queda claram ente expuefto igualmente de la v ig i
l ia ,  y el fueno debe entender-fe ; porque á la verdad ,aque
lla en una perenne tón ica  teníion de las nerv  das fibras 
deíde la cerebral medula á los exteriores fentides , y en  
el reciproco m ov im ien to  de el nervofo  fluido por ellas 
cóníiité 5 y por el contrario  , por una mediocre atonía  de

A a 4  las
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lás Ánimas , y quietud correfpondiente de aquel fluido», 
elle le introduce *;• y allí com o la vigilia es una efpecie 
de m ovim ien to  , y acción en las pa ites ,  q y e  i o n  organos 
de las íenlnivas tune iones > el fueño en una quietud de 
las mi finas eftriva. . *v ]L 0Wiiáa.rn

8c 9. A quel eftado, y próxima difpcílcicn ,. qué pa
la  celebrar las feníaciones , y cipentañeos m ovim ientos 
en los exteriores fentidos , en las mufculofas partes , en 
ia medula de el cerebro , y en las fibras, que defde ella 
á aquellas exteriores -fe con t inúan  , y por las que eftas 
mociones- intimamente fe propagan , es el que la vigilia 
eonftitüye. Vela entonces el alma , a tendiendo a  las ex
teriores no tic ias ,  y velan los exteriores fentidos ,. a ten
tos á com unicarle  próm ptos las externas impreísiones. 
Po ique , á la verdad , en fuerza de efte eftado las m ocio
nes defde los exteriores fentidos m a s , ó menos frequen- 
tes fe pre fe ritan > ó  las mufculofas contracciones fe 
pra&ican t é igualmente en las medulares cerebra- 
les libias las v3íi¿s undulaciones > que ó den tro  de el <il- 
m a varias efpirituales ideas infieren, ó bien que en las mifmas, 
medulaies por los in ternos animafticos m ov im ien tos  fue
len feguirfe. Efte tal eftado de el nervofo fibrofo fyfte
m a en fu jufta tenfion» ó  tono  eftriva > y efte de la fii- 
f io en te  copia de el n e rv o fo  fluido » que las fibras in
fla , lateralm ente ex t iende ,  y  acorta»  d e p e n d e :  co m o  en 
J a i -  rart» tratando de el ufo de los nervios, fe expufo.

• j 1? '  E'} £ftado  de la vigilia en m ucha  mayor 
cantidad el fluido^ nervo fo  en los fibrofos canales concur
re , y en n\as , o m enos copiofas » aunque  reciprocas 
ondas c o n e .  L o  prim ero es neceffario para en la jufta 
tenfion mantenerlos. L o  fegundo para practicar tas feníi-i 
Uvas , y  loco-m otivas funciones. N o  fon eftas las in
feriores caulas de que los folidos de toda la machina en 
fuerza de el univerfal confentim iento  en m ayor tenfion 
en la vigilia que en el fueño fe obferven ; y por elfo* 
•con mas energía fea la fangre triturada ,  y  velozmente 
movida por fus canales > íiendo á correfpondencia las fe- 
c rec io n es ,  y excreciones. D e efto m ifm o fon caufa de 
í io  inferior orden  las mufculofas contracciones * mas *,,©

mC"
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menos va lidas , ó 'f tequie n tes que en  ia vigilia fe exe- 
cutan , y en el fue-ña fe fufpenden.

Es cambien c o n í h u u ^ é j t ^ t í n ^  m ifm o efta
d o  los fyftolicos ímpulíivos m o^ im ien  tos-, ¡c o ia z o n 
fon  mas impetuofos ,  y por lo m ifm o deben ferio ‘los 
de la íangre . Y aunque el nervofo fluido , que a las co r
diales fibras ,. para contraherlas , ocurre » de la medula 
de el cerebelo íe invi-e ( razó n  ,  porque fus fyftoles de el 
animaftico im perio fon  independientes ) no obftante, a l
gú n  parcial in f luxo , aunque no para dirigirlas ,  á el menos 
para, v igorizarlas ,  remitirlas, v perturbarlas ,  de  la m edula 
de el cerebro in terv iene . Nueftra probable conjetura en el 
íiguiente no improbable mechan i fmo puede fundarfe. Los 
n e rv io s ,  por donde el eiaftico fubtilifsimo fluido á el co
razon- ocurre ,  fon el piexo cardiaco , que de el .o c ta v o  
par vago fe deduce : y tam bién parte de el intercoftal, 
que de el q u i n t o ,  y  fexto p roviene . Eftos pares de n e r 
vios en las, fibras de la oblongada medula tienen princi
pio > y efta de quatro fibrofos ‘medulares r a m o s ,  de el ce
rebro  dos mayores ,  y  dos m enores  de el cerebelo ,. fe 
com pone.

8 i ¿ .  A  vifta de no fer los cordiales fyftoles de e l 
im perio  de el alma dependientes „ las fibras , de  que fus- 
nervios fe form an , á el tom ar principio en la oblonga
da m e d u la , fer de las que de el cerebelo participa , fun
dadam ente fe juzga. Mas en atención á el tal qual expref- 
fado im perio  , que la m edula de el cerebro fobre el co
razon puede exerc ita r ,  algunas fibras d é la s  que la ob lon
gada medula recibe de el cerebro ,,  á los mif/nos nerv ios  
con  las de el cerebelo fe aííbcien 5 es probable conjetura. 
Siendo efto a í í i ,  aunque  aquel corto  num ero  de aflccia- 
das fibras á dirigir ,  ó  fufpender los cordiales fyftoles n o ; 
fea poderofo , puede ferio á concurrir con fu parcial in -  
fiuxo á vigorar fus fyftoles en la v ig i l ia ,  y a q u e  fean ( c o 
mo direm os) m enos  aftivas  en el fueuo j y tam bién i  
perturbarlas en las pafliones de an im o .

813 . A tendido  lo mas accelerado de la fefpiracion 
en la v ig ilia , o trap o d e ro fa  caufa de fer atenuada , y co n  
m as  velo cidad * é im pem  n io v id á ia  fang re ' clara m en tó

fe
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fe o frece  ; porque íiendo la refpiracion mas frequente , ei 
a ire  a tm o fp h e n c o  mas fu elaftica pelantez fobre la fan
gre por los pu lm o n es  t ran fe u n te , exercita , y  por lo que 
mas la t r i tu ra ,  b a te ,  y  a ten ú a ,  y por la m i ím aprem ea-  
te tuerza en p rom over con  mas energía fu progresivo 
m o v im ien to  con ios con trad ivos  de el dieftro cordial ven
trículo no tab lem en te  co.nfpira. E s ,  pues, con fian te , que 
el citado de la vigilia con  el de el corporal exercicio no 
poco  analogiza.

8 1 4 .  Porque a la verdad , a (Ti .como en efte ( ref» 
p e d o  de la quietud , ó el o.cio) es la parte folida de la 
fan g re  mas atenuada , y en la aquofa mas difluelta , es 
mas c a l ie n te , y expaníible todo  el f lu id o , y por los m í
n im o s  arte r io fos ,  y venofos canales con mas Ímpetu., y 
libertad movido , í iendo las fecreciones , y excreciones 
mas abundantes ; com o  los pulios m a g n o s , y accelerados, 
e l co lo r  mas roxo , y lo diíufo d e e l  calor a l a  fuperficie 
l o  perfuaden ; afsi también en la vigilia con el íueño 
com parada , p roporcionalm ente lo m ifm o fe juítifica. Y 
afsi com o  en los que en el corporal trabajo den tro  de los jui
cos limites fe exercitan > es mas v ivo  , y frequente el ape
t i to  d é la  h a m b re ;  porque fobre fepararfe m a s a d iv a s ,  y 
fo iventes las falivas , ocurriendo  mas fluido nervofo y 
fangre  mas elaftica á las mufculofas fibras de ellomago, 
é  in teftinos, y íiendo por efto mas energico fu  m ovim ien
to  periílaltico , por uno > y o tro  fon  las chylificaciones 
mas breves ; y defembarazado el eíto m a g o ,  aquella fen- 
ía c ion  reluce ; también en los vigilantes fegun Hipó
crates (  Lib. 6 . Epid.) lo mifmD p ropo rc iona lm en te  acon
tece.

815 . Afli también , com o en los racionalm ente  exer- 
citados por el m ayor de fedo  de lo aquofo en la fangre 
( q u e  con la m a /o r  fequedad de los fo lidos  concurre) 
mas la íed reluce,; y por fer el m ifmo fluido mas calien
t e ,  de el in terno  calor la íeníacion av ila ;  y por u no ,  y 
o t r o ,  no folo m ayor cantidad de Agua , fino mas tria 
( .por las precedentes reglas igualm ente n ive lada) á juf- 
tos intervalos fe concede ; afli no m enos (a u n q u e  con la 
p roporcion  debida)  de el eftado de la mayor o meRpr



'tío desordénala  'v ig i l ia > es jufto íe determ ine.
8 r 6 . Aííi tam bién , com o quando el corporal exer1- 

cicio de los racionales limites excede , co m o  en él tati
to  de lo precicío  elaftico de los fluidos fe exhale, y n ó  
m enos las moléculas de las fibras por las violentas atri
c io n e s , y d ifracc iones  en él toleradas tan to  fedeíunart, 
por u n o ,  y o tro  grande , y m oieíta  laxitud en toda la 
animal machina refulta , y  po r ella una feníible ineptitud  
á-to lerar  el ulterior cx e rc ic io , é igual executiva propen- 
fion á la quietud , para con  ella re f tau ra r íe , manifieftes 
afsi también en las im m oderadas continuadas vigilias aco n 
tece.

8 1 7 .  La quietud en el im m oderado traba jo , ó  fen-, 
tandofe , ó m ucho mas acoftandofe, fe coníigue ; po rque  
en  fuerza de alguna de aquellas íituaciones , en que la 
m achina fe coloca , los m ovim ien tos  de los mnfculofós 
lacertos, caufa de los d iípend ios ,  mas , ó  m enos cef- 
fan : y á la im m oderada vigilia es el fueño la quie tud  
correfpondiente ; porque por él (  com o en breve expondre
mos ) los varios m ovim ientos, que en la vigilia in terven ían , 
y de lo  elaftico en flu idos, y folidos ocafionaban la p o 
b reza ,  ó en todo ceflan, ó en gran parte fe fufpenden. 
D e  lo dicho claramente fe infiere , que aquellas reflexio
nes , que para en el im m oderado exercicio prafticar ra-i 
c ionalm ente el ufo de el A g u a ,  fe fo rm aro n ,  con  lajuf- 
ta proporcion  en las immoderadas vigilias fon á el mif- 
xno fin adaptables.

8 1 8 .  Aísi c o m o ,  por u l t im o ,  aunque el corporal 
exercicio f e a , fegun lo por la animal machina exigido , y 
com o tal lo a b le ,  y u ti l ifs im o , n o  obftan t e , fi fuelle con 
tinuo ( c o m o  á el principio de elle §. n o ta m o s )  pallan
do á fer im m oderado , fuera de la vitalidad d e f in i t i v o  5 
razón , porque luego que en él la inexcufable laxitud fe 
f íen te , con la quietud debe a l te rna rfe ; paraque en efta lo 
efpirituofo en él exhalado fe re f tau re ,  íe reparen los fé 
l idos ,  y fu infucacíon , y nutric ión  fe logre ; lo m ifm o  
á_ p roporc ion , y por los m otivos m ifm o s , para coníérva- 
cion  dé la  m ach in a ,  debe práíticarfe en la eípecie de m o 
vimiento , que es la vigilia ; akeniandpla con e l fu cú o.
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Las parces, que ( c o m o  fe ha infirmado)  poi: 

fus tenlicnes , v ib rac iones ,  m a s ,  ó menos diílrahentes 
undulaciones de ei h u id o ,  que contienen , y por ella fe 
m ueve , y m as, o  menos íueites alternadas contracciones 
en  .i-i vigilia fe ex e rc itan , y por eítas -mociones) no ic 
io íu Í J ¡ d o  compage fe m a ltra ta ,  íino una perenne no 
table refo luc ion  de  el n e rv o ío  fluido infieren 5 ion las fi
bras de la medula cerebral ; las que defde efia á los exce* 
riores íe n t id o s , e inílrumentos de el espontaneo m o v i
m ie n to  fe d ifunden ,  y las de eftos mifmos exteriores or- 
ganos luego en la quietud de todas ellas debe confiílil: 
el fueño : y  cora i  ella quietud no puedan confeguir , ó 
de aquellas acciones íu fpenderfe , fino es afioxandolé , el 
fueño en la íloxedad de todas las mencionadas fibras con* 
íifle.

8 l o .  Por eíta los exteriores fen tidos , los trnfculo- 
fos lacer tos ,  de e le fp o n tan eo  m ovim ien to  privativos ór
ganos , las nerveas medias fibras a  el preeiífo reciproco 
com erc io  entre  e í lo s ,  y Ja cerebral medula , y ella ( á el 
m enos perfeóla , y ordenadam ente  )  no pueden exercicar 
aquellas m o c io n e s ,  que en. la vigilia les com peten. Aun 
á  el alma refpe&o de fus incernas efpirituales mociones 
lo  m ifm o fucede ; porque c o m o  á  el cuerpo a tada , é  in* 
tim am ente  u n id a ,  ío lo  dependiente de la apta proporcio- 
da difpoficion de la cerebral medula pueda m o v e r f e , y 
efta calí de el todo  inhábil en el fueño fe h a l le ,  poref* 
to  aquella efpiritual po tencia  en él unas imperfec
ta s ,  y  defordenadas mociones en fuerza de  Jas pre
cedentes ideas celebra 3 co m o  en los eníueños fe cono» 
ce.

8 ± i .  A  efta floxedad de las nervofas fibras, en que 
la fuípenfion de íus m ov im ien tos  , y por configuiente el 
fueño coníifte , varias caufas c laram ente  concurren. La 
p r im e ra ,  ei defeílo  de aquella jufta reunión  de Ias mo
léculas de fu co m p ag e ,  en que fu debida elaftica folidez 
eftriva , en fuerza de los continuados m ovim ientos indu
cido , y por el que á Ja floxedad fe hallan fenfibkmente 
propenfas. La fegunda , el grande gafio de el fluido ner* 
v o fo ,  con que Lis funciones de la vigilia fe callearon»



Es díte un extracto ( com o fe inhnuo  en ia 2. Part. j  de las 
partes m is puras, íubti'les , y energicas de la lá n g re , 'c o n  
que á  prefencia de aquella tan continuada fecrecion f ¿ ja  
continuada vigilia correfpondiente , es" preciilo , que el 
roxo fluido á proporcion de cita de eila's em pobrecido, 
fea m as, y mas corta la fecrecion en la corteza  de el 
cerebro ; y á efte paflb los nervofos fibrofos canales fe 
vayan afloxando. Efta es la razón de la propeníion a e l 
fueño en las grandes laxitudes- ó  po r im m o d erad o  exer
c ic io ,  ó im m odica Venus ocaftonadas.

8 z z .  La te rc e ra , el d e le ito  de poderofos a ta d o s  
de los o b jed o sen  los exterioresTemidos , que eftim ulando, 
y poniendo en m ayor ten íion  las fibras de fu te x id o , las 
m edias ,  y las de la cerebral m ída la  , n las teníiones , y  
m o v im ie n to s ,  aunque v io len to s ,  Jas obligan. P o r  e s to la  
horizontal , ó  caí! colocación en el lecho , la au íeh tía  de 
la lu z ,  el cerrar los ojos , el filencio , y aun el refre
nar la travieífi imaginación el fucilo facilitan. N o  m e 
nos la h u m e d ad ,  y menos elaftica peíantez d? ej aumof- 
pherico aire en Ja mifma fibrofa íloxedad com pilan  : ra
z ó n  porque do m in an d o  Jos'AüítraJes v ien to s ,  en Já H y 
bernal e f tac ion ,  y en  las n o c h e s e s  m ayor la propenirún  
á  el fueño. , <. oom; ^

823 . Afsi com o  de la tenfion de éftas nef^óías' fi
aras en la vigilia , la m iy o r  de tas de el co: ázpn , y a r 
terias , d ix im os, reíuJtabá , -á: el ¡cohírft'rio^pbr  ̂ fü -fío x é- 
dad en el fu eñ o ,  aquellas en fuérzaíd&'éOhtiHiliá’t ' t a ü fa  
menos tenfas, y en íu s 'm o v im ien to s  íñe-ftbs 'TÍíffic 'ás.fe- 
ful tan. D e efto en la fangre dos 'claros- éfedos fe" ftgiiéh. 
El prim ero , fer con  menos Ímpetu triturada, , y mas, tar
dam ente por fus mínim os cañales moVida ¿ có m o  ’ló ,rar- 
do de Jos pulfos , yxel mas tépidó Calo^ de fa ,y¿f ip í ie r^  
lo manifiefta. P o r  efto  mas ’ ral-daméiVte. - , -y1 1 to n ;  m e
nos libertad por ios en ex trem o m ínim os’ árté ridfos V y 
venofos de la corteza de el cerebro c o r r e , ' y po t lo  m ¡fino- 
m as, y mas llenos refultan, 

r 82.4. Efta p lenitud  luí c e , q u e  e h  algún ; m c d o : el 
principio de los fibro/bs excretorios médufaVcs c a p íe s .  fe 
compriman y pí©P veftó d  > fiuido-'hérvéíb -lib 
‘«a  ' ellas
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ellos excretarle , y la floxedad de todas las ncrvofas li
bras mas en el íheño fe afíanze. Y como la fangre á pro- 
porcio n de fu tardo movimiento, fu parte folida fea me
nos en la aquofa delatada, en qualefquieia canales , don
de efto fe verifica, la acción de lo aquofo en los conti
nentes folidos neccñanamente es mas íeníible: razón por
que en aquellos mínimos corticales canales, y en el prin
cipio de los nerviofos mayor madefaccion fe ligue ; y por 
coníig.uientc mayor fomento á fu floxedad , á ios demas i 
neceü’iriamcnte comunicable.

8¿S* La expanüble diaftoüca potencia de la fangre 
( como en la z. Part. fe expuíb ) para mantener con la 
i'yítolica un jufto equilibrio , debe por efta dentro de los 
julios limites fer contenida. El impulílvo contranítente 
momento de la f}ftolica potencia de la elaltica teníion, 
que á las ncrvofas horas, de que ios arteriofos, y veno
fos continentes canales fe forman , el ocurfo de el ner- 
yofo fluido les contribuye, también ( loe. cit. ) infinita
mos. Luego afloxandofe la elaltica tendón de eftas fibras 
por el menor ocurfo de, efte en el fueSo > la diaftolica 
expaníible potencia de la fangre menos refrenada es pre-¡ 
ciño , en aquel citado refulte.

8 z <j . Aquellas mifmas nervofas cerebrales fibras á 
las de los cordiales nervios, de el cerebelo deducidos, 
defde ía oblongada medula afíociadas , y que en la vigi
lia de el nervofo fluido turgentes , para la mas cnergica 
teníion de el corazon, y arterias por caufa (con otras) 
feñalamos ; ellas mifmas de el mifmo fluido vacias , y 
por efto floxas , de la menor elaltica tenfion de los mif
mos organos en el fue ño , igual correfpondiente canfa 
.(con el contrario eftado de las demás concaufas) conii- 
guientes confeflamos..

82,7. De lo dicho confta , que el fegundo claro efec
to , que de aquella fibrofa floxedad en la fangre refulta» 
gs fu mayor expanfion ; y por ella la que por los míni
mos canales de la corteza de el cerebro corre , amplián
dolos, e hinchándolos mas, también por efte capiculo es 
coricauía confpirante, y por si mui fuficíente á compri
mir el principio de los nervofos nodulares canales , y

etar
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embarazar de el Muido n e rvo fo  á ellos ei paífage. D ixi- 
mos : Por si mui fu fickn te  5 porque por producir 'los  pápa- 
vcracéos efta expaníion en la ía n g re ,  fon para in d u c ir 'e l  
lúe fio tan poder oías caufas.

8 iS .  El O ráculo  de la M edicina el g rande H ip ó 
crates ( lib. 6 .  Epidera. ) aíli p ro n u n c ia :  EL corporal traba
jo  para las articulaciones es alimento , y  él J'ueño para las entra
rías. Los e f e d o s , que el ufo de el a l im ento  en la an im al 
machina co n tr ib u y e ,  es fortalecer fus potencias : y fí el 
corporal trabajo , y el fueño refpc&o de aquellas partes 
en  lo  mifmo confpiran , con  jufta razón afll los l lam o  
H ip ó c ra te s . . A quel m ucilaginofo  fluido , que ( e n  la z .  
P a r t . )  fepararfe en las jun tu ras ,  para facilitar fus m o v i
m ien to s ,  afirmamos fi eftas por el oc io  no  fe exerci-  
tan , mas , y mas alli c u m u lad o ,  aquellas ligamento-fas 
membranas no tablem ente  afloxa , y debilita ; y por el 
contrario  , atenuandofe , y  refolviendofe en fuerza de  
el corporal trabajo , aquellas ligámentofas fibras robuftas 
fe confervan.

$ z $ .  C o m o  en el fueño la fecrecion de el fluido 
nervoíó  tanto fe fufpenda , y efte fea un extracto de lo  
mas puro , y elaftico de la fangre , neceífariamente d e  
efta preciofa fubftancia por el fueño efte fluido tu rg e n te  
fe manifisfta : y com o cambien en él las a t r i c io n e s , y, 
diftracciones de las nervofas fibras por la quietud , que  
en él logran > igualmente ceíícn > antes si , por la qu ie
tud  mifma fu iníucacion , y nutric ión íe fa c i l i ta ,  y  por 
efto de. los daños en fu elaftica ío lidez fé reparen  ; es n a 
tural efeffo de el fueño aparecer los fluidos , y .folidos, 
y  por coníiguiente las encrañas , y dem is  parces á n u ev o  
v ig o r ,  y  energía refti tu idos, para afll poder exercicarfe en  
la nueva vigilia. ,

830 .  El m ifm o anciano  M aeftro ( loe. cit. ) nos cn -  
feña : E l trabajo , alimento , fuefío , &  c. deben con mediocridad 
ufar fe . E l fu e n o , ó la v ig ilia , añade ( l ib .  z .  A phor.  t. 3. ) J i  

fueren tx c e fs iv o s , fon dañofos. Los daños , que la n im ia v ig i
lia en la animal machina in fie re ,  com parándolos c o t i lo s  
de el excedence corporal m ovim ien to  , ya fe expufieron. 
i o s  que de d  excefsivo fueño en la m i ín u -m a c h in a  re-,

.Uu%u.»,
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lucen , por los que el im m oderado  oc io  , ó quietud oca- 
fiona , proporcional m ente havrán  de nivelarle. Q uando, 
íegun lo julio, el fueño fe desfru ta , la cantidad , y  cali
dad de el Agua, que debe conccderfe , es la m i ím a ,  que 
en la arreglada Vigil ia  queda determinada.

8 3 1 .  El mifmo Hipócrates ( lib. d e F la t ib . ) hablan
do de los efc£los de el freno  > afli fe explica : A  la ver
dad, , Jiempré que t i  f e ñ o  fe  introduce, la fangre fe  enfria. Tiene 
el fu m o  por fu  naturaleza la v irtud  de enfriar. Es confiante de 
lo  d ic h o ,  que afsi com o en ei o c io ,  ó q u ie tu d ,  fufpen- 
d iendofe  el m ov im ien to  de los folidos , y  afloxandofe 
eílos , y por eoníiguiente debilitándole de la íangre la 
tritura > elle fluido m enos liquido , caliente , y expanío 
fe v u e lv e ,  y mas tardamente fe m u e v e ,  por igual caufa 
lo  mifmo proporcionalm ente  en el fueño fucede : y aísi 
co m o  en la im m oderada quietud la floxedad de los mli
m as  fo lidos,  la efpeflura , inexpaníion , y m enos calor de 
la fangre á el extrem o v ic io ío  van declinando , á p ro 
porc ion  en el im m oderado  fueño acontece. P o r  eílo en 
d e te rm ina r  la can tidad , y  calidad de el A g u a ,  á lo  que 
en  la n im ia quie tud  expuílm os, con la juila p roporcion  debe
mos arreglarnos.

$• XXIX-
N  orden á la cantidad , y  calidad 

de los a lim entos  (c u y a  reflexión 
á regular la cantidad, y calidad de el 
Agua también concurrejhaviendoíe 
tocado algo fobre eíte punto á el 
principio de cíla j . P a r t .  mas in

d iv iduación  no fe juzga precifla. Mas á el mifmo fin al
guna reflexión fobre la co ítum bre m ui neceílaria debe 
creerfe . Para las varias funciones , ó m ovim ien tos  de la 
anim al m a ch in a ,  que la harm ónica  econom ía en ella conf
t i tu y e n ,  en las motrices fibras , además de ei origen,  pro
pagación , connexion , y d ependenc ia ,  que para los mu
tuos co n fen t im ien to s , y caufalidades de unas , y otras

p ; . r -
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partes fon hecéíTarios, Jas varias correfpondientes diípo- 
íiciones en ellas en la m ayor  , 6  m enor elaftica folidez» 
ó  compaccion , blandura y  flexibilidad en la magnitud, 
&  c. fon exigidas ; pues en fuerza de uno  , y otro con 
los apropriados fluidos, los compaífrdos , y acordes m o 
vim ientos executan , y aquel artificióíiilimo m echanifm o 
( llamado N atu rak^  )  por leyes de fu Sapientiílimo Au- 
tho r  á los ya ( en Ja 2 . P a r t . )  propueftos fines refulg
í a .

S33. A  el paífo que eltas motrices fibras en aquellos Singu
lares,affi,ó de o tro  m o d o  determinadas m ociones  mas, y mas 
fe van exerci.tando,á proporcion  fe van  cn la textura a mol d.111 
d o  , y volv iendo mas fáciles, y propenfas á executaf i a s ; a e l  
m o d o  que en las artif ic ialesinachinas en las partes , q u e  
en los m ovim ientos fe exercitan , fe experimenta. Efte 
am o ld am ien to , y determinada difpoíicion en las m otrices 
fibras, que por la frequencia de tales determinados m o 
vim ientos fe adqu ie re ,  y por la  que á exercitar o tros de  
l a  mi'fma idea fe hallan aptas ,  y  propenfas, es lo  que fe llama. 
Coftumbre.

8 3 4 .  Efta di-fpoficion adquirida en las f ibras , p o r  
la qual fe hallan  á tales determ inados m ov im ien tos  fá
ciles ,  y por el m ifmo hecho á los con trarios  repugnan
tes , n o  folo  refpefto de aquellos m ovim ientos , que le 
fon á toda la machina convenientes , havrá  de en teu -  
d erfe ,  fino también de otros , que no  lo fon ; y los que ha- 
viendofe paulatinamente prá& icadó, por la frequente re 
petición de tal* m odo  las motrices fibras fe am oldaron , 
que  reípefto de ellas n o  fon v io le n to s ;  antes íi  lo p a 
recen ios contrarios ; aunque en si mirados debieran 
naturales á la machina juzgarfe ; com o  con  mil exemplos 
pudiera demonftraríé. P o r  efto .Galeno ( var. in loe. ) y. 
o tros grandes Médicos llam aron  fegunda Nátumlé%* á la 
Coftum bre ■; razón  porque ta n to  la apreció en todas fui 
refoluciones el g rande Hipócrates.

835. Efta verdad fe ve en el ufo de el A g u a  acre
ditada. Entre muchos ftfgetós igualmente f a n o s , rcb u f t .s ,  
y exercitados obfer vamos , que. la cantidad , y calidad 
de A g u a ,  que refpefto de unos es útil , y notableraen-

Bb " t e
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te apetec ida , de o tros ni lo  es ta n to ,  ni les es tan utrl; 
y  quando en u n o ,  y o tro  adelantarla fe coníidera precif- 
to  , para no  experim enta;fe le í iv a , íiempre fue conve
l i e n t e  el ir en u no  ? y o tro  paulatinamente piaóticando 
el augm ento . T an to  prepondera íiempre la Coftumbre , aun 
q u a n d  > esneceflario  borrarla.

836". V e n u s  muchos Rufticós mui f in o s ,  y  ro b u f  
to s ,  y en la Eftival eftacion m ui exei citados. En eftos> 
fegun  t das las reglas hafta aqui eftablecidas , y  por los 
mas 1 élebres M aeftros enfeñadas, p a re c e , .fuera utihfli- 
m -> „ bebieífen largas cantidades de A gua de nieve bien 
fria i mas á la verdad , la experiencia demueílra , no  to
leran fu ufo ; antes si le extrañan , y lesj.es dañofo. C o n 
cedida en igual eftacion la mifma cantidad , y con la ca
lidad mifma d otros individuos menos exercitados , y robufi 
tos , fuele íer ntiliííima.

8 3 7 .  Q ue  otra caufa de efta g ran  diferencia puede 
encon tra r te  , que la C oftum bre ? Porque , á la verdad,! los 
prim eros á aquella bebida n o  fe hallan acoftumbrados; 
y  por el contrario  los fegun dos. Los prim eros aquella 
g ran  neceííidad de la fria bebida con el frequente ufo 
de los acedos la fuplen : les es ú t i l ,  porque fe hallan 
acoftumbrados á efte ufo ; el qual por Ja contraria can
ia  fuera á los fegundos no tab lem ente  dañofo. D e aqui 
claram ente fe infiere , que para prudentem ente determi
nar la cantidad , y calidad de el Agua, aífi com o á las demás 
eftablecidas reg las, á la Coftum bre debe aterderfe  ; y á 
la que fegun H ipócra tes  (  lib. r .  A phor. t .1 7 .  ) algo fiera- 
p rees  necefiário, concedamos. Pallemos ya á decir algo de 
e l ex terno  ufo5

838. NE



XXX-
N  el eftado de fanidad en forma de 

Baños e i Agua dulce potable ex-i 
terna m ente  le  u fa .  Efto* fon  gene
rales , ó particulares. Los primeros» 
quando de codo el c u e rp o > ó fu 

•mayor parce la im m erííon en el Agua 
in terv iene . Los fegun dos , quando refpedo  de a lg u n a ,  6  
algunas parces, co m o  la cabeza, cara , m a n o s ,  p i e s , & c .  
lo mifmo fucede. Los Baños generales en efte eftado por  
di ve ríos fines fe pradican . El pr, ra . ro  ( y  menos p r in c i
p a l)  es la mundificación de todas las impuridad de la 
íuperficie corporal , y las que también en los m uiim  s 
cutáneos canales fuelen conceneríe ,  y  algo ia tranfpua-s 
cion pueden impedir.

8 js>. El fer mui cfcrupulofos en la corporal lim-¡ 
p ieza ,  y la delic ia , que en ellos en co n trab an ,  fue caufa 
de fer á los Baños mui propenfos , p rad icando los  en ro 
das citaciones los A ntiguos ; prim ero las Orientales N a -  
c io n e s ; á fu im itación  los R o m a n o s ;  los G odos en Ef- 
paáa i defpues en ella los M a u r i ta n o s ;  y  hó i  los A frica
n o s ,  y los Turcos. T o d o ;  eftos M ah o m etan o s  , c o m o  
an tiguam ente  los G entiles , en fu frequence pradica j n ó  
folo' lo deliciofo., y la corporal p u re z a ,  fino también en 
el anim o por elios confeguida , v a n a ,  y fup  e r ft 1 c i o ía m e n -< 
te tenían , y t ienen  por ob jedo .

840 . Eftos Baños con el fin de  la limpieza ( q u a n 
do  la fuperfticion no in tervenga) tan frequentem ente  en 
todas citaciones caíi d iariam ente practicados , no fo lo  c o 
m o  íuperfluos á el propueíto fin_, fino tam bién com o  le-< 
íivos de la humana m achina deben reproba ríe. Son fu- 
perfluos; porque aunque limpien las Jm puridades de la 
corporal fuperficie, y de los tranfpiratorios cu táneos ca
nales, fobre poder eíto íin ellos confeguirfe , no  c a n t a n  
notables daños , com o  fu frequente uío á ia m achina infie
re :.,dcb? coítsairfe.

B b 2r S 4 1 .  Ett
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8 4 r. En las frías eílaciones de el año (q u e  es d on 

de puede tener mas fuerza el a rg u m e n to )  en las que pol
lo  mas efpelTo de e i material tranfpirable , y  la cutanea 
e í ln d u ra  aquellas impuridades en los 1n.inim.0s excretorios 
cutáneos, canales fe d e t ien en ,  para de elias depurarlos, no 
hai íieceiildad de. Baños con  el com petente  corporal exer
cicio 5 ó no pudiendo eíte p r a d i c a r l e c o n  el m ayor abri
go  , ios calientes h au í to s , y la com petente fricación cu
tanea C que tatuó apreciaron los Antiguos M aeltros )  haf- 
ta el fudor ,, ó  madefaccion de la cutis aquella excretor 
ría depuración fe co n í ig u e : y ya lim piando co.n lienzos 
la mifma cu t is ,. ya rec.1bicnd.0fe el tranfp irado , y  fudado 
m ateria l en las camifas (que pueden opo rtunam en te  m u d ir -  
fe )  no  folo  de los cutáneos c an a le s , fino de toda la Tu
pe ríje i e con gran, u ti lidad  de la. machina Te lograría  l im 
pieza..

842..^ Q ue de eíte- frequente 11T0 de los Baños n o '  
rabies daños en la hum ana machina fe í ig an , fe prueba» 
Jo p r i m e r o p o r q u e  ( como, defpues expondrem os),  m u
chos individuos por fu eftado de Talud , temperamento,, 
edad & c. no pueden aun m enos frequen tes ,  y en ma¿ 
p roporc ionada  citación Tin conocido daño t o l e r a r l o s m u T 
c h o  m enos,,  pues, podrán tan frequentes y en eítacio. 
.nes tan improporcionadas..

543.. Fuera de; e l lo :  El Agua por Tu indifputable 
madefaciente virtud es poderofillima cauTa de ir ablan
dando los folidos. cuerpos ,. á quien llega á tocar  ; íiendo' 
efto mas patente reTpedo de los animales Tolidos , como 
m il experiencias lo- evidencian. E fto ,.  pues,, ferá mas i  
p ro p o rc io n .d e  fu mas. con tinuado  a t a d o ;  pues á el paf- 
fo que las tenuiffimas aquofas moléculas mas. lo tocan,, 
p o r  ello , por fu  lifura , y efpherica figura , en los mas 
ín tim os receíTos de el folido c u e rp o , mas , y en mayor 
cantidad:fe  i n í i n ú a n , y  la. adherencia  de. Tus. partecillas 
debilitan..

8 4 4 .  D e aquí Te f igue ,. q u e  p o r  el. frequente , y ca- 
fi diario* ufo de los Baños de A gua; d u lc e ,  con fu fre
quente  a ta d o  los Tolidos de la hum ana m achina m as, y 
mas Te vayan ablandando ,, y volviendoTe. mas , y mis

ine.~
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inelafticamente floxos; refultando á proporcion con m e
nos energía todos Jos m ovim ien tos  , que fu natural 
econom ía confti tuyen . Efta es la ra z ó n ,  en que tantos, 
y tan graves Author.es fe fu n d a n , quando teftificarqn lo 
mucho , que aquellas N aciones , donde con irracio
nal exceífo dom inó  el ufo de los B años, fe afem inaron; 
naciendo en gran parte de efte principio de fu militar, 
y política gloria la decadencia ; co m o  en los Griegos:, 
R o m a n o s ,  G odos ,  M au ritan o s ,  y ,'ho-i en los T u rcos  es 
á todos patente. C oncurre  á efto mifmo el infernal v i
cio de la luxuria. A  la verdad , n o  fe n o tó  N ación  vi-- 
ciofamente bañída , que igualmente no fucile luxtiriola. 
A  los hombres afeminados les fon mui desagradables los 
gloriofos penfamientos , á ei pafló que los de la m oli
cie , é impureza fon mas congeniales. P or  eftos grandes 
m otivos los prohibió , y deíterró de Efpaña el gloríoíifr; 
fimo R eí A lfpnfo Vi. com o M endez de Silva certifica. 
Efto en lo m o ra l , y político.

8 4 ^ .  En orden a las refultas á la Medica ooníi» 
deración fujetas, es c ierto  , que el frequente ufo de los 
Baños, com o por ellos los folidos de la animal machina 
mas , y mas fe afloxen , es una proporcionada , y no  
poco eficaz caufa de que ia fangre fea mas débilmente 
batida , y tardamente movida , refultando m is  efpetía, 
m enos delatada fu parce folida en la aquofa , m enos ca
liente , y  expanfible. A  efto fuelen juntarle además de 
la immoderada Venus ( com o  fe dixo )  e lfueño , y ccio  no  
poco excedentes de lo ju f to , y á que por aquel apa
rato de folidos , y fluidos fon en extremo propen- 
fos.

846". Por eftos vicios ( q u a n d o  cambien en los a l i 
m entos , vinos , y eípirituofos licores la intemperancia 
com o  poderofa caufa no  concurra )  aquel aparato de fo- 
hd  >s> y fluidos paulatinamente fe va au g m en tan d o ,  y en 
los mínim os canales de las entrañas eftos fe van reftag- 
nando , y form ando en ellas no  cortas ínfárciones : y 
faltando Jas neceflárias fecreciones, y excreciones^ la fan
gre afll efpeífa , com o mui impura vá refultando. De 
efte aparato no folo la m ental torpeza , fino también
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otros varios chronícos  no leves morbofos defordenes , co1' 
m )  V ér t ig o s ,  A poplexias, Paraplexias, A í lh n u s ,  Cache-, 
xias , Hydropecias > Calculólas renales, c o n c re c ió n :s ,. A rth r i-  
ticos j y Podagricoi do lores  , & c. fe originan. Ju ílam en- 
t c ,  pues, es defpreciable limpieza c o rp o ra l ,  que á canto 
prec io  fe coftea.

8 4 7 .  P íra  exponer los mas principales fines, porque 
los Baños de A g u a d u lc e  fe u fa n ,  fupon iendo , que fo lo  
en  la EiBval eftuoía eítacion en eftado fano fuelen racio
nalm ente  prafticarfe , es m ui de ei cafo hacer prefence 
aqui ei m echanico  aparato de fo lidos, y fluidos, que en 
fuerza de aquella eílacion en la animal m achina refuka. 
Y a expedimos en los antecedentes § § .  que por el grande 
dom in io  de las Ígneas moléculas en el atmofpherico aire, 
y por la machina infpirado , h  ían g re  no tab le  tenuidad, 
a c r i tu d , c a lo r ,  y expaníion, y veioz  progreflivo m ov i
m ien to  házia los m inimos periphericos canales adquie- 
r e - 84S . Siendo á correfpondencia atenuada la gelati
no  fa nutricia lympha , por e í l o , y aquel m ucho  mas ve
lo z  m ov im ien to  de la fangre , en excedí va cantidad fe fe- 
p a r a ,  y con menos de tención  de lo julio , no  folo con  
correfpondiente  exceílb fe tranfpira, fino en copiofos fu- 
dores fe exhala. De ella tan copíoía evacuación dos prin
cipales efe&os- refultan. El p r im ero ,  deponerle por eftas 
excreciones m ucho  de lo preciólo  elaílico; cuyo deíetlo  
fuele en las m otrices potencias de la machina haceife 
feníible. El fegundo , que infucandole tanto m enos las 
m ínim as infeníibles fibras, refultan ellas mas áridos. , le
c a s , y duras; fiendo eílo tanto mas en las de la peripheria, 
co m o  que á la adurerite energía de el atm ofpherico  aire 
mas expueftas fe hallan.

8 4 9 .  C o rno  en la íangre por el m ifm o m echani
co apu\ito  canto la acritud de fus lales fe explique , y 
con 'la refol ucion de lo  aquofo tanto mas fe augmente, 
á correspondencia ,  aífi en los m inimos periphericos fan
gu ineos,1 corno  en los arteriofos lymphaticos , y tranfpi- 
ra torios  canales fu eftimulance , y crifpante fuerza fue
le ex.olíearfe 5 y mas quando por los m ín im os nervoíos
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tábidos el nervofo  fluido de Jos mifmos fales im pregna
d a  concurre. P o r  ellos filiaos eftimulos varias, m as, 6  
m enos  íenfibles teniionés» y crifp&turas en Jos m in im os 
íaiv-ni.neos , y lymp-haticos canales de  Ja penpliei ia pue
d a ?  feguirfe ; que ya perturbando en los primeros el gy- 
ro  de la fangre , febriles defordenes, ya obrando lo m if 
m o  fobre la tenue acre lym pha en los fegundos, vanos  
cutáneos afectos ocaíionen : com o uno , y o tro  en aq u e 
lla ettuofa eilación fuele obíer varíe.

850. Q oe ios fo l id o s , efpecialmente de la peripheria, 
por 1a. elaítiva pefantez de el aire de tal m odo  en la. 
impulíiva centran iten te  fuerza íe c o n fo r te n ,  que el ju í lo  
equilibrio  con Ja expaníiva potencia de los fluidos pue-> 
dan m antener , in fidentem ente  conlta de lo d icho C o 
m o , pues ,  c j n  la pr'eíencia, y m ov im ien to  de tan to  n u 
m ero  de Ígneas moléculas, que tanta expaníi -n en el at- 
mofpherico aire infieren, aquella elaftica pefantez n o t a 
blemente fe remite , la virtud e la ílka  impulíiva con tran i-  
tente de ios periphericos folidos á proporción fe d-'bilita; 
y  por efto fe afloxan. Ello no  fojo á aquellas mui co- 
pioías cutancas excreciones con tribuye ,  lino también á  
que defenfrenandofe en aquellos m ínim os canales de los 
fluidos Ja potencia  expaníiva , no  pudiendo íer por los 
continentes folidos ju llam ente prom ovido  fu curfo , retar
dado : ó  padeciendo algún extaíis, aquellos defordenes, 
que en el num. antecedente  expuíimos, tam bién por e í
ta caufa pueden feguirfe.

851. Por lo en los quatro antecedentes núm eros 
infinuado , los beneficios, 'que los Baños de A gua dulce 
en la eíluofa Eílival ellacion a la animal machina co n tr i
buyan , y por coníiguiente los principales fines de {11 ufo 
quedan ya patentes. Porque , á Ja verdad , aquel aparato 
de fluidos, y folidos los Baños moderan. A la í.mgre b lan
damente la incraílan, y menos expanfa , ca l ien te ,  y acre 
la vuelven. P en e tra n d o ,  pues, las aquofas moléculas a 
los m inim os canales de la peripheria fu madeíaciente 
virtud , y mediocre frialdad afli feníiblemente la 
alteran: y com o toda la fangre por aquellos m inim os ca
nales de arterias á venas vaya pallando , igualm ente en

B 0 4  to»
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t  )da ella acuella' alteración de ei Baño va reliicíen--
do .

851 . Fuera de efto , aquel exceíTtvo m ov im ien to  
de la fangre defde ios mayores vafos á los m ínim os de 
la peripheria , y por el que añi la immodica- cranfpiraciou 
com o  iguales fudores fe experimentan , en fuerza de el 
Baño notablem ente fe refrena ; refultando de efto fer to
do  el circulo mas tardo ; y también por efto íer la fan
gre menos tenue , y expanfa.. Caufa efto el B año , porque 
en  lugar de folo un a-ire por el calor tan e x p a n ío ,y q u e  
tan débilm ente aquellos minim os canales c o m p r im e , en 
tra en fu fócorro  el A gua á practicar también , aunque 
con  mas v ig o r ,  lo m ifmo (q u a n to  es mayor fin córnea- 
ración fu p e fo )  en el cuerpo , que en el Baño á el de: 
cite.. fruido fe halla necefláriamente fujeto.

853. A  el. mifmo palio , que con fu madefaciente’ 
virtud los folidos infucay y ablanda’, y con la mifma los 
fales acres en los. m in im os cutáneos tubulos reíidentes á 
si aífociados los extrahe , la excefliva expaníion de los flui
d o s , en los mifmos ocurren tes ,  notablemente con fu m e
diocre frialdad refrena ; y con la mifma reuniendo las: 
moléculas de aquellas fubtiliílimas^ cutaneas fibras ( que 
por floxas en las im m ódicas cutaneas excreciones confpi- 
rab an )  las co n fo r ta ,  y á la jufta. p r o m o J o n  dé los flui
dos por aquellos m ínim os canales las vuelve mas. 
ap tas ; y por todos eftos beneficios los temibles m o rb o -  
fos defordenes eficazmente, precave^-

8 5 4 .  Mas parece , o im os á muchos reflexivos , de 
eíta nobiliffima Ciudad vecinos , la íiguiente no ligera du
da: nos obje£lan : Si los Baños- en la eftuofa- Eílival i efta- 
cioiv practicados tantos beneficios á. la animal machina’ 
c o n t r ib u y e n ,  que de precipitarfé en muchos ¡inminentes 
m o rb o f js  defordenes la libran , , cóm o  en los Baños en ei
rá Ciudad en Ja mifma eítacion ufados tantas - tan  con
trarias refultas íe experimentan ? C ó m o  por ingenuacon- 
féflion de fus Dodtos M édicos en años por fu conftitu- 
cion fíhibres en efta Ciudad enfermedades no, fe o hiervan»' 
haita que los B.iños principian ?:

855. R d p o n d em o s  , que e l hecho? en que la duda
fe:



fe fu n d a , a M édicos ,  y n o  Médicos es notorio.. Á  t a 
jo s  lo es la gran propenfion , que en  una gran parte 
de Ciudadanos ( d e  todas efpheras) á pratticar en aquella 
eftuofa Eftacion los Baños en efte R io  dom ina. Ni. e l 
■Jordán en fu apreheníion es tan medicinal com o el Be- 
tis. De aquel curioios A uthores certificaron , que fanti- 
ficadas fus aguas, por haver entrado en ellas N ueftro  Sal
vad ji: á rece’b i r e l  Baptifmo , una Angular v ir tud  mani- 
fiefta fu Baño , para curar la Lepra : de nueftro Bctis creen 
ciegamente no  pocos ( ó á el m enos con fu practicadlo 
acred itan)  tiene marabillofa cuia.iva virtud de caíi todo  
lo  m o rb o fo ,  ó que de caíi todo  prefervan fus B años; y 
por efta ciegamente arra'ff'radbs de tan errada apreheníion,- 
índifcretamente los practican.- A  el pafio que íe expon
drá el racional m ethodo  , con que los f inos  deben u t i l 
m ente  bañarfe, fe irán manjfsftando las caufas, que en 
las perverfas refultas de los de el R io  > en efta C iudad  
practicados ?- feníiblemente influyen..-
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El paC© que entre  Ies Antigües" 
fue ion  los luga res ,  á la p rad ica  
de los Baños deftinados ? uno  de 
los m e d io s ,  de que fe valieron 

: para manifeílar fu m ayor , ó m e 
nor poder en lo mas , ó m enos 

magnifico de fu fabrica ( com o las hiftorias teíhfican , y 
aun hoi muchas magnificas m inas  lo evidencian ) no m e
n o s  eftudiaron en la formalidad de ufarlos , paraque ( íi 
el nim io uío no  los volvieíle leíivos ) por ellos los i n 
tentados proficuos fines fe coníigu ieflen.

857: Efte m odo , p u e s , de ufarfe nos lo pinta el 
Galeno (  in Com. 3. Acut- & lib. 10. M eth. cap. 10. ) 
en efta forma : E ran 'q n a rro  diviíiones , ó  apofentos les 
que á efte ufo fe hallaban deftinados , y preparados. En 
e! primero el am biente era caliente , donde el que fe 
havia de bañar, fe delnudaba , y pallaba im m ed ia tam en 

te
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te  á e! fegundo , en ei que havia A gua moderadamente 
caliente , y en la que por algún tiem po le b a ra ta .  In f 
laba defpues á el tercero , donde citaba el A c u a  medio
crem ente  fija , en que fe bañaba , y refreí caba. De aqui 
hacia traníito a el quarto ( cuyo ambiente era templado) 
donde fe enjugaba , y veitia.

8 58 .  Los Baños con efta formalidad de diviíiones , y 
fus vanas  p reparac iones , aunque a Medicas leyes tan con
formes , ho i n o  eíian en l i o  , ni aun en la Grecia en 
tiem po  de Hipócrates ( com o el m ifm o de vi¿t. rat. ia 
m  Ji'b. acur. afirma ) ya fe obfervan. Mas efte mifmo me* 
th o d o  enfeña eí m ifm o Principe ( 3. Acuf. t. 5 1 . )  puede 
íubftancialmente pratticaife ( com o él m ifm o lo executa- 
ba )  con la varia m ixtión de el Agua t r i a ,  ó caliente, 
fegun el tiempo de el B año: y íiendo efte d cm e f t ic o , y 
en quarto  rc lgüsrdado , n o  foJo puede lo dicho confe- 
guiríe , fino también la jufta preparación de el ambiente, 
com o  hoi íe executa en los methodicos Baños.

85 9 - El expreífado m e th o d o , que en el ufo dé los  
Baños los A ntiguos obfervaban , es tan conform e a M é
dicos p rin c ip io s , que de o tro  m odo practicados, de la ta
lud leíivos deben juzga .fe. P o r  eíto fueron de él Patra
ñas el grande Hipócrates , Galeno , Avicena , y todos los 
A ntiguos Maeftros, El defnudarfe en quarto de caliente 
tem plado  am biente el que va á bañarfe, es tán  jufta arre
glada cau te la ,  que de exactamente n o  obfervarla , nota
bles daños pueden íeguirfe.

8 0 o .  Hai la fe el cue rpo ,  excepto ca ra ,  y m anos, á 
el abrigo , y por él á no tolerar de el frió aire los a táci
tos , m ui acoítumbrado : qualquiera repentina violenta 
m utación  contra una tan radicada coftum bie , en fenrít 
de todos los P rincipes , es en extremo p e l ig ro f i ; y mu
cho mas violenta la que la acción de ei frió aire en la 
corporal íiempre refguardada fuperficie introduce. Por ef
to  el defeuido en el a b r ig o , 'y aligerar de ropa tempra* 
n o  en h  m utación  de las annuales e f tac iones , es una de 
las caufts mas eficaces de defordenarfe Ja harm onía de la 
animal m ach ina ,  íi hem os de creer á el clarjifimo Hoff- 
ffian, y otros gravísim os Authojres, que' repetidamente.



la advierten. Él. mifmo d e fcu id o , que en defender la íu- 
perficie cu tanea , por lo  com ún en la Eílival eftacion fe 
padece , v el repentino  a ta d o  de el mas , ó menos frió 
aire en e l la ,  es en fentir de el excelente pradico Bagli- 
Y¡o j una de las mas podercfas caufas de los varios m or- 
bofos deforden.es , que en efta eftacion íe padecen.

86"i .  A  la verdad, fegun Medicas leyes , es ra
zón  aííi fueeda. C on  el abrigo , d las varias eílaciones 
racionalm ente regulado , es confiante , fer íiempre á p ro 
porción caliente el a ¡re,..que la roca. P o r  efta razón t o 
do el fyftema fibrofo , que los mínim os fanguineos , lym - 
phaticos , y tranfpivatorios canales com pone , a una m e 
diocre floxedad fe halla naturalm ente am oldado ; por Ja 
qual todo j aquellos fluidos por ellos con  libertad fe 
m ueven  ; y aííi la fangre logra el con t inua r  o rd en ad a 
m en te  fu natural gyro  de centro a., circunferencia , y en 
ella igualmente fepararfe el fubtiliflimo gelatinofo fluido, 
y  po r"m as ,  y mas pequeños canales con igual libertad 
correr  á los mínimos tranípiratorios a fer exhala 
do.

8<$z. Efte am oldam iento  de las periphericas f i 
bras fin duda en las varias anim ales eílaciones fe altera, 
mas el paulatino m odo , con que de una extrema e ílac ion  
a  otra por las dos medias fu cede , faltando lo repen tino , 
lo  hace aííi com o n a tu ra l ,  menos peligrofo ; y mas q u an 
do el refguardo con el com petente  abrigo fe proporcio 
na. En la eftacion Eftivai ( c o m o  no  una vez fe h izop rec ií -  
ío  hacer p refen te)  co m o  la ex p an í io n , y calor en el a t
mofpherico  aire tan to  dom ine , a correfpondencia  a la 
■floxedad las periphericas fibras mas amoldadas fe hallan, 
y por e f t o , y el m ayor ím petu de la fan g re , es mas ve
loz  , libre , é im petuoío de los fluidos el m ov im ien to  ha 
zla fus mínim os canales; y por efta caufa es mas copio- 
fa de la fubtiliíllma gelatinofa lym pha la fecrecion , y  
correfpondiente excreción cu tanea , ya por tranfpiiacion , ya 
también por fudores.

8^3- Q jan d o . el frío aire toca la corporal fuper- 
fic i’ , no folo los cutáneos nervofos pezonciilos , íino 
también todas las fibras de los m ín im os f a n g u in e o s , lyna-

jha ticos
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p ha ticos ., y tranipirat.oii.os canales fe concrahen , y en- 
crefpan , propagándole eíte v io len to  efpaílico m ovim ien
to  afli á Jos m ayores  fanguineos, com o á todo  el fi- 
brofo m em branofo fy flema de la animal m a c h in a , indu
ciéndole tan to  mas fácilmente ellas violentas eípaíticas 
m o c io n es ,  quanto  m a sa  la floxedad amoldados , y p a te n 
tes los m inim os cutáneos canales , y de tenuillimo caliente 
fluido turgentes íe hallan , com o en la Eflival eilación 
acontece  : í iendo por eíto  entonces mas íenfibles, y efi
caces eltimulos aun de el m ediocrem ente  frió aire los 
ataftos.

■8ó'4. D e aquí (e n tre  otros efectos , q u ed a  na
tural harmónica econom ía de la machina deforde- 
nan ) la fupreflion de la tranfpiratoria cutanea excreción 
pro mpta mente fe ligue ; y no m enos afli el defeéto de 
el libre precedente m ovim ien to  de los fluidos hacia los 
m inim os canales ( cftorvandolo íu efpaltica te n í io n ,  que 
el diámetro .les v ic ia )  re fu lta ,  com o el con tra r io  an ó 
malo , p o r  el qual házia los mayores la fangre fe expri
mí _\ D e  ello fegundo, íi en breve no fe diflipa, el febril 
deforden j de lo fegundo no folo e í t e , fino otros mui 
graves fuelen origiharfe. o / la verdad ( dice el clariflimo 
f ío í fü im  Diíf. 8 . )  debe notarfe, que la mayor parte de las en
fermedades de la prohibida tranfpiracion fe origina. A  eftos , pues, 
graves inconvenientes prudentiflim amente ocurrieron los 
A ntiguos ; pues deínud.mdofe en un blandamente calien
te am biente aíre , á el tocar  efte la cutanea fuperficie, 
aquella violenta alteración .no puede inferir.

.8 5 ?. En la fegunda eflancia la caliente A gua fe hallaba 
prevenida , y con la que el Baño fe comenzaba. El mecha
n ico  aparato de los fo lidos,  y fluidos en los minimos ca
nales,  que queda expueílo , para introducirfe en el Agua, 
aquel calor en ella necesariam ente  pide. Si fuefle fria , es 
confiante , aquellos daños , que por el repentino atado 
de el frió aire quedan probados, necefláriamente (com o 
es e v id e n te )  reiul taran. Y  aun con m ay o r  eficacia, quan
to con la frialdad de el Agua el m ayor pefo de ella , en 
la corporal peripheria exercitado» en ’ lo  m iím o  conspi
ra.

86 6 . Fue-



8 6 6 . Fuera de e f to :  U n o  de los principales efec
tos de ei Baño en la. Eftuoía eílacion es ablandar , infu- 
c a r ,  y fuav íza r lo  árido , y duro de las periphericas fi
bras , y extiaher dé lo s  m inim os cutáneos canales los im 
puros m ino-acres crifpantes rccrem entos ; y nada de c i
t o ,  no fiendo caliente el A g u a ,  con que el Baño fe prin
cipia , pudiera confeguirfe.

8 6 7 .  En fuerza de los ataclos de efte afsi califi
cado fluido , co m o  fus mínimas eíphenllas po r el m o v i
m i e n t o ,  é impulfo de las aífociadas ígneas moléculas m a
yo r ,.  y mas im petuofo contrahigan , junto eíle á fu made- 
racien te  v i r tu d ,  los p o ro s , y m inim os cana les ,  mas fio- 
xos , y anchos los vuelven , y por ellos con mas facili
dad fe in fam an ; y no  folo los áridos fibrofos folidos in- 
fucan , y ablandan , íino que recibiendo en fus tan diffe- 
minados vacuos los falinos recrem en tos ,  en fu conforcio  
los extrahen. Si el Agua fuera fria , co m o  prom ptam en- 
te la criípante rigidez en las fibras fe figuiera , los poros, 
y  minimos canales fe cerraran , y nada de los propueftos 
beneficios pudiera lograrfe.

8 <í8 . Debe fer el calor de el A gua n o  tan rcrmífo, 
que por fu defefto el q u e  entra á bañarte , fe horrip ile , 
íiguiendofe los antes expueílos daños ; ni tan in ten ío  , que  
po r lo mifmo igualmente fea lefivo. La mediocridad , pues, 
y  fuavidad havrá de fer de la racional elección el te rm ino . 
La mediocridad, dice H ipócrates (h ab la n d o  de el prefeiue 
aífumpto lib. de Hurnid. uf. ) fin daño fe praftica, De efta, 
añade ,  debe fer jue^ el mifmo queje baña. P o rq u e ,  á la v e r 
dad , ha de fer un calor , que fuave , y g ra to  le perci
ba.

8 <5> .  En fiendo excedente el c a lo r ,  encrefpa la. 
c u t is ,  liqua la fangre s refuelve las fuerzas, v o tros  n o 
tables daños infiere, que en el próxim am ente citado li
bro Hipócrates refiere , y nofotros en o tra  ocafion , h a 
b lando de el ufo in te rn o ,  con  el m ifm o Principe expu— 
fin ias .  O igam os á el G a leno ,  que ( l ib .  10. M ct’n. cap. 
1 0 . )  aífi con própriedad fe explica: Si qualquitra que en
trare en el Baño , no fe horripilare , fino arnés (e laxaré , y rart- 
faciere la cutis y de aqui neccfj'ariamente, es claro, fe feguira la
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JiguicMC : Evacuación] de lo im puro, igualdad de el ca ler p w  tedé  
ci citer po  ( po r el igual gy ro  de ia fangre ) la rarefacción de 
los peínenos can a les , la reluxación de lo ten/ó ,  y  fu fm i de la 
denfo.

870 . E n  orden  á el t i e m p o , que en  efte prim er 
Baño havrá de gaftarfe , nos dá regla A v icena ,  quando 
( F e n .  3. lib. 1. D o tt .  2,. cap.5. ) hablando de el caliente 
Baño , áiü p ronuncia  : Por lo qual eflos no deben detcncrfc 
m u ch o , fino hafta que la cutis fé  ponga encendida , y  algo hincha 
d a ,  &  c. Q ^undo eftas feñaies aparecen , ya la caliente 
A gua  los aefeados efeótos ha producido : y entonces la 
con t inuac ión  de efte caliente Baño no  folo es fuperflua, 
lino  tam bién  puede fer dañofa , coliquando la fang re ,  y 
refolvie.ndo fu parte elaftica , é induciendo algunos de 
los defo rdenes , que hablando de el A gua m ui caliente, 
tocam os.

8 7 1 .  Final izabafe el Baño ( c o m o  d ix im os)  paíían» 
do á profeguirlo en la tercera eftancia , donde á efte fia 
el Agua fn a  fe hallaba prevenida. La frialdad de ella 
A g u a  debe fer ( c o m a  no tam os con  H ipócra tes )  igual
m ente  m e d io c re , y apacible á el que (e baña : y la que 
fiendo aííi a r reg lad a , aíli co m o  íe rá  fuficiente á caufat* 
en la m achina los útiles efeótos, á que fe o rd en a ,  igual
m en te  n o  podrá inducir ho rrip i lac iones , ni violentas ri- 
gidezes en el fibrofo fyliema de la peripheria , que aque
llos morbofos .defordenes , num . 8ó"3. y 8<5'4. expreífa- 
d o s , puedan inferir. Por efto A vicena ( F en . 3. liB. i .  ) 
hablando de el frió B iño  , y de el t ie m p o ,  que en ¿1 de
be el bañado m m te n e r íe ,  aííi eferibe : Perfe^cre en el Bario, 
quanto pueda to lerar, antes que fobrevenga horripilación.

8 7 1 .  Será , pues, en íen tir  de efte Principe , el 
A gua de el Baño tan m ediocrem ente  f r ia ,  que folo por 
la"larga detención en él pueda caufar horrip ilación  , y 
exceííiva rigidez : y u n o  , y o tro  fe ev ita rá ,  fiendo mo
derado el t ie m p o ,  que en ella el bañado fe detenga. Por
que con una , y otra circunftancia exactamente obferya- 
d a , la utilidad p o r  aquel frió Baño p re te n d id a ,  con fe- 
guridad fe configue. Es efta , lo prim ero , inducir en las fi
bras de la peripheria una fuá ve r ig id e z ,  que á la elasti

cidad
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ticiad en ellas por el a tm ofphenco  calor en parte ven
cida pueda focorrer. Lo íegundo , refrenar blandam ente 
la nimia expaníion , y progreflivo m ov im ien to  de los 
f lu idos; paraque por uno  , y o t ro  el material ttanfpira
bie tan deíoidenadam ente no  fe exhale , y lo preciofo 
daf tico  en tanca copia no fe defperdicie.

fó y  . El quarco apofento con el blandamence ca
liente aire fe preparaba; y á el de el precedente Baño el 
f rg e to  fe conducia , y en el que feguramence fe enjuga
ba , y veftia. Las razones ,  que por el calificado am b ien 
te de el primer apofenco fe produxeron, fon las mifmas, 
que en favor de el de efte ulcimo rnilican. Para hacer 
p re ferres  otras mui principales ciicunftancias , que para 
el m etl.odico ufo de ios Baños deben concurrir , feiá 
razón , o igam os lo que fobre efte punto los dos ul- 
niamence cicados Principes nos enfeñan.

S 7 4 .  G aleno ( de San e, tuend. cap. 4 . )  dice: 
E s , p u e s , el tiempo de t i  año él E f t io ,  el día el mas tranquilo , 
J  mui ca lien te , en lo que fu fre  aquel tiempo-, y  nadie d u d a , Je ha 
de elegir la  hora de el d í a ,  en que reinare mas el calor. A vicena  

Fen. 3 . lib. r . cap. 6\ )  afli fo b r ,  el m ifm o affumpto ef- 
cribe : E l que quiftere prac ticar el Baño ,d cb e  proceder en él p o r  
fus grados (e f to  es de ca lo r ,  y f r ió )  j  cn dia mui calien te,■ 
y  debe guurdarfe de que cn el jit io  de el Baño no baya viento  5 ni 
éntre en é l , no h avie tdo je celebrado la digeftion de el a lim en to , ni 
defpi-.es de vom ito  , ú otra evacuación, nidefpues de cholcrha p a f-  

f io i• ,  ni v ig ilia s , ni debilidad dé cuerpo , ó de el ejlomcgo , ni 
de/pues deexcrcic io . Q u an  precifías fean eftas circunftancias 
vara el proficuo ufo de el B año , no  íleceísita probar*

A N T E S
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]NTES_ de explicar otras mui ne* 
] celíarjas circunítancias, que de pat> 
| te de el íu g c to , que á el Baño 
j fe  e x p o n e , paraque fea útil , de- 
J ben concu rr i r ,  íerá conveniente» 

individuem os el diverfo m odo, 
com o  en el prefente tiem po los Baños fe p ra f t ic an ; para- 
que en fuerza de la foüda  do ítr ina  en el precedente 
fundada , el racional ufo ap robando , el pernieiofo abuío 
igualm ente  en obfequio de la publica falud rechazeraos. 
Los Baños de dos modos en efce tiempo fuelen ufarfe 5 ó  
en  tina dentro  de cafa , ó fuera de ella en el r io . Elte 
fegundo m odo  es el mas ufado en ella Ciudad , por 
citar el vu lgo  en la apreheníion , de n o  íer con eítos en la 
utilidad los domeíticos .comparables. P rocurarem os con  
la brevedad .poííible hacer patente  eíle tan craílb error, 
quan to  pern ie iofo  a la falud publica : y p a ra e l to ,  hacien
d o  com parac ión  de las circunítancias de u n o ,  y otro m e
th o d o  , Jas utilidades, y  daños, que en ellos fe notaren, 
con alguna clara individuación fe pondrán de manifief- 
to -

876'. Los Baños de A gua dulce en tina  admi- 
niílrados fon p e r le ram en te  m ethodicos  5 y por coníi- 
guicnte u t i l i í s i m o s p u e s  en ellos todas las neceflarias 
cond ic iones , antes expueítas, pueden exaftamente verifi- 
carfe. Debe íer el q u a r to ,  en que el enferm a fe deínude, 
y  el Baño fe praftique , no folo refguardado de el externo 
aire , fino que de un caliente templado ambiente goze: 
y e í to ,  co locando  la t in a  en quarto  refguardado , y con 
citas circunítancias prevenido , es fácil confeguirlo. En 
preparando á el principio el Agua fuavem ente caliente, 
la fegunda circunítancia fe logra : y manteniéndola en 
cite calor por el tiem po neceflario fi alguna cantidad 
de Agua fria fe le va añad iendo , halla que" logre eíta ca
lidad , fegun lo juíto , la fegunda paite de él B año , á el

ter-

4oó PARTE IIL



tercero apofento correfpondiente , aun con mas Tigoroío 
m ethodo fe logra.

8 7 7 .  D ixim as .: Con ñus rigorofo mcthodo, po rque  en  
los Baños de tina por ei iníinuado m odo  practicados, mas 
exa&amente que por  el propuerto de los A ntiguos fe lo 
gra el que ( c o m o  aconfeja A vicena loe. c i t . ) de lo ca
lien te  á lo frío  vaya el A gua paulatinam ente paífcndo, 
c igualmente con  el mifmo fuave m odo  induciendo aque
llas contrarias m ociones en la anim al m achina : y qual- 
quiera m ovim ien to  , que de un  eftado á o tro  la muda*, 
íiendo pau la tino , es fegun Hipócrates ( l i b .  z .  A p h o r .  
t. 5 r . )  mui feguro , y p o r  lo  m ifmo r ig o ro fam en te  m e- 
thodico.

8 7 8 .  En el ufo de los domefticos Baños el m e- 
thodo  de los A ntiguos también puede exadiííl m ám ente  
completarfe ; pues con  la m ifm a previa difpoíicion de el 
am biente  en el quarto para defnudarfe, entrar en el Ba
ño , y man teñe ríe en é l , ó  igual en ¡ inm ediato  , lo  que 
el arte en el u l t im o  apo íen to  p reven ía ,  con grandes v en 
tajas fe log ra ; pues puede la períona bañada co n  igual 
refguardo enjugarfe , mantenerle algún tiem po en cam a an
tes , ó defpues de el todo  veftirfe.

8 7 _9. A quella eondic ion  para el mas r e d o  u fo  de 
el Baño tan ncceílaria , que G aleno  ( loe. proxim . cit. )  
nos enfeña, igualmente en  el dom eftico Baño puede rigo- 
ro íam ente  obíervaríe ; pues íiendo fegun efte Principe 
la legitima hora  de íu ufo en la que mas el calor d o m i
naren y efta (  com o es evidente ) es la m eridiana , 6  
caíí ta l ,  folo en el Baño dom eftico  ( com o luego d em o n s
tra rem o s)  podrá efta tan racional circunftancia exacta
m ente lograrfe.

8 8 o .  Q ue paraque el Baño la fanidad n o  d fo r
dene , fe haya de ufar hecha en primeras vias la d igeftion , 
A vicena (  loe. pro ■{. citat. ) nos advierte, Efto hace ta m 
bién fobre mas ú t i l ,  mas feguro el ufo de el B ño antes 
de la m erid iana) m ucho mas plena comida que el de fa y ti
no  ) que el que algunas horas defpues ele ella fe pone en 
practica; pues las léñales de eftár ya hecha la digeftion, 
refpedo de tan conílderable cantidad de a l im en to  n o  fon
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ta n  feguras ,  que no puedan fer mas de un.i vez engaúó«> 
fa . Y  íi co n  efte pretexto en la meridiana c o m id a ,  a  
m in o ra r  el q u a n to ,  ó anticipar algunas horas fe A ten ta 
re  , en variar Ja co ílum bre , ó en la. confti tucion  de el 
í u g e t o , que no Jo to le ra ,  puede efto contra  la fanidad 
encon trar  no  pequeño inconven ien te : todo  lo  qual (  co^ 
m o  d e c ía m o s )  fe halla rac ionalm ente  evadido , praítican- 
d o  el B ú ; á h o r a  tan co n v en ien te ;  y que refpe£fc> de un 
lige o  d-i iyuno es el riefgo de la perm anencia  en p ri
meras vías prudencialm entc rem o to .

8 8  r. Ya es ra z ó n ,  nueftra reflexiva vifta de las 
precedentes racionales reglas iluftrada , á contem plar los 
Bañ >s de R io  fe dirija. En eftos lo  prim ero , aquel cali
do  am b ien te ,  para con feguridad defnudarfe , y  bañarte 
tan  neceflário ( c o m o  es e v id e n te )  n o  fe encuentra. N i  
m :n o s  puede firm em ente obfervarfe el ya no tado  precep
to  de Avicena : fe debe guardar, que en el fttio de el Ba« 
ño no baya viento. El Hipócrates ( Lib. de V id .  rat. in 
morb. acut. t. 56".) d ix o , que fe tuvieíle cuidado dereí- 
guardar de la frialdad de el aire la cabeza , y de mas 
par te s ,  q u e ,  á el banarfe , fuera de el A gua fe m antuv iefi 
fen.

S 8 ¿ .  N i  puede fer efugio el refponder, fe prafli-' 
ca el Baño de R io  en aquellos eíluofifsimos días , y en 
los que el aire m ui templado fe toca. N o  puede ferefiH 
g i o ;  lo p r im ero ; porque n o  havrá quien no confieífe fer 
á  la falud mui poco íeguro aun en tales dias exponerte» 
to ta lm ente  defnudo el cue rpo ,  á el aire am bien te  , aun 
den tro  de cafa ,  quanto m i s e n  la ori.la de el R i o , d o n 
de fobre faltar aquel refguardo  , con  el m ov im ien to  de 
las A guas ,  y m is  de noche  ( t i e m p o e n  que com um aic»- 
te fe bañan )  m enos templado de lo  que para la feguri
dad es e x ig id o , fe halla. Lo fegundo ; p o r q u e , qué fe- 
gurielad hai , que aun en tales dias algún v ien to  no fe 
m ueva ( c o m o  no una vez fucede ) y el aire fe refrige
re? Lo t e r c e r o ; p o rq u e ,  fegun la com ún  obfervnc'on, 
con  calmas, y fin ellas vulgarm ente á el Baño fe in tro 
ducen.

8 8 3, Lo fegundo, que en eílos Baños á mieftra



reflexión fe o i tc c e ,  y po r  ¡o q¿. •- no ion  con fegiiio me-’ 
thodo  practicables, es la calidad, c o n q u e  fus Aguas fe en 
cuentran . Debe Ler á ei principio de el Baño ( co m o  
queda p lobado  )  caliente ei A £ua i la que paulatinam en
te es neccflario íe vaya enfriando  hafta una grata mc-i 
diocridad. Elle m et u  d í a  -o idu i r o  puede en el A gua  
de el R io  ccn íegunic  ; po rque ,  ó a  el principio de el Bañó 
caliente fegun o jufto no  íe-.toca ( y muchas veces fria» 
y  horrip ilante )  ó H lo c i t a , afsi fe m a n t ie n e ,  y no pue
de volverfe mas f r ía ,  co m o  en Ja u.lt¡ma parte es necel
lar io.

8 8 4 .  Puede pretenderle el e fugio , d ic iendo , n a  
fer tan neceífaria el Agua caliente para principiar el Ba
ño , que con  el precedente corporal exercicio no pueda 
fuplírfe , co m o  ( lib. 3. de Saint, tu . rd .  cap. 4. )  el G a
le n o  lo  exprella ; y aun ( Jib. í c .  fv/eih. cap. 10 ) aña
de : ¡H a* machos jovenes ,  .haya nao/e ex t r  citado cam inando, arro- 
jand'jje im m ediatam tm i a  el Laño de J g u a  f r ia  » (iidieion grar.de 
■provecho. R ep o n em o s ,,  que con. licencia de ta n to  Princi
pe', com o cite diólamen tan .peligrcfo en la pra&ica le 
c re a m o s ,  juzgamos íeguro  aílentir á A v icen a ,  que ( le e .  
c it.  ) nos dexa advert.do lo-conaario .

&Sy. El ordenar a u n  h o m b re  por el exerpicio ca
lien te  ., fe dtfnuclé, y p o r  m  día , ó una hora  á el fria» 
aire fe exponga y  havrá quien  de peligróla temeridad no  
lo  acredite? CXx perjuicios de efta temeraria acción n o  
podrán á la íánidad feguiríe ? Por exponerfe calientes, 
aun no  notablem ente d e íh u d o s , a l e s  aéreos f  ios a tados,  
yor e.ilos la tranfpiracion repentinam ente co h ib id a ,  mas, 
ó  m enos graves ca len turas , cacharros , pleurecias, y o tros 
gravifliraos ref.iltan.tes -defordenes ¡a frequente obíerva-, 
c ion  teftifica. Pues íi eílo la frialdad de el aire es capaz 
¿e  ocaíionar,, con qiuHi.ta m ayor razón Ja repentina im- 
meríion de un caliente cuerpo en Ja fria Agua lo p d á 
inducir?  Fuera de ello , es evidente que los útiles (  num» 
§5 3,.ind iv iduados) efeójros de el A gua caliente en .el prin
cipio de el Baño por el corporal exercicio no  pueden 
fuplirfe ; antes de efte contrarios eíeícos fe maiiifief» 
tan»
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8 8 5 . Lo  tercero , que debemos reflexionar fobre 
los Baños de R i o ,  es que en ellos o tra  admirable regla, 
que para fu m :th o d ic o  ufo feñalamos , y es que en Ja 
M erid iana l io ra , en  que mas el urente ca lo r  d o m in a ,  fe 
u fe n ,  nunca puede obfervarfe. Efta circunftancia , ade
ra  is de enfeúarU los P r inc ipes ,  es k  reóta razón mui 
conform e. L o  prim ero ; porque en tonces  fe halla el a m 
b iente  mas caliente , y por lo  m ifm o mas p ropo rc io n a
do. Lo fegundo ; porque corno  para m oderar los m ov i
miento?, que efte en la machina infiere,.los Baños fe ufen, 
eftos fon mas exigidos , quando  aquellos po r  el m ayor 
dom in io  de el calor relucen. C o m a  efte en m ed ia  ds 
el dia , llegando á el zenith. el S o l , fea quando mas fu 
Sófcividad en la machina exercite entonces la. legitim a h o 
ra de el Baño debe re putar fe-,

8 8 7 .  Efta hora en  los Baños de R i o , afli por nd 
exponerle á los intolerables Solares rayos , c o m o  por 
o tros  in c o n v e n ie n te s ¿ ju e  contra la decencia la luz de el 
d ia ofrece (  c o m o  decíam os) nunca puede lograrle ; ha?, 
eicndofe ptecifíb ufarlos de noche , ó á el rayar el d ia , quando 
el mDtivo tanto  no  u rg e ,  y el am biente  aire tan i m p r o 
porcionado  fe halla. Y  quántos á el ufarlo en aquella 
nocturna hora:, no tendrán com pleta  la digeftion en pri
meras v ia s ;  refu ltando de aqui mil crudezas „ y  de ellas 
varios morbofos defordenes > que vulgarm ente fe obfer- 
v an  ? Y quántos , para llegar á el íitio de el Baño defde 
fus cafas, con el exercicio m acho  fe calientan , y aun 
fudan ( l o  que en aquella eftacion es fácil aun  con el 
m o d e rad o  feguirfe ) y aífi , aparatados fe defnudan , y ex
ponen á el a i re ,  y en  el A gua fe in tro d u cen ?  Los rief- 
g o s ,  que en eftos defordenes in tervengan  , no  ha m u i
d l o  f -  expreflaron.

8 8 8 .  D e lo d icho  claramente c o n f ta ,  no  fer los 
Baños de R io  con los domefticos en la fe g u r id a d ,  y uti
lidad en algún m odo com parables: y no m enos patente, 
que por no fer en ellos el jufto m e,hodo. praític  ¡ble > en 
lugar ds contribuir las utilidades , á que en la  Eftival 
eftuofa eftacion fon o rd e n a d o s , tantos morbofos defor
denes producen. A u n  nos refta por com batir  o tro  error,

en
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¿ n la vulgaridad m ui radicado. Prefieren los no  in te l i 
gentes ( que ion  los mas en el com ún de el vulgo ) Jos 
Baños de R io  á los dom c ll icos i  porque en aquella />gua 
una  efpecial virtud conciben , que cn la de fuente ( que 
en  los dom eíiicos íe galla ) no  c reen  hallarle. Llega a 
tan to  eíle  ciego error , que muchos , que á el R io  no  
pueden para eí Baño conducirle , hacen  llenar las tinas, 
en  Que te han de bañar, de aquel A g u a ,  aunque tan im 
p u ra ,  y verdaderamente afqueable.

88<?. Impúgnale eíle e r ro r ,  lo p r im ero ;  porque 
quanto  mas p u ra ,  ó  de extrañas partículas libre el Agua, 
fe ju {tífica, aííi com o a el ufo potable es mas ú til , igual 
( c o m o  es e v id e n te )  para el Baño en eítado de íanidad 
debe reputarle ; porque com o  de extrañas impuras m o lé 
culas m enos em barazada , á dividirfe en m inim as efphe
rillas , y á penetrar p o r  los poros de los m in im os fan
gu ineos,  lym phaticos , y tranfpiratorios canales mas apta 
le h a l la ;  y allí iníinuado eíte f lu id o , á a b la n d a r , e infu- 
car el fibrofo fy f tem a , y diluir lo  recrem entic io  , mas fe 
proporciona. Lo fegundo j porque tiene mas d c io cu p ^  
dos fus vacuos , para poder en ellos recrem enticios mate-; 
ríales recebirfe,  y extraherfe.

8.90. L o  tercero , porque es mas poderofo  diluen- 
te  aíli de lo f a l in o , c o m o  de los animales fluidos , con  
quienes en aquellos m inim os canales puede mezclarfe; 
porque quanto mas flu ida, mas diluente ; y quanto  mas 
pura , mas fluida. L o  quarto  ; porque quan to  mas pura, 
m enos cantidad de extrañas moléculas p o d rá , á el infi- 
nuarfe , com unicar , fiendo de ellas vehículo : y 
las que pueden , fegun fu na tu ra leza , ó fer de el fluido, 
y  folido po íi t iv am .n te  alterativas, ó  al m e n o s ,  quedan
do  en algunos de los mas m ínim os canales ( quales los 
tranfpiratorios ) á el deslizarfe las a q u o fa s , detenidas, 
con  probable futura leíion dexarlos obílruidos. Eítas ver
dades orefupueítas , afsi fe eítrecha el difeurfo. Es aííi 
que eí A gua Fontana fegun todos los Médicos es mas 
p u ra ,  y íele&a ( c o m o  fe probó en la 1. Part. )  que la 
de R io  : luego el A gua F o n ta n a , afsi com o es á el p o 
table ufo mas Util, igualm ente lo  es para el Baño en c i
tado fano, Cc3 8 9 1 -
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Ss> r. El argum ento  fe co m p le ta , y co rrobo ra ; * 

que ( co m o  también en la r . Pare, fe expufo ) quando  jun
to  á las C iudades ,  eípecialmente mui populofas (qualefta  
de Sevilla._) de los Ríos la corrien te  fe d ir ige ,  en la pro
xim idad de ellas m u i impuras , y daáofas fus Aguas fe 
rep u ta n ,  fingularmente házia fus oril las , házia donde to 
do" 1 > fecal íe va am on tonando  ; y  1) que en no c >rta 
cantidad havrá de juzgarfe , quando toda la im m undic ia  
de la Ciudad en el R io  fe depolita ; c o t n ) fuceder en ef
ta  Ciudad por fus huíillos , íin lo que á m ino fe arroja, 
todos lo regiftran : luego por efta razón , afsi com o el 
A g u a  de efte R io  , efpecialmente en las orillas á ella cer
canas , n o  es con la Fontana para el potable ufo c o m 
parable ( para el que íe havrá de juzgar dañofa ) igual
m e n te  para el ufo de el Baño debe reputarfe ; y m a s q u a n i  
'do fon las o ril las ,  donde efte íe practica.

8.92*. H av ien d o  havrá dos años o rdenado á cier
ta  Señora de la primera calidad de efta C iu d a d ,  febañaf- 
fe en  caía en el Eftio  , p o m o  sé que influxo , h izo  l le
n a r  de Agua de el R io  la t in a ;  mas á el verla tan im 
p u ra ,  hallandofe repugnan te  á en trar en ella , h izo  re- 
curfo  de nuevo fobre efte pun to  á nueftro d ic tam en ; que 
fue  , hizieffe fubftimir á aquella impureza el Agua de 
F u e n te ;  y  en lo p u ro ,  y diaphano lo errado de aq u e
lla tan vulgarizada efpecie conocería ; com o á la verdad 
c o n  el m ifm o hecho  quedó claramente convenc i
da.

8 5 3 .  Mas aun íe oye una efpecie , con que la 
vulgaridad los Baños de R io  á los domefticos preferir in 
tenta. D ic e n ,  que el Agua de el R io  es c o r r ie n te ,  y la 
de el d 'i t ie f t ico  B año , aunque F o n ta n a , y mas p u ra ,  no  
lo  es- r a z ó n ,  porque aquella m is útil fe juzgas porque 
á  el paito que de el cuerpo las extrañas impuras molé
culas ex trahe ,  fu corriente las lleva ; y por efto en él 
no pueden volver á introducirle ; lo que en el Agua, 
annque fea F ontana  , en una tina rebalfada , no puede 
verifica ríe ; porque con ella con la mifma facilidad , que 
d e  el cuerpo fe ex trahen, vuelven en él á in troducirle . 
P v  efta cfpecie u n  en el vulgo radicada es el funda-
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fin débil que entre los M cd ico s , y aun los me- 
tolo el d e lp re d o  merece. C o m -  

b tó r im o s le  . no  o b f tan te , en obfeqn.o  de el bien pubU-
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co. o q  a El Agua es un  cuerpo en extrem o porofo, 
tanto que ( c o m o  en U prim eia Parte fe expufo) tiene 
a  \o menos quarenta veces mas de v a c io ,  que de paites 
fo lid as : con  que en una tina de Agua , en la que tan-, 
tas arrobas ( m a s ,  ó menos, fegun tuere fu capacidad) fe 
ha v a n  de confiderar, quantas de diífeminado vavio con
te n g a ,  es fácil inferir. Y aunque efte en parce con  e ,  
a i re ,  y 'algunas extrañas moléculas ( d e  las que no  cate 
ce aun e f  Agua mas pura ) fe halle ocupado , u n a g M  
parte , no  obftante , de codo cuerpo libre havra de 
c ree r te ,  tanto m as, quanto  hiere el A gua mas P ^ a , c o -  
m o  de fu di vería efpecifka gravedad reípedo_ de o t iu s  
cuerpos claramente fe deduce. D e efte principio , y <- 
el con tinuo  desliz , que las moléculas aquofas , perenne
m ente  m ov idas ,  unas fobre otras p rad ic an ,  nace , q u e  
q u a n d o  algún extraño liquido con  el A p a  fe m ezcla, 
con  gran b re v e d a d  fus partículas en  ella fe d ifunden , fus 
vacíos efpacios ocupando : y  íi es folido , en ella fplu- 
ble , á el paíTo que fe v a  d e fa tan d o , fucede lo mil?

m 0 ' g o r  E s  también confiante , que por efta difu* 
í io n ,  aunque un fluido fea mui a d i r o  > en mezclándole 
con una exce fsiva  cantidad de Agua , por la gran difu- 
íion  de fus partículas , la operación  a fu an tecedente  
fuerza correfpondiente no puede explicarte; porque falta 
la reun ión  de inficiente num ero  de partecillas, para poder 
excrcitarla : y a f s i , íi en una tina de Agua media onza de 
de efpiricu de azufre v. g. fe mezcla , íiendo un acido 
tan a d iv o  , en fuerza de la difufion por toda el A gua 
de tal m odo  fe obfcurece , que p o c o ,  ó na .a fu a d iv i-
d«icl fe 1

. “ 05V. Efta clara íenfata d o d r in a  prefupuefta , fera 
conveniente  form ar un prudencial juicio de lo q u e d e  im 
paridad , falcs , y otros no inútiles materiales en fuerza 
4 e el Baño podrá de un cuerpo fano extraher el Agua. N os

C e  4  exc,;n“



4 o 8 % y P A R T E  TU. § .  X X X U .
extenderemos á u n a ,  ó dos onzas l N o  nos parece di~ 
m inu to  el calculo. Pues ahora r U n a ,  ó dos onzas de 
te material en una  trina de Agua pura d ifund id )  » qué  ac
tividad para alcerar el fano cuerpo puede tener ? Y  mas 
quando es corea ia can tidad , aun  allí d ifund ida , quepue*- 
da. incróducirfe; porque haviendo de fer el Agua fu ve
h íc u lo ,  enerara á proporcion de la que en la u lt im a par
te de el Baño (  que es quando la com pleta  extracción fe 
fu p o n e )  en ios p o ro s ,  y m ínim os canales fe incroditxere» 
y  entonces mui corta porcion puede incróducirfe ; po r
que  en fuerza da la frialdad , que ya el Agua poflee , á 
p roporcion  de la r ig idez , que en las fibras infiere > los 
poros , y  m ínim os excretorios canales fe cierran ,  y el 
A gua no  can fác ilm en te  adm iten .

8 9 7 *  Refta ahora para com pletar efta caí! deinonf? 
trativa prueba , de una tina de efta pura Fontana Agua 
con una de aquella im puriíf iou ,  que en la orilla de eL 
R io  fe regíftra (. y  en  la que por el Baño fe halla el cuer
po fu m erg ido )  fe haga un racional claro co te jo . D ixi- 
m o s ,  con  una tina de efta A gua ; íin que pueda fundar- 
alguna difparidad la corriente ,,  que  efta en la orilla lo 
gra ; porque refpe£to de el cuerpo alli , para bañar fe S u 
m erg ido ,  en quan to  á el a ta d o  de aquella im p u re z a , es 
lo  m ifinJ que ííno la tuvieífe > porque por la porcion  
im p u ra ,  que co rr ie n d o ,  fe fepara , o tra de igual im pure
za en el acado prompriísimamence fubfticdye.

8 98 .  Preguncafe pues : U n a  tina de efta impurifsí- 
n u  Agua es. con  la de la Foncana , aun  de  aquellos ex
traía idos tmceriales cargada, en algún m o d o  comparable? 
Es ev id en te ,  que  con  efta excefsivi con ten ida  im m undi
cia no puede aquella corta cantidad de material compa- 
raríe .  Es también clarifsímo , que fin fer medio para e m 
barazarlo f i  corrience, los anees infirmados perjuicios es 
apta á caufir en la anrm il machina : y no c o m a  quiera, 
fino en todo el tiem po de el Buío > pues en el B mo de 
ei R io  n o  puede en la ultima parte incróducirfe en el Agua 
aquel grado de frialdad , que efta perenne co m im ca -  
c io n  pueda cmbaraza-r* com o  en el Baña de tina fe coníí- 
gue. '

Por
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P o r  u l t i m o :  Es co n fia n te  pradlica ds todos 

los M e  di eos , q u e  en m u ch as  enferm edad es , c u  que los 
B iños de A g u a  dulce aplican , c o m o  en C o lic o s , N e- 
p h rit ic o s ,  H y p o c h o n d r ia c o s  íc eo s,  H y d r o  picos tym paniticos,  
H e d li c o s , &  c .  no los bañan en  el R í o ,  íino  en tinas d e  
A g u a  F o n ta n a  en fus caías ,  y  en refguardadüs quartos,  
reíu ltan d o  cada dia e l ,a l i v i o  ,  y  c u ra c ió n  de tales enfer
m edades ; íin que p o r  la extrahida co rp o ral  m ateria ef-  
peeial daño íe n o te  5 íiendo efta , com o de e n fe r m o  cu e r
p o , en m a y o r  c a n tid a d ,  y  de otra natura leza , q u e  la qu e  
el A g u a  de un cu erpo fano puede e x tia h e r .  .

9 0 0 .  Q uien  con algún empeño com batir  el u fo  
de los Baños de R io  n os huv iere  ebfervado > fer nueftro  
anim o abíolutam ente defterrarlos , havrá concebido : mas á 
la verdad en efte concepto debemos engañados confcflárles, 
p o r q u e  folo hemos in ten tado , lo  p r im ero ,  diísipar el craflo 
e r ro r ,  con que á los dom efticos qu ie re  la vulgaridad pre
ferirlos > íiguiendofe de aqui el grave inconven ien te ,  
de que m uchos , que p u ed e n  en fus cafas con mas m etho- 
d o , y utilidad bañarfe , defpreciando efte ufo , á el de 
el R io  » que juzgan mas ú til , 'c iegam ente fe a rro 
jan.

5>or. Lo feg u n d o ,  que íiendo efte un tan defot- 
denado , y  viciofo extrem  >, para á una tal q u a l ,  m enos  
le í iv a , ó arricfgada m ediocridad  reducirlo  > aquella tan  
individual clara exprefsion de el mas fe led lo  m e th o d o , y 
de los defordenes de el abufo re fa lan te s  , pareció precif-i 
fa. Q u e rem o s ,  pues , d e c i r ,  que fupuefta la m ayor u ti l i 
dad de los domefticos Baños, fiendo c ie r to ,  no pueden 
ufar de eftos todos los que para confervar fu falud en el 
E f t io ,  necefsitan bañarfe, ufen los de R io  , arreglandofe 
en quanto  fuere pofsible, á las propueftis reglas 5 pues 
quando en un  to d o  los defeados fines no coníigan , á el 
m enos en algún modo, la humediación , y atem perac ión  
con m enor riefgoJpod:án co n  fu ufo lograrfe. H em os e n u n 
ciado el recio modo de ufar el Baño de A g u a d u lc e :  ref-, 
taños exponer la difpoíicion , que de parte de el que fe 
baña ha de concurrir paraque á la fanidad fea pro- 
vechoío  fu ufo»

, 9 0 2 ..N q ,
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p a z .
XXXÍÍI-
iO  á todos los que íanos fe ma-* 

nifieftan , los Baños fon útiles. 
El vario  mechanico aparato d é la  
animal machina hace , ya fean 
proficuos , ya lefivos. Efto con la 
poísiblc conciíion expondrem os. 

Son , pues , útiles los Baños á aquellos , que gozan de 
una  falud robufta. A quel valido m ovim ien to  de los fo
lidos fobre los fluidos exerc itado , los correfpondientes ina- 
petuofos ¿e expanfion , y progreísivo en la fangre , y la 
copíofa perenne tvaftfpiracion en eftos fon en la Eftuofa 
e ftacion  excefsívos; y afsi en los folidos, y fluidos pue
den los ( § .  X X X í .  ) expreíládos perjuicios feguirfe , y 
los que el B ñ ¡ de A gua dulce eficazmente precave.

9 0 3 .  Mas por el contrario  los que no  perkóta, 
y  robufta falud desfrutan , para el feguro uío de los Ba
ños ineptos fe reconocen . Eftos individuos de fibras del
gadas , poco elafticas, y angoftos canales fon compagina
d o s :  aquella b landu ra ,  que en los folidos el Baño gene
ra lm en te  'in troduce , la rig idez por fu fria ldad; y por ef
ta , y la m ayor pcíántez de el A gua fobre la corporal 
fuperficie cxercitada, aquel re trógrado  m ovim ien to  de la 
fangre de circunferencia á centro  , fin deíbrdenarfe lo 
eco n ó m ico ,  duelen no  poder tolera lo.

5J04. En  fue rza ,  pues, de aquel inverfo m ovim ien
to  de la fangre , 1 s m inim os canales de los internos viscera
les retículos pueden notablem ente llenarfe ; y n o  pudiendo 
fer en eftos prom ovida la fangre , afsi por fu quantitativo 
a u g m e n ta ,  com o por la m ayor inelaftícidad de Jos co n 
tinentes  fo lidos, con el ufo de el Baño mas blandos , y 
f l j x o s ,  ya eftagnacionos, yaef ta fes ,  con no ligeras m or- 
bofas reinitas fuelen feguiife. L o  mifmo havrá de entcn- 
derfe de los que feníible , aunque natural inelaftica floxedad 
en  las cerebrales , pulmonares , cordia les, eftomachales fi
bras , ó de o tra qualquiera entraña padecen ; y por eftó fon 
fáciles á  f e n t i r , aun á prefencia de no  m ui pa de roí as caudas,,

cono-r



conocidos defordenes en fus fu nc iones : y afsi los p rop tn -  
fos á contraher gravativo* dolores de cabeza , ■ vértigos > ca- 
tharros, tofles, difíciles refpiraciones , d e ín n y o s , m digciho- 
n e s ,d ia r rh e a s ,  o t e  n o  fe hallan aptos para ufar con feg u n -  
dad,  y utilidad los Baños. #

n j c .  Fuera de efl ) , es connatura l a tales individuos 
fe r ia  tranfp irac ioná  correfpondencia de lo floxo , é inelaf-, 
tico de los fo l id o s , y débil expanfion , y no  im petuofo  m o
v im ien to  de la fangre : y com o eftas funciones en la Jaituo- 
fa Eftival eftacion fean mas enérg icas ,  eslo igualm ente  la 
tranfpiracion , que para depurar ios fluidos , tanto  __n ece 
litan 5 razón porque mas fanos , y v igorofos entonces íe lien- 
ten. N o  e s ,  pues ,  neceífario , antes si daaofo  el uío de el 
Baño , que una tan útil evacuación les m odera .

■ _9d6\. En el m echanico a p a ra to , que los diferentes n a 
turales tem peram entos conftituye , á los b i l ío fo s , y í a n g iu -  
neo-bíliofos el Baño en la Eftuoía eftacion es mui útil. S o n  
en  eftos los folidos com pactos; y e la íticos; fon tuertes io s  
golpes,con que la íangre trituran jes eíte fluido caliente, tenue* 
aere , y expanfo ; con notable Ímpetu por fus canales de c e n 
tro  á circunferencia es m ovido  ; y es por efto la tranfpiracion 
m u ico p io fa :  t o d o  lo qual en la E ftuoft eftacion de pun to  
fe levanta : por lo que afli com o la fangre m is tenue , acre, 
expanfa , v eftimulante refulta , 'o s  folidos mas ex fucós , d u 
ro s ,  y tenfosfe vuelven; y por la im m  aderada tranfpiracion á 
depiuperaríe la fangre de lo elaftico fe expone. T  ul js eftos 
remirantes danos (corno confta de lo d icho  ) el Baño fegura- 
m e n t e  em barazador lo q en eftos debe juzgarfe co n v en ien te .

5 0 7 .  P o r  el c o n t ra r io ,  á los ph legm aticos , y m e- 
lancholicos no  f d o  es inútil el B a ñ o ,  fino es con fo r
m e á razón  juzgarle nocivo . Aquellos de unas delgada1?, 
blandas, floxas fibras fon com paginados, y en artg >f- 
tos canales, que fo rm an , una craífa , gelatinofo-aquofa 
inerte fangre fe contiene : en eftos unas duras, floxas. e  
inelafticas" fibras á el texido de los continentes folidos 
concu rren ; y en ellos una íangre crafíb-terrea , y poco  
expanfible re lu ce ;  y por tal m echan ico  aparato u n o s ,  y  
o tros  d im inutam ente  fe tranfpiran ; íiendo efto con m e
nos imperfección en la Eftuofa eftacion. No e s ,  pues- 
' "" ' conve-
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conven ien te  en los individuos de eíte natura l m echanico 
apara to  el ufo de el Baño por las razones , que num. 
¿>05. le apuntaron.

,9 )8 .  En aquel m echanico apara to ,  que á el h u 
m ano ind iv iduo  melanchOlico adulto le conítítuye ¿ fon 
m ui Utiles los Baños (au n q u e  con m oderación  adminif- 
t  radas-) po rque  lo  íeco , en ju ro ,  claílíco , y mui tenfo 
de los (o l id o s » y lo  c ra í lo , falino acre eílimulante de la 
fangre  provechoíos en la Eilivaj eftacion (d o n d e  con el íg
n e o  calor aquel aparato á el viciofo extrem o fuele acercarfe ) 
Jos acred itan .

9 0 9 .  En los de fanguineo  tem peram en to , donde lo 
efpongiofo  mui carnofo-pingue de el corporal habito  reluce, 
nunca fon provechoíos los Baños5 porque lo d e lg ad o ,  y 
blando de las fibras, lo angolto de los canales, 1a mucha fan
gre g lu t inofo-p inguedinofa , y fácilmente concrecible que 
en  ellos íe con tiene  , y tardamente es m ovida , no tab lem en
te  los reprueBan. A la v e rd ad ,  aquellos íoiidos b landos, y 
no muí tenfos con el Baño mas de lo  jufio fe afioxan , y el 
re trógrado  m ov im ien to  de Ja íangre en ellos nunca es fin pe» 
l ig ro ,  por lo quenam .5>04. hizimos prefente.

9  io .  Refpe£to_de las edades , la puericia , y fenetlud 
n o  fon aptas á los Baños. En la prim era lo  t ie rn o ’de los fi- 
brofos ío i idos , y ge la t in o fo , inerte  , y poco expaníible de los 
finidos j y en la íegunda , lo d u r o , é inelaítíco délas fibras , y 
la craílo-terreo inerte  d é la  fangre m aniheílam ente  los re- 
prueban. La Ju v en tu d  , y confidencia , cuyo mechanico apa
ra to  con  el de los fanguineo-biliofos , y bdiofos tan to  an.tlo- 
giza , fon las edades á el nío de los Baños mas aptas , y por 
las razón es, que num . 9 0 6 .por  Jos de aquellos tem peram en
tos  fe expuíieron.

9 1 1 .  Entre  Jos dos fexos , com o  fe haya probado de el 
v ir i l  refpefto de el fem in .o  en fo l id o s , y finidos (  con juila 
p ropo rc ión  ) lo mas robuíto , es cierto  que los individuos 
de el á el ufo de los Baños fon m asaptos. En m edio  de eílo, 
aquellos que entre los de el fem íneo mas v igor en u n o ,  y 
o tro  participan , en la edad jo v e n e s ,  de Íánguineo-biliofo, 
b i l io fo ,  ó nulaneliolico-aduílo  tem peram ento  n o  fin utili
dad fuelen ios Baños praóticar.

9 1 2 . Mas
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9  \ Mas havrá  íiempre de fer con  la cauta referva de 

el tiempo de la menftruacion , ó  de el dia, en que ella infla. 
Entre  eftos individuos haj algunos,que por la natural fc l id cz ,  
y dureza de las f ib ras , mayor que lo que á aquel fexo corref- 
ponde, rebofando ya la í'angre en los m ínim os fanguineoa 
uterinos , y vaginales canales, quando el tiem po de la m enf- 
ttuacion infla , co m o  á la aperc ion , para aquella excreción 
tan precifla, fe refutan, no  pudiendo confeguir éxito efte fluí '  
do ? notables defordenes en la machina con  fu refluxo o c a í io '  
na. Aquí fon mui de el calo los Baños de Agua t ib ia , con ju f ' 
ta  anticipación repetidos.

9  r 3. Afli corno para racionalm ente de term inar el in te r 
no  ufo de el Agua,la reflexión fobre ios diferentes eftados,que 
pueden los individuos de los dos fexos c o n t ra h e r , juzgam os 
convenien te  , n o  menos para el de los Baños no íuperflúá la 
creem os. Los que en u n o , y o tro  fexo fon en el celibe e ftado  
conftituidos , efpecialmente íi fon robuftos jovenes , ó  co n -  
fiftentes ,■ de el m ui elaftíco efpermatico fluido el de minio» 
n o  folo en íus particulares re fe rva to r io s , íino circulando def
de ellos á toda la fangre , vuelve á efte fluido no tab lem en te  
expanfible , y á los folidos im m oderadam ente teñios.

5-14. Efte eftado de fluidos , y folidos con lo  eftuofo de 
el Eftió  mas auge recibe , con el conocido  riefgo de en  m o r 
bofos agudos doíbrdenes poder declinar. Afsi co m o  con el 
ufo interno de el Agua eftos futuros daños procuram os p re 
caver , igualm ente á el m ifmo fin utiliflimo e lde  los Paños 
no podem os negar. P or  el contrario  los que en el m a tr im o
nial eftado , ó fuera de él efte preciofo fluido con  im m o d e
rada profuíion dcfperdiciaren , no  podrán fegura , y u ti lm en-.  
te prafticar los Baño?.

.915. En el fem íneo fexo deben confiderarfe las 
preñadas, com o ineptas á el f eg u ro ,  y  útil ufo  de el B a
ño. Lo primero; porque generalm ente plethoricas fe coníi- 

deran ; y con aparato de plenitud íiempre es el Baño pe- 
ligrofo. Lo fegundo ; po rque  aunque por el ufo de la fan- 
gría efta prevTameme depuefta fe fnponga, la hum e& a- 
cion,y blandura,que elBiñ ) en todo el fibrofo fyftema induce,, 
y la alteración en el m o v im ien to  de la faiygre , la feparacion 
de la uterina placenta-; y par configuiente- el a b o r to  puede 
ocafionatv 9 r <> .Por

f
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S>\6.  Por ello en ias Jovenes  lanas, y robuíías e n  

el p r im er  preñado d en tro  de ei n o n o  m es, depuefta antes 
la pl en í tu d ,  el l í o  de el Baño de AgLa t ib ia ,  por algunos 
días repe tido  , á el fácil feliz parto es mui ca rd ú cen te .  
P o r  u l t i m o ,  aquellas ,  en quienes los partos huvieren íi- 
do  m ui frequentes , com o de folidos , y fluidos tanto la 
energ ía  fe quebrante  , para el ufo de el Baño no los mas 
p ropo re io nados íugetos íe deben fu poner.

5)17. N o  menos para el uio de el Baño á e l  m oví- 
m ie n to ,  y qu ie tud , y á eifueño , y vigilia debe atenderfe; 
p o rque  afli com o  lo ío l id o ,  y éíáftico de las fibras, y tenue, 
y  expaníible de los fluidos en los racionalm ente  exercitados,/ 
vigilantes á laap ti tu d d e  el Baño los proporciona,aííi tam bién 
á  correfpondencía el im m oderado  o c io ,  y correfpondiente 
fueño vo lv iendo  m ui blando , y floxo el nervofo-fibrófo fyf- 
t e m i . , y craflá, é inexpaníibie la fangre , á ios oc io fos ., y qu.e 
m ucho  tiempo en el fueño c o n iu m e n , para el ieguro , y utii 
ufo de el Baño inhábiles los vuelve.

5118. Sobre ei ufo de el Baño en las vehem entes  
pafliones de an im o  nueftro tal qual d if tam en  afli expone
mos. En el im m oderado repentino g o z o ,  en  que tanto
lo  e la ftico  de los fluidos fubitamente fe refuelve , ya fe ve 
claram ente  fer el Baño en extrem o nocivo . En la trifteza, 
en que tan to  la elaltica teníion de los folidos fe pierde , y 
los fluidos tan cfpefibs , é inelafticos refultan , có m o  pue
de fer el Baño co n v en ien te ?  En el repentino te r ro r ,  co
m o  el fibrofo fyftema de la cutanea peripheria tanto  fe en- 
crefpe , y a e] cen tro  la fangre tan violentamente exprima, 
el Baño de la blandam ente caliente Agua , para afloxar to 
do  lo efpaftícamente tenfo de aquellos mínim os periphe<¡ 
ricos can a les , y auxiliar por efte m edio  los cordiales el- 
fu e rz a s ,  puede fer proyechofo.

9 1 9 -  A  pre(encía de la fuerte paflion de la ira el 
Baño no es conven ien te  ; porque lo caliente de el Agua , que 
á  fu primera parte c o r r e f p o n d e n o  folo es in ú t i l ,  antes si 
puede fer n o c iv o  , quando en efta paífion con  tanto  ímpetu 
de el centro  á la.circunferencia la fangre fe mueve ; y lo f i o  
que  en la fegunda in te rv ien e , puede fer dañofo', caufan- 
do  en la f a n g re , que en los m iním os canales r e b o f i , aque-

■ líos



Ilos daños, quc,hablando de el interno ufo de el Agua fria,en 
efta paílion fe notaron. C o m o  .e l  efpecial m echanico  ap a -  
r a to 'd e  folidos, y fluidos mas prope ni os á los hom bres á eíta 
ivIlion vuelva, para m oderarle, y eítorvar á ella el piecipicio» 
alli como los M orales m edicam entos ,  puede fer el ufo  de los
Baños pro vechofo-

cj 2,0. Alli com o en el in terno ufo de el A g u a , p a ra ra -  
cionalmente practicarle, tan to  dixím )S , debia a tenderle  a Ja 
coftumbre , no m enos en el de el Bailo efta precifía reflex ión  
havrá de tenerfe á la vifta. Los que á él acoftum brado^  no fe 
h a l lan ,  quando para la confervacion de la falud preciiios fe 
juzgan, havrán de entrar con m odo paulatino á fu u fo ,no  fo
lo  re fpeáo  de el tiempo, que en el Baño fe gallare, íino ta m 
bién refpedto de el numero.

9 Z  r . A aquellos individuos á el Baño acofturííbrados, 
y  cuyo ufo fe no to  proficuo, la interm isión en ellos íin g ave  
circunftancia en con tra rio  preponderante  les puede fer á la 
falud dañofa ; porque com o en fuerza de el Baño en la h u m a 
na machina de la Eftuofa eftacion Jos v iolentos e fe d o s  co m 
pletamente no fe fien can, por d e fed o  de él una a l te rac ión  en  
fa mifma, y á ia queacoftum brada no fe halla, neceflfir i am en-  
te fe infiere, y de Ja que el m orbofo  deforden puede fer re fu l
ta. C o m o  eftas tan preciílas reglas para el rac io n a l , ú til , y fe- 
gu ro  ufo de el Baño, en el de el R io  por los m is  fean tan  mal 
obfervadas, otra poderofa caula de los grandes defordenes en  
la filud,que de aquel fe originan,íe hace pa ten te .H em os e n u n 
ciado de los un i veri ales Baños: fobre Jos particulares tam bién  
algo- aunque breviííim am ente apuntarem os.

c) z z .  Eftos para la lim pieza las mas veces fuelen ufarfe,la
vando cara,y manos,y tam bién ,aunque no  con tanta frequen- 
cia,piernas, y  pies. E lB añode cara,y manos en eftuofo tiem po 
íiempre en eftado fano con A gua frefea de el tiem po fe exe - 
cuta > porque además de mundificar la fuperficie , í irve  para 
hum edecer , y  refrefear , y por efte m edio  recrear á el luge -  
to . A el frefeo am biente  (que tan to  en  aquella  eftacion , co 
n o  recreativo fe a p e te c e ) fe hallan acoftumbradas eftas pa r
te? j v affí lo frefco’de el A gua no  lo ex trañan  ; antes les íirve 
de recreo. En la H ybernal ed  ición , aunque  aquéllas partes 
a el frió de ella fe hallen acoftumbradas ? aííi po r no  augm en-
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tai: fu rigidez con la frialdad de el Agua, com o p o r ’rccrearlas 
.con fu blando c a l o r , con ej Agua blandamente caliente es 
ú til el lavarlas, aunque procurando evitar la prom pta expoíi- 
c ion á el aire frió. En aquellos íugetos , que por la calidad de 
fu fanidad es preciíTo en la Hybernal eftacion man tener fe 
mas exaélamente re íguardados, elle ufo de el Agua caliente 
para lavarle , es mas inexcuíable.

.92,3. Eos pediluvios (llamados afsi, quando defpues de el 
Baño de piernas, y gies, fe m an tienen  eftos por mas, ó menos 
tiem po en el Agua inm ergidos) no folo para la limpieza,fino 
también para la íalud mui útiles la experiencia los confirma. 
En la H ybernal eftac ion , Iiendo de A gua rac ionalm ente-ca
liente , para m oderar la^excedente efpeflura de la fang re ,  y 
ablandar lo rig ido  del fibroío peripherico fy f te m a , y por efte 
m edio  p rom over la tráfpiraciódiminuta,só mui provechofos.

9 1 4. En la E í l iv a l , en los que a los univeríales Baños no 
fe hallan aptos,en parte á ellos tó  feguridad fubllituyen .U fa
dos frequen tem ente  ccn  el A gua  tibia. de los folidos la n im ia 
ten íion  , y expanfion de losfluidos m oderan  ; y efte fegundo 
eíe£to , íi a el fin algo el A gua fe refrefea , con mas energía
lo cauían.En aquella eftacion,atenuada tanto la fangre,y puef- 
tos en m ayor tenfion los con tinen tes  , é impelentes folidos, 
m ayor cantidad de elle fluido que lo juílo á los. mayores , y 
m ín im os canales de la cabeza íube , y cuyas internas partes 
mas com prim e , y puede defbrdenar.

5>’ 5. A efto marabillofam ente ocurren los pediluvios de 
A gua tibia; porque por ellos las fibras de los canales de aque
llas inferiores partes m icho mas fe ablandan, yafloxan ; ellos 
más íe amplia tí, y á los fyílol icos cordiales impulfos menos re- 
íiften: razón, porque házia ellos m iy o r  cantidad de fangre es 
movida ( com o  de los vafos la inflación lo manifiefta) y mu
cho m enor á confequencia  á los de la cabeza fe encamina. 
Hafta aqui,.SapientjíTima Sociedad , de el in terno  , y externo 
ufo de el Agua en eftado de fanidad fegun nueftra corte

dad hemos enunciado: refpéfto de el m orbofo  en el 
figuiente T o m o  lo m ifm o praólicare- 

mos.
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