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Resumen:

En este trabajo abordamos a través de un estudicesleeasos, coOmo alumnos con
sindrome de Down pueden mejorar en la compreng@odceptos temporales después
de una ensefianza de dicho tema. Nos interesamosl| gema del tiempo ya que,

independientemente de la edad de los estudianteseptos temporales resultan de

dificil comprension por estos estudiantes.

Por ello este trabajo pretende, por un lado elfidisg puesta en practica de una
ensefianza del tiempo, a través de la elaboracicim deadernillo del trabajo en el que
paso a paso se van trabajando conceptos y sit@égcgue resultan complicadas de
asimilar por nuestros estudiantes. Por tanto eatmjb de investigacién y creacion
educativa pretende la mejora de la adquisiciérogdednceptos de la temporalidad y las

horas.

Para comprobar si la ensefianza a través del cuidmletrmple su objetivo de mejorar
la comprension por parte de alumnos con sindrorm2osen de conceptos temporales,
hemos creado un curso llamado “Por una vida m@anta” a traves una plataforma
interactiva llamadaChamila Gracias a esto se podra digitalizar el nivel de
conocimiento antes y después de la realizacioncdatlernillo ademas de ver las

diferencias entre los alumnos con los que se tadlea cabo el mismo.

Los resultados han sido muy satisfactorios y maesina mejoria en la comprension de
conceptos temporales por parte de los estudianipayticiparon en nuestro estudio,
por lo que esperamos que con este trabajo se pagdatar herramientas de utilidad

para los profesionales que trabajan con estudiantesindrome de Down.
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1. Introduccion y estado de la cuestion
1.1.Introduccion

A continuacion presentamos un estudio de casdspel principal de este trabajo surge
de la observacion durante la realizacion de lastioes del grado de Educacion Infantil
en GranaDown, de las dificultades que tienen lasop@s con sindrome de Down al

trabajar con determinados conceptos matematicos.

En particular, dicha observacion y tras conversasaon el personal especializado del
centro nos mostraron que las personas con Sindidenb®wn, independientemente de
la edad que tengan, tienen grandes dificultades gamprender conceptos relacionados
con el tiempo; el tema de la hora y la concepciéh tidmpo, son conceptos tan
abstractos que les cuesta mucho asimilarlos, pon@p, en el centro GranaDown hay
varios adultos que estan estudiando modulos medjos, son considerablemente
dificles como puede ser el de enfermeria, comemioincluso preparandose
determinadas oposiciones, sin embargo luego setrangserdidos cuando tienen que
dar respuestas a preguntas cotidianas como pueden ;€uantas horas
duermes?¢ Cuanto tiempo queda para que termine dse@f Cuanto tardas en

desayunar?

Uno de los principales objetivos que se planteaGrmaDown de cara a la educacion
de los niflos y adultos es que en un futuro seadnamos y sepan valerse por si
mismos, por ello nuestro objetivo con este trabegopoder diseflar una serie de
ensefianzas con las que niflos y adultos con SinddemBown puedan llegar a

comprender mejor conceptos relacionados con elpteynsean capaces de tener una

vida mas auténoma e independiente.

Por tanto el trabajo que aqui presentamos se\Vraltlea cabo gracias a la colaboracion
con el centro GranaDown el cual fue creado en 189Qyna asociacion sin animo de
lucro y que esta federada a nivel andaluz en DonaleAicia y a nivel estatal en Down

Espana.

En base a todas estas consideraciones previagn@asa mostrar los principales

resultados de investigacion que hemos encontrada keratura de investigacion en

educacion matematica que tiene relacién con pessmrasindrome de Down.



1.2.Justificacion tedrica y estado de la cuestion

En este apartado hemos hecho una revision bibfiogrésobre articulos de
investigacion en Educacion Matematica y que adeteadgan relacion con como
comprenden y las dificultades que tienen las pasaon Sindrome de Down al
trabajar con las matematicas. Destacar que a peshaber realizado una busqueda
exhaustiva, la cantidad de investigaciones relacilas con esta tematica no son
muchas, motivo por el cual nuestro interés por este crecid, ya que esperamos poder

aportar informacion de interés tanto para educadwymo investigadores.

Segun la asociacién de Sindrome de Down de Viétarigorograma de matematicas
para un alumno con sindrome de Down debe centeartss habilidades de apoyo a la
independencia y utilidad en la vida diaria teniesdmo base los temas relacionados
con el dinero, el tiempo, la medicién y una compi@m basica de numeros. Como las
matematicas son secuenciales, las nuevas hab#idddben basarse en las ya

aprendidas y asimiladas, el programa tiene que estiaicturado y bien clasificado.

También se recomienda que se deban dar pequefios pas fomentar el éxito del
alumno ya que le servira de apoyo para sus hatdglanatematicas. Una vez
consolidado un concepto matematico, se debe inthodo nuevo concepto relacionado

con el mismo, a ser posible en un contexto realbgude al alumno a ver su finalidad.

Investigaciones como las de Barrdon (1999) y De Qrdaraaf (2006) sefialan que las
personas con sindrome de Down son capaces dedlesarapacidades matematicas Si

se crean metodologias adaptadas a sus peculiagigadsu proceso de aprendizaje.

Barron (1999) trabajé con un alumno de 7 afios @ cantaba con un apoyo de una
hora de matematicas a diario, gracias a esto [gogne el proceso, se sintid mas seguro
y se vio con capacidad para resolver cuestiona®lyigmas. Su autoestima mejord, lo

gue le proporcioné mas seguridad y le sirvié parargs autbnomo.
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Bruno y Noda (2010) proponen utilizar el ordenactuno herramienta de ensefianza y
aprendizaje de las matematicas, ya que existealaaidn directa entre el aprendizaje
de contenidos curriculares y las habilidades cogstcuando se utiliza el ordenador,
como medio de aprendizaje, en personas con sindterewn.

Ortega (2004) expone que las personas con sinddeni2own generalmente tienen
dificultades para extraer habilidades cuando sendasituacion concreta. Quiere decir,
que aunque se aprenda una habilidad, en una situdeterminada, no se aplicara en

una nueva situacion, por ello, se debe trabager@ralizacién de los aprendizajes.

En relacion al trabajo de las matematicas a traeésiso del ordenador, Brinkley vy
Watson (1987) sefialan que en la ensefianza paduda@on especial, los mayores

logros matematicos se pueden conseguir a travies decursosinformaticos.

Por eso como pone de manifiesto Ruiz (9018 Unica "solucién magica" es la unién

combinada de confianza, constancia y pacienciasEsm los ingredientes secretos
para el logro de una correcta educaciéor(p.39). Ruiz (2012) también resalta que las
personas que tienen sindrome de Dowe fnanejan en el terreno de la inteligencia
concreta, y le resulta dificultoso los procesosco@aceptualizacion y abstraccion, asi
como la transferencia de la generalizacion de speeadizajes.” (p.55), es por este

motivo que al ser el tiempo un concepto abstraaede ocasionar dificultades en su

comprension para estas personas.

Segun Molina (2002), los nifios que tienen sindrodee Down tienen grandes
dificultades con los bloques de las matematicaaci@iados con la numeracion y el
calculo, todo ello debido a la dificultad de estii®s a manejar conceptos abstractos
como el de namero, lo que les lleva a desarroldorgs habilidades relacionadas con

operaciones aritméticas.

Gijén (1998) analiz6 la situacion de los nifios @ndrome de Down para ver la
integracion escolar, para esta investigacion toma mnuestra de 823 alumnos, los

resultados fueron estos:
= [E| 30% sabia contar hasta 20 o 30.

= EI 35% se designaba los objetos con su numerospmneliente.



= EI 23% sabia realizar operaciones sumatorias.
= El 7% sabia multiplicar.

= El 3% manejaba la division.

= Solo un 1,5% sabia operar con decimales, fraccignégizando

la regla ddres.

Como podemos observar todas estas investigacionesstran por un lado las
dificultades que los nifios y adultos con sindroraeDdwn tienen con determinados
conceptos matematicos, en especial los relacionesloda numeracion y el calculo,
como puede ser el tiempo y las horas. Por otrg keldesumen de estas investigaciones
nos pone de manifiesto la importancia de traba@am entornos web con estos
estudiantes para motivar y potenciar los aprengzde los conceptos matematicos.
Todas estas recomendaciones las tendremos en @meatalisefio de los instrumentos

que utilizaremos en nuestro estudio de casos.

También nos parece de interés mostrar la informagite podemos encontrar en las
directrices curriculares locales. La Ley 17/200¢,10 de diciembre (BOJA, 2007), de

Educacion de Andalucia recoge, entre sus objetigbgje estimular y valorar la

innovacion educativa como medio de participacioraemejora de la ensefianza. En
esta misma ley también se recoge que los centimentks que atiendan alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo dispomr los medios, de los avances
técnicos y de los recursos especificos que perrgasantizar la escolarizacion de este
alumnado en condiciones adecuadas y recibiran ssioiuna atencién preferente de
los servicios de apoyo a la educacion. En estédsembn este trabajo pretendemos a su
vez contribuir a la innovacion en didactica de taatematicas con el disefio de una
ensefianza a través de un cuadernillo y un progveabapara evaluar los aprendizajes.
A continuacion describimos los objetivos y pregantde investigacion que nos

proponemos en el presente trabajo.
1.3.Objetivos y preguntas de investigacion

Nuestra investigacion educativa consiste en undestile casos, en ella disefiaremos
un cuadernillo para la ensefianza de conceptos tatepoy por otro lado un curso

online cuyo objetivo es la evaluacion de los comientos de los estudiantes antes y
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después de la ensefianza del tema. Con estas lertasnjueremos trabajar conceptos
relacionados con el tiempo, con una muestra deliesties con sindrome de Down. Por
otro lado, también se trata de una investigacidtipgdecuantitativo, ya que pretendemos
a través de la plataforma, evaluar los aprendizdgslichos estudiantes y después

mejorar y reforzar el aprendizaje con el cuadearnill

Dentro de este objetivo general nos planteamositpgsentes objetivos especificos de

nuestra investigacion:

e Disefiar un programa con la plataforma we€amilo para evaluar los
conocimientos de los estudiantes previamente ans&f@nza del tema del

tiempo.

e Seleccionar de entre una muestra de 6 estudiaotessiodrome de Down
aguellos que peores resultados mostraron en einieitl realizado a través de
la plataforma welChamilo para trabajar con ellos el tema del tiempo y evalua

su evolucién después de la ensefianza.

e Disefio de un cuadernillo para trabajar conceptospdeales y mejorar la
comprension de los mismos por parte de los pasitgs en nuestra

investigacion.

¢ Evaluar los conocimientos de los estudiantes urdinalizada la ensefianza del
tema a través del cuadernillo, utilizando el migexi con el que evaluamos los

conocimientos previos a través del programa détafprma welChamila

Una vez descritos tanto el objetivo general comsmlujetivos especificos, pretendemos
con este trabajo poder dar respuesta a las sigsigmeguntas de investigacion ¢es
eficaz la ensefianza disefiada con el cuadernildlopfataforma a la hora de introducir
conceptos relacionados con el tiempo en alumnos siodrome de Down? ¢Los
estudiantes con sindrome de Down después de uasarale ensefianza y aprendizaje

del tiempo mejoran sus conocimientos relacionadasdechotema?
2. Presentacion y caracterizacion del caso

El estudio de casos es un recurso de gran utikaatb que a educacion se refiere.
Como aclara Caramon y Martinez (2004) gracias &ldes de casos podemos

diagnosticar con mayor facilidad, y asi podstalelecer de manera mas concreta el
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terreno a investigar, a trabajar y a evallero ante todo no debemos olvidarnos de

estos puntos basicos a la hora de elaborar niesttrdio de casos:
1. Analizar el problema al que nos encontramos.
2. Escoger un método de analisis.

3. Crear el proyecto o la intervencién mas oportuna peejorar o aminorar el

problema al que nos encontramos.

4. Unavez intervenido y trabajado el tema en cuestédios resultados y
proceder a latoma de decisiones.

La esencia de un estudio de casos es la explicdeiam inter/sujeto/objeto, entorno o
situacion de la manera mas detallada posible, perestudiar los fendmenos desde

multiples perspectivas y es perfecta para una figaeson a pequefiaescala.

En nuestro caso hemos seguido todos los puntososdgicomendados por Caramon y
Martinez (2004) partiendo primeramente a analizapreblema con el que nos
encontramos en GranadaDown, respaldado por latliter previa, que es la dificultad
gue tienen las personas con sindrome de Down, éndéntemente de la edad, a la
hora de comprender conceptos relacionados corempt. Los restantes puntos los
explicaremos con detalle en los siguientes apastado continuacion pasamos a

concretar los casos de nuestro trabajo.

Los participantes con los que se ha llevado a eat®proyecto, son nifios y adultos de
la asociaciéon Granadown, que comprenden un rangeddeé desde los 10 a los 25
afnos. Se realizo el test previo a 6 alumnos dedates seleccionamos a 3 de ellos, los
cuales habian obtenido menos del 50% de éxito,usunopguno superd mas del 60%.

Estos 3 estudiantes fueron los seleccionados rajar con ellos, con el objetivo de

comprobar si mejorariann en la comprension desioss relacionados con eltiempo.

A continuacién aparece una descripcion mas detaliedios 3 alumnos con los que se
realizd el cuadernillo (contexto del alumno, diftades). En las descripciones, los
alumnos aparecen como: sujeto A (10 afos), elslef(l5 afos) y el sujeto C (21

anos).



Alumno: A

Observador: Investigador

Descripcion de sujeto El sujeto A tiene 10 afios y es de sexo femeninos
encontramos ante una alumna con altas capacidadagl en su centro ordinario

necesita ninguna adaptacién curricular y puedeisebrtmo de laclase.

Su media actual es de 7, por todo esto, nos salgrbastante su resultado inicial y

dudamos en iniciar el estudio con ella.
Lugar de la observaciéon:Clase

Descripcion del contexto:Nos encontramos en la clase de siempre, una veimgato
los objetivos de la programacién del centro y lebates de su clase, procedemos

realizacion del cuadernillo.

Descripcién del uso del cuadernillo:Todos los lunes y martes hemos hech

trabajado dos fichas.
Temporalidad total: Un mes.

Comentario del observador:Realiza las fichas sin dificultad, contenta e basida.
Las unicas fichas en las que ha mostrado menaesieme ha costado mantener

atencion han sidd:a memorizacion de las 2 fichas teorigalsas horas digitales

a la

Su




Alumno: B

Observador: Investigador

Descripcion de sujeto El sujeto B tiene 15 afios y es de sexo masculmos
encontramos ante un alumno con altas capacidadeslesyp pero con grandg
dificultades en la retencion de contenido tedrielosujeto B se encuentra en un cer

ordinario y necesita una adaptacion curriculardrgstsignificativa.

tro

En estos momentos se le estan realizando muchadetesemoria ya que han detectado,

tanto en el colegio como en el centro, una gradigérme ésta.
Su retencion de contenidos es casi nula
Lugar de la observaciéon:Clase

Descripcion del contexto:Nos encontramos en la clase de siempre, una veungato
los objetivos de la programaciéon del centro y lebates de su clase, procedemos

realizacion del cuadernillo.

Descripcién del uso del cuadernillo:Todos los dias hemos hecho y trabajado
fichas.

Temporalidad total: Un mes.

Comentario del observador: Realiza las fichas sin dificultad y cada vez ques
disponemos a realizarlo, muestra bastante defesidni.

La tutora y yo estamos muy sorprendidas, ya qabaja magnificamente, no se atra

en ninguna ficha y retiene los conceptos tedrieofodna rapida y perecedera.

a la
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Alumno: C

Observador: Investigador

Descripcion de sujeto El sujeto C tiene 21 aflos y es de sexo masculimas
encontramos ante un alumno con muy buenas capasideldcual en su centro ordina
de formacion profesional necesita adaptacién aueicpero puede seguir el ritmo de

clase.

Sus resultados nos sorprendieron mucho, ya quesper&amos que un alum
realizando formacion profesional tuviese tantosblgmmas en lo que respecta

percepcion del tiempo.
Lugar de la observaciéon:Clase

Descripcién del contexto:Nos encontramos en la clase de siempre. Una veunido
los objetivos de la programacién del centro y lebades de su clase, procedemos

realizacion del cuadernillo.

Descripcién del uso del cuadernillo:Todos los dias hemos hecho y trabajado
fichas.

Temporalidad total: Un mes

Comentario del observador:Realiza las fichas con dificultad, hay que estandpnte
y explicarle cada una de ellas. Tiene grandesullifides en la percepcion del tiempo,
su dia a dia, y no ha sido capaz de asimilar queip@amino mas largo se tarda n

que por uno corto.
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3. Método

Una vez descritos los casos que vamos a tratastertrabajo, pasamos a describir la
metodologia llevada a cabo en nuestra investigamaérel fin de llevar a cabo nuestros
objetivos de investigacion asi como de dar respuestlas preguntas realizadas
previamente. Para ello, comenzaremos describiendoirstrumentos que hemos
disefiado para este trabajo (cuadernillo y progreomala plataforma web Chamilo) y

también el procedimiento seguido en el trabajo pgaoateriormente finalizar este

apartado con el plan de intervencion en el quexpica también las caracteristicas a

tener en cuenta de los estudios de casos en ntrabm.

3.1.Instrumentos y procedimiento

Teniendo en cuenta los objetivos que nos planteammalmente, para este estudio de
casos hemos creado un cuadernillo donde se repasaiajan todos los aspectos
relacionados con la temporalidad, éste se puedervesl “Anexo 1”. Por otra parte
hemos disefiado un curso online en una plataforma@Wamiloal cual hemos puesto
el nombre de‘Por una vida mas auténoma’al igual que el cuadernillo, hemos
realizado capturas de pantalla del programa y &aljuos al trabajo en el “Anexo 2”. A
continuacion procedemos a realizar una breve ee@bo de ambas herramientas y

con su respectivo procedimiento:
» Plataforma Web/ curso ( Por una vida mas autong¢Arexo?2 )

A través de la plataforma Wahamilohemos creado un curso llamddRor una vida
mas auténoma’lLa finalidad de esta pagina Web/plataforma no faedé crear
actividades extras, sino la de disefiar determintzataas online con el fin de evaluar los
conocimientos que los participantes en nuestrodesttuvieron al inicio de la

experiencia en relacion a los conceptos temporales.

A esta plataforma tienen acceso los alumnos, poofeles que trabajen con los
respectivos alumnos y los padres, la finalidadsle es que puedan ver los resultados
simultAneamente; a continuacién se explica de rmamets detallada coémo sera la
evaluacion, que es mediante esta plataforma orper®, a grandes rasgos, esta pagina
lo que pretende es la digitalizacion de los redokay la mejora de los alumnos (ver

figura 1). Por lo tanto este curso contiene:



» Actividades online, relacionadas con el tiempo, cuaplementan y refuerzan

las laminas del cuadernillo.

e Test inicial y test final, donde quedaran digitatlas y registrados todos los
resultados de los alumnos y asi poder comparaesstados antes y después de

la realizacion de cuadernillo y ademas comparaptogresos entre ellos.

El test tiene un total de 13 preguntas, hemos oppad este método ya que segun el
informe de 2013 de la Comision europea, el usoadetits en la valoracion de las
competencias es clave, ya que favorece al pensenteitico y ayuda a la resolucion

de problemas. El test se puede ver en el “Anexo 3”

Es un recurso de uso libre y permite la evaluad@ércompetencias y proporciona la
informacion de forma instantanea, selectiva y spdautomaticamente a la dificultad

de los diferentes niveles del alumnado, favore@asd la evaluacion formativa.

En este proyecto hemos utilizado dos tipos de agan: Primero una evaluacion
diagndstica, que es la evaluacion donde se realizaimer test, cuya finalidad es
detectar la base que tienen los alumnos con respetiempo, y a partir de éstos, crear
las laminas en base a su conocimiento previo. fifstede evaluacion se utiliza para
avanzar desde el punto cognoscitivo en el que seeaeiran, es decir, este tipo de
evaluacion nos sirvid de punto de partida a la loeraealizar el cuadernillo de trabajo

(el cual describimos en este mismo apartado).

El objetivo es que después del test inicial, lodiggpantes trabajasen el cuadernillo
para posteriormente volver a repetir el primer,testa repeticion del test inicial
consideramos que es una evaluaciéon formativa yasgymara comprobar la efectividad

de los procedimientos pedagdgicos.
En el test aparecen:
1. Pruebas de doble alternativa, es decir, ejercaeogerdadero y falso.
2. Pruebas de selecciéon simple, donde tienen que exsleogspuesta correcta.

3. Pruebas de seleccién multiple deben elegir unagieebpuestas que se les da.
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4. Pruebas de partimiento, estas pruebas consistenirecon una linea o con

nameros, un concepto con su respectiva definicion.

5. Pruebas de ordenamiento, tienen que ordenar ciginafbente conceptos, por

ejemplo, las estaciones del afo.

6. Pruebas de identificacion, donde tienen que ideatifilgunos objetos con su

nombre real.

Figura 1. Estudiantes trabajando con la plataforma

El fin de la evaluacion es poder obtener resultadsmdisticos para traducir en
cantidades los resultados obtenidos tras la readizadel cuadernillo y que quede
registrado en cifras mediante operaciones mateasati®retendemos crear una
estadistica descriptiva que indique la recoleccadasificacion y descripcion de los
datos obtenidos por los alumnos.

» Cuadernillo (Anexo 1)

El cuadernillo es una herramienta que se trabajalase bajo la supervision del
profesorado y se disefi6 con el objetivo de mejdoar conocimientos de los
participantes de nuestro estudio en relacion adaseptos temporales. Este cuadernillo
lleva un proceso que abarca desde: los tipos ddasbfjue miden las horas, el uso del
reloj, la hora digital, hasta laminas donde sedjab aspectos como: a qué dedican su
tiempo, como deben organizarse y asi poder sab@mta@uiempo dedican a sus

actividades diarias, conceptos que muchos de @édissonocen (ver figura 2)

Nuestra intencidn es que interioricen el conceptmipo”, lo que sucede durante éste y
gue puedan ver qué actividades tales como comegay jno requieren mas tiempo en

nuestra vida que por ejemplo dormir. Para elloualdernillo cuenta con fichas donde
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deberan crear su propio horario y asi ver a loadgdican su tiempo, otras donde iran
anotando lo que tardan en hacer actividades coéidide su dia a dia (merendar, ir a la

asociacion, o ver la tele).

Figura 2. Dos de los estudiantes trabajando comaelernillo

También queremos que adquieran el concepto deptiemargo plazo y que no sélo se
gueden con la temporalidad de sus actividadesian#d. Por ello hemos trabajado la
temporalidad de forma mas global que abarca los dianeses del afio, ademas

aprovechando esto se repasan las estacionessycede durante éstas.

El cuadernillo cuenta con un total de 32 paginas, fichas ludicas, entretenidas y

atractivas que van aumentando su dificultad confasenavanza elcuadernillo.

Esta destinado para las personas con sindrome d@ Bim importar la edad pero

también se pueden utilizar con nifios sin ninguo tie discapacidad, cada ficha se
realiza en un maximo de cinco minutos, Unicamenfielas requeriran mas tiempo y

dedicacion por parte del alumno y del profesions gste guiando en ese momento al
alumno, esto se debe a que su contenido es te§rem pretende que se adquieran y
memoricen definiciones basicas tales como: una $@ma60 minutos, media hora son
30 minutos, un cuarto de hora son 15 minutos. G¢rdas fichas teoricas, es donde
aparece la duracion de un afio y tiene conceptesiyicdones tales como; un afio tiene
365 dias, un mes tiene 30 dias, una semana tietee dias, las estaciones duran 3

meses.

En el cuadernillo también se trabaja la motricigadjue para que adquieran de forma
mas real el concepto se les propone realizar datis fisicas con diferentes relaciones,
para que asi puedan comprobar la duraciéon en qiopcoerpo; en una de ellas se

propone la actividad de saltar durante un minutegd 30 segundos y posteriormente
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una hora, como es logico tras haber saltado untmypmedio no pueden mas y asi se
dan ellos mismos cuenta que no podrian estar daltana hora y finalmente admiten
gue una hora es mas que treinta segundos. ParajestEio nos ayudamos con un
cronometro de cocina, para que vean y sean eliogue pongan el tiempo. Una vez
realizado el ejercicio fisico, deberan relaciorsiog términos: 30 segundos, un minuto

y una hora con frases que expresan como se debadantrar.

En el disefio de este cuadernillo se han tenidouemta las recomendaciones en
investigacion en didactica de las matematicas aurspbre todo los consejos del
personal responsable de GranaDown.

3.2. Plan de intervencion

Nuestro trabajo se basa en un estudio de casosddd@nPorras y Diaz (2011)
exponen gue el estudio de casos es una técnicaiiiggda en las ciencias humanas y
tiene varias utilidades, en nuestro caso, hemdgaad esta técnica como una
modalidad de investigacién. Podemos decir que estudio cuasi experimental ya que
hemos realizado un disefio y hemos evaluados subadkss. El estudio de casos se
realiza durante un periodo de tiempo definido, g@nmeente, son investigaciones
concentradas y se diferencian personas concredasbdervacion de los sujetos permite
el analisis de multiples factores que nos dan estpla las cuestiones que se plantean

antes de la investigacion

Nuestro estudio de casos es evaluativo ya que pesidescribir el problema ante el
gue nos encontramos y, a su vez, evaluar los comeios previos y los finales tras la
realizacion de la investigacion. Podemos decir questro estudio de casos es un
subconjunto de un proyecto de investigacion/acgiarque, a partir de las experiencias
obtenidas de los resultados de los alumnos, heread@ un proyecto para la mejora de

Sus conocimientos.

El procedimiento a llevar a cabo se ha comenta@wigmente, primeramente una
muestra de 6 estudiantes realizara el test inactedvés de la plataforn@hamilg 3 de
dichos 6 estudiantes fueron seleccionados por ebigeores resultados en dicho test,
por lo tanto seran los participantes de nuestiod@stle casos, a los cuales aplicaremos
la ensefianza del tema con el cuadernillo disefiatotmbajar conceptos temporales y

por ultimo se evaluara la evolucion de estos eafuds una vez finalizada la ensefianza
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del tema y se hara a través de la platafo@hamilocon el mismo test que realizaron

inicialmente.

La duracion del uso del cuadernillo ha sido de @s,ren cada sesién hemos realizado
entre una y tres laminas, la variabilidad de ldizaeion de estas, dependia de la
dificultad que presentasen durante el transcursueéaboracion.

No se puede decir con exactitud la duracion de cemade los participantes en la
realizacion de las distintas fichas, pues cadacujresentaba distintas dificultades,

cada ficha ha sido trabajada de forma diferenés ffempos totalmente dispares.

Una vez terminadas las actividades del cuadernplmcediamos a reforzar los
conceptos adquiridos con las actividades que hala @tataforma. En la plataforma
podemos encontrar las actividades divididas enrRetas, cada una con un contenido

diferente.

* La primera carpeta contiene actividades online dxswltrabajan de diferentes
formas las horas, de manera digital y analdgica.

* La segunda carpeta contiene actividades onlinealsaedrabaja la temporalidad
de un afio; dias, meses, estaciones.

Las dos laminas que requieren mas tiempo, sondasemorizar, las repasabamos

diariamente, al igual que el horario que habiaraiseado.

El horario contenia las 24 horas del dia, y en cexdade ellas anotamos lo que hacian.
Cada dia lo observabamos y le realizdbamos pregwatiea que prestasen atencion y
viesen a que dedicaban su tiempo. En un primer mmeontestaban a las preguntas
visualizando el horario, y posteriormente fuimagaedo el horario poco a poco, hasta

gue conseguimos que respondiesen con solturadylsitaciones.

Una vez terminado el cuadernillo y las actividadesla plataforma, procedimos a la
realizacion del mismo test inicial a través delgoama por ordenador, para poder
cuantificar la mejora que habian experimentadodiosnnos tras la realizaciéon del

cuadernillo.
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4. Resultados

En el campo de la educacion tiene gran importaacevaluacion ya que es lo que nos
permite saber si se han cumplido los objetivostpldos, y servira para reforzar los

gue no haya sido asimilados.

Los resultados de los alumnos los hemos obtenidbamie la repeticion del test inicial,
de forma que queda registrado en la plataformaogreso que han experimentado los
alumnos tras la realizacion del cuadernillo. Es gsie motivo que decidimos disefiar
nuestro test a través de la plataforma @amilg ya que nos proporcionaba esta
opcion, de gran utilidad para evaluar la mejordodeestudiantes en la realizacién del
test después de un mes trabajando con el cuadernill

A continuacién vamos a mostrar las calificacionesada sujeto, pero de forma global
los resultados han sido muy positivos, la mejora lae conceptos es bastante
significativa, gracias a la plataforma, podemos laermejora en porcentajes, sin

necesidad de recurrir a operaciones matematicas.

El sujeto A apodado en la plataforma codf@eltiempolQGen su primera evaluacion
obtuvo una puntuacion de 130 de 250, es decir &h 8@ respuestas correctas, y una
vez realizado el cuadernillo, su puntuacion asceradi200, un 80% de respuestas
correctas. En este sujeto se puede observar quejdaa ha sido considerable llegando
a realizar 70 items mas de manera correcta quktest aicial. El porcentaje de mejora
entre los dos periodos sera del 54%. En la figusa Buede observar los resultados que

nos muestra la plataforma web utilizada.

matematicas: EL TIEMPO ' Ejercicios | TEST INICIAL | Puntuacion de los alumnos

@Ml o ¥

Nombre “ Apellidos Grupos Duracion (m Fecha de Inide Fecha de finalizacidn Puntuacion
- x| Teda ¥ ; i .
10eltiempol0 i0eltiempell 10 2015-04-13 12:31:58 2015-04-13 12:42:28 52% (130 /250)
10eltiempol0 10eltiempol0 iz 2015-05-27 09:13:30 2015-05-27 09:25:23 80% (200 / 250)
Pagina 1 de 1 moow

Figura 3. Porcentaje de éxito en la realizaciortetlal inicio del estudio y al final del
mismo (Sujeto A)
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El sujeto B apodado en la plataforma cofrieltiempol5en su primera evaluacion
obtuvo una puntuacion de 140 de 250, es decir &h 86 respuestas correctas, y una
vez realizado el cuadernillo, su puntuacién as@ead20 respuestas correctas, es decir
un 88% de éxito. El porcentaje de mejora entredios periodos es del 57%. En la

figura 4 se puede observar los resultados tal quetlan registrados en la plataforma

web.
%
N R
Nombre * Apellidos Grupos Duracion (m Fecha de inicio Fecha de finalizacion Puntuacion
Todo ¥ & .
15eltiempol s 15eltiempol s 17 2015-04-14 13:17:13  2015-04-14 13:34:33  56% (140/ 250) |
15eltiempol s 15eltiempols 11 2015-05-26 13:44:47 2015-05-26 13:55:16  83% (220/ 250) |
Pagina 1 de 1 i ¥

Figura 4. Porcentaje de éxito en la realizaciorteldlal inicio del estudio y al final del
mismo (Sujeto B)

El sujeto C apodado en la plataforma coB@@ltiempo20en su primera evaluacion
obtuvo una puntuacion de 120 de 250, es decir &h d8 respuestas correctas, y una
vez realizado el cuadernillo, su puntuacion ascerdi220, un 88% de respuestas

correctas. Ha mejorado en este caso un 83%.SusadEmiaparecen en la figura 5.

@l o 0¥
Nambre Apellidos Grupos Duradén (m Fecha de Inicio Fecha de finalizacion Puntuacion
Todo ¥ y
20eltiempo20 20eltiempo20 16 2015-04-14'12:14:23 2015-04-14 12:31:01  48% (120 /250)
20eltiempo20 20eltiempol0 9 2015-05-26 11:59:00 2015-05-2612:08:22 88% (220 /250)
Pagina 1 del o

Figura 5. Porcentaje de éxito en la realizaciorntetlal inicio del estudio y al final del

mismo (Sujeto C)
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A continuacion en la figura 6, para resumir losodamostramos una grafica de barras
dobles donde aparecen los resultados en la realizatel test anteriormente y
posteriormente a la realizaciobn de cuadernillo,ed&a forma se puede observar el

progreso de forma mas visual y ademas compardmiaie la diferencia entre los
alumnos.

En color azul aparecen los resultados que obtuviges la realizacion de primer test y
en rojo, los resultados de la repeticion de esteviez realizado el cuadernillo. Como se
puede observar el alumno de 20 afios (Sujeto C)l epiee ha experimentado un

aprendizaje mayor, pues fue el que peores ressltaloimvo en el primer test. Aln asi
en todos los estudiantes se observa una gran mégorpie pone de manifiesto la

utilidad del cuadernillo disefiado para el objetiniwial de mejorar la comprension de

conceptos temporales por parte de estudiantesimdrosie de Down.

RESULTADOS TEST
207
200
150
100 ® 12 prueba
0 M 22 prueba

0

Alumno 10

Alumno 15

Alumno 20

Figura 6. Gréfico de barras doble que muestraglesltados en el test inicial y final de

cada uno de los sujetos

5. Conclusiones

A partir de los datos que hemos obtenido, y gueaseexpuesto en el apartado anterior,

vemos que los alumnos que han participaddaerealizacién del cuadernillo han
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experimentado una notable mejoria cognitiva, equie respecta a la abstraccion del
tiempo, lo cual aporta unos resultados satisfazdoyi nos anima a continuar con la
investigacion iniciada en este trabajo. Destacae @li personal trabajador de
GrandaDown ha quedado tan satisfecho que piensaharitar proximamente el

programa con el cuadernillo con futuros estudiaotessindrome de Down.

Para organizar este apartado de conclusiones carasris la consecucion de cada uno

de los objetivos especificos de nuestro trabajo:

» Disefiar un programa con la plataforma web Chamilargp evaluar los
conocimientos de los estudiantes previamente ansaf@anza del tema del

tiempo.

Este fue el primer objetivo que nos planteamosial ba sido llevado a cabo con éxito,
primeramente el programa fue disefiado y funciomdectamente para el inicio de
nuestro trabajo ademas el programa y el test eshiz con la plataforma web Chamilo
nos ha permitido evaluar los conocimientos predmsina muestra de 6 estudiantes con

sindrome de Down.

» Seleccionar de entre una muestra de 6 estudiamessindrome de Down
aquellos que peores resultados mostraron en el itéstal realizado a
través dela plataforma web Chamilo para trabajar con ellostema del

tiempo y evaluar su evolucion después de la engafian

Este objetivo también se llevo a cabo correctamemia vez analizados los resultados
del test inicial, de los 6 estudiantes que lo reatin, seleccionamos aquellos 3 que
tuvieron mas dificultades en la comprension dectosceptos temporales por lo que les
resulté mas dificil realizar el test. Necesitdbarsggccionar como mucho 3 casos para

trabajar de manera mas pormenorizada con los mismos

» Disefio de un cuadernillo para trabajar conceptas\perales y mejorar la
comprension de los mismos por parte de los paditips en nuestra

investigacion.

Una vez tuvimos seleccionados los estudiantesaogue queriamos trabajar y en base
a los resultados obtenidos, se diseiio un cuadedalktrabajo con el objetivo detrabajar

conceptos temporales. El cuadernillo estuvsefthdo a tiempo y resultd ser muy
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motivador para los estudiantes debido a que susdactes eran de contextos cercanos
a los participantes, ludicas y con gran base derempntacion. Destacar que gracias al
analisis de los resultados obtenidos, en relaciésteobjetivo, podemos concluir que el
cuadernillo resultdé de gran ayuda a los sujetoggaantes en nuestro trabajo a la hora

de mejorar su comprension de distintos conceptgieales.

e Evaluar los conocimientos de los estudiantes una firalizada la
ensefanza del tema a través del cuadernillo, atilio el mismo test con el
gue evaluamos los conocimientos previos a travéspdegrama de la

plataforma web Chamilo.

Este objetivo también se llevd a cabo con éxitogya después de la ensefianza del
tema con el cuadernillo se realizo el test inioia¢vamente para observar la mejora de
cada uno de los participantes, la plataforma wejistr® todos los datos y eso nos

permitié evaluar la mejora de cada uno de los asijet

Una vez establecidas las conclusiones en relacifos abjetivos destacar que los
estudiantes con el trabajo realizado han podidotacapgentender conceptos vy
definiciones basicas, de forma progresiva, quededran para aprendizajes posteriores

al igual que para desenvolverse de forma mas imdiggee yautbnoma.

Tanto por nuestra parte como investigadores, comio garte de la asociacion
Granadown consideramos que este proyecto seriamaugsante poder llevarse a cabo
con mas alumnos, de hecho se espera poder pon@raetica nuevamente con
estudiantes diferentes en la misma asociacionddeblos resultados tan satisfactorios

obtenidos.

Nuestra pretension es continuar con este proyeata poder verificar con mayor
exactitud la efectividad del cuadernillo. Cuantoyorasea la muestra mejor, pues
obtendremos mas datos e informacion para corrabamajorar y profundizar este

método.
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ANEXOS

Anexo 1

EL TIEMPO

p 12
1 2
9 = 3
8 4

78 5

¢ Qué es el tiempo?

El nempo es un recurso escaso y limitado; es decir nuestro tesoro

Tenemos que sacarle ¢l maximo provecho a nuestro tiempo v para eso hay que:
1)Tener un orden de horarios

2)Saber qué es lo importante y no dejar las cosas para Gltima hora.
3) Saber a qué dedicamos nuestro tiempo.

4) Organizar actividades para nuestro tiempo libre

Para poder llevar todo esto a cabo es importantisimo controlar la hora... Por eso en
nuestra vida no puede fahar un RELOJ. -

EL TIEMPO l

R
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EL TIEMPO

RELOJ DE ARENA
RELOJ DE MANO
: -

-
v — /Em
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EL TIEMPO

Pega la foto
de tu reloj
reciclado

EL. TIEMPO Instrucciones

1) Primero haremos un agujero en uno de los tapones de
las botellas. .
Si necesitamos mas ayuda
(si haces un agujero de 2 mm de digmetro y echas 150 POdemos ver un tutorial.
gr de-arena, cada vuelta de tu reloj de arena marcara 5 En internet esta todote
minutos) http:/lyoutu.be/
09MuPkSIBGY

2) Recorta las botellas y dibuja en un trozo de carton:
-2 cireulos para apoyar las botellas
- 2 anillos del mismo didgmetro para sujetarlas.

3) Después pega los anillos en las bases y cubre ¢l
reborde con la cinta.

4) Pinta las bases y encaja cn una de cllas una botella.

5) Une las botellas con cinta de pintor y decora tu reloj.

EL TIEMPO
EL RELOZ

EL TIEMPO

{Faltan
numeros
(Los podrias

escribir?
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EL TIEMPO 4% *

Cada dia tiene 24

horas -
En estas 24 horas
podemos distinguir
el dia y la noche

:Qué haces por el
dia?.Y por la noche?
Escribelo en el
horario que se
encuentra al final de

la carpeta

EL TIEMPO

¢ Sabrias poner
estas horas en
el reloj que se
encuentra al
final de la

Marca con una enuz ( X | las qu o pas

TR o i § ) s e e
12:00 D 12:30 D 105 D
o400 ] os30[] 0745 O
1400 ] 07:30 D 0s:15 [] jAhara un poaco mas dificil
17:00 ] osz0 []  osus [] a2 [
0s:00 7] wa[] 1es [] 0s4s []

09:00 ] o030 [ ] o0us [] os:28 ]

22:46 D

carpeta?
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Un afio tiene 12 meses.

Un afio tiene 365 dias.

Un mes tiene 30 dias.

Un dia tiene 24 horas.
EL TIEMPO ? m
Cada estacién tiene 30 dfas.
Un ano tiene 24 horas
Un ano tiene 3 meses.
Un mes tiene 12 meses.
365 dias.

Un dia tiene

27




EL TIEMPO

Primavera
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Anexo 2 Plataforma/Curso

@

:"Chamilo

E-lsamng & Cotateation Sofhware

Mis cursos
matematicas; EL TIEMPO.
(MATEMATICASPORUNAVIDAMASAUTONOMA) -
& Fermandez, Morenta
4
Perfil

a Bandefa de entrada

4
E’] Redactar

fdl Invitaciones pendientes

-
& Eoitar perfil

Cursos

! Crear un curso

Q Ordenar mis Cursos

16 ' FEW:\N:I:'E. Motente

Creacidn de contenidos

& e
S N
-
g Doccnpeidn dal curso W Documentos 4 Lesciones A

."’.-"
—

W Crlaces W Eercicios B Anuncios
= %

W Evabiaciones “ Glozaric =

N

&

hitp:/eww aduce eyl esfeducacylicm/ gallery/Recursos % 20Infinityjuegos/que_hora_es’que_ hom_es tm
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Interaccion

©

A Agenda

19

o Usuanos

Y

Tareas

L)

U

A Notas personales

Administracion

g

oo

2

% Grupos

8

4 Encuestas

4 Compartic documentos

o Chat

Wik

4

E-lepmrg & Cos

Red soclal | Bandeja de entrada

N

alls Principal

[] Mensajes @0
[&<] Invitaciones

M8 i perfi compartido
& Amigos

& crupes

4 Buscar

i Mis archivos

st ion Soraione

- Chamilo

7

=l

Mensajes

Un estudiante ha contestado una pregunta
o 15eltiempol5, 15ettiempols

Un ha una
20eltiempo20, 20eitiempo20

Un estudiante ha conlestado una pregunta
O sseitismpo2s, 25eliempozs

Un estudiante ha contestado una pregunta
O 1neftiernpo10. 108itiempotd

Un estudiante ha contestado una pregunta
o 22eltiempo22, 22eitiempo22

Un estudiante ha contestado una pregunta
Fernandez. Marente

Un estudiante ha contestado una pregunta
o Fernandez. Morente

Un i ha una

GET

Fecha Modificar

14 de Al 20158 ms 014 PM (5] 6
14 de Abril 2015 2 lms 12:31 PM i) 6
13de Abril 20158 las 0153 PN k) €
13 de Abrll 2015 & las 12:42 PM E{*
13 de Abrll 2015 & las 10:29 AM h:}x

13 de Abri 20152 las 055 AM x| $6

13.de Abri 2015 a s 08:36 AM () €
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E-Lanming & Cosatorntion Sarware

"pChamilo

} mateméticas; EL TIEMPO. / Descripcion del curso Cambiar a *Vista de estudianta’

O3Qiaguwr

Qué es esto? ﬁ w -

Se trata de una prueba que se realizara antes de comenzar un cuadernillo y se repetird una vez gue se termine.

La finalidad de esto. es ver de mancra digitalizada los progresos del alumno, una vez realizado dicho cuadernillo se podra ver y
analizar los progresos y mejoras que ha experimentado el nifio realizando el cuadernillo.

Ademis se pueden realizar actividades extras a través de la pagina.

Objetivos é, w

Al finalizar el curso uno de los pricicipales objetivos es que nuestros alumnos mejoren la capacidad de abstraceion en todos
los aspectos que engloban al fiempo.

Con esta plataforma lo que realmente pretendemos es:
Seguir los progresos de los alumnos

Mejorar la capacidad cognitiva de los alumnos
Mejorar la capacidad de abstraccion a2
Mejorar los &mbitos relacionados con la temporalidad

Utilizar los nlimeros como herramienta para caleular, medir ¢ interpretar correctamente relaciones matemiticas en distintas
situaciones, de forma razonada.

-Test inicial/final
-Ejercicios online
-Cuadernillo de trabajo

-  m———_—-—-—_—_—_—_—_ whm mwm m mm—m—m—
La historia del proyecto V2

Todo comenzd con la creacion de mi TFG, llegaba el momento de crear una idea que no solo fuese innovadora, queria crear
algo que realmente me sirviese, que se pudiese llevar a cabo. y ademis ayudase a los nifios que tuviesen menos posibilidades
que los demis, por eso quise hacer mis Gltimas practicas en una asociacién con nifios con sindrome de down. nada mejor que
aportar mis ganas, ilusion, “mi gotita de arena” para nifios que realmente necesitan nueyas ideas y proyectos, que ayuden a
mejorar algunos aspectos de su vida.

Tras tres semanas de observacion, participacion ¢ involucracion en el centro Granada Down, cambiaron de forma radical mis
objetivos y el proyecto que tenia pensado para mi TFG.

En un primer momento, queria hacer algin tipo de actividad/terapia basada en el juego y en la interaccion directa con materiales
para mejorar las capacidad de abstraceion y resolucion de problemas con ¢l fin de facilitar/mejorar los conceptos matematicos.

Otra de las cuestiones que también me hizo replantearme mi primera idea, fue la edad, yo este proyecto lo queria enfocar para
nifios entre cero y seis afios; pero... ;Clal tue sido mi sorpresa? Que todas las personas con sindrome de down sin importar la
edad tenian dificultades en los mismos dmbitos. Uno de ellos era el tema de la hora y la concepeion del tiempo, es algo fan
abstracto que les cuesta mucho asimilar, por ejemplo en centro hay varios adultos que estan estudiando modulos medios que son
considerablemente dificiles, como puede ser enfermeria, comercio. .. jincluso oposiciones!

Poco a poco con esfuerzo y constancia lo estdn sacando, pero cuando llega el momento de preguntarles cuanto queda para que
terming la clase, o cuanto tardan en desayunar... no son capaces de responder o responden cosas sin sentido.

Hablando con mi tutora le pregunté que cual eran sus expectativas y me comentd, que el mayor objetivo que se pretende
conseguir en un nifio con sindrome de down es que en un futuro sea autonomo y sepa valerse por si mismo.

Es en este preciso momento cuando comeneé a replantearme la linea de mi TFG. porque si realmente ese es ¢l punto de mira, ..
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Anexo 4 Test Inicial/final

\'; TEST INICIAL : Resultado

Nombre Fernandez, Morents
Nombre de usuario albafzmandezmarents
Codigo oficial ALBAFERNANDEZMORENTE
Fecha de inicio 21 de Mayo 2015 a las 07:25 AM
Duracién 000354

1. {Qué hora es?

Puntuacion : 0/ 10

dgraprncesl  Mscusos  Mimends  infomes  Red soodl

*

1. $Qué hora es?

Pigina principal  Mis cursos  Miagenda  Informes  Red social mandez, Morente

matematicas EL TIEMPO. © Ejerciois / TEST INICIAL Fartier.a ¥iey dn sounly

#

3. Relaciona con la que creas mas real

1 Yomeduchoen v A ToZminutos

2 Yoduero v B enfie8y1Zhors
3 Yomecepiio ios dientes an, _ v € 10015minuos

Frofesor

Responsable - Team, C
Platatorma Chamilo LMS 1.9.10
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Pigina principal  Mis cursos  Miagenda Informes  Red sodal

#
4. Las estaciones...
Haga clic sobre: VERANO Zonas interactivas
1.-VERANO
2.- PRIMAVERA
3.-INVIERNO

4.-0TORO

'
-Tg_Chmmin

ina principal  Mis cu Miagenda informes Reds @ [l remancez Morente © ®

Cambiar a “Vista de esiudianis’

phatematicas, EL TIEMPO. / Ejercicies | TEST INICIAL

,'7:/
8. (cuanto tardas en comer?
una hora
un dia
30 segundos

5 horas

Profesor ore
Responsable
Plataforma Chamilo LM:

,%Chmmilo

Piginaprincipal  Miscursos  Miagenda Informes  Red social z, Morente e

matemiticas: EL TIEMPO. | Ejercicios | TEST INICIAL Cambiar 3 “Vista 0 sstudiante’

7

. las estaciones duran...

o

3 aflos
50 dias
I minutes

3meses

33



Chamilo

Pagina principal Miscursos  Miagenda Informes  Red social

emandez, Morente e

matematicas: EL TIEMPO. | Ejercicios | TEST INICIAL Cambiar 3 Vista de estudiante

b 8
7. Un dia tiene ...
24 minutos
24 segundos
24 noras

12 horas

Pregunta anterior JEERITEEY

Profesor - Femandez Morente

Responsable - T
Piataforma Chamilo LMS

Pagina principal  Miscursos  Miagenda Informes  Red social @@ [ remandez, Morente

8. ;Con cual de e5tos objetos puedes saberla hora?

Haga clic sobre: puedo saber la hora con Zonas interactivas

1.- puedo saber fa hora con

2.-este objeto no me da fa hora

prosunaanerr

Péginaprincipal  Miscursos  Miagenda Informes  Red social

oY
P Y
9. (A que dedicas mas horas?

Haga clic sobre: dedico mas horas a...

Zonas interactivas

1.- dedico mds horas a...

Pregunta anterior m
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Pigina principal  Mis cursos  Miagenda  Informes  Red soc

@ [ remandez, Morente

7o
11. ¢sabes que tipo de reioj es?

Haga clic sabre: reloj de arena

Pagina principal ~ Mis cursos Informes  Rad sox

Mi agenda

Zonas interactivas

1.- reloj de arena

2.- reloj de bofsillo

3.- reloj de pared

4.- reloj de mano digital

5.- despertador

6.- reloj de pulsera

o nFEmaHdez Morenle ]

12.1a hora

Haga clic sobre; 2QUE RELO.J MARCA LA HORA MAS TARDE?

LAS HOR AS

D

Las‘IO Las 10

Menos  en punto
cuarto

LasQ LasQ

Las 9
enpunto ycuarto ymedia

Pragunta anteriar m

Pagina principal  Mis cursos Miagenda  Informe:

Zonas interactivas

1.- ;QUE RELOJ MARCA LA
HORA MAS TARDE?

Morer

A Femancez

13. (Que aguja..?

Haga clic sobre: 1as horas las marca...

Pregunta antariot

Zonas interactivas

1.-las horas las marca..

2.- 1os minutos los marca...
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