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A D V E R T E N C I A  D E L  I M P R E S O R
al que leyere.

P
Ersuadido , piadoso Lector , á que no 

carecerás de la noticia , y  aun devo
ción , siendo tan universal, de la gloriosa 

Santa Teresa de Jesús , te prevengo que mi 
deseo de que mas y mas se extienda, le
yendo su vida , me ha movido á la reim
presión de este Libro , juntamente con el 
ansia de un Devoto particularísimo de la San
ta Madre , á cuyo cargo ha estado la cor
rección en este Libro de varios defectos que 
se hallaban en su exemplar, habiéndose to
mado la pena de cotejar el texto de la San
ta con el de las obras de la misma , impre
sas en esta Corte con el mayor esmero por 
los M. RR. PP. Carmelitas Descalzos el año 
de mil seiscientos cincuenta y dos , sin per
donar su zelo trabajo alguno en registrar, no 
solo la vida de la Santa , sino también el 
Camino de perfección , Moradas 7 Avisos, 
Adicciones á la vida , Conceptos de amor de 
Dios , y hasta las Cartas de la Santa Ma

dre,



dre , como lo verás por las citas legales que 
respectivas á cada tratado-encontrarás; para 
darte en quanto ha sido posible una exacta in
dividual noticia de'todas: de modo que no pu- 
diendo comprar aquellas por mas costosas, 
halles en estos dos tomos quanto en los seis 
que ya corren de la Santa deseadas encon
trar para tu instrucción.

Entre todos los Autores que han escri
to  la vida de esta Santa, de ninguno parece 
debe estimarse mas el empleo en darnos sus 
noticias, que del Ilustrisimo Señor Fray Die
go de Yepes, Obispo de Tarazona 5 pues fue
ra de lo que de sí propia escribió la misma 
Santa } quién mejor que este Ilustrisimo Con
fesor suyo , y  que aun en sí propio experi
mentó el efecto de sus virtudes ( como pue
de verse, ya en lo que dice en la Carta á 
el Santisimo Papa Clemente VIII. á cinco de 
Mayo de mil seiscientos tres , ya en la De
dicatoria de este Libro á la Santidad de Pau
lo V. , ó ya de lo que del mismo Ilustrisimo 
refiere el M. R. P. Mro. Fr. Gregorio Argaiz 
en el tom. 8. de su Soledad Laureada ) po

dría

dria darnos tan puntualísima noticia de la 
heroycidad de esta Santa ? Y qué otro es
crito podría ser mas legal que este , y de 
mas aprecio,, diciendo el mismo Ilustrisimo 
en la citada Dedicatoria á Paulo V. La ma
yor parte y  mas principal de esta v id a , y  mi
lagros que escribo es tomada de su misma 
fuente , y  original, que es lo que yo v i , y  
experimenté en esta Virgen::::: corroborando 
su testimonio con semejante experiencia á la 
que afirma el Evangelista S. Juan en su pri
mera Carta , para darnos noticia de los he
chos de nuestro Redentor , y  Maestro Jesu 
Christo : Quod audivimus , quod vi dimus oca- 
lis nostris , quod perspeximus , et manas, nos- 

‘trae contrectavenmt de verbo vitce , et vita  
manifestata est , et vidim us, et testamur, et 
annuntiamus vobis. Epist. 1. Joan. cap. 1. v. r.

Esta sin duda ha sido la causa de que 
tanto lugar se haya hecho este Libro en la 
estimación de los devotos de la Santa M a- 
dre , de todas clases, sexós , y  gerarquías, 
y el sentimiento de su escasez , y  de consi
guiente el subido precio que ten ia , pues no

se



se ha reimpreso que sepamos desde el año 
de mil seiscientos quince ; bien e s , que el 
original que ha servido á esta reimpresión es 
del año de mil seiscientos catorce $ y  la mis
ma ha impelido al laborioso corrector á pun
tualizar la referencia de algunos pasages con 
las obras escritas por la misma Santa , que 
faltaban en é l , con el fin de que á menos 
coste , y  trabajo tengan los Fieles en la Vida 
de la gloriosa Santa Teresa de Jesús motivo 
para bendecir , y  alabar la grandeza de Dios 
en sus Santos , y  exemplos que imitar en 
las virtudes de la Santa Madre , que los en
camine con su práctica á servir á Dios , ob
jeto principal que debe tenerse en la publi
cación de las vidas de los Santos, por ser 
lo que mas vale.

IN-

Í N D I C E

D e  los C a p í tu lo s  que  se co n t ie n e n  en  es te  p r im e r  t o 
mo de  l a  v id a  de  S a n ta  T e r e s a  de  Jesús .

CA p ítu lo  P r im e r o .  D e  los a l t o s, y  a d m ira b le s  f in e s  
que D io s  tu v o  en darnos en n u e s tr o s  t ie m p o s  

una  S a n ta  como f u e  la  b ie n a v e n tu r a d a  M a d r e  T e r e 
s a  de J e s ú s  P a g .  i ,  

C a p .  II.  D e l  nacim ien to  , c r ia n z a  y  buen n a tu r a l  
de la  b ie n a v e n tu ra d a  v ir g e n  T e re sa  de J e s ú s .  9 .

C ap .  I I I .  Como se fu e r o n  p erd ien d o  e s ta s  v i r t u 
des  , y  buenos p r in c ip io s  , y  como e l  S e ñ o r  sa có  
á  e s ta  s a n ta  v i r g e n  de los p e l ig r o s  en  que a n d a 
ba . 15 .

C a p .  IV .  D e l  cam ino p o r  donde e l  S e ñ o r  sa có  á  
s u  s ie r v a  de e s to s  p e l ig r o s , y  v in o  á s e r  M o n ja  de  
n u e s tr a  S e ñ o ra  d e l C arm en .  19 .

C a p .  V .  Como la  s a n ta  v i r g e n  T e r e s a  de J e s ú s , co
m enzó  con g ra n d e  e s p ír i tu  los e xe rc ic io s  de la  R e 
lig ión  5 y  habiendo en ferm a d o  ,  sa lió  f u e r a  d e l M o 
n a s te r io  á  c u ra rse .  2 4 .

C a p .  V I .  Como con la  c u ra  , crecieron  la s  e n f e r 

m edades de la  s a n ta  v ir g e n  , y  p o r  su  m edio s a c ó  
D io s  á un  S a c e r d o te  de pecado . T  como habiendo  
v u e lto  á s u  M o n a s te r io  tu v o  u na  v is ió n  m a ra v il lo -  
sa  de todo lo que d esp u es  h ab ia  de p a s a r  p o r  
ella. 31*

C a p .  V I I .  Como e l S e ñ o r  sa n ó  á la  S a n ta  M a d r e  
T eresa  de J e s ú s  p o r  la  in te rces ió n  d e l g lo r io so  S a n  
J o s e p h , y  como v o lv ió  á e n t ib ia r se  su  a lm a  en los  
exerc ic io s  de la  O ra c ió n ,  y  se la  a p a rec ió  n u e s -
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tro  S e ñ o r  a tado  á la  colum na  , p ro c u ra n d o  a p a r t a r 
la  de ta n  v a n a  conversación . 38 .

C a p .  V I I I .  Como e l S e ñ o r  tu v o  de su  poderosa  m a 
no á la  S a n ta  M a d r e  en todo e s te  t ie m p o , p a r a  que  
no cayese  en c u lp a  m o rta l.  4 6 .

C ap .  IX .  V u e lv e  la  S a n ta  M a d re  á la  O ra c ió n ,  y  
p e r  espacio  de v e in te  años p e r s e v e r a  en e lla  con 
g r a n d e  s e q u e d a d ,  y  des p u e s  de todo e s te  t i e m p o ,  es  
v i s i ta d a  de l S e ñ o r  con n u e v a  l u z ; y  da  de mano á 
to d o , y  com ienza n u e v a  v i d a . 54 .

C ap .  X. Como e l S e ñ o r  com unicó á  e s ta  s a n ta  v i r 
g en  una or ación a lt ís im a  , que le f u e  ocasion de p a d e 
cer  g r a n d e s  tra b a jo s  , y  e l medio p o r  donde e l S e ñ o r  
la  p u so  en ta n  a l ta  oracion  6 3 .

C a p .  X I .  T r a t a  la  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  de J e s ú s  
con los P a d r e s  de la  C o m p a ñ ía ,  es to s  conocen , y  
a p ru eb a n  su  e s p ír i tu .  H a b ía la  n u e s tro  S e ñ o r  J e s u  
C h r is to  , m-uda su  v i d a ,  y  com ienza de nuevo  á  h a cer  
g r a n d e  p e n ite n c ia .  j t i .

C a p .  X II .  Como fu e r o n  creciendo e s ta s  h a b la s  , y  
m ercedes  de D io s ,  y  de los g ra n d e s  tem o res  y  t r a 
ba jos  que p a só  en e s te  tiem po  la  s a n ta  v i r g e n .  80 .

C a p .  XIII .  E n  medio de e s to s  tr a b a jo s  h a b la  n u es 
tr o  S e ñ o r  á la  S a n ta  M a d r e  ,  y  ¡a a se g u ra  , y  quie 
ta .  M u e s tr a s e le  C h r is to  n u e s tro  R e d e n to r  eon v is io 
nes  co n tin u a s  a d m ira b les  , y  de la s  m u ch a s  afliccio
nes que p o r  e s ta  causa  p a d ec ió  87 .

C a p .  X I V .  P o r  obedecer á  s u s  C on fesores la  b ien 
a v e n tu r a d a  v i r g e n  T e re sa  de  J e s ú s , r e s is t ía  con e x 

tra o rd in a r io  modo á e s ta s  m ercedes de D io s  ,  y  como el 
S e ñ o r  le hizo o tr a s  de n u e v o , y  en p a r t ic u la r  le a p a r e 

c ió  un S e r a f in , que con un  dardo la sa ca b a  e lcorazon . 100 .

Cap.

Cap.  X V .  Como la  s a n ta  v i r g e n  te n ia  >g ra n d e s  a r 

robam ien tos  , que m u ch a s  v e c e s  e ra  le v a n ta d o  su  

cuerpo  en e l a yre . io¡7.
C ap .  X V I .  D e  los g ra n d e s  e fe c to s  que causaban  

en e l  a lm a de la  sa n ta  v i r g e n  es to s  a rro b a m ien to s , 
p a r t ic u la r m e n te  la  g r a n d e  l ib e r ta d  y  anim o p a r a  p e 

le a r  co n tra  los demonios. 115*
C a p .  X V I I .  D e  un a s  g r a n d e s  p e n a s  in te r io r e s  que  

tu v o  la  s a n ta  v ir g e n  de e s to s  a rro b a m ien to s .  121 .
C a p .  X V I I I .  D e  la s  v is io n e s  m a ra v il lo sa s  , y  h a 

b la s  p a r t i c u la r e s , y  de o tr a s  m ercedes que e l  S e ñ o r  
com unicó  á e s ta  s a n ta  v ir g e n .  129 .

C ap .  XIX. D e  un e s p ir i tu a l  desposorio  e n t r e  C h r is 
to  n u es tro  R e d e n to r  , y  e l  a lm a de e s ta  s a n ta  v ir g e n .  
T  de o tro s  g ra n d e s  rega los  y  f a v o r e s  que e l  S e ñ o r  

le hizo. 144*
C a p .  X X. Como J e s u  C h r is to  re v e la b a  á  su  E s p o s a  

el conocim iento de v e r d a d e s  m u y  a l t a s , de a d m ira b le , 
y  m uy  p ro v e c h o sa  d o c tr in a .  152 .

C a p .  X X I .  Com unica la  S a n ta  M a d r e  s u  e s p í r i t u , y  
m ercedes que e l S e ñ o r  le hace con e l  P .  M .  A v i l a , y  
con e l P . F r .  P edro  de A lc a n ta r a ,  y  con o tro s  hom bres  
m u y  g r a v e s ,  y  todos la  a s e g u r a n , y  a p ru e b a n . 1 6 2 .

L I B R O  S E G U N D O .

C a p .  I. Como n u es tro  S e ñ o r  in s p ir ó  á  la  b ie n a v e n 
tu r a d a  M a d r e  T e re sa  de J e s ú s , que h ic iese  una  nue
v a  re fo rm ación  de su  O rden  5 y  la s  c a u sa s  que á  e s 
to  le m ovieron . 1 p p .

C a p .  I I .  D e  la s  con trad icc iones  que se  le v a n ta ro n  
co n tra  la  S a n ta  M a d r e  en la  F undación  d e l  p r im e r  
M o n a ster io .  1 8 6 .
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C a p .  IÍT. D e x a  la  S a n ta  M a d r e  de t r a t a r  de la  
F u n d a c ió n  de su  M o n a s te r io  p o r  a lg ú n  t i e m p o : m ón

da le  n u e s tro  S e ñ o r  , que le p r o s ig a  , y  los tra b a jo s  
que en es to  p a só .  191 .

C a p .  IV .  C om pra  la  S a n ta  M a d r e  una casa  p a r a  
h a cer  M o n a s te r io  $ com iénzala  á l a b r a r , aparecese le  
n u e s tr a  S e ñ o r a  , y  e l  g lorioso  S .  J o s e p h ,  y  hócenle  
u na  m erced  m u y  s in  s ig u la r .  198 .

C a p .  V .  Como m ie n tra s  se la b ra b a  la  casa  ca yó  un  
pedazo  de p a r e d  , y  m a tó  á  un  sobrino  de la  S a n t a , 
e l  qu a l r e s u c i t ó , p o r  medio de su s  oraciones. 2 0 3 .

C ap .  V I .  M a n d a  n u es tro  S e ñ o r  á  la  S a n ta  M a d r e , 
que se a u sen te  de A v i l a  p o r  s e r  necesario  p a r a  la  
F undac ión  de su  M o n a s te r io . H a c e  p o r  su  medio e l  
S e ñ o r  g r a n d e s  m ercedes á  un  R e lig io so  de l O rden  
de S a n to  D om ingo .  2 0 8 .

C a p .  V I I .  Como la  S a n ta  M a d r e  se v ió  en Toledo  
con una b ea ta  s ie r v a  de D io s  , que q u er ía  f u n d a r  un  
M o n a s te r io  de M o n ja s  de la  n u e v a  R e fo rm a c ió n  d e l  
C a rm e n , y  como la  S a n ta  t r a t ó  de f u n d a r  un  M o 
n a s te r io  s in  r e n ta .  2 1 4 .

C a p .  V I I I .  H a b la  n u e s tro  S e ñ o r  á  la  S a n ta  M a 

d r e  , y  m ónda le  que fu n d e  con p o b re za  , y  e lla  se  
d e te rm in a  á hacerlo . V u e lv e  de Toledo á  A v i l a , y  da  
p o r  m andado d e l S e ñ o r  e l H a b ito  á  qu a tro  R e lig io 
s a s  ,  y  p r in c ip io  á  su  M o n a s ter io .  2 2 1 .

C a p .  IX. D e l  g ra n d e  alboroto y  p ersecu c ió n  que  
s e  le v a n to  d esp u es  de fu n d a d o  e l M o n a s te r io , y  los 
g r a n d e s  tra b a jo s  que p o r  e s ta  causa  le sobrev in ieron  
á  la  S a n t a  M a d r e .  2 3 0 .

C a p .  X. Como sosegadas y a  la s  con trad icc iones  , la  

S a n ta  M a d r e  Z'olvio a  s u  nuevo  M o n a s te r io  , donde

n úes-

n u e s tr o  S e ñ c r  le p u so  una  corona en p re m io  de lo que 

la b ia  padecido  , y  tra b a ja d o  p o r  él. 2 4 0 .
C a p .  XI.  D o n d e  se pene  la  R e g la  p r im i t i v a  de 

la  O rden de n u e s tr a  S e ñ e r a  d e l C a r m e n , que  
la  S a n ta  M a d r e  quiso que se g u a r d a se  en su  
O rden  , y  de la  g r a n  p e r fe c c ió n  que en s í  encier

ra .  243* 
C a p .  X I I .  Como la  S a n ta  M a d r e  e s tu v o  p o r  a lg ú n  

tiem po  en e l M o n a s ter io  de S .  J o s e p h  de A v i l a , y  de  

los f e r v o r e s  g ra n d e s  que en aquel tiem po  habia . 254* 
C a p .  X I I I .  L a  S a n ta  M a d r e  m o v id a  p o r  reve la c ió n  

D i v i n a ,  t r a t a  de f u n d a r  o tro s  n u evo s  M o n a s te r io s  

de F r a y  les  , y  M o n ja s .  2 59.
C a p .  X I V .  D onde se t r a t a  de los m o tiv e s  que ¡a 

S a n ta  M a d r e  T e re sa  de J e s ú s  tu v o  p a r a  f u n d a r  e s ta  
n u e v a  R e fo rm a c ió n  de P r a y l e s , y  M o n ja s .  2 6 9 .

C a p .  X V .  S a le  la  S a n ta  M a d r e  á f u n d a r  o tro  M o 

n a s te r io  de M o n ja s  en M ed in a  d e l C a m p o , y  a lcan 
z a  tam bién  licencia  de l G e n e ra l de la  O rden  p a r a  
f u n d a r  M o n a s te r io s  de F r a y le s  D e sc a lzo s  C a rm e li
ta s .  2 8 1 .

N o ta  D e s p u e s  de l  C a p i tu lo  X V .  se s ig u e  p o r  
e q u iv o c a c ió n  el  X V I I .  p o r  el X V I .  h a s ta  el  fin d e l  
l i b r o ,  p e ro  no fa l ta  n in g ú n  c a p i t u l o ,  e s ta n d o  so lo  
e l  y e r r o  en a q u e l  n u m e ro .

C a p .  X V I I .  Com ienza la  S a n ta  M a d r e  á  t r a t a r  de  
nuevo  de la  F undación  de M o n a s te r io s  de F r a y le s  
D e s c a lz o s , y  p re su a d e  a l P .  P r io r  F r .  A n to n io  de  
H e r e d ia  , y  a l P . F r .  J u a n  de la  C ru z  , á  que s ig a n  
la  n u e v a  R e g l a , y  den p r in c ip io  á e s ta  obra. 2 9 6 .

C a p .  X V 11I. D e  como la  S a n ta  M a d r e  T e re sa  de 

J e s ú s  f u n d ó  un  M o n a s te r io  en la  V i l la  de M a la -

g o n ,



gon  , donde le a p a re c ió  n u es tro  S e ñ o r  J e s u  C h r is to  , y  
lo dem ás que suced ió  en e s ta  F undación . 3 0 0 .

C a p .  X IX. V u e lv e  la  S a n ta  M a d r e  á  t r a t a r  de n u e 
v o  de hacer  e l  p r im e r  M o n a s te r io  de D esca lzo s . H a 
ce la  F undación  de M o n ja s  de V a l la d o l id , y  -pon ese  
u n  caso p a r t ic u la r  que en e lla  sucedió. 3 0 6 .

C a p .  XX. Como la  S a n ta  M a d r e  d ió  orden p a r a  que  

se  fu n d a s e  e l p r im e r  M o n a s te r io  de F r a y  les D e s c a l 
zos  , con quien d ió  p r in c ip io  la  n u e v a  R e fo rm a c ió n  , no 
solo en m u g eres  , sino tam b ién  en hom bres. 3 1 4 .

C a p .  X X I .  S a le  la  S a n t a  M a d r e  T e r e s a  de J e s ú s  
de V a lla d o lid  á  la  F undación  d e l M o n a s te r io  de S a n  
J o s e p h  de Toledo  , y  de los tr a b a jo s  que a ll í  p a 
deció.  ̂ 319* 

C a p ,  X X II .  F u n d a  la  S a n ta  J\Iadre e l  M o n a s te r io  
de n u e s tr a  S e ñ o ra  de la  Concepción en la  V i l la  de P a s -  
t r a n a  , y  tr a b e  á la  R e lig ió n  a l  P .  M a r ia n o .  3 30 .

C a p .  XXIII .  F u n d a  la  S a n ta  R'Iadre e l  M o n a s te r io  
de S .  J o s e p h  de S a la m a n c a . C u en ta se  un  a p a r e c i 

m ien to  que h izo  la  S a n ta  á  una  R e lig io sa  de a q u e l  
M o n a ster io .  ^ 6

C a p .  X X IV .  D e  la F undación  d e l oc ta vo  M o n a s te 
r io  , que f u e  en A lb a  de T o rm es  5 donde se pone u na  
v is ió n  p a r t ic u la r  que tu v o  la  F undadora  de él. 3 4 6 .

C a p .  X X V .  Como la  S a n ta  M a d r e  f u e  e leg ida  p o r  
P r io r a  d e l M o n a s te r io  de la  E n ca rn a c ió n  de A v i l a  , y  
de o tra s  cosas n o tab les  , que suced ieron  en e s te  t ie tn —

P 0’ 353*
C a p .  X X V I .  Como la  S a n ta  M a d r e  siendo P r io r a  de

la  E n c a rn a c ió n  , p o r  m andado de n u es tro  S e ñ o r ,  f u n 
d ó  e l M o n a s te r io  de S .  J o s e p h  d e l C arm en de S e g o v ia -  
y  de dos v is io n e s  m u y  p a r t ic u la r e s  que a l l i  tu v o .  3 6 0 !

C a p .

C a p .  X X V I I .  D e  la  F undac icn  de i M o n a s te r io  d e l  
g lo r io so  S .  J c s e p h  en J' cas. S c c c r r e  e s te  S a n to  a la  
M a d r e  en e l cam ino en un g r a n  p e l ig r o  : C uen tase  
el p r in c ip io  que tu v o  e s ta  F undación  , que es m a r a v i 

lloso. 372 ’ 
C a p .  X X V I I I .  D e  la  F undac ión  que hizo la  S a n ta

M a d r e  de l M o n a s te r io  de S .  J o s e p h  en S e v i l l a  , y  
los g r a n d e s  tra b a jo s  que a lli padeció . 3 8 2 .

C a p .  X X IX .  Como estando  la  S a n ta  M a d r e  en S e 

v i l la  , e n v ió  á f u n d a r  e l M o n a s te r io  de C a ra b a ca : 
como e l G en era l la  m andó s a l ir  de S e v i l l a , y  encer 
r a r  en un M o n a s te r io , y  p o r  e s ta  ca u sa  cesaron  la s  
F u n d a c io n e s , y  padeció  la  O rden  g r a n d e s  tr a b a jo s .  3 9 2 .

C a p .  X X X .  Como ¡a S a n ta  M a d r e  p o r  m andado de 
n u e s tro  S e ñ o r  f u n d ó  e l M o n a s te r io  de V i l la n u e v a  de  
la  X a r a  , y  como le a p a re c ió  en e l camino la  b ie n a ven 
tu r a d a  M a d r e  C a ta lin a  de C ardona  , y  de o tro s  g r a n 
des m ila g ro s  que el S e ñ o r  obró en e s ta  C asa  p o r  in 

tercesión  de la  S a n ta .  4 0 0 .
C ap .  X X X I.  P ro s ig u e  la  F undac ión  de V i l la n u e v a  

de la  X a r a , y  cu en ta n se  a lgunos  m ila g ro s  que h a n  
sucedido en e s ta  C asa . 4 0 8 .

C a p .  X X X II .  Como la  S a n t a  M a d r e  f u n d ó  p o r  e x 
p re so  m andam ien to  de D io s  e l M o n a s te r io  de S .  J o 

se p h  de P a le n d a .  4 I 3» 
C a p .  X X X III .  Como la  S a n ta  M a d r e  f u e  á f u n d a r  

á la  C iudad  de S o r i a ; y  lo dem ás que suced ió  en  

e s ta  F undación . 4 1?'* 
C a p  X X X IV .  Como la  S a n ta  M a d re  f u e  e leg ida  en  

A v i l a  p o r  P r io r a  , y  desde a ll i  en v ió  á  f u n d a r  e l  
M o n a ste r io  de S .  J o se p h  de G ra n a d a .  4 2 1 .  

C a p .  X X X V .  Como n u e s tro  S e ñ o r  m andó  á la

S a n -



S a n ta  M a d r e  fu n d a s e  un  M o n a s te r io  en B u r g o s . 4 2 ? .
C a p .  X X X V I .  D e  la  g r a n  con trad icción  que hubo  

p a r a  fu n d a r s e  e l M o n a s te r io , y  como d esp u es  de a l 
g u n o s  d ia s  ,  y  tra b a jo s  g r a n d e s  de la  S a n ta  M a d r e , 
se  f u n d ó , y  e lla  p a r t ió  p a r a  A lb a .  4 3 2 .

C ap .  X X X V II .  D e l  modo y  re lig ión  con que c a 

m inaba  la  S a n ta  M a d r e  T e re sa  de J e s ú s  en to d a s  es 
t a s  F undaciones . 4 3 8 .

C ap .  X X X V II I .  D onde se ponen la s  p r in c ip a le s  
C onstituc iones que la  S a n ta  M a d r e  h izo  p a r a  e l  g o 
biernos de s u s  M o n a s te r io s  de M o n ja s .  4 4 3 .

C a p .  X X X IX .  Como la  S a n ta  M a d r e  v in o  a l  Con
ve n to  de C a rm e lita s  D e s c a lz a s  de A l b a , donde m u r ió , y  
a lg u n a s  seña les que p reced iero n  y  acom pañaron á  
su  g lorioso  t r a n s i to .  4 6 ^

C a p .  X L .  Como se  h izo  e l  e n tie rro  de ¡a S a n ta  M a 
d r e  , y  los m ila g ro s  que e l S e ñ o r  obró a l  tiem po  de  
s u  m u e r te  en te s tim o n io  de s u  S a n t i d a d , y  como la  
S a n ta  se ha  aparec ido  m u ch a s  v e c e s  d e sp u es  de  
m u e r ta .  48 i>

C a p .  X L I .  Como á cabo de a lg ú n  tiem p o  f u e  h a 
llado e l  cuerpo  de la  S a n ta  M a d r e  T e re sa  de J e 
sú s  s in  corrupción  a lg u n a  , y  como f u e  lleva d o  á  S a n  
J o s e p h  de A v i l a .  4 r)'¿-

C ap .  X L I I .  Como se com enzó á  p u b l ic a r  e l  m ila g ro  
d e l san to  c u e r p o , y  como p o r  m andado de su  S a n t i 
d a d  a in s ta n c ia  d e l P r io r  de S t  J u a n  D . F ern a n d o  
de Toledo se  v o lv ió  á A lb a ,

A

A N U E S T R O  S A N T I S I M O
Y B E A T I S I M O  P A D R E  Y  S E Ñ O R  N U E S T R O

PAULO PAPA QUINTO,
FRAY DIEGO DE TEPES, 

O B I S P O  D E  T A R A Z O N A .

i r  O que en nuestros tiempos habernos oído y visto 
J l—d  ̂y por hablar con las mismas palabras del Após- 
tol San Juan ) tocado y palpado con nuestras manos, 
ele la vida y santidad de la Bienaventurada Madre 
Teresa de Jesús, es lo que escribo en este libro , y lo 
que confiado de la benignidad y clemencia de V ". San
tidad , pongo debaxo de su sombra y amparo. Fue
ra atrevimiento en mí qualquiera de estas cosas , si no 
me hallara asi para la una como para la otra igual
mente obligado. To conocí y traté por espacio de mas 
de catorce años á la Bienaventurada Madre Teresa 
de Jesús: cosa que he estimado por singular merced 
de D ios , y medio muy eficaz de mi salvación , porque 
■siempre que de ella me acuerdo , o veo las paredes de 
los Monasterios y Orden que fundó , se renueva en 
mí el deseo de servir á Dios , y mejorar mis costum
bres. Fió ella de mí su alma , eligiéndome por Con
fesor suyo, y asi en confesion , como fuera de ella, 
pensando aprovechar la mia, me comunicaba las gran
des riquezas y tesoros que el S eñor en la suya ha-
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bia depositado. Hizome mientras vivió en la tierra 
grandes favores , y confeso que son mucho mayores 
( si por mi culpa no los pierdo ) los que he recibido 
ahora que reyna en el Cielo. To quedé desde que la co
nocí tan satisfecho de su virtud , tan prendado de 
su humildad y prudencia, que desde entonces me hi
ce pregonero de sus virtudes , esclavo de sus Mo
nasterios , y me hallo obligado , como quien tocó con 
las manos tan excelentes dones , y como testigo de 
vista de su corazon, á dar noticia á V . Santidad de 
tan increíble perfección y santidad, que sin duda 
es honra y gloria de estos tiempos , y flor que her
mosea la esterilidad de esta edad postrera de la Igle
sia \ pues para hacer esto 5 no solo me fuerza la co
mún deuda y devocion que comunmente á los Santos se 
debe, sino la obligación particular i sima que tengo á 
esta Santa , si ya no quisiera ser ingrato á tanta 
merced como siempre me hizc.

Pero quando no hubiese de por medio otra ra
zón mas , que dar noticia á V S a n tid a d , y á toda la 
Iglesia , de las grandezas que Dios ha obrado en es
ta Santa Virgen , ó para imitarlas , ó para estimar
las en lo que son, bastara por motivo y premio de 
mis trabajos j que si es honrosa cosa ( como el Angel 
dixo á Tobías ) sacar á plaza las obras de Dios , no 
podrá dexar de ser digna de reprehensión y castigo 
el callarlas. Miedo fue puesto en razón el que tu
vieron de ser castigados aquellos leprosos de Sa

ma

maria, quhndo viendo su Ciudad libre del cerco del 
enemigo , ocupados ellos en gozar á solas sus des
pojos , encabrian con su indiscreto silencio nuevas 
para el Rey de tanta alegría , hasta que voivimdo 
sobre sí, dixeron: Non recté facimus: haec emm dies 
boni nuntii est. Si emm tacuerimüs , sceleris ar 
gueinur : venite eamus, et nuntiemus m aula regís;
(4 . Reg. 7 .) y justísima sería en m í , Santísimo Pa
dre , cualquiera pena y castigo, si habiendo sido tes- 
tico de vista de los grandes favores y mercedes que Dios 
ha hecho en estos tiempos á su Iglesia en darle un 
dechado de tan rara santidad, como fue esta dichosa 
Virgen , habiendo yo gozado parte de estos favores, 
los pasase en silencio , sin dar cuenta de ellos á V . 
Santidad, que es el verdadero Principe , Padre y Pas
tor de ella ; y quando no hubiera otra razón sino ser 

' V . Santidad quien es, y tratar este libro de lo. que 
trata , me obligaba á ponerlo debaxo de su protec
ción y amparo. Porque un Pontífice Santísimo, Paulo

- en el nombre , y en la imitación y zelo de la fe  muy 
semejante , grande honrador de los Santos, Columna 
firme de la Iglesia , por justo y interese propio ter-  

■ ná qualquiera ocasion de favorecer las cosas de una 
Santa , grande hija de la Iglesia, zeladora de la Fe<¡ 
Madre y Fundadora de una Religión , y en virtu
des y milagros un prodigio de santidad rarísimo.

' Una muger fuerte es negocio raro , como el Sabio dice, 
y dificil de hallar quando la buscan los hombres ’7 pe-



ro Christo la buscó, halló , y formó tan á medida de 
su corazon y estilo, que con razón se puede llamar co
sa rara , por haberlo sido esta Virgen en todas sus co
sas. Negocio raro es, Ssmo. Padre (y por ventura has
ta este tiempo no visto ni experimentado en la Iglesia ) 
que una mtiger pobre de riquezas y humanos Javores 
( aunque en bienes del Cielo rica ) con increíbles traba
jos ? fundase una Religión , asi de hombres ? como de 
mugeres , é instituto y perfección de vida aventaja- 
d¡ sima, y que la ordenase toda á la propagación de la 
l e  5 y extirpación de las heregías ? que este quiso fue
se su llamamiento y vocacion 5 á donde si comparamos 
la grandeza de esta planta y hermosura , y la santidad

- ce sus hijos e hijas, en los quales resplandece como 
en espejo la imagen de su Madre, con el pequeño gra
no donde nació , y con el breve tiempo en que ha veni
do á tanto crecimiento , no habrá quien no vea en su 
extremada pequenez, admirable y no pensada virtud 
T  no es menor maravilla , que una muger á quien si la 
común condicion de su estado , excluye de ser enseña- 
dora de otros , la particular gracia y aliento del Cie-

* hiciese Maestra de muchos 5 moviendo el Espíritu 
Santo su pluma ( como piadosamente creemos, y se ex
perimenta por los efectos) para que sin estudio huma
no ( porque todo su saber era divino ) escribiese libros 
llenos de celestial doctrina. 2 lo que igualmente. admi
ra , con tanta propiedad, y dulzura de estilo, y con pa

labras tan vivas 3 que ninguno los lee 5 que si es espiri-

tualj

tu a l , rio halle grande' provecho , y sino lo desee serlo, 
y se anime para esto ¿ porque facilita g} andemente el 
camino de la perfección Christiana, poniendo delante 
la piedad grande de Dios con los hombres que le bus
can  ̂y el trato dulce que con ellos tiene, h ie  esta San
ta Virgen singularmente regalada con favores del Cie
lo , porque no hubo genero ■de visiones, revelaciones y 
hablas de D ios, y todo lo demas que dice un trato amo
roso y tierno de un esposo con una esposa  ̂de que ella no 
gozase 5 pero sin comparación fue mayor el' exceso de 
los trabajos y dificultades, que con pecho mas que de 
varón venció por Christo , que es el de la dulzura y 
consolaciones que tuvo con Christo. 9. por no hacer de 
esta Carta , historia , desenvolviendo este tesoro antes 
de tiempo, dexaré de referir aqui, asi las gracias na
turales , como los sobrenaturales dones de la sabiduría, 
de profecía , de discreción de espirita, de gracia de ha-  
cer milagros con que Dios la dotó, y con que despues de 
muerta la ha honrado , para que todas estas gracias 
fuesen unas como voces y pregoneros de la crecida san' 
tidacl. y juego de un amor encendidísimo que en su pecho 
ardia , contentándome con haber fixado en los postes 
de este libro estas como señales y prendas de lo que den
tro se halla, y de haber comenzado á descoger parte 
de esta imagen que en él presento de sus virtudes , para 
qué si alguno me culpare de haber puesto en lugar tan 
alto mis pensamientos, disculpe mi atrevimiento , con
siderando que cosas tan grandes y raras solo pueden

de—



decir con la persona mas grande y rara que hay en el 
mundo , que es V . Santidad.

La mayor parte y mas principal de esta vida y 
milagros que escribo , es tomada de su misma fuente y 
original, que es la que yo vi y experimenté en esta V ir
gen j lo demas es sacado de informaciones graves y dig
nas de toda fe. Quisiera que mi estilo igualara con el 
sugeto : tal qual es lo dedico y consagro á V . Santidad, 
y pongo debaxo de sus Beatísimos Pies , suplicando lo 
reciba y ampare , para que rico con su bendición , la 
gloria de Dios , y fruto de las almas, que es lo que por ' 
él pretendo , vaya creciendo ; y con llevar en la frente 
escrito el nombre de V . Santidad, le hagan la honra 
que por el Autor no merece. T  principalmente para que 
en esta ultima edad y vejez de la Iglesia , entre los mu- ' 
chos trabajos y plagas que cada dia se ofrecen , leyen
do V . Santidad las excelencias de esta Santa , halle 
■algún consuelo, haciendo con sus virtudes contrapeso á 
á tantos males j con sus ganancias de tales y tantos 
hijos, á tantas pérdidas, y desobediencias de otros re
beldes ; con sus milagros, á tanta infidelidad; con su 
doctrina, á tantos errados ingenios , y estragadas cos
tumbres ; y finalmente , para que entre los malos ra
tos que dan los hijos perdidos, tenga V . Santidad 
algún alivio con las virtudes y hazañas de esta hija, 
sea el entretenimiento y descanso de V . Santidad, á 
quien nuestro Señor guarde por muchos siglos , para 
mayor bien y aumento de su Iglesia. De Tarazona á i. 
de Agosto del año de 1606,  PRO-

P R O L O G O ,

Donde se ponen varios testimonios de personas graves, 
doctas y santas que aprobaron el espíritu de la San

ta Madre Teresa de Jesús.

D
E1 amor infinito que Dios tiene al hom

bre , en ninguna parte dió mayores 
muestras que en la Cruz : aqui es donde 

descubrió sus amorosas entrañas , á cuya grande
za no hay lengua ni entendimiento que llegue. Pe
ro del amor tierno y  regalado , que es la afición y  
ternura de entrañas , del trato atable y  dulce con 
que á los suyos se comunica , solo pueden ser tes
tigos las almas que con la experiencia lo gustan, 
que son las que por la puereza de la v id a , alteza 
de la contemplación , y  fineza de amor han llegado 
á decirse, y  ser esposas regaladas suyas. Porque no 
hay madre tan óslicita , ni esposa tan blanda, ni co- 
razón de amor tan tierno y  vencido, que llegue , ó 
se le iguale á la dulzura del trato y familiaridad, y  
á la blandura de este amor dulcisimo de Dios. Pero 
quién podrá decir , sino el mesmo que lo experi
menta y lo siente, las regaladas muestras y suavi
dad de am or, con que Dios trata con estas almas? 
Es cierto que como ello es , ninguno jamas lo supo, 
ni pudo decir, algo podemos rastrear de lo que ellas 
dicen, y la Escritura enseña. Es Christo con estas

es-



De las personas graves, doctas y santas 
posas regaladas suyas, como una fuente viva, que 
nunca se agota , y  que de continuo mana luz , dul
zura, regalo , y  todo quanto de él sale son rios 
de amor y de fuego. De esta ternura y  regalo de 
amar hay muchos y claros testimonios en la Escri
tura : en los quales se nos pone una como imagen 
de este amor regalado, porque unas veces la llama 
el Espíritu Santo aposento de vino , otras el mes- 
nio vino , y  otras licor mucho mejor que vino; 
otras nos le figura con nombre de pechos, porque 
no son los pechos tan dulces y tan sabrosos al ni
ño , ni la madre se regala tanto con él , como los 
amores de Dios son deleytables y sabrosos á los 
que tratan con él. Otras veces los significa con 
nombre de embriaguez , desmayo , paz , que so
brepuja todo sentido, silvo de ayre suave ; y  otros 
mil nombres que fueran , no bastaran para decla
rar este amor dulce con que Dios regala á sus 
amigos. Que como es Dios amor infinito , y bien 
que sobrepuja á todos los bienes , el alma que de 
veras le posee, sin duda tendrá un ayuntamiento 
de bienes y regalos nacidos de este amor infinito.

Y aunque es verdad que todos los justos que 
están y  viven en gracia y  amistad de D io s, go
zan también de su familiaridad , y  de su trato apa
cible y  dulce, y  son ay untados á Dios con otros 
mil títulos de buena amistad ; pero hace mucha 
ventaja en estrechura de amor y  conversación,

es-

que aprobaron él espíritu de la Santa Madre. 
este amor tierno con que Dios regala á las almas 
que dulcemente am a, y tiene por esposas. Porque 
los primeros tienen como por Fe lo que los otros 
gustan con la experiencia, y  asi va la diferencia que 
hay del que gusta la miel al que solo supiese de su 
dulzura por haberlo oido asi. Aquellos ( quando 
mas ) huelen alguna parte de esta suavidad (queco
mo está Dios tan cerca del alma , por mil resquicios 
se siente y  se percibe la fragrancia de sus olores) 
pero los postreros llegan á gustar la dulzura de los 
abrazos de su Esposo celestial; por cuyo medio les 
comunica Dios su sangre hecha leche, esto es , por 
una manera dulce y  sabrosa. Y asi como en las ca
sas de los Reyes hay unos que tienen la puerta abier
ta para hablar y  tratar con el Rey, y  otros que en
tran mas adentro, á quien él descubre sus secretos, 
y  están siempre juntos con é l , los quales son ami
gos y  privados suyos con quien él conversa y ira - 
ta amigablemente; asi pasa en las almas que tra
tan con Dios , entre las quales , las que están uni
das y  abrazadas con estrecho lazo de am or, son las 
que gozan de su conversación suavisima, y á quien 
él revela sus secretos mas escondidos. Estas son 
las que experimentan este amor regalado de Dios, 
del qual ninguna cosa mas á proposito se pudo de
cir , que lo que dixo S, Juan ( Apoc. 2 . ) ,  llamando 
á este amor maná escondido; m aná, porque es de
leite sobre toda manera dulce y  suave, y  sabroso 110 
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De las personas graves, doctas y santas 
con un solo sabor, sino hecho al gusto y sabor, 
al deseo y condicion del que lo come. Y maná es
condido; porque sino es el que lo come y lo gusta, 
ninguno entiende á lo que sabe , porque la mesma 
experiencia enmudece la lengua, y la grandeza que 
por el alma pasa la entorpece para decir la menor 
parte de lo que ha gustado. Y de aqui vienen á ser 
estas mercedes y regalos que Dios hace á las al
mas, tan sin medida, que los hombres no las creen, 
y muchos no las entienden; porque como dixo bien 
.S, Bernardo ( Serm. 79. m Cant. ) este lenguage de 
amor es algaravía para quien no ama , y mas que 
hablar Griego á quien no lo ha estudiado , y la 
•causa de esto da S. Agustín por estas palabras (S er- 
rnon. 147. de Tempore.) Quia in homine>carnali, tota 
regula intelligendi, est consuetado cernendi; quod so- 
lent vider.e credunt, quod non solent vider.e non cre- 
ditnt. El hombre (dice) carnal, y  que no se levan
ta su espíritu de la tierra, la regla por donde se rige 
para entender estas cosas sobrenaturales y  divinas, 
es la costumbre de lo que se ve : por donde lo que 
suele ver eso cree , y en ninguna manera da crédi
to á lo que no ha experimentado por los sentidos, 
que es lo que dixo el Aposto) S. Pablo, que el hom
bre animal no es capaz para entender las obras 
y  maravillas de D ios, y por esta causa S. Dionisio 
Areopagita ( Dicnis. cap. 1. de mística Theología. ) 
tratando con un discipulo suyo de este misterioso

len-

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
lenguage, con que Dios trata con las almas, le acon
seja no dé parte de esta sabiduría escondida á los 
sabios ignorantes de la experiencia de las cosas di
vinas y  celestiales. Y S, Agustín ( 5 , Agust. Tract. 
16. in Joann. ) hablando de esta iineza de amor y  
regalo dice: Da amantem, et sehtit quod dico : da fer- 
ventefn, da sitientem , et fontem ¿eternce patria suspi- 
rantem , da talem , et scit quid dicam , si autem fr í 
gido locjuor , riescit quid loquor. Donde para este len
guage secreto de am or, pide orejas enamoradas; y  
despide como á incapaz , al que por su frialdad y  
tibieza no ha merecido gustar de su suavidad y  
■dulzura. - J o.:: > ¡ >

Pero aunque á la rudeza del sentido de mu
chos se haga increiblé este trftto amoroso de Dios; 
los que tienen luz y  verdad dé -la fe no pueden 
dexar de confesar-y creer los favores y regalos 
que la Escritura Sagrada cuenta, con que Dios 
hablaba y  conversaba con sus amigos ; porque de 
Moysen dice , que hablaba con Dios como un ami
go con o tro , y  lo mesmo sabemos de otros Pro
fetas; y  antiguamente dixo Dios , que todo su rega
lo era tratar con los hombres , y en el Nuevo Tes
tamento donde mas descubrió Dios su amor , fue
ron también mayores los regalos y  caricias ; co
mo se podrá ver fácilmente discurriendo desde el 
tiempo de los Apostóles hasta en el que ahora vi
vimos. Y dexamos ahora muchos Varones Santos,

b z  á
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á los quales apareció el Señor, y hizo otros sin
gulares favores, sabemos que en tiempos pasados 
hizo lo mesmo con muchas Santas , de las quales, 
si hubiéramos de hacer aqui memoria , nos faltá- 
ra antes el tiempo que la materia. Llenas están 
las historias de los Santos , y apenas se halla nin
guna , donde no leamos grandes y  particulares 
regalos cíe Dios. Pues queriendo el Señor mostrar, 
que la liberalidad grande con que se comunica 
tan sin tasa á los que le aman , es la mesma en 
estos tiempos que en los pasados, y  que para el 
bien la gracia , y para el mal la naturaleza son las 
mesmas (que el mesmo Dios tenemos ahora, la mes
ma bondad y  poder tiene que antes, las mesmas in
fluencias envía á su Iglesia,y los mesinos favores es
tá aparejado para hacerle), quiso en esta edad pos
trera darnos tan grande Santa como lo fue la Madre 
Teresa de Jesús,, En la qual juntó muchas .de las 
gracias y dones que suele repartir entre grandes 
Santos, para que fuese singular entre muchos. Por
que los favores y regalos que el Señor la hizo, 
la afabilidad- y  ternura de amor con que trató con 
ella , es de las mayores que yo jamas he oido , de
mas de los dones tan admirables , y  virtudes tan 
colmadas y  perfectas, y  otros excelentes privilegios 
de santidad de que la dotó, con que la hizo aven
tajada entre muchas Santas, y sin agravio de nin
guna , rarísima y  perfectisima entre todas.

Por-

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre.
Porque aunque de muchas Santas le'emos, que 

florecieron en grandes virtudes ; de otras , que tu
vieron grandes revelaciones , y  gozaron grandes 
favores de Dios ; otras , que obraron grandes mi
lagros ; y  de algunas , que tuvieron todas estas 
cosas juntas : pero y o , aunque con diligencia lo 
he considerado , no he hallado Santa ninguna , en 
quien, á mi parecer , Dios haya puesto reas parti
culares y  extraordinarios privilegios como en la 
Santa Madre Teresa de Jesús. Porque aexando á 
parte los dones y gracias naturales , que fue mu
chas de las que el Señor la d o tó ; las divinas y  
sobrenaturales son tantas y  tan raras , quanto en 
ninguna se han visto mayores.

Porque demas de tanta perfección de virtudes, 
y  santidad de vida ( con la qual llegó con las obras 
á donde en razón de perfecta y  heroica virtud, 
apenas llegan los fuertes con el pensamiento y  
deseo ) ; tantos favores , y tan extraordinarios de 
D ios; tanta familiaridad y  comunicación con aque
lla Soberana Magestad , como si fuera uno de 
los Serafines mas abrasados en su am or, y mas lle
gados á su privanza ; tanta noticia de las cosas' 
del Cielo ; tanta conversación y trato con los mo
radores de él, como si fuera uno de ellos \  tan altos 
conceptos y  sentimientos de las cosas divinas ; y  
tanta luz para declarar los escondidos secretos , y  
ocultos misterios , qual apenas jamas se vió en
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ninguna , tan alta y  tan levantada doctrina, co
mo dexo¡ escrita en sus libros , ( en los quales en la 
sutileza de las cosas que trata , en la inteligen
cia grande con que las penetra, en la delicadeza 
y  claridad con que las escribe,. en la. suavidad y  
artificio divino del estilo con que da á beber lo 
que d ice, y  á sentir en el corazon de los que los 
leen , el fuego del Espintu Santo, que está encer
rado en aquella, escritura , y  la manifiesta, luz y  
calor que de ellos sale) : muestra ser doctrina ins
pirada por Dios , aprendida del Cielo , y  escrita con 
particular asistencia del Espíritu Santo. El setf 
Fundadora y  Madre de una Religión , reducien
do una muger sola á tanta perfección y  estrechu- 
ra de vida una Orden en mugeres y  en hombres 
tan santa, que parece un retrato de aquella prime
ra santidad- é- inocencia que en el tiempo de la 
primitiva Iglesia floreció entre aquellos santos 
Ermitaños de Egypto y  Palestina , y  todo esto 
mediante el divino favor , por su mesma m ano, á 
fuerza de sus brazos, y  á costa de sus sudores. De
mas de esto la incorrupción maravillosa de su cuer
po , y  otros muchos milagros y  maravillas que 
por su medio , en vida y  en muerte ha hecho Dios 
y  hace cada d ia ; todas estas cosas tan extraordina
rias, tan nuevas? tan grandes, y  tan fuera de lo que 
poi el orden y  curso ordinario acaece, juntas, es un 
ayuntamiento de milagros, prerogativas y singu-

la-

que aprobaron el espíritu de ¡a Santa Madre. 
lares mercedes con que Dios honró esta Santa, 
las quales asi todas juntas yo 110 he leído de San
ta ninguna. N o pretendo .comparar los grados y 
quilates de la santidad y perfección , reservando á 
Dios ( que mide los espíritus ) el juicio de esto ; so
lamente trato de las cosas que exteriormente sa
bemos de los Santos; que aunque en muchas de 
estas no consiste sustancialmente la santidad , pero 
de ordinario hace el Señor á mayores Santos ma
yores favores, da mayor l u z y  los toma por ins
trumento para obras mayores de su servicio y  su 
gloria , como hizo con la bienaventurada Madre 
Teresa de Jesús, como yo mas largamente con ei 
fáv.or divino ,diré en el discurso- de su vida , que 
ahora pretendo escribir.: .teniendo por fin de mi 
trabajo que el Señor sea mas glorificado en sus 
Santos , y  que las almas considerando el trato tan 
suave de Dios , y la facilidad con que se comu
nica á quien de veras le busca , se animen mas á 
servirle.

Procuraré, en .quanto aqui dixere, tener por 
blanco la verdad y fidelidad de la historia , por
que con la m entira, ni Dios puede ser glorificado, 
ni honrados sus Santos. De la mayor parte que aqui 
escribo de la Santa Madre, soy yo testigo de vista, 
como el que la trató , confesó y comunicó muchos.: 
años. Y lo demas será, ó sacado de l;vs informacio
nes para su canonización, ó de la relación muy fi-

de-
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dedigna. Trataré primeramente el discurso de su 
vida , que es maravilloso hasta el tiempo en que 
se dió principio á la nueva reformación de Des
calzos. En el segundo lugar dirém os, cómo dió 
principio á esta reformación , los Monasterios que 
fundó , y  los grandes trabajos que padeció , y  de 
su glorioso transito , y  cosas notables que en él 
sucedieron. En el tercero libro escribirémos sus 
virtudes; y  en el quarto sus milagros.

Pero antes de entrar en esta historia, me ha 
parecido necesario poner primero la común apro
bación , y  la grande estima que hubo siempre en 
España asi en vida como en muerte , de la admi
rable y  singular santidad de la bienaventurda 
Madre Teresa de Jesús.
' -i ó. i . ’ í .

§• I-

De la grande aprobación que hubo siempre de la 
santidad y perfección de vida de la Santa 

Madre Teresa de Jesús.

SUelen los que escriben las vidas de aquellos 
Santos ó Santas , á quien N. Señor ha he

cho particulares y  extraordinarios favores , para 
entrar con buen pie en su historia ( deseando que 
se le dé el crédito que tan altas cosas requieren) 
prevenir al Lector , aprobando primero que las

v i-

que aprobaron el espiritir de la Santa Madre. 
visiones , revelaciones , y  otras mercedes seme
jantes que los Santos han recibido fueron ciertas 
y  verdaderas. Bien pudiera yo excusar este cui
dado , pues la general y  común aprobación que 
en toda la Iglesia hay de la santidad y  doatrina de 
la bienaventurada' Madre Teresa de Jesús, con
firmada con tantos testimonios, no dan ya lugar 
para que ninguno ( sino es que niegue la luz del 
so l) pueda dexar de confesar lo mismo, Pero por 
mi consuelo , y devoción que tengo á la Santa y 
por el que podrán recibir los que tuvieren la mis
ma , y  para que el lector entre en esta historia con 
la opinion y  estima que debe ,  me pareció apun
tar brevemente en este . prologo.-, los testimonios 
que hay de su vida , libros , santidad y espirita  
procurando por este camino satisfacer á los doc
tos , y hacer creíbles. los favores que Dios hace 
á los ignorantes y rudos : que como animales 
torpes y terrenos 110 juzgan mas de lo que ven, 
ni pasa su fe de sus ojos j remitiendose en to
do á la puerta de los .sentidos. Con esto queda
ré excusado de tomar nuevo trabajo , para juntar 
reglas de discernir espíritus', y  de tratar de vi
siones , revelaciones y  arrobamientos , como 
lo han hecho otros. Porque en esto pudiérame 
yo engañar, ó en acertar con las reglas , ó en 
aplicarlas á los casos particulares : lo qual no 
se debe presumir de tantos Doctores , y tan sa- 
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btos que referiré aqui , que tomaron este trabajo 
de examinar su espíritu. Pues como ahora vere
mos, todos los hombres mas graves , asi de letras, 
como de espíritu., que florecieron en tiempo de es
ta Santa , tomaron este cuidado. Y con la piedra 
de toque en la una mano , y  con las reglas de la 
Escritura Sagrada , y  doctrina de los Santos en la 
otra iban examinando y  regulando su vida , re
velaciones ,y espíritu., y en todo le hallaron tan 
a nivel ., como ahora se verá por sus dichos. Los 
que aqui pondré sé y o ., no por relaciones inciertas, 
sino por informaciones auténticas, que para la ca
nonización de la Santa Madre se van haciendo , en 
la qual casi todos los que aqui refiero confirman 
con juramento su dicho.

S  II.

Primer Testimonio de las personas graves y letra
das que aprobaron el espíritu de Ja Santa 

Madre Teresa de Jesús.

P
Ues para decir algo de la veneración y  esti

ma , juntamente con la gran devocion que 
ansi en vida como en muerte ha habido con es

ta Santa, comenzaré primero de las personas que 
la trataron y  conocieron en vida , y  aprobaron 
y juzgaron su espíritu, por el que ahora confie

san

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
s í  n todos despues de muerta. Fues como la San
ta Madre por una parte era tan hum ilde, que se 
hallaba indigna de que el Señor se acordase de 
e l la , y  por otra parte recibiese tantas y  tan 
grandes, misericordias de Dios , como todos sa
ben , y  en este libro iré refiriendo ; temiendo por 
sus pecados. ( los quales ella como verdaderamente 
humilde continuamente lloraba como si fueran 
muy graves ) no fuese engañada del demonio , no 
se quietaba ni aseguraba con las mercedes que 
el Señor le hacia : tratabalas con sus Confesores, 
buscando para esto los mas doctos y  graves , y  
por su orden y  obediencia comunicaba con otras 
semejantes personas , las mas calificadas y de ma
yores letras que entonces se hallaron en España: 
dándole ocasíon y  lugar para hacer esto con mu
cha comodidad , el haber discurrido la Santa ca
si por toda ella fundando Monasterios de Mon
jas , y  gobernando los que fundó. Fue esta pro
videncia d ivina, para que estando su espíritu y  
santidad aprobada de tantos en v id a , fuese en 
muerte venerada de todos. Y porque aquellas co
sas , que por ser tan admirables y raras , pudieran 
hacer reparar á alguno , acreditadas y  aprobadas 
por tantos , llevasen tras de sí la común opinion 
de todos.

Comenzando de las personas letradas , que 
son las que de ordinario con mucho mas rigor
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y (como dicen) á : punta de lanza examinan por 
las reglas de la Escritura Sagrada , y doctrina de 
los Santos P adres, y los que suelen ser prudente
mente mas tardos en creer y  aprobar estas cosas, 
que aquellos que las miran con sola p iedad; los 
que la Santa Madre trató y  consultó en su vida, 
son los siguientes.

Primeramente el P. M. Fr. Domingo Bañez, 
Catedrático jubilado de Prima en la facultad 
de Theología de la Universidad de Salamanca, 
( que basta esto para decir sus grandes letras, 
demas de la mucha experiencia que tenia de mu
chos años de cosas de espiritu ) confesó á la 
Santa Madre mucho tiempo , y casi desde los 
principios de su conversión , hasta el fin de su 
vida , que fue por espacio de veinte y  quatro 
años , la trató y  comunicó siempre ; y por su 
parecer , aun estando ausente , se regia y  gober
naba en todas sus dificultades , y  él hizo tanta 
estima de la Santa M adre , y tenia tan grande 
opinion de ella , que predicando .en sushonras 
en el Monasterio- de Religiosas Descalzas de la 
misma Ciudad , dixo que la tenia por tan San
ta como á Santa Catalina de Sena , y  que en 
sus libros y  doctrina la excedía. Y para que 
mejor se entiénda lo que una persona tan grave 
y tan docta sentía , pondré aqui el '• testimonio 
que dio en la información para su canonización

por

que aprobaron el espiritu de la Santa Madre. 
por sus mismas palabras. Ninguno ( dice) puede 
saber mejor que yo los particulares favores y mer* 
cedes que Dios hizo á la Madre Teresa de Jesús, 
porque la confesé muchos años , y la examiné en con
fesión , .7 fuera de ella , y hice de ella grandes ex !- 
periencias, mostrándome muy áspero y muy riguroso 
con ella , y quanto mas la humillaba y menospre
ciaba , tanto mas se aficionaba á tomar mi consejo, 
paredendole iba mas segura. Y mas abaxo tratan
do de los particulares favores y mercedes que 
nuestro Señor le hizo , dice : En esta parte hay 
tantas particularidades , que sino es haciendo un 
nuevo libro , no se pueden decir por via r de testi
monio ordinario. T  podrá ser; que simdo necesario j  
yo haga algún tratado , donde se pueda entender, 
por quan cierto camino caminó la Madre Teresa 
de Jesús ; muy al contrario de los espiritas burlado
res que en nuestro tiempo se han descubierto. Y mas 
adelante añade : Todo el tiempo que la traté , ijUe 
fueron muchos años , jamas vi en eUa cosa contra
ria á virtud , sino la mayor sencillez y humildad, 
que jamas vi en otra persona. T  en todo exercic'uj' 
de virtud , asi natural, como sobrenatural era sin
gularísimo eximplo á todos los que la trataban. T  
su oracion y mortificación fue cosa rara-, como po
drán decir todas lü's personas que in particular la 
trabaron. Y de síi sinceridad y humildad afirma 
fue la mayor que jamas vió , y  casi, lo mismo di

ce
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ce de otras virtudes., También dice otras muchas 
cosas de la. Santa y  de sus libros , los quales exa
minó y  aprobó antes que saliesen á lu z , por man
dado de la Santa Inquisición., En estas, breves pa
labras dice mas de lo que parece ; pues confiesa, 
que era necesario hacer un libro para escribir los 
grandes y  particulares favores que el Señor hizo 
á. esta Santa , el qual deseó mucho hacer , si sus 
ocupaciones , que fueron muy grandes, le hubie
ran dado lugar para ello..

Y antes que salgamos de la Orden del glo
rioso Santo D om ingo,, pondré aqui otras perso
nas cuyo testimonio es digno de todo crédito. En
tre ellas es el P. M. Fr. Bartolomé de Medina, 
Catedrático que fue de Prima, de la Universidad 
de Salamanca , el qual como oyese decir de la 
Santa Madre tantas cosas 7 y  tan extraordinarias, 
no hacia caso de ellas, ni les daba crédito, y es
taba mal con ella por lo que de estas cosas habia 
oído. Pues como la Santa viniese á  Salamanca á 
fundar su Monasterio, procuró mucho verse con 
él •. porque siempre buscaba á  la persona que mas 
dudas y  dificultades podía poner en su espíritu, 
creyendo que este le examinaría mejor que los 
que se inclinaban á creerla.

Vióse con él , y  despues de haberse confesa
do generalmente , dióle cuenta de su oracion, y 
camino que llevaba, y  enseñóle todo lo que tenia

es-

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
escrito de su vida , y  quedó con esto tan confun
dido , como certificado que era espíritu -de Dios, 
el que vivia en aquella alma santa ,  y  visitaba con 
tan ordinarios favores. Y fue de los que mas ase
guraron á la bienaventurada M adre, y  se hizo de 
alli adelante grande amiga suyo ,- y  .decía no habia 
tan grande Santa en la tierra.

El P. M. Fr. Juan de las Cuevas., Provincial 
que fue de la Orden del Glorioso Santo Domingo, 
y despues Obispo de Avila ̂ conoció muy en parti
cipar á la Santa Madre , y ella con el mismo .te
nor y  llaneza que solia trató con él su espíritu 
y modo de «ración , y  le dio cuenta de su vida; 
el qual reconoció bien los tesoros! que Dios te
nia puestos en aquella alma , y  fue grande amigo 
y devoto suyo. Y en la información de su canoni
zación dice la .tiene por grande .Santa , y  por m u- 
ger de .aventajadas virtudes. Esto .mesmo dice el 
P. M. Fr. Diego de Chaves , Confesor del Rey 
D. Felipe I I . , el qual estando por Prior en Santo 
Tilomas de A v ila , la trató y comunicó. El P. Fr. 
Juan Gutiérrez , Predicador también de S. M . , y 
Fr. Fernando del Castillo ( cuyas obras é his
terias que escribió de su Orden publican su eru-> 
dicion , ¿doctrina y  espíritu ) también la examina
ron y  .aprobaron. Y mas en particular el Padre 
M. Fr. García, de T oledo., Comisario General de 
las Indias , fue el que con gran particularidad

la
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la trató y  comunicó por mucho tiem po, >y fue 
el que le hizo escribir su vida , y á quien ella 
dirige una carta que está en el fin de ella. Tam
bién el P. M. Fr. Pedro Fernandez , Provincial 
de la misma Religión ( á quien el Rey D. Felipe 
cometí o el ser Visitador y  Protector de la nue
va reformación de los Descalzos , para que los 
defendiese y  amparase en sus principios, como 
adelante diremos ; hombre de muchas letras , es
píritu y  penitencia) conoció y  trato á la Santa 
Madre algunos años , porque hacia las veces de 
Prelado y Confesor suyo , y  habiéndole comen
zado á tratar con mucho miedo y recato, al fin 
se rindió como todos los dem ás, y  ayudó gran
demente. á la Santa en sus Fundaciones, y decía 
que Teresa de Jesús y  sus Monjas habían dado- 
á entender al . mundo , ser posible, que mugeres 
pueden seguir ■ la perfeceian evangélica*. Como si 
dixera, que con! su grande espíritu y talento había 
hecho fácil, hacedero y  usado lo jquelá hombres 
parecía tan dificultoso.

No, dudó menos de la. santidad y espíritu de la, 
Santa Madre otro Provincial de la misma Orden 
llamado Fr. Juan Salinas, el qual avisaba al P. M. 
Bañez ( como él refiere en su dicho ) no fiase tan
to de virtud de m ugeres,. y dabale pena que sin
tiese y  hablase tan altamente de las cosas de la 
Santa Madre Teresa de Jesús : él le respondió, que.

la

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
k  hablase y  tratase primero que le dixesen nada. 
Acaeció que fue á predicar a Toledo donde esta
ba la Santa Madre , y  en toda una Quaresma 
la anduvo examinando , y  haciendo grandes ex
periencias de ella , y  quedó tan aficionado , y 
enterado de su santidad , que con ser hombre 
tan ocupado , la iba á confesar cada dia. Despues 
preguntóle el P. M. Bañez , que le habia parecido 
de Teresa de Jesús. Respondió, habiadesme enga
ñado diciendo que era muger : á la fe no es si
no hom bre, V arón, y de los muy barbados. Dan
do á entender en esto su virtud , santidad y  

valor.
El P. M. Fr. Diego de Yangues fue Confesor 

de la Santa Madre por espacio de ocho años, 
hombre de los mas graves y letrados que hoy 
tiene la misma O rden , y confiesa ser una muger 
de grande espíritu , y  .dotada de grandes virtuo.es, 
y refiere algunas revelaciones particulares que la 
Santa tuvo de nuestro S eñor, y dice en su di
cho otras muchas alabanzas y excelencias dignas 
de la santidad de la Madre.

Lo mismo que estos Padres tan graves y 
tan doctos , sintieron otros muchos Maestros , 
Presentados, Regentes , Lectores de la misma 
Orden. Particularmente el P. Fr. Pedro Ibañez 
( que despues fue Regente , y  Rector del Co
legio de S. Gregorio de V alladolid) ,  la confe- 
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só en sus principios seis años , é hizo un par
ticular tratado dividido en once Capítulos , 
juntando muchas reglas , y  documentos cole
gidos de la Santa E s c r i t u r a y  de los San
tos , para saber discernir espíritus : y hallan- 
dolas todas cumplidas en el de la Santa , se 
certificó ser de Dios. Holgárame yo poder refe
rir aqui todo lo que este Padre tan docto es
cribe ,• pero pondré aqui algunas cosas de las 
que dice en este tratado , según que lo peráii- 
te la brevedad de este Prologo. Todas sus ha
blas , sus canas, sus cosas veía ¡lenas de humil
dad , deseando grandemente , que sus faltas y mi
sej ias pasadas , todo el mundo ¡as viese , y las 
hablase : molestándose también muy mucho de que 
¡a tuviesen por buena. Quando comenzaron á cre
cer las mercedes de Dios , moríase en que na
die entendiese cosa de ella , porque no sospecha
se que era buena. Y despues que ha contado 
algunas cosas particulares de ella dice ! En fin, 
su humildad es cosa increíble , como dan tes
timonio los que mas la tratan. Y mas abaxo^ 
añade : Digo que notoriamente se ha conocido favo
rece Dios á esta Señora , y que todo quanto pode
mos decir en certificar su santidad es verdad. Hizo 
la Casa de S. Joseph con expresa revelación de Dios, 
y la gran santidad que hay en aquella Casa da 
buen testimonio de esto. La pureza de la concien-

que aprobaron el espiritu de la Santa Moaré, 
da de esta Religiosa es tan grande , que nos ad
mira á los que la confesamos , y comunicamos, y 
á sus compañeras } porque se puede decn que to
do es Dios lo que ella piensa y trata , todo va 
enderezado á la honra de Dios , y aprovechamiento

espiritual de las almas.
T  asi ha hecho aquella Casita de S. Joseph , 

poniéndola en toda la perfección que acá en la 
tierra se puede poner en mugeres y en varones. 
Pues si queremos hablar del gran fruto espn itual

• que sacan ¡os que tratan con esta síerva de Dios, 
sería nunca acabar : porque es gran maravilla de 
Dios lo que pasa. JSfo quiero decir nada de mi, 
porque no ¡o hay por mis demeritos , aunque tengo 
tanta experiencia en mi mismo , que despues que 
la traté , me ha favorecido N . Señor en muchas 
cosas , que claramente veía y o ser particular ayu
da de Dios. T  asi no puedo mas clexar de tener
la por Santa , que puedo decir que no la conozco. 
Hame dicho muchas cosas que solo Dios las podía 
saber , por ser cosas futuras , y que tocaban al co~ 
razón, y aprovechamiento , y que me parecían im
posibles ’, en todas he hallado grandísima verdad.
Y mas abaxo dice : Todo lo que a esta o anta se 
le ha revelado , es para grandes afectos espiritua
les , para gran consolad o n de afligidos , todo pa
ra grande aprovechamiento en el amor de Dios. 
Sería prolixisimo querer contarlo todo lo que se
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le ha revelado. Ha tenido grandísimo cuidado de 
informarse de todos mantos buenos letrados es
taban y pasaban por Avila. Entre otros de quien 
se in formó fue de un santo Frayle Francisco , que yo 
conocí , llamado Fr. Pedro de Alcantara , de gran 
oracion , penitencia , y zelo de su profcsion. Es
te santo , sin tener mucho á que venir á A v ila , 
su Magestad le traxo para consolar esta sierva, 
quando mas contradicción le hacían en estas cosas¿ 
y le aseguró que era Dios ., y que no habia nin
gún engaño. T  en la manera de como veía á Dios, 
y de las revelaciones , y hablas que divinamente 
se le hadan , le dió entera luz y seguridad. T  
como este Varón la dió tanto crédito , y mostró 
gran particularidad de amistad con ella , todos 
se rindieron , y desde entonces ha tenido ya gran 
quietud. De manera , que todos quantos antes la 
contradecían ( que eran muchos) , y todos quantos han 
sido consultados en este caso , dan firme testimo
nio , que sin falla ninguna este espíritu es de- 
D ios , sin haber en ello ningún engaño. T  con ser 
muchos los que ahincadamente la contradecían , y 
atemorizaban á los principios , todos la tienen por 
gran sierva de Dios , y le honran en todo lo que 
pueden. Estas y  otras muchas cosas decía es
te Padre en aquel tratado , y confiesa , que se
gún las muchas cosas que tenia que decir , te
nia necesidad de hacer un grande libro. Esta

que aprobaron el .espíritu de la Santa Madre. 
relación  se hizo seis años despues que la San
ta Madre se volvió á  Dios mas de veras. Y 
está hoy en dia de letra á ñ  mismo Padre en el 
Monasterio de S. Joseph de Avila de Carmelitas 
Descalzas , y  hizo la Madre gran provecho á 
este P a d re ; porque aunque antes era siervo de 
D ios, despues que trató con la Madre mudó es
tilo y vida , de suerte que fue muy santo. 
Por medio de este Padre comunicó también la 
Santa Madre su oracion y  vida con el P. M. 
Mancio , Catedrático de Prima de la Universidad 
de Salamanca , y sintió lo mismo que los demás 
que la conocieron y trataron.

También la confesó y aprobo el Padre Fr. 
Yicente Yarron , Consultor del Santo Oficio , y  
gran letrado , el qual la trató y tonfesó por es
pacio de año y medio estando en Toledo. Y ella 
le pagÓ?„muy bien este oficio que con ella usó, 
porque por medio de sus oraciones ( como escri- 
birémos mas largamente en el libro tercero) vino 
á grande perfección de vida.

El P. Presentado Fr. Felipe de Meneses , Lec
tor del Colegio de S. Gregorio de \  a lladolid , 
qyendo tantas cosas de la Santa , íue desde A a- 
lladolid á Avila queriendo ver si iba engañada, 
para darla luz , y sino para volver por ella quan
do oyese murmurarla , y quedó muy satis!echo. Y, 
también se confesó y  comunicó con otro Presen-

* ta-



D  e las personas graves, doctas y santas 
tado llamado Lunar , que era Prior de Santo 
Tomas de Avila : y  todos examinaron y  apro
baron y  engrandecieron su espiritu y  virtu
des • porque era tan grande el resplandor y  
luego que de ella salia , que con tener cosas 
tan singulares y  extraordinarias. , que á qual- 
quiera hicieran temer ,  nadie podia. dudar en 
hablándola, y  tratándola , de su gran santidad, 
y  que todos aquellos favores, y  regalos eran de 
Dios.

Con los Padres de la Compañía de Jesús no 
trató menos la Santa Madre , que con los de la 
Orden del glorioso Santo Domingo. Que como 
en estas dos Religiones veía florecer tantas le
tras y y  tanto de oracion y  virtud , parecíale 
que yendo arrimada á la doctrina y  enseñanza 
de ellos , no sería engañada..

Principalmente publica la santidad de la Ma
dre Teresa de Jesús el doctísimo P adre , y Doc
tor Francisco de Rivera , el qual , despues de 
haber escrito con tanta aceptación sobre los do
ce Profetas menores , sobre la Epístola de San 
Pablo ad Hebreos , sobre el Apocalipsi , y  es
tando ocupado en otros trabajos de importancia, 
tuvo tanta devocion y  estima de la santidad ad
mirable,. y  virtudes de la Santa Madre Teresa 
de Jesús, que sin tener otro fin que le moviese 
mas que la gloría de Dios , y  que tan grande

San-

que aprobaron el espiritu de la Santa Madre.
Santa fuese conocida en su Iglesia , y en agra
decimiento de algunas mercedes particulares que 
por su medio é intercesión había recibido del 
Señor ., como él confiesa , empleó su vejez en 
escribir un libro de su vida y milagros , donde 
diciendo cosas tan altas y heroycas de esta San
ta , siempre le parece' queda corto , como á mi 
también me lo parecerá despues que haya aña
dido otras muchas á las que dice. Y para que 
se diese mas crédito á su libro bastara su auto
ridad , por ser un hombre de mucha religión y  
virtud : en el testimonio que da en la informa-- 
cion de su canonización , confirma debaxo de. 
juramento lo que escribió en su libro. Hizo tam
bién grandes averiguaciones , y  escribió con 
gran fidelidad todo lo que en el libro dixo , y  
.solo este testimonio bastará para acreditar tanta; 
y tan admirable virtud. > ' *

De la misma Compañía de Jesús conoció 
y  ..comunicó mucho tiempo á la Santa Madre 
vel P. Doctor Enrique Enriquez , hombre muy 
docto ., y  que ¿escribió unos libros de Theolo- 
gía M o ra l, llenos de mucha erudición y  doc
trina. Tuvo este Padre particular curiosidad en 
examinar ,1a vida y  revelaciones de esta Santa, 
como él mismo lo confiesa en el testimonio que 
da en la información de la canonización , hecha 
«en Salamanca. Porque como .estuviese en Sevi

lla,
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lia , y  allí fuese Confesor de la Santa M adre el 
tiempo que ella estuvo en aquella Fundación 
( que fue por espacio de un año , donde padeció 
grandes trabajos ,  como adelante dirémos ) la 
examinó muy despacio ( como él mesmo cuenta ) 
en compañia del Padre Rodrigo Alvarez , Reli
gioso de la misma Compañia , hombre de mas 
de sesenta años y  de mucho espiritu y  expe
riencia , y  que entonces estaba muy incrédulo 
de las muchas virtudes y  dones que el Señor ha
bía puesto en la M ad re : á lo qual le ayudaba lo 
u n o , la grandeza de las mercedes , lo otro, la ex
periencia que él ya tenia de muchos engaños é 
ilusiones del demonio, que había topado en mu
chas y  muy señaladas personas , tenidas por muy 
espirituales: y  asi habia escrito un l ib ro , reco
giendo muchos casos particulares, y  reglas pa-: 
ra saber discernir espíritus , y  su intento era 
probar , que por la mayor parte hay grandes en
gaños y  embustes del demonio , particularmen
te en mugeres. Estos dos Padres juntamente hi
cieron escribir á la Santa (porque se lo mandó asi 
entonces su Prelado) muy en particular todas las 
cosas que por ella habían pasado, haciéndola ra
tificarse en ellas , exáminandola , y  repregun
tándola , y  glosándole , y contrapunteando sus 
libros , palabras y  escritos ; y despues de haber
la examinado tantas veces , y  tan de proposito,

>'' * <luc-

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
quedaron con grande satisfacción y  experiencia 
de su humildad , caridad , admirable oración, y 
de la gran discreción y  experiencia que tenia 
en cosas espirituales, y  asi perdieron el dema
siado recato y temor que habían tenido. Todas 
estas son palabras expresas del mesmo P. Enri- 
quez , el qual prosiguiendo en su dicho, dice asi: 
Tuvo la Madre admirable dón en los grados de 
oración que los Santos enseñan. Y los Padres .fian- 
cisco de Borja , General de la Compañía de Jesús, 
y  Antonio de A raoz, Comisario de la misma Or
den , habiéndola tratado , y, examinado sus cosas, 
la aprobaron con admirables encarecimientos , y  
decian : Que aunque en otras muchas personas ha
bían hallado muchas ilusiones del demonio , en las co
sas de la Madre Teresa de Jesús se asegw abatí . y 
aseguraban como cosas dadas de la mano líber al de 
nuestro Señor. T  que esto es lo que sabe, ,7 otras mu
chas cosas de su perfección, y buena vida , y gran
de oración. ZjOs quales (dice) supe , y 01 muchas ve
ces decir al P. Gaspar de Solazark, y al P. Baltha- 
sar Alvarez , de la Compañia de Jesús, los qua
les la habian comunicado muchos anos. 1 refer ir c9 
si fuere menester , muchas revelaciones aprobadas, 
que tuvo la Santa Madre. Teresa de Jesús, con 
grande aprovechamiento suyo y de otros , las qua
les no están escritas en el libro que el P . D r. Fran
cisco de Ribera escribió de su vida con mucho cui-  

Tom. I. s ¿a-
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dado y acierto. Y prosiguiendo mas abaxo, d ice 
de esta manera : Experimenté en ella una gran 
prudencia junto con una christiana sencillez , y un 
valeroso corazon acompañado con señalada humil
dad ; una sencilla obediencia á sus Superiores en 
cosas dificultosas, Resplandecía en Jos actos de ca
ridad y de las otras virtudes ; y á los que tra
taba , inflamaba , y movia con semejantes actos. 
Tuvo gran mortificación y penitencia ., y gustaba 
que sus Prelados y Confesores le mandasen cosas 
dificultosas y de disgusto. T  en muchas persecucio
nes que padeció ( como fue la de Sevilla ) tenia un 
animo invencible y constante , con grande y admira
ble paciencia y confianza en Dios. Conservaba una 
conciencia purísima, con una gran paz y . sosiego que 
Dios la daba. T  supe asi de ella, como del P. Martin 
Gutiérrez , Rector de la Compañía , que era de Sala
manca , que la comunicaba Dios don de Profecía.

El P. Gil González , Provincial de la Pro
vincia de Castilla , y  Visitador de la Compañía 
de Jesús, y  hombre señalado en ella por su gran 
talento y  buenas partes , confesó á la Santa Ma
dre Teresa de Jesús , y  la trató por espacio de 

■mas de doce años, y  ella comunicó con él las 
cosas de su espíritu , y las revelaciones y vi
siones que escribió en su libro 5 y  dando testi-

-  monio de -su santidad , dice asi : Fue la Madre 
Teresa de Jesús muger de grande espíritu y tra- 

' to

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre, 
to con Nuestro Señor, en la qual vi una levantadí
sima oracion , una continua presencia de N i astro 
Señor con una asistencia grande á lo que era humil
dad } y asi fueron muchas las revelaciones y visiones 
que tuvo de Nuestro Señor. Y mas abaxo dice : Co
nocí que estaba dotada de grandes virtudes., en parti
cular de la Esperanza , porque nunca ¡a vi para du
dar en cosa que emprendía , porque confiaba siempre en 
Dios por los medios que nunca se pensaban , y teniendo 
grandes dificultades , se hacia quanto pretendía

A  esto añadiré otros testimonios semejantes: 
uno es de otro P. Provincial de la misma Reli-‘ 
gion , no menos cuerdo y docto que el pasado, 
llam ad o  Bartholomé Perez , el qual comunicó y 
trató por espacio de mas de diez años á la Santa 
Madre , y dice asi : La Madre Teresa de Je
sús fue• muger de grande espíritu y oracion , por
que siempre que la -traté la• oí cosas, espirituales, 
con grande espíritu y zdo de la Religión , y bien 
de las almas , en que particularmente¿ echaba de 
ver que traía muy presente á Nuestro Señor en su 
memoria. T  hablaba de -él con tanto fervor , y 
sentimiento , que mostraba estar de veras encen
dida en un grande amor de Dios y de su proxi- 
mo ; tanto , que todas las veces que la trataba y 
oía hablar , quedaba tan edificado y alentado á ser
vir á Dios Nuestro Señor, que con razón me pa
recía entonces , y ahora me parece que la veneraban
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como á Santa. T  esto mesmo que he dicho enten
dí de todas las personas que la conversaban ; por
que en todos dexaba olor de Santidad. Aprobaron 
su espiritu muchas personas de muchas letras , es
píritu y santidad. T  en los negocios que vi tratar 
á la M adre, advertí que los t rataba con tanta luz 
y conocimiento , que juzgué ser aquella gran noti-  
da y facilidad , efecto de la continua comunicación 
<y oración que traía con nuestro Señor. Lo qual he 
visto asimismo ponderar á otros que la trataron. Y 
mas abaxo d ice: Con el trato y comunicación que 
tuve con ¡a Santa Madre , conocí en la manera 
que se puede conocer que fue dotada de Fe , Es
peranza , y Caridad en grado heroyco : en espe
cial de un grande amor de Dios , y de su gloria, 
y  del bien de las almas, y de una grande constan
cia varonil,  para proseguir las obras del servicio 
de Nuestro Señor que comenzaba , sin que persecu
ciones y contradicciones se lo impidiesen. En par- 
ticular la oí . algunas pláticas con. Religiosos. que la 
visitaban de mucho zelo de la Fe , que fue el Ins
tituto de sus Monasterios, T  asimesmo conocí es
tar la dicha Madre dotada de todas las virtudes, 
y  esto con mucha perfección. Hasta aqui son pala
bras suyas.

E l P. Mro. Geronimo de R ipalda, de la Com
pañia de Jesús , siendo Rector de Salamanca, y 
antes estando en Avila , confesó y  trató por es-

pa-

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
pació de quatro años á la bienaventurada Madre 
Teresa de Jesús ; y preguntado de su santidad,; 
dice de esta manera : La Madre Teresa de Jesús, 
fue muger de grande espíritu , y tuvo grande 
oración : y por medio de ella Nuestro Señor la comu
nicó cosas de su servicio, las quales comunicó conmi-, 
go en diferentes tiempos , y por ellas concebí gran
de opinión de la mucha oracion que tenia , y luz que 
Dios la comunicaba : demas que yo experimenté es
to que digo. Trató las personas mas graves que en 
aquel tiempo había en esta Provincia de la Comr 
pañia de Jesús, como fiaron el D r. Araoz , Comi
sario que fue del General, y el P. Lic. Martin Gu
tiérrez , Rector del Colegio de Salamanca , y el 
P. Mro. Balthasar Alvarez , que murió siendo Pro
vincial de esta Provincia de Toledo , hombre que en 
común estimación de los Religiosos de la dicha com
pañía , era el mas calificado en el ministerio de tra
tar cosas de espiritu 3 y conocerlas , y como ta l , tu
vo oficio de Prefecto de cosas espirituales i el qual 
fue Confesor de la dicha Madre Teresci de Jesús 
por tiempo de seis años i el qual comnico las cosas 
de la dicha Madre con el P Francisco de Borja ; y 
todos estos Padres que he dicho aprobaron mucho 
las cosas de la Madre Teresa de Jesús. Y mas 
abaxo d ice : La Madre Teresa de Jesús fue dotada 
con muy grande ventaja de F e , Esperanza , y Ca
ridad 3 y particularmente conocí en ella una pun

tual
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mal y extraordinaria obediencia á sus Confesores 
en todo lo que le mandaba 5 y una muy singular 
confianza en nuestro Señor contra todo genero de 
dificultades que se ofrecían , y un grande temor de 
D ios , y de si misma con que andaba siempre reca
tada de sus mismas cosas , y una muy grande hu
mildad , con la qual comunicaba sus cosas con los 
grandes letrados , y personas de espíritu , y exem- 
plar paciencia con que sufría todas las mjw ias 
que se le hadan.. Todo esto dice el P. M. R i- 
palda.

Otro Padre grave de la misma Compañía de 
Jesús, llamado Juan de Aguila , que confesó , y  
trató á la Santa M a d r e d ic e  casi lo mesmo, y  
añade : que demas que conoció en la Santa M a
dre , con mucho aumento las tres Virtudes 
Teologales , con la luz que nuestro Señor la co
municaba. en la. oracion , tenia muy alto conoci
miento de los Misterios de nuestra Fe , y  entendi
miento de las divinas Escrituras 5 porque siendo 
muger sin letras , entendía muchos lugares de 
ella en sentidos católicos y acertados, conforme 
al espíritu de los Santos Doctores , y hablaba , y  
trataba tan altamente de Dios , que se le echa
ba bien de ver la comunicación que tenía con 
el : de la qual entiendo le provenia el acier
to y prudencia que tenia en todas sus opera
ciones.

Se-

qm aprobaron el espíritu de la Santa Madre.
Sería nunca. acabar si hubiese de .decir los 

Padres de la Compañía que la conocieron , y 
confesaron , y con gran prudencia y  cordura 
aprobaron su espíritu , entre los quales uno 
-el P. Martin Gutierrez , que fue Rector del C o
legio de .Salamanca, gran letrado y Predicador, 
y hombre de mucho espíritu y oracion. E l Padre 
Salazar, Rector de Cuenca , el qual ( como re
fiere el P. Dr. Enriquez en su dicho) decia m u

idlas y grandes cosas de la santidad de la Mar-
• d re , y  siendo Rector de Avila , la ayudó y  fa
voreció .mucho. E l P. Santander, Rector de Se- 
gov.ia. E l D r. Paulo Hernández., Consultor de 
la Inquisición en T o ledo ., el qual solia decir:: 
Grande es la Madre Teresa de Jesús de ¡as texas 
.abaxo ; pero mucho mayor es de las texas arriba. 
A todos estos Padres Religiosos, graves y doctos, 

icón la ocasion de las Fundaciones comunicó la 
,Santa Madre , y  todos sintieron de una misma 
manera de su santidad,“virtud y  espíritu,

Con otras personas también se confesó la 
Santa .M adre, de los quales pondré aqui de al
gunos lo  que sintieron de su gran perfección y  
.santidad.

El Licenciado Gaspar de Villanueva , hombre 
docto , y  Vicario de la Villa de Malagon , es
tando la Santa Madre en aquel lu g a r , la confe
só por algunos meses , y  dice- asi : La Madre

T '*■
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Teresa de Jesús fue muger de grandísima espíritu, 
y de singular trato con Dios , y que olvidada de 
sí mesma y sus comodidades , buscaba en todo la 
honra y gloria de. D ios; y f ie  dotada de Fe , Es
peranza , y Caridad en grado heroyco , y muy levan
tado. Era humildísima , y muy obediente , y de 
grande castidad , y en otras virtudes ( que la pre
gunta no dice ) fue aventajadísima , porque en todo 
el tiempo que la traté y confesé , me parece era 
tanta la pureza, qm jamas de palabra ni de obra 
me acuerdo haber visto en ella cosa digna de repre
hensión y sino de mucha edificación y exemplo , en 
tanta manera , que me parece era una de las cosas 
raras que Dios tenia en la tierra , para que fuese 
glorificado en ella.

El Mro. Christobal Colon , Visitador Gene
ral del Arzobispado de Valencia , confesó mu
chas veces , comunicó , y trató familiarmente á 
la Santa Madre Teresa de Jesús , y  hablando de 
ella en la información de Valencia , dice estas 
palabras : To tengo á la Madre Teresa de Jesús 
.por una de las mugeres de mas singular espiritu, 
que he visto jamas en la tierra , aunque he trata
do con otras muchas personas en diversas tierras 
y Provincias. Porque por medio de la oracion 
alcanzó señaladisisimas cosas : particularmente tuvo 
im vivo conocimiento y discreción de espiritu , con 
que con tratar con muchas personas de diferentes

cs-

que aprobaron el espiritu de ¡a Santa Madre, 
estados , á cada una , le atinaba lo que le viconvenía á 
espiritu , y lo que ¡e estaba bien, y habia de suce
der en el discurso de su estado. Y mas abaxo di
ce , fue dotada de excelente Fe., Esperanza, y Cari
dad , en tanta manera , que no temía cosa , ni se en
cogía por mucho que le faltase todo remedio humano; 
y asi solia decir : Tengamos ley al que no puede 
faltar a la suya. De solo mirarla parece respondía 
interiormente á lo que deseaba un corazon , de mane
ra que si habia alguna duda , no quedaba que pregun
tar.

Y añade adelante , su humildad con llaneza, 
no la vi en pura criatura de quantas he tratado en 
el discurso de mi vida , y asi huía todo favor y loor 
humano , y cosa que á esto pareciese. Su recalo y 
honestidad era de. manera , que parece habia alcan
zado del Señor este dón , que quantos la miraban, 
se les apegaba un no se qué de honestidad, que pare
cía como imposible poderla amar con amor desordena
do. Todos estos que he referido hasta aqui fueron 
Confesores de la Santa Madre.

«\\7/ya
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§. IH.

Testimonio de personas santas que aprobaron Ja vida 
y libros de la Santa .Madre.

AUnque todos los que habernos dicho son per
sonas de mucha 'virtud y santidad , pero 

aqui quiero poner las que han florecido con admi
rable y  conocida santidad, y  decir lo que estos 
sintieron de la Santa Madre , porque los que de 
veras han gustado y  experimentado las cosas di
vinas, juzgan mediante el don de la sabiduría, con 
grande certidumbre de los sentimientos y  efectos 
nacidos del espíritu de Dios. Asi como el que te
niendo buen gusto , y  teniendo hecho el paladar 
á un vino muy delicado, en dándole vinagre , ó 
otro que sea adobado ó contrahecho , percibe 
luego por la experiencia del gusto la diferen
cia del vino mucho mas claramente que el que 
por sola la vista ó olor , ó teniendo el gusto es
tragado lo quisiese discernir. Pues muchos varo
nes espirituales que debian tener muchas cosas de 
nuestro Señor , parecidas á las que obraba en la 
Santa Madre aprobaron su espiritu.

Fueron de estos primeramente el Santo Pa
dre Fr. Luis Beltran ( cuya santidad es bien co
nocida en E spaña, y fuera de ella; y la testifica

muy

que aprobaron el espiritu de la Santa Madr e. 
muy bien demas de sus muchos milagros, el ‘.estar 
tan adelante su canonización) pues este Santo tu
vo no sin divina revelación particular estima de la 
vida y  virtudes admirable de esta Santa , y de 
los intentos; que tenia de hacer nueva reformación 
de su Orden: (como mas largamente dirémos en 

el lib. 2. cap. i .  ) y le escribió, animandola de par
te de nuestro. S eñor, á que diese principio á es

ta empresa de tanta gloria suya.
E l P. M. A v ila , bien conocido en nuestros 

tiempos por Varón Evangélico , y  Ministro de 
los mas fieles y zelosos que na tenido la Iglesia 
en muchas edades, cuya vida y virtudes son ta
les , que el P. Fr. Luis de Granada escribió de 
ella un libro. Pues para que este santo V aron exa
minase el espíritu y  revelaciones de la Santa 
Madre , escribió ella por mandado de sus Gome- 
sores su Vida. Lo qual él hizo muy de espacio, 
y  escribió una carta , aprobando con algunas ra
zones las revelaciones , y  espiritu de la Santa, 
como mas largamente diremos en el discurso de 
la historia : y el muy Religioso P. i r .  Luis de 
Granada escribiendo la vida de este santo V ai on, 
uno de los testimonios mas graves con que prue
ba que tuvo dón de discernir espíritus, eŝ  mos
trando el grande acierto que tuvo en exáminai y 
aprobar el de la Santa M adre , por estas palabras:
Acaeció también que una gran Religiosa , poi nom-

f  2 bre
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bre Teresa de Jesús , muy conocida en esta nuestra 
edad por gran sierva de Dios ( aunque al princi
pio perseguida de muchos que no conocían su espíri
tu ) viendose tan acosada de algunos, acudió por or
den de uno de los Señores Inquisidores al P. Avila, 
hombre de grande experiencia en las cosas espiri
tuales y dióle cuenta de toda su vida , y despues 
de haber sido muy bien informado del caso , le res
pondió en una Carta, que se quietase ,  y entendie
se , que no habia en sus cosas engaño alguno, por
que todas eran de Dios. Con lo qual confirma 
también el P. Fr. Luis de Granada la santidad 
de la Madre Teresa de Jesús, y  aprueba su es
piritu.

El P. Fr. Pedro de Alcantara , que fue un 
hombre dotado de grande espiritu y  oracion, y 
que con su industria y  trabajo reform ó, y  puso 
en grande punto la Descalcez de los Padres Fran
ciscos , fue uno de los que señaladamente mas 
comunicó á la Santa Madre ., y  en quien ella, co
noció un grande espiritu y  .santidad de vida. 
Este fue el que mas aseguró á la Santa Madre 
( como ella escribe .en su v id a ) y el que la dió á 
conocer á D. Alvaro M endoza., Obispo de Avi
la , y el que con -su autoridad y buen nombre 
pudo tanto con el O b i s p o q u e  le movió para 
que diese licencia para fundar el primer Monas
terio. Y lo que mas es , que era tanta la opinion

que aprobaron el espiritu de ¡a Santa Madre. 
que en Avila habia del P. Fr. Pedro de Alcánta
ra , .que con haber á los principios que el Señor 
comenzó á hacer tantas mercedes á la Santa Ma
dre muchos de sus Confesores letrados , y  gra
ves , que juzgaban no era espiritu de Dios , bas
tó solo este Padre para darles á entender la ver
dad , y hacerles mudar parecer. Y solia este san
to Padre decir , que una de las almas que habia 
.en la tierra de mayor santidad , era la Madre I  e- 
resa de Jesús, y que despues de la F e , no habia 
para él cosa mas cierta que eia ser .su espiritu 
todo de Dios ; y asi la ayudó mucho en sus tra
bajos y Fundaciones. Son estos dos Varones que 
he dicho personas de tan alto espiritu, y de tan 
admirable santidad. , que tienen virtudes y  vida 
para poder ser canonizados. Del uno escribió la 
Vida, el P. Fr. Luis de G ranada; del o tro , que 
es el P. Fr. Pedro de Alcantara , la Santa M a
dre , donde en breves palabras escribe virtudes 
heroyeas.

En este numero de Varones espirituales ,  y  
muy siervos del Señor podremos poner al P. Fran
cisco de Bcrja, General de la Compañía de Jesús, 
y hombre de .admirable santidad , y  .al P. Balta
sar Alvarez ( de los quales hemos hecho men
ción arriba ) todos conocieron bien las prendas 
de santidad que Dios habia puesto en la bien
aventurada Madre Teresa de Jesús. En particu

lar
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Jar el P. Francisco de Borja quedó tan aficiona
do á la Santa Madre , y  tan. satisfecho de su es
píritu , que siempre hablaba de ella, con grande 
.encarecimiento ,. y  desde que , la trató una vez, 
nunca.; le dexó de escribir, por rio perder el tra
to de i tan. g ra n , Santa. E l P. Baltasar Al varez, 
hombre de singular espirito, y dón de oracion, 
(Provincial que fue de la. Provincia de Toledo) 
la confesó muchos años:, y la exercitó en. muchas 
mortificaciones, y  en otras p ru e b a sc o n  las qua
les iba cada dia descubriendo mas la fineza de su 
espíritu , y  con mucho provecho y  admiración 
su y a , reconociendo los, grandes, dones que tenia 
de Dios.

Entre estas personas, contaré al P. Rodrigo 
Alvarez ( Religioso de grande y  heroyca virtud ) 
que examinó y  aprobó el espiritu de la Santa 
Madre , como arriba dice el 1\ Dr. Enrique E n- 
riquez. Y particularmente da. testimonio de esto 
el Licenciado Fernando de Mata , Predicador dé 
la Ciudad de Sevilla.,. y hombre muy espiritual, 
el qual en su dicho , después; de: haber testificado 
de su espíritu lo que los demas ,  dice : -Oí al P. 
Rodrigo Alvarez de la Compañia de Jesús , Con
fesor que fue: de la Madre Teresa de Jesús , el 
tiempo que estuvo- en Sevilla, calificar y apro
bar su espiritu por muy cierto, el qual juicio tu
vo el dicho Padre despues de haber considerado,

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
y  suplicado al Señor le diese luz y noticia de lo 
que en esto hab ia , en la oracion. Y el P. Rodri
go Alvarez era tenido por hombre á quien Dios 
habia dado dón de .discernir espíritus : y en se
mejantes negocios le comunicaba el Santo Oficio: 
y fue siempre tenido por dechado de virtud y  Re
ligión y  grande espíritu: al qual oí decir , que 
nuestro Señor habia comunicado á la:M adre por 
la oracion muchas cosas de su -servicio ; -las quales 
yo he visto en los libros que andan de;-su vida , y  
en otros papeles de mano. Y también hé pido de
cir al P. Rodrigo Alvarez ( el qual le habia con
fesado generalmente ) que- habia tenido particular 
don de castidad , y  que era ta’n virgen come Santa 
Catalina de Sena. Y sacando upacaxa de an'tojos-,' 
dixo : de la manera que .esta caxa está imposibi
litada de tener pensamientos , ni sentimiento de 
carne , asi lo .estaba ella.,, por particular dón de 
castidad y  limpieza., de que Dios la dotó.

Esta aprobación hizo este Padre tan experi?- 
mentado , y siervo de D io s , despues de haber 
precedido muchos ayunos, oraciones, y otras 
diligencias. Y .estando un dia en oracion en el 
Coro de su casa , le declaró el Señor por lugares 
de la Escritura Sagrada , ser espiritu bueno , y  
dado de su mano el que tenia la bienaventurada 
Madre , . y  desde entonces comenzó á publicar, 
ser aquel espiritu del C ie lo , y  dió cuenta á su

Pro-
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Provincial ( que entonces era el P. Diego de 
Acosta ) de lo que le habia pasado en la oracion, 
el qual estaba también en la misma duda, y  con 
la información de este Santo Padre , tan experi
mentado y  espiritual, salió luego de ella , que
dó con la misma seguridad , y  aprobación de la 
Santa M ad re , que los demas.

En este numero pondré aqui al P. Julián de 
Avila ,. Capellan mayor que fue de las Monjas 
Descalzas de Avila , hombre de raro exemplo y  
virtud , y  tenido y conocido por tal en la Ciudad 
de Avila ,. como se experimentó en su muerte, 
venerando todos su cuerpo y reliquias como de 
Santo , como verdaderamente lo era : fue pues 
este santo Varón perpetuo compañero de la San
ta M adre, el qual la tra tó , y  anduvo con ella en 
sus Fundaciones, por espacio de veinte años ; y 
habiendo conocido las admirables virtudes de la 
Santa , dexó escrito un libro de lo que él vió y ex
perimentó , y  entendió de su santidad. Pero del 
testimonio que da á cerca de su Canonización ( que 
es muy largo y muy g rande) saqué yo estas bre
ves sentencias.

To ( dice ) tra té , y conversé , y confesé , y co
mulgué á la Santa Madre al pie de veinte años po
co mas ó menos , y en todas las Fundaciones que 
se le ofrecieron hasta que Dios se la llevó , fu i yo el 
que la acompañaba y servia. Tuvo la fe muy viva,

y

que aprobaron el espiritu de ¡a Santa Madre.
y la esperanza tan clara y rara como sq ha podido 
ver en otros Santos , y la Caridad tan ferviente, 
que ni los trabajos , ni las contradicciones, ni los des
víos , y poco favor que la gente le mostraba, ni 
otras cosas, que seria muy largo decirlas , la res
friaban en la caridad , ni amor de Dios , que en to
do mostraba, que con mucha razón podía decir lo 
que S. Pablo : Quién será bastante para apartar
nos de la caridad y amor de Jesu Christo ? lo  co
mo testigo de vista , digo, que ninguna cosa adversa, 
ni prospera, ni que tocase á hacienda, ni honra , ni 
á la vida , ni otra cosa alguna, bastaba para dexar 
de ir adelante con sus Fundaciones , como persona 
que andaba al seguro , que Dios no la habia de fa l
tar. Y mas abaxo. En las cosas sobrenaturales que 
Dios hacia con ella , y en lo que le ayudaba á las 
Fundaciones , sobrepuja á las mercedes que Dios ha 
hecho á muchos Santos antiguos , pues Dios hacia 
por ella cosas tan espantosas y maravillosas. Y en 
otra parte. Nadie podrá negar , ni osar decir que 
Dios nuestro Señor no se señaló en las cosas de la Ma
dre Teresa de Jesús tanto como se ha señalado en los 
muy aventajados y favorecidos Santos de la Igle
sia de Dios. To como testigo de vista sé decir , que 
tuvo cosas tan sobrenaturales , como las han tenido 
los Santos mas regalados de D ios , porque yo le da
ba muy de ordinario el Santísimo Sacramento cada 
dia , y por la mayor parte se quedaba arrobada: en 
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el qual tiempo le estaba Dios haciendo tantas mer
cedes , y tan señaladas, que aunque ella dexó dicho 
mucho , fue lo menos ¡o que d ixo , en comparación 
de lo que Dios le daba á entender de cosas sobre
naturales. T  asi entre tantas cosas tan subidas que 
Dios le daba á sentir, le daba otras que se pudie
sen decir : las quales son las que ella mesma escri
bió con tanta verdad, que sé yo que en toao el tiem
po que la traté , que serían veinte años , nunca la 
conocí un pecado venial que á sabiendas hiciese. T  sé 
de ella , que no lo hiciera , aunque hubiera de ganar 
todo lo que hay en el mundo. 1' sé también , que era 
tan grande y tan continua la oracion y presencia 
de Dios que tenia, que para poderla sufrir , habia 
menester embeberse y ocuparse en algunos negocios 
exteriores tocantes al gobierno y aumento de sus 
Casas de Religión. Item , que el comunicar con 
Dios sus negocios era de ordinario, y el hablarla 
Dios , y decirla muchas cosas tocantes á sus Funda
ciones , era con mas familiaridad que se lee de mu
chos Santos : y esto tenia por la mayor parte aca
bando de comulgar.

Quiero también poner aqui los Obispos , y 
otros Prelados graves y  doctos que ha habido 
y hay hoy en España , que habiendo tratado á la 
Santa Madre , sintieron de ella en vida lo que 
toda la Iglesia juzga despues de muerta. Prime
ramente D. Theutonio de Berganza , Arzobispo

de

' Y  ■ i , .
que aprobaron el espíritu de la Santa Madre.

de E bora , tuvo gran familiaridad y conocimien
to con la Santa Madre , y  decia muchas veces , se 
tenia por muy dichoso de haberla conocido en es- 
ta vida : y  siendo ella viva , sin orden suya , im
primió en Portugal el Camino de perfección, 
que la Santa Madre habia escrito para sus Mon - 
jas..

El Dr. Velazquez, Canónigo que fue de To
ledo , y  despues de haber sido Obispo de Osma, 
Arzobispo de Santiago , siendo Canónigo de 
Toledo , le eligió la Santa por expreso mandato 
de nuestro Señor, por Confesor suyo , y  él des
pues de haberla tratado y  confesado, quedó con 
tan grande devocion y estima de sus heroyeas 
virtudes, que estando en Osma por Obispo , en
vió por la Santa Madre para hacer la Fundación 
de Soria , Ciudad de aquel Obispado , y  la tuvo 
primero en su casa, y  quando la recibió se hin
có de rodillas. Tanta era como esta la venera
ción que tenia á la Santa. De lo qual ella que
dó tan confusa, qual nunca debió de estar en su 

! vida.

D. Alvaro de M endoza, Obispo de Palencia, 
miraba á la bienaventurada Madre como á San
ta , y  en ese predicamento tenia sus cosas ; y  aun
que al principio procuró impedirle las Fundacio
nes , quedó despues tan confirmado en el espiritu 
de Dios que en la Santa Madre v iv ia , que solia
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decir , que jamas dudaba de cosa , aunque pare
ciese imposible , como la Madre lo dixese. Y co
mo al principio clamaban tantos , que era locu
ra que una muger quisiese acometer una empre
sa tan grande como era la de la nueva reforma
ción , y como él con el suceso de las cosas viese 
al ojo el desengaño , solia decir : Ciertamente 
que nosotros somos los locos , y que ella es la 
cuerda y la Santa. Y asi fue grande amigo de 
la Santa Madre , y  ayudó mucho á ella y á su 
Religión en los principios , y  por todo el tiempo 
que vivió.

El Arzobispo de Sevilla D. Christobal de Ro- 
xas fue devotísimo su y o , y por esta parte gran 
Padre y Protector de su Religión.

El Arzobispo de Burgos D. Christobal Vela 
( que antes habia contradecido la Fundacion del 
Monasterio de Descalzas de Burgos , que alli fun
dó la Santa Madre ) quedó con tan gran concep
to de ella , que publicamente en un Sermón que 
hizo en el Monasterio de las mismas Monjas con 
gran ternura , y  casi con lagrimas alabó mucho á 
la Santa Madre reprehendiendose á sí por la tar
danza que habia tenido en darle su licencia.

El Obispo de Segovia D. Diego de Covar- 
ruv ias, Presidente de Castilla , y de los mejores 
Letrados que hubo en ella , honró mucho á la 
Santa Madre , y  tuvo gran opinion de su san-

ti-

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre. 
tidad la qual se la pegó á su sobrino *D. Juan 
Orozco de Covarrubias , Obispo de Guadix , que 
hoy vive , como lo muestra bien en el libro que 
hizo de la Verdadera y  Falsa Profecía. Hoy son 
vivos quatro Obispos , que fueron Confesores de 
la Santa Madre T eresa, que son el Sr. D r. Man
so , Obispo de Calahorra. E l Sr. Dr. S ierra, Obis
po de Palencla. El Sr. Dr. C astro , Obispo de Se
govia : los quales engrandecen como es razón la 
excelencia ,  santidad y  virtudes que en la San
ta Madre experimentaron y  tocaron con las ma
nos. El quarto soy yo , que lo que de ella sien
to , ni lo podré , ni encarecer , ni decir en este 
libro , ni en otros muchos : pero para descanso 
mió , y cumplir con lo que á esta Santa debo es
cribo estos borrones} y adonde no puede llegar 
la pluma , por estar cansada , lo suple la lengua, 
porque ha muchos años ( que esto lo saben bien 
todas las personas mas graves de España , á quien 
por haber tenido oficio de Confesor de su Mages- 
tad el Rey D. Felipe II. me ha sido forzoso tra
tar ) que toda mi conversación y  deleyte, es pre
gonar las virtudes de esta Santa : venerar su san
tidad , y  ayudar á sus hijos é hijas : moviéndome 
solo á esto la gloria de Dios , y el zelo de las a l
mas , y  asi la particular obligación que á la Santa 
tengo , como también mi aprovechamiento.

Entre personas Eclesiásticas , y  Religiosas,
po-
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podremos también contar á D. Fernando de To~ 
ledo , Lijo del Duque de A iv a , y  Gran prior de 
la Orden de S. Juan ; el qual como en su vida 
viese y  tratase' á la Santa. M ad re , descubrió 
luego en ella, su profunda humildad , y  admira
ble. santidad y  virtudes.. Y desde que la. trató , la 
comenzó á mirar como á Santa del Cielo , y  co
mo á persona digna, de ser canonizada,. y  decía- 
íada por tal acá en la tierra» Y asi queriendo 
hacer este Principe un gran servicio, á  Dios , y  

mostrar la devocion que tenia á la Santa Ma- 
d ie  9 quando falleció de esta vida , que fueron no 
mas de tres ó quatro años despues de la muerte 
de la Santa Madre dexó catorce mil ducados, 
para que puestos, en ren ta , se empleasen en los gas
tos de su Canonización. También dexó otra parte 
de su hacienda para fundar en la Villa de Consue
gra  un Monasterio de Descalzas : todo ordenado 
a honra de D ios, y  veneración de la Santa Madre.

Y aunque no la conocieron en v id a , la han 
estimado despues de muerta como á Santa, y digna 
de ser canonizada, y  protestada c-on actos pú
blicos , personas muy graves de España. Entre 
las quales el Señor Patriarca, y  Arzobispo de V a
lencia D . Juan de Ribera (^), en una Fundación de 
un Colegio que instituye , dexa señaladas porcio
nes dobladas para las festividades, y  dias seña

la
o s  Beatificado en 1796 por la Santidad de P¡0 VT.

que aprobaron el espiritu de ¡a Santa Madre, 
lados de algunos Santos : entre los quales cuenta á 
la bienaventurada Madre Teresa de Jesús, para que 
despues de ser canonizada , se le haga la fiesta co
mo á los demas : teniendo por cierta su canoniza
ción , como todo el mundo lo espera.

El 8r. Obispo de Avila D . Lorenzo de Ota- 
d u y , hombre doctísimo., y  muy Christiano , dió 
diez mil ducados para hacer un Monasterio de Re
ligiosos Descalzos de Avila, y  en la escritura que 
tiene hecha con la O rden, entra diciendo, que ha
ce aquella Fundación á honra y gloria de Dios , y  
de la bienaventurada Madre Teresa de jesús. Y 
no es mucho diga esto , pues muchas veces repite, 
■que para sí ya está tan .canonizada la Santa Madre 
Teresa de Jesús, como Santa Catalina de Sena. 
Que como Obispo de la Diócesi donde la  Madre 
•era natural, tiene bien entendidas sus grandes vir
tudes y santidad.

Todas las personas que hasta aquí habernos 
dicho ( y muchas que dexamos de decir ) tan 
graves , tan santas, tan doctas,, de tanta digni
dad , y autoridad, habiendo conocido y tratado á 
la bienaventurada Madre Teresa de Jesús , apro
baron su santidad. Y no se qué mayor testimo
nio pueda imaginarse ( quanto toca a esta parte ) 
de Santo ninguno ., ni qué prueba -ni examen 
pudiera hacer la Ig lesia ., fuera de lo que es un 
Concilio, ó una aprobación de la Sede Aposto-

li-
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lic a , que fuese tan suficiente y  eficaz como es
ta.- Pues tantos Arzobispos , Provinciales , Pre
lados de la s . Religiones , Maestros , y  Doctores 
en Sagrada Teología , personas espirituales y 
santas examinaron por mucho tiempo por todas 
vias y  modos el espiritu de esta Santa mu- 
ger.

Bastante era este numero de personas , las 
calidades y  partes de ellas , los oficios y  dig
nidades de todos , para hacer, no un Concilio, 
sino muchos Provinciales , sin que hiciese falta, 
ni la cabeza , ni los miembros , ni las letras , ni 
la v irtud , ni el numero , ni las demas partes que 
se requieren.

De personas seglares que conocieron y  es
timaron la Santa Madre , no quiero hacer men
ción , porque sería alargar mas de lo justo esta 
obra , solo diré de uno que basta por todos los 
que pudiera decir , que fue el Rey D. Felipe II. 
al qual mientras vivió escribía la Santa Madre, 
y  avisaba de algunas cosas , y le pedia otras pa
ra su Orden ; las quales él concedia con grande 
liberalidad , y  movido de las Cartas y  opinion 
que tenia de ella , fue particular Protector y 
Padre de su Religión. Y lo mismo hacia la Em
peratriz y  la Princesa Doña Ju a n a ; á cuya ins
tancia fue la Santa Madre , pasando por Madrid, 
á  posar á las Descalzas. No ha sido menor la de-

vo-
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vocion del Christianisimo Rey de Francia 5 4ua  ̂
á pedimento de su prima hermana la Princesa de 
Longavila , y  principalmente por devocion á la 
Santa Madre , pidió á su Santidad Clemente V III. 
Monjas de la Orden que ella fundó , y  por man
dado de su Santidad el Padre General dió Reli
giosas , y  en un añ o , con la protección y  ampa
ro del Rey Christianisimo , se han fundado qua-, 
tro Monasterios muy principales en Francia , y ca - 
da dia se piden otras Fundaciones.

5- n i .

Testimonios despues de muerta la Santa Madre.

D Espues de muerta la Santa Madre , con san
to y piadoso zelo tomaron la pluma los 

hombres mas graves y  doctos que en aquel tiem
po florecían en nuestra España , para escribir su 
vida. El primero que tomó este trabajo fue el 
P. Dr. Francisco de R ivera, de la Compañia de 
Jesús ( como ya habernos referido arriba ) el qual 
con gran diligencia , pocos años despues de su 
muerte juntó muchas cosas de las que él y otras 
personas sabian de la Santa Madre. Y en el mismo 
tiempo el P. M. Fr. Domingo Bañez , Religioso 
de la Orden del Glorioso Padre Santo Domingo, 
y Catedrático de Prima de Teología de la U ni- 
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versidad de Salamanca , de quien habernos hecho 
mención arriba , procuró hacer lo mismo , como 
testigo de vista, y Padre espiritual de tantos años 
de la M adre ; pero las ocupaciones grandes que 
tuvo le malograron estos deseos. Pues como 
cada dia fuese creciendo en la estima y  opinion 
de todos la santidad de la M adre , crecía junta
mente la devocion. Particularmente de su Mages- 
tad la Emperatriz hermana del R e j  D. Felipe II, 
nuestro S eñor, le fue devotísima , y  deseó mucho 
que el P. M. Fr. Luis de L eón , de la Orden de 
S. A gustín, Catedrático de Escritura de la Uni
versidad de Salamanca ( y  hombre bien conocido 
en la Europa por la grandeza de sus letras é 
ingenio ) escribiese su vida y  m ilagros, parecien- 
dolé ( y con justa razón ) que ninguno habia en
tonces en España que mejor pudiese satisfacer á 
este argumento ,  y  á su deseo ; y  asi le encargó 
tomase este trabajo, que para él fue de mucho 
gusto. Tomó luego la pluma , y  juntó muchas otras 
cosas, que ( despues del libro que escribió tan 
acertadamente el P. Dr. R ivera) descubrió el tiem
po y  cuidado , y  yo le di entonces por escrito mu
cho de lo que aqui digo j pero fue Dios servido, 
que muy á los principios, quando aun no había bien 
escrito cinco ó seis pliegos muriese el Autor ., de- 
xandonos á todos frustrados de nuestras esperan
zas. Pero ya que no sacó á luz parto tan desea

do,

qi¡¿ aprobaron el espiritu ele la Santa Madre. 
do , hizo un Prologo ( que anda juntamente con el 
libro que escribió de su vida la Santa M adre) en 
el qual ( aunque brevemente ) con tanta erudición 
como verdad , escribe altamente de las maravillas 
grandes que Dios obro con esta Santa. Pues como 
yo temiese que el tiempo y olvido no sepultase, 
ó trocase las obras maravillosas de nuestro Dios, 
me he atrevido á tomar este cuidado , juntando 
en este libro todos los trabajos que antes tenia 
hechos , y  divididos de la vida y  santidad de la 

Madre.
De la q u a l, aunque de paso , no dexare de 

decir una cosa que han notado muchos, y  es una 
gracia y  privilegio que Dios ha dado a esta Es
posa su y a , que con ser Religiosa de particular 
Religión , es tan universalmente amada y reve
renciada de todas , como si fuera propia de ca
da una de ellas } y lo que mas adm ira, es v e r , que 
con ser de ordinario los grandes letrados y  Teó
logos poco devotos de personas ( particularmente 
de mugeres ) que llevan extraordinarios caminos de 
visiones , revelaciones y  arrobamientos , en la 
Madre falta esta re g la ; antes por experiencia ve
mos , que quanto mayores letrados , tanto mas es
timan sus obras, y  son mayores devotos suyos; 
porque con la luz de la Escritura Sagrada pene
tran la fineza y  quilates de su espiritu, y es co
mo providencia divina , que pues la Santa en vi-
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da honró tanto las letras , y fue tan amiga de 
tratar con buenos y grandes letrados , que solía 
decir, que jamas buen letrado la desayudó, ahora 
ellos despues de muerta la honren y veneren por 
tantos caminos , procurando engrandecer no solo 
con palabras, sino también con libros su santi
dad y perfección de vida.

E l testimonio mass general de la santidad 
de esta bendita Aladre , es la aclamación común 
de España , y  de otros Reynos , particularmente 
de Italia , Francia , Alemania , Indias Orientales 
y Occidentales. Los Reyes de España , asi el 
pasado, como el presente , que nuestro Señor 
guarde , han escrito á su Santidad , pidiendo su 
Canonización , y  juntamente la Rey na nuestra Se
ñora , que es gran devota suya. Lo mesmo han 
pedido el Reyno de Castilla estando en las Cortes 
el año de i 596* La Corona de Aragón. Las Igle
sias de España en la Congregación que tuvieron 
el año de 1 595. Y en otra que se celebró inme
diatamente despues de esta : las quales con gran
des encarecimientos piden y  desean esta Canoni
zación.

Lo mesmo ha suplicado á su Santidad un 
Concilio Provincial , celebrado en la Ciudad de 
Tarragona. Y casi no ha habido en España Arzo
bispo , ni Obispo 5 ni Universidad grave , como 
son las de Salamanca y  Alcalá que no hayan

* es-

que aprobaron el espíritu de la Santa Madre, 
escrito sobre este intento. Todos llaman á una á 
esta bendita M ad re , no solo santa , sino santísi
ma , perfectisima, y  acabadísima m uger, en todo 
lo que es perfección de santidad y virtud : co
munmente es venerada de todos , y  llamada con 
nombre de Santa.

Pocos hay de la gente grave de España, que 
no tengan ó procuren alguna reliquia suya , y  
muchos son los que han experimentado milagro
samente la virtud ellas , como contaremos en es
ta historia.

Su cuerpo es visitado como de Santa de per
sonas muy letradas y  graves ; y han sucedido 
muchos milagros dignos de memoria. Y no solo 
en E spaña, sino fuera de ella se ha extendido 
tanto esta devocion , que afirma el P. Fr. Diego 
de Soria , Obispo de lo mas remoto de las Filipi
nas , en una Carta que escribió al Papa Clemen
te V I I I . , que es tanta la devocion de los Indios 
con esta Santa , que á sus hijas quando las bauti
zan las llaman Teresas á honra de su nombre.

De los mas graves testimonios de fuera de Es
paña de la santidad de la bienaventurada Teresa 
de Jesús, es el que da el doctísimo y  gravisimo 
Varón Bocio en sus libros , por estas palabras. 
( De signis Ecclesice tom. 1. lib. 1 2. cap. 1 3. signo 57 .)

Teresa Hispana , virgo admiranda sancútatis, 
incredibili patientia , humilitate , ac pnukntia f o -

ruiu



JDe ¡as personas graves, doctas y santas 
ruit. ln  precibus sxpe extra omnes sensus rapieba 
tur y in almmque: aera toto corpore subtollebatur% 
Edidit libros doctrina, cdestis plenos quibus edo~ 
ceanuir vías Christiance ,, Divinaque vita degenda. 
Sexaginta y ac piara Monasteria, tum viror um , tum 

fominarum fundavit authoritate , ac fide. calestium 
rerum r quas illa patiebatur* Eius cadaver incorrup- 
tum persistit et innúmera miracula, edidit^ Ratio 
vita  quam suis- Monast'eriis: prceseripsit , est supra 
humanam conditionem magna perfectionis. , ac puri-  
tatis y quam factis: exhibuermt ejus sectatores_

Que en nuestro vulgar quiere d e c ir : Teresa 
de Jesús, nacida de España ,  virgen de admirable 
santidad 7 fue adornada de increible paciencia, 
humildad y  prudencia. Con la fuerza de la  ora- 
cion era muchas veces enagenada de los sentidos, 
y  su cuerpo levantado de la tierra en el ayre. 
Compuso libros llenos de doctrina celestial, en 
lo quales nos enseñó el camino de la  Christiana 
y  divina perfección» Fundó sesenta y  mas Mo
nasterios de hombres y  m ugeres, todos por re
velación que tuvo de Dios. Su cuerpo permane
ce incorrupto ,  y  ha hecho muchos milagros. El 
Instituto de vida que plantó en sus Monasterios, 
sobrepuja la condicion hum ana, por ser de gran
de perfección y  pureza: la qual con las obras la 
han cumplido y  cumplen los Religiosos de su 
Orden.

Ca-

qtte aprobaron el espíritu de la Santa Madre.
Casi con la mesma veneración y respeto trata 

de las cosas de nuestra Santa el P, Antonio Pose- 
vino , de la Compañía de Jesús , hombre muy es
timado por sus letras en esta E ra ;  el qual en el 
principio del libro de la Vida que la Santa Madre 
¡escribió ( que anda traducido en latín ) escribe 
una carta en alabanza y  aprobación suya. Y se
ría cosa muy prolixa si hubiese de poner varios y  
graves .au to re sq u e  ansí en latin -como ,en ro 
mance han escrito , los quales la llaman Santa, y  
honran con otros mil renombres dignos d.c su san
tidad y  alteza de vida.

Con estos testimonios tan graves que habe
rnos apuntado ,  podíamos ayuntar el ser la Santa, 
Madre Reformadora de una Religión, asi de hom 
bres ,  como de mugeres de las que mas perfec
ción profesan hoy en Ja Iglesia-, reduciéndola des- 
pues de caída á su primer espíritu y  fe rv o r; la 
admirable doctrina de sus libros,  y  el gran fru
to que en la  Iglesia las personas espirituales 'han 
experimentado con ellos la incorrupción m ara
villosa de su cuerpo} y  lo que mas es , el Olio 
santo que de él m a n a : los innumerables milagros 
>que en vida y  en muerte ha ^obrado el Señor 
por :su intercesión : los trabajos y  persecuciones 
que con animo mas que de muger p ad ec ió la s  vir
tudes heroycas que t u v o l a s  mercedes particula
res que Dios le hizo. De las quales cosas se com-

po>



De las personas graves, doctas y santas 
pone una Santa tan grande y  maravillosa , co
mo lo fue la Madre Teresa de Jesús. Y por me
dio de ellas parece que Dios la canoniza y  de
clara por Santa desde el Cielo. De estas y  de 
otras cosas iremos tratando en esta historia, no 
todas, porque seria necesario mucho tiempo y  
muchos mas libros : sino las mas principales , de- 
xando otras tan buenas , que ellas solas bastáran 
á hacer Santo á quien las tuviera.

N O T A  D E L  IM PRESOR.

Por no a b u l ta r  m a s  e s te  p r im e r  tomo  ,  se om iten , 
y  colocarán en e l segundo  una b r e v e  relac ión  ó in fo rm e  
d e l  I lu s tr is im o  A u t o r  a l  doctís im o  P . F r .  L u i s  de L e ó n , . 
C a te d rá tico  d i  E s c r i t u r a  de la  U n iv e r s id a d  de S a la 
m a n ca  , con m o tivo  de haberle  com etido e l Consejo de  
C a s ti l la  la  r e v is ió n  y  coordinacion de los e s c r i to s  de. 
la  S a n ta  : y  asim ism o  el P rologo que e l M . León  d i r i 
g ió  á  la s  R e lig io sa s  de S a n ta  A n a  de e s ta  C o r te , en 
v i r t u d  de su  com ision  , y  que anda a l p r in c ip io  de las  

o bras de la  S a n ta  M a d r e  ; uno y  o tro  d igno  de colo
c a rse  en e s ta  v id a .
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L I B R O  P R I M E R O ,
D O N D E  S E  T R A T A

Del nacimiento, crianza, y de todo 
el demas discurso de la vida de la 

bienaventurada Madre Teresa 
de Jesús.

C A P I T U L O  P R I M E R O .

D e  los a lto s  , y  a d m ira b le s  f in e s  que D io s  tu v o  en d a r 
nos en n u es tro s  tiem p o s  tina ta n  g ra n d e  S a n ta  , co

mo f u e  la  b ie n a v e n tu r a d a  M a d r e  T e r e s a  
de J e s ú s .

L o r i o s o  es D io s  en su M a g e s t a d , y  m a r a v i l l o 
so en sus S an to s  , y  a u n q u e  en  e l los  se m ues 
t r a  su b o n d a d , y  g r a n d e z a  , no es p a r a  t o 

dos ig u a l  su a m o r  , y m ise r ico rd ia .  Q u e  c o m o  en la s  
casas  de los  R e y e s  suele  h a b e r  unos  c r i a d o s  m as  f a v o 
recidos  , y  en la s  de  los  p a d re s  unos  h i jos  m as  r e g a 
lados  q u e  o t ro s  5 asi en la  de  D io s  en es ta  e d a d ,  y  si

glo  p o s t r e ro  fue c o n  g r a n d i s im a  p a r t i c u l a r i d a d  en g r a -  
T om . I .  A  cias ,



c i a s ,  y d o n e s ,  a v e n ta ja d a  á m u c h o s  la  b ie n a v e n tu ra d a  
M a d r e  T e r e s a  de Jesús ,  c u y a  v i d a , v i r tudes ,  y m i la g ro s  
y o  d e te rm in o  esc r ib i r  m ed ian te  el d iv ino  f a v o r ,  j u n t a -  ’ j 
m e n te  con  los d ichosos  p r inc ip io s  gue  dió  á la  n u e v a  re
fo rm a c ió n  de los R e l ig io so s  D e s c a l z o s , y  D e s c a lz a s  de 
n u e s t r a  S e ñ o ra  del C a rm en .  M a te n ia  c ie r tam en te  a d m i 
r a b l e  p o r  Jas cosas  tan  a l ta s  , y d iv inas  que nos ofrece ;  
y  no m enos  p r o v e c h o í a ,  p o r  e s ta r  l lena  de v ivos  exem -  
p ios ,  y no tab le  d o c t r in a  p a r a  los que desean  segu ir  el c a 
m ino  de la  s an t id ad ,  y v i r t u d ; en la  q u a l  me p a re c ió  ne 

ce s a r io  to m a r  de a t r á s  la co r r ie n te ,  y texer  es ta  h is tor ia  

desde sus p r im eros  p r inc ip io s ;  d e s cu b r ie n d o  p r im e ro  los 
fines, que  á  nu es t ro  c o r to  e n te n d e r ,  se puede  c o n je tu ra r  

. q u e D i o s  tu v o  en f o r m a r  en nues t ros  t iem pos  una  San ta  
t a n  g r a n d e ,  que con  ser  de c a r n e ,  y s a n g re  , de ta l  m a 
n e r a  Vivió en e l la  el esp ir i tu  D iv in o ,q u e  no se pueden  m i 
r a r , n i  c o n ta r  sus cosas  sino c o m o  v e r d a d e r a m e n t e  celes* 
t i a l e s ,  a n g é l i c a s ,  y d iv inas .  Y com o no  p u ed e  d e x a r  de 
c a u s a r  a d m i r a c ió n  v e r  en t iempos  ta n  m ise rab les ,y  en los 
s ig los  mas infelices  de  la  Ig les ia  (donde  las  tinieblas ,as i  
d e  la  h e r e g í a , c o m o  de o t ro s  peca d o s  p a rec e  que  quer ían  
e s c u re c e r  su c l a r id a d )  n ace r  un n u e v o ,y  resp landecien te  
S o l ; ,  asi no puede  qu ie ta r se  la  cond ic ion  h u m a n a  hasta  
a v e r i g u a r  (en q u an to  á  su f la q u e z a ,é  ig n o ra n c ia  se le per- 
m i e) qué  fines tu v o  D ios  en d a r  á  su Ig les ia  en nuestra  
e ra  es ta  tan  p rec io sa  jo y a  , y tesoro .  Q u e  com o  un hom -  

-bre p r u d e n t e ,  y  sab io  no h ace  o b r a s  g r a n d e s  sin g rande  

co n se jo ,y  sin que tenga  re sp ec to  a o t ro s  in ten tos  g randes ;  
as i  D io s  , que  es la  m ism a d isc rec ión  , y p r u d e n c ia ,  en 

ta n ta  g r a n d e z a  com o  en esta  S a n ta  m o s t ró ,n o  p u d o  c a re 
c e r  de g ra n d e s  y l e v a n ta d o s  fines. Y  a u n q u e  a lgunos  lo 
s e r á n  tan to  que no se dexen to c a r  de n u e s t r a  pequenez ,y  

b a x e z a ;  pero  o t ro s ' 'o rd en an d o lo  asi su  d iv in a  p ra v id e n -  
c ia)  se d e sc u b re n  mas de ce rca  p a r a  n u e s t ro  p r o v e c h o , y 
su g lo r i a .  . Uno

2 Libro I "  de la vida de la bienaventurada Madre Teresa ck Jesús. 3 
U n o  fue p r in c ip a l í s im o  p a r a  que  r e fo rm a s e  su R e l i -  

g ion .quees  l a d e n u e s t r a  S e ñ o ra  del  M o n t e C a r m e l o ; R e l i '  
gíon de las  p r im e ra s  que  en la Ig les ia  f lo re c ie ro n  , y tan  
a n t ig u a ,q u e  r e co n o c e  p o r  p r inc ip ios  á  Jos sag rad o s  P r o 
fetas E l i a s , y E l iseo  ; que  com o  esta  e ra  la  p r im e ra  puso 

'D i o s  en e l la  los  o j o s ; y  desde su p r im e ra  ed ad  la  ha  ido 
g o b e rn an d o  con  p a r t i c u l a r  a m o r ,  y p ro v id e n c ia ;  y  s iem
pre al  t iem po  de ia m a y o r  n e c e s id a d ,  ó de m a y o r  c a í 
d a ,  la  p r o v e y ó  de m a y o r  r e m e d i o , c r i a n d o  en e l la  v a 
rones tan  s e ñ a l a d o s ,  y  san tos  , que  con  la  f u e r z a  de su 
exemplo,  y d o c t r in a  la  l e v a n ta b a n  , y re s t i tu ía n  ó sus  
p r in c ip io s ,  c o m o  b re v e m e n te  se v e r á  p o r  este d iscu rso  
colegido de A u to r e s  g r a v e s ,  y doctos .

N a c i ó  es ta  R e l ig ión  en el m onte  C a rm e lo .  T u v o  p o r  
pad res  (como habernos  d icho )  á los san tos  P ro fe ta s  E l ias  
y E l i s e o ; y p o r  m a d re  á la  s iem pre  V i rg e n  nu es t ra  S e ñ o 
ra .  C o m e n z ó  su c a r r e r a  novec ien tos  y  vein te  y t re s  años  
antes  de l  nac im ien to  de C h r is to  nues t ro  R e d e n to r :  c o n t i 
nuándose  es ta  R e l ig ió n  p o r  los hi jos  de los  P ro fe ta s  ; y  
(quanto  en aq u e l la  e d a d ,  y  t iem po  se p e r m i t í a ) c o n  g r a n  
m enosp rec io  de  la s  cosas de l a t i e r r a ,y  deseo  de la s  d iv i 
nas, y  celestiales .  C o n  tan  l a r g a  c a r r e r a  iba  ya  cansada* 
como lo e s taba  ta m b ié n  la  ley  en que  v ivía .  P r o v e y ó  el 
Señor  en tonces  de o t ro s  E l ia s ,q u e  fue el g lo r io so  B ap t i s -  
t a , succesor  s u y o , no so lo  en el e s p í r i t u , sino en Ja pro-* 
fesion. R e f o r m ó  lo  que  en la  R e l ig ió n  del  P r o f e t a  E l ias  
estaba c a i d o ,  y  fue l a  s eg u n d a  fuen te  que  la  Ig le s ia  t u 
vo , de  d o n d e  m a n ó  el ins t i tu to  de los  M o n g es .  C o n  
tan buen M a e s t ro  , y P r in c ip e  , con  la p ro te cc ión  , y  
am p aro  de  la  S a c ra t í s im a  V i r g e n  (que com o  g ra v e s  h i s 
torias  cu en tan  ) t r a tó  f a m i l i a rm e n te  con  los E rm i ta ñ o s  
del monte  C a r m e l o , que  no d is ta b a  l e g u a  y m e d ía  
de N a z a r e t h  ; y el los  la r eco n o c ían  p o r  M a d r e  , y P a -  

t rona  , y en h o n r a  s u y a  ed i f ica ron  en el a ñ o  de 83 de  la  
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E n c a r n a c i ó n  de su H i jo  u n  O r a t o r i o  (como J u a n  P a t r i a r 
c a  Je ro s o l im i ta n o  ref ie r& lib .d e  in s t i t .  M onach . cap . 36.) 
y  con  la  n u ev a  lu z  de la  p r e d ic a c ió n  E v a n g é l i c a  c a m i 
n ó  es ta  R e l ig ió n  en tonces  casi a l  mismo paso  de la p r i 
m i t i v a  Ig le s ia  po r  d es ie r to s ,  y c u e v a s ,  y o t ro s  lu g a re s ,  
l o s  m as  rem o tos ,  y  e scondidos  q u a  en los  montes  h a b i a , ' 
h u y e n d o  las  pe rsecuc iones  que  en  el p r in c ip io  de la 
Ig le s ia  se le v a n ta ro n .

C on  la  d i l igenc ia  de los T i r a n o s ,  y  el deseo  que  los 
M o n g e s  ten ían  de m a r t i r io ,  p a sando  tre sc ien tos  añ o s ,c a 
si no  se veía  r a s t r o  de R e l ig ió n ,  ni de M onges .  L e v a n ta  
D i o s  en este t i em po  a l  g r a n d e  A n to n io  en E g y p t o  , que 
s iendo  in s t ru ido  de a lg u n o s  pocos  M o n g e s  que  hab ían  
q u e d a d o ,  sa l ió  g r a n  M a e s t ro  en es ta  a r t e ,  y r e s t a u r ó  él 
p o r  su m ed io  la  d isc ip l ina  m onas t ica  , d á n d o le  el mejor  

p u n to  que  j a m a s  tu v o .  D e a q u i  se d e r i v a r o n  por  diferentes 
cam in o s  v a r i a s  Rel ig iones .  F u e  d isc ípu lo  de A n to n io , H i 
l a  r ion ,  el q u a l  r e fo rm ó ,y  r e n o v ó  en P a le s t in a  es te  modo 
d e  v id a ,  y v o lv ió  la  O r d e n  de E l i a s  con  g r a n  a u m e n to  de 
p e r fe c c ió n  de  v id a  á  la  t i e r r a d o n d e  h a b ia  nac ido .  R e n o 

v ó se  el C a r m e l o ,  y d e n t ro  de b re v e  t i em po  com enzaron  
á  v iv i r  los  R e l ig io so s  de  él en fo rm a  de mas  Rel ig ión,  
g u a r d a n d o  la  R e g la  que  po co  despues  de H i l a r ió n  d ió á  
C a p r a s i o , P r i o r  de los  E rm i ta ñ o s  de este m o n te , J u a n  Pa
t r i a r c a  J e ro s o l im i ta n o ,q u e  an tes  h a b ia  sido M o n g e  de la 
m ism a  O rd e n .  F u e r o n  estos  los  d ichosos  t iem pos  de la 
I g le s i a ,  y de la  R e l ig ió n ,q u a n d o e s t a b a n  p o b la d o s  los de
sleí tos de E g y p t o ,  y Pa le s t ina  de tan tos  M o n g es  com o el 

C ie lo  de  es tre l las .  D u r ó  c e rc a  de t re sc ien to s  añ o s  esta fe

l i c id a d ,  y  g lo r i a  en i a O r d e n  de l  P r o f e t a  E l i a s ,  has ta  que 
l a  c r u e l d a d  de A h u m a r ,  y de o t ro s  fe roc ís im os  T iranos  
d ie ro n  fin á  tan tas  v idas  de  S an tos ,y  p r inc ip io  á  su gloria.

• Q u e d a r o n  en este t i em p o  pocos M onges  en el Oriente ,  
y e s o s  r e p a r a d o s  p o r  m u c h a s  p a r t e s : p e rm a n e c i e ro n  a l -

gu -
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gunos en el monte  C a r  meló h a s ta  el a ñ o  de  mil d en tó . ,que  
A y m e r ic o  P a t r i a r c a  A n t ío q u e n o  les fav o re c ió ,  y a y u d ó ,  
jun tándo los  en m o d o  de  v id a  m as  co m ú n  que  h a s ta  a l l í  
hab ían  tenido.  P e r o  no bas tó  esto p a r a  r e fo rm a r  la  R e l i 
gión que  e s ta b a  tan  d e r r i b a d a , y  c a íd a ;  y asi o rd e n ó  el Se
ñ o r ,que  el  b ie n a v e n tu r a d o  S. A l b e r t o , P a t r i a r c a  Je ro so -  
l im i tano ,que  an tes  h ab ia  s ido E r m i t a ñ o  del  m on te  C a r m e 
lo ,v iendo  la  neces idad  de sus  he rm an o s , le s  d ió  u n a  r e g l a  

tal com o se po d ía  e s p e r a r  de  su esp ír i tu  , y p r u d e n c ia ,  y  
qual c o n v en ía  p a r a  l e v a n ta r  un edif icio ,que cas i  to d o  e s 
taba p o r  el suelo .  N o  fue s u y a , s ino de D io s  es ta  r e g l a ,  
pues con  e l la  de  ta l  m a n e ra  se le v a n ió  la R e l ig ió n  , q u e  
y a  p a re c ía  o t r a .  C o n  este ta n  p e r fe c to  , y  p ro v e c h o s o  
ins t i tu to  v iv ie ro n  los C a rm e l i t a s  desde  el a ñ o  de  m i l  
c ien to  se ten ta  y uno  ( que  fue q u a n d o  de m a no  de e s te  
P a t r i a r c a  la  r ec ib ie ro n  ) p o r  a lg u n o s  a ñ o s  con  g r a n  o b 

s e r v a n c i a ,  y e sp í r i tu .
P e r o  c o m o  no h a y  cosa  tan  fíxa,  q u e  el t i em p o  ñ o l a  

m ude ,  ni ta n  p e r fe c ta ,q u e  n u e s t r a  m iser ia  no la e s t r a g u e ,  
ni tan p ro v e c h o s a ,q u e  po r  n u e s t ra  m a la  d ispos ic ión ,o  f l a 
q u e z a ^  p o r  o t r a s  c a u sas ,n o  nos p u e d a  h a c e r  d a ñ o } c o n  
el  t iem po p a re c ió  c o n v en ien te  á  laPvelig ion (despues  d e  
es ta r  m i t igada  en a lg o  la  R e g l a  de A l b e r t o  p o r  In o c e n c io
IV .) a ñ a d i r l e  o t r a  s eg u n d a  m i t igac ión  de cosas  mas  g r a 
v e s ,  é im p o r ta n te s  en t i e m p o  del  P a p a E n g e n i o  IV..  q u e  
fue en el año  de l  S e ñ o r  de m i lq u a t r o c ie n to s  t r e m ía  y u n o ,  

D es d e  a q u í  fue d a n d o  m u c h a s  baxas  la O r d e n ,  t a n to  q u e  
p a re c ía  y a  que  a q u e l la s  p r im e ra s  fuen tes  E l i a s ,y  E l í s e o ,  
aque l los  g r a n d e s  P a d re s  B a p t i s t a ,  y A n t o n i o , d e  d o n d e  
hab ían  m a n a d o  ta n  c a u d a lo s o s  r íos ,se  h a b ía n  e n t u r b i a 
do ,  ó p o r  m e jo r  d e c i r ,  a g o t a d o ,  y  con  e l las  los a b u n d a n 
tes f ru to s d e  r ig o r ,y  o b se rv a n c ia  que  la R e l ig io n so l ia  p r o 
ducir .  P e r o  el  S e ñ o r  , q u e  h a b ia  p r o v e íd o  en las  d e m a s  
caídas  de la  R e l ig ió n  de qu ien  la  r e f o r m a s e ,  com o  h a b e 
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mos con tad o ,  no tuvo  menos p ro v id e n c ia  en este tiempo? 
qu e r ie n d o  m o s t r a r  mas su g r a n d e z a  en que  la Rel ig ión  
q u a n d o  m as  v ie ja ,y  c a n sa d a  es taba  diese (com o  o t r a  S a 
ra )  mas cop ioso  f ru to  que  n u n c a ,y  parec iese  una h i j a  tal 
q u a l  l a  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  T e r e s a  de J e s ú s ,  á  quien 
b e n i i x o  el S e ñ o r , y  en e l la  a m u c h a s  gentes .  Y  en esto 

m j í t r o  mas su s a b id u r í a ,q u e  s iendo  m u g e r ,  la  escogiese  
p a r a  r e f o r m a r  á  m u c h o s  v a r o n e s ,  y d a r  p r inc ip io  á lo 
que  m u c h o s , po r  a v e n ta ja d o s  que  tuesen ,  aun  no se a t r e 
v ie r a n  á p e n s a r ; que c o m o  a d e la n te  d e s c u b r i r á  es ta  h is 
to r ia ,  fue es ta  e m p resa  tan  g lo r io sa ,q u e  so la  el la  b a s ta ra  
p a r a  h o m b ro s  de un S. H i l a r i ó n ,  S. f r a n c i s c o ,  ó San to  

D o m in g o  5 pues v e rd a d e ra m e n te  en m a te r i a  de R e l ig ión  
es  m u c h o  mas l e v a n ta r  la  que  está c a i d a , q u e  p l a n t a r l a  
d e  n u ev o .  Y  no  es de menos g lo r i a  de  D ios  lo  u n o  que 
l o  o t r o , pues  c o m o  D ios  tenia  d e te rm in a d o  p o n e r  en los 
H o m b r o s  de es ta  S a n ta  tan  g r a n d e  p eso ,h a b ien d o  de ser. 

R e f o r m a d o r a ,  y  F u n d a d o r a ,  fue m uy  c o n fo rm e  a l  o rd en  
<le sus d iv inosconse jo s  d a r l e  una a lm a  de v a ró n , ro b u s t a ,  
fu e r te ,  s a n ta ,y  a d o r n a d a  de p rec iosas  jo y a s  de v i r tudes .

N o  fue solo esto p a r a  lo  que  D ios  c r ió  es ta  a l m a  tan  
r i c a  de te so ros  del  C i e l o ; p o rq u e  la  o rd e n ó  á cosas  mas 
c o m u n e s ,  y un ive rsa le s  de su Iglesia  ; que  fue p a ra  que 
la. a y u d a s e  , no so lo  con su v ida  (q u e  fue d e c h a d o  vivo  
de  la  p e r fecc ión  E v a n g é l i c a  , y  exem plo  s u y o  , y de sus 
M o n a s te r io s  (sino tam b ién  la  tom ó  po r  in s t rum en to  p a ra  
h a c e r  g u e r r a  á  los h e r e g e s ,  no  con  la  e s p a d a ,y  la n za , s i 
no  con  a r m a s  mas  p o d e ro s a s ,  y fue r te s ,  que son las  de la 
o r a c i o n ;  p o r q u e c o m o  a d e la n te  d i r e m o s , con  el g r a n  ze -  
lo  que  en su p e c h o  a r d i a  de la  g lo r i a  de  D ios  , con  el 
g r a n  sen t im iento  que  h a b ia  en su a lm a  de las  ofensas  que 
ios  he reg e s  le h a c í a n ,  con la  m u c h a  la s t im a  que  tenia  á 
la s  a lm a s  de estos p e r d id o s ,  y m ise ra b le s ,  con  p a r t i c u la r  

a c u e r d o  de l  E s p i r i t u S a n t o  ins t i tuyó  sus M o n a s te r io s  p a 
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r a  que y a  que con las  a r m a s  no pud iesen  h e r i r  a l  e n e 
m igo ,s iqu ie ra  con los c l a m o re s ,  y voces  le pusiesen  m ie 
do , y au y e n ta se n  de la  g r e y  de la  Ig lesia .  F u e  ta m b ié n  
esto t r a z a  de D io s ,  que  casi a l  m ism o t i em p o  que a q u e l  
m a lv ad o  L u t e r o  c o m en zó  á m a q u in a r  sus m e n t i ra s  y en 
gaños,  y á c o n fe c c io n a r  la  p o n z o ñ a  con  q u e  despues  d ió  

Ja m ue r te  á m u c h o s ,  en esa m ism a  ocas ión  a n d a b a  el Se 
ñor  fo rm a n d o  es ta  S an ia ,  p a i a  que fuese com o t r i a c a  de  
esta p o n z o ñ a ; y lo  que  a q u e l  a p a r t a b a  de D io s  p o r  u n a  
parte ,ésta  p o r  o t r a  recog iese ,  y  a l legase ;  y  asi s i rv iese  á  
la Iglesia , no solo h a c ie n d o  o ra c io n  po r  los miembros-  
cor tados  de e l la  , s ino tam b ién  p r o c u r a n d o  d a r  v id a  á  
los que es taban  secos , ó  m ue r to s .

Y  no es de m e n o r  co ns ide rac ión  el h a b e r  D io s  des 
cu b ie r to  en esta e d a d  un tan g r a n d e  e s p ec tácu lo  de sa n 
t i d a d ,  en el q u a l  se m u e s i ran  cosas  tan p ro d ig io sa s ,  y r a 
r a s ,  y  no  so lo  de a d m i ra b l e s  v i r tu d e s ,y  o b ra s  m a r a v i l l o 
s a s , sino e x t r a o r d in a r i a s  r e v e lac io n es  , v is iones  , a r r o 
b a m ie n t o s ,  h a b l a s ,  y t r a to  con  D i o s ; p a r a  que  q u a n d o  
el m undo  p o r  su p o ca  fe ,  ó p o r  los m u c h o s  en g añ o s  q u e  
cad a  dia  e x p e r im e n t rb a  de  a lg u n a  gen te  e n g a ñ o s a ,y  fin

g ida ,  m i r a b a  desde le jos la s  r e v e lac io n es ,  v is iones ,  a r r o 
bam ien tos ,  y o t ro s  dones ,  y v i r tu d e s  de  los S a n to s ,p a r e -  
c iendole  que  todo  aq u e l lo  h a b ia  c e s a d o ,  v e a  d e lan te  d e  
■sus o j o s ,  que  no es m enos  p o d e ro sa  a h o r a  que  en tonces  
la  m ano  del S e ñ o r ;  y que si la  h ipoc re s ía  se h a  cubier to '  
con la  c a p a  de la v i r t u d ,  p r o c u r a n d o  f ingirse q u a l  e l la ,  
no po r  eso se ha  de d a r  m enos  c réd i to  á  lo  que  es v i r t u d , ’ 
y o b ra  de D io s  , a u n q u e  v e n g a  a e b a x o  de  la  f la q u eza  d e  
una m uge r .  G i an  d e sv e n tu ra  h a  sido la de estos t iem pos :  
g randes  los em bustes ,  y t r a m a s  que  el d e m o n io ,y  la  hy+ 
pocres ía  h a n  i n v e n t a d o ,  d a ñ a n d o  no solo  á los a u t o r e s  
de es tos en g a ñ o s ,  sino tam b ién  d e s a c re d i ta n d o  á  la  v i r 
tud a p o r q u e  es t a l  la  co n d ic io n  del v u l g o ,  y  gen te  igno-.

r a n -



r a n t e ,  que  sin d isc rec ión  a lg u n a  hace  reg las  de casos  par 
t i c u la re s  p a r a  sen t i r  m a l  de  la  v i r tud .  Y p a r a  ve r  l a  ver
d a d  no  se a p r o v e c h a  de  los  m u c h o s  exem plos  que  hay 
en  la  I g l e s i a 5 an tes  to m a  ocas ion  de u n a  c a id a  p a r a  es- 

c u re c e r l a , s i  pud iese .  Y  v e r d a d e r a m e n t e  m as  f ru to  saca  el 
d e m o n io  de  este  c o m ú n  sen t im ie n to ,  y c o n ce p to  que  las 
c a í d a s  c a u s a n  en los  ig n o ra n te s ,q u e  de lo s m is m o s q u e  en 
e l las  fu e r a n  e n g a ñ a d o r e s , ó e n g a ñ a d o s ; p o rq u e  po r  aqui 
l a  v i r tu d  q u e d a  sin v a l e d o re s ,y  a p e n a s  h a y  qu ien  en pu 
b l ico  la  m i r e ,  ó v u e lv a  p o r  e l la :  y  asi se a r r i n c o n a  y da 
f r a n c a  l a  e n t r a d a  á  mil e n g añ o sas  op in iones  , y vicios.

D e  es ta  m a n e ra  e s ta b a  en E s p a ñ a  el t r a to  de orac ion ,  
y  m u c h o  mas  todo  lo  que  sab ia  á  v is iones , ó r e v e l a c i o 
n e s ^  asi q u a n d o  s a l ie ro n  las de  esta  s an ta  v i rg e n  p asa ro n  
p o r  el m ismo ju ic io  que  la s  dem as  que  h a b ía n  sido en 
g a ñ a d o r a s .  P e r o  d e s c u b r ie n d o  D io s  la  v e r d a d  , volv ió 
p o r  su h o n r a ,  y  a c r e d i tó  sus o b ra s ,  y  r e g a lo s  que  él  hace  
á  sus am igos  ¿ que  si bien  es c o r d u r a  no d a r  c réd i to  fá
c i lm e n te  á  q u a lq u ie r  esp ir i tu  ( sab iendo  que  la  d iscrec ión  
y  p ru d e n c ia  p i d e , que  p r e c e d a  el ex a m e n  d e  cosas  tan 
g r a v e s  , s e g ú n  la s  r e g l a s  q u e  los S an tos  , y  la  E s c r i tu 
r a  e n s e ñ a n ) no  d exa  de  ser  i g n o r a n c i a , ó p e r t in a c ia  , y 
l o c u r a  , c o n d e n a r . (  com o d ic e n )  á  v u l to  lo  que  no se en
t i ende  } y  p e n s a r ,  q u e  p o rq u e  p u e d e  ser  i l u s ió n ,ó  enga 
ñ o ,  l o e s j pues  p u d ie n d o  no  s e r l o ,  h a b i a  de h a c e r  con
t r a p e s o ,  p a r a  que  el  v a r ó n  e s p i r i t u a l ,  y  p r u d e n te  pesase 
pon  e l  peso  de  la  r a z ó n  lo  u no  , y  lo  o t r o ,  y  discerniese 
q u á n d o  el e sp i r i tu  es de D io s  , y q u a n d o  no.  P u e s  para 
e n f r e n a r  ju ic io s  ind isc re tos  , y  p a r a  a c r e d i t a r  l a  v ir tud  
en  es ta  p a r t e ,  p a r a  h a c e r  c a u to s  á los q u e  t r a t a n  almas 
s e m e j a n t e s , c o n  la  e x p e r i e n c i a ,  d o c t r in a ,  y  av isos  de es
t a  S a n t a ,  y  p a r a  c o n  ellos, t a m b ié n  d e s e n g a ñ a r  á  los  que 
p o r  este c a m in o  v a n  e n g a ñ a d o s  : e n t re  o t r o s  m u c h o s  fi

nes  que  tu v o  D i o s  en d a r n o s  á  es ta  S a n ta  fue  uno  este,
que
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que a c a b a m o s  de dec i r  } p o rq u e  si bien se m i ra  su v ida ,  
y c o n  a tenc ión  se l e y e re  su d o c t r in a ,  a p en a s  Habrá qu ien  
no a p ru e b e  lo  que p o r  e l la  p a só  , y  p a lp e  com o  con  las 
manos las  g ra n d e s  m ise r ico rd ias  que  el S e ñ o r  la  h izo ,  y  
saque lu z  de su a d m i r a b l e  d o c t r in a  p a r a  s ab e r  g o b e r n a r  
a lmas en sem ejan tes  sucesos,  y  e n ten d e r  los a rd id e s  del 
demonio , que  q u a n to  mas  o c u l to s ,  son m as  pe l ig rosos ;  
y  saber  a p r e c i a r  lo  que  es mas  sub ido  en este cam ino  
e s p i r i t u a l ; que es el t r a t o  de mort if icación y  v i r tu d e s ,  
que es lo  que el la  mas  p r o c u r a  e n señ a r  y p e r s u a d i r ,  h u 
yendo q u a n to  es de  nu es t ra  p a r t e  con  h u m i l d a d ,  v is io 
nes ,  r e v e l a c io n e s ,  y  o t r a s  m e rced es  e x t r a o rd in a r i a s  del  
Señor .

C A P I T U L O  I I .

D e l  nacim ien to , c r ia n za , y  buen n a tu r a l  de la  b ien a ven 
tu r a d a  v ir g e n  T e re sa  de J e s ú s .

R
E y n a n d o  en Cas t i l la  D o ñ a  J u a n a ,  m a d re  del  E m p e 

r a d o r  D .  C a r lo s ,  y  g o b e rn a n d o  po r  e l la  su p a d r e  el  
R e y  C a th o l ic o  D .  F e r n a n d o  5 s iendo Pontí f ice  R o m a n o  

León X . , y  E m p e r a d o r  M ax im i l iano ,  ab u e lo  de l  E m p e r a 
do r  D .  C a r l o s ,  a ñ o  de mil qu in ien tos  y  quince  nac ió  en 

A v i la  , C iu d a d  an t ig u a  de C as t i l la  , l a  b i e n a v e n tu r a d a  
v irgen  T e re s a  de Jesús  de p ad re s  nobles  y v ir tuosos .  Y  
aunque im p o r ta  poco  sab e r  el o r igen  de los p a d re s  que  
los s ie rvos  de D io s  tu v ie ro n  en la  t i e r r a :  pe ro  po r  no  f a l 
tar  en esto  á  la  v e rd a d  y  pa r te s  de l a  h i s to r i a ,  h a b r é  de 
con tar  los  de  es ta  S an ta .  F u e  pues  n ac id a  en A v i l a  , y  
por  e n t r a m b a s  p a r t e s  de n-oble l inage:  Su p a d re  se l l a m ó  
Alonso de C epe da ,  y su m a d r e  ( q u e  fue se g u n d a  m u g e r  
suya ) D o ñ a  B e a t r iz  de A h u m a d a .  F u e r o n  sus p a d re s ,  
jun tam en te  con  ser  h o n ra d o s ,  tem erosos  de D ios ,  p o rq u e  

tal h ab ia  de  ser  á r b o l  que  h a b ia  de p r o d u c i r  ta les  f ru tos .  
Tom. I .  B  E n -



E n t r e  o tros  hijos v a r o n e s , y  dos hijas de este segundo 
m a tr im o n io  , tu v ie ro n  p o r  su b u e n a  d icha  á  esta Santa ,  
que  les nac ió  ( com o hem os  d i c h o ) en el a ñ o  de  mil qui
n ien tos  y quince  á  veinte  y o c h o  de  M a r z o ,  d ia  de San 

B e r t o l d o ,  S an to  de la  O r d e n  de  n u e s t ra  S e ñ o ra  del  C a r 
men. P u s i é ro n la  p o r  n o m b re  T e r e s a , gu ia d o s  ( á  lo  que 
se puede  e n t e n d e r )  p o r  D i o s ,  que  sab ia  los m i lag ro s  y j  

m a r a v i l l a s  que en e l l a ,  y p o r  e l la  h a b ia  de  h a c e r .  P o r 
que T e r e s a  es lo  mismo que X a r a s i a ,  n o m b re  a n t ig u o  de 
m u g e res ,  y G r i e g o ,  que qu ie re  dec i r  m i lag ro sa .  Y cier-  1 
t a m en te  ta l  n o m b re  q u a d r a b a  bien á  la  que h a b ia  de  ser 
un p rod ig io  de n a t u r a l e z a , una  e s t re l la  m i lag ro sa  de la 
g r a c i a  , y  un  e sp ec tácu lo  de s a n t i d a d  y perfecc ión  al 
m u n d o ;  que  no lo es p eq u e ñ o ,  que una  m u g e r  f laca  ha
y a  e m p re n d id o  h a z a ñ a s  m as  que  d e  v a ro n e s ;  y  á  la  que 
to c a b a  p o r  ser  m uge r  ser  ig n o ra n te  y r u d a ,  h a y a  sido 
M a e s t r a ,  y D o c t o r a  de  la  Filosofía  mas a l ta ,  y  mas es
cond id o s  secre tos  de la  co n te m p la c ió n .

C o m o  n ac ía  la  b i e n a v e n tu ra d a  M a d r e T e r e s a  de Jesús 
p a r a  t r a e r  m u c h o s  á la  v i r t u d ,  y  ser  exem plo  y decha 

do  de  m u c h o s ,  tom ó  D io s  de  a t r á s  la c o r r i e n t e ,  y  para 
l e v a n ta r  edificio tan  a l t o ,  f a b r ic ó le  desde  la s  pr imeras  
p ie d ra s  ; y asi le  d ió  un n a t u r a l  h á b i l  y conveniente  
p a r a  este p ro p o s i to ,  gen e ro so ,  y  no s o b e rb io ;  amoroso,  
y no p eg a jo so ;  a p a c ib le ,  a g r a d e c id o ,  y a g r a d a b l e  á  to
dos  , l leno  de una  d isc rec ión  tan  a d m i r a b l e ,  que  quan
d o  se d e s cu b r ió  con  la e d a d ,  a t r a í a  y c a u t iv a b a  quan- 
tos  c o ra z o n e s  t r a ta b a .  D e  sue r te ,  que  a f i rm an  p o r  cierto 
todos  los  que la  con o c ie ro n  y  t r a t a r o n  m u c h o s  d i a s , que 
n ad ie  l a  c o n v e r s a b a ,  que  no  se af ic ionase y perd iese  por 
e l l a ; y que  n iñ a ,  y  d o n ce l la ,  s eg la r ,  y M o n ja ,  r e fo rm a 

d a ,  y an tes  que  se r e f o r m a s e ,  fue con q u a n to s  la  veían 
com o  la p ie d ra  im án  con  el h i e r ro .  P o r q u e  el aseo  y buen 
p a r e c e r  de su p e r so n a ,  y d isc rec ió n  de su h a b la ,  y la  sua-
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vidad te m p la d a  con  hon es t id ad  de su cond ic ion ,  la h e r 
moseaban de m a n e r a ,  que el p ro fa n o  y el san to  , el dis 
creto y el r e f o r m a d o ,  los de  mas  y de menos edad  , s in  
salir el la  en n a d a  de lo  que  deb ía  á sí m esm a,  q u e d a b a n  
como presos  cau t iv o s  de su t r a to .  P u e s  en estos n a t u r a 
les com o  en t i e r r a  fé r t i l  y  s a z o n a d a  p re n d ió  lue g o  con  
firmes y ho n d as  ra íce s  la  g r a c i a  que  rec ib ió  en el  B a u 
tismo: D e  m a n e ra ,  que en los p r im e ro s  añ o s  de su n iñez 
dió c l a ra s  m ues t ra s  de lo  que despues  p a r e c ió  en e l la ,  y 
dió en su t iem po  el  f ru to  de lo  que al  p r in c ip io  D io s  h a 
bia p la n tad o  en su a lm a .  In c l in áb ase  desde  sus  p r im e ro s  
años á  cosas  m a y o re s ,  no  s iendo sus exerc ic ios  n iñe r ía s ,  
como ni m enos  lo e r a n  sus pensam ien tos .  S iendo  de seis 
ó siete añ o s  g u s tab a  de  c o n ta r  y h a b l a r  de  las  v id a s  y  
v ir tudes  de los S a n to s :  ape tec ía  so ledad  y s i lencio  ; y  
en la m a n e ra  que a q u e l lo s  añ o s  su f r ían ,  d e s p re c ia n d o  lo 
t e m p o ra l ,  a s p i r a b a  á  lo  e te rn o  ; y lo  que  es de m a r a v i 
l l a r , an tes  aun  de c o m e n z a r  á g o z a r  de la  v i d a ,  desea 
ba ya  p a d e c e r  m u e r te  p o r  C hr is to .  E n c en d ía se  su c o ra -  
zon le y e n d o  los  m a r t i r io s  de los S an tos ;  y p a r e c ie n d o le  
que e ran  m u c h o  m enores  sus t r a b a jo s ,  que el p rem io  de 
que g o z a b a n ,  deseaba  el la  m o r i r  ans i  p o r  g a n a r  lo  que  
ellos hab ían  a lc a n z a d o .  Y con  este a r d o r  y  deseo  , con  
mas es fue rzo  y g e n e ro s id a d  que  su e d a d  p ed ia  , com en 
zó á t r a t a r  lue g o  con  un su h e r m a n o  , q u e  se l l a m a b a  
R odr igo  de C ep e d a  , qué  e ra  casi  de sus mesmos añ o s ,  
como p ondr ía n  p o r  o b r a  tan d ichosos  deseos.  Y  a c o r d a n 
do entre  s í ,  de to m a r  a lg u n a  cos i l la  p a r a  c o m e r ,  se s a 
lieron de casa  de su p a d r e , detet  m inados  los dos  de ir  á  
t ie r ra  de M o ro s ,  d o n d e  les co r ta sen  las  cabezas  po r  Jesu  
Christo .  Y  sa l iendo  p o r  una  p u e r t a  de la C iu d a d  de A v i 
la, que l l a m a n  de  A d a x a  ( q u e  es el n o m b re  del r io  que  
pasa p o r  el la  ) t o m a ro n  el cam in o  p o r  la  puen te  ade lan te ,  

hasta  que un  tio su y o  les t o p ó ,  y v o lv ió  á  su c a s a ,  con
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h a r t o  gozo  de su m a d r e , que los h a c ia  b u s c a r  p o r  to-  
das  p a r te s  con  m u c h a  t r is teza  y  miedo  no les hubiese 
suced ido  a lg u n a  desg rac ia .  R iñ ó le s  la  m a d re  de la  au 
sencia  que  h a b ía n  h e c h o ,  y  el h e r m a n o  se ex cusaba  di
c iendo  , que  la  n iñ a  le  h a b ia  i n c i t a d o , y  h e c h o  tomar 
aque l  cam ino .

V ie n d o ,  pues ,  que  no pod ían  h a l l a r  los  medios  para 
v o l a r  luego  a l  C i e l o ,  los que  ap en a s  h ab ía n  a b ie r to  los 
o jo s ,  ni pues to  los pies en el s u e lo ;  con  el fuego  que en 
su c o ra z o n  a r d í a  , t r a z a b a n  o t r a s  mil  inve nc iones ,  que 
a u n q u e  en lo  de a f u e r a  no  p a s a b a n  de o b ra s  d e  niños, 
los  deseos  e r a n  de va rones .  Y  asi o r d e n a b a n  ,  que  los 
dos  fuesen e r m i t a ñ o s , y en la  h u e r t a  que  h a b ia  en su 
c a sa  ( com o su e d a d  les pe rm i t ía  ) ed if icaban  sus e rm i 
ta s  , no c o m o  los o t ro s  n iños  p o r  v ia  de  ju e g o  ó entre
te n im ie n to , s i  no  p a r a  r e co g e rse  á l a  so ledad  en el las: co
m e n z a n d o  en esto  á d a r  m u e s t ra  com o  el  S eño r  l a  es
c og ió  p o r  medio  ( c o m o  despues  suced ió  ) p a r a  renovar 
la s  an t ig u as  e rm ita s  de los e rm i ta ñ o s  de l  C a r m e l o ,  que 
tan tos  añ o s  h a b ía n  es tado  ca ídas  p o r  el suelo .  E n  estos, 
y o tro s  s ab rosos  exerc ic ios ,  se e n t re tu v o  desde la  edad 
de siete años  h a s ta  los d o c e ,  c o m o  el la  d u lcem en te  cuen
ta  en su l i b r o ,  p o r  estas  p a l a b r a s :  Como v e ía  los m arti
r io s  que p o r  D io s  los S a n to s  p a s a b a n , pa rec ía m e  com
p ra b a n  m u y  b a ra to  e l i r  á g o za r  de D io s  , y  deseaba yo 
m ucho m o rir  ansí: no p o r  am or que yo  en tendiese tenerle , 
sino p o r  g o za r  ta n  en b r e v e  de los b ienes que leia  haber 
en el Cielo. J u n ta b a m e  con es te  m i herm ano á t r a ta r  qué 
medio h a b r ía  p a r a  esto: concertábam os irnos á  t ie r r a  de 
moros p id iendo  p o r  am or de D io s ,  p a r a  que a llá  nos des
cabezasen . T  p a r e c e m e , que nos daba e l S e ñ o r  animo en 
ta n  t ie rn a  e d a d , s i  v ié ra m o s  a lgún  m e d io : sino que el 
te n e r  p a d r e s  , nos p a re c ía  e l m ayor em barazo. E sp a n 

tábanos mucho e l d ec ir  en lo que le ía m o s ,  que pena y
glo-
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gloria  era  p a r a  siem pre . A caecíanos e s ta r  m uchos r a 
tos tra ta n d o  eso , y  g u s tá b a m o s  de decir  m uchas v e c e s : 
P a ra  s ie m p re , s iem p re , s iem pre . E n  p ro n u n c ia r  esto  m u 
cho r a t o , era  e l S e ñ o r  se rv id o  me quedase en e s ta  n iñ ez ,  
im prim ido  e l cambio de la  v e rd a d . D e  que v i  que era  
im posible i r  á donde m e m a ta sen  p o r  D io s ,  crdenabam os  
ser e rm ita ñ o s  ; y  en u n a  h u e r ta  que habia  en casa  p r o 
curam os cómo podíam os hacer  e rm ita s  , poniendo unas  
p ied rec illa s  que luego se nos ca ian  : y  a s i no h a lla b a -  

mos rem edio en nada p a r a  n u es tro  deseo.
E n  es ta  ed ad  , tam b ién  le  c o m en zó  n u es t ro  S e ñ o r  á 

com unicar  p a r t e  del  esp ír i tu  y d ón  de  o r a c io n  q u e  
despues tuvo  ; p o rq u e  m u c h o s  ra to s  en  so ledad  se o c u 
p a b a  en e l la .  Y  com o en tonces  no ten ia  m aes tro  a l g u 
no  que la gu iase  , a p r o v e c h a b a s e  de u n a  im agen  que  en 
su casa  h a b i a , d o n d e  es ta b a  p in tado  C h r i s to  n ues t ro  R e 
d e n to r ,  y la  S a m a r i t a n a ,  d ic iendo aque l la s  p a la b ra s :  D o 
m ine da m ih i hanc a q u a m .R s ta s  la  m o v ie ro n  ta n to  , que  
sus con t inuos  deseos e ran  p o r  b e b e r  de es ta  a g u a  v iv a ,  
y  repe t ía  m u c h as  veces  , aque l la s  p a l a b r a s  : D om ine da  
m ihi hanc aquam . Y  c o m o  nac ió  con  e l la  es ta  s e d , asi le 
d u ró  por  toda  la  v id a .

E s to s  que  habernos  c o n t a d o , fu e ro n  sus exerc ic ios  
s iendo n i ñ a : es tos sus d e s e o s ; y d e b ie ro n  de  ser  bien de 
v e ra s  , pues  todos  los vió  despues  c u m p l id o s  ; p o rq u e  
a u n q u e  no fue m á r t i r  de s a n g re  y cu ch i l lo  ,  fue lo  de  
esp ir i tu  , y  los t r a b a jo s  l a b r a r e n  en e l la  l a  c o r o n a  que  
en o tros  l a b ra  la  espada .  F u e  despues  no so lo  m on ja  , si
no e r m i t a ñ a ,  pues  v e r d a d e r a m e n t e  los M o n a s te r io s  que  
el la  f u n d ó ,  y  del  m o d o  que  en el los v i v i ó ,  m as  fue  
de E r m i t a ñ o s  , que  de M o n ja s  ; y  asi d ex ab a  todos  
sus M o n as te r io s  p o b la d o s  de  E r m i ta s .  Y  e n t re  los  M o 
nas te r ios  de los R e l i g i o s o s , v em os  h a y  casas  de y e r 
m o , c o n  a q u e l la  p e r f e c c i ó n , e sp i r i tu  y pen i tenc ia  que
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v iv ie ro n  a n t ig u a m e n te  los  P a d re s  de E g y p t o ,  y Palestina,.
L a  a g u a  v iv a  de la  c o n t e m p l a c i ó n ,  que e l la  con 

tan tas  ans ia s  y  sed ped ia ,  le d io  el S e ñ o r  con tan ta  a b u n 
d a n c ia ,  que  m u c h as  veces la  e m b r i a g a b a ,  y s acab a  de sí, 
y  la  l e v a n ta b a  s o b r e  l a  t i e r r a ,  c o m o  a d e la n te  c o n ta r e 
m os  mas l a r g a m e n t e .

P o r  es tos pasos  cam in o  to d o  este  t i em p o  de su  niñez: 
y  asi l l egó  á los  doce  añ o s  de  su edad ;  y en tonces  se mu- 
r io  su m a d re  , que  e r a  m u y  v i r tu o sa  y c h r i s t i a n a  seño 
r a  , q u e d a n d o  c o n  so lo  su p a d r e  en su casa  , a c o m p a 
ñ a d a  de u n a  h e r m a n a  m a y o r , y de  o t ro s  h e rm a n o s  ; y 
en vez  d e  e l l a ,  to m o  p o r  m a d re  a  n u e s t r a  S e ñ o r a ,  com o 
e l la  c u e n t a ,  h a c ie n d o  tam bién  m e m o r ia  de o t ro s  exerc i— 
cios q u e  en a q u e l la  edad  tenia .  H a c ia  ( d ic e )  lim osna  co

mo p o d ia ^ y  podiapoco', p ro cu ra b a  soledad p a r a  r e z a r  m is  
devociones ,  que eran  h a r ta s , en e sp ec ia l e l rosario , de que 
m i m a d re  e r a  m uy d e v o ta  ,  y  a s i nos hacia  ser lo . Y  mas 
a b a x o  dice.  A c u erd ó m e  que quando m u rió  m i m a d re  que
d é  yo  de edad  de doce añospoco menos : como y o  com encé  
á  e n te n d e r lo  que habiá  p erd id o ,  a flig ida  f u i m e  á  una im a 
g en  de n u e s tr a  Señora^ y  su p liq u é la  que fu e s e  m i m adre  
con m uchas la g r im a s . F arecem e que aunque se h izo  con 
s im p le z a ' ,  que me ha va lid o  ; porque  conocidam ente he 
hallado á e s ta  V ir g e n  soberana en quanto  me he enco
m endado á  ella  , y  en f i n  me ha  tornado asi.

H iz o  a tan  buen t iem po ,  y con  ta n ta  v e r d a d  es ta  ora-  
c ion ,  que desde en tonces ,  es ta  p iadosis im a  S e ñ o ra  la  to 
mó p o r  tan  su h i ja  , que  qu iso  que  p o r  su medio  fuese 

su r e l ig ió n - re fo rm a d a  , y  re d u c id a  á  sus p r im e ro s  o r i 
g i n a l e s ,  s iendo  in s t ru m en to  la  d ichosa  y b ie n a v e n tu ra 
d a  T e r e s a  de Je sús ,  p a r a  que  el n o m b re  de es ta  g lo r i o 
s ís ima S e ñ o ra  fuese m as  ex tend ido  y conoc ido  en el 
m u n d o  , y se edificasen en él m u c h o s  M o n a s te r io s  , asi 
de  R e l ig io s o s ,  com o  de  R e l ig io sa s  : en  los qua les  m u 

chos
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chos v a ro n e s  y  m u g e r e s ,  r e n u n c ia n d o  el  m u n d o ,  p r o 
curan  s e rv i r  á D io s  con  p u r e z a  de  v ida  , y h o n r a r  á su  
madre  con  la  im i tac ió n  de sus v i r t u d e s ,  com o en es ta  

h is tor ia  i r e m o s  co n ta n d o .

C A P I T U L O  I I L

Cómo se fu e r o n  perd iendo  e s ta s  v i r tu d e s  y  bueno-s p r i n 
cip ios  , y  cómo el S e ñ o r  sacó  á  e s ta  S a n ta  v ir g e n  

de ios p e l ig r o s  en que andaba.

CR ec ien d o  en la  e d a d  c r e c í a  ta m b ié n  l a  b ie n a v e n tu 
r a d a  M a d r e  T e r e s a  de  Jesús  en  las  v i r t u d e s , y  

g ra c ia s  n a t u r a l e s ,  d e s c u b r ie n d o  m as  c a d a  d ía  su n a t u r a l  
g r a c i o s o ,  a m o ro so  y  p r u d e n t e :  lo  qua l  la  h a c i a  s e ñ a 
l a d a  y a m a b le  en t re  t o d a s ; l l e v a n d o  t r a s  de  sí con  a m o r  
y  a d m i r a c ió n  los ojos de  quien la  m i r a b a . M a s  c o m o  no 
h a y a  v i r tu d  que  no t e n g a  a lg ú n  v ic io  que  le p a r e z c a ,  ni 
cosa tan  a c e r t a d a  que  no p u e d a  ser de inconven ien te  p o r  
a lg u n a  p a r t e  ó r e s p e c t o ;  y com o  los g r a n d e s  bienes  d e  
o rd in a r io  estén o c as io n ad o s  á g ra n d e s  m a l e s ;  co m e n z ó  
el dem onio  á tener  en v id ia  y  p e sa r  de t a n  b u en o s  p r i n 
cipios, y de tan tos  dones  n a tu r a le s  y s o b re n a tu ra le s  que  
en ella conoc ía .  Y  s o s p e c h a n d o  el d a ñ o  q u e  á él le p o 
d r ía  ven i r ,  si a d e la n te  p a sab an ,  y  quan  a p a r e j a d a  e r a  e s 
ta Santa  p a ra  h a c e r le  g u e r r a ; d e t e r m i n ó  de c o m e n z a r l a  él  
p r im ero  in d u c ién d o la  á  u s a r  m a l  de ellos . P o r q u e  si bien 
las g ra c ia s  y  buen  n a t u r a l  a y u d a d o  de la  r a z ó n , es g r a n  
p a r te  p a r a  todo  lo que  es v i r t u d  y p r o v e c h o  de qu ien  
la s  t i e n e ,  p o r  el c o n t r a r i o  q u a n d o  f a l t a  es ta  g u ia ,  y  ca* 
rece  el a lm a  de  este f r e n o  5 y  q u a n d o  con  la s  n u b es  de  
l a s  pas iones  se e scu rece  la  l u m b re  de la  r a z ó n  , sue le  
ser in s t ru m e n to  p a r a  m a y o r e s  daños .  A s i  com o  el -cába-  
11o c i e g o ,  q u a n to  con  m as  l ig e re z a  c o r r e ,  tan to  es m a 
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y o r  su pe l ig ro ;  y  q u a n to  la  t i e r r a  es m e jo r ,  si no  es eul- 
t i v a d a ,  a r r o j a  con  m as  fu e rz a  las  m a las  ye rb as :  p a s ó lo  
m ism o á es ta  S a n ta  , la  q u a l  com o  en es ta  ed ad  tuviese 
y a  mas v ig o r  en la  r a z ó n ,  v iendose  q u e r id a  de  muchas,  
c o m e n z ó  e l la  t a m b ié n  á  q u e r e r  ; y  com o  e ra  d isc re ta  y 
a p a c ib le ,  a r r o jó s e  á  no  g u s ta r  de  e s ta r  e s co n d id a ,  y  co
m e n z ó  á  a b r i r  los o jos  a l  m u n d o  , y  to m a r  s a b o r  de Jo 
que  en él  se es t ima po r  a lg o  , y  á p re c ia r s e  del aderezo  
y  ga la s  de m o z a s , y  de  la  c u r io s id a d  en e l lo  con  a l g u 
na  dem as ía  y  exceso.

E n  lo  q u a l  le  a y u d ó  m u c h o , ó p o r  m e jo r  dec i r  , le 
d a ñ ó  la  lecc ión  de a lg u n o s  l ib ro s  p r o fa n o s  á  que  le  in
c l inó  su n a tu r a l  ingenio .  D e  que  d ice  en su  v id a  , y  de 
o t r a s  van idades  su y as ,  es tas p a la b ra s :  T o  com encé á que
darm e en co s tu m b re  de leer lib ros  de ca b a lle r ía s , y  aque
lla  pequeña  f a l t a  que en ella  v i  ( V id a  cap . 2 . )  ( porque  
v a  t r a t a n d o  de su m a d r e ,  de  la  q u a l  to m ó  el le e r  estos 
l i b r o s )  me com enzó á e n fr ia r  los deseos y  f u e  causa  que 
com enzase á  f a l t a r  en lo dem as. T  p a rec ía m e  que no era  
malo, con g a s ta r  m uchas horas del d ia  y  de la  noche en 
ta n  vano  e je rc ic io .  E r a  ta n  en e x tre m o  lo que en esto 
me em b eb ía , que s i  no ten ia  libro  nuevo , no me p a re c e  te 

n ia  contento. Com encé á  tr a h e r  g a la s  , y  á desear p a re 
cer  b i e n , con mucho cuidado de m anos y  c a b e llo s , y  
olores , y  todas la s  va n id a d es  que en es to  pod ía  te n e r , 
que eran  h a r ta s ,  p o r  ser  m uy cu r io sa . N o  ten ía  m ala  in 
tenc ión , porque  no q u is ie ra  yo  que nadie o fend iera  á D io s  
p o r  m í.

C on  estos p r in c ip io s ,  co m e n z ó  poco  á  po co  á  re s f r ia r 
se en aq u e l lo s  p r im e ro s  f e rv o re s ,  y á  e scu rec e rse  aquel la  
cen te l la  de  la  g r a c i a  recien  n a c id a  , y  cas i  m uda rse  el 
c o ra z o n  que  an tes  e s ta b a  a b r a s a d o  en D io s  , en la  va
n id a d  que  a m a b a .  T a n t o  es el d a ñ o  que c a u s a  la  lección 
de  van o s  l i b ro s ,  que  a u n q u e  el le e r lo s  , de  s u y o  no sea

pe-
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pecado,  suele  se r  e m p e r o  p r in c ip io  y o r ig e n  de  m uchos .  
De aqu i  nac ió  el deseo del a feyre  y v a n a  c u r io s id a d  de  
ver  y ser  v i s t a ,  y  c o m e n z ó á  d e s m o ro n a r s e  p o c o á  p o c o  
el edificio , d a n d o  ó esto p r in c ip io  , cosas  que  á  su p a 
recer  e ran  peq u eñ a s ,  y no c l a ra m e n te  p e c a d o ; p o rq u e  e l  
espir i tu  de D i o s ,  y la  f am i l i a r id a d ,  y am is ta d  s u y a , a u n 
que no se p ie rd e  sino es con  c u lp a s  m o r ta le s ,  e s t r á g a se ,  
y entib iase g ra n d e m e n te  con m u c h o s  v e n i a l e s ;  y q u a n d o  
un a lm a  á  los p r inc ip ios  no las a t a j a  con  los  re m e d io s ,  
y  medicinas  que C h r i s to  e n s e ñ a ,  fác i lm en te  , y  c a s i  s in  
sentir se h a l l a  m e t ida  en pe l ig ro  de o t r a s  m a y o re s .

A s i  aca ec ió  en aqu e l lo s  p r im e ro s  añ o s  á  nu es t ra  S a n 
ta ;  p o rq u e  de la  lecc ión  de ios l ib ro s  , y  de  l a  v a n i d a d  
que de e l los  h a b ia  c o n ce b id o  , b ro tó  la  d em as ía  y d e s 
co n c ie r to  de  las  g a la s  y a d e re z o s  c u r io so s ;  y de a q u i  fue  
d e s b a r r a n d o  á g u s ta r  de la  b u e n a  c o n v e r s a c ió n  y  t r a t o  
de a lg u n o s  d e u d o s  s u y o s ,h o lg a n d o  de  su s ten ta i le s  p la t i 
c a s ,  y  o i r  sucesos  de sus  a f i c io n e s : de  d o n d e  se fue en s a 

y a n d o  su a l m a á  lo  que  o ía  y  t r a t a b a  , y  c o m e n z ó  á  
a m a r  y  p r o c u r a r  lo  m ism o que l a  d e s t r u í a ; y  lo  q u e  
mas en es ta  p a r t e  le d a ñ ó  , fue  la  c o m p a ñ ía  , y  c o n v e r 
sación de  una  d o n c e l la  d e u d a  s u y a  no  m u y  a se n ta d a .  A  
ésta  se aficionó d e m a s ia d a m e n te :  c o n  e l la  e ra n  sus  p la 
ticas y  p a s a t i e m p o s ,  y  és ta  d a b a  p a r t e  á  l a  q u e  a u n  no  
hab ía  c o m e n z a d o  á  a b r i r  los  o jo s  a l  m u n d o ,d e  sus c o n 
versaciones  y  v a n id ad es .  C o n  este v a s o  p r o c u r ó  el  d e 
monio d a r l e  á  b e b e r  el v e n en o  de  la  afición á cosas  de l  

m undo:  que  a u n q u e  p a re c e  s a b r o s a , s u e l e  á  m u c h o s  c a u 
sar la  m uer te .  F u e  as i ,que  de  ta l  m a n e ra  m u d ó  esta  c o n 
versac ión  su a l m a ,  que  de  ta l  n a t u r a l ,  y  e sp ir i tu  t a n  
bueno , a p e n a s  dexó  s e ñ a l ; p o r q u e  la  a m ig a  ( ó p o r  m e 
jo r  decir  e n e m ig a )  im p r im ia ,  com o  en b la n d a  c e r a  , sus 
condiciones  y gustos .  ,

D e  es to  se q u e ja  b i e n ,  y l a m e n t a  l a  S a n ta  v i rg e n  en  
T om . I .  C  su



su l i b r o ,  y  c o m o  e s c a r m e n ta d a  en c a b e z a  p r o p ia ,  desea 
que  se en t ienda  el g r a n  d a ñ o  que h a c e  la a m is ta d ,y  co m 
p a ñ ía  q u a n d o  no es b u e n a ; q u e  si un mal  l ibro  (q u e  es un 
c o m p a ñ e r o  m u e r t o )  suele  c a u s a r  t a n to  e s t r a g o  en una 
p ersona ,q u a n to  mas  se puede  tem er  un am igodesconeer*  
t a d o ,  y v a n o 1? P o r q u e  con  la  a m is ta d  se a sem ejan  las cos
t u m b r e s ,  y an tes  se p e g a n  los s in iestros  y ab iesos  , que 
la s  v i r tudes  y exem plos  de  los a m ig o s ;  y m as  q u a n d o  el 

a l m a  es tá  t i e r n a , y  es el n a t u r a l  b la n d o  y a p ac ib le ,q u a l  
e r a  el  de  n u e s t ra  S a n ta  ; y as i  desde  que  c o m e n z ó  á 
t r a t a r  con  es ta  d o n c e l la  , que  e r a  a lg o  d i s t r a h id a  , se 
le  e m p r im ie ro n  a lg u n o s  r a s t ro s  de  su c o n d i c i o n , y  de su 

es t i lo .
P e r o  el S e ñ o r ,q u e  la  ten ia  e scog ida  p a r a  eng randece r  

su  g l o r i a , y  que  la h a b ía  la b ra d o  c o n  tan  p e r fec ta s  labo 
re s  d en d e  sus p r im e ro s  a ñ o s ,  p a ra  ser  f u n d a m e n to  detan 
g r a n d e  ed i f ic io ,  no pe rm i t ió  que  el  en em igo  ( ya  que  se 
h a b i a  c o m e n z a d o  á e n s e ñ o re a r  de su a lm a  , q u e  casi le 
f a l t a b a  poco  p a r a  se r  suya )se  a p o d e ra s e  del  to d o  de  ella; 
an tes  le s acó  luego  la  p re sa  de las  m a n o s ;  p o rq u e  en es
to s  en t re ten im ien to s  y van idades  no p e r s e v e r ó m a s d e  tres 

m e s e s ,  conro  a b a x o  d i rém os .  Y  en  todo  es te  t iem po  se 
p u e d e  tener  p o r  c ie r to  , que  no  la  dexó  el  S e ñ o r  de su 
m a n o ,  p a r a  que  c ay e se  del to d o  en  p e c a d o  m o r t a l^ p o r 

q u e  en  medio  de estos p a sa t ie m p o s  y  conv e rsac io n es  le 
p u so  dos  g u a r d a s , q u e  no le d a b a n  l u g a r  á  que  se a r r o 
j a se  ,  ó perd iese .  La u n a ,  y mas  p r in c ip a l  fu e ,  un  natu- 
r a l a b o r r e c i m i e n t o  q u e s i c m p r e t u v o á  toda  deshonestidad 

y  to rp e z a .  L a  segu n d a ,u n  t e m o r g r a n d e  de  p e r d e r  su hon
r a .  C o n  es tas  dos  r ie ndas  la tu v o  aq u e l  ben ign ís im o  Pa

d r e  de m i s e r i c o r d i a ,  p a r a  que no  cayese .  Lo  u n o ,  y lo 
o t r o  confiesa la  S a n ta  se r  a s í ,  p o r  estas  p a l a b r a s  ( vida 
c. 2. ) t i l  tem o r  de la  honra  tu v o  f u e r z a  p a r a  no la per

d e r , n i me p a re c e  p o r  n in g u n a  cosa d e l mundo en esto me
po-
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pedia  m u d a r , ni habia  am or de p erso n a  de é l } que á es to  
me hiciese rend id . A n s i  tu v ie r a  fo r ta le z a  en 110 ir  c o n tra  
la  honra de D i o s , como me la  daba m i n a tu r a l  p a r a  no 
p e rd e r  en lo que me p a re c ía  e s tá  la  honra del mundo. E n  
querer é s ta  v a n a m e n te , te n ia  e x tre m o .  Y mas ab a x o  en  
el mismo c a p i tu lo  d ice  : N u n c a  era  in c lin a d a  á m ucho  
m a l , p o rq u e  cosas deshonesta s  n a tu ra lm e n te  la s  a b o rre 

cía : sino á p a s a tie m p o s  de buena conversac ión . M a s  
p u e s ta  eji la ocasicn  , es ta b a  en la  m ano e l  p e l ig ro . D e  

los quales me lib ró  D io s  , de m anera  , que se  p a r e c e  
bien , p ro cu ra b a  co n tra  m i v o lu n ta d , que d e l todo no me  
perd iese .  C on  la s  q ua les  p a l a b r a s  m u e s t r a  c l a r a m e n te  

quan  le jos  e s t a b a  de  c u lp a  g r a v e .

C A P I T U L O  I V.
«• • • ' rf| '* ;• *; ■ , ' 1 ’ ¡ ¿ i.- • ;

D e l  cam ino p o r  donde e l S e ñ o r  sacó  á  su  s ie r v a  de es 
to s  p e l ig r o s , y  v in o  d s e r  M o n ja  de n u e s tr a  S e 

ñora del C arm en .

DU r a r o n  estas  c o n v e r s a c io n e s  , que  t a n to  le hab ia r i  
en t ib iado ,  y  m u d a d o  el  e s p í r i t u , so los  t re s  meses,  

siendo y a  la  S a n ta  de  e d a d  de  14  años .  M a s  c o m o  n u n 
ca se as ien ta  lo  q u e  no h a  de  d u r a r ;  y lo que  dice  con  la  
h e c h u ra  del  a l m a , y  buen  n a t u r a l , a u n q u e  en e l lo  n o s  
e n s a y e m o s , se c a e : fue a s i , q u e  es ta  a lm a  que  ten ia  D io s  

se l lada  p a r a  sí,  en c u y o  sec re to  seno  ten ia  el e sp ír i tu  de l  
Cielo , que  h a c i a  la s  p a r t e s  de D i o s , en b r e v e  t i e m p o  
venció a q u e l la  p e q u e ñ a  n i e b l a , que  de la n u e v a  vis ta  de l  
m u n d o ,  y  de sus cosas  nac ia .  Y  c o m o  le ac a e c e  a l  S o l  
quando  a m a n e c e , q u e  p o r  ser  en tonces  p eq u e ñ o  el c a l o r  
de sus r a y o s  no p u ed e  g a s ta r  , ni d e s h a c e r  las  n ieb las  de 
la m a ñ a n a ,h a s ta  que  despues  sub iendo  en el C i e l o ,  y en

v iándo los  de a l l i  c o n  m a y o r  fu e r z a ,h i r i e n d o  en la  n ie b la
C 2 la



la  v e n c e ;  as i  en es ta  S a n ta ,  a l  a m a n e c e r  de  la  lu z ,q u a n 
do  la  r a z ó n  es ta b a  t i e r n a , y no e x p e r i m e n t a d a , no  pudo 
d e sh a c e r  las n ieb las  de la  a p a r i e n c i a  de  las  cosas  del 
m u n d o ,  que  se le pus ie ron  d e l a n t e , h a s ta  que  crec iendo  
m a s ,  y  so p la n d o  el v ien to  del  E s p i r i tu  S a n to ,  las desh i 
z o  y ro m p ió  todas  , c o m o  a h o r a  d i rem os .

H a b i a  y a  mas  de dos a ñ o s  que  su m a d r e  e r a  m u e r 
ta ,  q u a n d o  ella a n d a b a  mas m e t ida  en estos pasat iempos.  

L o  q u a l ,  c o m o  lo en tendiese  su p a d re , c o m o  e ra  tan  re 
c a t a d o ,  co m eezó  á d e sc o n ten ta r se  de las  conversac iones  
y  t r a to  que  en su h i ja  ve ía  : y  a u n q u e  la  a m a b a  muy 
t i e r n a m e n t e , y  la a p a r t a b a  con  m u c h a  p ena  de s í ,pospu-  
so  su gus to  a l  bien y p r o v e c h o  de el la .  E n c e r r ó l a  en un 
M o n a s t e r i o  de  a q u e l l a  c iu d a d  m u y  r e c o g id o ,  que  se l la 
m a  n u e s t r a  S.eñora de G r a c i a ,d e  M o n ja s  de l a O r d e n  del 
g lo r io so  P . S .  A g u s t ín ,  R e l ig io sas  m u c h o ,  asi en la  opi- 
n io n ,c o m o  en la  v e r d a d .  C r ia b a n s e  en a q u e l  M onas ter io  
o t r a s  do n ce l la s  seg la re s  y no b le s ;  y c o m o  una  de ellas 
e n t ró  ta m b ié n  a l l i  la  S a u ta  M a d r e , g u ia n d o l a  D io s  m a ra 
v i l l o s a m e n te ,  que saca  s iem pre  de  los  m a le s ,  b ie n e s ,  y  
t r a h e  los suyos  á  s í ,  p o r  desu sad o s  y  no  con o c id o s  ca 

minos.  A s i  h izo  en este c a s o ;  p o rq u e  el en t ib ia rse  en los 
b uenos  deseos ,  y  el dec i r  de el los  (que p a re c e  q u e  e r a  ca 
m in o  p a r a  a p a r t a r l a  mas  de  D io s ,  fue p o r  o r d e n  suya  el 

a t a j o ,  p a r a  l l e g a r s e á  él  con  m as  b r e v e d a d  ; p o rq u e  en 
c asa  de su p a d re  , con  el a m o r  de él , con  la  fam il ia r i 
d a d  de los seg la re s  p a r i e n te s ,  y con el t r a to  de las am i
g a s ,  nunca  c o n c ib ie ra  el deseo g r a n d e  de  R e l ig ió n  , que 
tu v o  en este M o n a s te r io  que  he  d i c h o ;  p o rq u e  aqu i ,aun 
que  los p r im e ro s  d ías  s in tió s in s a b o r  y d isgus to  (porque 

el h ab i to  de v a n i d a d ,  y deseos de v i s t a s ,  a t a v ío s  y ga 
l a s  , de que se h a b ia  c o m e n z a d o  á v e s t i r ,  no  dec ia  bien 
con  a q u e l la  sec re ta  y re l ig io sa  v ida )  pe ro  c o m o  esto era 

p o s t i z o ,  y a u n  no bien t r a m a d o , c a y ó s e  p r e s t o ;  y quedó

des-
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desde en tonces  l ib re ,  y d e s n u d a  de  él  su b u e n a  c o m p o s 
tu r a ,  y n a tu r a l .  E r a l e  m u y  c o n f o r m  e, y m u y  h e c h o  á  
su gus to  todo  lo que  en a q u e l la  c a sa  v e l a ;  y  asi en b r e 
ve t iempo co m e n z ó  á g u s t a r  m u c h o  de el la .  A q u i  fue  e l  

p r im er  go lp e  con  que  el S e ñ o r  la  d e s p e r tó ,  y t o r n o  a  si.
Y p o rq u e  todo  su d a ñ o  le h a b ia  v en id o  p o r  m a la s  c o m 
pañías  , quiso  que  p o r  u n a  b u e n a , de u n a  g r a n  s ie rv a  de  
D ios ,que  en aque l  M o n a s te r io  en t re  o t r a s  h ab ia , le  v in i e 
se todo  su bien.  E r a  es ta  u n a  R e l ig io sa  á c u y o  c a r g o  es 
taban  las donce l la s  seg la re s .  P o r  este medio  el e s p i r i tu  
d e D io s ,  que en su  c o r a z o n  se e sco n d ía ,  a p r o v e c h á n d o s e  
de la o r a c i o n ,  co m e n z ó  á d e s n u d a r l e , y  a b r i r l e  los  o jos ,  
y  á r e s u c i t a r  en e l la  a q u e l lo s  buenos  y p r im e ro s  deseos .  
I b a  de  d ia  en d i a ,  c o n  la s  p a l a b r a s  san ta s  de  es ta  R e l i 
g io s a ,  el buen  esp ir i tu  e c h a n d o  r a í ce s  en su a lm a  , y  e l  
q u e  an tes  e s t a b a  com o  ca ído  , y  r e n d i d o ,  y a  se l e v a n 
t a b a ,  y rey  n a b a  en su c o r a z o n ,  y h a c i a  r o s t r o  y  g u e r 
r a  á  lo  q u e  el s e n t i d o ,  y  la  v id a  se g la r  ped ia  5 y la  h a 
cia c o n ce b i r  en sí deseos  de  a b r a z a r  el e s ta d o  de v i d a  
re l ig iosa  , que  en la s  o t r a s  ve ía .  C on  es ta  d e t e rm in a c ió n ,  
sentía d e n t ro  de sí u n a  r e ñ id a  y s a n g r i e n t a  p e l e a ;  p o r 
que  el esp ir i tu  la  p e d ia  ser M o n ja  , y l a  l l a m a b a  y es
t im u la b a  á  r e n u n c i a r  to d a s  l a s  cosas  del  m u n d o  , p o 
niendo de lan te  los  m u c h o s  la z o s  y p e l ig ro s  de e l las  ; y  
el sen t ido  le c o n t r a d e c í a  , y a p a r t a b a  de es to ,  D e c í a l e ,  
que en la  v ida  de  los  c a s a d o s  s e r v i r í a  rr.uy bien  á D io s ,  
y  r e p re se n tá b a le  m u c h a s  c o m o d id a d e s  en é l ,y  as i  p e le a 
ban en su p e c h o ,c o m o  en e s ta c a d a  es tos g u e r r e r o s .  P e r o  
con los buenos  exem plos  que  d e la n te  te n ia  , y  c o n  l a  

g ra n  f u e r z a  de l  e s p i r i tu ,  p r e v a l e c í a n  mas  los b uenos  d e 
s e o s ;  y asi t r a tó  m u y  de  v e r a s  cons igo  m ism a  de  m u 
d a r  la  v id a  , y  e n d e r e z a r  la  p r o a  de sus p en sa m ie n to s  
á o t ro  p u e r t o  m as  c i e r to  y m as  s e g u ro  que  h a s ta  a l l i :  

y  des texer  l a  te la  que  h a b i a  tex ido  la  v a n i d a d  y e n g a ñ o s
de l



del  m undo .  C o m e n z ó  á af ic ionarse  al  es tado  de R e l ig io 
sa  , y á  p a r e c e r l e  bien sus ex e rc ic io s  ; y la  que  antes, 
q u a n d o  es taba  metida  en sus v a n i d a d e s ,  a b o r r e c ía  ser 
M o n j a  , y a  c o m e n z a b a  á poner  sus  pensam ien tos  en los 

.bienes  e te rnos  , y  á  t o m a r  nuev as  d e v o c io n e s ,  y  exerci
c ios  santos ,  con  los  q u a le s  se iba  m e j o r a n d o , y  a g ra d a n 
d o  de aqu e l  es tado .

E s t u v o  en este M o n a s te r io  a ñ o  y  m ed io  c o n  gran 
g us to  suyo ,  y con g e n e ra l  co n te n ta m ie n to  de  to d a s ,p o r 
q u e  e r a  de co nd ic ion  m u y  am ab le .  A l  cab o  de este tiem- 
p o  e n fe rm ó  g r a v e m e n t e ,  y asi fue fo rz o so  s a l i r  de  él á 
c u r a r s e .  L l e v ó la  su p a d re  p r im e r o  á  su c a s a ,  y  es tan 
d o  y a  con  m e jo r í a ,  á  una  a ld e a  á  d o n d e  v iv ia  su h e r 
m a n a  m a y o r  D o ñ a  M a r i a  de C e p e d a  , y  la  a m a b a  muy 
t i e rn a m e n te .  Y  p a s a n d o  p o r  un pueb lo  q u e  se l lama 
•H or t igosa  , d o n d e  v iv ia  un h e r m a n o  de  su p a d r e  , que 
-se d ec ia  P e d r o  S á n c h e z  de C e p e d a  ( h o m b r e  v iu d o ,  muy 

C h r i s t i a n o , y  v i r t u o so ,  y p o r  es ta  c a u s a  v iv ia  re t i rado ,  
q u e  p a re c e  le ten ia  el  S e ñ o r  pues to  en el p a s o ,  para  
5p o r  su medio  e n c e n d e r la  m as  en sus  b uenos  d e s e o s , y 
- t r a h e r  á  p e r fec c ión  lo  que  él  l a b r a b a  en e l la  , y  el de
m o n io  im ped ia  ) d e tú v o s e  a l l i  con  é l  a lg u n o s  d ia s  : en 
q u e  con  sus  p a l a b r a s , que  o r d in a r i a m e n te  e r a n  de Dios, 
y  las  de los l ib ro s  s a n to s ,  que  le h a c i a  l e e r  , iba  asen
t a n d o  en su a lm a  un d esp re c io  de  la  v a n i d a d  de este si
g lo ,  y  á  d e t e rm in a r s e  á ser  R e l ig io sa ,v e n c ie n d o  muchas 
c o n t r a d ic io n e s  que  el sen t ido  y  dem o n io  le  hac ian .

E n  esto  e s tu v o  cons igo  m e sm a  , c o m o  en batalla ,  
■ tres meses,  q u e  a u n  no h a b i a  b a s ta d o  la p r im e ra  que en 
el  M o n a s te r io  de G r a c i a  h a b ia  ten ido  , p a r a  q u e d a r  con 

- en te ra  re so lu c ió n  de se r  M o n j a ;  h a s t a  que  en ese tiem
p o  , de spues  de m u c h a s  r a z o n e s  que  cons igo  h a c ia ,  leyó 

en  la s  E p í s to la s  de S. G e r ó n im o ,  y  le a y u d a r o n  de suer 
te ,  que  tom ó  la  p o s t r e r a  re so lu c ió n  de  ser lo .  T r a t ó l o  con

su
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su p a d r e . , y h a l l a n d o  en él m as  c o n t ra d ic c ió n  de lo  que  
el 'a  q u is ie ra ,  busco  t e r c e ro s  que  le  p e r su a d ie se n  lo  m is 
mo '. mas  el a m o r  que  la  t e n i a ,  no le cons in t io  a p a r t a r 
la de sí. P e r o  e l la  que  ten ia  y a  e x p e r ien c ia  de q u á n  po 
co deb ia  fiar de s í , y lu z  de lo  que  e r a  el m u d o  , y q u á n  
presto  se a c a b a n  sus g u s t o s ,  y  q u á n  e n g a ñ o s o s  son  los 
bienes que  p ro m e te  ; c o m o  p a r a  to d o  lo  que  e m p r e n d ia  
tenia g r a n  a n i m o ,  reso lv ióse  en s e g u i r  el conse jo  de S a n  
G e r ó n y m o , y c a m i n a r á  C h r i s to  ; y  si m e n es te r  fuese ,  

h o l la r  a l  p a d r e  si lo  im p ed ia  ; q u e  es te  p o d e r  t iene  ef  
espir i tu  q u e  D io s  en c iende  en  las  a lm a s  , q u e  as í  c o m o  
no su f re  d i l ac ió n ,n i  t a r d a n z a ,m e n o s  r e p a r a  en  e s to rb o s ,  

ni  d i f i c u l t a d e s ;  p o r  todo  r o m p e , t o d o  lo h u e l l a ,  y le  es 

todo  fác i l  : p o r q u e  es e sp ir i tu  de  c a r i d a d  , y de amor* 
P u e s  c o n  es ta  r e s o l u c i ó n , a g u a r d ó  c o y u n t u r a  , y  v e n i d a  

sin d a r  cu en ta  á  n a d ie  , m as  de á  A n to n io  d e  A h u m ad a ,  
su h e r m a n o ; g u i a d a , y a c o m p a ñ a d a  de e l ,  y  l l e v a d a  de  
D i o s ,  se fue al M o n a s te r io  de  l a  E n c a r n a c i ó n  de  A v i l a ,  

y  to m ó  el h a b i to  en  él.
E s  es te  M o n a s te r io  d e  la  O r d e n  de  n u e s t r a  S e ñ o r a  

del C a rm e n ,  y de  los p r in c ip a l e s  de  a q u e l l a  c i u d a d . p o r  
su a n t i g ü e d a d ,  y p o r  el n u m e ro  de  R e l ig io sa s  que  tiene.
Y  á  lo que  se puede  e n t e n d e r ,  es un  M o n a s te r io  á  qu ie n  

n ues t ro  S e ñ o r  a m a  c o n  un  a m o r  p a r t i c u l a r  ,  y g r a n d e ,  

pues  e n t r e  todos  lo quiso  h o n r a r ,  y e n r iq u e c e r  con  u n a  
jo y a  tan  p r e c io sa  y r ic a .  In c l in ó se  m a s  la  S a n ta  á  es te  
M o n a s te r io  que  á  o t r o  , p o r q u e  tenia  en él  u n a  g ran d e -  
am iga  s u y a  ,  qué  se l l a m a b a  J u a n a  S u a r e z  ; á  la  q u a l  
a p r o v e c h ó  h a r t o  en e s ta  a m i s t a d ,  c o m o  a d e l a n te  d i r e 
mos. Q u a n t o  fue de  su p a r t e  de la  b i e n a v e n tu r a d a  M a 

dre ,  nac ió  es ta  e l ecc ió n ,  no  m as  q u e  de  un a m o r  n a t u r a l  

que tenia á  es ta s  R e l ig io sa s  : m as  de p a r t e  de  D i o s ,  fue  
con m a ra v i l lo so  conse jo  y  t r a z a ,  o r d e n a d o  a l  b i e n ,  a u 

mento ,  y r e fo rm a c ió n  de  es ta  s a n t a  R e l ig ió n , la  q u a l d e -
t e r -
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t e r m in a b a  h a c e r  p o r  m ed io  de  es ta  su s ie rva .

N o  ten ia  c u m p l id o s  ve in te  añ o s  q u a n d o  tom ó el ha 
b i to  a ñ o  de  1533  , y  fue es te  d ic h o so  d ia  , e l  segundo 
d e  N o v i e m b r e , q u e  la  Ig le s ia  tiene d e d icad o  p a r a  rogar  
p o r  las  an im as  de  Jos d i fu n to s ,  y no  c a r e c ió  de misterio 
q u e  fuese este  d ia  , c o m o  s ign if icando  D io s  el bien de 
infini tas , que  n a c e r ía  de  aques te  h ech o .

S a l ió  de  c a s a  de  su p a d r e  c o n  g r a n  c o n t r a d ic io n  de 
su a l m a ,  y con  u n  sen t im ien to  tan  e x t r a ñ o ,  que  Je p a re 
c ía  que e ra  p oco  menos que  a r r a n c a r s e l e  del  cuerpo;por* 
que  sentía  que  c a d a  hueso  se le a p a r t a b a  de p o r  s í ;  que 
c o m o  no h a b ia  m u c h o  a m o r  ni esp ir i tu  de  D i o s , que qui
ta se  e l  a m o r  de  p a d r e  y p a r i e n te s ,  e ra  to d o  esto  hac ién 
d o se  u n a  f u e rz a  tan  g r a n d e  , que  si el S e ñ o r  no  la a y u -  
d á r a ,  no b a s tá ra n  sus c o n s id e ra c io n e s  p a r a  i r  ade lán te .  
A q u i  le d ió  an im o  c o n t r a  sí, h a s ta  que  puso  p o r  o b r a  sus 
deseos .  C o n  to d a  e s ta  c o n t r a d ic io n  de  su c a r n e  l legó  al 
M o n a s t e r i o  con  s e m b lan te  tan  so se g a d o  y g r a v e .q u e  na
d ie  p u d o  en te n d e r  el t r a b a j o  que  le  c o s ta b a .  Y con  g ran  

d e t e rm in a c ió n  s u y a ,  y gus to  de las dem as  Rel ig iosas ,que  
e n  e l la  ve ían  m u e s t r a s  en p a r t e  de  lo  que  ad e la n te  había  
d e  s e r ;  rec ib ió  el h a b i to  de  n u e s t r a  S e ñ o r a  del  C a rm en ,  

c o n  el  a p r o v e c h a m i e n t o  s u y o  y  de  ta n ta s  a l m a s ,  como 
a d e l a n te  d i r e m o s .

C A P I T U L O  V .

Como la  S a n ta  V ir g e n  T e r e s a  de J e s ú s  com enzó con 
g r a n d e  e s p i r i tu  los e xe rc ic io s  de la  R e lig ió n  ; y  habien

do en ferm a d o  ,  s a lió  f u e r a  d e l M o n a s te r io  á  

c u r a r s e .

EL  S e ñ o r  , q u e  no  e s tá  e s p e ra n d o  sino n u e s t r a  de 
t e rm in a c ió n ,  (m e d ian te  su d iv in a  g r a c i a )  p a r a  co 

sas  de  su  s e r v i c i o , y  m a s  q u a n d o  son  d if icu l tosas  para
mos-

1

bienaventurada Madre Teresa de Jesús. 1 5 
mostra r  de  su p a r t e e n  n o so t ro s  su b o n d a d  y  m i s e r i c o r 
d ia ,  en to m a n d o  el hab i to  la b i e n a v e n tu ra d a  M a d r e  T e 
resa de J e s ú s , lu e g o  la d ió  á  e n ten d e r ,  c o m o  fa v o re c e  á  
los que se h a ce n  fu e rz a  p a r a  s e rv i r l e  ; p o rq u e  á  la h o r a  
le dió  un  tan  g r a n  con ten to  de  tener  a q u e l  e s tado  , que  
nunca j a m a s  te fa l tó  en su v id a .  M u d ó  la  s eq u e d a d  q u e  
antes ten ia  en su a l m a , en g r a n d í s im a  te r n u ra :  a l l a n ó  los  
montes de d if icu ltades  que  antes  se le p o n ía n  d e l a n t e , y  
pusosele de ley te  y gus to  en  to d a s  las  cosas  de  R e l ig io n j  
y  en v e r  que  e s ta b a  y a  l ib re  de  las  v a n id a d e s  p a s a d a s ,  
no cabia d e n t ro  de  sí de co n te n to  y  p la c e r .  F u e  tan  g r a n 
de eí f a v o r  que  á  es tos  p r in c ip io s  s in t ió  de D i o s , p o r  h a 
berse e l la  d e t e r m i n a d o s  v en c e r  la  co n t ra d ic io n  que  te n ia  
con el es tado  de  M o n j a ,  que  j a m a s  lo p u d o  o lv id a r  en  
toda  su v i d a : an tes  con  la  e x p e r ien c ia  de lo  que  a q u i  l a  
h a b ia  a y u d a d o  el S e ñ o r ,  q uedó  c o n  g r a n  an im o  p a r a  e m 
p re n d e r  de  a l l í  a d e la n te  cosas  de  su se rv ic io ,  po r  g r a n d e s  
y d if icultosas  que  fuesen. T r a t a n d o  e l la  d e  es ta  d if icu l tad  
que a l  p r in c ip io  s in t ió ,y  c o m o  la  fac i l i tó  d e sp u es  n u es t ro  
S e ñ o r ,  d ice  es tas  p a l a b ra s  en  el l i b ro  de su v ida ,  que  son  
h a r to  d ignas  de con s id e ra c ió n .  Q u a n d o  de e s to m e  acuer*  
do ', {cap. 4 . )  no hay cosa q u e  d e la n te  se me p u s ie se  , p o r  
g r a v e  que f u e s e , que dudase  de acom eterla . P orque  y a  
tengo e x p e r ie n c ia  en m u c h a s , que s i  me a y u d ó  a l  p r in c i 
pio á d e te rm in a rm e  á hacerlo  { que siendo solo p o r  D io s ,  
hasta  com enzarlo  q u ie r e , p a r a  que m as m erezcam os , que  

el alm a s ie n ta  aque l e s p a n to ; y  m ie n tra s  m a y o r , s i sa le  
con e l lo , m ayor p rem io ,y  m as sabroso  se le hace d esp u es)  
en esta  v id a  lo p a g a  su  M a g e s ta d  p o r  un a s  v i a s , que so
lo quien g o za  de ello lo e n t ie n d e .E s to  tengo  p o r  e x p e r ie n 
cia como he dicho en m uchas cosas h a r to  g r a v e s .  T  a s i  
jam as a c o n se ja r ía , { s i  f u e r a  p erso n a  que h u b ie ra  de d a r  
p a recer)  que quando una  buena  in sp ira c ió n  acom ete m u 

chas v e c e s , se d e x e  p o r  m iedo , de p o n er  p e r  o b r a ; que s i  
Tom. I .  D  v a



v a  desnudam en te  p o r  solo D io s  , no hay que te m e r  suce

d erá  m a l , que poderoso es p a r a  todo  : sea bendito  para  

s ie m p re .
P a s ó  el a ñ o  de l  n o v ic ia d o ,  a lg o  fa l ta  de s a lu d ,  pero 

a m a d a  de t o d a s ;  p u r q u e  dem as  de la  g r a c i a  n a t u r a l  que 

tenia  , que e ra  p a r a  todas  de co nd ic ion  a p a c ib l e ,  eranle 
ta m b ié n  com o n a tu r a le s  m u c h as  de las  v i r t u d e s ,  que  ser
v ían  p a ra  c o n s e r v a r  la p az  en c o m ú n ,q u e  suele  ser  para 
v iv i r  en los M o n a s te r io s  con  c o n s u e l o , de m u c h a  im p o r 

t a n c ia .  N o  m u r m u r a b a  de nad ie  , ni consen t ia  que  de* 
la n te  de e l la  se m u r m u r a s e  ; de todo  sen t ía  bien.  Era 
h u m i l d e ,  y p o r  la  m ism a r a z ó n ,  l ib re  de t r a h e r  com pe
tenc ias  ; d isc re ta  en su h a b la ,  y c o n v e r s a b le  p a r a  con  sus 
c o m p a ñ e r a s ;  y com o  g u a r d a b a  q u a n to  e r a  en s í , la  honra 
d e  t o d a s , a s i  to d a s  la  a p r e c i a b a n ,  y h o n r a b a n  á  e l la .

E n  los exerc ic ios  de R e l ig ió n  y  h u m i ld a d  no se 
d e s c u id a b a  ; p o rq u e  luego  c o m o  la  que  se ve ía  en el 
p u e r t o  c o m e n z ó  á  m i r a r  desde  lo  a l to  todos  los  peli
g ro s  p asados .  C o n s id e ra b a  lo s h a b i a  ten ido  en el mundo, 
y  las m ise r ico rd ia s  que el S e ñ o r  le h a b ia  h e c h o  en sa

c a r l a  de é l ,  y  d e sh ac ía se  en l a g r im a s  , a g r a d e c ié n d o lo  
u n o , y do l iéndose  de  lo  o t ro .  T o d o  este  a ñ o  em p leó  en 
l l o r a r  a m a r g a m e n te  sus p e c a d o s , y h a c e r  pen i tencia  de 
e l l o s , a f l ig iendo  su c u e r p o  mas  que  su com p lex ió n  pe

d ia ,con  a lg u n a s  pen i tencias  y a sp e rez as .  F u e r o n  tan  con
t inuos  sus gem id o s  , que  a l c a n z ó  del  S e ñ o r  en tonces  don 
de  l a g r i m a s ,  el qua l  le d u r ó  p o r  toda  su v ida .  Exercita-  
b ase  ta m b ié n  en o b r a s  ex te r io res  de h u m i ld a d .  Y  como 

p a r a  l l o r a r  sus peca d o s ,y  t r a t a r  con  D io s ,  ten ia  necesi
d a d  de so ledad ,  y se recog ía  m uy  de  o r d in a r i o  á ella,co
m e n z a r o n  las  d e m a s á  n o t a r l a ,  ó de s i n g u l a r ,  ó descon
t e n ta .  Y a u n q u e  p a re c e  que  e l la  (com o  la  que  es taba tan 
en los p r inc ip io s )  lo s e n t í a ,  p o r  verse  m u r m u r a r  en esto, 

y  c u l p a r  en o t r a s  cosas  que  no ten ia  c u l p a ;  p e ro  al fin

ca-
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ca l laba  y s u f r í a ;  y la su a v id a d  que  h a l l a b a  en la  so le 
dad , y el c o n ten to  de l  e s tado  q u e  t e n i a ,  venc ían  es tas

penas. . ,
O c u p a b a s e  en los oficios m as  h u m i ld e s  y bax o s ;

porque a u n  los que  en s e m e j a n t e s  M o n a s te r io s  no se usan ,  

ella los  p r o c u r a b a  , c o m o  en su v id a  c o n f i e s a , p o r  es tas 
pa labras  : D a b a n m e  de ley te  todas la s  cosas de la  R e l i 

gión ; y  es v e r d a d  que andaba  a lg u n a s  ve c e s  barí iendo 
en horas que yo  solia  o cu p a r  en m i rega lo  y ~ g a la :  y  
acordándosem e , que e s ta b a  lib re  de aquello  , me daba  un  
nuevo g o z o , que yo me e sp a n ta b a  5 y  no pod ía  e n te n d e r  
por donde ven ia .  Y  la  que  b a r r i a  sin o b l i g a c i ó n ,  es b ien  
c ie r to ,  que  en o t ro s  exerc ic ios  de  o r a c io n  , c o r o ,  h u m i l 
dad  , y  pen i tenc ia  no s e n a  d esc u id a d a .  A s i  paso  con  a l 
guna  fa l ta  de s a lu d  el a ñ o  de l  n o v ic ia d o  , o c u p a d a  en 
estas y o t r a s  d e v o c i o n e s ;  y  ven ido  su t i em p o  p ro fe s ó ,  y  
o frec ió  con  los  vo tos  de l a  R e l ig ió n  su c o r a z o n  á  D io s ,  
que com o  p a re c ió  d e s p u e s ,  le fue g r a t í s im a  o f re n d a .  P e 
ro a u n  en este t i em p o  no h a b ia  c e sad o  el en em igo  de  
h ace r le  g u e r r a ; q u e  c o n  h a b e r  v is to  el g r a n  f e r v o r  y  
con ten to  que  h a b i a  ten ido  en el  n o v ic ia d o  , y  el g u s to  

que sentía con  to d o  lo  q u e  e r a  R e l i g i ó n ; la  afición á los  
santos  y dev o to s  e x e rc ic io s ;  esto  q u e  h a b ia  de  ser  p a r t e  
p a r a  d e s m a y a r l e , le inc i to  m as  , y  p r o v o c ó  a  n u e v a  b a 
ta l la  ; p o r q u e  ve ía  que  con  l a  p ro fes ion  q u e d a b a  h echa  
esposa del  R e y  ce les t i a l ;  y  con  eso le p a r e c ía  se c e r r a b a  
la p u e r t a  á  sus des ignios  é in tentos .  Q u e  asi c o m o  i n f i l 
tras  la  d o n c e l la  es tá  en casa  de  su p a d r e  p o r  c a s a r  ( si 
es t a l )  tiene m u c h o s  que  la  p re te n d e n  y  s o l i c i t a n ,  y en  
desposándose  con  a lg u n o ,c e sa n  los  c u id ad o s  de los o t ro s ;  
asi pa rec e  que  a n d a b a n  D i o s ,  y el d e m o n io ,  s o l ic i ta n d o  

el a lm a  de es ta  b i e n a v e n tu r a d a .  Y  com o  e r a  la  p ieza  ta l ,  
e ran  de la  u n a  y de la  o t r a  p a r t e  m u c h a s  las  o fe r ta s ,  

y reques ta s  de a m o r .  P u e s  v iendo  y a  el  dem o n io  , que
D  2  se



se d e t e rm in a b a  á  e scoger  p o r  e sposo  á  Jesu  C h r i s to ,  co
m e n zó  en tonces  á  h a c e r  m a y o r e s  d i l igenc ias  , y  echa r  el 

r e s to  de  su p o d e r í o ,  p a r a  im p e d i r  este d e s p o s o r i o ; pero 
a p r o v e c h ó l e  poco  , p o rq u e  la  S a n ta  tenia  y a  p re n d a s  de 
eu  e sp o s o ,  y e l la  se las  h ab ia  d a d o  de su p a r t e ,  y  habia 
c o m e n z a d o  a g u s ta r  la s u a v id a d  de su c o n v e r s a c ió n ,y  
t r a to .  Y asi h i z o  su p r o f e s ió n , y po r  el la  se desposó  con 

C h r i s t o , c o n  g r a n  d e te rm in a c ió n  y c o n t e n to ,y  fue siem
p r e  c re c ien d o  en él  p o r  todo  el espacio  de su v ida  , al 

m ism o  paso  que en las  d em a s  m ercedes  y  f a v o re s  que el 
S e ñ o r  la h ac ia .

C on  tan buenos  p r in c ip io s ,  y  a leg re s  v ic to r ia s  como 
h a b i a  ten ido  del  enem igo  y de  su misma c a rn e ,  en  la en. 
t r a d a  de la  R e l ig ió n  ,  y p rofes ion  de e l la  , p roced ía  la 
S a n ta  en su e s ta d o  , c r e c ie n d o  c a d a  d ia  m as  eu v i r tu d  y 
en a m o r  de aq u e l  S e ñ o r ,  que  con  tan  p o d e ro sa  m a no  la 

h a b i a  s a c a d o  de la  v a n id a d  y t in ieb las  de  este mundo. 
P o c o  despues  de p ro fesa  fa l tó le  mas  la  s a l u d ,  que  aun
q u e  el c o n te n to  e r a  m u c h o ,n o  b a s tó  p a r a  que  la mudan
z a  de la  v id a  y  de  los m a n j a r e s } l a  a s p e re z a  y peniten
c ia  con  que  t r a t a b a  su c u e r p o  ( q u e  e ra  m uy  g ra n d e )  no 

l a  h ic iese  m a c h o  d añ o .  C o m e n z á r o n le  á  d a r , y á  crecer 
unos  d e s m a y o s ,y  un  g r a n d e  m a l  de c o r a z o n ,  y  o t r a s  mu* 
c h a s  e n fe rm e d a d e s ,  tan  p esad as  y g r a v e s ,  que  del todo 
l a  p r iv a b a n  del sen t ido .  E r a  la  d i l igenc ia  que  t r a h ia  su 
p a d r e ,  ig u a l  a l  a m o r  g r a n d e  que  la  t e n i a ; y  éste la  hacia 
b u s c a r  con  c u id a d o  el r em ed io  p a r a  su mal.  Y no bastan
d o  los M éd ic o s  de  A v i l a  p a r a  c u r a r l a ,  la  s acó  del Mo
n a s te r io  ( p o rq u e  en el no  se p ro fe sab a  c l a u s u ra )  en com* 

p a ñ i a  de a q u e l l a  M o n ja  a m ig a  su y a ,q u e  se l l a m a b a  Jua
n a  S u a r e z .  P r o c u r ó  l l e v a r l a  á un 1- g a r q u e  se l lam a Be- 
ced a s  , d o n d e  h a b ía  n n a  m u g e r  que  c u r a b a  m u c h as  en
fe rm e d a d e s ,  y se e s p e ra b a  que  h a r i a  lo  mismo en la  suya. 

E s t u v o  es ta  vez  un  a ñ o  fu e ra  d e l  M o n a s t e r i o : sal ió  de

él
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él a l  p r in c ip io  del  i n v i e r n o ,  y h a b ién d o se  de c o m e n z a r  
la  c u ra  á  la  e n t r a d a  de l  v e r a n o ,  p o r  todo  este t i em p o  se 
de tuvo  en u n  l u g a r  q u e  e s ta b a  en el  cam in o  l l a m a d o  
C as te l lanos  de la  C a ñ a d a  , en c a s a  de  D o ñ a  M a r i a  de  

C epeda  su h e r m a n a ,  que  la  a m a b a  m u c h o .
Q u a n d o  iba  á  c u r a r s e ,  p a só  p o r  un l u g a r  d o nde  es 

t aba  un tio s u y o , que  ( c o m o  a r r i b a  d ix i m o s ) e r a  el que  
antes que tom ase  el h a b i to  la  h a b ia  ten ido  en su c a s a , y  
en say ad o  en los  buenos  deseos  de  M o n ja .  E s te  la  t u v o  
también a h o r a  en e l la  5 que  no  p a re c e  s ino que  le ten ia  
Dios pues to  en m e d io  del cam ino ,  com o en e s p e r a , p a r a  
c a z a r l a  p o r  su t m d io  p a r a  sí, D ió le  u n  l i b ro  l l a m a d o  
T e r c e r a  p a r t e  de l  A b e c e d a r io  de O s u n a , que  ensena  u n  
m o d o  de o ra c io n  que l l a m a n  de r e co g im ien to  y q u i e 
tud .  H o lg ó s e  m u c h o  con  este l i b r o 5 y h ab ien d o  le ído  e l  
c a m in o  de  o r a c io n  que  a l l í  se enseña  , de te rm in ó se  d e  
s e g u i r lo  c o n  to d a s  sus fu e rz a s  , y  d isponerse  p a r a  a l 

c a n z a r lo .
H a b í a l e  y a  d a d o  el S a ñ o r  dón de l a g r i m a s ,  y  p r e 

p a r a d o  con e l las  el c am in o  de la  vía p u rg a t iv a ,q u e  es e l  
p r im e ro  y mas  n ecesa r io  p a r a  l o s q u e  c o m ie n z a n :  ( p o r 
que  h a s ta  l l o r a r  los p e c a d o s , y  h a c e r  pen i tencia  de ellos* 
en v a n o  t r a b a j a  el que  t r a t a  de o r a c i o n ) y con  las d e -  
rrias a y u d a s  con  que  c o m e n z ó  , que  fue ron  so le d a d  y  
f r t q ü e n c i a  de los S a c ra m e n to s  (p o rq u e  p a ra  h a c e r  m u c h a  
pen i tenc ia  ,  no d a b a n  lu g a r  sus m u c h a s  e n fe rm e d a d e s  )  
cam inó  po r  los pasos  y r e g l a s  que  el l i b ro  e n s e ñ a b a ,  y  
tom ándo le  en to d o  p o r  m a e s t ro  , c o m e n z ó  á  p r o c u r a r  l o  

mas que  p o d ia  t r a h e r  á  Jesu  C h r i s to  nues t ro  bien y S e -  
ííor p resen te  d e n t ro  de su a l m a ,  y á  f ixar le  de ta l  su e r te  
en su c o r a z o n , que  s iem pre  le r e p r e s e n ta b a  en q u a l q u ie r  
paso  de  su pas ión  d e n t r o  de sí. Y e n t r á n d o s e  c o n  él,, 
o lv id a d a  de todas  las d em ás  cosas  , le h a b l a b a  , y  m i 

r a b a  a m o r o s a  , y t i e rn a m e n te  3 q u e  esto  es lo  que  l a
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míst ica T e o lo g ía  l l a m a  o ra c io n  de recog im ien to .
F u e r o n  los p r inc ip ios  de su o ra c io n  , m i r a r  la vida 

de  C h r i s t o ,  sus v i r t u d e s ,  y el a m o r  que nos tu v o  ; p o r 
q u e  p a r a  d i s c u r r i r  y o b r a r  con  el  e n t e n d im ie n t o , no se 

a c o m o d a b a  ta n to  ; y asi  se a p r o v e c h a b a  de o rd in a r i o  de 
lo s  buenos  l i b r o s ,  que  es g r a n  a y u d a ,  y una  de las  mas 
im p o r ta n t e s  de q u a n ta s  los S a n to s  e s c r i b e n ,  p a r a  tener 

o r a c i o n , y c o n s e r v a r s e  en e l la .  A si  to m ó  D ios  este  libro 
p o r  in s t ru m en to  de sus m i s e r i c o rd i a s ,  y c o n  su doc t r ina  
y  o t r a s  a y u d a s  que  el S e ñ o r  le d a b 3 , se d ispuso  de suer 
t e ,  que  desde  en tonces  co m e n z ó  su M a g e s t a d  á  h a c e r l e '  
t a n ta s  m erced es  en estos t iem pos  , q u e  en nueve  meses 
q u e  e s tu v o  en a q u e l l a  s o led a d  , l e 'h a b i a  d a d o  o rac ion  
d e  q u ie tu d  [ v id a c a p .4.) ; y  a lg u n a s  veces  l l e g a b a  á lo 
m a s  a l to  y p e r fec to  de la  c o n te m p la c ió n ,q u e  es la  unión 

ó  t r a n s f o r m a c ió n  del  a lm a  en su D ios  : a u n q u e  no con 
t a n t a  p le n i tu d  y p e r fe c c ió n  c o m o  despues  la  tu v o .

C on  es ta s  m e rced es  se d e te rm in ó  mas de  v e ra s  á po 
n e r  el  m u n d o  d e b a x o  de los pies , y h a c e r  de  él  el caso 
q u e  m erece .  T e n i a  g r a n  la s t im a  á los que  le  seguían,  

a u n q u e  fuese en c o s a s  l íc itas  5 y no e ra  m u c h o  desest ima
se la b a x e z a  y p o q u e d a d  de él , la  que  c o m e n z a b a  ya  á 
d e s c u b r i r  la g r a n d e z a  de D ios .  A q u i  fue d o n d e  se renovó 
su e s p i r i tu  , y  se j u n t ó  con  un  e n c e n d id o  y ab rasado  
a m o r  con  su E s p o s o .  Y  a u n q u e  e r a n  ta n to s  los rega lo s  y 

m ise r ic o rd ia s  de  D i o s ,  y  t a n  a l t a  la  o r a c io n  con  que  re 
g a l a b a  á su e s p o s a , n o  e r a  eso tan  de c o n t in u o  , quemu- 

c h o s  r a to s  no la  p r iv a s e  de  t a n t a  s u a v id a d  y r e g a lo  , y 
l a  v is i tase  h a r t a s  veces  c o n  g r a n d e s  s e q u e d a d e s ,  y  au 
sencias  s u y a s  5 que  co m o  le h a b ia  q u i t a d o  el  p o d e r  dis
c u r r i r  con  el e n t e n d im ie n to ,  y no e r a  en tonces  tan  ordi

n a r i a  a q u e l la  p re sen c ia  de  D io s ,  co m o  d espues  la  tuvo, 
a c a e c í a le  ve rse  seca y  sin xugo. P a r a  esto le se rv ían  los 
l i b r o s ,  p o r q u e  en  le y e n d o  en e l l o s , d e s p e r t a b a  luego  su
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alma, y se re c o g ía  en o r a c i o n ;  y e n  f a l ta n d o  el  l i b r o , e r a  
luego d e s b a r a t a d o  de la  im a g in a c ió n  , y v a r io s  p e n s a 
mientos que  le d a b a n  g u e r r a .  E s tu v o  en es ta  a ld e a ,o c u 
p ad a  en es tos  exe rc ic io s  n u ev e  meses , com o  habernos  
d icho p a d e c ie n d o  sus c o n t in u a s  e n fe rm e d a d e s  y d e sm a 

y o s  , en el  m e sm o  ser  q u e  an tes .

C A P I T U L O  V I .

Como en la c u ra  crecieron  las  en ferm ed a d e s  de la  San ta ,

 ̂ V irg e n , y  p o r  su  medio sacó  D iu s  á u n  S a c e r d o te  de p e 
cado. T  como habiendo v u e l to  á su  M o n a s te r io  tu v o  una  

v is ió n  m a ra v illo sa  de todo lo que d esp u es  h ab ia  
. de p a s a r  p o r  ella .

V
E n i d a  la  p r i m a v e r a  , que  e r a  el  t iem p o  que  se es 

t a b a  a g u a r d a n d o  p a r a  su c u r a , l l e v á r o n la  á  Bece-  

d as ,  su p a d r e ,  y h e r m a n a ,  y a q u e l l a  M o n ja  su a m ig a ,q u e  
h a b i a  sa l ido  ju n ta m e n te  c o n  e l la  del  M o n a s t e r i o .E s t u v o  
en aq u e l  lu g a r  tres-meses con  g ra n d í s im o s  t r a b a jo s ,  p o r 
que la  c u r a  fue m u y  r e c i a ,  y mas l a r g a  de lo que  p e d ia  
su c o m p le x i ó n ;  de  s u e r t e ,  que  al  c a b o  de  este t i e m p o  
es taba m u c h o  mas e n fe rm a  de  lo que  h a b i a  v e n i d o ;  p o r 
que la v i r t u d  n a tu r a l  le iba  f a l t a n d o ,  y  e s taba  y a  cas i  
del todo  e s t r a g a d a  5 el a p e t i to  del  c o m e r  tan  p o s t r a d o ,  
que no p o d ia  p a s a r  cosa  , s ino  e r a  b e b id a  ::la c a l e n t u r a  
e ra  a rd ie n te  y c o n t i n u a ;  las  p u rg a s  tan  o r d i n a r i a s ,  que  

casi en un mes le h ab ia  d a d o  c a d a  d ia  l a  s u y a .  C on  es tos  
males e s taba  y a  tan  a c a b a d a ,q u e  se c o m e n z a r o n  á  e n c o 
ger los n e rv io s ,  con  d o lo re s  tan  in c o m p o r ta b le s  , q u e  d e  

día ni de n o ch e  n in g ú n  a l iv io  pod ia  tener .  Con. ser  t a n  
recios estos d o l o r e s , s e  j u n t a b a  el ser  c o n t in u o s ,  sin in-<. 
te rva lo  a l g u n o ;  y tan  e s p a rc id o s  p o r  t o d o  el  c u e r p o ,q u e  

sin d e x a r  m ie m b ro  , ni p a r t e  de é l , le  a p r e t a b a n  en u n



se r  desde los pies h a s ta  l a  c a b e z a .  Y  com o  todos  los ner 

v ios  se le e n c o g í a n , p a r e c í a  im posib le  que  un  suge to  tan 
f laco  pud iese  s u f r i r  ta n to s  y  ta n  e x t r e m a d o s  dolores.  
A l l e g á b a s e  á  esto  el  e s ta r  y a  é t ic a ,  que  a u n q u e  no e r a  lo 
q u e  m as  d o l i a ,  no e r a  lo que  en f laq u ec ía  menos.  Todos  
es tos  m a les  , a u n q u e  'eran en  e l  c u e r p o  p r inc ipa lm en te ,  
p e r o  a f l ig ían  y  a g r a v a b a n  ta m b ié n  el  a lm a  c o n  una  muy 
p r o f u n d a  y  p e s a d a  t r i s teza .

E s t a  fue la  g a n a n c ia  de la  c u r a  ; p e ro  a u n q u e  no  la 
h u b o  d e  e s t o , f u e r o n  g r a n d e s  las  que  D io s  s acó  de  estas 
e n fe rm ed ad es .  E s  cosa  m a ra v i l lo s a  c o n s id e ra r  los  bienes 
q u e  D io s  s acó  de estos m a l e s ; p o rq u e  lo p r im e ro  , fue 
p a r t i c u l a r  p ro v id e n c ia  s u y a ,  que  con  estos qu iso  poner 
f r e n o  á  su  ed a d ,  y dem as  de  esto  fu e ro n  ca u s a  de que  co
m e n z a s e  á t e n e r  t r a to  in t e r io r  con  D i o s ;  pues  co m o  h a 
bernos d ic h o ,  u n  tío s u y o  la  puso  en que  tuv iese  o rac ion ,  
y  le  d ió  l ib ro s  que  le  fuesen g u ia  , y enseñasen  el  camino 

d e  e l la  ; ta m b ié n  f u e ro n  c a u s a  de  q u e  p o r  este  medio, 
s e  g a n a s e  el  a l m a  de un  C lé r ig o  q u e  r e s id ía  e n  a q u e l  lu< 
g a r  d o n d e  e l la  se c u r a b a ,  que  la  ten ia  m u y  p e r d id a  y es
t r a g a d a  con  el  t r a t o ,  y  c o n v e r s a c ió n  de  u n a  m u g e r  de 
a q u e l  m esm o lugar* Y  e r a  co s a  t a n  p ú b l i c a  ,  que  tenia 
p e r d i d a  la  h o n r a  y  la  f a m a , y  ( lo  q u e  p e o r  e s ) le 

t e n ia  h e c h iz a d o  e s ta  m u g e r .  E s te  se a f ic ionó  e n  extremo 
á  l a  S a n ta  v i rg e n ,  p o r q u e  co m o  e r a  tan  n iña ,  y  él  veía en 
e l l a  t a n ta s  v i r tu d e s  y  t r a to  c o n  D i o s ,  le c a u s a b a  ju n t a 
m e n te  a m o r  y confus ion .  C o n  l a  v o lu n t a d  que  le ten ia  le 
d e c l a r ó  su p e r d i c i ó n ; y  do l ia se  ta n to  l a  S a n ta  de ver 
a q u e l  S a c e rd o te  t a n  c iego  y  p e r d i d o , q u e  to m ó  su nego 
c io  tan  á  p e c h o s , que  h a s ta  v e r lo  c o n c lu id o  no descan 
só. C o m e n z ó  lu e g o  á  r o g a r  á  n u e s t ro  S e ñ o r  con  grande  
in s ta n c ia  p o r  su a l m a ,  y  á  t r a t a r l e  d e  D i o s ,y  a g r a v a r l e  

e l  e s ta d o  en que  e s taba  ; y d ióse  tan  b u e n a  m a ñ a , que le 

v in o  á  s a c a r  l a  p r e n d a  ó ido l i l lo  d o n d e  e s ta b a n  los  h e -
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c h i z o s ;  el q u a l  la  S a n ta  ech ó  en un  r io  , y  lu e g o  c o 
m enzó  el  S a c e rd o te  ( c o m o  qu ien  desp ie r ta  de un g r a n  
su eñ o )  á  v o lv e r  sob re  s í , y  á  a c o r d a r s e  de  todo  lo  que  
h ab ia  h e c h o  en aqu e l lo s  a ñ o s :  e s p a n ta b a s e  de s í , y  d o 
l iéndose de su p e rd ic ió n ,  co m e n z ó  á a b o r r e c e r  la  m u g e r ,  
y  con g r a n  d e te rm in a c ió n  la  dexó del  todo  : no se h a r t a 
ba de d a r  g r a c i a s  á D io s  p o r  h a b e r l e  h e c h o  es ta  m e rced ,  

po r  medio  de  es ta  g lo r io s a  S a n ta .  M u r i ó  á  cab o  de u n  
año , y  fue este m ed io  de su sa lv a c ió n  , com o  la  m ism a  
M ad re  c u en ta  en su l ib ro .  [C a p .  5 . )  E s te  fue el  p r im e r  
fruto que  en  to d a  su v id a  o f rec ió  es ta  v i rg e n  á  D io s ,  
p o rq u e  fue la  p r im e r a  p e rs o n a  que  p o r  su m e d ió s e  sa lvo .

H u b o  o t r a  g a n a n c ia  en estas e n fe rm e d a d e s  , q u e  fue  
e x e rc i ta r  el S e ñ o r  en pac ienc ia  á  su s ie rva .  Q u e  s e g ú n  
fue  rec ia  la  c u r a  , los a^bidentes  q u e  de  e l la  q u e d a r o n  
t e r r i b le s ,  p ra l ix o s  los  r e m e d io s ,  y  l a  c o n v a le c e n c ia  l a r 
g a  ; fue cosa  s e ñ a l a d a  lo  que  p adec ió  , y  la  ig u a ld a d  d e  
an im o  c o n  que  lo  p ad ec ía ,  Q u e  com o  los que  bien edifi
c a n ,  á  la  p r o p o r c io n  del  edificio que  l e v a n t a n , a h o n d a n  
s i e m p re ,  y  h a c e n  fu e r te  el  c i m ie n to ,  asi  D i o s ,  p o r q u e  
l e v a n ta b a  en es ta  a l m a  san ta  un  s o b e ra n o  edificio , los  
c im ien tos ,  que  son  de  p ac ie n c ia  y h u m i ld a d  , qu iso  q u e  
fuesen g ra n d í s im o s .  Y asi lo  h iz o  co m o  v a m o s  d ic ien 
d o ;  p o rq u e  en  m ed io  d e  estos d o l o r e s , t o d a s  sus p la t ic a s  
e ra n  con  D i o s , y  t r a ía  m u y  de  o r d in a r i o  es tas  p a l a b r a s  
de J o b  en el pen sam ien to  , d e c ía la s  m u c h a s  veces.  P u e s  

los bienes recibí',nos de mano de l S e ñ o r  ; p o rq u e  no su 
f r i r  émos los tnales% C o n  esto y  con  la  p re sen c ia  de su  
esposo se a n im a b a  y  e s fo rz a b a  á  s u f r i r  to d a s  sus  e n fe r 
m edades  , que  com o  habernos  d i c h o ,  fu e ro n  m u c h a s  y  
g r a v e s : Y  en medio  de tan to s  d o lo re s  ( en los  q u a les  e l  
a lm a  mas e n te ra  y fu e r te  suele  e s ta r  p a r t i d a  , y  l l en a  
del d o lo r  de c a d a  m ie m b ro ,  p o rq u e  el  c u e r p o  que  se c o r 

ro m p e  a g r a v a  y  t i r a n i z a  el a l m a ) e s ta b a  la  b i e n a v e n -  
Tom . I .  E  tu -
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t u r a d a ,  d e sp e d a z a d a  con do lo re s  en el c u e rp o  , y  el a l 

m a  to d a  j u n t a ,  s e rena  y fixa en el Cielo.  P e d ia  descan 
so el c u e rp o  tan  f a t ig a d o ,  y deseaba  a l g ú n  in te rv a lo  en 
tan  ag u d o s  to rm e n to s  ; pe ro  el esp ir i tu  no se c a n s a b a  ni 
des fa l ie c ia  con  ellos.  Y  d o n d e  m u c h o s  suelen  p e rd e r  la 
v i r t u d  y o ra c io n  ( si a lg u n a  t ienen) que  es en las enfer 
m e d a d e s ,  a l l i  se af ic ionó y  perf ic ionó  m as  la  s u y a .

T r e s  meses es tuvo  en el  a l d e a ,  y en el los  se le apro 
v e c h ó  m u y  poco  la  c u r a  , s ino es p a r a  los fines que ha
bernos d i c h o ; an tes  con los rem ed ios  se le  aum en ta ron  
sus e n fe rm e d a d e s  , p u e s  a l  fin de tan ta s  m ed ic inas  , la 
q u e  se h a b ia  ido á c u r a r  con  d esm a y o s ,  p a r ó  en consu 
m ida  y t u l l i d a , y e n  o t r a s  g r a v e s  e n fe rm e d a d e s  que  he

m os c o n ta d o  ; y asi  v o lv ió  á  A v i l a  á  casa  de su padre 
m u y  m as  e n fe rm a  que  h a b ia  sa l ido .  N o  cesó  su padre 
de  ju n t a r  m é d ic o s ,  ni m enos  de a p r e t a r l a  m as  D io s  con 

l a  e n fe rm e d a d .  E l lo s  l a  d e s h a u c i a ro n  ; p e ro  im portaba 
p o c o ,  que  no e r a  l l e g a d o  el  té rm in o  que  D io s  le  tenia 
s e ñ a l a d o  : no se h a b ia n  c o m e n z a d o  a ú n  á  o b r a r  las 

m a r a v i l l a s  p a r a  que  la  ten ia  escog ida .
E s t a n d o  en  lo mas r ec io  de  la  e n f e r m e d a d ,  e ld iad e  

n u e s t r a  S e ñ o r a  de A g o s to  en la  noche  (que h a s ta  enton
ces  desde  A b r i l  h a b ia  s ido  m a y o r  el to rm e n to  ) d ió le  un 
g r a n  p a ra s i s m o ,  y tan  l a r g o  , que  e s tu v o  q u a t r o  dias  sin 
sen t ido  y  c o m o  m u e r ta .  D ie r o n l e  el  S a c r a m e n to  de la 
U n c i ó n , d e c ía n la  el  C r e d o , . y  e s taba  la  s e p u l tu r a  abier-  
tu  en su M o n a s te r io  de la  E n c a r n a c i ó n ,  y las  M o n ja s  es
p e r a n d o  el c u e r p o  p a r a  e n t e r r a r l e ,y  a u n  h e c h a s  las hon
r a s  en su M o n a s te r io  de  R e l ig io sos  de  l a  O r d e n  , fuera 
d e  A v i la .  E s t a  e s ta b a  a l  p a r e c e r  tan  m u e r t a ,  q u e  la  hu

b ie r a n  e n t e r r a d o , si su p a d re  no lo  e s to r b a r a  m uc has  ve
c e s ,  p o r q u e  co n o c ía  m u c h o  de  p u l s o ,  y  no  p o d ia  creer 
q u e  es tuv iese  m u e r ta .  Y  q u a n d o  le dec ían  la  enterrase, 

r e s p o n d ía :  es ta  h i j a  n o  es p a r a  e n t e r r a r .  A l  c a b o  de es¡-
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tos q u a t r o  d i a s ,  v o lv ió  en su s e n t id o ,  y h a lló se  con  la  

cera en los o jos  , y los de su  p a d r e  y h e rm a n o s  l lenos  
de l a g r im a s ,q u e  la  l l o r a b a n  y a  com o  m u e r ta .  Y  c o m e n 
zó á d e c i r ,  que  p a r a  que la h a b ia n  l l a m a d o ,  que e s ta b a  
en el C ie lo ,  y q u e  su p a d r e  y o t r a  M o n ja  de la  E n c a r 
nación,  a m ig a  s u y a , l l a m a d a  J u a n a  S u a r e z  , se h a b ia n  
de s a lv a r  p o r  su m e d io  , y  v ió  tam b ién  los M o n a s te r io s  
que h ab ia  de f u n d a r ,  y lo  q u e  h a b ia  de h a c e r  en la  O r 
d e n ^  q u a n ta s  a lm a s  se h a b ia n  de s a lv a r  p o r  e l la  , y 
que h a b ia  de m o r i r  S a n ta  , y en su s e p u lc ro  se h a 
bia de p o n e r  un  p a ñ o  de b ro c a d o .

Y a u n q u e  es v e r d a d  que  s ie m p re  que  de es to  se h a 

blaba d e s p u e s , dec-ia l a  M a d r e  que  e r a n  d i s p a ra te s  y  
f r e n e s í , y  h a b ia  g r a n  v e r g ü e n z a  de h a b e r  d ic h o  en p u 

blico lo que  h a b ia  v i s t o ; p e ro  los efec tos  que  despues  se 
s ig u ie r o n ,  m o s t r a r o n  b i e n , que  es ta  vis ión no fue s u e 

ño ni a n to jo  , s ino  m e r c e d  de D i o s , y  re v e la c ió n  s u y a :
Y  asi lo  sen t ia  tam b ién  la  S a n t a ,  a u n q u e  p o r  d i s im u la r  
solia d e c i r ,  que  h a b ia n  s ido  d i s p a ra te s .  P e r o  su C onfe 
sor,  que  e r a  el doc t ís im o  P a d r e  F r .  D o m in g o  B a ñ e z , d e  
la O rd e n  de l  g lo r io so  S a n to  D o m i n g o , y C a t e d r á t i c o  

de P r im a  de  S a l a m a n c a , p re d i c a n d o  en  el  C o le g io  d e  
C arm eli tas  D e s c a lz o s  de  e l la  el  a ñ o  de 1 5 8 ^  , d ix o ,  q u e  
quando  es tu v o  a p r e t a d a  c o n  aq u e l  p a ra s i s m o  h a b ia  v is 
to el infierno ; y  sé yo  de  c ie r to  v ió  las  dem as  cosas  ; y  
basta  p a r a  co n f i rm ac ió n  de es ta  e x t r a ñ a  v is ión  el  s u c e 
so de e l l a s , el que  d a  c i e r to  te s t im onio  de  la  v e r d a d ,  
como a d e la n te  v e r e m o s .  L o  que  la  S a n ta  h iz o  en v o l 
viendo en sí , fue  co n fesa rse  lo  m e jo r  que  p u d o  , y c o 
m u lga r  con  h a r t a  dev o c io n  y  l a g r im a s .

Q u e d ó  de estos q u a t r o  d ia s  de  pa ra s is m o  de  m a n e r a ,  
que com o e l la  cuen ta  , solo e l S e ñ o r  p od iu  sa b er  los in  
com portables to rm en to s  que p a d e c ía . L a  len g u a  hecha, 
pedazos de m o r d id a ,  la  g a r g a n ta  de no haber pasado
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nada  , y  de la  g r a n  fla q u e za  que me ahogaba  , que aun 
a g u a  no pod ía  p a s a r .  T oda  p a re c ía  e s ta b a  descoyun ta 
da  , y  con g ra n d ís im o  desa tino  de cabeza . T oda  encogi
da  , y  hecha un ovillo  ; porque en esto  p a r ó  e l torm en

to  de aquellos d ía s  , sin  poderm e m enear  , n i brazo  , ni 
p ie  , ni mano  , n i cabeza  , m as que s i  e s tu v ie r a  m u er ta : 
de s u e r te  que solo un  solo dedo de la  mano derecha  podía  
m enear. P u e s  l le g a r  á  m í , no habia  cóm o , porque  toda 
estaba ta n  la s tim a d a  , que no lo pod ia  s u f r i r .  E n  una 
s a b a n a , una de un cabo  , y  o tra  de o t r o , me meneaban: 
E s to  f u e  h a s ta  la P a sq u a  flo r id a .  D e  s u e r t e ,  que  desde 

A g o s t o  has ta  la  P a s q u a  , d ice su f r ió  es tas  enferm edades  
y  d o lo re s  en el p u n to  y  f u e r z a  que  habernos  contado.  
M i t ig á r o n s e  aq u e l lo s  d o lo re s  tan  ag u d o s  y  tan  conti
n u o s  ; y  lu e g o  d ió  g r a n  p r ie sa  la  vo lv iesen  á  su M onas 

te r io .  A  la  que  e s p e r a b a n  m u e r ta  , r e c ib ie ro n  con  alma; 
p e r o  , com o  dec ía  e l l a , el cuerpo  p eo r  que m u er to  , { v i 
d a  cap . 6 . )  y  e l  e x tre m o  de f la q u e za  t a l ,  que no se 
p u e d e  d e c i r ; y  e l e s ta r  tu l l id a  , aunque ib a  mejorando, 
p o r  espacio  de t r e s  años. D e  es ta  m a n e r a  e s tu v o  estos 
t re s  añ o s  en.su  M o n a s te r io  sin p o d erse  m a n d a r ,h e c h a  un 
e x e m p lo  de h u m i ld a d  y  p ac ienc ia .  D ic e  e l la  de s í , que 
p a s ó  to dos  estos t r a b a jo s  c o n  g r a n  c o n f o r m i d a d  y ale
g r í a ^  que  to d o  se le h a c ia  n a d a ,y  e s taba  m u y  conforme 
c o n  Ja v o lu n ta d  de D i o s ,  q u e á  no  v e n i r  de m a n o  de su 

M a g e s t a d ,  p a r e c ía  im posib le  p o d e r  s u f r i r  ta n to  m al con 
ta n to  c o n te n to ;y  si a lg u n a s  veces  d e seab a  s a lu d ,e ra  para 
e s ta r  á  so las  en o r a c i o n c o n  D ios ;  p o rq u e  en la  enferme
r í a  no  h a b i a  a p a r e jo  p a r a  e s to ,  y asi  e r a  su con t in u a  an
s ia  p o r  s o l e d a d , en l a  q u a l  h a b ia  c o m e n z a d o  á  gustar 
d e  D io s  5 p o r q u e  c o m o  su M a g e s ta d  l a  ten ia  ordenada 
p a r a  bienes ta n  g r a n d e s  , lu e g o  que  com enzó  á  retirarse 
con  é l , y  m i ra r s e  dentro de s í ,  y h a b l a r l e  en su corazon 

i  solas ? ie comenzó él á hacer regalos t a n  grandes, que
no
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no se po d ia  de el los  o lv i d a r  5 y  sin d u d a  e s^a s i , que  ei  
a l m a ,  que h a b l a n d o  s e c re ta m e n te  c o n  D io s ,  ha  sab id o  y  
gus tado  de  su b l a n d u r a  y  d u l z o r ,  v ive  s ie m p re  que  no  
le h ab la  y c o n v e r s a  , c o m o  v io le n ta d a  y p e r e g r in a  en 
la c ierra .  A s i  la S a n ta  M a d r e  , que  h a b i a  c e m e n z a d o á  
gus ta r  de los am o ro so s  a b r a z o s  de  D io s  , san t ia  en m e
dio de sus d o lo re s  y e n to rp e c im ie n to  de m i e m b r o s , no  
los d o lo r e s ,  sino el e s to rb o  de  la  e n f e r m e r í a ,  y  e l  d esa 
sosiego y pu b l ic id a d  que  en e l la  h a b ia  , p o rq u e  la  im p e -  
dian el sec re to  y s o s i e g o , que  es m u y  nece sa r io  p a r a  r e 
coger el e sp ir i tu .  M a s  c o m o  en esto no b u s c a b a  á  sí, s i

no á D io s  , t a m b ié n  le  r e s ig n a b a  su v o lu n ta d  y g u s t o , y  
se c o n te n ta b a  con  que  D io s  hic iese en e l la  el  su y o  p o r  
q u a lq u ie r  m a n e r a  que  su M a g e s t a d  fuese se rv ido .

E n  el t i em p o  de es tas  e n fe rm e d a d e s  g u s ta b a  m u c h o  
de  h a b l a r  de cosas  de  D io s  , mas que  de o t r a  q u a l q u ie r  
c o n v e r s a c i ó n ; y los r a to s  que  sus d o lo re s  le d a b a n  l u g a r ,  
o c u p a b a  en le e r  b uenos  l ib ros .  A n d a b a  con  g r a n  t e m o r  
de o fe n d e r  á  n u e ctro  S e ñ o r  ; y  si a lg u n a  v e z  le  o fend ia ,  
a u n q u e  fuese l iv ia n a m e n te  , iba  c o n  ta n ta  con fus ion  á  l a  
o ra c io n  , que  ap e n a s  o s a b a  p o n erse  de lan te  de n u e s t ro  
S eñ o r  ; p o rq u e  tem ia  el g r a v í s im o  peso q u e  h a c ia  á su 
a l m a ,  y el  g r a n  to rm e n to  que  le  d a b a ,  a c o r d á n d o s e  d e  
los r e g a lo s  que  de  él  re c ib ía  en  la  o r a c i o n , y v ie n d o  
q u an  m al p a g a b a  lo  m u c h o  que  le d eb ia  , no  lo  p o d ia  
sufr ir .  T a n t o ,  que  de  las  m ism as  l a g r im a s  que  p o r  sus  
cu lpas  en tonces  d e r r a m a b a  , en q u a n to  e r a n  n u ev o  b e 
neficio de p a r te  de D io s  , le  e r a  a c re c e n ta m ie n to  de  p e 
n a ,  co n s id e ra n d o  su in g ra t i tu d  y  pecado .  Y a  e r a  en es
te  t iem po  la  S a n ta  de  e d a d  de ve in te  y  tres  a ñ o s , y  te 
n ia  c inco  de R e l i g i ó n ,  y  con  ta n to  f r u to  y  t r a b a j o s  

com o habernos  visto.
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C A P I T U L O  V I I .

Como e l S e ñ o r  sanó  á la  S a n t a  M a d r e  T e r e s a  de J e 
s ú s  p o r  la  in tercesión  d e l g loriosa  S . J o s e p h  , y  como 
v o lv ió  á e n tib ia r se  su  a lm a  en los e x e rc ic io s  de O ra 
ción \ y  se le a p a rec ió  n u es tro  S e ñ o r  a tado  á la  co

lu n a  , p ro cu ra n d o  a p a r ta r la  de u na  v a n a  
co n versa c ió n ,

A
U n q u e  to dos  los  cam in o s  de D io s  son s e g u r o s ,p e 

r o  no  son  unos  m esm os p o r  los  que  l l e v a  y  e n c a 
m in a  á  sus San tos .  L o  o rd in a r i o  sue len  ser  los  p r in c ip io s  

d e  g r a n d e s  l l an to s ,  g r a n d e s  r ig o re s  y  p en i tenc ias  ; y p o r  
a q u i  sabem os  h a  c a m in a d o  el  m a y o r  n u m e r o  de los  que  

a h o r a  r e y n a n  en el Cielo .  P o r q u e  el  c a s t ig a r  e l  c u e r p o  es 
n ece sa r io  p a r a  s u je ta r lo  a l  e s p i r i tu ,p a r a  s a t i s fa ce r  p o r  los  
p e c a d o s ,  p a r a  c o n s e r v a r  y  a c r e c e n t a r  la  g r a c i a ,  y  p a r a  
a l c a n z a r  de  D ios  lo  que  p e d im o s :  y es c ie r to ,  que  el  que  

p o r  es ta  p u e r t a  no e n t r a  , no v a  p o r  el c a m in o  r e a l ,  p o r  
d o n d e  los  S an tos  h an  c a m in a d o ,  que  es el  m a l  t r a t a m i e n 
to  y  od io  de su p r o p ia  c a r n e ,  p e ro  o t r a s  veces  el  S e ñ o r  
to m a  la  m a n o ,  y  co m o  mas e x p e r im e n ta d o  y en ten d id o  
m a e s t ro  l a b r a  con  m e jo re s  l a b o re s  la s  p ie d r a s  que  h a d e  
a s e n ta r  en el  edificio de  su I g l e s i a ,  y  en la  C iu d a d  ce
le s t ia l  de J e r u s a l e n :  es tas  sue len  se r  d o lo re s  y e n fe rm e 

d a d e s  c o r p o r a l e s ,  que  q u a n d o  s o j i  g r a v e s ,  y  los  d o lo re s  
a g u d o s ,  y  se r e c ib e n  de p a r t e  del e n fe rm o  c o n  r e s ig n a 
c ión  y p a c i e n c i a ,  es la  m a y o r  p e n a l id a d  que  h a y  , y  
un  g r a n d e  m ed io  p a r a  g r a n g e a r  un  a l m a  , y  a v e n t a j a r 
la  en p é r fec c io n  y  m e re c im ie n to :  Q u e  a l  fin, c o m o  en la  
p e n i ten c ia  h a y  a l g o  de n u es t ra  v o lu n t a d  y  acc ió n ,  p a r e 
ce  que  se e n t rem e te  no se q u é  d e ley te  y gus to .  A c á  todo  
es p a d e c e r ,  no lo  que  q u e re m o s ,s in o  lo  q u e  nos  env ian :

y
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y com o D io s  sabe  bien n u e s t ro s  g u s t o s ,  h ie rp  en las  c o 

y u n tu ra s  donde  mas due le .
D e  a q u i  se v e r á  q u á n ta  fue la  pen i tenc ia  d e  n u e s t r a  

San ta  á los p r in c ip io s  de  su c o n v e r s ió n  , su f r iendo  tan  
g r a v e s ,  tan  c o n t in u as  y  t a n  pesadas  e n fe rm e d a d e s  , t a n  
recios  y a g u d o s  d o l o r e s ,  que  con  r a z ó n  p o d em o s  dec ir ,  
h a b e r  sido m a y o r  que  la  de  o t ro s  m u c h o s  S an to s  ; pues  
p o r  m u c h a  que  e l la  h ic ie ra  ten iendo  s a lu d ,  no l l e g á r a  á  
la que D io s  le d ió  con  las  en fe rm e d a d e s ,  las  q u a les  tu v o  
mas de  q u a t r o  añ o s  con  el  r i g o r  q u e  y a  h abernos  d i 
cho. P u e s  co m o  se v ió  tan  tu l l ida  , y  en tan  p o c a  e d a d ,  
c o n s id e ra n d o  q u á l  l a  h a b ia n  p a r a d o  los m éd icos  de la  
t i e r r a ,  d e t e r m in ó  a c u d i r  á  los de l  C i e l o , p a r a  que  l a  s a 
n a s e n ,  p o rq u e  a u n q u e  p a s a b a  sus en fe rm e d a d e s  con  m u 
c h a  a l e g r i a , d e seab a  la  s a l u d , pen san d o  se rv i r í a  m u c h o  
m as  á  D io s  con  e l la .  E s te  es n u es t ro  e n g a ñ o ,n o  n o s d e x a r  

‘.del to d o  á  lo que  el  S e ñ o r  h a c e ,  q u e  co m o  P a d r e  p i a d o 
sís imo desea  n u e s t ro  b ien m as  que  n o s o t r o s ,  y sabe  m e -  
• jorlo  que  nos conv iene .  C o m e n z ó  la  S a n ta  á  h a c e r  d e v o 
ciones de  M isas  y o t r a s  o ra c io n e s ,y  to m ó  p o r  A b o g a d o  y  
S e ñ o r  a l  g lo r io so  P a t r i a r c a  S. J o s e p h ;e n c o m e n d ó s e  m u 
cho  á  é l ,  y es te  fue  un  eficaz medio  p a r a  que  sanase  de 
esta e n fe rm e d a d ;  lo q u a l  e l la  c u en ta  en su l ib ro  po r  es tas  
p a l a b r a s ,  que  a u n q u e  sea un po co  l a r g o  las  p o n d ré  aq u i ,  
p o r  a l c a n z a r m e  á  mí a lg u n a  p a r t e  de la  d ev o c io n  de es 
te g lo r io so  S an to ,y  d e s e a r  que  todos  lo  sean  de  él.  {v id a  

cap. 6 . )  T om é p o r  abogado y  señor á  S .  J o s e p h  , y  e n -  
'comendéme m ucho á él. V i  claro  , que a s i de e s ta  n ecesi
dad  ,  como de o tra s  m ayores  de honra  , y  p e r d id a  de a l
m a ,  es te  P a d re  y  S e ñ o r  mió m e sa có  con m as bien que yo  
le  sab ia  p e d i r ■ N o  me acuerdo  h a s ta  ahora haberle  s u p l i 
cado cosa que la  h a ya  d exa d o  de hacer. E s  cosa que  
esp a n ta  la s  g ra n d e s  m ercedes que D io s  me ha hecho p o r  

medio de es te  b ie n a ven tu ra d o  S a n to  , y  de los p e l ig r o s  
' .  -j de



de que m e ha l ib r a d o , a s i de cuerpo  3 como de alm a. Q ue  
á  o tros S a n to s  parece  les dió D io s  g r a c ia  p a r a  socor
r e r  en e s ta  n ecesid a d , es te  g lorioso S a n to  tengo p o r  e x 
p e r ie n c ia  que socorre en t o d a s ; y  que qu iere  e l Señor  
d a rn o s  á en ten d er  , que a s i como le f u e  su je to  en la  t ie r  
r a  ) que como te n ia  nom bre de P a d r e , siendo ayo  , 7e po

d ia  m a n d a r  ) a si en e l  Cielo hace quan to  le p id e . E s to  
han  v is to  o tr a s  a lg u n a s  p e rso n a s  , á quien yo  decía  se 
encom endasen á é l tam bién  p o r  e x p e r ie n c ia , y  hay  m u -  
ch a s  que le son d e v o ta s . D e  nuevo  he e x p e r im e n ta d o  es
t a  v e r d a d : q u e rr ía  yo  p e r s u a d ir  á todos fu e s e n  devo 

to s  de e s te  g lorioso  S a n to  ,  p o r  la  g r a n  ex p e r ie n c ia  que 
tengo  de los b ienes que a lcanza  de D is s .  N o  he conoci
do p erso n a  que de v e r a s  le sea d e v o ta  , y  h a g a  p a r t ic u 
la r e s  s e r v i c i o s , que no la  v e a  m as a p ro vech a d a  en la 
v i r t u d .  So lo  p id o  p o r  am or de D io s , que lo p ru e b e  quien 
no me c reye re  , y  v e r á  p o r  e x p e r ie n c ia  e l g r a n  bien que 
es encom endarse a e s te  g lorioso  P a t r i a r c a , y  ten er le  de
voción. Y  mas a b a x o  dice  : A s i  p u e s  é l hizo como quien 

e s , en hacer  de m a n e r a , que p u d ie se  le v a n ta r m e  , y  
a n d a r  , y  no e s ta r  tu l l id a  ; y  yo  como quien s o y ,  en usar  
m a l de e s ta  m erced.

D ic e  que  usó  m a l  de  es ta  m e rc e d  ; p o r q u e  aunque 
lu e g o  que  sanó  v o lv ió  á  e s to s  exerc ic ios  de o r a c i o n ,  y 
á  los  r e g a lo s  de D io s  que  an tes  t e n i a , en  que  pasó  a l 
g u n o s  dias  y añ o s  ; p e ro  el  dem o n io  , que  a u n  no  tenia 
p e r d id a s  las  e s p e ra n z a s  de c o g e r l a  en sus redes  , h izola 
v o lv e r  a t r á s j c o m o  a h o r a  d irem os .  E r a l e  á é l  m u y  odio* 
sa la  v i r t u d  de es ta  S a n ta ,p o r q u e  se le  t r a s lu c ía  que  Dios  
le  iba  en e l la  a r m a n d o  u n  m o r t a l  enem igo  ; y  a f r e n t a -  
b a s e  de que  c o n  u n a  m u g e r  quis iese D io s  d e s t r u i r l e , y  
desp o s e e r le  de  m u c h a s  a lm a s  que  él  ten ia  p o r  su y a s  : y 
as i  de  n u ev o  se e s fo rzó  á  h a c e r l e  g u e r r a  ; y  p ro c u ra b a ,  

que  pues  e r a  m u g e r  , lo  fuese ta m b ié n  en  la s  o b ra s  ; ya
e n -
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e n re d á n d o la  en aficiones y  c o n v e r s a c io n e s  sin o rd e n ;  y a  

a p r o v e c h á n d o s e  de  su n a t u r a l  p a r a  e s to ,  que  e r a  p r o p i o  
p a r a  t r a t a r  y t r a h e r  á  sí to dos  q u a n to s  h a b la b a .  C ie r t a 
mente  e s p a n ta  en este  c a s o  v e r  y  c o n s id e ra r  l a  so l ic i tu d  
que a m b o s  t r a h i a n , D i o s ,  y  e l  d em on io :  D io s  p o r  h a c e r -  
la  suya ,  y  el  dem o n io  p o r  a p a r t a r l a  d e D i o s . L l a m a b a l a  
D ios  con  in sp ira c io n es  c o n t in u a s ,  sin n u n c a  ca n s a rs e :  r o 
d eába la  p o r  to d a s  p a r te s ,  y  c o m o  un ca s t i l lo  t o r r e a d o  y  
ce rc a d o ,  t e n ta b a  la  e n t r a d a  p o r  d i fe ren tes  m a n e ra s .  T e 
nia  s iem pre  p u es ta  la  m a n o  en el  a l d a b a  de la  p u e r t a  de l  
c o r a z o n , r o g á n d o l e  b l a n d a  y  a m o ro s a m e n te  q u e  le  
a b r i e s e , y  rep i t ie n d o  m u c h a s  veces  a q u e l la s  p a l a b r a s  

del E s p í r i tu  S an to  ( Cant. 5.) Abreme, hermana mía, es
posa mía , paloma mia, •

E s t a  m esm a  so l ic i tud  y  c u id a d o  t r a h i a  tam b ién  e l  
d em o n io  p o r  g a n a r l a  p a r a  s í : y  as i  m e t ía la  en ocas io n es  
p o r  h o r a s ,  p e ro  s a c a b a la  de e l las  D io s  p o r  m om entos .  
T r a h i a  las  p e r so n as  q u e q u a d r a b a n  m as  en su n a t u r a l  y  
g u s to ,  y  v en ia  D i o s ,  y  enm ed io  de  la  c o n v e r s a c ió n  des* 
cubr ia se le  c o m o  esposo  a g r a v i a d o  y  sen t ido  de  q u e  á  
o tros  vo lv iese  su ro s t ro .  S a b o r e a b a l e  la s  p l a t i c a s ,  y  sus  
en tre ten im ien tos  el dem o n io  : y  v u e l ta  de  a l l í  á  l a  o r a -  
cíon d o b la b a le  D ios  e l  r e g a l o  y  f a v o re s  , y  d a b a le  á  e n 
t e n d e r ,  que  aq u e l lo  de  que  se c e b a b a  e n  la  r e d ,  e r a  f a l 
so, y  que  su d u lz o r  e r a  v e r d a d e r o  d u l z o r : que  si g u s ta b a  
de t r a to  a p a c ib l e ,  d isc re to  y  s u a v e ,  e r a  el  s u y o  m u c h o  
mas d isc re to  y  suav ís im o .  Y  com o  los  que  en c o m p e 
tencia de o t ro s  t ienen  a l g u n a  afic ión , se e s fu e rza n  c o n  
m ayores  d em o s t rac io n e s  de a m o r ;  y con  e x t r a o r d in a r i o s  
servicios á  a p a r t a r  de los o t ro s ,  é in c l in a r  ac ia  sí las  v o 
lun tades  de  a q u e l la s  p e r s o n a s  que  a m a n ;  asi p a rec ía  q u s  
Dios  se e s m e ra b a  en descu b r í r se le  m a s ,  q u a n d o  el m u n 
do  y  el d e m o n io  la  c e b a b a n  y  e n re d a b a n  mas.  O h  so 
b e ran o  y d u lc ís im o  a m a d o r  de  las  a lm a s ,  que  asi m o s -  

Tom . L  F  t r a i s
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t r a r s  v u e s t ro  a m o r  á  l a  b a x e z a  de las  c r i a t u r a s ,  co m o  s í  

d e  a h í  d e p e n d i e r a  v u e s t r a  gloria. .
G u e r r e a b a n  p u es  en eL p ech o  de es ta  b i e n a v e n tu r a -  

d a  V i r g e n  estas  dos aficiones,  y  lo s  a u to re s  de  e l la s  ha* 

c i a n  sus d i l igenc ias , ,  c a d a  u no  p a r a  a p o y a r  y  e n c e n d e r  
m a s  la  s u y a .  A n d a b a n  eL o r a t o r i o  y  la  r e d ,  edificando- 
u n o ,  lo. que d e s t ru ia  o t ro ,  y  á  las  veces  la. r e d  vencia  y 
s e c a b a  lo s  buenos  f ru to s  q u e  l a  o r a c io n  p roducía . .  R esu l 

t a b a  de e s ta  g u e r r a , ,  u n a  a g o n ía  y c o n g o ja  en su c o ra 
z o n ,  c o n  q u e  t r a h i a  s u  a n im a  in q u ie ta  y  p e rp le x a  : que  
a u n q u e  e s ta b a  re su e l ta  en se r  to d a  de D io s  ( p o rq u e  esta 
.de te rm inac ión  j a m a s  l a  h a b i a  d e x a d o )  no s a b ia  desasirse  

d e l  m undo .  D a b a n le  g r a n  con ten to  las  cosas  d e  D io s ,  y 
t e n ía n l a  a t a d a s  la s  de l a  t i e r r a  ,  .y  á  veces  se persuadía ,  
p o d e r s e  d a r  m a n o s  c o n  am bos*  de  que  le su c e d ía  cas i de 
oxd ina r io ,com o-  e l la  dicey no  g o z a r  bien d e  n inguno .  Por- 
.que en el  e n t r e te n im ie n to  de l  lo c u to r io ,  p o n ía n le  ac íb a r  
la  m e m o r ia  de l  sec re to  y  d u lc e  t r a t o  que  te n ia  c o n D io s ;  
y  ni m a s  ni m enos  q u a n d o  c o n D i o s  se r e t i r a b a  y  co -  

m e n z a b a  á  h a b l a r l e ,  a s ían  d e  e l l a  las  aficiones y pensa
m ien tos  q u e  h a b ia  co g ido  e n  la  r e d - E n  es ta  l u c h a  con
t in u a  ,  c o n  su indus tr ia  y m a ñ a  l a  r in d ió  e l  e n e m ig o ,  no 
á  que  com etie se  cosa  q u e  c la r a m e n te  fuese  o fensa  grave 
d e  D i o s , s ino  q u a n d o  m as ,  á  q u e  gu s ta se  de a lg u n a s  con
v e rsac io n es  ,  y  se e n t reg ase  á  aficiones no  feas ni torpes,, 
s ino  n a tu r a le s  } p e ro  c o n  exceso y d e m a s í a ,  que  bastan 
a u n q u e  no  l l eg u en  á  c u l p a  m o r t a l , a  s e c a r  y  destruir  
todo  lo  que  e r a  a q u e l l a  f a m i l i a r id a d  y t r a t o  que  antes 

t e n i a  co n  D io s :  c u y o  e s p í r i tu  es tan  d e l icad o  que  con co
sas m en o res  se o fende  y se  r e t i r a ,  dex an d o  la  conversa 
c ión  y  t r a to  q u e  a n t e s  t e n ia  c o n  el  a l m a ,  p o r q u e  a la 
m e d id a  que  es  D io s  b u en o  y  m agn if ico  con  las  a lm as  con 

qu ien  se r e g a l a  , á  ese. paso  es r e c a ta d o  y z e l o s o ,  y  por 

u n  m i r a r  de  o jos ,  y  u n a  a f ic ió n en la ,  a u n q u e  no  sea  peca-

hien aventura da Madre Teresa de Jesús. 
do g r  a v e ,  se a g r a v i a  y  desv ia  f  p o rq u e  s i e n t o  él  qu ien  
es , y  todo  lo  que  p u e d e  s e r , es bien que soló él baste  a l  
a lma,  y  o c u p e  a l  c o r a z o n ,  y  l e s e a  to d o  en to d a s  las  cosas ,  

sin que ella re se rv e  n ingún  v a c ío  p a r a  la s  c r i a tu ra s .
F u e  el p r in c ip io  de su d a ñ o  , e l  ser  en  ex t rem o  

ag ra d e c id a  y  a m o r o s a ,  q u e  a u n q u e  el a g ra d e c im ie n to  es 
bueno,, t iene  su m e d io  c o m o  las  d em as  v i r tu d e s  , y q u a n 
do sale de  este l im i te  , sale  t a m b ié n  d e  lo s  d e  l a  r a z ó n .  
P o r  es ta  p a r t e  q u e  c o n o c ió  el  enem igo  que  e l la  e s t a b a  
mas f laca  y  l i s i a d a ,  le  aco m e t ió  ( c o m o  ta m b ié n  l o  h a 

cen los q u e  t o m a n  a lg ú n  c a s t i l l o ) ,  y rep resen tándole  afi 
ciones que  o t r a s  p e rso n as  la  ten ián  , de  t a l  m a n e r a  la  at i 
zó, que  l a  o b l igó  á  P a g a r  en  m ism a  m o n e d a ;  y de  ta i  
m a n e r a  l a  e n re d ó  en c o n v e r s a c io n e s , que  c o m o  e l la  d i 
c e ,  co m e n z ó  de  p a s a t ie m p o  en p a s a t ie m p o ,  de v a n i d a d  
en  v a n id a d  , d e  o c a s io n  en ocas ion  , á  m e te rse  e n  m u y  
grandes  ocas iones ,  y  a n d a r  t a n  e s t r a g a d a  su a lm a  en  m u 
ch a s  v a n i d a d e s , q u e  y a  l e  iba  f a l t a n d o  el gus to  y r e g a 

lo  en la s  cosas  d e  v i r t u d  3 y  a s i  t r a t ó  de d e x a r  l a  o r a 
cion , que  fue  co m o  q u i t a r  las  a r m a s  con  q u e  se h a b í a  de  
de fen d e r  y  o fen d e r  a  su enem igo  : E l  qual d i s im u la n d o  

sú en g añ o  , no  solo  le  q u i tó  de  h e c h o  la  .oracion  , ;s ino
tam bién  p o n ié n d o la  e n s u c o r a z o n u n a e n g a ñ o s a c o n í u s i o n

p á ra  t r a t a r  y p o n e rs e  d e la n te  de  D io s ,  la  quiso  p e r s u a 
d i r  que  e r a  s o b e rb ia  y d e s a c a t o ,  q u e  l a  que  c o n  a m is ta d  y 
co n v e rsac ió n  d e  los  h o m b r e s ,  a n d a b a  tan. v a n a  y d is tra*  
h i d a , y  la  que  m e rec ía  eé ta r  en el inf ierno p o r  sus pe-*- 
cados ,  quisiese te n e r  ta n to  t r a t o  y  f a m i l i a r id a d  c o n  D ios :  
que no se c o m p a d e c í a  t e n e r  o r a c ió n  , y  a n d a r  t a n  l l e n a  
de im p e r fecc io n es  y fa l tas .  D e c ía la  que  no e ra  r a z ó n  q u e  
com o h ip ó c r i t a  y  f ingida e n g a ñ a se  á  la  g e n t e ,  t e n ie n d o  
p o r  u ñ a  p a r t e  en t re ten im ien to s  d e  gus to ,  y p o r  o t r a  d a n d o  

m u e s t ra s  de e s p i r i tu a l  y  d evo ta :  q u é  déxase  la o r a c io n ,  y 
que no siendo pecado mortal l a  c o n v e r s a c ió n  que t e n ia ,

. - F  2  b ie n
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b ie n  p o d ía  p a s a r  a d e la n te  con  e l l a , y ser  b u e n a  M o n ja ,  
g u a r d a n d o  sus v o tos  y  la  L e y  de D io s ;  pues  o t ra s  que 
e r a n  ten idas  p o r  buenas  y  mas san ta s  que  e l la  , lo erar» 
<sin te n e r  o ra c io n ,  ni c a r e c e r  de sus c o n v e rsac io n es ;  y asi 
q u e  le  se r ía  m e jo r  a n d a r  com o  la s  m u c h as  , pues  en ser 
r u i n ,  e ra  de las  p e o r e s ,  y  r e z a r  lo  que e s ta b a  ob l igada  
v o c a lm e n te  , d a n d o  de m a n o  á  la  o r a c io n  mental .

N o  la  d a ñ a b a  m enos  en esta  p a r t e ,  la  poca  a y u d a  que 
te n ia  en sus C o n fe s o re s ,  los q u a les  p o r  ig n o ra n c ia  no la 

r e p r e h e n d í a n ,  ni a p a r t a b a n  de  aq ue l lo s  t r a to s ;  y no  ca 
r e c i e n d o  estos de  c u lp a  v e n i a l , y  s iendo ocas ion  de que 
en  e l la  cesase el  t r a to  f a m i l i a r  de D i o s ,  los  a p ro b a b a n  
p o r  l í c i t o s , y  a u n q u e  lo  f u e r a n  , e s ta n d o  su a lm a  tan 

a p r o v e c h a d a  y  c a r g a d a  de p r e n d a s  del  C i e l o ,  la  debían 
d e s e m b a r a z a r ,  de  lo  que  a u n q u e  fuese buen o ,  im pedía la  
g o z a r  de  tan  buen  te so ro .  D e b a x o  de  a q u e l la  fa lsa  h u -  1 
m i l d a d ,  y  d e s a y u d a d a  de qu ien  le d eb ia  d a r  l u z ,  de ter 
m in ó  de  a b s te n e rse  de  la  o ra c io n  y  t r a to  que  con  Dios 
t e n i a ;  y  p o r  no  p a r e c e r  a t r e v id a  con  é l ,  co m en zó  á  po
n e r  en  o lv id o  á  quien ta n to  d e b i a , y  á h u i r  de l  Medico 
y  m e d ic i n a , p o r q u e  se sen t ía  c o h  l l a g a s ; y  h u b ie ra le  si
d o  g r a n  m a l ,  si D io s  que  la  a m a b a ,  no  la  a v i s a r a  con 
t i e m p o  c o m o  a d e la n te  d i rem os .

D e s p u e s  que  d e x ó l a  o r a c io n ,  so l tó  m as  la  r ie n d a  á lo 
q u e  su g u s to  y  a p e t i to  la  p e d i a ; p e ro  e s tando  e l la  en me

d io  de  estos p a s a t ie m p o s  , e n t re  o t ro s  av isos  y m erce 
d e s  q u e  n u e s t ro  S e ñ o r  l a  h i z o ,  fue  u n o  m u y  de estimar, 
e l  q u a l  p o n d r é  a q u í  p o r  sus m esm as  p a l a b r a s ;  que  como 

s o n  de  S a n ta ,  h a r á n  m a s  im pres ión  a l  que  las l e y e re  que 
la s  m ia s  (vida cap. ) .  Estando ( d i c e )  con una perso
na bien al principio de conocerla , quiso el Señor darme 
4  entender, que no me convenían aquellas amistades, y 
avisarme y darme luz en tan gran ceguedad. Kepre- 
¿ entéseme Christo delante, con mucho rigor, dándome á

en-
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e n te n d e r , lo que de aquello no le agra d a b a . V i le  con lo s  
ojos del a lm a , m as c la ra m en te  , que le p u d ie r a  v e r  con 

los del cuerpo  , y  quedóme ta n  im p r im id o  , que ha  es to  
m as de v e in te  y  se is  a ñ o s , y  me p a re c e  lo tengo p re se n 
te. T o  quedé m u y  e s p a n ta d a  y  tu r b a d a  ;  y  no q u is ie ra  
v e r  m as á con quien es taba . H izo m e  m ucho daño no sa 
ber y o , que era  posib le  v e r  nada  ,  sino era  con los ojos 
del cuerpo  , y .e l  demonio que me a yu d ó  á  que lo c reye se  
ansí , y  hacerm e en ten d er  que era  im p o s ib le , y  que se m e  
habia anto jado  , y  que p od ía  s e r  e l demonio  , y  o tr a s  co
sas de e s ta  s u e r te .  P u e s to  que s ie m p re  m e quedaba  u n  
Recrecerme era  D i o s , y  que no era  antojo  : m as como 
no era  m i á g u s t o , y o  me hacia  á m í m ism a  d e sm e n tir , y  
yo  como no lo osé t r a ta r  con n a d ie ,  y  to rn ó  d esp u es  á ha 
b er  g ra n d e  im p o r tu n a c ió n , asegurándom e que no era  m a l  
ver p erso n a  sem e ja n te , n i p e r d ía  honra , a n te s  que la  g a 

n a b a , to r n é  á la  m ism a  conversac ión .
T u v o  esta vis ión  en la  p o r t e r i a  de su M o n a s te r io ,  es 

t a n d o  con  a q u e l la  p e r s o n a  que  e l la  c u e n ta ,  y en tonces  se  
l e  m os t ró  n u es t ro  S e ñ o r  a t a d o  á  la  c o lu m n a  m u y  l l a g a d o ,  
y  p a r t i c u l a rm e n te  en un  b r a z o  ju n to  a l  co d o ,  d e s g a r r a 
d o  un  p e d a z o  de c a rn e .  D e s p u e s  le  h izo  p in t a r  l a  S a n ta  

M a d r e  en u n a  E r m i t a  del  M o n a s te r io  que  fu n d ó  de S. J o -  
sep h  de A v i l a  , y o  le he  v is to  , y  es tá  tan  a l  v i v o ,  q u e  
e s trem ece  con  g r a n  p a v o r  y  d evoc ion  á  qu ien  le m i r a ;  y 
el mismo p in to r  que  le  h i z o ,  a y u d a d o  de  la  r e la c ió n  d e  
l a  S an ta  M a d r e ,  a u n q u e  h a  p r o c u r a d o  despues  s a c a r  a l 
g unos ,  n in g ú n  o t ro  se h a  p in ta d o  que  le p a re z c a .  Y a  q u e  
p o r  ser  es ta  v is ión  im a g in a r i a  se d ió  p o r  n o  en tend ida*  
quiso el S e ñ o r ,  c o n  in s t ru m e n to s  v is ib les ,  p r o c u r a r  m o 
v e r l a  y a p a r t a r l a  de  a q u e l l a  co n v e rsa c ió n :  Y  as i  e s t a n d o  
o t ra  vez  con  la  m ism a  p e r s o n a ,  v ie ro n  a m b o s  v e n i r  á c i a  
sí uno  co m o  sapo  m u y  g r a n d e , y  c o n  m u c h a  mas l ige 

reza  y  g r a n d e z a  ,  de  la  que  e l los  sue len  te n e r  ,  y  d e  l a  
x par



p a r t e  que  v in o ,  no  h a b ia  de d o n d e  pud iese  h a b e r  salido,  
s em e jan te  s a b a n d i ja  , y  el  t i e m p o  que  e r a  en m ed io  del 
d ía ,  no  e r a  el  que  el los  to m a n  p a r a  a n d a r .  P e r o  a h o r a  fue 
se  v e r d a d e r a m e n te  s a p o ,  a h o r a  fuese o t r a  c o s a ,  p o r  c u 
y o  m ed io  D io s  la  quis iese  e s p a n ta r  y  a t e m o r i z a r ,  c au só  
en  e l la  n o ta b le  o p e ra c io n  , y  en tend ió  que  no e r a  sin 
m is te r io  a q u e l  av i so  d e  D i o s , y  n u n c a  j a m a s  se  o lv idó  
d e  es ta  v is ión .

C A P I T U L O  V I I I .

Cómo e l  S e ñ o r  tu v o  d e  s u  p oderosa  m,ano á  la  S a n ta  
M a d r e  en  todo e s te  t i e m p o , p a r a  que no cayese  

en  c u lp a  m o rta l.

A
U n q u e  es b ien  j u z g a r  s ie m p re  en  la  m e jo r  p a r t e  y  

s e n t id o ,  los  h e c h o s  d e  los S a n t o s ,  q u e  c laramen-,  
t e  no  fu e ro n  peca d o s  5 p e ro  n o  te n g o  p o r  a c e r t a d o  q u e  

lo s  que  e sc r iben  su s  v id a s ,  q u i e r a n  e n c u b r i r  los  p e c a d o s  
y  f la q u ezas  en  q u e  co m o  h o m b r e s ,  en a lg ú n  t iem po  c a 
y e r o n ;  p o r q u e  á  veces n o  so lo  en la  inocencia  y g r a c i a  
c o n s e r v a d a  de  D i o s ,  s ino  tam b ié n  e n  la  f la q u eza  p e rm i 
t i d a  se  m u e s t r a  la  b o n d a d  y  g r a n d e z a  s u y a .  E s  D io s  en 
t o d o  m a ra v i l lo s o ,  que  p u d ie n d o  c o n s e r v a r  en un  m ism o 
e s p i r i tu  á  los  q u e  q u ie re  h a c e r  S a n t o s ,  y  p u d ie n d o  h a 

c e r  q u e  con se rv en  s ie m p re  l im p ia  la  inoc en c ia  p r im e r a ,  
lo s  d exa  desd ec i r  de  e l la  ,  p e rm i t ien d o  q u e  el dem o n io  
Ioí. p r e n d a  , y  que  e n t re  sus dones  se m u e s t ren  n u e s t r a s  
f la q u e z a s ;  p a r a  q u e  no p a r e z c a  l a  s a n t id a d  en noso tro s ,  
co sa  n a c id a  y  n e c e s a r i a ;  y p a r a  q u e  s iendo la  g lo r i a  to 
d a  de él ,  les v e n g a  á  los  s u y o s  p a r t e  d e  e l l a , y  p a r a  q u e  
e l  dem o n io  desp u es  de  h a b e r  p ro b a d o  sus fu e rz a s  , sea 
v e n c id o  de las  n u es t ra s  f lacas  f a v o re c id a s  d eD io s :  c o n  que  

q u e d e  D io s  g lo r io so ,  y  é l  c o n fu so ,  v iendose  a l  fin r e n d i 

ste
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do de la  f l a q u e z a  que  él  ta n ta s  veces r in d ió .  P o r  e s te  
camino l l e v ó  á  D a v i d ,  á  S .  P a b l o ,  á la  g lo r io s a  M a g 
d a l e n a ,  á  S a n ta  M a r i a E g y p c i a c a ,  á  S. M a r t in ia n o  , y á  
otros S an tos  m u c h o s ,  p e rm i t i é n d o le s  a t i em pos  cae r  p a r a  
levan ta r lo s  despues  con  m a y o r  p r o v e c h o  su y o  y n u es t ro ,  
que c o n  sem ejan tes  ex e m p lo s  co n ceb im os  a n im o  y  e spe 

r a n z a  , p a r a  no  desconf ia r  d e  D io s  ,  q u a n d o  n o s o t ro s  

caemos.
N o  fu e ra  n u e v o  á  D io s  ,  si h a b i e n d o  ca íd o  e s ta  S a n 

ta ,  la  l e v a n t a r a ,  ni  d e s h a r í a  la  g r a n d e z a  d e  su  s a n t id a d ,  
si a lg u n a  v ez  se hu b ie se  v is to  s in  e l la ;  p e ro  co m o  to d a s  
sus fa l ta s  se r e d u c e n  á  a l g u n a s  c o n v e r s a c io n e s  d e  v a n i 
d a d  que  tu v o  c o n  a l g u n o s  h o m b r e s ;  y e l la  m e sm a  c o n 
fiesa ( como a r r i b a  d ix im os  ) que  s iem p re  a b o r r e c ió  l a  

d e sh ones t idad  y  to r p e z a  ,  es c i e r to  , q u e  a u n  de  p e n s a 
m ien to  ñ o l a  ad m it ió ;  pues  con  ta n to  od io  en l a  v o lu n ta d ,  
n o  se c o m p a d e c ia  g u s to  y deley t e ,  a u n q u e  fuese en  e l  
p en s a m ie n to ;  y s iendo  es ta  b ie n a v e n tu r a d a  ta n  g r a n  p r e 

g o n e ra  de sus f a l t a s , q u e  n in g u n a  p e r d o n a  n i  o l v i d a ,  
s iendo  tan  h u m i ld e ,  que  a u n  lo  q u e  no  es ,  g u s t a r a  que  s e  
e n te n d ie ra  de e l la ,  si en e l la  h u b ie r a  h a b id o  p e c a d o  m o r 
t a l  co n o c id o  , es c ie r to  no  lo  c a l l a r a .  A s i  p a r e c e  que  

q u a n d o  c u e n ta  su. v id a  y l l e g a  á  sus f a l t a s  ,  a n d a  c o m o  
qu ien  desea  a r r o j a r s e  á  d e c i r ,  que  tu v o  en es tas  c o n v e r 
saciones a lg ú n  p e l ig ro  de  p e c a d o  m o r t a l  ;  p e ro  l a  v e r 
d ad  no le  d a  l u g a r  á  este  deseo  d e  c u l p a r s e  d e t e rm in a 
dam en te  1 y as i  a u n q u e  a lg u n a s  v e c e s  d é  a lg u n a s  m ues 

t ra s  y  asom os d e  es to ,  n u n c a  se  d e t e r m i n a  á  j u z g a r  e s t e  

p e l ig ro  p o r  ev iden te  y  c l a ro .
Y  si a l g u n a  c u lp a  h u b o  (q u e  p u d o  s e r ) n o  deb ió  de: 

ser  de  m as  q u e  p o n e rs e  á  p e l ig ro  d e  h a c e r  a l g ú n  p e c a d a  

en l a  c o n v e r s a c ió n  y  t r a t o  que  ten ia  c o n  a q u e l la s  p e r 
s o n a s ,  que  p o r  ser  e l los  de p o ca  v i r t u d ,  y  e l la  d e  su n a 

t u r a l  m u y  am orosa , ;  les p u d i e r a  d a r  o cas io n  a  q u e  c a y e 



s e n , ó segu írse le  á  e l la  ; y  esto es lo  que  tan ta s  veces r e 
p i te  y  l l o r a  en  su  l i b r o ,  n o  can sá n d o se  t r a s  c a d a  ren 
g ló n  de  c o n fe s a r  sus p e c a d o s ,  y  a c r im in a r lo s  p o r  gra* 
v e s ,  c o m o  si h u b ie r a  s ido la  m a y o r  p e c a d o ra  de l  m u n 
d o  ; p e ro  que  el  p e l ig ro  de  estas  ocas iones  fuese  cu lpa  
g r a v e  e s ta b a  e l la  bien i g n o r a n t e , y  ta m b ié n  p o r  serlo  
sus  C onfeso res  le dec ían  lo  m ism o.  L a  v e r d a d  es,  que  to 
d a s  sus fa l tas  y  c u lp a s  no fu e ro n  m a s  que  a lg u n a  li 
v i a n d a d  en  las  c o n v e r s a c io n e s  y ;p la t ic a s ,  c o m o  escr ib i 
m o s  a r r i b a  de l  t iem p o  que  fue  s e g la r  ; y  a h o r a  s iendo 

M o n j a , la  tu v o  ta m b ié n  l a  p o d e ro s a  m ano  d e l  S e ñ o r ,  p a 
r a  que  n o  le ofend iese  g r a v e m e n t e , ni se viese j a m a s  en 

d e s g r a c i a  ni en em is tad  s u y a ,  c o m o  fác i lm en te  se e n te n 
d e r á  de  lo  que  a h o r a  d i ré .

D u r ó  es te  e n g a ñ o  que  e l  dem o n io  u rd ió ,  p r o c u r a n d o  
q u e  la  S a n ta  M a d r e  desistiese de l  exerc ic io  s an to  d e  la  
o r a c i o n , no  m as  d e  un a ñ o ,  y  a u n  en este  t iem po  en me
d io  de  estas  o cas iones  ( co m o  e l la  cuen ta  ) se a p a r t a b a  
n iu c h a s  veces á  la  so led a d  , á  r e z a r  , y  le e r  , y  h a b l a r  
c o n  D io s  , y  á  o t ro s  exerc ic ios  d e  h u m i ld a d  y  c a r id a d ;  
y  a u n q u e  ten ia  a lg u n a s  im per fecc io n es  y  fa l ta s  , tenia 
t a m b i é n ,  y  c o n s e r v a b a  en su a lm a  g ra n d e s  v i r tu d es ,  p o r 
q u e  ten ia  s e ñ a la d ís im a  h u m i ld a d  y  co n fus ion  d e  si mes- 
m a , s in g u la r  c a r i d a d  con  los p ro x im o s  , y  ze lo  g ra n d e  
d e  q u e  o t r a s  se a p r o v e c h a s e n  , y  con  no  te n e r  e l la  ora- 
c lo n  , p e r s u a d ía  á  las  dem as  la  tuv iesen  , y  e l la  con  la  
e x p e r i e n c ia  que  ten ia ,  la s  e n s a y a b a  en  este  s a n to  exerci* 
c ió .  E r a  a  D io s  a g ra d e c id í s im a  , y  g u s ta b a  m u c h o  o ir  
co sas  de  m as  per fecc ión .  F r e c u e n t a b a  los  S ac ram en tos :  

n o  m u r m u r a b a  d e  nad ie ,  ni p e rm i t í a  q u e  en su p r e s e n 
c ia  o t ro  lo  hic iese.  T e n i a  g r a n  te m o r  de D io s ,  q u e  la  en 

f r e n a b a  p a r a  que  temiese  q u a lq u ie r a  c u l p a  m o r t a l , co- 
n w  a l  in f ierno  5 y  asi  en to d o  ese t iem p o  l a  tu v o  el  

S e ñ o r  de  su m a n o  , p a r a  que  no  c a y e s e  en  n in g u n a  , y
a u n -
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aunque  e l la s  m u c h a s  veces  c o n ta n d o  su v ida , . se  l a m e n ta  
de sí m ism a , en c a re c ie n d o  sus c u l p a s ,  y  a g r a v a n d o  sus 
pecados  , es esa p r o p ia  cond ic ion  de  los  ju s tos ,  y de  los  
que a m a n  á  D io s  t i e rn a m e n te  5 que  de  la  s o m b r a  del a y  re .  
y  del su eño  se r e c a ta n  , y  h a c e n  de los  m osqu itos  elefan* 
t e s , b u s c a n d o  s iem pre  ocas ion  de m a y o r  h u m i ld a d  y  
confusion s u y a ;  asi  c o m o  los  que  no  a m a n ,  p a s a n  m uy  á  
la  l igera  p o r  g r a n d e s  c u lp as ,  y q u a n d o  v ienen  á  sen t i r  a l 
gunas,  son tan  g ra v e s ,  que  m erecen  el infierno; y  a d o n d e  

á los San tos  e sp an ta  la  s o m b ra  de un  pec a d o  v e n i a l , no  les 
hace peso á  los  p e rd id o s  cien mil m o r ta le s ;  y q u a n to  m as  
en los buenos  son m a y o re s  las m ise r ico rd ia s  que  D io s  les 

hace ,  ta n to ,  y  con  m u c h a  r a z ó n ,  son los sen t im ien tos  de  
h a b e r le  d a d o  d isgus to ,  a u n  en cosas  p o c a s ,  y esto b a s ta  
p a r a  h u m i l la r lo s  y  sum ir lo s  en el p r o fu n d o  ab ism o  de  su 
nada .  S a n ta  C a ta l in a  de  S e n a ,  de una  v a n id a d  que  tu v o  
en co m p o n e rse  s iendo n iña ,  tu v o  que l l o r a r  toda  la  v id a ;  
y de a q u e l la  S a n ta  m a t ro n a  P a u l a { in  E p i ta p b io P a u la s .) 
escribe mi P .  S. G e r ó n i m o , que  asi l l o r a b a  las  c u lp a s  l i 
geras ,  com o  si f u e ra n  g ra v i s im o s  de l i to s ;  asi  ta m b ié n  lo  
hacia  nues t ra  S a n ta ,  p o n d e r a n d o  mas lo que  e l la  p e n s a b a  
de s í , que  no  lo  que  re a lm e n te  h a b ia  sido.

Y  p o rq u e  los que  l e y e re n  su v ida  p o d r ía n  s o s p e c h a r  
que deb ió  de h a c e r  es ta  S a n ta  V i rg e n  a lg u n o s  peca d o s  
contra  la  c a s t id ad  y  p u r e z a  v i rg in a l ,  se-gun e l la  los e n 
ca re ce ;  p e ro  es c ie r to  que  j a m a s  se a r r o j ó  á  p e c a d o  c o 
nocidam ente  m o r t a l ,  ni se a r r o j á r a  p o r  q u a n ta s  cosas  e l  
mundo tiene,  com o lo  sé  yo-m uy bien. Y p a r a  que es to  se 
h a y a  de c re e r  asi ,  h a y  m u c h o s  f u n d a m e n to s ;  p o r q u e  l a  
Santa  M a d r e  nunca  d ió  en p ec a d o s ,  de que  o t r a s  m u g e -  
res suelen ser  l i s iadas ;  com o  enem is tades ,  r e n c i l l a s ,  m u r 

m u ra c io n e s ,  e n v i d i a s ,  y o t r a s  cosas  sem ejan tes  , c o m o  
ella escr ibe  en el c a p i tu lo  t re in ta  y dos de  su v ida ,  {vida , 
cap. 3 2 . )  Q u ando  yo  considero  , que aunque era  ta n  

Tom . I .  G  n ía -
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m a lís im a  , t r a h ia  a lg ú n  cuidado de s e r v i r  á D io s  , y  no 
hacer  a lg u n a s  cosas que v e o , que como quien no hace na
da  , se  la s  tr a g a n  en e l mundo  ; y  en f i n , p a sa b a  grandes  
e n fe r m e d a d e s , y  con m ucha  p a c ien c ia  que e l S e ñ o r  me 
d a b a , no era  inc linada  á m u r m u r a r , n i  á decir  m a l de 
na d ie , n i me p a re c e  quería  m a l á nad ie , n i  e ra  codiciosa , 
n i e n v id ia  ja m a s  me acuerdo te n e r  de m anera  que fu e se  
o fe n sa  g r a v e  d e l S e ñ o r , y  o tra s  a lg u n a s  cosas , que aun
que era  ta n  r u in  tr a h ia  tem or de D io s  lo m as contino.

E s te  te m o r  de  D io s  la en f ren ó  p a ra  h u i r  qua lqu ie ra  
cosa  q u e  en tend iese  e r a  c u lp a  m orta l .  P o r q u e  ( c o m o  a r 
r i b a  habernos  d i c h o )  to d o  e r a  no  ex cu sa r  a lg u n o s  peli 
g r o s ,  que  según  el  t e m o r  que  D io s  le h a b ia  d a d o  , y la 
ex p e r ie n c ia  de l  a b o r r e c im ie n to  n a t u r a l  de las cosas  tor 
pes  y d e s h o n e s ta s  , p a r a  e l la  no lo e ra n ,  a u n q u e  lo  po
d ía n  se r  p a r a  las  pe rso n as  con  qu ien  t r a t a b a .  Y  como 
esto  ve ían  sus C o n fe so re s  , la  a s e g u r a b a n  que no habia 
c u lp a  m o r ta l  en el  t r a to  y  fam i l i a r id a d  que e l la  tenia; 
c o m o  se v e rá  de lo  que la  S an ta  escr ibe .  E n  el l ib ro  de 
su v id a  dice a s i :  In fo r m a d a  de quien m e con fesaba , y  de 
o tr a s  p erso n a s  , en m uchas cosas me decían que no iba 
co n tra  D io s .  Y  en el c a p i tu lo  qu in to ,  t r a t a n d o  del  daño 
que  la  h ic ie ro n  C onfesores  poco  le t r a d o s  dice:  (v i d a c . 5.) 

B u e n  le tra d o  nunca  me e n g a ñ ó : estos o tros tam poco me 
querían  en g a ñ a r  , sino no sabían  m as. T o  p en sa b a  que 
s í,  y  que no era  obligada m as de creerlos  ; como era  cosa 
ancha lo que me d e c ía n , y  de m as l i b e r ta d ; que s i  fu e ra  
a p r e ta d a , yo  soy ta n  ru in  que b u sc a ra  otros. D o n d e  se 
co l ige  c l a ro  la  ig n o ra n c ia  que  e l la  ten ia  , p o r  fal ta  de 
c ienc ia  en sus C onfeso res ;  y a ñ a d e , esto  me hizo tanto  

daño, que no es m ucho lo d ig a  a q u i , p a r a  a v iso  de mu
chos. Y en el c a p i tu lo  o c ta v o  dice , ( v id a  cap . 8 . )  qui
s ie ra  yo  sa b er  f i g u r a r  la  c a p t iv id a d  que en e s to s  tiempos 

t r a h ia  m i a lm a\ p o rq u e  bien en ten d ía  yo  que lo es ta b a , y
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no acababa de en ten d er  en q u é ; ni pod ia  yo  creer  d e l todo, 
que lo que los C onfesores no me agra d a b a n  t a n t o , f u e s e  
tan  m a lo , como yo  lo sen tía  en m i a lm a. D íx o m e  uno  
yendo yo  á é l  con escrupu lo  , que aunque tu v ie se  su b id a  
contem plación , no me eran  in co n ven ien tes  sem ejan tes  oca

siones y  tr a to s .  E s to  era  y a  á la  p o s tr e  , que y a  con e l  
f a v o r  de D io s , yo  me iba  a p a r ta n d o  m as de los p e l ig r o s  
g r a n d e s ; m as no me q u ita b a  de l todo de la  ocasion. Y  
un poco  m as  a b a x o , lá s t im a  tengo  ahora  de lo m ucho  
que p a s é , y  e l poco socorro que de n in g u n a  p a r te  te n ia ,  
sino de D io s  ; y  la  m ucha sa lid a  que me daban  p a r a  m is  
p a sa tiem p o s  y  con ten tos , con d ec ir  eran  líc itos.

D e  esto se en te n d e rá  c l a r a m e n t e ,  que todos  sus p e 
cados  fu e ro n  estos pe l ig ro s  de  c o n v e rsac io n es  que  te n ia ;  
de las  qua les  e s taba  e l la  p o r  en tonces  tan  le jos de e n te n 
d e r  que  l legasen  á  peca d o  m o r ta l ,  que  a s e g u r a b a  á  o t r a s  
que  hac ían  lo  m ism o,  com o ella  escr ibe .  ( v id a  cap . 7 . )  
T  tam b ién  p o r  s i  e l S e ñ o r  ordenare  , y  f u e r e  s e rv id o  en  
algún tiem po lea es to  a lg u n a  M o n ja , escarm ien te  en m í ; 
y  les p ido  p o r  am or del S e ñ o r  huyan  de sem eja n tes  re 
creaciones. T p l e g a  á su  M a g e s ta d , se desengañen a lg u 
nas p o r  m í , de q u a n ta s  he engañado , d iciendoles , que 
no era  malo , y  a segurando  ta n  g r a n  p e l ig r o , con la ce
guedad  que yo  t e n i a , que de p ro p o sito  no la s  q u e r ix y o  
engañar. Y  a u n  mas c l a ra m e n te  h a b la  en el m ismo c a p i 
tulo,  p o r  estas p a l a b r a s ,  t r a t a n d o  com o fue á c u r a r  á  su  

padre  : y  f u i  le á c u r a r , estando  yo  m as e n fe rm a  en e l  
a lm a , que é l en e l cuerpo ; en m uchas v a n id a d e s , aunque  
no de m anera , que á quanto  en tend ía  e s tu v ie s e  en p e c a 
do m o r ta l en todo es te  tiem po m a s  p erd id o  que digo-, 
•porque entendiendolo yo , en n in g u n a  m anera  lo e s tu v ie r a .  
D e  donde  c la ra m e n te  se co l ige ,  que j a m a s  la  S a n ta  h iz o  
cu lpa  , que  e l la  en tendiese  que  e r a  m o r t a l , a u n  en e l  
t iem po que  e s taba  mas d e r r a m a d a  y p e r d i d a ,  co m o  e l la
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l o  confiesa en estas ú l t im a s  p a l a b ra s  que a h o r a  referimos* 
y  en todas  las dem as  que  habernos  d i c h o ,  m u e s t ra  c la 
r a m e n te  h a b e r  sido ig n o ra n c ia ,  pues  tan ta s  veces repite ,  

q u e  si e l la  e n te n d ie ra  que  e r a  p e c a d o  m o r ta l ,  p o r  ningún 

c a s o  lo h ic ie ra .
Y  p a r a  que  c o n  m a y o r  c l a r id a d  se en t ienda ,  que  en 

es ta s  conve rsac io n es  y  am is tad e s  no h u b o  j a m a s  peca-  
d o  m o r ta l  de f la q u eza  de  c a rn e ,  ni consen t im ien to  en él, 
p o n d r é  las p a l a b ra s ,  s acad a s  de una  r e lac ió n  q u e  h a c e  de 
su v ida  el P.  P r e s e n ta d o  F r .  P e d r o  Ib a ñ e z  (q u e  fue el que 
m a s  la t r a tó  á sus p r i n c i p i o s ) , el q u a l  h a b l a n d o  de esta 
m a te r i a ,  dice asi: Con a lg u n a s  com pañías de n iñ a s , que 
no a lcanzaban  m as sino e s ta  va n id a d  ta n  u sada  e n tre  los 
m ayores  y  menor es , no crecieron  su s  deseos , h a s ta  que 
de diez y  n u eve  años f u e  D io s  s e rv id o  se m etiese  R e li 
g io sa  en la E n ca rn a c ió n , donde d esp u es  de m uchos buenos 
d e se o s , y  es to rbos que t u v o , asi p o r  no d a rse  ta n to  á la 
o ra c ió n , como p o r  no te n e r  p o r  m a las  a lg u n a s  co n ve rsa  
d o n e s  que la  e s to rbaban  á t r a ta r  y  g o z a r  mucho de 
D io s .  A l  f i n  m irando  m ejor lo que le conven ía  , avisada  
con en ferm ed a d es  y  consejos de un F ra y le  Dominico , 
que la  c o n fe s ó , e n te n d ió , quán g r a n  em barazo  era  no 
solo p a r a  su  a p ro vech a m ien to  e s p i r i t u a l , sino también 
p a r a  su  sa lva c ió n  , te n e r  m ucha a m is ta d  y  fa m i l ia r i 
d a d  con p e rso n a s  que no tr a ta b a n  de v e r a s  de Dios. 
H a s t a  aq u i  son p a l a b r a s  del P .  P re s e n ta d o  F r .  Pedro 
Ib a ñ e z .  D e  s u e r te  , que  aq u e l  P a d r e  D o m in ic o  ( como 

a d e la n te  d i r é m o s )  la d e sen g añ ó ,  é h izo  volv iese  á la ora- 
c i o n ,  y c o m u lg a s e  de qu ince  á qu ince  dias  , a u n q u e  no 
dexó  las  o c a s io n e s ,  ni el C o n feso r  la  'obligó á dexarlasj 
con  ser las  com un iones  tan  f reqüen tes  , y él tan  di cío. 
P o r  d o n d e  se e c h a  de v e r ,  que  no e r a n  de p e l ig ro  claro 
de p e c a d o  m or ta l .

Lo que mas hace en confirmación de esto, es haberle
h e '
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hecho n u es t ro  S e ñ o r  á  la  S a n ta  V i rg e n  tan  se ñ a l a d a  m e r 
ced ( c o m o  a d e l a n t e  d iré m o s  m as  l a r g a m e n t e )  én h a b e r l e  

dado un don  de cas t id ad  tan  g r a n d e , que  com o r e f e r i 
mos en el P r ó l o g o , solia  dec ir  el P . R o d r i g o  A lv a r e z ,  de 
la C o m p a ñ ía  de j e s ú s  , que  p o r  r a z ó n  de es ta  g ra c ia  y 
m isericord ia  p a r t i c u l a r  de D i o s ,  estaba l i b re  y cas i  in 
capaz de estos sen t im ien tos  y m iser ias  de n u e s t r a  ca rn e .
Y asi q u a n d o  á  la  S an ta  M a d r e  le c o m u n ic a b a n  sus ivion* 
jas a lg u n a  te n ta c ió n  tocan te  á  es ta  m a t e r i a ,  so l ia  d ec i r  
que no la s  en tend ía  , y en p a r t i c u l a r  t r a t a n d o  con  e l la  
una de sus h i j a s , P r i o r a  de uno  de  los  m as  g r a v e s  M o 
nasterios de su O r d e n ,  c ie r ta  cosa ,  que  to c a b a ,  a u n a  ten 
tación c o n t r a  la  p u r e z a ,  r e spond ió :  N o  entiendo e s o ,p o r 
que me ha hecho el S e ñ o r  m e r c e d , que en cosas de e sa s  
en toda m i v id a  haya  ten ido  que c o n f e s a r .

Y a u n q u e  e l la  dice m u c h a s  v e c e s ,  que  ten ia  m e r e 
c ido  el infierno , es m o d o  de dec i r  y e n c a re c e r  de los  
S a n to s ,  pues  tam b ién  dice en el  c a p i tu lo  siete de su v id a  
estas p a la b ra s :  ( v id a  cap . 7 . )  E s to  he dicho, p a r a  que se  
entienda m i m a ld a d , y  la  g r a n  bondad de D io s  , y  quán  
merecido ten ia  e l in fierno  p o r  ta n  g ra n d e  in g r a t i tu d  } y 
es c ierto  que  es ta  in g ra t i t u d  no p a re c e  h a b e r  s ido p eca 
do m o r t a l } p e ro  quien ta n to  a m a b a  á  D io s  , j u z g a b a s e  
por  ella  digr-a del  infierno } y lo  m ism o debe  de  ser  
también , q u an d o  h a b l a  de  sus pecados.  Y no d e s h a c e  
lo que habernos  d i c h o ,  lo  que  la  S a n ta  dice en su v id a ,  
que le m o s t r a ro n  en el infierno el l u g a r  que le e s ta b a  a p a 
re jado   ̂ p o rq u e  en esta  vis ión le m o s t r a r o n  el l u g a r   ̂ no  
que en tonces  hubiese m e re c id o ,  sino el que v in ie ra  a m e 
recer  po r  el cam in o  que l l ev ab a ,  si el S e ñ o r  no la  s a c á r a  
de él. Y asi  pa rece  que  fue p ro fec ía  de a m e n a z a  , c o m o  
doctam ente  e s c r i b e , t r a t a n d o  de este  mism o in ten to ,  el  
P. D r.  F ra n c i s c o  de  R i v e r a  en el l i b ro  que  esc r ib ió  de  

la  v ida  y m i la g ro s  de  es ta  Santa ' / i r g e n .
CA-
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V u e lv e  la S a n ta  M a d r e  á la  oracion  , y  por  espacio de 
v e in te  años p e r s e v e r a  en ella  con g ra n d e  sequedad  ; y 
■despues de todo ese tiem po  , es v i s i ta d a  de l S eñ o r  con 

n u e v a  l u z , y  da de mano á to d o , y  com ienza  
n u eva  v id a .

CO m o  el  S eñ o r  que  s iem p re  ten ia  pues tos  los ojos en 
es ta  S a n ta  , y  en la  m a n e r a  de p ro c e d e r  con  ella, 

se e c h a b a  de ve r  que  la  g o b e r n a b a  y  g u a r d a b a  p a ra  sí; ; 
á  c ab o  de un a ñ o  que  h a b ia  dex ad o  la  o r a c io n  , ordenó í 
que  p o r  medio  de  l a  e n fe rm e d a d  y m ue r te  de su padre, : 
le  vin iese su sa lu d  y r e m e d io ;  p o rq u e  com o  despues  de 
es te  ca im ien to  y  t ib ieza ,  c ayese  su p a d r e  en la  c a m a  con 
u n a  en fe rm e d a d  g r a v e ,  de que m u r ió  , fue le  e l la  á  curar 
( q u e  se p e rm it ía  en su M o n a s te r io  sa l i r ,  com o  q u e d a  di
c h o ) , p a s ó  g r a n  t r a b a jo  en su c u r a  y  e n f e r m e d a d , y 
con  e s ta r lo  e l la  h a r t o , as is t ió  á  su se rv ic io  y regalo .

M u r ió  su p a d re ,  y h a l lá n d o s e  e l la  p resen te ,  com pun
g id a  , p a r t e  del d o lo r  que le  h a c i a , p a r t e  de  la  devocion 
y  san t id ad  que  ve ía  en é l , de te rm in ó  de confesarse  con 
u n  R e l ig io so  m u y  doc to ,  de  la  O r d e n  del g lo r io so  Santo 
D o m in g o  , que  se l l a m a b a  el M ro .  F r .  V icen te  V arron ,  
L e c to r  de T e o lo g ía  , y  P re s e n ta d o  en  su O r d e n  , muy 
bueno  y te m eroso  de D io s ,  y  que  h a b ia  s ido  Confesor  de 
-su p a d r e ;  confesóse  luego  con  é l ,  d ió le  cu en ta  del  tiem 
p o  que  h a b ia  dex ad o  la  o ra c io n ,  y las razo n e s  que la  ha
b ían  m o v id o ;  cono c ió  luego  el C o n feso r  ser  t r a z a  y ar
d id  del  d e m o n i o ;  p e r s u a d ió la  vo lv iese  á  e l l a , . m o s 
t r á n d o l e ,  que si ta n ta  confus ion  y v e rg ü e n z a  tenia  aho

r a  de p o n e r s e  d e lan te  de  D io s  , q u á n ta  mas tendr ía  el 
d ia  del  ju ic io  ; que  an tes  eso b a s ta r í a  p a r a  que  el Señor

la
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la pe rdonase ;  y que  p a r a  r e m e d ia r  las  fa l tas  é im p e r f e c 
ciones, y  s a c a r  del in f ierno  á los que  con sus pecados  e s 
tán metidos en él ,  es ef icacísimo rem ed io  la  o ra c io n :  que  
no era  so b e rb ia ,  a u n q u e  fuese mas p e c a d o r a ,  l legarse  á  
Dios, sino an tes  el a p a r t a r s e  de él ; y que  en esto  no m i 
rase á las mas de su M o n a s te r io ,  pues  el c am in o  del  Cielo 
es es trecho , p o r  d onde  pocos  c am in an  ; y  asi que  p r o 
curase b u en am en te  d a r  de m a n o  á  las ocas iones  , y  
quando esto no p u d i e s e , ó se viese c a d a  d ia  en o t r a s  m u 
chas f a l t a s , no  p o r  eso dexase  el es tud io  de l a  o ra c io n ,  
que es la  b o t i c a , d o n d e  nos a rm a m o s  c o n t r a  n u e s t ro s  a d 
v e rs a r io s ,  y f ina lmente  el te so ro  d o n d e  el a lm a  se e n r i 

quece de v i r t u d e s ,  dones  y  g rac ia s .
O b ed ec ió  la S an ta ,  r e c o n o c ie n d o  su e n g a ñ o ,  y  v o l 

vió á su exerc ic io  de o r a c i o n , y  nunca  mas de a l l i  a d e 
lante  h a s ta  el fin de su v ida  la  dexó ,  ni a u n  e ra  y a  en su 
m a n o ,  p o rq u e  el S e ñ o r  la tenia  de la  s u y a ,  p a r a  que  no 
la dexase,  y la  iba d ispon iendo  p a r a  rec ib i r  m a y o re s  m e r 
cedes. T e n d r í a  en este t iem po  ve in te  y q u a t r o  ó ve in te  y 
cinco a ñ o s ,  y desde .e s ta  e d a d ,  á  los q u a re n ta  y t re s ,  
com enzó á d a r s e  m u c h o  á  la  o r a c i o n ,  y en e l la  g a s ta b a  
muchos y g r a n d e s  r a t o s ,  o c u p a n d o  su c o n s id e ra c ió n  en 
lo m ucho  que  '( á  su p a r e c e r  ) h a b i a  o fen d id o  á  D io s ;  
en que h a y  infierno, y  g lo r i a ;  en lo  que  deb ia  á  C h r i s to  
nuestro R e d e n to r ,  y  los do lo re s  y t r a b a jo s  que  pasó  p o r  
e l la ;  de s u e r t e ,  que p a s a b a n  pocos  d ías  que  no tu v ie se  
grandes ra to s  de o ra c io n ;  y a u n q u e  ju n ta m e n te  con  es to ,  
sentía en sí a lg u n a s  de las  af iciones é im perfecc iones  p a 
sadas , que la  t r a h i a n  a s id a  en c i e r ta  m a n e ra  , y  c o m o  
cau t iva  ( y  esto  le h a c ia  a n d a r  con g r a n d e  c o n g o ja  de 
no poderse  l i b r a r  de una  v e z ,  c o r t a n d o  de un g o lp e  to 
dos estos lazo s  ) p e ro  si le  a ca ec ía  c a e r ,  no d e s m a y a b a ,  
antes fiando en D i o s , v o lv ía  de n uevo  á  la  o ra c io n ,  

adonde el Señor le hacia muchas mercedes, y j u n t a -
men-



m ente  í a  ca s t ig a b a  con  el mas r ig u ro s o  a zo te  que podia 
h a b e r  p a r a  su n a t u r a l  condiciona que  com o  e ra  tan  agra
d ec id a  , n inguna  cosa  sen tía  m as  que  rec ib i r  mercedes, 
l a q u e  se im a g in a b a  ta n  d ig n a  de  castigos} com o  se pue
d e  co leg i r  de lo que e l la  d i c e , d a n d o  c u e n ta  de  lo que 
en este t iem po  le p a s a b a  en la  o r a c i o n ,  de es ta  manera: 
( v id a  cap . ? . )  M ir a b a  D io s  , no m is  g ra n d e s  pecados, 
sino los deseos que m uchas vec es  te n ia  de s e r v ir le  , y  la 
p en a  de no te n er  fo r ta l e z a  en m í p a r a  ponerlo  p o r  obra.
O S e ñ o r  de m i a lm a ! cómo p o d r é  encarecer la s  mercedes 
que en es to s  años me h i c i s t e s ! T  cómo en e l tiem po  que 
y o  m as os o fe n d ía , en b re v e  me d ispon iades  con un  gran

d ísim o  a rre p e n tim ie n to  , p a r a  que g u s ta s e  de vuestros  
rega los  y  m ercedes  ! A  la v e r d a d  tom abades  , R e y  mío, 
e l m as delicado y  penoso c a s t i g o , p o r  medio que para  
m í  podia  s e r  , como quien bien en ten d ía  lo que m e había 
de se r  m as penoso. Con rega los  g ra n d e s  castigabades  
m is  de lito s  ; y  no creo digo d e s a t in o , aunque se r ía  bien, 
que e s tu v ie s e  d e sa tin a d a  , tornando á la  ínemoria ahora 
de nuevo  m i in g r a t i tu d  y  m aldad. E r a  ta n  m as penoso 
p a r a  m i fcondicion re c ib ir  m ercedes quando hab ia  caído 
en g r a v e s  c u l p a s , que re c ib ir  c a s tig o s , que una  de ellas 
m e p a rece  c ie r to , me deshacía  y  confundi'a m as  , y  f a t i 

g a b a  , que m uchas en ferm ed a d es  , con o tros trabajos  
h a r to  j u n t o s , po rq u e  lo p o s t r e r o , v í a  lo m e r e c ía , y 
p a rec ía m e  p a g a b a  algo  de m is  p e c a d o s , aunque todo 
e ra  p o c o , según  ellos era n  m uchos : m as v e rm e  recibir 

d e  nuevo  m ercedes  , p a g a n d o  ta n  m a l la s  rec ib id a s  , es 
un  genero  de to rm en to  p a r a  m í t e r r i b l e , y  creo para  
todos los que tu v ie r e n  a lg ú n  conoscim iento  , ó amor de 
D io s  \ y  esto  p o r  una  condicion v ir tu o s a  lo podem os acá 
sa ca r . A q u i  e ra n  m is  lá g r im a s  y  m i enojo , de v e r  lo 
que s e n tía  , viendom e de s u e r te  , que es ta b a  en v ísp era  

de to r n a r  á  caer j aunque m is  determ inaciones y  de—

■ ■ seos
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seos entonces , por aquel rato , digo , estaban firmes.

P e r s e v e r ó  cas i  ve in te  añ o s  en u n a  con t in u a  g u e r r a ,  
defendiendose  de  estos p en sam ien to s  y conversac iones*  
y la  que en b re v e  t i em p o  re c ib ió  con  e l las  tan to  d a ñ o ,  
tuvo  n ece s idad  de ta n to s  a ñ o s  p a r a  r e m e d ia r s e  5 p o rq u e  
la h e r id a  en el  a l m a  dase  p re s to  , y  c u ra s e  t a r d e  , y  e l  
deleyte  pasa  l u e g o ,  p e ro  no el  c a s t i g o ; y  el  m a l  es d e  
cond ic ion ,  que  las  ra ice s  que  en  po co  t iem p o  e c h a  no  se  
a r r a n c a n  en m u c h o .  Y  lo  q u e  no se p u ed e  d e x a r  de p o n 
de ra r  e s ,  que  con  no  p a s a r  estos e n t r e t e n i m i e n to s d e c u l 
pas leves  y  v e n i a l e s , es D io s  tan  z e l o s o , q u e  p o r  s e r  
h a b i t u a l e s ,h a s t a  que  es tuvo  c o n  mil  t r a b a jo s  y  p en as  
pu r if icada  y  l i m p i a ,  no  se le d e s c u b r i ó ,  ni t r a tó  c o m o  
á  esposa :  quiso  p r im e ro  que  p ro b a s e  lo  q u e  cues tan  lo s  
gustos que  se to m a n  en la s  c r i a tu r a s  * p a r a  que  p o r  a q u i  
en tendiese  la  g r a n  p u r e z a  que  h a b ia  de  te n e r  p a r a  t r a 
t a r  con  él  5 y  as i  o rd e n ó  su M a g e s t a d , q u e  p o r  t o d o  

este t i em p o  a n d u v ie se  es ta  b ie n a v e n tu ra d a  S a n ta  m e 
tida en una  penos ís im a b a t a l l a  y  r iñ a  c o n s i g o } p o r q u e  
los en tre ten im ien tos  p a s a d o s  y  a lg u n o s  p resen te s  la  d e 
sasosegaban  de s u e r t e ,  q u e  no  la  d e x a b a n  cu m p l i r  d e í  
todo sus d e s e o s ,q u e  e r a  desas irse  de  to d o  , y  e n t r e g a r s e  
á  Dios.  D u r ó  es ta  c o n t ie n d a  y  lu c h a  c e r c a  de  v e in te  
años , y  en e l la  pasó  g r a n d e s  t r a b a jo s  y  sequedades*  
porque a u n q u e  con  el  g r a n d e  a n im o  y  d e t e rm in a c ió n  
que el  S eñ o r  la  h a b i a  d a d o ,  ten ia  de  o rd in a r i o  g r a n d e s  
ratos de o ra c io n  ; p e ro  p o r  u n a  p a r t e  e r a  in c re íb le  l a  
fuerza que  el  dem o n io  le  h a c i a  , p a r a  que  no fuese  á  
ella , y  la  g r a n  t r i s t e z a  q u e  la  d a b a  en e n t r a n d o  en el  
o ra to r io  5 y  h a r t a s  v e c e s ,  com o  la  S a n ta  e sc r ibe  , no  
hub ie ra  p en i tenc ia  n i  m a r t i r i o  , p o r  g r a v e  y penoso  

que fu e s e ,  que  no  le a c o m e t ie ra  d e  m e jo r  g an a ' ,  q u e  r e 
cogerse á  te n e r  o rac io n .  Y  o t r a s  veces e r a n  ta n ta s  las  se 

quedades , la  t r i s te z a  y  t r a b a j o  que sentía  , que  el  c u e r -  
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p o  o p r im id o  con  ta n ta  c a r g a  , d e seab a  a lg u n o s  dias  que 
p a s a s e  el  re lox  , y diese la  h o r a  , p a r a  a c a b a r  con la 
o r a c i o n  5 y  asi se h a c ia  g r a n  f u e r z a  , y e s fo r z a b a  en es» 
lo s  y  o t ro s  r a t o s ,  á  e s ta r  cons igo  y  con  D io s  , porque 
s a b ia  b ien  que  h a b i a  de  se r  esto  la  fuente  de  su re
m e d io .  S u p l i c a b a  a l  S e ñ o r  que  la  a y u d a s e  5 b u s c a b a  re

m e d io  , h a c ia  d i l igenc ias  ; y  c o m o  la  S a n ta  dice ( vida  
c a p .  8 . )  D esea b a  v i v i r ,  que bien en tend ía  que no v iv ía , 
sino  que pe leaba  con una som bra de m u e r te  5 y  no habia 
‘Quien me diese v id a  , y  no la  podia  yo  tom ar  ; y  quien me 
la  podia d a r , ten ia  razón  de no so c o rre rm e , p u e s  tantas  

v ec es  me habia  tornado á s í ,  y  yo  dexadole .
E s ta s  sequedades  que  p a d e c ió  en  la  o r a c i o n ,  no  fue

r o n  ta n to  pena  y c a s t ig o  de sus c u lp a s  , ( a u n q u e  tam

b ién  s e rv ía n  de eso ) q u a n to  u n a  m ed ic ina  sa luda b le  de 
e l l a s , y u n a  c o m o  p u r g a  e sp i r i tu a l  y  d iv in a  de  sus 
p as io n e s  y ape t i to s .  P u e s  p a r a  que  es tas  sequedades  le 
e n t r a se n  en  p r o v e c h o ,  la  d isp o n ía  el S e ñ o r  lu e g o  que 
e n t r a b a  en  la  o r a c io n  , con  u n  g r a n  sen t im ien to  y lá

g r im a s  de  sus fa l tas  , y  ce s a b a  luego  a q u e l la  influencia 
d e l  C ie lo  5 y se segu ía  t r a s  de es ta  la  s e q u e d a d  y guer
r a  de  la  im a g in a c ió n  , el  e sconderse  D io s  , y retirarse, 
c o n  que  en ella  f o r m a b a  un  fu n d a m e n to  g r a n d e  de pa
c ienc ia ,  de h u m i ld a d ,  re s ig n a c ió n ,d e  una  p o b re z a  gran* 

de  de  esp ir i tu  , y  desas im ien to  de  gus tos  , en  el  qual 
a s e n ta ro n  despues  c o m o  n a c id as  las  dem as  p iedras  del 

edificio , y h a l l a r o n  c im ien to  f irme las  m ercedes  y re
g a lo s  que  despues  el S e ñ o r  le h izo .

D e  es ta  m a n e r a  p a s a b a  este t i e m p o  con  estas con

t in u a s  ans ias  y  deseos de D io s  ; p e ro  en tonces  no eran 
so lo  es tos  t r a b a jo s  ( a u n q u e  e r a n  los m a y o re s  ) los que 
l a  S an ta  p a d e c i a ; p o r q u e  a u n q u e  san ó  de  a q u e l l a  grave 
e n f e r m e d a d  , que  la  ten ia  im ped id o s  los  m ie m b ro s ,  y 
tu l l id a  en l a  c a m a  , q u e d ó  c o n  m u c h o s  y  trabajosos

acha-
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a c h a q u e s ,  que  p a r a  quien no tu v ie ra  su an im o  , f u e r a n  
g randes  en fe rm edades .  T u v o  to d o  este t iem po  to dos  lo s  

dias p o r  las  m a ñ a n a s  unos  g r a n d e s  v o m i t o s , y  cas i  n u n 
ca es tuvo  sin m u c h o s  d o l o r e s , y a lg u n a s  veces bien g r a 
v e s ,  en espec ia l  en el c o r a z o n  5 y  o t ro s  que  de  m u c h a s  
m a n e ra s  p adec ia .  E n  m ed io  de es tas  e n fe rm e d a d e s ,n u n c a  
perd ió  los exerc ic ios  san tos  de  la  o r a c io n ,a u n q u e  le cos 
taba tan to  t r a b a jo  y  p ena  c o m o  habernos  d ic h o  ;  y lo  
que mas e s , segu ía  s ie m p re  e l  c o r o , y  se e s fo r z a b a  á  l a  
o bse rvanc ia  c a m u n , sin f a l t a r  de es to  un so lo  p u n to .  
P o r  es te  co m in o  ten ia  c a d a  d ia  l a S a n t a m a s l u z d e  D ios ;  
c rec ía  en h u m i ld a d ,  en a m o r  de s o led a d  y  r e c o g im ie n to ,  
en deseo d e  las  cosas  d e  D io s  , en  de ley te  en sus p l a t i 
c a s ,  y en  af ic ión  de to d o  lo  b ueno  ; a u n q u e  ju n t a m e n te  
c o n  el t r ig o  y  b u e n a  sem il la  ,  c r e c ía  a l g u n a  m a la  y e r 
b a  de im p er fecc ió n  y fa l tas .

D e sp u es  de tan  l a rg o s  t r a b a jo s  , c a n s a d a  y a  la  S a n 
ta  de u n a  ta n  p ro l ix a  p e l e a ,  y  c o n o c id a  la  p o q u e d a d  de  
sus fu e rza s  , y  desconf iada  de e l l a s , y  d e  to d a  su i n 
d u s t r i a ,  q u e r ie n d o  y a  el  S e ñ o r  p o n e r  fin á  sus d e s c o n 
s u e lo s ,  á  ca b o  de es tos ve in te  a ñ o s ,  a ca ec ió  ( c o m o  e l la  
c u e n ta )  , que  e s tando  un  d ia  en el  o r a t o r i o ,  v ió  u n a  
im agen  que  a l l i  e s ta b a  p in ta b a  de  un  C h r i s to  m u y  h e 
r ido  y l l a g a d o  , y  tan  d e v o ta  , q u e  r e p r e s e n t a b a  b ien  
lo que p a d e c ió  p o r  n o s o t ro s  ( v id a  cap . g . (  : en m i 
rán d o la  , con  la  g r a n  c o m p a s io n  que  la  c a u s ó ,  se t u r b ó  
to d a ,  y  fue lu e g o  to c a d a  y  h e r id a  in te r io rm e n te  c o n  un  
ra y o  de lu z  y de  a m o r  ta n  f u e r t e ,  que  c o n  so lo  c o n s i 
dera r  q u a n  m al h a b ia  a g r a d e c id o  a q u e l la s  l l a g a s , le  p a 
recía que  c o n  un  e x t r a ñ o  d o lo r  se le p a r t í a  e l  c o r a z o n ,  

y  com o si sú b i ta m e n te  f u e r a  h e r i d a  con  a l g u n a  s a e t a ,  
se a r r o jó  lu e g o  ju n to  á  la im ag en  d e  C h r is to ,  y a rd i e n d o  

toda  en su a m o r ,  h e c h a  un r io  de  l a g r im a s  ,  r a s g ó  d e l  

todo  en su  p re s e n c ia  su  p e c h o  con  c l a m o r e s ,  s u sp i ro s
H a  y



y  l a g r im a s  sin  c u e n to  ; su p l ic a b a  a l  S e ñ o r , que  de una 

v e z  le d ie se  f o r t a l e z a  p a r a  n u n c a  m as  o fen d e r le  , y  esto 
t a n  de  v e r a s  , y  c o n  ta n ta  conf ianza  , q u e  m u c h a s  veces  
r e p e t i a  : S e ñ o r  mió y  D io s  mió  , no me le v a n ta r é  de aqui 
h a s ta  que me h a g a is  e s ta  m erced . N o  fue sin f ru to  su 
h u m i ld e  y  f e r v o r o s a  o r a c io n  , p o rq u e  c o m o  o t r a  M a g 
d a l e n a  p o s t r a d a  á  los pies de C h r i s to  , a l c a n z ó  de  este 
p iados ís im o  S e ñ o r , lo  que  con  ta n ta s  v e r a s  le ped ia  , y 
r o g a b a  , qu esto t iene  la  o r a c io n  h u m i ld e  , conf iada  , y 
f e r v o r o s a  , que  n u n c a  vu e lv e  la s  m anos  v a c í a s ,  y  á  ve

ces  a l c a n z a  m as  un r a t o  de es tos  , que  m u c h o s  de los 
o r d in a r io s  y  com unes .

S a l ió  de  a q u i  o t r a , r e n o v a d a  y  f o r ta l e c id a  en el 
e sp í r i tu  , y  á  e s ta  m e rc e d  a ñ a d ió  el  S e ñ o r  lu e g o  o tra ,  

que  po co  desp u es  ( o rd e n á n d o lo  su M a g e s t a d ,  que  esta- 
b a  m u y  deseoso  de  d a r s e  sin m e d id a  á  su s ie rv a  , y  no 
á  t r a g o s ,  com o  h a s ta  a l l i )  v in ie ro n  á sus m anos  las Con

fes iones  de l  g lo r io s o  P .  S. A g u s t ín  5 co m e n z ó  á  l e e r  en 
a q u e l  l i b r o  , y  ju n t a m e n te  á  m u d a r s e  el  c o r a z o n ,  p o r 
q u e  veía  a l l i  com o  en un espejo  r e p re s e n t a d a  la  batal la  
q u e  p a s a b a  en su a lm a ;  q u a n d o  l legó  á  le e r  su convers ión ,  
y  la  v o z  con  que  le l l a m ó  en el h u e r t o  , no  p a r e c ió  sino 
q u e  a q u e l l a  m esm a  v o z  le h a b i a  d a d o  el S e ñ o r  á  ella, 
p o r q u e  sin tió  en su a l m a  ta l  m o v im ien to  , co m o  si la 
h u b i e r a  t r a s p a s a d o  con  u n a  s a e ta ;y  con  una  g r a n d e  aflic
c ión  y fa t ig a  , to d a  d e s h e c h a  en la g r im a s  , r e p e t ia  mu
c h a s  veces a q u e l la s  p a l a b r a s  de  S. A g u s t í n : S e ñ o r  ¿ a s ta  
quándo  ? h a s ta  quándo  , S eñ o r  ? m añana  , m añana  ? por 
q u é  no ahora  ? p o rq u é  no se a cabará  hoy e l f i n  de mi 
to rp e za  ? E l  S e ñ o r , que  no  e s ta b a  s o r d o  á  las  voces  y 

gem id o s  de  su s i e r v a ,  fue  s e rv id o  de c o m p a d e c e r s e  de 
su desconsue lo  y  t r a b a j o , y  o i r  sus im p o r tu n o s  ruegos; 
p o r q u e  desde  en tonces  p a r e c e  que  q u e d a r o n  en su alma 

im p re s o s  n u e v o s  f e rv o re s  y  deseos  ; f o r ta l e c id a s  las

Y í  v i r -
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v i r t u d e s , y  con  g r a n d e  a b o r r e c im ie n to  y  d isgus to  d e  

todo  lo q u e  fuese o fensa  de Dios* C o m e n zó  á  c r e c e r  l a  
afición de e s ta r  mas t i em p o  c o n  é l  , á  q u i ta r se  de  los  
ojos la s  o c a s io n e s ,  y á  se r  s in  c o m p a r a c i ó n  m a y o r e s  
que n u n c a  los r e g a lo s  ; no  p o r q u e  e l la  los p id i e s e , que  
s iem pre se h a l l a b a  in d ig n a  de  q u e  el  S e ñ o r  la  v is itase 

con  ta n to  a m o r  y d u lz u r a .
F u e r o n le  de m as  p r o v e c h o  estos  dos  r a to s  ( en q u e  

como o t ro  J a c o b  se puso  á  b r a z o  p a r t i d o  con  D i o s ,  y  
con f e rv o ro s o s  s u sp i ro s  , y l a g r im a s  sin m e d id a  p id ió  
le sacase  de a q u e l l a  g u e r r a  en  que  e s ta b a  m e t id a  ) 
que m u c h a s  h o r a s  y  a ñ o s  que  h a b ia  g a s ta d o  en o r a 
ciones y  exerc ic ios  d e v o t o s ;  que  á  la  v e r d a d  q u a n d o  
D ios  o f rece  la  ocas ion  a l  a lm a ,y  la  m ue v e  p a r a  que  con  
f e rv o r  le p id a  , a l c a n z a  m as  m e rcedes  en un p u n t o ,  que  
sin es tas  a y u d a s  en m u c h o s  años .  E s to s  son los t i em p o s  
d o n d e  los  S an to s  se e n r iq u ecen  , y  d o n d e  con  la  o r a 
c ion  a l c a n z a n  en un  m o m e n to  lo  que  m u c h o s  a ñ o s  h a n  
deseado .  A s i l e  a c a e c ió  a l  g lo r io so  S . A g u s t i n e n e l  h u e r 
to  ; á  S. B en i to  e n t r e  la s  e s p in a s ;  á S. F r a n c i s c o  en el  

p r in c ip io  de su c o n v e r s i ó n ; el q u a l c o m o  p e r s e v e r s a e  c o n  
g r a n  af l icc ión  y  l a g r im a s  en la  o r a c io n  , p id ien d o  el  

cum pl im ien to  de  la  v o lu n t a d  di v in a ,  a p a re c ió l e  C h r i s to  
nuesro  R e d e n to r  , y  desde a q u e l l a  h o r a  q u e d ó  im p re s a  
en su c o r a z o n  u n a  g r a n  t e r n u r a  y  co m p a s io n  de los  d o 
lores  de  C h r i s t o ,  y  fu e ro n  e s t a m p a d a s  en su a l m a  sus  
v ir tudes .  Sabense  a p r o v e c h a r  los  S a n to s  de es tas  o cas io 
nes ,  y no p e r d e r  e l  a y u d a  que  el  S e ñ o r  les o f rece  ; q u e  
pues él  la  d a  p a r a  p e d i r , es b u e n a  seña l  que  q u ie re  c o n 
cedernos  lo  que  ped im os .  N o  se descu idó  la  b ie n a v e n tu 
r a d a  M a d r e  T e r e s a  d e  J e s u s ,  ni d ió  l u g a r  p a r a  que  fu e 
se en v a ld e  a q u e l l a  g r a n  m oc ion  que  sintió de  n u e s t ro  

S e ñ o r , p a r a  p e d i r  la  m u d a n z a  de su v i d a ; pues  a l c a n z ó  
que de a l l í  a d e l a n te  fuese  ta n  d i f e r e n t e ,  c o m o  se v e r á  

p o r  es ta  h i s to r i a .  D e s -



D e s p u e s  de  estos d os  toques  d e  tan  g r a n  c o m p u n 
c i ó n  y  la g r im a s  , v iendo  c o m o  el S e ñ o r  h a b i a  ex ten 
d i d o  la  m a n o  d e  su m ise r ic o rd ia  p a r a  con  e l la  , y que 
c o m e n z a b a  y a  á  c o n o c e r  la  m u l t i tu d  de sus g ra n d e z a s ,  
y  d e  sus  p r o p ia s  m iser ias  , d e s h a c ía s e  to d a  en la g r im a s  
y  a g ra d e c im ie n to .  A q u i  e ra  el  no o s a r  a l z a r  los ojos; 
a q u í  el le v a n ta r lo s  , p a r a  v e r  lo que  á  D io s  d e b í a ;  aqu i  
se v o lv ía  á  l a  R e y n a  de l  C ie lo  la  V i r g e n  M a r i a , que 
e r a  l a  q u e  desde n iñ a  h a b i a  to m a d o  p o r  M a d r e ;  aqui  
l l a m a b a  a l  g lo r io so  P a d r e  s u y o  S. J o s e p h  , y se vo lv ía  
é  in v o c a b a  a  los S a n to s  que  c a y e r o n  despues  de su l l a 
m a m ie n to  ,  p a r a  que  la  a y u d a s e n  ; a q u i  e r a  el p a rec e r le  
q u e  t o d o  le  ven ia  a n c h o ,  q u e  no m e re c ía  i a  t i e r r a  que 

p i s a b a  : a q u i  e l  deseo  d e  que  to d a s  la s  c r i a tu r a s  se 
v o lv ie s e n  c o n t r a  e l la ,y  to m a s e n  v e n g a n z a  de las  in ju r ias ,  
y  ofensas  que  e l la  h a b i a  h e c h o  a l  C r i a d o r ,  y h a c e d o r  de 
to d a s .  N o  s a b ia  q u é  h a c e r  c o n t r a  sí , h a s ta  que  v iendo  
q u e  n o  h a b ia  c a s t ig o  q u e  ig u a la se  á  sus c u l p a s ,  se p o 
n ía  y  e c h a b a  en los  b r a z o s  d e  D i o s , p a r a  que  as i  su 
m i s e r i c o r d i a ,  c o m o  su j u s t i c i a ,  h ic iesen  aq u e l lo  que 
m a s  c o n v e n ía  á  su g lo r i a  , co m o  e l la  no le  dexase  de 
a m a r .  C o n  es ta  p ro fu n d ís im a  h u m i ld a d  se fue a y u d a n d o  

y  d is p o n ie n d o  p a r a  m a y o re s  m ercedes .  T o d a v í a  qu ed a 
b a n  a l g u n o s  Jeb u s e o s  é im p e r f e c c io n e s ,  a u n q u e  m eno 
r e s  , que  c o m o  n ac ian  de f l a q u e z a , y  la  a y u d a b a n  tan to  
á  h u m i l l a r s e ,  e r a n  ocas ion  de que  m as  c rec ie sen  estas 
v i r t u d e s , y  las  m ercedes  que  el  S e ñ o r  le h a c ia .

C o n  es tos  d o s  go lp e s  que  el S s ñ o r  h a b ia  d a d o  á  
l a  S a n ta  , h a l l a b a s e  y a  o t r a  , y  casi  de l  to d o  m u d a d a ,  
c o m o  e l la  cu en ta  p o r  es tas  p a l a b r a s  : E s  o tro  lib ro  nue
v o  ( d i c e )  de aqu i a d e la n te ,  digo  o tr a  v id a  n u e v a ; la  
d e  h a s ta  aqui era  m ia  : la  que he v iv id o  desde que 
domeñe é  e s te  cam ino  , es que v i v i a  D io s  conm igo  , digo  

en  m í , á  lo que m e p a r e c ía  , p o rq u e  en tiendo yo  era
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im posible s a l ir  en ta n  poco tiem po  de ta n  m a las  cos~  
t im b r e s  y  obras  ; p u e s  comenzando á q u ita r  ocasiones ,  
y  á darm e á la oracion  , com enzó e l  S e ñ o r  á hacerm e la s  
m ercedes  , como quien deseaba [ a  lo que p a r e c ió ) que yo

las qu is iese  re c ib ir .
Y a  p a r e c ía  que  v iv ia  en o t r o  m u n d o  , y  q u e  D io s  

la h a b ia  m e t ido  en o t r o  em isfer io  , d o n d e  h a y  c ie lo  
nuevo y  t i e r r a  n u e v a , y  o t r a  s u e r te  d e  v id a  , y  o t r o  
modo de  en ten d e r  y  c o n o c e r  las  cosas .  Y  c o m o  los  q u e  
navegan  el m a r  , q u a n to  m as  se en g o l fan  en é l , t a n to  

mas le jos  m i r a n  l a  t i e r r a  ; m e tida  la  S a n ta  en a q u e l l a  
nu ev a  r e g ió n  de  lu z  , c o m e n z a b a  y a  a  m i r a r  la s  cosas  
de a c á  c o m o  s o m b ra s  de  m u e r t e , y  s u eñ o  de  g en te  
que ve la  , c o m o  v a n id a d  q u e  se a c a b a ,  y en fin , c o m o  
el las  son.  Y  de a l l í  a d e la n te  c o m o  v ec in a  de la  ce le s t ia l  
J e r u s a l e n , co m e n z ó  á  s e r  p e r e g r i n a  en es ta  t i e r r a  de  
con fus ion  y  de l a g r i m a s ,  no  p e g a n d o  el  c o r a z o n  á  n in 
g u n a ,  c o m o  qu ien  le te n ia  y a  fixo en D io s ;  co m e n z ó  lu e 
go  á  c re c e r  en e l la  el  sen t im ien to  g r a n d e  de  la s  c u l p a s  

y  descu idos  p a s a d o s  , y á  su  m e d id a  la  p en i tenc ia  d e  

ellas.
C A P I T U L O  X.

Como e l S e ñ o r  com unicó  á e s ta  S a n ta  V ir g e n  una  ora
cion a l t í s i m a , que le f u e  ocasion de p a d ecer  g r a n d e s  

tra b a jo s  , y  e l m edio p o r  donde e l  S e ñ o r  la  p u so  
en ta n  a l ta  oracion.

PA r a  que  m e jo r  se en t ien d a  , p o r  q u é  pasos  fue  su 
b iendo  es ta  S a n ta  V i r g e n  , p a r a  hace rse  c a p a z  d e  

tan tas  m e r c e d e s ,  s e rá  n ece sa r io  h a c e r  m e m o r ia  de  a l g o  
de lo que  y a  habernos  d icho .  L a  o ra c io n  en  q u e  de o r 

d ina r io  se e x e rc i ta b a  , e r a  p o n e rse  d e lan te  de  C h r i s to ,  

r e p re s e n tá n d o le  ju n to  á  s í } d e n t ro  de su a lm a .  A v e c e s
d i s -L
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■d iscurría lo  que  este  S e ñ o r  h a b ia  p a d e c id o  p o r  e l la  , y  
el  a m o r  con  que  h a b i a  p a d e c id o  , le  h a c ia  d e r r a m a r  
m u c h a s  l a g r i m a s ;  de aqu i  le nac ia  g r a n  co m p a s io n  y  
sen t im ien to  d é l o s  t r a b a jo s  de  C h r is to .  D u r ó  el  d i s c u r r i r  
y m e d i ta r  poco  t iem po  , y asi se a c o s t u m b r ó  á  o t ro  m o 
d o  de  o ra c io n  mas a l to  y  p r o v e c h o s o  : p r o c u r a b a  t r a -  
h e r  p re sen te  d e n t ro  d e  su a lm a  á  C h r i s to  ; y  a c o s tu m 
b r á b a s e  á  e n a m o ra r s e  m u c h o  de su s a g r a d a  h u m a n id a d ;  
á  r a to s  h a b l a b a  c o n  él  , ped ía le  re m e d io  p a r a  sus ne 
ces idades  , y  que jabase  d e  sus t r a b a jo s  ; á  r a to s  m irab a  
con  u n a  s im ple  v is ta  el a m o r  que  el  S e ñ o r  nos tu v o ,  

y m ovíase  -de a q u í  á  c o m p as io n  y á  g r a n  t e r n u r a  de 
a m o r  , de  que  le  n a c ia  m u c h a  c o m p u n c ió n  y  l a g r im a s ;  
o t r a s  veces  c a l l a b a  con  el  e n t e n d im ie n t o , y  so lo  se 
c o n te n ta b a  con  m i r a r l e ,  y  a d v e r t i r  que  é l  la  m i r a b a ,  y  
ten ia  p o r  p re m io  de sus t r a b a j e s , q u e  el  S e ñ o r  la  dexase 
e s ta r  a l l í  en su p r e s e n c i a ; t r a t a b a  fa m i l i a rm e n te  con  este  
S e ñ o r ,  no con  o ra c io n e s  ni p a l a b r a s  c o m p u es ta s  , s ino 
c o n  las. q u e  su a m o r  y  n ece s id ad  fo rm a b a n .  C re c ía  en 
su  a lm a  un  fu eg o  y  c o n t in u o  deseo  de D io s  c o n  el 
q u a l  a r r o j a b a  m u c h a s  sae tas  de  a m o r  á  su E s p o s o ; y 
si á  r a to s  c a l l a b a  el  en ten d im ien to  y  d i s c u r s o , su deseo 
e r a  su  o ra c io n .  P o r  este cam in o  l levó  el S e ñ o r  á  su s ie r 
v a  , y  es sin  d u d a , que  es u n a  exce len te  m a n e r a  de 
a p r o v e c h a r ;  p o r q u e  qu ien  t r a b a j a r e  de  t r a h e r  cons igo  
l a  p rec io sa  c o m p a ñ ía  de Jesu  C h r i s to  n u es t ro  R e d e n to r ,  
y de  v e ra s  c o b r a r e  a m o r  á  este  S eñ o r . , á  qu ien  ta n to  de 
b e m o s ,  y  p r o c u r a r e  h a c e r se  f a m i l i a r  á su M a g e s ta d ,  será  
c ie r to  su a p r o v e c h a m i e n t o , asi  en la  o r a c io n  , c o m o  en 
la s  v i r t u d e s ;  y  es te  m o d o  de o r a c io n  le  d u r ó  p o r  espacio  
de  ve in te  años .

E n  to d o  este  t i e m p o  n u n c a  la  S a n ta  dexó  de te ne r  
u n a  g r a n  d e t e r m i n a c i ó n ,  y an im o  de  p e r s e v e r a r  en este  
exe rc ic io  y  t r a to  c o n  D io s  , a u n q u e  en l a  m a y o r  p a r t e
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de él e x p e r i m e n t a b a , y  veía  a l  o jo  el g r a n  to rm e n to  q u e  
las seq u ed ad e s  y  ausen c ia  de D io s  le  c a u s a b a n ,  q u e  y a  
estaba d e t e rm in a d a  á no h a c e r  caso  de  t e rn u ra s  ni d e v o 
ciones,  ni menos a f loxó  a u n q u e  el  dem o n io  le pon ia  d e 
lante  los  m u c h o s  p e l ig ro s  y  d if icu l tades  que  h a b ia  de 

pasar .  D e s p u e s  de aque l la s  dos  m e rcedes  p a r t i c u l a r e s  que  
le h izo el S e ñ o r , c o m o  p e r s e v e ra se  en t r a h e r  s iem p re  
delante  de los o jos  del a l m a  tan  b u e n a  c o m p a ñ ía ,  a c a e 
cióle ( y  a lg u n a s  veces  le y e n d o  ) ven i r le  á  d e s h o r a  un  
g rande  sen t im ien to  de la  p re sen c ia  de  D io s ,  que  en nin 
guna m a n e ra  p o d ia  d u d a r  que  es taba  d e n t ro  de  sí, ó e l la  
tan e n g o l fa d a  en é l , que  to d a  p a r e c ía  e s ta r  f u e r a  de  sí. 
E r a  esta  p re sen c ia  de D io s  u n a  o r a c io n  s o b r e n a tu r a l  y  
d iv ina  , en la  q u a l  la  S a n ta  con  g r a n  q u ie tud  d e  las  p o 
tencias in fe r io res ,  sen t ía  en lo  in t e r io r  de  su esp ir i tu  u n a  
g ra n d e  p a z ,  y  un go zo  m u y  re g a l a d o ,  c a u s a d o  de  las in 
fluencias d iv inas  que  D io s  e n v ia b a  s o b re  su a lm a .  L l a 
mase es ta  o ra c io n  d e  q u i e tu d ,  p o r  la  g r a n  p a z  y sosie
go que  el a l m a  g o z a  en aq u e l  t iem po.

P e r o  no p a r a b a  aqu i ,  si no  que  a lg u n o s  ra to s  c r e c ía  
tanto  este d e ley te  y  sen t im ien to  de  D io s ,  que  le s u sp e n 
día m uchas  veces  en la  o r a c io n  la s  p o t e n c i a s ,  y  o c u p a 
ba con su fu e r z a  to d a  el  a l m a , sin d e x a r l a  l ib re  p a r a  
hace r  o t r a  cosa ;  y  con  una m a n e r a  de d e s m a y o  q u e d a b a  
m uda y sin sen t ido  p a r a  to d o  lo  que  no  e r a  aq ue l  g o z o  y  
abrazo  de D io s  ; p o rq u e  asi  com o  en el d e s m a y o  se r e 
coge el  v ig o r  del  a l m a  d e n t ro  d e  s í , d e  ta l  s u e r te  que  ni 
la l e n g u a ,  ni los o jo s ,  ni p i e s , ni m anos  h acen  su oficio: 
asi este go zo  a l  pun to  que  se d e r r a m a  en el a lm a ,  p o r  ser  

tan g ra n d e  su a b u n d a n c ia ,  la  l l e v a  . toda t r a s  sí, y  la  ena-* 
gena de los sentidos.  E s te  go zo  inc re ib le  nace  de un in 
timo a b r a z o  con  que  D io s  se ju n t a  a l  a lm a  , y e l la  con  
el deleyte  y gus to  d e  la  poses ion  de  tan  g ra n d e s  b ienes ,  

sale com o fu e ra  de s í ,  y  p ie rd e  los  e s tr ibos  de los  senti -  
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dos ,  y  q u e d a  to d a  e n g o l fa d a  y a n e g a d a  en D io s .
E s t a  es la  que l l a m a n  o ra c io n  de u n i ó n , que  es o r a 

c ion  a l t ís im a ,  y que  t r a e  cons igo  g r a n d e s  r iq u e zas  p a r a  el 
a l m a ,  la  q u a l  c o m e n z a b a  y a  á  sen t i r  y e x p e r im e n ta r  es
t a  S a n ta  V i rg e n  5 y  a u n q u e  le d ió  m u c h a  a le g r ía  y sa 
t i s facc ión  al  p r in c ip io ,  m as  lu e g o  le c o m en zó  á ser  oca-  
s ion  de c u id a d o  y t e m o r ; p o r q u e  en tend ía  que  e r a  so

b r e n a t u r a l  lo  que  en esto sen t ía ,  y asi  c o n o c í a ,  que  e ra  
a lg u n a  v i r tu d  s u p e r io r  la  que lo  o b r a b a  : p o r  lo  q u a l  
m o v id a  de su h u m i l d a d ,  que  le  r e p re s e n t a b a  sus fal tas ,  
y conoc iéndose  p o r  ind igna  de que  D io s  la  t r a t a s e  como 
á  los mas fam il ia res  am igos ,  co m e n z ó  á  te m e r  si e r a  al 
g u n a  i lus ión  del d e m o n io ;  y c o m o  en sus t iem pos  hab ían  
a c o n tec id o  g ra n d e s  i lusiones  en m u g e re s ,  y  e n g a ñ o s  que 
el dem onio  les  h a b ia  h e c h o , v iendo  p o r  o t r a  p a r t e  que 
e r a  tan  g r a n d e  el  de ley te  y  s u a v id a d  que  s e n t í a ,  sin p ro 
c u r a r l o  e l la ,  y m u c h a s  veces  sin p o d e r lo  ex c u s a r ,  rece la -  
base  m u c h o ;  pues to  que  p o r  o t r a  p a r t e  sen t ía  en sí g r a n 
d ís im a s e g u r id a d  de que e r a  D io s ,  c o n s id e ra n d o  los  f ru 
tos  de  v i r t u d e s  y m u d a n z a  de  v id a  que  en e l la  causaba ,  
y  en n in g u n a  m a n e ra  po d ia  d u d a r  de es to ,  p r inc ipa lm en 

te  q u a n d o  es ta b a  en la  o ra c io n  , y  q u a n d o  cons ide raba  
que  de  estas  suspensiones  y m ercedes  del  S e ñ o r ,  queda
b a  su a lm a  m e jo ra d a ,  y  con  m as  fo r ta l e z a ;  p o r q u e  la  mas 
c ie r ta  y  v e r d a d e r a  r e g la  que  h a y  p a r a  c o n o c e r  los es* 
p i r i t u s , son los dexos y efec tos  que  c a u s a n  ; p e ro  en 
d i s t r a y é n d o s e  un poco ,  t o r n a b a  á  te m e r  y  p e n sa r  si que

r í a  el  dem o n io  h a c e r l a  e n te n d e r  q u e  e r a  b u e n a  aque
lla q u ie tu d  , p a r a  q u i t a r l a  la  o r a c io n  m e n t a l ,  y que no 
p ud ie se  p e n s a r  en la jpas ion  de C h r is to :  que  c o m o  no en
te n d ía  e r a  esto p o r  m e jo r í a ,  le p a r e c ía  e r a  la  m a y o r  per

dida que su a l m a  p o d ia  tene r .
E s to s  fu e ro n  los  p r im e ro s  tem o res  y  rece los  que la 

S a n ta  tu v o  de  su o r a c io n  , y  fue  o r d e n  de  D io s  que te- 
' m ie-
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míese ; p o rq u e  de  estos t e m o res  sacó  él m u c h o s  bienes ,  
por  h a b e r  s ido cau sa  este  miedo  de mas c u id ad o  en su  

v i d a , y  en la  p u r e z a  de su a l m a  y conc ienc ia  ; y so 
bre tan tas  m ercedes  y beneficios c o m o  fu e ro n  los que  
en m uchos  años  le h izo  el S e ñ o r ,  qu iso  p o n e r  una  p e n 
sión tan  g r a n d e , c o m o  e r a  la  p e rp le x id a d  y  d u d a ,  si 

eran s u y o s , ó del  dem on io  estos dones  ; y  lo que suele  
causar  en las  suspensiones  , a r r o b a m ie n to s  y  v is iones  
daño, que e s ,ó  el deseo  de  t e n e r l o s , ó el h o lg a r s e  v a n a 
mente con  e l los;  qu iso  D io s ,  que  no lo  hub iese  en estos,  
sino antes  m u c h o  te m o r  d e  r e c i b i r l o s , y m u c h o  c u i d a 
do de e x a m in a r lo s  ; y lo  que le d a b a  m a y o r  p e n a  y  
t raba jo  , e r a  la  d u d a  , en si e r a n  s u y o s ,  ó del  dem on io .

P o r  este cam in o  p a re c e  que  l a b r a b a  D io s  á  la  S a n ta  
con dos m anos  : u n a  con  las m erced es  que  le h a c i a  , y  
f ru tos  que  de e l la  nac ían  en  su a lm a  : o t r a  c o n  la  p en a  
y  to rm en to  que  le c a u s a b a n  los tem ores  que a c o m p a ñ a 
ban estas  m ercedes .  P r e te n d ía  tam bién  nues t ro  D io s  (q u e  
en todas  las  cosas  es m a ra v i l lo s o  ) p o r  a q u i  d a r  no t ic ia  
á los h o m b re s  del  te so ro  , que  p a r a  p r o v e c h o  pu b l ico ,  
en aque l la  a lm a  h a b ia  e n c e r ra d o .  O h  m a ra v i l lo s a s  t r a 

zas y  art if icios de  D i o s ! que  p o r  m ed io  de estos tem o 
res y  hum i ld ad e s  de es ta  S a n ta  V i rg e n ,  la  fu e rz a  á sa 
car  á p la z a  sus dones ,  y  á  b u s c a r  h o m b re s  doc tos  y  es 
p ir i tuales  , que  e x a m in e n , c o n o z c a n  y  perf ic ionen  este 

tesoro,  y asi  se d e te rm in ó  á  t r a t a r  con  gen te  l e t r a d a  y  
santa , que  le d iesen lu z  de  lo que  en su a lm a  pasab a .

A lg u n a s  veces venc ía  l a  h u m i ld a d  a l  m iedo ,  y  no se 
atrevía ( a u n q u e  á su p a r e c e r  lo  ped ia  su n e c e s i d a d ) ni se 
ha l lab a  d ig n a  de h a b l a r  á  pe rso n as  esp ir i tua le s ,  p o rq u e  
le parec ía  cosa  rec ia  ser  la  que e l la  pensaba  , y t r a t a r  y  
confesarse con  sem ejan tes  personas .  T a m b ié n  la  de ten ía ,  
entender que la h a b í a n  de q u i t a r  cosas  á que  to d a v ía  su 

corazon  es ta b a  as ido  3 y  no le p a r e c ía  p o d e r l a s  d ex a r
1 2 t a n -



t a n  p re s to ;  y  com o  el  dem o n io  sabe que  es tá  to d o  el bien 
d e l  a l m a ,  en t r a t a r  con  am igos  de  D i o s , la  impedia 
l a m b ie n  p o r  su p a r t e ,  h a c ié n d o le  c r e e r , se r ía  m e jo r  en
m e n d a r  p r im e ro  las  fa l t i l las  que  ten ia ,  que  t r a t a r  c o n  gen
t e  p e r fe c ta  y  e sp ir i tua l .  P e r s u a d ió s e  fác i lm en te  á  esto, 

c o m o  la  que con  su g r a n d e  h u m i ld a d  se a v e rg o n z a b a  
t a n t o  de  p a r e c e r  de lan te  de  s ie rvos  de D ios :  Y  asi se de* 
t e rm in ó  p r o c u r a r  con  g r a n  c u id a d o  la  p u re z a  de su con
c ienc ia ,  y a p a r t a r s e  de q u a lq u ie r  ocas ion  , a u n q u e  fue
se  de pecados  l iv ian o s ,  h a c ie n d o  e n t re  sí es ta  cons ide 

r a c i ó n  ( v id a  cap . 2 5 . )  S i  es  e s p ír i tu  de D i o s , consigo 
t r a b e  la  g a n a n c ia  y  p rovecho  , y  a si no hay  que tem er : 
s i  es dem onio , procurando  yo te n er  contento  a l S eñ o r , y  
no o fe n d e r le , poco daño m e p o d rá  h a c e r , a n te s  él que

d a r á  con p é rd id a .
A p r o v e c h á b a n l e  p o c o  es tas  r a z o n e s ,  p o rq u e  á  cabo 

d e  a lg u n o s  d i a s , v ió  que  no ten ia  fu e rz a s  p o r  sí sola 
p a r a  s a l i r  sin a y u d a ,  con  t a n ta  p e r f e c c ió n ;  y com o  cre
c iesen  m as  los  dones  de l  S e ñ o r  en su a l m a , c rec ió  tam
bién  el  t e m o r  y  deseo de  g o b e n a r s e  p o r  o t ro  : de te rm i
n ó  de e n v ia r  á  l l a m a r  un  C a b a l l e ro  de  a q u e l la  Ciudad, 
q u e  se l l a m a b a  F r a n c i s c o  de  S a l c e d o , co n o c id o  suyo 
( h o m b r e  a u n q u e  c a s a d o )  de v id a  m u y  e x e m p la r  y vir
tu o s a  , y  p o r  m ed io  de  él  c o m u n icó  su esp ir i tu  y te
m o r e s  c o n  el  M a e s t r o  D a z a  , que  e r a  un  C lé r ig o  que 
en  aq u e l  lu g a r  en tonces  f lo rec ia  en op in io n  de  virtud 
y  san t id ad  ; y  h a b ié n d o le  d a d o  p a r t e  de su o rac io n  , y 
d e  su a lm a  , p o r  e s ta r  este s an to  S a c e rd o te  o cu p a d o ,  no 
se a t r e v ió  á  e n c a r g a r s e  de c o n fe s a r l a ,  y  pensó  remediar  
su  a l m a , q u i t á n d o le  todas  la s  im perfecc iones  que  ella de- 
c ia  de u n a  vez .  C o n  lo  q u a l  si el  S e ñ o r  no tu v ie ra  tan 
p a r t i c u l a r  c u id a d o  de  e l l a ,  le h u b ie r a  h e c h o  mas daño 
q u e  p ro v e c h o  5 p o r q u e  b a s ta b a  lo  que  le d e c ía ,  y la  per

fecc ión  ta n  a l ta  á  que  de u n a  v ez  la  q u e r i a  o b l i g a r , que
pu-
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p u d ie ra  ser  p a r t e  p a r a  p e r d e r  la  e sp e ra n z a  , % y  d e x a r  e l  
camino c o m en zad o .  N o  a d v i r t ió  este  s ie rvo  de  D io s ,  
que la  p e r fecc ión  ( c o m o  la s  dem as  a r t e s )  no se a l c a n z a  
en un d ía  , y  que  los háb i to s  m a los  de que es tam os  ves 
tidos , las m a las  inc l inac iones  y  pas iones  m a l  d o m a d a s  
no se d e s a r r a i g a n  fác i lm en te  , p u e s  ni los  A p o s t o l e s ,  n i  

otros g r a n d e s  S an to s  lo  fu e ro n  de re p e n te .
V ió  la  S a n ta  con  la  d is c re c ió n  y  lu z  que  nu es t ro  S e 

ñ o r  le h a b ia  d a d o ,  que  no e r a n  aq u e l lo s  los  m edios  p o r  
donde se h a b ia  de  g o b e r n a r  su a lm a  5 p o rq u e  e c h a b a  
bien de v e r , que  a u n q u e  las  m ercedes  e ra n  su b idas  y  
g randes  } p e ro  que  n o  c o r r í a n  a l  m ism o p aso  sus v i r t u 
des y m o r t i f i c a c ió n , y  que  asi  e r a  necesa r io  l l e v a r l a  
p o co  á  po co  , y  no q u e re r  de un  go lp e  d e s a r r ig a r  la s  
im per fecc io n es  y fa l ta s  de to d a  la  v ida .  D a b a l e  p e n a  
p o r  o t r a  p a r t e  el  no  sab e r  d e c l a r a r  las  m ercedes  de D i o s ,  
c o m o  e l la  p a r a  sí la  sentía  ; p o r q u e  m u c h o s  a ñ o s  tuv<> 
t a n t a  to r p e z a  en  esto  , que no  sab ia  d a r  ¿  en tender  c o 
sa de las  que  in te r io rm e n te  la  p a s a b a n .  L e y e n d o  un  l i b r o ,  
que se l l a m a  S u b id a  de l  m on te  S io n ,  h a l ló  el  m ism o c a 
mino p o r  d o n d e  D io s  la  l l e v a b a  5 p o rq u e  a l l i  l e y ó . ,  q u é  
cosa e ra  o r a c io n  de un ión  del a lm a  con  D i o s ,  y  v ió  to 
das  las  seña les  que  le ía  en el l ib ro  im p resas  en  su alma» 
D ió  el  l ib ro  á  este  c a b a l l e r o  , y  con  él  una  re lac ió n  d e  
su v ida  y p eca d o s  , lo  m e jo r  que  p u d o  y  s u p o  , y  p i 
dióle que  lo  co m un icase  despac io  con  el  M a e s t r o  D a z a ,  
p a r a  que am b o s  la  dixesen lo  que  h a b ia  de  h a c e r .

Q u e d ó  e s p e ra n d o  la  re spues ta :  con  h a r t o  te m o r  y  f a 
t iga  t r a t a r o n  los  dos  este negoc io  e n t re  s í ,  j u n t a n d o  lo s  
gustos que  en la  o r a c io n  re c ib ía  con  las  im p e r fecc io n es  
y  fa l tas ,  que  e l la  s e g ú n  su p a r e c e r  p u b l i c a b a  de  sí 5 n o  
se p e r s u a d ía n  á que  e r a  D io s  qu ien  le h a c i a  estas  m e r 
c ed e s ,  p a re c ien d o le s  im posib le  en t re  ta n ta s  im pe r fecc io 

nes,  t a n ta  d u l z u r a  y  r e g a l o  ; y  á  la  v e r d a d  no  c a y e r o n



en la  c u e n ta  de  la  cond ic ion  é ingen io  de D io s ,  que  co 
m o  es M e d ic o  , v is i ta  a l eg rem e n te  á su  e n fe rm o  ; y c o 
m o  su t r a to  es cau sa  de m e jo r ía  , y  de v ida  , m e jo ra  á  
los  su y o s ,  en t r á n d o se  p o r  sus p u e r ta s ,  y hac iéndo le s  p a r 

t i c u la re s  m ercedes  an tes  de  m e rece r la s .  N o  c o n s id e ra b an ,  
q u e  en  t i e r r a s  fer t i les  y  b ien l a b r a d a s ,  q u a n d o  las  l lu 
v ia s  de l  C ie lo  las  r i e g a n  á  sus t iem pos ,  sue len  con  el t r i 
g o  y  buena  sem il la  , á  veces  n a c e r  y  c r e c e r  la  m a la  y 
d e s a p r o v e c h a d a  y e r b a ,  asi  co m o  e n t re  esp inas  las  flores; 
y  q u e  no  im p e d ía n  tan ta s  in f luencias  y r e g a lo s  del C ie 
l o  , q u e  so b re  aqu e l la  a lm a  san ta  ven ían  , las  im p e r fe c 
c iones  y  fa l ta s  l ig e ra s  , y  n ac idas  d e  f laqueza  ,  y c o n 
t r a  la  v o lu n ta d  del  h o r te lan o .  E n  fin se r e s o lv ie ro n  á  to 

d o  su p a r e c e r  de  e n t r a m b o s  en q u e  e r a  d e m o n io  , y  asi 
se  lo  d ixe ron .

F u e l e e s t a  r e sp u es ta  ca u s a  de un  g r a n  t e m o r  y  pe
n a  , c o m o  se p o d r á  c re e r  lo  se r ía  á  u n a  d o n c e l la  , que 
e n  vez  del  R e y  , con  qu ien  e s p e ra b a  d e s p o s a r s e ,  h a l l a 
se  un  e s c lav o  d e  b ax a  co n d ic io n  y  suer te .  N o  sabia  
c o n  es to  q u é  h a c e r s e : to d o  e ra  l l o r a r  $ sin s a b e r  adonde  
v o lv e r s e .  C re c ía  c o n  es tas  nuevas  m as  el  t e m o r  en el la ,  
y la  p e rp le x id a d  de  lo  que le con v en ía  ; p o rq u e  su in 
d i g n i d a d  , q u a n to  e r a  m a y o r  á  su p a r e c e r  , le  causaba  
m a s  m iedo.  L a  lu z  de  D io s  al  t iem po  que  g o z a b a  de 
e l l a , le  a s e g u r a b a  y  d a b a  g r a n  conf ianza .  N o  osaba 

f ia rse  de sí, y  si ped ia  conse jo ,  no  se lo  s ab ían  d a r , p o r 
q u e  no la  en ten d ían .  P e n s a b a  si d e x a r i a  la  o r a c i o n : p a 
r e c í a l a  que  e r a  d e x a r  su rem ed io  y v i d a , el dex a r  de 
p r o s e g u i r  a d e la n te  en e l la  , y  c o n  a q u e l la  so sp e ch a  no 

e s ta b a  y a  en su m ano  , p o rq u e  l a  p resenc ia  que  D ios  le 
h a c i a  en  v o lv ién d o se  á  é l , la  su spe nd ía  y  t r a h í a  á sí 
m ism o  con  g ra n d í s im a  fu e rz a .  P a d e c í a  de esta  su e r te  la 
S a n t a  p e le a n d o  en e l la  , p o r  u n a  p a r t e  la h u m i l d a d ,  el 

t e m o r  y  c ré d i to  q u e  d a b a  á  sus P a d r e s  e s p i r i tu a l e s , y  
> p o r -
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por la o t r a  la  lu z  de D i o s , y  su f u e r z a , y él p r o v e c h o  
y bien de su a lm a .  P o r q u e  no so lo  sab ia  que  le ib a  l a  
vida de e l la  en no  d e x a r  la  o r a c io n  , m as  e x p e r im e n ta 

b a ,  que c o n  la  que  ten ia ,  se a p r o v e c h a b a  c a d a  d ía  m a s ,  
y c rec ía  ; pues  e s ta n d o  en m e d io  de  es tas  af l icc iones ,  
como un d ia  leyese  en un  l i b ro ,  que  es D io s  fiel, y  q u e  
nunca á los q u e  le a m a n  c o n s e n t i r á  ser  e n g a ñ a d o s  de l  
d e m o n io , conso lóse  m u c h o ,  p a re c ie n d o le  que  e l la  t e n ia  
puesta  en solo él su e s p e ra n z a  , y  q u e  le d e s e a b a  a m a r  
y co n ten ta r  de v e ra s .  T o m ó  p o r  medio  b u sca r  o t ro s  nue 
vos m aes t ro s ;  p o r q u e  v e r d a d e r a m e n t e  á  esto se o r d e n a b a  
el pe rm i t i r  D io s  q u e  a lg u n o s  n o  ac e r t a s e n  en su c u r a ,  p a 
ra  que p o r  a q u e l  c a m in o  b u scase  M a e s t r o s  de e s p í r i tu ,  
mas e x p e r im en tad o s  en aqu e l  a r t e ,  p o r  c u y o  m edio  fu e 
se m as  c o n o c id a  su v i r t u d ,  y  se m e jo ra s e  m a s ,  y  p e r -  

fic ionase su  v ida .

C A P I T U L O  X I .

T r a ta  la  S a n ta  M a d r e  T e re sa  de J e s ú s  con los V a d r e s  
de la C om pañía  ; ellos conocen y  a p ru eb a n  su  e s p ír i 
tu .  H a b ía la  n u e s tro  S e ñ o r  J e s u  C h r i s to , m uda  s u  v i 

da  ,  y  com ienza de nuevo  á hacer  g r a n d e  

p e n ite n c ia .. - ’ I . . - i í i ■ 1 i
D

E s p u e s  de  ta n to s  añ o s  de  e n fe rm e d a d e s  t a n  a g u d a s  
y g r a v e s  c o m o  habernos  c o n ta d o ,  q u e  la  b i e n a v e n 

tu ra d a  V i rg e n  T e r e s a  de  Jesús  p a d e c ió ,  y  cas i  de  v e in te  
años de  s eq u ed ad e s  ,  au senc ias  d e  D io s  , y  o t r a s  t e n ta 
ciones y  t r a b a jo s  in te r io re s  de mil  m a n e r a s , q u ié n  n o  
dixera que  h a b ía n  y a  de ser  los gozos  y  m e rced es  c u m 

plidas  ? Q u ié n  n o  e s p e r a r a  el  p u e r to  desp u es  de  t a n ta  
to rm en ta  , y  u n  e s ta d o  de  t r a n q u i l i d a d  y  b o n a n z a  p o r  

rem ate  de ta n to s  t r a b a jo s  ? N o  f u e ra  m u c h o  que  e s p e r á -
r a  v



r a  e s t o , qu ie n  sabe  poco  de la  co n d ic io n  y t r a z a s  de 
D i o s ,  que  sue le  en esta  v ida  p a g a r  t r a b a jo s  m enores  con 
m a y o r e s ,  y  á  los  pequeños  su ced e r  los g r a n d e s ;  y quan* 
t o  el  a l m a  es tá  d isp u es ta  , ta n to  m as  c a r g a  la  m a no ,  pa- 
r e c i e n d o le  que  en n in g u n a  co sa  pu ed e  ser  m as  l ibe ra l  
n i  b u e n o  p a r a  sus a m i g o s , que  en d a r l e s  t r a b a jo s  en 
p r e m io  de se rv ic ios .  A si  lo  h izo  con  n u e s t r a  S a n ta ;  p o r 
q u e  c o m o  veía  en  e l la  aq u e l  a m o r  ta n  e n ce n d id o ,  a q u e 
l lo s  deseos tan  fu e r te s ,  aq u e l la  d e te rm in a c ió n  tan  g r a n 
d e  , y  el  a n im o  cas i  in v e n c ib le  p a r a  p a d e c e r ,  l lenaba le  
D i o s  estos vac íos  c o n  mil m a n e ra s  de  t r a b a j o s :  y  no sé 
q u á l  d a b a  p a r a  q uá l :  si lo s  t r a b a jo s  p a r a  d i s p o n e r la  p a ra  

m a y o r e s  m e r c e d e s , ó la s  m e rced es  p a r a  m a y o re s  t r a 

b a jo s ,

* G r a n d e s  e r a n  de los  que  l a  S a n ta  v i rg e n  se ve ía  en 
e s te  t iem p o  r o d e a d a  con  a q u e l l a  p e rp le x id a d ,  y d u d a  de 
s i  e r a  D io s ,  ó d em o n io ,  e l  q u e  c o n  e l la  t r a t a b a  ta n  am i 
g a b l e m e n t e ;  pues  c o m o  a c o r d a s e  de  b u s c a r  n uevos  m a e s 
t r o s  y  p i lo tos  que  g o b e rn a s e n  su a l m a ,  s u p o  co m o  e n  

a q u e l  t i em p o  h a b ia n  fu n d a d o  en a q u e l  l u g a r  los P a d re s  
d e  la  C o m p a ñ ía  d e  J e s ú s , y  h a b ia  m u c h a  f a m a  de su 
r e l ig io s a  v i d a ,  y  de l  p r o v e c h o  que  h a c í a n  en las  a lm as ,  
y  q u e  e r a  g en te  que  te n ia  t r a to  y  exerc ic io  d e  o rac io n .  
P e r s u a d ió l a  a q u e l  c a b a l l e r o  que  habernos  d ic h o ,  los l la 

m a se ,  y  se com u n icase  c o n  a lg u n o  de  e l los ,  d á n d o le  no
t i c i a  e n te r a  de  su v id a  y- conc ienc ia  T q u e  a u n q u e  este 
c a b a l l e r o  ten ia  para '  sí ser d e m o n io  , no p o r  eso la  des
a m p a r a b a ,  ni  d e x a b a  de  v i s i t a r ;  an tes  m o v id o  á  p iedad,  
im a g in a n d o  que  a lg ú n  esp ír i tu  m a lo  t r a b a j a b a  p o r  e n g a -  -  
ñ a r l a  con  en v id ia  d e  su b o n d a d  y  v i r t u d  , se d e sv e la 
b a  él  po r  a y u d a r l a ,  n o  so lo  p a r a  s í , s ino p o r  o tros :  E l  
q u e  h a b i a  d a d o  el  con se jo  , puso  ta m b ié n  los  medios,  y  

n e g o c ió  c o n  u n  P a d r e  d e  la  C o m p a ñ ía ,  que  i a  confesase 

y t r a ta s e .
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D e te rm in ó s e  la  S an ta  de  h a c e r  una  confesion  g e n e r a l  

con é l , y  asi  com en zó  á  p o n e r  p o r  escr i to  todo  el d is 
curso de  su v ida ,  sin d e x a r  n ad a  de  d e c i r ,  ni de sus m a 
le s ,  ni de sus b ienes :  Y  á  su p a r e c e r  despues  de e s c r i 
to este p a p e l ,  y  h e c h a  y  s u m a d a  la  cuen ta  de los  años  
de vida  que h a s ta  a i l i  h a b ia  g a s t a d o ,  h a l ló  tan ta s  fa l tas ,  
que la  d ie ro n  g ra n d í s im a  af l icc ión  y  f a t ig a  ; pues  c o m o  
tra tase con  este P a d r e ,  sin e s co n d e r le  cosa  a l g u n a  de  to 

da su v id a  y  a l m a , fue el S e ñ o r  s e r v i d o , que  c o m o  
sabio M e d i c o ,  lu e g o  que  le  to m ó  el  pu lso  , c o n o c ió  que  

era buen  esp ir i tu  el  que  a n d a b a  y  v iv ía  en  e l la  ; y p r o 
fetizó lo  q u e  fue  despues  : d ic iendo  que  la  escog ía  D io s ,  
p a ra  p o r  su m ed io  g a n a r  la s  a lm a s  de  m u c h o s  : y  asi  lo  
p r im ero  que  h izo  fue  a s e g u r a r l a ,  y  com o  experimentan
do m a e s t r o , despues  la  fue g o b e r n a n d o  p o r  los pasos  
mas c ie r tos  , y  que  m as  le c o n v e n í a n ; p o rq u e  c o m o  h a 
bia c o m e n z a d o  el cam in o  sin g u ia  , a n d a b a  m u y  en lo s  
f ines , no  h a b ie n d o  e x p e r im e n ta d o  a lg u n o s  p r inc ip io s .  
E nseñó la  á  m o r t i f i c a r se ,  d ex an d o  m u c h a s  cosas  , que  le 
podían ser  de  gus to  y  en t re ten im ien to  , y á  q u i t a r  d e  
sí todo  lo  d e m a s ia d o  y  s u p e r f l u o , y  a u n  lo  l ic ito  no  
n e c e s a r io , y  á  exe rc i ta r se  en cosas  de  a s p e re z a  y p e 
nitencia , q u a n to  sus en fe rm ed ad es  le diesen lu g a r .  A c o n 
sejóla que  resis tiese q u a n to  fuese posib le  , a q u e l la  sus 
pensión y  encog im ien to  de esp ir i tu  que  sen tía  en su a l 
m a ,  f o rz a n d o  el  en tend im ien to  á  que  hic iese pie  en a l 
guna c o n s id e ra c ió n  p r o v e c h o s a ,  y s e ñ a la d a m e n te  en la  
hum anidad  de C h r i s to  nu es t ro  S e ñ o r  ; la  q ua l  a co n se jó  
que tuviese d e l a n t e ,  p a r a  que  la  m ed i ta se  y  am ase ,  
que es la  p u e r t a  c ie r ta  , y el c am in o  único  y  d e r e c h o ,  
por donde t r a h e  D io s  á  sí las  a lm as  : y es c i e r t o ,  que  el  
.que por  es ta  p u e r t a  no  e n t r a  , y  no c a m in a  p o r  es ta  e s 

trecha senda  de  la  v id a  de Jesu  C h r i s t o ,  to m á n d o le  p o r  
espejo y d e c h a d o  de  la  s u y a , q u e  a l  c a b o  de  la  j o r n a -
* Tom. I .  K  d a ,



da ,  p ensando  que  h a  ca m in a d o  , se h a l l a r a  en los  p r in 
cipios.  A q u i  h a b ia  puesto  la  S a n ta  v i rg e n  sus p ie s ,  des* 
de  que co m e n z ó  el t r a to  y  exerc ic io  de la  o rac io n  ; pe
r o  com o  y a  D ios  le h a b ia  d a d o  a las  ,  l e v a n ta b a s e  en la 
c o n te m p la c ió n  de lo c o r p o r a l , a  lo e s p i r i t u a l , y  de lo 
t e r r e n o  á  lo c e l e s t i a l , de  lo  h u m a n o  a  l<~> d i \  ino, sin es* 
t a r  mas en su m ano  ; p o rq u e  la  del  a l t ís im o e r a  la que 
le  d a b a  estas  a l a s , y  l e v a n ta b a  en  a l to .  O b edec ió  la 
S a n ta  a l e g r e m e n te ,  q u an to  fue  de  su  p a r t e ,  á  lo  que su 
Confesor m a n d a b a  ; p e ro  en res is t i r  a l  m ovim ien to  y 

v u e lo  que  en su esp ir i tu  c a u s a b a  D io s  , c o m o  no estaba 
en  su m a n o  el  p r o c u r a r l o  , t a n  p o c o  es taba  el  resistirlo.

D e x ó  es ta  confes ion  su a lm a  con  no ta b le  m ejor ía ,  y 
d e n t ro  d e  dos  m e se s ,  co m o  e l la  se iba  d isponiendo y 

o b r a n d o  lo  que  el C o n fe so r  le  h a b i a  d ic h o  , crecieron 
m a s  la s  m erced es  de D i o s , y  sus  v i r tu d e s  , lo  q u a l  ella 
c u e n ta  m as  en p a r t i c u l a r  p o r  estas  p a la b ra s .  ( v id a  cap. 
24 . ) Q u e d ó  m i a lm a de e s ta  confesion ta n  b la n d a , que 

m e p a re c ía  no h u b iera  cosa á  que no m e d is p u s ie r a , y 
a n s i com encé á  hacer  m ud a n za  en m uchas c o s a s ,  aun
que el C onfesor no m e a p r e ta b a ,  a n te s  p a re c ía  hacer 

poco caso de to d o $ y  es to  m e m ovía  m a s ,  porque  lo Ue- 
’v a b a  p o r  modo de a m a r  á D i o s , y  como d exa b a  liber

t a d , y  no p rem io  , s i  yo  no me lo p u s ie se  p o r  amor. Es
tu v e  an s i ca s i dos m eses haciendo todo m i p o d er  en ) 
s i s t i r  los rega los  y  m ercedes de D io s . Q u a n to  á lo ex
te r io r  v e ía s e  la  m ud a n za  , porque  y a  e l S e ñ o r  me co
m enzaba  á  d a r  animo p a r a  p a s a r  p o r  a lg u n a s  cosas 

que decían p erso n a s  que me conocían , pareciendoles ex
tr e m o s ,  y  aun en la  m esm a casa : y  de lo que a n tes  hacia, 
razón ten ían  que era  ex tre m o  : m as de lo que era obli
g a d a  a l hab ito  y  p ro fes io n  que h a c ia ,  quedaba corta.
Y  mas ab a x o  dice  : E l  S e ñ o r , quanto  m as yo  resistía ,,

trahía mas cuidado de hacerme mercedes , y á señalar-
st
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sé mucho m as que solía  en e s to s  dos m eses  , p a r a  que. 
yo mejor en tend iese  , que no era  m as en m i mano. Comen
cé á to m a r  de nuevo  am or á  la  S a c r a t í s im a  H u m a n i
dad  , comenzóse á  a s e n ta r  la  oracion como edificio que  
ya lleva b a  c im ie n to , y  a fic ionarm e á  m as p e n i te n c ia , de. 
que yo e s ta b a  d e s c u id a d a , p o r  s e r  ta n  g ra n d e s  m is  en 

fe rm ed a d es . D ix o m e  aquel v a ró n  S a n to  que me con fesó , 
que a lg u n a s  cosas no me p o d r ía n  d a ñ a r , que p o r  ven-, 
tu ra  me daba  D io s  ta n to  m a l , porque  yo no hacia  peni-, 
te n c ia , m e la  qu er ía  d a r  su  M a g e s ta d .  M andabam e ha 

cer a lg u n a s  m o r t i f ic a c io n e s , no m u y  sa b ro sa s  p a r a  mí. 
Todo lo h a c ia , porque  p a rec ía m e  que me lo mandaba, 
el S eñor  , y  dabale g r a c ia s  , p a r a  que me lo m andase , 
de m anera  que yo  le obedeciese. Ib a  y a  s in tiendo  m i a l 
ma qua lqu iera  o fensa  que h ic iese  á  D io s  , p o r  p eq u eñ a  
que f u e s e  , de m anera  que s i  a lg u n a  cosa su p e r fiu a  t r a 
hía  , no pod ia  recogerm e h a s ta  que me lo qu ita b a .

A  c a b o  de estos dos meses que  la  S a n ta  h a b ia  a n 
dado con  tan to  c u i d a d o ,  a ca ec ió  ven i r  á  A v i l a  el P a d r e  
F ranc isco  de B o r j a , G e n e r a l  que e r a  de la  C o m p a ñ í a , e l  
qual  h ab iendo  s ido  D u q u e  de  G a n d í a ,  y d e x a n d o  su es 
tado , y  pon iendo  deb ax o  de  los  pies Jo dem as  que  e l  
mundo a p r e c ia  y  es t ima , se h ab ia  e n t r a d o  en la  C o m 
pañía de Jesús .  E r a  h o m b r e  de  g ra n d e s  p a r te s  y  e s p i -  
fitu. P r o c u r ó  su C o n fe so r  c o m o  e r a  de  la  m ism a O r d e n ,  
que el P .  F ran c isco  la  viese y  t r a t a s e : y  despues  que  
la hubo  v is to  y c o m u n i c a d o , le  d ixo  q u e  e r a  e sp i r i tu  
de D i o s , y  q u e  le  p a r e c ía  no e r a  bien res is t i r le  mas. 
Echó  lu e g o  de v e r  este  v a ró n  tan  exce len te  , esta e r a  
obra g r a n d e  de  D io s  , y  asi  la  conso ló  m u c h o  y  e s fo r -  
i ó ,  a c o n s e j a n d o la ,  c o m en zase  s iem p re  su o r a c io n  m e 
ditando en a lg ú n  paso  de la  P as ió n  de C h r is to  , mas que  
si el S eñ o r  la  s u s p e n d ie s e , se dexase  l l e v a r  de  é l , sin 

hacer m as  res is tenc ia .  C o m o  bien ex p e r im e n ta d o  , d ió le
K  2 m e -
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m edic ina  , y  conse jo  , y q uedó  su a lm a  de nues t ra  San*, 
t a  c o n  m u c h a  sa t isfacc ión  y  con ten to  de tan  a legres  
n u e v a s ,  p r o c u r a n d o  siempre d e a l l i  ad e lan te  a l a r g a r  ca* 

d a  d ia  mas el  paso  en el  b i e n , y ap a r  ta r se  de aquello  

q u e  lo  es to rbaba .
C re c ia n  los f e rv o re s  , y  con  el los  el od io  g r a n d e  de 

s í  m e s m a ,  y deseo de h a c e r  g ra n d e s  p e n i te n c ia s ,  y c ru 
cif icar  y c a s t ig a r  su c a rn e  sin d u e l o , que  es ta  es la  con 
d ic ión  y p ro p ie d a d  de l  a m o r  de D i o s ,  que  lu e g o  hace 
g u e r r a  á  fuego  y á  s a n g re  a l  a m o r  del p ro p io  cuerpo ,  
y  no descansa  h a s ta  verse  v e n g a d o  de  es te  c a p i ta l  ene
m igo .  A si  se expe r im en tó  en es ta  S a n ta  v i r g e n ,  po rque  
despues  que  el  S eñ o r  c o m en zó  ta n  de v e r a s  á  perf i-  
c io n a r  su a l m a , y  ence n d e r  en e l la  aq u e l lo s  v ivos  y 
encend idos  deseos de su a m o r , r e su l tó  lu e g o  u n a  grande 
l u z  de lo  m u c h o  que  á  D io s  deb ia  , y  del  p r o p io  cono 
c im ien to  de sus p e c a d o s , y t r a s  de e l la  u n a  g r a n  sed 
de  p a d e c e r  y d e r r a m a r  s a n g re  , p o r  aq ue l  que  p r im ero  
d e r r a m ó  la  s u y a  p o r  e l la .  P u e s  c o m o  no se le cum 
p l iesen  estos deseos  de te rm in ó  de en c ru e lec e rse  y  vol
v e r s e  c o n t ra  sí m i s m a ,  hac iéndose  v e r d u g o  de su cuer
p o ,  d e c l a r á n d o s e  p o r  en em iga  s u y a ,  y  p r e g o n a n d o  guer 
r a  c o n t r a  é l , m a r t i r i z á n d o l o , y a f l ig iéndo lo  en q u an to  l.e 
fuese  p o s ib l e ;  y  p o rq u e  las  en fe rm ed ad es  g r a n d e s ,  y 
a c h a q u e s  con t inuos  que  p a d e c í a ,  p a r e c e  la  ten ían  atada 
p a r a  h a c e r  t a n ta  pen i tenc ia  co m o  e l la  qu is ie ra  varon i l 
m en te ,  y con  p a r t i c u l a r  lu z  del C ie lo ,  se r e s o lv i ó á  no ha
c e r  caso  de e l la  , y  h a c e r  p e n i t e n c i a , com o  e l la  escribe 

e n  su v i d a ,  p o r  es tas  p a l a b ra s .  (C a p .  1 3 . )  Q uando  el 
demonio v e  un p o c a rde tem or  , no qu iere  él m a s , para  
hacernos en ten d er  que todo nos ha de m a ta r  y  q u ita f 
la  s a l u d : h a s ta  e l te n er  la g r im a s  nos hace te m er  de ce

g a r .  H e  p a sa d o  por e s t o , y  p o r  eso lo s é ; y  no sé  yo 

que m ejor v i s t a ,  n i sa lu d  podem os d esear  ,  que p erd er -
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la por ta l  causa . Como soy ta n  e n fe rm a  , h a s ta  que m e  
determ iné á no hacer  caso de l c u e r p o , ni de la  sa lu d , 
siem pre e s tu v e  a ta d a , s in  v a le r  n a d a , y  ahora hago b ien  
poco. M a s  como quiso D io s  en tendiese e s te  a rd id  d e l  
dem onio , y  como m e p on ia  de lan te  e l p e r d e r  la sa lu d ,  

decía y o : Poco v a  en que me m u e r a : s í ,  e l descanso  ; no 

he y a  m en ester  descanso  , sino c ru z .
Con esta  de te rm in ac ió n  puso  los o jos  en D io s ,  y  la s  

manos ta n  fu e r te m en te  en el  cas t igo  de su c u e rp o  , q u e  
m ostraba bien el a b o r re c im ie n to  que le ten ia  ; p o r q u e  
luego se vis t ió  de un  sil icio de  hoja  d e l a t a ,  h e c h o ,  y  
agu je read o  á  m o d o  de  r a l l o , con que  'a f l ig ía  y a t o r r  
mentaba la  c a r n e ,  d ex an d o la  to d a  l l a g a d a .  l o m a b a  dis 
ciplinas m u y  o r d i n a r i a s ,  y  m uy  r i g u r o s a s ,  unas  veces  
con h o r t i g a s ,  o t r a s  ( y  esto e r a  lo  mas com ún  ) con u n a s  
l l a v e s ,  ha s ta  venírse le  á  h a c e r  l l a g a s ,  de las  q ua les  m a 
naba  y c o r r í a  m u c h a  m a te r i a  ; p e ro  la  medic ina  con  qué  
las c u r a b a  , e r a  r e n o v a r l a s  con nuevos  go lpes  y a zo te s ,  
tom an d o  p o r  c u r a  la  causa  de la  herida-;  y com o  la  que 
estaba e n c a rn iz a d a  en sí m ism a  , y c e b a d a  con el g u s to  
del  que h a c ia  á D io s  con  este sacrif ic io  de su c u e rp o ,  
buscaba  mil m odos  com o d a r l e  m a s  af l icc ión y to rm e n to ;  
y  asi u n a  vez  ju n tó  m u c h a s  z a r z a s , y d e s n u d a n d o  su  
cuerpo  c o m en zó  á e n t r a r  y r e v o l v e r l e  en t re  e l i a s ,  c o m o  

si fuera  en a lg u n a  r e g a l a d a  c a m a ,  a c o rd á n d o s e  de la  q u e  
Chris to  h ab ía  ten ido  e n ; la  c ru z .  H a c ié n d o s e le  con  es tá  
cons ideración  las  esp inas  r o s a s ; p o rq u e  q u a n d o  á  los 
siervos de  D io s  les f a t i g a  la  h a m b r e  , y  les da  pena  el 
m anjar  d e s a b r id o  , y  les m u e rd e  la  v e s t id u ra  a s p e r a ,  y  
les q u e b ra n t a  la  c a m a  d u r a , y les af l ige q u a lq u ie r a  o t r a  
m anera  de  p e n i t e n c i a , y a s p e re z a  , p o r  m uy  g r a v e  q u e  
sea , to d o  se les h a c e  dulce '  y  s ab ro so  , v ie n d o  lo q u e  

v o lun ta r iam en te  Jesu  C h r i s to  su S e ñ o r ,  su P a d r e ,  y su  

R e y  p ad ec ió  p o r  su a m o r ,  T a l e s  p e n s a m ie n to s ,  y  ta les



cons ide rac iones  e ra n  unos  com o  es t ímulos  , y  despe r ta 
d o re s  q u e  en. Ja S a n ta  v i rg e n  d e s p e r ta b a n  unos  deseos 
tan  g r a n d e s  de  pen i tencia  , que  q u is ie ra  d e s p e d a z a r  su 
fcuerpo, si D ios  le d ie ra  l icencia  p a r a  e l lo ;  y h a l l a b a  tan 
g r a n  g u s to  en esto ,  que  d e c i a : que  to m a b a  aq ue l lo s  r i 
g o re s  de p e n i t e n c i a ,  p a r a  d e s can sa r  d e . l a  g r a n  fuerza 
q u e  in te r io rm en te  le. h a c ia  el a m o r  de  Dios .  É s t a  e ra  la 
pen i tenc ia  e x t e r i o r ;  p e ro  la  in te r io r  , que  e r a  la  con t r i 
c ión  y  d o lo r  g ra  ide de h a b e r  o fend ido  á  D i o s , e r a  sin 
c o m p a ra c ió n  m u c h o  m a y o r ,  c o m o  d e c la r a n  bien sus con
t inuas  l a g r im a s  y susp i ros  * las  qua les  fu e ro n  en tanta 
exceso ,  que  lá  p u s ie ro n  á  p e l ig ro  de  p e r d e r  la  v ista .

M a s  no e ra  tan ta  la  pr iesa  que  e l la  tenia  en d isp o n e r 
se, q u a n ta  e r a  l a  d i l igenc ia  de Dios ; no  so lo  en a y u d a r 
l a  y r e g a l a r l a  s e c r e t a m e n t e , mas tam b ién  en m o s t ra r -  
l e  d e s cu b ie r tam en te  q u a n t o  la  a m a b a ,  que  p a re c e  no su
f r ía  y a  este  ce les t ia l  E s p o s o  tan to s  deseos y  c l am o res  de 
su  esposa sin descu b r í r s e le  , y  h a b l a r l e  á  la  c l a r a  ; pe
r o  e s p e ra b a  que  e l la  a c a b a s e  de  v a c ia r s e  de todas  las 
cosas  de la  t i e r r a ,  q u e  p o r  l ig e ra s  que  sean , im p iden  y 
o c u p a n  el l u g a r  en el  a l m a ,  d o n d e  es la  m o ra d a  de 
D i o s  ; y as i  fue , q u e  poco  d ías  despues  que  h a b l o  con 
e l  P .  F ra n c i sc o  de  B o r j a , se fue de  A v i l a  su Confesor 
p r im e r o  , que  e r a  el  que  la  h a b ia  e n d e re z a d o  y  a segu 
r a d o  a l  p r i n c i p i o , y  h u b o  d e  t o m a r  o t ro  de  la  misma 
R e l i g i ó n , que  no  fue  m enos  p r u d e n t e  y  sab io  que  el 
p a s a d o ,

E s te  co m e n z ó  á  g o b e r n a r  su a l m a  c o n  g r a n  s u a v i 
d a d  y  b la n d u r a  , . pú so la  en m a y o r  pe r fec c ió n  , dicíen- 
d o l e ,  que p a r a  c o n te n ta r  deJ todo  á  D io s  , n in g u n a  co 
sa  h a b ía  de d e x a r  de  h a c e r .  T r a t ó  d e  quitarla* a lgunas  
a m is tad e s .q u e  t e n i a ,  q u e  a u n q u e  b u e n a s ,  pero, h ab ía  al 
g u n a  d em as ía  en a m a r .  E s to  sentía  e l la  m u c h o , porque  
co m o  s a b ia .n o  e ra  o fensa  n in g u n a  de  D i o s ,  le  parec ía
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gran in g ra t i t u d  d e x a r  á qu ien  l a q u e r i a ,  cosa  en que  e l la  
tanto r e m a b a  c o n t r a  su n a tu r a l  i n c l in a c ió n : él  le  d ixo lo 
encom endase  m u c h o  al  S e ñ o r  p o r  a lg u n o s  d ías ,  y  e s ta n 
do una vez  en o r a c io n  s u p l ic á n d o le  le a y u d a s e  á  conten-* 
tarle  en todo ,  v íno le  un a r r o b a m ie n to  tan  g r a n d e  , que la  
sacó de sí: y e s tando  en es ta  e n a g e n a c io n  de los  sentidos,  
dixole su M a g e s ta d  estas p a l a b ra s  Ta no quiero que tengas 
\conversación con h o m b re s , sino con A n g e le s .  F u e  es ta  la  
pr im era  vez  que tu v o  a r r o b a m ie n to ,  y que  n u e s t ro  S e ñ o r  
la com enzó  á  h a b l a r  t ie rn am en te  en su a lm a .  E s te  es un  
lenguage secreso d e  q u e  D io s  usa c o n  los^que tiene p o r  su 
y o s ^  unas  p a l a b ra s ,  que  a u n q u e  de o rd in a r io  no se p e r c i 
ben con  los oídos , mas p e rc ibense  en el e sp ír i tu  ; .tan f o r 
m adas ,  d is t in tas ,  y  c l a r a s ,  que  no p u ed e  d u d a r  de el las ,  ni 
o lv id a r la s  en m u c h o s  d ías  el que  la s  o y e , de que  h a y  m u 
chas  d i fe renc ias ,  que  d e c l a r a  a l t a m e n te  n u e s t r a  S a n ta  en 
los l ib ros  de su v ida ,  [vida cap. 25;;)’^ -J¡

H a b ló l e  pues  D io s  e s ta  p r im e ra  v e z ^ '  f)  fue  b iéh  s u 
y a  la  p a l a b r a  : p o r q u e  com o  sú d ec i r  es h a c e r  , as i  le  
b o r ró  c o n  e l la  de l  a lm a  to d a s  las aficiones del m u n d o ,  
que con ;solo esto h a l ló  lu e g o  en sí lo  q u e  deseab a  v e r  

h e c h o , y  lo  q u e  p r o c u r a n d o  h a c e r ,  h a l l a b a  casi  impo* 
sible. E s to s  efec tos  cau so  en.su  a l m a  a q u e l l a  p a l a b f a  t a n  

p o d e ro s a ,  c o m o  la  S a n ta  confiesa en su l i b r o ,  d ic iendo  
asi ( v i d a  cap . 2 4 . )  : E llo  se  ha cum plido  bien , que 
nunca m as yo  he podido s e n ta r  en a m is ta d ., n i te n e r  
'fonsalación , ni am or p a r t i c u l a r , sino á p erso n a s  que en
tiendo le tienen  á D io s , y  le p r o c u r a n  's e r v i r  , n i ha  s i*- 
do en m i mano  , n i me hace a l  caso s e r  deudos  , ni a m i
gos  , sino en tiendo e s t o , ó es persona  que t r a t a  de  
oracion , es me c r u z  penosa  t r a t a r  con n a d ie : esto  es a n * 
s i á todo m i p a r e c e r ,  s in  n in g u n a  f a l t a .  D e sd e  aquel 
dia yo quedé ta n  anim osa p a r a  d e x a r  lo todo p o r  D ios ,, 

como quien hab ia  querido  en aquel m omento (q u e  no me
pa-



- p a rece  f u e  m as  ) d e x a r o t r a  á su  s ie r v a .  A n s i  que no 
f u e  m en es ter  m andárm elo  m a s , que como me v e ía  el Con

f e s o r  ta n  a sida  en esto  , no hab ia  osado de term inada 
m en te  d ec ir  que lo h iciese. D eb ía  a g u a rd a r  á que el S e 
ñor o b r a se , como lo h iz o , ni yo  p e n s é  s a l ir  con e l lo ; por
que y a  yo m esm a lo hab ia  p rocu ra d o  , y  era  ta n ta  la  pe
n a  que me d a b a ,  que como cosa que m e p a re c ía  no era, 
inconven ien te  , lo d e x a b a , y  aqui m e dio e l S e ñ o r  liber
ta d  y  f u e r z a  p a r a  ponerlo  por  obra.

C A P I T U L O  X I I .

Como fueron creciendo estas hablas y  mercedes de Dios, 
y  de los grandes temore y y  trabajos que pasó en 

este tiempo la Santa virgen. 
n s  h ' í l .z , i J ó ^ U ü  S i t l S f í i  j - '

D
E s p u e s  de  es ta  p r im e r a  h a b l a  que  l a  S a n ta  M adre  

tu v o  de  D i o s ,  com o  si su a lm a  fu e ra  c r i a d a  de 
n u e v o ,  p o r  la  p a l a b r a  de aq u e l  que  con  e l la  c r i a ,  y  re- 

.n u e v a  la s  c o s a s ,  co m e n z ó  á  v iv i r  n u e v a  v i d a ,  y  á  estar 
en  el  m u n d o  q u a n t o  a l  t r a to  é i n c l in a c io n e s , c o m o  si 

•en é l  no e s tu v ie ra  , y  á  té n e r .c o m o  a g en a s  y e x t r a ñ a s  de 
¡sí todas  las cosas  que  no  e r a n  D i o s ,  ó no se encam inaban  
á  él. N o  p a re c e  s ino qua  con  es ta  p a l a b r a  , le  dixeron 
lo  que  á  la  E s p o s a  (C a n t .  2 . ) ,  L e v a n ta re  y  ap resú ra te ,  
a m ig a  mia,  p a lo m a  mía ,  h e rm o s a  mia ,  que  y a  pasó  el in- 
-vierno. C o n  las  qua les  p a l a b r a s  el  E s p o s o  l a  l l a m a , y 
•convida, á  t í a i a r . c o n s ig o  en la  s o led a d  de  los campos. 
D e  la  m ism a m a n e ra  con  aq u e l la  h a b í a l a  a p r e s u r ó  Dios, 
y  la  s acó  y  desas ió  de todo  aqu es to  vis ib le  , y  en medio 
d e l  m u n d o  l a  puso  cons igo  so lo  , c o n v i r t i e n d o le  en de 
s ie r to  y so ledad  lo  in te r io r  de  su a l m a , y  hac iéndole  

a l l i  su M a g e s ta d  una  c o m p a ñ ía  du lc ís im a .
De alli adelante desde, aquel dia, de ordinario la

vi-
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visitaba  el S e ñ o r  con  sem e jan tes  h a b la s ,  unas  veces  r e -  
ga lan d o ía*  y  o t r a s  a v i s a n d o la  de  lo  que  á  su se rv ic io  y  
v o lu n tad  c u m p l i a , con  un  t r a to  tan  a m o ro s o  que pu d ie 
ra e s p a n t a r  , si el  suceso  de  é l  no  nos d e c l a r a r a  lo  que  
alli D ios  p r e te n d ía  p a r a  la  s a lu d  s u y a , y  de o t r a s  a lm as ;  
pero com o  s ie m p re  a n d a n  c o m o  h e r m a n a d a s  la  c r u z  y 

las m ercedes  de  D io s  , y  s ie m p re  ju n t a  con  sus f a v o re s  
algún t r a b a jo  ( p o r q u e  n u es t ro  n a tu r a l  lo  p ide  a s i , q u e  
se desvanece  de p re s to  ) es tas  h a b la s  y  r e g a lo s  la  p u 
sieron en n u e v o  y  g r a n d í s im o  a p r i e to ;  p o r q u e  co m o  e l la  
no cal lase  n a d a  á  su  C o n f e s o r ,  y  él  c o m en zase  á  d u d a r  
y t e m e r , t r a tó lo  con  o t r a s  p e r s o n a s , y  m a n d ó le  que  e l l a  

lo hic iese tam b ié n  de  s u  p a r te .  H a b ie n d o  d a d o  cu e n ta ,  
por  m ed io  de  aq u e l  c a b a l l e r o  , á  c inco  ó seis pe rso n as  
de lo que  en e l la  p a s a b a  , conf i r iendo  e n t r e  sí u n o s  c o n  
otros e l  caso ,  y  t r a t a n d o  de  su r e m e d i o ,  to dos  s in t ie ro n  
mal d e  é l ,  y  se d e t e r m i n a r o n  q u e  e r a  d e m o n io  , y  n o  
Dios el  que  asi  le h a b l a b a .  E s to  m ism o sentia  t a m b ié n  
su C o n f e s o r , y  as i  l a  e n c a r g a r o n  todos  no c o m u lg a s e  á 
m e n u d o ,  y  que  p r o c u r a s e  d i s t r a h e r s e  de  s u e r te  q u e  no  
tuviese so ledad .

i L o s  m o t iv o s ,e n t re  o t ro s  que  tu v i e ro n  p a r a  sen t i r  m a l  
de su e sp ír i tu  , f u e ro n  v e r  tan to  c rec im ien to  , y  tan  de  
repente , co m o  si D io s  tuv iese  m as  r e g l a  e n  sus m e rc e 
des que su v o lu n ta d  , ó co m o  si la  S a n ta  no  h u b ie r a  p a 
sado veinte añ o s  de  g r a n d e s  sequedades  y  t r a b a jo s  ; pe 
ro lo que  p r in c ip a lm e n te  les h a c i a  fu e rz a  , e r a  que  en 
aquella C iu d a d  h a b i a  u n a  p e r s o n a  te n id a  p o r  g r a n d e  
sierva de D i o s ,  que  l l a m a b a n  M a r i  D í a z  , y esta no t e 
nia hab las  ni a r r o b a m i e n t o s :  C o m o  si p a r a  D io s  no h u 
biera mas que  un c a m in o  , ó el  de  l a  S a n ta  fu e ra  t a n  
nuevo, que  no hub iesen  c a m in a d o  p o r  él in f in i to sS an tos .  
En fin con es tas  ra z o n e s  se e n g a ñ a r o n ; y p e rm i t í a  el Se- 

nor que se e n g a ñ a se n  , p a r a  e x e rc i ta r  y pe r f ic io n a r  mas 
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l a  o b ed ienc ia  y h u m i ld a d  de sü s i e r v a ;  p o rq u e  sintien
d o  el los  q u e  e r a  el dem o n io  ( a u n q u e  la  lu z  que  e l la  sen
t í a ,  y el p r o v e c h o  que  ve ía  a l  o jo  en su a l m a , la  ase

g u r a b a n )  , la  a u to r id a d  y los d ic h o s  de ta n to s  s ie rvos  de 
D i o s  , y  la  deses t ima tan  g r a n d e  que  ten ia  de s í ,  le ha
c ían  c r e e r  esto  m esm o ,  y  la  op in ion  de  e l l o s ,  p o r  ser 
t a n  r e c o n o c id a  y  h u m i l d e , se le p e g a b a  tam b ién  á ella, 
y  asi  co m e n z ó  á  te m erse  á sí m esm a , y  á  p r o c u r a r  no 

e s t a r  s o l a , te m iendo  e r a  a lg ú n  d em on io .
E n  este  t iem p o  fue q u a n d o  el  S e ñ o r  qu iso  comenzar 

d e  v e ra s  á p r o b a r  á  su s ie rv a  con  m u c h o s  t ra b a jo s  in
t e r io r e s  y  e x t e r io r e s ,  los qua les  se o r d e n a b a n  p a r a  pu

r i f i c a r  mas su a l m a , y  p a r a  que  m as  in t im am en te  se jun
ta se  con  él .  C o n ta r e m o s  aqu i  a lg u n o s  de los m u c h o s  que 
p a d e c i ó ,  que  no  es n uevo  que  la s  a lm a s  q u e  gozan  de 
v e r a s  de  cosas  de l  C ie lo  v iv a n  con  m u c h o s  t r a b a jo s  en 
l a  t i e r r a .  C o m e n z a n d o  de los m eno res , fu e  u n a  g r a n  gri
t a  de las  p e r s o n a s  c o n  quien  t r a t a b a ,  y  a u n  de las  que 
n o  t r a t a b a ,  s ino  que  en su v ida  p a re c e  no  se h a b ía n  de 
a c o r d a r  de e l l a ,  d ic iendo  se h a c ia  S a n t a ,  y  q u e  eran 
a q u e l lo s  ex t rem os  p a r a  e n g a ñ a r  al  m u n d o , y  p a r a  hacer 
á  los  o t ro s  r u i n e s ,  s iendo  m e jores  c h r i s t i a n o s  q u e  ella 

sin esas c e re m o n ia s  y  n ovedades .  T a l e s  son  los  nombres 
que  el  m u n d o  pone  á  lo  que  es c h r i s t i a n d a d  y  perfec
c ió n , l la m a n d o  ce re m o n ia s  á  la s  o b l ig ac io n es  p ro p ia s  del 
e s t a d o ,  y e s ta n d o  él  l leno  de e l l a s , a b o m i n a  y reprueba 
con este n o m b re  to d o  lo que  es v i r t u d  y san t idad .  Con 

el m esm o e n g a ñ o  ju z g a  p o r  n o v e d a d e s ,  lo  que  suele  ser 
t a n  v ie jo  y ta n  a n t ig u o  en  las  R e l ig io n e s ,  que  no se pue* 

de  te n e r  en pie.
C on  estos d ic h o s  a n d a b a  y a  la  S a n ta  en la  opinion 

d e  m uc h o s  de  f u e r a  c o m o  a f r e n t a d a  y n o ta d a  ; porque 
co m u n icán d o se  de  u n as  pe rso n as  á o t r a s  c o m o  cosa  nue

v a  el  s e c r e t o , se co m e n z ó  de  m a n o  en  m a n o  á  extender

y
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y p u b l i c a r  en t re  m uchos .  U n o s  la  av i sa b an  con  m iedo ,  
otros h u ía n  de  e l l a ,  y  o t ro s  q u e  le h a b í a n  l a s t im a , s o s 
pechaban  m a l  de su v id a  p a s a d a  , y ven ía les  a l  p e n s a 
miento , ser ía  p o r  d ic h a  cas t igo  de  a lg u n o s  g r a n d e s  p e 
cados secre tos .

F in a l m e n t e ,  con  la  im a g in a c ió n  de q u e  ten ia  d e m o -  
n io ,  se  les f ig u raba  que  e l la  m ism a lo  e ra .  L o s  que  ten ia  
por am igos  se a p a r t a b a n  y a  de e l l a , y  es tos  e r a n  los q u e  

le dab an  m a y o r  b o c a d o ,  que  e r a  lo  q u e  e l la  ,  c o m o  ta n  
fiel y a g r a d e c id a  sen t ia  mas.  D e c ía n la  que ib a  su a l m a  
p e r d i d a , y  n o ta b le m e n te  e n g a ñ a d a  : que  e r a n  em bus tes  
é invenciones  de l  d e m o n io  , y  h a b ia  de  v e n i r  á  ser  coc
ino a q u e l l a  ó l a  o t r a  p e rs o n a  q u e  se  p e r d i ó , y  fue o c a -  
sion de que  cay e se  la  v i r tu d ,  y  que  t r a h í a  e n g a ñ a d o s  los  
Confesores.  C on  es tas  y  o t r a s  mil  m a n e r a s  de m o f a s  y  
d ichos  la  a f l ig ían  y  a to r m e n t a b a n .

N o  le f a l t a b a n  en este t iem po  g r a n d e s  e n fe r m e d a d e s ,  
que no  e r a  d e  los m e n o re s  t r a b a jo s  e x t e r i o r e s : p o r q u e  l a  
ap re tab an  á  veces  a lg u n o s  d o lo re s  t a n  rec ios  , y a g u d o s ,  
que la  desco m p o n ían  lo  i n t e r io r ,  y  e x te r io r  y p o n ía n  de  

tal m a n e ra  el a lm a  ,  que  no sab ia  q u e  h a c e r  d e  sí : y  
entonces le  p a r e c ía  t o m á r a  d e  m e jo r  g a n a  q u a l q u ie r a  
mart i r io  q u e  de  p re s to  pasase  , q u e  es tos  d o lo re s  tan c o n 

tinuos y  fuer tes .  A u n q u e  no fue  so lo  és te  el  t i em p o  que  
estas e n fe rm ed ad es  y  d o lo re s  a p r e t a r o n  á  l a  S a n ta  , p o r 
que la  d u r a r o n  p o r  to d a  la  v id a  , c o m o  e l la  m ism a  c o n 
fiesa de s í ,  ( a u n q u e  c a l l a n d o  el  n o m b r e )  en las  m o ra d a s ,  
por estas p a l a b r a s : T o  s é  de una -persona que desde que  
comenzó n u es tro  S e ñ o r  á hacerle  e s ta s  m e rc e d e s , que h a  

quarenta  a ñ o s , no p u ed e  d ec ir  con v e r d a d  ha es ta d o  un  
día s in  te n e r  d o lo r e s , y  o tr a s  m a n era s  de p a d e c e r  con  
enferm edades  , s in  o tro s  g ra n d e s  tr a b a jo s  : es tos  e r a n  
los que ex te r io rm e n te  en es tos  t i em p o s  p a d e c i a ,  y  e r a n  

los m e n o r e s , p o r q u e  los in te r io res  e r a n  los  que p a r a  e l la

L  2 m e-
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m e rec ía n  este n o m b re  de t ra b a jo s .  E l  p r im e ro  e r a  el gran 
to rm e n to  que  le d a b a  e n c o n t ra r s e  c o n  a lg u n o s  Confeso 
r e s  tan  t ím idos  y poco  ex p e r im e n ta d o s ,  que  n in g u n a  co
s a  t ienen  p o r  s e g u r a ,  to d o  lo tem en  , y en to d o  ponen 
d u d a , y com o ven  cosas  e x t r a o r d in a r i a s  , se espan tan  y 
a t e m o r i z a n  con d em as ía  , en espec ia l  q u a n d o  en ella 
v e í a n  6 sen t ían  a l g u n a  im p e r f e c c ió n , lu e g o  e r a  el  con
d e n a r l a  á  d e m o n io ,  ó m e la n c o l í a ,  com o  si hub ie sen  de 
s e r  A n g e le s  á  los que  D io s  h ace  estas  m e r c e d e s ;  y co

m o  la S a n ta  a n d a b a  c o n  el m esm o  te m o r  q u a n d o  iba al 
C o n f e s o r ,  p a r a  que com o  p ie d ra  de toque  exam inase  y 
d isce rn iese  su esp ir i tu  , no  p o d ia  d e x a r  de  r e c e b i r  tor
m e n to  y tu rb a c ió n  g ra n d ís im a .

S o n  t r a b a jo s  estos cas i  in c o m p o r ta b le s  p a r a  almas 
q u e  desean  i r  p o r  un  ca m in o  l lano  y se g u ro  , y  comen
t a r  en to d o  á  D io s :  p r in c ip a lm e n te  que  t r a s  es tos  suce
d ía n  en su a lm a  u n a s  sequedades  , que  p a re c e  que  ja
m a s  se h a b ia  a c o r d a d o  de  D io s  , ni se h a b ia  de acordar 
q u e  h a b ia  D ios  p a r a  e l la .  S o b re  to d o  esto q u a n d o  venia 
e l  p a re c e r le  que  no sab ia  i n fo rm a r  a l  C o n f e s o r ,  que le 
d e b ia  de t r a h e r  e n g a ñ a d o ,  aqu i  e r a  el  p a d e c e r  de  veras; 
q u e  a u n q u e  le h a b ia  descu b ie r to  h a s ta  los  p r im e ro s  mo
v im ie n to s  , s in e s co n d e r le  n i n g u n o , le a p r o v e c h a b a  po
c o ;  p o rq u e  p e rm i t í a  el  S e ñ o r  q u e  es tuviese  su entendi
m ie n to  ta n  e s c u ro  , que  no e s ta b a  p o r  en tonces  dispues

t o  p a r a  e n ten d e r  l a  v e rd a d .
E n  estas  t in ieb las  tam b ié n  se e s c o n d i a e l  dem on io ,  y 

a n a d i a  á  sus  penas  o t ra s  m a y o re s  , r e p re s e n tá n d o le  mil 
d e s a t i n o s , co m o  que  es taba  a p a r t a d a  y  r e p r o b a d a  de 

D i o s ,  y  e s to c o n  una  a p r e t u r a  in t e r io r  é in to le ra b le ,  que 
c o n  n in g u n a  cosa  se p u ed e  m e jo r  c o m p a r a r  que  con lo 
q u e  pad ecen  los co n d e n a d o s  en el infierno.  N in g ú n  con
s u e lo  h a l l a b a  en es ta  t e m p es ta d  tan  g r a n d e  ; porque 

la gracia estaba tan escondida, que ni aun una centella
muy
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muy peq u eñ a  de e l la  no  ve ía  , n i  a u n  le p a re c ia  la  h a 
bia ten ido  j a m a s  ; p o r q u e  los bienes que  has ta  aqu i  h a '  
bia h e c h o ,  y las  m ercedes  que  d e l  S e ñ o r  h a b ia  r e c ib i 
d o ,  todo  le p a re c ia  s u eñ o  y  a n to jo  : so lam en te  ve ía  la  
m ult i tud  de sus peca d o s  y fa l ta s  p a r a  a c r e c e n ta r  m a s  
su m uer te .  P o n ia  D ios  á r a t o s  su a lm a  en ta n  g r a n  des
a m p aro  , q u e  ni del  C ie lo  le  ven ían  s ino  d is fa v o re s  y  
lanzas , com o  si D io s  le tu v ie r a  v u e l ta s  las  e sp a ld as  ,  ó 
ella fu e ra  a l g u n a  en em ig a  s u y a  : y de l a  t i e r r a  n o  e r a  
mas o f rece r le  de ley tes  ó consue los  , que  si á  los  c o n d e 
nados de l  infierno se los pusiesen d e l a n t e ,  que  m as  les 
se rv ir ían  de  to r m e n to ,  que a l i v i o ;  p o rq u e  la  pena  c o m o  
venia de a r r i b a ,  no se pod ia  q u i t a r  con  los rem ed ios  que  
es taban  a b a x o  en la  t i e r r a .  Q u e  com o  q u a n d o  D io s  c o n 
suela  á  un a lm a ,n in g u n a  co sa  es tan  p o d e ro s a  p a r a  des 
c o n s o la r l a ,  ( c o m o  se veía  en la  a l e g r i a  y  con ten to  d e  
que g o z a b a n  los M á r t i r e s  en medio  de  las  m a y o re s  p e r 
secuciones  ) asi q u a n d o  D io s  desconsue la  , to d o  el m u n 
do no bas ta  p a r a  d a r  con ten to .  S i se q u e r i a  a p r o v e c h a r  
de r e z a r  , e r a  p a r a  su consue lo  co m o  si no  rezase ,n i  a u n  
en tendía  lo  que  r e z a b a  , ni e l la  m esm a á sí , y  es to  
era  aun  en las  o rac io n es  v o ca le s ,q u e  p a r a  la  m en ta l  no  
era  t iem po ,  p o rq u e  no tenia  las  po tenc ias  d ispues ta s  p a 
r a  esto: an tes  le  c a u s a b a  m a y o r  d a ñ o  la  s o le d a d ,q u e  e r a  
o tro  to rm e n to  de p o r  s í : p o r  o t r a  p a r t e  , no  su f r ía  , n i  
podia  e s ta r  con  nad ie  , ni m enos  que  la  h a b l a s e n ;  y a s i  
aunque  se e s fo rz a b a  m u c h o  , a n d a b a  con  u n a  d e s g a n a  
y  desab r im ien to ,  que  se e c h a b a  fác i lm ente  de v e r  l a  pe 

na que la  a q u e j a b a .  So-ia  t o m a r  p o r  rem ed io  , no  p a r a  
que se q u i t a s e ,  que y a  ve ía  q u e  p a r a  esto no h a b i a  n in 
guno , s ino p a r a  que  se pud iese  m e jo r  s u f r i r  , e n te n d e r  
en o b ra s  de c a r i d a d  e x t e r i o r e s , y e s p e r a r  en la  m ise r i -  

cord ia  de Dios, que no desampara 4 lo s  que en él  c o n 

fian.
Es-



E s to s  t r a b a jo s  y a g o n ía s  le d u r a r o n  dos a ñ o s ;  aun 
que  no s iem p re  en un  sé r  ni de una  m esm a m a nera .  Es 
o r d in a r i o  es te  cam in o  de  se q u e d a d  y  t in ieb las  en los 
g r a n d e s  S an to s  , y  el m as  t r a b a jo s o  y t e r r ib le  que 
h a y  p a r a  los que  t r a t a n  con  D io s  : que  c o m o  se les es
c o n d e  d en t ro  de su a l m a , y  es tá  m e t ido  co m o  en una 
nu b e  y  t in ieb la  e s c u ra  , y  p o r  o t r a  p a r t e  les q u i ta  el 

d iscu rso  d e l  en ten d im ien to  , y  el  g u s to  y d e ley te  de la 
v o lu n t a d ,  p a rece le s  que  q u e d a n  en un des ie r to  y sole
d a d  g r a n d í s im a  , y  á  e scu ras  sin D io s  , co m o  sea  v e r 
d a d  que en tonces  es tá  mas p r e s e n te ,  a u n q u e  m as  escon
d id o ,  l a b r a n d o  d esde  estas  t in ieb las  d o n d e  e s tá  metido, 
a l  a l m a  , y  p u r g á n d o l a  de  la s  im p e r fecc iones  , para  
h a c e r l a  d ig n a  de  sí. E l  b ie n a v e n tu ra d o  S. F r a n c i s c o  es
tu v o  asi dos  añ o s  ( c o m o  su h i s to r i a  c u e n t a ) y  á veces se 
sen tía  tan  f a t ig a d o  y  d i s g u s t a d o , que  no p e rm i t í a  que 
F r a y l e  n in g u n o  le  h a b la s e  ; y  es c ie r to  que  la  mayor 
c ru z  que  los  S an to s  s i e n t e n , es  es ta  s o led a d  , tinieblas 
y  d e s a m p a r o  de D io s  : que  pues  a l  m ism o C h r i s to  nues 

t r o  R e d e n to r  le  h izo  ta n ta  im p re s ió n ,  que  no quejándose  
de su c r u z ,  c lav o s  , d o lo re s  ni l l a g a s  d e q u e  e s ta b a  l le 
no  desde  los pies á  l a  c a b e z a  , se q u e ja  a l  P a d r e  E t e r 
n o  de este  d e s a m p a r o , no  es m u c h o  q u e  los  S an tos  lo 
s ien tan  , y  con él  se a f l i jan  , tu rb e n  y  quejen .

Y a u n q u e  su C o n fe s o r  de  la  S a n ta  en ten d ia  también 
e ra  d e m o n io ,  n u n ca  la  d e s a m p a ró  , s ino an tes  la  an im a 
b a  d ic iendo  , que  a u n q u e  fuese d e m o n io  , no  ofend ien 
d o  e l la  á  D io s ,n o  le p o d ia  h a c e r  d a ñ o .  Q u e  tom ase  por 

r e m e d io  el  d e x a r  la s  suspensiones  y  o ra c io n e s  que  te
nia  , y  p idiese á  D io s  la  l levase  p o r  o t ro  cam ino .
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E n  medio de es to s  tra b a jo s  hab la  n u e s tro  S eñ o r  á la  
S a n ta  M a d r e  , y  la  a seg u ra  y  q u ie ta . M u e s tr á s e le  
Christo  n u e s tro  R e d e n to r  con v is io n e s  c o n t in u a s , y  ad 

m ira b les  ,  y  de la s  m uchas  a flicciones que p o r  e s ta  
c a u sa  padeció .

QU ié n  s a c a r á  de  la  m a n o s  de  D io s  las  a lm a s  que  é l  
a m a  ? O  quien  t o r c e r á  los cam in o s  q u e  él  en d e 

reza  1 O bedec ía  la  ¡santa f ie lmente , y p o r  no p e r d e r  á  
D io s ,  h u ía  q u a n to  pod ia  las  ocas iones  de sus h a b l a s , y  

vencia  á  su m ism o ju ic io  y s e n t id o ,  p o r  s eg u i r  con  h u 
m i ldad  lo  que el C o n fe so r  la  dec ía  , y con  eso m ism o se 
h a c ia  mas h e rm o s a  en los o jos  de D io s  , y  le t r a h í a  m a s  
á  s í :  y  e n a m o ra d o  y  v en c ido  de su  h u m i ld a d  y o b e 
diencia ,  m ien tra s  m as  e l la  h u ía ,  m a s  la b u scab a ,  y si exi- 
cusaba  el o r a to r io  p o r  no  h a l l a r s e  con  é l , é l  v e n ia  á  ha-? 
b la r  con e l la  en los  c l a u s t ro s  y l u g a r e s  co m u n es  : si no  
se recog ía  p o r  n o  sen t i r  sus p a l a b r a s ,  en m ed io  de  la  

conversac ión  súb i ta m en te  la  a r r e b a t a b a  á c ia  s í , y h a 
b laba  du lc is im a m en te .

Con  es to ,y  con  lo  que  los C o n feso res  la  dec ían ,anda*  
ba com o e s p a n ta d a  y t u r b a d a ,  h a s ta  que  nu es t ro  S e ñ o r  
la a s e g u r ó ,  co m o  e l la  m ism a c u en ta  p o r  es tas  p a l a b r a s ,  

en que se e ch a  de v e r  el t r a b a jo  q u e  la  b ie n a v e n tu r a d a  
p a s ó ,  y la  l a r g a  conf ianza  que  en n u e s t ro  S e ñ o r  tenia .  
A  m í ( d ic e )  n in g ú n  consuelo m e b a s ta b a  quando p e n s a 

ba que ta n ta s  vec es  me hab ia  de h a b la r  e l dem onio ; p o r * 
que quando no tom aba  horas de soledad p a r a  o ra c io n ,  en  
co m ersa c icn  m e hacia  e l S e ñ o r  recoger , y  s in  p o d er lo  

yo e x c u s a r  ,  m e decia  lo que é l e ra  s e r v id o  ,  aunque  

me p e sa b a  lo hab ia  de o ir.
P u es
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P u e s  es tándom e sola s in  te n er  una  p erso n a  con quien 
p o d e r  d e sc a n sa r  , n i p od ia  r e z a r  n i l e e r , sino como per 
sona e sp a n ta d a  de tanta tr ib u la c ió n  , y  tem or de s i  mi 
h ab ia  de en gañar  e l  dem onio , toda  a lboro tada  y  f a t i g a 
d a , s in  sa b er  que h a cer  de m í  ( en e s ta  aflicción me v i  al

g u n a s  y  aun m uchas v e c e s ,  aunque no me p a re c e  n ingu 

n a  en ta n to  e x tre m o  ) e s tu v e  a s i q u a tro  ó cinco horas, 
que consuelo d e l Cielo n i de la t i e r r a  no le h ab ia  p a r a  

sino que me d exó  e l S e ñ o r  p a d e c e r  tem iendo  m il  peligros,
O S eñ o r  m ió, cómo sois v o s  e l am igo verd a d ero ¡y  co

mo poderoso quando q u ere is  p o d é is  : nunca  d e x a is  de 
q u erer  s i  os quieren . A lá b e n o s  todas la s  cosas S e ñ o r  del 
m undo. O quién  d iese  voces p o r  é l , p a r a  d ec ir  qua n fie l 
so is  á v u e s t r o s  am igos. T odas la s  cosas f a l t a n , v o s ,S e 

ñor de to d a s  e l la s , nunca  f a l t a i s .  Y  mas  a b a x o  vuelve  á 
d e c i r  : F a lía m e  to d o , S e ñ o r  mió  ;m as s i  v o s  ne me desam- 
p a r a i s  , no os f a l t a r é  yo  á vo s . L e v á n te n s e  co n tra  mí 
todos los le tra d o s  , p e rs íg a n m e  to d a s  la s  cosas cr iadas , 

a to rm én ten m e los demonios : no me f a l t é i s  vos ,Señor,que  
y o  tengo  e x p e r ie n c ia  de la  g a n a n c ia  con que saca is  á 
quien en solo v o s  confia.

P u e s  es tando  en e s ta  ta n  g ra n d e  f a t i g a  ( aun enton
ces  no hab ia  comenzado á  te n e r  n in g u n a  v is ió n )  so las es

ta s  p a la b r a s  b a s ta ro n  p a r a  q u i tá r m e la ,  y  q u ie ta rm e  del 
todo. N o  h a y a s  miedo , h i j a , que yo  s o y , no te  desam pa
r a r é ,  no tem a s . P a recem e  á  m i seg ú n  e s ta b a , que eran 
m en es te r  p a r a  p e r s u a d ir m e  á que m e sosegase  muchas 
h o r a s , y  que no b a s ta r a  n a d ie , hem e aqu i con so las es
t a s  p a la b r a s  sosegada  , con f o r t a l e z a , con a n im o , con 
s e g u r id a d , con una  q u ie tu d  y  lu z  , que en un p u n to  v i  

m i a lm a hecha o tr a  , y  me p a re c e  que con todu e l mundo 
d is p u ta r a  que era  D io s .

D e m a s  de  l a  m u c h a  s e g u r id a d  q u e  cau só  en su al iña 
a q u e l l a  h a b l a  de l  S e ñ o r  q u e  ta n to  l a  a s e g u r a b a , f u e  una

gran
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gran  m e rc e d  la  que  en tonces  D io s  la  h izo  en d a r í a  a q u é 
lla l ib e r ta d  y  a n im o  c o n t r a  los d e m o n io s ;  p o rq u e  a n d a r  
un a lm a  que  de v e ra s  s i rv e  á  D io s  , te m e ro s a  de a l g o ,  
sino de o f e n d e r l e ,  es g r a n d í s im o  in c o n v e n ie n t e ,  p o rq u e  
es hace r le  a g r a v i o  a l  S e ñ o r  tan  g r a n d e  y  p o d e r o s o ,  á  
quien s i rve  , t e m e r  á  o t ro  que  á  él .

D e  a h í  a d e l a n t e , desas ida  y a  c o n  es tas  m e rcedes  
de D i o s , de to d a s  las  cosas  d e  la  t i e r r a  , y  d e x a d a  to d a  
al gob ie rno  s u y o , y  fo r ta le c id a  c o n  estos f a v o r e s ,  ib a  
por el cam in o  de  la  v id a  e s p i r i t u a l , con  la  p r o s p e r id a d  
y  l ig e reza  q u e  sue le  u n a  n ao  c o n  v ien to  en p o p a  , y  
b o n a n z a ,  que  to d o  q u a n to  h a y  la  a y u d a  á  c o r r e r  ; y  eí  
Señor iba c a d a  d ia  a c r e c e n ta n d o  las  m e r c e d e s , h a b l a n -  

dola  de  m u c h a s  m a n e r a s ; unas  veces  le r e p re s e n t a b a  
sus fa l tas ,  con  tan  c l a ro  co noc im ien to ,  que  le p a re c ía  se 
veía su a lm a  en el  ju ic io  de  D i o s ;  o t r a s ,  le  a v i s a b a  de  
a lgunos  p e l ig ro s  s u y o s ,  y  d e  o t r a s  p e r s o n a s ;  y o t r a s ,  le  
reve laba  cosas  p o r  v en i r  m uc h o s  a ñ o s  an tes  que  suced ie 
sen , com o  en su lu g a r  se d i r á ; y  f ina lm ente  o t r a s  , le  
enseñaba v e rd a d e s  a l t í s i m a s ,  c o n  que  ib a  s ie m p re  m e 
d ran d o  y  m e jo ra n d o  su a lm a .

P e r o  no  m u c h o  despues  de  tan  g r a n  p r o s p e r i d a d ,  le  
vinieron nu ev o s  m i e d o s , c o n  nuev as  y m a y o re s  m e r 
cedes ; p o r q u e  es ta n d o  un  d ia  de l  g lo r io so  S. P e d r o  en 
o ra c io n , v ió  cab e  sí (  ó p o r  m e jo r  d e c i r ) s in t ió  á  n u e s t ro  
Señor Jesu  C h r i s t o ,  y  ve ía  que  su M a g e s ta d  e r a  el que  
la h ab lab a  , no  p o rq u e  le  viese con  los  o jos  c o r p o r a l e s ,  
ni menos c o n  vis ión im a g in a r i a  , s ino p o rq u e  el m ism o 
Señor le d a b a  á  e n ten d e r  que  e s ta b a  a l l í , p e ro  sin m os 
t rá rse le ,  y esto e ra  tan  c i e r t o ,  que  no  la d ex ab a  n in 
guna d u d a  de e l l o ; sentía  c l a r a m e n te  es ta r  á su l a d o  d e 
recho, y que  e r a  test igo  de  todo  lo que  h a c i a , y n in g u n a  
Vez que no e s ta b a  m u y  d i v e r t i d a ,  pod ia  d u d a r  que  es

taba jun to  á  s í ; y  co m o  no  e r a  v is ión  im a g in a r i a  , n o
- Tom. I .  M  l o



lo  sab ia  d a r á  e n t e n d e r , p o rq u e  esto es un  negoc io  muy 
i n t e l e c t u a l ,  y  pasa  m u y  en lo in te r io r  del  a l m a ,  donde 
el d em o n io  no puede  e n t r a r  ; y  p o r  esa m ism a razón 
( c o m o  los S an tos  a f i rm a n )  son m u y  c i e r t a s ,  y de menos 

s o s p e c h a  y e n g a ñ o  estas  v is iones que o t r a s  , y hacense 
c o n  m u c h a  lu z  e s p i r i t u a l ,  con  la  q u a l  r e c o g e  D ios  á lo 
in t e r io r  a l  a l m a , y  le in funde  una  not ic ia  m as  c l a r a  que 
e l  S o l , de lo  q u e  q u ie re  r e p re s e n t a r  , sin m ed io  de fi

g u r a s  , ni de  sentidos.
F u e  es ta  la  p r im e r a  v is ión  que  e l la  en tendiese  que 

e r a  de  D ios  ,  p o rq u e  a u n q u e  a l  p r in c ip io  ( c o m o  arriba 
d ix imos ) v ió  á  C h r i s to  á  l a  c o lu m n a  ,  n o  l a  t u v o  por 
v is ión  s u y a ,  ig n o ra n te  de que  pud iesen  p a s a r  semejantes 
cosas .  A h o r a  ta m b ié n  con  es ta  n o v e d a d , se v ió  to d a  tur-f 
b a d a ,  y  le c a u s ó  a l  p r in c ip io  g r a n d e  te m o r  , no hacia 
s ino l l o r a r ,  a u n q u e  en d íc iendo le  el S e ñ o r  u n a  sola  paj 
l a b r a  , q u e d a b a  qu ie ta  con  r e g a lo  y  sin te m o r  alguno. 
D ix o lo  lu e g o  á su C o n fe s o r  , á  quien h izo  este caso  no 
m e n o s  n o v e d a d  q u e  á  la  S a n ta  , y  q u e r i e n d o  exámi- 
n a r l o  , l a  p r e g u n tó  , que  en qué  fo rm a  ve ía  á  Christo; 
y  e l la  d ixo  que  no le ve ía ;  y d ic i e n d o le ,  que  c ó m o  sabía 
q u e  e ra  C h r i s to  s ino  le  veía  ^ r e s p o n d i ó  la  M a d r e , que 
no  p o d ia  d e x a r d e  e n t e n d e r ,  que  es ta b a  c ab e  s í ,  por
que  le ve ía  y  sentía  con  m as  c l a r i d a d ,  q u e  si le  viera 
con  los o jos  c o r p o r a l e s p u e s  c o m o  o t r a  vez  le  pregun* 
ta se  el C o n fe s o r :  qu ién  dixo e r a  J e su  C h r i s t o ?  E l.m e  Id 
d ix o  ( re sp o n d ió  la  S a n t a )  m uchas vec es  , m as an tes que 
m e lo d i x e s e , se im p r im ió  en m i en tend im ien to  que era 
él. Q u e  ans i  co m o  en el C ie lo  ven  a g o r a  las  a lm as  de 
los  b ie n a v e n tu ra d o s  á  C h r i s t o ,  sin que p a r a  esto  tengan 
neces idad  de los o jos  de l  c u e r p o  , ó de la  imaginación^ 
as í  pasa  en su m a n e ra  en estas  esp ir i tua le s  v is iones ,  que 

D io s  r e p re s e n ta  a l  a lm a  , d á n d o le  ta n  c i e r t a  noticia  de 

sí  3 c o m o  si le viese  c o n  los  o jos  de l  c u e r p o .
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P a s ó  a lg u n o s  d ias ,  y  cas i  c e r c a  de un  a ñ o ,  con  es ta  

visión m u y  co n te n ta  , p o rq u e  u n a  co m p a ñ ía  tan  b u e n a  
y tan o rd in a r i a  , no  p o d ia  d e x a r  de  c a u s a r l e  m u c h o  
p rovecho .  E s t a b a  to d o  el  d ia  en o r a c i o n ,  y v iv ia  de 
s u e r t e ,  que  en to d o  p r o c u r a b a  c o n te n ta r  a l  S eñ o r  que. 
t rah ía  p r e s e n t e ,  y  p o r  tes t igo  d e  su v ida .  P o c o  después  
vino su M a g e s ta d  á  m o s t rá r se le  m as  a l  d e s c u b i e r t o ,  y  
aunque no  fue  p o r  los o jos  del  c u e r p o  , fue p o r  vis ión 
im a g in a r i a ,  que  es un  m o d o  de  v e r  , en que  C h r i s to  se 
representa  tan  a l  v ivo  en la  im a g in a c ió n ,  que  p o r  e l la  se 
percibe y  ve tan  c l a r a m e n te  c o m o  con  los  o jos  c o r p o 
r a l e s ;  p e ro  p o rq u e  n u e s t ro  n a t u r a l  es f l a c o ,  é  i n c a p a z  
de que p o r  j u n to  se nos  m ue s t re  t a n  g r a n  te s o ro  , y  se 
le co m u n iq u en  ta n to s  bienes  y  de le i te  de  u n a  v e z ,  fue-,  
sele m o s t r a n d o  e l  S e ñ o r  p o c o  á  poco  ; y  as i  á  p o cos  
dias que  le h a c ia  s o m b ra  ,  y  r o d e a b a  c o n  su  p re s e n c ia  
in t e l e c tu a l , e s ta n d o  en  o r a c ió n  le m o s t ró  so las  las  m a 
nos , con  tan  g r a n d e  h e r m o s u r a  , que, no se p u e d e  e n 
ca recer  , y  desde  a l l i  á  o t ro s  pocos  se le d e s c u b r ió  a q u e l  
divino ro s t ro ,  q u e  de l  to d o  la  dexó  a b s o r ta  y  e l e v a d a ,  
y ño p a r ó  es te  d iv ino  E s p o s o , h a s ta  q u e  un  d ia  d e  

S. P ab lo  se le  r e p re s e n tó  to d a  su  h u m a n id a d  sacra t ís im a*  
eon aq u e l la  h e r m o s u r a  y  M a g e s ta d  que  h a b i a  resucitado* 

C ausó  e n  su a l m a  es ta  m e rc e d  in c re íb le  d e l e i t e ,  y  
g randísimo a p r o v e c h a m ie n to , ' a u n q u e  al  p r in c ip io  p a re c e  
que ver  c o s a ' t a n  h e rm o s a  y  sobrenatural*  la  tu rb a b a - ,  y  
sacaba de  «í ,• p o rq u e  a q u e l l a  M a g e s ta d  t a n  g r a n d e ,  y. 

ol-> jtocter ' j u n t a m e n t e ’• d e  «Dios se le r e p re s e n tó  al  almai 
tan v ivo,  que  con  r a z ó n  j u z g a b a  q u á n  t e r r ib le  se r ía  e l  
dia del j u i c i o , v e r  la  M a g e s ta d  de este  R e y  con  r ig o r ,  
y con la  e s p a d a  en la m a n o c o n t r a  los m a los  , pues  el* 
ver le  g lo r io so  p o n ia  en el alma: tan tO jtém o^ y r e v e 
rencia , que esto  es p r o p io  de  las  v is iones .de  D i o s , q u e  
^ p r i n c i p i o ,  y ,áíla p r i m e r a  vis ta  causan en el a lm a  u n a  
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c ie r ta  m a n e r a  de  h o r r o r  y e s p a n t o ,  que  se es trem ece  el 
c u e r p o  , y t u r b a  el  a l m a ,  p e ro  los dexos son  de gus
t o  y  s u a v i d a d , com o lo  expe r im en tó  D a n ie l  P rofe ta  
{ D a n .  4 . ) ,  y  o t ro s  S a n to s ;  al  c o n t r a r io  de la s  del  demo* 
n io  que  e n t ra  con  s u a v i d a d ,  y a c a b a  con  sequedad ,  tur 

b a c ió n  y d i s g u s to ,  c o m o  en señ ab a  aq u e l  g r a n d e P .  A n 
ton io  á  sus M o nges  ( D .  A th a n a s .  in  v i t a  A n t o n i i ) .

D e x ó le  es ta  vis ión v e r d a d e r a  h u m i l d a d ,  confusion y 
a r r e p e n t im ie n to  de sus p ecados  , que  a u n  con  v e r  que 
D io s  le m o s t r a b a  a m o r ,  no  sab ía  á  d onde  se m e te r ;  que

d ó  tam b ié n  tan  im p re s a  a q u e l l a  M a g e s ta d  y herm osura  
en  su a lm a ,  que. nu n ca  la  p u d o  o lv id a r ,  s ino e r a  quando 

e l  S e ñ o r  q u e r í a  qúe  padec iese  u n a  s e q u ed ad  y  soledad 
m u y  g r a n d e  , d e  que  a d e la n te  d i ré m o s .

E n t r e  o t ro s  efectos que  es ta  v is ión  de  C h r i s to  dexó 

e n  su a lm a¡ ,  fue uno  m u y  g r a n d e  que  e l la  c u e n ta  por 
es tas  p a l a b r a s  ( v id a  cap . 3 7 . ) : L>e v e r  á C hris to  me 
quedó  im p r im id a  su  g r a n d ís im a  h erm osura  , y  la  tengo 

hoy d ia  , porque  p a r a  esto  b a s ta  sola una  v e z  , quanto 
m a s  ta n ta s  como e l S e ñ o r  me hace e s ta  m erced  ; quedé 
con un p ro vech o  g ra n d ís im o , y  f u e  este', te n ia  una, gran
d ís im a  f a l t a ,  de donde me v in ie ro n  g ra n d e s  d a ñ o s , y 

e r a  e s t a : que como c im en za b a  á en ten d er  que u n a .p er  so*, 
-na m e  te n ia  v o lu n ta d , y  s i me caía  en g r a c ia  me aficio
n a b a  ta n to , que me a ta b a  en g r a n  m anera  la  m em o ria ,(? 
p e n s a r  en é l , aunque no era  con in tención  de ofender á 
T J ip s , m as holgabam e de v e r l e , y  p e n s a r  .en W 'j y  en las 
c u sa s  buenas que le v ía  : era, cosa ta n  . dañosa  que me 

t r a h ía  e l a lm a  h a r to  p e r d id a .
D e s p u e s  que v i  la  g r a n  hérmosura del Señor , no 

v í a  á nadie que en\ su  com paración  me p a r e c ie ra  bien, 
n i m e o c u p a se :, que con p o n er  los vjos de la  consideración 

en la  im agen  que tengo  en m i a lm a , he quedado con tanta  

libertad en esto, que despues acá todo lo que veo me pa
re-
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rece hace asco en com paración de las  exce lenc ia s  y  g r a 
cias que e s te  S e ñ o r  v ía  : n i hay  s a b e r , n i m anera  de 
regalo que yo  es tim e  en n a d a , en com paración d e l que  
es oir una  sola p a la b r a  d icha  de aquella  d iv in a  boca, 
quanto m as ta n ta s ; y  tengo  yo p o r  im posib le , s i  el S eñ o r  
por m is pecados no p e r m ite  se me q u ite  e s ta  m em oria , 
poderm ela nadie o c u p a r , de s u e r te  , que con un  poqu ito  
de tornarm e á acordar de e s t e  S e ñ o r  no quede lib re . Y m as  
abaxo dice : Comenzóme m ucho m ayor am or y  confianza  
de este  S e ñ o r  en v ié n d o lo , como con quien te n ia  con
versación ta n  c o n t in a ; v ía  que aunque era  D io s  , que 
era hom bre  ; que no se e sp a n ta  de la s  f la q u e z a s  de los 
h o m b re s ; que en tiende  n u e s tr a  m iserab le  co m p o s tu ra , 
su je ta  á  m uchas ca íd a s  p o r  el p r im e r  pecado que é l  h a 
bia ven id o  á r e p a r a r  ; puedo  t r a t a r  como con a m igo , 
aunque es S e ñ o r , porque  entiendo no es como los que acá  
tenem os p o r  señores, que todo el señorío ponen  en a u to r i
dades p o s t i z a s , ha de haber horas  de h a b la r  , y  seña 
ladas p erso n a s  que les hablen  ,  & c.  D e x ó  ta m b ié n  es ta  
vis ión su a l m a  o t r a  , s iem p re  e m b eb id a  en D io s  ; y  pa* 
rec ia le  que  de n u e v o  se le  c o m u n ic a b a  en m u y  a l to  g r a 
do  un v iv o  y m u y  ence n d id o  a m o r  suyo .

N o  fue  u n a  v ez  so la  l a  que  el S e ñ o r  le h izo  es ta  m e r 

c e d ,  s ino  m u c h a s ,  a u n q u e  no  s iem p re  con Ja m e sm á  
c l a r i d a d , m a g es tad  y  r e s p l a n d o r , com o  la  S a n ta  d e 
c la ra  en su v id a  ( v id a  cap . 2 8 . ) .  U n a s vec es  ( d i c e )  e ra  

tan  en confuso  , que m e p a re c ía  im a g e n , no como los d i
bujos de a c á ,  que p o r  m uy  p e r fe c to s  que sean , que  
harto s  be v i s to  b u e n o s : es d is p a r a te  p e n s a r  que tiene  

sem ejanza lo uno con lo o tro  en n in g u n a  m a n e r a , no m a s , 
ni menos que la  tiene  una  p e rso n a  v i v a  á su  r e t r a to , 
que por bien que e s té  sacado , no p u e d e  se r  ta n  n a tu 
r a l , que en fin se v e  que es cosa m u e r ta  : m as d é x e -  

mos esto, que aqui v i e n e ,  y muy al pie de la  le tras-
no



no digo bien que es com paración que nunca  son ta n  ca

bales  , sino v e r d a d , que h a y  la  d ife r e n c ia  que de lo vivo  
á  lo p in ta d o , no m as  , n i menos ; porque s i  es imagen , 
es  im agen  v i v a  ; no hom bre m u e r to , sino C h r is to  v ivo ; 
y  da  á en tender  que es hom bre  , y  D io s , no como estaba  
pn e l S e p u lc ro  , sino como sa lió  de é l  d esp u es  de resu
c ita d o  $ y  v ien e  á veces  con ta n  g r a n  m a g e s ta d , que no 
h a y  quien p u ed a  d u d a r ,  sino que es é l  mesmo Señor , 

en e sp ec ia l en acabando de com ulgar que y a  sabemos 
que e s tá  a l l i , que nos do dice la  F e  , re p re se n ta se  tan 
S e ñ o r  de aquella  po sa d a  , que p a rece  toda  deshecha el 
a l m a , se  v e  consum ir  en C h ris to .

T r a s  es tas  m ercedes  y  r e g a l o s , c o m o  t r a s  d e  las 
dem as  ,  se s igu ie ro n  las  mesm as pe rp lex id ad e s  y  traba
jo s  ; p o rq u e  el C o n feso r  a l  p r inc ip io  pensó  que  e r a  de
m o n i o ,  y  asi  tem ió  a l g ú n  m a l  suceso  ; o t ro  c o n  quien, 
se co n fe s a b a  la  S a n ta  en  su ausen c ia  , tem ió  m as  ,  y  se 
re so lv ió  en ser  d e m o n io ,  ó im a g in a c ió n  s u y a  ,  y  á  ella 
tam b ié n  se le p e g a b a n  estos tem ores ,  p o rq u e  a q u e l la  se- 
g u r i d a d  y p r e n d a s  que  de  o rd in a r io  D io s  la  d a b a  , era 
s e rv id o  de  q u i tá rse la s  a lg u n a s  v e c e s ,  p a r a  que  m as  pa
dec iese  y  se h u m i l la se  su  s ie rv a .  • ■y ¡- ,

M a s  d iose  el  S e ñ o r  ta n ta  p r isa  á  h a c e r l e  estas  mer
cedes  y  f a v o re s  ,  y  á  d e c l a r a r  es ta  v e r d a d  , q u é  presto 
se le qu i to  la d u d a  de  si e r a  an to jo  [ v id a  cap .  28 .  ) ( porv 
q u e  c o m o  e l la  c u e n ta . )  S i  e s tu v ie r a  m uchas años in ta g i . 
uando como f i g u r  a r  cosa ta n  h e r m o s a , no .pud iera^w i su* 
p ie ra , , porque  excede  á todo  lo que a cá  se p uede  imaginar.) 
aun  sola la  b la n c u ra  y  re sp la n d o r$ no es  re sp la n d o r  que\ 

d eslum bre  , sino una b la n cu ra  s u a v e ,-y  e l resplandor, ittr. 
f u s o  que da  de le ite  g ra n d ís im o  á la  v i s t a , y  no. la  cansar 
n i ¡a c la r id a d  que se  v e ,  p a r a  v e r 'e s ta  h erm o su ra  ta n  di-i 
v.ina y e-s una. lu z  ta n  d i fe r e n te  de la d e ,acá  , que parece ' 

UY}.f{"Cps^\ta_t\ d e s lu s tr a d a  la  c la r id a d  d e l S o l  qye venws;y 

yj'\ en
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en com paración de aquella  c la r id a d  y  lu z  que se re p re se n 

ta  á la  v i s t a , que no se q u err ía n  a b r ir  los ojos \ es como 
v e r  una a g u a  m u y  c la ra  que corre  sobre c r i s t a l , y  r e 
verbera  en ella  e l S o l , á una  m uy t u r b i a , y  con g r a n  
n u b la d o , y  que corre  p o r  encim a de la  t i e r r a  5 no por

que se r e p r e s e n ta  S o l , n i la  lu z  es como la del S o l , p a 
rece en f i n  lu z  n a t u r a l , y  e s ta  o tr a  cosa a r t i f ic ia l  j es  
luz que no tien e  noche , sino que como s ie m p re  es lu z  no 
la tu rb a  nada  } en f i n  es de s u e r t e , que p o r  g r a n  en
tendim iento  que una  p erso n a  tu v ie s e  , en todos los d ia s  
de su  v id a  p o d r ía  im a g in a r  como es  : y  ponela  D io s  
delante ta n  p r e s to , que aun no h u b ie ra  lu g a r  p a r  a a b r ir  
¡os ojos s i f u e r a  m en es ter  a b r ir lo s  , m as no hace m a s  
e s ta r  a b ie rto s  que cerrados quando el S e ñ o r  q u ie r e , que  
aunque no queram os se v e  ; no h a y  d iv e r t im ie n to  que  
baste  ,  n i hay p o d er  r e s i s t i r  ,  n i b a s ta  d ilig en c ia  , n i  
cuidado p a r a  ello.

E s ta s  y  o t r a s  r a z o n e s  dec ía  á  sus C o n fe so re s  l a  
S a n ta ,  p a r a  d a r le s  á  en tender  no  e r a  im a g in a c ió n  s u y a :  
como e r a n  q u e  la  h e r m o s u r a  y b l a n c u r a  de u n a  m a n o  
e ra  sobre  to d a  n u es t ra  im ag inac ión :  el s u c e d e r  es ta s  v i 
siones sin a c o r d a r s e  de e l l a s ,  ni h a b e r l a s  j a m a s  p e n sad o ,  
y  ver  en un p u n to  r e p re s e n ta r s e  cosas  que  en g r a n  t i e m 
po no p u d ie ra n  c o n c e r ta r s e  en la  im a g in a c ió n ,  y  as i  le  
parec ia  im posib le  que  en  e l la  lo f u e s e ,  d e x ad o  que  no  
har ía  las  g r a n d e s  o p e ra c io n e s  que  en el la  c a u s a b a ;  y d e 
cía que h a b ia  la  d i fe re n c ia  q u a n d o  es de n u es t ra  im a g i 
nación á q u a n d o  es de D io s  , que  v a  de  un h o m b r e  que  
es a r r e b a ta d o  en un  ins tan te  de  un  p r o fu n d o  sueño  , á  
otro que quisiese h a c e r se  que  d o r m í a , y  es tuviese  des 
pierto p o r  no le  h a b e r  v en id o  el  s u e ñ o , que  él c o m o  lo  
desea ,  si t iene neces idad  y f la q u eza  en la  c a b e z a ,  a d o r 
mécese en s í ,  y  h a c e  sus d i l ig e n c ia s ,  y á  la s  veces  p a r e 

ce a l g o , m a s  si no  es s u eñ o  de  v e r a s  n o  le  su s ten ta ,

ni



ni d a  f u e r z a  á  la  c a b e z a , an tes  aco n tece  q u e d a r  mas 
d e s v an ec id a  ; as i  es en p a r te  acá  , que  q u a n d o  es la vi- 
s ion fo r m a d a  p o r  la  im ag inac ión  , q u e d a  el  a lm a  des

v a n e c id a  , mas no su s ten tada  y fue r te  , an tes  cansada  y 
d i s g u s ta d a  ; mas q u a n d o  es de D ios  no se puede  encare
c e r  la  r iq u e za  que q u e d a  en el  a lm a  , y a u n  el cuerpo 
q u e d a  con  mas s a lu d  , y  c o n fo r ta d o .  D e m a s  de  estas ra
zones  t r a h ía  tam bién  la S an ta  o t ra s  c o m p a ra c io n e s ,  pero 

to d o  le a p r o v e c h a b a  poco  p a ra  q u e  sus C onfesores  le 
d iesen c r é d i to ;  p e ro  e l la  com o  y a  e s taba  tan  asegurada 
de D io s  , y tan  en r iq u e c id a  con  sus d o n e s ,  n o b a s t á r a  
to d o  el  m u ndo  á  h a c e r le  e n ten d e r  que  no e r a  D i o s : y 
as i  lo d e c i a ,  c e r t i f i c a b a ,  y  d a b a  ra z o n e s  c l a r a s  , que si 
los  C onfeso res  no se c e g a r a n  , p e rm i t ié n d o lo  as i  el Se
ñ o r ,  f ác i lm en te  se p u d ie ra n  p e r s u a d i r ,  p o rq u e  dem as  de 
la s  d ic h as  ( c o m o  e l la  c u e n ta  en su l i b r o ) ( v id a  cap . 

les  d ixo  un d ia  lo  s i g u i e n t e : S i  los que me dicen  esto 
m e d ix e r a n  que una  p erso n a  que hubiese acabado de ha
b la rm e  , y  la  conociese yo  m ucho , que no era  e lla  , s i  no 
que se me an to jaba  , que ellos lo sab ían  ,  que s in  duda 
yo  lo c reye ra  m as que lo que hab ia  v i s t o : m as s i  esta 
p e rso n a  me d e x á r a  a lg u n a s  j o y a s , y  se me quedaban en 
la s  m anos p o r  p r e n d a s  de mucho a m o r , y  que a n te s  no 
te n ia  n in g u n a , y  me v ía  r ic a  siendo p o b re  , que no po
d r ía  creerlo  aunque yo  qu isiese  ; y  que e s ta s  jo y a s  las 
p o d r ia y o  m o s t r a r , porque  todos los que me conocían , vían 
claro  e s ta r  o tra  m i a lm a  , y  an s i lo dec ia  m i C o n feso r , 
p o rq u e  era  m u y  g ra n d e  la  d ife re n c ia  en todas  la s  cosas, 
y  no d is im u la d a , sino m u y  con c la r id a d  lo p o d ría n  todos 
v e r  ; porque  como a n te s  e ra  ta n  r u i n , decia  yo  ,  que 'io 
p o d ia  c reer  que s i e l  demonio hacia  esto  p a r a  engañarme  
y  lle v a rm e  a l in f ie rn o , tom ase medio ta n  c o n tr a r io , como 
era  q u ita i me los v ic io s  , y  p o n er  v i r tu d e s  y  fo r ta le z a , 

po rq u e  v ía  c laro  quedar con e s ta s  cosas en una  v e z  otra.
Es-
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E s ta s  razones  dec ia  ta m b ié n  su Confesor,  en defensa  

de la b i e n a v e n tu r a d a  v i rg e n  , que  y a  pa rec e  la  iba c r e 
y en d o ,  y él  so lo  v o lv ía  p o r  e l l a ,  y a u n q u e  él  e ra  m u y  
discreto , l e t r a d o  y  san to ,  e r a  tan  h u m i ld e ,q u e  no se fia
ba de s í : esto  tam b ié n  r e d u n d a b a  en m a y o r  d a ñ o  y t r a 
bajo de la  S a n ta  , y  él tam b ié n  los p a d e c ió  g ra n d e s  , y  
tuvo neces idad  de  a p r o v e c h a r s e  de la  v i r tu d  q u e  tenia ,  
para  su f r i r  los d ichos  y  m u rm u ra c io n e s  de o t ro s  ; p o r 
que unos le  dec ían  que  se g u a r d a s e  de e l l a ,  no le e n g a 
ñase á él  tam b ién  el d em on io ,  c r e y e n d o  a lg o  de lo  que  
decia. T r a í a n l e  exem plos  de o t r a s  personas  que  h a b ía n  
padecido e l las  g ra n d e s  i lus iones ,y  d a ñ o s  los  que  las  c o n 
fesaban. E r a  tam bién  a t o r m e n t a d a  la  S an ta  p o r  o t ro  c a 
mino,  p o rq u e  a lg u n o s  s ie rvos  de D ios  que la  t r a t a b a n  y  
no se a s e g u ra b a n  del cam ino  que  l l e v a b a , c o m o  e l la  h a 
blaba con descu ido  a lg u n a s  cosas  que  el los  to m a b a n  en 
diferente sen t ido  que  e l la  las  d e c i a , y  el los  le p r e g u n t a 
ban o t ra s ,  y e l la  r e s p o n d ía  con  l l a n e z a  y s im p l ic id ad ,  y a  
Ies p a rec ía  que  los q u e r í a  e n s e ñ a r  , que  se tenia  p o r  s a 
bia ,  y que  e r a  poca  h u m i ld ad  , y as i  no ten iendo  es to  
por buena s e ñ a l ,  lo c o n d e n a b a n  to d o ;  y  lo  que  mas sen 
tía la S a n ta  e r a  co n t ra d ic io n e s  de  pe rso n as  que  c l a r a 
mente veía  e r a n  s ie rvas  de D ios .

P o r  este cam in o  p adec ió  t a n t o ,  que  á no f a v o r e c e r 
la m ucho el S eñ o r  , fu e ran  bas tan tes  estas  cosas  ( c o m o  
ella dice ) p a r a  p e rd e r  el ju ic io .  ( v id a  cap .  2 8 . )  A l g u 
nas veces  (dice) me v ía  en té rm in o s  que no sab ia  que  
hacer , sino a lza r  los ojos a l S e ñ o r  ; porque con trad ic ión  
de buenos á  una m u g erc illa  ru in  y  fla ca  como yo  , y  te 
merosa , no pareóe  nada ans i dicho  , y  con haber yo  p a 
sado en la v id a  g ra n d ís im o s  tr a b a jo s , es es te  de los m a
yores. l l e g u e  al S e ñ o r , que yo haya  s e rv id o  á  su  M a -  
gestad algo en esto  , que de que le  s e r v ía n  los que me 
condenaban y  a rg ü ía n  bien c ie r ta  es toy .

Tom. I .  N  A n -
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A n tes  que la  S an ta  com enzase  á p a d e c e r  tan  recios 

en c u e n t ro s ,  p a r a  que  es tuviese mas p rev en id a  p a r a  ellos, 
se los d ió  el S eñ o r  á en ten d e r  p o r  una  vis ión m arav i l lo 
sa que  tuvo  luego  que  C h r i s to  se le co m en zó  á  mostrar  
y  d escu b r i r  á la  c l a r a ,  la  q u a l  me p a re c ió  p o n e r  aqui, 
c o m o  la San ta  lo ref ie re  en su v ida .  { v id a  cap. 9 . )  V i
ril e estando en oracion en un g r a n  cam po á so las, tn  der
redor de m í m ucha g e n te  de d ife r e n te s  m aneras que me 
ten ían  rodeada , todas me p a rece  ten ía n  a rm a s  en las  ma
nos p a r a  o fe n d e rm e ,  unas l a m a s , o tra s  esp a d a s  , otras 
d agas  , o tra s  estoques m uy largos. E n  f i n  yo no podia 
s a lir  por n inguna  p a r te  sin  que me p u s iese  á pe ligro  de 
m u e r te , y  sola s in  persona  que ha llase  de m i p a r te .  Es
tando  m i e s p ír i tu  en e s ta  aflicción ,  que no sab ia  qué me 
hacer  ,  a lcé  los ojos a l Cielo , y  v i  á  C h r is to  ( no en el 
Cielo , sino bien a lto  de m í en e l ay r e )  que te n d ía  la ma
no acia m í , y  desde a lli me fa v o r e c ía  , de m anera  que 
y a  no te m ía  to d a  la o tra  g e n te  ,  ni ellos aunque querían 

me podían  hacer daño.
P a rece  s in  f r u t o  e s ta  v i s ió n , y  ham e hecho grandí

sim o p ro vech o  , porque se me dió á en tender  lo que sig
n ificaba  , y  poco despues  me v i  casi en aquella  batería, 
y  conocí se r  aquella  v is ió n  un r e tr a to  de l mundo  , que 
quan to  hay en é l p a rece  tiene  a rm a s  p a r a  o fender á la 
t r i s t e  a lm a : dexem os los que no s ir v e n  m ucho a l Señor, 
y  h o n r a s , y  haciendas  , y  d e le y te s , y  o tra s  cosas seme
ja n te s  , que e s tá  c la r o ,  que quando no se ca ta  se v e  en
redada  á lo menos p ro cu ra n  todas e s ta s  cosas enredar 

m a s , am igos  , p a r ie n te s x, y  lo que m as me e s p a n ta , per
sonas m u y  buenas. D e  todo me v i  d espues  ta n  apretada , 
pensando  ellos que h a d a n  b ien , que yo  no sab ia  cómo me 
d e fe n d e r , n i qué  h a cer . O va la m e  D io s  , s i  d ixese  de 
la s  m aneras  y  d ife re n c ia s  de tra b a jo s  que en es te  tiem

po  t u v e , aun despues de lo que a tr á s  queda dicho  , como
se-
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sería  h a r to  a v iso  p a r a  d e l todo aborrecerlo  todo ! F ue  
la  m ayor persecución  me p a re c e  de la s  que he p a sa d o .  
D igo  que m e v i  á veces  por todas p a r te s  ta n  a p r e ta d a , 
que solo ha llaba  rem edio en a lz a r  los ojos a l Cielo , y  
llam ar á D ios . A co rd á b a m e de lo que hab ia  v i s to  en es 
ta  v is ió n , H izom e h a r to  p ro vech o  p a r a  no confiar m u
cho de n a d ie , porque  no. le hay  que sea es ta b le  sino  
D ios. S ie m p r e  en estos tra b a jo s  g ra n d e s  me en v ia b a  e l 
Señor  ( como me lo m o s tr ó ) una p ersona  de su  p a r te  que  
me diese la  m a n o , como me lo habia  m ostrado  en e s ta  

visión.
E s to s  t r a b a jo s  d u r a r o n  cas i  en este p u n to  t re s  años ,  

en que nues t ro  S e ñ o r  l a  v is i taba  d e  o rd in a r io  c o n  estas  
visiones y p resenc ia  s u y a .  Q u is o  el dem on io  con  su a s 
tucia y m a ñ a  c o n t r a h a c e r  es tas  v is iones , y asi se le p r e 
sentó t res ,  ó q u a t ro  v ece s ,  to m a n d o  la  m ism a Im a g e n ,  y 
fo rm a  de C h r is to  5 y  a u n q u e  to m a b a  la  fo rm a  de  c a r n e ,  
mas no pod ia  l l e g a r  aq ue l  r e s p la n d o r  y g lo r i a  de sí que  
daba  el mesmo D io s  , y com o  el a lm a  de la S an ta  e s ta 
ba a c o s tu m b ra d a  á a q u e l la  lu z  y M a g e s ta d  que  en C h r i s 

to v e i a , e ch ó  fác i lm en te  de ver  la que  el dem onio  c o n t r a 
hacía.  Q u e  á  si com o la  persona  de  buen  g u s to ,  a c o s tu m 
b ra d a  á  un  m a n ja r  de m u c h a  d u l z u r a  y susten to  , si le  
quisiesen p oner  o t ro  en la  b o ca  que  le parec ie se  en  lo  
exterior,  pe ro  m u y d i f e r e n t e e n e l  gus to  p o r  ser  m u y  d e s a 
brido y m a lo  , fac i lm en te lo  c o n o c e r ía  , y l a n z a r í a  luego  

de sí} asi le a c a e c ía  á  la  S a n ta  , que  a l  p un to  conoc ió  la  
diferencia del  e sp ír i tu  m a l o ,  y lu e g o  su a lm a  lo e c h a b a  
y lanzaba  de s í ,  p o rq u e  sentía  g r a n d e  a l b o r o t o ,  d e sab r i 
miento y d i s g u s t o ; y  una  i n q u i e t u d , que  es ta  so la  b a s -  

tá ra  por  test igo  de que  no e r a  D ios .

N a  C A -
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C T P I T U L O  X I V .

P e r obedecer á su s  C onfesores la b ie n a v e n tu ra d a  v irg e n  
T e r e s a  de J e s ú s  , r e s is t ía  con e x tra o rd in a r io  modo á es
t a s  m ercedes de D ios  , y  como e l S e ñ o r  le hizo o tra s  de 

nue vo , y  en p a r t ic u la r  le ap a rec ió  un S e r a f ín  que 
con un dardo  le sacaba  el corazon.

D
O s  añ o s  y m ed io  co n t in u ó  el  S e ñ o r  en mostrársele 

m uy  de  o rd in a r i o  p o r  medio  de  estas  visiones é 

im á g e n e s ,y  casi  s iem pre  se le  r e p re s e t a b a  resuc i tado ,y  
y  d é l a  mestna m a n e r a  le veía  de o r d in a r io  en la  Hostia ,y  
a lg u n a s  veces que  e s taba  la  S a n ta  v i rg e n  en a lg u n a  tri
b u la c ió n  ó  t r a b a jo  p a r a  c o n s o la r l a  le m o s t r a b a  el Señor 
sus  l l a g a s :  o t r a s  se le  r e p re s e n t a b a  l l e v a n d o  la  c ruz  á 
c u e s t a s ,  ó en el  h u e r t o ,  y  a lg u n a s  veces  ( a u n q u e  po
cas  ) c o r o n a d o  de  esp inas  , m as  s iem p re  la  c a r n e  glori
f icada .  Q u e d a b a  tan  im p re s a  en su m e m o r ia  esta divina 
Im a g e n  , que h iz o  que J u a n  de  la  P e ñ a ,  R a c io n e ro  de 
S a l a m a n c a  , que  e r a  d ie s t ro  en el p in ta r  , y a m ig o  su
y o  , le p in ta se  un  C h r i s to  c o n fo rm e  á la  f igura  que la 
S a n ta  h a b ia  vis to  , y  e s ta b a  e l la  de lan te  , y  le decia lo 
q u e  h a b ia  de  h a c e r ,  y sa l ió  la  Im a g e n  ta l  (que aunque  la 
in d u s t r i a  d e  todos  los  p in to re s  no  b a s ta b a  i g u a l a r  ni con 
g r a n  p a r t e  la  h e r m o s u r a  de  lo  q u e  en sem ejan tes  visio
nes se ve) n u n c a  c r e o  y o  h iz o  él cosa  que á  es ta  se llegase.

P u e s  q u a n to  iba c re c ie n d o  con  estas  m e rced es  en el 
a m o r , y e r a n  m a y o r e s  Jas r iq u e z a s  y te so ros  que  el Rey 

ce le s t ia l  d e p o s i t a b a  en  su a l m a , ta n to  c rec ían  mas las 
d u d a s  y  c o n t ra d ic io n e s  de los  que  la  confesaban .  T an  
c i e r to  c r e í a n  y a  e r a  d e m o n io  , que  a lg u n a s  personas  la 
q u e r í a n  c o n j u r a r ,  y l a  S a n ta  no  se a t r e v ía  á  con t rad e 

c i r les ,  p o r q u e  ve ía  e r a  p e o r ,  y a n t e s  se  c o n f i rm ab an  mas
en
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en su o p in io n , p a re c ie n d o le s  e ra  p oca  h u jn i ld a d  q u e  
ella quis iese e n ten d e r  lo  c o n t r a r io  de lo  que el los  dec ían :  
pues com o  fa l tase  el  C o n fe so r  o rd in a r i o  de  la C o m p a ñ ia  

de J e s ú s ,  y fuese en su l u g a r  o t r o , y le diese c u en ta  d e  
lo que p a s a b a  en su a lm a ,  co m en zó  el C o n fe so r  á  dec i r ,  
que c l a ro  e ra  d e m o n i o , y  a s i  le  m a n d ó  ( y a  que  no h a b ia  
rem edio  de res is t i r )  que  s i e m p re  que viese  a lg u n a  vis ión 
se san t ig u ase ,  y le diese h ig a s ,  y  que  tuv iese  p o r  c ie r to  
e^a d e m o n io ,  y  que  p o r  es tos  m edios  D io s  la  g u a r d a 
ría. T e r r i b l e  fue  es ta  o b ed ienc ia  p a r a  la  S a n t a ,  p o rq u e  
las v is iones  e ra n  ta les  , q u e  e l las  m esm as  a s e g u r a b a n  y  
d a b a n  te s t im on io  de s í , 'demas de los m uchos  que  y a  te 
nia del  mesm o D io s  , que  ta n ta s  veces  le  h a b ia  a s e g u r a 
do y  d ic h o  que  e ra  él qu ien  as i  la  f a v o re c ía  y rega laba}  
y  y a  p a re c e  q u e  de es to  e l la  no  p o d ia  d u d a r ,  c o m o  a r 
r ib a  hab e rn o s  d icho .

E s te  m a n d a to  la p uso  en g r a n  p e r p l e x i d a d , y  en el 
m a y o r  a p r i e to  que  en su v id a  t u v o  $ p o rq u e  p o r  u n a  
p a r t e  ve ía  en su C onfeso r  á  D io s  , y  p a r e c ía l e  que  e r a  
el mesmo D io s  el que se lo  m a n d a b a ,  y  que  q u a n to  m as  
r e p u g n a n te s  son  á  n u es t ro  sent ido  la s  cosas  de  o b e d ie n 
c i a ,  t a n to  e r a  de  m a y o r  m erec im ie to  y f ru to  : p o r  o t r a  
dec ia ,que  si el C o n fe s o r  r e p r e s e n t a b a  á D io s  , y  p o r  eso 
le h a b ia  de  o b e d e c e r  y r e v e r e n c ia r  , q u á n to  mas d eb ia

1 esto al  m esm o D io s ,q u e  e l la  ve ía  y sentía  c l a r a m e n te  que  
la h a b l a b a  ? Y  si en es to  tu v ie r a  d u d a  , no f u e r a  m u c h o  
rendir  su ju ic io  y c e g a r  sus o jos  á  lo  que  el  C o n feso r  le 
m andaba  ; p e ro  que  sab iendo  e l la  con  t a n ta  c e r t e z a  que  
era Jesu  C h r i s to  el que  la  v is i taba  , y  t r a t a b a  , ten ia  p o r  
una obed ienc ia  in to le ra b le  h a b e r s e  de  s a n t ig u a r  q u a n d o  
le viese c o m o  si fu e ra  el  dem o n io  , y  ( lo que  a u n  p e n 
sar lo  le h a c i a  h o r r o r  ) d a r l e  h igas  co m o  á  ta l .  E s ta s  r a 
zones a p r e t a b a n  de  u n a  , y o t r a  p a r t e  su a lm a  , y  la  t r a -  
hían a f l i g id í s i m a , y  con  g r a n  p e rp l e x id a d  , y  a l  fin se
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r e so lv ió  en segu ir  lo  mas c ie r to ,  que e r a  el cam ino  de la 
obed ienc ia  del  C o n fe s o r ,c a u t iv a n d o  su ju ic io  to d o q u a n -  
e l la  p u d o ,  se d e te rm in ó  de h u i r  de D io s  p o r  D ios  , y 
h a c e r  lo  que  el C onfeso r  l a  m a n d a b a ,  no  h a c ie n d o  caso 
de  su p ro p io  ju ic io  y sen t im ien to  m as  que  si no fuese.

M o s t ró  en esto la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  Teresa  
q u an  a s en tad a  ten ia  en su a lm a  es ta  v i r tu d  a l t í s im a  de la 
o b e d ie n c ia ,  y com o  es taba  c a u t iv a  de  e l la  no so lo  en la 
v o lu n t a d ,  s ino ta m b ié n  en el  en ten d im ien to  , q u e  suele 
ser  o b ed ien c ia  de p o c o s .M o s t r ó  ta m b ié n  q u a n to  m as  ca- 
so se debe  h a c e r  de ios  medios o r d in a r io s  que  D i o s  tie
ne puestos  en su Ig le s ia  p a r a  s a lu d  de las a l m a s ,  que  de 
los  e x t r a o rd in a r io s , a u n q u e  sean  su yos ;  p o rq u e  siguiendo 
a q u e l lo s ,  s igue u n a  á  D i o s ,  y p o r  cam ino  mas c ie r to  y 
s e g u ro ,  sin p e l ig ro  de  e r r a r  ó c a e r ;  p e ro  estos o tros,por 
s e g u ro s  que p a re z c a n ,e s tá n  l lenos de mil pe l ig ros  y en
gañ o s .  C on  es ta  de te rm in ac ió n  que la  S a n ta  h a b ia  tom a

do  v iv ia  con  t a n ta  p e n a ,  y asi pedia  a l  S e ñ o r  la  librase 
de  ser  e n g a ñ a d a ,  y  esto s iem pre  lo  h a c ia  , y  con  hartas 
l a g r im a s  ; y  lo  m esm o p ed ia  á  los g lo r io so s  A poste les  
S .  P e d r o  y S. P a b lo ,  en los quales  ten ia  m u c h a  confian

z a  la  h a b ía n  de a y u d a r , p o r q u e  la  p r im e r a  v ez  que el 
S e ñ o r  le a p a re c ió  fue en su d i a ,  y en tonces  le  dixo que 
el los la  g u a r d a r í a n  que no fuese e n g a ñ a d a ;  y asi mu
c h a s  veces veía  á  es tos  S an tos  A p o s te le s  m uy  c la ram en 
te  a l  l a d o  iz q u ie rd o  de C h r is to  nues t ro  R e d e n to r .

C o n  esta  confianza  obed ec ía  a l  C o n f e s o r , y  le creía 
c o n t r a  to d o  lo  que  á  e l la  le p a re c ía  : y q u a n d o  Chris to  
se le  a p a r e c ió  s a n t i g u a b a s e ,y  d a b a le  h ig a s ,  y  p o r  no an
d a r s e  s a n t ig u a n d o  ta n ta s  v ece s , to m ó  p o r  cos tu m b re  tra- 

h e r  u n a  c r u z  en la  m ano .  Las  h igas  a u n q u e  las daba ,pe 
r o  n o  tan  de o r d i n a r i o ,  p o rq u e  le e ra  penosís im o ac o r 
d a r s e  de la s  in ju r ia s  que  C h r i s to  h a b ia  rec ib ido  en su 
pas ión .  S u p l i c á b a le  con  g r a n d e  h u m i ld a d  y la g r im a s  la
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perdo n ase ,  pues lo  h ac ia  p o r  obedecer  a l  que  e s ta b a  en 
su l u g a r , y  que  no la  c u l p a s e ,  pues  e r a n  los minis tros  
que le tenia  puestos  en su I g l e s i a , á los que  e l la  o b e d e 
cía : E l  S eñ o r  les re sp o n d ió  que  h a c ia  bien en o b e d e c e r 
los , que él  h a r i a  que  se en tend iese  la  v e r d a d  , com o  
despues la  en ten d ie ro n  bien  sus C o n f e s o r e s ,  y se desen 
g a ñ a r o n ,  v iendo  c l a r a s  m ues t ra s  y s e ñ a le s  de  que  e r a  
D io s ,  y con  o t ro s  tes t im onios  ( c o m o  a d e la n te  d i re m o s ) .  
A p ro b ó  C h r is to  en esto su obed ienc ia  , a u n q u e  ex ter io r-  
mente e r a  con señales  d e  m eno sp rec io  s u y o : V p u d ie n d o  
su M a g e s ta d  d a r  lu z  á  los  C onfeso res  p a r a  que  c o n o c ie 
sen que  e r a  él  el que  tan  a m o ro s a m e n te  se a p a re c ía  y  
r e g a l a b a  á  su s ie rv a  , p e rm i t ió  que  en es to  se e n g a ñ a 
sen , p a r a  que  se en tend iese  q u e  e l lo s  e ra n  h o m b r e s ,  y  
ella  m as  q u e  m u g e r  , pues  p r o b a d a  con tan  r ig u ro s o s  
m a n d a t o s ,.obedec ía  com o  un A n g e l  de D io s .  ] \ o  p a ró  
a q u i  su t r a b a j o ,  que  c o m o  los  C o n fe s o re s  h a b ía n  a f e r 
r a d o  en que  e r a  dem on io  , no  se c o n te n ta ro n  con  las  
p ru e b a s  que  h a b ía n  h e c h o ,  s ino que  t r a t a r o n  ta m b ié n  
de q u i ta r le  la  o r a c io n .  Y  de esto  e sc r ibe  la  S a n ta  , q u e  
se h a b ia  e n o jad o  C h r i s t o , y  le d ix o  , que  les dixese que  
aquel lo  e ra  t i ran ía .

P u e s  c o m o  pasasen  ad e la n te  e s ta s  v is iones  y  m e r 
cedes del S e ñ o r  , e s tando  u n a  v ez  la  S a n ta  en p re s e n c ia  
de C h r i s to  , ten ien d o  e l la  u n a  c ru z  en la  m a n o ,c o m o  te 
nia de c o s tu m b re  ( que  e ra  la que  t r a h i a  en el ro s a r io  ) 
tomósela  el S e ñ o r  con la  s u y a  , y  vo lv ió se Ja  á  d a r ,  p e 
ro  muy m e j o r a d a  de c o m o  se la  h a b ia  to m a d o  , p o r q u e  
era de q u a t r o  p ie d ra s  g randes ,s in  c o m p a r a c ió n  m u y  mas 
p rec iosas  y r ic a s  que  d ia m a n te s ,y  es taban  en e l las  ias  c in 
co l lag as  e scu lp id as  , de m u y  l inda  y p re c io sa  h e c h u r a .  
D ixo le  el S e ñ o r  , que  asi  v e r ía  de a l l í  a d e la n te  a q u e l la  
c ruz  ; y  asi f u e ,  que  desde  en tonces  no ve ia  la  m a d e r a  
de  que e s taba  c o m p u e s ta  , s ino  es tas  p ie d ra s .  M a s  es ta
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j o y a  , y sec re to  de e l la  solo e s taba  r e s e rv a d o  p a r a  íos 
o jos  de la  S a n ta  , e s tando  p a r a  los dem ás  la  c r u z  de la  
m esm a  m an e ra  que  a n t e s ; y  no es nuevo  á  D ios  d a r  es
ta? j o y a s  y  a r r a s  á  las  que  escoge  p a r a  esposas  suyas ,  
q u e  asi  lo  h izo  con  la  b ie n a v e n tu ra d a  S an ta  C a ta l in a  de 
S e n a  (com o cuen ta  S .A n to n in o ,  y  su C onfeso r  R ay m u n -  
d o  en su v i d a )  ( 3. p .  H is to r .  t i t .  23 .  ca p .  19.  § . 10. ) 
á  l a  q u a l  el  S eño r  p u s o  un  an i l lo  de  o r o  y  p e r l a s  en su 
d e d o  , y  e l la  so la  lo  ve ía  , y  no  los dem ás .  Y  an tes  h a 
b ía  h e c h o  la  m ism a  m erced  á  S a n ta  C ec i l ia  , á  la  qual 
c o m o  refiere M e ta p h ra s t e  en su v id a  , la  t r a x o  el  A n 
g e l  dos g u i r n a ld a s  del  P a r a í s o  m u y  h e r m o s a s , de que 
g o z a b a ,  y la s  veía  e l la  s o l a m e n t e ,  y su e sposo  V a le 
r i a n o ,  e s ta n d o  escond idas  p a r a  o t ro s  : v ino  desp u es  es

ta  c r u z  á  p o d e r  de u n a  h e r m a n a  de  la  S a n ta  M ad re ,  
l l a m a d a  D o ñ a  J u a n a  de  A h u m a d a  , que  v iv ía  en A lba ,  

y se h ic ie ro n  p o r  su medio  a lgunos ,  m i la g ro s  , como 

a d e l a n t e  d i rém os .
C on  estas  p r u e b a s  e ra  m a y o r  c a d a  d ía  e l  c rec im ien 

to  de las  m e rc e d e s ,  p o rq u e  e ra n  ta n ta s  las  la s t im a s  que 
la  S a n ta  d ec ia  a l  S e ñ o r ,  v iendose  o b l ig a d a  á tan  g randes  
e x t r e m o s ,  que eso  m esm o la  h ac ia  c re c e r  en su a m o r .  Al 
fin sub ió  la  luz  á  su l u g a r  , d e s h iz o  la  n ieb la  , y  d e c la 
ró se  la v e rd a d ;  p o r q u e  desde á  pu co  t i em p o  co m e n z ó  su 
M a g e s ta d  ( com o  ten ia  p r o m e t id o )  á d a r  m u e s t ra s  mas 
c l a r a s  que  e r a  é l , en ce n d ien d o  en su c o r a z o n  un  fuego 
ta n  g r a n d e  de a m o r  de  D i o s , q u e  se a b r a s a b a ,  y  moría  
p o r  él. N o  p a re c ía  s ino que  de lo  m as  in te r io r  de l  a lma 
d o n d e  D io s  t iene su m o r a d a  , h a b ia  s a l id o  a lg u n a  cen 
te l la  á  m a n e ra  de r a y o  , y  que  h ab ia  d a d o  en to d a  el la ,  
y  la  q u e r ía  a b r a s a r  y  c o n s u m i r :  veíase q u e  se le a r r a n 
c a b a  el a lm a  con  deseo de  v e r  á  D ios ,  y  i g n o ra b a  donde 
h a b i a  de b u s c a r  es ta  v id a  s ino e r a  en la  m ue r te .  D a b a n -  
le  unos g r a n d e s  Ímpetus  de  este  a m o r  , que  no  sab ia  que
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se h ace r  , p o rq u e  n a d a  le  sa t i s fac ía ,  ni  cabia>en sí, s ino 
que v e r d a d e r a m e n te  le p a r e c ía  se q u e r í a  el  a lm a  a p a r 
tar  del c u e rp o  ; y  no p a re c e  s ino que  el  S eñor  p o r  u n a  
par te  se escond ía  de  e l la ,  y  p o r  o t r a  l a  a p r e t a b a  con  su 
am or ,  con  una  p ena  ta n  s a b ro s a ,  que  n u n c a  su a lm a  q u i 
siera en tonces  s a l i r  de  e l la .

E s t a b a  com o  u n a  c i e rv a  h e r i d a ,  p o r q u e  le h a b i a  h in 
cado una  sae ta  en lo m as  v iv o  de  las  e n t r a ñ a s  y c o r a 
zon , y  la  sae ta  p a re c e  t r a h í a  y e r b a  p a r a  a b o r r e c e r s e  á  
sí por  a m o r  de este S e ñ o r  , y  con  el g o lp e  y  l a  l l a g a  se 
abrasaba  sin sab e r  qué  h a c e r  de  s í :  j u n tá b a n s e  en su a l 
ma por  un art if ic io  m u y  d e l icad o  dos  ex t rem os ,  que  e r a n  
una g ra n d ís im a  pen a ,  y g lo r i a  ju n ta m e n te  q u e l a t r a n í a n  
desa t inada  ; la  pena  e r a  verse  ausen te  de quien  la  h a b i a  
her ido ,  y  du lc em en te  r e p e t ía  m u c h a s  veces  aq u e l  verso .  
( P sa h n . 4 1 . )  Q ueniadm odum  d e s id e ra t cer-vns a d  f o n -  
tes a q u a r u m , i t a  d e s id e ra t a n im a  mea ad te  D e u s , & c.

H a c i a  a lg u n a s  g r a n d e s  pen i tenc ias  p o r  v e r  si p o r  
aqui te n d r ía  a lg ú n  r e m e d i o ;  p e ro  no Jas s e n t í a ,  ni le 
daba  mas p e n a  el d e r r a m a r  s a n g re ,  que  si el  c u e r p o  es
tuv ie ra  m u e r to .B u s c a b a  mil m odos  y  m a n e ra s  p a r a  h a 
cer a lgo  que  sin tiese  p o r  a m o r  de l  S e ñ o r  : m as  e r a  tan  
g rande el d o lo r  que  la  l l a g a b a  con  la  a u sen c ia  de  su  
Dios , que  no le d a b a  l u g a r  p a r a  que  n in g ú n  to rm e n to  
co rpo ra l  h ic iese im pres ión  en e l la  , p o r q u e  to d a s  e r a n  
baxas m edic inas  , p a r a  t a n  su b id o  mal.  S o lo  l a  h a l l a b a  
en pedir  á  D ios  diese re m e d io  p a r a  e n fe rm e d a d  tan  r e 
cia y fuer te  , y  n in g u n o  ve ía  s ino  el m o r i r , que  c o n  es 
to pensaba  g o z a r  sin ta sa  de l  b ien  que  ta n to  deseaba .  L a  
gloria le  e r a  en estos Ím petus  igua l  á l a  pena  d e v e r s e l e  
el a lm a h e r i d a  de tan  d u lce  l l a g a ,  y a b ra s a r s e  en un fue 
go tan su av e  y  a m o r o s o ,  que  no h a y  deley  te en la  v id a  
que se le ig u a le :  asi a n d a b a  e n t re  estos c o n t r a r io s ,  p o r 
que ni pod ia  d e sea r  que  a q u e l la  l l a g a  se le  sanase  ( p o r -  
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ser  de a m o r  ) , ni t r o c á r a  a q u e l la  p ena  y to rm e n to  por  
todos  los de ley tes  del  m undo .

C re c ie n d o  estos Ímpetus  y  fuego  de a m o r  de Dios 
en la S a n t a , m os tró le  a lg u n a s  veces esta  v is ión  tan  rega
l a d a  y m i lag rosa .  V e ía  un A n g e l  cabe  si á c ia  el  lado  iz
q u ie rd o  , en f o r m a  c o r p o r a l , de e s ta tu ra  peq u eñ a  , de 
m u y  h e rm o so  r o s t r o ,  y tan  encend ido ,  que  le p a re c ía  de- 
b ia  de ser  de aq u e l lo s  a l tos  Seraf ines  que  todos  se abra* 
san  en D ios .  T r a h i a  en las  m anos  un  d a r d o  de  o ro  la r 
go  , y a l  fin de  él  en la  pu n ta  ten ia  un poco  de fuego, 
M e t í a l a  el  A n g e l  el d a r d o  p o r  el  c o r a z o n ,  y traspasaba-  
la  h a s ta  las  e n t r a ñ a s ,  y a l  sa l i r  de é l ,  le  p a re c ía  las  lle
v a b a  t ra s  s í ,  y  que  la  d ex ab a  toda  a b r a s a d a  en un gran 
de  a m o r  de D io s .  E l  d o lo r  e r a  tan  g r a n d e  que  sin po
d e r lo  re s is t i r ,  le hac ia  d a r  unos gem idos  no g ra n d e s  ( por* 

que  a u n  p a r a  esto no  h ab ia  f u e r z a )  a u n q u e  lo e ra n  har
to  en el sen t im ien to  $ y  a u n q u e  p o r  o t r a  p a r t e  la  suavi

d a d  que  de este g ran d ís im o  d o lo r  nac ía  en el a lm a  era 
m u y  excesiva  , no d a b a  lu g a r  p a r a  que  se qu i tase  el do
l o r  , ni se con ten ta se  con  m enos  que  D ios .  L os  d ias  que 
le d u r ó  es ta  vis ión ( q u e  fueron  a lg u n o s  , p o rq u e  no fue 
so la  una vez  la  que  el  A n g e l  la  h e r i a ,  y s a c a b a  el cora
z o n )  a n d a b a  c o m o  e n a g e n a d a  , y fu e ra  de sí, no quisie
r a  ve r  ni h a b l a r ,  solo g u s ta b a  de a b r a z a r s e  con  aquella 

s a b ro s a  pena ,  que  p a r a  e l la  e r a  la  m a y o r  g lo r ia  de quan- 
tas  h a y  en lo c r iad o .

S o lía  tam b ién  en estos t iem pos  el S eñ o r  desper ta r  su 
a lm a ,  con  o t ro s  m uy  encend idos  afec tos  de a m o r ,  por
q u e  á d e s h o r a  a lg u n a s  veces e s tando  r e z a n d o  vocalmen

t e ,  y Con descu ido  de cosas  in te r io re s ,  p a re c e  venía so
b r e  su a lm a  u n a  in f lam ac ión  tan  d e l e y to s a ,  com o si de 
p re s to  viniese á los sen t idos  un o lo r  s u a v í s im o ,  y se co
m un ica se  p o r  todos  e l los ,  no p o r q u e  fuese o lo r ,  sino por

que  le l l a m a m o s  a s i , p a r a  que  se en t ie n d a  y explique
a l -
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a lg o  de a q u e l la  s u a v id a d  y c o n fo r ta c ió n  ta iv g ra n d e  que  
se siente ; qu ie re  d a r  en tonce^ D io s  á  en ten d e r  que es tá  
alli p resen te ,  y  asi m u e v e  en el a lm a  un deseo s a b ro s o  de  
g o z a r  de é l ,  y con  esto la  d e s p ie r t a  p a r a  h a c e r  g r a n d e s  
a c t o s ,  y o c u p a r s e  en a l a b a n z a s  suyas .  Q u a n d o  el S eño r  
le co m u n ic a b a  á  la  S a n ta  estas  m ercedes  que  a h o r a  he 
d icho ( q u e  e r a  ta m b ié n  m u y  de  o rd in a r i o  ) no  h a b ia  co 
sa que Je d iese  p ena  , to d o  e r a  q u ie tu d  y r e g a lo s  j p o r 
que no e r a n  Jos deseos  de  g o z a r  de  D io s  penosos  c o m o  
en los Ím pe tus  q u e  q u e d a n  d ichos .

C A P I T U L O  X V .

Como la  S a n ta  v ir g e n  te n ia  ta n  g r a n d e s  a rrobam ien to s , 
que m uchas vec es  e ra  le v a n ta d o  su  cuerpo  

en e l  a y re .

CO n estos Ím petus  ta n  encend idos  de D i o s ,  y  con  las  
in f lam ac iones  tan  su av es  que  en su a lm a  sen t ía ,  y  

con o t ra s  m e rcedes  sem e jan tes  á e s ta s ,  su M a g e s t a d  la  iba  
h a b i l i t a n d o  mas p a r a  h a c e r l a  m as  d ig n a  de j u n t a r l a  c o n 
sigo 5 p o rq u e  los deseos  tan  v iv o s  de D i o s ,  con  que  su 
a lm a  a r d í a  en a m o r  su y o ,  d e sean d o  sa l i r  de  s í ,  y t r a n s 
fo rm arse  to d a  en Jesu  C h r i s to  á  qu ien  a m a b a  t i e rn a m e n 
te fueron  p res to  c u m p l id o s  , que  c o m o  a q u e l la  cen te l la ,  
y  her ida  g r a n d e  de a m o r  que  a r r i b a  d ix im os , c r e c ie 
s e ,  y  con el  deseo g r a n d e  que  ten ia  de ser  a b r a s a d a  to 
da en su E s p o s o  , y c o m o  o t r a  a v e  F én ix  q u e d a r  r e n o 
v ada  en a q u e l  f u e g o ,  m o v id o  D io s  de  p iedad  de h a b e r 
la visto p a d e c e r  ta n to  t i e m p o ,  e s ta n d o  asi  l im p ia  y p u 
rif icada,  d e te rm in ó  de j u n t a r l a  con s ig o ,  y m o s t r a r l e  c o 
sas del R ey  no que  la  tenia  a p a re ja d o  ; y p o r q u e  este 

bien y  go zo  tan  g r a n d e  fuese sin e s to rb o  de nadie  , ni 
de po tenc ias ,  ni de  sen t idos ,  qu iso  se c e r r a s e n  es tas  puer -
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tas ,  y le co m enzó  á  d a r  unos  g ra n d e s  a r ro b a m ie n to s  con 
que  a r r e b a t a b a  p a r a  sí e l  a lm a  , y  la  s a c a b a  de sus sen

t idos  , y  q u e d a b a  tan  a n e g a d a  en D io s  , que  pa rec ía  no 
a n im a b a  el  a lm a  a l  c u e rp o  ; p o rq u e  le f a l ta b a  el color  
n a t u r a l , en f r iabanse le  las m a n o s ,  y se le iba  aco r tando  
el  h u e lg o  , sin p o d e r  h a b l a r ,  ni a b r i r  los  o jo s ,  com o si 

el a lm a  se a p a r t á r a  del cu e rp o .
A  los  ju s tos  p ro m e te  D io s  p o r  el  P r o f e t a  Isaías,

( Isa i.  3 3 . )  que los l e v a n ta r á  so b re  las  a l tu r a s  de los mon
t e s ,  y  dende  a j l i  c o n te m p la r á n  al  R ey  en su herm osura ,  
y  v e r á n  la  t i e r r a  de  lejos. S ignif icando com o  á  las  almas 
p e r fe c ta s  q u a n d o  D io s  qu ie re  que  v ean  a lg u n o s  secretos 
y  m a ra v i l l a s  suy as  , p a r a  que  m e jo r  y  mas a ten tam en 
te  las  c o n o z c a n  las  l e v a n ta  so b re  los  sentidos  ( l o s  qua
les  no s i rven  s ino de i m p e d i r ) ,  y las  e n a g e n a  de l  modo 
o r d in a r io  y  n a tu r a l  de  en te n d e r ,  y  p o n ié n d o la s  ce rc a  de 
sí, h a c e  que  fixen los o jos  en é l , y en las dem as  gran
de z a s  y r iq u e zas  su y as ,  de d o n d e  les nace  que  com o  gen
te  que  m ira  de c e r c a  los  b ienes e t e r n o s , les pa rec e  lo 
que  son , y  los de la  t i e r r a  m u y  p equeños  ( p o rq u e  de
m a s  de se r lo  el los  en s í )  los m i ra n  dende  tan  le jos.

P a r a  l e v a n ta r  D io s  á las  a lm as  á  l u g a r  t a n  a l t o ,  s a- 
c a n d ó la s ,  y  e n a g e n a n d o la s  de  sí, unas  veces  lo  hace  hi
r i é n d o la s  c o n  un r a y o  de fuego  de su am o r :  o t r a s  conla 
c l a r id a d  de  su lu z  ; y  o t r a s  in fund iendo  en el a lm a  tan 
g r a n d e  s u a v id a d  y d u lz u r a ,  que  h a c ié n d o le  p e r d e r  los es
t r ib o s  de los sentidos ,  se p ie rde  e l la  tam b ién  p a r a  hallarse 
m a s  g a n a d a  en D io s ;  p o rq u e  esta  es la  co n d ic ion  y  natura
l e z a  que  D io s  puso en nues t ra  a lm a ,  y el o rd en  en suspo* 
tenc ias ,  que  q u a n d o  u n a  se a b r a z a  fu e r te m en te  con  su ob* 
je to ,  l l ev a  t r a s  de  sí á  las  dem as ,  s u sp e n d ié n d o la s ,  y ar-  
r e b a t a n d o la s  de  sus o p e rac io n es ;  y  p o r  esto  le l lam an  los 
D o c to r e s  S a g r a d o s  r a p to ,  ó a r r o b a m i e n t o ,  el q ua l  si es 

de  D io s ,  nace  ( c o m o  g ra v e m e n te  enseña  el  v e n e ra b le  Ri
ca r-
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c a r d o ) ,  ( L ib .  5. de con tem p/a tione cap . 5 . )  d e  es tas  tres  
causas que habernos  d ic h o  , que  son g r a n d e  fuego  de  
amor en la  v o lu n ta d ,  ó excesivo  d e ley te  en e l la ,  ó de a l 
gún r a y o  de lu z  en e l  en tend im ien to ,  con  el  q u a l  le a r r e 
bata D io s ,  y s aca  de  es ta  r e g ió n  de t i n ie b l a s ,  y  le po n e  
en la de lu z  y v e r d a d ,  c o m o  m u c h a s  veces  leem os  en la  
E s c r i tu ra  S a g r a d a  que  lo  h a c ia  con  lo s  P r o f e ta s .

D e  estos tres  p r in c ip io s  nac ian  en la  S a n ta  v i rg e n  m u y  
ord inarios  r a p t o s , p o rq u e  la  f u e r z a  del a m o r ,  y los  Ím
petus de él e ra n  g r a n d e s  y  v io len to s  á  veces , que  si n o  
tuvieran  p o r  dexo a lg ú n  a r r o b a m ie n to  m u chas  veces  d e t u 
v ieran la  v i d a ;  p o rq u e  l a  a p r e t a b a n  de  s u e r t e ,  que  si 
no p r o v e y e r a  el S e ñ o r  en tonces  de s a c a r l a  con  a lg ú n  a r 
robam ien to  fu e r a  de a q u e l  sen t im ien to ,  el los mesm os la  
s a c á r a n  del c u e rp o  , y l a  d ie ran  la  m u e r t e ,  com o  a l  fin 
lo h ic ie ro n ,  pues  c o m o  e sc r ib i rem os  a b a x o ,  m u r ió  a p r e 
ta d a  de un  g r a n d e  Ím petu  de a m o r  de D ios .  L a  lu z  que  
el S e ñ o r  á  veces le c o m u n ic a b a  e r a  ta n  s o b r e n a t u r a l , y  
d ivina , y  las  cosas  que  p o r  e l la  le  m o s t r a b a  tan  a l ta s ,  
que p a r a  que  ac e r ta s e  á  v e r l a s  ( c o m o  M o y s e n  la  Z a r z a ) 
e ra  necesar io  p r im e ro  que  se desca lza se  de  estos sen t i 
dos. E l  de ley te  que  á  t iem p o s  el  S e ñ o r  in fund ía  en su 
alma , e r a  tan  inefab le  , que  con  esc r ib i r  de  él  m u c h a s  
veces la  S a n ta  , y  te ne r  tan  g r a n d e  d ón  p a r a  d e c l a r a r  
cosas míst icas y s o b re n a tu r a le s  , a p en a s  a c a b a  de  d e c i r  

lo que e s ; y no  es m u c h o  que  no lo  d ig a  , p o r q u e  d e  
tal m a n e ra  b a ñ a b a  este  d e le y te  to d a  su a lm a ,  y  la  e m b r i a 
gaba y a n e g a b a  con  u n a  s u a v id a d  g ra n d í s im a  , que  c o 
mo ello  es no se p u ed e  d e c l a r a r  con  p a l a b r a  a lguna* 
E n  fin son de ley tes  ta les  , y d e  ta n to  p rec io  , que  c o n  
razón se p u e d e  p e n s a r  que  en el los  co m u n ic a  D io s  á  sus 
Esposas  la s  v i r tu d e s  de  su s a n g re ,  y  á  veces e c h a  le c h e ,  
esto es ,  p o r  u n a  m a n e ra  m u y  sa b ro s a  y du lce  , á  veces  
conver t ida  en suav ís im o  v ino  ,  y  l i co r  de l  C ie lo .

Pues



P u e s  á veces con  esta  celestia l  e m b r ia g u e z ,  o t ra s  to
c a d a  con  los r a y o s ,  y r e s p la n d o re s  de luz,  o t r a s  con ím -  
pe tu  de a m o r  a d o rm e c ié n d o se  los  sentidos  ex te r io res  era 
l a  S a n ta  v i rgen  sa c a d a  de  sí, y  a r r e b a t a d a  en esp ír i tu  con 
t a n ta  fu e rz a ,  que  m u c h as  veces e r a  tan  g r a n d e  la  violen
c ia  del  esp ír i tu  d iv ino  que l e v a n ta b a  to d o  el  c u e rp o  de 
l a  t i e r ra ,  y q u e d a b a  suspensa  en el a y r e ,  asi  com o lo ha

ce  el  h i e r ro  l l e v a d o  d e  la  p ie d ra  I m á n ,  6 una  pajita 
p e q u e ñ a  ( que es la c o m p a r a c ió n  de  que e l la  usa  en sus li
b r o s )  del  a m b a r ; y con  es ta  f a c i l i d a d , c e b a d a  el  alma 
de  aq u e l  fuego  d iv ino  , e r a  l e v a n ta d a  so b re  sí misma, y 
l l e v a n d o  su c u e r p o  t ra s  de sí, le  h a c ia  que  y a  que  no de- 
xase  de ser  c u e r p o ,  á lo  m enos  parec ie se  que  es taba  ya 
g l o r i f i c a d a : D e  d o n d e  asi com o  el a g u a  que es tá  sobre  el 
f u e g o ,  q u a n d o  es tá  m u y  c a l i e n t e , o lv id a d a  de  su propia 
n a t u r a l e z a  ( q u e  es t o r p e  y p e s a d a ,  y  to d a  in c l ina da  pa
r a  a b a x o  ) d i  sa l tos  ác ia  a r r i b a ,  im i tan d o  la l igereza  y 
n a t u r a l e z a  de l  fuego  de  que  es tá  to m a d a  , asi  e s taba  su 

a l m a  ta n  ves t ida  de  D i o s , y tan  to m a d a  de  este  fuego 
d iv ino  , que  c o m o  si su  esp ír i tu  fu e r a  u n a  l l a m a  subía á 
lo  a l t o ,  y  p e g a b a  a l  c u e r p o  es ta  l ig e re z a  y ag i l idad .

E s t e  a r r o b a m i e n t o  con  ta n to  ím p e tu  le suced ió  al
g u n a s  veces á  la  S a n ta  M a d r e ,  c o m o  escr ibe  en su vida 
p o r  es tas  p a l a b ra s .  ( v id a  cap . 2 0 . )  Coge el S e ñ o r  a l al
m a  ( d igam os ahora  á m anera  que la s  nubes  cogen los va
p o res  de la  t i e r r a  ) y  le v a n ta la  toda  de e lla  , y  sube la 
nube a l Cielo , y  l lé v a la  consigo  , y  com iénzale á mos

t r a r  cosas d e l R e y n o  que le tie n e  a pare jado . N o  sé  si la 
com paración  q u a d ra  , m as en hecho de v e r d a d  es ansí.
Y  mas a b a x o  d ice  : V ie n e  un Ím p e tu  ta n  acelerado  , y  
f u e r t e  que v e is  y  s e n t í s  le v a n ta r s e  e s ta  nube  , ó esta  
a g id la  c a u d a lo s a , y  cogeros con s u s  a la s  , y  os llevan  
aunque os p e s e , y  en ta n to  e x tr e m o , que m uy m uchas veces 

q u e rr ía  yo  r e s i s t i r , y  pongo  to d a s  m is  f u e r z a s  ,  en es-

pe-
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p e d a l a lg u n a s  que es en publico  , y  o tra s  h a r ta s  en se 
creto , tem iendo se r  e n g a ñ a d a : A lg u n a s  veces  pod ia  a l - 
go con g ra n  quebran tam ien to  , como quien pelea con u n  
jayan f u e r t e , quedaba despues  ca n sa d a : o tra s  era  im po 
sible , sino que me lle v a b a  e l a lm a  , y  aun cas i de o rd i
nario la cabeza  t r a s  de ella  s in  p o d er la  te n er  ¿ y  a lgunas  
todo el cuerpo  h a s ta  le v a n ta r le : esto  ha sido p o c a s , p o r 
que como una  v e z  f u e s e  á donde estabam os ju n ta s  en el 
Coro , y  yendo á com u lgar  , estando  de ro d illa s  dabam e  
muy g r a n d ís im a  p e n a , porque  m e p a rec ía  cosa m u y  exm 
tr a o r d in a r ia , y  que hab ía  de haber  luego m ucha  no ta , 
y asi m andé  á la s  M o n ja s  ( porque  es ahora  d esp u es  que  
tengo oficio de P r i o r a ) r.o lo d ix e sen . M a s  o tra s  ve c e s  
como com enzaba á v e r  iba  á hacer  e l  S e ñ o r  lo m e s -  
tno, y  una es tando  p erso n a s  p r in c ip a le s  de S e ñ o r a s  ( que  
era la  f i e s ta  de la  Voc a c ió n )  en un  S e r m ó n , tend íam e  
en je l s u e lo , lleg á b a n se  á tenerm e e l cuerpo  , y  to 
d a v ía  se echaba de v e r .  S u p l iq u é  m ucho a l S e ñ o r  que  
vo qu isiese y a  darm e m as m ercedes  que tu v ie s e n  m ues
tra s  e x te r io re s  5 porque  y a  e s ta b a  cansada  de a n d a r  en  
ta n ta  cu en ta  , y  que aquella  m erced  no p od ia  su  M a g e s -  
tad  hacerm ela  sin  que se en tend iese . P a rece  ha sido p o r  
su bondad s e rv id o  de o irm e , que nunca  m as h a s ta  ahora  la  
le  tenido  : v e r d a d  es que ha poco. E s  a n s í que me p a 
recía  , quando quería  r e s i s t i r , que debaxo  los p ie s  me 
levan taban  fu e r z a s  ta n  g r a n d e s , que no s é  como lo com
p a r a r  , que era  con m ucho m as ím p e tu  que e s to tr a s  co
sas de e s p ír i tu  , y  ansi quedaba hecha p edazos  ; porque  
es una pelea  g ra n d e  , y  en f i n  a p ro vech a b a  poco quan 
do el S eñ o r  quería  , que no h a y  p o d er  co n tra  su  poder.

T a m b ié n  esc r ibe  que  v iendo  y a  que  no  p o d ia  r e s is 
tir , no hac ia  mas que  lo que  h a c e  u n a  p a j a  q u a n d o  l a  
levanta el a m b a r  ác ia  a r r i b a ,  d ex andose  en las  m anos  de  

quien es tan  p o d e ro s o ,  h a c ie n d o  de la  neces idad  v i r tu d ;

y



y  asi  le suced ió  u n a  v e z ,  que  e s tando  en su M onaster io  
d e  S. J o s e p h  de A v i l a ,  s iendo  P r i o r a ,  y  q u e r ié n d o la  co
m u l g a r  el O bispo .  D .  A l v a r o  de M e n d o z a ,  fue  tan  gran 
d e  la  f u e r z a  del a r r o b a m i e n t o , que  sin p o d e r lo  resistir 
se  le v a n tó  mas a l ta  que  la  v e n ta n a  , p o r  d o n d e  le  daba 
l a  com union :  á  lo q u a l  e s taba  p resen te  la  M a d r e  Maria 
B a u t i s t a ,  P r i o r a  que  fue  d e  V a l l a d o l i d ,  y  m u y  amada 
y  e s t im ad a  de  la  S a n ta  M a d r e  , p o r  se r  u n a  m u g e r  de 
g r a n  d isc rec ión  y v i r tu d .  S en t ía  esto  g ra n d e m e n te  la  San
ta  ( c o m o  e l la  d ice  en las  p a l a b ra s  que  a h o r a  referimos):  
y  no se c a n s a b a  de ped i r  á  n u es t ro  S e ñ o r ,  q u e  no le hi
c iese sem ejan tes  m ercedes  en pub lico  , y  asi c o n tab a  el 
P a d r e  M a e s t ro  B a ñ e z ,  que  com o u n a  v e z ,  a c a b a n d o  de 
c o m u lg a r  ? y  e s tando  en u n a  g r a n  p u b l i c id a d ,  se fueseá 
l e v a n ta r  el  c u e rp o  de l a  t i e r r a ,  e l la  se as ió  fuertemente 
á  una  rexa  de  la  I g le s i a ,  y  m u y  a f l ig id a  dec ia  á  Dios. 
S e ñ o r  p o r  una  cosa que ta n  poco im p o r ta  como es de~ 
x a r  yo  de re c ib ir  e s ta  m e r c e d , no p e r m i tá i s  que una, 
m u g e r  ta n  ru in  como yo  sea te n id a  p o r  buena. O t r a s  ve
ces se a s ia  á  las  e s te ra s  de l  C o r o  , y  las  l e v a n ta b a  ácia 
a r r i b a , y  asi  ten ia  p r e v e n id a s  á  sus c o m p a ñ e ra s ,  que 
q u a n d o  s intiesen a lg o  de esto en pub l ico ,  la  t i r a sen  fuer
te m en te  d é l a  r o p a  p a r a  no  ser  s e n t i d a . D u r ó l e  esto al
g u n o s  a ñ o s  , p e ro  a l  fin fue el  S e ñ o r  se rv id o  de oir  su 
o r a c i o n  , p o r q u e  dende  a q u e l la  vez  q u e  se as ió  á  la re
xa  , n u n c a  m as  s in t ió  estos tan  fuer tes  y  p o derosos  ar
ro b a m ie n to s .

D e  los  co m u n es  y  o r d in a r io s  a r ro b a m ie n to s  , tuvo 
m u c h o s  , ta n to  que  la  M a d r e  M a r i a  B au t is ta  d ice  , que 
f u e r o n  t a n t a s  veces la s  que  la  v ió  a r r e b a t a d a , que no 
se a t r e v e r í a  á  c o n ta r l a s  : p o r q u e  c a d a  v e z  que  comul
g a b a  , c a d a  vez  que  o ía  M isa  ó S e rm ó n  , c a d a  vez que 
e n t r a b a  en o r a c io n  , y  m u c h as  con  so lo  o i r  asi  descui

d a d a m e n te  u n a  p a l a b r a  de  D i o s ,  se l e v a n ta b a  luego el
es-
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espír i tu  , y  e n a g e n a b a  de  los sen tidos  5 q u a n d o  el esp í 
ritu le d a b a  lu g a r  , y  e l la  sen tía  an tes  esta  a v e n i d a ,  se 
recogía  á  su c e l d a , y  c e r r a b a  p o r  d e d e n t ro  p o r  no se r  
sentida. P e r o  m u c h a s  veces  e r a  p r e v e n id a  con es ta  fu e r z a  
d iv i n a ,  y  sin p o d e r s e  m e n e a r  m as  q u e  si fu e ra  una  es 
t a t u a ,  ju n ta m e n te  con  los  sen tidos  le  l ig a b a  los pies y  
las m a n o s ,  y  sin p o d e r lo  e v i t a r ,  se q u e d a b a  unas  veces  
con la  l a m p a r i c a  en l a  m a n o ,  o t r a s  con  la  s a r t é n , o t r a s  
con la  p lu m a  e s c r ib ie n d o ,  y m u c h a s  con  el u so  h i l a n d o ,  
dexandola  fixa y  in m ob le  en a q u e l la  d ispos ic ión  y  
exercicio en que  la  h a l la b a .  S e r ía  c o n t a r  las  e s t r e l l a s e -  
decir  los  a r r o b a m ie n to s  que  la  S a n ta  tu v o  , y la s  veces 
que en la  inform ación de su C a n o n iz a c ió n  confiesan m u 

chas p e r s o n a s  que  la  v ie ro n  a r r o b a d a .  P r o c u r a b a  t a m 
bién res is t i r  á este  g e n e ro  de a r r o b a m ie n t o s  q u a n d o  le 
e ra  p o s ib le ,  y  á  veces  e ra  t a n ta  la  f u e r z a ,  que  q u e d a b a  
toda  m o l id a  y  d e sh e c h a .  E s t a b a  de  o r d in a r io  ta n  e le 
v a d a  y  a b s o r t a  en D i o s ,  y  tan  f u e r a  de  s í , que  le  e r a  
g ran d ís im o  to rm en to  h a b e r  de t r a t a r  y  e s c r ib i r  de  n e 
gocios , y  asi  d ixo  u n a  vez  á u n a  p e r s o n a  á qu ien  e l la  
a m a b a  m u c h o  : S i  e l S e ñ o r  me tiene  de e s ta  m a n era , 
mala cuen ta  d a r é  de los negocios que me tien e  enco
mendados ; p o rq u e  es ta n  g ra n d e  la  f u e r z a  que me ha g s  
p a ra  e sc r ib ir  ,  y  te n e r  en esto  e l p en sa m ien to  , que p a 
rece que con unos cordeles  me e s tá n  tira n d o  y  tra b a n d o  
p a ra  D io s . E n  fin de o rd in a r i o  , ó cas i  s iem p re  que  en 
t raba  en o r a c io n  se q u e d a b a  en a r r o b a m ie n t o ,  co m o  e l la  
escribió en u n a  r e l a c ió n  que  c o m p u s o  d e  su v ida  , de 
su mesma l e t r a  d ic iendo  : P o ca s  v ec es  son la s  que es
tando en oracion puedo  te n er  d iscu rso  de en ten d im ien to , 
porque luego com ienza á recogerse  e l a lm a , y  á e s ta r  
en q u ie tu d , ó a rrobam ien to , de ta l  m a n e r a , que en n in g u 
na cosa p u e d e  u s a r  de los s e n t id o s , ta n to  que sino es 
oir ( y  e s to  no p a r a  en ten d er  ) o tra  cosa no a p r o -  
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•cecha. E s to  m esm o da  á e n ten d e r  en su v id a .

P id ió  á nues t ro  S eñ o r  le qu i tase  tam bién  estos a r r o b a 
m ien tos  : y  asi quince años  an tes  que  m ur iese  le h izo  su 

M a g e s t a d  m e rced  de qu i tá r se lo s  q u a n to  á lo que tocaba  á 
a q u e l l a  f laqueza  ex te r io r  de p e rd e r  los sentidos  (q u e  ver

d a d e r a m e n te  lo  e s ) nac ida  de n u es t ra  poca  capac idad .  Y  
a u n q u e  en estos r a p to s  s o b re n a tu ra le s  se p ie rden  los 
sen tidos  del c u e rp o  , no se p ie rde  m u c h a s  veces el per
fecto  ju ic io  , y l ibe r tad  del a lm a  , ni dexan  de ser  me
r i to r io s  los ac to s  de c a r id a d  que  en tonces  se h a c e n ,  como 

lo  a f i rm an  g ra v e s  D o c to re s  ( D . T bom . de v i r i  qucest. ) .
Y  asi p o r  es ta  p a r t e  t r a h e  es ta  suspensión  a lg o  de fla

qu e z a  y n e c e s i d a d ,  a u n q u e  p o r  o t r a  es g r a n  beneficio 
( 3 .  a r t .  1. a d  5. e t  2. 2. q. 1^5 .  a r t .  2. ad  2. e t  2 . )  por
que  a l l i  rec ibe  el a lm a  g ra n d e s  p re n d a s  del S eñ o r  para 
s e rv i r l e  ( Cor i  n i  12.  lec t. 1. e t  a l ib i . )  P u es  estos acci
dentes  á  mí me dixo la  S a n ta  M a d r e  se le h a b ia n  qui
t a d o  ( D .  B o n a v . in  ¡ib. de s tim u lo  am oris  , 2. p .  2. 8. in 
to m . 2 . ) }  a u n q u e  le h a b i a n  q u e d a d o  los m esm os  efectos 
que  los r a p to s  hac ian  , sin p a d e c e r  este  exceso y  ena- 
g e n a c io n  de sí misma ( M e d in .  1. 2. q. 28 .  a r t .  3 . ) .  Y 
y o  h a l lo  p o r  mi c u en ta  que asi co m o  la  o l la  an tes  que 
es te  s a z o n a d a  pues ta  a l  fuego  y e r v e  con  g r a n  f u r i a ,  y 
no pod iendo  con ten e rse  d e n t ro  de  s í ,  r e b o s a ,  y sale 
á  fue ra  el l i co r  , p e ro  q u a n d o  está  p e r fe c ta m e n te  coci
d a  e s tando  aun  con  m a y o r  c a lo r  es tá  mas sosegada y 
qu ie ta  ; asi a ca ece  en las  a lm as  que  á los  p r inc ip ios  (6 
p o r  no e s ta r  p e r fe c ta m e n te  p u r g a d a s ,  ó p o r  la novedad 
d e  las  cosas  , ó po r  n u e s t r a  p o ca  c a p a c id a d  ) salen de 
si con  las  m ercedes  y r e g a lo s  de D io s   ̂ p e ro  despues 

q u e  y a  es tán  mas pur if icadas  y l im pias  con  la con
t inu ac ió n  d e  las  m ercedes  , p ie rden  la  a d m ira c ió n  , y 
h a ü i l i t a n  y  e n san ch a n  su c a p a c id a d  , y asi vienen 
á  re c ib i r  los m esm os  dones  que  an tes  , y  m u c h o  ma-

y o -

bknaveñturada Madre Teresa de Jesus. 115 
y o r e s , sin m u d a n z a  ni a l t e r a c ió n  a lg u n a .  >

Pu^s  c o m o  y a  este  Serafín  tuviese  á  su ve jéz  con  
el con t inuo  fuego  de a m o r  de D i o s , tan  p e n e t r a d a  el  
alma , y con  las  o rd in a r i a s  y  con t inuas  v i s io n e s , tan  
h ab i tu ad a  á  las  cosas  s o b re n a tu r a le s  y  d iv inas  , que  

aunque  rec ib ía  m a y o re s  m e r c e d e s , no p o r  eso pe rd ía  
los sentidos , a u n q u e  a lg u n a s  veces  tam bién  q u e r í a  el 
Señor los p e rd ie se ,  p o rq u e  en estas cosas  s o b re n a tu r a le s  
no hay  reg las  tan  genera les  que  a ten  las  m a n o s  á D io s ,  
y  le o b l iguen  á  que  g u a r d e  s iem p re  u n  mesm o m o d o  
de o b ra r .  A  la S a n ta  M a d r e  se le q u i t a ro n  de o r d in a r i o  
estos a r r o b a m ie n to s ;  y ( c o m o  ad e la n te  d i r e m o s )  la  p u s o  
el Señor  en una  o ra c io n  a l t í s i m a , y  sub id ís im a  , c o m o  
se v e rá  p o r  lo que  e l la  e sc r ibe  en las  sép t im as  m o ra d a s ,  
que e r a  el  es tado  de  o ra c io n  en que  el S e ñ o r  la  h a b ia  
puesto q u a n d o  la  l levó  de es ta  v id a .  T r a s  del  q u a l  
no pa rec e  que  q u ed a  o t r a  cosa  m as  que  v e r  á  D io s  c a r a  
á c a r a  , co m o  S. P a b lo  le v ió  a u n  en es ta  v ida .

C A P I T U L O  X V I .

D e los g ra n d e s  e fec to s  que causaban  en e l a lm a  de la  
S a n ta  v ir g e n  es to s  a rrobam ien tos  , p a r tic u la r m e n te  la  

g ra n d e  lib e r ta d  y  animo p a r a  p e le a r  c o n tra  los 
demonios.

L
A  g lo r ia  que  el a lm a  g o z a b a  en es tos  a r r o b a m ie n to s ,  

e ra  á  veces tan  g r a n d e  que  r e d u n d a b a  tam b ién  en 
el cuerpo  5 p o rq u e  q u a n d o  e s ta b a  a r r o b a d a  tenia  el r o s 

tro resp landec ien te  y e n c e n d id o ,  y  com o o t ro  M o y s e n  
de la c o m u n ic a c ió n  con D io s  , e s taba  con  g ra n d e  c l a r i 
dad y r e s p la n d o r  en el r o s t ro  j y  con  ser  m u g e r  de 
mas de sesenta años ,  no p a re c ía  en tonces  de t re in ta ,  com o  
yo a lgunas  veces  lo  v i  p o r  la  exper ien c ia .  T a m b ié n  le
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acaec ia  q u e d a r  el  c u e rp o  ( q u e  d e  o r d in a r i o  a n d a b a  a tor 
m e n ta d o  de m u c h o s  d o l o r e s )  sano  y  l ib re  de  el los por 
a lg ú n  t i e m p o , c o m o  si los  h u b ie r a  t e n i d o ; y  parece 
que  q u e r i a  el S e ñ o r  que  pues  y a  el  c u e r p o  obedec ía  al 
a l m a  , a lc a n z a se  tam b ié n  p a r t e  de lo  que  e l la  gozaba, 
s egún  su baxa  y p oca  c a p a c id a d .  E s to  h ac ia  en el cuer

p o  : p e ro  en el a lm a  quién p o d r á  d ec i r  q u á n to s  e ra n  los 
b ienes  que estas m e rcedes  d e x a b a n  1 Q u e d a b a  la  bien
a v e n t u r a d a  v i rg e n  ta n  l lena  de deseos q u a n to  co r ta  y 
f la ca  en las  f u e rz a s ,  a u n q u e  tu v i e r a  ju n ta s  las  de los  hom

b r e s ,  y las de  los A nge les  p a r a  sa t i s face r lo s ;  no quisiera 
s ino  ser to d o  el C ie lo  y la  t i e r r a  p a r a  h a c e r se  lenguas 
en a l a b a n z a  de tan  g r a n  S eñ o r  , y d a r  l a  v id a  p o r  él: 
y  p a r a  p a d e c e r  po r  D ios  n a d a  se le p o n ia  de lan te  que 
á ' todo  no se a r ro ja s e  , so lo  el f a l t a r le  ocas iones  le daba 
pena .  Q u e d a b a  en su a lm a  un conoc im ien to  tanv iV o  de 

la  g r a n d e z a  de D io s  , que  todas  las  cosas  de  la  t ierra  le 
p a r e c ía n  b a s u r a ,  y de a h í  ad e la n te  le d a b a n  p e n a ,  y 
q u a n to  an tes  le p a r e c ía  b ien de e l la  , y a  lo  estimaba 
p o r  nad a .

D e  aq u i  le n ac ia  un p ro p io  c o n o c im ie n to ,  y  humil
d a d  ta n  p r o f u n d a  de  v e r  c o m o  cosa  tan  b a x a  en com
p a r a c ió n  del C r i a d o r  de  tan ta s  g r a n d e z a s ,  le h a b i a  osado 
o fender .  Y  con  este sen t im ien to  á  veces  no se atrevía  á 
a l z a r  los  o jos  á  D i o s , á  veces  se qu is ie ra  ir  á  los de
s ie r to s  p a r a  no te n e r  ocas ion  de d e s c o n te n ta r  a l  Señor en 
cosa  a lg u n a ,  h a c ien d o  una  im p erfecc ión  p o r  pequeña  que 
fuese.  O t r a s  le p a r e c ía  q u e  se q u is ie ra  m e te r  en medio 
d e l  m u n d o  , y d a r  voces  ( c o m o  la  o t r a  m u g e r  del  Evan
ge l io  ( M a t t h . 1 3 . )  que  h a b ia  h a l l a d o  la p ie d ra  precio
sa  que d e s e a b a )  p o r  v e r  si po r  aqu i  p u d ie ra  desengañar 

á  a l g u n o , y g a n a r  a l g u n a  a lm a  p a r a  D ios .  Y  no es 
m a r a v i l l a  que  q uedase  con  tan  c o n t r a r io s  a fec tos  , por

que  veía  d e n t ro  de sí dos  m u y  c a u d a lo s a s  f u e n t e s , una
de
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de la  g r a n d e z a  y b o n d a d  de D io s  , y  o t r a  de  sus mise 
rias ; y de a m b a s  nac ían  es tos  dos  a r r o y o s  cad a  u n o  de  
su pr inc ipio .  L a  g r a n d e z a  de D io s  , y su g lo r ia  la  des 
p e r taba  p a r a  ser  p r e g o n e r a  de sus a l a b a n z a s  , y las  f a l 
tas y miser ias  que  ve ía  en sí l a  s u m ía n  en el  ab i sm o  
de su nada .  P e r o  c o m o  e r a  m a y o r  l a  b o n d a d  de D io s  
que su m iser ia  , q u e d a b a  és ta  v e n c id a  , y  de a q u e l la  l e  
nacia un tan  g r a n  deseo  de  v e r  á  D i o s ,  q u e  v iv ia  c o n  
grande to rm e n to  a u n q u e  s a b ro s o .  T e n i a  g r a n d e s  an s ia s  
de m o r i r s e ,  p o r  a l c a n z a r  lo que  t a n to  d e s e a b a 5 as i  c o n  
lag r im as  m u y  de  o rd in a r io  p ed ia  á  D io s  la  sacase  de  este 

dest ierro .  T o d o  le c a n s a b a  q u a n to  v e í a ,  y  d e s c a n s a b a  
tan to  en es ta  p ena  , que  no se h a l l a b a  sin e l la  , y  á  v e 
ces p o r  no  ser  h o m ic id a  de sí m ism a d iv e r t ía  es tos d e 
seos tan  g ra n d e s  que  ten ia  de  D io s  ( c o m o  h a c ia  S. M a r 

tin ) c o n fo rm á n d o s e  c o n  su v o lu n tad .
F a t i g a b a  m u c h o  á  la  S a n ta  v i rg e n  el h a b e r  de te 

n e r  c u e n ta  con  el c u e r p o , y  el  v iv i r  en este m u n d o ,  
lo  q u a l  e l la  e sc r ibe  p o r  estas  p a l a b r a s  ( v i d a  cap . 2 1 . )  . 
O qué es un a lm a que se v e  aqu i haber  de to r n a r  á  
t r a ta r  con to d o s , á m ir a r  y  v e r  e s ta  f a r s a  de e s ta  
v id a  ta n  m a l concertada  ,  á  g a s ta r  e l tiem po  en cu m 
p l i r  con e l cuerpo  durm iendo  y  com iendo ! Todo la  ca n sa , 
no sabe cómo h u ir  , ve se  encadenada y  p r e s a  , enton 
ces s ien te  m as v e rd a d e ra m e n te  e l c a p t iv e r io  que t r a 
bemos con los c u e r p o s , y  la  m iser ia  de la  v id a . Conoce 
la razón que ten ia  S .  Vablo de s u p lic a r  á  D io s  que le  
librase de ella  5 d á  voces  con é l , p id e  á D io s  l ib e r ta d , 
como o tra s  ve c e s  he d ic h o : m a s aqu i es con ta n  g r a n  
ím petu  m uchas v e c e s , que p a re c e  se qu iere  s a l ir  e l a lm a  
del cuerpo á b u sca r  e s ta  l ib e r ta d  , y a  que no la sa ca n .  
A n d a  como v e n d id a  en t i e r r a  agena  : y  lo que m as la  
f a t i g a  es no h a lla r  m uchos que se quejen con e l l a , y  
p idan  e s to , sino lo m as ord inario  es desear v i v i r .  Q s i

no
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no es tu v iésem o s  asidos á nuda , ni tu v ié sem o s  p u e s to  nues
tr o  contento  en cosas de la t i e r r a , como la pena  que nos 
d a r ia  v i v i r  s iem p re  s in  é l te m p la r ía  e l miedo de la 
m u e r te  con e l deseo de g o za r  de la  v id a  v e r d a d e r a ! Con
s idero  a lg u n a s  veces  quando una como yo  , p o r  haberme 
dado e l S e ñ o r  e s ta  lu z  con ta n  t ib ia  c a r id a d , y  tan 
in c ier to  el descanso v e rd a d e ro , p o r  no lo haber merecido 
m is obras  , sien to  ta n to  v e rm e  en es te  d e s tie r ro  muchas 
veces  , iq u é  se r ía  e l sen tim ien to  de los S a n to s  ? Q u é  de
b ía  de p a s a r  S .  P a b lo , y  la  M a g d a le n a , y  o tro s  seme
ja n te s  en quien ta n  crecido e s ta b a  es te  fu e g o  de amor 
de D io s  1 debia  se r  un continuo  m a r tir io .

Y  no  e ra  m u c h o  g u s ta se  tan  p o c o  de las  cosas  de 
l a  t i e r r a  qu ien  e s ta b a  en e l la  co m o  p e r e g r i n a  , y  verda 
d e ra m e n te  lo e s ta b a  ya  n u e s t r a  S a n t a ,  p o r q u e  su m o 
r a d a  e r a  en el C i e l o , y  su t r a t o  y c o n v e r s a c ió n  coa 
los  que  a l i i  v i v í a n ,  c o m o  tam b ié n  e l la  c u e n ta  ( vida  
cap . 3 8 . )  A caecem e  ( d i c e  ) a lg u n a s  v ec es  s e r  los que 
me acom pañan  , y  con los que me consuelo los que s é  que 
a llá  v i v e n  , y  p a recem e aquellos v e rd a d e ra m e n te  los v i 
v o s  , y  los que acá v iv e n  ta n  m u e r to s , que todo e l mundo 
m e p a re c e  no me hace co m pañ ía , en e sp ec ia l quando ten
go  aquellos Ím p e tu s . Todo m e p a re c e  s u e ñ o , y  que es 
b u r la  lo que veo  con los ojos d e l cuerpo  ; lo que he ya 
v i s to  con los ojos de l a lm a  es lo que e lla  d e s e a , y  como 
se v e  lejos  , es te  es e l m o r ir .  O t r a s  veces v o lv ía  de los 
r a p t o s  con  m u c h as  l a g r im a s  y  s u sp i ro s  d u l c e s ,  testigos 
fieles del  fu eg o  que  en  su a l m a  a r d i a , y dec ia  pa la 
b r a s  m uy  sen t idas  y r e g a l a d a s .  O t r a s  se conso laba  con 
h a c e r  a lg u n a s  ex c lam ac iones  c o n  que  d e s fo g ab a  por  los 
o j o s , y  b oca  p a r t e  de l  fuego  que  a b r a s a b a  su espíritu. 

D e  estas  exc lam a c io n e s  es tán  a lg u n a s  e sc r i tas  al  fin de 
su v ida ,  las  qua les  no p a re c e  sino que  es tán  centelleando 
fuego  de a m o r  , y  g lo r i a  de D ios .

Asi
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A si de estos a r r o b a m ie n to s  com o de o t r a s  m e rced es  

que el S e ñ o r  le  h a c ia  , se h a l l ó  en su a lm a  u n a  g r a n  
for ta leza  c o n t r a  los dem on ios ,  y  un desp rec io  n o tab le  de 
ellos , c o m o  e l la  esc r ibe  en su v id a  ( v id a  cap . 2 5 . )  , y  

por ser  l a  d o c t r in a  tan  a d m i r a b l e  y  p ro v e c h o s a  me 
parec ió  p o n e r la  aqu i .  P u e s  s i  e s te  S e ñ o r  ( d i c e )  es po 
deroso , como veo que lo e s ,  y  s é  que lo e s , y  que son  
sus esc la vo s  los demonios  , y  de esto  no h a y  que d u d a r , 
pues es F e  , siendo yo s ie r v a  de e s te  S e ñ o r , y  R e y , q u é  
mal me pueden  ellos hacer  á m í P o r  qué  no he yo  de  
tener fo r ta l e z a  p a r a  com batirm e con todo e l infierno%. 
Tomaba una  c r u z  en la  m a n o , y  p a re c ía  v e rd a d e ra m e n te  
darm e D io s  animo  ( que yo me v i  o tra  en b re v e  tiem po  ) 
que no te m er ía  tom arm e ccn ellos á b ra zo s  , que me p a 
recía  fá c i lm e n te  con aquella  c r u z  los ven c e r ía  á todosj 
y  a n s i d ix e  : A h o r a  v e n í  todos  , que siendo s ie r v a  d e l  
S eñ o r  , yo quiero v e r  qué me podéis  hacer. E s  s in  duda  
que me p a r e c ía  me habían  m ie d o , porque  yo  quedé  sose
gada  , y  ta n  s in  tem or  de todos ellos, que se me q u ita ro n  
todcs los m iedos que solía  te n e r  h a s ta  hoy  , porque  aun 
que a lg u n a s  veces  los v í a , como d ir é  d e s p u e s , no les  
he habido m as miedo  ,  a n te s  me p a rec ía  ellos me le ha 
bían á mí. Q i:edcm e un señorío co n tra  e l lo s , bien dado  
del S eñ o r  de to d o s , que no se me da  m as  de ellos que  
de moscas. P arecenm e ta n  cobardes  , que en v iendo  que  
los tienen en p o c o , no les queda fu e r z a .  N o  saben es to s  
enemigos de hecho acom eter sino á quien v e n  que se les  

rinde  , ó quando lo p e r m ite  D io s  p a r a  m as bien de s u s  
s ie r v o s , que los t ie n te n  y  a to rm en ten . P lu g u ie se  á  su  
M a g es ta d  tem iesem os á quien hemos de te m er  , y  en ten 
diésemos nos puede  v e n ir  m ayor daño de un pecado  v e 
nial que de todo el in fierno  ju n to  , p u e s  es ello ansi.  
Q ue espan tados nos t r a t e n  es to s  demonios porque  nos 
queremos nosotros e s p a n ta r  con n u es tro s  a sim ien to s  d¿

hon-
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h o n r a s , y  h a c ie n d a s , y  de le ites  que en tonces ju n to s  ellos 
con nosotros m esm os que nos somos co n tra r io s  , amando 
y  queriendo lo que hemos de a b o r r e c e r ,  mucho daño 
nos h a rá n  ; porque con n u e s tr a s  m esm as a rm a s  l e s , ha
cemos que peleen c o n tr a  nosotros  , poniendo en su s  ma
nos con las  qué: nos hemos de d e fen d er . E s t a  es la  gran  
l a s t i m a ; m as s i todo lo aborrecem os p o r  D io s  , y  nos 
abrazam os con la  c r u z , y  tr a ta m o s  s e r v ir le  de verdad , 
h u ye  é l de e s ta s  v e rd a d e s  como de p es tilen c ia . E s  amigo 
de m e n t i r a s , y  la  m esm a m e n tira  ; no h a rá  p a c to  con 
q u ien * a n d a  en v e r d a d . Q u ando  é l v é  escurecido  el 
en tend im ien to  , ayuda  lindam en te  á que se qu iebren  los 
ojos ; porque  s i  á uno v é  y a  ciego en poner  s u  descanso 
en cosas v a n a s , y  ta n  v a n a s  que p arecen  la s  de este 
m undo cosa de juego de niño  , y a  é l v é  que e s te  es niño, 
p u e s  t r a ta  como t a l ,  y  a tr e v e s e  á lu c h a r  con é l una, 
y  m uchas veces . P le g u e  a l S e ñ o r  que no sea  yo  de estos, 
sino que me fa v o r e z c a  s u  M a g e s ta d  p a r a  en tender  por 

descanso lo que es descanso  , y  p o r  h onra  lo que es hon
r a  ,  y  p o r  de le ite  lo que es d e le ite  , y  no todo a l  revés, 
y  u na  h ig a  p a r a  todos los dem onios , que ellos me temerán 
á  mí. N o  en tiendo es to s  m iedos , demonio , dem onio , donde 
podem os d ec ir  D io s  , D io s  ,  y. hacerle  te m b la r . S i  que 
y a  sabem os que no se p uede  m enear s i e l S e ñ o r  no lo 
p e r m ite .  Q u é  es esto  % E s  s in  duda  que tengo y a  mas 
m iedo á los que ta n  g ra n d e  le tien en  a l demonio que á 
é l  m esm o ; porque é l no me puede hacer  n a d a , y  estotros, 
en e sp ec ia l s i  son C on fesores , in q u ie ta n  mucho  , y  he pa
sado a lgunos años de ta n  g r a n  t r a b a j o , que ahora me 
esp a n to  como lo he podido s u f r i r .  B e n d ito  sea el Señor 

que ta n  de v e r a s  me ha  ayudado.

CA-

hienaventurada Madre Tensa de Jesús, i z i

C A P I T U L O  X V I I .

D e unas g r a n d e s  p e n a s  in te r io re s  que tu v o  la  S a n ta  v i r 
g e n  d esp u es  de e s to s  a rrobam ien tos .

CR e c ie n d o  estas m ercedes ,  y  r e c ib ién d o la s  tan  de o r 
d in a r io  de la  m a n o  m ise r ic o rd io sa  de D io s ,  c r e c ie 

ron tam bién  sus t r a b a jo s ,  n o  d ig o  los  de l  c u e r p o  ni o t r o s  
exteriores,  p o rq u e  y a  estos e r a n  los  que  m enos  sen t ía ,  s i 
no unas penas  t a n  de l icad a s  y  a g u d a s ,  que  con  un m o d o  

ex t rao rd in a r io  p e n e t r a b a n  y  a b r a s a b a n  to d a  su a lm a ,  q u e  
aunque  sean g ra n d e s  la s  que  en  el  c a p i tu lo  p a s a d o  dixi-  
mos que  h a b ia n  nasc ido  de  los ím petus  ta n  fue r te s  que  te 
nia de  v e r  á  D i o s ,  y  se h a b ia n  q u i ta d o  c o n  los  a r r o b a 

mientos,  a  estos se les s igu ió  o t r a  m a y o r ,  que  no  p a r e 
ce sino que  la  m a y o r  m e rc e d  e r a  v í s p e ra  de  la  m a y o r  p e 
na y  to rm e n to ;  y , p o r q u e  es  tan  sutil  y s o b r e n a tu r a l  e s 
ta pen a ,  que  c o n  d if icu l tad  s a b r á  d ec i r  a lg o  de e l l a ,  s i
no es qu ien  h u b ie r e  p a s a d o  ( que no h a y  qu ien  m e jo r  
d i g a ,  y  s ien ta  lo s  m a le s q u e .e s  el  que  los  s u f re  y p a d e 
ce ) me pareció, que  la  co n tase  la  m esm a S a n ta  c o m o  

l lag ad a  d e p i l a ,  { v id a c a p .  2 0 . ) .  " D e s p u e s  {d ic e )  d a  u n a  
«pena ,  que ni la  p o d em o s  t r a h e r  á noso t ro s ,  ni ven ida  se 
«puede  q u i t a r .  Y o  q u is ie ra  h a r t o  d a r  á  e n te n d e r  es ta  
« g ra n  p ena  , y  c re o  no p o d r é  , mas d i r é  a lg o  si s u p i e -  
»re.  Y hase  de  n o ta r  que  estas cosas  son a g o r a  m u y  
« á  la pos tre  desp u es  de to d a s  la s  v is iones  y r e v e l a c i o -  
«nes que  e s c r ib i r é ,  y  de l  t iem po  en que  solia  te ne r  o r a -  
«cion , a  d o n d e  e l  S e ñ o r  me d a b a  tan  g ra n d e s  gus tos  y 
«regalos .  A h o r a  y a  que  eso no cesa a lg u n a s  v e c e s , la s  
« m a s , y lo  mas o r d in a r io  es es ta  pena  que  a h o r a  d i ré :  
« E s  m a y o r  y  m e n o r  ; de q u a n d o  es m a y o r  q u ie ro  a h o -  

« r a  dec ir ;  p o r q u e  a u n q u e  a d e la n te  de  estos g r a n d e s  im -  
Tom. I .  q  „ p e -



« p e tu s  que  me d a b a n ,  q u a n d o  me quiso  el S e ñ o r  d a r  los 
« a r r o b a m ie n to s ,  no tienen m as  q u e v e r  á  mi p a re c e r ,  que 
« u n a  cosa  m u y  c o r p o r a l  á u n a  m u y  e s p i r i t u a l , y creo 
« n o  lo  e n c a re z c o  m u c h o ; '  p o rq u e  a q u e l l a  p ena  parece 
» a u n q u e  la  siente el a lm a  es en  c o m p a ñ ía  del cue rp o :  en* 
*>trambos p a re c e  p a r t i c ip a n  de  e l l a ,  y no es con  el ex- 

» t re m o  de d e s a m p a r o  q u e  en e s t a ;  p a r a  la  q ua l  como he 
« d ic h  ), no somos p a r t e , s in o  m u c h a s  veces á  d e s h o ra  vié- 
« n e  un deseo  que  no sé c o m o  se m u e v e ,  y de este  deseo 
« q u e  p e n e t ra  to d a  el a lm a  en un pun to ,  se com ienza  tan- 
« to  á f a t ig a r ,  que  sube m uy  so b re  sí ,  y  de to d o  lo  cria
n d o ,  y pone la  D ios  tan  d es ie r ta  de  to d a s  las c o s a s ,  que 
« p o r  m u c h o  que e l la  t r a b a je  n in g u n a  que  la  acompañe 

« p a r e c e  h a y  en la t i e r r a ,  ni e l la  la  q u e r r í a  s ino  m orir  en 
« a q u e l l a  s o le d a d :  que  la h a b l e n ,  y e l la  se q u ie ra  hacer 
« t o d a  la fu e rz a  p o s ib 'e  á h a b l a r ,  a p r o v e c h a  p o c o ,  que 
« s u  e sp ír i tu  a u n q u e  e l la  mas h a g a  no se q u i ta  de aque- 
« J la  so le d a d :  Y con  p a re c e rm e  que  es tá  en tonces  lejisi- 
« mo D ios ,  y á veces c o m u n ic a  sus g r a n d e z a s  p o r  un modo 
« e l  mas e x t r a ñ o  que  se puede  p e n s a r  , y  arisi no  se sa- 
» b e  d e c i r ,  ni c re o  lo c r e e r á  ni e n te n d e rá  s ino  quien hu- 

« b ie r e  p asad o  p o r  e l lo  ; p o rq u e  no  es la  comunicación 
« p a r a  c o n s o l a r , s ino p a r a  m o s t r a r  ia  r a z ó n  q u e  tiene 
« d e  fa t ig a rse  de e s ta r  ausen te  del  bien que  en sí tiene to- 
« d o s  los bienes.

« C o n  esta  c o m u n ic a c ió n  c rece  el deseo , y  el extre- 
» m o  de  s o led a d  en que  se vé con una  p ena  tan  delga- 

« d a  y p e n e t r a t iv a  , que  a u n q u e  el a lm a  se es taba  pues- 
« t a  en aqu e l  des ie r to  q u e  a l  pie  de la  l e t r a  me pare- 
« c e  se p u ed e  en tonces  d e c i r ,  y po r  v e n tu ra  Jo dixo el 
« R e a l  P r o f e ta  D a v id  es tando  en la m ism a so led a d  , si- 
« n o  que  com o  á S a n to  se la  d a r í a  el S e ñ o r  á  sentir  en 
« mas excesiva  m a n e ra  : V i g i / a v i , e t  f a c t u s  sum  sicut 

» P a s s e r  s o l i ta r iu s  in  tec to  (P sa ltn .  1 0 1 . )  Y ans i  se me
«re-
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«rep re sen ta  este  v e rso  en tonces ,  que  me p a re c e  lo  veo  y o  
«en m í ; y  co nsué lam e  v e r  que  h a n  sentido  o t r a s  p e rso 
g a s  tan  g r a n d e  ex t rem o  de so led a d  q u an to  mas ta les.  
«A nsi  pa rece  es tá  el a l m a ,  no  en s í ,  s ino en el texado  
»ó  techo  de  sí m ism a  y  de to d o  lo  c r i a d o ;  p o rq u e  a u n  
«encim a de lo  m uy  s u p e r io r  del  a l m a  me p a re c e  que  está.

« O t r a s  veces  p a re c e  a n d a  el a lm a  co m o  necesitadisi* 

«ma,  d ic iendo  y  p re g u n ta n d o  á  sí m esm a ( P sa lm .  4 1 . ) :  
« D ó n d e  es tá  tu D io s  ? Y  es de  m i r a r  e l  r o m a n c e  de  
«estos v e r s o s ,  y o  no sab ia  b ien  el  que  e r a ,  y d e sp u es  

«que lo  en tend ía  me co n s o la b a  ds v e r  q u e  me los  h a b i a  
« t ra íd o  el S e ñ o r  á  la  m e m o r ia  sin p r o c u r a r l o  y o : O t r a s  
«me a c o r d a b a  d e  lo  q u e  d ice  S. P a b l o ,  que  es tá  c ru c i f í -  
« c a d o  a l  m u n d o :  N o  d igo  y o  que  sea  esto ans i ,  que  y a  
« lo  veo ; m as  p a re c e  que  es tá  ans i  e l  a l m a ,  q u e  ni de í  
« C ie lo  le  viene consue lo  , ni es tá  en  é l ,  n i  de l a  t i e r -  
« r a l e  q u ie re ,  ni está en e l la , s in o  c ruc i f icada  e n t re  e l C i e -  
« l o , y  la  t i e r r a  , p ad e c ie n d o  sin v e n i r le  s o c o r r o  de  n i n -  
« g u n  c a b o ;  p o r q u e  el q ue  le v iene  del  C ie lo  ( q u e  es co  - 
« m o  he  d ic h o  u n a  no t ic ia  de D io s  tan  a d m i r a b l e ,  m u y  
«sobre  to d o  lo  que  p o d em o s  d e s e a r ) es p a r a  m as  t o r -  
« m e n tó ;  p o rq u e  a c r e c ie n ta  el deseo de m a n e ra  que  á  mi 
« p a re c e r  la  g r a n  p ena  a lg u n a s  veces q u i t a  el sen t ido ,  s i -  
«no que  d u r a  poco  sin  él. P a r e c e n  unos  t ráns i to s  de l a  
« m u e r t e ,  s a lv o  q u e  t r a e  cons igo  u n  ta n  g r a n  c o n te n to  
«este  p a d e c e r , que  no  sé y o  á  q u é  lo  c o m p a r a r .  E l lo  
«es un r ec io  m a r t i r i o  s a b r o s o ,  pues  to d o  lo  que  se le  
«puede r e p re s e n t a r  á  el  a lm a  de  la  t i e r r a  , a u n q u e  sea  
«lo  que le suele  se r  m as  s a b ro s o  , n in g u n a  co sa  a d m ite ,  
«luego p a rec e  lo  l a n z a  de  sí. Bien en t iende  que  no  q u ie -  
« re  sino á  su  D i o s ,  m as  no  a m a  cosa  p a r t i c u l a r  de  é l  

«sino todo  ju n to  lo  q u i e r e ,  y 110 sabe  lo  que  q u i e r e : d i -  
«go no s a b e ,  p o rq u e  no r e p r e s e n t a j i a d a  la  im a g in a c ió n ,  

»ni á mi p a r e c e r ,  m u c h o  t iem po  de  lo  que  es tá  ansi  no

Q  2 o b r a n



« o b r a n  la s  p o te nc ias  c o m o  en la  un ión  y  a r ro b am ien to  
« e l  g o z o ,  ans i  aq u i  la  pena  la s  su spende .  O h  Jesus! 
« q u ie n  p u d ie r a  d a r  á e n ten d e r  b ien á  v u e s t r a  Magestad 
« a u n  p a r a  que  me d ixe ra  lo  que  es e s t o , p o r q u e  es en 
¡»lo q u e  a h o r a  a n d a  s ie m p re  mi a lm a .  L o  m as  ordinario 
« e n  v iendose  d e s o c u p a d a  es p u es ta  en estas  ansias  de 
» m u e r te ,  y  teme q u a n d o  ve  que  com ien za n  , po rq u e  no 
« s e  h a  de m o r i r ;  m as  l l e g a d a  á e s ta r  en e l lo ,  lo  que hu- 
« b ie se  de  v iv i r  q u e r r í a  en este p a d e c e r :  A u n q u e  es tan 
w excesivo  que  el suge to  le p u ed e  m a l  l l e v a r ,  y  ansi al
a g u n a s  veces  se me qu i tan  todos  los  p u lsos  casi  según 
« d ic e n  las  que  a lg u n a s  veces se l l eg an  á  mí de la s  her- 
« m a n a s  que  y a  mas lo  e n t i e n d e n ,  y  las  can i l l a s  muy 
» a b ie r ta s  , y  las  m anos  ta n  y e r t a s  que  y o  no  la s  puedo 

« a l g u n a s  veces  j u n t a r ,  y ansi  me q u e d a  d o lo r  h a s ta  otro 
« d i a  en los pulsos ,  y  en el c u e rp o  , que  p a r e c e  me han 
« d e s c o y u n t a d o .  Y o  b ien  p ienso  a lg u n a  vez  h a  de ser 
« e l  S e ñ o r  s e rv id o  , si va  a d e la n te  com o  a h o r a  , que se 
« a c a b e  con  a c a b a r  l a  v id a ,  que  á m i  p a r e c e r  bastante es 
« t a n  g r a n  p e n a  p a r a  e l lo  , s ino que  no lo  m e rezco  yo. 
« T o d a  la  ans ia  es m o r i rm e  en to n c e s ,  ni me a cu e rd o  de 
« P u r g a t o r i o ,  ni de los  g ra n d e s  peca d o s  que  he h ech o  por 
« d o n d e  m e rec ía  el inf ierno,  to d o  se me o lv id a ,  conaque- 
« 11a an s ia  de v e r  á  D io s  ; y  aqu e l  des ie r to  y  soledad 
« l e  p a r e c e  m e jo r  que  to d a  la  c o m p a ñ ía  de l  mundo .

« T a m b i é n  la  a t o r m e n t a  que  es ta  p en a  es tan  creci- 
>?da que  no q u e r r í a  s o le d a d  c o m o  o t r a s  , ni compañía 
« s in o  c o n  qu ien  se p u e d a  q u e ja r .  E s  coitiq uno  que 
« t i e n e  la  s o g a  á  la  g a r g a n t a  y se es tá  a h o g a n d o  , que 

« p r o c u r a  t o m a r  h u e lg o :  ans i  me p a re c e  que es te deseo de 
« c o m p a ñ í a  es de n u e s t r a  f la q u eza :  q u e  c o m o  nos pone la 
« p e n a  en el p e l ig ro  de m u e r te  ( que  es to  sí c ie r to  hace ,  yo 
« m e  he  v is to  en este  p e l ig ro  a lg u n a s  veces  con grandes 

« e n fe rm e d a d e s ,  y ocas io n es  c o m o  h e  d i c h o ,y  c re o  podría

«de-
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«decir  , es este ta n  g r a n d e  co m o  todos  ) ans i  el deseo  
«que el c u e r p o  y a lm a  t ienen  de no  se a p a r t a r  es el que  
«pide s o c o r ro  p a r a  t o m a r  h u e lg o ,  y  con  dec i r lo ,  y q u e 
d a r s e  y d iv e r t i r s e ,  b u sca  re m e d io  p a r a  v iv i r  m uy  c o n -  
» t ra  v o lu n ta d  del esp ír i tu ,  ó de  lo  s u p e r io r  del a lm a  que 

„no  q u e r r í a  sa l i r  de  es ta  pen a .  N o  se y o  c o m o  puede  
«ser  e s to ;  m as  ansi  p a san  que  á  mi p a r e c e r  no t r o c a r í a  
«esta m e rc e d  que  el S e ñ o r  me h a c e  ( q u e  v iene  de  su ma- 
»no,  no n a d a  a d q u i r id a  de m í ,  p o r q u e  es m u y  s o b r e ñ a -  
« t u r a l ) p o r  to d a s  las  que  despues  d i r é  : no d igo  ju n t a s  

«sino to m a d a  cad a  u n a  p o r  sí. Y  no  se dexe tener  acue r-  
« d o ,  que  d ig o  que  estos ím p e tu s  son  despues  de las  
« m e rc e d e s  que aq u i  van  que  me h a  h e c h o  el  S e ñ o r ,  d e s -  
«pu es  de to d o  lo  que  v a  esc r i to  en  este l i b r o ,  y en lo  

« q u e  a g o r a  me t iene el  S eñ o r .
« E s t a n d o  y o  á  los  p r in c ip io s  con  te m o r  ( com o  me 

« a c o n te c e  cas i  en cada  m e rc e d  q u e m e  h ace  el  S e ñ o r ,  
« h a s ta  que  con  ir  a d e la n te  su M a g e s ta d  a s e g u r a )  me d i -  
« xo  que  no te m ie se ,  y  que  tuv iese  en m as  es ta  m e rc e d ,  
«q u e  todas  las  que  me h a b ia  h e c h o ; que  en es ta  p en a  se 
« p u r i f i c a b a  el a l m a ,  y  se l a b r a ,  ó purif ica  c o m o  el o r o  
«en  el  c r i s o l ,  p a r a  p o d e r  m e jo r  p o n e r  los  e sm a l te s  de 
«sus dones  ,  y que  se p u r g a b a  a l l i ,  lo q u e  h a b ia  de es
p i a r  en el p u r g a to r io .  B ien e n ten d ía  y o  e r a  g r a n  m e r -  
«ced ,  mas qu ed é  con  m u c h a  m as  s e g u r id a d  , y  m i C c n -  
« fesor  me d ice  que  es b u e n o ;  y a u n q u e  y o  tem í p o r  se r  
« y o  tan  r u i n ,  nu n ca  p e d ia  c r e e r  que  e ra  m a l o ,  an tes  
«el m uy  s o b r a d o  bien me h a c i a  t e m e r ,  a c o r d á n d o m e  
« q uan  m a l  lo tengo  m e rec ido .  E n  o tra  p a r te  e sc r ib ie n -  
« do de  e s ta  e s ta  pena  que e l a lm a p a s a ,  dice  ( M o ra d a  se x -  
» ta .  cap . 11 . )  H a y  veces  que  a n d a n d o s e  ans i  es ta  a l m a  
« ab ra san d o se  e n s í m e s m a  aca ece  que  po r  un pensamien* 
« to  m u y  l ig e ro  , ó p o r  u n a  p a l a b r a  que  o y e  de que  se 

« t a r d a  el m o r i r ,  v iene  o t r a  p a r t e  ( n o  se en t iende  de
«don-



« d ó n d e  ni có m o  ) un  g o l p e ,  ó com o  si vin iese una sae 

« ta  de  f u e g o , ( no d igo  que  es s a e t a ) mas qu a lq u ie r  co- 
« s a  que  sea se ve c l a ro  que  no p o d ía  p r o c e d e r  de nues- 

« t r o  n a tu ra l :  ta m p o c o  es g o lp e ,  a u n q u e  d igo  go lpe ,  mas 
« a g u d a m e n te  h ie re  , y  no es a d o n d e  se s ienten acá  las 
» penas  á  mi p a r e c e r  , s ino  en lo m u y  h o n d o  d e l  alma 
« a d o n d e  este  r a y o  que  de  p res to  pasa  to d o  q u an to  ha- 
« l i a  de esta  t i e r r a  de n u es t ro  n a tu r a l ,  lo  dexa  h e c h o  pol- 
« v o s ,  que  p o r  el t iem po  que d u r a  es im posib le  tener  me- 

« m o r i a  de  co sa  de  nues t ro  se r  : p o rq u e  en un p un to  ata 
« l a s  po tenc ias  de  m a n e ra  que  no q u e d a n  co n  n inguna  li- 
« b e r t a d  p a r a  cosa  , s ino p a r a  la s  que  le  h a n  de hacer 
« a c r e c e n t a r  este  d o lo r :  e l lo  es un a r r o b a m ie n t o  de sen- 
« t id o s  y  po tenc ias  p a r a  to d o  lo  que  n o  es fav o rab le  á 
« s e n t i r  es ta  a f l icc ión ;  p o rq u e  el  en tend im ien to  es tá  muy 
« v i v o  p a r a  en ten d e r  l a  r a z ó n  que  h a y  de  d o lo r  de ver- 
« se  el  a lm a  ausen te  de D i o s ;  y  a y u d a  su M a g e s ta d  con 
« u n a  tan  v iv a  no t ic ia  de sí en a q u e l  t iem po  de  manera 
« q u e  a c r e c i é n t a l a  p en a  en ta n to  g r a d o ,  que  procede 
« q u ie n  le  t iene en d a r  g r a n d e s  g r i to s  , c o n  se r  persona 
« s u f r id a  no  puede  h a c e r  en tonces  mas. Y o  vi á  una  per
i c o n a  en este  te rm in o  q u e  v e r d a d e r a m e n te  pensé  que se 
« le  a c a b a b a  l a  v ida ,  y no  fu e ra  m u c h o ,  p o rq u e  c ierto  es 
« g r a n  p e l ig ro  d e  m u e r te ,  y  ans i  a u n q u e  d u r e  poco  de- 

« x a  el  c u e r p o  m u y  d e s c o y u n ta d o  , y  en  a q u e l la  sazón 
« lo s  pulsos  t iene  ta n  a b ie r to s  c o m o  si quis iese  y a  dar  el 
« a l m a  á  D i o s / ’

N o  e r a  s iem p re  es ta  p en a  en el  r i g o r  y  p un to  que 

he  d ic h o ,  p o r q u e  a lg u n a s  veces  la  m o d e r a b a  el S eñor  pa
ra  que  se p ud ie se  s u f r i r  sin a c a b a r  la  v i d a ,  y  á ra tos  la 
c o n s o la b a  su M a g e s ta d  con  a lg u n o s  a r r o b a m ie n t o s  , ó 
v is iones  con  que  p a re c e  que  se fo r ta le c ía  el a lm a  para 
p o d e r  v iv i r  todo  lo  que  el S e ñ o r  fuese  se rv id o .  O tra s  la 

p o n ía n  en  o t ro  ex t rem o  de g o z o  que  le  e r a  ig u a l  á  la  pe

na,
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na, y  p o r  v e n t u r a  no m enos  dif icultoso de d e c l a r a r  q u e  
e l la ,  p o rq u e  s ino es el que  lo siente y e x p e r im en ta ,  no  
sabrá d a r á  e n ten d e r  aun  la m e n o r  p a r t e  de  este  m a n á  es
condido ,  y la  m u c h e d u m b r e  de  d u l z u r a  y gozo  q u e t r a -  
he consigo la  a v e n id a  de  este r io  de s u a v id a d  que  el Se 
ñor tiene e sco n d id a  y g u a r d a d a  p a ra  los que  le tem en ,  

que con r a z ó n  dixo  Isa ías  ( Is'ai. cap .  6 4 . ) ,  que  ni los  
ojos v ie ron  , ni o y e r o n  o idos  , ni  p u d o  c a b e r  en h u m a 
no co ra z o n  lo  que D io s  t iene a p a r e j a d o  a u n  a c á  en es ta  
vida p a r a  los q u e  e sp e ran  en él. Q u e  si la p in tu r a  h e r m o 
sa de ley ta  los o jos , y si el bien que  h a y  en lo d u lc e ,  sa 
broso y b la n d o  de ley ta  el ta c to  , y si o t ra s  cosas  m e 
nores suelen d a r  a v e n ta ja d o  gus to  al  sen tido  , qué  s e r a  
el gus to  y de ley te  que  c a u s a r á n  a q u e l la  infinita b o n d a d ,  
am or  y s u a v id a d  de  D io s  a l  a lm a  que  e s t r e c h a m e n te  se  
jun ta  y a b r a z a  con  él ? C on  r a z ó n  en la  E s c r i t u r a  es l l a 
m ado  este de ley te  con  nom b re  de  a v e n id a  y  r i o ,  p o r 
que con  su d u l z u r a  b a ñ a  al  a lm a  toda  , y la  e m b r i a g a  
y aneg a  de  ta l  m a n e ra  , que  c o m o  e l lo  e s ,  s ino  es qu ien  
lo gus ta  no lo p u ed e  d e c i r ; y p o r  t a n to  s e r á  bien q u e  
pues esta S a n ta  ha s ido test igo  de su p e n a ,  lo sea  de  es 
tos deJeytes y jú b i lo s  que  á ra to s  sentía  del  S e ñ o r  ( M o
rada s e x ta  , cap . b . ) .  E n t r e  e s ta s  cosas p enosas  ( d i 
ce e l l a ) ju n ta m e n te  da n u es tro  S e ñ o r  a l a lm a  unos ju b i 
les , y  oracion e x t r a ñ a  que no sabe en ten d er  que es : E s  
á mi p a re c e r  una  unión g ra n d e  de la s  p o te n c ia s , sino que  
las d e x a s  n u es tro  S eñ o r  con lib e r ta d  p a r a  que gocen ue  
este gozo  , y  á  les sen tíaos  lo m e sm o , s in  en ten d er  lo que  
gozan n i como lo gozan . P a rece  esto  a lg a ra b ía  ,  y  c ie r to  
pasa a n s i , que es un gozo ta n  exc es ivo  del a lm a, que no 
querría g o za rle  á so la s , sino decirle  á tocios p a r  a que la  
ayudasen á a labar a l S e ñ o r  , que aqui v a  todo su  m o v i

mientos. O que f i e s ta s  b a r ia ,  y  qué  de m u e s tra s  s i  puctie- 
«Jtf, p a r a  que todos en tend iesen  su  gozo l P a rece  que se

ba



ha hallado á  s í , y  que como el p a d re  d e l h ijo  prodigo 
q u e rr ía  c o n v id a r  á  to d o s , por v e r  su  a lm a  en puesto 
que no s ien te  duda  de que e s tá  en s e g u r id a d  p o r  enton
c e s  (* ) .  T tengo  p a r a  m í  que es  con ra z 'm  , porque tan
to  gozo in te r io r  de lo m u y  in tim o  del a lm a  , y  con tanta  
p a z  , que todo su  contento  p ro v o c a  á a la b a n za s  de Dios 
no es posib le  d a r le  e l demonio. E s  h a r to  es tando  con es
t e  g r a n  ím p e tu  de a le g r ía  que c a l le , y  p u e d a  disimu
la r  , y  no poco penoso. E s to  debia  de s e n t i r  S .  F ran 

cisco quando le to p a ro n  los ladrones que andaba  por el 

cam po dando vo c e s , y  les  d ix o  que era  p regonero  de l gran 
R e y  , y  o tros sa n to s  que iban  á los d e s ie r to s  , p a r a  po

d e r  p r e g o n a r  lo que S .  F rancisco  e s ta s  a la b a n za s  de su 
D io s . Y a ñ a d e  en o t r a  p a r t e  : D o s  cosas me p a re c e  que 

h a y  en e s te  camino e s p ir i tu a l  que son p e lig ro  de muer
t e ,  la  una  es la  p en a  a r r ib a  d ic h a , y  la  o tra  es e s te  muy 
e x c e s iv o  gozo y  de ley te  ,  que es en ta n  g r a n d e  extrem o , 
que p a rece  des fa llece  e l a lm a  , de s u e r te  que no le f a l 
t a  sino m uy poco p a r a  acabar de s a l ir  d e l cuerpo. Be  
aqui se en ten d erá  que es  m en es ter  animo  ( como decía
mos a l  p r in c ip io ) p a r a  re c ib ir  e s ta s  m ercedes.

(*) Lo que dice que el alma en este jubilo no siente duda de que 
está en seguridad por entonces , entiendolo de la seguridad que tiene
de que no es ilusión del demonio lo que siente , sino obra y merced de 
Dios. Y que lo entienda asi está claro por lo que luego añade y dice. *
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c a p i t u l o " X V I I I .
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De las v is io n es  m a ra v il lo sa s , y  h a b la s  p a r t ic u la r e s , y  
de o tra s  m ercedes que e l S e ñ o r  com unicó á  e s ta  

S a n ta  v ir g e n .  Ia *

EN  los  a r ro b a m ie n to s  es d o n d e  o rd in a r i a m e n te  el  Se 
ñ o r  manifiesta  y  d e scu b re  a l  a lm a  los  te so ros  de 

su sab idur ía  y  g r a n d e z a , p o rq u e  en tonces  es l l e v a d a  
á la reg ión  celes t ia l  y  de  v i d a ,  d o n d e  res ide  el R e y  de  
la M ages tad  , y  d o n d e  m o r a  la  p u r a  v e r d a d  y  lu z  , y  
donde se h a l l a  el  o r ig in a l  exp reso  de todo  lo que tiene 
sér. A l l i  es tán  los e lementos  p u ro s  , los  m ineros  de  las  
aguas v ivas ,  a l l i  los  m on tes  y  a t a l a y a s ,  de  d onde  se des 
cubren los cam inos  de  l a  e te rn idad .  C on  la  qua l  reg ión  
si c o m p a ra m o s  aques te  nues t ro  d e s t ie r ro  , no  se rá  mas 
que c o m p a r a r  las  t in ieb las  con  la  lu z  pu r ís im a  , l a  t u r 
bación y  d e s a s o s i e g o , c o n  l a  paz  y descanso  e te rn o ;  
pues en es ta  n u e v a  reg ió n  e n t r a  el a lm a  , p o r  m ed io  de 
estos nuevos  a r r o b a m i e n t o s ,  d onde  quién  p o d r á  dec ir  lo  
que ve, sino es quien  lo  h u b ie re  v isto? Y as i  en es ta  p a r 
te qua lqu ie ra  g u s t a r á  m u c h o  de  o i r  á  l a  S a n ta  M a d r e ,  
que com o test igo de v is ta  , nos dé n u ev as  de lo  que  se 
ve y  g o za  en es ta  r e g ió n  : lo  q u a l  e l la  e sc r ibe  t r a t a n 
do de los a r ro b a m ie n to s  , p o r  estas p a l a b r a s  ( M o ra d a  
s e x ta , cap. 5 . )  . " P a r e c e l e  al  a lm a  que  to d a  ju n t a  h a  
res tado  en o t r a  reg ión  m u y  d ife ren te  de la  de a c á ,  que  
«si toda su v id a  la  e s tu v ie ra  f a b r i c a n d o  ju n to  con  o t r a s  
«cosas fue ra  im posib le  a l c a n z a r l a s ;  y acaece  que  en un  
«instante le en señan  tan tas  cosas  j u n t a s ,  que en m u c h o s  
«años que t r a b a j a r a  en o r d e n a r l a s  con  su im a g in a c ió n  
«y pensamiento ,  no p u d ie ra  de mil p a r te s  la una:  esto  no 
*>es visión in te le c tu a l  s ino im a g in a r ia ,  que  se ve con  los 

Tom. I .  R  »>ojos
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1 3 0  A.- Libro L  de la vida de la 
wojos de l  a lm a  m u y  rm e jo r  que  a c á  vem os  con  los del 

« c u e r p o ,  y  sin p a l a b r a s  sé le d á  á e n te n d e r  a lg u n as  cosas; 
« d ig o  que  si ve  a lg u n o s  S an tos  los conoce  com o si los 

'•*>h u b ie r a  t ra tado  m u c h o : O t r a s  veces ju n to  con  las co
r s a s  que  ve  con  los  o jos  del a lm a  p o r  visión intelectual, 
« s e  le p resen ta n  o t ra s ,  en espec ia l  m u l t i tu d  de Angeles, 
« c o n  el  S e ñ o r  de  el los  , y  sin v e r  n a d a  con  los  ojos del 
« c u e r p o ,  po r  un co n o c im ien to  a d m i r a b l e ,  que  y o  nosa- 
« b r é  d e c i r ,  se le r e p re s e n ta  lo que  d igo ,  y  o t r a s  muchas 
« c o s a s  que  no son  p a r a  dec i r .  Q u ie n  p a s á r e  p o r  ellas 
« q u e  te nga  mas h ab i l id a d  que  y o  , la s  s a b rá  qu izá  dar 
« á  e n te n d e r  , a u n q u e  me p a re c e  bien  dif icultoso.  Si es> 
« t o  to d o  pasa  e s tando  en el c u e rp o  , ó  n o ,  y o  no lo sa- 
« b r é  d ec i r  ; a l  menos ni j u r a r í a  que  está  en el cuerpo, 
« n i  m enos  que  es tá  el c u e rp o  sin el a l m a . ”

Y  no  es m u c h o  que  la  b ie n a v e n tu ra d a  V i rg e n  no su
p ie s e  r e v e l a r  secre tos  tan  e s c o n d id o s y  m arav i l lo so s ,  pues 
•el A p o s to l  S. P a b l o  ( 2. Corintio. 1 2 . )  déspues  d e  ser ar
r e b a t a d o ,  no p u d o  d e c l a r a r  lo  q u e  "habia v is to ,  sino con 
e l  s i lencio  d io  á  en tender  lo  m u c h o  que h a b ia  que decir 
sí la  le n g u a  b a s tá ra  : Y es asi c ie r to  q u e  lo  que  allí se 
Ve c o m o  ello  es,  ni com o pasa  , n in guno  ja m a s  lo- pudo 
ni supo  d e c i r ,  y  el que m as  lo  p ru e b a  lo  ca l la  mas; 
y  este  es un a rg u m e n to  de  la  no m ed ida  g randeza  de 
D io s  que  a l l í  se d e s c u b re  , a u n q u e  q u a n d o  la  visión es 
im a g in a r ia  , com o  lo  que  se ,ve  son cosas  con figuras, y 
fo rm a s  c o rp o ra l e s ,  esas ni se o lv id a n  (an tes  quedan  siem
p r e  im p resa s  en la  m e m o r ia  ) ni son tan  escondidas  que 
no se p u ed an  d e c l a r a r  con  la  l e n g u a ,  h ab ien d o  vuelto 
el a lm a  á  sus sen tidos  com o  de an tes  ( M o ra d a  sex
t a  , cap. 8. y  v id a  cap . 2? . )  D e  es tas  v i s io n e s , asi las 
q u e  tu v o  en los a r ro b a m ie n to s  c o m o  fu e ra  de e l lo s ,  di
r é  aq u i  a lg u n a s  las  mas p r in c ip a le s .  T o c a r e  brevemente 
a lg u n a s  de  las que  a r r i b a  habernos  d i c h o ,  y lu e g o  pasa-
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re a o t ra s  a l t ís im as  que  en este  t iem po el  ¿Señor le  co-? 
municaba. - ¡\

P r im e ra m e n te  a l  p r inc ip io  que  nues t ro  S eñ o r  la  c o 
mentó á  h a c e r  m ercedes  t u v o  u n a  vis ión de C h r is to  nues 
tro S eñor  a t a d o  á  la  co lu m n a  , y  deba.xo de l  co d o  des 
garrado  un p ed a z o  de su c a rn e  san t í s im a  co m oy-a jhabe 
rnos dicho. D e sp u es  p a s a ro n  mas de  d iez  y  ocho, ,  ó ve in 
te años que no  tu v o  v is ión  , n i  h a b l a  , ni cosa  s o b r e 
natural  a lg u n a  de  es tas  que  v am o s  h ab la n d o .  A  cab o  
de este t iem po ,  que  e ra  q u a n d o  el  S e ñ o r  tenía  y a  d e t e r 
minado de d e scu b r i r s e  mas á  su s ie rv a  ( á e g u n  el  m o 
do que en es ta  v id a  se pe rm i te  ) , t u v o  o t r a  vis ión m a 
rav i l lo sa ,  y  fue que p o r  m a s  de  un  a ñ o  veía  á  C h r i s to  
nuestro R e d e n to r  s iem p re  á su  l a d o  d e re c h o  que  le  h a 
cia c o m p a ñ ía ,  y  le h a b l a b a  y e n señ ab a ,  y co n s o la b a  ea  

sus t r a b a jo s ,  y  re c o g ía  en a l t i s im a o ra c io n .  D e  e s ta  vis ión 
escribe la  S an ta  M k d re ,  que  es tan  g r a n d e  m e r c e d , que  
basta á  t r o c a r  un a l m a , y que  la  h ace  c a p a z  de g ra n d e s  
bienes, y  l a  c o m u n ica  secre tos ,  y t r a t a  con  e l la  con  ta n 
ta am is tad  y a m o r  ,  que  no se su f re  e s c r i b i r ,  p o rq u e  
hace a lg u n as  m ercedes  que co ns igo  t r a h é n  la  s o sp e c h a ,  
por ser  de  t a n ta  a d m irac ió n .  Q u á le s  deb ian  de ser  los  fa 
vores y  r e g a lo s  que el  S e ñ o r  en este t iem po  deb ia  h a 
cer a  su s i e rv a 1? pues  e l la  se vio  o b l ig a d a  á s e l la r lo s  con  
el silencio , p o r  no t u r b a r  nu es t ra  p o q u e d a d  y r u d e z a ;  
y no e ra  m u c h o  que se h a l la s e  t r o c a d a  con  ta l  v is ta  , y  
tal com pañía  ,  que  si una m e rc e d  de estas  que  p asa  en 
un punto m u d a  á  u n a  a lm a  , una  as is tencia  c o n t in u a  de 
la hum anidad  san t í s im a  en a lm a  tan  p u ra  y tan  d isp u es 
ta para que D io s  o b ra s e  en e l la  , quá les  ser ian  las  in 
fluencias: de  g r a c i a  y  m ise r ic o rd ia  que  so b re  e l la  l lo 
verían ? ¡ '

Con es ta  v is ión  pasó  a lg u n o s  d ías ,  y  el  S e ñ o r  que la  

trataba ya  c o m o  á  esposa ,  no  c o n ten tán d o se  con  manifes -

R 2 tar -
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ta r se  p o r  el m odo  que  habernos d ic h o  se fue descubrien- 
d o  mas á  l a  c l a r a  y manif iestamente  ; p o rq u e  y a  no so
l a m e n te  le  ve ía  con los  o jos del  e s p i r i t u ,  s ino también 
co n  los  de la  im a g in a c ió n  ; pe ro  p o r  ser  nues t ra  flaque- 
z a  tan  g r a n d e ,  y es ta  vis ión tan  a l ta  (acom o d án d o se  
C h r i s to  nues t ro  S e ñ o r  á  la  p o ca  c a p a c id a d  del  sugeto) 
se le fue d e s cu b r ie n d o  poco  á poco  , y  p o r  p a r te s  como 
y a  d iximos a r r i b a ; p o r q u e  p r im e ra m e n te  qu iso  el  Señor 
m o s t r a r l e  so las  las  m anos  ( v id a  cap . 2 8 . ) .  D esd e  á po
cos  dias> v ió  tam b ié n  aq u e l  d iv ino  ro s t ro  ; y despues un 
d ia  de S. P a b l o  es tando  en M isa ,  se le r e p re sen tó  toda  es
t a  h u m a n id a d  sa c ra t í s im a ,  com o  se p in ta  re suc i tado ,  con 
g r a n  h e r m o s u r a  y  m a g e s t a d ;  y  es ta  m e rced  fue po r  mu
c h o  t i e m p o ,  com o e l l a  e s c r i b e ,  d ic i e n d o :  { v id a  cap. 
2 9 . )  D o s  años y  medio me d u r ó , que m uy de ordina
r io  me hacia  D io s ' e s ta  m erced. Y  p ros ig u ie n d o  mas 
a b a x o  a ñ a d e  : C asi s iem p re  se me rep resen ta b a  el ¡Se
ñor an s i resu c ita d o  , y  en la  H o s t ia  lo mesmo , sino eran . 
a lg u n a s  veces  p a r a  e s fo rza rm e  s i  e s ta b a  en tribula 
ción  , que vie m o stra b a  la s  lla g a s  a lg u n a s  veces  en la 
c r u z , y  en el h u e r to , y  con la  corona de esp in a s  po
cas  , y  llevando  la  c ru z  tam bién  a lg u n a s  veces  ,  para 
( como d ig o ) necesidades m i a s , y  de o tra s  personas. 
H a s t a  aq u i  son p a l a b r a s  de l a  S a n ta  M a d re .  "> 

B ien  q u is ie ra  que  la  h is to r ia  me d ie ra  l u g a r  y li
cenc ia  p a r a  r e p a r a r  un poco  en es ta s  dos m a n e ra s  de vi
s iones  que  el  S e ñ o r  c o m u n ic a b a  á su s i e r v a , no para 
d e c l a r a r l a s ,  sino p a r a  p o n d e r a r  ta n  s in g u la r  beneficioy 
f a v o r ,  que  a u n q u e  lo  es m u y  g r a n d e  el m o s t r a r s e  Dios á 
sus a m i g o s ,  el h a b l a r  y  t r a t a r  con  el los  ( c o m o  á cada 
paso  leem os  en las  v id a s  de los  S a n to s *); p e r o  apa rec i 
mientos  y  vis iones tan  c o n t in n a d a s  que d u ra s e  una (que 
fue Ja i n t e l e c t u a l ) p o r  m uc h o s  d i a s , y  c ó m o  e l la  escri
be ( M o ra d a  s e x t a ,  cap . 8. y  v id a  cap . 29 .  ) cas i  por
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un año,  y la  im a g in a r ia  la  tuv iese  de o rd in a r io  p o r  es
pacio de dos  a ñ o s  y m ed io  , es cosa  p a r a  mí m u y  n u e 
va , y  que no  lo  he  o ído  ni le ido  de  S an to  n inguno .  Y  
esta fue e n t re  o t r a s  u n a  r a z ó n  y n o vedad  que tu rb ó  
mucho á  sus C o n feso res  á los  p r in c ip io s ,  y  les m ovió  á  
m andar le  á la  S a n ta  que  diese h ig a s  a l  que  el los  im ag i 
naban que  n o  p e d ia  ser  C h r i s t o ,  v iendo  fa v o re s  tan  ex
t rao rd in a r io s ,  de  los  q u a le s  no  h a l l a b a n  exem plos  en 
Santos a lg u n o s  5 p o r q u e  a u n q u e  se lee de m u c h o s  á  los 
quales de o r d in a r io  h a b l a b a  D i o s ,  y te n d r ía n  p o r  v e n 
tura estos y o t r o s  m a y o r e s  f a v o re s  5 p e r o , ó e l los  p o r  
su h u m i ld ad  , ó p o r  o t r a s  razo n e s  s u p e r io r e s ,  no Jo r e 
velaron  , ó sus h i s to r i a d o re s  lo p a s a ro n  en s i lencio ;  p e 
ro no e r a  sufic iente  ra z ó n  e s t a p a r a  que c o n c u r r i e n d o  en 
estas v is iones  las dem as  p a r t e s  y c i rcu n s tan c ia s  que los  
Santos escr iben  , se hu b ie se  de p o n e r  ta sa  á  Ja m iser i 
cord ia  d iv ina  , y á  sus ju ic ios  y p ro v id e n c ia  ; que  c o m o  
D ios .no  t iene o t r a  r e g l a  sino su v o l u n t a d ,  á quien el  
ama sabe f a v o r e c e r ,  y c o n c e d e r  p r iv i leg io s  so b re  todas  
r e g l a s , c o m o  lo  h iz o  en  lo  que  v a m o s  co n tan d o  con  es 

ta S an ta  v irgen .
D e s p u e s  que  la  S a n ta  M a d r e  t u v o  p o r  dos  a n o s  

y medio es ta  vis ión im a g in a r ia  que  he d ic h o ,  en la q u a l  
trah ía  s iem pre  á  C h r i s to  p resen te  , se la  qu i tó  el S e ñ o r  
como escond iendose  , y d á n d o le  unos  ím p e tu s  tan  g r a n 
des de a m o r  s u y o , que la  f u e r z a  del  a m o r  la  po n ía  a  
peligro de la  v ida , com o  y a  habernos  a p u n t a d o  a r r ib a .  
D en tro  de b r e v e  t i em p o  se v in o  á m u d a r  la p re sen c ia  
que t r a h ía  de  C h r i s to  en u n a  as is tenc ia  co n t in u a  y m a 
rav i l losa  de  las  tres  d iv inas  p e r s o n a s ,  com o e l la  lo  de 
xó escrito  en  un  p a p e l  s u y o  , d o n d e  dice de esta m a n e 
ra.  E s ta  p resen c ia  de la s  t r e s  p e rso n a s  {q u e  d iy e  a l  
p r in c ip io ) he tra h id o  h a s ta  hoy { que es d ia  de la  to n -  
memor ación de S .  P a b lo ) p r e s e n te s  en m i a lm a m uy o¡ -



diñarlo  -, y  como yo es taba  m o stra d a  á t r a h e r  solo á  j e - 
su  C h r is to  s ie m p re , parec íam e  hacia  a lg ú n  im pedim en
to  v e r  t r e s  p erso n a s  j u n t a s , aunque enciendo es un so
lo D io s  , y  dixo,me e l S eñ o r  pensando yo  en e s t o , que 
e } ra o  a en im a g in a r  las cosas del a lm a con la  represen ta 
ción que la s  d e l c u e r p o , que en tend iese  que eran  muy 
d i f e r e n te s , y  que era  ca p u z  e l a lm a p a r  a g o za r  mucho.

Y  com o D ios  va  s iem p re  perfic ionaydo,  sus obras, 
p a r t i c u la rm e n te  h a l la n d o  disposición en el suge to  á  quien 
h a c e  m ercedes ,  v ínole  á  h a c e r  á  la  S a n ta  una  m u y  gran 
de  , y m a c h o  m a y o r  que n in g u n a  de  las  p a sad as  , por
q u e  es ta  p resenc ia  de la  S an t ís im a T r i n i d a d  se convir 
tió  en una  m a n e ra  de  vis ión a l t í s im a ,  p o rq u e  comenzó 
a  g o z a r  de la  visfa de  estas tres  pe rso n as  c o n  tan  g ran 
de lu z  y p en e t rac ió n  de la  v e r d a d  de  a q u e l  misterio, 
q u a n ta  en esta  v ida  se puede  a l c a n z a r ,  y á  mi parecer 
con una  luz s u p e r io r  a  la  lu z  de Fe ,  a u n q u e  in fe r io r  á 
la  de g lo r i a  de que  g o z a n  los  b ie n a v e n tu ra d o s  , y  con 
una  ev idenc ia  ( n o  del m ister io  sino de l  que lo propone,  

que  l l a m a n  los T e o l o g o s ,  e v id en c ia  a t e s ta n t e )  convie 
ne  á  s a b e r  de  que  D io s  e ra  el que  le  r e v e l a b a  aquellas 
v e rd a d e s  con  u n a  c e r t id u m b re  de que  e l la  no pod ia  du
d a r  , com o  c la r a m e n te  se co l ige  de  lo que  la M a d re  es
c r ibe  en la  M o r a d a  s é p t i m a ,  d o n d e  to d o  lo  que es
c r ib ió  e ra  p u n tu a lm e n te  lo que  p a s a b a  p o r  e l la  , y dice 
asi (A to ra d a  sé p tim a  cap . i . ) :  " M e t i d a  en aquella
V M o ra d a  p o r  vis ión in te lec tua l ,  p o r  c ie r ta  m a n e r a  de re
p r e s e n t a r o n  de l a  v e r d a d  se le m u e s t r a  l a  Santísima 
•> ± r in id a d  ( ) ,  todas  t res  P eso n as  con  u n a  inflamación 

o q u e  p r im e ro  v iene á  su esp ír i tu  á  m a n e ra  de una  nube

«de

(*) Aunque el hombre en esta vida pediendo el uso de los 
sentidos y  elevado por Dios , puede ver de paso su esencia, 
como probablemente se dice de S .  Pablo , y  de Moysen, y  de

otros
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»de g rand ís im a  c l a r i d a d ,  y estas P e r s o n a s  d i s t i n ta s ,  y  
«por  una  not ic ia  a d m i ra b l e  que  se da  al  a l m a ,  en t iende  
«con g ra n  v e r d a d  ser to d a s  tres  P e r s o n a s  , u n a  su s tan 
c i a  , un p o d e r ,  un  sab e r  , y  un so lo  D io s  ; de m a n e ra  
«que lo que  tenem os  p o r  F e ,  a l l i  lo  en t iende  el a lm a  
« ( podem os d e c i r )  c o m o  p o r  v is ta ,  a u n q u e  no es con los 
«ojos c o rp o ra l e s  es ta  v is ta  , p o rq u e  no es v is ión  im ag i 
n a r i a .  A q u i  se le  co m u n ic a n  todas  t re s  P e r s o n a s , y la  
«hab lan  , y le d a n  á e n ten d e r  a q u e l la s  p a l a b r a s  que  d i -  
«ce el ( j o a n n . 1 4 . )  E v a n g e l i o  que  dixo el S e ñ o r ,  que  
«vendr ía  él,  y el  P a d r e ,  y el E s p í r i tu  S an to  á  m o r a r  c o n  
«el a lm a  que  le  a m a  , y g u a r d a  sus m a n d am ien to s .  O h  
«va lgam e D io s  ! q u á n  d i fe ren te  es o i r  es tas  p a l a b r a s  y  
« c re e r la s !  O  en ten d e r  p o r  esta  m a n e ra  q u á n  v e r d a d e 
r a s  son ! Y  c ad a  d ia  se e s p a n ta  m as  el  a lm a  , p o rq u e  
«nunca  m as  p a r e c e  se fue ron  de con e l la  , s ino que  no 
t o r i a m e n t e  v e  (d e  la  m a n e ra  que  qu ed a  d ic h o )  que  es
t á  en lo  in te r io r  -de su a lm a  en una  cosa  m uy  h o n d a  
« (q u e  no sabe d ec i r  com o  es ,  p o rq u e  no tiene l e t r a s ) y  

«siente en sí es ta  d iv ina  c o m p a ñ ía . ”  >
P ues  es ta  v is ión  y p resenc ia  d iv in a  tu v o  p o r  e s p a 

cio de c a to rc e  a ñ o s , y m u r ió  ten iendo  g r a n d e s  c r e c i -  
mientos en el a m o r ,  y en las  dem as  v i r tu d es  ; p o rq u e  el 
a lma que  co m ie n z a  á n a v e g a r  á ve la s  tend idas  p o r  es 
te p ié lago inm enso  del a m o r  d iv i n o ,  v u e l a ,  y no c o r r e  
por los g r a d o s  de las  v i r tu d e s  h a s ta  l l e g a r  á  lo  mas e n -

c ü m -

otros algunos 5 mas r.o halla aqui la M adre de esta manera de 
‘visión, que aunque es de paso , es clara é in tu itiva , sino ha^ 
lia de un conocimiento misterioso que da Dios á algunas almas por  
medio de una luz grandísima que les iifitiide , y  no sin alguna espe
cie criada : mas porque esta especie no es corporal, ni que se figura 
en la imaginación , por eso la M adre dice que esta visión es intelec
tual , y  no imaginaria.



c u m b ra d o  de  e l las  ; p e ro  an tes  de l l e g a r  á  este  estado, 
y  despues  de  h a b e r  e n t r a d o  en é l  tu v o  infinitas mane
r a s  de v i s io n e s ,  que  unas  dexó  esc r i tas  en l i b r o s ,  y 
o t r a s  en pape les  sue l tos ,  que  despues  se h a l l a r o n ,  y otras 
la s  tu v o  ta n  secre tas  que  no las  fió de  pap e l .  D i r é  aqui 
b re v e m e n te  a lgunas .

P r im e ra m e n te  veía  m u c h a s  v e c e s , y  casi  de ordina
r io  á  C h r is to  n u es t ro  R ed e n to r  en la  H o s t i a ,  y  muchas 
veces  con tan  g r a n d e  m ag es tad  , c o m o  e l la  escr ibe  en el 
c a p .  38 .  de  su v i d a ,  que  los cabe l lo s  se le empeluza- 
b an  , y  to d a  pa rec ía  se an iq u i la b a .  O t r a  v e z  es tando  en 
o ra c io n  , fue tan a r r e b a t a d o  su e sp ír i tu  , que  cas i  le pa
rec ía  e s ta r  de l  todo  fu e ra  del c u e r p o ,  y  v ió  la  humani
d a d  sac ra t í s im a  de  C h r is to  , con  m as  excesiva  g lo r i a  que 
j a m a s  la  h a b i a  visto.  R e p re s e n tó se le  p o r  una  notic ia  ad
m i r a b l e ,  e s ta r  m e t id a e n  los  pechos  del  P a d r e .  Q u e d ó  tan 
e s p a n ta d a  y  a b s o r t a  de  es ta  v is ión ,  que  a lg u n o s  dias no 
p u d o  bien  t o r n a r  en sí. E s ta  vis ión v ió  o t r a s  v e c e s , y 
s e g ú n  la  S a n ta  c o n f i e s a , es l a  m as  a l ta  y su b id a  que 
d e l  S e ñ o r  h a b ia  r e c i b id o ,  p o r  los g ra n d e s  p ro v e c h o s  que 
t r a h e  c o n s i g o , los  q u a les  e l la  ref ie re  en a q u e l  mesmo 
c a p i tu lo .  V ió  o t r a s  m u c h a s  veces  á  C h r i s t o ,  pa r t icu la r 
m en te  u n a  en m u y  r e g a l a d a  m a n e ra  , p o rq u e  le comen
zó  á  m o s t r a r  la  l l a g a  de  la  m a n o  i z q u i e r d a , y  con la 
o t r a  s a c a b a  u n  c la v o  g r a n d e  que  en e l la  ten ia  metido,  y 
á  vue l tas  de él  s a c a b a  p a r t e  de  su c a r n e  s a n t í s i m a : y di- 
x o le  que  quien  aq u e l lo  h a b ia  p a s a d o  p o r  e l l a ,  que no 
d u d a s e ,  s ino que  m e jo r  h a r i a  to d o  lo  que  e l la  le pidiese; 
y  p ro m e t ió le  en tonces  que  no  le p e d i r ía  cosa  que  él  no le 
o to rg a se .  U n a s  de las  v is iones mas a l ta s  y excelentes que 
tu v o  de  C h r i s to  fue la  que  e l la  cu en ta  en la  M o ra d a  sép
t im a  cap . 2. d o n d e  d ice  asi: A  e s ta  p erso n a  ( h a b la  de sí 
m e s m a ) se le r e p re se n tó  e l  S e ñ o r  acabando de comulgar 

con fo r m a  de g r a n  resp la n d o r  y  h e rm o su ra , y  m agestad ,
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como d esp u es  de re su c ita d o  , y  le d ix o  que y a  era  tiem p o  
de que su s  cosas tom ase  e lla  p o r  s u y a s , y  que é l  te n 
dría cuidado de la s  s u y a s , y  o tr a s  p a la b r a s  que son m a s  
para  s e n t i r  que p a r a  dec ir . P a r e c e rá  que no era  es to  
novedad,pues o tr a s  v e c e s  se h ab ia  re p re se n ta d o  e l  S e ñ o r  
á esta  a lm a en e s ta  m a n era ; f u e  ta n  d i fe r e n te , que la  de
xó  bien d esa tin a d a  y  e s p a n ta d a  •; lo uno porque  f u e  c m  
gran f u e r z a  e s ta  v is ió n  , lo o tro  p o r  la s  p a la b r a s  que  
le d ix o , y  ta m b ié n  p o rq u e  e n  .lo in te r io r  de su  a lm a  adon
de se r e p r e s e n tó , s in o  es la  v is ió n  p a s a d a , no h ab ia  v i s 
to o tras. P orque  e n te n d e d , que h a y  g r a n d ís im a  d i fe r e n 
cia de to d a s  la s  p a s a d a s , á  la s  d e s ta  m orada  , y  .tan  

grande d e l desposorio  e s p ir i tu a l  a i  m a tr im on io  e s p i r i 
tua l , como le h ay  e n tre  dos desposados á  los que y a  
no se p u ed en  a p a r ta r .  Y  mas a b a x o d i c e  : A p a r e c ió s e  e l  

Señor en  e s te  c e n tro  d e l a lm a ,  s in  v is ió n  im a g in a r ia , 
sino in t e l e c tu a l , aunque m as de licada  que la s  d ic h a s  
como se a p a rec ió  á los A p o s to le s  s in  e n tr a r  p o r  la s  p u e r 
tas quando les  d ix o :  P a x  vobis .  E s  un  secre to  ta n  g r a n 

de , y  una  m erced  ta n  s u b id a  la  que com unica D io s  a lli  
al alma en un  in s ta n te  , y  e l  g ra n d ís im o  d e ley te  que s ien 

t e , que no s é  á  q u é  lo co m p a ra r  ., sino que q u iere  e l  S e 
ñor m a n ife s ta r le  p o r  aquel momento la  g lo r ia  que h a y  
en el Cielo por m as  su b id a  m anera  que p o r  n in g u n a  v i 
sión n i g u s to  e s p ir i tu a l .  N o  se p u ed e  d ec ir  m as de 
que á quanto se pu ed e  e n te n d e r ,  queda e l e s p ír i tu  d e s ta  
alma hecha una cosa con D io s .

D el  E s p í r i t u  S a n to  t u v o  u n a  v is ión  m u y  p a r t i c u l a r ,  
porque v ísp e ra  d e  su fiesta v ió  s o b re  su c a b e z a  u n a  p a 
loma bien d ife re n te  de  las  de a c á .  T e n i a  en  las  a la s  u n as  

Conchitas p eq u eñ a s  q u e  e c h a b a n  de  sí g r a n  r e s p l a n d o r ;  
y quedó lu e g o  en  un g r a n d e  a r r o b a m ie n t o , . y .n o t a b l e - ,  
mente m e jo r a d a  en .e l  a m o r  d e . D i o s ,  y en la s  vir tudes.' .  

Asimesmo se le a p a r e c ió  es te  D iv in o  E s p í r i t u  en  figura.  
^ T o m .  I .  S  d e
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m u y  e n c e n d id a s ,  y asi  le  h izo  p in ta r  en u n a  im agen  pe
q u e ñ a ,  l a  q u a l  t e n i a  e l la  de o r d i n a r i o  en su B rev ia r io ,  
y  v in o  á  p a r a r  despues  en  el  D u q u e  de  A l v a  D .  F e r 
n a n d o  d e  T o l e d o ,  el  q u a l  l a  t r a h i a  s ie m p re  en el pecho 
p a r a  consue lo  s u y o . Q u e d ó l e  á  la  S a n ta  tan  im p resa  esta 
v i s i ó n ,  q u e  desde  en tonces  h a s ta  q u e  m u r i ó ,  la  trah ia  
p r e s e n t e ,  a u n q u e  es tuv iese  m u y  o c u p a d a  , sa lvo  que al
g u n as  veces e r a  c o m o  si  tuv iese  un v e lo  d e lg a d o  delan
te ,  p e ro  c o n  c e r t i d u m b r e  en  que  e s ta b a  d e t r a s ,y  muchas 

veces  se c o r r i a  es ta  c o r t in a  , y  lo  v o lv ia  á  ver .
A  to d a s  e s ta s  v is iones  a ñ a d i r é  u n a  ,  que  fue  como 

u n iv e rsa l  ,  y  q u e  c o m p r e h e n d e  á  to d a s  la s  que  habernos 

d ic h o  , y  á  o t r a s  m u c h a s  q u e  se p u d ie r a n  d ec i r  : y fue 
c o m o  e l la  e s c r ib e  ( vicia  cap . 3 8 . )  que  es ta n d o  en  ora 
c ion  le  s o b re v in o  un g r a n d e  a r r o b a m ie n t o  , en el  qual 

se  v ió  a r r e b a t a d a  ,  y  m e t ida  en el  C i e l o , a d o n d e  vió tan 
g r a n d e s  c o sas  en tan  b r e v e  e s p a c l o c o m o  se p u d ie r a  de
c i r  u n a  A v e  M a r í a , q u e  e l la  no se  a t r e v í a  á  com unicar 
la s  c o n  su  C o n f e s o r , p a re c ié n d o la  que  según  e l la  e ra  de 
r u i n ,  n o  h a b i a  de s e r v i r  m as  de p a r a  que  él  hic iese bur
la  de  e l la .  A c a e c i ó l e  es to  a lg u n a s  v e c e s ,  y  to d a s  le iba 
el  S e ñ o r  m o s t r a n d o  de n u e v o  m as  g r a n d e s  secre tos  ; y 
p a r t i c u l a r m e n t e  u n a  v e z  e s tu v o  asi  a r r e b a t a d a  mas de 
u n a  h o r a  m e t id a  en el  t e r c e r  c i e l o ,  co m o  o t ro  S. Pablo, 
m o s t r á n d o la  e l  S e ñ o r  c o s a s  ad m ira b le s , s in  q u i ta r se  en to

do  es te  t i e m p o  de  c a b e  e l l a : lo q u a l  esc r ibe  l a  San ta  por 
es ta s  p a l a b r a s  ( v id a  c a p .  3 8 . )  '. A n d a n d o  m as e l tiempo 
m e acaesció  y  a caesce  es to  a lg u n a s  ve c e s  ; ib  am e el Se 
ñor m ostrando  m as g r a n d e s  s e c r e to s , porqué  q u erer  ver  
e l a lm a  m i s  de lo, q u e  s e  le  r e p r e s e n ta , no h a y  ningún  
rem edio  ,  n i  es p o s ib le  r  y  a n s i  no. v í a  m as de  lo que 
ca d a  v e z  qu er ía  e l  S e ñ o r  m o s tra r m e ~ E r a  ta n ta  , que

lo menos bastaba para quedar espantada, y muy apro-
ve-
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vechada e l a lm a  p a r a  e s t im a r  y  te n e r  en poco to d a s  
las cosas de la  v id a .  Q u is ie r a  y o  p o d er  d a r  á  en ten d er  
algo de lo m enos que en tend ía  ,  y  pensando  cómo pu ed e  
s e r , hallo que es  im p o s ib le ; p o rq u e  en sola la  d ife r e n c ia  
que hay d e s ta  lu z  que vem os á la  que a llá  se r e p r e s e n ta , 
siendo todo lu z  , no h a y  com paración  , p o rq u e  la  ciar id a d  
del S o l  p a rece  cosa m uy  d e s lu s tr a d a . E n  f i n  no a lc a n za  
la im aginación p o r  m u y  s u t i l  que s e a , á  p in ta r  , ni 
tra zar  cómo s e r á  e s ta  l u z ., ni n in g u n a  cosa de la s  que  
el Señor m e 'daba á  e n te n d e r  , con un  de ley te  ta n  sobe

rano que no s e  p u e d e  d ec ir  ,  porque  todos los sen tid o s  
gozan en ta n  a lto  g ra d o  , y  s u a v i d a d ,  que ello no se  
puede e n c a r e c e r ., y  a n s i es m ejor no d e c ir  m as. H a b ía  
una v e z  es tado  a n s i  m as de u n a  hora  ,  m ostrándom e e l  
Señor cosas a d m ira b les  , que no me p a rece  se q u ita b a  
de cabe m í , d ixo m e  : M ir a  h ija  .qué p ie rd e n  los que son 
contra m í:  no d e x e s  de decírselo . A y  S e ñ o r  mío ,  y  q u é  
poco a p ro vech a  m i dicho á lo s  que s u s  hechos los tien e  
ciegos, s i  v u e s t r a  M a g e s ta d  no les  da  lu z .  A lg u n a s  p e r 

sonas á  quien v o s  la  habéis  d a d o , aprovechado  se han  
de saber v u e s t r a s  g r a n d e z a s ,  m as v e n ia s  ^ S e ñ o r  m ío , 
m ostradas á  cosa  ta n  r u in  y  m is e r a b le ,  que tengo  yo  

en mucho que h a ya  habido  nadie que m e crea . B e n d ito  
sea v u e s tro  nom bre  y  m iser icord ia .

G ra n d e s  cosas  p ie rd e n  los q u e  son  c o n t r a  D io s ,p u e s  
pierden a l  m esm o  D io s  , y  to d o s  los  d e le y te s  y  r i q u e 
zas de su g lo r i a  5 pues  to d a s  e s ta s  g r a n d e z a s  y  bienes, 
que ellos p ie rd e n  en señ ó  D io s  á  l a  S a n ta  M a d r e  T e se s a .  
No q u ie ro  d e c i r  q u e  v ió  l a  D i v i n a  E s e n c i a  , p u es  c o n  
este fu n d am en to  , y  o t ro s  q u e  h a y  , p o d ia  d ec i r  a lg u n o  
que la  vió ( c o m o  ta m b ié n  a f i rm a n  a lg u n o s  D o c t o r e s  
modernos h a b e r  v is to  el  g lo r io s o  S. B en i to  l a  g lo r i a  de  
Dios, com o  se esc r ibe  d e l  S an to  M o y s e n  , y  de l  A p o s t o l  

S. P ab lo  ) p e ro  b ie n  c ie r to  es que  to d o  lo  que  es m enos  
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que  esto lo  v e r í a  y  e n te n d e r ía  en el m o d o  q u e  e! Señor  
f u e r a  s e rv id o  de  m o s t rá r se lo .  Y’ as i  h a b i a  q u e d a d o  la 
S a n ta  c o n  ta n  g r a n  co n o c im ien to  de  los S an to s  del Cié- 
l o ,  c o m o  si a l l á  h u b ie r a  v iv id o - to d a  su v ida .  Y  muchas 
vece s  q u a n d o  veía  a l g ú n  r e t r a to  de a lg ú n  S an to  que  fue

se a l  n a t u r a l ,  so l ia  d e c i r  a l a b a n d o le  ( p a r t i c u la rm e n te  
s i  h a b l a b a  con  p e r so n as  de qu ien  e l la  no  se recataba) 
que  se le p a re c ia  a l  de l  C ie lo  $ no p o r q u e  a l lá  tengan 
a h o r a  c u e rp o s  , s ino  p o r q u e  el  S e ñ o r  se los  rep re sen ta 
b a  p o r  v is ión  i m a g i n a r i a ,  c o n  el  m esm o ro s t ro  que tu

v ie ro n  a c á  en  l a  t i e r r a .
P e n s a d o  h a b ia  d a r  fin á  este  c a p í tu lo  con  la s  visio

nes que  h e  c o n t a d o ,  p a r e c ie n d o m e  ta n  sub id as ,  que  por 
e l la s  se p o d r í a n  bien s a c a r  la  a l t e z a  y  f ineza de las 
d e m á s .  P e r o  l l e g a n d o  aqu i  h izosem e m u y  de  m a l  pasar 
a d e l a n te  sin. c o n ta r  o t r a s  v is iones  m a r a v i l l o s a s ,q u e  por 
no e s ta r  en  sus l i b r o s ,  y p a r e c e r m e  de p r o v e c h o , n o  las 
q u is e .p a s a r  en  s i le n c io :  p a r t e  de e l la s  e s tá n  sacadas  de 
p ap e les  q u e  de  su m a n o  dex ó  esc r i to s  l a  S a n ta  Madre, 
y  o t r a s  de la s  ad ic io n es  que  h iz o  á su l i b ro  el  M ro .  Fr. 
L u is  de L e ó n .  E n  un p a p e l  de m a n o  d é l a  S a n ta  estaba 

e s c r i to  lo que  se s igue  : U n d ia  d e sp u e s  de S .  Matheo , 
es ta n d o  como suel-o , • despues que v i  la  v is ió n  de la  San
t í s im a  T r i n i d a d , y  como e s tá  con e l a lm a que es tá  en 
g r a c ia  ,  se me d ió  á en ten d er  m u y  c la r a m e n te , de ma

nera  , que p o r  c ie r ta s  m a n era s  y  com paración  lo vi. T  
aunque o tra s  ve c e s  se me ha dado á en ten d er  por  v i
sión in te le c tu a l  la  S a n t i s im a  T r i n i d a d , no me quedaba 
d esp u es  de a lgunos d ia s  la  v e r d a d , como agora  digo, 
p a r a  saberlo  p e n s a r , y  consolarm e en esto . A g o r a  veo 
que de la  m esm a m a n era  lo he oido á  le tra d o s  , y  no lo 
en ten d ía  como agora  , aunque s iem p re  s in  detenimiento  

lo c re ía  Y  en o t r a  p a r t e  h a b l a n d o  de es ta  m esm a  visión 
de  la  S a n t í s im a  T r i n i d a d  d i c e ; P arec ióm e, se representó ,

co-
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como quando en una  espon ja  se encorpora  y  bebe e l a g u a y 
asi me p a rec ia  m i a lm a  se h inch ia  de aquel la 'd iv in id a d ,  
y  por c ie r ta  m anera  g o za b a  en s í , y  te n ia  las t r e s  p e r 
sonas. T a m b ién  en tend í. N o  tr a b a je s  tú  de ten erm e á  
m í encerradlo en t i , sino de e n c e r r a r te  tú  en mí. P a r e 
cíame que d en tro  de m i a lm a  e s ta b a n , y  v ía  yo  esta-s 
tres  p erso n a s  que se com unicaban á todo lo criado , no 
haciendo f a l t a  , n i dexando  de e s ta r  conm igo.

D e  estas co sas  d ió  c u en ta  en S a la m a n c a  q u a n d o  v in o  

á fu n d a r  a l l i  a l  P .  M a r t i n  G u t i e r r e z  , R e c t o r  del  C o le 

gio de la  C o m p a ñ ía  de J e s ú s ,  que  d e m á s  de  sus le t r a s  y  
excelente ju ic io  , ten ia  m u c h a  e x p e r i e n c ia  de  co sas  es
p ir i tua les  : y d ixo la  que  e r a  esto de l a  S an t í s im a  T r i n i d a d ,  
que habernos  c o n ta d o  , de  lo  mas a l to  , en g e n e ro  d e  
conoc im ien to  á  que  a c á  se p u ed e  s u b i r .  E s to  ta m b ié n  
escr ib ió  e s tando  en la  fu n d a c ió n  de S ev i l la  : E s ta n d o  y a  
m  d ia  en oracion s e n t í  e s ta r  el a lm a  ta n  den tro  de D io s r 
que no p a re c ia  hab ia  m undo , s ino em bebida en é l , se m e  
dió  á en ten d er  aquel v e r s o  de la  M a g n íf ic a t  : E x u l t a -  
v i t  sp ir i tu s  meus in D e o  s a lu ta r i  m eo  de m anera  q u e  
no se me p u ed e  o lv id a r .  T a m b ié n  es ta b a  esto : H a biendo  
acabado de com ulgar  e l  d ia  de S .  A g u s t í n  ( yo no s a b r é  
decir cómo ) se me dió  á en ten d er  m u y  a lta m e n te  ( sino  

que f u e  cosa in t e l e c tu a l , y  que p a s ó  m u y  p r e s to  )  como- 
las tr e s  p erso n a s  de  la  S a n t i s im a  T r in id a d , que yo t r a i 
go en m i a lm a  e sc u lp id a s  son ta n  una  E se n c ia  p o r  
una ju n tu r a  e x t r a ñ a  y se me d ió  á e n te n d e r  , y  p o r  un&  
luz ta n  c l a r a , que ha hecho bien d i fe r e n te  operacion , 

que de solo tenerlo  p o r  Fe. H e  quedado d e  aqu i á no 
poder p e n sa r  en n in g u n a  de la s  p e rso n a s  D i v i n a s , s in  
entender que e s tá n  todas tres.- D e  m a n e ra  que e s tu v e  hoy 
considerando cómo siendo ta n  una cosa , hab ia  tom ado c a r 
ne hum ana el H ijo  de D io s . D ióm e el S e ñ o r  á e n te n d e r  

cómo con s e r  u n a  cosa,.eran d i s t in ta s  p e rso n a s . S o n  u na&

g r a n -



g r a n d e z a s , que de nuevo  da  deseo a l  a lm a de s a l ir  deste  
em barazo  que hace el cuerpo  p a r a  no g o z a r  de ellas  j que 
a u n q u e  p a re c e  tío son p a r a  n u e s tr a  b a x e za  de entender  
a lg o  de e l la s , queda una g a n a n c ia  en  e l  a lm a  ( con p a sa r  
en un p u n to ) sin  com paración  m a yo r  que con muchos  
años de  m ed itac ión  ,  y  s in  sa b e r  e n te n d e r  -cómo.

E n  el  m esm o l u g a r  esc r ib ió  es to  : E s ta n d o  u n a  vez  
con e s ta  p r e s e n c ia  de la s  t r e s  P e rso n a s  que tr a ig o  en 
e l a lm a ,  e r a  con ta n ta  l u z ,  que no p od ia  d u d a r  e l  es ta r  
a lli  D io s  v i v o  y  v e r d a d e r o  : y  a l l i  se  m e daban  cosas 
á  e n te n d e r  ,  que no la s  s a b r é  d e c i r : e n tre  e l la s  era 
cómo hab ia  la  p erso n a  d e l H ijo  tom ado ca rn e  hum ana , 
y  no la s  dom as. N o  sa b ré  (como d ig o ) d e c ir  cosas  d e s ta s , 

que p a s a n  a lg u n a s  ta n  en Lo sec re to  d e l a lm a , qué parece  
que e l  en te n d im ie n to  en tiende  como u n a  p erso n a  que d u r 

miendo  ,  ó  medio dorm ida  le p a rece  que en tien d e  lo que se 
h a b la  ( M o ra d a  s e x t a v e .  1. y  v id a  c a p .  2 9 . ) .  V io  demas 
de  es to  m u c h a s  v e c e s  á  la  V i r g e n  S a n t í s i m a ,  a l  bien
a v e n t u r a d o  S.  J o s e p h ,  y  á  los  A p ó s to le s  S. P e d r o  y 
S. P a b l o  p o r  m u c h o  t i e m p o  , que  a n d a b a n  hac iéndo la  
c o m p a ñ ia  á  su la d o  i z q u ie r d o ,  y  á  o t ro s  m u c h o s  San 

t o s ,  c o m o  i re m o s  e sc r ib ien d o  en  sus p r o p io s  lu g a r e s  mas 
l a r g a m e n t e .  V ió  un  S e r a f í n , y a s im esm o  inf in idad  de 
A n g e le s .  V io  á  S a n to  D o m in g o  en c o m p a ñ ia  de  C hr is to  
n u e s t ro  R e d e n t o r  , el  q u a l  la  p ro m e t ió  a y u d a r  en sus 
F u n d a c i o n e s ,  y  l a  h i z o  o t ro s  m u c h o s  f a v o r e s ,  com o 
e s c r ib i r e m o s  en la  f u n d a c ió n  d e  S eg o v ia .  O t r a  v ez  le 
v ió  en  c o m p a ñ ia  de  S a n ta  C a ta l i n a  de  S ena .  A  Santa  

C l a r a  v ió  en su m ism o  d ia  , y  le p ro m e t ió  le a y u d a r í a  
( v i d a  c. 3 3 . )  T a m b ié n  le  a p a r e c i ó  el  g lo r io so  S. F r a n 
c i s c o ,  y desp u es  v ie n d o  e l la  u n o  que  es tá  p in ta d o  en la 
E n f e r m e r í a  de  A v i l a ,  d ixo  se le p a r e c ía  m u c h o  a l  que 
e s ta b a  en el  C ie lo .  V ió  á  S. A lb e r t o  , S a n to  de su O r 

d e n ,  en  c o m p a ñ ia  de  C h r i s to  n u e s t ro  R e d e n to r .  V ió  los
diez
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diez mil M á r t i r e s  en su d ia  , los q ua les  la  p r p m e t i e r o ñ  
que la a c o m p a ñ a r í a n  en su m u e r te .  V ió  o t r a s  veces  m u y  
glorioso a l  P .  F r .  P e d r o  d e  A l c a n t a r a , y  á  la  S a n t a  
M adre  C a ta l i n a  de  C a r d o n a  ,  E r m i t a ñ a  de  su h á b i t o ,  y  
muger de a d m i r a b l e  p e n i te n c ia  y  p e r fe c c ió n .  Y  final
mente tu v o  m u c h a s  v is iones  de a lm a s  q u e  vió  s a l i r  de l  
P u r g a t o r i o , o t r a s  i r  a l  in f ie rno ,  o t r a s  que  e s ta b an  en p e 
cado m orta l .  V ió  en el  C ie lo  las  a l m a s  de su p a d r e  y  
de su m a d r e  ,  y  tu v o  ta n ta s  y  ta n  d ife ren tes  v is iones ,  

que nos f a l t a r í a  el  t i em p o  p r i m e r o  que  l a  h istoria»
D e  l a  m u c h e d u m b r e  de  v is iones  q u e  habernos  c o n 

tado ,  se e n t e n d e r á  q u á n  d e  o r d in a r i o  e l  S e ñ o r  h a b l a b a  

y c o m u n icab a  á  su s i e r v a .  P o r q u e  a u n q u e  l a s  v is iones  
fueron  t a n t a s ,  e r a n  la s  h a b la s  m u c h o  mas co m u n es  y  
o rd in a r ia s  5 p o rq u e  m u c h a s  vece s  l a  h a b l a b a  el S e ñ o r  
sin m a n ife s ta r  su p r e s e n c i a , y  u n as  vece s  e r a  q u i t a n d o -  
la el t e m o r  que  ten ía  d e  se r  e n g a ñ a d a  ,  y  a s e g u r a n d o l a  
q u e  él  e r a  el q u e  le a p a r e c í a  y h a b l a b a  5. o t r a s ,  co n s o 
l á n d o la  en sus t r a b a j o s } o t r a s ,  a n i m a n d o l a  á  e m p re sa s  
g rav es  y  d if icu l tosas  , q u a le s  f u e ro n  la s  q u e  á  l a  S a n ta  
se le o f r e c i e r o n  en  es ta  v id a  5 o t r a s  e n s e ñ á n d o l a  lo  q u e  
hab ia  de  h a c e r  e n  los  n eg oc ios  que  t r a h i a  e n t r e  manos}  
o t ra s  d a n d o l a  d o c t r i n a  de  o r a c io n  , y  o t r o s  m i l  av iso s  
p a r a  su a p r o v e c h a m i e n to  5. y  as í  e l l a  s o l ía  l l a m a r  á  
Chris to  su  M a e s t r o  , p o r  lo  m u c h o  que  de  es ta  m a n e r a  
la  h ab ia  enseñado .  O t r a s  m u c h a s  h a b l a s  h a y  e s p a rc i 
das p o r  sus l ib ro s  ,  en p a r t i c u l a r  en  lo s  ú l t im o s  c a p í 
tulos de l  l ib ro  de s u  v i d a ,  que  n o  m e p a re c ió  d e te n e r 
me a q u í  en c o n t a r lo s  ,  p o r q u e  p a r a  m i  in ten to  b a s t a  
lo  que h e  d ic h o -
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C A P I T U L O  X I X .

D e  un e s p ir i tu a l  desposorio  e n tre  C h r is to  n u e s tr o  R e 
d en to r  , y  e l a lm a de e s ta  s a n ta  V ir g e n  \ y  de o tros  

g ra n d e s  rega los  y  f a v o r e s  q_ue e l S e ñ o r  le
hizo.

P R o b a d a  y a  l a  S an ta  M a d r e  con  t a n ta s  t r ibu lac iones  
y  t r a b a j o s , c o n  ta n  d e l icados  y  pen o so s  sen t im ien 

to s  5 r e n o v a d a  co m o  o t r a  a v e  F én ix  en el fu eg o  d e l a m o r  
d.ivino q u e  en e l la  a r d i a  , s iendo  v i s i t a d a  del g r a n  Dios 
de  mil  m a n e ra s  ; e n t r e  o t r a s  m e rced es  y f a v o re s  que 

re c ib ió  fue  u n a  s e ñ a lad ís im a  que  a h o r a  d i ré .  P a re c ía le  
y a  a l  S e ñ o r  ( A u t o r  de es tas  m i re r ic o rd ia s )  que  e r a  tiem
p o  de  t r a t a r  c o n  su a l m a , no y a  co m o  R e y ,  ni com o  P a 
d r e  s o la m e n te  , s ino c o m o  d u lc ís im o  y  a m o ro s í s im o  E s 

poso^ que  h a s ta  es to  h a  l l e g a d o  la  m a r a v i l lo s a  b la n d u ra ,  
y  la g r a n d e z a  de l  a m o r  c o n  que  C h r i s to  h a  t r a t a d o  con 
la s  a lm a s  de  los  ju s to s ,q u e  con  ser  n u e s t ro  P a d r e  y  nues
t r a  c a b e z a  , y r e g i rn o s  c o m o  P a s t o r  , y  c u r a r  de nuestra 
s a lu d  c o m o  M e d ic o  , y  j u n t a r s e  con  n o s o t ro s  con  otros 
m il  t i tu los  de  e s t r e c h a  a m is tad ,no  con ten to  c o n  es to  aña 
d ió  aq u es te  l a z o  t a m b ié n ,  que  quiso  dec i rse  y  se r  Esposo 
de  n u e s t r a s  a l m a s ; y n o  so lo  en p a l a b r a s , m as  en el 
h e c h o  es  t a n  de  v e r a s  E s p o s o  , que  to d a  la  e s t recheza  
d e  a m o r  y  de  c o n v e r s a c i ó n , y  d e  u n id a d  de cuerpos  
que  en el  su e lo  h a y  e n t r e  d os  c a s a d o s  c o m p a r a d a  con 
a q u e l l a  c o n  que  este E s p o s o  ce les t ia l  se a b r a z a  con  nues
t r a  a lm a  , es f r i a l d a d  y t ib iez a .  D e  es ta  m e rc e d  y  ad
m i r a b le  d e s p o s o r io  qu iso  D io s  que  g o zase  su s ie rva  muy 
á  la  c l a r a  ; p o r q u e  e n t r e  o t ro s  r e g a lo s  que  con  su vista 
y  t r a to  el  S e ñ o r  le  h a c i a ,  fue  u n o  p a r t ic u l a r í s im o  con 

q u e  l a  d e s p o s ó  co ns igo  } y  asi  e s ta n d o  u n  d ía  p a r a  c o -

bienaventurada Madre Teresa efe Jesús. 14 j 
muígar a p a re c ió l e  el  S e ñ o r  con  g r a n  r e s p la n d o r  y  h e r 
mosura ( com o  o t r a s  veces so l ia  ) y ce le b ró  con  su  E s 
posa este d iv ino  a y u n ta m ie n to  y  d e s p o s o r i o , com o  la  
misma escribe .  ( A d icc io n es  á  la  v id a  num . y . ) R ep resen -  
táseme e l S e ñ o r  ( d i c e ) p o r  v is ió n  im a g in a r ia  , m uy en 
lo in te r io r ,  y  dióme su  mano d e r e c h a , y  d ixom e  : M ir a  
este clavo  , que es señ a l que se rá s  m i esposa  desde hoy. 
H a sta  ahora no lo hab ías m erecido  , de aqui ade lan te  no 
solo como de C r ia d o r ,  como de R e y  , y  tu  D io s  m ir a rá s  
mi h o n r a ,  sino como v e r d a d e r a  E s p o s a  m ia  : m i honra  
es ya t u y a , y  la  tu y a  mia. H izo m e  ta n ta  o p e r  ación es 
ta  m erced , que no p o d ia  caber en m í, y  quedé como d esa ti 
nada , y  d ix e  a l  S e ñ o r  : que ó ensanchase m i b a x e za  , ó  
no me hiciese ta n ta  m e r c e d , p orque  c ier to  no m e p a r e -  
cia lo p o d ia  s u f r i r  e l  n a tu r a l .  E s t u v e  a n s i todo e l  d ia  
muy em bebida. H e  sen tido  despues  g r a n  p r o v e c h o ,  y. 
mayor con fusion  ,  y  a flig im ien to  de v e r  que no s ir v o  en 
nada ta n  g ra n d e s  m ercedes. Y  de a l l i  ad e la n te  el  o r d i 
nario le n g u a g e  que  en t re  C h r i s to ,  y l a  S a n ta  h a b ia ,  e r a n  
estas p a l a b ra s  que  el  S e ñ o r  l a  dec ía ,  con  que  su Mages* 
tad y  e l la  se r e g a l a b a n , y  e n a m o ra b a n  m as  c a d a  d ia :  
H ija  y a  eres  to d a  m ia , y  yo  soy tuyo .  Y  esto no  u n a  s i 
no muchas veces,  com o la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  cuen ta .

Con estas p a l a b r a s  de  este  desp o so r io  d iv ino  se de 
claro mas el  a m o r  e x t r e m a d o  que el  S eñ o r  la  ten ia ,  e s t re -  
meciendose to d a  su a lm a  al  p r inc ip io  c o n  tan  s o b e ra n a s  
mercedes. E n c e n d ía se  toda  com o  una  l l a m a  en a m o r ,  y  
levantada en te ram e n te  so b re  sí mesma , y  no  cab ien d o  
en si, e sp i rab a  a m o r  y te rn u ra  p o r  to d a s  p a r te s ,  y  d u lc e 

mente repe t ía  d eshac iendose  toda  de sí, y  t r a n s f o r m a d a  
en su E sposo  ( v id a  cap . 3 1 . ) .  Q u é  se me d á  á mi S e ñ o r  
de m i , sino de v o s  V eía  en este t iem p o  su a l m a  c o m o  
una nube que l a  h a  enves t ido  el  So l  con  la  f u e r z a  de sil 
claridad y r a y o s ,  que  to d a  es tá  l l e n a  de  l u z ,  y  p e n e -  

Tom. I .  t r a -
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i r a d a  de  e l l a , de ta l  m a n e r a q u e  po r  d o n d e  qu ie ra  que 
se m i r a  p a re c e  u n  S o l : asi  despues  d e  este ayun tam ien 
to  c o n  C h r i s t o , no so lam en te  su v i r t u d  y  su lu z  le pa

r e c ía  á  e l la  es taban  en  su a lm a ,  s ino tam b ié n  su mesmo 
e sp ír i tu  de C h r i s to ,  en c ie r ta  m a n e r a  co m o  m e zc la d o  coa 
el  s u y o  , c o m o  u n  a g u a  que  del  C ie lo  cae  en u n  r io  que 
l u e g o  se m ezc la  con  él , sin que  se pu ed a  d isce rn i r  quál 

es  el a g u a  del r io  , y  q u á l  la  del  C ie lo :  asi  despues  que 
este  roc ío  celes t ia l  h a b ia  ven ido  s o b re  su a lm a ,  y se ha-, 
b ia  j u n t a d o  con  e l la  c o n  ta n  e s t r e c h o  ñ u d o  y  lazo  de 
a m o r  , no le  p a re c ía  h a l l a b a  en sí su e sp í r i tu  ,  sino ea 
C h r i s t o ,  y  el de C h r i s to  en e l la  ; p o rq u e  c ie r tam en te  es
te  e sp i r i tu a l  d e sposo r io  no es o t r a  cosa  s ino abrazarse 
D io s  , y el a lm a  a m o ro s a m e n te  , y con  este a b r a z o  pe
n e t r a r l a  to d a  , h a s ta  a y u n ta r s e  con  su m as  in t imo sér, á 
d o n d e  h e c h o  c o m o  a lm a  de e l la  , y  u n ido  y  enla
z a d o  con  e l la  la  a b r a z a  e s t rec h is im am en te ,  p o r  cu y a  cau
sa  la  E s c r i t u r a  en m u c h o s  lu g a re s  d i c e , que  m o ra  Dios 

en el  m edio  d e l  c o r a z o n .
P a s a r o n  tan  a d e la n te  estos f a v o re s  , que  no  solo se 

con ten tó  es te  d iv in o  E s p o s o  con  las  m ercedes  hechas, 
s ino que de  n u e v o l a s  iba  r e n o v a n d o  y hac ien d o  mayo* 
res  $ p a r q u e  c o m a  y a  e r a  e sposa  s u y a ,  y la  h a b ia  junta
do  cons igo ,  y se h a b i a  d a d o  p o r  s u y o ,  no tenia  cosa que 
de su esposa  no f u e s e , no  h a b ia  p u e r t a  c e r r a d a  en sus 
sec re to s  , r i  l l a v e  en sus r iq u e z a s  , ni cosa que no se le 
conced iese  5 y asi á c a d a  h o r a  y m om en to  le mostrábate1, 
so ro s  de  su b o n d a d  y  g r a n d e z a .  D i r é m o s  a q u i  algunas 

m e rced es  dem as  de la s  que a r r i b a  habernos  contado .
E s ta n d o  u n a  v e z  la S a n ta  r e z a n d o  en el C o ro  füe le

v a n ta d a  su a l m a  en e sp í r i tu ,  y m o s tró le  el S eñ o r  Ja her

m o s u ra  que  este d e s p o so r io  h a b í a  c a u s a d o  en su alma. Pa- 
necim né  ( d i c e  el la .) (•v id a  cap . 4 0 * )  s¿r  tni a lm a como un 
espejo c la ra  to d a  ,  s in  h aber  e s p a ld a s , n i  lados , n i a h

bienaventurada Madre Teresa de Jesús. 14  y  
t o , ni baxo  que no e s tu v ie s e  toda  c la ra  5. y  en e l  c en trv  
de ella se me p r e s e n tó  C h r is to  n u es tro  S eñ o r  como le sue 
lo v e r .  P a rec ía m e  en todas la s  p a r te s  de m i a lm a le 
vía  claro como en un  e s p e jo , y  tam bién  e s te  esp e jo , 
(yo  no se d ec ir  cómo ) se e scu lp ía  todo en el mesmo S e ^  
ñor , por u na  com unicación , que y o  no s a b r é  d ec ir .,  m uy  
amorosa. D iósem e á  en ten d er  que e s ta r  un  a lm a  en pe-* 
cado m o r ta l  es  c u b r ir se  e s te  espejo  de una  g r a n  n ie -  
b la , y  quedar m uy  n e g r o , y -a s i  no se pu ed e  r e p r e s e n -  
tar ni v e r  e s te .S e ñ o r  aunque eisté  s iem p re  p re s e n te  d an - 
donos e l  s é r .  Y  c o m o  un  desp o sad o  suele  l l e v a r  á su es

posa á  que  v e a  á  s u s -p a d re s  , iy r e c o n o z c a  sus p a r i e n 
tes, y  el los  h a c ié n d o le  m ercedes .*y  d á n d o le  a lg u n a s  p re 
seas y  dones  d a n  m ue s t ra  de l  a m o r  que le t ienen ,  y j u n 

tamente de l  gus to  del de sp o so r io  , asi  C h r i s to  q u e  ta n to  
am aba  á  su E s p o s a ,  qu iso  tam b ié n  h a c e r l e  es ta  m erced  
de m o s t r a r le - a  su P a d r e , y  á  la  S an t í s im a  T r i n i d a d  en 

muchas v is iones com o  en el c a p i tu lo  p a s a d o  habe rn o s  
escrito , y  a h o r a  ta m b ié n  co n ta re m o s .

U na v e z  ( d ice ) ( A d icc io n es  á la  v i d a ) estando  en  
oracion tu v e  un  g ra n d e  arrobam ien to  * parecióm e que  
nuestro S e ñ o r  m e habia  llevado  e l e s p ír i tu  ju n to  á su  
P adre , y  d ichols :¡ E s t a  que me d is te  te  doy , y  p a r e 
cíame que m e llegaba  á s í. E s to  no es cosa im a g in a r ia , 
■sino con una  ce r te za  g ra n d e  , y  una  delicadeza  ta n  es
p ir itu a l que no se  sabe d ec ir  : d ixom e a lg u n a s  p a la b ra s  
que no se me acuerdan  , de hacerm e m erced  eran  a lg u 

nas. D u r ó  a lg ú n  espacio  tenerm e cabe s i. O t r a  vez  vió  
la Santísima T r i n i d a d ,  y  c a d a  p e r s o n a  le  d ió  su dón ,  
como la  m e s m a S a n ta  ref ie re ,  d ic iendo:  " E l  m ar te s  des-  
”pues de la  A scensión  h ab ien d o  es tado  un r a to  en o r a -  
wciort despues  de  c o m u lg a r  con  pena  , p o r q u e  me d i 
v e r t í a  de m a n e ra  que no pod ia  es ta r  en una  cosa ,  q u e -  

« jabame a l  S e ñ o r  de  n u es t ro  m ise rab le  n a tu ra l .  C o m e n -

T  2 » z ó
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« z ó  á  in f lam arse  mi a l m a ,  p a rec ien d o m e  que  claramen* 

« t e  en tend ía  tener  p resen te  á toda  la  S an t ís im a  T r in id ad  
« e n  vis ión in t e l e c tu a l ,  á d o n d e  en tend ió  mi a lm a  por 
« c ie r ta  m a n e ra  de re p re s e n ta c ió n ,  co m o  figu ra  de  la  ver
tí d a d ,  p a r a  que la  pudiese  e n ten d e r  m i to rp e z a  , como 
« e s  D ios  t r ino  y uno  ; y ansi  me p a re c ía  h a b l a r m e  to
a d a s  tres p e r s o n a s ,  y que  se r e p re s e n t a b a n  d en t ro  en 
« m i  a lm a  d is t in tam en te  , d ic iendóm e que  desde este día 
« v e r í a  m e jo r ía  en mí en t res  c o s a s ,  que  c a d a  u n a  de es- 
« t a s  p e rsonas  me h a c ia  m erced :  en la  c a r i d a d , en pa- 
« d e c e r  con ten to ,  en sen t i r  esta  c a r id a d  con  encendimien- 
« t o  en el a lm a .  E n te n d í  a q u e l la s  p a l a b r a s  que  dice el 
« S e ñ o r ,  que  e s ta rá n  con  el  a lm a  que  es tá  en g ra c ia  las 
« t r e s  D iv in a s  P e r s o n a s  ( J o a n n . 1 4 . )*  E s t a n d o  y o  des- 
« p u e s  a g ra d e c ie n d o  al  S e ñ o r  tan  g r a n  m e r c e d , hallan- 
« d o m e  ind igna  de  e l la  , dec ia  á su M a g e s ta d  con  harto 
« sen t im ien to  , que  pues  me h a b ia  de  h a c e r  semejantes 
« m e rc e d e s  , que  p o rq u é  h ab ía  d e x ad o m e  de  su mano 
« p a r a  que  fuese tan  ru in  ? ( P o r q u e  el  d ia  an te s  habia 
« te n id o  g r a n  p ena  p o r  mis pecado  ten iéndolos  presen
c i e s ) .  V i  a q u i  c l a r o  lo  m u c h o  que el S e ñ o r  h ab ia  pues- 
« to  de su p a r t e  desde que  e r a  m u y  n iña  p a r a  llegarme 
*>á sí con  medios  h a r t o  e f icace s ,  y  com o  todos  no me 
^ a p r o v e c h a r o n  5 p o r  d o n d e  c la ro  se me representó el 
« ex ce s iv o  a m o r  que  D io s  nos tiene en p e r d o n a r  todoés- 
>> to q u a n d o  nos que rem o s  t o r n a r  á é l ,  y  mas conm igo que 
« con  nadie  p o r  m u c h as  causas .  P a r e c e  q u e d a ro n e n m ia l -  
» m a  tan  im p r im id as  aque l la s  t re s  P e r s o n a s  que  vi,  siendo 

,»un so lo  D io s ,  que  á  d u r a r  a n s i , im posib le  ser ía  dexar 
« d e  e s t a r  r e c o g id a  con  tan  d iv in a  c o m p a ñ ía . ”

G r a n d e s  son es tas  m ercedes  , pero  o tra s  le hizo el 

S e ñ o r  ( y p o r  v e n t u r a  m a y o r e s ) de  las  qua les  dice la 
S a n ta  M a d r e  en su v ida  que  no las  e s c r ib e ,  p o r  no po
n e r  s o sp e c h a  á  qu ien  las  l e y e r e ,  no  f iandolas  de  nuestra

po-
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poca F e ,  y  angos to s  p e c h o s , d o n d e  no caben  .cosas ta n  
grandes. Solo  d i r á  a lg u n a  de las  q u e  no es tán esc r i ta s  
en su l ibro .  L a  u n a  e s ,  que  com o  un  d ia  de la  M a d a le -  
na estuviese la  M a d r e  c o n  u n a  en v id ia  san ta  de lo  m u 

cho que el S e ñ o r  la  h a b i a  a m a d o  le  d ixo  : A  es ta  tu v e  
por am iga m ie n tra s  e s tu v e  en la  t i e r r a , y  á  t i  tengo  
ahora que es toy  en e l Cielo. Y  es ta  m e rc e d  le  conf i r 
mó el S eño r  despues  p o r  a lg u n o s  a ñ o s ,  el  m ism o d ia  de 
la M ada lena .  Y  de  este  f a v o r  que  su M a g e s ta d  le  h iz o  
hace tam bién  m e m o r ia  el  P . M . F r .  D ie g o  d e Y a n g u e s ,  
Confesor s u y o ,  en su d ic h o  en la  in fo rm ac ió n  de la c a 
nonización de la  S a n t a ; y  p o r  v e n tu ra  fue  m a y o r  o t r o  
favor que le h izo  D io s  á  l a  S a n ta ,  á  la  q ua l  e n t re  o t ro s  r e 
galos le d ixo u n a  v ez  : S i  no h ub iera  criado e l C ie lo , p a 
ra t i  sola le c r ia ra .  Y  o t r a  vez  ( c o m o  ella  dexó  e sc r i to  
en un p a p e l )  le h izo  el S e ñ o r  o t ro  r e g a l a d o  f a v o r .  E s 
tando una v e z  ( d i c e )  con la  p e n a  que tra ig o  de que es
toy a u sen te  de D io s  , y  estos d ia s  habia  sido bien g r a n 
de , que p a re c ía  no lo p od ia  s u f r i r , y  habiendo estado  
ansi h a r to  f a t i g a d a  , v i  que era  ta rd e  p a r a  hacer  co 
lación , y  no pod ia  , y  á causa  de le s .vo m ita s  hacem e m u 
cha flaqueza  no la hacer un ra to  a n te s  , y  a s i con h a r ta  
fu e r z a  , p u se  e l p a n  d e la n te  p a r a  hacerm ela  á comerlo , 
y  luego se me re p re se n tó  a lli C h r i s to , y  p a re c ía  que  
me p a r tía  e l p a n  , y  me lo iba  á  p oner  en la  boca , y  
dixome : Come h i j a , y  p a sa  como p u d ie re s  , bien veo  lo 
que padeces  , m as esto  te  conviene ahora.

N o-se  d o n d e  p u ed a  p a s a r  ad e la n te  el a m o r  r e g a l a d o  

que Dios tiene á las  a lm as  p u ra s ,  y  san tas ;  p e ro  todos.es-  
tos regalos ,  y  m uest ras  de a m o r ,  me p a re c e  á  mí es ta 
ban ence r rad o s  en a q u e l la s  p a l a b ra s  que  la  S a n ta  e s c r i 
be en su v id a  ( v id a  cap . 3 9 . )  E s to  me dice su  M a g e s 
tad  m uchas v ec es  m ostrándom e g ra n d e  a m o r : T a  eres  
m ia , y  yo  soy tu yo .  E s to s  y  o t ro s  f a v o re s  y  r e g a lo s

s í q



sin cuen to  h a c i a  eJ S e ñ o r  con t in u am en te  á  su Esposa; 
y  p o rq u e  som os  tan  g ro s e ro s  que  no en ten d em o s  la  al
te z a  de las  cosas  e sp ir i tu a le s ,  s ino p o r  la  baxeza  de las 
c o r p o r a l e s ,  ni a c e r ta m o s  á  leer  en  las  o b ra s  de  D ios ,  si
no  p o r  el l ib ro  de  n u e s t r a  a ld e a  , me a p r o v e c h a r é  de 
u n a  c o m p a ra c ió n ,  a u n q u e  p ro fa n a ,  p a r a  d e c l a r a r  la con> 
■dicion y  g r a n d e z a  del a m o ro s o  t r a to  que  D io s  tenia  coa 
es ta  v irgen .  D e  l a  m a n e r a  q u e  un h o m b r e  enamorado, 
y  h e r id o  de l  a m o r  d e  una  m u g e r ,  de d ia  y  de noche  no 
cesa  de  de c i r le  p a l a b ra s  de  a m o r  y t e r n u r a  } asi  parece 
q u e  a n d a b a  D io s  r e g a l a n d o  c >ntinuamente á  su Esposa, 
no  so lo  h a c ié n d o le  s o m b ra  con  su p r e s e n c i a ,  sino tam
b ién  d ic iendo le  mil req u ieb ro s  l lenos  de  d u l z u r a  y  rega
lo  5 y  no  es m u c h o  m e a p r o v e c h e  y o  de  este exemplo* 
pues  el E s p i r i tu  S an to  en todo  el  l ib ro  de  lo s  Cantares, 
q u e r i e n d o  d e c l a r a r  la  g ra n d e z a 'd e  este a m o r  queChristo 
t iene  á  las a lm a s ,  p ro c e d e  t r a y e n d o  la  sem e jan za  del que 
t iene  un esposo  á  su  esposa .  S o lo  h a y  d i fe renc ia  que esr 
t e  a m o r  d i v i n o ,  co m o  es de infinita  s u a v id a d  y'dulzura, 
excede  sin  c o m p a r a c ió n  a l  m a y o r  q u e  en  la s  criaturas 
se  puede  im a g in a r  , y  q u a n to  c r e c e  este exceso de sua
v id a d  y  g r a n d e z a  de  a m o r  en D io s  , descrece  la  Fe én 
lo s  que  no lo  h a n  e x p e r im e n ta d o  , pe rsuad ié n d o se  con 
g r a n  d i f i c u l t a d , á  que  D io s  se h u m a n e  y  a b a x e  tanto, 
q u e  no so lam en te  h a b le  y t r a t e , s ino que  se despose y 
ju n te  con  e s p i r i tu a l  v in cu lo  de  m a t r im o n io  con  un alma 
c o m o  si fu e ra  este  le n g u a g e  n u e v o , ó  en la  Escritura 
S a g r a d a  , ó en los  S an to s  co sa  no  v is ta  ni o ida  , ó no 
hub ie se  p a s a d o  esto  m esm o p o r  o t r a s  a lm a s  am igas  y 
esposas  de Jesu  C h r is to .  A c u é rd e n s e  de  lo  que  la  Iglesia 
r e z a  del  desp o so r io  de S a n ta  Inés , y S a n ta  C ec i l ia  con 
C h r i s to  n u e s t ro  Señor} y  lo  que  las  h is to r ia s  cuen tan  de 
S a n ta  C a ta l i n a  de  S e n a ,  y  de  o t r a s  Santas} y  quando  es*
to  n o  tu v i e r a  de p o r  m e d i o , s e r ía  c o r d u r a  d a r  crédito
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á lo que los h o m b re s  mas g ra v e s  as í  en le t ra s  ^como en 
espiritu , de to d a  E s p a ñ a  lo d ie ro n  y a p r o b a r o n .

E l  te m or  de esta  p oca  F e  h iz o  a n d a r  á  nu es t ra  S a n 
ta r e c a t a d a , y  ta n  c o r t a  en e sc r ib i r  la s  m ercedes  que  
Pios  le h izo  , que  fu e ro n  las  m as  las  que  ca l ló .  E s to  lo  
sé yo m u y  c ie r to  , y  e l la  lo  esc r ibe  en su v ida  [cap .  
o,y. ) : A d o n d e  t r a t a n d o  de  la s  g r a n d e s  m erced es  y r e 
galos que D io s  h a c i a  á  su a lm a  , dice : Q u é d a se  ta n  es
pantada  ( s u  a lm a  de quien  v a  h a b l a n d o  la  S a n ta  ) que 
basta una m erced  de e s ta s  p a r a  tr o c a r  toda  un a lm a  , y  
laceria no a m a r  cosa sino  á quien  v e  que s in  tr a b a jo  
ninguno suyo  le hace c a p a z  de ta n  g ra n d es  b ie n e s , y  
le comunica s e c r e to s , y  t r a ta  con ella  con ta n ta  a m is 
tad y  a m o r ,  que no se s u fr e  e s c r i b i r } porque  hace a l
gunas m ercedes que consigo tra h e n  la  s o s p e c h a , p o r  
ser de ta n  ■ g ra n d e  a d m ir a c ió n , y  hechas á quien ta n  
poco la s  ha m e re c id o ,  que s i  no hay m uy v i v a  F e , no se  
podrán creer  : y  an s i yo  p ienso  d ec ir  pocas de las  que el 
Señor me h a  hecho á m í , s i no me m andaren  o tra  co
s a ,  sino son a lg u n a s  v is io n es  que pueden  p a r a  a lg u n a  
cosa a p r o v e c h a r , ó p a r a  que á quien e l S e ñ o r  se la& 
diere no se e sp a n te  , pareciendole  im posib le  como yo ha-> 
c ia , ó p a r a  d ec la ra r le  e l modo ó cam ino p o r  d m d e  e l  
Señor me ha l le v a d o , que es lo que me m andan e s c r ib ir .

P e ro  vo lv ien d o  á  n u es t ra  S a n ta  , que  la  d exam os  tari 
favorec ida  y  r e g a l a d a  de D i o s , qu ién  d i r á  que  ta n  
grandes f a v o re s  le fue ron  m a y o r  c a r g a  que  si f u e r a n  
grandes t r a b a jo s  ? P u és  es c ie r to  que  ( c o m o  ella  confie
sa) tenia necesidad  de  m u c h o  mas a n im o  p a r a  rec ib i r  es
tas mercedes de D io s  que  si f u e r a n  ba ldones .  N o  p o r 
que dudase  en e l las  ( q u e  m u c h a s  v en ían  con  t a n ta  lu z  
y c lar idad  de que  e r a n  de D i o s , que  no  d e x a b a n  lugaX' 
de dudar  ) sino p o rq u e  estos fa v o re s  } co m o  de  o r d in a 

rio t r a h ía n  t a n ta  l u z , y  la  d e x a b a n  en  el  a l m a ,  h a c í a n 
l e



le  c o n s id e ra r  lo  m u c h o  que aq u e l la  g r a n  M a g e s ta d  me
r e c e  ser  o b ed ec id a  y s e r v i d a , y la  p u re z a  c o n  que ha 
de  se r  a m a d a ,  y  lo  que  á e l l a  le  f a l ta b a  p a r a  correspon
d e r  á  e s to ,  y  á  veces r e co n o c ien d o  los  p ecados  pasados, 
á  veces la  in g ra t i tu d  p resen te  se d esh ac ía  y  aniquilaba, 
y  d eseab a  que  el S e ñ o r  la  t r a ta s e  c o m o  ,ella merecía 
d á n d o le  t r a b a j o s , y no r e g a l o s ;  y  asi  su d ic h o  ordina
r io  e r a ,  com o  tam bién  lo  e r a  su d e se o :  S e ñ o r ,  ó morir, 
ó  p a d e c e r , no  q u e r i e n d o  la  v ida  p a r a  reg a lo s  ni con
s u e lo s ,  s ino  so lam en te  p a r a  lo que  es b u e n a ,  que  es pa> 
r a  p a d e c e r  y  s u f r i r  t r a b a jo s  p o r  a m o r  d e  D ios .

C A P I T U L O  X X .

Como J e  s u  C h r is to  r e v e la b a  á su  E s p o s a  e l conocimien
to  de v e r d a d e s  m u y  a l ta s  , de adm ira b le  y  m uy  

p ro vech o sa  doctrina .

N
O  p a r a b a n  las  m ercedes  que  habernos  con tado  en 

so lo  v e r ,  y  g o z a r  de f a v o re s  y  reg a lo s  tan  gran
des  y e x t r a o r d i n a r i o s ,  mas tam bién  el S e ñ o r  que asi 

v is i t ab a  á  su E s p o s a ,  e ra  se rv ido  d a r l e  u n a  notic ia  muy 
p r o f u n d a  y  c l a r a  de a lg u n a s  v e r d a d e s ;  y  m uy  de otra 
m a n e r a  d e  c o m o  noso tros  la s  conocem os .  Q u e  como es 
im p o s ib le  s iendo  D io s  su m o  a m o r  , que  el a l m a  que á él 
se l l e g a , no  se enc ienda  y  a b ra s e  en es te  f u e g o , asi 
t a m b ié n  lo  se r ía  ( s i e n d o  la  su m a  v e r d a d  ) que los que 
m as  de  c e rc a  le  co m un ican  no  a lc a n c e n  m a y o r  lu z ,  y 
m a y o r  conoc im ien to  de  sus verdades .  C o s a  se r ía  de mara
v i l l a r  si e s ta n d o  D io s  tan  j u n t o ,  y u n id o  con  e l  a lm a de 
es ta  S a n ta ,  si ha  b iendose  desp o sad o  con  e l la ,  si tomandola 
c a d a  r a t o  p o r  l a  m a n o  , y p a se a n d o la  p o r  los  mas altos 

y  e scond idos  r in c o n e s  d e l  C ie lo  , no  le ab r ie se  los ojos, 
y  qu i ta se  l a s  e scam as  d e  e l los  , c o m o  á  o t r o  S .  P a b l o ,
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p ara  que viese m uchos  m ister ios  que  no pud iese  d e c i r ,  y  
muchas v e rd a d e s  que  p a r a  p r o v e c h o  n u es tro  pud iese  d e 

clarar.
L o  o r d in a r io  e ra  ju n t a r s e  c o n  la  v is ión ,  d o c t r in a  , y  

inteligencia de  v e r d a d e s , y  es ta  es l a  que  l l a m a n  los¡ 
Doctores r e v e la c ió n ;  que  es u n a  lu z  d a d a  d e  D io s ,  y un  
grande dón su y o  , p e ro  no  es h a b i tu a l  , c o m o  lo es el 
don del en ten d im ien to ,  y  s a b id u r í a  ( m e d ia n te  las  q u a le s  
se p e n e t r a n ,  y gu s tan  la  m e d u l a ,  y  sec re to s  de  las  ver- ,  
dades y m is ter ios  de n u e s t ra  F e ) ,  s ino q u e  la  d a  el Se-, 
ñor quan d o  q u i e r e , y  á  qu ien  es se rv ido .  C on  es ta  lu z  
divina e ra  a q u e l la  a lm a  san ta  l e v a n ta d a . s o b re  to d a s  las, 
cosas , y  i lu s t r a d a  m a ra v i l lo s a m e n te  p o r  a q u e l la  fuente  
de luz  , y  v e r d a d  ; u n as  veces  con  vis iones in te le c 
tuales y  i m a g i n a r i a s , o t r a s  e s tando  fu e ra  de los s e n t i 
dos, y o t ra s  e s tando  en e l los ,  y lo  mas o r d in a r io  e r a  p o r  
una re p re s e n ta c ió n  in te lec tua l  de la  v e r d a d ,  en la  q u a l  
como qu ien  m ira  á  un espe jo  , ó c o m o  qu ien  lee en u n  
libro , h a l l a b a  en lo  m as  in t im o de  su a lm a  estas  v e r d a 
des tan  v iv a m e n te  r e p re s e n ta d a s  a l  en tend im ien to  q u a n 
to en es ta  v ida  se perm ite .  E s ta s  e r a n  a lg u n a s  veces  co-? 
nociendo a lg u n a s  perfecc iones  d iv in a s ,  com o .son  l a M a - 1 
gestad, g r a n d e z a ,  y b o n d a d  de aq u e l  g r a n d e  D io s ,  y Se
ñ o r  nues tro  : o t r a s  en tend iendo  c o m o  es tán ,  y  se rep te*  
sentan.en su E s e n c ia  D iv in a  todas  las  cosas  c r ia d a s :  o t r a s  
como es tá  D io s  p resen te  en n u e s t r a  a l m a , y  en todas,  la^ 
cosas no. solo p o r  g r a c i a , s ino tam b ién  p o r  r a z ó n  d e ;s*§ 
inm ens idad ,  que  es lo  q u e  l l a m a n  los D o c t o r e s ,  Presen*  
cía , E sen c ia  , y  P o te n c ia .

O t ra s  m u c h a s  no t ic ia s  y in te l igenc ia  de v e rd a d e s  se
mejantes le  d a b a  el S e ñ o r  , de  las  qua les  i r é  c o m a n d a  
aqui las que  m e p a re c ie re n  mas a p ro p o s i to  p a r a  esta his? 
toria; y c o m e n z a ré  de  u n a  , la  q u a l  a n d a  a h o r a  escrita, 
en el c a p  4 0 .  d e  su  l ib ro ,  q u e  e l la  an te s  de  es to  m e c o n -  
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tó  á  mí com o  á  h i jo  en el r e spe to  y v e n e ra c ió n  que  le 
ten ia ,  y  corno á  p a d r e  en el oficio de  C o n fe s o r ,  que  ( aun
q u e  ind igno  ) h a c ia  c o n  e l l a . D i x o m e  p u e s  que  hab ia  te
n id o  una  rev e lac ió n  en que  D io s  le h a b ia  d a d o  á  enten

d e r  la  h e rm o s u ra  de u n  a lm a  pues ta  en g r a c i a ,  represen 
tá n d o se la  to d a  c o m o  u n  e spe jo  c l a r o ,  sin que  tuviese es
p a ld a s ,  a l to  ni b a x o  que  no  es tuv iese  to d a  c l a r a  , y  en 
el c e n t ro  d e  e l la  se le  r e p re s e n tó  C h r i s to  n u es t ro  Señor, 
a l  q ua l  le v ió  en todas  las  p a r te s  de su a lm a  , com o  en 

un  espejo  , c o n  u n a  co m u n icac ió n  ine fab le  y amorosa, 
y  rev e ló le  D io s  que  es ta r  un  a lm a  en p e c a d o ,  es  cubrir-! 
se  es te  e sp e jo  de  u n a  n ieb la  , y  q u e d a r  m u y  n e g ro ,  que 
a u n q u e  D io s  es tá  a l l i  d á n d o le  ser ,  p e ro  n o  se puede  ver; 

pues  a c a e c ió  que  en este  t iem po  le m a n d ó  su Confesor 
q u e  escr ib ie se  un  t r a t a d o  d e  o ra c io n  p a r a  sus h i jas   ̂ y 

es ta n d o  e l la  v i s p e ra  de  la  S an t í s im a  T r i n i d a d ,  pensando 
q u é  m o t ivo  to m a r ia  p a r a  es te  l i b r o ,  se le  d ió  D io s  mos
t r á n d o le  un  g lo b o  he rm o s ís im o  de  c r i s ta l  á  m a n e ra  de 
cas t i l lo  , en el q u a l  v e ía  siete m o ra d a s  , y  en  la  séptima, 
q u e  e r a  en el c e n t ro  de é l , e s ta b a  el R e y  d e  l a  Gloria 
con  g ra n d ís im o  r e s p l a n d o r ,  el q u a l  desde  a l l i  hermosea» 

ba  y  i lu s t r a b a  to d a s  a q u e l la s  m o r a d a s  has ta  l a  cerca 
dfel ca s t i l lo  , en el q u a l  t a n to  m as  lu z  p a r t i c i p a n  los mo
r a d o r e s  de é l , q u a n to  m as  c e r c a  e s ta b a n  de l  cen t ro ,  que 
e ra  e l  p a la c io  re a l  d o n d e  el R e y  es taba  , y v ió  que no 

p a s a b a  es ta  lu z  de la  ce rc a  ,  y  que  fu e r a  de e l la  todo 
é í a  t in ieb la s  , y  h a b i ta c ió n  d e  sap o s  , v iv o ra s  , y  otros 

a n im a le s  p o n zoñosos .  Y  es ta n d o  e l la  a d m i r a d a  de esta 
h e r m o s u r a  g r a n d e  q u e  el S eñ o r  con  su g r a c i a  comunica 
á  las  a lm a s  , e s ta n d o  en el c e n t ro  de  e l l a s y súbitamente 

d e s a p a re c ió  la  l u z ,  y  sin a u s e n ta r se  e l -R e y  de  la  Gloria 
d e  aq u e l  C as t i l lo ,  el c r i s ta l  se c u b r ió  de  e s c u r id a d ,  y  que
d ó  to d o  tan  feo  y d e n e g r id o  c o m o  si f u e r a  u n  carbón,  

y  co n  un h e d o r  in s u f r ib l e ,  y  a b ie r t a  la  p u e r t a  p a r a  que
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los an im ales  po n zo ñ o so s  q u e  e s ta b an  fu e ra  de Ja c e r c a ,  
pudiesen e n t r a r  en el C as t i l lo  5 y q u e  e n  es te  e s tado  q u e 
daba el a lm a  en p e c a d o  m o r ta l .

P o r  m edio  de  es ta  v is ión le  r e v e ló  , y  d ió  á en ten 
der el S e ñ o r  con  u n a  n o t ic ia  m u y  c l a r a  q u a t ro  cosas .  
La p r im e ra  que  e s ta b a  D io s  en to d a s  las  cosas  p o r  e sen 
cia, p r e s e n c ia ,  y p o te n c ia :  lo q u a l  e l la  j a m a s  h a s ta  e n 
tonces lo h a b ia  e n t e n d id o ; y  cas i  en este m esm o t iem po  
me p regun tó  a l g u n o s a ñ o s  antes ,  e s ta n d o  en T o le d o  ( q u e  
debia de ser  despues  que tu v o  es ta  v i s i ó n ) si e r a  asi que  
es tabaDios en todas  las  cosas*? Y  si dec ia  a lg o  de  es to  la  
Esc r i tu ra  S a g r a d a ?  Y  y o  le  r e sp o n d í  que sí, d e c la rá n d o le  
algunos lu g a re s  de  la  E s c r i t u r a  de que  se co le g ia  es ta  v e r 
dad, y e l la  rec ib ió  g r a n  c o n te n to ,  p o rq u e  le h ab ía  d i c h o  
una p e r so n a  ig n o ra n te  que  no h ab ia  o t r a  p resenc ia  d e  
Dios en nu es t ra s  a lm a s ,  mas de la  que  t iene  p o r  g r a c ia . e n  
las de ios ju s tos .  L a  s e g u n d a  co sa  que  el Señor, le d i ó  á  e n 
tender en es ta  r e v e la c ió n  fue u n a  g r a n d e  ad m irac ió n : ,  y  
ponderac ión  de la  m a l ic ia  d e l  p e c a d o ,  pues  con  no a u s e n 
tarse D ios  de l  a l m a  que es tá  en p e c a d o ;  s ino q u e d á n d o s e  
en ella tan  in t im am en te  p re sen te  p o r  r a z ó n  de su in m en s i 

d a d ,  el pecado  p u e d a  im p e d i r  q u e  no se c o m u n iq u e  a l  a l 
ma aquel  r e s p l a n d o r  de  g l o r i a , y los g r a n d e s  bienes y  
tesoros que  d e n t ro  de sí t iene .  L a  t e r c e r a  cosa  que  sacó  
fue tan p ro fu n d a  h u m i ld a d ,  y  c o n o c im ie n to  p ro p io ,  que  
desde en tonces  p a re c e  q u e  a u n q u e  q u is ie ra  no  se p u d ie 
ra a c o r d a r  de sí en cosa  b u e n a  que  hic iese  5 p o rq u e  c o 
mo vió con ta n ta  c l a r id a d ,  que  to d a  la  h e r m o s u r a  del a lm a  
procedía de  a q u e l l a  h e r m o s u r a  , y  to d a  v i r tu d  de a q u e 
lla v ir tud y p o d e r ,  y  to d o  s a b e r  de  a q u e l l a  s a b id u r í a  in 
mensa , de la  q u a l  sa len  todos  los m a n an t ia le s  de  q u a l -  
quiera bien que  en n o s o t ro s  h a y a  sin ser n o so tro s  p a r t e  
para nada  b u en o  , s ino es en q u a n to  som os  a y u d a d o s  de 
este po d e ro so  R e y  ,  y as i  c o n  g ra n d e  lu z  d e s c e rn ía  lo
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que  ten ia  en sí de D i o s , y  lo  que  e r a  suyo .  L a  quar ta  
cosa  que  sacó  fue  t o m a r  m o t iv o  p a r a  e sc r ib i r  el l ib ro  que 
le  m a n d a b a n ,  el q u a l  in t i tu ló  C astillo  in te r io r ,  y  M ora
d a s  : d á n d o le  el S e ñ o r  ju n ta m e n te  c o n  la  m a te r ia  el ti 
tu lo  y  n o m b re  del l ib ro ,  en el q u a l  e s c r ib i ó ,  com o  ade
l a n te  d i r e m o s ,  siete g ra d o s  a d m ira b l e s  de o r a c i o n ,  por 
los  qua les  , com o  p o r  o t r a  e sca la  de J a c o b  , sube el al
m a  has ta  e n t r a r  en la  sép t im a  m o r a d a  , d o n d e  ha l la  á 

D io s  a l  cab o  de la  e sca la  , y  d onde  está el tá la m o  del 
R e y  S a lo m ó n  , y d o n d e  se c e le b ra  el m a tr im o n io  espi
r i tu a l  de l  a lm a  con  D io s  nues tro  S eñ o r .

T a m b ié n  me dixo  que le  h a b ia  h e c h o  e l S e ñ o r  una 
g r a n d í s im a ,  y  s e ñ a la d a  m e rced ,  y fue que  en un  r a y o  ve-, 
loc is im o  de lu z  que  pasó  p o r  su en tend im ien to  , habia 
en tend ido  m as  v e rd ad e s  de cosas  a l t is im as  de D i o s ,  que 
si miL a ñ o s  la  en s e ñ a ra n  g ra n d e s  T e ó lo g o s .  A  mi pa
re c e r  es te - rayo  deb ió  de se r  semejante  á  aq u e l  q u e  cuen
ta  S. G r e g o r io  que  le com un icó  D io s  a l  g lo r io so  pa
d r e  S. B e n i t o ,  en el q u a l  v ió  aque l  g lo b o  g ra n d e  de 
fu eg o ,  y m u c h o s  A n g e les  que sub ian  a l  C ie lo ,  y o t ra s  mu
c h a s .g r a n d e z a s  de D io s ,  con  que  e c h a b a  mas de  ver la 
b ax ez a  de las  c r i a tu ra s .

Y  si en este  r a y o  ve loc ís im o  en tend ió  ta n ta s  verda
des,  qué  se r ia  q u a n d o  C h r i s to  n u es t ro  R e d e n to r  , como 
d ix im os a r r i b a  , la  l l ev ó  a l  C ie lo  , y  se n tá n d o la  junto 
á  s í ,  co m en zó  á  c o r r e r  los  ve los  de la  F e ,  mostrándole 
p o r  g r a n  r a to  m u c h o s  de aq u e l lo s  secre tos ,  é inefables te
so ro s ,  que  tiene e n c e r r a d o s  y g u a r d a d o s  en su pecho 
p a r a  p rem io  de  los que  le  a m a n ?  O t r a  vez  en un gran 
de  a r r o b a m ie n t o  de e sp ir i tu ,  fue  m e t ida  en la  Magestad 
y  g r a n d e z a  de D io s  , en la  q ua l  le  d ió  él á en tender lo 
que  e r a  v e r d a d  , c o m o  e l la  cu e n ta  p o r  estas  palabras.  
( v id a  cap . 4 0 . )  ftE n  esta M a g e s ta d  se me d ió  á enten- 

y d e r  u n a  v e rd a d  que  es c u m p l im ie n to  de  todas  las  ver-
» d a -
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» da des ; no sé y o  d e c i r  c ó m o  , p o rq u e  no vi n a d a .  D i -  
« x e ro n m e , sin ver  q u i e n ,  mas bien en tend í  ser  la  m is -  
„ma v e rd a d  : N o  es po co  esto que  h a g o  p o r  ti , que 
«una de las  cosas  es en que  m u c h o  me debes , p o rq u e  
«todo el d a ñ o  que v iene a l  m u n d o  es de no c o n o ce r  
«las v e rd ad e s  de la  E s c r i t u r a  con c l a r a  v e r d a d :  no f a l -  
« ta ra  una  t i lde  de e l la .  A  mi me p a r e c ió  que  s iem -  
«pre  yo  h ab ia  c re ido  es to ,  y que to d o s  los fieles lo  c re ían .  
« D ix o m e :  A y  h i ja  que p o cos  m e  a m a n  con  v e rd a d ,  que  
«si me am asen  no les e n c u b r i r í a  y o  mis sec re tos .  S abes  
«que es a m a r m e  á mi con  v e r d a d 1? E n t e n d e r  que  to d o  
«es m en t i ra  lo  que  no  es a g r a d a b le  á  mí. C o n  c l a r i d a d  
« v e rá s  esto  que  a g o r a  no en t iendes  en lo  que  a p r o v e 
c h a  á  tu a lm a .  Y ans í  lo  h e  visto  , sea el S e ñ o r  a l a 
c h a d o  , que despues  a c á  ta n ta  v a n id a d  y  m e n t i ra  , m e 
« p a r e c e  lo  que  y o  no veo  v a  g u ia d o  a l  se rv ic io  de D io s ,  
« q u e  no lo s a b r ia  y o  dec ir  c o m o  lo  en t iendo.  D ix o m e  
« a q u i  el Seño r ,una  p a r t i c u l a r  p a l a b r a  de g ran d ís im o  fa* 

v v o r .  Y o  no sé corno es to  f u e , p o rq u e  no  vi n a d a  ; m a s  
« q u e d é  de una  s u e r te ,  que ta m p o c o  sé dec ir  ; con g r a n 
a d ís im a  fo r ta l e z a ,  y m uy  de v e ra s  p a r a  c u m p l i r  con  t o 
ad a s  mis fu e rz a s  la  mas p eq u eñ a  p a r t e  de la  D iv in a  Es-  
« c r i tu r a .Q u e d ó m e  una  v e r d a d  de es ta  D iv in a  V e r d a d  que 
«se me re p re s e n tó  ( sin s ab e r  c ó m o  ni qué  ) e s c u lp id a ,  
«que me h a c e  tener  un  n u e v o  a c a ta m ie n to  á  D i o s ,  por-  
«que da  no t ic ia  de su M a g e s ta d  , y  p o d e r , de u n a  ma- 
« ñ e ra  que  no se puede  d ec i r  ; sé en ten d e r  que  es u n a  
« g ran  cosa.  Q u e d ó m e  m uy  g ra n  g a n a  de no  h a b l a r  s in o  
«cosas m uy  v e r d a d e r a s  , que  v a y a n  a d e la n te  de lo  q u e  
»acá  se t r a t a  en el m u n d o .  E n te n d í  qué  cosa  es a n d a r  
« u n  a lm a  en v e rd a d  , d e la n te  de  la  m esm a  v e r d a d .  E s -  
» to que en tend í,  es d a rm e  el S e ñ o r  á  en ten d e r  que  es l a  
«m esm a v e r d a d . T o d o  lo  que  he  d ic h o  en tend í,  h a b l a n -  

« dom e a lg u n a s  veces  ? y  o t r a s  sin h a b l a r m e  con  g r a n
« c í a -



« c l a r id a d  a lg u n a s  cosas  que  las  que  p o r  p a l a b r a s  se me 
« d e c ía n .  E n tend í  g ra n d ís im a s  v e rd a d e s  s o b re  es ta  ver-  
« d a d  , mas que  si m u c h o s  le t r a d o s  me lo  h u b ie r a n  en- 
« s e ñ a d o ;  p a re c e m e  que  en n in g u n a  m a n e ra  me pudieran 
« im p r im i r  a n s i ; ni tan  c l a ra m e n te  se me d ie ra  á enten- 
« d e r  la  v a n id a d  de este  m undo .  E s ta  v e rd a d  que d igo  se 
« m e  d io  á  en tender ,  es e n  sí m ism a v e rd a d ,  y  es sin prin- 
« c ip io  n i  fin, y  todas  la s  dem as  v e rd a d e s  d ep en d e n  de es- 
« t a  v e r d a d ,  com o todos  los dem as  a m o re s  de este amor, 
« y  todas  las  dem as  g ra n d e z a s  de  es ta  g r a n d e z a ,  aunque 
« es to  va  d ic h o  e s c u r o ,  p a r a  la  c l a r id a d  con  que á  mí el 
« S e ñ o r  qu iso  se me diese á  e n t e n d e r . ”

D ió le  ta m b ié n  su M a g e s ta d  á  e n te n d e r  ( v id a  cap. 
3 8 . )  c o m o  to d a s  las  cosas  e s ta b an  en  D io s  , y  esto  por 
u n a  no t ic ia  ta n  c l a r a  que  c a u s ó  en su a lm a  g r a n d e  p ro 
v e c h o  "  E s ta n d o  ( d ic e )  u n a  vez en o rac ió n - ,  se me re
p r e s e n t ó  m u y  en  b re v e  sin v e r  cosa  f o r m a d a ,  m a s  fue 
« u n a  r e p re s e n ta c ió n  con  t o d a  c l a r i d a d  ,- c o m o  se ven  en 
« D io s  todas  las  cosas  , y com o  las  d e n e g a d a s  en sú S a -  
« b e r  e sc r ib i r  es to  y o  no lo  s e ,  mas q u ed ó -m u y  impri-* 
« m id o  en mi a l m a , y es u n a  de  las  g r a n d e s  mercedes 
« q u e  el S e ñ o r  m e  h a  h e c h o  , y de las  q u e  m a s  me han 

« h e c h o  c o n fu n d i r  y a v e r g o n z a r  , a c o r d a n d o m é  de los 
« p e c a d o s  que  he  h e c h o .  G reo  si el S e ñ o r  fu e ra  servido, 
« v i e r a  es to  en  o t ro  t i e m p o ,  y  si lo  viesen los  que 
« le  o fenden  ,  que  no t e n d r ía n  c o r a z o n  ni a t rev im ien to  
« p a r a  h a c e r lo .  P a r e c ió m e  ( y a  d i g o )  sin p o d e r  afirmar-* 
« m e  én que  v i  n a d a  ,  m as  a lg o  se debe  de v e r , pues yo  
« p o d r é  p o n e r  es ta  c o m p a ra c ió n  , s ino que  es p o r  modo 
« t a n  su t i l  y  d e l ic a d o  , q u e  el en tend im ien to  no  lo puede 
« a l c a n z a r ,  o yo  no me se e i r e n d e r  en es tas  visiones,
« que  no p a recen  im a g in a r i a s ,  y  en a lg u n a s  a lg o  de estas 
« d e b e  h a b e r ,  s in o  q u e  co m o  son en a r r o b a m i e n t o ,  las 

« p o te n c ia s  no  lo  sab en  despues  r e f o r m a r  com o  a l l i  el Se-

« ñ o r
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«ñor  se lo r e p re s e n ta  , y  q u ie re  que  lo gocen .  D ig a m o s  
«ser la D iv in id a d  c o m o  un m u y  c la ro  d ia m an te  m uy  m a -  
«yor que  to d o  el m u n d o  , ó  espe jo  á m a n e ra  de  lo  q u e  
«dixe del a lm a  en e s to t r a  v is ión  , s a lv o  que  es p o r  tan  
«subida  m a n e r a  que  y o  no lo  s a b r é  e ñ c a r e c e r ; y q u e  
« todo lo  que h a c e m o s  se ve  en  es te  d i a m a n t e ,  s iendo de  
« m a n e ra  q u e  é l  e n c ie r r a  to d o  en sí ; p o r q u e  no h ay  n a -  
«da que  s a lg a  fu e ra  de  es ta  g r a n d e z a .  C osa  e sp an tosa  me 
«fue en ta n  b re v e  e sp ac io  v e r  t a n ta s  cosas  ju n ta s  a q u i  
wemeste c l a r o  d iamante^,  y la¿timosisim'a c.ada'-A?ez q u e  
«se me a c u e r d a ,  v e r  q u e .cosas  t a n  feas se r e p r e s e n t a b a n  
«en  a q u e l la , l im p ie z a  dé c l a r id a d ,  c ó m o  lo  e r a n  mis- p e 
n c a d o s ,  y  es asi  que  q u a n d o  se me a c u e r d a  y o  n o  se é ó -  
«m o lo p u e d a  l l e v a r ,  y asi  q u e d é e n t o n c e s  tan  av e rg o n -  
« z a d a  q u é  n o ' s a b í a n m e  p a r e c e r á  d o n d e  m e  meteiuiOh 
i jqu ién  pud iese  d a r  á  e n te n d e r  e s to  á l o s  q u e  m uy  já e sh o -  
«nestos .  y  feos p e c a d o s  h a c e n  , p a r a ,  que  s e  a c u e rd e n  
« q u e  n o  son ocu l to s  , y  que  .con r a z ó n  lo  s ie n te  D io s ,  
« p ues  ta n  p resen te s  á  su  M a g e s t a d  p a s a n  , y d e s a c a t a -  
« dam en te  n o s h a b e m o s  de ianne  éejé i  LlFi q u a b  b ie n  se me^ 
'«rece e l  In f ie rno  p o r  u ip iaso&axu!pa;ntórtal  y p o rq u e  n o  
«se p u e d e  en ten d e r  q u a n . g r á ^ i s i m a  co s a  es h a c e r l a  d e -  
« lan te  d e  ta n  g r a n d e  M a g e s t a d  $ y  q u e  ta n  fu e ra  de  
-«quien é l  es sonoaüs'as s e m e ja n te s^  y cansi¡se  v e .m a s  su 
«m ise r ico rd ia  j  p u es :e n ten d ien d o  n o so tro s  to d o  es to ,  n o s  
.«sufre. H a m e  h e c h o  c o n s id e r á r n s i  u n aac o sa  c o m o  es ta  
•«dexa e s p a n ta d a  , q u e  s e r á  el d ia  defcjuicio q u a n d o  es ta  

M ages tad  c l a r a m e n te  se n os  m o s t r a r á  \  y  v e r e m o s  la s  
«ofensas q u e  h e m o s  h e c h o  ? ”

R e v e ló le  n u e s t r o  S e ñ o r  que  le  e r a n  p e r d o n a d o s  sus 
^pecados, y ’p o r  cons igu ien te  q u e  e s ta b a  en  g r a c i a ,  y en 
amistad s u y a  , -com o ella, escribió,  en su  v id a  , d ic iendo  
asi . V i  á n u e s tr a  S e ñ o ra  ácia  e l lado  derecho  , y  á  m i  

P adre  S ,  J o s é p b  a l  izqu ierdo  ( v id a  c a p . ^ . ) y que m e
- i v e s -
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v e s t ía n  u na  ro p a  de m ucha b la n cu ra  , diósem e á  enten
d e r  que e s ta b a  y a  lim p ia  de m is  pecados. Y  lo  mesmo 

d ic e  en o t r a  p a r t e  p o r  es ta  p a l a b r a s  .A c u e rd ó m e  queme  
d ió  en aquellas  horas de  oracion aquella noche , un afli
g im ie n to  g ra n d e  de p e n s a r  s i  e s ta b a  ■ en a m is ta d  de 
D io s  ( v i d a  cap . 3 4 . ) .  E n to n ces  e n te n d í que bien me po
día'- c o n s o la r , y  con fiar que es ta b a  en g r a c i a , porque 
se m e ja n te  am or de D i o s , y  hacer  su  M a g e s ta d  aque

l la s  m ercedes y  sen tim ien to s  que daba  a l  a lm a  , que no 
s e  com padecía  h a cerse  a l a lm a .que  e s tu v ie s e  en pecado 
m o rta l.  D o n d e  es de n o ta r  que  s iem p re  que  la  M a d re  dice 
en  sus l ib ro s  e n te n d í e s to ,  ó rne lo d ix o  e i S e ñ o r  , es re 
v e l a c ió n ,  c o m o  e l la  lo  d e c l a r a  en su v id a  ( c a p .  3 9 . ) .
Y  no so lo  tu v o  no t ic ia  p o r  p a r t i c u l a r  . re v e la c ió n  del es
t a d a  de su a lm a  j s ino tam bién  l e  r e v é l a b a  el S eñor  el 
d e  o t ra s  m u c h a s , - c o m o e s c r ib i r é m o s  quando.  d igam os  del 
d o n  de p ro fe c ía  ,:.y d isc rec ión  de  esp ír i tu  que  tuvo .

E n  esta  y  en o t r a s  rev e lac io n es  que  la  S a n ta  tuvo 
( c o m o a i  . lan te  d i r e m o s )  se e c h a  bien c l a r o  de v e r  como 
to d a s - e r a n  d a d a s  dd la .t iaano d e l  A l t í s im o  , pues  ellas 
d e  s u y o  son  sub id ís im as  c o n te m p la c io n e s  de D i o s , ó de 
v e rd a d e s  s u y a s ^ to d a s v e o n f a r m e  á  l a  E s c r i t u r a  Sagrada, 
á  la  d o c t r in a  de los  S an tos  , y  r e g la s  de  qu ien  ío en
t i e n d e  , y  to d a s  e r a n  o r d e n a d a s  p a r a r a n  f ru to ,  y pro
v e c h o  , ó.:de la  .b ienaven tu rada ;  S a n t a p  de ¡otras  per
so n as  á  qu ien  £e ; ¡o rdenaban ,  y  lo  que  mas ¿admirable  es, 

l a  c l a r i d a d  y c e r té z á  c o n  q u e  e l l a : la s  e sc r ib e *  el es
p í r i t u  y v e r d a d  con  q u e  la s  cu en ta  , e l  fuego, de  amor 
d e  D io s  que  e n c ie n d e  en qu ien  la s  lee , que  no parece 
s ino que  en  c a d a  p a l a b r a  v a  u n a  sae ta  e n h e r b o l a d a  que 

h i e r e ,  y  a b r a s a  e l  c o r a z o n  de  q u ie n ; la s  oye .  No. son 
la s  cosas  q u e .e n s e ñ a  n iñ e r ía s  f  n i  menos sab en  a l  enten
d im ie n to  de  m u g e r  , que  de  o rd in a r i o  sue le  ser  acerca 

de  cosas  r a t e r a s , y  d e  p o c o  to m o  y  su s ta n c ia *  todas
son
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son cosas d e  m u c h a  d o c t r i n a ,  g r a v e s ,  g r a n d e s ,  a d m i 

r a b le s ,  e s c o n d id a s ,  y  v e r d a d e r a m e n t e  d iv inas .
N o  p a r a b a n  las  m ercedes  y  r e g a lo s  que  Jesu  C h r i s to  

hacia  á  su E s p o s a  en vis iones  tan  a d m ira b le s ,  c o m o  he 
mos c o n t a d o ,  y en r e v e la c ió n  de  m is te r io s  tan  escondi
dos, y  v e rd a d e s  t a n  p r o v e c h o s a s ,  s ino que  ta m b ié n  p o r  
otras mil m a n e ra s  y  m o d o s  ( q u a l e s  s a b e r  b u s c a r ,  y  ha« 
l lar  el a m o r ) le  d e s c u b r ía  su E sp o s o  la  af ic ión g r a n d e  
que á  su e sposa  t e n i a ,  y a  un as  veces d á n d o s e lo  á  e l la  á  
e n te n d e r , y a  o t r a s  m o s t rá n d o se  l ib e ra l  p o r  su r e s p e to  
y ruegos  con  o t r a s  p e r so n a s  , y  a lg u n a s  m o s t r á n d o le  
el es tado  de  m u c h a s  a l m a s ,  y  d e s c u b r ie n d o  mil sec re to s  
de cosas v en id e ra s  que  D io s  te n ia  g u a r d a d a s  en su p e c h o ,  
como mas la rg a m e n te  se v e r á  en e l  d i s c u r so  de  n u e s t r a  
h is to r ia*  p o rq u e  a g o r a  so lo  p o n d re m o s  a q u i  la s  m e r c e 
des que  el S e ñ o r  le  h iz o  en  estos p r in c ip io s  , antes  q u e  
com enzase  la  n u ev a  R e fo rm a c ió n  de los  D e s c a lz o s ,  y  de  
ta les p r in c ip io s  se s a c a r á ,  qué  ta les  se r ian  los  m ed ios ,  y  
los f ine s , si es as i  ( c ó m o  lo  e s ) q u e  s iem p re  iba  la  S a n ta  

c rec iendo en  mas a m o r  c o n  su E sp o s o  , y  á  la  m e d id a  
del a m o r  c r e c ía n  ta m b ié n  las  m ercedes .

E n t r e  o t ro s  le  h iz o  el S e ñ o r  un  g r a n  f a v o r  á  la  b ie n 
av en tu rad a  M a d r e  T e r e s a  d e  Je sú s  , q u e  fue d e c i r le  no  
la n egar ía  cosa  de  la s  que  le  p i d i e s e , y  es to  fue p o r  

una d em o s t rac ió n  , y seña l  g r a n d e  d e  a m o r  , c o m o  la  
mesma S an ta  c u e n t a , y  n o so tro s  e s c r ib i re m o s  m as  l a r g a 
mente en su lu g a r .  E n  fin , no  p a re c e  p e n sa b a  D io s  en  

otra cosa s ino en d e s c u b r i r le  á  su  s ie rv a  lo  que p a s a b a  
en la t i e r r a  , y  en el C ie lo  , en  el P u r g a t o r i o  , y  en e l  

in fierno , q u e  a u n q u e  es v e r d a d  que  p a r a  ser un a lm a  
sanra , no es necesa r io  que  el S e ñ o r  le co m u n iq u e  estos 
secretos, y vis iones,  y h a g a  rev e lac io n es  sem e jan tes ,  p o r 
que la s an t id ad  y pe r fec c ió n  de los S a n to s  no se mide 
por r e v e la c io n e s ,  n i  v is io n e s ,  s ino p o r  l a  m a y o r  y m e -

I T  *
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ñ o r  c a r i d a d  c o n  D io s  , y  c o n  el p ró x im o  ; p o r  l a  p r o 

f u n d a  h u m i l d a d ,  y p ru e b a  de  la  p ac ien c ia  y  sufr im ien to  
en  los  t r a b a jo s ;  p e ro  sue le  D io s  á  sus S a n to s  d a r l e s  por 
a ñ a d i d u r a  a lg u n a s  o t r a s  m u e s t ra s  y  seña les  de  su am o r ,  

q u e  a u n q u e  no son  cosas  que  v ie n en  pegadas-  con  la 
s a n t i d a d , mas de  o rd in a r i o  no se d á  es to  s e g u n d o  sin
l o  p r im e ro  ; p e ro  d a lo  el S e ñ o r  c ó m o  , y  q u a n d o  , y á 
qu ien  es s e r v i d o ,  s in  que  nad ie  le  p o n g a  t a s a ,  ni  menos 
p u e d a  n ing u n o  h a l l a r  r a z ó n ,  p o r  que  h a g a  es ta  merced 
m a s  á un  S a n to  que  á  o t ro .  C o n  la  b ie n a v e n tu r a d a  Madre 
fue  D io s  señ a lad ís im o  en  esto  , asi  en ser  la s  mercedes 
m u y  p a r t i c u l a r e s ,  y  g r a n d e s  , co m o  p o r  h a c é r s e la s  tan 
de o r d in a r i o ,  que  c ie r ta m e n te  m as  p a r e c ía  a lm a  bienaven
t u r a d a ,  que  d e sn u d a  y a  de  la  c a r n e  de  n u e s t r a  m orta l i 
d a d  g o z a b a  de  tan  s o b e ra n o s  r e g a lo s ,  que  c r i a t u r a  mor

ta l  , v e s t id a  de  este s aco  ta n  g r o s e r o  y  v i l  com o e« 

n u e s t r a  c a rn e .

C A P I T U L O  X X L

C om unica la  S a n ta  M a d r e  su e s p ír i tu  y  m ercedes que el 
S e ñ o r  le hace con el P .M r o .  A v i l a , y  con el P . F r .  Pedro 

A l c a n t a r a , y  con o tro s  hom bres m u y  g r a v e s , y 
todos la  a se g u ra n  y  a p ru e b a n .

EN t r e  ta n to s  f a v o re s  y  p a r t i c u l a r e s  m ercedes  de

1 D io s ,  no  se ten ia  la  S a n ta  M a d r e  p o r  s e g u ra ,  antes 
m ie n t r a s  m as  f a v o re c id a  , m as  te m e ro s a  ; m ien tras  mas 

l e v a n ta d a  de  D i o s ,  mas h u m i l d e ;  y  m ien t ra s  m as  crecía 
l a  p r i v a n z a , ta n to  m as  se a c o r d a b a  de l  e s tado  tan  mise
r a b l e  y  p o b re  que  en o t r o  t iem po  ( á  su p a r e c e r  ) ha
b i a  te n id o  , que  le e r a  de no m enos  p en a  q u e  provecho.
Y  a u n q u e  e r a n  ta n  g r a n d e s  la s  m erced es  que  recibía, 

t r a h í a  m as  d e  o r d in a r i o  o c u p a d o  su  p en sa m ie n to  en las
ti-
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t imarse  c ó m o  h a b ia  s ido  tan  a t r e v id a  en h a b e r  d e x a d o  
por cosas tan  baxas, tan  g r a n d e  M a g e s ta d .  P a r e c í a l e  q u e  
las m ercedes  e r a  censo  a l  q u i t a r , y que  las  t r a h í a  u n  
rio ca u d a lo s o  , y  que se la s  l l e v a b a  á  sus t i e m p o s ; p e ro  
sus pecados  e s ta b a n  c o m o  un  c ieno  d á n d o le  de co n t in o  
mal o l o r ,  y  p en a  á  su m e m o r ia .  T o d a  a n d a b a  l lena  de 

temor no  la  dexase  D io s  de  su m a n o  p a r a  o fe n d e r l e  , y  
verse o t r a  v ez  en e l  e s t a d o , en que  á  su  p a r e c e r  an te s  
estuvo. Y  a u n q u e  a l g u n a  v e z  le  h a b ia  d ic h o  n u e s t ro  S e 
ñor e s ta b an  y a  sus p e c a d o s  p e rd o n a d o s  , no  le  e r a  esto 
ningún a l i v i o ,  an tes  le  a ñ a d í a  n u e v a  p e n a ,  c o n s id e ra n d o  
tan ta  b o n d a d  en D i o s , y  ta n  s o b e ra n a s  m e r c e d e s ,  p a r a  
quien t a n  m a la  y  d e s a g r a d e c id a  h a b ia  s ido .  O  v i r t u d  
a d m ira b le  de la  h u m i ld a d  , que  á  m a y o r  su b id a  d a  m a 
y o r  b a x a ,  y á  m a y o r  g r a c i a ,  r e p re s e n ta  m a y o r  indigni* 
d a d ,  y  á  m a y o re s  f a v o re s  c o r r e s p o n d e  con  m a y o r  re v e 

r en c ia  y  t e m o r !
N o  so lo  se h u m i l l a b a  en esto , s ino  ta m b ié n  en e l  

m odo  y  c a m in o  que  seg u ía  de o r a c io n  ; p o rq u e  con  se r  
tan a l t a s , y  s u b id as  l a s  co n te m p la c io n e s  y  r a p to s  t a n  
o r d in a r i o s ,  e l la  q u a n to  e r a  de su p a r t e ,  q u a n d o  c e s a b a n  
estas in f luenc ias  que  v e n ia n  d e l  C ie lo ,  p o n ia  to d o  su e s 
tudio  en m i r a r  l a  san t ís im a  h u m a n id a d  de  Jesu  C h r i s to  
nues tro  S e ñ o r ;  y ten ia  p o r  g r a n  y e r r o  y ten tac ión  d e l  

demonio  p o r  m u y  a l t a  y  s u b id a  que  sea la  c o n t e m p l a 
ción , a lex a rse  de  l a  c o n s id e ra c ió n  de  la  v id a  de C h r i s to ;  

y  esta d ebe  s e r  la  c a u s a  ( s e g ú n  la  S a n ta  d i c e )  que  m u 
chos c o n te n p la t iv o s  no a p r o v e c h a n ,  n i  l leg an  á  la  v e r 
dadera  l i b e r t a d  de  e sp í r i tu  , p o r q u e  p ie rd en  es ta  g iú a ,  
pues e l  m ism o S e ñ o r  d ice  q u e  es c a m in o  y lu z  , y q u e  
no puede i r  n a d ie  al P a d r e  s ino  p o r  é l , d em as  de  q u e  
es fa l ta  de  h u m i ld a d  , a u n q u e  s o la p a d a ,  si b ien  lo  m i r a 
mos. Los  S a n to s  g r a n d e s  c o n te m p la t iv o s  no iban  p o r  o t r o  

cam ino ; á  S .  P a b l o  n u n c a  se le ca ía  de  la  b o ca  Jesú s :

X a  i
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ú S. F r a n c i s c o  le l l a g ó  con  sus l l a g a s , y  le  im p r im ió  su* 
d o lo r e s  h a s ta  la  m uerte :  S. B e r n a r d o  n u n c a  dexó  aquel 
h a c e c i l lo  de m i r r h a  de la  C r u z  de  C h r i s t o ,  y  lo  mesmo 
leemos: de  S a n ta  C a ta l in a  de  S en a .  Y p a r a  d ec i r  lo  que 
e s to  im p o r ta ,  p o n d r é a q u i u n a s  p a l a b r a s  que  la  b ienaven 
t u r a d a  M a d r e  d ice  á este p ro p o s i to  : Veo yo c la ro , y  he 
•visto d e s p u e s , que p a r a  co n ten ta r  á D ios  , y  que nos 
b a g a  g ra n d e s  m e r c e d e s , qu iere  que sea p o r  mano de esta 
h u m a n id a d  S a c r a t í s im a .  M u y  m uchas v ec es  le he visto  
p o r  e x p e r i e n c ia , hamelo dicho e l S e ñ o r  , que p o r  esta 
p u e r ta  hemos de e n tr a r  ,  s i  querem os nos m u e s tre  la so

b e ra n a  M a g e s ta d  g ra n d e s  s e c r e to s ; a si que nadie quiera 
■otro ca m in o , aunque e s té  en la  cum bre  de contemplación  
p o r  aqu i v a  seguro  : es te  S e ñ o r  n u es tro  es p o r  quien 
nos v ien en  todos los  bienes  5 é l le enseñará  m irando su 
v id a  ,  é l es e l  m ejor dechado..

C o m o  la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  lo  e n s e ñ a b a , y  acon
se ja b a  , asi  lo  p o n ia  p o r  o b r a  , p a r a  a s e g u r a r  mas sus 
pa so s  ; y  a u n q u e  to d a s  las  m erced es  que  e l  S e ñ o r  le hacia 
( p in c ip a lm e n te  es tas  p o s t r e r a s ). t r a h i a n  e l  sello  y firma 
de su m a n o  , y  d a b a n  ta n  firme te s t im o n io  de  él ,  que no 
p o d ia  y a  d u d a r  de  e l las  5 p e ro  co m o  fiaba ta n  poco de 
s í , y  c o n s id e r a b a  las  a s tu c ia s  , y  en g a ñ o s  de l  enemigo, 
n o  se c a n s a b a , a u n q u e  e r a  p a r a  e l la  g ra n d ís im o  trabajo, 
y  m ort i f icac ión  , de  d a r  c u e n ta  de  sn a lm a  á  sus Confe
so res  , ó  á  qu ien  le  p a re c ía  la  p o d ia  m e jo r  desengañar. 
E n  esto tu v o  v ig i la n c ia  g r a n d í s i m a ,  d e  s u e r t e ,  que para 
d e s e n g a ñ a r s e ,  y  c e r t i f i c a r s e ,  j a m a s  dexó  de h a c e r  dili

g e n c ia  q u e  viese que  e r a  nece sa r ia  : e n t r e  o t r a s  fue esta 
d e  g r a n  p r o v e c h o .  V in o  p o r  a q u e l  t i em p o  á  A v i l a ,  el 
S a n to  P .  F r .  P e d r o  d e  A l e a n t a r a  , C o m is a r io  que en
to nces  e r a  d e  los  P a d r e s  D e s c a lz o s  de l  g lo r io so  S .Fran-  
c i r c o ,. h o m b r e  de  g r a n d e  o r a c io n  y  e sp ir i tu  , de vida 

s a n t í s i m a ,  y  c o n o c id o  en  to d o  e l R e y n o  p o r  ta l  j y que
por
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por su v i r tu d  y  m ér i to s  , le escog io  nuestro, S e ñ o r  p a r a  
columna y  fu n d a m e n to  de u n a  n u e v a  r e fo rm a c ió n  d e  
D e s c a lz o s , que  en su t iem po  se h iz o  en su O r d e n .  N o  
le conocía  en tonces  la  S a n ta  M a d r e ;  p e r o  c o n o c ía le  u n a  
S eñora  de a q u e l la  c iu d a d  , m u y  nob le  y v i r t u o s a , l l a 
mada D o ñ a  G u i o m a r  de  U l l o a , que  ten ia  en tonces  g r a n 
de am is tad  con  la  S a n t a , y  con  q u ie n  e l la  ( p o r  d ic h o  
de su C o n feso r  ) c o m u n ic a b a  su te m o r  y  a f l icc iones ;  
po rque  e ra  p e r s o n a  de m u c h a  o r a c io n  y v i r t u d ,  y  en  
quien s iem p re  h a l l a b a  e s fu e rz o ,  y  c o n su e lo ,  que  le  h a b ia  
dado D io s  lu z  p a r a  c o n o c e r  la  v e r d a d , y el buen  esp i 

r i tu  que  v iv ia  , y  o b r a b a  en l a  S a n ta .  P u es  p a r a  que  l a  
M a d r e  pud iese  g o z a r  de ta n  bu en  M a e s t r o , sin d e c i r le  
n a d a , a l c a n z ó  l icenc ia  es ta  S e ñ o r a  de su P r o v in c i a l  p a r a  
que  es tuviese  o c h o  d ias  en  su  casa  : y  en e l la  a l g u n a s  
v e c e s ,  y  o t r a s  en l a  Ig le s ia  h a b l o  la  M a d r e ,  y  c o m u n i 
c ó  su e sp ir i tu  con  este san to  v a r ó n , d á n d o le  e n te ra  c u e n 
t a  co m o  m e jo r  s u p o  d e  su v id a  , y  m o d o  de  p r o c e d e r  
de  o r a c io n  con  l a  m a y o r  c l a r id a d  que  p u d o  , s in e n 
c u b r i r  , n i a u n  los p r im e ro s  m ov im ien to s .  Y  c o m o  lo s  
buenos  e sp ír i tu s  lu e g o  se c o n o c e n  y  e n t i e n d e n ,  é l  c o m o  

M a e s t r o ,  y e x p e r im e n ta d o  en el a r t e ,  p o r  lo  q u a l  s a b i a  
de D i o s ,  p o r  e x p e r ien c ia  m u y  l a r g a ,  Juego la  e n ten d ió ,  
y  con o c ió  c l a r a m e n te  la  l u z ,  y  e sp ir i tu  que  en su a l m a  
hab ia .  D e c l a r ó l e  a lg u n a s  cosas  en  q u e  e l la  ten ia  d u d a ,  
a s e g u ró la  m u c h o  de sus t e m o r e s ,  y d íxo la  que  a l a b a s e  á  
D ios  p o r  la s  m erced es  que  la  h a c i a  , que  es tuv iese  ta n  
c ier ta  que  e ra  e sp ir i tu  s u y o  , que  s ino  e r a  la  F e , c o s a  
m a s .v e rd a d e ra  no p o d ia  h a b e r ,  n i  que  ta n to  p u d ie s e  

creer .
P u e s  c o m o  en ten d ió  a q u e l  s a n to  v a r ó n  la s  p r e n d a s  

que D io s  ten ia  en a q u e l l a  a lm a ,  y  la  m u c h a  d isp o s ic ió n  
que en e l la  h a b i a  p a r a  q u e  fuesen  c r e c ie n d o  c a d a  d ia ,  

cob ró la  m u c h o  a m o r  y y  de  a l l i  a d e la n te  l a  c o m u n ic a b a



m u c h o , y d a b a  c u e n ta  d e  sus n e g o c i o s , y  l a  ro g a b a  
le? e n c o m e n d a s e  á  D ios .  D íx o le  que  uno de los  m ayores  
t r a b a jo s  de  l a  t i e r r a  e r a  el que  h a b ia  p a d e c id o  en  tener 
c o n t r a d i c i o n  de b u e n o s , y  que  a u n  le  q u e d a b a  har to  
q u e  p a d e c e r  , p o rq u e  to d a v ía  ten ia  neces idad  de alguna 
g u i a  y  M a e s t r o ;  y  c o m o  el e c h a b a  de  v e r  no  habia  
en  a q u e l la  c iu d a d  qu ien  l a  en tend iese  , h a b ló  a l P .  B a l 
t a s a r  A l v a r e z ,  de  la  C o m p a ñ ía  d e  J e s ú s ,  R e l ig io so  de 
g r a n d e  esp ir i tu  y  s a n t id a d  , q u e  e r a  en tonces  el que  la 
c o n f e s a b a ,  y  d ió le  m u c h a s  r a z o n e s ,  a p r o b a n d o  el cam i
no  de la  S a n ta  ; y  p id ió le  se a se g u ra s e  de  a l l i  adelan te ,  
y no la  inqu ie ta se  mas.  C on  esto  dexó  á  la  S a n ta  casi 
a s e g u r a d a  de sus t e m o res  , s a t i s fe ch a  de  su cam in o  , y 
o b l i g a d a  y  a g r a d e c id a  p o r  la  lu z  que  la  h a b i a  dado,  
en  co sa  de  ta n to  co n s u e lo  é im p o r ta n c ia .

D e m a s  de  la s  p ru e b a s  que  p o r  e sp ac io  de  algunos 
añ o s  h a c í a n  sus C o n fe s o re s  de l  e sp ir i tu  de la  M a d r e ,  y 
d e  la  de  es te  s a n to  v a r ó n  ( con  que  e l la  h a b i a  quedado  
c o n  m u c h o  c o n s u e lo  ) su h u m i ld a d  y  r e c a t o ,  no  con
sen t ían  q u e  d e l  to d o  desp id iese  e l  t e m o r  , ( ó  p o r  decir 
l a  v e r d a d  ) no  q u e r ía  el S e ñ o r  que  v iv iese  sin él ,  po rque  

de  a q u i  to m a se  ocas ion  de  h u m i l l a r s e  , de  m a n e ra  que 
p o r q u e  la  g r a n d e z a  de  la s  v is iones  y  re v e la c io n e s  no 

- la  l e v a n ta s e n  , ó d e svanec iesen  en a lg o  , le h a c i a  con 
t r a p e s o  con  el m iedo  c o n  que  la  m a n te n ía  en e l  fiel. Este 

la s t r e  h a  m enes te r  e l  n a v io  de  n u e s t r a  c a r n e ,  p a r a  que 
no  sea l l e v a d o  f á c i lm e n te  d e l  v ie n to  de  la  v an ag lo r ia ,  
y  es o r d in a r i o  en D io s  p o n e r  estos m i e d o s , y  aconse 
j a r l o s  á  los  q u e  g o z a n  de  es tas  r e v e la c io n e s  ; y  asi la  
p r i m e r a  r e g l a  que  d ió  á  S a n ta  C a ta l i n a  de  S e n a  p a r a  no 
ser  e n g a ñ a d a  , fu e  te m e r  s ie m p re  lo  p e o r ,  p o rq u e  como 

l a  d iv in a  E s c r i t u r a  d ice  : B ie n a v e n tu ra d o  el v a r ó n  que 
s ie m p re  e s tá  te m ero so  ; y  es c ie r to  que  en p e rd ien d o  el 

miedo á  nuestra flaqueza, á  nuestras inclinaciones y
re-
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resabios á  la  po te n c ia  de l  d e m o n io  , y  át l a  m is e r ia  
nuestra  , lu e g o  nace  en n o s o t ro s  u n  e sp i r i tu  de co n te n 
tamiento p r o p io ,  y  u n a  v a n a  s e g u r id a d ,  y co n f ianza  q u e  

fácilmente nos d esv an ec e  y  d e r r ib a .
Bien se c o n fo rm ó  c o n  es ta  R e g l a  n u e s t r a  S a n ta ,  

pues no  a s e g u r á n d o s e  n u n c a  d e l  t o d o ,  p o r  g r a n d e s  que  
fuesen las  m is e r ic o rd ia s  de D io s  , y  m e rc e d e s  q u e  rec i 
bía , s ie m p re  te m ia  lo  p e o r ;  y as i  c o m o  p e r s e v e r a b a  e l  
temor , p e r s e v e r a b a n  ta m b ié n  la s  d i l igenc ias .  Y  v ie n d o  
que no  h a b ia  C o n f e s o r ,  g r a v e ,  d o c t o ,  y s a n t o ,  á  qu ie n  

ella pud iese  c o m u n ic a r  , que  no  lo  h u b ie se  h e c h o  ;  p a 
rec ió le  que  y a  no  q u e d a b a  s ino  d a r  c u e n ta  de  sí á  la  
Iglesia , y  e s p e r a r  su ju ic io  p a r a  g o b e rn a r s e  p o r  él.

A c a e c ió  pues  que  v in o  ( c o m o  es c o s tu m b re  o r d in a 

ria ) á  la  v is i ta  de  la  c iu d a d  de  A v i l a  el L ic .  S a l a z a r ,  
que en tonces  e r a  I n q u i s i d o r , y  despues  m u r ió  O b is p o  
de S a la m a n c a  , d e te rm in ó se  de  c o m u n ic a r  con  él lo  que  
sentía de  su e s p i r i t u , c r e y e n d o  que  c o m o  h o m b r e  ex
p e r im en tad o  en estos casos  s e m e ja n te s ,  la  p o d r ia  desen? 
g añ a r .  O y ó l a  con  a ten c ió n  , y  r e s p o n d ió la  que  a q u e l lo  

no p e r te n e c ía  á  su T r i b u n a l , á  qu ien  s o la m e n te  to c a  
c a s t i g a r , y  e n m e n d a r  lo  q u e  es c u l p a , que  si e r a  d e  
Dios  su e sp ir i tu  , e r a  g r a n  m e rc e d  s u y a ; si d e m o n io ,  
e ra  pena  que  p a d e c ia  c o n t r a  su v o lu n ta d ;  y  que  no  h a b i a  
que te m er  , c o m o  e l la  no  se dexase  l l e v a r  á  m a l  n in 
guno , si á  caso  se lo  p e rsu a d ie se  ó e n g a ñ a se .  R e s p o n 
dió sab ia  y  c u e rd a m e n te  , y  d e x a n d o  de  h a c e r  oficio d e  
J u e z ,  lo  h iz o  de  p a d r e ;  y a c o n s e jó la  q u e  pusiese  en u n  
pape l  p o r  e sc r i to  to d o  lo  q u e  sen t ia  y  h a b i a  p a s a d o  
p o r  e l la  , y  que  lo  env iase  a l  P .  M r o .  A v i l a ,  q u e  r e 
sidía en A n d a l u c í a ,  y  f lo re c ía  en tonces  con  g r a n d e  opi-  

nion de s a n t id a d  y v i r t u d ,  p o rq u e  e r a  h o m b r e  d e  m u 
chas  le t ra s  y  e sp i r i tu  , y  la  e n te n d e r ia  m e jo r .

Aprobaron este consejo sus Confesores , en especial 
•: v el



e l  P. M ro .  F r .  G a r c í a  de T o l e d o ,  R e l ig io so  de la  Orden 
del g lo r io so  S a n to  D o m i n g o ,  y C o m is a r io  de  las  Indias  
y  asi  p o r  o r d e n  s u y a  puso  en esc r i to  su v i d a , y el su

c eso  de  e l l a , y  su e s p i r i tu  ,  con  to d o  lo  que in te r io r 
m en te  s e n t í a ,  y  h izo  u n a  re lac ió n  c l a r a  y e n t e r a  , a u n 
q u e  a lg o  b r e v e , l a  q u a l  d e s p u e s  d e  a lg u n o s  a ñ o s  por  

m a n d a d o  de sus C o n feso res  esc r ib ió  c o n  m as  distinción 
s e g ú n  que  a n d a  im p re s a  en su v ida .  E s ta  en v ió  á este* 
P a d r e ,  que  es taba  en tonces  a u s e n te ,  p a r a  que  é l  la  en
v ia se  a l  P .  M r o .  A v i l a  , y  con  e l la  le  env ió  es ta  C ar ta .

C a r t a  de  la  M a d r e  T e r e s a  de  Jesús  a l  P .  M ro .  F r .  G a rc ia  
d e  T o l e d o  ,  de  la  O r d e n  de l  g lo r io so  S a n to  

D o m in g o .

’J T T 'L  E s p i r i t u  S a n to  sea s ie m p re  con V .  m . A m en. 

JL2j N o  se r ía  malo encarecer  á F .  m . e s te  se rv ic io , 
p o r  ob ligarle  á  te n e r  mucho cuidado de encom endarm e  
a D i o s ,  que según  lo que he p asado  en v e r m e  e sc r ita , 
y  t r a h e r  á la  m em oria  ta n ta s  m ise r ia s  m ia s , bien p o d r ía 5 
aunque con v e r d a d  puedo d ec ir  que he sen tid o  m as en 
e s c r ib ir  la s  m ercedes  que e l S e ñ o r  me h a  h e c h o , que 
¿as o fe n sa s  que yo  á  s u  M a g e s ta d ,  T o  h e  hecho lo que 
V .  m. me m andó  en a la r g a r m e , á  condicion de que V . m. 
h a g a  lo que me p r o m e tió  en ro m p er  lo que m a l le p a re 
ciese. N o  h a b ia  acabado de leerlo d esp u es  de escrito , 
quando F .  m . e n v ia  p o r  é l ; p u ed e  s e r  v a y a n  a lgunas  
cosas m a l d ec la ra d a s  , y  o tr a s  p u e s ta s  dos ve c e s  , p o r 
que ha  sido ta n  poco e l  tiem p o  que he te n id o , que no 
p o d ia  to r n a r  á  v e r  lo q u e  e s c r ib ía : su p lico  á V .  m. lo 
e n m ie n d e , y  m ande tr a s la d a r  , s i  se  ha  de l le v a r  a l 
P . M ro . A v i l a  , porque p o d r ía  conocer a lguno  la  le tra . 
OTo deseo h a r to  se d é  orden cómo lo v e a , p u e s  con ese 

in ten to  lo comencé á  e s c r ib i r , p orqu e  como á  é l  le p a -
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vetea vo y  p o r  buen cam ino , q u ed a ré  m uy conso la d a , que. 
ya no me queda m as p a ra  hacer lo que es en m í : en 
todo h a g a  V . m. como le p a re c ie re  , y  v e a  e s tá  obligado  
á quien an s í le f ia  su  a lm a \ la  de V .  m. encom endaré  
yo toda m i v id a  a l  S e ñ o r  , p o r  eso dese p r is a  á s e r v i r  

á su M a g e s ta d  p a r a  hacerm e á  m í m e r c e d ; p u e s  v e r á  
V . ni. p o r  lo que a q u í v a  , quán bien se em plea  en d a rse  
todo 1 como V . m. lo ha comenzado  , á quien ta n  sin  ta s a  
nos da. S e a  bendito  p o r  s iem p re  , que yo espero  en s u  
m isericordia  , nos verem os  adonde m as  c la ra m en te  V .  m .y 
y  yo veam os la s  g ra n d e z a s  que h a  hecho con noso tros , 
y para  s ie m p re  ja m á s  le alabem os f

E s ta  su m a  de  su v id a  env ió  el P .  F r .  G a r c i a  de  T o  - 
ledo (c o n  C a r t a s  s u y a s ,  y de  o t ro s  C onfeso res  que  h a 
bían sido de la  S a n ta  M a d r e )  a l  P .  M ro .  A v i l a ,  p id ié n 
dole que  la  viese , y  d ixese su p a re c e r .  Vió este san to  
varón la  re lac ió n  y  pasos  p o r  d o n d e  nues tro  S e ñ o r  l l e 
vaba á su s i e r v a , y c o n o c ió  lu e g o  que  es ta  e r a  o b r a  de  
D ios ,  y  r e s p o n d ió la  p o r  e sc r i to  ; y en t re  o t r a s  r a z o n e s  
que dice en su C a r t a  , e sc r ib e  la s  s iguientes .

Carta del P. Mro. Avila á la Santa Madre Teresa
de  Jesús.

£ N  los r a p to s  hallo la s  seña les  que t ie n e n  los que  
son verd a d ero s . E l  modo de ensenar D io s  a l a lm a  
sin im aginación  , y  s in  p a la b r a s  in te r io re s  ni e x te r io 

res , es m u y  seg u ro  $ y  no hallo en é l en qué tr o p e z a r , 
y  S .  A g u s t ín  h ab la  bien de él. L a s  hab las  in te r io re s  
han engañado á m uchos en e s to s  t ie m p o s , la s  e x te r io r e s , 
son las menos se g u ra s . E l  v< r q m  no son del e s p ir i tu  
prop io , es cosa f á c i l  de d isc e rn ir  ; s i s ó n  de l e s p ir i tu  
bueno ó malo  , es m as d ificu ltoso . D .in se  m uchas re 

glas p a ra  conocer s i  son de l S e ñ o r  ; y  una  es que sean  
Tom. L  Y  d i 



dichas en tiem po  de n e c e s id a d , ó de a lgún  g r a n  p ro 
vecho  : a s i como p a r a  c o n fo r ta r  a l hom bre ten tado  , ó 
descon fiado , ó p a r a  a lgún  a v iso  de p e l ig r o ; porque  como 
itn hom bre p r u d e n te  no habla  p a la b ra  s in  m ucho peso , 
m enos la  h ab lará  D ios . T  m irado  e s t o , y  s e r  la s  p a 
la b ra s  conform e á la E s c r i t u r a  d i v i n a , y  d o c trina  de 
la  Ig le s ia  , me parece  las  que en el lib ro  e s tá n  ser  de 
p a r te  de D io s .  Y a ñ a d e  luego ;

V isiones  im a g in a r ia s  ó c o rp o ra le s , son la s  que mas 
d u d a  t i e n e n ; y  e s ta s  en n ing u n a  m anera  se deben de
se a r  , a n te s  se  han de h u ir  todo lo p o s ib le , aunque no 
p o r  medio de d a r  h ig a s , sino es quando de c ier to  se sabe 
f u e s e  e s p ir i tu  malo , que c ier to  á m i me hizo horror las 
que en e s te  caso se  dieron. D e b e  e l hom bre su p lic a r  al 
S e ñ o r  no le lle ve  p o r  camino de v e r , sino que la  buena 
v i s t a  su y a  y  de s u s  S a n to s  g u a r d e  p a r a  el Cielo.
Y  to rn a  a  dec i r .  M a s  s i  todo esto  hecho d u ra n  la 'sv isio•> 
v e s ,  y  e l an im a  saca  de ello p r o v e c h o , y  no in d u ce  á va 

n id a d  , sino á m ayor h u m ild a d , y  lo que dicen es  doc
t r in a  de la  I g le s ia  y y  tiene  es to  p o r  m ucho tiem po  , y  
con una sa tis fa c c ió n  in te r io r  , que se pu ed e  te n e r  mejor 
qi(e deiri f  no h a y  p a r a  que h u ir  de e l la s  '^attnque ninguno 
se  debe f i a r  en su  juicio e n  e s to  y sino com unicarlo luego 
con quien le p u e d a  d a r  lu m b r e ; y  e s te  es medio un iver 
s a l  qué se há  de to m a r en to d a s  é s ta s  c o s a s , y  esperar  
en D io s  , que s i  h a y  h u m ild a d  p a r a  s u je ta r s e  a l pare 

cer  a g e n o , no d e x a r á  eng a ñ a r  á quien desea acertar.
Y  a ñ a d e .

F  no se debe nadie a te m o r iza r  , p a r a  condenar de 
p r e s to  e s ta s  cosas , p o r  v e r  que la  p erso n a  á quien se 
dan , no es p e r fe c ta  ( es to  d ice  p o rq u e  a l  p r in c ip io  de 
es tas  v is io n es ,  no ten ia  la  S an ta  M a d r e  ta n ta  perfección, 
n i  tan  so l idas  la s  v i r tudes  , c o m o  y a  habernos  contado) 

p o rq u e  no es nuevo  á  la  bondad de l S e ñ o r  sa c a r  de ma
los,
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los , ju s to s  , y  aun  de pecados  , y  g r a v e s , ,  con d a r le s  
muy du lces g u s to s  su yo s  , seg ú n  lo he yo v is to .  Q u ie n  
pondrá ta s a  á  la  bondad de l S e ñ o r  ? M a yo rm en te  que  
estas no Se dan  p o r  m erecim iento  , n i p o r  s e r  uno m as  
fu e r te  , a n te s  a lg u n a s  p erso n a s  m as f l a c a s ; y  como no 
hacen á uno m as S a n to ,  no se  dan  s ie m p re  á los S a n to s .
Y pros igue  d ic iendo .  ■ 1

N o  tienen  razón  los que p o r  solo esto  descreen  e s ta s  
cosas porque  son m uy  a lta s ,  y  parece  cosa incre íb le  aba 
ja r se  la  M a g e s ta d  in f in i ta  á com unicación ta n  am orosa  
con una su  c r ia tu r a  : e scr ito  e s tá  que D io s  es am or  ; y  
si amor in f in i to , y  bondad in f in i ta  de l am or y  bondad, 
no hay que m a r a v i l la r  h a g a  ta le s  excesos  de am or que  
turben á los que no le conocen ; y  aunque m uchos le co
nozcan p o r  F e , m as la  e x p e r ie n c ia  p a r t ic u la r  d e l amo

roso , y  m as que amoroso tr a to  de D io s  con quien é l  qu ie 
re, si no se t i e n e ,  no se p o d rá  bien en ten d er  e l p un to  don, 
de llega  e s ta  com unicación. T  a s i he v i s to  m uchos e s 

candalizados de v e r  la s  h a za ñ a s  de D ios  en su s  c r ia 
turas , y  como e s tá n  de aquello m uy le jo s , no p ie n sa n  - 
hace D io s  con o tro s  lo que con ellos no hace. Y final
mente c o n c lu y e .  ...... •

P arecem e se g ú n  en e s te  libro  consta  v u e s t r a  m er 
ced ha. r e s is t id o  á e s ta s  c o s a s , aun  m as de lo ju s to ,  

pareceme le  han  aprovechado  á su  a lm a  , espec ia lm en te  
,le han hecho ¿conocer ■mus su  m ise r ia  p r o p ia , y  f a l t a s , y  

'Wmendanse;desellas. H a n  durado  Jn u ch o  , y  s iem p re  ccn  
aprovecham iento  e s p i r i t u a l , inc itándo la  á um .ir á D io s , 
y á  su p ro p io  d e s p r e c io ,y  á h a cer  p e n i te n c ia ,  no veo p o r  
que co n d en a rla s , inclinóm e m as á te n er la s  por  buenas.

E s ta  C a r t a  de es te  San tís im o  v a ró n  a n d a  im p resa  con  
las dem as q u e  escr ib ió  á d ife rentes  p e r s o n a s ; y p >r el 
estilo de e l la  , p o r  la g r a v e d a d  y peso de las sentencias ,  

pur la  c l a r id a d  y  d is t inc ión  con  que  h a b la  de cosas  tan



sub idas ,  se e c h a r á  de ver  bien qu án  g r a n d e  fue el espíritu 
y  san t idad  de su A u t o r : y qu ien  mas la rg a m e n te  se qui

s ie re  e n t e r a r  de quién fué  el P .  M ro .  A v i l a ,  lea  sus libros 
que  son  bien co noc idos  y  es t im ados  en toda  E s p a ñ a  y 
fu e r a  de e l l a , y lo  que en a l a b a n z a  s u y a  esc r ib ió  el R el i 

g ios ís im o P. F r.  L uis  de G r a n a d a ,  el q u a l  á la  l a r g a  trata 
de  su vida  y v i r t u d e s ;  y en t re  o t r a s  g ra c ia s  y  dones 
que  el S e ñ o r  le c o m u n ic ó  , dice , h a b e r l e  d a d o  p a r t ic u 
la rm e n te  don  de dis  r e c i o n , y co n oc im ien to  de espíritus; 
a l l í  hace  ta m b ié n  m ención  cóm o  con o c ió  y a p r o b ó  el 
esp ír i tu  de n u es t ra  S a n ta  , y  de es ta  C a r t a  que  le  escri
b i ó ,  com o  tam bién  re fe r im o s  en el P r o lo g o  de este libro, 
T o d o  esto se h a  d ic h o  p a r a  que  se en t ienda  q u á n to  se ha 

de  e s t im ar  la  a p r o b a c ió n  de este v a ró n  de ta n ta  v i r tud  y 
d isc rec ió n .  O t r a  C a r t a  le escr ib ió  este s an to  v a r o n e n  otra 
o c a s io n  á  la  S a n ta  M a d r e ,  en la  q u a l  le  v u e lv e  á  asegu
r a r  de su buen  esp ír i tu  y  m o d o  de  o rac io n .

R a z ó n  se rá  que  á  t a n ta s  y tan  g r a v e s  aprobac iones ,  
a ñ a d a m o s  a q u i  o t r a  g r a v í s i m a ,  y  d ig n a  de  que  el A utor 
d e  e l la  no se d i s im u le ,  la  q u a l  se h a l ló  en la  E n c a rn a 
c ió n  en t re  o t ro s  p ap e le s  de la  S a n ta  M a d re a  Q u a n to  yo 
h e  pod ido  c o le g i r  de  e l la  , p a r e c e  de a lg ú n  P a d r e  de la 
C o m p a ñ ía  de  J e s ú s ,  y  q u e  se h izo  p a r a  in f o r m a r  a l  P. 
M r o .  A v i l a , p o rq u e  es tá  escr i ta  p o r  v ia  de relación. 
P e r o  a h o r a  sea  su y a  , a h o r a  de  o t r o ,  el A u t o r  sin duda 

e r a  m u y  d o c to  y e s p i r i t u a l ;  y  la r e l a c ió n  bien fundada, 
y d ig n a  de ser  le ida .  C on t iene  en sí t re in ta  y t re s  razo
n e s ,  que  c a d a  q u a l  de  e l l a s y e n  m a te r i a  de  espíritu, es 
e f ic a c í s im a ,  y  to d a s  ju n ta s  h a c e n  una  clara demostra
ción d e  su g r a n d e  v i r t u d  y santidad.

i  y  2 Libro I. de la vida de la

Relación d e l e s p ír i tu  y  modo de oracion de la  S a n ta  
M a d r e , que hizo un C onfesor suyo.

1 • ¡ T ' L  fin de D io s  es l l e g a r  u n a  a lm a  á  si , y  el de l  
6 ^  d e m o n io  a p a r t a r l a  de  D ios .  N u e s t r o  S e ñ o r  n un 

ca pone m edios  q u e  a p a r t e n  á uno  de s í ,  n i el d e m o n io  
que l l eg u en  á  D io s :  to d a s  las  v is io n e s ,  y las  d em ás  c o 
sas que p asan  p o r  e l la  la  l legan  m as  á  D i o s , y  l a  h a c e n  
Bias h u m i ld e  , obed ien te  & c.

2 D o c t r i n a  es de S an to  T o m á s ,  y  de todos  los  S a n 
ios que en la  paz  y q u ie tu d  de l  a lm a  que  dexa el A n g e l  
de l u z ,  se c o n o c e :  n u n c a  tiene estas  cosas  que  no q u e 
de con g r a n d e  p a z  y c o n t e n t o , tan to  , que  todos  lo s  
placeres de la  t i e r r a  ju n to s  no son c o m o  el m enor .

3 N in g u n a  fa l ta  t i e n e ,  ni im p e r f e c c ió n ,  de q u e  no  
sea r e p re h e n d id a  de l  q u e  la  h a b l a  in te r io rm en te .

4  J a m á s  p id ió  ni deseó  es tas  cosas  , s ino c u m p l i r  
en todo  la  v o lu n ta d  de  D io s  n u es t ro  S e ñ o r .

5 T o d a s  las  co sas  que  le  d ice  v a n  c o n fo rm e s  á  l a  E s 

c r i tu ra  d iv in a  , y  á  lo  q u e  la  Ig les ia  e n s e ñ a , y .son  m u y  
v e rd ad e ra s  en to d o  r i g o r  esco lás t ico .
" 6 T i e n e  m u y  g r a n  p u r id a d  de  a l m a ,  g r a n  l im p ieza ,  
deseos fe rven t ís im os  de a g r a d a r  á D io s  , y  á  t r u e c o  d e  
esto a t r o p e l l a r  á  q u a n to  h a y a  en la  t i e r r a .

7  H a n le  d ic h o  que  todas  las  cosas  que  p id ie ra  á  D io s  
siendo ju s t o ,  se le  d a r á : m u c h a s  h a  p e d id o ,  y  cosas  q u e  
no son p a r a  C a r t a  p o r  ser  l a r g a s ,  y  to d a s  se la s  h a  c o n 

cedido n u e s t ro  S eñ o r .
8 Q u a n d o  es ta s  cosas  son de  D i o s , s iem p re  son  o r 

denadas  p a r a  bien p r o p i o ,  co m ú n  , ó de  a lg u n o .  D e  su  
a p ro v e c h a m ie n to  t iene  e x p e r i e n c i a ,  y  d e l  de  o t r a s  m u 
chas pe rsonas .

9 Ninguno la trata (si no lleva prava disposición) que
s u s
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sus cosas  no  le  m u e v a n  á  d e v o c i o n ,  a u n q u e  e l la  no las 
dice.

i  o  C a d a  d ia  va  c rec ien d o  en la  pe r fec c ió n  de las vir
t u d e s ,  y  s iem pre  la  en señan  cosas  de m a y o r  perfecc ión ,  Y 
a s i  en to d o  su d iscu rso  de  t i e m p o ,  en las m ism as  visiones 
h a  ido  c rec ien d o ,  de la  m a n e ra  que  dice S an to  T o tn í s .

11 N u n c a  le d icen  n o v e d a d e s ,  s ino cosas  de edifica
c i ó n ,  ni le  d icen cosas  im p er t in en te s .

12  D e  a lg u u o s  le h a n  d ic h o  q u e e s t á n  l lenos de de
m on ios  ; p e ro  p a r a  que  en t ienda  q u á l  es tá  un a l m a  quando 
m o r t a lm e n te  h a  o fend ido  a l S eño r .

13  E s t i lo  es d e l  dem on io  q u a n d o  p re te n d e  engañar ,  
a v i s a r  que  ca l len  lo  q u e  les d ice ,  m as  á  e l la  q u e  lo comu
n iq u e  con  le t r a d o s  s ie rvos  d e l  S eño r .  Y que  q u a n d o  calla 
r e  , p o r  v e n tu ra  le e n g a ñ a r á  el dem onio .

1 4  E s  tan  g r a n d e  e l a p r o v e c h a m i e n t o d e  su a lm a  con 
es tas  cosas ,  y la  buena  ed if icac ión  que  da  con  su exemplo^ 
q u e  m as  de  q u a r e n t a  M o n ja s  t r a t a n  en  su  c a sa  de  g rande  
r e c o g im ie n to .

1 5  E s ta s  co sas  o r d in a r i a m e n te  le v ie n en  desp u es  de 
l a r g a  o r a c io n ,  y de  e s ta r  m uy  p u es ta  en D ios ,  y ab rasada  
en su a m o r ,  ó c o m u lg a n d o ,

t 16  E s ta s  cosas  le p o n en  g ra n d í s im o  deseo  de  acer ta r ,  
y  que-el d e m o n io  no  la  e n g a ñ e .

1 7  C a u s a n  en e l la  p ro fu n d ís im a  h u m i ld a d ,  conoce lo 
t ju e  rec ib e  s e r  de  la  m a n o  de l  S e ñ o r ,  y  lo  p o c o  que  tiene 
d e  sí. j  „ . . :

18  Q u a n d o  es tá  sin a q u e l la s  cosas ,  sue len le  d a r  pe
n a  y t r a b a jo  cosas  que  se le o f recen ;  en  v in iendo  aquello 
n o  h a y  m e m o r ia  de n a d a ,  s ino g r a n  deseo  de pad ec e r ,  y 
d e  esto gus ta  ta n to  que  se e span ta .

19 ! C a u s a n le  h o lg a r s e  y c o n s o la rs e  con los:trabajos,  

m u rm u r a c io n e s  c o n t r a  s í ,  e n f e rm e d a d e s ,  y asi las tiene 
te r r ib le s  de  c o r a z o n ,  v o m i to s ,  y o t ro s  m u c h o s  dolores;

los
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los quales  q u a n d o  tiene las  v is iones . todas  se, le q u i ta n .

20 H a c e  m uy  g r a n d e  pen i tenc ia  con  todo  esto: a y u 
nos , d isc ip l inas  , y m ort if icaciones .

2 r L a s  cosas  que  en la  t i e r r a  le  pueden  d a r  co n ten to  
alguno, y los  t r a b a jo s ,  que  h a  p a d e c id o  m u c h o s ,  su fre  con, 
igua ldad  de a n i m o ,  sin p e rd e r  la  p a z  y qu ie tud  d e s u  a lm a .

22 T i e n e  tan  firme p ro p o s i to  de  no o fe n d e r  a l  S e ñ o r ,  
que tiene h e c h o  vo to  de n inguna  cosa  en ten d e r  que  es m a s  • 
perfección,  ó que se la  d ig a  qu ien  lo en t iende ,  que  no l a  
haga. Y  con  te n e r  p e r  S an tos  á  los de la  C o m p a ñ ía ,  y  p a 
recería q u e  p o r  su m ed io  n u e s t ro  S e ñ o r  le h a  h e c h o  tantas: 
m e rcedes , me h a  d icho  á m í q u e  si no t r a t a r lo s  supiese  q u e  
esmas p e r fe c c ió n ,q u e  p a r a  s iem p re  j a m a s  no l e s h a b l a r i a ,
ni ver ía ,  con  ser  e l los  los  que  h a n  q u ie ta d o ,  y  encam ina- '  
do en o t r a s  cosas .

23 L o s  gus to s  que  o rd in a r i a m e n te  t iene ,  y  sen t im ien 
to de D io s ,  y d e r re t i r s e  en su a m o r ,  e s c i e r to  que  'e span ta ;  
y cortadlos se  suele  e s ta r  to d o  el d ia  a r r o b a d a .  ib

• 24 E n  o y e n d o  h a b l a r  de D io s ,  con  d ev o c io n  y  fue r 
za se suele  a r r e b a t a r  m u c h a s  veces ,  y con p r o c u r a r  resis* 
t í r , no p u e d e , y  q u e d a  en to n ces  ta l  á  los  que  la  v en ,  que  
pone g r a n d í s im a  d ev o c io n .  *

25  N o  p u ed e  s u f r i r  á  qu ien  la  t r a ta  que  nq  la  d ig a  
sus faltas-, y no la  r e p r e h e n d a ,  lo  q u a l  r ec ib e  con  gran*» 
de h u m ild ad .  ; t • >

26 C o n  estas  cosas  no puede  s u f r i r  á  los  que  e s tá n  
en estado de p e r fe c c ió n  que  no  J a  p r o c ú r e n  te n e r  c o n f o r t  
me á su ins t i tu to .  r < • • ti

27 E s t á  d esp e g a d ís im a  de  p a r ie n te s ,  no q u e r e r  t ra ta*  
con las gen tes ,  a m ig a  de la  s o le d a d ;  t iene  g r a n  d e v o c io n  
con los S an to s ,  y en sus fiestas y misterios .que la  Ig le s ia  reí  
presenta t iene g ra n d í s im o s  sen t im ien tos  de  n u e s t r a S e ñ o n

28 Si todos  los  de la C om pañ ía^  y s ie rv o s  de D io s  q.utí 

hay en la  t i e r r a ,  le  d icen  q u e  es d em o n io ,  ó d ixesen ,  tem e

y



y  t iem b la  an te s  de las  v i s io n e s ;  p e ro  en e s ta n d o  en o ra 

c ion  y r e c o g im ie n to ,  a u n q u e  la  h a g a n  mil p e d a z o s ,  no se 
p e r s u a d i r á  s ino  que  es D ios  e l  que  la  t r a ta  y  hab la .

2 9  H a l a  d a d o  D ios  un ta n  fu e r te  y  v a le ro so  animo 
q u e  e sp an ta .  S o l ia  ser  t e m e r o s a , a h o r a  a t r o p e l l a  á todos 
lo s  d e m o n io s ;  es m u y  fu e ra  de m e l ind re s  y  n iñe r ía s  de 
m u g e r e s ;  m u y  s in  e s c r ú p u l o s ;  es r ec t ís im a .

30  C on  esto le ha* d a d o  n u es tro  S e ñ o r  el d ó n d e  la 
g r im a s  suav ís im as  ; g r a n d e  c o m p a s io n  de los próxim as;  
co n o c im ien to  de sus f a l t a s ; te n e r  en m u c h o  á  los bue

n os  ; a b a t i r s e  á sí m isma ; y d igo  c ie r to  qu2  h a  hecho 
p r o v e c h o  á  h a r t a s  p e r s o n a s ,  y yo  soy  una .

31 T r a h í a  o r d in a r i a  m e m o r ia  de D io s ,  y  sentimiento 
d e  su  p resenc ia .  N in g u n a  cosa  le  h a n  d ic h o  j a m a s  que 
n o  h a y a  s ido asi  , y no se h a y a  c u m p l id o ;  y este es g ran 
d ís im o  a rg u m e n to .

3 2  E s ta s  c o sas  c a u s a n  en e l la  una  c l a r id a d  de  e n t e n 

d im ie n t o ,  y  u n a  lu z  en las  cosas  de D io s  ad m irab le .

33 Q ue le dixeron que mirase las escrituras, y que 
no se hallaría que jamás alma que desease agradar á 
Dios hubiese estado engañada tanto tiempo.

E s ta s  razo n e s  c o n ten ia  es te  p a p e l ,  q j e  (com o  h e  di
c h o )  se h a l ló  e n t r e o t r o s d e l a S a n t a  M a d r e e n  la E n c a rn a 
c ión  de  A v i l a .  L a s  r a z o n e s  son m u c h o  eficaces;  e l  estilo 
m u e s t r a  se r  h o m b re  l e t r a d o ,  e s p i r i t u a l ; p o r  lo que  aquí 
d ice  se e c h a  de  v ¿ r  se r  C on feso r  de la S a n ta  M a d r e  , y 
a s im ism o  ser  v e rd a d  to d o  lo que  e s c r ib e :  asi  p o r  lo  que 
h ab e rn o s  d i c h o , com  j  p o r  lo  que  yo  ex o e r im en té  en ella. 
E l  P .  M. F r .  P ed ro ,  lb a ñ e z ,  R e c to r  de l  C o le g io  de  S. G re 
g o r io  en V^aMadolid , y  C o n feso r  que  fue po r  muchos 
a ñ o s  de la  S a n ta  M a d r e  , e sc r ib ió  un t r a t a d o  de muchos 

p l i e g a s ,  ju n t a n d o  m u c h a s  cosas  de la E s c r i tu r a  y de los 
S a n t o s , en a p r o b a c ió n  de su esp ir i tu  ; el q u a l  he visto 

y o  de su  l e t r a ,  y p o r  s e r  u n  l a r g o  n o  le  p o n g o  aquí.

i  y  6  Libro I. de la vida do la

L I B R O  S E G U N D O ,
D O N D E  S E  T R A T A

D e  lo s  M o n a s te r io s  d e  la  n u e v a  

R e fo r m a  d e  lo s  D e s c a lz o s  y  D e s *  

ca lza s  d e  n u e s t ra  S e ñ o ra  d e l C a r 

m e n ^  q u e  d ió  p r in c ip io  la  S a n ta  

M a d r e  T e re s a  d e  Jesús.

C A P I T U L O  P R I M E R O .

Como n u es tro  S e ñ o r  in s p ir ó  á  la  b ie n a v e n tu r a d a  M a 
dre T e re sa  de J e s ú s  , que h ic iese  una  n u eva  r e fo r m a 

ción de s u  O rden  ,  y  la s  c a u sa s  que á es to  le  
m ovieron .

C
O n  la  re s p u e s ta  q u e  tu v o  l a  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  

de  Jesús  d e l  P .  A v i l a  ( que  fue lu z  y  g lo r i a  d e  
sus t i e m p o s ) ,  p o r  s e r  de  h o m b r e  ta n  d o c t o  y 

exerc itado  en  cosas  de  e s p i r i t u , y  con  la s  d e m á s  a p r o 
baciones q u e  en  e l  p r im e r  l i b r o  habe rnos  c o n t a d o ,  p r o 
cedió de a l l i  a d e l a n te  c o n  m as  s e g u r i d a d ,  a u n q u e  s iem 
pre con av iso  y  r e c a to ;  en ten d ien d o  que  c o n  los  que  h a 
bla D io s ,  y  les d a  sem e jan tes  v i s io n e s ,  á  veces  t a m b ié n  
se d is im ula  el d e m o n io  , y  se finge A n g e l  d e  l u z ,  q u e 
riendo r e m e d a r  lo  que  D io s  h ace .

Con e s ta  a p r o b a c i ó n ,  m i r a n d o  s ie m p re  p o r  s í .co m o  
T o m . I .  7, qu ien
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qu ien  c a m in a  con  t e m o r  de l a d ro n e s ,  y g u iá n d o se  con  la  

o b ed ien c ia ,  p r o s e g u ía  su cam in o  s e g u ra ,  c r e c ie n d o  D ios  
en  la s  m e rced es  , y e l la  en las  v i r tu d e s  y  a m o r  suyo. 

M a s  c o m o  el a m o r  D iv in o  sea  fu eg o  q u e  n u n c a  cesa  de 
d a r  c a l o r  y  lu z  d o n d e  e s t á ,  ni d ex a  e s ta r  o c io sa s  las al
m a s  d o n d e  v ive  ( p o r q u e  s iem p re  las  es tá  m o v iendo  y 
d e s p e r t a n d o  á  m a y o re s  cosas  de l  s e rv ic io  de  D io s ,  bus 

c a n d o  n u e v a m e n te  co n t in u a s  ocas iones  p a r a  que  lo  que 
es tá  en e l  c o r a z o n  se m u e s t re  en la s  o b ra s  ) h a c ia  en la 
S a n ta  estos m ism os  efec tos  * y c o m o  y a  su M a g e s ta d  ha 

b ia  d a d o  c a l o r  a l  a lm a  p a r a  d ig e r i r  o t ro s  m a n ja r e s  mas 
g ru e so s ,  no  se sa t i s fac ía  c o n  los o rd in a r io s ,  de que  has 
t a  a l l i  se h a b i a  s u s t e n t a d o , y  as i  v e n c id a  d e l  a m o r , ima

g in a b a  mil t r a z a s  , y  p e n s a b a  de co n t in u o  c ó m o  a g ra 
d a r í a  m as  á  qu ien  ta n to  deb ia .

A n d a b a  o c u p a d a  en  este  p e n s a m ie n to ,  y  despues  de 

h a b e r  v is to  en u n a  v is ión  que tu v o  de l  i n f i e r n o , las ti
n ieb las  , penas  y  to rm e n to s  que  p a s a n  a l l i  los  condena
dos  * d o n d e  v ió  el l u g a r  ta m b ié n  que  p o r  sus pecados 
m e re c ie ra  si e l la  p a s a r a  a d e la n te  en el cam in o  que  antes 
l l e v a b a ,  si el S e ñ o r  no la  p r e v in ie r a  y  s a c a r a  con  su 
p o d e r o s a  m a n o  de las ocas iones  en que  se ib a  enredan
do  * despues  de h a b e r  v is to  la  g lo r í a  y  p re m io  que se 
d a  á  los b u e n o s ,  y  o t r a s  g r a n d e s  cosas  y  sec re tos  que 
el S e ñ o r  p o r  su b o n d a d  la  q u iso  m o s t r a r ,  com enzáronle  
á  d a r  g r a n d í s im a  p en a  dos  cosas .  L a  p r im e r a  v e r  quan 

m a l  h a b ia  a g r a d e c id o  a l  S e ñ o r  tan  g r a n  m e rced  de ha
b e r l a  l i b r a d o  de l  in f i e rn o ,  y  q u a n  p o c a  pen i tenc ia  ( á  su 
p a r e c e r  ) h a b i a  h e c h o  de  sus peca d o s  , que  es ta  es la 
c o n d ic io n  de los  q u e  v e r d a d e r a m e n t e  a m a n  á  D ios  , que 
n u n c a  les  p a r e c e  q u e  h a n  c o m e n z a d o  á  s e rv i r l e .  P ro cu 

r a b a  mil m odos  c o m o  p u d ie se  h a c e r  mas pen i tenc ia ,  pa
r a  s a t i s fa c e r  en a lg o  tan  g r a n  d e u d a ,  y g a n a r  tan to  bien 

y  te so ro  c o m o  D io s  t iene  g u a r d a d o  p a r a  los  que  le sir
ven.
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ven. D e s e a b a  h u i r  de  las  gen tes  á  los  des ie r tos  , c o m o  
h ic ieron  a n t ig u a m e n te  o t r a s  Santas*y m e t id a  en u n a  c u e 

va , a p a r t a d a  y a  de l  m u n d o ,  d a r  fin á  las  co sas  d e  él ,  
y  p r inc ip io  á  sus deseos .  I n v e n ta b a  o t ro s  mil m odos  p a 

ra  a f l ig ir  y c a s t ig a r  su c u e r p o , y  n a d a  le  sa t is fac ía .
L a  s e g u n d a  co sa  que  le  d a b a  g ra n d í s im a  p e n a ,e r a  ver  

las m u c h a s  a lm a s  de  los  L u t e r a n o s  que  se c o n d e n a b a n :  
que h a b ia  v is to  las  p e n a s  d e l  in f i e rn o ,  y  r e c o n o c id o  los  

bienes e te rn o s  de la  g l o r i a : sen t ía  c o n  g r a n d í s im o  ex t re -  
. mo , que aq u e l lo s  m a la v e n t u r a d o s  t ro c a s e n  con  t a n ta  c e 

guedad ta n to  b ien p o r t a n  in c o m p o r ta b le  d a ñ o .  E s te  ze -  
lo nac ido  de l  fuego  de  a m o r  q u e  en su p e c h o  a r d i a , c o 
mía y  a b r a s a b a  sus  e n t r a ñ a s ,  y  n a c ía n le  de  a q u i  u n o s  
grandes Ím petus  de  a p r o v e c h a r  a lm a s  , y  en t a n to  g r a 
d o ,  que  c i e r ta m e n te  n o  d u d á r a  p o r  l i b r a r  u n a  s o la  d e  
tan g ra v ís im o s  to rm e n to s ,  p a s a r  e l la  m u c h a s  m uer tes*  y  

no a c a b a b a  d e  c o m p a d e c e r s e  y  d e s h a c e r s e  en  l a g r im a s ,  

cons iderando  ta n ta s  a lm a s  c o m o  el d e m o n io  p o r  m e d io  
de las  h e r e g ía s  h a b i a  g a n a d o  p a r a  s í . y  g a n a b a  c a d a  

día, las  a b o m in a c io n e s  d e  los  p e c a d o s  sin c u e n to  ,  la s  
afrentas y  t r a ic io n e s  c o n t r a  D i o s ,  c u y a  h o n r a  e l la  ze la-  
ba y p re te n d ía .  Y  de  u n a  m ism a  r a i z  de  la  c a r i d a d  n a 
cían los r a y o s  de  a m o r  t a n  f u e r t e s ,  e l  u n o  d e  a m o r  de  
sus p r o x i m o s , e l  o t r o  d e  la  g lo r i a  d e  D i o s 3 que  a m b o s  
encendían y  a b r a s a b a n  su  a lm a .

P o r  es ta  ca u s a  de d ia  y  de  n o c h e  no ce s a b a  de  im 
por tunar  a l  S e ñ o r  c o n  o r a c io n e s  y  l a g r im a s  p o r  el r e 
medio de  ta n to s  m a les  * p e r o  c o m o  se v e ía  á  so las  en  
esta d e m a n d a  , y t e n ia  t a n  p o c a  sa t is facc ión  de  sus m e 

recimientos y  v i d a ,  to d o  q u a n to  h a c i a  le  p a re c ia  poco* 
y asi c rec ían  en e l la  de  n u e v o  a q u e l la s  ans ias  m o r ta le s  
que tenia  de la  s a lv a c ió n  de  a q u e l lo s  c iegos  y  desd i 

chados. N o  so se g a b a  su e sp ír i tu  c o n  es tos  c u i d a d o s ,  ni 
se l lenaban  sus deseos c o n  co s a  a l g u n a  d e  la s  que  p e n -

Z  2 s a -



s a b a  p a r a  r e m e d io  d e  t a n  g r a v e s  d a ñ o s  : m as  este  d e sa 1 
sos iego  n o  e r a  in q u ie to  , s ino sab ro so  , y  e c h a b a s e  bien 
de  v e r  q u e  e r a  de D ios .

E n  m e d io  de estos p en sam ien tos  o f r e c ió se le ,  que lo 
p r i m e r o  y  mas a c e r t a d o  e r a  ser  p e r f e c ta  en  su  estado 
y  l l a m a m ie n to ,  g u a r d a n d o  la  p r im e r a  pe r fecc ión  de su 
R e g l a  5 p o rq u e  a u n q u e  es v e r d a d  que  en el M onas te r io  
d o n d e  es taba  se  g u a r d a b a  l a  R e g l a  de n u e s t ra  Señora  
d e l  C a r m e n ,  que  d ió  S. A lb e r t o  P a t r i a r c a  de Jerusa len ,  
en  el a ñ o  de  mil  c ien to  se ten ta  y  u n o  á  lo s  E rm i ta ñ o s  

q u e  m o r a b a n  en  el M o n te  C a rm e lo  j u n to  á  la  fuente  del 
P r o f e t a  E l i a s  , p e r o  e s taba  y a  es ta  R e g l a  m i t ig ad a  por 
In o c e n c io  IV* en el a ñ o  d e l  S e ñ o r  d e  mil  doscientos 
q u a r e n t a  y o c h o  , despues  p o r  E u g e n io  IV .  el a ñ o  de 
m i l  q u a t ro c ie n to s  t r e in ta  y  u n o .  Y  d em as  de  es tas  mi

t ig ac io n es  d e  es tos  y  o t ro s  Pontif ices  , a u n q u e  en aquel 
M o n a s t e r i o  se v iv ia  re l ig io sa m e n te ,n o  se g u a r d a b a  clau
s u r a ,  y  h a b ia  o t ro s  in conven ien tes  , y  no  e r a  e l  menor 
p a r a  la  S a n ta  e l  m u c h o  r e g a lo  q u e  le  p a r e c ía  ten ia  en 
e l la  , p o r  ser  g r a n d e  y d e le y to s a .  T o d o  esto le  ay u d a 
b a  á  p r o c u r a r  g u a r d a r  a q u e l la  p r im e r a  R e g la  (q u e  co
m o  a b a x o  d i r e m o s )  es de  su m a  p e r fecc ión  y  r ig o r .  Este 
fu e  el p en sam ien to  que  m as  le  q u a d r a b a  y  sat isfacía  á 
sus d eseo s ,  -

E n  este t i e m p o ,  q u a n d o  es ta  S a n ta  v i rg e n  e s ta b a  re- 
v o lv i e n d o  en t re  sí estos a l to s  p e n s a m ie n to s ,o c u p a d a  to
d a  en n u e v a s  t r a z a s  é invenc iones  de a m o r , p a r a  ser
v i r  m as  á  su D iv in o  E s p o s o ,  v in o  á  su no t ic ia  el g ra n 
d e  e s t r a g o  q u e  c o m e n z a b a  á  h a c e r  en F r a n c i a  y otras 

p a r t e s  la  h e r e g í a  de  L u t e r o  y  de  o t ro s  d esv en tu ra 
d o s  y  c iegos  h e re g e s  , pues  c o m o  y a  e l la  es tuviese  to
c a d a  tan  fu e r te m en te  de l  deseo  de  la  s a lv a c ió n  de las 
a lm a s  , fác i lm en te  p re n d ió  en la  s u y a  un  fuego  tan  en

ce n d id o  y  f u e r t e , que  de la  m a n e ra  que  un  r a y o  quan 
do
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do h ie re  en un  á r b o l  , c o n  la  f u e r z a  de l  g o lp e  y  de  su  
secreta v i r t u d  , c o n v ie r te  á  a q u e l l a  p a r t e  d o n d e  h i r i ó  
las r a m a s  y  h o ja s  de l  á r b o l  ; de l a  m ism a su e r te  o lv i 
d ad a  la  S a n ta  de  su q u ie tu d ,  de  sí m e s m a ,  de su p r e 
mio y  de  su g lo r i a  , se c o n v i r t ió  y  e n t r e g ó  to d a  á  p r o 
c u r a r ,  c o m o  e l la  p o d i a ,  el r e m e d io  d e  es tas  a lm a s  5 y  
a s i , a u n q u e  sus deseos  h a b í a n  s ido  h a s t a  a l l i  de  a se n ta r  
una v ida  a s p e r a  y  p e n i t e n t e ,  p e ro  de a l l i  a d e l a n te  ( c o 
mo e l la  esc r ibe  e n  el C a m in o  d e  P e r f e c c ió n  ( ib id ^ c a p .  
1 . )  se d e te rm in ó  á  p l a n t a r  u n  M o n a s te r io  c o n  e l ex
trem o  d e  r i g o r  que  en fu e rz a s  h u m a n a s  se p e rm i t í a ,  
como la  que  y a  t r a t a b a  de  o r d e n a r  la  pen i tenc ia  y  
o rac ion  s u y a  y  de  sus  c o m p a ñ e r a s , p a r a  sa t i s face r  p o r  

tantos p e c a d o s ,  y a p l a c a r  á  D io s  , que  tan  o fend ido  le  
tenían lo s  p e c a d o s  de l  m u n d o .  E s to s  e ra n  los  m o t iv o s  

que la  e s t im u la b a n  en tonces  p a r a  h a c e r  n u e v a  p r o f e s io a  
de la  p r i m e r a  y  a n t ig u a  R e g l a  de su O r d e n .

N o  e r a  s u y o  es te  pen sam ien to  , s ino de D i o s ,  y  c o 

mo de t a l  m a n o , v e n ia  t a l  r e m e d i o , que  b a s ta b a  p a r a  
cu ra r  la s  l l a g a s  de su a m o r  ,  y  c u m p l i r  con  la s  dos  c o 
sas que p ed ia  su deseo , q u e  e r a n  c o m o  h a b e rn o s  c o n 
t a d o , h a c e r  n u ev o  sacrif ic io  d e  su c u e r p o  con  n u e v o s  
r igo res  y  p e n i te n c i a s ,  y  h a l l a r  a lgún,  rem ed io  p a r a  q u e  
el S eño r  a l za se  la  m a n o  de  su- i r a  y  cas t ig o  , que  p o r  

nuestros  p eca d o s  e n v ia b a  á  su I g l e s i a ; p o rq u e  en la  R e 
gla  de A l b e r t o  h a l l a b a  e l  r i g o r  y  p en i tenc ia  q u e  e l la  

buscaba , p o r  ser  u n a  de  la s  R e g la s  de m as  a s p e re 
za que  h a y  en la  Ig les ia  , c o m o  se v e r á  q u a n d o  la  refi 
ramos.  T a m b ié n  e r a  un  eficacís imo m ed io  para- lo  q u e  
p r in c ip a lm en te  la  S a n ta  p r e t e n d í a ,  que  e ra  a y u d a r  c o n  
sus o ra c io n e s  á  l a  Ig le s ia  , r o g a n d o  á  D io s  p o r  la s  a l 
mas de los que  e s tá n  c iegos  y  o b s t in a d o s  en la  h e r e g ía j  
po rque  en t re  o t ro s  p re c e p to s  que  es ta  R e g l a  t iene  , u n o  

es p r in c ip a l í s im o , q u e  o b l ig a  á  los  p r o fe s o re s  de  e l la  á

que



q u e  de  d ia  y  de n o c h e  ( q u a n to  á  l a  f r a g i l id a d  huma
na  p e rm ite  ) es tén  o c u p a d o s  en  c o n t in u a  o ra c io n  y 

m e d i ta c ió n  de  la  L e y  de l  S e ñ o r  $ p o r  a q u i  h a l l a b a  un 
m e d io  c o n v en ien t i s im o  p a r a  lo  que  p re te n d ía  ; pues ya 
q u e  á  e l la  la  p re d ic a c ió n  y  d o c t r i n a ,  y  o t ro s  cam in o s  de 
a p r o v e c h a r  a lm a s ,  p o r  se r  m u g e r ,  no le  e r a n  perm itidos  
le  q u e d a b a  l a  p u e r t a  a b i e r t a  p a r a  éste d e  la  o rac ion  
q u e  es el mas n e c e s a r io ,  y  con  que  m a s  le  p o d ia  ay u d a r .

P e n s a b a  en es to  a lg u n o s  r a t o s ,  y  q u a n to  m as  lo  mi

r a b a  y  e n c o m e n d a b a  á  n u e s t ro  S e ñ o r  ,  m e jo r  le  pa re -  
c ia .  N o  c a b i a  de  co n ten to  c o n s id e rá n d o se  en u n a  casa 
p o b r e  ,  v e s t id a  de  un  s a c o , j u n t a  con  o t r a s  d e  su t ra to  
y  e s p í r i t u , y  o c u p  idas  to d a s  en  o r a c i o n ,  s in  lo c u to 
r io  ni r e d e s ,  d e s a s id a  de  lo  de a c á  , y  p u es to  e l  c o r a 
z ó n  en su Esposo .  T r a t a b a  c o n s ig o  m ism a c ó m o  p o d r ía n  
p o n e r  en  execuc ion  estos p e n s a m ie n to s ,  y  a n d a b a  meti
d a  en mil c u id a d o s  } p o rq u e  el a m o r  y  d eseo  que  tenia 

d e  v e r s e  a p a r t a d a  y  r e t i r a d a  c o n  p o c a s  v iv ie n d o  co 
m o  d e s e a b a  v i v i r ,  la  m e tía  en este  p e n sam ien to  , mas 
s a c a b a n la  de  él mil im p o s ib i l idades  q u e  lu e g o  se le  o f re 
c ían  } p o r q u e  se le p o n ia  d e la n te  la  d if icu l tad  de  a l 
c a n z a r  l a  l icenc ia  d e  los  P r e l a d o s ,  l a  p o c a  pos ib il idad  
p a r a  el edificio y  fu n d a c ió n  de  la  c a s a  , l a  n o v ed ad  
q u e  h a b i a  de  c a u s a r  este h e c h o ,  y  el d e c i r  d e  la s  gen
t e s ;  y  no le  d a b a  m e n o s  p e n a  si h a b ia  de  h a b e r  quien 
la  qu is iese  s e g u i r  5 y  q u a n d o  esto  h a l l a b a , te m ia  el su
ceso  s u y o  y  de  sus c o m p a ñ e r a s  : p e ro  c o m o  no e r a  ella 
e l  A u t o r  d e  es tos  deseos  y  p e n s a m ie n t o s , t o r n á b a n le ,  y 

s ie m p re  m as  en ce n d id o s ,  p o rq u e  e l  S e ñ o r  q u e  los ponia,  
ta m b ié n  los  a p r e s u r a b a ,  v ie n d o  q u e  se l l e g a b a  e l  t iem 
p o  d e t e r m i n a d o  p o r  é l .

Y  p a r a  que  m e jo r  se v e a  de  q u a n  p e q u eñ o s  p r in c i 
p io s  c o m ie n z a  D io s  o b ra s  ta n  g r a n d e s  , e l  q u e  tu v o  la  

n u e v a  r e f o r m a c i ó n  de  los  D e s c a lz o s  fue  éste .  T e n ia  una
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sobrina  la  S a n ta  M a d r e ,  l l a m a d a  D o ñ a  M a f i a  d e O c a m -  
po , que  despues  fue M o n ja  D e s c a l z a ,  y  se l l a m ó  M a 
ria B a u t i s t a ,  á qu ien  la  S a n ta  M a d r e  a m a b a  m u c h o :  e s 
taba es ta  s e ñ o ra  ( q u a n d o  la  S a n ta  a n d a b a  r e v o lv ie n d o  
dentro  de  sí estos p e n s a m ie n t o s )  p o r  s e g la r  en el M o 

nasterio  de la  E n c a r n a c i ó n  de A v i l a ,  y  t r a t a n d o  un  d ia  
de qu an  p e s a d a  v id a  e r a  la  que  en a q u e l l a  c a s a  se p a 
saba , p o r  h a b e r  t a n t a  g e n t e ,  d ixo  e s ta  S e ñ o r a ,  q u e  se 
ria bien que  la s  que  e s ta b a n  a l l i  ( que  en tonces  e s t a b a n  
a lgunas ju n t a s  en  c o n v e r s a c i ó n )  se fuesen  á  vida, m a s  
so l i ta r ia ,  á  m a n e r a  d e  E r m i t a ñ a s ,  y  de  p a l a b r a  en pa^- 
íabra  se  v in o  á  e n c e n d e r  la  p lá t ic a , ,  de m a n e r a  q u e  y a  

la  que la  h a b i a  c o m e n z a d o  d a b a  mil d u c a d o s  de  su le 
gitima p a r a  la  C a s a :  co sa  que  á  la  M a d r e  d ió  m u c h o  
gusto , p o r  v e r  q u e  en m ed io  de sus galas: y  v a n id a d  

se m o s tra se  ta n  z e la s a  d e  o b r a  q u e  e r a  t a n  fu e r a  de  lo  
que su h a b i to  p e d ia -

P u e s  c o m o  la  M a d r e  a n d a b a  con  estos deseos-, c o 
menzólo á  t r a t a r  con  D o ñ a  G u i o m a r  de U l l o a ( q u e  e r a  

la S e ñ o ra  , q u e  a r r i b a  d ix im os  ser  g r a n  a m ig a  s u y a  ) la  
qual sa l ió  m u y  b ien  á  e l lo  , y  o f re c ió  de  a y u d a r  á  es ta  
obra., q u e  tan  d e l  s e rv ic io  de  D io s  le  p a r e c í a , y  c o m e n 
za ro n  a m b a s  c o n  m u c h a s  v e r a s  á  e n c o m e n d a r lo  á  D io s ,  
que com o ten ia  g a n a  de qué  se h ic i e s e ,  asi o r d e n a b a  de 
que se lo  ro g a s e  y  p id iese  m as  su s ie rv a .  A n d a n d o  en 
estos fe rv o re s  y  s u p l ic ac io n es  y un  d ia  a c a b a n d o  la  S a n 
ta M a d re  de c o m u l g a r , e s ta n d o  as i  r e c o g id a  l e  a p a 

reció el S e ñ o r ,  y le  d ixo  c l a r a m e n te  q u e  Jo in te n ta 
se , com o e l la  cu e n ta  p o r  es tas  p a l a b r a s  : H abiendo  un  
dia com ulgado m andóm e mucho s u  M a g e s ta d  lo p r o c u 
rase con to d a s  m is  f u e r z a s  [ v i d a  cap . 32 .  ) , haciéndo

me g ra n d e s  p ro m e sa s  , de que no se d e x a r ia  de hacer  
el M o n a s ter io  , y  que se s e r v ir ía  mucho en é l , y  que se  

llam ase S .  J o s e p h  , y  que á  la  u n a  p u e r ta  nos g u a r d a -
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r ia  é l , y  n u e s tr a  S e ñ o ra  de la  o t r a , y  que C h r is to  an
d a r ía  con n o so tra s  , y  que s e r ia  u n a  e s tr e l la  que die

s e  de s í  g r a n  resp la n d o r  ; y  que aunque la s  R elig iones  
e s ta b a n  r e la x a d a s , que no p en sa se  se  s e r v ia  poco en

- e l la s  , que q u é  s e r ia  d e l m undo s i  no f u e s e  p o r  los R e 

lig io so s  ; que d ix e se  á  m i C o n fe so r  esto  que m e manda
b a  , y  que le rogaba  é l  que no f u e s e  c o n tra  ello  ,  ni lo 
es to rb a se .

E s to  le  d ixo  n u e s t ro  S e ñ o r  á  l a  S a n t a , y  fue esta 
v is ió n  c o n  t a n  g ra n d e s  e fec tos  , q u e  n o  p o d ia  dudar  
q u e  e r a  D io s  e l  q u e  l a  h a b l a b a  , y  as i  an im ó se  mucho 
c o n  esto ,  a u n q u e  e l  sen t ido  y  l a  c a r n e  se en cog ía  , sin
t i e n d o  l a  d e sn u d ez  q u e  segu ía  ; p o r q u e  lu e g o  que  se lo 
d ix o  e l  S e ñ o r ,  t u v o  p o r  m u y  c ie r to  q u e  h a b ia  de ser, 
y  asi  c o m e n z ó  á  desas irse  d e  a lg u n a s  c o s a s q u e  le  hacían 

a g r a d a b l e  la  v iv ie n d a  de  su  M o n a s te r io  ; y  a u n q u e  se 
le  r e p r e s e n t a b a n  la s  d if icu l tades  que  h a b i a  , los  t raba jos  
y  c o n t ra d ic c io n e s  que  le  p o d ía n  v e n i r ,  to d o  lo  v e n c ía la  
v o lu n t a d  de l  S e ñ o r ,  e l  q u a l  n o  so lo  u n a  v e z ,  mas otras 
m u c h a s  se lo  d ec ía  y  m a n d a , c o m o  e l l a  esc r ibe .  Fue
ro n  m uchas  v e c e s  ( d i c e )  la s  que el S e ñ o r  (  v id a  cap , 

3 2*) me to rn ó  á h a b la r  en ello ,  poniéndom e delante 
t a n ta s  ca u sa s  y  razones  , que y o  v e ía  s e r  c la ra s  , y  
que e ra  su  v o lu n ta d , que  y a  no o sé  h a c e r  o tra  cosa  s i 
no d ec ir lo  á  m i  C on fesor  ,  y  d ile  p o r  e sc r ito  todo lo 
que p a sa b a . E l  no osó d e term in a d a m en te  d ec irm e  que 
lo d e x a s e , m as v e ía  que no l le v a b a  cam ino conform e  
á  ra zó n  n a t u r a l , p o r  haber  p o q u ís im a  y  ca s i n inguna  

p o s ib il id a d  en m i c o m p a ñ e r a , que era  la  que lo habia, 
de hacer .

V ióse  el C o n fe s o r  a q u i  en g r a n d e  c o n fu s io n ,  po rque  
n i  le  p a r e c ía  ju s to  c o n t r a d e c i r l o  , ni t a m p o c o  conform e 
á  p ru d e n c ia  a c o n s e ja r  lo q u e á  la  r a z ó n  h u m a n a  se le  r e 

p r e s e n ta b a  c o m o  im posib le .  R eso lv ió se  én  que  lo  t ra tase

la
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la Santa M a d r e  con  su P r o v in c i a l ,  y que  lo que  él r e s p o n 
diese eso h ic iese .  E r a  P ro v in c i a l  F r .  A n g e l  de S a l a z a r ,  
hombre m uy  R e l ig io s o ,  y  a m ig o  de  to d a  r e fo rm a c ió n  y  
vir tud. D ie l e  c u e n ta  d e l  caso  D o ñ a  G u io m a r  de U l lo a ,  
poniéndole d e lan te  la  c o m o d id a d  que  p a r a  esto h a b i a :p a 
recióle b ien  a l  P r o v in c i a l , y  o f re c ió  les d a r i a  su licencia .  
H abia e sc r i to  an tes  la  b ie n a v e n tu r a d a  S a n ta  a l  P . F r .  P e 
dro de A l c a n t a r a  p id ién d o le  su p a r e c e r ;  y r e s p o n d ió  le 
parecía c o s a m u y a c e r t a d a ,  y de  que  e l  S e ñ o r  se se rv i l  ia  
mucho,y que  as i  n o  lo  dexase  d e  h a c e r .  Y  no  se co n ten tó  
laSanta M a d r e  con  te n e r  la  lu z  y  p re n d a s  d e l  C ie lo  que 
tenia p a r a  e m p r e n d e r  este negoc io ;  p o rq u e  a u n q u e  ten ia  
por m uy c ie r ta s  las  h a b l a s  y  v is iones  d e D í o s ,  no se r e 
gia inm ed ia tam en te  p o r  el las ,s i  no  e r a n  a p r o b a d a s  p r im e 
ro por s u C o n f e s o r ;  p e ro  a q u i ,p o r  se r  el negoc io  tan g r a 
ve y e x t r a o rd in a r io ,  d e m á s  d e l  C o n f e s o r ,d e lP r e la d o ,d e l  
P /F r .  P e d r o  d e  A l c a n t a r a  , lo  en v ió  á  c o n s u l t a r  c o n  el 
b ienaven turado  P .  F r .  L u is  B e l t r a n , c u y a  s a n t id a d  en 

aquel t iem po re s p la n d e c ía  en  E s p a ñ a  c o m o  u n a  e s t re l la ;  
y hab iendo  l l e g a d o  la  fa m a  de  e l la  á  A v i l a ,  p a r e c ió l e ¿  

la Santa ,  que  qu ien  e s ta b a  ta n  c e r c a  de D io s  s a b r i a  b ien 
dar noticia  de  su  v o lu n ta d  y g u s to ,  y asi le env ió  á  p e 

dir consejo e sc r ib ien d o le  u n a c a r t a , d á n d o l e  en e l la  cuén -  
tade lo  que h a s ta  a l l i  h a b ia  p asado .  A  es ta  r e s p o n d ió  e l  
Santo ( c o m o  refiere  e l  P .  M . F r .  V icen te  J u s t in i a n o  en 
las ad ic iones  que h izo  á  la  v id a  del P. F r .  L u is  B e l t r a n )  

por estas p a l a b r a s b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e T e r e s a d e  
Jesús  , F undadora  de la s  D e sc a lza s  y  D esca lzo s  C ar

melitas , en los p r im ero s  años que t r a tó  de f u n d a r  la  re 
form ación de su  O rden  p ro c u ró  c o n su lta r  su in ten to  con 

muchas perso n a s  e s p ir i tu a le s  , p a r t ic u la r m e n te  con e l 
P. F r . L u i s  B e l tr a n .  E n v ió le  una c a r t a , y  dióle cu en ta  
de su deseo , y  de a lg u n a s  reve la c io n es  que habia  ten ido  
sobre e l lo : el P .  F r .  L u i s  encom endando á  D io s  en s u s  

Z'oytt 1« A a  e r a -
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oraciones y  sacr ific io s  los buenos in te n to s  della  , a l cabo 
de t r e s  ó q u a tro  m eses le respondió  en e s ta  fo r m a  :

C a r t a  d e l  P .  F r .  L u is  B e l t r a n  p a r a  la  M a d r e  T e re sa
de  Jesus.

71 / T A d r e  T ere sa  , re c ib í v u e s t r a  C a r ta  , y  porque el 
±  f j _  negocio sobre que me p e d is  p a re c e r  es ta n  en ser
v ic io  del S e ñ o r , he querido  encom endárselo en m is  pobres 
oraciones y  sacrific ios  ; y  esto  ha sido la  causa  de haber 
ta rd a d o  en responderos: agora  digo en nom bre del mismo 
S e ñ o r , que os a rm é is  p a ra  ta n  g ra n d e  em p resa  , que él 
os a y u d a rá  y  fa v o r e c e r á  $y  de su  p a r te  os ce r t ific o  que 
no p a s a r á n  c incuen ta  años que v u e s t r a  R e lig ió n  no sea 
una  de la s  m as  i lu s t r e s  que h a ya  en la Ig le s ia  de Dios: 
e l  qu a l os g u a rd e  & c . E n  V a le n c ia .

F r .  Luis  Beltran.
P o r  el es ti lo  de  esta, C a r t a  se e c h a r á  de  v e r  la  lla

n e z a  y  v e r d a d  en  q u e  lo s  S an to s  t r a t a n .

C A P I T U L O  I I .

D e  la s  con trad ic iones que -se' le v a n ta r o n  co n tra  la
S  a n ta  .M a d r e . en la  f v n d a c io n v d t l  p r im e r  

M o n a s te r io . ... .
(■ r.-,;. i'd .<-] b„ i J v  i { i  os.il 2<K. ¿snSi-SiL.. cá

I
"j^Staba la  S a n ta  m u y  c o n te n ta  con  los  testimonios y 
_ j  ap ro b ac io n es ,  que  ten ia  d t l  c ie lo  y d e  la  t ie rra  de 
su  f u n d a c ió n ,  mas d u ró le  p o c o  la  a l e g r í a ,p o r q u e  luego 

q u e  en A v i l a  se co m e n z ó  á  e n te n d e r  su i n t e n to ,  y.el de
m o n io  que a d iv in a b a  su d a ñ o , le v a n tó  una  grai? borrasca 
p o r  to d o  e l l u g a r , de su e r te  que  no se p o d t i a  escribir, en 

b r e v e  la  p e rsecu c ió n  que  v ino  so b re  e l la  y  su com pañera ,  
q u e  e r a  a q u e l la  S e ñ o r a  q u e l a  ay  u d a b a .  C om e n zá ro n se  á

des-
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desperta r  los d i c h o s ,  las  r isas  , las  mofas  , el d ec i r  que  
era d is p a ra te ,  y ta n ta  d iv e r s id a d  de p a re c e re s ,q u e  no so* 
lo lo g e n e ra l  de l  p u eb lo  se le  m o s t ra b a  c o n t r a r io  , m a s  
también h o m b re s  doc tos  y e sp ir i tua le s  de  é l  lo c o n t r a d e 
cían: tan to ,  q u e  v in o  el negoc io  á  caso  de d u d a ,  no solo 
de si se h a r i a ,  mas si e r a  l ic i to  el h a c e r í o vy á  aq u e l la  S e 
ñora l l a m a d a  D o ñ a  G u io m a r  de  U l lo a  la  n e g a ro n  p o r  es
ta causa la  a b s o lu c ió n ,  que p a r a  su cond ic ion  n a tu r a l  y  
escrúpulos fue cosa  de  t r a b a jo  g ran d ís im o .  A n d a b a  l a  
Santa m uy  f a t i g a d a ,  y no sab ia  q u é  se h a c e r  : fuese á  
nuestro S e ñ o r  ( c o m o  e l la  lo  h a c ia  s i e m p r e )  y c o m e n z ó  
sq M ages tad  á  c o n s o la r l a  y a n i m a r l a  : d ix o la  que  aq u i  
vería lo  que  h a b ia n  p a s a d o  los S an tos  que  h a b ia n  f u n 
dado las R e l ig io n e s ,  q u e  m u c h a s  mas pe rsecu c io n es  te 
nia por p a s a r  de  l a s q u e  pod ia  p e n s a r ,  q u e  no se le  d iese  
nada. Con esto se co n s o la b a  y q u ie ta b a  la  M a d r e .p e r o  no 
los a lb o ro to s  5 p o rq u e  dem ás  de lós  que  en el p u eb lo  se 
habian s e m b ra d o  (que  no h a b ia  p e rso n a  en él que  no fu e 
se con tra  la  S a n t a ,  y le p a rec ie se  g ra n d ís im o  d is p a ra te )  
en su M o n as te r io  fu e ro n  tan tos  los  d ic h o s  y m u r m u r a c io 
nes,que a l  P ro v in c i a l  le p a re c ió  cosa  r e c ia  ponerse  c o n 
tra todos,asi  los  de  d e n t ro ,c o m o  los de fu e r a  del  M onas-  
terío5 y asi  m u d ó  de p a r e c e r , y  no qu iso  a d m i t i r  la  fun 
dación, ni d a r  l icenc ia  p a r a  e l l a , d a n d o  excusas  , que  a l  
parecer e r a n  fu n d a d a s  en r a z ó n  y p ru d e n c ia .  R e s id ía  

por aquel  t i em p o  en A v i l a  un P .  D o m in ico  P re s e n ta d o  
en su O rd e n ,  y  ten ido  en  a q u e l  p u e b lo  en g r a n  poses ion  

de le t ra d o , l la m a d o  F r .  P e d ro  I b a ñ e z  (de  qu ien  habernos 
hecho m enc ión  a r r ib a )  que h as ta  en tonces  no h a b ía  s a l i 
do ni e n t ra d o  en aques te  negocio  ; á  és te  d ie ro n  p a r t e  de  

él las dos. D o ñ a  G u io m a r  le d ió  cuen ta  de la  ren ta  q ü e  
pensaba d a r  a l  M o n a s te r io ,y  la S ta .  M a d r e  de las r a z o n e s  
que la m ovían  á  h a c e r l o 5 p e ro  no le  d ixo que ten ia  r e v e 

laciones d e D io s  p a r a  e l lo ,  p o rq u e  e l la  n o  q u e r í a  que  sus

Aa 2  ne-
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n egoc ios  se ju z g a s e n  p o r  las  rev e lac io n es  , s ino p o r  el 
E v a n g e l i o ,  y  las  dem ás  R e g la s  que  tiene D io s  puestas 
de  su Ig les ia .  P id ió  este P a d r e  p ru d e n te m e n te  termino 
d e  o c h o  d ias  p a r a  r e s p o n d e r l a s ,  y  qu iso  s a b e r  primero 
si e s ta b an  d e te rm in a d a s  á  segu ir  su p a r e c e r : d ie ron  am
b as  p a l a b r a  de e s ta r  p o r  lo  que  díxese ,  a u n q u e  ninguna 
d e  el las  se p e rs u a d ía  que  no h a b ía  de ser  * mas ha l lá ron 
se con ob ligac ión  de  seg u ir le  ( v i d a  c. 3 2 . ) :  par t icu la r 
m en te  la  S a n ta  M a d r e ,  c o m o  ella  c u e n ta :  T o  (di c t )  aun
que me p a r e c ía  im posib le  d e x a r  se de h a c e r , de t a l  pía- 
ñ era  creo s e r  v e rd a d e ra  la  reve lac ión  , como no vaya 
c o n tra  lo que e s tá  en la  S a g r a d a  E s c r i tu r a d o  con tra  las 
le yes  de lu  Ig le s ia  , que somos obligados á hacer  * por
que aunque á m í v e rd a d era m en te  m e p a re c ía  era  Dios, 
s i  aquel le tra d o  me d ix e r a  que no lo pod íam os hacer sin 
o fen d er  l e ,  y  que íbam os co n tra  conciencia , parecem e lue
g o  m e a p a r ta r a  de ello.

E l  P .  P re s e n ta d o  se e n c a rg ó  (com o  despues  confesó 

á  Ja S a n ta  M a d r e )  de l  nogocio  con  d e te rm in ac ió n  de ha
c e r  to d o  q u a n to  pud iese  p o r  a p a r t a r l a s  de su intento,que 
y a  h a b ia  v en ido  á su no t ic ia  el c l a m o r  de l  p u e b l o ,  y le 
p a r e c í a  tam b ién  desa t ino  co m o  á  los d em ás ,y  h a b ia  pedí- 
d o  el te rm in o  tan  l a r g o  p a r a  e s to rb a r lo  m as  despacio. 
P e r o  co m o  D io s ,  que  ten ia  d e te rm in a d o  lo  que  hab ia  de 
s e r ,  y que  escog ía  á  este mism o P a d r e  p o r  m ed io  para 
q u e  lu fuese de  es ta  o b r a ,  m u d ó le  de m a n e r a  en el plazo 
d e  los o c h o  d ias  que  p i d i ó ,  que  m ien t ra s  mas m iraba  lo 
q u e  h a b ía  de  r e s p o n d e r ,  y p e n s a b a  el n egoc io ,  y  el inten
to  q u e  l l e v a b a n ,  y m a n e ra  de  c o n c ie r to  y  R e l ig ió n ,  mas 
se le  a se n ta b a  se r  m u y  c o n v en ien te  que se h ic iese ,y  obra 
en q je D io s  se s e rv ia  m u c h o ,  y  que  no  h a b ia  de dexar 
de  hace rse .  Y as i  an tes  que  se cum plie sen  los  och o  días 
l a  r e sp o n d ió  se diese p r i s a  á  c o n c l u i r l o ,  y que  aunque  la 

h a c i e n d a  e r a  p o c a ,  que  a lg o  se h a b i a  d e  f ia r  de  Dios.
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Dióles la  t r a z a  y m a n e ra  que  h a b ía n  d e  ten%e r  p a r a  ne 
g o c ia r ,  y to m ó  á  su c a r g o  el d e fen d e r la s  y  a y u d a r l a s ,  
respond iendo  á su f a v o r  á  to d o s  q u a n to s  las  c o n t r a d i -  
xesen. C o n  e s t o ,  a u n q u e  h á s ta  a l l i  h a b í a n  s ido cas i  to 
dos los del  p u e b lo  los que  c o n t r a d e c í a n ,  de a l l i  a d e l a n 
te hubo  a lg u n o s  que  c o m e n z a b a n  á  ser  d e  su p a r t e ,  c o n  
lo qua l  se ib a  ta m b ié n  e l  P r o v in c i a l  in c l in a n d o  á  d a r  si» 

licencia.
Con es ta  re sp u e s ta  t r a t a r o n  lu e g o  de  p o n e r  en e x e -  

cucion lo  que  t a n to  h a b ía n  d eseado  * y asi  c o n c e r t a r o s  

de c o m p r a r  u n a  ca sa  ( que  es d o n d e  a h o r a  es tá  e l  M o 
n a s t e r i o ) ,  y a u n q u e  e r a  m u y  p e q u e ñ a  p a r a  el fin que  
p re ten d ían ,  á  la  M a d r e  se la d ab a  p o c o ,  p o rq u e  el S e ^  
ñor la h a b i a  d ic h o  q u e  e n t r a s e  c o m o  pudiese  ,  q u e  e l la  
veria d . s o u e s  l o q u e  él h a c ia .  T u v i e r o n  c o n c e r ta d o  l a  
compra de la  c a s a ,  y h a b ién d o se  de  h a c e r  el d ia  siguien* 
te las e s c r i tu ra s  , a p r e t a n d o  el dem onio  de n u e v o  su  
o b r a ,  y e s c u re c ie n d o  con  r a z o n e s  a p a r e n te s  y de p r u 
dencias h u m a n a s  los án im o s  y ju ic ios  de  m u c h o s  , á  
otros a b r i e n d o  las  b ocas  con  el od io  que  ( p o r  s u  d a ñ o )  

tiene a l  b i e n ,  y d á n d o le s  co lo re s  hones to s  á  sus dichos* 
levantó ta l  g r i t a  , que  v ino  la  cau sa  y a lb o r o to  á  los  o í 
dos del P r o v in c i a l  , el q u a l  v iendo  la  m u r m u r a c ió n  d e  
la c iudad  y d e i  M o n a s te r io  de la  E n c a r n a c i ó n  ? se  c o n 
firmó mas en q u e  no  c o n v e n ia ,  y q u e  e r a  co sa  r e c ia  p o 

nerse c o n t r a  t a n to s ,  y  asi r e s o l v i ó , y d ixo  que  no  q u e 
r ía  d a r  la  l i c en c ia  q u e  an tes  h a b i a  o f re c id o .

C om o  e l  P r o v i n c i a l  no qu iso  a d m i t i r  la  fundac ío tr ,  
luego su C o n fe s o r  m a n d ó  que  no en tend iese  mas en e l la ,  
y  hab iendo  co s ta d o  á  l a  S a n ta  M a d r e  m u c h o s  t r a b a jo s  
y aflicciones el t r a h e r  los  negocios  a l  e s tado  en  q u e  e s 
taban ,con  to d o  eso a lz ó  l a  m a n o  con  t a n ta  fac i l id ad  , y  
paz de su a l m a , c o m o  si n u n c a  h u b ie r a  t r a t a d o  d e  esto* 

po rq u e  c o n t r a  l a  v o lu n t a d  d e  su  P e r l a d o ,  n i  l a  d e  su

C o n -
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C o n fe s o r ,  e s ta b a  re sue l ta  de no h a c e r  cosa  a lg u n a .  Cesó 
p o r  en to n ces ,y  c o m e n z a ro n  de n u ev o  (com o la  Santa  es* 
e r ib e )  las  m u rm u ra c io n e s ,a u n q u e  e l la  c o n s e rv a b a  siem
p r e  a q u e l l a  p a z  y se re n id a d  de  su a l m a ,  sin p e rd e r  su 
sosiego  n i  q u i e t u d , y  m u c h o  m enos  la  e s p e ra n z a  de que 
se h a b ia  de  h a c e r ,  c o m o  lo escr ibe  p o r  es tas  pa labras :  
{ v i d a  cap .  33 .  ) " C o m o  se dexó y  q u e d ó  a n s i ,  confir
á m o s e  m as  ser  d i s p a ra t e  de m u g e re s ,  y a c re c e r  la  mur- 
« m u r a c io n  sob re  mí, c o n  h a b e r l o  m a n d a d o  has ta  enton
c e s  mi P r o v in c i a l .  E s t a b a  m uy m a lq u is ta  en to d o  mi 
■« M o n a s te r io ,  p o rq u e  q u e r í a  h a c e r  M o n a s te r io  mas en- 
s > c e r ra d o , dec ían  que  las  a f r e n t a b a ,  que  a l l i  pod ia  tam- 
« b i e n  s e r v i r  á  D io s  , pues  h a b i a  o t r a s  m e jo re s  que  yo, 
« q u e  no ten ia  a m o r  á la  c a s a ,  q u e  m e jo r  e r a  p r o c u r a r  
« re n ta . -p a ra  e l l a ,  que  p a r a  o t r a  p a r te  : unas  dec ían  que 
« m e  ech a se n  en l a . c á r c e l , o t r a s  (b ie n  p o c a s )  to rnaban  
b a l g o  p o r  mí. Y o  b ien  veía  que  en m u c h as  cosas  tenian 

*> r a z ó n ,y  a lg u n a s  veces  d a b a le s  de scu en to ,  a u n q u e  como 
« n o  h a b ia  de  d e c i r l o  p r in c ip a l ,  que  e r a  m a n d á r m e lo  el 

« S e ñ o r ,  no  s a b ia  q u é  h a c e r ,  y  asi  c a l l a b a :  o t r a s  hac ia-  
w me D io s  m u y  g r a n  m e rced  , que  to d o  es to  no  m e daba  
« i n q u i e t u d ,  s ino  c o n  t a n ta  f a c i l id a d  y c o n te n to  lo  dexé, 
« c o m o  si no  me h ub ie se  co s ta d o  n a d a ; y  es to  n o  lo  p o -
* d ia  n ad ie  c r e e r  , ni a u n  las  m esm as p e r s o n a s  de o rac ion  
« q u e m e  t r a t a b a n , s i n o  que  p e n s a b a n  e s ta b a  m u y  penada 
v y , c o r r i d a ,  y a u n  mi mism o C o n fe s o r  no  lo  a c a b a b a  de 
« c r e e r  ; y o  com o  me p a re c ia  que  h a b ia  h e c h o  todo  lo 
« q u e  h a b ia  p o d id o ,  p a re c ía m e  no e r a  m as  o b l ig a d a  pa-  
» r a  lo  que  me h a b ia  m a n d a d o  el S e ñ o r ,  y qu ed ab a m e  
« e n  la  casa  que  yo  es ta b a  m u y  c o n t e n t a , y á  mi p lacer ,  
« a u n q u e  ja m á s  p o d ia  d e x a r  de  c r e e r  que  h a b ia  de ha-  

« c e r s e ,  y o  no vía y a  medio  , ni s ab ia  cóm o  n i  quando ,  
» m a s  te n ía lo  m uy c ie r to . ”
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D exa  la  S a n ta  M a d re  de t r a t a r  de la  fu n d a c ió n  de  
su M o n a ster io  p o r  a lg ú n  tiem p o  : m andale  n u es tro  

*S e ñ o r  que la  p r o s ig a  ; y  los tr a b a jo s  que en

esto  p asó .

M
A ra v i l lo s o  es el S e ñ o r  en  sus o b r a s ,  y  con  sus 

p en sam ien tos  y t r a z a s  s o b re  to d o  lo  que  n u e s t r a  
baxeza puede  c o m p r e h e n d e r .  Q u ié n  d ix e r a  que  u n  D i o s  

tan p o d e ro s o  y tan  s a b i o ,  q u e r i e n d o  h a c e r  una  c a s i l la  
pobre y p e q u e ñ a ,  y  d a r  p r in c ip io  á  un neg o c io  de  t a n 
to gusto  y g lo r i a  s u y a  , h a b i a  de p e rm i t i r  c o n t r a d i c i o 
nes tan  fu e r te s  ? T a n t a s  d i la c io n e s  de  t iem po  ? Y  u s a r  
de tan tas  t r a z a s  , c o m o  si so lo  tuv iese  q u e r e r  , y  no po.» 
der. V e r d a d e r a m e n te  eso es lo  que  m a r a v i l l a  , y  h a c e  á  
nuestro D io s  a d m i r a b l e  y b u e n o ;  pues  p u d ie n d o  él so lo  
hacer la  cosa ,  q u ie re  d a rn o s  p a r t e ,  p a r a  q u e  p o s tá n d o n o s  
t r a b a jo s ,s e a  e l  m e rec im ien to  y  p re m io  m a y o r ;  q u e  a u n 
que él es e l  p r in c ip a l  A u t o r  de  to d o  lo  b u e n o  ,  y  la s  
c r ia tu ras  son  in s t ru m e n to s  y m edios  su y o s  , o b r a  sua-r 

.veniente, y m u e v e  n u e s t r a  v o lu n ta d  a l  b i e n , dexa,ndola  
en m anos  de su co n se jo  y l ib e r ta d ,  , , r.

Bien p u d o  D io s  e n  es ta  fu n d a c ió n  c o n  u n a  p a l a b r a  
hacer la  c a s a ,  pues  con o t r a  c r ió  a l  om&4<V.y Pgne-r á  l a  
Santa en e l l a , ,  y  h a c e r  que  /diese de. n u e v o  l i c e n c ia  e l  

P r o v i n c i a l , y  que  la  a p r o b ^ s e ’d p C o p f e ^ o r , , d a r l a  c o m 
pañeras que  l a  s ig u ie se n ,  d in e ro s  que  g a s ta se ,  y  a l l a n a r  
las d if icu ltades  que  h u b i e s e , y  j u n t a r  to d o  lo  d em ás  q u e  
fuera  necesa r io  p a r a  u n a  fu n d a c ió n  de u n  M o n a s te r io ;  
pero fue s e rv id o  su M a g e s t a d ,p a r a  m a y o r  g lo r i a  s u y a  y  
de,su S a n t a ,  que  á  e l l a  le  cos ta se  t^ n to  t r a b a j o , ta n ta s  

oraciones y  c u i d a d o s ,  y  que  en  es to  tu v ie sen  p a r t e ,  así



a q u e l la  S e ñ o r a  , c o m o  los C onfeso res  que  la  ayudaban. 
V e r d a d  sea  que  el P .  B a l ta sa r  A l v a r e z  (q u e  a l  presente 
lo  e r a  de  l a  S a n ta  M a d r e )  v iendo  q u e  el P r o v in  ial la 
h a b i a  q u i t a d o  la  l icencia  , e l  a lb o r o to  y g r i t a  que en el 
p u e b l o  p a s a b a  ( de  que á  é l  ta m b ié n  le d eb ió  de  a lcan 
z a r  a lg u n a  p a r t e  , co m o  a l  que  r e g ia  y g o b e r n a b a  á la 
S a n ta )  a lz ó  l a  l icencia  q u e  la ten ia  d a d a ,  y  j u z g ó  que  de
b ía  d¿  ser  m i s  im a g in a c ió n  s u y a ,  q u e  o rd e n  d s  Dios. 
E s c r ib ió le  u n a  c a r t a  en  q u e  le  d e c í a ,  que  p o r  e l  suceso 
q  je  el n eg o c io  h a b í a  t e n i d o , v e r í a  que  e r a  to d o  sueño, 
q j e  se e n m ¿n d ase  de  a l l í  a d e l a n te  en  no  q u e r e r  s a l i r  con 
n a d a , n i  h a b l a r  m a s  en e l l o ,  pues  v e ía  el e s c a n d a ío  que 
h a b i a  c a u s a d  o ,  y  o t r a s  cosas  s em e jan te s  á  estas.  Fa tigó  

m u c h o  á  la  b ie n a v e n tu r a d a  M a d r e  es ta  c a r t a ,  p o r  estar 
e n to n ces  en m edio  d e  ios m a y o r e s  t r a b a jo s  y persecu
c i o n e s ,  y  ser  e l  el C o n f e s o r ,  de  d o n d e  e s p e r a b a  algún 

'consue lo .  D e b i a  q u e r e r  el S e ñ o r ,  que  ta m b ié n  de  a q u e 
l l a  p a r t e  q u e  m as  le  h a b i a  de  d o l e r  no  le  dexase  de 
v e n i r  a lg ú n  n u ev o  t r a b a jo .

E s t a b a  y a  a q u i  la  S a n ta  sin a r r i m o  a l g u n o  de  los 
q u e  á  e l la  le h a c ía n  a l  caso  , p o rq u e  asi  el P rov inc ia l  
(com o  h abernos  d icho )  c o m o  el C o n fe so r  le  h a b ía n  quie
t a d o  la  l icenc ia  de  t r a t a r  de este negoc io .  E s to  le  daba 
g r a n d í s im a  p e n a ,  y  pon ia  en n u e v a  t r ib u la c ió n  y  aprie 
to  j p o rq u e  n u e s t ro  S e ñ o r  la  h a b i a  d ic h o  m u c h a s  veces, 
q u e  t ra ta s e  c o n  d i l ig en c ia  es ta  fu n d a c ió n :  sus Confesores 
y  l a  o b ed ien c ia  , que  e r a n  las  r e g la s  mas o rd in a r i a s  y 
c i e r ta s  de  sus o b r a s ,  se lo c o n t r a d e c í a n  } de  su e r te  que 
e s ta b a  m e t id a  en  g r a n  p e rp l e x id a d  y  t r a b a jo .  Com enzó  
a q u i  e l  d e m o n io  á  r e n o v a r  los  p a s a d o s ,  p r o c u r a n d o  ha 
c e r l e  c r e e r  que to d a s  sus r e v e la c io n e s  d e b ía n  de  ser 

im a g in a c io n e s  y  s u e ñ o ,  p u es  h a b í a n  p a s a d o  tan to s  es
c á n d a lo s  c o m o  en  e l  p u eb lo  h a b ía n  n a c id o  de  es ta  fun 
dación , y no se seguia ni esperaba fruto alguno.

Pe-
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P e r o  el S e ñ o r  que s iem p re  e s ta b a  á  la  m i ra  e s p e r a n 
do la  m a y o r  neces idad  d e  su s ie rv a  p a r a  a c u d i r  con  su  
ayuda y co n su e lo  , la  an im ó  y  h a b l ó  , com o  e l la  m ism a 
refiere: E s to  me d ió  la  m ayor  ( va  t r a t a n d o  de la  p ena  
que le d íó  la  c a r t a  de su C o n fe s o r  ( v id a  cap . 3 3 . )  que 
todo ju n to  , parsc iendom e s i  h ab ia  sido yo  ocasion  , y  te 
nido cu lpa  en que se o fend iese  á  D io s , y  que s i  e s ta s  v i 
siones era n  ilu siones  , que toda  la  oracion que te n ia  era, 
engaño , y  que yo  andaba  m u y  en g añada  y  p e rd id a .  

A pretóm e es to  en ta n to  e x tr e m o  5 que es ta b a  toda  t u r 
bada y  con g r a n d ís im a  aflicción  5 m as e l S e ñ o r  , que  

nunca me f a l t ó  en todos es to s  tra b a jo s  que he contadv, 
(hartas ve c e s  me consolaba y  e s fo r z a b a , que no h a y  p a 
ra qué lo d ec ir  a q u i) me d ix o  en tonces que no me f a t i g a 

se, que yo  hab ia  m ucho s e r v id o  á  D io s  , y  no o fendidole  
en aquel negocio , que h ic iese lo que m e m andaba  e l C on 
fesor en c a lla r  p o r  en tonces h a s ta  que fu e s e  tiem p o  de  
tornar á ello. Q u e d é  ta n  consolada y  co n ten ta  , que me 
parecía todo nada  la  persecución  que hab ia  sobre m í. 

A qui me enseñó e l S e ñ o r  e l  g ra n d ís im o  bien que es p a 
sar tra b a jo s  y  p ersecu c io n es  p o r  é l } porque f u e  ta n to  
el acrecen tam ien to  que v i  en m i a lm a  de am or de D io s , 
y  otras m uchas c o sa s , que yo  me e sp a n ta b a  5 y  es to  me  
hace no poder d e x a r  de d esea r  tra b a jo s .  T  la s  o tr a s  p e r 
sonas pensaban  que es ta b a  m uy c o r r id a : y  s í  e s tu v ie r a  
si el S eñ o r  no me fa v o r e c ie r a  en ta n to  e x tr e m o  con m e r 

ced tan g ra n d e . E n to n ces  me com enzaron m as g ra n d e s  
los Im petus  de am or de D io s  , que tengo  dicho  , y  m a
yores a rro b a m ie n to s , aunque y o  cu llaba  , y  no dec ía  d  
nadie e s ta s  g a n a n c ia s .

E n  es ta  ocas ion  v in o  á  v e r  á  la  S ta .  M a d r e  e l  P .  F r .  
Pedro Ib a ñ e z ,q u e  e r a  el que la  h a b ia  c o m e n z a d o  á  a y u 
dar y de fen d e r  , y  de  n u e v o  h a c ia  lo m ism o , ten ien d o  

por m uy  c ie r to  h a b ia  d e  te n e r  e fec to  la  fu n d ac ió n  , y  
Tom. I ,  v i e n -
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i 9 4  L ib r o  II. de la  v id a  de la 
v ie n d o  que  la  M ad-  e h ab ia  y a  a l z a d o  la  m a n o ,  y  no tra* 

ta b a  p o r  en tonces  de e l la  mas que  si n u n c a  le hubiera  
p a s a d o  p o r  el pensam ien to  , tom ó  él m u y  á  pechos  este 
c u id a d O ,y  ju n tam e n te  con  a q u e l l a  S e ñ o ra  negoc iaban  y 
•daban t r a z a s ,  y e sc r ib ían  á R o m a  , p r o c u r a n d o  Breve 
de  su S an t id ad  p a r a  que se h ic iese .  £1 d em o n io  que tan 
rece lo so  a n d a b a  tde este n e g o c i o ,  b r a m a b a  com o  león 
f u r io s o ,  y b u scab a  mil m odos  y t r a z a s  c ó m o  escurecer 
l a  fam a  de n u e s t ra  S a n ta ,  ó p o r  lo  menos p o n er le  gran

des te m o res  p a r a  que  dexase  lo que  c o m e n z a b a .  P rocuró  
q u e d e  una  p e rso n a  en o t r a  se d iv u lg a s e  que  la  bienaven
tu r a d a  M a d r e  h a b i a  ten ido  a l g u n a  r e v e la c ió n  en este 
n e g o c i o ,  con  lo  q u a l  a lg u n o s  que  b ien  la  q u e r i a n  , co
m e n z a r o n  á  tem er  y a l b o r o t a r s e ,  y  con  m u c h o  miedo la 
d ec ían  que  a n d a b a n  los t iem pos  rec ios  y peligrosos,que 
se r ía  b ien  se dexase  de aq u e l lo s  i n t e n t o s , que  aunque 
e r a n  b u e n o s ,  y  sa l ían  de p e c h o  ze lo so  y ch r is t iano ,  po

d r í a  ser  le l e v an ta sen  a l g o ,  y fuesen á  los  Inquisidores,  
de  a d o n d e  le nac iese  a lg u n a  in q u ie tu d  y  d e s h o n ra .  Mas 
c o m o  la  S a n ta  ten ia  d e n t ro  de su a lm a  a l  m ism o Dios, 
y  p o r  o t r a  p a r t e  no d a b a  paso  sin p a r e c e r  de sús Confe
so res  y o t ro s  l e t r a d o s ,  h a c ia  po co  caso  de estosdichos, 
a u n q u e  no  dexó  n u e v a m e n te  de c o m u n ic a r  su vida y 
o ra c io n  con  el P .  F r .  P e d r o  I b a ñ e z ,  que  e r a  tan  letra
d o  y p ru d e n te  c o m o  habernos  d icho .

Y  p o rq u e  se v e a  la  p oca  p e n a  que  esto  la  d a b a ,  y 
la  m u c h a  v e r d a d  que  v iv ía  en su a lm a  ju n ta m e n te  con la 

-g en e ro s id a d  y g r a n d e z a  de su a n im o  que  le h a b ia  dado 
n u e s t ro  S e ñ o r ,p o n d r é  a q u i  sus p a l a b r a s ,y  re spues ta  que 
d ió  á  lo s  que  la  pon ían  es tos  tem ores .  " A  m í me cayó 
« es to  en g r a c i a ,  y me h izo  r e i r ,  p o r q u e  en esto jamás 

« y o  t e m í ;  que  sab ia  b ien de  m í , que  en cosa  de la  Fe 
« c o n t r a  la  m e n o r  c e re m o n ia  de  la  Ig le s ia  que  alguien 

« v ie se  y o  i b a ,p o r  e l l a ,  ó p o r  q u a lq u ie r a  v e r d a d  de la
•»>Sa-
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« S a g ra d a  E s c r i tu r a ,  me p u s ie ra  yo  á m o r i r  mil m u e r te s ,  
«y dixe que  de  eso no t e m ie se n ,  que h a r t o  m a l  s e r ía  

«pa ra  mi a lm a  si en e l la  hub iese  cosa  que fuese de s u e r -  
«te que y o  temiese la  Inqu is ic ión  , que  si pensase h ab ia  
«para  q u é ,  y o  me la  i r i a  á b u s c a r  $ y q u e  si e r a  l e v a n ta 
ndo , el S e ñ o r  me lib rar ía . , -y  q u e d a r í a  con  g a n a n c ia  ; y  
« trá telo  con  este P a d r e  niio D o m in ic o  ,-que co m o  d igo ,  
«era t a n - l e t r a d o ,  q u e -p o d ía  bien a s e g u r a r  en lo  q u e  é l  
«me d ixese :  y. d ixele  en tonces  todas  las  vis iones  y m o d o  
«de o r a c i o n ,  y la s  g r a n d e s  m e rced es  q u e  mé h a c i a  e l  

«Señor con-ía  m a y o r  c l a r i d a d  que  p u d e  , y  su p l iqüé le  
«lo m irase  miíy  b i e n , y  m e  dixese si h a b ia  a lg o  c o n t r a  
«la S a g ra d a  E s c r i t u r a ,  y lo que  de to d o  sentía .  E l  me 
«aseguró m u c h o ,  y á  mi p a r e c e r  le  h izo  p r o v e c h o ,  
«porque au'nqt/e él e r a  m u y  b ueno  , de a l l i  a d e la n te  se 
«dió m u c h o  á  la  oracion»”

E s to  t iene í a r'co n v e rsac io n  y  t r a t o  de los b u e n o s ,  
que se p ega  á quien  el los  se c o m u n ic a n ,q u e  c o m o  los q u e  
tratan con  sab ios  -siempre a p r e n d e n  a lg o  , asi los que  

conversan con  gen te  a p r o v e c h a d a  y  de e s p i r i tu  no  es 
posible q u e  , ó y a  de  e x em p lo  y c o n v e r sa c ió n  , ó y a  
por medio de  sus O ra c io n e s ,  no saq u en  m u c h o  f r u to  y  
provecho. S acó lo  m u y  g ra n d e  este P a d r e  de  c o n fe s a r  á  

la S a n ta ,  que  c o m o  en e l la  v ió  ta n ta  s in c e r id a d  y p u re 
za,tan p ro fu n d a  h u m i ld a d , t a n to  desas im ien to  de  las  c o 
sas que el m undo  e s t im a ,  tan to  t r a to  c o n  D i ó s , y  lo  que  
leconfundia m ás  e r a  v e r  q u á n  fa m i l ia rm e n te  D io s  la  c o n 
versaba y  t r a t a b a ,  y  las  m ercedes  que  la  h a c ia  , la s  
prendas y te so ro s  que  h a b ia  d e p o s i ta d o  en aq u e l la  a lm a  
santa, fu e ro n  to d a s  es ta s  cosas  c o m o  unos  leños  que  p u 
so Dios en su c o r a z o n , y  c o m e n z a n d o  á  s o p la r  e l  E s p í 
ritu Santo  ( s ien d o  la  S a n ta  m e d ia n e ra  con  sus o ra c io n e s )  
comenzó á e n c e n d e r  un  fu eg o  g r a n d e  de  a m o r  de  D io s ,y  

viendo p o r  l a  ex p er ien c ia  q u á n to  D ios  c o m u n ic a  á  los
B b  2 q u e



que  se d isponen  , y de v e ra s  le buscan  , y q u á n  estrecha 
a m is ta d  t r a t a  con  las a lm as  que  le am an  , a c o r d ó  en este 
t iem po  de  re t ra e r s e  p o r  a lg u n o s  meses á  un  M onaster io  
de  su O rd e n  , que es taba  pues to  en s o le d a d ;  a d o n d e  fue
r o n  c rec iendo  sus deseos  y  a p ro v e c h a m ie n to  , que asi 
se lo  r e v e ló  el S e ñ o r  á  la  M a d r e  ,  que  c o m o  estuviese 
con  pena  y c u id a d o  del e s tado  de  su a l m a ,  le  dixo su 
M a g e s ta d  que  no  le  tu v i e s e ,  p o rq u e  iba  bien guiado. 
V o lv ió  despues  bien a p r o v e c h a d o ,  y  deb ia  de lo orde
n a r  a s i  el S e ñ o r  , no so lo  po r  el bien suy  o , s ino por el 
que  á  la  S a n ta  se le s e g u ía ;  p o rq u e  el que  has ta  alli  con 
so la s  las le t ra s  la  a s e g u ra b a  y  c o n s o l a b a , y a  también 
l o  h ac ia  con  la  e x p e r ie n c ia  de esp ir i tu  y  de cosas so
b re n a tu ra le s  que ten ia .  T r a x o l e  n u es t ro  S e ñ o r  á  tiempo 
que  d eb ia  ser  necesa r io  p a r a  a y u d a r  a l  M o n a s te r io  que 
su  M a g e s ta d  q u e r ía  se h ic iese ,  < < . ,

E n  este t iem po  rodo es taba  en s i le n c io ,  la  M a d re  no 
t r a t a b a  de n a d a  ( c o m o  y a  habernos  d i c h o )  nues tro  Se

ñ o r  no  se lo  m a n d a b a ,  el P r o v in c i a l  la  ten ia  qu i tada  la 
l i c e n c i a ;  y as i  se p a s a ro n  c in co  ó seis  meses que  estuvo 
e l negoc io  en c a lm a  , y  d e x ad o  del t o d o ,  a u n q u e  siem
p r e  p resen te  en las  e s p e ra n z a s  de la  S an ta  : e speraba  el 
S e ñ o r  m e jo r  c o y u n tu r a  p a r a  que  sus C o n feso res  se lo 
m a n d a s e n  , y la  pud ie sen  a y u d a r  , pues  e l la  es taba de
t e rm in a d a  de no m e n ea rse  sin su p a r e c e r ,  y  e ra  bien 
que  as i  lo  hiciese.

E l  o r d in a r io  C on feso r  de la  S a n ta  M a d r e  e ra  enton
ces el P . B a l t a s a r  A l v a r e z ,  que  a u n q u e  e r a  esp ir i tua l  y 
s a n to ,  p e ro  p o r  ser de la  C o m p a ñ ía  seg u ía  san tam ente  el 
in s t i tu to  de e l l a ,  que  o r d e n a  q u e  en cosas  sem ejantes  den 
cu en ta  á  los S u p e r io r e s  de  lo  que  t r a t a n , y  asi  lo hacia 
e l .  E l  R e c to r  que  e r a  en tonces  , que  no  deb ia  e s ta r  bien 
e n t e r a d o  de la  fineza del  e sp ir i tu  de l a  S a n t a , ó  ya  por 

se r  m u y  r e c a ta d o ,ó  p o r  la  n o v e d a d  de cosas  ta n  ex i ra o r -

dí-
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diñarías , p ru d e n te m e n te  tem ía  j  y  deb ía le  de  i r  á  l a  m a 
no, ac o n se ján d o le  t i rase  s ie m p re  de l  f reno  á  la  S a n ta ,  
temiendo q u e  él y e l la  no  se despeñasen .  V in o  o t r o  R e c 
tor á A v i la ,q u e  se l l a m a b a  el P .G a s p a r  de S a l a z a r ,h o m 
bre muy R e l ig io s o ,  y mas e x p e r to  de  t r a t a r  y  e n c a m i 
nar almas.  C o m o  en tend ió  p o r  medio  de l  C o n fe s o r  d é l a  
M adre el cam in o  tan  e x t r a o r d in a r io  p o r  d o n d e  el S e ñ o r  
la l l e v a b a ,  qu iso  mas de c e rc a  to c a r  y  p a l p a r  su  e sp i r i 
tu; p a rec iendo le  que  desde a f u e r a  se p o d ia  m a l  en c o s a  
tan a rd u a  d a r  p a re c e r  ni consejo .  F u e l a á  v e r , y  m a n 
dóla su C o n fe s o r  t r a ta s e  con é l  con  to d a  v e rd a d  y  c l a r i 
dad ; y  a u n q u e  e l la  sen tía  g r a n  c o n t ra d ic io n  en h a c e r  
esto sin m u c h a  necesidad  ,  obedec ió  a l  C o n feso r  y y  no  
sin g ran  p r o v e c h o  s u y o ;  p o rq u e  el R e c to r  t e n i ^  d ó n  
par t icu lar  de c o n o c e r  e s p í r i tu s ,  y asi  en tend ió  lu e g o  e l  

de D ios  que  m o ra b a  en la  S a n ta  ,  y aconse jó  a l  C o n fe 
s o r ,  que la  c o n s o la s e ,  y  se dexase  y a  de t e m o r e s ,  y  
abriese la  p u e r t a  p a r a  que  o b ra s e  e l  esp ir i tu  de  D i o s , y  
que no e r a  r a z ó n  tener le  m as  a t a d o .

E n  esta  ocas ion  q u a n d o  el C o n fe so r  de  la  S a n ta  es
taba mas sa t is fecho  y  m as  c ie r to  de  su bu en  e s p i r i t u ,  la  
volvió n u es t ro  S e ñ o r  á  m a n d a r  que  to rn a s e  á  t r a t a r  d e l  
negocio de  su M o n a s t e r i o ,  y que  p a r a  e s to  d ixese á  su 
Confesor y  a l  R e c to r  a lg u n a s  r a z o n e s  p a r a  que  n o  l a  es
torbasen. E l  R e c t o r , c o m o  e s ta b a  a s e g u r a d o  de  q u e  e r a  
aquel esp ir i tu  de D io s  , a te n d ía  con  m u c h o  c u id a d o  á  lo' 
que la S a n ta  d e c í a ,  y no o saba  e s to r b á r s e l o ,  y  e l  M in is 
tro ,  que e r a  su C o n f e s o r ,  t a m b ié n  tem ia  im p ed ir lo .  F u e  

Dios se rv ido  que  un d ia  v in iese  á  e n te n d e r  c l a r a m e n te  
ser v o lu n tad  s u y a  , p o rq u e  en m ed io  de  es tas  d u d a s  y  
dif icultades en que  él a n d a b a  m e t id o ,  d ixo  u n  d ia  nues 
tro S eñor  á  la  S a n t a M a d r e e s t a s  p a l a b r a s :  JD¿ á  t u  Con

fe so r  , que te n g a  m añana m ed itación  d es te  v e r s o :  Q u a m  

m agnífica t a s u n t  opera  t u a ,  D o m in e ,  n im is  p r o f u n d a

f a c -



198 Libro Il.d e  la vida de la 
factas sunt cogitationes tuce\que  son  p a l a b r a s  del Ps.91.

Y  q u ie re n  dec ir :  Q u á n  e n g ra n d e c id a s  son ,S eño r ,vues t ra s  
o b r a s ,  p ro fu n d is im o s  son v ues t ro s  pensam ien tos .  E s c r i 
b ió le  lu e g o  la  S a n ta  en un  v i l le te  lo  que  el S e ñ o r  la ha

b ia  d icho .  P u so  p o r  o b r a  este  b ie n a v e n tu ra d o  P a d r e  lo 
q u e  e l la  le  a c o n s e ja b a  $ y  c o m o  e r a  h o m b re  de  mucha 

o r a c i o n ,  á  pocas  v u e l ta s  que  d ió  m e d i ta n d o  el verso, 
v ió  c l a r a m e n te  que  le  e n v ia b a  D io s  á  d ec i r  que  p o r  me
d io  de u n a  m u g e r  h a b ia  de m o s t r a r  sus m a ra v i l l a s  , y 
que  ese e r a  e l  h o n d o  de  los pensam ien tos  s u y o s  , que él 
h a s ta  a l l i  no h a b ia  a l c a n z a d o } y asi ce t í f icado  de esto, 
le  d ixo  lu e g o  , que  no  h a b ia  que  d u d a r  mas , s ino que 
v o lv iese  á  t r a t a r  de  v e ra s  de  la  f u n d a c ió n  d e l  M onas 
t e r i o .

C A P I T U L O  I V .

C om pra  la  S a n ta  M a d r e  u n a  casa  p a r a  h a cer  M onaste 

rio  $ com iénzala  á la b r a r  5 a parecese la  n u e s tr a  Señora, 
y  e l g lorioso  S ,  J o s e p h  , y  baceta  u n a  m erced  

m u y  s in g u la r .

CO n  esta  r e sp u es ta  y  a p r o b a c i ó n  de  su C onfeso r , la  
S a n ta  M a d r e , q u e  y a  e s ta b a  d e sc u id a d a  de  la  casa 

y  de  l a  o b r a ,  a t e n d ie n d o  p r in c ip a lm e n te  a l  p ro v e c h o  de 
su  a l m a , c rec ien d o  c a d a  d ia  m as  en el a m o r  y deseos de 
p a d e c e r  p o r  su  E s p o s o 5 to rn ó s e  á m eter  en c u i d a d o s , y 
a  d a r  t r a z a  de  su M o n as te r io .  P o n ia s e le  d e la n te  el mucho 
t r a b a j o  q u e  la  h a b i a  de  c o s ta r  ( q a e  y a  habernos  conta 
d o  c o m o  n u e s t r o  S e ñ o r  le  h ab ia  d ic h o  que  le quedaba 
m u c h o  mas p o r  p a d e c e r  ) la  p oca  pos ib i l idad  que  tenia, 

lo s  n u ev o s  e n c u e n t ro s  y c o n t ra d ic io n e s  que  e s p e ra b a ,  y 
a u n q u e  con  g r a n d e  a n im o  a t r o p e l l a b a  todos  estos con
t r a r i o s  , a lg u n a  vez  a c o s a d a  con  los t r a b a jo s  , afligida 

y p e rp le x a  c o n  la s  d i f icu l tades  , se v o lv ía  á  D i o s ,  y

- ,  de -

b ie n a ven tu ra d a  M a d r e  T eresa  de Jesús. 1 9 9  

d c'a ( v id a  cap . 3 3 . ) :  S e ñ o r  mió ,• cómo me ynadais co

sas que me parecen  im posib les  ? que aunque f u e r a  m u 
ger  , s i tu  v ie ra  lib e r ta d  : m as a ta d a  p o r  to d a s  p a r te s ,  
sin a ineros  , ni donde los t e n e r , n i p a r a  B r e v e , ni p a r a  
nada, qué puedo  yo h a c e r ,S e ñ o r?  D e  es ta  m a n e ra  se q u e 
jaba a lg u n a s  v e c e sá  D i o s ,  p e ro  no  d e s m a y a b a  en nad a .

P r o c u r ó  p r i m e r a m e n t e ,  an te s  que  co m en zase  á  d a r  
paso a l g u n o ,  no h a c e r  cosa  c o n t r a  la  o b ed ien c ia  de su  
P r e l a d o ,  y de es to  se a s e g u r ó  p r im e ro  c o n  el p a r e c e r  
de su C onfeso r  y o t r o s  l e t r a d o s , y  p r in c ip a lm e n te  c o n  
lo que D ios  la  h a b ia  d i c h o , p o rq u e  en to d o  lo que  t r a tó  
de esta f u n d a c i ó n ,  desde  el p r in c ip io  h a s ta  el c a b o ,  c o a  
gran p ru d en c ia  y s a n t i d a d ,  y  p r in c ip a lm e n te  con  D io s ,  
que no la  d e x a b a  de  la  m a n o ,  gu ió  s iem p re  las  co sas  
de tal m a n e r a , que  n u n c a  p o r  e l las  fa l tó  un  pun to  de  l a  
obediencia , que  según  la s  r e g la s  de su  R e l ig ió n  d e b ia  
á sus P re la d o s  5 a u n q u e  lo  d e s e a b a  ta n to  , y  a u n q u e  e l  
Señor ta n ta s  veces se lo  h a b i a  m a n d a d o ,  que  v e r d a d e 
ramente po n e  a d m ira c ió n  y e s p a n t o ,  c o m e n z a ro n  á t r a 
tar el negoc io  e l la  y  su c o m p a ñ e r a  con  m u c h o  secreto,,  
que era  lo  que p o r  en tonces  m as  im p o r ta b a .  Y asi  p ro - '  
curó la  S a n ta  , que  u n a  h e rm a n a  su y a  que v iv ia  en A l -  

v a ,  l l a m a d a  D o ñ a  J u a n a  de A h u m a d a ,  v in iese  á  A v i l a ,  
y en su n o m b re  c o m p ra s e  la  c a s a , y así  se h izo .

H e c h a  la c o m p r a  d e  la  c a s a , c o m e n z ó s e  l a  o b r a  en  
nombre de su c o m p a ñ e r a ,  que  e r a  a q u e l l a  S e ñ o ra  l i a *  
mada D o ñ a  G u io m a r  d e  U l lo a  5 a u n q u e  e l t r a b a jo ,  so li 
citud y d in e ro  que  c o s ta b a  e r a  to d o  s u y o  , que  ( c o m o  
ella c u e n t a ) le cos tó  g ra n d í s im o  en b u s c a r lo ,  y c o n c e r t a r  
la c a s a ,  h a c e r l a  l a b r a r  , y  t r a h e r  á  su h e r m a n a .  Por-* 

que a q u e l la  S e ñ o ra  , a u n q u e  h a c i a  lo  que  pod ia  , p o d ia  
muy poco  ( p o r  te n e r  e l la  o t r a s  m u c h a s  o b l ig a c io n e s  ) , 

y asi c a r g a b a  to d o  s o b re  la  S a n t a ,  que  p a r a  p e r s o n a  

tan p o b re ,  r e c o g id a  y s o l a ,  era una p e sa d ís im a  c a r g á j  

¿ M ie n -
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M ie n t r a s  se h a c i a  la  o b r a ,  e s ta n d o  la  S a n ta  en grande 
neces idad )  que  no ten ia  a u n  de q u é  p a g a r  los  oficiales, le 
a p a r e c ió  el g lo r io so  S. J o s e p h , y  la  d ixo  que  los con
c e r t a s e  , que  no f a l t a r i a  de que  p a g a r l o s : h iz o lo  asi, 
y  p a ra  la  p a g a  p r o v e y ó l a  el S e ñ o r  de d in e ro s  po r  ca 
m inos  tan  e x t r a o r d i n a r i o s , que  e l la  se e s p a n ta b a .

Q u a n d o  v ino  á  t r a z a r  el M o n a s te r io  , h izose le  á  la 
S a n ta  la  casa  m u y  c h i c a ,  y ta n to  que  le  p a r e c ia  im po 
s ib le  que h u b ie se  c a p a c id a d  p a r a  h a c e r  un  M onasterio ,  
p o r  p equeño  q u e  fuese. P e n s a b a  s e r ía  bueno  co m p ra r  
o t r a ,  p e ro  no ig u a la b a n  las  fu e rza s  á la  neces idad  y de
s e o ,  p o rq u e  no h a b i a  c ó m o  ni de  qué  c o m p r a r s e  , y 
as i  no sa b ia  qué  se h a c e r .  A c a b a n d o  un  d ia  de comul- 
g a r  d ix o la  el S e ñ o r  ( com o  e l la  e s c r i b e ) :  T a  te  he dicho 

que e n tre s  como p u d ie re s .  Y  á  m a n e ra  de  exclamación 
i a  d ixo  ta m b ié n  ■*. O  codicia de l genero  hum ano  , que aun 
t i e r r a  p ie n sa s  que te  ha de f a l t a r  \ Q u á n ta s  v e c e s  dormí 
yo a l  sereno p o r  no te n e r  donde me m e te r . T o  quedé  muy 

e s p a n ta d a  , y  v i  que te n ia  ra zón  , y  v o y  á la  c a s i t a , y  
t r a c e  l a , y  h a llé  ( aunque bien pequeño  ) M o n a ster io  ca
b a l  , y  no cu ^é  de co m p ra r  m as s itio  , sino p ro c u ré  se 
Labrase en  e lla  de m anera  que se p u d ie se  v i v i r  , tado 

to s c o , y  s in  l a b r a r , no m as de como no fu e s e  dañoso i  
la  s a l u d ,  y  a s i se h a  de hacer  s ie m p r e .

P ú s o l e  es ta  h a b l a  de l  S e ñ o r  m as  a n im o  p a r a  todo, 
y  u n  d ia  de S a n ta  C l a r a  y e n d o  á  c o m u lg a r  se le  apa 
r e c ió  es ta  S a n ta  c o n  m u c h a  h e r m o s u r a  , y  la  d ixo  que 
se  e s f o r z a s e , y  fuese  a d e l a n te  en lo  c o m e n z a d o  , que 
e l la  le  a y u d a r í a  5 y c o m o  el dev'ir de  los S an to s  es h a 
c e r  , e x p e r im e n tó  de  a l l i  a d e la n te  e l  f a v o r  de  es ta  g lo 
r io s a  V i rg e n  en  dos  cosas  (dexando  la  p r in c ip a l ,  que era 
e l  se r  m e d ia n e ra  con  D io s  p a r a  el "buen suceso  de este 
n e g o c i o ) : la  u n a  fue  e l  g r a n  deseo  q u e  tu v o  la  Santa 

M a d r e  de q u e  en  sus  M o n a s te r io s  v iv iesen  con  la  pobreza
que
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que S a n t a  C l a r a  h a b ia  p l a n t a d o  en  los  su y o s  , y  a s i  lo  
p rocu ró  en su  v ida .  L a  s e g u n d a ,  q u e  un  M o n a s te r io  d e  
M onjas d e  s u  O r d e n  , q u e  se l l a m a b a  S a n ta  M a r í a  d e  
J e s ú s ,  despues  q u e  l a  S a n ta  fu n d ó  su M o n a s te r io  la  f a 
vorecía á  e l la  y  á  sus  M o n ja s  , y  a y u d a b a  á  s u s te n ta r  
con sus l im osnas .

A n d a b a  l a  o b r a  c o n  Fervor  y  p r i s a ,  y  l a  S a n ta  
M adre  no  se  d e s c u id a b a  u n  p u n to  en p r o v e e r  de to d o  lo  

que e ra  nece sa r io .  C o m o  la  o b r a  p a s a b a  ta n  a d e l a n te ,  
comenzó la  M a d r e  á  d u d a r  c ó m o  d a r i a  c u e n ta  d e  lo  

que e s taba  h e c h o  á  s u  P r o v in c i a l  , pues  e r a  fo rz o s o  eí 
saber lo ,  h a b ié n d o s e le  d e  d a r  á  é l  la  obed ienc ia .  A v is ó la  
nuestro S e ñ o r  q u e  c o n v e n ía  q u e  a h o r a  á  los p r in c ip io s  
no diese la  o b ed ien c ia  á  la  O r d e n ,  y d ió le  a lg u n a s  c a u 
sas,por la s  q ua les  la  d a b a  á  e n te n d e r  im p o r ta b a  que  e s to  
se hiciese asi.  D ió le  ju n ta m e n te  a v i s e  e l  S e ñ o r ,  q u e  e n 
viase á  R o m a  p o r  c i e r t a  v ia  , q u e  ta m b ié n  su M a g e s t a d  
íiaria que  p o r  a l l i  v in iese  r e c a u d o  } y  fue  as i  q u e  v in o  
muy c u m p l id o ,  y  c o m o  la  S a n ta  y  sus c o m p a ñ e r a s  d e 
seaban. T o d o s  es tos  f a v o re s  y  m e rc e d e s  h a c i a  D io s  á  s u  
sierva, a y u d a n d o l a  m u y  de  o r d in a r i o  con  sus conse jo s  y  
trazas , y  en es to  no  c o m o  suele  D io s  h a c e r  c o n  o t ro s  
Santos ,  d á n d o le s  l u z d e  lo  que  h a n  de  h a c e r , q u e  de  o r 
dinario no  es tan  c l a r a , que  no q u e d e  a l g u n a  d u d a  ó d i 
f icultad, si es v o lu n ta d  s u y a  aq u e l lo  á  q u e  in te r io rm e n te  
la v o lu n tad  de  e l lo s  se i n c l i n a :  con  la  S a n ta  h a b l a b a  
Dios c a r a  á  c a r a  c o m o  u n  a m ig o  con  o t r o ,  y  de  o r d i 
nario le  t r a h í a  a l  l a d o , y  lo  v e ía  y  c o n v e r s a b a  con  él .

N o  so lo  a y u d a b a  C h r i s to  n u e s t ro  b ien  y E s p o s o  d e  
la  S a n ta ,  es ta  o b r a ,  m o s t r á n d o se  t a n  f a v o r a b l e  en to d a s  
las ocasiones  ( c o m o  habernos  c o n t a d o )  , y  el g lo r io so  
S. J o s e p h , en c u y o  n o m b re  se edif icaba e l  M o n a s te r io ,  
sino tam b ién  la  V i r g e n  S an t ís im a  (á qu ien  la  San ta  d esde  
su niñez h a b ia  to m a d o  p o r  M a d r e )  qu iso  m o s t r a r  q u án -  

Toui. I .  C e  to
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t o  se a g r a d a b a  d e  lo s  s e rv ic io s  y  a m o r  que  ten ia  á s u  
h i j o , y  d e l  z e lo  g r a n d e  que  en  su p e c h o  a r d i a  de su R e 

l ig ió n  , c u y a  P a t r o n a  y d e fe n s o ra  h a  s ido  es ta  Señora  
d esde  el t iem p o  de la  p r e d ic a c ió n  d e  los  A p ó s t o l e s ,  y  

as i  no  p o d ia  d e x a r  de  a g r a d e c e r  ta n  b u e n o s  deseos  , y  

p a g a r  de su p a r t e  ta n  a g r a d a b le s  serv ic ios .  A p a r e c ió  la 
V i r g e n  á la  S a n ta  M a d r e  en c o m p a ñ ía  de  su  esposo 
S. J o s e p h , y d ió la  á  e n te n d e r  la  a y u d a r í a ,  y  o t r a s  cosas 
q u e  le f u e ro n  de m u c h o  co n su e lo  , c o m o  e l la  m ism a lo 
ref ie re  p o r  es tas  p a l a b r a s  ( v id a  cap . 3 3 . ) :  E s ta n d o  en 
es to s  m esm os d ia s  ( e l de n u e s tr a  S e ñ o r a  de la  A su tnp-  

c io n ) en un  M o n a s te r io  de la  O rden  d e l  g lorioso  Santo  
D o m in g o , e s ta b a  considerando  los m uchos pecados que 
en tiem p o s  p a sa d o s  h ab ia  confesado en aquella  c a s a , y  
cosas de m i r u in  v id a j  v ínom e un a rro b a m ien to  ta n  gran- 
de que ca s i m e sa có  de m i sen tido . P arec ióm e estando  an
s i  que me v e ía  v e s t i r  una  ca p a  de m ucha  b la n d u ra  y  cid' 
rielad, y  a l  p r in c ip io  no v ía  quien  me la  v e s t í a : despues 
v i  a n u e s tr a  S e ñ o r a  acia  e l  lado derecho  , y  á  m i Padre 

S . J o s e p h  a l  i z q u ie r d o , que m e v e s t ía n  aque lla  ropa: 
diósem e a en ten d er  que e s ta b a  y a  l im p ia  de m is  peca
dos. A c a b a d a  de v e s t i r , yo  con g ra n d ís im o  deleyte y 
g lo r ia  , luego  m e p a r e c ió  a s irm e  de la s  m anos nuestra  

S e ñ o r a  : d ixo m e  que le daba  m ucho con ten to  en serv ir  
a l  g lorioso  S .  J o s e p h  $ que creyese  que lo que pretend ía  
d e l  M o n a s te r io  se h a r í a , y  en é l se  s e r v i r ía  mucho el 
S e ñ o r  y  ellos dos 5 que no tem iese  h a b r ía  q u iebra  en es
to  ja m á s  , aunque la  obediencia que daba  no fu e s e  á 

g u s t o , p o rq u e  ellos nos g u a r d a r ía n , que y a  su  H ijo  nos 
h a b ia  p ro m e tid o  a n d a r  con n o s o tr a s ; que p a r a  señal, que 
s e r ia  es to  v e r d a d , me daba  aque lla  jo y a . P a rec ía m e ha

berm e echado a l  cuello un  co llar  de oro m u y  hermoso, asi
d a  u na  c r u z  a  é l de mucho v a lo r . E s t e  oro y  p ied ra s , 
e s t á n  d i fe r e n te  de lo de a c á , que no tien e  comparación^

por-
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porque es  su  h erm o su ra  m u y  d ife r e n te  de lo q u e  podem os 
acá im a g in a r , que no a lca n za  e l en tend im ien to  á e n te n 
der de q u é  e ra  la  r o p a , n i cómo im a g in a r  e l blanco que  
el S eñ o r  qu iere  que se  r e p r e s e n te , que p a rece  todo lo 
de acá  como un  d ibu jo  de t i z n e , á  m a n era  de dec ir .
Y un p o c o  m as  a b a x o  d i c e : Q u e d é  con un  ím p e tu  g r a n 
de de deshacerm e p o r  D io s  , y  con ta le s  e f e c t o s ; y  todo 

pasó de s u e r te  , que nunca  p u d e  d u d a r  ( aunque m ucho  
lo p ro c u r a se ) no s e r  cosa de D io s  5 dexóm e conso lad isi-  
m a , y  con m ucha  p a z .

L o  que  d ix o  la  R e y n a  d e  lo s  A n g e le s  á  l a  S a n ta  
M adre de  l a  obed ien c ia  , e r a  p o r  l a  p e n a  q u e  sen t ía  d e  
no d a r la  á  la  O r d e n , de  qu ien  e r a  m u y  h i j a  5 p o rq u e  e l la  
no conoc ía  a l  O b is p o  , n i sab ia  su  co n d ic io n  , ni c ó m o  
lo tom aría .  T e m í a  p o r  u n a  p a r t e  d e s c o n te n ta r  á  su  P r o 
vincial , á  qu ie n  a m a b a  m u c h o ,  y  p o r  o t r a  m u c h o  m as  
el poner u n a  p la n ta  n u e v a  de  t a n ta  p e r f e c c ió n ,  en m a 
nos de qu ien  110 p r o f e s a b a  R e l i g i ó n , q u e  p o r  b u e n  ze lo  

que te n g a ,e s  d i f i c u l to s o e n s e ñ a r  o b ed ie n c ia  y  p e r fe c c ió n  
Religiosa qu ie n  no  la  ex e rc i tó  5 p e r o  fióse de  nues troSe-^  
ñor ,  com o en lo  d em ás  lo  h a b i a  h e c h o  , . y  e c h ó se  b ie n  
de ver p o r  l a  o b r a  q u a n to  c o n v in o  q u e  se le diese la  o b e 
diencia a l  O b is p o  , p o rq u e  fue  D io s  s e rv id o  q u e  é l  la s  
favoreciese ta n to  , q u e  c o n  su  f a v o r  se p u d o  h a c e r  l a  
obra , y  f u n d a r  el M o n a s t e r i o ,  c o m o  a d e l a n te  d i r e m o s .

C A P I T U L O  V .

Como m ie n tra s  se  la b ra b a  la  ca sa  cayó  un  pedazo  de p a * 
r e d ,  y  m a tó  á  un sobrino de la  S a n ta  , e l q u a l  

r e s u c i tó  p o r  medio de su s  oraciones.

O
 T r a s  cosas  s u c e d ie ro n  á  l a  S a n ta  an tes  que  se a c a 

base el M o n a s te r io :  que  u n as  fu e ro n  p a r a  p r u e b a  

suya , y ed if icac ión  n u e s t r a ,  y  o t r a s  p a r a  q u e  d iesen
C e  2 t t s -
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t e s t im o n io  de  su s a n t id a d  y  pac ien c ia .  E s t a n d o  u n  dia 
en  s e rm ó n  en la  Ig le s ia  de  S a n to  T o m a s  ju n t a m e n te  con 
su  h e r m a n a  , c o m o  a n d a b a  en e l  p u e b lo  el a lb o ro to  del 
n u e v o  C o n v e n t o ,  c o m e n z ó  un  P a d r e  que  en tonces  p red i 
c a b a  á  t r a t a r  de r e v e la c io n e s  y  o t r a s  cosas  á  este tono, 
y  á  r e p r e h e n d e r  tan  a l  d e s c u b ie r to  á  la  M a d r e  tan  ás
p e r a m e n te  , c o m o  si f u e ra  e l  p e c a d o  m a y o r  y  mas pú
b l i c o  del p u e b lo ;  que  es ta  es la  la s t im a  de  n u es t ro s  tiem

p o s ,  que  h a b ie n d o  ta n to s  e s c á n d a lo s  en la s  Repúblicas ,  
t a n ta s  a b o m in a c io n e s  y  o fensas  de D io s  en  la s  cal les  y 
p l a z a s  , d i s im u la n  és ta s  con  u n  d a ñ o s o  s i lenc io  los  Pre

d i c a d o r e s ,  ó y a  s e a  p o r  m iedos  y  r e s p e to s  hum a n o s ,d e  
q u e  es tán  a lg u n o s  p r e n d a d o s  y  l l e n o s ,  ó y a  sea  que no 
t ienen  a n im o  p a r a  r e p r e h e n d e r s e  á  s í , p o r q u e  se ven en 
l a s  m ism as  c a d e n a s  y  v ic ios  que  h a b i a n  de  reprehender  
e n  o t r o s ,  y  c o n v ie r t e n  sus s e rm o n e s  á  n iñ e r ía s  y imper

t inenc ias ,  no s a c a n d o  mas f r u to  que  el p re d ic a r s e  y  oírse 
á  s í  m i s m o s ;  ó  t r a t a n d o  de  lo  q u e  no  en t ienden  ni sa

b e n ,  c o m o  lo  h a c i a  es te  b u e n  P a d r e ,  que  d e b ia  de tener 
b u e n  ze lo  q u a n d o  desde  e l  p u lp i to  d ec ia  p a l a b r a s  tan 

p e s a d a s , y  p o r  o t r a  p a r t e  tan  c l a r a s , que  no  fa l taba  si
no. s e ñ a l a r l a  con  e l  dedo.. S u  h e r m a n a  D o ñ a  J u a n a  que 
e s t a b a  p r e s e n t e ,  e s ta b a  a f r e n ta d ís im a  y  m u y  c o r r id a  de 
l o  que  e í  P r e d i c a d o r  dec ia  ,  p e r o  la  S a n ta  a l e g r e  y go

z o s a . ,  c o m o  lo  p u d ie r a  e s ta r  o t r a  q u e  fuese  m u y  vana, 
o y e n d o  d e  sí lo o re s  y  a l a b a n z a s  p ú b l ic a s -

S u ced ió  ta m b ié n  o t r a  co s a  de  g r a n d e  a d m ira c ió n  y 
e s p a n t o  ,  en  l a  q u a l  s e  v ió  lo  que  la  S a n ta  podia y 
a l c a n z a b a  d e  D io s .  E s t a n d o  en l a  o b r a  un  n i ñ o ,  hijo 
d e  es ta  S e ñ o r a  h e r m a n a  de  la S ta .  M a d r e  ( q u e  no tenían 
sus p a d r e s  o t r o ,  y  as i  e s ta b a n  m u y  t r a b a d o s  de  su amor) 
d e  e d a d  de  h a s ta  c in co  a ñ o s  , c a y ó s e  un  p e d a z o  de pa
r e d  , e l  q u a l  co g ió  d e b a x o  a l  n i ñ o , y  le  dex ó  y e r t o , frió 

y  sin s e n t i d o ,  y  s in  señ a l  a l g u n a  de  v id a .  F u e r o n  cor-
rien-

bien aventurada Madre Teresa'de: Jesús* z o f  
j i e n d o  á  a v i s a r  á  la  S a n ta  M a d r e  , q u e  e s ta b a  en c a s a  
de D o ñ a  G u i o m a r  de U l l o a , y  d á n d o le  n u e v a s  c o m o  
estaba m u e r t o , a c u d ió  e l la  y  es ta  S e ñ o r a  c o n  m u c h a  
p r i s a ,  y  en l l e g a n d o  to m ó  a l  n iñ o  en  los  b r a z o s , y  c o m o  
la  que sab ía  b ien  p o r  e x p e r i e n c ia  lo  q u e  l a M a d r e T e r e s a  
de Jesús  p o d ia  con  D i o s ,  no  d u d ó  v e r l e  r e s u c i t a d o  p o r  
medio de  sus o r a c i o n e s ,  y a s i l a  d ix o  :  H e r m a n a  , es te  
m u c h a c h o  es tá  m u e r to  : a l  p o d e r  d e  D io s  n o  h a y  ta sa ,  
que si é l  q u ie re  le  pu ed e  d a r  v i d a : m i re  lo  q u e  h a  s a c a 
do su h e r m a n a  y  c u ñ a d o  de  su  c a s a , y  q u á n  l a s t im a d o s  
volverán á  A l v a  s in  su  h i jo  ; a l c a n c e  de  D io s  q u e  le  d é  
v ida .  T o m ó l e  lu e g o  la  S a n ta  en  s u s  b r a z o s  ,  y  p r o c u r ó  
que su m a d re  no lo  en tend iese  ; p e ro  no se p u d o  e n c u 
b r i r  ta n to  que  e l la  no  lo  v in iese  á  s a b e r , y  lu e g o  q u e  
lo  e n ten d ió ,  sa l ió  to d a  t u r b a d a  de  la  p ieza  d o n d e  e s ta b a ,  

d ando  v o ces  p o r  su h i jo  , q u e  c o m o  no ten ia  o t r o  ,  y le  

veía en t a l  e s ta d o  ,  e ra  e x t r e m a d o  su s e n t i m i e n t o , y  v í 
nose p a r a  la  S a n ta  M a d r e  m o s t r a n d o  su p e n a , y  e sp e 
r a n d o  d e s ú s  o ra c io n e s  el r e m e d io .  E l l a l e  t e n ia  a t r a v e 

sado so b re  sus r o d i l l a s , y  m u c h o  mas en e l  c o r a z o n , ,  

p a re c ie n d o le  que  to d o  h a b i a  s u ced id o  p o r  su c a u s a ,p u e s  
á pet ic ión  s u y a  h a b ia  v e n id o  su h e r m a n a  desde  A l v a  á 
t r a t a r  de su  M o n a s t e r i o ,  en c u y a  o b r a  h a b i a  m u e r to  su  
h i jo ,  y  no  le  p a r e c i a  s ino  que  e l la  le  d e c i a  lo  que  l a  
o t r a  v iu d a  a l  P r o f e t a  E l i a s :  P a r a  esto  me t ra x is te  a q u i 1, 
p a r a  m a ta r  á  m i h i j o ?  E s t o ,  y  el caso  d e  s u y o  , que  e r a  
penosís im o ,1 a  l a s t im a b a n  s o b r e m a n e r a .  D e te r m in ó  d e  

acud i r  á  n u e s t ro  S e ñ o r  c o n  m u c h a  fe , y  p e d i r le  la  v id a  
de aq u e l  n iñ o :  d ixo  á  su  h e r m a n a  que  ca l la se  , y  los  d e 
más le  p id ie ro n  lo  m ism o ;  y  to d o s  e s ta b an  suspensos  es 

p e ran d o  en q u é  h a b i a  de  p a r a r  a q u e l l a  d e s g ra c i a .  L a  
M a d r e  b a x a n d o  e l v e lo  y  ju n ta m e n te  la  c a b e z a ,  y a c e r -  
c an d o la  a l  n iñ o ,  c a l l a n d o  e x t e r i o r m e n t e , p e r o  e l la  d en 

t ro  com o o t r a  M o y s e n  y  E l i a s  , d a n d o  voces, á  D i o s ,
q u e
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q u e  n o  d esco n so la se  á  los  que  h a b ia n  to m a d o  p o r  medio 

d e  la  o b r a  q u e  q u e r í a  h a c e r  , h a b i e n d o  e s ta d o  un  ra to  
d e  es ta  m a n e r a  c o n  e l  n iñ o  en  los  b r a z o s  , y  c o n  el co- 
r a z ó n  en  D io s  , s ú b i ta m e n te  el q u e  to d o s  j u z g a b a n  por  
m u e r to ,c o m e n z ó  á  r e v i v i r  c o m o  si d i s p e r t á r a  de  un  sue
ñ o ;  e n to n ces  d e sp id ien d o  la  S a n ta  el n iñ o  d e  sus  b razos ,  
d ix o  á  su h e r m a n a :  T o m e  a l l á  á  su h i j o , e l  q u a l  estaba 
y a  ta n  b u e n o  y  ta n  s a n o , q u e  d e n t r o  d e  p o c o  r a to  a n 
d a b a  c o r r i e n d o  p o r  l a  p ie z a  , v o lv ié n d o s e  p a r a  su tía 

a b r a z a n d o l a , y  h a c i e n d o  o t r a s  n iñ e r ía s .  T o d o  es to  se tu
v o  p o r  n o to r io  en ca sa  de  su  h e r m a n a  5 y  a s i  el mismo 

n iñ o  ( q u e  h a b ia  r e s u c i t a d o )  s ien d o  de  m a s  e d a d  , solía 
d e c i r  á  l a  S a n ta  M a d r e ,  que  e s ta b a  o b l i g a d a á  h a c e r  que 
n u e s t r o  S e ñ o r  le  l l e v a s e  a l  C ie lo  ,  pues  si no  fu e r a  por 
e l l a  e s tu v ie r a  d esde  e n to n ces  a l l á .  D e s p u e s  D o ñ a  G uio -  
m a r  d e  U l lo a  ( c o m o  e l la  m ism a  c u e n t a  en  u n a  ca r ta  
s u y a  e sc r i t a  a l  P .  M .  F r .  Lu is  d e  L e ó n  , l a  q u a l  y o  he 
v i s t o )  d ice  que  so l ía  e l la  d e c i r  á  la  M a d r e  : E l  m u c h a 
c h o  m u e r to  e s ta b a  , c ó m o  h a  s id o  e s to ?  Y  q u e  l a  Santa 
n o  la  r e s p o n d ió  n a d a  , s ino  an te s  se s o n r e í a , l o  qual 
n o  h a c i a  o t r a s  veces  que  l a  d e c ía  o t r a s  co sas  suyas ;  

p o r q u e  lu e g o  la  M a d r e  l a  r e p r e h e n d í a  am o ro sam en te  
p o r q u e  d e c ía  a q u e l la s  cosas  t a n  sin c a m in o .

N o  e r a  es to  s o lo  lo  q u e  e l  d e m o n io  u r d í a  y  t r a 
m a b a ,  p o r q u e  q u a n d o  no  p u d o  e s to r b a r  es ta  o b r a  p o r  
m e d io  de  los  C o n feso re s  , d e l  P r e l a d o , d e l  a lb o r o to  y 

c l a m o r e s  de l  p u e b l o ,  c o n  l a  d e s g r a c i a  de  es te  n iñ o  (que 
esa  s o la  b a s t á r a  p a r a  d e s b a r a t a r l o  to d o  ) ,  y  con  los te 
m o re s  q u e  a  la  S a n ta  p o n í a ,  fue  t a n ta  la  s a ñ a  y  ra b ia  
q u e  de  es to  t o m o , que  se v o lv í a  c o n t r a  las  p a r e d e s  y 

f a b r i c a  d e l  M o n a s t e r i o ,  h a c i e n d o  c o m o  el p e r r o  r a b i o 
so ,  q u e  q u a n d o  no  p u e d e  m o r d e r  a l  que  le  t i r a , s e  v ue lve  
c o n t r a  l a  p ie d ra .  H a b ía s e  h e c h o  u n a  p a r e d  m u y  buena  

y  g r a n d e , c o n  su  c im ie n to  d e  p i e d r a  , y  lo  dem ás  de 

; ta -

lienavemurada Madre Teresa Je Jesús. £ 0 7  
tapia , y  r a fa s  de la d r i l l o  , y  m u y  f írme , p o r q u e  e s ta b a  
hecho m u y  á« r e g la  y  n i v e l ,  y  h a b ia  co s ta d o  h a r t o s  
dineros ; pues  es ta  q u a n d o  m a s  s e g u ro s  e s ta b a n  se c a y ó  

toda u n a  n o ch e .  Q u e r í a  J u a n  de  O v a l l e  ( q u e  e r a  el c u 

ñado de la  S a n t a )  h a c e r  q u e  los  ofic iales  ia  vo lv iesen  á  
edificar á  su  c o s ta  ; s ú p o lo  e l l a ,  y l l a m ó á  su h e r m a n a  

D oña  J u a n a , y  la  d ix o :  D ig a  á  m i herm ano que no p o r »  
fie  con esos o fic ia les  , que no tien en  ellos la  c u l p a , p o r -  
yus m uchos dem onios se  ju n ta r o n  p a r a  d e r r ib a r la  : q u s  

ca lle , y  les to rn e  a d a r  o tro  ta n to  , p a r a  qus la  vue lvan -  
á hacer. N a d a  de es to  t u r b a b a  á  l a  S a n t a , n i  l a  des 

m ayaba  en  b u s c a r  de  n u e v o  d in e ro s  p a r a  l e v a n ta r  l a  
p a r e d , y  p e r f ic io n a r  l a  o b r a  ,  lo  q u e  m a s  p e n a  l a  d a b a  
era o t ro  n u e v o  fu e g o  q u e  el d e m o n io  c o m e n z a b a  á  so 

p l a r ,  y  e r a  q u e  p o r  m u c h o  c u id a d o  q u e  l a  S a n ta  p o n ía ,  
para  que  n o  se  en te n d ie se  l o  q u e  t r a z a b a  i  n o  h a b i a  

a p r o v e c h a d o ,  p o r q u e  se b a r r u n t a b a  y a  lo  que  e r a ,  a s i  
en su M o n a s te r io  , c o m o  en  l a  c i u d a d ,  y  tem íase  q u e  en  
viniendo su P r o v i n c i a l ,  y  s a b i é n d o l o , la  h a b i a  de  m a n 
dar que no  p a s a s e  a d e l a n te  , y  lu e g o  to d o  e r a  d e s h e 

c h o ,  p o rq u e  l a  M a d r e  e s ta b a  d e t e r m i n a d a  d e  o b e d e 

cerle a u n q u e  el m u n d o  to d o  se o e r d i e s e -  Dero o r n ^ e y ó
el b e n o r ,  y  d io  t r a z a  c ó m o  este  fu e g o  se  a p a g a s e ,  y  

rem ediasen es tos  in c o n v e n ie n te s ,  en  l a  m a n e r a  q u e  d e 
c la ra rem o s  en  e l  c a p í tu l o  s igu ien te .
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C A P I T U L O  V I .

M a n d a  n u e s tro  S e ñ o r  á la  S a n ta  M a d r e  que se ausen

t e  de A v i l a  ,  p o r  s e r  a s i  necesario  p a r a  la  fu n d a c ió n  
d e  s u  M o n a s ter io . H a c e  p o r  su  medio e l S e ñ o r  g r a n -  

d es m ercedes á  u n  R e lig io so  d e l O rden  de  

S a n to  D om ingo ,

TO d o  lo  que e l  d e m o n io  t r a z a b a  p a r a  d e s h a c e r  es

te  M o n a s t e r i o ,  to d a  l a  g u e r r a  q u e  le  h a c i a , y  ma
q u in a s  q u e  f a b r i c a b a ,  to d a s  se  c o n v e r t í a n  e n  m a y o r  da 

ñ o  y  co n fu s io n  s u y a  : q u e  q u a n d o  D io s  q u ie r e  u n a  co

sa  , a u n q u e  d a  l i c e n c ia  a l  d e m o n io  , y  m a n o  p a r a  que 
la  c o n t r a d ig a  , suele s e r  ese  el m ed io  q u e  m u c h a s  veces 
to m a  p a r a  q u e  lo  que  é l  t iene  d e t e r m in a d o  q u e d e  mas 
a s e n ta d o  y  firme ; p o r q u e  c o m o  es in f in i tam en te  pode

r o s o  y  sab io  , a p r o v e c h á s e  de  la s  t r a z a s  d e  su co n t ra 
r i o ,  y  los g o lp e s  q u e  é l  d a  p a r a  d e r r i b a r l o  ,  s i rven  a 
D io s  p a r a  fixar m as  fu e r te m e n te  su  o b r a  ; y  p o r  donde 
é l q u ie re  d e s h a c e r l a ,  la  pe r f ic io n a  D io s  m a s : en  los la- 
Z03 qnp pJ a r m a  ip nrpndp. t la s  sae tas  que  t i r a  la s  vue - 
ve  c o n t r a  é l : s a c a  de  sus  m a les  b i e n e s , p a r a  q u e  asi 
q u e d e  é l  c o n fu so  , D io s  g lo r io so  , y  sus S a n to s  con  ga
n a n c ia .  A s i  le. a c a e c ió  en l a  o c a s io n  p r e s e n t e , donde 
c o n  to d a s  la s  a r m a s  q u e  es te  e n e m ig o  to m ó  p a r a  con
q u i s t a r  y  a r r u i n a r  l a  f u n d a c ió n  de  es te  M onaster io ,  
fu e  m a l t r a t a d o  y  h e r id o .  Q u e  si ( c o m o  habernos  visto 
en  los c a p í tu lo s  p a s a d o s  ) p r o c u r ó  que  e l  p u e b lo  se al

b o ro ta s e  , y  se in q u ie ta se  e l  M o n a s t e r i o ,  y  m udase  pa
r e c e r  su P r o v in c i a l  y  C o n f e s o r , de  a q u i  no sacó  mas 
f r u to  que  o f r e c e r  n u e v a s  ocas iones  en q u e  m as  re sp lan 
deciese  l a  h u m i ld a d  y  o b e d ie n c ia  de  la  S a n t a ;  y  su pa

ciencia se  p r o b a s e  c o n  la s  d i la c io n e s  que pon ia , ,  y  pen-
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sando .que  c o n  el t iem po  se r e s f r ia r la  , y  d e x a r ia  lo  c o 
m enzado ,  an tes  c rec ió  la  F e ,  aum en tóse  la  e sp e ran z a  que 
de la  F e  Je n a c i a ,  perf ic ionóse  su o bed ienc ia  , y con el 
mucho exe rc ic io  de los  t r a b a j o s ,  y las  nuevas  m ercedes ,  

que en p re m io  de  e l los  rec ib ía  de D io s  a f e rv o r iz á b a s e  
mas su c a r id a d .

P ues  110 fu e ro n  de  m enos  co n fu s io n  p a r a  el d e m o 
nio , y de g lo r i a  p a r a  la  S a n ta  los o t ro s  m edios  que  to 
mó de a h í  a d e la n te  p a r a  e s to rb a r  lo  que  él ta n to  tem ia ;  
porque si bien p r o c u r ó  que e l  P r e d i c a d o r  d e s h o n ra s e  á  
la Santa  , p e n san d o  que eso b a s ta r í a  p a r a  e n c e r r a r l a  en 
su M o n as te r io  , y  que  a lza se  la  m a n o  de  lo  que  t r a t a 
ba , si d ió  m u e r te  a l  n iño  q u e r ie n d o  que  sus p a d r e s  c o n  
el sentimiento dexasen  la  o b r a ,  y  si q u a n d o  mas no p u d o ,  
arremetió con  las  pa redes  ; f ina lm ente  , si a b r í a  la  b o 
ca de a lg u n o s  p a r a  que  el s ec re to  se d i v u l g a s e ,  .y se 
impidiese el M o n a s te r io  , v in iendo  á  o ídos  de su P r e l a 
do; todo esto  le a p r o v e c h ó  po co  , p o rq u e  la s  a f r e n ta s  
é injurias que  en el se rm ó n  le d ix e ro n  fu e ro n  ro sa s  p a 
ra la San ta  , el n iño  r e s u c i t ó ,  con  que  m as  se a n im a r o n  
sus p a d re s ,  po r  en ten d e r  que  es ta  o b r a  e r a  de D io s  , la  
pared se reed i f icó ,  y p r o v e y ó  D io s  el d in e r o ;  y y a q u e  
el secreto iba  sa l iendo  en p u b l ic o  , d a  D io s  una  t r a z a  
con que la  fu n d a c ió n  no  so lo  no  se p ie rd a  , s ino an tes  
se haga  con  mas g lo r ia  s u y a  y con fus ion  del d e m o 
nio (co m o  a d e la n te  d i r e m o s )  ; p o rq u e  o rd e n ó  su M a 
gestad que la  S a n ta  h ic iese  u n a  a u s e n c ia ,  con  la  q u a l  se 
quietaron los m u r m u r a d o r e s ,  d e s lu m h rá ro n se  los que la  
acechaban , y todos  c r e y e r o n  que  pues  se i b a ,  no d eb ia  
de t ra ta r  de n a d a .  E l l a  g a n ó  un  g r a n d e  a m ig o  p a r a  
Dios , y  ( lo  que  mas a l  dem on io  le h izo  g u e r r a  ) fue  
una firme d e te rm in a c ió n  de f u n d a r  con  p o b re z a  y  s in  
renta a lg u n a  su M o n a s te r io .

F ue  de es ta  m a n e ra  , q u e  á  l a  s azón  en T o l e d o  m u -  
Tom. I. D d  r i d



r ió  A r ia s  P a r d o  , C a b a l l e ro  de los m as  nob les  y  prin
c ipa les  d e  C as t i l l a  , y á lo  que se dice el mas r ícq  de 

e l la  , su m u g e r  que  se l l a m a b a  D o ñ a  L u isa  de la  Cer
da  , h e r m a n a  de l  D u q u e  de M e d in a  Celi  , q u e d ó  muy 
a f l ig id a  , tan to  que  se tem ia  m u c h o  d e  su v ida  ó salud. 
L l e g ó  la  fama de la  g r a n  san t id ad  de la  M a d r e  Teresa 
de  Jesús  á T o l e d o ,  q u e  c o m o  el Sol  no  puede  e s ta r  mu
c h o  t iem po  en c u b ie r to  en el C ie lo  , asi la  san t idad  de 
los  g ra n d e s  s ie rvos  de  D i o s , no  p e rm ite  su Magestad 
que  esté e sco n d id a  en la  t i e r r a  : co m o  son l u c e s , y mu
c h o  m as  c l a r a s  que  el S o l  , á  su t iem po  las  pone  Dios 
so b re  el c a n d e le ro  p a r a  que  a lu m b r e n  a l  m u n d o ;  y con 
es ta  lu z  sean  co n o c id a s  sus v i r t u d e s ,  y  nues t ra s  flaque
zas .  L le g ó  á  o idos  de es ta  S e ñ o ra  es ta  n u e v a  e s t re l la ,  y 
c o m o  e r a  ta n  c h r i s t ia n a  y v i r tu o sa  , p r o c u r ó  p o r  todas 
las  v ia s  pos ib les  t r a h e r l a  c o n s ig o ,  y  c o m o  tan  podero
sa y  p r in c ip a l ,  a l c a n z ó  l icenc ia  de l  P a d r e  Provincial 
F r .  A n g e l  de  S a l a z a r  , el q u a l  a u n q u e  es ta b a  entonces 
b ien le jos  de A v i l a ,  e n v ió  un  m a n d a to  c o n  p recep to  de 
obed ienc ia  á  la  S a n ta  p a r a  que  lu e g o  se pa r t ie se  á  To
ledo  c o n  o t r a  c o m p a ñ e ra .  L le g ó  á  la  M a d r e  es ta  obe
d ienc ia  v ísp e ra  de la  N a t i v i d a d  a ñ o  de mil quinientos se
ten ta  y u n o ,  y  cau só le  m u c h a  af l icc ión  y  p e n a ,  no tan
to  po r  h a b e r  de sa l i r  d e  A v i l a ,  en t iem po  d o n d e  pare
c ía  que  su p resenc ia  e r a  mas necesa r ia  p a r a  negocios de 
ta n ta  im p o r ta n c ia  c o m o  t r a t a b a ,  ni p o r  la s  incomodida
des que  se le  p o d ia n  p o n e r  d e lan te  de  su p o ca  salud, 
d e  d e x a r  su t i e r r a  , y  ponerse  en cam in o  ( q u e  esta  , y 
o t r a s  m a y o re s  c o sa s ,  en h a b ie n d o  o bed ienc ia  de por  me
d io  , las  d ex ab a  con  g r a n  fac i l id ad  y gus to )  quan to  por 
v e rse  l l e v a r  con  t í tu lo  de b u e n a  y  de S a n ta  tan  des
ig u a l  á  lo  que  e l la  p ensaba  de sí.

F u ese  á  n u es t ro  S e ñ o r  co m o  q u e ján d o se  de que en 
ta l  t iem po  l a  s a c a b a  de  A v i l a  , y  los  t i tu los  con  que la

lle-
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l levaba: es tuvo  en los m ay t ines  con  un g r a n  a r r o b a m i e n 

to, y lo que  a l l i  la  d ixo el S e ñ o r  lo cu en ta  la  S an ta  de 
esta m a n e ra  ( v id a  cap . 3 4 . )  : D ix o m e  el S eñ o r  que no 
dexase de i r ,  y  que no escuchase p a re c e re s  $ porque pth  
eos. me aconsejarían  sin  te m er id a d  , que aunque tu v ie 
se traba jos  , se s e r v ir ía  mucho D io s  , y  que p a r a  es te  
negocio del M o n a ster io  conven ía  a u sen ta rm e  h a s ta  ser  
venido el B r e v e  5 porque  e l demonio ten ia  a rm ada  una  
gran tra m a  ven ido  e l P r o v in c ia l , y  que no tem iese  de 
nada , porque  é l me a yu d a r ía  a llá .  C on  estas  p a l a b r a s ,  
no haciendo caso  de  las  que  o í ro s  l a  dec ían  ( l o s  q u a 
les le a c o n se jab an  escr ib iese  á  su P ro v in c i a l  le  a lzase  
aquel m a nda to  d e  obed ienc ia )  se puso  en cam in o  la  S a n 

ta , y l legó  á T o le d o .
Consolóse m u c h o  a q u e l la  S e ñ o ra  c o n  su v en id a  , y  

con la p resenc ia  de tan  buena  h u e s p e d a  , y de a l l í a d e -  
lante com enzó  á  tener  c o n o c id a  mejoría .  C o b ró  g r a n d e  
amor á la S a n ta  , y de a h í  v in o  despues  á f u n d a r  un M o 

nasterio en una  v i l la  s u y a  l l a m a d a  M a la g o n  ( c o m o  a d e 
lante d iremos).  L a  M a d r e  a u n q u e  la  p a g a b a  es ta  b u e 
na vo lun tad  , p e ro  v iv ia  con  g r a n  c r u z ,  p o rq u e  los r e 
galos le  d a b a n  g r a n  to rm e n to  , v e r  el t r a fa g o  y in 
quietud de P a la c io  , la s  leyes  tan  d u r a s  á  que  es tán  su 
jetos, asi S eño res  com o  c r iad o s  la  c an sab a  m u c h o .  A d 
mirábase de aq u e l  c u id a d o  y  so l ic i tud  tan  g r a n d e  de 
vivir , y de l  c o m e r  sin t iem p o  ni c o n c i e r t o , mas co n fo r 
me á su es tado  que  á  su com plex ión  ó gusto .  T a m b ié n  
las emulaciones é inv id ias  de unos con otros  p o r  la  m a 
yor ó m enor  p r iv a n z a  la  fa t ig ab an  en e x t r e m o , y reía* 
quando v e ía ,  que p o r  el g r a n d e  a m o r  que a q u e l la  S e ñ o 
ra la t e n ia , no  fa l tab a  quien la  invidíase.  P o r  o t r a  p a r  - 
te el hacer  tan to  caso  esta S e ñ o ra  de  e l la  la  t r a h í a  c o a  
gran t e m o r ,  y la  h a c ia  a n d a r  con  mas c u id a d o  y e n c o 

gimiento. H iz o l e  a q u i  el S e ñ o r  g ra n d ís im a s  m ercedes :
D d  2  e n -



en tre  o t ra s  le  d ió  u n a  g r a n  l ib e r ta d  p a r a  d e sp re c ia r  to
do  lo que  ve ía  , y  sacó  de aqu í  u n a  g r a n  com pasión  y 
l a s t im a  de  los  t r a b a jo s  , y  su jec ión  en que  v iven  estos 
S e ñ o re s  , que  («orno  e l la  d ic e )  u n a  de las m en tira s  que 
d ice  el m undo  es l l a m a r  S eño res  á  las p e rso n as  seme
j a n t e s ,  que no le  p a r e c ía  á  e l la  sino que e r a n  esclavos de 
mil cosas.

C on  el exem plo  de la  S an ta  , y  p o r  m e d io  de sus 
o ra c io n e s  , co m e n z ó  en la  casa  de  es ta  S e ñ o ra  den tro  de 
b re v e  t iem po  á  h a b e r  g ra n  m u d a n z a  y  n o ta b le  mejoría 
en las c o s tu m b r e s ; p o rq u e  de a l l i  a d e la n te  comenzaron 
á  f r e q ü e n ta r  mas los  S a c r a m e n t o s ,  l im osnas  y otras 
buen as  ob ra s .  T e n ía n l a  todos  g ra n  re spe to  y reverencia; 
y  m a ra v i l l á n d o s e  de v e r  su s a n t i d a d , y  con  deseo de 
v e r  a lg o  de la s  m ercedes  que  o ían  d ec i r  que  el Señor 
l a  h ac ia  qua  'do  e l la  se e n t r a b a  en su recog im ien to  , la 
a c e c h a b a n ,  y m u c h a s  veces la  veían  e s ta r  to d a  arroba
d a  y t r a n s p o r t a d a  en D ios .

E n  este  t iem po  l legó  á T o l e d o  el P .  F r .  Vicente 
B a r r o n , P re s e n ta d o  de la  O r d e n  del g lo r io so  Santo  Do* 
m i n g o ,  p e r s o n a  m uy  p r i n c i p a l , y  con  qu ien  la  Santa 
h a b ia  c o m u n ic a d o  a lg u n a s  veces.  T r a t ó  con  él la  Ma* 
d r e  de  n u ev o  su e sp i r i tu  é i n t e n to s ,  y lo s , t r ab a jo s  que 
h a b ia  pagado.  A g r a d ó s e  en ex t rem o  e l la  de su talento, 
y  p a re c ió le  m as  a v i s a d o  que  n u n e a „  y de g ran d e  en* 
t e n d i m i e n t o , y com o en él c o n s id e ra b a  tan  buenas  par
tes p a r a  a p r o v e c h a r  m u c h o  (s i  del to d o  se diese á Dios) 
c o m e n z ó  á  en cenderse  en su a lm a  un g r a n  deseo de que 
fuese  m u y  san to  } p o rq u e  esta cond ic ion  tenia  la  Santa, 
q u e  en v iendo  una  p e rso n a  de g r a n  ta len to  , le daba 
u n a s  g ra n d e s  ans ia s  de  v e r l a  e m p le a d a  toda  en Diosj 
y  asi r o g a b a  é im p o r tu n a b a  m u c h o  a l S eñ o r  p o r  per
so n as  sem ejan tes .  H iz o lo  asi p o r  este .R e l ig ioso ,  y apar- 
ta n d o se  de  é l ,  to d a  m u y  r e c o g id a  y un ida  con  Dios,

des-
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despues de p e d i r le  c o n  h a r t a s  la g r im a s  q u e  á  a q u e l l a  
alma la  pusiese eri su se rv ic io  m uy de v e ra s  ( d ic ie n d o le  
que a u n q u e  e l la  le ten ia  p o r  b u en o  , n o  se c o n te n ta b a ,  
que le  q u e r í a  m u y  b u e n o )  d ixo es tas  p a l a b r a s  : S e ñ o r , 
no me habéis de n e g a r  e s ta  m e r c e d , m ira d  que es bueno  
este sugeto  p a r a  n u es tro  am igo.

C o m o  lo p e d ia  con  tan tas  v e ra s  y  deseo  de a l c a n 
zar esta m e r c e d , y  no la  r e s p o n d ía  lu e g o  n u e s t ro  Se
ñor , com en zó se  la  S a n ta  á a f l ig i r  , p e n san d o  si p o r  v e n 
tura no e s ta b a  en g r a c i a  , y  e r a  es ta  l a  ca u s a  de  no 
a lcanza r  lo  q u e  p ed ia  ( n o  p o rq u e  e l la  desease  s a b e r  es
to , sino p o r  la  p e n a  que  le d a b a  p e n sa r  si te n ia  o fen 
dido á D i o s ) .  A p r e tó l e  d e  n u ev o  e s t e c u i d a d o  , y  t o 
da r e g a l a d a  y  d e r r e t i d a  en l a g r i m a s , p ed ia  a l  S e ñ o r  
no perm it iese  h ub ie se  en su a lm a  a lg u n a  o fensa  su y a .  
E ntonces  ( d ic e  e l l a )  e n te n d í que bien me p o d ia  conso
lar y  con fiar  que e s ta b a  en g r a c i a ,  porque  sem e ja n te  
amor de D io s  , y  hacer su  M a g e s ta d  aquellas  m erce 
des y sen tim ien to s  que daba  a l  a lm a , no se  com pade
cía hacerse  a l  a lm a  que e s tu v ie se  en  pecado m o r ta l . 
Q uedé confiada  que habia  de hacer  e l  S e ñ o r  lo que le  
suplicaba de e s ta  p erso n a .  D ix o le  en tonces  n u e s t ro  S e 
ñor , q u e  d ixese u n a  p a l a b r a  á  a q u e l  R e l i g i o s o ,  q u e  
aunque  á  e l la  le  fue  de  h a r t a  m ort i f icac ión  ( c o m o  le  
era s iem p re  que  h a b ia  de  d a r  r e c a d o  á  t e r c e r a  p e r s o 
n a )  a l  fin se d e te rm in ó  ,  y la s  esc r ib ió  en un  p a p e l  , y  
se las d ió .  F u e r o n  d e  g r a n  p r o v e c h o  las  p a l a b r a s  q u e  
le d i x o ,  p o rq u e  c a u s a r o n  en  é i  una  g r a n  m u d a n z a  d e  
v id a ,  y en  b re v e  t iem p o  le  h iz o  e l  S e ñ o r  tan  c re c id a s  
mercedes ,  q u e  v in o  á  es ta r  ta n  o c u p a d o  -y t r a n s f o r m a 
do en é l , que  no p a r e c e  viv.ia p a r a  co sa  de la  t i e r r a .  
Con esto m u d ó le  e l  S e ñ o r  casi de l  t o d o ,  de m a n e ra  q u e  
él 110 se conoc ía .  D ió le  fu e rz a s  c o r p o r a l e s  p a r a  h a c e r  

penitencia , que  an te s  no te n ia  , p o r  s e r  m u y  en fe rm o :
q u e -



214  Libro II. de la vida de 1a
q u ed ó  m u y  an im o so  p a r a  seg u i r  to d o  lo  que  es mas 
p e r f e c c i ó n , y o t r a s  cosas  en que se e c h ó  bien de ver  
la  buena  in te rces ión  que Ja S a n ta  h a b i a  h e c h o  con  Dios. 
V ió  d e s p u e s ,  e s ta n d o  él a u se n te , ,  que  los A n g e le s  le 
l e v a n ta b a n  con  m u c h a  g l o r i a ,  y  en tend ió  p o r  aqu i  que 
su a lm a  e s t a b a  m uy  a d e la n te  f  y e r a  asi,, que en aquella  
o cas ion  h ab ia  p adec ido  g ra n d e s  persecuc iones  y t r a b a 
jo s  sin c u l p a ,  con  m u c h a  p a c ie n c ia  y gus to .

C A P I T U L O  V I L

Como la  S a n ta  M a d r e  se v ió  en Toledo con una B e a ta  
¿ ie rv a  de D io s , que quería  f u n d a r  un M o n a s te r io  de Mon

j a s  de la  n u e v a  reform ación  del £  arm en , y  como la S a n 

t a  trató, de f u n d a r  su  M o n a s te r io  s in  r e n ta .

E
N  es to  se  o c u p a b a  l a  "Santa en  casa  d e  es ta  Seño

r a  , e s p e ra n d o  a l l i  lo  que el S e ñ o r  o r d e n a b a  de 
e l la  , y  de  su fu n d ac ió n  } q u e  c o m o  su M a g e s ta d  quería 

que  es ta  fuese  con  toda  d esn u d ez  y p o b r e z a , p a r a  que 
as i  se p lan tase  mas co n fo rm e  á  l a  perfecc ión  E v a n g é l i 
c a ,  d a b a  mil t r a z a s  p a r a  que la  S a n ta  en tend iese  que 
es to  e ra  d e te rm in a c ió n  y v o lu n ta d  s u y a  : u n a  fue  que 
e s ta n d o  aq u i  Ja M a d r e  tu v o  notic ia  de e l la  una Beata 
d e  es ta  O rd e n  , m u g e r  de  m u c h a  pen i ten c ia  y oracion ,  
á  q u ie n  el S e ñ o r  h a b ia  m o v id o  m u c h o  el mismo mes y 
a ñ o  q u e  á  l a  S a n ta  , p a r a  h a c e r  o t r o  M o n a s te r io  sem e
j a n te  a l  que  la  M a d r e  p re te n d ia  h a c e r ,  y n ues t ra  Seño 
r a  se le h a b ia  a p a r e c i d o , m a n d á n d o le  lo  hiciese. Com o 
el S e ñ o r  le  p u so  este deseo  v end ió  todo  lo  que  tenia, 
y  fuese á  R o m a  á  pie y  d e s c a lz a  , y  t r a x o  los d e s p a 
ch o s  p a r a  su M o n a s te r io  , y  p o r  verse  con  la  S a n ta  M a 
d re  ro d e ó  m a s d e  sesenta  leguas .  E s tu v ie ro n  am b as  qu in 
ce d ías  ju n ta s  , co n so lá ro n se  m u c h o  la  una  c o n  la  o tra ,

c o n -

hienaventurada Madre Teresa de Jesús, t i c  
conociéndose los  dones  .que en c a d a  u n a  el S e ñ o r  h a b i a  
p u e s to , y  h o lg á n d o se  de la c o n fo rm id a d  de su l l a m a 
miento. D ec ía se  es ta  b e a ta  M a r i a  .de Jesús  : fu n d ó  en 
A lcalá  un M o n a s te r io  de D e s c a lz a s  C a rm e l i ta s  , y  a l l i  
vivió a lg u n o s  añ o s  con  m u c h o  ex e m p lo  , y  s a n t id a d  de 
vida. N o  fu n d ó  mas.,  p o rq u e  l e n i a  el S e ñ o r  g u a r d a d a  
esta em p resa  de ta n to  p r o v e c h o  y f r u t o  p a r a  el g r a n d e  
animo y esp ír i tu  d e .n u es t ra  S an ta .

E s ta  bendi ta  m u g e r  d ió  á la  b ie n a v e n tu r a d a  M a d r e  
.noticia de una  cosa  que  e l la  no  s a b i a , y  e r a  que  an tes  
la Reg la  p r im e r a  m a n d a b a  no tu v ie sen  los  M o n a s te r io s  
renta , y es as i  v e rd a d  que  la  .Regla  que  e l  g r a n  P a t r i a r 
ca A lbe r to  J e ro s o l im i ta n o  d ió  en  e l .a ñ o  de  mil c ien to  s e 
tenta y uno .á  los an t ig u o s  P a d r e s  de n u e s t ra  S e ñ o r a  d e l  
Carmen ( q u e  en tonces  te n ían  su m o r a d a  en el M o n te  
Carmelo , y  en  o t ro s  des ie r to s  de  la  P a l e s t i n a ) ,  o rd e 
naba que  no tuv iesen  en c o m ú n  n in g u n a  ..cosa p r o p ia .  
Despues I n o c e n c io  V .  d ió  l icenc ia  p a r a  que  pud iesen  
tener . a lg u n a s  b e s t i a s ,  c o m o  ju m e n to s  ó  m u l o s ,  p a r a  e l  
servicio de l  d e s ie r to ,  de su e r te  q u e  con  es ta  p o b re z a  y  
desnudez v iv ie ro n  en a q u e l  t iem p o  , y  fue la  R e g l a  d e  
A lh e r to  la  p r im e r a  de .quant&s h a y  en  la  Ig le s ia  a p r o 
badas , q u e  enseñó  á  v iv i r  en c o m u n id a d  sin pose 
siones ni rentas.. C o m o  la  S a n ta  en tend ió  esto ( q u e  
hasta en tonces  lo  h a b ia  i g n o r a d o )  , encend ióse le  un  
g rande  a m o r  de la  s a n ta  p o b r e z a  } y  a u n q u e  a n 
tes h ab ia  es tado  r e s u e l ta  de  f u n d a r  su M o n a s te r io  con  
renta . ,  p a r e c ie n d o le  que  v iv i r ía n  con  m e n o s  so l ic i tud  y  
cuidado , ten iendo  lo .q u e  h a b í a n  m enes te r  , y no m i r a 
ba ( c o m o  e l la  d i c e )  m u c h o s  c u id a d o s  que  tr .ahe c o n 
sigo l a  r e n t a ,  m u d ó  de p a r e c e r . ,  p o rq u e  co m o  s u p o  e r a  
Regla., y  m a s  p e r f e c c i ó n , n o  pod ia  p e r s u a d i r s e  á  t e n e r 
la. P o r  o t r a  p a r t e  te m ía  q u e  no  se lo h a b ia n  de  c o n 
sen ti r ,  y o f rec ian se le  los m u c h o s  m ied o s  y e span to s  q u e
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todos  le  h a b ia n  d e  po n e r .  C o m u n icó  con  a lg u n a s  per- 
sonas  g r a v e s  á su p a r e c e r  , y cas i  en t re  sus Confesores 
y  l e t r a d o s  ( q u e  h a b ló  á  m u c h o s )  no h a l ló  quien lo 
a p r o b a s e .  D e c ía n le  que  e r a  desa t ino  , que  y a  es taba la 
c a r i d a d  m u y  r e s f r i a d a  , y  d i fe ren te  de o t ro s  tiempos, 
q u e  h a b r i a  pocas  que  la  s iguiesen  en sus  deseos , y  
q u e  no d á n d o le s  es tos  n u es t ro  S e ñ o r  , v iv i r ía n  descon-* 

s o lad a s  y  d escon ten tas  , que  les  c o s ta r í a  m u c h o  cuida
d o  y  so l ic i tud  p r o c u r a r  e l  su s ten to  : q u e  p a r a  gente 
c u y a  p ro fes ion  e r a  o ra c io n  , se r ia  g r a v e  d a ñ o  , porque 
los  cu id a d o s  q u a n d o  son  dem as iad o s  fác i lm en te  ahogan 
e l e s p í r i t u ;  y  n o  f a l t a b a  qu ien  se p e rsu a d ie se  que  era 
m as  pe r fec c ió n  te n e r  r e n t a ,  y  p o r  v e n t u r a  m a s  confor
m e  á la  l e y  E v a n g é l i c a : que  h a s ta  aq u i  l l e g a , no el ze
l o  de la  p e r f e c c ió n , s ino la  cod ic ia  de las  r iq u e z a s .  Otros 
l a  p o n ía n  d e la n te  los  in conven ien tes  y  d a ñ o s  que la 
e x p e r ie n c ia  c a d a  d ia  m o s t r a b a  en los  M o n a s te r io s  po
b r e s ,  y la  d i s t r a c c ió n  que  de  a q u i  ven ia  a lg u n a s  veces.

C o n  ta n to s  p a re c e re s  y  r a z o n e s  se  v e ía  cas i  la  San
ta  c o n v e n c id a  ; p e r o  en t o r n a n d o  á  l a  o r a c i o n  , y mi
r a n d o  á  C h r i s to  tan  p o b re  y  d e sn u d o  , n o  p o d ia  lle
v a r  en p ac ie n c ia  s e r  r ic a .  S u p l i c á b a le  con  lag r im as  y 
s u s p i r o s ,  t r a z a s e  los negocios  de su e r te  que  e l la  se vie
se p o b r e  c o m o  él. D e s c u b r ía l e  n u e s t ro  S e ñ o r  en Ja ora
c ion  los  inco n v en ien te s  que h a b ia  en tener  r e n t a , y la 
q u e  dec ían  los l e t r a d o s  que  a y u d a b a  á la  qu ie tu d  , veía 
l a  S a n ta  con  p a r t i c u l a r  luz  del C i e l o ,  se r  m a d r e  de ma
y o r e s  c u id a d o s  y  d i s t r a c c i o n e s , y  e c h a b a  c la ram en te  
d e  ver  que  lo s  M o n a s te r io s  p o b r e s ,  no  m u y  recogidos, 
e l  no  se r lo  e r a  ca u s a  de ser  p o b re s  , y  no l a  pobreza  
de  la  d is t racc ión .  C o n s id e ra b a  que  la  r e n ta  e r a  m a d ras 
t r a  de la  p e n i te n c ia ,  la s o b o r n a d o r a  de reg a lo s  , y ene
m ig a  de t e m p l a n z a , y  v e ía  los  d a ñ o s  que  en los Mo* 
n a s te r ío s  h a n  n a c id o  de la s u p e r f lu id a d  y abundancia,

que
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que sin d u d a  e ra n  a  su p a r e c e r  m a y o re s  que  los que  h a 
bia en g e n d ra d o  l a  p o b re z a  ; y  n o  r e p a r a b a  en si h a 
bría quien  la  s i g u ie s e , p o rq u e  e l  mismo S eñ o r  que  le  
daba á ella  aque l lo s  d e s e o s , e r a  ta m b ié n  p o deroso  p a 
ra poner lo s  en m uc h as .  F in a lm e n te  no  p o d ia  d u d a r  s i 
no que esto  e r a  m a s  p e r fec c ió n  ,  y  m as  s iendo es ta  
su v o c a c io n , su In s t i tu to  y  su R e g la .  P a r e c í a l e  d eb ía  
mas c ree r  á  e s to  que  á  to d o s  los le t r a d o s .  C on  estas  y  
otras razo n e s  d i s p u ta b a  con  los  que  e ra n  de  c o n t r a r io  
parecer. C o m o  se ve ía  so la  a c u d ió  a l  P .  F r ,  P e d r o  Iba-  
ñez , que e r a  e l  P .  P r e s e n ta d o  ( c o m o  h abernos  d ic h o )  
de la  O rd e n  de l  b ie n a v e n tu ra d o  S a n to  D o m i n g o , que  
en A v i la  la  h a b í a  a y u d a d o  y  a y u d a b a  tam bién  a h o 
ra ; p ensando  que  l a  f a v o re c e r ía  en e s t o , -como lo  c u e n 
ta por estas p a l a b r a s  ( v i d a c a p .  3 5 . ) :  E sc r ib í/o  a l  R e 
ligioso D om in ico  que nos ayu d a b a  : E n v ió m e  e sc r ito s  
dos pliegos de c o n t r a d i c c i ó n y  Teología  p a r a  que no lo 
hiciese , y  a s i m e lo decia  que lo habia  es tud iado  mucho. 
To le re sp o n d í que p a r a  no s e g u ir  m i llam am ien to  , y  
el voto que te n ia  hecho de p o b reza  , y  los consejos de  

Christo con  toda p er fecc ió n  , que no quería  a p ro v e 
charme de T e o lo g ía , ni con su s  le tr a s  en e s te  caso tas 
hiciese merced.

Fue  el S e ñ o r  s e rv id o  q u e  en este t i e m p o , p o r  r u e 
gos de n u e s t ra  S a n ta  , y  p o r  in te rces ión  de D o ñ a  L u i 
sa de la C e r d a  , v ino  á  T o l e d o  el P .  F r .  P e d r o  de A l 
cántara á p o s a r  en su m ism a  c a s a , d o n d e  la  S a n ta  e s 
taba. C om o él e r a  ta n  g r a n d e  a m a d o r  de  la  p o b re z a ,  
y tantos años  h a b ia  e x p e r im e n ta d o  , sab ia  b ien  las  r i 
quezas que en e l la  se e n c i e r r a n q u e  es c ie r to  que  n o  
las gusta s ino  el que con la  o b r a  la s  e x p e r i m e n t a , y  
asi ayudó  m u c h o  a l  l l a m a m ie n to  de la  M a d r e ,  y  a c o n 
sejóla que de  n in g u n a  m a n e ra  dexase  de  l l e v a r lo  a d e 
lante. Y a  con  este  p a r e c e r  y  f a v o r ,  c o m o  de qu ien  m e -  
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i o r  lo p o d ia  d a r , po r  te n e r lo  sab id o  p o r  l a r g a  expe
r ie n c ia  , d e te rm in ó se  la  S a n ta  á no b u s c a r  o t r o s ;  pero 
no le d u r ó  m u c h o ,  que  q u e r i a  D io s  que  and u v ie se  va
c i lan d o  h a s ta  que él le d e c la r a s e  su v o lu n ta d .  A usentó 
se  el P .  F r .  P e d r o  de  A l c a n t a r a  , y v o lv ie ro n  de nuevo 
lo<¡ que de an tes  le d a b a n  conse jos  que  tuv iese  renta: 
a p r e t á r o n le  m u c h o  con  sus r a z o n e s  y  consejo ,  l o m o  

l a  S an ta  p o r  m ed io  e sc r ib i r  a l  P .  F r .  P e d r o  de A lcan 
t a r a  , d e c l a r á n d o le  las  d u d a s  y d ificu ltades  en que de 

n u e v o  se ve ía  m e tida .  R esp o n d ió le  e l  san to  v a ró n  una 
c a r t a  , en la  q u a l  m u e s t ra  el esp ir i tu  de desnudez  y 
p o b r e z a  que  en é l  v iv ia  , que  p o r  ser  ta n  notable  y 
l l en a  de  sen tenc ias  y v e rd a d e s  tan  m ac iza s  y llanas, 
con  las  q u a le s  da  bien  á  e n te n d e r  el e sp ir i tu  de po- 
b r e z a  de Jesu  C h r i s to  , y  quan  l l an am en te  se h a n  de se

g u i r  sus c o n s e j o s ,  me p a re c ió  p o n e r l a  aqu í .

C a r t a  del  P .  F r .  P e d r o  de A lc a n t a r a  p a r a  l a  Madre
T e r e s a  de Jesus.

E s p i r i t u  S a n to  h inche e l a l m a  de v u e s t r a  mer- 

ced  : U na su y a  v i , que me enseñó e l señor Gon

zalo  de A r a n d a  } y  c ier to  que p e n s é  que V .  ni. poma 
en p a re c e r  de le tra d o s  lo que 110 es de su facultaa\ 
po rq u é  s i  f u e r a  cosa de p le ito  ó casos de conciencia, 
bien era  to m a r p a re c e r  de J u r i s ta s  ó Teólogos  , mas 
en la  p er fe cc ió n  de la  v id a  no se ha de t r a ta r  sino con 
lus que la  v iv e n  ; porque  no tiene  ord inariam en te  al
g u n o  m as conciencia  5 ni buen sen tim ien to  de quanto  bien 

obra  5 y  en los consejos E v a n g é lic o s  no hay que temar 
p a r e c e r  s i  se rá  bien seg u ir lo s  ó no : s i son observables 
ó no , porque  es ram o de in fid e lid a d  5 porque  e l consejo 
de D io s  no puede  d e x a r  de se r  bueno  , ni es dificulto

so de g u a r d a r  , sino es á los in c réd u lo s  , y  á las quê
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fian  poco de D io s  , y  á los que solam ente  ¿e g u ia n  p e r  
prudencia  hum ana  5 p o rq u e  e l que d ió  e l consejo d a r á  
el remedio p u e s  que le p u ed e  d a r  : ni hay  a lgún  hom
bre bueno que d é  consejo que no qu iera  que sa lg a  bue
no , aunque de n u e s tr a  n a tu r a le za  seam os m a lo s : quan 

to m as e l soberanam ente  bueno y  poderoso quiere y  
puede que s u s  consejos v a lg a n  á quien los s ig u ie re . S i  
V. m. qu iere  s e g u ir  e l consejo de C h r is to  de m ayor  
perfección  , síga lo  } porque  no se d ió  m as á  hom bres que  
á m ugeres  , y  é l h a rá  que le v a y a  m uy bien  , como h a  
ido á todos los que le han  seguido. T  s i  qu iere  to m a r  
el consejo de le tra d o s  s in  e s p ir i tu  , busque  h a r ta  ren 
ta á v e r  s i  le v a le n  ellos n i e l l a , m as que e l  ca recer  
d e lla , p o r  s e g u ir  e l consejo de C h ris to . Q u e  s i  vem os  
fa l ta s  en M o n a s te r io s  de m u g eres  p o b r e s , es po rq u e  
son po b res  co n tra  su  v o l u n ta d , y  p o r  no poder  m a s , y  
110 por s e g u ir  el CGnsejo de C h r i s to , que yo no alabo  
sim plem ente la  p o b reza  , sino la  s u fr id a  con p a c ien c ia  
por am or de C h r is to  S e ñ o r  n u es tro  , y  m ucho m as la  
deseada , p ro c u ra d a  y  a b ra za d a  p o r  amor  5 po rq u e  s i  
yo o tra  cosa s in tie se  ó creyese-con determ inación  , no me. 
tendría p o r  seguro  en la Fe. T o  creo en esto  y  en todo á 
Christo n u es tro  S e ñ o r , y  creo firm e m e n te  que s u s  consejos 
son m uy b u en o s , como consejos de D io s , y  creo que aunque  
no obliguen á pecado , que obligan á  u n  hom bre á se r  m u 
cho m as p e r fe c to  sigu iéndo los , que no los s ig u ie n d o : digo  
que le obligan  , que le hacen m as p e r fe c to  á  lo menos1 
en esto  , y  m as sa n to  y  m as a g ra d a b le  á D io s . T en 
go por  b ie n a ven tu ra d o s  ( como su  M a g e s ta d  lo dice  ) á  
los pobres de e s p ir i tu  , que son los p o b res  de v o lu n ta d , 

y  tengolo v i s t o  , aunque creo m as á D io s  que á  m i 
e x p e r ie n c ia , y  que los que son de todo corazon p o b res , 
con la g ra c ia  de l S e ñ o r  v iv e n  v id a  b ie n a v e n tu r a d a , co
mo en es ta  v id a  la  v i v e n  los que am an  , confian y  e s-
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■peran en D io s . S u  M a g e s ta d  de á  V . m .  lu z  p a r a  que 
e n tien d a  e s ta s  v e rd a d e s . , y  las  obre. N o  crea  á los que 
le d ix e re n  lo con trario  p o r  f a l t a  de lu z  ó p o r  incre 
d u lid a d  , ó p o r  no haber g u s ta d o  quan s u a v e  es el S e 
ñ o r  á los que le temen, y  am an  , y  renuncian  p o r  su 
am or todas la s  cosas d e l mundo necesarias  p a r a  su ma
y o r  am or  , porque  son enem igos de l le v a r  la  c ru z  de 
C h r i s to , y  no creen  la  g lo r ia  que d esp u es  de l la  se si
g u e . T  d é  a s im ism o  lu z  á V .  m. p a r a  que en verdades 
ta n  m a n ifie s ta s  no v a c ile  n i tom e p a r e c e r  sino de ¡es 

segu idores  de. los- consejos de C h r i s to , que aunque los 
dem ás se  s a lv a n  s i  g u a rd a n  lo que son obligados  , co
m u n m en te  no tienen  lu z  p a r a  m as de lo que o b ra n , y 

aunque s u  consejo sea bueno , m ejor es  e l de Christo 
n u es tro  S e ñ o r , que sabe lo que a c o n s e ja , y  da  f a v o r  pa
r a  lo c u m p lir  y y  da  a l  f i n  e l  p a g o  á los que confian en 
é l , y  no en. la s  cosas de la  t ie r r a .  D e  A v i l a , y  de 
A b r i l  14. de  1 5 6 2 .  años.

H u m i l d e  C a p e i l a n  de  V . m.
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C A P I T U L O  V I I I .  '

H a b la  nues tro  S e ñ o r  á  la  S a n ta  M a d r e , y  m anda la  
que fu n d e  con pobreza  , y  e lla  se  d e te rm in a  á hacerlo. 
V u e lv e  de Toledo á A v i l a , y  da p o r  m andado de l S e 

ñor e l  hab ito  á q u a tro  R e l ig io s a s , y  p r in c ip io  
á  su  M onasterio ..

PR e c io s a  j o y a  es en la s  R e l ig io n e s  la  s a n ta  p o b r e 
z a  , y  d ic h o sa  es la  que  v o lu n ta r ia m e n te  posee  ta n  

gran te s o ro  y  a u n q u e  este es tá  ta n  e scond ido  a l  m u n -  
d o , p e ro  no lo está  p a r a  los  am adores ,  de C h r i s to  , pues  
por  a m o r  d e  e l la  , c o m o  cod ic iosos  m e r c a d e r e s ,  r e n u n 
cian y  v e n d en  q u a n to  t ienen  po r  el no  tener .  A n d a 
ba la  S a n ta  con  es ta  ans ia  r  a u n q u e  m u y  c o m b a t id a  d e  
var ios  p a r e c e r e s  $ p e r o  el S e ñ o r  despues  de  h a b e r  a n 
dado e l la  r a s t r e a n d o  p o r  u n a  p a r t e  y  p o r  o t r a  lo  q u e  
seria de m a y o r  g lo r i a  s u y a  , a l  fin le  d e c l a ró  su v o lu n 
t a d ,  c o m o  e l la  lo  cu en ta  p o r  es tas  p a l a b r a s  ( v id a  ea p .  
35 , )  : E s ta n d o  un  d ia  m ucho ene emendan dolo á D io s r  
me d ix o  el S e ñ o r , que d e  n in g u n a  m anera  d e x a se  d e  
hacerle p o b re  , que e s ta  era  la  v o lu n ta d  de su  P a d re '  
y  suya  y que é l me a yu d a r la . F u e  con ta n  g ra n d e s  e fec 
tos en un arrobam ien to  , que en n ing u n a  m anera  p u d e  
tener duda  de que era  D ios.- O tr a  v e z  me d i x o , que  
en la  r e n ta  es ta b a  la  ccn fu sion  , y  o tra s  cosas en loor’ 
de la  p obreza  , y  aseguranaom e que á quien le s e r v ia r  
tío le f a l t a b a  lo necesario p a r a  v i v i r  , y  e s ta  f a l t a  co
mo digo nunca  yo  la  te m í p o r  m í. T am bién  v o lv ió  e l  S $ -  
ñor el corazon de l h r  *s e n l o d o d i g o  del R e lig io so  D o 
minico , de quien he dicho me escr ib ió  no le b ü ie s e  sin* 
ren ta . T a  yo  e s ta b a  m u y  co n ten ta  con haber en tend ió  

do esto  ? y  te n e r  ta le s  p a r e c e r e s ,  no me p a re c ía  sitio qstej



po se ía  toda  la  r iq u eza  d e l m u n d o , en determ inándom e á 
v i v i r  de am or p o r  D io s .

H a b i a  y a  es tado  la  M a d r e  en ca sa  de  esta señora 
c e r c a  de  seis meses , y á  c a b o  de este t iem p o  el Padre 
P r o v i n c i a l  le a l z o  el m a n d a t o  q u e  le  ten ia  pues to  , y 
d ió le  l icenc ia  p a r a  v o lv e r  á  A v i l a  , ó e s ta r s e  a l i i  como 
f u e r a  su v o lu n ta d .  L a  c a u s a  de d a r l e  es ta  l i c e n c i a ,  para 
q u e  se viniese , fue  p o rq u e  h a b ia  de  h a b e r  e lección de 
P r i o r a  en su M o n a s te r io  d e  la  E n c a r n a c i ó n  de  A v i la ,y  
según  ra z ó n  y d e r e c h o  e s t a b a  el P r o v in c i a l  ob l igado ’á 
d a r l e  lu g a r  que  se vo lv iese .  A n te s  d e  p a r t i r s e  súpo la  
M a d r e  que  la  q u e r í a n  h a c e r  P r i o r a  en su M o n a s te r io ,  qUe 
p a r a  su co n d ic io n  so lo  p e n s a r lo  e r a  ta n  g r a v e  tormen
t o ,  q a e  q u a lq u ie r  m a r t i r io  se d e t e r m i n a r a  á  p a s a r  mas 

f á c i lm e n te ,  que  c o m o  sab ia  y  d i s c r e t a  v e ía  el g r a n  car
g o  q a e  e ra  el g o b e r n a r  á  m u c h o s  , y  g r a n  p e l ig ro  para 

l a  co nc ienc ia  ; y  asi  s ie m p re  q u e  p u d o  h a b ia  rehusado 
lo s  ofic ios:  p a r a  e s to r b a r  su e l e c c ió n  e sc r ib ió  á  dosami* 
g a s  que  no la  d iesen  e l  v o to  , y  a c o r d ó  de  de tene rse  en 
T o l e d o  has ta  que  y a  fuese  h e c h a .

E s t a b a  con  es to  m u y  c o n te n ta  en h a b e r s e  excusado 
d e  h a l la r s e  p resen te  en  es ta  o c a s io n  , q u a n d o  el Señor 

q u e  con  su p ro c id e n c ia  l l e v a b a  o t r o s  fines y  t razas  de 
lo  que  e l la  p e n s a b a , lo t r a z ó  de  o t r a  m a n e r a ,  com o ella 
lo  cu en ta  po r  estas  p a l a b r a s : ( v id a  c a p .  35 .)  : E sta n 

do m uy con ten ta  de no me h a l la r  en a q u e l r u id o , dixome 
e l  Seño* , que en n in g u n a  m a n e ra  d e x a s e  de i r , que 
p u e s  deseo c r u z  , que buena se me a p a re ja  , que no la 
deseche  ; que v a y a  con animo  , que é l me a yu d a rá  , y 

que me fu e s e  luego. F a t ig ó se  m u c h o  c o n  esta respuesta 
q u e  el S e ñ o r  le d a b a  , y no h a c i a  s in o  l l o r a r , pensando 

q u e  la  c r u z  q u e  su M a g e s ta d  le t e n i a  g u a r d a d a  era 
¡ser P e r l a d a  , q u e  e r a  la  m a y o r  q u e  e l la  tem ia  en esta vi

da .  D io  p a r t e  a  su  C o n fe s o r  de  lo  q u e  en t re  D io s  y ella

pa~
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p a s a b a ,  y é l  m a n d ó la  que  luego  p ro c u ra s e  ir ; pues  
era c la ro  ser m as  p e r f e c c ió n ,  a u n q u e  le aconse jó  se d e 
tuviese h a s ta  que  pasasen  los g r a n d e s  c a lo re s  ( q u e  e n 
tonces e ra  p o r  el mes de J u n i o )  p a re c ie n d o le  b a s ta b a  
llegase a l  t iem p o  de la  e l e c c ió n ;  mas el S eñ o r  que te 
nia o rd e n a d o  o t r a  c o s a , d a b a l e  m as  p r ie sa  , y no la  d e 
ja b a  so sega r  en la  o ra c io n  ni fu e ra  de e l la  ; p o rq u e  
luego se le  co m en zó  á r e p r e s e n t a r  que  el no irse  luego '  
era fa l ta r  de  lo que  D io s  h ab ia  m a n d a d o ,  que  c o m o  es 
taba a l l i  á  su p la c e r  y  con  r e g a l o ,  no q u e r ía  ir  á  o f r e 
cerse a l  t r a b a j o ,  que to d o  e ra  p a l a b r a s  con  D io s  , que  
parqué pud ie n d o  e s ta r  a d o n d e  e ra  m as  perfecc ión  h a b ia  

de dexar lo  ? Y que si m ur iese ,  m uriese  en bu en  h o r a .  V i 
vía con e s to .e n  g r a n  t o r m e n t o ,  y  d e c l a r á n d o lo  a su  

Confesor , d ió le  l icenc ia  p a r a  que  se fuese luego .  L a  
señora e r a  la  que m as  sen t ia  su p a r t i d a  ; p e ro  com o  m u y  
temerosa de  D i o s ,  pon iéndo le  la  S a n ta  d e la n te  que  e r a  
cosa de g r a n  se rv ic io  su y o  el p a r t i r s e  lu e g o  , a u n q u e  
con h a r t a  pena  lo  tu v o  p o r  b ien.  D io le  e s p e ra n z a  la  S a n 
ta M a d re  (n o  sin p a r t i c u l a r  esp ír i tu  de p ro fec ía )  que  l a  

volvería  á ve r  en T o l e d o ,  c o m o  despues  lo h iz o  g u a n 

do vino á  f u n d a r  á  a q u e l la  C iu d a d .
P a r t ió se  la  S a n ta  corr m u c h o  c o n t e n to ,  no p o r  el que  

ella p en sab a  te n e r  , s ino p o r  v e r  que  se p r iv a b a  de  é l  
y de todo  su consue lo  p o r  D io s  ; y p o rq u e  es h a r t o  de  
notar  la  d e te rm in a c ió n  y an im o  con que p ospon ía  to d a s  

las cosas de su gus to  a l  de D i o s , p o n d ré  a q u i  las  p a l a b r a s  
con que  e l la  cu e n ta  lo  que  en tonces  le p a s a b a  1v id a  
cap. 3 5 . )  : M ie n tr a s  m as v ía  que perdía- de consuelo  
por el S e ñ o r , m as contento  me daba p erd er le . T\o p od iá  
entender como era e¿to  , porque  v i  claro  estos dos co n 
tra r io s  , holgar me. y  consolarm e  , y  a le g ra rm e  de lo que 
me p a sa b a  en el a lm a  ; porque  yo e s ta b a  consolada y  
sosegada , y  ten ia  lu g a r  p a r a  te n er  m uchas horas de o r a -



cion ,  v ía  que v e n ia  á  m eterm e  en un f u e g o , que y a  el 
S e ñ o r  me lo hab ia  dicho que v e n ia  á  p a s a r  g r a n  cruz  
aunque yo  no p e n s é  lo f u e r a  ta n to  como despues v i  , y  
con todo v e n ia  y a  a legre  , y  e s ta b a  deshecha de que no 
m e p o n ía  luego en la  b a ta lla  , p u e s  e l S e ñ o r  q u er ía  la 
t u v i e s e , y  a s i en v ia b a  su  M a g e s ta d  e l e s fu e r z o  , y  k  
p o n ia  en m i fla q u eza ..

L le g ó  la  S an ta  con  es tas  de te rm in ac io n e s  á A v i l a  , y 
v e n i a  m u y  co n te n ta  p o r  el c am in o  , o f rec ien d o se  con 
g r a n  v o lu n ta d  a  p a s a r  to d o  lo  q u e  e l  S e ñ o r  fuese ser-  

v id o .  F u e  de ta n ta  im p o r ta n c ia  su  v e n id a ,  que  si un dia 

n ías  se t a r d a r a  9 p u d ie r a  ser  no se c o n c l u y e r a  la  funda* 
c io n  de l  M o n as te r io  •; p o rq u e  l a  m ism a n o c h e  q u e  llegó 
á  A v i l a  l leg ó  ta m b ié n  el D e s p a c h o  y B r e v e  d e  Roma 
p a r a  que  se hiciese el M o n a s te r io  , y  la  p r ie sa  que el 

S e ñ o r  le d a b a  á  q u e  se p a r t ie se  de  T o l e d o  ( c o m o  quiea 
lo  ten ia  tan  bien t r a z a d o )  e r a  p o r q u e  y a  el B re v e  ve* 
n í a  a e  cam in o  5 y  asi ío  d isp u so  de  su e r te  que  e l la  y 
io s  r e c a u d o s  de R o m a  l legasen  á  un  m ism o  t i e m p o ,  co
sa  que  puso  a d m ira c ió n  á  la  S a n ta  y  á  q u a n to s  lo enten
d ie ro n  : no lo  fue m e n o r  , v e r  que  l legó  la  M a d r e  en 

c o y u n t u r a  que  h a l ló  en  A v i l a  a l  O b i s p o , que  so lia  fal
t a r  de a l l í  m u y  de o rd in a r io .  T a m b ié n  e s ta b a  al l í  el 
S .  P .  F r .  P e d r o  de  A l c a r i t a r a , que  n o  p a re c e  s ino que 
e l  S e ñ o r  lo  t r a h í a  á  l a  v í s ta  de la  M a d r e  , p a r a  que 
p u d ie s e  a y u d a r l a  en  el t iem po  d e  sus m a y o re s  necesi
dad es .  H a l l a b a s e  tam b ién  en A v i l a  en es ta  s azó n  aquel 
C a b a l l e r o  l l a m a d o  F ra n c i s c o  de S a lc ed o  ( d e  quien a l 
g u n a s  veces habernos  h a b l a d o  a r r i b a )  en c u y a  casa  po* 
s a b a  el Sto. F r .  P e d r o .

T o d o  pa rece  que  el S e ñ o r  lo  h a b ia  t r a z a d o ,  de suerte 
q u e d a b a  b ien a e n te n d e r  que  e r a  ya  l l e g a d a  la  h o ra  en que 
se cu m p lie se  su v o lu n ta d  y  deseo  de  su S ie rv a .  V en ia  cu  

c í  B re v e  d e c l a r a d o ,  q u e  la s  M o n ja s  d iesen  la  obediencia  al

O b is -
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Obispo. F u e  necesa r io  q u e  el Sto.  P .  F r .  P e d r o  de A l 
cán tara  , y  aq u e l  C a b a l l e ro  se lo pidiesen. E l  P .  F r .  P e 
dro puso d e lan te  al O b isp o  el g r a n d e  esp ir i tu  y s a n t id a d  
de la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  T e r e s a  de Jesús  : d ió le  á  
entender ( c o m o  m e jo r  p u d o  ) ser  aq u e l  neg o c io  m as  d i 
vino que  h u m a n o ,  y  en que  el S e ñ o r  h a b ia  pues to  su 
consejo y su m a n o : r e p re s e n tó le  la  g r a n  g lo r i a  que  á su 
Magestad se segu ía  de esta f u n d a c i ó n , e l  g ra n  bien á  las 
almas que  a l l i  en t ra sen  , y  f ina lmente  el f ru to  que  h a r í a  
en aque l la  C iu d a d  y en la  Ig les ia  con  sus o r a c i o n e s , y  
el exemplo tan  v ivo  p a r a  que  los  dem ás  M o n a s t e r i o s ,  á  
imitación de  és te  se re fo rm a se n .  E l  O b i s p o ,  que e r a  tan  
noble de c o n d ic io n c o m o  de l i n a g e ,  y  p o r  su b o n d a d  in 
clinado á todas  las  pe rso n as  que  veía  d e t e rm in a d a s á  s e r 
vir al S e ñ o r , a u n q u e  a l p r in c ip io  r e p a r ó  en a d m i t i r  M o 
nasterio de M o n ja s  p o b re  y sin ren ta  ; p e ro  con las r a 
zones que el S to .  P .  F r .  P e d r o  le d ixo se aficionó á  f a 
vorecer lo ,  c o m o  lo  h izo  de a h í  ade lan te .  P a r t ió se  d e n 
tro de och o  dias  el P. F r .  P e d r o  de A íc a n ta r a  , y  de a h í  
á poco l levó le  el S eñ o r  cons igo  á g o z a r  del  f ru to  de sus 
trabajos y p e n i te n c ia ,  que  fue m uy  g r a n d e ,  que no p a 
rece sino que l e  ten ia  g u a r d a d o  su M a g e s ta d  h a s ta  a c a 
bar e£te negocio .  T o d a s  estas  d i l igenc ias  se h ac ía n  d e -  
baxo de g r a n d e  sec re to  ; p o rq u e  tem ían  ( si se supiese  ) 
algún mal suceso  , según el p u eb lo  es taba  enco n a d o .

E n  esta  sazón  es taba  la  S an ta  en su M o n a s te r io  de  
la E ncarnac ión ,  y h ac ia  fa l ta  su p resen c ia  p a r a  c o n c lu i r  
este negoc io ;  p e ro  el S e ñ o r  , que h a b ia  d a d o  t r a z a s  p a 
ra lo d e m á s ,  la  d ió  tam bién  p a r a  esto .  E n f e r m ó  su c u 
ñado Ju a n  de  O v a l l e  , á  c u y a  s o m b ra  se l a b r a b a  la  c a 
sa que h ab ia  de  ser  M o n a s te r io  : con  esta ocas ion  la h u 
bo p a ra  que la  M a d r e  saliese de su c a s a ,  y asi  no se e n 
tendió nada .  F u e  caso  de a d m i r a c i ó n ,  qüe no es tuvo  
mas tiempo e n fe rm o  su c u ñ a d o  de q u a n to  la  S a n ta  tu v o  

Tom. I .  F f  n e -
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neces idad  de e s ta r  fue ra  de la  E n c a rn a c ió n  p a r a  acabar  
de n e g o c ia r  lo que  le  fa l tab a  p a ra  su n u e v a  fundación ,  
y  s iendo m enes ter  tuv iese  s a lu d  , se la  d ió  el S eño r  , y 
as i  él le d ixo  : S e ñ o ra  , ya  no es necesa r io  que  yo  esté 
m a s  m a lo  , y fue a s i , que lu e g o  e l  S e ñ o r  le  d ió  salud, 
de  que  é l  y todos  se e sp a n ta ro n  m u c h o .  t

E n t r e  ta n to  la S a n ta  M a d r e  v iendo  q u a n to  im por ta 
b a  la  b re v e d a d  se d a b a  m u c h a  p r ie sa  p a r a  que  se acaba
se l a ; c a s a , q u e  le fa l tab a  m u c h o  p a ra  ponerse  en forma 
de M o n as te r io .  E n  fin,  a c o m o d ó  una  pieza pequeña  pa
r a  Iglesia ,  con  u n a  re j i ta  de  m a d e ra  p eq u eñ a  doblada, 
y  bien espesa  y c e r r a d a  p o r  d onde  oy esen  las Monjas 
M isa .  H iz o  un  z a g u a n  h a r t o  e s t r e c h o ,  p o r  d o n d e  entra
b a n  á  la  Ig lesia  y á  la  P o r t e r í a  , y a d e n t ro  lo que  habia 
d e  ser  p a ra  la  v iv ienda  s u y a  y  de las  M o n ja s  tan  estre
c h o  , peq u eñ o  y  p o b r e ,  que en to d o  resp lan d e c ía  bien 
e l  esp ir i tu  que  el S eño r  le  h a b í a  d a d o  de h u m i ld ad ,  po
b re z a  y peni tenc ia .

C on  los cu id a d o s  que  ten ia  de l  edificio m a te r ia l ,no  
se d e s c u id a b a  de b u s c a r  las p ie d ra s  “v iv a s  que  habían  de 
ser  los fu n d am en to s  y a p o y o s  de l  edificio e s p i r i tu a l ,  y 
asi  con  g r a n  d i l igenc ia  , y  no  sin d iv ina  insp irac ión  pu
so sus o jos  en q u a t ro  d o n ce l la s  p o b re s  y h u é r f a n a s ,  pe* 
ro  de buen  e s p i r i tu ,  n a t u r a l  y de g ra n d e s  esperanzas 
p a r a  a d e lan te .  C o n c e r tó  con  e l las  que  la s  rec ib ir ía  , y 
sin d o t e ,  p o rq u e  esto  e r a  en lo  que  m enos  m iraba .  Es
t a s  fu e ro n  , la  p r im e ra  A n to n ia  d e E n a o ,  que  despues 
se l l a m ó  A n to n ia  de l  E s p i r i tu  S an to ,  es ta  v ino  á  ser Re
l ig iosa  p o r  o rd e n  del  P a d r e  F r a y  P e d r o  de A lcantara,  
q u e  la  h a b ia  t r a t a d o  m u c h o ,  y co n o c id o  su  g r a n  espiri
tu  , y q u e r ie n d o  e l la  irse  f u e r a  de A v i l a  á  tom ar  el 
h a b i t o ,  la  d e tu v o  el P a d r e  p a r a  que  fuese de las  prime
r a s  d e  este M o n a s te r io  , y  d ió  no t ic ia  de e l la  á la  San

ta  M a d r e .  L a  se g u n d a  se l l a m a b a  M a r i a  de  la  P a z , á
quien
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quien D o ñ a  G u io m a r  h a b ia  ten ido  en su casa  , a l l i  la  
conoció la  M a d r e ,  y  se aficiono á  su m u c h a  v i r t u d , l l a 
móse despues  M a r i a  de la  C ru z .  L a  t e rc e ra  fue U r s u l a  
de los S a n t o s ) que este n o m b re  tenia  an tes  de  ser M o n 
ja )  la  q u a l  com o  en su m o c e d a d  e ra  m u y  g a l a n a ,  y  
se preciase d e  todo  lo  q u e  e r a  h e rm o s u ra  y v a n id a d ,  
y lo dem ás  que  en el m u n d o  se es t im a , despues  ( h a 
biendo d a d o  en la  c u e n t a )  fue tan  re c o g id a  y e n c e r r a 
da , que e r a  un exem plo  de  m odest ia  y  h o nes t idad .  A  
esta t r a t a b a  el M a e s t ro  D a z a , y se la  d io  á c o n o ce r  á  la  
Santa M a d r e .  L a  q u a r t a  e ra  M a r i a  de A v i l a  , h e r m a n a  
del P a d re  J u a n  de A v i la  , que  fue uno de  lo s  que  des 
de el p r inc ip io  a y u d a r o n  m as  á  la  S a n ta  , l l am óse  

Maria de S. Jo seph .
M u d á ro n se  en tonces  e l  n o m b re '-, 'as i  la  S an ta  M a d r e  

como sus c o m p a ñ e r a s , p o rq u e  com o  el n o m b re  sea e l  

que significa lo  q u e  es c a d a  cosa  , las  q u e  y a  h a b ía n  
perdido el ser  y afición del m u n d o  , y  to d a s  se c o n s a 
graban á una v ida  ce les t ia l  y  d iv ina  , fue  muy c o n 
veniente que los n om bres  fuesen tam b ién  d iv in as  y asi:, 
de alli ad e la n te  la S a n ta  M a d r e  el n o m b re  que  antes  t e 
nia de D o ñ a  T e r e s a  de  A h u m a d a  , lo  t ro c ó  p o r  el de  
Teresa de Jesús  , qu iso  que  en su O rd e n  se g u a rd a s e  lo 
mismo , p a r a  que  ni a u n  en los n o m b re s  hubiese  re sa 

bio de m undo .
Y a  no le fa l ta b a  sino e r a  p o n e r  el San tí s im o  S a 

cramento , y d a r  el h a b i to  á estas  q u a t r o  d o n c e l l a s , que  
el Señor h a b ia  e s c o g id o ,  de  que e s taba  la  S a n ta  no p o 
co gozosa , v iendose  en v ís p e ra s  de c o g e r  el f ru to  de 
tantos t r a b a jo s .  E s ta n d o  to d o  c o n c e r t a d o ,  y  á  p u n to  
acabada la  casa  , ó á  lo menos d ispues to  y  t r a z a d o  e l 
edificio , según el esp ir i tu  de p o b re z a  que  su M a g e s ta d  
la habia in sp ira d o .  J u n ta s  y a  las p ie d ra s  v ivas  que  h a -  
bian de ser el fu n d a m e n to  del edificio e sp i r i tu a l  y T e m -

F f  a p ío
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p ío  v iv o  de D i o s ,  h a b ie n d o  d a d o  la  o bed ienc ia  a l  Obis 
p o  , y d e t e rm in a d o  é l  de t o m a r  deb ax o  de  su p ro tec 
c ión  y a m p a r o  á a q u e l la  s a n ta  y  p e q u e ñ a  g re y  , des

pues  de ta n to s  t r a b a jo s  y fa t igas  de  l a  b ienaven tu rada  
M a d r e  , que  c a d a  cosa  le  c o s ta b a  á  peso de lagrimas 
y  o ra c io n e s  : e s ta n d o  pues  y a  to d a s  las  co sas  concerta 
d a s  y pacificas , y  á pun to  p a r a  que  se com enzase  una 
o b r a  de ta n ta  g lo r i a  de D i o s ,  y de ta n to  p ro v e c h o  y 
f ru to  en su I g le s i a ,  fue el S e ñ o r  s e rv id o  , que dia de 
S. B a r to lo i r e  A p ó s to l ,  que es á  ve in te  y q u a t ro  de Agos
to  a ñ o  de mil qu in ien tos  sesenta  y d o s ,  g o b e rn an d o  la 
Ig le s ia  el SS. P a p a  P ió  IV .  r e y n a n d o  en E s p a ñ a  el 
C a th o l ic o  y p ru d en t ís im o  R ey  D .  F e l ip e  II.  y siendo 
G e n e ra l  de  la  O r d e n  de n u e s t ra  S e ñ o ra  de l  C arm en  el 
P .  F r .  J u a n  B a u t i s ta 'R u b e o  de R a v e n a  , se pusiese el 
S an t í s im o  S a c r a m e n t o ,  y se diese el h a b i to  á  estas qua
t r o  p e rso n as  que habernos d i c h o ,  con g ra n d e  a legría  y 
s o le m n id a d  5 y asi  q u e d ó  fu n d a d o  el M o n as te r io  , y 
d ió  la  S a n ta  M a d r e  fin á sus deseos , p r inc ip io  á la 
n u e v a  R e fo rm a c ió n  , y á nuevos  y m a y o re s  trabajos, 
c o m o  d i re m o s  ad e lan te .  F u e  la  v o cac io n  de l  Monaste
r io  del g lo r io so  S. J o s e p h ,  que  co m o  el S an to  habia  si
d o  el q u e  tan to  h a b ia  a y u d a d o  en es ta  y  o t r a s  semejan
tes ocas iones  á  la  S a n ta  ( q u a n d o  no  se le  debiera  de 
d e r e c h o  ) e ra  e l la  tan  a g r a d e c id a  , que no pod ia  dexar 
de  o f re c e r  las  p r im ic ia s  de su  O r d e n  y  de sus  trabajos 
á  qu ien  ta n to  a m a b a  y q u e r ía .

F u n d ó s e  este M o n a s te r io  en el m ism o a ñ o  que los 
T u r c o s  to m a ro n  á C h ip r e  , y  d e s t r u y e r o n  en él un Con
v e n to  que  h a b ia  de la  R e g la  p r i m i t i v a ,  que  e ra  el pos
t r e r o  de los que  se s ab ían  5 y asi fue p ro v id e n c ia  di

v in a  que en tonces  se co m en zase  en E s p a ñ a  la  nueva  Re
fo rm a c ió n  y  p ro fes ion  d e  es ta  R e g la .

H a l l á r o n s e  con  l a  S a n ta  M a d r e  p resen tes  dos Mon*
jas
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jas de la E n c a r n a c ió n  á  d a r  el h ab i to  á las  que  de n u e 
vo se h a b ía n  rec ib ido .  Q u e d ó s e  p o r  en tonces  e l la  c o n  
las novic ias  , p e ro  no de a s i e n to ,  p o rq u e  p ensaba  v o l 
verse á su M o n a s te r io  de la  E n c a r n a c i ó n  , p a r a  v e n i r  
desde a l l i  con  l icenc ia  del P r o v i n c i a l ,  q u a n d o  él qu is ie 
se d a r s e la  5 p o rq u e  a u n q u e  la¿ M o n ja s  y n u ev o  M o 
nasterio e s ta b a  su je to  a l  O r d i n a r i o  (p o rq u e  co n v in o  asi)  
pero la  S a n ta  M a d r e  c o m o  e r a  M o n ja  p ro fe sa  de  la  E n 
carnac ión  , h a s ta  que  el P r o v in c i a l  a lzase  la  m a n o  de 
ella , no  pod ia  su je ta r se  á o t r o  n u e v o  P re la d o .

E n  n in g u n a  cosa  de estas  fue l a  S a n ta  c o n t r a  la  v o 
luntad y obed ienc ia  de su P r e l a d o  ( p o rq u e  en esto  
tenia g ra n d í s im a  c u e n ta  ) c o m o  e l la  m ism a  lo re f ie re  
por estas p a l a b r a s  : N o  hacia  cosa que no fu e s e  con p a 
recer de l e t r a d o s , p a r a  110 i r  un  p u n to  co n tra  obedien
cia , y  como v ía n  s e r  m u y  p rovechoso  p a r a  toda  Id  
Orden ( v i d a  cap . 3 6 . ) ,  por m u ch a s  ca u sa s  , que aun -  
que iba con secre to  ,  y  guardándom e no lo su p iesen  
mis F e r ia d o s , me decían lo pod ia  hacer  5 porque  p o r  
muy poca im p erfecc ió n  que me d ix e r a n  e ra  ,  m il M o 
nasterios p a re c e  d e x a r a  quan to  m as uno. E s to  es c ie r 
to , porque aunque lo deseaba p o r  a p a r ta r m e  m as de  
todo , y  l le v a r  m i p ro fe s io n  y  llam am ien to  con m a s  
perfección y  e n c e rr a m ie n to , de t a l  m anera  lo desea 
ba , que quando en ten d iera  era  m as se rv ic io  de l S e -  
ñor d e x a r  lo todo  , lo h ic iera  como lo h ice la  o tra  v e z ,  

con todo sosiego y  p a z .
. . - V i  *5; ¿ol.CÍ 3D J&
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C A P I T U L O  IX . .

D e l  g r a n d e  alboroto y  p ersecuc ión  que se  le va n tó  
d esp u es  de fu n d a d o  e l M o n a s te r io , y  ios g ra n d e s  tra 

ba jos que por e s ta  causa  le so b rev in iero n  á la  
S a n ta . M adre ..

FU e un d ia  p a r a  la  S a n ta  M a d r e  de gran; alegría: 
y  g lo r i a  v e r  pues to  el S an t í s im o  S a c ra m e n to  en 

su  n uevo  M onaster io - ,  r em ed iad a s  quatro .  h u é r fa n a s  po- 
b r e s ,  y  hecha ,  u n a  o b r a  q u e  ( q u a n to  ella, podía, en
te n d e r  ) e ra  g r a n  se rv ic io  y  g lo r i a  de  D io s  , y  h on ra  

del  h a b i to  de su g lo r io sa  M a d r e  , y o t r a  Ig les ia  mas de 

las  m u c h a s  que  en a q u e l  t iem po los h e reg e s  d e r r ib a b a n ,  
q u e  é r a  lo  que  ella, sentía, s o b re m a n e ra  , y f inalmente lo 
que  mas con ten to  la  d a b a  e r a  v e r . c u m p l id a s  las p ro 
m esas  del S e ñ o r  ; y  a u n q u e  con  m u c h a  h u m i ld a d  s iem 
p r e  le p a re c ia  no h a c i a  n a d a ,  y que  todo  lo  q u e  ponía 
de su p a r t e  e ra  con  ta n ta s  im p e r fe c c io n e s ,  que  an tes  se 
h a l l a b a  d ig n a  de pena  que  de a g r a d e c im ie n to ,  p o r  este 
s e r v i c i o : p e ro  e ra le  g r a n  reg a lo  v e r  que su M a g e s ta d  la 
h ub ie se  to m a d o  p o r  in s t rum en to ,  s iendo  e l la  tan. ruin co< 
m o  p ensaba  p a r a  tan  g r a n d e  g o zo ,q u e  es tuvo  com o  fuera 
de  sí p o r  g r a n d e  r a to  e n  u n a  a l ta  y p ro fu n d a  oracion .

>Pero,como, las  co sas .d e  esta v id a  es tán  t a n  sujetas 
a  m u d a n z a s  , y  sea y a  c o s tu m b re  o r d in a r i a  , y  conoci
d a  de D io s  a g u a r  los  m a y o re s  so laces  de sus amigos, 
con  ig u a les  penas  y  t r ib u lac io n es  , y  h a c e r  que á la 
b o n a n z a  y  c o n te n to  su c c e d a  la  a d v e r s id a d  y  la  pena, 
p r o v e y e n d o  ( no sin a d m ira b le  conse jo  ) de esta m u d a n 

za  y  v a r i e d a d  de  t iem pos  , .p a ra  m e jo r  m erec im ien to  y 
p ru e b a  de los jus tos .  F u e  a s i , que  despues  de h a b e r  te

n ido  la  S a n ta  u no  de los m a y o re s  co n ten to s  que p o r  ven-
tu -
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tura  e n  su v ida  h a b ía  t e n i d o , e s tando  el C ie lo  s e r e n o ,y  
ella con la pacif ica  posesión  de  su g o z o ,  s ú b i ta m en te  el 
demonio-lleno de e n v id ia  y f u r o r ,  le v a n tó  tem pes tad  y  
bo r rasca  d e n t ro  de su .a lm a ( que  es ta  e r a  p a r a  la  que  
nues t ro  S e ñ o r  Je  d i x o e s t a n d o e n  T o l e d o ,  que se p r e p a 
rase ) la q ua l  le  d io  ta n  g r a n d e  b a t e r í a  y  tu rb a c ió n  
( perm it iéndolo  asi e l  S e ñ o r ) .quan to  ;antes h a b ia .s id o  .el 

con ten to  y a le g r ía .
P r im e ra m e n te  la  p o n ía  d e la n te ,  que  to d o  q u a n to  h a 

bia h e c h o  e r a  c o n t r a  la  v o lu n ta d  de D io s  , p u es  lo h a 
bía h ech o  c o n t r a  la  o b ed ien c ia  , sin o r d e a  y  l icenc ia  
del P r o v in c i a l ;  r e p r e s e n tá b a l a  el d isg u s to  que  h a b ía  de  
tener q u a n d o  sup iese  e l M o n a s t e r i o  q u e d a b a  su je to  .al 
O rd in a r io .p o r  o t r a  p a r te ,s i  h a b i a n  de tener  gus to  las  que  

allí e s taban  c o n  ta n ta  e s t r e c h u r a  y pen i tenc ia  , y si se 
habian de p o d e r  sustentar.. : d e . t o d o  lo  q u a l  v en ia  el d e 
monio á  in fe r i r  y p r o b a r  que h a b ia  .sido g r a n  d is p a 
rate el meterse  e l la  en  aq u e l lo .  T a m b ié n  le -p o n ia (d e 
lante , q u e  có m o  p e n s a b a  e n c e r r a r s e  en casa  t a n  . e s t r e 
cha , y  c ó m o  con ta n ta s  e n fe rm e d a d e s  h a b í a  de  s u f r i r  
tanta p e n i te n c ia ^  que  .h ab ia  sido te n ta c ió n  e l  d e x a r  c a sa  
tan g r a n d e  y  de l i to sa  , a d o n d e -c o n  ta n to  c o n t e n t o s i e m -  
pre h ab ia  e s tado- ,  y d o n d e  D io s  la  h a b i a - h e c h o  ta n ta s  
mercedes , y  l a s . a m ig a s  que  a l l i  ten ia  , que  q u iz a  las  de  

acá no s e r ía n  á  su gus to . ,  que  se h a b i a  o b l ig a d o  á  m u 
c h o ,  y  que  p o r  v e n t u r a  h a b í a  p re te n d id o  esto el ^demo

nio p a r a  q u i t a r l a i a  p a z  .y q u i e t u d , y  p e rd e r  p o r  a q u i  la  
o r a c i o n ,y  ju n t a m e n te  l a  a lm a .  C on  este p ap e l ,d e  in c o n 
v en ien tes ,  y d a ñ o s  le h a c i a  g u e r r a  e l ,d e m o n io  , y p a r a  

a p re ta r la  m a s  ( d á n d o le  e L S e ñ o r  l i c e n c i a ) le b o r r a b a  
de su m e m o r ia  c o m o  el S e ñ o r  se lo h a b ía  m a n d a d o  , y  
los m u c h o s  p a r e c e r e s  y  o ra c io n e s  que  h a b ia n  precedido?; 
solo se a c o r d a b a  d e  su  p a r e c e r  ,  ten iendo  en tonces  com o  

suspendidas todas las virtudes, y la  fe p a r a  que  l a . d e -
. fe n -
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fendiese  de tan to s  go lpes .  E r a  de ta l  m a n e ra  esta bate 
r í a ,  que  no  l a  d ex ab a  p e n s a r  en o t r a  cosa  , y con esto 
u n a  a f l i c c ió n ,  y  e s c u r id a d  y t in ieb las  en e l  a lm a  tan 
t e r r i b l e s ,  que  se puede  m al d a r  á  e n t e n d e r ,  s ino es á 
qu ien  h u b ie r e  ex p e r im en tad o  es ta  m a n e ra  de  tentación 
y  t r ib u la c ió n  q u e  (p e rm i t ién d o lo  el S e ñ o r )  p u e d e  causar  
e l  dem o n io  en un  a lm a .  B a s ta  d ec i r  que  p o r  aq u e l  rato 
p a r e c e  que  D io s  d e s a m p a r a  el a lm a  , y la  en t reg a  al 
e n e m i g o ,  d án d o le  l icenc ia  p a r a  que le  in q u ie te ,  turbe 
y  afl i ja .  F u e  este  ( c o m o  la  S a n ta  M a d r e  confiesa ) uno 
d e  los  peo re s  y  m as  tr is tes  ra to s  que  pasó  en su vida} 
p e r o  el S e ñ o r  , que  en sem ejan tes  ocas iones  m uestra  su 
m a y o r  c l e m e n c ia ,  en m edio  de^tan g ra n d e s  t in ieblas  le 
en v ió  un r a y o  de lu z ,  p a r a  que  viese c l a r o  que  e r a  el de
m o n io  que  la  q u e r i a  e s p a n ta r  con  m en tira s  , y  hacerla  
a l z a r  la  m ano  de  lo que  h a b ia  c o m en zad o ,  y  asi puso los 

o jo s  en la s  g r a n d e s  d e te rm in ac io n e s  que  an tes  h a b ia  he
c h o  de s e rv i r  a l  S e ñ o r  , y deseos de  p a d e c e r  p o r  é l ; y 

o f r e c i a s e l e , que  p a r a  c u m p l i r  con  ellos no  h a b ia  de  pro
c u r a r  d escanso  , y  que  si deseaba  t r a b a jo s  , e r a n  muy 
b u e n o s  los  que  a h o r a  tenia  d e lan te  5 y  pues  que  en la 
m a y o r  c o n t ra d ic io n  es taba  la  m a y o r  g a n a n c ia  , que no 
e r a  r a z ó n  que  la  fa l tase  el an im o  p a r a  s e rv i r  á  quien 
ta n to  debia  ; y  asi  h ac iéndose  f u e r z a  con  es tas  y otras 
co n s id e ra c io n e s  se fue d e lan te  del San t ís im o  Sacram en- 
to  , y  a l l i  p ro m e t io  de h a c e r  q u a n to  pud iese  p o r  alean-» 
z a r  l icencia  p a r a  v en i rse  á  su n u ev o  M o n a s te r io  , y es* 
íar>y p e r s e v e r a r  en é l ,  y  p ro m e te r  c l a u s u ra  en pudien-* 
d o lo  h a c e r  con  b u e n a  conciencia .

L u e g o  la  S a n ta  h izo  c a r a  al d e m o n io ,  y  se determi* 
nó  de n uevo  á  p a d e c e r  p o r  D io s  to d o  lo  que  le  viniese: 
h u y ó  a l  in s tan te  el e n e m ig o ,  y  v o lv ió  d e  ta l  m a n e ra  la  

• t ranquil idad  y  c o n te n to ,  que  de a l l i  a d e la n te  j a m á s  per* 
d io  l a  s e re n id a d  y  p a z  d e  su  a lm a  p o r  g ra n d e s  y

fuer-
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fuertes  ocas iones  que  se le  o f r e c ie ro n .  L o  q u a l  s u e le  n a 
cer D io s  m u c h a s  veces  , q u e  en p r e m io  de  a lg u n a  g r a n 
de ten tac ión  ó t r a b a jo  p a s a d o  p o r  su a m o r  , y ven c id o  
y res is t ido  v a ro n i lm e n te  , sue le  no  so lo  q u i t a r  la  t e n t a 
ción , s ino d a r  a lg ú n  exce len te  d o n  y  p r e r o g a t iv a ,  com o  
lo hizo con  el b i e n a v e n tu r a d o  S a n to  T o m á s  d e  A q u in o ,  
despues que  v a l e ro s a m e n te  res is t ió  á  los  h a l a g o s  , y  so 
licitación de a q u e l la  p e r v e r s a  m u g e r  que  le  q u e r í a  r o 

bar el te so ro  de  l a  c a s t id ad .  P u e s  co m o  la  t u r b a c i ó n  que  
aqui p adec ió  la  S a n ta  M a d r e  fuese t a n  g r a n d e ,  y  e l la  r e 
sistiese p o d e ro s a m e n te  a l  Ím p e tu  y fu r ia  d e l  e n e m ig o ;  
fue el S e ñ o r  s e rv id o  de h a c e r l e  en  p r e m io  de  es ta  v i c 
toria tan s e ñ a l a d a  m e r c e d ,  que  d e  a l l i  ad e la n te  n o  p e r 
diese la  e s t a b i l i d a d ,  p a z  y  c o n s ta n c ia  de su a lm a  , p o r  
trabajos y  p e rs e c u c io n e s  que  se le  o frec iesen .

N o  se h a b i a  bien a c a b a d o  este  t r a b a j o ,  e s ta n d o  y a  
la M a d re  con  g r a n d e  s e g u r id a d  y  neces idad  de  d o r 
mir y  d e s c a n s a r  u n  p o c o  ( q u e  m u c h a s  n o ch es  an tes  
no lo h a b i a  p o d id o  h a c e r  con  los  t r a b a jo s  de la  f u n d a 
ción) : a l  p u n to  que  quiso  c o m e n z a r  á  s o se g a r  a lg ú n  t a n 
to , no le d ie ro n  l u g a r ,  p o r q u e  lu e g o  que  en la  c iu d a d  
y en su M o n a s te r io  de  la  E n c a r n a c i ó n  se supo  lo  que  
habia h e c h o  , se l e v a n tó  o t r a  n u e v a  te m p e s ta d  y a l b o 
roto ; p a rec ien d o le s  á  los  unos  q u e  se h a b ia  de  p e r d e r  

y d es t ru i r la  c iu d a d ,  si no  se d e s h a c ía  a q u e l  M o n a s te r io :  
y á  los o t ro s ,  que  a f r e n t a b a  su R e l ig ió n :  y  sin p o n é r 

sele delante  la  g r a n  fa l ta  que  h a b ia  de  hacer- á su n u e v a  
planta , en v ió  lu e g o  la  P e r l a d a  á  m a n d a r le  q u e  se v i 
niese á  la  E n c a r n a c i ó n  : la  S a n ta  no h u b o  v is to  e l  m a n 
damiento de  su P r i o r a  , q u a n d o  desp id iendose  de  sus 

quatro nov ic ias  (que  q u e d a b a n  h a r t o  af l ig idas  ) se v ino  
á su M o n a s te r io .

Bien v ió  la  S a n ta  q u e  se le  h a b í a n  de o f r e c e r  h a r t o s  
t r a b a jo s , p o r q u e  c r e y ó  l a  h a b ía n  de e c h a r  lu e g o  en l a  

Tom. I. G g  c a r -
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c á r c e l , y  d a r  g r a n d e s  p e n i te n c i a s ;  p e ro  iba  c o n  grande 
deseo  de  p a d e c e r  p o r  D i o s , y  c o n  m u c h o  con ten to  , y 

h o l g a r a  h a r t o  q u e  se e fe c tu a r a  es ta  p r i s ió n ,  p o r  no h a 

b l a r  á  n a d i e ,  y d escan sa r  un p o c o  en s o l e d a d , que  era 
l o  q u e  e l la  d e s e a b a .  E n  l l e g a n d o  ,  d ió  r a z ó n  de  sí á la 
P r i o r a ;  y  aunque  se a p l a c ó  a l g o ,  d e te rm in ó  de llamar 
a l  P a d r e  P r o v in c i a l  ( q u e  e r a  en tonces  el P .  F r .  A nge l  de 

S a l a z a r )  p a r a  que  é l  conoc iese  y  ju z g a s e  l a  c a u s a  : lle
g ó  el P r o v i n c i a l ,  y  m a n d ó la  p a r e c e r  a n te  sí á  ju i c io ;  y 
lo  que  a l l í  p a s ó  lo  c u e n ta  l a  S a n ta  c o n  su  hum ildad  y 
p r u d e n c i a  de  es ta  m a n e r a  ( v id a  cap . 3 6 . ) V en ido  el 
P r o v in c ia l  y f u i  á ju icio  con h a r to  g r a n  contento, de ver 
que p a d ec ía  a lgo p o r  e l  S e ñ o r , p o rq u e  c o n tra  s u  M ages
ta d  n i la  O r d e n ,, no h a lla b a  h a b er  o fendido  nada en. este 
c a s o , a n te s  p r o c u ra b a  a u m en ta r la  con to d a s  m is  fu e rza s ,  
y m u rie ra  d e  buena  g a n a  p o r  e llo  , que todo m i deseo era 
se cum pliese  con to d a  p e r fe c c ió n . A c o r  dém e d e l juicio de 
C h r is to  ,. y  v i  quán no n a d a  era  aquel. H ic e  m i culpa, 
como m u y  cu lp a d a  ,, y  a n s i  lo p a r e c ía  á  quien no sabia 

to d a s  la s  causas . D e s p u e sd e  haberm e hecho una  grande 
re p r e h e n s ió n , aunque no con ta n to  r ig o r  como merecía el 
d e l i to , y  lo que m uchos decían a l  P r o v in c ia l ;. yo  no qui
s ie r a  d isc u lp a rm e  , porque  iba  determ inada, á ello ,  antes 
p e d i  m e p erd o n a se  y  c a s t ig a se  , y  no e s tu v ie s e  desa
brido  conmigo. E n  a lg u n a s  cosas bien v ía  yo  me conde
naban  s in  c u lp a  , porque  me decían  lo hab ia  hecho por

que m e tu v ie s e n  en algo  , y  p o r  s e r  nom brada y  otras 
s e m e ja n te s ; m a s  en o tr a s  c laro  en ten d ía  que decían ver

d a d  ,  en que e ra  y o  v ía s  r u in  que o trasr , y  que. pues no 
h ab ía  g u a rd a d o  la  mucha, re lig ió n  q u e  se l le v a  en aque
lla casa , cómo p e n sa b a  g u a r d a r la  en o tra  con m as ri

g o r  ; que esca n d a liza b a  a l  p u e b lo , y  le v a n ta b a  cosas 
n u e v a s . Todo no m e h a c ia  n in g ú n  alboroto n i pena , 
aunque yo m o stra b a  te n e r la  , po rq u e  no pa rec iese  tenia

en
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eo poco lo que me decían. E n  f i n  me m andó 'd e la n te  de 
las M on jas  diese descuento  , y  hubelo de  h a c e r : como y o  
tenia q u ie tu d  en m í , y  me a yu d a b a  e l S e ñ o r  , d i m i d es -  
cuento de m a n era  , que no ha lló  e l P r o v in c ia l , ni las que 
allí es taban  , p o r  q u é  me c o n d e n a r , y  d esp u es  á solas le 

hablé m as c la r o , y  quedó m u y  sa tis fe c h o  ; y  p rom etióm e , 
si fu e s e  ad e la n te  , en sosegandose la  c iu d a d , de darm e  
licencia que me f u e s e  á él.

N o  co n ten to  el d e m o n io  con  los  desasos iegos  p a s a 
dos , y a  que  n u e s t ro  S e ñ o r  h a b ia  sosegado  la  tu rb a c ió n  

de la  S a n t a , e l  a lb o r o to  é in q u ie tu d  de  su O r d e n ,  la  
indignación de la  P r i o r a  y  P r o v i n c i a l , p o rq u e  n u n c a  le  
faltase en q u é  p a d e c e r  , m o v ió  o t r a  n u e v a  p e rsecu c ió n  
muy p e s a d a  y  m u y  p e l ig ro s a  ,  y  b a s ta n te  p a r a  d e s h a c e r  
todo lo h e c h o ,  si D io s  no lo  r e m e d ia r a  ; p o rq u e  con  l a  
nueva p la n ta  y  M o n a s te r io  ( c o m o  a r r i b a  co m e n z a m o s  á  

dec i r ) ,  fue la  a l t e r a c ió n  y  fu e g o  e n  la  c iu d a d  t a n  g r a n 
de, como si e s tu v ie ra n  c e rc a d o s  de e n e m ig o s ,  ó les h u 
bieran h e c h o  u n a  g r a n d e  in ju r ia  ó  a g r a v i o ,  ó su ced id o  
algún g r a n d e  m a l , en que  lu e g o  e r a  necesa r io  p r o v e e r  
de remedio. Y  f u e r a  de  lo  m u c h o  que  se dec ia  y m u r 
muraba de es ta  n o v e d a d  en to d a s  p a r te s  , y  la  s o l tu r a  
con que de  el lo  se h a b l a b a  , a c o r d a r o n  d e  ju n t a r s e  e n  
forma de c iu d a d  el C o r r e g i d o r , R e g id o re s  y  a lg u n o s  d e l  
Consistorio ,  l l a m a n d o  ta m b ié n  á  esta j u n t a  las  p e r s o n a s  
mas p r inc ipa les  y  de  cuen ta  d é l a s  R e l ig iones ,  los l e t r a d o s  
mas famosos de la  c i u d a d  y  co m ú n  del  p u e b lo  , c o m o  

si realmente la  c i u d a d  e s tu v ie ra  p a r a  p e r d e r s e ,  y  en el 
mayor p e l ig ro  que  e l los  p o d ía n  im ag in a r .  T r a t ó s e  lu e g o  
de deshacer  la  fu n d ac ió n  y a  h e c h a  con  m u c h o  c a l o r  y  
porfía , y  despues  de  g ra n d e s  en c a re c im ie n to s  y  p o n d e 
ración de los g r a v e s  d a ñ o s  q u e  de a q u e l  p o b re  M o n a s te 
rio se les segu ía ,  sa l ió  p o r  conc lus ión  de la  c o n s u l t a , que  

de n inguna m a n e ra  se p e rm it ie se  p a s a r  a d e la n te ,  s ino  q u e
G g  2 lú e -
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l u e g o  se q u i ta se  e l  S an t ís im o  S a c r a m e n to  , y  se deshi

ciese la  fu n d a c ió n .  T a n  p e l ig ro s a  es la  n o v e d a d  en toda 
c o s a ,  que  a u n q u e  p a re z c a  de m as  v i r t u d ,  se puede  tener 
p o r  s o s p e c h o s a , h a s ta  que  con  tes t im on ios  sobrehum anos  
se c o n f i rm e ;  y asi no  e r a  m u c h o a n d u v ie s e n  todos  reca 
t a d o s  en es ta  o c a s i o n ,  en la  q u a l  el d e m o n io  represen 
t a b a  y  e s fo rz a b a  q u a n to s  inco n v en ien te s  p o d ia  , para 
e s to r b a r  tan  sa n ta  o b r a  , d o n d e  b a r r u n t a b a  que  le  había 
d e  nacer- su d a ñ o .  Y  el S e ñ o r  p o r  o t r a  p a r t e  o rdenaba 
p a r a  m a y o r  y m as  s e g u ro  fu n d a m e n to  de este edificio, 
q u e  p rece d ie se  ta n to  exám en  y  c o n t r a d i c c i ó n , p a r a  que 

c o n  el suceso  se cer t if icase el m u n d o  ,  que  no era  esta 
o b r a  t r a z a  h u m a n a , ni iba  f u n d a d a  so b re  a r e n a ,  sino 
s o b re  la  p ie d ra  v iv a  que  d ice  e l  E v a n g e l i o  , que  es Chris
to  y su p a lab ra»

F u e  pues  l a  re so lu c ió n  que  to d o s  to m a r o n  , que se 
desh ic iese  e l  M o n a s te r io  ; á la  q u a l  se s ig u ie ra  luego la 
e x e c u c io n , si n o  s a l i e r a  de p o r  m ed io  e l  P .  M .  F r .  Do
m in g o  B a ñ e z ,  de la  O r d e n  de S a n to  D o m in g o  , Catedrá 
t ico  que  fue despues  de P r i m a  de  T e o l o g í a  en l a  Uni

v e r s id a d  de  S a la m a n c a  , el q u a l  a u n q u e  h a b i a  sido de 
p a r e c e r  que  el M o n a s te r io  no se h ic iese  sin r e n t a  ;- pero 
c o m o  v a r ó n  d o c to  y c h r i s t i a n o  , s in tió  m a l  de  la  apre
s u r a d a  reso luc ión  que  en a q u e l la  ju n t a  se h a b i a  tomado: 

y  o s a d a  y  c u e rd a m e n te  les d ix o ,  que  no  e r a  aque l  ne
goc io  q u e t a n  p r e s t a s e  h a b i a  de d e t e r m i n a r , que  requería 
m a s  m a d u r o  c o n s e jo ,  q u e  s e r ia  b ien  se m i ra se  mas des
p a c io  , p u e s  h a b ia  t i em p o  p a r a  e s t o ,  y  que  e ra  negocio 
q u e  m a s  p e r te n e c ía  a l  O b i s p o  y que  á  l a  c iu d a d .  Con 

estas  y  o t r a s  p ru d e n te s  r a z o n e s  que  a l l í  p ro p u s o  , sus
p e n d ió se  la  execuc ion  , p e ro  no el a lb o r o to  y  saña  que 
to d o s  ten ían  c o n t r a  e l  M o n a s t e r i o  ,  p o r q u e  en toda  la 
c iu d a d  no se h a b l a b a  de o t r a  c o s a ,  c o n d e n a n d o  á  la  San

t a  M a d r e  y  á  to d o s  los  q u e  l a  h a b í a n  a y u d a d o .  Y viendo

bienaventurada Madre Teresa dé Jesús. 237  
i  las cab e zas  y  á  lo  p r i n c i p a l  de  e l la  d e c la r a d o s  c o n t r a  
las pobres  M o n j a s , y p r in c ip a lm e n te  c o n t r a  la  S a n ta ,  se 
les l e v a n ta r o n  e n e m ig o s  d e b a x o  de la  t i e r r a , y h a s ta  l a s  
piedras  p a r e c e  se v o lv í a n  c o n t r a  e l la s  ; c r e c ía  el fu e g o ,  
y la te m p es ta d  de la  p e r s e c u c ió n  e r a  c a d a  d ia  m as  t e r 

rible. Q u é  s e r ia  v e r  en to n ces  á  u n a  p o b r e c i t a  m u g e r  c o n 

t ra s tad a  de  to d a  u n a  c i u d a d  ,  y  t a n  p r in c ip a l  c o m o  la  
de A v i l a , y  de  to d a s  la s  R e l ig io n e s  de  e l la  , q u e  a u n  en 
ios p u lp i to s  no  la  p e r d o n a b a n ?  D e  la  m a y o r  p a r t e  de l  
C abi ldo  y  de  to d o  el v u lg o  p u e s ta  p o r  b la n c o  de sus 
dichos , y  lo q u e  es m a s  , que  a l  m ism o  t iem p o  ( c o m o  
habernos d i c h o )  e r a  t a m b ié n  l a  b a t e r i a  de p a r t e  de  su  
R el ig ión  : que  a u n q u e  es ta  se a c a b ó  p r i m e r o ,  no fue  l a  
m enor  , que  q u a n to  los  c o n t r a r io s  son m as  d o m e s t i c o ^  

es la  g u e r r a  m a y o r  y  m a s  s a n g r ie n ta  , q u e  c o m o  es tá n  
mas vec inos  , h ie r e n  de  m as  c e r c a y y a c ie r ta n  m as  en lo  
vivo. T o d o s  c o m o  lo b o s  c a rn ic e ro s  la  acom etían . , .  c a d a  
qual p o r  s a c a r l a  su b o c a d o ;  p e r o  e l la  c o m o  un  c o r d e r o  

manso  , d ex a b a se  c o n d e n a r  de to d o s  ,  y  p u e s ta  en  Dios, 
su e s p e ra n z a  y  ju s t ic ia  á  n ad ie  te m ia .

P u e s  en este t i em p o  l a  S a n ta  so la  y  d e s a m p a r a d a  
de t o d o s ,  no  d o rm ía  c o m o  J o n á s  en lo  bax o  de  la  n a o ,  
sino an tes  d a b a  m u c h a s  v oces  á  D i o s ; y  con  es to  e s ta b a  

su c o ra z o n  tan  so se g ad o  c o m o  si n a d a  de e l la  se d ix e ra ,  
ó com o si f u e r a n  cosas  que  t o c á r a n  á t e r c e r a  p e r s o n a :  
tanta  e r a  la  i g u a ld a d  de  an im o  y  co n f ianza  q u e  te n ia  
en el S eñ o r .  Y q u a n d o  todos  t r a t a b a n  de d e s h a c e r  el M o 

n a s te r io ,  e s taba  e l la  con  t a n ta  fe,,  que  esc r ib ien d o  á  s u  
am iga  D o ñ a  G u io m a r  de U l lo a  , que  an tes  la  h a b ia  a y u 
dado , y en to n ces  e s ta b a  en T o r o  , la  e n v ia b a  á  p e d i r  

M isales  y  u n a  c a m p a n i l l a  que  h a b ia  m enes te r  p a r a  s u  
fundac ión .  V e rd a d  es que  á  veces  se e sco n d ía  el S e ñ o r ,  
y p a r a  que  m as  m erec iese  su s i e r v a , d a b a  l u g a r  p a r a  q u e  

en trase  l a  te n ta c ió n  e l  t e m o r  y  la  p e n a  si se h a b i a  d e

des;-



d e s h a c e r  ; y  as i  e s ta n d o  u n a  vez  a lg o  a f l ig ida  y  fa t igada  
con  este p e n s a m ie n to ,  e l  S e ñ o r  (que  a n d a b a  ta n  c e rc a  de 
e l la  p a r a  c o n s o la r l a  y  a n i m a r l a  en to d o s  sus t r a b a jo s )  
l a  d ixo ( v id a  ca p .  3 6 . ) :  N o  sa b e s  que soy p o d e ro so , de 
que' te m e s ? T  me a se g u ró  que no se d esh a ría .

L a  c iu d a d  que  h a b i a  to m a d o  es ta  p o r f ía  m u y  á  p e 
c h o s  , h a c i a  e n t r e ta n to  to d a s  las  d i l ig e n c ia s  q u e  podia  
p a r a  que  e l  M o n a s te r io  se desh ic iese  5 y  v ie n d o  el C o r 
r e g i d o r  que  no h a b ia  p a r t e  q u e  re sp o n d ie se  p o r  é l ,  y  lo 
d e f e n d ie s e ,  pensó  q u e  to d o  e l neg o c io  e r a  a c a b a d o  con 
i r  á  S. J o s e p h ,  y  m a n d a r  á  las  q u a t r o  M o n ja s  q u e  alli 
e s t a b a n , que  se sa l iesen  de é l ,  si no ,  que les q u e b r a r í a  las 
p u e r t a s  3 p e ro  e l la s  re s p o n d ie ro n  con  g ra n d e  a n im o ,  que 

en tonces  s a ld r í a n  d e l  M o n a s te r io ,  q u a n d o  se lo mandase 
e l  que  la s  h a b i a  t r a h i d o  , que  él no  e r a  p a r t e  p a r a  esto, 
p u e s  no  e r a  su  P e r l a d o .  H a s t a  a q u i  p u d o  l l e g a r  e l  zeloso 
c o lo r  de  b ien  , ó ( p o r  m e jo r  d e c i r )  l a  Tabia y  fu ror  
d e l  en em igo  ,  á  qu ie n  h a c i a n  c r u d a  g u e r r a  q u a t r o  Mon- 
g i tas  p o b re s  , y  en  u n a  casa  c o m o  u n  deda l .  E n  fin el 
C o r r e g i d o r  v o lv i e n d o  s o b re  s í , p a r e c ió le  m e jo r  m ed io  no 
l l e v a r  es ta  ca u s a  p o r  f u e r z a ,  s ino  p o r  j u s t i c i a ,  y  as i  hubo 
lu e g o  d e m a n d a s  y  r e s p u e s ta s  : h izose  p le i to  o rd ina r io ,  
y  l lev ó se  a l  C o n se jo  R e a l .  L a  c i u d a d  e n v ia b a  persona  

de  su p a r t e  á  la  C o r t e ., y  e r a  t a m b ié n  n e c e sa r io  que  el 

M o n a s te r io  env iase  de  la  s u y a  , so p e n a  de  p e rd e r s e  el 
negoc io .  P e r o  n i  h a b i a  qu ien  se a t r e v ie s e  á  i r ,  n i  d ineros  
p a r a  e s to ,  n i  la  M a d r e  sab ia  qué  se h a c e r ;  y  so b re  todo 
p a r a  a p r e t a r l a  los  m as  c o r d e l e s  , o rd e n ó  n u es tro  S eñor  

que  la  P r i o r a  l a  m a n d a s e  que  n o  t r a t a s e  m a s  de l  M o n as 
te r io  , que  e r a  e c h a r l e  u n  j a r r o  de  a g u a  á  t o d o  lo  que 
e s ta b a  h e c h o .  E n to n c e s  se fu e  l a  S a n ta  á  b u s c a r  el r e 

m ed io  d o n d e  s ie m p re  lo  so l ía  h a l l a r  ,  que  e r a  á  D ios ,  
y  d ixo le  ( v i d a  ca p .  3 6 . )  : S e ñ o r  ,  e s ta  casa  no es m ia , 

p o r  v o s  se ha h e c h o ,  ahora  que no h a y  nadie que ne

g ó -

3 8 Libro I I .  de la vida de la bienaventurada Madre Teresa de Jesús. 235? 
gocie , hagalo  v u e s t r a  M a g e s ta d .  C on  h a b e r  d ic h o  e s t a  
quedó tan  d e s c a n sa d a  y  t a n  s in  p e n a , com o  sí to d o  e l  

mundo tu v i e r a  p o r  su  p a r t e ,  y  lu e g o  tu v o  p o r  s e g u ro  e l  

negocio-
N o  t a r d ó  n a d a  en e x p e r i m e n t a r  q u a n t o  l a  fe v a le  

y la con f ianza  en D i o s  5 p o r q u e  l u e g o  s a l i e r o n  á  de fen 
der su c a u s a  a lg u n o s  s ie rv o s  d e  D io s ,  p r in c ip a l m e n t e  e l  
M ro .  D a z a ,, y  G o n z a l o  de  A  r a n d a ,  a m b o s  Clérigo® de  
conocida y  s e ñ a l a d a  v i r t u d : el u n o  fue  á  M a d r i d  ,  y  
el o t r o ,  q u e  e r a  el M ro* ,,  q u e d ó  e n  A v i l a ,  y  h a l ló se  en  
o tra  j u n t a  d e  l a  c i u d a d  , en  l a  q u a l  to d o s  e s ta b a n  tan  
f u e r te s , c o m o  en  la  p r i m e r a  q u e  h a b e rn o s  d i c h o ,  s iendo  
de op in ion  q u e  se d e s h ic ie s e  y  d e s b a ra ta s e  el M o n a s 

terio ¡ p e r o  é l  c o n  su  m u c h a  p r u d e n c i a  los  a p l a c ó  p o r  
entonces-

M ie n t r a s  a n d a b a n  estos p le i to s  y  p e s a d u m b r e s , v i 
nieron á  u n  m e d io  los  d e  l a  c i u d a d , o f r e c ie n d o  á  l a  
M a d r e , q u e  co m o  el M o n a s t e r i o  tu  v ie se  r e n t a ,  que  c o n 

sentirían q u e  fuese  a d e la n te .  N o  le  d e s a g r a d ó  este p a r t i 
do á la  S a n t a ,. p a r e c ie n d o le  q u e  la  p o d r í a  d e x a r  d e sp u es  
quando quisiese 5 p e r o  e s ta n d o  t r a t á n d o s e  de l  c o n c ie r to ,  
h ab ló la  D i o s : y  e l  P .  F r .  P e d r o  d e  A l c a n t a r a  se le  a p a 
reció  , y  su c e d ie ro n le  otras: c o s a s ,  q u e  e l la  b re v e m e n te  
cuenta p o r  es ta s  p a l a b r a s  ( v id a  cap . 36 .)  x D ix o m e  e l S e 
ñor que no h ic iese  t a i ,  que s i  com enzásem os á  te n e r  r e n ta  
que no nos: d e x a r ia n  d e sp u e s  que la  d e x a s e m o s ,  y  o tra s  
algunas cosas ►  L a  m ism a  noche me: a p a re c ió  e l S a n to  
I  r. P e d ro  d e  A lc a n ta r a  , q u e  y a  e ra  m u er to  j  y  a n te s  

que m u rie se  m e  e s c r ib ió , como supo  la  g r a n  contradi-*  
don y  p e rse c u c ió n  que te n ía m o s ,. se  ho lgaba fu e s e  la  

fu n d a c ió n  con con trad ic ión  ta n  g r a n d e ,. que era  señ a l  
se habia el S e ñ o r  d e  s e r v i r  m u y  m ucho en es te  M o n a s 

te r io , p u e s  e l demonio ta n to  p o n ia  en  que: no se  hiciese^  

y que en n in g u n a  manera, v in ie s e  en  te n e r  r e n ta  : y  aun

dos,



d o s  ó t r e s  v e c e s  m e -persuadió en la  c a r ta  , y  que como 

esto  h ic ie s e , ello v e n d r ía  á h a cerse  todo como yo  quería.
Y  as i  c o n  es tos  a l to s  y  b axos  d u r ó  es ta  pe rsecu c ió n  casi 
m ed io  a ñ o  : en  el q u a l  t i em p o  p ad ec ió  la  S a n ta  lo  que 
D io s  s a b e ,  y  lo  q u e  c a d a  u n o  p o d r i a  im a g in a r .

E n  el e n t r e ta n to  q u e  es ta s  cosas  p a s a b a n ,  las  qua tro  
n o v ic ia s  e s ta b an  r e c o g id a s  en  su M o n a s t e r i o , y  el O bispo  
la s  p r o v e í a  de C o n f e s o r e s , y  de qu ien  la s  an im ase  é 
in s t ru y e se  , y  h ic iese  p la t ic a s  esp ir i tua les .  P e r o  c o n  la 
a u s e n c ia  de  la  S a n ta  M a d r e  e s ta b an  co m o  o v e ja s  sin Pas- 

fcor , y  n eces i tadas  d e  qu ien  les .enseñase l a  o b se rv an c ia  
y  v id a  r e l i g i o s a ,  en  l a  q u a l  c o n  d i f icu l tad  p.uede ser 
M a e s t r o  el q u e  no  h a  s ido  p r im e ro  d isc ípu lo  , y  tenido 

e x p e r ie n c ia  de  el lo .  Y  asi fue  el S e ñ o r  s e rv id o  que en 
este t iem p o  l l e g a s e  á  A v i l a  el P .  P r e s e n t a d o  F r .  Pedro  
I-bañez ,  de la  O r d e n  de  S a n to  D o m in g o  ( de qu ien  antes 
h abernos  h e c h o  m e n c i ó n ) , e l  q u a l  fue  g r a n  p a r t e  ( por 
l a  m u c h a  o p in io n  que  se t e n ia  de  s.us le t r a s  y  san t idad)  

p a r a  a p l a c a r  los  c o r a z o n e s  de  m u c h o s  ,  y  p a r a  que el 
P .  P r o v in c i a l  d e l  C a r m e n  d iese  l i c e n c ia  á  la  S a n ta  M a
d r e  p a r a  q u e  v in iese  á  S. J o s e p h  , y  g o b e rn a s e  y  ense
ñ a s e  á  sus M o n ja s  5 c o s a  q u e  p a r e c í a  no  so lo  dificulto
s a  , s ino  im p o s ib le  a l c a n z a r l a -

».  . - .*■ . ¿ . . V'y ... •  J  a . . • i

C A P I T U L O  X.

'Como so segadas  y a  la s  c o n tra d ic c io n e s , la  S a n ta  Madre- 
v o lv ió  á  su  nuevo  M o n a s te r io , donde n u e s tro  S e ñ o r  la 

p u so  una  corona en p re m io  de lo. que hab ia  p a 

decido  y  t r a b a  ju d o  p o r  é l ,

H
A b ia  m ed io  a ñ o  y  m a s  q u e  ía  S a n ta  M a d r e  es 

t a b a  d e te n id a  en el M o n a s te r io  de  la  E n c a r n a c ió n ,  

a u s e n te  d e  sus h i j a s  , y  a s i  lu e g o  q u e  1**- d ie ro n  licencia.
se
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se  v ino p o r  el mes de  M a r z o  de  mil qu in ien tos  sesen ta  
y t r e s ,  a d o n d e  fue tan  a le g re m e n te  r e c e b id a ,  q u a n to  h a 

bía sido con  g ra n d e s  la g r im a s  y  s u sp i ro s  d eseada .  H a 
ciendo o ra c io n  en l a  Ig le s ia  , an tes  que  en t ra se  en eí 
M o n a s te r io ,  fue  a r r e b a t a d a  en e sp ír i tu  , ,y  v ió  á  C h r i s to  

que la  rec ib ía  con  g r a n d e  a m o r ,  y la  p o n ia  una  c o ro n a ,  
ag radec iéndo la  m u c h o  lo .que  h a b ia  h e c h o  p o r  su M a d re .
Y despues e s ta n d o  en e l  C o r o , e n  o r a c i o n ,  vió á  n u e s t r a  
Señora , con  g ra n d í s im a  g lo r i a  , v es t id a  de  un  m a n to  
blanco , d e b a x o  d e l  q u a l  a m p a r a b a  á  la  S a n ta  y á  todaíj 
sus M o n ja s ,  c o m o  e l la  c u e n ta  p o r  es tas  p a l a b r a s  ( v id #  
cap. 3 6 . ) :  F u e  g ra n d ís im o  consuelo p a r a  m í e l d ia  que 
venimos : es tando  haciendo oracion en la  Ig le s ia  a n te s  
que en tra se  en e l M o n a s te r io  , estando  cas i en a r r o b a 
miento , v i  á C h r is to  que con g ra n d e  am or  , me_ p a rec ió , 
me receb ia r, y  pon ia  una  corona¿, • agnad¿Qiend0me lo que  
habia hecho p o r  s u  M a d r e ., .O tr a  v e z  e s ta n d o  to d a s  eft 

el Coro en^oracion d esp u es  de C om ple ta s  , v i  4  n u e s tr a  
Señora con g r a n d ís im a  g lo r ia , con m on to  blanco  , y  de-, 
baxo de él p a re c ía  a m p a ra rn o s  á to d a s  :•? en ten d í quó»  

alto g ra d o  de g lo r ia  d a r la  e í S e ñ o r a  la s  d e j ta  casa .  
Luego e l p u e b lo  c o m e n z ó  á  tu rna r  m u c h a  d e v o c ió n  c o n  
el M o n a s te r io , y  el S e ñ o r  tr>ocó c o m o  lo s u e le  h a c e r ,  
de tal m a n e ra  los c o r a z o n e s , que  los m a y o re s  qoniira-r 
ríos hizo m a y o re s  d e v o t o s d e  l a  cas:*,, y  y a  desengaña- ;  
dos ,  ve ían  c l a r a m e n te  sec o b r a  de  D ios  , ,y  ,?u por í ia  

engaño y  ten tac ión  j.y ási-jppco á . p o c o  fu e ro j i  d e x a n d q  

el p iey .to ,palpando con la  ex p er ien c ia  ser  aque l  M o n a s 
terio de g r a n  g l o r i a  de D io s  , h o n r a  y  p r o v e c h o  de su  
ciudad.

T r a x o  co ns igo  la  S a n ta  M a d r e  , q n a n d o  salió  de la  
E ncarnac ión ,  q u a t r o  M o n ja s ,  p o rq u e  el P ro v in c i a l  t a m 
bién dió l icencia  p a r a  que  se v in iesen  c o n  e l la  l a s  q q ¿  
gustasen de  s e g u i r  e s ta  n u e v a  v id a  y p ro fes iou .  E^ran 
( Tom. I .  H h  ‘ e s -



éstas  q u a t ro ,¿ A n a  de;S; Juan? , .M ar ía - Isabe l  ¿ A n a  de los 
A n g e le s  ,!ré I sab e l  xle^Si P a b l o  ir .de ‘estas  h izo  P r io r a  a 
A h u ’de  S. J¡&an (p o r q u e  l a  ¡Santa po r  su m u c h a  humil 
d a d  , gusra’ba an tes  de o b e d e c e r  qué  de  m a n d a r ) ,, y Su- 
p e r i J r á  á  Ana^de los  A n g e le s  $ p e ro  a n d a n d o  el tiempo, 
V’ién'dor'el Perlado; q i ie ;c o n v e n ia . fu e s e rP  ri oraí la: que en 
3a -véM ad e r a * M a d r e  y . M a e s t r á  <dé t o d a s , la  h izo to
m a r  y ' e x e r c i t a r  é l ‘'oficio.o*uO o na o . , V 
o 1r L u e g o  co m en zó  la S a n ta  c o n  p r u d e n c i a  y  espíritu 

d e l  C ie lo  á  g o b e r n a r  sus M o n j a s ,  á  d a r l e s  m odo  de vi
d a  , san ta s  y s a lu d a b le s  consejos  , h a c i e n d o  tam bién  sus 
‘o rd e n a c io n e s  có n ' -a p ro b a c io n  de l  Gbis.po (que : entonces 
é t a  su P e r l a d a )  ,wen o r d e n  á la  p e r fec ik  o b se rv an c ia  de 

l a  R e g ia  p r i m e r a ,  que  e r a  la  que e l la  p re ten d ía  que se 
g u a r d a s e  en a q u e l  M o n a s te i io .  T r a z ó  y  d is p u so  lasco- 
sas en o r d e n  á  lo s  f in ^ - í} u e  D io s  ¿é había^enseñado* 
P r im e r a m e n t e  a s e n tó ’e n l o d a s  el e sp í r i tu  y  t ra to  de 

O rac ión  y m o r t i f ic a c ió n ^  q u e  es e l .p a r . t i 'e u la rü n  y vo-> 
cac io n  d e  la  n u e v a  R e g la  que  h a b í a n  t o m a d o ,  ó po r  me
j o r  d e c i r ,  d é 1la  a n t ig u a  que  h a b ía n  p ro fe s a d o  aquellos 

s a n to s  E rm i ta ñ o s  de l  M o n te  C a rm e lo .  L u e g o  t r a s  de esta 
p i e d r a  ( q u e  es c o lu m n a  ¡firme que  su s ten ta  la;Religión) 

p u so  o t r a  no m enos  n ece sa r ia  p a r a  s u s te n ta r  es te  edificio, 
q u é  fu e  el r e c o g im ie n to  , c e r r a n d o  lo c u to r io s  y  redes 

( de las  q ua les  el m ism o  n o m b r e  p u b l ic a  sus  d a ñ o s ,y  
la  exper ienc ia  á  co s ta  d e  la  r e fo rm a c ió n  de los Monas
te r ios ' ,  y  d e  m u c h a s  a lm a s  los  l l o r a  ) i p ro h ib i e n d o  con
v e r s a c io n e s  y  t r a to s  a u n  e n t r e  p a r ien te s  , c e r r á n d o  las 
p u e r t a s  á t o ’dós  los  consue los  h u m a n o s ,  p a r a  que  asi es
ten  m as  a b i e r t a s  y pa ten te s  á  los d iv inos .  A se n tó  tam
b ién  el v iv i r  sin r e n ta  (cdáa  que  ta n to  le  h ab ia  costado, 

y  e n c o m e n d a d o  el S e ñ o r ) .  F in a lm e n te  in s t i tu y ó  una vi
d a  p e n i te n te , t r o c a n d o  la  e s ta m e ñ a  d e l ic a d a  p o r  una xer- 
g a  a s p e ra ,  los z a p a to s  ó ch a p in e s ,  en  a l p a r g a t a s  pobres,

y

i  '■ Libro IT. de Ih 'vida de la "bienaventurada Mhdre Teresa ¡fó Jesús. .243 
y la c a m a 'B la n d a  en  un x e rg anoduro i ' ,  y r á ' - e s t o  a ñ a d ió  

la com ida  p o b re  , pues  es t o d k , l a  v id a ,  de pescad o  y  
yerbas , c o m o  la  R e g la  lo manda. 5 de la  qual  s e rá  r a 
zón que an tes  que pasem os a d e la n te ,  h a g a m o s  aq u i  m e n 
ción , p a r a  q u e  m e jo r  se en t ienda  q u á l  sea la  R e g la r é  
Instituto que  la  S an ta  Madre* e l ig ió  j,<>y la que .  h o y  se 
guarda en su Orden-.,  as i  de F ray íe s ;  p é s c a l a s  ^ p o m a  

de M onjas .  . _ . ■ - j  ¿>l . .  • --h no Sul
C A P I T U L O  X I .

. . : teló
Donde pone la  R e g la  de. la. p r im i t i v a  O rden de n u e i i  
tra  S e ñ o ra  d e l  C a rm en j, que es  la  que la  S a n ta ,  M a d r4 
-i quiso que se g .uardase ■ en su  O rden  , y  de la  -gx¿¡# />
1 p e r fe c c ió n  de v id a  que en, s í  en c ierra . ■- b -m

!. j • . .  a o p , _• .. >óní

P
A ra  que  mas c l a ra m e n te  cons teüde  laAR.egfcl& qué  lát 

b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  Teresa .  d e  Jesús  e l i g i ó l a  ra  
su O rden  , c o n v ie n e  que  sepa  p r io te ro  el le c to r  , que. eji 

el año de mil c ien to  se ten ta  y  u no  d ió  A lb e r t o  , Pa-r  

triarca J e ro s p l im i ta n o  ( que  an tes  h a b ia  s ido R e l ig io so  
Erm itaño  de l  M o n te  C a r m e l o ) , R e g la  á sus h e rm a n o s  

los C arm el i ta s ,  q u e  en tonces  m o r a b a n ,e n  el d ic h o  M o n 
te, s acada  y co leg id a  de otr<a que  a la  misma O r d e n  h a 
bia dado  J u a n  P a t r i a r c a  J e r o s o l im i t a n o ,  c o m o  mas l a r 

gamente lo refie ren y -p ru e b a n  las h is to r ia s  de su O rd e n .  
La qual com o R e g l a  d a d a  á E r m i t a ñ o s  , e r a  m uy  r i g u 

rosa y a s p e ra  : v t a l , q u e  s ino e r a  qu ien  p ro fesase  v id a  
eremítica,con d if icu l tad  la  p u d ie r a  o b se rva r . .  P u e s  c o m o  
los E rm itaños  se reduxesen  á v ida  mas co m ú n  y c o n 
ventual que  an tes ,  fue  necesa r io  m o d e ra r  y d e c l a r a r  a l 
gunos pun tos .de  esta R e g la  que  A lb e r to  P a t r i a r c a  les h a 
bía dado. Y as i  a c u d ie ro n  á In o cen c io I V . , que  e n to n c e s  

gobernaba la  I g l e s i a , p id iéndo le  la  m o d e ra c ió n  y d e 

c laración de e l la  ; el q u a l  el a ñ o  de l  S e ñ o r  de mil  d o s -
H h  2 cienr
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c ien tos  quarenta y  o c h o  , y  q u in to  de  su Pontificado, 
la  d e c l a ró  y a c o m o d ó , h a c ié n d o la  mas s u a v e  que antes 

era ; p e ro  q u e d ó  en ta l  p u n to  , que  ( c o m o  po r  ella  se 
Verá ) es u n a  de la s  mas p e r fec ta s  y  exce len tes  que 
hay en la  Ig lesia .

E s ta  R eg la  m o d e ra d a  p o r  e l  P a p a  In o cen c io  , se 
l l a m a  p r im i t iv a ,  p o rq u e  la  m o d e ra c ió n  que él h i z o ,  solo 
fue  en dos c o s a s ,  la  u n a  el s i lencio  , que  an tes  e ra  ri
g u r o s í s im o ,  y  a g o r a  q u ed ó  te m p la d o  desde d ic h as  Com
p le tas  , h a s ta  d ic h a  P r im a  ; y  la  o t r a  la  abs tinencia  de 
la s  c a rn e s  ’,"que an tes  e r a  neces'aria e x t r e m a d a  flaqueza, 
Ó e n fe rm e d a d  p a r a  que  un R e l ig io so  l a  pud iese  comer: 

co sá -que  c a u s a b a  á  m uchos  e s c r u p u l o ,  as i  en los áni
m os  de los P e r la d o s  , c o m o  de los su b d i to s  ; y declaró 

I n o c e n c i o ,  que  b a s ta b a  p a r a  c o m e r  c a r n e ,  enfermedad 
ó f la q u eza .  A n tes  no  se j u n t a b a n  en R e fe c to r io  ni en 
o t r o s  ac tos  d e  C o m u n i d a d ,  s ino r a r a s  v e c e s ,  com o gen
te  que  p ro fe s a b a  v id a  so l i t a r ia  y  e rem ít ica .  Inocencio 
o r d e n ó  se ju n ta s e n  en R e f e c to r io ,  y as im ism o que pu
d iesen  te n e r  casas  , no so lam en te  en los y e rm o s  , sino 
ta m b ié n  en q u a lq u ie r a  o t r a  p a r t e  que  se las  diesen, 
c o m o  fuesen a c o m o d a d a s  p a r a  su p ro fe s io n  : lo  qual no 
e r a  p e rm i t id o  en el t iem p o  que  c o n  to d o  r ig o r  se guar
d a b a  la R e g la  de  A lb e r to .

E s t a  R e g la  de A lb e r t o  P a t r i a r c a  despues  de decla
r a d a  p o r  In o cen c io  P a p a  ( c o m o  habernos  v i s to ) s e  guar* 
d ó  p o r  a lg u n o s  a ñ o s  en la  O r d e n  de n u e s t r a  S eñ o ra  del 

C a rm e n .  P e r o  co m o  con  el t iem po  sue le  f a l t a r  y aca
b a r s e  e l  e s p í r i t u . c o m o  ta m b ié n  las  dem ás  cosas  , pare
c ió  tan  r i g u r o s a ,  que  se j u z g ó  p o r  i n o b s e r v a b le ,  y asi 
p id ió  la  R e l ig ió n  á  E u g e n io  IV .  la  m it igase  , y despues 
á  o t ro s  P o n t í f i c e s ,  de s u e r te ,  que  a lg u n a s  de  las  obser
v a n c ia s  mas r ig u r o s a s  e s ta b a n  y a  m i t igadas  , y particu

la rm e n te  en los M o n a s te r io s  d e  M o n ja s  e s taba  m uy me-
nos-
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noscabada la  o b s e rv a n c ia  y pe r fec c ió n  r e l i g io s a ;  p o r 
que dem ás  de las  l icenc ias  g en e ra le s  , y  e n s a n c h a s  de la  

Regla , con  los  ab usos  y f a l ta  de c l a u s u ra  ( que  e n to n 
ces no la p r o f e s a b a n ) ,  v iv ía n  con  g r a n d e  a n c h u r a  y  
l ibertad.

E s te  e r a  e l  e s ta d o  y  R e g l a  que  la  S a n ta  M a d r e  
p rofesaba m ie n t ra s  v iv ió  en el M o n a s te r io  de  l a  E n c a r 
nación. P e r o  e s t im u la d a  de l  S e ñ o r  ( c o m o  a b a x o  d i r e 
mos) se d e te rm in ó  de a b r a z a r  y segu ir  la  R e g l a  p r i 
mera de s u . O r d e n ,  que es la  que  d ió  A lb e r t o  P a t r i a r 
ca , y  despues  d e c l a r ó  y m o d e ró  In o cen c io  XV. , la  

la qua l  d ice  d e  es ta  m a n e ra .

R e g la  p r i m i t i v a  de A lb e r to  P a tr ia r c a .

AL b e r to  p o r  la  g r a c i a  de D i o s, P a t r i a r c a  de  J e r u s a -  
l e n , á l o s  a m a d o s  h i jos  B r o c a r d o  y los d em ás  R e l i 

giosos E r m i t a ñ o s ,  que  m o r a n  d e b a x o  de su o b e d ie n c ia  
en el M o n te  C a r m e l o , c e r c a  de la  fuen te  de E l ia s  : s a 
lud en el S e ñ o r  , y  b en d ic ió n  en el E s p í r i t u  S a n to  : P o r  
m uchas v ias  y m o d o s  in s t i tu y e ro n  los  S a n to s  P a d r e s  
de qué m a n e ra  c a d a  u no  en q u a lq u ie r  O r d e n  q u e  e s tu 
v ie re ,  ó en  q u a lq u ie r  m o d o  de  v id a  re l ig io sa  que  e l i 
g iere ,  h a y a  de  v iv i r  en se rv ic io  de  n u e s t ro  S e ñ o r  J e s u  
C h r is to ,  y  se rv i l le  f ie lmente con  c o r a z o n  p u r o  y b u e n a  

conciencia.  E m p e r o  p o rq u e  nos ped ís ,  que  según  v u e s t r a  
m anera  de v iv i r  , os e sc r ib a m o s  R e g la  q u e  g u a rd é i s  d e  
aqui a d e l a n t e ,  os l a  d a m o s  p o r  la s  p a l a b r a s  s igu ien tes .

D e  que te n g a n  P r io r  , y  de los o tros vo to s .

In s t i tu im os  p r im e ra m e n te  y  o r d e n a m o s , q u e  te n g á is  
uno de v o s o t ro s  p o r  P r i o * ,  el q u a l  sea e leg ido  p a ra  es te  

oficio de c o m ú n  co n sen t im ien to  de  t o d o s ,  ó d e  la  m a 
y o r
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y o r  p a r t e  , y  m as  a c e r ta d a .  A l  q u a l  c a d a  uno  de voso 
t ro s  p ro m e ta  o b e d ie n c ia ,  y despues  d e  h a b e r l a  p rom eti 
d o ,  p r o c u r e  g u a r d a r l a  con  v e rdad ,  de. o b r a  , ju n tam e n 
t e  con  cas t idad ,  y p o b reza . .

D e  re c ib ir  lu gares ..

P o d ré i s  te n e r  lu g a re s  y  c a s a s  en-los y e rm o s ,  ó don 
de  os fu e ren  d a d o s ,  p a r a  la  g u a r d a  de v u e s t ra  Religión, 
d ispues tos  y c o m o d o s  , seg ú n  a l  P r i o r  y  F r a y l e s  pa re -  
r e c ie re  que. conv iene . .

D e  la s  ce ldas de los herm anos..

D  em ás  de esto  , en el sitio q u e  e sco g íe red es  ó pro- 

p u s ie red e s  m o r a r  , c a d a  u n o  te n g a  su ce ld a  ap a r tada ,  
c o n fo rm e  le fu e re  s e ñ a la d a  po r  la  d ispos ic ión  d e l  Prior, 
y  consen t im ien to  de  los demás,  h e rm a n o s  , 6 de  la  mas 
a c e r t a d a  p a r t e  d e  ellos,.

D e  que coman en com ún R e fe c to r io ^

D e  ta l  m a n e ra  que  lo  que  os fu e re  d a d o  en limos
n a  , com áis  en c o m ú n  R e f e c to r io ,o y e n d o  a l g u n a  lección 
de  la  S a g r a d a  E s c r i t u r a  ,. d o n d e  c o m o d a n te  se pudiere 
h a c e r  , y n inguno  de los h e r m a n o s  p u e d a  m u d a r  lugar,  
n i  t r o c a r l e  con  o t r o  , si no fu e re  con  licencia, d e l  Prior .

L a  c e ld a  de l  P r i o r  esté á  la  e n t r a d a  d e l  Convento, 
p o r q u e  sea el p r im e ro  que  sa lg a  á  re c ib i r  los que vienen.

Y de  su a r b i t r i o  y d ispos ic ión  se h a g a  todo  lo que 
en la  c a sa  se h u b ie re  de  h a c e r .  Estése, c a d a  uno  dentro 

de  su c e l d a ,  ó c e r c a  de e l la  m e d i ta n d o  de d ia  y de no
c h e  en la  le y  de l  S e ñ o r ,  y  v e la n d o  en o r a c i o n ,  si no 

fu e re  o c u p a d o  en o t r a s  ju s ta s  ocu p ac io n es .

D e

bienaventurada Madre Teresa de Jesús, %£r¡

D e  la s  H o r a s  C anónicas. . ‘

L os  q u e  s u p ie re n  r e z a r  las  H o r a s  C a n ó n ic a s  , con  
los Sacerdo tes  r e z a r l a s  h a n , c o n fo rm e  ,á los  es ta tu tos  

y reglas, de  J ó s i > á n t o s P a d r e s . ,  y  c o s tu m b re , . a p ro b a d a  

>de la Ig les ia ,  si id a l  «i
i Y los que-.no s u p ie re n  , d ig a n  p o r  M a y t i n e s  v e in te  
y  cinco veces  el P a t e r  n o s t e r e x c e p t o  los D o rn ieg o s  y  
fiestas sol emne¿v=de g u a rd a r . ,  en c u y o s  M a y  tiñes e s t a tu i 

mos se d iga  el d ic h o  n u m e ro  d o b l a d o ; de sue r te  que  se  
d ig a 'c in cu e ñ ta  jtfécesL, y siete veces d ig a  lá  m esm a  o r a 
cion. p o r  L a u d e s ^  y en ' la s  d em ás  H o r a s  b t r a s  siete .ve

ces .por c a d a  H o r a , s a lv o  á  V í s p e r a s ,  que.se h a  de ,d ec i r  

quince veces.  . < . ; ■ •
. y  . fit ‘ i íi '.De na te n e r  p ro p io .  _

TM ingun .R el ig ioso .d iga  que  tiene a lg u n a  cosa  p r o 
p i a , s ino que todas  la s  cosas  os sean com u n es . ,  y d e s 

tr ibuyanse  á  c a d a  uno  p o r  m a n o  de l  P r i o r . ,  ó  p o r  e l  
F ray le  d ip u ta d o  p o r  .el mism o p a ra  es te  ofic io , ,  t o d o  16 
que h u b ie re  m enester . ,  .m iradas  Jas..edades,  y n eces idades  

de c a d a  iuno. .>•
7 , . . .1 ... •: . : S R :  J  . i

D e  lo q u e  p ueden  te n e r  ..en .común.

P o d ré i s  tener .asnDS‘ó m u lo s r ,segun lo  p id ie re  v u e s 

tra n e c e s i d a d ,  y  a lg u n o s  a n im a le s  ó a v e s  p a r a  v u e s t ro  

nu tr im ento .
D e l  O ra to r io  y  cu lto  D iv in o .  

b  ¡ t . ..- > ’■>.' v  - A :■■■ j . • í ' r jd . M

H a g a s e  O r a to r io ! e n  m e d io  de las  ce ld as  j lo  m e jo r  y  

•mas c ó m o d a m e n te  q u e  se r  p u e d a ,  d o n d e  rea d á b a o s  

juntéis  para o ir  M is a  d o n d e  c o m o d a m e # te  se pueda,  h a 

cer. Del



D e l  C a p itu lo  y  corrección de la s  c u lp a s  de los
herm anos.

Ü L  O /} . P  /j jj ¿ T £ t ■* j » i'i'f» /• r:»' - r

T o d o s  los  d ías  de  D o m i n g o s ,  ú  o t ro s  q u a n d o  fuere 
n e c e sa r io  , t r a ta r e i s  de la  g u a r d a  de la  O r d e n  , y  salud 
d e  la s  a lm a s  , d o n d e  ta m b ié n  las  c u lp a s  y  excesos de 

lo s  h e r m a n o s ,  si a lg u n o s  h u b i e r e , s ean  ca s t ig ad o s  coa 
c a r id a d .

D e l  ayuno de los herm anos•

A y u n a r e i s  c a d a  d ia  ( e x c e p to  los  D o m in g o s )  desde 
la  f iesta de la  E x a l t a c ió n  de la  C r u z , h a s ta  el d ia  de la 
R e s u r r e c c ió n  d e l  S e ñ o r , si la  e n fe rm e d a d  ó  flaqueza 
de l  c u e r p o  , ó  ju s ta  c a u s a  , no  p e r s u a d ie r e  á  que  se 
dexe  de  a y u n a r  } p o rq u e  la  neces idad  no t iene  ley.

D e  la  a b s tin e n c ia  de la s  c a rn e s .

I mo co m ere is  c a r n e , si no fu e re  p o r  re m e d io  de en
f e r m e d a d  ó f laqueza .  Y  p o rq u e  os c o n v e n d r á  muchas 
veces  m e n d ig a r  c a m in a n d o  , p o rq u e  n o  seáis  molestos á 
lo s  h u e s p e d e s ,  f u e r a  de v u e s t r a s  casas  podé is  com er  cal
d o  y  le g u m b re s  , ó  o t r a s  cosas  c o c id a s  c o n  c a r n e : y 
s o b r e  la aiar os s e rá  l ic i to  c o m e r  c a rn e .

E x h o r ta c io n e s .
Q * ' ' " -  ''' •- Vi. . , . . ur> • V  b »  ... 39JT

Y  porque la vida del hombre sobre la tierra es toda 
tentación,y los que,piadosamente quieren vivir en Chris
to , han de padecer persecución , y  vuestro adversario el 
demonio anda á  la redonda, como Jeon bramando,bus» 
cando á  quien tragar, procurad con toda solicitud ves
tiros las armas de D io s , para que podáis resistir á lai
• - ase-
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asechanzas  del enem igo .  C eñ i re is  v u es t ro s  lom os  con  
cinto de c a s t id a d ^  fo r ta l e c e d  v u es t ro s  pechos  con  san to s  
pensam ien tos ,  p o rq u e  esc r i to  e s t á :  e l  pensam ien to  san to  
te g u a r d a r á .  V e s t id  la  l o r ig a  de l a  ju s t ic ia  p a r a  que de 
todo v u e s t ro  c o ra z o n  , y  de  to d a  v u e s t r a  a lm a  , y  de 
todas v u es t ra s  fu e rz a s  am éis  á  D io s  S e ñ o r  v u e s t ro  , y  
á vuestros p ro x im o s  com o á  v o so t ro s  m ism os.  A b r a z a d  
en todo el e scudo  de la  fe , en el q u a l  p o d á is  a p a g a r  
todas las  sae tas  de  fuego  d e l  enem igo  } p o rq u e  sin fe 
es im posib le  a g r a d a r  á  D io s .  P o n eo s  en la  c a b e z a  el y e l 
mo de sa lu d  y  g r a c i a  , p a r a  que  de  so lo  el S a lv a d o r  
espereis l a  s a lu d  que  s a lv a  á  su P u e b lo  de sus p e c a 
dos. M o r e  y  p e r se v e re  a b u n d a n te m e n te  en vu es t ra s  b o 
cas y co ra z o n e s  l a  e s p a d a  de l  esp ir i tu  , que  es la  p a 
labra de D io s  , p a r a  que  to d o  lo  que  h ic ie redes  sea en 

su nom bre .
D e l  tra b a jo  de manos.

H a ré is  a lg u n a  cosa  de m anos  p a r a  que  el dem o n io  
os ha l le  s iem p re  o c u p a d o s  , y  no  te n g a  e n t r a d a  p a r a  
vuestras a l m a s ,  h a c ie n d o  p u e r t a  d e  v u e s t r a  o c io s id ad .  
Bien teneis  en es to  exem plo  y  m a g is te r io  , 6 d o c t r in a  
en el A p o s to l  S. P a b l o  , en c u y a  boca  h a b l a b a  Jesu  
C h r is to , que  com o  sea pues to  p o r  P r e d i c a d o r  y  D o c 
tor de las  gentes  en fe y  v e r d a d  , si le  s igu íe redes  no 
podréis e r r a r  : dice pues  as i  : " C o n  t r a b a jo s  y fa t igas  
«anduvimos en tre  v o s o t r o s ,  t r a b a j a n d o  de d ia  y  de n o -  
«che po r  no os d a r  p e s a d u m b re }  no p o rq u e  no  ten íam os  

«facul tad  y l icencia  p a r a  lo p e d i r ,  s ino p a r a  d a ro s  fo r 
mina y  exem plo  á  que  nos im itasedes  , pues  q u a n d o  a n -  
«dabam os en t re  v o s o t ro s  esto os d e n u n c iá b a m o s  y p r e 
d i c á b a m o s  c a d a  d ia ,  que  qu ien  no qu is ie re  t r a b a j a r ,  que  
«no coma. H em o s  o ído  que  h a y  a lg u n o s  en t re  v o so t ro s  

«que a n d a n  inqu ie tos  , y  s in h a c e r  a lg o  } á  estos ta les  
Tom. I. I i  « a m o -
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» amonestamos y rogamos en nuestro Señor Jesu Chris- 
» to , que trabajando en silencio coman su pan; este ca
rmino es bueno y santo caminar por éL”

D e l  silencio»

E n c o m ié n d a n o s  el A p o s to l  e l  s i lencio  q u a n d o  man* 
d a  que  t r a b a je m o s  en  é l  , y  c o m o  d ice  el P ro fe ta  , el 
o r n a t o  y  a ta v io  de la  ju s t ic ia  es e l  s i lencio  ; y en otra 

p a r t e  y en el s i lencio  y  e s p e r a n z a  s e rá  v u e s t r a  fortale
za  ; p o r  ta n to  e s ta tu im os  y  m a n d a m o s  ,  q u e  desde di

c h a s  C o m p le ta s  se g u a r d e  s i lencio  h a s t a  despues  de 
d ic h a  P r i m a  d e l  d ia  s igu ien te  , y  en  e l  d e m a s  tiempo, 
a u n q u e  no h a y a  ta n to  r i g o r  en la  g u a r d a  d e l  silencio, 
c o n  m u c h a  d i l igenc ia  se ev i te  e l  m u c h o  h a b l a r  ;  por
q u e  com o  es tá  esc r i to  , y no  m enos  lo  enseña  la  expe
r i e n c i a ,  en  e l  m u c h o  h a b l a r  no  f a l t a r á  p e c a d o  r y en 

o t r a  p a r t e : Q u ie n  h a b l a  s in  co n s id e ra c ió n  sen t i rá  males; 
y  en o t r a  : E l  q u e  usa  d e  m u c h a s  p a l a b r a s  d a ñ a  su al

m a  ; y el S e ñ o r  dice en el E v a n g e l i o : D e  q u a lq u ie ra  pa
l a b r a  oc io sa  que h a b l a r e n  lo s  h o m b re s  h a n  de d a r  cuen
t a  en el d ia  del  ju i c io .  H a g a  pues  c a d a  uno  u n a  balanza 
p a r a  sus p a l a b r a s ,  y  f r e n o  p a r a  su b o c a ,  p o rq u e  no res- 
v a le  y  c a ig a  con  l a  l e n g u a  , y  su  c a id a  sea  insanable 
á  m u e r te  ; y  g u a r d e  c o n  e l P ro fe ta  sus. c a m in o s  para 
que  no peque  con  su le n g u a  , y  c o n  m u c h a  diligencia 
y  c u id a d o  g u a r d e  e l  s i lencio  e n  qu ien  consis te  el culto 
de  la  justicia»

E x h o r ta c ió n  d e l P r io r  á  h u m ild a d *

Y  tu  F r .  B r o c a r d o  , y  q u a lq u ie r a  q u e  despues  de ti 
fu e re  e leg ido  p o r  P r i o r , tened  s ie m p re  en 1 a memo

r i a  , y  p o n e d  p o r  o b r a  a q u e l lo  que  dice el S eñ o r  en el
Evan*

bienaventurada Madre Teresa de Jesús. 25 1  
E v ange l io  : Q u a lq u i e r a  que  en tre  v o s o t ro s  qu is ie re  se r  
m ayor s e r á  v u e s t r o  M in i s t ro ,  y  el que  q u is ie r e s e r  v u e s 

tro P r i o r  s e r á  v u e s t ro  S ie rv o .

E x h o r ta c ió n  á  los herm anos que honren  á su  P r io r .

V o so t ro s  ta m b ié n  h e r m a n o s  h o n r a d  á  v u e s t ro  P r i o r  
con to d a  h u m i l d a d , e n ten d ien d o  m as  q u e  es C h r i s to  que  
no el que es , pues  os lo  p u so  so b re  v u e s t r a s  c a b e z a s ,  
y dice á  los  P e r l a d o s  de  las  Ig le s ias  : E l  que  á  v o s o t ro s  
o y e , á mí o y e , y  el que  os m e n o s p r e c i a ,  m e n o sp re c ia  á  
m í , p a r a  que  de es ta  m a n e ra  n o  os j u z g u e  D io s  p o r  
m e n o sp rec io , sino que  p o r  la  o b e d ie n c ia  m e re z c á is  el 

premio de  la  b i e n a v e n tu ra n z a .
E s ta s  cosas  esc r ib im os  b r e v e m e n t e , e s ta tu y e n d o  la  

forma y  R e g l a  de v u e s t r a  m a n e r a  de v iv i r  , y  si a l g u 
no hic iere  a l g o  m a s ,  el S e ñ o r  q u a n d o  v in ie re  á  j u z g a r  
se lo p a g a r á .  U se  e m p e ro  d e  d isc rec ión  , que  es r e g i a  
de las v i r tu d e s .  H e c h a  e n  A c c o n  e l  a ñ o  de l  S e ñ o r  d e  

mil c ien to  y  sesenta  y  uno .
Y  p o rq u e  m e jo r  se e n t ien d a  lo  que  es es ta  R e g l a ,  

y lo que  la  O r d e n  y  to d a  la  Ig le s ia  d ebe  á  es ta  S a n 
ta en h a b e r  le v a n ta d o  un  m o d o  d e  v id a  tan  p e r fec to ;  
apun taré  a q u i  b rev em en te  lo  q u e  en  e s ta  R e g l a  es tá  e n 

cerrado.
E s ta  R e g í a  de A lb e r t o  P a t r i a r c a  es d e  su m a  p e r f e c 

ción y  r ig o r  , y  c o m p re h e n d e  e n  sí ins t i tuc iones  d iv i 
nas y a l t í s im as  , y  u n a  c o m o  su m a  d e  lo  p e r fe c to  y  

riguroso que  en o t r a s  R e g la s  se h a l la .  T i e n e  p o r  p a r 
ticular fin é ins t i tu to  la  co n t in u a  o ra c io n  y  m ed i tac ión ,  
y este es e l  m a s  p r in c ip a l  a r t i c u lo  que  la  R e g l a  c o n t ie 
ne (co sa  q u e  en n in g u n a  R e g l a  d e  R e l ig ió n  ja m á s  se h a  
v i s t o ) ,  y  esto no  es p o r  v ia  d e  conse jo  , c o m o  lo  h iz o  
S. F ra n c i s c o  en su R e g l a ,  sino de  e s ta tu to  y  p re c e p to .

I Í2  T i e -



T ie n e  e l  e n c e r ra m ie n to  de  las  O rd e n e s  M o n a c a le s  , y  
m as  e s t r e c h o ,  pues  no  so lam en te  m a n d a  e l ence r ram ien 
to  de l  c l a u s t r o , sino q u e  ta m b ié n  p ro h ib e  el sa l i r  de 
u n a  e s t re c h a  ce ld a  sin l icenc ia  ó sin neces idad .  H ay  
en e l la  m as  a y u n o s  que  en n in g u n a  o t r a  R eg la  de las que 
y o  he  visto 5 p o rq u e  m a n d a  que  se a y u n e  desde la  Exal 
ta c ió n  d é l a  C r u z  h a s ta  Ja D o m in ic a  d e  la  R e s u r r e c 
c ión  , lo  q u a l  en n in g u n a  R e g l a  de  las  a p ro b a d a s  se 
h a l l a  ; y si a lg u n a s  R e l ig io n e s  lo  g u a r d a n  es p o r  esta
tu to s  y p ro p ia s  const i tuc iones .  O t r o  p re c e p to  es de la 
ab s t in e n c ia  co n t in u a  de  la s  c a rn e s  , y  esto p o r  toda  Ja 
v id a  , sin excepc ión  n in g u n a  , s ino es p o r  enfermedad, 
q u e  no es p o ca  e s t r e c h u r a  y  a p r i e to  , j u n t a d o  todo  es
to  con  lo  d em as  que  hem os d ic h o  , y d i re m o s  5 porque 
n u e s t ro  c u e r p o  s u s ten ta d o  con  b u e n a  c o m id a  y de sus
t a n c ia  q u a l  la  c a r n e ,  su f re  fác i lm en te  q u a lq u ie r  traba
j o  y pen i tenc ia  ; a s i  com o  p o r  el c o n t r a r io  ,  faltándole 
l a  buena  v ia n d a  , no  h a y  r e g a lo  que  le  sa t isfaga .  Bien 
e n te n d ie ro n  es to  aq u e l lo s  S an tos  P a d r e s  del  Y e rm o ,  los 
qu a les  r e d u x e ro n  to d a  la a s p e re z a  y  r ig o r  á  la  abstinen
c ia  e n l a  q u a l id a d  y q u a n t id a d  de l  m a n ja r  5 qué  d i ré  déla 
e s t r e c h a  p o b re z a ?  F u é  esta R e g l a  s i n d u d a  la p r im e ra d e  
la s  que  a h o r a  s o n ,  q u e  enseñó e l v iv i r  en p o b reza  en 
p a r t i c u l a r  y  en c o m ú n ,  com o  lo  d e c l a r a r o n  los  Pontí 
fices G r e g o r i o  I X . ,  e In o cen c io  IV .  (U t  h a b e tu r  in ex- 
p o sitio n e  R e g u l a  e ju sdem  O r d in is ) .  D e x o  de decir 
q u a n to  e n co m ien d a  el e s t rec h o  s i lencio  ,  y  con  quanto 
c u id a d o  m a n d a  el t r a b a jo  de m anos.

D e  su e r te  que conv iene  es ta  R e g l a  con  las  M onaca 
les  en el e n c e r r a m ie n to  y c o n te m p la c ió n  : con  las  Men
d ican tes  en la  p o b r e z a :  con  la s  e s t rec h as  , y  que  profe
san p en i ten c ia  en los  a y u n o s , y  abs t inenc ia  de carnes, 
y  c a m in a r  a  p i e , y el e n c e r ra m ie n to  co n t in u o  de la  cel
d a  , que con  r a z ó n  es c o m p a r a d o  á  u n a  c á rc e l  perpe-
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tua ; y  f ina lm ente  con  la s  R e l ig io n e s  o rd e n a d a s  á  la  v i 

da ac t iva  , se c o m p a r a  m u y  b ien  es ta  R e g la  en  el c u i 
dado que p o n e  en el t r a b a jo  de  m anos.

V E s ta  es la  sum a  de  la  R e g l a  de A l b e r t o  , y  esta es 
la que la  S a n ta  M a d r e  e s c o g ió ,  y  Ja que  a h o r a  se g u a r 
da en la  n u e v a  R e f o r m a c ió n  de los  D e s c a lz o s  y D e s c a l 
zas con o t r a s  n u ev as  C c n s t i tu c io n e s ,  las  q ua les  h a n  a ñ a 

dido á Ja R e g l a  n u e v o  r i g o r  y  e s t r e c h u ra  , y  con  el es
piritu y  f e r v o r  que  el S e ñ o r  h a  d a d o  en n u e s t ro s  t i e m 
pos , se h a n  e s fo r z a d o  los  h o m b re s  y  m u g e r e s ,  no  so 
lo p a r a  a b r a z a r  u n a  R e g l a  que p o r  su r ig o r  y  a s p e r e 
za dice de e l la  e l  S u m o  Pon tí f ice  E u g e n io  IV .  que  es  
inobservable  , es to  es , que  no  h a y  fu e rz a s  (co m o  él d i 
ce)  a h o r a  en la  n a t u r a l e z a  p a r a  tan to  peso  y c a r g a , y  
que conv iene  m i t ig a r se  5 p o rq u e  no  h a b r á  qu ien  e m p re n 
da p ro fes ion  ta n  e s t r e c h a  y  a r d u a  , s ino que  ta m b ié n  
con san to  ze lo  y  p r u d e n c i a  ( n o  de la  que  l a  c a rn e  en 
seña) h a n  s u p e r e r o g a d o  o t ra s  m u c h a s  y  g ra v e s  o b se r 
vancias , p e ro  p o r q u e  a q u i  mi in tención  es t r a t a r  d e  lo  
que la  S a n ta  M a d r e  h i z o ,  d e x a ré  esto p a r a  o t ro  t i e m p o .  
A ñadió  pu es  la  S a n ta  M a d r e  m u c h a s  cosas  de m as  p e r 
fección so b re  la  R e g l a  , c o m o  y a  co m en zam o s  á  d e c i r ,  
las quales con f i rm ó  el O b is p o  de A v i l a  c o m o  P e r l a d o  
suyo 5 p e ro  despues  que  fu ndó  mas M o n a s t e r i o s , fue  
perf ic ionando sus C o n s t i tu c io n e s ,  com o  m as  la r g a m e n te  
escrib iremos a l  fin de  este l ib ro .
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C A P I T U L O  X I I .

Cómo la  S a n ta  M a d r e  e s tu v o  p o r  a lg ú n  t ie m p o  en el 

M o n a s te r io  de S .  J o s e p h  de A v i l a  ., y  de Jos fe r v o r e s  
g r a n d e s  q u e  en a q u e l  t ie m p o  habia .

C
O m o  el que  e s c a p a d o  de  u n a  g r a n  te m p es ta d  y bor

r a s c a ,  h a b ie n d o  l l e g a d o  a l  p u e r to  no  cabe  de go
z o  y  de  c o n t e n t o ,. as i  e s taba  l a  b ie n a v e n tu ra d a  M a

d r e  despues  d e  h a b e r  p a s a d o  tan to s  t r a b a jo s  y  tr ibu 
l a c io n e s ;  y  v iendose  y a  e n  o t r a  n u e v a  R e l ig ió n  y  vida 
d e  m a y o r  a s p e r e z a ,  e n c e r ra m ie n to  y  p e n i t e n c i a ,  no  ca- 
b ia  de  co n ten to  , y  le  p a r e c ia  e s t a b a  e n  u n  P a r a í s o  , y 
q u e  a q u e l la s  a l m a s e n t r e  qu ien  v iv ia  e r a n  A n g e l e s ; y no 

e r a  m u c h o  sintiese e l la  esto,  pues  el m ism o S e ñ o r  le habia 
d ic h o  e s ta n d o  una  v e z  en  o r a c i o n , q u e  a q u e l la  ca sa  era 
p a r a  él P a r a í s o  de  de ley tes .  E s t a b a n  y a  t r e c e  (q u e  era 
el n u m e r o  que  e l la  q u e r ía )  to d a s  M o n ja s  de l  C o r o ,  que 
p o r  en tonces  no  se r e c ib ía n  F r e y l a s  , n o  p ed ían  limos
n a  , ni m enos  te n ía n  r e n t a  ,  h i l a b a n  y  t r a b a j a b a n  con
t in u a m e n te  de  m a n o s  , y  las  v iñ a s  y  j u r o s  de que  vivían 
e r a n  la  r u e c a  y  la  a g u ja  , y  s o b re  t o d o  l a  confianza 
g r a n d e  q u e  te n ía n  en e l  S e ñ o r ;  y  as i  t e n ía n  sin ped ir  to
do  lo que  h a b ía n  m e n e s te r ,  y  si a lg u n a  v e z  f a l ta b a  (or 
d e n á n d o lo  asi  el S e ñ o r  p a r a  que  sus s ie rv a s  experim en 
ta se n  el f r u to  y  s u a v id a d  de  l a  s a n ta  p o b r e z a )  en ton 
ces e s ta b a n  m as  con ten tas  y  r e g o c i ja d a s .  H a b i a  tan  po 
co  c u id a d o  de  lo t e m p o r a l ,  que  la  S a n ta  M a d r e  con  ser 
P r i o r a , j a m á s  o c u p a b a  en esto su p en sam ien to .  T o d o  su 
es tud io  de a q u e l la  s a n ta  c o m p a ñ ía  de  R e l ig io sas  era 

desas idas  y  o lv id a d a s  de  to d o  lo  que  no es D i o s ,  a b r a 
z a r s e  con  s u  d iv in o  E s p o s o ,  y  c o n  á n im o s  de  varones  
f u e r t e s ,  l im i ta r  su  d e s n u d e z ,  o b e d i e n c i a , m ortif icación

y

bienaventurada Madre Teresa de Jesús.. 255; 
y cruz. E n  esto  p o n ía n  to d o  su  c u i d a d o , y  en có m o  p o r  

todos los  c a m in o s  s e r v i r í a n  y  c o n te n ta r í a n  m as  á  Dios..
L a  S a n ta  M a d r e  c a d a  d ía  r e c ib ía  m a y o r e s  m e rc e 

des y  r e g a lo s  de  su c e le s t ia l  E s p o s o  , y  la s  M o n ja s  
con sus e x e m p lo s  y  p a l a b r a s  v o l a b a n  , y  no  c o r r í a n  en 
el camino d e  la  p e r fe c c ió n .  E r a  l a  S a n ta  l a  p r im e r a  en 
todo ,  en  e l  c o r o ,  en l a  c o c i n a ,  en el h i l a r ,  en e l  b a r 
rer  , y  en  los  dem ás  t r a b a jo s  c o r p o r a l e s ; y  p o r  este m e 
dio e ra  m as  eficaz su d o c t r in a .  T e n ia  g r a n  c u id a d o  de  
exercitar á  sus  h i j a s  en l a  m o r t i f ic ac ió n  y  v e r d a d e r a s  
v i r t u d e s ,  p a r a  q u e  e s te  e x e rc ic io  s i rv ie se  d e  exam en  y  

prueba de  los  p r o p o s i t o s ,  y  f i rm eza  de  o r a c i o n ;  p o r q u e  
son m u c h a s  la s  v e c e s  q u e  se e n g a ñ a n  a l g u n a s  almas,,  
pensando que  sus c o n s id e ra c io n e s  son v i r tu d e s  , y  sus 
sueños re v e la c io n e s  , y  sus im ag in a c io n es  profecías , ,  
y  p a r a  es tas  ,  y  p a r a  la s  que  t r a t a n  de o r a c i o n , no  h a y  
mas l in d a  p r u e b a  que  l a  o cas io n  , d o n d e  l a  o b r a  c o r 
responde a l  pen sam ien to  ,  y  d e s c u b re  sí es o r o  ó a l 
quimia lo  que  r e lu c e  ; p o r  d o n d e  as i  c o m o  n a  se p u e 
de decir  v a l ie n te  ,  n i  p r e c i a r s e  d e  s o ld a d o  y e l  que  n a  
se h a  h a l l a d o  en las  r e f r i e g a s  y  e s c a r a m u z a s  de  los  
enemigos , asi no  se  p u e d e  d ec i r  q u e  t i en e  v i r t u d  qu ien  
no h a  vis to  l a  c a r a  a l  v i c io  c o n t r a r i o , y  e x p e r i m e n t a d a  
las ocasiones de  p r u e b a  , de m o r t i f ic a c ió n  y  de  cruz. .

E n te n d ie n d o  esto la  S a n t a  p r o c u r a b a  con  m i l  en sa 
yes ( c o m o  en el d is c u r s o  de  es ta  h i s to r i a  se i r á  c o n 
tando)  p r o c u r a r  y  e x e r c i t a r  á  sus M o n ja s  en  l a  o b e 
diencia , y  en o t r a s  v i r t u d e s ; y  as i  estando- u n a  v e z  
en el r e fe c to r io  , t o m ó  u n  p o c o  d e  c o h o m b r o  m u y  d e l 

gado y p o d r id o  to d o  p o r  de  d e n t r o  , y  l l a m ó  á  u n a  de  
las nov ic ias  de  m e jo r  e n te n d im ie n to  que  h a b ia  en  el M o 
nasterio , q u e  fue  l a  m a d re  M a r í a  B au t is ta *  y  q u e r ie n d o  
p ro b a r  su o b e d ie n c ia ,  con  g r a n d e  d is im u lac ió n  le  m a n 
dó que fuese  á  s e m b r a r  a q u e l  c o h o m b r a  en u n  h u e r t e -
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c i l io  que  a l l í  e s ta b a  , e l la  ( c o m o  la  que  h a b ia  aprendí* 
d o  en  ta n  b u en a  e s c u e la )  sin e x a m in a r  m a s  , tóm ale  en 
l a  m a n o  , y  p r e g u n ta  á  la  S a n ta  si le h a b i a  de po
n e r  ác ia  a r r i b a  ,  d e r e c h o  ó tend ido  , y  re sp o n d ió la  que 
le  h a b ia  de ex tender  , fue  lu e g o  , y  c o n  g r a n  pronti tud  
y  ren d im ie n to  le  sem b ró  com o  la  M a d r e  le  d ixo  , sin 
p a s a r l e  p o r  la  im a g in a c ió n  si se h a b i a  d e  s e c a r  ó no, 

co m o  e l la  despues  lo  dixo.
H iz o  ta m b ié n  o t r a  p r u e b a  con  o t r a  s ie rv a  de Dios, 

que  fue d e  las  q u a t r o  p r i m e r a s ,  q u e  se l l a m a b a  Ursula 
d é l o s  S a n t o s ;  h a b ia  ten ido  es ta  R e l ig io s a  casa  y fa
m i l i a ,  y  com o  en aq u e l lo s  p r inc ip io s  p re tend iese  ia  San
ta  in t r o d u c i r  la  pe r fec c ió n  de  la  obed ien c ia  , puso  mas 
p a r t i c u l a r m e n te  los  o jos  en es ta  que  en o t r a , p o rq u e  es
ta n d o  e n se ñ a d a  á  m a n d a r  , qu iso  e x p e r im e n ta r  como se 
a c o m o d a b a  á  o b e d e c e r ;  p o rq u e  sa l iendo es ta  b u e n a  maes
t r a  d e  o b e d ie n c ia ,  e sp e ra b a  g r a n  f ru to  con  su exemplo 
en  las  dem as  ; y  asi la  a n d a b a  p r o b a n d o  de  todas  mane
r a s  en es ta  v i r t u d  ; y  c o m o  á  todas  las  p ru e b a s  ordina
r ia s  re sp o n d ie se  m u y  b i e n ,  u só  de u n a  ex t rao rd inar ia ,  
con  in ten to  ( según  e l la  d ixo  despues  á  un  C o n feso r  su
y o )  de que  si m o s t r a b a  desobed ienc ia  en a q u e l l a ,  qui- 
t a l íe  el h a b i t o ; y  fue  que  e n c o n t r á n d o la  u n  dia  en el 
c l a u s t r o , d e la n te  de  la s  R e l ig io sa s  la  to m ó  el p u ls o ,  y 
d ió la  á  e n te n d e r  que  la  h a b ia  la s t im a  y c o m p a s i o n , y 
s ign if icando  con  a lg u n o s  a d em an es  c o m o  que  es taba  en

f e r m a  , y  ten ia  c a l e n tu r a  ( p e r o  sin d e c i r  p a l a b r a  que 
fuese  m e n t i r a ; p o r q u e  en estas p ru e b a s  que  h a c ia  la  San
ta  M a d r e  p a r a  p r o b a r  y  p e r f ic ío n a r  á  sus Religiosas,  
a u n q u e  u s a b a  d e  san ta s  c a u te la s  , no  d ix e ra  u n a  men
t i r a  p o r  e l  C ie lo  ni p o r  la  t i e r r a ) , y  m a n d ó la  que se 
fuese  lu e g o  á  a c o s t a r ,  ob ed ec ió  l a  M o n ja  sin p a s a r le  por 
l a  im a g in a c ió n  o t r a  cosa  m as  de q u e  e s ta b a  en fe rm a  co 

m o  su P e r l a d a  se lo  d ec ia .  E n v i a b a  la  S a n ta  M a d r e  otras
her-
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herm anas  que  la  v is i t a sen ,  l#s  qua les  p re g u n tá n d o le  c ó 

mo es taba  , r e sp o n d ía  q u e  m u y  m a l a ,  y  d ic iendo le  q u é  
sentía , ó q u é  la  d o l ía  ,  r e s p o n d ía  , no  sé , h e r m a n a s ,  la  
M adre lo  d ice  ; y c o m o  p e r s e v e ra se  en a q u e l la  s an ta  y  
sincera o b e d ie n c ia ,  p a re c ió le  á  l a  S a n ta  que  se r ía  b ien  
ir ade lan te  en la  p ru e b a  , y  v e r  si o b ed ec ía  h a s ta  d e r 
ramar la  s a n g re  : e n t r ó la  á  v is i ta r  , y  to r a a n d o la  á  t o 
mar el pu lso  d ix o ,  a y  p o b re  de mi h e r m a n a , v a y a n  lue
go á l l a m a r  a l  b a r b e r o  que  la  s a n g r e ;  v in o  e l  b a r b e r o ,  
y s a n g ró la , s in  que  la  s ie rv a  de  D io s  rep l ica se  cosa  a l 
guna , ni j a m á s  tuv iese  o t ro  p e n s a m ie n to ,  sino que  e r*  
asi lo q u e  la  s an ta  obed ien c ia  d e c i a : desde  en tonces  
le cobró la  S a n ta  M a d r e  un p a r t i c u l a r í s im o  a m o r  , y  á 
ella no h iz o  d a ñ o  la  s a n g r ia  , de lo  q u a l  deb ia  e s ta r  
bien c ie r ta  y  s e g u ra  la  S a n ta  q u a n d o  la  m a n d ó  san 
grar. O i r á s  veces e n c a r g a b a  á  u n a  so la  oficios in c o m 
patibles, p a r a  e x e rc i ta r la s  ju n ta m e n te  en el t r a b a j o ,  y  
probarlas  en la  o b ed ien c ia  : de es ta  m a n e ra  l a b r a b a  la  
Santa M a d re  las  p ie d ra s  que h a b ia  escog ido  p a r a  este 
edificio; y p o rq u e  se r ía  m uy  l a r g o  p oner  aq u i  e x e m p lo s  
y casos p a r t i c u la re s  , p o rq u e  so lo  esto p ed ia  un  g r a n d e  
libro , i rem os  a c o r t a n d o ,  to c a n d o  b re v e m e n te  en el h i 

lo de esta  h is to r ia  ( q u a n d o  se o f r e c i e r e )  a l g u n a  cosa  
notable y de ed if icación.

Con este exerc ic io  iban  c rec iendo  la s  v i r tu d e s  en 
aquellos d ichosos  p r in c ip io s ,  y  c u rá n d o s e  la s  im p e r fe c 
ciones y f laquezas  de n u e s t r a  n a tu ra le z a .  A n d a b a n  c o n  
esto las M o n ja s  tan  l lenas  de e sp ir i tu  y de  c o n s o l a d o »  
del Cielo , que  no c u id a b a n  de  cosa  d e  l a  t i e r r a  , m as  
que si e s tuv ie ran  fu e ra  de e l l a , g o z a n d o  de la  o t ra  v ida .  
Todo lo  que no  e ra  D io s  les e ra  a m a r g u r a  ; y  e r a  t a n 
to la d ev o c io n ,  q u e  to d o  su oficio , exe rc ic io  y  e s tud io  
era o rac ion  y  c o n te m p la c ió n  co n t in u a .  L a  p o b r e z a  
con que v iv ian  e r a  e x t r e m a d a  ; pues  l l e g ó  u n a  v e z  
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a no c o m e r  mas que  las ho ja s  de unas  p a r r a s  que en la 
h u e r t a  t e n í a n ; p e ro  m a y o r  el co n ten tam ien to  que te- 
n ian  con  e l la .  U n a s  veces las  p ro v e ía  el S e ñ o r  , y otras 
p a s a b a n  sus neces idades  , a l a b a n d o le  , y d á n d o le  gra- 
cias. Q u a n d o  h a b ía n  de c o m e r  , e r a  la  c o m id a  conven* 
tu a l  a saz  p o b re  y t e m p la d a  , c o m o  gen te  que  profesaba 
t a n ta  o ra c io n  y peni tenc ia .

' .H a c ía n  m u c h a s  a b s t in e n c ia s ,  y  a ñ a d í a n  o t ra s  mu
c h a s  a s p e re z a s  á  las que  te n ían  de  R e g la  y  Constitu
c io n es ,  s eñ a l  m u y  c i e r t a  del  esp ír i tu  d iv ino  q u e  en ellas 

v iv ía ,  el q u a l  nu n ca  p ie rde  de vis ta  la  oracion,mortifica
c ió n  y pen i tenc ia ,  c o m o  ni j a m á s  d ice  q u e  b as ta ,n i  se ve 
h a r t o  ni sa t i s fecho  de l l o r a r  sus p e c a d o s ,  de  cast igar  su 
c a r n e ,  y de p e d i r  á  D ios  m ise r ico rd ia .  D e  e s ta  manera 
t r a h i a n  s iem p re  su je ta  la  c a r n e  a l  e s p i r i t u ,  y  el espiritu 
¿  D ios  , y  e r a  de  ta l  m a n e ra  el r i g o r ,  que e r a  bien ne
c e s a r i a  la  p ru d e n c i a  y  d isc rec ión  de  la  S a n t a ,  p a ra  mo
d e r a r  el Ím pe tu  de l  e s p i r i t u , y  deseos  de  penitencia, 
c o m o  se c o l e g i r á  p o r  lo  que  a h o r a  d iré .  P a re c ía le s  era 
m u c h o  r e g a lo  que  l a  tú n ic a  in te r io r  que  t r a h í a n  junto 
a  la s  c a rn e s  fuese de  la n a  ó e s ta m eñ a  , y  as i  con  gran
de esp ir i tu  p id ie ro n  to d a s  á  la  S a n ta  M a d r e  Teresa  la 
t ru x e sen  de x e r g a ,  que  no es o t r a  co sa  s ino un silicio en 
la  a s p e re z a  y efec tos  : o to r g ó  la  S a n ta  su p e t i c ió n , y 
s iendo  e l la  la  p r i m e r a , se  v is t ie ron  to d a s  d e  esta ves- 
t i d u r a  tan  a s p e r a  y  r ig u ro s a .  C o m e n z a ro n  lu e g o  á  criar 
a lg u n a s  in m u n d ic i a s d e  estos an im a l i l lo sc jue  l lam an  vul
g a r m e n te  p io jos  ,  los  q u a les  con  la  ocas ion  de l  nuevo 
v e s t i d o ,  c re c ía n  en  a b u n d a n c ia  , y  la s  in qu ie taban  en la 
O rac ió n ,^  en el C o r o ,  y  p o r  to d o  el dem ás  t iem po del 
d ia .  P id ió  la  S a n ta  M a d r e  á  n u e s t ro  S e ñ o r  la s  librase de 
aq u e l la s  im p o r tu n a s  s a b a n d i ja s ,  y  o y ó  su o r a c i o n ; por

q u e  lu e g o  m i la g ro s a m e n te  se  v ie ro n  to d a s  l i b r e s d e  ellas, 
s in  que  se  hallase una sola en  todo el Convento , como

m s
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mas la rg a m e n te  d i ré m o s  en el l i b ro  q u a r to .  D u r a  este 
Pr iv ilegio  h a s ta  h o y  en to d o s  los  C o n v e n to  de  M o n 
ja s ,  y p r in c ip a lm e n te  en a q u e l la  casa  ; p e ro  c o m o  cotí 
el tiempo se e x p e r im en ta sen  g r a v e s  en fe rm e d a d e s  p o r  
razón de la  a s p e re z a  de l  vest ido  , fue fo rz o so  el v o l 
ver á to m a r  la s  tún icas  de  e s ta m e ñ a  que  an tes  h a b ía n  
dexado.

T e n ían  p a r t i c u l a r  c u id a d o  d e  l a  o b s e rv a n c ia  y r e 
gularidad en  e l  C o r o  y  de  las  demás c e re m o n ia s  de  la 
Religión 5 el h a b l a r  en los t iem pos  de s i lencio  e r a  s a 
crilegio, exerc-itabanse to d a s  en los oficios d e  h u m i ld a d ,  
í inexcepción n in g u n a ,  y  lo que  mas f lo rec ía  e r a  la  c a 

ridad y  a m o r  f r a t e r n a l  ta n  e n t r a ñ a b le  , que  no p a r e 
cían todas  s ino  u n a  m ism a. Y no era m u c h o  , q u e  á las 
que an im a b a  u n a  m ism a  v i r t u d  de la c a r i d a d ,  y te n ían  
en sí e s ta m p a d o  aq u e l  e sp ir i tu  de  la  S a n ta  M a d r e ,  fu e 

sen y pa rec ie sen  u n a  m ism a cosa  e n t r e  sí. F in a lm e n te  
la vida que  en tonces  v iv ía n  , y  la  pe r fec c ió n  en que  la  
Santa las  p u s o , no e r a  o t r a  cosa  q u e  un  r e t r a to  de la  
santidad de  la Ig le s ia  p r im i t iv a  , y  u n a  im a g e n  v iv a  
de aquel las  M o n ja s  E r m i t a ñ a s  C a r m e l i t a s , h i ja s  y  com 

pañeras de  S a n ta  E u f r a s i a  , de  la s  q ua les  S. G e r o n y m o  
cuenta g-randes m a r a v i l l a s  y  h a z a ñ a s  de  h e r o y e a s  v i r 
tudes 5 pero  no m a y o re s  que  las  que  en este  t iem p o  se 

veían en la  S a n ta  M a d r e  y sus c o m p a ñ e ra s .

C A P I T U L O  X I I I .

La S a n ta  M a d r e  m o v id a  p o r  reve la c ió n  d iv in a  , t r a t a  

de fu n d a r  o tros n u evo s  M o n a s te r io s  de F r a y  les 
y  M o n ja s .

CO n ser  ta n  g r a n d e  e l  r i g o r  y p e r fe c c ió n  c o n  que  
se v iv ía  en a q u e l lo s  d ic h o so s  p r inc ip io s ,  á la  S an 

ta M adre  to d o  le  p a r e c ía  p o c o  } y a u n q u e  h a b ia  v i v i -
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do  c inco  a ñ o s  ( q u e  tan to s  e ra n  p a sa d o s  desde  el prin 
c ip io  que  se h a b ia  fu n d a d o  la  C a s a  de S. J o s e p h  ) ,  por 
u n a  p a r t e  con g r a n d e  consue lo  , p o r  v e r  i a  abundan 
c ia  con  q u e  el S e ñ o r  d e r r a m a b a  su e sp i r i tu  y  rique
z a s  en  a q u e l la  C a s a , p o r  o t r a  e s ta b a  a q u e l  c o ra z o n  ge
ne ro so  y mas q u e  de  v a r ó n  , que  no p o d ia  c a b e r  en sí 
c o m b a t id o  de mil gen e ro so s  p ensam ien tos  , acarreados 
de  a q u e l  v ivo  e sp ir i tu  y ze lo  de la s  a lm a s  que  en el 

m u n d o  se p e rd ía n .  R a s g a b a s e l e  e l  c o r a z o n  consideran
d o  la  t i r a n ía  c o n  que  el d e m o n io  t r a t a b a  y  ten ia  opri
m id as  las  a lm a s  c r i a d a s  p a r a  el c i e l o ,  y  red em id as  con 
í a  s an g re  de Je su  C h r i s to  ; y  á  q u a n ta s  t e n ia  ciegas la 
h e r e g í a  y  e r r o r e s  q u e  en  su t i em p o  h a b i a n  sembrado 
lo s  L u t e r a n o s  ;  y a s i  se le  p a s a b a  g r a n d e  p a r t e  de las 
n o c h e s  y de  los  d ia s  o r a n d o  , g im ien d o  , susp irando  y 
s u p l i c a n d o  á  D io s  le  h ic iese  m e rc e d  de  p e rd o n a r  y 

a l u m b r a r  a q u e l la s  a lm a s  que  e s ta b a n  en g a ñ a d a s .  Hacía
le  g r a n d e  f u e r z a  la  p e rd ic ió n  ta n  g e n e r a l  de l  mundo, 
q u e  le  p a r e c ía  h a b i a  l l e g a d o  a l  p e o r  p u n to  que  podia 
t e n e r ,  y que  los p e c a d o s  d e  los  h o m b r e s  d a b a n  gritos 
a l  C i e l o ,  p id ien d o  v e n g a n z a  m as  r ig u r o s a  q u e  nunca; y 
q u e  asi  e r a  fo rz o s o  u n o  d e  dos  m ed ios  de  que  en tales 
casos  sue le  D io s  u s a r  ,  c o n v ie n e  s a b e r  , ó  g r a n  castigo, 
ó  g r a n  m ise r ico rd ia .

E s ta n d o  m e t id a  en este c o n t in u o  c u id a d o ,a c a e c ió  que 
v in o  á v is i t a r la  un P a d r e  d e s c a lz o  de  l a  O r d e n  del glo
r io so  P .  S. F r a n c i s c o  , l l a m a d o  F r .  A lo n s o  Maldonado, 
q u e  e r a  en tonces  rec ien  l l e g a d o  de  la s  Ind ias .  Contó 
á  la  M a d r e  l a  infinita m u c h e d u m b r e  d e  a lm as  que 
en a q u e l la  t i e r r a  se p e rd ia n  $ con  la s  q u a le s  nuevas de 
ta l  m a n e ra  la  h i r ió  y  t r a sp a s ó  e l  c o r a z o n  , que  no pa
rece  s ino que  en él le h a b i a n  h in c a d o  u n a  sae ta  (  Funda
ciones cap . 1. ) .  N o  p o d ia  s o s e g a r  ni c a b e r  en  s í : fuese 

lu e g o  á  una  E r m i t a  d e  la s  que  y a  ten ia  h e c h a s  en la 
v h u e r -
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huerta  , y  pu es ta  a l l i  en  l a  s o l e d a d  , l lena  d e , l a g r i m a s  
y suspiros  c l a m a b a  a l  -soberano C r i a d o r  de la s  a l m a s , y  
á aquel á  q u ie n  t a n t o  le  h a b i a n  c o s ta d o  , diese a l g ú n  
medio c ó m o  e l la  pud iese  a l g o  , y  fuese  de  a l g ú n  p r o 
vecho p a r a  g a n a r  a lg u n a  p a r a  é l , d e  t a n ta s  co m o  l le 
vaba el d e m o n io :  s u p l ic a b a  c o n  g r a n d e  in s ta n c ia  a l  S e 
ñ o r ,  que  p a r a  e s t e  e le c to  v a l ie s e n  sus o r a c io n e s  a lg o ,  
pues e l la  ni e r a  ni v a l i a  p a r a  m as. .  N o  ce s a b a n  sus a n 
sias ni sus l a g r i m a s  , h a s ta  q u e  u n a  n o c h e  e s t a n d o  en 
su a c o s t u m b r a d a  o ra c io n  ,  tu v o  u n a  v is ión  ,  y  e n  e l ia  
vió á n u e s t ro  S e ñ o r  Jesu  C h r i s t o ,  e l  q u a l  c o n s o lá n d o la  
la dixo : E s p e r a  un  poco  , h i j a ,  y  v e r á s  g r a n d e s  cosas. 
Q uedó c o n s o la d a  y a n i m a d a  c o n  e s ta s  p a l a b r a s  , la s  
quales q u e d a ro n  b ien  fixas y  e s ta m p a d a s  en  su m e m o 
ria. P e n s a b a  y r e v o l v í a  a lg u n a s  veces  en t re  s í ,  q u é  c o 
sas ser ían  a q u e l la s  tan  g r a n d e s ,  y  p o r  qué  c a m in o  se 
hab ian  de o b r a r ; p e r o  no p o d ía  a t i n a r  en  la  significa
ción é in ten to  de  la  r e v e la c ió n .

Y  a u n q u e  p o r  en tonces  n o  en ten d ió  el s e c re to  q u e  
estaba e n c e r r a d o  en a q u e l la s  b re v e s  y  m is te r io sa s  p a l a 
bras ( c o m o  sue le  a c a e c e r á  l o s P r o f e t a s ,  á  los q u a le s  r a 
ras veces  , ju n t a m e n te  con  la  v is ión  , les c o m u n ic a  D io s  
la in te l igenc ia  y  m a n ife s ta c ió n  d e  lo  q u e  q u ie re  d e c i r  ) ;  
pero c l a r a m e n te  co le g ia  de In s a t i s f a c c ió n  g r a n d e c o n q u e  
quedaba su e s p i r i t u ,  y m u c h o  m a s  de  la  l u z q u e  t r a h í a a  
consigo es tas  p a l a b r a s  : P r im e * á m e n te ,q u e  v e r í a  sus d e 
seos c u m p l i d o s , q u e  p o r  en tonces  e r a n  de  s e r  e l l a  a l g ú n  
medio p a r a  q u e  n o  ?e pe rd ie se n  ta n ta s  a lm a s  p o r  f a l t a  
de luz  y c o n o c im ie n to  de  l a  v e r d a d ;  y  d e  es to  n o  p o 
día d u d a r  , q u e  p u es  D i o s  r e s p o n d ie n d o  á  su o r a c i o n  y  

deseos ( q u e  e r a n  los q u e  a c a b o  d e  d e c i r  ) le h a b í a  d i 
cho v e r í a  g r a n d e s  c o s a s  , y  s iendo  su r e s p u e s ta  á  p r o 
posito , no  p o d ia  d e x a r  d e  e n te n d e r  q u e  h a b i a  d e  se r  

ella la  m e d ia n e r a  d e  -tan g r a n d e s  c o s a s ,  y  q u e  p o r  m e d io
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de  la  f laqueza  de una  m u g e r  h ab ia  el S e ñ o r  de o b r a r  nue
vas  m a ra v i l l a s  p a r a  m e jo r  m o s t r a r  su g r a n d e z a  ; pero 
el qué  , el c ó m o  , ni e l  q u á n d o  , p o r  en tonces  no se lo 
r e v e ló  el S e ñ o r ,  ha s ta  que  despues  o f rec ien d o se  lasoca-  
s iones  que  a d e la n te  d i ré m o s  , m e d ian te  u n a  lu z  divina 
en ten d ió  m as  en p a r t i c u l a r  la s  p a l a b r a s  que  D io s  la  ha
b i a  d i c h o ,  y co m o  e r a  v o lu n t a d  s u y a  que  fu n d ase  una 
n u e v a  r e fo rm a c ió n  con  m u c h a  p e r fec c ió n  de  v ida  , no 
so lo  de m ugeres , .  s ino  de  h o m b r e s ,  y  q u e  la  q u e r ía  ha* 
c e r  m a d re  de  m u c h a s  g en te s  , d a n d o ía  h i jo s  y h i ja s  que 
c o n  ía  o r a c io n  , ex em plos  y  d o c t r in a  a y u d a s e n  á  la 

a lm a s  p o r  todos  los s ig lo s  que  d u ra s e  la  I g l e s i a ; cuya 
s a lu d  y  r e m e d io  a q u e j a b a  ta n to  á  la  S a n ta  M a d r e .

J u n ta m e n te  en tend ió ,  que  es tas  o b r a s  p a r a  q u e  Dios 
la  to m a b a  p o r  in s t r u m e n to  no  h a b ía n  de  se r  c o m o  q u i e 

r a  g r a n d e s ,  s ino  en to d o  g e n e r o  g r a n d í s im a s  y  aventaja* 
d is im as ,  y c o n  n o tab le  exceso s u p e r io r e s  á  la s  o rd in a r ia s  
s o b r e n a tu r a le s  que  D io s  o b ra  p o r  m ed io  de  sus siervos; 

p o r q u e  si lo  q u e  es g r a n d e  en la  e s t im ac ió n  y  b o c a  de 
u n  R e y  , s o b r e p u j a  á  la s  cosas  m a y o re s  de sus vasal los ,  
lo  que fu e re  g r a n d e  en el pen sam ien to  g e n e ro s o  de  Dios, 
y  l a q u e  él con  su b o ca  l l a m a  g r a n d e  , qué  p o d r á  ser 
s ino  una  cosa  e x t r a o r d in a r i a  y de no m e d id a  g randeza?
Y  c i e r ta m e n te  las  m u e s t r a s  que  h a  d a d o  h a s ta  aqu i  esta 
n u e v a  R e fo rm a c ió n  son  a d m i ra b le s  , y q u e  a l  m undo  po 
nen  e s p a n to  , y c a d a  d ia  p ro m e te  m a y o r e s  c rec im ien tos  

y  f ru to  de la  I g l e s i a , h a s ta  que  l l e g u e  á  la  g r a n d e z a  que 
D io s  r e v e ló  á  la  S ta .  M a d r e ,  y casi la  m esm a reve lac ión  
( c o m o  e sc r ib im o s  en el p r in c ip io  de es te  l i b ro  seg u n d o  ) 
tu v o  el S to .  P. F r .  L u is  B e l t r a n , d ic ien d o  que  d e n t ro  de 
c in c u e n ta  a ñ o s  s e r ía  e s ta  n u e v a  R e fo rm a c ió n  u n a  de las 
R e l ig io n e s  mas i lu s t re s  de  la  Ig le s ia  de D ios : que  coma 
es un m ism o  e sp ír i tu  el que  h a b l a  y  r e v e l a  á  los  S an tos  
los escondidos secretos del pecho de Dios,necesaria men

te
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te aunque  la s  p e r s o n a s  y  t iem pos  sean  d i fe re n te s , la  sus 
tancia y v e r d a d  de  lo que  r e v e la  h a  de ser  la  m e sm a ,  
que no puede  ser  D io s  c o n t r a r io  á  sí m ism o ; y  a s i  p o r  
esta r e v e la c ió n  le d ió  D io s  á e n te n d e r  que  h a b ía  de ser  
F u n d a d o ra  y M a d r e  de es ta  n u e v a  R e f o r m a c i ó n ,  y que  
esta nu ev a  p la n ta  v e n d r ía  á  ser  en  la  Ig le s ia  un á r b o l  
crec id ís im o,  f igu rado  en el de  D a n ie l  ( D a n .  4 . ) ,  de c u 
yo f ru to  se susten tasen  no so lo  la s  av e s  del c ie lo ,que  son  
las a lm as  que  p o r  m ed io  d e  la  c o n te m p la c ió n  v u e la n  á  
lo a l t o ,  sino tam b ién  los an im a le s  t e r re s t r e s  y la s  b es 
tias f i e ra s , que  d e n o ta n  asi los  g r a n d e s  p e c a d o r e s  q u e  
están d e n t ro  de la  I g l e s i a ,  c o m o  los Infieles que  no h a n  
puesto so b re  su cu e l lo  el y u g o  s u a v e  de  la  fe.  O  p o 
der del A l t í s im o  ! O  p ro fu n d a  s a b id u r í a  y p ié la g o  in 
m enso ,  d o n d e  p ie rd e n  pie los m a y o r e s  sab ios  y  p r u d e n 
tes del s u e l o i  •Quién d ix e r a  que  e s t a n d o  e l  m u n d o  en 
aquel t iem p o  l leu o  de  tan  g r a n d e s  l e t r a d o s ,  y  de  p e r 
sonas en to d o  g e n e ro  g r a n d e s , que  h a b ia  de  b u s c a r  
Dios p a r a  sus g r a n d e z a s  la  p e q u e ñ e z  y f la q u e z a  de u n a  
m u g e r , y d e x a n d o lo s  á  todos  e l lo s 3 t o m a r  á  e l la  p o r  
medio p a r a  sus o b ra s  ?

P u e s  c o m o  y a  l l e g a s e  el t i e m p o  que  D io s  ten ia  d e 
te rm inado  p a r a  d a r  p r in c ip io  á  es tas  g r a n d e s  c o s a s , y 
para d e s c u b r i r  este te so ro  a l  m u n d o ,  y que  a q u e l l a  lu z  

c lar ís im a que  es ta b a  c u b ie r t a  e n t r e  a q u e l la s  e s t r e c h a s  
paredes  sal iese  en p u b l i c o  ,  y s e  pus iese  en el c a n d e le ro  

donde a l u m b r a s e  á  su  I g l e s i a , o rd e n ó  que  el P a d r e  G e 
neral de  n u e s t r a  S e ñ o r a  del  C a r m e n  (  que  en tonces  e r a  
Fr .  J u a n  B a u t is ta  R ú b e o  de  R a v e n a )  v iniese de  R o m a  
á E s p a ñ a  á  v is i t a r  su O r d e n  ( cosa  que  h a s ta  a l l i  j a m á s  
se h ab ía  v is to  , ni se e s p e r a b a  v e r  ) l l eg ó  á A v i l a ,  y su  
Venida, q u e  la  S a n ta  M a d r e  tem ió  que  h a b ia  de  ser  m e 
dio p a r a  d e s h a c e r  lo h e c h o  , ó á  lo  m enos  p a r a  h a c e r l a  

nueva contradicción, lo fue para que Dios pusiese ¿n
exe-
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execuc ion  sus t r a z a s ,y  la  S a n ta  st*s deseos .  T e m ió  la  M a
d re  que  el G e n e r a l  se h a b í a  de  e n o j a r ,  y  sen t i r  g rave 

m en te  el h a b e r  re n u n c ia d o  su obed ienc ia ,  y  transferido, 
s e l a  a l  O b i s p o  , y  el h a b e r  f u n d a d o  e l  M o n a s te r io  sin su 
l ic en c ia  $ y as i  e s ta b a  con  g r a n d e  r e c e lo  y m iedo  no la 
m a n d a s e  v o lv e r  á  la  E n c a r n a c i ó n ; p e ro  c o m o  ella  habia 
en todo  bu scad o  la  g lo r i a  de D io s ,  y  a u m e n to  d e  su Re
l i g ió n ,  y  en n a d a  h a b ia  id o  c o n t r a  la  o b ed ienc ia ,  sanea
d a  su co nc ienc ia  p o r  todas  p a r t e s ,  n o  so lo  no  se escon
d ió  de l a  p re s e n c ia  de l  G e n e r a l , s ino c o n  g r a n d e  ani
m o  y  v a l o r  , p r o c u r ó  que  v in iese  á  su M o n a s te r io  de 
S. Joseph., .  d o n d e  e l la  es taba .  L l e g a d o  e l G e n e r a l ,  la 
S a n ta  le d ió  l a r g a  c u e n ta  , no so lo  de l a  fu n d a c ió n  , si
n o  cas i  de  to d a  s u  v i d a ,  con  t a n ta  l l a n e z a  y ve tdad  
c o m o  e l la  s o l i a , y con  la  que  d ie r a  a l  m ism o Señor, 
c u y o  l u g a r  él ten ia .  D ix o le  c o m o  n u e s t ro  S e ñ o r  la  ha 
b ia  re v e la d o  se s e rv i r í a  m u c h o  d e  l a  ren o v a c ió n  de es
ta  R e l ig ió n  , c o n fo rm e  á  la  R e g la  p r i m i t i v a ,  y  o t r a s  co
sas  que  habernos  c o n ta d o  en  el p r in c ip io  de  este libro. 
E r a  el P a d r e  G e n e r a l  h o m b r e  re l ig io s ís im o  y  am ig o  de 
t o d a  v i r t u d  y  s a n t i d a d , y c o n s id e ra n d o  l a  o b r a  que 
e s ta b a  h e c h a ,  y  los  motivos- que  la  S a n ta  M a d r e  hab ia  
t e n id o  m i r a n d o  su s a n t id a d  ,  y  los f ru to s  t a n  herm osos  
Que d a b a  y a  la  n u e v a  p la n ta ,  co n so ló la  m u c h o ,y  la  ase
g u r ó  que  n o  la  s a c a r í a  de  a l l i .  E s t a b a  a d m i r a d o  de la 
s a n t id a d  de aq u e l  M o n a s t e r i o , y p a re c ía l e  h a l l a b a  en él 
u n  v iv o  r e t r a to  de los  p r in c ip io s  de  su O r d e n .  A la b a b a  
e n t r e  sí e l  a n im o  y  p ru d e n c i a  de  la  S a n ta  , y  lo  que  mas 
le  e s p a n ta b a  e r a  e l  p e c h o  y a n im o  q u e  h a b ia  ten ido  una 
m u g e r  s o l a p a r a  ta n to s  c o n t ra s te s  y  a d v e r s id a d e s  f y no  
le  p o n ía n  menos a d m i ra c ió n  aq u e l lo s  g r a n d e s  y encen
d id o s  deseos q u e  en e l la  ve ía  de  l l e v a r  a lm as  á  Dios. 
E c h ó  luego  c la ra m e n te  de v e r  q u e  e r a  e l  e s p i r i tu t l e  Dios 

el q u e  r e g ia  y  g o b e r n a b a  a q u e l la  m u g e r  ,  y  q u e  no era
jus-
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justo res is t i r  á la  o rd e n a c ió n  d i v i n a ;  y  asi to d o  es to  j u n 
to fue ca u s a  p a r a  que  no  so lam en te  le diese m u c h o  g u s 
to lo h e c h o  , s ino p a r a  que  an im ase  á  la  S a n ta  M a d r e  
para  que pasase  a d e lan te .  Y  as i  le  d ió  pa ten tes  m u y  f a 
vorables y  c u m p l i d a s , p a r a  que  p ud ie se  h a c e r  nuevos  
M onaster ios  de  M o n j a s , c o n  co n d ic io n  que  los que  se 
fundasen de a h í  a d e l a n t e , qued asen  d e b ax o  de  su o b e 
d iencia ,  a u n q u e  el de A v i l a  p o r  e s ta r  y a  h e c h o  , p e r 
maneció p o r  a lg ú n  t iem po  su je to  a l  O b ispo .

T r a t ó  ta m b ié n  la  S a n ta  M a d r e  c o n  é l  le  d iese  l i 
cencia p a r a  f u n d a r  M o n a s te r io s  de F r a y l e s  D e s c a lz o s ,  
que asi p a r a  lo  u no  ,  com o  p a r a  lo  o t ro  , e r a  d iv in a 
mente in s t ig ad a  é in d u c id a  p o r  e l  e sp ír i tu  y  r e v e l a 
c i ó n  de D io s .  E l  G e n e r a l ,  p a re c ie n d o le  que  es ta  n o v e d a d  
causaría  g r a n d e  a l te r a c ió n  e n  la  O r d e n ,  no  la  c o n ce d ió  
por en tonces  l icenc ia  mas que p a r a  M o n ja s .  Y  p a r a  que  
mejor se v e a  la  afición y  es t im a  que  e l  G e n e r a l  h iz o  
de la S a n ta  M a d r e  T e re s a  ( q u e  to d o  e r a  t r a z a  de D io s ,  
en o rden  á  los fines que  v a m o s  d ic ie n d o )  , p o n d re m o s  
aqui la  p r im e r a  p a te n te  que  é l  le  d ió  p a r a  que  fu n d a s e ,  

que es l a  que  se s igue.
wN o s  F r .  J u a n  B au t is ta  R ú b e o  de  R a v e n a  , P r i o r ,  

»y M aes tro  G e n e r a l , y  p o r  g r a c i a  de D io s  , s ie rv o  de  
«todos los F r a y l e s  y  M o n ja s  de la  O r d e n  de la  g l o r i o s í 
s i m a  s iem p re  V i rg e n  M a r í a  de  M o n te  C a r m e lo  : A  la  
«R eve renda  M a d r e  T e r e s a  de  Jesús  , P r i o r a  de la s  R e 
l i g i o s a s  M o n ja s  d e l  M o n a s te r io  de l  g lo r io so  S. J o s e p h  
«de A v i la  de la  m ism a  O r d e n  , p ro fesa  , y o r n a d a  de l  
« sagrado  ve lo  en e l  M o n a s te r io  n u e s t ro  de  la  E n c a r 
n a c i ó n  , l im p ie z a  de  e sp ír i tu  , y f a v o re s  de c a r i d a d  a r 
d i e n t e .  N o  h a y  b u e n  m e r c a d e r  , ni so ld a d o  , ni  l e t r a 
d o  , oue  no te n g a  c u i d a d o ,  y  m ire  y  use de  to d a  so-  
i l ic i tu d  , y  to m e  g ra n d e s  t r a b a jo s  p a r a  a m p l ia r  su ca sa ,  

»su r o p a ,  su  h o n r a  y  to d a  su  h a c i e n d a :  si e l los  h a c e n  
Tom. I .  L1 » e s -



« e s t o ,  m e jo r  se h a  de p r o c u r a r  de los que s irven  á Dios 
« e l  a l c a n z a r  lu g a re s  , h a c e r  Ig lesias  y  M o n a s t e r i o s , y 
« r e c a u d a r  todo  lo que se pu ed a  p a r a  servicio, de las 
« a l m a s ,  y  g lo r i a  de la. D iv in a  M ag es tad .  E n  es ta  te- 

« n ie n d o  con t inuo  pensam ien to  la  R e v e re n d a  M a d re  Te- 
« r e s a  de J e s ú s ,  C a r m e l i t a ,  h i ja  y h u m i ld e  subdita 
« n u e s t r a  * a g o r a  P r io r a  con n u e s t r a  l i c e n c i a , del Reve
is r en d o  M o n as te r io  d.el g lo r io s ís im o  P a tr ia rca .  S. Joseph; 

« n o s  ha  s u p l i c a d o ,  que p a r a  h o n r a  y g r a n d e z a  de Dios 
« n u e s t ro  S e ñ o r  y su  S an t ís im a  M a d r e  , en p ro v ech o  de 
« la s  devo tas  a lm as , ,  le  dem os  f a c u l t a d  y p o d e r  para 

« h a c e r  M o n as te r io s  de. M o n ja s  de la  n u e s t r a  sagrada 
« O r d e n  en  q u a lq u ie r  lu g a r  de l  R e y n o  de C a s t i l l a ,  que 
« v iv a n  según 1.a p r im e r a  R e g l a ,  con  la  fo rm a  de  vestir, 
« y  o t ra s  m a n e ra s  san tas  que  tienen y g u a r d a n  en  S .Jo -  
« s e p h , y las  dem as  que  fueren  o r d e n a d a s  ;  y todo, de- 
« b a x o  de la  obediencia  n u e s t r a , y o t ro s  G enera les  que 
«succedieren .  á Nos.. E s te  deseo, p a rec ien d o n o s  muy re
l i g i o s o  y san to  ,  no podem os  r e h u s a r l o ,  s ino  favore
c e r l o ,  a b r a z a r l o  y a c r e c e n ta r lo .  P o r  ta n to . , con auto* 
«rid.ad de n u es t ro  g e n e ra l  oficio ,  c o n c e d e m o s , y damos 
« l i b r e  f a c u l ta d  á la  R e v e r e n d a  M a d r e  T e r e s a  de Jesús, 
« C a r m e l i t a n a ,  P r io ra ,  m o d e rn a  en S . J o í e p h ,  y  de núes- 
« t r a  obed ienc ia  ,  que  p u e d a  to m a r  y receb ir  c a s a s ,  Jg!e* 
« s i a s ,  s itios y lugares,  en c a d a  p a r t e  de C a s t i l l a , en 
« n o m b r e  de n u e s t r a  O r d e n ,  p a r a  h a c e r  M onasterios  de 
« M u n j a s  C a r m e l i t a s . , deb ax o  de n u e s t ra  inm edia ta  obe
d i e n c i a . .  Las, q ua les  a n d e n  ves t idas  de p a ñ o  de xerga 
« p a r d o .  La. v ida  s ea  c o n fo rm e  en  t o d o s e g u n l a  primera 
« R e g la .  N i n g ú n  P ro v in c i a l , ,  n i  V icar io ,  ó. P r i o r  de esta 
« P r o v in c i a  ,. las  p u e d a  m a n d a r , m as  so lo  N o s  , y quien 
« fu e re s e ñ a la d o .  p o r  n u e s t r a  comision.,  E l  n u m e ro  délas 
« M o n ja s  en cada. M o n a s te r io  p u e d a n s e c  veinte y cinco, 
» y  no  m as.  M a s  an tes  que  se to m e n  casas  , y se  hagan

«M o-
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« M o n as te r io s ,  se p r o c u r e  de h a b e r  !a bend ic ión  del I í u s -  
«tr isimo y  R e v e re n d ís im o  O r d in a r io  , O b isb o  ó A r z o 
b i s p o  , ó sus T e n i e n t e s , c o m o  m a n d a  el S a n to  C o n c i -  
«lio. Y  p o rq u e  to d o  se h a g a  c o n  e fec to  , le co n ce d e -  
« m o s , que  p u e d a  to m a r  p a r a  c a d a  M o n a s te r io  q u e  se 
«hic iere  dos  M o n ja s  de n u e s t ro  M o n a s te r io  d e  la  E n -  
«carnac ión  de  A v i l a  , las  que  qu is ie ren  , y no  o t r a s ,  n i  
«las p u e d a n  im p e d ir  el P r o v in c i a l  n u e s t r o ,  n i  la  R e v e -  
« renda  P r io r a  que  f u e r e ,  n i  o t r a  p e r s o n a  subd i ta  n ú e s -  
« tra  , so pena  de p r iv a c ió n  de sus o f ic io s ,  y  o t r a s  g ra v e s  
«censuras  ; y  los  M o n a s te r io s  esten d e b a x o  d e  n u e s t ra  
«obed ienc ia ,  que  de o t r a  m a n e ra  no  en te n d e m o s  que 
«esta n u e s t ra  conces ion  sea de  a lg ú n  v a lo r .  Q u a n d o  no 
«se p u e d a  h a l l a r  x e rg a  , se  to m e  p a ñ o  g ru e s o  : y  N o s  
«las d a re m o s  V ic a r io s  ó  C o m is a r io s  que las g o b ie rnen .  

« H e c h a  en  A v i l a  á  2 7  d e  A b r i l  d e  1 5 6 7 .”

F r .  Jo a n n es  B a p t i s ta  R u b e u s ,  
G e n e ra  lis  C ar me l i ta r  um.

O tr a  p a te n te  s e g u n d a  d ió  e l  m ism o  G e n e r a l  á  i ó  
de M a y o  de l  mism o a ñ o ;  y  o t r a  le  d e s p a c h o  de  R o m a  
en el año  de m il  qu in ien tos  se ten ta  y u n o ; y en e l l a s , y  
en car tas  p a r t i c u la r e s  que e sc r ibe  a  la  M a d r e , la  e n c a r g a  
estas fu n d a c io n e s ,  y  a n im a  c o n  m u c h o  e sp ír i tu  a t r a b a 
jar en en e l l a s , y lo  que mas es ,  se lo  m a n d a  con p r e 
cepto de obed ien c ia  , no  q u e r ien d o  d e x a r  en  su e l e c 
ción l o q u e  á  é l  le p a re c ia  im p o r ta b a  t a n t o . C o n  estos 
favores ,  y pa ten tes  v ió  y a  la S an ta  a b ie r to  el cam ino  
de sus deseos   ̂ y  c o m e n z a b a  y a  á  ver  las  g ra n d e s  cosas  
que en aq u e l la  visión el S eñ o r  la  h ab ia  re v e la d o  ; p o r 
que que m a y o r  cosa  q u e  to m a r  D io s  u n a  m u g e r  ñ a c a  
y pobre. ,  sin a r r im o  ni a y u d a  t e m p o r a l  n in g u n a  p a r a  
una o b ra  tan  h e ro ic a  y  de  ta n ta  g lo r i a  com o e r a  f u n -
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d a r  u n a  O rd e n  de tan to  f ru to  y  ex em plo  en la  Ig le 
sia ? Sue le  de  o rd in a r io  la  d iv in a  M a g e s ta d  escoger  para 
g r a n d e s  cosas  m edios  de p o c a  sus tanc ia  ( a l  ju ic io  de 
los  h o m b r e s ) , todo  con  fin de que en  los  e fec tos  se co 

n o z c a  ser  las  o b ra s  s u y a s  tan to  m a y o r e s ,  q u a n to  de nada, 
y  p o r  n a d a  hech a s .  P o r  esto  qu iso  su b o n d a d  y  miseri
c o r d i a  e scoger  u n a  m u g e r  p o b re c i ta  y  h u m ild e  para 
r e m e d io  de m u c h a s  a lm as  , y m o v ió  el c o r a z o n  de su 
G e n e r a l , p a r a  que  pub l icam en te  a p ro b a s e  lo h e ch o ,  y 
diese a u t o r id a d  p a r a  h a c e r  de n u e v o  o t ro s  M onasterios.

C o m o  la  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  de Jesús  v ióse con 
p a te n te  p a r a  f u n d a r  nuevos  M o n a s te r io s ,  tan  sin preten
d e r l a ,  ni p r o c u r a r l a  e l l a , lu e g o  se los  r e p re se n tó  nues
t r o  S e ñ o r  to d o s ,  c o m o  si y a  los v ie ra  hechos .  Y  aunque 

y e ía  p o r  o t ra  p a r t e  el m u c h o  descanso  y  qu ie tud  que 
g o z a b a  en el n uevo  M o n a s te r io  ,  lo m u c h o  que e ra  me
nes te r  de d in e ro s  y f a v o r  p a r a  que  u n a  m uger  no 

c o n o c i d a ,  sin le t ra s  , ni p u l p i t o ,  fu n d ase  Monasterios 
p o b r e s ,. y  se le  p o n ia  d e lan te  lo  m u c h o  que  te habia 

c o s ta d o  el de  A v i l a  $ r e p re sen tab ase le  que  e r a  negocio 
g r a n d e  r  los  inconven ien tes  m u c h o s  , los ju ic io s  varios, 
v ie n d o  á  u n a  M o n ja  p o r  l o s  cam inos  y p l a z a s : sus fuer
z a s  pocas  p a r a  c o n t r a s t a r  tan tas  o las  y  dif icultades que 
se le  h a b ía n  de o f r e c e r  j p e ro  com o  ten ia  tan  grande 
a n im o  p a r a  e m p re n d e r  cosas  g r a n d e s  y d if icu ltosas ,  tan- 
t a  f e , y tan  v iv a  , tan to  deseo de la  g lo r i a  de Dios  , y 
de  la  s a lu d  de las  a lm as  , en n ad a  r e p a r a b a .  Y  no era 
m u c h o  que  la  que  ten ia  ta les  p re n d a s  de D i o s ,  y  habia 
e x p e r im e n ta d o  ta les  fa v o re s ,  le  a l c a n z a se  p a r t e  de la for
t a le z a  y g r a n d e z a  de  D io s  , y  as i  se d e te rm in ó  y  re
s o l v i ó ,  sin a g u a r d a r  o t r o  f a v o r  h u m a n o  , á  com enzar  lo 
q u e  y a  e n ten d ía  c l a r a m e n te  e r a  v o lu n ta d  de  D ios .

E s t a b a  en este  t i e m p o  el M o n a s te r io  de l  P a tr ia rca  
S .  J o s e p h  su je to  a l  O r d i n a r i o  p o r  B re v e  p a r t i c u l a r  de

su
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su S an t idad  ( c o m o  y a  habernos  d i c h o )  , y  ta m b ié n  l o  
estaba la  S a n ta  M a d r e  , y o t r a s  dos M o n ja s  que  h a b í a n  
salido con  e l la  de  la  E n c a r n a c i ó n  , las  quales  con  p a r 
ticular  B re v e  ( p o r  c o n v e n i r  mas es to  p a r a  la  n u e v a  R e 
fo rm ac ió n )  r e n u n c i a ro n  la  o b ed ien c ia  de la  O r d e n ,  y  se 
pasa ro n  á  la  d e l  O b isp o  $ p e ro  to d a s  t re s  con  l icenc ia  
del O b isp o  v o lv i e ro n  á  d a r  la  obed ienc ia  a l  G e n e r a l  
en el a ñ o  de  mil qu in ien tos  sesen ta  y siete , á ve in te  y  
nueve de A b r i l , q u ed án d o se  el M o n a s t e r i o , y to d a s  las  
demás M o n ja s  que h a b ía n  ven ido  de n u e v o  á la  R e l ig ió n ,  
debaxo de la  ju r i sd icc ió n  de l  O b is p o  , h a s ta  que  po r  r e 

ve lac ión  d iv in a  la  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  de Jesus  h iz o  

se su je tasen  á  la  O r d e n  ,  co m o  a d e la n te  d irem os .

C A P I T U L O  X I V .

D o n d e  s e  t r a t a  de los m o tiv o s  que la  S a n ta  M a d r e  T e 

resa  de J e s u s  tu v o  p a r a  fu n d a r  e s ta  n u e v a  R e 
fo rm a c ió n  de F r a y  les y  M o n ja s .

CO n  n in g u n a  cosa  se m u e s t ra  m e jo r  la  g r a n d e z a  d e  
es ta  o b ra  que  D io s  c o m e n z a b a  á  t r a m a r  p o r  m e 

dio de la  f laqueza  de  u n a  m u g e r  , que  con  d e s c u b r i r  los  
fines tan  le v a n ta d o s  que  la  S a n ta  M a d r e  tu v o  en es ta  
em presa  tan  m a ra v i l lo s a  $ y  a u n q u e  he  t r a t a d o  a lg o  de  
esto en el p r in c ip io  de este l ib ro  , y  en el c a p i tu lo  p a 
s a d o ,  p e ro  h a m e  p a re c id o  e sc r ib i r  esta m a te r i a  m as  des 
pacio , p o r  ser  g r a n  g lo r i a  de D io s  y  de  su S a n t a ,  q u e  
se en t iendan  los m o t iv o s  ta n  d iv inos  que  tu v o  en es ta  
nueva  R e f o r m a c ió n  $ p o r q u e  no fue  p r in c ip a lm e n te  e l  
p ro v e c h o  e s p i r i tu a l  p r o p i o ,  ni ( l o  que  p a re c ía  m as  c o 
mún y g e n e r a l )  la  s a lv a c ió n  de m u c h a s  a l m a s ,  que  e n 
ce r ra d as  en sus M o n a s te r io s ,  c o m o  en o t r a  a r c a  d e  N o e ,  
e sp e rab a  se h a b í a n  d e  s a l v a r , y  s e r v i r  á  D io s  c o n  g r a n



e n t e r e z a  y  p e r fe c c ió n  d e  v id a  ,  n i m e n o s  l im i tó  sus 
deseos  á  la  c o n v e r s ió n  de  lo s  H e re g e s  de  F ra n c i a  y 
A l e m a n a  , s ino  que  c o n  un  c o r a z o n  y  p e c h o  A p o s -  
to l ico  o r d e n ó  es ta  n u e v a  y  s a n ta  R e fo rm a c ió n  á  la 
s a lu d  de  to d o  e l  m u n d o  ,  y á  la  c o n v e rs ió n  de  toda  la 
in f ide l idad  j c o m o  se co l ige  p a r t e  d e  lo  que  habernos 
d i c h o  en e l  c a p i tu lo  p a s a d o  ,  y  p a r t e  de lo  que  a h o ra  
d i rem os .

E l  p r im e r  pensam ien to  c o n q u e  D i o s c o m e n z ó á  a len 
t a r  es ta  o b r a  en  e l  p e c h o  de  la  S a n ta  M a d r e  T e re sa  
( c o m o  a r r i b a  en  e l  p r in c ip io  de  este l ib ro  d ix im o s)  

fue  una  re so lu c ió n  firme de  h a c e r  g r a n d e  pen i tenc ia  de 
sus pecados  , r e t i r a r s e  m as  del m u n d o ,  y e n c e r r a r s e  en 
u n  r in c ó n  ,  d o n d e  e l la  y sus  c o m p a ñ e ra s  no  se o c u p a 
sen en o t r a  cosa, sino en o r a c io n  y a l a b a n z a s  divinas,  
y  ju n ta m e n te  e l  r e f o r m a r  su O rd e n  , y h a c e r  este ser 
v ic io  á  la  V i rg e n  , de  qu ien  e l la  e r a  tan  d e v o ta .

E s to s  fu e ro n  sus p r im e ro s  deseos de h a c e r  e l  p rim er 
M o n a s t e r i o  , y no  p a s a r  en tonces  de es ta  r a y a  sus pen * 
sa m ie n to s  $ m as  c o m o  iba c rec ien d o  c a d a  d ia  mas en el 
a m o r  d iv ino  , c rec ía  tam b ién  en e l la  el a m o r  d e l  p rox i-  
m o , y  con  é l  sé d i l a ta b a n  sus deseos  á  m a y o re s  cosas.
Y  as i  e s ta n d o  c o n  es tos  des ignios  d e  d a r s e  á  m as  pe
n i te n c ia  y o r a c io n  , y  fu n d a r  a q u e l  p r im e r  M onas te r io ,  
y  v iniese á  su n o t ic ia  e l  d a ñ o  y  e s t r a g o  g ra n d e  que 
h a b ia n  h e c h o  las  he reg ía s  en F r a n c i a  y A l e m a ñ a ,  y 
o t r a s  P r o v i n c i a s , su b ió  d e  p u n to  e l  m o t iv o  que  antes 
ten ia  , y  e n d e re z ó  to d o s  sus  in ten tos  a l  r em ed io  d e  aque 
l l a s  a l m a s ,  o rd e n a n d o  to d a s  las  o ra c io n e s  y  asperezas  
de  la  n u e v a  p l a n t a  q u e  h a b ia  de h a c e r  p a r a  a p l a c a r  á 
D io s  en ta n  g r a v e s  c a s t ig o s ,  y  r o g a r  p o r  la convers ión  
de  aq u e l lo s  d e s d i c h a d o s , q u e  ta n  c iegos  y  obstinados 
lo s  ten ia  l a  h e r e g í a  , c o m o  e l la  e sc r ib e  en su  l ib ro  del 
C a m in o  de p e r f e c c i ó n ,  d e  es tas  p a l a b r a s  que  dec la ran

bieri
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bien el ze lo  de la  h o n r a  de D i o s , y del  ljien d e  la s  

almas ,  que  le c o m ía  las  entrañas..  •
A l  p r in c ip io  que se comenzó e¿ te  M o n a ster io  á f u n 

dar  , p o r  la s  causas que e s tá n  d ichas en el libro que 
digo tengo  e sc r ito  ( C a m in . de p e r fe c .  c a p . 1 . ) ,  con a l
gunas g ra n d e za s  de l S e ñ o r ,  en que dió á e v te rd e r  se  
habia mucho de s e r v i r  en e s ta  ca¿a  ,  no f u e  m i in te n 

ción hubiese tanta, a sp ere za  en lo e x t e r i o r ,  n i que fu e s e  
sin ren ta  , a n te s  q u is ie ra  h u b iera  p o s ib il id a d  p a r a  que  
no f a l t a r a  nada  , en f i n  como fla c a  y  ru in  , aunque a l 
gunos buenos in ten to s  lleva b a  m as que m i rega lo . E n  
este  tiem po  v in ie ro n  á m i no tic ia  los m uchos y  g r a n 
des daños de F r a n c ia  y  A le m a n a , y  e l  e s tr a g o  que  
habian hecho esto s  L u te r a n o s  ,  y  quánto  iba en c r e c i 
m iento  e s ta  d e s v e n tu r a d a  s e c ta . L ió m e  g ra n  f a t i g a r 
y  a m o  s i yo p u d ie r a  a l g o , ó f u e r a  a lg o ,  lloraba  te n  
el S e ñ c r  , y  le sup licaba  rem ediase ta n to  m al. P a r e c ía 

me. que m il v id a s  p u s ie r a  yo p a r a  rem edia  de un  a lm a  

de. la s  m uchas que a l l í  se  p e r d ía n .
Como, me v i  m u g er  y  r u in  ,  im p o s ib il i ta d a  de a p ro 

v ec h a r  en, la  que yo  q u is ie ra  en el se rv ic io  de l S e ñ o r r 
y  toda  m i ansia  e ra  ,  y  aun  es: ,  que  p u e s  tie n e  ta n to s  
e n e m ig o s , y  ta n  pocos am igos  ,  que  esos fu e s e n  buenos,, 
d e te rm in é  hacer  esa poqu ito  que e r a  en m í „ que era  s e 
g u ir  lo s  consejos E v a n g é lic o s  con to d a  la  perfecciónv  
que yo p u d ie se  ,  y  p r o c u r a r  que estas, p o q u ita s  que e s 

tán  a q u i h ic iesen  lo m ismo  ,, confiada en la  g r a n  bon
dad de D io s  n u es tro  S e ñ c r  ,, que n u n ca  f a l t a  d e  a y u d a r  
á  quien p o r  é l se d e term in a  ó. d e x a r la  todo  f  y  q u e  sien 
do ta le s  ,. quales y a  p in ta b a  en  m is  deseos  , ; e n tre  s u s  
v i r tu d e s  na  t e m í a n  f u e r z a  m is  f a l t a s ,  y p o d r ía  yo con

te n ta r  en  a lga  a l S e ñ o r  $■ y  que todas o cu p a d a s  en ora
cion. p o r  lo s  que son d e fe n so re s  der l a  I g l e s i a ,, y  

p red ica d o res  y  le tr a d o s  q u e  la  defienden  a yu d a—
íu -*'



sernos en lo que pud iésem os á e s te  S e ñ o r  mió  , que tan  
a p re ta d o  le  t r a b e n ,  á  quien é l  ba  hecho ta n to  bien , 
que p a rece  le q u err ía n  to r n a r  ahora á la  C ru z  es

to s  tr a y d o r e s  , y  que no tu v ie s e  adonde rec lin a r  la  
ca b eza .

O R e d e n to r  m ió , que no p u ed e  m i corazon lleg a r  aqui 
s in  f a t i g a r s e  m nchol Q u é  es esto  ahora de los C h r is t ia -  
m s ' l  S ie m p r e  han  d e  s e r  los que m as os d e b e n , los que 
os f a t i g a n  ? A  los que m ejores o b ra s  hacéis  ? A  ios que 
escogeis p a r a  v u e s tr o s  am igos  ? E n t r e  los que andais  
y  os com unicáis por  los S a c r a m e n to s  % N o  e s tá n  hartos  
de los to rm e n to s  qu-e p o r  ellos habéis pasado  ? P o r  cierto, 
S e ñ o r  m i ó , no hace nada quien ahora se a p a r ta  del 
m undo. P u e s  á v o s  os tienen  ta n  poca ley  , q u é  espe
ra m o s  n o s o t r o s P o r  v e n tu r a  m erecem os nosotros mejor 
nos la  ten g a n  % P o r  v e n tu r a  heñíosles hecho mejores 
o b ra s  p a r a  que nos g u a rd e n  a m is ta d  ? Q u é  e s  esto 
que esperam os y a  los que p o r  la  bondad  d e l S e ñ o r  no 
es ta m o s en  aquella  roña p e s t i l e n c ia l , que y a  aquellos 
son d e l dem onio1 B u e n  c a s tig o  han ganado  p o r  s u s  m a
nos  , y  bien han g ra n g ea d o  con su s  de le ites  fu e g o  e ter 
no. A l l á  se lo hayan  , aunque no me d e x a  de q uebrar  el 
corazon v e r  ta n ta s  a lm as  como se p ie rd e n  ; m as del 
m a l no ta n to  , q u e r r ía  no v e r  p e r d e r  m as  cada  dia. O 
herm a n a s  m ías en  C h r i s to ! ayudadm e á  s u p lic a r  esto 
a l  S e ñ o r  , que p a r a  eso os ju n tó  a q u í  : es te  es vu es tro  
llam am ien to  , es to s  han  d e  se r  v u e s tr o s  deseos aqui, 
v u e s t r a s  la g r im a s ,e s ta s  v u e s t r a s  p e tic io n es . N o ,  herm a
n a s  m ía s , p o r  negocios acá  de l m undo. Y  mas ade lan te  
a ñ a d e .  E s ta s e  ard iendo e l m u n d o : quieren  to rn a r  á sen
te n c ia r  á C h r is to  , como dicen  , p u es  le le v a n ta n  m il 
te s tim o n io s  : quieren  p o n er  su  Ig le s ia  p o r  el s u e lo , y  
hemos de g a s ta r  tiem p o  en cosas  , que p o r  v e n tu r a  s i 
D io s  se la s  d iese  , te m ía m o s  una  a lm a menos en el

Cié-
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Cielo. N o  herm anas m i a s , no es tiem po de t r a t a r  con 

D ios negocios de poca  im p o r ta n c ia .
N o  p en sab a  la  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  de Jesús  h a c e r  

mas que  ese M onasterio  , mas c o m o  el S e ñ o r  la  ten ia  
escogida p a r a  cosas m as u n ive rsa le s  de su Ig le s ia ,  in fu n 
dió en su a lm a  un ze lo  c o n fo rm e  á  su e l e c c ió n ,  con  el 
qual su a lm a  se a b r a s a b a  en unos  v ivos  deseos de la  c o n 
versión de to d o  el m undo  ; p a r a  es to  d ie ro n  ocas ion  las 
nuevas que  a q u e l  P a d r e  R el ig ioso  de Ja -O rden  de l  g lo 
rioso P .  S. F r a n c i s c o  le  re f ir ió  de las  m u c h a s  a lm as  que  
se pe rd ían  de la  in f id e l id ad ,  con  las  q u a les  ( c o m o  e s c r i 
bimos en el c a p i tu lo  p a s a d o )  e s t im u la d a  h izo  o ra c io n  
al Señor  con  ta n ta  e f i c a c ia , que  a l c a n z o  el ser  e l la  m ed io  
para  tan  a l tos  f ines;  p r o v e y e n d o  D io s  que lo fuese p a r a  
levan tar  es ta  n u e v a  R e fo rm a c ió n .  P o n d r é  aq u i  las m ism as  
p a lab ras  que  la  S a n ta  M a d r e  T e re s a  de Jesús  esc r ibe  en 
el l ib ro  de sus fu n d a c io n e s  {cap .  1 . )  } h a b l a n d o  á  este 
proposito  ; de la s  q u a les  ju n ta m e n te  p o d r a  c u a l q u ie r a  
ver la  en cend ida  c a r i d a d , y ze lo  de a lm as  que  arciian en 
este S e r a f ín , d ice  p u e s : C onsiderando yo e l g r a n  v a lo r  de  
estas a lm as  ( v a  hablando de la s  com pañeras que D io s  
le habia  dado en aquellos p r in c ip io s ) ,  y  el anim o que  
Dios les daba  p a r a  p a d e c e r  y  s e r v ir le  ( no c ie r to  de 
muger e s )  m uchas veces  me p a re c ía  que era  p a r a  a l 
gún g r a n  f i n  la s  r iq u eza s  que e l S e ñ o r  p o m a  en e l la s ; 
no porque me p a sa se  p o r  e l pensam ien to  lo que des 
pués ha sido , porque  entonces p a rec ía  cosa im p o sib le , 
por no haber p r in c ip io  p a r a  p o d erse  im a g in a r  , p u e s to  
que m is deseos m ie n tra s  m as tiem po  iban a d e la n te , eran  
muy crecidos de se r  a lg u n a  p a r te  p a r a  bien de a lg u n a  
alma \  y  m uchas veces  me p a rec ía  como qui¿n tiene un  
gran tesoro g u a r d a d o , y  desea que todos gocen de é l , y  
le a tan  las m anos p a r a  d is tr ib u ir le  ; asi me p a r e c ía  

estaba a ta d a  m i a lm a , porque  la s  g ra n d e s  m ercedes  
Tom. I .  M m  que
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que el S e ñ o r  aquellos años la  hacia  , eran  m uy g r a n 
des  , y  todo me p a rec ía  m a l em pleado en mí. S e r v i a  al 
S e ñ o r  con m is  p e b re s  oraciones  : s iem p re  p ro cu ra b a  con 
la s  H e r m a n a s  h iciesen lo m is m o , y  se a ficionasen a l bien 
de la s  a lm a s , y  a l  aum ento  de la I g l e s i a , y  á quien tr a 
ta b a  con e lla s  , s iem p re  ed ificaban  , y  en esto  embebía 
y o  m is  g r a n d e s  deseos. A  Jos q u a tro  años m e parece  
eran  a lgo  m a s  : a c e r tó  á v e n irm e  á  v e r  u n  F rayle  
F ra n c isc o  , llam ado F r a y  A lo n so  M aldonado  , harto  
s ie r v o  de D io s  , y  con los m esm os deseos d e l  bien de 
la s  a lm as que y o , y  pod ía los p o n e r  p o r  obra  , que le 
tu v e  yo  h a r ta  e n v i d i a ;  és te  hab ía  ven ido  de las In 
d ia s  h ab ía  m uy poco. Comenzóme á  c o n ta r  de los muchos 
m illones de a lm as que a ll i se p e rd ía n  p o r  f a l t a  de doc

tr in a  , é  bizonos un S erm ó n  y  P l a t i c a ,  anim ándonos a la 
p e n ite n c ia  , y  fu e s e .  T o  quedé  ta n  la s t im a d a  de la per
dición de ta n ta s  a lm a s , que no cab ia  en m í  , fu im e  á 
■una E r m i ta  con h a r ta s  la g r im a s  , y  c lam aba á  nues

tr o  S e ñ o r  , sup licándo le  d iese medio como yo p ud iese  al
go  , p a r a  g a n a r  a lg u n a  a lm a  p a r a  su  se rv ic io  , pues 
t a n ta s  se l le v a b a  e l demonio  , y  que p u d ie se  m i ora
cion algo  , y a  que yo  no era  p a r a  m as. H a b ia  grande 
e n v id ia  á  los que p o d ía n  p o r  am or de D io s  emplearse 
en esto  , aunque p a sa se n  m il  m u e r te s  ,  y  ans i me acae
ce , que quando en la s  v id a s  de los S a n to s  leemos que 
c o n v ir tie ro n  a lm as  , m ucha  m a s  devocion me hacen  , y 
m a s te r n u r a ,  y  m a s  e n v id ia  q u ed e  todos los m a r t ir io s  que 
padecen  , por s e r  e s ta  la  inc linación  que nues tro  Señor 
me ha d a d o , pareciendom e que p r e c ia  m as un  a lm a que 
p o r  n u e s tr a  in d u s tr ia  y  oracion le g a n a s e m o s , me- 
d ia n te  su  m iser ico rd ia  , que todos los se rv ic io s  que le 
podem os h a c e r ; p u e s  andando y o  con e s ta  p e n a  ta n  gran 
de  , una noche estando  en o rac ion ,  represen tó sem e nues

tr o  S e ñ o r  , de la  m anera  que s u e le ,  m ostrándom e mu

cho
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cho amor , á m anera  de q u erer  consolarm e  , y  me d ixo \  
E spe ra  un poco  h i ja  , y v e ra s  g ra n d e s  cosas.  Q u ed a ro n  
tan f i x a d a s  en m í corazon e s ta s  p a la b r a s  , que no las  
podia q u ita r  de m i ; y  aunque no p o d ia  a t i n a r , p o r  m u 
cho que p en sa b a  en e l lo , q u é  po d ría  s e r  , ni v e ía  c a 
mino p a r a  poderlo  im a g in a r  , quedé m uy c o n so la d a , y 
con g r a n  c e r tid u m b re  , que se r ia n  v e r d a d e r a s  e s ta s  p a 
labras  : m as e l medio cómo , nunca v in o  á m i im a g in a 

ción. H a s t a  a q u i  son p a l a b r a s  de  la  S a n ta  M a d r e  T e 

resa de Jesús»
De. e s tos  a l to s  y  zelosos  p en sam ien to s  de  la  g lo r i a  

de D ios  n u es t ro  S e ñ o r  , y  r e m e d io  d e  ta n ta s  a l m a s , n a 
ció esta d iv in a  y n u e v a  p la n ta  d e  la  I g l e s i a ,  q u e  no se 
puede n e g a r  s ino que  estos deseos  fu e ro n  su sem il la  y  
su o r ig e n  ; p o rq u e  m e d ian te  el los  se c o n c i b ió ,  f o rm ó  y  
salió á lu z  es te  n uevo  p a r t o ,  c o m o  a d e l a n te  ve rem o s .

Y  a u n q u e  es v e rd a d  q u e  la  R e g l a  p r im i t iv a  que  la  
Santa p ro f e s a b a  , no  t r a t a  de ze lo  de a lm a s  c o m o  la  que  
era de p u ro s  e r m i t a ñ o s , p e ro  sin to r c e r la  en n a d a  , n i  
sacar la  de su p a s o , la  e n d e re z ó  to d a  la  S a n ta  M a d r e  á  
este fin , e n x i r ien d o  en e l la  es ta  p ú a  de l  ze lo  d e  a lm as  
con que e l la  ten ia  tan  t r a s p a s a d a s  sus e n t r a ñ a s ;  asi c o m o  
hizo S a n to  D o m in g o  á  la  R e g la  de  S. A g u s t in .  Y  no h a y  
duda sino que  m ien t ra s  la  R e g l a  d e re c h a m e n te  no  c i e r 
ra la p u e r ta  á este ze lo  , que  la dexa  a b i e r t a  p a ra  e x e r -  
cicio ta n  a l t o ,  tan  d iv ino  , y  tan  e n c a rg a d o  p o r  C h r i s 
to S eñ o r  n u es t ro  ; y con  esto v ino  a j u n t a r  en u no  ios 
exercicios de M a r t a  y M a r i a ,  que  son de  acc ió n  y c o n 
tem plac ión  , en el mas p e r fec to  g r a d o  que  p u d o ,  y asi  

lo g u a rd ó  y execu tó  la  S a n ta  p o r  todo  e l  e sp ac io  d e  

su v ida .
P e r o  lo  q u e  no es d ig n o  de m enos  a d m ira c ió n  , y  

lo que es una  co m o  p ru e b a  ev iden te  de h a b e r  s ido  d i 

vinos los pensam ien to s  y  m o t ivos  de es ta  S a n ta  V i rg e n ,
M m  2 se
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es v e r  h o y  en su R e l ig ió n  cu m p l id o s  y pues tos  en exe

cu c io n  estos t r e s  fines con  que  D io s  la  m o v i ó ;  porque 
el p r im e ro  , que  fue p ro fe s a r  v id a  pen i ten te  y aspera,  
y r e t i r a r s e  á  la  qu ie tud  de la  so led a d  y s i l e n c io ,  le v e 
m os  en to d a  esta n u e v a  P reform ación  , la  q ua l  tiene por 

p r in c ip a l  p a r te  de su in s t i t u t o , pen i tenc ia  , recogimiento 
y  o ra c io n  ; p e ro  «¡as s in g u la rm e n te  en las  casas  del de
s ie r to  , de las  qua les  h a y  u n a  en c a d a  P ro v in c i a  , y en 
to d a s  e l las  se p ro fe sa  la  v ida  so l i t a r ia  y e rem ít ica  , no 
con  m enos  r ig o r  , y  perfecc ión  de  v id a  que  en tiempo 
de  aq ue l lo s  g ra n d e s  P a d r e s ,  A n t o n i o ,  M a c a r io  y Hi
la r ió n  , y de o t ro s  S an tos  M o n g e s  an t ig u o s  de E g y p to  y 
P a l e s t i n a ;  y vem os en nues tros  t iem pos  re s t i tu id a  á sus 
p r im e ro s  p r inc ip io s  la  d isc ip l ina  e rem ít ica  , que habia 
m as  de mil añ o s  que  con las  c ru e ld a d e s  de A u m a r , y 
d e  o t ro s  t i ran o s  se h a b ia  ex t ingu ido  en el O r i e n t e ,  y 
a h o r a  por  m edio  de es ta  S a n ta  v i rg e n  r e c o b ra  esta Re
l ig ión  es ta  a n t ig u a  h e re n c ia  y m a y o r a z g o  de sus ma
yo re s .

D e  la  pe r fec c ió n  , asi en la  O r a c i o n , com o en la as
p e r e z a  de v ida  de estas  Ca- as , p u d ie ra  h a c e r  un  largo 
t r a t a d o  , si el t iem po  me d ie ra  l u g a r ; so lo  d i ré  las  prin
c ip a les  C ons t i tuc iones  de es ta  P io fe s io n  , p o r  las quales 
se v e rán  c u m p l id a s  las  g ra n d e s  cosas  que D io s  nuestro 
S e ñ o r  p ro m e t ió  á la  S a n ta  M a d r e .  L a  p r im e ra  es con
t inua  o ra c io n  de d ia  y de n o c h e  , sin in te r ru p c ió n  al
g u n a  , q u a n to  á  la  f r a g i l id a d  h u m a n a  se p e rm ite  , por
q u e  a l l i  no h a y  o t ro s  negoc ios  ni o cu p ac io n es  sino va
c a r  co n t in u a m e n te  á la  c o n te m p la c ió n  ó lección como 
m ed io  p a r a  e l la  ; y p o rq u e  el s i lenc io  es fiel com pañero 
de la o ra c io n  ( y asi  les o b l ig a  en todo  liempo y lugar 
s in  excepc ión  n in g u n a )  es ta n to  el que  se g u a r d a  , que 
h a b ie n d o  necesidad  de  p e d i r  a lg u n a  cosa  , se hace  , ó 
p o r  señas  , ó  p o r  esc r i to  , de sue r te  que  el h a b l a r  sola

una
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una p a l a b r a , es en a q u t l  s a n t u a n o  tan  g r a v e  c u l p a ,  c o 
mo lo p u d ie ra n  ser  en o t r a s  p a r te s  cosas  de m u c h a  c o n 
sideración.  S o lo  se h a b la n  los  d ias  que  t ienen  d e p u t a -  
dos p a r a  co lac io n e s  e sp i r i tu a le s  , que  son de q u in c e  á  
quince d ia s ,  y a lg u n o s  o t r o s  e x t r a o r d in a r i o s  de P a s c u a s ,  
y so lem nidades  de p r im e ra  c l a s e ,  y  en tonces  sus  p la t i 
cas son todas  de  D io s ,  y o rd e n a d a s  á  su a p r o v e c h a m i e n 
to ; p o rq u e  p ro p o n e  el P e r l a d o  un  p u n to  de o r a c i o n ,  d e  
exercicio  de v i r t u d e s ,  de l  m o d o  de m o r t i f ic a r  las  p a s io 
nes , ó res is t i r  te n tac iones  , ó o t r a  cosa  s e m e ja n te ,  y c a 
da uno v a  d ic ien d o  p o r  su o rd en  lo  que  s iente  a c e rc a  
de lo que es tá  p ro p u e s to  , y  el P e r l a d o ,  c o n c lu y e  la  c o 
lación , s a c a n d o  d o c t r in a  y  e n señ an z a  co m ú n  p a r a  todos .

A  la  o ra c io n  y s i lencio  a c o m p a ñ a  la  s o le d a d  y  
recog im ien to  de aq u e l  l u g a r  , p o rq u e  el ocio  de  la  c o n 
te m p la c ió n  no se puede  a l c a n z a r  de o r d i n a r i o , s ino  es 
con el a p a r t a m i e n to  y  a b s t r a c c ió n  de  las  c r i a tu r a s  ; y  
asi t ienen co n s t i tu c ió n ,  que  los que  a l l i  fu e re n ,  p o r  el t i e m 
po que  es tán  en el Y e rm o  , no  p u e d a n  sa l i r  f u e r a  de él 3. 
cosa a l g u n a ;  y esta m ism a R e g la  c o m p r e h c n d e a l  P r i o r .  
N o  p u e d e  e n t r a r  a l l á  s e g la r  a lg u n o  ( y  lo  m ism o es de  
los R e l ig io so s  de la  m ism a  O r d e n )  sin l icencia  de l  P a d r e  
G e n e r a l , y q u a n d o  en t ra  a l g ú n  s e g la r  con e l la  no p u e d e  
h ace r  n o ch e ,  p o rq u e  no o cu p e  ni e m b a r a c e  a l  P r i o r  ni E r 
mitaños.  P a r a  las  m u g e re s  h ay  d e sco m u n ió n  si e n t r a r e n  en 
todo el te rm ino  de l  Y e rm o  , y p a r a  el P e r l a d o ,  y p a r a  o t ro  
q u a lq u ie r  R e l ig io so  que  lo cons in t ie re .  A q u i  no se e s c r i 
ben ni rec iben  c a r t a s ,  so lo  esto es p e rm i t id o  a l  P e r l a d o ;  
y  lo mas d igno  de a l a b a r s e , que  está p ro h ib id o  á los R e 
ligiosos que  van  d é lo s  dem as  C o n v en to s ,  l l e v a r  n u e v a  a l 

guna  de las cosas  que  p asan  tu e r a  de él : de su e r te  , q u e  
ni aun  de p a l a b r a  e n t r a  a l l á  cosa  del s ig lo  , ni e x t r a ñ a  
de aq u e l  lu g a r  ; y to d o  e i to  es ta  o rd e n a d o  c o n  a c u e r 
do de l  C ie lo ,  p o rq u e  a lm as  tan  p u r a s  no  sean  i m p e d í -
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das  con  la s  espec ies  é im ágenes  de  la s  co sas  c r i a d a s , y 

p a r a  que  d o n d e  no h a y  afic ión d e  c o s a  de t i e r r a ,  tam 
p o c o  h a y a  m e m o r ia  de ella..

L a  pen i tenc ia  y  a s p e r e z a  de  v id a  q u e  en estos Y er 
m os  se p r o f é s a , es a l  p a r e c e r  s o b re  la s  fu e rz a s  humanas, 
y  si no fuese con  p a r t i c u l a r  a y u d a  d é l a  m ise r ic o rd ia  di
v in a  ( q u e  a c u d e  con  m a y o r  g r a c i a  a d o n d e  es, mayor 
la  o b l ig ac ió n  y  p e r fe c c ió n  de l  es tado  ) no p a rec e  era 
p o s ib le  l levarse . .  L a  c o m id a  ,  l a  c a m a  ,  las  d em ás  a lha 
j a s  q u e  s i rv en  a  la  v id a  h u m a n a ,  es tán  r e d u c id a s  a l  ex
t r e m o  de  n e c e s id a d  q u e  la  n a tu r a le z a  p ide .  L a  pobreza 

es e s t r e c h í s i m a c o m e n  de lo  que  l e s e n v i a n  de limosna, 
y  no sa le  n ad ie  á  p e d i r la  porque:  es as i  constitución 
d e l  Y e rm o .  D e  s u e r te  q u e  e s ta s  q u a t r o  cosas  que he 

d ic h o  ( c o n v i e n e  á  s a b e r  c o n t in u a  o ra c io n  , p e rp e tu o  si
le n c io  ,  c o n t in u o  r e c o g im ie n to ,  y t a n ta  pen i tenc ia  coma 

a c a b o  de  d e c i r ) son  la s  c o lu m n a s  de  es te  ed i f ic io ,  y 

la s  p r in c ip a le s  y  f u n d a m e n ta l e s  C o n s t i tuc iones  de l a  vi* 
d a  e r e m í t i c a .

E s t á n  los  R e l ig io s o s  r e p a r t i d o s ,  unos  v iv e n  en comu
n i d a d ,  y d icen  el Oficio  D iv in o  en l a  I g l e s i a ,  y comen 

en  un R e fe c to r io  co m ú n  : o t ro s  v i v e n d e d i a  y d e  nocheen 
E r m i t a s  a p a r t a d a s ;  y  q u a n d o  tañen  en el C o n v e n to  á la s  ho
r a s  y  o r a c io n  , asi  de d ia  c o m o  de n o c h e ; h a c e n  ellos lo 
m ism o,  y todos  a u n  t i e m p o ,a u n q u e  a p a r t a d o s  rezan  elOfi> 
ció D iv in o ,  y a c u d e n  a o t ro s  m u c h o s  ac to s  c o m u n e s , y asi 

lo s  unos  c o m o  los  o t r o s  t ienen y  g u a r d a n  con  g r a n  rigor 
la s  C o n s t i tu c io n es  que  h e  d icho .  T o d o s  v iv e n  y se g o 
b ie rn a n  p o r  un P e r l a d o ,  y  miden  todas  sus acc iones  con 
l a  v a r a  de  la  o b ed ienc ia .  L o s  de las  E r m i t a s  acuden  to 
d os  los  D o m in g o s  a  C a p i tu lo  , y  q u a n d o  a l  P e r la d o  le 
p a r e c e  , los  t r a h e  a l  C o n v en to  , y  env ia  o t ro s  en su lu
g a r  , p a r a  que  con  es ta  v a r i e d a d  se l leve  con  mas s u a 

v id a d  es ta  v i d a ,  y  c r e z c a  ta m b ié n  su a p ro v e c h a m ie n to ;

pe-
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pero asi  los u n o s  c o m o  lo s  o t ro s  d an  c a d a  mes c u e n 
ta al P e r l a d o  de su  e sp ir i tu  , y  o r a c i o n ,  y  a p r o v e c h a 
miento , lo s  q ua les  con  g ra n d í s im a  f id e l id a d ,  v e r d a d  
y fe ,  con  la  o b e d ie n c ia  d e s c u b r e n  los  se n o s  de su a l m a  

al que e s t á  en l u g a r  de  C h r i s to  ,  l i b r a n d o  en este m e 
dio la  p r in c ip a l  p a r t e  de  su a p r o v e c h a m ie n to .

S i  h u b ie r a  d e  e sc r ib i r  m as  en  p a r t i c u l a r  las  in s t i tu 

ciones de l  C ie lo  que  h a y  en estos d e s i e r t o s , la  p e r 
fección y  san t id ad  de v id a  que  en el los  f l o r e c e , ten ia  
necesidad de  h a c e r  un  l ib ro  , b a s t a r á  es ta  que  h e  d ic h o  
para  que  se e n t ie n d a  q u a n ta  h a  s ido  la  s a n t id a d  de l a  
b ie n av en tu ra d a  M a d r e ,  que  fue la  A u t o r a . d e  d o n d e  m a 
nó este in s t i tu to  tan  a l t o ,  y  la  que  s ie m p re  c o n s e rv ó  es
te esp ir i tu  de e rm i ta ñ a  ; y  los p r im e ro s  m o t iv o s  q u e  t u 
vo de h a c e r  e l  p r im e r  M o n a s te r io  fu e ro n  e n t r e g a r s e  e l la  

y todas  sus c o m p a ñ e r a s  á  ve la s  te nd idas  a  l a  o r a c i o n ,  
silencio , s o l e d a d , r e c o g i m i e n to , p o b r e z a  , p e n i te n c ia  y  

aspereza  de  v id a  , y  asi  g o z o  de to d o  esto  e l  t i em p o  q u e  
es tuvo en el M o n a s te r io  de l  b ie n a v e n tu r a d o  S. J o s e p h ,  

que fu e ro n  cas i  c inco  años .  E s to s  fu e ro n  los  p r i m e r o s  
designios que l a  S a n ta  M a d r e  tu v o  , c o m o  y a  h a b e rn o s  
e s c r i t o , y  o rd e n ó  el S e ñ o r  p a r a  h o n r a r  m as  á  su s i e r 
va , y  sa t i s face r  á  sus san tos  in ten tos  , que  h u b ie se  e n  
su R el ig ión  es ta  p ro fe s io n  tan  a l ta  , y  tan  c o r r e s p o n 
diente á  sus p r im e ro s  d e s e o s ,  y  m o t ivos  d e  d a r  p r i n c i 

pios á  es ta  n u ev a  R e fo rm a c ió n .
P e r o  a n t e s  que  pusiese  en  execuc ion  es tos  d iv inos p e n 

s a m ie n to s ,  los perf ic iono  e l  A l i i s i m o , h ac ién d o lo s  m a s  
un iversa les  , y  a c o m p a ñ á n d o lo s  c o n  el ze lo  a rd ie n te  de  
la  c a r id a d  c o n  a q u e l l a s  a lm a s  que  la  h e r e g i a  ten ia  
em p o n zo ñ ad as  en F r a n c i a  y  o t r a s  p a r te s .  A q u i  en -   ̂
derezó  to d a  a q u e l l a  f á b r i c a  e s p i r i tu a l  y d iv in a  de  
su M o n a s te r io  p r im e ro  , es te  fue en tonces  el b la n c o

de sus d e s e o s ,  y  d e  la  o r a c i o n , y  p en i tenc ia  s u y a  , y
de



de  sus c o m p a ñ e r a s , p o rq u e  so lo  c o n s id e ra r  las almas 

que  en F r a n c i a  se p e r d í a n , las Ig les ias  que se der r ibaban  
y  p r o f a n a b a n  , e r a  p a r a  e l la  mas que  la  m esm a m u e r 
te  , y  d ie ra  mil v idas  p o r  el re m e d io  de es tas  almas; 

p e r o  el S e ñ o r  que  pon ia  en su s ie rv a  este  ze lo  y  deseo 
a r d i e n t e ,  puso  tam b ién  g r a n  p a r t e  de l  re m e d io  5 y qui
so  q u e  ía  S a n ta  a l l á  desde el C ie lo  v e a  el f ru to  de sus 
o ra c io n e s  en F r a n c i a ,  d o n d e  en b re v e  t iem p o  se han 
h e c h o  y a  q u a t r o  M o n a s te r io s  de M o n ja s  de su O r d e n , y 

según  me c e r t i f i c a n , q u a n d o  esto se e s tá  im prim iendo,  
se h a n  h e c h o  o t ro s  dos  de n u e v o ,  las  qua les  con  ser  mu- 
g e re s  , es co sa  d ig n a  de a d m ira c ió n  el f ru to  que  hacen 
en  a q u e l la s  a lm a s  , y las  g r a n d e s  m u d a n z a s  que  cada 
d ia  se ven  , m e d ian te  su ex em p lo  y  o r a c io n  5 pero  lo 

q u e  m as  a d m i r a  y  a c r e d i ta  la s  o ra c io n e s  é intentos de 
e s ta  b ie n a v e n tu ra d a  V i rg e n  , es q ue  en F r a n c i a  algunas 
p e r s o n a s  m u y  g r a v e s  y  p r in c ip a le s  h a n  h e c h o  aver igua 
c ión  c o n  m u c h a  c u r io s id a d  , y h a l la n  que  desde  el dia 
d e l  b ie n a v e n tu r a d o  S. B a r t o l o m é , en el q u a l  f u n d ó la  San* 
t a  el p r im e r  M o n a s te r io  de S. J o s e p h  , que  fué  año  de 
m i l  qu in ien tos  sesenta  y d o s , no se h a  d e r r ib a d o  Iglesia 
a l g u n a  en l a  F r a n c i a ,  y que este m ism o d ia  de S. Bar
to lo m é  h an  ten ido  los  C a tó l ic o s  señ a la d a s  v ic to r ia s  con
t r a  los h e reg e s  5 y to d o  e l lo  lo a t r ib u y e n  á  la  o rac ion  é 
in te rces ió n  de la  S a n ta  M a d r e .

N o  m enos  h a  vis to  la  S a n ta  desde  el C ie lo  cumplidos 
su s  deseos  de  ser  m ed io  p a r a  a y u d a r  á la  convers ión  de 

la s  a lm a s  de  to d a  la  inf idelidad  ( q u e  fu e ro n  los fines 
q u e  D io s  tu v o  p a r a  s a c a r l a  de  los  r incones  y en ce r ra 
m ien to  d e l  M o n a s te r io  de S. J o s e p h  de A v i l a ) ;  pues  hoy  
se ve este ze lb  de la M a d r e  es tam pado  en los  co razones  de 
sus h i jo s ,p a r t i c u la r  mente  en los P a d r e s  C a rm e l i ta s  D esca l 

zos  de  la  C o n g re g a c ió n  de I t a l i a ,  los  qua les  con  g ra n  zelo 

y  esp ir i tu  s igu iendo  estos san t ís im os  in ten tos  de su F u n -
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d a d o ra ,  y  p o r  m e jo r  d e c i r , las p isadas  de los  A p o s tó le s ,  

se han  d e d ic a d o  e l los  y to d a  a q u e l la  s a n ta  f a m i l ia  á  
la co nvers ión  d e l  m u n d o ,  y con  este f e r v o r  y deseos  s e 
mejantes á  los  de su M a d r e ,  n a c e n ,  y se c r ia n  en es ta  
C ongregac ión  todos  los  h ijos  de  e l l a ,  y con  las  o b ra s  
m uestran  bien los deseos de la  s a lu d  de las  a lm as  , pues  
con ser pocos  en n u m e ro  , h a n  e n v ia d o  R e l ig io so s  á  la  
Persia con  B reves  m u y  f a v o ra b le s  de  n u e s t ro  S an t í s i 
mo P a d r e  C lem en te  V I I I . , y  t ienen  y a  u n  C o n v e n to  en 
la C iudad  de  C r a c o v i a , en el R e y n o  de  P o lo n ia ,  y a g o 
ra van á  fu n d a r  en F r a n c i a , to d o  e n d e re z a d o  á  s a c a r  a l 

mas de la  c e g u e d a d  y  e r ro r e s  de la  in f ide lidad  y h e r e -  
gía. D isp o n en se  p a r a  e s to  en I ta l i a  los que  h a n  de  i r  e n  

Seminarios , d o n d e  su p r in c ip a l  p ro fe s io n  es o ra c io n  y 
le tras ,  que  son las  p r in c ip a le s  a r m a s  p a r a  es ta  co n q u is 
ta. E s tu d i a n  con  c u r io s id a d  la s  le n g u as  , y  p o r  mil c a 
minos p r o c u r a n  h a c e r s e  in s t ru m en to s  p r o p o r c io n a d o s  

para a y u d a r  á  su Ig le s ia  , y  s a lu d  de  la s  a lm as .

C A P I T U L O  X V .

Sale la  S a n ta  M a d r e  á f u n d a r  o tro  M o n a s te r io  de M on
jas en M e d in a  de l Cam po  , y  a lcanza  tam b ién  licenc ia  

del G e n e ra l de la  O rden  p a r a  fu n d a r  M o n a ster io  
de F r a y  les  D e sc a lzo s  C a rm e lita s .

HE c h a  la  fu n d a c ió n  de l  M o n a s te r io  de A v i l a ,  y  h a 
b iendo  d a d o  p r in c ip io  á  o b r a  ta n  g lo r io sa  , c o n 

tenta con  la  p a te n te  que  el G e n e r a l  le h a b ia  d a d o ,y  m u 
cho mas c o n  la s  ocas iones  q u e  e s p e ra b a  de t r a b a jo s  (q u e  
eran las fe r ia s  d onde  la  S a n ta  e n r iq u ec ia  su a lm a )  con  u n  
ardiente zelo  de  la  s a lu d  de  las  a l m a s , l l e n a  de e s p e r a n 
zas del C ie lo ,  y  fiada de  los a c o s tu m b ra d o s  fa v o re s  de su 

Esposo , se d e t e r m i n ó , no so lo  á  p ro s e g u i r  las  f u n d a -  

Tom. L  N n  c i ó -
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c ienes  d e  M o n a s te r io s  de  M o n ja s  , s ino ta m b ié n  á em
p re n d e r  ( s o b re  lo  que  su  sexo y c o n d ic io n  p e d ia )  fun
d ac ió n  ta m b ié n  de F r a y  les que  g u a rd a s e n  la  m ism a Re
g la  y r ig o r  que e l l a ,  y  s igu iesen  e l  ins t i tu to  an t ig u o  de 

lo s  E rm i ia ñ o s  de l  M o n te  C a rm e lo .
P e n s a m ie n to  fue este que  D io s  le  puso  en  el alma, 

y  e x p re s a  v o lu n ta d  y r e v e la c ió n  s u y a ,  c o m o  y a  habe
rnos d i c h o ;  y a u n q u e  á  la  S a n ta  ( m i r a n d o  su poquedad 
y  f la q u e z a  , y m u c h o  mas la  d e s e m e ja n z a  de  su condi
c ion  ) le  p a re c ía  d i s p a ra t e  y lo c u r a  , p e ro  q u a n d o  con
s id e r a b a  que  y a  D io s  l a  h a b ía  e leg ido  p a r a  g ra n d e s  co* 
s a s ,p o n ie n d o  los o jos  en  sí c o m o  en in s t ru m en to  deDios, 
m i r á n d o s e  p o r  es ta  p a r t e  p a r a  co sa  n in g u n a ,  p o r  gran
d e  y  l e v a n ta d a  que  fu ese ,  se h a l l a b a  m e n o r  ni desigual; 

p o r  u n a  p a r t e  p a re c ía l e  co s a  n u e v a ,  que  una  m uger  fla
c a  ( q u a l  e l la  se i m a g in a b a )  h u b ie se  de d a r  principio á 
u n a  n u e v a  R e fo rm a c ió n  d e  h o m b re s  ( co sa  r a r a ,  y casi 
n u n c a  v is ta  en l a  Ig le s i a ) ,  p o r  o t r a  p a r t e  esa misma fla

q u e z a  la a n im a b a  y d e s p e r ta b a  á  e s p e ra r  que  D ios  para 
m o s t r a r  su g r a n d e z a  h a r í a  es ta  o b r a .  V e ía  que  era ne
ce sa r io  que  hub iese  F r a y l e s  que  en señ asen ,  confesasen y 

g o b e rn a s e n  sus M o n ja s ,  y q u e  c o m o  g en te  exerc itada  en 
l a  o b s e rv a n c i a  de la  R e g l a ,  en la  o ra c io n  y  penitencia, 
a y u d a s e n  ta m b ié n  á  sus M o n a s te r io s ,  p a r a  que  no  se ca
y e s e n  ; p e ro  q u a n d o  m i r a b a  e l  c ó m o  , y  los  medios por 
d o n d e  se h a b ia  de  h a c e r  e s t o , h a l l a b a  to d o s  los caminos 
c e r r a d o s ;  p e n s a r lo  le p a r e c ia  s o b e rb ia  , e l  decir lo  era 

p a r a  e l la  c o n f u s i o n , y  p a r a  o t r o s  h a b ia  d e  ser  risa y 

l o c u r a , y  p a r a  e x e c u ta r lo  no  ve ía  p o r  en tonces  camino, 

n i  se  a b r í a  p u e r t a  n inguna .
P e r o  c o m o  e n ten d ía  que  e r a  v o lu n t a d  de  D io s ,  no 

p o d ia  d e s is t i r  de  sus i n t e n t o s , a u n q u e  ( c o m o  en el ca
p i tu lo  p a s a d o  d i x i m o s ) el G e n e r a l  h a b ié n d o le  pedido la 

S a n t a  l ic en c ia  p a r a  f u n d a r  a lg u n o s  M o n a s te r io s  de  Re-
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í ig iosos ,  y  h a b ié n d o le  r e p re s e n t a d o  e r a  v o lu p ta d  d i v i 
na , y r e v e la c ió n  de D i o s ,  se h ic iese  es ta  n u e v a  r e n o 

vación de la  R e g la  p r im e r a  , as i  en M o n ja s  co m o  en  
F ra y le s ,  no  h a b ia  q u e r i d o , ó  no se h a b í a  a t r e v id o á  c o n 
ceder es ta  l i c e n c ia ;  p o rq u e  a u n q u e  é l  lo q u is ie ra  h a c e r ,  
halló m u c h a  c o n t ra d ic io n  en su O r d e n ,  y asi  le  p a r e 

ció no c o n v e n ia  p o r  en tonces  ; y a u n q u e  e l  O o is p o  de  
A v i la ,  y  o t r a s  p e r s o n a s  g r a v e s  , á  in s ta n c ia  de la  S a n ta  
M a d r e ,  se lo  s u p l ic a ro n  , no  p u d ie ro n  s a c a r  de  é l  es ta  

facultad y b e n e p lá c i to ;  p e r o  la  S a n ta  M a d r e  a qu ien  j a 
más las  d if icu l tades  ni t r a b a jo s  e s p a n ta b a n ,  ni c a n s a b a n  
las c o n t r a d i c i o n e s , c o m o  y a  te n ia  e n ten d id o  e r a  e s to  
mayor  g lo r i a  de  D i o s ,  y  v o lu n ta d  s u y a ,  no a n o x a b a  n i  
descansaba u n  p u n to  , asi  en h a c e r  o ra c io n  p id ié n d o lo  
al S e ñ o r ,  co m o  en a ñ a d i r  d i l i g e n c i a s ,  su p l ic á n d o s e lo  a l  

General .  A l  fin p u d o  ta n to  su p e r s e v e ra n c ia  , que  es 
tando e l  P a d r e  G e n e r a l  en V a le n c ia  de  v u e l t a  p a r a  R o 
ma , le  v o lv ió  la  S a n ta  á  i m p o r tu n a r  c o n  c a r t a s , y  á  

ponerle d e la n te  la  g lo r i a  de  D io s  , e l  b ien  u n iv e r s a l  d e  

la I g l e s i a ,  e l  a u m e n to  de  la  R e l ig ió n  , y la  im p o r ta n c ia  
que e r a  p a r a  es tos  n uevos  M o n a s te r io s  de M o n ja s  , q u e  
hubiese a lg u n o s  F r a y l e s  de  l a  m ism a p ro fe s io n  y es 

píri tu,  y  q u e  los in c o n v en ien te s  que  en  es to  se o f r e c í a n ,  
no debían  b a s ta r  p a r a  im p e d ir  t a n  g r a n  bien.  F u e r o n  de  
tanta eficacia  estas  y  o t r a s  r a z o n e s  que  la  S a n ta  M a d r e  

le dixo , que  lo  que  an tes  no  se h a b ia  a l c a n z a d o  c o n : 
favores h u m a n o s , qu iso  D ios  se negoc iase  c o n  so la  u n a

carta s u y a .  .
A l  fin e l  G e n e r a l  env ió  l icenc ia  p a r a  que  se h ic iesen  

dos M o n a s te r io s  de R e l ig io s o s ,p e ro  r e m i t id a  a l  P r o v i n 

cial que en tonces  e r a  y  a l  p a s a d o  , p a r a  que  p r e c e 
diendo el exam en  y  consen t im ien to  de a m b o s , s e  pud ie 

sen fu ndar .  E s t a  l im i tac ió n  y  d e p e n d e n c ia  de  los P r o 

vinciales q u e  t r a h i a  l a  p a te n te  p o n ia  h a r t a  d i f icu l tad
Nn a en



en el neg o c io  ; p e r o  com o  la  S a n ta  v ió  lo  p r in c ip a l  , te  
p a r e c ió  lu e g o  que  to d o  lo  e s ta b a  , y  asi  fue com o ella 
lo  im a g i n ó ;  p o rq u e  a u n q u e  cos tó  m u c h a  d if icu l tad  (co

m o  a d e la n te  d i r é m o s )  qu iso  el S e ñ o r  se n e g o c ia s e ,  par 
t e  p o r  in te rces ió n  de l  O b i s p o ,  y  p a r t e  p o r  la  buena  in
d u s t r i a  y  t r a b a jo  de ia S a n ta  M a d r e .

C re c ió  con  esto el co n ten to  de la  S a n ta ,  y jun tamen
te  c re c ia  el c u id a d o  , p o rq u e  ni e l la  en los F r a y le s  que 

co n o c ía  en su O rd e n  h a l l a b a  qu ien  le  p a rec iese  gus
t a r í a  de ta n to  r i g o r  y  p e n i te n c ia ,  ni t a m p o c o  veía se
g l a r  que se a t r e v ie s e  á d a r  p r in c ip io  á tan  g r a n d e  obra. 
T a m p o c o  ten ia  c a s a ,  ni c ó m o  la  te n e r  , ni se hallaba 
c o n  a r r i m o  , a p a r e jo  ni c o m o d id a d  a lg u n a  p a r a  funda
c ión .  S o la m e n te  ten ia  pa ten tes  y  b u en o s  d e s e o s , y 
c o n  e l los  g r a n d e  an im o  y  e s p e r a n z a ,  que  pues el Se

ñ o r  h a b ía  d a d o  lo  un o ,  d a r í a  lo o t ro .  F u ese  á la  oracion, 
( que  e r a  el co m ú n  re fu g io  de  sus t r a b a jo s  y cuidados, 
y  el m edio  p a r a  a l c a n z a r  de D io s  to d o  lo  que  ped ia )  y 
a l l i  su p l ic ó  al S e ñ o r  fuese s e rv id o  de d e p a r a r l e  una per
so n a  p a r a  c o m e n z a r  una  o b ra -d e  t a n ta  g lo r i a  suya .  Ma
r a v i l lo s a  cosa  fu e ra  v e r  un P a t r i a r c a  de una  Religión, 
c o m o  un  S. B en i to  ,. un  S. F ' r a n c i s c o , ó S an to  Domingo 
o c u p a d o  en tan  a l to s  p e n s a m ie n t o s , c o m o  e ra  d a r  prin

c ip io  á una  n u e v a  C o n g re g a c ió n  y f a m i l i a ;  y p a ra  ser
lo  estos S a n to s  h u b ie ro n  bien m enes te r  las  fuerzas  y 
e sp ír i tu  mas que  h u m a n o  que D io s  les d ió  ; p e ro  mucho 
m a y o r  m a r a v i l l a  se r ía  ve r  en este t iem p o  una  mugercita 

s o l a ,  p o b r e ,  d e sn u d a  , sin fu e rz a s  ni f a v o r  del mundo, 
con  a n im o  y  p ech o  p a r a  negoc io  tan  a r d u o  y  dificulto
so  , y no so lo  c o n  esp ír i tu  de fu n d a r  M o n a s te r io s  de mu
g e r e s ,  s ino ta m b ié n  de h o m b r e s ,  su je tá n d o lo s  á Regla 

y  leyes  de  t a n ta  e s t r e c h u r a  y  p e r f e c c i ó n , y t r a ia n d o  de 
r e f o r m a r  y l e v a n ta r  u n a  Ojrden c a íd a ,q u e  es m u c h o  mas 

d if icu ltoso  que  el h a c e r l a  de n u e v o  y  e m p ie s a  en que
0 sue-
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s u e l e n  g a s ta r  m u c h o s  Pontíf ices  y o t ro s  P e r l a d o s  san to s ,  
m u c h o s  r a to s  de  o r a c io n  y  de  s u e ñ o ,  y  m u c h o s  a n o s  

de t r a b a jo  y c u id a d o  , y  a l  c a b o  no sacan  mas q u e  e l  
haber m o s t r a d o  su bue;n ze lo  y  deseo  ; p o r q u e  es de t a l  
condicion l a  a n c h u r a  y rem is ión  , que donde  pone  u n a  
vez el p i e ,  r a r a s  veces  lo  v u e lv e  a t r a s  , p ocas  veces  
pierde la  t i e r r a  que  u n a  vez  h a  g a n a d o  , y  en a b r i e n d o  
p o r t i l lo ,  y en ro m p ie n d o  p o r  a l g u n a  p a r t e  d e  ja  R e g la  
y ob se rv an c ia s  , s ie m p re  se va  p o r  a l l i ,  c o m o  el r io  p o r  
su m adre .  S in  d u d a  qu ien  c o n s id e r á r a  en tonces  los  p e n 

samientos é in ten tos  de l a  S a n ta  M a d r e  , m i r a n d o  os 
con o jos  h u m a n o s ,  los  tu v i e r a  p o r  cosa  de r i s a  y d o -  
n a y re ;  p e r o  e l la  q u e  p e n e t r a b a  con  o jo s  de l ince  las  t r a 

zas y con se jo s  d i v i n o s ,  no  so lo  los  ten ia  p o r  a c e r t a d o s ,  
pe ro  los m i ra b a  y a  c o m o  p resen te s ,y  pues tos  en execuc ion  

A n d a n d o  con  estos c u i d a d o s ,  d a b a le  p r ie sa  n u e s t ro  

S eño r  p a r a  que  p ro s ig u ie se  su o b r a  de f u n d a r  M o n a s 
te r ios  de M o n ja s ,  y  que  com enzase  p o r  M e d in a  de l  C a m 
po , que  p o r  ser  l u g a r  a c o m o d a d o  y  r i c o , e r a  a p r o p o 
sito p a r a  este i n t e n to ;  p e r o  el q u e  D io s  ten ia  no  e r a  
solo éste ,  s ino el o f r e c e r le  a l l i  lo  que  e l la  ta n to  d e s e a b a ;  
conv iene  á  s a b e r , qu ien  diese  p r in c ip io  á  los M o n a s t e 
rios de  R e l ig io sos  D e s c a lz o s  , c o m o  a d e la n te  d i r é m o s .

R e su e l ta  la  S a n ta  M a d r e  de  i r  á  M e d in a  del C a m p o  
á fu n d a r  , p r o c u r ó  an tes  de  ir  a l l á  e n v i a r  a l  P .  J u l i á n  de  
A v i la  ( que  e r a  un  S a c e rd o te  de g r a n  s a n t id a d  y v i r 
t u d )  q u e  desde los  p r in c ip io s  a y u d ó  á  la  S a n ta  y a sus 
R e l ig io sa s  ,  a l  q u a l  a m a b a  m u c h o  , y se c o n fe s a b a  
muy de o r d i n a r i o  con  é l , p o r  ser  p e r p e tu o  c o m p a ñ e r o  
s u y o ,  asi  en la  C i u d a d ,  c o m o  en  los  c a m in o s  y t r a b a jo s  

de sus fu n d a c io n e s  , el q u a l  de sp u es  de la m u e r t e  de la 

Santa  M a d r e  , q u e d ó  ta n  a p r o v e c h a d o  de  su t r a t o , c o n  
tan ta  e x p e r ie n c ia  p a r a  re g i r  y g o b e r n a r  a lm a s  ( p a r t i 
cu la rm en te  R e t ig io sa s )  q u e  e l  A r z o b i s p o  de 1 oléelo G a r 

c ía
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cia  de  L o a y s a  , t en iendo  no tic ia  de su  ta len to  y  buenas 
p a r t e s  , la  env ió  á  r o g a r  l e  a y u d a s e  á  r e f o r m a r  y  visi

t a r  a lg u n o s  M o n a s te r io s  d e  M o n ja s  de  su A rz o b is p a d o .  
H iz o l e  t a n t a  in s ta n c ia ,  q u e  le  sacó  d e  su ca sa ,  d e  su p a 
so y  d e  su  cond ic ion .  C o m e n z ó  á  h a c e r  e l  oficio en 
q u e  le  h a b ia  p u es to  el A r z o b i s p o ,  c o n  g r a n d e  a p ro b a 
c ión  y f r u t o ;  p e ro  c o m o  él e s ta b a  ta n  v i o l e n t a d o , por  

s e r  de su  n a t u r a l  r e c o g id o  ,  no  b a s t a ro n  lo s  ru e g o s  ni 
f a v o re s  que  e l  A r z o b i s p o  le  h a c i a  p a r a  q u e  n o  se volviese 
a  la  s o le d a d  y r e t i r a m ie n to  de  su r in c ó n  , d o n d e  estu
v o  h a s ta  q u e  n u e s t ro  S e ñ o r  fue  s e rv id o  d e  l l e v a r l e  p a ra  
s í ,  s i rv ie n d o  de  C o n fe s o r  á  las  R e l ig io sa s  d e  S. Jo seph  
de A v i l a ,  c o n  m a s  g u s to  y  co n su e lo  q u e  el que  tenia 
en  s e r  V is i t a d o r  d e  la s  de l  A r z o b i s p a d o  de  T o l e d o .  H e  
d ic h o  esto p a r a  que  se e n t ien d a  q u é  p e r s o n a s  e ra n  las 

q u e  a c o m p a ñ a b a n  a  l a  S a n ta  M a d r e  ,  y  de  la s  que  se 
a y u d a b a  en  sus  negoc io s  y  f u n d a c i o n e s ) .

F u e  p u e s  e l  P a d r e  J u l i á n  d e  A v i l a  á  M e d i n a ,  y  lle
v o  c a r t a s  de l a  S a n ta  M a d r e  p a r a  el P .  B a l t a s a r  A lv a -  

r e z  , R e t o r  q u e  en tonces  e r a  de  la  C o m p a ñ ía  de  Jesús, 
y  an tes  en A v i l a  C o n fe s o r  m u y  o r d in a r io  de  la  S a n ta ;  y 
o t r a s  p a r a  el P a d r e  M a e s t r o  F r .  A n to n io  de  H e re d ia ,  
P r i o r  que  e r a  de l  C o n v e n to  de  S a n ta  A n a  de C arm el i ta s  
C a lz a d o s .  A  su C o n fe s o r  p e d i a  en  su c a r t a ,  que  la  ne
g o c ia se  la  l icenc ia  de l  A b a d  de  M e d in a  ( que  en tonces  
n o  h a b ia  O b is p o  ,  y  e r a  el S u p e r io r  de  a q u e l l a  V i l la  y  
Ig le s ia  ) ,  y  a l  P r i o r  , q u e  le  b u sc a se  y  c o m p r a s e  una 
c a s a  p a r a  su  f u n d a c i ó n ,  tan  c i e r ta  de  la  p a g a ,  com o  si 
tu v i e r a  los  d in e ro s  en  u n  b a n c o  de  l a  m ism a  V il la  ; y 

s in  d u d a  e r a  c o n  m u c h a  m as  c e r t i d u m b r e , p o rq u e  estos 
b a n c o s  m u c h a s  veces  q u ie b ra n  y  f a l t a n ; p e ro  donde  e l la  
t e n ía  l i b r a d a  su  e s p e ra n z a  ,  y  l a  p a g a  e r a  la  p a l a b r a  d i 
v i n a ,  que  p r im e r o  f a l t a r á  el c ie lo  y  l a  t i e r r a  , que  e l la  

se dexe de  c u m p l i r .  E l  P a d r e  R e t o r  de  l a  C o m p a ñ ía ,  co-
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y tesoro  que  D io s  e n v ia b a  á  a q u e l la  V i l la  , en ten d ió  ser  
negocio de g r a n  g lo r i a  y  se rv ic io  s u y o ^  y  c o m o  m u y  
zeloso d e  su h o n r a  , que  e r a  m u y  san to  y  e s p i r i t u a l , in 
formó luego  a l  A b a d ,  y  a u n q u e  h a l lo  g r a n  d if icu ltad ,  en  
fin con  sus b u e n a s  y san ta s  r a z o n e s  a l c a n z ó  la  l icenc ia .  
N o  la  qu iso  d a r  e l  A b a d  h a s ta  que  p rece d ie se  u n a  in 
fo rm ac ió n  j u r í d i c a ,  l a  q u a l  h iz o  el P .  J u l i á n  de  A v i l a  y  
t n  e l la  j u r ó  el m ism o  P a d r e  R e t o r ,  y  la  m a y o r  p a r t e  de  
su C o leg io ,  y a lg u n a s  o t r a s  pe rso n as  g r a v e s  de M e d in a ,  
en c o n f i rm ac ió n  d e l  p r o v e c h o  q u e  a  a q u e l l a  V i l l a  se le 

seg u ía  de  es ta  d ic h o s a  y  n u e v a  fu n d ac ió n .
E l  P a d r e  P r i o r  d e l  C a r m e n  c o m p ró  u n a  c a sa ,ó  (p o r  

m e jo r  d e c i r  ) u n  s o la r  ,  p u e s  a p e n a s  te n ia  m as  que  u n  
p o r ta l  y  unos  p a r e d o n e s  m e d io  ca idos  en  la  ca l le  de  
S a n t i a g o ,  q u e  es a d o n d e  a g o r a  e s tá  e l  M o n a s t e r i o ; y  J u 
lián  de  A v i l a ,  v iendo  q u e  la  c a sa  que  e s ta b a  c o m p r a d a  
no e r a  suficiente ,  a lq u i ló  o t r a  j u n t o  a l  M o n a s te r io  de S a n  
A g u s t í n , p a r a  que  en  es ta  se a c o m o d a s e n  de p r e s e n t e ,y  
con  es to  y  con  la  l ic en c ia  de l  A b a d ,  se  p a r t i ó  a  A v i l a  
con m u c h o  con ten to .  L u e g o  que  la  M a d r e  lo  supo  se d e 
te rm in ó  d e v e n i r  á  su fu n d a c ió n .  T o m ó  dos  c o m p a ñ e r a s  
de S. J o s e p h , que  e ra n  l a  M a d r e M a r i a  B a u t i s t a , s o b r i 
na s u y a  ,  y  A n a  de los  A n g e le s .  V ie n d o  la s  M o n ja s  de  
aq u e l  M o n a s te r io  los  p ro d ig io s  y  m a r a v i l l a s  q u e  el S e 
ñor  o b ra b a  p o r  la  S a n ta ,  c o m e n z a b a n  y a  á  c r e e r  que  n o  

eran  sueños  ni i lusiones  ,  n i  m enos  h y p o c r e s ía s  ( com o  
ellas an te s  i m a g i n a b a n ) ,  s ino  el b r a z o  p o d e ro s o  de D io s ,  

que to m a b a  en  la  m a n o  l a  f la q u e z a  d e  u n a  m u g e r  p a r a  
h ace r  o b r a s  t a n  g r a n d e s  y  m a ra v i l lo s a s  , y  a s id l a  s i 

gu ie ron  q u a t r o  de  e l la s ,  q u e  f u e r o n  D o ñ a  Inés  de  T a p i a ,  
que despues  se l l a m o  de  J e s ú s  , y  su h e r m a n a  D o ñ a  A n a  
de T a p i a ,  q u e  se l l a m ó  A n a  de  la  E n c a r n a c i ó n  : a m b a s

eran primas hermanas de la Santa Madre,y  muy p a r e c i 
das



das  á  su e s p i r i tu ,  las  qua les  g o b e r n a r o n  d e s p u e s ,  y  fue

ro n  P r io r a s  m u c h o s  a ñ o s  en los C o n v en to s  que la  Santa 
M a d r e  fu n d ó  , y  D o ñ a  I sab e l  A r i a s  , p o r  o t ro  nombre 
I sab e l  de la  C r u z  , á  qu ien  despues  h iz o  P r i o r a  de V a -  
J lado l id  , y  o t r a  l l a m a d a  D o ñ a  T e r e s a  de Q u e s a d a .

C o n  esta  c o m p a ñ ía  , y  con  l a  d em ás  g en te  que era 
n e c e sa r ia  p a r a  c a m in a r  con  la  d e c e n c ia  q u e  se requería  
sa l ió  la  S a n ta  M a d r e  de su M o n a s te r io  d e  A v i l a  , cinco 
a ñ o s  despues  d e  su fu n d a c ió n  á  t r e ce  de  A g o s to  de mil 
qu in ien tos  sesen ta  y siete años .  L a s  que  q u e d a b a n  sintie

r o n  m u c h o  su p a r t i d a ,  y  no  h u b ie r a  n in g u n a  que  no la 
a c o m p a ñ a r a  d e  b u en a  g a n a .  A n te s  q u e  sa l iese  de  su  Mo
n a s te r io  se tue  á  u n a  E r m i t a  que h a b ia  en la  h u e r ta ,d o n 
d e  es ta b a  un C h r i s to  m u y  d e v o to  á  la  c o lu m n a ,  pintado 
c o n  el m ism o s e m b la n te  y  f igu ra  que  la  S a n ta  lo habia 
v i s to ,  c o m o  a r r i b a  habernos  co n tad o .  S u p l ic ó le  con  gran 
d e v o c io n  y  t e r n u r a  de l a g r im a s  ( com o  e l la  lo  so lía  ha -  
c e r ) ,  q u e  q u a n d o  e l la  v o lv ie se  , h a l la se  su  M onaster io  
en el p u n to  y  p e r fe c c ió n  que  lo  d e x a b a  : el S e ñ o r  la 
h a b l o ,  y  la  c o n c e d ió  c o m o  e l la  lo  p e d i a ,  que  no  fue  pe
q u e ñ o  co n sue lo  y  m e rc e d  p a r a  l a  S an ta .

C o m e n z o  á  p ro s e g u i r  su cam ino  c o n  m u c h a  priesa,  
p o r q u e  deseab a  m u c h o  que  el n u ev o  M o n a s te r io  se fun
dase  d ia  de la  g lo r io sa  A su n c ió n  de n u e s t r a  S e ñ o ra  la 
\  i rg e n  M a r í a , y  no h a b ia  s ino  dos  dias  d e  p l a z o ;  pero 
e r a  t a n ta  su co n f ianza  que  se h a b i a  de  h a c e r  aque l  dia, 
c o m o  si le  f a l t a r a n  d os  a ñ o s  p a r a  h a c e r  la s  d il igencias 
q u e  q u e d a b a n ,  o  p o r  m e jo r  d e c i r , com o si y a  lo  v ie ra  he 

c h o  ; p o rq u e  a u n q u e  la  M a d r e  n o  s iem p re  lo  dec ia  , pe
r o  es c ie r to  q u e  estas  cosas  , y  o t r a s  sem e jan tes  la s  veía 
l a  S a n ta  c o m o  en un  e s p e jo ,  n o  en el m ism o D io s  , pero  

en  a lg u n a s  r e p re se n ta c io n e s  y especies  co m o  en esta v i 
d a  se p e rm i te ;  p o rq u e  el a s e v e r a r  ta n to  la s  cosas  p o r  ve
n i r  , el p o n e r  d i l igenc ias  en  cosas  in c i e r t a s ,  a s e g u ra n d o -

las
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ías p a r a  p la z o s  s e ñ a la d o s ;  el s a l i r  to d a s  la s  cosas  tan  c o r 

tadas á  la  m e d id a  de lo  que  d e s e a b a ,  y  tan  c ie r ta s  c o n 
forme á  lo  q u e  d e c i a , es e v id en te  y  c l a r a  s e ñ a l  d e  lo  
que v a m o s  d i c i e n d o , y  as i  lo  e x p e r im e n té  y o  m u c h a s  
veces , a u n q u e  la  S a n ta  p o r  su m u c h a  h u m i ld a d  en lo  
ex ter ior  t r a t a b a  es tas  cosas  p o r  e l  c a m in o  y té rm inos  

o rd in a r io s  , c o m o  si no  tu v i e r a  r e v e la c ió n .  n
N o  fue  su sa l id a  ta n  se c re ta  que  n o  se supiese  lu e 

go en A v i l a , y  fue ocas io n  p a r a  que  se l e v a n ta s e  d e  
nuevo u n a  g r a n d e  y g e n e r a l  m u r m u r a c ió n  en  to d a  l a  
ciudad .  U n o s  d ec ían  de  la  S a n ta  , que  e r a  lo c a  ; o t ro s ,  
que e s ta b an  e s p e ra n d o  en qué  h a b ia  de  p a r a r  este d e s 
at ino ; o t r o s , que  e r a  g a n a  de a n d a r  y  de  p asea rse ; ,  
y  los que  m as  b ien  la  q u e r í a n  , no  les p a r e c ía  b ien  es ta  
jo rn a d a .  Y  asi  p r o c u r a r o n  p a r a  e s to rb á r s e la  p o n e r l a  de
lante  g r a n d e s  d i f i c u l t a d e s ; p e ro  á  la  S a n ta  con  la s  p r e n 
das que  ten ia  de  D i o s , n in g u n a  co sa  la  e s p a n ta b a  , y  
asi h a c i a  p o c o  caso  de esto.  E l  O b is p o  e ra  el que  m as  
lo sen t ía  , lo  u n o , p o r  c a r e c e r  de  su p re se n c ia  , c o n  la  
q u a l ,  dem as  de l  g r a n  co n su e lo  que  ten ia  , e r a  m u c h o  e l  
p ro v e c h o  de su a lm a  : lo  o t r o  , p o rq u e  le p a r e c ía  no  
l levaba  esto  cam in o  ; p e r o  no  se a t r e v ió  á im p e d ir  es ta  
jo rn a d a  , p o rq u e  c o m o  a m a b a  ta n to  á  la  S a n ta  , no l a  
quer ía  d a r  p e n a , y  as i  c a l ló  y  cons in t ió  m u y  c o n t r a  su 
gusto y  p a r e c e r ,  y  la  M a d r e  sa l ió  de A v i l a  con  todas  

sus c o m p a ñ e r a s  á  t r e c e  de  A g o s to .
A  la  p r im e r a  j o r n a d a  an tes  de  l l e g a r  á  A r e v a l o  

recibió la  S a n ta  M a d r e  u n a  c a r t a  de l  d u e ñ o  de la  c a s a  
que es taba  a lq u i l a d a  en M e d in a  p a r a  f u n d a r  e l  M o n a s 

terio , en que  a v i s a b a  que  no sa l iesen  de A v i l a  h a s ta  
que los P a d r e s  de  S. A g u s t ín  , que  e r a n  los  vec inos  de  

la c a s a , d iesen  su consen t im ien to  p a r a  que  en e l la  se h i 
ciese e l  M o n a s te r io  , p o rq u e  sin gu s to  su y o  , po r  ser  su 

devoto y a m i g o , no  h a b ia  de  d a r  su  casa» E s t a  n u e v a  
c Tom. I .  O o  q u e



que  b a s ta b a  p a r a  d a r  n o ta b le  p en a  , y d e s m a y a r  á o tro ,  

l a  d ió  á  l a  S a n ta  m a y o r  a n i m o ,  p a re c ie n d o la  que pues 
y a  el d em o n io  se c o m e n z a b a  á  a l b o r o t a r ,  q u e  e ra  cierta 
señ a l  d e  que  D io s  se h a b i a  d e  s e r v i r  m u c h o -  E n c a rg ó  
á  qu ie n  t r a h i a  la  c a r t a  e l  s e c re to  p o r  no  d a r  p en a  , ni 
tu r b a c ió n  á  sus c o m p a ñ e r a s ,  y  á  los  dem as  que c o n  ella 

ven ían .  E s t a b a  en  A r e v a l o  e l P . F r . D o m i n g o  B añes ,  Con 
fe so r  , y  a m ig o  g r a n d e  de  l a  S a n ta  ,  el q u a l  sab ie n d o  el 
n eg o c io  ,  se  o f rec ió  á  a l c a n z a r  el consen t im ien to  y b e 
n e p lá c i to  de  los P a d r e s  de  S. A g u s t ín  5 pero  c o n  m as  es

p a c io  de l o  que  l a  S a n t a  M a d r e  ten ia  deseo  y  nece
s id a d  $ p o r q u e  c o m o  e s ta b a  p u es ta  en  q u e  l a  fundación 
h a b i a  de  s e r  el d i a  s igu ien te  de  n u e s t r a  S e ñ o r a  , qual-  
q u ie r a  t a r d a n z a  le  e r a  en o jo sa  y m oles ta .  P o r  o t r a  par 
te  se v e ía  s in c a s a  d o n d e  p o d e r  f u n d a r  , y c a r g a d a  de 
M o n ja s  y  d e  p o b r e z a .  P r o v e y ó  e l S e ñ o r  que  l legase  alli 
e l  P .  F r .  Antonio, de  H e r e d i a  * P r i o r  de l  C a rm e o  ,  que 
v e n ia  á  r e c e b i r la  y  a c o m p a ñ a r l a  á  l a  f u n d a c i ó n ,  harto 
ig n o ra n te  en to n ces  de l  b ie n  q u e  p o r  la  S a n ta  M a d r e , y  
p o r  m ed io  s u y o  le  te n ia  Dios, g u a r d a d o .  Y  sab iendo  la 
d if icu l tad  y t r a b a j o  en  q u e  e s ta b a  , a co n se jo  á  la  M adre  
fuese  á  f u n d a r  á  la  c a s a  q u e  é l  t e n ia  c o n c e r t a d a , en 
l a  q u a l  p o r  l o  m enos  h a b ia  u n  p o r t a l , d o n d e  poniendo 
a l g u n o s  ta p ic e s  se p o d i a  h a c e r  I g l e s i a ,  y p o n e r  el San
t í s im o  S a c ra m e n to -

P a r e c i ó  b ie n  á  l a  M a d r e  es te  a c u e r d o  p o r  ser  cosa 
m a s  b r e v e ,  y a s i  se p a r t ió  l u e g o  p a r a  M e d i n a ,  donde 
l l e g ó  la  v ís p e ra  de n u e s t r a  S e ñ o r a  á  l a  m edia  noche. 

A p e á r o n s e  en la  p o r t e r í a  de l  M o n a s te r io  de S a n ta  Ana, 
de  los P a d r e s - C a r m e l i t a s  ,  lo s  q u a le s  e s ta b a n  y a  p re 
v e n id o s  de ta n  b u e n a  v e n id a  y y  d e  lo s  o rn a m e n to s  para  
d e c i r  M is a  ,  y  a d e r e z o  p a r a  e l  A l t a r .  L u e g o  sin dila
c ión  n in g u n a  se c a r g a r o n  to d o s ,  a s i  el P r i o r ,  com o los 

F r a y l e s ,  l o s  C lé r ig o s  y l a s  M o n ja s  que  ib a n  con la
¡3an -
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San ta  M a d r e , as i  de lo s  o rn a m e n to s  y  t a p ic e s ,  c o m o  
de todo lo  d e m a s  que  e r a  n e c e sa r io  p a r a  c o m p o n e r  la  

Iglesia. Ib a  la  S a n ta  M a d r e  e n m ed io  de e l los  d á n d o le s  
prisa c o n  la  d e te rm in a c ió n  y  a n im o  que  sue le  i r  u n  
va le roso  C a p i t a n  c o n  su g en te  á  a l g u n a  e m p re s a  de  
g rande  im p o r ta n c ia  , en  l a  q u a l  p a r a  no  p e rd e r s e  p r o 
cu ra  sea  an te s  a c a b a d a  que  e l los  sentidos.  P o r  m as  se 
creto ib a  la  M a d r e  c o n  s u  c o m p a ñ ía  p o r  f u e r a  d e  l a  
vil la , en  l a  q u a l ,  c o m o  h u b ie se  f iestas  y  to r o s  e l  
dia s ig u ie n te ,  a n d a b a  t o d a  la  g e n te  a l b o r o t a d a  , y  m u 
ch a  p a r t e  f u e r a  d e  e l la  ., lo s  q u a le s  c o m o  e n c o n t r a b a n  
aque l la  p ro c e s io n  t a n  sec re ta  d e  F r a y l e s  , C lé r ig o s  y  
M o n j a s , y  á  a q u e l la  h o r a  ,  c a d a  u no  d e c ia  y  g lo s a b a  

com o se  le  a n to ja b a .
L l e g a r o n  á  la  ca sa  d o n d e  se h a b i a  de  h a c e r  el M o 

nas te rio  ,  y  q u a n d o  la  M a d r e  v ió  a q u e l la s  p a r e d e s  c a í 
das , a u n q u e  no  ta n to  co m o  e l la s  lo  e s ta b a n  , p o r  ser

- de n o c h e ,  y  e l  p o r t a l  d o n d e  se  h a b i a  d e  p o n e r  e l  S a n 
t ís im o S a c r a m e n to  to d o  l leno  de t i e r r a  ,  y  á  t e x a  v a n a ,  
las  p a red e s  sin e n lu c i r  , los  t e c h o s  c u b ie r to s  d e  p o lv o ,  
y  de t e l a r a ñ a s  : cas i  no f a l tó  n a d a  p a r a  d e x a r  d e  h a c e r  
la  fu n d a c ió n  a q u e l l a  n o c h e  ,  p o r q u e  j u z g a b a  no h a b ia  
la d ecen c ia  q u e  e r a  n ece sa r ia  p a r a  p o n e r  e l  S an t í s im o  
S ac ram en to .  P e r o  a n im á ro n s e  lu e g o  to d o s  a  c o m p o n e r 
lo : unos c o l g a b a n  , o t r o s  c o m p o n ía n  e l  A l t a r ,  o t r o s  sa 
caban t i e r r a  , y  la  S a n ta  M a d r e  e n  e l  e n t r e t a n to  no  e s 
taba o c i o s a ,  an tes  e r a  la  p r im e r a  en  s a c a r  t i e r r a  , y  en  
h ace r  lo  q u e  los dem as .  D ie r o n s e  ta n  b u e n a  p r isa  ,  q u e  
al a m a n e c e r  e s ta b a  y a  to d o  c o m p u e s to  ,  e n t a p iz a d o  y  
o rd en ad o  m u y  c o n v e n ie n te m e n te .T o c a ro n  lu e g o  su c a m 

pan i l la  á  la  p r im e r a  M is a  , l a  q u a l  puso  g r a n d e  a d m i 
rac ión  y e s p a n to  á  l a  v e c in d a d  , p o rq u e  no  s ab ía n  q u é  
podia  ser es ta  n o v e d a d .  V in o  t a n t a  g e n t e , que  no  c a 
bía en  el p o r t a l ,  y  v ie n d o  u n  M o n a s te r io  h e c h o  de  l a

O o  2 n o -
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n o c h e  á  la  m a ñ a n a  , m i ra b a n s e  unos  á  o í ro s  , y  con 
g r a n d e  a d m i r a c ió n  y  e sp an to  no s ab ía n  qué  dec ir .  P ú 
sose  lu e g o  e l S an t í s im o  S a c r a m e n to  , y  asi q u ed ó  fun
d a d o  el M o n a s te r io  de l  g lo r io so  S . ' J o s e p h  de M edina  
( q u e  asi  qu iso  la  M a d r e  q u e  se l l a m a s e ) ,  d ia  de la  sa

g r a d a  A su n c ió n  de n u es t ra  S e ñ o r a ,  á  qu ince  d e  A gosto  
d e  mil q u in ien to s  sesenta  y  siete años .

F u e  esta fu n d a c ió n  m i la g ro s a  , que  asi  se lo dixo 
n u e s t r o  S e ñ o r  á  la  S a n ta  en el M o n a s te r io  de M alagon  
( c o m o  a d e la n te  v e r e m o s )  : y  v e r d a d e r a m e n te  fue asi, 
p o r q u e  m i la g ro s a  fue y g r a n d e  la  p ru d e n c ia  que la 
S a n ta  tu v o  p a r a  a c a b a r  en un  d ia  l o  que grandes 
h o m b re s  no  a c a b a r a n  en m u chos .  M i l a g r o s a  fue la fir
m e z a  de  su  fe , á  l a  q u a l  no e n t ib ia ro n  los  d ichos  de 
sus  am igos- ,  ni la  p e rsu a s ió n  de l  O b i s p o ,  ni la s  m urm u
r a c io n e s  de  sus enem igos  , ni  la s  m a la s  n u e v a s  del ca
m in o  ,  ni la s  d i f icu l tades  y  t r a b a jo s  de  la  fundación. 
M i l a g r o s a  fue  la  g r a n d e z a  de su a n im o  ,  que tan  gran 
cosa  e m p r e n d i ó ,  y la  l l e v ó  ta n  a d e l a n t e ,  ten iéndo la  aca
b a d a  q u a n d o  o t r o  no h u b ie r a  c o m e n z a d o  á  pen sa r  cómo 
se h a b i a  de h a c e r .  M i l a g r o s a  co sa  es en t re s  h o ra s  ó 
m e n o s  d e  u n a  c a sa  c a id a  h a c e r  un  M o n a s te r io  en una 
v i l la  tan  g r a n d e , y  d e  ta n ta  g e n t e , sin s a b e r lo  ía  mis
m a  v i l la  h a s ta  v e r lo  h e c h o .  D e x o  el t r a b a jo  del ca
m in o  j  s in to m a r  rep o so  , a y u n a n d o  y  co m ien d o  maí, 
y  l l e g a n d o  á m ed ia  n o c h e  , y  q u a n d o  h a b ia  de descan 
s a r  a lg ú n  ta n to  de l  c a m in o ,  c a r g a r s e  de r o p a  una  mu

g e r  e n fe rm a  de  c in c u e n ta  y tre s  a ñ o s  , no aco rdándose  
de  c o m e r  , ni d o r m i r  , s ino em b eb id a  to d a  en busca r  Ja 
g lo r i a  d e  D i o s ,  y  en a c a b a r  lo  que  h a b i a  com enzado ,  
n o  se e m b a r a z a n d o  con  ta n ta s  cosas  que  h a b ia  que ha 

c e r .  N o  sé y o  que  co s a  de  m a y o r  m a r a v i l l a  , ni mas 

d ig n a  d e  e t e rn a  g l o r i a  y  e x c e le n c ia  que  este h e c h o  de 
la  Santa»

H e -
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H e c h a  l a  f u n d a c i ó n ,  q u a n d o  la  M a d r e  h a b ia  de  e s ta r  

mas c o n ten ta  y  s a b r o s a  d e l  b u e n  suceso  , le  s o b r e v i 
no una  g r a v e  y  t e r r i b le  t r i b u la c ió n  ( q u e  este es el 
premio que  D io s  t iene  p a r a  sus m a y o r e s  a m i g o s ,  cu y o s  
servicios , q u a n to  son  m a y o r e s  , y  á  é l  m as  a g r a d a b le s ,  
en esta v id a  les  p a g a  con  n u e v o s  t r a b a jo s  , q u e  p a r a  
quien los  sabe  c o n o c e r  y  e s t im a r  son g ra n d e s  y  n u e 
v a s  m ercedes  ). A c a b a d a  de  o i r  la  M is a  p r i m e r a ,  en  
que se puso  el S a n t í s im o  S a c r a m e n t o , fue l a  S a n ta  á  
m irar  su M o n a s te r io  , y  v io  la s  p a r e d e s  p o r  a lg u n a s  

1 partes  to d a s  en e l  s u e l o , e l  M o n a s te r io  sin c l a u s u r a ,  y  
otras r u i n a s , q u e  e ra n  m as  p r o p ia s  d e  c a s a r  , que  de  
casa. E c h ó  de  ve r  que  el S an t í s im o  S a c r a m e n to  e s ta b a  
casi en la  c a l l e ,  y  a f l ig ióse  m u c h o ,  y  c o m o  e n to n c e s  
los t iem pos  e r a n  tan  p e l ig ro so s  de L u t e r a n o s ,  y  en M e 

dina h a b ia  ta n to  t r a to  c o n  las  N a c io n e s  e x t r a n g e ra s  , y  
con a lg u n a s  in f ic ionadas  de  l a  h e r e g i a  , c o m e n z ó  á  t e 
mer no  hub iese  p o r  v e n t u r a  algunos^ h e re g e s  sec re to s ,  

que le  h u r ta s e n  de  a l l i  el S an t í s im o  S a c r a m e n t o , o le  
h iciesen a lg ú n  d esaca to .  E n t r ó  p o r . a q n i  e l  t e n ta d o r  , y  
re t iróse  , y  escond ióse  un  p o c o  e l  S e ñ o r  , p a r a  q u e  su  
s ie rva  fuese  m as  p r o b a d a  y  e x e rc i ta d a  , m i r a n d o  la  
ba ta l la  com o  desde  a fu e ra .  P o n e l e  e l  dem o n io  lo  q u e  
y a  c o m en zab a  2 im a g in a r  , c o m o  si h u b ie r a  y a  s u ced i 
do , y  v ie ra  y a  d e s h e c h a  la  fu n d ac ió n  , y r e p re s e n t a le  
y enca rece le  los  d ichos  y  m u rm u r a c io n e s  de su  v e n i 
da  : e scu rec e le  el a lm a  , q u i t a  de  su  m e m o r ia  la s  m e r 
cedes que de l  S e ñ o r  h a b i a  re c ib id o  , p one le  d e la n te  su  
b a x e z a , y  c o m i é n z a l a  á  a n i q u i l a r  con  una  fa lsa  h u m i l 

dad , y  á  p o n e r  t a n to s  n u b la d o s  en el a lm a  , y  l e v a n 
ta r  tan tas  d if icu ltades  , que  cas i  le p a re c ía  im p o s ib le  i r  
adelan te  lo  h e c h o .  H a c ia l e  c r e e r  que  ib a  e r r a d o  este 
p r inc ip io  , y  q u e  y a  no p o d ia  p a s a r  a d e la n te  con  las  

fundaciones .  D e  d o n d e  s a c a b a  q u e  si e s to  e r a  v e r d a d ,
n o
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íio h a b ia  s ido  D io s  e l  q u e  a l l i  la  h a b i a  t r a id ó  , y  que 
p o r  el co n s ig u ien te  e r a  t o d o  i lu s ión  y  e n g a ñ o  , -y  que 
to d a  su v id a  h a b i a  a n d a d o  e n g a ñ a d a  , s in  esperanza  
( q u e  e r a  lo  que  á  e l la  la  d a b a  m a s  d o lo r  y  to rm en to )  
d e  s a l i r  en  lo  r e s ta n te  d e  e l la  de  e s ta  i lus ión  y  engaño.

M a r a v i l l o s a  co sa  es v e r  es tas  m u d a n z a s  q u e  l a  Santa 
M a d r e  te n ia  ,  que  n o  e r a n  m a s  que  unas  c rec ien tes  y 
m e n g u a n te s  d e  D io s .  Y  á  qu ien  no  tu v ie r e  experiencia,  
n i  en ten d ie re  sus  t r a z a s  y  conse jo s  p a r a  a p r o v e c h a r  á 
sus  S an tos  , le  c a u s a r á n  a l te r a c ió n  y  n o v e d a d  } pero 
q u ie n  sab e  e l  es t i lo  con  que  D io s  t r a t a  con  sus amigos, 
e n te n d e rá  s e r  es te  e l  u s a d o  y  m a s  u n iv e r sa l  q u e  é l  tie
n e  p a r a  con  los  su y o s .  P e r o  y o  sien to  q u e  e r a  mas o r 
d in a r io  e s to  e n  la  S a n ta  M a d r e  que  en o t ro s  : lo  uno, 
p o r q u e  c o m o  te n ia  e n  e l la  dep o s i tad o s  t a n  g ra n d e s  te 

s o r o s ,  y  c o m o  n a v e g a b a  c o n  t a n  p r o s p e r o  v i e n to ,  ser
v í a l e  e s ta  e s c u r id a d  y  te n ta c ió n  de  u n a  n u b e  c o n  que 
D io s  c u b r í a  sus r i q u e z a s , y  d e s c u b r ía  sus m i s e r i a s , y de 
u n  la s t r e  con  que  a s e g u r a b a  el n a v io  , p a r a  que  no se 
le  l lev ase  e l  v ien to  d e  la  s o b e rb ia  : lo o t r o ,  p o rq u e  co 
m o  sea  c o n d ic io n  d e  D io s  d a r  m a y o r e s  t r a b a jo s  á  los 
m a y o r e s  a m ig o s  ,  no  h a l l a b a  D io s  m as  á  m a n o  o t r o s  con 
q u e  m as  a f l ig i r  á  l a  S a n t a  5 p o r q u e  la s  enfe rm edades  
e r a n  su  descan so  , lo s  m e n o sp re c io s  su g l o r i a ,  la s  per 
s ecuc iones  sus deseos. P u e s  c o n  qué  ten ía  D io s  de p ro 
b a r  , y  d a r  en q u e  m e r e c e r  á  su s ie rv a  ,  si n o  e ra  en 

c o s a  q u e  ta n to  le  d o l i e s e ,  y le  l legase  t a n  á  lo  vivo, 
c o m o  e r a ,  si e r a  D io s  á  qu ien  e l la  ta n to  a m a b a , e l  que 
la  t r a t a b a  ,  h a b l a b a  y  e n c a m in a b a  en sus cosas  1 Esta  
fue  la  c r u z  q u e  m a s  la  a f l ig ió  en  e s ta  v id a  ,  y  fue el 
c o n t r a p e s o  q u e  D io s  le  e c h ó ,  c o n  que  a s e g u r a b a  los do 
nes  que  en  e l la  h a b i a  p u e s to .

D u r ó l e  esta t e n tac ió n  desde l a  m a ñ a n a  h a s ta  la  t a r 
d e  , q u e  en tonces  a p a r e c ie n d o  la  lu z  que  de o r d i n a 

r io
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rio re sp lan d e c ía  en su a lm a  , d e s a p a re c ie ro n  los n u b la 
dos , y  q u e d a n d o  e l c ie lo  de  su  e sp ír i tu  se reno  y  c la 
ro  , e ch ó  lu e g o  de  v e r  e l  a u t o r  d e  a q u e l la s  te m pes tades  
y bo rrascas .  D e te r m in ó  lu e g o  de  m u d a r s e  á  o t r a  c a s a  
(mientras a q u e l l a  se  a c o m o d a b a  )  d o n d e  es tuv iesen  con  
mas r eco g im ien to  , y  e l  S an t í s im o  S a c r a m e n to  q u i tad o  
de los inconven ien tes  que  ten ía .  H iz o lo  a s i : c o b ró le s  g r a n  
devocion una  S e ñ o r a  p r i n c i p a l , l l a m a d a  D o ñ a  E le n a  d e  
Q u i r o g a ,  s o b r in a  d e l  C a r d e n a l  de  T o l e d o  Q u i r o g a .  
Dióles g ra n d e s  l im o sn a s  , a y u d ó  p a r a  c o m p o n e r  la  C a 
pilla y  c a s a ,  de  s u e r t e , q u e  d e n t r o  de  dos  meses se  
pud ie ron  v o lv e r  á  su p r o p ia  c a s a .  T o m ó  el h a b i to  u n a  

hija de es ta  S e ñ o ra  ,  que  a h o r a  se l l a m a  G e r o n ím a  d e  
la  E n c a r n a c i ó n ,  á  la  q u a l  ta m b ié n  se s ig u ió  despues  l a  
m a d r e ,  d e s o c u p á n d o s e  de  c u id a d o s  de  h i jo s  y  h a c i e n 
da , y  l l am ó se  E l e n a  d e  Jesús .  E n t r a r o n  o t r a s  R e l ig io 

sas de  c u e n ta  y  d e  p r o v e c h o  p a r a  l a  R e l ig ió n  : e n t r e  
las q u a l e s  fue  u n a  s e ñ a l a d a  l a  M a d r e  C a ta l i n a  de C h r i s '  
t o , d e  q u i e n , si e l  t i e m p o  m e  d ie ra  l u g a r  , q u i s i e r a  
yo  p o d e r  e sc r ib i r  su g r a n  s a n t i d a d ,  v i r tu d e s  y  m i la g ro s ,  

Q u a n d o  la  S a n ta  M a d r e  v ió  h e c h a  es ta  fundac ión*  
com enzó  á  p e r d e r  lo s  m iedos  de  se r  e n g a ñ a d a  , v i e n d o  
que el S e ñ o r  l a  escog ía  p a r a  f u n d a r  u n a  n u e v a  O rden*  
como e l la  lo  escr ibe  en u n  p a p e l  q u e  y o  h e  v is to  d e  
su le t ra  p o r  es ta s  p a l a b r a s :  S i  no m e h u b ie ra  n u e s tr a  
Señor  hecho la s  m ercedes que me h a  hecho  , no me p a 
rece tu v iera , anim o p a r a  la s  o b ra s  que: se  han hechoy 
ni f u e r z a s  p a r a  los tr a b a jo s  que  se  han  p a s a d o ,  y con
trad icciones y  ju ic io s . T  a s i  d esp u es  que  se  com enzaron  
la s  fu n d a c io n e s  7 se  m e q u ita ro n  los tem ores  que antes- 

tenia  de p e n s a r  s e r  engañada  , y se me p u so  c e r t id u m 
bre que e r a  D io s  , y con esto  me a rro ja b a  a cosas d i • 
f i c u l to s a s ,  a u n q u e  s ie m p re  con consejo y obediencia. 

Por donde entiendo  ,  que como quiso  n u es tro  S e ñ o r  des 
p e r -
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p o r ta r  e l  p r in c ip io  de e s ta  O rden  , y  p o r  s u  m isericor
d ia  me to m ó  p o r  medio  , babia  su  M a g e s ta d  de poner 
lo que me fa l t a b a ^  que era  todo p a r a  que hubiese efectos 

y  se m o s tra se  m ejor su  g r a n d e za  en cosa ta n  ru in .

C A P I T U L O  X V I I .

Com ienza la  S a n ta  M a d r e  á t r a t a r  de nuevo  de lar f u n 
dación de M o n a s te r io s  de F r a y  les D e s c a lz o s , y  persu a 
de a l  P .  P r io r  F r .  A n to n io  d e  H e r e d ia , y  a l  P .  F r .  Juan  

de la  C r u z  á  que s ig a n  la  n u e v a  R e g l a , y  den  
p r in c ip io  á e s ta  obra.

H
A b ie n d o  y a  c o n c lu id o  la  S a n ta  M a d r e  con  la  fun

d a c ió n  d e  M e d i n a , p a r e c ia l e  e s ta b a  oc iosa  en no 
h a b ie n d o  t r a b a jo s  q u e  p a d e c e r  , ó  o b ra s  hero icas  y 

g ra n d e s  q u e  e m p r e n d e r  en s e rv ic io  y  g lo r i a  de Dios. 
P e n s a b a  que  a h o r a  e r a  b u e n a  sazó n  y  c o y u n t u r a  para 
t r a t a r  de  la  fu n d a c ió n  de  M o n a s te r io s  de  R el ig iososD es-  
c a l z o s , que  c o m o  y a  h a b ia  e n te n d id o  e r a  g u s to  y vo
lu n t a d  d e  D io s  , y  de im p o r ta n c ia  p a r a  e l  a u m en to  y 
c o n s e rv a c ió n  de  los M o n as te r io s ,  d e  M o n ja s  , no  podia 
s o s e g a r  h a s ta  v e r  h e c h o  lo  que  n o  p o d ia  d u d a r  de  que 
se  h a b i a  de  h a c e r .

N o  h a b ia  h a l l a d o  la  S a n ta  h a s ta  en tonces  persona  de 
sa t i s fa cc ió n  d e  qu ien  e c h a r  m a n o  p a r a  que  fuese el Ca- 
p i t a n  de  es ta  e m p re s a  : en fin se d e te rm in ó  d e  t ra ta r lo  
c o n  el P .  F r .  A n to n io  de  H e r e d i a , q u e  e r a  P r i o r  del 

C a r m e n  en  a q u e l l a  v i l la .  D ix o le  c o n  m u c h o  sec re to  lo 
q u e  p r e t e n d ía  , e s p e ra n d o  v e r  e l  conse jo  que  la  daba: 
E l  o y e n d o  esto  a l e g r ó s e  m u c h o  , é in s p i r a d o  de Dios,  
d ix o le  que  le  p a r e c ia  t r a z a  d e l  C i e l o , y  que  é l  sería  el 
p r i m e r o  que  se d esca lzase .  N o  h izo  m u c h o  caso  p o r  en 

tonces  l a  S a n ta  M a d r e  de  su  o f rec im ie n to  5 p o rq u e  a u n 
que
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que sab ia  que  h a b ia  s ido  s iem p re  b u e n  F r a y í e  y  r e c o 
gido , p o r  o t r a  p a r t e  lo  j u z g a b a  p o r  m u y  d e l ic a d o  , y  
no hecho  á  t a n ta  pen i tenc ia  , q u e  p ud ie se  l l e v a r  a d e 
lante el r i g o r  y  a s p e r e z a  q u e  e l la  d e seab a  p la n ta r .  C o 
mo lo sen t ía  , as i  se lo  d ixo  : y  e l  P a d r e  que  h a b l a b a  
muy de v e ra s  , y  c o n  deseo  y  d e te rm in a c ió n  de h a c e r  
lo que h a b ia  o f re c id o  , le  cer t if icó  á  l a  S a n ta  que  h a b ia  
muchos dias  q u e  e l  S e ñ o r  le  l l a m a b a  á  v id a  m as  e s 
trecha , y  que  asi  h a b i a  e s ta d o  d e te rm in a d o  h a s ta  e n 
tonces de  p a s a r s e  á  l a  C a r t u x a .  P e r o  a u n q u e  e l la  se  

ho lgaba  de  o i r  es tas  y  o t r a s  r a z o n e s  , no  le  s a t i s fa c ía  
del todo  , n i p a r e c i a  e s ta b a  ta n  s a z o n a d o  c o m o  e l la  q u i 
siera. R o g ó le  que  se su spend iese  e l  neg o c io  p o r  a lg ú n  
tiempo , y  q u e  en e l  e n t r e ta n to  se exe rc i ta se  en h a c e r  
y p ro b a r  la s  c o sas  q u e  h a b ia  de p ro m e te r  y  g u a r d a r .  
Fue este  c o m o  u n  n o v ic ia d o  y  p r o b a c i o n  en q u e  l a  
Santa M a d r e  le  p u so  , p o rq u e  d u r ó  bien u n  a ñ o  an tes  
que se d e s c a l z a s e ,  y  h ic iese  M o n a s te r io  a lg u n o  de F r a y -  
Ies. P e r o  e n t r e ta n to  q u e  é l  se p r o b a b a  y  e n s a y a b a  p a r a  
tan g r a n d e  o b r a , to m ó  n u e s t ro  S e ñ o r  la  m a n o  p a r a  a y u 
darle á la  p r u e b a , y  p r o c u r ó  l a b r a r  b ien  la  p ie d ra  q u e  
habia de  se r  u n a  d e  la s  p r im e r a s  de l  f u n d a m e n to  de l  
edificio. Y  as i  p e rm i t ió  que  le  le v a n ta se n  tan to s  te s t im o 
nios , y tuv iese  ta n to s  t r a b a jo s  y  pe rsecu c io n es  , y s a 
liese tan  b ien  de  to d o s  , y  ta n  a p r o v e c h a d o , que  no se 
podia d esea r  m e jo r  n o v ic ia d o  p a r a  p ro fes ion  de la  n u e 
va R e g la  que  e s p e r a b a  , con  q u e  la  M a d r e  e s ta b a  s a 
tisfecha y  con ten ta .

E n  este t iem p o  t r a x o  el S e ñ o r  á  M e d in a  o t ro  P a d r e  
de la  m ism a O r d e n  , l l a m a d o  F r ,  J u a n  de la  C r u z ,  
m a n c e b o , p e ro  de g r a n d e  e sp ir i tu  y ta len to  ; y c o m o  
la San ta  tuv iese  n u e v a s  de  su v id a  y  R e l ig ió n  , a c o r 
dó tam bién  de  h a b l a r l e ,  p a r a  v e r  si e r a  cosa  que p o d ia  
ser de p ro v e c h o  p a r a  su p ro p o s i to .  L u e g o  c o m o  la  S a n -  

Tom . I .  P p  t a

_  »
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t a  le  h a b ló  c o m o  b u e n a  l a p id a r í a  , c o n o c ió  los  quilates 
y  es t im a  de  a q u e l la  p ie d ra  p re c io sa  , y  p a re c ió le  lo que 
e ra  , y  q u e  él solo le  b a s ta b a  p a r a  p r im e r a  p ie d ra  del 
M o n a s te r io  que  q u e r i a  h a c e r .  Y  c o m o  D io s  q u e r ia  lo  
m ism o  , y le  tenia y a  e sco g id o  p a r a  se r  el p r im e r  Des
c a lz o  , o f rec ió les  b u e n a  ocas io n  p a r a  la  p la t ic a .  Porque  
c o m o  él dixese á  la  S a n ta  M a d r e  q u e  te n ia  deseo de 
v id a  m as  p e r fe c ta  y  a s p e r a  ,  y  que  p o r  es ta  ocasion 

d e s e a b a  pasarse  á  la  C a r t u x a , e l la  le  p e r s u a d ió  seria 
m as  p e r fec c ió n  p ro fe s a r  y  g u a r d a r  su p r im e r a  vocacion 
d e  la  R e g l a  p r im i t iv a  (que  e r a  l a  que  e l la  y  sus Monjas 
g u a r d a b a n ) ,  que  e x p e r im e n ta r  n u e v a  O r d e n  y  profe
s ión , m u d a n z a s  que  r a r a s  veces  sue len  se r  de mayor 
p r o v e c h o .  Y  as i  le p id ió  se de tuv iese  h a s ta  que  ella tu
v iese  M o n a s te r io  p a r a  d a r  p r in c ip io  á  la  n u e v a  Refor
m a c ió n  de D e s c a lz o s .  E l  le  d ió  la  p a l a b r a  de hacerlo ,  

c o m o  no h ub ie se  en el neg o c io  m u c h a  d i l a c ió n .C o n  esto 
q u e d ó  la  S a n ta  M a d r e  m u y  a le g re  ,  p o r  h a b e r  hallado 
dos  p ie d ra s  v i v a s , q u a le s  e l la  d e s e a b a  p a r a  su fundación; 
p e r o  o b l ig a d a  á  n uevos  c u id a d o s  y  t r a b a jo s  , que  era 
lo  que  e l la  a n d a b a  á  b u s c a r .  H o lg a b a s e  que  se dilatase 
a l g ú n  t i e m p o  ,  p a r a  q u e  e l los  lo  m ira sen  m e j o r ,  y  tam
b ién  p a r a  que  e l la  le  tuv iese  de les  b u s c a r  a d o n d e  se 
p u d ie se n  r e c o g e r .

E s t a n d o  la  S a n ta  M a d r e  en su  M o n a s t e r i o  de Me
d in a  ,  c o n  m u c h o  c u id a d o  de  p l a n t a r  en  a q u e l la  casa el 
e sp ir i tu  que  D io s  le  h a b ia  d a d o  de  o r a c i o n ,  mortifica
c ión  y p e n i t e n c i a , a c a e c ió  q u e  en  este t iem p o  vino  en 
b u sca  s u y a  u n  C a b a l l e r o  p r in c ip a l  y  m a n c e b o , l lam a
d o  D .  B e r n a r d i n o  d e  M e n d o z a  ,  h i j o  d e l  C o n d e  de Ri-  

b a d a v ia  ,  y h e r m a n o  d e l  O b i s p o  D .  A l v a r o  de M endoza  
( d e  qu ien  ta n ta s  veces h abe rnos  h e c h o  m e n c i ó n ) ,  y  de 
D o ñ a  M a r i a  de  M e n d o z a ,  S e ñ o r a  m uy  n o m b ra d a  y 

c o n o c id a  en  E s p a ñ a »  P o r  lo  q u e  es te  C a b a l l e ro  hab ia
, o i -
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oído d e c i r  d e  la S a n ta  M a d r e  a l  O b i s p o ,  h a b i ó la  c o b r a -  
do p a r t i c u l a r  d e v o c i o n , y  h a b ie n d o  o id o  q u e  s a l í a  á 
fu n d a r  M o n a s te r io s  de  M o n ja s  , deseoso  de h a c e r  a l g ú n  

servicio á  n u e s t ro  S e ñ o r  y  n u e s t r a  S e ñ o r a  ( d e  qu ien  é l  
era m u y  d e v o t o ) , y m o s t r a r  la  af ic ión que  ten ia  á  la  
Santa ( a u n q u e  ig n o ra n te  d e l  m u c h o  b ien  q u e  en  es to  le  
tenia D io s  l i b r a d o ) ,  o f r e c ió la  u n a  c a s a  y  h u e r t a  m u y  

p r in c ip a l ,  y  de  m u c h o  p r e c i o ,  q u e  ten ia  en  V a l l a d o -  
lid , que  an tes  h a b i a  s ido  casa  d e  r e c r e a c ió n  d e l  C o 
m e n d ad o r  m a y o r  C obos .  D a b a l a  g r a n  p r i s a  p a r a  que  se 
tomase lu e g o  l a  p o s e s io n , y  fu n d a se  en  e l la  un  C o n v e n to  
de M onjas  5 p a r e c e  que  a d i v in a b a  h a b i a  d e  s e r  esto e l  
medio p a r a  su sa lv a c ió n .  L a  S a n ta  M a d r e  b ie n  e c h a b a  

de v e r  no  e r a  el l u g a r  a p r o p o s i to  p a r a  fu n d a c ió n  d e  
M o n j a s , p o r  e s ta r  cas i  un  buen  q u a r t o  d e  le g u a  d e  la  
c iudad  5 p e ro  p o r  c o r r e s p o n d e r  á  la  d e v o c io n  ta n  g r a n d e  

que h a b ia  en a q u e l  C a b a l l e r o ,  y  p o r  p a r e c e r l e  q u e  p u e s 
to a l l i  u n a  v ez  e l  M o n a s t e r i o ,  s e r ia  m u y  fác i l  el p a s a r s e  
den tro  d e  la  c i u d a d ,  a c e p tó  la  d o n a c i o n , c o n  p ro p o s i to  
de f u n d a r  en  aq u e l  l u g a r  un  C o n v e n to .

P e r o  p r im e ro  la  l l a m a b a  n u e s t ro  S e ñ o r  p a r a  o t r a  
p a r t e ,  p o rq u e  c o m o  y a  se co m e n z a s e  á  d i v u l g a r  en e l  
R ey n o  ia  fam a  de  su s a n t id a d  , v ino  á  no t ic ia  de  u n a  
S eño ra  que  en tonces  res id ía  en  la  C o r t e ,  m u y  n o b le ,  y  
m uy  fa v o re c id a  d e l  R e y  JO. F e l ip e  II .  p o r  h a b e r  s ido  
aya  s u y a , que  se l l a m a d a  D o ñ a  L e o n o r  M a s c a r e ñ a s .  
E s ta  S e ñ o ra  con  el deseo  que  te n ia  de  v e r  á  l a  S a n ta  
M a d re  , y  p o r  la  g r a n d e  in s tanc ia  q u e  le  h a c i a  M a r i a  
de J e s ú s , que  e r a  a q u e l la  d e v o ta  B ea ta  , q u e  p o r  m a n 
dado de  n u e s t r a  S e ñ o r a  h a b i a  fu n d a d o  un M o n a s te r io  en 
A lc a lá  de  H e n a r e s ,  d e b ax o  de  la  p r im e ra  R e g l a  de  la  
O rden  de l  C a rm e n  (com o esc r ib im os  mas l a r g a m e n t e  en 

el p r im er  l i b r o ) ,  pedia^á la  M a d r e  fuese  á in s t ru i r  a q u e 
llas  M o n ja s  , y á  r e f o r m a r l a s  en lo que  tuv iesen  n e c e -
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s idad .  L o  q u a l  la  S a n ta  c o n c e d ió ,  c o n s id e ra n d o  ser cosa 
d e  que  e l  S e ñ o r  se p o d ia  s e rv i r  m u c h o .  E n  este t iem
p o  q u e  e s ta b a  e l la  en M e d i n a , le h a b ia  e n v ia d o  á  ro g a r  
D o ñ a  L u i sa  de  la  C e r d a  ( d e  qu ien  a r r i b a  d ix im o s )  que 
fu n d a se  un  M o n a s te r io  en la  v i l la  de  M a la g o n .

T o d o  se ju n tó  p a r a  o b l ig a r  á  la  M a d r e  á  esta jo r 
n a d a ,  o f rec iase le  en tonces  b u e n a  ocas ion  p a r a  su camino, 
que  e ra  ir  en c o m p a ñ ía  de  D o ñ a  M a r í a  de M endoza ,  
que  iba á U b e d a  , y  h a b i a  d e  p a s a r  p o r  A l c a l á  de H e 
na re s .  Sa l ió  la  S a n ta  m e d ia d a  Q u a r e s m a  , a ñ o  de mil 

qu in ien tos  sesenta  y o c h o , despues  de  h a b e r  e s tado  en la 
f u n d a c ió n  de M e d in a  c e rc a  de seis m e se s ,  y  d exando  alli 
p o r  P r i o r a  á  l a  M a d r e  Inés  de  J e s ú s ,  y  p o r  S u p r io ra  á 
su h e r m a n a  A p a  de  la  E n c a r n a c i ó n  , en v ió  á  A v i la  por 

m a s  M o n j a s , y l levóse  p o r  c o m p a ñ e r a s  dos  Religiosas 
d e  e l l a s , l l a m a d a  la  u n a  A n a  d e  los  A n g e le s ,  y  la  otra 

M a r i a  del S a c ra m e n to .  Y  en l l e g a n d o  á  A l c a l á  fue bien 
r e c ib id a  de a q u e l la s  R e l ig io s a s ,  y  despues  de h a b e r  es
t a d o  con e l las  p o r  a lg ú n  t iem p o  , h a b ie n d o  ordenado 
a lg u n a s  cosas  que  l a  p a r e c ie ro n  co nven ien te s  a l  servicio 
de  D io s  , y m a y o r  o b s e rv a n c ia  de  l a  R e g l a ,  se partió 
d e  a l l i  á  T o l e d o ,  y despues  á  M a l a g o n ,  com o diremos 
en  el c a p i tu lo  s igu ien te .

C A P I T U L O  X V I I I .

D e  como la  S  a n ta  M a d r e  T e re sa  de J e  s u s  f u n d ó  un M o
n a s te r io  en la  v i l la  de M a la g o n , donde le a p a rec ió  nues

tr o  S e ñ o r  J e s u  C h r i s to , y  lo dem as que sucedió  

en e s ta  fun d a c ió n *

H
A c ia  g r a n d e  in s tanc ia  á la  S a n ta  M a d r e  , mientras

e s tu v o  en M e d in a  ( c o m o  h abernos  c o n tad o  en el 

c a p i tu lo  p a s a d o )  D o ñ a  L u i s a  de  l a  C e r d a  , h e rm a n a  del
t; í .  ' D u -
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Duque dé M e d i n a c e l i , y  S e ñ o r a  de lo  mas p r in c ip a l  y¡ 
noble de estos R e y  nos , l a  q u a l  ( c o m o  habernos  r e fe 
rido en el l i b r o  p r i m e r o )  h a b i a  no so lo  co n o c id o  y  t r a 
tado á  la  Sanca M a d r e  , p e r o  la  h a b ia  ten ido  y  g o z a d o  
muchos d ia s  en  su casa .  C o n  esto  h a b i a  q u e d a d o  ta n  
aficionada s u y a ,  q u a n to  sa t i s fe c h a  d e  su g r a n  s a n t id a d  
y v i r tud .  D e s e a b a  fu n d ase  un  M o n a s te r io  de  M on jas  en  

una v i l la  s u y a  , l l a m a d a  M a l a g o n ,  y  es to  se le s u p l ic a 
ba y p ed ia  con  g r a n d e s  ru e g o s  , o f r e c ié n d o la  c a s a  h e 

cha , y la  r e n t a  q u e  fuese  n ece sa r ia  p a r a  el sus ten to  de  
las R e l ig io sa s  , q u e  p o r  ser  el l u g a r  p e q u e ñ o , e r a  im 

posible  v iv i r  de  l im o sn a  co m o  la  S a n ta  p re te n d ía .  P e r o  
ella a u n q u e  d e s e a b a  m u c h o  d a r  gus to  á es ta  S e ñ o ra  , e n  
n in g u n a  m a n e r a  q u e r í a  a d m i t i r  es ta  fu n d a c ió n  , p o r  n o  

o b l ig a rse  á  te n e r  r e n t a  , co s a  que  e l la  en g r a n d e  m a n e r a  

ab o r re c ía .
T r a t ó  este negoc io  con  a lg u n o s  le t r a d o s  , e s p e c ia l 

m ente  con  e l P .  M r o .  F r .  D o m in g o  B a ñ e s ,  C a t e d r á t i c o  
de P r i m a  en l a  U n iv e r s id a d  de  S a l a m a n c a , que  fue m u 
chos  a ñ o s  su C o n feso r  y  re fu g io  , y  é l  le  a c o n s e jó  n o  
r e p a r a s e  en la  r e n ta  , que  p u es  el C o n c i l io  T r i d e n t i n o  
d a b a  l icenc ia  p a r a  p o d e r l a  tener  y ño  e ra  ju s to  se d é x a s e  
p o r  eso de h a c e r  un  M o n a s t e r i o , d onde  ta n to  e l  S e ñ o r  
se pod ia  s e rv i r .  E l l a  c o m o  s iem p re  se g o b e rn a b a  p o r  
p a r e c e r  de l e t r a d o s , r ind ió  el s u y o , a u n q u e  de  m a la  g a 
na  , p o rq u e  com o  v e r d a d e r a  a m a d o r a  de  l a  s a n ta  p o 

b r e z a  , j a m á s  se p o d ia  c o n s o la r  en te n e r  ren ta .  A d m i t ió  
l a  fundac ión  , y  p a r t i ó  p a r a  T o l e d o ,  que  e ra  d o n d e  e s 
t a b a  D o ñ a  L u i sa  de  la  C e rd a  , y  de a l l i  h a b í a n  de  ir  la s  

dos ju n ta s  á  la  fu n dac ión .
E s t a n d o  en casa  de es ta  S e ñ o r a ,  a n d a b a  con  su mu» 

<;ha h u m i ld a d  p r o c u r a n d o  e n c u b r i r  las  m e rced es  que  e l  

S e ñ o r  le  h a c i a  ; p e ro  é l  g u s ta b a  se d e s c u b r ie se n  a lg u 
nas  p a r a  su g lo r i a  , y  a s i  sin que  b a s ta se n  sus  d i l ig en 

c ia s
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cias ( q u e  lá s  h a c i a  e x t r a o r d in a r i a s  p a r a  d i s im u la r  losar* 
ro b a m ie n to s  g r a n d e s  que  t e n i a ) ,  fue v is ta  dos  veces ar-> 

r o b a d a  en p u b l ico  , de  que  la  S a n ta  q u e d a b a  después 

c o r r i d a  y  con fusa .
P a r t i ó  la  M a d r e  p a r a  l a  fu n d a c ió n  d esde  T oledo  

en  c o m p a ñ ía  de  a q u e l l a  S e ñ o r a ;  y  h a b ie n d o  l legado  á 

M a l a g o n  e l  D o m in g o  de  R a m o s ,  a ñ o  d e  mil quinientos 
se sen ta  y  o c h o  ,  se c o n c e r tó  lu e g o  d e  h a c e r  la  funda 
c i ó n ,  y  p o n e r  e l  S an t í s im o  S a c ra m e n to .  V in o  todo  el 

l u g a r  en p ro ces io n  á  la  fo r ta l e z a  y  c a s a  d e  Palacio ,  
d o n d e  e s ta b a n  la  M a d r e  y  sus  c o m p a ñ e r a s ,  la s  quales 
s a l i e ro n  con  sus c a p a s  b l a n c a s , c u b ie r to s  los  ro s t ro s  con 

sus  ve los  n e g ro s  ,  c o m o  e l la s  lo  t ienen  d e  costum bre.  
F u e r o n  de es ta  m a n e r a  á  l a  Ig le s ia  d e l  l u g a r  , donde 

h a b i e n d o  o id o  M is a  y  S e rm ó n  , s a l i e ro n  con  el Santí 
s im o  S a c r a m e n to  to d o s  en p r o c e s io n ,  y  v in ie ro n  al nue
v o  M o n a s te r io  , d o n d e  pues to  en su l u g a r , e l la s  se que
d a r o n  en  su c a sa  , y  a s i  se  fu n d ó  e l t e r c e r  M onasterio :  
e l  q u a l  t a m b ié n  qu iso  la  S a n ta  se l l a m a se  d e  S. Joseph, 
p o r  la  g r a n d e  d e v o c io n  q u e  á  es te  S an to  ten ia  ,  y  en 
p a g o  d e  las  co n o c id a s  m e rced es  que  de é l  s iem p re  h a 
b ia  r e c ib id o .  E n t r a r o n  de  p re s ta d o  en es ta  c a s a , q u e  es
t a b a  en la  p la z a  ; p e r o  despues  h iz o  es ta  S e ñ o ra  en un 
o l i v a r  q u e  e s tá  fu e r a  d e  la  v i l la  un  M o n a s te r io  muy 
b u e n o , y  m u y  a c o m o d a d o  p a r a  la  q u ie tu d  y  o rac ion  
q u e  las  M a d r e s  p ro fe s a n .

C o m o  se h iz o  es ta  fu n d a c ió n  con  r e n ta ,  lu e g o  la  San* 

t a  M a d r e ,  c o n s id e r a n d o  los  d a ñ o s q u e  t r a h e  la  a b u n d a n 
c ia  en los  M o n a s te r io s  y  R e l ig io n e s  r e f o r m a d a s  , p r o 

c u r ó  c e r r a r  los  p o r t i l lo s  p o r  d o n d e  te m ia  se le  po d r ia  
e n t r a r  a l g u n a  r e l a x a c io n  á  su O r d e n  , y  y a  que  no pudo 
e x c u s a r  l a  r e n t a ,  p u so  g r a n  d i l ig e n c ia  en  q u e  la s  M o n 
j a s  de  a q u e l  M o n a s te r io  no poseyesen  cosa  en  p a r t i c u la r ,  

s ino  q u e  en  to d o  se g u a r d a s e n  la s  co n s t i tu c io n e s  c o m o
en
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Énlas  dem as  ca sa s  d o n d e  se  v iv i a  con  t a n t a , p o b r e z a .  
Tenia e l la  b ien  e n te n d id o  l a  d e s t ru ic io n  que  se s igue  á  
las C o m u n id a d e s  de  M o n j a s  p o r  es tas  ren t i l l a s  y  p r o 
p iedades q u e  p o seen  y  t ienen  la s  M o n ja s  p a r t i c u l a r e s  
á uso ( c o m o  e l la s  d icen  c o n  l i c e n c i a ) ,  y  d e b ax o  de  
este uso  t ienen  m a s  p r o p ie d a d  y  d o m in io  que  si fue 
ran S e ñ o ra s  de l  s ig lo  , d a n d o  c o n t r a  la  v o lu n t a d  de los  

Pe r lados  , e sco n d ien d o  d e  e l lo s  lo  q u e  t ienen  ,  n e g á n 
doselo q u a n d o  se lo  p iden  ,  g a s t á n d o l o  en u sos  s u p e r -  
f lu o s , p a r a  la s  q u a le s  c o sas  n i  los  P e r l a d o s  p u e d e n ,  n i  
dan l icenc ia  , ni e l la s  e s tá n  s e g u r a s  en  c o n c i e n c i a .P u e s  
como la  S a n ta  M a d r e  e r a  t a n  p o b r e  de  e s p í r i tu  y  d e  
co razon  , y  e n ten d ía  lo  m u c h o  que  im p o r t a b a  q u e  to d o s  
sus M o n a s te r io s  lo  fuesen  ,  t e m ie n d o  n o  v in iesen  á  t a n  
no tab le  ru in a  , p r o c u r a b a  p r e v e n i r  in c o n ven ien tes .

D e s p u e s  de h e c h a  l a  fu n d a c ió n  ,  y  a s e g u r a d a  e l la  
con ta n to s  y  t a n  g r a v e s  l e t r a d o s , a u n  no  p o d ia  s a c a r  

de su c o r a z o n  es ta  e s p in a  de  l a  r e n t a ,  que  c a d a  v e z  q u e  
se a c o r d a b a  de  es to  ,  la  p u n z a b a  y  a t r a v e s a b a  p o r  m e 
dio. P e r o  p o r q u e  h a b i a  d e x ad o  y  c a u t iv a d o  su  p a r e 
cer , p o r  seg u ir  e l  de  a q u e l lo s  q u e  es ta b an  en  l u g a r  d e  
D i o s , el m ism o S e ñ o r  la  a s e g u r ó , p a s a n d o  e l la  o t r a  v e z  
p o r  a q u e l la  ca sa  ,  c o n s o lá n d o la  con  la  v is ión  y  p a l a 
b ras  que  se s iguen  , la s  q u a le s  c u e n ta  la  S a n ta  en  l a s  
A d ic iones  a l  l i b r o  de su  v id a  en es ta  m a n e r a  : A c a b a n 
do de co m u lg a r  segundo  d ia  de Q v .a resm a  en S .  J o s e p b  
de M a la g o n  ,  se  m e r e p r e s e n tó  n u e s tro  S e ñ o r  J e s u  
C h ris to  en v is ió n  im a g in a r ia  , como s u e le ,  y  estando  yo  
m irá n d o le , v i  que en la  cabeza  en lu g a r  de corona de  

e s p in a s , en te d a  e lla  (q u e  deb ia  se r  adonde h ic ieron  
l la g a ) te n ia  una  corona de g r a n  re sp la n d o r . Como yo  
soy d evo ta  de e s te  p a s o , consolóme mucho  , y  com encé a  
p en sa r  q u é  g r a n  to rm en to  deb ia  de s e r  ,  p u e s  hab ia  h e 

cho ta n ta s  h e r id a s , y  á  d a rm e  p e n a : D ix o m e  e l S e ñ o r
que
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que no le hub iese  la s t im a  p o r  a q u e lla s  h e r id a s , sino por  
Jas m u ch a s  que ahora  le daban . T o  le d ix e  que qué  po-  
d ia  hacer  p a r a  rem edio de esto  , que d e te rm in a d a  es
ta b a  a  todo% D ix o m e  que t í o  era  ahora  tiem p o  de des
c a n sa r  , sino  que me d ie se  p r i s a  á hacer  e s ta s  casas , 
que con la s  a lm a s  de e lla s  te n ia  e l  descanso . Q u e  to
m ase q u a n ta s  me d iesen  , p o rq u e  h ab ia  m u ch a s  que por 

no te n e r  a d o n d e , no le s e r v ía n  , y  que la s  que hiciese 
en lu g a r e s  pequeños fu e s e n  como e s t a , que ta n to  podían 
m erecer  con deseo de hacer  lo que en la s  o t r a s , y  que 
p r o c u r a se  a n d u v ie sen  to d a s  debaxo  de un  gobierno de 
P e r la d o  , y  que p u s ie se  m ucho  , que p o r  cosa de man
te n im ie n to  c o r p o r a l , no se p e rd ie se  la  p a z  in t e r io r , que 
é l nos a y u d a r ía  p a r a  que nunca  f a l t a s e .  C o n  esto se 
c o n so ló  la  b i e n a v e n tu r a d a  M a d r e ,  y  se a n im ó  á  recebir  

l a  r e n t a  en sem e jan tes  p u e b l o s ,  y  as i  qu iso  q u e  se g u a r 

d a s e  en su O r d e n .
P e r o  c o m o  el t i e m p o  es e l  que  d escu b re  los  incon

v en ien tes  , y a u n  e l  que  lo s  c a u s a  y  t r a h e  consigo, 
m o s t ró  c o n  l a r g a s  y pesadas  ex p e r ien c ia s  , q u e  conve
n ía  a l t e r a r  y  m u d a r  e s ta  d ispos ic ión  , re c ib ie n d o  y te
n ie n d o  r e n ta  en c o m ú n , sin ex ce p c ió n  n in g u n a  todos  los 
M o n a s te r io s .  P o r q u e  c o m o  las  R e l ig io sa s  no p red ican  
ni confiesan  , ni h a c e n  otros- beneficios a l  pueb lo  de 
es tos  q u e  se p a l p a n  y v en  con  los o jo s  , y  e r a  m ayor  
n u m e ro  que  an te s  , y  la s  fu e rz a s  p a r a  t r a b a j a r  menores,  
p o r  e s ta r  y a  g a s ta d a s  con  el ex e rc ic io  de  la  o r a c i o n ,  v i 
g i l ia s  y  a s p e r e z a s  5 y  p o r  o t r a  p a r te  la  d evoc ion  de

* lo s  fieles d e sc rec e  m as  c a d a  d ia  , y  p le g a  á D ios  no h a 
g a  lo  m ism o la. fe y  co n f ianza  d e  los  R e l ig io sos  , y  lo  
q u e  no es de  m enos  c o n s id e ra c ió n  , el v e r s e  o b l ig a d a  
u n a  casa  p o b r e  á  que  la  P e r l a d a  h a y a  d e  as is t i r  con

t in u a m e n te  en u n a  r e x a ,  c u m p l ie n d o  con  el q u e  la  d a  un 

p e d a z o  de  p a n , so p e n a  que  no  lo  d a r á  o t ro  d i a  ( que
tan

bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 305 
tan de q u ie b ra  com o  esto  va  h o y  la  c a r  i d a d ) ,  p a r e c i ó  
acertado p a r a  g u a r d a r  m e jo r  , y  con  m a s  r i g o r  o t r a s  
consti tuciones , q u e b r a r  con  es ta .  Y  est o h a  s ido la  c a u 
sa que h o y  las M o n ja s  D e s c a l z a s  p u e d e n  te n e r  r e n ta  en 
todos los M o n a s te r io s  de E s p a ñ a , a u n  q u e  m u c h o s  v iv e n  
con m u c h a  p o b r e z a ,  y sin los  in c o n v e n ie n t e s  que  h a b e 

rnos co n tad o .
Y a u n q u e  n u e s t ro  S e ñ o r  la  m a n d ó  al p r in c ip io  fun 

dase sus M o n a s te r io s  con  p o b r e z a ,  no  h u b o  c o n t r a d i -  
cion a lg u n a  en  estas  dos  r e v e la c io n e s  que  tu $ o  la S a n ta ,  
porque el m a n d a r le  D io s  fu n d a s e  sin r e n ta  , p u d o  te n e r  
principio en dos  c o s a s :  la p r i m e r a  , en  q u e r e r  q u e  e s ta  
Santa en todo  tuv iese  el e s p i r i tu  E v a n g é l i c o  , y c o m e n 
zase con  la  m a y o r  pe r fec c ió n  y d e s n u d e z  pos ib le  a  se 
guir e l la  y  sus c o m p a ñ e r a s  á  C h r i s to  desn u d o  en lst 
cruz : l a  s eg u n d a  , p o rq u e  c o m o  D io s  q u e r ia  se f u n d a 
sen m u c h o s  M o n a s te r io s  y casas  p o r  m ed io  de la  S a n ta ,  
fuera casi im posib le  ( h a b l a n d o  seg ú n  el c a m in o  o r d in a 
rio) que estos se h i c i e r a n ,  si h u b ie r a n  de tener  r e n t a ,  
y asi fue conven ien t i s im o  que  a l  p r in c ip io  se fu n d a s e  con. 
tan ex t re m a d a  p o b re z a  com o  habernos  d icho .  D e s p u e s  
con la  ex p er ien c ia  se v ió  que  no se p o d ia n  c o n s e r v a r  s in  
tener a lg u n a  r e n t a ,  s iendo  m u g e re s  y tan  e n c e r r a d a s ,  y  
la Santa M a d r e  a p r e t a d a  de m u c h o s  le t r a d o s  C o n fe so re s  
suyos , com o  y a  h a b ia  nuevas  c i r c u n s ta n c ia s  , no  sin 

gran d o lo r  y  sen tim ien to  de su c o r a z o n  , se r in d ió  á  
permitir que  sus M o n a s te r io s  tuv iesen  r e n t a ,  y  esto  es lo  
que a p ro b ó  e l  S eño r  con  la  r e v e la c ió n  y a  d ic h a .

E n  este M o n a s te r io  h a b ló  D io s  con  la  S a n ta  M a d r e ,  
y entre o t r a s  cosas  le  d ix o ,  se r ia  m uy  s e rv id o  con  la s  
almas de él. Y  as im ism o la  m a n d ó  q u e  escr ib iese  esta* 
fundaciones , pues  en to d a s  h a b ia  cosas  p a r t i c u la r e s  y  
maravil losas que c o n t a r  ; y asi  lo  h i z o ,  c o m o  se p u e 
de ver en e l  l i b ro  que  a n d a  e sc r i to  de m a n o  de  la s  

Tom. I .  * Q q  fu n -
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fun d ac io n es  de sus M o n a s t e r i o s , del q u a l  está sacada 
g r a n d e  p a r t e  de  los  que  al l i  co n tam o s .  D e tú v o s e  la 
S a n ta  M a d r e  no mas de  d o s  meses  en M a l a g o n  por la 
r a z ó n  que ad e la n te  d i re m o s  , y dexo a l l í  p o r  P r io r a  á la 
M a d r e  A n a  de los  A n g e le s  , q u e  e ra  una  de las  com pa
ñ e ra s  que h a b ia  t r a h i d o  de  J a  E n c a rn a c ió n .

C A P I T U L O  - X I X .

V u e lv e  la  'S a n ta  M a d re  á t r a ta r  de nuevo  de hacer el 
p r im e r  M o n a ster io  de D esca lzo s  hace da fundación  

de M o n ja s  de V a l la d o l id , y  pone se un-caso p a r 
t ic u la r  que en ella  suced ió .

GR a n d e  e r a  la  p r i s a  que  ten ia  la  S an ta  M a d r e  por 
sa l i r  de  M a la g o n  , y  v e n i r  á la  fu n d ac ió n  de Va

l l a d o l i d ,  y  asi  no  se s o se g ab a  su esp ir i tu  $ y  con una 
san ta  im p ac ien c ia  , n a c id a  de l  fuego  d e  la  ca r id a d  que 
en su p e c h o  a r d í a  , c a d a  h o r a  se le  h a c i a  un  año. La 
o cas ió n  d e  a p r e s u r a r  ta n to  su  s a l id a  e r a  el increible 
c u id a d o  que  t e n i a  d e  d a r  p r in c ip io  i  l a  fu n d a c ió n  de 
a lg u n o s  M o n a s te r io s  de  F r a y le s . ,  el q u a l  ta n to  mas le 
a p r e t a b a  , q u a n to  m a s  le  p a re c ía  p o c o  lo  q u e  faltaba^ 
pues  ten ia  y a  la s  p ie d ra s  -vivas p a r a  e l  edificio ., y  solo 
le  f a l t a b a  la  casa .  T a m b ié n  le  e s t im u la b a  el parecerle 
que  es ta b a  o c io s a ^  y que  com ía  e l  p a n  de v a ld e  quando 
no  te n ia ;g r a n d e s  o c a s io n e s  y em p resa s  en t re  las  manos, 
d o n d e  p u d ie se  h a c e r  y  p a d e c e r  co n fo rm e  a l  grande 
a n im o  y  deseos  que  el S e ñ o r  le  d a b a  , y  asi le era 
eno josa  y  t r i s te  la  v ida  que  p a s a b a  sin t r a b a j o s ,  quan
to  lo  es á  o t ro s  . a g r a d a b le  y  d e l e i t o s a , c a rec iendo  de 

e l los .
No le  h a c ia  m enos  f u e r z a  o t r a  ocas ion  que  tenía 

en t re  m a n o s ,  que  es la  que  a h o r a  d i r e m o s .  Q u a n d o  la
S a n -
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Santa M a d re  es tuvo  en el M o n a s te r io  de  las  M o n ja s  
D e s c a l z a s  de A lc a l á  de H e n a r e s  , a y u d a n d o lá s  con  su 

buen exem plo  , d o c t r in a  y  e s p í r i tu , . l e  v ino  n u e v a  c o m o  
D .  B ern a rd in o  de  M e n d o z a  ( q u e  e ra  aq u e l  C a b a l l e ro  
como escr ib im os  en la  fu n d ac ió n  de M e d in a  del C a m p o ) ,  
que le  h a b i a  d a d o  la  casa  y  h u e r t a  p a r a  la fundac ión  
de V a l l a d o l id  , h a b í a  m u e r to  en U b ed a  s in  Habla y sin 
confesion , a u n q u e  no sin m u c h a s  señales  de d o lo r  y  
contrición., D ió le  g r a n d e  p ena  este s u c e s o ,  que  e r a  m u y  
agradec ida .la  S a n ta . , d e b ia  m u c h o  a  este  C a b a l l e r o ,  a l  
Obispo , y  á D o ñ a  M a r i a  de M e n d o z a  sus h e r m a n o s , j  
el caso e ra  tal-,, q u e  a u n q u e  fuese del  que. pasase  p o r  
la c a l le ,  b a s t á r a  d a r l e  á  e l la  g r a n d e  d o lo r  y  sen tim ien 
to. Vínole  g r a n d e  p e n a , tem iendo  no se con d en a se  a q u e 
lla a lm a  , y e s tándo lo  e n co m en d an d o  a D io s  la  r e v e lo  
nuestro S e ñ o r  ( c o m o  d irem os  a d a l a n t e ) que  h a b ia  es 
tado su s a lv a c ió n  en h a r t a  co n t in g e n c ia  y p e l ig ro  , y  

que no s a ld r ía  d e l  P u rg a to r io ,  h a s ta  la  p r im e r a  M isa  que  

alli se dixese.
F u e le  fo rzo so  d e ten e rse  p r im e ro  a  lo  que  le  p a r e c ía  

que e ra  mas necesa r io  y de m as  se rv ic io  y  g lo r i a  de 
D io s , y  lo  que  e l la  tan tos  añ o s  h a b ia  d e s e a d o  y  p r o 
curado , y ped ido  á  n u es t ro  S e ñ o r , y  a h o r a  le  h a b ia  
dado á  e n te n d e r  h a b ia  l l e g a d o  la. c o y u n t u r a  y ocas ion .
Y asi c o n  este in ten to  a n te s  de i r  a V a l l a d o l i d ,  se fue a  
su M o n a s te r io  de S .  J o s e p h  de A v i la ,  s u p l ic a n d o  á  nues 
tro S eño r  le  d e p a r a s e  a lg u n a  casa  , d o n d e  co m e n z a s e n  
aquellos dos  p r im e ro s  P a d r e s ,  q u e  ya  no q u e d a b a  p o r  
otra cosa .  E n  l l e g a n d o  á  A v i l a  , que  fue el a ñ o  de  mil 
quinientos sesenta y o c h o  , p o r  e l  mes de  Ju n io  , v in o  
luego á v e r l a  un C a b a l l e ro  de a l l i , l l a m a d o  D .  R a f a e l  
de A v i la  M o x ica  , que h a b ie n d o  o ído  dec ir  que  se q u e 
ría hace r  un  M o n a s t e r i o  de  D e s c a l z o s ,  la  o f rec ió  u n a  

casa que ten ia  en D u r u e l o  , a ld e a  de A v i l a  , de p o cos
Q q  a  v e -



vec inos  y  c o m o d id a d ,  que e r a  c a sa  que  v iv ia  un R en 
te ro  , q u e  le r eco g ia  su ren ta .  B ien vió la  M a d r e ,  c o n 
fo rm e  á la  r e la c ió n  de l  p u e b l o , y de la  casa  que  le  daba 

e l  C a b a l l e ro  , q u á n  poca  p o d r ia  ser  la  c o m o d id a d  que 
a l l í  p o d r ia  tener  p a r a  M o n as te r io -  P e r o  com o  no  desea
b a  s ino c o m e n z a r  , y  veía  a l  o jo  y a  b u e n a  oportunidad  
p a r a  esto , fue g r a n d e  su a l e g r i a ,  y m u c h as  las  gracias 
q u e  d ió  a l  S e ñ o r  p o r  esto.

D e te rm in ó s e  luego  po r  el mes de J u n io  sa l i r  de Avila 
p a r a  i r  á  V a l l a d o l i d ,  y ju n ta m e n te  p a r a  ver  la  casa y 
c o m o d id a d  que  este C a b a l l e ro  le  o f r e c í a , p a r a  d a r  prin
c ip io  á la  nu ev a  R e fo rm a c ió n  de los F ra y le s .  L legó  allí 
m u y  t a rd e  , y  m i ra n d o  d esp ac io  la  c a s a ,  h a l ló  que es
t a b a  t a l ,  que  no se a t r e v ie ro n  e l la  y  sus  compañeras 
á  q u e d a r s e  en e l la  a q u e l l a  noche  ; p o rq u e  to d o  su edi
fic io e r a  un p o r t a l , una  c a m a r a  d o b l a d a ,  y una  cocini
l l a  p equeña -  L u e g o  t r a z ó  la  M a d r e  su M o n a s t e r i o ,  se
ñ a ló  el p o r ta l  p a r a  l a  I g l e s i a ,  y  la  p a r t e  b ax a  de la 
c a m a r a  p a r a  C o r o  , lo  a l to  p a r a  C e l d a s , y la  cocina 
p a r a  R e fe c to r io .  C on  esto se p a r t ió  á M e d in a  del  Campo, 
y  t r a tó  a l l i  con  el P .  F r .  A n to n io  de Jesús  ,  y  el P, 
F r .  J u a n  de la  C r u z ,  que  quis iesen  c o m e n z a r  en aquella 
cas i ta  q u e  e l  S e ñ o r  les o f rec ía  de p resen te  , y  que  era 
o cas ion  b u e n a  p a r a  s a c a r  la  l icencia  de los P e r l a d o s ,  y 
q u e  to d o  e r a  c o m e n z a r ,  que  tuv iesen  p o r  m u y  c ie r to  que 
el S e ñ o r  lo  r e m e d i a r í a , y q u e  con  el t i em p o  ve r ían  gran
des cosas .  Q u a n d o  la  S a n ta  los a n i m a b a ,  y  dec ia  estas 
p a l a b r a s ,  e s ta b a  tan  confiada  y  tan  c ie r ta  c o m o  si lo 
v ie r a  y a  h ech o .

C o m o  los  P a d r e s  no e s ta b a n  con  o t ro  deseo , luego 
se d e t e r m in a r o n  á la  execuc ion  de  lo  que  la  San ta  M a 
d re  les h a b ia  p r o p u e s t o ,  y e l la  se l l e v ó  cons igo  á  V a 
l l a d o l id  ( d o n d e  se p a r t ió  a l  c a b o  de  a lg u n o s  d i a s )  al 

P .  F r .  J u a n  de la  C r u z ,  a l  q u a l i} c o m o  si fu e ra  novi
cio,
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ció , le  d ió  no t ic ia  y  in s t ru c c ió n  m u y  p o r  , e n te ro  de 

la m a n e ra  de  v iv i r  q u e  se g u a r d a b a  en sus M o n a s te r io s ,  
de la  o r a c io n  , p en i ten c ia  y  m o r t i f ic ac io n e s ,  y  de to d o  
lo dem as que  á  e l la  le  p a r e c ia  c o n v e n i e n te , p a r a  q u e  
las cosas  fuesen  b ien  fu n d a d a s  y  a s e n ta d a s  desde  sus 
p r inc ip ios  , en los q u a le s  cons is te  to d o  el b ien  y  p e r 
fección de una  R e l i g i ó n ., que  es de la  co n d ic io n  de l  
ed if ic io ,  que  de o r d in a r i o  en hac ien d o  as ien to  en a q u e 
llo se qu ed a .  E s c o g ió  á  este  P a d r e  , p o r q u e  le h a b ia  y a  
p en e t rad o  el g r a n  e s p i r i tu  q u e  n u es t ro  S e ñ o r  le  h a b ia  
dado  , y a d iv in a b a  b ien  los dones  y v ir tudes  tan  h e r o y -  
cas  q u e  e l  S e ñ o r  h a b í a  de  p o n e r  en a q u e l la  a lm a  san 
ta , com o  en p r im e ra  p ie d ra  y fu n d a m e n to  de tan g r a n  
edificio. Y  a u n q u e  e r a  m enor  en la  d ig n id a d  y  en  los  
años  que  el P .  F r .  A n t o n i o ,  qu iso  D io s  d a r l e  es ta  p r e -  
r o g a t i v a  , que  hu b ie se  de ser el p r im e ro  que  se d esca l 
z a s e  y p ro fe sa se  l a  R e g la  p r i m i t i v a ,  no sin d iv ino  c o n 
sejo y p r o v i d e n c i a ,  p a t a  que  el que h a b ia  de  d a r  p r i n 
c ip io  e n t r e  los  h o m b re s  á  v id a  tan  a l ta  y p e r fec ta  , p u 
diese se r  un d e c h a d o  de o ra c io n  y pe r fec c ió n  , u n  es
p ec tácu lo  de p e n i t e n c i a , y u m a b ism o  de  h u m i ld a d .  Q u e  
como esta  R e g i a  t iene p o r  fin p r in c ip a l  l a  o r a c io n . ,  y á  
ella  o r d e n a  todos  lo s  d em as  exere ic ios  de re c o g im ie n 
to  , s i l e n c io ,  a y u n o  , y  o t r a s  a s p e r e z a s , e r a  n e c e sa r io  
que el que h a b ia  de ser  M a e s t ro  de o t r o s ,  lo  fuese ta m 
bién de o r a c i o n .  Y as i  e sco g e  D io s  p a r a  las  m u g e r e s  
u n a  M a e s t r a  t a n  d iv in a  , g r a d u a d a  e n  los  T e a t r o s  d e l  
C ie lo ,  -como fue la  S a n ta  M a d r e  , .par.a q u e  lo  sea de  
enseñanza  d e  o r a c i o n , y  en t re  lo s  R e l ig io so s  á este  S a n 
to P a d r e ,  á  qu ien  c o m u n ic ó  D io s  en ta n  a l to  g r a d o  es te  
don  de  o r a c io n  , y le h iz o  tan  exce lente  en es ta  v i r t u d  
y en o t r a s  ,  que  n o á  no ser  la S a n ta  la  que  e r a ,  no le fal- 
t á r a  n a d a  p a r a  ig u a l a r  con  e l la .  T u v o  a l t ís im o e s p i r i tu ,  
y p r o f u n d a  in te l igenc ia  y  p e n e t r a c ió n  de  la s  co sas  de
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o ra c io n  y  co n te m p la c ió n  , de  las  q u a les  escr ib ió  li
b ro s  de a d m ira b le  y subida ,  do c t r in a . .  D e s p u e s  de su 
m u e r te  h a  o b r a d o  el S e ñ o r  por. medio  de  sus reliquias 
m u c h o s  m i la g ro s  , c o m o  d i r á  m as  la rg a m e n te  quien es
c r ib ie re  la  v ida  de este b ie n a v e n tu ra d o  v a ró n .

V ie n d o  pues  la  S a n ta  M a d r e  los d ichosos ,  princ i

p ios  d e  lo  que tan to  h a b ia  d e se a d o . , . t r a ta b a  con  mucha 
p r is a  de pa r t ie se  á  la  fundacion.de-  V á l l a d o l id  , que le 
so l ic i taba  m u c h o  el c u id a d o  de a q u e l la  a lm a  de D .  B er-  
n a rd in o  de M e n d o z a . ,  que  estaba, deten ida ,  en las  penas 
de l  P u r g a to r i o .  P e r o  n u es t ro  S e ñ o r ,  c u y o  a m o r  p a r a  con 
los  h o m b r e s  excede, in f in itamente á  q u a lq u ie r a  otro 
a m o r  y  c a r i d a d  de las  c r i a tu r a s  ,  p o r  m ucha ,  p r i s a  que 
se d a b a  l a  S a n ta  á  h a c e r  su f u n d a c i ó n ,  y deseo  que 
te n ia  de s o c o r r e r  á aq u e l la  a l m a , e r a  mayor,  la  que  nues
t r o  S e ñ o r  le  d a b a .  Y c o m o  la  M a d r e  se iba  deteniendo 
con  a lg u n o s  negocios  q u e  se o f r e c ía n  ,  e s ta n d o  u n : dia 
en o rac ion .en .M ed ina - , ,  e l  mismo S e ñ o r  le  d ió  p r i s a ,  y 
le  d ixo  que  a b re v ia s e  su ida  , porque-  p a d e c ía  m ucho  
a q u e l la  a lm a .  O  b o n d a d  sin m e d id a  de n u es t ro  D io s  , á 
qu ien  no so lo  nues t ra s  c u lp a s  sino nues t ra s  penas- le. 
p o n e n  en  ta n ta  so lic i tud  y c u id a d o !  P u es  n o  h u b ie ra  
madre.-,. p o r  m u c h o  que  am ase  á  su h i jo  , que  con  tan ta  
d i l igenc ia  , v iendo le  en a lg u n a  af l icción y to rm en to ,  
p r o c u r a s e  su d e s c a n s o ,  q u a n to  D io s  p o n ia  p o r  el a lm a  
de  este C a b a l le ro .

L u e g o  la  S a n ta  M a d r e  dexó q u a n to  tenía, e n t re  m a 
n o s ,  y  se p a r t ió  com o p u d o  , y en t ró  en V a l lad o i id  á  
los  d iez  de  A g o s t o , a n o  de mil qu in ien tos  sesenta  y ocho ,  
d ia  de l  g lo r io so  M á r t i r  S. L o re n z o .  L le v ó  p a r a  es ta  fun
d a c ió n  á  I sab e l  d e  la  C r u z  , y á  A n to n ia  del E sp í r i tu  
S a n t o ,  que. l a  h a b ia  v u e l t a  cons igo  de  M a la g o n  , y á  
M a r i a  de la  C r u z ,  que  fue  tam b ién  de  las q u a t ro  p r i 

m eras .  L l e g a r o n  á  la  c a sa  y  h u e r t a  d onde  se h a b ia  de
h a -
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hacer la  fu n d ac ió n  , y  lu e g o  q u e  la  v i o l a  M a d r e ,  e c h ó  

de ver q u e  e r a  m as  p a r a  r e c re a c ió n  que  p a r a  M o n a s t e 
rio de M o n ja s  , y  a u n  le d ió  pena  l a  d e s c o m o d id a d  
que p a ra  esto  ten ia .  P r o c u r ó  c a l l a r  p o r  no d e s a n im a r  á  
sus c o m p a ñ e ra s  , e s p e ra n d o ,e n  D io s  , que  pues  l a  h a 
bia m a n d a d o  v en i r  , l e s  d a r í a  d o n d e  viv iesen .  A c o m o d ó  
lo m ejor  q u e  p u d o  p a r a  que hub iese  la  c l a u s u ra  y  re
cogimiento que conven ia .  A un .no  se h a b ia  a l c a n z a d o  la  
licencia ( a u n q u e  h a b ía  c ie r ta s  e s p e ra n z a s  de  e l l a )  p a r a  
poner el S an t ís im o  S a c ra m e n to  , y p o r  es to  v in iendo  un  
dia de D o m in g o  , la  d ió  el .A b a d  p a r a  que  le  d ixesen  ' 

M isa  en la  casa  que  t e n í a n  to m a d a  p a r a  M o n a s te r io .  
Dixo la  M isa  el P .  J u l ia n  .de A v i la  , y  q u a n d o  l legó  á  
co m u lg a r  l a  S a n ta  M a d r e :, se q ü e d ó  en un  g r a n ^ a r r o 
bam iento  ( q u a l  e l la  le  so l ía  de o rd in a r i o  tene r  an tes  ó 
despues .de ía  c o m u n io n ) , y en tonces  le  apare.ció.el a lm a  
de D . B e r n a r d in o  , com o la  m ism a JVladre .escribe en e l  
l ib ro  de sus F u n d a c io n e s  , c o n ta n d o  el suceso  de  es te  
C a b a l l e ro  p o r  estas  p a l a b r a s  ( F undaciones cap . .10.): 
M u r ió  m uy  b re v e  h a r to  Je jo s  de .donde yo  .e s ta b a . D i -  
xome ,e l S e ñ o r ,  que habia  es tado  . s u ;sa lva c ió n  e n  h a r ta  
a v e n t u r a y  que habia  habido m iser ico rd ia  d é l p o r  
a q u e l-serv ic io  que hizo á  . su  M a d r e  en aquella  ca sa  
que habia  dado p a m  h a c e r  M o n a s te r io  de su  O rden  ,~y  
que no s a ld r ía  de l P u rg a to r io  h a s ta  la  p r im e r a  M is a  
que a lli se d ix e se  ., y  que . entonces sa ld r ía . T o  trahia , 
tan  p re se n te s  la s  g r a v e s  -penas d es ta  a lv 'n  , que .aun
que en Toledo deseaba fu n d a r . ,  lo d e x é  p o r  entonc£s , 
y  me d i  toda  la  p r i s a  que p u d e  p a r a  f u n d a r  en V a ~  
lladolid , aunque no pudo  ,se r  ta n  p re s to , como y o . d e -  
seaba.'S. m as  ab ax o  p ro s ig u ie n d o e s te  m ism o c a s o , .d i c e :  
D ieronnos licencia  p a r  a d e c ir  la  p r im e r  a M is a . ,  yo es 

taba b ien ,descu idada  de que entonces se habia  d e ,c u m 

p lir  lo que se me habia  dicho de aquella  a lm a  , porque
, a u n -



aunque se me hab ia  dicho á la  p r im e r a  M i s a , p e n s é  que 
hab ia  de se r  á la  que se p u s ie se  e l S a n tís im o  S a c r a 
m ento . F in ie n d o  e l S a c e rd o te  adonde habíam os de co
m u lg a r  con el S a n tís im o  S a c ra m e n to  en la s  m a n o s, l l e 
gando  yo á rece b ir le  , ju n to  a l S a c e r d o te  se  m e repre 
se n tó  e l Caballero que he dicho con r o s tro  resp la n d e 
c ien te  y  a legre  , p u e s ta s  la s  m anos ,  y  me agradeció  
lo que habia  p u e s to  p o r  é l , p a r a  que sa lie se  de l P u r 
g a to r io , y  f u e s e  aquella  a lm a a l  Cielo. T  c ier to  que la 
p r im e r a  v e z  que e n te n d í e s ta b a  en c a r r e r a  de s a lv a 
ción  ,. que e s ta b a  bien f u e r a  dello  ,  y  con h a r ta  penat  
pareciendom e que era  m e n e s te r  o tr a  m u e r te  p a r a  su 
m anera  de v id a  y que aunq_ue te n ia  buenas cosas  , es
ta b a  m etid a  en las  de l mundo  : v e r d a d  es que habian  
dicho á m is  com pañeras que t r a h ía  m u y  de lan te  los 
ojos la  m u e r te . G ra n  cosa es lo que a g r a d a  á nuestro  
S e ñ o r  qua lqu ier  se rv ic io  que se h a g a  á su  M a d r e  , y  
g r a n d e  es  su  m isericord ia . S e a  p o r  todo alabado y  
bendito  , que an s i p a g a  con e te rn a  v id a  y  g lo r ia  la 
b a x e z a  de n u e s tr a s  obras  , y  la s  hace g ra n d e s  , siendo  
de pequeño- v a lo r .

E n  fin fue g r a n d e  la  v e n tu r a  de  este C a b a l l e ro  , y  
fu e  ( c o m o  h a b e rn o s  d i c h o )  a q u e l la  b u e n a  o b r a  el me
d io  po r  d o n d e  el S e ñ o r  le  ten ia  p re d e s t in a d o  , que  sin 

d u d a , a u n q u e  el h a c e r  q u a lq u ie r a  l im o sn a  es o b r a  m u y  
g r a t a  á  D io s  , y  un j a r r o  de  a g u a  f r ia  no  se queda  
srn p rem io  , p e ro  el f u n d a r  un- M o n a s te r io  ó Ig les ia ,  
y  el a y u d a r  p a r a  sem e jan tes  o b ra s  , es un  se rv ic io  que 
se h a c e  á  D io s  , que  con t iene  en sí m u c h a s  buenas  
o b r a s ,  y  beneficios m u y  g e n e r a l e s ,  y d e  m u c h o  f ru to  
en  la  I g le s i a ;  y  asi no p u ed e  d e x a r  d e  ser  p r e m ia d o  con 
p a r t i c u l a r  g a l a rd ó n .  R e c ib ió  con  es ta  v is ión  ía  M a d r e  
g r a n d í s im o  co n ten to  , y  m a y o r  q u a n to  m as  d e sc u id a d a  

e s ta b a  de  p e n s a r  que  lo  que  e l  S e ñ o r  l a  h a b i a  d ic h o
se
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se h a b ia  de  c u m p l i r  e n to n c e s ;  p o rq u e  e l la  h a b i a  c re id o  
que no h a b ia  d e  s a l i r  de l  P u r g a t o r i o  h a s ta  que  es tuv iese  

puesto el San t í s im o  S a c ra m e n to .
F u n d ó  la  S a n ta  M a d r e  este M o n a s te r io  debaxo  de la  

ad vocac ión  de  la  C o n c e p c ió n  de  n u e s t r a  S e ñ o ra  de l  Car-? 
men; y  púsose  en e l la  el S an t í s im o  S a c ra m e n to  d ia  de  

nuestra  S e ñ o r a  de l a  A s u n c i ó n , á  qu ince  de  A g o s t o , a ñ o  
de mil qu in ien to s  sesenta  y  o c h o ,  n o m b ró  p o r  P r i o r a  á  
Isabel de la  C r u z ,  y  á  c a b o  de  a lg u n o s  d ias  c a y e r o n  cas i  

' todas en fe rm as  p o r  e l  s itio m a l  sano .  V ie n d o  esto D o ñ a  
j M a ria  de M e n d o z a  (que  h a b i a  v u e l to  de  U b e d a ) ,  p e r 

suadió  á  la  S a n ta  M a d r e  q u e  dexase  a q u e l l a  casa  , y  
ofrecióles de c o m p r a r  o t r a  m e jo r  , y  as i  lo  h izo  : a c o 
m odándo les  u n a  Ig le s ia  y c a sa  co n v en ien te  , d o n d e  se 
p a sa ro n  el a ñ o  s igu ien te  de  mil qu in ien tos  sesen ta  y  n u e 
ve á t re s  de  F e b r e r o ,  con  g r a n  p ro ces io n  y s o le m n id a d  
del P u e b lo .  E s ta  d ev o c io n  fue c rec ien d o  c a d a  d ia  m a s ,  y  
hay  la  m ism a a h o r a  c o n  a q u e l la  c a sa  que  á los  p r in c ip io s .  
H a  t r a h id o  n u es t ro  S e ñ o r  á  e l la  m u c h a s  a lm a s  de  g r a n d e  
espiritu y  p e r f e c c ió n ,  d e  la s  qua les  se p o d ia  e sc r ib i r  n n  
libro e n te ro  , si m u c h a s  de  e l las  no  e s tu v ie ra n  v ivas  , ó  

el t iem po  á  mí me d ie r a  m as  lu g a r .  H a  re s p la n d e c id o  
aqui s in g u la rm e n te  ejitre los  dem as  C o n v e n to s  la  o b se r 
vancia r e g u l a r ,  y  h a  s ido u n a  de  la s  casas  de  qu ien  mas 
se h a  a p r o v e c h a d o  la  R e l ig ió n  p a r a  e l  a u m e n to  y  
perfección de  o t ro s  M o n as te r io s  de M o n j a s , s a c a n d o  de  
ella m u c h a s  R el ig iosas  de m u c h o  ta len to  y s a n t id a d  pa 
ra P r io r a s  y M a e s t r a s  de  N o v ic ia s .  M u r ió  en este C o n 
vento la  M a d r e  B e a t r i z  de la  E n c a r n a c i ó n ,  de  qu ien  y o  
pudiera dec ir  m u c h o  si t u v i e r a  t i e m p o ,  y  la  S a n ta  M a 
dre no lo h u b ie r a  h e c h o  p r i m e r o , l a  q u a l  c o n  m u c h a  
bre'vedad e sc r ib ió  en el l i b ro  de  sus fun d ac io n es  la  v id a  
y v ir tudes  a d m i ra b l e s  de  es ta  s ie rv a  d e  D ios .

* • - 
Tom. I. Rr CA-



C A P I T U L O  X X .

Como la  S a n ta  M a d r e  d ió  orden, p a r a  que se fu n ~  
d ase  e l  p r im e r  M o n a s ter io  de F r a y le s  D e s c a l z o s , con 
que d ió  p r in c ip io  á la  n u e v a  R e fo rm a c ió n  , no so

lo en m u g eres  , sino tam b ién  en 
hom bres*

Y
A  no f a l t a b a  m a s  q u e  l a  l icenc ia  de  loe dos  Padres  

P ro v in c ia le s  (  p o rq u e  la  d e l  G e n e r a l , c o m o  a r r iba  

dix i rn o s , v e n ia  c o n  c o n d ic io n  q u e  los  dos  P ro v in c ia le s  de 
l a P r o v i n c i a  de  C as t i l l a ,  conviene  á s a b e r  e l q u e h a b ia  pre* 

c e d i d o ,  y  el q u e  e r a  de  p re s e n te ^ d ie s e n s u  consen t im ien 
to ) ,  y  n o  f a l t a b a  p o c o ,  pues  cos tó  m u c h o  c u id a d o  y trabajo  
e l  a l c a n z a r l a  5 p e ro  la  M a d r e  q u e  en  q u a lq u ie r a  dificul
t a d  p o r  p ro f u n d a  q u e  fuese  s ie m p re  h a l l a b a  v a d o , habló 
a l  P r o v in c i a l  q u e  e r a  de presente , ,  que  se l l a m a b a  F ra y  
A lo n s o  G o n z á l e z ,  y  e s ta b a  en tonces  e n  V a l l a d o l i d ,  y ta» 
le s  co sas  le  d ixo*  y  c o n  t a l  e s p í r i tu  y  e f icac ia  , que p a 
r e c e  no  dexó  en  su  m a n o  e l  d e x a r  de d a r  la  l i c e n c i a , que 
a n te s  no  d ie ra  p o r  co sa  d e l  m u n d o .  P a r a  su an tecesor ,  
que  e r a F r a y  A n g e l  d e  S a l a z a r ,  que  e s taba  au sen te ,  a y u 
d ó s e  de  a lg u n o s  f a v o re s ,  co m o  f u e ro n  d e l  O b is p o  de A v i 
l a , y  d e  o t ro s  * y  p r in c ip a lm e n te  d e l  de  n u e s t ro  S e ñ o r  en 
q u ie n  e l la  ten ia  l i b r a d o s  to d o s  sus  b u e n o s  co n se jo s ,  y  r in 
d ió se  á  lo  q u e  l a  S a n ta  M a d r e  ped ia .  C o n  es to  d a b a  ella 
g r a n  p r ie sa  ( c o m o l a  q u e  p o r  e x p e r ien c ia  s a b ia  quan to  
d a ñ a b a  l a  d i l a c ió n  e n  es tos  negoc io s ) ,  y  te m ie n d o  no hu» 
b ie se  a l g ú n  e s to r b o  p o r  n o  h a b e r s e  d e s e m b a r a z a d o  el 
P .  F r .  A n to n io  d e  H e r e d i a  de  su  ofic io  ( p o r q u e  todav ía  
e r a  P r i o r  d e l  M o n a s t e r i o  de M e d in a  d e l  C a m p o )  envió 
d e la n te  a l  P .  F r .  J u a n  de  l a  C r u z  p a r a  que  acom odase,  

l a  c a sa  , y  to m a se  la  p o se s io n  de  e l la  3 el q u a l  lo  hizo
an-
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ans í ,  p o r q u e  no  h a b ia  cosa  que  é l  mas desease .  D e s c a l -  
z ó s e lu e g o ,  y  v is tióse de un h a b i to  d e  x e r g a , y  se d e t e r 
minó de  v iv i r  y  p r o fe s a r  la  R e g l a  p r i m e r a ,  y  fuese  c o n  
gran c o n s u e lo  á  m o r a r  e n  a q u e l l a  p r im e r a  casa .  L u e g o  
renunció  su  P r i o r a t o  e l  P .  F r .  A n to n io ,  y  h iz o  lo  m ism o,  
y  con l i c en c ia  de l  O b is p o  de  A v i l a  D .  A lo n s o  de  M e n 
doza , que  no  d e s e a b a  m e n o s  es te  n eg o c io  q u e  la  S a n ta  
M a d r e ,  p u s ie ro n  e l S an t í s im o  S a c r a m e n t o ,  y  as i  q u e d ó  
hecha la  p r im e r a  fu n d a c ió n  y  C a s a  d e  D e s c a lz o s  e n  
el año  d e  m il  qu in ien tos  sesen ta  y  o c h o  ,  p r im e r o  D o 
mingo de  A d v ie n to  á  v e in te  y  o c h o  de  N o v ie m b r e .  Q u e 
dó la  S a n ta  M a d r e  q u a n d o  lo  s u p o  en e x t r e m o  c o n te n ta  
de v e r  e l  fin de  sus  deseos ,  y  c u m p l id o  lo  que  h a b ía  ta n to s  

añ o s ,  q u e  con  t a n t o  c u i d a d o  y  o ra c io n e s  p r o c u r a b a .
E r a  m u y  d e s a c o m o d a d o  el lu g a r  p a r a  to d o  lo  que  e r a  

v iv i r  r e l ig io s a m e n te  , y  as i  d e n t ro  de b re v e  t i e m p o  se 
t ra s ladó  á  la  V i l l a  d e  M a n c e r a  a q u e l l a  p r im e r a  C a s a ,  
donde  v iv ie ro n  p o r  a lg u n o s  a ñ o s  c o n  g r a n  r i g o r  y  p e 
nitencia 5 p e ro  ta n  a p r e t a d o s  los  R e l ig io so s  d e  en fe rm e 
dades , que  n o  te n ia n  un  d i a  d e  s a lu d .  T o d o  p a r e c e  lo  
o rd en ab a  D io s  p a r a  que  a q u e l l a  n u e v a  p l a n t a  se t r a s p u 
siese á  la  t i e r r a  d o n d e  h a b ia  n a c id o  l a  R e l i g i ó n , y  a s i  
luego q u e  el S e ñ o r  D .  L o r e n z o  d e  O t a y u d ,  O b is p o  d e  
A v i l a , v in o  á  aq u e l  O b i s p a d o  , c o n  l a  m u c h a  d e v o c io n  
que ten ia  á  l a  S a n ta  M a d r e  y  á  to d a  s u  R e l i g i ó n ,  p id ió  
á la  O r d e n  se t r a s l a d a s e  a q u e l l a  p r im e r a  C a sa  á  A v i l a ,  
dando to d o  lo  q u e  e ra  n e c e sa r io  p a r a  la  f u n d a c i ó n ,  c o 
mo P a t r o n o  y  F u n d a d o r  de  e l la  5 a s i  se  h iz o  ,  y  es tán  

ahora  en aque l  l a C iu d a d  los  dos  M o n a s te r io s  p r im e r o s q u e  
la S an ta  M a d r e  f u n d ó ,  asi  de  M o n ja s  c o m o  d e  F r a y l e s .

N o  so lo  fue m ed io  la  S a n ta  p a r a  e s ta  fu n d a c ió n  p r i 
mera , s ino  t a m b ié n  p a r a  la  d e l  s e g u n d o  C o n v e n t o , q u e  
fue de S. P e d r o  de P a s t r a n a ,  y  p a r a o t r o s  m u c h o s   ̂ p e ro  
p a ra  m í ,  q u e  no p re t e n d o  m a s  d e  e s c r ib i r  l o q u e  e l  S e ñ o r

R r  a h i -



h iz o  en estos p r in c ip io s  p o r  m edio  de  la  San ta  , b a s ta rá  
h a b e r  to c a d o  aq u i  este  o r ig e n  de la  n u e v a  Reform ación ,  
de los  D e s c a l z o s ,  p a re c ie n d o m e  n ece sa r io  , p o rq u e  el 
d iscu rso  de  la  v ida  y  h is to r ia  de  l a  S a n ta  M a d r e  con 
d if icu l tad  se p u d ie ra  e n te n d e r ,  sino e ra  sab iendo  esto que 
a q u i  habernos  a p u n t a d o ,  que  a u n q u e  el buen  o rd e n  pe* 
d ia  i r  p ro s ig u ie n d o  las  fu n dac iones  y  sucesos  y  v idas,  
a s i  de los  F r a y  les c o m o  de las  M o n ja s  ; p e ro  p o r  no con
fu n d i r  a l  l e c t o r ,  a c o r d é  de c o n ta r  succes ivam en te  la  vi
d a  de la  S a n ta  M a d r e ,  sin in t e r r u m p i r l a  con  o t ra s  co
sas ,  p r in c ip a lm e n te  ta les  y tan  g ra n d e s  com o  de  su nue
v a  R e fo rm a c ió n  se p u d ie ra n  e s c r i b i r ,  la  q u a l  v a  cada 
d ia  en g r a n d e  c r e c im ie n to ,  no  so lo  en perfecc ión  y  es
p í r i tu  , s ino ta m b ié n  en n u m e r o , pues  con  h a b e r  qua-  
r e n t a  añ o s  que  se c o m e n z ó ,  se h a  ex tend ido  p o r  muchas 
y  d iv e rsa s  p a r te s  del  m u n d o ,  y  en tan  b r e v e  t iem po  tie
n e n  y a  dos  G e n e r a l e s ,  u no  de  la  C o n g re g a c ió n  de E sp a 
ñ a ,  y  o t ro  de  la  de I ta l ia  ; y  as i  los  unos  c o m o  los  otros 
f lo rec en  en todas  p a r te s  en o r a c i o n , le t r a s  y doc tr ina ,  
y  con  su exem plo  de pen i tenc ia  ( t a n  necesa r io  el dia 
de  h o y  p a r a  el p ueb lq  C h r i s t i a n o )  a l ien tan  y es t im u
l a n  á  los  fieles á  es tos  m esm os exe rc ic io s  y perfecc ión  

d e  v ida .
P e r o  p o rq u e  mi in ten to  es d a r  á  en ten d e r  c o m o  la 

S a n ta  M a d r e  fue  ta m b ié n  l a  A u t o r a  y  p r in c ip io  de la 
n u e v a  R e f o r m a c ió n  de los  D e s c a l z o s ,  no  te n g o  necesi
d a d  de  ex ten d e r  m as  l a  p lu m a  , pu es  p o r  lo  que  h ab e 
rnos d i c h o ,  y  a d e la n te  d i re m o s  , se v e  es to  c la ram e n te ;  
p o r q u e  a u n q u e  es v e r d a d  que  es ta  s a n ta  R e l ig ió n  (co
mo c o m en cé  á  d e c i r  en el p r im e r  C a p i tu lo  de  es ta  his 
t o r i a )  t iene p o r  p r in c ip a le s  F u n d a d o r e s  y  P a t r o n o s  los 
s a g r a d o s  P ro fe ta s  E l i a s  y  E l i s e o ,  q u e  f u e ro n  las  fuen
tes  y  o r ig e n  de l  in s t i tu to  m o n á s t i c o , y  en t iem p o  de la 

primitiva Iglesia resucitó Dios un Antonio, un H i l a 
rión,
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r io n , u n  P a c h o m i o , y  o t ro s  ¡n u m e ra b le s  M o n g e s  y  E r 
m itaños ,  que  en tonces  f lo re c ía n  p o r  E g y p t o  y P a le s t i*  
n a , con los q u a le s  e s ta b a  t a n  f lo r id o  el suelo  c o m o  e l  
Cielo con  sus  es tre l la s  , y  d e sd e  es tos  t iem pos  fue  e s ta  
Relig ión c o n  p e r p e t u a  s u c c e s i o n , su je ta  á  las  m u d a n z a s  
que suelen t e n e r  to d a s  las  cosas  h u m a n a s ,  y  que  lo  es
tán al t i e m p o ;  p e ro  en  fin la  v e r d a d  e s ,  que  toda  es ta  
flor de s a n t id a d  y R e l ig ió n  e s ta b a  y a  m u y  d ism in u id a  
y m it igada  h a s ta  que  D io s  fue se rv id o  de l e v a n ta r l a  y  
res t i tu ir la  á  su p r im e r  e s tado  p o r  m edio  de  es ta  S a n ta  
Virgen. E l l a  fue la  m e d ia n e ra  con  D i o s ,  e l la  la  in te rce -  
sora con  los  h o m b re s  , y  e l la  fue ( p a r a  d ec i r lo  en u n a  
p a l a b ra )  la  A u t o r a  de este e d i f ic io ; p o rq u e  c o m o  se p u e 
de v e r  de todo  lo que  habernos  r e f e r id o ,  la  S a n ta  fue la  
que tu v o  r e v e la c ió n  del S e ñ o r  p a r a  h a c e r  as i  los M o 
nas te rios  de F r a y le s  c o m o  de M o n j a s ,  p a r a  los u n o s  y  
p a r a  los o t ro s  la  escog ió  D io s  p a r a  o b ra r  p o r  su m ed io  
g r a n d e s  cosas.  E l l a  p r o c u r ó  y  a l c a n z ó  de  su  G e n e r a l  
la  l icenc ia  no sin g r a n  c u id a d o  y  t r a b a j o ,  e l la  p e r s u a 
d ió  y  red u x o  á  los dos P a d r e s  q u e  habernos  d ic h o  p a 
r a  que  fuesen  p r im e ro s  desca lzo s  , y  co lu m n as  de es ta  
o b r a ,  y despues  m ien tras  v iv i ó ,  c o m o  v e r d a d e r a  M a d r e  

de fam il ias  , t r a x o  g ra n d e s  o b r e r o s  á  su  v iñ a  , p o rq u e  
e l la  fue la  que  p e r s u a d ió  a l  P a d r e  M a r i a n o  y á  su c o m 
p a ñ e ro  F r .  J u a n  de la  M is e r ia  , y  á  aq u e l  g r a n  P a d r e  
F r .  N ic o l á s  de  Jesús  M a r i a ,  G e n e r a l  q u e  despues  fue de  
esta O r d e n ,  a l  P .  F r .  G r e g o r i o N a c i a n c e n o ,  P r o v in c i a l ,  
a l  P .  F r .  F r a n c i s c o  de  J e s ú s ,  p o r  o t ro  n o m b re  el In d ig 
no , p e ro  d ig n o  de p e rp e tu a  m e m o r ia  p o r  su a d m i r a 
ble s a n t id a d  y  v i r t u d .  E s to s  y o tro s  t r a x o  á  su  R e l i 
gión la  S a n ta  M a d r e ;  los  q u a le s  despues  fu e ro n  c o lu m 
nas firmes de  este edificio. E l l a  in s t ru y ó  c o m o  p r im e 
ra  M a e s t r a  a l  p r im e r  D e s c a l z o ,  que  fue  el P .  F r .  J u a n  

de la  C r u z ,  e l la  les  n e g o c i ó ,  b u s c ó ,  a c o m o d ó  y t r a z ó
la

" S i ' x



3a c a s a  c o m o  si f u e r a  p a r a  M o n a s te r io  d e  M o n j a s , y asi 
-ella p u s o  to d a  l a  c o s ta ,  in d u s t r i a  y  t r a b a j o , so lo  no pu
s o  lo  que  no  p u d o  , que fue  el v iv i r  c o n  el los  y  g o b e r 

n a l lo s ,  co sa  ( que a u n q u e  e r a  b ien  fác i l  p a r a  su g ra n  ta 

l e n t o )  n o  es  p e rm i t id a  á  l a c o n d i c i o n d e l a s m u g e r e s ,  pe
r o  lo  que  no  h a c i a  p o r  t i tu lo  d e  ju r i sd ic c ió n  , l o  suplía 
c o n  sus co n t in u o s  conse jos  ,  a m o n e s ta c io n e s  y  avisos 
l o s  q u a l e s  R e l ig io so s  p o r  to d o  el t i e m p o  que  e l la  vi

v ió  ( q u e  fu e ro n  a lg u n o s  a ñ o s  despues )  n o  so lo  á los prin
c ip io s  , p e r o  h a b ie n d o  y a  g r a n  n u m e r o  de  sugetos  y 
p e r s o n a s  d e  ta len to  p a r a  g o b e r n a r  su O r d e n ,  y  o t r a se n  
to d a s  la s  c o s a s  d e  i m p o r t a n c i a ,  la  c o n s u l t a b a n  y to m a 
b a n  su co n se jo  c o m o  si f u e r a  d e l  C ie lo  ,  y  la  miraban  

y  h o n r a b a n  c o m o  á  M a d r e  y F u n d a d o r a  d e  estos nue
v o s  M o n a s te r io s ,  y R e f o r m a d o r a  de  lo s  a n t ig u o s  ; y  des
d e  en tonces  h a s ta  a h o r a  se  p re c ia n  (y c o n  m u c h a  razón) 
d e  te n e r  ta l  M a d r e  y  p r i n c ip io ,  p u e s  lo  que  puede  h o n 

r a r  á  una  R e l ig ió n  ó R e f o r m a c i ó n , e s ' l a  exce lenc ia  de 
l a  s a n t id a d  del  q u e  le  d ió  p r i n c i p i o ,  que  el s e r  h o m b re  
ó  m u g e r  es  c o s a  m u y  a c c id e n ta l  y d e  p o c a  su s tanc ia .

C o n  es te  n o m b r e  d e  F u n d a d o r a  ó  R e f o r m a d o r a  la 
l l a m a  el P a p a  Six to  V .  en u n a  B u la  en que c o n f i rm ó  sus 
C o n s t i tu c io n e s  , d o n d e  d ic e  a s i :  " H a b i e n d o  u n a  muger 
« l l a m a d a  T e r e s a  d e  J e s u s ,  a s i  e s c la re c id a  p o r l a h o b l e -  
*#za d e  l i n a g e ,  c o m o  i l u s t r e  p o r  la  g l o r i a  de  sus hechos. 
» y  p o r  l a  m a r a v i l l o s a  o p in io n  de  san t id ad  c o n  su exem- 
» p l o  y  sa n t í s im a  e n s e ñ a n z a  i r a h i d o  m ie n t r a s  v iv ió  ma
n c h a s  d o n c e l la s  y  m u g e re s  á  l a  p ro fe s io n  de  l a  p r i -  

*>mera R e g l a  , y  m as a b a x o  d i c e ; C o n  -el exem plo  y 
« p e r s u a s ió n  su y a  a lg u n o s  v a r o n e s  R e l ig io so s  a b ra z a n d o  
« l a  m e s m a  R e f o r m a c i ó n ,  & c .”  Y  p o r  t a l  R e fo rm a d o ra  

es t e n id a  y v e n e r a d a  en  t o d a  E s p a ñ a  , y  f u e r a  de  -ella, 
c o m o  lo  a f i rm a  B o e c io ,  de  q u ie n  h i c i m o s a r r i b a  mención.

Y  as i  v iene  á  se r  e s ta  S a n t a , R e f o r m a d o r a  d e  l a  O rd e n

de
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de nues tra  S e ñ o r a  d e l  C a r m e n *  a s i  p o r  h a b e r  l e v a n ta ^  
do la  n u e v a  R e f o r m a c i ó n  d e  D e s c a lz o s  y  D e s c a lz a s ,  
como p o r  h a b e r  s id o  o c a s i o n  p o r  es te  m edio  p a r a  que  
también los  P a d r e s ,  q u e  a n t e s  p r o f e s a b a n  l a  R e g l a  m i 
t igada ,  d e n t r o  d e  l a  p ro f e s io n  d e  e l la  se  r e fo rm a s e n  y  
viviesen con  m as  r e l ig ió n  y  e s t r e c h u r a  , q u e  a n te s  c o n  
mucho ex e m p lo  y  ed if icac ión  d e l  p u e b lo  C h r i s t i a n o ,  co 
mo a h o r a  lo h a c e n  $ y si b ien  se m i ra  en  r i g o r  e s ta  es  
mas R e f o r m a c ió n  q u e  f u n d a c ió n  d e  n u e v o ,  pues  lo s  mis 
mos de l a  R e g l a  m i t ig a d a  f u e r o n  los  que  c o n t in u a r o n  
en la  m ism a  O r d e n  ,  y c o a  l a  m ism a  R e g l a  , ¡ q u i t a d a s  
las m i t ig ac io n e s  q u e  t e n i a ,  y  a s i  lo s  S u m o s  Pontífices^ 
p a r t i c u la rm e n te  n u e s t ro  m u y  S a n to  P a d r e  C le m en te  V I I I .  
han  d e c l a r a d o  s e r  l a  m ism a  R e l ig ió n  ,  y  t e n e r  los  m is 
mos p r iv i le g io s  y: p r e r o g a t iv a s .  Q u e  a s i . c o m o  q u a n d o  
la O r d e n  v in o  á  m i t i g a r s e ,  n o  p e r d i e r o n  lo s  p r o fe s o re s  
de e l l a  e l  n o m b r e ,  la  a n t i g ü e d a d ,  p r iv i l e g i o s ,  y  l a s  d e 
mas c i r c u n s ta n c ia s  q u e  h a c e n  t a l  O r d e n  : a s i  q u a n d o  l a  
R e l ig ión  se  r e f o r m a  y  r e s t l t u y e á  su s  p r im e r o s  o r ig in a 
l e s ,  h a n  de  g o z a r  de  lo s  m ism o s  f a v o r e s  y  e s e n d o n  q u e  
a n te s ,  y  c o n  m u c h a  m a s  r a z ó n ,  pues  a q u e l lo s  so n  v e r 
d a d e ro s  y  p e r fe c to s  C a r m e l i t a s ,  q u e  p r o f e s a n l a  m e s m a  
R eg la  y  O r d e n  c o n  m a s  p e r f e c c ió n .  . . o

C A P I T U L O  X X L
, . t?s  v  . : oHburn o L i b j  a

S a le  la  S a n t a  M a d r e  T e r e s a  d e  J e s ú s  de V a l la d o lid  fi
la  fu n d a c ió n  d e l M o n a s te r io  de S .  J o s e p h  de Toledo,, 

y  ele los tra b a jo s  que a l l í  padecióL 
itlí ' ; : í  r fnb  - , o y n i m o d i j d £ » í

H
A b ía  en T o l e d o  un  h o m b r e  m u y  h o n r a d o ,  y  s ie rv o  

d e  D i o s ,  l l a m a d o  M a r t i n  R a m i r e z ,  r i c o  de  b ienes  

t e m p o r a l e s , y sin h i jo s  ( p o r q u e  n u n c a  se h a b i a  c a s a d o ) ,  

y deseaba  de  su  h a c i e n d a  d e x a r  a l g u n a  m e m o r ia  p a r a  e l
s e r -
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se rv ic io  de  D io s .  E s t a b a  á  l a  s azó n  en  T o l e d o  el P a 
d r e  D o c t o r  P a u l o  H e r n á n d e z ,  de  l a  C o m p a ñ ía  de  Jesús, 

p e r s o n a  m u y  re l ig io sa  y  l e t r a d o , e l  q u a l  co noc ía  bien 
á  la  S a n ta  M a d r e ,  p o r  h a b e r l a  co n fe sad o  y t r a t a d o  quan* 
d o  pasó  p o r  T o l e d o  á  l a  fu n d a c ió n  de  M a la g o n  , y ha
b ia  q u e d a d o  con  ta n  g r a n d e  e s t im a  de  su san t idad  y 
p r u d e n c ia  , q u e  s o l ía  d e c i r :  L a  M a d r e  T e r e s a  d e  Jesús 
es m u y  g r a n  m u g e r  de  las  te jas  a b a x o ,  y  m u c h o  m a y o r  de 
la s  te jas  a r r i b a ,  q u e r i e n d o  s ignif icar  en es to  su  g r a n  pru
d en c ia  y  e s p i r i t u : es te  P a d r e  fue  á  v is i t a r  á  M a r t i n  Ra
m í r e z  ,  e s ta n d o  y a  p a r a  m o r i r , y  c o m o  entendiese  sus 
i n t e n to s ,  a c o n s e jó le  que  si d e s e a b a  d e x a r  a lg u n a  memo
r i a ,  que  la  e m p lease  en h a c e r  un M o n a s te r io  d e  Monjas 

D e s c a l z a s ,  p o rq u e  d em as  de l  g r a n d e  se rv ic io  que  har ía  á 
n u e s t r o  S e ñ o r ,  p o d ia  d e x a r  a l i i  a lg u n a s  C a p e l la n ía s ,  que 
e r a  l o q u e  p re te n d ía .  A p r e t á r o n l e  en  es ta  s a z ó n  tan to  los 
acc id en te s  de l a  m u e r t e , q u e  no ten iendo  t iem po  para 
c o n c e r t a r  y  d is p o n e r  las  cosas  en o rd e n  á  e s ta  fundación,  
l o  dexó  to d o  á  la  d ispos ic ión  y a lb e d r ío  de  un herm ano 
s u y o  l l a m a d o  A lo n s o  A l v a r e z ,  p a r a  q u e  é l  e fec tuase  es
t e  n e g o c io ,  c o m o  m e jo r  le  p a re c ie s e  con v en i r .

M u r i ó  con  este te s tam e n to  M a r t i n  R a m ír e z ,  y  luego 
e l  P .  P a u l o  H e r n á n d e z  y  su  h e r m a n o  ( e s ta n d o  la  Santa  
M a d r e e n  V a l l a d o l id )  le  d ie ro n  cu e n ta  de lo  que  pasaba,  
y  le  p id ie ro n  vin iese  lu e g o  á  e fe c tu a r  es ta  fu n dac ión .  Ella 
n o  t a r d ó  m u c h o  en d e s p a c h a r s e  , y  as i  l legó  á  To ledo  
á  los ve in te  y  q u a t ro  de  M a r z o  de  mil qu in ien tos  se

se n ta  y  n u ev e  , l l e v a n d o  co ns igo  d o s  c o m p a ñ e ra s  que 
h a b i a  s a c a d o  de  S. J o s e p h d e  A v i l a ,  que  fu e ro n  la  M adre  
I sab e l  de  S a n to  D o m in g o ,  y  I s a b e l  de  S. P a b í o ,  R e l ig io 

sas de m u c h a  c o n f ian za  y  t a l e n t o : fuese á  p a r a r  á  la  c a 
s a  de  D o ñ a  L u i s a  de  la  C e r d a , F u n d a d o r a  del M onas te 
r io  de  M a la g o n ,  la  q u a l  r e c ib ió  c o n  g r a n d e  a m o r  y con 
ten to  á l a  S a n t a ,  y  d ió le  lu e g o  un  a p o s e n to  a p a r t e  para

bienaventurada Madre Teresa de Jesús. 321 
ella y  sus c o m p a ñ e ra s  , p a r a  que  asi  tuv iese  mas q u i e 
tud y  recog im ien to .

C o m e n z ó  luego  á  t r a t a r  la  S a n ta  M a d  re  con  A lo n s o  
A lvarez  de  su fu n d a c ió n ,  y d esav ín ie ro n se  p o r  p ed i r le  
muchas cond ic iones  que  no e s ta b an  bien en su O rd e n ;  
pero com o  la  S a n ta  M a d r e  ten ia  p ues ta s  sus  e s p e ra n z a s  
en D io s ,  no le  d a b a  esto p e n a ,  an tes  m íen tr  as mas t r a b a 
jo y mas p o b re z a  pad ec ia  tenia  mas c o n te n to ; t r a tó  de v a 
lerse p o r  sus m a n o s ,  ó p o r  m e jo r  d ec i r  p o r  la s  de  D io s ,  
que e l la  no ten ia  o t r a s  p a r a  sus n e g o c io s ;  d ió  o rd e n  en 
buscar una  casa  a lq u i la d a  p a r a  to m a r  la  poses ion ,y  p r o 
curar la  l icenc ia  , que  e ra n  las  dos  cosas  d e  que  so lo  
le pa rec ia  á  e l la  tenia  necesidad  p a r a  h a c e r  un M o n a s 
terio. L a  casa  no se h a l l a b a ,  a u n q u e  se buscó  con  m u 
cha d i l ig e n c ia ;  y la  l icencia  e r a  m u c h o  m as  d if icu ltosa  
de h a b e r ,  a u n q u e  la  p r o c u r a b a  D o ñ a  L u isa  de  la  C e rd a ,  
y o t ra s  p e rsonas  g ra v e s  de T o l e d o  : h a b í a la  de d a r  el 
G o b e rn ad o r  del A r z o b i s p a d o  ( que  en toces  p o r  no  h a 
ber A r z o b i s p o )  lo e r a  el L ic e n c ia d o  D .  G ó m e z  G i r ó n ,  
el qua l  h a b ia  pues to  ta n ta s  d if icultades  en d a r  la  l i c en 
cia, que casi hac ia  la  fu n d ac ió n  im posib le .  Y a  e r a n  p a 
sados dos  meses que  l a  M a d r e  h a b ia  e n t r a d o  en T o l e 
do, y  á c a b o  de  e l l o s ,  y  de l  g as to  y  t r a b a jo  de  su c a 
mino , y  m u c h o  c u id a d o  y  d il igenc ia  que  h ab ía  p u e s to  
se h a l lab a  sin F u n d a d o r ,  sin casa  y  sin l icencia  , y sin 
tener una b l a n c a ,  ni de d onde  ie v in ie ra  ; p e ro  no sin 
animo , y confianza  en D ios  de que h a b ia  de sa l i r  c o n  

su empresa .
D e te rm inóse  despues  de h a b e r lo  e n c o m e n d a d o  al S e 

ñor,  de h a b l a r  e l la  a l  G o b e r n a d o r ,  y p ed i r le  ía  l icenc ia  
que has ta  a l l í  con  ta n ta s  v e ra s  h ab ía  neg ad o  : fuese á  
una Iglesia  vec ina  á s u  casa ,  y env ió le  á su p l ic a r  que  tu* 
viese p o r  b ien de h a b l a r la .  V in o  el G o b e r n a d o r  á  la  
Iglesia , y  c o n  ser  la  S a n ta  M a d r e ,  de s u y o  tan  h u m i l -  

T o m .I .  N *  Ss d e ,



d e  , y  ta n  m a n s a ,  y  e l  G o b e r n a d o r ,  asi  p o r  su  persona  
y  o f ic io ,c o m o  p o r  su l inage  u n  h o m b re  m u y  g r a v e ,  fue 
m o v id a  de  n u es t ro  S e ñ o r  p a r a  h a b l a r l e  c o n  una  grande 
y  s a n ta  l ib e r ta d ,d e  es ta  m a n e ra  ( Fundaciones cap. 15.); 
Mas ha de dos meses , señor, que vine á esta Ciudad: no 
para verla  ,  ni bolgarme en e lla ,  sino para buscar la 
gloria de D ios ,  y bien de las almas , y  hacer á su Ma
gestad en esta Ciudad el servicio que en otras algunas, 
aunque indigna le be hecho, de fundar un Monasterio de 
Monjas descalzas , que guarden la primera Regla de la 
Orden de nuestra Señora del Carmen,  y  para esto traigo 
Monjas conmigo. Cosa era digna de las muchas letras, 
v ir tu d  y  dignidad de vuestra Señoría favorecer á unas 
muger es pobres para £osa tan santa, y  animarlas pa
ra que pasen adelante ,  pues le tiene Dios puesto en su 
lugar. No lo be visto  a s i , porque en tanto tiempo , tú 
la autoridad de los que han pedido la licencia, ni la jus
ticia tan clara de nuestra causa han bastado á acabar 
con V. S . que la diese. Cosa recia es sin duda que á mas 
pobres Monjas , que no pretenden mas que por amor de 
Dios v iv ir  en tanto rigor y  encerramiento , y  guardar 
con perfección los consejos del santo Evangelio, no baya 
quien las quiera ayudar. T  que ¡os que no pasan nada 
desto, sino están en regalos, y  viven á su voluntad, quie
ran estorbar obra de tanto servicio de Dios. Por cierto 
casas tenemos á donde v iv i r ,y  si nos volviésemos á ellas, 
poco podríamos aventurar , pues no tenemos que perder 
en este mundo , pero V. S . vea lo que podría perder es
ta Ciudad, y  quan á su cuenta sería , si esto se dexa- 
se de hacer , mire cómo se podría disculpar quando es
té  delante del acatamiento de Jesu Christo nuestro Se
ñor , por cuyo amor y  voluntad habernos venido } que 
yo a o veo con qué se pueda V. S . descargar ,  si estor
ba cosa tan agradable al Señor ,  estando puesto por él

p a -

£<2 2 Lib. IT. de la vida de la bienaventurada Madre Teresa de Jesús. 323 
para ayudar con todas sus fuerzas á todo lo que es ser
vicio suyo.

Esta s  r a z o n e s  sa l idas  d e  aq u e l  p e c h o  ta n  a b r a s a d o  
en D ios ,  c a u s a ro n  g r a n d e  a d m ira c ió n  a l  G o b e r n a d o r  d e  
ver en una  m u g e r  tan  g r a n d e  a n im o  y  v a l o r ,  y  le  h ic ie 
ron tan ta  f u e rz a  , que  an tes  de  desped irse  la  M a d r e  de  
su p resenc ia  , le d ió  la  licencia con  cond ic ion  que  no  tu 
viese re n ta  , ni P a t r ó n  , ni F u n d a d o r  ; con  la  q u a l  e l l a  
fue m u y  a le g re  y  c o n te n ta  , y d ió  o rd e n  de b u s c a r  u n a  
ca sa , y  a l  fin h a b ié n d o la  b u sc a d o  las p e r s o n a s  m as  r i 
cas y  de c o n s id e ra c ió n  que  h a b ia  en  T o l e d o  , y no h a 
biéndola h a l l a d o , qu iso  n u es t ro  S eñ o r  se h a l la s e  p o r  
medio de un  m a ncebo  h o n r a d o ,  a u n q u e  p o b re ,  el q u a l  se 
ofreció ( p o r  h a b e r s e lo  ped ido  asi su C o n f e s o r ,  que  e r a  
devoto de  la  S a n ta  M a d r e ) d e  a y u d a r l a  con  su persona} 
y aunque  en lo  de a f u e r a  p a r e c ía  t a l , que  e r a  necesa r io  
la fe y la  conf ianza  d e  la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d re  p a r a  
esperar a l g ú n  f r u t o ' d e  sus m a n o s ,  e l la  le  e n c a rg ó  le  
buscase casa  , no sin a d m ira c ió n  y  c o n t r a d ic io n  de  sus  
co m p añ eras ,  que  no e s p e ra b a n  m as  de su p e r s o n a  d e  lo  
que su ta l le  p ro m e t ía .  E l  se d ió  ta n  b u e n a  m a ñ a ,  que  lo  
que p e rsonas  m u y  r icas  no h a b ia n  p o d id o  h a l l a r  en t r e s  
meses, é l  so lo  en un d ia  que  la  b u s c ó , h a l ló  u n a  c a s a  
muy bu en a ,  y á co n ten to  de  l a  S a n ta ,  de  que  e l la  no  es 
taba poco  m a ra v i l l a d a ,  q u a n d o  c o n s id e ra b a  las  t r a z a s  y  

caminos que  D io s  t iene p a r a  h a c e r  sus hechos .  R e s o l 
vióse de c o m p o n e r  lu e g o  su casa  en fo rm a  de M o n a s te r io ,  
para lo q u a l  le p r e s ta ro n  un  p o c o  de  d in e ro  con  q u e  
compró dos  Im ágenes  p a r a  el A l t a r  , y  dos  xergones  y  
lina m an ta  p a r a  e l la  y sus c o m p a ñ e r a s  , y  este fue to d o  
el a juar  con  que  se fu n d ó  e l M o n a s te r io  de T o le d o .

T u v o  g r a n  c o n t ra d ic io n  de sus enem igos  y c o n o c i 
dos p a r a  que  no  fu ndase  , p a re c ie n d o le s  e r a  t e m e r id a d  

comenzar u n  M o n a s te r io  sin m a s  fundam en to}  y que  e r a
S s  2  p o -
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p o n e r  u n a  casa  en el a y r e , y  en c ie r ta  m a n e ra  te n ta r  á 
D io s .  D e  estas  y  sem ejan tes  r a z o n e s , nac idas  de pru 
d en c ia  h u m a n a  , h ac ia  poco  caso l a  S a n ta  M a d r e  T e re 
sa  , co m o  la  que se g o b e r n a b a  p o r  o t r o  n o r te  m uy di
f e ren te  $ y  asi se d e te rm in ó  á  p o n e r  el San i is im o  Sacra 
m en to .  F u ese  la  n o c h e  antes  á  s u  casa  c o n  sus compa
ñ e r a s ,  y h a b ie n d o  c o m p u es to  la  c asa  y Ig le s ia  , se pu
so ‘e í iSan tís im o  S a c ra m e n to  á  c a to rc e  de M a y o  , d ia  de 
S. B on ifac io  M a n i r ,  a ñ o  de mil qu in ien tos  sesenta y nue- 
ve  , y pú so le  el m ism o n o m b re  de  S. J o s e p h  que  habia

pu es to  á to d o s  ios dem as .
E m b ra v e c ió s e  luego  el dem o n io ,  y  p r o c u r o  levantar 

nu ev o s  a lb o ro to s  y g u e r r a s  á  los que  no tem ían  ningu- 
n a ;p o rq u e  el G o b e r n a d o r  no h a b ia  d a d o  l icenc ia  por es
c r i to ,s ino  de p a l a b r a ,  y  hab ía se  a u s e n ta d o ,y  quedaba  en 
su lu g a r  en el G o b ie r n o  E c les iá s t ico  el Conse jo  del A r 
zo b isp o  , el q u a l  n u n ca  h a b ia  q u e r id o  d a r  antes'l icencia 
p a r a  la  F u n d ac ió n .  P u e s  q u a n d o  los del  C o n se jo  enten
d ie ro n  que  e s taba  h e c h o  e lM o n a s te r io ,em b rav e c ie ro n se  
m u c h o ,  y e sp an tad o s  de l  a t re v im ie n to  , dec ian  ^que có
m o  una  m u g e r c i l l a , c o n t r a  su v o lu n ta d  h a b ia  de fundar 
u n  M o n a s te r io .  T r a t a b a n  d e  d e s h a c e r  lo  h e c h o ,  y luego 
e n v ia ro n  una  d e s c o m u n ió n ,  m a n d a n d o  que  no se oixcse 
M is a  has ta  que  m o s t ra se  los  r e c a u d o s  c o n  que se habia 
fu n d a d o  a q u e l  M o n as te r io .  L a  S ta .  M a d r e  h a b ló  á Don 
P e d r o  M a n r iq u e ,  C a n o n ig o  que en tonces  e ra  de aquella 
S ta .  Ig le s ia  (y  despues  R e l ig io so  de  la  C o m p a ñ ia  de Je- 
s u s ^ o m b r e  de  g r á n  ta len to  y re p u ta c ió n  en aque l  lu

g a r ,  y  m u y  d e v o to  s u y o  ) p a r a  que  él h ab la se  , y  apa
c ig u ase  á  los de l  C onse jo  , é l  lo  h izo  con  la  prudencia 
que  sus p a r t e s  p ro m e t ía n  , y d ió  tan  b u en a  r a z ó n  de lo 

que  la  S a n ta  M a d r e  h a c ia  , q u e  ¿esó el fuego  que se co

m e n z a b a  á encender .
V i v í a  á  los  p r inc ip io s  en este M o n a s te r io  con  harta

ne-
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necesidad ,  ási de susten to  corno de  r o p a  \ p o rq u e  no  t e 
nían mas que los dos  xergor.es  y  la  m a n ta ,  y e ra  de s u e r 
te, que  e s tando  u n a  no ch e  la  S a n ta  M a d r e  con  f r ió  (que  
como e ra  tan  e n f e r m a ,n u n c a  le  f a l ta b a n  mil acc iden tes )  
pidió que  le  ech a se n  a lg u n a  r o p a ,  sus c o m p a ñ e ra s  con  
m ucha  g ra c ia  le r e s p o n d ie r o n ,q u e  no pidiese mas r o p a ,  
pues ten ia  to d a  la  que  h a b ia  en c a s a ,  que  e ra  la  m a n ta ,  
y sus ca p a s  , lo  qua l  despues  la  S an ta  M a d r e  c o n ta b a  
con m u c h a  a le g r ia .  L a  c o m id a  e ra  co n fo rm e  á  las  a l h a 
jas y ro p a  5 p e ro  la  a l e g r ia  in te r io r  y ex te r io r  que el S e 
ñor  les d a b a  e r a  tan  g r a n d e ,  q u e  no c a b ia n  en sí de c o n 
tento. L a  Sta.  M a d r e  a n d a b a  con  la  d e r o c i o n  y  consue 
lo que  a q u e l la  p o b r e z a  le  c a u s a b a  fu e r a  de s í : t a n ta  es 
la s u a v id a d  de la  s an ta  p o b r e z a ,  que  quien  la  e x p e r i 
menta  con  esp ir i tu  no puede  d e x a r  de sen t i r la  m u c h o  
m a y o r  que con  to d a s  las  r iq u e z a s  y  de ley tes  de l  m undo .  
E r a  en tan to  ex t rem o  este g o z o ,  que  v iendose  despues  
con  a lg u n a  h a c ie n d a ,a n d a b a n  las  c o m p a ñ e r a s  de  la  S a n 
ta  fa l tas  de  es ta  a l e g r ia  y s u a v id a d  que  an tes  les  a c a r 
r e a b a  aq u e l la  d ic h o sa  p o b r e z a ,  ta n to  que  e c h á n d o lo  d e  
ver  la  S a n t a ,  y  q u e r ien d o  sabe r  la  c a u s a  de  es to  , e l las  
r e s p o n d i e r o n , qué  habernos  de  h a c e r  M a d r e  , q u e  y a  
pa rec e  no som os  p o b re s ?

E n  esta  F u n d a c ió n  rec ib ió  la  S ta .  M a d r e  a lg u n a s  no- 
v ic ias  sin d o te  n i n g u n o ,  p o rq u e  e ra  tan  d es in te re sad a ,  
que m i r a b a  mas las  v i r tu d e s  , y  el t a le n to  n a t u r a l , y  la  
vocac ion  q u e  las  nov ic ias  t r a h í a n ,  que  no  las  do te s ,  d e 
seando d a r  con  esto exem plo  y  r e g l a  á  la s  P r i o r a s  de  
sus M o n a s te r io s  p a r a  que h ic iesen  lo  m ism o 5 y  es to  no 
solo le suced ió  en T o l e d o , s ino  casi en to d a s  l a s  f u n d a 
ciones que  h a c ia  , p o rq u e  nu n ca  ja m á s  l l e g ó  á  e l la  p e r 
sona a lg u n a  de  qu ién  en tend iese  y  e s tuv iese  sa t i s fecha  
que venia  d e ' v e r a s á  bu sca r  á  D i o s , q u e  p o r  no tener  d i 

neros le  c e r r a s e  la  p u e r t a  d e  susuM onasterios.  E l  h a c e r
e l la
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e l l a  estas  l im osnas  , y  r e c o g e r  á  p e rs o n a s  h o n ra d a s  y  
p o b r e s , lo ten ia  p o r  p rem io  que  el S e ñ o r  le  d a b a  en e s -  
l a  v id a  d é l o s  t r a b a jo s  que  p asab a  en sus fundaciones .

P o r  e l  t i em p o  que  a l l i  e s tuvo  la  S ta .  M a d r e  p ro c u ró  
p l a n t a r  g r a n d e  f e r v o r  y  e s p í r i t u , y  las  nov ic ia s  mos
t r a r o n  con  las  o b ra s  la  M a e s t r a  que  t e n í a n , y  la s  m er 
cedes  que  p o r  su m ed io  el S e ñ o r  les h a c i a  , co m o  ella 
e sc r ib e  en e l  l i b ro  de  sus F u n d a c io n e s  (cap. 1 6 . ) ,  d i 
c iendo  : E ra mucho lo que en este Monasterio se exsr- 
citaban en mortificación y  obediencia j  de manera que 
algún tiempo que estuve en él en veces, habia de mirar 
lo que hablaba la Perlada ,  que aunque fuese con descui
do , ellas los ponían luego por obra. Estaban una vez mi
rando una balsa de agua que habia en: el huerto , y  di
xo la Priora á  una Monja que estaba alli junto : Mas 
q u é  se r ía  s i  d ixese  que  se e c h a s e  a q u i  ?  No se lo hubo 
dicho, quando la Monja estaba dentro , que según se pa
ró  fu e  menester vestirse de nuevo. Otra vez  ( estando yo 
presente) estabanse con fe s  ando,y la que esperaba á otra 
que estaba a llá ,  llegó á  hablar a j a  P erlada , y  dixola: 
Q u e  c ó m o  h a c ia  a q u e l l o , si e r a  b u en a  m a n e ra  de  r e c o 
g e r s e  que  m e tiese  la  c a b e z a  en  un  p o z o  q u e  es taba  alJ/, 
y  pensase  a l l i  sus pecados .  La otra entendió que se echa
se en el pozo, y  fu e  con tanta priesa á hacerlo, que si no 
acudieran presto se echara , pensando hacia á Dios el 
mayor servicio del mundo , y  otras cosas semejantes , y  
de gran mortificación, tanto, que ha sido menester irlas 
á la mano, porque hadan algunas cosas bien recias, y  es- 

to no es en solo este Monasterio (sino que se me ofreció de
cirlo aqui), sino en todos hay tantas cosas , que quisiera 
yo no ser parte para decir algunas, para que se alabe 
a nuestro Señor en sus siervas. M u c h a s  o t r a s  cosas  d s  
g r a n d e  exem plo  y  ed if icac ión  dexó  de  e sc r ib i r  la  San ta  

M a d r e ,  tem ie n d o  c o n  su  g r a n  m o d e s t ia  no  pa rec ie se  que
a l a -
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a lababa  la s  o b ra s  de  sus m anos  , y  as i  d ex an d o  és ta s  en  

el mismo c a p i tu l o ,  p ro s ig u e  o t r a s  m ercedes  p a r t i c u l a r e s  
que el S e ñ o r  h iz o  en  a q u e l la  c a s a ,  d ic ien d o  ( Fundacio
nes cap. 1 6 . )

Acaeció ( estando yo aqui)  darla el mal de la muerte 
A una Hermana , recebidos los Sacramentos , y  despues 
de dada la Extremaunción, era tanta la alegría y  con
tento■, que ansi se le podia hablar, en como nos encomen
dase en el Cielo á Dios y  á los Santos que tenemos de
voción , como si fuera á otra tierra . Poco antes que espi
rase entré yo á estar alli ,  que me habia ido delante del 
Santísimo Sacramento á  suplicar al Señor le diese bue
na muerte , y  ansi como entré v i  á su M agestad ú su ca
becera ,  en mitad de la cabecera de la cama tenia abier
tos los brazos como que la estaba amparando , y  dixome: 
Q ue  tuviese  p o r  c ie r to  q u e  todas  la,s M o n ja s  que  m u r ie sen  
en estos M o n a s te r io s ,  que  él las  a m p a r a r í a  a n s i .y  que  no 
hub iesen  m iedo  de ten tac iones  á l a  h o r a  de la  m u e r te .  
To quedé harto consolada y  recogida. Dende á un poquito 
lleguéla á hablar , y  dixome : O  M a d r e  ,  y  qué  g r a n d e s  
cosas te n g o  de v e r  ! Ansi murió como vn Angel. T  algu
nas que mueren despues ¡acá he advertido que es con una 
quietud y  sosiego como si las diera un arrobamiento ó 
quietud de oracion 7 sin haber habido muestra de tenta
ción ninguna. Ansi espero en la bondad de D ios, que nos 
ha de hacer esta merced por los méritos de su Hijo y  dé  
la gloriosa Madre suya , cuyo Habito traemos. Por eso 
hijas mias , esforcémonos á ser verdaderas Carmelitas,  
que presto se acabará la jornada ; y  si enter.diesemos la 
aflicción que muchos tienen en aquel tiempo, y  las su tile- 
xas y  engaños con que las tienta  el demonio , temíamos 
en mucho esta merced. E s to  q u e  aqu i  d ice  la  S a n ta  M a 
dre que la  d ixo n u e s t ro  S e ñ o r ,  es un s in g u la r  f a v o r  y  

priv ilegio  q u e  co n ce d ió  su  M a g e s ta d  á  l a  S ta .  M a d r e ,  e l  

"  q u a l
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q u a l  se en t iende  de las  R e l ig io sa s  que  g u a r d a r e n  con 
p e r fe c c ió n  su Ins t i tu to .

E s ta n d o  la  S an ta  M a d r e  en l a F u n d a c i o n  de  T o ledo ,  
suced ió  , q u e  o y e n d o  M isa  en u n a  I g l e s i a , an tes  que en 
l a  s u y a  pusiese  el S an tí s im o  S a c r a m e n t o ,  aca so  se le ha* 
b ia  p e rd id o  á  u n a  m u g e r  u n  c h a p í n , y a n d a n d o le  á  bus- 
c a r , púso le  e l  dem onio  en la  c a b e z a ,  que  le  h a b ia  h u r 
t a d o  la  S a n ta ,  que  p o r  no  ser  c o n o c id a  e s ta b a  cub ier ta ,  
y  t a p a d a  con un  m an to .  L a  m u g e r  to m ó  el o t ro  chapín  
q u e  le q u e d a b a , y  con  g r a n d e  c o l e r a  a r r e m e t i ó  con ella, 
y  co m e n z ó  á  d a r l a  de c h a p i n a z o s e n  l a  c a b e z a ,  que por 
s e r  los go lpes  g ran d es  , y  l a  M a d r e  m u y  f la ca ,  y  enfer
m a  de  e l la  , le  d ió  m a l  r a t o  ;  p e ro  e l la  con  su hum ildad  
y  p ac ien c ia  no le  h a b l ó  ni re sp o n d ió  p a l a b r a ,  y  volvién
do se  á  sus c o m p a ñ e ra s  la s  d i x o : D io s  se lo  p a g u e  á  aque
l l a  b u e n a  m u g e r ,q u e  h a r t o  m a la  me ten ia  y o  mi cabeza.

A c a e c ió  tam b ién  en este  t iem po  , que  h a b ia  en T o 
l e d o  una d o n ce l la  que  y o  ta m b ié n  c o n o c í ,  m u y  amiga 
d e  se rm ones  y  e s t a c io n e s , que  quiso  ser  M o n ja  en el 
M o n a s t e r i o  de las  D esca lz a s .  H a b ló  á  la  S a n ta  M a d re ,y  
e l l a  á la  p r im e ra  vis ta ,  pag ó se  de  su  en ten d im ien to ,  sa 
lu d  y  b u e n a  inc l in a c ió n  , y  asi la  quiso  r e c i b i r , y  es 
t a n d o  y a  c o n c e r ta d a  su e n t r a d a  p a r a  un  d ia  señalado ,  
v in o  la  v í s p e ra  de  él á  h a b l a r  y t r a t a r  a lg u n a  cosa  con 
l a  S an ta  M a d r e , y  q u a n d o  se qu iso  d esp ed i r  p a r a  ir  á su 
c a s a , d ixo  la  d o n c e l l a : M a d r e , tam bién  t r a h e r é  una Bi
b l ia  que  t e n g o ;  lu e g o  q u e  o y ó  e l la  es tas  p a l a b r a s , con 
g r a n  d e te rm in a c ió n ,  la  r e s p o n d ió  : Biblia hija,no vengáis 
acá , que no tenemos necesidad de vos ni de vuestra Bi
blia,que somos mugeres ignorantes,y no sabemos mas que 
hilar , y  bacer lo que nos mandan; y  asi  la  d esp id íó d e  ser 

M o n j a ; p o rq u e  en tend ió  p o r  a q u e l la  p a l a b r a  que  hab ia  
d ic h o  , que  no c o n v en ia  p a r a  su M o n a s t e r i o , po rque  le 
p a r e c ió  se r  m u g e r  m u y  b a c h i l l e r a  y c u r io sa  , q u e  p a ra

M o n -

bknaventur cid a Madre Teresa de Jesús. 329 
M onjas  D esca lz a s  es vicio y  fa l ta  no tab le .  S u c e d ió  d e s 
pues , que  es ta  d o n ce l la  se a l leg ó  con  o t r a s  m u g e re s  b e a 
tas, Jas q ua les  d ie ro n  en ta les  d is p a ra te s  y  d e s a t in o s ,  que  
las p ren d ió  y  cas t ig ó  la  S a n ta  Inqu is ic ión  , y  á  e l l a  con  
las d e m a s ía s  saco  en un  A u to ,  a ñ o  de mil qu in ien tos  se
senta y n u e v e ; p o r  d o nde  se e c h a b a  c l a r a m e n te  d e  v e r  
el don que  ten ia  es ta  S a n ta  de c o n o c e r  e sp ír i tu s .

Y  p a r a  d a r  fin a  es ta  fu n d a c ió n  , q u ie ro  c o n t a r  un 
caso que  en e l la  suced ió  d ig n o  de te m o r  y  a d m i r a 
ción. H a b i a  un vec ino  d e  las  R e l ig io sas  h e c h o  m u c h a  
con trad ic ion  a  la  fu n d a c ió n  de l  M o n a s te r io  p o r  c i e r t a  
obra que en é l  se h a c ia  c o n t r a  su v o lu n ta d  y  su gu s to ,  
y  despues  de h a b e r l e s  pues to  a lg u n o s  p le i tos  , c o m e n -  
zo sin f reno  ni t e m o r  d e  D io s  á  d e c i r  m a l  de  e l las ,  

y asi p e rm it ió  el S e ñ o r  p o r  ju s to  ju ic io  s u y o ,  que  y e n 
do con un p a r ie n te  su y o  p o r  la  p uen te  de  A l c a n t a r a  d e  
la m ism a c iu d a d  , v in iese  un  c a b a l l o  c o r r i e n d o  sin f r e 
no ni s il la  , y  le  en c o n t ra s e  c o n  ta l  f u r i a  , q u e  le  h izo  
dar con  la  c a b e z a  en u n a  p ie d ra  de  la  p u e n te  , d o n 
de se la  h iz o  p e d a z o s  , y  m u r ió  sin d e c i r  D io s  v a lm e ,  
ni s ab e r  j a m á s  q u é  c a b a l lo  fue  este , n i  c u y o ,  ni d e  
donde v e n i a , ni d o n d e  fue á  p a r a r  , y  asi  es b ien de 
creer que  env ió  D io s  a q u e l  c a b a l lo  sin f r e n o ,  p a r a  que  
castigase a l  q u e  n o  le ten ia  en  la  le n g u a  , y p a r a  que  
entiendan los  que  p e rs ig u en  los  succeso re s  de  E l ia s  y  
E líseo , que  q u a n d o  e l los  no  se def iendan  , q u e  puede  
haber c a b a l lo s  q u e  los  d esp e d a c e n  , en l u g a r  d e  lo s

perros y  osos q u e  v e n g a r o n  la s  in ju r ia s  h e c h a s  á  estos 
Profetas.

lom. I. Tt CA-
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Funda la Santa Madre el Monasterio de nuestra S e 
ñora de la Concepción en la villa  de Pastrana , 

y  trabe á la Religión al P. Mariano.

H
A bia  p o c o  m a s  de  d os  meses  que  la  S a n ta  Madre 

e s ta b a  en  T o l e d o ,  y  en  este  b r e v e  t iem p o  habia 
v e n c id o  v a le ro sa m e n te  ta n ta s  d if icu l tades  ,  c o m o  habe

rnos c o n ta d o  en  e l  c a p i tu lo  p a s a d o ,  y  no  h a b ia  mas de 
qu ince  d ia s  que  h a b ia  pues to  e l  S an t i s im o  Sacram ento  
en  su  n u e v o  M o n a s te r io  ; y  estos lo s  h a b i a  p asad o  toda 
o c u p a d a  en  a n d a r  c o n  oficiales , a c o m o d a n d o  l a  Iglesia, 
p o n ie n d o  to rn o s  ,  lo c u to r io s  y  r e j a s , y  e n  otros mil 
e m b a r a z o s  que  t r a h e  cons igo  a s e n ta r  u n a  c a s a  de nue

v o  y  a s i  d e  e s to  ,  c o m o  de  lo s  t r a b a jo s  p a s a d o s ,  es
t a b a  b ie n  c a n s a d a .  S en tá n d o se  a  c o m e r  en  re fec to r io ,  e 
d ió  u n  e x t r a o r d in a r io  c o n s u e l o ,  c o n s id e ra n d o  com o ya 

t o d o  e s ta b a  a c a b a d o  , y  que  a q u e l l a  P a s c u a  (porque 
e r a  v í s p e ra  d e  la  d e l  E s p i r i t u  S a n to  de l  a n o  mil qui
n ien tos  sesen ta  y  n u e v e  , q u ince  d ias  de sp u es  de la  fun
d a c i ó n )  p o d r i a  g o z a r  y  d e s c a n s a r  á  su  p la c e r  con 
n u e s t ro  S e ñ o r ,  y  r e g a l a b a s e  ta n to  con  este pensamiento, 
q u e  cas i  n o  p o d ia  c o m e r  c o n  e l go zo  de lo  que  esperaba.

P e r o  e l  S e ñ o r  que  b u s c a  m a s  e l  p r o v e c h o  de sus arm

a o s ,  q u e  su  r e g a l o  y  c o n s u e l o ,  t r a z ó  la s  cosas  muy di- 
fe ren tem e n tex le  l o  q u e  e l la  p e n s a b a ,  p o rq u e  q u an d o  es
t a b a  m a s  e m b e b id a  y r e g a l a d a  en  este pensam ien to  , con 
l a s  e s p e ra n z a s  d e  su d e s c a n s o ,  que  e r a  e s ta rse  m as  tiem

p o  á  so las  c o n  D io s  , sin m iedo  de qu ien  la  tu rbase  su 
q u ie tu d  y  s o s i e g o ,  l l e g ó  u n  c r i a d o  d e  D o n a  A n a  de 
M e n d o z a  , P r in c e s a  de  E b o l i ,  m u g e r  de l  P r in c ip e  Rui 

G o m e s  de  S i lv a  ( q u e  en tonces  e r a  m u y  p r iv a d o  y ta-
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vorec ido  de l  R ey ) .  E n v i a b a l a  á p ed i r  con  e n c a re c im ie n 
to fuese á  f u n d a r  un M o n a s te r io  de  M o n ja s  en P a s 
trana , q u e  asi  lo  h a b ia n  an tes  t r a t a d o  y  asen tado  e n 
tre las  dos. L a  S a n ta  M a d r e  n u n c a  h a b ia  en tend ido  se 
executar ia  tan  p re s to  su d e s e o ,  n i  le  p a re c ia  ocas io n  sa 
lir ella en tonces  de T o l e d o  , d o n d e  el M o n as te r io  e s ta b a  
recien fu n d a d o  , y  v ie n d o le  tan  en su n iñ e z  y  p r in c i 
pios , h ac ia se le  r e c ia  co sa  a p a r t a r l e  de sus p e c h o s  a n 
tes de d a r l e  leche.  C o n s id e ra b a  la  c o n t ra d ic io n  que  h a 
bia h a b id o  en la  fu n d a c ió n  , lo  m a l  que  lo  h a b i a  t o m a 
do el C onse jo  , y  a p e n a s  le  p a r e c ia  e s t a b a  s e g u ro  lo  
hecho. Y  as i  se d e te rm in ó  de d i l a ta r  su ida  , a u n q u e  e l  
cr iado h ac ia  g r a n d e  i n s t a n c i a , pon iéndo le  d e la n te  c o m o  
la P r in c e sa  f iada de  sus  e s p e ra n z a s  , e r a  y a  p a r t i d a  d e  
M a d r id  á  P a s t r a n a  , y  c o m o  la  q u e d a b a  e s p e ra n d o  p o r  
l l o r a s ,  y  que  no  h a b ie n d o  ido  á  o t r a  cosa  , e r a  h a c e r l e  
á una  p e r s o n a  de  ta n ta s  p r e n d a s  g r a n d e  a g r a v i o  y  
afrenta .  JVo m o v ie ro n  es tas  r a z o n e s  á  la  M a d r e  d e  su  
parecer  , ni  o t r a s  m as  fu e r te s  que  á  e l la  se  le r e p r e s e n 
ta ro n ,  com o  e r a  la  n ece s id ad  q u e  ten ia  la  O r d e n  de l  f a 
vor de la  P r in c e s a  , y  d e  R u i  G ó m e z  su  m a r i d o ,  p a r a  
que el R e y  la  a m p a r a s e , p o rq u e  se c o m e n z a b a n  y a  á  d e s 
cubrir las  co n t rad ic io n es  de  la  O r d e n ,  y  enem igos  d e  
que a d e la n te  d i r e m o s ,  p o rq u e  co n f iad a  de  D io s ,  to d o  lo 
posponia p o r  el bien de su M o n a s te r io .  P e r o  c o m o  se 
fuese de lan te  del  S an t is im o  S a c ra m e n to  á  p e d i r  conse jo  

al Señor  p a r a  e sc r ib i r  u n a  c a r t a ,  desp id ien d o  á  la  P r i n 
cesa de  s u e r te  que  no se e n o j a s e , s ino  que  l levase  en 
paciencia su d i la c ió n  , r e s p o n d ió le  n u e s t ro  S e ñ o r ,  n o  á  
lo que e l la  iba a p e d i r  , s ino  á  lo  q u e  c o n v e n ia  que  se 

hiciese, d ic ien d o la  ( Fundaciones ca p . i ? . ) :  H i j a ,  no 
dexes de i r , que á  m as v a s  que á esa  fu n d a c ió n , l ie -  
vate la R e g la  y  la s  C onstituc iones.

L o  que  h iz o  la  S a n ta  M a d r e ,  o id a s  es ta s  r a z o n e s ,

T t a  m e
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m e p a rec ió  p o n e r  a q u i  p o r  sus m esm as  p a l a b r a s  , p a ra  
que  c l a r a m e n te  se en t ien d a  q u á n  s e g u ro  c a m in o  l levan  

to d o s  sus p a s o s .  A l l í  '- yo  ( d i c e )  como, e n te n d í esto  de 
n u es tro  S e ñ o r  , aunque habia  g ra n d e s  razones p a r a  no 

i r  , no ose' sino hacer lo que solía  en sem ejan tes  cosas, 
que era  reg irm e  p o r  e l consejo de m i C onfesor  , y  ansi 
le e n v ié  á l la m a r  s in  dec ir le  lo que habia  entendido en 
la  oracion  ,  porque con es ta  quedo m as s a tis fe c h a  siem
p r e  , sino sup licando  a l S eñ o r  les d é  lu z  conform e á 
lo que n a tu ra lm e n te  pueden  conocer , y  su  M a g es ta d  
quando qu iere  se baga  una cosa  ,  se la  pone en el ccra- 
%on. E s to  m e ha acaecido m uchas vec es  : an si f u e  en 
gsto  y que m irándolo todo 5 le p a re c ió  f u e s e  , y  con esto

tne d e te rm in é  á i r .
S a l ió  la  S a n ta  M a d r e  de  T o l e d o  p a r a  P a s t r a n a  se

g u n d o  d ia  de P a s c u a  de E s p i r i tu  S a n to ,  que  fue a treinta 
d e  M a y o  de mil qu in ien to s  sesen ta  y n u e v e ,  dexando  en 
T o l e d o  p o r  P r i o r a  á  la  M a d r e  I s a b e l  de  S an to  D om in 

g o  , y l l ev ó  en su c o m p a ñ ía  dos M o n ja s  dem as  de la 
gen te  que  so l ía  a c o m p a ñ a r l a .  E r a  e l  c a m in o  p o r  M adrid ,  
y  fuese  á p o s a r  en c a s a  de u n a  S e ñ o ra  l l a m a d a  Doña. 
L e o n o r  M asca re í j ía s , A y a  que fue  del  R e y  D .  F e l ipe  II., 
d o n d e  la  S a n ta  de o r d in a r io  so l ia  e s ta r  q u a n d o  se le 
o f r e c ía  ocas ion  de p a s a r  p o r  M a d r id .  A q u i  fue  donde 
c o n o c ió  a l  P .  M a r i a n o  de S .  B en i to  , que  entonces  an
d a b a  e n  h a b i to  de E r m i t a ñ o .  E r a  este P a d r e  de nación 
I t a l i a n o  ,  D o c t o r  en D e r e c h o s  , y  en o t ro s  t iem pos  ha
b ía  sido g r a n  c o r t e s a n o  , y  C a b a l l e ro  m u y  p r iv a d o  del 
Pvey : p e r o  d e s e n g a ñ a d o  de l  m u n d o  lo  h a b ía  dexado, 
y  re t i r  a d o se  á  un  y e rm o  que  l l a m a n  del T a r d ó n  en el 
A n d a lu c í a  , d o n d e  v iv ía  con  a lg u n o s  o t ro s  E rm ita ñ o s ,  y 

a h o r a  t r a z a b a  de i r  á R o m a  á  p ed i r  á  su S an t id ad  le 
d iese  R e g ía  y  m odo  de  v i d a ,  p o rq u e  p re te n d ía  fundar

« n a  n u e v a  R e l ig ió n .  P a g ó s e  m u c h o  l a  S a n ta  M a d r e  de
su
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su ta len to  , p o rq u e  l e  t e n ia  m u y  g r a n d e  , y  p a re c ió le  
seria a p ro p o s i to  p a r a  a y u d a r  á la  n u e v a  R e fo rm a c ió n  de  
los D e s c a lz o s ;  y asi le p e r s u a d ió  quisiese to m a r  el h a 
bito y p ro fe s io n  de l a  R e g l a  p r im e r a  de n u e s t ra  Se 
ñ o ra 'd e l  C a r m e n  , y é l  d e s e a n d o  sab e r  m as  de r a í z  l a  

R eg la  y m o d o  de v id a  de  es ta  n u e v a  R e f o r m a c i ó n , la  
Santa  M a d r e  h a l ló se  con  el las  a p e r c i b i d a ,  q u e  so la m e n 
te á  es te  fin la  h a b ia  p re v e n id o  e l S e ñ o r  que  l levase  
consigo l a  R e g l a  y  C ons t i tuc iones  ,  que  p a r a  t r a h e r  á  
la R e l ig ión  de lo s  D e s c a lz o s  á  este ins igne v a r ó n  l a  

h ab ia  s a c a d o  de T o l e d o ,  y d ic h o  ( c o m o  y a  habernos  
v i s to )  que  iba  á  m as  q u e  la  fu n d ac ió n  de P a s t r a n a ,  y  
fue a s i ,  p o rq u e  (com o  a d e la n te  v e rem o s)  la  fu n d a c ió n  se 
desh izo ,  y de este cam in o  so lo  sacó  la  S a n ta  M a d r e  lo  q u e  
e l la  no e s t im a b a  en p o c o ,  q u e  e r a  e l  h a b e r  t r a h id o  á  l a  
O r d e n  a l  P .  M a r i a n o  , y  á  su c o m p a ñ e r o  F r .  J u a n  de l a  
M i s e r i a , de  los  q ua les  h a b ia  m u c h o  que  e sc r ib i r ,  si f u e r a  
es ta  la  m a te r i a  de este l i b r o .  C o n  esto  se p a r t ió  de M a 
d r id  la  S a n ta  M a d r e ,  que  ib a  m u y  c o n te n ta  con  el b u e n  
suceso que  h a b i a  ten ido  de  los  dos  nuevos  com p añ e ro s»  

L le g ó  á  P a s t r a n a  la  S an ta  M a d r e  d e n t ro  d e d o s  d ia s ,  
d onde  fue  b ien r e c e b id a  de l  P r in c ip e  R u i  G ó m e z ,  y de  
la  P r in c e sa  , y  d íe ro n le  e n  su c a sa  un  ap o se n to  a p a r t a »  
do y d o nde  es tuvo  mas de  lo  que  e l la  q u is ie ra  , p o r q u e  
la  casa  que  la  P r in c e sa  p e n s a b a  d a r l e s  e r a  p e q u e ñ a  y  
d esaco m o d ad a  p a r a  M o n a s t e r i o , y a s i  fue  n ece sa r io  d e r 
r ib a r  m u c h a  p a r t e  de  e l l a ,  y  t r a z a r l a  de  s u e r t e ,  q u e  
pudiese s e rv i r  a l  in ten to  que  se p re tend ia -  Y  p o rq u e  no  
le fa l ta sen  en esta fundación: ( com o en las  dem as  ) t r a 
ba jos  á  la  S a n t a  M a d r e ,  tú v o lo  m uy  g ra n d e  en c o n c e r 
ta rse  con Ja P r i n c e s a , p o rq u e  le ped ia  cond ic iones  m u y  

g r a v e s ,  y l lenas  de m u c h o s  in c o n v e n ie n te s , .de ta l  m a 
nera  que la  S a n ta  M a d r e  se d e te rm in ó  á r o m p e r  , m i-  

r audo  m as  p o r  la  g lo r i a  de  D io s  y y  p o r  lo  q u e  co n v e- '  

> n ia
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n ía  a  su R e l ig ió n  , que  p o r  el gus to  de  la  P r in c e sa .  E l la  

c o m o  a m a b a  ta n to  á  la  S a n ta  M a d r e , y  el P r inc ipe  
R u i  G ó m e z ,  q u e  e s ta b a  p re s e n te  , e r a  h o m b re  de  tan 
g r a n  ju ic io  y  p ru d e n c ia  , a l l a n a r o n s e  á  lo  que  la  Santa 
p e d ia  , y  c o n  esto se  fu n d ó  el M o n a s te r io  de nuestra 
S e ñ o r a  de  la  C o n c e p c ió n  á  nueve  de  J u l io  , d ia  octavo 
d e  la  V is i ta c ió n  de  mil qu in ien to s  sesen ta  y  n u ev e  años.
l E s ta n d o  la  S a n ta  M a d r e  en su fu n d a c ió n  , v ino  el 

P .  M a r i a n o ,  y  rec ib ió  e l  h a b i to  en  P a s t r a n a ,  y  se fon» 
d ó  en a q u e l la  V i l l a  un  M o n a s te r io  d e  F r a y le s  , de  los 
m a s  R e l ig io s o s  y  d e v o to s  q u e  t iene  la  O r d e n  , p a r a  el 
q u a l  l a  S a n ta  M a d r e  a y u d ó  m u c h o .  P a r t i ó s e  d e n t ro  de 
b r e v e  t i e m p o  á  T o l e d o  , d e x a n d o  su  M o n a s te r io  muy 
b ien  pues to .  E l ig ió  p o r  P r i o r a  á  l a  M a d r e  Isabel  de 
S a n to  D o m i n g o ,  s a c a n d o la  de  T o l e d o ,  d o n d e  a l  pre
sen te  e s ta b a  , y  p o r  S u p e r i o r a  á  la  M a d r e  I s a b e l  de San 
P e d r o .  C re c í a  la  d e v o c io n  en  e l  p u e b lo  c o n  el M onas 

t e r io  , y  la  af ic ión y  l im osnas  d e  la  P r in c e s a .  L a  Santa  
M a d r e  lu e g o  q u e  v ió  su fu n d a c ió n  en  bu en  p u n t o ,  que 
fue  á  c a b o  de  a lg u n o s  d i a s , se p a r t ió  á  T o l e d o  á  perf i -  
c i o n a r  lo  que  a l l i  h a b i a  c o m e n z a d o .

P e r o  c o m o  n u e s t ro  a d v e r s a r i o  ,  c o n  a p a r i e n c ia s  de 
fines b u e n o s  y  s a n t o s ,  h a c e  g u e r r a  á  to d o  lo  bueno,  
su ced ió  que  á  c a b o  d e  a lg u n o s  d ia s  m u r ió  e l  P r inc ipe  
R u i  G ó m e z :  s in t ió lo  m u c h o  la  P r in c e s a  ( c o m o  e r a  r a 
z ó n  se sintiese p e r d i d a  d e  tan  g r a n  S e ñ o r ) , y  con  a p r e 
s u r a d a  d e t e r m i n a c i ó n ,  y  c o n  e l  c a lo r  d e  la  p en a  , que 

e s ta b a  r e c i e n t e ,  se r e s o lv ió  en e n t r a r s e  M o n ja  en  el M o 
n a s te r io  q u e  h a b ia  f u n d a d o , y  lo  h izo .  E s t a  d e te rm i 

n a c ió n  t a n  re p e n t in a  (p e rm i t i é n d o lo  asi  e l  S e ñ o r  p o r  loá 
fines que  su  M a g e s ta d  s a b e  ) , fue la  m a d r a s t r a  de  a q u e 
l l a  f u n d a c i ó n ,  p o r q u e  á  l a  P r i n c e s a , q u a n to  mas se le 
i b a  rem i t ien d o  e l  sen t im ien to  y  d o lo r  ( c o m o  de o r d i 

n a r io  sue le  a c a e c e r ) , ta n to  m as  se ib a  o lv id a n d o  de aq u e 
llo

bienaventurada Madre Teresa ele Jesus. 335 
lió á  que h a b ia  ven ido .  Y  pen san d o  j u n t a r  l a  a u t o r i 
dad de P r in c e s a  con  la  h u m i ld a d  del  es tado  q u e  h a b ia  
tom ado , no  los  p o d ia  h a c e r  c a b e r  en e l  saco  de  s a y a l ,  
y hac íase  á  sí n o ta b le  d a ñ o  , p o rq u e  ni bien e r a  P r i n 

cesa , ni b ien  M o n ja  5 p o rq u e  la s  l ib e r ta d e s  y  e s e n r  
ciones que  p r e t e n d í a , y la  m a g e s ta d  y  señ o r ío  con  q u e  
quer ía  s e r  t r a t a d a  ( ten iendo  d e n t ro  u n a  c r i a d a  que  la  
s irviese , y  o c u p á n d o s e  m u c h a s  veces  en lo  m ism o la s  
dem as  M o n j a s ) ,  d esdec ía  de  l a  p ro fe s io n  q u e  h a b i a  
to m a d o ,  y  h a c i a  ta m b ié n  d a ñ o  á  to d a  l a  R e l i g i ó n ,  daña
do p r in c ip io  á  es te  a b u s o , que  e r a  un  v e n e n o  b a s ta n te  
p a r a  e m p o n z o ñ a r l a  t o d a .  D e x ó  el  h a b i to  d e n t ro  d e  p o c a  
t i e m p o ,  y  no e l  d isg u s to  q u e  te n ia  c o n  l a s  M o n j a s ,  y  

con  to d a  la  O rd e n .  C o n  es tas  cosas  a n d a b a n  c o n  g r a n d e  
in q u ie tu d  la s  R e l ig io s a s ,  y  e s ta b a n  m u y  d e s c o n s o la d a s ,  
e s c r ib ie ro n  á  la  S a n ta  M a d r e ,  q u e  en tonces  e s taba  en l a  

f u n d a c ió n  d e  S eg o v ia  , a v i s a n d o la  d e  l o q u e  p a s a b a : s in r  
t i ó  m u c h o  e l la  el d e s a s o s ie g a  de  sus  M o n j a s ,  y  d esp u es  
d e  h a b e r lo  c o n s u l t a d o  c o n  sus P e r l a d o s  , y  o t r a s  per-í 
s o n a s  d o c ta s  ,  en v ió  c o n  s e c re to  p o r  e l l a s ,  y  á l a s  d o c e  
de  l a  n o c h e  c o n  g r a n  s i lenc ió  s a l i e ro n  de P a s t r a n a  , y  
se fu e ro n  á  la  fu n d ac ió n  de S e g o v ia  , c o m o  c o n t a r e m o s  
en su l u g a r  ,  h a b ie n d o  e s ta d o  a l l i  el M o n a s te r io  p o r  es- 
p ac ió  d e  a lg u n o s  meses.

Q u e d ó  la  S a n ta  M a d r e  de este suceso  ,  y  d e  o t r o s  
a lg u n o s  que  Je su ced ie ro n  ,  e x p e r im e n ta d a  de  no  r e c i b i r  
g randes  S e ñ o ra s  ,  que  c o m o  es tán  h e c h a s  á  m a n d a r  eri 
sus c a s a s ,  t a r d e  se a c o m o d a n  á  o b e d e c e r  ,  y  r a r a s  v e 

ces d e x a n  d e  q u e re r  a lg u n a s  l ib e r ta d es  y  p r iv i leg io s  
nocivos p a r a  e s ta d o  de  ta n to  e n c e r r a m ie n to  y  h u m i ld a d .
Y abi e sc r ib ien d o le  y o  u n a  v e z  rec ib iese  u n a  S e ñ o r a  

p r in c ip a l  de estos R e y n o s ,  m u g e r  de  b u e n a  e d a d , c o n  
m u ch a  h a c ie n d a  y v a s a l lo s  ( l a  q u a l  h a b i a  t r a t a d o  c o n 
migo de ser  M o n ja  s u y a  , y  p e d id o m e  q u e  y o  lo  n e 

g ó -
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g o c ia s e  c o n  l a  S a n ta  , y  d iese  o r d e n  c ó m o  se pudie
s e  v e r  , y o  le  e n c a re c í  m u c h o  á  l a  S a n ta  la  ca l idad  
■de la  p e r s o n a  , y  su  buen  en tend im ien to  , y  deseos de 
s e r v i r  á  n u e s t ro  S e ñ o r ,  p a re c ie n d o m e  q u e  la  s e rv ia  mu
c h o  en e n c a m i n a r l a  tan  b u e n  suge to ) ,  e l la  me respond ió ,  
q u e  m e a g r a d e c i a  m u c h o  l a  v o lu n t a d  y  c u id a d o  que 

te n ia  d e  a p r o v e c h a r  á  su O r d e n ,  y  de p r o c u r a r l e  todo 
b ien  } p e ro  q u e  en  o t r a  co s a  le  h ic iese m e r c e d , y  no en 
l l e v a r l e  S e ñ o ra s  , que  c o m o  e s tá n  en s e ñ a d a s  s iem pre  i

- h a c e r  su v o l u n t a d , no  s i rv en  s ino de e s t r a g a r  los  M onas 
te r io s  a d o n d e  e n t r a n .  Y  p o rq u e  no  h a y  r e g l a  ta n  g ene 
r a l  q u e 'n o ' t e n g a  e x c e p c ió n ,  e n  o t r a s  ocas iones  , cono
c ien d o  l a  S a n t a  M a d r e  ta le n to  , p a r te s  y  hum ildad  
en  sem e jan tes  p e r s o n a s ,  las  re e ib ia  c o n  g r a n  g u s to ,  por 
q u e  q u a n to  las  q u e  no p r u e b a n  b ien  son d a ñ o s a s ,  sue
len  s e r  d e  p r o v e c h o  , y  u a  e s p e jo  de  l a  C o m u n i d a d , y 
e x e m p lo  d é  la s  d e m a s ,  la s  que  o lv id á n d o s e  de que  eran  

S e ñ o r a s , p r o c u r a n  s e r  s ie rv a s  y e sc lavas  de  J e s u  Chris»

t o , c o m o  c o n  m u c h a s  se h a  e x p e r im e n ta d o .
* . : • : . •; , , -* • i -.. - , *

C A P I T U L O  X X III .

F u n d a  la  S a n ta  M a d r e  e l  M o n a s te r io  de S . J o se p h  de 
S a la m a n c a 5 cu en ta se  un a p a rec im ien to  que hizo la  

S a n t a  á u n a  R e lig io sa  de aquel M o n a s te r io .

ES tu v o  la  S a n ta  M a d r e  en T o l e d o, despues  de la  
v u e l ta  d e  P a s t r a n a  , a lg u n o s  meses , d o n d e  le  es

c r ib ió  e l  P .  M a r t i n  G u t i e r r e z ,  R e c to r  d e l  C o le g io  de la  
C o m p a ñ ía  de  Je s u s  de  S a la m a n c a  , v a r ó n  de  m u y  g ran  
s a n t id a d  y  p r u d e n c i a , p id ié n d o le  fuese  á f u n d a r  en 
a q u e l l a  c iu d a d  t a n  in s igne  un  M o n a s te r io  de  M onjas:  

c o n o c ía  es te  P a d r e  á  l a  S a n t a , y  ten ia  m u c h a  noticia 
d e  su  b u e n  e s p í r i t u , y  de l  g r a n  f ru to  que  sus M o n a s te -
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ríos h a c i a n e n  todos  los  p u eb lo s  d o n d e  e s ta b an  fu n d a d o s ,  
y así con  su m u c h o  ze lo  p r o c u r a b a  que  a q u e l la  C iu d a d  
part ic ipase de aques te  bien. L a  M a d r e  r e p a r ó  a l g o á  los 
principios ,  c o n s id e rá n d o  la  p o b r e z a  de  S a l a m a n c a : p e 
ro volvió  p re s to  la  h o ja ,y  m i r a n d o  a l  N o r t e  que  e l la  so* 
lia,  que e r a  Ja g r a n  p ro v id e n c ia  de D i o s ,  y su p a l a b r a ,  
que nunca  fa l ta  á  q u ie n  le  s i r v e ,  y  con  l a  ex p er ien c ia  
que y a  ten ia  d e q u e  en o t r a s  C iu d a d e s  mas p o b re s  no le  

había f a l t a d o , d e te rm in ó se  á h a c e r  es ta  f u n d a c ió n .
H e c h a  es ta  r e s o lu c ió n ,  sa l ió  lu g o  de  T o l e d o , y  v ino  

á A v i l a , y  desde  a l l i  p r o c u r ó  la  l i c e n c i a , e s c r ib ie n d o  a l  
Obispo d e  S a la m a n c a  (q u e  e ra  en tonces  D .  P e d r o  G o n 
zález de M e n d o z a )  y  a l  P .  M a r t i n  G u t i e r r e z , p a r a  que  
él le in fo rm a s e ,  e l  q u a l  d ió  tan b u e n a  re lac ió n  de la  O r 
den y R e l ig ión  á que  h a b ia  d a d o  p r in c ip io  la  S a n ta  M a 
dre, que  con  e l la  y con  la  a u t o r i d a d  y crédito,  q u e  é l  
tenia c o n  el O b i s p o ,  a l c a n z ó  fác i lm en te  la  l icenc ia .  E n  
sabiéndolo la M a d r e ,  lu e g o  le p a re c ió  que  es taba  h e c h o  
el M o n as te r io .  H iz o  a lq u i l a r  lu e g o  u n a  ca sa  de  un  C a 
ballero l l a m a d o  G o n z a lo  Y a ñ e z d e  O v a l l e ,  en e l  a r r o y o  
de S. F r a n c i s c o , a u n q u e  h u b o  g r a n  d if icu l tad  en d e s e m 
baraza r la ,  p o r  v iv i r  en e l la  e s tu d ian te s ,  que la  te n ían  to 
mada p o r  todo  el añ o .  A l  fin se a c a b ó  con e l los  l a  d ie 
sen a l  t iem po  que hub iese  de v e n i r  la  p e r s o n a  que  h a 
bia de m o r a r  en e l la  , p o rq u e  no sab ia  nad ie  e ra  p a r a  
Monasterio , q u e  en  es to  ( c o m o  la  que  p o r  ex p e r ien c ia  
sabia q u a n to  i m p o r t a b a )  p r o c u r a b a  la  M a d r e  g r a n  r e 
cato y sec re to  , p o r  la  g r a n  d i l ig en c ia  que  el d e m o n io  
hacia en co n t ra d e c i r le .

P a r t ió  la  S a n ta  M a d r e  de A v i l a  p a r a  S a l a m a n c a ,  
donde l legó  v ísp e ra  de todos  S an tos  a ñ o  de mil qu in ien 
tos sesenta y  nueve  , h a b ie n d o  c a m in a d o  to d a  la  n o c h e  
antes con  m u c h o  f r í o , y ju n ta m e n te  a q u e ja d a  d e  sus  i n 

disposiciones, a u n q u e  ni p o r  estos ni p o r  o t ro s  t r a b a jo s  
Tont. I .  V v  n ía -



m a y o r e s  d ex ab a  de p oner  en execucion  lo  que  entendía 
e ra  mas g lo r ia  de D ios .  F u e s e  á a p e a r á  una posada ,po r 
que  no ten ia  e n S a la m a n c a  p e rso n a  a lg u n a  conoc ida  don
de pud iesen  e l la  y  sus M o n ja s  es ta r  reco g id as .  Estos 
e ra n  los  a r r im o s  y favo res  con  que  la  S a n ta  M a d re  fun
d a b a ;  una  casa  de  po sad as  , u n a  C iu d a d  p o b re  , donde 
ni la  conoc ían  á e l la  , ni á  su O r d e n , ni á  sus Monjas, 
con  so la  la  l icencia  del O b isp o  ; so lo  ten ia  g ra n  fe y 
confianza  en D io s  de que  no le h a b ia  de f a l t a r ,  y con 
e s t o  se a n im a b a  á  em p resa s  ta n  g r a v e s  y dificultosas. 
P a d e c ió  h a r t o  en h a c e r  que  los  es tud ian tes  la  desocu
pasen  la  c a s a ,  y  con  b u e n a  t r a z a  y d il igenc ia  , por me
d io  de un m e rc a d e r  h o n r a d o  y  p o b re  a l c a n z ó  que se 
d e se m b a ra z a s e  la  casa  de los inqu ie tos  m o r a d o r e s , lo 
q u a l  h ic ie ron  a u n q u e  á  cos ta  de  m u c h a  so l ic i tud  y cui

d a d o .  L a  M a d r e  se fue lu e g o  cas i  de  n o ch e  con  su com
p a ñ e r a  á e l la  ; h iz o la  a d e r e z a r , ó  p o r  m e jo r  d e c i r , ella 
y  su c o m p a ñ e ra  t r a b a j a r o n  casi  to d a  a q u e l la  noche en 
c o m p o n e r la  , que  h a b ia  h a r t o  que  en ten d e r  , según  sa
l ió  m a l t r a t a d a  del p o d e r  de los es tud ian tes .

D ixose  la  p r im e ra  M is a  d ia  de  todos  los S an tos  año 
de  mil qu in ien to s  sesenta  y  nueve  , y  púso le  la  Santa al 
n u e v o M o n a s t e r i o  e l  n o m b re  que  á  todos  los  demás que 
no  ten ían  F u n d a d o r ,  c o n v i e n e á  s a b e r  de  S . J o s e p h  Es
poso  de la  V irg e n .  E n v ió  lu e g o  á  M e d in a  p o r  Monjas, 
p o rq u e  e s c a rm e n ta d a  de lo  que  h a b ia  suced ido  en la 
fu n d ac ió n  de M e d i n a , h a b i a  d e te rm in a d o  de no llevar 
cons igo  (p r in c ip a lm e n te  q u a n d o  estuviese  ce rc a )  masque 

una  c o m p a ñ e r a .  A q u e l  d ia  y  o t ro s  les e n v ia ro n  de co
m e r  de  l im osna  las  M o n ja s  de S a n ta  I sabe l ,  que  e ran  sus 

v e c in a s ,  y a y u d a b a n  con m u c h a  c a r i d a d  en sus necesi
dades .  L le g a d a  la  n o c h e ,q u e d á ro n s e  las  dos  solas  en una 
casa  tan  g r a n d e  y d e s b a r a t a d a , q u e á  q u a lq u ie ra  bastára 

á  d a r  tem or.  L a  c o m p a ñ e r a  de la  S ta .  M a d r e ,q u e s e  llama-
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ba M a r ía  de l  S a c r a m e n to , c o m e n z ó  á  tene r le  m u y  g r a n 
de ,  im a g in a n d o  si a lg u n o  de  aq u e l lo s  e s tud ian te s  q u e  

habían sa l ido  con  g r a n  d isgus to  de la  c asa  , p o r  v e n 
garse de e l las  , ó  h a c e r le s  a l g u n a  b u r l a  , se h a b ía  q u e 
dado en a lg ú n  d e s v a n  ó r in c ó n  ( q u e  p o r  ser la  casa  ta n  
grande h ab ía  m u c h o s )  : re c o g ie ro n se  a m b a s  á  u n a  p ie 

za , donde  no h a b ia  m a s  q u e  u n a  p o c a  de p a j a , que  e r a  
la que les s e rv ia  de  c a m a , y  el a j u a r  de  q u e  p ro v e ía  la  
Santa M a d r e  en sus fundac iones .  L a  c o m p a ñ e r a  a t r a n 
có la p u e r ta  , y  c o n  esto  le  p a re c ió  e s taba  a lg o  s e g u ra  y  
sosegada de l  m iedo  de los  es tud ian tes .  N i n g ú n  te m o r  de  
estos l l e g a b a  á  la  S a n t a ,  p o rq u e  le h a b ia  d a d o  D io s  un 
animo tan  e s fo rz a d o  , q u e  no tem ia  cosa  a l g u n a  de este  
ni del o t ro  m u n d o ; p e ro  la c o m p a ñ e r a  no  h a c ia  s ino m i
rar á  una  p a r t e  y á  o t r a ,  con  mil pensam ien tos  todos  de 
temor, á los qua les  a y u d a b a  el ser  noche  de las  A n im a s ,  
y asi el r u id o  g r a n d e  de las  c a m p a n a s  d e s p e r ta b a  m as  
su im ag inac ión  y su miedo. C o m o  la  S an ta  M a d r e  la  v io  
tan inqu ie ta  y t e m e ro s a ,  d ix o le :  Q u é  es ta  m i ra n d o  h e r 
mana? R e s p o n d ió ;  e s to y  M a d r e  p ensando  si a h o r a  me 
muriese y o  aq u i ,q u é  h a b ia  de h a c e r  v u e s t r a  R e v e r e n c i a  
sola? E l  caso  pues to  en e x e c u c io n , d ie ra le  m u c h a  p en a  
á la Sta.  M a d r e  ; p o rq u e  a u n q u e  n in g u n a  co sa  le  c a u s a 
ba t e m o r ,  la  v is ta  de q u a lq u ie r  c u e rp o  m u e r to  le  en f la 
quecía n o ta b lem en te  e l  c o r a z o n  , y  asi se la  d io  ta m b ié n  
la p reg u n ta  de  la  c o m p a ñ e r a  ; p e ro  en ten d ien d o  lu e g o  
eran ro d eo s  y  n iñ e r ía s  del dem o n io  (que a  quien  no le  te 
me á él p r o c u r a  c a u s a r l e  te m o r  p o r  o t r a s  mil p a r t e s ,  y  
hacerle p e rd e r  t iem p o  con  mil so m b ra s  v a n a s ,  y im ag i 
naciones de lo  que  nu n ca  se rá  ) le re sp o n d ió  con  m u 
cha d isc rec ión  y g r a c i a  j u n t a m e n t e : H e rm a n a  , quando  
esto sea p e n s a r é  lo que he de h a c e r , ahora  dexem e d o r 
mir. C on  es to  sosegó  á  su c o m p a ñ e r a  , y  el sueño  ( q u e  
habia dos noches  que  les f a l t a b a )  venc ió  en e l la  e l m ie -
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d o  , y r e p a s a r o n  to d a  a q u e l la  n o ch e  , que  te n ían  harta 
neces idad .

L u e g o  v in ie ron  de  M e d in a  l a  M a d r e  A n a  de  la  E n 
c a r n a c ió n  , á quien la  S a n ta  h iz o  a l l i  P r i o r a  , y  María 
d e  C h r i s t o , que fue S u p r io r a  , y  G e r o n y m a  de Jesús; y 
de  A v i la  v ino la M a d r e  A n a  de  J e s ú s ,  que  despues  fun
d ó  el C o n v en io  de  G r a n a d a  , y  M a r i a  de  S. F rancisco,  
q u e  a h o r a  es tá  en A l v a  , y  J u a n a  de Jesús  , que  viveen 
S a la m a n c a  , e r a n  la s  t r e s  n o v i c i a s , y  to d a s  m ugeres  de 
m u c h a  v i r tu d  y ta le n to .  V iv ie ro n  en a q u e l l a  c a s a  tres 
a ñ o s  con  g r a n d e  d e s c o m o d id a d  ., t r a b a j o  y  p o ca  salud; 
p o r q u e  e r a  m u y  h ú m e d a  y  m u y  f r i a ,  y  el m a y o r  que 
l a s  s ie rv as  de D io s  p ad ec ían  , e r a  n o  g o z a r  a l l i  de su 

R e a l  p r e s e n c i a ,  p o rq u e  no ten ían  pues to  e lSan t is im oS a-  
c r  a m e n to ,  ni p a r t e  a c o m o d a d a  ni decen te  p a r a  poderle 
te n e r .  L a  S a n ta  M a d r e  d e n d e  p o c o s  d ia s  que  se hizo es
t a  fundac ión  ,  se  p a r t ió  p a r a  A v i l a  , p o r  se r  asi  necesa
r io  y  f o r z o s o , p o r  lo  que  a d e la n te  d i rem os .  D esd e  alli 
n o  so lo  co n so la b a  y a n im a b a  á  sus  R e l ig io sa s  con  car 
ta s  , s ino tam b ién  les e n v ia b a  p a r t e  d e l  s u s t e n t o ; por
q u e  a u n  no  e r a n  c o n o c id a s  en S a l a m a n c a , y  padecían 
g r a n  n ece s id ad  y p o b r e z a  , sen tía  la  S an ta  M a d r e  los 
t r a b a jo s  de  sus h i jas  m u c h o  m a s q u e  s i  e l la  los  pasara; 
y  asi  po r  a l c a n z a r  p a r t e  de  es tos  , c o m o  p o r  remediar  
lo s  que  e l las  p a d e c ía n  , d e te rm in ó  de  v o l v e r á  S a lam an
ca  al c ab o  de t re s  a n o s ,  y  en  un  p o c o  de  t iem po  que 
e s tu v o  a l l i  c o n c e r tó  u n a  c a s a  d e  un  C a b a l l e r o  llamado 
P e d r o  de  la  B a n d a , que  es tá  e n t r e  la s  c a sa s  de l  Con
d e  de M o n t e r e y ,  y de l  C o n d e  d e  F u e n te s  , y  h u b o  en 
e l  c o n c ie r to  g r a n d e s  d if icu ltades  , p o r  se r  c a s a  d e  ma
y o r a z g o ,  y te n e r  el v e n d e d o r  c o n d ic io n  a lg o  fuer te  y 

r ig u ro s a .  P a s a ro n s e  á  e l la  v í s p e ra  d e  S .  M ig u e l  del afio 
d e  mil qu in ien to s  s e te n ta  y  t r e s ,  d o n d e  se p ad ec ió  tam

b ié n  su p e d a z o  5 y y a  q u e  e s ta b a n  en  l a  c a s a  ,  resolvió
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el C a b a l le ro  c p n  n u e v a s  cond ic iones  , a p r e t a n d o  á  la  
Santa M a d r e  á Jo que  e l la  no  h a b ia  p ro m e t id o  , y a n 
duv ie ron  a lg u n o s  p le i tos  p o r  a l g ú n  t iem p o .

L u e g o  que  las  R e l ig io sa s  se p a s a r o n  a  las  c a s a s  d e  
este C a b a l l e ro  , c o m e n z a ro n  á  se r  c o n o c id as  en la  C iu 
dad  , y con  el t r a to  de e l l a s , c r e c ía  la  d e v o c io n  y es
tima de  su san t id ad  y  de su O r d e n : h a c ía n le s  m u c h a  
l imosna,  y  s e ñ a lab ase  en t re  o t r a s  la  C o n d e s a  de  M o n te -  

rey D o ñ a  M a r ia  P i m e n t e l , la  q u a l  las  a y u d a b a  y  f a 
vorecía  con  g r a n  c u id a d o .  F u e  n u e s t r o  S e ñ o r  d e s p e r 
tando los án im os  y c o r a z o n e s  de  m u c h a s  S e ñ o ra s  d o n 
cellas, h i jas  de  lo  m as  i lu s t re  y  nob le  de a q u e l la  C iu d a d ,  
las q ua les  h o l l a n d o  la s  r iq u e z a s  y  te so ro s  que  el m u n 
do e s t i m a ,  se d e t e r m i n a r o n  á  b u s c a r  el que  D io s  t iene  
escondido  e n  l a  h u m i ld a d  y p o b r e z a  de l  san to  E v a n 
gel io  , y a s i  t o m a r o n  m u c h a s  el J iab i to .  H a  h a b id o  en 
esta  c a s a  s iem p re  R e l ig io s a s  m u y  s a n ta s ,  m u c h a s  de la s  
q u a le s  es tán  ya  g o z a n d o  de l  p re m io  de  sus t r a b a jo s .

A l  cab o  de  a lg u n o s  añ o s  despues  de la  m u e r te  de  la  
S an ta  M a d r e ,  no  p u d ie n d o  co n v en i r se  con  aq u e l  C a b a 
l le ro  , d e x a r o n  su ca sa ,  y se p a s a ro n  á u n a  que  e r a  H o s -  
pital del R o s a r io ,q u  e es ju n to  á S .  E s te b a n ,  ins igne C o n 
ven to  de la  O r d e n  de l  g lo r io so  S a n to  D o m i n g o , que  es 
donde  es tán  a h o ra (* ) .  N o s e  pu ed e  d ec i r  los t r a l a j o s y  d i 
ficultades que  le  su ced ie ro n  á . l a  S a n ta  M a d r e  en  to d a  
esta j o r n a d a ,  desde que  sa l ió  de A v i l a , as i  en el c a m in o  

como en S a l a m a n c a ,  en e l  c o n c ie r to  de  las  casas  , en e l  
pasarse  i  e l la s  , en c o m p o n e r la s  y  a c o m o d a r l a s  , y e n  
otras cosas  que  a c o m p a ñ a b a n  á  es ta s  que  v o y  d ic ien d o ;  
y asi so lia  d e c i r  , q u e  u n a  de la s  fun d ac io n es  que  m a s  
t raba jo  la  h a b í a n  c o s ta d o  e r a  e s ta  de S a la m a n c a .

A n te s  d e  p a s a r  d e  a q u i  c o n t a r é  u n  caso  m u y  r a r o  y  
p a r t i c u la r  q u e  sucedió  en este C onvento^en  el a ñ o  d e m i l  

quin ien tos  se ten ta  y t r e s ,  y  fue  e s ta n d o  á  la  m u e r te  u n a

R e -
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R e l i g i o s a , l l a m a d a  I sab e l  de los  A n g e le s  , h ab iendo  es
t a d o  o c h o  meses  a c o s a d a  d e  una. rec ia  e n te rm c d a d  y 
grav ís im os ,  d o l o r e s , y  so b re  to d o  a p re ta d ís im a  p o r  to -  
d a s  p a r t e s  c o n  e s c rú p u lo s  y te m o res ,  y o t ro s  t r a b a jo s  in

te r io re s  que  la  t e n ía n  t a n  a f l ig ida ,  que  no h a b ia  p a r le  en 
su  c u e r p o  y en  su  a lm a  q u e  no padec iese  con  ta n  g ran 
d e  e x c e s o , que  d a b a  g r a n  c o m p a s io n  á  q u ie n  la  miraba. 

P a r t i c u l a r m e n te  el d i a  de  S. B e rn a b e  A p o s to !  es tuvo  en 
e x t r e m o  fa t ig a d a  r p o r q u e  e s ta b a  p a r a  m o r i r se }  fu e ron -  

se  las R el ig io sa s  á  M isa  , y e l la  q u e d ó  encom endándose  
á  nuestro, S e ñ o r  > p id ién d o le  l a  r em ed ia se  y  favo rec ie 
se e n  a q u e l  paso  , q u e  c o n  r a z ó n  es el mas tem ido  , por 
s e r  el m as  p e l ig ro s o  de  es ta  v ida .  Q u a n d o  la  P r io ra  
( que  e n to n c e s  e r a  la  M a d r e  A n a  de la  E n c a rn a c ió n  ) 
y  R el ig io sas  v o lv ie ro n  de  M isa  , h a l l a r o n l a  con una 
e x t r a o r d in a r i a  a l e g r ía  y  c o n te n to : ,  d ixo le  la  P r io ra ;  
b en d i to  sea  D i o s ,  h e r m a n a  , que, p a r e c e  esta, mejor: 
q u é  es lo  q u e  s ien te  q u e  tan  a l e g r e  e s tá  1 E l l a  respon 
d ió  , l a  a l e g r ía  es ( M a d r e )  que  h o y  se a c a b a r a n  estos 

t r a b a j o s ,  y g o z a r é  del  bien que  deseo ta n to  t iem p o  há: 
l a  M a d r e  S u p r i o r a  q u e  e s ta b a  a l l i  p r e g u n tó la  : quien 
se lo  ha, d i c h o ,  h e r m a n a  % L a  e n fe rm a  so n r ien d o se  res
p o n d ió ,  qué  cosa  p r e g u n t a  M a d r e  S u p r io r a  t E l  que  pue
de  me lo ha  dicho.. N o  d ixo  m as  p o r  en tonces  , salié
ro n se  la s  M o n ja s  a f u e r a ,  y qu ed ó se  á solas con  ella la 
M a d r e  A n a  de Jesús  ( de  quien  habernos  h e c h o  mención 

a r r i b a  ) que  h a b ía  s ido  m a e s t r a  en su N o v i c i a d o ,  y que
r ie n d o  e x a m in a r  de r a í z  la  c a u s a  d e  es te  con ten to  , le 

d ixo  : q u é  tenem os  1 q u é  tan  c ie r ta  es ta  h o y  h a  de salir 
de  este d e s t i e r r o ?  E l l a  a f i rm ó  que  m ien t ra s  estaban en 
M isa  h a b i a  estado con e l la  la  S a n ta  M a d r e  T e re s a  de 
Jesús  bend ic iendo- la ,  y que l l e g á n d o la  las manos a l  ros
t r o ,  le  d e c í a :  H ija  m ia , no sea boba , n i e s té  cotí esos te 

m ores sino a n te s  m u y  confiada en lo que hizo y  padeció
por
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per ella su  E sp o so  , que es g ra n d e  la g lo r ia  que le tiene  
aparejada  , y  crea  que hoy la  g o za rá .

E s ta b a  la  en fe rm a  t a n  m u d a d a  con  es tas  p a l a b r a s ,  
que le p a re c ió  la  c o m e n z a b a  y a  á  s en t i r  en el a lm a ,  g o 
zando de t a n t a  p a z  y .seren idad  c o m o  si n u n ca  h u b ie r a  
tenido g u e r r a ,  t e m o r  ni e s c rú p u lo s ,  y  asi p a s ó  con a q u e 
llas v ísp e ra s  y e s p e ra n z a  d e  g lo r i a  h a s ta  la s  o n c e  de  
la n o ch e .  E n  a q u e l la  h o r a  tu v o  un sen tim ien to  tan  v iv o  
de q u e s e ra  la  u l t im a  de su v ida  , y  que  e r a  l l e g a d o  y a  
el t iempo que D io s  l a  q u e r ia  l l e v a r  c o n s íg o i q u e  n o p n ^  
diendo d u d a r  de  e s t o ,  lo  dec ia  con  ta n ta s  v e ra s  , q u e  se 
persuad ió  á  lo  mism o la  P r i o r a ;, y  ju n t o  Lodo el C o n v e n 
to , y d ic iendo  e l C re d o  , c o n  la  u l t im a  p a l a b r a ,  d e  éJy 
conviene  á  s ab e r  , V i ta m  ¿éter.nam , e s p i ró  a q u e l  m esm o 
día q u e  e l la  h a b i a  d ic h o .  Q u e d ó  su c u e r p o  con  tan  g r a n 
de h e r m o s u r a  y  r e s p l a n d o r ,  q u e  se e c h a b a  de v e r  c l a 
ra m e n te  se r  to d o  s o b r e n a tu r a l  y d iv ino  , lo  q u a l  no so-! 
lo  n o ta ro n  todas  las  R e l ig io s a s  , s ino m u c h a s  p e r s o n a s  
seg la re s  y R e l ig io sa s  d e -o t ra s  O rd e ñ e s  que  se h a l l a r o n  
en su e n t i e r r o ,  que  p o r  la  e s t r e c h u r a  de la  casa  se h iz o  
en la  Ig le s ia  $ y  fue  ta n to  e l  c o n c u r s o  de  gen te  en es ta  
nueva  m a ra v i l l a  ,¡ q u e  fue n ec e sa r io  que  e l  C o n d e  d e  
F uen tes  y  el C o m e n d a d o r  P a e z  defend iesen  el l e c h o  de  
la d i fun ta  m ie n t r a s  se h a c ía n  los  Oficios.

E s te  m ism o d ia  que  la  en fe rm a  dixo  h a b ia  v is to  á  l a  
Santa M a d r e ,  e s taba  e l la  en la  fu n d a c ió n  d e .S e g o v ia ,  y  
las R e l ig io sas  ¡de S a la m a n c a  'deseando  cer t i f ica rse  mas de  
la v e r d a d  d e l  c a s o ,  e s c r ib ié ro n lo  á  la  Priora^ y S u p r io 
ra  de S eg o v ia ,  p a r a  que lo  co n tasen  á  la  S a n ta ,  y  p r o c u 
rasen en ten d e r  de e l la  c ó m o  h a b ia  p a s a d o  ; e l las  lo  h i 
c ieron  a s i ,  y, q u a n to  la  S a n ta  M a d r e  d is im u lab a  m a s ,h a 
cían e l las  m as  in s t a n c ia ,  d ic iéndo le  q u e  deb ia  de  te n e r  
gran  fu n d am en to .  A q u e l l a  m ism a  m a ñ a n a  , despues  d e  
haber  c o m u l g a d o , l l e g a n d o  dos  veces  á  d a r l e  un r e c a u 

do
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d o  n in g u n a  h a b ia  r e s p o n d id o ,p o rq u e  es taba  com o muer

t a ^  es to  dec ian  que  e r a  á  la  m ism a h o r a  q u e  h a b ia n  es-< 
c r i to  de S a l a m a n c a  , que  es tu v o  a l lá .  V ien d o se  la  Santa 
M a d r e  cas i  c o n v e n c id a  , les d ixo  r ie n d o se  , v a y a n s e  de 
a h í , qué  de  cosas  in v e n ta n ?  e x t r a ñ a s  s o n : c o n  la s  qua 
les  tu v ie ro n  p o r  c ie r to  h a b e r  s ido  a s i ,  y de a h í  á  un  año 
se s u p o  el ca so  m as  c l a r a m e n te ;  p o rq u e  e n v ia n d o  la  San
t a  M a d r e  po r  A n a  de Jesús  p a r a  l l e v a r l a  p o r  P r io r a  á 
l a  fu n d ac ió n  d e l  C o n v e n to  de B eas ,qu iso  in fo rm a r s e  mas 
en  p a r t i c u l a r  d e  la  S a n ta  m ism a,  d e  lo  que  la  enferm a á 
e l la  le  h a b i a  d i c h o ;  y c o n  el a m o r  que  la  S ta .  M a d re  le 
t e n ia  le  r e s p o n d ió  c l a r a m e n t e ,  que  as i  h a b i a  s i d o , y  ella 
d e s e a n d o  r e c ib i r  o t r a  sem e jan te  m e rc e d  , le  ro g ó  á la 
S a n ta  M a d r e  le  h ic iese  tanto, b ien  á  la  h o r a  de su muer
t e ,  que  desde  d o n d e  q u ie r a  q u e  es tuv iese  l a  v is i ta se ;  p ro-  
m e t ió se lo  la  S a n ta ,  d ic ien d o le  : T o  se lo o f r e i x o , s i  D ios  

tne d is re  licencia  , que no e s tá  en. m i m a n o , ni puedo- ha

c e r lo , sino quando él lo ordena.
P r e g u n tó l e  ta m b ié n  si h a b ia  d ic h o  a q u e l l a  p a l a b r a  á 

la  d i f u n t a ,  que  D io s  la  ten ia  a p a r e j a d a  m u c h a  g lo r i a ?  
R e s p o n d ió  que  s í ,  p o r q u e  se le  h a b i a  m o s t r a d a  su M a 
g e s ta d ,  y  que  e r a  t a n ta  l a  g lo r i a  que  ten ia  en el C ie lo  po r  
c inco  a ñ o s  q u e  h a b ia  s ido M o n ja  , c o m o  o t r a s ' p o r  cin
c u e n ta  añ o s  de  R e l ig ió n ,  a u n q u e  hub iesen  v iv i d o  en ella 
c o n  m u c h a  r e c t i tu d  ; y  v e rd a d e ra m e n te  l a  v id a  de la  R e 
l ig io sa  e r a  ta n  e x e m p l a r , que  no se p o d ia  d u d a r  de es
te  p r e m i o , p o r q u e  fue  g r a n d e  el f e r v o r  y  la s  ans ias  que 
te n ia  s iem p re  de  c o n te n ta r  á  D ios .  T o d o  q u a n to  h ac ia  le 

p a r e c í a  n a d a ,  y h a b ie n d o  d e x a d o  m u c h o  p o r  D io s  en el 
s i g l o , a n d a b a  en  l a  R e l ig ió n  mas a b a t id a  y  h u m i l la d a ,  
t e n i e n d o s e p o r  la  m as  d e s p re c i a d a  de todas  : n a  h a b ia  nin

g u n a  q u e  n a  le  p a re c ie s e  á  e l la  le h a c i a  g ra d e s  venta jas ,  
y  lo  q-ue m as  es , q u e  ja m á s  se h a l l a b a  d ig n a  de  ningún 

c o n s u e l a  in t e r io r  n i  e x t e r io r ,y  no  so lo  no  lo d eseaba ,  si
no
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no que lo  h u í a ; de m a n e ra  que  r e z a n d o  el Oficio D iv in o  
le ech ab an  m u c h a s  veces de  v e r , que  en l l e g a n d o  á  a q u e l  

verso de D a v id .  Q uando  consolaberis me ? P a s a b a  ta n  
apriesa p o r  él ,  que  d is o n a b a  de las  d e m á s ,  y  p r e g u n t á n 
dole la  cau sa  d ees te  a p re s u ra m ie n to ,  r e sp o n d ió  (P s . 118 .  

vers .  8 2 . ) :  Tem o no me consuele D io s  en e s ta  v id a .
C ó m o  h a y a  su ced id o  que  e s ta n d o  la  S a n ta  M a d r e e n  

S e g o v ia ,  h a y a  v en ido  p e r s o n a lm e n te  á  v is i t a r  ta n ta s  le 
guas á  u n a  e n f e r m a , e s ta n d o  ju n ta m e n te  en dos  lu g a re s ,  
negocio  es mas de  d isp u ta  de T e o l o g o s ,  que  de  e x a m e n  
de h is to r ia  , la  q u a l  so lo  a t ien d e  a  c o n ta r  la  v e r d a d  de l  
caso. P u d o  su c e d e r  es ta  m a r a v i l l a  p o r  m u c h o s  m edios ,  
ó e s ta n d o  el c u e r p o  d e  la  S a n ta  M a d r e  p o r  v i r tu d  d iv i 
na en dos  l u g a r e s , ó que  en l a  una  p a r t e  se es tuv iese  
r e a l m e n t e , y  en la  o t r a  sup liese  a lg ú n  A n g e l  su figu 
r a , ó p o r  o t ro s  m o d o s  que  el S e ñ o r  sabe  y puede  o r d e 
n a r :  á  lo  que  y o  mas m e inc l ino  , y  lo  que  con  m a y o r  
ce r t id u m b re  he  p o d id o  c o le g i r  de  la  a v e r ig u a c ió n  de  
este h e c h o  e s ,  que  la  S a n ta  M a d r e  vin iese  en p e r s o n a  a  
v is i ta r  y  c o n s o la r  a q u e l la  en fe rm a  , c o m o  e l la  m ism a  lo 
confesó , y  hub iese  el S e ñ o r  o rd e n a d o  que  en S e g o v ia  
no la  ech asen  m e n o s , su p l ie n d o  p o r  a lg ú n  m ed io  n a t u 
ra l  ó . s o b r e n a tu r a l  su p re sen c ia  , de  su e r te  que  se v iese  
como si a l l i  en tonces  asis tiese p e rsona lm en te .

(*) Quando se escribió esta vida por el P . Yepes se hallaba el M onaste
rio junto al Convento de S. Esteban , como se dice en el folio 341 , pero 
en el dia está fuera de  los muros de la  Ciudad , que linda con el Colegio 
de PP. Bernardos.

Tem. I. X x CA-
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C A P I T U L O  X X IV .

D e  la fu n d a c ió n  del oc ta vo  M o n a s te r io , que f u e  en A l 
ba de T o r m e s , donde se pone una  v is ió n  p a r t ic u la r  

que tu v o  la  F u n d a d o ra  de ¿L

D
E s p u e s  de a lg u n o s  d ia s  q u e l a  S a n ta  M a d r e  fundóe l  

C o n v e n to  de S a la m a n c a ,  h a b ié n d o s e  v u e l to  á Avi
la ,  y  a c u d ie n d o  desde  a l l i  c o n  su ze lo  g r a n d e  á  o tra sne-  ' 

ces idades  q u e  en  o t r o s  M o n a s te r io s  se o f rec ían  (que  como 
h i jo s  rec ien  nac idos  p a d e c ía n  m u c h a s ) ,  un  C o n ta d o r  deí 
D u q u e  de A l b a  D .  F e r n a n d o ,  l l a m a d o  F r a n c i s c o  Velaz- 
q u e z ,  y  T e r e s a  de L a i z  su m u g e r ,  im p o r tu n a r o n  á  la  Ma
d r e  p o r  m ed io  de  J u a n  de  O v a l l e  ,  y d e  D o ñ a  J u a n a  de 
A h u m a d a  su m u g e r ,  y h e r m a n a  de  la  S a n ta  , pa ra  que 
fuese  á  f u n d a r  á  A l b a  u n  M o n a s te r io .  N o  g u s ta b a  mucho 
l a  S a n ta  de e s ta  f u n d a c ió n  ,  ..por s e r  A l b a  p equeño  lu
g a r ,  y  p o r  es ta  r a z ó n  e r a  n e c e sa r io  q u e  e l  M onas te r io  
tu y ie se  r e n t a  , que  e r a  lo que  la  M a d r e  r e u s a b a  mucho; 
p e ro  el P .  M .  F r .  D o m i n g o  B a ñ e s ,  C o n fe s o r  a n t ig u o  su
y o ,  q u e  en tonces  e s ta b a  en  S a l a m a n c a ,  la  p e r s u a d ió  que 
de  n in g u n a  m a n e r a  l o  dexase  de h a c e r ,  d ic iendo  que  aun
q u e  tuv iese  r e n ta  e l  M o n a s te r io  n o  e s to rb a r í a  n a d a  para 
que  la s  M o n ja s  fuesen  p o b re s  y p e r f e c t a s ,  y  c o m o  la  San

ta  e r a  t a n  o b e d ie n te ,  se  d e t e rm in ó  f u n d a r l e ,  v iendo  que 
n o  e r a  pos ib le  su s te n ta r se  a l l i  d e  limosnas»

P e r o  a n te s  q u e  v e n g a m o s  á  t r a t a r  en  p a r t i c u l a r  de 
es ta  F u n d a c i ó n ,  s e r á  r a z ó n  q u e  d ig a m o s  qu ienes  fueron 
lo s  F u n d a d o r e s ,  y  la s  r a z o n e s  que  lo s  m o v ie ro n  p a ra  fun
d a r ,  q u e  v e r d a d e r a m e n t e  son  m a r a v i l l o s a s ,  y  dignas de 
c o n s id e r a c ió n ,  y l o  mas q u e  a q u i  d ixe re  s e rá  sacado  de 

l o  que  l a  S a n ta  M a d r e  e sc r ibe  en  e l  l i b ro  d e  sus funda

ciones t r a t a n d o  d e  es te  caso^  d e l  qual e l la  se inform ó, y 
' 3 : ~ sa-
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satisfizo en teramente,^  y  asi  lo  i ré  c o n ta n d o  p o r  sus  m es-  
mas p a l a b ra s  (F undaciones  , cap . 19.).

T e re s a  de L a i z  e r a  h i ja  de  nob les  p a d r e s ,  los q u a 
les p o r  no s e r  tan  p o derosos  c o m o  lo  p e d ia  la  n o b le 
za de su l i n a g e , ten ían  s u  as ien to  en un  l u g a r  p e q u e ñ o ,  
llamado T o r d i l l o s ,  q u e  es tá  dos  l e g u a s d e  la  V i l l a  d e  A l 
ba. F u e  g r a n  s i e r v a  de D ios  y  g r a n  C h r i s t i a n a  , y  d e  
esto tuvo  p ro n o s t ic o s  desde  su n a c im ie n to  ; p o r q u e  lu e 
go que n ac ió  en casa  de sus p a d r e s ,  c a u s ó  g r a n d e  s e n t i 
miento , p o rq u e  e s ta b an  c a r g a d o s  de  h i jas  , y  d e s e a b a n  
g randem en te  un  h i j o ,  en qu ien  se c o n s e rv a s e  su n o m b re  
y su c a s a ; y  as i  h ic ie ro n  tan ,poco  caso  de e l l a ,  que  a u n 
que la  b a u t i z a ro n  J u e g o , p e ro  á  c a b o  de  t re s  d ia s  de  su 
nacimiento  la  d e x a ro n  o l v i d a d a ,  y  so la  desde  la  m a ñ a 
na á la  n o c h e ,  sin que  se a c o rd a s e n  q u e  ten ían  h i ja  m as  
que si no fu e ra  s u y a .  A  la  no ch e  vino  una  m u g e r  que  ten ia  
cu idado  c o n  e l la  ( q u e  h a b ia  e s ta d o  h a s ta  en tonces  fu e 
ra  de  c a s a ) ,  sa b ie n d o  lo  que  p a s a b a  fue  c o r r i e n d o  á  
ver si e r a  m u e r t a , y  con  e l la  o t r a s  a lg u n a s  p e r s o n a s  (que  
hab ian  ido  á  v is i t a r  á su m a d r e )  q u e  fu e ro n  te s t igos  d e  
lo que  a h o r a  d iré .  L a  m u g e r  tom ó  l l o r a n d o  en los  b r a 
zos la  n i ñ a ,  y  le  d ixo  con  g r a n d e  sen t im ien to .  C óm o, m i  
hija , v o s  no sois C h r is t ia n a ? C o m o  q u e ján d o se  de  l a  
c rue ldad  que  con  e l la  h a b ia n  u sad o .su s  p a d r e s ,  la  n iña  

alzó la  c a b e z a , y  d ixo  , s i  s o y , y  no h a b l ó  mas p a l a b r a  
hasta la  e d a d  en que  los  n iños  sue len  h a b l a r .  T o d o s  los 

que la  o y e ro n  q u e d a ro n  e s p a n ta d o s  de  a q u e l  p ro d ig io  ta n  
espantoso ,  y  su m a d re  ten iendo  es to  p o r  p re s a g io  de  a l 
gún g ra n  bien de su h i j a , la  co m e n z ó  á  q u e r e r  y  r e g a l a r  
mas desde e n t o n c e s ,  y  dec ia  m u c h a s  veces  que  q u is ie ra  
vivir h a s ta  v e r  lo  que  D io s  hac ia  de  a q u e l la  n iña .

V in iendo  el t iem p o  que  la q u is ie ro n  c a s a r  s u s .p ad re s ,  
ella no q u e r í a  t o m a r  e s t a d o ,  ni le  p a s a b a  p o r  el p en sa 

miento el ser  c a s a d a ; p e ro  en s ab ie n d o  q u e la  p ed ia  F r a n -

X x a  c is-
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cisco V e la z q u e z ,  c r i a d o  de l  D u q u e  de A l b a  D .  F e rn a n d o ,  
lu e g o  se d e te rm in ó  de  c a s a r s e  con  é l .  sin h a b e r l e  visto 
en su v i d a , y p o r  v e n t u r a  sin te n e r  o t r a  ra z ó n  p a r a  es
to  mas d e q u e  la  m o v ió  á  e l lo  D i o s ,  que  ten ia  o rdenado  
q u e  p o r  este  c a m in o  se v in iese  á h a c e r  este M onaster io .  
A  c a b o  de a lg ú n  t iem p o  que  v iv ie ro n  ca sad o s  en Alba, 
p o r  a lg u n a s  r a z o n e s  que  tu v ie ro n  p a r a  es to ,  se determi
n a r o n  de irse  á  m o ra r  á  S a l a m a n c a ,  d onde  v iv ie ro n  de 
a l l i  a d e la n te  en se rv ic io  de  D io s  , r ico s  y  c o n t e n to s , y 
so lo  les d a b a  p en a  no te n e r  h i jo  n inguno .  T e re s a  de 
L a i z  los p ed ia  á  D io s  con  g r a n d e s  in s tanc ia s ,  y hac ia  mu
c h a s  devo c io n es ,  y  so lo  los  deseab a  te n e r  ( c o m o  ella de
c i a )  p o rq u e  q u ed ase  q u a n d o  e l la  m u r ie se  qu ien  de su 
p a r t e , y c o m o  en su l u g a r  a l a b a se  á  D io s  n u es t ro  Señor, 
s in que  j a m a s  o t r a  cosa  tuviese  p o r  fin de este  deseo.  Pues 
c o m o  a n d u v ie se  m u c h o s  añ o s  a q u e j a d a  con  esta ansia, 
e n c o m e n d ó lo  a l  g lo r io so  A p o s to l  S an  A n d r é s  , que le 
d i x e r o n e r a  p a r t i c u l a r  a b o g a d o  p a r a  lo  que  e l la  deseaba. 
D e s p u e s  de h a b e r  h e c h o  m u c h a s  dev o c io n es  á este Santo, 
o y ó la  el S e ñ o r  p o r  su in te rc e s ió n ,  p a r a  que  a lcanzase  lo 
q u e  e l la  ta n to  p re te n d ia  , que  e ra  tener  g e n e ra c ió n  que 
d e s p u e s  d e s ú s  d ia s a la b a s e  c o n t in u a m e n te  a l  S e ñ o r ,a u n 
q u e  no p o r  los  m ed ios  , ni co m o  e l la  pen sab a  , que era 
te n ie n d o  h i jo s  c a r n a l e s ,  p o rq u e  se h iz o  este Monasterio  
de  M o n ja s  ( c o m o  lu e g o  v e r e m o s )  d o n d e  h a  h ab ido  y 
h a y  t a n ta s  s ie rv as  de D i o s , o c u p a d a s  de d ia  y de noche 
en  o r a c i o n , v ig i l ia s  y  a l a b a n z a s  d iv inas .  E s ta n d o  pues 

e l la  u n a  n o c h e  en la  c a m a ,  o y ó  u n a  v o z  que  le dixo. No 
q u ie ra s  te n e r  h ijo s  que te  condenarás. Q u e d ó  m uy  tur
b a d a  y m e d r o s a  de  es ta  v o z ,  p e r o  no  desconfiada  de al
c a n z a r  lo  que  p e d i a , p a re c ie n d o le  que  con  el fin que ella 
te n ia  iba  m u y  s e g u r a  de  no c o n d e n a r s e ,  y asi proseguía 
c o n  sus d ev o c io n es  s in c a n s a r s e  , y  so l ic i taba  a l  bien

a v e n t u r a d o  A p o s t o l  con e l  mismo c u id a d o  q u e  antes.
Acae-
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A caec ió  p u e s ,  que  e s ta n d o  u n a  vez c o n  este m ism o  

afecto y so l ic i tud  viese u n a  v i s i ó n , sin p o d e rse  e l la  d e 
te rminar si e s ta b a  d o rm id a  ó d e s p ie r ta  q u an d o  le su c e 
dió p e ro  p o r  los efec tos  se v ió  h a b e r  s ido  de D ios .  P a 
recíale que  se h a l l a b a  en u n a  c a s a , a d o n d e  en el p a t io  de 
e l la  d e b ax o  de l  c o r r e d o r  e s ta b a  un p o z o ;  y  v ió  j u n t a 
m e n t e  en aquel  l u g a r  un p r a d o  m u y  v e r d e ,  s e m b ra d o  con  
unas f lo res  b la n c a s  de ta n ta  h e r m o s u r a ,  q u a l  n u n c a  j a 
mas e l la  h a b ia  v i s to ,  ni s a b r ía  t a m p o c o  im a g in a r :  c e r c a  
del pozo  v io  a l  m ism o A p o s t o l  S. A n d r é s  con  u n a  m u y  
h e rm o sa  y  v e n e r a b le  p r e s e n c i a , que  d a b a  g r a n  r e c r e a 
ción e l  m i r a r l e ,  y d ixo le  e l : O tro s  h ijos son estos que los 
que tu  qu ieres. E n te n d ié n d o lo  p o r  a q u e l la s  f lo res  blan-* 
cas y h e rm o sa s  que  h a b ia  v is to .  C a u so  ta les  efectos en  

e l la  es ta  visión , que  lu e g o  b o r r o  de la  m e m o r ia  el de 
seo de  h ijos  , c o m o  si j a m a s  lo h u b ie r a  t e n i d o , y e n te n 
d ió  c la ram en teser  v o lu n ta d  de n u es t ro  S e ñ o r  que  h ic iese  
un  M o n a s t e r i o , sin h a b e r  e l la  ten ido  ja m a s ta l  pensam ien 

to  , p o rq u e  to d o  esto se le  d ió  á  en ten d e r  en a q u e l la  v i 
s ión ,  la  qua l  h izo  ta l  o p e ra c io n  en e l l a , que  t r o c a n d o  su  
c u id a d o  en o t ro  m a y o r , de a l l i  a d e la n te  c o m en zo  2 t r a 

t a r  de o t ro s  h i j o s , p e n s a n d o  de  d ia  y de  n o c h e  c o m o  
p o n d r ía  en execucion  lo  q u e  el S e ñ o r  le  h a b ía  m a n d a d o .  
T r a t ó l o  con  su m a r i d o , el qua l  com o  e r a  sem e jan te  á e l la  
en la  b o n d a d  y c h r i s t i a n d a d , p a re c ió le  b ien  el acuerdo*, 
a u n q u e  no la  t r a z a  que d a b a  d e h a c e r lo  en T o r d i l l o s , que  

e ra  el A ld e a  d o n d e  e l la  h a b ia  n ac id o .
E s t a n d o  a m b o s  con es ta  d e te rm in a c ió n ,  env ió  l a  D u -  ,  

q u e s a d e  A lb a  D o ñ a  M a r í a  E n r i q u e z  p o r  F r a n c i s c o  V e 
la z q u e z  p a ra  h a c e r l e  C o n ta d o r  d e l  D u q u e  D .  F e r n a n d o  

su m a r id o .  A c e p tó  e l  oficio de  b u e n a  g a n a , y  c o m p r o  
lu e g o  c a sa  en A l b a , env ió  p o r  T e r e s a  de  L a i z  , que  es
t a b a  en S a la m a n c a .  E l l a  v in o  á  A l b a  con  m u c h o  d isgus 

to  su y o  , y  m u c h o  m a y o r  lo  co m e n z o  a  m o s t r a r  q u a n d o
7 vió
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v ió  la c a s a  que su m a r id o  h ab ia  c o m p r a d o ,  que  aunque 
es ta b a  en buen  pu es to  ,  y ten ia  g r a n  c a p a c id a d  y an 

c h u r a ,  p e ro  el edificio que  e s ta b a  l a b r a d o  y h e c h o ,  era 
ca s i  n in g u n o .  D u r m i ó  con  es ta  pena  a q u e l la  noche  que 
h a b i a  l l e g a d o , y á la  m a ñ a n a  c o m o  e n t ró  en e l  pat io ,  vió 
u n  c o r r e d o r ,  y  d e b ax o  de  é l  un p o z o , y  lu e g o  se acor
d ó  que  aq u e l  po zo  e r a  el m ism o que  h a b ia  v is to  en la  vi
s ión  q u e  habernos  r e f e r i d o ,  y q u e d ó  e s p a n t a d a ,  consi
d e r a n d o  c ó m o  sin s a b e r lo  su m a r id o  h a b ia  v en ido  á  com« 
p r a r  la  c a s a , q u e  á  e l la  tan tos  a ñ o s  an te s  se Je h ab ia  re

p r e s e n t a d o ,  y  q u e d a n d o  to d a  t u r b a d a ,  c o n s id e ra n d o  có
m o  con  la  v is ión  c o r r e s p o n d ía  el h e c h o ,  se d e te rm in ó  lue
g o  de  h a c e r  en a q u e l  sit io e l  M o n a s te r i o ,  y  de  v iv i r  coa 
m u c h o  gu s to  de  a l l i  a d e la n te  en A lb a .  C o m p r a r o n  para 
es te  e fec to  o t r a s  ca sa s  que  e s ta b an  a l l i  j u n t o , p a r a  que 

h u b i e s e b a s t a n t e a n c h u r a p a r a  l o q u e e l l o s  p re tend ían .  A n 
d a b a  m u y  c u id a d o s a  T e re s a  L a i z  q u é  O r d e n  escogería,  
■porque  d e s e a b a  fuesen las  M o n ja s  p ocas  , y  m u y  encer
r a d a s  ,  y  gen te  de g r a n  ex em plo  y  e sp ír i tu .  T r a t ó l o  con 
d o s  R e l ig io so s  g r a v e s  d e  d i fe re n te s  O r d e n e s :  a m b o s  se 

c o n v in ie ro n  en q u e s e r í a  m e jo r  e m p le a r lo  en a lg u n a s  obras 
p i a s , que  no  h a c e r  a h o r a  M o n as te r io s  de  n u e v o , y espe 
c i a lm e n te  q u e  s e r ía  m u y  dif icu ltoso  de  h a l l a r  M o n ja s  con 
t a n ta  p e r fe c c ió n  c o m o  e l la  las  p in taba .  P u s ié ro n le  de lan 
te  a lg u n a s  o t r a s  r a z o n e s  á  su p a r e c e r  d e  e l los  ap a re n te s  

y  b u e n a s ,  c o n  la s  q u a le s  e l la  y su m a r id o  se r e s o lv ie 
r o n  á  m u d a r  de in te n to ,  p o rq u e  el d e m o n io  a n d a b a  de por 
m e d io ,  y  tem ía  g r a n d e m e n te  ve r  a l l i  un  M o n a s te r io  tal 
q u a l  e l los  d e s e a b a n .  Y  asi les p a re c ió  á los dos  se r ía  bien 
c a s a r  un s o b r in o  de  la  T e r e s a  L a iz  c o n  u n a  so b r ina  de 
su  m a r id o ,  y  á  e l los  p o d r ía n  d a r  la  m a y o r  p a r t e  de  su ha 

c ien d a ;  y lo  dem as  e m p le a r l o  en h a c e r  bien p o r  sus almas.
M a s  c o m o  n u e s t ro  S e ñ o r  ten ia  o r d e n a d a  o t r a  cosa 

a p r o v e c h ó  p o c o  su d e t e r m in a c ió n ,  p o r q u e  d e n t ro  de q u in 

ce
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ce días le  d ió  un m a l  ta n  rec io  a l  so b r in o  , que  en m u y  
breve t i e m p o  le  l l e v ó  el S e ñ o r  c o n s ig o ,  y d e s b a ra tó  sus 
intentos. A  la m u g e r  se le a sen tó  lu e g o  que la  ca u s a  de 
aquella  m u e r te  h a b i a  s ido  la  fa l ta  de con s ta n c ia  que  h a 
bia ten ido  en su p r o p o s i to ,  y d a b a l e  g r a n  t e m o r ,  a c o r 
dándose de lo  q u e  h a b ía  suced ido  á J o ñ a s  P r o f e t a  , p o r  
no q u e re r  o b e d e c e r  á D ios .  D e te r m in ó s e  desde  aq u e l  d ia  
de no d e x a r  de h a c e r  el M o n a s te r io  p o r  n in g u n a  c o s a , y 
su m a r id o  h iz o  ta m b ié n  lo  m i s m o , a u n q u e  no  sab ían  c o 
mo p o n e r lo  p o r  o b r a ,  p o rq u e  á e l la  p a re c e  le p o n ia  D io s  
en el c o r a z o n  p r o c u r a s e  M o n ja s  e n c e r r a d a s ,  gente  de o r a '  
cion y de  e s p í r i t u , y  q u a n d o  lo  c o m u n ic a b a  con a l g u n o ,  
le r e p re s e n ta b a n  q u a le s  q u e r í a  que fuesen la s  M o n ja s  d e  
su M o n a s te r io ,  re íanse  de e l l a , p a rec ien d o le s  no  e ra  t i e m 
po  de b u s c a r  a q u e l la s  M o n ja s  ta n  af inadas  c o m o  e l la  las  pe 
dia .  Q u ie n  mas desconf ianza  le pon ia  e r a  u n  P a d r e  d e S a n  
F r a n c i s c o s u  C o n f e s o r ,h o m b r e  de  p ru d e n c ia  y I e t r a s ;p e ro  
p e rm i t ió  el S e ñ o r  que  él m ism o le  truxese  las  b u en as  n u e 
v a s  d e  lo  que e l la  b u s c a b a ,  y  d e  lo  que  an tes  él lo  h a b i a  
h a l l a d o  p o r  i m p o s i b l e ; p o rq u e  y e n d o  fu e ra  de  aq u e l  P u e 
b l o ,  le d ie ro n  n o t ic ia  de  lo s  M o n a s te r io s  q u e  f u n d a b a  l a  
S a n ta  M a d r e ,  é in fo rm á n d o s e  m u y  en p a r t i c u l a r  del m o 
do  y  f o r m a  de  v id a  , h a l l ó  c u m p l id o  to d o  q u a n to  los  
fu n d a d o re s  d e seaban  : en  l l e g a n d o  á A lb a  m u y  co n ten to  
les d ió  las  n u ev as  de lo que  h a b ia  s a b i d o , y  les  d ixo ,  que  
el m ed io  que  h a b ia  p a r a  que  es to  se h ic iese  c o n  b re v e 
dad ,  e r a  e s c r ib i r  á  la  M a d r e  T e r e s a  de J e s ú s ,  que  e s ta 

ba en A v i l a ,  lo  q u a l  e l los  h i c i e r o n ,  com o  a l  p r in c ip io  
del c a p i tu lo  c o m e n z a m o s  á  d e c i r .

F u e  la  S a n t a M a d r e d o s v e c e s á  A l b a  p a r a  este In ten 
to ,  y  h u b o  h a r t a s  d e m a n d a s  y  r e s p u e s ta s  p a r a  que  v i 
niese á e fe c tu a r s e  e l  M o n a s t e r i o ,  p o r q u e  los  fu n d a d o re s  
no d a b a n  to d o  l o  que  e r a  n ec e sa r io  p a r a  l a  f a b r i c a  , y  

sustento de  la s  R e l i g i o s a s ,  y  l a  S a n ta  (c o m o  t a n  c u e r 

d a
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d a  y  p r u d e n t e )  e r a  s iem p re  d e  o p in io n  , que  , ó bien 

, su s  M o n a s te r io s  fuesen sin r e n t a ,  ó si bien los fundasen  en 
p u e b lo s  p equeños  tuv iesen  la  n e c e s a r i a ,  s in  que  tuvie
s en  la  d e p e n d e n c ia  de  d e u d o s , p a r i e n t e s , ni o t r a s  perso» 
ñ as .  E n  fin v in ie ron  á  d a r  la  r e n ta  que  p a re c ió  ser ía  bas
t a n t e ,  y  asi  sin c o n t ra d ic io n  a lg u n a  se fu n d ó  en A lb a  el 
M o n a s te r io  de n u e s t r a  S e ñ o ra  de  l a  A n u n c ia c ió n ,  que asi 
q u is ie ro n  los fu n d a d o re s  q u e  se l l a m a se  á  ve in te  y cin
c o  de  E n e ro  de  mil  qu in ien tos  sesen ta  y  un  a ñ o s ,  dia de 
l a  C o n v e r s ió n  de l  s a g r a d o  A p o s to l  S. P a b lo  , y fundóse 
e n  sus m ism as  casas .  A s i  se c u m p l ió  la  v is ión  de  Teresa 
d e  L a i z , y lo  que  S. A n d r é s  le d i x o , y  co n o c ió  en  el su
c e s o ,  q u e  este e r a  el p r a d o  d o n d e  h a b ia n  de  n ace r  aque
l l a s  b la n c a s  y o lo ro s a s  f lo r e s ,  com o  p o r  la  misericordia 
d e l  S e ñ o r  se ven  y a  m uy  c re c id a s  de m u y  suave  olor. 
H i z o  P r i o r a  á  J u a n a  de l  E s p i r i tu  S a n to ' ,  y  Supr io ra  á  
M a r i a  de l  S a c r a m e n t o , y  d e n t ro  de pocos  añ o s  se reci
b ie ro n  m u c h a s  M o n ja s  de m u c h a s  p a r t e s : e n t r e  ellas fue
r o n  D o ñ a  B e a t r iz  de T o l e d o ,  h e rm a n a  d e l  D u q u e d e  A l

b a  D .  A n to n io  A l v a r e z  de  T o l e d o , que  a h o r a  se llama 
B e a t r i z  de l  S a c ra m e n to ,  y  es P r i o r a  del  C o n v en to  de  Sa
l a m a n c a ,  y u n a  so b r in a  de  la  S a n ta  M a d r e ,  y  h i ja  de  su 
h e r m a n a  D o ñ a  J u a n a  de  A h u m a d a , la  q u a l  ( c o m o  ade
la n te  e s c r ib i r e m o s )  v in o  á  l a  R e l ig ió n  p o r  m ed io  dé las  

^oraciones de su s a n ta  t i a ,  y  es a h o r a  P r i o r a  en  O caña ,  

l l a m a s e  B e a t r iz  de  Jesus .
-i D e s p u e s  de  m u e r ta  la  S a n ta  M a d r e  e n fe rm ó  g ra v e 
m e n te  T e r e s a  d e  L a i z , F u n d a d o r a , y  e s ta n d o  con  a lgu 
n a  m e j o r í a ,  y  sin p e n sam ien to  d e  m o r i r s e ,  le  aparec ió  
l a  b ie n a v e n tu r a d a  M a d r e  T e r e s a  de  Jesus  con  su capa  
b la n c a ,  q u a l  e l la  la  h a b i a  co n o c id o  y  t r a t a d o  en es ta  vi
d a  , y  le h izo  señas  l l a m a n d o la  que  vin iese  c o n  e l la ,  con 
la s  q ua les  l a  en fe rm a  en ten d ió  q u e  se m o r i a  , y  que la 
M a d r e  la  l l a m a b a  p a r a  q u e  fuese á  g o z a r  de  la  g lo r i a  que

sus
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sus buenas  o b r a s  h a b i a n  m e re c id o  , q u e  es te  es p re m io  

que da  el S e ñ o r  y  sus S a n to s  á  qu ie n  as i  se e m p le a  en 

su santo  s e rv ic io .

C A P I T U L O  X X V .

Cómo la  S a n ta  M a d r e  f u e  e leg id a  p o r  P r io r a  d e l M o 
nasterio de la  E n c a rn a c ió n  de A v i l a  , y  de o tr a s  

cosas no tab les  que suced ieron  en  e s te  

tiem po .

CO m p u e s ta  la  fu n d a c ió n  de A l b a ,  se p a r t ió  la  S a n ta  
M a d r e  a l  C o n v e n to  de M e d in a  d e l  C a m p o  á  c o m 

poner u n a s  g ra n d e s  d i fe renc ia s  que  h a b ia  sobre  u n a  n o 
vicia en t re  la s  M o n ja s  y los d eudos  de  e l la ,  á  los  q u a 
les c o n t r a  r a z ó n  f a v o re c ía  el P r o v in c i a l  d e  lo s  P a d r e s  
C arm eli tas  C a l z a d o s ,  y la  S a n ta  M a d r e  p a re c ie n d o le  no 
la ten ían  les e ra  c o n t r a r í a  ,  y  asi  p o r  n o  h a b e r l e  d a d o  
gusto en esto a l  P r o v in c i a l  , c o m o  p o r  no  h a b e r  h e c h o  
P r io ra  á  u n a  M o n ja  que  él p re te n d ía  que  lo  f u e s e ,  e n o 
jado y  sen t ido  g r a v e m e n te  de este h e c h o  , puso  un  p r e 
cepto y  ex com un ión  , m ar idando  á  l a  S a n ta  M a d r e  q u e  
se saliese de  M e d in a  e l la  y  l a  P r i o r a  , q u e  h a b ia  e le 
gido d e n t ro  de  a q u e l  m esm o d ia  5 y  a u n q u e  e ra  y a  t a r d e  
quando le notif icó este p r e c e p to ,  y el t iem p o  im p o r tu n o  

y r igu roso  , p o r  ser  c e rc a  de  N a v i d a d  , sus e n f e r m e d a 
des tan tas  y  t a n  g r a v e s ,  y  el sen t im ien to  y l a g r im a s  
de las M o n ja s  m u y  g r a n d e , y  a u n q u e  e l las  se o f re c ía n  á  
aplacar  a l  P r o v i n c i a l ,  e l la  se d e te rm in ó  d e s a l i r  luego ,  y 
cumplir la  o b e d ie n c ia ,  sin r e p l i c a r  ni d i s c r e p a r  un  p u n 

to. P uso  el P r o v in c i a l  p o r  P r i o r a  á la  M o n ja  que p r e t e n 

día , que se l l a m a b a  D o ñ a  T e r e s a  de  Q u e s a d a  , que  e r a  
Monja de la  m i t i g a c ió n ,  y la  S a n ta  se p a r t ió  p a r a  A v i l a  

conla  M a d c e I n e s d e J e s u s , q u e e r a l a P r i o r a  que hab iae le*  
l o u i . I .  Y y  g i -
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g ido  an tes  en M e d in a  del C a m p o ,  p a d ec ien d o  h a r to s  do

lo re s  y  f r íos  p o r  los cam inos .
S u ced ió  pues  en  este  t iem p o  que  c o n  el g r a n  zelo  que 

e l  S a n to  Pontífice  P í o  V .  te n ia  d e  la  g lo r i a  de  D io s  , y 
a u m e n to d e  l a s s a g r a d a s R e l ig i o n e s ,d e t e r m i n ó  de señalar 

V is i ta d o re s  p a r a  m a y o r  r e fo rm a c ió n  de a lg u n a s .  P a ra  Ja 
de n u e s t r a  S e ñ o r a  de l  C a r m e n  d e  la  P ro v in c i a  de Cas
t i l l a  ftse s e ñ a la d o  e l  P .  M .  F r .  P e d r o  F e r n a n d e z  de.la 

O r d e n  d e  S a n to  D o m i n g o ,  v a r ó n  A p o s to l ic o  , y de mu
c h a  p r u d e n c i a  y  l e t r a s ,  el q u a l  exei c i ta n d o  su ofic io ,  y 

v is i t an d o  su P r o v i n c i a ,  l l e g ó  á  A v i l a  c o n  h a r t o  deseo 
de  c o n o c e r  la  M a d r e  T e r e s a  de  Jesús  , de  qu ien  habla 
©ido c o n ta r  g r a n d e s  co sas  a l  P .  M .  B añes  , y  á  otros 
M a e s t r o s  y  p e r s o n a s  g r a v e s  d e  su O r d e n  5 p e ro  siempre 
e s ta b a  p o c o  sa t i s fecho  ,  o y e n d o  cosas  tan  ex traord ina 
r i a s  , y  con  g r a n  te m o r  y  r e z e lo  de  su s a n t i d a d , y de 
la s  cosas  que  de  e l la  d e c í a n , te m ie n d o  com o  prudente 
y  e x p e r im e n ta d a  to d o s  lo$ a rd id e s  y  en g a ñ o s  del  demo
n io  que  en sem ejan tes  c a so s  sue le  h a b e r .

V is i tó  y  h a b l ó  á  l a  S a n ta  M a d r e ,  que  e r a  P r io r a  en
tonces  de l  M o n a s te r io  que  h a b i a  fu n d a d o  en A v i l a ,  y ella 
c o m o  á  P e r l a d o  le  d ió  c u e n ta  f i e  su  v id a  y e sp ír i tu  ¿ y de 
to d o  el d iscu rso  d e s ú s  fu n d a c i o n e s ,  y  él q u e d ó  tan  satis
f e c h o  d e  su san t id ad  q u a n to  an te s  e s ta b a  d u d o so  de ella; 

y  asi  dec ia  de a l l i  a d e l a n te  que  l a  M a d r e  T e r e s a  de Jesús 
e r a  g r a n  m u g e r  , y  que  h a b ia  m o s t r a d o  a l  m u n d o  como 
e ra  pos ib le  v iv i r  m u g e re s  g u a r d a n d o  la  pe r fec c ió n  E van 
g é l ica   ̂y  p a re c ie n d o le  que  en  A v i l a  no h a r i a  m u c h a  fal
ta ,  d e n t ro  de pocos  d ia s  la  m a n d ó  i r  a l  M o n a s te r io  de  Me
d in a  de l  C a m p o ,  de d o n d e  la  h a b ia  e c h a d o  e l Provincial,  

e l ig ié n d o la  a l l i  p o r  P r i o r a  con  los  vo to s  d e  la s  mesmas 
R e l ig io s a s  ; p o r q u e  la  P r i o r a  q u e  an tes  e r a  h a b ia  dexa- 
do  el oficio y h a b i to  de D e s c a lz a  , y  v u e l to se  á  la  En

c a r n a c i ó n  ,  y  as i  e r a  m u y  n e c e sa r ia  l a  p re s e n c ia  de la
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Santa M a d r e  en a q u e l la  casa .  V in o  lu e g o  á  M e d in a  , y  
comenzó á  g o b e r n a r  sus M o n ja s ,  y  el P a d r e  V is i ta d o r  se 
partió ta m b ié n  p a r a  M e d in a .  D e n t r o  de dos  ó tres  meses 
volvió á  A v i l a  á  v is i t a r  el M o n a s te r io  de  la  E n c a rn a c ió n ,  
y lo que d e  la  v is ita  re su l tó  fue e x p e r im e n ta r  la  g r a n d e  
necesidadque ten ía  aq u e l  M o n a s te r io  de quien  le a m p a r a 

se , asi en  lo  t e m p o r a l  c o m o  en lo  e s p i r i t u a l ,  p o rq u e  en 
todo se iba  aca b an d o ^  L a  c a u s a  e r a  que  á  las  M o n ja s  no 
les d a b a n  el su s ten to  n ece sa r io ,  ni te n ían  de  q u é ,  y  e l las  
estaban y a  d e te r  m inadas  de  p e d i r  l ic en c ia  á  sus  S u p e r io 
res p a ra  i rse  á  ca sa  de sus d e u d o s  q u e  las  s u s te n ta s e n , que  
por se r  ta n ta  la  n e c e s id a d ,  y  el n u m e r a  de  las: R e l ig io 
sas tan  g r a n d e  que  p a s a b a n  de  o c h e n ta  , e r a  m u c h a  la  
costa 5 y de  a q u i  n ac ía  h a b e r  m u c h a  ocas ion  p a r a  que  
se fa l tase  en e l  reco g im ien to  , y  en o t r a s  o b s e rv a n c ia s  
substanciales de  la  R e l ig ió n  , y  se s igu iesen  o t ro s  d a ñ o s  
que sue le  a c a r r e a r  en  la s  C o m u n id a d e s  la  fa l ta  d é l o  te m 
poral. P a r e c í a l e  a l  V is i ta d o r  que  n in g u n a  p e r s o n a s e  p o 
dría h a l l a r  que  con  t a n ta  sa t i s facc ión  acud iese  a l  r e 
medio de  to d a s  estas  necesidades , ,  y  l lenase  a q u e l  v a c ío  
cómo la  M a d r e  T e r e s a  de  Jesus^ y asi c o n s u l t á n d o lo  p r i 
mero c o n  ios D if in ido res  de l  C a p i tu lo  de los  P a d r e s  d e l  
Carmen C a l z a d o  c o n  sus v o t o s ,  y  con  l a  a u t o r id a d  que  

él tenia , h iz o  á la  S a n ta  M a d r e  P r i o r a  d e l  M o n a s te r io  
de la  E n c a r n a c i ó n , p a r a  q u e  con  su p re se n c ia  y  e x e m -  
plo , y  ju n ta m e n te  c o n  su g r a n d e  p r u d e n c i a  y  e s p í r i tu  

remediase a q u e l la  casa .
L a  San ta  M a d r e  s in t ió  m u c h o  esta  e le c c ió n ,  as i  p o r  

la g ran  q u ie tu d  y sosiego  que  e l la  ten ia  en sus M o n a s 
terios de D e s c a lz a s  , c o m o  p o r  la  g r a n  neces idad  q u e  

todos el los te n ian  de e l la  $ p o rq u e  no  so lo  d e p t  nd ian  t o 
dos de sus conse jos  y  c a r t a s , s ino  que  m u c h a s  veces  c l a 
maban p o r  s u  p r e s e n c ia ,  y  m as  en t iem pos  de tan tas  c o n 

tradiciones y  p e rsecuc iones  } y  no  le  d a b a  m enos  p e n a
Yv 2 el



el a m o r  que  ten ia  á  sns M o n j a s ,  la s  q u a le s  c o m o  la s  que 

te n ian  c o n o c id a  ta l  M a d r e  h a b ia n  d e  q u e d a r  huérfanas  
y  d e sc o n so la d a s .  A to d o  es to  se a n a d ia  la g r a n  con tra -  
d ic ion  que  la  M a d r e  ten ia  con  Oficios y  P r e la c ia s ,  y mas 
d o n d e  h a b ia  de t e m p la r  ta n ta s  cond ic iones  , y donde  pa
r e c e  que  la s  c o s tu m b re s  iban  a lg o  de ro ta  , y  es taban  ya 
cas i  e s t r a g a d a s  to d a s  las  buenas  leyes  que  en su tiempo 
se g u a r d a b a n .  E s to s  t e m o res  la  d e t e n í a n , sin que  se osa« 
se  a r r o j a r  á tan  ev iden te  p e l ig ro  , h a s ta  que nues t ro  Se
ñ o r  (com o  qu ien  h a b ia  pues to  las  m a n o s  en e te negocio) 
d e c l a r ó  su v o l u n t a d ,  y qu i tó  la s  d if icu l tades  y temores, 
c o m o  e l la  dexó  e sc r i to  p o r  estas  p a l a b r a s  ( Adicciones 
¿  la  V id a .)

E s ta n d o  yo  un d ia  d esp u es  de la  o c ta v a  de la  Visi-, 
tac ion  encom endando á D io s  un herm ano mió en una E r 
m i ta  de l M o n te  C arm elo  , d ix e  a l S e ñ o r  (no s é  s i en m i 
p e n sa m ien to  ) p o rq u e  e s tá  e s te  m i herm ano adonde tie 
ne p e l ig r o  su  sa lva c ió n  “? S i  yo  v i e r a , S e ñ o r ,  un her- 
piano v u e s tr o  en e s te  p e l ig r o , q u é  h ic iera  p o r  rem ediar
l e ? P a rec ía m e  á  m í no me q u ed á ra  cosa que pudiera  
p o r  hacer . D ix o m e  e l S e ñ o r  : O h ija  , h ija  , hermanas  
son m ía s  e s ta s  de la  E n c a rn a c ió n  , y  te  de tien es  ? Pues 
te n  anim o  , m ir a  que lo quiero  yo  ,  y  no es ta n  d ificul
to so  como te  p a r e c e ,  y  p o r  donde p ie n s a s  p erd erá n  esto
t r a s  c o s a s , g a n a rá n  lo uno y  lo o tro  ; no r e s i s t a s , que 
es  g ra n d e  m i poder.

E s ta s  p a l a b r a s  que  el S e ñ o r  le  d ixo  a l l a n a r o n  todas 
Jas d if icu l tades  q u e  e l  n eg o c io  t r a h í a  c o n s i g o ; y así  obe
d e c ió  s in  r e p l ic a  a lo  que  el V is i ta d o r  le  m a n d a b a ,  de
t e rm in á n d o s e  de m o r i r  y r e v e n t a r  an te s  de v o lv e r  atras 
d e  lo  que  en ten d ía  e r a  v o lu n ta d  de D io s  ; y  p o rq u e  en 
su  v is i ta  h ab ia  h e c h o  u n  e s ta tu to  el V i s i t a d o r ,  que  qual- 

q u ie r a  de  las  M o n ja s  d e  la  R e g la  m i t ig ad a  q u e  p re ten 

d ie se  q u e d a r  en e lM o n a s t e r io  de l a s D e s c a l z a s ,  hic iese pu-

.  ' bli-
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b licam ente  r e n u n c ia c ió n  de los  p r iv i leg io s  y «•senciones 
de la  m i t ig a c ió n ;  a u n q u e  l a  S a n ta  M a d r e  desde  e l  p r i n 
cipio h a b í a  h e c h o  e s ta  r e n u n c i a c i ó n ,  ten iendo  p a r a  es to  

un B rev e  del N u n c io  A p o s to l ic o  C r íb e lo  C a r d e n a l ,  d a d o  
en M a d r id  á  ve in te  u no  de  A g o s to  de m il  qu in ien to s  se 

senta y q u a t r o a ñ o s ,  y ten ia  tam bién  p ro fe s io n  e x p re sa  d e  
la R e g la  p r im e r a  p a r a  c u m p l i r  de n u e v o  c o n  el m a n d a 
to de l  V i s i t a d o r ,  y  p a r a  que  no la  o b l ig a se n  s iendo  P r i o 
r a  á  c o n f o r m a r s e  c o n  la  o b s e rv a n c ia  d e  l a  m i t ig a c ió n  
h izo  d e  n u e v o  es ta  r e n u n c ia  en m anos  d e l  P .  F r .  P e d r o  
F e r n a n d e z , y  d e la n te  d e  m u c h o s  y  g r a v e s  t e s t i g o s ,  c o n  
las p a l a b r a s  y es ti lo  s igu ien te .

D ig o  y o  T e re sa  de J e s ú s ,  M o n ja  de n u e s tr a  S e ñ o r a  
del C a r m e n , p r o fe s a  en la  E n c a rn a c ió n  de A v i l a  , y  
ahora  de p r e s e n te  en S .  J o s e p h  de A v i l a , donde se  g u a r 
da la  prim er,a  R e g la  (que h a s ta  ahora  yo  la  he g u a r d a d o  
aquí con licencia  de n u e s tro  R e v e r e n d ís im o  P . F r .  J u a n  
B a u t i s ta  R ú b e o , que ta m b ién  m e la  d i ó , p a r a  que a un 
que me m andasen  los P e r la d o s  to r n a r  á  la  E ncarnación , 
a lli la  g u a r d a s e )  , que es  m i v o lu n ta d  g u a r d a r la  to d a  
m i v id a  , y  a s i  lo p ro m e to  y  renuncia  todos los B r e 
v e s  que h a ya n  dado los P o n tíf ic e s  p a r a  la  m itig a c ió n  
de la  d ic h a  p r im e r a  R e g la  ; y  co n  e l  f a v o r  de n u e s tr o  
S eñ o r  la  p ien so  y  p ro m eto  g u a r d a r  h a s ta  la  m u e r te .

Y  p o rq u e  es  v e r d a d  lo f i r m é  de m i nom bre . F ech a  á  
13 de l m es de J u l io  de 1 5 7 1 .  T e r e s a  d e  J e s ú s ,

Carmelita .

L a  e le e c io n d e  P r i o r a  que  el V i s i t a d o r  h a b i a  h e c h o  en  
la  S a n ta  M a d r e ,  c a u s ó  en la s  M o n ja s  d e  la  E n c a r n a c i ó n  

g ra n d e  in q u ie tu d  y a lb o r o to  , a s i  p o r  h a b e r s e  h e c h o  s in  
sus votos  y c o n s e n t im i e n to , c o m o  p o rq u e  y a  les p a r e c í a  
que con  la  v en id a  d e  la  M a d r e  se c e r r a b a n  las  p u e r t a s  de  

los l o c u to r io s ,  c o n v e r s a c io n e s , y  de  o t r a s  l i b e r t a d e s  q u e

,ellas
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e l la s  tem ían  m ucho ,  perde r . ;  y  asi se d e t e rm in a ro n  á  no 

r e c e b i r l a  p o r  P e r l a d a  , y  h a c e r  en es te  ca s o  to d a  la  re
s is tenc ia  q u e  sus fu e rz a s  bast&seh,. y  p a r a  sa l i r  m e jo r  con 

su in tem o-hab ian  c o n v o c a d o  en su f a v o r  m u c h o s .C a b a l le 
r o s  d e  l a  C iu d a d  de A vila . .  N o  se le  escondía,  n a d a  de 
e s to  á  l a  S a n ta  , ni o t r a s  cosas  que  d e sp u e s  suced ie ron ;  
p e r o  c o m o  iba: d e t e rm in a d a  á  p a d e c e r , y  e s p e r a b a  ( co
m o  el S e ñ o r  se lo  hab ia .  d i c h o )  v e r  el f r u to  d e  sus t r a 

b a jo s  * an im ó se  v a ro n i lm e n te  f iada de  D io s  y  de  la  obe 
d ie n c ia  p a r a  a c o m e te r  es ta  e m p re sa .  F u e  a l  M o n as te r io  

d o n d e  la  es taba  n  e s p e r a n d o , m as  con  an im o  de in ju r ia r la  
que- de  o b e d e c e r la  , y  asi . tem iendo esto  e l  V is í t a d b r  , pa
r a  q u e  fúese  rec ib id a  com o  c o n v e n ia  d e  la s  M o n ja s  , or

d e n ó  q u e  l l ev ase  en  su c o m p a ñ ía  a l  P .  P r o v in c i a l  de la 
O r d e n , ,  y  á  o t r o  c o m p a ñ e r o  s u y o  ,, y  a s i  se- Hizo.

L l e g a r o n  a l  M o n a s te r io  de la  E n c a r n a c í b h , y  e lP r o -  
v i n c i a f J u n t ó C a p i t u l o e n e l G o r o b a x o  del  C o n v e n to ,d o n 
de  les  l e y ó  la s  pa ten tes  de la  e lecc ión  h é c h a  en la  M a 
d r e  T e r e s a  de  Jesús  p o r  el V i s i t a d o r  y  D e f in i to r io  d e  

su  C ap i tu lo . .  L e v a n tá r o n s e  lu e g o  m u c h a s  , y  c o n  d em a- '  
s i a d a  o s a d ía  no so lo  no. q u e r í a n  o b e d e c e r  la- pa ten te ,  

p e r o  dec ían  p a l a b r a s  c o n t r a  la  S a n ta  M a d r e  h a r t o  pesadas  
y  d e sco m ed id as  ; p e ro  la s  mas r e c o g id a s  y  d e v ó ta s  del 
C onvento ,  ( q u e  e r a n  en tonces  las  m e n o s )  t o m a r o n  luego 

la  c r u z  p a r a  r e c e b i r la ,  y  el P .  P r o v i n c i a l q u e e r a  F r .  A n 
g e l  de S a l a z a r , y  su  c o m p a ñ e r o  l a e n t r a r o n  p o r  fuerza ,  
res is t iendo  la s  demas..  L e v a n t a r o n  u n a  g r i t a  y a lb o ro 

t o ,  q u a l  se p u e d e  p re s u m i r  de gen te  q u e  es taba  tan  a p a 
s io n a d a .  L a s  unas  c a n ta b a n  Te Deunr laudamus, o tra s  
m a ld e c ía n  á  la  P r i o r a ,  y  á  qu ien  se la  h a b ia  env iado .  Es 
ta b a  e l  P r o v in c i a l  e n o ja d ís im o ;  p e ro  l a  S a n ta  m ien tra s  es* 

t o  p a s a b a e s t a b a . d e  r o d i l l a s  d e lan te  de l  San t i s im o  S a c ra 
m e n t o ,  y  le v a n tá n d o s e  de  a l l i , m o s t ró  tener  g r a n d e  las 
t im a  de las  M o n ja s  de que  la s  t r a x ese n  P r i o r a  c o n t ra  su

v o -

hienctventüradd Madre Teresa de Jesús. 3^9  
vo lun tad  , y d ec ía  a l  P ro v in c i a l  que  no  se m a r a v i l l a s e  
de q u an to  d ec ía n  , q u e  te n ían  r a z ó n  de  no q u e r e r  t a n  
mala Priora,.,

Y  v iendo  á  a lg u n a s  que  ( ó  y a  fuese  p o r  l a  g r a n d e  
pen a ,  ó y a  p o r  ser  e n fe rm a s  de l  c o r a z o n )  se h a b í a n  des 

m a y a d o  d e  la  a l t e r a c ió n  y g r i t a  q u e .h a b ia n .p a s a d o ,  m o 
l i d a  .de c o m p a s ió n  se l l e g a b a  d i s im u la d a m e n te  á .e l la s ,  y  

tocándo les  con  l a $ rm anos. ,  c o m o  a p i a d a n d o s e  m u c h o  de  
su en fe rm e d a d ,  v o lv ía n  lu e g o  e n  sí, y  q u e d a b a n  l ib res  y  
buenas : ,  y q u a n d o  a lg u n o  n o ta b a  é s ta ,y  o t r a s  s e m e ja n -  

íes m a r a v i l l a s  ,  dec ía  la  S a n ta ¡ .q u e j í r a b í a  ,consigo u n a  
g r a n  freliquia del L i g n u m ^ r u c i s ^ q u e ' t e n i a  g r a n d e s ; v i r 
t u d e s , to d o  p o r  d i s im u la r  la  q u e e l  .S eño r  :hab ia  p u e s to  
en sus m anos .

E s t e  e ra  el r ec ib im ien to  que h a c í a n  l a s M ó n j a s á  la  n u e 
v a  P r i o r a  , ,y n,o p a r a r a  aq u i  si,el 'Señor ,no  l o  - rem e d ia ra ;  
p o rq u e ; se i  j u n t a r o n  d e  g a v i l l a  a lg u n a s \q q e ,e s t a b a n  p r o 
te rvas .  y o b s t in a d a s  .en su p a r e c e r  p a r a  d e s c o m e d i r s e  
c o n t r a  e l la  en la  p r im e r a  ocas ion .  L a  S a n ta  M a d r e  m o s 
t r ó  a q u i  su s in g u la r  p r u d e n c ia  y  e s p i r i tu 3p o r q u e  e c h a n d o  
de v e r  quan .e .nconadps  e s ta b a n  los  c o r a z o n e s ,  d e t e r m i 
n ó  d e  g . ra n g e a r le s . Ia s  v o lu n ta d e s  con  h a l a g o s  y  b l a n 
d u r a ,  P r in c ip a lm e n te  m o s t ró  e s ta  a d m i r a b le  p r  u d e n c ia  en  
e l  p r im e r  c a p i tu lo  q u e  c e l e b r ó ,  d o n d e  to d a s  la s  M o n ja s  
e sp e ra b a n  que  h a b ia  d e d e s e n v a i n a r  la  e s p a d a  ,  y  c o m e n 

z a r  á  c o r t a r . b r a z o s  y p i e r n a s ,  y  d e s c a b e z a r  a b u s o s , y  
p o r  lo m enos  'á ’s^ q a r  m ijcha  s a n g r e ,  y  q u i t a r le s  las  l i b e r 
ta d es  de q u e  e l las  g o z a b a n  con  ta n to  g u s to  ; y  asi  entra^- 

f o n  m u c h a s  c o n j u r a d a s  p a r a T e s i s t i r  c o n  p a l a b r a s  á sus 
m a n d a to s ,  y a u n  si n e c e sa r io  fu e r a  p o n e r  en e l la  l a s m a n o s ;  
p e r o  la .S a n ta  M a d r e ,  que  c o m o  sab io  y  e x p e r im e n ta d o  
m e d ico  en te n d ía  b ien  q u a n d o  e r a  e l  t i e m p o  de  r e g a lo s ,  
y  q u a n d o  e l de  la  p u r g a  , usó de  este d iv in o  ar t i f ic io ,  

puso en la  S i l la  P r i o r a l  ( q u e  e r a  d o n d e  e l la  se h a b i a  d e

asen-



a s e n t a r á  p re s id i r  en el c a p i t u l o )  una  m u y  h e rm o s a  ima
g e n  de  n u e s t r a  S e ñ o r a ,  h e c h a  de  ta l l a  ,  y la s  l laves  del 
C o n v e n to  en  sus m a n o s ,  d a n d o  á  e n te n d e r  c o m o  e l la  no 
e r a  n a d a , y q u e  la  V i rg e n  S a n t í s i m a , c u y a  e r a  es ta  R e 
l ig ión  y C a s a ,  e r a  la  v e r d a d e r a  P r i o r a  q u e  la s  h ab ía  de 
g o b e r n a r ,  y  e l la  se a s e n t ó á  sus  pies p a r a  h a c e r  desde 
a l l í  s u  C a p i tu lo .  Q u a n d o  e n t r a b a n  las  M o n j a s ,  y ponían 
lo s  o jo s e n  ía  S i l la  de  la  P r i o r a ,  y v e ían  en  e l la  a q u e l la  no 
v e d a d  tan  g r a n d e ,  c o m e n z a b a n  á  te m e r  y á  r e f r e n a r  con 
es to  sus p e n s a m ie n to s ,  y  á  m u c h a s  les t e m b la b a n  la s  c a r 
nes  , c o m o  e l la s  m u c h a s  veces  c o n ta ro n .  A s e n ta d a s  las 

M o n ja s  en  el  C a p i t u l o ,  e s p e ra n d o  que  la s  p a l a b r a s  de la 
S a n t a  M a d r e  h a b ía n  de  se r  a lg u n o s  r a y o s  ó re lá m p a g o s  
q u e  las  pus iesen  tu rb a c ió n  y te m o r ,  la  S a n ta  no les d ixo mas 

q u e  la s  p a l a b r a s  s igu ien tes  (Tom . i .  de la s  C a r ta s  a v iso  $.)
S e ñ o r a s  M a d r e s  y  H e rm a n a s  m ia s , n u e s tro  S e ñ o r  por  

m edio  de la  obediencia  me ha  env iado  á  e s ta  casa  p a ra  
h a cer  e s te  o fic io , y  desto  e s ta b a  yo  descu idada  , quan  
le jos de m erecerlo . H arne dado m ucha  p en a  e s ta  elección , 
a n s i  p o r  haberm e p u e s to  $n cosa que yo  no s a b r é  hacer , 
como en que á  v u e s t r a s  m ercedes  le s  h a ya n  qu itado  la  
m ano que te n ía n  p a r a  hacer  s u s  elecciones  , y  les h a yan  
dado P r io r a  co n tra  su  v o lu n ta d  y  g u s to  , y  P r io r a  que 
b a r ia  h a r to  s i  a c e r ta se  á  a p re n d e r  de la  m enor que 
a q u i e s tá  lo mucho bueno que tiene-. So lo  ven g o  p a r a  ser 
v i r l a s  y  r e g a la r la s  en todo lo que yo  p u d ie re  \ y  á es
to  espero  que m e ha  de a y u d a r  mucho e l S e ñ o r , que en 
lo dem as q u a lq u ie ra  m e pu ed e  en señ a r  y  re fo rm a rm e* 
P o r  eso ve a n  , señoras m ia s  , lo que yo  puedo  hacer  por  
q u a lq u ie ra  , aunque sea  d a r  la  s a n g re  y  la  v id a  lo h a 
r é  de m uy buena v o lu n ta d . H i ja  soy d e s ta  c a s a , y  her

m a n a  de to d a s  v u e s t r a s  m ercedes. D e  t o d a s , ó de la  ma- 
y o r  p a r t e , conozco la  condicion y  la s  necesidades  , nó 

h a y  p a r a  que se  e x t r a ñ e  de qu ien  es ta n  p r o p ia  suya .
N o

360 Libro I I .  de la vida de la b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  T eresa  de Jesús. 3 6 1  

N o te m a n  m i gob ierno , que aunque h a s ta  a q u i,h e  v i v id o , 
y  he gobernado  e n tre  D e s c a l z a s , s é  b ien , p o r  la  bondad  
del S e ñ o r , cómo se han  de g o b ern a r  la s  que no lo son. 
M i deseo es que s ir v a m o s  todas a l  S e ñ o r  con s u a v id a d ,5 
y  eso poco que nos m anda n u e s tr a  R e g la  y  C o n s titu c io 
nes lo hagam os p o r  am or de aque l S e ñ o r  , á quien ta n to  
debemos. B ie n  conozco n u e s tr a  f la q u e z a , que es g r a n d e 5 
pero y a  que aqu i no lleguem os con la s  obras  , lleguem os  
con los deseos  5 que p iadoso  es  e l  S e ñ o r , y  h a rá  que p o 
co á poco la s  obras igua len  con la  in tención  y  deseo.

C on  ésta  p la t ic a  , y  con  la  d e v o c io n  y  v is ta  de  l a  
Imagen ( que  les  h a b ia  h e c h o  g r a n d e  im p res ió n  a q u e l  
nuevo e sp ec tácu lo  ) q u e d a ro n  en te rnec idas  to d a s  , y  
tan su je tas  , q u e  lu e g o  p o s t r a r o n  el c o r a z o n  ( que  an te s  
estaba tan  r e b e l d e )  a l  se rv ic io  de D i o s ,  y  o b ed ien c ia  
de su P e r l a d a  , de te rm in án d o se  y  ofrec iendose  á  q u a l 
quiera re fo rm a c ió n  que  la  S a n ta  M a d re  o r d e n a s e ,  p o r 
que veían y  to c a b a n  con ía  exper ienc ia  , p o r  una  p a r t e  
su g r a n d e  sa n t id a d  , y  p o r  o t r a  el g r a n d e  a m o r  q u e  con  
pa labras  y  o b ra s  lss  m o s t r a b a } y  c o m o  to d o  su e x e r -  
cício y  es tud io  lo  pon ía  en b u s c a r  d ine ros  p a r a  r e g a 
larlas , el. S e ñ o r  c o m en zó  lu e g o  á  p r o v e e r  c o n  l a r g a  
mano a q u e l la  c a sa  , p o rq u e  desde  en tonces  n u n c a  f a l tó  
a las M o n ja s  su r a c ió n  con  mas a b u n d a n c ia  que  n u n c a  
la h ab ían  ten ido  , y  co m o  D io s  bend ixo  la  ca?a y la  h a 
cienda de L a b a n  despues  que  en t ró  en e l la  J a c o b  , a s i  
parecía que en  lo  e sp i r i tu a l  y  t e m p o ra l  h a b i a  e c h a d o  
la bendición á  a q u e l  M o n a s te r io  , d e sp u es  que  la  S a n 
ta M a d re  h a b i a  e n t r a d o  en él .  A  u n a s  d a b a  el v e l o , á  
otras la  tún ica  y e l  h a b i to  , y  a c u d ía  u n iv e r sa lm e n te  
a las necesidades  de  to d a s ,  sin m o s t r a r  p a r t i c u l a r  a m is 
tad con n in g u n a  , e x e rc i ta b ase  en hace r le s  fiestas de  sus 
Santos d e v o t o s , y  d a r le s  rec re ac io n e s  san ta s  y hones tas .  
Crecía c o n  es to  el a m o r  d e  to d a s  p a r a  e l la  , c o n v í r t í e n -  

To;n. I .  Z z  d o



dose l a  a c e d ía  y d isgusto  que  antes  h a b ia n  m ostrado ,  
en un  e n t r a ñ a b le  a m o r  y  r e v e re n c ia  , g anó les  en breve 
la s  v o l u n t a d e s ,  y  lu e g o  puso  g ra n d e s  m ed ios  p a r a  ga 
n a r  las  a l m a s , p o rq u e  puso  en l a  p o r t e r í a  y  sacristía, 
y  en los  d em ás  o f ic io s ,  p e rs o n a s  de confianza  , y co
m e n z ó  luego  á  q u i t a r  v is i tas  , c o n v e r s a c i o n e s y  otras 
c o r re s p o n d e n c ia s ,q u e  son  la  p o n z o ñ a  de los Monasterios.

L a s  M o n j a s ,  com o  se  iban a f ic ionando  á  la  virtud, 
y  a l  t r a to  de D io s  ,  en que  l a  S a n ta  M a d r e  la s  iba po
n ie n d o ,  iban  p o c o  á  poco  o lv id a n d o  a q u e l lo  en que an
tes  te n ian  l i b r a d o  su  co n ten to  , y  los  d ev o to s  que el 
m u n d o  l l a m a  , unos se r e t i r a b a n ,  y  o t ro s  sen tían  mucho 
t a n ta  e s t r e c h u r a  y reco g im ien to  de  las  M o n ja s .  Part icu 
l a rm e n te  un  C a b a l l e ro  m u y  p r in c ip a l  de  aque l laC iudad ,  
que  ten ia  a l l í  u n a  c o n v e r s a c ió n  a lg o  e s c a n d a lo s a ,  anda
ba  m u y  c iego  y a p a s io n a d o  ; y  c o m o  v in iese  muchas 
veces  a l  M o n a s t e r i o , y  le  re s p o n d ie s e n  s ie m p re  de parte 
de  la  P r i o r a ,  que  e s ta b a  la  M o n ja  que  v e n ia  á  buscar 
o c u p a d a ,  enco le r iz ó se  m u c h o ,  y  hizo l l a m a r  á  la  Santa 
M a d r e  á  l a  rex a  , y  d ix o la  m u c h a s  p a l a b r a s  con  gran 
d esco m ed im ien to  y  d e s e n v o l tu ra  : e l la  l a s  o y ó  con  mu
c h a  h u m i ld a d  y  pac ienc ia  , y a c a b a n d o la s  de o ir  , con 
aque l  ze io  de  su c a s a ,  que la  c o m ia  la s  e n t ra ñ a s . ,  con 
un  b r io  y  g r a v e d a d ,  q u a l  e l la  sab ia  te n e r  q u a n d o  en
te n d ía  c o n v e n ía  p a r a  la  g lo r i a  de  D io s  , a fea n d o le  mu
c h o  el in q u ie ta r  á  las  esposas  de  Jesu  C h r is to  , le dió 
t a l  m ano  , y le  t r a tó  , y  cas t igó  su a t r e v im ie n to  qual él 
m e r e c í a ,  y a m e n a z ó le  , que  si a s o m a b a  a los umbrales 
d e  la  E n c a r n a c i ó n  , h a b ia  de  h a c e r  con  el R e y  le c o r 
ta se  l a  cabeza .  F u e r o n  la s  p a l a b r a s  que  la  S a n ta  le dixo 
de  t a n ta  f u e r z a  y ef icacia , que  no  v ió  la  h o r a  de irse 
de  a l l i ,  t e m b la n d o  del r i g o r  con  que  la  M a d r e  le habia 
t r a t a d o  , y  d e t e rm in a d o  de  d e x a r  del  to d o  la  conversa 

c ión  que  en el M o n a s te r io  ten ia  t r a b a d a  ; co m e n z ó  luego
a
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a e c h a r  v o z  en tre  los  dem ás  que  so lían  ir  a l  M o n a s te r io ,  

que buscasen  y a  o t ro s  en t re ten im ien tos  , que  los de l a  
E n c a rn ac ió n  m ien tra s  a l l i  es tuv iese  T e r e s a  de Jesús  e ra n  
ya a ca b ad o s .  E s ta  a m e n a z a  , c o n  las  dem ás  d i l igenc ias  
que h a c ia  la. S a n ta  M a d r e , fue b a s ta n te  p a r a  que  se a c a 
basen de d esp ed i r  los  dem ás  , y las  M o n ja s  v iv iesen  
con descanso  y  re l ig ión .

Y a  que  la  M a d r e  ten ia  tan  b ien p e r t r e c h a d a  su casa  
por de f u e r a ,  y  c e r r a d a s  la s  p u e r t a s  y  lo c u to r io s  , p o r  
donde e n t r a n  de  o r d in a r i o  los l a d ro n e s  q u e  r o b a n  las  a l 
mas y  q u ie tu d  de la s  p ob res  R e l ig io sa s ,  a c o r d ó  p a r a  r e 
mediar mas de  r a íz  lo  in te r io r  y  m as  sec re to  d£l a lm a ,  
que v iniesen á la  E n c a r n a c i ó n  C on fe so re s  D e s c a lz o s  de  
la nueva  R e f o r m a c i ó n ,  que  y a  se h a b ia  fu n d a d o  ,  p o r 
que a lg u n a s  d e s e a n d o  c o m e n z a r  n u e v a  v id a ,q u e r ía n  h a 
cer confesiones  g en e ra le s  , y  e s ta b a n  con  g ra n d e  ans ia  
de tener  p e rso n as  que  las  t r a ta s e n  de  e sp ir i tu  y o ra c io n .  
Lá S a n ta  p id ió  a l  V is i ta d o r  dos  R e l ig io so s  D e s c a lz o s  
para C onfeso res  de  su  C o n v en to  5 y  é l  s eñ a ló  a l  P a d r e  
Fr. J u a n  de la  C r u z  , y  á  o t ro  P a d r e  l l a m a d o  F r .  G e r 
mán , am b o s  de  s in g u la r  v i r t u d  y  re l ig ión .

C o n  estos m e d io s ,  y  p r in c ip a lm e n te  c o n  sus  o r a c io 
nes ten ia  l a  b i e n a v e n tu r a d a  M a d r e  T e r e s a  de Jesús  tan  
reformado su M o n a s te r io  , com o  si fu e r a  de D e s c a lz a s ,  
que casi n o  se d i fe re n c ia b an  sino en e l  ves t ido  y  c a l z a 
do, p o rq u e  h a b ia  g r a n  pen i tenc ia  y  o r a c i o n ,  e x e rc i ta -  
banse en la  m ort i f icac ión  in te r io r  y  ex te r io rm e n te  , v i 
vían con g r a n  p u r e z a  y  r e c o g im ie n to ,  e s ta b an  tan  m u 
dadas en t o d o ,  q u e  no so lo  p a re c ía n  o t r a s  , s ino q u e  
también lo  e ra n .  F u e  ta l  es ta  s em i l la ,  que  p o r  m edio  d e  
la Santa M a d r e  el S e ñ o r  p la n tó  en aq u e l la  c a s a , que  no  
solo la  r e n o v ó  y r e fo rm ó  p o r  en tonces  , s ino q u e  h a s ta  
hoy dia p e rm a n e c e  m u c h a  p a r t e  de aq u e l  buen  e s p i r i t a  
y rel igión que  e l la  dexó a sen tad o  5 y  q u e d a ro n  la s  M o n -
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ja s  tan  a f i c io n a d a s  á  su  t r a to  y c o n v e rsac ió n  , tan pa
g a d a s  de su p ru d en c ia  , tan  sati¿r?echas de  su santidad,  
que  h a b ie n d o  a c a b a d o  la  M a d r e  su oficio , volviendo 
e l las  á  h a c e r  e l e c c ió n ,  con g r a n d e  c o n fo rm id a d  y gus
to la  e l ig ie ron  p o r  P r i o r a  , y no q u e r ie n d o  confirmar 
e s ta  e lecc ión  los S u p e r io re s  ( q u e  en tonces  e r a  el P rov in 
c ia l  del p a ñ o  ) fue  t a n ta  la  in s tanc ia  que las  Monjas 
h ic ie ro n  p o r  v o lv e r l a  á su c a s a ,  que excedió  con  gran 
v e n t a j a  á la  c o n t ra d ic io n  que  antes  h a b ia n  h e c h o  para 
q u e  no  e n t r a se  5 p o rq u e  p u s ie ro n  p le i to  á  sus Superio 
re s  , y  le  s ig u ie ro n  h a s ta  p o n e r le  en el C onse jo  Real, 
y  m u c h as  de  e l las  en tan  ju s ta  d e m a n d a  es tuv ie ron  pre
sas  y  m a l t r a t a d a s  po r  el P ro v in c i a l  5 pero  en fin como 
e l  S e ñ o r  h a b ia  con seg u id o  ya lo que  p re te n d ía  en aque
l l a  casa  , y ten ia  g u a r d a d a  á  la  S a n ta  M a d r e  p a ra  re
n o v a r  y san t i f ica r  o t ra s  m u c h a s  , no dió  lu g a r  para que 
los deseos de las  M o n ja s J l e g a s e n  á  execucion .

C on  la  g r a n d e  afición que  las  M o n ja s  h ab ian  co
b r a d o  á  la  S a n ta  , y con  la m u c h a  es t im a  que  tenian 
d e  su s a n t i d a d , y a  que  no la  p u d ie ro n  tener  p o r  P r io ra  
e n  su casa  , d e te rm in a ro n  de i rse  m u c h a s  en su segui
m ien to  , unas  p a r a  a y u d a r l e  en sus M o n as te r io s  , otras 
á  vest i rse  de  su h a b i to  , y  p ro fes ion  de la  R e g la  primi
t iva .  F u e r o n  en t re  todas  la s  M o n ja s  que  sa l ie ro n  de la 
E n c a r n a c i ó n  desde  el p r inc ip io  que  se co m en zó  la  nue* 
v a  R e n o v a c i ó n , vein te  y dos  , que  fu e ro n  las  quatro 
p r i m e r a s : A n a  de los  A n g e l e s ,  M a r i a  I s a b e l , A n a  de 
S .  J u a n  , I sab e l  de  S. P a b lo  , M a r i a  de  la  M agdalena ,  
M a r i a  S u a re z  , D o ñ a  Inés de C e p e d a  , D o ñ a  A n a  de 
T a p i a  , M a r i a  V e l a ,  D o ñ a  B e a t r iz  S u a r e z ,  D o ñ a  Juana 
Y e r a  , J u l i a n a  de la  M a g d a l e n a  ,  I s ab e l  de Jesus  ,  Ana 
d e  S, J u a n ,  D o ñ a  T e re s a  de Q u e s a d a  , I sab e l  López, 

I s a b e l  de S. J o s e p h ,  C a ta l in a  Y e ra  , G e r o n y m a  de San 

A g u s t í n ,  D o ñ a  I sab e l  A r i a s ,  D o ñ a  A n to n ia  del A guila ,
D o -
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P o n a  M a r i a  de  C e p e d a .  D e  es tas  a lg u n a s  p o r  sus  e n 
ferm edades  se v o lv i e ro n  á  la  E n c a r n a c i ó n  , y  las  m a s  
p e rsev e ra ro n  con  g r a n  f ru to  su y o  y  de  l a  R e l i g i ó n ,  de  
las q u a les  a u n  h a y  v iv a s  a lg u n as .

A  los  p r in c ip io s  que  la  S a n ta  M a d r e  v in o  á  l a  E n 
c a rn a c ió n ,  despues  de  h a b e r  h e c h o  e l p r im e r  C a p i tu lo ,  
estando r o g a n d o  a l  S eñ o r  p o r  e l  a u m e n to  e s p i r i tu a l  d e  
aque l la  c a s a  , v io  a  la  V i r g e n  n u e s t ra  S e ñ o r a  , l a  q u a l  
la c o n s o lo ,  y d io  e s p e ra n z a  de  lo  que  le  p e d i a ,  c o m o  se 
dice en las  A d ic io n e s  a la  v id a  de la  S a n ta  : L a  v í s p e 
ra de S .  S e b a s t ia n  , e l  p r im e r  año que v in e  á  la  E n c a r 
nación á  s e r  P r io r a , com enzando la  S a l v e ,  v i  en la  s i l la  
P r io r  a l  ( adonde e s ta  p u e s ta  n u e s tr a  S e ñ o r a ) b a x a r  con  
g r a n  m u l t i tu d  de A n g e le s  á  la  M a d r e  de D io s  , y  p o 
nerse a ll i  : p a rec ía n m e  encim a de la s  coronas de la s  
s i l la s  , y  sobre los an tepechos  ,  m uchos A n g e le s ,  
aunque no c o n fo r m a  c o r p o r a l ,  que era  v is ió n  in te le c 
tu a l .  E i t u v e  a n s i to d a  la  S a l v e , y  d ixom e  : ^Bieti a cer 
ta s te  en .ponerm e a q u i ,  yo es ta re ' p r e s e n te  á la s  a la 
ban za s  que h ic ieren  á  m i H ijo ,  y  se  la s  p r e s e n ta r é .  Y en  
o tra  p a r t e  dice O c ta v a  d e l E s p i r i t u  S a n to  me h izo  e l  
S eñ o r  una  m e r c e d , y  me d ió  e sp e ra n za  que e s ta  casa  se  
ir ía  m ejorando ., digo  la s  a lm a s  della . Y  as i  se c u m p l ía  
la  p a l a b ra  que  el S e ñ o r  le  h a b i a  d a d o  , c o m o  se p u e -  

ue ve r  c l a ra m e n te  de lo que  h a s t a  a q u í  hab e rn o s  e sc r i to ,
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C A P I T U L O  X X V I .

Como la  S a n ta '  M a d r e  siendo P r io r a  de la  E ncarnación , 
p o r  m andado de n u es tro  S e ñ o r  f u n d ó  e l M o n a ster io  de 

S .  J o s e p h  d e l C arm en de S e g o v ia  : y  de dos v is iones  
m u y  p a r tic u la re s ,  que a lli  tu v o .

E S tu v o  la  S a n ta  M a d r e  en e l  M o n a s te r io  de  la  E n 
c a r n a c ió n  sin s a l i r  d e  é l  p o r  e s p a c io  de d o s  años, 

a te n d ie n d o  á  l a  r e f o r m a c ió n  de sus  M o n j a s ,  y  a-1 go
b ie rn o  de  to d o s  sus M o n a s te r io s  de  D e sc a lz o s  y  Des
c a lz a s  q u e  h a b i a  f u n d a d o 5 p o r q u e  desde a l l i  (com o  otro 
S .  P a b lo  desde  la s  c á r c e le s )  a c u d ía  á  las  necesidades  y 

co n su e lo  d e  sus h i j a s ,  y  o f rec ien d o se  ( c o m o  a r r i b a  co -  
m e n z a m o s á  d e c i r  ) u n a  m u y  g r a v e  en  e l  C o n v e n to  de 
S a l a m a n c a  ( a c e r c a  de u n a  m u d a n z a  que  q u e r í a n  hacer  
d e l  s itio d o n d e  e s t a b a n ) ,  p id ie ro n  la s  M o n ja s  a l  V is i ta 
d o r  F r .  P e d r o  F e rn an d ez , ,  q u e  en tonces  e s ta b a  a l l i ,  diese 
l ic en c ia  p a r a  q u e  l a  S a n ta  M a d r e  v in iese  á  S a la m a n c a ;  
p o r q u e  e s t a n d o  e l la  p resen te  les p a r e c ia  ( c o m o  asi e ra  
v e r d a d )  que  lu e g o  se a l l a n a r í a n  las  d if icu ltades .  E l  V i 
s i t a d o r  co n d escend ió  con  sus r u e g o s ,  y  la  S a n ta  vo lv ió  
á  S a la m a n c a  , c o m o  sus M o n ja s  y  n ece s id ad  lo  pedian. 
E s t a n d o  a l l i  un d i a  en o r a c i o n ,  la  m a n d ó  n u es tro  Señor  
q u e  fuese á  S e g o v ia  , co sa  á  su p a re c e r  im posib le  , por 
q u e  e l la  no  h a b ia  de i r  sin que  e l  P a d r e  V is i ta d o r  se lo 
m a n d a s e  , y  é l  no  ten ia  g a n a s  que  fu ndase  m as  C o n v e n 
tos  p o r  en tonces  , s ino  que  as is tiese a l  g o b ie rn o  de 
a q u e l  M o n a s te r io  de  la  E n c a r n a c i ó n ,  d o n d e  se e x p e r i 
m e n ta b a  y  c o g ía  t a n  g r a n d e  f ru to .  E s ta n d o  pensando  
en  e s t o , d ix o la  nues t ro  S e ñ o r  que  se lo dixese a l  V is i ta 
d o r  , y  que  él lo  h a r i a .

E s t a b a  á  l a  s a z ó n  en S a l a m a n c a  el P .  V i s i t a d o r , y
lu e -
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luego la  M a d re  le e sc r ib ió  un  billete. , d ic ien .dp le ,que  y a  
sabia que  e l la  ten ia  p re c e p to  de su G e n e r a l  , de f u n d a r  
donde q u ie ra  q u e .h u b ie se  p a r a  e l lo  c o m o d id a d  , q u e  de  
presente  la  h a b ia  en S e g o v ia  , p o rq u e  el O b isp o  y la  

C iudad  h a b ia n  d a d o  su consen t im ien to  p a r a  e l lo ,  y que  
esto le e s c r ib ía  p o r  .c u m p l i r  con  su .conc ienc ia . ,  y  que  
con lo que  él m a n d ase  q u e d a r í a  m u y  s e g u ra  y co n ten ta .  
Bien p a r e c e  que  lo  q u e r í a  D i o s , pues  l u e g o  que  e l  P a 
dre V is i ta d o r  v ió  el b i l le te  , m u d ó  de  p a r e c e r  , y  d ió  
la l icenc ia  que la  M a d r e  ped ia .  L a  de la  C iu d a d  d e  S e 
govia  , y  de l  O b i s p o  D .  D ie g o  de C o v a r r u v i a s  , h a b ia  
a l c a n z a d o  u n  C a b a l l e r o  de  la  m ism a  c i u d a d , l l a m a d o  
A n d ré s  de X im e n a  , h e r m a n o  de  l a  M a d r e  I s a b e l  de J e 
sú s ,M o n ja  de la  m ism a  O r d e n , l a  q u a l  d ie ro n  con  m u c h o  
gus to  y con ten to .  C o m o  la  C iu d a d  y  e l  O ü is p o  d ie ro n  

su consen t im ien to  con  ta n ta  d e m o s t ra c ió n  de  c o n te n to ,  
p a re c ió le  á  este C a b a l l e ro  , que  b a s ta b a  h a b e r  d a d o  l a  
l i c en c ia  de p a l a b r a ,  y  asi  no c u r ó  d e  m as  d i l ig e n c ia .  
L a  S a n ta  M a d r e  a n t e s .d e  i r  á  S e g o v ia  h iz o  a l q u i l a r  u n a  
casa  p a r a  f u n d a r  , y  h e c h o  es to  se p a r t i ó  lu e g o  c o n  c a 
l e n t u r a ,  y b ien  a p r e t a d a  de  o t r a s  e n fe rm e d a d e s  ( de  t a l  
m a n e r a ,  que  lo r ig u ro s o .d e  e l la s  le  d u r ó  m a s  d e  t re s  m e 
ses, y  m u c h o  m as  lo  e s ta b a  en  lo  i n t e r i o r  de  su a lm a ,  de 
nues tro  S e ñ o r  ) ,  con  unas  s e q u e d a d e s  y  e s c u r id a d  . te r 
r ible.  P e r o  c o m o  no h a b ia  co s a  q u e  b as ta se  á  e s p a n t a r l a  
p a r a  d e x a r  de  h a c e r  lo  que  e n te n d ía  e r a  m as  g l o r i a  de  
D i o s ,  p a r t i ó  de  S a la m a n c a  e n t r a d o  M a r z o  , a ñ o  de  mil  
qu in ien tos  se ten ta  y  t r e s ,  l l e v ó  c o n s ig o  á  l a  M a d r e  I s a 
bel de  Jesús  : fuése p o r  A l b a  y  p o r . A v i l a ,  y  s acó  o t r a s  
R e l ig io sas  de estos dos  C o n v e n to s .

 ̂ L l e g ó  á  S e g o v ia  v í s p e ra  d e l  g lo r io s o  S. J o s e p h  , y  
fuese á  p o s a r  en c a sa  de  u n a  S e ñ o r a  v iu d a  l l a m a d a  

D o ñ a  A n a  de  X i m e n a , que  e r a  la  q u e  le  ten ia  a lq u i l a d a  

la casa  , y  a c o m o d a d a s  o t r a s  co sas  p a r a  l a  f u n d a c ió n .

T o -
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T o m ó  el d ia  s igu ien te ,que  e r a  d ia  de l  g lo r io so  P a t r i a rc a  

S. J o s e p h  l a  poses ion  con  g r a n  co n ten to  de  la  Santa, 
p o r  h a b e r  s ido  el d ia  d e  este S a n to  , á  qu ien  e l la  tenia 
p o r  P a d r e  en to d a s  sus  necesidades .  D ix o se  la  pr im era  
M is a  p o r  l a  m a ñ a n a ,  y  púsose  e l  San t í s im o  S ac ram en to  
a ñ o  de  mil  qu in ien tos  se ten ta  y  t re s  5 y  e l  n o m b re  y  vo
c a c ió n  de l  M o n a s te r io  fue  de S .  J o s e p h  del  C a rm e n .

Y  p o rq u e  en es ta  fu n d a c ió n  no  le  fa l ta se  a lg ú n  agrio 
d e  p en a  y  t r a b a j o , c o m o  en  las  dem ás  ,  p e rm it ió  el 
S e ñ o r  que  lu e g o  se le  o frec iese  á  l a  M a d r e  u n o  , y  bien 
g r a n d e  , y  fue  q u e  el O b is p o  ( q u e  e r a  e l  que  h a b ia  da
d o  l a  l i c e n c i a )  no e s ta b a  en tonces  a l l i ,  y  e l  P r o v i s o r ,  á  
qu ien  no se h a b ia  d a d o  cu e n ta  de l  h e c h o  , lu e g o  que lo 
s u p o ,  v in o  la  m ism a  m a ñ a n a  con  g r a n d e  eno jo  a l  Mo
n a s te r io ,  y  a n d u v o  in q u i r ien d o  qu ién  h a b ia  h e c h o  aquel 
A l t a r , y  pues to  e l  S an t i s im o  S a c r a m e n to  : la s  Monjas 

e s ta b a n  e n c e r r a d a s , y  no  r e s p o n d ía n  n a d a .  H i z o  luego 
d e s c o m p o n e r  e l  A l t a r , y  d e s c o lg a r  to d o  lo  q u e  se h ab ía  
pu es to  en l a  Ig le s ia  , y  p u so  u n  A lg u a c i l  de  g u a r d a  á  
l a  p u e r t a  de  e l la  , p a r a  que  nad ie  e n t r a se  á  d c c i r  M isa ,  
y  env ió  u n  C lé r ig o  p a r a  que  consum iese  e l  S a n t í s im a  
S a c r a m e n t a ,  y  a n d a b a  á  b u s c a r  a l  que  h a b ia  d ic h o  l a  
M is a  p a r a  p r e n d e r l e .  A  la  S a n ta  M a d r e  y  á  la s  dem ás  
les d a b a  p o c a  p en a  estos a l b o r o t o s , q u e  c o m o  y a  h a b ía n  
to m a d o  l a  posés ion  , ten ían  p o r  c ie r to  la  p e r severanc ia .  
L u e g o  se m e t ie ro n  de p o r  m e d io  a lg u n a s  p e r s o n a s  g r a 
ves ,  que  h a b l a r o n  a l  P r o v i s o r ,  e l  q u a l  no ig n o ra b a  que 
el O b is p o  h a b i a  d a d o  l i c e n c i a ; p e r o  ten ia  g r a n  senti
m ien to  d e  q u e  se h u b ie se  h e c h o  sin h a b e r l e  á  é l  dado 
de n u ev o  p a r t e  j y  asi  se a p l a c ó ,  y  d ió  su l icenc ia  p a 
r a  que  se d íxese  M i s a ,  a u n q u e  no  p a r a  q u e  se pus iese  el 

S a n t i s im o  S a c r a m e n to .
D e tú v o s e  en  es ta  ca sa  l a  S a n ta  m ed io  a n o , po rq u e

co m o  b u e n  C a p i t a n  se o f r e c ía  s ie m p re  á  lo s  p r im eros
en-
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encuen tro s  y  t r a b a jo s  que  h a y  en e l  p r in c ip io  de  la s  
f u n d a c i o n e s , y  p r o c u r a b a  s iem p re  as is t i r  h a s ta  so se g a-  
dos lo s  p le i tos  y  b o r r a s c a s , y  a c o m o d a d a s  las  cosas .  E n  
este t iem p o  que  a q u i  e s t u v o ,  d ió  o r d e n  p a r a  que  sedes-  
hiciese la  fu n d a c ió n  de  P a s t r a n a  : la  q u a l  fue u n a  com o  
t ra s lac ión  á  esta de  S e g o v ia  , d o n d e  l l e g a ro n  las  M o n ja s  
pocos d ías  despues  que  se h a b i a  to m a d o  a q u e l la  f u n d a 
ción. T o m a r o n  lu e g o  el h a b i to  dos  S e ñ o ra s  m a d re  y  
hija , l a  u n a  l l a m a d a  D o ñ a  A n a  de X im ena  , q u e  a h o r a  
se l l a m a  A n a  de J e s ú s , y  la  o t r a  D o ñ a  M a r i a  de  B r a -  
cam onte  su h i ja  , l l a m a se  a h o r a  M a r i a  de  la  E n c a r n a 
ción , y  de p resen te  es P r i o r a  de l  m esm o C o n v e n to  de  
Segovia.  C o n  la  e n t r a d a  de estas  dos  S e ñ o r a s , y de o t r a s  
que e n t r a r o n  d e s p u e s , y  p a r t i c u l a r m e n te  de la  M a d r e  

Inés de J e s ú s , que  en el s iglo se l l a m a b a  D o ñ a  Inés  de  
G u e v a ra  , que  h a  s ido P r i o r a  de aq u e l  C o n v e n to  , se 

com pró  c a s a , y  q u ed ó  e l C o n v e n to  m u y  a c o m o d a d o  en 
lo t e m p o ra l .  C on  la  c o m p r a  de  la  c a sa  se a c r e c e n t a r o n  
nuevos p l e i t o s , as i  c o n  el C a b i ld o  , c o m o  con  los  P a 
dres de  l a  M e r c e d ,  p o rq u e  e r a  c e r c a  de  su c a sa  , y  lo  
uno y  lo  o t ro  a p a c ig u ó  y  c o m p u so  l a  M a d r e  , p a r t e  
con d ine ros  , y  p a r t e  c o n  su b u e n a  t r a z a .  P a s a r o n s e á  la  
casa n u e v a  a l  c a b o  de  seis meses , y  pa só  en to d o  este  
t iempo h a r t o s  t r a b a jo s  y  co n t ra d ic io n e s  la  S a n ta  $ p e ro  
todo lo  l l e v a b a  con  g r a n  g u s t o ,  p o rq u e  la  d ixo  n u e s t ro  
S eñor  que  se le h a b ia  de  h a c e r  m u c h o  se rv ic io  en a q u e 
lla casa.  Y  lo  que  mas sen t ía  d e  to d o s  estos p le i to s ,  e r a  
que no le f a l t a b a n  sino siete ó o c h o  d ias  p a r a  c u m p l i r  
los tres  a ñ o s  d e l  oficio de P r i o r a  ,  y  h a b i a  de  a s is t i r  n e 
cesa r iam en te  en la  E n c a r n a c i ó n  á  este t iem po .  E n  fin d is 
puso el S e ñ o r  la s  co sas  c o m o  e l la  pud iese  c u m p l i r  en 
A v i la  con  la s  ob l igac iones  de  su o f ic io ;  p o rq u e  con  es ta  
m u d a n z a  q u e d a r o n  c o n c lu id a s  y  so se g a d a s  las  de  esta 

fundación .
Tom . I .  A a a  E s -
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E s ta n d o  la  S a n ta  M a d r e  en S eg o v ia  en su n u ev o  

M o n a s te r io  , r ec ib ió  dos  p a r t i c u la r e s  y s e ñ a la d a s  mer
cedes  de n u e s t ro  S eñ o r  , las  qua les  refiere  en la  in for 
m a c ió n  de  P i e d r a h i t a  el P .  M r o .  F r .  D ie g o  de Y angues ,  
q u e  en tonces  se h a l ló  en S e g o v ia  , y  e r a  C onfeso r  de la 

S a n ta .  L a  u n a  fue que  l l eg án d o se  á  c o m u lg a r  d ia  de 
S .  A l b e r t o  , S a n to  de  su O r d e n  , á  siete de A g o s to  de 
m il  qu in ien tos  se ten ta  y  t re s  , v ió  á  C h r i s to  n u es t ro  Re
d e n to r  á su m ano  d e r e c h a , y  á  S .  A l b e r t o á  la  izquierda,  
y  n u es t ro  S e ñ o r  Jesu  C h r i s to  se d e s a p a r e c i ó ,  y  que 

d ó  la M a d r e  c o n  su P a d r e  S .  A lb e r to  encom endándole  
los  negocios  de sus Conventos,  de D e s c a lz o s  y  D escal 
z a s  : el S a n to  la  d ixo  c ie r tas  p a l a b r a s  ,  la  sustancia  de 
e l las  e r a ,  que p a r a  el b u e n  suceso  y  a u m e n to  de l a  nue
v a  R e fo rm a c ió n  , e r a  n e c e sa r io  que  los  D esca lzos  y 
D e s c a lz a s  se a p a r t a s e n  de los  P a d r e s  de la  m i t igac ión , y 
tu v ie sen  P e r l a d o s  p ro p io s  de  su m esm a  O rd e n  y R e 
f o r m a c ió n ;  y desde  en tonces  la  M a d r e  puso los o jos en 
es ta  s e p a ra c ió n  , y fue d ispon iendo  las  cosas  de  suerte ,  
que  á  cabo  de pocos  a ñ o s ,. a u n q u e  c o n  m u c h as  dificul
ta d es  y t r a b a jo  ( c o m o  ad e la n te  d i r e m o s )  v ió  cum plido  

su  deseo , y  lo  que  S.  A lb e r t o  la  h a b ia  p ro fe t iz a d o .
S a l ien d o  la  S a n ta  en  este  m esm o a ñ o  d ia  de San 

G e r o n im o  de su C o n v e n to  de S eg o v ia  p a r a  v o lv e r  á  la 
E n c a r n a c i ó n  de A v i l a ,  d onde  e r a  P r i o r a ,  v ino  de cam i
no  á h a c e r  o r a c io n  á  la  c a p i l l a  de l  g lo r io so  S an to  D o 
m in g o  del C o n v e n to  de S a n ta  C r u z ,  d o n d e  el S an to  es
t u v o  , y h izo  g r a n d e s  pen i tenc ias .  E n t r ó  d e n t r o ,  y acom- 
p a ñ a n d o la  e f P r i o r  de  a q u e l  C o n v e n t o ,  y  el P .  M . Fr. 
D ie g o  de Y a n g u e s  su C on feso r  , y o t ro s  P a d r e s  , hizo 
a l l i  o r a c i o n , d e tú v o se  p o r  e sp ac io  c o m o  de  m e d ia  hora: 
lo s  que  la  a c o m p a ñ a b a n  e s p e ra b a n  á  ver  e n  q u é  paraba 

ta n  l a r g a  o rac io n .  Q u a n d o  h u b o  o r a d o , se despidieron 

e l P r i o r  y los  d em as  R e l ig io so s  , y  se l l eg ó  á  ella  el
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P. M . F r .  D ie g o  de Y a n g u e s  com o  m as  fa m i l ia r  y  C o n 

fesor su y o  , y v io la  e l  r o s t r o  to d o  e n c e n d id o 'y  b a ñ a d o  
en l a g r i m a s ,  y  m u y  a l e g r e  , y  é l  la  p re g u n tó  qué  h a b ia  
habido q u e  ta n to  le h a b ia  h e c h o  e s p e ra r  , e l la  le res 
pondió que  lu e g o  q u e  e n t r ó  , y  se p u so  de ro d i l la s  , se 
le h ab ia  a p a r e c id o  S an to  D o m in g o  con  m u c h o  r e s p l a n 
dor y g lo r i a  ,  y  e n t r e  o t ra s  m ercedes  y  r e g a lo s  que  la  
habia h e c h o ,  le h a b ia  d a d o  su p a l a b r a  de  f a v o r e c e r l a  y  
a y u d a r l a  en las co sas  to c an te s  a  la  n u e v a  R e fo rm a c ió n  
de D esca lz o s  y  D e s c a lz a s  , c o m o  despues  lo  v ió  c u m 
plido , p o rq u e  á  los p r in c ip io s  d e  esta R e l ig ió n ,  as i  la  se 
p a r a c ió n ,  c o m o  to d a s  las  d em as  cosas  g r a v e s  y  de im 
por tancia  , fu e ro n  p o r  m ed io  de los P a d r e s  de su O r d e n ,

y con su a y u d a  y fav o r .
N o  p a ró  a q u í  la  m e rc e d  y  r e g a lo  q u e  S an to  D o 

mingo h izo  á  la  S an ta  en  a q u e l la  m ism a  C a p i l l a ;  p o rq u e  
al cabo  de una  h o r a ,  es tándose  co n fe sa n d o  con  el P .  M . 
Y a n g u e s ,  le  d ixo la  M a d r e  co m o  este  b ie n a v e n tu ra d o  
S an to  la  e s ta b a  a l l i  a c o m p a ñ a n d o  a  su  m a n o  iz q u ie rd a .

Y despues  a l  t iem po de la  C o m u n io n  v io  á C h r is to  nues^ 
tro  S e ñ o r  á  su m a n o  d e re c h a  , y  á  S an to  D o m in g o  á la  
izqu ierda  c o m o  an tes  , y  vo lv ién d o se  la  Satata a  h a c e r  
reverenc ia  á  nues t ro  S e ñ o r , se d e s a p a re c ió  , q u e d a n d o  
en su c o m p a ñ ía  S an to  D o m in g o .  A c a b a d a  la  M isa  , la  
dixo su C onfeso r  que  si q u e r i a  g o z a r  de  aq u e l la  c o m p a ñ ia  
se fuese á  tene r  o ra c io n  a  la  C a p i l l i t a  mas p e q u e ñ a ,  d o n 
de e s taba  u n  S an to  D o m in g o  de b u l to  , h iz o lo  asi la  
M a d r e , y  despues  de h a b e r  e s tado  a l l i  p o s t r a d a  un q u a r -  
to de h o r a , se l e v a n t ó , y d ixo  a  su C on fe so r  c o m o  
Santo  D o m in g o  h a b ia  es tado  g r a n d e  r a to  con  e l la  , y  
que le d ixo  : G ra n  gozo ha  sido p a r a  m i que tu  h a ya s  
venido á e s ta  C a p i l la , y  tú  no has perd ido  nada. Y 
luego le  c o m u n ic ó  los g ra n d e s  t r a b a jo s  que  en su v ida  
pasó a l l i  c o n  los d e m o n io s ,  y  las  g ra n d e s  m erced es  que

A a a  2 de
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de  D io s  h a b i a  a l l i  rece b id o  en  la  o rac io n .  Y  p re g u n tá n 
d o le  la  M a d r e  , p o rq u é  se le  a p a rec ía  s iem p re  á la  
mano izq u ie rd a  ? R e s p o n d ío  e l  S a n to  : P orque  la  mano 
d erech a  es de m i S e ñ o r  , y  d ixo  ta m b ié n  la  S a n ta  M a 
d r e  (com o  te s t igo  de su v is ta )  a  su C o n f e s o r , que  aque l la  
im a g e n  de bu l to  que  e s ta b a  en a q u e l la  C a p i l l i ta  e ra  el 
v e r d a d e r o  r e t r a to  de l  g lo r io s o  S a n to  D o m in g o .

C on  estos f a v o re s  se v o lv ió  la  S a n ta  M a d r e  á  A v i 
l a ,  d ex an d o  en  S eg o v ia  p o r  P r i o r a  á la  M a d r e  Isabel 
de  S an to  D o m in g o  , y  p o r  S u p r i o r a  á  la  M a d r e  Isabel 
d e  Jesus  , y  l legó  á  su M o n a s te r io  de  la  E n c a rn a c ió n  
d o n d e  e r a  P r i o r a  , á  t i em p o  que  se h iz o  e lecc ión  en una 
p e r s o n a  de qu ien  e l la  ten ia  m u c h a  sa t i s facc ión  , aunque 

' l a s  M o n ja s  (com o a r r i b a  d ix im o s )  h ic ie ro n  g r a n  fuerza 
en q u e r e r  e leg ir  á  l a  M a d r e  ; p e ro  no lo  perm it ió  el 
P r o v i n c i a l ,  y  e l la  lo  res is t ió  tam b ién  de su p a r t e  5 pero 
la s  M o n ja s  de S. J o s e p h  de  A v i l a  la  e l ig ie ro n  luego por 
P r i o r a  , y  la  v o lv i e ro n  á  su  casa  con  g r a n d e  consuelo 

y  g u s to  d e  to d a s .

C A P I T U L O  X X V I L

B e  la  fu n d a c ió n  d e l  g lorioso  S .  J o s e p h  en V e a s  5 socorre  
e s te  S a n to  á  la  M a d r e  en e l  cam ino en un  g r a n  p e lig ro j 

cu en ta se  e l  p r in c ip io  que tu v o  e s ta  fu n d a c ió n , 
que es m a ra v illo so .

i r»T¡?‘fí hh mttrirnóCi .• c  * í sfe nn

E
S ta b a  la  S a n ta  M a d r e  co n ten t í s im a  en t re  sus M onjas  

de S. J o s e p h  de  A v i l a ; p e ro  a u n  no h a b ia  com en
z a d o  á d e s c a n s a r  e n t r e  e l las  , q u a n d o  de  u n a  v i l la  l l a 

m a d a  V e a s , que  es ta  en la  r a y a  de  A n d a lu c í a  , la  es
c r ib ie ro n  dos S e ñ o ra s  d o n c e l la s  m u y  p r in c ip a le s  de aquel 

l u g a r ,  o f r e c ie n d o le  to d a  su h a c i e n d a  p a r a  h a c e r  un M o 

n a s t e r i o ,  y  sus p e r s o n a s  para ser M o n ja s .  Y  para que el

Señor sea a l a b a d o  en  sus  o b r a s ,  y  se e n t ie n d a n  m as  d e  

ra iz  los p r in c ip io s  d e  es ta  fu n d a c ió n  , que  fu e ro n  m u c h o  
d e n o t a r ,  t o m a r é  de  m a s  a t r á s  la  c o r r i e n t e ,  y  a u n q u e  h a 
bia que  d e c i r  m u c h o  , s egún  l a  m a te r i a  se o f rece  , i r é  
ab re v ia n d o  lo  m as  que  p u d ie re .

H a b i a  en la  v i l la  de V e a s  u n  C a b a l l e r o  que  se l l a 
maba S a n c h o  R o d r í g u e z  de S a n d o v a l ,  y  su m u g e r  D o ñ a  
Cata l ina  R o d r íg u e z .  E n t r e  o t ro s  h i jo s  que  n u e s t ro  S e 
ñor les d i ó , f u e ro n  dos  h i j a s , la  m a y o r  se l l a m a b a  D o ñ a  
C a ta l ina  G o d í n e z , y  la  m e n o r  D o ñ a  M a r i a  de S a n d o v a l ,  
que son la s  dos  S e ñ o ra s  que  p e d ía n  l a  fu n d a c ió n  de l  M o 
nasterio .  H a b i a  la  m a y o r  c a to r c e  a ñ o s ,  q u a n d o  el S e ñ o r  

la l l a m ó  p a r a  q u e  le  s i r v i e s e , p o r q u e  h a s ta  es ta  e d a d  
estaba m u y  fu e ra  de d e x a r  e l  m u n d o  , an te s  te n ia  u n a  
estima ta n  g r a n d e  de s í , que  to d o  q u a n to  é l  t iene  le  p a 
rec ía  p o c o  según  e r a  la  a l t iv e z  de  sus p ensam ien tos .  
D e s e s t im a b a  todos  los ca sam ien to s  que  su p a d r e  le  t r a -  
h ía  , p o rq u e  n a d a  q u a d r a b a  c o n  l a  g r a n d e z a  que  e l la  
h a b ia  c o n c e b id o  de  sí. E s ta n d o  u n a  m a ñ a n a  en u n a  r e 
c a m a ra  que  e s ta b a  d e t r á s  de un  ap o s e n to  en q u e  su p a 
d re  d o rm ía  , r e v o lv ía  en su p en sam ien to  un  ca sam ien to  
que le  t r a h í a n  , con  que  su p a d re  e s ta b a  s a t i s f e c h o ,  y  á  
ella según  su e s tado  y  c a l id a d  le  v en ia  m u y  bien ; p e ro  
no á  la  a l t iv e z  de  su c o r a z o n , y  asi  dec ia  e n t r e  s i : con  
qué po co  se c o n ten ta  mi p a d r e  , c o n  que  te n g a  u n  m a 
y o ra z g o  , y  p ienso  y o  que  h a  de  c o m e n z a r  mi l in a g e  

en m i?  f
M e t id a  e s ta b a  en estos r a z o n a m ie n to s ,  y  o t ro s  sem e

jantes , q u a n d o  l e v a n ta n d o  a c a so  la  c a b e z a ,  l leg ó  á  le e r  
en un  C ruc if ixo  que  a l l i  e s taba  el t i tu lo  que  de o r d i n a 
rio se pone  s o b re  la  c r u z  , conv iene  á  s a b e r  : Je sus  N a 
za reno  , R e y  d e  los  J u d ío s  j as i  c o m o  le y ó  el t i tu lo ,  
súbitam ente  la  m u d ó  to d a  el S e ñ o r  , y  le p a re c ió  h a b i a  

te n id o  una  g r a n  lu z  á  su  a lm a  p a r a  e n te n d e r  y  c o n o c e r
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l a  v e r d a d , á  la m a n e ra  q u e  ¿¡i de  re p e n te  e n t r a r a  en una 
p ie z a  el S o l  enm ed io  d e l  d i a , y  c o n  e s ta  lu z  m irando 
e l  m ism o C ru c i f ix o ,  q u e  e s ta b a  m u y  e n s a n g re n ta d o ,  con
s id e r a b a  qué  m a l t r a t a d o  y  h u m i l l a d o  e s ta b a  e l  C r iado r  
d e l  C ie lo  y  de  la  t i e r r a  , y  q u á n  d i fe re n te  e r a  el ca 
m in o  que  e l la  l l e v a b a  ,  y e n d o  p o r  e l  de  su v a n id ad  y 
so b e rb ia .  Q u e d ó  c o n  es to  en un  p u n to  t r o c a d a  , y  como 
h e c h a  de  n u e v o ,  d ió le  a l l i  D io s  u n  g r a n  conocimiento  
d e  su  baxeza  y  m i s e r i a ,  un  deseo  d e  p a d e c e r  g ra n d í 
s im o  ,  u n a  p r o f u n d a  h u m i ld a d  y  a b o r re c im ie n to  de sí, 

• jun tam en te  c o n  unos  encend idos  deseos  de  h a c e r  peni
te n c ia  d e  sus pecados .  V ióse  b ien  ser  d e  D io s  es ta  mu
d a n z a  , lo  uno  p o r  las  o b r a s  q u e  a d e l a n te  d i r e m o s , y lo 
o t r o  p o rq u e  los p r im e ro s  pasos  y  esca lones  en que  Dios 
p o n e  á  las a lm a s  q u e  q u ie re  p a r a  sí son conocim ien to  y 
a b o r r e c im ie n to  de  sí m i s m a s , á  los  q u a le s  se  sigue lue
g o  el m a l  t r a ta m ie n to  d e l  c u e r p o .  E s t a b a  con  estos sen
t im ien tos  de  ro d i l la s  d e la n te  d e l  C h r i s t o , deshaciendose 
en  l a g r i m a s , y  an tes  d e  sa l i r  de  a l l i  p ro m e t ió  luego  cas 
t id a d  y  p o b r e z a ,  y  h a l ló se  e n  un p u n to  tan  enem iga  
d e  su v o lu n ta d  p r o p i a ,  que  p o r  e s ta r  su je ta  á  la  a g e n a ,  
q u is ie r a  p o r  so lo  e s to  se r  l l e v a d a  á  t i e r r a  de  M o ro s .

N o  g u s ta b a  e l  dem on io  dé v e r  ta n  g ra n d e s  p r in c i 
p io s  y  d e te rm in ac io n e s  en una  t i e rn a  d o n c e l l a , q u e  sue
len  se r  p a r a  é l  p ro n ó s t ic o  de  m u c h o  d a ñ o  , y  asi  es tan 
d o  e l la  to d a  o c u p a d a  y em b e b id a  en  estos sen tim ien 
tos  ,  su sp i ro s  y  la g r im a s  , o y ó  an tes  de  a c a b a r  su o r a 
c ión  un  ru id o  g r a n d e  so b re  la  p ieza  d o n d e  o r a b a ,  y  p a 
r e c ía le  q u e  p o r  u n  r incón  de  su ap o se n to  b a x a b a  aquel 
e s t ru e n d o  y  b a r a h u n d a  a d o n d e  e l la  e s ta b a  , y  ju n tam e n 
te  o ía  unos  g r a n d e s  b ra m id o s  , que  d u r a r o n  p o r  algún  
espacio .  N o  fue este r u id o  im a g in a c ió n ,  ni pensam iento  

s u y o  5 p o rq u e  fue ta n  g r a n d e  , que  su p a d r e  que  estaba 
d u r m i e n d o , d e s p e r tó  de l  s u e ñ o , y  con  g r a n  te m o r  co-

men-
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menzó á  t e m b l a r ,  y  c o m o  d e sa t in ad o  to m ó  u n a  ropa 
y su e s p a d a  , y  e n t r o  d o n d e  su h i ja  e s taba  m u y  d e m u 

d a d o ,  y p r e g u n t á n d o la  q u é  e r a  a q u e l lo ?  E l l a  le  d ixo  
que n o  h a b ia  v is to  n a d a .  E l  miró, o t r a  p ieza  m as  a d e n 
tro , y  no  h a l ló  co s a  a l g u n a  , y  d ixo le  á  su h i ja  que se 
fuese c o n  su  m a d re .  D a b a  m u e s t ra s  c o n  estos b ra m id o s  
el dem on io  de l  d e sco n ten to  que  ten ia  de  su  m u d a n z a ;  
po rque  en ten d ía  h a b i a  de ser  i lu s t re  e x e m p lo  y  espejo  
para  o t r a s , y e s ta b a  c o m o  e sp a n ta d o  de v e r  a l  S e ñ o r  h a 
cer á  u n a  a lm a  ta n ta s  m e r c e d e s ,  y  en t a n  b r e v e  t iem po .

D e  estas  que  h a b ia  rec ib id o  es ta  d o n c e l la  de la  p o 
de ro sa  m a n o  d e l  A l t í s im o  q u e d ó  c o n  g r a n  deseo  d e  
en tra rse  en R e l ig ió n  ,  y  a u n q u e  a n d u v o  t re s  a ñ o s  p e 
leando  con  sus p a d r e s ,  n u n c a  los  p u d o  in c l in a r  á es to .  
T e n ia  en  este t iem p o  m u c h a  o r a c io n  y y  m or t i f icábase  
en to d o  q u a n to  p o d i a ,  y  p a r a  d e s lu s t r a r  e l  r o s t ro  , y  
c r i a r  p a ñ o  en  é l s e  e n t r a b a  en u n  c o r r a l  y y  l a v a b a s e  
c o n  a g u a  ,  y pon íase  lu e g o  a l  S o l ,  p a r a  a fea rse  de su e r 
te  ,  que  nad ie  se quisiese c a s a r  con  e l l a , n i  a u n  m i r a r l a  
á  la  c a r a .  Y com o  v ió  que  no p o d ia  a l c a n z a r  s e r  R e l i 
giosa ( q u e  e ra  lo  que  p r e t e n d ía ) ,  p ú s o se  en h a b i to  h o 
nesto ,  y  p o rq u e  su p a d r e  no se lo  pud iese  i m p e d i r ,  sa 
lió p u b l ic a m e n te  d ia  de l  g lo r io so  S .  J o s e p h  á la  Ig le s ia ,  
antes de  dec ir le  n a d a , v es t id a  de un h a b i to  p a r d o  y

g r o s e r o ,  p a r e c ie n d o le q u e h a b ie n d o la  v i s te e n  aq u e l  t r a g e
el p u eb lo  ,  no  se a t r e v e r í a  su p a d re  á  q u i tá rse lo  , y fue  
asi c o m o  lo  pensó .  E n  este t iem p o  pasó  q u a t r o  a ñ o s ,  h a 

ciendo e x t r a ñ a s  pen i tenc ias  ,  y a c a e c ió  u n a  Q u a r e s m a  
t r a h e r  u n a  co ra  de m a l l a  de su p a d r e  ju n to  á  l a s c a r 
nos y la  o ra c io n  e r a  m u y  l a r g a  y  de n o c h e ,. p o r q u e  de 
dia  la  t r a h ía n  m u y  o c u p a d a  sus  p a d r e s , y a ca ec ía le  des
de la s  d iez  de  l a  n o c h e  p e r s e v e r a r  o r a n d o  h a s t a  la  m a 

ñana .  C on  l a  c o n t in u a  pen i tenc ia  y m a l  t r a ta m ie n to  c o 

menzó á  p a d e c e r  g r a n d e s  en fe rm e d a d e s  ,  p o r q u e  ten ia

una
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u n a  c a l e n tu r a  c o n t i n u a , y  h i d r o p e s í a ,  m a l  de  corazon 
y  un  z a r a t a n  que  desp u es  le  s a c a r o n  ; y  e s tu v o  y p as6 
c o n  es ta  d o le n c ia  d iez  y  siete a ñ o s , m u r ió  su  p a d re  á 
lo s  c inco  de  su  e n fe rm e d a d  , q u e d a n d o  e l la  y  su h e r 
m a n a  d e b ax o  del a m p a r o  de  su  m a d re .

S u  h e rm a n a  D o ñ a  M a r i a  v ie n d o  ta n  r a r o  exemplo 
u n  a ñ o  despues  que  e l la  h iz o  m u d a n z a  de  v id a  , p rocu 
r ó  seg u i r la  , y  c o n  se r  m u y  a m ig a  d e  g a l a s ,  lo  renun 
c ió  t o d o , y  c o m e n z ó  á  t r a t a r  d e  o ra c io n .  M u e r to  su 
p a d r e  , l a  m a d re  que  e r a  m u y  s ie rv a  de  D i o s , dióles 
l a r g a  l i c e n c ia  p a r a  d e  v e r a s  e n t r e g a r s e  á  su M agestad  
y  no  m i r a n d o  á  los  p u n d o n o re s  y  v a n id a d  de l  mundo5 
se la  co n ce d ió  p a r a  q u e  tom asen  oficio de en se ñ a r  niñas* 
a  l a b r a r , lo  q u a l  e l las  h a c í a n  c o n  m u c h o  gus to  y  de 

v a ld e  , con  deseo  de d o c t r in a r l a s  y  p o n e r la s  en servicio 
d e  D ios .  M u r i ó  lu e g o  l a  m a d re  , y  D o ñ a  C a ta l in a  , que 
e r a  la  m a y o r ,  t r a t ó  con  m u c h a s  v e ra s  de ser  M o n ja  C a r 

m e l i ta  D e s c a l z a  p o r  p a r t i c u l a r  in s t in to  y  reve lac ión  
d iv in a  5 p o rq u e  c o m o  a l  p r in c ip io  de su c o n v e r s ió n ,  y 
cas i  vein te  añ o s  an tes  de  la  n u e v a  R e f o r m a c i ó n , se ac o s 
ta se  una  n o c h e  con  g r a n  deseo  de  h a l l a r  la  R e l ig ió n  m as  
p e r f e c t a  que  h ub ie se  en  la  t i e r r a  , p a r a  ser  en e l la  R e 
l ig io s a  , y  q u e r ie n d o le  el S e ñ o r  m o s t r a r  lo  q u e  mas á 
e l l a  le c o n v e n i a ,  y  p a r a  lo  q u e  la  ten ia  g u a r d a d a  , r e -  
p re sen tó se le  en sueños  que  iba p o r  un  cam in o  m u y  an
g o s to  , en q u e  h a b ia  p e l ig ro  de  c a e r  en  unos  g randes  
b a r r a n c o s  , y  v ió  un  F r a y l e  de l  h a b i to  de  los  C arm el i 
t a s  D e s c a l z o s ,  q u e  la  d ixo  : Y e n  c o n m ig o  h e rm a n a  ; y 
l a  l l e v ó  á  u n a  c a s a  de  g r a n  n u m e ro  de  M o n ja s  , donde 

n o  h a b ia  o t r a  lu z  s ino  l a  de unas  ve la s  en ce n d id as  que 
e l las  t r a h í a n  en la s  m anos .  E l l a  le  p re g u n tó  de  qué 

O r d e n  e r a n ?  Y to d a s  c a l l a r o n  y  a l z a r o n  los  ve los  , y 
lo s  r o s t ro s  a l e g r e s ,  r ie n d o se  , y  l a  P r i o r a  la  to m ó  de la 

m a n o , y le  d ixo  ; H i j a ,  p a r a  a q u i  te  q u ie ro  yo, y  mos-

t r ó -
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trole la  R e g ía  y  las  C ons t i tuc iones .  E l la  d e s p e r tó  con  
un co n ten to  g r a n d e ,  que  le  p a re c ía  h a b e r  es tado  en el 
Cielo , y -p a só  m u c h o  t iem po que  no  lo  d ixo á p e rso n a  
alguna : y ¿ u n q u e  en g e n e ra l  p r o c u r a b a  in fo rm a rs e ,  p o r  
ver si h a l l a b a  a lg ú n  r a s t ro  de lo que h a b ia  v i s t o , nad ie  
le sabia  d ec i r  de es ta  R e l ig ión  : e l la  esc r ib ió  lo que  se 
pudo a c o r d a r  de la  R eg la  que  le h a b ía n  le id o ,  y lo  p r o 
curó tener  g u a r d a d o  p a r a  su t iem po.

V ino  a l l í  despues  á c a b o  de m u c h o s  a ñ o s u n  P a d r e  
de la C o m p a ñ ía  que sab ia  sus d eseo s ,  y e l la  m o s t ró le  io  
que h ab ia  e s c r i t o ,  d ic ie n d o ,  que  si h a l la s e  aq u e l la  R e l i 
gión e s ta r ía  m uy c o n te n ta ,  p o rq u e  e n t r a r í a  lu e g o  en e l la ;  
p u e s d e e s a  O rd e n  s o n ,  le  re sp o n d ió  el P a d r e , l o s  M o n a s 
terios que  fu n d a  a h o r a  la  M a d r e  T e re s a  de J e sú s ,  m u g e r  
de a d m i r a b l e  esp ír i tu  y san t id ad .  C onso lóse  m u c h o  con  
esta n u ev a ,  y com o  p o r  en tonces  se v ió  l i b r e ,  y  a lg o  m e 
jo r  de sus e n fe rm e d a d e s ,  d e te rm in ó  de ser M o n ja  D e s c a l 
za fu e ra  de su l u g a r .  Sus pa r ien te s  le d ix e ro n ,  ser ia  m as  

serv ic io  de  nues tro  S e ñ o r ,q u e  pues tenia  con  q u é ,  h ic ie se  
un M o n a s te r io  en V eas .  P a r e c ió le  bien el c o n s e jo ,  é in
fo rm ándose  dónde  es taba  la S an ta  M a d r e ,  le h izo  un p r o 
pio , y escr ib ió  e l la  y el V ic a r io  de l  lu g a r  , y o t r a s  p e r 

sonas ,  p id iéndole  fu e s e á  fu n d a r  un M o n as te r io  en a q u e 
lla v ih a .  E s t a b a  la  S a n ta  M a d r e  en es ta  ocas ion  ( que  
era e l a ñ o  de m i lqu in ien tos  se ten ta  y dos)  en S a la m a n c a ,  
adonde v o lv ió  s iendo P r i o r a  de la  E n c a rn a c ió n  , á d a r  

asiento á a q u e l la  f u n d a c ió n ,  com o a r r ib a  habernos co n ta 
do. L u e g o  que rec ib ió  las  c a r t a s , a u n q u e  se pagó  de los 
deseos y  d ispos ic ión  que  hab ia  p a ra  la fundac ión  , p o r  
otra p a r t e  le p a rec ía  que  e ra  im p o s ib le ,  por  e s ta r  el Visi
tador A p o s to l ic o  Kr. P e d r o  F e rn a n d e z  de p a re c e r  de que  
no hic iese p o r  en tonces  mas fundac iones ,  y asi e s tuvo  p o r  
despedir a l  m e n sagero .  P e ro  po r  c u m p l i r  con lo que el P .  
G enera l  le  h a b ia  m a n d a d o  que 110 dexase  de h a c e r  ningu* 

l o t u . I .  B b b  ' n a
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na  fu n d a c ió n  que  se le o f rec iese ,  le  env ió  las m esm as ca r 
tas  que h a b ia  rec ib ido .  E l  r e sp o n d ió  que  se h a b ia  edifica
do  d é l a  d e v o c io n  de aq u e l la s  p e rso n a s ,  y  que  no las  d e s 

conso la se ,  sino an tes  les escrib iese ,  que  en  ten iendo  la li
cenc ia  de l  O r d in a r io ,  que  e r a  n ece sa r ia ,  i r í a  lu ego ,  y que 
es tuviese  se g u ra  y  c ie r ta  que  no  la  p o d r ia n  a lcanzar ,  
p o rq u e  e ra  a q u e l la  v i l la  de la  E n c o m ie n d a  de Santiago,  
y  hab íase  d e s a c a r  la  l icenc ia  del C onse jo  de  O rd e n e s ,  y 
que  él sab ia  p o r  exper ienc ia  de o t ro s  casos . ,  que  en mu
chos  añ o s  no se h a b ia n  pod ido  a l c a n z a r  sem ejantes  licen
cias. E s to  dixo  m as  con in ten to  de  d esp ed i r  la  fundación 
(p id iendo  cond ic iones  im p o s ib le s ) ,  que con  an im o  ni es
p e r a n z a  de que se h iciese.  E s c r ib ió  la  S a n ta  M a d r e  lo que 
el V is i ta d o r  le h ab ia  m a n d a d o , y  con  esta respues ta  p ro 
c u ró  luego  la  F u n d a d o r a  l icenc ia  del  C onse jo  de Orde~ 
nes ; y en q u a t ro  añ o s  no p u d o  a l c a n z a r la .

V ien d o  esto sus d eudos  le aco n se ja ro n  que cesase de 

es ta  p re te n s ió n ,  pues  no e ra  posib le  h a b e r  3a l icencia ,  y  
e l la  e s taba  ta l  en sus e n f e r m e d a d e s , que  m as  es taba  para  
la  s e p u l t u r a ,  que  p a r a  que  l a  rec ib iesen  en M onas te r io  
n inguno .  Su C onfeso r  tam bién  la  d e c i a s e  s o se g a s e ,  pues 
sus en fe rm edades  e ran  ta les ,  que  q u a n d o  la  h u b ie ra n  r e 
c ib ido  p o r  M o n j a , la  v o lv i e r a n  á  e c h a r .  L o  mism o le  di- 
xe ra  q u a lq u ie ra  que m i r a r a  este caso  con ojos de h u m a n a  
r a z ó n  , p o rq u e  h ab ia  m as  de  o c h o  añ o s  que no  se levan 
t a b a  de la  c a m a , con  c a l e n tu r a  c o n t i n u a , e t ica  y  tisica, 
h id ró p ic a  , y  con  un fu eg o  en e l  h ig a d o  tan  encendido 

que  se sen tía  so b re  la  r o p a  , y  le q u e m a b a  l a  carrosa, y  
s o b re  to d o  ten ia  g o ta  a r t é t i c a ,  y  e r a  t e n ta d a  de ceatica.  
E l l a  con estos d i c h o s ,  y  ju n ta m e n te  v iendose  c e rc a d a  de 
ta n ta s  en fe rm edades  , y casi  im p o s ib i l i ta d a  de  conseguir  
sus deseos ,  af l ig íase  m u c h o , y vo lv ién d o se  á  n u es t ro  Se

ñ o r ,  l e d i x o ,  ó que  le qu i tase  es tos  deseos ,  ó l e  diese co 
m o  se cum pliesen .  E n to n c e s  o y ó  u n a  v o z  d e n t ro  de su
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alma que  le d i x o : C re e , y  e s p e r a , que yo soy e l  que todo  
lo p u e d o , tú  te n d rá s  s a lu d , p o rq u e  e l que tu v o  poder  p a 
ra que ta n ta s  en ferm edades  to d a s  m o rta les  de suyo  no 
hiciesen su  e fe c to ,  m as fá c i lm e n te  p o d rá  q u ita r la s .

P u e s  es tando  fiada de  es tas  p a l a b r a s  que  el S e ñ o r  le  
habia  d i c h o , r e s p o n d ió á  sus d e u d o s , que  si d en t ro  de un  
mes el S e ñ o r  l a  d a b a  s a lu d  9 en ten d e r ía  que  e r a  v o lu n ta d  
suya que  se hic iese el M o n a s te r io  , que e l la  mism a ir ia  a  
la C or te  p o r  l a  l i c e n c i a , y si no des is t i r ía  de  sus intentos.  
Q u a n d o  dió  e s ta  r e s p u e s ta  , la  h a b ia  y a  ten ido  in t e r io r 
mente de n u e s t ro  S e ñ o r  de que  e s ta r ía  b u e n a  a  t iem po  
de que pudiese  ir  á  la  Q u a r e s m a  p o r  la  l icenc ia .  E s to  p*a- 
só com o á  d iez  y  n u e v e  de  D ic i e m b re  , y  d e n t ro  de  u n  
mes, v í s p e ra  del g lo r io so  M á r t i r  S. S e b a s t ia n ,  le so b re v i -  
no un  te m b lo r  in te r io r  tan  g r a n d e  , que  bien pent>o su 
h e rm an a  que  se le  a c a b a b a  la  v i d a , y en un pun to  se \ io  
sana y  b u en a  en el c u e r p o , y el a lm a  n o tab lem en te  me
jo ra d a .  D eseó  mu<?ho e n c u b r i r  e s to , d i c i e n d o , que  la  mu
dasen á  o t ro  lu g a r ,  p a r a  que  se en tendiese  q u e  e?ia m e jo 
ría no h ab ia  ven ido  p o r  m i lag ro ,  s ino, ó p o r  el buen  tem 
ple ó m u d a n z a  de a y r e s , ó p o r  o t ro s  m e d io s ; p e ro  ni su  
C o n feso r ,  ni el M e d ic o  d ie ro n  l u g a r á  e s to ,  ni e r a  p o s i 
ble e n c u b r i r se  ser  a q u e l la  o b r a  de D i o s ,  y asi lo  en ten 
dieron sus d e u d o s , y ju n ta m e n te  que e ra  v o lu n ta d  d iv in a  
se hiciese el M onasterio . L u e g o  á  la  Q u a r e s m a  se p a r t ió  

á p r o c u r a r  l a  l icenc ia  á  la  C o r te  de l  R e y  , d o n d e  es tu v o  
tres meses sin p o d e r  a l c a n z a r  n a d a ,  h a s ta  que  ech o  u n a  
petición a l  R e y  m i s m o ,  su p l ic án d o le  le  diese esta l icen
c ia} y  él co m o  su p o  q u e  e r a  el M o n as te r io  de D e s c a lz a s  
C arm el i ta s ,  sin re m i t i r lo  á C o n s e jo ,  se la conced ió  lu e g o .

V o lv ió  m u y  c o n te n ta  e s t a S e ñ o r a á s u t i e r r a c o n  la  li 

cencia, y esc r ib ió  lu e g o  á la  S a n ta  M a d r e ,  la  qual  e s ta b a  
ya en S. J o s e p h  de A v i la .  Y  h a b ie n d o  p a s a d o  p r im e ro  

algún t iem p o  en d em an d as  y respues ta s  so b re  este negó-
B b b  2 c ió ,



38o Libro II. de la vida de la
c i ó , salió  p o r  p r inc ip io  de Q u a r e s m a  del a ñ o  de mil qui
n ien tos  se ten ta  y q u a t ro  a la  fu n d a c ió n  de V e a s  \ pasó 
p o r  T o l e d o ,  de d onde  l l ev ó  cons igo  á  la  M a d r e  M a r ia  
de  S. j o s e p h ,  y á  l a  M a d r e  I sab e l  de  S. F r a n c i s c o ,  y 
en v ió  p o r  la  Macare A n a  de J e sú s ,  y p o r  o t r a s  t re s  M on 

j a s ,  todas  p a r a  l a  fu n d a c ió n  de  Veas.
A  la p o s t r e r a  j o r n a d a  , p a s a n d o  p o r  S ie r ram o ren a ,  

p e rd i e ro n  ios c a r r e t e r o s  el c a m in o ,  de m a n e ra  que  no sa- 
b ia n  p o r  d ó n d e  iban , y  por ser. la  t i e r r a  tan  f r a g o s a ,e r a  
m u c h o  el p e l ig ro  en q u e  es taban .  L a  S a n ta  M a d r e  dixo á 
la s  M o n ja s  que  iban  en  su c o m p a ñ ía  p id iesen  á D ios  y 
a l  g lo r io so  P a d r e  S. J o se p h  las  e n c a m in a s e ,  po rque  los 
c a r r e t e r o s  dec ían  iban  p e r d i d o s ,  y que  no h a l la b a n  re
m ed io  p a r a  sa l i r  de unos  r iscos  a l t ís im os  d o n d e  se hal la 
ban  m e t id a s ,  y  que si a d e lan te  p. b a n ,  se h a b ia n  de ha
c e r  p e d a z o s ,  y el v o lv e ^  a t r á s  e ra  im posib le ,  l  usieronse 
to d a s  en o ra c io n  , y  lu e g o  desde la  h o n d u r a  de un pro
fu n d o  va l le  (q u e  con  h a r t a  d i f i c u l t a d l e  d iv isaba  de lo 
a l to  de a q u e l lo s  r iscos)  co m en zó  á d a r  g ra n d e s  voces un 
h o m b r e ,  que  en la  voz  p a re c ía  a n c ia n o ,  d ic iendo: Teneos , 
que v a i s  p e r d id o s , y  os despeñare is  s i p a s a is  adelante . 
P a r a r o n  los c a r r o s  á estas  v o c e s , y las  personas  que  iban 
en c o m p a ñ ía  de la  S an ta  M a d re  c o m e n z a ro n  á g r i tos  á 
p r e g u m a r  al que  les a v i sa b a  , que  rem ed io  tend í  ian para 
sa l i r  del e s t r e c h o  y p e l ig ro  en que  e s ta b a n  ? E l  les res
p o n d ió  que  echasen  to d o s  ac ia  una  p a r t e ,  p a r a  la  qual 
h a b i a  tan m al p a s o ,  que  no fue m enor  m i la g ro  a t rav esa r  
p o r  él-, que  s a l i r  del p e l ig ro  en q u e  e s taban .  Com o se 
v ió  este caso  tan  m a ra v i l lo s o ,  q u is ie ron  a lg u n o s  ir á bus

c a r  a l  que les h a b ia  av isado .  M ie n t ra s  e l los  fu e ro n  á bus • 
c a r i e  , d ixo  la S a n ta  M a d r s  á to d a s  las  R e l ig io sás  con 
m u c h a  d ev oc ion  y l a g r im a s :  N o  s é  p a r a  qué los dexa -  

inos i r ,  que era  m i P a d re  S . J o s e p h  , y  no le han de ha 

l la r .  Y asi  fue que  no  h a l l a r o n  r a s t r o  de  é l ,  au n q u e  lie-
ga-
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jyaron á la  h o n d u r a  dé l  v a l l e ,  y desde en tonces  c a m in a 

ron l i s  m uías  c o n  t a n ta  l ig e r e z a ,  que  a f i rm ab an  los  c a r 
reteros con  j u r a m e n t o , que  p a r e c ía  que  v o l a b a n , y  to d o  
era necesa r io  p a r a  l l e g a r  a q u e l  día  á buen  t iem po  á  V eas .

S a l i e ro n  á  rec ib ir  á  la  S a n ta  M a d r e  y  á sus c o m p a 
ñeras m u c h o s  de á c a b a l l o  que  j a s  e s ta b a n  e s p e r a n d o ,  y  
con el c o n t e n to g r a n d e  que  te n ían  , h a c í a n  m u c h a s  g e n t i 
lezas y a le g r ía s  d e la n te  de  los c a r r o s , y a c o m p a ñ a r o n l a s  

hasta l l e g a r  c e rc a  de la  Ig le s ia  , d o n d e  e s ta b a  m u c h a  
gente e sp e ra n d o  , y  los C lé r ig o s  con  sus so b re p e l l ic e s  y  
C ru z ,  las l l e v a ro n  en p ro ces io n  á  la  c a sa  de  las  dos  h e r 
manas , que  tan tos  años  la s  h a b ia n  d e s e a d o , que  e r a  d o n 
de tam b ién  se h a b ia  de  h a c e r  el M o n a s te r io .  F u e  g r a n d e  
el p la c e r  que las  unas  y las  o t ra s  tu v ie ro n  con  v e r s e ,  y  
D o ñ a  C a ta l in a  v iendo  los r o s t ro s  de  la s  M o n ja s ,  c o n o 
ció se r  aq u e l la s  las  que  se le h a b ia n  r e p re s e n ta d o  en ia. 
v is ió n ,  y asi  lo  dec ia  despues .  A c a e c ió  t a m b ié n ,  que  e s 
ta n d o  a l l í  la  S a n ta  M a d r e ,  la  v ino  á  v e r  un  F r a y  le le 
g o ,  C a rm e l i ta  D e s c a l z o ,  l l a m a d o  F r .  J u a n  de  la  Mise* 
r ía  , y  en v i é n d o lo ,  a f i rm o D o ñ a  C a ta l in a  , que  le  p a 
rec ía  el m ism o que h a b ía  v is to  an tes  en aq u e l  sueño  pro-* 

fetico y m a ra v i l lo s o  que  tu v o .
F u n d ó se  el M o n as te r io  con  g r a n  co n ten to  y  r e g o c i jo  

de to d o s ,  d ia  del  g lo r io so  S a n to  M a t i a ,  a ñ o  de mil q u i 
nientos se ten ta  y  q u a t r o ,  l lamóse S. J o se p h  del  S a lvador»  

La? dos h e rm a n a s  le  d ie ro n  su h a c i e n d a  e n t e r a m e n te ,  y  
tan  sin c o n d ic io n ,  que  si despues  no las  q u is ie ran  rec ib i r ,  
110 ten ían  p o r  d onde  ped ir lo .  E l  m ism o  día  se les d io  e l  
h a b i t o , y la  m a y o r  se l l am o  C a ta l in a  de J e s ú s ,  y la  m e 
nor M aria  de  Jesús .  Y a  en este  t iem po  es taba  b u e n a  D o 

ña C a ta l in a  com o  el S eño r  se lo h ab ia  p r o m e t id o ,  e iba  
ade lan te  su s a lu d  y sus v i r t u d e s ,  y p a r t i c u l a rm e n te  en la  
h u m i ld ad  y obed ien c ia  fue  a v e n ta ja d ís im a .  P r o c u r ó  m u 

cho  ser F r e i l a  de las  que  l l a m a n  L e g a s ,  h a s ta  que  la
S a n -



S a n ta  M a d r e  la  e s c r i b i ó , m a n d a n d o  fuese del C o ro ,  y  ri- 
ñ e n d o lá  m u c h o  , p o rq u e  en a q u e l lo  no. se :rend ía .  Murió  
s ie n d o  P r i o r a  del m esm o M o n a s te r io  pocos  d ías  despues 
d é l a  m u e r te  d e  la  S an ta  M a d r e ;  y  com o  es tuviese  a l l i  el 

P .  F r ,  G e ro n im o  d é l a  M a d r e  de D ios  ( P r o v i n c i a l  que 
e r a e n t o n c e s  de  los  R e l ig io so s  D e s c a l z o s )  a l  t iem p o  de 
su  e n fe rm e d a d 1, y  tuv iese  n u e v a  de la  m u e r te  de l a  Santa 
M a d r e  y p r o c u r ó  que  n o  I »  en tend iese  la  e n fe rm a ,  temien
d o  q u e -la  p en a  no  le  ac a b a se  la  v i d a : ella: c o m o  v iese  al 
P r o v i n c i a l ,  y  á  lo s  dem as  a lg o  tr is tes  ,  p regun tó les ,  que 

p o r q u é  e s ta b a r rc o n  t a n t a  p e n a ?  que  s i  e r a  de  la. muerte 
d e  la  S a n ta  M a d r e ’,  que  y a  e l la  lo  s a b i a ,  p o r q u e  ella le 
h a b i a  a p a r e c id o  es tando  c o m u lg a n d o  un¿dia despues.  del 
g lo r io s o  S. F r a n c i s c o  (q u e fu e  el d ia  q u e  la  M a d r e  murió),  
y  le  h a b i a  d ic h o  que se iba  á  g o z a r  de D i o s , y  o t ra s  co

sas que  d i re m o s  adelante :  en  su lu g a r .  C o n  esto se fue 
ta m b ié n  e l la  ( c o m o  se p u e d e  e s p e ra r  de  sus g ra n d e s  vir- 
t u d e s )  a a c o m p a ñ a r  á  su M a d r e  en el C ie lo .  Q u e d ó  su 
h e r m a n a  M a r i a  de Jesús  , la  q u a l  fue P r i o r a  d esp u es  en 

C o r a o v a .  L a  S a n ta  M a d r e  fue  desde  aq u í  á  fu n d a r  el 
C o n v e n to  de  S e v i l l a ,  c o m o  a h o r a  d i r e m o s ,  d e x a n d o  a l l i  
p o r  P r i o r a  á  la M a d r e  A n a  de J e s ú s ,  y  p o r  S u p r i o r a  & 
la  M a d r e  M a r i a  de  l a  V is i tac ión .

C A P I T U L O  X X V II I .

D e  la  fu n d a c ió n  que hizo la  S a n ta  M a d r e  d e l  M onasterio  
de S .  Jo sep h ' en S e v i l l a , y  los g r a n d e s  tra b a jo s  

que a ll i  padeció .

EStebala bienaventurada Madreen Veascon intención 
de volverá Cara vaca á hacer otra fundación que en 

aquella villa le ofrecían, y antes de salir de alli llegó el 
P. Fr. Geronimo déla Madre de Dios, FrayleDescalzo

de
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de su O r d e n  (que  en tonces  e r a  C o m is a r io  y  V is i ta d o r  
Apostólico .,  asi d e  los  P a d r e s  C a l z a d o s ,  com o  de  los  
Descalzos  de  l a  A n d a lu c í a  p o r  o rd e n  d e l  N u n c i o , y  en 
Casti lla lo  e r a  el P . F r . P e d r o E e r n a n d e z ,  de qu ien  a r r i 
ba habernos J iec h o  m e n c ió n )  , y  ten iendo  n o t ic ia  que  la  
Santa testaba en V e a s , l a  fue á  v is i t a r  ., p o rq u e  te n ia  
gran deseo .de  c o n o c e r la .  H o lg ó s e  m u c h o  la  M a d r e  con  
su presenc ia  y  t r a t o ,  p a r e c ie n d o le  que  ten ia  y a  h o m b r e  
que p u d ie se -a y u d a r  á  la  n u e v a  R e fo rm a c ió n .  N o  h a b ia  
aun bien l l e g a d o  á  V e a s  , q u a n d o  le  en v ió  á  l l a m a r  el 
N uncio  H o r m a n e to  , y le  h iz o  ta m b ié n  V is i ta d o r  de l a  ' 
P rov inc ia l  d e  C as t i l l a  , c o m o  lo  e r a  del  A n d a lu c í a .

A n te s  de  sa l i r  de V e a s  c o m en zó  á t r a t a r  la  M a d r e  
con é l . ,  i-como.con.su P e r l a d o ,  q u e  y a  lo era. ,  q u e  s e r ia  
bien v o lv e r se  á  C a s t i l l a , y  de c a m in o  co n c lu i r  la  funda* 
cion de C a r a y a c a .  E l  P .  V is i ta d o r  la  d ixo  (m as  con  in ten 
c ión .de  p r o b a r  su e sp ír i tu  y  obed ienc ia . ,  q u e  c o n  o t ro s  
fines) que  t r a t a s e  con  n u es tro  S eñ o r  le  d e c la r a s e  (quál  se
ria  m e j o r , . i r  d e n d e a l l i  á . f u n d a r  á  M a d r i d ,  que  se o f r e 
cía en tonces  o c a s io n ,  ó á  S ev i l la  d o n d e  i m p o r t a b a  ta n to  
un M o n a s te r io  de  M o n ja s  r e fo rm a d a s .  E l l a  despues  de  
hab e r  ten ido  o r a c io n  s o b re  e s t o , r e s p o n d ió l e ,  q u e  nu es 
tro  S e ñ o r  l a  h a b i a  d a d o  á  e n te n d e r  e r a  v o lu n ta d ,  s u y a  
fuese á  f u n d a r  á  M a d r id  , p o rq u e  ten iendo  a l l í  casas  de  
M on jas  f  se  h a r í a n  m e jo r  todos  los negoc ios  de  la  O rd e n .  
En tonces  le  d ixo  el P a d r e  , q u e  á  é l  le  p a re c ía  que  f u e -  
se á  S e v i l la  : l a  S a n ta  sin r e p l i c a r  p a l a b r a  n in g u n a  c o 
menzó lu e g o  ¿ d i s p o n e r  su v i a g e ,  y . á  s e ñ a I a r .M o n ja s ,y  
a c o m o d a r  todas l las  dem as  cosas  p a r a  la  fun d ac ió n  de  Se
villa. A  c a b o  de dos  ó t re s  d ía s  le  d ixo e l  P . ' .V is i tador ,  
que pues  ten ia  v o to  h e c h o  de h a c e r  en to d o  lo  m a s  p e r 
fec to ,  y  e n  negoc ios  g r a v e s  y .d e  su e s p í r i t u ,  l a .h a b í a n  
asegu rado  lo s  h o m b re s  m a s d o c t o s  y m as  santos  d e  to d a  

E s p a ñ a  j q u e  e r a  b ueno  y de  D i o s ,  y  h a b ié n d o la  el m is 
m o
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m o S e ñ o r  h a b l a d o  de la  m a n e ra  que  so l ia  o t r a s  v eces ,  y 
d ic h o  que  fuese  á fu n d a r  á M a d r i d , y él p a r a  m a n d a r le  ir 
é S ev i l la  se h a b ia  g u ia d o  so lam en te  p o r  lo que  dic ta  la 
r a z ó n  y  p r u d e n c i a , q u é  e r a  la  c a u sa  p o rq u e  no le habia 
r e p l ic a d o ?  R e s p o n d ió le  k  M a d r e ,  q u e  ni aq u e l la  reve 
l a c ió n  , ni  todas  q u a n ta s  h a y  en el m u n d o  que  tu v ie ra ,  le 
a s e g u r a b a  ta n to  de  la  v o lu n ta d  d e  D i o s ,  c o m o  lo que  el 

P e r l a d o  dec ia ,  p o rq u e  la  o b ed ie n c ia  ten ia  e l la  p o r  expresa 
v o lu n t a d  d e  D io s ,  y en las  r e v e la c io n e s  se p o d r ía  enga 
ñ a r .  V o lv ió le  á d e c i r  q u e  to rn a se  á c o n s u l t a r  con Dios 

■este n e g o c io ;  e l la  lo  h i z o ,  y  r e sp o n d ió le  n u e s t ro  Señor 
q u e  h a b ia  h e c h o  m u y  b ien  en o b e d e c e r  ,  y  que  fuese á 
S e v i l l a ,  que  a u n q u e  se h a b ia  de h a c e r  la  fun d ac ió n  , les 
c o s t a n a  m u c h o s  t r a b a j o s ,  y que  p o r  el medio  que  la obe
d ie n c ia  le  d e c i a , se h a r i a  m e jo r  la  fu n d ac ió n  de M adrid .

P a r t i ó s e  lu e g o  la  S a n ta  M a d r e  p a r a  S e v i l l a , l levando 
p a r a  a q u e l l a  fu n d a c ió n  á la  M a d r e  M a r i a  de S. Joseph, 
y  a  I s a b e l  de S. F r a n c i s c o ,  M a r i a  del E s p í r i tu  San to ,  é 
I s a b e l  de S. G e r o n i m o , L e o n o r  de S. G a b r i e l , y  A n a  de 
S. A lb e r to ,  que  fu e ro n  la s  p r im e ra s  p ie d ra s  y m a d re s  de 
a q u e l l a  P r o v in c i a  ; l l e v a b a  tam b ién  en su c o m p a ñ ía  al 
P .  F r .  G r e g o r io  N a c i a n c e n o ,  á quien  el P. V is i ta d o r  d ió  
el h a b i to  en V e a s ,  que  despues  fue P r o v in c i a l  en la  O r 
d e n ,  y  un h o m b r e  de g r a n  ju ic io  y t a le n to ,  y de s ingu la r  
p r u d e n c i a  y v i r tu d es .  Ib a  ju n t a m e n te  el P .  J u l iá n  de A v i 
l a ,  y A n to n io  G a i t a n .  Y p o rq u e  se cu m plie se  bien la  p ro 
fec ía  q u e  e l  S e ñ o r  le  h a b i a  d ic h o  de  los g ra n d e s  t raba jo s  
q ;ie h a b ía n  de  p a s a r  en esta f u n d a c i ó n , fue D io s  servido 
q u e  c o m e n z a s e n  esos desde el c a m i n o ,  p o rq u e  com o ya 
e r a  fin de M a y o ,  e r a n  ta m b ié n  los c a lo re s  m u y  g randes ,  
q u e  c o m o  la t i e r r a  de A n d a lu c í a  es tan  c a l id a  , en este 
t i em p o  son  ya  insu fr ib les  los soles p a r a  los  caminantes.  
S o b r e  to d o  le  d ió  á la  S a n ta  una  c a l e n tu r a  tan  r e c i a ,  que 

d ec ia  e l la  que  en su v id a  la  h a b i a  te n id o  m a y o r .  L leg a ro n
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á  u n a  p o s a d a , y  p a r a  a l iv io  de  su e n f e r m e d a d , no h a b ia  
mas que  u n a  c a m a r i l l a  á te ja  v a n a , y  u n a  c a m a  t a l , que  
p o r  e s ta r  c o n  m as  r e g a lo  , se sa l ió  de e l la  , y  se acos tó  
en el sue lo  ; p e ro  e l  fuego  que  e s ta b a  re c o g id o  d e n t ro  
de a q u e l  ap o sen t i l lo  e ra  tan  g r a n d e , q u e  tu v o  p o r  m e jo r  
p a r t id o  c a m in a r  la  s iesta  con  la  f u r i a  de l  sol,  que  p e r s e 
v e r a r  en aq u e l  c a l o r  con  te m o r  de a h o g a r s e .C a m in ó  con  
el r ig o r  d e l  so l y  de la  c a l e n t u r a : sen t ían  sus c o m p a ñ e 
ras  , co m o  e ra  razón ' ,  su e n f e r m e d a d ,  y  te m ie n d o  a lg ú n  
mal suceso  de su s a lu d ,h a c í a n  g r a n d e  ins tanc ia  a l  S eñ o r  
con sus o r a c io n e s ,  se la  d ie s e ;  a l c a n z a r o n  c o n  e l las  que 
la c a l e n tu r a  no d u ra s e  m as  d e  un dia .

P a s a n d o  m as  a d e la n te ,  p a s a ro n  ta m b ié n  con  e l las  los  

pe l ig ro s  y t r a b a jo s ;  p o rq u e  l l e g a n d o  a l  r io  de G u a d a l 
q u iv i r  , e n t r a r o n  en u n a  b a r c a  d o n d e  los  b a rq u e ro s  p e r 
d ie ro n  la m a r o m a ,  y  la  b a r c a  s u e l t a ,  s in rem o s  ni m a 
r o m a  , iba á to d a  fu r ia  el r io  a b a x o :  to d o s  d a b a n  voces  
co m o  qu ien  ve ía  y a  el p e l ig ro  y  la  m u e r te  a l  ojo. L a  S ta .  
M a d r e  las d a b a  de  su c o r a z o n  á D io s  , y á to d o s  pon ia  
bu en  an im o  y  conf ianza .  Q u is o  D io s  o i r  la s  o ra c io n e s  
de su s i e r v a , y  la  b a r c a  fu e r a  de  lo  que se p o d ia  e s p e 
r a r  del  c u rso ,  y c a m in o  que  an tes  l l e v a b a ,  en c a l ló  en un 
a rena l .  E n  esta s azón  o ía  los g r i to s  que  d a b a n  los  b a r q u e 
ros un  c a b a l l e r o  desde  un  cas t i l lo  d onde  e s t a b a ,  y c o m o  
sospechó  el p e l ig ro  de la  b a r c a ,e n v ió  luego  qu ien  les s o 
co r r ie se ,  y  a u n q u e  y a  h a b ia  sa l ido  de lo m as  p e l ig ro s o ,  
h a b ía n  d a d o  en o t ro  no  p e q u e ñ o ,  q u e  com o  e r a  e n to n 
ces de n o ch e ,  nó sab ían  d o n d e  e s ta b an ,  ni m enos  del  c a 
mino que  h a b ía n  de  t o m a r , si no  les g u i a r a  a q u e l  h o m 
bre  que d e p a r t e  de l  C a b a l l e ro  h a b ia  ven ido  á f a v o r e c e r 
les , el q u a l  les s i rv ió  de  g u ia  , y les puso  en el c am in o .

L l e g a r o n  á C o r d o v a ,  y a l  p a s a r  de la  puen te  tu v ie 
ron  g r a n d e s  d i f i cu l tad es ,  p o rq u e  no p o d ía n  p a s a r  sin li
cenc ia  de l  C o r r e g i d o r ; y q u a n d o  és ta  se a l c a n z ó  á  c a b o  
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d e  m u c h a s  d i l igenc ias  que  se h ic ie ro n  c o n  é l ,  no  cab ían  
lo s  c a r r o s  p o r  la  puen te  , y  fue n ecesa r io  a s e r r a r l o s  y  
a c h i c a r l o s ,  en que  se p asó  h a r t o  t i e m p o ,  y m a y o re s  pe
s a d u m b r e s  ; y p o rq u e  no diesen p aso  sin a lg ú n  t ra b a jo ,  
e r a  es to  p r im e ro  d ia  de  P a s c u a  de E s p i r i tu  S an to  p o r  la 
m a ñ a n a ,  y  h a b ie n d o  de  o ir  M is a  en u n a  E r m i t a  q u e  es
t a b a  de  la  o t r a  p a r t e  de l a  p u e n te ,  l l e g a r o n á  e l l a , y  por 
s e r  fiesta de la  v o c a c i o n d e  e l l a ,  h a l l a r o n  g r a n  concu rso  
d e  g e n t e ,  y  h a b i a  m u c h a s  d a n z a s ,  y o t ro s  reg o c i jo s  en 
d e m o s t ra c ió n  de Ja g r a n  so le m n id a d  de a q u e l  d ia .  Sintió 
m u c h o  la  M a d r e  el h a b e r  de a p e a r s e , y s a l i r  en  publico  
e l la  y  sus  M o n ja s  d e la n te  de a q u e l l a  gen te  j p e ro  no 
p u d ié n d o lo  e x c u s a r  , a p e a ro n s e  to d a s  de sus c a r r o s  , y 
c o m e n z a n d o  á  e n t r a r  p o r  l a  Ig le s ia  , e c h a d o s  los velos 
s o b r e  el r o s t ro  , y  c o n  sus c a p a s  b l a n c a s , fue  ta n  g ra n 
de  el a lb o r o to  y c o n c u r s o  de g en te  á  v e r  a q u e l  espec
tá c u lo  ,  c o m o  si fu e ra  e l  m as  n u e v o  d i s f r a z  del mundo, 
y  t a n ta  la  a l t e r a c ió n  q u e  la  S a n ta  ten ia  , que  so l ia  dec ir ,  
q u e  se la  h a b ia  q u i t a d o  c o n  esto la  ca len tura . .

L l e g a r o n  á  S e v i l la  e l  Ju e v e s  p r im e ro  d e s p u e s  d e  la  
P a s c u a  de E s p i r i t u  S a n to  5 te n ia  y a  el P .  F r .  A m b r o s io  
M a r i a n o  de S. B enito  a lq u i la d a  casa.  P en só  l a M a d r e  que  
en l l e g a n d o  á  S e v i l la  h a r i a  lu e g o  su fu n d a c ió n ,c o m o  en 
o t r a s  p a r te s  lo  h a b i a  h e c h o ,  p a r e c ie n d o le  que  el A r z o 

b isp o  ( q u e  e n to n c e s  e r a  D* C h r i s to v a l  de R o x a s  ) como 
e r a  m uy a m ig o  de los  P a d r e s  D e s c a lz o s  (que  p o r  su par 
te  ib a n  ta m b ié n  con  g r a n d e  p r ie sa  ex tend iendose  p o r  E s 
p a ñ a ,  con  g r a n  d e v o c io n  de to d a  e l l a ,  y ten ían  y a C o n -  
v e n to  en S e v i l l a ,  y  p o r  la  m u c h a  s a n t id a d  que  en ellos 
r e s p l a n d e c í a ,  les  e r a  m uy d e v o to  el A r z o b i s p o  ) le da
r í a  luego  l i c e n c i a . ,P e r o  no  s u c e d ió  c o m o  e l la  pensaba, 
p o r q u e  q u e r ia  el S e ñ o r  le co s ta se  t r a b a jo  es ta  fundac ión  

c o m o  to d a s  las  d em ás .  E l  A r z o b i s p o  e r a  m u y  enemigo 
d e  M o n a s te r io s  de  M o n ja s  que  no  tuv iesen  r e n t a ,y  a u n 

q u e  é l  deseab a  que  las  M o n ja s  D e s c a l z a s  v in iesen  á  S e -
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vi fía , p e ro  no  p a r a  h a c e r  C o n v e n to  de  su O r d e n  , s ino  
p a r a  r e p a r t i r l a s  en  los  dem ás  M o n a s te r io s  que  e s ta b an  á  
su c a r g o ,  p a r a  que  c o n  su exem plo  y  buena  v ida  los r e 
fo rm asen .  E l  P .  M a r i a n o  p ed ia  á  la  S a n ta  M a d r e  f u n d a 
se c o n  r e n t a ,  p o r q u e  de o t r a  m a n e r a  le  p a re c ía  no d a 
ría  el A r z o b i s p o  l icencia .  E l l a  de n in g u n a  m a n e ra  q u i 
so ven i r  en este  c o n c i e r to ,  p a r e c ie n d o la  que  en u n a  C iu 
dad  c o m o  S e v i l la  no e r a  bien que  su M o n a s te r io  tu v i e 

se ren ta .  E n  fin e l  A r z o b i s p o  , c o m o  e r a  ta n  a m ig o  de l  
P.  M a r i a n o ,  y ta n  d e v o to  de  l a  R e l i g i ó n ,  d ió  l ic en c ia  
p a r a  que  se d ixese  la  p r im e r a  M is a  , q u e  fue  a  ve in te  
y  nueve  de  M a y o  de  m i l  qu in ien tos  se ten ta  y  c in co  $ p e 
ro  m a n d ó  que  n o  se pus iese  e l  S an t í s im o  S a c ra m e n to ,  
ni se tañese  c a m p a n i l l a ,  y  con  esto se to m o  la  poses ion ,  
y c o m e n z a ro n  á  d e c i r  los  Oficios d i v i n o s ,  y  l l a m ó se  el 

M o n a s te r io  de  S. J o s e p h  de l  C a r m e n .
E s tu v o  el A rz o b i s p o  p o r  m u c h o s  d ia s  m u y  fu e r te  en  

n o  d a r  l icenc ia  p a r a  que  se pus iese  el S an t í s im o  S a c r a 

m e n to ,  y  asi  de  e s to  , co m o  d e  la  p o c a  c o m o d id a d  que  
h a l l a b a  la  S ta .  M a d r e  en  S e v i l la ,  no  e s ta b a  m u y  co n te n 
ta  de a q u e l la  f u n d a c i ó n ,  y si no  f u e r a  p o r  no d a r  d i s g u s 
to  al P .  V is i ta d o r  F r .  G e r o n y m o  de  la  M a d r e  de  D io s ,  
y a l  P .  M a r i a n o ,  se v o lv e r ía  d e  m u y  b u e n a  g a n a  sin h a 
c e r la .  E n  el e n t r e ta n to  e l  P .  M a r i a n o  ib a  po co  á  po co  g a 
n an d o  la  v o lu n ta d  de l  A r z o b i s p o ,  e l  q u a l  com o  tuv iese  
ya  no t ic ia  d e  la s  g r a n d e s  p r e n d a s  de  s a n t id a d  de  la  M a 
d re ,  á  c a b o  de a lg u n o s  d ia s  la  fue  á  v i s i t a r ,  y  e l la  le h a 
bló  de t a l  m a n e r a ,  y c o n  ta n ta  eficacia ,  que  h iz o  de  é l  lo  
que  de los dem ás  á  qu ien  h a b l a b a } p o rq u e  no  p u d ie n d o  
res is t i r  el A r z o b i s p o  á  D io s  q u e  h a b l a b a  en  e l l a ,  le  d ixo  
que se h ic iese  to d o  c o m o  e l la  qu is ie se ,  y d e  a l l i  a d e l a n te  
fue  g r a n  d e v o to  s u y o , y  la  fa v o re c ió  en  to d o  lo  que  p u 
do. A c o r d a r o n  en t re  los d o s ,  que  e l  p o n e r  e l  S an t í s im o  

S a c r a m e n to  se  d i la ta se  h a s ta  que  tuv iesen  c a s a  p r o p ia .
E n  es te  t ie m p o ,c o n  se r  S e v i l la  l u g a r  ta n  r ic o ,y  d o n -
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de  de o r d in a r io  se h ace n  tan  g ru e s a s  l im o s n a s ,p a ra  ma* 
y o r  p ru e b a  de sus s ie rv as  o rd e n ó  el S e ñ o r ,  q u e  a l l i  p a 
dec iesen  m a y o r  neces idad  que  en p a r t e  n inguna .  L a  casa 
e s ta b a  to d a  d e s a c o m o d a d a  y d e s p r o v e íd a ;  no te n ían  en 
que  d o r m i r  ni que  c o m e r ■; nad ie  l a s  co n o c ía  ni las  visita- 
ba,^y so b re  todo  la  S a n ta  e n fe rm a ,  y  casi to d a s  las  co m 
p a ñ e r a s ,  a las  q u a les  la  t i e r r a  las  h a b í a  p r o b a d o  mal,  y 
los  m u c h o s  c a lo re s  ( com o  g en te  no  a c o s tu m b r a d a  á 
e l lo s )  las  a p r e t a b a n  d e m a s ia d o ,  a y u d a n d o  p a r a  el lo  las 
tún icas  y  h a b i to  de s a y a l  de  que  a n d a n  ves t idas  , que 
q u a n to  son  de in v ie rn o  f r ia s  , de  v e ra n o  cal ien tes .  N o  
h a b ia  qu ien  e n t r a se ,  ni les pidiese el h a b i t o ,  p o rq u e  las 
que  an tes  de  v e n i r  l a  S a n ta  M a d r e  e s ta b an  esperándo la  
con  este deseo , p a r e c i e n d o l e s m u c h o e l  r ig o r  de la  Reli 
g ión ,  des is t ían  de  estos p ro p o s i to s .  A c a b o  de a lg ú n  tiem
p o  e n t r a r o n  a lg u n a s  que  a y u d a b a n  bien con  sus  limosnas.

P e r o  en t re  es tas  nov ic ia s  h u b o  u n a  que  a y u d ó  mas 
q u e  todas  p a r a  p r o b a r  la  p a c ie n c ia  y v i r tu d  de la  S an 
ta  M a d r e  y  de suá c o m p a ñ e ra s .  L o s  que  t r a t a b a n  de 
q u e  es ta  se rec ib iese  , d ec ían  de e l la  cosas  tan  g ran d es ,  
que  o y é n d o la s  d ixo  la  M a d r e  , que  si a q u e l la  M o n ja  no 
.bacía  m i l a g r o s , no  s a ld r í a n  el los con  su h o n r a .  E n t r ó  
en la  R e l ig ió n ,  y en e l la  e s tu v o  a lg u n o s  meses. E r a  esta 
n o v ic ia  u n a  b u en a  m u g e r ,  p e ro  m u y  to c a d a  y a p re t a d a  
d e  m e la n c o l ía  , y  c o m o  la  M a d r e  la  co m enzase  á  m o r t i 

f ica r ,  y  á q u i t a r le  sus d ev o c io n es  y  ex e rc ic io sa m o ld a d o s  
c o n  su  v o lu n ta d ,  c o m e n z ó  á  sen t i rse ,  y  con  l a  melancolía  
á  to r c e r  to d o  q u a n to  v e ía  en las  M o n ja s  en m a l  sentido. 
P ú so le  el d e m o n io  en la c a b e z a  que  la s  M o n ja s  tenían 
cosas  de  que  e s ta b a  e l la  o b l ig a d a  á  d a r  n o t ic ia  á  la  san
t a  I n q u i s i c ió n , e c h a r o n la  de l  C o n v e n to  p o r  m elancó l ica ,  
y  lu e g o  fue  á  d e n u n c ia r  a l  s a n to  O fic io ,  d ic iendo  que se 
c o n fe s a b a n  la s  M o n ja s  unas  con  o t r a s ,  to m a n d o  motivo 

de  lo  q u e  sus C o n s t i tu c io n es  s a n ta m e n te  o r d e n a n  , que 

den  cu en ta  á  l a  P e r l a d a  de su e s p i r i tu  c a d a  m e s , y  con

es-
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esto ju n tó  o t r a s  in v e n c io n es  sem e jan tes  , a f i rm a n d o  que  
estaban e n g a ñ a d a s  del d e m o n i o , y con  g ra n d e s  i lus iones  

en el e sp ir i tu .  A y u d ó  á  esto  un  C lé r ig o  que confesó  a l 
gún t iem p o  á  la s  R e l ig io s a s  ( a u n q u e  buen  h o m b re  m u y  
esc rupu loso  y m e lan có l ico )  el q u a l  c o m o  fuese  i g n o r a n 
te y de p o cas  l e t r a s ,  de to d a s  es tas  cosas  q u e  j a  n o v i 
cia le d ec ia  h a c i a  t a l  c o n c e p t o ,  que  le  p a r e c ía  s e r ía  el 
m a y o r  se rv ic io  que  á  D io s  p o d ia  h a c e r  , n e g o c ia r  que  á  
todas la s  l lev asen  á  la  Inqu is ic ión .  A n d a b a  este  C lé r ig o  
de unos  R e l ig io s o s  en o t r o s ,  y no  d e x a n d o  h o m b r e  g r a 
ve en S e v i l la  que  no  h a b la s e  con  t i tu lo  de p r e g u n t a r  e l  
caso , in f a m a b a  l a  v i r t u d  de la  S a n ta  M a d r e  y  de  sus 
M onjas  ; y p a r a  a c a b a r  de e n c o n a r  m as  el n e g o c io ,  v i 
no á j u n t a r s e  con  c ie r ta  R e l ig ió n  que  tenia  g r a n d e  e m u 
la c ió n  con  la  M a d r e  , y su n u e v a  R e f o r m a c ió n  de  los  
D e s c a l z o s ,  y  d ie ron  p a r t e  a l  S an to  Ofic io  de sus im a g i 
nac iones  y  an to jo s .  E n  fin a n d a b a  el neg o c io  de  m a n e 
r a  , que  casi to d o  lo  mas p r in c ip a l  de S ev i l la  e s ta b a  con  
g ra n d e s  p reñ ec es  e s p e ra n d o  que  c a d a  d ia  h a b í a n  de  l l e 
v a r  á  la s  p o b re s  M o n ja s  á  la  Inqu is ic ión .

V in ie n d o  u n  d ia  el P .  F r .  G e r o n y m o  de la  M a d r e  de  
D ios  ( q u e  y a  e s ta b a  en S e v i l l a )  á  v is i t a r  á  la  S ta .  M a 
dre , v ió  en la  ca l le  m u c h o s  c a b a l lo s  y m u í a s , y  s ab ie n 
do que  e ra n  de los  S e ñ o re s  In q u is id o re s  , y  sus M in is 
tros ( que  e s ta b an  en el M o n a s te r io  p a r a  a v e r i g u a r  l a  
v e rd a d  de este c a s o ,  y  el C lé r ig o  á  u n a  e sq u in a  e sp e 
rando  q u a n d o  las  h a b í a n  de l l e v a r  p r e s a s ) d ió le  g r a n  
miedo y tu rb a c ió n  , y  l leg an d o  á  h a b l a r  con  l a  M a d r e ,  
h a l ló la  ta n  a l e g r e  y c o n ten ta  , e s p e ra n d o  si p o r  v e n tu ra  

se le o f re c e r ía  a lg u n a  a f r e n t a  que  p a d e c e r (q u e  de q u a l -  
quier t r a b a jo  é in fa m ia ,  c o m o  e l la  no  tuv iese  c u lp a .g u s -  

taba c o m o  si f u e ra  la  co sa  m as  d u lc e  y  s a b ro s a  del  m u n 
d o )  5 p e ro  v ie n d o  tan  af l ig ido  y t u r b a d o  a l  P a d r e ,  d ixo-  
le que no  tuv iese  p e n a , que  D io s  q u e r í a  m u c h o  la  h o n 

r a  de sus S ie rv a s , y  no  co n sen t i r ía  en e l la  t a l  m a n c h a  ni

afren-



390  Lib. II . de la vida de la
a f r e n t a , q u e  y a  n u e s t ro  S e ñ o r  le  h a b i a  d ic h o  en la  o ra 
c io n  que  n o  te m ie s e ,q u e  to d o  s e r ia  n a d a , y  que  los que 
p r e t e n d ía n  e s c u re c e r  l a  v e r d a d  no  s a ld r í a n  con  su inten
t o ;  y  as i  f u e ,  p o rq u e  a c l a r a r o n  los s eñ o res  Inquisidores 
l a  v e r d a d ,  y  d ie ro n  m u y  g r a n  r e p re h e n s ió n  a l  Clérigo; 
y  p a r a  ce r t i f ic a rse  m as  d e l  e s p í r i tu  y  m a n e r a  d e  proce
d e r  en  la  S a n ta  M a d r e ,  a c u d ie r o n  a l  P .  R o d r ig o A lv a -  
r e z  , v a r ó n  m u y  e s p i r i tu a l  d e  la  C o m p a ñ ía  de Jesús  ( de 
qu ien  a r r i b a  h ic im os  m ención) á  qu ien  la  M a d r e  d ió  una 
r e l a c ió n  p o r  e sc r i to  de  su  v i d a , y  é l  la  a p r o b ó  y mos

t r ó  á  los  In q u i s id o re s ,  y  c o n  e s to  cesó e l  a l b o r o t o ,  y 
p o r  es te  m e d io  v in o  á  ser  c o n o c id a  y  e s t im a d a  la  vir
t u d  y  s a n t id a d  d e  la  M a d r e  y  sus  M o n jas .

C o n  este t r a b a j o  se ju n t a r o n  o t ro s  m u c h o s , d e  suer 
te  q u e  s o l ia  d ec i r  la  S an ta  M a d r e ,q u e  desp u es  d e  la fun
d a c ió n  d e  S. J o s e p h  de  A v i l a , en  n in g u n a  h a b ia  padeci
d o  ta n to  c o m o  en  la  d e  S e v i l l a ; p o rq u e  n o  solamente 
e r a n  los  t r a b a jo s  d e  los  h o m b r e s ,  y  ta les  q u a les  h a b e 
rnos c o n ta d o  , s ino  q u e  el m ism o D io s  p o r  o t r a  par te  

p a r e c e  se a u s e n ta b a  y  escond ía  p a r a  que  su s ie rv a  es
t a n d o  f a l ta  d e  es te  a r r i m o ,  e s tuv iese  s o b r a d a  de  t r a b a 
jo s  , y  p a r a  que  p o r  ex p e r ien c ia  p ro b a s e  que la  fo r ta le 
z a  de  su  b r a z o  no  e r a  s u y a , s ino de l  S e ñ o r , y  asi  confe
s a b a  e l la ,  q u e  en estos t i em p o s  se h a l ló  t a n  c o b a r d e ,y  de 
ta n  p o c o  a n i m o , q u e  á  sí m esm a  no  se c o n o c í a , y  echa 
b a  de  v e r  q u e  e l  S e ñ o r  en a l g u n a  m a n e ra  h a b ia  a p a r t a 
d o  l a  m a n o  d e  e l l a ,  p a r a  q u e  viese  que  el an im o  que en 
sem e jan tes  o c as io n es  s o l ia  te n e r  no e r a  s u y o  , sino del 

m ism o  D io s .
H a b i a  y a  cas i  c e r c a  de  u n  a ñ o  q u e  la  M a d r e  estaba 

en S e v i l l a ,  y en to d o  es te  t i e m p o  n o  h a b i a  m e m o r ia  de 
c o m p r a r  c a s a  , ni d in e ro s  p a r a  e l la  ,  n i  e s p e r a n z a  algu
n a  p a r a  a d e l a n t e ; p o r  o t r a  p a r l e  los  n e g o c io s  d e  la  O r 
d en  y fu n d a c io n e s  que  te n ia  h e c h a s  en  la  P r o v in c i a  de 

C a s t i l l a ,  p e d í a n  n e c e sa r ia m e n te  su  p r e s e n c ia  ,  y  ella  en
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ninguna m a n e r a  q u is ie ra  s a l i r  de  a l l i ,  h a s t a  d e x a r  la s  
M onjas en  c a s a  p ro p ia .  A c u d ió  á  n u e s t ro  S é ñ o r  y  a l  
g lorioso S.  J o s e p h ,  q u e  e r a  e l  o r d in a r i o  re fu g io  d e  sus  
traba jos  , s u p l ic á n d o le  le  d e p a ra s e  a l g u n a  c a s a  a c o m o 
dada p a r a  su M o n a s te r io .  P u e s  c o m o  un  d ia  e s tu v ie se  
hac iendo  o r a c i o n ,  r e s p o n d ió le  n u e s t ro  S e ñ o r : T a  os he  

oído , d e x a m e  á m í  L u e g o  q u e  en ten d ió  es tas  p a l a b r a s ,  
hizo c u e n ta  que  y a  te n ia  casa  ,  y  fue  a s i , p o r q u e  l u e g o  
com pró  u n a  que  le cos tó  seis m i l  d u c a d o s ,y  en este t iem 
po q u a n d o  l a  M a d r e  no ten ia  qu ie n  l a  f ia se ,  n i  a u n  c o 
nociese en S e v i l l a  ,  v in o  un  h e r m a n o  s u y o  de  la s  I n d ia s ,  
l lam ado  L o r e n z o  de  C e p e d a , e l  q u a l  a y u d o  m u c h o  a  l a  
com pra  de la c a s a ,  y  h iz o  g r a n d e s  g a s to s  en a c o m o d a r 
la , y  en  s u s te n ta r  l a s  M o n ja s  p o r  a lg ú n  t i e m p o .  P a s á 
ronse la s  R e l ig io s a s  de  secre to  á  l a  ca sa  n u e v a , y  q u e 
r iendo p o n e r  en e l la  c o n  s i lenc io  y  sin r u i a o  e l  S an t í s i 
mo S a c r a m e n to ,  p a re c ió  lo c o n t r a r io  a  a ig u n a s  p e r s o n a s  

g ra v e s  , y  a s i  c o n c e r t a r o n  c o n  el A r z o b i s p o  se h ic ie se  
la fiesta c o n  m u c h a  so lem n id ad .  E l  m a n d o  a d e r e z a r  l a s  
calles , j u n t a r  to d a  l a  C le r e c ía  y  a l g u n a s  C o f r a d ía s  , y  
con u n a  m u y  so lem n e  p ro c e s io n  , y  c o n  m u c h a  m ú s ic a  
de voces  é  in s t ru m e n to s  t r a x e r o n  de  u n a  P a r r o q u i a  e l  
Santísimo S a c ra m e n to  , y  p ú so lo  e l  A r z o b i s p o  m is m a

• un D o m in g o  an te s  de P a s c u a  d e  E s p í r i t u  S a n to ,  q u e  fue  
á tres d e  J u n i o  de m il  q u in ien to s  se te n ta  y  seis.

E s t a n d o  l a  M a d r e  en S e v i l l a ,  con  a q u e l  ze lo  g r a n d e  
que ten ia  d e  la s  a lm a s ,  t r a x o  á  la  R e l ig ió n  u n  su g e to  d e  
la m a y o r  im p o r ta n c ia  que  en e l la  h a  h a b i d o ,  q u e  fue  
aquel g r a n  P .  F r .  N i c o l á s  de Jesús  M a r í a ,  p r i m e r  G e 
neral de  es ta  O r d e n ,  y  p ie d ra  fu n d a m e n ta l  d e l  e sp í r i tu  

de r ig o r  y o b s e rv a n c ia  que  en  e l la  f lo rece .  L l a m a b a s e  
en el s ig lo  N ic o l a o  de O r i a , d e  la  a n t ig u a  y n o b le  fam i 
lia y c a sa  de es te  a p e l l i d o  en l a  C iu d a d  dé  G e n o v a .  T u 
vo  v e n t u r a  de t r a t a r  en S e v i l l a  con  la  S a n ta  M a d r e  ,  y  

a y u d a r l e  e n  sus  n e g o c i o s ,  y  e l la  á  su  a p r o v e c h a m ie n to ,

y
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y  asi ía  S a n ta  so l ía  d ec i r  despues  : E l  se en ca rg ó  de 
m is negocios  , y  yo de su  a lm a  , y  d en tro  de un  año le te 
n ia  F r a y  le. V iv ió  este v a r ó n  s a n t í s im a m e n te ,  y  murió 
h a b ie n d o  a c a b a d o  e l oficio de G e n e r a l , y no habiendo 
q u e r id o  a c e ta r  e l  A r z o b i s p a d o  de  G e n o v a , q u e  le ofre 
ció  e l  P a p a  Six to  V .  d e x a n d o  g r a n d e  sem il la  de su es

p i r i tu  j y  zelo  d e  su R e l ig ió n .

C A P I T U L O  X X I X .

O rn o  estando  la  S a n ta  M a d r e  en S e v i l l a  , e n v ió  d  f u n 
d a r  e l M o n a s te r io  de C a r a b a c a : como e l G e n e r a l la man
dó  s a l ir  de S e v i l l a  , y  e n c e rr a r  en un  M o n a s te r io , y  por 

e s ta  c a u sa  cesaron la s  fu n d a c io n e s  , y  p a d ec ió  la 
O rd e n  g r a n d e s  tra b a jo s .

A
N te s  q u e  l a  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  de Jesús  saliese 

de  S ev i l la  en v ió  á  f u n d a r  u n  M o n a s te r io  en la  

V i l l a  de  C a r a b a c a  , y  fue p o r  P r i o r a  y  F u n d a d o r a  de él 
l a  M a d r e  A n a  d e  S. A l b e r t o ,  que  en tonces  e s ta b a  en Se
v i l l a ,  la  q u a l  l l e v ó  cons igo  de l  C o n v e n to  de  M a la g o n  
q u a t r o  M o n ja s  , y  fu n d ó se  este M o n a s te r io  a ñ o  de  mil 
q u in ien to s  se ten ta  y  s e i s ,  v í s p e ra  de  la  C irc u n c is ió n  del 
S e ñ o r .  F u e r o n  las  F u n d a d o r a s  t re s  d o n ce l la s  nob les  y 
p r in c ip a le s  de a q u e l  l u g a r , l l a m a d a s  D o ñ a  F ra n c i s c a  de 

S a o jo s a  , D o ñ a  F r a n c i s c a  de M o y a  , y  D o ñ a  Franc isca  
d e  T a u s t e .  E s ta s  S e ñ o ra s  tu v ie ro n  no t ic ia  de la  M adre ,  
y  an tes  que  sa liese de  A v i l a  a  la  fu n d ac ió n  de V eas  y 
S e v i l la  / l a  e s c r ib ie ro n  p id ié n d o la  fuese  s e rv id a  de f u n 
d a r  en  a q u e l l a  V i l l a  un  M o n a s te r io .  N o  p u d o  p o r  enton
ces  la  S a n ta  c o r r e s p o n d e r  á  ta n  ju s ta  y  p ia d o sa  petición; 
env ió les  á  d ec i r  q u e  a l c a n z a s e n  l ic en c ia  del  C onse jo  de 
O r d e n e s , y  que  a l c a n z a d a  é s t a , a c u d i r í a  á  su consuelo. 
M ie n t r a s  las  F u n d a d o r a s  la  p r o c u r a b a n , a n d a b a  la  San

ta  M a d r e  o c u p a d a  en  la  fu n d a c ió n  de  V e a s  y  de b e -
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villa 5 y  no p u d ie ro n  a l c a n z a r  1a l icencia  , y  en tonces  e s 
c r ib ió  la  M a d r e  a l  R e y  D .  F e l ip e  I L  p id iéndose la ,  el q u a l  
con la  no t ic ia  de  su R e l ig ió n ,  y del  m u c h o  f ru to  que h a 
cían sus M o n a s te r io s  , se la  conced ió  luego.

N o  p u d o  la  M a d r e  s a l i r  de S e v i l la  p a r a  ir  p e r s o n a l 
mente á  h a c e r  es ta  F u n d a c ió n  , y as i  se d e te rm in ó  de 
enviar  p r im e ro  a l  P* J u l iá n  de A v i l a ,  y á  A n to n io  G a y -  
tan (q u e  e r a n  las  dos pe rso n as  que  de o r d in a r i o  la a c o m 
p a ñ a b a n  y  t r a t a b a n  sus n e g o c io s )  p a r a  que  v iesen  la  
t ie rra  , y  se in fo rm a s e n  de  las  c o m o d id a d e s  del  M o n a s 
t e r io ,  y  h ic iesen  las  e s c r i tu ra s  y  co n c ie r to s  ( s i  a lg u n o s  
habia  de h a b e r )  c o n  los F u n d a d o r e s  , y  esto h e c h o ,  te 
niendo la  M a d r e  m u y  b u e n a  r e la c ió n  d e  lo  q u e  d e s e a 
ba s a b e r  , env ió  á f u n d a r  las  M o n ja s  que  a r r i b a  d ix im os .

A c a b a d a  es ta  F u n d a c i ó n ,  y en la  de  S ev i l la  pu es to  
el S an t ís im o S a c ra m e n to  con  ta n ta  fiesta y  s o le m n id a d ,  
como a r r ib a  c o n ta m o s ,  q u a n d o  y a  p a re c e  la  S a n ta  M a 
dre T e re s a  d a b a  fin á  sus  t r a b a jo s  , y  se h a b ia n  a c a b a d o  
las persecuc iones  y  n u b la d o s  de S ev i l la  , c o m e n z a r o n  
otros m a y o r e s ,  que  p o r  ser  mas u n iv e r s a le s ,  y  q u e  a m e 
n azaban  mas a l  b ien  co m ú n  , y qu ie tu d  y p a z  u n iv e r 
sal de la  R e l ig ió n ,  e r a n  mas de t e m e r ;  p o rq u e  el d e m o 
nio env id io so  de tan to  b ie n ,  no p u d i e n d o s u f r i r  la  p r o s 
per idad  y b o n a n z a  c o n  que  es ta  n u e v a  p la n ta  iba c a m i 
n a n d o ,  y  el g r a n  f ru to  que  p o r  aqu i  se h ac ia  en las  a l 
mas ,  u rd ió  ( c o m o  él t iene  de c o s tu m b r e )  mil i n v e n 
ciones y  m a r a ñ a s  , l e v a n ta n d o  tes t im onios  g r a v e s  á la  
Santa  M a d r e  T e r e s a  de J e s ú s ,  y  in fa m a n d o la  á e l la  y  
á los P a d r e s  D e s c a lz o s  con  el G e n e r a l  de la O r d e n ,  de  
tal su e r te  que  m u d ó  el a m o r  y  benevo lenc ia  que á la  
Santa M a d r e  ten ia  en od io  y d esa b r im ie n to ,  y asi lo m o s 
tró luego  p o r  la  o b r a ,  e n v ián d o le  á m a n d a r  saliese de S e 
villa , y  escogiese  un M o n a s te r io  de  los de C as t i l la  d o n 
de v iv ie s e ,  sin que  de a l l i  se m enease  mas , ni saliese á  
o tro  M o n a s te r io  ni F u n d a c ió n  a lg u n a .  N o  le  tu rb ó  á la  

Tom . I .  D d d  M a -
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M a d r e  es ta  n u e v a  , que  com o  te n ia  tan  g r a n  p e c h o  y 
conf ianza  en D io s  , de a l l i  e s p e ra b a  mas b o n a n z a  donde  
o t ro s  t e m ie ra n  m a y o re s  daños .  E l l a  c u m p l ió  con  g ran  

p re s te z a  lo  que  el G e n e r a l  le m a n d a b a  , y d ex an d o  en 
S e v i l la  p o r  P r i o r a  á la  M a d r e  M a r i a  de S. J o s e p h  , se 
p a r t ió  o t ro  d ia  despues  de pues to  el S an t is im o  S a c ra 
m en to  con  g r a n d e  a l e g r í a , c o m o  e l la  cu e n ta  en el li
b r ó  de  sus F u n d a c io n e s  ( F u n d a c io n es , cap . 27 .)  po r  es
tas  p a la b ra s .  A n te s  que me v in ie se  de S e v i l l a , de un Ca
p i tu lo  G e n e ra l que se h iz o , adonde p a rece  se hab ia  d e te 
n er  en s e r v ic io  de lo que se hab ia  acrecen tado  la  Orden , 
tra e n m e  un m andam ien to  d e l D e fin ito r io  , no solo para  
que no fu n d a s e  m as  , sino p a r a  que p o r  n in g u n a  v ia  sa

liese "de la  c a sa  que e lig ie se  p a r a  e s t a r ,  que es como 
m anera  de cá rce l \ p o rq u e  no h a y  M o n ja s  que p a r a  co
s a s  necesa r ia s  a l  bien de la  O rden  , no la s  p u ed a  man

d a r  i r  e l P r o v in c ia l  de un M o n a s te r io  á  o tro  , y  lo peor  
era  e s ta r  d isg u s ta d o  conm igo n u e s tro  P .  G e n e r a l , que 
e ra  lo que á m í me daba  p e n a  h a r to  s in  causa . Con esto 
m e d ixero n  o tra s  cosas de te s tim o n io s  bien g r a v e s  que 
m e leva n ta b a n . T o  os d ig o , H e rm a n a s  [ p a r a  que veá is  
la: m iser ico rd ia  de n u es tro  S e ñ o r , y  como no d esam para  
s u  M a g e s ta d  á quien desea s e r v i r l e ) , que no solo 710 me 
d ió  p e n a , sino un gozo ta n  a c c id e n ta l , que no cab ia  en mrt 
de m anera  que no me esp a n to  de lo que hacia  e l R e y  D a 
v i d  quando iba  d e la n te  de l A r c a  de l S e ñ o r  , porque  
no q u is ie ra  yo  entonces hacer  o tra  cosa según  e l  gozo, 
que no sa b ia  cómo le en cu b r ir . N o  s é  la  c a u s a , porque 

en o tra s  g r a n d e s  m urm u ra c io n es  y  con trad icciones en 
que v  e he v i s to  , no m e h a  acaecido t a l , m as a l  menos 
la  una  cosa de e s ta s  que me d ix e ro n  , era  g ra v ís im a .  

Q u e  esto  de f u n d a r  , sino e ra  p o r  e l  g u s to  d e l R e v e re n 
d ísim o  G e n e r a l , era g r a n  descanso  p a r a  m í , y  cosa que 
y o  deseaba m uchas v e c e s  acabar la  v id a  en sosiego , aun

que no p en sa b a n  en es to  los que lo p ro c u ra b a n  , sino
que
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que me hacían  e l m ayor p e s a r  de l mundo  ( y  o tros bue
nos in te n to s  te m ía n  q u izá ) . T am bién  a lg u n a s  v e c e s  me 
daban con ten to  la s  g r a n d e s  con trad ic iones y  d ichos que  
en es te  a n d a r  á f u n d a r  ha  habido  , con buena in tención  
u n o s , otros con o tros f in e s  ; m as ta n  g r a n  a le g r ía  co

mo de esto  s e n t í , no me acuerdo p o r  tra b a jo  que me 
venga  haberla  sentido. Q u e  yo  confieso que en otro  t ie m 

po qua lqu iera  cosa de la s  t r e s  que m e v in ie ro n  ju n t a s , 
f u e r a  h a r to  tra b a jo  p a r a  m í. Creo f u e  m i gozo p r in c i 
p a l  p a recerm e  , que p u e s  las c r ia tu r a s  m e p a g a b a n  an 
s i , que te n ia  conten to  a l  C riador  5 porque tengo  e n te n d i
d o q u e  e l que le tom are  p o r  cosas de la  t i e r r a  , y  d i 
chos de a la b a n za s  de los hom bres  , e s ta  m u y  engañado , 
dexado de la  poca  g a n a n c ia  que en esto  h a y  : u na  cosa  
les p a re c e  hoy , o tra  m añana  ; de lo que una  vez. dicen  
bien , to rn a rá n  p r e s to  á dec ir  m al. B e n d ito  seá is  v o s , 
D io s  y  S e ñ o r  mió , que sois in m u ta b le  p o r  s ie m p re  j a 
m as. A m e n . Q u ie n  os s i r v ie r e  b a s ta  la  f i n  , v i v i r á  s in  

f in  en v u e s t r a  e te rn id a d .
P a r t ió s e  la  S a n ta  M a d r e  de S ev i l la  p a r a  T o l e d o ,  

escogiendo aq u e l  M o n as te r io  p o r  c á r c e l ,  c o m o  el G e n e 
ra l  se lo h a b i a  m a n d a d o .  F u e r o n  tan  g ra n d e s  la s  p e r 
secuciones que  se l e v a n ta ro n  asi  c o n t r a  la  S a n ta  M a d r e  
y sus M o n ja s ,  c o m o  c o n t r a  los F r a y l e s  D esca lz o s  , q u e  
casi e s tu v o  la  O r d e n  en  ex t rem o  de p e rd e r s e  y d e s h a 
cerse to d o  lo  h e c h o ,  si el S e ñ o r  no  p r o v e y e r a  v o lv i e n 
do p o r  la  ju s t ic ia  , a p o y a n d o  la  v i r t u d  , y s a c a n d o  a  
luz la  v e rd a d .  J u n tá r o n s e  m u c h as  c o s a s , que todas  pare*  
ce las  h a b ia  t r a b a d o  el dem o n io  , y pues to  c o m o  en e s -  
q u ad ro n  p a r a  aco m e te r  á una , y d a r  tan  de g o lp e  en la  

R e l ig ió n ,  que  la  a c a b a s e  y a r r u in a s e  del todo  ; p o rq u e  
por una  p a r t e  el G e n e r a l , que  e ra  la  c a b e z a , y a c u y a  
som bra  y  f a v o r  se h a b ia  h a s ta  en tonces  fu n d a d o  la  n u e 
va R e fo rm a c ió n  (p a re c ie n d o le  a él iba a c e r ta d o )  se m u 

dó en d e c l a r a d o  en em igo  y c o n t r a r io  a los  D e s c a lz o s ,
D d d  2 que



que  es to  bastara p a r a  que  no es ta n d o  de  por medio la 
d i v i n a  P r o v i d e n c i a  los  a so la se  á  todos .

F a l tó  en  este  t iem po e l N u n c i o  H o r m a n e t o ,  que en el 
t i e m p o  que  g o b e rn ó  fue  m u y  p ro p ic io  y  f a v o r a b l e  á la 

R e l ig ió n  , y h a c ia  e sp a ld a s  á  las c o n t r a d ic c io n e s  que  los 
P a d r e s  C a lz a d o s  (q u e  tan  o p ues to s  e s ta b a n  á  l a  nueva 
R e f o r m a c i ó n ,  á  su p a r e c e r  con  b u en o  y  san to  ze lo )  
l e v a n ta b a n  c a d a  m om en to .  P o r  m u e r te  d e l  N u n c i o  H o r 
m a n e to  suced ió  en su ofic io ( a u n q u e  no  en l a  afición 
q u e  ten ia  á la  R e l ig ió n )  el N u n c i o  S e g a , el  q u a l  no pa
re c e  s ino que  D ios  le h a b i a  to m a d o  p o r  in s t ru m en to  pa 
r a  e x e rc i ta r  la  p ac ienc ia  y sa n t id a d  , as i  de la  M adre  
c o m o  de aq ue l lo s  p r im e ro s  P a d r e s  F u n d a d o r e s  y co lum
na s  de la  n u e v a  R e fo rm a c ió n .  V e n ia  desde  R o m a  con 
s in ie s t ra  . in form ación  de la  v e r d a d  ; y asi  p o r  esto ,  como 
p o r  ser  g r a n d e  a m ig o  d e l  G e n e r a l , t r a h í a  g r a n  deseo de 
d e s h a c e r  y an iq u i la r  es ta  n u e v a  R e fo rm a c ió n  de  Descal 
zos .  Y asi co m en zó  á p o n e r lo  p o r  o b r a  con  g ran d ís im o  ri 
g o r ,  d e s te r r a n d o  á u n o s ,e n c a rc e l a n d o  á o t ro s , se n te n c ia n 
do  y c o n d e n á n d o lo s  g e n e ra lm e n te  á  todos  com o si fuera  
gen te  de a l g u n a  n u e v a  secta  de e r ro r e s ,  ó de tan  m a la  vida 
que  fuese  n ece sa r io  a t a j a r l e s  lo s  pasos  p a r a  que  no  des- 
t r u y e s e n é  inf ic ionasen  el m u n d o .  L o s  que  ten ían  e m u la -  
cioia con  la  R e l i g i ó n ,  que  e ran  c ie r to s  R e l ig io sos ,  v ien 
d o  en el N u n c i o  tan  b u e n a  d ispos ic ión  p a r a  to d o  lo  que 
e l los  d e s e a b a n , j u n t a b a n  p r o c e s o s ,  a c u m u la b a n  ca lum 
nias  so b re  la  S a n ta  M a d r e , y s o b re  los p o b re s  F ray le s  
inocen tes  de to d o  mal.  Q u i tó  lu e g o  el ofic io de Visi ta 
d o r  A postoLico ,  que  tenia  a l  P .  F r .  G e r o n im o  de la  M a 
d re  de D io s ,  y n o m b r ó  al  P .  F r .  A n g e l 'd e  S a l a z a r ,  P r o 
v inc ia l  que  h a b ia  s ido de los P a d r e s  del p a ñ o  (C a rm e 
l i ta s  C a l z a d o s )  p a r a  que  fuese V is i ta d o r  y P e r l a d o  de 
los  D e s c a lz o s  y D e s c a lz a s  , e s ta n d o  s ie m p re  con  deter 
m in a c ió n  de a c a b a r  y d e s t ru i r  to dos  l o s M d n a s te r i o s ,  es

p ec ia lm en te  los  de los  F r a y le s .
A
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A  la  S a n ta  M a d r e  ta m b ié n  le a l c a n z ó  g r a n  p a r t e  de  

estos t r a b a j o s ,  si y a  no f u e ro n  los m a y o r e s ;  p o r q u e  á  
ella la  m i r a b a n  c o m o  á  m a l h e c h o r a  (c o m o  el los  d e 
c í a n ) , y  a u t o r a  de tan to s  dañ o s .  Y  .asi el N u n c i o  c o n  
la p oca  sa t i s fa cc ió n  que  ten ia  de e l l a , y  las  s in ies t ras  in 
fo rm ac iones  de  los  c o n t r a r i o s ,  la  m a n d ó  que  no  sal iese  

de un M o n a s te r io ,  lia-mandola f e m in a  in q u ie ta  y  a n d a r ie 
g a ,  y  que  p o r  h o lg a r s e  a n d a b a  en d e v a n e o s ,  so c o lo r  
de R e l ig ió n .  E l l a  se e n c e r ró  e n  su M o n a s te r io  en T o l e 
do , y es tuvo  a l l i  m as  de  t re s  a ñ o s  , m ie n t r a s  a n d a b a n  
l a s ó l a s  de  la s  c o n t r a d i c c io n e s ,  q u e e r a n  t a n g r a n d e s  que  

p a re c ia  se h a b ia n  de t r a g a r  á  e l la  y  á  to d a  su R e l ig ió n ,  
y en t o d o  e s te  t iem po no se h izo  F u n d a c i ó n ,  ni se t r a t ó  d e  
o t ra  co s a  m as  que  de  p a d e c e r  y  s u f r i r  tan  te r r ib le s  g o l 
pes co m o  el  N u n c i o  y  los  dem as  c o n t r a r io s  les  d a 
ban.  Q u é  h a r i a  en tonces  l a  b i e n a v e n t u r a d a  M a d r e ?  Q u é  
sen t i r la  de v e r  ta les  t r a b a jo s  y pe rsecu c io n es  en  sus h i 
jo s  y  h i j a s ?  H a c ia  c u e n ta  q u e  p o r  e l la  se h a b i a  l e v a n 
ta d o  a q u e l l a  t e m p e s ta d  , y que  si á  e l la  l a  e c h a se n  en el  
m a r  com o  á o t ro  j o ñ a s ,  c e s a r í a : b ien  se h o l g á r a  q u e  t o 
das es tas  p e rsecuc iones  d e s c a r g a r a n  s o b re  e L a  so la  , y  
que no p a d e c ie r a n  a q u e l lo s  P a d r e s  sin c u l p a .  C o n  esto  
p adec ia  e l la  p o r  to d o s  , y a u n q u e  sab ia  que  dec ían  
sí cosas  m uy  g r a v e s ,  no la s  sen t ía  t a n to  co m o  la  a f l ic 
ción de sus .h i jo s , y la s  cá rc e le s  y  t r a b a jo s  q u e  p a d e 
cían. H a c i a  que  habi .eseen todos  los M o n a s te r io s  c o n t i 

nua  o r a c i o n ,  a y u n o s  y  d i s c ip l in a s ,  y  as i  F r a y l e s  co m o  
M onjas . ,  l e v a n ta b a n  to dos  los  o jos  a l  C i e l o ,  de  d o n d e  
solo e s p e ra b a n  e l  rem ed io .  P r o c u r a b a  la  M a d r e  f a v o r  
de los g r a n d e s  de l  R e y n o  , y  de los R e l ig io so s  de  m as  
a u to r id a d  de  él. E s c r i b í a  a l  R e y  F i l ip o  c a r t a s  en f a v o r  
de sus F r a y l e s  con  p a l a b r a s  tan  e f i c a c e s , que le  m o v ie 
ron  mas que n i n g u n o  de los o t ro s  m edios  que  p a r a  e s t e  
f ia se  pusieron* E s p e r a b a  de la  m a n o  de D io s  con  g r a n  

pac iencia  todo  lo que  v in i e s e , y a u n q u e  ve ía  que  a  un su-
c e -



ceso  m a lo  se s e g u ia  o t r o  p e o r ,  y  q u a n d o  p a re c ía  que se 

a c a b a b a  y  d e s l i a d a  to d o  lo  h e c h o  , en tonces  ten ia  ella 
m as  f irme la  co n f ianza  en  D io s .

E n  este  t i e m p o  me h a l lé  y o  p resen te  con  la  bienaven* 
t u r a d a  M a d r e  en T o l e d o  , y e s tando  un  d ia  el  P .  M a r ia 
no  con  e l l a ,  r e c ib ie ro n  unas  c a r t a s  del P .  F r .  Geronimo 
de la  M a d r e  de D io s  cas i  d e s e s p e ra d a s  de  to d o  buen 
suceso  en sus negocios .  P e r d ió  con  e l la s  el  P .  M ar ian o  
lo s  e s tr ibos  de  la  conf ianza  , y  les p e r d i e r a  q u a lq u ie ra  
que  no  e s tu v ie r a  tan  pues to  en e l los  , c o m o  lo  e s ta b a  la 
S a n ta  M a d r e ,  p o r q u e  los  F r a y l e s  e r a n  q u a t r o  ó cinco, 
y  esos p o b r e s ,  co noc idos  de pocos  , y  d e s fa v o re c id o s  y 
p e r s e g u id o s  de  m u c h o s  , y  sin  a r r i m o  ni a u t o r id a d  : la 

M a d r e ,  q u e  e r a  la  f u n d a d o r a ,  a r r i n c o n a d a  y  m a l t r a ta d a  
d e  p a l a b r a s  que  de  e l la  dec ían  $ p e ro  q u a n d o  todos  es

t á b a m o s  m a s  d e s a n i m a d o s ,  y ten íam os  m as  c e r r a d a s  Jas 
p u e r t a s  de la  e s p e r a n z a ,  e l la  e s taba  c o n  m as  serenidad 
y  con f ianza ,  c o m o  suele  a c o n te c e r  en u n a  g r a v e  tem pes 
t a d ,  d o n d e  con  la  f u r i a  de  los  v ien to s  y  e s c u r id a d  de 

l a  n o c h e  p e rd ie n d o  el t ien to  los m a r i n e r o s ,  p ie rd e n  ta m 
b ién  la  e s p e r a n z a , si a c a so  a l g u n o  a l  a m a n e c e r  se sube  
en el  á r b o l  , y  d e s c u b re  de le jos  el p u e r t o ,  cesa  l a  p e 
n a  con  la b u e n a  n u e v a  de  l a  e s p e ra d a  s e g u r id a d  y  b o 
n a n z a  , y  asi p a re c e  q u e  a q u e l l a  a lm a  s a n ta  se sub ió  so
b r e  to d a s  las  t e m p e s ta d e s  y  n u b la d o s  , y  con  los res 
p l a n d o r e s  de l  C ie lo  que  la  a l u m b r a b a n ,  v ió  q u e  no es
t a b a  m u y  le jos  el  p u e r t o  y fin de tan  p e l ig ro s a  y  te r r i 
b le  to rm e n ta  , y  lu e g o  nos d ixo  : T ra b a jo  hem os de p a 
decer  , p ero  no se d esh a rá  la  R e lig ió n  , p o r q u e  co m o  yo 
s u p e  d e s p u e s ,  e s ta n d o  e l la  p e n s a n d o  si q u e r í a n  d esh a 
c e r  es ta  n u e v a  R e f o r m a c ió n  de los D e s c a l z o s , le  res 

p o n d ió  n u e s t ro  S e ñ o r  : A lg u n o s  q u er ía n  eso, p ero  no se- 
r á  a s i , sino todo lo con tra r io .  Y  asi y o  de a l l i  a d e la n 
t e ,  a u n q u e  vi la  O r d e n  en g r a n d e s  a p r i e t o s ,  j a m a s  per 

d í  l a  c o n f i a n z a , ni tem í  m a l  s u c e s o ,  t e n ien d o  p o r  c ie r 

to

3 9 8  Libro I I . de la vida de la bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 399  
to desde a q u e l  p u n t o , q u e  h a b ia  de s u c e d e r  to d o  c o 
p o  dec ía  la  S a n ta  ,  c o m o  despues  p o r  ex p e r ien c ia  se v ió ,  
convir t iéndose  to d a s  a q u e l la s  t e m p es ta d es  en b o n a n z a ;  
porque el  R e y  D .  F e l ip e  l l . q u e s i e m p r e f u e  P a d r e  d é l a  v e r 
dad y ju s t i c ia  , y  a m p a r a d o r  de la  R e f o r m a c i ó n , y  v i r 
tud , en t ró  de p o r  m e d io ,  y  in fo rm ó  a l  N u n c i o  de lo  q u e  
él s a b ia ,  p o r q u e  se h a b ia  ce r t i f icado  de l  V is i ta d o r  F r .  P e 
dro F e r n a n d e z  de l a  g r a n  p e r fec c ió n  que  h a b i a  en e s ta  
santa R e l ig ió n  , y  co m o  to d a s  a q u e l l a s  c o n t r a d ic c io n e s  
eran c l a r a s  e n v i d i a s ,  y manifiestos  e n g a ñ o s  , y  pas iones  
nacidas de  p e c h o s  e n c o n a d o s ,  y  c o b ró  tan g r a n d e  es t i 
ma y af ición á  los F r a y l e s  D e s c a lz o s  , que  de a l l i  a d e 
lante  ( c o m o  y o  s o y  b u e n  t e s t ig o )  fue  p e r p e t u o  p a t r ó n  
y f a v o r e c e d o r  de  esta  n u e v a  R e f o r m a c i ó n ,  y  el q u e a y u *  
dó p a r a  q u e  l l eg ase  á t a n  buen  p u n to  c o m o  h o y  tiene} 
pero  a u n q u e  e l  R e y  y  o t r o s  O b is p o s  de  E s p a ñ a  in f o r 
m a ro n  a l  N u n c i ó  de  la  v e r d a d , él  e s ta b a  ta n  c a s a d o  con  
su p a r e c e r  , q u e  no  b a s t a ro n  p a r a  m u d a r l e  de  su in te n 
ción , si el R e y  no d ie r a  t r a z a  p a r a  que  c o n  q u a t r o  a c o m 
p a ñ a d o s  v iese  y sen tenc iase  todos  los negoc ios  de  F r a y 
les D e s c a lz o s .  C o n  esto  se fue m i t i g á n d o l a  i r a  d e l  N u n 
cio , y  a c l a r a n d o  la  v e r d a d  , y  fue  la  R e l ig ió n  l e v a n 
tando  c a b e z a , que  h a b í a  e s t a d o  cas i  p o r  e sp ac io  de q u a 
tro a ñ o s  d e b ax o  d e  los pies  d e  es ta s  y  de  o t r a s  g r a v e s  
persecuc iones  , y  fue c re c ien d o  c o m o  a h o r a  la  vem os,  y  
la S a n ta  M a d r e  p ro s ig u ió  con  sus  f u n d a c i o n e s ,  c o m o  se 

d irá  en los  C a p í tu lo s  s iguientes .
E n  este  t i em p o  que  la  S a n ta  e s ta b a  en T o l e d o  m u 

daron  a l  O b is p o  D .  A l v a r o  de M e n d o z a  ( á  qu ie n  el p r i 
mer M o n a s te r io  de A v i l a  h a b ia  d a d o  la  o b e d ie n c ia )  a l  
O bispado  de F a le n c ia .  D ió le  á  l a S a n t a  M a d r e  m u c h o c u i -  

dado v e r  a q u e l  M o n a s te r io  que  e s ta b a  d iv id id o  de los  
dem ás ,  su je tos  á  P e r l a d o s  que  no  fuesen de  la  O r d e n ,  y  

es tandoun  d ia  en o ra c io n ,  le d ixo  n u e s t ro  S e ñ o r  que  p r o 
curase que  la s  M o n ja s  de  S. J o s e p h  d ie sen  l a  o b e d ie n c ia



á  la  O r d e n  , p o rq u e  á  no  ser  e s to ,  p res to  se r e l a x a r l a  la 
R e l ig ió n  de a q u e l l a  casa .  E l l a  lo t r a tó  c o n  el Obispo 
an tes  que  saliese de l  O b i s p a d o  ,  y  con  la s  M o n j a s ,  y 
con  b en ep lác i to  de a m b a s  p a r t e s , d ie ro n  la  obediencia 
á  la  O r d e n , h ab ien d o  e s tado  d e b ax o  de la  obed ienc ia  del 
O b is p o  p o r  espac io  d e  d iez  y  siete a ñ o s .

C A P I T U L O  X X X .

Cómo la  S a n t a  M a d r e  p o r  m andado de n u e s tro  Señor  
f u n d ó  e l M o n a s te r io  de V i l la n u e v a  de la  X a r a  , y  cómo 
le  a p a rec ió  en e l cam ino la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  Ca
ta l in a  de C a r d o n a , y  de o tro s  g ra n d e s  m ila g ro s  que el 

S e ñ o r  obró  en e s ta  ca sa  p o r  in terces ió n  de  
la  S a n t a »

L
U e g o  que  l l e g ó  la  S a n ta  M a d r e  á  T o l e d o  que  fue en 

el  mes de Ju n io  del  a ñ o  de mil qu in ien to s  setenta y 
seis  la  v in ie ro n  c a r t a s  de l  R e g im ie n to  de  V i l l a n u e v a  de 

l a  X a r a  ( q u e  es un  l u g a r  q u e  es tá  en la  M a n c h a  en el 
R e y n o  de T o l e d o ) , d o n d e  e s ta b an  en u n a  E r m i t a  r e c o 
g id a s  n u e v e  m u g e r e s ,  que  v iv ía n  con  m u c h a  p e r fecc ión  
y  s a n t id a d  : t u v i e ro n  es tas  s ie rv a s  d e  D io s  no t ic ia  de 
l a  S a n ta  M a d r e  p o r  r e l a c ió n  de  los  R e l ig io s o s  D e s c a l 
zos  C a rm e l i ta s  , q u e  h a b ía n  fu n d a d o  un C o n v e n to  en un 
d e s ie r to ,  r ib e ra s  de l  r io  X u c a r  , en te rm in o  de  un lu g a r  
q u e  se l l a m a  la  R o d a  , q u e  e s tá  q u a t r o  le g u as  de V i l l a -  
n u e v a  de  l a  X a r a  , y  co m o  a c u d í a n  al l i  á  p r e d i c a r ,  die
r o n  n u e v a  á es tas  buen as  m u g e re s  de los M o n a s te r io s  que 
f u n d a b a  l a  S a n t a , y de  la  p e r f e c c ió n  con  que  en ellos 
se v iv ia .  E s t a b a n  to d a s  c o n  deseos de  v iv i r  d e b ax o  de 
o b e d ie n c ia  , y p r o f e s a r  la  r e g l a  y  in s t i tu to  que  la S a n 
t a  y  sus M o n ja s  g u a r d a b a n .  L o s  d e l  P u e b lo  q u e  es taban  

- m u y  edif icados de su b u e n a  v id a  y co s tu m b re s  , pro
curaron l u e g o  ayudar á sus piadosos deseos , y asi en

nom-
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nom bre  de l  R eg i rp ien to  , y del  C u r a  de l  l u g a r  ( l l a m a d o  
el D o c to r  H e r v í a s ,  h o m b r e  m u y  g r a v e  y d o c t o )  e n v ia 
ron un C lé r ig o  con  c a r t a s  á la  M a d r e  , p id ién d o le  fu n 
dase a l l i  un M o n a s te r io .  L l e g ó  este  m e n s a g e ro  á t i em p o  
que la s  cosas  de la  O r d e n  e s ta b a n  ta n  r e v u e l t a s ,  que  h a 
bia mas fu n d a m e n to  p a r a  te m er  se qu i tasen  los y a  h e 
chos , q u e  e s p e ra n z a  ni ca m in o  d e  f u n d a r  o t ro s  de  n u e 
vo ; y  asi los  d e s p id ió  la  S a n t a , d ic iendo les  n o  ten ia  

en tonces  o rd e n  p a r a  a c u d i r  á s u  consue lo .
A  c a b o  de  q u a t r o  añ o s  , que  fue  el a ñ o  de mil q u i 

nientos ochen ta - ,  e s ta n d o  y a  las  cosas  de  la  R e l ig ió n  en 
sosiego y  q u ie tu d ,  v o lv i e ro n  de  n uevo  d e p a r t e  de  a q u e 
llas s ie rv as  de D io s  á  h a c e r  in s tanc ia s  so b re  la  m e sm a  
fu ndac ión ,  y p a r a  o b l i g a r  mas á la M a d r e ;  v ino  el P r i o r  
de los D e s c a lz o s  del  C o n v e n to  de n u es t ra  S e ñ o ra  de l  S o 

co r ro  ( l l a m a d o  p o r  o t ro  n o m b re  la  R o d a ,  que  e r a  F r a y  
G ab r ie l  de la A s u n c ió n ,  R e l ig ioso  de g r a n  v i r t u d  y  e s 
p ír i tu  ) á  S. J o s e p h  de M a l a g o n , a d o n d e  es ta b a  e l la  en 
tonces con  g r a n  deseo de f a v o re c e r  es ta  c a u s a ,  y  de p e r 
suadir le  q u e a d m i t ie s e  a q u e l la  fu n d a c ió n ;  la S a n ta  e s ta b a  
de m u y  c o n t r a r i a  op in ion  , y se le  o f re c ía n  g r a v e s  r a 
zones é inco n v en ien te s  , p a re c ie n d o le  que  p o r  v e n t u r a  
aquel las  buenas  m u g e r e s ,  com o  g en te  h e c h a  á  su p r o p ia  
vo lun tad  y e x e rc ic io  , se a c o m o d a r í a n  m a l  á lo s  de  la  
Religión y o b ed ien c ia  ( c o s a  que  o r d in a r i a m e n te  se ex
per im enta  en p e r s o n a s  s e m e ja n t e s ) ,  p o rq u e  c o m o  t ienen  
ya c a n o n iz a d a s  sus co s tu m b res  y m o d o  , y to m a d a  p o r  

regla de su v id a  su p r o p ia  v o lu n t a d ,  lu e g o  se v u e lv e n  á 
su c o r r i e n t e ,  y se v a n  p o r  la m esm a m a d r e ,  q u e  es la  
m a d ras t ra  de su a p r o v e c h a m ie n to  , y  asi  t a r d e  se a m o l 
dan con  la  o b e d ie n c ia  y v o lu n ta d  a g e n a  las  que  e s tá n  
tan casadas  c o n  la p ro p ia .  T e m í a  es to  la S a n t a , y j u n t a -  
mentj  el ser  t a m a s ,  y p o derse  h a c e r  to d a s  á  una  , y Con 

el tiempo b a n d e r i z a r  despues  el M o n a s te r io ;  y ta m b ié n  se 
T m . I .  " E e e  ' l e



le po n ía  d e lan te  la  g ra n  p o b r e z a  que  ten ían  , y la s  pocas  
e s p e ra n z a s  de tene r  mas po r  ser  el l u g a r  p e q u e ñ o  , y no 

m u y  r ico  , y  h a b e r  en él  o t ro s  C o n v en to s .
E s ta s  r a zo n e s  la  h a c ía n  f u e r z a , y m o v ia n  á no  ace p 

t a r  es ta  fundac ió n  , a u n q u e  p o r  o t r a  p a r t e  no se acababa  
d e  d e t e r m i n a r  á d e s p e d i r l a  del todo .  H iz o  h a r t a s  dil igen
c ias  p a r a  no ir ,  y p a r a  q u e  el V is i t a d o r  (que en tonces  era 
el P. F r .  A n g e l  de  S a l a z a r )  no se lo  m a n d ase  ( Funda

ción de V i l la n u e v u ) ;  p e ro  a p r o v e c h ó le  p o c o , p o rq u e  las 
o ra c io n e s  de  a q u e l la s  d e v o ta s  m u g e re s  h a b ía n  a lcanzado 
y a  el sí de n u e s t ro  S e ñ o r  , co m o  la m esm a S a n ta  Madre 
T e r e s a  lo  c u e n ta  p o r  es tas  p a l a b r a s : A c a b a n d o  de comul
g a r  , y  e s ta n d  lo encom endando á  D io s , tem iendo s i es

to rb a b a  a lg ú n  a p ro vech a m ien to  de a lg u n a s  a lm a s , que 
s ie m p re  m i deseo es de s e r  a lg ú n  medio p a r a  que se ala

base n u es tro  S e ñ o r  , y  hubiese m as quien le s i r v ie s e , me 
hizo su  M a g e s ta d  una  reprehensión  bien g r a n d e , dicien- 

dome : Q u e  con  q u é  te s o ro  se h a b ia  h e c h o  has ta  aquí;  
q u e  no d u d a s e  de a d m i t i r  es ta  c a s a ,  q u e  se r ia  p a r a  mu
c h o  se rv ic io  s u y o , y a p r o v e c h a m i e n to  de la s  a lm as .  Co
mo son ta n  p o d ero sa s  e s ta s  p a la b r a s  de D io s , que no solo 

la s  en tiende el en ten d im ien to  , sino que le a lu m b ra  p a r a  
en ten d er  la  v e r d a d  , y  d ispone la  v o lu n ta d  p a r a  querer  
obrarlo  , an s i me acaesció  á m í  ,  que no solo g u s t é  de 
a d m itir lo  , sino que me p a r e c ió  h ab ia  sido c u lp a  tanto  
d e ten erm e  , y  e s ta r  ta n  a s id a  á ra zones  h u m a n a s , pues  

ta n  sobre razón  he v i s to  lo que su  M a g e s ta d  ha obrado 
p o r  e s ta  S a g r a d a  R e lig ió n  ( F undac iones  cap . 28  ).

L u e g o  se d e te rm in ó  ( a u n q u e  e s ta b a  h a r t o  a g ra v a d a  
de  sus e n fe r m e d a d e s )  de  i r  p e r s o n a lm e n te  á  c u m p l i r  la 
v o lu n ta d  del S eñ o r .  D ió  c u en ta  d e  to d o  á  su P e r l a d o ,  el 

q u a l  no s.olo le d ió  l i c e n c i a ,  s ino  que  le m a n d ó  con  un 
p r e c e p to  se h a l la s e  p re se n te  en a q u e l l a  f u n d a c ió n ,  y lle

v ase  la s  M o n ja s  q u e  m e jo r  le  p a re c ie s e .  F u e r o n  en su
com-
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co m p a ñ ía  el P .  F r .  A n to n io  de J e s ú s ,  y el P .  F r .  G a b r i e l  
de l a  A su n c ió n  , y  s a l ie ro n  de M a la g o n  á  t rece  de  F e 
b re ro  del  a ñ o  de  mil qu in ien tos  o c h en ta .  Y a u n q u e  es 
taba tan  e n f e r m a , que  le  p a r e c í a  no es ta b a  p a r a  p o n e rse  
en c a m i n o ;  lu e g o  en el p r im e r  d ia  que  c a m in ó  c o b r ó  
m i la g ro s a m e n te  la  s a lu d ;  c o m o  e l la  e sc r ib e  t r a t a n d o  de  

esta f u n d a c ió n  en el  m ism o c a p i tu lo  vein te  y o c h o  , q u e  
p o r s e r  p a l a b r a s q u e  a n im a n  m u c h o  n u e s t ra  f la q u eza  p a r a  
serv ir  mas á  n u e s t ro  S e ñ o r , me p a re c ió  p o n e r la s  aqu í :  
P a rtim o s  ( d i c e ) de M a la g o n  , y  p a rec ía m e  nunca  hab ia  
tenido m a l ; que yo  me e sp a n ta b a  y  consideraba  lo m u 

cho que im p o r ta  no m ir a r  n u e s tr a  f la c a  d isp o s ic ió n , 
quando entendem os se s i r v e  e l S e ñ o r  , por con trad ic ioa  
que se  nos p o n g a  d e la n te , p u e s  es poderoso de h a cer  de  
los f la c o s  f u e r t e s  , y  de los en ferm o s  sanos  ; y  quando  
esto no h ic ie r e , se rá  lo m ejor pa d ecer  p o r  n u e s tr a  a l 
ma , y  p u e s to s  los ojos en su  honra  y  g lo r ia  , olvidáro
nos á  nosotros. P a r a  q u é  es la  v id a  y  la  s a lu d  , sino  
p a ra  p e r d e r la  p o r  ta n  g r a n  R e y  y  S e ñ o r  “? C reedm e  

herm anas  , que ja m á s  os ir á  m a l en ir  p o r  aqui. T o  con
fieso que m i ru in d a d  y  f la q u e za  m u ch a s  v e c e s  me hit 
hecho te m e r  y  d u d a r  ; m as no me acuerdo  d esp u es  que  
el S eñ o r  me d ió  hab ito  de D e s c a lz a  , n i a lgunas años  
antes-, que no me h ic iese  m erced  ( p o r  sola su  m is e r i 
cordia ) de v e n c e r  e s ta s  te n ta c io n e s , y  a rro ja rm e  á l& 

que en ten d ía  e ra  m as se rv ic io  suyo  , p o r  d ificu ltoso  que  
fuese . B ie n  c laro  en tiendo era  poco lo que hacia  de m i 
parte  , m as no qu iere  m as D io s  d e s ta  de term inación  p a 

ra hacerlo todo de la su ya . S e a  por s ie m p re  bendito  y 
alabado. A m e n .

P o r  todos  los lu g a r e s  p o r  d o n d e  p a s a b a , e r a  tan ta  la  
gente que  a c u d ía  á  v e r l a  ,. que  ios que  la  a c o m p a ñ a b a n  
no se p o d ía n  d e f e n d e r ,  p a r t i c u l a r m e n t e  en uno  l l a m a d o  

V i l l a ro b le d o ,  d o n d e  la  S a n ta  fu e  h o s p e d a d a  en c a sa  de  
’ E e e  a  u n a
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u n a  b u e n a  m u g e r  , y  c a r g ó  ta n ta  m u c h e d u m b r e  de h o m 
b re s  y  de m u g e r e s ,  q u e  a c u d ie ro n  á  v e r  la  M a d r e ,  que 
fue  nece sa r io  p o n e r  dos  A lg u a c i le s  á  la  p u e r t a  p a r a  que 
la  dexasen  c o m e r  } y  a u n  esto no e r a  r e m e d io  bastante 
p o r q u e  se s u b ian  y  e n t r a b a n  p o r  la s  p a re d e s  de los  co r 
ra l e s  5 y asi  fue  t a n  g r a n d e  el  c o n c u r s o  á la  sa l ida  del 
p u e b l o , q u e  en l a  m a y o r  fiesta y p ro c e s io n  de l  a ñ o  no 
p o d i a  ser  m a y o r .  L l e g a r o n  á o t ro  p u e b l o ,  d o n d e  le su
ced ió  lo  m ism o , y fue  n e c e sa r io  p a r t i r s e  t re s  h o r a s  an 
tes  del  d ia  , t e m ie n d o  m as  el a lb o r o to  y  b u l l ic io  de la 
gen te  ,  q u e  l a  e s c u r id a d  y  f r ió  de la  n oche .  A s i  corría 
la  f a m a  de u n  l u g a r  á  o t r o ,  l l e g a n d o  an tes  q u e  el  carro 
6  c o c h e  en q u e  la  S a n ta  M a d r e  i b a ,  y  p r o c u r a b a n  algu
nos  b ie n h e c h o re s  a d e r e z a r l e s  la  c o m id a  y  p o s a d a  j pa r 
t i c u la r m e n te  un  l a b r a d o r  r ic o  y  d e v o to  de  la  O r d e n , sa
b ie n d o  que  la  S a n ta  h a b i a  de p a s a r  p o r  su l u g a r  , com

p u s o  su c a s a , a p a r e j ó  m u y  b u e n a  c o m i d a , ju n tó  toda su 
f a m i l i a  ( q u e  la  ten ia  m u y  g r a n d e ) ,  h a c i e n d o  venir  á to
dos  sus y e r n o s  de o t ro s  lu g a re s  d o n d e  e r a n  m oradores ,  
y re c o g ió  ta m b ié n  en su ca sa  to d o  su g a n a d o  p a r a  que 
í a  M a d r e  l e s e c h a s e  á to dos  la  b e n d i c i ó n , asi  á  los  h o m 
bres  com o  a l  g a n a d o .  Q u a n d o  la  M a d r e  l legó  a l  pueblo,  
no  qu iso  ni p u d o  d e tene rse  ; y  asi  el d e v o to  lab rado r  
sa l ió  c o n  to d a  su g en te  f u e r a  de l  p u e b lo  , p a r a  a lcan 
z a r  a l l i  la  b en d ic ió n  q u e  h a b i a  desead o  en su casa.  La 
S a n ta  se m o v ió  á d e v o c i o n , y  e n c o m e n d á n d o lo s  á  Dios 
p a s ó  a d e l a n t e , y l l e g ó  en c o m p a ñ ia  de los  P a d re s  al 
M o n a s te r io  .de n u e s t r a  S e ñ o r a  de l  S o c o r r o  , y  antes  que 

e n t r a s e  en el  C o n v e n to  s a l i e ro n  todos  los  F r a y  les á  reci
b i r l a  , que  la  c a u s a r o n  g r a n d e  d ev o c io n  y t e r n u ra ,  como 
e l la  e sc r ib e  (F u n d a c io n e s  c a p .  28 .) .  P arecióm e estar  

en aquel flo r id o  tiem p o  de n u es tro s  S a n to s  P a d r e s ,  los 
R e lig io so s  en aquel cam po con s u s  c a p a s  p o b res  de sa

y a l  y  d e s c a lz o s , p a r e c ía n  m q s  f lo ra s  b la n c a s  y  olo-
ro
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r o s a s } y  a n s í  creo yo  lo son á D io s , porque á m i p a r e c e r  
es a lli m u y  s e r v id o  á la s  veras.. E n tr a r o n  á la  Ig le s ia  
con un  T e  D e u m , y  voces  m u y  m o rtifica d a s . L a  e n tra d a  
della es d ebaxo  de t i e r r a  como p o r  una  c u e v a  , que r e 
p re se n ta b a  la  d e  n u e s tr o  P .  E l ia s  5 c ie r to  yo  iba con 
tan to  gozo in te r io r  , que d ie ra  p o r  bien em pleado m a s  
largo cam ino. T o d a s  es tas  son p a l a b r a s  de  la  S a n ta  M a 
d re  , la  q u a l  se r e g a ló  y  e n te rn e c ió  g ra n d e m e n te  c o n  la  
vista de este  M o n a s t e r i o  $ y m u c h o  mas c o n  la  m e m o r ia  
de la g r a n d e  s a n t id a d  y p e n i te n c ia  de la  b ie n a v e n tu r a d a  
M a d r e  D o ñ a  C a t a l i n a  de C a r d o n a  ,  q u e  fue d e  l a  n o b i 
l ísima ca sa  de  los D u q u e s  de  C a r d o n a ,  c r i a d a  y e s t i m a 
da en P a l a c i o ,  y d e x a n d o  el b u l l ic io  de la  C o r te  ( c o m o  
o t ro  A r s e n i o ) ,  p o r  r e v e l a c ió n  p a r t i c u l a r  d e  D i o s ,  se fue  

á  u n  d e s i e r t o , d o n d e  d e x a n d o  a t r á s  las  g r a n d e s  p e n i 
tenc ias  y  r ig o re s  de los  A n to n io s  , M a c a r i o s  , y  o t r o s  
P a d r e s  del  y e r m o ,  v iv ió  m u c h o s  a ñ o s  en  a q u e l  d e s ie r to  
en h a b i to  de F r a y l e  C a r m e l i t a ,  y p o r  r e v e l a c i ó n  d iv in a  
f u n d ó  a q u e l l a  casa  y M o n a s t e r i o  5 y  d e s p u e s  de  tan  a s -  
p e r a  v i d a r t u v o  d ic h o sa  m u e r te  en a q u e l  y e r m o ,  y  e s t a 
b a  e n t e r r a d a  en el  M o n a s t e r i o  que  e l la  h a b i a  f u n d a d o .  
D e  es ta  S a n t a  se p o d ia  h a c e r  un  g r a n  l i b ro  : esc r ibe  
p a r t e  de  su v ia a  Ja m ism a M a d r e  en sus F u n d a c io n e s  
c a p i tu l o  ve in te  y  o c h o  , que  es u n  te s t im on io  y a p r o b a 
c ión  m u y  b as ta n te  p a r a  h a c e r  es t im a de su g r a n d e  san t i 
d ad  : y o  so lo  d i r é  co m o  l l e g a n d o  aq u i  la  S a n ta  , e s ta b a  
c o n s id e ra n d o  la  g r a n  pen i ten c ia  que  a l l i  h a b ia  h e c h o  Ja 
M a d r e  C a r d o n a  , y c o n f u n d í a s e ;  par .eciendole que  s ien 
do m a y o r e s  sus pecados ,  h a b ia  s ido  m e n o r  el  ca&tigoque 

h a b ia  to m a d o  de  e l los  : in fo rm ó se  a l l i  de su  v id a  , y  
con la  m u c h a  n o t ic ia  q u e  an tes  tenia  de e l la  la escribió.. 

T e n i a l a  en g r a n  e s t im a  y dev o c io n  á es ta  S a n ta  ,, y  asi  
e l la  se lo  qu iso  p a g a r  a p a re c ie n d o le  a l l i  en su Ig le s i a ,  y  

o f re c ié n d o le  su a y u d a } co m o  l a  m e sm a  M a d r e  e sc r ib e
p o r



p o r  es tas  p a l a b r a s  : A ca b a n d o  de co m u lg a r  un  d ia  en 
aquella  S a n ta  Ig le s ia  ,. me d ió  un recog im ien to  m uy  
g r a n d e , con u na  su sp en sió n  que m e enagenó  ; en ella 
se me r e p r e s e n tó  e s ta  s a n ta  m u g e r  (p o r  v is ió n  in te lec 
tu a l ')  como cuerpo  g lo r i f ic a d o , y  a lg u n o s  A n g e le s  con 
ella  : d ix o m e  : Q u e  no  me cansase  , s ino  q u e  p ro cu ra se  
i r  a d e l a n te  en  es tas  fu n d a c io n e s  r  en tiendo  yo ( aunque  
no lo señ a ló ) que e lla  m e a yu d a b a  d e la n te  de D io s . T a m 

bién me d ix o  o tra  cosa que no h a y  p a r a  q u é  la  e sc r i
b ir .  T o  quedé  h a r to  consolada  , y  con deseo de t r a b a 
j a r  $ y  espero  en la  bondad d e l S e ñ o r  , que con tan  
buena  a y u d a  como e s ta s  oraciones p o d r é  s e r v i r le  en
algOc

M u y  c o n s o la d a  q u ed ó  la  S a n ta  con  h a b e r  v is to  la 
r e l ig ió n  de  aq u e l  s an to  des ie r to  ( q u e  sus p a re d e s  pu 
b l i c a n  la  p e r fe c c ió n  de  sus h i j o s )  , y con  es ta  visión, 
p o r  h a b e r  v is to  en su v id a  á la  que  ta n to  h a b ia  conocido 
an te s  p o r  su f a m a , y  a m a b a  t i e rn a m e n te  p o r  sus g randes  
v i r t u d e s ,  se p a r t i ó  lu e g o  á  V i l l a n u e v a  de l a X a r a ,  a d o n 
de  l l e g a r o n  p r im e r  D o m in g o  de  Q u a r e s m a , que  fue á  21 
de  F e b r e r o  a ñ o  de 1 5 8 0 .  U n  po co  an tes  que  l l e g a s e a l  p u e 

b lo  , r e p i c a r o n  la s  c a m p a n a s  , sa l ió  el C u r a  y to d o  e l  
A y u n t a m i e n t o  á r e c ib i r l a  , con  to d a  la  dem ás  gen te  del  
p u e b lo  , que  es ta b a  en g r a n d e  m a n e r a  r e g o c i j a d o  con  el 
n u e v o  M o n a s te r io .  E n  l l e g a n d o  a l  c a r r o  d o n d e  la  S an ta  
M a d r e  v e n i a , se a r r o d i l l a r o n  t o d o s : l l e v a r o n  á  la s  M o n 

j a s  á la  Ig le s ia  p r in c ip a l  de l  p u e b l o , d o n d e  sa l ió  toda  la  
C le r e c ía  á  r e c i b i r l a , c a n t a n d o  el T e  D e u m .  D e s p u e s  de 
h a b e r  h e c h o  o r a c i o n ,  to m a r o n  el S an t í s im o  S ac ra m e n to ,  

q u e  le ten ían  y a  pues to  en unas  a n d a s , y tas  c ru ce s  y 
p e n d o n e s ,  y o t r a s  ins ign ias  de d e v o c i o n ,  y  h ic ie ro n  una 
p r o c e s io n  m u y  so lem ne  c o m o  el d ia  del  C o r p u s  Chris t i ,  
c o n  m u c h o s  a l t a r e s  p o r  la s  c a l l e s ,  c a n t a n d o  m u c h o s  v i 

l l a n c ic o s  a p r o p o s i t o  de  la v e n id a  tan d e s e a d a  de  las
R e -
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R el ig iosas .  L l e g a r o n  á  la  E r m i t a  de S a n ta  A n a  d o n d e  

se h a b ía  de f u n d a r  el  M o n a s t e r i o  5 iba  enm ed io  de l a  
proces ion  ju n t o  a i  S an t í s im o  S a c r a m e n t ó l a  S a n ta  M a d r e  
y sus M o n ja s  , con  sus c a p a s  b la n cas  , y  los velos d e 
lante  d e l  r o s t r o  , y j u n to  á  e l las  m u c h o s  F r a y l e s  D e s c a l 
zos ( q u e  h a b ia n  v e n id o  p a r a  es ta  f i e s t a ) de  n u e s t r a  S e 
ñ o ra  de l  S o c o r r o .  L l e g a r o n  á  la  . E r m i t a ,  y  p u s ie ro n  el 
S an t ís im o S a c r a m e n to  con  g r a n d e  s o l e m n i d a d , y t o m a 
ron  la  poses ion  de l  n u e v o  M o n a s t e r i o , q u e d á n d o s e  c o n  
el n o m b r e  de  S a n ta  A n a  que  an te s  ten ia .  E s t a b a n  to 
das a q u e l l a s  s ie rv a s  de  D io s  á la  p u e r t a  de  a d e n t r o  e s 
p e r a n d o  tan  buen  d ia  ,_ y re c ib ie ro n  á  l a  S a n ta  M a d r e  
y á sus M o n ja s  c o n  m u c h a s  l a g r im a s  de a l e g r í a  y de  

con ten to .
L u e g o  les d ie ro n  á to d a s  n u ev e  el  h a b i t o ,  y  a s e n t ó -  

seles ta m b ié n  la  R e l ig ió n  y  o b s e rv a n c i a  de e l la  , q u e  
la  S a n ta  M a d r e  y sus c o m p a ñ e r a s  se a d m i r a b a n , y  d a 
b a n  m u c h a s  g rac ia s .á  D i o s ,  y q u a n t o .m a s  la s  t r a t a b a n ,  
m a s  b l a n d a s  la s  h a l l a b a n  p a r a  la s  cosas  de la  R e l ig ió n .  
H a l l ó s e  c o n s o la d is im a  la  b i e n a v e n tu r a d a  M a d r e  con  t a 
les c o m p a ñ e r a s  , y so lia  d e c i r ,  que  p o r  g r a n d e s  t r a b a 
jos que  p a s á r a  , los  d ie ra  p o r  b ien e m p l e a d o s ,  á  t r u e c o  
de h a b e r  c o n s o la d o  e s ta s .a lm as .  Y  ten ia  p o r  m a y o r  te 
soro  h a b e r  e n c o n t r a d o  con  a lm a s  t a n  s an ta s  , q u e  si t u 
v ie ra  g r a n d e s  r e n t a s ;  p o r q u e  e r a n  gen te  d e  v i r t u d e s  s o 

l idas  y m a c iz a s  , h e c h a s  á  la  p e n i t e n c i a , a l  t r a b a jo  d e  
manos , c o n  que  se h a b ia n  su s te n ta d o  p o r  e s p a c io  de  
seis a ñ o s ,  d a d a s  á  l a  o r a c i o n , .am ig a s  d e h e n c e r r a m ie n -  
to , p o r q u e  lo  g u a r d a b a n  co m o -s i  f u e r a n  M o n j a s ,  y  

bien e j e r c i t a d a s  en la  m or t i f icac ión  ;  de su e r te  q u e  e l  

hab i to  y ex e rc ic io s  de  l a  R e l i g i ó n , se les  a s e n tó  tan. 

bien co m o  e sm a l te  s o b re  o ro .

C A -
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C A P I T U L O  X X X I .

P r o s ig u e  la  fu n d a c ió n  de K i l la n u e v a  de la  X a r a , y  

cu en ta n se  a lgunos  m ila g ro s  que han sucedido en  
esta, c a s a ►

E S tu v o  la  S a n ta  M a d r e e n  es ta  fu n d a c ió n  p o r  espacio  
de dos  m e s e s ,  que  e r a  el t i em p o  p a r a  que  le  hab ia  

d a d o  l icencia  su P e r l a d o ,  y h a b ie n d o  a c o m o d a d o  la  casa,  

d e x a n d o  p o r  P r i o r a  de  e l la  á  la  M a d r e  M a r i a  de los 
M á r t i r e s ,  se p a r t ió  p a r a  V a l l a d o l id  (co m o  d i r e m o s e n e l  
c a p i tu lo  s igu ien te) .  Q u e d a r o n  las  M o n ja s  m uy  contentas  
de  verse  con  el h a b i to  ; p e ro  m u y  n e c e s i ta d a s  y p o 
b re s  , t a n to  que  a l  t iem p o  de la  P ro fe s ió n  de las nueve 
n o v i c i a s ,  c o n s i d e r á n d o l a  P r i o r a  la  g r a n  p o b re z a  de 
a q u e l l a  c a s a , y el g r a n d e  a p r i e to  en que  se po n ia  en d a r  
l a  P ro fe s io n  á  n u e v e  M o n ja s  sin d o te  , co m e n z ó  á d u d a r  
si se r ía  a c e r t a d o  a d m i t i r l a s  to d a s  á  la  P ro fe s io n  , vien» 

d o  la  n ece s id ad  e v id en te  en q u e  se pon ia .  E s c r i b ió  á  la 
S a n t a  M a d r e  s ign if icándo le  el  es tado  de a q u e l la  c a s a , y 
p id ié n d o le  el o rd e n  de  lo  que  h a b ía  de  h a c e r , p o rq u e  e l la  
n o  lo  h a l l a b a  p a r a  r e m e d ia r  a q u e l la  neces idad .  R e s p o n 
d ió le  la  S a n ta  que  les d iese  lu e g o  la  P ro fe s io n  á todas,  
y  q u e  no d u d a s e n  , s ino que  tu v iesen  m u c h a  confianza  
en  n u e s t r o  S e ñ o r ,  en c u y o  n o m b r e ,  y  p o r  qu ien  les ase
g u r a b a  y d a b a  p a l a b r a ,  que  si e r a n  las  que  d e b í a n ,  j a 
m a s  les f a l t a r í a  n ad a .  L e y ó  l a  c a r t a  la  P r i o r a  en com u
n i d a d ,  y. q u e d a r o n  to d a s  tan  c o n te n ta s  co m o  si y a  vie 

r a n  c u m p l id o  con  los  o jos  lo que  le ían  en la  c a r t a .  Y  asi 
a p a r e j a r o n  lu e g o  p a r a  la  P ro fe s io n  , y  l a  re c ib ie ro n  to

da s  con  g r a n d e  con ten to  y con f ian za  en el  S e ñ o r .  Y desde 
a q u e l  d ia  en a d e l a n te  co n f i rm ó  D io s  la  p a l a b r a  que  h a 

b ia  d a d o  p o r  b o c a  de su s i e rv a  c o n  m i l a g r o s  c l a ro s  y
ma-
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manifiestos que  despues  se v ie ro n  en a q u e l l a  c a s a  , de  
los q u a les  te n g o  y o  h a  m u c h o s  a ñ o s  e n te r a  no t ic ia  y  
c e r t id u m b re  , y son  n o to r io s  á  to d a s  la s  M o n ja s  q u e  e n 
tonces e s ta b an  en  a q u e l  M o n a s te r io  , y cas i  to d a s  lo  tes

tifican en  l a  in fo rm a c ió n  d e  la  C a n o n iz a c ió n  de  la  S a n 

ta  M a d r e .
U n o  de e l los  f u e , q u e  c o m o  a l  p r im e r  a ñ o  de  l a  

f u n d a c i ó n , que  e ra  el d e  mil  qu in ien to s  o c h e n t a  , h a b i a  
p r e c e d id o  el  de se ten ta  y  nu ev e  ( q u e  en  a q u e l l a  t i e r r a  
h a b ia  s ido  es té r i l í s im o  ) , e l  l u g a r  e s ta b a  n o ta b le m e n te  
p o b re  y  nece s i tad o .  T e n í a n  en tonces  las  M o n ja s  p a r a  

p ro v is ió n  de  su a ñ o  u n  e s c r iñ o  de  h a r i n a ,  en  el  q u a l  h a 
bia  c o m o  seis h a n e g a s , sin t e n e r  d in e ro s  p a r a  c o m p r a r  
m as ,n i  re m e d io  a lg u n o  p a r a  j u n t a r  a lg o  de l  m u c h o  t r i g o  
que  les f a l t a b a ;  p o r q u e  a u n q u e  la  P e r l a d a  h iz o  m u c h a  
d i l ig e n c ia  p id ien d o  l im o sn a  , y  p o n ie n d o  o t ro s  m edios  
h u m a n o s , despues  de  su m u c h a  s o l ic i tu d  p u d o  l l e g a r  

h a s ta  dos  rea le s .  V ie n d o  q u a n  p o c o  a p r o v e c h a b a  su t r a 
b a jo  , a c o r á a n d o s e  de  lo  que  l a  S a n ta  M a d r e  les  h a b i a  
o f r e c id o  de  p a r t e  de l  S e ñ o r  , p u so  su con f ian za  en D io s ,  
y  c o m e n z ó  á  g a s ta r  de  la  h a r i n a  que  en  c a s a  tenia  , d e  
la  q u a l  c o m ía n  e n t r e  M o n ja s  y  d e m a n d a d e r a  , y o t r a s  
p e r s o n a s  h a s t a  d iez  y  seis ó d iez  y  s i e t e ; y  fue  el  S e ñ o r  
s e rv id o  que  l a  h a r i n a  fuese co m o  la  de la  V iu d a  d e  
E l i a s  , q u e  no  se d ism in u y ese  , ni  fa l tase  h a s ta  que  D io s  
dió a b u n d a n c ia  de  t r ig o  n u e v o ,  que  se r ía  p o r  e sp ac io  de  
seis m e s e s ,  y  p a r a  lo  que  según  el gas to  o r d in a r i o  a p e 
nas b a s t a r a n  sesen ta  h a n e g a s  de  t r i g o ,  lo  su p l ió  y a b a s 

teció D io s  con  seis h a n e g a s  d e  h a r in a .
A c a b a d a  la  n ece s idad  de l  t r i g o  , p ú so la s  e l  S e ñ o r  

p a r a  m a y o r  d e m o s t ra c ió n  de  su g lo r i a  y  p r o v id e n c ia  en 

o t r a  n u e v a  y p o r  v e n tu r a  m a y o r  que  la p a s a d a  , y fue,  
que lu e g o  e l  S e p t i e m b re  de l  mismo a ñ o  suced ió  a q u e l l a  
e n f e r m e d a d  u n iv e r s a l  d e l  c a t a r r o ,  y as i  p o r  e s ta r  t o d a  

Tom. I .  F f f  1»
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l a  g en te  e n fe rm a  , y el  se r  l u g a r  p o b re  y  n e c e s i t a d o , y  

n o  v en d e rse  la  l a b o r  de m a n o s  que  la s  M o n ja s  h a c í a n ,y  
e s ta r  ta m b ié n  m u c h a s  de  e l las  en fe rm a s  p a r a  h a c e r l a ,  
v in o  el  M o n a s te r io  á  c a r g a r s e  d e  e n fe rm a s  y d e  n ece 
s idades .  L a  P r i o r a  que  en el  p u e b lo  no h a l l a b a  rem ed io ,  
e sc r ib ió  á  u n a  p e r s o n a  E c le s iá s t i c a  r ic a  y  p o d e r o s a , r e 

p r e s e n tá n d o le  su g r a v e  n ece s id ad  y p o b r e z a ,  y qu iso  el 
S e ñ o r  que  j a m á s  le r e s p o n d ie s e  c o s a  a l g u n a ,y  a s i s e  v ie 
sen  des t i tu id a s  de  to d o  f a v o r  h u m a n o ,  y lo  q u e  m as  era ,  

c e r r a d a s  la s  p u e r t a s  p a r a  b u s c a r l e ;p e r o  el S e ñ o r  fue ser 
v id o  de p r o v e e r l a s  de  la s  s u y a s  a d e n t r o  p o r  el  medio 
q u e  a h o r a  d i ré .  H a b i a  en el  C o n v e n to  u n  p e r a l  so lo  , y 
no  m u y  g r a n d e , y  en este  les l i b r ó  el S e ñ o r  su com ida  
y  su s ten to  5 p o rq u e  c a r g ó  de ta l  m a n e r a  de p e ra s  , que 

c o g ía n  c a d a  d ia  to d a s  las  q u e  e r a n  n e c e sa r ia s  p a r a  Ja 

C o m u n i d a d ,  de  las  q u a l e s  c o m ía n  un as  veces  cocidas,  
o t r a s  a s a d a s ,  y c o g ía n  c a r g a s  p a r a  v e n d e r  en el  lug a r ,y  

c o n  el d in e ro  q u e  s a c a b a n  de  la s  p e r a s  c o m p r a b a n  todo 
lo  n e c e sa r io  p a r a  el  C o n v e n t o ,  y  e r a  t a n ta  la  a b u n d a n 
c i a ,  que  a c u d ía n  m u c h a s  p e r s o n a s  del  p u e b lo  de  o r d i n a 
r i o  p o r  p e r a s  p a r a  los  e n f e r m o s , y  á to d o s  d a b a n .  P e r s e 
v e r ó  el peraler¿  d a r  a b u n d a n t e  f r u to  p o r  e spac io  de mas 
d e  dos  m e s e s , y con  d e s f r u t a r l e  c a d a  d ia  con  tan  g r a n d e  
exceso  , p a r e c í a  que  no se to c a b a  á  el. E s t e  fue  el  á rb o l  
d e  la  v i d a , con  c u y o  f r u to  se c u r a b a n  la s  e n fe rm a s ,  re 
m e d ia b a  el  M o n a s t e r i o  sus n e c e s id a d e s ,  y  la s  de  los  en 

f e r m o s ,  y h o n r a b a  el  S e ñ o r  su p a l a b r a ,  q u e  en  su nom

b re  h a b i a  d a d o  l a  b i e n a v e n tu r a d a  M a d r e  T e r e s a  á sus 
s ie rv a s .  Y  cas i  lo  m ism o se v ió  en sie te m a n z a n i to s  (que 
c o m u n m e n te  l l a m a m o s  e n a n o s )  que  p o r  e s p a c io  de tres 
meses  los d u r ó  c o g e r  c a d a  d ia  dos  a r r o b a s  p a r a  ven d e r ,  

sin  las  q u e  r e s e r v a b a n  p a r a  la s  R e l ig io s a s  y  p a r a  los 
e n fe rm o s  de l  lu g a r .

N o  es de menos admiración que los pasados otra
m i -
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m ilag ro sa  p r o v id e n c ia  d e q u e  el  S e ñ o r  usó en a q u e l  M o 
n a s t e r i o ^ *  el  q u a l  c o m o  e r a n  tan  o rd in a r i a s  las nece s i 

dades , lo  e r a  ta m b ié n  el  m o s t r a r  el S e ñ o r  m a r a v i l l o s a 
mente el  c u i d a d o  q u e  ten ia  de l a s  que  todo  su nego c io  
habian  p u e s to  en se rv i r le .  F a l t a b a l e s  el  d in e ro  , que  no 
tenían u n  r e a l ,  ni s a b ía n  de  d ó n d e  s a c a r l o .  E s t a b a  la  
P r o v i s o r a  a lg o  a f l ig id a  , y  aca so  e s ta n d o  p e n s a t iv a  co 

menzó á  e s c a r b a r  en el  c im ien to  de u n  c o r r a l  de  la  ca sa ,  
y h a l ló  sesen ta  rea le s  , d o n d e  no se p o d ia  e s p e r a r  que  
persona  h u m a n a  los h ub ie se  pues to  5 p o r q u e  las que  h a s 
ta a l l i  h a b i a n  v iv id o  en la  ca sa  , h a b i a n  s ido  tan  p o b re s ,  

que p a r a  su c o m id a  no a l c a n z a b a n .  G u a r d ó l o s  , y c o 
menzó  á  g a s t a r  de e l los  : m u l t i p l i c ó  el S e ñ o r  de  ta l  s u e r 
te a q u e l  d in e ro  , q u e  en m as  de  u n  a ñ o  se p r o v e y ó  el  
M o n a s te r io  de  to d o  lo n e c e s a r i o ,  no  m as  de  con  e c h a r  
m a n o  la  P r o v i s o r a  á  la  f a l d r i q u e r a  , d o n d e  p a re c e  q u e  
ten ia  u n a  m ina  de  r e a l e s  a c u ñ a d o s ,  sin  que  en  to d o  este  

t i em p o  le fa l tase .
E n  o t r a s  o cas iones  les  a c u d ió  n u e s t ro  S e ñ o r  á  sus  

neces idades  p o r  o t ro s  m ed ios  m u y  sem e jan tes  á  los  p a s a 
d o s ,  c o m o  se v e r á  p o r  el ex em p lo  q u e  a h o r a  diré ,  Q u a n 
do se h iz o  la  p ro c e s io n  desde  l a  Ig le s ia  P a r r o q u i a l  de 
V i l l a n u e v a ,  p a r a  el  n u ev o  M o n a s te r io  que  se h a b i a  de  
fu n d a r ,v e n ia  l a S a n t a  M a d r e  d e t r á s  del  S an t í s im o  S a c r a 
m e n to ,q u e  l l e v a b a n  p a r a  p o n e r  en el  n u e v o  M o n a s te r io ,  

y  u n a  M o n ja  d e  las  que  v e n ía n  en  su c o m p a ñ ía  , m u y  
s ie rva  de  D io s  ( q u e  p o r  se r  v i v a  , no d ig o  qu ien  e r a )  
vió  un  N i ñ o  Jesús  que  h a b l a b a  con  la  S a n ta  M a d r e ,  
m uy  p a r e c id o  á u no  q u e  le d ió  el  P .  F r .  G a b r i e l  d e  la  
A s u m p c io n  , P r i o r  de l  C o n v e n to  d e  la  R o d a  , con tó  lo  
que h a b ia  v is to  á  l a  M a d r e , y e l la  le m a n d ó  no lo  d i -  
xese á  n ad ie  , p e ro  que  q u a n d o  hu b ie se  m enes te r  a l g u 
na  c o s a  , acud ie se  á  a q u e l  N i ñ o  que  á  e l la  le  h a b ia n  d a 

do , y  c o n  esta fe y  p a l a b r a  , m u c h o  t iem p o  q u e  fue
F ff a p o r -



p o r t e r a  y s a c r i s t a n a  e s ta  R e l ig io sa  , p ed ia  a l  N i ñ o  les 
s o c o r r ie s e  en sus n ece s idades  , y se g ú n  e r a  la  c a l id a d  y 
m a te r i a  de e l las  , lu e g o  h a l l a b a  a d o n d e  q u ie r a  que  le 
d a b a  el a n i m o ,  que  e s ta b a  lo  que  h a b ia  m e n e s t e r ; y vez 
h u b o  que  h a l ló  t r e sc ien to s  rea le s  en p a r t e  d o n d e  jamás 
ta l  im a g in á ra  , de d o n d e  v ino  que  l l a m a b a n  a l  N i ñ o  el 

F u n d a d o r  5 y con  m u y  ju s to  t i tu lo  , pues  él  -era: el  que 
con  ta n to  c u i d a d o  les  p ro v e ía  de  to d o  lo  n e c e sa r io .

N o  solo  les  a c u d ia  el  S e ñ o r  en sus neces idades  tan 
p re c i sa s  y g r a v e s  , co m o  h abernos  d ic h o  , s ino  también 
a u n  en o t ra s  m u c h o  m e n o re s ,  c o m o  se v e r á  p o r  el  caso 
que  a h o r a  d i r é ,  que  no  es m enos  de  n o ta r  que  los pa
sados .  C o m o  u n a  vez  en el  M o n a s te r io  f a l ta s e n  las  ollas 
en que  a d e r e z a r  la  c o m id a  , y no h ub ie se  en el lugar ,  

d e  d o nde  p o d e r la s  c o m p r a r  , v ió  la  c o c in e ra  quatro pe-* 
d a z o s  de u n a  o l l a  que  se h a b ia  q u e b r a d o , y  cons ide rando  
q u e  no tenia o t r o  re m e d io  , a c o r d ó  de f r e g a r l o s ,  y ju n 
tó lo s  lo m e jo r  q u e  p u d o , y con  g r a n d e  conf ianza  en D ios  
p u s o  en e l lo s  la c o m id a  que  h a b i a  de  g u i s a r  p a r a  la 

C o m u n id a d .  H iz o  la  o l l a  su o f i c io ,  c o m o  si f u e ra  d e  
h i e r r o  , ó de l  to d o  e s tu v ie ra  s a n a ,y  despues  d e c o m e r  la  
v o lv ió  á  f r e g a r  la  co c in e ra  c a d a  p e d a z o  de p o r  sí-, y 

lo s  j u n t a b a  de n u e v o  c a d a  v e z q u e q u e r i a  p o n e r  l a  olla: 
y  p e r s e v e ró  en l^acer es to  m ism o p o r  e sp ac io  de  un mes, 
h a s ta  que  h u b o  o cas io n  de c o m p r a r  n u ev as  o l la s .  En  

es tas  y en o t r a s  m u c h a s  ocas iones  r e s p la n d e c ió  m i l a 
g r o s a m e n t e  en es ta  s a n ta  c a s a  la  p ro v id e n c ia  de l  Señor.
Y s ie m p re  q u e  e x p e r im e n ta b a n  es tos  y o t ro s  sem ejan 
tes a c a e c im ie n to s ,  se a c o r d a b a n  de la  c a r t a  que  la  S a n 
ta  les h a b ia  e sc r i to  , y e c h a b a n  c l a r a m e n te  de ve r  que 

e ra n  m e rc e d e s  que  el S e ñ o r  h a c ia  á  a q u e l l a  casa  , por 
l a  in te rces ión  y ru e g o s  de  su s ie rv a  , y en con f i rm a 

c ió n  de la  p ro m e sa  y p a l a b r a  que  e l la  en n o m b r e  del  
S e ñ o r  les  h a b ia  d a d o .

H a n
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H a n  suced ido  en es te  M o n a s te r io  o t ro s  g r a n d e s  m i 

la g ros  y m a r a v i l l a s ,  q u e  p o r  n o  t o c a r á  la  S a n ta  M a d r e  

dexo de re fe r i r l a s ;  p o r q u e  h a  h a b id o  en él  M o n ja s  de se 
ñal  de v i r t u d  y p e r f e c c ió n ,  y  ta les  que  h a n  h e c h o  m i l a 
gros. E l  exerc ic io  c o m ú n  de  t o d a s ,  despues  de l  t i e m p o  
de o r a c i o n ,  h a  s ido  h i l a r  c o n t in u a m e n te  á  l a  r u e c a  , y  
esta h a  s ido  su r e n ta  c o n  que  h a n  v iv id o  p o r  m u c h o s  

años  , y de so lo  el  t r a b a j o  h a n  h e c h o  d os  q u a r to s  
en a q u e l  C o n v e n to  , de  los  m e jo r e s  de  l a  O r d e n ,  y  
una c e r c a  m u y  b u e n a  , y  el  edificio es d e  m a n e r a  , que  
p asando  p o r  a l l i  p e rso n as  d i s c r e t a s ,  s ab ie n d o  su p o b r e 

za y  f lacos  p r i n c i p i o s , y que  se h a n  su s ten ta d o  á  h i l a r ,  
y  p ro v e id o  su sac r is t ía  de  o rn a m e n to s  , sus d o rm i to r io s  
y  e n fe rm e r ía  de r o p a  , y  las  d em ás  ofic inas  de suficien 
tes a lh a ja s  , no saben  qué  d ec i r  , s ino que  , ó es e n c a n 

tam ien to  , ó que  fingen l a  p o b r e z a  que  d icen .

C A P I T U L O  X X X I I .

Como la  S a n ta  M a d r e  f u n d ó  p o r  e x p r e s o  m andam ien to  
de D io s  e l M o n a s te r io  de S a n  J o s e p h  de  

F a len c ia .
, *
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D
E  V i l l a n u e v a  de  l a  X a r a  v in o  la  S a n ta  M a d r e  á 

V a l l a d o l i d ,  p o r q u e  D .  A l v a r o  de M e n d o z a , O b i s 

po  que h a b ia  s ido  de  A v i l a ,  fue  p r o m o v id o  p a r a  P a -  
lencia  5 y c o m o  el que  a m a b a  y  r e v e r e n c ia b a  ta n to  las  
cosas d e r la  S a n t a ,  y  sab ia  p o r  e x p e r ien c ia  la  v i r t u d  y  
re l ig ió n  que  h a b i a  en sus M o n a s te r io s  , p o r  h a b e r  s ido 
P e r l a d o  m u c h o s  años  de l  que  se h iz o  en A v i l a  , deseó 

fu n d a r  o t ro  en l a  c a b e z a  de  su O b i s p a d o ,  que  e r a  P a -  
lenc ia  , y á pe t ic ión  s u y a  el  V i s i t a d o r ,  que  e r a  el P . F r .  
A n g e l  de  S a l a z a r  , h izo  ven i r  á  l a  b i e n a v e n tu r a d a  M a 

d re  de V i l l a n u e v a  de  la  Xara á  V a l l a d o l i d , para que
tra-



t r a t a s e  de  la s  c o m o d id a d e s  y a s ien to  de  este M onaster io .
E n  l l e g a n d o  á  V a l l a d o l i d  le d ió  á  l a  M a d r e  una  g ra 

ve e n f e r m e d a d ,  de que  e n t e n d ie ro n  to dos  no escapada: 
m e jo ró s e  de  e l la ,y  c o m e n z a n d o  á  t r a t a r  de  su fundación  
to m a n d o  le n g u a  de  l a  c i u d a d ,  d e  la  d e v o c io n  y  posibi 
l i d a d  de  la  g e n t e ,  c o m o  e l la  ten ia  s ie m p re  p u es to s  los 
o jo s  en que  en s u s M o n a s t e r io s  v iv iesen  de  l im o s n a ,n o  le 
p a r e c í a  e r a  p u e b lo  d o n d e  p u d ie se n  v iv i r  sus M o n ja s  sin 
r e u t a ,  y  as i  r e p a r a b a  y  r e h u s a b a  m u c h o  a c e p t a r  aque 
l l a  fu n d a c ió n .  C o n s u l tó  el  ca so  co n  u n  P a d r e  de  la  Com

p a ñ í a ,  q u e  e r a  su  C o n f e s o r ,  c o n  e l  q u a l  t r a tó  también, 
s i  se r ía  b ien  i r  á f u n d a r  á  B u r g o s , y  a u n q u e  á  é l  le  pa re 

c í a n  bien  estas  f u n d a c i o n e s , t o d a v ía  l a  M a d r e  no  se aca 
b a b a  de  d e t e r m i n a r  de l  todo .  Y  asi e s ta n d o  un d ia  des
pu es  de  h a b e r  c o m u lg a d o  e n c o m e n d a n d o  este  negoc io  al 
S e ñ o r  , y p id ié n d o le  l u z  p a r a  a c e r t a r  á  h a c e r  en esto 
su  san t í s im a  v o l u n t a d ,  le r e s p o n d ió  su M a g e s ta d  ; c o 
m o  r e p r e h e n d ie n d o l a  , y la  d ixo  : Q u é  te m es  ? Q uando  

t e  he yo  f a l t a d o  ? E l  m esm o que he s id o  , soy  ahora  : no 
d e x e s  de h a cer  e s ta s  dos fu n d a c io n e s .

C o n  estas  p a l a b r a s  q u e d ó  con  ta n  g r a n d e  a n im o  y 

d e t e r m in a c ió n ,  que  a u n q u e  le d e c ía n  no e r a  p os ib le  sus
t e n ta r s e  e l  M o n a s te r io  sin r e n t a ,  y a u n q u e  to d o  el  mun
d o  se le  p u s i e r a  d e la n te ,n o  b a s ta r í a  p a r a  im p e d i r  ó  enti 

b i a r  su r e s o lu c ió n ;  p o r q u e  c o n f iad a  en el  p o d e r  de  aquel 
q u e  la  m a n d a b a  f u n d a r , n o  h a b i a  co sa  que  bas ta se  á  ha
c e r l e  c o n t r a d ic io n  que  e l la  te  miese : y  a s i  a u n  no bien 

c o n v a le c id a  de su e n f e r m e d a d  s a l ió  de  V a l l a d o l id  dia  de 
lo s  Inocen te s  d e l  a ñ o  de  mil qu in ien to s  o c h e n ta ,h a b ie n d o  

p r e v e n i d o  p r im e r o  p o r  c a r t a s  a l  C a n ó n ig o  R eynoso ,que  
e r a  u n a  p e r s o n a  m u y  p r in c ip a l  y  m u y  c h r i s t i a n a  de 

a q u e l  l u g a r  , p a r a  q u e  c o n  m u c h o  sec re to  les tuv iese  al 
q u i l a d a  u n a  c a s a ;  é l  h iz o  lo  que  la  M a d r e  Je enca rg ab a ,  

y  l a  a c o m o d ó  m u y  b ien  p a r a  q u a n d o  la  S a n ta  llegase

con
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con sus M o n ja s .  L le g ó  e l la  b ien  f a t ig a d a  de l  c a m i n o ,  y  
otro dia  en a m a n e c i e n d o  se to m ó  la  p o s e s io ñ ,  y  p u t o  

el San t ís im o S a c r a m e n t o ;  l l a m ó s e  el M o n a s t e r i o  de S a n  

Joseph.  A v i s ó  lu e g o  al  O b i s p o  D .  A l v a r o  de M e n d o z a ,  
el qua l  v in o  con  g r a n d e  c o n te n to  y  a l e g r í a  , y  le p r o 
veyó de m u c h a s  cosas  de  que  te n ían  n ece s id ad  p a r a  a c o 

m odar  su c a s a , y  les o f re c ió  d a r  el p an  q u e  fuese n ece 
sario p a r a  el sus ten to  de l  M o n a s te r io .  T a m b i é n  les f a 
voreció  m u c h o  S u e ro  de  V e g a  , h i jo  de  J u a n  de V e g a ,  
Pres idente  de  C a s t i l l a ,  y  su m u g e r  D o ñ a  E l v i r a  M a n 
rique, h i j a  del  C o n d e  de O s o r n o , l o s  q u a le s  p o r  su g r a n 
de c h r i s t i a n d a d  y  v i r t u d  e r a n  l l a m a d o s  P a d r e s  de  lo s  
p o b re s ,  y  lo f u e ro n  desde  en tonces  de  la  R e l ig ió n  , h a 

ciéndole o b r a s  de t a l e s , a y u d a n d o  as i  á  las  R e l ig io s a s  
como á  los R e l ig io s o s  c o n  su f a v o r  y  l im o sn as .

L a  S a n ta  M a d r e  lu e g o  c o m e n z ó  á  t r a t a r  de  b u s c a r  

casa p r o p ia  d o n d e  se h ic iese  y  edif icase el  M o n a s t e r i o .  

A l  O b is p o  le p a r e c ió  que  s e r ía  m u y  á  p r o p o s i to  una  I g l e 
sia que  h a b í a  en la  c iu d a d  de m u c h a  d e v o c i o n , l l a m a d a  
nues t ra  S e ñ o r a  de  la  C a l l e ; p o r q u e  a u n q u e  no  te n ia  c a s a  
p rop ia  , h a b i a  dos  ju n to  á  e l la  q u e  se p o d ía n  u n i r ,  y  h a 
cer u n a  b a s ta n te  p a r a  M o n a s te r io .  D e  la  Ig le s i a  h iz o  d o 
nación lu e g o  el O b i s p o  y C a b i l d o :  la s  c a s a s  q u e r í a n l a s  
vender  los  d u e ñ o s  en  p re c io s  m u y  sub idos  , y  los  q u e  

t ra ta b a n  de  la  c o m p r a  en  n o m b re  d e  l a  S a n t a , p a r e c i ó 

les m u d a r , y  b u s c a r  o t r a s  m a s  b a r a t a s , y  as i  h a b i e n d o  
dexado las  p r i m e r a s ,  t r a t a b a n  de  c o m p r a r  u n a s  ca sa s  
p r inc ipa les  y  b u e n a s .  L a  S a n ta  M a d r e  te n ia  no sé q u é  
espina en el c o r a z o n  , que  a u n q u e  no c o n t r a d e c í a  el  d e 
xar a q u e l la  Ig le s ia  de  n u e s t r a  S e ñ o r a , que  les h a b ía n  y a  
d a d o ,  no se le a c a b a b a  de  a s e n t a r  e l  b u s c a r  o t r o  s i t io  
para  su M o n a s t e r i o , é  in q u ie tá b a la  este  c u id a d o  de  m a 
nera , que  cas i  no  la  d e x a b a  e s ta r  a t e n ta  á  la  M isa .  F u e  

á rec ib i r  e l  S a n t í s im o  S a c r a m e n t o ,  co m o  e l la  lo  h a c i a
c a 



c a d a  d i a , y  en r ec ib ien d o le  en tend ió  es ta  p a l a b r a  : E sta  
te  conviene  ; y  dec ia lo  n u es t ro  S e ñ o r  p o r  l a  Ig le s ia  de 

n u e s t r a  S e ñ o ra  , y  las  casas  que  e s ta b a n  ju n t a s  con  ella. 
T u r b ó s e  a lg o  con  es tas  p a l a b r a s , p o rq u e  le p a re c ia  co
sa  re c ia  h a b e r  de  d e s h a c e r  e l  c o n c ie r to  que  y a  tenian 
a s e n ta d o  de  la  o t r a  c a s a  los  c o m p r a d o r e s ,  que  e ra n  dos 
C a n ó n ig o s  p r in c ip a l e s ,  q u e  en n o m b r e  de  la  M a d r e  , y 
p o r  d e v o c io n  s u y a  so l ic i ta ban  este  n e g o c io  ; y  entonces 
l e  v o lv ió  n u e s t ro  S e ñ o r  á  d ec i r  : N o  en tienden  ellos lo 
m ucho que yo  soy o fend ido  a lli  ,  y  es to  s e r á  g r a n  reme

d io :  d ixo  es to  el  S e ñ o r ,  p o rq u e  á  a q u e l la  Ig le s ia  de nues
t r a  S e ñ o r a  c o n c u r r i a  m u c h a  gen te  de to d a  la  comarca,  
y  v e l a b a n  a l l i  a lg u n a s  n o ch es  , d o n d e  se h a c ía n  graves 

o fensas  á  su M a g e s ta d .  E s t a b a  la  S a n ta  d u d o s a  de esta 
h a b l a , y  a u n  no se a s e g u r a b a  si e r a  de D i o s , quando 
e l  mismo S e ñ o r  le v o lv ió  á d e c i r  : T o  soy \ con  que que
d ó  s o se g a d a  y ce r t i f icada  de lo que  h a b i a  entendido.  
C onfesóse  lu e g o  con  el C a n ó n ig o  R e y n o s o ,  que e ra  uno 
d e  los  que  c o m p r a b a n  la  c a s a ,  y d ió le  c u en ta  de lo  que 
h a b ia  p as a d o .  Y  as i  p o r  es ta  c a u s a  , c o m o  p o r q u e  el 
v e n d e d o r  de la  casa  v o lv ió  á p e d i r  de n u e v o  mas precio 
de  lo  que  se h a b ia  c o n c e r t a d o  , se desh iz o  la  v e n ta  , y 
se c o n c e r tó  la  de  la s  casas  que  e s ta b a n  ju n to  á  l a  Ig le 
s ia  ;  y h a b ié n d o la s  a c o m o d a d o  lo  m e jo r  que  se pudo, 
t r a t ó  el  O b i s p o  que  la  S a n ta  y  la s  M o n ja s  se pasasen  á 
su  c a s a  é I g l e s i a ,  lo  q u a l  se h iz o  con  m u c h a  solemni
d a d  , p o r q u e  el  O b is p o  h iz o  j u n t a r  el  C a b i ld o  , y  las O r 
denes  y  C iu d a d  , y  c o n  m u c h a  m ú s i c a ,  y  c o n  una  P r o 

c e s ión  m u y  so lem n e  se p a s a ro n  la s  M o n j a s , la s  quales 
ib a n  to d a s  c u b ie r t a s  con  sus  ve lo s  d e lan te  de l  rostro,  
y  púsose  el S an t i s im o  S a c r a m e n to  con  g r a n  devocion 
y  a l e g r í a  d e  to d o  el p u e b lo  ; y  p o r q u e  an tes  el M o

n a s te r io  se l l a m a b a  de  S. J o s e p h ,  j u n tó  los  dos  nombres 

l a  S a n ta  M a d r e  , y  h iz o  q u e  se  l l a m a se  d e  a l l i  ade-
lan*
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Iante S an  J o s e p h  de n u e s t r a  S e ñ o r a  de la  Calle .
E s t a n d o  la  S a n ta  M a d r e  en es ta  fu n d a c ió n  de P a t e n 

cia,  tu v o  n u e v a  com o  h a b ia  ven ido  el B re v e  de  la  s e p a 
ración , p a r a  que  asi  F r a y l e s  , co m o  M o n ja s  de la  n u e 
va R e fo rm a c ió n  de los D e s c a lz o s  , tuv iesen  P r o v in c i a l  
de su m ism a p r o f e s io n ,  á  qu ien  obedec iesen  com o  á  P e r 
l a d o ,  sin que  se en t rem et iesen  mas en su g o b ie rn o  los 
P ad res  de la  m it igac ión  ; y  as im ism o su p o  co m o  y a  el  
Breve e s ta b a  pues to  en execuc ion  , y h a b ia  s ido  e leg ido  

por P r o v in c i a l  el P .  F r .  G e r o n im o  d é l a  M a d r e  de D io s .  
Fue este un d ia  p a r a  la  S a n ta  de g r a n d e  c o n te n to  , p o r  
ser u n a  cosa  q u e  e l la  d e s e a b a ,  y  e s p e ra b a  v e r  c u m p l i 
da , co m o  su g lo r io so  P a d r e  S. A lb e r t o  se lo h a b ia  d i 
cho en Segov ia .  E s tu v o  en P a te n c ia  a lg u n o s  d ias  : dex ó  

por P r i o r a  á  l a  M a d r e  I sabe l  de  J e s ú s ,  y p o r  S u p r i o r a  
á la  M a d r e  B ea t r iz  de Jesús  , y  de  a l l i  d ió  t r a z a  có m o  

ir á  la  fu n d a c ió n  de S o r ia  , co m o  ve rem o s  en el  c a p i 

t u l o  s iguiente .

C A P I T U L O  X X X II I .
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Como la  S a n ta  M a d re  f u e  á f u n d a r  á la  c iu d a d  de S o 
r ia  j y  de lo dem as que suced ió  en e s ta  

, ' fu n d a c ió n .

AN t e s  que  la  S a n ta  M a d r e  saliese de P a te n c ia  r e c i 
bió  una  c a r t a  de l  D r .  V e la z q u e z  , O b is p o  de Os- 

m a ,  y C o n feso r  que  h a b ia  s ido su y o  , s iendo  C a n o n ig o  
de T o l e d o  ( á  quien  e l la  h a b ia  e leg ido  p a r a  este m in is 
terio p o r  p a r t i c u l a r  rev e lac ió n  de D io s  5 p o rq u e  te n ia  
puestos los o jos  el  S e ñ o r  en el t a len to  de  este g r a n  v a -  
ro n ,  p a r a  que  a p r o v e c h a s e  á  su I g l e s i a ,  p o rq u e  fue des 
pues no so lo  O b is p o  de O s m a  , s ino  ta m b ié n  A rz o b i s p o  

de S a n t i a g o , con  g r a n d e  ex em p lo  y  a p r o v e c h a m i e n to  d e  
Tom . I .  G g g  e s -



estas  Ig le s i a s )  , y  q u e r í a  su M a g e s ta d  que  p r im e r o  t r a ta 
se  y c o m u n icase  á la  S an ta  M a d r e  , p a r a  que  p o r  este 
m ed io  él se a p r o v e c h a s e  de lo que en e l la  exper im en 
t a b a  , y se afic ionas? mas al  exerc ic io  y t r a to  de o ra 
c ion .  P u es  c o m o  el O b is p o  tuviese  t a n ta  no tic ia  de la 
s a n t id a d  de la M a d r e ,  luego  p re tend ió  que viniese á fun
d a r  á su O b is p a d o  , y p a r a  que esto se hiciese con co
m o d id a d  , t r a tó  con  una  S e ñ o r a  p r in c ip a l  y r ica  de So
r ia  , l l a m a d a  L 'oña  B e a t r iz  de  V e a m o n te ,  que  hic iese alli 
t n  M o n a s te r io  de D e s c a lz a s  ; y e l l a  o frec ió  lu e g o  una 
casa m uy buena  , y el O b isp o  u n a  Ig lesia  de la  ciudad, 
l l a n  ada  la  1 r in idad .  E s c r ib ie ro n  á  la  S a n ta  M a d r e ,  ro
g á n d o le  h ic iese a l l i  una  fundac ión .  E l l a  c o m u n ic ó  luego 
es ta  c a r t a  c o n  el n u e v o  P r o v in c i a l  y  P e r l a d o  de su 
O r d e n ;  y hab ién d o le s  p a r e c id o  bien á  am b o s  la  como

d id a d  que  a q u e l l a  S e ñ o ra  y  el O b is p o  o f re c ía n  , partió 
la  M a d r e  al  p r in c ip io  de Ju n io  p a r a  la  c iu d a d  de Soria.

F u e  en su c o m p a ñ ia  aq u e l  g r a n  P .  F r .  N ico lá s  de 
Jesus  M a r i a  , que  despues  fue p r im e r  G e n e r a l  de los 
D e s c a l z o s ,  á  quien  ella  a m a b a  m u c h o ,  y e s t im ab a  g ra n 
d e m e n te  su t a l e n t o ,  san t id ad  y v i r tu d  , y  m i rab a le  con 
c jos  de p a d r e , y de c o lu m n a  de  su R e l i g i ó n , co m o  des
p u e s  lo  fue.  L l e v ó  tam b ién  en su c o m p a ñ ia  sie te M o n 
j a s  , e n t re  las  q u a le s  iba  la  M a d r e  C a ta l in a  de Chris to,  
n  i ge r  san ta  , y de h e ro ic a s  v i r t u d e s ,  las  q u a le s  en vi
da  fu e ro n  l i e n  c o n o c id a s  en to d a  su O r d e n  , y  despues 
de  m u e r ta  las d e c l a r a  mas D io s  n u e s t ro  S e ñ o r  con mu
ch o s  m i l a g r o s ,  y c o n  la  in c o r ru p c ió n  de l  c u e rp o  de esta 
v e n e ra b le  v irgen .  L l e g a r o n  á  S o r ia  á t r e c e  del n;es de 

J u n io  , y t n  el c am in o  p a r a  su gas to  y r e g a lo  envió 
el O b is p o  un A l g u a c i l  que  las  a c o m p a ñ a s e  , y  regalase 
ú  la  M a d r e ,  y á todos  los q u e  v e n ía n  con  e l la .  O t ro  dia 
s ig u ie n te ,  que  fue el de la  fiesta de l  S a n to  P r o f e t a  Eliseo, 

se dixo  la  p r im e r a  M is a  en u n a  sala de la casa , que
puf
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por es ta r  la  Ig le s ia  a p a r t a d a  de e l la  , fue n ece sa r io  h a 
cer un p a s a d iz o  , y en  el e n t r e ta n to  se dec ia  M isa  en 
aquella  s a la  , y el O b isp o  ven ia  a lg u n o s  dias  á  d ec i r la ,  
y confesaba  y d a b a  la co m u n io n  á la  S a n t a , y á Jas 
Rel ig iosas  , á  las qua les  solía  d e c i r  , a l a b a n d o  á la M a 
dre , que  en ten d ía  e r a  la  m a y o r  S a n ta  que  D io s  ten ia  

en la t i e r r a .
E s tu v o  a l l i  la  S a n ta  un  p o c o  de  t i e m p o ,  h a s ta  que  

se hizo un p asad izo  desde la c a s a  que  a q u e l la  S e ñ o ra  les 
habia d a d o  h a s ta  l a  Ig le s ia  , en lo q ua l  se t a r d a r o n  a l 
gunos d ia s ,  y se pasó  a lg ú n  t r a b a j o ,  y  a ca b ó se  p a r a  el 
dia de l a  T ra n s f ig u ra c ió n  , y  en tonces  se puso el S a n t í 

simo S a c ra m e n to  en  la  Ig les ia  con  g r a n d e  fiesta y so 
lem nidad  del  pueb lo .  F u e  la v o c ac io n  de l  M o n a s te r io  de  

la S an t í s im a  T r i n i d a d , p o r  h a b e r l o  p ed ido  asi la  F u n d a 
do ra  , la  q u a l  e s taba  con ten t í s im a  con  su Monasterio/.  
P a g ó le  n u es t ro  S e ñ o r  es ta  b u e n a  o b r a  q u e  h i z o , y  o t r a s  
m u chas  b u e n a s , en que  tom ase  el  h a b i to  de  M o n ja  , y  
m uriese  en la  R e l ig ió n  en la  m a n e r a  que  a h o r a  d i ré .  

E r a  esta S e ñ o ra  n a t u r a l  de  P a m p l o n a ,  h i ja  de D .  F r a n 
cés de V e a m o n t e , C a p i t a n  G e n e r a l  de la  g u a r d a  del E m 
p e ra d o r  : hab ía se  c a s a d o  en la  c iu d a d  de  S o r ia  con  un  
hom bre  m uy  po d e ro so  y  r i c o ,  l l a m a d o  J u a n  de  V inue-  
sa 5 m u r ió  el m a r id o ,  q u e d a n d o  e l la  sin h i j o s , y de los 
bienes g an an c ia le s  le  c u p ie ro n  en su p a r t e  c incuen ta  mil 

ducados  , y to dos  los  d i s t r ib u y ó  en o b ra s  del  s e rv ic io  
de D ios .  D e s p u e s  de h a b e r  h e c h o  este  M o n a s te r io  en 
Soria  á  cab o  de  a lg u n o s  añ o s  , a y u d ó  á fu n d a r  o t ro  en 
P a m p lo n a  , d o nde  e l la  tom ó  el  hab i to  ; y h a b ie n d o  v i 
vido con  g r a n  R el ig ión  , m u r ió  en el a ñ o  de mil seis 
cientos d o s , l lena  de a ñ o s  y  de  v i r t u d e s ,  d e x a n d o  f u n 

dados dos  M o n as te r io s .
L a  S a n ta  M a d r e  se pa r t ió  á  d iez  y  seis de A g o s to  

de S o r ia  p a r a  el C o n v e n to  de  S. J o s e p h  de  A v i l a  , d e -
G g g  a  x a n -



x a n d o  p o r  P r i o r a  á l a  M a d r e  C a ta l i n a  de C h r i s to  , ver

d a d e r a  h i j a  é im i ta d o ra  de su e s p í r i t u ,  y  l levó  consigo 
á  su fiel c o m p a ñ e r a  A n a  de S. B a r t o l o m é , á  qu ien  la 

M a d r e  a m a b a  y es t im aba  en m u c h o .  P a s ó  en el  cam i
n o  g r a n d e s  t r a b a j o s , p o r q u e  m u c h a s  veces  es tuvo  en 
p e l ig r o  de t r a s t o r n a r s e  y d e s p e ñ a r s e  del  c a r r o ,  que por 

n o  s a b e r  el c a r r e t e r o  el c am in o  , d e s c a r r i a d o  y perdido 
v e n ia  á d a r  en pasos  m u y  p e l ig ro sos .  L le g ó  al  fin l a  Ma> 

d r e  á A v i l a  bien f a t ig a d a  y  c a n s a d a  del  cam in o .
E n  este t iem po  que la  S a n ta  e s taba  en S o r i a , acaban- 

d o  y o  de ser  P r i o r  de Z a m o r a , e n v iá ro n m e  mis Perlados 
á  m o r a r  á la  R i o j a ,  y  p a s a n d o  p o r  O s m a , supe  del Obis
p o  ( q u e  ya  h a b ia  vue l to  de S o r i a ,  que  e r a  m u y  grande 
a m ig o  y co n o c id o  m i ó )  que  la  M a d r e  e s ta b a  haciendo 
u n a  fu n d a c ió n  en a q u e l la  c i u d a d ,  y  que  h a b ia  de venir 

p r e s to  al l i .  F u e  p a r a  mí una  n u e v a  de g r a n d e  a legr ia  y 
co n ten to .  L legó  a q u e l  d ia  á  las  o c h o  de  la  n o c h e ;  yo Ja 
fu i  á r e c ib i r  á la  p u e r t a , y a l  b a x a r  de l  c a r r o  sa ludéla ,  y  
p r e g u n t á n d o m e  que  qu ien  e ra  ( p o rq u e  co m o  ten ia  el ros
t r o  c u b ie r to  con  el  v e l o ,  y  e r a  de n o c h e ,  a u n  no me ha
b ia  c o n o c i d o ) ,  y  d ic iendo le  y o  que  F r .  D ie g o  de Yepes, 
e l la  c a l l ó ,  y y o  me e n c o g í , t e m ie n d o s i  me ten ia  o lv ida 
d o , ó n o  Je e r a  a g r a d a b l e  mi p resenc ia .  E s t a n d o  despues 
á  so las  , le p r e g u n té  q u é  h a b ia  s ignif icado  a q u e l  silencio 
q u a n d o  le d ixe qu ien  e r a , que  me h a b ia  d a d o  m u c h a  pe
n a  y a d m i r a c i ó n  juntamente*? E l l a  me r e s p o n d i ó :  T ú r 

bem e un  p o c o , p o rq u e  se me re p re se n ta ro n  dos cosas , que, 
ó debeis de i r  p e n iten c ia d o  de v u e s t r a  O r d e n , ó que quie
r e  n u e s tro  S e ñ o r  p a g a r m e  e l tra b a jo  de e s ta  fundación  
con to p a ro s  aqui. Y o  me co n so lé  con  este  f a v o r ,  y le di
xe , que  lo  p r im e r o  e r a  v e r d a d  ; mas que  lo  segundo  no 
q u e r i a  D io s  que  lo  fuese.  D ix o  el t i e m p o  que  me habia 
.de d u r a r  la  p e n i t e n c i a , y  d i s im u la d a m e n te  me respondió, 

d i c i e n d o m e ; jQue m e co rriese  quando se me acabase , que
bien
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lien m o stra b a  no e s ta r  bien de term inado  á p a d e c e r ,  
pues hacia  caso de ta n  pocas  cosas. Y asi  se c u m p l ió ,  
c o m o  el la  se lo  d ixo  á  A n a  de  S. B a r to lo m é  su c o m p a 
ñera , s e ñ a lá n d o le  el t iem po  que  me h a b ia  de  d u r a r  mi 
trabajo .

C A P I T U L O  X X X I V .

Como la S a n ta  M a d r e  f u e  e leg ida  en A v i l a  p o r  P r io r a , 

y  desde a ll i  e n v ió  á f u n d a r  e l M o n a s te r io  de S a n  
J o s e p h  de G ra n a d a .

LL e g ó  la  S a n ta  M a d r e  á S. J o se p h  de Avi-la a l  p r in c i 
pio  de S e p t i e m b re  del m ism o a ñ o  de  mil q u in ien to s  

o chen ta  y  uno .  Vino á  v e r l a  lu e g o  el P .  P r o v in c i a l  F r a y  
G t r o n i m o d e  la  M a d r e  de D i o s ,  que  en tonces  e s ta b a  en  
S a la m a n c a  en la  fu n d ac ió n  del  C o le g io  de  F r a y l e s  D e s 

c a lz o s  de a q u e l l a  c iu d a d .  Y  co m o  la s  M o n ja s  de A v i l a  
v iesen  á  la M a d r e  tan  c a n s a d a  de los t r a b a jo s  que h a b i a  
p a d e c id o  en las" fu n d a c io n e s ,  t r a t a r o n  con  el P .  P r o v i n 
cial la  h ic iese P r i o r a  de aq u e l  C o n v e n t o , con  lo  q u a l  se 
re m e d ia r í a  t a m b ié n  la  n ece s id ad  del que  la  p ad ec ía  m u y  
g ra n d e  en lo t e m p o r a l , p o r q u e  y a  ten ían  p o r  ex p e r ienc ia  
que d o n d e  e s ta b a  la  S a n ta  M a d r e  n u n c a  f a l t a b a  n a d a .  
D ie ro n  t r a z a  que  la  P r i o r a  (q u e  en tonces  e r a  la  M a d r e  
M a r ia  de C h r i s t o )  re n u n c ia s e  el  o f ic io ,  y  e l la  lo h izo  c o n  
m ucho  g u s t o ; y el P r o v in c i a l  con  v o to s  de  la s  M o n ja s  
hizo P r i o r a  á  l a  S a n t a ,  d e c l a r a n d o  , que  a u n q u e  f u e s e á  
B u rg o s  (q u e  se t r a t a b a  en tonces  d e  a q u e l l a  fu n d a c ió n ) ,  
no dexase  de  ser  P r i o r a , c o m o  lo  h a b ia  h e c h o  o t r a s  v e 
ces ,  sino an tes  q u e d a n d o  l a S u p r i o r a  p o r  V i c a r i a , g o b e r 

nase la  M a d r e  en a u s e n c ia  p o r  ca r ta s .
C o m u n ic ó  la  S a n ta  con  el  P .  P r o v in c i a l  q u e  c o n v e 

nia e fec tu a r  la  fu n d a c ió n  de  B u rg o s  , de  la  q u a l  h a b i a  

muchos  d ías  que  t r a t a b a ,  y n u e s t ro  S e ñ o r  la d a b a  m u 
cha



c h a  p r isa  á  que  la  h ic iese.  Q u i s i e r a  el P .  P r o v in c i a l  tu
v i e r a  p r im e r o  la  l icencia  del  A r z o b i s p o  de B urgos .  A  la 
M a d r e  le p a re c ía  que  b a s ta r a n  las  c a r t a s  que  tenia  su

y a s  , en q u e  le ped ia  que  fuese  á  f u n d a r , y que  no seria 

n e ce sa r ia  mas l icencia .  C on  to d o  insistía e l P .  P rov inc ia l  
en que  a l c a n z a s e  p r im e r o  la  l i c e n c i a , te m ie n d o  no se 
viese despues  en a lg ú n  t r a b a jo  y a f r e n ta .  L a  S a n ta  Ma
d r e  le d ixo  es tas  p a l a b r a s :  A h o r a  m ire  P a d r e , la s  cosas 
de D io s  no han  m en es ter  ta n ta  p ru d en c ia  , ni se  hacen 
cosas g r a v e s  de su  se rv ic io  , buscando to d a s  la s  como- 
didades que habernos m e n e s te r , aquella  fu n d a c ió n  ha di 
se r  de g r a n  se rv ic io  de D io s , y  s i  m as se d i l a t a , no sé 
h a rá  : aven tu rém o n o s  y  c a l l e , que m ie n tra s  m as pade
ciérem os  , m ejor s e r á ; y  sep a  P a d r e  ,  que e l  demonio 
pone g r a n  f u e r z a  p a r a  que no se t r a t e  de e lla  ¡ pero  
no o b s ta n te  e s t o , m ire  v u e s t r a  R e v e r e n c ia  lo que man
d a  , que eso se rá  lo m as acertado . C o n  esta  de te rm ina 
c ión  que  v ió  en la  S a n t a , se reso lv ió  el P .  P ro v in c ia l  en 
el m esm o p a r e c e r  que  e l la  ten ia .  D e te r m in ó  de a c o m p a 

ñ a r l a  q u a n d o  fuese i  es ta  fu n d a c ió n  , y en el  en tre tan to  
se v o lv ió  á  S a la m a n c a  á c o n c lu i r  la  de aqu e l  Colegio.

E n  este t iem p o  e s ta b a  en el  C o n v e n to  de  los M a r t i -  
r e s d e  G r a n a d a  p o r  P r i o r  el P .  F r .  J u a n  d é l a  C r u z ,  hom 
b re  m uy  e s p i r i tu a l  y  m u y  san to  ( d e  qu ien  y a  hicimos 
m e n c i ó n ) ,  y e r a  V ic a r io  P ro v in c i a l  de la P ro v in c i a  de 
A n d a lu c í a  el P. F r ,  D ie g o  de la  T r i n i d a d .  A  am bos  les 
p a r e c ió  se r ia  u n a  o b r a  de  g r a n  se rv ic io  de nuestro  Se
ñ o r  , y de m u c h a  r e fo rm a c ió n  de las c o s tu m b res  de aque 

- l ia  c iu d ad  , que  la  M a d r e  viniese a l l i  á  f u n d a r  un  Monas 

te r io  de  M o n ja s .  T r a t á r o n l o  c o n  la  M a d r e  A n a  de Je^ 
s u s ,  que  en tonces  h a b ia  a c a b a d o  de se r  P r i o r a  de Veas. 
A u n q u e  las  c o m o d id a d e s  de  la  c iu d a d  e ra n  pocas  é in
c ie r ta s  , a c o r d a r o n  de  e s c r ib i r  á  la  S a n ta  M a d r e  , y al 

P. P r o v i n c i a l , p a r a  que  le  h ic iese  v en i r  á a q u e l la  funda
ción.
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cion. E l  P .  P r o v in c i a l  rem it ió  este negoc io  al  p a r e c e r  y  
arbitr io de la S a n t a , á  la  q u a l  le tenia  y a  d a d a s  sus v e 
c e s , p a r a  que  ella  h ic iese  y  o rd e n a s e  en los M o n a s t e 
rios de M o n j a s ,  c cm o  si f u e r a  P r o v in c i a l  de e l l a s ,  por* 
que tenia  m a n d a d o  que  com o  á  ta l  la  obedec iesen .  L a  
M adre  que  ten ia  pues tos  los  ojos y el c o r a z o n  en la  fu n 
dación de B u rg o s  , r e s p o n d ió  á  la  M a d r e  A n a  de Jesus:  

¡Que r¡o p o a ia  i r  á la  fu n d a c ió n  de G ra n a d a  , po rq u e  
nuestro g r a n  D io s  m andaba  o tra  c o s a 5 que ella  quedaba, 
m y  c ie r ta  se hab ia  de hacer  todo m u y  bien en G ra n a d a , 
y que en ten d ía  qu er ía  D io s  la  h ic iese  e lla  , y  que e s p e 

raba la habia  de a y u d a r  m ucho su  M a g e s ta d .  Y a  que la  
Santa M a d r e  no  p u d o  ir  a l l i  , env ió  desde  A v i l a  dos  
M onjas  p a r a  que  a c o m p a ñ a s e n  á  la  M a d r e  A n a  de  J e 
sús : Ja u n a  fue la  M a d r e  M a r i a  de C h r i s t o ,  que  h a b i a  
sido a l l i  P r i o r a ,  y la  o t r a  A n to n ia  del E s p i r i tu  S a n to ,  

que e ra  una  d e  las  q u a t r o  p r im e r a s  ; y de T o l e d o  t a m 
bién env ió  á  la  M a d r e  B e a t r i z  de Jesus  , s o b r in a  de  l a  
Santa M a d re .

E s c o g ió  la  S a n ta  á  la  M a d r e  A n a  de  Jesús  p a r a  es ta  
fu n d a c ió n ,  p o r q u e  ten ia  m u c h a  sa tisfacción  de s u ta l e n ~  
to y esp ir i tu  , y de o t r a s  b u en as  p a r t e s  que  el S e ñ o r  
le h a  d a d o  (q u e  p o r  ser  v iva  , y  t r a t a r  y o  a q u i  s o la 
mente de las que  es tán  y a  m u e r t a s ) ,  Jas d e x a ré  de  e s 
c r ib i r ,  y ju n ta m e n te  o t r a s  p a r t i c u l a r id a d e s  que  en es ta  
fundación le p a s a ro n .

D e tu v ie ro n s e  las  R e l ig io sa s  en V e a s  , h a s ta  que  en 

G ranada  e l P .  V ic a r i o  P r o v in c i a l  tu v i e s e l i c e n c ia d e l  Ar
zobispo , y a lq u i la d a  casa  p a r a  la  f u n d a c i ó n , p o r q u e  to 
das las  dem ás  c o m o d id a d e s , que  p a r e c e  a l  p r in c ip io  se 
habian o f r e c i d o ,  se h a b ia n  d e s a p a re c id o  y v u e l t o e n  na- 

da ;  y asi  q u e d a b a n  fiados so lo  de-la P r o v id e n c ia  d iv ina .  
Ya se c o n te n ta r a  p o r  en tonces  el  P .  V ic a r i o  si tuviera 
la licencia del A r z o b i s p o  , que estaba muy r ec io  en no

que-
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q u e r e r  a d m i t i r  n u ev o  M o n a s te r io  ; p o rq u e  en aquella 
t i e r r a  h a b ia n  p re c e d id o  añ o s  de g r a n d e  e s te r i l id a d ,  yse 
h a b ia  p adec ido  ta n ta  h a m b r e , q u a n ta  m u c h o s  años  antes 

no  se h a b ia  v is to ,  P ues  c o m o  a l  A r z o b i s p o  le  t ra ta sen  de 
f u n d a r  M o n a s te r io  p o b re  y  sin r e n t a ; c u y o  susten to  ha
b ian  de ser  las  l im o sn as  de l  p u e b l o ,  q u a n d o  mas lo 

c o n s i d e r a b a ,  m as  res is t ía  á  la  fundac ió n  , pareciendole 
á  é l , que  e r a  m as  t i e m p o  aq u e l  de  d e s h a c e r  si pudiera 
los  M o n as te r io s  h ech o s  , que  de fu n d a r lo s  de  nuevo. 
A p r e t a b a s e l e  con  es ta  c o n s id e ra c ió n  el c o r a z o n , y cerra- 
banse le  las  p u e r ta s  de  la  v o lu n ta d  , de  m a n e r a  que  aun 
que  dos  O i d o r e s , los m as  g r a v e s  y an t ig u o s  de aque
l la  A u d ie n c ia  , q u e  e r a  el L ic .  L a g u n a  , que  a h o r a  es 
O b is p o  de  C o r d o v a ,  y D .  L u is  de  M e r c a d o ,  le itnpor-, 
t u n a r o n  so b re  esto m u c h a s  v e c e s , j a m a s  p u d ie ro n  a lcan 
z a r  de él que  diese la  l icencia  , ni  a u n  e s p e ra n z a s  de ella. 
A c o r d ó  el  P .  V ic a r io  P r o v in c i a l  ju n tam e n te  con la  M a 

d r e  A n a  de J e s ú s ,  que  e r a  la q u e  iba n o m b ra d a  por 
P r i o r a  , se r ia  bien a lq u i l a r  u n a  c a s a , y ven i rse  de secre
to  á  e l la  , y desde a l l i  p e d i r  la  l icenc ia  a l  A rzob ispo ,  
c r e y e n d o  se m o v e r ía  á  d a r l a  v e r  las  M o n ja s  d e n t ro  de 

la  c iudad .  C o s tó  h a r t o  t r a b a jo  el b u sca r  ca sa  ac o m o d a 
da , y al  fin con  el  f a v o r  de  los O id o re s  se h a l ló  tal, 
q u a l  les p a r e c í a  c o n v e n ia  p a r a  el p ro p o s i to .

S a l i e ro n  las  M o n ja s  de  Veas  con  g r a n d e  contento  y 
p r i s a  p a r a  su f u n d a c i ó n ,  y  á  la  p r im e ra  j o r n a d a  llega
r o n  á  un  lu g a r  l l a m a d o  D a i f u e n t e s ,  y  e s ta n d o  tratando 
la  M a d r e  A n a  de  Jesús  c o n  el P .  F r .  J u a n  de la  Cruz 

( v a r ó n  v e r d a d e r a m e n t e  S a n t o ) , qué  medio  te n d r ían  para 
q u e  el A rz o b i s p o  quis iese  a d m i t i r  a q u e l  M o n a s te r io ,  da- 
ba les  c u id a d o  á  los dos  el su c e s o ;  p e ro  no p e r d í a n l a  es
p e r a n z a  de que  el  S e ñ o r  ( e n  c u y a  m ano  es tán  los co ra 
zones  d e  los h o m b r e s )  h a b i a  de  in c l in a r  e l  s u y o  á  una 

c a u s a  t a n  p ia d o s a  y  ta n  ju s ta .  O  g r a n  b o n d a d  del  Se
ñor,
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ñ o r ,  y  q u é  m a ra v i l lo s a s  son  sus t r a z a s ,  y ' l o s  m edios  
que escoge  p a r a  los  fines q u e  p r e t e n d e !  A q u e l l a  m es 
ma n o ch e  q u e  e s ta b an  las  M o n ja s  en  D a i fu e n te s  , con  
temor si e l  A r z o b i s p o  las  h a b ia  de ad m i t i r  en su t i e r 
r a  , o y e r o n  un t ru e n o  t a n  e s p a n to so  y  t e r r i b le  , que  
como despues  se s u p o , de sp id ió  de sí un  r a y o  que  c a 
y ó  en G r a n a d a  en  ia  p r o p ia  c a sa  de l  A r z o b i s p o  , c e r 
ca de d o n d e  d o rm ía .  H iz o  m u c h o  e s t r a g o  en su p a l a 
cio , p o rq u e  le  q u e m ó  p a r t e  de su l i b r e r í a  , y  m a tó  a l 
gunas  bestias  de su c a b a l l e r i z a  ; y le a t e m o r iz ó  ta n to ,  
que con  la  tu rb a c ió n  c a y ó  e n fe rm o  , y c o n  el t e m o r  se 
ab la n d ó  p a r a  d a r  lu e g o  la  l icencia  que  an tes  c o n  t a n 
tos ru e g o s  n o  se h a b ia  a l c a n z a d o .  L a s  M o n ja s  p ro s i 
g u ie ro n  su cam in o  ig n o ra n te s  de l  s u c e s o , y  an tes  d e  l l e 
g a r  á  G r a n a d a ,  su p ie ro n  com o  el d u e ñ o  de la  casa  que  
Rabian  c o n c e r ta d o  se h a b ia  sa l ido  fu e ra  del  co n c ie r to ,  
p o rq u e  com o  en ten d ió  que e r a  M o n a s te r io ,  a u n q u e  h u 
bo m uc h o s  f a v o re s  , y  le o f rec ían  g r a n d e s  f ianzas , j a 
m ás  qu iso  consen t i r  en que  a l l i  se fu ndase  C o n v e n to .  
L l e g a ro n  las  Rel ig iosas  á G r a n a d a  d ia  de  S. S eb as t ian  
a las t re s  de la  m a ñ a n a  a ñ o  de mil qu in ien tos  o c h e n ta  
y dos , y fue ro n se  á  a p e a r  en c a sa  del  O id o r  D  L u i s  
de M e rc a d o  , y  é l  les seña ló  un q u a r t o  de e l la  m as  a c o 
m odado  p a ra  e s ta r  con  reco g im ien to  : fu e ro n  m u y  bien 
recib idas  de  D o ñ a  A n a  de P e ñ a lo s a  su h e r m a n a  , s e ñ o 
ra v iu d a  m uy  p r in c ip a l  y v i r t u o s a , que  les a y u d ó  m u 
cho en a q u e l l a  fu n d ac ió n .

L u e g o  que a m a n e c ió  env ió  la  M a d r e  A n a  de  Jesús  
a suplic a r  a l  A rz o b i s p o  les v iniese á  d a r  su bend ic ió n ,  y  
á d e c i r  la p r im e ra  M is a ,p o rq u e  no la o i r í a n  h a s ta  q ue ,  ó  
su S eño r ía  se la viniese á  d e c i r ,ó  les o rd e n a s e  lo  que  h a 
bian de h ace r .  E l  A r z o b i s p o  v in ie ra  según  es ta b a  y a  de 
trocado  y gus to so  c o n  el n u ev o  M o n a s te r io ,  y  as i  lo  en 
vió á d e c i r ;  p e ro  p o r  e s ta r  to d a v ía  en l a  c a m a  de l  a s o m -  
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b r o  que  le h a b i a  c a u s a d o  el  r a y o , env ió  en su lu g a r  al  
P r o v i s o r  p a r a  que  dixese la  p r im e ra  M i s a ,  y pusiese  el 
S an t í s im o  S a c ra m e n to  , y él  lo h izo  com o  el A r z o b i s p o  
se lo m a ndó .  A c u d ió  m u c h a  gen te  de  to d a  la  C iu d a d ,  
to dos  m u y  gozosos  de  v e r  u n a  R e l ig ió n  ta n  san ta  en su 
t i e r r a  ; y a u n q u e  la  d ev o c io n  d e  la  C iu d a d  , y el  gusto 
que  m o s t r a b a n  d e  que  hub iesen  v en ido  á  e l la  M onjas 
D e s c a lz a s  e r a  m uy  g r a n d e ,  e l las  p ad ec ían  g r a n  nece
s idad  y p o b r e z a ; p o r q u e  c o m o  e s ta b an  en u n a  ca sa  tan 
p r in c ip a l  y t a n  r ic a , to d o s  se d e s c u id a b a n ,  pareciendoles  
s o b ra r í a n  sus l im osnas  , e s ta n d o  en p a r t e  d o n d e  se ha
c ían  t a n t a s  á  p o b r e s ;  y e ra  la  ca u s a  que  a q u e l la  Señora 
p e n s a b a  que  las M o n ja s  e r a n  p ro v e íd a s  de  las  limosnas 
de l  p u e b l o ,  y asi  e r a  l im i ta d a  l a  que  les h a c i a  , y  mu
c h o  lo  que  e l las  p a d e c ía n  p o r  e s ta  c au sa .  D e  suer te  que 
e r a  necesa r io  que  los P a d r e s  D e s c a lz o s  par t iesen  con 
e l las  de  la  p o b re z a  q u e t e n ia n ,y  co m id a  que  D io s  lesdaba.

C o n  el  exem plo  y  e n c e r r a m ie n to  de l  n uevo  M o n a s 
te r io  se m o v ie ro n  m u c h a s  d o n c e l la s  de  l a  C iu d a d  á pe

d i r  el  h a b i to  , y  e n t re  m u c h a s  ap en a s  se h a l l a b a  quien 
tu v ie s e  t a le n to  y  p a r t e s  p a r a  p ro fe s io n  ta n  e s t r e c h a  y 
p e r f e c t a ,  y  asi  las  iba  desp id ien d o  b u en am en te  la  M ad re  
P r i o r a  , c o n  ocas io n  que  no  te n ían  c a s a  ni com odidad .  
A n d a b a n  c o n  m u c h o  c u id a d o  b u s c a n d o  a lg u n a  donde 

se pud iesen  p a s a r  *. h a l l a r o n  u n a  a l q u i l a d a , donde  se 
m u d a r o n  a l  c a b o  de sie te meses que  h a b í a n  e s tado  en 
ca sa  de a q u e l l a  S e ñ o ra .  L u e g o  c o m e n z a ro n  a  d a r  el ha
b ito  á  a lg u n a s  n o v ic ia s ,y  r e c ib ie ro n  de  u n a  vez seis don

ce l la s  de  las  m as  nob le s  y  p r in c ip a l e s  d e  a q u e l l a  Ciu

d a d  , las  q u a le s  p o r  o rd e n  de  sus C o n feso re s  , y  sin li
c enc ia  d e  sus p a d r e s , m o v id a s  de  n u e s t ro  S e ñ o r ,  ho lla 
r o n  el  m u n d o ,  p o n ie n d o  d e b a x o  de  los  p ies  los  delei

tes  y  g lo r i a  que él  e s t i m a , y  a  to d a s  j u n t a s  les dieron 

e l  h a b i to  con  m u c h a  s o l e m n i d a d } y  h a r t a  tu rb a c ió n  de
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sus d e u d o s ,  y  a d m i r a c i ó n  de to d a  la  C iu d a d ,  q u e  les p a 
recía  co sa  rec ia  que  pe rso n as  tan  d e l icadas  h u b ie se n  de 
e m p re n d e r  v id a  tan  a s p e ra  y  pen i ten te .  P a s a d o s  a l g u 
nos d ia s  con  los  dotes  de  estas  p e r s o n a s ,  y  de o t ra s  q u e  
se fu e ro n  rec ib ie n d o  , c o m p r a r o n  unas  casas  del D u q u e  
de Sesa  que  e s ta b an  en  u n  m u y  buen  sitio de la  C iu 
d a d ;  y  a u n q u e  h u b o  m u c h a s  d if icu l tades ,  p o r  ser  de m a 
y o ra z g o  ; p e ro  to d a s  las  a l l a n ó  nues t ro  S e ñ o r  , h a s ta  
que se v ino  á  e fec tu a r  la v en ta  , y con  esto q u e d a r o n  las 
R e l ig iosas  m u y  bien a c o m o d a d a s  en lo  t e m p o ra l ,  y  m u 
cho mas en lo e s p i r i t u a l ;  p o rq u e  desde  el  p r in c ip io  d%- 
aque l la  f u n d a c ió n  h u b o  en a q u e l l a  casa  m u c h o  esp í r i tu  

de o ra c io n  , m u c h o  reco g im ien to  y re l ig ión .

C A P I T U L O  X X X V .

Como n u es tro  S e ñ o r  m andó á  la  S a n ta  M a d r e  fu n d a s e  
un  M o n a s ter io  en B u r g o s .

ES tan d o  la  S a n ta  M a d r e  y a  c e r c a n a  á  su m u e r t e ,  y  
en v ísp e ra s  de g o z a r  a q u e l l a  g lo r i a  y  d escanso  

que el  S e ñ o r  en su R e y n o  le ten ia  g u a r d a d a  , p a r a  que  
ésta fuese m a y o r ,  d i s p o n ía  n u e s t ro  S e ñ o r  la s  cosas  c o 
mo e l la  padec iese  m a y o r e s  t r a b a j o s ,  que  son  á  los  que  
en la  o t r a  v id a  c o r r e s p o n d e  m a y o r  p r e m io ;y  as i  le  m a n 
dó ir  á  es ta  fu n d ac ió n  de  B u rg o s  , d o n d e  c o m o  los que  
hab ían  de ser  r e m a te  de  los  m uc h o s  que  an tes  h a b ia  p a 
decido , f u e ro n  g ra n d ís im o s  , c o m o  a h o r a  c o n ta r é m o s  

H a b i a  seis añ o s  que  a lg u n o s  P a d re s  g ra v e s  de espí 
ritu y  le t ra s  de la  C o m p a ñ ia  de Jesús  p e r s u a d ía n  á l a  
Santa  se r ía  s e rv ic io  de  nues t ro  S e ñ o r  h ic iese una  fun 
dación en B u r g o s ;  y p o r  o t r a  p a r t e  e s tando  e l la  en V a 
lladolid  ( c o m o  a r r i b a  re fe r im os  , t r a t a n d o  de la  f u n d a 
ción de  P a le n c ia  y  de  B u r g o s  ) le  m a n d ó  n u e s t ro  S e -
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ñ o r  las  h ic iese  y p r o c u ra s e  e n t r a m b o s ,  d ic iendo le  : Q ue  
de q u é  te m ía  , que quando le habia  fa l ta d o  ? E l  mismo 
s o y , no d exe s  de hacer e s ta s  dos F undaciones. P asando  
p u e s  en tonces  p o r  V a l l a d o l id  el  A rz o b i s p o  de  Burgos 
D .  C h r i s to v a l  V e la  , que  ven ia  n u ev am en te  e lec to  á to

m a r  la  posesion de su A r z o b i s p a d o ,  h a b ló le  á  instancia 
de  la  M a d r e  D .  A l v a r o  de  M e n d o z a ,  O b is p o  de Palen- 
c i a , p id iéndole  l icenc ia  p a r a  f u n d a r  un M o n a s te r io  en 
B u rg o s .  E l  r e s p o n d ió ,  que  la  d a r i a  de  m u y  buena  ga
n a ;  p o rq u e  c o m o  e r a  n a tu r a l  de  A v i l a , conoc ía  muy 
b ien  á l a  S a n ta  , y ten ia  m u y  e n t e r a  sa t i s facc ión  del 
g r a n d e  f ru to  q u e  h a c ía n  sus M o n a s te r io s  d o n d e  quiera 
q u e  e s taban .  T r a t ó  o t r a  vez  e s ta n d o  la  M a d r e  en la 
f u n d a c ió n  de P a le n c ia  con  el  O b is p o  , que  volviese á 
e s c r ib i r  de n u evo  a l  A rz o b i s p o  s o b re  la fu n d ac ió n  del 
M o n a s te r io  ; y él  r e s p o n d ió ,  que  de su p a r t e  estaba l la 
n a  y c ie r ta  la  l icenc ia  ; p e ro  an tes  q u e  fuese p rocurase  
la  de l a  C i u d a d , p o rq u e  ó h a b ia  de  ser  el M onas te r io  
de  r e n ta  , ó si e r a  fu n d a d o  con  p o b re z a  , h a b i a  de ser 
c o n  consen t im ien to  de l  R e g im ie n to  de la  C iu d a d .

E s ta n d o  la  S a n ta  M a d r e  en P a le n c ia  e s ta b a  a l l i  una 
s e ñ o ra  de B u rg o s  , l l a m a d a  C a ta l in a  de T o l o s a  , muy 
s ie rv a  de D io s  , y  de  m u c h a  c a r i d a d  , tenia  q u a t r o  hi
j a s  D e s c a lz a s  en la  O r d e n ,  dos  se h a b ía n  rec ib id o  en 
V a l l a d o l id  , y o t r a s  dos  en la  f u n d a c ió n  de P a le n c ia ,  y 

fue  el S e ñ o r  s e rv id o  que  e l la  tam b ié n  desp u es  de haber 
e n v ia d o  á l a  R e l ig ió n  de  los  D e s c a lz o s  o t ro s  dos  hijos, 
y  o t r a  h i j a  que  le q u e d a b a n  ( c o m o  o t r a  S a n ta  Felici
ta s  los  su y o s  a l  m a r t i r i o  ) e l la  v ino  desp u es  á  h ace r  el 
m ism o sacrif ic io  d e  sí á  D io s .  T r a t ó  pues  con  esta  se
ñ o r a  la  M a d r e  le  buscase  en B u rg o s  u n a  c a sa  a lqui la 
d a  , y le  c o m p ra s e  rexas  y to rn o  , p a re c ie n d o le  que no 
h a r í a  m as  que l l e g a r  , y  t o m a r  l a  posesion.  E l l a  se dió 

t a n  buena  m a ñ a , que  no  so lo  h iz o  e s t o ,  s ino que  pro-
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cu ró  la  l icencia  de la  C i u d a d ,  ob l ig án d o se  á  d a r  c a s a  
p a ra  el  M o n a s te r io  , y  la  co m id a  y  susten to  , y to d o  
lo dem ás  que  les fal tase '  á las  M o n ja s  , con  un  a n im o  
muy l ib e r a l  y generoso .  L a  S a n ta  M a d r e  ( com o y a  
habernos c o n t a d o ) fue desde P a le n c ia  á  S o r i a , y desde  
al l i  v o lv ió  á A v i l a , de d o n d e  env ió  á f u n d a r  la  c a s a  de 
G r a n a d a  ; y  e s taba  con  g r a n d e  deseo  de i r  á  B u rg o s ,  
pero  con  m u c h o  m iedo  de p o nerse  en cam in o  , p o r q u e  
esto e r a  a l  fin de D ic i e m b re  de mil qu in ien tos  o c h e n ta  
y uno  , y  c o n  sus en fe rm e d a d e s  (  de las  q u a le s  e s ta b a  
ya  m uy  a c o s a d a )  tem ia  m u c h o  el r i g o r  del  in v ie rn o  , y  
los f r i o s , que  sue len  ser  rec ís im os  en a q u e l l a  C iu d a d .  
P e n s a b a  e n t r e  sí se r ía  b u en o  e n v i a r  á  la  P r i o r a  de  P a 
lencia  , p e ro  n u es t ro  S e ñ o r  que  ten ia  g u a r d a d o s  p a r a  
e l la  es tos  t r a b a j o s , c o m o  tam b ié n  la  c o ro n a  de e l lo s ,  le  
h a b l ó  en tonces  y  d ixo  : N o  b a g a s  caso de los f r i o s  , que  
yo soy el verd a d ero  c a lo r ; e l demonio pene te d a s  su s  
f u e r z a s  p a r a  im p e d ir  aquella  fu n d a c ió n  , p o n ía s  tú  de 
m i p a r te  p a r a  que se h a g a ,  y  no d e x e s  de ir en p e r ~  
sona  ,  que se h a rá  g r a n  p ro vech o .

P o r  es tas  p a l a b r a s  que  le d ixo  el S e ñ o r  ,  en tend ió  
q u e  e s ta b a  y a  d a d a  la  l icenc ia  de  la  C iu d a d  , lo  q u a l  
ella h a s ta  en tonces  no h a b i a  s a b i d o ,  y  p ro b ó s e  b ien  con  
la ex p e r ienc ia  e ra n  p a l a b r a s  d e  D io s  ; p o r q u e  ( c o m o  
ella esc r ibe  ) le  d ió  t a n  p o c a  p e n a  el  f r ío  con  h a b e r  
estado to d o  a q u e l  in v ie rn o  en B u r g o s ,  que  con  e s ta r  tan  
f laca y  e n f e r m a , dec ia  lo  h a b ia  sen t ido  ta n  p o c o  c o m o  
si e s tu v ie ra  en T o l e d o  ; ni menos se h u b ie r a  h e c h o  la  
fundac ión  , si e l l a  no h u b ie r a  ido  p o r  su p e r s o n a  , p o r 

que o t ro  que  su a n im o  inv e n c ib le  n o  e s p e r a r a  ni s u 
f r ie r a  tan  c o n t r a r io s  go lpes  , ni c o n t r a s t á r a  tan ta s  dif i 
cu l tades  com o  en esta  fu n d a c ió n  se o f r e c i e r o n ,  co m o  se 
e c h a rá  de v e r  p o r  lo que a d e la n te  d i r e m o s .  D e te r m in ó 
se luego  i r  á  B u rg o s  , y  a s i  se p a r t i ó  de  A v i l a  o t ro

d ia
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d ia  despues  d e  a ñ o  n u ev o  d e  mil  qu in ien to s  o c h e n ta  y  

dos.
L l e v ó  cons igo  p o r  su c o m p a ñ e r a  á  A n a  de S. B a r to 

lo m é  , y  de A lb a  y  de P a le n c ia  sacó  seis M o n ja s  ; de 
s u e r te  q u e  p o r  to d a s  e r a n  o c h o .  T a m b ié n  la  fue á  acom* 
p a ñ a r  el P a d r e  P r o v in c i a l  de los  D e s c a lz o s  ,  con  otros  
dos  c o m p a ñ e ro s  su y o s  , que  fue  una  c o m p a ñ ia  d e  ha r to  
con su e lo  p a r a  la  S a n ta  M a d r e ,  y de h a r t a  a y u d a  y a l i 

v io  p a r a  los traba jos '  de  su c a m in o .
D e s d e  que  sa l ió  de  A v i l a  co m e n z ó  á  ex p e r im e n ta r  

lo s  t r a b a jo s  de la  f u n d a c i ó n ; p o r q u e  fue  m u c h a  el  ag u a  
y  la  n ieve  , y  á  e l la  le co m e n z ó  á  c a r g a r  la  per les ía  de 
que  e r a  m u c h o  tocada .  L l e g ó  á  V a l l a d o l i d ,  d o n d e  el  mal 
l e  a p r e t ó  ta n to  , que  d ix e ro n  los m éd icos ' ,  que  s in o  s a -  
l i a  pres to  de a l l i , le  c a r g a r í a  la  e n f e r m e d a d  d e  s u e r te ,  
q u e  no le fuese pos ib le  p o n e r s e  en c a m in o  tan  presto .  
C o n  es to  pasó  lu e g o  á  P a le n c ia  , d o n d e  a c u d ió  tan ta  
g en te  a l  t iem p o  que  la  M a d r e  se h a b í a  de a p e a r , p a r a  
v e r l a  y  o í r l a  h a b l a r ,  y p a r a  q u e  le s  e c h a s e  su b e n d i 
c ió n  , q u e  a p e n a s  p o d ia  s a l i r  de l  co c h e .  L a s  M o n ja s  l a  
r e c ib ie r o n  c o n  g r a n d e  c o n te n to  , c a n t a n d o  u n  T e  D e u m  
la u d a m u s ,  c o m o  lo  h a c í a n  en los  d em á s  M o n a s t e r i o s ;  y  
en seña l  de Ja g r a n d e  fiesta que  con  su M a d r e  te n ía n ,  
a d e r e z a r o n  m u y  b ien  el  c l a u s t r o  , p u s ie ro n  m u c h o s  a l 
t a r e s  , c o m o  si y a  f u e r a  c a n o n iz a d a  , y la * h u b ie ra n  de 
p o n e r  en a lg u n o .  R o g á r o n l e  m u c h o  se de tuv iese  a l l i  a l 
g u n o s  d ías  , y  p a r e c í a  fo rz o s o  el c o n d e s c e n d e r  con  su 
p e t i c i ó n ,  p o r q u e  el  t iem po es ta b a  tan  m e tido  en a g u a ,  
y  lo s  cam inos  con  ta n to s  lo dos  y a r r o y o s  , que  serían 
m as  á  p ro p ó s i to  b a rc o s  p a r a  v a d e a r l o s ,  que  c a r r o s  pa« 

r a  a n d a r  p o r  e l los.
L a  S an ta  M a d r e  insís t ía  en que  se h a b ia  de p a r t i r , y  

p o r  no p a r e c e r  t e m e r a r i a  en su r e s o lu c ió n  , env ió  p r i 
m e r o  un  h o m b r e  que  to m a s e  e x p e r i e n c ia  de los  cam i

nos
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n o s ,  y  av isase  si e r a  pos ib le  el c a m in a r  p o r  e l los .  E l  
h o m b re  t r a x o  m u y  m a la s  n u ev as  , y  e s tando  la  M a d r e  
p en sa t iva  , d ixole  n u e s t r o  S e ñ o r  : B ie n  p o d é is  i r  ; no te 
mas , que yo seré  con vo so tra s .  C on  estas  p a l a b r a s  se 
a t r e v ió  á  s a l i r ,  a u n q u e  á  los o jos h u m a n o s  p a r e c ía  t e 
m e r id a d  y  lo c u r a  ; p e ro  el  S e ñ o r  que  h a b ia  d a d o  la  
p a l a b r a  ., n o  fa l tó  en la  o b r a  y  ex ecuc ion  de  e l l a ,  p o r 
que a u n q u e  tu v i e r o n  m u c h o s  p e l ig ro s  y  t r a b a jo s  , de  
todos  sa l i e ro n  m u y  b ien .  A  veces  e r a n  .tan g r a n d e s  los 
lodos y  a t o l l a d e r o s ,  que  no s iendo  pos ib le  s a l i r  de ellos 
los c a r r o s , e r a  n e c e sa r io  a lg u n o s  r a to s  a p e a r s e  l a  S a n 
ta y sus c o m p a ñ e r a s  ,  y  n o  e r a  este el p e o r  p a r t id o  se
gún  el p e l ig ro  g r a n d e  q u e  l l e v a b a n  los  c a r r o s  .de t r a s 
to rn a rse .  V ió  la  M a d r e  sub iendo  p o r  u n a  cues ta  el ca r 
ro  de sus c o m p a ñ e r a s  t r a s to rn a r s e . ,  de su e r te  que  sin  
rem ed io  iban  to d a s  á c a e r  en el r io  , si un m o z o  de los  
que l l e v a b a n  que  lo  vió no se h u b ie r a  as ido  de la  r u e d a  
a l t a ,  p o r q u e  de  la  p a r t e  b ax a  no f u e r a  pos ib le  ( p o r  
ser tan  a g r i a  la cues ta )  m u c h o s  h o m b re s  ju n to s  ser  p a r 
te p a r a  d e t e n e r l e ;  y  f u e r a  im posib le  que  uno  solo t i 
rando  de l a  r u e d a  de  a r r i b a  l a  d e t u v i e r a ., si no p u s ie ra  
el S e ñ o r  su m ano  p a r a  q u e r e r  l i b r a r l a s  de  aq u e l  pe l i 
gro. D ió le  g r a n d e  p ena  á  la  M a d r e  es te  s u c e s o  , y  desde  
entonces o r d e n ó , que  s iem p re  el  c a r r o  d o n d e  e l la  ib a  
fuese de lan te  ,  p a r a  que en los m a lo s  p a so s  y  p e l ig ro s  
que se o frec iesen  fuese  e l l a  l a  p r im e ra .

L l e g a r o n  a q u e l l a  n ch e  á  u n a  v e n ta  tan  d e s a c o m o 
dada , que  u n a  c a m a  no h a b ia  p a r a  l a  S a n t a ,  que  según  
iba de e n fe rm a  , ten ia  h a r t a  n ece s idad  de e l la .  P e r o  d á 
banles ta les  nuev as  de l  c am in o  que  q u e d a b a  de  a l l i  á  
B u r g o s , q u e  les p a r e c ía  a c e r t a d o  de tenerse  a l l i  a l g ú n  
dia , p o rq u e  h a b ía n  de p a s a r  p o r  unos  pon tones  ( que  
asi los l l a m a n  ) que  es tán  c e r c a  de  B u r g o s  , y  e r a  tan  
g rande  la  in u n d a c ió n  d e  la s  a g u a s ,  que  su b ia  m ed ia  v a -  

v r a



r a  enc im a de el los  , y  de una  y  de o t r a  parte estaban 
todos  c u b i e r t o s , y no se veía p o r  m u c h o  e s p ac io  sino 
a g u a  y C i e l o , y  si no to m a b a n  p o r  medio  de lo  al to  
de  los pon tones  e r a n  pe rd id o s  y a n e g a d o s  : de  suerte 

q u e  p a r e c ia  g r a n  te m e r id a d  e n t r a r  p o r  e l los  , p a r t i c u .  
l a rm e n te  con  c a r ro s .  L a s  M o n ja s  se con fe sa ro n  p a r a  pa
s a r  , y p id ie ron  á  la  S an ta  M a d r e  su bend ic ión ,  y  decian 
el  C redo  ; e l la ,  a u n q u e  no dexó  de  te m er ,  p e ro  con g r a n 
de  a n im o  y a l e g r ía ,  y  sin tu rb a c ió n  n in g u n a ,  h izo  que  su 
c a r r o  pasase  a d e l a n t e , y  an im ó  á  sus M o n ja s  , d ic ien -  
do la s  : E a  m is  h ija s  , qué  m as quieren  e lla s  que s i  f u e 
r e  m en es ter  s e r  aqu i m á r t ir e s  p o r  am or de n u es tro  S e 
ñor  ? dexenm e  , que yo  qu iero  p a s a r  p r im e r o , y  s i  me 
a h o g a r e , ruego les  m ucho que no pasen .  P e r o  no e ra  
m u c h o  tuviese  este an im o  , p o rq u e  á  l a  e n t r a d a  del 
a g u a  le  d ixo el S e ñ o r :  N o  te m a s  h ija  m ia ,q u e  aqui voy .  
V ie r o n  a lg u n o s  de los  que  iban  a l l i  i r  las  r u e d a s  del  
c a r r o  de  la  S a n ta  M a d r e  p o r  enc im a  del a g u a .  C om o la  
M a d r e  pasó  d e lan te  a s e g u ró  el paso  á  los dem ás  , y  t o 
do s  p a s a ro n  sin n in g ú n  p e l i g r o ,  y con  m u c h a  a l e g r í a  
de  ve rse  l ib res  de  ta n to s  t r a b a jo s .

L le g a ro n  á  B u rg o s  á  veinte y  seis de E n e r o ,  d o n 
de  fu e ro n  m u y  bien rec ib id as  y  h o s p e d a d a s  de C a ta l i 
n a  de  T o lo s a .  V en ia  la  M a d r e  con  c a l e n tu r a  , que  n o  
se le h a b ia  q u i t a d o  en to d o  el c a m in o ,  y una  e n f e r m e 
d a d  en la  g a r g a n t a ,  que  le a p r e t a b a  d e  m a n e ra  que  no 
p o d ia  c o m e r  sino con m u c h o  d o l o r ,  de que  se le h izo  

u n a  l l a g a  q u e  e scup ía  s a n g r e ;  d ie ro n la  a q u e l la  noche 
unos  v o m i t o s , y  unos  v a h íd o s  y f la q u e z a  de  la  c ab e 

za  tan  fue r te s  , que  no  le d ie ro n  l u g a r  p a r a  le v an ta r se  
o t ro  d ia  á  n e g o c ia r  , y  asi fue  necesa r io  p o n e r la  en 
u n a  c a m i l l a ,  en un ap o sen to  que  tenia  u n a  v en tan a  con 

re x a  , la  q u a l  sa l ía  á  un c o r r e d o r  ; y pues to  un velo  en 
l a  r e x a  , los  que  v e n ía n  á  v i s i t a r l a  e s ta b an  p o r  d e fu e -
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r a ,  y  n eg o c ia b a n  y  t r a t a b a n  lo que  se o frec ía .  V in ie 
ro n  lu e g o  de p a r t e  de la  C iu d a d  á  v is i t a r la  ,  mostran- ,  
do el g r a n  con ten to  que  ten ían  de su v e n id a ,  y el  g u s 
to de  h a b e r  d a d o  el los  su  l icenc ia  p a r a  que  fu ndase  a l l i  
Un M o n a s te r io  de  su O r d e n .  P a r e c i ó l e  á  la  S a n ta  M a d r e  
e s tando  la  C iu d a d  tan  b ien  p u e s t a , e s t a b a  to d o  su n e g o 
cio l l an o ;  p e ro  fue  m u y  d i fe ren te  de lo  que  e l la  p en saba ,  

p o rq u e  le f a l t a b a  m u c h o  m as  p o r  p a d e c e r  , c o m o  se ve
rá en el C a p i tu lo  s igu ien te .

C A P I T U L O  X X X V I .

D e  la  g r a n  con trad ic ion  que hubo p a r a  fu n d a r s e  e l  

M o n a s te r io , y  como despues  de a lgunos d ia s  y  tr a b a jo s  
g r a n d e s  de la  S a n ta  M a d r e  se f u n d ó , y  e lla  se  

p a r t ió  p a r a  A lb a ,

L
U e g o  o t r o  d ia  de  m a ñ a n a  que  l l e g ó  la  S a n ta  M a 

d re  á  B u rg o s  , e l  P a d r e  P r o v in c i a l  q u e  v en ia  en  
su c o m p a ñ í a ,  fue á  v is i t a r  a l  A rz o b i s p o  á  p e d i r le  b e n 

dición p a r a  t o m a r  la  p o s e s io n , p e n s a n d o , que  com o a n 
tes lo  h ab ia  o f re c id o  , no r e p a r a r í a  en  d a r  l a  l icenc ia  
luego. H a l l ó l e  tan  a l t e r a d o  y  e n o ja d o  de  q u e  la  M a d r e  
se hub iese  ven ido  sin su l icenc ia  , com o  si é l  no  lo  h u 
biera m a n d a d o  , ni se h u b ie r a  t r a t a d o  con  é l  cosa  a l g u 
na en este  negocio .  Y  a l  fin desp u es  de  h a b e r  d a d o  y  
tomado , se re so lv ió  c o n  el  P a d r e  P r o v in c i a l  en  que  no 

daría la  l icenc ia  si no h a b ia  r e n t a  y  casa  p r o p i a ,  y que  
la ren ta  no  h a b ia  de ser  de lo q u e  t raxesen  las  M o n ja s  
de d o te ;  y  que no h a b ie n d o  esto,  se p o d r ía n  v o l v e r ,p o r 
que de o t r a ’s u e r te  no  se f u n d a r í a  el  M o n a s te r io .  T o d o  
era t r a z a  y  a r d i d  de l  d e m o n i o , p a r a  h a c e r  im posib le  
el n e g o c io ,  y que  se vo lv iesen  sin e fe c tu a r  nada .  P id ié 

ronle l icen c ia  par% q u e  en  u n a  p ie za  d e  la  c a sa  d o n d e  
Tom. I .  l i i  e s -
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es ta b an  les d ixesen M i s a ,  y m enos  la  quiso  d a r :  de  sue r 
t e  que las  pob res  M o n ja s  no  o ían  M isa  s ino los d ias  de 

fiesta , y  en tonces  iban  m u y  d e  m a n a n a  á  una  Iglesia 
con  h a r t o s  lo d o s  y a g u a s  , que  los  h a b i a  en tonces  muy 

g r a n d e s  en B u rg o s .
A  c a b o  d e  t re s  s em anas  q u e  a n d u v ie ro n  con  e l  A r 

z o b i s p o  en d e m a n d a s  y r e sp u es ta s  sob re  el  m o d o  que 
h a b ia  de h a b e r  en la  r e n t a  , y  v iendo  q u e  es taba  tan 
f u e r t e  c o m o  a l  p r i n c i p i o ,  la  S a n ta  M a d r e  se de term ino 
d e  ir  e l la  en p e r s o n a  á h a b l a r l e  ,  p a re c ie n d o le  le ren 
d i r í a ,  com o  h a b ia  h e c h o á  o t ro s  en sem ejan tes  ocas io 
nes.  Q u i s o  D io s  que negoc iase  tan  mal en é l  c o m o  otras 
p e r s o n a s  que  le h a b í a n  h a b l a d o ,  y p ed ido  este  negocio,  
a u n q u e  qu ien  l a  v ie r a  c o n  el  a l e g r í a  que  ven ia  despues 
de  h a b e r l a  d esped ido  el A r z o b i s p o  con  m u c h a  desg rac ia ,  

p e n s a r a  q u e  h a b ia  n e g o c i a d o  to d o  q u a n to  que r ia .  L o  
q u e  mas p ena  le d a b a  á  la  M a d r e  e ra  v e r  que  el P a d r e  
P r o v i n c i a l  a n d a b a  m u y  d i s g u s t a d o , y  cas i  con  de te r 
m in a c ió n  d e  que  se vo lv iesen  to d o s  , p a re c ie n d o le  no 
h a b í a  e s p e ra n z a  de  q u e  el A r z o b i s p o  m u d a r a  de  p a r e 
c e r , y  q u e  no  e r a  b ien es tuv iesen  ta n ta s  M o n ja s  fu e ra  
d e  su M o n a s t e r i o ,  y  tam b ién  se le pon ia  de lan te  la  g r a n 
d e  fa l ta  q u e  l a  S a n ta  h a c i a  p a r a  o t r a s  fundac iones .  L a  
M a d r e ,  co m o  s a b ia  de  c i e r to  e r a  v o lu n ta d  d e  nues tro  
S e ñ o r  se h ic iese  a q u e l l a  fu n d a c ió n  , no  Je p a rec ía  e ra  
c o n v e n ie n te  d e x a r l a  de  la  m a n o  , y  e s taba  h a r t o  afli
g id a  p o r  v e r  la  pena  que  su P r o v in c i a l  t e n i a , y enton
ces  le d ixo  el S e ñ o r  : A h o r a  T e r e s a  ten  f u e r t e .  C on  es
t o  p r o c u r ó  c o n  m a s  a n im o  p e r s u a d i r  a l  P a d r e  P r o v in 
c ia l  q u e  se fuese ,p o rq u e  h a b ia  de p r e d i c a r  a q u e l la  Q ua-  
r e s m a  en V a l l a d o l i d , y que  la dexase  á e l la  en Burgos. 

H i z o l o  asi  el  P a d r e  P r o v i n c i a l , d e x a n d o  en su com p a 
ñ í a  á  u n o  d e  sus c o m p a ñ e r o s  l l a m a d o  F r . P e d r o d e  la Pu- 

r if icac ion  , y l u e g o  d ió  o rd e n  Ja S a n ta  M a d r e ,  viendo
que
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que  a q u e l  negocio  iba  á la l a r g a  , que  le  d iesen  u n a s  
p iezas  en el  H o s p i ta l  de la  C o n c e p c ió n ,  y p a s a rs e  á es 

ta r  en é l ,  p o r  h a b e r  a l l i  S a c r a m e n to ,  y  dec i r se  M isa  C el

da  d i a ,  y  a u n  en esto h u b o  h a r t a  c o n t r a d ic io n  y d i lac ió n  

de p a r t e  de  los C o f r a d e s ,  que  s o s p e c h á b a n s e  h a b í a n  de 
a l z a r  con  e l  H o s p i t a l ,  y h a c e r  en él M o n a s te r io .  E n t r a 
ro n  en el  H o s p i t a l  v í s p e ra  de S. M a th i a s  A p o s to l , l a  M a 

d re  y  sus c o m p a ñ e r a s  , y  e r a  la  casa  tan  p o b re  y  l l e n a  
de e n f e r m o s ,  que  de los  que j idos  y m a los  o l o r e s , y  m u 

chos  ra to n e s ,  y o t r a s  s a b a n d i ja s  a s q u e ro s a s  no se p o d ían  
v a l e r ;  p e ro  lo  que  m as  sen tía  la  M a d r e  e r a  v e r  lo  que  
padec ían  sus c o m p a ñ e r a s ,  p o rq u e  e l la  y a  ten ia  p o r  g l o 
r ia  el p a d e c e r ,  y  p o r  d e le y te  v e rse  en a q u e l la  p o b re z a .

A n d a b a n  á b u s c a r  casa  con  m u c h o  c u id a d o  p a r a  que  
el A r z o b i s p o  diese l icenc ia  , p o r q u e  y a  a q u e l l a  s e ñ o ra  
C a ta l i n a  de T o l o s a  sa l ia  á  da r le s  r e n ta  despues  d e  su 
muer te .  H a b ie n d o  b u scad o  la  casa  m u c h o s  d ia s  no la  
h a l la b a n  que  les co n ten ta se  , h a s ta  q u e  la  S a n ta  d e s c u 

br ió  una  que  le p a re c ió  conv en ien te  p a r a  su p ro p ó s i to .  
P ed ían le  p o r  e l la  a l  p a r e c e r  de  a lg u n o s  mas p rec io  de 
lo que  e r a  su v a l o r , y a u n q u e  e s ta b a  d e t e r m i n a d a  de 
c o m p r a r l a  ,  r e p a r a b a  en los d in e ro s  , y  en tonces  Je d ixo  
nues tro  S e ñ o r  : E n  d ineros  te  d e tien es  % C on  estas  p a l a 
bras en tend ió  e r a  v o lu n ta d  de  D io s  la  c o m p r a s e  : c o n 
c luyó lu e g o  la  v e n ta  v í s p e ra  de l  g lo r io so  S. J o s e p h  , á  

quien h a b ía n  r o g a d o  m u c h o  la  M a d r e  y sus c o m p a ñ e 
ras les diese ca sa  p a r a  su d ia  , y  lu e g o  se h ic ie ro n  las  
escr i tu ras .  E l  A rz o b i s p o  ( q u e  con  el t r a to  de la  S a n ta  
M a d re  e s taba  mas b lando)  m os t ró  h o lg a r s e  m u c h o  q u a n 
do supo  que  te n ian  c a s a ,  y v ino  dos  veces  a v e r  á  la  
Santa  a l  H o s p i t a l , y una  á  la  casa  que  h a b ia  c o m p r a d o ,  
pero n u n c a  quiso  d a r  su l icenc ia  , ni a u n  p a r a  q u e  les 

dixesen u n a  M isa  en e l la  los d ías  de fiesta h a s ta  que  tu-, 

viese la  r e n ta  c i e r ta  y  a s e g u ra d a .
I i i  2 H a -
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H a b i a  y a  c e rc a  de q u a t r d  meses que  e s ta b an  en 

B u rg o s  , y  no  h ab ia  a ú n  e s p e ra n z a  c ie r ta  de la  licen

c ia  del A rz o b i s p o .  Y  v ie n d o  la  S a n ta  que  no se r e p a 
r a b a  en cosas  de s u s t a n c i a ,  y que  todos  e ra n  pa l i l los  é 
in v e n c io n es  del d e m o n i o , y que  a l  c a b o  le h a b ia n  de 
a p r o v e c h a r  m u y  p o c o  , sol ia  d ec i r  con m u c h a  g rac ia ,  
que era  e l  diablo  necio el que a ll i les hacia  la  g u e r r a .  Es* 
p e r a b a  el suceso con  g r a n d e  a n im o  y l o n g a n i m i d a d ,  y 
a u n q u e  lo dos  p e rd ía n  la  e s p e r a n z a , c o n s id e ra n d o  la  en- 
t e r e z a  de l  A r z o b i s p o ,  j a m á s  e l la  d e s m a y a b a  un punto j  
y  asi s u c e d i ó , que en este t iem p o  el c o m p a ñ e r o  que  el 

P a d r e  P ro v in c i a l  le h ab ia  d e x a d o  , e s ta b a  ta n  cansado 
d e  la s  l a r g a s  del A r z o b i s p o  , que  d e s e s p e ra d o  d e l  buen 

suceso  p e r s u a d ía  de n u ev o  á  l a  S a n ta  q u e  se fuese  , ó 
l e  diese á  él  l icenc ia  p a r a  ven irse .  E l l a  que  sab ia  y a  bien 
e l  te rm in o  q u e  tenia  D io s  s e ñ a la d o  p a r a  d a r  fin á aqu e l  
t r a b a j o ,  le d ix o :  M ir e  P a d r e , no te n g a  p e n a ,  que el Sa n -  
t is im o  S a c r a m e n to  e s ta r á  p u e s to  a n te s  de ocho d ias.
Y  fue  a s i ,  p o rq u e  el  O b i s p o  de P a le n c ia ,  á  qu ien  el A r 
z o b i s p o  h a b ia  d a d o  p a l a b r a  de  d a r  l i cen c ia  , s ab iendo  
l o  q u e  a l l i  p ad ec ía  la  M a d r e  ( á quien él a m a b a  t i e rn a 
m e n t e ) ,  le v o lv ió  á  e sc r ib i r  de  n u e v o , y  en tonces  el  
A r z o b i s p o  l a  d ió  ,  y  se p u so  el  S an t í s im o  S a c ra m e n to  
c o n  g r a n d e  so le m n id a d  á  n u e v e  de  A b r i l  de mil qui 

n ie n to s  o c h e n ta  y  d o s  a ñ o s : l l am óse  el  M o n a s te r io  San  
J o s e p h  d e  S ta .  A n a ,  d ixo  la  p r im e r a  M is a  el  s eñ o r  D o c 
t o r  M a n s o ,  q u e  a h o r a  es O b is p o  de  C a l a h o r r a ,  que  por  
a q u e l  t i em p o  fue  C o n fe so r  de  la  M a d r e  , y  e l la  le p ro 
f e t izó  h a b ia  de v e n i r  á  la  d ig n id a d  que  a h o r a  tiene. P r e 
d ic ó  el A r z o b i s p o ,  y  d ió  á  e n t e n d e r l a  g r a n  satisfacción 

q u e  ten ia  de  l a  S a n ta  y  s u  R e l i g i ó n ,  m o s t r a n d o  grande 
p e s a r  de  la  d i lac ión  que  h a b i a  h a b id o  en la  fundación.

E s ta n d o  en  este t iem p o  l a  M a d r e  y  sus M o n ja s  muy 

con ten tas  d e  ve rse  y a  en  su  c a s a  y  c l a u s u r a ,  el d ia  de
la

bienaventurada M adre Teresa de Jesus. 4 3 7  

la A scens ión  c re c ió  ta n to  el  r i o ,  y fue  tan ta>el  a g u a  

que e n t ró  p o r  la  C i u d a d ,  que se c o m e n z a b a n  á  d e sp o 
blar los M o n a s te r io s  p o r  no p e re c e r  en e l lo s ,  y  se h u n 
dían c a s a s ,  y  se d e s e n te r r a b a n  los  m u e r to s  , y  el n u e v o  
M onas te r io  ten ia  m as  p e l ig r o ,  p o r  e s ta r  en u n  l l a n o ,  y  
mas c e r c a  del r io  que  o t r o s ,  a c o n s e ja b a n  á  l a M a d r e q u e  
hiciesen e l las  lo  que  o t ra s  R e l ig io sa s  , que e r a  s a l i r  d e  
la casa  ; p e ro  n u n c a  qu iso  s ino  p o n e r  el S an t í s im o  S a 
cram en to  en u n a  p ie za  a l t a  , y  q u e  las  M o n ja s  se r eco 
giesen en e l l a , y  d ixesen  L e t a n í a s , h a s ta  que  cesó  a q u e l  
t raba jo .  D e c i a  el A r z o b i s p o ,  y d ec ían lo  tam b ién  m u c h o s  
en la  C iu d a d  , que  p o r  h a b e r  e s ta d o  a l l i  la  S a n ta  M a 
dre h a b ia  d e x a d o  D io s  de  h u n d i r  a q u e l  lu g a r .  N o m b r ó  
por P r i o r a  d e  es ta  f u n d a c ió n  á  la M a d r e  T o m a s i n a  
Bautis ta  , q u e  lo  h a b ia  s ido  p r i m e r o  en A l b a  , y p o r  

S u p r io ra  á  C a ta l in a  de  J e s u s ,  q u e  la  h a b i a  t r a íd o  d e  
V al lado l íd .

N o  qu is ie ra  l a  M a d r e  s a l i r  de  B u rg o s  an tes  de  v e r  
a lguna  c o m o d id a d  t e m p o r a l  en el  M o n a s t e r i o , y  q u e  
a lgunas  to m á r a n  el  h a b i to  , con  q u e  se fuese a c o m o 
dando l a  ca sa  ; y  e s ta n d o  e l la  en este  deseo  y  c u id a d o ,  
le a p a re c ió  n u e s t ro  S e ñ o r  , y  le  d ixo  : E n  q u é  dudas% 
que y a  es to  e s tá  acabado  ,  bien te  p u e d e s  ir .  E n te n d ió  
la S an ta  p o r  es tas  p a l a b r a s ,  que  el  S e ñ o r  to m a b a  á  su  
cargo e l  sus ten to  del  M o n a s t e r i o  , y  asi  p a re c ie n d o le  
que y a  e s taba  a l l i  de v a ld e  , se d e te rm in ó  p a r t i r  lu e g o  
para A v i l a  , d o n d e  e r a  P r i o r a , y h a b i a  h a r t a  necesi 

dad de  su p resenc ia  ; p e ro  p o r  l a  ocas ion  q u e  a d e l a n 
te d i rém os  le fue  fo rz o s o  el  i r  p r im e r o  á  A lb a  , d o n d e  
acabó sus d ias  3 c o m o  se v e r á  en  los  C a p í tu lo s  s i 

guientes,
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C A P I T U L O  X X X V I I .

D e l  modo y  re lig ión  con que cam inaba  la  S a n ta  Ma~ 
d re  T e r e s a  de J e s ú s  en to d a s  e s ta s  f u n d a 

ciones.
w. i  ' j  * * • '  '  í H f  -  .-> y .ií

Y
A  que  habernos  d ic h o  de la s  fu n d ac io n es  que  esta 

b i e n a v e n tu r a d a  M a d r e  h iz o  , s e rá  bien p a r a  que 

m a s  c l a r a m e n te  se vea  el  e sp ir i tu  d e  D io s  q u e  en ella 

v iv i a  , an tes  q u e  co n tem o s  su m u e r t e , que  d igam os  el 
m o d o  y  t r a z a  que  l a  S a n ta  g u a r d a b a  , no  so lo  en el 
c a m in o  , s ino  tam bién  q u a n d o  p a s a b a  p o r  a lg ú n  M o 
n a s te r io  , as i  de su R e l ig ión  , co m o  de o t r a s ,  y  del go 
b ie rn o  y cons t i tuc iones  q u e  o r d e n ó  ta n  a v i s a d o  y p r u 

d en te  p a r a  los C o n v e n to s  d e  M o n ja s .
P  i m era  mente  q u a n d o  la  S a n ta  M a d r e  cam in a b a  p r o 

c u r a b a  l l e v a r  cons igo  a lg u n o s  R e l ig io s o s  de la  O rden ,  

q u a n d o  los  h a b i a ,  y  ju n ta m e n te  a lg ú n  C lé r ig o  que  fue
se p e r s o n a  de  b u e n a  v id a  y  f am a .  D e  o r d in a r io  la  a c o m 
p a ñ a b a n  el  P .  J u l i á n  de A v i l a  , p e r s o n a  de m u c h a  v i r 
t u d  y c h r i s t i a n d a d jc o m o  a r r i b a  habernos  d ic h o .  L a  p r i 
m e r a  h a c ie n d a  en l l e g a n d o  a l  L u g a r  e r a  o i r  M is a  , y 
e l la  c o m u lg a b a  c a d a  d ia ,  y  esto  p o r  mas negoc ios  y  pri 
s a  que  t u v i e s e ,n u n c a  se h a b i a  de  d e x a r .  L l e v a b a  siem

p r e  a lg u n a s  c o m p a ñ e r a s  , un as  p a r a  d e x a r  en  la  funda 
c ión  , y  o t r a s  p a r a  t r a h e r l a s  de o rd in a r i o  cons igo  ; en

t r e  las  d em á s  e scog ió  p a r a  oficio de  c o m p a ñ e r a  á la  M a 
d r e  A n a  de  S. B a r t o l o m é , q u e  h o y  v i v e ,  y e s  P r i o r a  en 
P a r í s , R e l ig io s a  t a l , q u a l  h a b i a  d e  ser  la  q u e  l a  M adre  
e l ig ió  en t re  t a n ta s ,y  en la  que  puso  los o jos  p a r a  su  com
p a ñ í a  y  consue lo .  C a m in a b a n  la  S a n ta  y sus com pañe 
r a s  de  o rd in a r io  en c a r r o s , p o r  p a r e c e r l e  que  e r a  c a 

b a l l e r í a  m as  p o b r e  y  m as  l l a n a  que  la  de  los  coches.

lien aventurada M adre Teres a de Jesús. 4 3 9  

Iban d e n t ro  las  R e l ig io sa s  con  g r a n  r e c o g im ie n to ,  p o r 

que aun  en el  c a m i n o , e s ta n d o  d o n d e  pud iesen  ser  v is 
tas de pe rso n as  seg la re s  ( a u n q u e  fuesen m u g e r e s )  j a m á s  
qu i taban  los v e l o s ,  y  si a l g u n a  se d e s c u id a b a  en esto ,  
la r e p r e h e n d ía  la  S a n t a ,  y eso m ism o g u a r d a b a  e l la  con  
m ucha  p u n tu a l id a d  y r ig o r .

Q u a n d o  l l e g a b a n  á  la s  p o sad as  p r o c u r a b a  un  a p o 
sento m u y  r e t i r a d o  y  c e r r a d o ,  d o n d e  la s  R e l ig io s a s  
descansasen , y  q u a n d o  no  h a b i a  c o m o d id a d  p a r a  es to  
(como suele  a c a e c e r  en a lg u n a s  v e n t a s ) s e r v í a n  la s  m a n 
tas de x e r g a ,  de p a r e d e s ,  y h a c i a  sus a p a r t a m ie n to s  r e 
cogidos y h o n e s to s ,  p a r a  que  asi  ni v ie s e n ,  ni fuesen  
vistas sus M o n ja s  , y tu v ie sen  m enos  t r a to  y  c o n v e r s a 
ción con  n a d i e ,  que  en esto  ten ia  g r a n  r e c a to  , c o m o  l a  

que tan  e n t r a ñ a b le m e n te  a m a b a  to d a  h o n e s t id a d  y  p u 
reza ,  y  asi pon ia  T o r n e r a  en u n a  v e n ta  , c o m o  si e s tu 
viera en un M o n a s t e r i o , p a r a  que  de  a l l á  d e n t r o  t o m a 
se r e ca d o s  : f ina lm ente  c a m in a b a  con  t a n ta  re l ig ió n  y  
en ce r ram ien to  c o m o  si e s tu v ie ra  en su ca s a .

Y  p o rq u e  los  S an to s  son  de  la  co n d ic io n  de la s  p ie 
dras p re c io sa s  y  re s p la n d e c ie n te s  , que  u n  m ism o p r e 
cio y  r e s p la n d o r  t ienen  en el  a r c a  y  en la  ca l le  , l a  
Santa M a d r e  y  su c o m p a ñ í a ,  en qu ien  r e s p la n d e c ía n  
tantas v i r t u d e s  , e s ta n d o  en sus  M o n a s te r io s  , no  se e s -  
curecian ni a ñ u b l a b a n  en los cam in o s  5 p o r q u e  e n t re  los  
golpes del c a r r o  , m o les t ia  y  cansanc io  de él  ten ían  su  
oracion c o m o  en el c o r o ,  y p a r a  eso h a b ia  sus h o r a s  
señaladas , y las  m ed ian  con  un re lox  de  a r e n a  , c o m o  
si e s tuv ie ran  en el C o n v e n to ,  y  m u c h a s  veces  en los  c a 

minos á la S a n ta  y  á  sus c o m p a ñ e r a s  se les p a s a b a  to 
da la n o ch e  en o r a c io n  v o c a l  y m en ta l .  T a ñ í a n  c o n  u n a  
campanil la  á  las  h o ra s  de  si lencio  que  su r e g l a  o r d e n a ,  
y lo g u a rd a b a n  ta n to  c o m o  si a l l i  les o b l i g a r a  la  reg la .

Y lo que m as  es de  m a r a v i l l a r  q u e  e r a  t a n  g r a n d e  el  re s -

p e -
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p e to  y  v e n e ra c ió n  que  ten ían  á  la  s a n t id a d  de  la  M a 
d r e  los que  a l l i  v e n ia n  , q u e  no solo los C lé r ig o s  , y la 

d e m á s  gen te  de su  c o m p a ñ ía  ; p e ro s  los  mozos  y ca r 
r e t e r o s ^  fu e r a  de su n a t u r a l  co n d ic io n  ) g u a r d a b a n  si
len c io  , m ien t ra s  las  M o n ja s  c a l la b a n .  D e s p u e s  quando 
ta ñ ía n  h a c ie n d o  s e ñ a l , que  e r a  a c a b a d o  el t iem p o  del 
s i l e n c io , e r a  g r a n d e  el  con ten to  de e l las .  Ib a n  todos  de 
b u e n a  g a n a  con  la  S an ta ,  ni se c a n s a b a n  de los trabajos,  
n i  se h a r t a b a n  de l a  s u a v id a d  y  g r a c i a  de  sus pala 
b r a s  ; p o rq u e  e r a n  so b re  to d a  m a n e r a  a p a c ib le s  y  ale
g re s  p a r a  todos .  S a c a b a  de  lo que  se o f re c ía  p o r  el ca
m in o  p la t icas  d e  D i o s ,  con  que  e n t re ten ía  y  com pungía  
m u c h o  á  los  q u e  l a  a c o m p a ñ a b a n  , y  los que  solían ir 
o t r a s  veces  j u r a n d o  y j u g a n d o  , g u s ta b a n  m as  de  oir ía  
q u e  de  qu an to s  p la ce re s  en tonces  p o d ía n  te n e r  , como 

lo  co n fe s a b a n  m u c h a s  veces.
P r o c u r a b a  la  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  q u e  to d a s  las que 

ib a n  en  su c o m p a ñ ia  d iesen la  o b ed ien c ia  ( q u e á  e l la  le 
e r a  tan  d e b id a  p o r  su ofic io y  p o r  su p e r s o n a )  á  a lgún 
R e l ig io s o  , si a l l i  v e n ia  , y  s ino  a l  S a c e rd o te  que  las 
a c o m p a ñ a b a  , y  e l la  e r a  la  p r im e r a  que  le obedec ía .  Y  
e r a  ta n to  el  a m o r  que  ten ia  á  es ta  v i r t u d ,q u e  en hac ien 
d o  en q u a l q u ie r a  fu n d a c ió n  P r i o r a  ( l a  q u a l  e l la  con  su 
a u t o r i d a d  l a  p u so  y  e l ig ió  p o r  m u c h o s  a ñ o s ) luego  le 
d a b a  la  o b e d ie n c ia ,  y  se s u je ta b a  á  e l la  , no  com o  F u n 
d a d o r a  , s ino com o  una  de la s  m e n o res  subd i ta s  de l  Con
v e n t o ,  p id ie n d o  l icenc ia  p a r a  to d o  q u a n to  h a b ia  de ha 
c e r .  L o  m esm o g u a r d a b a  q u a n d o  l l e g a b a  á  qualquier 
M o n a s t e r i o  de  M o n ja s  de o t r a  O r d e n , q u e  lu e g o  se ofre
c ía  á  la  o b ed ien c ia  de  la  P e r l a d a ,  co m o  si lo  fu e ra  suya.

E n  la  p o b r e z a  e r a  e x t r e m a d a  (si e x t re m o  p u ed e  haber 
e n  es ta  v i r t u d  tan  exce len te )  m u c h a s  veces  sa l ía  del M o

n a s te r io  sin l l e v a r  cosa  n in g u n a  p a r a  su c a m i n o ,  y con 

es to  j a m á s  le  f a l tó  lo  n e c e s a r io ,c o m o  n i  t a m p o c o  la  con
fian-
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f ianza en D ios .  A q u e l l a  fu n d a c ió n  le d a b a  mas g u s to  que  

se h a c i a  con  mas» p o b re z a  , y asi  so lía  la  S a n ta  d e c i r ,  
que  p a r a  f u n d a r  un M o n a s te r io  no h a b ia  e l la  m en es te r  
m as  que  una  c a m p a n i l la  , y una  casa  a lq u i la d a .  E s t a n 
do  en una  fu n d a c ió n  no quiso  r e c ib i r  un  r e p o s te r o  n¡ 
un b r a s e r o  que  le o f rec ían  , p a re c ie n d o le  q u e  ni lo  uñó  
ni lo  o t ro  p o d ia  s e rv i r  p a r a  M o n ja s  D e s c a lz a s .  Y no  
solo  estas  c o s a s ,  p e ro  o t r a s  de  m u c h a  es t im a  no las q u e 
r ía  a d m i t i r ;  p o rq u e  asi  h u ía  de las  r iq u e z a s  c o m o  o t ro s  
ias  b u s c a b a n ;  y as i  a c a ec ió  , c o m o  lo testif ica en su d i 
c h o  la D u q u e s a  de  A l b a  D o ñ a  M a r i a  E n r i q u e z ,  que  d á n 
do le  e l la  ( p o r  s a b e r  su neces idad  y p o b r e z a )  unas  j o 
y a s  de m u c h o  p rec io  y v a l o r ,  la  S a n ta  M a d r e  la s  r e c i 
b ió  a g ra d e c ié n d o s e lo  m u c h o  , p o rq u e  no p a re c ie s e  q u e  
d e s p re c ia b a  sus d o n e s ; p e ro  en desp id ién d o se  de e l la ,  l l a 
m ó  sec re tam e n te  á  la  C a m a r e r a , y  le d ió  la s  j o y a s  p a r a  
que  se las  vo lv iese  á  la  D u q u e s a ,  y e l la  q u e d ó  ta n  e d i 
f icada y a d m i r a d a  de  e s to ,  q u a n to  es ta b a  no a c o s t u m 
b r a d a  á  ve r  sem e jan te  d e sp rec io  de lo  que  el m u n d o  p r e 
cia y  a d o r a .  H a b ia  p r o c u r a d o  la  D u q u e s a  con  g r a n  ins 
tanc ia  de l  P r o v in c i a l  de la  O r d e n  l icenc ia  p a r a  que  l a  
S an ta  M a d r e  q u a n d o  viniese  a l  M o n a s te r io  de  A l b a  la  
viese p r im e r o  , y  se ap e a se  en su casa  an te s  d e  e n t r a r  
en el  M o n a s t e r i o ,  que  es tá  en la  m ism a V i l l a  ; y  c o m o  
la M a d r e  lo  cum plie se  asi  com o l a  o b ed ien c ia  se lo  h a 
bia o r d e n a d o ,  fue  tan  bien rec ib id a  de la  D u q u e s a  q u a n 
to h a b ía  s ido  deseada .  R o g ó l e  q u e  cenase  con  e l la  ( p o r 
que h a b ia  l l e g a d o  de  n o c h e  á  su c a s a ) , p e r o  l a  S a n ta  
en n in g u n a  m a n e r a ,  c o n v e n i r  c a n s a d a  y  n e c e s i ta d a  
( q u a l  se p u ed e  p re s u m i r  de  u n a  m u g e r  c a r g a d a  de t a n 

tas e n fe rm e d a d e s  y  t r a b a j o s ) ,  no quiso  c o n d e s c e n d e r  c o n  
su p e t i c ió n , p a re c ie n d o le  no e r a  ju s to  e s ta n d o  su M o n a s 
ter io  en el mismo pueb lo ,  c o m e r  un b o c a d o  fu e r a  de  é l ,  

y p o r  es ta  o c a s i o n t y p o r  g o z a r  mas de l a  S a n ta  M a d r e ,  

Tom. I .  K k k  m a n -



m a n d ó  la  D u q u e s a  á to dos  los de su ca sa  que  cenasen ,  
y  ella  se es tuvo  sin c e n a r  h a s ta  la  m ed ia  n o c h e  , que  fue 
la  h o r a  en que la  S a n ta  M a d r e  ro m p ie n d o  con  las  im p o r 
tuna c io n es  de la  D u q u e s a  p a r a  d e tene l la  a l l i  m a s ,  se r e 
cog ió  á  su M o n a s t e r i o , de que  q u e d ó  la  D u q u e s a  no 
menos  a d m i r a d a  que edif icada.

E r a  tam b ién  m u y  p u n tu a l  (com o la  que h a b ia  pu es 
to D io s  p o r  M a e s t r a  y d e c h a d o  de  o t r a s )  en la  o b s e r 
v a n c i a  r e g u l a r ,  p o rq u e  dem as  de  lo  que  habernos  d icho  
del s i lencio  y  de la o r a c i o n ,  de  la  obed ienc ia  y  re c o g i 
m iento  , y  de las  dem ás  v i r tu d es  ; y e n d o  de cam in o  ta n  
b ien  g u a r d a b a  los a y u n o s  de la  O r d e n ,  t a n to  co m o  s i á  
e l la  con  su  p oca  sa lu d  y fu e rza s  la  o b l i g a r a n ;  y  q u a n d o  
l l e g a b a  á  los C o n v en tos  , no  a d m i t i a ,  asi en la  co m id a  
co m o  en o t r a s  c o s a s ,  mas r e g a lo  que  el  q u e  las Cons t i 
tu c iones  s eñ a lan  p a r a  to d a  la  c o m u n id a d .  L l e g ó  u n a  vez 
bien f a t ig a d a ,  y con  c a l e n tu r a  del cam ino  á  un  C o n v en 
to :  la  P r i o r a  de  é l , c o n o c ien d o  su c o n d i c i o n , y  que  no 
h a b i a  de  a d m i t i r  un c o lc h o n  p a r a  d e s c a n s o ,  no  so lo  del 
t r a b a jo  de l  c a m i n o , s ino de sus e n fe rm e d a d e s ,  qu iso  d i 
s im u la d a m e n te  p o n e r le  d e b ax o  del x e r g o n , que  es la  c a 
m a  de las  D e s c a lz a s  ( c o m o  si a q u e l lo  le h u b ie r a  de d a r  
g r a n  d e s c a n s o )  ech ó lo  lu e g o  de  v e r  la  S a n ta  M a d r e , y  
h a c ié n d o lo  q u i t a r  , r e p re h e n d ió  m u c h o  á l a  e n fe rm e ra  
que  lo h ab ia  puesto .

E n  los cam inos  m ien t ra s  su s a lu d  lo p e rm i t i a  g u is a 
b a  la  co m id a  á  la s  d e m á s ,  co m o  tam b ién  lo  h a c ia  en los 
M o n a s te r io s  , y  de esto se p r e c i a b a  m as  que  de F u n d a 
d o ra  ; p o r q u e  con  se r lo  de  tan to s  M o n a s t e r i o s ,  no gus 
t a b a  que  se lo l lam asen .  E s to  es lo  que  se p u e d e  decir  
del  m o d o  que  en lo  e x te r io r  g u a r d a b a  la  S a n ta  quando  
c a m in a b a  5 p e ro  lo  que  no  se puede  d ec i r  es  lo  in te r io r ,  
y  la  o rac io n  a l t í s im a  en que  a q u e l la  a lm a  S a n ta  iba  to 

d a  e m p a p a d a  (s i  asi  se s u f re  d e c i r )  y  a n e g a d a  en D ios :

la
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la  c a r i d a d  y ze lo  de las a lm as  que  en su pech o  a r d í a , el 
deseo tan  g ra n d e  de p a d e c e r  p o r  D io s  , las qua les  
cosas o b l ig a b a n  á  n u e s t ro  S e ñ o r  p a r a  que la  a y u d a s e  y  
es fo rzase  m u c h o , y  le diese una  g r a n  c o r o n a  , y le h i 
ciese m e rc e d  que  viese en sus d i a s ,  y com iese  del f ru to  
del á r b o l  que  h a b i a  p la n ta d o  p o r  sus m anos  , .como el  
S eñ o r  se lo  p ro m e t ió  en una  re v e la c ió n  que  tu v o  en el 
a ñ o  de mil qu in ien tos  se ten ta  y u n o ,  d o n d e  le dixo es
tas  p a l a b r a s  ( A d ic io n es  á la  v id a  num . 1 9 . ) :  E s f u é r 
za te  , p u e s  v e s  lo que te  ayudo  : he querido que ganes  
tú  e s ta  corona  ; en tu s  d ia s  v e r á s  m u y  adelan te  la  Or~  

den de la  V irg e n .

C A P I T U L O  X X X V II I .

D onde se ponen la s  p r in c ip a le s  C o n stitu c io n es  que :la  
S a n ta  M a d r e  h izo  p a r a  e l  gobierno  de s u s  M o 

n a s te r io s  de M o n ja s .

E
L  que  d ió  v a l o r  y  e s fu e rzo  mas que  h u m a n o  p a r a  

que  u n a  m u g e r  p o b re  y  d e s n u d a  de f a v o re s  de  
la t i e r r a  fu n d a s e  en to d a  E s p a ñ a  con  tan tos  t r a b a jo s  y  

co n t rad ic iones  , t an to s  y  tan  i lu s t re s  M o n a s te r io s  , el  
mismo S e ñ o r  le p u d o  d a r ,  co m o  le  d i ó ,  lu z  y  p r u d e n 
cia d iv in a  p a r a  que  los  g o b e rn a s e  , y diese  r e g l a s  y  
modo  de  v ida  a c o m o d a d a  p a r a  a l c a n z a r  tan  a l ta  p e r f e c 
ción , c o m o  en £llos  se p ro fe sa .  M a s  son que  h u m a n a s  
las C ons t i tuc iones  q u e  son  in s t ru m en to s  p a r a  l a b r a r  t a 
les p i e d r a s ,  y  mas que  de h o m b r e  ni de m u g e r  , ni de  
c r i a tu r a  h u m a n a  n i  A n g é l i c a  los conse jo s  q u e  d e s c u b re n  

cam inos  ta n  d iv inos  , t a n  s e g u ro s  , y  tan  l lanos  p a r a  i r  
a l  Cie lo .  N o  a p re n d ió  l a  S a n ta  M a d r e  la s  C o n s t i tu c io 
nes que  d ió  á  sus M o n ja s  en la  t i e r r a  : d o c t r in a  fue sin 

du d a  r e v e l a d a  y  a p r e n d i d a  en el C i e l o ; p o r q u e  si D io s
K k k  2  . mos-
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m o s t ró  ta n to  a m o r  y p ru d e n c ia  con esta  S a n t a , que  no 
so lo  las  cosas  que  to c a b a n  á un M o n a s te r io  y F u n d a 
c ió n  se la s  d e s c u b r ía  con  el a m o r  é i g u a ld a d  que un 
a m ig o  d e s c u b re  y d e r r a m a  to d o  su p e c h o  en el de otro  
a m ig o  y  c o m p a ñ e r o  s u y o ,  sino tam b ié n  le dec ia  y de
c l a r a b a  o t ra s  m uy  p a r t ic u l a r e s  y mas m e n u d as  las  que 
e r a n  tan  un ive rsa le s  y de ta n ta  im p o r ta n c ia  , y las  que 
h a b ía n  de ser  pe rm an ec ien te s  y p e r p e t u a s ,  y  co m o  unos 
m o ld e s  de a lm a s  san tas  , bien c ie r to  es que  to d a s  ellas 
con  p a r t i c u l a r  p ro v id e n c ia  se las  in s p i ró  y  r e v e ló  el 
S e ñ o r  , y asi es r a z o m q u e  se m i r e n ,  que  se v e n e re n  , y 
m u c h o  m as  que  se g u a r d e n  c o m o  r e g l a s  d iv in as  y  ce
les t ia les  j y no  es m u c h o  que  c r e a m o s  c ie r ta m e n te  h a 
b e r  h e c h o  esto D io s  con  la  S a n ta  M a d r e  , y  que  su M a 
g e s ta d  se h a y a  h u m a n a d o  á  t a n ta  m e n u d e n c ia  com o  en 
la s  C ons t i tuc iones  m u c h a s  veces  ( c o m o  es n e c e s a r io )  
se  m a n d a  ; pues  sab em o s  que  el m ism o S e ñ o r  hab ién d o 

le  d a d o  p o r  medio  de  un A n g e l  a l  A b a d  P a c o m io  la  

R e g l a  q u e  é l ,  y  sus succesores  h a b ia n  de g u a r d a r ,  de- 
c iende  á  cosas  t a n  p e q u e ñ a s  , que  p a r e c e  se d e s d e ñ á ra  
u n  h o m b r e  g r a v e  ( q u e  no e n te n d ie ra  la  im p o r ta n c ia  de  
e s t a s )  o c u p a r s e  en r e fe r i r la s .  P o n d r é  a q u i  a lg u n a s  de  
la s  m as  p r in c ip a le s  que  h iz o  la  S a n ta  M a d r e , p o r q u e  c o 
mo deseo  m u c h o  q u e  estas  se g u a r d e n ,  h o l g a r í a  en ex
t r e m o ,  que  q u a n d o  se pe rd ie se n  o tro s  o r i g i n a l e s ,  se h a 
l la sen  en este  , y fuesen  f reno  p a r a  los  s iglos ven ideros ,  
y  confus ion  p a r a  si d e  p re s e n te  se o lv id a n  a lg u n a s  de 
su o b s e rv a n c ia .  L a s  que  a q u i  p us ie re  se rán  p o r  la s  mis
m a s  p a l a b r a s  que  ía  S a n ta  la s  e s c r i b i ó , a u n q u e  no por  
el m ismo o rd e n ,  p o r q u e  so lo  p re te n d o  p o n e r  la s  mas p r in 
c ipales .  S a q u é  es tas  C ons t i tu c io n es  de las  a n t ig u a s q u e s e  

im p r im ie ro n  y o b s e r v a r o n  v iv ien d o  l a  S a n ta  M a d re .

§. 1.
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5.  I.

D e lo que la  S a n ta  ordenó acerca  de re c ib ir  nov ic ia s .

~ñ A T ír e s e  mucho que la s  que se hub ieren  de receb ir  
J_ Y J i  sean p erso n a s  de o ra c io n , y  que p re te n d a n  toda  
perfecc ión  y  m enosprecio, d e l mundo  , po rq u e  s i no v ie 
nen desas idas  de é l  , p o d rá n  l le v a r  m a l lo que aqu i se  
lleva  , y  v a le  m as m ira llo  a n te s  que ech a rla s  despues .  
T  que no sean de menos de d ie z  y  s ie te  a ñ o s , y  te n g a n  
sa lud  , en tend im ien to  y  h a b ilid a d  p a r a  r e z a r  el Oficio  
d iv in o , y  a y u d a r  en e l coro ; y  no se d é  p ro fe s io n  s i  no 

‘ se en tend iere  en e l  año de l noviciado te n er  condicion  , y  
las dem as cosas que-son m en es ter  p a r a  lo que aqu i se  
l a  de g u a r d a r .  T  s i  a lg u n a  cosa d e s ta s  le f a l t a r e  , no 
se reciba .

C on ten ta s  de la  p e r s o n a , s i  no tiene  que d a r  n in g u 
na lim osna á la c a s a , no p o r  eso se d e x e  de receb ir , 
como h a s ta  aqu i se ha  hecho. T en g a se  g ra n d e  a v iso  que  
el receb ir  n o v ic ia s  no v a y a  p o r  in te re se  , po rq u e  poco á  
poco p od ia  e n t r a r  la  codicia de m anera  que m iren  m as  
á la lim osna que á la  bondad y  ca lid a d  de la  p e r s o 
n a 5 esto  no se haga  en n in g u n a  m anera  , que se rá  g r a n  
mal. S ie m p r e  ten g a n  delan te  la  p o b reza  que p r o fe s a n , 
para  d a r  en todo olor de e l la , y  m iren  que no es es to  lo 
que la s  ha de s u s t e n t a r , sino la  f e  y  p er fecc ió n  , y  
fiar en solo D ios . E s t a  C onstitución  se m ire  mucho  ,  y  
se c u m p la , que conviene  , y  se lea á  la s  herm anas. P a 

ra receb ir  a lg u n a  el habito  hagan  m ucha d iligenc ia  en  
las p a r te s  que tiene  de la  sa lu d  é  ingenio p a r a  p o d er  
llevar e s ta  sa n ta  o b s e r v a n c ia , porque  despues  de r e 
cibidas es d ificu ltoso  e l rem edio  j p ero  no p o r  eso hecha  

la d iligenc ia  que conviene en e l año de la  a probac ión ,

se
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se a d m ita n  á  la  p ro fes io n , de quien no se tu v ie r e  la es
p e r a n z a  que conviene p a r a  la  o b serva n c ia  y  bien de 
la  R e lig ió n  , y  en es to  encargam os la  conciencia á la 
■P riora y  M a e s tr a  de n o v ic ia s ,  y  á la s  dem ás R e li 

g io sa s .
D e l  m o d o  y  es ti lo  que  h a  de  te n e r  la  M a e s t r a  de no

v ic ia s  en su e d u c a c ió n  y  en señ an z a  t r a t a  la  M adre  
c o n  la  m ism a p r u d e n c i a  y  d isc rec ió n  que  las  dem ás  co 

sas , d ic iendo  asi:
L a  M a e s tr a  de n o v ic ia s  sea de m ucha  p ru d en c ia , 

oracion y  e s p ir i tu  , y  te n g a  m ucho cuidado de leer las 
C o n stitu c io n es  á  la s  n o v ic ia s  , y  en señarles  todo lo que 
han de h a c e r , a s i  de cerem onias como de m ortificación, 
y  p o n g a  m as en lo in te r io r  que en lo e x te r io r  , tomán
doles cu en ta  cada d ia  cómo a p ro vech a n  en la  .oracion, 
y  cómo se han en e l m is te r io  que han de m e d ita r  , y  
q u é  p ro vech o  sacan  ; y  enseñe la s  cómo se han  de haber 
en  tiem po  de g u s to s  y  de s e q u e d a d e s , y  en i r  quebran - 
do e llas  m ism a s s u  v o lu n ta d  aun  en cosas m enudas. M i 
r e  la  que tien e  e s te  oficio que no se descu ide  en nada, 
p o rq u e  es c r ia r  a lm a s  en que m ore el S eñ o r . T r a te la s  
con p ie d a d  y  am or , no se m a ra v illa n d o  de s u s  c u lp a s , 
p o rq u e  ha de i r  m ortificando  poco á poco a  cada  una, 
seg ú n  lo que v ie r e  que p u ed e  s u f r i r  su  e s p i r i t u  : haga  
m a s caso de que no h a y a  f a l t a  en la s  v i r tu d e s  que en 
e l r ig o r  de la  p e n i t e n c i a y  m ande la  P r io r a  que la 

ayuden  á e n se ñ a r la s  á leer.
Q u ando  la  P r io r a  v ie r e  que no tien e  p erso n a  que 

sea b a s ta n te  p a r a  M a e s tr a  de n o v ic ia s ,  se alo e l l a , y  to
m e es te  tra b a jo  p o r  cosa ta n  im p o r ta n te  , y  m ande á al

g u n a  de las  herm anas  que la  ayude.
T o d a s  estas son p a l a b r a s  que  el  E s p i r i tu  S an to  dixo 

p o r  b o c a  de  la  S a n ta  M a d r e ;  p o r q u e  lo  que  aq u i  encar
g a  de m i r a r  m as  en  el  t a le n to  que  en el  d o te  quedase

mas
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mas e s t a m p a d o  en  sus c o r a z o n e s , lo  re p i t ió  m u é h a s  v e 
ces en lo  que dexo  e sc r i to  en el  C a m in o  de perfección* 
pero mas en p a r t i c u l a r  en el c ap .  2 6 .  de las  F u n d a c i o 
nes, d o n d e  d ice  a s i :  S i  te n é is  co n fia n za  en el S e ñ o r , y  
ánimos an im o so s , que es m u y  am igo su  M a g e s ta d  de e s 
to, no h a y á is  miedo que os f a l t e  nada. N u n c a  d e x e is  
de receb ir  la s  que v in ie r e n  á q u erer  s e r  M o n ja s  , como 
os con ten ten  s u s  deseos y  ta l e n to s , y  que no sea p o r  
solo rem ed ia rse  , sino p o r  s e r v i r  á  D ie s  con m a s  p e r fe c 
ción p o rq u e  no te n g a n  bienes de f o r t u n a  ,  s i  los t i e 
nen de v i r t u d e s , que p o r  o tra  p a r t e  rem ed ia rá  D io s  
lo que p o r  e s ta  os hab iades  de rem ed ia r  con e l doble. 
Gran^ e x p e r ie n c ia  tengo  dello , bien sabe su  M a g e s ta d  
<¡116' á  quanto  me puedo  a c o r d a r , ja m á s  he dexado  de  

I  recibir á n in g u n a  p o r  e s ta  f a l t a  como me co n ten ta se  lo 
demás. l e s t i g c s  son la s  m uchas que e s tá n  receb id a s  so
lo por  D io s  , como v o s o tr a s  sabéis. T  puedoos c e r t i f i 
car , que no me daba ta n  g r a n  contento  quando receb ia  
alas que t r a h ía n  m ucho , ccmo á  la s  que tom aba p o r  
solo D ios  : a n te s  la s  hab ia  m iedo , y  la s  pobres  me d ila 
taban e l e s p i r i t u , y  me daba un gozo ta n  g ra n d e  que me 
lacia l lo ra r  de a le g r ía  , esto  es v e r d a d . P u e s  s i  quan 
do estaban  la s  ca sa s  p o r  co m p ra r  y  p o r  h a cer  ,  nos  
la ido ta n  bien ccn esto  ; d esp u es  de te n e r  adonde v i 
vir , p o rq u é  no se ha  de hacer  ? Creedm e h i j a s , que  
por donde p e n s á is  a c e r ta r  p e rd e is . Q u ando  la  que v ie 
ne 10 t u v i e r e , no teniendo o tra s  obligaciones , como lo 
la de d a r  a o tros que no lo han p o r  v e n tu r a  m en es ter  
lien es que os lo d é  en lim osna , que yo  confieso que me 
parecería desam or s i esto  no h ic ieran  , m as s iem p re  t e 
ned delan te  á  que la  que e n tra r e  h a g a  de lo que tu v ie r e  

conforme le aconsejaren  L e tr a d o s  que es m as se rv ic io  
de D ios. P orque  h a r to  m a l se r ía  que pretendiesernos  
ken de n in g u n a  que e n tra se  ,  sino yendo p o r  e s te  f i n .

M u -
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M u ch o  m as ganam os en que ella  h a g a  lo que debe a Dios 
(d ig o  con m as p e r fe c c ió n ) que en quanto  pu ed e  tra h e r , 
p u e s  no p re te n d em o s  o tr a  c o sa , n i D io s  nos d é  lu g a r , sino 
que sea su  M a g e s ta d  se rv id o  en todo , y  p o r  todo.

E n  tres  cosas  h a c e  g r a n d e  ins tanc ia  la  S an ta  Madre 
en es ta  C o n s t i tuc ión  : la  u n a ,  en  que  Jas que  se recibie
r e n  te n g a n  v o c ac io n  de D io s  y  bu en  n a t u r a l  y entendi
m ien to  i l a  s e g u n d a ,  que  no se m ire  á  Í n t e r e s ,  y la 
u l t im a  (q u e  no  es de menos i m p o r t a n c i a ) , que  en el 
a ñ o  de  p r o b a c i o n  y  n o v ic iad o  la  que  no  tu v ie re  es
p í r i tu  y  ta len to  p a r a  la  O r d e n , en n in g u n a  m a n e ra  sea 
r e c e b i d a ;  p o r q u e  la  p r in c ip a l  ca u s a  de la  re laxac ion  de 
la s  R e l ig io n e s  es a d m i t i r  en e l las  g en te  á  quien Dios 
n o  l l a m a  p a r a  aq u e l  ins t i tu to  ; p o rq u e  no so lo  no g u a r 
d a n  la  R e g l a  , p e ro  son  im p ed im en to  y es to rb o  p a r a  que 

o t ro s  la  g u a rd e n .
P o r  d o n d e  el bien de las  R e l ig io n e s  es tá  en no rece -  

b i r  a l  h a b i to  sino so lam en te  á a q u e l l a s  p e r s o n a s ,  de quien 
n o  se puede  d u d a r  que  v ienen l l a m a d a s  de D i o s , y  en 
e x a m in a r  despues  m u c h o  en el t iem po  de la  p robac io n  
si se e n g a ñ a r o n  en la p r im e r a  e l e c c ió n ,  y es to  no pide 
m a s  p ru e b a  q ae la e x p e r i e n c ia  l a r g a  de las  R e l ig iones ,  
en  la s  qua les  ha  h e c h o  m as  d a ñ o  la  l a s t im a  y c o m p a 
s ió n  de  a l g u n o s , c u b i e r t a  con  ve lo  de p ie d a d  y ca r idad  
( q u e  sue le  ser  m u y  p r o p ia  de  m u g e r e s ) ,  que  h ic ie ra  un 
c u c h i l l o  en  m a n o s  de un lo c o ,  p o r q u e  no so lo  es ta  com 
p a s ió n  in d i sc re ta  es ven en o  y p o n z o ñ a  en la  Religión,  
y  peso g r a n d e  p a r a  la  conc ien c ia  p r o p ia  , s ino que tam 

b ién  p a r a  el  q u e  se r e c i b e , en vez de h a c e r l e  beneficio, 
se le h a c e  el  m a y o r  a g r a v i o  q u e  puede  h a b e r  recebido; 
y  com o  t a l ,  de  a l l i  a d e l a n te  v iendose  p re s o  con  las c a 

d e n a s  de  los v o to s  y  p r o f e s io n ,  l l o r a  su d e s v e n t u r a ,  y 
se q u e ja  de  f a v o r e s  t a n  en su d a ñ o  , y  lo que  an tes  pu

d ie r a  h a c e r  ( s a lv o  su  h o n o r  y c o n c i e n c i a ) ,  v iene des-

hienaventurada Madre Teresa de Jesús. 4 4 9  
p u e s  ( h a c i é n d o s e le  y u g o  de h i e r r o  la  s u a v id a d  y  d u l z u 
r a  d e  l a  R e l i g i ó n ) á  s a l t a r  las  p a re d e s  , y  á  r o m p e r  
c o n  lo  uno  y  c o n  lo  o t r o , y  á  q u e d a r  en un  e s ta d o  el  

m a s  m ise rab le  q u e  p u e d e  h a b e r  e n t r e  C h r is t i an o s .  E s te  
e s  el f r u to  de l a  c a r i d a d  d e s o r d e n a d a ,  y c o m p a s io n  m u -  
g e r i l  que  se usa c o n  los n o v ic io s  ; y  p a r a  l l o r a r  á u n a  
R e l i g i ó n ,  y  t e n e r  p o r  c i e r t a  su r u in a  y  r e l ax ac io n  , no  
h a l lo  y o  seña l  m as  c i e r t a ,  q u e  v e r  que  to dos  los que  t o 

m a n  el  h a b i to  p ro fe s a n  , pues  no son todos  p a r a  la  R e l i 
g ió n  ( q u e  á  se r  es to  a s i , n o  h u b ie r a n  d a d o  los s a g r a d o s  
C onc i l io s  a ñ o  d e  p r o b a c i o n ) ;  y  as i  es c o n je tu r a  ( a i  p a 
r e c e r  e v id e n te )  q u e  se c a r g a  la  R e l ig ió n  d e  m as  la s t r e  
d e l  que  p u e d e  s u f r i r  ,  y  que  a l  fin a l  fin l a  h a n  de  v e 
n i r  á  h u n d i r  las  o l a s  de la  r e l a x a c io n  , y  que  en l u g a r  
de  h i jos  q u e  la  susten ten  , r e c ib e  bas i l iscos  y  v i v o r e z -  
nos  que  la  e m p o n z o ñ e n  y  m aten .  P o r  d o n d e  en ningu-na 
cosa  h a n  p u es to  mas c u id a d o  que  en es ta  los F u n d a d o 
res  de  las  R e l i g i o n e s , y  lo  q u iso  p o n e r  ta m b ié n  l a  
S a n ta  , co m o  la  q u é  ten ia  b ien  en tend idos  y  p e n e t r a d o s  
todos  es tos  in c o n v e n ie n te s  y daños .

§ •  H .

D e l  hab ito  y  v e s t id o s  de la s  R e l ig io s a s .

E
N  el  c a p i tu lo  o c ta v o  de las C o n s t i tu c io n e s, t r a t a n d o  

del  hab i to  de las R e l ig io s a s ,  d ice  de esta m a n e ra :  
" E l  vest ido  sea de  x e r g a ,  o de s a y a l  de  c o lo r  b u r i e l a -  

» d o  sin t i n tu r a ,  y  echese le  el  menos s a y a l  que  se r  p u e d a  
» p a r a  h a b i to :  te n g a  la  m a n g a  a n g o s t a ,  no m as  a n c h a  
» en  la  b o ca  que  en el  p r inc ip io  , sin p l i e g u e s :  sea r e -  
» d o n d o ,  no mas l a r g o  a t rá s  que  a d e l a n t e ,  y  que  l l eg u e  
« h a s t a  los pies.  E l  e s c a p u la r io  d é l o  m ism o,  q u a t ro  de 
u d o s  m as  a l to  que  e l  h ab i to .  L a  c a p a  de c o ro  de  l a  

Tout. ! •  L U  „ m is-
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« m ism a  x e r g a  b l a n c a  e n  ig u a l  de l  e s c a p u l a r io  ,  que 
« l l e v e  s iem p re  la  m enos  x e r g a  q u e  se r  p u e d a ,  a ten to  lo 
« n e c e s a r i o ,  n o  s u p e r f lu o .  E l  e s c a p u l a r i o  t r a i g a n  sobre 
« l a s  tocas .  S e a n  la s  toc as  d e  s e d e ñ a  ó  l ino  g r u e s o ,  no 
« p l e g a d a s . T ú n i c a s  de e s ta m e ñ a ,  y  s a b a n a s  de  lo mesmo. 
« E l  c a l z a d o  a l p a r g a t a s  , y  p o r  l a  h o n e s t id a d  ca lza s  de 

« s a y a l ,  ó de e s to p a  ,  ó c o s a  s e m e jan te .  A lm o h a d a s  de 
« e s t a m e ñ a , s a lv o  c o n  n e c e s i d a d ,  que  p o d r á n  t ra h e r l ie n -  
« z o .  L a s  c a m a s  sin  n in g ú n  c o l c h o n ,  s ino  co n  xe rg o n  de 

' « p a j a ,  que  p r o b a d o  es tá  p o r  p e r s o n a s  f la c a s ,  y  no sanas, 
« q u e  se  p u e d e  p a s a r ,  n o  c o l g a d a  c o s a  a l g u n a ,  sino 
« f u e r e  á  neces idad  , a l g u n a  e s te ra  d e  e s p a r to  ,  ó ante- 
« p u e r t a  de a l f a m a r  ó s a y a l , ó  co s a  sem ejan te  que  sea 
« p o b r e .  T r a h e r á n  c o r t a d o  e l  c ab e l lo  , p o r  n o  gastar 
« t i e m p o  en p e y n a r l o  ; j a m á s  h a  de h a b e r  e spe jo  ni cosa 

» c u r i o s a , s ino to d o  d e s c u id o  d e  sí.”

§ .  I I L

D e  la p o b reza  , y  tra b a jo  de m anos.

D
E  la  p o b r e z a  , y  t r a b a j o  de  m a n o s  fue  en ex t rem o  

la  S a n ta  M a d r e  m u y  a m i g a ,  p o r q u e  co n o c ía  bien 
q u a n t o  im p o r t a b a  p a r a  el  a u m e n to  del  e sp i r i tu  5 y  p o r 

que  lo  u n o  se a y u d a  á  lo  o t ro  ,  p o n d re m o s  aq u i  las 
C o n s t i tu c io n es  q u e  o r d e n ó  a c e r c a  de lo  u n o  y  de lo 
o t ro .  D e  la  p o b re z a  , q u e  e r a  lo que  ta n to  le h a b i a  co s 

t a d o  p l a n t a r  en su  R e l ig ió n  ,  d ice  asi .
“ H a s e  de  v iv i r  d e  l im o s n a  sin n in g u n a  r e n t a  en los 

« C o n v e n to s  q u e  e s tu v ie ren  en p u e b lo s  r ic o s  y  c a u d a lo -  
« s o s  , d o n d e  es to  se p u d ie r e  l l e v a r  , y  en  lo s  pueblos 
« d o n d e  no  se p u d ie ren  s u s ten ta r  de  s o la s  la s  l imosnas,  
« p u e d a n  tene r  r e n t a  en  c o m ú n ,  p e ro  en to d o  lo  demas 

v n o  h a y a  a lg u n a  d i fe re n c ia  d e  lo s  M o n a s te r io s  de  renta

bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 451  
« á  los de  p o b r e z a .  Y  m ien t ra s  se p u d ie re n  s u f r i r  n o  h a -  

« y a  d e m a n d a  : m u c h a  sea  l a  n ec e s id a d  q u e  Jes h a g a  
« t r a h e r  d e m a n d a ,  si no a y ú d e n s e  c o n  l a  l a b o r  de sus 
« m a n o s , c o m o  h a c i a  S. P a b l o ,  que  e l  S e ñ o r  las  p r o v e e -  
v r á  de  lo  necesar io .  C o m o  n o  q u ie r a n  m a s ,  y  se c o n t e n -  
« te n  sin  r e g a l o ,  n o  les f a l t a r á  p a r a  p o d e r  s u s te n ta r  l a  
« v i d a  : si con  to d a s  sus fu e rz a s  p r o c u r a n  c o n te n ta r  a l  
« S e ñ o r ., su M a g e s ta d  t e n d rá  c u id a d o  q u e  n o  les fa l te  
« s u  g a n a n c ia .  E n  n in g u n a  m a n e ra  p o sean  las h e r m a n a s  
« cosa  en  p a r t i c u l a r , ni se les c o n s i e n t a , ni p a r a  el c o m e r ,  
« n i  p a r a  e l  ve s t i r  , ni  te n g an  a r c a ,  n i  a r q u i l l a ,  ni a l a -  
« c e n a ,  s ino fu e re  la s  q u e  t ienen  los  oficios de la  C o m u -  
« n i d a d ,  ni  n in g u n a  o t r a  c o s a  e n  p a r t i c u l a r ,  s ino  que  
« to d o  sea com ún .  E s to  im p o r ta  m u c h o ,  p o r q u e  en p o 
i c a s  c o sa s  p u e d e  el  dem on io  i r  r e l a x a n d o  la  p e r f e c -  
« c io n  d e  l a  p o b r e z a  ,  y  p o r  esto te n g a  m u c h o  c u i d a d o  
« l a  P r i o r a  en que  q u a n d o  v ie re  a l g u n a  h e r m a n a  afi-? 
« c i o n a d a  á  a lg u n a  co sa  , h o r a  sea  l ib ro  , ó ce ld a  , de 
« q u i t á r s e lo  , y  q u e  es to  se g u a r d e  en to dos  los  M o n a s -  
« te r io s  , h o r a  te n g a n  r e n t a  , h o r a  no 5 y  sea  con  m u c h o  
« r i g o r  , y  l a  P e r l a d a  lo  execu te  , y  no cons ien ta  que  
” se q u e b r a n t e , y  que  e l  P ro v in c i a l  la  cas t igue  con  m u -  
« c h o  r i g o r  si  se q u e b r a n t a r e . ”

A c e r c a  d e l  t r a b a j o  de  m a n o s  o r d e n a  lo  s iguiente .  
" N o  se h a g a  l a b o r  c u r io s a  ;  sea la  l a b o r  h i l a r  , ó o t r a s  
«cosas  q u e  n o  sean  tan  p r im o ro sa s  q u e  o c u p e n  el  p e n -  
»sa m ie n to ,  p a r a  no  le  t e n e r  en el  S eñ o r .  N o  cosa  de o r o ,  

«ni p l a t a ,  n i  se  porf ié  e n  l o q u e  h a n  d e  d a r  p o r  e l lo ,  s ino  
«que  buen am en te  to m en  lo  q u e  se les d i e r e ,  y  si v ie ren  
" q u e  no les con v ien e  , no  h a g a n  a q u e l la  la b o r .

« T a r e a  no se dé  j a m á s  á  las  h e r m a n a s ,  c a d a  u n a  
« p r o c u r e  t r a b a j a r ,  p a r a  que c o m a n  las  dem ás .  T e n g a s e  
« m u c h a  c u e n ta  en lo  que  m a n d a  la  R e g l a  , que  quien  
« q u is ie re  c o m er  q u e  h a  d e  t r a b a j a r , a s i  lo  h a c ia  S .  P a -
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» b l o  ,  y si a lg u n a  vez  p o r  su v o lu n ta d  qu is ie se  t o m a r  la -  
v b o r  t a s a d a  p a r a  a c a b a r l a  c a d a  d i a ,  que  lo p u e d a n  h a -  

wcer T mas no se les dé  p en i tenc ia  a u n q u e  no la  aca b en .”
E n  esta  C o n s t i tu c ió n  del  t r a b a j o  de  m a n o s  h iz o  la 

S a n t a  M a d r e  m u c h a  f u e r z a  , y  s iem p re  que  se le ofrece ,  
Ja  e n c a r g a  con  m u c h o  e n c a re c im ie n to  : lo  u n o  , po rque  
•como e l la  deseab a  que  sus M o n a s te r io s  es tuv iesen  sin r en 

t a  ,  y  q u e  no fuesen  sus M o n ja s  con  las  d e m a n d a s  pe sa 
d a s  á los  p u e b lo s  d o n d e  v iv iesen  , no  h a l l a b a  o t ro  me
d io  ( n i  lo  h a b ia  m e j o r )  que  p r o c u r a s e n  con  su t ra b a jo  
g a n a r  l a  c o m i d a ,  y  e v i ta r  á  o t ro s  la  m oles t ia  ; p e ro  el 
p r i n c i p a l  in ten to  e r a  el h u i r  la  oc io s idad  y r e g a lo  , que 
es p u e r t a  de  to d o s  los  vicios.  E s te  e r a  el  fin que  Dios 
l e  h a b i a  e n s e ñ a d o ,  y el  que  en su R e g la  la  S a n ta  habia  
l e i d o , d o n d e  se e n c a r g a  g r a v e m e n te  el t r a b a jo  de manos, 
d a n d o  p o r  r a z ó n  ; p o rq u e  no b a ile  e l demonio p o r  v u e s 

t r a  ociosidad e n tra d a  p a r a  v u e s t r a s  a lm as.
S a b ia  bien la  S a n ta  que  á  la oc io s id ad  se seguía  el 

ted io  y h a s t io  de l  e n c e r r a m ie n to  y  g u a r d a  de la  c e l 
d a  , el a n d a r  v a g u e a n d o  p o r  el M o n a s t e r i o ,  el q u e b r a n 
ta m ie n to  del  s i l e n c i o ,  la  in q u ie tu d  de  las dem ás  R e l i 
g io sa s  * y el  p e rd im ie n to  de  t iem p o  y  o ra c io n  , y  asi 
u n a  de las  c a u sas  p o r q u e  tem ia  la  ren ta  , es p o rq u e  
á  es ta  se sue le  s e g u i r  la h a r t u r a , á  la h a r t u r a  el  o c i o , a l  
oc io  la  p a r l e r í a ,  las  r e d e s ,  los m e n sa g es ,  v i l le tes ,  y toda 
l a  d i s t r a c c ió n  que  h o y  vem os  en m uc h o s  M onas te r ios .

T e n i a  tam b ié n  el t r a b a jo  de m anos  p o r  un  g ran d e  
m e d io  del  a p r o v e c h a m i e n to  y  p e r fec c ió n  de las  M o n jas ,  
p o r q u e  con  é l  se ca s t ig a  el c u e rp o  , se g u a r d a  re c o g i 
m ien to  en la  ce lda  , se c i e r r a n  las  p u e r t a s  á  pensam ien 
to s  v a g o s  y p e r e g r i n o s ,  y se g u a r d a  el a lm a  p u r a  para  
l a  o ra c io n  ( C u sía n . lib . i o  cap .  2 2 ) .  Y  asi  leem os de 
aq u e l lo s  an t ig u o s  P a d r e s  del y e r m o , que  m ed ían  el a p r o 

v e c h a m ie n to  e sp i r i tu a l  de los  M o n g e s , p o r  el  f e r v o r  y
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d i l igenc ia  que  ten ían  en el t r a b a jo  de  m anos  ,v y  m u c h o s  
de e l los  t r a b a j a b a n  , no  ta n to  p a r a  su s ten ta rse  , q u a n to  
p a ra  pe r f ic io n a rse  en la  v i r t u d  ; p o r q u e  com o  C as ia n o  
refiere ( C asian . l ib .  10 .  ca p .  2 4 )  , e r a  e n t re  el los  m u y  
re c e b id a  es ta  sen tenc ia  , que  el  M o n g e  o c u p a d o  no e r a  
te n ta d o  m as  q u e  de  un d e m o n io  , y  el ocioso  e ra  c o m 
b a t id o  de m u c h o s .  B ien en tend ido  ten ia  esto  a q u e l  g r a n  
P a b l o  p r im e r  E r m i t a ñ o ,  q u e  con  no  p o d e r  v e n d e r ,  ni  
a p r o v e c h a r s e  de su t r a b a jo  , pues to s  los o jos , no en la  

g a n a n c ia  t e m p o r a l ,  sino en el  f ru to  e s p i r i tu a l ,  t r a b a j a b a  
de c o n t in u o  , y h e n c h í a  su c u e v a  de ces t i l las  y  e s p u e r 
tas  , la s  q u a les  q u e m a b a  a l  c a b o  del  año .  D e s e a b a  l a  
S a n ta  que  en sus M o n a s te r io s  no  se h ic iesen  d e l icad a s  
sus M o n j a s ,  ten iendo  p o r  h o n r a  el ocio  , p o r  d e v o c io n  
el d e s c u i d o , y el  d em as iad o  su eño  p o r  neces idad  , s ino 
que se enseñasen  á  t r a b a j a r  , y  no  se d esdeñasen  de  
p o n e r  la s  m anos  en lo  que  es ta n  p ro p io  d e  m u g e res ;  
p o rq u e  c o m o  a c a b a m o s  de d e c i r ,  el  t r a b a jo  c o r p o r a l  es 
la  sa l  que  p r e s e r v a  de c o r ru p c ió n  n u e s t r a  v i d a ,  y nues 
t r a  a lm a  , p a r t i c u l a rm e n te  la  c a s t id a d  en la s  m u g e r  es, 
que q u a n to  de su y o  son mas inc l inadas  a l  r e g a l o ,  t a n to  
mas fác i lm en te  se les p eg a  el  cc io  , y  se p ie rden  con  él. 
Q u e  si los  h o m b r e s  que  son v a r o n i l e s ,  con  el r e g a lo  
conciben a n im o  y  co n d ic io n  de m u g e re s  , la s  m u g e re s  
qué s e r á ?  y en q u é  v e n d rá n  á p a r a r  , s ino en lo  que  
h o y  d ia  vem os  en a lg u n o s  M o n a s t e r i o s , que  es lo  que  no  
ac a b a re m o s  de l l o r a r ?  P u es  com o  á  los que  es tán  de  su 
n a tu ra le z a  ocas ionados  á a lg u n a s  en fe rm edades  y m ales ,  
los M éd icos  los g u a r d a n  con  r e c a to  de lo  que  puede  se r  
p r inc ip io  de aq u e l  d a ñ o  : asi  la  S a n ta  M a d r e  , co m o  l a  
que en tend ía  la  d ispos ic ión  que en es ta  p a r t e  h a y  en las 
m u g e r e s , y  p o r  o t r a  ten ia  exper ienc ia  de lo  q u e  había  
visto en o t ro s  M o n a s te r io s ,q u i s o  p r e v e n i r  es ta  d o le n c ia  
con q u i t a r  las ocas iones  de  e l la ,  que es el ocio .  V e r d a d

sea
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se a  que  este  t r a b a jo  ( c o m o  la  S a n ta  M a d r e  a d v i e r t e )  no 
h a  de  se r  p o r  v ía  de  t a r e a , a p re m iá n d o s e  á  a c a b a r  la  
o b r a  y  h a c ie n d a  en  t i em p o  d e te rm in a d o  , q u e  esto  q u ie 
r e  d ec i r  t a r e a ;  p o r q u e  es ta  a n s ia  y  c o d ic ia  ,  q u a n d o  es 
sin  d isc rec ió n  ,  a h o g a  y  a p a g a  e l  e sp i r i tu  , y  le  quita  
l a  l ib e r ta d  ,  y  le s u je t a  y  l l e v a  en pos de sí , s ino  que 
t r a b a j e  lo  q u e  p u d ie re  c a d a  u n a  se g ú n  sus  f u e r z a s ,  c o 
m o  h ijas  y  s ie rv a s  d e  D io s  , d e s e a n d o  h a c e r  to d o  lo 
q u e  fu e re  en  sí p o r  su g us to  , y  h a g a s e  lo que  se hic ie 
se , y  l l e g u e  a d o n d e  l l e g a re  ,  p o r q u e  la  in tención  de la  
S a n t a  M a d r e  esta f u e , q u e  e l  t r a b a jo  s i rv a  a l  e s p i r i t u , y  
n o  q u e  el esp ir i tu  sea  e s c la v o  de l  t r a b a jo .

N o  so lo  e n c a r g a b a  l a  S a n ta  M a d r e  el  t r a b a jo  de 
m a n o s ,  s ino  que  e r a  la  p r im e r a  en e l l o s ;  p o rq u e  con 
e s t a r  t a n  c a r g a d a  de  e n fe rm e d a d e s ,  s ie m p re  que las  o c u 
p a c io n e s  fo rz o s a s  l a  d e x a b a n , se  o c u p a b a  en h i l a r  ó 
c o s e r ,  ó  en  o t r a  cosa  s e m e ja n t e ,  de  s u e r te  que un pun to  
n o  es taba  oc iosa .  Q u a n d o  iba  á  la  r e d  á  n e g o c ia r  con  
p e r s o n a s  m u y  g r a v e s ,  l l e v a b a  co n s ig o  a l g u n a  o b r a  de 
m a n o s  c o n  q u e  o c u p a r s e ,  de  q u e  n o  se  ed if icaban  poco  
lo s  que  a l l i  e s t a b a n ,  si a l g u n a  lo  sentía .  Y  as i  so lia  dec i r ,  
e r a  g r a n  v e n ta ja  h a b l a r e s t a n d o  las  r e j a s  c e r r a d a s ,  p o r 
q u e  p o d ía n  n e g o c ia r  y  t r a b a j a r  ju n t a m e n te .  E r a  tan  
a m ig a  d e l  t r a b a j o  de m a n o s ,  q u e  q u a n d o  le  m a n d a b a n  
e s c r ib i r  a lg ú n  l ib ro  , lo  sen t ía  m u c h o  ; p o rq u e  le i m p e 
d í a  el  h i l a r  , y  o t r o s  t r a b a jo s  d e  m a n o s ,  p ro p io s  d e  m u-  
g e r e s ,  y  de su gus to  y  c o n d ic io n ,  p o r  ser  t a n  humilde .

Q u a n d o  l a  S a n t a  M a d r e  fu n d ó  el p r im e r  C onven to  

d e  S .  J o s e p h  d e  A v i l a , to m ó  p o r  m o d e lo  y  f o r m a  de 
su  v i d a ,  y  de  su M o n a s te r io  l a  p r i m e r a  R e g l a  d e  nues 
t r a  S e ñ o r a  de l  C a r m e n  , y  a ñ a d ió  a l g u n a s  o t r a s  o b s e r 
v a n c ia s  , a s i  en el  v e s t i d o ,  c o m i d a , c o r o ,  c o m o  en to 
d a s  la s  dem as  cosas  de  R e l ig ió n  , b r e v e s ,  p e ro  su s tan 
c iales  y  de  im p o r ta n c ia .  E s ta s  a p r o b ó  el  O b is p o  de  A v i -
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l a , á  qu ien  en tonces  e s ta b a  su je to  el  M o n a s t e r i o , y  
con  es tas  Ordenaciones v iv ió  no  so lo  el p r im e r  M o n a s 

te r io  de  M o n j a s ,  s ino ta m b ié n  á  su im itac ión  se g o b e r 
n a r o n  los  d e m á s  q u e  iba  fu n d a n d o ,  h a s ta  que  v in o  el a ñ o  
de mil  qu in ien to s  o c h e n ta  ,  en el q u a l  co m o  lo s  P a d r e s  
D e s c a lz o s  ,  c o n  el  f a v o r  y  p ro te c c ió n  de l  R e y  D .  F e 
lipe I I . ,  sa l iesen de la  obediencia y  su jec ión  d e  los  P a 
d r e s  del  p a ñ o  ( C a r m e l i t a s  C a l z a d o s ) ;  h ic ie ro n  su C a 

p i tu lo  P r o v in c i a l  en A l c a l á  de H e n a r e s ,  d o n d e  p res id ió  
co m o  L e g a d o  A p o s to l i c o  e l  P .  M r o .  F r .  J u a n  d e  la s  
C u e v a s  , de  l a  O r d e n  de  S a n to  D o m i n g o , O b is p o  q u e  
fue  desp u es  d e  A v i l a ,  y  c o n  a u t o r i d a d  A p o s tó l i c a  h i 
c i e ro n  lo s  P a d r e s  C ons t i tuc iones  p a r a  su O r d e n ,  y  c o n  
l a  m e sm a  a p r o b a r o n  la s  que  la  S a n ta  M a d r e  h iz o  y  
o rd e n ó  p a r a  sus M o n ja s .  T a m b ié n  l a s  con f i rm ó  el  P a p a  
S ix to  V .  en el  a ñ o  de  mil  qu in ien to s  n o v e n ta  ,  d o n d e  

dice  q u e  a p r u e b a  las  C ons t i tuc iones  h e c h a s  p o r  m a n o  d e  
es ta  S a n ta  V i r g e n  : despues  las  h a n  v e n e r a d o  y  confi r 
m a d o  to d o s  los  C a p í tu lo s  g e n e ra le s  de su O r d e n , y  lo s  

dem ás  S u m o s  Pontí f ices  que  h a n  suced ido .  H e  re s e r v a d o  
este c a p i tu lo  p a r a  este l u g a r , p o rq u e  com o  la  M a d r e  n o  
perf ic ionó , ni  a u t o r i z ó  sus C ons t i tuc iones  h a s ta  e s ta r  
casi a c a b a d a s  la s  fu n d a c io n e s  ,  n o  v en ia  bien e l  t r a t a r  
de es to  an te s  de  ahora.

I V -

D e  las  Com uniones .

L
A  Comunion sea cada  D o m in g o ,  y  d ia s  de  f i e s t a  
de n u es tro  S e ñ o r , y  de n u e s tr a  S e ñ o r a , y  de nues 
tro P .  S .  A l b e r t o ,  y  de S .  J o s e p h , y  de la  a d v o c a c i fo  

de la  ca sa  ,  y  e l J u e v e s  S a n t o ,  y  el J u e v e s  d e l S a n 

tís im o  S a c r a m e n to  ,  y  e l J u e v e s  de la  A scen s ió n  , y  los

d e -
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d e m á s  d ia s  que a l C onfesor le p a re c ie re  conform e á la  
d evo c io n  y  e s p ír i tu  de la s  h e rm a n a s , con licencia  de la, 
M a  d re  P r i o r a , s in  la  q u a l la s  h erm a n a s  f u e r a  de los 
d ia s  que aqu i v a n  se ñ a la d o s , no p u ed a n  co m u lg a r  a u n 

que e l  C onfesor se  lo d iga .
E s to s  son los d ias  q u e  la  S a n ta  M a d r e  se ñ a la  p a ra  

q u e  sus R e l ig io sas  c o m u lg u e n  , d o n d e  se e c h a r á  bien de 
v e r  el  r e c a to  q u e  la  b i e n a v e n tu r a d a  M a d r e  ten ia  en eí 
c o n c e d e r  C o m u n io n e s  á  sus R e l ig io s a * ,  q u e  con  h ab e r  
t e n id o  en a q u e l lo s  p r in c ip io s  a lm as  tan  p u ra s  y  santas,  
c o m o  e l la  m u c h a s  veces  r e f i e r e ,  y  todos  lo  pa lpam os  
c o n  la  e x p e r i e n c i a , y  p o r  o t r a  p a r t e  c o m u lg a n d o  la  M a 
d r e  c a d a  d ía  ( q u e  es to  p a re c e  h a b ia  d e  fac i l i ta r  y 
a b r i r l a  pue r ta  p a r a  c o n c e d e r  á sus h i jas  m a y o r  f reqüen-  
c i a  de  es te  S an t í s im o  S a c r a m e n t o ) ,  c o m o  ten ia  bien en

t e n d id o  l a  p u re z a  y p r e p a r a c ió n  tan  g r a n d e  que  se r e 
q u i e r e  , s iem p re  ib a  con  m u c h o  t i e n t o , d e s e a n d o  que  sus 
R e l ig io s a s  pusiesen  mas su a p r o v e c h a m i e n to  en e j e r c i 
t a r  m as  las  v i r tu d e s  de c a r i d a d  , h u m i ld a d  , pac ienc ia ,  
y  o t r a s  s e m e ja n t e s ,  que  en f r e q ü e n t a r  C o m u n i o n e s ,q u e  
q u a n t o  sue le  ser  de f ru to  á  qu ien  l lega  c o n  la  deb id a  
d i s p o s ic ió n  , ta n to  sue le  ser  de ju ic io  á  qu ien  es ta  le 
f a l t a  ; p e ro  si a l g u n a  f re q ü e n c ia  h a  de  h a b e r  mas que 
l a  o r d i n a r i a  , q u ie re  la  S a n ta  M a d r e  q u e  sea c o n  a c u e r 
d o  de l  C o n fe s o r  , y  consen t im ien to  de la  P e r l a d a  p a ra  

q u e  as i  se h a g a  c o n  m as  m a d u r e z  y  consejo .

§ .  V .

D e  los C onfesores.

***"/“ A  P r io r a  con e l P r o v in c ia l  ó V is i ta d o r  busque  
§  j  C lérigo  , de cu y a  e d a d , v id a  y  co s tu m b res  haya  

la  s a t is fa c c ió n  que c o n v ie n e ,  y  siendo p e rso n a  t a l , con
p a -
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p a re c e r  d e l P r o v i n c ia l , p o d rá  tam bién  s e r  C onfesor de  
la s  R e lig io sa s  5 pero  no obs ta n te  e l t a l  C onfesor o rd in a 

rio podrá  la  P r io r a  no s o ló la s  t r e s  veces  que e l sa n 
to Concilio de T re n to  p e r m ite  , pero  tam bién  o tr a s  a d 
m i t i r  p a r a  co n fesa r  la s  ta le s  R e l ig io s a s , a lg u n a s  p e r 
sonas R e lig io sa s  de los m ism os D e sc a lzo s  , y  o tros  R e 
lig iosos de qua lqu ier  O rden que s e a n ,  siendo p erso n a s  
de cu ya s  le tr a s  y  v i r t u d  te n g a  la  P r io ra  la  s a t i s fa c 
ción que conviene  ; 3/ lo m esmo p o d r á  h a cer  p a r a  los 
se rm o n e s , y  que n i e l P r o v in c ia l  que ahora  es  , ó p o r  
tiem po  f u e r e  , no les  p u ed a  q u i ta r  e s ta  l ib e r ta d  , y  á  
los ta le s  C o n fe so res , a s i D e sc a lzo s  como los dem ás  , p o r  
causa  de la s  co n fe sa r  , les p u ed a n  a p lic a r  qua lqu ier  a  
lim osna ó f r u t o s  de C apellanía .

L a  ^ b e r t a d  p a r a  confesiones  deseó  m u c h o  la  S an ta  
M a d r e  l a  tuv iesen  sus M o n ja s  , y  asi lo  p r o c u r ó  m ie n -  
ras v iv ió  y  e n c a rg ó  y  pidió  con g r a n d e  e n c a re c im ie n -  

toa ios F e r i a d o s  que  en tonces  e ra n ,  que  les conced iesen  
, esta san ta  l ib e r ta d  p a r a  que  buscasen  gen te  l e t r a d a  y  
¡ sierva de D i o s , que  las  a y u d a s e n  á m a y o r  pe r fec c ió n  

porque sentía  la  S a n ta  M a d r e  que  m ien tra s  esto  se c o n 

servase se c o n s e rv a r í a  tam bién  la  per fecc ión .  P e r o  com o  
no h a y  c o s a ,  p o r  bu en a  que  sea ,  que  no  esté  expues ta  
a muchos m a le s ,  con  el  t iem po  descu b r ió  la  S a n ta  M a 
dre,  que  lo  que  h a b ia  o r d e n a d o  p a r a  medic ina  de sus 
Monjas,se les po d ia  c o n v e r t i r  en p o n zo ñ a .  P o r q u e  c o m o  
con el t iem p o  se m enoscaba  el e s p í r i t u ,  com o tam bién  

¡ as dem as  cosas  , c o m en zó  á  te m er  en su v ida  que  d e 
saba una  p u e r t a  a b i e r t a  , p a r a  que  con t i tu lo  de c o 
municación e s p i r i t u a l , se en t rase  la  p a r l e r ía  y  e n t r e 

tenimiento. C o n s id e ra b a  tam bién  o t ra s  razone s ,  y  todas  
Juntas le h a c ía n  te m er  no fuese esta  C ons t i tuc ión  o c a 
sión de a lg u n a  re laxac ion  en sus M o n a s te r io s  , y  asi Jo 
«o  ella á  una  P r i o r a  que  h o y  vive ,  y  de la s  m as  s a n -  

Tom• L  M m m  - t a .
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ta s  de sus M o n a s te r io s  , p o r  estas  p a l a b r a s  : M u y  con-  
f u s a  es toy  en e s te  p u n to  que p u se  en la s  C onstituc iones ; 
p orque  aunque quando se hizo e s ta  C onstitu c ió n  habia  
m ucho e s p ir i tu  y  s in ce r id a d  , tenw  ad e la n te  no se apro 
vec h en  de ella  ,  p a r a  a n d a r  v i s i ta d a s  , y  t r a t a r  m elan

colías  , que v a ld r ía  m as no la s  su p iesen  sino los de la 
O rden . P o r  d o n d e  los P e r l a d o s  de  l a  m esm a R el ig ión  
l im i ta ro n  es ta  C o n s t i tuc ión  co n fo rm e  á  la  in tención de la 
S a n ta  M a d r e  , q u i t a n d o  á las  P r i o r a s  es ta  l icencia  , y 
m a n d a n d o  á  los  P ro v in c ia le s  p r o v e a n  á  los M onas te r ios  
de M o n j a s ,  c o n fo rm e  a l  D e c r e t o  de l  C onc i l io  T r i d e n -  
t ino .  Y asi  lo  que  se usó en t iem pos  de la  S a n ta  M ad re ,  
y  h a  u s ad o  en la  R e l i g i ó n ,  es n o m b r a r  el P e r l a d o  , to
m a n d o  p r im e r o  el  p a r e c e r  de la  P r i o r a , en los pueblos 
d o n d e  h a y  C o n v e n t o ,  d em á s  de  los  C o n feso res  o rd in a 
r i o s ,  t re s  ó q u a t r o  de las  p e rso n as  mas g r a v e s ,  le t rados  
y  san to s  de  a q u e l  l u g a r  , p a r a  que  las  conf iesen ,  y acu 
d a n  á e l la s  q u a n d o  a l g u n a  M o n ja  tu v ie r e  n ece s idad  , y 
es to  p a rec e  q u e  no  p u e d e  te n e r  in c o n v e n ie n te ;  p e ro  im
p o r t a  m u c h o  que  los  C o n feso re s  sean  ta les  , que  tengan  
le t r a s  p a r a  s ab e r  y  e n te n d e r  lo  que  es p e c a d o  , y p a r a  
d a r  lu z  á  una  a l m a  en  la  v e r d a d ;  que  sean  ex p e r im en 
ta d o s  en cosas  e s p i r i tu a le s ;  p o rq u e  f a l ta n d o  la  experien 
c i a ,  m u c h a s  veces  se e n g a ñ a n  las  l e t r a s  y e specu lac ión ;  
y  a u n q u e  le t r a d o s  s in  e x p e r ien c ia  p u ed an  d a r  m u c h a  luz 
en las v e rd a d e s  e s p e c u la t iv a s  , co m o  si es ó no es esto 
p e c a d o  ; si h a y  que  te n e r  e s c ru p u lo  en es ta  ó en aque 
l l a  m a te r i a  , c o n  la  q u a l  se p u e d e  a s e g u r a r  y  quietar 
m u c h o  la  co nc ienc ia  de  u n a  p e r s o n a  i g n o r a n t e ;  pe ro  lo 
q u e  es e n c a m in a r  una  a l m a  p o r  los  m ed ios  n e c e sa r io s á  
l a  p e r fe c c ió n , e n s e ñ a r l e  á  res is t i r  una  ten tac ió n ,  el co
m o  h a  de a p r o v e c h a r  en la  o ra c io n  y m o r t i f ic a c ió n ;  es

to  es mas p r o p io  de  quien  lo  e x p e r im e n ta ,  y h a  pasado

p o r  e l lo  , y  es a l g a r a b í a  y  l e n g u a g e  de  a l lende  para
quien
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qu ien  n o  lo  h a  g u s t a d o ;  y  no  bas tan  le tras  y  e x p e 
r ie n c ia  de cosas  e s p i r i tu a l e s ,  s ino ta m b ié n  es n ece sa r io  
que el que  con fe sa re  á  las  R e l ig io sa s  , t e nga  notic ia  de 
su In s t i tu to  y  C o n s t i t u c i o n e s , y  sea  p e r s o n a  in c l in a d a  
á  o r a c io n  , r i g o r  y p e n i ten c ia ,  p o rq u e  no ten iendo  esto, 
fá c i lm e n te  puede  d a ñ a r  y  d e s t ru i r  en un  d ia  q u a n to  la  
M a d r e  p la n tó  y  t r a b a j ó  en m u c h o s  años .  P e r o  en caso  
que no  se h a l le  una  p e r s o n a  con  to d a s  estas  p a r t e s  se 

ha  de  p r e f e r i r  ( co m o  la  S a n ta  M a d r e  e n s e ñ a )  la  e x p e 
r im e n ta d a  a l  que  es l e t r a d o  sin e x p e r i e n c i a ,  p o r q u e  si 
a q u e l la  es h u m i ld e ,  si i g n o r a r e  a l g o ,  lo  p o d r á  p r e g u n 
ta r  y  s a b e r  de  p e r s o n a s  d oc tas  , á  lo  q u a l  r a r a s  veces 
se h u m i l l a r á  u n  l e t r a d o .

§• V I .

De la  O racion M e n t a l , y  H o ra s  Canónicas.

L
O s  M a r t i n e s  se d ig a n  despues  de las  n u e v e  , y  

no  an tes  , ni  tan  d e s p u e s , que  no p u e d a n  e s ta r  
«despues de a c a b a d o s  un  q u a r t o  de h o r a  h a c ie n d o  exá- 

»men en lo  que  h a n  g a s ta d o  aque l  d ia  ; á  este  exám en  
«se t a ñ e r á  , y  á  quien  la  P r i o r a  m an d e  lea u n  po co  en 
« rom ance  del m ister io  que  se ha  de  pensa r  o t ro  dia .  
«El t iem po  que  en esto  se g a s ta re  sea  de m a n e ra  que  
«á las once  po co  mas ó menos  h a g a n  seña l  con la  c a m 
p a n i l l a  , y  se r e c o ja n  á  d o rm i r .  E s te  t iem po  de e x á -  
«mi nac ión  y  lecc ión  te n g a n  to d a s  ju n t a s  en el  co ro ,
«y n inguna  h e r m a n a  s a lg a  de l  c o ro  sin l icencia  d e s -  
«pues de co m e n z a d o s  los oficios.

” E n  v e ra n o  se le v a n te n  á las  c in c o ,  y  es tén  en o r a -  
«cion has ta  las  s e i s ,  y en in v ie rn o  se l e v an ten  á  las  
«se is , y estén h a s ta  las  sie te en o r a c io n  : a c a b a d a  la  

«oracion se d ig a n  las  h o r a s  , y  si á  la  P r i o r a  le  p a r e -

M r n m a  » c i e -



« c i e r e  , la s  d ig a n  todas  jun tas  , ó  sino dexe  p a r a  antes 
« d e  M i a una ó dos , de sue r te  que to d a s  estén a c a b a -  
« d a s  an tes  de M isa.  L o s  D o m in g o s  y dias  de  fiesta se 
« c a n te  M isa  , V íspe ras  y M a y t in e s .  L os  d ías  pr im eros  
« d e  P a s c u a  , y o t ro s  d ias  de  s o lem n id ad  p o d r á n  can ta r  
« l a s  L a u d es  , en especia l  el d ia  del g l o r i o s o S .  Joseph .  
« J a m á s  sea el c a n to  p o r  p u n t o ,  s ino en t o n o ,  las  voces 
« ig u a le s .  L o  o r d in a r io  sea todo  r e z a d o ,  y cuda  d ia  h a -  
« y a  Misa c o n v e n t u a l , á la  q u a l  se ha l len  las  herm anas  
« d o n d e  c ó m o d a m e n te  se puede  h ace r  , p r o c u r e n  no  fal- 
9; t a r  n in g u n a  al  C o ro  p o r  l iv ian a  c a u s a ,  y a c a b a d a s  las 
« H o r a s , se v a y a n  á sus ofic ios: á  las o c h o  en v e r a n o ,  y 
« á  las nueve  en in v ie rn o  se d i r á  M isa  , y  la s  que  co* 
« m u í g a n  se q u e d a )  un poco  en el C o ro .

« U n  poco  an tes  de c o m er  se t a ñ a  la  c a m p a n i l la  , y 
« s e  ju n ten  todas  á  h a c e r  exám en  de  lo  q u e  h a n  hecho 
« h a s t a  a q u e l l a  h o r a  , y  l a  m a y o r  fa l ta  que  v ie ren  en 
« s í  p r o p o n g a n  en m e n d a rs e  de e l la  , y  d e c i r  un P a te r  
« n o s t e r ,  p a r a  que  D ios  les dé  g r a c ia  p a r a  e l l o ,  cada  
« u n a  d o n d e  e s tuv ie re  se h in q u e  de r o d i l l a s ,  y  h a g a  
« s u  exám en  con b re v e d a d .

« A  las  g ra c ia s  despues  de c o m e r  en to d o  t iem po  se 
« v a y a n  a l  C o r o  con el P s a lm o  de M is e re re  ,  y  despues 
« d e  c e n a r  desde P a s c u a  de  R esu r recc ió n  h a s ta  l a E x á l - '  
j» tacion de la  C r u z  , lo  m ism o.

« E n  d a n d o  las  dos  d ig a n  V i s p e r a s , y  desp u es  de 
« d i c h a s  se te n g a  la  lecc ión  : de  suer te  que  en Vispe-  
« r a s  y  lecc ión  se gas te  so la  una  h o r a  , a h o r a  sean las 
« V í s p e r a s  so lem nes  , a h o r a  no.  E s to  no se entiende en 
« Q u a r e s m a ,  que  se d icen  las V is p e ra s  an tes  de  comer, 
« y  en tonces  la  le cc ió n  se p o d r á  te n e r  de dos á  tres, 

« g a s t a n d o  to d a  la  h o r a  en e l la  , y si se h a l la re n  con 
« e s p í r i tu  p a r a  ten e r la  de o ra c io n ,  h a g a s e  con fo rm e  mas 

« le s  a y u d a r e  a l  r eco g im ien to  y p r o v e c h o  de su alma.
«Las

4 6 0  I  ibro II . de la vida de la bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 4  61 
« L a s  C o m p le ta s  se d ig a n  p o r  todo  el añt) desp u es  

«de  c en a  ó co lac ion  , p a r a  que  a c a b a d a s  C o m p le ta s  se 

« g u a r d e  s i l e n c io ,c o n fo rm e  la  R e g la  y  Cons t i tuc iones .” 
E n  es ta  C ons t i tuc ión  t r a ta  de  la  o rac io n  m e n ta l  y  

v o c a l , en la  qua l  com o  en p r in c ip a l  fu n d a m e n to  es
t r ib a n  todos  los  M o n a s te r io s  que  l a  S a n ta  M a d r e  fu n 
dó , p o r  ser  es ta  l a  p ro fes ion  y  fin p a r t i c u l a r  de l a  
R e g la  p r i m i t i v a ,  c u y a  o b s e rv a n c ia  la  S a n ta  M a d r e  T e 
re sa  r e n o v ó , ten iendo  esto  p o r  p r in c ip a l  I n s t i t u t o ,  y á  
esto o rd e n ó  to d a s  sus C o n s t i tu c io n e s , p a r a  c r i a r  gen te  
de o ra c io n  ; y  asi  l a s  que  no  ven ían  con es ta  v o cac io n ,  
solia d ec i r  que  no  las t r a h ia  D io s  á  su R e l ig ió n  , y  las  
que  e s tando  en e l la  la  p e r d í a n ,  las  ten ia  lu e g o  la  S a n 
ta  M a d r e  p o r  p e rd id a s  , com o  gente  que  h a b ie n d o  p e r 
d ido  el  n o r te  de  su n a v e g a c ió n  , no p o d ía n  d e x a r  de  

p a d e c e r  to rm e n ta  y  n a u f r a g i o  en la  v id a  e s p i r i tu a l .

S- V I I .

D e  la  c la u su r a  y  locutorio.

A
 N a d i e  se v e a  sin v e lo  , sino fu e re  á  p a d r e  , ó 

m a d r e ,  ó h e r m a n a  ,,s a lv o  en caso  que  p a re c ie r e  
« tan  ju s to  co m o  los  d ic h o s  , p a r a  a lg ú n  f i n , y  esto  con  

« p e r s o n a s  que  an tes  se edifique , y  a y u d e n  á  n u e s t ro s  
«exerc ic ios  de o r a c i o n ,  y  co n so la c ion  e s p i r i tu a l  , y  n o  
» p a r a  r e c r e a c ió n  , s ie m p re  con  u n a  t e r c e r a ,  c o m o  n o  
«sea nego c io  de l  a lm a .  L a  l l av e  de la  re j a  tenga  l a  

« P r i o r a  , y  la  de  la  p o r t e r í a .  Q u a n d o  e n t r a r e  M e d ic o  
” ó C i ru ja n o  , ó las  dem ás  pe rso n as  n e ce sa r ia s  , ó  C o n -  
« fesor  , s iem p re  l leven  dos  t e r c e r a s ,  y q u a n d o  se c o n 

d e s a r e  a lg u n a  e n f e r m a ,  d e s v ia d a s  com o  p u ed an  v e r  
»a l  C o n fe so r ,  con el q u a l  no h ab le  s ino la  m esm a en fe r 

m a  ,  s ino fu e re  a lg u n a  p a l a b r a  , y u n a  de  e l las  v a y a

« ta -



« ta ñ e n d o  u n a  c a m p a n i l l a  , p o rq u e  el  C o n v e n to  en t ien 
d a  que  h a y  en casa  gen te  d e  fu e ra .  L a s  n o v ic ia s  no 
« d e x e n  de v is i t a r  , asi co m o  las p ro fe s a s  , p o rq u e  si tu- 
« v ie ren  a lg ú n  d e s c o n ten to  , se e n t ien d a  q u e  no  se pre-  
« te n d e  s ino que  es tén  m u y  de  su v o lu n ta d  , y  d a r l e s  lu- 
« g a r  que  la  m a n i f ie s t e n , si no la  tu v ie re n  de q u e  d a r .

« D e  negoc ios  de  m u n d o  no  te n g a n  c u e n ta  , ni t r a -  
» te n  de  e l lo s ,  si no  fu e ren  cosas  que  p u ed en  d a r  rem e-  
« d io  á  los  que  la s  d i c e n ,  y  p o n e r la s  en la  v e r d a d  , y 

« c o n s o la r l a s  de  a lg ú n  t r a b a j o ,  y  si no se p re te n d e  saca r  
« f r u t o ,  c o n c l u y a n  p re s to  c o m o  q u e d a  d ic h o  , po rque  
« im p o r t a  q u e  v a y a  con  a lg u n a  g a n a n c ia  , qu ien  nos v i-  
« s i t a r e  , y  no  con  p e rd id a  de t iem po  , y  que  nos quede 
« á  n o so tra s .  T e n g a  m u c h a  c u en ta  la  t e r c e r a  , con  que 
« s e  g u a r d e  e s t o , y esté  o b l ig a d a  á  a v i s a r  á  l a  P r io r a  
« s i  no se g u a r d a r e  , y  q u a n d o  no lo  h ic ie re  , c a ig a  en 
« l a  m ism a p e n a  de  la  que  lo q u e b r a n t a r e  , es to  sea h a -  
« b ie n d o la  a v i s a d o  d os  veces .  L a  t e r c e r a  esté  nueve  dias 
« r e c o g i d a  en l a  c e ld a  , y  el  t e r c e r o  de  los  nu ev e  le  den 
« u n a  d isc ip l in a  en  el  r e fe c to r io  , p o rq u e  es co s a  que  
« i m p o r t a  m u c h o  á  la  R e l ig ió n .

« D e  t r a t a r  m u c h o  con  deudos  se desv ien  lo  m as  que 
« p u d i e r e n ,  p o r q u e  d e x a d o  que  se p e g a n  m u c h o  sus c o -  
«sas  , s e rá  d if icu ltoso  d e x a r  de  t r a t a r  con  e l las  a lg u n as  

« c o s a s  de l  s ig lo  , y  te n gase  g r a n  c u e n ta  en el  h a b l a r  
« c o n  los  de f u e r a  , a u n q u e  sean  d eu d o s  m u y  ce rcanos ,  
«s i  no son p e r s o n a s  q u e  h a n  de  h o l g a r  de t r a t a r  cosa s 
« d e  D i o s , véan lo s  m u y  p o c a s  veces  , y  es tas  co n c lu y an  
« p r e s to . ”

E n  esta  C o n s t i tuc ión  es m u c h o  de c o n s id e ra r  el  re 
ca to  que  la  S a n ta  o r d e n a  q u e  te n g a n  sus M o n ja s  en el 
h a b l a r  , d e te rm in a n d o  las  p e r s o n a s  con  quien  se ha  de 
h a b l a r , y  de las  cosas  que  h a n  de  t r a t a r  ; p o rq u e  no 

s iendo  e s p i r i tu a l  la  m a te r i a  , ó  o r d e n a d a  á  este fin ,  no
da
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da lu g a r  la  C o n s t i tuc ión  á que  se p u e d a  t r a t a r  de ella  
y  con  q u a l q u ie r a  p e r s o n a  q u e  s e a ,  y  si no  fu e re  con  
p a d t e , o m a d r e ,  o h e r m a n o ,  no  qu ie re  que  se h a g a  sin 
v elo ; p o r q u e  en d e s c u b r i r  el velo  qu ie re  q u e  h a y a  m u 
cho  r e c a to .  u J

§• V I I I .

D e  o tr a s  cosas que ordenó la  S a n ta  M a d r e  en su s

C onstitu c io n es .

EStas  son  las  C ons t i tu c io n es  p r in c ip a le s , s in  o t r a s  mu* 
c h a s  de  g r a n d e  p e r fe c c ió n  y e sp í r i tu  : y  si bien se 

co n s id e ra n  todas  e l l a s ,  v e r e m o s ,  que  á  lo  q u e  p r in c i 
pa lm en te  a t e n d ió  la  S a n ta  en es tas  C o n s t i tuc iones  fue á  
p l a n t a r  en su R e l ig ió n  q u a t r o  cosas  , la  p r im e r a  ( que  
es co m o  fin y  b la n c o  de  todas  la s  d e m á s )  fue la  o r a 
cion m e n t a l , el t r a to  y l e n g u a g e  de  e sp ír i tu .  L a  se g u n 
da , e n c e r r a m ie n to  y c l a u s u r a ,  c o m o  cosa  tan  n e ce sa r ia  
e im p o r ta n t e  p a r a  la  o r a c i o n ,  no so lo  en el M o n a s te r io  
sino d e n t ro  de la  ce ld a  de c a d a  u n a , c o m o  lo  m a n d a  la  

R e g l a ,  y p a r a  esto e n c a rg a  ta n to  que  h u y a n  de lo c u 
torios y  t r a t o  con  s e g la re s .  L a  t e r c e r a ,  p e n i te n c ia  y  
aspereza  ,  com o  se ve  en lo s  a y u n o s  de  la  R e g l a  y  
asperezas  que  s o b re  es to  a ñ a d ió  la S a n ta  M a d re ,  asi’ en 
comida , c a m a  , v e s t i d o , d isc ip l inas  , y  o t r a s  p e n a l id a 
des que h a y  en las  C o n s t i t u c i o n e s , q u e  p a r a  d o n ce l la s  
del icadas  son  bien  g ra n d e s .  L a  q u a n a  , la  p o b re z a  , y  

traba jo  de m a n o s ,d e  que  a r r ib a  habernos  t r a t a d o .  D e m á s  
de esto o r d e n ó  un  In s t i tu to  to d o  l leno  de h u m i ld a d  y  
c a n d a d  ; p o r q u e  la  h u m i ld a d  qu iso  que  se m o s t ra se  en 
que n in g u n a  se l l am a se  D o n  , ni h u b ie se  r e n o m b re  de  
m u n d o ,  c o m o  en o t ro s  M o n a s ie r io s  se a c o s tu m b r a  ni 
hubiese o t r o  l e n g u a g e  m as  que de C a r i d a d  e n t re  las  s u b 

d i tas ,  y  R e v e re n c i a  p a r a  la s  P e r l a d a s .  A  todas  la s  h iz o

i g u a -
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igua les  en el a c u d i r  á  los  oficios com unes  y  h u m i ld e s ,  
c o m o  son b a r r e r  , f r e g a r  y  o t ro s  sem ejan tes  , y  esos 
o rd e n ó  que  c o m e n z a s e n  desde  la  P r i o r a .  L a  c a r i d a d  y 
h u m i ld a d  en t re  sus h i jas  p r o c u r ó  fuese s iem p re  m u c h a ;  

y  p o r  es ta  c a u s a  in s t i tu y ó  fuesen  p ocas  , y que  en sus 
neces idades  se les acu d ie se  con  c u i d a d o ,  y  p a ra  que  és
t a  mas se f o m e n t a s e , m a n d a  que  sa l idas  la s  Rel ig iosas ,  
de c o m e r  ó c e n a r ,  p u e d a n  to d a s  ju n ta s  h a b l a r  en lo  que 

'  m a s  gus to  les d ie re ,  c o m o  sean  la s  p la t icas  re l ig iosas ,  y 

co n fo rm e s  á  su p r o f e s io n ,  y  que  ju n ta m e n te  estén h i 
l a n d o  ,  ó h a c ie n d o  su l a b o r  ; p e ro  p r o h íb e  con  g rande  
r i g o r  , que  en  o t ro s  t iem p o s  p u e d a  h a b l a r  u n a  M onja  
c o n  o t r a , si no  fu e re  con  p a r t i c u l a r  l icenc ia  de la  P e r 
l a d a ,  y  es to  p a r a  cosas  e sp i r i tua le s  o r d e n a d a s  a l  a p r o 
v e c h a m ie n to  y  co n so la c ion  de a lg u n a  ; y  as i  abom ina  
c o m o  de  m u e r te  de am is tades  p a r t ic u la re s  e n t re  M o n 
j a s  , s ino que  to d a s  se a m e n  en g e n e r a l , c o m o  lo m anda  
C h r i s to  á  sus  A p o s to le s  , y  m u c h o  m as  p ro h íb e  y veda 
e n t r e  sí o t ro s  a d e m a n e s  , r e g a lo s  y  t e r n u ra s  de  m u g e -  
r e s  , a u n q u e  sean  l íc i tos  , co m o  son el  a b r a z a r s e  una  á  
o t r a  , el  l l e g a r s e  a l  ro s t ro  , e l  to m a rs e  las  m a n o s ,  todas  
la s  q u a les  cosas  h a n  de  e s ta r  m u y  le jos  de gente  , que  
v iv e  y t r a t a  de e sp ír i tu .  E n c o m ie n d a  m u c h o  el desas i 
m ien to  no  so lo  e n t r e  e l las  m i s m a s ,  s ino ta m b ié n  de deu 
d o s ,  p a r i e n t e s ,  y  to d a s  las  dem ás  cosas  que  hue len  á 
c a r n e  y  s a n g re .  Y  p o r q u e  las  R e l ig io sa s  no ven g an  á 
t i em p o  tan  m ise ra b le  , y  á  t a n  d e s d ic h a d a  suer te  , que 
se h a g a n  t r i b u ta r i a s  de  d e v o t o s ,  d a n d o  r e g a l o s ,  y espe
r a n d o  de e l los  su c o m o d id a d  te m p o r a l ,  y  p o rq u e  no ten
g a n  d e p en d e n c ia  de  sus d e u d o s , n i  de  o t r a  n in g u n a  per
s o n a  de la s  p u e r t a s  á  f u e r a ,  y  asi  es tén  o b l i g a d a s á  sus
te n ta r le s  p la t ic a s  y lo c u to r io  q u a n d o  les v ienen  á  visitar; 
h i z o  C ons t i tuc ión  que  las  P r i o r a s  te n g a n  ob l igac ión  á  dar  
to u o  lo  n ece sa r io  en co m id a  y  v e s t id o ,  en  s a lu d  y enfer-

me-
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m ed ad  á todas  las  R e l ig io sas ;  y asi  se cu m p le  h o y  en sus 
M o n a s te r io s  con  la  misma p u n tu a l id a d  y a m o r  que  

una m a d re  de fam il ia s  p u d ie r a  p r o v e e r  á  tan tas  h ijas ,  
si las  tuv ie ra .  O r d e n ó  tam b ién  que en  los C o n v en io s  no* 
se h a g a n  r e g a lo s  n ingunos  de a z ú c a r  ni de o t r a s  cosas  
se m e ja n te s ,  p a r a  que  es tando  m as  le jos  de  la s  o cas io 
nes , lo  es tén  del  p e ca d o .

Q u a n d o  me p a r o  á c o n s id e ra r  la  p e r fec c ió n  de es ta  
p r im e ra  R e g la  y  C o n s t i tuc iones  q u e  ( p a r a  m a y o r  g u a r 
da de  e l l a ) h izo  la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  T e r e s a  con  
tan ta  p ru d e n c ia  y  e s p í r i t u ,  y  m i ro  los  m u c h o s  c a m i 
nos , y t r a b a jo s  , y afl icciones  que  á  la  S a n ta  c o s ta ro n  
estos M o n a s te r io s ,  de  que  so y  yo  buen  test igo  , no p u e 
do d e x a r  de e n ce n d e rm e  en un g r a n  d e s e o , q u e  es ta  R e 
gla y C ons t i tuc iones  se g u a r d e n  con  g r a n d e  p u n tu a l i 
dad  y pe r fecc ión  , y  que  a g ra d e z c a n  m u c h o  á D io s  la  
merced  que su M a g e s ta d  ha h e c h o  á  la s  a lm a s  que  
están en estos M o n a s te r io s  en h a b e r l a s  t r a h id o  ( c o m o  
á p i e  enxu to  ) sin t r a b a jo  a lg u n o  á g o z a r  de los  f ru to s  

de una  O r d e n  tan  p e r fec ta  y  s a n t a , q u e  con  ta n ta  fa t iga  
se r e n o v ó  y fundó .  D eseo  g ra n d e m e n te  , que  á  estas  
Consti tuciones se les  tenga  la  vene ra c ió n  y re spe to  que  
es r a z ó n ,  asi  de p a r t e  de las  M o n ja s ,  com o de lo s P e r la -  
dos de la  O r d e n : la s  M on jas ,  g u a r d a n d o l a s  con re l ig ión  
y o b s e r v a n c i a , que  en esto han  de m o s t r a r  el  a m o r  y 
reverencia  que  t ienen  á  la  S a n ta  M a d r e ,  y p r in c ip a lm e n 
te á D ios  , c u y a  v o lu n ta d  está e x p re s a d a  en es tas  leyes ,  
en cu y o  pe r fec to  cu m p l im ien to  es tá  todo  su a p r o v e c h a 
miento , y  a q u e l la  s e rá  M o n ja  mas s a n t a ,  no la que  tu 
viere mas r e v e lac io n es  , s ino la  que  g u a r d a r e  m e jo r  la  
Ley de D io s  , su R e g la  y sus C o n s t i tu c io n e s ,  y a q u e 
lla será  mas h i ja  de  la S an ta  M a d r e ,  que  le p a re c ie re  en 
esto; p o rq u e  e l la  m ien tra s  v iv ió  no puso ta n to  su pe r fe c 
ción en las  v is iones ni sen tim ientos  e sp i r i tua le s  y di vi— 
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nos  ( d e  los qua les  an tes  h u ía  com o  v e r d a d e r a m e n te  hu
m i l d e )  q u a n to  en el p a d e c e r  p o r  a m o r  de D io s  y cum
p l i r  su san t ís im a v o lu n ta d .  L os  P e r l a d o s  deben  también 

r e v e r e n c ia r  es tas  san tas  C ons t i tuc iones  , no m u d a n d o  ni 
a l t e r a n d o  cosa  de e l las  , que  pues  h a s ta  a q u i  l a  expe
r ie n c ia  h a  m o s t r a d o  el  f ru to  y  p r o v e c h o  de el las  , asi 
en  el a u m e n to  e s p i r i tu a l  de  la s  a l m a s ,  c o m o  en el gran 
c o n su e lo  que  to d a s  t ienen  con  e l las  , y en el  grande 
a c re c e n ta m ie n to  que  v em o s  que  c a d a  d ia  se h ace  de 
M o n a s te r io s ,  no  so lo  en E s p a ñ a ,  sino f u e r a  de e l l a ,  asi 
a u n q u e  p a r e z c a n  o t r a s  cosas  m e jo re s  , no  se deben mu
d a r  ni d e x a r  la s  e x p e r im en tad as ,  que  l a  m u n d a n z a ,  aun
q u e  sea en  m e jo r  ( s i n o  es con  u rg e n t í s im a  c a u s a  ) es 
m a d r a s t r a  de la  o b s e r v a n c i a  , d e s p r e c i a d o r a  de las le
y es  , y  a u n  d e  qu ien  la s  h a c e , y  b a s ta  ser  o p u e s ta  á la 
e s ta b i l id a d  y  p e rm a n e n c ia  d e  las  cosas  , p a r a  ser  p ro 
n o s t ic o  de  m a los  sucesos.  E s te  m esm o respe to  á  las  Cons
t i tu c iones  de  l a  S a n ta  M a d r e  s e rá  r a z ó n  g u a r d e n  los 
C o n feso re s  , en señ án d o le s  s iem p re  d o c t r in a  que  ap o y e  
l a  o b s e rv a n c i a  de e l las  , p o n d e rá n d o le s  m u c h o  su que
b r a n t a m ie n to  , y  a n im a n d o la s  s ie m p re  á  su profesion,  
q u e  p u e s  este  es el  medio  y  c a m in o  p o r  d o n d e  h a n  de 
l l e g a r  á  la  p e r fec c ió n  re l ig io sa  , en es to  h a n  de  poner 
su p r in c ip a l  e s t u d i o , e s ta  h a  de ser  la  m ed ida  y l a  re 
g la  que  h a n  de  se g u i r  , y  el d e c h a d o  que  h a n  de mirar ,  
y  el b la n c o  d o n d e  las  h a n  de  e n c a m in a r  todos  los  que 

la s  p re te n d e n  a y u d a r .
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C A P I T U L O  X X X I X .

Como la  S a n ta  M a d r e  v in o  a l C onvento  de C a rm e lita s  
D esca lza s  de A lb a  , donde m u r i ó , y  de a lg u n a s  se

ña les  que preced ieron  y  acom pañaron su  g lo r io 

so tr a n s ito .

V
E n i a  la  S a n ta  M a d r e  de B u rg o s  con  g r a n  deseo  de 

l l e g a r  á  su M o n a s te r io  de A v i l a ;  mas la o b ed ien 
cia de  su P e r l a d o  le  a t a jo  los  p a s o s , y le h izo  t o r c e r  el  

camino a  l a  v i l la  de  A l b a  , d o n d e  es ta b a  la  D u q u e s a  
D o ñ a  M a r í a  E n r iq u e z  ; que  c o m o  a m a b a  y  e s t im a b a  
tanto á  la  S a n ta  , la  m a y o r  g lo r i a  que  po d ia  tener  en la  
t i e r r a ,  asi  p a r a  el  con su e lo  y r e m e d io  de  sus t r a b a jo s ,  
como p a r a  lu z  y  g u ia  de  su v id a  ( p o rq u e  e r a  u n a  p e r 
sona m u y  c h r i s t i a n a  y  de m u c h a  v i r t u d )  e r a  su p re sen 
cia y  su v is ta .  Y  asi h a b ia  ped ido  a l  P .  F r .  A n to n io  
de J e s ú s ,  que  e ra  en tonces  V ic a r io  P r o v i n c i a l ,  y P e r 
lado s u y o ,  que  se l a  t ra x ese  p o r  A lb a .  E s ta b a  el P a d r e  
V icar io  P r o v in c i a l  en M e d in a  del  C a m p o  , e s p e ra n d o  
que l l egase  la  S a n ta  M a d r e  p a r a  c u m p l i r l a  p a l a b r a  que  
él h a b ia  d a d o  á  la  D u q u e s a , y a c o m p a ñ a r l a  en este c a 
mino. D ix o le  á  la  M a d r e  e ra  g u s to  su y o  fuese á  A lb a ,  y  
la M a d r e  o bedec ió  luego  este m a n d a to  , que  fue h a r t o  
r iguroso p a r a  e l l a , p o rq u e  ven ia  con  g r a n  deseo de lle
gar á  su C o n v e n to  de A v i l a , y  descan sa r  a lg ú n  tan to  de 
los g r a n d e s  t r a b a jo s  que  h a b ia  p adec ido  en B u r g o s ;  pe

ro a c e p ta n d o  la  obed ienc ia ,  p a r t ió  p a r a  A lb a ,d o n d e  l le 
gó dia  de S. M a te o  A p o s to l  á  las  seis de la  t a rd e  del 
año de mil qu in ien tos  o c h e n ta  y  dos .  R e c ib ié ro n la  sus  
hijas con  g r a n  r e v e re n c ia  y d e v o c io n , to m a n d o  su ben 
dición, y b esándo le  la  m a n o ,  l a  q u a l  e l la  d a b a  en tonces  

con a l e g r í a  y  .apac ib il idad  ( c o s a  que  so lia  h a c e r  p o -
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cas  veces ) d ie iendo les  p a l a b r a s  m uy  am o ro sas .
V e n ia  m u y  c a n s a d a  y f a t ig a d a  del c a m in o ,  po rque  

h a b ia  dos  d ia s  que  c o n  ven i r  en fe rm a  y  con  c a le n tu ra  
n o  se h a b ia  h a l la d o  que  com iese  sino e r a n  unos  higos ,  
y  o t ro  d ia  unas  b e rz a s  mal a d e re z a d a s .  Y  as i  se acostó 
lu e g o  im p o r tu n a d a  de sus h ijas  , d ic iendo  : O va /am e  
D io s  , h i j a s , y  qué  cansada  me s ien to  , m as ha  de v e in 
te  años que no me he acostado ta n  te m p ra n o  como aho
r a  ; bend ito  sea D io s ,  que be caído m ala e n tre  ellas .  Le 

v a n tó se  o t ro  d ia  á la  m a ñ a n a  , a n d u v o  m i ra n d o  la  ca 
sa  , o y ó  M i s a , y co m u lg ó  c o n  m u c h o  e sp ir i tu  y  de 
voc ion ,  Y de  es ta  m a n e ra  c a y e n d o  y l e v a n ta n d o  a n d u 
v o  o c h o  d ia s  , en los quale s con  a n d a r  con  n o ta b le  fla

queza  r e z a b a  el Oficio d iv ino ,  y c o m u lg a b a  c a d a  d ia ,que  
e r a  el sus ten to  y v i r tu d  que  le d a b a  f u e r z a s  no solo al  
a l m a  , s ino tam b ién  al  c u e rp o .  Y a u n q u e  e s fo rz a b a  pa
ra  d is im u la r  la  e n f e r m e d a d ;  p e ro  e l la  se co m en zó  á des
c u b r i r  C onoc idam en te ,  y asi el dia  de S. M igue l  despues 
d e  h a b e r  o ido  M i s a , y c o m u l g a d o , a p r e t a d a  de las  con 
g o ja s  y d o lo re s  que  p ad e c ía  , se r ind ió  á  mas no p o 
d e r  , y  a c o s tó  en la  ca m a  , y  p id ió  la subiesen á una  
e n fe rm e r ía  a l ta  , po r  h a b e r  en e l la  una  rexa  que  sale  al  
a l t a r  m a y o r ,  p o r  d o n d e  p o d ía  o i r  M isa .  E s tu v o  todo 
el d ia  y una n o c h e  em b eb id a  to d a  y t r a n s p o r t a d a  en 
o r a c io n ,  d o n d e  en ten d ió  de n u es t ro  S e ñ o r  que  se le ace r 
c a b a  la h o r a  de su descanso .  Q u e  a u n q u e  h a b ia  mas de 
o c h o  añ o s  le h a b ia  r e v e la d o  el S e ñ o r  el a ñ o  en que  ha 
b ia  de m o r i r ,  y lo t r a h í a  esc r i to  en c i f ra  en su b rev ia 

r i o ,  y se lo  h a b ia  d ic h o  asi a i  P a d r e  M a r i a n o  , y de 
a lg u n a s  h i jas  su y as  en S eg o v ia  se h a b ia  d e s p e d i d o , di

c ien d o  no las v e r ia  m as  en es ta  v i d a ,  y q u e  se ace rca 
ba  su p a r t id a  , y asi lo ten ian  en ten d id o  cas i  todas  las 

M o n ja s  de  a q u e l la  c a sa  ; p e ro  no co n s ta  que  supiese el 

d ia  h a s ta  este  p u n t o ,  q u e  s in  d u d a  fue  p a r a  e l la  l a  me- 
? o e  n A  jor
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jo r  n u e v a  que  en su v i d a t u v o  , p o r  ser  lo  que  m as  ten ia  

en e l la  d e seado .  Q u e  si la  v id a  t r a b a j a d a  de los j u s 
tos no  tuv iese  el bien e scond ido  en la  m u e r t e ,  no  p o 
d r ía  t o l e r a r s e ,  p o r  ser  esa no  m u e r t e ,  s ino v id a  , d o n 

de to m an  p u e r to  en a q u e l l a  p a t r ia  de  e t e rn a  fe l ic idad  y  
descanso.  Y  le  d ixo a  la  M a d r e  A n a  de S .  B a r to lo m é  su 

c o m p a ñ e r a ,  c o m o  y a  e r a  l l e g a d a  su p a r t id a  , y q u e  
no se lo h a b ía  d ic h o  antes  p o r  no d a r l a  pena .  D esd e  en 
tonces  no  h izo  n in g ú n  caso  de la s  e s p e ra n z a s  que  los  
m édicos  d a b a n  de su sa lud .  C o m e n z a ro n  tam b ién  á  te
m e r  la s  M o n ja s ,  a c o rd á n d o s e  de a lg u n o s  p ro n o s t ic o s  y  
señales  que  an tes  que  la M a d r e  v in iese  , y  en su m ism a  

e n fe rm e d a d  h ab ian  en tend ido .  P o rq u e  a lg u n a s  R e l ig io sa s  
de a q u e l  M o n a s te r io  hab ian  v is to  a lg u n a s  veces  una  es
t r e l la  m uy  g r a n d e  y r e sp lan d e c ie n te  en c im a  de la Ig le 
sia , o t r a  vio  en t re  las  och o  y nueve  de la  m a ñ a n a  p a 
sar  ju n to  á la  v en tan a  de la  ce lda  d o n d e  despues  m u 
r ió  la S a n ta  M a d r e  , un  r a y o  de c o lo r  de c r i s ta l  m u y  

h e r m o s o :  o t r a ,  dos luces  m u y  re sp landec ien tes  en i a  
v e n ta n a  de  la  m ism a c e l d a ,  y aque l  mesm o v e r a n o  a n 
tes que  la  M a d r e  viniese a A lb a  e s tando  las  R e l ig io sa s  
en o r a c io n  , o ían  un  gem ido  m u y  p eq u e ñ o  y a g r a d a 
ble c ab e  s í , y  e r a n  tan ta s  las  cosas  y  seña les  que  se 
veían , que las  M o n ja s  a n d a b a n  con  g r a n d e  t e m o r  d s  
a lgún  p rod ig io so  suceso en la  O rd e n .

T r e s  dias  an tes  de su m u e r te  env ió  á l l a m a r  la S a n 
ta M a d r e  al  P a d r e  F r .  A n to n io  de J e s ú s , V ic a r io  P r o 
v in c ia l ,  que  h a b ia  ven ido  con  e l l a ,  p a r a  que  la  en t ra se  
á c o n f e s a r 5 y despues  de h a b e r l a  confesado  , en p re s e n 
cia de o t r a s  h e r m a n a s , la  r o g ó  que  no los dexase  , s ino 
que pidiese  á D io s  m uc h o s  añ o s  de v i d a ,  pues  e ra  tan  
necesaria .  E l l a  r e s p o n d i ó , que no se cansasen  en esto,  
que ya  ten ia  ce rca  su p a r t i d a ,  y  v a  e l la  no e ra  m enes 

ter en el  m u n d o .  E s t a n d o  en  estas  p la t ic a s  le  d ió  u n a

g r a n -



g r a n d e  c o n g o ja  , de  m a n e ra  que  p a r e c ía  se le c o m e n 
z a b a  á  l e v a n ta r  el  p e c h o ,  a c u d ie ro n  los  médicos  con 

g r a n d e  p r ie sa ,  y  m a n d a r o n la  b a x a r  a d o n d e  an tes  e s ta 
b a  , p o r  ser  m u y  f r ia  a q u e l la  p i e z a ,  y  con  g r a n d e  c u i 
d a d o  c o m e n z a ro n  á  a p l i c a r l e  m e d ic i n a s : e l la  se sonre ía ,  
d a n d o  á  en ten d e r  el p o c o  f ru to  que  de e l las  espe raba .  
E c h a r o n l a  unas  ven tosas  s a j a d a s ,  la s  q u a le s  adm it ió  de 
b u e n a  g a n a  , p o r  ser  m ed ic ina  pen o sa  ; que  l a  que  en 
v id a  tu v o  p o r  g lo r i a  el  p a d e c e r ,  no  lo  p u d o  p e r d e r  en 

es ta  h o r a  , q u e  c o m o  u no  v iv e  m ue re .  Ib a se  y a  a c e r 
c a n d o  p o r  la  p o s ta  l a  u l t im a  de  su  v id a  , y  asi  v ispe ra  
de  S. F r a n c i s c o  á  la s  c inco  de  l a  t a r d e  p id ió  el  S a n t í 
s imo S a c r a m e n to  : m ien t ra s  se lo  t r a h í a n  e s ta b an  j u n 
ta s  las  M o n ja s  de l  M o n a s te r io  en su p re sen c ia  con  g ra n  
sen t im ien to  y  t r i s teza  , q u a n ta  m e re c ía  e l  ca so  p re sen 
te  , tem iendo  v e rse  d e s a m p a ra d a s  y  h u é r f a n a s  de ta l  
M a d r e .  E l l a  la s  m a n o s  pues ta s  co m e n z ó  á  dec ir les  las 
p a l a b r a s  s igu ien tes:  H ija s  m ia s ,y  señoras m ia s ,p e r  donen 
me e l m a l exem p lo  que les  he dado  , y  no a prendan  de 
m í , que he sido la  m ayor pecadora  de l m u n d o , y  la  que 
m as m a l ha g u a rd a d o  su  R e g la  y  C onstituciones. P i -  
doles p o r  am or de D io s ,  m is h i j a s , que las  g u a rd en  con 
m ucha  p er fe cc ió n  , y  obedezcan á  s u s  S u p e r io r e s .  E s to  
r e p e t i a  m u c h a s  veces  con  g r a n  f e r v o r  de e sp ír i tu  , e n 
te rnec íanse  sus h i jas  co m o  e r a  r a z ó n , l l o r a b a n  unas,  
g em ian  y  s u s p i r a b a n  o t r a s  , y  to d a s  se co m p u n g ía n  de 

v e r  la  h u m i ld a d  de  l a  S a n ta  , y de o i r  la s  p a l a b r a s  que 

les  dec ía .
A s i  com o  l leg ó  el S an t í s im o  S a c ra m e n to  , con  estar 

en este  t iem po  tan  ca íd a  y m o r t a l  que  no  se p o d ía  ro dea r  
en la  c a m a  si no e r a  a y u d a d a  de dos  R e l ig io sa s  , se sen
tó  con  m u c h a  l ig e reza  y f e r v o r  so b re  e l la  sin a y u d a  de 
nad ie .  Y  e r a n  ta n  g r a n d e s  los  Ím pe tus  que  el  a m o r  le 

c a u s a b a , que^parec ia  se q u e r í a  e c h a r  de l a  c a m a  á  r e -
ce-
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ceb ir  a ta l  M a g e s ta d .  P u so se le  el  r o s t ro  tan  g r a v e , tan  
encend ido  y re s p la n d e c ie n te  , que  no se d e x a b a  m i ra r .  
E s ta b a  v e n e ra b le  y h e rm o s a ,  m u y  desem ejan te  á la e d a d  
que tenia  , y com o  si f u e r a  m u c h o  m as  m oza .  P u es ta s  
las  m a n o s ,  y a b r a s a d o  en a m o r  su e s p í r i t u , l leno  el ro s 
t ro  de a l e g r í a ,  co m en zó  a q u e l  b la n q u ís im o  Cisne á  can* 
t a r  a l  fin de su v id a  con  m a y o r  d u l z u r a  y s u a v id a d  
que en to d a  e l la  lo  h a b ia  h e c h o .  P o r q u e  h a b l a n d o  con  
su E s p o s o  que  ten ia  de lan te  , dec ia  m u c h o s  re q u ie b ro s ,  
y tan  a m o ro s a s  y du lces  ra z o n e s  , que  á  todos  p o n ia n  
g r a n  d evoc ion  : e n t re  o t r a s  dec ia  asi  : O Señor  mió , y  
E sp o so  m ió , y a  es llegada  la  hora  d esea d a , tiem po  es y a  
que nos veam os. S e ñ o r  m ió , y a  es tiem po  de c a m in a r , sea  
m uy en hora b u e n a ,y  cúm p lase  v u e s t r a  v o lu n ta d . T a  es 
llegada  la  hora  en que yo  sa lg a  d es te  d e s tie r ro  , y  m i  
alm a goce en uno con v o s  de lo que ta n to  ha  deseado.
Y c o m o  la  que  en v id a  h ab ia  s ido  tan ze losa  de la  I g l e 
sia , y  p o r  el  a u m e n to  de  ella  h a b ia  t r a b a j a d o  en fu n 
d a r  ta n to s  M o n a s t e r i o s ,  d a b a  en la  m u e r te  m u c h a s  g r a 
cias á  D io s  p o rq u e  la  h a b i a  h e c h o  h i ja  de la  I g le s i a ,  y  
p o r q u e  m o r ia  en el g re m io  de  e l la  ,  y  m u c h a s  veces  r e 
pe t ía  estas  p a l a b r a s  : E n  f i n , S e ñ o r  , soy b ija  de la  Ig le 
sia . Y  este e r a  u no  de los  m a y o r e s  consue los  que  en
tonces ten ia  su a lm a .

P e d ia  con  m u c h a  dev o c io n  á  n u e s t ro  S e ñ o r  p e r d ó n  
de sus p e c a d o s ,  y  d e c i a ,  que  p o r  los  m erec im ien tos  de  
Jesu C h r i s to  n u e s t ro  S e ñ o r  e s p e ra b a  ser  s a lv a  ; y á  la s  
R e l ig io sas  p ed ia  ro g a s e n  esto á  D ios .  E n  to d o  este  t iem 
po r e p e t ia  m u c h a s  veces  estos versos  : S a c r if ic iu m  D eo  
s p ir i tu s  c o n tr ib u la tu s  ; cor c o n t r i tu m , e t  h u m ilia tu m  
D eus non d e s p id e s  : N e  p ro jic ia s  me a f a c i e  tu a  5 e t  
s p ir i tu m  sa n c tu m  tu u m  ne a u fe r a s  a me. Cor m undum  
crea in  me D e u s .  Y  p a r t i c u l a r m e n te  y  mas de  o r d i 

nario  no  se le  c a ía  de  l a  b o ca  a q u e l  m e d io  v e r s o  : Cor

con-
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c o n t r i t u m ,e t  h u m ilia tu m  D e u s  non d e s p id e s .  Q u e  son 
v e rso s  de D a v i d ,  que  qu ie ren  dec i r  : Sacr i f ic io  a g r a d a 
b le  es p a r a  D ios  el esp ir i tu  a t r i b u l a d a .  S e ñ o r  , no des
p rec ies  el  c o r a z o n  c o n t r i to  y h u m i l l a d o .  N o  me eches 

de  tu  p resenc ia  , y no a p a r t e s  d e  mí tu  san to  esp ir i tu .  
C r ia  en m í , S e ñ o r  , un  c o r a z o n  l im p io  y p u r o  : todas 
p a l a b r a s  de un c o r a z o n  h u m i ld e  y peni ten te .

D e s p u e s  de h a b e r  r e c ib id o  el C u e r p o  de Je su  C h r is 

to  nues tro  S e ñ o r  ( que  con  tan  g r a n d e  r a z ó n  la  Iglesia  
l l a m a  V iá t i c o ,  que  qu ie re  d e c i r  co m id a  y m an ten im ien 

to  p a r a  el  c a m in o  ) pid ió  el  S a c ra m e n to  de  la Ex t rem a  
U n c ió n  , c o n  que  el  a lm a  se a c a b a  de fo r ta l e c e r  , y dar  
u n  b a ñ o  en la  S a n g r e  del  C o r d e r o ,  p a r a  con  mas liber 
t a d  ju n ta r s e  con  é l , y g o z a r l e  en te ra m e n te .  R ec ib ió  este 
S a c r a m e n t o ,  c o n  g r a n  r e v e re n c ia  á  las  nueve  de  la  n o 
c h e  el  m ism o d ia  ( q u e  e r a  v í s p e ra  de  S. F ra n c i s c o  ) 
m ie n t ra s  le u n g ía n  su c u e rp o  en la  f o r m a  que  la  Iglesia 
t iene de c o s tu m b re  , y e l la  a y u d a b a  á  dec i r  los  Salm os,  
y  r e s p o n d ía  á  las  o r a c io n e s  y p reces  que  a l l í  se dicen.

E n  rec ib iendo  este  beneficio  ( que  lo  es m uy  g ra n d e  
este  S a c r a m e n to  p a r a  a q u e l la  h o ra  ) vo lv ió  á  d a r  g r a 
c ias  de n u e v o  á  n u es tro  S e ñ o r  , p o r q u e  la  h a b i a  h ech o  
h i j a  de  la Ig le s ia  , cas i  c o n  las  m ism as  p a l a b r a s  y  g o 
z o  que  an tes  : l legóse  en tonces  el  P a d r e  V ic a r io  P r o v in 
c ia l  , y  p r e g u n t ó l e , que si D io s  la  l l e v a b a  de es ta  en fe r 
m e d ad  , si g u s ta r í a  l lev asen  su  c u e r p o  á  A v i la ,ó  se q u e 

dase  en A lb a .  A  esto r e s p o n d i ó , c o m o  que  le  d a b a  pe
s a d u m b r e  a q u e l l a  p r e g u n t a  , y d ixo  : T engo  yo de tener  

cosa p r o p ia  ? A q u i  no me d a rá n  un poco de t i e r r a l  M os 
t r a n d o  en tonces  la  que  s iem p re  h a b i a  s ido  M a e s t r a  de 
la  p o b r e z a ,q u a n  d e s a p r o p ia d a  y d esas id a  es ta b a  de todo 
en a q u e l l a  h o ra .  En to d a  a q u e l l a  no ch e  p adec ió  grandes 
d o lo re s , r ep i t iendo  de q u a n d o  en q u a n d o  sus versos  acos

t u m b r a d o s  , y á  las  s ie te  de la  m a ñ a n a  d e l  d ia  s iguien
te
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te ( q u e  fue  á  los  q u a t r o  de O c t u b r e )  se ech g  de un l a 
do á  l a  m a n e r a  que  p in tan  á  la  M a g d a l e n a , con un  C r u -  
cifixo en la  m a n o  (que tu v o  s iem p re  h a s ta  que  se le q u i 
t a r o n  p a r a  e n t e r r a r l a ) ,  el  r o s t ro  m u y  encend ido  , con  

g r a n d í s im o  sosiego  y q u ie tu d  se q uedó  a b s o r ta  toda  en 
D i o s ,  y  e n a g e n a d a  to d a  con  la  n o v e d a d  de  lo  que  se le  

c o m e n z a b a  á  d e s c u b r i r , y  a l e g re  con  l a  poses ion  que 
cas i  c o m e n z a b a  y a  á  g o z a r  d é l o  que  ta n to  ten ia  desea 
do.  E s t u v o  de es ta  m a n e ra  sin m o v e r  pie  ni m ano  p o r  
espac io  de c a t o r c e  h o r a s , q u e  fue  h a s ta  las  nu ev e  d e  
l a  n o c h e  de  a q u e l  m ism o  d ía .

E n  este t iem p o  qu ién  p o d r á  c o n t a r  lo que a q u e l l a  
a l m a  s a n ta  p a s a b a  e n t re  e l la  y su d u lce  E s p o s o  ? L a s  
\  isiones 5 las  h a b l a s  y los  co lo q u io s  de a m o r  ? C o m o  
la  que  y a  se a c e r c a b a  a l  t a la m o  tan  d e s e a d o , y a l  le 
c h o  f lo r id o  de su a m a d o .  Q u e  si en v id a  el  S e ñ o r  t a n 
tas veces la  v i s i t ó ,  y  tan tas  se le m o s t ró  con  tan tos  g e -  
ne ros  de v i s io n e s ,  y  a lg u n a s  tan  c o n t in u a s ,  q u e  d u r a 
ro n  p o r  a lg u n o s  a ñ o s  ,  a h o r a  que  e r a  el t i em p o  de la  
neces idad  y  t r a b a j o , qu ien  p u ed e  d u d a r  s ino  q u e  le  
veía  y as is tía  a l l i  el R e y  de 1 a g l o r i a ,  d á n d o le  m i l  n u e 
vas  de a l e g r í a ,  y  l l a m a n d o la  p a r a  sí con  a q u e l la s  d u l 
ces p a la b ra s .  V en a m a d a  m ía  , p a lo m a  mía , da te  p r i e 
s a ,  a m ig a  m ía  , que  y a  h a  p a s a d o  el  I n v ie rn o  d e  es ta  
v id a ,  y co m ie n z a n  á  a p a r e c e r  las  h e rm o sa s  f lo res  de la  
P r im a v e r a  de  mi e te rn id ad  y  mi g lo r ia .  Q u ié n  d u d a  
que le h a r i a  c o m p a ñ ía  la  V i rg e n  S a n t í s i m a , y  su g lo r i o 
so E s p o s o  S. J o s e p h  , que  ta n ta s  veces se le  m o s t r a ro n  
y fa v o re c ie ro n  en  v id a  , l a  a c o m p a ñ a r o n  en sus t r a b a 
jos  , y  d ie ro n  m u c h a s  p r e n d a s  de l  a m o r  que le t e n ia n ?  
H u b o  a lg u n o s  test igos  de es ta  bu en a  c o m p a ñ í a ,  p o rq u e  
la M a d r e  A n a  de  S. B a r t o lo m é ,  c o m p a ñ e ra  p e rp e tu a  de 
la  S a n ta  , y  m u y  p a re c id a  á  e l la  en la s  v i r tudes  y e s 
pir i tu  (q u e  a h o r a  es P r i o r a  en P a r í s )  v ió  en esta  o c a -  

Tom. I. O o o  s ion,
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s i o n ,  an te s  q u e  la  M a d r e  e sp ira se  ( c o m o  e l la  confiesa 
en  su d ic h o )  á los  pies de la c a m a  á  C h r i s to  n u e s t ro  R e 
d e n t o r  con  g r a n  r e s p l a n d o r , a c o m p a ñ a d o  de infinitos 
A n g e le s  , que  a g u a r d a b a n  el a lm a  de la  S a n ta  M a d r e  
p a r a  l l e v a r l a  á  su g lo r ia .  T a m b i é n  a s is t ie ron  á  su ca 
b e c e ra  los d iez  mil M á r t i r e s  ; p o rq u e  el los  se lo hab ían  
o f r e c id o  m u c h o s  a ñ o s  h a b ia  en un  a r r o b a m ie n t o  que 
t u v o ,  despues  de  h a b e r l e s  c e l e b r a d o  su fiesta , y  v o l 
v ie n d o  de é l , co m o  le p r e g u n ta s e  la  C o n d esa  d e  O s o r -  
n o , que  e r a  u n a  s e ñ o r a  m u y  d e v o ta  ,  y  g r a n d e  am i
g a  s u y a , q u é  h a b ia  s e n t id o ,  le  d ixo  le  h a b ia n  a p a re c id o  
lo s  d iez  mil M á r t i r e s  , y  le  h a b ia n  p ro m e t id o  de a c o m 
p a ñ a r l a  á  la  h o r a  de  su m u e r t e ,  y l l e v a r l a  á  g o z a r  de 
D io s .  Y  asi  la  e n fe rm e ra  q u e  c u r a b a  á  la  S a n ta  , que 
se l l a m a b a  C a ta l in a  de la  C on ce p c ió n  ( q u e  m u r ió  c u m 
p l id o  un  a ñ o  que  la  S a n ta  M a d r e  sa l ió  de este  mundo ,  
q u e  e ra  u n a  M o n ja  de s in g u la r  c a r i d a d  y e s p i r i tu )  es
t a n d o  s e n ta d a  en u n a  v e n ta n a  b a x a  , q u e  sa l ía  a l  c lau s 
t r o  en la  m ism a c e ld a  de l a  S a n ta  M a d r e  , a q u e l la  no
c h e  que  e s p i ró  ,  o y ó  un  g r a n  r u i d o ,  c o m o  d e  g e n 
te  q*:e ven ia  m u y  a l e g r e  y r e g o c i j a d a , y  v ió  que  p a 
s a b a n  p o r  la  c l a u s u ra  m u c h a s  p e r s o n a s  r e s p la n d e c ie n 
tes  v e s t idas  to d a s  de b l a n c o ,  y  e n t r a r o n  to d a s  en la  
m ism a  ce ld a  d o n d e  e s ta b a  l a  S a n ta  M a d r e  en fe rm a  
c o n  g r a n d e s  d em o s t ra c io n e s  de  c o n te n to  : e r a  t a n ta  la 
m u c h e d u m b r e  de a q u e l l a  d ic h o s a  c o m p a ñ ia  , q u e  con 
e s ta r  to d a s  las  R e l ig io s a s  de a q u e l  C o n v e n to  en  l a  cel 
d a ,  n o  se p a r e c ía  n in g u n a .  L l e g a r o n  to d a s  á  l a  c a m a  
d o n d e  es taba  la  S a n t a , y  á  este p u n t a  d ic e  q u e  espi
r ó  , q u e  fué á  las  n u e v e  de la  n o ch e .

E s t a  fue l a  h o r a  en q u e  sa l ió  a q u e l l a  b ie n a v e n tu ra 
d a  a l m a  de  la  c á r c e l  d e  su c u e r p o .  Y es tos  sag rados  
S a n to s  , en c o m p a ñ ía  de los A n g e le s ,  h ic ie ro n  su oficio 

d e  l l e v a r l a  h o n r a d a  y  a c o m p a ñ a d a  a l  descanso  eterno
dei
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de l  C i e l o ,  q u e  c o n  ta n to s  t r a b a jo s  ten ia  m e re c id o  ; v i 
v ie n d o  a c á  en el suelo .  A  la  h o r a  que  la  S an ta  M a d r e  ei’ 
p i r ó ,  v ió  u n a  R e l ig io s a  s a l i r  p o r  su b o ca  una  co m o  p a 

lo m a  b l a n c a , y  o t r a  á  es te  m esm o t i e m p o  una  e s t r e 
l l a  s o b re  la t o r r e  y c a m p a n a r i o  d e  ía  Ig le s ia  , y  o t r a s  
v ie ro n  cosas  m u y  m a r a v i l l o s a s ;  c o n  las  q u a le s  d a b a  el 
S e ñ o r  p o r  mil  re squ ic io s  m u e s t r a s  de  l a  g lo r i a  y  fe l i 
c i d a d  d e  que  g o z a b a  a q u e l l a  a lm a .

L a  ca u s a  y  ocas ion  d e  su  m u e r te  a t r ib u ía n  los  
m édicos  a l  g r a n  c a n s a n c io  y  m o l im ien to  de l  c a m in o ,  á  
un f luxo  d e  s a n g r e  q u e  le s o b r e v i n o , y  as i  le fue f a l 
t a n d o  la  v i r tu d  y  la v ida .  P e r o  lo  c i e r to  es , q u e  a u n 
q u e  no  se puede  n e g a r  s ino q u e  a y u d a r í a n  m u c h o  es
tos  acc iden tes  p a r a  c o r t a r l e  e l  h i lo  d e  la  v ida  , p e ro  
el  c u c h i l l o  q u e  le d ió  la  m ue r te  fue  u n  ta n  g r a n d e  Ím 
pe tu  de  a m o r  de  D io s  tan  p o d e ro s o  -y tan  fue r te  , que  
le  a r r a n c ó  y d iv id ió  no  so lo  el  e sp ir i tu  de l  a l m a  , s ino  
tam b ié n  e í  a l m a  de l  c u e r p o , p o r q u e  en to d o  aqu e l  t i e m 
po  que  e s tu v o  a b s o r t a  y  a r r e b a t a d a  ( q u e  fue  p o r  e s 
p ac io  de  c a to r c e  h o ra s  , c o m o  habernos  d i c h o )  de  ta l  
m a n e ra  se fue  en ce nd iendo  y a b r a s a n d o  en a m o r  con  las  
cosas  q u e  v e í a ,  con  el  g o z o  de lo  q u e  e s p e r a b a , que  
sin se r  m as  en  su m a n o , c o m o  o t r a  a v e  F én ix  , m u r ió  
en a q u e l  d ichoso  fuego  en que  s iem p re  h a b ia  v iv ido .  
E s to  re v e ló  la  S a n ta  M a d r e  o t ro  d ia  despues  de su m u e r 
te á  u n a  M o n ja  de g r a n d e  sa n t id a d  y pe r fecc ión  que  
e l la  ten ia  en su O r d e n ,  que  e r a  la M a d r e  C a ta l i n a  de  
Jesus  ,  F u n d a d o r a  y P r i o r a  del C o n v en to  de  V e a s , c u 
yas  v i r tu d e s  , y  la  v id a  co n tam os  t r a t a n d o  de  a q u e l l a  
fundac ión  , d o n d e  tam b ién  d i x i m o s , com o  es ta n d o  con  
una g r a v í s im a  e n fe rm e d a d  , que r ien d o le  e n c u b r i r  las  
M on jas  l a  m u e r te  de  la  S a n ta  M a d re  p o r  no  d a r í a  p e 
na , e l la  lo  s u p o ,  y  d ixo  al  P .  F r .  G e ro n im o  de  la M a 

dre  de D i o s , P r o v in c i a l  de  los  D e s c a l z o s , le  h a b i a  apa-
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r e c i d o  la  M a d r e  m u y  g lo r io s a  , y  d ixo  que  s e  iba  á  g o 
z a r  de  D i o s ,  y  que  en su m u e r te  h a b i a  te n id o  un g r a n 
d e  Ím pe tu  de a m o r  de D io s  con  q u e  se le sa l ió  e l  a lm a ,  
y  o t ra s  cosas  que  r e f e r i r e m o s  en  el  c a p i tu lo  s iguiente .  
L o  m ism o r e v e ló  l a  S a n ta  M a d r e  á  un  P e r l a d o  g r a v e  
d e  su R e l ig ió n  , d ic iendo  : q u e  estos g r a n d e s  Ímpetus 
l i a b ia n  s ido  c a u s a  de  su m u e r t e , p o r q u e  h a b ia n  sido 
t a n  f u e r t e s , que  no lo  h a b ia  p o d id o  s u f r i r  su  n a tu ra l .

Y  no  es m u c h o  de e s p a n ta r  que  un  Ím p e tu  de es
t a  m a n e ra  sea tan  f u e r t e ,  que  p u e d a  a p a r t a r  el  a lm a  del 
c u e r p o  5 pues  c u e n ta  de sí la  S a n t a , que  de  so lo  oír  
u n a  vez  c a n t a r  una  c o p la  q u e  t r a t a b a  de q u a n  penosa  
c o s a  e r a  v iv i r  sin  v e r  á  D io s  , le  v ino  un  Ím petu  se
m e ja n te  con tan  g r a n d e  vio lencia  , que  si no p r o v e y e r a  
D io s  que  c e s a r a  la  m ú s i c a , f u e r a  im p os ib le  p o d e r  te 
n e r  el a lm a  en el  c u e rp o .  E s to  lo  ten ia  e l la  an tes  p r o 
fe t izad o  j p o r q u e  t r a t a n d o  en su v id a  de estos g ran d es  
ím p e tu s  y  deseos de  D io s  , dice asi  ( V id a  cap . 20 .  M o
r a d .  6. cap . 1 0 . ) .  T o  bien p ien so  a lg u n a  v e z  , que ha 
d e  se r  e l S e ñ o r  s e rv id o  , que s i v a  ad e la n te  , como v a  
a h o r a , que se  acabe con a ca b a r  la  v id a .  Y  en o t r a  p a r 
t e  d ice  h a b la n d o  de  sí. T o  s é  de una  p erso n a  que es 
ta n d o  en oracion s e m e ja n te , oyó c a n ta r  una  v e z ,  y  cer
t i f ic a  , que á su  p a re c e r  , s i  e l  can to  no cesa ra  , iba  y a  
á  sa lir se le  e l  a lm a  del cuerpo  , y  a s i p r o v e y ó  su  M a 
g e s ta d  que cesase  e l can to  , que la  que e s ta b a  en es ta  
su sp en sió n  bien p o d r ía  m o r i r s e , m as no dec ir  que ca 
lla se .  Y fue  c l a r o  in d ic io  d e  h a b e r  s ido  es ta  la  o c a -  
s ion  de  su m u e r te  , p o r q u e  q u e d ó  ta n  so se g ad a  luego 

q u e  m u r ió  , que  á  la s  que  m u c h a s  veces  l a  h a b i a n  visto 
a r r o b a d a  en o r a c i o n ,  no  les  p a re c ía  s ino  que  e s taba  to d a 
v ía  en e l la .  P u e s  d e  es ta  v io le n c ia  g r a n d e  é ím p e tu  de 
a m o r  fue su a lm a  tan  fu e r te m e n te  a r r e b a t a d a  , que  no 

so lo  se e n a g e n ó  de los  sen t idos  ? s ino tam b ié n  de l  c u e r 
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po  , p o r q u e  de  l a  m u c h a  f u e r z a  con  q u e  e s taba  a b r a 
z a d a  , u n id a  con  su d iv ino  y  ce les t ia l  E s p o s o  , le  p r o -  
v ino  un g r a n  f luxo  de s a n g r e , y  de  él  l a  m ue r te .

F u e  el d ia  de su g lo r io so  t r a n s i to  J u e v e s  en t re  las 
n u e v e  y  l a s  d iez  de la  n o c h e  , á  q u a t ro  del  mes de O c 
tu b re  del  a ñ o  de mil  y  qu in ien to s  o c h e n ta  y  dos  , d ia  
de l  g lo r io so  y  b ie n a v e n tu ra d o  S. F r a n c i s c o ,  de  quien 
l a  S a n ta  e r a  m u y  d evo ta .  F u e  el a ñ o  en que  se enm en 
d a r o n  los t i e m p o s ,  q u i t a n d o  los d iez  d ias  que  a n d a b a n  
de  s o b ra  y  a d e l a n ta d o s  , y  asi  el  d ia  s igu ien te  se con 
t a r o n  qu in c e  de  O c tu b r e  , s iendo  Pontí f ice  G re g o r io  
D e c im o te r c io  de g lo r io sa  m e m o r ia  , y  r e y n a n d o  en E s 
p a ñ a  el R e y  C a t o l i c o ,  y p ru d e n te  D .  F e l i p e ,  segundo  de 

este  n o m b re .
M u r i ó  de sesenta  y  siete a ñ o s , seis meses y  siete 

d í a s , h a b i e n d o  v iv id o  en la  R e l ig ió n  q u a r e n t a  y  siete 
a ñ o s ,  los  ve in te  y  siete en la  E n c a r n a c i ó n  , y los  vein te  
p o s t r e ro s  en la  pen i tenc ia  y  o b s e rv a n c ia  de la  p r im e r a  
R e g l a  que  e l la  re s t i tu y ó .  L a  q u a l  fue  el S e ñ o r  s e rv id o  
q u e  v iese  an tes  que  m uriese  m u y  a c r e c e n ta d a  , y  con 
P e r l a d o s  p ro p io s .  Y  v ió  c u m p l id a  l a  p ro fe c ía  que  el  
S e ñ o r  an tes  le h a b i a  p ro fe t iz a d o .

E r a  la  S a n ta  M a d r e  de m u y  b u e n a  e s t a t u r a ,  en su  
m o c e d a d  h e rm o sa  ; y  despues  de v ie ja  de  m u y  buen p a 
r e c e r  : el c u e r p o  a b u l t a d o  y  m u y  b l a n c o ,  el  ro s t ro  r e 
don d o  y l l e n o ,  de m uy  bu en  t a m a ñ o  y  p ro p o rc io n .  L a  
co lo r  b la n ca  y e n c a r n a d a , y q u a n d o  es taba  en o ra c io n  
se encend ía  y  pon ía  h e rm o s ís im a  , en todo  el  dem ás  
t iem po la  ten ia  m u y  a p ac ib le .  E l  cab e l lo  n e g ro  y  c re s 
po , l a  f ren te  a n c h a  y h e r m o s a ,  los  o jos  n e g r o s ,  v ivos  
y  g r a c i o s o s ,  y p o r  o t r a  p a r t e  m uy  g raves .  L a s  cejas  a l 
go g ru e s a s  y l lenas  , la  nar iz  p e q u e ñ a , l a  p u n ta  a lg o  
red o n d a  , y  un  poco  in c l in a d a  p a r a  a b ax o .  L a  boca  de  

buen t a m a ñ o ,  y bien p r o p o r c io n a d a  con  el r o s t r o . T e n i a
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en  él  t res  lu n a r e s  que  c a ía n  al  la d o  i z q u i e r d o ,  que  le 
d a b a n  m u c h a  g r a c i a  , uno  mas a b a x o  de  Ja m i tad  de la 
n a r i z  , o t r o  e n t r e  la  n a r i z  y la  boca  , y  o t ro  d e b a x o  de 
l a  boca.  E n  to d o  su s em b lan te  e r a  t a m  a m a b le  y  a p a 
c ib le  , q u e  á  to d a s  las  p e rsonas  q u e  la  m i r a b a n  e r a  c o 

m u n m e n te  m u y  a g r a d a b le .  D a  los o jos  y  f ren te  p a re c ía  
a l g u n a s  veces  que  le  sa l ían  c o m o  r a y o s  d e  r e s p la n d o r  
y lu z  , que  le h a c ía n  re s p e ta r  á  los que la  m i ra b a n .  Es 
te  e r a  el r e t r a to  de la  M a d r e  s iendo  v i v a ,  la  q u a l  a h o 
r a  despues  de  a m o r t a j a d a  y  te n d id a  en el  sue lo  , d a 
b a  m u e s t ra s  en la  h e r m o s u r a  e x te r io r  ( c o m o  se escr ibe  
de l  g lo r io s o  S. M a r t i n  y  S. F r a n c i s c o )  de  la  g lo r i a  de 
q u e  g o z a b a  su a lm a .  P o r q u e  en a c a b a n d o  de e s p i r a r ,  
q u e d ó  su ro s t ro  h e rm o s o  en g r a n  m a n e r a , b la n c o  como 
el a l a b a s t r o ,  sin ru g a  n i n g u n a ,  a u n q u e  so l ia  tene r  h a r 
t a s  p o r  se r  y a  v ie ja  , las  m anos  y  los  pies con  la  m is 
m a  b l a n c u r a  , to d a s  t r a s p a re n te s  , que  se p o d ían  m i ra r  
en e l la s  c o m o  en  un e s p e j o ; y ta n  t r a t a b l e s  y tan  s u a 
v e s  a l  t a c to  co m o  si e s tu v ie ra  v iv a .  T o d o s  sus m ie m 
b r o s  q u e d a r o n  h e rm o s e a d o s  c o n  manifiestas  señales  de  
l a  inocenc ia  y s a n t id a d  q u e  en  e l los  h a b ia  c o n s e r 
v a d o .

F u e  ta n  g r a n d e  la  f r a g r a n c i a  del  o lo r  que  sa l ía  de 
su  s an to  c u e r p o  a l  t iem po  que  le ves t ían  y a d e r e z a b a n  
p a r a  e n t e r r a r l e  , q u e  t r a s c e n d ía  p o r  to d a  la  c a s a ,  y e ra  
d e  s u e r te  que  la s  R e l ig io sa s  no p o d ían  d is c e rn i r  á  qué 
o l o r  de  los de  a c á  de la  t i e r r a  se p a r e c ie s e ,  p o rq u e  v e r 
d a d e r a m e n t e  e r a  o lo r  del C ie lo .  Y  de r a t o  en  r a to  p a 
r e c e  q u e  v en ían  n u ev as  o la s  con  n u e v a  s u a v id a d  y 
f r a g r a n c i a  de  o lo r .  Y  e r a  t a n ta  la  fu e rz a  y  dem as ía  de 
é l , que  fue n ecesa r io  a b r i r  las  v e n ta n a s  p a r a  poder lo  
s u f r i r .  Q u e d ó  este o lo r  no so lo  en to d a  la  en fe rm e 
r í a  ,  c a m a , r o p a  y v e s t id u ra s  de la  S a n ta  M a d r e  , s i 
n o  en  to d a s  la s  dem ás  cosas  q u e  e l la  e s ta n d o  en fe rm a

to-
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t o c ó , c o m o  en los p la to s ,  y a u n  en el a g u a  con  q u e  los 

la v a b a n .  Y  asi  una  h e r m a n a  en  a c a b a n d o  de  a m o r t a j a r  
á l a  S a n ta  M a d r e  , fuese á  l a v a r  las m anos  d e s c u id a d a 
m en te  , y s in t ió  s a l i r  lu e g o  de  e l las  tan  g r a n d e  y  t a n  
s u a v e  o lo r  , que  le p a re c ia  cosa  del  C ie lo  , p o r  no h a 
b e r  v is to  cosa  sem ejan te  en la t i e r r a .  Y  fue en tan to  ex
t r e m o  , que  de  a h í  á m uc h o s  d ías  una  R e l ig io sa  que  h a 

cia  la  coc ina  , sen t ía  en e l la  es ta  especie  y d i fe renc ia  
de o lo r  , y b u s c a n d o  de d o n d e  p ud ie se  s a l i r ,  h a l ló  d e 
bax o  de un a r c a  u n a  sa lse r i l la  de  sa l  , q u e  h a b i a  s e r 
v id o  en la  e n fe rm e d a d  de la  S a n ta  5 y  e s ta b a n  sus  d e 
dos  s e ñ a la d o s  en e l la  , q u e d a n d o  a l l i  im p re s a s  la s  s e ñ a 

les de  q u a n d o  to m a b a  s a l , y  e a  e l las  la  f r a g r a n c i a  d e  
su c u e rp o .

V iv ie n d o  la  S a n ta  ex p e r im en té  y o  que  le  s a l ia  de  l a  
b o c a  n o tab le  o lo r  y f r a g ra n c ia  , y com encé  en tonces  á  
r e p a r a r  un p o c o ,  y  parec iendorr .e  p o c a  m o r t i f ic ac ión ,  
sen tía  mal de esto , p o rq u e  me v in o  s o s p e c h a  si a c a 

so to m a b a  a lg u n a s  pas t i l la s  de a l c o r z a s  conf ic ionadas  c o a  
o lo r e s ,  que  sue len  l l a m a r  p as t i l la s  d e  bo ca .  Y  q u e r i e n -  
do m e  in f o r m a r  de  su c o m p a ñ e r a  A n a  de  S. B a r to lo m é ,  
me d ixo que  e r a n  ta n  c o n t r a r io s  los  buenos  o lo re s  á  su  
cond ic ion  y  e n f e r m e d a d ,  que  la  n o c h e  an tes  h a b ié n d o la  
d a d o  un  v íz c o c h o  ,  p o r q u e  n o  h a b ia  p o d id o  c e n a r  p o r  
sus en fe rm e d a d e s  ,  dexó  de c o m e r lo  s o la m e n te  p o r q u e  
debia  l l e v a r  a lg ú n  p o c o  de o lo r  , y  tam b ié n  me d ixo ,  
que despues  que  la  S a n ta  M a d r e  h a b í a  q u e d a d o  m a n c a  
del b r a z o  , q u a n d o  la  a y u d a b a  á  ves t i r  sen t ía  es ta  mes-  
m a s u a v id a d  y f r a g r a n c i a  de o lo r  ,  y  asi l a  c o n s e r 
v a b a  despues  de  m u e r t a , y  es to  es m a y o r  m a r a v i l l a ,  q u e  
de  un  c u e r p o  m u e r to  ( q u e  de  su y o  no es m a s  que  un  

m u l a d a r ,  y  Ja co sa  q u e  m as  a sco  c a u s a  en  es ta  v id a ,  p o r  
desped ir  d e  o r d i n a r i o  de sí un h e d o r  tan  in su f r ib le ,  que  

inficiona d e  t a l  m a n e r a  el a y r e ,  q u e  sue le  c a u s a r  p e s 
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tes y  o t r a s  e n fe rm ed ad es  c o n ta g io s a s )  , s a lg a  u n  o lo r  
t a n  ex ces ivam en te  s u a v e  , que  co m o  a d e la n te  d iremos,  

d u r a  h a s ta  h o y  en  su c u e r p o  y  r e l i q u i a s , de  que  h a y  
m u c h o s  tes t igos  , c o n  h a b e r  ve in te  y  q u a t r o  a ñ o s  que 

m u r ió .
M u e r t a  l a  M a d r e  fue  g r a n d e  el  sen t im ien to  que  h i 

c ie ro n  sus h i j a s , y  to d a  la  O r d e n , com o  la  que  q u e d a 
b a  h u é r f a n a  sin e l la  ; p o r  h a b e r  s ido P a d r e  , M a d r e ,  
M a e s t r a  y  F u n d a d o r a  , y  ta n  a m a d a  , sin e m b a rg o  que 
to d o s  en ten d ían  la  m u c h a  r a z ó n  que  h a b ia  p a r a  h o lg a rse ,  
en tend iendo  l a  g lo r i a  y  fe l ic idad  que  g o z a b a .

L a s  R e l ig io sa s  to d a s  de l  M o n a s te r io  de A lb a  comen* 
z a r o n  lu e g o  á  v e n e r a r  su c u e rp o  y  re l iqu ia s  ; p o rq u e  
n o  so lo  la  b e s a b a n  los pies  y m anos  co m o  á  S a n ta  , si
no  tam b ié n  p o r  san to  to d o  lo que  e l la  h a b ia  to c a d o  lo 
g u a r d a b a n  y r e v e re n c ia b a n  c o m o  a  in s t ru m e n to s e n  quien 
e s p e ra b a n  que  D io s  h a b i a  de  m o s t r a r  su v i r t u d  , o b r a n 
do  cosas  m a ra v i l lo s a s  p a r a  h o n r a r  a  su s ie rv a .  Y  asi 
r e p a r t í a n  de sus v e s t id u ra s  con  g r a n d e  dev o c io n  p o r  los 
M o n a s te r io s  de  M o n j a s , y  P a d r e s  g ra v e s  a e  la  R e l ig ión .  
T o m ó  el  P .  V i c a r i o  P r o v in c i a l  el  h a b i t o ,  con  el q u a l  
h iz o  el  S e ñ o r  u n  m i la g ro  lu e g o  que  se p a r t ió  á  M ed ina .
Y  el  P .  F r .  A g u s t ín  de los  R e y e s  , R e t o r  q u e  entonces  
e r a  de l  C o le g io  de  S a l a m a n c a  de  los  D e s c a lz o s  , l levo  
u n  p e d a z o  d e  su  tú n ic a  in te r io r .  Y  asi se fue  r e p a r t i e n 
d o  lo dem as  e n t r e  a lg u n a s  p e rso n as  g r a v e s  y  devo tas ,  
p o r  a lg u n o s  M o n a s te r io s  de  F r a y l e s  y  de M o n ja s  de la 
O r d e n , y  o t r a s  g r a v e s  p e r s o n a s  de fu e ra  de e l la .

^ .8  o  Libro I I . de la vida de la

<

C A P I T U L O  XL.

bienaventurada M adre Teresa de Jesús. 481

Como se h izo  e l  en tie rro  de la  S a n ta  M a d r e , y  los m i

lagros que e l S e ñ o r  obró a l  tiem po  de su  m u er te  en  
te s tim o n io  de su  s a n t id a d , y  como la  S a n ta  se ha  

aparec ido  m u ch a s  v ec es  d esp u es  de m u e r ta .

ES tu v o  el  c u e r p o  d e  la  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  des 
de las  nueve  de  l a  noche  que m u r ió  h a s ta  el  d ia  

siguiente á  l a  h o r a  de  M is a  m a y o r  que  la  e n t e r r a r o n ,  
a c o m p a ñ a d a  de  sus R e l ig io s a s ,  las  qua les  m u c h a s  veces  
con d ev o c io n  y  t e r n u r a  le  b e sab an  los pies  y  las  m a 
nos ; y  p a r a  co n f i rm ar  m as  el S e ñ o r  la  sa n t id a d  de su 
s i e rv a ,  no  so lo  en su v id a  , com o  habernos  y a  v is to  , y  
con ta rem os  a d e la n te  , s ino tam b ién  en  su m u e r te  o b r ó  
muchos m i la g ro s ,  de los  qua les  r e f e r i r é  aq u i  a lgunos .

H a b i a  en tonces  a l l i  una  h e r m a n a  g r a n  s ie rv a  de D io s ,  

que c a re c ía  del  sen t ido  de l  o l fa to  : e s ta b a  d e s c o n s o la d a  
porque no p o d ia  p a r t i c ip a r  de a q u e l l a  s u a v id a d  de o lo r  
que las  d e m a s  d ec ian  q u e  s e n t í a n ,  y  l l e g a n d o  á  b e s a r  
sus san to s  p i e s , y  a b r a z a d a  con  e l l o s , co m e n z ó  á se n 
tir su o lo r  , y  c o b r ó  desde  en tonces  el s en t ido  del  o l f a 

to ,  y  d u ró le  en las  m anos  la  m ism a f r a g r a n c i a  m u c h o  
tiempo , de  sue r te  que  a u n q u e  se l a v a b a  m u c h a s  veces,  
no la p e rd ía .

H a b ía  o t r a  R e l ig io s a  que h a b ia  m u c h o  t i e m p o q u e  te 
nia un g r a n d e  d o lo r  en un o jo  , y  l legándose  á los pies  
de la  S a n ta  M a d r e ,  a l  p u n to  s a n ó ;  y d a n d o  v o c e s ,  p u 
blicó la  m i s e r ic o rd i a  que  el  S e ñ o r  le h ab ia  hecho .  O t r a  
Religiosa l l a m a d a  I sab e l  de la  C r u z  , t r a h í a  de o r d in a 
rio g r a n  d o l o r  de c a b e z a ,  que h a b ia  m as  de  q u i t r o  
años que  le ten ia  , y  los o jos  tan  m alos  , que  si no  los 
apretaba c o n  la  m ano  , no p o d ia  a n d a r  ni v e r  l a  luz  , y  
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q u a n d o  la  S a n ta  M a d r e  qu iso  e s p i r a r ,  to m ó  sus manos,  
y  m etió  los  dedos  de  e l la  en sus o jos  , y  púso la s  t a m 

b ién  so b re  su c a b e z a  , y  n u n c a  mas de a l l i  a d e la n te  sin
t ió  d o lo re s  de  c a b e za  , y q u e d ó  c o n  c l a r a  v is ta  en los 

o jos .
A l  t iem p o  q u e  la  b i e n a v e n tu r a d a  M a d r e  T e r e s a  de 

J e s ú s  e s p i r ó ,  e s ta b a  m u y  e n fe rm a  D o ñ a  B e rn a rd in a  de 
T o l e d o  y E n r i q u e z , h e r m a n a  de  l a  D u q u e s a  de Alba,  
y  env ió  á  ped i r  á  D o ñ a  M a r i a  de  F o n s e c a ,  M o n ja  de 
la  O r d e n  de S. F ra n c i sc o  ( q u e  e s ta b a  en tonces  en el  e n 
t i e r r o  de  la  S a n ta  M a d r e )  a lg u n a  re l iqu ia  s u y a  ; y  ella 
le  env ió  un ju b ó n  de l i en zo  de q u e  h a b ia  u s ad o  la  M a
d r e  en su e n f e r m e d a d ;  rec ib ió lo  con  g r a n d e  reve renc ia ,  
y  besó  con  g r a n  d e v o c io n ,  y  se lo v i s t i ó ,  e s p e ra n d o  por 
es te  m ed io  su sa lud  , no  fu e ro n  f ru s t r a d a s  sus  e sp e ran 
z a s  , que  a l  p u n to  le  d ió  tan  t e r r ib le  s u d o r , que  con 
h a b e r  dos  meses que  e s taba  m u y  e n fe rm a  de  u n a  g ra n  
c a l e n tu r a  , q u e d ó  lu e g o  sin n in g u n a  , y  l ib re  de toda 
en fe rm e d a d .  D e n t r o  de  pocos  d ia s  en el  m esm o lu g a r  
de  A l b a  la  A b a d e s a  de l  C o n v en to  d e  la  M a d r e  de Dios  
d e  M o n ja s  F ra n c i s c a s  d é l a  t e r c e r a  R e g l a ,  l l a m a d a  D o 
ñ a  M a g d a l e n a  d e  T o l e d o ,  fue  á  v is i t a r  á  D o ñ a  J u a n a  
d e  A h u m a d a , h e r m a n a  leg i t im a  y  n a t u r a l  de  la  Santa 
M a d r e .  E s t a b a  la  A b a d e s a  c iega  m a s  h a b ia  de t re s  años, 
y  s ab ie n d o  ten ia  D o ñ a  J u a n a  ú n a  C r u z ,  que  h a b ia  sido 
de  la  S a n ta  M a d r e ,  d e  que  t r a t a m o s  en el  p r im e r  l ibro 
d e  es ta  h i s t o r i a ,  p id ió le  pusiese en los  o jos  a q u e l la  santa 
c r u z ,  y  d e n t ro  de  t re s  h o r a s  veía  la  c a l l e ,  y  poco  á  po
co  c o b r ó  l a  v is ta  ; de  su e r te  que  d e n t ro  de  b re v e  tiem
p o  , con  g r a n d e  a d m i ra c ió n  de los  que  an tes  la  cono 

c ían  , ve ía  y  e s c r i b í a , co sa  q u e  an tes  e r a  imposible 

h a c e r .
C o n c u r r i ó  a l  e n t ie r ro  de  la  S a n ta  M a d r e  to d a  la  gen

te  de  a q u e l l a  V i l l a ,  y  h izose  c o n  to d a  la  so lem n idad  que
en
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en a q u e l  l u g a r  se p o d ia  e s p e r a r  , besan d o la  sjjs san to s  
pies y  h a b i to  to d a  la  gen te  con  m u c h a  devoc ion  , te -  
niendose p o r  d ic h o so  el  que  p o d ia  l l e g a r  á  to c a r  a q u e l  
c u e rp o  santo .  E s ta b a  pues to  en un as  a n d a s  cu b ie r ta s  
con un  p a ñ o  de b ro c a d o  , co m o  e l la  h a b ia  v isto en una  
visión m u c h o s  añ o s  an tes  q u a n d o  e s tu v o  unos  d ias  c o 
mo m u e r t a , com o y a  c o n ta m o s  a l  p r in c ip io  de la  h i s 
tor ia .  T r a z ó s e  la  s e p u l tu ra  en el  h u e c o  de una  pa red  que  
es taba d e b a x o  de un  a r c o  , d o n d e  e s ta b an  unas  r e 
xas de l  C o r o  bax o  de l  C o n v e n to  q u e  sa le  á  la  I g l e 
sia , p a r a  que  los  de  d e n t ro  y  los  de  fu e r a  p u d ie 
sen g o z a r  de  e l la .  Q u i t á r o n le  de las  a n d a s  ,~y  pusie 
ron  el c u e r p o  san to  ves t ido  con  su h a b i to  en un  a t a h u d ,  
y e n t e r r á r o n le  en l a  s e p u l tu r a  que  ten ían  h e c h a ,  y  c a r 
g a ro n  m u c h a  c a n t id a d  d e  t i e r r a ,  y  p ie d ra  , y la d r i l lo ;  
de ta l  m a n e ra  que  se q u e b ró  el  a t a h u d . ,  y  se e n t ró  den 
tro  m u c h a  t i e r r a  , co m o  despues  se v ió .  E s to  h izo  T e 
resa L a i z ,  F u n d a d o r a  d e  a q u e l la  casa  , a y u d á n d o le  to 
das las  M o n ja s  de aque l  C o n v e n t o ,  p o r q u e  se r e c a ta b a n  
no les h u r t a s e n  el c u e rp o  p a r a  el  M o n a s te r io  de A v i l a ,  
p renda  que  e l las  e s t im a b a n  en lo  q u e  e r a  r a z ó n  ; y  p o r  
tenerle  rr 3 s e g u r o , le t a p ia r o n  no c o m o  q u i e r a , sino con  
piedra , t i e r r a  , c a l  y  l a d r i l lo .  Y  es te  pensam ien to  no 
fue su y o  , s ino de D io s  que  las  g u ia b a  , y  la s  m ov ia  á  
es to ,  co m o  se v e r á  p o r  lo  que  despues  suced ió  , p a r a  
hon ra r  p o r  todas  la s  v ias  y  m a n e ra s  posibles  á  los  su 
yos , y  m o s t r a r  el  c u id a d o  q u e  tiene de el los en la  vi

da en la  m u e r te  , pues  s i rv ió  esta d il igenc ia  de  que  
campease m as  la  in c o r ru p c ió n  de su cu e rp o .

D e s p u e s  que  la  S an ta  M a d r e  p a r t ió  de este  m u n d o  
ha a p a re c id o  á  a lg u n o s  R e l i g i o s o s , y  á  m u c h a s  R e l i 
giosas de  sus M o n a s te r io s  , y  á  o t r a s  p e rsonas  se g la re s  
co g ra n  r e s p la n d o r  y h e r m o s u r a  en d em o s t rac ió n  de 
la m u c h a  g lo r i a  que  goza .  L a s  personas  á  qu ien  la  San-

P p p  a  t a  _
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ta  M a d r e  se h a  m o s t r a d o  h an  s ido m u c h a s ,  y to d a s  m uy  
e s p i r i tu a l e s ,  y la s  m as  de las  q u e a q u i  re fe r i r é  lotestif ican 
en sus d ichos ,  c o m p e t id a s  del  j u r a m e n t o  en la  in form ación  
de  su c a n o n iz a c ió n .  S on  ó h an  s ido casi todas  P e r l a d a s  y 
c o m p a ñ e r a s  de  la  S a n ta  M a d r e  , y de las p r im e ra s  F u n 
d a d o r a s  de la R e l i g i ó n ,  y  v e r d a d e r a s  h i jas  é im i tado 
r a s  de  su esp ir i tu .  Y  as i  se p u ed e  m u y  bien  c r e e r  que 
D io s  le hic iese es ta  m e rced  , que  despues  de  su  m ue r 
te  p a r a  con su e lo  s u y o  unas  v iesen  la g lo r i a  de que  go 
z a b a  su M a d r e ,  o t r a s  fuesen  a v i l a d a s  de  e l la  de  lo  que 
d e b ía n  h a c e r  , y  s o c o r r id a s  en m u c h a s  d u d a s  y t r a b a 
jo s  esp ir i tua le s .  Y  no  es de c r e e r  que  el d e m o n io  nues
t r o  a d v e r s a r i o  v is t iéndose  de la  v e s t id u ra  de lu z  qui 
s iese c o n t r a h a c e r  e l  esp ir i tu  de D i o s ,  y  e n g a ñ a r  á  tan 
ta s  a lm a s  c o n  sem e jan tes  a p a r i c i o n e s ; p o r q u e  lo  uno no 

es es ti lo  s u y o  a c r e d i t a r  y h o n r a r  los  S an tos  , quer iendo  
f ingir  a c á  la  g r a n d e  g lo r i a  que  t ienen , lo o t r o ,  po rq u e  

a u n q u e  en  una  ó en o t r a  se pud iese  tem er  a lg ú n  enga 
ñ o  , p e ro  en  ta n ta s  t a n  s ie rv a s  de D i o s ,  de  tan  a p r o b a 
d o  e s p i r i t u , de  tan to s  a ñ o s  de o r a c io n  , y de o t ra s  m e r 
cedes  y f a v o re s  de l  C i e l o ,  t e m e r id a d  se r ia  no c r e e r  h a 
b e r  s ido  es tas  re v e la c io n e s  de  D io s  o rd e n a d a s  p a ra  
m u c h o s  fines , y el  p r in c ip a l  p a r a  a c r e d i t a r  su s ie rv a ,  y 

d a r n o s  no t ic ia  de  la  f e l ic id ad  que  a h o r a  goza .  N o  pa
r e c e r á n  n u e v a s  es tas  a p a r i c io n e s  á  qu ien  h u b ie re  leido 

la s  h is to r ia s  y v idas  de  los  S a n t o s ,  com o  la  de S. Be-’ 
n i to  , S. F r a n c i s c o ,  S a n to  D o m i n g o ,  S. M a r t i n  y otros 
S a n to s  , q u e  a p e n a s  se h a l l a r á  n in g u n o  que  lo h a j  a si
do  de v e r a s ,  de  qu ien  D io s  no h a y a  d a d o  test imonio  en 
la  t i e r r a  con  m i l a g r o s ,  y desde  el C ie lo  con  a lgunas  se
ñ a le s  y m an ife s tac ió n  de su g l o r i a , ó a p a r i c io n e s  des

p u es  de su m uer te .
L a  p r im e r a  vez  que  la  S a n ta  a p a r e c ió  fue el mesmo 

d ia  de  su e n t i e r r o ,  en el q u a l  se m o s t ró  á  l a  M a d r e  Ca- 
t  : ta-
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t a l ina  de J e s u s ,  F u n d a d o r a  de l  C o n v e n to  de  V e a s ,  m u 
g e r  de g r a n d e  san t id ad  y v i r tu d e s  h e ro icas  ( c u y a  v id a  
p o r  ser  tan  a d m i ra b l e  esc r ib ió  la  S an ta  M a d r e  en el l i 
b r o  de  sus F u n d a c i o n e s )  , la  q u a l  y e n d o  á  c o m u lg a r  
aq u e l  m esm o d i a ,  le  a p a r e c i ó ,  y le d ixo que  se ib a  
á g o z a r  de D i o s , que  no tuviese  p e n a , que  m as  a y u 
d a r í a  á  la O r d e n  dende  la  o t r a  v ida  que  en esta .  C a y ó  
lu e g o  m u y  en fe rm a  es ta  R e l ig io sa  ; y es tando  a l l i  e l  P a 
d re  P r o v in c i a l  F r a y  G e r o n im o  de la  M a d r e  de D i o s ,  les 
v ino  la  n u ev a  de  la  m u e r te  de la  S a n ta  M a d r e ,  la  q u a l  
no  se la  q u is ie ro n  d ec i r  á e l la  p o r  no d a r l e  pena  ; pe
r o  co m o  a d v i r t i ó  que  e s ta b a n  to d a s  m u y  tr is tes  , d ixo  
a l  P .  P r o v in c i a l  (s in  q u e  el los  le d ixesen  la ca u s a  de su  
t r i s t e z a )  es tán  t r is tes  p o r  Ja m u e r te  de  n u es t ra  M a d r e  
F u n d a d o r a  T e r e s a  de Jesus  , pues  y a  y o  la  s a b i a , y  n o  
te n g a n  p en a  de n a d a  ; y  en tonces  con tó  a l  P e r l a d o  to d o  
lo  que  h a b ia  p a sad o .

A  es ta  m esm a s i e rv a  de D io s  se le a p a r e c ió  la S a n 

ta  M a d r e  v is ib lem en te  m u c h a s  v e c e s ,  u n as  conso lando-  
la  , o t r a s  a n im á n d o la  , o t r a s  r e p re h e n d ie n d o la  u n a  fa l ta  
p a r t i c u l a r  , o t r a s  e n s e ñ án d o la  y  d a n d o la  d o c t r in a s  de  
m u c h o  p r o v e c h o  ; de la s  q u a l e s  p u d ie r a  y o  a q u i  d e c i r  
m u c h o ,  si no  te m ie ra  a l a r g a r  esta h is to r ia .  P a r t i c u l a r 
m ente  una v e z  le a p a re c ió  la  S a n ta ,  y  le l l eg ó  con  l a  m a 
no á un la d o  d o n d e  tenia  es ta  M a d r e  una  p o s t e m a ,  q u e  
d e n t ro  del c u e r p o  le r e v e n ta b a  m a te r ia  , y e ra  e n fe rm e 
dad  in c u ra b le  en e l l a ,  de lo q u a l  pad ec ía  g ra n d e s  d o lo 
res y  t r a b a j o s ,  y tom ó le  ju n t a m e n te  la  m a n o ,  en la  q u a l  
tenia  un em pe ine  ó l u n a r  n e g ro  que  la  to m a b a  cas i  to 
da , y  al  pun to  que l legó  , q u edó  sana  y  sin d o lo re s  de  
la p o s te m a ,  y la  m a n o  tan  b la n ca  com o  si nu n ca  h u b ie r a  
tenido n ad a  de aque l  em peine  ó l u n a r , hab ién d o le  ten ido  

desde que  n a c i ó ,  y e s tando  com o  d e s a u c ia d a  de la  v id a ,  
quedó sa n a  desde  en tonces .

E n -
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E n t r e  o t r a s  cosas  de im p o r ta n c ia  que la  S ta .  M a d r e  

e n s e ñ ó á  es ta  su h i ja  que  ta n to  a m a b a , fu e  una en que  con 
m u c h a  e f icac ia le  d ixo,  que  av isa se  a l  P r o v in c i a l ,  que  en 
n in g u n a  m a n e r a  se h a g a  caso  en es tas  ca sa s  de visiones 
ni r e v e l a c i o n e s , p o r q u e a u n q u e  h a y  a lg u n a s  v e rd a d e ra s ,  
h a y  m u c h a s  fa lsas  y  m e n t i r o s a s ,  y  es t r a b a jo s í s im a  y  
p e l ig ro s a  co sa  s a c a r  v e rd a d e s  inc ie r ta s  de e n t r e  la s  m en 
t i ra s .  Y  q u a n to  m as  caso  se h a c e  de  es to  , t a n to  mas 
se v a  d e s v ia n d o  d e  la  fe , que  es la  v i r t u d  c i e r t a  y  s e 
g u ra .  Y  los  h o m b re s  son  ta n  am igos  de e l l a s ,  q u e  s a n 
tif ican el  a l m a  que  las  t i e n e ,  lo  q u a l  es n e g a r  el  o rd e n  
q u e  D io s  t iene  pues to  p a r a  la  ju s t i f icac ión  de  u n a  a lm a ,  
q u e  es p o r  m ed io  de  la s  v i r tu d e s  y  c u m p l im ie n to  de  su 
l e y  y  m a n d a m ie n to s .  Q u e  c o m o  las  m u g e re s  son  m u y  
fác i les  y  de  p o c o  e n t e n d im ie n t o , fác i lm en te  se e n g a 
ñ an .  Y  a c u d ie n d o  á  los que  ni son  ta n  l e t r a d o s  , ni 
t ienen  t a n ta  p r u d e n c i a  p a r a  p o n e r  las  cosas  en su punto  
se p u ed en  se g u i r  m u c h o s  inconven ien tes .  Y  que  el p r e 
m io  que  e l la  ten ia  en el  C ie lo  no se le  h a b i a  d a d o  p o r  

sus r e v e la c io n e s  , s ino  p o r  sus v i r tu d e s .
E s t a b a  u n a  P r i o r a  d e  l a  O r d e n  ( que  p o r  ser  v iv a  

n o  d igo  quieti  e s ) á  qu ien  la  S a n t a  M a d r e  h a b ia  a m a 
d o  m u c h o  en su v id a  , as i  p o r  m e re c e r lo  su v i r t u d  , c o 
m o  p o r  h a b e r  s ido  c o m p a ñ e r a  s u y a  en sus fundac iones  
-y t r a b a jo s  , a l g o  d e s c o n s o la d a  de  no  h a b e r  v is to  á  la 
S a n t a  M a d r e  desp u es  de su m u e r t e ;  p o r q u e  c o m o  h ab ia  
o i d o d e c i r  que  tan ta s  veces  se h a b ia  a p a r e c i d o á  s u sR e l i -  
g io sas ,  p a re c ió le  la  te n ia  o lv i d a d a  en no  h a b e r l e  h e c h o  á 

e l la  este  f av o r .  P u e s  c o m o  estuviese,  c o n  es ta  p e n a , y  la 
h u b ie se  ta m b ié n  t r a t a d o  c o n  o t r a  R e l ig io s a  d e  su C o n 
v e n to  , y e l la  la  co n so la se  , d ic ien d o  que  la  S a n ta  la 
t r a t a b a  c o m o  á  h i j a  fu e r t e  , q u e  no ten ia  neces idad  de 
es tos  c o n s u e lo s ,  fue el  S e ñ o r  s e rv id o  que  la  S a n ta  M a 
d r e  s e le s  a p a re c ie s e  e s ta n d o  en los  M a y  t iñes  de  los Ino-

ce n -
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centes á  e n t r a m b a s .  V io  á  la  M a d r e  p r im e r o  la  R e l i 
g iosa con  los  o jos  c o r p o r a l e s  j u n to  á  la  re ja  del  c o ro  
cun su m ism o h a b i to  c o m o  las  dem ás  M o n ja s  , y con  

m u c h a  g lo r i a .  Q u e d ó  m u y  t u r b a d a  con  es ta  v i s t a , y  
e n te n d ie n d o  q u e  to d a s  la s  d e m á s  R e l ig io s a s  l a  h a b ia n  
v is to  c o m o  e l l a , se a d m i r a b a  que  no  h ic iesen  n o v e 
dad .  P o r  d o n d e  ech ó  de v e r ,  que  a q u e l la  v is ión  no  h a 
b ia  s ido  g e n e ra l  y  c o m ú n  á  to d a s  , y  asi  se d e tuvo  y  
c o m p u so  lo  m e jo r  que  p u d o  , s in  h a c e r  m u d a n z a  a l g u 
na , y  lu e g o  v ió  co m o  la  S a n ta  M a d r e  se fue a l  l u g a r  de  
l a  P r i o r a , y  l a  a b r a z ó , y  s intió  que  le  dec ia  estas  p a l a 
b r a s  con  m u c h o  r e g a lo :  H ija . , no p ie n se s  que es desam or  
e l no h a b er te  v i s i ta d o  ,  a n te s  eres  de la s  m as quer idas .

Y  h a b i e n d o  e c h a d o  l a  bend ic ión  á  las M o n ja s  se d e s a p a 
rec ió .  D e s p u e s  de los  M a y t in e s  fu e  l a  R e l ig io s a  á  c o 
m u n i c a r  c o n  su P e r l a d a  lo  que  h a b i a  v is to  , y h a l ló l a  

con  n o ta b le  g o z o  y a l e g r í a ,  y  h ab ién d o le  c o n ta d o  su vi 
s ión , confeso  l a  P e r l a d a  h a b e r  p a s a d o  to d o  de  la  m esm a  
m a n e r a  c o m o  e l la  Jo dec ia .  E s t a  m e s m a  v is ión  v ió  en 
tonces  o t r a  R e l ig io s a  m u y  e s p i r i tu a l  y m u y  c u e r d a ,  l a  
q ua l  ( c o m o  e l la  a f i rm a  en su d i c h o )  v io  a q u e l l a  m esm a  
n o c h e  á  l a  S a n ta  M a d r e  j u n to  á  l a  P r i o r a  , a u n q u e  e l la  
en tonces  n o  lo  quiso  m a n ifes ta r .  Y  es ta  m ism a R e l ig io 
sa  la  v io  o t r a s  m u c h a s  v ece s ,  en p a r t i c u l a r  una  con  u n a  

c o r o n a  d e  m u c h o  r e s p l a n d o r  y  g lo r i a .  D e  suer te  q u e  
en u n a  m esm a  n o c h e  en M a y t in e s  la  v ie ro n  t r e s , y  t o 
das t re s  p e r s o n a s  d e  m u c h o  c réd i to  y  r e l ig ió n  , y to d a s  
han  s ido  P e r l a d a s  de  la  O rd e n .

A  es ta  m ism a P e r l a d a , q u e  en tonces  e r a  de  S eg o v ia ,  
ap a re c ió  la  S a n ta  M a d re  o t r a s  veces , p a r t i c u l a r m e n t e  
un dia de los b i e n a v e n tu ra d o s  A p o s to le s  S. S i m ó n , y  J u 
das , p o r q u e  c o m o  es tuviese  p e n san d o  s o b re  es tas  p a l a 
b ras  , yo  soy  D io s  e sco n d id o , tu v o  u n a  g r a n  suspensión  

con ta l  f u e r z a ,  que  se a r r e b a t ó  el e s p i r i t u ,  y  l a  sacó  de



s í ,  y  se v ió  m e t id a  en ta n  g r a n d e  bien y  g l o r i a ,  que  la  
p a r e c i a  im pos ib le  p o d e r lo  s ignif icar .  D o n d e  vio  a  la 

S a n ta  M a d r e  c o n  g r a n d e  g l o r i a ,  y  q u e  le  s a l ia  de  la 
b o c a  , de l  c o r a z o n  y  los  o jos  unos  r a y o s  de lu z  m u y  
g r a n d e s  que  l l e g a b a n  h a s ta  D i o s ,  y  p a r t i c u l a r m e n te  con  
u n a  cinta  que  la  c e n ia  , y  t r a t a b a  con  D ios .  Y  p a re c ió le  
q u e  le d ixo  la  M a d r e ,  que  a q u e l l a  c in ta  s ign if icaba  el  
p r e m io  que  el  S e ñ o r  le h a b i a  d a d o  p o r  l a  p u r e z a  y d e 

seo del  a p r o v e c h a m i e n to  de las  a lm as .
A  un  R e l ig io s o  de  su O r d e n  d e  los D e s c a l z o s ,  m u y  

s ie rv o  de  n u es t ro  S e ñ o r ,  que  p o r  ser  v iv o  se c a l l a  a q u i  
su  n o m b re  ( c o m o  lo  h a r e m o s  ta m b ié n  con  las  dem ás  
R e l ig io s a s  y  p e rso n as  que  lo  e s t u v i e r e n ) a p a r e c ió  la  
S a n t a  m u y  l in d a  y  h e r m o s a , l l e n a  de  lu z  y c l a r id a d ,  

y  le d ixo  ( T om . i .  de C a r ta s .  A v i s o  15-) : L o s  d e l Cie
lo y  los de la  t i e r r a  seam os una  m ism a  cosa en p u r é -  
z a  y  en am or : los del Cielo g o z a n d o , los de la  t i e r 
r a  padeciendo  , nosotros adorando la  E se n c ia  d iv in a , v o 
so tro s  e l S a n ti s im o  S a c r a m e n to ^  y  d i es to  á m is  H ija s .  
Q u e d ó le  á  es ta  p e r s o n a  im p re s o  en  el  a lm a  , S a c r a m e n 

to  ,  y  tra b a jo s . \ "f
A  o t r a s  m u c h a s  p e r s o n a s  se a p a r e c i ó  en S eg o v ia ,  

A l b a ,  A v i l a  y  G r a n a d a ,  d o n d e  la  M a d r e  A n to n ia  del 
E s p i r i t u  S a n t o ,  q u e  y a  es m u e r t a ,  y  fue u n a  d é l a s  q u a 
t r o  p r im e r a s  q u e  t o m a r o n  el  h a b i t o , la  m o s t ro  la  g lo 
r i a  g r a n d e  de  que  g o z a b a , y  las  p a r t i c u l a r e s  exce len 
c ia s  q u e  se le h a b i a n  c o n c e d id o ,  p o r  h a b e r  ten ido  mien

t r a s  v iv ió  en la  t i e r r a  ze lo  g r a n d e  de  la  h o n r a  de D ios ,  
y  aq ue l  sen t im ien to  g r a n d e  de la s  a lm a s  de  los  hereges  
é in f ie les  que  se c o n d e n a b a n ,  á  c u y o  fin e n d e re z o  sus M o 

n a s te r io s  p a r a  que  ro g a s e n  á  D io s  p o r  la  r ed u cc ió n  de 
e l l o s ,  y  p o r  es ta  c a u s a  le h a b i a  c o n c e d id o  n u es t ro  b e -  
ñ o r  este  d o n , q u e  fue  e l la  en el  C ie lo  p a r t i c u la rm e n te  

p a t r o n a  y  a b o g a d a  de  e s ta  ca u s a .  Y le  h a b ia  d a d o  en
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p a g o  de lo que  en el m u n d o  h a b i a  t r a b a j a d o  p o r  e l la  m u 
c h o s  g i a d o s  de  g lo r ia .

O t r a  R e l ig io sa  la  vió  con  g r a n d í s im a  g l o r i a , m u y  
a d o r n a d a  de  p ie d ra s  y  p e r l a s  m u y  r i c a s , y le  fue d i 
c iendo  lo  que  s ign if icaba  c a d a  o r n a t o  de a q u e l lo s  d e  
que  v en ia  ves t ida .  L o  q u a l  e l la  c o m u n ic ó  con  el P .  M .

r. D ie g o  de Y a n g u e s  , que ta m b ié n  h a b ia  s ido  C o n fe 
s o r  de  l a  S a n ta  M a d r e ,  y a p r o b ó  esta  v i s ió n .

H a  m o s t r a d o  bien la  S an ta  M a d r e  con las  o b r a s ,  lo 
que  en su v ida  p ro m e t ió  m u c h a s  v e c e s ,  que  despues  de 
m u e r ta  h a b í a  de a y u d a r  m u c h o  mas á  l a  R e l i g i ó n : p o r 

q u e  en v id a  s o lam en te  e s ta b a  en u n M o n a s t e r i o ,p e r o  d es 
p u es  de m u e r ta  a c u d ía  á  las  neces idades  e sp i r i tu a le s  de  
m uc h o s  y a  ac o n s e ja n d o  á  las  P e r l a d a s  , y a  r e p r e h e n -  

laLs s u bditas ,  y  a t a j a n d o  p r in c ip io s  de r e l a x a c io n ,  
com o se h a  vis to  y  v e  cad a  d ia  en sus M o n a s te r io s .  Y 
asi a c a e c ió  en el C o n v e n to  de V i l l a n u e v a  d é l a  X a r a  á  
u n a  Re l ig iosa  que  co m ia  c a r n e  p o r  c ie r tos  a c h a q u e s  de 

u n a  e n fe rm e d a d  que  ten ia  , p e ro  no suficientes  p a r a  c o 
m e r la  s egún  la  R e g l a  de su O r d e n : e s ta n d o  c e n a n d o  una  
n o c h e  de una  a v e , o y o  u n a  v o z  que  l a  l l a m ó  p o r  s u n o m -  

. 6 ’ t e a i x o : Conocesm e% a l z ó  e l la  en tonces  los o ío s ,y  
vio  a  la  S a n ta  M a d r e  , la  q u a l  c o n  g r a n d e  se v e r id a d  la  
r e p r e h e n d ió ,  y le d ixo  : Q u é  modo de re lu x a c ió n  es e s ta 2

u ll  ? í e y ° C°n tant0 t r a b ^ 0  f u n d é , lo r e la x e s  tú  
ahora  ? ( l a n t o  es lo  que los S a n to s  s ienten q u a l q u ie r a  
dem asía  o r e lax ac io n  en su O r d e n . )  F u e  ta n ta  la  p en a  
y  el sen t im ien to  que  t u v o ,  que  a r r o j ó  lu e g o  en el  sue lo  
lo que te m a  en el p l a t o , y  nu n ca  m as  com ió  c a r n e ,  s ino  

ue en e n fe rm e d a d  g r a v e  , y  en tonces  co n s t r e ñ id a  p o r  
o b e d i e n c ia , y  tu v o  sa lu d  y  m e jo r ía  de sus a c h a q u e s .

O t r a s  veces  h a  a p a re c id o  a p o y a n d o  la  p o b re z a ,o t r a s  
donde ve ía  se r e s f r ia b a  la c a r id a d  , p e r s u a d ía  la  un ión  

de unas  con  o t r a s ;  d o n d e  h a l l a b a  t r a b a d a s  am is tades  p a r -  

Tom ■ L  Q q q  t i -
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t i c u l a r e s ,  la s  d e s h a c í a ,  y  as i  com o v e r d a d e r a  M a d r e  h a  
a c u d id o  s ie m p re  á  la s  neces idades  y au m e n to  de  sus 
M o n a s te r io s .  Y  con  es to  d a r é m o s  fin á  las  a p a r ic io n e s  
q u e  la  S a n ta  M a d r e  h iz o  á  sus h i jas  , d e x a n d o  de re fe 
r i r  o t r a s  m u c h as  q u e  el P .  D r .  F r a n c i s c o  de  R i v e r a  es
c r ib e  en su v id a  , y  c o n s ta n  d e  las  in fo rm ac io n e s  h e c h a s  

p a r a  su C a n o n izac ió n .
N o  solo h a  a p a r e c id o  la  S a n ta  M a d r e  á  sus h ijos  y  

h i jas  , s ino ta m b ié n  á  o t r a s  m u c h a s  pe rsonas .  E l  C o n 
de  T i b u r c i o  , C a b a l l e r i z o  de  la  E m p e r a t r i z  , h e r m a n a  

del  R e y  D .  F e l ipe  II .  e s ta n d o  o p r im id o  de u n a  g r a v e  
e n f e r m e d a d ,  v ió  á la S a n ta  M a d r e  a c o m p a ñ a d a  de m u 
c h a s  R e l ig io s a s  , y q u e d ó  san o  de a q u e l la  en fe rm e d a d ;  
y fue a l  C o n v e n to  de las  C a rm e l i t a s  D e s c a lz a s  de M a 
d r id  á  d ec i r  u n a  M is a  en  h a c im ie n to  de  g r a c i a s  p o r  la  

I m e rc e d  que  el S e ñ o r  la  h a b ia  h e c h o  p o r  in te rces ión  de 

la  S a n ta  M a d r e .
V in o  la  C o n d e s a  d e O s o r n o  , q u e  en v id a  h a b ia  sido 

m u y  d e v o ta  de la  S a n ta  M a d r e , á  A l b a  á  v i s i t a r  su 
s e p u lc ro  : sa l ió  a l  c a b o  de  un g r a n  r a t o  con  m u c h a  a l e -  
g r i a  d ic ien d o  , que  la  S a n ta  M a d r e  le h a b ia  a p a r e c id o  
y  co n s o la d o  m u c h o  con  su o lo r  , e l  q u a l  le d u r ó  t res  
d ias .  Y  tam b ié n  se a p a r e c ió  á  l a  h o r a  de  su m u e r te  á  
T e r e s a  L a i z  , f u n d a d o r a  d e l  C o n v e n to  de A l b a  , com o 
m a s  l a r g a m e n t e  d ix im os  t r a t a n d o  d e  a q u e l l a  íund a c io n .
Y  en  Z a r a g o z a  á  P e d r o  J u a n  C a s a  d e  M o n te  , M e r c a 
d e r  , el q u a l  h a b i a  s ido  m u y  d e v o to  de l a  M a d r e , y la  
h a b ia  a c o m p a ñ a d o  y  f a v o re c id o  á  e l la  y  á  sus  M o n a s 
te r io s  m ien t ra s  v i v i ó ,  e l  q u a l  co m o  es tuviese  a lg o  a p r e 
ta d o  de  u n a  e n f e r m e d a d  , d á n d o le  e s p e ra n z a  los M éd i 
cos  de s a lu d  , le  a p a r e c ió  la  S a n ta  M a d r e  , y  le dixo: 
se  m o r ia  a q u e l  d ia .  F u e le  á  c o n fe s a r  un  R e l ig io s o  C a r 
m e l i ta  D e s c a l z o , y d ic iendo le  lo  que  los M éd ic o s  p r o 
m e t ía n  de  su  s a lu d  , no  h a c ie n d o  ca s o  de  e s t o , le  conto

con
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con  m u c h a  a l e g r í a  lo que h a b ia  v i s to ,  d ic iendo le  se h a 
b ía  de m o r i r  aq u e l  d ía .  Y  en p a g o  de la m e rc e d  que h a 
b ía  rec ib id o  de  la  S a n t a , dexó  su h a c ie n d a  al M o n a s 
te r io  de las M o n ja s  D e s c a lz a s  de  a q u e l l a  C iu d a d ,

A  todas  es tas  y o t ra s  m u c h a s  que  a q u i  p u d ie r a  d e 
c i r ,  a ñ a d i r é  so la  una  a p a r i c i ó n ,  no  p o r  r e l a c i ó n ,  s ino 
p o r  v is ta  de o j o s ,  h e c h a  á  mí i n d i g n o ,  c o m o  á  h i to  
neces i tado  de la  S a n ta  M a d r e  , y  fue que  h a b ié n d o m e  
l i b r a d o  de un g r a n  p e l ig ro  de  mi a l m a  , p o r  un medio  
h a r t o  e x t r a o r d in a r i o  y m a r a v i l l o s o , me a p a r e c ió  a q u e 
l l a  n o c h e  en s u e ñ o s , d á n d o m e  á  e n te n d e r  h a b ia  s ido e l la  
a u t o r a  de  aq ue l  b ien  y m e rc e d  que  y o  h a b ia  rec ib ido .

O t r a  vez  an tes  que  m uriese  la  S a n ta  , a p a re c ió  á  un  
r a d r e  de  la  C o m p a ñ ía  ( com o  a f i rm a  el  D r .  E n r i q u e  
E n r i q u e z  en su d i c h o )  que  h a b ia  s ido  C o n fe s o r  de l a  
S a n ta  M a d r e ,  y  P e r l a d o  en su R e l ig ió n  , el  q u a l  c e r r a -  
do  en su a p o s e n to  , e n t ró  la  S a n ta  d e n t r o , y  le  d ixo  
c ie r tos  av isos  y  a m o n e s ta c io n e s ,  y  com o  lo  ref ir iese e s 
ta  .  e r s o n a  a l  P .  E n r i q u e z  , t u v o  c u r io s id a d  de in fo r 
m a r le  de la  S a n ta  M a d r e  si h a b i a  s ido  a s i ,  y  e l la  con  
una  h u m i ld e  m od e s t ia  co n fe s ó ,  que  aq u e l lo  e r a  l a  v e r 
d ad  , lo q u a l  h a b i a  o r d e n a d o  n u e s t ro  S e ñ o r  p a r a  c ie r 
tos efec tos  de  su a lm a .  A s im e s m o  en v id a  a p a r e c ió  á  
o t r a  M o n ja  en S a l a m a n c a  , c o m o  r e fe r im o s  en la  fu n 
dac ión  de  a q u e l  C o n v e n to .  Y  á  un  h e r m a n o  s u y o  es 
tando  en la s  Ind ia s .
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C A P I T U L O  X L I .

C o m a  cabo de a lg ú n  tiem p o  f u e  hallado el cuerpo  de la  
S a n ta  M a d r e  T e r e s a  de J e s ú s  s in  corrupc ión  n in 

g u n a  ; y como f u e  lleva d o  a S a n  J o s e p h  de
A v i l a .

Y
A  h a b ia  cas i  nu ev e  meses que  el  c u e r p o  de  la  b ie n 

a v e n t u r a d a  M a d r e  T e r e s a  de  Jesús  e s ta b a  e n te r 

r a d o  en el l u g a r  que  a r r i b a  d ix im os ,y  en to d o  este t i e m -  
po  p a re c e  que  las  R e l ig io sas  se r e p r e h e n d ía n  de no  a -  
b e r  pues to  desde  el  p r in c ip io  a q u e l  s an to  c u e r p o  con  la 
v e n e r a c ió n  y r e v e re n c ia  d e b id a  a t a n  e s c la r e c id a  ^ a n ta ,  
a c o r d á n d o s e  d e  la s  a d m i ra b l e s  y exce len tes  v i i tu d e s  
q u e  en su v id a  t u v o  , y  ve ían  desp u es  de  su m u e r te  que 
los  m i la g ro s  e r a n  m u c h o s  y m u y  g r a n d e s ,  p o r q u e  de 
m ás  de los que  h abernos  r e f e r id o  , su c e d ie ro n  o t ro s  m u 
c h o s  , de  q u e  h a r e m o s  m e n c ió n  en su p r o p i o  lu g a r .  Y  
lo  que  m a s  s o l ic i ta b a  sus án im o s  p a r a  e n m e n d a r  el y e r -  
10 p a s a d o  ( q u e  m i r a d o  en  o rd e n  á los fines que D io s  te
n ia  h a b i a  s ido  m u y  g r a n d e  a c i e r t o )  , e r a  p r im e ra m e n te  
o i r  a lg u n a s  veces  g o lpes  d e n t r o  de l  m ism o  s ep u lc i  o , qLe 
p a r e c e  que  el  c u e r p o  s a n to  no  se p o d ia  c o n te n e r  sin c a r  
m u e s t r a s  de l  m i la g r o  que  D io s  a l l i  ten ia  e n c e r r a d o .  P e 
r o  la p r i n c i p a l  r a z ó n  q u e  a v i v a b a  en la s  M o n ja s  este de
seo  d e  d e s c u b r i r  y  d e s e n t e r r a r  el  c u e r p o ,  e r a  que sentian 

m u c h a s  veces  m u y  g r a n d e  o lo r  y  f r a g r a n c i a  que salía 
de l  s e p u l c r o ,  y  eso m ism o sen t ian  m u c h a s  p e rsonas  se
g la r e s  q u e  ven ían  á  h a c e r  o r a c io n  á  la  S a n ta ,  y m uy  e 
o rd in a r i o .  Y  a u n q u e  e r a  s iem p re  m u y  s u a v e ,  p e ro  unas 
vece s  e r a  m enos  , y o t r a s  mas , y q u a n to  á  la  d ife ren 

c ia  de l  o l o r ,  no s iem p re  d e  u n a  m a n e r a ,  p o r q u e  unas 
e r a  c o m o  de  a z u c e n a s  , o t r a s  c o m o  de ja z m in e s  , y vio
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l e t a s , y  o t ra s  no  s a b i a n á  qué  c o m p a r a r lo .  T e n ía n  esto  
p o r  c ie r to  p ronos t ico  de su i n c o r r u p c i ó n , p a re c ie n d o le s  
no  e ra  pos ib le  que  c u e r p o  h u m a n o  despidiese  de sí t a l  

f r a g r a n c i a  , si no fuese e s tando  s o b re n a tu r a lm e n te  in 
c o r r u p t o  y  p re s e rv a d o .

V ino  á  v is i t a r  a q u e l  M o n a s te r io  el P .  P r o v in c i a l  de  
los  D e s c a lz o s  , F r .  G e r o n y m o  de  la  M a d r e  de  D io s  ,  é  
in fo rm á n d o le  la s  R e l ig io sas  de lo que  p a s a b a ,  p id ié ron le  
c o n  en c a re c im ie n to  que  d e s e n te r r a r s e  el s a n to  c u e r p o .  
P a r e c i ó l e  bu en  a c u e r d o , y c o m e n z a r o n  él  y  su c o m p a 
ñ e r o  con  g r a n  se c re to  y r e c a lo  á  q u i t a r  las  p ie d ra s  , te 
m ien d o  no  se a l te r a s e n  los D u q u e s  de A l b a , que  e s t im a 
b a n  el c u e r p o  p o r  la  m e jo r  j o y a  de su E s ta d o .  E r a n  Jas 
p ie d r a s  t a n t a s ,  que  t a r d a r o n  él  y su c o m p a ñ e r o  q u a t r o  
d ias  en q u i t a r l a s  , con  a y u d a r l e s  á  es to  ta m b ié n  a lg u n a s  
R e l ig io s a s .  O l ia n  las  p i e d r a s ,  p o r  lo  que  s e l e s  h a b i a  
p e g a d o  de  la  v e c in d a d  del san to  c u e r p o  , al q u a l  m ien 
t r a s  m as  se iban  a c e r c a n d o  , c rec ía  m as  la  s u a v id a d .

L l e g a r o n  a l  a t a h u d  á  q u a t r o  de J u l io  de m il  qu in ien 
to s  o c h e n ta  y  t re s  , á  cab o  de nueve  meses  que  h a b í a n  
p a s a d o  despues  de  l a  m u e r te  de l a  S a n ta .  E s t a b a  el  

a t a h u d  q u e b r a d o  p o r  e n c i m a ,  y p a r a  m a y o r  c o n f i rm a 
c ión  de l  m i la g ro  que  a h o r a  d i r é  , to d o  p o d r id o  y l l en o  
de m o h o  y de h u m e d a d ,  que  ten ia  m u c h a  ; p o rq u e  p a r a  
a s e n ta r  las  p ie d ra s  a l  t iem po  que la  en te r ra ron . ,  h a b í a n  
e c h a d o  p r im e ro  c a l , t i e r r a  y a g u a  s o b re  él. E s t a b a  e l  
h a b i to  de la  S a n ta  tam b ién  to d o  p o d r i d o , y  con  el mes
mo o lo r  de h u m e d a d .  H a l l a r o n  el san to  c u e rp o  l leno  de  
la  t i e r r a  q i  e h a b i a  e n t r a d o  p o r  ío  q u e b ra d o  de l  a t a h u d :  
ta n to  que  fu e ro n  necesa r ios  cuch i l lo s  p a r a  d e s p e g a r l a  d e  
é l , y tam b ién  es ta b a  l leno  de m oho .  P e r o  ni la t i e r r a ,  
ni el a g u a  que  p o r  el a t a h u d  h a b ía n  e n t r a d o ,  ni la  h u 
m edad  J e  la  s e p u l tu r a  ( y lo que  m as  e s ,  ni e l  ser  c u e r 
po h u m a n o )  que  despues  de m u e r to  no es m as  que  c o r -
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r u p c i o n )  h a b í a n  s ido p a r t e  p a r a  que  el  c u e r p o  s a n to  
tuv iese  a l g u n a ;  p o rq u e  e s ta b a  sin que  le  fa l ta se  un c a 
b e l lo  to d o  e n te ro  , c o m o  si en tonces  le a c a b á r a n  de en 
t e r r a r  : s a l ia  de él  un  o lo r  s u a v ís im o  y m a rav i l lo s ís im o ,  
b ien  d esem e jan te  de  to d o s  los  que  h a y  en la  t i e r r a ,  con 
t a n  n o ta b le  f r a g r a n c i a  y  s u a v id a d  , que  p a r e c e  d ab a  
v id a  , n u e v o  r e g a lo  y  co n s u e lo  á  to dos  los  que  a l l i  es 
t a b a n .  H i n c á r o n s e  to d o s  de  ro d i l l a s  , y  con  m u c h a  d e 
v o c io n  y  l a g r im a s  le  r e v e r e n c i a r o n  , y  b en d ec ían  a l  
S e ñ o r  que  ta n  m a ra v i l lo s o  es en todas  sus o b ra s  ; que 
n o  es p e q u e ñ a  m a r a v i l l a  v e r  u n  c u e r p o  e n t e r r a d o  con 
sus  in t e s t i n o s , y  p a r t i c u l a r m e n te  de  m u g e re s  ( y mas de 
l a  S a n ta ,  que  e r a  de  s u y o  g r u e s a  y c a r n o s a ) , q u e  p o r  su 
m u c h a  h u m e d a d  son  mas a p t a s  p a r a  la  c o r r u p c i ó n ; por  

t a n to  t iem p o  , y  en l u g a r  t a n  h ú m e d o  , t a n  san o  y tan 
i n c o r r u p t o  , c o n  ta n  b u e n  o l o r ,  y  t a n  t r a t a b l e  y a p a c i 
b le  a l  ta c to  c o m o  si e s tu v ie ra  v iv o .  Y  p o r  v e n t u r a  lo 
es m u c h o  m a y o r  , m i r a n d o  las  leyes  de  la  n a tu r a le z a ,  
e l  o lo r  t a n  n o ta b le m e n te  m a ra v i l lo s o  que  de  él  sa l ia  y  

sa le  h a s ta  h o y .
G r a n d e s  m a r a v i l l a s  son  es ta s  , p e r o  m i r a d a s  en sí, 

m u y  c o n v e n i e n t e s , p o r q u e  lo  e r a  m u c h o ,  s egún  las  le 
y e s  de la  d iv in a  j u s t i c i a , que  la  c a rn e  que  v iv ien d o  en 
t r e  ta n to s  p e l ig ro s  de l  m u n d o  , h a b i a  c o n s e r v a d o  su en
t e r e z a  y  l im p ie z a  , e s tu v iese  t a n  e n te ra  en la  s e p u l tu ra ,  
que  m os tra se  que  su m u e r te  no h a b ia  s ido  p a r a  c o r r u p 
c i ó n ,  sino p a r a  c o b r a r  n u e v a  v ida .  Y  no e ra  m enos  con 
v e n ie n te ,q u e  la  que  h a b ia  c o r r id o  con  ta n ta  l ig e reza  tras  
d e l  o lo r  de los  u n g u e n to s  de su E s p o s o ,  y á  la  q u e  ta n to  
se  le h a b i a  p e g a d o  de  es ta  f r a g r a n c i a ,  no la  perd iese  en 
l a  m u e r te ,  s ino an tes  pues  el  a l m a  es ta b a  b ie n a v e n tu ra 

d a , y  g o z a b a  d e  t a n ta  g l o r i a , s a l i e s e  de la  c a r n e  un olor  
p a r e c id o  a l  de los  c u e rp o s  b ie n a v e n tu ra d o s .  P us ié ro n le  
o t ro s  ves t idos  n u e v o s , y  e n v o lv ié ro n la  en u n a  sabana ,
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r a y c n d o le  la t i e r r a  que  ten ia  p e g a d a ,  que  c o n s e rv ó  el  
o lo r  bueno  que se le  h a b i a  p e g a d o ,  p o r  m u c h o s  a ñ o s  y  
se h ic ie ro n  a lg u n o s  m i la g ro s  con  e l l a ,  com o  a d e l á n t e s e  
d i r á ;  y  no h a y  que  e s p a n ta r s e  que  la  t i e r r a  oliese,  pues  
h a s ta  las m ism as  p ie d ra s  que e s ta b an  en el s e p u lc ro  p a r 
t i c ip a b a n  de este  o lo r  ; de  ta l  s u e r t e ,  que  e c h a n d o  a l 
g u n a s  a c a s o  s o b re  u n a  p o c a  de p a j a ,  que  despues  s i r 
v ió  p a r a  un x e r g o n , q u a n d o  lo  e s ta b a n  l l en an d o  de  ella 
a d v i r t i e r o n  las  R e l ig io s a s  q u e  o l ia  la  p a j a , y  e c h a r o n  
lu e g o  de v e r  que  e r a  la  c a u s a  el  h a b e r  e s tado  e n t r e  las  
p ie d ra s  d e l  san to  s e p u lc ro .

C o n  la  tu rb a c ió n  y  g o z o  q u e  ten ian  de  es tos  d os  
m i la g ro s  de l a  in c o r ru p c ió n  del  c u e r p o ,  y  del g r a n d e  
o lo r  que  de é l  s a l ia  , no  a d v i r t i e ro n  o t ro  no  menos  a d 
m i r a b le  que  los p a s a d o s ,  y fue el  o l io  que  en ta n ta  a b u n 
d a n c i a  sa l ia  de  é l , que  to d a  la  t i e r r a  q u e  ten ia  p eg ad a  
es ta b a  e m p a p a d a  , y las  v e s t id u ra s  de l a  misma m a n e r a ,  
p a re c ie n d o le s  q u e  d eb ia  de ser  a l g u n a  h u m e d a d  de l a  
m ism a  t ie r ra .  Y  si e l  S e ñ o r  no  lo  d e c l a r á r a  despues  p o r  
mil c a m i n o s , e l los  e s ta b an  ta n  c iegos  c o n  el con ten to  
que no lo  e c h a r a n  de  v e r  ; p e ro  d e n t ro  de  p o c o  q u iso  
D ios  q u e  a d v i r t i e se n  c o m o  la  t i e r r a  , el  h a b i to  y  to d a s  
las d em á s  cosas  q u e  q u i t a ro n  d e  ju n to  á  su c u e r p o  m a 

n a b a n  o l io  suav ís im o  de s í ,  c o m u n ic á n d o lo  á  qualquiera 
cosa en que  e s ta b a n  e n v u e l ta s  y  g u a r d a d a s  estas  r e l i 
quias  , y  esto  no p o r  un  d ia  ni p o r  un a ñ o  , s ino p o r  
m uchos .  H o y  se ve  ( con  h a b e r  cas i  ve in te  y  q u a t r o  
años que  la  S a n ta  m u r i ó )  en el  C o n v e n to  de las C a r m e 
litas D e s c a lz a s  de Z a r a g o z a  la  c o r r e a  con  que fu e  en 
te r r a d a  , de  la  q u a l , desde  en tonces  has ta  a h o r a  se ven  
salir g o ta s  de  o l io  ; y o  la  he  v is to  , y tam b ién  la  h a n  
visto o t r a s  m u c h a s  personas  , p o r q u e  p o r  su medio h a  
obrado  el  S e ñ o r  m u c h o s  m i la g ro s  , co m o  se d i r á  en su 
lugar.
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E s to s  f u e ro n  los  t re s  m i la g ro s  que  se d e s c u b r ie ro n  

c o n  el  c u e r p o , q u e  son su i n c o r ru p c ió n  , el  o l io  , y 
suav ís im o  o lo r  q u e  de é l  sa le  : los  q u a le s  son  no tor ios  
e n  to d a  E s p a ñ a ,  p o r  ser  m i la g r o s  p e rm a n e c ie n te s  des 

d e  que  se d e s e n te r ró  su c u e r p o  h a s ta  e l  d ia  de h o y .
H e c h o  e s t o ,  m e t ie ro n  e l  s a n to  c u e r p o  en u n a  a r c a ,  

y  l a  p u s ie ro n  e n c im a  de l  s e p u lc ro  q u e  te n ia  a n te s  , con  
t o d a  la  m a y o r  d e c e n c ia  q u e  p u d i e r o n ,  p e ro  c u b ie r t a  y  

s e c r e ta  : de  s u e r te  que  p a rec ie se  q u e  no se h a b ia  l legado  
á  él .  T e n ie n d o  c o n s id e ra c ió n  e l  P .  P r o v i n c i a l  á  que  si 
lo s  D u q u e s  de  A l b a  e n te n d ía n  a q u e l l a  n u e v a  m a ra v i l l a ,  
n o  h a b ía n  de d a r  l u g a r  á  sus  i n t e n to s ,  que  e ra n  l l e v a r  
e l  c u e r p o  á  A v i l a , c o m o  e l  lo  ten ia  p ro m e t id o  ai  O b i s 
p o  D .  A l v a r o  de  M e n d o z a ,  co m o  a b a x o  d i r é  nos .  Y p a 
r e c ió le  an tes  de  h a c e r  n o v e d a d  a l g u n a  , d a r  c u e n ta  de 

este  m i lag ro  , y  d e  lo  d e m á s  que  d e b ia  h a c e r  a l  C a p i t u 

l o  de la  R e l ig ión .
A n te s  de  p o n e r  el  c u e r p o  en el a r c a ,  el  P .  P r o v i n 

c ia l  le  q u i tó  l a  m a n o  i z q u ie r d a  , y  la  l l e v o  á l a  c iu d a d  
d e  A v i l a ,  m e t id a  en u n a  a r q u i l l a  m u y  c e r r a d a  y c u 
b i e r t a  , y  l a  dió  á  las  M o n ja s  de a q u e l l a  c iu d a d  , d á n 
do le s  á  e n t e n d e r ,  que  e ra  un r e c a u d o  de m u c h a  im p o r 
t a n c ia  , que á  él to c a b a  , p r o c u r a n d o  p o r  to d a s  v ias  que 
e l la s  no  lo  e n te n d ie s e n ;  p o rq u e  iba  con  l e tu r a  , de que 
si el c u e r p o  se q u e d a b a  en A l b a , tuv ie sen  en  el  M o 
n a s te r io  de A v i l a  a q u e l l a  s a n ta  m ano  p a r a  su consuelo ;  
y  si a c a so  el c u e r p o  se l l ev ase  á  A v i l a  ( co m o  "él p r e te n 
d ía  ) t r a h e r s e  la  m a n o  cons igo .  Y  asi  no  les q u e r ia  des
c u b r i r  la  p r e n d a  que  d e p o s i t a b a ,  p o r q u e  no se a lzasen  
c o n  e l la .  T o m a r o n  las  M o n ja s  el c o f r e c i l l o , y p u s ié r o n 
le  en un  r in c ó n  de l  c o r o .  E n t r ó  un  d ia  l a  P r i o r a  en el 

c o r o  , que  en to n ces  e r a  la  M a d r e  A n a  de S. P e d r o ,  que 
es y a  d i f u n t a ,  y  v ió  q u e  e s ta b a  to d o  el c o ro  m uy  res
p la n d e c ie n te  , y  v is ib lem en te  á  la  S a n ta  M a d r e  i  eresa
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que  le d ixo,  s e ñ a la n d o  el co f rec i to  d onde  es ta b a  la  m ano :  
T en g a n  c u e n ta  con aquel c o fr e c i to , que en é l  e s tá  una  
mano de m i cuerpo . E sc r ib ió  m u c h as  veces la M a d r e  
P r i o r a  a l  P .  P r o v i n c i a l , si e s taba  a l l i  la m ano  de la  S a n 
ta  ; p e ro  el  d is im u lab a  lo  que p o d i a ,  p o rq u e  no se s u 
p iese ,  y  p a s a n d o  a l  c a b o  de  a l g ú n  t iem po  p o r  aqu e l  C o n 
v e n to ,  p r o c u r o  s a c a r l a  d i s im u la d a m e n te ,  d a n d o  á  en ten 
d e r  q u e  sa c a b a  o t r a  c o s a ,  p o r q u e  la s  M o n ja s  no  se a f l i 
g ie s e n ;  que  a u n q u e  él  no  se lo h a b ia  d ic h o  , ten ían  y a  
to d a s  p o r  c ie r to  el negoc io .  E s ta b a n  todos  los pañ o s  de 
s e d a ,  en q u e  e s taba  e n v u e l ta  l a  m a n o ,  c a la d o s  de acey* 
t e  o lo ros ís im o .

L l e v ó  la  m ano  el  P .  P ro v in c i a l  á  L i s b o a , y  d ió la  á  
la s  M o n ja s  D e s c a lz a s  de a q u e l  l u g a r ,  d o n d e  h a  e s tado  
h a s ta  h o y ,  y  p o r  su m ed io  h a  o b r a d o  e l  S e ñ o r  m u 
c h o s  m i l a g r o s ;  p a r t i c u l a rm e n te  lu e g o  que  l l eg ó  a l  M o 
n a s te r io ,  co m o  todas  las  M o n ja s  c o m e n z a ro n  á  sen t i r  e l  
g r a n d e  o lo r  que  de  e l la  s a l i a ,  e s ta b a  a l l i  una  h e r m a n a ,  
l l a m a d a  Inés  de l a  M a d r e  de  D i o s , que  no  p e r c e b ia  
o lo r  n i n g u n o ,  ni le  h a b i a  p e rc e b id o  en to d a  su v id a ,  
a f l ig íase  de  no o le r  co m o  las  dem ás  a q u e l la  san ta  r e l i 
qu ia  , y  pues ta  de  ro d i l l a s  l l eg o  la  m ano  á  la s  n a r ice s ,  
y  d ixo  con  g r a n d e  f é :  c i e r ta m e n te  que  no me tengo  de  
q u i t a r  de a q u i ,  h a s ta  o le r  lo  que  mis h e rm a n a s  h u e le n ,  
p a r a  que  y o  a lab e  con  e l las  a l  S e ñ o r .  L u e g o  se le puso  
el ro s t ro  m u y  c o lo r a d o ,  y co m e n z ó  á l l o r a r  d ic iendo ,  que  
le su b ia  p o r  la s  n a r ices  un  h u m o  ca l ien te  que  sa l ia  de  
la  m a n o ,  con  el  q u a l  le  p a r e c e  se le iba a b r i e n d o  e l  
sentido del o l f a t o ; y fue asi  com o  lo p e n s a b a ,  p o r q u e  
luego o l ió  l a  san ta  m ano  , y desde en tonces  q u e d ó  con  
el sen t ido  de l  o l f a to  tan  pe r fec to  com o  la s  d em ás .

E s t u v o  dos  a ñ o s  sec re ta  la  i n c o r ru p c ió n  del  san to  
c u e r p o ,  a u n q u e  con  los  m uc h o s  m i la g ro s  que  c a d a  d ia  
la S an ta  M a d r e  h a c i a ,  iba  c re c ien d o  la  fam a  de su san* 
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t id ad .  P e r o  el S e ñ o r  que  h a b ia  o b r a d u  ta n ta s  m a r a v i l l a s  
en  su c u e r p o ,  p a r a  h o n r a r  su S a n t a ,  y  m a n ife s ta r  su  
g lo r i a  , d ió  o r d e n  có m o  se descu b r ie se  ; p o rq u e  en el  
a ñ o  d e  mil  qu in ien tos  o c h e n ta  y  c inco  h ic ie ro n  el s e 
g u n d o  C a p i tu lo  en P a s t r a n a , d o n d e  in fo rm a d o s  del  P a 
d r e  P r o v in c i a l  p a s a d o  ( p o rq u e  y a  h a b ia  h a b id o  n u e v a  
e lecc ión  en el  P .  F r .  N i c o l á s  de  Je su s  M a r i a ,  v a r ó n  de  
g r a n d e s  p r e n d a s  de san t id ad  y v i r t u d  , y  á  quien la  
R e l ig ió n  debe  la  m a y o r  p a r t e  de  la  pe r fecc ión  que  hoy  
g u a r d a  ) d e t e r m i n a r o n  que  el  san to  c u e rp o  se sacase  se
c r e t a m e n te  de A l b a ,  y se l levase  á S. J o s e p h  de A v i la .  
M o v ié r o n s e  á  es to ,  p o r  p a re c e r le s  que  la  S a n ta  se r ía  a l l i  
m a s  h o n r a d a ,  d o n d e  e ra  m as  c o n o c i d a ,  y as im ism o p o r  
se r  n a t u r a l  de aquella, c i u d a d , y  h a b e r  d a d o  p r in c ip io  á  
su O r d e n  en e l l a , y  ser  P r i o r a  de aq u e l  M o n a s te r io  
q u a n d o  m ur ió .  A y u d ó  ta m b ié n  m u c h o  á  es ta  d e t e rm in a 
c ión  el h a b e r  d a d o  el  P .  P r o v in c i a l  p a s a d o  p a l a b r a  , y  
c é d u la  firmada, de su n o m b re  á  D .  A l v a r o  de  M e n d o z a ,  
O b is p o  de  P a le n c ia ,  y  q u e  an tes  lo  h a b ía  s ido  de A v i l a ,  
el  q u a l  c o n  la  g ra n  d ev o c io n  , y  a m o r  que  tenia  á  la 
S a n ta  M a d r e  h a b ia  h e c h o  la  c a p i l l a  m a y o r  en el M o 
n as te r io  de las  D e s c a lz a s  de  A v i l a ,  y  en e l la  al  l a d o  i z 
q u ie rd o  puso  un se p u lc ro  m u y  su n tu o so  p a r a  é l ,  con  fin 
que  el c u e rp o  de la S a n ta  M a d r e  q u a n d o  m ur ie se  se pu 
siese en el  o t ro  l a d o  d e r e c h o ,  ten iendo  p o r  g r a n  fel ici 
d a d  que  su s e p u lc ro  es tuviese  ju n to  á tan  g ra n  S a n ta ;  y  
as i  p a r a  a s e g u r a r  m as  lo  que  ta n to  d e s e a b a  v iv iendo  la  
S a n ta  M a d r e , com o  e l la  a n d a b a  en ta n ta s  fundac iones  
( t e m ie n d o  lo que  s u c e d ió )  h ab ia  p e d id o  u n a  céd u la  fir
m a d a  de l  P .  P r o v i n c i a l ,  en que  le a s e g u r a b a  que  donde 
q u ie ra  que  m ur iese  la  S a n ta ,  t r a h e r i a  su c u e r p o  á  A v i la .

S a b ie n d o  pues  que  se j u n t a b a  C a p i t u l o , env ió  el 
O b i s p o  de  P a le n c ia  á  D .  J u a n  C a r r i l l o  , T e s o r e r o  que 

e r a  en tonces  de la  Ig les ia  de A v i l a ,  y a h o r a  C an o n ig o  de
la
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l a  S a n ta  Ig le s ia  de T o l e d o , p a r a  que  de su p a r t e  pidiese 
á  la  R e l ig ión  el c u e rp o  de la S a n ta  M a d r e ,  y  la  p a l a b r a  
que  a el  se le h ab ia  d a d o .  E l  C a p i tu lo  condescend ió  con  
s b  pe t ic ió n ,  y  d e s p a c h ó  luego  sus p a t e n te s ,  p a r a  que  el 
s an to  c u e rp o  se t r a s l a d a s e  a  A v i l a ,  m a n d a n d o  con  cen
s u ra s  a las  M o n ja s  de A lb a  lo diesen luego  que les fuese 
notif icado  su m and a to :  d ie ron  c a r g o  de esto al  P .  F r .  G r e 
g o r io  N a c ia n c e n o ,  V ic a r io  P ro v in c i a l  de Casti l la  la  V ie 
j a ,  p a r a  que él  lo  pusiese  en execucion  con todo  secre to  
y  s i lencio posible .  A l  mismo t iem po  que se le d ió  l a  P a 
t e n te ,  o y e r o n  las  M o n ja s  de A lb a  tres  go lpes  d e n t ro  del  
m ism o se p u lc ro .  T u r b a r o n s e  todas  en tonces ;  p e ro  no s a 
b ían  qué  pud iese  s ignif icar  a q u e l la  n o v e d a d ,  h a s ta  que  
despues  vino  el P .  F r .  G r e g o r io  N a c ia n c e n o ,  y contando» 
le  e l las  lo  que  h a b ia n  s e n t id o ,  d i x o ,  que  el  m ismo dia ,  
y  á  la  m ism a  h o r a  que o y e ro n  los  g o lp e s ,  se h a b i a  fir
m a d o  la  P a te n te .  Y asi  en tend ie ron  las R e l ig io sa s  que  h a 
b ia  s ido  com o av iso  d é l a  S a n ta  M a d r e  de su d esped ida .  
L l e g ó  el P .  V ic a r io  P ro v in c ia l  á  veinte  y  q u a t r o  de N o 
v ie m b re  ( y en a q u e l  mismo d ia  l l eg ó  tam b ién  el P .  F r a y  
G e r o n y m o  de la  M a d r e  de  D io s ,  P ro v in c i a l  p a s a d o ,  que  
e ra  el  que  an tes  h a b ia  d e s e n te r r a d o  el  san to  c u e r p o ) ,  y  
con  to d o  el sec re to  que  p u d o ,  notificó á  l a  P r i o r a ,  y  
á tres  M o n ja s  de las  mas a n c ian as  la  P a te n te  del  C a p i 
tu lo  ; y  á  la s  nueve  de  la  n o ch e  e n t r a r o n  am b o s  en l a  
Ig le s i a ,  y  s a c a r o n  el  c u e r p o  tan  en te ro  com o  al  p r in c i 

p i o ,  y  con  el m esm o o lo r  que  a r r i b a  habernos  re fe r ido .  
E s t a b a n  los  ves t idos  cas i  p o d r idos  ; p e ro  el c u e rp o  i n 
tac to  , a u n q u e  a lg o  mas enxu to  que la  p r im e ra  vez  que  
le d e s e n t e r r a ro n .  E s ta b a  la  s a b an a  en que  le h a b ia n  en 
vue l to  to d a  tan  e m p a p a d a  en el o l io  que sa l ía  de l  c u e r 
p o ,  co m o  si h u b ie r a  es tado  en ace y te .

H o n r ó  tam b ién  n u es t ro  S e ñ o r  á  s,u s ie rv a  con  o t ro s  
dos nu ev o s  m i la g ro s  en es ta  ocas ion .  E l  uno  fue  , que
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com o  á la  M a d r e  le s a l ia  t a n ta  s a n g re  q u a n d o  m u r ió ,  
le  h a b ia n  puesto  p a r a  m a y o r  l im p ieza  u n  peq u eñ o  m an^  
t e o  de e s ta m eñ a  b la n c a  n u e v a ,  el q u a l  se h in c h ió  todo  
de  s a n g r e ,  y h a b ié n d o la  e n t e r r a d o  con  é l ,  h a l l a r o n  e n 
tonces  á  c a b o  de  t res  añ o s  y  dos  m e se s ,  la  s a n g re  en el 
m a n te o  con  un  c o lo r  m uy  v iv o ,  ta n  f resca  co m o  si aq ue l  
d ia  le h u b ie ra  sa l ido  de las  v e n a s ;  y con  ser  la  s a n g re  
d e  ta l  cond ic ion  que e s tando  dos  h o r a s  fu e ra  del  c u e rp o  
le  aca ece  lo  que al  pez  fu e r a  de l  a g u a ,  que  lu e g o  p ie r 
de  la  v ida  y v i r t u d , y  se q u a x a  y c o r r o m p e , es ta  no 
lo  e s taba  despues  de tan to  t i e m p o , an tes  ten ia  dos  e x 
t r a o rd i n a r i a s  p r o p i e d a d e s ,  la  u n a  un  o lo r  s u a v í s im o ,  la 
o t r a  que  to dos  los p a ñ o s  que  se l l e g a b a n  á  e l la ,  y  en que 
se  e n v o l v í a , los  d ex ab a  teñ idos  en s a n g r e ,  y  y o  v i  p a r te  
de  este p a ñ o  ( y  p ienso  que  d u r a  h a s ta  h o y  en el  C o n 
v e n to  de  A v i l a ) ,  y  o t ro s  m u c h o s , que  de  h a b e r s e  to 
c a d o  á  é l ,  p a r t i c i p a n  la  m esm a  s a n g re  y  o lo r .

E l  o t ro  m i la g ro  que  s u c e d ió ,  f u e ,  que  c o m o  el  P a 
d r e  V ic a r io  P r o v i n c i a l ,  en c u m p l im ie n to  de su P a te n te ,  
c o r t a s e  el b r a z o ,  p a r a  d e x a r lo  en el  C o n v e n to  de A lb a ,  
p u s o  el cu ch i l lo  debaxo  de l  b r a z o  iz q u ie rd o ,  no sin g r a n 
de  d o lo r  y  sen t im ien to  de  s a  a l m a , p o r q u e  se le  en 
t e rn e c ie ro n  de ta l  m a n e r a  la s  e n t r a ñ a s  (q u e  com o  él me 
c o n ta b a  d e s p u e s )  e ra  el  m a y o r  sacrif ic io  que  á  D io s  h a 
b ia  h ech o .  F u e  cosa  m a ra v i l lo s a ,  q u e  sin p o n e r  mas fu e r 
z a  , que  si c o r t á r a  un  m elón  ó  un  p o c o  de q u eso  fres 
co  ( c o m o  él  d e c i a ) ,  p a r t ió  el b r a z o  con  t a n ta  des t reza  
p o r  sus c o y u n t u r a s ,  c o m o  si h u b ie r a  e s tado  g r a n d e  r a to  
m i r a n d o  p a r a  a c e r t a r l a s , y q u e d ó  el  c u e r p o  á  u n a  p a r 
t e ,  y  el b r a z o  á  o t ra .  Y  a u n q u e  p a re c e  no  fue  a c e r ta d o  
co s ta rse lo ,  fue manifiesta  p r u e b a  de  es ta  m i la g ro s a  incor 
r u p c i ó n ,  p o rq u e  se d e s c u b r ió  el  hueso  b la n c o ,  y la  c a r 
n e  b la n d a  , c o l o r a d a  y  b l a n c a , q u e d a n d o  el  h o m b ro  

c e r r a d o  y  m a c iz o ,  co m o  si en tonces  a c a b a r a  de  m ori r .
L u e -
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L u e g o  to m ó  el s an to  c u e r p o ,  y  e n v u e l to  con la  m a 

y o r  dece n c ia  que  p u d o , se sa l ió  de l  M o n a s t e r i o :  e s ta 
ban  en este t iem p o  las  dem ás  M o n ja s  r e z a n d o  M ai t ines  
b ien  ig n o ra n te s  de  lo  que  p a s a b a  ; p e ro  dióles  la  nueva5 
el g r a n d e  o lo r  que  sentían  en el  c o r o ,  de d o nde  com en 
z a r o n  á s o s p e c h a r  si a c a so  les l l e v a b a n  el s an to  c u e rp o ,  
q u e  e ra  la  p re n d a  de m a y o r  es t ima que  ten ían  en Ja tier". 
r a ,  y  d ex an d o  los  M a i t ines  c o m e n z a d o s ,  b a x a ro n  c o r 
r i e n d o  , p e r o  y a  el  P .  F r .  G r e g o r i o  h a b ia  s a l i d o , y  Ja 
p u e r t a  e s taba  c e r r a d a ;  y  as i  se h u b ie ro n  de v o lv e r  h a r t o  
t r i s te s  , q u e d á n d o s e  con  el b r a z o  , y  con  una  p a r t e  de l  
p a ñ o  de  la  sa n g re ,  y  con  in c re íb le  p ena  p o r  lo  que  h a b ia  
p a s a d o .  E l  P a d r e  lu e g o  sin d e tene rse  en c o m p a ñ ía  del  
T e s o r e r o  D .  J u a n  C a r r i l l o ,  y  de l  P .  Ju l iá n  de A v i la  
c o m p a ñ e r o  y C o n fe s o r  de  la  S a n ta  M a d r e ,  que  h a b ia n  
v en id o  de p a r t e  de l  O b is p o  D .  A l v a r o  á a c o m p a ñ a r  a l  
s an to  c u e r p o ,  se p a r t i e ro n  o t ro  d ia  m u y  de m a ñ an a  á A v i 
l a ,  d o n d e  el  san to  c u e r p o  fue r e ce b id o  con g r a n d e  fiesta 
y  a l e g r ía  de todas  l a s M o n ja s  (p o rq u e  en tonces  no  q u e r í a n  

lo  sup iese  n in g u n a  p e r s o n a d e l a c i u d a d ,  p o r  e l t e m o r q u e  
en tonces  no  lo  v in iesen á en tender  los D u q u e s  de A l b a ) 
y  pues to  m u y  decen tem en te  donde  todas  le gozasen .  ’ 

T u v i e r o n  de p re s ta d o  el san to  c u e rp o  al  p r in c ip io  
en el C a p i tu lo  en unas  a n d a s ,  con  sus co r t in a s  m u y  bien 
p u e s t a s ,  m ien t ra s  se h ac ía  un a r c a  á  m a n e ra  de tum ba  
en que  despues  se puso ,  e ra  to d a  a f o r r a d a  p o r  de fu e ra  en 
te rc io p e lo  n e g r o ,  con  pasam an o s  de o ro  y  s e d a , y la c l a 

v a z ó n  d o r a d a ,  co m o  lo e ra  tam bién  la  c e r r a d u r a  l l av es  
y  a l d a b a s ;  y  á  los  dos lados  dos  escudos  de o ro  y  de 
p l a t a , u n o  de  la  O r d e n  , o t ro  de l  San t ís im o n o m b re  de 
J e s u s ,  y  e n c im a  de esta a r c a  e s taba  un  le t r e ro  de te la  
de o ro  b o r d a d o ,  que  dec ia  M a d r e  T e re sa  de J e s u s ; p o r  
de d e n t ro  e s ta b a  el a r c a  a f o r r a d a  de  ta fe ta n  m o r a d o  con  
pasam anos  de  p la ta  y  seda.

C A -
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C A P I T U L O  X L I I .

Como se com enzó á  p u b lic a r  e l  m ilagro  d e l sa n to  cuerpo , 
y  como p o r  mandado de su  S a n t id a d  á  in s ta n c ia  del 

P r io r  de S .  J u a n , D .  F ernando  de Toledo se  
v o lv ió  á  A lb a .

PR e te n d ia  la  R e l ig ió n  despues  de h a b e r  l l e v a d o  el 
c u e r p o  á  A v i l a ,  que  es tuviese  con  g r a n  secre to ,  por 

e l  sen t im ien to  que  h a b ía n  de tene r  los D u q u e s  de  A lb a ,  
y  te m ie n d o  ( c o m o  de tan  g r a n d e s  S e ñ o re s )  las  d i l igen 
c ias  que  p o d ía n  h a c e r  p a r a  v o lv e r lo  á  A l b a ;  p e ro  el  S e 
ñ o r  que  no h a b ia  o b r a d o  a q u e l la s  m a ra v i l l a s  p a r a  que 
es tuviesen  sec re tas  y  e scond idas ,  fue  s e rv id o  se manifes 
ta se n  p a r a  m a y o r  g lo r i a  s u y a  y de  su s i e r v a ;  p o rq u e  en 
este mesm o t i e m p o ,  e s tando  yo  en M a d r id  s u p e ,  aun q u e  
en s e c r e to ,  e l  m i l a g r o ,  y  con  el  m a y o r  s i lencio  y  prisa  
que  fue  posib le ,  p a r t im o s  de M a d r id  el S e ñ o r  Lic .  L a g u 
n a ,  O b is p o  d e C o r d o v a , que  en tonces  e ra  P re s id e n te d e l  
C onse jo  de  In d ia s  de S. M . , y el  S e ñ o r  L ic .  D .  F r a n 
c isco de  C o n t r e r a s ,  O id o r  del  C onse jo  R e a l ,  y y o  en su 
c o m p a ñ ía  con  d ev o c io n  de  v is i ta r  el s an to  c u e r p o ,  y ver 
a q u e l la  n u e v a  m a r a v i l l a ;  l l e g a m o s  á  A v i l a  v isp e ra  de 
a ñ o  n u e v o ,  h a b ie n d o  ped ido  p r im e ro  l icenc ia  a l  P a d re  
F r .  N ic o l á s  de Jesús  M a r i a ,  P r o v in c i a l  de  los C arm el i -  
tos  D e s c a l z o s , p a r a  v e r  el san to  c u e r p o , con  fin de h a 
c e r  re lac ió n  á  S. M . el  R e y  D. F e l ip e  I I . ,  c o m o  testigos 
de vis ta de  lo  que  h a b ia  p a s a d o ,  c o m u n ic a m o s  el caso 

c o n  el O b isp o  de  A v i l a  i ) .  P e d r o  T r e v i ñ o ,  d onde  nos 
h a b ía m o s  a p e a d o ;  y á  él  le p a re c ió  que  lo  v iesen ju n t a 
m ente  o t r a s  p e rsonas  p r in c ip a l e s ,  y M éd ic o s  los mas fa 

m osos  de  a q u e l la  c i u d a d , y N o t a r i o s  que  diesen fé de 
lo  que p a s a b a .  Q u is o  él  tam b ién  ir  en n u e s t r a  com pañía

p a 

para  v e r  y  g o z a r  de a q u e l  t e s o ro  e s c o n d i d o , q u e  es taba  
en su  c iu d a d .

D  ia de  a ñ o  n u e v o  de mil  qu in ien to s  o c h e n ta  y  o c h o

fu im os  a l  M o n a s t e r i o d e  C a r m e l i t a s D e s c a l z a s h a s t a  ve in 
te p e r s o n a s , s igu iendo  el  o rd e n  que  el  O b is p o  nos h a b ia  
dado .  S a c a r o n  lu e g o  la s  M o n ja s  e l  c u e r p o  á  la  p o r te r ía  
y el O b i s p o ,  y  todos  nos h in c a m o s  de ro d i l la s  a d o r á n 

dole y r e v e r e n c iá n d o le  c o m o  e r a  r a z ó n .  L e v a n ta m o n o s  
l u e g o , y  e s ta n d o  todos  d e sc u b ie r ta s  las c a b e z a s ,  lo  m i r a 
mos m u y  a t e n t a m e n te ,  n o  sin g r a n d e  a d m i r a c ió n  y  l a 
gr im as.  E s t a b a  e n te ro  sin c o r r u p c i ó n  a l g u n a , y  con  m u y  
buen o lo r  , y  t a n  a s idos  los  huesos  y  n e r v i o s  unos  con  
o tros  , que  q u a n d o  le s a c a r o n  del  a r c a  , se tenia  en p ie  
con m u y  p o c a  a y u d a .  L o s  p ech o s  e s ta b an  le v a n ta d o s  y  
l lenos de c a rn e ,  el  v ie n t re  tan  l leno  copio  q u a n d o  esp i ro ,  
la c a rn e  ta n  t r a t a b l e ,  que  l l e g a n d o  con  el  d e d o ,  se h u n 
día y l e v a n ta b a  como, si e s tu v ie ra  v i v a ; y con  se r  u n a  
m uger  ta n  c o r p u l e n t a ,. no  p e s a b a  el  c u e r p o  mas que  si 
fuera  un n iño  de dos  años  , q u e  p a r e c ía  que  e s taba  y a  
v e s t id o ,  no so lo  de la  in c o r ru p c ió n  y  f r a g ra n c ia  , s ino 
también  de  la  a g i l id a d  de los c u e rp o s  b ie n a v e n tu ra d o s . .  
Los M éd icos  que  m i r a r o n  estas  y  o t r a s  c i rcu n s tan c ia s  
con mas cu r io s id a d ,  c o m o  qu ien  en t iende  tan  bien Ja r a í z  
y p r inc ip io s  n a tu ra le s  de la  c o r ru p c ió n  de un  c u e r p o  
muerto ,  h a l l a r o n  mas o ca s io n d e  a d m ira r s e ,  y d ie ron  m u 
chas r a z o n e s ,  co n f i rm an d o  ser  a q u e l la  in c o r ru p c ió n  d i 
vina y m i la g ro s a .  N o  m enos  nos a d m ira m o s  todos  v e r  
el p a ñ o  e n s a n g r e n t a d o ,  de que  habernos  h e c h o  m enc ión  
en el c a p i tu lo  p asado .  E l  O b is p o  de A v i la  despues  de 
haber  v is to  el s an to  c u e r p o ,  e n c a rg ó  m u c h o  á  las  R e l i 
giosas la  v e n e ra c ió n  de a q u e l la  san ta  re l iqu ia  , y les 
advir t ió  no se to rn a se n  á  s e rv i r  de a q u e l la  a l fo m b ra  so - 
bre que h a b i a  e s t a d o ,  m ien tra s  le h a b ia n  v i s to ,  p o r  l a  
reverenc ia  q u e  se deb ia  á  ta n  san ta  re l iqu ia .
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N o  p u d o  se r  este  nego c io  ta n  s e c r e t o ,  que  no se su

piese luego  en A l b a ,  y  p o r  no ser  ven ido  el D u q u e  D. 

A n to n io  A l v a r e z  de T o l e d o ,  su t i o e l  P r i o r  D .  F e r n a n d o ,  
h o m b r e  de g r a n  p ru d e n c i a  y v a lo r  , ten ia  á  su  c a r g o  
to d a s  las cosas  de aq u e l  E s t a d o ,  y  p o r  o t r a  p a r t e  e ra  
s in g u la rm e n te  d ev o to  de la  S a n ta  M a d r e ,  com o  lo  m os
t r ó  en su m u e r te ;  y  asi  to m ó  g r a n d e  e n o j o ,  p a rec iendo le  
h a b i a  p e rd id o  a q u e l l a  v i l la  un g r a n  te so ro .  D e s p a c h ó  
lu e g o  á R o m a  con  g r a n d e  d i l igenc ia  p o r  un B re v e  p a r a  
v o lv e r  el c u e r p o  á  iVlba , y  negoció  ta n  b i e n , que  su 
S a n t i d a d , que  en tonces  e r a  el  P a p a  S ixto  V , m a n d ó  á  
lo s  P a d r e s  D e s c a lz o s  que  lu e g o  vo lv iesen  el c u e rp o  
a d o n d e  le h a b í a n  s a c a d o , y  se l o  en t re g a s e n  á  la  M a 
d r e  P r i o r a  y  C o n v e n to  de  la s  M o n j a s ;  y  si a lg o  tu v ie 
sen  que  a l e g a r  por; su p a r t e ,  p a rec iesen  p o r  s í ,  ó  por  
P r o c u r a d o r  ante  su S a n t id a d .  V in o  este m a n d a to  d i r ig ido  
a l  N u n c i o ,  e l  q u a l  lo notificó lu e g o  a l  P .  F r .  N ic o l á s  de 

Je sú s  M a r i a ,  que  en tonces  e r a  P r o v i n c i a l ,  y é l  obedec ió  
s in  d i lac ión  n in g u n a ,  y  fue á  A v i l a ,  y desde  a l l i  envió  
c o n  m u c h o  sec re to  a l  P .  F r .  J u a n  B au t is ta ,  P r i o r  de Pas* 
t r a n a ,  y a l  P .  F r .  N ic o l á s  de  S. C y r i l o ,  P r i o r  del  M o 
n a s te r io  de  M a n c e r a ,  p a r a  que  sacasen  el  c u e r p o  de A v i-  
l a ,  y  ellos lo  h ic ie ro n  asi ,  y p a r t i e r o n  lu e g o  a c o m p a ñ a n 
d o  el  san to  c u e r p o  p a r a  A lb a .  V e n ía n  de n o c h e  p o r  el 
c a m in o ,  y  a u n q u e  t r a h í a n  c o n  sec re to  a q u e l l a  p r e n d a  del 
C i e l o , e l la  se m an ifes taba  p o r  los c a m in o s ,  de ta l  mane* 
r a ,  que  p a s a n d o  p o r  la  B ó v e d a ,  que  es un l u g a r  ju n to  á  
P e ñ a r a n d a ,  e r a  t a n ta  la  f r a g r a n c i a ,  q u e  los  l a b ra d o re s  
con  el  n u e v o  y d esu sad o  o l o r , sa i ian  de n o c h e  de las 
Ju ras ,  y  c o r r í a n  en pos de los  que  l l e v a b a n  el  san to  c u e r 
p o , con deseo  de  s a b e r  el  o r ig e n  y c a u s a  de  a q u e l la  m a 
r a v i l l a ,  com o  lo ref iere en su d ic h o  el  C o n d e  de P e ñ a 
r a n d a .  L l e g a r o n  á  A lb a  á vein te  y t re s  de  A g o s t o ,  vis* 

p e r a  de S. B a r to lo m é  de l  m ism o a ñ o  de 15Ü6.
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C o m o  se s u p o  en A l b a  u n a  n u e v a  tan  desfeada, v in o  

l a  C le re c ía  con  deseo  de h a c e r  m u c h a  fiesta con p r o c e 
s io n ,  y c o n  m ú s i c a ; p e r o  los  P a d r e s  que  l l e v a b a n  a l l i  el  
c u e r p o  p a r a  que  se q u edase  c o m o  de  p r e s t a d o ,  m as  p o r  
v io len c ia  que  p o r  el g u s t o , y so lo  p o r  c u m p l i r  e l  m a n d a 
to  de l  P a p a ,  no  p e rm i t i e ro n  que  se h ic iese  fiesta a l g u n a ,  y  

asi  e n t r e g a r o n  el  s an to  c u e r p o  á  las  M o n j a s ,  y  es tando  el  
D u q u e  á  l a  r e x a , y l a  C o n desa  de L e r i n  su m a d r e ,  y to d a  
l a  Ig le s ia  l l en a  de g e n t e ,  le d e s c u b r ie ro n  y m o s t r a r o n  á  
todos .  Y  el P .  F r .  J u a n  B a u t i s ta  p r e g u n t ó  á  las  M o n ja s  
si c o n o c ía n  ser  a q u e l  el  c u e rp o  de la  S a n ta  M a d r e  T e r e s a  
de  J e s ú s ,  y  si se d a b a n  p o r  e n t r e g a d a s  de é l ,  r e s p o n d ie 
r o n  q u e  s í ,  y  los  de a f u e r a  d ix e ro n  ta m b ié n  que c o n o c ían  
se r  a q u e l  el  c u e r p o  de la  S an ta .  D e s d e  en tonces  h a s ta  
a h o r a  h a  e s ta d o  s iem p re  el san to  c u e r p o  en A l b a ,  j u n t a 
m e n te  con  el b r a z o , d o n d e  c o n c u r r e  m u c h a  gen te  de m u 
c h a s  p a r t e s  con  g r a n  d e v o c i o n ,  y se h a c e n  m u c h a s  n o 
v e n a s  p a r a  v e r l e , y e n c o m e n d a r s e  á  la  S a n t a ,  p o r  c u y a  
in te rc e s ió n  h a  h e c h o  y h a c e  el S e ñ o r  m u c h o s  m i la g ro s ;  
de los  q u a le s  d i r e m o s  en el l ib ro  q u a r t o d e  es ta  h is to r ia .

E s t á  h o y  el c u e r p o  con  g r a n  d ec e n c ia  y  a u t o r i d a d  
a l  l a d o  d e r e c h o  de l  A l t a r  m a y o r  del M o n a s te r io  que  a l l i  
fu n d ó  la  S a n ta  M a d r e  en un  s e p u lc ro  m u y  s u n tu o so ,  
l a b r a d o  to d o  de p ie d ra  de s i l le r ía  con g r a n d e  p e r fe c c ió n ,  
s egún  el  a r t e .  E n  lo  mas a l to  de él  es tá  u n a  c a p i l l a  p e 
q u eñ a  , que  e s t a rá  l e v a n ta d a  de  la  t i e r r a  m as  de  t r e in t a  
pies , con  una  re x a  d o r a d a  d onde  a h o r a  es tá  el a r c a  c o n  
el san to  c u e r p o , el q u a l  asi p o r  h a b e r s e  de p o n e r  en l u 
g a r  tan  a l t o ,  com o  p o r  q u i t a r  la  ocas ion  de que  no fuesen  
to m a n d o  p e d a z o s  de su c a rn e  ( c o m o  lo h a c ía n  a l g u n a s  
personas  g r a v e s  y d e v o ta s  , no r e p a r a n d o  en las  e x c o 
m uniones  que  p a r a  im p e d i r  esto h a b ia  de su S a n t id a d  el  
P a p a  S ix to  V . )  m a n d ó  el P .  G e n e r a l  F r .  F r a n c i s c o  de la  

M a d re  de D io s  a l  P .  F r .  T o m a s  de  J e s ú s ,  D if in id o r  G e -  
Toin. I. jSss n e «
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n e r a l  ( q u e  en tonces  e r a )  d e  la  O r d e n ,  y  P r o c u r a d o r  de 
la  C a n o n iz a c ió n  de  es ta  S a n t a , q u e  hic iese e n c l a v a r  
fu e r te m e n te  el  a r c a  en que  e s taba  el  san to  c u e r p o  , de 
ta l  m a n e r a  que  no se pu d ie se  m as  a b r i r .  E l  h iz o  esto  
m o s t r a n d o  p r im e ro  el  c u e r p o  en p re s e n c ia  d e l  D u q u e  
de  A lb a  D .  A n to n io  de T o l e d o  , y  de  la  D u q u e s a  D o ñ a  
M e n c ía  de  M e n d o z a  , y  de o t ro s  S e ñ o re s  d e u d o s  suyos ,  
y  de  un  N o t a r i o , a n t e  qu ien  te s t i f ica ron  to d o s  e s ta r  el  
c u e r p o  san to  con  l a  in c o r ru p c ió n  y  e n te re z a  q u e  s iem 

p r e  h a b ia  ten ido .
E s t á  á  los  dos  la d o s  del s e p u lc ro  pues to  u n  E p i ta f io ,  

q u e  d ice  de  es ta  m a n e ra .

R I G I D I S  C A R M E L I  P A T R U M  R E S T i T U T I S
R E G Ü L I S ,

P L U R I M I S  V I R O R .  F G E M I N A R .  Q .  E R E C T I S
C L A U S T R I S ,

M U L T I S  V E R A M  V I R T U T E M  D O C E N T I B U S  
L I B R I S  E D I T I S ,

F U T U R I  P R J E S C I A  S I G N I S  C L A R A ,

C Í E L E S T E  S I D U S  A D  S I D E R A  A D V O L A V I T  
B. V I R G O  T E R E S A .

I V .  N O N .  O C T O B .  C I 3 . I 3 . X X C . I I .

M A N E T  S U B  M A R M O R E  N O N  C I N I S  , S E D  
M A D I D U M  C O R P U S

I N C O R R U P T U M  S U A V I S S .  P R O P R I O  O D O R E  
O S T E N T U M  G L O R I Í E .

Quie-*

Q u i e r e  d e c i r  en R o m a n c e  el E p i ta f io .

,R e s t i tu id a  á  s u  a sp e re za  la  R e g la  de los P a d r e s  d e l  
C arm elo ,

F u n d a d o s  m uchos C onven tos de F r a y le s  y  M o h -  
j a s ,

"E scritos m uchos lib ro s  que enseñan la  p e r fe c c ió n  de la  
v i r t u d .

P r o fe t iz a d a s  cosas f u t u r a s  ,  y  resp landec ido  en m i
la g ro s .

Como c e le s t ia l  e s tr e l la  vo ló  á  la s  e s tr e l la s  la  B .  V ir g e n  
T e re sa

A  q u a tro  d e l m es de O c tu b re  d e l año de m il  qu in ien to s  
ochenta  y  dos.

H a  quedado en su  s e p u l tu r a , no su  c e n iz a , sino su  cuer 
p o  f r e s c o , y  s in  corrupción  ,  con p ro p io  olor su a 
v ís im o  p o r  se ñ a l de su  g lo r ia .

E s t á  l a  c a p i l l a  en lo  a l t o  de l  s e p u lc ro  con  u n a  r e x a  
d o r a d a  m u y  r ic a  , to d a  c o l g a d a  de c o l g a d u r a s  de te la  d e  
p l a t a  , q u e  d ió  l a  D u q u e s a  de  A l b a  D o ñ a  M e n c ía  d e  
M e n d o z a .  D e n t r o  de la  c a p i l l a  es tá  una  a r c a  de  m u c h o  
p re c io  y  e s t i m a ,  a f o r r a d a  en te rc io p e lo  c a r m e s í , t a c h o 
n a d a  c o n  c lav o s  y c h a p a s  d o r a d a s ; es ta  d ió  D o ñ a  M a r i a  
de  T o l e d o  y E n r i q u e z ,  D u q u e s a  que  fue  de  A l b a  : e s tá  
c u b i e r t a  el a r c a  con  un dose l  de b r o c a d o , el q u a l  p o r  
o r d e n  de l  R e y  D .  F e l ip e  II .  e n v ió  la  S e ñ o ra  I n f a n ta  su  
h i j a  D o ñ a  I sab e l  C l a r a  E u g e n i a ,  m u g e r  del A r c h i d u q u e  
d e  A u s t r i a .  T e n i a  d e lan te  una  l a m p a r a  de p l a t a  m u y  
g r a n d e  y  m u y  l a b r a d a ,  que  d ió  el D u q u e  de  A l b a  D o n  
A n to n io  A l v a r e z  de  T o l e d o .  D e n t r o  de l  a r c a  en u n a s  
p la n c h a s  d o r a d a s  se p u s ie ro n  unos  v e rsos  que  c o m p u s o  
el  P. M . F r .  D ie g o  de Y a n g u e s  , de la  O r d e n  de  S a n to

Sss 2 ~ D o -
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D o m in g o  , h o m b r e  m u y  doc to  y m u y  g r a v e  , y  que 
an te s  h a b ia  s ido C o n fe so r  de la  S a n ta  M a d r e  , son  m uy  
a p ro p o s i to  de lo que de  e l la  sab ia  ; y asi me p a r e c ió  po* 

n e r lo s  en este lu g a r .

A r c a  D ñi. in qua erat manna, 
et v irga  quce fr o n d u e r a t , et 
tabulce testam enti. H ebr .  9 .

E n  esta a rca  de la Ley,
Se encierra  por cosa ra ra  
L a s  tablas , maná y la vara 
Con que Christo  nuestro R ey  
H ace  á su virgen mas clara,

Las tablas  de su obediencia,
E l  maná de su oracion,
L a  vara  de perfección,
Con vara de penitencia,
Y carne  sin corrupción.

V ie n d o  la  f r e q ü e n c ia  de sus m i l a g r o s , la  s a n t id a d  de 
su v i d a ,  la  d ev o c io n  u n iv e r sa l  de  E s p a ñ a ,  los f ru tos  de 
sus m a n o s ,  asi de  l ib ro s  , c o m o  de  M o n a s te r io s  ta n  r e 
fo rm a d o s  y  san tos  , e l  O b is p o  de  S a la m a n c a  D .  G e r ó 
n im o  M a n r iq u e  fue en p e r s o n a  á  A lb a  en el a ñ o  de mil 
qu in ien to s  n o v e n ta  y  u n o , q u e  es V i l la  de  su O b is p a d o ,  
y  to m ó  tes t im onio  de la  i n c o r ru p c ió n  del s an to  c u e r p o , é 
h iz o  una  in fo rm a c ió n  de la  v i d a , c o s tu m b re s  y m i lag ro s  
d e  l a  S a n ta  M a d r e  en A lb a  y  S a l a m a n c a  , h a l l á n d o s e  
él  p re se n te  á  todos  los  d ic h o s  de  los t e s t ig o s ,  y  sacó  en  
l im p io  u n a  in fo rm a c ió n  g r a v í s i m a ,  a u t o r i z a d a  con  los  
tes t igos  de la  gen te  mas g r a v e  y l e t r a d a  de to d a  E s p a 
ñ a  , p o r  se r  todos  M a e s t ro s  de  a q u e l la  U n iv e r s id a d  , y  
q u e  ten ían  g r a n  no t ic ia  de  l a  a d m i r a b l e  s a n t id a d  de l a  
S a n ta  M a d r e  T e re s a .

E n  el  a ñ o  de m il  qu in ien to s  n o v e n ta  y  c inco  com o

se
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Non extinguetur in nocte lu
cerna ejus. P roverb .  cap. 31.

Aqui yace recogida 
La  m uger  dichosa y fuerte, 
Q u e e n la  noche de la muerte  
Quedó con mas luz y vida,
Y con mas felice suerte.

E l  a lma pura y sincera 
L lena de lumbre de gloria:
Y para e te rna  memoria ,
L a  carne sana y entera,
D ó  está muerte  tu vic toria?

b ie n a ven tu ra d a  M a d r e  T e re sa  de Jesús. 5 0 9  

se fuesen c o n t in u a n d o  las  o b ra s  m a ra v i l lo s a s q u e  el S e ñ o r  
o b r a b a  en es ta  S a n ta  á pe t ic ión  del  R e y  D .  F e l ip e  I I ;  
e l  N u n c io  D .  C a m i l lo  G a e ta n o  m a n d ó  h a c e r  in fo rm a c ió n  
en to d a  E s p a ñ a , en v ian d o  com is ion  á  las  p e rsonas  m a s  
g r a v e s  de  los  lu g a re s  d o n d e  h a b ia  e s ta d o  la  S a n ta  , ó  
d o n d e  h a b i a  no t ic ia  de e l i a , p a r a  q u e  l a  hic iesen.  E n  
M a d r i d  h iz o  la  in fo rm a c ió n  el D r .  M a r m o l  Z a p a t a ;  en  
V a l l a d o l i d  el  D r .  S o b r in o  , C a t e d r á t i c o  de P r i m a  de  

T e o l o g í a ,  y  C a n o n ig o  de a q u e l la  Ig le s ia ,  y  C o n s u l to r  de l  
S a n to  O f ic io ;  en Z a r a g o z a  el D r .  G a b r i e l  S o r a ,  C a n o n i 
g o  de a q u e l la  Ig le s i a ,  y  C o n s u l to r  de la  S a n ta  Inqu is ic ión ;  
en A v i la  el D r .  D .  P e d ro  T a b l a r e s , A rc e d ia n o  de  A v i l a ;  
en T o l e d o  el  D r .  A r m u n i a ,  C a p e l l a n  d é l a  C a p i l l a  de los 
R e y e s ;  en P a l e n c i a e l D r .  C a s t i l l o ,  C a n o n ig o  d e a q u e l l a  
I g le s i a ;  y en S a la m a n c a  dem ás  de la  que  h iz o  e l O b i s p o ,  
h iz o  o t r a  el  M a e s t ro  C u r i e l , C a t e d r á t i c o  de  V is p e ra s j  
en S e v i l la  el  D r .  J u a n  H u r t a d o ,  C a n o n ig o  de  a q u e l la  
Ig les ia  ; en V a le n c ia  el D r .  A lo n s o  de A b a lo s  , V i s i t a 
d o r  de a q u e l  A r z o b i s p a d o ;  en S e g o v ia  el D r .  L u i s  C a 

b e z a  de  V i l l e g a s ,  C a n o n ig o  de la  C a t e d r a l ;  en M e d in a  
de l  C a m p o  el D r .  B e r n a r d o  V e lez  ,  C a n o n ig o  de a q u e 
l l a  I g l e s i a ; en H u e te  el L ic .  R o d r ig o  de C as t i l lo  y A r 
c a s ,  V ic a r io  de a q u e l  A r c i p r e s t a z g o  ; en P ie d r a h i r a  el 
A r c ip r e s te  P e d r o  R en g i fo  ; en V i l l a n u e v a  de la  X a r a  
el L ic .  P e d r o  de V i l c h e s ;  en M a l a g o n e l  Lic. F r e y  F e r 
n an d o  G o n z á l e z  , F r e y l e  de la  O r d e n  de S. J u a n  ; en  
C u e rb a  el  D r .  A lo n s o  de  A lc o c e r ,

L le v á ro n s e  to d a s  es tas  in fo rm ac io n e s  ( ó p o r  m e jo r  
d e c i r ,  es tos  te so ros  de  v ir tudes  y m i la g ro s )  á  R o m a  en 
el a ñ o  de mil qu in ien tos  n o v en ta  y siete á  p re sen ta r  á  
su S a n t id a d  , a c o m p a ñ a d a s  de  c a r t a s  de l  R e y  n u es tro  
S eñor  D .F e l i p e  11. ;  donde  con g ra n  e n c a re c im ie n to  pedia  
á  su S a n t id a d  la C a n o n iz a c ió n  de esta  S a n ta  : lo m esm o 

pedia  la  E m p e r a t r i z  (q u e  esté  en g l o r i a ) ,  y tuda Ja C o n -

g r e -



i j io  Libro II. de la vida de la
g re g a c io n  de  la s  Ig le s ias  de  E s p a ñ a , y  el  R e y n o  to d o  
j u n t o  en las  C o r te s  ; y d e ten iendose  su S a n t id a d  p a r a  ir  
con  el peso que  cosas  ta n  g r a v e s  p i d e n , en  el  a ñ o  de 
m i l  se isc ientos  y  dos v o lv i e ro n  á  e sc r ib i r  con  g r a n  ins tan 
c ia  sus M a g e s ta d e s  de l  R e y  F e l ip e  I I I . , y la  R e y n a  D o ñ a  
M a r g a r i t a ,  la  C o n g re g a c ió n  de las  Ig le s i a s ,  e l  C onc i l io  

P r o v i n c i a l  de  T a r r a g o n a , y cas i  todos  los A rz o b i s p o s  
y  O b is p o s  de E s p a ñ a  , los  R e y  nos de  A r a g ó n , de  V a 
le n c ia  , de  C a t a l u ñ a ,  y  f ina lmente  h iz o  de n uevo  g r a n 
d e  in s tanc ia  en n o m b re  d e l  R e y  n u es tro  S e ñ o r  el  M a r 
ques  de V i l l e n a ,  E m b a x a d o r  de  E s p a ñ a ,  y  m u y  d e v o 
to  de  la  S a n ta  M a d r e , y  j u n t a n d o  su S a n t id a d  la  C o n 
g r e g a c ió n  de los C a r d e n a l e s ,  co m o  la  g r a v e d a d  de l  ca 
so  lo  p e d i a ,  d ió  sus R e m iso r ia le s  a ñ o  de mil seiscientos 
y  q u a t r o  , co m et idos  a l  S e ñ o r  D .  L o r e n z o  de O t a y u d  y 
A v e n d a ñ o  , O b i s p o  de A v i l a , y  al  S e ñ o r  D .  L u is  de 
C o r d o v a  , O b is p o  de  S a la m a n c a  , p a r a  que  hiciesen las 
in fo rm a c io n e s  de  la  f a m a  de  la  s a n t id a d  y m i la g ro s  de 
l a  b ie n a v e n tu ra d a  M a d r e  T e r e s a  de J e s u s ,  de g lo r io sa  
m e m o r ia .  H izose  con  test igos  m u y  ca l if icados  , c o m o  la  
c a u s a  p ed ia  , y  env ióse  lu e g o  á  R o m a  , de  d o n d e  se es 
p e r a n  c a d a  d ia  los  segu n d o s  R e m is o r ia le s  , p a r a  que 
h e c h a s  las  in fo rm ac io n e s  , y  c o n c lu id o  este  n e g o c io ,  se
g ú n  a c o s t u m b r a  l a  S a n ta  Ig le s ia  R o m a n a , d e c la re  el 
S u m o  Pontí f ice  en la  t i e r r a  p o r  S a n ta  á la  que  p ia d o sa 

m e n te  no p o d em o s  d u d a r  s ino q u e  r e y n a  en el  Cie lo .

Nota. En el año de 1614. fu e  beatificada Santa Teresa por el Papa 
Paulo V . ,  y  en el de 1622.  solemnemente canonizada por Gregorio X V .

F I N  D E L  T O M O  P R I M E R O .










