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A P R O B A C I O N

D EL M . R- P - F r .J V J N  P E R E Z  D E  M V N E B R E G A ,
Re flor del Colegio de San Pedro Nolafco, de la Orden de ¡\fuej~ 

tra Señora de la Merced 3 Redempcion de Cautivos 3j  Caz 

thedrático de V'ifperas en Theologia de la VniVerfi- 

dad de Zaragoza.

PO r obedecer  al m a n d a to  del m u y  I lu f t re  Señor  D .G eró n i 
mo de Sala J D o f to r  en ambos D e re c h o s ,  C anon igo  de la  

San ta  l d e f i a  M e t r o p o l i t a n a ,V ic a r io  G e n e r a l , y P ro v i io r  po r  
el I lm o^y  Exc<mo Señor D. Fr. J u a n  C e b r ia n ,  A rzo b ifp o  de 
Z a ra g o z a  , y del Coní'ejo de Eftado del Rey C a th o l ic o  n u e f t ro  
Señor  : he leído efte Epifto lario  de mi Santa  M ad re  T e re ía  de  
TefuSj y los Avifos q u e  al fin dellas fe contienen^con la exp li 
cación, 6 N o ta s  del I lu f t r i f s im o , y Excelentifs im o Señor  D o n  
J u a n  de P a la f o x , Obifpo  de O fm a , y R eg en te  en el S u p rem o  
C onfejo  de A rag o n .d ig n o  de o c u p a r  m ayores  pueftos. Y alsi 
las C a r ta s ,  com o los A v i ío s , f o n  celeftial eiifeñanza á todos  
los que  profeíían bufear ,  y ferv ir  a D ios , que  l lam am os mifti- 
cos , en todos los eftados de P r inc ip ian tes  , A p ro v e ch a d o s  , y 
Perfe&os , de q u ien  dixo el A ngélico  D oc to r  San to  T hom ás:
Callent Incipientes , fervenr proficientes > ardent pcrfech , cop iando  la D.To. 
d o f t r in a  de mi g ran  P ad re  San A g u f t in ,  Traftatu quinto /» Prt~ 
mamEpiftoUmJoannis. Pues p a ra  eftos t res  eftados en íena  el eft de 
Serafín Miftico d e E f p a ñ a ,  M aeftra  de los m ayores  M aeftros ,  Amore 
com o han de em peza r  p u rg a n d o  , p ro fegu ir  a p ro v e ch a n d o  * y Dei. 
a rd e r  perfe&os : y con  luz  d ivina previene los t ro p iezo s  , q u e  
pone lazos el enem igo j y da rem edios  p re fe rva tivos ,  para  q u e  
fe buelva av e rg o n zad o  , y vencido de los fiervos de Dios^ con 
tan  fupe r io r  p rov idenc ia  q u e  en eftas C a r ta s  , y Aviíos  el 
e fp ir i tu  mas d iv e r t i d o ,  y p ecad o r  conozca  fu y e r ro  , y a r r e 
pen tido  fe e n treg u e  to d o  á Dios j, í iendo cada  razon^ de la  
Santa con fus N o ta s  , a n to r c h a  luc ida  para  el de fengaño  , y 
e n c e n d id a  flecha de a m o r .  T am b ién  tem p la  fe rvores  de los 
p rinc ip ian tes  , q u e  con m enos c o rd u ra  fe p rec ip i tan  á im p r u 
dentes penitenciasjy  an im a  la floxedad de los tibios, y defen-  
gaña  á los q u e  l legan  á. to c a r  en prefinición. Es toda  e f ta le tu -  
ra  , y N o ta s  celeftial efcuela  , q u e  con du lce  encan to  , gu ia  
las Almas á padecer  p o r  C h r i f to  , y adm irab le  p o l í t i c a  , p a ra  
q u e  los Pre lados  gov iernen  > y obedezcan  los fubd i tos .  Y h a  
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fido buena  fo r tu n a  tener  el t e x to  t a n  do&a p lum a en íus N o 
tas  , y tan  del e fp ir i tu  de la San ta  , q u e  mas de una  vez m e  
parec ió  la explicac ión  C a r t a  de San ta  T ere fa .  T a n  fiel ^ d e 
v o to  le bebió el a l ien to  á efte ab rafado  Serafín. N o  hay en efte 
L ib ro  cofa q u e  fea c o n t ra  nueftra  San ta  Fé C a th o l i c a ,D e c r e 
to s  Conci l ia res  j y buenas c o f tu m b res  ; an tes  bien me pa rece  
fe rá  m uy del a g rad o  del S e ñ o r , y un ive rfa l  p ro v ech o  á todos  
los eftados de nuef tra  Santa  M ad re  Iglefia lo q u e  fe dé á la 
e ftam pa , pues q u ien  leyere  efta O b ra  , fo rm ará  q u e x a s , de 
q u i e n  d ila tó  facar  á luz  tan  celeft ial d o & r i n a ; y pod rán  fer 
j u f t a s , pues de f rau d ó  la d i lac ión  dulces  interefles á las A l 
mas j fin hace r  c a rg o  por  efto al q u e  pufo  cu idado  en recoger  
las C a r ta s  ta n  divididas de la Santa .  Afsi lo l iento j falvo m e -  
l i o r i ,  &c. En el Coleg io  de nuef tro  g ran  P a t r i a r c a  San P ed ro  
N o la fco  , de la R e a l , y M il i ta r  O rd e n  de la M erced  , R e d e n 
ción  de C au t iv o s .  En Z a ra g o z a  á 7- de J u l io  de 1656.

Fray Juan Pere^de Munebregar 
Cathcdratko de Vifperas.

Damos licencia para que fe impriman.
De Sala 3 Vic. Gen.

De R h s  , Vic. Gen. &  Ojf.
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A P R O B  A C I O N

D E L  P. D . fO S E P H  F R E Z A , C L E R IG O  R E G U L A R , 
y  P r e d i c a d o r  de fu  Convento de N .  Sra. del Buen Paño

de Zaragoza.

P O r o rden  j y efpecial com ifs ion  del E x ce len t i fs im o 'S eño r  
D u q u e  de M on te leon  , V ir r ey  , y C ap i tan  G enera l  ft 

R ev n o  de A r a g ó n , he vifto con p a r t i c u la r  a tenc ión  las C a r 
tas , V Avifos de la g lo r io fa  M a d r e , y D oc to ra  Miftica S an ta  
T e re fa  de J e f u s , y las N o ta s  con q u e  el E x c e l e n t i f s im o  Señor  
D o n  Juan  de Palafox y M endoza  j Obifpo  de O fm a, l lu f tra  lo 
uno , y -lo o t ro .  Solo el t i t u lo  del L ib ro  co n t iene  en s i  u n  l a -  
m o f o  Paneg ir ico  de la mas fub ida  , y r e m o n ta d a  a labanza ,  
pues nos dá á en tender  , q u e  íiendo las C a r ta s  de una  S an ta  
tan  efc larec ida  , y t a n  aftif tida de las luces foberanas  del C ie 
lo j to d o  lo q u e  en fus folios , con t a n to  z e l o  efer ib io  , es u n  
pa fm o de fab idur ia  , p ru d en c ia  , zelo y c a n d a d  : cuyas  l la 
mas encendian  con divinos a rd o re s  el c o ra z o n  de la b a n ta ,  
q u e  fiempre lo tu v o  her ido  con flechas de a m o r  d iv in o ,  y no  
m enos i lu f t rado  el e n ten d im ien to  con las luces  fabias del fcl- 
p i r i t u  Santo; por  lo q u a l  te m e r id a d  fue ra  fo l ta r  en a labanza  
deftas C a r ta s  la lengua  , í iendo a fs i ,  q u e  los O rá c u lo s  del El- mentum
p i r i tu  San to  no han  de fer t a n to  ce lebrados  con encom ios,  Dei aj_ 
a u a n t o  ad m irad o s  con a ífom bros ,  y ap laud idos  con h u m ild e  tiisimi 
filen ció 5 afsi po r  eflo to d a  lengua  ha de ca l la r  „ y bafta ío lo  eíM“_C1'  
q u e  fepa , que  las C a r ta s  fon de San ta  T e re fa  , p a ra  q u e  en -  dunijn6 
t ienda , q u e  cada pa labra  es una  fcntencia  , un  o rá c u lo ,  l o r -  diícu- 
q u e  no peligraíTen R e l iq u ia s  tan  p re c io fa s ,  e n t ró  m u y  cui-tiendum: 
dadofo  el zelo de fus H ijos  á r e p a r t i rn o f la s ,  y el del Excelen-' 
t ifs im o Señor O b i lp o  de Ofm a (en q u ien  p a r e c e ,  q u e  con e 
am o r  á la S an ta  eftán v incu ladas  fus g lorias  , y las de fu S a - Candum. 
o rada  R e fo rm a )  á declararnof las  con fus e ru d i ta s  N o ta s ,d e f -  D.Ber. 
cub r iendo  los m o t iv o s  , el fin , y la caufa  , q u e  m ov ió  á la 
San ta  M ad re  , p a ra  efcrib irlas  : con  q u e  fu Excelencia  , no 
folo no ha m a n c h ad o  el can d o r  de la d o t t r in a  con cofa , ó a 
la  Eé , ó á las buenas  coftum bres  d iífonante  ; antes  bien las ha 
tan  v ivam ente  i l u f t r a d o , q u e  Iiendo la celeftial doc tr ina  q u e  
contienen , por  la p ro fu n d id ad  un  lab e r in to  , fe puede  decir ,  
q u e  nos ofrece el hilo po r  guia  , ó  í iendo un  Sol , lo ha t e m 
p lado  con ellas de m a n e ra ,  q u e  no  ofufea  con fus rayos el en 
ten d im ie n to  j antes  lo ac la ra .  P o r  t a n to  , es m uy jufto  q ue  íe
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i m p r i m a n , con fegu r idad  , q u e  h av ran  de fer de g ran d ifs im o  
p ro v ech o  para  la C hr i f t ian d ad  , y p a ra  la San ta  de m u c h a  
g lo r ia .  Efte es mi parecer .  Salvo, &c. En m i C o n v en to  de Za 
rag o za  de nueftra  S eñora  del Buen P a r t o  , 2 3 - de M a rz o  de 

■; 1657. años.
JD. Jofcph Fre^a C. R.

iui u  -- - ‘------ - - - - - -  —  ■ - ■

S U M A  D E L  P R I V I L E G I O .

T iene  L icenc ia  , y Pr iv i leg io  del R ey  n ue f tro  Señor la R e 
l igión de C arm el i ta s  Deica lzos  de la Congrega'cion de 

E fpaña  , pa ra  poder  r e im p r im ir ,  y vender  por  t iem po  de diez 
años  las O bras  , y C a r ta s  de la Santa  M adre  Tere fa  de Jefus.» 
fu  F u n d ad o ra  , con p roh ib ic ión  de q u e  n inguna  o t r a  pe rfona  
las p u ed a  re im p r im ir  , n i  vender íin fu con fen t ím ien to .

FEE D E E R R A T A S .
C a r t a  XI. pag. 73. Iin. 5 . fe v itu s  , lee fervitus. C a r ta  X I I I .  

pag. 88. Iin. 23. Sanea, , lee Santa . C a r ta  X L I I .  pag. 301.Iin.24. 
cancierten , lee concierten.

He vifto efte T o m o  I. de las C a r ta s  de San ta  T e re fa  de Je- 
fus , y correg idas  eftas e r ra ta s  co r re fp o n d e  al impreífo  , q u e  
lu b r i c a d o  íirve de orig inal .  M a d r id  19. de O & ubre  de 1752 -

Lic. D. Manuel Licardo de Rivera, 
C o r re c to r  G enera l  p o r  S. M.

" •  • T  111 ■ iu i 1 ; - "  — - - ■ 1 • 1

S U M A  DE L A  T A S S A .

TAífaron los Señores del R ea l  Confe jo  efte T o m o  I. de 
las C a r ta s  de Santa T e re fa  de Jefus á doce  m araved ís  

cada pliego , com o mas la rg a m e n te  confta de la C er t i f icac ión  
orig inal .  M ad r id  24. de O & u b re  de 1752.

» T)on Jofcph Antonio de Yar%a±
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C A R T A
DEL ILUSTRISSIMO SEÑOR

D, JUAN DE P ALAFOX
Y  M E N D O Z A ,

O B I S P O  DE OSM A,
DE L C O N S E J O  D E  S U  M A G E S T A D ;

AL R E  V E R E N D I S S I M O  P A D R E

Fr. DIEGO DE LA V I S I T A C I O N ,  
General de los Carmelitas Deícalzos.

R e v e r e n d í s i m o  P a d r e .’

O  N  gran confuelo m ió he leído las 
Epiílolas de Santa T erefa , que V. P. 
R .ma quiere dar a la Etlampa , para 

publica utilidad de la Iglefia, porque 
en cada una de ellas le defcubre el 
admirable efpiritu de efta Virgen  

prudentiísima , a la qual comunicó el 
Señor tantas luces , para que con ellas delpues iluftraíle, y 
mejoraíTe a las almas. Y aunque tcdos íus efcritos eftan 
llenos de dochina del C ie lo ; pero com o advierten bien 
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los inftruiclos en la humana erudición , no puede negará 

f e ,q u e e r i  las Cartas familiares fe derrama mas el alma, 
y  la condicion del A u tor , y fe dibuja con mayor pro
p iedad, y mas vivos colores fu interior, y exterior, qué 

no en los dilatados difeurfos, y tratados. Y  com o ciñie
ra que aquello fera m ejor, y mayor de Santa Tercia , en  

que fe deicubra a si mifma m a s , por cíío citas Cartas, en  

las quales tanto manifi.efia fu celo ardiente, fu diícrecion 

admirable , fu prudencia, y caridad maravíílofa, han de 

fer recibidas de todtís con mayor g o z o ,  y no menor fru

to ,  y aprovechamiento.
Verdaderamente cofa alguna de quantas d ix o ,  de 

q uantash izo ,de  quantas efcribió efta Santa,havian de 
ellar ignoradas de los Fieles; y afsi íiento mucho el ver 

algunas firmas de fu nombre , compuedas con las letras 

de fus eferitos; porque faltan aquellas letras a fus Cartas, 
y aquellas Cartas, y luces a la .Iglefia univerfal: y mas la 

hemos menefter leída enfehando, que venerada fir
mando.

Pues que otra cofa fon las Epiftolas familiares de los 
SantoSjíino unas diísimüladas ínílrucciones , ofrecidas 

con fuavidad a los Fieles f Y  una e loq uente , y perfuafiva 
doótrina, que informa a la humana , y' Chrifiiana com u
nicación entre nofotros mifmos ? La qual no folo da luz 
con fu difeurfo, fino calor, y eficacia para feguir , é im i
tar lo que primero enfenaron los Santos con fu cxemplo, 
y virtudes al obrar.

Y  afsi me parece, que la Santa en fus Tratados del 
Camino de la Perfección , de las M oradas, en la explica
ción del Pxter nofler y en fus D o cu m en to s , y Aviíos ( que 
todos fon ceieftiales) nos ha enfenado de la manera que  

hemos de vivir en orden a D io s , y dirigir nueálros palios

-por

por la vida efpiritual Pero com o hemos de vivir en efta 

exterior unos con otros ( de la qual depende tanta parte, y 

no sé fi la mayor de la interior) nos lo enfeña en ellas 

Epiftolas; porque con lo que dice en ellas, nos alumbra 

de lo que debemos aprender ; y con lo que eftaba obran
do al efcribirlas, de lo que debemos obrar.

Q ué zelo no defeubre en ellas del bien de las almas? 

Q ué prudencia , y fabiduria en lo M iftico , M oral, y Po
lítico ? Qué eficacia al perfuadir ? Q ué claridad al explicar- 

fe ? Qué gracia, y fuerza fecreta al cautivar con la pluma 
a los que enfena con la erudición.'’

Muchos Santos ha havido en la Iglefia, que com o fus 
Maeftros univerfales la han enfenado ; m u ch os, que con  
fapientifsimos tratados la han alum brado; m u ch os , que  

con eficacifsimos eferitos la han d efen d id o : pero que en  

e llo s , y con ellos hayan tan dulcemente perfuadido, arre
batado , y cautivado , ni con mayor fuavidad, y a&ividad 

vencido las a lm as, y c o n v e n c id o , no fe hallaran fácil-; 
mente.

Innumerables virtudes, propiedades, y  gracias pue
den ponderarfe en la Santa; no digo en fus heroicas accio
nes j'coftumbres, y perfecciones { porque eíTas aprobadas,' 
y canonizadas por la Iglefia , mas piden la im itac ión , que  
la alabanza ) fino en íus íuavifsimos eferitos; pero yo lo 

que admiro mas en ellos, es la gracia , dulzura, y confue- 

lo con que nos va llevando a lo mejor; que es ta l,  que 
primero nos hallamos cautivos, que vencidos * y apriíio- 
n a d o s , que prefos.

• El camino de la vida interior es afpero, y defapacible: 
ArB a ejl v ía , cjtu ducit ad \>itam j porque fe vence la natu- 
raleza á si m iím a , y todos ion paífos de dolor para la parte 

inferior , quantos le ofrece al alma el eípiritu ; y afsi ha-

A í  cer
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cer dulce, y  entretenido efte c a m in o , alegre, y guftofo al 
cam inante, no folamente le facilita el v ia g e , fino que le 
hace mas meritorias las penas con reducirlas a gozos.

Al que alegremente d a , ama el Eípiritu San to: H ila-  

k rem enim datorem diligit Deus. Efto e s , ama mas que a otros, 
al que firve mas alegremente que otros. Efta alegría, guf- 

to , y fuavidad comunica admirablemente la Santa en fus 
O bras, adulzando por una parte, y haciendo por otra mas 

meritorias las penas. A todos íocorre con íus efcritos, y les 

dexa contentos con fu dulce modo de enfehar, y periua- 

dir. A D ios , con la mayor caridad del jufto ; y al jufto, 
con la mayor alegría, y mérito de fervir a Dios. Porque tal 
gracia en lo natural, y tal fuerza en lo fobrenatural, co
m o efte admirable efpiritu tiene en fu p lu m a , y com o  

allana, y facilita las dificultades del camino de la virtud, 
no es baftantemente ponderable.

Dicen muy bien los Varones M ifticos, que Dios en  

las almas que quiere para s i , no deftruye la naturaleza , fi
no que la perficiona , y al natural colérico, lo hace zelofo, 
y dale luego con el efpiritu la moderación , y al flemáti
co , contemplativo, y dale luego con el efpiritu la diligen
cia. Afsi el natural de Santa Terefa , fu capacidad , fu e n 
tendimiento, y difcurfo, la gracia de fu condicion, la fua
vidad de fu trato, fin duda alguna fueron grandifsimos ¿ y 
todo efto e levado, y levantado con la gracia fobrenatural. 
Iluftrada fu alma con las luces de D io s , inflamada con fu 

caridad, y alumbrada con fu fabiduna, formó al perfuadir 
una gracia eficacifsima, y una eficacia fuavifsima, y for- 

tifsima, que l lev a , y arrebata las almas a D ios: las lleva 

con la dulzura de la enfehanza i las arrebata con la fuerza 
del efpiritu.

Solo que al ganar las almas para D io s , y al enamorar

las

las de la virtud, fe olvida la Santa de si ? D e ninguna ma
nera. Porque fin hacerlo al in ten to , al paífo que las ena
mora de D io s , fin fentirlo ellas, las va cautivando, y ena

morando de si.
N in g u n o  lee los efcritos de la Santa, que no bufque 

luego a Dios; y ninguno bufca por fus efcritos a Dios, que  

no quede d e v o to , y enamorado de la Santa. Y  efto no ío-  

lo creo yo que es gracia particular del e fti lo , y fuerza m a -  
ravillofa del e fp in tu , que fecretamente lo a n im a , fino 
providencia de Dios. Porque ama tanto a la Santa, que  

a los que hace perfectos con la imitación de íus virtu
des , é iluftra con la luz de fus Tratados Eípirituales, 
quiere aífegurar con la fuerza poderofa de fu intercef- 

íion.
N o  he vifto hombre devoto de Santa Terefa , que  

no fea efpiritual. N o  he vifto hombre efpiritual, que íi 
lee fus Obras, no íea devotiísimo de Santa Terefa. Y no  

comunican fus efcritos folo un amor racional, interior, 
y fuperior , fino también practico, natural, y íenfitivo , y  

ta l , que me hace perfuadir (y juzgolo yo por mi m iímo)  
que no  havra alguno que la ame , que no anduviera 
muy dilatadas Provincias ( í i  eftuviera en el m un do la 

Santa) por verla , hablarla ,y  comunicarla; y pues por 

no merecerla efta v id a , fe halla en la eterna coronada, 
es menefter esforzarnos a bufcarla donde efta.

La Religión de V. P. R ma, Santa , P en iten te , y Per- 
f e d a ,  llena de excelentes virtudes, y perfecciones, yo  
no digo que el z e lo , la  penitencia , el defafim iento, y  

la aufteridad , no íe lo deban a fu celofifsim o, y fantif- 

fimo Padre Elias ; pero todo lo que es la caridad , la 
fuavidad, el agrado, el fer tan amados de todos, fe lo 

deben fin duda a fu Madre Santa Terefa. Ella es quien les



hizo herederos de fu aguado, imitadores de fu dulzura, é 
hijos de fu caridad.

Y  aunque en e íto ,  y en todo refplandece m ucho  

en fus Hijos Santa Terela ; porque fus virtudes, letras» 

Religión, y Obfervancia , no pueden baílantem entepon-  
derarfe : pero fi he de decir lo que m i a feó lo , y efti- 

m ación m e dióta , fin caular zelos a los Hijos por las 

H ijas , aunque no se que excedan las Efpofas de Chrifto. 
Señor nueftro, sé que las hallo afsiítidas de algunas parti
culares circu.aftan.cias, poderofas a imprimir en ellas una 

v iv a , y perfecta femejanza de fu Santa Madre ; ya porr 

que les va lió , y favoreció la mifma naturaleza, y al fin 
e§ Madre la Santa , y no  Padre ¿ ya fea por ha verlas co 
municado m a s; ya por fu mayor aísiflencia con ellas j ya 

porque a ellas fe enderezaron fus instrucciones primero; 
ya porque el dar Hijas a D io s , fue el primer em pleo de 

fu elpiritu, aunque defpues le dio tales, y tantos H i 
jos, para mayor perfección de la primera ob ra , com o la 

Santa reconoce agradecida ,  ya porque la fantidad , que  

infundió , y comunicó fu efpiritu en la claufura , y pare
des de fus Con ventos , íe refunde , y la participan e f -  
tas prudentes Virgines que los habitan ¿ ya fea porque 
la bebieron el efpiritu mas cerca, y pudo aquel folio de  

fu a lm a , gravado con celeftiaks virtudes , imprimirle 
con fingular eficacia en la materia que tenia, mas pre- 
fente. C onfie íío , que no v e o , ni oigo Religiofa Car
melita Defcalza, que en el m o d o , en ja íultancia, en  
el elpiritu, en las acciones, en los diícurios, agrado, 
y candad , no  me parezca una viva imagen de fu 

a te. fantifsima , y perfeótifsima. Y de la manera que 
un eípejo, lleno, de circuios limitados * hace de una 

imagen infinitas, y m uch ís im os de un roítro,rodos del

to-

todo parecidos al primero ; afsi de una 'Sanca parece que  

fe han hecho muchas Santas, y de una Imagen de Dios 

( que  eífo fon las almas perfedlas) muchas Imágenes de 

D io s ,  parecidas a aquel admirable, y primitivo original, 
que es la Santa.

Pero es c ierto , que me he engañado en d ec ir , que  

el fer Madre pudo influir en la imitación de fus H i 
jas, quando influyó tan eficazmente la Santa en fus H i
jos. Porque fin'duda a lguna, que Santa T erefa , aun
que fue muger en la naturaleza ; pero en el valor , y en  
el efpiritu, en el z e lo ,  y la grandeza de cora zon , en  
la fortaleza del a n im o , y íuperioridad al concebir , al 
penfar, al reíolver, al executar ,-al obrar, fue un Varón  
efclarecido.

Y  a mas de verfe efto tan claramente en la admira-^ 
ble R eform ación, que hizo de entrambos fexos en la 

antigua , y venerable Religión del Carmelo , fe reco
noce también en eílas Epiítolas 5 en las quales tod o  

quanto e icr ib e , mas parece que procede de un pecho  
m agnán im o, grande, varonil, q u ed e  una h u m ild e , y  
Deicalza Religioía. '

Defto fe nos ofrece bien a la mano un clarifsimo 
e je m p lo ,  en lo que íucedió con uno de mis A n tec eso 
res, y fe refiere en una deltas Epiftolas, que fue el lluf-  
trifsimo Señor D on A ionío  V e la zq u ez , d o ¿ to , p ió ,  y  

prudente : Cajas non fum dignus corrigiera ccdceamentorum 
e'jus fofaere. El qual ha viendo i ido fu Confeifor en T o 
ledo , donde también fue Canonigo , le embió a rogar 

a la Santa, que le enfeñaífe a orar j y ella admirable 
Maellra de elpiritu , obedeciendo rendidamente a fu 

Confeílor, com o fi en la carta que le eícnbió le pufie- 
ra' en la ■ mano la cartilla efpiritual, com enzó a enfeñar-

le,



1c, y a que conocieíTe las primeras letras, y  las juntaíle, 
y dieííe principio a letrear , y leer fueltamente en  la 

vida del efpiritu.
Bien me parece a m i , que fe admirarian , y  alegra

rían los Angeles de ver la fuerza , y eficacia de la gra
c ia ,  mirando a la Diícipula , eníenando a fu Maeftro ; a 

la Hija , a fu Padre ; y a la R elig io ía , al Obifpo.
Y  para mayor ponderación, veamos a quien enfe-  

ñaba la Santa elle Abecedario efpiritual. A un Obifpo, 
y Prelado doólifsim o, y piifsim o, Padre de pobres, con 
fuelo de afligidos, y univerfal Maeftro de las almas de 

fu cargo. Al que era tan rígido c o n í ig o , que vifitaba 
a pie fu O bifpad o , com o lo dice la Santa en fus Fun
daciones. Al que defpues de haver governado la Igle- 

(la d e O fm a ,  con inimitables virtudes, fue fegunda vez  

prefentado, por el gran juicio , y ceníura del Señor R ey  
Felipe Segun do, a la Metropolitana de San-T iago : y  

haviendo férvido algún tiempo con grande efpiriru aque
lla Santa Iglefia , la dexó con igual luz , y defengano, 
que la recibió-, y fe retiró a morir a la foledad. A Obif-  
p o s ,  que faben fervir , y dexar los Obilpados , enfena 

Santa Terefa , y les enfeha a ferv irlos ,y  a dexarlos.
C onfie ífo , que haviendo vifto efta carta , me pufe 

a confiderar algunas v eces ,q u a l fue m ayor, la humil
dad en el Obifpo , ó la obediencia en la Santa ; y íl 
aquel Prelado era mas gran d e , teniéndola a íus pies ar
rodillada, enfenando en T o le d o ,  ó eftando él arrodi
llado a los fuyos, aprendiendo en ¡Qfma; y que agra
daría mas a D io s , que el Maeftro fe rindieiíe a la en -  

íenanza de fu D ifc ip u la ,ó  que la Difcipula íe rindieife 
a la obediencia de íu Paftor, y Maeftro. T od o  es m u 
cho j y aquello feria m a y o r , que íe  obraíTe con mayor

ca-

caridad ; pero lo que excede a t o d o , es la eficacia de la 

gracia del Efpiritu S a n to ; Qui ubi vult fpirat. Y  nos en- 
íena en e fte , y en otros exem p lo s , y  ca fos , que ni las 
dignidades, ni las capacidades, ni los entendim ientos, 
ni las experiencias, ni los eftudios, ni las letras, ni los 

fubtilifsimos difeurfos, principalmente hacen fabios a los 
hombres , fino la gracia de Dios por la humildad , la 

caridad, la oracion , el fervor, la devocion , la peniten
cia , y mortificación, y el trato interior d iv in o , con que  

Santa Terefa obró defde íus primeros anos , repitiendo  
infignes merecimientos.

Efto la hizo Maeftra univerfal de efpiritu en fus tiem
pos., y lo fera en ios venideros. Efto la hizo Madre de  
tan Santos H ijo s , é H ijas, que fon la lu z , y el confuelo  
de la Iglefia. Efto h i z o , que los R e y e s , los O bifpos, los 

Maeftros grandes de las R elig iones, los Varones m ayo
res de aquel figlo la bufcaílen, para alumbrarfe con fu 
lu z , y aprender de fu do&rina, y fer humildes difcipulos 
de aquella erudición celeftial.

Para m i , Padre R .mo 3 efta Carta, entre las d em as, me  

h a fid o d e  grandifsimo confue lo ; porque la que es veiifi-  
m il ,  que no fueíle neceífaria en mi anteceílor, fera todo  
m i remedio. En él la pidió la humildad , y en mi la 

lograra la necelsidad. A el fe e m b i ó y  a mi m e alum
bra. Paia el era el íobreícrito , y la Carta para mi.

La utilidad de los efcritos de Santa Terefa, no bafta 
a ponderarlos la pluma. D íganlo las almas a quien fa- 
caron de los lazos de la vanidad del m undo. D íganlo  

los que por la luz comunicativa , que traen c o n f o o  , co 

m o con vivas cen te l la s , leyén d o la s ,fe  han abrafado fus
devotos corazones. Díganlo tanto numero de Hijos , y  
dw Hijas, y Siervos de Dios , que a ellos les deben

Joan.?, 
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primero fu converfion , y defpues fu vocacion.'
El ano de 1639. folo con leer las Obras de la Santa, 

uno de los mas doótos Hereges de A lem ania, a quien ni 
la fuerza de tan patente verdad, ni las plumas de los mas 
fabios Catolicos lo pudieron rendir, ni reducir, folo el 
leer las Obras defta divina Maeftra, que él tom ó en las 
m a n o s , para querer impugnarlas, por el contrario fue 

dellas tan alumbrado, v e n c id o , con ven c id o , y triunfa
d o ,  que haviendo quemado publicamente fus libros , y 

abjurado fus errores, fe hizo hijo de la Iglefia. Y  eícri- 

belo con las figuientes palabras a fu herm ano, el Señor 

Don Duarte de Braganza.
EJlando para firmar efia Carta, fe me acordaron dos cofas, 

que acontecieron los díaspafjados en Breme 3 en el Ducado de 

Witemberg 3 Ciudad muy nombrada en Alemania, de donde filen  
los mayores hereges que hay aqui. Era Re flor dellaj>avia muchos 
anos, uno dejlos, que tenia dado en que entender con fus libros 

a todos los Letrados de ejlas partes. Oyendo decir mucho de Santa 
Terefa, embió a bufear un libro de fu  V ida , para lo reprobar , y  

confutar. Efcribio tres anosfobre día  , quemando en un mes lo que 

en los otros eferibia. Refolviófe en f in , que no era pofsible > fino 
que aquella Santa feguia el verdadero camino de la falvacion , y  
quemó todos los libros. Dexó el oficio , y  todo lo demas,y en bre
ve fe  convirtió el dia de la Purificación pajjado , en que le Vi co
mulgar con tanta deVocion , y  lagrimas , que fe  Ve )a era grande 

la Fe que tenia. Vive como quien fe  quiere vengar del tiempo 
perdido. Efcribe ahora fobre las Epifiolas de San Pablo , refu
tando lo que fobre ellas tenia perVerfamente eferito. Dicen es gran
de Obra.

O  admirable fuerza de la gracia I O  efpiritu mas 

cortador , y penetrante , que la efpada acicalada ! O Maef
tra celeftial , que vives en tus eferitos! O  eferitos que

pe-

penetran haíta el a lm a ! Q uiío D ios manifeítar fu poder, 
y la fuerza de las verdades Católicas, y feñalar con fu 

d e d o , en donde eíta con fu Iglefia. Q u i ío , que vieífe el 
e n g a ñ o , que haoita en el Septentrión; que no  la pluma 
de A gu ítino , no la de A m brofio , y Geronimo* no la de  
los Naciancenos, y Chrifoítomos, y otros fantifsimos D o c 
tores de la Iglefia, fino la de una doncella humilde baila
ba ( quando por e lla , com o por organo fuyo enfeña el Et- 
piritu D ivino ) para rendir , y confutar los errores de tan
ta heretica prefinición.

Y  fi los demas eferitos de Santa Terefa, para lle
var a Dios almas, han fido tan eficaces, yo eítoy pen-  
ían d o , que lo han de fer m ucho mas eítas eípirituales 
Epiítolas. Porque la mifma Santa dexó eferito en fu V i
da el provecho interior, que fentia un Sacerdote en  si 
m ifmo al leer aqu ello , que le eferibia. Y  que folo con  
pafíar por ello los o jo s , le tem plaba, y ahuyentaba m uy  

graves tribulaciones. Y  aísiV . P. R .raa nosconfuele con  
darlas luego a la Eítampa , porque han de fer para la
Iglefia univerfal de todos los Fieles de gran d ifs im o  pro
vecho. ü r  '

A inítancia de los Padres deíte Santo C onvento  de  
V. P. R .ma, y particularmente del Padre Prior Fray A n 
tonio de Sant A n ge lo , mi C on feílor , he eferito fobre 
cada Carta algunas N o ta s , que creo feran mas a propo-

para entretener los Noviciados de los Conventos de
V. P. R .ma con una no inútil recreación , que no para que 
fe impriman..

Las ocupaciones deíta peligrofa dignidad fon tales, 
que apenas m e han dexado libres treinta dias , y no  

del todo i antes muy llenos de embarazos inefcufables 
al Paítoral M inifterio, para darlos a tan guítofo traba-

B i  j0;



j o ; y  afsi fervira la c o n g o x a , y  la brevedad del tiem 
po de difculpa a fas deícuiios. Guarde Dios a V , P, 
R .10:1 O fm a , Febrero 15. de 1656._

D e V. P. R  “ a m. fervidor

fuatn Obifpo de Ofma.

CAR-

G A R TA
D E L  P A D R E  F u .  D I E G O

D E  L A  P R E S E N T A C I O N ,

GENERAL D E  L O S DESCALZOS
D E  N U E S T R A  SEñORA DEL C A R M E N ,

P R I M I T I V A  O B S E R V A N C I A ;

A L  E X C E L E N T I S I M O  SEnOR

DON JUAN DE PALAFOX
Y M E N D O Z A ,

OBISPO D E  O S M A , DEL CONSEJO D E  SU  MAG.'

J ESUS , M A R I A .

E x c e l e n t í s i m o  Seííor.

Andóm e V. Exc. le embiaífe las Cartas de  
nuetlra Madre Santa Terefa , que tenia  
recogidas y y me las buelve tan llenas de  
riquezas del C ie lo , tan adornadas de con 
ceptos de efpiritu, y tan honradorasdela  

Santa , de íus H ijo s , y de fus H ijas, que incurriera en n o 
ta grande de defagradecido, íino íignificara en efta m i  
agradecim iento, y el de toda m i Religión a favores tan 

crecidos.
M ucho debemos a nueftra Santa, por havernos de~ 

xado documentos dei Cielo en todos fus Efcritos. Mas

- " " co -



_xorno en eftos de Cartas manuales, fe mezcla loprecio- 
ío  de los documentos Efpirituales entre lo vil de los 

temporales n e g o c ic s ,a  quien divide lo uno de lo otro, 
y nos da a conocer los teíoros que fe efeonden entre lo 
baxo de los negocios hum anos, no fe le pueden negar 

eftimaciones ; pyes en eíío manifiefta las propiedades, 

jer. ^ UC reíPlandecen en V. Exc. de la boca de D ios , de 
yerí.i?. quien es atributo: Si feparaVeris pretiofem a vih , quaíios 

meurn eris. Aparta Dios lo precioio de lo v i l , dándonos 

a entender la diferencia que hay entre lo preciofo del 
efpiritu, y lo vil de todos los negocios humanos ; y def- 

cubriendoel e fp ir itu ,que  en la corteza de las palabras 
te  encierra,.y en las N otas , que V. Exc. hace a las Car
tas, que miradas con menos atención , parecen de baxo 
m e t a l , notadas de V. Exc. defeubren el teforo de ef-  
piritü , que efeondian.

Lenguas h a y , que fon plum as, porque eferiben en  
Pra!.44. el corazon lo que hablan : Lmgua mea calamus ¡criba vr- 

tornar Jcrtbemis Pero también hay plum as, que fon leu- 

gu as , pues eferibiendo hablan , imprimiendo conceptos 
altiísirnos de efpiritu en lo fuperior de las almas. La 

pluma de V. Exc. habla tan conceptuofamente , que  
apenas pone rafgo en el papel, que no quebrante el al
ma ¡ y a  moviéndola al dolor de fus culpas; ya desha- 

ciendola en lo humilde de fu n a d a ; ya dividiendo eon  

deftreza admirable, no folo entre el efpiritu, y la car-

" e± °  C™ c cl al™ > T  d  efpiritu, dándonos i  e n 
tender la diferencia entre u n o , y o tro , elevando el e f-  

pm tu  conocimiento de las mayores altezas de Dios, 

e inflamando la voluntad, quando manifiefta las razo-  
aes que a ello mueven.

Partos dei entendim iento fuelen llamarfe los eferi,

tos

tos de los do&os. Eílos de V. Exc. fon también hijos 
de fu voluntad ( que también la voluntad tiene hijos: 
Tranjlulit in Regnum filii dileftionis fu á , dixo a liae lA p of-  ColoíT 
tol. ) Y  íi eftos efcritos, por lo que tienen de concep-  
tuofos, ion partos del clarifsimo entendim iento , con que  

Dios ha dotado a V. Exc. por lo que tienen de afecti
vos ,  fon hijos de fu voluntad , y por la que m anifief
ta tener a nueftra Santa, a fus H ijo s , y a íus H ijas: que  
por efte nuevo titulo lo fomos todos de V . Exc. Q uien ,  
fino cl am o r , hu viera puefto en los d e fv e lo s ,y  trabajos 

de efta Obra , a quien ocupan los embarazos del govier-í 
n o  ? Q uien , fino el amor , obligara a honrar , y Favore
cer con tantos hipérboles, a los que reconocemos fer em 
peños de fu voluntad , y no méritos de nueftra humildad?
D e  nuevo forma V. Exc. a nueftra Santa, y a fus H ijo s , y  

de nuevo nos engendra por fu afecto en el amor de to-; 
dos los que leyeren eftas Notas. ,

Verdad e s ,  que también V. Exc. fe dibuja en eftos 
fus efcritos, y por efta parte fon también hijos fuy o s , por 
fer trabajos de fus manos. Faiiabanle a Abíalon hijos, y  

por veríe tan hermofo, le pareció agravio de la pofteridad, 
no  dexarle un retrato fi quiera 3 que deciaraffe fu herma-* 
fura. H izo  formar una eftatua , que muy al vivo le repre- 

fentaíTe. Mas reconoc iend o , que ios que miraífen , y ad- 

miraííen fu perfección, prorrumpirían en admiraciones, 
y alabanzas,no tanto del original que reprefentaba,quan- 
to del Artífice que la ha vía fabricado, determinó poner en  
ella fu m a n o , y aun la Hamo: Mcinus Abfalom. C om o fi *. Reg. 
dixera : Si te arrebatare la admiración masía deftreza d e l l8,v'18* 
Artífice, que la hermofura de Abfalon que reprefeñta* 
advierte, que Abfalon no íolo es reprefentado en efta» 
Eftatua, fino que él m ifm o pufo en eiia fu mano. Y  por

fer



ier obra de fus m an os, no folo tiene la perfección de re
trato, fino la imitación de fu animo, explicado por fu ma
no. Quando no tuviéramos tantos dibujos, y pinturas de 

las excelentes virtudes de fu animo de V. Excelencia, baf- 
taba a darlas a conocer la mano deftos eferitos. Y  quien 

defeare admirar lo atento de fu prudencia, lo íublime de 
fu ingenio, lo cuidadofo de fu minifterio, lo inflamado de 

fu caridad, mire eftas Obras, y advierta con atención,que  
no folo fon lineas que reprefentan lo generofo de fu ani
m o , fino Obras de íu mano, que traíladó en ellas fu cora- 

z o n , y que fe deben llamar, Manos de Abfalon.
Nabucodonofor fe fabricó otra eftatua en parte mas 

excelente que la de A bfalon , no por la perfección del 
arte , fino por lo mas preciofo de la m ateria; pues fi 
aquella era de m arm ol, efta d eN ab u co  fue oro finif- 

fimo. Quien no reconoce en efta fabrica , compuerta 
de tantos m iem bros, y variedad de do&rinas, tropos, y 

figuras, lo fuperior de los metales en lo en cen d id o , y fi- 
nifsimo del oro puro de caridad de D io s ,  y amor de los 

proxim os,que centellea en eftos eferitos ? Y  quien de- 
cifrara el enigm a, viendo que con fer toda de oro ,  es 
cambien de plata, en lo lu c id o , en lo claro , y terfo dei 
eftilo ? Y  que fiendo toda de oro , no le falta la perfec
ción de los otros metales ? Solo uno he echado menos.
Y  porque no diga V. Exc. que no le pongo faltas a efta 
O bra, aunque la he mirado con  atención , no he def- 
cubierto en toda ella un yerro. También he echado m e
nos los pies de barro, de que fe componía no se que otra 

eftatua. Y es el cafo , que como no han de baftar chinas, 
ni aun piedras, para derribar, ni deílucir la perfección 
de efta, ha fido neceílario aíTentar tan bien, com o le af- 
fienta el p ie , fundandofe en lo firme de las verdades,

que

que apoya. Y  com o la otra eftatua fe havia de eftar que
da hafta que la piedrecita la derribaífe, tuvo harto en  
los pies de barro, para fuftentarfe poco tiempo. M asía  
que ha de durar eternidades,y  andar en las.manos de 

todo el m undo , necefsita de mayor firmeza en los pies, 
y aun de mayor ligereza para correr, y para bolar. Y  
afsi me perfuado, que fi los pies deftos eferitos fon tan 
derechos, com o lo eran los de aquellos animales de Ece- 

q u ie l : Pedes eorum, pedes, refti,  por no ladearfe, por no tor-Ecech. 

cerfe, y por no inclinarfe, enderezandofe fiempre a Dios, ''■r1,7 
y a fu fervicio ; efta mifma firm eza, y  re&itud le fervi- 
ra de alas, com o a los otros de E cequiel, de losquales  
dixo otra ver ílon : Pedes eorum pennati. La pluma de V.
Exc. da p ies, y pone a las Cartas de nueftra Santa, y las 
hace bolar, levantando a una el buelo con ellas. Bue- 

len , pu es, fobre la fam a; buelen fobre el v ien to , pues 

buelan a la eternidad, mereciendo 110 folo los aplaufos 
del m u n d o , y de los fabios del, que admiraran la eru
dición , eftimáran la prudencia , atenderan a lo eloquen-  
t e , fino tam bién los fabios del C ie lo , eftimando lo pro
fundo dé las fentencias", aprovechándole de lo miftico 
de los concep tos, y de lo provechoío de los afeólos. Los 
Hijos de Santa T e r e fa ,y  yo el menor dellos, no ten 
go  palabras para fignificar mi agradecimiento. C óm o  

las tendré, para explicar lo que liento de lo grande, y  
fuperior de efte C o n v e n to , en que atiendo lo hum a
no  de fu d u lzu ra ,lo  fuerte de fu perfuafiva, lo folido 

de fu razonar, y lo fuperior de fu buelo ? Con que le 
vantando la cabeza a lo alto , fuperior a todo , com o la 

del Aguila : Facies AquiU defuper ipjorum quatuor, nos eleva 
de lo terreno a lo celeftial, de lo humano a lo divino, 
y de lo divino a lo mas d iv in o , y profundo de los [o -  

\Tom .LC. C  be-



be ranos mifterios. Buela otra vez efta Obra con alas 

de A guila , y de Aguila grande , no folo a los Defiertos 
de nueftra Defcalcez ; fino a lo pob lado , y mas poblado  

del m u n d o , fin parar, hafta llegar a las manos del R ey  
nueftro Señor, a quien las defeo dedicar,para que de  

las manos de un Rey Catolico , paííen a las del Rey So
berano de las eternidades, que ha de premiar a V. Exc. 
efte trabajo 3 y los demas que abraza por fervirle. D e  efc 

te Convento de Carmelitas Defcalzos de Zaragoza. M a
yo 2.9- de 1657.

E X C E L E N T IS IM O  SEnOR.

Su menor Capellan de V. Excelencia, 
y mayor fervidor, q. f. m. b.

Fr. Diego de la Prefentacion.

PRO-

P R O L O G O
A LAS CA RTAS D E  N U E S T R A  M A D R E

SANTA TERESA,
Y A LAS NOTAS

D E L  IL.“ ° Y  E X C .“ ° SEÍiOR 

D O N  J U A N  D E  P A L A F O X  Y  M E N D O Z A ,

O B I S P O  DE O S M A .

uMPx.10 la R el ig ión  el defeo que  tenia  de facar 
á luz  algunas C ar ta s  de fu gloriofa  M ad re ,  y 
F undadora  S a n t a  T e r e s a  , fegura  q u e  no 
havian de fer menos eíl imadas j y fructuofas 
en la Igleíla , q u e  las demas O bras  fuyas; a n 
tes po r  mas b r e v e s , y caferas , mas útiles , y 
acom odadas  pa ra  las almas efp ir i tua les ,y  re

ligiofas. Y a u n q u e  fu d o d r in a  es tan  celeftial, que  el p re te n 
der i lu f trarla  , es en c ie r to  m odo  e fcu recerla  ; y el q u i ta r le ,
6 añad ir le  una c laufu la ,  q u i ta r le  al C ie lo  una  Eftrella, 6 a ñ a 
dir á fus luces una  fom bra  : todav ia  en C a r ta s  familiares , y 
dom eft icasno  todo  fe debe f ran q u ea r  á to d o s ;  y com o en ef- 
tas  de nueftra  Santa  , los t i e m p o s , las pe rfonas ,  y ocaílones 
en que  fe efe r ib ie rou  , n o á  todos con f tan ,  y las m a te r ias  ef- 
p ir i tua les  q u e  enfeñan fean tan fublimes , y d e l icad as ,  ha 
q u e r id o  el Iluftrifsimo , y Excelentifs imo Señor D on  J u an  de 
Palafox y M endoza  , Obifpo de O f m a ,  hacer  efte f é r v id o  á 
la  Santa , y  á la Relig ión  efta h on ra  de m e d i ta r  algunas N o 
tas  , y adver tenc ias  , no pa ra  d a r  mas luz  á eftas C a r t a s ,  fino 
para  manifeftar la m ucha  q u e  en si o c u l ta n  , tem p lan d o  en 
una p a r te  los rayos de fu doctrina , y ac la rando  en todas  el 
e fp i r i tu ,  el t i e m p o ,  las c ircunftancias ,  y perfonas á q u ien  las 
eferibió nueftra  Santa.

H a  cum plido  fu Iluf tr ifsima elaíTumpto con ta n ta  feli 
c idad , y d e c o r o ,  que  podemos decir  lo q u e  A ufonio  , q ue  
folo fu luc ido  ingenio podia  con brevedad  tan  o p o r tu n a  h a -
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ver hecho á las Epiftolas ( libros breves de T e r e s a  ) tan  fcli-j 
ces como e legan t í s im as  Notas.  

acTpau- - Brevnateparata.
]lUp. Scnberc, jelijque Notas mandare libellis.

O cupación , en q u e í i  tiene exem plaren  el t iem po ( pues M a r -  
Cicer. co T u l io  hizo o tras  N o tas  á las Epiftolas de un am igo luyo: 
q . Va- Reliquis Epijíolis tantum faciam , ut Notam opponam, & c. ) no lo ten -  
ler- d rá e n e l  m ér i to  , y en el aplaufo , que  le han de g ran g ear  á fu 

Iluftrifsima las N otas  , q u e  ahora  ha eferito? Faltaba efta p lu 
ma á la fama de fus do f to s ,  co p io fo s , y espirituales efe 11 tos, 
y que  ellos fucilen el preciofo , y rico e íc r i to r io  , en que  el 
L ib ro  de las Epiftolas de T e r e s a  tuvieífe fu m ayor  rc fguardo ,  
y culto . Entre  los defpojos qne  ob tuvo  Alexand.ro M agno deí 
R ey  D ario  , fegun refiere P lu ta rco  , fue un rico e íc r i to r io ,  
en que  folia el Perfa g u a rd a r ,  y coníérvar fus mas prcciofos  
olores , y ungüen tos ;  y defpues de vanas  c o n fu l ta s ,  rcfolvió 
A lexandro  , que  no podía tener empleo mas digno , q ue  fer 

Plut. ín c.u ftodia de Ja li iada de H om ero .  Multas ejus ufis aíiis demonjlran- 
vit.Ále-tMis: Iioc optime inquh , íliadis Horheri cUftocl¡£ dabitur. Docto , co -  
xand. piolo , y de todas maneras felicifsimo Efcritor  ha (ido, y es fu 

Iluftrifsima, y lus Libros uno com o e íc r i to r io  , e n  q ue  Ioí o lo 
res de la v ir tud ,  y de Chrifto  han perfum ado  dos m undos ;pero  
hafta q ue lo fuelle de los eferitos de la Santa , y con fus N o ta s  
fu vieíle como de preciofa caxa a fus Epiftolas, no parece c i 
taba  bien ocupado. A hora  ha coronado fu c réd ito  , pues lu 
cir á vifta del Sol de T e r e s a ,  ferá fu m ayor  elogio.

Muchos pudiéramos referir  debidos á fu fangre , á fus le
tras,  á fus v i r tu d es ,  fi lo perm itiera  la modeftia  de fu I luf tr if -  
lima ; mas por no dexar deí todo  á nueftra  obligación q u e x o -  
la , rem itiendo al que  defeare faber las prendas defte A p o f -  
to lico ,  y confumadifsimo Prelado, al Paítor de N oche  Buena, 
en cuyo Pro logo (de las imprefsiones de Efpaña) fe eferiben al
gunos rafgos de los muchos que  folicitan fus m éritos ,fo lo  m e

h n ' r n f o ^ V ^ 11 " p í ,1r air CnAÍU IIuftrif3Íma verificados los a tr i-  
jq ■^edr.° Bíefenfe,Autor gravifsiino,efcribe de un gran 

Blefenf. Prelado , para m f t ru c a o n  de o t ro  también Obifpo: Eratadm o-

ZS T Í 0ftUh conjlliisprovidiis-,inarpu-
m jo jlre m u s  t* «fondo dtfcmus, tn loquendo modejius, timidus b, prof- 
peutate , in adverfitatefecurus, miiis Ínter difcolos, cum his qui oderunt 
pacem paaficus , efufius rn eleemofynis , i» K?lo temperans, h, miferkor-

t & T  ’ r  m M ; r s * M * tio n e  X c  anxius , */c  f u p iJ u s 'Z  
cumfpechsad omma 3 illorum quatuor animalhtm imbator , qu í ante &
m r o .  tncircu 't»  habere aculas p ro v id en te  deferibuntur. S i  q u i e r e s
ver en p ra d ic a  la idea de un gran  P re lado  , a t iende  a M l u S

trif-

tr i fsimó , y Excelentifsimo Señor D o n  J u a n  de P a la fox  y 
M endoza  , y en él hallarás todas  las obligaciones de u na  M i 
t ra  con Ungular p r im o r  executadas.

N ació  tan hijo d é la  v i r tu d  , com o de la N ob leza  , pues 
fi por efte lado t rae  fu o r igen  de la Nobilifsima Cafa de los 
M arquefes  de A r iza  en A rag ó n  , p o r  el p r im ero  pa rec ió  ha- 
verle fo rm ado  para  fu c réd i to  la v i r tu d  , fegun q ue  pa ra  t o 
das le difpufo el n a tu ra l .  Era l iberal , afable , pacifico , co 
m o  el q ue  íiendo V a ró n  havia de fer en el co ro  de todas  las 
p rendas  confirmado. Subió  po r  los grados de fus m ér i to s  ca fs io -  
( q ue  todo  lo r e p e n t in o ,  como dice Cafs iodoro  , eS f o f p e - dor.lib. 
chofo : Omma fubitaprobantur incauta ) á la cum bre  d é lo s  m a y o -  
res oficios. En los de Fifcal de G u e r ra  , y O id o r  de Indias  
fue p rov ido  en los confejos , en las controverf ias  do£to , en 
el m an d ar  ad v e r t id o  , en fus pa labras  modefto , y en el de L i -  
m ofnero  m ayor  de la Señora  E m p era t r iz  , D ifpenfador  p r u -  
dentifsimo. T a n to s  m éri tos  en m edio  de fu defeuido  , y íi- 
lcncio  daban  voces por  in terés  del bien publico  , defeando 
que  paílaflé á las M itra s ,  de los Eftrados, p o rq u e  fus v ir tudes  
e ra n  m u c h o  Sol para  el íiglo. Prefen tó le  fu M ageftad ( D ios 
le g u a rd e )  para  el O bifpado  de la Puebla  de los Angeles , y 
p o r  no p r iv a r  á fus Conléjos de tan  ap ro b ad o  M in i l t ro  , le 
encom endó  ju n tam en te  la V ií i ta  General  de la N u e v a -E fp a -  
ña  , y fus T r ibuna les  , y la Reíidencia  de t res  Virreyes: o c u 
paciones , q ue  íi fuelen em baraza r  á m u ch o s  hom bres  g ra n 
des , fu I luftrifsima les dio feliz com p lem en to  , lup licndo  fu 
ta le n to  , y capac idad  por  m uchos.  L a  p r u d e n c i a , la in te g r i 
dad  , la juft icia  con q u e  en ellos , y en el cargo  de V ir r ey ,  
q u e  fu Mageftad defpues le encom endó  , fe ha p o r t a d o  , rio 
fe pueden m ejor p o n d e ra r ,  q u e  oyendo la fentencia q ue  el 
R ea l  Confejo de Indias dio’en la Rcfidencia  , q ue  fe le to m ó  
de t a n t o s , y tan  em barazó los  oficios. P o n d e ran d o  p r im ero ,  
q u e  eftando ya fu I luftrifsima en Efpaña , le re íidenciaban  
en las Indias , donde la diftancia , y la em ulac ión  p u d ie ran  á 
m enor Sol em b araza r  las luces con fus flechas. L a  fen tencia  
fue en efta forma:

Vifta po r  Nos los del Confe jo  R e a l  de las Indias la R e -  
fidencia , q u e  por  p a r t ic u la r  comifsion de fu M ageftad t e m ó  
el L icenciado  D on Francifco C a ld eró n  R o m e ro  , O id o r  de 
la  Real A udiencia  de México , al Señor D on J u a n  de Palafox 
y M endoza , Obifpo de la Puebla  de los Angeles , del C o n 
fejo de fu Mageftad , y entonces del d icho  R ea l  d é la s  Indias ,  
q u e  ahora  es del Rea l  de A ragón  , del t iem po  q ue  usó los 
cargos  de V irrey  , G overnador  , y C ap i tán  Genera l  de la

N u e -



K u e v a -E fp a ñ a , y Prefidente de la R ea l  A ud ienc ia  de Mé
xico , y que  de la dicha R e l idenc iano  re fu Ico c o n t ra  el dicho 
Señor Obifpo , ni con tra  ninguno de fus C riados  , y allega
dos , cargo , ni culpa alguna , de que  poderle  h a c e r , ni huvo 
demanda , que re l la . , ni cap i tu lo  ; antes confta haver  proce
dido el dicho Señor Don Juan  de Palafox y M endoza  en el 
ufo > y exercicio de dichos cargos con la rec t i tud  , limpieza, 
definieres , y p rudenc ia  , que  de tan g rande , y a te n to  Mi
lilitro , y grave Prelado  fe debe e fp e ra r ,  ex ecu tando  en todo 
las Reales Cédulas , y ordenes de fu Mageftad , y p ro cu ran 
do el aum ento  de fu Real  Hacienda , confervacion , y quie
t u d  de aquellos Reynos , buen t r a ta m ie n to  de fus naturales,  
a u to r id a d  de la dicha R ea l  Audiencia  , y adm inift racion  de 
la Real Jufticia  ,y  obrado  todo  lo q u e  le parec ió  convenien
te  y neceílario aí bien publico  j y f é rv id o  de Dios nueítro 
Señor j con zelo , am or  , y defvelo q u e  de perfona de tan
ta  calidad , puefto , y obligaciones fe debia efperar.

» F A L L A M O S  : Que la fentencia en la mifma Refiden- 
95 cia por el d icho Juez  dada ,y  p ronunc iada  en la dicha Ciu-. 
» dad de México a veinte y tres dias del mes de M arzo  paifado 
» defte prefente  año , en que  declaró  al d icho Señor Don 
« Juan  de Palafox y M endoza p o r  bueno , l impio, y recio Mi- 
» niftro , y zelofo del fervicio de D i o s ,  y del R ey  nueftro  
« Señor , y m erecedor  de q ue  fu Mageftad le prem ie  los fer-  
» vicios que  le ha hecho en el ufo , y 'cxercic io  de dichos ca r -  
«gos , honrándole  con iguales, y m ayores  pueftos : es de con- 
« firmar _> la confirmamos en todo  , y por to d o  , como en ella 
m fe contiene , y declara. Y m andam os , que  al d icho Señor 
51 Obiípo D o n j u á n  de Palafox y M endoza , fe le buelvan , y 
» refti tuyan de gaftos de jufticia de la dicha R ea l  Audiencia  
» los m i l , y ducientos y quarenta* y cinco p e fo s , q u e  el d icho  
» Juez  hizo queentregaíTe para las  coftas defta Refidencia D o n  
» M ar t in  de R ibera ,  que  fe moftró P a r te  en la C iudad  de M e- 
» xico por el dicho Señor Obifpo. Y por  efta nueftra  fenten- 
» cia difinitiva afs ilo  p ronunciam os , y m andam os,  y lo acor- 
» dado fin coftas.

Efta fentencia ( con los Señores que  la d ie ron  , q ue  fe 
pueden ver en el M em oria l  por  la D ign idad  Eclefiaftica de la 
Puebla , n u m ero  76. ) es el m ayor  clarín de fu fama , el efeu- 
do con tra  la calum nia  ,y  el m oftrador  mas c ie r to  de los m é 
ritos , y prendas de fu Iluftrifsima.

Mas dila tado campo pedian las v ir tudes  , que  exérc i tó  
como Obilpo , llevando por n o r te  a Dios , ni fe aífeguró con 
<̂1 Altura. f ni rcceló la. caída. \  iíi tó todo fu O biípado ? con i-

p u 

to ufo fu Cabildo , re fo rm ó fu C le ro ,  m e jo ró le  'de Miñfftros, 
¿ ió los  E lp ir i tua les  , y do&os á los p u e b lo s ,  a len tó  con fii 
exem plo  , y do& rina  los M onafterios , confirmó mas de fe- 
t e n ta  mil perfonas en fu d if tr i to  , dio O rdenes  á cali todos  
los R e l ig io fo s , hizo que  lo pareciellen los Eclefiafticos , que  
fe refpetaífen los Cánones fagrados, que  fe obfervaffe en todo  
el Santo  Concilio  T r id e n t in o  ; gaftando t a n to  am or  con los 
v ir tuo fos  j como m anfedum bre  con los diícolos : Con los mif- 
mos q ue  aborrec ían  la paz íiendo pacifico , y p ro cu ran d o  
q u e  antes que  el caftigo , los reduxeife el agrado .  Efto , y el 
haver  defendido la In m u n id ad  de la Iglefia, la l ibe r tad  Ecle
fiaftica , fusd iezm os , y re n ta s  , y zu rc ido  la tún ica  de San P e 
d ro  , que  a lgunos a tend ían  á rafgarla  , tu v o  por  premio coft 
eftas tales perfecuciones , y calum nias  , con Dios copio  ío 
f ru to  en fu paciencia , cum plida  fatisfacion , y a legría  en iu 
alma. P o r q u e  com o fuele fu I luftrifsima d e c i r : ^Clos hombres 
defdichados no hay que contarles las pendencias, fino, o mirarles a la ra^on. 
Q u e  quien  con la razón  pelea , mas pacifico es q u e  el que  fin 
ra z ó n  calumnia. M ucho  le han p ro c u ra d o  deslucir  p lumas 
de qu ien  no lo efpcraba; mas (i es b ienaven tu rado  qu ien  padece 
po r  la jufticia , fu I luftrifsima lo es: pues p o r  folo defender la 
ju r i fd ic ion  de la Iglefia,  por  folo hacer  q ue  fe cum pla  el Santo 
Conci l io  T r id en t in o , lo s  Breves Apoftolicos,las  Cédulas  R e a 
le s , t i ra ro n  á forberle  las o las .Pero  á nadie juftifica,ó condena 
la con trad ic ion  , fino la caufa > quien  defiende la jufta , aun  
vencido.» tr iunfa  ; qu ien  p a t ro c in a  la fm ra z o n ,  halla  fu ven 
c im ien to  en la v i to r ia .

L a  piedad en el Obifpo es la p iedra  mas preciofa de fu Bá
culo.- P u d o  decir el Blefenfe , que  fu Iluftrifsima fe d e r ra m ó  
to d o  en limofnas; pues el m ifm o dia que  to m ó  la poflefsion, dio 
quince  mil pefos pa ra  r e f ta u ra r la  ob ra  de fu Iglefia C a ted ra l ,  
fin o tras  cantidades q u e  defpues affegundóá  las p r im eras .F un 
dó  Seminario, Hofp ita les ,  y tan ta s  obras pias, que  al paífo de 
fu car idad  parece q u e  el Señor le m ult ip l icaba  las rentas j y no 
h u v o E f tad o ,  C onven to ,  Cafa , ni perfona necefs itada,  á qu ien  
no abrigalfe el calor de fus l imofnas:como oy lo exper im entan  
fus fubditos en el O bifpado de Ofina , p o rq u e  c reció  con él 
la miferacion dcfde fu infancia. N o  cuidó  menos ( p o rq u e  
tu v o  fu providenc ia  t an tos  ojos , como aquel  t i ro  que  p in ta  
Ezequie l  tan  mifteriofo ) de acudirles  en lo efp ir i tual  con la 
do& rina  , en q ue  ha (ido infatigable fu p lum a. Ha e fer i to  
m uchos  libros pa ra  la com ún re fo rm ac ió n ,  y ap rovecham ien 
to  , tan dulces tan  efp ir i tuales  , tan  doftos , q u e  fon la mas 
clara  recom endación  de fu e fp ir i tu ;  com o los que  ha eferi to

en
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en  defenfa de fu jurifdicion. Eclefiaftica , la idea nías cabal de 
fu Apoftolico  zelo. P ud ie ra  tener  por foboriio a la calumniaj 
po r  haverleoca íionado  tando.¿ta , tanm odef ta  . y tan esforzar 
lia defenfa. La mifma con trad ic ion  le canoniza; los niiímos 
q u e  le acufan , le efeufan ; :y los libelos con tra  fu perfpna»y  
d ignidad , que  le reprueban  j le aprueban  ; pues todas fus ac 
ciones eftán tan  libres de culpa , q u e  antes ( íi efta lo es ) tuc -  
xa la m ayor  el no tenerla. Efte es el cata logo de los q u e  han  
¿legado á mi noticia .

■ ■ ' \
■I Difcitrfos Efpmtuales'. 8 V n  Catedfrno.
2 Vida, de S .J u a n  el Lim o fie ro .  9 Paflor de Noche Buena.
3 Varón de Defeos. l o  M em orialpor la D ignidad
4  H'ijlorla Real Sagrada } de copal de la Puebla.

Principes ,y  Subditos. X I Defenfa Canónica.
5 In ju jliá tís cjtie intervinieron en la 12 D e la Paciencia.

muerte de Clmflo nuejlro Reden- 13 D e la Oración yy M editación, 
tor. 14- E l  ̂ fn o  Efpiritual.

6 Seis Cartas P afórales. . 15 N otas a las Cartas de SantH
7  Influencias de la Fe. Terefa.

Con efte ult imo ha coronado  fu Uuftrifsima los p r im e r o s , y 
ha (ido neceüario decir algo-de los p r im eros ,pa ra  pondera r  las 
prendas , los oficios , las v ir tudes ,  y letras del A u to r ,  que  ha 
m ed i tado  efte ult im o; p o iq u e  con efto, n o fo lo  confte á todos 
nueftro reconocim iento  a tan Iluftre  Obra,y  b e n e f i c io , fino fir- 
va  de eftimulo á los Éfpiri tuales  , para  con t inuam ente  leerlo-, 
pues como dixo San Ambrofio, lo que  mas a fervorizara  e l D i f -  
cipulo , es faber las prendas de tan  I lu f t r i f s im o , y Excelentif-. 
fimo Maeftro : Prim un dtfcendi ardor nobilitas efi M agiflri.

A D V E R T E N C I A S
S O B R E

L A S N O T A S
DE LAS CARTAS

SANTA TERESA.
I.

P
Ara tres cofas fe acoftumbra hacer Notas en los ef-’ 

criros. La primera, para iluítrar al Autor. La fégunn  
d a , para declarar fus difeurfos. La tercera, para hacer 

mas a ten to , y advertido al Letor.

II.

E L Autor de eftas Epiftolas ,  que es Santa Terefa ,  no  
es pofsible iluftrarlo, pues la Santa con fus virtu

des , milagros, y efcritos es la que ha iluftrado a Efpaña, 
a la Iglefia, y al mundo ; con q u e , aunque fea pofsible 
alabarla, no es pofsible iluftrarla.

III. .

E L fegundo in te n to ,  que es declarar lo eferito ,  fera 
neceííario en algunas de eítas Epiítolas ¡ porque no  

en todas fe conoce períe&amente la materia que contie
nen , ni el in te n to , ni las perfonas a quien fe enderezan, 
ni todas las demas circunstancias, de que fe com pone fu 
clara inteligencia.
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IV.
E L tercero ,  que es hacer atento al Letor, es lo qué 

yo mas d e le o , y procuraré en eftas N o ta s ; por
que fi con reparos, y confideraciones las leyere adver
t id o ,  faldra del leerlas aprovechado, por lo m ucho que 

la Santa alum bra, y enfena en fus Cartas.

V.
L  As Notas han de fer breves ,  y  claras ¡ pero breves, 

fin faltarles lo neceííario ,y  claras , fin llegar a 

lo íuperfluo. Tam bién han de fer fruduofas para la in
teligencia, y explicación de lo eferito; y fi eftoes E s
piritual , han de feguir ellas el mifmo intento , y mate
ria , y han de fer Efpirituales.

VI.

L Os Com entos admiten grandes difeurfos, y  lu
gares de Santos ; pero las Notas poquifsimos. 

Con todo e í ío ,  mirando mas al provecho de las Almas, 
que no a la cenfura , fe pondrán algunos* pero los m e
nos que pueda fer , por no paííar de N ota  a C om en 
to.

VIL

COmponenfe las Notas de todo genero de m enu
dencias , en el t iem p o , en el lugar, en lo eferito, 

en  la perfona , y en los fuceílos, y otras circunftancias 

femejantes; y fon com o las cejas, y peftañas, y otros 

eftremos del cuerpoy que con ellos fe adorna , y fin ellos 
fe afea: puede vivir fin e llos, pero eftara mas herm ofo  

con ellos. Y  afsi en cafo que fe pongan aquí algunas 

,de efta calidad, no es bien que fe tenga por fuperfluOj 

lo  que para la decencia , para la hermoiura, y para la a u 
toridad viene a fer neceílario.

En

VIII.'

E
N  los lugares 3 ó autoridades, que fe ponen en las 

N o ta s , quando fon fobre texto de Idioma co
mún , y  Caftellano, com o e fte , fuelen echar m enos los 

que faben L a t in , que no les pongan las palabras Lati
nas del San to , u de la Efcritura, y los que no  lo faben, 
fe embarazan con que les pongan alli lo que ignoran. Y¡ 
afsi, porque fomos deudores de to d o s , lo pondremos en  

R o m a n ce , para los que lo ignoran , y e n  Latin para los. 

que lo faben..
IX.

A U nque las Notas piden brevedad * pero, e l  apro~ 
vechamiento no fiempre la p i d e y  afsi algunas, 

veces nos dilataremos lo que no  quifieramos. Pero en 
tonces fial Letor le canfa la N o ta ,  dexela lu e g o ,  y paííe. 
adelante a otra Carta de la Santa, pues.no es razón, que  

omita la pluma efcribir lo conveniente  al férvido, de. 
Dios * y íiempre es bien , que prefiera lo útil a lo. aco
m odado, y mas quando éfte tiene de am able , y de fácil 
la letura, que la dexa quando le parece al L etor , con  

que fin perjuicio ageno logra el propio defeanfo.

X.

U L tim am ente ,  eftando eftas Notas en cada Carta 

á los pies de Santa Terefa , n o  pueden parecer 

m a l, ni tampoco es poísible que parezcan bien. N o  
pueden parecer m a l ,  humillandofe a efta Eípiritual, y  

admirable Maeftra de efpiritu.N i tampoco b ien , cote
jadas con fu foberano ef t i l o , y  gracia interior, que ani
ma a fus Cartas. Pero com o quiera que no fe b u fca (n i  
Dios tal perm ita) el lucimiento propio , fino la venera-
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clon de la Santa, y el provecho a g e n o , fácilm ente, y 

con  grande refignacion fe padeccra lacenfura, porque 

aquello en alguna manera fe configa.
Con el prefupuefto, pues, de eltas Advertencias, fe 

comienza la Carta primera, queefcribio la Santa al Se- 

jíor Rey Felipe Segundo,,

CAR

D E L A  S A N T A  M A D R E

TERESA DE JESUS.
CARTA PRIMERA.

A l P r u d e n t í s i m o  Seíío r ,

E L  RE Y F E L I P E  II.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea í iem -  

pre con Vueftra Mageftad. Amen.' 
A m i noticia ha venido un M e m o 
rial, que a V. Mageftad han dado 

contra el P. Maeftro G ra d a n , que  

m e eípanto de los ardides del de
m onio  , y  de fus miniftros; porque 

|  no  íe contenta con infamar a efte ñervo de Dios (que ver
daderamente lo e s , y nos tiene tan edificadas a todas,

que
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que fiempre me efcriben de los Monafterios que vifita,' 
que los dexa con nuevo efpiritu) fino que procuran 

ahora deslustrar eftos M onafterios, a donde tanto fe fir- 

ve nueftro Señor. Y  para efto fe han valido de dos 

D efcalzos, que el u n o , antes que fueífe Frayle, firvió a 

eftos Monafterios, y ha hecho cofas, a donde bien da a 

entender, que muchas veces le falta el ju ic io ; y deíle 
D efca lzo , y otros apaísionados contra el Padre Maeftro 

Gracian ( porque ha de ier el que los caftigue) fe han 
querido valer fus ém u los , haciéndoles firmar defatinos, 
que fi no temieífe el daño que podría hacer el dem onio,  
m e daria recreación lo que dice que hacen las Defcal- 
zas; porque para nueftro Habito feria cofa monftruofa. 
Por amor de Dios fuplicoa Vueftra M ageftad, no con-  

f ien ta ,q u e  anden en Tribunales teftimonios tan infa
mes ; porque es de tal fuerte el m undo , que puede que
dar alguna fofpecha en alguno ( aunque mas fe pruebe lo  

contrario ) fi dimos alguna ocafion. Y  no ayuda a la Re
formación poner macula en lo que efta por la bondad 
de Dios tan reformado , com o Vueftra Mageftad podra 
ver , fi es férvido, por uña  probanza, que mandó hacer 
el Padre Gracian deftos Monafterios, por ciertos refpetcs, 
deperfonas graves, y fantas, que aeftss Monjas tratan.
Y  pues de los que han eferito los M emoriales, fe puede 
hacer información de lo que les m u e v e , por amor de 

Dios nueftro Señor Vueftra Mageftad lo mire, com o co
fa que toca a fu gloria, y.honra. Porque filos contrarios 
v e n ,  que fe hace cafo de fus teftimonios, por quitar la 

V ifita, levantaran a quien la h ace , que es heregej y don
de no hay mucho temor de Dios , fera fácil probar-

Y o

¿ Y o  he laftima de lo que efte íiervo de Dios padece, 
y con la re&itud, y  perfecion que va en t o d o ; y efta 
me obliga a fuplicar a Vueftra Mageftad le favorezca, ó le 

mande quitar de la ocafion deftos peligros, pues es hijo 

de Criados de Vueftra M ageftad, y él por si no pierde.; 

que verdaderamente m e ha parecido un hombre embia-  
do de D io s , y de fu bendita M adre, cuya devocion, que  

tiene gran d e , le truxo a la Orden para ayuda mia j por
que ha mas de diez y fíete a n o s , que padecía a folas, y  
ya no fabia com o lo fu fr ir ,q u e  no bailaban mis fuer
zas flacas. Suplico a Vueftra M ageftad, m e perdone lo  
que me he alargado, que el gran amor que ten go  a Vuef
tra M ageftad, me ha hecho atreverme, considerando, 
que pues fufre el Señor mis indifcretas qu exas, también  

las fufrira Vueftra Mageftad. Plegue a él oiga todas las 
Oraciones de Defcalzos, y Defcalzas que^fe h a c e n , para 

que guarde a Vueftra Mageftad muchos a ñ o s , pues n in 
gún otro amparo tenemos en la tierra. Fecha en Avila* 

a trece de Setiembre de mil y quinientos y fetenta y fietg 
anos.

AL R E Y  FELIPE II. *

Indigna fierva, y fubdita de V . M .  

Terefa de j e  fus.

N O -
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N O T A S .

Ió  m otivo  á que  fe efcribieífe efta C a r ta  por 
la Santa , la perfecucion , q ue  fe levan to  
co n tra  fus Religiofas en Sevilla , y co n tra  
el Venerable  Padre  Fray G eronim o Gra- 
cian , una  de las prim eras , y principales 
piedras de efte Efp ir i tua l  edificio de la 
Defcalcez , de qu ien  hablaremos dcfpues

• en fu lugar.
2 Tres  cofas fe pueden n o ta r  en efta C a r ta .  L a  p r im era ,  

cl zelo : la fegunda, la confianza : la te rce ra  , la l ibe r tad  fan
ta  de efp ir i tu  , con que  eferibe á aquel  P ruden ti fs im o Rey.

Las dos prim eras eftán claras en to d a  la C a r ta  : la u l t im a  
fe manifiefta en la fan ta  ingenuidad  y zelo con q u e  habla 
de los que  calumniaban á lu  Rel ig ión  , y a fus Relig iofas  
injuftamente .

3 Bueno es  ̂ que  por  callar la Santa, ahoguen dos Religio- 
fos difcolos , en fu mifmo nac im ien to  , á una  R cl ia ion  , que  
ta n ta s  almas ha dado al Cielo , y ta n to  exem plo ,  ywprovecho  
á la tierra .

N o  es jufto , que  tenga  mas la rga  fu efpada la re la jación, 
q u e  la razón. Calle lo falfo , que  no es bien que  calle lo c ier 
to  , y lo verdadero. P o r  elfo dixo el Efpir iru  Santo: Noli efíe 

Ecclef. humilis in fapientia tuct, ne forte humiliatus tn flultitiam feducaris.Com o 
*3-v-w-fi dixera. N o  pienfes , que  es hum ildad  callar  , q u an d o  p re 

valece lo malo  , y reufas el defender lo bueno. H uye  de una 
hum ildad  , q u e  con la omifion fe viene á hacer necedad: Ne 
vi flultitiam feducaris.

4 Tam bién  fe puede a d v e r t i r , quan  juftamente hace repe 
tido^ Aniverfários , y Oraciones efta fanta Religión , por cl 
Señor Rey F e l i p e  S e g u n d o  , y fus Serenifsimos Suceílbres, 
pues nació , y creció en los brazos de fu piedad , y zelo ; y 
U no fuera po r  eíTo , puede fer que  no fe huviera  loerado tan  
míignc ,y  efclarecida R efo rm a .

Pero remediófe todo  con recu rr i r  Santa  T ere fa  á efte re- 
ligio Piísimo Pr incipe  , con el d id am en  del Santo Onias , que  

i.Mach. dixo : ImpofsMe ejfe , fine reptil providentia pacem rebus dari. Impof- 
4.V.6. fible e s , que  fe conferve la paz; fin la p ro v id e n c ia ,  y m ano  

del Principe. :

Las
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i 5 Las perf^cuciones q u e  padec ió  en fus pr inc ip ios  efta 
R e f o rm a c ió n , fue ron  grandes. P e ro  no hay q u e  a d m ira r ,  p o r 
q u e  mas fácil es fundar  tres R e l ig iones ,  q u e  re fo rm ar  una 
io ia¡. Y fe ve, en q ue  en fíete dias crió  Dios el m u n d o ,  y t re in 
ta  V trcs al^os oc u p ó  para  fu re form ación;  y no lo configuio , 
fin q u e  p u l id le  cl m undo  á Dios en una C r u z  , p e rm it ién d o lo  ' 
efto , para  t r a e r  á si , po r  el camino de la C ru z  , al m undo: Jol(I rij 
Cum exaltatus fuero a térra } omnia traham ad me. En menos de tres  v# J 
horas de  una  noche a t r i b u l a d a , fundó  Dios el A pofto lado ,  
dcfpues de fu p r im era  v.ocacion ; pero  q u a n to s  d ia s ,  y n o 
ches ,  y quan to s  C o n c i l io s , y O rdenes  íe han  gaftado p a ra  
r e f o r m a r l o  en fus fucceft'ores > L a  razón de efto es. P o r q u e  
al c ria r  , no pone im p ed im en to  la n a tu ra le z a  ; pe ro  al c o r r e 
girla , y ponerla  en camino , lo pone. El c r ia r  , es to d o  de 
Dios ; pero en el re form arnos  , tenem os p a r te  n o fo tro s :  y Co
rnos tales, que  abrazados  de nueftros  daños,  refiftimos á nuef- 
t ros  remedios.

6 P ondera  la Santa , en efta mifma C a r t a   ̂ la perfección 
g ra n d e ,  con que  padecia  aque l  V a ró n  de Dios el V enerable  
Padre  G r a d a n .  P o r q u e  los Principes  grandes fienten fum a-,  
m en te  los trabajos  de los fiervos del Señor,  y tienen p o r  m u y  
propias fus ofenfas.

T u e rc e  mas la clavija , d iciendo : E s hijo de Criados de Vitef-  
tfyi M a<rejlad,y c lp o rs í no pierde. C o m o  (i dixera: C r iad o  del R ey ,  
q u e  por s in o  p i e r d e ,  y es liervo de Dios ,  q u é  prem io  n a  
m erece en efta vida ,y  en la o t r a  >. Siervo de D ios, y del R ey ,  
dos premios m erece , y muy grandes. Q niere  la San ta  hacer  
del Rey fu n e g o c io , con q u e  fea fu C r iad o  el q u e  ayudó  a la 
R e fo rm a  de una Rel ig ión  tan  fanta.

7 Paila luego  a pon d e ra r  ju f t a m e n te , lo q u e  ha padecido  
en diez y (iete años, la Santa  ; y q u é  le fue único foco rro  em -  
biado de Dios el V enerab le  P a d re  G r a d a n .  Teft im onio  iluf- 
t re  de la fantidadíde efte e fp ir i tua l  V a ró n ,y 'd e  la p rovidencia  
divina , la q u a l , para  grandes cofas , fiempre c r i a ,  y p rev ie 
ne inftrumentos ^ o p o r c io n a d o s .

Afsi en todas las Fundaciones de la I^lefia, para  l evan tar  
el edificio de las Relig iones , con el p r im ero  F undador  , fo r 
m a el Señor , y labra  iluftres columnas , q u e  la fuftenten , y 
propaguen .  Quales fu e r o n  los . ,Apofto lés , con h a v e r e l  Señor 
fundado  fo b rc la  p iedra P ed ro  fu Iglefia : Quales fueron los 
prim eros  Difcipulos de San Benito, Plac ido ,  M auro ,  y o t ro s í  
Quales fueron los de San to  D om ingo  , San Francifco , y de 
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todos los dem is  í P o r  el p r im it ivo  efp ir i tu  > q u e  da Dios i  
los Fundadores  , obra  con mas calor , y luz  en las a lm as  

Rom.8. afsi fon entonces m ayores  los Santos. P o r  eflo decia San Pa- 
v.23. blo : Nos autem primitias fpiritus habentes. Y añade  San to  Tho» 
cusPné- 111 aS : TemPorc f rhts - C£teris ¿bundantius .Apojioli habucrunt. 
ceptor, ^ Acaba fu C a r ta  la Santa con una fuavifsima peroración 
ibid. y difere ta  lifonja á fu Mageftad , d iciendo : Q«e le perdone qul  

el amor que le tiene , le tu  hecho atrevida. N inguna  cofa icuala 
té rm inos deügualifs imos , com o el am or .  Eífe un ió  á Dios 

Fphef.ii r ° n Cl h o ™bre ’ Y I c h w o  h o m b r e :  Propter nim'iam charnatem 
v 4. J am J V *  dtíexit nos- Y elle nnfm o hace al a lm a una con Dios-
i.Joan. Qja  w.í»er in c barita te j in Deo m anet j &  D eus m eo. Y  m e n o r
4 v.iá. diftancia havia de Santa Terefa  á Felipe Segundo q u e  del 

a lm a á Dios. 1 & ’ 1 c UCi
Al am or  , q ue  allana las fobcranias , apadr ina  la paciencia 

que  íe c n a  , y crece con el m ifm o am or.  P o r q u e  el nue  es 
am an te ,  es también paciente  ; y Dios fufre  p o rq u e  ama Por. 
q u é d e n m e lo  definido de am or , q u e  yo fe lo daré a rm a d o  de 
jufticia. A que l  q u i ta  el a z o t e a  efta , y le pone los cordeles 
en las m a n o s , y a tado  le ofrece á nueftra  redempeion 

Todas  eftas v ir tudes  de Dios , las aplica la Santa á fu R e y  
y con una miíma lifonja lo alaba , y lo enfeña 5 lo alumbrad 
y lo a legra  , y coníigue fu in ten to .  Excelente a r te  de íaber 
negociar  , facar , y confe^uir  con d u lz u ra  el beneficio v 
¿exar obligado',  y alegre á fu bienhechor, * y

6 C A R T A  I.
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C A R T A  II.
J L  IL V S T R IS S IM O  SEnOR D O N T E V T O N I O  

de Bragan^d 3 A  r^obifpo que fue de Ebora.
En Salamanca.

JESUS.

A gracia del Efpiritu Santo fea con V.S. 
y venga m uy en hora buena con falud, 
que ha fido harto contento para mi, 
aunque para tan largo ca m in o , corta 
fe me hizo la Carta 5 y aun no m e di

ce V. S. íi fe hizo bien a lo que V. S. iba. D e  que eftara 

defeontento de s i , n o  es cola nueva : ni V. S. fe efpanté, 
de que con el trabajo del cam in o , y c l n o  poder tener 
el tiempo tan ordenado , tenga alguna tibieza. Com o  

V. S. torne a fu fofsiego, le tornara á tener el alma. Y o  
tengo ahora alguna íalud , para com o he eftado ; que  

a faberme quexar tan bien com o V .S . no tuviera en na
da fus penas. Fue eftremo los dos mefes de gran mal 
que tu v e ; y era de fuerte, que redundaba en lo intericr ,  
para tenerme com o una cofa fin fer. Defto interior ya 
eiloy buena ; de lo efterior , con los males ordina
rios bien regalada de V. S. Nueftro Señor fe lo pa
g u e ,  que ha havido para m i ,  y otras enfermas, que  
lo vinieron harto algunas de Paftrana, porque la Ca
fa era muy humeda. Mejores e ftan : fon m uy buenas 

alm as, que guftaria V. S. de tratarlas , en efpecial la 
Priora.

E i  Ya



t  Y a yo fabia la muerte del Rey de Francia. Harta 

pena me da ver cantos trabajos, y com o va el demonio  

ganando almas. Dios lo remedie , que fi aprovecharen  
nueftras oraciones , no hay defcuido en íuplicarlo a fu 

Mageftad. A quien fuplico, pague a V. S. el cuidado^ 

que tiene en hacer m erced , y favor a efta Orden. El 
Padre Provincial ha andado tan lejos (d igo  el Vifitador) 
que aun por Cartas no he podido tratar efte negocio. 
D e lo q u e V .S .  me dice de hacer ai C.ifa deftos Def-  
calzos, feria harto b ie n , fi el d e m o n io , por ferio tanto* 

no lo eftorva : y es harta comodidad la merced que V.S. 
nos hace. Y  ahora viene b ie n , que los Vifitadores fe 
han tornado a confirmar, y no por tiempo lim itado;y  

creo, que con mas autoridad , para cofas, que antes, y 

pueden admitir M onafterios;y anfi efpero en el Señor 

lo ha de querer. V. S. no lo defpida por amor de Dios.' 
Prefto creo eftara cerca el Padre Vifitador: yo le efcribi- 

ré i y dicenme ira por alia. V. S. me liara merced de ha
blarle , y decir fu parecer en todo. Puede hablarle V. S. 
con toda llaneza , que es muy bu en o , y merece fe trate 
anfi con él: y por V.S.quiza fe determinara a hacerlo. Haf- 
ta ver e fto , fuplico a V. S. no lo defpida, La Madre Prio
ra fe encomienda en las oraciones de V. S. Todas han te
nido cuenta , y  la tienen de encomendarle a nueftro 

Señor, y anfi lo haran en M ed in a , y a donde me quisie
ren hacer placer. Pena me da la poca falud, que trae nuef-; 
tro Padre Redor: nueftro Señor fe la dé,y a V.S. tanta fan- 
tidad , como yo lefuplico. Amen. M ande V. S. decir al 
Padre R e d o r , que tenemos cuidado de pedir al Señor fu 

falud, y que m e va bien con el Padre Santander, aun^

• que
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que no con los Religiofos v e c in o s ; porque compramos 
una caía harto a nueftro propofito, y es algo cerca dellos* 

y hannos puefto p le y to : n o  sé en que parara.

: f .  •

Indigna fierva, y fubdita de V. S: 

Terefa de Jefus, Carmelita,

N O T A S .

1 T T S t a  C a r ta  fe efcribió el año  de mil y qu in ien tos  y fe -  
F ;  ten ta  y q u a t t o  , eftando la San ta  en Segovia. Es p a ra  

el Uuttrifsimo Señor D on  T e u to n io  de Braganza  , A rzo b ifp o  
de Ebora , antes de ferio , y recien l legado á Salam anca. Fue 
g rande en todo  , en exem plo , en fangre  , en Igle íia  , y en la 
devocion q u e  tuvo  a l a  Santa.

z  En ella a lienta  , y confuela  á efte P re lado .  En el n u m e 
ro  p r im ero  , d é l a  t ibieza q u e  fentia  en fu e fp i r i tu ;  y p r o -  
ponele la  efperanza , de q u e  en celfando el t ro p e l  de fus neg o 
cios í  bolveria  á fu q u ie tu d .  C u id ad o fo  era  efte Prekdcv.de fu Prov.zS. 
a lma pues andaba í iempre reca tad o  de si : Beatas homo . qui v.i*. 
femper eft pavidus.

E x t e r i o r ,  é in te r io r  no  fe com ponen  b ie n ;  pe ro  m uchas  
veces , au n q u e  lo fíente menos el a lm a , fe ap ro v ech a  masj 
p o rq u e  no fomos com o fentim os , íino com o fomos.

T o d av ia  es menefter recogerfe  el hom bre  , y en t ra r fe  den 
t ro  de si ; v efto fe hace  con la orac ioh .  P o r  elfo aconfeja d i -  
verfas veces la Santa  , q u e  el q u e  ha de fer p a ra  todos  , de ta l  
m anera  lo fea , q u e  nó  le olvide de si.

3 Efto eferibia repe t idam en te  San Bernardo  al Pontíf ice  S.Bern. 
Eugenio , diciendo : Si es homo omnjum , ómnibus omniet faclus efio ^ j C°a'j 
etiam tu'i. i;flioquin quid tibíproderit „ Jiuniverfos lucreris te ipfum per- jgugen. 
das) Si eres de todos , feas lo tam bién  de ti > pues q u é  im p o r ta  
q u e  los ganes á to d o s ,  fi te  pierdes á ti?

En efte nu m ero  po n d e ra  con h a r ta  grac ia  q u a n  fuperio res

- : , eran
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eran las quexas de efte P re lado  á fus penas. Efte es t raba jo  d$: 
nueftra  debilidad > fer m ayores  en nofo tros  las quexas  , que  
los trabajos 5 y fer menores los d a ñ o s > q u e  los t e m o r e s , (ino 
fon daños de cu lpa  , fino de na tu ra leza .

4  Al fin del num ero  p r im ero  hace mención de las R el ig io -  
fas del Convento  de Paftrana , que  fe t ras lado  al de Scgovia; 
de las quales  dice , que  eran m uy buenas a l m a s , en efpeeial la 
P r io ra .  Eralo la V .  M adre  Ifabel d e S .  D o m in g o ,  Fundadora  
del Religiofifsimo C onvento  de las Carm eli tas  Defcalzas de 
San Jofeph  de Zaragoza.  C uya  vida eferibió con p lum a e ru d i 
t a ,  elegante , y d ifcrc ta  el Señor D on  Miguel Bautifta de la 
N u z a  , P ro to n o ta r io  de A rag ó n  , y de fu Confejo Suprem o, 
q u e  con diverfos eferitos , líenos de efp ir i tu  , y devocion, 
iluftra  fu C orona  , y al Carm elo .

5 En el num ero  fegundo habla de la m u e r te  del R ey  de 
Francia , que  fue fin duda Carlos  IX. que  m u r ió  el año  de 
15,7 4 - a 30. de M ayo , de edad  de tre in ta  años. N o  hay fe- 
gurídad  en la vida': todo  lo confume la m u e r te  ; y con la defte 
R ey  , fe levantaron  muchas heregias  c n f u R e y n o ,  q u e  fon 
los t rab a jo s ,  q ue  daban pena a la Santa , y a lo q ue  a lude,  
quan d o  dice , que  fe la llimaba de ver como iba ganando  a l 
mas el demonio.

CAR-
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C A R T A  III.
A L  M IS M O  I L V S T R I S S I M O  P R E L A D O

Don Teutonio de Bragan^a > Ar^obtfpo 

de Ebora.

J E S U S .  v  '

A gracia del Efpiritu Santo fea con V. Iluf-  

trilsima Señoría. Amen. Una Carta de V. S. 
Iluftrifsima recibí mas ha de dos meíes , y  

quifiera harto refponder luego 5 y aguardando alguna bo
nanza de ios grandes trabajos 3 que deíde Agofto hemos  

tenido Defcalzos, y Defcalzos, para dar a V. S. noticia  

dello , com o m e manda en fu Carta, m e  he detenido; 

y hafta ahora va cada dia p eor , com o defpues diré a 
V. S. Ahora no quificra fino verme con V . S .  que por 

Carta podre decir mal el contento, que m e ha dado una, 
que he recibido efta femana de V . S. por la vía del Pa
dre R e d o r ,  aunque con mas claridad tenia yo  nuevas 
de V.  S. mas ha de tres fem anas; y defpues m e las han  

dicho por otra p a rte : que n o  sé com o pienfa V. S. ha 

de ler fecreta coía femejante. Plegue a la Divina Ma- 
geítad , que íea para tanta g loria , y honra fuya , y ayuda

\  V VS;  creciendo en mucha íantidad , com o yo píen
lo que lera. 1 r

t  Crea V. S. que cofa tan encomendada a D io s ,  y  

t almas, que folo traen de lante , que fea férvido en to 
do lo que p id e n ,q u e  no lasdcxara de oír;. y y o ,  aun

que ru in , es muy contino el fuplicarfelo , y  en todos ef

tos



tos Monafteríos deftas íiervas de V. S. a donde hallo ca
da diaalmas, que cierto me traen con harta confufion.' 
N o  parece írno que anda nueftro Señor efcogiendolas, 
para traerlas a eftas Cafas, de tierras, a donde 110 sé quien  

las da noticia.
5 Anfi que V. S. fe anime m u c h o , y no le pafte por 

penfamiento p e n fa r ,q u en o  ha fidoordenado de Dios 

(q u e  yo anfi lo tengo por cierto) fino que quiere fu 

Mageftad , que lo que V. S. ha defeado fervirle, lo pon
ga ahora por obra : que ha eftado mucho tiempo ocio-' 
ib , y nueftro Señor efta muy necefsitado de quien le 
favorezca la virtud: que poco podemos la gente baxa, y 

pob re , fino defpierta Dios quien nos ampare, aunque  
mas queramos no querer c o fa , fino fu férvido por
que efta la malicia tan fubida , y la ambición, y honra, 
en  muchos que la havian de traer debaxo de los pies, 
tan canonizada, que aun el m efm o Señor parece fe quie
re ayudar de fus criaturas, con fer poderofo, para que  
venza la virtud fin ellas; porque le faltan los que ha- 

via tomado para ampararla, y anfi efcoge las perfonas, 
que entiende le pueden ayudar.

4 V. S. procure emplearfe en e fto , com o yo entien
do lo liara, que Dios le darafuerzas, y falud ( y yo lo 

efpero en fu Mageftad) y gracia, para que acierte en  
todo. Por aca fervirémos a V. S. en fuplicarfelo m uy con 
tino ; y plegue al Señor le dé a V. S. perfonas inclinadas 
al bien de las a lm as, para que pueda V. S. defcuidar; 
Harto me confuela , que tenga V. S. la Compañia tan 
p orfu y a ,q u e  esdegrandifsim o bien para todo.

5 Del buen fuceffo de mi Señora la Marquefa de El
che me he alegrado m u c h o , que m e truxo con harta pe

na,
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n a , y  cuidado aquel n e g o c io , hafta que fupe era con
cluido también. Sea Dios alabado. Siempre quando el 
Señor da tanta multitud de trabajos juncos, fuele dar bue
nos fuceííos, que com o nos conoce por tan flacos, y lo  

hace todo por nueftro b ie n , mide el padecer conforme a 

las fuerzas. Y  anfi pienío nos ha de fuceder en eftas tem -  

peftadcsdc tantos d ia s; que f i n o  eftuvieííe cierta v iven  
eftos Defcalzos, y Deícalzas procurando llevar fu regla con, 
reólitud , y verdad, havria algunas veces tem ido han de  

falir los émulos con lo que pretenden ( que es.acabar efte 

principio, que la Virgen Sacratifsima ha procurado fe co 
mience ) fegun las aftucias trae el dem onio  3 que parece le  
ha dado Dios licencia, que haga fu poder en efto.

6 Son tantas las c o ía s , y las diligencias que ha havido, 
para defacreditarnos, en efpecial al Padre Gracian , y a 

mi ( que es a donde dan los g o lp e s ) y digo a V . S. que fon  

tantos los teftimonios que defte hom bre fe han dicho, 
y los memoriales que han dado al R e y , y tan pefados, y  

deftos Monafterios de D efcalzas, que le efpantaria a V. S. 
fi lo fupieífe, de com o fe pudo inventar tanta malicia. Y o  
entiendo íe ha ganado m ucho en ello j eftas Monjas con  

tanto regocijo, com o fi les tocara ; el Padre Gracian con  

una perfecion, que me tiene efpantada. Gran teforo tiene  

Dios encerrado en aquella a lm a , con  oracion efpecial por 
quien íe los levanta , porque los ha llevado con una ale
gría como un San Geronimo. C om o él las ha vifitado dos 

años, y las conoce, no lo puede fufrir, porque las tiene por 
Angeles, y anfi las llama.

7 Fue Dios férvido, que de lo que nos tocaba 3 fe def-  
dixeron los que lo havian dicho. D e otras cofas que decían 
del Padre Gracian, fe hizo probanza por mandado del

Tom J.C . • F '  Con- ‘

AL ARZOBISPO DE EBORA. , 3



Confejo, y fe vio la verdad. D e otras cofas también fe def- 

dixeron , y vinofe a encender la pafsion de que andaba la 
Corte llena. Y  crea V. S. que el dem onio precendió qui
tar el provecho que eftas Cafas hacen.

8 Ahora dexaao lo que fe ha hecho con eftas pobres 

Monjas de la Encarnación, que por fus pecados m e eligie
ron, que ha fido un ju ic io , efta efpantado todo el Lugar 

de lo que han padecido, y padecen, y aun no sé quando fe 

ha de acabar; porque ha fido eftraño el rigor del Padre 

Toftado con ellas. Las tuvieron c inquenta , y mas dias fin 

dexarlas oír M iíía ; que ver a n a d ie , tampoco vén ahora. 
Decian que eftaban defcom ulgadas; y todos los Teologos 

de Avila, que no : porque la defcom union era , porque no 
éligieífen de fuera de cafa ( que entonces no d ixeron , que 

por mi la ponían ) y a ellas les pareció , que com o yo era 

profeíTa de aquella Cafa, y eftuve tantos anos en e l la , que 

n o  era de fuera : porque íi ahora me quifieíle tornar alli, 
p od ia , por eftar alli mi d o t e , y no fer Provincia apartada: 
y confirmaron otra Priora con la menor parte. En el C on
fejo lo t ie n e n , n o  sé en lo que parara.

9 H e  fentido m uy m ucho vér por mi tanto defafTof- 
í i e g o » y efcandalo de la Ciudad, y tantas almas inquietas, 

que las defcomulgadas eran mas de cinquenta y quatro. 
Solo m e ha confo lado, que hice todo lo que pude, porque 

n o  me eligieífen. Y  certifico a V.S.que es uno de los gran
des trabajos, que me pueden venir en la tierra, verme allij 
y  aníiel tiempo que eftuve, no tuve hora de falud.
. io  Mas aunque mucho me laftiman aquellas almas, 

que las hay de m uy mucha perfecion , y hafe parecido en 

eom o han llevado los trabajosjlo que he fentido muy mu

cho, es ,  que por mandado del Padre Toftado ha mas de
« n
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un mes que prendieron los dos Defcalzos que las confesa 
ban, con fer grandes R elig iofos, y tener edificado a todo  

el Lugar cinco anos que ha que eftan alli, que es lo q u e  

ha fuftentado la Cafa en lo q u e y o la d e x é .  Al menos el 
u n o , que llaman Fr. J u a n  d e  l a  C r u z ,  todos le tienen  

por Santo , y todas, y creo que no fe lo levantan i en m i  
opin ión es una gran p ieza : y pueftos alli por el Vifitador 
Apoftolico D om inico, y por el N u ncio  pallado ,y  eftando 

fujetos al Vifitador Gracian. N o  sé en qué parara. Mi pena  

es, que los l levaron, y no íabemos a d o n d e ; mas temefe  

que los tienen apretados, y tem o algún defman. Dios lo  

remedie.
11 V. S. m e perdone, que m e alargo tanto * y gufto, 

que fepa V . S. la verdad de lo que paífa, por ü  fuere por 
alia el Padre Toftado. El N u n c io  le favorecio m ucho en  

viniendo, y dixo al Padre Gracian, que no viíitafle. Y aun
que por efto 110 dexa de fer Comiílário Apoftolico ( por
que ni el N u ncio  havia moftrado íus poderes, ni, a lo que  

dice, le q u itó ) fe fue luego a Al cala, y alli, y en Paftrana fe 
ha eftado en una cueva padeciendo, com o he dicho , y no  

ha ufado mas de fu comifsion, fino eftafe a l l í , y todo fuí- 
penfo.

iz  El defea en gran manera no tornar a \á Vi f ita , y  

todos lo defeam os, porque nos efta muy m a l , fi no  es que  

Dios nos hicieífe merced de hacer Provincia , que f i n o ,  

no sé en qué ha de parar. Y  en yendo allí m e eferibió, que  
eftaba determinado, fi fuelle a vifitar el Padre Toftado, de 

obedecerle, y que anfi lo hicieffemos todas. El ni fue alia, 
ni vino aca. Creo lo detuvo el Señor. C on todo dicen los 

Padres, que él lo hace t o d o , y procura la Vifita , que efto 

es lo que nos mata. Y  verdaderamente no hay otra caufa

F 2. de
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de io que a V. S. he dicho : que en forma he defcanfado, 
con que fepa V. S. coda efta hiftoria, aunque fe caníe un 

poco en leerlo, pues can obligado ella V. S. a favorecer 

efta Orden. Y  cam bien , para que vea V. S. los inconve
nientes que hay para querer que vamos a lia , con los que 

ahora diré, que es otra varaunda.
13 Com o yo no puedo dexar de procurar por las vias 

que puedo, que no fe deshaga efte buen principio (n i  

ningún Letrado que me con fieíTe me aconfeja otra cofa) 
eftan eftos Padres m uy difguftados c o n m ig o , y han in
formado a nueftro Padre General de manera , que junto 

un Capitulo General, que fe h izo :  y  ordenaron, y 

mandó nueftro Padre General, que ninguna Defcalza 

pudieífe falir de fu Cafa , en efpecial yo : que efeogieífe la 

que quifieífe, fo pena de defeomunion. Vefe claro, que es 
porque no fe hagan mas Fundaciones de M onjas, y es laf- 
tima la multitud dellas que claman por eftos Monafterios; 

y  com o el numero es can p o c o , y no íe hacen m a s , no fe 

puede recibir. Y  aunque el N u ncio  paífado m a n d ó , que 
no dexaífe de fundar defpues defto , y cengo grandes Pa
tentes del Vifitador Apoftolico para fundar, eftoy muy de
terminada a no  lo hacer, fi nueftro Padre General, ó el Pa
pa, no ordenan otra c o fa : porque com o no queda por mi 
culpa, haceme Dios merced, que eftaba ya canfada. Puefto 
que para fervir a V. S. no fuera fino defeanfo, que es recia 
cofa penfar de no verle m a s; y fi me lo mandaífen, daria- 

m e gran confuelo. Y  aunque efto 110 huviera del Capiculo 
General, las Patentes que yo tenia de nueftro Padre Gene
ral , no eran lino folo para los Reynos de Caftilla, por don 
de era menefter mandato de nuevo. Y o  tengo por cierto, 
que por ahora ao  lo dara nueftro Padre General. Del P¿ pa
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fácil feria, en efpecial fi fe le llevaífe una Probanza, que  

mandó hacer el Padre G rad an , de cóm o viven en eftos 

Monafterios, y la vida que h a c e n , y  provecho a otros a 

donde eftan, que dicen, las podrian por ella canonizar, y  
de perfonas graves. Y o  no la h e  le íd o ,  porque tem o fe 

alarguen en decir bien de m i ; mas yo  m ucho querría fe 

ácabaífe con nueftro Padre G eneral, fi huvieífe de fe r , y  

fe pudieífe, para que tuvieífe por bien fe funde en Ef
paña , que fin falir y o , hay Monjas que lo pueden hacer: 
digo hecha la Cafa, embiarlas a ella, que fe quita gran pro
vecho de las almas. Si V. S. fe conocieífe con el Protector 
de nueftra Orden, que dicen es fobrino del Papa, él lo aca
baría con nueftro Padre General: y entiendo ferá gran fér
v id o  de nueftro Señor, que V. S. lo procure, y hara gran 

merced a efta Orden.
14 Otro inconveniente  hay ( que quiero efte adver

tido V. S. de todo) que el Padre Toftado efta admitido  

ya por Vicario General en eífe R e y n o , y feria recio cafo 

caer en fus manos, en efpecial y o ; y creo lo eftorvaria con  
todas fus fuerzas: que en Caftilla, a lo que ahora parece, 
no lo fera. Porque com o ha ufado de fu o f ic io , fin ha ver 

moftrado fus poderes, en efpecial en efto de la Encarna
ción, y ha parecido m uy malj hanle hecho dar los poderes, 
por una Provifion R e a l , al Confejo, ( y otra le havia noti 
ficado el Verano paífado ) y 110 fe los han tornado a dar, 
ni creo fe los daran. Y  cambien cenemos para eftos M o 
nafterios Carcas d é lo s  Vibradores Apoftolicos, para que  

no leamos vificadas, fino de quien nueftro Padre General 
mandare, con que fea D .fcalzo. Alia , no haviendo nada 
defto, prefto ira la perfecion por el fuelo. V. S. vera com o  

fe podran remediar codos eftos inconvenientes , que bue
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ñas Monjas no falcaran para fervir a V . S .Y  el Padre Ju
lián de Avila ( que parece efta ya puefto en el camino) befa 

las manos de V. S. Efta harto alegre de las nuevas ( que  

él las fabia , anees que yo fe las dixeíTe) y muy confia
do , que ira V. S. de ganar m ucho con efte cuidado de
lante de nueftro Señor. Maria de San G eronim o, que es 
la que eraSupriora defta Cafa , también befa las manos 

de V. S. D ic e , que ira de muy buena gana a fervir a V.S. 
(I nueftro Señor lo ordena. Su Mageftad lo guie todo, 
com o fea mas para fu gloria, y a V. S. guarde con mu
cho aumento de amor fuyo.

15 N o  es maravilla, que ahora no pueda V . S. tener 

el recogimiento que defea con novedades femejantes. Da- 

rale nueftro Señor dob lado , com o lofuele hacer, quan- 

do fe ha dexado por fu iervicio, aunque fiempre defeo, 
que procure V. S. tiempo para s i ; porque en efto efta to
do nueftro bien. Defta Cafa de San Jofeph de Avila, a diez 

y feis de Enero de mil y quinientos y fetenta y ocho años.
Suplico a V. S. no m e atormente con eftos fobreícri- 

to s ,  por amor de nueftro Señor.

Indigna fierva, y fubdita de V.S.l.

l8  C A R T A  III.

N O T A S .

i T " 1 Sta C a r ta  para  el mifmo Señor P re lado ,  recien cle&o á 
P i  la Iglefia de Ebora. A ním alo  en los núm eros  prim ero , 

y fegundo , á q ue  efpere en Dios , q ue  le ayudar la  en fu mi- 
nifteri-o , po rque  debia de fer grandfe fu te m o r  ; y tenia  razón 
de tem er el govierno de a l m a s , q u e  los Angeles pueden  rece-

• - lar:

la r  : Onus kumeris fngcl'icis jorm idandum  , lo l lam a  el Santo  Coii-»^an
Cilio de T ren to .  caP-‘-

Por  eífo dixo San Bernardo  , q u e  defeaba mas tener  lobre 
fu alma cien Paftores , q u e  fer Paf to r  de una  f o l a ; p o rq u e  
tem iam as  los dientes del lobo , q u e  el bácu lo  del Paftor: QujsEpift.17. 
dctbtt m ih ’i centum in mei cuflodiam deputari P aflores] N a m  plus t i  me o 

dcfites lupi j quam  virg a m  Pajioris.
z  N o  hay m ayor  lo c u ra  , q u e  rec ib ir  con  a legria  una M i 

t ra .  P o r  eífo es verifimil , q u e  no  qu ifo  el Señor poner  la 
T ia ra  en la cabeza a San P e d r o ,  q u a n d o  le p re g u n to  : Petre 
tanas me) Hafta  q u e  le facó las lagrim as  á los ojos con la t e r - j oaniIi 
cera p re g u n ta :  Et contrijl.ttus efl Petrus; (¡uia dixitei tertio ,  Petre v. 17. 
amasme) P o r q u e  no conoce  el pefo defta d ign idad  , q u ie n  la  
recibe alegre. Y afs i luego q u e  fe en tr if tec ió  el San to  , l o c o -  
fono  el Señor , d ic iendo á la  t e rc e ra  v e z :  Pafee oves meas. Y 
con la T ia r a  en las fienesle pufo  al inftante  la C r u z  en los o m -  
bros : anunciándole ,  com o confta del T e x to ,  la g lo rio fa  m u e r 
te  q u e  havia  de fuceder  á fu penofa vida.

3 Es m u y  d ife re ta  razó n  la q u e  dice  en el n u m e ro  t e r c e 
ro  : Q u a n to m a s  puede  la N o b leza  v i r tu o fa  , q u e  la gente  de  
m en o r  c a l i d a d ,  pa ra  ay u d a r  al fervicio de D io s ;  y d ice lo  
h a r t o  co r te fanam ente .  Y no hay duda  , q u e  un  N o b le  e lp i r i -  
t u a l e s u n a  hacha  encend ida  , q u e  a lu m b ra  a l a  C iu d a d ;  c o 
m o lo es un vicioío , q u e  la abrafa . T o d a v ia  la v e rd a d e ra  
N ob leza  depende de las v ir tu d es  : Quid enim prodeft ( dice San j>joan_ 
Ju a n  C hrifo f tom o ) e¡ >quem fordidant mores, generarlo clara) <jCut chrylo. 
quid nocet 'tlli generatio vilis ¿ quem mores adornant)

4 Dale  íina gran  bendición en el n u m e ro  q u a r t o  , donde  
dice: Que le de Diosbuenos Minijiros. P o r q u e  para  un O fic io ,com o 
cl de Obifpo , q u e  110 puede  to d o  o b ra r lo  p o r  si , es iuma. 
felicidad cl tenerlos .

Diccle en el m ifm o n u m e ro :  Que le ayudaran mucho los déla 
Coíftpanta de Jefus ; q u e  es ap robac ión  bien i luf tre  ( com o o t ra s  
m u c h a s , que  hay en eftas c a r t a s ) del fervor , y e fp i r i tu  defta 
Santa  Relig ión.

5 Defde el n u m e ro  q u i n t o  com ienza  la Santa  a re fe r ir  i  
efte P re lado  las inlignes m ort if icaciones  , q u e  uno de los P a 
dres d é la  O bfe rvancia  o c a t io n ó a  la Santa  , y á las p r im eras  
columnas de la Defcalccz.Y  com o parece  por las C oron icas ,  
era el Padre  f r .  G eron im o T o f tad o  , q ue  con m u y  fanto  zelo 
iba dando muy fantas difciplinas á todos  aquel los  q u e  a y u d a 
ban á la Reform ación .

Ef-
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Matth. 
ie.y. 16.

i u c . i i .

v-53-

Efta es la que  llamaba Santa T e rc ia  persecución de los juf- 
tos 5 y fin duda  alguna es la mas íenllb le ,  y de menos recurí'o 
en lo na tu ra l .  P o r q u e  q u an d o  los buenos me perf iguen ,  los 
m alos  fe huelgan,y  rien de mi, a donde tengo de re c u r r i r  d e s 
dichado? Q uando  me perfiguen los malos, me ayudan  los bue 
nos 5 pero li me perfiguen los buenos p o r  v e n tu ra  he de re 
c u r r i r  á los malos:

6 Es verdad  ( p o rq u e  lo digamos to d o  ) que  entonces es 
mas feguro el am p aro  , q u an d o  parece mas irrem ediable  la 
pcrfecucion. P o rq u e  D i o s , q ue  con fecre ta  mano la s o v ie t -  
na , ya con la p e rm if s io n , ya con la providencia  , en ten ien 
do labrada, la piedra  , q ue  va previniendo para  fu edificio, 
fuele hacer  , ó q ue  fe rom pa  el azo te  , y caiga á los pies del 
m ort if icado  ; ó q ue  la paciencia  del uno de tales luces al o t ro ,  
q u e  lo r inda , venza , y convenza. Defta m anera  venció Dios 
al m undo  , y fus Apoftolcs: Sicut oves in medio luporim.

7 En el num ero  fexto defiende la inocencia de fus R el ig io -  
fas ,y  del Venerab le  Padre  Fray G eron im o G racian  ; y con 
t r a e t  el cxemplo de San G eronim o en el fu fr im ien to  , inlinüa, 
q u e  fueron las calumnias de la calidad , q ue  las q ue  fe levan
ta ro n  al Santo , al qua l  afsi fe puede im i ta r  en la to le ranc ia  
con  que  las padeció , com o en la e loquencia  con que  fe defen
d ió  , como lo hace aqu i  Santa Terefa .  P o rq u e  el zelo , y la 
paciencia , no fon con tra r ios  j fino diferentes ; tam bién  po r  el 
nom bre  pudo  aplicar el exemplo.

8 Dice en el m ifmo num ero: Que parecía j que Dios le havia 
dado licencia al demonio para perseguirlas-, y a cfte p ro p o í i to  , puede 
fer , que  huvieífe dicho la Santa  , hablando del fue lo , donde 
fe levan tó  efta perfecucion: Que tenían los demonios alli mas poder 
para tentar j que en otras partes. Puede  fer que  fea , p o rq u e  es 
tan  deliciofa la t ie r ra  , que  es neceflario en c llam as esfuerzo, 
y cuidado para  ganar el Cielo. Q ue  bien hizo A b rah an  en 
e ícoger las m ontañas  ; m ejor que  L o t  las delicias del J o rd á n .

Efta licencia fuele darla  el Señor al demonio j pa ra  hacer 
mas m eri tor ias  las penas ,  y levan tar  las a lm as ;  com o q u a n d o  
dixo en fu Pafsion dolorofa: H<nc efi hora vefira j &  potefias tene- 
brarum. Efta es la ho ra  , en q u e  ferá g rande el poder  de las t i 
nieblas. Y q u ando  el demonio in ten taba  dc f t ru i re l  edificio de 
nueftra redem pcion ,con  eíTas mifmas penas lo levan taba ,y  edi
ficaba el Señor. Aísi fucedió  á la S a ta ,y á fu  E fp ir i tu a lR e fo n n a .

9 Defdixeronfe al fin los teftigos, com o d ic e la  Santa  en 
el n um ero  feptimo. Siempre vence á la  calum nia  la verdad.

Pue-

Puede  efcurecerfe , pero  no  deshacerfe ; y au n q u e  a t r ib u lad a ,  
a l  fin es co ronada  : ac red i tando  el ax iom a adm irab le  de S a n ^  
G regor io  , que  no hay cofa para  defenderfe , y decirfe,,  tan  in 3‘e|- 
fuer te  , y tan fácil, como la verdad: Nihil eft ad defendendum, veri-paftor.c. 
tate tutius: nihil ejl ad dicendum, veritate facilius. adra.
: i  o En el n u m ero  o f tavo  refiere la Santa  o t r a  perfecucion,
■que padeció , y padec ie ron  en Avila  las Religiofas de la En
c a r n a c ió n  , por haver la  elegido fegunda vez po r  Prelada. Y 
en él figuiente pondera  el fen t im ien to  q u e  tu v o  , de q ue  p or  
fu caula huvieífe fucedido ta n ta  in q u ie tu d  , y defaífofsiego.
Q u e  propr ia  cenfura  de verdadera  e f p i r i t u a l , echarfe la c u l 
pa  á si , quando  la tienen los o t ro s  ! Puede fer, que  governaf-  
le la perfecucion el zelo ind ifere to  ; y con todo  elfo , qu ie re  
im p u ta r fe  la cu lpa  , la mifma que  padece las penas.

El buen efp ir i tual  con todo  qu ie re  cargar  ; con el descrédi
to  de las culpas , para  que  le defeftimen ; y con las penas , pa
ra  que  le m o r t i f iq u e n ,  y laftimen. Efte era el defconfuelo de 
la Santa , y el conl'uelo ; p o rq u e  a  la que  dcfconfolaba la p a r te  
inferior  , a lentaba la fuperior .

i i  Por  efto 1'e ha de paliar , fi fe ha de confeguir  la re fo r 
mación de las coftumbres, afsi en lo S e c u la r , com o en lo R e 
c u l a r ,  como lo p ro cu rab a  la Santa. P o iq u e  precifo es , que  
la f t im en ,  aco n g o jen ,  y aflijan á los com prehendidos  ; pues 
bien fe ve , que  no puede  hacerfe po r  enla lmo tan  grande 
negocio.

Precifo es que  ya el efcoplo, ya el mazo , ya el pico del zelo, 
con que  fe obra  la R eform ación  * de f t ru y a ,  y q u i te  de lo  m a 
lo  , para  que nazca  , y crezca lo bueno.
r 12 Ella fue la jurifdicion , que  Dios dio al P r o fe ta :  V t  Jercm- 
evellas, &  d efin ías ,  &  ¿difices j  <& plantes-, y no puede hacerfe t o -  -v' I0' 
do efto debaxo d e fec rc to  n a t u r a l , ni du rm iendo  el R efo rm a 
dor  , ni los Reformados.

De aqui  nacen las quexas de los defeontentos , teniendo por 
inqu ie ta  á la Reformación: Commovet populum j docens pernniver- ^  
J'amjud&am, incipiens a CaliUaufcjue hite. Y alabando de fan ta  , y Y. j . 3 
íuave la q u ie tu d  d é la  re la x a c io n ; fuave bien puede  ferio , y 
d u l c e , pero no fanta.

13 Nace de a q u i  también , cóm o en Santa Terefa  , el vi
vo defconfuelo del que  re form a a los demás de q u e  con fu ze- 
'lo , y reformación caufaífe in q u ie tu d  en los Obfervantes , y 
defto nacieífe también la de los Defcalzos ; p o rq u e  fentia v e r 
los afligidos , y defeontentos , q u a n d o  .á todos los defeaba en 

Tom.I.C. G Dios,
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Dios , a le g re s , y confolados.
P o r  efto , necefsitada del zelo a l  o b ra r  , acongojada  del 

am or  ( po rq u e  defconfolaba en los q u e  obraba viendoíe á si 
mifma ocaíion,  fino caufa de difcordias , la que  folo defeaba 
fer p rom ovedora  de la paz ) fu fp i ra b a , y fe quexaba con el 

jerem. P rofe ta  , quando  decia: V« mihi matermea ! Quaregenuifti me vi- 
J5.V.10. rum ñxa  „ virum difcordÍ£ ¡n m iverft terral C om o íi dixcra : Soy, 

Señor , fomento de pefadumbres, q u a n d o  defeo ferio de con* 
fuelos. Eftos eran los fufpiros de Santa Terefa  en efta C ar ta ,  
viendo q ue  padecía  fu Convento  , y fus Hijos por  ella.

14 En el num ero  décimo alaba al Venerable  P adre  Fr. 
Ju a n  de la C ru z  , y refiere fu prifion , q u e  debió de fer muy 
eltrecha. Pero  po rqué  no havia de fe r io ,  fi lo labraba D jos 
pa ra  Santo? N u n ca  cuefta  poco lo q u e  vale mucho. N o  de 
yalde  canta  la Iglefia:

Tunftonibus j prejfuris 
E xpoliti lapides 
Suis coaptantur locis.
Vivís edijiciis.

N o  es pofsible , que  venga á fer en la Iglefia de Dios San 
Ju a n  de la C ruz  , (i p r im ero  no huviera  lido Fray Ju an  de la 
C ru z ;  p o r q u e í in C r u z  puede haver Fray Ju an  , pe ro  no  San 
Juan .

Bien fe ve en efte fuceíTo, pues al mifmo tiem po , q u e  el V. 
P .F r .  J u an  de la C ru z  eftaba en la C ru z  de fu prifion , Santa 
Terefa  padecía la C tu z  , y to rm en to  de fus penas. Y por eífo 
la  Santa efta canonizada , y al V. Padre  fe t r a t a  en la Iglefia 
de canonizar. Bien acred itada  queda  con efto la Cruz.

15 Manifiefta en el num ero  décimo te rc e ro  la conftancia 
incontraftable al no dexar la em preña de la p ropagac ión  de la 
R eform a ; y también defcubrefu  r e f in a c ió n  adm irable  , don 
de d^ce : Ejloy muy determinada a no lo hacer , fi nueftro Padre Gene
ral , o el Papa , no ordenan otra cofa.

16 Habla en el num ero  décimo q u a r to  del recurfo  que  fe 
tu v o  al Confejo para q ue  los defpachos , que  venían del Ge
neral , y de fu C ap i tu lo  , que  en alguna manera  impedían la 
profecucion de la Reform a , fe retuvieífen ; y fiempre fe incli 
naba la Santa á obedecer á fu Prelado  O rd inar io  , aunque  fea 
con privilegio de o t ro  Superior , para  no hacerlo  , fi quifiera. 
Rcfignacion es de heroico g r a d o , obedecer con tra  el propio  
diftamen , pudiendo dexar de hacerle ,  reconociendo con San 
Gregorio  > que  es la obediencia la que  t rae  al a lma las v i r tu 

des.,

des , y la que  d e n t ro  della las conferva: obedientia f ola virtus ej},
(¡U& m enú cuteras yirtutes in ferir , mcertafque cujlodit. in Job,

T odavía  es buen T e x to  en favor de los neceífarios recurfos  á c’10* 
los Reyes , q u a n d o  los pide la necefsidad de la caufa; y de q ue  
Dios de todas manos fe vale , para  el bien de las almas : pues 
quifo d a r lu z  fu Divina Mageftad entonces á los Miniftros de 
Efpaña , para  q u e  vieifen las conveniencias de la fan ta  R e fo r 
m ación , que  no la dio á los de Italia .  Y afsi obrando  todos con 
buena in te n c ió n , los unos daban mas m a te r ia  al m erec im ien 
to  con la con trad ic ion  ; y los o tros  , mas aum en to  al e fp ir i tu  
con el am paro .  A los de I ta lia  governaba el tem or  de que  
fueífe efto de Dios ; á los de Efpaña , la confianza de que  era 
de Dios todo  efto. Con q u e  dándo le ,  no folo diverfas , fino 
contra r ias  las ordenes , n inguno pecaba : todos merecían , y 
fe lograba mejor la em preña  , y fe fundaba mas feguram ente  
Con la contradic ion.

Tam bién  deftc num ero  , y del an teceden te  confta , que  efte 
P re lado  q u e n a  que  fe fundaffe un C onven to  de Religiofas 
C arm eli tas  Defcalzas en fu Diocefi , y q ue  gozaífe de tan ef- 
clarecida R efo rm a  el R eyno  de P o r tuga l .  Poncle las dificul
tades , y ofrecele , para  vencerlas , p r u d e n t í s im o s  medios 
defde el nu m ero  dec im ote rc io  adelante .

17 En el d ec im oqu in to  le confuela , de q ue  no pueda an 
dar m uy recogido  , eftando m u y  ocu p ad o  ; pero  que  todav ía  
tome tiem po para  si. S a n to ,  y fano confejo á los Prelados; 
pues qué me im p o r ta  , q ue  todos fe ganen , fi me pierdo yo? Matth. 
Porque  como dice el S eñor :  Quam dabitbom o commutationem pro l6-v-z6- 
tn im a  fu á )  Es menefter pedir á íu M ag e f tad ,  que  nos o rdene  
bien la caridad , como lo concedió  á la Efpofa: O rdinavitin  me Cant. 2. 
charitatem ; dándonosla de fuerte  , q u e  p r im ero  fea p a ra n o fo -  v* 4' 
tros  , y luego para  los o tros .

x 8 En la poftdata  delta C a r ta  fe adv ier te  , que  no pud ien 
do la Santa to le ra r  fus alabanzas , le pide á efte P re lado  , que  
modere los fobreícri tos.  P o rq u e  antes de la P regm at ica  del 
Señor Rey FELIPE S E G U N D O ,  folian fer m uy  magníficos: 
manifeftando en efto* q ue  afsi a to rm e n ta  al hum ilde  el ap lau -  
f o , como al fobervio la in ju r ia ;  y q ue  no folo fabia f e r i a  
S an ta  humilde defeftimada , fino tam bién  a labada , q ue  es 
Jo ta ro  que  pondera  San Bernardo: Non magnum efl efj'e humilem D.Bcrn. 
in abjeflione; magna qutdem j & rara virtus , humilitas honorata. frpMif"

íus.

Cz  CAR-
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A L  IL V ST R JSSIM O  S E Ñ O R  D O N  A L V A R O
de M endoza , Obifpo de Avila.

En Olmedo.

J E S U S .

1 Sracia ^  Eípiricl1 Santo íéa con V. S. fiem-
í¡  L j  ü  pre. Amen. Y o eftoy buena del mal que te-
jjnTnimr; E . 1 1 1  r*

ní a,  aunque no de la cabeza, que íiempre 
m e atormenta efte ruido. M aseonfaber que tiene V. S. 
falud, paitaré yo muy bien mayores males. Befo a V. S. las 
manos muchas veces, por la merced que me hace con fus 
Cartas, que nos fon harto confuelo : y anfi le han recibido 

ellas Madres, y me las vinieron a moftrar muy favorecidas, 
j  con razón.

i  Si V. S. huviera vifto quan necesaria era la Vifita,' 
de quien declare lasConftituciones, y las lepa de haverlas 
obrado, creo le diera m ucho contento , y encendiera V. S. 
quan grande férvido ha hecho a nueftro Señor, y bien Í  
ella Cala, en no la dexar en poder de quien fupicra mal 
entender por donde podía, y comenzaba a entrar el dem o
nio : y halla ahora fin culpa de nad ie , fino con buenas in
tenciones. Cierto que no me harto de dar gracias a Dios. 
D e la necefsidad, ni falta que nos hara, quando el Obifpo 
no haga nada con ellas, no tenga V. S. pen a , que fe reme
diara mejor de unos Monafterios a otros, que no de quien 
en toda la vida nos terna el amor que V. S. C om o tuvie^ 

ramos aV. S . a qui  para gozarle ( que efta es la pena ) en
lo demas ninguna mudanza parece que hemos hecho,

que

t4 C A R T A  IV.

que tan fubditas nos eftamos ¿ porque íiempre lo feran to 
dos los Perlados de V. S. en eípecial el Padre Gradan, que  
parece le hemos pegado el amor que a V. S. tenemos. Oy  
le embié la Carta de V . S. que no efta aquí. Fue a defpa- 

char a los que van a Rom a , a Alcala. M uy contentas han 
quedado las Hermanas dél. Cierto es gran fiervo de Dios: 
y com o ven que en todo feguira lo que V. S. mandare, 
ayuda mucho.

. 3 En lo que toca a aquella Señora,yo procurare lo que 
V. S. manda, fi huviere ocafion, porque no es perfona que  

acoftumbra venir a efta Cafa quien me lo vino a decir ■, y  
a lo que fe dio a entender, no es cofa de cafamiento. D e f-  
pues que vi la Carta de V. S. he penfado íl es eíTo, y fe pre
tendía atajar ■, aunque no p a e io  entender, que tenga per-> 
fona, que le toque en efte cafo, quien me lo dixo, fino con  
zelo de. la República, y de Dios. Su Mageftad lo guie com o  

mas fe íirva ; que ya efta de fuerte , que aunque V . S. n o  
quiera, la haran parte. Harto me confuelo yo, que efte tan  
libre V. S. para no tener pena. Mire V. S. íi feria bien ad
vertirlo a la Abadefa, y moftrarfe’V. S. enojado con la par
te, para fi fe pudieíle remediar algo^que yo digo a V.S.que  
fe me encáreció mucho.

4  En el negocio del Maeftro D a z a , no sé que diga, 
que tanto quifiera que V. S. hiciera algo por é l;  porque 
veo lo que V. S. le debe de vo luntad: qüe aunque no fue
ra d^ípues nada, me holgara. Efte dice tiene tanta , que íi 
entendiere que da a V. S. pefadumbre en íuplicar le haga 

merced , no por eíío le dexaria de fervir, fino que procu
raría no decir jamas a V . S. le hicielíe mercedes. C om o  
tiene efta voluntad tan grande, y vé -que V . S. las hace a 
otros, y ha h e c h o , un poco lo fíente , pareciendole poca

d i-
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dicha Tuya. En lo de la Canongla él efcribe a V. S. lo  
que hay. Con eftar c ierto , que fi alguna cofa vacare, an
tes que V. S. fe vaya, le hara merced, queda concento, y el 
que a mi me daria efto, es ; porque creo a D io s , y al mun
do parecería bien, y verdaderamente V. S. fe lo debe. Ple
gue a Dios haya algo, porque dexe V. S. contentos a to
dos, que aunque fea menos que Canongia, lo tomara a mi 
parecer. En fin , no tienen todos el amor tan defnudo a 
V.S. com o las Defcalzas, que Tolo queremos que nos quie
ra , y nos le guarde Dios muy muchos anos. Pues mi her
mano bien puede entrar en efta cuenca, que efta ahora ea  
el Locutorio, befa las manos muchas veces de V. S. y Tere- 
falos pies. Todas nos mortificamos, de que nos mande  

V. S. le encomendemos a Dios de nuevo; porque ha de fer 
ya efto tan entendido de V. S. que nos hace agravio. D an -  

m e prieíía por efta, y aníi no me puedo alargar mas. Pare- 
c e m e , q u eco n  que diga V .S . alM aeftro, ÍI algo vacare 
fe lo dará, eftara contento.

Indigna íierva, y fubdita de V. S.

Terefa de jefas.

N O T A S .i j L i ¿ i j • _ ': r i i .. ) i J i * * • l ' , ' í í »f I f »•
1 T~^L Señor Obifpo de Avila , á quien  efcribe la Santa  cf- 

F i  ta C a r ta  ,fue  el Iluftrifsimo Don A lvaro  de M endo 
za  , que  pafsó de fpuesá  la Iglefia de Palcncia. Fue efte P re 
lado  nobilifsimo en íangre  , y en v ir tudes  , hijo de los Seño
res Condes de R ib a d av ia ,  y á cuya fombra , y am p aro  nació  
efta fagrada R eform ación  ; p o rq u e  fue quien  mas en fus p r in 
cipios defendió á la Santa , y el qué  recibió en fu jurifdic ion 
el Convento  de San Jo íep h  de A v i la ,  donde renació  el C a r 
melo.

2 Hizo á la Santa , y  á fu  Rel ig ión  dos feñalados , y g ran 
des

des beneficios. El p r im ero  , en tre  m uchas  p e r fecu c io n es , re 
cibirla en fu p ro te c c ió n ,  y defenderla con fu D ign idad  de 
los émulos defta R efo rm a ,  que  fueron  poderofos, como parece 
,en las Fundaciones , y Coronica .

El fegundo ,  deípues de haverla  defendido al nacer , luego 
que  eftuvo crecida , darfela á ‘ los Padres Defcalzos , pa ra  
que  la governaífen 5 y efto lo  infinita en efta C a r ta  defde el 
num ero  p r im ero  hafta el te rcero .  Y aunque  lo p r im ero  fue 
im por tan t ifs im o , para  que  fe pudieífe c r i a r ,  no fue lo fegun- 
do m enos ,  pa ra  que  con efp ir i tu  fe pudieífe p ro p ag a r  ," a u 
m en ta r  , ya ífegura r .

3 Obligada la Santa  á todos eftos,  y o tros  beneficios, 
le manifiefta fu ag radec im ien to  con grandifsima fuavidad. Y 
in te rced iendo  po r  un Capellan  luyo  ( q u e  era el Maeftro 
Gafpar D aza  , y debió de o b ra r  fu in tercelsion , pues fue C a 
nónigo de Avila ) com o ÍI fuera  acafo , d ife re tam en te  le re -  
prefenta  fu am or,  y el de fus Defcalzas,  diciendo con fu acof-  
tum brada  gracia: < Alfin , no tienen todos a V. S. el amor tan defnu
do como las D e fca lza s  , que folo le queremos , porque nos quiera. 
Con eftas piezas de e fp ir i tua l  a r t i l le r ia  batia  , y derribaba  la 
Santa las voluntades,  y conquiftaba  las almas; y con una efp i-  
r i tual  , dulce , y fuer te  fuavidad, á los q u e  ganaba para  Dios, 
ganaba para  aum ento  de fu Rel ig ión  ; y  á lo s  q ue  ganaba p a ra  
fu Religión , cau t ivaba  para  Dios , que  es el a r te  adm irable  3 
de que San Pablo  ufaba : Omnibus omnia faó lus f i im  ¿ u t omnes s 

facerem [alvos.

4  En el nu m ero  te rce ro  , parece que  t r a t a  la S au ta  de al^ 
gun avifo , que  1c havia dado á efte P re lado  , y ella havia  
prim ero recibido , en razón de a lgún cafarniento q u e  fe q u e 
ría hacer , y convenia a ta ja r  , de perfona , que  debia de 
toca r  á efte Prelado. Y pues dice , que  era menefter adver 
t i r lo  á la Abadcfa, es v e r if im il , q ue  fueífe la cómplice a lguna  
doncella principal  ̂ que  eftaria recogida en a lgún C onven to ,  
y debia de eftar alli menos recog ida  , que  no  en cafa de fus 
Padres.

Yo entiendo , que  efte expediente  , q u e  tom an  con las que  
n o  tienen vocacion de Religiofas de encerrar las  en los C on 
v e n to s , á ellas les es de poco provecho  , y á los C onventos  de 
m ucho em barazo : y afsi , ni á los Conventos  les aconfejaria ,  
que  las recibieífen ; ni á los padres , que  las entregaífen, y con 
edo todos tendrían  mejor fu ce l lo ; las Monjas vivir ían mas 
reformadas, y las Seglares no  menos recogidas.

C A R -
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C A R T A  V.
'A L  M I S M O  I L V S T R I S S I M O  S E Ñ O R

Don Alvaro de M endoza, Obifyo de A  vda. Es la <jite 
llaman del vexamen.

•j¿v i i i3 ff;i !cr o í  'HJD-CijC Y .C't íO !ÜJ .i3 i i i l v !  OVMlü’HÍ Til; ¡Cl

I E S U  S.

i la obediencia no me forzara, cierto yo no
J i S I f i  refpondiera, ni admitiera la judicatura por 

algunas razones , aunque no por las que di
cen las Hermanas de a c a , que es entrar mi hermano en 
tre los opofitores, que parece la afición ha de hacer tor
cer la jufticia; porque a todos los quiero mucho , com o  
quien me ha ayudado a llevar mis trabajos, que mi her
m ano vino al fin de beber el cáliz, aunque le ha alcan
zado alguna parte, y alcanzara m a s , con el favor del Se

ñor.
z  El me dé gracia, para que no diga a lg o , que me

rezca denuncien de mi a la Inquiíicion , fegun efta la ca
beza de las muchas Cartas, y negocios, que he eferito def- 
de anoche aca. Mas la obediencia todo lo puede: y anfi 
haré lo que V. S. m and a , b ie n , ó mal. D efeo he tenido 
deholgarme u n  rato con los papeles, y no ha havido re

medio.
3 A lo que parece, el mote es del Efpofo de nueftras 

cenfura almas, que d ic e : Bufcate en mi. Pues feñal es que yerra el 
cifê de feíior Francifco de Salcedo, en poner tanto en que Dios 
Salcedo efta en todas las cofas, que el fabidor es que efta en todas

las cofas.
4 Tam bién dice mucho de en ten d im ien to , y  de

unión.

¿8 A .  C A R T A  V.  '■

unión. Ya fe fabe que en la un ión  no obra el entendi
miento: pues fi no obra , cóm o ha de büfcar ? Aquello que pf j 
dice David: Oiré lo que habla el Señor Dios en m i , m e conten- v.?. 
tó m u c h o , porque ello de paz en las potencias, es m ucho  

de eftimar, que entiende por el Pueblo. Mas no tengo in 
tención de decir de cofa bien de quanto han dicho; y aníi 
d ig o , que no  viene b ien , porque 110 dice la letra que  
ejgamos,  fino que bufquemos.

5 Y  lo peor de todo es, que íi no fe d efd ice , havré de  

denunciar de él a la Inqu ific ion , que efta cerca. Porque  

defpues de venir todo el papel d ic ie n d o : EJle es dicho de San 

Pablo del Efyintu Santo, dice que ha firmado necedades.
¡Venga luego la enmienda, íi no, vera lo que paíTa.

6 El Padre Julián de Avila com enzó  b ie n ,  y  acabó cenfue* 

ímal; y anfi no  fe le ha de dar la gloria. Porque aqui no le <íeAviU 

piden que diga de la luz increada,y criada com o fe junten,
fino que nos bufquemos en Dios. N i  le preguntamos lo que  

fíente una a lm a , quando efta tan junta con fu Criador , íi 
efta unida con él, cóm o tiene de si d iferencia , ó  no  ? Pues 

no hay alli entendim iento  para eífas difputas, p ienfoyo:  

porque fi leh u v iera , bien fe pudiera entender la diferen
cia que hay entre el Criador, y la criatura.

7 Tam bién  d ice:  Quando ejla apurada. Creo y o  , que  

no baftan aqui virtudes, ni apuración; porque es cofa ío -  
brenatural, y dada de D ios a quien quiere; y íi a lgo difpo- 
nc, es el amor. Mas yo le perdono fus yerros, porque no  

fue tan largo com o m i Padre Fray Juan de la Cruz. Harta 
buena doóbrina dice en fu refpuefta, para quien quifiere cenfnra 

hacer los exercicios que hacen en la Compañía dejefus, drcFray 

mas n o  para nueftro propofito.

8 Caro coftaria, fi 110 pudiéramos bufear a Dios, fino
Tom.I.Q. H  quan-
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q u a n d o  eftuvieffemos muertos al mundo. N o  lo  eftaba la 

M adalena, ni la Samaritana, ni laC a n an ea , quando le 

hallaron. Tam bién trata m ucho de hacerfe una meTma 

cofa con Dios en unión ; y quando efto viene a fer, y hace 

eíta merced al alma, no dirá que le buTque, pues ya le ha 

hallado.
9 Dios me libre de gente tan efpiritual, que todo lo  

quiere hacer contemplación perfeta, dé donde diere. C on  
todoeíTo, le agradecemos el havernos dado tan bien a 

entender lo que no preguntamos. Por eíTo es bien hablar 

íiempre de D io s , que de donde no penfamos nos viene el 
provecho.

íhíhe? 10 C om o ha fido del Tenor Lorenzo de C epeda, a 
mano, quien agradecemos m ucho fus coplas, y refpuefta. Q u e  

íi ha dicho mas que e n t ie n d e , por la recreación que nos  

ha dado con e lla s , le perdonamos la poca humildad en  
meterfe en cofas tan íubidas, com o dice en fu refpuefta ¿ y  

por el buen confejo que da, de que tengan quieta O ración  

( com o fi fucile en fu m a n o ) fin pedirTele: ya fabe la pe
na a que fe obliga el que efto hace. Plegue a Dios fe le 
pegue algo de eftar junto a la miel, que harto confuelo me 
da, aunque v e o , que tuvo harta razón de co: rerfe. Aqui  
no  fe puede juzgar mejoría, puc*s en todo hay falta fin ha

cer injufticia.
11 M ande V. S. que fe enm ienden. Q uiza m e en

mendare, en no m e parecer a mi hermano en poco humil
de. Todos fon tan divinos eíTos Tenores, que han perdido 

por carta de m as; porq je  ( com o he dicho ) quien alcan
zare eífa merced de tener el alma unida c o n u g o , no le di-] 
ra que le bufque, pues ya le poífee. Befo las manos de V.S. 
muchas veces, por la merced que m e hizo con íu Carta.

Por

3o C A R T A  V.
Por no canfar mas a V. S. con eftos deTatinos, no eTcnbo 

ahora.

Indigna fierva, y  Tubdira de V. S, 

Terefa de Jefas.

N O T A S .
1 T 7 Sta no  pa rece  C a r ta  , fino papel fam iliar  , q u e  eferi- 

r . bió la Santa  á eíle Iluftrifsimo P re lado  , fobre c ie r ta  
conferencia e fp ir i tua l  , á q u e  dio  ocafion el fu cello figuiente, 
que ferá precifo explicar  con a lguna  d ila tac ión  , a u n q u e  nos 
ceñiremos to d o  lo pofsiblc.

a Según parece  p o r  o t r a  C a r t a  de la Santa  , debió  de fen- 
t i r  en lo in te r io r  , que  decia Dios al a lm a : Bufcate en mi. H izo  
p a r t ic ipan te  de eíle fec re to  á fu he rm an o  el Señor L o ren z o  
do Cepeda , q u e  al p re fen te  eftaba en Avila  , p id iéndole, que  
refpondieífe á efta pe tic ión  del D iv ino  Efpofo. D ebió  de l le 
garlo á en tender  el Señor Obifpo  D o n  A lv a ro  , y guftó de 
hacer de eftas palabras  una  e fp i r i tu a l  , y fructuofa  rec rea 
c ió n  , o rd e n a n d o ,  que  fe difeurrieífe , y eferibiefíe fobre ello, 
y cada uno declararte , q u e  es lo q u e  pedia  alli el Señor a 
aquella  a lm a .  Y haviendo  e fe r i to  el V enerab le  P ad re  Fr.Juan. 
de la C ru z  , V a ró n  efp ir i tua l ,  y O rá cu lo  miftico de aquel los ,  
y de eftos tiem pos,y  Ju l ián  de Avila  un  S acerdo te  Secular  m u y  
fervorofo , y e fp ir i tua l  de a q u e l la  C i u d a d ,  y q u e  fiempre 
acom pañaba á la Santa  en fus jo rnadas ,  y de q u ien  hace m en 
ción ella en fus Fundaciones , y Francifco  de Salcedo un  C a 

b a l le ro  Seglar , q u e  t r a ta b a  m u c h o  de O ra c ió n  , y á q u ien  
l lamaba la Santa ,  el C ava l le ro  fanto; y fu he rm ano  de la San
ta  , el Señor L o re n z o  de C ep ed a  ( q u e  afsi le l lam arem o s ,p o r  

.m erecerlo  m uy bien , fiendo he rm ano  de la Santa ,  de tan  no 
ble calidad , y de tan  g ran  v i r tu d  ) el q u a l  eftaba ya m uy  ade 
lan te  en la vida e fp ir i tua l .  E n t reg ad o  cada  uno fu papel al 
Señor Obifpo , los r em it ió  todos  á la Santa  , m andándo le  por 
obediencia , q ue  les dieífe un  vejamen. Y obedeciendole ,  hizo 
,efto con adm irab le  donay re  , g rac ia  , y e fp ir i tu .

3 Podiafe  eferibir  un t r a t a d o  fobre efte e fp i r i tu a l  mote:
H 2 Buf-
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Bufcate en m i ; p o rq u e  es m u y  in te r io r  , y d ifcu rr i r  m u ch o  en 
efta cenfura. Pero  com o no fe ven los papeles de los confe- 
ren tes  , no fe puede  hacer  el ju ic io  , fino por  el de la Santa , y 
efle es el mas a ce r ta d o  ; pues fabia mas en donayre ,  con la luz  
q u e  Dios le c o m u n ic a b a , q u e  no  m u y  de veras las almas mas 
ap rovechadas .

4  Defpues de haverfe  p u rg a d o  de toda  fofpecha la San ta  
en el n u m ero  p r im ero  , por  fer fu herm ano  el Señor L o ren zo  
de Cepeda  uno  de los ju z g a d o s ,  im p u ta  á la obediencia la 
cu lpa  de fer cenfora de los demás ; y com ienza  fu vejam en, 
afirm ando  , q u e  no  penlaba  decir  bien de cofa a lguna  de lo 
e feri to .  Y bien fe ve , q u e  fue ella una  d ife re ta  ap robac ión  
de lo d ifeu rr ido  5 y q n e  dir ia  bien de to d o  de veras , qu ien  
ofrecia  decir  m al  de todo  de burlas .

Cenfura 5 A Francifco de Salcedo excluyo  , y m ort i f ico  deíde el 
¿ Fran-numero te rce ro  hafta el fexto , defpues de haverle  no tad o ,  de 
« ico *  q u e  no  fe t r a t a  de unión  al bufear á D io s ,  fino al tenerlo jpor-  

q u e  ca rgo  la m ano en el cu idado  del a lma al o i r  Dios , y el 
m o te  no era : Oyeme a mi j fino : Bufcate en mi. Y dice la Santa  
ad m irab lem en te ,q u e  no es io m ifm o Bu fea ¿que Oye. P o rq u e  O/V, 
dice recibir la luz  , 6  la pa labra  , ó la no tic ia  j q ue  le c o m u 
nica Dios al a lm a ; pero el bufear 3 dice execu ta r la  ; bufear , y 
andar  en p ro fecuc ion  de lo q ue  ha v if to ,  y o ído .

L u eg o  le n o ta  con grandifs im a grac ia  lo q u e  dice , al fin de 
fu p a p e l , el m ifmo Salcedo : D e que todas fon  necedades-, haviendo  
d icho  en él a n t e s , que todo era de San Pablo quanto decía : con q u e  
le  coge vivo la Santa , y le m anda  q u e  fe r e t r a t e  al in f lan te ,  ó  
le acufará  á la Inquif ic ion 5 p o r q u e  d ic e jq u e f o n  necedades lo 

Cenfura °lu c  ^ x o  ^ a n  P a ^ ° -
alPadre 6 Defpues de haver defpachado defta fuerte  la Santa  á Fran» 
Julián cifeo de S a lc e d o , excluye, y cenfura  a l P a d r e  Ju l ián  de Avila  

jae Avi-dcfde el nu m ero  fexto, con grandifsima g rac ia ,  po r  decir ,  q u e  
gaftó el t iem po en lo que  no toca  á la queftion ; infirmando, 
q u e  t r a t ó  de los fen tim ientos  del alma en la unión con Dios, 
y q u e  elfo no es á p ropof i to  del m o te  ; pues folo dice 'D ios  al 
alma: Bufcate en m i. Y efto no es decirle , que  bufque  los fenti 
m ie n to s ,  y menos en fu unión ; p o rq u e  con ella , y en ella no 
feria bufear,n i  tenia que  bufear,  fino feria gozar  de el Señor,  
q u e  ya tenia en la unión.

T o d av ia  , defpues de ha ve rio exclu ido  , lo a laba ,  mortifi 
cándole; pero  dando de pafio una pu n tad a  al V enerab le  P a 
dre  Fray J u a n  de la C ru z  con eftrem ada grac ia  , d ic iendo:

Mas

$£ C A R T A  V.
M a s yo le perdono fu s  yerros al Padre J u liá n  ; porque no fu e  tan largo co
mo m i Padre Fray J u a n  de l a  C r u z :  con que  apenas acaDa de 
curar al uno , quando  ya hiere , y defcalabra al o tro .  Cenfura

7 Al V enerable  P ad re  Fray J u a n  de la C ruz , ,  con igual alv.P. 
gracia,  le excluye dcfde cl n u m e ro  feptimo. P o r q u e  debió d.e Frjuan 
entender cl m o te  del p rac tico  o b la r  de las almas e fp ir i tuales ,  c mz>a 
q u e  es lo q ue  les pide Dios ,  q u a n d o  les infpira  q u e  lo buf-  
quen  , para  ha llarfe  en él a legres , fatisfechas , y a p ro v e c h a 
das. Y t in o  tem iera  yo la e rn fu ra  de la Santa  , com o los d e 
más , creo q ue  fue el que  íe ace rcó  mas al fen tido  del e fp i r i tu  
en efte fan to  m o t e : B ufcate en m i. P ero  debió de d i la ta r le  , co
m o tan  grande M aeftro  Miftico, en las tres  vias , P u rg a t iv a ,  
I lum ina t iva  , y U n i t iv a  ( q u e  defpues tan  a l ta  , y p ro fu n d a 
m ente explicó fobre las Canciones , q ue  h izo  al in ten to  ) y la 
Santa, com o fe fue el V enerab le  P ad re  á lo  p ra& ico  del o b ra r ,  
le nota  de q u e  qu ie re  enfeñar los Exercicios de la C o m p a 
ñía , q ue  ta n to  p rovecho  han hecho en el m u n d o  ; y en d o n 
de con grande  ac ie r to  , y p rudenc ia  fe com ienza  por  la v ia  
P u rga t iva ,  pa ra  llevar al a lm a á  la I lum in a t iv a ,y  defpues a l a  
U nit iva .

8 Y p o rq u e  debió de decir el V enerab le  P a d re  en fu eferi 
to  , que  era menefter p a ra  bufear á Dios m ira r  al m u n d o ,  re 
plica la Santa  con grande  agudeza  , q u e  no era ncceífario ef- 
ta r  m uertos  al m u n d o  pa ra  bufear  á Dios : Pues no lo ejlaba la  
M adalena j  ni la Sam aritana j  ni la Cananea ,  q u a n d o  bu lcaban  á  
Dios en cafa del Farifeo , en ia calle , ni en cl p o z o :  q u e  es 
decir , q ue  e ran  a u n  p r inc ip ian tes  en la v i r tu d .  Y hav iendo  
diverfos eftados en la vida del e fp ir i tu  al bufear á D ios, fien- 
do pofsible q ue  cl Venerab le  P a d re  hablaííe del bu fca r lo  p o r  
el a m o r ,  y con el am o r  en la via U n i t i v a , le reconvino  la  
Santa con el bufcarle  de la M ada lena  en fus p r inc ip ios  en 
la P u rg a t iv a  ; con q u e  d i fe re tam en te  le ba raxó  to d o  fu d if-  
curfo , y le hum il ló  , y m ort if icó .

L uego  le n o ta  , de q u e  en t ienda  el m o te  , Bufcate en m i,  
quan d o  el a lm a eftá unida  con fu E fpofo;  y rep licó  a g u d a 
m ente  la Santa  , q u e  fi lo tiene ya con la unión , no  le d i rá  
Dios que  le bu fque  , fino q u e  no le dexe , ó q u e  fe goze en 
él, pues no ha menefter bufear  lo q ue  tiene.

9 Acaba con fu aco f tum brada  grac ia  en el n u m e ro  nono ,  
dándole  o t r o  golpe , diciendo : Q¿ie la libre D ios de gente tan e f
p iritua l j que todo lo quiere hacer contemplación perfeta : con q ue  lo 
defpide a labado con la mifma n o ta  q u e  le m ort if ica  ; pues fi

lé
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34 C A R T A  V.

le dixo q u e  e r ro  en la ap licac ión  del difeurfo , le confieífa 
tam bién  , que  es e f p i r i t u a l , y que  en lo que  dixo acertó .

L u eg o  al falir de íus manos buelvc la Santa á dar le  o t ro  
go lpec i to  con donayre  agudifsimo , dic iendo : Con todo ejjo le 
Agradecemos el haver nos dado tan  bien a entender lo que no le p regu n ta 
mos  ; con q u e  en tre  aprobaciones , y reprobaciones  le dexa 

Cenfuraco n te n to  ’ a labado , y mort if icado.
áfuher- 10 A  fü he rm ano  el Señor L o ren zo  de Cepeda , defde el 

mano n u m ero  décimo , cenfura  mas la perfona  , q u e  no lo q u e  ef- 
Lorenzo cribió : con una  fan ta  fuper io r idad  , le guia á q ue  comience 
ped?" á a p r e n d e r  , dándole  á en tender ,  q u e  efta m uy  novicio; y car 

gando mas la m ano  en el q u e  tu v o  mas jurifd ic ion,  encam ina 
á  la efcuela de la fan ta  hum ildad  , q ue  es la p u e r ta  , y funda 
m en to  de la fab iduria  in te r io r .

Cenfu- 11 U l t im a m e n te  á todos los dice : Que fo n  tan divinos > que 
rales 2 perdido por carta de mas  j  pues paffaron a lo que no qmfo decir el m o -  
5° te. Y p o r  no perdonarfe  a s i  m ifm a , pareciendole  q u e  era po
ma. ca hum ildad  cenfu ra r  á los o t ro s  , y quedarfe  libre de fu mif

m a cenfura  , dice al Señor Obifpo  : Que quanro ha dicho fon  defa- 
tinos. Con q u e  buelve á fu c réd i to  lo eferi to  de los o t ro s ,  def- 
a c red i tan d o  á fu p rop ia  cenfura  , y fe re t i ra  con efio á la cel
da de fu p rop io  conocim ien to  , defpues de haverles  puef- 

Como to  á todos la ceniza en la frente.
fe pue- 12 En q u a n to  al m o t e ,  y la in te l igencia  d é l o  q u e  pé
gaseme - ^ os a*ma > q u a n d o  dixo : Bufcate en m i , no haviendo 
laentcn-4 exa^ °  e ĉ r i to  la Santa  fu pa recer  , tienen bien q ue  difeurr ir  
dia Ja íus Hijos, é Hijas en fus e fpir i tuales  conferencias , y recrea- 
Santaef-ciones .

tujUtcci 15 A  lo que  puede colegirfe de las excluf iones , y razones 
mi. q u e d a b a  la Santa  para  ello , el fen tim iento  de Santa Terefa  

e ra  , que  decirle  Dios al a lma : Bufcate en mi-, fue decirle en un 
fencido m uy e fp ir i tua l  : Bufcam e a m i , y  a lli te hallaras a t i ; pues fi 
te bufeas a ti f in  m i , nunca bien te hallaras a ti.

14 P o rq u e  habla con un alma , que  en to d o  fe bufeaba á 
Expli- si mifma ( com o fucede com unm en te  á todas ) y en todo  fe 
cale el abrazaba  con fu p ro p io  am or  , y d en tro  de lo m ifm o efpiri* 
moce. t u a j [-)Ufca{3aj y hallaba, y fus ayunos le com placían  , y fu 

o rac ion  la fatisfacia, y en todo  q u a n to  obraba  el efpir i tu ,  
com ia  tam bién  fu bocado la na tu ra leza ;  y com o ella aplicaba 
ta l  vez el afe&o al defecto , q u an d o  parece , q ue  bufeaba á 
Dios , fe bufeaba á si mifma. Dicele pues D ios  : B ufcate en mh 
pues te quieres bufear , 7  no t ;  bufques en ti.

C o -
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C om o fi dixera  : Si qu ieres  ha lla r  a legria  , y c o n te n to ,  

en nadie lo h a l l a r á s , fino en mi : Bufcate en mi > y no  fuera  de 
m i ; pues no hallarás  q u ie tu d  , fino en m i , y toda  in q u ie tu d  
en ti.

Bufcate en m i ; pues folo en m i gozarás  el defeanfo , q u e  es 
impofsible que  gozes en ti , y fuera  de mi.

Bufcate en mi-, pues te  hallarás  en m i .- p o rq u e  en todas  p a r 
tes andas perd ida  fin mi.

Bufcate en mi > q u e  yo ha ré  , que  h a l lán d o m e  á m i , te  dexes 
á ti, y te quedes fin t i ,  en mi.

15 Efta breve expoíicion he q u e r id o  h a ce r , r em i t ié n d o la  á 
la cenfura  de las M adres  D elca lzas ,  que  la calificarán con m a 
yor p iedad ; p o rq u e  á la g rande  e rud ic ión ,  y le tras  de los P a 
dres Defcalzos , no m e a t re v o  á exponerla .

16 Ya efto debió de m i ra r  el d i ícurfo  del V enerab le  P a d r e  
Fray Ju an  de la C ru z  , fino q ue  fe d i la ta r ía  por  las tres vías, 
que  es por  donde fe bufea á Dios ; l lo rando  en la P u r g a t iv a ;  
figuiendo en la I lu m in a t iv a  ; a rd iendo  en la U n i t iv a ,y  la San
ta equivocába le  los difeurfos , pa ra  m ort if ica r lo .  Y com o di
xo al pr inc ip io  de fu vejamen , q ue  no havia  de decir  bien de 
cofa a lguna ( la q u e  de to d o  , y de todos decía , y enfeñaba á 
decir bien ) hum illó  con grande  donayre  á a q u e l  V enerab le  
Maeftro de e fp ir i tu .

N o me a trev ie ra  yo á haver efe r i to  efto ,fi huve ira  de l lega r  
á manos de la Santa ; íi bien por  ve rm e en ellas , y fer enfuña 
do de fu luz  , me pud ie ra  a v e n tu ra r  á q u a lq u ie r a  cenfura .

17 Lo q u e  hay q ue  a d m ira r  en efte vejamen, es la deftre- 
za , el efp ir i tu  , la grac ia  , la fu p e r io r id ad  con q u e  en tra  , y 
fale en todos fus d ifeurfos la Santa  : q u e  es ta l  , q u e  fi S an to  
Thom ás , Sol de to d a  buena T h e o lo g ia ,  qu if iera  reduc ir  á la  
p r a d i c a l a  v i r tu d  de la E u t ro p e l ia  , no  podía  de l inear la  con  
mas vivos c o lo re s , q u e  com o la San ta  la p ra& icó  en efta o c a -  
fion. v

Y es buena m edida  de fu altifsinio e fp ir i tu  , verla  á todos  
tan  fuper io r  ; q u e  fiendo uno  de los hum il lados  el V enerab le  
P adre  Fray Juan  de la C r u z  , el miftico , el de lg ad ifs im o , y 
el profundifsimo de la Iglefia ; to d av ia  en l legando  á S a n ta  
T e r e f i , es uno de fus m u y  hum ildes  difc ipulos , y de los q u e  
dio  m a te r ia  á fu  ju d ic a tu ra .

18 Tam bién  efte fuceíTo hace reco m en d ac ió n  fantifsima de 
las e fpir i tuales  recreaciones  de las fan tas  R e l ig io n e s ,  y de 
o tra s  q u e  refiere Caíiano e n t re  los V a ro n es  de e fp ir i tu ,  y de

lo
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l o  q u e  D ios  fe a legra con e l l a s , q u an d o  fon de efte generó ,  o 
de o t r o  honefto d ive r t im ien to  ; pues una  Santa , .g q v e rn ad a  
del E fp ir i tu  D iv ino , fue la p r inc ipa l  cenfora ,  y a u to ra  de efta 
e fp i r i tu a l  recreación.

P o r  efto tengo  por  c ie r ta  la revelación que  un  varón ,  
-acreditado en fan tidad  , tuvo  en la Relig ión Defcalza  de San 
P e d ro  de a lc an ta ra  ( Defcalcez á q u ien  yo amo con gran  te r 
n u ra  ) fegun he l legado a en tender  por  buenas re laciones, 
al q u a l , ha llandofe  en un  en tre ten im ien to  de efte g e n e r o , y 
a u n  m ucho  menos in te r io r ,  y mas n a tu ra l ,  afsiftiendo á é l  coa  
fus Religiofos , le dio un extaíls , y dixo defpues po r  obedien
cia, que^fucj p o rq u e  vio al Señor dando  la bendición á los Rc- 
l iffiofos, q u e  fe e n t re te n ían  ; y le dixo á é l : que  fe holgaba  
m u c h o ,  q u e  aftojaífen al a rco  la cuerda  a lguna  vez fus fier
r o s  , pa ra  d a r  a l ien to  á la n a tu ra le za  , para  q u e  defpues m as 
íu g e ta  , y a legre  firva , com o debe al  e fp ir i tu .

CAS
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C A R T A  VI.
V

A L  M V Y  IL V S T R E  S E Ñ O R  D O N  S A N C H O
D avila , que defpues fue Obift• 

• de jaén.

J E S U S .

i  2p i 4 |£A  gracia del Efpiritu Santo fea fiemprc con
S  L ?  alabado a nueftro Señor, y tengo

por gran merced fuya, lo que V .m . tiene 

por falta, dexando algunos eftremos de los que V .m . ha
cia por la muerte de mi feñora la Marquefa fu m adre, en  
que tanto todos hem os perdido. Su Señoría goza de Dios, 

y ojala tuvieíTemos todas tal fin!
z M uy bien ha hecho V .m . en eferibir fu v id a , que 

fue muy fanta , y foy yo teftigo defta verdad. Befo a 
¡V.m. las m a n o s , por la que me hace en querer embiar-  
niela, que tendré yo m ucho que confiderar , y alabar a 

Dios en ella. Eífa gran determ inación, que V .m . no  
fíente en si de no .ofender a D io s , com o quando fe ofrez
ca ocafion de fervirle, y apartarfe de no enojarle, no le 

ofenda, es fehal verdadera, de que lo es el deíeo de 
no ofender a fu Mageltad. Y  el llegarfe V .m . al Salinísi
mo Sacramento cada día,  y pefarle quando no lo hace, 

lo es de mas eftrecha amiftad.
3 Siempre vaya V .m . entendiendo las mercedes que  

recibe de fu m a n o ,  para que vaya creciendo l o q u e  le 
a m a , y dexefe de andar mirando en delgadezas de fu m i-  

feria, que a bulto fe nos reprefentan a todos hartas, en ef~ 

pecial a mi.

Tom.I.C. ' I Y



4  Y  en eíío de divertirfe en el rezar el Oficio D i 
vino , en que tengo yo  mucha cu lpa, y quiero penfar es 

flaqueza de cab eza; anfi lo  pienfe V. m, púes bien, fabe ei  
S eñ or , que ya que rezam os, querriamos fueíTe muy  

bien. Y o  ando mejor: y para e ía ñ o q u e  tuve el paíTado, 
puedo decir que eftoy buena, aunque pocos ratos fin pa
decer : y com o veo que ya que fe v iv e , es lo m ejor , bien
lo  llevo.

5 Al fenor Marqués, y  a mi fenora la Marquefa , her
manos de V .m . befo las manos de fus Señorías, y que aun
que he andado lexos, no  m e olvido en mis pobres oracio
nes de fuplicar á nueftro Señor por fus Señorías : y por 
V.m. no  hago m ucho, pues es mi Señor, y Padre de C on -  

fefsion. Suplico a V.m. que al feñor D on Fadrique, y a 
m i feñora Doña Maria mande V .m . dar un recado de mi 
parte, que no tengo cabeza para eferibir a fus Señorías, y 

perdóneme V.m . por amor de Dios. Su Divina Mageftad 
guarde a V .m . y dé lafantidad que yo le fuplico. Amen.'

D e Avila diez de Oótubre de mil quinientos y  
ochenta.

Indigna fierva de V .m . y fu Hija.

Terefa dejefus.

N O T A S .
i T ^ S t c  Señor Eclefiaftico fue el I luftrifsimo Señor Don

JÍZL Sancho Davila  , q u e  fue Obifpo de C ar tagena . ,  Jaén* 
Plafencia , y ú l t im am en te  creo que  lo fue de Siguenza. Fue 
cxemplarifsimo Pre lado  , H ijo  de los Señores M arquefes  de 
Velada. Efcribió de la veneración de las R e l iqu ia s  un tra tado  
muy do£to , y p red ico  a la C anonización  de la Santa. Fue fu 
Confelfor,  íiendo m uy  mozo, que  apenas le havian acabado de 
o rd en a r  ; que  es buen c réd i to  de fu gran v ir tud .

2 T odavía  la D ic ip u la  fan ta  daba docum en tos  al Maeftra

3*  C Á R T A  VI.  . \

v ir tu o fo  ( q ue  cífo va de lo v ir tuo fo  a lo  Santo) y él fe los em - 
biaba á pedir;y  bien perfedtos fe los daba , qaiandole  dccia:quc 
falieílc del p ro p io  conocim ien to  a l a m o r  , pero p rom ov iendo  
éfte ,í indexar aquel;  p o rq u e  no hay duda  , q u e  el conocim ien to  
p rop io  no ha de fer habitación ,l ino  t ran í i to ,  para  l legar al <co
nocim iento  de D ios:com o el q u e  conoce íu enfermedad,y  buí- 
ca la medicina ; pues eftarfe m iran d o  las llagas el her ido  , y 
no  acud ir  á fu cu rac ión  , fuera  toda  fu ru ina. Y ta l  vez , lino 
fe o c u r re  luego con el rem edio  al d a ñ o ,  fe cava , y p ro funda  
el a lma fobrado en el p rop io  conocim ien to ,  puede perderfe  por 
la defefperacion , que  es lo q u e  dixo el Santo  , y  R ea l  P ro fe ta  pfaIm_ 
D a v id:N'ifi quodlex rúa meditatiomea cfljtutic forre pertijjew in humilitate Il8 y 
mea. Y afsi es menefter paíTar del c o n o c i m i e n t o  p rop io  á la ef-  n .  
p c r a n z a ,q u e  depende del conocim ien to  de la bondad  de Dios.

3 T am bién  le confuela en la diftraccion del re zo ,q u e  es co
fa que  fuele a to rm e n ta r  m u ch o  á todos  ; pero  dice adm irable 
mente  la S a n t a , q u e  q u a n d o  el in ten to  , y defeos es de rezar  
bien , no hay que  afligirfe : p o rq u e  Dios recibe lo imperfecto
con lo perfecto , com o m ala  m oneda  n u e f t r a , q u e  palla con la  Matt ^  
buena luya  , conform e nos dexó enfeñado .• s! ocultis mus fm plex  T. » .  
futrir3 totum corpus tuum lucidum crit. Si es buena tu in ten c ió n , tam 
bién lo le ra  tu  acción.

4 C on  efto excluye la Santa  un  adag io  , que  ahora  co rre  
por ai,á mi pa recer  un poco  re la jado , de los que  dicen, fi bien 
para lo q u e  toca  á c u m p l i r  con el rezo: Si recitajli: lene reótitjti.
Si rezafte: bien rezafte. M ejo r  fuera  poner  los dos pun tos  def-  
pues del benc. Si recitajli bene : recitajli. P o r q u e  rezar  , y m a l , es 
e ran  traba jo  pa ra  el a lm a, y para  el cuerpo;  pues éfte padece ,  
y aquella no merece. Y aun  fuera  bueno íi fe q u e d a ra  ai; pe ro  
fe paífa , rezando  m a l , del no m erecer  , al pecar.

T odavía  , q u a n d o  la v o lu n tad  es buena,  com o dice la San
ta  , y fe aplica el cu idado  , no hay  q ue  afligirfe de las invo 
luntarias  diftracciones , y mas en los en tend im ien tos  , é im a 
ginaciones vivas , la i  quales  apenas fon corregibles.  Y de eftas 
habla la Santa de si en el n u m e ro  q u a r t o  , q u a n d o  íc llama» 
culpada en eflo ; p o rq u e  era  tan  grande fu viveza , y co m p reh en -  
fion , cómo fe ve por  lo q ue  efcribió, y obró . Y afsi no dudo ,  
q u e  eftaria rezando  , y governando  fobre el Breviario  ( (111 re
p a ra r lo )  tres , ó  q u a t r o  C onventos  de fus Defcalzas ; pero  en 
adv ir t iendo  en ello, lo co r reg ía ,  y fe corregía .  Y efto bafta p a 
ra cum plir ,  y m erecer  m uch ifs im o , y afsi fe puede en tender  el 
adagio : Si reátañ] bene: recitajli.

I 2 C A R -
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C A R T A  VII.
J L  M E S M O  I L V S T R I S S I M O  SEnOR

Don Sancho Davila.

ES US.
A gracia del Efpiritu Santo fea fiem- 

pre con V.m . Si Tupiera que eftaba 
V. m. en eíTe lugar, antes huviera 
refpondido a la Carta de V. ra. 
que lo defeaba m u c h o , para decir 
el gran confuelo que me dio. Pa
ñuelo la D ivina Mageftad a V. m, 

con los bienes efpirituales, que yo fiempre le fuplico.
z  En la Fundación de Burgos han (ido tantos los tra

bajos , y poca falud , y muchas ocupaciones, que poco  
tiempo m e quedaba para tomar efte contento. Gvoria fea 
a D io s ,  que ya queda acabado aquello, y bien. M ucho  

quifiera ir por donde V. ni. efta: que me diera gran c o n 
tento tratar algunas cofas en prefencia, que íe pueden mal 
por Cartas. En pocas quiere nueftro Señor que haga mi 
voluntad : cumplafe la de fu Divina M ageftad, que es lo 
que hace al cafo. La vida de mi Señora la Marqueta defeo 
m ucho ver. Debió de recibir tarde la Carta mi Señora la 

’Abadefa fu hermana , y por leerla fu M erced , creo no me 
la ha embiado. Con mucha razón ha querido V. m. que
de por memoria tan fanta vida. Plegue a D ios la haga V. 
m. de lo mucho que hay en ellaque decir ? que tem o ha 

de quedar coito.
-X A S  ¿ I  O

3 O Señor! Y  qué es lo que padecí, en que fus Padres 

'de mi fobrina la dexaífen en Avila , hafta que yo bolvieífe 
de Burdos! C om o m e vieron tan porfiada,iali con ello. 
Guarde Dios a V. m. que tanto cuida de hacerles merced  
en t o d o ; que yo cfpcro , que ha de fer V. m. fu remedio. 
Guarde Dios a V . m. muchos anos, con la fantidad que yo  

fiempre le fuplico. Amen. D e  Palencia, doce de Agofto  

de mil quinientos y ochenta y dos.

Indigna fierva, y Subdita de V. m.

AL OBISPO DE J A E N ., 41

c

N O T A  S.
1 efta C a r ta  apenas hay q u e  ad v e r t i r .  Es pa ra  el mif-

rao P re lado  el I luf tr ifs imo Señor D o n  Sancho D av ila ,  
antes que lo fueífe; y bien fe conoce  q u á l  havia de fer defpues, 
quien ya entonces era Coronif ta  de las v ir tu d es  de fu M adre .
N o  fe ha debido de eftimar efta v ida: á lo menos, yo no  la he 
vifto eftampada, fino en las v i r tu d es  de efte g ran  P r e la d o ,q u e  
le conocí ,  y viíité e i rS iguenza .

2. Hace mención en el n u m ero  fegundo ,  de lo q u e  padec ió  
en la Fundación de Burgos, en donde el Señor A rzob ifpo  de 
aquella  Santa Iglefia la m ort if icó  m u ch o  a l a  Santa , y a fus 
Religiofas , d i la tándole  la licencia , eftando ya d e n t ro  de la Funda- 
mifina C iudad. C u én ta lo  la Santa  en fus Fundaciones con dones, 
grandifsima gracia , y en t re  o t ra s  cofas d ice :  Q ue  les daba la Mm.c. 
licencia ; pero que  era con tales condiciones , q u e  pa recían  4-y s* 
todas  impofsibies. Defpues fe la dio antes  de p a r t i r  la S an ta ,

y
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y con gran guftó. Fue un Pre lado  o b fe rv an t i f s im o : llamabafc 
D o n  Chrif toval Vela.

D.Híer 3 Él valor de la Santa  también fe conoce en el n u m ero  ter» 
in Epift.cero , al defender pa ra  Dios á fu fobrina , y p ro c u ra r  q u e  an- 
ad He- duviefíe con e.1 confe jo de San G eronim o : Per cdcarum Pcttrem, 
Iiodor. ¿7. ccí[c¿tam Matrém , y á bu íca r  la Efpofa á fu E terno  Efpofo. 

Efta fobrina  í u y a , que  la Santa  inftó con fus padres, para  qué  
la  dexaífen en Avila  , hafta que  bolviefle de la Fundación de 
Burgos  , fue , com o fe colige de o t r a  C a r ta  de la Santa  , D. 
Beatr iz  de A h u m ad a  hija de fu he rm ana  D. Ju an a  de A h u 
m ada  , q ue  m u e r ta  la S a n t a , to m ó  el habito  de C arm e l i ta  
Defcalza  en el C onven to  de Alva, haviendolo antes profe t iza 
do,  y llamofe Beatr iz  de JESU S. Fue P r io ra d e  las Carm eli tas  
Defcalzas de M adr id  , donde yo la t r a t é ,  y com un iqué  , y 
era  Religiofa fum am en te  e f p i r i t u a l , y perfe&a. D ióm c una 
Im agen  de C hrif to  nueftro  Señor crucif icado  , q u e  ella t ru x o  
coníigo m as de q u a re n ta  años ; y yo por  cfl'o , y p rinc ipalm en
te  p o r  qu ien  es , la t ra igo  conm igo, ó él m e t rae  configo, q u e  
es lo mas c ie r to ,  mas ha de diez y fíete. M u r ió  en M adr id  año  
de 1639. con op in ion  de fan tidad .

CAR
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A L  IL V S T R IS S IM O  SE Ñ O R  D O N  A L O N S O  
V eU ufiuaí, Obifpo de Ofma..

J E S U S .

j]Everendifsimo Padre de mi alma: por una 

de las mayores mercedes que me Tiento 

obligada a nueftro Señor, es por darme íu  

Mageftad defeo de fer o b ed ien te ; porque 
en efta virtud Tiento m ucho contento, y confuelo, c o m o  
cofa que mas encom endó nueftro Señor.

z V. S. m e mandó el otro d i a , que le encom end are  
a D io s : yo m e tengo en efto cu id ad o , y  añadiómele mas 
el mandato de V. S. Y o  lo he h e c h o , no mirando mi po 
quedad , fino fer cofa que mandó V. S. y con efta fe  ef- 

pero en fu bondad , que V. S. recibirá lo que m e parece 

reprefentarle, y recibirá m i voluntad, pues nace de obe 
diencia.

3 Reprefentandole, pues, yo  a nueftro Señor las mer
cedes que le ha hecho a V. S. y yo  le conozco  , de ha verle 
dado humildad, caridad, y zelo de a lm as, y de bolver por 
la honra de nueftro Señor ; y conociendo yo  efte defeo, 
pedile a nueftro Señor acrecentamiento de todas virtudes, 
y perfecion, para que fuelle tan perfeto , com o la D ign i
dad en que nueftro Señor le ha puefto pide. Fueme m of-  

trado, que le faltaba a V. S. lo mas principal que fe re
quiere para eíTas virtudes; y- faltando lo m a s , que es el 
runda mentó, la obra fe deshace, y no es firme. Porque le 

ralta la Oración con lampara encen d ida , que es.la lum 

bre



bre de la F é ; y perfeverancia en la Oración con fortaleza, 
r o m p i e n d o  la falta de unión, que es la Unción del Eípiritu 

Santo, por cuya falta viene toda la fequedad, y delunion, 

que tiene el alma.
4  Esm enefter fufrir la importunidad del tropel de 

penfamientos, y las imaginaciones importunas, é Ímpe
tus de m ovim ientos naturales, anfi del alma, por la feque
dad, y defunion que t ie n e , com o del cuerpo, por la falta 
de rendimiento que al efpiritu ha de tener. Porque aun
que a nueftro parecer no haya imperfeciones en nofo-  
tros, quando Dios abre los ojos del a lm a, com o en la 

Oración lo fuele hacer, parecenfe bien eftas imperfecio- 

nes.
5 Lo que me fue moftrado del orden queV.S.ha de te

ner en el principio de la Oración,hecha la ferial de laCruz, 
es:acufarfe de todas fus faltas cometidas defpues de laCon- 
fefsion,y deínudarfe de todas las cofas, com o fi en aquella 
hora huviera de morir : tener verdadero arrepentimiento 

de las faltas, y rezar el Pfalmo del M iferere , en penitencia 
¿ellas. Y  tras efto tiene de d e c ir : A  vuejlra Efcuela, Senory 
Vengo a aprender, y  no a enfenar. Hablaré con vuejlra Tvíd- 
geflad, aunque polvo ceniza, y  miferMe gufano de la tierra.
Y  diciendo : M ojlrad , Señor3 en mi Vuejlro poder, aunque mi- 
ferable hormiga de la tierra. Oíreciendofe a Dios en perpe
tuo facrificio de holocaufto, pondrá delante de los ojos 
del entendimiento, ó corporales, a Jefu Chrifto crucifica
do, al qual con repofo, y afeólo del alma, remire, y confi-

dere parte por parte.
6 Primeramente confiderando la Naturaleza Divina 

del Verbo Eterno del Padre,unida con la Naturaleza Hu
mana, que de si no tenia ser, fi Dios no  fe le diera. Y  mi

rar
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rar aquel inefable a m o r , con aquella profunda humildad, 
con que Dios fe deshizo ta n to , haciendo al H om bre Dios, 
h a c ie n d o f e  Dios Hombre: y aquella magnificencia, y lar- 
crueza con que Dios usó de lu poder, manifeftandofe a los 
hombres, haciéndoles participantes de fu gloria , poder, y  

grandeza.
7 Y  fi efto le causare la admiración que en una alma 

íuele c a u f a r ,  q u ed efeaq u i: que debe mirar una alta tan  

baxa , y una baxa tan alta. Mirarle a la cabeza coronada 
de efpinas, a donde fe ccnfidera la rudeza de nueftro en 
tendim iento , y ceguedad. Pedir a nueftro Señor tenga  
por bien de abrirnos los ojos del alma,y clarificarnos nuef- 
tro entendimiento con la lumbre de la Fé, para que con  
humildad entendamos quien es D io s , y quien fomos 110- 
fotros; y con efte humilde conocim iento podamos guar
dar fus M andam ientos, y confejos, haciendo en todo fu 
voluntad. Y  mirarle las manos clavadas, confiderando fu 

largueza, y nueftra cortedad; confiriendo fus dadivas, y  

lasnueftras.
8 Mirarle los pies clavados, confiderando la diligen

cia con que nos buica , y la torpeza con que le bufeamos. 
Mirarle aquel Collado abierto , descubriendo fu corazon, 
y entrañable amor con que nos amó, quando quifo fueííe 
nueftro nido, y refugio , y por aquella puerta entraífemos 
en el Arca, al tiempo del diluvio de nueftras tentaciones, 
y tribulaciones. Suplicarle, que como él quifo que fu C of-  
tado fueíle abierto, en teftimonio del amor que nos tenia, 
dé orden, que fe abra el nueftro, y le defeubramos nuef
tro corazon, y le manifeftemos nueftras necelsidades, 
y acertemos a pedir el rem edio , y medicina para ellas.

9 Tiene de llegarfe V.S. ala Oración con rendimien- 

Tom .I.C . K to,
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to , y fujecion, y con facilidad ir por el camino que Dios 

le llevare, fiándole con feguridad de fu Mageftad. Oiga 

con atención la lección que le leyere: ahora moftrandole 
las efpaldas, ó el roftro, que es cerrándole la puerta, y de-  
xandofelo fuera , ó tomándole de la m a n o , y metiendole  
en fu recamara. T od o  lo tiene de llevar con igualdad de 

anim o: y quando le reprehendiere, aprobar íu r e c to , y 

ajuftado juicio * humillandofe.
10 Y  quando le confolare, tenerfe por indigno dello: 

y por otra parte aprobar fu b ondad , que tiene por natu
raleza manifeftarfe a los hombres, y hacerlos participantes 
de fu poder, y bondad. Y  mayor injuria fe hace a Dios, 
en dudar de fu largueza en hacer mercedes, pues quiere 

mas refplandecer en manifeftarfu om nipotencia , que no  
en moftrar el poder de fu jufticia. Y  fi el negar fu poderío, 
para vengar fus injurias, feria grande blasfemia , mayor es 

negarle en lo que él quiere m is  m ofear lo , que es en ha
cer mercedes. Y  no querer rendir el entendimiento,cierto  

es querer enfeñarle en la Oración, y no querer fer enfeña- 
do, que es a lo que alli fe va ; y feria ir contra el f in , y el 
intento con que alli fe ha de ir. Y  manifestando fu polvo, 
y ceniza , tiene de guardar las condiciones del polvo , y 

ceniza, que es de fu propia naturaleza eftaríe en el centro 
de la tierra.

11 Mas quando el viento le levanta, haria contra 
naturaleza, fi no fe levantaífe ; y levantado, fube quanto 

el viento lo íube, y fuftenta: y ceííando el viento , fe buel- 
ve a fu lugar. Anfi el a lm a, que fe compara con el polvo, 
y ceniza, es neceíTario que tenga las condiciones de aque
llo con que fe com para: y anfi ha de eftar en la Oración 

fentada en fu conocim iento propio : y quando el fuave
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foplodel Efpiritu Santo la levantare, y la metiere en el 
corazon de D io s ,  y alli la fuftentare, defcubriendole fu 
bondad , manifeftandole fu poder, fepa gozar de aquella 
merced con hacimiento de gracias, pues la entrañiza, arri- 
mandola a fu pecho,com o a Efpofa regalada, y con quien  

fu Efpofo fe regala.
1 z  Seria gran villanía, y  groíleria, la Efpofa del R ey  

( a quien él efcogió , fiendo de baxa fuerte) no hacer pre- 
fencia en fu cafa , y Corte el dia que él quiere que la haga, 
como lo hizo la Reyna Vafthi, lo qual el Rey fintió, com o
lo cuenta la Santa Efcritura. Lo mefm o fuele hacer nuef- 
tro Señor con las almas,que fe efquivan d él; pues fu Magef
tad lo manifiefta, diciendo: Que fus regalos eran ejlar con Ioj ptoy.s. 
hijos de los hombres. Y fi todos huyeífen , privarían a Dios Y,,1‘ 
de fus regalos, fegun efte atributo, aunque fea debaxo  
de color de hum ildad, lo qual no feria, fino indifcrecion, 
y mala crianza, y genero de menofprecio,no recibir de fu 
mano lo que él da j y falta de entendim ieto del qu e tiene  
necefsidad de una cofa para el fufteato de la v id a , quan
do fe la dan , no tomarla.

13 Dicefe tam b ién , que tiene de eftar com o el gufa-  
no de la tierra. Efta propiedad es, eftar el pecho pegado a 
ella , humillado , y fugeto al Criador , y a las criaturas, 
que aunque le huellen, ó las aves le piquen, no fe levanta.
Por el hollar fe en tien d e , quando en el lugar de la Ora
ción fe levanta la carne contra el efpiritu,y con mil gene-  
ros de engaños, y defaíTofsiegos, repreíentandole , que  
en otras partes liara mas provecho ; com o acudir a las n e -  

cefsidades de los proximos, y eftudiar, para predicar,y go- 

vernar lo que cada uno tiene a fu cargo.
14 A lo qual fe puede refponder, que fu necefsidad es

K z  la
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la primera,y de mas obligación,y la perfeta caridad empie
za de si mefmo. Y  que el Paftor, para hacer bien fu oficio, 
fe tiene de poner en el lugar mas alto , de donde pueda 
bien ver toda fu manada , y ver fi la acometen las fieras; 
y efte alto es el lugar de la Oración.

15 Llamafe también gufano de la tierra; porque 
aunque los pájaros del Cielo le piquen , no íe levanta de la 

tierra, ni pierde la obediencia, y fujecion, que tiene a fu 
Criador, que es eftar en el mefmo lugar que él le pufo. Y  
anfi el hombre ha de eftar firme en el puefto que Dios le 
t ie n e , que es el lugar de la O ración; que aunque las aves, 
que fon los dem on ios , le piquen , y moleften con las ima
ginaciones, y penfamicntos im portunos ,y  los defaílof- 

í i e g o s ,q u e e n  aquella hora trae el d e m o n io , llevando cl 
penfam iento , y derramándole de una parte a otra , y tras 
el penfamiento fe va el corazon ; y no  es poco el fruto de 
la Oración fufrir eftas moleftias, é importunidades con pa
ciencia. Y  efto es ofrecerfe en holocauílo , que es con-  

fumirfe todo el facrificio en el fuego de la tentación , fin 
que de alli falga cofa del.

16 Porque el eftar alli fin facar nada,  110 es tiempo 
perdido, fino de mucha ganancia ; porque fe trabaja fin 
interés, y por fola la gloria de Dios: que aunque de preílo 
le parece que trabaja en va ld e , no es anfi, fino que acon
tece com o a los h ijo s , que trabajan en las haciendas de fus 

padres, que aunque a la noche no  llevan jornal, al fin 
del año lo llevan todo.

17 Y  efto es muy femejante a la Oración del Huerto,’ 
en la qual pedia Jefu Chriíto nueftro Señor,que le quitaf- 
fen la amargura, y dificultad, que fe hace para vencer 

la naturaleza humana. N o  pedia que le quitaílen los traba

jos,
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jo s , fino el difgufto con que los paííaba ; y lo que Chrifto 
pedia para la parte inferior del h om b re , era , que la forta
leza del efpiritu fe comunicaífe a la carne, en la qual fe ef-  
forzaífe pronta, com o lo eftaba el efpiritu , quando le ref- 
pondieron , que no co n v en ia , fino que bebieífe aquel cá
liz: que es, que vencieífe aquella pufilanimidad, y flaque
za de la carne ; y para que entendieífem os, que aunque  
era verdadero Dios, era también verdadero Hombre,pues  

fentia también las penalidades, com o los demas h o m -  

bres.
18 T iene necefsidad el que llega a la Oración de fer 

trabajador, y nunca canfarfe ea el tiempo del Verán o , y 
déla bonanza ( com o la hormiga ) para llevar m a n te n i 
miento para el tiempo del In v iern o , y de los d i lu v io s , y  

tenga piovifion de que fe fuftente , y 110 perezca de ham 
bre, como los otros animales defapercibidos; pues aguar
da los fortiísimos diluvios de la m uerte , y del juicio.

19 Para ir a la Oracion,fe requiere ir con veftidura de 
b o d a , que es veftidura de Paícua , que es de de fean ío , y  
no de trabajo : para eftos días principales todos procuran 
tener precioíos atabios; y para honrar una fiefta,fuele uno  
hacer grandes gaftos, y lo da por bien em pleado, quando  
fale como él defea. Hacerfe uno gran Letrado, y Corte-  
fano , no fe puede hacer fin gtande gafto , y m ucho traba
jo. El hacerfe Cortefano del C ie lo , y tener letras fobera- 
n a s , no fe puede hacer fin alguna ocupacion de tiempo, 
y  trabajo de efpiritu.

20 Y  con efto ceífo de decir mas a V. S. a quien pido 
perdón del atrevimiento , que he tenido en reprefentar 
e fto , que aunque efta lleno de faltas, é indifcreciones, no  
es falta de z e lo , que debo tener al fer vicio de V. S. como

ver-
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verdadera o veja fu y a ,  en cuyas Tantas Oraciones m e e n 
com iendo. Guarde nueftro Señor a V . S. con muchos  

aumentos de Tu gracia. Am en.

Indigna í¡erva,y TubditadeV. S.'

Terefa dejefuí?

N O T A S .

*T ?S ta  C a r ta  eftaimprcíTa en las Obras de la Santa  * y 
es de las mas d i í c r c t a s , y Efpirituales > q u e  hay^en 

to d o  elle Epiftolario ; y creo , que la refervó nueftro  Señor 
en te ra  , por  el grande f ru to  q u e  ha de c a u f a r , feña ladam en- 
te  & todo  genero de Prelados. Y fupuefto que  es im portan t if-  
íima » y enderezada á un Señor Obifpo de la Iglefia q u e  yo ef- 
to y  indignam ente  firviendo , p ido  licencia p a ra  d i la ta rm e  al-? 
go en las N otas .

2 En la C a r ta  q ue  eferibi al Padre  G eneral  en razón de 
éftas Epiftolas , y efta en el princ ip io  de efte l ibro , dixe qu ien  
era  efte Señor Prelado. A h o ra  añad iré  dos cofas, para  el cré
d i to  de fu v i r t u d  , q u e  hacen al in ten to  de la g randeza  del 
e íp i r i tu  de Santa T ere fa  , la q u a l  le cftaba dando lición efpi- 
tu a l  en efta C a r ta  , Tiendo él fu C onfe ifo r , como fi fuera á un 
N ov ic io  fuyo ; y las sé de qu ien  las oyó  a un Secre tar io  , que  
le f i rv ió , P rebendado  de efta Santa  Iglella.

3 L a  p r im era  es , q u e  defpues de haver  férvido efte gran 
P re la d o  efta Santa Igleíia de Ofrna , eftando fírviendo la de 
Santiago  , p ropufo  al Señor R ey  Felipe Segundo , q u e  ni fu 
M ageftad  , ni él cumplian con fu conciencia, fi no la dexaba,

Eor las graves enfermedades , q ue  con la go ta  le havian  fo- 
revenido. Y defpues de diverfas replicas , vino bien fu Ma

geftad en q ue  la dexaífe ; pero con la calidad , de q u e  él mif- 
itio p rim ero  propufiefle dos fugetos j para q u e  de ellos efeo- 
gieffe fu Mageftad el q ue  le parecieífe , para  fu cederle  en fu 
Igle íia :  y afsi fe h iz o ,  y efeogió fu M ageftad uno  de ellos.

T a n -
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T a n to  fiaba aquel  p ru d e n te  R ey  del e fp i r i tu ,  v i r tu d ,  y ju ic io  
de efte Prelado. >

4 L a  fegunda , q ue  haviendole dicho fu M ageftad , q ue  
vieífe qué  ren ta  fe que r ia  re le rvar  pa ra  fus a l im e n to s ,  ref- 
pondió , que  le bailaban mil ducados  pa ra  si , dos C r iados ,y  
dos Capellanes; y le feñaló doce mil ducados , y fe fue á T a 
layera  á morir .  Era n a tu ra l  de T u d e la  de D uero .  De efte 
•Prelado habla la Santa  en fus Fundaciones , com o de V a ró n  ci“"eSj* 
Apoftolico  ; y bien fe vé , pues d ice ,  q ue  vií itaba á pie eftelib.s.c.j. 
Obifpado: y afsi po r  aq u í  fe verá q u a l  era la M aeftra ,de  q u ien  
tan ro  Prelado era fu Difcipulo. V am os ahora  á las N o tas .

5 En el num ero  p r im ero  , y fegundode  la C a r ta  , íalva la 
Santa la cenfura , á que  cftaba fu g e ta ,  enfeñando una m u g e r  
á un Pre lado , y una hija de confefsion á fu Confeifor , con 
decir .• Que lo hace por obediencia j de quien ella, es m uy enamorada. Y 
tiene razón de ferio , po r  fer efta v i r tu d  el repofo, y q u ie tu d  
del efpir i tu  , y en qu ien  folo defeanfa. Los q u e  obedecen, ef- 
cribcn con regla, y afsi pueden fo rm ar la s  lineas derechas. H ay  
de los que  m andam os  ̂ fi obram os  como qu ien  m anda  , y no  
como quien  obedece a las reglas , q ue  á no fo tro s  nos m a n 
dan!

6 En el num ero  te rc e ro  d i c e ,  q u e  es de Dios q u a n to  le 
eferibió , que  elfo fignifica el Fueme moflrado : Se me ha dado i  
entender. Y afsi lo creo ; y que  no folo es de Dios , p o rq u e  era  
de Santa Terefa  , Sierva fuya , fino de Dios , p o rq u e  lo t r a t ó  
pr im ero  con Dios en la O rac ión  , que  es por  donde Dios fe 
comunica á las almas, ó que  tu v o  fobre ello revelac ión : y af- 
fi efta C ar ta ,en  mi opin ion , tiene ta n to  mas de Dios , q u a n to  
es de la Santa , y de fu O rac ión  j ü de a lguna revelación.

7 En el mifmo n u m e ro  te rc e ro  , dice una  cofa q ue  puede 
hacer temblar á todos los Prelados de la Iglefia C a tó l ica  : yo 
á  lo menos no hallo á donde efconderme. Y es , q ue  le dixo 
Dios á Santa Terefa  : Que teniendo ejte Prelado hum ildad  j  y  %elo de 
almas jydebo lver  por la honra de D io s , le fa lta b a  lo mas p r inc ipa l, que 
fe  requiere para eflas virtudes. A q u i  he de p a ra r  un poco , con l i 
cencia de quien me leyere.

8 Q ué es efto? A  qu ien  tiene car idad j  q ué  le fa lta  í Siendo 
efta v ir tud  el feminario  de todas  las v ir tudes  'i A  quien es 
Obifpo , y tiene zelo de las almas , q ué  le fa lta  ? Siendo efte el 
hero ico  exercicio de fu minifterio >. A  qu ien  m ira  por  la hon
ra  de Dios , qué  le falta >. Siendo efte el mas foberano fin del 
Obifpo ? Y todavía  le dixo Dios á Santa  Terefa ,  q u e  le fa ltaba



á cftc Obifpo lo mejor , teniendo todo  efto. Pe ro  luego lo di-  
xo Dios a l a  Santa , y la Santa  al Obifpo. O igám oslo  todos 
los Prelados Ecleíiafticos , y Sacerdotes  con fum a a ten 
ción. , , . -

9 Faltabale la O rac ión  con for ta leza ,  y ta l ,q u e  rompielle  
la falta de unión ; y efta un ion  es la U n c ió n  del E íp ir i ru  San
to: y fin unión in te r io r  de l E fp ir i tu  S an to , todo  vive a m e l g a 
do , y fuge to  a defunion en tre  el a lm a , y D i o s : y hay del al
m a  fin unión con Dios 1

10 A q u i  debemos los Prelados ap render  a fo rm ar  d i t ta -  
m en, de q ue  ni bafta el zelo , ni bafta la car idad  , ni bafta el 
d e f e o  de la honra  de D io s ,  fin la Oración .  N o  p o rq u e  eftas 
v ir tudes  en si no baften para  fa lv a rn o s , tino por el r iefgo que 
co rren ,  de q u e  no du ren  en nofo tros  íin la O ración ,  y fe a p a r 
ten  de n o f o t r o s , po r  no t e n e r l a ; y en aufentandofe  de nofo
t ro s  ellas , por  no tenerla  á ella., nos condenarem os ,  y pe rde 
rem os  nofo tros  íin ella , y íin ellas.

L a  razón  es clara. C om o ha de d u ra r  la car idad , fi no da 
Dios la perseverancia ? C om o  la d a ta  Dios , t ino  la pedimos? 
C o m o  la p e d i re m o s , (i no hay O rac ión  ? C om o fe ha de hacer 
efte m ilag ro  grande íin ella 5 D erribadas  las canales, y las in
fluencias del alma a D i o s , y de Dios al a lm a ,  no teniendo 
O rac ión  , por  donde ha de co r re r  efta agua del E fp ir i tu  San
to? L u eg o  fin la O ración  , ni hay cum unicac ion  de Dios  ̂ para 
confervar las v ir tudes  adqu ir idas ,  ñ ip a ra  a d q u i r i r  las perdi-* 
das , ni hay medio pa ra  lo bueno ; y no sé fi diga , ni re-,
medio. .

11 Efto c lamaba con repetidos  clamores S. Bernardo al 
Pontífice Eugenio , fu hijo Efp ir i tua l  ; y íiendo V icar io  de 
Chrif to  el uno,y  un Religiofo pobre el o t ro  ( q u e  parece har-

D.Bern. to  a la in te r locuc ión  de efta C a r ta  de Santa T e r e f a , en tre  l i  
lib.i.de oveja , y fu Paftor ) le dice : Timeatibi, Eugeni ,ne multitudo nego- 
Cd°Fu ’̂ f/'oraw »ÍHtermijft Oratione, &  confidcratíotte, te cid cor durum perducat, 
Ponuf? quod devotione non inccilcfát, competfsione non mollcfc'it} compunflione 

non feinditur , &  fe ipfum non exhorret} qu'u non fentit. T e m ó te  mu
c h o ,  Eugenio , que  la m u l t i tu d  de los negocios , dexando tu 
la O ración j y la coníideracion por ellos ,,110 te lleven á la du
reza de corazon  ; y que  de ta l  fuer te  te lo pongan , que  ni lo 
caliente la d c v o c io n , ni lo ablande la compafsion , ni lo rom
pa la com punción ,n i  tengas h o r ro r  de t i ,po r  h a l la r te  en efta- 
do  , que  no llegas a fentir  la perd ic ión  , que  hay dentro
de ti.  q
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O q u e  palabras eftas de aquel  dulce  , y fue r te  Efp ir i tua l  

Bernardo  , o rgano  an im ado  del E íp ir i tu  Santo  ! C óm o  debe- 
’ m o s  aplicar a ellas e l o i d o ,  y el co razon  los Prelados!

12 Qué m ayor dcfdicha de un Obifpo, ó Superio r ,  o C u ra ,
ó  S a c e rd o te , q ue  tener  el co razon  de m a n e ra ,  que  a r ro je  de 
si , por fu d u reza  , la dcvocion , y la p ro n t i tu d  de acud ir  a 
todo  lo b u e n o , y fan to  > Q ué le q u ed a  á efta a l m a , fino p e r -  
derfe para  fiempre en lo malo? Quod devotíone n o n in e d e fá t.  Pues 
efto lo caufa el no tener O rac ión .

13 Qué m ayor defdicha , que  no com padecerfe  un P re la 
do  , ó  Superio r  de las necefsidades Efpir i tua les  , y t e m p o 
rales de fus fubdiros , y m irar las  con o jo s fe re n o s ,  y d u ro  
corazon ? Quod competfsione non mollefcit. Pues efto lo caufa el
no tener O ración .

14 Q ué m ayor de fd icha ,  q u e  teniendo el pecho ae  b ro n 
ce ,  y el co razon  de h ie rro  un Pre lado  , reíiftirfe á las lag r i 
m as,  y á la com punc ión  ? Quod conpunóhone non fá n d itu r .  Pues 
e f t o  lo hace el no tener  O ración .

15 Q ué m ayor  defdicha, q u e  fiendo un Super io r  el m onf-  
t r u o , que  propone  S. Bernardo  en o t r o  lu g a r  , q ue  hace pies 
de la c ab eza ,  prefiriendo lo tem p o ra l  a lo e t e r n o ,  ojos del 
cocodri l lo  , m irando  al gozo pre ícn te  , y no a la cuen ta  en lo 
venidero ,  y hace pecho de las e fpaldas,dando éftas a lo bueno, 
y  aque l  a lo  malo , y las demas monftruofidades, que  ponde 
ra  alli el Santo ,  mirarfe  á si el P re lado  , y no tener h o r r o r  de 
si mifmo \ E t  fe  ipfum non exhorret. Pues efto lo caufa  el no  
tener  O racion-

16 Qué m ay o r  defdicha , q u e  l legar con efta enferm edad 
m o r ta l  a citado , q u e  no l legue a fentir  el enfermo , ni fu 
m u e r t e , n i  fu enferm edad ? Q u'u non fen tit .  Pues  efto lo caufa
el no tener O rac ión .

Efta es la pieza , q u e d ix o  Dios , q u e  le faltaba al arnés 
de las excelentes v ir tudes  de q u e  eftaba a rm ad o  efte Santo  
Obifpo;y efta es la q u e  le avisó de fu p a r te  Santa  T e re fa ,  pa
ra  que  la p rocu ra r te ;  p o rq u e  , a u n q u e  algún t iem po  pueden  
eftar las v ir tudes  fin la O rac ió n  , y las tenia  en to n ces ,  pe 
ro  ( como dice S. Bernardo  ) poco a poco  en dexandola» 
puede l l e g a rá  endurecerfc  el co razon  , y á defarm arfe  de 
ellas; y defarmado el foldado de las v ir tudes ,  y de la O rac ión ,  
q u é  le q u e d a ,  fino fer t r i u n fo ,  y tro feo  de fus enemigos?

17 Y debe advertirfe . ,  q u e  com o parece  en efte num ero  
te rce ro  , ya  efte Santo P re lado  tenia  O r a c ió n ;  pero  fa ltaba
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t a l  v?z en ella la perfeverancia  :y  ya fuefíe , como lo infinüa 
la  Santa  , por  las ocupaciones  del cficio , ó por las moleftias 
de las tentaciones ,y  tr ibu lac iones ,  no perreveraba , y  Dios no 
le pallaba efta p a r t id a  , ni q u e r ia  q ue  tuvielfe íolo algunos 

j.Thef. d ias O rac ión ,  fino confiante ,  f req u en te ,  fe rvorofa:  con tinua  
Lucíi" O r a c i ó n , e inftante  , como dice San P ab lo :  Semper gaudete, 
v. 9. ' fmeintermifsione orare. Y como dice el Señor: Llamando , inflando, 

rogando /importunando: Con que  nos enfeña la Santa que  P r e 
lado  fin O rac ión  , no es P re la d o ,f in o  de fd icha ,  t e n ta c ió n ,»  
perd ic ión .

18 En el nu m ero  q u a r to  cada palabra  m erec ía ,  no una 
n o t a ,  fino un d i la tado  com ento .  Es fin duda  , que  efte fanto  
P re lad o  tenia O rac ión  ; pero  perfuadele , que  no fe canfe de 
tenerla  , y que  venza con la perfcverancia  a los enemigos 
o rd inarios  de la O rac ió n ,q u e  fon la vagueación,y  diftraccion, 
i n q u i e t u d ,  y o tras  ten tac iones ,  y m ifer ias ,  á que  eftamos 
fu g e to s ;  q ue  unas veces proceden del cuerpo  mal m ort if ica 
do , y o tras  del animo dif tra ido ; y o t r a s ,  y muchas , de la 
vo lu n tad  de Dios , que  las pe rm ite  para probar  á los fuyos,

■« Thef Para v¿ r ôs halla dignos de s'l : V t dígni habeamini Regno Dci,fi 
v. 5. ' f ortc itivenier dignos fe .

T odas  citas fe vencen con una hum ilde  perfeverancia; 
p o rq u e  hemos de alfentar , q u e  to d o  un írf ierno en te ro  de 
demonios fe jun ta rán  , p ara  eftorvar á una a lma lola la O ra 
ción , qu an ro  mas á la de un Pre lado  » fiadora de tan tas  al
mas ? Y por la rcíiftencia , que  ellos hacen al q ue  o r a , fe 
conoce bien fu im portanc ia .

19 Sobre toda  Alexandria  , C iudad  populofifsima , no  ha* 
via mas que  un d e m o n io ,  que  tc n ta í í e , com o fe ve en las V i
das de los Padres del O r i e n t e ; y aun decia el Santo , que  lo 
v io en figura de hom bre  dorm ido  , y defeuidado. Pero  fobre 
la H erm ita  de un pobre A naco re ta  , que  eftaba cerca de Ale
xandria  , y fe hallaba o ra n d o ,  havia cien mil demonios. Pa
ra  que  havia menefter A lexandria  ten tadores  , íiendo ella , y 
fus habitadores  la mifma culpa , y l a 'm if  na ten tac ión  'i Al 
q u e .o ra ,  embia el diablo los ten tadores  , y alli efta fu cui
dado , donde efta fu daño.

Pero  q u é  fon los demonios , fino trafgos , fombras ,y  
m u fa ra ñ a s ,  q u a n d o  Dios efta con el O ra d o r  , y con el Obif
po  , que  le adora  , y o ra  , y lo l l a m a , y le ([ruega por si , y 
p o r  todas fus ovejas ? Q ué  fon fino perros fin dientes ? Que 
co m o  dice San Aguftin  , no les q u ed a  fino la facu l tad  de

la-
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lad ra r  , pero no la de m o rd e r  : Latrare p o te j l , morderé om n in o ferÂ

non potcjl. > a  deTem-
2.0 Defde el n u m e ro  q u in to  com ienza  efta Celeftial po.circa 

Maeftra , defpues de haverle  á efte P re lado  em brazado  el ef - medlum- 
eudo de la paciencia , y perfeverancia  en la O rac ión  , á  de 
cirle , como ha de pelear , y o ra r  , l im piando  ante  todas  co 
fas la conciencia ; pues ponerle  á hab la r  con Dios , fin m irar-  
fe á si p r im ero  , ni p o d rá  verlo , ni o ir lo  , ni aun hablarlo:
V t  noverlm me , &  novertm  t e ,  decia San Aguft in  , q ue  le p e - ^ 11̂  
día á Dios. H a c e d S e ñ o r  , que  me conozca ,  pa ra  que  os co 
nozca .  C om o íi d ixera  : Si mis pafsiones me hacen ru ido ,  co 
m o o iré  á Dios ? Y fi mis pafsiones me enm udecen  , por no 
llorarlas , cóm o podré  hab la r  m u d o  á Dios \ Y limis pafsió- 
nes me c ie g a n , cóm o veré la luz  de Dios ? Y afsi , lo p r i 
mero es purif icarle  , y l im piar le  , y luego llegarle  áD ios .

21 La O r a c i ó n ,  q ue  aq u í  le enfeña Santa  Terefa  á efte 
Prelado , para  com enzar  á Orar , donde dice : ^C vuefira  EfcueU  
vengo ■ Sefior. a aprender no a enjenar. H ablare con vos aunque pol
vo  , cen iza  , y  m i f  rabie ga fa n  o de la tierra. MoJJrad, Señor j en m iVuef- 
tro poder, aunque mtferaule hormiga; es cali toda  de la E fc r i tu ra  , y 
muy á p ropofito  , para  q u e  todos  lo d igamos al e n t ra r  en la 
O rac ión  ; y dudo  m u c h o ,  q u e  haya  o t ra  mas d iícre ta  , efpi-  
r i t u a l , ni mas al in ten to  en todas  ius Obras; y pa ra  q u e  le no
te  , la he repe tido  en efte num ero .

22 Al fin del n u m ero  q u in to  le pone la Santa á efte P r e 
lado  delante  al Señor crucificado , m a te r ia  dulcifsima , y u t i -  
lifsima á la m editac ión ,  pues to d o  nueftro  bien nos ha venido 
de a l l í ; y no conociera  nueftra  ceguedad á fu D ivin idad  , fi 
no nos huviera  red im ido  fu H um an idad .  Y fi no huviera  d a 
do  el C uerpo  á la C ru z  , y el A lm a á las penas , y ius m éri 
tos  á nueftras almas, cóm o facudieram os ue noíocros las cu l 
pas ) Alli hemos de bufcar el rem edio  , donde eftuvo el re 
medio á nueftro  daño ; y vencer la ferp ien te ,  que  nos m o rd ió  
p or  la culpa , y ocaíionó nueftra  m u e r t e ,  m irando  el m adero  
de la e terna  falud. En él hemos de ha lla r  la vida , pues en él 
c ftánueftra  vida pendiente.

25 En el n u m ero  fep tim o adv ie r te  , q u e  fi la adm irac ión  
le fufpende al1 confiderar á un Dios crucificado por nueftro  re
m edio  , y am or  , y aquel la  Divina N a t u r a l e z a , un ida  á nuef-- 
t r a  baxeza , fe detenga; p o rq u e  no es el fin dé la  O rac ió n  me
d i ta r  , fino am ar  , y defpues fervir  : y al lc rv ir  , y am ar  , no 
t a n to  difc.UL’r i í  qua-nto unirfe por  la ca r id ad  con D io s ;  yfi
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el d ifeurfo  me ha cau fad o  ad m irac ión  , la adm irac ión  me 
c au fa rá  am or ; y es el am or to d o  el fin de la O ración .

24 Deí'de el n u m ero  lep t im o  en adelante  , le va poniendo 
las m editaciones  por los M iem bros  Sagrados de Je íu  Chrifto 
Bien nueftro. Déme licencia el Santo  Fray Ped ro  de A lcán 
t a r a  , y fu a ltifs imo efpir i tu .  D ém e licencia la e loquencia  
C hrif t iana  del Venerable  Fray Luis de G ranada  , adm irac ión  
de eftos figlos , q u e  yo no hallo , que  a efte pedac i to  de eftilo 
de Santa Terefa  , que  contiene efte n u m e ro  feptim o, y e lo c -  
tav o  , y aun a todas fus O b r a s , ni e n e lm o d o  , ni en la fuftan« 
cia haya  o t ro  , que  le haga  ventaja.
k 25 En el num ero  nono , con qué  du lzu ra  lleva áefte  Prela-? 
do  á la O ración  ! Con q ué  fan ta  confianza , que  difpone fu 
an im o  a lo que  Dios hiciere con él! Y d en tro  de la confianza, 
con qué  fuavidad lo a l i e n ta ,p a ra  que  padezca  confiante! 
C ó m o  le perfuade , q u e  mire  con el m ifm o am or las efpaldas, 
q u e  el roftro del Divino Efpofo, q u a n d o  éfte le niega,y aque 
llas le dan ! C om o qu ien  dice : H aga  D io s lo  q u e  quifiere de 
mi , como yo haga lo que  q u ie re  Dios.

26 En el num ero  d é c im o , defpues de haverle  dado  m edi
cina para  las t r ibulaciones ,  le da confejo para  los favores de 
Dios. El p r im e to ,  hum illarfe  : el fegundo , ad o ra r  fu bondad: 
el te rcero  , engrandecer fu la rgueza  :e l  q u a r to  , no d u d a r  de 
fu Om nipotenc ia .  C om o quien  dice : Si es bueno Dios , fi es 
a m an te  , fi es poderofo  , y en todo  efto es in f in i to , qué  no ha
rá  un infinitamente am anre  , bueno ,  y poderofo  , con  el alma 
á quien ama , y con la a lm a q ue  le ama?

27  Al fin deefte nu m ero  décimo , y en to d o  el figuiente» 
propone  con ra ro  efp ir i tu  , y grac ia  la com parac ión  del pol
vo en el que  ora  5 y p o rq u e  no falte cofa , ni á fu e loquencia, 
ni á fu difcrecion , es la mifma q ue  pufo en la O ración  en el 
nu m ero  5. d ic iendo: Soy polvo. C o m o  qu ien  dice : C om o pol
vo , dexate llevar del viento del Efp ir i tu  Santo , á donde él 
te  llevare. Si con favores , como polvo h u m i l l a d o : fi con t r i—■ 
bulaciones , como polvo pifado. Ya en el fuelo , ó  ya levanta 
do  hafta el C ielo , fiempre te has de q u ed a r  po lvo , conocien
do , que  no eres mas que  un poco de polvo: Cum fimpulvisj de-

Gen.18. cia A brahan  : de polvo nos h ic ie ro n ,  polvo fomos , y polvo 
'v-17- nos hemos de reduc ir  : E t  in pulverem revertemur.

. 28 En el nu m ero  duodecim ojcon la mifma em inencia,que  
el m ayor Expofitor de la Sagrada -E fcritu ra  lo podia  hacer, 
t ra e  lugares admirables del Libre* de Efthér , para: p ro b a r  la

a ten -
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a te n c ió n ,  y hiiiiii ldad refignada , y obediencia hum ilde  , con 
q u e  fe han de recibir  los favores del E f p o fo ,  y q u a n  villana 
es la correfpondencia  de la e fq u iv a  Efpofa p o rq u e  q u a n d o  
eftán de fu p a r te  las obligaciones , tam bién de fu p a r te  han  
de eftar las finezas. Pues qué  cofa mas agena de to d a  razón ,  
que  eftar de m i p a r te  la deuda  , y no  eftar de mi p a r t e l a  p a 
ga > Qué debiendole yo á Dios el s é r , po r  la creación ,  de n a 
tu ra leza  ; el sér de grac ia  , por  la vocac ion ;  el perfeverar  en 
e l l a , por la confervacion 5 el to d o  q u a n to  hay, po r  la reden 
ción , fea mi a lma la defenam orada  , y folo Dios el e n am o ra 
do  , y el fino t O no lo p e rm itá is  , Señor!

29 Defde el n u m ero  décimo te rc e ro ,  hafta el décim o fex- 
to  , figue adm irab lem en te  la co m parac ión  del g u f a n o ; y con 
tan ta  c laridad  , que  es echarlo  á perder  -añadir cofa a lguna .
Y con razón puede tener po r  hon ra  el a lma el l lam arfe  gufa- 
nillo delante de Dios , q u a n d o  en figura del Señor dixo D a 
vid: Que era el gu fano ,  y el o p ro b io  del mundo: Ego autem fitm  pfai.u. 
ver mis , &  non homo: opprobrlum hominum. Q uien  con efta h u -  v. 7. 
m ildad  , no fe hum illa  í Q uien  á vifta de efta h u m ild ad  fe en -  
foberVeceí
< 30 En el num ero  décimo te rc e ro  fatisface á la te n ta c ió n ,  
que  ofrece el dem onio  á los P relados , de q ue  es m ejo r  t r a b a 
ja r  , que  no o ra r  ; y que  p a ra  q u é g a f ta  el t iem p o  en o r a r , q u e  
debegaf ta r  en governar.

A  efto dice la Santa en el n u m e ro  décim o q u a r t o ,  q u e  fu 
necefsidad es la p r im era  en el Pre lado . Y es fan tifs im a ref
p u e f ta ,  y es de San G re g o r io ,  y de San B ernardo  , y de to d o s  
quan to s  han efer i to  Paftorales. Pues fi el P re lado  no  t iene  
O ra c ió n ,  ni p o d r á ,  ni fabrá , ni q u e r r á  t ra b a ja r .  N o  p o d rá ,  
p o rq u e  le fa l ta rán  fuerzas .-110 fabrá , p o rq u e  le fa l ta rá  luz: 
no q u e r r á , p o rq u e  le fa l ta rá  e fp i r i tu  , y to d o  fu t ra b a jo  ferá 
fa lta rle  la O rac ión  ^que  es el alivio de todos los t raba jo s .  -

31 Puedefe pondera r  efto fobre aquel las  pa labras  de San 10 
Pablo  : <Atrenditc vobisj, &  univerfogregi. Primiimvobis , deinde gre- v. »8. 
gi. A tended  (dice,San Pablo ) á vofo tros  , y á vueftro  g a n a 
do. P r im eram en te  á vofo tros  , y luego  á vueftro  ganado ,pues  
fi anda el Paftor pe rd ido  , pe rd ido  andará  el ganado.

Y San Ambrollo  dice , q u e  los negocios fe han de hacer  
con diligencia , pero  no con congoja,: bdigenter , non etnxie. Co- D.Am- 
m o quien dice : N o  nos im pidan  el o r a r ,  p o rq u e  me im pide  bro1*
lo mas im p o r tan te  para  el log ro  del m ifm o traba jo .  Y añade 
con San Bernardo en o t r a  p a r t e , que  falga d é l a  O rac ión  el
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a lm a  del Obifpo al t rab a jo  , defpidiendo centellas , recibidas 
übifup. en la mifma O rac ió n  : Memento j quod omnia dcbent jervire fpiritui: 

0 * pojl Orationem ¡gneant x maneant ciñeres &jluantet ad témpora nc- 
gotiorum.

3 z  P o r  elfo , hablando  el m ifmo San Bernardo  con el Pon» 
tificc Eugenio , l lama m ald itas  ocupaciones  á las q u e  q u i ta n  
del todo  la O rac ión  al P re lado ,  au n q u e  fean de fu m ifm o ofi
c io  } p o rq u e  le q u i ta n  la lu z  , y el calor  , y la gracia  , para  

D.Bern. fe rv ir  bien el oñc io .  Y a f s i , ponderando  elle daño  , le diccí 
])b.i.<ic fj0C ( e fto es al co razon  d u ro  ) te trahent maledi¿la if}& occupa~ 
adEu!? twncs >fl totmn te dederis lilis , nihil tibí rclinqutns. H a rán te  el c o ra -  
Pontit. zon d u ro  eftas m ald itas  o c u p a c io n e s , li to d o  te  en tregas  a 

ellas , todo  defeu idado  de ti.
T o d o  efto lo enfeña adm irab lem en te  Santa T e re fa ,  donde 

d ice  : Que defde lo alto de la Oración f e  ve todo el Obifpado. P o rq u e  
con la lu z  de Dios ve el que  o ra  al Obifpo , y á fu Obifpado, 
y  fin O r a c i ó n , ni ve al O bifpado , ni ve al Obifpo ; p o rq u e  no  
ve  lin O rac ió n  el Obifpo.

3 3 A dv ié r ta le  en el n u m e ro  d e c im o q u in to  , donde habla 
de las fequedades , q u e  dice : Llevando el penfamiento divertido por 
una: parte  , y  o tr a ,  y  tras el penfam'tento je  va el coraron , y  con todo ejjo 
no es poco el fru to  de la Oración ; no qu ie re  decir la Santa alli,  q ue  
fe va el co razon  ; efto e s , el con íen t im ien to  en las tentaciones* 
p o r q u e  no habla lino de la p a r t e  inferior  y fenfitiva , reíif- 
t iendo  la fuperio r .

Y afsi efto fe ha de e n ten d e r  en dos cafos. El p r im ero ,  
q u a n d o  los penfam ientos  q u e  en la O rac ió n  fe ofrecen no 
fon malos j lino fuera  del in ten to  , y diftraen ; com o o c u p a 
ciones honeftas , ó  o t ro s  negocios in d ife ren te s , 6 cu idados,  
q u e  en elle cafo ? ta l  vez fe le aplica  el co razon  , y entonces 
no  fe peca.

El f e g u n d o ,  q u a n d o  fon penfamientos , y tentaciones 
m alas  , y pecaminofas ; y en elle cafo , decir  que  fe le va tras 
ellos el c o r a z o n ,n o  es d e c i r ,  que  confíente la v o lu n ta d ,  lino 
q u e  las inclinaciones de la vo lun tad  , y los p r im eros  movi- ,  
m ien tos  del corazon  mal mort ificados quifieran irfe tras  ellas, 
fino hallaífen la refiftencia por la gracia  en lo fupe r io r  de la 
v o lu n tad  , perfeverando , y negándole  á ellas en la Oración: y 
afsi ha d een ten d e rfe  eftc lugar  de la Santa.

3 4 En el nu m ero  décimo fex to p o n e  la excelente com pa 
rac ión  del hijo q u e  t rab a ja  fin jornal , y defpues fe lo lleva 
to d o  al cabo del año  , q u e  es lo q ue  ad v ir t ió  el P ad re  de los

dos
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dos h i jo s , O bediente  , y P r o d i g o , d ic iendo al O b e d ie n te : Hi*  l UCi ií# 
jo , todo es tuyo, quanto es mió: a ejle be menejler cobrar , que andaba v. ji.

perdido. ■ ' ■ « »
3 5 En el nu m ero  déc im o  fep t im o  a p l í c a l a  O rac ió n  del 

H u e r to  a l a  de los a tr ibu lados  , manifeftando , q u a n  a l t o , - y  
p u ro  e íp ir i tu  enfeñaba á la Santa  en la T h co log ia  Miftica, 
Elcolaftica , y Expoíitiva , q u e  alli d e r ram a  , t r a ta n d o  de la 
pa r te  fuperio r  , é inferior  del A lm a  de Chrif to  Bien nueftro: 
declarándonos, q u a n  poco  fe padece  en la O rac ión ,  á vifta de
lo que  el Señor padeció  p o r  nofo tros  en ella.

3 6 En el n u m e ro  décim o o d a v o ,  t ra e  la c o m p arac ió n  de 
la horm iga  , pa ra  que  andemos , no folo ajuftados , lino p r ó 
vidos , y prevenidos en la O rac ión .  Efto es , Jque tengam os 
traba jado  m u ch o  en la O rac ió n  en el t iem p o  d e fo cu p ad o ,  
advirt iendo , q ue  á efto nos guia  el E fp ir i tu  Santo  , q u a n d o  
rem ite  al perezofo  á la horm iga  .-Vade adformicam} opiger. P a -  Pro\ . 6. 
ra  que  com o ella en t ro ja  en el V e ran o  para  el Invierno  tri-  v-<* 
go , en tro jem os nofo tros  O rac ión  en el de fem barazado ,  p a ra  
el de la ocupacion .

Po r  elfo adv ier te  S. Pafcafio Abad, q u e  o ro  tres  veces el 
Señor en el H u e r to  , para  fuplir  los tres días , que  havia de 
eftar en el fcpulcro  : Tcr rogat in Oratione Dominum , quia tribus 
diebusfuturaseratincorde ten¿. Pe ro  en las tres horas de la C r u z c‘ll5 ^  
o r ó  m ucho  mas fue r tem en te  5 pues li en el H u e r to  o r ó ,  y fu -  u . 
dó  fangre , pa ra  vencer la aprehen lion  de eftos dolores  , 
aq u i  o ró  , la d e r ram ó  por  to d o  fu C u erp o  , p a ra  ven 
cer los d o lo r e s , q u e  caufaron  , y d e fp e r ta ro n  la ap re h en -  
fion..........  .. _ - . . .. .

37 En el num ero  décimo nono ,  para  decir la l impieza con 
que  fe ha de eftar en la O rac ió n ,  y al com unicar le  con Dios, 
p ropone  co r te lanam en te  la co m parac ión  de los q u e  van a b o 
das 5 y en efto imita  al Señor , q u e  la pufo , pa ra  explicar  la 
limpieza con que  ha de fer recibido S ac ram en tad o  : y lo q u e  
el Señor aplica al Mifterio  Eucarif t ico  , pide la Santa  , que  
tengamos para  el Señor ad o rad o  , y reverenc iado  por  la O r a 
ción. Pues quien es el que  va á la A udiencia  del R ey  , que  no 
fe componga , fe limpie , y d i fp o n g a í  Y q u é  ha de caufar  la 
prefencia Divina en el a lma , fino p u re z a  , y l impieza in te 
rioré

3S En el n u m e ro  vigefimo , luego defpues de haver  enfe- 
ñado ,  como un Serafín á efte Santo  lo que  debe hacer ,  fe d e f  
pide del con cien mil h u m i ld a d e s : y no  fabe donde ponerle ,

pa-
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p a r a  f e r  deshecha , la q u e  no  fabemos donde p o n e r la ,  para
le r  venerada.

39 T am bién  debe adver t i r fe  , q u e  tiendo las vircudes de 
qjje  com pone el Miniftcrio Pafto ra l  , tan tas  , y tan  m u l t i 
plicadas ,  no le hablo á efte Señor Obifpo, fino de la O ración .  
L o  p r im ero ,  p o rq u e  era fcnal, que  tem a todas  las demas. L o  
fecundo  , por la niodeftia Ungular de la Santa  , q ue  folo t r a 
t ó l e  fu profefsion. L o  te rce ro  , p o rq u e  con la O rac ión  juz 
g o ,  q u e  le ap licaba  el rem edio  a todos  los daños , y el fo 
m e n to  de todas  las v ir tudes  ; pues de ella fe puede decir  la  
q u e  el E fp ir i tu  Santo  dice de la Sabiduría  : Etvenerw t mi'hiom- 

S*pient. n~A fooua, pariter cum illa- _ ■
7. y. ii# F inalm ente  , no  ac ie r to  a defpedirnie de efta Celeíiiai

C a r t a ,  y fiento ha l la rm e  a ta d o  con la r igurofa  c lau fu ra  de 
N o ta s  ; au n q u e  en eftas me he d i la tado  fobradam entc  , y cafi 
he  l legado á C om en to .  P e ro  m erece lo  la in tenc ión  de la San-

i ta  , y nueftra  necefsidad ; y mas la rnia , y la im p o r tan c ia  de 
q u e  tengam os O rac ió n  los P re lados .  Y afsi verdaderamen-- 
t e  efta C a r t a , y  fus vivas razones , no  havian de eftar citano 
padas folo en el p a p e l , fino en los corazones de los q u e  fer- 
v imos en efte i m p o r t a n t e ,  y peligrofo  minifterio  de al
mas.

% < r

S i <5f4
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C A R T A  IX.
A  L J  IL V S T R IS S IM A  , Y  E X C E L E N T I S I M A  

Señora Dona M aría  Henrique^, Duqueja 

de Al\>a;

JESUS.

Agracia del Efpiritu Santo fea fiempre  
con V. Excelencia. M ucho he defeado  

hacer efto, defpues que fupe eftaba V. 
Excelencia en fu cafa. Y  ha fido tan po
ca mi falud , que defde el Jueves de la 
C e n a , no fe m e ha quitado calentura, 

háfta havra ocho dias; y tenerla era el menor m a l , fegun
lo que he paífado. Decian los M éd ico s , fe hacia una pof-  
tema en el hígado: con fangrias, y purgas ha fido Dios fér
vido de dexarme en efte piélago de trabajos. Plegue a fu 
Divina Mageftad fe íirva de dármelos a mi fola , y no a 
quien me ha de doler mas que padecerlos yo. Por aca ha  

parecido, que fe ha hecho m uy bien el remate de los ne 
gocios de V. Excelencia.

z  Y o  no se que decir , fino que quiere nueftro Señor, 
que no gocemos de co n ten to , fino acompañado de pena: 

que aníi creo la debe V. Excelencia de tener en eftar 
apartada de quien tanto quiere; mas fera ferv ido , que fu 

Excelencia gane ahora m ucho con nueftro Señor, y def
pues venga todo junto el confuelo. Plegue a fu Mageftad
io haga como yo  £e lo fu p lico ,y  en todas eftas Caías de  

M onjas, que con grandiísimo cuidado fe hace. Solo e£- 

iTom.I. C. M  te



te buen fuceífo las he encargado comen ahora m uy a fu 

cuenca •, y yo, aunque ruin , ordinariamente le traigo de

lance : y anfi lo haremos, hafta tener las nuevas que yo 

defeo.
3 Eftoy confiderando las rom erías, y oraciones, en 

que V. Excelencia andara ocupada ahora; y com o mu
chas veces le parecera , era vida mas defcanfada la prifion. 
O  valame D io s , qué vanidades fon las defte m undo 1 Y  

com o es lo mejor no defear defcanfo, ni cofa d e l ! Sino 

poner codas las que nos cocaren en las manos de Dios, que 

élfabe m ejorlo que nos conviene, que nofocros lo pedi- 

mos.
4  T en g o  m ucho defeo de faber com o le va a V. Ex

celencia de falud, y lo d em as; y anfi fu p l ico  a V. Excelen
cia me mande avilar. Y  no  fe le de a V . Excelencia nada, 

que no fea de fu mano ; que com o ha canco , que no veo 

leerá de V . Excelencia , aun con los recaudos, que me ef* 
cribia el Padre Maeftro Gracian de parre de V. Excelen

cia , m e concencaba. De a donde eftare, quando eftuvie
re para parcirme defte Lugar , ni de ocras co las , no digo 

a q u i ; porque pienfo ira por alia el Padre Fray Anconio de 

Jefus, y dara a V. Excelencia cuenca de codo.
5 U na merced me ha de hacer ahora V. Excelencia 

en codo cafo, porque me imporca íe encienda el favor, que 
V . Excelencia me hace en codo. Y e s ,  que en  Pamplo
na de Navarra fe ha fundado ahora una Cafa de la Com-  

pania de Jefus, y enero muy en paz. Defpues fe ha levan
tado can grern perfecucion concra e llo s , que los quieren 
echar del Lugar. Hanfe amparado del Conde- Eftable, y 

fu Senoria los ha hablado muy b ie n , y hecho mucha mer
ced. La que V. Excelencia m e ha de hacer e s , eferibir a
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fu Señoría una Carca, agradeciéndole lo que ha hecho , y 

mandándole lo lleve muy adelante, y los favorezca en co

do lo que fe les ofreciere.
6 C o m o  y a  s é , por mis pecados , 1a aflicción que esa  

Religiofos verfe perfeguidos, helos havido laftim a; y creo 
gana mucho con fu Mageftad quien los favorece, y ayu

da: y efto querria yo ganaífe V. Excelencia, que me pare
ce fera dello can férv ido , que me acreviera a pedirlo cam
bien al D u q u e , fi eftuviera cerca. D icen  los del Pueblo, 
que lo que ellos gaftaren, ternan menos: y hace la Cafa un  

Cavallero, y les da m uy buena renca, que no  es de pobre
za ; y quando lo fuera, es harco poca f é , que un Dios can 
grande les parezca, que no  es poderofo para dar de comer  

a los que le firven. Su Mageftad guarde a V. Excelen
cia , y la dé en efta aufencia , canco amor fu y o , que pue
da paífarlo con fofsiego; que fin p e n a , fera impofsible.

7 Suplico a V. Excelencia, que a quien fuere por la 

refpuefta défta, mande V. Excelencia dar éfta , que le fu
plico. Y  ha de ir,que no parezca carca ordinaria de favor, 
fino que V . Excelencia lo quiere. Mas qué imporcuna eí-  
toy 1 D e quanto V. Excelencia me hace padecer, y ha he 
cho , no es m ucho me fufra fer tan atrevida. Son oy ocho  

de Abril. Defta Cafa de San Jofeph de Toledo. Quife  

decir, de M ayo ocho.

Indigna fierva de V . Excelencia, 
y Subdica.

Terefa de Jefus.
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N O T A S .

i  T ^ S t a  C a r ta  la efcribió la Santa  en T o le d o  el año  de
1 , 1580. Y parece  pa ra  la Excelenti ls ima D u q u efa  de Al- 

va , m uger  del gran D u q u e  D on Fernando de T o led o ,  grande 
en to d o  con eminencia; grande en la fangre , g rande Soldado, 
y el p r im er  General de aquellos  t iem pos  , y d é lo s  del Señor 
F m p erad o r  C ar los  V. G rande  en la fab idu r ia ,  y el p r im er  Mi- 
n if t ro  de Eftado ; g rande en el govierno  , y M a y o rd o m o  ma* 
y o r  del Señor R ey  Don Felipe Segundo.

2 En el n u m ero  p r im ero  inílnua la Santa  , q u e  tuvieron 
buen fin fus t raba jos  de efta gran Señora. Y fin duda fueron los 
de la priíion , que  padeció  el D u q u e  , por  o rden  de fu Magef
ta d  el Señor Felipe Segundo , lobre el cafam ien to  de fu hijo» 
que  lo hizo fin ped ir  licencia á efte p ruden t i f s im o  R ey .

El fin q u e  aq u i  dice la San ta  , fue facarlo de la priíion,' 
p a ra  que  fueiTe á a l lanar  , con un grande Exerc ito ,  las diferen- 
cias de la agregación  de P o r tu g a l  á efta C orona .  Y he o id o  de
cir , que  acep tando  efta o rden   ̂ y em preña  , re fpond ió :  Q«e 
obedecía; porque fe dixefje, que tenia fu  M tg e f i  td  VaJJallosj, que arraflran* 
do cadenas- „ le adquirían Rey nos $ a ludiendo á lo s  fen tim icntos ,  que 
tenia  de fu pri ion.

3 Y que  aludieífe la Santa  á efta prií ion, fe declara  mas en 
en el n u m ero  te rcero ,y  en las o ra c io n e s , q u e  ofrece en el nu
m ero  fegundo po r  la em p reñ a  , y en el cu idado  de encomen
darlo  á Dios , y en el darle  efperanzas de fu buen fuceíTo. 
Afsi fue , pues lo allanó to d o  en aque l  R e y n o , y con poca 
f a n g r e ,  au n q u e  con fuma p r u d e n c ia ,  y va lor.  Alli  corono 
fus victorias efte g rande  , y valerofo Señor , a ífentando la cf» 
p ada  , acabando de a l lanar  un R eyno  tan  grande.

4  M urió  en Lisboa , en edad tan  anciana , q ue  paflaba de 
o c h en ta  años. Y para  q u ea la rg a lfe  a lgo la vida , le m anda 
ron  los Médicos , q u e  m amaíle la leche de una m uger  moza; 
y el lo hacia afsi. Y he o ido  á un an t ig u o  C o r te fa n o  , que 
quan  do efto hacia , folia d e x a re l  pecho j y í in t i en d o la  fla
queza  en s i ,  que  lo iba l levando á-la m u e r te  , y m irando  á fu 
A m a ,  le decia con grandifsima gracia : ^ ím a  , mucho temo ¿ qut 
haVeis de dar m a l cobro de efta cria.

Exemplo m em orable  de la debilidad de nueftra  na tura leza ,  
y de los tr iunfos, y trofeos del t iem po, ver un C ap i tán  Gene
ral , á qu ien  tem ió  A lem ania  , de qu ien  tem bló  I t a l i a ,  y que
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acababa de a llanar a q u e l  R eyno  , p e n d ie n te ,  com o un  n iño , 
de los pechos de un ama, pa ra  dar q ü a t r o  dias mas á una  vida 
tan  efclarecida , y tan  ú t i l  al publico  eftado.

5 A l fin del n u m e ro  fexto eferibe la Santa  una  razó n  
jnuy difereta.  D ios dé a V. Excelencia  ( d ice )  tanto amor fu y o , que 
pueda en ejla aufencia pagarla con fofsiego-, que fin  pena j es irnpofswle.
De fuerte  , que  ju n ta  la Santa  en un corazon  el fofiiego , y 
la pena; y efto no puede hacerfe fin g rande am o r  de D i o s , el 
q u a l  pacifica lo que la pena en el co razo n  inqu ie ta .  Y quan-  
do los fen tim ientos  de la p a r te  inferior  le p e r tu rb a n  , las l u 
ces , y calor del E fp ir i tu  Santo  le fofsiega; y de ta l  m anera  fe 
obra  , que  fe padece  el fen t im ien to  ; pe ro  que  no gov ie rna  al 
corazon. El fen tim ien to  fe fiente ; pero  no fe con fien te .* con 
que  fe ju n ta n  el do lo r ,  y la pac ienc ia .C om o  quien  dice: F o r -  
zofo es el padecer  ; pero  fealo tam bién  el fufrir.  Afsi dice el 
Filofofo M ora l  : Non fentire mala f ia  j fa x  i e jl: non ferre jfsm in a . Seneca. 
N o  fentir  fus males, es de peña: de m u g e r  no to le ra r lo s .  Y la 
Santa  q u e r ia  á efta Señora  , ni m u g e r  ,n i  peña > fino h o m b re  
yalérofoj q u e  fiente , y fufre.

6 Al fin de la C a r ta  , defde el n u m e ro  q u in to  , eferibe la 
Santa á efta, g ran  Señora  , p id iéndola  una  de favor para  los 
Padres  de la C o m p añ ía  , f j b r e  la Fundac ión  de P am p lo n a ,  
fo l ic i tando  que  el Señor C onde-Eftab le  de N a v a r ra  fu c u ñ a 
do ( de qu ien  en t ró  , fegun creo , aquel la  Iluf tre  Cafa  dé lo s  
Beamontes en la de Alva) am paraífe  á eftos Padres  en fu F un 
dación. Y pidelo a rd ien tem en te  la Santa  ; p o rq u e  a rd ie n te 
m en te  amaba á efta Rel ig ión  fervorofa  ; r e to rn á n d o le  en fus 
Fundaciones , lo que  fus hijos le ay u d aro n  á ella en las fuyas, 
y convivas  razones fuplica , q u e  no fea de c u m p l im ie n to  la 
intercefsion , manifeftando , q u e  no era  de c u m p lim ien to  fu 
a m o r ,  y defeo.

7 Luego  en el n u m e ro  fep tím o hace la San ta  una reflexa 
m u y  cortefana  , acufandofe  , y d ic iendo : M a s  qué im portuna  
que efloy ! D e quanto V. Excelencia me ha hecho padecer , no es mucho  
que rnefu fra fer tan atrevida. Y es q u e  havria  hecho m uchas  p e 
nitencias  la Santa por  el buen fuceflo del D u q u e  ; y r e c o n -  
vienela , que  pague  fu t raba jo  con o t r o  t rab a jo  , y fu fu -  
f r im ien to  con o t r o  fu fr im ien to  ; y efto con ta l  difcrecion, 
q u e  obligára á un enemigo á  hacer  lo que  pide , q u a n to  mas a 
una  devota  fuya tan g rande  , com o efta gran  Señora .  R a r a  
fue efta Santa íin duda ; y fe ve á cada paño  , q u e  110 la a d o rn ó  
Dios de una  fo la , fino de mughifsimas gracias.

C A R -
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C A R T A  X.
A  L A  IL V S T R IS S IM A  SE nO R A  D O ñ A  L U I S A  

de la Cerda, Señora de Malagon.

E S U  S fea con V. S. N i  lu gar , n i fuer
zas tengo para efcribir m u ch o ;  por
que a pocas perfonas efcribo ahora de  

mi letra. Poco ha efcribi a V .S .  Y o  

me eftoy ruin. C on V. S. y  en fu tier
ra me va mejor de fa lud , aunque la gente defta no me  

aborrece, gloria a Dios. Mas com o elta alia la voluntad, 

aníi lo querria eftar el cuerpo.
z Q ué le parece a V. S. com o lo va ordenando fu 

Mageftad tan a defeanfo mio?Bendito fea fu nom bre, que  
anfi ha querido ordenarlo por manos de perfonas tan fier- 
vas de D io s , que pienfo fe ha de fervir m ucho fu M agef
tad en ello. V . S. por amor de fu Mageftad, ande inten 
tando haver la licencia. Pareceme no nom bren al G o-  
vernador, que es para m i, fino para Cafa deftas Defcalzas: 

y digan el p rovech o , que hacen donde eftan ( al m enos  
por las de nueftro Malagon no perderemos, gloria a Dios) 

y  vera V. Señoria, que prefto tiene alia efta fu Sierva; que  

parece quiere el Señor no nos apartemos. Plegue a fu 

Mageftad fea anfi en la g loria , con todos eífos mis Seño
res , en cuyas Oraciones m e encom iendo mucho. Efcri- 

bame V. Señoria com o le va de fa lud , que m uy perezofa 

efta en hacerme efta merced. Eftas Hermanas befan a V. 
Señoria las manos. N o  puede creer los perdones, y ganan

cias,
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cias, que hemos hallado paralas Fundadoras defta Or
den : Ion fin numero. Sea el Señor con V. Señoria. Es 

oy dia de Santa Lucia.
Indigna Sierva de V . S .  

Terefa de Jefus, Carmelita.

N O T A S .
! T~*Sta C a r t a  es p a ra  la I lu f tr ifs im a Señora  D o ñ a  L u i fá  

I * ,  de la C erda  , m u g e r  de A rias  P a rd o ,  Señor de M a 
lagon , q u e  oy ion M arq u e íes  de a q u e l  Eftado.

Fue efte C ava l le ro  fobrino del Eniinentifs imo Señor  
Cardenal D on  J u a n T a b e r a  , A rzob ifpo  de T o led o  , Inqu is i 
dor General , G o v e rn ad o r  de los R eynos  de Efpaña ( q u e  t o 
do efto o c u p o  á un  m ifm o t iem po  , en el del S eñ o r  E m p e ra 
dor C ar los  V. ) y era  tan  p ru d e n te  efte P re lado  , q ue  q u a n 
do m u r ió  , dixo el Señor  E m p erad o r  : Hafeme muerto un viejo, 
que meintenid en pa^ todos mis Reynos.

Era  efta Señora . ,  á q u ien  eferibe la Santa  , m u y  d e v o ta  
fuya , h e rm an a  del D u q u e  ¡de Medina-Caeli. En cuya  caía cf- 
tuvo San ta  T e re fa  m uchos  dias , í iendo M onja  d é l a  E n c a r 
nación , antes  de fu n d a r  el C o n v en to  de San J o l e p h ,  q u a n 
do aguardaba  los defpachos d e R o m a  pa ra  e llo.Entonces no fe 
guardaba la c la u íu ra ,  que  a h o ra  defpues del Breve de Pió  V-

2 Puedefe  a d v e r t i r  en efta C a r ta  el eftilo lacon ico ,  y bre 
ve con que  en ella eferibe , q u e  ad m ira  , pues cada tres  p a la 
bras, parece q u e  fo rm an  un  p e r io d o  en te ro .  Y e s ,  q u e  debia  
de eftar o cu p ad a  , y fe ccñia  a l  e fc r ib ir  , pa ra  o c u p a r le  en 
o b r a r  : en q u e  fe conoce  , q u a n  Señora  e ra  la S an ta  de la len
gua Caftellana..

3. C on  efta ocaílon , no p u ed o  dexar de  a d v e r t i r  , q u e  ha 
viendo le ído yo a lgunas  C a r ta s  de la Santa  R ey n a  D o ñ a  I f a -  
bel la C a th o l ica  , g loriofa  Princefá  , y de las m ayores  , q u e  
h an  vifto los ligios, he re p a ra d o  , q u e  fe pa recen  m uchifs im o 
los eftilos de efta g ran  R ey n a  , y de la  Santa  ; no folo en la  
e loquencia  , y viveza en el decir  , fino en el m odo  de conce* 
bir los difeurfos, en explicarlos  , y e n  las reflexas , en los r e 
paros  , en dexar una cofa j to m a r  o t r a ,  y bolver a l a  p r im e ra  
fin. d e fa l iñ o , fino con grandifs im a gracia.
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Y p o rq u e  puede  fer, q u e  me haya engañado  en efto , lea 
q u ien  quitie rc  , y examine efte repa ro  en las dos C a r t a s ,  q ue  
le ha l lan  de efta efclarecida R cy n a  en la C oron ica  e legante  
de la O rden  de San G eron im o , eferi ta  por  el R everendo ,  
y e loquen te  P ad re  Fray Jo feph  de Siguenza ; y las efcrib ió 'á  
a q u e l  g rande,  y e fp ir i tua l  P re lado ,  A rzob i ípo  de G ranada ,  el 
I lu f tr i ís im o D on  Fray H ernando  de T a lav e ra ,d e  la m ifm a O r 
den, fu Confeflbr: y p o d rá  f e r , q u e  ap rueben  mi dictamen, y 
fon dignas de leerle , y venerarfe  por  m uchas  razones > y de-, 
f e a r i a , que  fe imprimicíTen al fin de eftas C ar tas .

4  Yo confieíTo, q ue  q u a n d o  las lei havrá  com o feis años,’ 
h ize  concep to  de que  eran tan parecidos  eftos dos na tu ra les  
en tend im ien tos ,y  efp ir i tus  de la Señora  R ey n a  Catolica^y de 
S an ta  T erc fa  , que  me parec ió  , que  fi la Santa  huv ic ra  fido 
R e y n a  , fuera  o t r a  C ató l ic a  D o ñ a  Ifabel; y fi efta efclarecida 
P r incefa  fuera  Relig iofa ,  (q u e  bien lo fue en las v ir tudes)  fue 
ra  o t r a  Santa T e rc ia  : y haviendo bue lto  aho ra  á leerlas , por
ii m e  he engañado  , m e  he confimado en el m ifm o d i f a 
men.

5 En el n u m e ro  fegundo infinüa la S a n t a , que  eftaba de 
ten ida  en V a l l a d o l id , de á donde la l lam aron  para  fundar  en 
T o led o ;  y á eflb m ira  el decir  : Q y e  havia  o rdenado  Dios las 
cofas á fu defeanfo ,  pues la hav ia  de ver con ocaíion de la 
Fundac ión .Y  pide á efta Señora , que  no pida la l icencia pa 
ra  ella , fino para  fus C onven tos  ; p o rq u e  entonces debia de 
an d a r  fu o p in io n  , y nom bre  a t r ib u lad o  , y perfegu ido  , y no 
q u e r ia  , que  po r  él fe impidieílé  el negocio. O puede f e r , ( y 
es lo mas c ie r to  ) q u e  hablafle de la Fundación  de T o led o ,  en 
donde  vivia efta Señora ,  á qu ien  fe endereza  la C a r ta ,y  era el 
G o v e rn ad o r  , de qu ien  habla  , el del A rzobifpado. El q u a l  lo 
gov e rn ab aen  aufencia del Iluftrifsimo, y R everendifs im o Se
ñ o r  D. Fr. B ar to lom é de C ar ran za  y de M iranda  , Arzob ifpo  
de T o led o  , de la O rd en  de Pred icadores  , q ue  al prefente  
eftaba en R o m a  ; donde , defpues de cinco años de prifionj. 
con q u e  p robó  Dios fu paciencia , m u r ió  con opin ion  de fan- 
t i d a d e n e l  C onven to  de la M in e rv a ,  de la O rd e n  de Santo 
D om ingo  el año  de 1576.

6 L o  q u e  dice de los p e rd o n e s , que  han  ha l lado  para  las 
que  fundan Conventos  , debelo de decir  , pa ra  las q u e  dan fu 
hacienda para  fundarlos  , y fon Pa trones  de ellos. Y II eflb 
ganan  los que  los fundan, qué  ganarán  los q u e  fundan  las Re<* 
l ig io n e s , y las re form an , com o lo h izo  la Santa?

C A R -
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de M endoza , del Conjejo de Ejlado 
de fu  Magejlcíd.

J E S U S .

EA el Efpiritu Santo fiempre con V. S. 
A m en.Y o digo a V.S.que no puedo en
tender la caufa^por que yo,y eftas Her
manas, tan tiernamente nos hemos re
galado, y alegrado con la m erced , que  

V.S.nos hizo con íu Carta.Porque aunque haya muchas, y 
eftamos tan acostumbradas a recibir m ercedes, y favores 
de perfonas de m ucho valor, no nos hace efta operacion, 
con que alguna cola hay fecreta, que no entendemos. Y, 
es an íi , que con advertencia lo he mirado en eftas H er
manas, y en mi.

z  Sola una hora nos dan de term ino para refponder, 
y dicen fe va el m en fagero: y a mi parecer ellas quifieran 
muchas ,• porque andan cuidadofas de lo que V. S. les 

manda : y en íu feífo pienfa fu Comadre de V. S. que han 
de hacer algo fus palabras. Si conforme a la voluniad con  
que ella las d ic e , fuera el e fe to , yo eftuviera bien cierta, 
aprovecharan; mas es negocio de nueftro Señor, y folo fu 
Mageftad puede mover : y harta gran merced nos hace en  
dar á V. S. luz de coías, y d e ieos; que en tan gran enten
dimiento , impofsible es 3 fino que poco a poco obren ef
tas dos cofas.

Tom.I.C. N  U na



3 Una puedo decir con verdad , que fuera de nego 
cios , que tocan al Señor O b ifp o , no entiendo ahora otra, 
que mas alegraíle mi alma , que ver a V. S. feñor de si. Y  
es verdad , que lo he penfado, que a perfona tan valcrofa, 
folo Dios puede henchir íus d e ie o s ;y  anfi ha hecho fu 
Mageftad bien , que en la tierra fe hayan deícuidado los 

que pudieran comenzar a cumplir alguno.
4 V. S. me perdone, que voy ya necia.Mas que cier

to es ferio los mas atrevidos, y ruines; y en dándoles 

un poco de favor , tomar mucho.
5 El Padre Fray Geronimo Gracian fe holgó mucho  

con el recaudo de V . S. que sé yo tiene el am or , y defeo, 
que es obligado , y aun creo harto mas de íervir a
V. S. y que procura le encomienden perfonasde las que 

trata ( que fon buenas) a nueftro Señor. Y  él lo hace con 
tanta gana de que le aproveche, que elpero en íu Magef
tad le ha de oír ; porque fegun me dixo un dia, no fe con
tenta con que fea V. Señoria m uy b u e n o ,  fino muy 

fanto.
6  Y o  tengo mas baxos penfam ientos: contentarme 

ya con que V. S. fe contentaífe con folo lo que ha menef- 
ter para si fo lo , y no fe eftendieíle a tanto íu caridad de 
procurar bienes ágenos: que yo v e o , que fi V. S. con fu 

defeanfo folo tuvieífe cuenta, le podia ya tener, y ocupar- 
fe en adquirir bienes perpetuos, y fervir a quien para fiem-' 
pre le ha de tener configo, no fe canfando de dar bienes.

7 Ya fabiamos quando es el Santo , que V. S. dice.1 
Tenem os concertado de comulgar todas aquel dia por V«, 
S. y fe ocupara lo mejor que pudiéremos.

8 En las demas mercedes,que V .S .m e hace,tengo vifto 

podré fuplicar a V.S. muchas, íi tengo necefsidad¿ mas fa-
be
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be nueftro Señor, que la mayor que V. S. m e puede ha~ 
cer, es eftar a donde no me pueda hacer ninguna deífas, 
aunque quiera. Con t o d o , quando me viere en necefsi- 
dad, acudiré a V . S. com o a Señor defta Cafa.

9 Eftoy oyendo la obra que paífan Maria , Ifabel, y  
fu Comadre de V. S. para eferibir. ifabelita, que es la de  
San Judas, calla, y com o nueva en el oficio no sé que di
rá. Determinada eftoy a no enmendarles palabra , íino  
que V. S. las fufra, pues manda las digan. Es verdad, que  

es poca mortificación leer necedades: ni poca prueba de  
la humildad de V .S . haverfe contentado de gente tan 
ruin.Nueftro Señor nos haga tales, que no pierda V.S. efta 

buena obra, por no fabernofotras pedir a fu Mageftad la 
pague a V. S. Es oy D o m in g o , no sé fi veinte de Agofto.

Indigna fierva, y verdadera hija de V. S.

N O T A S .

i T ^ S t a  C ar ta  es para  aquel  g ran  C ava l le ro ,  M iniftro,  y dif- 
X L  crc to  C orte fano ,  D on D iego de M endoza , el que  eícri- 

bió con e lo q u en te  p lum a j y eftilo la rebelión de los M oros  de 
Granada : que  fin duda efta obra ,  y la Vida de Pío V. e ícrira  
por  Fuen-M ayor,  es d é lo  mas p r im oro fo ,  y m ejor ,  que  efta ef
e r i to  en lengua Cafte llana.

Fue efte gran C ava l le ro  en todo  de los prim eros  fugetos  
de fu t iem po.G ran  Miniftro deEftado  en I ta l ia ,y  por  cuyo fin- 
gu ia r  juicio fe configuieron grandes empreíTas; y en la C o r te  
de los* prim eros Poli ticos, y fin duda  el mas d ife re to ,  y m ayor

N  2 Cor-
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C orte fano .  Fue Confejero-de Eftado del Señor R ey  Felipe Se
gundo.

T odas  eftas partes ,  q ue  tenia efte g ran  C avalle ro  en lo Po
l í t ico ,  y las de Santa Tere fa  en lo Efpiri tua l ,  debió de hacer
les , q ue  em paren ta í fen , y le correfpondielfen. Y en efta C a r 
t a  la Santa  eicribe con gran  di icrec ion  , acom odando  fu efti- 
lo ,y  íu e fp i r i tu  a l fu g e to  á q u ien  la eferibia. Y yo creo, que  dc- 
bia de difponer e la lm a  de efte Cavalle ro  á a lguna  grande refo- 
luc ion  de dexar el m undo .  Y efto fe conoce en los reparos  ii- 
guientes , q u e  iremos haciendo po r  los números .

2 En el num ero  p r im ero ,  le va ganando con el gufto, que 
fe tuvo  en el C onven to  con fu C a r ta  ; y que  fue m ay o r  , que 
con  o t ra s  de grandes fugetos .  Y luego en el num ero  fegundo 
inílnua el cu idado  c o n q u e  e l la ,  y fus Hijas (p r inc ipa lm en te  
una  de ellas , á qu ien  efte entendidifs imo C o r te fa n o ,  puede 
fer q u e  po r  fer eila m uy niña , y él m uy anciano  , la llamáf- 
fe C o m a d re )  encom endaban, y pedían á D ios ,que  le movief- 
f e f u c o r a z o n ,  pues fu D ivina  Magefta fo lo lo  podía  hacer:: y 
q u e  no  era pofsible , que  fe dexa (Ten de lograr  oraciones,  que 
fe enderezaban á q ue  un grande  en tend im ien to  fuerte alum
b rado  de Dios. C on  q u e  como él era  tan en tendido ,  daba- 
le dieftramente  la Santa por  fu comer,  y cogíale  para  Dios la 
vo lun tad  con las alabanzas de fu en tend im ien to .

3 Buelve o t r a  vez en el nu m ero  te rce ro  á darle  o t r a  bate
ría  con lo que  le am a ;  y q u e  folo al Señor Obifpo ama mas: 
(y puede íer q ue  fuelle el l luf tr ifs im o Señor D on  A lvaro  de 
M endoza ,  Obifpo de Avila ,  de quien  ya hemos hecho men
c ión ,que  juzgo fue fu h e rm an o )  con lo q u a l  caut ivaba ,y  gana
ba con aquel la  fan ta  l i fo n ja , y con la ve rdad  á fu Hermano; 
y quedabafe  con en tram bos la Santa ,  para  darlos á Dios.

4 L u e g o  , p o rq u e  fue gran Soldado efte C ava l le ro ,  lo iba 
pe r fu ad ien d o p ara  Dios por  la pa r te  del v a lo r ,  iníinuandole, 
q u e  para  em prender  el íeguir lo ,  le combidaban fu valor,y fu 
en tendim iento ;  pues un Cavallero  valerofo, y entendido , qué 
aguardaba ,  para  log ra r  todo  fu en tendim iento ,y  valor enfer- 
vir á Dios?

5 Es m uy  difereta  razón la q u e  dice: Que fé alegraba de verle 
Señor de s ) ; d ic iendole lo que  fentia, por lo que  defeaba. Y no 
hay duda  , q u e  no es feñor de si el que  íirve a l ’m undo  , íino 
Siervo^del m u n d o  , y e fc lav o d es i .  P o r  efto q u a n d o  fe dice: 
Los Señores del mundo , es equivocación ; p o rq u e  no fe ha decir 
fino Los Siervos del mundo', pues no fon los Señores del mundo íino 
los Siervos de Dios , que  con una fan ta  hum ildad  de xa ron,

y
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y pifaron al m undo ,  y irguieron á D ios .Pero  los Señores fegla- 
res fon los Siervos del m undo  , pues q u an d o  parece  que  lo 
m a n d a n , lo firvéñ.

6 Aun  el Filofofo M ora l  Gentil ,y bien Gentil  Moral,dice:
Magna fevitusefi magna fortuna: g rande íe rv idum bre  , es g ranfo r-  Seneca. 
tuna  ; p o rq u e  el mas poderofo  en figura de m andar  , y de 
p o d e r ; y de governar  , íirve á pafsiones p ropias  , y age-
nas.

T am bién  el valor fe lo acom oda  la Santa  al faberfe vencer; 
pues es mas valerofo el q ue  fabe vencerfe , que  el q ue  vence 
á los o t ro s  : Fortior eft qu't fe  ,  quam qui fo rtifs im a  vincit.

7 En el nu m ero  q u a r to  , co n oc iéndo la  S an ta ,  que  le iba 
tocando  en lo vivo , dando docum entos  á un en tendido  ( q u e  
es tem eraria  empreífa ) para  fuavizar la m ater ia ,  le dice: V  S. 
me perdone , que voy y a  necia. M a s  que cierto es ferio los mas a trevi
dos j y  ru ines, y  en dándoles un poco de fa v o r  ,  el tom ar fe  mucho.

O q u é  tal era la Santa en lo n a t u r a l , y en lo fo b ren a tu -  
r a l ! Qué dones , y gracias  de Dios , q u e  llovían fobre ella! 
Im puta  al favor de efte gran  Miniftro el a trev im iento ;  y h a 
ciéndolo liberal , fobre en tend ido  , y valerofo , abre mas ca
minos á fu defengaño , y ofrece mas esfuerzos , y eft imulos a 
la vocacion.

8 Buelve con o t r a  ba te r ía  á rendirle  el a lma para  Dios* 
diciendo en el n u m ero  q u in to  , lo q u e  el Padre  G r a d a n  e f -  
perabadél , que  lo qu e r ía  fan to  ; p o rq u e  un en tendido  , va 
lerofo , y liberal , p o rq u é  no ha de fer para  Dios , com o es 
para  todos  ) V alcrofo  , al feguirle  en la C ru z  ; e n te n d id o , a! 
efeoger el cam ino f e g u ro ;  liberal , al darfe á qu ien  to d o  fe 
debe , y fe dio por  fu am or  : y li efto hicieíle , ya feria fer 
fanto.

9 Pero en el nu m ero  fexto , con un a r te  d i f e r e to , y efpiri- 
tualifsimo , dice la Santa  : Que au n q u e  el P adre  G r a d a n  lo  
qu ie re  Santo , ella fe con ten ta  con  menos; y es , q u e  configa 
efte Cavallero  lo q ue  ha menefter para  si folo en la vida del 
efpiri tu. Y íiendo efto muchifs im o , fe lo p ropone  en figura, 
de poco: con que  lo p r im ero  no lo efpanta  con los tem ores  
de la vida in te r io r  , q ue  piden la fa n t id a d  , y miedos T q u e  a 
tantos  han re ta rd ad o  el íegu ir  el camino de Dios.

L o  fegundo , lo l lama p r im ero  por fu conveniencia; p o r 
que  fabe la Santa, que  defpues Dios lo l levará á mas altos g ra 
dos de gracia.

L o  tercero ,  no le qu iere  p r incip iante  P red icado r ,  que  es 
cofa imperfecta. Y por  elfo dice , q ue  A c o n te n t a  con que  él

pa*



para  s i lca  bueno, y Tanto, y dcxc á o t r o s ,q u e h a g a n á l o s  otros. 
Tantos , y buenos.

10 En el mifmo num ero  le dice á qu ien  debe ferv ir  , que  
es al que  folo puede h ace r  q u e  duren  los premios , y fean 
eternos. P o rq u e  el que  ílrve al m undo  , coníigue tem pora l ,  
y breve el gozar  , e te rno  , y fin fin el padecer.

También le abre los ojos con lo que  fe olvidan de fus fér
v id o s  , y que  Dios lo pe rm ite  , cerrándole  las p u e r ta s  del 
m undo  ,p a ra  q ue  fe en tre  po r  las del Cielo.

11 Habla  aho ra  en el nu m ero  fep tim o de a lgún  Santo, de 
qu ien  era devoto  efte d ifere to  C or te fano  , y dice la Santa.- 
Q¿ie comulgaran aquel día , q ue  to d o  efto manifiefta, q u e  debian 
de tener en tre  manos a lg u n a  gran  m udanza  de vida á eftado 
de efte Cavallero.

i z  En el octavo le eferibe la Santa  una  razo<n diferetifsi-  
rna. P o rq u e  le debió de ofrecer fu am p aro  , y foco rro  eftq 
Cavallero  , y refponde : Que lo que defea es , que efte 'donde no le 
pueda ayudar , que  es feñal ,  que  lo q u e r ia  fuera de la C o r te ,y  
de fus lazos , y donde , pifando al m undo  , le faltaífe lo q u e  
era  del m undo  , y folo tuvieífe á Dios.

1 3 Luego  para  dexar fu animo alegre, fobre tan tos  docu 
m e n t o s , y lu c e s ,  y q ue  no huyeífe de la difciplina , le dice 
en el n u m ero  nono , q u a n  afanadas andaban fus Religiofas,  
re fpondiendo á fus C ar ta s  : con q u e  le manifiefta fu a m o r  , y
lo  q u e  ella fe con ten ta  de efto , ganandolo  mas pa ra  s i ,  p a ra  
l levarlo  rendido  a fe r  t r iun fo  , y trofeo  de Dios.

Poco  defpues con fu grandifs ima gracia  , le buelve la 
m a te r i a ,  reconociéndolo  por  gran  C or te fano ,  y Miniftro, d i 
ciendo: E s verdad , que es poca morñftcacion leer necedades ; ni poca 
prueba de la humildad de V. S. haver rujiado de gente ruin. C o m o  íi 
d ixera : Que han de decir  á un d i f e r e to , y tan  gran Miniftro  
unas íimples R e l ig io fa s , fino necedades ? Y qué  prueba  no  
es de hum ildad  el leerlas con güito  un V a ró n  tan  en tend i 
do?

Pero  la Santa me perdone , que  de nada  tienen menos, 
q u e  de necias fus Hijas ; p o rq u e  parece , q u e  las dexó he re 
deras fo rzofasde  fu difcrecion , y con ella de fu mifma gra 
c ia ,  y efpit i tu .  Sino que  fobre todo  nadaba fu grande h u m il 
dad , y de toda  fan ta  re to r ica  fe valia , p a ra  llevar las almas 
á Dios.

14 Buelve luego al pr inc ipal negocio la  Santa  , p id iendo 
á Dios ,q u e  no fe p ie rda  la refolucion por no faberla pedir 
con fus Hijas. Con q u e  pone en fu lugar  la  recreac ión  efpiri 

tual.,
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t u a l , q u e  con aquellas  Siervas de Dios tenia a q u e l  gran fu-  
geto.

.Finalmente , to d a  efta C a r ta  tiene de lo dulce, d é lo  ú ti l ,  
y de lo e n te n d id o ; y fe vé v ivamente  p ra d ic a d o  el lugar  de 
San B ern a rd o ,  donde enfeña: Que es úti l  la m oderac ión  de D.Bern. 
la lengua ; pero  q u e  ha de fer t a l , q u e  no  excluya la grac ia  confií 
de la fam il iar idad :  Utilis eft cuftodia oris, qu& tamen ajfabilitatis adEug.  

gratiam non excludat. Y fin efta d u lzu ra  , fuavidad  ̂ y familia- Pontií 
r id a d  d i íc re t ifs im a,  cóm o pudiera  efta V irgen p ruden te  ha -  caP,í# 
ver  llevado tan tas  almas á Dios , no folo viviendo , fino def
pues q u e  vive en la  G loria  > con  la grac ia  de fus eferitos 
■enfeñandoí
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• A L A  I L V S T R I S S I M A  S E Ñ O R A  

Dona Ana Henrique^- En Toro.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea cori 
V. m. fiempre. Harto confuelo 
fuera para mi hallar á V. m. en ef-: 
te Lugarjy diera por bien emplea
do el cam in o , por gozar de V. m.' 
con mas afsiento que en Salaman
ca. N o  he merecido efta merced 

de nueltro Señor : fea por fiempre bendito. Efta Priora fe 

lo ha gozado t o d o : en f in , es mejor que yo , y harto fer- 

vidora de V. m.
i  Harto me he holgado haya tenido V .m .a  mi Padre 

Baltafar Alvarez algunos dias,porque haya alivio de tantos 

trabajos. Bendito íea el Señor a que tiene V. m. mas falud 
que fuele. La mía es ahora harto m ejor , que todos eftos 
otros años; que es harto en efte tiempo. Hallé tales almas 

en efta Cafa, que me ha hecho alabar a nuoftro Señor. Y 
aunque Eftefania cierto es a mi parecer fanta,el talento de 
Cafilda, y las mercedes que el Señor la h a c e , defpues que 
tom ó el h ab ito , me ha fatisfecho mucho. Su Magehad 

lo lleve adelante , que mucho es de preciar almas, que tan 

con tiempo las toma para sí.
3 La fimplicidad de Eftefanía para to d o , fino es para 

Dios , es cofa que me efpanta , quando veo la íabiduria, 

que en fu lenguage tiene de la verdad.
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4 Ha vifitadoel Padre Provincial efta Cafa,y ha h e 
cho elección. Acudieron a la m efm a‘, que fe tenían ; y 

traemos para Supriora una de San Jofeph de A vila , que  
eligieron,, que fe llama Antonia del Efpiritu Santo. La Se
ñora Doña Guiomar la conoce : es harto buen efpiritu.

5 La Fundación de Zamora íe ha quedado por ahora, 
j  tornó a la jornada larga que iba. Ya yo havia penfado 
de procurar m i contento , con ir por eífe Lugar, para be
far a V. m. las manos. M ucho ha que no tengo  carta de 
mi Padre Baltafar Alvarez 3 ni le e fer ibo; y no cierto por 

mortificarme, que en efto nunca tengo aprovechamien
to,y aun creo en todo, fino que fon tantos los tormentos 
deftas Cartas; y quando alguno es folo para mi contento, 
fiempre me falta tiempo. Bendito fea Dios, que hemos de 

gozar dél con feguridad eternalm ente; que cierto aca con  
eftas aufencias, y variedades en todo, poco cafo podemos  

hacer de nada. Con efte eíperar el fin, paífo la vida: dicen, 
que con trabajos, a m i no me lo parece.

6 Aca me cuenta la Madre Priora del mi Guardador, 
que no le cae en menos gracia fu gracia , que a mi. N u ef
tro Señor le haga m uy fanto. Suplico a V. m. dé a fu mer
ced mis encomiendas. Y o  le ofrezco a nueftro Señor 
muchas veces, y al Señor D on Juan Antonio lo mefmo. 
V. m. no me olvide por amor del Señor, que íiempre ten
go necefsidad. D e  la Señora Doña G uiom ar, ya nos pode
mos defeuidar 3 fegun V. m. dice, y ella encarece. Harto 

guftara de faber algún principio de tan buen fuceílo, para 

atinar a lo que e s , por gozar de c o n ten to , el que V. m. 
tiene. Défele nueftro Señor a V. m. en el alma efta Pafcua, 
tan grande com o yo fe lo fuplicaré.

7 Efte dia de Santo Thom é hizo aqui el Padre Fr.Do-¡ 
Tom .I.C . O  m in-
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m in go  un Sermón, a donde pufo en cal cermino los eraba- 
jos,que yo quinera haver ceñido muchos¡y 2un que me los 

.dé el Señor en lo por venir.En eftremo me han concencado 
fus Sermones. Tienenle elegido por Prior: no fe fabe fi le 

confirmaran. Anda can ocupado, que le he gozado harco 
poco; mas con ocro canco que viera a V .m . me concencara. 
Ordenelo el Señor, y dé a V. m. canca ía lud , y defeanfo, 
com o es menefter para ganar el que no cieñe fin. Es ma

ñana vifpera de Pafcua.

Indigna fierva, y fubdica de V . m. 

Terefa deJefus.Á

N O T A S .

i  *T~~Sta C a r ta  eícribió la  Santa  en V al íado l id .  Es para  la 
P j Señora D o ñ a  A na  H en r iq u ez  > d e la  Excelentifsima 

Cafa  de los H enr iquez  de T o r o  , M arqucfes  de Alcañices. 
E ra  m uy  efp ir i tua l  efta Señora  >y Santa T e re fa  eftrecha ami- 
ga fuya. Y conocefe q u e  era  e f p i r i t u a l , afsi en efto , como 
en fer m uy hija del P adre  Bal ta íar  A lvarez ,  V a ró n  admirable 
en e fp ir i tu  , y de los p r im eros  , y mas e fpir i tuales  de fu Reli
gión.

Fue efte fanto  Religiofo de la C o m p añ ía  de Jefus , Con- 
feífor de la Santa > y de los q ue  gove rna ron  fu e íp ir i tu  > y la 
fupo  mortificar.,  y gu ia r  , como m u y  a lu m b rad o  ae Dios.

z  He entendido , q ue  en una ocafion , q u a n d o  la Santa  an-¡ 
daba mas fervofa en fus Fundaciones , le e fe r ib ió  un papel en 
un  grave  negocio ,  q u e  tocaba  á ellas, para  que  la aconíejaíTe; 
y pediale con encarecim iento  en él , que  le rcfpondiefle lue
go , p o rq u e  con la dilación fe aven tu raba  la Fundación.Y efte 
Efpir i tua l  Padre  ,p a r a  p r o b a r ,  y m ort if icar  a la  Santa ,  le ref- 
pondió  al inflante ; pero  ce r ró  el papel , y fe lo r e m i t i ó , po
n iendo en el íóbre efer i to  : N o  lo abra en das mefes ; y afsi lo tu
vo ce r rado  la Santa , hafta q u e  le eferibió , q ue  lo abrieífe.

B ue-
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Buena prueba  en un n a tu r a l  vivo , eficaz, activo , vehem ente  
en el f é rv id o  de Dios , com o el q u e  tenia  la  Santa ,  y m u y  d is 
c re ta  mort if icación.

3 En el n u m ero  fegundo , y te rce ro  alaba , y hace ju ic io
de dos R d ig io fa s  f u y a s , Hijas del C o n v en to  de Valíado lid .  ,Tom-r- 
La una fe l lam aba Cafilda de San Angelo , como lo refiere „  c’ 
las Coronicas  ; y fue tan  efp ir i tua l ,  que  fe dice en ellas, q u e  *7' 
recibió de Dios grandes mercedes : no fiendo las menores  
el heroico a d o  q u e  hizo de ch u p ar  con fus labios la podre ,  
y m ate r ia  , q ue  falla de la l laga de una R e l is io fa  , manifef-  
tando  j que  bien bebería deJ C o f tad o d e  Chrif to  Bien nueftro, 
la que  por  fu a m o r  hacia un a¿to tan  excelente de car idad  , f  
de mortif icación.

4 Efta fan ta  Rel ig iofa  vio un  dia en un a r ro b am ien to  una. 
l u z , que baxaba del Cielo al C onven to ,  y le hacia  todo  uno; 
y oyó una voz  , que  dixo : Veré I o c h s  ijle fanélus e ji; a c red i tan d o  
la obfcrvancia de acjuel Santo  C onven to  , y q u e  cftaba hech o  
un Cielo po r  m edio  de la lu z  de la Oración .

En un dia de los Reyes , q u a n d o  (conform e á fu co f tu m -  
bre) íe renuevan los votos p o r  las R d ig io fa s  , vio efta Sier
va de Dios al N iñ o  JE S U S  en las manos de la  Pre lada  , q u e  
los recibia. Y efto también yo lo vi. Pues cóm o es pofsi— 
ble , que  dexafle de eftar en fus m anos al recibir  tan tas  v i r 
tudes , y a d o s  heroicos , com o alli le ofrecían > De la m if-
ma íe refiere en las C oron icas  o t ra s  admirables  r e v e l a c i o - n .  i! 
íies.

j De Eftefania de los Apoftoles ( q u e  afsi fe l lam aba la Loc es
o tra  > de quien  con grande  grac ia  dice la Santa  .-Que Cabla m u -  xun.ac. 
cho c h /» lenguage) dicen las Coronicas  , q u e  fue peniten tifs i-  
ma. Y en una ocafion q ue  fe t r a ta b a  de elección de P r io ra ,
( y pudo fer que  fueííe de la que  habla la Santa en el n u m e ro  
q u a r to  , en que  fue reelegida la  M adre  M aria  Bautifta  , fo -  
bnna de la Santa ) ci tando en el C o ro  o ran d o  con la C o m u 
nidad , vio que  del Sagrar io  falia u na  m ano  hermofifsima, 
y blanquifsima j y fe fue á echar  la bendición fobre la cabeza 
de una de las R d ig io fa s  , y aquel la  falió dcfpues por  P r io ra .
Y íegun el ac ier to  con q ue  fe gov iernan  eftos fantos C o n 
centos de Defcalzas , y el de V al íado l id  , au n q u e  110 fe ve 
Ja mano en cada una  de las q u e  fe eligen por  P r io ras  , fin du 
ela debió de fer efta bendición para  todas  las de la O rden ,  q ue  
c í a n , y 1-crian para  fiempre ja m á s ;  y afsi goviernan  alegres 
con el e fpir i tu  de efta bendición.

6 En el num ero  q u in to  habla o t r a  vez del P ad re  Alva-
O 2 rez ,
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rcz , manifeftando q u a n to  es fu y a , y lo que  fe m ort if ica  en 
no poderle  eferibir .

En el Texto , donde dice de fu G u a rd ad o r  , juzgo  que  fe
ria  a lgún hijo de efta Señora  , q u e  que r ia  fer cuftodia de la 
San ta ;  y no excluye eftas gracias,  po r  ver fi con eüo los gana, 
y los lleva á la gracia.

7 En el fep t im o dice , que  oyó  p red icar  de los t rabajos  al 
P a d re  Fr. D om ingo  B añez fu  Confeífor , de ta l  m anera  j que 
fe ho lgaria  haverlos tenido. P o r q u e  q u a re n ta  años de t ra 
bajos la dexaron  con fed de trabajos  : manifeftando q u a l  es 
fu im por tanc ia  , p o r  lo q ue  los defeaba , y que  no hay cami
no feguro , fino el de la C ru z  , y de los trabajos ; y que  eñe 
hace  cielo á los mifmos Conventos  , como vio aque l la  Reli- 
giofa, y fe refiere en el nu m ero  q u a r to .

C A R T A  XIII.
A l  R E V E R E N D I S I M O  P A D R E  , EL M A E ST R O .

Fray Juan Bautijla Rúbeo de RaVena > General que fue 

de la Orden de Nuefira Señora del Carmen.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea fiempre con V.' 
Paternidad. Amen. Defpues que llegué aquí 
a Sevilla, he eícrito a V. Paternidad tres, o 

quatro veces 5 y no lo he hecho m a s , porque m e dixeron 
ellos Padres , que venian del Capitulo, que no eftaria V.

• Paternidad en Roma, que andaba a vifitar los Mantuanos.' 
Bendito fea D io s , que le acabó eífe negocio tan bien. Alli 
daba a V. Paternidad cuenta de los M onafterios, que fe 
han fundado efte a ñ o , que fon tres, en V e a s , en Caraya
c a ,  y aqui. T iene V . Paternidad Subditas en ellos harto 

íiervas de Dios. Los dos fon de ren ta , y el defte Lugar de 

pobreza. Aun no hay cafa propia; mas efpero en el Señor
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fe hara. Porque tengo por c ierto , que algunas deftas Car
tas havran llegado á manos de V . Patetnidad , no le doy  
mas particular cuenta en efta de todo.

z Alli decia , quan diferente cofa es hablar a eftos Pa
dres D efca lzos, ( digo al Padre Maeftro Gracian  ̂y a M a
riano ) de lo que por alia yo  01a. Porque cierto fon Hijos 
verdaderos de V. Paternidad , y en lo fuftancial, oífaré de
cir , que ninguno de los que mucho dicen que lo f o n , les 
hace ventaja. C om o me pufieron por medianera, para que  
V . Paternidad los tornaífe a fu gracia ( porque ellos ya 110
lo oífaban eferibir ) fuplicabalo a V. Paternidad en eftas 
Cartas con todo el encarecimiento, que yo fu p e : y anfi fe
lo fuplico ahora. Por amor de nueftro Señor, que me ha
ga V. Paternidad efta merced, y me dé algún crédito; pues 
no hay por que yo  110 trate, fino toda verdad: dexado que 

ternia por ótenla de Dios no la decir,y a Padre que yo  tan
to qu iero; aunque no fuera ir contra D i o s , lo tuviera por 
gran traición , y maldad.

3 Quando eftémos delante de fu acatam iento, vera 
V , Paternidad lo que debe a fu Hija verdadera Terefa de 
Jefus. Efto folo me confuela en eftas cofas; porque bien  

entiendo debe haver quien diga al contrario j y anfi en  
todo lo que yo  p u ed o , lo entienden todos , y entenderán  

mientras viviere, digo los que eftan fin pafsion.

4  Ya efcribi a V. Paternidad la comifsion que tenia 
el Padre Gracian del N u n c io , y com o ahora le havia em -  
biado a llamar. Ya labra V. Paternidad, com o fe la torna
ron a dar de nuevo , para viíitar a D efcalzos, y Defcalzas, 
y ala Provincia de Andalucia. Y o  sé m uy cierto , que ef
to  poftrero reusó todo lo  que pudo, aunque no fe dice an-  

fi ; mas efta es la verdad, y fu hermano el Secretario

tam-
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tampoco lo quifiera, porque no fe figue, fino gran traba
jo. Mas ya que eftaba hecho , íi me huvieran creído eftos 

Padres, fe hiciera fin dar nota a nad ie , y muy com o entre 
herm anos, y para efto pufe todo lo que p u d e; porque de- 

xado que es razón, defde que eftamos aqui nos han Socor
rido en todo : y com o a V. Paternidad efcribi, hallo aquí 
perfonas de buen ta len to , y letras; y quifiera yo harto las 

huviera anfi en nueftra Provincia de Caftilla.
5 Y o  foy fiempre amiga de hacer, de la necefsidad 

virtud ( com o dicen ) y anfi quifiera , que quando fe po
nían a refiftir, miraran íi podrian falir con ello. Por otra 
parte no me efpanto , que eftan canfados de tantas vifitas, 
y  novedades, com o por nueftros pecados ha havido tantos 

años. Plegue al Señor nos fepamos aprovechar delio , que 
harto nos defpiertafu Mageftad ; aunque ahora, com o es 

de la mefma O rd en , no parece tan en dcíluftre della. Y  
cfpero en D io s , quefi V. Paternidad favorece efte Padre, 
de manera que entiendan efta en gracia de V. Paternidad, 
que fe ha de hacer todo m uy bien. El eferibe a V. Pater
nidad, y tiene gran defeo de lo que digo, y de no dar a V. 
Paternidad ningún difgufto , porque fe tiene por obe

diente hijo fuyo.
6  Lo que yo torno en efta a fuplicar a V. Paternidad 

por amor de nueftro Señor,y de fu gloriofa Madre (a quien  
V . Paternidad tanto ama , y efte Padre lo m efm o, que por 

fer m uy fu devoto entro en efta O rd en ) e s , que V. Pater
nidad le refponda, y con blandura, y dexe otras cofas paf- 
fadas , aunque haya t e n i d o  alguna culpa, y le tom e por 

m u y h ijo , y fu b d ito ; porque verdaderamente lo e s : y ei 
pobre Mariano lo mefmo, fino que algunas veces no fe en
tiende. Y  no me efpanto eferibieífe á V . Paternidad dife-

ren-
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rente de lo que tiene en fu voluntad, por no faberfe decla
rar , que él nunca confieífa haver fido ( en dicho , ni en  
h e c h o ) fu intención de enojar a V. Paternidad. C om o el 
demonio gana tanto en que las cofas fe entiendan a fu 

propofito, y anfi debe haver ayudado, a que fin querer 
hayan atinado mal a los negocios.

7 Mas mire V. Paternidad, que es de los hijos errar, 
y  de los padres perdonar, y no mirar a fus faltas. Por 

amor de nueftro Señor fuplico a V. Paternidad m e haga 

efta merced. M ire , que para muchas cofas conviene} 
que quiza no las entiende V. Paternidad alia, com o yo  
que eftoy aca ; y que aunque las mugeres no fomos  
buenas para con fejo , alguna vez acertamos. Y o  no en 
t iendo, que daño pueda venir de aqui;. y  com o digo, 
provechos puede haver m u ch os , y n in g u n o  entiendo  

que haya en admitirV. Paternidad a los que feecharian de 
muy buena gana a fus pies, fieftuvieran prefentes, pues 
Dios no dexa de perdonar: y que fe entienda gufta V \  

Paternidad de que la Reforma fe haga por fubdito h ijo  
fu y o , y que a trueco d efte , gufta de perdonarle.

8 Si huviera muchos a quien lo encomendar , vaya; 

mas pues al parecer no lo hay con  los talentos, que efte 
Padre tiene ( que cierto entiendo fi V. Paternidad lo vief-, 
f e , l o  diria a n f i ) porqué no ha de moftrar V . Paterni
dad, que gufta de tenerle por fubdito? Y  de que en 
tiendan todos, que efta Reforma ( fi fe hiciere b ie n ) es 
por m edio de V. Paternidad, y de fus confejos, y avifos?
Y  con entender V. Paternidad gufta d e f to , fe allana to 
do.  ̂ Muchas mas cofas quifiera decir en efte cafo. Supli
co a nueftro Señor dé a entender a V. Paternidad lo que 

efto con v ien e; porque de mis palabras ha dias V. Pater-

n i -



nidad 110 le hace. Bien fegura eftoy, que fi en ellas yerro,

no  yerra mi voluntad.
y El Padre Fray Antonio de Jcfus efta aqui, y no  

pudo hacer m enos-, aunque también fe com enzó a de
fender com o eftos Padres. El eferibe a V. Paternidad, 
quiza terna mas dicha que y o ,  que V. Paternidad crea 

com o  conviene para todo efto que digo. Hagalo nueftro 

Señor com o pu ed e , y ve que es menefter.
10 Y o  fupe la A d a  que viene del Capitulo General, 

para que yo  no falga de una Cafa. Haviala embiado aqui 
el Padre Provincial Fray Angel al Padre U l lo a ,  con un 
m andam iento, que m e notificaffe. El pensó me diera 
mucha pena \ com o el intento deftos Padres ha (ido dar- 
mela en procurar e fto , y anfi íe lo tenia guardado. De
be haver poco mas de un mes , que yo procure me lo 

die ífen ; porque lo fupe por otra parte. ^
11 Y o  digo a V. Paternidad cierto, que a quanto 

puedo entender de m i,  que m e fuera gran regalo, y 

'Contento, fi V. Paternidad por una Carta m e lo manda
ra , y viera yo era doliendoíe de los grandes trabajos, 
que para m i( que foy para padecer poco) en eftas Fun
daciones he paitado; y que por premio me mandaba 
V . Paternidad defeanfar. Porque aun entendiendo por 

la via que v ie n e , me ha dado harto confuelo poder eltar

en  mi fofsiego.
i i  C om o tengo tan gran amor a V. Paternidad, no 

he dexado com o regalada de fentir , que com o a perfo- 
na muy defobediente , vinieífe de fuerte, que el Padre 

Fray Angel pudieífe publicarlo en la Corteantes que yo 

fupieífe nada, pareciendole fe m e hacia mucha fuerza; 
y anfi m e efcribió, que por la Camara del Papa lo podia
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remediar, com o f in o  fuera un gran defeanfo para mi. 
Por cierto , aunque no lo fuera hacer lo que V. Pater
nidad me m anda, fino grandiísimo trabajo , no m e paf- 
sara por penfamiento dexar de obedecer: ni e de Dios  

tal lugar, que contra la voluntad de V. Paternidad pro
cure contento.

13 Porque puedo decir con verdad ( y efto fabe nuef
tro Señor) que íi algún alivio tenia en los trabajos, def- 
aífofsiegos, aflicciones, y murmuraciones que he paf- 

fado,era entender hacia la voluntad de V. Paternidad, 
y le daba c o n te n to ; y anfi m e lo  dara ahora hacer lo 

que V. Paternidad m e manda. Y o  lo quife poner por 

obra: era cerca de N a v id ad , y com o el camino es tan 

largo , no m e dexaron , e n ten d ien d o , que la voluntad  

de V. Paternidad no era aventuraífe la ía lu d ,y a n f i  me  

eftoy todavia aqui 5 aunque no con intento de quedar

me fiem preenefta  C a fa ,fm o  hafta que paííe el Invier
no ; porque no  m e entiendo con  la gente de Andalu
cía.

14 Y  lo que fuplico m ucho a V. Paternidad e s , que  

ho me dexe de eferibir a donde quiera que eftuviere, 
que como ya no tengo negocios ( que cierto m e fera graa  

contento) he m ied o , q u e m e  ha de olvidar V. Paterni
dad , aunque yo no  le daré lugar para efto ; porque aun
que V. Paternidad fe ca n fe ,  n o  dexaré de efcribirle por 
mi defeanfo.

15 Por aca nunca fe ha e n te n d id o , ni fe entiende, 
que el C on cil io , y M otu propio quita a los Perlados, que  

puedan mandar , que vayan las Monjas a Cafas, para bien, 
y cofas de la Orden , que fe pueden ofrecer muchas. N o  

lo digo efto por m i ,  que ya no eftoy para nada ( y  no
Tom.I.C. P di
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digo yo citarme en una C afa, que m e efta tan bien tener 

algún fofsiego, y defeanfo; m asen  una cárcel, com o en- 

•tienda doy a V. Paternidad con ten to , eftaréde buena ga
na toda la v id a ) fino porque no tenga V. Paternidad ef- 
cruptálo de lo pallado : que aunque tenia las Patcn-tes, ja
mas iba a ninguna parte a fundar ( que a lo  demas claro 

efta que no podia ir ) fin mandamiento por eferito , ó li
cencia del Perlado; yanfi m e  la dio el Padre Fray Angel 
para V eas, y Caravaca, y el Padre Gracian para venir 

a q u i; porque la mefma comifsion tenia entonces del 
N u n c io , que tiene ahora, fino que no uíaba della. Aun
que el Padre Fr. Angel ha dicho vine Apoftata , y que 

eftaba defcom ulgada, Dios le perdone. V. Paternidad 

fa b e , y e ste ft ig o ,  de que fiempre he procurado efte 

V.Paternidad bien con é l ,  y darle c o n t e n t o  ( digo en 

co fas , que no eran defeontentar a D i o s ) y nunca acalpa 

de eftar bien conm igo.
16 Harto provecho le haría, fi tan mal eftuvieííe con 

Valdemoro. C om o es Prior de A vila , quitó los Defcalzos 

de la Encarnación con harto gran efcandalo del P u eb lo : y 

aníi traía aquellas Monjas ( que eftaba la Cafa , que era 
para alabar a Dios) que es laftima el gran defaílofsiego que 

traen. Y  efer ibenm e, que por difculparle a é l , fe echan 
la culpa a si. Ya fe tornaron los D efca lzos, y ftgun me 

han eferito, ha mandado el N u ncio  no las confieífen otros 
ningunos de los del Carmen.

17 Harta pena m e ha dado el defeonfuelode aquellas 

Monjas , que no les dan fino p a n ; y por otra parte tanta 

inquietud : hacem e gran laftima. Dios lo remedie todo, 
y a V. Paternidad nos guarde muchos anos. O y m e han 

d ic h o , que viene aca el General de los Dom inicos. Si me
hi-
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hicieífe Dios m er c ed , que fe ofrecieífe el venir V. Pater
nidad ; aunque por otra parte fentiria íu trabajo. Y  anft 
fe havra de quedar mi defeanfo para aquella eternidad, 
que no  tiene f in ,  a donde vera V. Paternidad lo que m e  

debe.
18 Plegue al Señor, por fu mifericordia, que lo  m e

rezca yo. A eífos mis Reverendos Padres, compañeros de  

y. Paternidad, m e encom iendo m ucho en las Oraciones 

de fus Paternidades. Eftas Subditas, y Hijas de V. Paterni
dad , le fuplican les eche fu b en d ic ión : y yo lo m efm o pa
ra mi. D e Sevilla , &c.

D e  V. Paternidad indigna hija, 
y fubdita.

N O T A S .

I T J S t a  C a r ta  p a ra  el P ad re  G e n e ra l ,  q u e  fue de la R e -  
JT j  ligion de N uef tra  Señora  del C arm en  , el R everen -  

difsimo Padre  M aeftro  Fray J u a n  Bautifta R ú b eo  de R avena ,  
es muy dila tada ; y pa ra  p ro ced e r  con difcrecion, q u an d o  fon. 
largas las C ar ta s  , havian de íer breves las N o t a s ,  p o rq u e  no 
fe haga pefada con lo q ue  fe añade  en la N o ta  la d u lz u ra  de lo 
que fe efcribe en la C a r t a  ; pero  nada bafta p a ra  íer  breve en 
lus alabanzas. Es a m o r  á Santa  Terefa .

De las quexas  q u e  los P adres  C alzados  daban de los Def
calzos , nació el difgufto del P ad re  General  , y de efte j a lg u r  
ñas ordenes de tan  g ran  P re lado  , q u e  mort if icaban  á los 
unos , y alegraban á los o t r o s : unos , y o t ro s  .tendrían f in a  , y 
buena intención. Sobre efto efcribe la Santa, Veanfe las C o -  
ronicas en el lib.3-defde el cap .44 .y 45.

2, Efte Revcrendifs imo P ad re  General  fue muy Siervo de 
D i o s , y devotifsimo de la Santa , y la conoció  en Efpaña , y 
t r a tó  m ucho  , y animó á q u e  fundarle la R efo rm a .  Pero  def
pues le h ic ieron tales relaciones los con tra r io s ,  q ue  a la  San-

P 2 ta ,



ta  , y al P adre  Gracian , y  al P a d re  M ar iano  , les mortifico, 
com o parece  por  efta C a r t a  , y po r  o t r a  , q u e  luego veremos, 
q u e  es la 27.

3 T o d a  ella fe encam ina ,d e fd e e l  n u m e ro  q u in to ,á  pedir 
p o r  eftos dos Religiofos , á los q u a le s ,  com o á A u to re s  de 
novedades  q u e r ia  caí'tigar el P a d re  General .  Valos defen
d iendo la Santa  con una  b landura  , y fuav idad  g ra n d ís im a ,  
en te rnec iendo  el animo de fu Pre lado  con tan  d i ícre tas  razo-

1. Rcg. nes , q u e  al leerlo  me parece  q u e  eftaba oyéndo la p la t ica  de 
j j .y.13. la fabia ,y  en tendida  Abigail  , q ue  falió al cam inó á David, 

p a ra  q u e  perdonaífe a N a b a l  fu m a r i d o , q u a n d o  venia con tra  
él con la efpada en la mano.

4  P o r q u e  no fe pone la Santa  de recham en te  h. decir  , que 
tienen ellos razón  , au n q u e  fabia bien q u e  la ten ian  , porque  
elfo fuera arr icfgarfe ,  é i r r i t a r le  a fu P re lado  5 pues negarte  la 
razón  á un Super io r  , au n q u e  nunca  la tenga,  es una  em pref-  
fa d if icu l tos ís im a ,  fino q u e  to rc ió  la Santa  el cam ino á la o tra  
m ano ,  q u e  es la del perdón. P o r q u e  es mas fácil en nueftros 
ánimos , amigos fiempre de la l ibe r tad ,  el da r  q u e  el pagar. 
Y no q u e r ia  ía Santa poner al Super io r  en la congoxa d eq u e  
pagafle k  deuda  de la razón  a eftos dos Relig iofos , fino en 
el gufto de q u e  dieíle , y moftralfe fu generofidad con el per
d o n a r  ; y afsi á ellos los culpa , y dice : Q ue havr ian  errado; 
pe ro  q ue  no de in tención.  7 el pobre M ariano  (d ice  la Sanea )  no 

j e  f tb e  explicar.
5 Finalmente  , lea el curiofo  la o ra c io n  q u e  le h izo  Abi

gail á D avid  , y  efta de San ta  T e re fa  á fu P re lado  , q u e  qual-  
q u ie ra  d irá  , que  la t ra s ladó  de a l l i , en el m o d o  , en las pala
bras ,y  en los d i f e u r f o s : con q u e  fe conoce , q u e  un efpiri tu 
governaba  en tan  diftantcs t iem pos á eftas dos diferetifsimas 
Santas.

Y f ien d o  a f s i , q u e  eftaba enojado  el P ad re  General con 
la  Santa , como con e l lo s , de n inguna  m an era  fe dio  ella por 
desfavorecida de fu P re lado  , fino q u e  antes  bien en for tuna  
de a t r ibu lada  hacia oficios de m u y  favorecida,y  valida 5 y ef
t o  con grandifs imo ju icio  , y e fp ir i tu .  L o  p r im ero  , porque  
con elfo no ponia  en defeonfianza á fu General del antiguo 
a m o r  que  le tuvo .

6 L o  fegundo, p o rq u e  con efio mifmo h izo  m enor el agra 
vio , que  le hacia á ella en m ort i f ica r la  ; pues con los podero- 
fos nunca  al recibir los agrav ios  los perfeguidos , para  que 
ceílen co n t ra  ellos, han de pondera r los ,  fino m inorar los;  por
q u e  fe r inde m e jo r  ob l igado  el poder  de la  p a c i e n c ia , que

ir r i -
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i r r i tados  , y embravecidos  de la quexa.  P o r  elfo es adagio Ef- 
pañol , y m uy  d ife re to  ,y  practico  : D ando gracias por agravios, Matth 
neo-ocian los hombres Sabios ; y efto fe acerca  mas al e fp ir i tu  de la 
j¿lefia , q u e  m anda al Chr if t iano  , q u e  ame á fus enemigos.

^7 L o  t e r c e r o ,  p o rq u e  fobre aq u e l la  confianza en la a n t i 
cua  amiftad , y o lvido del m oderno  ag rav io  , fundaba la San
t a  a b r i r  m edio  para  la defenfa de los Religiofos ,  q u e  no  t e 
nian o t ro  recu r ío  con fu G en era l ,  q u e  el a m p a ro  de efta p ru~  
dente  , y d ife re ta  Virgen .

Y debe n o ta r fe ,q u e  p r im ero  t r a t ó  la Santa  la  caufa  age- 
na  con fu General  , q u e  la p rop ia .  En q u e  fe conoce,  q u e  no 
la governaba el do lor  , lino la c a r id ad ;  y que  nunca  qu ifo  
perder la opin ion  de valida con fu G e n e r a l , p o rq u e  fuera  ha 
cer con la defeonfianza mas te r r ib le  la llaga.

8 El decir le  en el n u m e ro  te rc e ro  , y en el décimo fexto:
Que enel Cielo fabria lo que le debia , a lud ir ía  a a lgún  bien q u e  efte 
Prelado coníiguió  de Dios por  fu intercefsion. Y confiada
mente podia  tenerfe  por  d ichofo  efte g rande  P re lad o  , f i  l le 
gaba á a q u e l  lu g a r  de verdades  á av e r ig u a r  una  p rofec ía ,  p a 
ra él tan ú t i l  , y tan  neceíTaria*

9 Q u a n d o  habla  de fu qu ex a  la San ta  , le dice con g r a n 
difsima d i fc rec ion ,  y co rre fan ia  , p o n d e ran d o  tan  a m o ro fa -  
mente fu m ort i f icac ión  , q u e  no  hay duda  , q u e  ab landar ía  el 
animo de lu P re lado  con el rend im ien to ,  y obediencia  refigna- 
da , con q ue  le obligaba , com o Abigail  ei del eno jado  , y v a -  
lerofo David .

<Jf-3 <5f4
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C A R T A  XIV.
A L  R E V E R E N D O  P A D R E  M A E S T R O  Fr. L V lS  

de Granada , de la Orden de Santo Domingo.

J E S U S .

i  'W mW wk  gracia del Efpiritu Santo fea fiemprc con-V- O i. i
S í  J L  fr ^  Paternidad. Amen. D e las muchas per- 

fon'as que aman en el Señor a V. Paternidad, 
por ha ver eferito tan fanta , y provechofa 

doctrina, y dan gracias a íu Mageftad, por haverle dado a 
V . Paternidad para tan grande, y univerfal bien de lasal- 

mas, foy yo una. Y  entiendo de m i , que por n ingún tra
bajo hu viera dexado de ver a quien tanto m e confu ela oír 

fus palabras, fi fe fufriera conforme a mi eftado, y fer m u-  

ger. Porque fin efta caufa, la he tenido de bufear perfonas 

íemejantes, para aífegurar los temores, en que m i alma ha 

vivido algunos años. Y  ya que efto no  he merecido, heme  

confolado de que el Señor D on  T eutonio  me ha mandado  

eferibir efta ; a lo que yo no huviera atrevimiento. Mas 
fiada en la obed iencia , efpero en nueftro Señor m e ha de 

aprovechar, para que V. Paternidad fe acuerde alguna vez 

de encom endarm e a nueftro Señor : que tengo  dello gran 

necefsidad, por andar con poco caudal, pueíta en los ojos 

del m u n d o , fin tener n inguno para hacer de verdad algo 
de lo que imaginan de mi.

z  Entender V. Maternidad efto , bailaría a hacerme 

merced , y limofna \ pues tan bien entiende lo que hay en 

e l , y el gran trabajo que e s , para quien ha vivido una vida 

harto ruin. C on ferio tanto, me he atrevido muchas veces
’.-J!
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a pedir a nueftro Señor la vida de V. Paternidad fea m uy  
larga. Plegue a fu Mageftad me haga efta m erced , y vaya 

V . Paternidad creciendo en fantidad, y amor fuyo. Amen.

Indigna fierva, y  fubdita de V . Paternidad.'

Terefa de .Jefus, Carmelita.

El Señor D o n  T e u t o n io , creo es de los engañados en  

lo que me toca. D icem e quiere m ucho a V. Pateanidad. 
En pago d efto , efta V. Paternidad obligado a vifitar a fu. 

Sehoiia, n o  fe crea tan fin caufa.

N O T A S .

; ; r •

- i  T 7 S t a  C a r t a  es p a ra  el V enerab le  P a d re  M ac ít ro  F ray  
r ,  Lu is  de G ranada  > honra  de la Rel ig ión  Sagrada  d e  

Santo D om ingo  , y g lor ia  de Efpaña , y aun de la U n iv e r f a l  
Iglefia,  q u e  ta n to  puede  alegrarfe  con un tan I luf tre  H i jo -

2 Su V ida  eferibió la e fp i r i tu a l ,  y d ifere ta  p lum a del Lic.  
Luis M u ñ o z ,  mi g ran d e  A m igo  , Miniftro  en el Confejo  de 
Hacienda , y de excelente  ju ic io  , y e fp ir i tu  ; y afsij, a q u í  fe
ria  fuperfluo hablar  de efte V enerab le  V a ró n  , ju f tam en te  ve 
nerado,,  y reverenciado  en todos  los íiglos. Sus O bras  dicen 
fus virtudes .- y las a lmas q u e  ha l lev ad o  á Dios,.la  fuerza  efi
caz , que  le com unicó  la g rac ia  D iv ina  á aq u e l la  e loquentif*  
finia pluma. D e  fu a lm a fe  dice , q u e  fe aparec ió  á una  p e r -  
fona de feñalada v i r t u d  , con una capa de g lo r ia  , fem brada  
de innumerables Eftrellas;y q u e  le d ie ron  á e n te n d e r ,q u e  eran, 
aquellas  las a l m a s , q u e  hav ia  l levado a la g lo r ia  con fus fan-  
tos Eferitos.

A efte Efp ir i tua l  V a ró n  eferibe S an ta  T e re fa  , p o rq u e  
Iiempre fe bufean los b u e n o s , y lo han  menefter , p a ra  defen- 
derfe de los que  í iempre  fe bufean , y los perfiguen los m a 
los.

3 En el n u m ero  p r im ero  dice lo q u é  defeára  verle : y no
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m e a d m iro  , pues qu ien  no defeára ver la per fon a , y o í r  en lo 
h ab lad o  á qu ien  alegra  el leerle el alma en lo cícrito? Pues no 
h a y  qu ien  no defee o i r a l  q u e  confuela , y aprovecha  al leer.
Y li hacían grandes jo rnadas  los O radores  p a r a o i r  á los que 
le ían  , q u a n to  mas los grandes S an tos ,  para  o í r  de fus labios 
lo  que  ta n to  mueve por  fus Efcritos t Siendo afsi , q ue  en el 
O r a d o r  hallaban una lengua  e loquen te  , pe ro  una  vida las 
mas veces r e la ja d a ;  mas en el Santo O ra d o r  hallan  lo Tanto, 
y lo O rado .

+ Efta diferencia hay de los Santos , y S a n t a s , q u e  fon 
entendidos  á los q u e  a u n q u e  íean Santos para si , no fe expli
can  para  o t r o s ; p o rq u e  á los q ue  eferiben , y hablan con efpi
r i t u  , y difcrecion , y tienen opin ion  de Santos, fe puede  buf- 
c a r  p o r  oír los , y verlos: á los que  no tienen íino al ob ra r  la 
op in ion  , folo po r  verlos , mas no pa ra  o í r los :  y afsi á Santa 
T e re fa  , fi ah o ra  viviera , yo la fuera  á ver m u y  de lexos; po r 
q u e  q u a n d o  no la ha l la ra  Santa  , la  hallaba en tend ida  , y me 
pod ia  aconfejar  lo m e jo r  ; pe ro  a o t r a  q u e  no tu v ie ra  fu 
e n tend im ien to ,y  gracia,  fi no la ha l la ra  Santa, era en valde to 
do  mi cam ino , p o rq u e  ni la hallaba entendida , ni Santa.

5 P o r  efto mifmo defearia  aque l la  Santa ver al Venerable 
Fr. Luis  de G ranada  ; y por  elfo mifmo lo fue á ver á fu Cel
d a  el P ru d en t i fs im o  Felipe Segundo , q u a n d o  eftuvo en Lif- 
b oa  , p o r q u e  defeaba v e r ,  y o i r  al q u e  fe ho lgaba  t a n to  de 
leer.

6 En el n u m e ro  fegundo explica fu hum ildad  la Santa ,  afsi 
con pedir le  O rac iones  , p o r  conoccrfe  de ello necefs i tada ,  co 
m o  con pedirle  , q u e  no crea  al Señor Don  T e u to n io  , fino 
q u e  lo defengañe ; p o r q u e  f iempre tenia fed de oprob ios  , y 
t r ibu lac iones  , y le congoxaban el a lm a las alabanzas : y ef
t a  es la mas c la ra  indicación  de feguro  e fp ir i tu ,  hacer amif-  
t a d  con  las afren tas  , y ab ie r ta  enemiftad , y g u e r ra  4 las 
lloaras.

CAR-

C A R T A  XV.
A l  R E V E R E N D O  P A D R E  M A E S T R O  F R A Y  

Pedro líanez. > de U Orden de Santo Domingo,
Confefjor de U Santa.

J E S U S .

Efpiritu Santo fea fiempre con  V . m. 
A m en. N o  feria malo encarecer a V .m .  
efte fervicio , por obligarle a tener m u
cho cuidado de encomendarme a Dios, 
que fegu n lo  que he paíTado en verme  

eferita, y traer a la memoria tantas miferias m ias, bien  

podia j aunque con verdad puedo d e c ir ,q u e  he fenti-  

do mas en  efcribir las mercedes que nueftro Señor me ha 

h ec h o , que las ofenfas, que yo a fu Mageftad. - ^
2, Y o  he hecho lo que V . m. mandó en alargarme, a 

condicion , que V. m. haga lo que m e prometio, en rom
per lo que mal le pareciere. N o  h a v i a  acabado de leerlo 

defpues de eferito, quando V . m. embia por el. Pueae fer 
vayan algunas cofas mal declaradas, y otras pueftasdos 

veces; porque ha fido tan poco el tiempo que he tenido, 

que no podia tornar a ver lo que eferibia.
5 Suplico a V. m. lo  e n m ie n d e , y mande trafladar, fi 

fe ha de llevar al Padre Maeftro Avila ; porque poiría co 
nocer alguno la letra. Y o  defeo harto fe de orden com o lo 

vea ; pues con eífe intento lo com encé a efcribir: porque 

com o a él le parezca voy por buen camino , quedar- muy  

coníolada, que ya no m e queda mas para hacer lo que es 

en mi.

T om .I.C  Q En-
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4  En todo haga V . m. com o le pareciere: y vea efta 
obligado a quien anfi le fía fu alma. La de V. m. enco
mendaré yo toda mi vida al Señor: por eíTo, défeprieíTaa 
fervir a fu Mageftad,para hacerme a mi merced; pues vera 

V. m. por lo que aquí v a , quan bien fe emplea en darfe 
todo ( com o V. m. lo ha co m en za d o ) a quien tan fin taifa 
fe nos da. Sea bendito por fiem pre, que yo efpero en fu 

mifericordia nos verémos a donde mas claramente V. m. 
y yo  veamos las grandes, que ha hecho  con nofotros , y 
para fiempre jamas le alabemos.

Indigna Sierva y Subdita, de V . m.

Terefa de Jefas,

94 C A R T A  XV;

N O T A  S.

1 T ^ S t a  C a r t a  fe ha lla  im pre í ía  con  las  O b ra s  de la San- 
I ~ \  ta  al fin del l ib ro  de íu  V id a  r y a n te s  de unos  pape

les de favores , q u e  la Santa  rec ib ió  de nueftro  Señor , reco
gidos po r  el D o d i f s im o  M aeftro  Fray Luis  de León  , uno de 
los p r im eros  fugetos  , q u e  en eftos t iem pos  ha tenido la efcla- 
rec ida  O rd en  de San A guft in  , y q u e  fue de los p r im eros ,  que 
con bien e legante  p lum a  ap robo  la  V ida  , y Obras  de Santa 
T e r e f a ,  para  q u e  fe dieíTen a l a  Eftampa.

2 Eícribe efta C a r t a  la Santa al P a d re  P re fen tado  Fr. Pe
d ro  Ibañez  , h i jo  de la R el ig ión  Sagrada de Santo  Domingo, 
q u e  fue fu ConfeíFor , y el p r im ero ,  que  ha viendo o íd o  de los 
labios de la San ta  fu m arav il lo fa  v id a ,  h izo  a l to  ju ic io  de 
ella , y le m ando  q u e  la eferibiefle , y á qu ien  debe la Iglefía 
el h aver  fido medio p a ra  q u e  fe manifeftaife efte g ran  teforo, 
q u e  ta n ta s  almas ha  d a d o á  la gloria .

3 T am bién  a efte D o f to  , y Venerable  R el ig ío fo  fe le de
be la  re fo luc ion  u l t im a  , q u e  to m o  Santa  Tere fa  en empren 

der
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der la R efo rm a .  P o r q u e  fegun refiere la C o ro n ica  , havien->Tom-I. 
dofe ju n tad o  la Santa 'con D o ñ a  G u io m ar  d e T J H o a ,  y u na  lib.i.c- 
fobrina de la mi lina Santa  , que  fue D o ñ a  M 'ana  de O c am p o ,  .37-n.y 
fcelar que  entonces era  en el C onven to  de la Encarnación , y 
de"allí pafs6  á fer R el ig io ía  en el de San Jo íep h  , y llamóle*
Maria Bautifta , á qu ien ,  tiendo P r io ra  de V a i l a d o i id , e fer i-  
bió la Santa m uchas  C a r t a s ,  en q ue  m uef t ia  la perfección  
de fu vida i y en fu m u e r te  ( que  fue en Valladolid  ) m e re 
ció , que  fe hallafíen á fu cabezera  los p iadofifmnos Reyes  
Don Felipe T e rc e ro  , y D o ñ a  M a rg a r i t a  , p id iéndola  favores 
d e l  C i e l o  para  fus hijos ,  y Reynos.  Defpues de haver p la t i 
cado las dif icultades de la em preña  , fe refo lv ieron  de hacer 
lo q ue  les dixeífe el P adre  P re fen tad o  Fray P ed ro  Ibañez; 
porque  el P adre  Bal tafar  A lv a rez  , fu Confeiior  de la Santa ,  
aunque  defeaba lo mifmo , ha l laba  tan ta s  dif icultades 7 q u e  
las tenia p o r  in fu p e ra b le s ; y le m an d o  , que  no hiciefíe dil i 
gencia  en ello. Y haviendofelo  Santa  T e re fa  com unicado  k  
efte fanto Rel ig iofo  , y lo que  parecía  á íu Confeífor , pidió 
ocho dias de te rm ino  p a ra  encom endar lo  á Dios , y deípues 
de ellos bolvió , y la an im o , y la  a len tó  k q u e  lo emprendief- 
fe ,co m o  lo refiere la Santa en el cap. ? i .  de fu V id a  , y las 
Coronicas donde t r a t a n  de efta Fundac ión  : y la Santa por no 
ir contra el pa rece r  de fu Confeífor , no  q u i ío  hacer  po r  en 
tonces diligencia hafta tene r  licencia.

4 Yo confieílo , q u e  no  me ad m iro  , q u e  el P ad re  Bal tafar  
Alvarez tuvieíle po r im pofs ib le  empreífa ta n  a r d u a ;  p o rq u e  
para elfo havia  infinitas razones. N i  t a m p o c o ,  q ue  le p a re -  
cieffe pofsible á un V a ró n  D octo  , y E f p i r i t u a l , como el P a 
dre Maeftro Fray P e d ro  Ibañez  ; p o rq u e  pudo  D ios  da r le  
luz de que feria pofsible. D e  lo q u e  me adm iro  es ,d e  ver á 
tres mugeres encerradas  en un apofen to  del M onafter io  de la  
Encarnación de A v i l a ,  q u e  fe reduc ían  á una pobre  M onja ,  
que era Santa T e r e f a ,  y á una  V iu d a  feglar * pr inc ipal  de la  
Ciudad de T o r o ,  q u e  í e i la m a b a  D o ñ a  G u io m ar  de U H o a ;y  
á una doncella feglar , fobrina de la mifma Santa  , ponerfe a  
d ifeurr ir  muy de efpacio en re fo rm ar  una  Relig ión , com o la  
de Nueftra  Señora del C a rm en ,  dó£tifeinia, an t iqu ifs im a,  n o -  
bilifsima , llena de canas , y de V arones  Sabios , y Santos , é 
Iluftres en todo  genero de v ir tudes .  Dice la C oron ica  , q u e  la Lib.i.c. 
doncella  feg la r ,  fobrina de la Santa  , p o rq u e  no  fe defani-  35-n.e. 
mafle la ofrecia mil ducados  , y aque l la  Señora  V iuda  feglar 
la p rom etía  hacer to d o  fu poder  en ello. V e a f e ,  qué  eran 
mil ducados  , y el p ode r  d e  una  honefta  v i u d a , para  una

Q j j  env
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em p reñ a  tan  g rande  , é infuperable.

5 Si entonces fe pu l ie ran  todas las TJnivcrfidades del mun
d o  , y ap licaran  el o ido  a l a  ju n ta  , y confuí ta  de eftas tres 
m u geres  , qué  hom bre  docto no  d ixera  , que ,  ó andaban  per
didas de juicio j ó q u e  las dividieñen , y cada  una fe fuefle á 
fu profefsion ? Santa  T ere fa  á fu c e l d a , la  V iu d a  á fu cafa, la 
doncel la  á la de fu m a d re  , fin q u e  fe hablafíe mas en ello? Y 
defpues de elfo , de efta ju n ta  ( para  el m u n d o  devaneo , y 
m if te r io  para  Dios ) facó fu fab iduria  y poder  , y levanto 
un  e fp i r i tua l  edificio , tan  grande , y tan  adm irable ,  q u e  ape
nas cabe en los té rm inos  del m u n d o  , y citan fembrados por 
to d a  ella E u ropa  , no  Monafterios , fino Eftrellas , y Luzeros 

„ clarifsimos , que  a lu m b ra n  en la van idad  del m u n d o  , y defva- 
neccn fus rayos-tan  repe t idos  engaños.

ó Q u ien  d irá  j q ue  no es efte aque l  g rano  de moftaza, que 
fiendo el m enor  de todas las femillas , fe hizo  defpues e l  ma-' 

Matth. yor de todos los arboles  de la t ie r ra  ? Quien d irá  , que  no es 
a3- v-31 • lo q u e  dixo San P a b lo :  Infirma mundi elegit Deusj ut confundat 
i f w ' Uf 9rtia • Efcogió lo mas f r á g i l ,  y q u e  parece  impofsible que 

venza , para  vcnccr lo mas f u e r t e , q u e  parece  impofsible que
lo  venzan?

7 Quien d irá  , q u e  no cayeron  fobre efto las gracias  que 
daba el H ijo  á fu E te rno  Padre  , q u a n d o  decia , Confíteor tibí 

Matth. P atcr i (]il'ht abfcondifii h<ec a fapientibus  , &  revelajli ea parvulis) 
2i.v.2j. C onf ié í ío te , Padre  mió , q.ue no  aLumbraftc á los Sabios , y 

a lum brarte  á los pequeños?
S Eftas fon las victorias , y los tr iunfos  de la gracia .  Efte 

es el dedo invifible de fu O m n ip o ten c ia .  Eftos fon los méri
tos del C ruc if icado  , q*ue p o r  m anos frágiles configue em
preñas  infuperables , lab rando  con lo frágil  lo fue r te  , y ha
ciendo con lo p eq u eñ o  lo  grande , para  q u e  conozca  , y re 
conozca  el m u n d o  , q u e  no es efto de la n a tu ra le za  , fino folo 
de la g r a c ia :  pa ra  q ue  fe hum ille  la h u m a n a  f a b id u r i a ,  y 
'acabe de e n t e n d e r ,  q ue  fin Dios to d o  es ig n o ra n c ia :  p a ra  
q u e  fe poftre la hum ana  grandeza  á efta h u m ild ad  fuerte,fan- 
t a , y foberana. Y no fo lam ente  efte P ad re  de la O rd en  de 
S an to  D om ingo  anim ó á Santa T e r e f a ,  fino q ue  la afleguró, 
■que havia de confeguir  efta em preña .  Y dicelo con eftas pa
labras la Santa  : E l Santo Varón Dominico > no dexaba de tener por 

Terefa tcín clert0 como J °  j  cl llc f e havia de hacer : y  como yo  no quería entender 
Jib.deíu  efJ ello j  por no ir contra la obediencia de mi Conjefjor ,  negociábalo él con 
vida3 c. m i Compañera }y  eferibian a R om a >y daban tra b a s . De efte mifmo! 
33- R e l ig io ío  , dice la San ta  o t r a  vez : V ie jla r  aN ueJlra  Señora po- ;

nieu-
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fiiendole una capa muy blanca >y  d ixo m e: que por el fé rv id o  que le havia  
hecho en ayudar a que fe  hiciejje efia Cafa ( era la de las C a rmelit  as 
de San Jo fcph  de Avila  ) le daba aquel manto : en fen a l, queguar- 1¡b defu 
daria f u  alm a limpia de alli adelante , y  que no caería en pecado m ortal. c . 
Y añade la Santa  : Yo tengo cierto ¿que anfi fu e  ; porque defde a pocos 38. 
anos murió : y  lo que vivió fu e  con tan ta  penitencia>y la v ida , y  la muer
te con tan ta  fanciddd j que a quanto fe  puede entender, no hay que poner 
duda. D ixom e un Frayle , que havia ejlado a fu  muerte  j  que antes que 
efpiraííe , le d ixo , como ejiaba con él Santo Thomas. Defpues me ha apa
r e c i d o  algunas veces con m uy g ra n  gloria ,  y  dichome algunas cofas. Tc~ 
nía tanta  Oración , que quando murió , que con la g ran  f la q u e ra  la qui~ 
fiera e feu far , no podía. Efcribiome poco antes que muriefje , qué medio 
ten ia ; porque como acababa de decir M ifj-t j fe  quedaba con arrobamien
to mucho rato j  f in  poderlo efeufar. DÍole Dios al fin  el premio de lo 
mucho que le havia férvido. Eftas palabras fon todas  de Santa T e 
refa : por donde 1'e verá  la g randeza  de e fp i r i tu  de e í t e D o f to ,
y Santo Religiofo.

9 A u n q u e  es afsi , q ue  la Santa  efcribió fu V ida  efta p r i 
mera vez, á inftancia de efte P a d re  P re fen tad o  , fu Confeifor,í  
la efcribió fegunda vez con divifion de C ap í tu lo s  , y a ñ a d i 
das algunas cofas , mas de diez años defpues , po r  obed ien 
cia que  tu v o  p a ra  ello de o t r o  P ad re  D om in ico  , fu Confeí- 
for , l lam ado  Fray G arc ía  de T o led o  , V a ró n  d o d o  , y Efpi
r i tual , hijo d é l a  Cafa de O rope fa :  con que  una , y o t r a  V i 
da fe debe á eftos dos grandes  hijos de efta I lu f t re  R e l i -
gion. r

10 En el n u m ero  p r im ero  dice la San ta  : Qjie ha fenttdo mas 
verfe eferíta en las mercedes que D'-os le ha hecho> que no en fu s  culpas.
Es razón m u y  e fp i r i tua l  , y  d ife re ta  ; p o rq u e  al vér fus c u l 
pas , no podia rc fu l ta r le  fino hum il lac ión  , y e ra  hum ilde  la  
Santa , y defeaba verfe h u m i l l a d a ; pe ro  al verfe favorec ida  
de Dios t e m í a , y m u c h o  el fer enfa lzada  : y la a lm a q u e  ca 
mina en verdad , q u ie re  p a ra  la e te rn id a d  los f a v o r e s , pa ra  
efta vida las penas : q u ie re  q u e  to d o s  la  perfigan, y laft imen, 
no que  la eftimen, q u e  la a laben,  y la figan.

11 En el n u m e ro  fegundo le ru eg a  , q u e  ro m p a  q u a n to  le 
pareciere  de lo e fe r i to  , c u n ó  parec iendo le  q u e  es del fervi- 
cio de nueftro S eñ o r .N o  e r r a r á  q u ic n o b r á r e  fiempre con efta 
refignacion á un D o f to  , y E fp ir i tua l  P ad re  de fu alma., como 
lo  era efte fanto  V a ró n .

1 2 En el n um ero  t e rc e ro  le pide , que  lo re m i ta  al Padre  
M acftro  Juan  de A vila  , un L u c e r o  c larifs imo , q u e  a lu m b ra 
ba en A nda luc ía  en aquel los  t iem pos  , no folo á Efpaña , fino
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á toda  la Iglcfia ; cuya vida también, fe la debemos eftampa- 
da al L icenc iado  Luis M u ñ o z ,  mi A m igo  ; y po r  ella fe verá, 
q l la n to  bufe aba la ve rdad  la Sanca , pues íe p onia en las ma
nos de aquel  V a ró n  de e fp ir i tu  , y de verdad. Y dice , que  
con  fu cenfura  no le qu ed a  mas que  hacer  para  qu ie ta rfe ;  
p o rq u e  defpues de haver h e c i o  una a lma lo que  conviene 
p a ra  a ífegurar fu cam ino , es menetler  q u e  cede el cuidado,:  
y q u e  comience el confue lo ,  y fiar de D i o s , q u e  no defam- 
p a r a r á á  qu ien  hace lo que puede  p o r  bu fca r lo  en verdad: 

t .  Cor. Fiddts A:ite¡n efl D a i s ; &  non p x tie tu r  ‘vos tetirari fuprci id quod po~ 
i o . v . i j  . te f is .

13 En el n u m e ro  q u a r t o  fe pone en fus m a n o s ,  y le re
conviene con la obligación de lo q u e  debe un P adre  Efpiri 
t u a l  á qu ien  fencil lamente  fe le rinde. Y p o rq u e  no fabe fu 
fe rvo r  , y car idad  a rd ien te  co n te n ta r fe  en si m ifma , le pide, 
q u e  fea m uy fanto. Ella nació  para  M aeftra  de e fp ir i tu  en el 
m u n d o  , y Dios la crio  para  ello : y no me ad m iro  , q u e  la 
l leve d e f íe  el e fp ir i tu  hum ilde  de ap ren d er  , al ze lo fo ,  y fan
to  de a lu m b ra r  , y de ex o r ta r .

CAR-
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C A R T A  XVI.
A L  R E V E R E N D O  P A D R E  M A E S T R O  F R A Y

Domingo Bane%, de la Orden de Santo Domingo3 

Confejjor de la Santa.
JESUS.

Agracia del Efpiritu Santo fea con V .  
m. y con mi Alma. N o  hay que ef-  
pantar de cofa que fe haga por amor 
de Dios j pues puede tanto el de Fray 
D om in go  , que lo que le parece bien, 

me parece , y  lo q u e  quiere a quiero ; y n o  sé en que ha 

de parar efte encantamiento.
z  La fu Parda nos ha contentado. Ella efta tan fuera 

de si de contento , defpues que entro , que nos hace ala
bar a Dios. Creo no he de tener corazon para que fea 
Freyla, v ién d o lo  que V. m. ha puefto en fu remedio; 
y anfi eftoy determinada a q u t  la mueftren a le e r , y  

conforme a com o le fuere, haremos.
3 Bien ha entendido mi efpiritu el fuyo , aunque no  

la he hablado: y Monja ha havido, que no iVpuéde valer, 
defde que entró , de la mucha Oración que le ha cauíado. 
Crea, Padre m ió ,  que es un deleite para mi cada vez  

que tomo alguna, que no trae nada , fino que íe toma io-  
lo por Dios i y ver que no tienen con que, y lo havian de 

dexar por no poder m a s : veo que m e hace Dios particu
lar m erced , en que fea yo m edio para íu remedio. Si pu-  

dieííe fucilen todas a n í i , m e feria gran alcgria j mas 1 111-



guna m e acuerdo contentarm e, que la haya dexado por 

no  tener.
4 H am e fido particular c o n ten to , ver com o le hace 

Dios a V .m .  tan grandes m ercedes, que le emplee en fe- 
mejantes obras, y ver venir a efta. H echo efta , Padre, de 

los que poco pueden: y la caridad , que el Señor le da para 
e f to , m e tiene tan alegre, que qualquier cofa haré por 
ayudarle en femejantes obras, íi puedo. Pues el llanto de 

la que traía c o n f ig o , que no pensé que acabara. N o  se 
para que me la embió aca ?

5 Ya el Padre Viíitador ha dado licencia, y  es princi
pio para dar mas con el favor de Dios:y quiza podré tomar 
eífe lloraduelos, fi a V . m . le contenta , que para Segovia 
demafiado tengo.

6  Buen Padre ha tenido la Parda en V. m. D i c e , que 

aun no cree, que efta aca. Es para alabar a Dios fu conten
to. Y o  le he alabado de vér aca fu fobrinito de V. m. que 

venia con Doña Beatriz: y m e holgué harto de verle. Por
qué no me lo dixo ?

7 Tam bién m e hace al cafo haver eftado efta Her
mana con aquella mi amiga fanta. Su hermana me eícri- 
be, y embia a ofrecer mucho. Y o  le d ig o , que me ha en
ternecido. Harto mas me parece la qu iero , que quando 

era viva. Y a fa b ra ,q u e  tuvo un voto para Prior en San 
Eftevan: todos los demas el Prior; que me ha hecho devo
ción verlos tan conformes.

8 Ayer eftuve con un Padre de fu Orden, que llaman 
Fray Melchor Cano. Y o  le díxe , que a haver muchos ef- 
piritus com o el fuyo en la O rd en , que pueden hacer los 
Monafterios de contemplativos.

9 A Avila he e fer ito , para que los que le querian ha

cer
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cer no fe e n t ib ien , íi aca no hay recaudo , que defeo m u-  
'chofe comience. Porqué no m e dice lo q u e  ha hecho? 
Dios le haga tan fanto com o defeo. Gana tengo de ha
blarle algún dia en ellos miedos que trae , que no hace í i-  

no perder t ie m p o : y de poco h u m ild e , no m e quiere 
creer. Mejor lo hace el Padre Fray Melchor, que digo, que 

de una vez que le hablé en Avila , dice le hizo provecho; 

y que no le parece hay hora , que no me trae delante. O  
qué efpiritu, y que alma tiene Dios alli ¡ En gran manera  

me he confolado. N o  parece, que tengo mas que hacer, 
que contarle efpiritus ágenos. Q uede con Dios; y pídale, 
que me le dé a m i , para no falir en cofa de fu voluntad. 
Es Dom ingo en la noche.

D e  V . m. h ija , y  fierva.
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N O T A S .

i  T * V £  efta C a r t a  , y de o t r a  fe halla  el fobre efer i to  - y
8 3  dice : Rcvcrendifslmo Señory Padre mió , el Maejlro 

ÍY&y Domingo B<tnê 3 mi Señor. Q ue  dice bien el am or ,y  vene
ración que  la Santa tenia  á efte Religiofifsimo Padre .

Fue efte gran M aeftro  , é iníigne V a ró n  C a th e d ra t i c o  de 
Pr im a de T h e o lo g ia d e  Salam anca ; y fus eferi tos  diqcn la  
profundidad de fus le tras  y fu opinioiij y la C a r t a  de la San
ta  , la de fu efp ir i tu  , y fantidad.

z  Efte grave R e l ig io fo , fue el p r im ero  q u e  defendió en 
Avila , en opoficion de todos los Religiofos , y feglares de 
aque l la  C iudad  , la p r im era  Cafa de Defcalzas , q u e  es el 
Convento  de San Jofeph, q u e  fundó la Santa :  y con un ad o c- -  
ta  p la tica  , que t rae  la C o ro n ica  , co n tu v o  él folo la refolu- Tom.r. 
cion de echar por el fu cío el C o n v e n to ,  p o r n o h a v e r f e  hecho M.t.c. 
con el conientim iento  de to d a  la C iudad .  45-n.j.

Tom-l.C. R  A q u i
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A q u i  fe c o n o c c , que  efta Santa R efo rm a  fe debe en gran 
p a r t e , l i n o  en todo  , en fus fantos principios , a l a  l luf tre  R e 
l igión de Santo D om ingo  , que  con aquel  e fp ir i tu  Soberano, 
qu e  la com unica  D i o s , conoció  defde luego , q u a n  crecido 
f ru to  fe efperaba á la  Iglefia , d e q u e  efte A rbo l  crecieile , j  
fe lograflé , y no locor ta f lé  p o r  el t ro n co  im p ró v id am en te  la 
fegur  de la con trad ic ion .

3 Efte mifmo P a d r e , fiendo fu Confeífor,  o rdenó  á la San
t a , q u e  eferibieífe el T r a t a d o  adm irab le  del C am ino  de la 
Perfección : y á él le debemos aque l la  en feñanzade l  Cielo, en 
la  q u a l ,  no folo fe lee , fino q u e f e v é ,  y fe recibe , y aprende
I,a -perfección del T r a t a d o ,  folo con  leer el T r a t a d o  de la Per
fección.

4  Santa  T e re fa  fue tan  devo ta  de efta Rel ig ión  doftifsi- 
m a , que  decía con h a r t a  grac ia  , hablando de si: To foy la Do- 
m'inica in Pafsione , para  decir  , q u e  e ra  D om inica  , y Hija  de 
efta O rd en  de todo  fu co razon  , y con pafsion grandifsima: 
equ ivoco  m uy p rop io  de fu agudeza  , y gracia.

Y no  me adm iro  , p o rq u e  qu ien  no ha de amar* y fer,no 
folo la D om inica  in Pafsione , fino todas  las Dominicas  del 
año  /v e n e r a n d o  a ú n a  Rel ig ión  , que  es m ura l la  firmifsima, 
y Maeftra  univerfa l  de la Fé ; Eifcal confiante en defenfa de 
las C atho licas  verdades con tra  los Hereges , luz d é la  Theo- 
logia Efcolaftica , y D o g m a t i c a ; fuente  de toda  buena ciencia 
M ora l  j q ue  definida , fan ta  ,y  defafida de to d o  h u m a s o  in
terés , com unica  repe tidos  rayos de enfeñanza , y doctrina a 
las almas ? Yo conneífo, q u e  abftraycndo , que  Santo Domin
go , aq u e l  A pofto l  de Efpaña , fue P ieb cn d ad o  de la Santa 
Iglefia de O lm a ,  qite  eftoy ind ignam ente  firviendo, folo por
lo  que  le parecen  fus Hijos al Santo  , deben fer amados , imi
tados , y reverenciados.

5 Efta C a r t a  efta llena de laconifmos , y de concifiones, y 
de una maravil ló la  brevedad de eftilo. Parece  q ue  la eferi- 
bió la Santa eftando en Segovia , y en ocafion , que  recibid 
fin do te  á una  M o n j a ,  p o r  interceí&ion del Padre  Maeftro 
Bañez : y áeífa l lama fu Parda, o p o rq u e  lo era  en el color del 
rof tro  , ó en el v e f t id o , ó eñ el apellido.

6 En el n u m ero  pr im ero  parece que  infinúa , q u e  por fu 
p a rece r  hacia algún exercicio in te r io r  , al q u a l  le r indió fu 
obediencia ; y hacele cargo  , de que  hace por  él lo que  ha
ce por  Dios , y q ue  parece  cola de encan to  hallarfe tan ren
dida en todo  á fu parecer.  Con que  como S a n ta ,  fe humilla, 
conociendo fu p rop ia  vo lun tad  ; y como á Efp ir i tua l  Maeftro
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le pide el remedio  , manifeftando fu refign'acion.
7 En el n u m ero  fegundo , dice : Q ue le ha c o n ten tad o  la  

Novicia  , y q u e  no q u ie re  q u e  fea Lega  ( q u e  elfo qu ie re  
decir Freyla ) y que  efta con ten ta  con el hab i to  y con el 
Convento .  Y bien c ie r to  es q u e  p rofeüará  , l a q u e  eftandd 
con ten ta  , t iene tam bién  c o n ten ta  á tan  Santa  Prelada .

8 En el n u m e ro  te rce ro  po n d e ra  el gozo  grande  , que  es 
rem ediar  una a lm a , y q u a n  poco fe ha  de re p a ra r  en dine
ro , para  que  logre  el prec io  incftimable de la redención. Y  
afsi havia de fer fiempre ; pe ro  no fiempre puede fer lo q u e  
fiempre havia de fer.

9 En el n u m e ro  q u a r t o  pondera  lo q u e  fe a legra  la  S an ta  
de que  efte Efp ir i tua l  , y D o& o P adre  haga  eftas obras tan  
buenas , y fe lo agradece  , y eftima. Y q u a n d o  él ha de a g ra 
decer á la Santa  el q u e  ella la reciba fin d o te  , le agradece  
ella a él el q u e  fe la t ra ig a  fin dote .  Expl icando de efta m a 
nera efta g rande  Maeftra  de e fp i r i tu  , y de Fundaciones,  
quan to  mas im p o r ta n  las v ir tudes ,  q u e  no los dineros en los 
Monafterios.

10 Al fin habla de la q u e  a c o m p añ ó  a l a  N ovic ia  , que  no  
acababa de l lo ra r  , y fegun m ueftra  con h a r ta  grac ia  en el 
numero q u in to  , no*lloraba la co m p añ era  p o rq u e  fe le q u e 
daba la amiga allá d e n t r o ,  fino p o r q u e  ella fe quedaba  acá 
fuera ; pues defpues dice la  Santa  , q u e  verá  fi puede  recibir  
á aquella Lloraduelos.

L o q u e  habla en el n u m e ro  fep t im o  de la elección de San 
Eftevan de Salamanca , C o n v en to  gravifsimo , y  E fp ir i tua l i f -  
fimo , no fe entiende fác i lm ente  , ni im p o r ta  m ucho  el en ten 
derlo.

11 En el n u m ero  o f tavo  habla  del Revercndifs im o P a d re  
^Maeftro Fray M elchor  Cano$ y no  fue el I luftrifsimo, y D oc-  
tifsimo Obifpo de C anar ia  , de efta Sagrada  Rel ig ión  , y de 
efte mifmo n o m b re ,  fino o t r o  del m ifmo n o m b re ,  fobrino 
fuyo , V arón  E fp ir i tua l ,  y de los mas iluftres en fa n t id ad ,q u c  
en aquellos t iempos tu v o  fu Sagrada  O rd e n  , de qu ien  hacen  
mención fus C oron icas  en el tona. 4. lib.4.cap. 31. a donde re 
m it im os  ai L e d o r .

R i CAR-



C A R T A  XVII.
'AL M V Y  R E V E R E N D O  P A D R E  PRIOR

de U Cariuxa de las Cuevas de Sevilla.

J E S U S .
A gracia del Efpiritu Santo fea con 

V. Paternidad. Padre m ió ,  que 
le parece a V. Paternidad de la 
manera que anda aquella Cafa del 
gloriofo S. Jofeph i Y  quales han 

tratado, y  tratan a aquellas fus 
Hijas, fobre lo que ha muchifsimo 

tiempo , que padecen trabajos efpirituales, y defconfuelos 

con quien las havia de confolar ? Pareceme, que fi mucho 
los han pedido a Dios, que les luce. Sea Dios bendito.

z  Por c ierto , que por las que eftan alia, que fueron 
c o n m ig o , yo tengo bien poca p en a , y algunas veces ale
gría , de ver lo m ucho que han de ganar en efta guerra, 
que les hace el dem om o. Por las que han entrado a i , la 
t e n g o ; que quando havian de exercitaríe en ganar quie
tud , y deprender las cofas de la Orden , fe les vaya todo 
en defaífofsiegos; que com o a almas n u evas , les puede 

hacer mucho daño. El Señor lo remedie. Y o  digo a V. Pa
ternidad, que ha hartos dias, que anda el dem onio  por 

turbarlas. Y o  havia eferito ala Priora comunicafíe con 

V. Paternidad todos fus trabajos. N o  debe de haver oía- 
do hacerlo. Harto gran coníuelo fuera para mi poder yo 

hablar a V . Paternidad claro j mas com o es por papel, no 

efo: y fi no fuera menfagero tan cierto,aun efto no  dixera.

Ef-
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3 Efte m ozo  vino á rogarme,fi conocía en effe Lugar 

quien le pudieífe dar algún favor con abonarle, para que 
cntraífeafervir i porque por fer efta tierra fria, y hacerle 

m ucho d añ o , no  puede eftar en  ella, aunque es natural de 

aqui. A quien ha férvido, que es un Canonigo de aqui, 
Amigo m i ó , me aífegura, que es virtuofo, y fiel. T ien e  

buena pluma de eferibir, y contar. Suplico a V. Paterni
dad por amor de D io s ,  fi fe ofreciere com o le acomodar, 
me haga efta m erced , y fervicio a fu Mageftad ; y en abo
narle deftas cofas que he d ic h o , fi fuere m enefter , que de  

quien yo las sé , no m e dirá fino es toda verdad.
4 H olguém e quando m e h ab ló , por poderme confo

lar con V.Paternidad, y fuplicarle dé orden, com o la Prio
ra paíl'ada lea efta Carta m ia , con las que fon de por aca, 
que ya fabra V. Paternidad com o la han quitado el oficio, 
y puefto una de las que han entrado a i , y otras muchas 

perfecuciones que han paííado, hafta hacerlas dar lar Car
tas que yo las he eferito , que eftan ya en poder del N u n 
cio.

5 Las pobres han eftado bien faltas de quien las 

aconfeje; que los Letrados de aca eftan efpantados de las 
cofas que les han hecho hacer , con miedo de defeom u-  

niones. Y o le tengo de que han encargado harto fus al
mas ( debe fer fin entenderfe) porque cofas venian en el  
proceífo de fus dichos, que fon grandifsima falfedad ; por
que eftaba yo prefente, y nunca tal pafsó. Mas no m e ef-  
panto las hicieífe defatinar i porque huvo M o n ja , que la 
tenian feis horas en eferutinio i y alguna de poco enten 
dimiento firmaría todo lo que ellos quifieífen. H anos aca 

aprovechado, para mirar lo que firm am os; y  anfi no  ha 
havido que decir.

D e
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6 D e codas maneras r o s  ha apretado nueftro Señor 

año y m e d io ; mas yo eftoy confiadifsima, que ha de tor
nar nueftro Señor por fus íiervos, y Tiervas; y que fe han 

de venir a deícubrir las marañas , que ha puefto el dem o
nio en e íía  Cafa. Y  el glorio ib S. Jofeph h a d e  Tacaren 

limpio la verdad,y lo que Ton eíias Monjas que de aca Tue- 
ron : que las de alia no las c o n o z c o ; mas se que Ton mas 

creídas de quien las trata , que lia Tido un gran daño para 

muchas colas.
y  Suplico a V . Paternidad por amor de Dios no las 

deTampare, y las ayude con Tus Oraciones en efta tribula
ción , porque a Tolo Dios tienen ¿ y en la tierra no a n in 
guno con quien Te puedan conTolar. Mas Tu Mageftad, 
que las c o n o c e , las amparara, y dara a V. Paternidad ca

ridad , para que haga lo meTmo.
8 EíTa Carta em bio  abierta,porque Ti las tienen puefto 

precepto, que den las que recibieren mias al Provin
cia l,  dé V. Paternidad orden com o Te la lea alguna 
perTona, que podra Ter darles algún alivio ver letra 

mia.
9 PienTaTe las querria echar del Monafterio el Provin

cial. Las Novicias Te querian venir con ellas. Lo que en 
tiendo , e s , que el dem onio no puede TuTrir haya Defcal- 

z o s , ni DeTcalzas, j  anTi les da tal guerra > mas yo  fio del 

Señor , le aprovechara poco.
10 Mire V. Paternidad que ha Tido el todo para con- 

fervarlas ai. Ahora que es la mayor neceTsidad, ayude V. 
Paternidad al glorioTo S. JoTeph. Plegue a la Davina Ma
geftad guarde á V. Paternidad para amparo de las pobres 

.(que ya sé la merced que ha hecho V. Paternidad a eíTos 
Padres DeTcalzos) m uy muchos años, con el aumento de

Tan-
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Tantidad, que yo Tiempre le Tuplico. Am en. Es oy poftre- 
ro de Enero.

Si V. Paternidad no Te canTa, bien puede leer eíTa Car
ta qüfc va para las Hermanas.

Indigna Tierva , y  Tubdita de V. Paternidad.

Terefa de Jefas.

N O T A S .
1 T ^ S t a  C a r ta  la eferibió la Santa  en el t iem p o  mas a tr i -  

| ~ \  bulado de la fegunda perfecucion  del C o n v en to  de
Carmelitas Defcalzas de la C iudad  de Sevilla. Y puede  h a 
llarle a q u e l  Tanto M onafter io  co n ten to  con la p r im era  , y Te- 
gunda tr ibu lac ión  , q u e  lu eg o  referiremos , pues las hizo  r i 
cas de coronas  , y m e rec im ien to s  j y de C ar ta s  de Santa  T e 
refa ; p o rq u e  la m a y o r  p a r te  de efte Epifto lario ,  que  eTcribió 
á Tus Religiofas  , fue ron  p a ra  las de efte C onven to  R e l ig io -  
fifsimo. El q u a l  tengo por  c ie r to  r q u e  refplandece  en p e r 
fección en tre  los d e m á s ,p u e s  el dem onio  pufo  t a n to  en def-  
hacerlo. P o r q u e  á efte, y al p r im ero  de San Jo feph  de A vila ,  
aífeftó todos los principales  cañones de fu bateria .

2 Des perfecuciones , com o parece  po r  las C oron icas ,  fe 
levantaron co n tra  a q u e l  C onven to .  L a  p r im e ra  , q u a n d o  lo  
fu n d ó la  S a n ta ,  y defpidicndo á una  N ov ic ia  , que  no era á 
propofito  , las acusó á la Inquií ic ion  de q u e  fe confeífaban 
unas con o t ra s  ; p o rq u e  hacia  el c ap i tu lo  de culpas , y fe a r 
rodillaban á pedir confejo á fus Preladas.

Efta tempeftad  fe ferenó l u e g o ,  con reconoce r  el Santo  
T r ibuna l  la verdad  , y pu reza  dé las  Religiofas , y los deíig- 
nios de la N o v i í ia  : y fue mas to le rab le  efte t r a b a jo ,  p o rq u e  
eftaba prefente la Santa  , q u e  confo r taba  á las a t r ibu ladas ,  
y defengañabaá  los engañados  , y fatisfacia á t a ñ í a m o s  M i-  
niftros.

3 La  fegunda fue , q u a n d o  en fu aufencia  los Padres  C a l 
zados ( á qu ien  vifitó el Venerab le  P ad re  G rac ian  defpxrcs 
que  él falió de la A nda luc ía )  recobrando  ellos fu juri fd iccion ,

en-
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e n t ra ro n  en a q u e l  C onven to  de C arm eli tas  Defcalzas , que  
aun  no eftaban del todo  d ie n ta s  de ellos. Q u i ta ro n  Priora: 
pufieron  á o tra: recibieron inform ación  co n tra  el Padre  Gra
d a n ,  y co n tra  algunas de fus Religiofas , y c o n t ra  la Santa; 
y ya fuelle con buen zelo , ya con alguna pafs ion ,  á q u e  ef- 
t á  fugeta  efta carne h um ana  m o r ta l ,  hicieron c ie r ta  informa
ción , que  defpues rem it ida  al I luf tr ifsimo Señor N unc io ,  le
v an tó  una polvareda  grandifs ima con tra  la Santa , y una  re 
cia perfccucion c o n t ra  toda  la Defcalcez ; y de efta in fo rm a 
ción , y perfecucion  habla  diverfas veces la S a n t a ,  y muy 
p a r t ic u la rm e n te  en efta C a r ta  , y en o t ra .  P e ro  to d o  fe ferc- 
n o  con hacerfe  o t r a  po r  el Señor N u n c io  , y p o r  el Confejo, 
y o t ro s  T r ibuna les  , con q u e  venc ióá  la calumnia  la pu reza ,  
y luz de la verdad  , y perfección de o b ra r  de la Santa  , y de 
fus Religiofas , y d e l  Venerable  P ad re  G r a d a n  , y de los de
m ás Defcalzos.

4  Efto p refupuefto  , efta C a r t a  es para  el P ad re  P r io r  de 
las Cuevas  de Sevilla jC o n v e n to  Religioíifs imo de la C a r tu -  
xa de aque l la  C iu d a d  ; y com o hijo de tan  e fp i r i tua l  R el i 
gión , y con la luz  que  com unica  á fus  Religiofos el vivir íe- 
pu l tados  al m undo  , folo vivos , y en tregados  á Dios , deíde 
el pr incip io  ayudó  m u c h o  á la Santa. L lam abafe  Pantoja por 
el apell ido de fu fangre  , y era de Avila ,  fegun refiere la San-

4- ta  en fus F u n d a c io n e s , donde pondera  m u ch o  lo q u e  les am- 
cap. y. p a r ¿  e (\;e Religioíifs imo P ad re  , y P re lado .

5 En el n u m e ro  p r im ero  p ropone  el t rab a jo  la Santa  coa 
v g rande  dolor.  En el fexto dice la confianza que  t iene en fus

H i ja s ,  y q u e  fu inocencia  las facará  de aque l la  tempeftad i  
p u e r to  de q u ie tu d  , y de honor  ; y p o rq u e  el fiempre andaba 
t u r b a d o ,  no fe a treve  á efcribirle con c laridad.  Trabajofo  
t iem p o  , q u a n d o  pone en prifiones á l a  l ibe r tad  la malic ia  del 
t iem po .

6 En el te rce ro  habla  de una in tercefsion ; y luego  paflá 
a l  q u a r to  , y buclve á explicar  fu t rab a jo  , y el de las Reli
giofas : y dice como les h ic ieron d a r  las  C a r t a s  de la Santa, 
p a ra  ponerlas  en el proceífo : y yo alTeguro, q u e  fueron  eftas 
las q ue  d ieron mas luz al defengaño de eftas calumnias; por
q u e  nunca eferiben los Santos de fuerte  , q u e  no convenga 
q u e  les cojan las C ar tas .

7 L u eg o  en el n u m e ro  q u in to  le d ico los  r igores á que  fe 
l legó , y que  les h ic ie ron  f irmar cofas, que  la Santa  fabia que 
no  hav ian  fucedido. Para  hacer un proceífo ageno de lo lu- 
ccdido , au n q u e  fea con buena in te n c ió n ,  y mas con muge-

res,
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r e s ,  n o  e s  menefter  m as  q u e  un p o q u i to  de enojo en el q u e  
p r e g u n t a ,  y un p o q u i to  de defeo de p ro b a r  lo q ue  q u ie re  
cu el que  eferibe , y o t r o  p o q u i to  de m iedo  en el q u e  a te f t í -  
o-ua , y con eftos tres p o q u i to s  fale defpues una  m onft ruofi-  
dad, '  y h o r ren d a  calumnia .  Afsi puede  fer q u e  fucedieífe 
a q u i ,  pues tan  aprifa  conftó de to d o  lo con tra r io .

8 A dv ie r te  al fin de efte n u m e ro  la Santa  una cofa , q u e  
debe ab r ir  los ojos á todos  , pa ra  q u e  m irem os lo que  f irma
mos ; pues á ella la h izo  cau ta  efte fuceíTo , y á fus R e l ig io 
fas , para  m ira r  b i e n , y leer de alli  ade lan te  lo q ue  fiema-.

^ 9  De efta a tenc ión  p ru d en te  es buen exem plo  el de San ta  
P u lq u e r ia  , E m p e ra t r iz  de Grecia  , h e rm an a  del E m p erad o r  
Teodoíio  , á q u ien  eferibió San L e ó n  M a g n o  a l g u n a s  C ar ta s ;  
y efta V irgen  fue p ruden tifs im a.  Y viendo q u e  fu he rm ano  fir
maba fin leer , h izo  poner  en tre  los defpachos una  C a r t a  de 
v e n t a ,  por  la q u a l  el E m p erad o r  ,  p or  cien mil efeudos de 
o ro  , vendia á la E m p era t r iz  fu m u g er  á un  M ercader  r ico  de  
Conftantinopla  ; y f i rm ándola  Teodofio  , defpues fue el M er 
cader , eftando la Santa  prefente  , á cob ra r  fu c o m p r a :  y el 
E m perador  ad m irad o ,  y viendo q u e  havia  f irm ado a q u e l  def-  
a tino , rep a ró  mas en ello; y afsi deben hace r lo  todos los Su 
periores. Es v e rd ad  , que  en el concurfo  de ¿numerables def
pachos , es p re c i fo q u e  lo mas fe libre po r  los Reyes ,  y fupre- 
mas Cabezas en la  confianza de los Secre tar ios ,  q u e  es lo q u e  
generalm ente  govierna  efte m undo.

io  En los núm eros  figuientes to d o  es poner  á fus Hijas  en 
la  p ro tecc ión  de efte P re lado  de las Cuevas  , el q u a l  com o  
hijo efpir i tual  de San B runo  ,d ió  buen cobro de ellas , co 
m o fe v io;  venciendo , y t r iu n fan d o  las C arm e l i ta s  D efca l-  
zjas en la perfecucion q u e  c o n t r a  ellas fe levan tó .

S CÁ-
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C A R T A  XVIII.
A L  P A D R E  R O D R I G O  A L V A R E Z ,

de la Compañía de fefus, ConfeJJor 
de la Santa.

J E S U S .

O N  tan dificultofas de d ec ir , y  mas de 

manera que fe pueden entender eftas 
cofas interiores, quanto mas con breves 

dad , que (i la obediencia no lo hace, 
feria dicha atinar, en efpecial en cofas 

tan dificultofas. Poco va en que defatine; pues va a ma
nos , que otros mayores havra entendido de mi. En todo 

lo  que dixere fuplico a V. merced en tien da , que no es mi 
intento penfar es acertado, porque yo podré no entender
lo  ; mas lo  que puedo certificar e s ,  que no  diré co fa , que 

no  haya efperimentado algunas, y  muchas veces. Si es 
b ie n ,  ó  no V .m .  lo vera, y  m e avifara dello.

z Pareceme> que feradar a V. m. gufto comenzara  
tratar del principio de cofas fobrenaturales, que devocion, 
ternura ,  lagrimas, y  m editación , que aca podemos ad
quirir con ayuda del Señor, entendidas eftan.

©radon 5 La primera Oración, que f e n t i , a m i parecer fobre- 
fobrena- natural ( que llamo yo lo que con induftria, ni diligencia 
tuia' no  fe puede adquirir,  aunque m ucho fe procure; aunque 

difponerfe para ello s í ,  y debe de hacer m ucho al cafo ) es 
un recogimiento interior, que fe fíente en el alma , que 
parece ella tiene otros fen tidos, com o aca los eftenores,
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que ella en sí, parece fe quiere apartar del bullicio de eftos 
efteriores: y anfi algunas veces los lleva tras s í , que le da 
gana de cerrar los o jo s , y no o ír , ni vér, ni entender, fino  

aquello en que el alma entonces fe ocupa, que es tratar 

con Dios a folas. Aqui no fe pierde n ingún fentido,ni po¿ 
tencia, que todo efta en tero ; mas eftalo para emplearfe en.
Dios. Y  efto a quien lo huviere d a d o , fera fácil de enten
der ; y a quien no, no; al m enos fera menefter muchas pa-* 
labras, y comparaciones.

4  Defte recogim iento viene muchas veces una quie- Ontíoa 

t u d , y paz interior, que efta el alma que no le parece le S q u c  

falta nada; que aun el hablar le canfa, digo el rezar, y m e- es‘ 
ditar; no querria fino amor : dura rato, y aun ratos. SucÍ9

5 Defta Oración fuele proceder un fueño,que llam ande las 
dte las potencias, que ni eftan abfortas, ni tan fufpenfas,cias, cu

ue co-

e es 
ó de  

la

que fe pueda llamar arrobamiento; ni es del todo unión. $¡£
6 Alguna v e z , y muchas veces entiende el alma,que qu 

es unida íola la vo lun tad , y fe entiende m uy claro ( digo j£j° 
claro , a lo que parece) que efta toda empleada en Dios, y vohm- 
que vé el alma la falta de poder eftar, ni obrar en otra cofa;
y las otras dos potencias eftan libres para negocios, y obras 

del fervicio de D i o s : en fin andan juntas Marta, y Maria.
Y o  pregunté al Padre Francifco fi feria engaño efto? Por
que m e traía ab ob ad a; y m e d i x o , que muchas veces 

acaecía. unió de
7 Quando es unión de todas las potencias, es muy [°daps0_ 

diferente; porque en ninguna cofa pueden obrar, porque
el entendimiento efta com o efpantado. La voluntad ama unión 

mas que entiende ,• mas ni entiende fi ama , ni que hace, Í“£ tad 
de manera que lo pueda decir. La memoria, a m i parecer,™ ?^  
que no hay n in gu n a , ni penfamiento , ni aun por enton- í̂enten-

S z. ces
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ces no fon los fentidos defpiertos,fino com o quien los per
dió j para mas emplear el alma en lo que g o z a , a m i pare
cer ; porque aquel breve rato fe pierde, y paíTa prefto.

8 En la riqueza , que queda en el alma de humildad, 
y  otras virtudes, y defeos, fe entiende el gran bien q u e  le 

vino de aquella m erced ; mas no fe puede decir lo que es: 
porque aunque el alma fe dé a en ten der , no fabe com o lo 

entender, ni decirlo. A  mi parecer efta (, fi es verdadera) 
es la mayor merced de las que nueftro Señor hace en efte 
cam ino efpiritual; al menos de las grandes..

9 Arrobam iento,. y fufpenfion, a mi parecer, todo es 

aíroba4- ano > ^ no <3ue y °  ac°ftumbro a decir fu fpen íion , por no 
miento,ydecir arrobamiento, que efpanta: y verdaderamente tam- 

diñinguebien fe puede llamar íufpenfion efta unión que queda di- 
penfión! cha. La diferencia que hace el arrobamiento della , es

efta.
10 Q ue dura mas, y fíentele mas en efto efterior, que 

fe va acortando el huelgo, de manera que no fe puede ha
blar, ni los ojos abrir j y aunque efto mas fe hace en la 

u n ió n , es aca con mayor fuerza ( porque el calor natural 
fe va no sé yo a donde)que quando es grande arrobamien^ 
to. En todas eftas maneras de Oración hay mas, y me
nos.

11 Quando es grande, com o digo 3 quedan las ma
nos heladas,y algunas veces eftendidas com o unos palos, y 

el cuerpo, fi le toma en pié , anfi fe q u ed a , ó de rodillas: 
es tanto lo que fe emplea en el gozo de lo que el Señor le 

reprefenta, que parece fe olvida de animar al cuerpo, y lo 

dexa deíamparado. Y  a n f i , f i  dura ,quedan los miem
bros con fentimiento..

12. Pareceme que quiere aqui el Señor, que el alma

en-

entienda mas de lo que g o z a , que en la unión y anfi fe 
le defeubren algunas cofas de fu Mageftad aquel rato 

muy ordinariamente : y los efetos con que el alma queda, 
fon grandes: y el olvidarfe a sí, por querer que fea conoci
do , y alabado tan gran Dios, y Señor. Y  a m i me parece, 
que fi es D io s , no puede fino quedar un gran conoci
miento de que ella alli no puede nada, y de fu miferia , é 
ingratitud de no  haver férvido a quien por fola fu bondad  

le hace tan grandes mercedes -r porque el fen tim ien to , y  

fuavidad es tan efcefsivo de todo lo que aca fe puede com 
parar, que fi aquella memoria duraífe, y  no fe le paffafíe, 
íiempre havria afeo de contentos de a c a ; y aníi viene a te
ner todas las cofas del m undo en poco.

13 La diferencia que hay de arrobamiento a arreba- 
tamiento es, que el arrobamiento va poco a poco murien-
dofe a eftas cofas efteriores, perdiendo los fen t id o s , y vi -  to,y ar- 

viendo a Dios. El arrebatamiento viene con fola una noti-: mkutó* 

cia , que íu Mageftad da en lo m uy intim o del a lm a , con  

una velocidad , que parece que le arrebata lo fuperior 
della : a fu parecer fe le va del cuerpo ; y  anfi es menefter  

animo a los principios , para entregarfe en los brazos 

del Señor, que la lleve donde quifiere. Porque hafta que  

fu Mageftad la pone en paz a donde quiere llevarla ( d igo  

llevarla, que entienda cofas altas) cierto es menefter a los 

principios citar bien determinada a morir por é l ; porque, 
la pobre alma n o  fabe que ha de fer aquello.

14 A los principios quedan las virtudes, a mi parecer,
'defto mas fuertes; porque dexafe mas, y dale mas a enten 
der el poder defte gran D io s , para temerle,y amarle ■> pues 
a n f i , fin fer en nueftra m a n o , arrebata el a lm a, bien co
m o feñor della , y queda con grande arrepentimiento de
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haverle o fendido , y efpanco de com o osó ofender a tan 
gran Mageftad, y grandifsima anfia, porque no haya 

quien le o fen d a , fino que todos le alaben. Pienfo que de
ben venir de aqui eftos defeos grandifsimos de que le fal- 
ven las almas , y de fer alguna parce para e l lo , y para que 

efte D ios fea alabado com o merece.
15 El buelo de efpiricu, es un no sé com o le llame, 

£ 0  díque fube de lo mas incimo del alm a: fola efta compara- 
eipmcu. cjon fe m e acuerda,que pufe a donde V .m . fabe,que eftan

largamence declaradas codas eftas maneras de O ración , y  

ocrasjy es tal mi memoria, que luego fe m e olvida. Parece- 
m e que el alma , y el efpiricu deben de fer una cofa'’: fino 

que com o un fu e g o , fi es grande , y ha eftado difpuefto 

para arder; anfi el alma de la difpoficion que cieñe con 

D io s , com o el fu e g o , ya de que prefto arde, echa una lla
ma, y  íube a lo aleo, aunque efte ruego es com o lo que efta 

en  lo b axo , y no porque efta llama luba dexa de quedar 

f u e g o : anfi le acaece al a lm a , que parece que produce de 

si una cofa can de prefto, y  can delicado, que fube a la par
te fuperior: va a donde el Señor qu iere; que no fe puede 
declarar mas que efto. Y  verdaderamence parece buelo, 
que yo  no sé ocra comparación mas propia : sé que fe en
tiende m uy claro, y que no fe puede eftorvar.

16 Parece que aquella avecica del efpiricu fe efeapo 
defta miferia defta carne, y cárcel defte cuerpo , y defocu- 

pada dél puede mas emplearfe en lo que la da el Señor. Es 

cofa can delicada, y fucil, y can preciofa, a lo que encien
de el alma, que n o  le parece hay en ello i lu f io n , ni aun en 

ninguna coíá deftas. Quando paíTa, defpues quedan los 

tem ores , por fer can ruin quien lo rec ib e , que codo le pa- 

recia havria razón de cerner, aunque en lo incerior del al
ma
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ma quedaba cercidumbre, y feguridad, con que fe podia 

vivir; mas no para dexar de poner d iligen cia , para no fer 
engañada.

17 Impecus llamo yo un defeo que da al alma algu- Que fea 
ñas veces, fin haver precedido anees Oración,y aun lo mas deeípi- 
concino una m em oria , que viene de prefto, de que efta ntu' 
aufence Dios;ú de alguna palabra que oye, que vaya a e f 
to. Es tan poderofa efta m em oria , y de tanca fuerza algu
nas veces, que en un inftance parece que defacina : com o  

quando fe da a una perfona unas nuevas de prefto, que no  

fabia, muy p en ofas ,ó  un gran fobrefalco, ó cofa anfi,
que parece quica el difeurfo al penfamienco para c o n -  

folarfe, fino que fe queda com o  abforca. Anfi es aca, 
falvo que la pena es por tal caufa, que queda al alma  

un con ocer , que es bien empleado un morir por ella.
Ello e s ,q u e  parece que todo quanco el alma enciende  

enconces, es para mas p en a , y que no  quiere el Señor, 
que rodo fu fer le aproveche de ocra c o fa , ni que pue
da tener c o n fu e lo , n i aun acordarfe que es voluntad  

fuya que v iv a , fino parecele que efta en una can gran
de foledad, y defamparo de codo , que no fe puede ef
cribir ; porque codo el m u n d o , y las cofas dél le dan pe

n a ,  y ninguna cofa criada le parece le liara compa
ñía.

18 N o  quiere el alma fino al Criador '; y  efto ve
lo impofsible, fino m uere: y com o ella no fe puede  

macar, muere por morir. D e  cal m anera , que verdade
ramence es peligro de m uerce: y véfe com o colgada en 
tre el C ie lo , y la cierra, y 110 íabe que hacer de si. Y  

de poco en poco dale Dios una nocida de s i , para que  

vea lo que pierde, de una manera can eftrana, que no fe

pue-
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puede decir , ni efta pena encarecer ; porque ninguna 
hay en la tierra, al menos de quintas yo he paíTado, que 

le iguale. Bafte, que de media hora que d u re , dexa tan 
deícoyuntado el cuerpo, y tan abiertas las canillas, que 

aun no quedan las manos para poder efcribir , y con

grandifsimos dolores.
19 Defto ninguna cofa fíente,hafta que fe paña aquel 

Ímpetu. Harto tiene que hacer en fentirlo interiormen
te , n i creo fentiria graves torm entos; y efta con  todos 
fus* fen tidos, y  puede hablar , y mirar : andar n o , que 
la derrueca el gran golpe del amor. Efto aunque fe mue
ra por ten er lo , fino es quando lo da D io s , no  aprove
cha. Dexa grandifsimos efetos, y ganancia en el alma.1 
U n os Letrados dicen u n o , otros otro : nadie lo conde
na. El Padre Maeftro Avila me eferib ió , que era bueno; 
y  anfi lo dicen to d o s : el alma bien entiende que es gran
de merced del Señor i a íer a m e n u d o , poco duraría la

Lvida. ,
zo  El ordinario Ímpetu e s , que viene efte deleo de

\e r  a D ios una gran ternura, y  lagrimas por falirdefte 

deftierro; mas com o hay libertad para confiderar el al
m a ,  que es la voluntad del Señor que v iv a ,  con  eífofe 

con fu e la ; y le ofrece el v iv ir , fuplicandole 5 que no fea 

para s i , fino para fu g loria: con efto paífa.
Herida x i  Otra manera harto ordinaria de Oraciones una 

dcamor.maiiera ¿ e herida, que parece al alma verdaderamente 

com o fi una faeta la metieífen por el corazon , ó por ella 

mefma. Anfi caufa un dolor grande, que hace quexar, y 

tan fabrofo, que nunca querría le faltaífe. Efte dolor 

no  es en el fen t id o , ni tampoco fe ha de' entender que 

es llaga material, que n o  hay memoria d e ífo , fino en
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lo interior del alma , fin que parezca dolor corporal; fi
no que com o no fe püede dar a en ten der , fino por com-j 
paraciones, ponenfe eftas groíTerias, que para lo que ello 

es lo fon ; mas no sé decirlo de otra fuerte. Por eífo no  
fon eftas cofas para decir , ni efcribir; porque es ím pof-  
fible entenderlo , fino quien lo ha efperimentado, digo  

a donde llega efta p e n a ; porque las penas del efpiritu 
fon diferentifsimas de las de aca. Por aqui faco yo  co 
mo padecen mas las almas en el Infierno, y Purgato
rio, que aca fe puede entender por eftas penas corpora

les.
x i  Otras veces parece que efta herida del amor faca 

de lo intim o del alma los afeólos grandes ; y quando el 
Señor no la da , no hay rem edio , aunque mas fe procu
re : ni tampoco dexarlo de tener^ quando él es férvido de  
darlo. Son com o unos defeos de Dios tan v ivos , y delga
dos , que no fe pueden d ec ir ; y com o el alma fe vé atada 

para no gozar com o querría de D io s , dale un aborreci
miento grande con el cuerpo. Parecele com o una gran 
pared, que la eftorva para que no goze fu alma de lo 
que entiende entonces a fu parecer que goza en s i , fin 
embarazo del cuerpo. Entonces vé el gran mal que nos  

vino por el pecado de Adán en quitar efta libertad.
Z3 Efta Oración antes de los arrobamientos, y los ím 

petus grandes que dixe fe tuvo , olvídeme de d e c ir , q u e  
cafi fiempre no fe quitan aquellos ímpetus grandes, fino es 
con un arrobamiento, y regalo grande del Señor, a donde  

confuela el alma , y la a n im a , para vivir por él.
Z4 T odo efto que efta dicho no puede fer antojo, 

por algunas caufas, que feria largo de decir : fi es bueno,  
ó no a el Señor lo fabe. Los e fe to s , y com o dexa apro- 

Tom.I.C. ' T  ve-
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vechada el alma , no fe puede dexar de encender a codo 

m i parecer.
15 Las perfonas veo can clare fer diftinras, ccm o  

vi ayer, quando hablaba a V. m. y al Padre Provincial, 
falvo que ni veo nada, ni o ig o ,  com o ya a V. m. he 

dicho i mas es una cercidumbre eftraña , aunque no ven 

los ojos del a lm a , y en faltando aquella prefencia , fabe 

que falca : el c o m o ,  yo  no lo sé \ mas muy bien sé , que 

no es im aginación: porque aunque deipues yo  m e def- 
haga para tornarlo a reprefentar anfi, no  puedo, que 
harto lo he 'probado; y anfi es todo lo demas queaqui 
v a , a quanto yo puedo en ten d er , que com o ha tantos 
años, hafe podido vér 3 para decirlo con efta determina
ción. Verdad es ( y advierta V. m. en e f to ) que la per- 
fona que habla f iem pre, bien puedo afirmar lo  que me 
parece que e s : las demas no podria afirmarlo. La una 

bien sé que nunca ha fido : la caufa jamas la he entendí-* 
d o , ni yo me ocupo jamas en pedir mas de lo que el Se
ñor qu iere; porque luego m e parece m e havria de enga
ñar el d e m o n io : ni tampoco le pediré ahora, que havia 

temor dello.
26 La principal pareceme que alguna vez ha fido; mas 

com o ahora no me acuerdo muy b ie n , ni lo que era 3 no
lo ofaré afirmar. T o d o  efta eferito a donde V. m. fabe , y 

efto muy largamente i y aqui va , aunque no debe de fer 
por eftas palabras. Aunque fe dan a entender eftas per- 
íonas diftintas por una manera tan eftraña, entiende el 
alma fer un folo Dios. N o  m e acuerdo ha verme pareci
do que habla nueftro Señor, fino es la humanidad : ya di
go  , efto puedo afirmar que no es antojo.

2.7 Lo que dice V. m .d e l  aguax yo  no  lo sé , ni tam-
po- ‘
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poco he entendido a donde efta el Paraifo terrenal. Y a  

he d ich o , que lo que el Señor m e da a entender , que yo  
no puedo efeufar, entiendolo porque no puedo masj 
mas pedir yo a fu Mageftad que m e dé a entender algu
na co fa , jamas lo he h e c h o , ni ofaria hacerlo: luego m e  

parecería que yo  lo im aginaba, y que m e havia de en 
gañar el demonio. N i  jam as, gloria á Dios, fui curiofa en  
defear faber co fas; ni fe m e da n ad a , digo de faber mas; 

harto trabajo m e ha coftado lo que fin querer, com o  
d ig o , he en ten d id o , aunque pienfo ha fido m edio que  

tomo el Señor para mi fa lvacion , c o m o  m e vio tan de?, 
mafiada de ru in , que los buenos no han menefter tanto  

para fervir a fu Mageftad.
28 Otra Oración m e acuerdo , que es primero que la 

primera que d ix e , que es una prefencia de D io s ,  que no  
es vifion de n inguna m an era , fino que cad a , y quando giosha 

(al menos quando no hay fequedad)de  que una perfo- 

na fe quiere encomendar a fu M ageftad, aunque fea re
zar vocalmente, le halla. Plegue a él que no  pierda yo  
tantas mercedes por m i cu lpa , y que haya rniíericordia 

de mi.
Indigna fierva, y fubdita de V . m. 

Terefa dejefus.

N O T A S .
1 T l S t a  C a r t a  mas parece  a lguna  p a r te  de un t r a ta d o  , y 

r ,  razón q u e  daba de si al P ad re  R o d r ig o  A lva rez ,  í\i 
Confeífor > que  no C a r ta .  . _

1 El Padre R o d r ig o  A lva rez  , á qu ien  eferibia la Santa ,  
fue uno dé lo s  p r im eros  , y principales  fuge tos  en le tras  , ef
p ir i tu  , y opinion de ían t id ad  , q ue  tu v o  en fus principios la

T  2
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2. Cor.
■ ia .Y .2 .

Sagrada  C o m p añ ia  de Jefus. Y qu ien  quií ie re  leer fu sc la r i f ,  
íimas v i r t u d e s , las ha l la ra  en los claros Varones  de o t r o  Va- 
ron  tan  c laro  , y efc larec ido , como el P adre  R o d r ig o  Alva- 
v a r .e z ,q u e  es el R everendifs im o P adre  Ju a n  Euíebio Nie- 
rem berg  , á qu ien  yo am o con afefto ternifsimo. El qua l ,  en
t re  o tros  iníignes eferitos con que  efta a lu m b ra n d o ,  encami
n ando  , y en r iquec iendo  las almas , com o un rio caudalofo 
de doctr ina  e f p i r i t u a l , q u e  riega toda  la Iglefia , form o ef
tos q u a t r o  tom os  grandes , en los quales  apenas caben ljs 
vidas de los Hijos iníignes defta fan ta  , y fagrada Religión: y 
a q u i  ella tam bién  la  V id a  de efte e fp ir i tua l  P adre  , de quien 
hace  diverfas veces m ención  en fus O bras  Santa  Terefa,.  con 
grande  calificación de fus heroicas  v ir tudes .

? La  m a te r ia  que  aq u i  t r a t a  la Santa  , es to d o  de Ora 
c ión  f o b r e n a t u r a l ; y efcLiládo eftoy , y aun  impofsibil itado 
de eferibit  en ello , íiendo fo b rena tu ra l  , y no haviendo en
t r a d o  a ú n e n  los p r im eros  umbrales  de la O rac ión  na tura l ;  y 
mas q u an d o  la nnfma Santa  confielfa a q u i ,  y en diverfas par
tes , q u e  no  bafta q u e  t'uiga el a lma efta O rac ión  , ni cftos 
favores , y gracias  de Dios  pa ra  darlos á en tender  , fino que 
defpues dehaverfélas  dado  , le ha de hacer o t r o  favor,  y gra
cia p a r t ic u la r  , pa ra  faber declarar los  : y el explicarlos  , y te
nerlos  , á raras  almas lo ha dado. Y pues vemos que  á San 
Pablo  no le com unicó  efte favor , po r  lo  menos q u a n d o  fue 
l levado al te rce r  C i e l o , p o rq u e  no l legó á en tender  fi fue 
'con el alma , ó Con el cuerpo  : Sive i» corpore } f iv e  e x tra  Corpus, 
pefcio-, D eu sfc it.  Si yo eftaba allá con el cu erpo  , ó en el alma, 
cífo folo Dios lo fabe. Pues efto pafsó afsi, no  hay q ue  admi
ra r  , que  o tras .almas no fepan aque l lo  q u e  paífa en si.'

4  T o d av ía  , p o rq u e  las N o tas  fon deudoras  de declarar  lo 
dudofo  , y hacer lo d if iculto íó  f á c i l , ya q ue  yo no percibo de 
eftas cofas foberanas , rem it i ré  al L e f to r  á qu ien  ha eferito 
m u c h o  de ellas , q u e  ferá la  mifma Santa , y el Venerable  Pa
dre  Fray Ju a n  de la C ru z  en fus T r a t a d o s  Mifticos , porque 
hallen la in te rp re tac ión  en los A u to re s  del texto .

Qué fea O ra c ió n  fobrena tu rá l  , lo en fe ña  la Santa  en fu 
Morada 4- cap. 3. Y el Venerable  Padre  Fray J u a n  de la Cruz 
"en él libró 2. de la Noche efeura „ cap. 5'.- verf. < En una, noche efeu- 
va. ' ■ r ' ■ • .

5 Q ué fea O rac ión  de q u ie tu d  , fá Santa  eri el Camino de 
Perfección , cap. 30: y  3 r. Y el Venerable  Padre  Fr. ‘J u a n ’de la 
C ru z  lib. 2. de la Subida dél Monte Carmelo > cap. ■

D el Sueño de potencias  , 1a Santa en la  Morada $.cap.z-
Y

y  el Venerab le  P adre  Fr. J u a n  de la  C r u z  en la Noche efeura lib. 
z .  cap. 1 >• y  1 6 .

6 Q ué  fea U n io n  de fola la v o lu n tad  , la Santa  en fu Vida, 
cap. 17. Y el Venerab le  P ad re  Fr. J u a n  d é la  C ru z  en la Subida 
del Monte Carmelo ,  lib. 2. cap. 5. y en la Llama de^Amorviva, Canción

3. §• 3-
7 Qué fea U n io n  de todas  las potencias  , la Santa  aqu í .

Y el Venerable  P adre  Fr. J u a n  de la C ru z  en la Subida del Mon
te Carmelo > lib. 2. cap. 5. y en la Llama de <Arnor viva  , Canción 3 •

§• 3•
Qué la vo lun tad  pueda  am ar  mas q u e  entiende el en ten 

d i m i e n t o  , 1a Santa  aqu i .  Y el Venerable  P adre  Fr. J u a n  de la  
C ruz  en el T r a t a d o  Llama de ^Amor viva , Canción 3. §. 10.

Qué fea A r ro b a m ie n to  , y cóm o fe diferencia de la Suf-  
penfion j la San ta  lo explica a q u i  , y á cada palfo en fu V ida .

8 Diferencia  en tre  A r ro b a m ie n to ,  y A r re b a ta m ie n to  , la  
Santa en el cap. 20. de fu Vida , y en la Morada 6. cap. 5.

Q ué  fea Buelo de e fp ir i tu  ,  la Santa  en fu Vida, cap.2 0 .Mo
radas 6. cap. 5.

Qué fea Im p e tu  de e fp ir i tu  j la Santa Moradas 6. cap. 20 .
9 Qué fea H er ida  de e fp i r i tu  , la Santa  aqu i .  Y el Ven. P .  

Fr. Juan  de la C r u z  en el T r a t a d o  Llama de vAmor viva , Canción
2. verf. 2. En eftos dos Maeftros Mifticos de la vida e fp i r i tua l ,  
hallará qu ien  quifiere  en tender  efta m a te r ia ,  la luz  q u e  bu f-  
ca ;  au n q u e  a q u i  lo explicó la Santa  de m anera  T y con t a l  
propiedad  , y tan  vivas c o m p a r a c io n e s , y m odos ,  q ue  pa rece  
que fobra toda  agena explicación.

10 P e ro  p o rq u e  es nueftra  n a tu ra le z a  tan  ambiciofa  de 
todo  lo g rande  , y mas fi to c a  en Divin idades  , dei'de q u e  les 
pufo al oido la fe rp ien te  á nueftros  p r im eros  P ad res  el Eritis 
f c u td i i , quando  havia  de fer ambic iofa  fa inam en te  de lo p e 
queño  , y hum ilde  , pa ra  fer con elfo grande ; y fe han vifto 
muchas defdichas e fpir i tu  ales en almas q u e  han  q u e r id o  fu -  
b i r p o r  si mifmas á cftos grados altifs imos de O r a c i ó n ;  y 
quando  á ellas les parecía  fubian á las Eftrellas, iban baxan-  
do hafta los mifmos abifmos: me ha pa rec ido  hacer  fobre efto 
unos muy breves ap u n tam ien to s ' ,  no p a ra  explicar  l o q u e  la 
Santa explicó jfino para  q u e  no  fe dexen l levar lás a lmas del 
anfia de t e n e r ,  y gozar  eftos favores j con a lguna  i n t e r i o r , y 
fecre ta  prefinición,que la sd c fp e ñ c d e  la vida e fp i r i tu a l ,q ü an -  
do ván caminando con paíTos Tantos por  ella.

11 L o  prim ero adv ie r to  Tque  to d o  efto q u e  hizo Dios en 
Santa T e r e f a , y ha hecho en diverfos Santos de la  Iglefia, no  
,: - ’ '■■■ es
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es neceífario pa ra  fer el alma f in i tam ente  e f p i r i t u a l , pues fin 
ello lo fera qmalquiera  q u e  ame , y íirva á Dios muchifsimo; 
con q ue  aquel lo  q ue  no es p rec ifam ente  neceífario en la vida 
del e fp ir i tu  , es fuperfluo , y aun  ta l  vez tem er id ad  pre ten- 
derlo.
, 1 2  L o  fegundo, que  efto fe conoce en que  el H ijo  Eterno 
de Dios en el m u n d o  nunca  anduvo  e x t á t i c o ,  ni a rrobado, 
ni ab fo r to  ; y íi efto fnefle neceífario p a ra  la pe rfecc ión ,  ya 
q u e  no íiempre , po r  lo menos m uchas  veces fe hav r ia  a r r o 
bado el R ed e n to r  de las almas.

D é l a  V irgen  fe faben fus foberanas v i r t u d e s ,  fu hum il 
dad  , fu fantidad; pe ro  no  hay Evangelifta q u e  refiera fus rap 
tos , fus e x ta f i s , fus arrobos.

A  San P ed ro  , y á San Pablo dos veces los vemos e x tá t i 
cos , y a r r o b a d o s ; pe ro  infinitas los vemos caftigados, azo
ta d o s ,  a f ren tados  , perfeguidos  , a t r ibu lados  , y prefos.

L o  mifmo fe ha de decir  de los demas Apoftoles  > y San
tos  , q u e  a cada palfo los vemos e x c rc i tan d o  v ir tudes ,  y raras 
veces recibiendo eftos f a v o r e s ; y bien fe v¿ , q u e  eftos fuerou 
los m ayores  Santos.

13 L o  te rc e ro  q ue  de a q u i  re fu l ta  e s , q ue  p a ra  fer fanta, 
y fantifsima una alma., el v e rd ad e ro  camino es la O rac ió n ,  la 
devocion  , las v i r tudes  de fu eftado , y profefsion , y el exer- 
c i ta r fe  en e l l a s , y el p ad ece r  t raba jos  con paciencia  , y hu
m ild ad  3 y en efto i m i t a r  mas al Señor  , q u e  en los a r robos  ; y 
afsi aq u e l lo  havem os de defear  , y p r o c u ra r  p a ra  falvarnos, 
q u e  fe acerca  mas á f u  fantifsima im itac ión .

14 L o  q u a r t o  , q u e  lo q u e  nos to c a  á no fo tro s  , no  es lo 
q u e  hace  Dios en nofo tro s  , fino lo  q u e  nofo tro s  havemos de 
h a ce r  con  D i o s ; y en lo q u e  hemos de t r a b a ja r ,  y fudar ,  es en 
el elegir  , p ro p o n e r  ,d i fp o n e r  , y o rd e n a r  medios p ro p o rc io 
nados , y fanros p a ra  f e r v i r l e , ag rad a r le  , y tenerle  c o n  nofo
t ro s  , y en nofo tros  : y efto no  es el cam ino  de los extafis , los 
r a p t o s ,  y los a r r o b o s ; p o r q u e  no  efta en nueftra  m an o  , fino 
el g u a rd a r  fus M a n d a m ie n to s , y confejos, y el tener  las con
ciencias limpias j pu ras  , defafidas de to d o  afe&o defordena- 
do  , y exerc i ta r fe  en la  O rac ión  , y m o r t i f i c a c ió n , y to d o  lo 
demás dexar lo  á fu vo lun tad .  M ire  yo bien a q u e l lo  q u e  hago 
con D i o s , q u e  Dios  h a rá  lo que  g u f ta re d e  mi , y  en mi.

Y afsi es m enefte r  q u i t a r  , no folo del co razon  del  efpi- 
r i t u a l ,  fino de la im a g in a c ió n ,e l  defeo de que  haga Dios cofas 
grandes  defte genero en el a lm a , ni penfar q u e  en ella hay 
cofa q u e  pueda  inc l ina r  á Dios á q u e  naga  exal tac iones  fobre

ella;
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e l la ; p o rq u e  penfar el a lm a , q ue  fe ha l la  en difpofic ion,que 
Dios haga en ella grandes cofas , ya es m uy íobervio  pen 
far , y efta m uy c e rq u i ta  de c a e r , íi ya no  efta ca lda  , con ta l

^ 15 Lo  q u in to  , q u e  por  eífo el R ey  D a v id le  decia i  Dios:
Señor, f i  yo be penftdo  de mis cofas m aravillofas , y  grandes - ,y f in o  pen- pfal.130 
f tb a  humildemente de m i ,  no me deis retribución. C o m o  íi dixera: v. ». 
Que hay en m i , S e ñ o r , fino culpas* Y fobre efte fundam ento ,  
que  podréis edificar fobre mi , fino caftigos ? Efte m o d o  de 
penfar de David han de tene r  las almas de si , fi qu ie ren  por  
buenos medios , y fines tener  á Dios  configo í iempre  ,  y 
en si.

16 L o  fexto , q u e  de a q u i  re fu l ta  , q u e  fi yo h u v ie ra  de 
explicar eftos favores al m odo  perfe&o de o b ra r  7 y  ag ra d a r  á.
Dios las a lm as ,  y no á las in te r io r id a d e s ,  y fecretos to b e ra -  
nos que no entiendo  , yo lo explicar ía  defta fu e r te  con mi 
ruftico m odo  de perc ibir  , y en tender  , al fin com o un  groíle- 
t o } y re la jado  Paftor : y defta fu e r te  q u e r r i a  q u e  obraíTe mi- 
alma , y las que  eftan á mi cargo .

17 L o  p r im ero  , q ué  fea O ra c ió n  fo b rena tu ra l .  D ixe ra  yo  Quéfea 
que eífa es , 6 por  lo menos feria tener  f r eq u e n te m e n te  la  na- Oración 
t u r a l , y con p ro funda  h u m ild a d  m uchas  veces al dia ponerle
en la prefencia d iv ina , todo  el dia a n d a r  en fu divina prefencia; eifenti- 
y dando el t iem po de te rm in ad o  á la O rac ión  , falir el a lma a doprac- 
ob ra rcon  cu idado ,  diligencia, y pe rfecc ión ;  y hecho efto, de- tico* 
xe que  obre .Dios  en ella, venga, o no venga la O rac ió n  fobre 
natural  , teniendo, y exerc i tando  con fe rvor  la n a tu ra l .

iS De la O rac ión  de q u ie tu d  , d ixera  yo  , q u e  p ro c u re  , y 0racÍQn 
pida á Dios f i q u e  de fu a lm a los defeos de lo c r iado ,  q u e  fon d;( ûie. 
la mifma in q u ie tu d  : y folo ponga defeos de C r iad o r .  Y para  tud. 
efto procure  no falir á defear , á ped ir  , á p r o c u r a r ,  ni  á q u e 
rer mas de aque l lo  q ue  es m uy precifo  á fu eftado , y p ro fef-  
íion : y guárdele, de l lenar el a lm a de p r o p ie d a d e s , y defeos,  
ya fean grandes ,'ya pequeños  ya n a t u r a l e s , ya m ora les  , y a  
mifticos; p o rq u e  fi fon defeos con p rop iedad ,  ni para  si,ni p a ra  
o tros  ferán buenos,fino vaya cada  dia  vaciando fu a lma q u a n t o  
pudiere  de todo lo q ue  no es Dios  , po r  Dios , y pa ra  Dios.
Y aquello  que  no pudiere  q u i t a r ,  pida á Dios q u e  fe le q u i te ;  
y verá que con eífo ten d rá  O rac ió n  fantifsima de q u ie tu d  : y 
no folo en la Oración,f ino á fuera  en la acción, y en todas  p a r 
tes vivirá con aíegria , y q u ie tu d  ; p o rq u e  los defeos fon las 
c f p i n a s y  los c a r d o s , é in q u ie tu d  del' co razon  , y el carecer  
de defeos es la q u ie tu d  > a legría  , y go zo  del corazon .
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Sueño 19 D e l  Sueño de las potencias  d ixera ,  que  p ro c u re  tener- 
de pócenlas dorm idas  á efto t ran f i to r io   ̂ y te m p o ra l ;  y defpiertas  á lo 
cías. e te rn o  , conociendo q u e  es fueño  breve efta vida , q ue  te def- 

p ie r ta  del con la m u e r te  á e te rna  vida , 0  condenación: y que 
a t ienda  el efpir itual^ que  íivive defp ierto ,y  am ando  á lo tem
pora l  , m o r i rá  pa ra  padecer  e te rn am en te  en lo e terno .  Y al 
revés , fi vive d o rm ido  á lo tem pora l ,  y de fp ie r to  á lo eterno, 
y celeftial, aifegura lo c e l e í l i a l , y lo e terno .  P o r q u e  allá nos 
juzga  Dios com o vivimos acá. Vivifte m u y  d o rm id o  á mi fer* 
v icio ? Pues yo te  de fpe r ta ré  con el e te rno  caftigo. Vivifte 
m u y  d o rm id o  á ofenderm e , y m u y  defp ie r to  al fe rv i rm e í  Yo 
te  co ronaré  con e te rno  premio. Y afsi las Potencias ,  el Enten
d im ien to  , la M em or ia  , y la V o lu n ta d  anden dorm idas  al 
m u n d o  , y m uy  defpiertas  á D i o s ; y efte es Sueño excelente 
de Potencias .

Unióde .20 L a  U n io n  de la v o lu n tad  del a lma con D i o s ,  dixera 
voluu— y0 , q u e  fe ráen  to d o  el h ace r  fu v o lu n ta d ,  y defear, y procu

ra r  no a p a r ta r fe  un p u n to  de fu fanta  voluntad .  Y (i po r  nueh 
t r a  flaqueza , ad v er t id a  , o in a d v e r t id a m e n te ,  nos defviarc- 
mos de aque l la  divina regla ; confeílarnos, y recibir  al Señor, 
y hum il la rnos  , hacer  pen i tenc ia  , l lo rar  , y pedir  á Dios pie* 
dad ,  y p r o c u r a r  q u e  n osbue lva  á fu cam ino, y h u i r  com o del 
fu ego  de todas  aquel las  ocafiones , q ue  me echa ron  del ca
m ino  : y en lo poco  , y en lo m u c h o  p r o c u ra r  conftantemen- 
t e  el no falir jamás de fu v o lu n tad ,  y n avegar  en efta vida por 
ella , y en ella, como navega en fu N av io  el navegante ;  que  no 
fe a t reve  á facar  del N av io  el cuerpo ,n i  aun  el pie: p o rq u e  co
noce  , que  al inf tan te  fe ha de a h o g a r  , (1 faliere del Navio. Af- 
ÍI no fo tros  hemos de ir  navegando  defde el deftierro  á la patria 
en la v o lu n ta d  de Dios , fin facar,  ni  dexar  fa lir nueftra  volun
t a d  de fu fan ta  v o lu n ta d  : fu p o n ien d o ,  q u e  en faliendo della 
en  lo leve , levem ente  nos pe rderém os ; y fi falieremos en lo 
g rave  , para  í lem pre  nos ahogam os .• y efta es famofa unión de 
la  v o lu n tad  con D i o s , de Dios con la  vo lun tad .

Unióde 21 L a  U n io n  de las potencias ,  diria  y o ,  q u e  es no querer* 
poten— n i p e n fa r , ni bu fea r  , ni defear el a lma , fino aque l lo  q ue  Dios 
aas* qu ie re ,  con todos  fus fentidos, facultades ,  y potencias .  Y pues 

fon tres mis potencias  , M em oria  , E n tend im ien to  , y Volun
ta d  , y una eifencia ,efto  es,un alma; y fon tres Perfonas de la 
Santifsima T r i n i d a d ,  P a d r e ,  H ijO jy  Efp ir i tu  S a n t o  , y una 
effencia , efto es , un  Dios  ̂le dé el a lm a á fu D ivina  Mageftad 
fus tres potencias ; y q u e  el en tend im ien to  no d ifeu rra  , fino 
en lo q u e  qu ie re  el P a d r e ; y la m em oria  no pienfe , fino en lo

q ue  q u ie re  el H i jo ;  y la v o lu n ta d  no  ame , fino lo q u e  q u ie re  
que  ame el Efpir i tu  Santo  :y q u e  afsi anden unidas las po ten 
cias con las obras,  y defeos, pa labras  , y penfamientos  : y to d o  
efto con la prefencia , y la  v o lu n tad  de Dios ; y efta es m uy 
buena unión de las tres  potencias.

22 En q u a n to  á a m a r  mas la v o lun tad  de aque l lo  q u e  en- si ami 
tiende el en tend im ien to  , no fe m e ta  el anima en aver iguar lo  mas la 
en efta vida : dexelo p a ra  la e te rna  , fino navegue  d e n t ro  de íu 
n a v i o  de la vo lun tad  de Dios ,  a m a n d o ,  firviendo ,  ag ra d an -  ^ e l i 
do  , y adorando  á D i o s ; y no celfe de ad o ra r  , de fervir , d c t:e i'jeel 
am ar  á Dios ; y firva fu en tend im ien to  á fu a m o r  ; y fu am o r  e..tendí- 
fe dexeabrafar  del am or  divino, y alli a rda  fu en tend im ien to ,  mieut0- 
fu memoria , y v o l u n t a d : y del am ar  falga luego  al f e r v i r ; y 
del fervir , bolverfe luego  al am ar  ; y po r  decir lo  mejor,  firva 
fin dexar de a m a r  , y ame fin dexar de f e r v i r : y luego lo de 
más dexefelo to d o  á D ios ,y  ag u ard e  á verlo  q u a n d o  veamos á 
Dios , fup licandole ,  q u e  el en tender  fe lo dé áS an ta  T ere fa ,  ó 
á otros Santos , á qu ien  fea férvido de i luf trar  defta m anera ,  
para altos fines de m e jo ra r  á f u  Iglefia; y á nofo tros  nos dé en 
efta vida el a m a r l o , y el fervir lo ,  y en la o t r a  el en tender lo ,  y 
gozarlo.

z j  En q u a n to  á la Sufpenfion,y  A rro b am ien to ,  yo dixera ,  De la 
que es excelente fufpenfion p r o c u ra r  fufpender to d o  lo malo í u f p c n _  

para no hacerlo  jamás ; y hacer m uy p ro n ta m e n te  lo bueno, fion , y 
para eftarlo í lempre haciendo. Y en q u a n to  al a r ro b am ien to ,  arr°,ja~ 
fi es forzofo a r ro b a m ie n to  , es m uy bueno no p re tender lo  , ni miento' 
defearlo j a m á s , com o enfpña en tan tas  pa r tes  la Santa. Y fi 
Dios le mort if ica  con efte genero de traba jos ,  tenerlo  por gran- 
difsimo t raba jo  ; y pedir le  á Dios , q u e  le dé los arrobos  en el 
Cielo  ̂y las penas , y los m ér i to s  , y la p ac ien e ia , y la g rac ia  
en la tierra  : y eftos a rrobos  q u e  nos los dé por  a rrobas  fu infi
nita p iedad ,  y m ifer ico rd ia  , y los o t ro s  , ni por ,  onzas. Y fi 
o tra  cofa le dieren de arrobos ,  q u e  fe humille: y efte hnmillar-  
f e , y confundirfe,  y tener to d o  efto por  peligrofo , y a p a r ta r -  
fe todo lo pofsible d e l l o , es feguro  a r robam ien to .

2 4  En la diferencia del A rro b a m ie n to  al A r re b a ta m ie n to ,  Del a r 

q ue  quiere  decir la Santa  r ap to ,  y lo explica maravillofamen- rebaci- 
tei como todo  lo demás;yoen mi lengua m í t ic a ,c o m o  grolfero 
P a f to r ,  que  no entiendo , diria  , q ue  es r a p to  utilif>imo en el 0 
alma , el dexarfe a r re b a ta r  de los defeos del Cielo , y del am or  
d iv ino ,  y de aquello  q ue  ha de d u ra r  para  ílempre , y de una 
gloria que  nunca fe ha de acabar ,  y de la anfia de a g r a d a r ,  de 
amar , y fervir á Dios : y q u e  de tal m anera  fe a r reb a te  defto, 

Tom.I.C. V  q ue
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q u e  a u n q u e  t i ren  cl d e m o n i o m u n d o ,  y carne pa ra  si, y con» 
t r a  c i to ,  ella cite firme en fu rap to ,  en fu am or ,  y en fu deíco 
de m or i r  , antes que  ofender á Dios ; y de no am ar  cola que 
no fea Dios ,o  por  Dios; de no tener en fu a lma o t ro  am or,  li* 
no  cl de Dios ; y efte es excelente r a p to ,  y a r reba tam ien to .  

Delbue- 25 En q u a n to  al Buelo del efp ir i tu  , d i r ía  yo , que  es cl 
lo del ef-Buclo del e fp ir i tu  bolar con el c lp i r i tu  á D ios ,  y efto íiempre 
piritu. con un cflcaz defeo de ag radar le ,  y de fervir le,  y no am ar  co

fa te r rena  , fino andar  fobre la t ie r ra  con el defeo bolando á 
D ios ,  fin p a ra r ;  y dexandola á ella, y defpreciandola  á ella, y 
q u a n to  hay hum an o , te r ren o ,  co rrup t ib le ,  y te m p o ra l  en ella, 
folo por  bufear a. Dios.

25 Y de la m anera  q ue  los v e n ce jo s , q u an d o  b u e lan ,  y fe 
qu ie ren  f u f t e n t a r , y com er  , no fe paran  en la t i e r r a ; porque 
com o tienen las alas grandes , y los pies m uy p e q u e ñ o s , fi pa
raran  , no fe pod r ían  defpues levan tar ,n i  bolar; afsi cl a lm a no 
ha de t o c a r , ni to m a r  de la t ie r ra  con el defeo cofa a lguna de 
t i e r r a ,  fino lo menos q ue  puede  fer;  y to d o  fu d e leo ,  y fu an- 
fia, y fu buelo ha de en camina rfe al Ciclo. Y fi a lguna  vez,por 
fu flaqueza , y nccefs idad ,  defeare algo del lucio , y huvicre 
de to m a r  algo de t ie r ra  , dexelo con cl defeo lu e g o ,  y buelva 
á bolar , fin perder de vifia al C i c l o ; y viva en el fuelo con el 
cu e rp o  , y en el Cielo con cl alma.

27 Y afsi como hemos dicho del V ence jo ,que  pa ra  comer 
no fe para , fino que  defpunta  hafta la t ie r ra  , to m a  el grano, 
ó  el gufano, y luego corre  bolando á bolar ,  y anda  comiendo, 
y bolando ; afsi no fo tros  tom em os  del m u n d o  lo menos que 
puede  fer , y demos á Dios lo mas q u e  pudiere  fer : y nueftra 
aníia fea de bolar  por  la vida e fp ir i tua l  fin defeanfar , y huir 
bo lando  de com er , y  de holgarfe  , y gozar  de efta vida cor
rup t ib le  , y tem pora l  con cfpacio : p ro c u ra n d o  ab raza r  aqui 
el penar , y dexar para  fa gloria  el gozar  ; y t r a t a r  íolo de ir 
bolando á gozar  las coronas del penai :  y efte , en mi opinion, 
es excelente buelo del e fpir i tu  en las almas.

Delim- 28 Del Im pe tu  de e fp ir i tu ,d ir ia  mi ru í t ic idad ,  que  es una 
perú de fuerza grande , que  ha de hacer el a lma üem pre  para  oponer- 
c piritu.^ ^ jQ m a j0 ? y fegUjr conftantcmentc  lo bueno , y dar  la vida 

por  no ofender al Señor, y ofreccrfc á la m u e r te  por  agradar
le , y fei vii le  : y aquel  valor , p e r fev e ran c ia , y en te reza  para 
no bolver arras , teniendo la m ano  en el a rado ,  fin bolver alas 
cfpaldas la cara , ni m ira r  á Sodoma, y G om orra  , quando  va 
huy en d o  de fus in c e n d io s : y fin dcfcacccr , ni defeanfar en el 
camino del e fp i r i tu ,  penar  , c a m in a r ,  y p ro fegu ir  adelante

a l e g r e m e n t e  con la c ru z  fobre los om bros ,  figuiendo al Señor 
en C ru z  : y el decirle á si mifmo el varón  e fp ir i tua l  , q u a n d o  
le  afligen tibiezas, ó fe q u e d ad e s , con cl Señor en cl H u e r to  al jow.r4. 
ir í  to m ar  fobre si tan  intolerables  penas, po r  mis culpas: Sur- v.31. 
rice , edtnus bine : E a ,  levantaos  , potencias  , facultades  , y leñ
ados  , vamos de a q u i  á penar  , á padecer  á f e r v i r , y a a g ra 
dar, y á hacer la vo lu n tad  de Dios: y en todo ,y  por to d o  ani-> 
marfe y a len tar le  pa ra  110 bolver a t r á s , y cam inar  ade lan te
fin parar .  .

Efte animo , efte esfuerzo , efte a tien to  , efte ím pe tu  con
que le anima la grac ia  á efta nueftra  flaca, y débil n a tu ra leza ,  
y le dice: Pelear hafta m o r i r  , y m o r i r  para  g o z a r ,  animo, al
m a ,  po rq u e  el R eyno  de Dios padece fuerza , y folo le ganan Matth. 
los valerofos : Regnum C&iorum vim patitur, &  violenti rapmnt illud; n.v.12. 
efte es Ím pe tu  uti l i fsimo de e fp i t i tu  en el alma.
" 2 9  En la H er ida  del e fp ir i tu  , d ixera yo , q ue  hay dos ge-Dehhe- 
neros de heridas : una del am o r  divino al a lma : efta ya la ex- ndadel 
plica divina , y fen t idam ente  la Santa , como qu ien  tenia  , y 
padecía citas labrólas  heridas. O t r a s ,  las de la c u l p a ,  q u e  
fon de las q u e  yo en tiendo  , po r  mis grandifsimas c u lp a s , fon 
quando las culpas laftiman , y hieren al a lma , y facan fangre 
del alma por  el p e c a d o ,  y la culpa. Y 110 es lo peor he r ir  al 
a lm a ,  ó al e fp ir i tu  ,  fino q u e  hieren tam bién  al R ed e n to r  de 
las a lm a s : q ue  efto es lo q ue  hemos de l lo ra r  con lagrim as  
¿ncanfables las almas , que  le ofendemos.

Eftas heridas del e fp ir i tu  pueden fer en tres m aneras ,  
y todas ( hay de mi ! ) las tengo  exper im entadas .

30 La p r im era ,  es herida de culpa  grave , y m orta l :  y p a 
t a  efta herida,no hay fino irfe luego ,luego  l lo rando  á la Con- 
feísion S a c ra m e n ta l , y á recibir  , defpu.es de la medicina , al 
•Medico Celef tia l ,  y l lo ra r  , y l lo ra r  , y penar , y padecer fin 
celfar , y hacer penitencia  de lo ofendido , y p e c a d o : y efte 
l lo rar  ha de fer de lan te  del Señor , á qu ien  h ir ió  con pe 
car : y penfar el pecador  , q ue  puede con fu gracia  , y por  fu 
fangre prcciofa levan tar fe  mas fano, defde el do lo r ,  de lo que  
eftaba antes de pecar  , m uy  confiado en fu am or.

Y no huya del her ido ,  por  la  herida,fino b ufque  el reme
dio de la herida en el herido .  P o r q u e  David , fi flaco cayo, 
penitente  fe levantó  ci m a y o r  t r a to  de Dios del que  tenia  ino 
cente. Antes bien t a n to  mas ha de am ar , bufear  , y fervir  a 
D ios  j qu an to  ve lo q ue  perd ió  en haver perd ido  a Dios. Y ha 
de am ar  con dos amores  el pen iten te  : cl uno  de a m a n t e , y el 
o t r o  de p e rdonado :  a q u e l  m u y  p u ro  , pero  efte m ucho  mas

V  2 a *-
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a rd ien te  , mas t ie rno  , y reconocido.

31 L a  fegunda H erida  del e fp ir i tu ,  es de las culpas venia
les : y eftas , fi fon de adver tenc ia  , ü de coftumbre  , entibian 
la  ca r idad  , y fon paíTas que  lo div ier ten  del a m o r ,  y de la 
g rac ia  , no m a tan  , pero  laftiman : no íacan toda  la fangre  del 
a lma con el golpe , pe ro  la a z o t a n , y dexan m uy  grueifos en 
ella los cardenales.

En efte cafo ha de pu g n a r  el e fp ir i tua l  por defenderfe 
deftas heridas , y g u a rd a r  con gran  valor  las guarn ic iones  de 
a fuera  , y pelear en la an tem ura l la  , antes q u e  llegue el ene
m igo  , y pelee en la m ura l la .  Y tenga prefente  lo q u e  di
ce el E íp ir i tu  S a n t o : Q ue  el que  delprecia  lo p o c o ,  él incur- 

Ecclefia- r i rá  en lo m u ch o  : Qjit jpernit módica > paulatim decidet. Y ponga 
fticii?, de lante  la vida , exponiéndola  á la m u e r te  por  no ofender 

a l  Señor en lo grave , ni  en lo leve.
32 La te rcera  H er ida  de e fp ir i tu  es , q u a n d o  va defeae- 

e iendo el a lma en los exercicios fantos de perfección,y  de fu- 
pe re rogac ion  j y poco  a poco  vá dexando’ lo perfe&o , y fe

Jerem. ace rca  a Io hnperfe f to  , y ya no es t a n ta  la O rac ió n  , y fon 
Thrcn,4.mcnos ^as diíciplinas , confefsiones , y comuniones  j y como 
v. 1. dice el P ro fe ta  , vá m u d an d o  el buen color : Mutatus eft color 
Daniel,  optimus-yy haviendo com enzado  la eftatua por  la cabeza deoro, 

po co  defpues vá ya defcaecicndo á la p la ta ,  y de allí puede fer 
q u e  paífe al bronce, y dél al h ie rro  , y luego cae to d a  la efta
t u a  al f u e lo , p o r  haver  l legado  á labrar le  los pies de barro, 
y cieno.

C o n t ra  to d o  efto fe oponga  el e f p i r i t u a l , y fe defienda 
deftas heridas con la O rac ión ,y  el fervor: y an im arle  , y alen- 
ta r fe  con el ím pe tu  de e fp i r i tu ,y  bolver á fus exercicios,  do
blarlos  , y redoblarlos  , y hu ir  de las c r ia tu ra s  , y bufear al 
C r ia d o r  , y hum illar fe  , acufarfe , y confundirfe  , y pedir to
do  fu remedio  á Dios.

3 3 Finalmente, de las fegundas, y te rceras  heridas fe que- 
xaba el alma fanta , q u an d o  decía .• Q ue  la havian  hallado en 
la calle los q ue  velaban ( que  fon los demonios  , q u e  fiempre 

Cant. 5. velan en nueftro  daño  ) y que  ía havian m a l t r a t a d o  : Invene- 
v- 7- ru n t me cujlodes , m i  circnmeuht Civitatem : percufferunt me ,  &  vu'ine- 

raverunt me. Si ella fe eftuviera en cafa , y d en tro  de la volun
tad  divina , y no faliera á la calle de fu p ro p ia  v o lu n tad  , y la. 
ocafion , nunca la hirvieran herido .  Y afsi almas , hu ir  de las 
ocafiones donde fe dan las heridas 5 p o rq u e  es mejor preve
nirlas , q u e  curarlas.

Cuidemos 7 pues, de que no eíle herida el alma con la
cul-
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culpa , que  fi efto hacemos , y con pu reza  bufeamos conftan- 
te m e n te  al Señor ; yo afleguro , q u e  bien prefto fe halle her i 
da , fino m u e r ta  , por  fu am or.

34 A caba  la Santa  fu difeurfo celeftial j fubidifsimo, y al- 
t ifsimo en el n u m e ro  vigefimo fe g u n d o ,  d ic iendo: Que efxa he
rida del amor faca  de lo intim o del alma los afeflos grandes ; y  quando el 
Señor no la da , no hay remedio ¿ aunque mas fe  procure. Y es c ie r to ,  
q u e  como to d o  aque l lo  lo hace Dios en el alma , folo padece 
lo q u e  hace Dios ; y efto es lo q ue  decia S. D io n i f io : P ati d t-  
vina  , como hemos d icho  o t r a  vez : mas es recibir  lo que  hace, 
que  no obrar .

35 Pero  yo tam bién  en mi Paftor i l  , paftora l  , y ruf t ico  
m odo  de d i feu r r i r  añ ad o  á mi n a t u r a l , y m o ra l  explicac ión 
con la Santa ,  que  to d o  lo q u e  he d icho  , fino lo hace  Dios fo
lo en el a lm a ,  anda  del to d o  perdida: efto es, q u e n a d a  dello ,  
fiendo bueno , puede hacer  la n a tu ra leza  fin la grac ia  ; y q u e  
defpues de haver  fudado  , y t ra b a ja d o  la n a tu ra le za  , to d o  lo 
debe á la g r a c i a , pues es q u ien  da fuerzas á nueftra  n a t u -  
ía leza.

Y a f s i , q u e  el a lma efte fiempre m u y  afida de D ios  , y 
con D i o s , y por  Dios , y en Dios po r  m ed io  de la O rac ió n  , y 
fiempre dependiente  de fu grac ia  , pa ra  q ue  la tenga  de fu 
fan ta  m ano  D io s ;  p o rq u e  infalible ve rdad  es , que  no  p o d e -  1. Cor. 
m os fervir  á Dios fin D ios  : Nemo potefi dicere j Dominus Jejus, ni- v-3* 
Ji in Spiritu Sanólo.

3 6 Y finalmente  , para  las almas á qu ien  D ios  l leváre po r  
el cam ino q u e  llevó á la Santa  , q u e  es tan  fubido , fu p e r io r ,  
y foberano , yo les d iera  un confejo ; pe ro  á lo s  q u e  Dios lle
vare por el camino de efta m i  ruf t ica  e x p l ic a c ió n , les die
ra  tres.

Para  los q u e  padecen  to d o  lo q u e  padec ió  la Santa  , a r 
robos ? extafis ,  rap to s  , buelos de e íp i r i tu  , reve lac iones ,  y lo 
demás, fea el confejo / H a ce r  lo que  h izo  la San ta ,  humillar** 
fe cada dia mas , y mas. Viene un a r ro b o  , hum illarfe  -• viene 
un rap to ,  hum illar fe  : viene una  he r ida  de e fp i r i tu ,  h u m i l la r 
l e : viene un buelo  del e fp ir i tu  , hum il la r fe  , q ue  fi ella an 
da  en hum ildad  , confie en D ios  , q u e  an d a rá  en feg u r i -  
dad- .

37 P a ra  los a rrobados  de mi explicación , q u e  no  tienen 
eífas foberanias , ni a l tu ra s  , y no fon menos feguros  , y p u e 
de fer que  fean tan  m er i to r io s  , yo les diera  p o r  confejo los 
tres ,  q ue  eferibió S.Terefa  en la C a r ta  vigefima te rcera ,nura .
6. al P adre  G r a d a n  , que  fon, Oración3 O bras^y buena Conciencia.

O r a -
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O ración  , p o rq u e  por  alli nos viene todo  lo bueno , y 
perfec to .  Ande hum ilde ,  refirmada,  in f tan te ,  y perfeverantc 
en la O ración  , q ue  de ella fiildrá á ob ra r  , penar  , y fervir, 
ten iendo prefente  á D io s ;  y con elfo , ni ella dexará  de amar 
a  D i o s , ni Dios á ella.

Las obras fe crian  en la O rac ión  , y fe enderezan  á tres 
filies. El p r im e r o ,  á la l impieza del a lma , y apar ra r fe  de lo 
m alo .  El fegundo  , a exerc i tar fe  en lo bueno. E! te rce ro  á 

Pfal 33 p rom over ,  y p ro c u ra r  lo m e jo r :  q u e  es lo q u e  dixo el Profe- 
v .  1 5 .  ' t a  : Diserte A malo , &  fx c  bonum : inquire pacsm , &  perfequere cam. 

A p a r ta r e  de lo malo , y haz lo bueno : bufea la paz , y repo- 
fa en ella ; p o rq u e  la paz  del a lma en Dios , es de lo bueno 
lo  mejor.
■ 3 8 Pa ra  lo p r im ero ,  que  es ap a r ta r fe  de lo malo ,  es la pe
n i tenc ia  , y la m or t i f icac ión :  y efta es la via P u rg a t iv a .  Y (i 
efta dexa , prefto dexará  to d o  lo bueno , y no  pallará  ade
lan te  , 6 fe bolverá  a lo maio.

Para  lo fegundo , q u e  es bufear lo bueno ( q u e  es la via 
I lum ina t iva )  conviene exerc i ta r fe  incelfantem ente  en las vir
tudes  , y m editac iones  de la Pafsion del Señor : y fi d e f ta s , y 
aque l las  huye , faifa es fu O rac ió n ,  vana , y fin f ru to  fu m or 
t if icación.

P a ra  lo t e rce ro ,  q u e  es la paz del alma ( y es la via Uni
t iva  ) conviene el a d u a r  fe en la prefencia de D io s ,  y hacer 
actos heroicos  de ca r idad  , y de a m o r :  y en to d o  o b ra r  coa 
a m o r  , y por  a m o r  , con Dios , en D i o s , y por Dios.

39 Q u a n to  á la buena conciencia ( q u e  es el te rce r  reme
dio , y nace de los dos p r i m e r o s , O ra c ió n  , y O b r a s ) fe ten
gan tres  a tenciones. La  p r im era  , de l im piar la  de culpas gra
ves. P a ra  e f to ,  h u ir  de las o ca f iones , y f r e q u e n ta r  los Sacra* 
m en tos  , o ra r  , y vivir  en la divina prefencia.

La  fegunda , ev ita r  las culpas leves : y deftas , com o he
mos dicho , el rem edio  es hu ir  dellas , com o íi fueran  muy 
graves ; pues au n q u e  no lo fon en lo  malo,  en íiendo apar ta r 
le  de la vo lu n tad  de D i o s , nada  ha de tener  p o r  leve á fu 
a m o r  , el q u e  es buen efp ir i tual .

L a  te rce ra ,  p ro c u ra r  que  no haya afsimientos,  ni defeos 
en fu a lm a:  y para  efto , poner folo en Dios fu am o r  , y ne
gar lo  á todo  lo cr iado  , y q ue  todo  el corazon  fe lo ocupe  el 
C r iad o r .  D e fue r te  , que  ha de p ro c u ra r  , no folo q u e  efte 
l im pia  de lo malo , fino llena de lo bueno , y q u e  no  nanzea 
apenas la propiedad  , ni el afs im iento  á cofa c r iada  , ni otra 
m ala  hierba a lguna , q u e  no p ro c u re  defa rra iga r la  al nacer.

40 Efto lo confeguirá  p id iéndolo  á Dios , y con la p rop ia  
obfervacion,y con recibir  al Señor f req u e n te m e n te  con gran 
e l ís im o fervor , com ulgando  á a q u e l  intento, '  y bo lando  , co
mo el animal de Ecequie l  , lleno de ojos por afuera  , y pox. 
adentro ,  gua rd an d o  q u e  no en tre  a d e n t ro  cofa im perfe t ta  de 
afuera : cu idando q u e  por  afuera  no fe haga  cofa ,que  no  cor-: 
refponda al am or  , que  a rde  allá den tro .

41 Defta  f u e r t e v i v i e n d o  el a lma a ten ta ,  v ig ilante  , d i l i 
gente , y hum il lada  , efpere el e fp i r i tua l  lo q u e  quifiere  hacer  
D i o s , en t o d o , y po r  to d o  , de fu alma.

Y efta es doctrina  repe t ida  infinitas veces de la Santa  : l a  
qua l  en todos fus favores , fus peligros , fus t raba jos  , fus a l 
tu ra s ;  ya t r ib u lad a  , ya hon rada  , y favorecida  , en todo  , y 
con to d o  fe hum illaba  , y fe dexaba l levar p o r  donde  Dios la  
l l e v a b a :  com o qu ien  tenia  prefen te  lo q u e  dice S. Aguftin:
Que es la hu m ild ad  la medic ina  de todos  los m a le s , la fiado
ra de todos  los riefgos , la curac ión  de todas  las heridas , el 
remedio de todos  los d a ñ o s ; y qu ien  la tiene , vive feguro  ; y' 
á quien le falta ,  camina p e r d i d o : O humiliteitcm (dice el Santo)  £-ÁU¡- 
medichetm ómnibus confuletitem , omn'ut tumentia comprimentem ¿ omnia- * * 
[upcrñua refecantem , omnia depravara cor/'gentcm.

Finalmente  , com o dice San G re g o r io :  T o d o  lo bueno, 
fan to  , perfecto , y foberano fe p ierde , fi la h u m i ld a d  no l o D.Grí?> 
sruarda , v def iende:  Per'ih omne quod agnur, fi non humilitate lib. 8.
I jlcd in r . ’ M“raI-
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C A R T A  X I X .

A L  M E S M O  P A D R E  R O D R I G O  A L V A R E Z ,
de la Compañía de ĵefus.

J E S U S .
Sta M onja ha quarenta a ñ o s , que tom o el 

Habito , y defde el primero com enzó a 
penfar en la Pafsion de Chrifto nueftro Se
ñor por los Mifterios algunos raeos del dia, 

y  en fus pecados, fin nunca penfar en cofa que fueífe 

lobrenatural, fino en las criaturas, ó cofas de que facaba, 
quan prefto fe acaba todo ; en mirar por las criaturas, la 
grandeza de D io s , y el amor que nos tiene.

i  Efte le hacia mucha mas gana de fervirle; que por 
el temor nunca fue, ni le hacia al caío. Siempre con gran 

deíeo de que fuelle alabado, y fu Igleíia aumentada. 
Por efto era quanto rezaba, fin hacer nada por si; que 
le parecía, que iba poco en que padecieíTe, aunque fuef- 
fe en m uy poquito.

3 En efto pafso com o veinte y dos años en grandes 
fequedades, y jamas le pafsó por penfamiento defear 

mas; porque fe tenia por ta l,  que aun penfar en Dios 
le parecia no merecia, fino que le hacia fu Mageftad 

mucha merced en dexarla eftar delante dél rezand o , le
yendo también en buenos libros.

 ̂4  Havra com o diez y ocho años, quando fe comen
zó a tratar del primero Monafterio que fundó de Defcal- 

z a s , que fue en Avila , tres años, o dos antes ( creo que 

fon tres) que com enzó aparecerle, que le hablaban in-

te-

teriormente algunas v e c e s ,y  a ver algunas v i í ío n es ,  y  

revelaciones, interiormente en los ojos' d.el alma ( que 

jamas vio cofa con los ojos corporales, ni la o y ó :  dos 

veces le parece oyó  hablar, mas no entendia ninguna  
c o fa .) Era una reprefentacion, quando eftas cofas veía 
interiorm ente, que no duraban ím o com o un relámpa
go  lo mas ordinario; mas quedabafele tan imprimido, y  

con tantos e fe tos , com o fi lo yiera con  los ojos corpora

les ,  y mas.
5 Ella era entonces tan temerofifsima de fu natural, 

que aun de dia no  oflaba eftar fola algunas veces. Y  co 
m o aunque mas lo procuraba, no  podia efeufar efto, an
daba afligidifsima, tem iendo no fueífe engaño del de
m onio  ; y com enzólo  a tratar con perfonas efpiricuales 

de la Compañía de Jefus.
6 Entre los quales fueron el Padre A raoz, que era 

Comiífario de la Compañía , que acertó a ir a l l i ; y al Pa
dre Francifco, que fue el Duque de G andía, trató dos 
veces ; y á un Provincial, que efta ahora en Rom a , lla
m ado Gil González ; y aun al que ahora lo es en Cafti
lla , aunque a efte no trató tanto -, al Padre Baltafar A lva-  
r e z , que es ahora R e d o r  en Salamanca, y la confefso  

feis años en efte t i e m p o ; y al R ed o r  que es ahora de  
C u en ca , llamado Salazar; y al de Segovia, llamado San
tander ; al R e d o r  de Burgos, llamado R ipalda; y aun  

efte lo hacia harto mal con  ella , de que havia o íd o  eftas 

c o fa s , hafta defpues que la trató: al D o d o r  Paulo H er
nández en T o le d o , que era Confultor de la Inquifidon;  

al R e d o r , que era de Salam anca, quando le hablé ; al 
D o d o r  Gutierrez, y  otros Padres algunos de la Com pa
ñía , que fe entendia fer efpirituales, com o cftaban en

T om .l.C . X  los
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los Lugares,que iba a fundar, los procuraba.
7 Al Padre Fray Pedro de Alcantara, que era un 

fanto Varón de los Defealzos de San Francifco, trató 

m u c h o , y fue el que muy m ucho pufo en que fe enten
d iere  era buen elpiritu. Eftuvieron mas de feis anos ha
ciendo hartas pruebas, com o mas largamente tiene ef
er ito ,  com o adelante fe dirá : y ella con hartas lagrimas, 
y aflicciones , mientras mas pruebas fe hacían , mas te
nia fufpenfiones, y arrobamientos hartas veces , aunque 
n o  fin fentido.

8 Hacianfe hartas Oraciones, y  decianfe hartas Mif- 

fa s , porque el Señor la llevaííe por otro camino ; porque 

fu temor era grandifsim o, quando no eftaba en la Ora
ción , aunque en  todas las cofas que tocaban a eftar fu 

alma m ucho mas aprovechada, feve ia g ra n  diferencia, 
y ninguna vanagloria , ni tentación della , ni de fober- 

via jantes fe afrentaba m u ch o , y fe corría de ver que fe 

entendia : y aun íi no eran Confeífores, ó perfona que le 

havia de dar l u z , jamas trataba n a d a ; y a eftos lentia 

mas decirlo, que íi fueran graves pecados; porque le pa
recía fe havian de burlar della, y que eran cofas de muger- 
cillas , que fiempre las havia aborrecido oír.

9 Havra com o trece añ os, poco mas, ó m enos ( def
pues de fundado San Jofeph, a d o n d e  ella ya fe havia 

paífado del otro M onafterio) que fue allí el O b ifp o , que 

es ahora de Salamanca, que era Inquifidor, no sé fi en 

T o le d o ,  y lo havia fido en Sevilla, que fe llamaba So
to. Ella procuro de hablarle para aífegurarfe mas. Diole 
cuenta de todo. El le d ix a ,  que no era cofa que tocaba 

a fu oficio > porque todo lo que veía e l la ,  y entendia, 

íiempre la afirmaba mas en la Fé C ath o lica , que fiempre
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eftuvo, y efta f irm e, con grandifsimos defeos de la hon 
ra de D io s ,  y bien de las almas, que por una fe dexara 

matar muchas veces.
10 D ix o le ,  com o la vio tan fatigada, que lo eferi- 

bieífe t o d o , y toda fu v id a , fin dexar nada , al Maeftro 

A vila , que era hombre que entendia m ucho de Oración, 
y que con lo que le eferibieífe, fe foííegaífe. Ella lo hi
zo  a n í i , y efcribió fus p ecad os, y vida. El la aferibió, y  

con fo ló , aífegurandola mucho. Fue de fuerte efta rela
c ió n ,  que todos los Letrados, que la havian v i f to ,q u e  

eran mis Confeífores, d e c ia n , que era de gran prove
cho para avifo de cofas efpirituales; y mandaronla , que  

la traíladaífe , y hicieífe otro librillo para fus Hijas ( que  

era Priora) a donde les dieífe algunos avifos.
11 C on todo efto a tiempos no le faltaban temores, 

pareciendole, que perfonas efpirituales también podían  
eftar engañadas, com o ella. D ixo a fu C on fe ífor , que (i 
quería trataífe algunos grandes Letrados , aunque no  
fueílen m uy dados a Oración ; porque ella no quería fi
no faber, íi era conforme a la Sagrada Efcritura lo que  

tenia. Algunas veces fe confo laba, pareciendole , que  
aunque por fus pecados merecía fer engañada, que a tan
tos buenos, com o defeaban darla l u z ,  que no permitiría 

el Señor fe engañaífen.
i r  Con efte intento com enzó  a tratar con Padres 

de la Orden del gloriofo Padre Santo D om ingo , con  quien  

antes deftas colas íe havia confeífod o: no  dice con éftos, 
fino con efta Orden. Son eftos los que defpues ha trata
do. El Padre Fray V icente Barron la confefsó año y m e
dio en T o led o , que era Confultor entonces del Santo 

Oficio , y antes deftas cofas la havia tratado muchos años.
X z Era
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Era gran Letrado. Efte la aífeguró m ucho , y también los 

de la Com pañía, que ha dicho. Todos la decían , que fi 
no ofendía a D io s , y fi fe conocía por ru in , de qué te-

mía?
1 3 C on  el Padre Fray Pedro Ib añ ez , que era Le¿tor 

en Avila. C on el Padre Maeftro Fray D om ingo  Bañez, 
que ahora efta en  Valladolid por Regente en el Colegio 

de San Gregorio , m e confefsé feís años , y fiempre tra
taba con  él por Cartas, quando algo fe le ha ofrecido; 

C on el Maeftro Chaves. Con el Padre Maeftro Fray 
Bartholomé de Medina, Cathedratico de Salamanca, que 

fabia que eftaba m uy mal con ella ■, porque havia oido 

decir eftas cofas, y  parecióle, que éfte le diría mejor, 
f i ib a  engañada, que n in g u n o ,  por tener tan poco cré
dito. Efto ha poco mas de dos años. Procuro confelfarfe 

con é l , y diole gran relación de tod o  el tiem po que 
alli e f tu v o , y v io lo que havia e fer ito ,  para que mejor lo 

entendieífe. El la aífeguró tanto, y mas que todos,y que

dó m uy fu amigo.
14 Tam bién fe confefsó algún tiem po con Fray Fe

lipe de M eneíes , quando fundó en Valladolid , que era 
el R e d o r  de aquel Colegio de San Gregorio^ y antes ha
via ido a Avila ( haviendo oido eftas cofas) a hablarla,con 
harta caridad, queriendo faber f i ib a  engañada para dar

m e luz y y fi n o  para tornar por e l la , quando oyeífe mur
murar , y fe fatisfizo mucho»

*5 Tam bién trató particularmente con un Provin
cial de  Santo D o m in g o ,  llamado Salinas, hombre efpi- 
ritual m u c h o ; y con otro Prefentado, llamado Lunar, 
que era Prior en Santo Thom as de A v ila : en Segovia con 

un L e& or , llamado Fray D ie g o  de Yangues.

x36 c a u t a  x i x .

16 Entre eftos Padres de Santo D o m in g o ,  no d e -  
xaban algunos de tener harta Oración , y aun quiza to 
dos. Y  otros algunos tam bién ha tratado, que en tan 
tos añ os, y con temor ha havido lugar para ello , efpe- 

cial com o andaba en tantas partes a fundar. Hanfe h e 
cho hartas pruebas, porque todos defeaban acertar a 

darla lu z ;  por donde la han aílegurado , y fe han aífegu-  

do. Siempre eftaba fugeta a lo que la m andaban; y anfi 
fe afligía , quando en eftas cofas fobre naturales no podía 

obedecer. Y  fu Oración , y la de las Monjas que ha f u n 
dado, fiempre es con gran cu idado, por el aum ento  de  

la F é; y por efto com enzó  el primer M o n a ften o , junto  

con el bien de fu Orden.
17 Decia e lla ,  que quando algunas cofas deftas la 

inducieran contra lo que es Fe Catholica, y  Ley de Dios,  
que no huviera menefter andar a bufear Letrados, ni h a 
cer pruebas, que luego viera que era dem onio. Jamas h i 

z o  cofa por lo que entendía en la Oración i antes q u a n 
do le decían fus Confeífores que hicieífe lo contrario , lo  

hacia íin ninguna pefadum bre, y  íiempre les daba par
te de todo. N u nca  creyó tan determinadamente q u e  era 

Dios ( con quanto le decían que f i ) que lo  jurara, aunque  

por los e fe to s ,  y las grandes mercedes que le ha hecho  

en algunas cofas le parecía buen efp iritu; mas fiempre  
defeaba virtudes, mas que nada : y  efto ha puefto a ius 

M onjas, d ic ien d o les , que lo  mas h u m ild e , y  mortifi

c a d o ,  feria lo mas efpiritual.
18 Lo que efta dicho que e fcr ib ió , dio al Padre 

Maeftro Fray D o m in g o  Bahez , que es el que efta en  

Valladolid , que es con  quien mas tiem po ha tratado, 
y  traca. El los ha prefentado al Sanco O ficio  en  Madrid,
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a lo que fe lia dicho. En todo ello fe fugeta a la Fe Católi
ca , é Iglefia Romana. N in gu n o  le ha puefto culpa : por
que eftas cofas n o  eftan en m ano de n ad ie , y nueftro Se
ñor no pide lo impofsible.

19 La caufa de ha verfe divulgado tanto e s , que co
m o  andaba con temor, y ha comunicado a tantos, unos lo 

decían a otros,• y también un deíman, que acaeció con ef
to  que havia eferito. H ale fido grandifsimo tormento , y 

c r u z , y  le cuefta muchas lagrim as: dice ella, que no por 

h u m ild a d , fino por lo que queda dicho. Parecia permif- 
fion del Señor para atormentarla; porque mientras uno 

decia mas mal de lo que los otros havian d ic h o , dende a 
poco decía mas bien.

20 Tenia eftremo de no fe fugetar a quien le parecia, 
que creería era todo de Dios; porque luego temia los havia 

de engañar a entrambos el dem onio. A quien veia teme- 

r o fo , trataba fu alma de mejor g a n a ; aunque también le 

daba pena , quando por probarla del todo defpreciaban ef
tas co fas: porque le parecían algunas m uy de D i o s ; y no 

quiíiera , que pues veían c au ía , las condenaran tan deter
m inadam ente ; tampoco com o fi creyeran , que todo era 

de Dios. Y  porque entendía ella m uy bien, que podia ha- 
ver e n g a ñ o , por efto jamas le pareció bien allegurarfe del 
todo  en  lo  que podia haver peligro.

x i  Procuraba lo mas que podia en ninguna mane
ra ofender a Dios, y  fiempre ob ed ec ía : y con  eftas dos co
fas íe penfaba librar, con el favor de D io s , aunque fueífe 
dem onio.

22 D efde que tuvo cofas fobrenaturales, fiempre fe 

inclinaba fu efpiritu a bufear lo mas perfeto; y cafi ordina
rio tenia gran defeo de padecer. Y  en  las perfecuciones

( que
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( que ha tenido hartas) fe hallaba confolada , y con amor 
particular a quien la perfeguia ; y gran défeo de pobreza, 
y foledad de íalir defte deftierro, por ver a Dios. Por eftos 

efecos, y otros fem ejantes, fe com enzó a foífegar, pare- 

c ien d o le , que eípiritu que la dexaba con eftas virtudes, no  

feria malo ; y anfi lo decían los que la trataban , aunque  

para dexar de temer n o , fino para no  andar tan fatigada.
z 3 Jamas fu efpiritu le perfuadia a que encubrieíle na 

da , fino que obedecieífe fiempre. N unca con los ojos del 
cuerpo vio n a d a , com o efta d ic h o ; fino con una delicade
za , y cofa tan intelectual, que algunas veces penfaba a los 

principios, fi fe le havia antojado : otras, no lo podia pen-  

far. Eftas cofas no eran continas, fino por la mayor parte 

en alguna necefsidad, com o fue una v e z , que havia efta
do unos dias con unos tormentos interiores incomporta
bles , y un defaííofsiego en el alma de temor, fi la traía e n 
gañada el denonio, com o mu y largamente efta en aquella 

relación ( que tan públicos han fido fus pecados, que eftan 

alli com o lo d em as) porque el m iedo que traía, le ha he
cho olvidar fu crédito.

24 Eftando anfi con efta aflicción, tal que no  fe pue
de encarecer, con folo entender eftas palabras en lo in te 
rior : Yo fo j  , no bayas miedo ; quedaba el alma tan quieta, y  

an im óla , y confiada, que no podia entender de d on d e  le 

havia venido tan gran bien: pues no havia baftado Confef-  

fo r , ni bailaran muchos Letrados con muchas palabras, 

para ponerle aquella p a z ,  y quietud , que con una fe le 
havia puefto. Y  anfi otras veces , que con alguna vifion  

quedaba fortalecida ■> porque a no fer efto, no pudiera ha-  
ver pallado tan grandes trabajos, y contradiciones, junto 

con enfermedades, que han fido fin cuento , y paíía, aun

que
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que no tantas; porque jamas anda fin algún genero de pa
decer. Hay mas,y m e n o s : lo ordinario es ficmprc dolores, 
co n  otras hartas enferm edades, aunque defpues que es 
M onja la apretaron m a s , fi en algo firve al Señor. Y  las 
mercedes que le h ace , paíTan de prefto por fu memoria, 
aunque de las mercedes muchas veces fe acuerda ; mas no 

fe puede detener alli m u c h o , com o en los pecados; que 

íiernpre eftan atormentándola lo mas ordinario, com o un 

cieno de mal olor.
15 El haver tenido tantos pecados, y el haver férvi

do  a Dios tan p o c o ,  debe fer la caula de no  fer tentada 

de vanagloria. Jamas con cofa de fu efpiritu tuvo cofa que 

n o  fueífe toda limpia , y cafta; ni fe parece ( fi es buen ef
piritu , y tiene cofas fobrenaturales) fe podria tener ; por
que queda todo defeuido de fu cuerpo, ni hay memoria 

d e l : toda fe emplea en Dios.
z 6 T am bién  tiene un gran temor de no ofenderá 

D ios nueftro Señor, y hacer en todo fu voluntad : efto le 

fuplica fiempre. Y  a fu parecer efta tan determinada a no 

falir della , que no la dirían c o fa , en que penfaffe fervir 

mas al Señor los ConfeíTores que la tratan , que no lo hi- 
c ie ífc ,  ni lo dexaíTe de poner por obra, con el favor del 
Señor. Y  confiada en que fu Mageftad ayuda a los que fe 

determinan por fu ferv icio , y g lor ia , no fe acuerda mas 

de  s i , y  de fu p rov ech o , en comparación d efto , que fi no 

fu e í f e ; en  quanto puede entender de s i ,  y entienden fus 
ConfeíTores.

i 7 Es tod o  gran verdad lo que va en efte papel, y fe 
puede probar con  e llos , y  con todas las perfonas que la 

tratan de veinte años a efta parte. M uy de ordinario la 

m ovía  fu efpiritu a alabanzas de D io s , y querría que todo
el
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el m undo entendieífe efto, y  aunque a ella le coftaíTe m u y  
mucho. D e aqui le viene el defeo del bien de las a lm as: y  

de ver, quan bafura fon las cofas defte m u n d o , y quan  

preciofas las interiores, que no tienen com paración, ha 

venido a tener en poco las cofas dél.
z 8 La manera de v i í io n , que V. m. quiere faber es, 

que no fe ve ninguna cofa , interior, niefteriorm ente, 
porque no es imaginaria. Mas fin verfe nada, entiende el 
alma lo que e s , y acia donde fe reprefenta, mas claramen
te que fi lo vieflfe. Salvo, que no fe reprefenta cofa particu
lar ; fino com o fi una perfona fintieífe , que efta otra cabe 
e lla , y porque eftuvieífe a efeuras no la v e , mas cierto en 
tiende que efta alli. Salvo, que no es comparación efta baf- 
tante ; porque el que efta a efeuras, por alguna via , o y en 
do ru id o , va viendo la vifta, antes que entienda que efta 

a lli , ó la conoce de antes. Aca no hay nada deífo, fino que  
fin palabras efteriores, ni interiores, entiende el alma 
clarifsimamente quien e s , acia que parte efta, y a las veces
lo que quiere fignificar. Por d o n d e , o com o lo entiende, 
ella no lo fa b e ; mas ello paífa anfi: y lo que dura, no pue
de imaginarlo. Y  quando fe quita , aunque mas quiera 
imaginarlo com o antes , no aprovecha ; porque fabe que  

es imaginación , y no reprefentacion: que efto no efta en  
fu m a n o ; anfi fon  todas las cofas fobrenaturales. Y  de 

aqui viene no tenerfe en nada a quienDios hace eftas mer
cedes , fino muy mayor humildad que antes ¡ porque ve, 
que es cofa dada, y que ella alli no puede quitar, ni poner1.
Y  queda mas a m o r , y defeo de fervir a Señor tan podero-  

f o , que puede lo que aca no podemos aun encender. C o 
m o aunque mas letras tengan, hay letras que no fe alcan
zan. Sea bendito el que lo da. A m en, para fiempre jamas. 

Tom .I.C . Y  N J -
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N O T A S .

í T T S t a  re lación fegnnda , q u e  hizo  Santa  T e re fa  de fu efpi- 
i r i t u  al P .R o d r ig o  A lv a re z ,  parece  que  fue ecalionada, 

y com o confequencia  de la p r im e r a ;  p o rq u e  al fin de ella en 
el n u m ero  vigeíimo o t ta v o  dice la S an ta  : La muñera, de v'ifion 
queV. m. quierefaber, es, & c. En efto fe reconoce  , q ue  haviendo 
hecho  la Santa  la  p r im era  re lac ión  le debió de o rd e n a r  que 
hicieífe o t r a ,  en la  q u a l  refirieífe lo h i f to r ia l  de los paífos, mo
do  j y fo rm a  com o fe governó  en fu v o c a c i o n , y que  Maeftros 
tu v o  , pa ra  da r la  con la  o t r a  á la Inqu ií lc ion .

z  P a recem e  c ie r to ,  q u e  es de los m as  diferetos papeles de 
la  Santa ,  y la re lación mas fu c in ta  ( y no  sé íi diga la mas útil) 
d é la s  q u e  yo he vifto fuyas; p o rq u e  tiene tres cofas m u y  par
t icu la res .  L a  p r im era  , fer b r e v e ,  y c lara  ; q u e  no es cola, 
m u y  fác i l ,  au n q u e  fea los m ayores  ingenios*

L a  fegunda, m ezc la r  en ella ( com o d iam antes  > y  piedras 
preciofas , engalladas en m e ta l  de gran precio  ) admirables 
d o cum en tos  p a r a l a s  a l m a s ,  a q u ien  D ios  h a  dado  efpiritu 
p a r t i c u la r .

L a  te rce ra  , feguir  ía o rden  de los t iem pos  cronológica
m e n t e ,  d ic iendo fus Confeftbrcs , q u e  no lo t ienen  de efta 
m anera  las demás. Y añ adam os  la  q u a r t a  .• El fer una breve, 
y di fe re ti fsima in f t rn c c io n , de com o fe han de governar  , no 
folo las almas á qu ien  Dios efeoge p a ra  vocacion tan  a l ta ,  li
no  íus Confeífores con ellas.

3 Quif iera  yo h a r to  en tender  eftas colas  de e fp ir i tu  , y te* 
fter grac ia  pa ra  hacer  las N o ta s  de efta relación. P o rq u e  ver
d ad e ram en te  las hav ian  de hacer  los mifmos V a r o n e s , á 
qu ien  la eferibia  , y de quien  t r a t a  en ella, q u e  fin du d a  eran 
m u y  e fp ir i tua lcs ;  ó la  mifma San ta  co m en ta r le  á si mifma. 
P e ro  en m i m odo  ruftico , y fencillo diré  f im plem ente  en ca
da  n u m e ro  lo que  fe m e ofrece.

4  En cl p r im er  n u m e ro  com ienza  fu  re lación  diciendo, 
como fi hablara  de o t r a  (lo q u a l  obfe rva  en to d a  re lación pa
ra no fer conocida , au n q u e  a lgunas  veces fe defeu ida  , y ha
bla en p r im era  perfona) Ejia Monja (y pod íam os  a ñ ad i r  noio- 
t ros  : Y m uy  buena M onja  ) ha quarenta anos que romo el Habito. 
Debcfe en tender  defde q u e  e n t ró  en la Enca rnac ión  de Avi
la. D e  aq u i  fe colige, que  es m u y  c ie r to  , q u e  efta re lación  la 
h izo  en Sevilla en t iem po  de las perfecuciones  , y q u an d o  la
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de la ta ron  al T r ib u n a l  de la Inquif ic ion  , p o r  la  N o v ic ia  me-* 
lancolica > que  le rebolvió  la Cafa. >

Eftoy penfando , q u e  p o r  la perfección '  con q u e  padecie
ron aque l la  pe rfecucion  entonces  la M ad re  , y las Hijas  del 
C arm e lo  , les ha dado  Dios p o r  don p a r t i c u la r  , de f te rra r  de 
to d a  la O rden  la m elancol ia .  P o r q u e  ta l  a legria  com o tienen  
los Hijos , é Hijas  de Santa  T e re fa  , en medio* de fu pen i ten 
cia , c laufura  , y aufte r idad  , no  es baf tan tem ente  p o n d e ra -  
ble*

5 En efte mifmo n u m ero  dice: Que defde el p rim er ano co m en to  
a p e n ftr  en la Pafsion de nueftro Señor j y  en fu s  pecados. T res  cofas 
urihfsimas eníeña  con efto á las almas- L a  p r im era  , q u e  co 
miencen tem p ra n o  á tener  O rac ió n  ; p o rq u e  fi no lo hacen ,  
podrá  fer q u e  no la ten g an  t a rd e  , ni t e m p ra n o  , ni jamás.

L a  fegunda, q u e  no fe pongan luego en divinidades, fino 
que  com iencen por  la Pafsion, y la H u m ild ad ,  fi qu ie ren  l le 
gar á la  D iv in idad  ; p o rq u e  de los pies fe ha de íubir  á l a  ca 
beza , y no de la  cabeza á los pies.

6 L a  M adalena  llegó á fer tan  Santa  , p o rq u e  com enzó  
po r  linda p a r te  : Exquo intravit ( dice el Señor ) non ceffavit of- 
c u l a r i pedes meos. Y poco defpues:  VnQienro unxit pedesmeos.Y po 
co  a n t e s : Capillisfuis terfttpedes meos. C o m en zó  la Santa  por  los 
pies. Con que  cali fe puede decir  , q u e  en fu esfera , por  co
m enzar  por los pies , fue Cabeza  , y M aeftra  de Peniten tes .

G ran  vanidad  es com enza r  por  lo mas : de ella m a n e ra  
f u e l e  acabarfe  en lo menos. G rande ac ie r to  cl com en za r  po r
lo menos, para  l legar á lo mas; y mas con Jefu  C brif to  bien 
nueftro  , en qu ien  lo menos de fu mas,es infinito. O bien e te r 
no '. Sabiduría  del P ad re  ! Q uien  es t a n  l o c o ,  que  a p a r t a  fus 
labios de vueftros pies en la Cruz*

7 La  te rce ra  adver tenc ia  uti l i fsima la dá en donde dice: 
Que penftba  en la Pafsion del Seno-r j  y en fu s  pecados. C o m o  qu ien  
d ic e :  Penfaba en mi rem edio  , y mi daño.  Penfaba  en la en 
fermedad , y en la medicina.  Penfaba en el veneno de la c u l 
pa , y en el a n t id o to  de la gracia.  Q u an d o  veia mis m aldades ,  
me iba huyendo  á la Pafsion; y q u a n d o  con tem plaba  de Jefus 
en la Pafsion , le fup íicaba  con  lagrim as  perdonaíle  mis m a l 
dades.

8 El Beato A lb e r to  M agno  dice , q u e  en media  ho ra  que  
fe pienfe en la Pafsion del Señor  , fe m erece  mas q u e  en un 
a ñ o  en te ro  de penitencia.  En t iendo  q u e  lo jdice por dos co-  
fas¿ L a  prim era  , p o rq u e  la Pafsion del Señor es el p r inc i 
pio , medio  , y fin de nueftros m erecim ien tos .  L a  fegunda,
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p o r q u e  con m edia  h o ra  cada dia de m ed itac ión  de la Pafsion 
ac l  Señor , no folo ha rá  el a lm a un  año  de penitencia  , lino 
u n a  vida p e n i t e n t e , fanta  , y m ort if icada .  Pues qu ien  v e ,  y 
co n tem pla  á Jefus crucif icado , q u e  no  defee m o r i r  crucifica
do  con Jefus?  Q uien  ve con llagas fu cu erpo  , q u e  no  dcícc 

D.Aug. ver  el fuyo  con ellas , pa ra  c u ra r  las del a lma > Y com o de- 
D.Bern. cia  San A g u f t in ,  y con él San B ern a rd o :  Si no es bolviendo 
Pafsionc 05 ° j ° s * J cfus c rucif icado , y her ido  con él , qu ien  abraza- 
Dñi^c.j. rá las heridas ? Quis eriim cor fuum vulnerar] fermitteret , nifi priíis 
circafi- amoris illius vulnus percepiffet'i M u ch o  nos vamos deten iendo,  p o  
nem- xo la m a te r ia  es dulce.

9 Dice  en e lm ifm o  n u m e r o :  Que penfaba en las criaturas-, y  
que de alli [acaba quan prejio fe  acaba todo. Solo pa ra  efto es bueno 
penfar  en las c r ia tu ra s .  T o d a  carne es heno , dice el Efpiritu 
S a n to :  es una flor la vida , q u e  á la m añ an a  nace ,y  á la ta r -

IfaKr 4°- de fe d e s h a c e :  Omnis caro foenum „ &  omnis gloria ejus 3 quafi flos 
agri. Q ué  defa t inado  q u e  es q u ien  pienfa de o t r a  mane
ra!

T a m b ié n  dice:Qw miraba por las criaturas la g ra n d eva  de Dios 
y  el am or que nos tiene ; p o rq u e  fon las c r ia tu ra s  vivo efpejo da 
fu C r ia d o r ,  y debe am ar  fe á Dios en fus mifmas c r i a t u r a s , y 
folo á íus c r ia tu ra s  por  Dios. O fi aprendieffemos efta ciencia 
a l t i fs im a de la Santa  ! Qué poco em baraza r ían  á nueftro  co- 
ra zo n  las c r ia tu ra s  I Y qué  l leno eftaria  de Dios nueftro  co- 
razon!

10 En el n u m e ro  fegundo  , dice : Que no la llevo D 'os por el 
camino del temor ,  tanto como por el del amor. Fue efte un don fobe* 
rano .  Poner  al alma en a m o r  de Dios , 6 q u é  dicha 1 T odo  fe 
lo  facilita  , y fu a v iz a ,  y to d o  fe lo halla  hecho .  N o  he vifto 
q u ie n  comience,  y camine por  am o r  , q u e  no pe r fevere ,  aun
q u e  caiga , fe levanta .  N o  defeonfien los q u e  cam inaren  por 
te m o r  : profigan ; pe ro  pidan f iempre am or .  N o  fe queden  en 
el medio  , fin l leear  al fin.

11 A ñade  : Que toda fu  anfia era de que Dios fueífe  alabado , y  fu 
Iglefia aum entada  J y  que por ejlo rebaba  J f in  bacet nada por s). Nada 
dice q u e  hacia por  s i , q u a n d o  to d o  lo hac ia  por D io s ;y  to« 
do  lo que  hacia po r  D i o s , e ra  por  si , y para  si. Pufo  Dios á 
efta a lma Santa ,  m u y  en fus pr incipios  , en ra ro  defafimiento* 
pues aun de fus O raciones  no q u e r ia  ten e r  p rop iedad  , y to
das las q u e r ia  da r  a la Iglefia , y á Dios. Pues c i e r r o ,  almas, 
qu e  no era fimple la Santa .  A prendam os  de efta defnudéz , y 
en tendam os,  que  q u a n to  damos á Dios, elfo tenemos ; y que 
el tenerlo  fin da r lo  , es ya negarfe lo  á D i o s , y q u e  ta n to  va

en-

en trando  de Dios en nofo tro s  , q u a n to  fuere faliendo de n o -  
fotros , ofreciendofelo á Dios.

12 Dice  también: Que tenia en poco el padecer ella en el P urgato 
rio ,  como Dios fuejje mas alabado. O  qué  a r te  tan  fúti l  de no pade 
cer defpues en el P u r g a to r io  ! Efto , con licencia de la Santa ,  
mas parece  acaba r  , q u e  com enza r  en la vida e fp i r i tua l .  P o r  
donde fuelen acabar  los Santos , es p o r  efte defafimiento ; y 
comienza  Santa  T e re fa  , por  donde o t ro s  Santos acabaron .  
Q uales  ferian  los fines , de qu ien  tu v o  eftos principios?

13 En el n u m e ro  te rc e ro  , dice .• Que veinte y  dos anos pafso de 
grandes fequedades ,  fin  defear otra cofa. N o  fue t a n to  el padecerlo ,  
com o el padecer  t a n to  t iem po. P e ro  el no defearla  , lo pod ia  
af legurar  q u a lq u ie ra  , au n q u e  no lo d ixera  la Santa  ; p o rq u e  
pa ra  levan ta r  un  edificio tan  a l to  de perfección fuya,  y de fu  
R e l ig ió n ,q u e  llegaífe , com o llega, con fus chapiteles  hafta el 
C ie lo ,convenien te  e ra  ah o n d ar  vein te  y dos años en te ros  en 
fo rm ar  fus c imientos con la tr ibu lac ión .

N o  hay  cofa com o padecer .  O  almas fantas ! S eq u ed a 
des, y trabajos  ; p o r q u e  eífas t inieblas , f o n  luz: efle baxar ,  es 
fubir  ; eífe penar  , levan tar .  P o r  la Pafsion j fe l lega á la  R e -  
fu r recc io n  5 por  la R e f u r r e c c i o n , á la  A fcenf ion ;  po r  la  A f -  
c e n f i o n , á l a  Gloria .

14 A ñ ad e  la S a n t a : Que fe  tenia por t a l , que aun penfar en D ios  
le parecía que no merecía. Y  a u n q u e  tenia  razón  , p o r q u e  no hay  
qu ien  m erezca  ta n  g rande  m e r c e d , fi Dios no ap lica  fus m é 
r i tos  ; pe ro  era foberano m o d o  de penfar  de D ios  , y u t i l i fs i -  
m o de penfar de si.

Efto es lo q u e  pedia San A guft in  , q u a n d o  decia ( y dixi- 
mos  en las N o ta s  de la C a r t a  o f tav a  , n u m e r .  20. ) D a d m e ,  
Señor : V t  noverim me ,  &  noverim  te. D ad m e  , Señor , q u e  m e 
conozca ,y  os conozca .  En eftos dos polos eftriva, buelve ,y  re- 
buelve la fuma de la perfección.

15 En todo  el n u m e ro  q u a r t o ,  va refir iendo las m ifer icor-  
d ia s , que  Dios le iba haciendo  , defpues de vein te  y dos años 
de tr ibulaciones , con las luces , l u c u c io n e s , vifiones , y reve 
laciones. V e in te  y dos años q u ifo  Dios q u e  padecieílé r p a ra  
q u e  defpues la favorecieífe, y fticfíe capaz  de fus favores ;por-  
q u e  navegafle fegura  al fer favorec ida  , con  el laftre  q u e  le 
pufieron al fer a tr ibu lada .

Mas fi eftos favores fueron  fin penas ? Bien c ie r to  es q u e  
fueron  con ellas : y eftoy p o r  decir  , q ue  de o t r a  m an e ra  no  
fueran  favores. C reedm e j a l m a s , q u e  en efta vida fon pel'i- 
grofos los favores fin penas*

En
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16 En el n u m ero  q u in to  lo dice. P o r q u e  luego  Comenzo 
á tem er  , y á tem blar  , íi era  Dios ,  ó el demonio el q u e  le ha* 
biaba. O q u é  diftancia tan  g rande  , y tan  te rr ib le  ! Y qué  pe
na  , no faber el a lm a de q u ie n  es tan  d e t ig u a l , y opuefta  cor- 
refpondenciá!

D ice  también , q u e  era tem eron ís im a  de fuyo la Santa, 
y efto lo p e rm i t ió  Dios , pa ra  q u e  fe reconocieífe fu poder 
en hacer  defpues tan  valerofa  , á la  q u e  e ra  de fuyo  tan  te- 
merofa .

17 En el n u m e ro  fexto n o m b ra  á íus Padres  Efpiritualcs 
de la C o m p a ñ ía  de Jefus: c réd i to  g rande  de efta Sagrada  Re
l ig ión  haver  ten ido  por  D ifc ipu la  á Santa  T e re ía  , iluftre 
M aef t ra  de la vida efpir i tual .

A u n q u e  creer ia  yo , que  el enfeñarla  fue inmediatamen
te  de Dios : el examen, y m u y  efpiritu'ales inftrucciones  , que 
le da r ían  , y regiftrar fi e ra  de D i o s ; feria  deftos Varones  de 
e fp i r i tu ,  y de los d e m á s , q u e  luego vá n o m b ra n d o  en efta re
lación. P o r  elfo la Santa decia  muchas veces lo que  debía á la  
C o m p a ñ ía  de Jefus , y con razón  ; p o rq u e  es la m a y o r  deu
da  aque l la  que  fe con trae  en el com ercio  del e fp ir i tu ,y  en los 
fo co rro s  dél a lma, y en a í legura r  el cam ino de la vocacion.

T am b ién  fe reconoce  , q u a n  grande  fue el nu m ero  , y 
q u a n  a l to  el e fp i r i tu  de los p r im it ivos  o p e ra r io s  de efta Re
l igión fag rada  ; pues folo en efte n u m ero  fexto  no m b ra  diez 
la  Santa , con qu ien  com un icó  fu e fp i r i tu  con grande utili
d a d  de fu a lm a :  y c laro  eftá, q u e  tam bién  havia  comunicado 
o t ro s  ( com o infinita ) fegun en las par tes  en que  fe hallaba.

18 En el n u m ero  fep t im o  refiere , com o tam bién  pafsó fu 
e fp i r i tu  por la cenfura  de aque l la  luz  de la  R el ig ión  Chrif- 
t i a n a  , ho n o r  de la  Serafica Rel ig ión  , y de fu Defcalcéz , vi
vo  defengaño de la van idad  del m undo  , el Beato Fray Pedro 
de  A lc an ta ra  , q ue  fue de los q u e  mas ap ro b a ro n  , aífegura- 
ro n  , y defendieron fu efpir i tu .

19 Refiere  en el n u m ero  octavo : Que fe  hacían Oraciones , y 
f e  decían M 'iffaspara que D ios la  llevaffe por otro camino. R aras  fon 
nueftras  peticiones ! Jam ás  eftamos con ten tos .  Siendo el me
jo r  cam ino a q u e l , q u e  era el q u e  qu e r ía  Dios  , bufeaban 
o t r o  cam ino : y no era  efta imperfección p o r q u e  eífe mifmo 
cam ino  q u e  bufeaban , fe lo pedían á Dios.

O t r a  cofa fuera  fi el a lma fe reíiftiera á los caminos de 
D ios ,  y no acud iera  á Dios con fu petic ión ,  y cam in o : .aq u e 
llo (I que  fuera  andar  fin camino. Pero  decirle  el a lma á Dios: 
Señor  , no  me deis vifiones , ni rev e lac io n es ; dadm e p e n a s , y

vir-
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vir tudes .  El ferviros fea p a ra  efta vida , y el veros para  la  
e te rna .  El camino de la C ru z  fea m i  C ru z  , y camino. Efcojo 
para  el deftierro c \  Calvar io ;  refervo pa ra  la Gloria  el T ab o r .  
Q uien  re í ignadam ente  hiciere efta o r a c i o n , y pe t ic ión  , a u n 
que  diga Millas por  ello , no t iene q u e  recela r  , fino aífegu- 
rarfe con Santa  T e re fa  , q ue  no vá po r  m al camino.

20 En el mifmo n u m ero  octavo , dice : Que no tenia tentacio
nes de vanagloria con las v ifio n es ; y fin duda  fue m u y  Ungular don 
de Dios. A  lo q u a l  ayudaba  la Santa , penfando mas en íus 
culpas , q ue  no en fus revelaciones ; q u e  es el m ejo r  m edio ,  
y m odo  pa ra  efeufar las ten tac iones  de la vanidad. P o r q u e  
en poniendofe el e fp ir i tua l  de lan te  de Dios en figura de reo ,  
y de pe rdonado  , conociendo q u e  to d o  fu bien depende de fu  
p iedad  , huye  toda  fu prefinición.

21 Concluye.efte  nu m ero  con decir  : Que tem ia fe  burlaffen 
de ella ¿ por parecerle el andar en revelaciones cofa de m ujercillas. N o  
hay duda  , q u e  andar  en revelaciones fin v i r t u d e s ,  ó an d a r  á 
caza de revelaciones , o lv idada  el a lm a de las v ir tudes ,  no es 
de las mugeres  fuer tes  de los P roverb ios ;  fino de m u g e rc i l la s  
fin e fp ir i tu  , ni fefl'o ( p o r  grandes  hombres  q u e  fean los  q u e  
efto hacen )  pues dexan lo fu f tan c ia l , y bufean  lo acc iden ta l :  
dexan lo c ie r to  , y fe ván á lo dudofo.

22 En el n u m e ro  nono dice: Que también dio cuenta de si a un  
Obifpo ,  cjue es ahora de Sa lam anca ; y  entonces era Inquisidor ,  y  que efte 
le remitió al P . M aeftro  J u a n  de .A v ila . A  q u ien  podem os  l lam ar  
Apofto l  de A nda luc ía  ; pues Dios lo d io  á aq ue l la  P ro v in c ia  
para  fu re form ación  , y c r ia r  en el C le ro  grandes  d i lc ipu los ,  
y varones de O rac ion .

Efte gran M aef tro  de e fp i r i tu ,  dice : Que la c o n fo lo ,y  alen
tó mucho. G rande gozo para  un a lm a a t r ib u la d a  ha lla r  quien. 
]a confínele, rodeada ,  y aco lada  de tem o re s  de  pe rde r  á D ios .

23 La  re lación q u e  refiere a q u i  la Santa  , q u e  em bió  al 
P adre  Juan  de Avila  , es cafi to d a  la vida de la  San ta  , q u e  
anda impreífa , y dice: Que haviendola v iflograndes L etrados> dixe- 
ronque hacia grande provecho el leerla. M ejor  lo podem os decir  no« 
fotros , defpues de m u e r ta  la  San ta  , pues tan to s  han  enmen
dado fu v id a , con fu vida.

Efte Señor In q u i í id o r  , q u e  la encam inó  al P a d re  M aef
t r o  Avila , fue D on  Francifco de So to  , y Salazar ,  n a tu ra l  de 
Bonilla de la Sierra en t ie r ra  de Avila-  C o r r ió  la  c a r re ra  de 
buen Eclefiaftico en todos  los pueftos de ap robac ión  ; P ro v i -  
for de los Señores Obifpos de A f to r g a ,  y A vila  ; C anonigo  
en aque l la  Santa Iglefia, é In qu if ido r  de C o rd o v a  v Sevilla, y

T o -
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T o le d o  , y de fu Confejo  Suprem o , Comifíario  Genera l  de la 
C r u z a d a ,  Obifpo de A lba rrac in ,  Segorve, y Salamanca. Mu
r ió  año  de 1576. en M cr ida  , no fin fofpecha de haverle  dado 
v en en o ,  por  haver  caftigado los a lum brados  de aquel la  Ciu
dad  , y de L lerena  : con lo q u a l  , Tiendo tan  a c red i tad a  fu vi
da  , Tue m u ch o  m ejo r  Tu m uerte .

24  En el n u m e ro  undécim o , d i c e : Que con todo efto no la Jal* 
taban tem ores, y  que dtxo a f u  Confesor : Si quería tratajfe algunos gran 
des Letrados. A u n  con todas  eftas aprobaciones  no Te podian 
c u ra r  , ni q u ie t a r  Tus tem ores  5 y aTsi de lo miftico , q u e r u  
ap e la r  á lo dogm ático .

R a r o  en tend im ien to  tu v o  la  Santa  , y adm irab le  lu z  de 
Dios .  Su difcurTo e ra :  Q uan tos  me han  e x a m in a d o , Ton Va
rones  Mifticos ; q u é  sé yo fi dirían lo q u e  los Mifticos , los 
L e t r a d o s  ? Si yo no  peco, no  me daña  el padecer .  El demonio 
110 m e  puede  hace r  pecar.  Aíl 'eguremos el p u n to  de la Fe , y 
de  la G racia ,  q u e  fobre eftos fundam en tos ,  no p e rm i t i r á  Dios 
q u e  fea engañada  en la car idad .

25 Pa ra  efte examen eligió á los Hijos de San to  Domingo; 
y  com o  qu ien  fe ha de g ra d u a r  de Santa  , defpues de haver 
cu r fa d o  , y hecho  aftos  en diverfas A cadem ias  , y Univerfi-  
dades  , pafsó de los mifticos á los do&os de la Rel ig ión  de 
S an to  D o m i n g o , y 110 parece  q u e  reposó  fu e fp ir i tu  hafta 
q u e  l legó alli.

A probac ión  es infigne del e fp ir i tu  de la S an ta , fa l i r  ben
d i t a  , y a c red i tad a  con la cenfura  a c e n d r a d a , y p u ra  de efta 
S ag rada  R el ig ión  , q u e  en m a te r ia s  de do f t r ina  , y efpiritu 
n o  fa b e , ni q u ie re  ( iba á dec i r ,n i  puede  ) d ifs im ular  cofa al
g u n a  ; p o r q u e  pa rece  , q u e  no le dexa íu  celo l ib e r tad  pa
r a  lo malo .

26  N o m b ra  á  excelentes Relig iofos de efta Apoftolica 
O r d e n  , y de ellos hem os hab lado  en diferentes partes.  Pero 
en  el nu m ero  d u o déc im o  es d igna  de a tención  la fentencia, 
con  que  conc lu ían  en favor de la  San ta  confolandola  , di
c iendo : Que f i  no ofendía a D ios  , y  fe  tenia por ruin , que temía)

Es diTcretiTsima conclu íion ,por  Ter com o  fi d ixera :  Quien, 
t iene  p u reza  de conciencia  , y h u m ild ad  , q u é  t iene que te
m er  í H uye  el dem onio  de la hum ildad ,  no puede e n t ra r  don
de efta la p u re z a  ; q u é  hay q u e  tem er  al dem onio  , íóbervio, 
¿ i m p u r o  , qu ien  Te halla  a rm a d a  de h u m i ld a d ,  y de pureza? 
L a  pureza fin la h u m i ld a d  , puede  c o r re r  rieTgo ; po rque  aun
q u e  no haya cu lpa  g rave  , puede  haver  a lguna prefinición fe- 
c re ta  , q ue  con  el t ie m p o  h aga  m u y  grave  lo leve. Quando

h ay  h u m ild ad  , pero  fin p u re z a  , mas Te puede  l lam ar  pufi la-  
n im idad  , q u e  h u m ild ad  ; pe ro  donde  hay .v e rd ad e ra  numil- 
dad , y pu reza ,  no bafta el dem onio ,  ni to d o  el Infierno jun to .
Y aTsi q u a n ta s  almas quifieren  vivir en e fp ir i tu ,  y ve rdad  ha 
gan f r e q u e n te m e n te in te r io r  ex am en ,  y m iren  b ie n ,  íi viven
en v e rdadera  h u m ild ad ,  y pureza .  v

27 En los n ú m ero s  figuientes hafta  el d e c im o fe x to , va 
refir iendo los iluftres Padres  de eTpiritu , q u e  tu v o  de la xa 
u rad a  O rd e n  de San to  D o m in g o ,  y las pruebas ,  que  h ic ie ron  
de Tu eTpiritu. T o d a s  e ran  bien menefter ,  p a r a  que  íalieilc 
mas a c red i tad o  el q u e  havia  de enTeñar ta n  u n i v e m l m e n t e  
en la Iglefia , com o  el de San ta  TereTa. _

28 D ice  en efte n u m e ro  déc im o  Texto: Queje afligu , quando 
en citas cofas fobrenatúrales no podía obedecer. En donde  le m aniíie í ta  
c la ram en te  , q u e  no fiempre cum plía . ,  ni execu taba  lo que  íe 
o rdenaban  Tus ConfeíTores ; p o rq u e  no  fiempre lo pod ía  exe- 
c u t a r , ni c u m p l i r : ó por  decir  m e jo r  , ella lo cum plía  , pe 
ro no Tuccdia. , „ ___

L a  razón  de efto e s ,p o rq u e  los Confeífores pueden  m a n 
dar  en la esfera de lo n a t u r a l ; pe ro  en l legando a la de iob rc -  
n a tu ra l  , e fp iró  fu jur i fd iccion .  M an d a r ia le  a lgún  Gonfeilor 
á Santa  T e re fa  , q u e  no  fe a r r o b a í f e , ni tuviefte  vifiones , ni 
re v e lac io n e s : q u é  im p o r ta  q u e  m an d e  efto el Contelioi  , íi 
q u ie re  o t r a  cofa Dios > P o d r á  de fea r la  San ta  lo q u e  íu  Con- 
feilbr ; pero  no c o n f e g u i r , fino lo q u ie re  Dios.

29 D e  e f t o , dice la S a n ta ,q u e  le afligía ; p o rq u e  defeaba 
ella mas fer obed ien te  , q u e  favorecida.  P e ro  el Señor q u e 
r íala a c red i tad a  , y m ort i f icada  , y p o r  o t r a  p a r te  obediente;  
p o rq u e  pues defeaba fe r io ,  lo e ra  , a u n q u e  no fucedieile  lo 
q ue  m ln d a b a n  fus Confeífores : pues no eftaba en fu m ano ,  fi
no que  co rr ía  por  la  de D i o s , q u e  es la m ano  q u e  m anda  a
todas las manos. .

De ao u i  ap ren d an  los M aeftros  de a lmas a no  tener  p o t  
m al e fp i r i tu  á la q u e  juzgan q u e  no  obedece , q u a n d o  no cita 
en fu m ano  el obedecer.  P o r q u e  no fiempre D ios  q u ie re ,  q u e  
las operaciones  fobrena tu ra le s  , q u e  obra  fu c í p m t n  en e 
m a  , fe goviernen p o r  los n a tu ra le s  p recep tos  del Con redor.  
A lgunas  veces fu c e d e ,  y fe ha vifto ; pero n o  es p rec i to  q u e  
efto fea fiempre, co m o  fe vé en lo q u e  a q u í  cfcribe San ta  l e -  
refa. Q uando  no obedecen las almas á fu Confeflor en j  q^i 
pueden de lo n a tu ra l ,  y q ue  eftá en fu m ano ,  eífo ít que  c* ie -
ñal de mal efpir i tu .

30 Efto fe conoce  con lo q u e  dice la S an ta  en el num
Tom .I.C . Z  d c -

AL P. R O D R IG O  A L V A R E Z . 149



décimo fcptimo , donde dice : Q¿te no hacia, cofa por lo que entendía 
en la Oración , quando le decían fu s  Confefjores que htciefje lo contrario. 
En que  fe ve , que  donde ella pod ía  obedecer  , q u e  era en lo 
n a tu r a l  q ue  obraba ,  obedecía  ; pe ro  en lo í 'obrenatural  , que 
ella no obraba  , lino q ue  ob raban  en ella , no podía obedecer,  
a u n q u e  quifieífe ; p o rq u e  en tonces  g o v e rn a b a ,  y mandaba 
m a y o r  p recep to  en fu alma , q u e  el de fu Confeílor.

3 1 En el m iím o  n u m e ro  dice : Que nunca fe  atreviera a jurar 
que era D ios el que la governaba. Y en no a t rev er le  á elfo,fe cono 
ce q ue  la governaba  Dios. P o r q u e  la propoíic ion  , ó prefini
ción de fen tir  , 6 decir  : D ios m eg o v iem a  (q u a n to  mas jurar lo)  
nadie  , en carne m o r t a l , puede  l ic i tam en te  decir la ,  ni íentir-

pfv.i. divina reve lac ión  ; p o rq u e  íin ella : N efc it homo utrum
amore , an odio dignus f i t .  N in g u n o  fabe , ñ es d igno de odio  , 6 
de am or.  Puede  e fpera r  q u e  cita en grac ia  , m as no  ju r a r  que 
efta en gracia.

Dice  tam bién  : Que fiem pre defeaba m as v ir tu d e s , que favores. 
Efta es o t r a  feñal de buen e fp ir i tu .  A p ren d am o s  todos  de ef. 
t a  f e n a l , y ílgamoíla t o d o s , q u e  es de la Santa  C ru z .

32 En el n u m e ro  décimo nono  dice la caufa , p o rq u e  fe 
d iv u lg a ro n  ta n to  fus v i f io n es , y revelaciones , y la pena que 
le  daba. Y no me a d m iro  , p o rq u e  fi la a lababan , lo fentia el 
a lm a  ; y fi la m u rm u ra b a n  , Ja n a tu ra le za  : y afsi de una m a 
n e r a ,  ó de o t r a  hav ia  de a n d a r  penando  j ó  la p a r te  fupc-  
r io r  , 6 la inferior .

El defmán , q u e  dice fu c e d ió ,  es bien graciofo.  P o rq u e  
fue el cafo, q u e  una g ran  Señora  de mas cal idad , que  difere- 
c i o n ,  a qu ien  la Santa  defeaba p a ra  D i o s ,  le p idió  q u e  le 
m oft iaf le  el q u a d e r n o ,  q u e  le havia  m a n d a d o  hacer  fu C on 
feílor. Reílftióí'e la Santa  po r  eftremo j enojaba fe la Señora., 
como Señora. P o r  q u ie ta r la  fe lo en treg ó  la Santa  , c o n q u e  
no lo vieffe nadie .

Efta Señora  á cam panada  tañ id a  lo fue leyendo en los ef- 
t ra d o s  de las Señoras,  en los qualesj  dicen a lgunos m al  acon
d ic ionados  ( fera con tem eridad  ) q ue  no paífa fác i lm ente  en 
a lgunas  ocafiones el lenguaje  del e fp ir i tu ,  y de Dios. C o m en 
za ron  con Ciio a hacer burla  , y riía de todas las revelaciones; 
con que  fe le levan tó  á la Santa una pcrfecucion , com o de 
Santa. De to d o  facaba p rovecho  Dios;y en la Santa le era fá
cil. N o  sé fi facó t a n to  fu D ivina Mageftad d é lo s  eftrados.

3 3  ̂ En el n u m e ro  vigefimo dice : Que no fe f l e t a b a  con tanto 
gu jto  a los que tem an por cierto ,  que era todo de D:os quanto le fucedia , 
como a los que le tem ían. Grandifsima p rueba  era efta de perfec 

ción,

I 50 C A R T A  XIX.
Cion, y de a l to  e f p i r i t u , a n d a r  í i e m p re  bien afida del fan to  
te m o r  de Dios.

34 En el n u m e ro  vigefimo p r im ero  dice':  Qite procuraba no 
ofender a D ios ,  y  obedecer ;jy con effo no tem ia a l demonio. C o n  eífo , á 
todo  el Inf ierno ju n to  no  tenia  q u e  tem er .  A lm a s ,  con obe 
diencia , y p u re z a  folo á Dios hay  q u e  te m e r  , y eífo con t e 
m o r  f i l i a l , y reverencia l .

3 5 En el figuiente refiere los a f e f t o s , q u e  le q u e d ab a n  en 
el a lm a de las vifiones,y revelaciones;  y puede n o ta r fe  , q u e  
n inguno  p ro p o n e  de faber mas j fino de o b ra r  m e jo r  ; p o rq u e  
no  de valde dice el Señor j q u e  po r  la f r u ta  fe conoce  el a t -  
bol : E x  fr u d u  arbor agnofeitur. Y fon las obras  la  f r u ta  de efte Matth- 
árbol e fp ir i tua l .  V,“ ’

3 6 En el vigefimo te rc e ro  hab la  de fus vifiones , y de fus 
tr ibu lac iones  , y dice: Que el miedo le havia hecho olvidar f u  crédito.
Com o fi d ixera  : El m iedo  de o fender  á Dios me hacia  o lv ida r  
todos los demás tem ores  , com o q u a n d o  fe o lv ida  un  t r a b a 
jo p e q u e ñ o  con o t r o  m ayor .

En fus tempeftades  dice , q u e  ha llaba  to d a  fu fegu r idad  
folo con cinco palabras  , q u e  Dios le decia en el c en t ro  del 
alma . que  fon : To foy  : no hayas miedo. Quien  con o t ra s  dos pa
labras c r ia  el m u n d o  , fácil  le es foifegar u n a  a lm a con 
eftas cinco.

C o n  la pa lab ra  : Yo foy: Ego fu m , echó  el Señor  á ro d a r  los 
Efquadrones  Hebreos  en el H u e r to .  C on  la pa labra  : N o hoyáis Match. 
miedo: N olite tim ere, q u ie tó  la tem peftad  de los án im os,  y de las H.v.17. 
hondas del A p o f to lad o  en la  m ar  de Galilea. N o  era  m u 
cho , que  con eftas pa labras  quie taffe  á San ta  Terefa .

Q u an d o  los confuelos nacen  de lo in te r io r  á lo ex te r io r ,  
fofsiegan de l leno en lleno a las a lm a s ;  y eftos fon confuelos 
de Dios. N o  afsi los del m u n d o  , q u e  p o r  lo ex te r io r  no  
pueden bien foífegar á lo in te r io r .

A ñ ad e  : Que no folo la quietaban, fino  la, confortaban las palabras  
de Dios. Q.ié m u ch o  , q u é  m u ch o  , q u e  confo r ten  , a lum bren ,  
y qu ie ten  , íi es Dios fu palabra?

37 En el n u m e ro  vigefimo q u in to  dice : Que de los favores  
divinos no le refultaba vanagloria. N o  me ad m iro  de eífo , p o rq u e  
eran divinos. Si fueran  hu m an o s  los f a v o r e s , fuera  vanag lo 
ria todo .

T am bién  infinua en efte mifmo n u m e ro  , q u e  110 tu v o
cofa q u e  no fuelle cafta , y l impia  en fu e fp ir i tu .  Y añade:
N i le parece , f i  es buen e fp 'n i tn ,y  tiene cofas fobre naturales, fe  podría te
ner ; porque queda todo defaúdado de f u  cuerpo, ni hay memoria del. Son

Z 2 p a -

AL P. R O D R IG O  ALV A R EZ. 151



a. Cor. 
IX.Y.7-

palab ras  eftas , q u e  necefs itan  de declarac ión .
N o  q u ie re  decir  la Santa  , q u e  es feñal de no buen efpi-  

r i t u  padecer  t r ibu lac iones  c o n t ra  la caftidad , p o rq u e  el in 
c u r r i r ía s  , y rend irfe  á ellas , es lo m a lo  ; pe ro  no  el pade« 
cerlas , y refiftirlas.

38 El e fp ir i tu  de Dios  hab i taba  en San P ab lo  , q u ando  
fe quexaba  , d ic iendo : Dcims eji m'thi Jiimulus car ni s mes, ángelus 
futan#,, qui me colxphicet. Y en San Beni to  , q u a n d o  butcaba  á 
las zarzas  po r  r e m e d i o : y en San Francifco  , q u a n d o  la nieve, 
y el f u e g o : y en o t ro s  infinitos S a n t o s , q u e  cafta , y l a u ta 
m e n te  padec ie ron  infignes t r ibu lac iones .

L o  q u e  la  San ta  infinüa a q u i  e s , q u e d e  las reve lac io 
nes, y viíiones nunca  le re fu l taba  efte genero  de ten tac iones ,  
fino o lv ido  del c u e rp o  , y m em o r ia  de Dios ; p o r q u e  el Ef
p i r i t u  d ivino es c a ñ o ,  y p ro d u c e  pu reza .

O t r a  cofa fer ia  , fi h u v ie ra n  fido ilufiones , q u e  Dios 
p e rm i t i e r a  en la San ta  , no  confen tidas  , fino padecidas  ; que 
en elle cafo es fin d u d a ,  q u e  la dexar ia  el enem igo con t r i b u 
lac iones  , y ten tac iones  im p u ras .

T am b ién  c reer ía  j, q u e  defpues q u e  Dios fue favorec ien 
do  con dones tan  a l tos  á S an ta  T e re fa  , la eximio de padecer 
efte genero de fa tigas c o n t r a  la ca f t idad ;  p o rq u e  es m uy  con
fo rm e  á lo q u e  en diverfas partes  refiere la Santa  de si.

39 En el n u m e ro  vigefimo fexto  dice la de te rm inac ión ,  
q u e  Dios le daba de fervir le  _> fin aco rd a r fe  de si , fino de la 
h o n ra ,  y g lor ia  de Dios. Y elfo era v e rd a d e ram e n te  a co rd a r -  
fe de s i ; pues nun ca  mas en la  m e m o r ia  nos tenem os , que 
q u a n d o  de n o fo tro s  p o r  Dios  nos o lv idam os.

40  En el f iguiente  aífegura : Que todo lo que eferibe } es verdad.
Y bien c ie r to  es q u e  lo  fer ia  , hav iendo lo  e fe r i to  , y firmado 
una  a lm a , q u e  fiempre andaba  en e fp ir i tu  , y verdad .

41 En el n u m ero  vigefimo oc tavo  , y f i n a l , le hace rela 
ción á efte P a d re  del m o d o  de las viíiones q u e  tenia , y de los 
buenos efe&os, q u e  le dexaban en el alma: y por  ellos , mejor 
q u e  por  e l l a s , fe pueden  conocer  q u e  e ran  de Dios las vi- 
fiones.

E n tre  los demás era el m e jo r  , dexaria  hum ilde  ; y bien 
c ie r to  e s , q u e  no fueran  de Dios , fi la dexáran  fobervia. Ef
t o  po r  dos razones m u y  claras. La p r im era  , p o rq u e  Dios es 
la mi fin a perfección , y Jefus bien nueftro  , la mi fina hum il 
d a d ;  q u é  puede, p u e s , dexar  en el a lma Jefus , fino lo mif- 
m o  q u e  es?

L a  fegunda , p o r q u e  Dios  es l u z ,  y en a lum brando  a
el
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el a l m a , le dá con o c im ien to  m uy íub ido  de lo q ue  es D i o s , y 
de lo q u e  es ella. C on  elfo ve en si infinitas imperfecciones  , y 
q u e  fi hay algo bueno , es to d o  de D ios . 'E n  Dios ve infini
tas  perfecciones. C o m o  , pues , no ha de fer h u m ilde  q u ie n  
efto ve ? R ec o n o c ien d o  lo q u e  decia S. Pablo  : Quid habes quod *• v°£ 
non accepijln Si autem accepijl'h quidglonciris,  quafi non accepens : Q u é  
tienes , a lm a ,  q u e  no hayas recibido? Y íi to d o  lo has rec i 
b id o ;  de q u é  te  g lo r ias  , co m o  fi fu e ra  tu y o  lo m ifm o q u e  
has recibido?

C A R T A  XX.
■AL M V Y  R E V E R E N D O  PADRE PRO VIN C IAL  

de U Compañía de fefus de la Provincia 
de Cafilia.

J E S U S .  ,

\  gracia del Efpiritu Santo fea fiempre con  

V. Paternidad. Am en. U na  Carta de V.Pa
ternidad m e dio el Padre R ed or , que cier

to a mi m e ha efpantado m u c h o , por de

cirme V . Paternidad en e l la , que yo  he tratado, que el 
Padre Gafparde Salazar dexe la Compañía de Jefus, y fe 

paífe a nueftta Orden del Carmen ; porque nueftro Señor 

anfi lo q u iere , y lo ha revelado.
i  Q uanto á lo primero , labe fu M ageftad , que efto 

fe hallara por verdad , que nunca lo d e leé ,  quanto mas 

procurarlo con él. Y  quando v ino  alguna cofa deíTas a 

m i notic ia , que no fue por Carta fuya , m e alteré tanto, 
y dio tan grande pena , que ningún provecho me hizo  

paia la poca falud , que a la iazon te n ia ; y efto ha tan po
co,



c o , que debi de faberlo harto defpues que V. Paternidad, 
a lo que pienfo.

3 Q uanto a la revelación , que V. Paternidad dice, 
pues no havia efe r ito , ni fab'ido cofa deífa determina
ción , tampoco fabna íi él havia tenido revelación en el 
cafo.

4  Quando yo tuviera la defvelacion, que V. Pater
nidad d ic e , no íoy tan l iv ia n a ,q u e  por cofafem ejante  

havia de querer hicieífe mudanza tan g ra n d e , ni darle 
parre del l o ; porque gloria a Dios de muchas perfonas e f-  

toy enfeñada del valor , y crédito que fe ha de dar a eíTas 

c o ía s : y no creo y o , que el Padre Salazar hiciera cafo d e f-  

f o , íi no huviera mas en el n e g o c io ; porque es m uy  
cuerdo.

5 En lo que dice V. Paternidad, que lo averigüen  
los Perlados, lera muy acertado, y V . Paternidad le lo 

puede mandar; porque es m uy claro, que no liara él 
cola íin licencia de V . Paternidad, aquanto  yo pienfo, 
dándole noticia dello. La m ucha am iftadque hay en 
tre el Padre Salazar , y  m i , y la merced que m e hace, 

yo  no  la negare jamas; aunque ten go  por cierto ,  le ha 

m o vid o  mas a la que m e ha hecho el fervicio de nuef
tro Señor, y fu bendita M adre, que no otra amiftad; 

porque bien creo ha acaecido en dos anos n o v é r  Carta 

el uno del otro. D e  fer m uy antigua, fe en ten derá , que  

en  otros tiempos m e he vifto con mas necefsidad de ayu

da; porque tenia efta Orden folos dos Padres Deícalzos, 
y mejor procurara efta mudanza que ahora : que gloria

a ^ 10S hay > a 1° p ie n fo , mas de ducientos, y entre 
ellos períonas bailantes para nueftra pobre manera de 

proceder. Jamas he pen íado, que la m ano de Dios ef-

ta-
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tara mas abreviada para la Orden de fu Madre, que para 
las otras.

6 A l o  que V. Paternidad d ic e , que yo he eferito, 
para que fe diga que lo eftorvaba, no m e efcriba Dios  

en fu l ib ro , íi tal m e pafsó por penfamiento. Sufrafe 

efte encarecim iento , a m i parecer, para que V. Pater
nidad entienda, que no trato con  la Com pañia, fino  

com o quien tiene fus cofas en el a lm a , y pondría la vi

da por e lla s , quando entendieííe no  defirvieíle a nuef
tro Señor en hacer lo contrario. Sus fecretos fon gran
des : y  com o yo no he tenido mas parte en efte n e g o 
cio de la que he d ic h o , y defto es Dios te ft igo , tam po
co la querría tener en lo que efta por venir. Si fe m e  

echare la cu lpa , no  es la primera vez que padezco fin 

ella ; mas efperiencia tengo , que quando nueftro Señor 

efta fatisfecho, todo lo  allana. Y  jamas creeré, que por 

cofas m uy graves permita fu Mageftad , que ¡ a  C om 
pañía vaya contra la Orden de fu M adre, pues la tom o  

por medio para repararla, y  renovarla, quanto  mas por 

cofa tan leve. Y  íi lo perm itiere, tem o que fera pofsi

ble , lo que fe pienfa ganar por una parte perderfe por 
otras.

7 Defte Rey fomos todos vaílallos. Plegue a fu M a 
geftad , que los del H i j o , y de la Madre fean tales, que  

com o Soldados esforzados folo miremos a donde va la 

vandera de nueftro R e y , para feguir fu voluntad: que  

fi efto hacemos con verdad los Carmelitas, efta. claro, 
que no fe pueden apartar los del nom bre de Je lu s , de 

que tantas veccs foy amenazada. Plegue a Dios guarde a 

V. Paternidad muchos años.
8 Y a sé la merced que fiempte nos h a c e , y aunque

m i-



miferable, le encom iendo mucho a nueftro Señor: y a 

V . Paternidad fuplico haga lo rrufmo por m i ,  que m e
dio ano ha que no  dexan de llover trabajes , y perlecu- 

ciones fobre efta pobre v ie ja ; y ahora efte negoc io  no 

le tengo por el menor. Con todo doy a V. Paternidad 

palabra de 110 fe la decir , para que lo h ag a} ni a perfona 

que fe la diga de m i parte, ni fe la he dicho. Es oy  diez 

de Febrero.

Indigna fierva, y  fubdita de V . Paternidad.

Terefa de Jefus.

N O T A S .

1 i O  Confie fío, q u e  defeaba ya ver eno jada  á la Santa .  P o r -  
que  docu m en to s  de fuav idad  , de c a n d a d  , y de dif- 

c r e c i o n , de f e r v o r ,  de v a lo r ,  y pacienc ia  , m uchos  nos han 
dad o  ; pe ro  es menefter. ,  q u e  nos los c o m u n iq u e  de f tb e r  de
fender le  de una  ca lum nia  , y re fponder  , y fa t isfacer á e l l a : y 
q u e  fepamos los pecadores  , q u e  tam bién  faben eno ja ife  , y 
defenderfe  , no folo los Santos  , fino las Santas .

Ig n o ran c ia  g ran d e  fer ia  penfa r  q u e  es im perfecc ión  e n o  
jarfe  con  razón  los V arones  de e fp ir i tu ,  q u a n d o  Dios,  q u e  es 
la  m ifm a  perfección  , y o r igen  de la  fan t idad  , t a n ta s  veces 
fe m uef tra  eno jado  en los libros Sagrados .

Gen. 1. 2 Yo eftoy penfando , q u e  aquel las  pa labras  del Gcncfis: 
Yerf.í. E t fept'imo d'ie requievit, 110 folo fe en tienden  del de ícanfo de la 

o p e ra c io n  de la c reac ión  del m u n d o  ( que  no coftó fa t iga  á fu 
O m n ip o ten c ia  ) fino q u e  nos in í ín ü a , que  aq u e l  folo dia def- 
cansó Dios Con los h o m b r e s , defpues q u e  cr io  á los hombres; 
p o r q u e  defde entonces  no le hemos dexado una h o ra  de def- 
canfo , i r r i t a n d o  á fu jufticia  d ivina , con repetidas  c u lp a s , y 
pecados  la m alic ia  hum ana .

Bien fe ve efto , q u a n d o  tan poco  defpues q u e  nueftros 
p r im eros  padres  fue ron  criados , ya 1c en o ja ron  con la tranf-

gref-
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grefsion del precepto :  y defterrados del P a ra i fo ,  á vifta de fu 
penitencia  , y lagrimas , un  hijo alevofo m a to  á f u  he rm ano  Gen. 4. 

Abel inocente .  Y de alli  fe fue ron  m u l t ip l ic an d o  las c u l p a s ^ -  
en el genero h u m a n o  ; de m anera  , q u e  viendo Dios , q u e  los v. e7" ' 7’ 
pecadores  las com etian  , y no las l lo raban  , los ahogo  fu ju f t i 
cia con el agua  ( q u e  fa ltaba á los ojos ) de la  cu lpa  ; y folo 
fa lv ó o c h o  perfonas, refervadas de a q u e l  univerfal  naufrag io .

3 Es ve rdad  , q u e  el V erbo  E te rno  , H ijo  de Dos c o e te r -  Matth. 
no  , no fe enojó  tam bién  en carne  m o r ta l  > D igan lo  los Efcr i-
bas > y F a r i f eo s , reprehend idos  feveram en te  en fus p la t icas  veri'.ij. 
p o r  aquel las  calles, y plazas de Je ru fa len .  D igan lo  las dos ve- A&.j.v. 
ces azo tados ,  tan  codiciofos t u m u l a r i o s  en el T e m p lo .  a Oot°s

P ero  San Ped ro ,  fu V icar io  univerfal ,  no fe enojó?  Ref-  yerf 
p o ndan  A nanias ,  y Zafira , m u e r to s  con el a l ien to  de fus pa la 
bras  : y S imón M ago , m a ld i to  en Paleftina, y p rec ip i tad o  def
pues  por  la O rac io n  del Santo  en medio  de R om a.

4  N o  ha havido  varón  de D io s ,  q u e  fi t r a e  , y llama con 
la  d u lz u ra  , y la fuavidad  , y la  ca r idad  , no e ípan te  tam b ién  
■con el z e lo ,  y el v a l o r ; p o rq u e  la c a r id ad  defa rm ada  del z e -
lo  , mas fuera  r e l a x a c io n , q u e  no car idad .  Y te rr ib le  cofa fe
r i a ,  que  fe le pidielfe á una  Santa  , defeendiente  p o r  fu pro- 
fefsion del fantifsimo , y zelofifsimo E l i a s , q u e  no fe enojaife 
a lguna  vez , y con t a n ta  razón.

5 P o r q u e  no havia  de enojarfe  , y defenderfe Santa  T e r e 
fa , fi la ponían  en queft ion  , y p ley to  el a m o r  que  tenia a una  
R el ig ión  tan fan ta  , com o la  C o m p a ñ ía  de Jefus í P o rq u e  110 
ha de e n o ja r f e , fi le im p u ta n  , q u e  con una m ano  fe valia de 
fus Hijos p a ra  fus F undac iones ,  y con o t r a  la dcfpojaba de  
fus mayores , y mejores Hijos í P o rq u é  no havin  de enojarfe ,  
y defenderfe , fi hacían  de co razo n  doblado á un co razon  ta n  
fan to  , ingenuo , y fencil lo , com o el de la Santa  : P o r q u é  
no ha de enojarfe  , p r ivándo la  con efto de la éftrecha co r re f -  
pondencia  con una R el ig ión  ta n  docta , y tan fan ta í

6 Efta no era  ca lum nia  p a ra  cocerla  en el ho rno  de fu 
car idad ,  fino para  poftrar la ,  y v e n c e r l a ^  oponerfe  á ella con 
la efpada en la m ano de fu zelo. N o  era para  dif imularla  con 
la  to le ranc ia  , fino para  deshacer la  , y def t ru i r la  con  la lu z  
d e  la mifma verdad»

Fuera mejor , q u e  a c red i tan d o  la fofpecha el filencio, 
crecieffe lo falfo , y pufieiTe en prifiones á lo c ie r to  , y á lo 
ve rdadero  t Fuera  m e jo r  , q u e  no faliendo al e n cu en tro  con 
la  fatisfacion , crecieííe la em ulación  , y el difgufto en tre  
dos Relig iones  tan  fantas?

Tom.I.C. A a  Fue-
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Fuera  m e jo r  q u e  po r  no deshacer la Santa  efta impofi-  
cion , y ahogar la  al n ace r  , dos Relig iones , que  p ro d u x o  de 
un p a r to  la Igleíia , para  el bien del m u ndo  , y alegria  uni 
verfal  de los fieles, nacieífen luchando ,  como Jacob  , y Efauí
O  con una em ulación  ambiciofa  fobre la p r im o g c n k u r a   ̂ co
m o Z a rán  , y Fares í H a r to  m e jo r  lo en tend ió  la Santa , que 
ía l ió  al encuen tro  con grande  valor  al engaño  , y lo deshizo, 
y a u y en tó  , y poftró  con la  efpada de fu e fp i r i tu  , verdad, 
va lor  , y íinceridad.

7 El cafo lo p ropone  al p r inc ip io  de efta C a r t a  la Santa, 
en el n u m e ro  p r im ero  , breve , y ceñ idam en te  , como la que  
fe de fem barazaba  aprifa  d é l , pa ra  e n t r a r  en la ba ta lla  efpiri* 
t u a l , y vencer , y a t ro p e l la r  la calumnia .

Parece  , q u e  el Padre  Gafpar Sa lazar  va rón  efp ir i tual  
■en efta Sagrada  Rel ig ión  de la C o m p a ñ ia ,  y uno de los m ejo 
res , y m ayores  de ella, y el p r im ero  q u e  de eftos Padres  tra .  
t ó  , y confefsó á la Santa en Avila ,  y po r  efto m u y  conocido, 
y devo to  fuyo : y ya fea con elfa ocafion , ya p o r  a lgún  chif- 
m e , q u e  fuele tal vez poner  el demonio  al o ido  de los muy 
e lp ir i tua les  , pa ra  ver fi puede  in q u ie ta r lo s  : d ixeron  á efte 
P a d r e ,  á qu ien  la Santa  refponde ( q u e  era el P adre  Juan  
S ua rez  , que  po r  los años  de i >77- governó  la P rov incia  de 
Caftilla de la fagrada  C o m p añ ia  de Jefus ,com o  confta de una 
C a r t a  q u e  en efta ocafion eferibió él mifmo al P ad re  R e d o r  
de Avila ) que  el P adre  Gafpar  de Salazar q u e r ía  hacerfe 
C arm e l i ta  D e fca lz o ,  y que  fobre efto hav ia  hav ido  revela
ción ya fueíle al P ad re  Sa lazar  , ya fueífe á Santa  Terefa .

8 Efte P adre ,  c reyéndolo ,  ó rece lándo lo  , fintió juftamen
te  efto. L o  p r im ero ,  p o rq u e  q u a lq u ic ra  m u danza  era defere- 
d i to  de fu- Rcl ig io fo  ; y éfte lo era  m u y  fanto ,  y e fp ir i tua l  , y 
afsi t a n to  era  m ay o r  el deferedito .  L o  f e g u n d o ,  p o rq u e  tam 
bién lo era de la  Rel ig ión  : pues p o r q u é  havia  de dexar  á una 
M aeftra j  y M adre  tan fan ta  p o r  bufear  á o t r a  M adre ,  aunque  
él la tuvieífe po r  fantifsima : N in g ú n  varón  e fp i r i tua l  defam- 
p a ra  á fu M adre  , ni halla o t r a  en el m u n d o  , p o r  qu ien  la 
q u i e r a  t ro c a r  , fin pa r t icu la r i fs im a  vocacion .

9 L o  te rce ro ,  el que  fe dixeííe , q u e  efta m udanza  era  por 
divina revelación, hacia mas grave la in ju r ia  5 pues ac red i ta 
ba la Rel ig ión  q u e  abrazaba ,  y de facred i taba  en a lguna  ma
ne ra  á la q u e  dexaba.

L o  q u a r t o  , e ra  mas viva la quexa  , haciendo la Santa el 
t i r o  fobre t a n ta  amiftad  , y co rre ípondencia  , no folo de per- 
fona á perfona  , fino de R el ig ión  á R el ig ión  : y era  cofa te r r i 

ble,
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ble , q u e  los Padres  de la C o m p a ñ ia  ayudaífen á la  San ta  a 
hacer  fu R el ig ión  , y la Santa  , con llevarfeles los fugetos  de 
la C o m p a ñ ía ,  difpuíiera  el deshacer  la fuyá.

10 P e ro  la Santa  , com o en ello fe ha l laba  inocen te  , tan-* 
to  mas lo fentia  , y debia fentir  , q u a n to  eftaba mas in cu lp a 
ble , y le parcc ia  á ella to d o  efto peor  „ por  fer ageno , y con 
t r a r io  ; no folo de fu e fp ir i tu  , fino de fu t r a to  noble, y gene- 
rofo , y fencil lo , q u e  con todos havia  confervado. C on  efto 
pa ra  defender la ve rdad  , y fu h o n o r , y que  con una ba ta l la  
brevifsima fe aífeguraife en tre  eftas dos Religiones una larga* 
y confian te  paz  , q u e  es con lo q ue  fe juftifican las gu e rra s ,  
fe defiende , fatisface , y convence va lerofam ente  , y de t a l  
m anera  , q u e  fe conoce  q u e  fabia m u y  bien a m p a ra r  fu celo, 
y p o n e r  en falvo á fu car idad.

11 P o r q u e  defde el n u m ero  p r i m e r o ,  defpues de haver  
re fer ido  , y ceñido b revem ente  el c a f o , pafsó luego al fegun
do á da r  la  fatisfaccion. L o  p r im ero  , a ífegurando delante  de 
Dios , q u e  nunca  la Santa  lo defeó; y fi no lo defeó , q u a n  le
jos eftaria  de p ro c u ra r lo  ? L o  fegundo , q u e  q u a n d o  fupo a l 
go de efto , no  lo llegó á en tender  po r  el P ad re  Salazar  , y 
claro efta , q u e  fi la San ta  lo  p ro c u ra ra  , havia de fer con el,  
q ue  es qu ien  hav ia  de execu ta r lo .  L o  te rce ro  a ñ a d e , q u e  
quan d o  lo fupo„ fe a l te ró  m uchifs imo ; afsi po r  lo q u e  fen t i -  
ria  vér m u d an za  en un  fuge to  tan firme en el e fp ir i tu  , com o  
p o rq u e  puede fer , que recc la í fe  fe le havia de im p u ta r  á fu 
inocencia  tan  ef traña  refolucion.  Y luego dice , q u e  ha poco  
q u e  lo fupo , y aun  dcfpues q ue  el P ad re  P rov inc ia l :  y fi d e -  
11a huviera  nacido  , c la ro  efta j q u e  fuera  qu ien  p r im ero  lo  
debia faber.

12 Palfa luego en el n u m e ro  te rc e ro  á afear , q u e  de ella 
fe c re a ,  que  fe havia  de m o v er  por reve lac iones ,  q ue  el Pa 
dre  P rovincial  p ic a n tem en te  l lam ó  defve lac iones ; y la  San
ta  , rep i t iendo  el d e fd e n , ó la in ju r ia ,  le adv ier te  , q ue  no te 
guia por  e llas ,ha llandofe  tan  enfeñada  de grandesM aeftros  de
lo q ue  debe de referirfe á fu c ré d i to  en eftas m a te r ias  : y q u e  
afsi no havia de ob ra r fe  p o r  efte m o t iv o  una  m u d a n z a  t a n  
g rande  , y e x t ra o rd in a r ia  ; pues fi no fuera  c ie r ta  la reve la 
ción, falia l iviana la v o c a c io n , y venia á fer ten tac ión  : y q u e  
a f s i , ni de ella , ni del P ad re  Salazar  debia creerfe e f t o : coii 
q u e  no folo fe de f iende ,  y lo defiende,  fino q u e  paila t a m 
bién á un poco de quexa  , de q u e  efto fe crea  de en tram bos .

13 En el q u in to  n u m ero  fe acom oda  con gufto á q ue  fe 
aver igüe  ( com o  lo dice el P ad re  ) p o rq u e  la inocencia  nun ca

Aa 2 lie-
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l lego a tem er  la ju f t i c i a ; y com o tiene toda  fu feguridad alia 
d e n t ro  , no le efpan tan  las dil igencias , que  fe hacen afuera.

L u e g o  paila á poner  en falvo la Santa la co rresponden 
c ia  del P ad re  Salazar  , y la fuya , por pura  , po r  an t igua  , y 
p o r  defapegada.  P o r  p u ra  , pues lolo por Dios fe m antuvo: 
p o r  a n t ig u a  , pues tu v o  fu p r inc ip io  dcfde antes q ue  la San
ta  comenzafle  á fundar  ( con q u e  fe conoce , que  q u an d o  ef- 
c r ib ió  efta C a r ta  , fe hallaba en los fines de fu vida: ) y por 
defapegada , pues fucedia  q u e  en dos años 110 fe efcribian; 
con lo q u a l  es f e ñ a l , q u e  no  tu v o  p a r te  en efta m u d a n z a .

x+ L u e g o  acaba con una  fan ta  jactancia , de que  ta m p o 
co  fe hallaba necefsitada de efte fugeto  , a u n q u e  era  ta n  í a li
t o  ; pues tenia fu R efo rm a  mas de docien tos,  á p ropof i to  pa 
ra  fu pobre  m anera  de vivir. C o m o  fi d ixera : Si huv ie ra  de 
fo l ic i tar  q ue  el P ad re  Salazar fe paflaífe á nueftra  Religión, 
110 havia de fer q u an d o  eftoy rica de fugetos , fino q u an d o  ci
taba  pobre  , y necefs itada  de ellos.

15 En el n u m ero  fexto , creciendo la defenfa con la he r i 
da , refponde la Santa á o t r a  calumnia  , q u e  le im p u í i e r o n : y 
fue , q u e  110 folo le avifaron á efte e fp ir i tua l  P r e l a d o ,  que  
ella fe l ic i tó ,q u e  paífaífe el P adre  C a f p a r  de Salazar á la Def- 
calcéz , fino q ue  le eferibia al m ifmo P ad re  Salazar , que  di- 
xeífej q u e  ella e ra  la que  lo eftorvaba : y viendo que  fe le im 
p u ta b a  una tra ic ión  tan  fea , y una  fealdad tan t r a id o ra ,  con
t r a  el m odo  Sencillo , y fan to  de o b ra r  , q u e  Dios pufo  en fu 
a lm a , defendiendo la honra  de Dios con la fuya ( pues eífo es 
defender la verdad  ) com o o t r o  Moyfen , ó como o t r o  Elias, 
dice : N o me eferiba Dios en fu  libro , f i  ta l me p¿fso por el penfdmiento.

16 Y viendo que  el d i&amen de la r a z ó n , y de la verdad, 
y del zelo , y la honra' de Dios la hav ian  ob ligado  á hacer  un 
ju ra m e n to  exec ra to r io  , q u e  ella no acof tum braba  , aunque  
juftameri te,  y puede fer no huvieffe hecho o t r o  en to d a  fu vi
da , fatisface fa inam en te  á efto , d ic iendo :  Sufra fe  e fe  encareci
m iento a m i parecer ( efto e s , fufrafe efte ju ra m e n to  tan  grande) 
para  que V. Paternidad vea j que no trato con la Compañía ,íln o  como 
quien tiene fu s  cofas en el alm a , y  pondria la vida  por ellas. Solo efte 
a m o r  de la Santa  á la C o m p añ ía  , manifeftado en medio  de fu 
enojo , p o d r ia  tem p la r  to d a  la  a m a rg u ra  , y fen t im ien to  de 
la C a r ta .

17 Pero  luego hace una  fan ta  l im i tac ión  á la R e g l a ,  di
ciendo .• Quando entendiere no defirviejje al Señor en hacer lo contrario. 
G om o fi dixera : M or i ré  po r  la C o m p añ ía  de Jefus : moriré; 
pe ro  com o no defirvaen ello al Jefus d é la  C o m p a ñ ía .P o rq u e  íi

q  uie-
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q u ie re ' J e fu s  o t r a  cofa , aque l lo  q u ie re  T e re fa  de Jefus , que  
cítffere le lu s  q u e  obre  con fu C o m p añ ía .  _

18 Y efta l im i tac ió n  la hizo con grande  ju ic io  , y e ípiri tn:  
pues no hay eftado , no hay d ign idad  , no hay profeís ion , no  
hay pa ren tefeo  , no hay obligación  , no hay vinculo  en efta 
v ida  de culpas , y de miferias , al q u a l  110 deba darle  el am o r  
l im i tadam en te :  y folo á Dios nos hemos de dar  Í111 l im i tac ión  
a leuna .  A m o  á mis P a d r e s , y m o r i ré  por e l lo s , y liare q u a n 
t o  me m andaren  5 pero  ha  de fer pon iendo  p r im ero  q ue  en 
ellos , en Dios mi a m o r  , y mi v o lu n ta d  , po r  íi íe delvian
del al m a n d a rm e  algo mis Padres.

H a ré  q u a n to  quifiere  m i  P r e l a d o ;  pe ro  con ca l idad  ele 
a u e n o  me m ande  cota co n t ra  la Ley  de Dios 1111 Pre a e °* 
'A m aré  á una  R el ig ión  (dice el O bifpo)  y en to d o  me conror-  
m a ré  con ella ; pe ro  com o e lla  no me p ida  lo  q u e  no puede  
c o n ce d e r  el Obifpo.  A m a ra  la  R el ig ión  al O b i ípo  , y h a ra  
q u a n t o  le p idiere  ; pe ro  com o no le p ida  lo q u e  no conviene 
a fu fan ta  Rel ig ión. Y afsi el am o r  de efta v ida  a las c r i a t u 
ras ,  es am or  con m iedo ,  a m o r  con condiciones  , a m o r  con li 
m i tac iones  , a m o r  con efquinas. Solo el a m o r  de D ios  ha  de 
fer fin c o n d ic io n es , ni l im i ta c io n e s , ni miedos , n i recebos de 
a m a r  , n i de o b e d e c e r : pues a q u i  no hay q u e  te m e r  r ie lgo  
a lguno  , donde efta la fum a  feguridad .  T o d o  es jufto  q u a n -  
to^m anda D i o s : to d o  es jufto  q u a n to  q u ie re  D ios  : t o d o  es 
lleno de razón  q u a n to  nos m anda  Dios.

19 L u e g o ,  bo lv iendo la  San ta  a a f i rm ar  con ju ra m e n to ,  
q u e  no havia  ten ido  p a r te  en efte n e g o c io ,  d ice :  Qiie tampoco 
querría tenerla en lo que ejlapor venir, efto eSj en las dependencias ,  
q u e  á él pod ían  feguirfe. Y q u e  II o t r a  cofa fe en tiende  de 
ella , eftando fin cu lpa  , Dios la defenderá  , pues es ún ico  fia-?
d o r  de los inocentes .

20 De alli con a l to  , y foberano  e fp ir i tu  , com o  u na  c e -  
leftial P ro fe t i fa  , com ienza  , y p ro í ígue  una  p la t ica  e fp i r i tu a l  
fobre pacificar los án im os ,y unir los ,  y enlazarlos  en t re  si con 
la  ca r idad  : y fon las razones  tales , q u e  podían  o ír las  en pie, 
y  defeubier tos , no iolo todos  los H ijos  de eftas dos tan  gran- 
des j y tan  fantas R el ig iones  , fino los demas eftados ^e la  
C hr i f t iandad  5 pues p ro m u ev e  con ra ro  fe rvor  , y pa labras  de 
grandifs imo pefo , y ponderac ión  , la  co m ú n  confervacion  de 
la  paz , y unión , con q u e  debe o b ra r  , y vivir e n t r e  fi la C on 
g regac ión  univerfal  de los fieles , y de toda  la Iglefia.

21 U l t im a m e n te  , com o  un  San G eron im o , e fe r ib iendo  
á  San Agnft in  las quex as  fentidas de a q u e l la  celebre con-
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t rover í la  fobre los L e g a l e s , fe defpide pond e ran d o  el fenti
m ie n to  que  le ha cau íado  efta C a r t a  , y quexas  del P adre ,  
y los t raba jos  q u e  l lovian fobre aque l la  pobre  vieja ; y que 
ha  (ido efte u l t im o  , uno de los mas feníibles , p o r  tocar le  
en el am o r  e n t r a ñ a b l e , q ue  ten ia  á la fan ta  R el ig ión  de la 
C om pañ ía .

z z  De efta C a r ta  fe colige: lo  p r im ero  , q u e  q u a n d o  la  
Santa  la efcrib ió  , ya eftaba al fin de fu vida , y m u y  crecida 
fu Rel ig ión  : pues duc ien tos  fugetos  de C arm e l i ta s  Defcal-  
zos,y  grandes,  ya dicen m u c h o  t iem p o  p a ra  haverfe  in t r o d u 
c ido  , y c r iado  , y crecido.

23 L o  fegundo , el g rande  a m o r  , q u e  tu v o  la Santa  á la 
C o m p a ñ ía  de Jefus pues t a n to  f i n t i ó ,  q u e  fe le puíleífen 
a  p leito  , com o hemos a d v e r t i d o , con haver le  im puef to  la, 
c a lu m n ia ,  q u e  dio  ocafion á la  C a r ta .

24 L o  te rce ro  , la razón  , q u e  tenia  el P ad re  Prov inc ia l  
p a ra  defender un fuge to  tan  g rande  ; y la Santa  pud ie ra  ha-, 
ver la  ten ido  pa ra  cod ic iar lo  , com o el P adre  Gafpar  de Sa la-  
z a r  (q u an d o  no le havia paífado p o r  el penfam ien to  á la San
ta:)  pues eferibe dél en el C ap i tu lo  38. de fu V ida  las figuien- 
tes  pa labras  , po r  donde fe conocerá  q u a n  grande  era la fan- 
t id a d  de efte P a d re :  T )d  R etor de la Compañía de Jefus } que algu -  
ñas veces be hecho mención ( era efte P ad re  ) he viflo  algunas cofas de 

grandes^ mercedes^ j que el Señor le hacia  , que por no alargar  ,  no las pon
g o  aquí. ¡Acaecíale una v e ^  un g ra n  trabajo  , en que fue m uy perfeguido3 
y  f e  vio m uy afligido. Tifiando yo  una vez¿ oyendo M iffa  ,  vi a Chrifto en 
la  Cru"? quando a lea b a n  la hoflia: d ixom e algunas palabras que le dixeíje 
de confuelo ,  y  otras previniéndole de lo que ejlaba por venir 3 y  poniéndole 
delante lo que havia padecido por él j  y  que f e  aparejaffe para fu fr ir .  D io 
le efto mucho confuelo} y  animo }y  todo ha paífado defpues como el Señor 
m e lo d ixo .

2 5  L o  q u a r t o  , fe conoce en efta C a r t a  el celo , y valor» 
q u e  manifiefta la  Santa ,  y la fupe r io r idad  de e fp ir i tu  á quan» 
to s  t r a ta b a  : y que  ya hicieífe el oficio de F undadora  , ya él 
de R e h g i o f a , ya  de Maeftra  , ya de Subdita  , ya de C ap i tan  
G e n e r a l , como en efte cafo , todo  le afrentaba m u y  bien á 
efta Santa.

26 L o  q u in to  , el teft im onio  i luf tre  q u e  la Santa  dexó al 
fin del n u m ero  fexto , de lo q u e  la C o m p añ ía  de Jefus ayudo  
a q u e  fe hiciefle efta fagrada  R efo rm a  , y q u e  ju f tam en te  lo 
to m ab a  por a rg u m e n to  p a ra  el am or  rec ip ro co  , q u e  una , y 
O tra  R el ig ión  tan  ju f tam en te  fe tienen : la una,  p o r  lo que  le 
dio.Ta o t r a  p o r  lo q u e  rec ib ió ,  haciendo con ello e ternas  las

p re n -
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prendas  feguras de efta am if tad ,  y buena corre fpondenc ía  ; y 
mas á vifta de lo q ue  la Santa  a y u d o  á la C o m p a ñ ía  de J e 
fus en fus Fundaciones.  C o m o  fi dixera. N o  es jufto , q ue  tas 
q u e  fueron  unas , y fe a y u d a ro n  al nacer  pa ra  Dios , fean d i-  
v e r f a s , ó c o n tra r ia s  en t re  si al c recer , m erecer  j y al l levar  
ñímas á Dios.
" 27 L o  fexto  , q u e  con efte fuceífo fe qu ie ten  los c o ra z o 
nes de los im perfef tos  , q u e  e f trañan  , q u e  en la Iglelia de 
D ios  h aya  diferencias en t re  las Relig iones  , ni con las R e l i 
giones , ni en t re  los P rebendados  , y Obifpos j ni con los P re 
bendados , y Obifpos. P o r q u e  fi la huvo  en tre  Angeles b u e -  
nos , el del Pueblo  de D i o s , y el de Perfia  , com o lo dice el 
P ro fe ta  Daniel;  p o rq u é  q u ie re n  , q u e  no las haya  en tre  h o m 
bres , a u n q u e  fean Angeles , y mas qu ed an d o fe  fiempre en la
esfera de los hombres?

28 San P e d ro  , y San Pablo  , fobre los Legales  tu v ie ro n  Galat.i. 
'diferencia de fentir  , y fe am aron .  A  San P a b l o , y á San Ber- 
nabé un ió  el E fp ir i tu  Santo  , d ic iendo : Segregare mihi Vaulum, ¿  
t ?  Barnabam in opus , ad quod affumpfi eos. Y defpues p e rm i t ió  el 
E fp ir i tu  San to  , q u e  am andofe  f iempre , fe_defumeflen fobre
no  rec ib ir  San Pablo  á M arco s  en fu co m p a ñ ía ,  q u e  San B er 
nabé qu ifo  q u e  fe rccibieíTe: y con  eífo e ícogió  o t r o  c o m p a 
ñ e ro  San Pablo  , q u e  fue Sila ; y San Bernabé p o r  o t r o  cami- Aa  iy> 
no fe fue con San M arcos .  C on  la  unión  co nv ir t ió  Dios  p o r  Y. J7. 
eftos Apoftoles  g ran  p a r te  de la Syria , y con la de fum on  d i 
vididos , o t r a s  inum erab les  Prov inc ias .

29 L as  d iferencias de San G eron im o  , y San A guft in  , de  
San Juan  C hr i fo f tom o  , y San Epifanio, no tu v ie ro n  en a t e n 
ción á la Iglefia de D ios  ? Q ué  R el ig iones  han  nac ido  ju n ta s ,  
q u e  no haya tam bién  nac ido  con ellas a lguna  n a tu r a l  e m u la 
c ión  > A  la R el ig ión  A uguf ta  de San Benito  no  p u d o  e m u la r la  
o t r a  alguna ; p o rq u e  es la M ad re  , y la m a r  de las Rel ig iones  
en el O cc iden te  : pero  en t re  aquel las  celebres C o n g re g a c io 
nes hijas fuyas , C luniacenfe  , y Ciftercienfe  , d igan  el V e n e 
rable  Pedro  , A bad  C luniacenfe  , y el g lono í i f s im o  , y fanti l-  
íitno Bernardo , hafta donde llegó íii fan ta  , y perfecta e m u la 
c ión.  L a  Apofto l ica  de San to  D o m in g o  , y la Serafica de San 
Trancifco tu v ie ro n  á fus princip ios  a lgunas  diferencias , q u e  
haviendolas  dc fper tado  el celo , las confum ió  j y allanó m u y  
apriffa la car idad.

30 Los difcipulos de San J u a n  Baut if ta  tam bién  tu v ie ro n  _ 
fus celos de los del Señor : y fe fueron  á q u e x a r  al P re c u r fo r  
Soberano de que  hacia  mas gen te  el B au t i ím o  de Je lus  , q u e

no
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no el fuyo ; y él los co rr ig ió  con las admirables  palabras que 
refiere el Sagrado  T e x to .  En tre  los difcipulos de San Pedro,  
y San Pablo, y A po lo  havia fus emulaciones , fobre feguir  ca
da uno fu pen d ó n :  y fiendo la vandera  un iver lá l  pa ra  todos 
la  F¿ , y la C r u z  del H ijo  e te rno  de D i o s , y figuiendola , to* 

1. Coi-, davia  dccian: Ego cjuidem fum Pauli^ego autern Jk^ollo^ego vero Ceplí& 
1. v. 11. Yo foy de Ceñís , ( efto es de San P ed ro  ) yo foy de A p o l o , y 

yo foy de Pablo.
31 Pero  com o a q u i  dice adm irab lem en te  San ta  Terefa ,  

juf to  es q u e  con tenga  la  c a r id a d ,  y encam ine  á los q u e  tal 
vez divide el p rop io  d ic tam en  y am or  del in ten to  q u e  caufa 
la  diferencia. P o r q u e  los Angeles  fe bolv ieron  á un ir  , luego 
q u e  el Señor d e c re to ,q u e  faliefie de Perfia  el Pueblo  de Dios: 
y San P ed ro  , y San Pablo  fe ab raza ro n  con tan  en trañable  
a fec to ,  que  los une en el cu l to  la Iglefia, y en las comemora- 
ciones-, y feftividades ; y los unió  en un mifmo d ia ,  h o ra  , y 
lu g a r  el m a r t i r io  : y á San Epifanio , y á San A g uf t in ,  fi el 
d idtamen los dividió  de San G eron im o , y San J u a n  Chrifofto- 
m o  , á cada uno  en fu cafo , la  c a r id ad  te rn if s im am en te  def
pues los u n ió  , a l lanando  la C hrif t iana  piedad , y fu rec iproco  
a m o r  todas  las d i fe re n c ia s , q u e  á la  v o lu n ta d  de fpe r tó  el 
en tend im ien to .

Efta breve digrefsion m e  p e rm t ia  el L e & o r , q u e  no la 
he  hecho  de v a l d e , fino p a ra  q u e  fe ferenen los ánimos , cre
yendo  q u e  en eftas diferencias de f e n t i r , eftando con tra r ios  
e n t re  si los dictámenes , pueden  andar  las vo lun tades  unidas, 
y  enlazadas con  el r e c ip ro c o  amor»

CAR-
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C A R T A  XXL
<ÁL P A D R E  G O N Z A L O  DE A V I L A ,

de la Compañía de Jefus. Confeffor de la Santa.

ESUS fea con V .m . Dias ha que no  m e  
he mortificado tanto com o oy con  

letra de V. m. Porque no foy tan 
hu m ild e , que quiera fer tenida por 

tan fobervia j ni ha de querer V . mj  
moftrar fu humildad tan a m i coftaJ 

N u n ca  letra de V. m. pense romper de tan buena ga
na. Y o  le d igo , que fabe bien mortificar , y darme a 

entender lo que íoy  j pues le parece a V. m. que creo 
de m i puedo enfeñar. D ios m e libre ! N o  querria fe 

m e acordaíTe. Ya veo que tengo la culpa i aunque no  

sé fi la tiene mas el d e fe o ,  que tengo  de ver a V. m. 
bueno : que defta flaqueza puede fer proceda tanta bo-  

veria com o a V. m. digo, y del amor que le t e n g o , que  
m e hace hablar con  libertad , fin mirar lo que digo: 

que aun defpues quedé con efcrupulo de algunas co 
fas, que traté con V .m .  y a no m e quedar el de ino
bediente , no relpondiera a lo que V. m. m a n d a ; por
que me hace harta contradicion. Dios lo reciba. Amen.'

z U na de las grandes faltas que t e n g o , es juzgar 

por mi en eftas colas de Oración; y anfi no tiene V .m . 
que hacer cafo de lo que dixere ; porque le dara Dios 

otro ta len to , que a una mugercilla com o yo. Confide-  
raudo la m erced, que nueftro Señor me ha hecho de 

tan anualmente traerle prefente , y que con todo eílo  
veo quando tengo a m i cargo muchas cofas que han  

Tom .I.C . Bb de
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de paíTar por m i m an o , que no hay perfecuciones, ni 
trabajos que anfi m e eftorven.Si es cofa en que m e puedo 
dar priía, me ha acaecido, y  muy de ordinario, acollarme 

a la una,y a las d o s , y mas tarde, porque no elle el alma 
delpues obligada a acudir a otros cuidados, mas que al 

que tiene prefente. Para la falud harto mal m e ha he
cho , y aníi debe de fer ten ta c ió n , aunque m e parece 

queda el alma mas l ib r e : com o quien tiene un n eg o 
cio de grande importancia , y neceíTario , y concluye  
prefto con  los dem ás, para que no le impidan en  na
da a lo que entiende fer lo mas neceífaiio.

3 Y  anfi todo lo que yo  puedo dexar que hagan 

las H erm anas, me da gran con ten to ,  aunque en algu
na manera fe haría mejor por m i m ano mas como  

n o  fe hace por eífe f i n , fu Mageftad lo fu pie , y yo  me 

hallo notablemente mas aprovechada en  lo interior, 
-mientras mas procuro apartarme de las cofas. Con ver 
efto claro, muchas veces m e defcuido a no  lo  procu
rar , y cierto (lento el daho : y  veo que podría hacer 

mas , y mas diligencia en efte c a f o , y que me hallaría 
mejor.

4 N o  fe entiende efto de cofas graves, que no fe 

pueden efcufir , y en que debe eftar tam bién m i yer
ro,-porque las ocupaciones de V .m . fo n lo ,  y feria mal 
dexarlas en otro poder , que anfi lo pienfo , fino que 

veo a V. m. malo, querría tuvieíle m enos trabajos. Y, 
cierto que m e hace alabar a nueftro Señor ver ,  quan 

de veras tom an las cofas que tocan a fu Cafa, que no 

foy tan bova ,  que no  en tien d o  la gran merced que 

Dios hace a V. m. en darle eííe ta len to , y  el gran mé
rito que es. Harta embidia m e hace , que quifiera yo

an-

and  mi Perlado. Y a  que Dios m e dio a V .m . por tal, 
querría le tuvieíle tanto de mi alm a, com o de la fuen
te , que me ha caído en harta gracia , y  es cofa tan 

neceífaria en el M onafterio , que todo lo que V* m. hi-> 

ciere en é l , lo merece la caufa.
5 N o  me queda mas que decir. Cierto que trato 

com o con  Dios toda verdad ; y e n t ien d o , que todo lo 

que fe hace para hacer muy bien un oíicio de Supe
rior , es tan agradable a Dios , que en breve tiem po  

da lo que diera en muchos ratos, quando fe han em 
pleado en e f to : y tengolo también por efperiencia, co 
m o  lo que he d ich o , fino que com o veo a V . ni. tan 
ordinario tan ocupadifsimo, aníi por junto m e ha paífado 

por el penfamiento lo que a V .m . dixe j y quando mas lo  
pienfo , veo q u e , com o he dicho , hay diferencia de 

V. m. a mi. Y o  m e enmendaré de no decir mis pri
meros m ovim ientos , pues m e cuefta tan caro. C om o  

vea y o  a V. m. b u en o , ceífara m i tentación. Hagalo  

el Señor com o p u e d e ,y  defeo.

Servidora de V . mJ 

Terefa de Je fus.,

N O T A S .
íj ' P ' S t a  C a r t a  es pa ra  el P a d re  G onza lo  de A vila  •, de la 

P ,  C o m p añ ía  de Jefus , ConfeíTor de la Santa  , y que  ac 
tu a lm e n te  exerc i taba  efte o f ic io ,  com o fe colige del n u m e io  
p r im e r o  , efpecia lm ente  de aquel las  palabras : Que aun defpues 
quede con efcrupulo de algunas cofas , que trate con V.m.  \  del con
t e x to  confta , que  era ju n ta m e n te  R.e£tor del Coleg io  donde 
e f taba  : que  , á lo q u e  íe puede colegir  de o t ra s  C ar ta s  , mas
q u e  p o r  c o n g e tu ra  , era  en Avila.
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H allabáfe ,  pues , efte fanto  Relig iofo  con el t r a to  exte 
r io r  del govierno,  menos fazonado para  el de Dios. C om un i 
có fu traba jo  con la Santa , haciendofe difc ipulo  de qu ien  le 
ten ia  por  m aeftro  : y m a n d ó l a , q u e  le enfeñaífe el m o d o  de 
p o r ta r l e  en las ocupaciones  ex teriores  , de fue r te  q u e  no da- 
ñaífen a lo in te r io r .  L a  Santa con elfo , en el nu m ero  p r im e 
ro  , refponde con grande difcrecion : Que no es tan humilde } que 
qtñera fe r  tenida por fobervia  ; y efto lo va rep i t iendo  po r  todo 
efte n u m ero  de q u a t r o  , ó cinco m a n e ra s ,  y en todas  en ten-  
d id ifs imamente  , y con eftilo tan  concifo , y lacónico,  q ue  es 
menefter tener h a r to  cu idado  con la imprefsion. Y donde  di
ce : Que no es tan h u m ild e , que quiera, fe r  tenida por fobervia ,  con ne
ga r  fu hum ildad  , la cfti  a c red i tan d o  , pues no q u ie re  fer te 
n ida  por  fobervia ; p o rq u e  es tan  hum ilde ,  q ue  no q u ie re  en
feña r de p u ro  hum ilde  , la q u e  Dios c r ió  p a ra  a lu m b ra r  , y 
enfeñar á las almas.

a En el fegundo n u m e ro  confieífa o t r a  fa lta  fuya ,  de que 
rerlas ju zg a r  á todas por  si. Y eífa mifma falta  es m uy  gran 
de hum ildad  ; pues pienfa de todas  como de si , q u a n d o  efta 
conociendo tan ta s  mercedes  co m o  ha recibido de D io s :  cre
yendo , q u e  lo q u e  ella tiene , no  puede  faltarles  á todas las 
demás.

A q u i  explica el anfia con que  defeaba fo l ta r  los cuida
dos ex ter io res  po r  bufear  lo in te r io r .  Y no m e  admiro .  Lo 
p r im ero  , p o rq u e  el a lm a q ue  tiene fen tim ientos  de Dios, na
da ex te r io r  la con ten ta ,  y folo lo in te r io r  la confuela. L o  fe
g undo ,  p o rq u e  lo ex te r io r  co m u n m en te  ocaí lona  diftraimien» 
t o , y  lo  in te r io r  ap ro v ech am ien to .  Lo  tercero? p o rq u e  vien
do la Santa  donde eftaba fu am ado  , y eftando en fu corazon, 
q u e  es lo mas in te r io r  , fentia (como San Aguftin)  bufear por 
a f u e r a  en las c r ia tu ra s  al q u e  ten ia  allá d e n t ro  del alma. Fi-- 
na im en te  , v iv iendo defte rrada  en el m u n d o  , en nada  hallaba 
repofo  , fino folo en Dios.

3 En el n u m e ro  te rc e ro  figue la mifm a m a te r ia :  y es muy 
u t i i  para  q u e  los P re lados  dexen cofas de poca  im por tanc ia ,  
p a ra  darfe  á la O rac ión .  Y á efte p ropof i to  decia San Bernar
do al Pontif ice  Eugenio  j que  havia  cofas , q u e  las havia de 
h ace r  él folo ; com o  fon o r a r , m e d i ta r  , c o n tem p la r  , llorar, 
y a cu d i r  á Dios. O t r a s ,  é l ,  y los d e m á s ;  com o predicar, 
e x o r t a r  , adminiftrar  los Sacram entos ,  y favorecer  en lo exte* 
r io r  á las a lmas. O tra s ,  los demás folos fin él; com o es cuidar 
de la hacienda ,y  ju z g a r  p!eytos ,y  o t ro s  de efta ca l idad ,que  las 
debe hacer  los Miniftros,y  folo el Obifpo c u id a r  q u e  lo hagan.
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4 En el n u m ero  q u a r t o  alaba fus defeos , y l im i ta  efte cui-v 
dado  de dexar los cuidados , q u a n d o  fon los negocios graves,  
y de cal idad que  req u ie ren  la mifm a perfona  : y dice , q u e  en
tonces , con la grac ia  d iv ina ,  ta l  vez fe recibe mas de aq ue l la  
infinita bondad ,  en b rev ifs im o tiem po  , q u e  en el recog im ien 
to  en el mas d i la tado .  P o r q u e  co m o  el a r te  de fervir  á Dios, 
es hacer  en to d o  fu v o l u n t a d , alli recibe mas el a lma de Dios, 
donde  el a lm a mas le dá á Dios ; y nunca  ta n to  mas le da , c o 
m o  q u a n d o  fe niega á si en lo i n t e r i o r , po r  darfe  á Dios > y á 
fu fan ta  v o lun tad ,  en lo q u e  es ex te r io r .

C A R T A  XXII.
rA L  P A D R E  F R A Y  G E R O N I M O  G R A C I A N

de la M adre de Dios.

■[i ££££% |ESUS fea con V. Paternidad. M i Padre , def-
21 T ?  pues que fe fue el Padre Prior d e M a n c er a h e

Maeftro Daza  ̂y al Dotor Rueda  

** fobre efto de la Provincia ; porque y o  no
querría que V. Paternidad hicieífecofa que nadie pudieífe  

decir que fue m a l , que mas pena m e daría efto 3 aunque  
defpues fucedieífe b ie n , que todas las coías que fe hacen  
mal para nueftro propofito fin culpa nueftra. Entrambos  

dicen, que les parece cofa recia, fi la comifsion de V.Pater
nidad no trata alguna particularidad para poderle hacer, 

en  efpecial el Dotor R u ed a , á cuyo parecer yo  m e allego 
m u c h o , porque en todo lo veo atinado; en fin, es m uy le 
trado. D ic e , que com o es cofa de jurifdicion , que es di
ficultóte) hacer elección ; porque fino es el G eneral, o el 
Papa, que no lo puede hacer , y que los votos ferian fin va
lor , y que no havrian menefter mas eftotros para acudir al 
Papa , y dar v o c es , que fe íalen de la O bed ien cia , hacién
dole Superiores en lo que no p u ed en ; que es cofa mal fo-

nan-



nance j y  que tiene por mas dificultofo confirmarlo , que 

dar licencia el Papa para hacer P rovincia; que con una le
tra qne eferiba el Rey a fu Embaxador,guftara de hacerlo; 
que es cofa fá c i l , com o fe lo d iga , quales traían a los Def- 

calzos. Podría fer, que fi con el Rey fe tratalle , guftaííe de 

hacerlo ; pues aun para la Reforma es gran ayuda , porque 

eftotros los ternian en mas,y defeuidarian ya en que le han 

de deshacer.
i  N o  se fi feria bueno que V .P .lo  comunicaífe con el 

Padre Maeftro Chaves ( llevando eíTa m i Carta, que embié 
con  el Padre Prior) que es m uy cuerdo; y haciendo cafo de 

fu favor, quiza lo alcanzaria con el Rey: y con Cartas fuyas 

fobre efto, havian de ir los m efm os Frayles a Rom a (los que 

efta tratado) que en ninguna manera querria fe dexaífe de 

ir; porque, com o dice el Dotor Rueda, es el cam ino, y me
d io  red o  el del Papa, ó General. Y o  le digo, que fi el Padre 

Padilla, y  todos huvieramos dado en acabar efto conei  
R ey, que ya eftuviera hecho ; y aun V. P. m efm o fe lo po
dría tratar, y al A rzobifpo; porque fi eleóto el Provincial fe 

ha de confirmar, y favorecerlo el R ey , mejor puede hacer
lo  ahora. Y  fi no fe h a c e , no  queda la n o ta , y la quiebra, 
que quedara, fi defpues de ele&o no fe h a c e , y  queda por 

borron; y porque fe hizo lo que no pod ia , y que no fe en-: 
tendió, pierde V. P. m ucho crédito.

3 Dice el Dotor, que aun fi lo hiciera el Vifitador Do
m inico, u otro,mejor íe fufria que hacer ellos Perlados para 

si: y que en eftas cofas de jurifdicion, com o he d ic h o , fe 

pone m ucho, y es cofa importante, que la cabeza tenga por 

donde lo pueda fer. Y o , en penfando que han de echar a 

V.P. la culpa con alguna caufa, m e acobardo •, lo que no 

hago quando fe las echan fin ella, antes m e nacen mas alas:

y
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y  anfi no he vifto la hora de efcribir e fto , para que fe mire 

m ucho.
4  Sabe qué he penfado? Q ue por ventura , de las cofas 

que he embiado a nueftro Padre General,fe aprovecha con
tra nofotros (que eran m uy buenas)dandolas a Cardenales* 

y  líame paífado por penfamiento no le embiar nada, hafta 

que eftas cofas fe acaben: y anfi feria bien , fi fe ofrecieífe 

ocafion, dar algo al N uncio . Y o  veo,miPadre,que quando  

Y.P. efta en Madrid, hace m ucho en un dia; y que hablan
d o  con u n o s , y otros, y  de las que V. P. tiene en Palacio, 
y  el Padre Fr. Antonio con la D u q u efa , fe podría hacer 
m ucho para que con el Rey fe hicieífe e f t o , pues él de-  

fea que fe conferven. Y  el Padre Mariano , pues habla 

con é l , fe lo podia dar a en ten d er , y fuplicarfelo , y traer
le a la memoria lo que ha que efta prefo aquel fantico de  

Fray Juan. En fin , el R ey a todos oye : no  sé porque ha 

de dexar de decirfelo, y pedirfelo , el Padre Mariano en  

cfpecial.
5 Mas qué hago de parlar: y qué de boberias eferibo  

a V. P. y todo m e lofufre. Y o  le d ig o ,  que m e eftoy  
deshaciendo , por no tener libertad para poder yo  ha
cer lo que digo que hagan. A hora, com o el Rey fe va tan 

lexos , querria quedaífe algo hecho. H agalo  D io s , com o  

puede.
6 Con gran defeo eftam os efperando eífas Señoras: y  

eftas Hermanas, m uy pueftas en que no  han de dexar paífar 

a fu hermana de V . P. fin darla aqui el Habito. Es cofa e f-  

trana lo que V. P. las debe. Y o  fe lo he ten ido  en mucho; 

■porque eftan tantas, y tienen necefsidad: y con el defeo 

que tienen de tener cofa de V.P. no  fe les pone cofa delan
te. Pues Terefica, las cofas que d ic e , y  hacel Y  o también

m e
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m e holgara; porque a donde va no la podre anfi gozar , y 
aun quiza nunca, que efta muy a trafmano. Con codo que
da por mi, y las voy a la m ano ; porque ya efta recibida en 
Valíadolid , y eftara muy b ie n , y feria darles difgufto mu
cho,en  efpecial a Cafilda. Quedafe acá para Juliana ( aun
que y o  no les digo nada defto de Juliana ) porque ir a Se
villa, hacefe m uy recio para la Señora Dona Juana ; y aun 

quiza, de que fea gran d e , lo fencira. O  qué cencacion cen- 

go con fu herm an a, la que efta en las Doncellas! Q ue por 

n o  lo encender,dexa de eftar remediada,y mas a fu defeanfo 

que efta.
7 M i hermano Lorenzo lleva efta carca, que va ala 

Coree , y defde alli creo a Sevilla: en Madrid ha de eftar al
gunos dias. La Priora creo eferibe, y anfi no mas de que 

D ios m e guarde a V. P. La de Al va efta malifsima : enco
m iéndela á D i o s ; que aunque mas digan della , fe perdería 

liarco, porque es m uy obedience; y quando efto h a y , con 

avifar fe remedia codo. O  que obra paífan las de Malagon 

por Brianda! Mas yo rei lo de que corne alli.
8 A  Dona Luifa de la Cerda fe le ha muerco la hija 

mas pequeña; que m e cienen laftimadifsima los crabajos 

que da Dios a efta Señora. N o  le queda fino la viuda. 
Creo es razón le eferiba V. P. y co n fu e le , que fe le debe 
m ucho.

9 Mire en efto de quedar aqui fu herm ana, fi le pare
ce  m ejor , no  lo eftorvaré; y fi gufta la Señora Doña Juana 

de cenerla mas cerca. Y o  cemo ( com o ya cieñe por í i , de 

i r a  Valíadolid ) no le fuceda alguna cencacion defpues 

aqui: porque oirá cofas de alia, que no cieñe efta Cafi,aun
que no fea fino la Huerca; que efta cierra es miferable. Dios 

m e le guarde , mi Padre, y haga can fanco com o yo le fu-
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plico. Amen. Amen. Mejor fe va parando el brazo. Son 

oy 15. de Abril.
■ • i •

Indigna fierva, y hija de V. Pacernidad.

Terefa de Jefus.

i o  Doña Guiomar fe efta aqui, y mejor, con harco de* 

feo de ver a V. P. Llora a fu Fray Juan de la C ru z , y codas 
las Monjas. Cofa recia ha íido efta. La Encarnación c o 

mienza a ir com o fuele.

N O T A S .
i  T 7 Sta C a r t a  es , fegun fe colige del co n tex to  , fobre 

q u e  el P ad re  Fr. G eron im o G ra c i a n ,  en v i r tu d  de 
las le tras  q u e  tenia  de V i í i ta d o r  A pofto l ico  de la O rden  del 
Carm en  , t r a ta b a  de e reg ir  P rov inc ia  de los Deícalzos  , con 
Provincial  a p a r te  q ue  los governallé. C o m u n ic ó lo  con  la 
S a n ta ,  y ella con dos grandes L e t rad o s  de la C iu d a d  de Avila ,  
que  el uno fue el Maeftro  G aípar  D aza  , de qu ien  qu ed a  h e 
cha mención en la C a r ta  q u a r t a  , n u m ero  q u a r t o ; y el o t r o  
el Doctor R u ed a  : y ambos le d ixeron  , q u e  no  pod ia  hacerfej  
y afsi le eferibe, q u e  no haga  ta l  cofa.

a El Padre  Maeftro  Fr. G eron im o  G rac ian  , para  qu ien  es 
la C ar ta ,  fue com o hemos d icho  , uno  de los principales  inf- 
t rum en tos ,  q u e  D i o s , y la Santa  e feogieron, com o parece po r  
eftas Epiftolas ,p a r a  las fundaciones de cftacelcftial R e fo rm a .  
P o rq u e  au n q u e  el V enerable  P ad re  Fray Ju an  de la C ru z ,V a -  
ron de admirable  e fp ir i tu  , y á q u ien  Dios ha i lu f trado  con 
grandes m ilagros  , y cuya  C anon izac ión  puede  con cl t iem po  
cfperar la p iedad de los Fieles , fue tam bién  una  de las p r inc i 
pales , y prim eras  p iedras  de efte fan to  Edificio , y aun la p r i 
m e ra  con el P adre  Fr. A n to n io  de J e f u s ; pe ro  cl Padre  Maef
t ro  G rac ian ,  fue cl p r im ero  P ro v in c ia l ,y  V ií i tador  de la D e s 
calcez , y en q u ie n  cargo  p r inc ipa lm en te  cl pefo de todo  el 
traba jo  , y fus p e r fecu c io n es ; y el que  antes , y defpues de la 
m uer te  de Santa  T e rc ia  , con t r ibu lac iones  ? y golpes fue la -  

Tom.LC. C c b ra -
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b rado  tan  m arav i l io fam ente ,  com o lo refiere fu V ida  p a r t ic u 
l a r  , d isc re tam en te  e fe r i ta  , y lacada  á luz  por  D on  Francifco 
G rac ian  B e r ru g u e te ,  Secre ta r io  de fu Mageftad en la In te r 
p re ta c ió n  de Lenguas  , Miniftro  q u e  en la v i r tu d  , en ten 
d im ien to  , y exem plo  fe conoce , que  es de una  Familia  tan 
noble  , y calificada en la fangre , y en lo fan to  ; q u e  com o di- 
xo  un d ife re to  C o r te fan o  , y Ju r i fco n fu l to  doctifsinio , y 
g rande  Ecleíiaftico , Angular amigo m ió ,  parece  q u e  podian 
canon iza r  á Los de efta Familia, po r  a&os pofitivos de fan t idad  
{fiefto  fuera pofsible ) com o folian d a r fe lo s  H á b i t o s , por  ha- 
v e r  fido tan tos  los q u e  en efta Sagrada  R efo rm a ,  y fuera  della 
h a n  m u e r to  con op in ion  conocida  de fantidad.

3 E n q u a n to  á la vida , y las v ir tudes  del M aeftro  Fr. Ge» 
j o n i m o  G racian  , r em ito  al L e to r  al L ib ro  de fu fan ta  Vida: 
y  yo folo digo ( fobre las grandes  alabanzas de Santa  T e re fa ,  y 
las revelaciones q u e  tu v o  de las mercedes q u e  Dios hacia  á fu 
a lm a  ) q u e  fue de las mas exerc i tadas ,  y labradas  , y a t r ib u la 
das,  q u e  ha havido en la Iglefia de Dios de aque l  genero  , dif- 
c u r r ie n d o  d é las  q u e  no  eftan canonizadas  ; p o rq u e ,  com o  con 
m anos  de o ro ,  de p la ta ,  y de h ie rro ,  fu eex e rc i tad o ,  labrado, y 
m ort i f icado  de to d a  fue r te  de perfonas , f i n t a s , v ir tuofas  , y 
m alas ,  con grandes au m en to s  de perfección.

De manos de o ro  , y m u y  fantas:  pues d e n t ro  de fu mifma 
R e l ig ió n  m u e r ta  ya Santa T e r e f a , le q u i t a ro n  el H ab i to  re
fo rm ad o  p o r  f e n te n c ia , y fe q u e d o  en la calle del m u n d o  , Se
g la r  Sacerdo te  5 q u e  fue una m or t i f icac ión  , y tr ibu lac ión  de 
Üiprema m ag n i tu d .

4  Fue también lab rad o  p o r  manos de p la ta  : p o rq u e  fuera 
de la Rel ig ión  , e n  los T r ibuna les  á donde re c u r r ió  , no halló 
en Efpaña j ni en I ta l ia  el rem ed io ,y  confuelo  q u e  defeaba, fuf- 
p i ran d o  fiempre por  fu H ab i to  , y po r  fu fan ta  , y efpiritual 
D e fca lcéz ;  padeciendo efto con grande  reíignacion , obrado 
p o r  adm irab le  o rdenac ión  d iv in a ,p a r a  ver hafta donde llega
ba  la paciencia , y v i r t u d  de efte V a ró n  de D io s ;  y aproban- 
dofe lo o b rad o  co n t ra  é l ; y negándole  los recurfos  q u e  él pre
t e n d ía ;  y cer rándo le  las p u e r ta s  del m u n d o  , p a ra  abrir le  mas 
p a ten tes  las del Cielo.

5 Y p o r  manos de h ie rro  fue lab rado  tam bién  efte fanto 
V a r ó n ; p o rq u e  figuiendo conftan tem ente  la empreífa d é la  ref- 
t i tu c io n  de fu am ado  H a b i to  de la Defcalcéz  , fue cautivado 
dé lo s  M o r o s ,  y eftuvo en T ú n e z  aprif ionado con durifsimos 
h ie r ro s ,  y alli ay u d ó  adm irab lem en te  á aquel los  pobres Cau
tivos , q u e  fe ha l laban  en el m ifm o t ie m p o ;  y eferibió algunos

T r a -
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T r a ta d o s  e f p i r i tu a l e s , no  ten iendo ociofas las m anos al bien 
de las a lm as  , au n  ten iendo  con grillos lo s p ie s ;  hafta q ue  rei- 
ca tado ,  com o fe refiere en fu V id a  , bolvió á R o m a  , y íu San
t idad  le m andó  , q u e  fe viftieífe el H a b i to  a n t ig u o  de C a r m e 
l i ta  Calzado  , y con él l legó a Flandes , en donde vivió con 
exemplo adm irab le  , y firvió de confuelo  grandifs imo á la Se- 
renifsima Señora  In fan ta  D o ñ a  I f a b e l , de q u ien  fue C on te f -  
for > y al Señor A r c h id u q u e  A lb e r to ,  q u e  en todos t iem pos le 
favoreció  m u c h o  ; y alli m u r ió  con  conocida  , y grande  o p i 
n ion  de ían t idad .

Eferibió un T o m o  grande  de d iv e r f id ad d e  T r a t a d o s  m uy  
e fp i r i tu a le s , manifeftando en ellos g randifs im o e fp i r i tu ,  y fer
a lm a m uy  a d u a d a  en la vida in te r io r .

6 En efta C a r ta ,  pues , p ro c u ra  la  Santa  d ifuad ir  al P. Fr. 
G eron im o del in te n to  de la P rovincia .  Y debe n o ta r le  , q u e  
no  fe funda para  ello canto en que  no podía  confegu ir tc jquan -  
to  en q u e  no pod ia  haccrfe. C o m o  q u ien  dice: L o  q u e  no pue 
de hacerfe  , no  es bien q u e  fe haga  , a u n q u e  pueda  co n fe g u i r -  
fc : q u e  es razón  pruden t if s im a ,  y e fp ir i tual ifs im a,  y m uy con- 
foriíne á lo q ue  San Bernardo  eferibe al Pontíf ice  Eugenio  en D.Bern. 
pocas palabras  de o ro  : In omni negotio (dice) m *  confidera :
mvm,ítn liceat: fecundum> an dcceat: tertium> anexpediat. En to d o  quan- rae- ad

to  obras, ó Pontífice, conlidera  tres cofas: L a  p r im era ,  íi es li- Eug. 
cita; la fegunda ,  fi es decente;  la t e r c e r a , fi es conveniente .  Y 
le pone p r im ero  las dos, antes  de l legar á la te rcera:  p o rq u e  fi 
no es lic ita  , no fe ha de hace r  , a u n q u e  fea decente  , y conve 
n ien te ;  y fi no es decente  , no fe ha de h a c e r , a u n q u e  fea co n 
veniente  , y lic ita ;  y folo fe ha  de h a c e r , q u a n d o  es l ic i ta  , de
cente,  y conveniente.  .

7 A q u i  Santa  T e re fa  dice lo mifmo. N o  es l ic ita  5 p o r q u e  
dicen los d o£ tos , q u e  no puede  haccrfe.^ N o  es decente  ; p o r 
que  parecerá  mal : Tintaspena Me daría (añade  en el n u m ero  p r i 
mero) que de V. P. fe digan cofts que toquen a culpa, que rodas las cofas 
que fe hacen malpara ttuejlro propoftto , fin culpa nucjira: y aísi no es bien 
íe confina lo conveniente  p o r  medios, ni l ic itos ,  ni decentes.

C o n  efto defpide la Santa  á M achiavelo ,  y al Bodino, y á 
todos los infauftos polít icos ,  q u e  no repa ran  en los medios po r  
confeguir los fines; y al pe rve r ío  dictamen , q u e  fe pufo en ef
tos infelices tiempos,  g ravado  fobre un cañón  de a r t i l l e r ía ,q u e  
decía: Ratio ultima Re^um- Efta es la razón  m ayor  de los Reyes .  
H orr ib le  mote! Al tin de b ronce  , de h ie r ro  , y de la a r t i l le r ía ,  
reprobado, y c rue l ,  paíTarU razón del o b ra r  á la  fuerza  ; y no  
á la verdad ,  á la juft icia, y á la equ idad .

Ce 2 Por-
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i  P o r q u e  habla a q u i  del P r io r  de M ancera ,  q u e  lo fue de 
la  Cafa á donde fe palsó el p r im ero  C o n v e n t o , que  t'ne el de 
D u ru e lo  , au n q u e  defpues 1'e ha r e d im id o  al miíhio lugar ,  
m e  he aco rd ad o  de lo q u e  dice la Sanra en fas Fundaciones 

Lib.3. con g r andifsima g ra c ia ,q u e  q u a n d o  fue a fundar  a q u e l  C on-  
c‘4‘ ven to  el V enerab le  P ad re  Fray A n to n io  de J e f u s , no l levaba 

p a ra  fundarlo  mas r iq u eza  , q u e  c inco relojes de a rena .  De 
fue r te  , que  fobre cinco relojes de arena  fundo  Dios la Def- 
calcéz fagrada.  M ilag ro  g rand ifs im o , fundar  fobre a rena  tan 
a l to  , y confiante  edificio , que  toca  al Cielo con fus chapi
teles ; pero  con arena  , q u e  nos lleva con el m ifm o t iem po  a 
la m u e r te  , y nos difpone bien las ho ras  del día  , no  es tan 
g ran d e  el m ilagro .  O Divina pobreza  , q u e  de r iq u e z a s  ce-, 
leftiales crias de ti  mifma!

D.Chry Q ue c ie r to  es lo q u e  dice San J u a n  Chrifof tomo: Que es 
íoft.Hu- i a pobreza  la que  nos lleva de la m ano  al Ciclo  ; la q u e  nos 

a rm a  cn la g u e r ra  del e fp i r i tu  > la q u e  nos corona  en el exer
ad Heb! cicio de la m ort if icación: p ue rro  es de tranquilidad,* y en ella 

coníiften las r iquezas  de la car idad:  Efl enimpaupertas manu du- 
élrix quídam in via } qu& duc'tt ad c&lwn , un ¿Fio athletica > exerciu.no 
qu&dam magna , &  admirabilis , portus tranquillas.

9 En el num ero  fegundo ofrece la Santa p ruden tes  medios 
p a ra  que  íé hicieífe la Provincia  de D efca lzos ;porque  hacer
la pa ra  q ue  no du ra ffe ,e ra  mas de fac red i ta r la ,  q u e  formarla.

Funda la Santa todo  el a c ie r to  de e f ta .m ater ia  cn ganar 
al Rey  , y al Papa.  Qué feg u ro  , y e te rno  q u e r ia  que  fueife el 
edificio , fundado  fobre dos piedras tan  folidas , com o la po- 
te f tad  e fp ir i tua l ,  y te m p o ra l  ! Y afsi le fuced ió  to d o  : porque 
el R ey  lo p idió  , y el Papa  lo bendixo , y confirmó , con que 
fe perfic ionó la R e fo rm a .

10 El P ad re  M aeftro  Chaves  , q u e  nom bra  en efte nume
ro  , debia fer aque l  gran  V a ró n ,  y M aeftro  de Confeflbres de 
los Reyes , Fray Diego de  Chaves , que  lo fue del Señor Rey 
Felipe Segundo , y de la Santa : Rcligiofo de la O rden  fagra
da de Santo  D om ingo  , íugero  de a l to  e fp ir i tu  , y valor.

D e efte efclarecido varón fe refiere , que  haviendo en
tend ido  por  d ive rf is  quexas  q u e  havian  acud ido  á él de los 
negocian tes ,  y p re ten d ien te s ,q u e  c ie r to  gran Miniftro era af- 
p e r o ,  é in co n tra tab le  con ellos , avisó de ello a fu Mageftad, 
encargándo le  la conciencia , para  que  lo rcformaíTe. Y aun
q u e  el Señor R ey  Felipe Segundo dio  o rden  de moderarlo» 
viendo fu Confeílbr  q u e  no fe enm endaba , em biado a llamar 
de fu Mageftad , para  q u e  le confcífaíTe , rc fpondió  : Que no

po-
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podia  irle á confeífar , pues no fe a t rev ía  abfolVe'rle J i n o  re 
form aba á efte M iniftro  , por fer dañ o  pu„blico. Y añad ió  : Y  
temoj que no Je ha de fa lv a r  V. Mccgsjlad-, f in o  lo remedid. A  que  ref- 
pondio  a q u e l  p r u d e n t í s im o  , y rel1.gioiif5.imo Pr incipe  con 
grande  grac ia  , y paciencia : VenAl a confinarm e  , que todo fe  reme-  
diara 5 y  efpero que me he de fa lv a r  ,  pues padezco  lo que me eferibís } y  
hacéis. r

xi Y no fe acabó a q u i  el valor  de efte grande Con fe flor, 
ni la C h r i f t i a n d a d j  y m oderac ión  de efte efclarecido P r inc i 
pe ; p o rq u e  no fe q u ie tó  efta m a te r ia  , hafta que  obligó  á fu. 
M ageftad  , y fu Mageftad al Mili f t ro ,  que  hicieífe una obli 
gación  f irmada de enm endarfe  en la condicion. La  qua l  em -  
bió efte M iniftro  á fu Mageftad , y fu M ageftad  la en tregó  á  
fu Confeífor , q u e  la g u a rd ó  para  en cafo q u e  no íe enm en-  
daífe , fueífe re fo rm ad o  del todo.

A  efte fan to  Relig iofo  l lama Santa T e re fa  m uy  cuerdo :  
y dé! fe vale para  a lcanzar  del Rey la C a r ta  pa ra  fu S an t idad ,  
cn o rden  á d ividir  d ;  la O bfervancia  los Defcalzos j y no es- 
de o m i t i r  la co r te fan ia  con q u e  la Santa  le adv ier te  : Q¿te ha
ciendo cajo de fu  favor , lo alcanzara efio del Rey. N o  puede negar le ,  
q u e  favores lin confianza j ni fe a juftan  , ni fe log ran  ; y no  
merece la in tercefsion qu ien  defcoiifia del favor  , ó no ap re 
cia , fino q u e 'd e fp rec ia  el medio.

12 En el n u m e ro  te rce ro  profigue la mifm a m a t e r i a ,  y 
pe rfuade  con los dictámenes q u e  pod r ia  el m ay o r  p o l i t i co ,  
fobre el pa recer  del D o c to r  R u ed a  , q u e  p u n to s ,  y em preñas  
de juri fd ic ion  no las com ience  fin g rande  fu n d a m e n to  ; p o r 
q u e  fon tan ce lo fa s , y d i f i cu l to fa s , q u e  es edificar fobre a re 
na  , em prender las  de o t r a  m anera .

13 En el nu m ero  q u a r t o  a d v ie r t e ,  q u a n to  conviene fu f-  
pender a lgunas  re laciones que  hacia  de re form ación  al P a d re  
General  de la Obfervancia  , hafta que  fe forme la P ro v in c ia  
de Defcalzos: com o qu ien  fabia , q’ue to d o  el a r te  del govier- 
no coníifte en o b ra r  conven ien tem en te  , y cn fazon.

14 En efte mifmo n u m ero  , y en roda  la C a r t a  re fp lande-  
ce el cuidado, g ra n d e ,q u e  tenia  la Santa  dé que  confervafle el 
P ad re  Gracian o! g rande  c r é d i to ,q u e  tenia  de e fp ir i tua l ,y  p ru 
d e n t e ^  efto por dos razónesela p r im e ra ,p o r  lo q u e  le amaba: 
la fegunda , p o rq u e  d e fac red i tado  el in f t rum en tó  , con q u e  
fe havia de o b ra r  cn el fervicio de nueftro  Señor , con difi
c u l tad  fe confeguiria  el in ten to .

15 C oncluye  el n u m e ro . ,  d ic iendo  :El Rey a todos oye: no se 
porque fe lo ha de dexar de decir. Facil i taba  efte negocio  la San ta

con
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con I i  fuavidad  del R ey  al o i r ; p o rq u e  es el p r inc ip io  de o b ra r  
bien los Reyes , o i r  los Reyes.

L lególe  una  viegecita  á hablar  ít Fclipo R ey  de M acedo-  
n ia  , p a d r t  del G rande  A l e x a n d r o , y viendo que  no íe de te 
nía  a o ir ía  , le cogió  del brazo  , y le d i x o : Señor, es menefter oír,
o dexar de Jteynar: con q u e  fe d e tuvo ,  y la oyó. V e rd ad e ram en 
te  , q u e  en o i r , y o b ra r  coníiftc el R ey n a r  , y G overnar .

16 En el n u m e r o  q u in to  dice con grandifs ima gracia: Mas 
que hago de parlar! Yque de bo’verlas ejeribo ! Y efto es haviendo 

hab lado  en lo po lí t ico  , com o  el mas p o l í t i co ;  y com o  el mas 
e fp ir i tua l ,  en lo e fp ir i tua l .  Y no hay q u e  ad m ira r  q u e  dixeífc 

efto , p o r q u e  fobre todo  nadaba  fu h u m i l d a d , y to d o  lo fazo-  
n a b a ^  conver t ía  en fuftancia. O  q u é  buen m agif ter io  pa ra  los 
c fp i r i tua les  hace r  m u c h o  , y penfar  q u e  no  hacen  nada!

17 D icc  en el mifmo n u m e ro  con g ran d e  f e r v o r : Que fe ef~ 
r¿ deshaciendo por verfe encerrada. Efettos ccleft iales  de iu  celo 
ab ra fad o r .  Sin d u d a  parece  q u e  c r ió  D io s  á San ta  T e re fa  pa
r a  A pofto l  en la  esfera de m u g e r  : y no pod ía  caber  fu voca 
c ión  en la c lau fu ra  eftrecha de fu esfera.

iS En el nu m ero  fexto  habla  de la  jo rnada  , q u e  hacia  
fu  m a d re  del P a d re  G rac ian  con fu hija  D o ñ a  M ar ia  , á d a r 
la  el hab i to  de C a r m e l i ta  D efcalza  en V al lado l id  , y dice lo 
q u e  la  defeaban en Avila  ; pe ro  q u e  lae confue la  con  D oña  
Ju l ian a  , q u e  fue o t r a  h e rm an a  fuya , q u e  defpues to m ó  el 
h a b i to  de C arm e l i ta  D efca lza  en Sevilla , j  fe l lam ó Ju l iana  
de la M adre  de Dios. E f to , y to d o  lo demás de la C a r t a  es de 
negocios;  pe ro  en todos  ellos fe reconoce  fu e fp i r i tu ,  fu p r u 
dencia  , fu p rov idenc ia  , y el fum o afe&o al P a d re  G rac ian ,  
y 1 fus v ir tudes  , y á fu m adre ,  y á todos  fus d e u d o s ; p o rq u e  
e ra  m u y  fegun fu co razo n  efta Familia.

a t o

C A R-

AL P.Fr. GERONIMO GRACIAN. í 79

C A R T A  XXIII.
f •

A l  M E S M O  P A D R E  Fr. G E R O N IM O  G R A C I A N
de la M adre de D io í.

JESUS.

A gracia del Efpiritu Santo fea con V.’ 
Paternidad , Padre mío. Y o  he reci
bido tres Cartas de V. P. por la via  
del Correo mayor , y  ayer las que  
traía Fray Alonfo. Bien me ha paga

do el Señor lo que fe han tardado. Por fiemprc fea 
b e n d ito , que efta V. Paternidad bueno. Primero me dio  
un fobrefalto, que com o dieron los pliegos de la Priora, 
y no venia letra d e V .  P. en u n o ,  ni en o tro , ya v e lo  

que havia de fentir. Prefto fe remedió. Siempre m e di
ga V. P. las que recibe m ias, que n o  hace fino n o  res 
ponderme a cofa muchas v e c e s ,  y  luego olvidarfe de  

poner la fecha.
2. En la u n a , y  en la otra m e dice V . P. que cóm o  

me fue con la Señora Doña Juana •, y lo he eferito por la 

via del Correo de aqui. Pienfo viene la refpuefta en la 

que me dice viene por Madrid i y  anfi no m e ha dado  

mucha pena. Eftoy b u e n a , y la mi Ifabel es toda nuef-  

tra recreación. Eftraña cofa es fu apaciblim iento, y re
gocijo. Ayer m e efcribió la Señora D oña Juana. Buenos 

eftan todos.
3 M ucho he alabado al Señor de co m o  van los ne 

gocios : y hanme efpantado las cofas que m e ha dicho
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Fray A lonfo , que decían de V. P. Valame D io s ,  que 

neceílaria ha íido la ida de V. P. Aunque 110 hicicíle 
m a s ,e n  conciencia me parece eftaba ob ligad o , por la 

honra de la Orden. Y o  no sé com o fe podían publicar 
tan grandes teftimonios.Dios les dé í u  luz. Y  íi V.P. tu
viera de quien fe fiar, harto bueno fuera hacerles eíTe 

placer de poner otro Prior; mas no lo entiendo. Efpan- 

tom e quien dabaeífe parecer, que era no hacer nada. 
Gran cofa es eftar ai quien fea contrario para tod o; y 

harto trabajo, que ( fi fuera bien ) lo reufaffe el mefmo.  
En fin no eftan moftrados a deíear fer poco eftimados.

4  N o  es maravilla, que teniendo tantas ocupacio
nes Pablo pueda tener con Jofeph tanto fo fs iego: m u 
cho alabo al Señor. V .P . le diga , que acabe ya de con-  

tentarfe de fu Oracion , y  no fe le dé nada de obrar 
el entendim iento , quando Dios le hiciere merced de 

orra fuerte ; y  que m ucho m e contenta lo que eferibe. 
El cafo e s , que en eftas cofas interiores de efpiritu la Ora
cion mas acepta , y acertada es la que dexa mejores dexos. 
N o  digo luego al prefente muchos defeos; que en efto, 
aunque es b u e n o , a las veces no fon com o nos los pinta 

nueftro amor propio. Llamo d e x o s , confirmados con 

obras , que los defeos que tiene de la honra de Dios, 
fe parezcan en mirar por ella m uy de veras, y emplear 
fu m em oria , y entendim iento en com o le ha de agradar, 

y  moftrar mas el amor que le tiene.
5 O  qué efta es la verdadera Oracion ! Y  no unos 

guftos para nueftro gufto , no mas ; y quando no fe 

ofrece lo que he d ich o , mucha floxedad , y temores, y 

fentimientos de fi hay falta en nueftra eitima. Y o  no 

defearia otra Oracion , íino ia que m e hicieífe crecer
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las virtudes. Si es con grandes tentaciones, y fequeda- 

d es ,  y tribulaciones, y efto m e dexaífe mas humilde, 
efto ternia por buena O rac ion; pues lo que mas agra
da a D io s ,  ternia por mas Oración. Q ue no fe entien 
de , que no era el que p a d ece , pues lo efta ofreciendo  

a D io s , y muchas veces m ucho m a s , que el que fe ef
ta quebrando la cabeza a fus fo las , y penfara, fi ha ef-4 
pujado algunas lagrimas, que aquello es la Oracion.

6  Perdone V . P .  con tan grande recaudo, pues el 
amor que tiene a Pablo lo lu fr e ; y fi le parece bien ef
to  que digo , d iga lelo , y fi n o ,  no i mas digo lo que  

querria para mi. Y o  le digo que es gran cofa obras,y,  

buena conciencia.
7 En gracia m e ha caido lo del Padre Joanes; p¿-¡ 

dria fer querer el dem onio  hacer algún mal , y facar 

Dios algún bien dello. Mas es menefter grandifsimo 
a v ifo ,q u e  tengo por cierto, que el dem onio  110 dexa-' 
ra de bufear quantas invenciones pudiere, para hacer 

daño a E lifeo , y  anfi hace bien de tenerlo por patillas;
Y  aun creo no feria malo dar a eífas cofas pocos oídos; 

porque fi es porque haga penitencia Joanes, hartas le 
ha dado D io s , que lo que fue por si f o lo , que los tres 

que fe lo debían aconfejar, prefto pagaron lo que Jo

feph dixo.
8 D e  la hermana San G eronim o , fera menefter  

hacerla comer carne algunos dias , y quitarla la Ora
ción , y mandarla V. P. que no trate fino con é l , ó que  

m e efcriba,que tiene flaca im aginación, y lo que m e
dita le parece que v é , y  oye ;  bien que algunas veces 

fera verdad, y lo ha f id o ; que es m uy buena alma.
9 D e la hermana Beatriz m e parece lo  m efm o, aun-?

Tom.LC. D d  < que
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que eíTo que m e efcriben del tiempo de la profefsion, 
no me parece antojo , fino harto bien. Tam bién ha 

menefter ayunar poco. M ándelo V. P. a la Priora , y 

que no las dcxe tener Oración a tiem pos, fino ocupa
das en otros oficios , porque 110 vengamos a mas mal; 
y cream e, que es menefter efto.

i q  Pena m e ha dado lo de las Cartas perdidas ; y  

no  me dice fi importaban algo las que perecieron en 

manos de Peralta. Sepa que em bio  ahora un correo. 
M ucha , mucha embidia he tenido a las Monjas, de los 

Sermones que han gozado de V. P. Bien parece que lo 

m erecen , y yo los trabajos; y con t o d o ,m e  dé Dios 

m uchos mas por fu amor. Pena m e ha dado el haver 

de irfe V. P. a Granada: querria faber lo que ha de ef
tar a lia , y ver com o le he de efcribir,  ó a donde. Por 

amor de Dios lo dexe avifado. Pliego de papel con fir
ma no  vino ninguno : em biem e V. P. un par dellos, 
que creo feran menefter , que ya veo el trabado que 

t iene  , y hafta que haya alguna mas quietud , querria 

quitar alguno a V. P. Dios le dé el defeanfo , que yo 

defeo , con la fantidad que le puede dar.. A m en. Son 
oy veinte y tres de O&ubre.

;

■Indigna fierva de V. P.
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N O T A S .

1 T —'S ta  C a r t a  de Santa  T e re fa ,  con fer afsi que  es fam iliar ,  
y que  fe conoce,  q u e  no pufo cu id ad o  en efcrib ir la  , es 

de las mas d iferetas ,  y efp ir i tua les  , q u e  aq ue l la  fan ta  p lu m a  
dexó á la Iglefia j y feña ladam en te  el r e c a d o ,  q u e  embia a  
Pab lo  pa ra  Jofeph» es un pedazo  de o ro  miftico, q u e  q u a n to s  
t r a t a n  de vida in te r io r  havian de e f tam par lo  en lus a lmas. .

L lam a  Jo feph  á la M ad re  M ar ia  de San Jo feph  , P r io ra  
de Sevilla. Y en efta m ifm a C a r t a  nom bra  al P ad re  I r a y  Ge
ronimo Gracian  , ya  con el nom bre  de Pablo , ya con el de
Elifeo ; que  á toda  efta a tenc ión  , y r e c a to  obligo  á la  S an ta  
la  perfecucion  de aquel los  tiempos.

2 En el n u m e ro  p r im ero  fe conoce  bien el a m o r  , q u e  t e 
nia  al P adre  G rac ian  en el cu idado  de fu fa lud  > y en el anlia 
de fus C ar ta s  , y quexas  q u e  le da  de q u e  no  le re fpond ia  i  
todo  , com o defeaba. .

V e rd ad e ra m e n te  , q u e  en tram bos  hacian  el oficio de P a 
dre  , y M adre  de la R efo rm a  ; p o rq u e  S. T e re fa  , com o  M a 
dre am ante  t ie rn a  de fus Hijos,é  Hijas í iempre vivia con u n a  
p e rp e tu a ,y  fan ta  in q u ie tu d ,  y defeo de faberlo todo .  El P .F r .  
Geronim o G racian  po r  o t r a  p a r te  , en t re g ad o  al g o v ie rn o ,  y  
bien de las almas , y á las operaciones  de la R efo rm ac ió n  , n o  
fe aco rdaba  a lgunas veces de re fponder  , n i de poner  la fecha  
en fus C a r t a s ,  ni aun  de efcribirlas.

3 En el n u m e ro  fegundo n o m b ra  á la  H e rm a n a  Ifabel de 
Je fus ,herm ana  del P ad re  G rac ian ,q u e  to m ó  el hab ito  en T o 
ledo , fiendo de poca  edad  , y á la  Señora  D o ñ a  Ju ana  , q u e  
era D oña  J u an a  de A n t i feo  fu m a d re  , d ichofa  fin duda  en 
tener tales hijos , é hijas ; pues cafi todos  fueron  e fp ir i tua les  
hab itadores  del C arm elo .  Pafsó efta Señora  po r  Ávila  , ef- 
tando  alli la Santa ,  a da r  el hab i to  en el C onven to  de C arm e 
litas Defcalzas de V al íado l id  á una  hi ja  fuya , h e rm an a  del 
P ad re  Gracian  , q u e  fe l lam ó M ar ia  de San Jo feph  , com o  
queda  dicho en la C a r t a  an teceden te  , num. 6. y en las N o 
tas , num. iS. .

4 En el num ero  te rc e ro  dice la San ta  : Qi/e le han admirado 
los teft'imonios , <jue le levantaron en el ^Andalucía. N in g u n o  como 
la Santa  fe podia ad m ira r  de eflb; p o r q u e  ten ia  bien exper i 
m en tad a  fu excelente v i r tu d .

A ñ ad e  luego: Que fue neccífaria fu ida , para que fe defiparcáef-
D d  2 fin
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fen  aquellos nublados. P o r q u e  no hay d u d a  a lguna  , que  la prefen- 
cia , candidez, y finceridad de un V a ró n  efp ir i tua l ,  es como el 
S o l , q u e  enfa l iendo  , ah u y en ta  las tinieblas efipelas de ca lum 
n ia s ,  y mentiras .  Y luego dice : Q uedé Dios l u ^ a  los que publica* 
han tan grandes teflimonios. P ed ia leá  Dios la Santa  lo q u e  havian 
menefter , luz  para  ver la  v i r t u d  defte V a ró n  de D io s ;  p o r 
q u e  íinella , en nuef tra  frag il idad  lo bueno parece  m alo  , y lo 
m a lo  bueno.

5 En el mifmo n u m e ro  habla  la Santa  de a lguna  elección 
de P r io r  , q u e  havia hecho  el P ad re  Er. G eron im o en algún 
C o n v en to  de la Obfervancia  , de la q u a l  entonces era  V il i ta -  
d o r  , y dice una coíá bien d i fe re ta ,  en tre  o t ra s  : Q ueesgran  cofa, 
que ejlé allí quien fe a  contrario para rodo. C o m o  qu ien  d ic e : Se vive 
con grande  a tenc ión  con los enemigos á la vifta ; y con  elfa 
a tenc ión  fe vive mejor.  S in o  ef tuviéramos ciegos,  podríam os 
reconocer  , que  co m u n m en te  hab lan d o ,  debemos m u c h o  mas 
á los enemigos , q u e  a los amigos ; p o rq u e  eftos las mas vec“S 
nos lifonjean , y ado rm ecen  ; pero  aquel los  en el cam ino  de ef
p i r i tu  nos de fp ie r tan ,  y exerci tan .

6 L u e g o  habla en el n u m ero  q u a r t o e n  fus fantas cifras, y 
en t iendo ,  q u e  llama Pablo al Padre  G r a c i a n ; y no me admiro» 
í iguiendo, e im i tando  ( fegun el e fp ir i tu  q u e  Dios  le comunico 
en fu fan to  exercicio) al Ápoftol de las Gentes.

7 Dale  luego por  avifo p ara  un a lm a e fp ir i tua l  (q u e  como 
hemos dicho era la M adre  M ar ia  de San Jo íep h  , P r io ra  de Se
vil la) que  íc diga: Que acabe de contentarfede f u  ovación. De explica
ción necefsita  efta m axim a. El co n te n ta r le  una a lm a de fu ora- 
cion r puede fer de una de dos maneras  , ó  con p rop ia  fatisfa- 
cion T y prefunc ion  de q u e  anda fegura  en fu cam ino,  fin el fan
to  t e m o r ,  con q u e  es bien q ue  vivamos, y mas en lo nnftico : y 
n o  es efto lo q ue  dice la Santa ,  p o rq u e  elle genero  de contento  
feria muy peligrofb. El feg u n d o m o d o  de c o n te n to  es, quietán 
dole , y folfegandofe en el cam ino que  Dios la lleva , fin andar 
m u d a n d o  c am in o s , fino con ten ta  , y reíignada de que  haga 
Dios  fu vo lun tad ;  y efto es lo  bueno, y perfe&o , y lo q u e  aquí 
aconfeja  la Santa.

8 Defde efte n u m ero  q u a r t o  , en que  comienza  á hablar de 
efp ir i tu  , to d o  lo q u e  dice havia de eftár e fer i to  con le tras  de 
o ro  ; y p ido  a tenc ión  á qu ien  lo leyere , y que  buélva á leerlo, 
y aun  deco ra r lo  : p o r q u e  efte recado  de la Santa  pefa mas que' 
m uchas  car tas  r e a le s , y q u e  muchifs imos t r a ta d o s ,  q u e  fe han 
e fer i to  en la Iglefia de Dios.

9 E n t ra  aflentando una m axim a grande ,  q u e  e s , que  no fe
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le de nada  de q u e  no obre  en f u o r a c i o n e l  en ten d im ie n to ,q u a n 
do Dios fe la governare  de o t r a  m anera  ; qfto es , q ue  ii la vo-  
Inn tad  a r re b a ta  al en tend im ien to  j y Dios la ha encendido de 
fu e r te  con fu amor., q u e  el calla, y ella fe abrafa ^yá la  m e d i ta 
ción pafsóá  c o n te m p la c ió n ; y en tienda entonces , q u e  los d i i -  
curfos q ue  fueron  buenos para  medios , los deben dexar en l le 
gando al fin: y no folo los ha de dexar ,  lino q u e  fe los ha rán  d e 
xar; p o rq u e  en eftando el a lm a en am o rad a  de Dios , p a ra  q u e  
qu ie re  los difcurfos,fino dexar feen  to d o  l levar de Dios ,y  abra- 
farfe de Dios?

10 Yo dixera ,  q u e  en la o rac ion  hay d i feu rr i r  p a ra  am ar ,  y 
hay  d i feu rr i r  con am or;  y hay  a m a r  fin d ifeu rr i r .  D i f e u r r i r , y 
m e d i ta r  pa ra  am ar ,  es fan to ,  y b u e n o ; pe ro  el d i feu rr i r  l levada 
el a lm a del am or ,  y con la fuerza  del am or ,  es mejor: pe ro  con  
la  fuerza  g rande  del a m o r  de Dios , q u e  celfen los diícurfos , y 
fe abrafe el a lm a en a m o r  fin difeurfos, y fe apodere  de ta l  m a 
ne ra  del a lma e la m o r ,  q u e  la  d e fn u d e d e  todos  d ifeurfos,  efte 
es mas perfe&o., y vivo am or .

A q u e l lo  p r im ero  parece  q u e  lo hago yo fo lo ;  a u n q u e  n i  
e í fo p o d r ia  hacer  fin la g rac ia :  efto fegundo lo hacen  en c o n -  
curfo  el a l m a , y Dios : lo te rc e ro  pa rece  q u e  lo hace Dios folo 
en el a lma ; p o rq u e  el a lm a ob ra  q u a n to  q u ie re  D ios  , pe ro  
mas padece que  hace .• y efto es lo q u e  S. Dionifio l l a m a , en S.. Dio- 
mi fen t im ien to  .• P ati divina  , padecer  lo h u m a n o  con lo divino; m"°’ 
efto es, padecer  en lo h u m a n o , q u e  es el a l m a , l o  divino q u e  
obra  Dios en el alma.

P e ro  qu ien  nos m ete  en elfo á los p e c a d o re s , fin en te n 
de r lo ,  ni t r a t a r  de Dios , ni de efpiri tu? El fe apiade  de m í , y 
nie tenga en si, y me lleve á si. O  Señor! Las Monjas nos a r r e 
ba tan  a los  Superiores  el Ciclo  , p o rq u e  nos a r re b a tan  la o r a 
c ion,  que  las lleva al Ciclo. D adnos  o rac io n  de M onjas ,  y ten 
dremos v ir tudes  de Obifpos.

1 r L u eg o  en el m ifm o n u m e ro  dice o t r a  m ax im a  a d m ira 
ble, q u e  fi la p r im era  era  de o ro  , efta fegunda  es de d iam an 
tes : Créame , Padre (dice) que la mejor oracion , es la que dexa el a lm a  
fe rvo ro ft.  C o m o  (i d ixera :  A q u e l la  es m e jo r  oracion.,  q u e  def- 
de la o rac ion  , lleva luego  al a lma á la acción , á la obed ien 
cia , al fervir  , al a g r a d a r á  Dios , al exerc i ta r  las v i r tudes  : no  
folo dexa defeos, fino defeos eficaces, y pra í t icos ;  y ta les , q u e  
fi de fe a obedecer,  obedece :  fi defea t ra b a ja r  , t r a b a ja :  fi defea 
humillarfe ,  fe humilla  : fi defea p a d e c e r ,  padece  : finalmente , 
q ue  reduce  el am ar  a Dios á ferv ir  á Dios.
- 12, Refierefcj q u e  de lante  de un Pontifice fe a r ro b o  un Va-

ron
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ro n  efp ir i tua l ,  y levantófe  m u c h o  de la t ie r ra ,  de fuer te ,  que  et 
Pontif ice  con gran  dev o c io n leb esó  los pies, c itando en el ayre. 
Bolvio á t iem po  q u e  lo. p u d o  ver el Extát ico;  y de donde le ha- 
v ía  de re fu l ta r  confu l ion ,  le re fu i tó  fober.via; y fe tu v o  por 
g ra n d e ,  el q ue  havia de hum il la r fe  hafta los abifmos j de p u ro  
p e q u e ñ o  ; y dixole bien o t r o  e fp i r i tua l  , que  eftaba all i:  O def^, 
dichado\ Subijle Serafín , y  baxafte Lucifer. Es menefter q u e  e n ten d a 
mos., que  afsi corno la m ed itac ión  ha de l levar al am ar ,  el amar, 
ha  de llevar al ob ra r  , y al l rumillarfe  : y afsi como la con lide-  
rac ión  me ha de l levar a l a  c o n tem p lac ió n  , la con tem plac ión  
m e  ha de l levar á las v ir tudes  de la acción  , y á to d a  acción, y 
exerc ic io  p r a d i c o  de las v ir tudes .

Efta es la razón  p o r  q u e  el Señor no pufo la o rac io n  por 
ind icación  del buen e fp ir i tu ,  íino á las obras po r  indicación de 
la o rac ion ,  q u a n d o  dixo : N o puede el buen árbol dar m ala fr u ta  ; ni 

18. dar buena fr u ta  el m alarbo l : por la fr u ta  conocerás el á rb o l : E x  fruóiibus 
eorumcognofcetts eos. C o m o  íi dixera: M irad  á las v ir tudes  del ef- 
p i r i tu a l ,  y conoceréis  el e fp i r i tu  del e fp i r i tua l .

1 3 T o d o  el n u m ero  q u in to  es ce le f t ia l , pond e ran d o  lo que 
conviene tener  p o r  p e r f e d a  o ra c io n  l a q u e  mas limpia  el al? 
m a , y la q u e  m a s í a  purifica: y p o r m e j o r  la que  la  lleva mas 
eficazmente  á las v i r t u d e s ,  l a q u e a  ellas las guia  , y a lum bra ,  
p a ra  q u e  ob re  con m a y o r  limpieza de a f e d o s ; y acaba con 
grand ifs im a g rac ia :  M ejo r  que la que fe  efta quebrando la cabera i  

fu s  fo las , y  á pura  fu e r z a  ha ejlrujado algunas lagrim as  ,  penfando que 
aquello es la oracion.

H abla  a q u i  la San ta  de las a lmas q u e  q u ie ren  hacerfe ora 
doras ,  y e fp ir i tua les  á fue rza  de fuerza;  fiendo afsi, que  quiere  
( c o m o d e c i a á  o t r o  p ropo f i to  un C o r te fan o )  m u ch o  mas maña 
q u e  fuerza  ; efto es ,  q u e  qu ie re  mas ponerle  de lan te  de Dios 
en h u m i ld a d ,  en re íignacion, en anfia de q u e  haga fu Divina 
M ageftad  fu v o lu n tad  en el a lma , en confelfarfe indigna , po-* 
bre ,  miferable,  reconocerfe  hija  de fu gracia,  y en conocer  que 
no  hay en ella cofa buena, fi no la pone fu m ifer ico rd ia  , en ne- 
garfe á to d o  lo que  no  fuere fu am or  , y v o lu n ta d  , en hacerfe 
pobre  de aq ue l la  r iq u e z a  , y mendiga  de aque l la  e te rn a  libe
r a l id a d ;  q u e  no en q u e re r  á fuerza  de fuerza  , y.de diligencias 
con  un genero  de p ro p ied ad  T ta l  , q ue  le parece  q ue  lo ha de 
a lcanzar  por fus m an o s ,  hacerfe  el a lma fanta ,  p u ra ,  efpiritual* 
y devota .

O  almas e fp i r i tu a l e s , y lo q ue  dice en efto la Santa! O al
m as!  Q ue  doctr ina  efta para  humillarfe  , y confundirfe  ,y  te-  
nerfe p o m a d a  de lan te  de D i o s ,  y p o n e r f e n a d a  en fus  manos,

pa-
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para  falir to d o  de fus manos , y en faliendo to d o  de fus m a 
nos , bolver luego á q u ed a r le  en fu nada. ,

14 Finalmente  los que  lo p r a d i c a n  , y lo en tienden lo ex
pliquen: q ue  no sé mas que  fen tir ,  y o ler  com o de lejos (p o r 
que  no lo a lcanzo de cerca  ) que  efto q u e  a q u i  dice la Santa  
es to d o  ce le f t ia l , y es doctr ina  de San Pablo  , y de San A g u í -  
tin,  en infinitas par tes  defenfores acé rr im os  de la grac ia  , a la  
qua l  nos debemos todos ,  y del t o d o , y ella nos d a l a  pen i ten 
cia , y las lagr im as  ; y afsi yo pecador  , y miferable , q u e r r i a  
fer hijo hum ilde  , y íiervo fiel de la grac ia  , y de la divina m i 
fe r ico rd ia  ; y no  de mi mifmoj y de la fobervia aborrec ib le  de 
mis mifmas obras , y p ro p ie ta r io s  d e fe o s : N o yo ,  no y o , fino  la  lm 
gracia de D ios conm igo: N on ego ,  fed  g ra tia  D e i m ecum . 3S

15 Y dice d i íc re ta m e n te  la  Santa: Penfara que eftrujando algu
nas la g r im a s , p o rq u e  aq ue l la  pa lab ra  eftruj.tr  , dice una fu e r 
za  á las lagrim as ,  q u e  falen por  prenfa ,  y es com o  fi las íacá- 
ran  p o r  a lam bique  , no co r ren  com o  el ag u a  aquel las  lag r i 
mas , fino q u e  fe fudan , v i o l e n t a n , y deft i lan ,  y fon mas h i 
jas de la p ro p ia  v o lu n ta d  , q u e  no de la g r a c i a , y devocion. 
P o r q u e  v e rd ad e ram en te  las lag r im as  , fi ellas no  fe vienen, 
m uy  d if icu l to fam ente  fe t ra en  ; efto es , fi Dios p r im ero  no  las 
embia  al corazon  , ta rd e ,  y fin f r u to  fa ldrán á los o jos  > defde 
el corazon.  Dios nos libre del q u e  l lo ra  q u a n d o  q u ie re  , q u e  
es feñal q u e  l lo ra  de fuyo , y no  l lo ra  de D i o s : las l a g r im a s  
las da Dios q u a n d o  q u ie re  , y p o r q u e  q u ie r e ;  y po r  elfo fe 
l lam a don de lagrim as  , p o r q u e  es dado  , no  debido , ni t o 
m ado  por  fus p ropias  m anos , fino embiado por  las de Dios.

Si efte don eftuviera en nueftra  m ano , ó f iempre havia-  
mos de l lo ra r  nueftras  c u lp a s ,  fino lo  vieífen los p rox im os ,  
haviendo riefgo de v an id ad ;  6 n u n c a ,  hav iendo  efte r ie fgo ,  
haviamos de l lo ra r  ; mas vale q u e  l lo re  el a lm a a lia  d e n t ro  
con los ojos en ju tos  del c u e rp o  , q u e  no q u e  l lo re  el c u e r p o  
m u y  feca , y en ju ta  el alma.

16 Defpues de haver  d icho  la San ta  d ivinidades , d ice al 
P a d re  Gracian en el n u m e ro  fexto  : Que fe  lo diga a Jo feph  ( efto 
es , á la M adre  M aria  de San Jo feph  ) f i l e  pareciere bien e fo :p u e s  
el amor que tiene a Pablo ( efto es , a l  m ifm o P ad re  G racian  ) lo f u - 
fr e .  Y parece tam bién  efto A q u e  pod ia  decir lo  efte P a d re  ,110 
folo a la M adre M aria  de San J o f e p h , fino á todos  los q ue  
t r a t a n  de e fp ir i tu  , p a ra  fu ap ro v echam ien to .

17 Al fin del n u m e ro  fex to  acaba fu d ifeurfo  con dos p a 
labras , q ue  haviamos de fobreponerlas  efer i tas  en las p u e r 
tas de nueftros a p o f e n to s , y aun  en  nuef tros  co razones  , d i -

c ie n -
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ciendo : 7o le digo, Padre > que esgran cofa, obras ,y  buena conciencia,
O  que  dos pa labras  ! Obras , y  buena conciencia. R ed u c i r  el am or 
al o b ra r  , el o b ra r  á l im p ia r  el a lm a con la eícoba efp ir i tual  
del am or  , es lo m ejo r  del e fp ir i tu .  C o n tem p lac ió n  , y obras*.
y buena conciencia.

x s H a  hab lado  de la con tem plac ión  , y del am or;  y luego 
reduce  efte a m o r  á o b r a s ,  y a buena conciencia  con am oi .  
N o  hay cofa mas fuer te  , pa ra  no  dexar  fe vencer de lo que  a 
D ios  ofende  ̂ q u e  el a m o r : no hay cofa mas eficaz q u e  el' 
a m o r  , para  echa r  del a lm a lo que  á Dios ofende. D énm ela  
e n a m o ra d a  , q u e  yo fe la daré  l im p ia ;  y fi efta poco  l impia ,  
no  cftá m uy  enam orada .  Q u a n to  crece el am or  de D io s ,  tan* 
t o  crece la p u reza  del a lm a  ; y q u a n to  dcícaece a q u e l , deU
caece tam b ién  efta.

Mudofe elbuen color , dice J e r e m ía s ,  y fue p o rq u e  fe m u d o  
el am o r .  T a n to s  qu i la te s  , q u a n to s  fe p ierden  de am o r  , le v i  
pe rd ien d o  de p u reza .  A m o r ,  obras  , y buena conciencia  con 
a m o r  de Dios es to d a  la vida del e fp ir i tu  , y de a q u í  folo dew
pende to d a  la Ley  , y Profetas .

19 En el n u m e ro  fep t im o habla de la  perfecucion  de beviJ 
l ia  , y de a lguna  t e n ta c ió n ,  q u e  el dem onio  f raguaba  contra' 
a lg ú n  Rel ig iofo  , y adv ie r te  , q u e  Pati l las  ( afsi l lam a al de
m o n io  ) p o d rá  fer q u e  buelva vencido , donde efta huleando 
el en g añ a r  , y vencer ; y es c ie r to  , q u e  po r  la grac ia  divina, 
fus bata llas  ay u d án d o n o s  D io s )  han de fer nueftras  V ito r ia s ,  
y fus ten tac iones  nueftras  coronas;  y afsi no hay fino animar- 
fe los a t r ib u lad o s  , y t e n t a d o s , y penfar en la re í i f tenc ia , y  
ponerfe  humildes  de lan te  de Dios , ref if t iendó, y p id i e n d o ,^  
o ra n d o  ; p o rq u e  no hay q u e  tem er  á un  enemigo , q u e  lolo es 
pode ro fo  fi le ay udam os  , y no  puede  v e n c e rn o s , fino q u e re 
m os  fer dél a r ra f t r ad o s  , y vencidos.

ao  En el n u m e ro  nono  habla  de una  R el ig io ia  , q u e  debía 
d e  padecer  algunas imaginaciones y ella puede  fer q u e  t u -  
viene por  reve lac iones ; y dice d ife re tam en te  la S a n t a , como 
ta n  g rande  Maeftra  de e fp i r i tu  : Qiie [era menejler hacerla comer 
carne algunos dias, p o rq u e  ta l  vez p rocede  de la  debilidad de la 
cabeza  , mas q u e  no  de la  del c o ra z o n ,  el padecer  efte gene 
•de engaños.

P a rec ióm e  m uy  bien lo q u e  dixo un V a ró n  d o d o  , oyen
d o  grandes revelaciones de una  B e a t a , que  ella decía de si, 
q u e  la l levaban por  acá  , y por  acul lá  por ellos aires. A  tod® 
efto folo refpondia  : Fuerte imaginación tema ejja Señora, l o i q u e  
ve rd ad e ram en te  efte genero de cofas eftán m uy fugetas a l a
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imaginación, y las imaginaciones  muy f u g e t a s , q u a n d o  Dios
lo p e rm i te ,al  dem onio ;y  ta l  vez puede  f e r vque  no fea aquel la  
r e v e l a c i ó n  del d e m o n io ,  fino de fu mifma imaginación.

11 Caíi el mi fino rem edio  le dá en el nu m ero  décimo á 
o t r a  Relig iofa  , q u e  le q u i ten  el ay unar .  R a r o  M edico Espi
r i t u a l ,  y doctifsimo fue Santa  Terefa .  P o r q u e  eferibiendo al 
P ad re  Gracian ,eftando en la A nda luc ía ,  y la Santa  en Caftilla 
la Vieja  , fin poder to m a r  el pulfo , ni m i ra r  el rof tro  al en 
fermo , folo por  re lación en aufencia , com o grandifsimo Fi- 
fico , con tan  g rande  p r im o r  y ac ie r to  cu raba  las dolencias 
del efpir i tu .

22 Y no dexa de fer no tab le  el m o d o  de curación;  p o rq u e  
los Médicos lo mas co m u n m en te  cu ran  con la d ie ta ,y  la ab f-  
t inencia  ; pero  la Santa  daba por rem edio  la c o m id a ; y efto 
nace  de la diferencia de los enfermos. Q u a n d o  fe cu ra  á abfti» 
nentes  , es fu remedio  la comida ; y q u a n d o  fe cu ra  á g lo to 
nes , es fu rem edio  la abftinencia.

23 Y p o rq u e  las N o ta s  pe rm iten  grandes llanezas , y m e 
nudencias ,  viene á p ropof i to  a q u i  una  cofa bien graciofa , q u e  
fuccdió  á la Santa  con una de fus Hijas,  im i tad o ra  de fus vir 
tudes  j y gracias  ,1a q u a l  era  g rande  ay u n ad o ra ,  y m a n d an d o  
la Santa á las H e rm a n a s ,  en un  dia m uy  feftivo , q u e  a lm o r -  
zalfen , fe defendia de a lm o rza r  com o las o t ra s  efta Rel ig io 
fa ; y l lam andola  la S a n t a , le d ixo : Q ué  p o rq u e  no a lm o rza 
ba com o las demás > Ella hizo fus replicas con grande h u m il 
dad ;  á lo q u a l  la Santa  le dixo : Vaya , vaya > y  comafe por D ios , 

y  la Obediencia un torrezno . Y la Relig iofa  entonces : ^ f y  M tdre-y 
Obediencia,D'-os-y torrezno) Con m uy grande voluntad. C om o fi dixera: 
A g ra d a r  á D i o s , y m erece r  , y fu f ten tarm e m ereciendo , q u e  
mas puedo defear 5 En to d o  ganan los fiervos de D i o s , en co 
m e r ,  en bever , en recrearfe.  P o r  eífo dixo el A p o f to l ,  que  á 
los juftos, omnia cooperantur in bonum.

2+ El n u m e ro  décim o to d o  es de negocios : y nos hemos 
dila tado  tan to  en las N o ta s  de los núm eros  antccentes  , q u e  
hemos menefter recoger  el d ifeurfo  , y aun la devocion á la. 
Santa , que  p r inc ipa lm en te  nos govierna  , pa ra  no pallar de
lo precito , á lo  q u e  no es neceífario.

* * *  * * *  * * *  
*  *  *  *

* * *

Tom.I.C. Ee C A R -



C A R T A  XXIV.

C A R T A  XXIV.
A L  M E S M O  P A D R E  Fr. G E R O N IM O  C R A C I A N  

de la M adre de Dios.

^ l ^ f f E S U S  fea con V . R everencia , mi Padre. Por 

T •:! la via de Toledo también le he efcrito. y 
me traxcron eíía Carta de Valladolid , que 
de prefto m e dio fobrefalto la novedad i mas 

luego he con íid erado ,q ue  los juicios de Dios fon gran
des , y que en fin ama a efta O r d e n , y que ha de Ta
car algún b ien , ó efeufar algún m al,  que no entende
mos. Por amor de nueftro Señor V. R. no  tenga pe
na. A la pobre muchacha he harta laftim a, que es la 

peor librada , porque es burla con deícontento andar 
ella con la alegria , que andaba. N o  debe de querer 
fu M ageftad, que nos honremos con Señores de la tier
ra., fino con los pobrecitos, com o eran los Apoftoles, 
y  anfi no hay que hacer cafo d e l lo ; y haviendo facado 

también a la otra hija, para llevarla c o n f ig o ,d e  Santa 
Catalina de Sena , hace al cafo para no perder nada, 
aca digo a los dichos del m u n d o ;q u e  para Dios qui
za es lo m ejor , que en folo él pongamos los ojos.

z Vaya con Dios. El m e libre deftos Señores, que 

todo lo pueden, y tienen eftraños reveas. Aunque ef
ta pobrecita no fe ha entendido, al menos de tornar 

a la Orden , crco no nos eftara bien. Si algún nial 
hay , es el daño que puede hacer , haver en eftos prin
cipios cofas femejantes. A fer el deícontento como el 
de aca , no me efpantara ; mas tengo por impofsible

po-
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poder ella difsimularle tanto , fi anfi le tuviera. Lafti
ma he a aquella pobre Priora lo que pafta, y a la nuef-  

tra Maria de San Jofeph. Efcribala V. R. Cierto que  
fiento mucho verle ahora alejar tanto : no sé que m e  

ha dado. Dios le traiga con bien ; y al Padre Fray N i 
co lás , dé mis encomiendas. Todas las de aca las e m -  

bian a V. R. y guárdele Dios. Son oy veinte y ocho de 

Setiembre.

D e V . R .  fubdita , y  hija.

Tercfa de Jefus.,

N O T A S .

1 T 7 Sta C a r t a  es pa ra  el P-Fr. G eron im o  Gracian. Es n o ta -  
ble en el eftilo > conci ío  , y breve , con q u e  la Santa la  

e fc n b ió  , y la grac ia  que  exprefla en é l , y en lo q u e  t r a ta .
2 Parece  que  la ocafionó haver  en t ra d o  en el C o n v en to  

de Valladolid  la hija  de a lgún  Señor g rande  , q u e  tem a o t r a  
herm ana  en S. Cata l ina .  Y ñendo a f s i , q ue  eftaba c o n ten ta  la  
C arm el i ta  , el padre  lacolas á entram bas  de uno, y o t r o  Con-  
vento. Y fobre fit citaba con ten ta  la Novic ia  > ó no lo eftaba, 
y (1 la P r io ra  la t r a ta b a  bien , ó  m a l , debió de levan tar le  a l 
guna polvareda en aquel la  C o r te  co n tra  el C o n v en to ,q u e  d io
m o tiv o  a efta C a r ta .  ..

Siempre q ue  los padres no  en treg u en  los hijos a los 1 re
lados , como (1 fe los en tregaílen  á Dios , para  q u e  hagan  d e -  
llos todo  q u a n to  quit leren  , ni ten d rán  hijos R e l ig io f o s , ni 
feglares. Y no los tend rán  fegla res-porque  eftán en profefaion 
de R e l ig io fo s , y no Religiofos , p o rq u e  vivirán en el C onven 
to  con relaxacion de feglares.

3 En efte num ero  fegundo dice la Santa , hablando de la 
Novic ia  , y de fu padre  : Vtya con Dios. E l me libre deftos Scnires, 
que todo lo pueden , y tienen efiranos revefes. Y dicelo^con ta n ta  
gracia  , que  pueden pe rdonarle  la cenfura  los Señores , por  
el buen smfto con que  fe la aplica.

1 ^ Ee s L o
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4  L o  c ie r to  es, q ue  es íu im m e n te  pcligrofo cl poder  ; y 
q u e  íi no lo t e m p l a , y refrena  la razón  , paila luego á flaque
za. El poder en lo m alo  , no es p ode r  fino d e b i l id a d ; folo es 
poder  „ el poder  en lo bueno. P o r  eífo 110 puede  Dios pecar,  
íiendo o m n ip o ten te  ; p o rq u e  no fer ia  el peca r  , poder  , fino 
e r r a r , y caer.

Y afsi los R e y e s , y los S e ñ o r e s , y todos los q u e  pueden 
m u c h o  , han de fuge ta r  fu poder  al poder  de Dios , y ajuftar 
fu  regla inferior á aquel la  e te rna  , y fobcrana regla ; po rque  
en íahendo  de ella , y de lo bueno á lo m alo  , lo q ue  parece 
p oder  , es precipic io  , perdición , y ruina.

5 T odav ia  , fi fe le fue aque l la  hija de aque l  gran Señor i  
la  Santa , le han en t rad o  á fer defpues h i j a s , tan grandes Se
ñoras  , que  fe conoce bien, que  á la que  fe co n ten taba  con los 
pobrecitos  , como dice en el nu m ero  p r im ero  , la ha enrique 
cido Dios con los G randes ,pa ra  que  haga  mas fuerza  el exem- 
p ío  en el m undo.

6 En el C onven to  de Lisboa vive oy la M adre  Micaela de 
S. Ana , hija de la Cefarea  Mageftad del Señor Em perador 
M atías  , que  con fu pe r io r  m enofprecio  del m u ndo  , t ro c o  fus 
e lperanzas  por las del Cielo , y el Palacio de fu tio  el Señor 
A rc h id u q u e  A lbe r to ,  po r  la c laufura  eftrecha d é la s  C arm e 
li tas  Defcalzas.

7 Dos hermanas á un m ifm o t iem po  he conocido  yo en 
AI va; que  la una lo era del Excelentifsimo Señor D u q u e  Don 
A n to n io ,  y fe l lam o Beatr iz  del Santifsimo Sacram en to ,  y la 
o t r a  del Excelentifsimo Señor D u q u e  D on Fernando , que  oy 
vive, y fue la M adre  Ana de la C ru z ,  M arqucfa  de V il lanue-  
va del R í o ; las quales  , ya obedec iendo , ya m andando  , P re 
ladas , y Subditas C arm e l i ta s  Defcalzas , obraban  con admi
rable exemplo , y efpir i tu .

S La M adre  Juana  de la Santifsima T r in id a d  , Excelentif- 
í ima D u q u e fa  de Bejar , hija de la gran Cafa del Infantado, 
defde fu Palacio  fe fue á Sevilla , dexando fus E xce len t ís i 
m os  hijos j a fer hija de Santa  Terefa  , en t reg an d o  con una 
mifma refolucion fu a lma á D ios . ,  y aquel la  a ran  luz al 
m undo.

9 Y la M adre  Luifa  M a d a le n a , E x c e le n t í s im a  Condefa 
de Paredes , A y a ,  y C am are ra  m ay o r  de la In fan ta  nueftra 
S e ñ o r a , defde el de fu Mageftad , Dios le gua rde  , fe fue á fe- 
p u l t a r  al C onven to  de M alagon  , donde oy es P re lada  , y la 
q ue  a lum braba  con fus efclarecidas v i r tudes  j y ^overnaba 
con fu gran  en tend im ien to  , y difcrecion al Palac io  R ea l  de

la
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la  Reyna  N .  Señora ,  fe fue á fervir  á Dios en o t r o  mas R ea l ,  
y mas a l to  Palacio.

xo En el M onaf te r io  de T a la v e ra  e n t ró  la M adre  Luifa  de 
Ja C r u z ,  en el ligio D. L u i fa  de Padilla  , hija del A d e lan tad o  
M ayor  de Carti lla D on  A n to n io  de P ad i l la ,  M ad re  del Señor  
D u q u e  d e U c c d a ,y  F u n d ad o ra  del C o n v en to  de L e rm a ,  d o n 
de mu rió j tiendo Pre lada  , y dechado  de S u b d i to s ,  y P re la 
das, cl año  de 1614 .Y alli m ifm o la M adre  B ea tr iz  de San J o 
feph, en el figlo D o ñ a  B eatr iz  d$ R ib e r a ,  p r im a  he rm ana  del 
Conde  de M olina , y pr inc ipa l  F un d ad o ra  del C onven to  de 
L e r m a  , donde fue t rece  años P re lada  , y m u r ió  el de 1633.

11 En el C onven to  de L e rm a  to m ó  cl hab i to  el año  de 
1611. la M adre  M ar ia  de la C ru z  , en el íiglo D oña  M ar ia  de 
Velafco  , hija  del Conde  de M orón  , y he redera  del Eftado. Y 
all i mifmo una hija  de  los Excelcntifsimos Condes de Lcmos, 
l lam ad a  C ata l ina  de la Encarnación  , que  m u r ió  íiendo N o v i 
cia el año  de 1625. con gran  fen t im ien to  de los P re la d o s ,p o r  
las efperanzas que  fu f ingu lar  p r u d e n c i a , y v i r tu d  les hav ia  
p ro m e t id o  , en edad de diez y feis años.

1 z  En Valíadolid  la M a d re  M encia  de la  M ad re  de D ios ,  
de  la gran Cafa de Benavente. Y en el C o n v en to  de C o rp u s  
Chrif t i  de A lc a l i  la M adre  M a r i a  del Santifsimo Sacram en to  
fu herm ana  , M arq u efa  q u e  fue de las Navas  , tias ambas del 
Excelentifsimo C onde  de Benavente ,  q ue  oy vive. Y afsi m i f 
m o  en V alíado l id  , la M ad re  M ar iana  del Santifs im o S ac ra 
m e n to  , de la Cafa de M ontea legrc .  Y aq u e l la  a lma fan ta ,  la. 
Excelentifs ima D o ñ a  Brianda de A c u ñ a ,  en la R el ig ión  T e 
refa de Jefus, tia de los F.xcelentifsimos C ondes  de C af tr i l lo ,  
exemplo adm irab le  de la Defcalcéz. D e qu ien  dicen fus C o 
ronicas  , q u e  ayunó  q u a t r o  años c o n t in u ad am en te  á pan , y 
agua ; y que  con t in u a ra  to d a  la v id a j  íi los P re lados  no fe lo 
impidieran.  •

13 En Pa lencia  , la Excelentifs ima Señora  D o ñ a  L u ifa  de 
M oneada  y A rag ó n  , he rm ana  del Exctlenlifsimo D u q u e  de 
M onta l ro  , Condefa de Santa Gadea,  m uger  q u e  fue del A de 
lan tad o  m ayor  de Cartilla , D on  Eugenio  de P a d i l la :  L l a m ó -  
fe Luifa del Santifsimo S acram ento .  Y en L o g r o ñ o , l a  M a d re  
V incencia  del Santifsimo S ac ram en to  , hija de los C o n d e s d e  
la  Corzana , P r io ra  que  oy es de Palencia.

14 En Burgos, dos hijas de los Excelentifsimos Condes de 
A g u i la r  , M arqucles  de la Hinojofa  , q ue  en t iem po  de San
t a  Terefa  falieron del R ea l  C onven to  de las H u e l g a s , pa ra  el

de
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de las D e íc a l z a s , y le l lam aron  en é l , Cacalina de la AíTun- 
cion  , é I íabcl del San ti ís im o Sacram ento .

15 En G u ad a la ja ra  , la  H e rm a n a  L e o n o r  de Jcfus Maria, 
hija  de los Excelentifs imos D u q u e s  de Paftrana. Y en el Con
ven to  de San Jo fep h  de Z a ra g o z a ,  y en el de Huefca  , dos h i 
jas de los M arquefes  de T o r re s .  Y afsi mifmo en San Jofeph 
de Z a rag o za  m u r ió  la V. M ad re  C ata l ina  de la Concepción 
m eca  del A lm irance  de P o r r u g a l , D am a que  fue de la P r in -  
cela de P o r ru g a l  en M adrid .

ió  En B arcelona  , la Ma*dre Eftefania de la C oncepción  fu 
F u n d ad o ra  , en el íiglo D o ñ a  Eftefania de R o c a b e r t i , hija de 
los Condes de P e ra lad a  , en el P r in c ip ad o  de Cacaluña .  Y en 
H u e íca  fu fobrina la M ad re  P r io ra  , q u e  oy e s , Cacalina de 
la C oncepc ión  , en el ligio D o ñ a  Cacalina Boxadós ,  y Roca.» 
b e r c i , hija de los C ondes  de Saballá.

r  ^ lierva ’ M adre  A ldonza  de la M ad re  de Dios, 
en el íiglo D o ñ a  A ld o n za  N iñ o  de Guevara  , M adre  de D. R o 
d r igo  L año  N iñ o  de G u ev ara ,C o n d e  de A ñ o v e r ,  bien conoci
do en E ípaña  en la Coree del Señor R ey  Don Felipe II .  y en 
Flandea en la del Señor A rc h id u q u e  A lb e r to ,d e  qu ien  fue Mi- 
Vi • ^ o n ĉj ero m ayor .  Y alli m ifmo la M adre  Leonoc 
M ar ía  del Sanciísimo Sacramenco, nieca de la M adre  Brianda, 
e hija  de los Condes de Arcos.

18 En C ordova ,  la M adre  Brianda de la Encarnación  , en 
el fiS'P D oña  Brianda de C o rd o v a ,d e  la Cafa de G uadalcazar .
Y D o n a  C ata l ina  de C o rd o v a  , hija de los Excelencifsimos 
M a r q u e  íes de Priego  , Señores de la Cafa de A g u i la r  , D011 
A lo n ío  de C o rd o v a  y A gu ila r ,  y D oña  Cacalina Fernandez de 
Cordova,_ en la Rel ig ión  Cacalina de Jefus , Religiofas ambas 
de can ícnalada  v i rcu d ,co m o  nos dicen las C oron icas  de efta 
Sagrada  R efo rm a  en el rom. 2. Iib. S. cap. 34. y z<¡.

19 Eij R o m a ,  las dos hijas del Conde-Eftable C o lona ,  pri 
mas herm anas  del A lm iran te  de Caftilla, q u e  en el fiarlo fe lla
m a r o n ,  la  m ayor  D o ñ a  M aria  , y la  o t r a  D o ñ a  V ic tor ia  Co
lona.

20  En Ñ a p ó le s , fu m adre  del Excelcnrifsimo Señor  D u 
q u e  de Moncalco , V ir rey  de Valencia  , Don  Luis  M oneada 
y A ragón ,  he rm ana  del Excelencifsimo Señor D u q u e  de Me- 
dina-CasIi. 1

24- Fin al menee , pafsaran de Nocas a C om encos ,  íl huvie- 
ra  de referir  las Iluftres S e ñ o r a s , que  han cornado el habico 
de Sanca T e r e f a ,  con o t ra s  muchas hijas de Ticulos ,  y Seño
res pa r t icu la res  , que  po r  fer tan ta s  , no caben en poco papel,

y fe dexan. C o m o  tam bién  los m uchos  R c l i j io fo s  N o b l e s , y 
de grandes prendas  del íiglo , q u e  dexapdo ia yan idad  del 
m undo ,  han  veftido el pobre f a y a l , q u e  les dexó Santa  T e re -  
íá , defcalzando fus p i e s , pa ra  ren u n c ia r  las honras ,  y ríque* 
zas del m u ndo  , haciéndole  p re tend ien tes  , y m erecedores  de 
p e rp e tu a  m em o r ia  , y gloria  e terna.  Pero  bafta para  todo  , el 
vér , que  la Screnifsima E m p c r a t r i z L e o n o r  , m u g e r  fegunda 
del Santo  , y vi&oriofo E m perado r  Don  Fernando el Segun
do , afsi com o m u r ió  fu Mag»ftad C efarea ,bufeo  po r  coníue-
lo de tan  defmedida perd ida  , el pone r le  debaxo del M an to  
de Santa T e re fa ,  en el C o n v en to  R e a l  de C arm e l i ta s  Defcal-  
zas de la C iu d a d  de Vicna.

C A R T A  XXV.
A L  M E S M O  P A D R E  Fr. G E R O N IM O  G R A C I A N

de la M adre de Dios.

J E S U S .

A 'gracia del Efpirtu Santo fea con  
V. P. mi P adre, y le haya dado ef- 
ca Pafcua tantos bienes,y dones fu- 
y o s , que pueda con ellos fervir a 
fu Mageftad lo m ucho que le de
b e ,  en haver quer ido , que tan a 
cofta de V . P. vea remediado fu 

Pueblo. Sea Dios por todo alabado, que cierto hay bien  

que penfar, y que eferibir defta hiftoria. Aunque no se 
las particularidades de c om o  fe ha co n c lu id o , entiendo  
debe de fer muy bien : al m enos , fi el Señor nos dexa 
vér Provincia , no fe debe de haver hecho en Efpa
ña con tanta autoridad , y examen , que da a entender  
quiere el Señor a los Defcalzos para mas de lo que penfa-

mos.
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mos. Plegue a íu Mageftad guarde muchos anos a Pablo, 
para que lo g o c e , y trabaje que yo defde el Cielo lo veré, 
fi merezco efte lugar.

2. Ya traxeron la carta de pago de Valladolid. Harto 

m e huelgo vayau ahora eífos dineros. Plegue al Señor, or
d e n e ,  que fe concluya con brevedad; porque aunque es 
m u y bueno el Perlado que ahbra tenemos, es cofa diferen
te de io  que c o n v ie n e , para aíTentarfe todo com o es m e 
nefter , que en fin es de preftado.

3 Por eíla Carta vera V. P. lo que fe ordena de la po-- 
bre vejezuela. Según los indicios hay ( puede fer íofpecha) 

es mas el defeo que eftos mis Hermanos deben de tener 
de verme lejos de s i , que la necefsidad de Malagon. Efto 

m e  ha dado un poco de fen t im ien to ; que lo d em as, ni 
primer m ovim iento digo el ir a M alagon ; aunque el ir 
por Priora, m e da p e n a , que no eftoy para e l lo , y temo  

faltar en el fervicio de nueftro Señor. V. P. le fuplique,' 
que en efto efte yo ílempre en tefa , y  en lo d em as, venga
lo  que v in in iere , que mientras mas trabajos, mas ganan
cia. En todo cafo rompa V. P. eíla Carta. Harto confue
lo  me d a , que efté V.P. tan bueno; íino  que no lo quer- 
ria con la calor ver en eífe Lugar. O  qué foledad me 
hace cada dia mas para el a lm a , eftar tan lejos de V. P; 
aunque del P. Fr.Joíeph, ílempre le parece efta cerca, y 
con  efto fe paífa efta v id a , bien íin contentos de la tierra, 
y m uy contino contento. V.P. ya no debe de eftar en ella, 
fegun le ha quitado el Señor las ocafiones, y dadole a ma- 
nos llenas, para que efté en el Cielo. Es verdad, que 

mientras mas pienfo en efta tormenta , y en los medios 

que ha tomado el Señor, mas m e quedo bova; y íi fueííe 

férv ido , que eílos ¿Andaluces íe remediaíTen a lg o , lo ter-
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nía por merced m uy particular, no  fueííe por manos de 

V. P. com o no le va el apretarlos, pues ha üdo efto para 
fu remedio : y efto he defeado fiempre.

4 H ¿m e dado gufto lo que me eferibe el Padre N ic o 
lao en efte c a fo , y por eífo lo em bio a V. P. Todas eftas 

Hermanas fe le encomiendan mucho. Harto fienten pen-  

far, íi me he de ir de aqui. Avifaré a V. P. lo que fuere. 

Encomiéndelo a nueftro Señor mucho por caridad. Ya fe 
acordara de lo que murmuraran eftas Andadas defpues, y  
quien fon: mire, qué vida! Aunque efto hace poco al cafo.

5 Y o  he eferito al Padre Vicario los inconvenientes  
que hay para fer yo Priora, de no poder andar con la C o
munidad , y en lo d em as: que ninguna pena m e dara ¡ iré 
al cabo del m u n d o , com o fea por obed iencia ; antes creo, 
mientras mayor trabajo fueííe , m e holgaria mas de hacer 
íi quiera alguna coíita por efte gran D io s , que tanto debo: 

en elpecial creo es mas fervirle, quando folo por obedien 
cia fe hace; que con el mi P ablo , baftaba para hacer qual-  

quiera cola con c o n te n to , el darfele. Hartas pudiera de
cir , que le dieran co n ten to , fino que tem o efto de Car

tas , para cofas del alma en efpecial.Para que V.P. fe ria un  

p o c o , le em bio eflas coplas, que embiaron de la Encarna
ción , que mas es para llorar, com o efta aquella Cafa. Paf-  

fan las pobres entreteniendofe. C om o gran cofa han de  
fentir verme ir de a q u i , que aun tienen efperanza , ( y yo  
no eftoy fin ella) de que fe ha de remediar aquella Cafa.

6 Con mucha voluntad han dado los docientos duca
dos las de Valladolid, y la Priora lo m e fm o , que íi no los 
tuviera, los bufeara : y embia la carta de pago de todos  

quatrocientos. H elo  tenido en m u c h o ; porque verdade
ramente es allegadora para fu cafa : mas tal carta le eferibi

Tom.I.C. Ff y0>
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yo. La Señora Doña Juana me ha caído en gracia, que me 

ha efpantado, que me efcribe la tiene algún miedo : por
que daba los dineros, fin decirfelo. Y  verdaderamente, 
que en lo que toca a la Hermana Maria de San Joíeph, 
fiempre la he vifto con gran voluntad : en fin , le ve la que 

a V. P. tiene. Dios le guarde, mi Padre, Amen. Amen. Al 
Padre R ed or  mis encom iendas, y al Padre que m e eferi- 
bió efte otro d ia , lo mefmo. Fue ayer poftrer dia de Paí- 
cua. La m ia , aun no ha llegado.

Indigna fierva<}e V. P.

Terefa de Jefus.

N O T A S .
1 i p  Sta C a r ta  es pa ra  el mifmo P ad re  Fr. G eron im o Gra- 

f ,  cian , defpues de foífegado lo mas furiofo de la to r 
m en ta  , q ue  ta n to  com ba t ió  la  N ave  de fu R efo rm a  , y dale 
las gracias de q u e  tan á fu cofta; efto es, de perfecuciones , tra 
bajos,  y afrentas,  haya  confeguido  tan  gloriofa v i tor ia .  Y aña
de, com o verdadera  P rofe ta  , hija de P r o f e t a s : Que Dios querría 
i  los D efca lzos para mas de lo que penfaban  ; efto es, para  fervir le en 
la  Igleíia con fu e fp ir i tu ,  exemplo,  y penitencia: y q u e  lleven, 
com o hafta a q u i  lo han hecho, infinitas almas al Cielo,y  dar
les defpues en él infinitas coronas.

2 Y dice : Para, mas de lo que penfaban ; p o rq u e  fiempre exce
den  los premios, y mercedes de Dios á las efperanzas del hom
bre , pues no fo tros  efperamos como hombres  ; pe ro  Dios da 
fiempre con medida de Dios.

3 Dice la  Santa: Que ella no lo vera  , porque moríralaego  ; y per
d ó n e m e ,  q u e  lo efta viendo, y a legrándole  de lo q u e  efta vien
do en fus Hijos , é Hijas.  Y no folo los efta v iendo ,  fino como 
Vcrémos cn diverfas mercedes q u e  Dios les ha hecho, defde que 
m u r ió ,  apareciendofc  la  Santa  á hablarles,  parece ,  q u e  los efta 
governando.

4- A l  fin del n u m ero  da la  norabuena  á Pab lo  ( que  era el
niif-
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mifmo P ad re  Fr. G eron im o  Gracian) p o rq u e  en t iem po  de t r i 
bulaciones , y perfecuciónes , fue m u y  c o m ú n ,  aun  defde la  
Iglefia P r im it iva ,  ponerfe  o t ro s  nombres, '  para  q u e  fe libre lx 
verdad  de las manos de la ca lum nia ,  y de la violencia.

5 En el n u m e ro  fegundo , fe conoce , q u e  habla de las d i l i 
gencias q u e  fe h a d a n  p o r  la Santa  , y por  el P ad re  G racian  , j  
fos demás Defcalzos  , p a r a  dividir  la Provincia .  P a ra  lo q u a l  
pidió la Santa á fus Hijas las C arm eli tas  Defcalzas de V a l la -  
dolid, com o parece  en la C a r ta  q u a re n ta  y ocho ,pref tados  do- 
c i e n t o s  ducad o s ,  que  firvicron p a ra  t r a e r  los Defpaehos de  
efta Diviíion, con q u e  fe pufo cn en te ra  l ibe r tad  la R eform a. Y 
es menefter,  que  fe acu é rd e n lo s  Padres de bolver á aque l  San
to  C o n v e n to ,  y á fus Madres efte d in e ro ,  y con buenas ufuras;  
pues r e d i t u a r o n  tan  fecundam ente  á efta Sagrada  Defcalcéz» 
qu e  po r  ellos pudo  governarfe  con l ib e r ta d a  fu m o d o  una p ro-  
fe fs ion tan  alta.  O  Prov idenc ia  D ivina  , y con q u e  m en u d en 
cias labras cofas Soberanas, Celef t ia les ,y  Divinas!

6 Parece  po r  el n u m e ro  te rce ro  , q u e  á la Santa la hav ian  
m andado  ir á M alagon p o r  P r io ra ,  y fue elección del P adre  Fr. 
A ngel  de Salazar,  V icar io  de los Defcalzos , el q u a l , al fin del 
año  de 1579. m andó  á la Santa  , q ue  paífaife de Avila  á M a la -  
son ,  á exam inar  el e fp ir i tu  de la Venerable  M adre  A na de San 
A g u f t in ,  y ju n ta m e n te  p o r  P re lada  de aquel la  Cafa. Y como 
fue ya al fin de fus dichofos dias , pondera  m u c h o  fus a ch a 
ques; y eíl'o fignifica también el decirle : Por ejfa Cana vera lo que 

fe  ordena de la pobre vcj;%jiela. Qué dichofa Cafa es efta de Mala-í 
gon, pues m erec ió  ran tos  favores de Santa Terc ia!

7 A ñ ad e  : Que fu s  H erm anos  j  fofpechaba ,  que defeaban verla lexos 
de sí. Y no hay q ue  a d m i r a r ,  fiendo R efo rm ad o ra .  El celofo, 
folo con la prefencia mortifica  , y con el m ifmo filcncio re p re 
hende. C om o  los niños de la Efcuela , en faliendofe el M aeftro ,  
fe alegran,  afsi los remifos, en aufen tandofe  el R e fo rm ad o r .

8 En el num ero  q u a r t o  le d ice ,quan  confolada  fe halla con 
el fucelfo, y lo que  defea la q u ie tu d  de lo de A n da luc ía ,  y q u e  
no fueífe por fu m a n o ,a u n q u e  fiempre es mas fegura , la  exper i 
m entada;  p o rq u e  defeaba ev i ta r le  ocaf ionesde  difguftos.

9 En el num ero  q u i n t o ,  infiniia , que  m u rm u ra b a n  las A n 
dadas de la Santa ; efto es , los caminos q ue  h ac ia ,  para  re fo r 
mar.  Y añade: Míren que vída\ C o m o  fi d ixera  : Q ue  vida tan  
penofa , cam inar  padec iendo , pa ra  re fo rm ar  ; cam inar  re fo r 
m a n d o ,  para  padecer; cam inando ,  padece el c u e rp o  ; y re fo r 
m ando ,  con eftas m u rm u rac io n es ,  el alma.

Efte es el prem io  en el m u n d o  de la re fo rm ac ión ,  y de pro-
Ff z  n io -



m o v er  la v i r tu d  de las almasj calumnias,y  mas ca lum nias ,m ur
m urac iones ,  y mas m urm urac iones .  El V a ró n  E íp ir i tua l ,  qué 
o t r a  cofa e iperaí  Sobre no fer muy Efpiri tua l ,  en e fpe iar lo ,  fe 
ha l la rá  fum am entc  engañado ,  y defpues difguftado.

Dá luego el remedio  á efte daño  , que  es no hacer cafo de 
lo que  m u rm u ra n ;  p o rq u e  no hay d u d a ,q u e  no hay ta l  a r te  de 
Íatíáfacer las injurias ,  como to lerar las .

xq En el n u m ero  fexto dice , como ha p ropuefto  fus acha 
ques ,  y enfermedades al Padre  V icar io ,  pa ra  q u e  vean, q ue  no 
puede  fer buena P r io ra  de M alagon, la que  fue buena,y ían ta ,  
y íantifs ima Fundadora  de to d a  la Rel ig ión ,  O hum ildad  fo- 
beratia ! Si ya no fue ponderación  d ifereta  , que  hizo la Santa, 
de lo q u e  impiden al buen govierno los achaques  , y enferme
dades del G overnador  ,• no digo las morales  , y de las coftum- 
b r e s , q u e  ellas fon la perdic ión del G overnador  , y del govier 
no,  lino los corpora les .

H  Yo he r e p a r a d o ,  que  hav iendo  Dios a t r ibu lado  tan to  
a los Apartóles  , y Difcipulos  , no fe halla , que  á n inguno  de 
ellos los a tr ibulalfe  con enfermedades  del c u e r p o ;  ni en ellos 
huviefle necetsidad de hacer  m ilagros  fobre e l l o ;  p o rq u e  es 
tan  incom patib le  el governar  bien íin falud j que  p a re ce ,  que  
fe paiTa la enfermedad del G overnador  al mifmo govierno:por- 
q u e  en eftando fin ella, afsi andan  enfermas las Reglas  j coaio 
lo anda el Superior .

Pero  defpues de efto, en tre  t a n to  q ue  citemos en eftos va- 
fos m or ta les ,  y frágiles, es precifo fervir  fanos, y enfermos, y 
q u e  nos há l le la  m u e r te  t ra b a ja n d o  , y penando. Y digo que 
no fe halla q u e  tuVicífen enferm edades  los A pofto les ,  aunque  

3. Cor. San Pablo dice , q u e  íe g lor iaba  en fus enfermedades : Líbenter 
11.v.?. glonaborin iujírmítatíbus meis ; p o rq u e  los Expoíitores no entien 

den aquel las  pa labras  de las enfermedades corpora les  j, tan to  
como de fus t rab a jo s ,y  perfecuciones: y c laro  efta, que  tenían 
achaques;  pero  lio ta les,  que  les impidieífe el gov ierno  neccf- 
fario  de la Iglefia, y la converf ionde las almas: p o rq u e  en eíle 
cafo , m uy  bien p ropon ía  Santa T e re fa  , y fe e ícufaba de fer 
P re lada  en Malagon, la q u e  era F undadora  Sautifsima de toda 
fu Defcalcéz.

12 Para  tem p la r  los cuidados del P adre  E r .G eron im o Gra
ciana y los q u e  la Santa  tenia , le embia las coplas efpiri tuales,  
q ue  liavian hecho en tre  fus aflicciones las Religiofas de la En
carnac ión  de Avila. N ad ie  fupo, com o Santa T e re fa ,  mezclar 
las burlas  con las veras , haciendo veras las burlas .  Con que 
hiciefien coplas e íp ir i tua les  fus Hijas , las en tre ten ía  en ala-

ban-
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banzas divinas , en m edio  de fus cuidados: y para  rec rear  los 
del Padre  G racian ,  fe las rem it ía ,p a ra  q u e  viendo en  aquellas  
almas tal a legría  , y gozo  en fu t r ibu lac ión  , fe alegraife fu 
Maeftro ,y  confolaíle en fus penas.

En el n u m e ro  figuiente alaba con grandifsima grac ia  a. 
la M adre  P r io ra  de Valladolid  (éralo la M adre  M a n a  Bautif- 
ta ,  fu fobrina ) de a l legadora  para  fu Cafa. O igan efto todas  
las M adres  P r io ras  del C a rm e lo  , y acuérden le  de ello en fus 
o f ic io s , y en tiendan  , que  n oeá  elta p eq u eñ a  v i r tu d .  En fal
t a n d o  lo t e m p o ra l ,  defcaece lo efpir i tual .  Pues q ué  ha rá  una  
p obre  P r io ra  con veinte Monjas encerradas ,  fin tener  q ue  co 
m e t í  Sobre efte b a r ro  frágil  c t ió  Dios la h e rm o fu ra  del a lm a ,  
y m ien tra s  eftamos en efta vida , no puede  en ella re fp lande-  
cer  el d iam an te ,  fi no fe conferva  el engaite. Es neccifario el 
fuf tento  del cuerpo ,  para  q ue  pueda  cxerc i ta r  fus operaciones  
el alma; y no puede efta éxercitar las ,f i  no fuftentan fu cuerpo .

14 P e ro  afsi com o es c ie r to ,  q u e n o  fe puede confervar lo  
e fp ir i tua l ,  fin el fuftento tem pora l ,es  también ccr tifs imo, q u e  
en los C onventos  del C arm e lo  no coniervaran  bien lo t e m p o 
ra l ,  fi fe defcuidan en lo efp ir i tua l  , y en la ob íe rvancia  de fu 
f an ta  R e g la ,y  C onft i tuc iones .  Y efto po r  dos razones, q ue  la  
una  es de gracia,  y la o t r a  de n a tu ra le za .

L a  de gracia  es , p o rq u e  íirviendo m u c h o  á Dios d e n t ro  
del C onven to  , m overá  fu D ivina  M ageftad  los ánimos de los 
Fieles fuera del C o n v en to  , para  q u e  las foco rran .  La de n a 
tu ra le z a  ; p o rq u e  en p roced iendo  con e íp i r i tu  , y ob fe rv an -  
cia , lo p r im ero  efeuían gaítos fuperfluos, y fe c o n ten tan  con  
los neceífarios; y como dice el Filoíofo M ora  i: Necefjariis rebusj
&  exilia fufficiunt, fupervacuis, nec regna. P a ra  lo necelfaric  j da  
lo  bailante el deftierro  , para  lo  fuperfluo , ni un R eyno .

15 Lo fegundo , el c réd i to  de fu v i r t u d , y e fp ir i tu  , y el 
e x em p lo ,  y ag rad o  con q u e  fe goviernan  con todos,  d c fp ie r -  
ta  am or , y el am or  focorros .  Y luego añade  ;  Pero ta l Carta le 
ejcrtb'i yo. Efta es k  C a r t a  q u a r e n t a y  o c h o ,  en q u e  le  p ide ,  
q u e  haga efte fo ca r ro .  Tam bién  era  buena a l legadora  la  San
ta  de a lmas , y de corazones  p a ra  Dios.

* * *  * * *  * * *

* * *  * * *

***>

AL P. GERONIMO GRACIAN. zo i

Seneca.

C A R -



C A R T A  XXVI.

C A R T A  XXVI.
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de la M adre de Dios.

ESUS fea con V. Reverencia. Amen. Por eíía 
Carta vera V . Reverencia lo que en Alva fe 

paila con fu Fundadora. Hanla comenzado a 
tener m ie d o , y hecholas tomar Monjas, y de

ben de paífar harta necefsidad , y veo mal remedio para 

Ileo-ar a razón : menefter ha V . Reverencia informarle de 

todo.
z  N o  olvide V. Reverencia dexar mandado lo de los 

V elos en todas partes, y declarado porque perfonas fe ha 
de entender la Conftitucion;porque no parezca las aprieta 

m a s , que yo tem o m a s , que 110 pierdan el gran contento  

con que nueftro Señor las lleva , que eííotras cofas; porque 
s é , que es una Monja defcontenta: y mientras ellas no  die
ren mas ocafion de la que hafta ahora han d ad o , 110 hay 

porque las aprieten en mas de lo que prometieron.
5 A los Confeífores, no hay para que los vér fin V e

los jamas, ni a los Frayles de ninguna Orden ; y m uy me
nos a nueftros Defcalzos. Podriafe declarar , com o fi tie
nen  un t io , y no tienen padre, y aquel tiene cuenta dellas, 
ó perfonas de muy m ucho deudo , que ello m efm o fe lle- 

'va razón : o fi hay D uquefa , ó Condefa , perfona Princi
pal : en fin , en donde no pueda haver peligro, fino prove
cho ; y quando no fuere defta fuerte , que no fe abra : ó fi 
otra cofa fe ofreciere, que fea duda, que fe comunique con 
el Provincial, y fe pida licencia; y fi no, que jamas íe haga;

mas

mas yo he miedo no la de cl Provincial con facilidad. Pa
ra cofa de alma parece que fe puede tratar fin abrir Velo.

V. Reverencia lo vera.
4  Harto defeo les venga luego alguna que trayga al

g o ,  para pagar lo que fe ha gaftado en la obra. Dios lo 

guie com o ve la necefsidad. Aqui eftan bien , que todo  
les fobra , digo quanto a lo efterior, que para el contento  
interior, poco hará e fto , mejor le hay en la pooreza. Su 

Mageftad nos lo dé a en tender , y haga a V. R» muy fanto. 

Amen.

Indigna Sierva,y  Subdita deV . R.

Terefa de Jefus.

N O T A S .

1 T*7 Sta C a r ra  es p a ra  el mifmo P a d re  M aeftro  Gracian : y  
fegun fe puede  colegir del c o n te x to ,  q u a n d o  la  San ta  

la efe tibio, fe hallaba en la Fundación  de Palencia.
2 C on  la Fundadora  de Alva ( que  era una C r iad a  de los 

Señores D u q u e s ,  de quien  h a b ía la  Santa  en fus Fundaciones 
con grande aprobación  de v i ru td )  tuv ie ron  grandes diferencias
las Religiofas , fegun parece por  las C oron icas  , y  dice: Qi*e le Tom 
havian cobrado miedo ; explicando con ello el valor , q u e  es m e -  ^  1 
nefter para defendf rfe en fervicio de DioSj y oponerfe  a q u a n 
to  fuere co n t ra  la buena o b fe rv an c i i  de la Relig ión.

3 Q uando  efta C a r t a  fe eferibió , eftaba para  ju n ta r fe  en 
A lc a l i  de Henares  el C a p i tu lo  de la Separación  de los D efca l 
zos en P rov incia  á p a r te  : para  el qua l  eferibió la Santa  á dife- 
rentes-Prelados , d i f e re n te s , y muy im p o r ta n te s a v i fo s , ace rca  
del govierno de fus Hijas : unos de los quales  ion los que  en 
efta C a r ta  dio al P .F r .G eron im oG rac ian ,acerca  de las rejas de 
los L o cu to r io s  , que  fon las pue r ta s  del Cielo , cerradas;  y las 
del peligro, abiertas; y adv ie r te  los cafos en q ue  pueden  abrir-  
fe. Y aqu i  dice una maxima excelente en el govierno de M on 
jas , y aun  en el cte los Rcligiofos , y Ecleíiafticos , y aun en e l
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praverb.de los Seculares : No las aprieten ( dice ) mas de lo que prometieron. 
30.v.$3. N o  hay cola  nías pel igró la  pa ra  C o n v e n t o s , C om unidades ,  
Ecclel.7 C iu d a d e s , y Reynos , que  llevarlos po r  fuerza  á lo que  ellos 
V,I7‘ pueden  cam inar  con ten tos  con fuavidad. Por  elfo dice el El- 

p i r i tu  Santo  : Qui vehementer emungic, elicit fanguinem. Y en o t r a  
p a r t e :  Noli effet jitflus multum. C o m o  íi d ixera :  N o  leamos mas 
ju d o s  q ue  la ley , al governar  ; no  es poco  , íi nueftros Subdi
tos  ob ran  conform e á la ley.

4  L u eg o  d i  dos razones admirables  para  efto. L a  p r im era ,  
donde  dice: Porque se hien lo que es una Monja defeontenta; q u e  viene 
a  fer poco menos q u e  una a lma defefperada. P o rq u e  e n ce r ra 
das, y defcontentas ,  que  les qued a  fino penar ,  y m o r i r ,  fin me
recer? Y padecer,  y m o r i r , fm m e re c e r ,  es el u l t im o  , y m ay o r  
de los males.

5 L a  fegunda : Que no querría que perdiejjen el contento , con que 
Dios las lleva-, p o rq u e  la alegria  de l fe rv i r  á Dios, a ligera  los t r a 
bajos de la penitencia: y lo q u e  con aque l la  a legria  apenas pe
ía  un ad arm e  , fin ella peía doc ien tas  arrobas.  Y afsi fe ha de 
p ro c u ra r  confervar las almas en efta fanta  a l e g r í a ; p o rq u e  es 
de m ayor  facilidad el fervir  J y de m ayor  m é r i to  el ob ra r .  P o r  
elfo dice el T e x to  Sagrado  de San Pablo : Hilarem en'im datorem

1. Cor■ dUio-'n Deus. D i o s  qu ie re  alegres fus Siervos.
?'v'7- ó A ñ ad e  en el nu m ero  te rc e ro :  Que a los Confesores, no hay 

para q u e  losvir fin velos j  tmas. Y tiene r a z ó n ; p o iq u e  no han m e— 
nefter los ConfeíFores la vifta pa ra  c u ra r  a las a lm a s ,  fino el 
oido: ni las p en i ten te s ,  para  fer curadas  , han  menefter m ira r ,  
fino h a b l a r : y a f s i , c ierrenfe  los o j o s , y folo fe abran  los la
b ios  en ellas, y los o ídos  en ellos. -

7 A ñ ad e  : Y  mucho menos a nueflros Defcalaos: por  que  , tiendo 
ta n  Santos , y queriéndolos  mas q u e  á o tros  ? P o r  eflo mifmo. 
P o r q u e  los q u e r ia  mas , los q u e r ia  aíTegurar mas , pa ra  que 
fueran  buenos, y S a n to s : y no hay medio  pa ra  pe rder  la Santi 
d ad  muy a p r ie to ,  com o el riefgo de m ira r  á las m u g e re s ,  aun 
q u e  fean Santas  ellas, y ellos Santos.

P o r q u e ,  a u n q u e  ellos fean Santos, fon hombres;  y aunque  
ellas fean S an tas ,  fon m ugeres :  y S an tos ,  y S an tas ,  fobre fer 
m ugeres ,  y hombres,  en vida de culpas, con el pe l igro  a la vu -
ta ,  no tienen feguridad . _ „

8 V iendo  San Felipe N er i ,  que  u n n in o  de doce anos juga
ba con fobrada  l laneza con una herm anil la  fuya de la m am a  
e d a d ,  le reprehendió ,  y le m ando  no lo hicieíle y fe apartalie  
dé las  mugeres. R efpond ió  el muchacho: Que importa, Padre, que 
tunqueesmuger > es mi hermana,) R efpond ió  el Santo  d ifcrc tam cn-

t e  : M ira, hijo, el demonio es grande Logico , y  afsi te bolvera efja propofi- 
do 'n al rebes, didendote : ^Aunque es hermana,  es muger.

9 Las ru inas de la villa, nadie  las puede  con ta r .  O  qué  bien 
dixo San E p ifan io ,  el q u a l  , e ftando una  noche  en una pobre  
choza  cociendo unas legum bres  pa ra  com er  , fe pufo  a 
m ira r lo  por  la ventanil la  de la cala , q u e  falia á la calle , ura. 
m u g e r ;  y p re g u n tá n d o le  ella : Quieres algo* Padre* R elpond ió  el 
Santo  : Si quiero. Que c Qiñero (dixo) un poco de piedra} y  lodo ,  para- 
cerrar con ella la ventana por donde me efVas mirando.

C A R T A  XXVII.
A L  P A D R E  Fr. f V A N  D E  f E S V S  R O C A >

C arm elita  D e fc a l^o . E n  Pafir ana.

E SU S, María, y Jofeph fean en  el al
ma de mi Padre Fray Juan de Je
fus. Recibí la carta de V. R. en ef
ta cárcel, a donde tftoy con fum o  
g u fto ,  pues paíío todos mis traba
jos por m i Dios, y por mi Religión.  
Lo que m e da pena , mi P..dre, es 

la que Vs. Reverencias tienen de m i : efto es lo que m e  
atormenta. Por tanto, hijo mió, no tenga p en a , ni ios de
mas la tengan > que com o otro Pablo ( aunque no en fan-  
tidad ) puedo d ec ir : Q o e  las cárceles, los trabajos, las per- 

fecuciones, los torm entos, las ignom in ias , y afrentas por 

mi C hrifto , y por mi R e l ig ió n , fon regalos, y mercedes 

para mi.
1 Nunca m e he vifto mas aliviada de los trabajos, que  

ahora. Es propio de Dios favorecer a los afligidos, y encar
celados , con fu ayuda , y favor. D oy  a mi Dios mil gra
cias , y es julio fe las demos to d o s , por la merced que me  

T o m .I .C .  Gg hace
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hace en efta cárcel. H ay ( mi h ijo , y Padre) hay mayor 

g u f t o , ni mas regalo , ni íuavidad, que padecer por nuef
tro buen Dios? Q uando cftuvieron los Santos en íu centro, 
y g o z o , fino quando padecian por iu C hrifto , y Diosí 
Efte es el cam ino feguro para D io s , y el mas c ierto ; pues 

la Cruz h a d e  fer nueftro g o z o , y alegria. Y  anfi, Padre 
m i ó , Cruz bu fqu em os, Cruz deíeem os, trabajos abrace
mos ; y el dia qae nos faltaren, hay de la Religión Defcal- 

z a i  Y hay de nofottos!
3 D icem e en fu Carta, com o el Señor N u n c io  ha 

m andado , que no fe funden mas Conventos de Deícal-  

z o s , y los hechos fe deshagan , a inftancia del Padre Ge
neral : que el N u n c io  efta enojadifsimo contra m i , lla
m án d om e muger in q u ie ta , y andariega; y que el mundo  
efta puefto en armas contra m i , y mis H ijos , efeondien- 

dofe en las breñas afperas de los montes, y en las cafas mas 

retiradas, porque no los ha llen , y prendan. Efto es lo que 

lloro : efto es lo que f ien to : efto es lo que m e laftim a, que 

por una pecadora, y mala M o n ja , hayan mis Hijos de pa
decer tantas perfecuciones, y trabajos,defamparados de 

t o d o s , mas no de D i o s , que de efto eftoy cierta, 110 nos 

dexara, ni defamparara a les que tanto le aman.
4 Y porque fe alegre mi Hijo con los demas fus H er

manos , le digo una coía de gran confuelo, y efto fe quede  

entre m i , y V. R. y el Padre M ariano, que recibiré pena 
que lo entiendan otros. Sabrá mi Padre, com o una Reli
gí ofa de efta Cafa, eftando la vigilia de mi Padre San Jo- 

feph en O rac ion , fe le apareció, y la Virgen , y fu H ijo , y 

vio com o eftaban rogando por la Reforma, y le dixo nuef
tro S_nor, que el Infierno , y mohos de la tierra hacían 

grandes alegrías, por v é r , que a fu parecer eftaba deshe

cha

cha la Orden : mas al p u n to , <jue el N u n c io  dio fentencia, 
que fe deshicieífe , la confirmo a ella D io s , y le d ixo , que 

acudieífen al Rey , y que le hallarían en todo com o Padre; 
y lo m efm o dixo la V ir g e n , y San Jofeph, y otras cofas, 
que no fon para Carta: y q u e  y o ,  dentro de veinte días, 

íaldria de la cárcel, placiendo a Dios. Y  anfi alegrémo
nos t o d o s , pues defde oy la Reforma Deícalza ira tubien* 

do.
5 Lo que ha de hacer V. R. e s , eftarfe en cafa de D o 

na Maria de M e n d o z a , hafta que yo avife : y el Padre Ma
riano ira a dar efta Carta al R ey , y la otra a la Duquefa de  

Paftrana , y V. R. no  falga de cafa , porque no le prendan, 
que prefto nos verémos libres.

6  Y o  quedo buena , y gorda, fea Dios bendito. M i  

compañera efta defganada : encom iendenos a D io s , y di
ga una MiíTa de gracias a m i Padre San Jofeph. N o  m e e s 
criba hafta que yo  le avife. D ios le haga S a n to , y perfeto 
R elig iofo  Defcálzo. O y  Miercoles , veinte y cinco de  

Marzo de mil y  quinientos y íetenta y nueve. Con el 
Padre Mariano avisé, que V . R. y el Padre Fray G erom m o  

de la Madre de D io s , negociaífen de fecreto con el D u qu e  

deL Infantado.

Terefa de Jefus.

N O T A S .

1 T ^ R c v c n g a n  lag r im as  las Hijas de Santa T ere fa  ; p o rq u e
Jl han de vér en la cárce l  á fu M a d r e ;  pe ro  han  de fer., 

conio  fueron  las fu y a s , de co n ten to  , y alegria  , p o rq u e  efta
ba padeciendo por  Dios;y padecer  por  fu dulcifs imo Efpofo,es 
c o n te n to ,y  a leg r ia .P adece r  en efta vida m o r t a l  es necefsidad

Gg z de
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de nueftra  n a tu ra leza  i pe ro  padecer  p o r  el a m o r  de Je fu s ,  es 
el m a y o r  bien , q u e  puede  darnos  la  grac ia  en efta vida m o r 
tal ,  Padeced  , H i jo s ,  decia  San P ed ro  en una de fus Epiftolasj 
mas. no  com o m alhechores  , fino com o verdaderos  llervos de 
Je fas  i y fi afsi padeceis , Hijos > tened  p o r  h o n r a >y gloria  
¿rand ifs im a el padecer.

2 C on  S. Pablo  defeaba a q u i  la Santa  trabajos>y mas t r a 
bajos ( que  no los da la prif ion } p o rq u e  padecer  afrentas  , é 
ignominias, por Chrifto>y fu Rel ig ión ,  eran regalos p a ra  ella:
O morir, 0 padecer , decia efta fediente  P a lo m a  de los trabajos .  
C o m o  fi d ixera  : Q  m o r i r  p o r  el am o r  > padeciendo , ó m o r i r  
a l  no  p a d ec e r  > v iviendo , po r  padecer  po r  Jefus» N o  tengo  
p o r  vida la vida fin padecer^y afsi q u ie ro  con el padecer  a s e 
g u r a r m e  en la vida»

Era com o  qu ien  tenia  á la vifta una e m p reñ a  valerofa  , y 
haf ta  vencerla  co m b a t ia  fin ceífar> d ic iendo  5 q u e  peleaba pa
deciendo hafta m o r i r  , fiendo co n fu e ía  , del no  poder  m o r i r  
p o r  fu a m a d o . , po r  fu  am ad o  el padecer» Q ue  era d e c i r  con 
fentidi'fsimo a f e c to : O bien e t e r n o ,  q u e  padecifteis  po r  mi! 
H a c e d  que  padezca  yo po r  vos* G loria  eterna>que difteis po r  
mi la vida ! H a ce d  q u e  d é l a  vida por  vos. Y f ino  me dais 
(G lo r ia  e te rna)  el m o r i r » concededm e el padecer.

O  m o r i r ,  6 padecer  > am or  m ió  > haveis de conceder  á 
m i  a m o r  p o rq u e  no  puede  a l iv ia r í a s  añ i la s ,  q u e  tiene mi 
a lm a de dar  la vida p o r  vos , fino padec iendo  t raba jos  1 q ue  
m e lleven á la m u e r te  á o frecer  p o r  eífa m u e r te  efta vida. En 
efta vida , m i vida defea m o r i r  por vos ; pe ro  fi no  le dais  el 
m o r i r  , dad le  p o r  lo  m e n o s » G loria  mia , el p ad ece r .

$ T am b ién  explica la Santa efta agonía  , y anhe lo  de  m o 
r i r  , y padece r  po r  fu am ado  (a u n q u e  con o t r o  íen t im ien to ,  
q u e  es en to d o  de San Pablo ) q u a n d o  decia:

Vivo fin  v iv ir  en mi:
~f tan alta vida efperot,
Que muero porque no muero.

P o r q u e  con efte afe£to én am o rad o  , á vifta de la g lor ía  que 
efperaba  fu a lma dichofa , d ec ía ,que  le  era la vida m u e r te ,  y 
le era  la m u e r te  v id a ,  y q u e  era m u e r te  fu v ida  , po r  la au -  
fencia ; p o rq u e  era  vida fu m u e r t e , con la prefenc ia  q u e  ef
peraba  de fu am a d o  , y q u e  el vivir le era pena „ p o r q u e  el 
m o r i r  le era gloria.  Al fin en efte p r im e ro  n u m e ro  padecía  la 
Santa  , con San Pablo  , en la prifion , co m o  San Pablo , y con 
los afectos de San Pab lo  penaba con a l e g r í a , co m o  penaba 
San Pab lo .

JBuel-

4 Buelve o t r a  vez en el n u m e ro  fegundo a recrear le  en los 
t r a b a  jos,y á faborcarfe  en fus p e n a s ,  diciendo: Hay {mi Hijo y  
Padre) hay mayor o-»floyni mas regalo,ni m a s  fuavidad ,que padecer por nuej- 
trobuen Dias t Q ué  pa labras  e f t a s l Q u é  d u lz u ra lQ u e  g ra c ia . Q ue  
fe rvor  de e fp i r i tu ,  y devocion ! Pa labras  le fa l taban  a la s a n 
ta  pa ra  explicar  el gufto  de fus t rab a jo s  , p o rq u e  no bafta a  
explicar  la lengua  el gozo  del corazon .  Q ué  g u f t o , q u e  rega 
l o ,  q u é  fuav idad  es padecer  por  D io s  ! Q ué  gufto , aun  p a ra  
efto fenfit ivo del c u e rp o  ! Q ué  regalo  , en la p a r te  rac ional  
del a lm a ! Q u é  fuav idad  , en lo mas fu pe r io r  del e l p m t u l  
Q uién h a v r á  q u e  con efto no. fe aficione ti los t raba jos  p o r  
Dios  , pud iendo  en to d o  ofrecerle  fus t raba jos  ? Q uien  havra. 
q u e  efto o iga  , q u e  n o  to m e  la C r u z  fobre fus om bros  , y n o  
p a t ra  luego á feguir  a Jefus? Q uién  lo ve de lan te  con la C r u z  
fobre  fus divinos om bros ,  q u e  no am e la  pen itencia ,y  la m o r 
tificación? Q uién  havrá  que  no  defee con la S an ta ,  ó padecer ,
o  m o r i r  > Ea , a lmas d i c h a f a s , ea fiervos del S e ñ o r , ea Efpo- 
fas de Je fu C hrif to  , o id  , y o ig a m o s  á efta M aef t ra  Ccleftia l,  
en feñando  defde la  c á r c e l ,  y la prif ion , padec iendo  j  o m o

r ir  j  0 padecer.  .
5 O  q u é  e lo q u en te  , y perfuafiva doc tr ina  , p a ra  en íen a r

la doc tr ina  de  la C ru z ,  padecer ,  y enfeñar  defde la C r u z  ! Pa 
dec iendo  enfeñaba lo  q u e  hacia  , padec ía  enfeñando  lo  q u e  
o b rab a .  Y afsi com o  fu Efpofo nunca  m e jo r  e n fe ñ ó á  p a d ec e r ,  
q u e  defde la  C a th e d r a  de la C r u z  i afsi la Santa  defde  la C a -  
t h e d r a  de fu prifion, y fus penas. Y com o el Señor  m u r i ó  con 
fed de t raba jos  , y mas t r a b a j o s , y faltaron^ penas á fu fed? 
m as n o  fed á fus t r a b a j o s , y po r  efto dixo : Sitio : T e n g o  fed; 
afsi tam bién  en fu cárce l  laE fpo fa  tenia  fed de mas penas con 
San Pablo  ; y enfeñaba , no  folo á penar  T fino á tener  fed de 
p en a r  , y padecer  traba jos  T y m as t raba jos .  H ay  de los q u e  
n o  tenemos , ni  hemos ten ido  t r a b a jo s  ! A q u i  fi , ó almas d e 
vo tas  , q u e  podem os r y debem os foltaE el r a u d a l  de las lag r i 
m as-, al no  padecer  t r a b a jo s .  A q u i  f i ,  q u e  debem os pen a r ,  
el n o  l legar á penar  ! A q u i  fi, q u e  debemos tene r  p o r  n u e f t ro  
m a y o r  t rab a jo ,  el no  padecer  trabajos!  A q u i  fi, q u e  debem os 
tene r  por la m ayor  C r u z  , v iv ir  fin C r u z ,  p o r  n u e f t ro  m a y o r  
t o r m e n to  , vivir fin penas , y fin to rm en to s  ! N ad ie  q u ie ra  vi
v ir  fino con la C r u z  acu e l la s ,  com o  vivió el buen Jefus defde 
el pefébre á la C r u z .  N ad ie  q u ie ra  m o r i r  fino en C ru z ,  c o m o  
m u r i ó  el buen Jefus.

6 Efta doctr ina  enfeñaba Santa Tere fa  defde la C a th e d ra  
de fu cárce l  , v con tan g ra n  fuav idad  , q u e  hace  dulces los
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2.10 C A R T A  XXVII.
t r a b a j o s , y fuaves las afren tas .  Efta enfeñó el Señor defde la 
C ru z .  Efta S. P ed ro  , y S. Pablo  , con  la doc tr ina  , y exemplo. 
Efta enl 'eñaronlos Apoftoles  fagrados.Efta  enfeñaron  dos dan
to s  grandes ( en c u y o  dia  efcribo efto ) San Ignac io  M ár t i r ,  
O b ilpo  de A n t io q u ia ,  q u e  al e n t r a r  en  el t e a t r o  de fus penas, 
y c o r o n a s , y ver venir los Leones á t r a g a r lo  , d e c i a : Trigo foy  
de J e fa  Cbrijlo ; venid a hacerme harina de Chrijlo con vuejiras m uelas, 
porque quiero fe r  pan fa crifca d o  , y  conftgrxdo por Chriflo. Y S.Pionio,  
un  Sacerdo te  e rud i t i l s im o  , y  fanriísimo, q u e  l levándolo  á fer 
c o ro n a d o  en el m a r t i r io  » p id ió  á fus d i f c ip u lo s , q u e  las cade 
nas con q u e  padeció  en la c á r c e l , las en te r ra í fen  con fu fan to  
c u e rp o  en la l e p u l t u r a ;  p o r q u e  las am aba  ta n to  , q u e  q u i l a  
te n e r  en ella á las q ue  le d ie ron  tan  g rande  g lo r ia  en la c á r 
cel. Q ue  c ie r to  es q u e  todo  efto hic iera  Santa  T e re fa ,  íi como 
padec ió  en una angofta p r i í io n  p o r  la  c a r i d a d ,  pad ec ie ra  en, 
el t e a t r o  del m u n d o  por  la Eé.

7 A l  fin de efte n u m e ro  la San ta  dice unas pa lab ras  , q u e  
es m enelter  q u e  las o igan  todos  fus H i j o s , é H i ja s ,  y aun  t o 
dos  los q u e  lo fon de la  Iglefia,  de rodil las  -, y con  grande  , y 
p ro fu n d a  a te n c ió n  , y devocion.  P o r q u e  d i c e : Padre mío , Crux. 
hufquem os , C r u ^  defeemos > trabajos abracemos 3 y  el dia que nos fa l te n ,  
hay  de la Religión Defcal%a\ Y  hay de nofotros\ Yo eftoy confideran- 
d o  , q u e  en tonces  c i taban  o y endo  tan  fegura  p r o f e c í a , y doc 
t r i n a  c e le f t ia l , y foberana  de la San ta ,  no  folo la Rel ig io fa ,  
q u e  la afsiftia en la c á r c e l , no  folo el R el ig io fo  , á qu ien  fe- 
c r e ta m e n te  le eferibia  eftas r a z o n e s , fino to d a  la  inum erab le  
m u l t i t u d  de H ijos ,  é Hijas^ q u e  defpues han  feguido» y figuen 
efte e fp ir i tu  feg ú ro  d é l a  Santa .  P o r q u e  de ta l  m a n e ra  han 
g ra v a d o  e n  el a lm á  eftas razones ,que  no dexan de la  m an o  la 
p e n i t e n c i a ,  la  aflicción , las m o r t i f ic ac io n es ,  las penas > la 
C r u z .  Pues  fobre q u é  fe fu n d a ,  ni q u é  o t ro s  exes fuftentan,fi 
n o  cfTa doc tr ina  fantifsima.,  á la rueda  e fp i r i tua l  rep e t id a  de 
p enar  todos  los dias > d i a , y noche  fin ceñar  ? R u e d a , q u e  co
m o  la  de San ta  C a ta l in a  iba la f t in u n d o  fu fa n to  Cuerpo ; afsi 
e f t a ,  p o r  D io s ,  va a t r ib u la n d o  fus almas.

8 O  com o  fe podia  d i feu rr i r  del am or  de los trabajos!  Pe
ro  no es p a ra  decir lo  en las N o ta s ,  finó pa ra  q u e  fe p ra& ique  
en el alma. C o m en tos  en teros  hacen los Santos del am o r  á los 
t raba jos  , y afsi feria  in ú t i l  > y aun  impofsible el reduc ir lo  a 
las N o tas .  Y q u é  hay q u e  decir  mas q ue  leer , y bolver á leer
lo q u e  dice efta Santa  en efta C a r t a  ? Y q u é  hay  q u e  decir 
mas q u e  vér á la V irg en  , y á los Santos con anda  de penas , y 
¿le t rabajos  5 Y qué  hay q u e  decir  , fino vér á Jefus en una

C ru z ,

C r u z  , y con fed a rd ien te  de dolores  , y trabajos?
9 En el n u m e ro  te rc e ro  dice el dec re to  q u e  falió , de q u e  

no  fe funden C onven tos  de Defcalzos  , y i o  q u e  fíente la p e r -  
fe c ucion , no por  fus penas , fino p o r  las de fus H i j o s , y por  
lo  que  fe r e ta rd a  el f é r v id o  deD ios .  Q ué  p rop io  penar de a l 
ma de D i o s , no fentir  las p rop ias , t ino  las agenas penas ! N o  
fentir  lo q u e  padece,  fino lo q u e  Dios en fus  ñervos  padece!

10 N o  dexa de confolar  en efte n u m ero  á los q u e  padecen  
p o r  Dios , y de da r  g ran  luz  lo q ue  refiere la S a n t a ,  q u e  d e 
cia della el q u e  execu tó  eftos d ecre to s  c o n t r a  la San ta  R e 
fo rm a  .• E jla  (dice) enojadifsimo contra m i} diciendo , que foy  una m u -  
ver inquieta  , y  andariega. Y lo dir ia  el J u e z  en to d o  fu ju ic io  , y 
es ta l  la bondad  divina , q u e  pu ed e  fer que  merecieífe al d e 
c i r lo  , p o rq u e  lo en tend ia  afsi,y no  le daba  Dios luz  p a ra  q u e  
viefle a q u e l lo  q u e  cen lu raba .

O  q u é  poco  im p o r ta n  los ju ic ios  h u m a n o s ! Y c o m o  folo  
im p o r ta n  los divinos ! Qué bien dixo el Serafín de la t i e r r a  S. 
Erancifco : Nadie es mas en efle mundo de lo que fuere en el Cielo. Si 
to d o s  m e alaban , pe ro  Dios  m e reprueba  , hay de mi 1 Si t o 
dos me rcp rueban>  pe ro  Dios  m e a p ru eb a  , d icho fo  yo .  Si 
Dios rep ru eb a ,  y condena ,  q u é  im p o r ta  q u e  a labe el mundo?
Y fi abíuelve D i o s , q u é  im p o r ta  que  nos  condene ? Q ué  im 
p o r t a  q u e  me condene  á mi un foplo , fi una e te rn id ad  me fal- 
va ? L a  vida es un  foplo  leve ,  y breve , la g lo r ia  es u n a  e t e r 
n id ad  i b u fquem os  aprobaciones  de glor ia  , y no  te m a m o s  
rep robac iones  de foplos.

11 Inquieta  l lam a  á la San ta .  T e n ia  razón  el J u e z j p e r o  
e ran  unas f in t a s  in q u ie tu d es  po r  el a m o r  de fu Efpofo. Inquie
ta  , y andaba pa ra  q u ie ta r  á las a lmas que  en la in q u ie tu d  de 
efte m u ndo  fe pe rd ían  , y á cofta  de fu in q u ie tu d  les bufeaba 
la  e terna f e g u r id a d , y q u ie tu d .  In q u ie ta b a  San ta  T e re fa  á 
efte m undo ,  com o á Je ru fa len ,  y a J u d e a  el S eñ o r ,  con la h u 
mana re form ación  , y r e d e n c ió n ,  q u a n d o  decian los Efcribas: 
Commovet populum  j  incipiens a G a liU a j  com o  deciam os en la C a r 
ta  te rcera .

12 Andariega la l lam aba .  C ó m o  fe havia de fundar ,  fin ca 
minar? P e ro  los q u e  e ran  palios de gracia  , y gloria en la San
ta ,  eran en la cenfura del m undo  palios de reprobac ión .  O  co 
m o  hemos de bnfear folo la g loria  de D i o s , fin hacer  cafo de la

- g lo r ia  de efte m undo!  <
i?  En el n u m e ro  q u a r r o  refiere c ie r ta  revelac ión que  t u 

vo una Religiofa (y es c ie r to  q u e  fue la mifma S an ta )  de que  
d en tro  de veinte  dias ceífaria  to d a  a q ue l la  tem peftad ,  y cefsó,

p o r
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p o rq u e  dorm ia  el Señor cn el N a v i o ,  dando luga r  á q ue  pa 
d e c ie re n  por  fu am o r  los navegantes .  D cfper ta ron le  íus c la 
m ores  , o rac iones ,  y gemidos,  y lo q u e  es mas, el m i ím o a m o r  
de J e f u s , y m ando  al m ar  q u e  fe q u ie ta  lie , á los vientos que  
ceü a í fen , y cel'so la tem peitad .

14. En efte n u m e ro  es m uy  de a d v e r t i r  : L o  p r im ero  , que  
dice la Santa  : Que la V irgen  N uejira  Señora rogaba a f u  Hijo por ef
ta  fa n ta  Reforma i p o rq u e  efta ían ta  R efo rm a  es hija de ít inada 
al a m p a ro  de la Virgen. Lo  íegundo  :Q¿te S a n jo fep h  yogaba tam~ 
bien por ella. P o r  q u e  tiendo de íu Efpofa, e ra  precifo q u e  roga 
rte por  el do te  , y ios bienes de fu Eipofa. L o  te rc e ro  , q u e  el 
d ia  q u e  en el fuelo fe d e c re tó  q ue  fe desh ic ie í le , en el Cielo 
fe d ec re tó  ( q u a n t o  a la manifeftacion e x te r io r )  que  fe hicicf- 
f e , y coxñrmaífe  efta ccleftial Reform a.

El dia q u e  fe d ec re tó  en el fuclo q u e  cayeffe, fe decre tó  
en el Cielo fe levantaífe hafta el Cielo. Q n¿ poco  im p o r tan  
los decre tos ,  y fentencias  defte m u n d o ,  q u a n d o  efta d ec re tan 
d o  to d o  lo c o n t ra r io  Dios ! Q ue im p o r tan  decre tos  de c r i a tu 
r a s ,  q u a n d o  d ecre ta  lo c o n t r a r io  el E te rno  C r iad o r !

15 L o q u a r t o  , q ue  le dixo el Señor a la Santa : Qut acu- 
dieften al Rcy-,ctue lo hallarían cn todo como Padre. Buena aprobación  
es e f t a , no lo lo  del Señor Rey Felipe S e g u n d o , q u e  fue Pa
d re  de to d o  lo bueno , y f a n to ,  y p rom ov ió  á la Rel ig ión  con 
Te tan  a rd ie n te  , y confian te  , com o  es al m u n d o  n o to r io  , fi
no  de todos los Señores Reyes  fus fuccefi'ores , y de nueftro 
Religiofifsimo , y piifsimo M onarca  , q u e  co m o  Padres  ce  fus 
R e y  nos , m u c h o  mas q u e  com o  R e y e s ,  p ro cu ran  fu definía,  
y fu rem edio ,  y a livio  , q u a n to  cabe el alivio cn la defenfa.

16 L o  q u in to ,  q u e  d i c e : Que la Reforma Defcal^a, defde ac¡Hel 
dia irla fubtendo. A donde  V irgen  Santa?  A donde  fube , y fubira 
la  Defcalcez  'i Al C ie lo ,  por  las v ir tudes  , á la co rona  , por 
las penas , á la g r a c i a , por los m é r i t o s , y p o r  la g r a c i a , a la 
g loria .

Alegrcfe  efta Santa  Defcalcez  , fundada  en penitencia,  y 
cn lagrim as  , con efta fantifsima p r o f e c í a , q ue  hemos vifto 
ex ecu tad a .  V aya  fubiendo al gozar  , p o r  partos del padecer; 
y efocren que  fer a efte fubir , fin Caer, y efte cam inar ,  fin aca- 
ba r .V orque  de la m anera  q u e  pa ra  explicar  el Evangclifta las 
lagr im as  de San Pedro ,  dixo: Ccepit jlere,&  flevrt amare. Comen- 

Marc• zó  á l lo ra r  fin ceñar  , y l lo ró  am arg am en te  fin p a ra r  , y no 
ceífaron fus ojos de l lo ra r  , hafta que  ju n tó  las lagrimas con 
la gloria  del g o z a r ,  po r  el penar  ; afsi a q u i  Santa  Terefa  di
ce : fubir a U Reforja d;fde entonces-, pe ro  no dice > haftá quan-

do

do  ha de fubir la R efo rm a  , p o rq u e  fiempre ha de fubir  , por  
el padecer , y fubir  con padecer  , es fubir  fin caer , es vivir 
fin acabar.  J u n ta r á  efta fag rada  R e f o r m a ' eftas penas t e m p o 
rales con aquel los  gozos e t e rn o s ,  y m ien tras  d u re  el m u n d o  
fubirá  , m e rece rá ,  c re c e rá ,  y l legará  á gozar güitos e te rnos ,  la  
q u e  efta padec iendo po r  Dios eftas penas temporales .

17 L u eg o  en el n u m ero  fexto le ofrece medios á fu re m e 
d io  en a q u e l  t raba jo .  P o r q u e  Dios q u ie re  q u e  fude la m im a 
r a  n a tu ra leza  , para  q u e  vaya fobre efto ob rando  fu g rac ia ,  
a u n q u e  no  podía  fin la  g rac ia  com enzar  á o b ra r  la  n a t u r a -  
lcZtl*

18 Acaba en el n u m e ro  fexto, d ic iendo .• Que quedaba buena, 
y o-orda. Buena , q u a lq u ie ra  podia  c r e e r lo ,  fiendo tan  altas , y 
excelentes fus v ir tudes ;  pe ro  gorda ,  folo podia  c reer lo ,  qu ien  
fabia de fu e fp ir i tu  , q u e  era íu a legría  , íu  g o z o , y fu a l im en 
to  el penar , y padecer  po r  fu Efpofo ; y qu e  afsi con p a d e 
cer  engordaba.

C oncluye  fu C a r t a ,  diciendoles á fus H i jo s ,  q ue  n e g o 
cien cn t iem po  de ta n ta  t r ibu lac ión  con el Excelentifs imo Se
ñ o r  D u q u e  del In fan tado .  L o  q u a l  adv ie r ten  las C oron icas  Tom.n 
defta fagrada  R e l ig ió n ,  y n o ta  fu veríd ico  H i f to r ia d o r ,  q ue  1 • 4-c. 
en t iem pos tan  ca lam ito íos  tu v o  fu m ay o r  refugio  la R efo rm a  
de Santa  T e re fa  en la I lu f t r i f s im a ,  y E x c e le n t í s im a  Cafa  de 
M endoza.

A rreb a tó n o s  de fu e r te  el a m o r  de la Santa  en fus t r a b a 
jos , que  nos hemos d i la tado  , y fa lido de la c lau íu ra  en las 
N o ta s ,  y pallado, fino m u ch o ,  un p o q u i to  de N o ta  á co m en to .

19 Efte fan to  Rel ig iofo  , á q u ien  e ícribió Santa  T e re fa ,  
fue  varón admirable  en fan t idad  , y de los prim eros  F undado 
res de la R efo rm a  fagrada; y la prifion de la Santa fue, q u a n 
do falió D e c r e t o , que  fe reduxerte á una celda la Santa ,  p o r  
el C ap i tu lo  General  de Plafencia de I ta l ia  , eftando la San ta  
en Sevilla, y fe execu tó  en T o led o .  P e ro  recu rr ien d o  á fu San
t idad  , y á fu Mageftad , y lo q u e  es m a s , decre tan d o  o t ra  co 
fa Dios cn el Ciclo de aque l lo  q u e  fe d e c re tó  en el fuelo, 
en un  inflante fe echó por  el fuelo lo d ec re tad o  ene lfuc lO s  
Contra aque l lo  q u e  fe d e c re tó  en el Cielo.. "
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C A R T A  XXVIII.
A L P A D R E  F R A Y  A M B R O S I O  M A R I A N O  

de San Benito } Carmelita Defcal^o.

J E S U S ,  M A R I A .
A gracia del Efpiritu Santo fea con V. R eve

rencia. Bien parece que no tiene V. R. en 
tendido lo que d e b o , y quiero al Padre Olea, 
pues en negocios que ha ya tratado , ó trate fu 

merced , me eferibe V. R. Ya creo fa b e , que no foy defa- 

gradecida ; y anfi le d ig o , que fi en efte negocio  m e fuera 
perder defeanfo, y falud , que ya eftuviera concluido; mas 

quando hay cofa de conciencia en e llo ,  no bafta amiftadi 
porque debo mas a D io s , que a nadie.

2. Pluguiera a Dios que fuera falta de d o te , que ya fa
be V. R. ( y fi no  informefe d e l lo ) las muchas que hay en 
eftos Monafterios fin n inguno , quanto mas que le tiene 

b u e n o , que le dan quinientos ducados, con que puede fer 
Monja en qualquier Monafterio. C om o mi Padre Olea no 

conoce las Monjas deftas Cafas, no  me efpanto efte incré
dulo : yo  que sé que fon fiervas de Dios, y conozco  la lim
pieza de fus almas, no creeré jam as, que ellas han de qui
tar a ninguna el hab ito , no haviendo muchas caufas; por
que sé el efcrupulo, que fuelen tener en efto ; y cofa en 
que anfi fe determ inan, debe de haver mucha : y como  

íomos pocas, la inquietud que hacen , quando no fon pa
ra la Religión* es de fuerte, que a una ruin conciencia fe le 

hiciera efcrupulo pretender efto,quanto mas a quien defea 

no defeontentar en nada a nueftro Señor. V. R. m e diga, fiO J
no
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no le dan los v o to s , com o puedo yo hacerles tomar una 

Monja por fuerza, com o no fe las dan, ni ningún Perlado?
3 Y  no  pienfe V. R. que le va al Padre Olea nada, 

que me ha eferito que no tiene m as con ella , que con  

uno que paífa por la calle; fino que mis pecados le han  

puefto tanta caridad en cofa que no fe puede hacer , ni yo  

le puedo fervir, y m e ha dado harta pena. Y  cierto, aun-? 

que pudiera fe r , a ella no fe la hacen en quedar con  
quien no la quiere. Y o  he h e c h o  e n  efte calo mas de lo 

que era razón , que fe la hago tener otro ano, harto contra 

fu voluntad , para que fe pruebe m a s , y por fi quando yo  
fuere a Salamanca, voy por a lli , informarme mejor de to
do. Efto es por fervir al Padre O le a , y porque mas fe fatif- 
faga; que bien veo , que no m ienten las M onjas, que aun  
en cofas m uy livianas fabe V. R. quan ageno es deftas

Hermanas efto.
4 Y  que no es cofa nueva irfe Monjas deftas cafas: 

que es m uy ordinario, y ninguna co la  pierde en decir, 
que no tuvo falud para llevar efte r igor; ni he vifto ningu
na , que valga menos por efto. Efcarmentada defto, he de 
mirar m ucho lo que hago de aqui adelante ; y anfi no fe 

tomara la del Señor N ic o la o , aunque a V. R. mas le con 
tente ; porque eftoy informada por otra parte, y no quie
ro , por hacer fervicio a mis Señores, y amigos, tomar ene-4 

miftad.
5 Eftrana cofa e s , que diga V. R. que para que fe ha

blaba en ello ? DeíTa manera no fe tomaria Monja. Porque 

defeaba fervirle, y me dieron otra relación de lo que def
pues he íabido : y yo sé que el Señor N ico lao  quiere mas 

el bien deftas C¿fas, que de un particular: y anfi eftaba 

allanado en efto.
Hh 1 V.
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6 V. R. no trate mas dello , por amor de D io s ; que 
buen dote la dan , que puede entrar en otra parte , y no 

entre donde para fer tan pocas havian de íer bien efeogi- 

das.Y fi hafta aqui no ha havido tanto eftremo en efto con  
algu n a , aunque fon bien concadas, hanos ido tan mal, 
que le havra de aqui adelante. Y  no nos ponga con el Se
ñor N icolao  en el defaífofsiego , que fera tornarla a echar.

7 En gracia m e ha caído el decir V. R. que en r ié n 
dola la conocerá. N o  fomos tan fáciles de conocer la5 mu- 

geres , que muchos anos las confieífan,y defpues ellos mef-  
m os fe eípantan de lo poco que han entendido:y es porque 

ni aun ellas no  fe entienden para decir fus faltas; y ellos 

juzgan por lo que les dicen. Mi Padre , quando quiíierc 
que le íirvamos en eftas Cafas ,  dénos buenos talentos, y 

vera com o no nos defconcertarémos por el d o t e ; quando 
efto no h a y , no puedo hacer fervicio en nada.

8 Sepa V. R.que yo tenia por fácil tener anfi una ca
fa , a donde fe apofentaren los Fray les, y no  me parecia 
m u c h o , fin fer M onafter io , que les dieran licencia para 
decir M iffa, com o la dan en cafa de un Cavallero feglar; y 

anh lo embié a decir a nueftro Padre. El m e d ix o ,  que no 

convenia ¿ porque era dañar el negocio : y pareccme, que 

acertó bien. Y  V. R. fabiendo íu vo lu n tad , no havia de 

determinarfe a eftar tantos, y com o fi tuvieran la licencia, 
aderezan la Iglefia, que m e ha hecho reír. Aun cafa no 

compraba y o ,  hafta tenerla del Ordinario. En Sevilla, que 

n o  hice e fto , ya vé lo que coftó. Y o  dixe a V. R. harto, 
que hafta tener letra del Señor N u ncio  en que dieífe licen
cia , que no fe haría nada.

9  Q uando D on  Geronimo m e dixo que venia a ro
garlo a los Padres, m e quedé eípantada; y por no  pare-

« cer-

cerme a Vs. Reverencias en liar tanto dellos ( al m enos  

a h o r a ) no eftoy en hablar a  Valdemouo : que tengo fof- 

p ech a , que amiftad para hacernos bien, no la terna , fino  

para vér í ic o g e  algo d e q u e  avifar a fus am igos: y efta 

jnefma querría tuvieííe V. R. y no fe fiaífe dél, ni por ta
les amigos quiera hacer eífe negocio. Dexe a cuyo es ( que 

es de D io s ) que fu Mageftad lo hara a fu tiempo,y no fe dé 

tanta prieíla, que eíTo bafta a eftragarlo.
10 Sepa V. R. que D o n  D iego  Mexia es m uy b u en  

Cavallero , y que él hara lo que dice : y pues que fe deter
m inan a decirlo, entendido debe de tener de íu Primo que
lo hara: y crea, que lo que no hiciere por él, que no lo  ha 
rá por fu Tia ; ni hay para que la e ícrib ir , ni a ninguna  
p er fo n a , que fon m uy P r im o s , y el d e u d o , y amiftad 

de D on  Diego Mexia es m ucho de eftimar. Y  también es 

buena feñal decir el Arcediano , que él daría la relación  

por nofotras ; porque f i n o  lo pensara hacer b ie n ,  no fe 

encargara defto. El negocio efta ahora en buenos térmi
n o s ,  V. R. no  lo bulla ahora m a s ,  que antes fera peor. 
[Veamos que hace D on  D i e g o , y el Arcediano.

11 Y o  procuraré por aca en ten d er , fi hay quien fe lo  

ruege •, y fi el Dean puede a lg o , Doña Luiía lo hara con  

él todo. Efto ha fido harto a m i g u f t o , y haceme mas 

creer , que fe firve m ucho Dios defta Fundación ; y aníi 
ni lo u n o , ni lo otro ha eftado en m anos de nofotros. 
Harto bien es que tengan cafa , que tarde, ó  temprano  

liavrémos la licencia. A haverla dado el Señor N u n c io  ya 

eftuviera acabado. Plegue a nueftro Señor de darle la ía-  

lud , que havemos menefter. Y o  le d ig o , que el Toftado} 
n o  efta nada defeonfiado, ni y o  fegura de que comenzara  

de hacer por él 5 quien lo  comenzó.
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11 En eíTo de Salamanca, el Padre Fray Juan de Je
fas efta cal con fus quartanas, que no sé que pueda hacerj 
ni V. R. fe declara en lo que lian de aprovechar. D e  lo 

que coca al Colegio de a lli , comenzaremos de lo que hace 

al c a fo , que es que el Señor N u n c io  dé licencia , y con efr 

ta que huvieíTe dado , ya eftaria h e c h o ; porque fi los prin
cipios fe yerran, codo va errado. Lo que el O j i lp o  pide, 
a mi parecer, es ( com o ha fabido que el Señor Juan D iaz  

efta ai de la manera que efta ) quien alia pueda hacer ocro 

tanco. Y  no sé y o , íi fe fufre en nueftra profefsion eftar 
por Vicarios: no  me parece co n v en ien te , ni que haran al 
cafo dos m efes , quando efto fucile , fino para dexar al 
Obifpo enojado. N i  sé com o faldran con effe govierno  

eíTos Padres; que querrán quiza que lleven mucha perfe- 

c i o n , y para eíía gence no conviene, ni sé íi el Ooifpo guf- 
tara deFrayles.

13 Y o  digo a V. R. que hay mas que hacer de lo que  

p ien fa : y que por donde penfamos ganar, quiza perdere
mos. N i  me parece para aucoridad de nueftra Orden , que 

eneren con eíTe oficio de Vicarios ( que 110 los quiere para 

otra c o fa ) gence que quando les vieífen, los havian de mi
rar com o Hermicahos concemplacivos, y no de aqui para 

alli con mugeres femejantes; que fuera de facarlas de fu 

mal v iv ir , no sé íi parecerá bien. Pongo los inconvenien
te s ,  porque alia, los miren , y hagan Vs. Reverencias lo  

que les pareciere, que yo me r in d o , y acercaran mejor.' 
Léanlos al Señor Licenciado Padilla, y al Señor Juan Diaz, 
que yo 110 sé mas que efto que digo. La licencia del Obif
po íiempre eftara cierca. S111 eíío no eftoy campoco muy  

confiada de fer gran negociador el Señor D o n  TeuconiOj 

de que cieñe gran voluncad, í i ; pofsibilidad, poca.
Y o 1

i 1 4  Y o  aguardaba a eftar alia para bullir effe 'negocio; 
que foy una gran baratona (fi 110 dígalo mi amigo Valde- 

m o r o ) porque no querria que fe dexaííe de hacer por no  

acercar en los térm in os: que aquella cafa es lo que m ucho  
he d efead o , y eífa quitar, hafta que haya mas com odidad  

( de la vecindad R e a l ) me he holgado; porque por n in gu 
na manera hallo que íe pueda falir bien. Harto mejor es 

en Malagon , mal por mal; que Dona Luifa tiene gran ga
n a ,  y, hará buenas comodidades andando el t iem p o , y  

hay muchos lugares grandes a la redonda: yo  entiendo no  

les faltara de comer. Y  porque llevaííe algún color el qui
tar deífotra cafa, la pueden paífar alli: y ahora no entien
den que fe dexa del todo, fino que hafta tener hecha cafa; 
porque parece poca aucoridad hecha un dia , y quitarla 

otro. <
. 1 5  La carta para D on  D iego  Mexia di a D . Geróni
m o  , y él fe la debió de embiar con otra que embiaba para 

el Conde de Olivares. Y o  le tornaré a eferibir quando vea 

que es m enefter: n o  le dexe V. R. olvidar. Y  otra vez di
g o ,  que fi él dixo que lo daria llano j que lo trató con el 
A rcediano, y que lo tiene por h e c h o , que es hombre de  
Lverdad.
. 16 Ahora me ha eferito por una M o n ja , que plugiera 

Dios tuvieran las que dexamos las partes que e l la , que no  

las dexara de tomar. Su Madre de el Padre Vifitador fe ha 

informado della. Ahora diciendo e fto ,  m e parece fera 

b ie n , en achaque de decir algo a D on  D iego  defta Monja, 
hablarle de eííotro n e g o c io , y tornarfelo a encargar, y an- 

í i  lo haré. M ande V . R. darle eífa carta, y quede con  

D io s ,  que bien m e he alargado , com o fino tuviera otra 
cofa en que entender. Al Padre Prior no  eferibo, por tener
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ahora otras muchas cartas, y  porque efta puede tener fu 

Paternidad por fuya. A mi Padre Padilla muchas e n a >  
rríiendas. Harto alabo a nueftro Señor d e q u e  tiene Ta

lud. Su Mageftad fea con V. R. fiempre. Y o  procuraré la 
cédula , aunque í'epa hablar a Valdem oro , que no  lo pue
do mas encarecer ; porque cofa no  creo que hará por nofo-  

cros. Es oy  dia de las Vírgenes.

Indigna ílerva de V.

17 Otras cartas m e han dado oy de V. R. antes que 
vinieíTe Diego. C on el primero embie V. R. eíía carta a 

nueftro Padre, que es para unas licencias. N inguna cofa 

le efcribo de los n eg o c io s: por eíío no íe lo dexe V. R. de 

efcribir.
18 Porque vea fi fon para mas mis M onjas, que Vs. 

Reverencias , le em bio eífe pedazo de carta de la Priora de 

Veas Ana de Jefus. Mire fi ha bufeado buena cafa a los de 

la Peñuela ? En forma m e ha hecho gran placer. Aofadas 
que no lo acabaran Vs. Reverencias tan prefto. H an  reci
bido una M on ja , que vale fu dote fíete mil ducados.’ 
Otras dos eftan para entrar con  otro tanto. Y  una mu-  

ger m uy principal tienen ya recibida, fobrina del C on
de d e T e n d i l la ; que va en mas las cofas de plata, que 
ya ha embiado, de candeleros, vinageras, y otras muchas 

cofas, Relicario, Cruz de criftal; feria largo de decir las 

cofas que ha embiado. Y  ahora fe les levanta un pley- 

to ,  com o vera en eífas Cartas. Mire V. R. lo que fe 

puede hacer, que con  hablar a eífe D o n  A n to n io ,fe 
ria
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ria lo que hicieífe al cafo j y decir quan altas eftan las 
r e x a s , y que a nofotras nos va m as; que a ellos no  les 

dan psfadumbre. En fin vea lo que fe puede hacer. Su. 

Mageftad fea con V . R. íiempre.

N O T A S .
1 T 7 Sta C a r t a , fobre fer m uy d ife re ta ,  y llena de la  g rac ia ,

F ,  con q ue  la Santa  lo fazonaba to d o ,  es uti lifsima; p o r 
que  t iene eftremados d o cum en tos  de govierno. Y re fpe to  de 
q u e  he cobrado  miedo,cl  a la rg arm e  en las N o ta s  (com o fi no  
p ud ie ran  dexar de le e rm e ,  con que  pud ie ra  ceífar mi recelo) 
me ceñ i ré  en efta lo mas q u e  fea pofsible.

2 El P ad re  M ar iano  , á qu ien  fe endereza  la C a r t a  , fue 
de los pr im eros  Fundadores  Defcalzos m uy e f p i r i t u a l , y en 
tend ido  , y de qu ien  defpues fe valió el Señor R ey  Pelipe Se
gundo p a ra  diverfas m a te r ias  de fu fervicio.

3 Parece  q u e  le pedia con fobrada  inftancia , inftado del 
P a d ic  Olea ( q ue  fegun he en tend ido  , fue un  Religiofo de la  
fag rada  C om pañ ía )  q u e  hicieífe la San ta ,que  profeíTaífen u n a  
N ov ic ia  , que  á las M onjas  de uno de fus C onven tos  no pare 
ció á p ro p o í i to ;  y de mas de veinte  m aneras  le dcfpide i  efte 
P a d re  la Santa ,  y todas  ellas con grandifs ima g rac ia  al dec ir 
lo ; pero  con grande  va lor  al negarlo.

4  L o  p r im ero  , con q u e  no lo puede  h a ce r  en conciencia: 
y fobre efte princip io  fobraban todos los difeurfos , y t o d a 
via  dio la Santa  , no al negocio  , fino á la q u i e tu d  , y fofsiego 
de He Padre , lo  q u e  no fe debia á la irrtcrcefsion.

5 L o  fegundo , p o rq u e  cóm o puede q u i t a r  la l ibe r tad  á  
las R d ig io fa s  , fi ellas no la qu ie ren  rec ib ir  í Y t iene razó n ,  
p o rq u e  todo  el año  eftan las pobres fuge tas ,  y folo el dia  q u e  
vo tan  Pr io ra , ,  ó reciben una  N ov ic ia  tienen l ibe r tad .  Pues  
no es cofa feníible , y te r r ib le  , qu i ta r le s  una  P re lada  efte dia  
folo que  tienen de l ibe r tad  í Y aun entonces no la  tienen las 
pobres para  to d o  , fino para  a q u e l  folo negocio.

6 L o  te rce ro  , p o rq u e  á las Monjas caufa grandifs ima in 
q u ie tu d  tener en fu com pañ ia  la que  no conviene,y  mas fien- 
do tan  pocas. P o rq u e  fi fueran  m uchas  , era  mas to lerable .  
C o m o  fi dixera la S a n ta :  p o cas ,  y m al a v e n id a s , qu ien  lo 
puede fufrir?

7 L o  q u a r to  , ni á la N ov ic ia  le eftaba bien e n t ra r  fin guf- 
Tom.I.C. í i  to
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to  de todas las R e l ig io fa s ; p o rq u e  e n t ra r  donde no la q u e 
r ían  , au n q u e  fea en tre  famas , le ha de fer muy pelado , por 
q u e  al fin ion fantas , que  no qu ie ren  aquel lo ,  y aun el que  es 
mas f a n to ,  no ob ra  bien al güito  del prox im o en lo q u e  no 
quiere .  T a n  dificultofo es vencer el p rop io  d ic tam en ,  y mas 
q u a n d o  no fe t iene por conveniente.

8 L o  q u in to  , p o rq u e  ni al P adre  Olea  le im p o r tab a  cofa 
cito , fino que  los grandes pecados de la Santa  le havian puef- 
t o  t a n ta  car idad  con efta Novicia .  Con que  explica difcretíf- 
f im am entc  , q u a n  pefada es la car idad  imperfecta, que  quiere 
de fte rra r  la p e r fe d a  c a r id a d ;  la q u a l  confiftc en la conlerva- 
c ion del c o m ú n ,  y q ue  no  lo a t rope l le  un  an to jo  del p a r t i 
cular .

9 L o  fexto , q u a n d o  fe falga la Novic ia  no p ierde tan to ,  
c o m o  no  faliendofe , p o rq u e  eftando alli con defagrado  , pue
de pe rde r  el a lma, y el cuerpo ,  y faliendo con color de enfer
m edades  , no perd ia ,  ni aun  el honor;  y es te rr ib le  cofa aven
tu r a r  aquel la  , fin a r r ie fga r  efte.

10 L o  fep tim o , d e x a fe , fino vencer,  por lo menos rogar,  
p a ra  fufpender  la N o v ic ia ;  au n q u e  d ic e ,  q u e  fabe q ue  no 
m ien ten  fus Monjas en lo que  dicen d e l l a ; pero  q ue  la deten
d rán  en el C onven to  hafta q ue  palle la Santa  á Salamanca;di-  
f i c u l ta n d o le , y difuadiendole  fiempre de la emprelfa,  porque
lo  defea defengañado , en m a te r ia  q ue  defde el principio la 
tu v o  por  e fcrupulofa .  Y q u e  no faben m en tir  fus Monjas , no 
fo lo  lo fabe la Santa ,  fino yo, y to d o  el m undo; p o rq u e  quien 
firve con tal perfección á la e te rna  V e r d a d , com o fabrá p ro 
n u n c ia r  por  fus labios mentira?

n  L o  o £ tavo ,  para  prevenir  con efta repulfa  o t r a  in ter-  
cefsion ; y q u e  cada m o m en to  no tomaífe á fu cargo  efte Pa 
d re  la profefsion de las Novicias  de la O r d e n , le dice , queda 
e fearm en tada  la Santa  pa ra  no recibir  o r ra  fin g rande  efpe- 
culacion. Y a lgunas rep licas ,que  le hacia el Padre , le  refpon- 
de con efte fen t im ien to  , y le pide q ue  no t ra te  mas dello.

12 L o  nono , dice d ife re tam en te  en el n u m ero  feptimo: 
N o  (ornes tan fáciles de conocer las m ujeres  , como le parece h V . R - O  
q u é  bien que  las conocia  la Santa ! M u ch o  m ejo r  q ue  ellas 
fe conocen á si mifmas. Buen docum en to  es efte., y grande luz 
para  q u e  los Padres  no  fe a r ro jen  luego á penfar q u e  cono
cen á las M adres ,n i  á las Hijas,  ni fu e fp ir i tu ,  ni fu condicion; 
fino que  anden f ie m p re , com o el buen p i lo to  con la fonda 
en la m ano  , efto es , con fuerza refervada; de ta l  m anera  pen- 
fando q u e  las conocen ,que  tam bién  eften rece lando ,que  pue
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de fer q ue  no las conozcan. Y para  to d o  genero  de Padres  de 
efp ir i tu  es buena efta maxima.

13 L o  décim o,concluye  con un didtaníen excelente  de go
vierno , diciendo : M i Padre , quando quifiere que les ftrvam os en e f
tas cafas j denos buenos talentos ,  y  vera que no nos defconcertaremos por 
el dote ; quando ejlo no hay , no puedo hticcr férv id o  en nada. C o m o  íi 
dixera: N o v ic ia ,q u e  t rae  á cafa d in e ro ,  y no t rae  ta len to  , n i  
en tend im ien to ,  ni  v i r t u d ,  ni h u m ildad  , no es M o n ja ,  fino 
dinero  ; y no bufeamos d i n e r o , fino Religiofa. C o n  el d inero  
no hemos de t r a t a r ,  ni c o n t r a t a r  , folo ha de fe r  para  nu e f t ro  
fuftento ; con la M onja  hemos de t r a t a r  , y c o m u n ic a r ; á efta 
hemos snenefter con ta len to .  El d inero  luego  fe g a i ta ,  y la  
M onja  fin ta len to  fe nos queda  en cafa. El C onven to  de D e f -  
calzas 110 recibe Monjas con d in e ro ,  fino recibe el do te  , fi le 
dan buenas Monjas; y fi no t ra e  ta len to  no qu ie re  , ni do te ,  
ni Monjas donde hay t a l e n to ,  y i r tu d  , y q u i e tu d ;  p o r q u e  fin 
ella nada  im p o r ta  el dinero.

Efta m axim a de Santa  Tere fa  es u ti l i fs ima, y fantifs ima, 
no folo para  los defpoforios efpir i tuales  de Monjas  ̂ de q u e  
habla la Santa , fino aun  para  los Sacramentales  cíe los feg la-  
rcs. P o r q u e  fino t iene ta len to  , y ju icio la de fpof ida ,  au n q u e  
t ra iga  c in q u en ta  mil ducados de do te  , d e n t ro  de q u a t r o  
años , con fu mal ju ic io  , y poca  v i r t u d ,  gaftarán to d o  el d o 
te  , y fe q u e d a rá  el pobre  m ar id o  en cafa con m u g e r  fin ju i 
cio , y fin dote.

14 En el nu m ero  o&avo le adv ier te  á efte P a d r e ,  q u a n  in -  
tem peft ivam entc  p ro cu rab a  ade lan ta r  en M adr id  ( fegun fe 
colige del con tex to  ) la Fundación de Rcligiofos , antes de te 
ner la licencia ; en feñando ,  q ue  en femejantes  ocaíiones , el 
camino rea les  confeguirla  p r im ero  d é lo s  Supe r io res ;  y q u e  
lo demás es h a c e r , y deshacer , ó ba ta llar .

1 5 En el nu m ero  figuiente  dice á efte P adre ,  q u e  no fe fie 
tan  prefto de los q u e  hafta alli no tenia  po r  confidentes. En 
todo era efta V irgen p ruden te .  P o r q u e  no es fan tidad  el d e -  
xarfe engañar  , antes lo es m uy grande  ., o b ra r  con el ju ic io  
p re fu p o í i t iv o , reca tandofe  de qu ien  puede engañarnos.

16 La que  defeonfiaba de los unos en el n u m ero  an tece 
dente  , en el figuiente confiaba de los o t r o s ; p o rq u e  era r a r o  
fu conocimiento  de las condiciones,y fugetos. Y dice con g ra 
cia al Padre Mariano: V .R . no lo bulla m a s , que antes fera peor. D e
bía fer el Padre  algo fervorofo  , como parece por  efta Carra» 
y t irabale  de las riendas la adm irable  difcrecion de la Santa.

17 En el nu m ero  figuiente profigue la m ifm a  m a te r ia  con
Ii 2 g ta n



gran  d i íc re c io n , defconfiando en u n o s , y confiando en otros; 
y luego en el duodécim o t r a t a  de la Fundación del R el ig io 
s í s im o  Colegio  de Salamanca , exemplo de aque l la  Univerli-  
d a d ;  y de una propoficion , q u e  havia  hecho el Señor Obifpo 
de  Salamanca, de q ue  fuellen Vicarios aquel los  Padres  prim e
ros de un C onven to  de Recogidas  , de que  cu idaba un Sacer
d o te  , l lamado Ju an  D iaz,  q u e  como dice la Santa  en efte nu
m e ro  , eftaba deten ido  en M a d r i d ; y ellos parece que  fe incli 
naban  á ab raza r lo  , pa ra  poner  el pie en aque l la  C iu d a d  , y 
hacer  de paflo eíTe íervicio á Dios. N o  ap rueba  el m odo  la 
Santa  , au n q u e  com o dice en el nu m ero  d ec im oquar to ,de fea 
ba m ucho  efta Fundación  > y con razones h a r to  diferetas fe 
o p o n e  al in te n to  , parec iendole  m uy co n t ra r io  á fu vocacion 
an d ar  recogiendo m ugeres  de m a la  vida en la vida a d iv a  , los 
q u e  todo  fu exercicio debían poner en en tregarfe  con la  abf- 
t racc ion  á la con tem pla t iva ,

iS Del Señor D on  T e u to n io  de Braganza  , q u e  como 
confta de la C a r t a  fegunda , folicitaba efta Fundación , y no 
debía de eftar m uy aco m o d ad o  , dice d ife re tam en te  la Santa: 
Sin efjo no eflqy tampoco m uy confiada de fe r  aran negociador el Señor Do» 
Teutonio,de que tiene g ra n  vo lu n ta d } f i ; pofsibdidad  j  poca. C o m o  fi di- 
xera  : N egoc iado r  con m u c h a  v o l u n t a d , y poca  pofsibilidad, 
no  es bai lan te  pa ra  nueftra  Fundación.

19 Dice en el n u m ero  figuiente:Qwe fe  holgarade hallarfe allí, 
para bullir efle negocio; porque es una gran  baratóme. Debía de fer fra- 
fe de aque l  t ie m p o ,  pa ra  fignificar una perfona , q u e  hace á 
poca  cofta las cofas. Y tenia  razón  la Santa  de llamarfe  afsi; 
p o r q u e  todo  lo confeguia  á cofta p rop ia  , y no  agena , con fu 
e fp i r i tu  , f u d o r ,  o r a c io n ,  y traba jo .

20 A ñ ad e  al fin defte n u m e ro :  Porque parece poca autoridad, 
hecha un dia la Fuudac'tou. y  quitarla a otro. Dos , u tres veces habla 
la  Santa  de la a u to r id a d  en efta C a r ta  , y m uchas  en o t r a s ; y 
l lam a a u to r id a d  al c réd i to  de prudenc ia  , y conftancia en las 
refoluciones;y eíTa no fe compadece  con la var iedad  de hacer, 
y deshacer , p o rq u e  defacredita  m u ch o  las acciones , las per- 
lonas , y las refoluciones.

21 Hafta el n u m e ro  décimo fep tim o d ifeurre  en negocios; 
pe ro  en el u l t im o ,  com o quien  dcfpierta  á los Hijos , con la 
«íaña , y p ru denc ia  de las H i ja s ,  le eferibe ,  q ue  lea la Carta  
de la M adre  A na de Jefus , y verá q u a n to  m ejor  les negocio 
cafa á los Religiofos de la Peñuela  , que  los mifmos Rciigio- 
fos: con que  an im a á los unos con el fervor ,  y buena m aña  de 
las o tras .

C A R -
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C A R T A  XXIX.
AL Sr. LORENZO D E  C E P E D A  Y  A H U M A D A ,  

Hermano de la Santa.

JESUS.

EA el Efpiritu Santo fiempre con V.m? 

Amen. Y  paguenle el cuidado, que ha 
tenido de focorrer a to d o s , y con tanta  
diligencia. Efpero en la Mageftad de 
Dios, que ha de ganar V. m. m ucho de
lante d e l ; porque es anfi cierto , que a 

todos los que V. m. embia dineros, les vino a tan buen  
tiempo, que para mi ha fido harta coníolacion. Y  creo que  
fue m ovim iento de Dios el que V. m. ha tenido para e m -  
biarme tantos; porque para una M onjuela , c om o  y o , que  
ya tengo por honra (gloria a D ios)  andar remendada, 
bailaban los que havian traído Ju an , Pedro de Efpinofa, y  
Varona ( creo fe llama el otro M ercader) para falir de ne-  
cefsidad por algunos anos.

z  Mas com o ya tengo eferito a V. m. bien la rg o , por 
muchas razones, y caufas, de que yo  no he podido huir, 
por fer infpiraciones de D i o s , de fuerte , que no fon para 
carta, folo d igo , que a perfonasfantas, y letradas les pa
rece eftoy obligada a 110 íer cobarde, fino poner lo que pu
diere en efta obra : que es hacer un Monafterio, en donde  
ha de haver folas trece , fin poder crecer el n u m ero , con  

grandifsimo encarecimiento, anfi de nunca falir, com o de 
no  vér fino con velo delante del roftro, fundadas en ora

cion,
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d o n  j y  mortificación, com o a V. m. mas largo tengo ef
ed ro , y efcribire con Antonio Moran , quando fe vaya.

3 Favoréceme efta Señora Doña Guiomar 3 que eferi
be a V. m. Fue muger de Francifco de Avila de los de la 
Sobralejo , fi V. m. fe acuerda. Ha nueve años que murió 

fu marido, que cenia un quenco de renca: ella por si cieñe 
un mayorazgo fin el de íu marido ; y aunque quedó de 
veince y cinco anos, no fe ha caíado, fino dadofe macho  

a Dios. Es efpiritual harco. Ha mas de quacro que cene
mos mas eftrecha amiftad , que puedo cener con una her
mana. Y  aunque m e ayuda, porque da mucha parte de 
la renta, por ahora efta fin dineros; y quanto toca a hacer, 
y  comprar la cafa, hagolo yo con el favor de Dios. H an-  
m e dado dos doces, anees que fe a : y cengola comprada, 
aunque fecrecamenee; y para labrar cofas que havia m e-  
nefter, yo no cenia remedio. Y  es anfi, que folo confiando  

( pues Dios quiere que lo h aga ) el me proveerá; concierco 
los oficiales (ello parecia cofa de defacino) viene fu Magef- 

tad , y mueve a V. m. para que la provea. Y  lo que mas 
m e ha eípancado e s , que los quarenca pefos, que añadió 

V. m. me hacían grandifsima falca: y S. Jofeph ( que íe ha 
de llamar a n f i ) creo hizo no la h u v ie ííe : y sé que lo paga
ra a V. m. En f i n , aunque es pobre , y ch ica , mas lindas 
viftas, y campo cieñe, y aun efto fe acaba.

4  Han ido por las Bulas a R o m a ; porque aunque es 
de m i mefma O rd en , damos la obediencia al Obifpo. Ef- 
pero en el Señor, (era para mucha gloria fuya , fi lo dexa 
acabar ( que fin falca pienfo fera) porque van almas , que 

baftan a dar grandnsimo exemplo ( que ion muy e ícofi-  
d a s ) anfi de humildad , com o de penicencia, y oracion. 
V . m. lo encomiende a D io s ,  que para quando Anco-

n io  Moran vaya , con fu favor eftara ya acabado.
5 El vino a q u i , con quien me he confolado mucho, 

que me pareció hombre de fuerce, y de' verdad, y bien en 
tendido ; y de faber can parcicularmence de V. m. que cier
ro una de las grandes mercedes, que el Señor me ha hecho  
es , que le han dado a encender lo que es el m u n d o , y fe 
hayan querido foífegar, y que enciendo yo que llevan ca
m ino del Cielo, que es lo que mas defeaba faber; que fiem- 
pre hafta ahora eftaba en fobreíalco. Gloria fea al que codo 

lo hace. Plegue a él fiempre vaya V. m. adelance en fu fér
v id o  : que pues no  hay taifa en el galardonar, no  ha de  
haver parar en procurar fervir al Señor, fino cada dia ( un  
poquico fi quiera) ir mas adelante, y con fervor , que pa
rezca ( com o es anfi) que fiempre eftamos en guerra, y que  
hafta haver vitoria, no  ha de haver defeanfo, ni defeuido.

6 Todos los con quien V. m. ha embiado dineros, 
han fido hombres de verdad, aunque Antonio  Moran fe 
ha aventajado, anfi en traer mas vendido el oro, y fin cof-  
ta ( com o V . m. vera) com o en haver venido con harto 
poca falud defde Madrid aqui a traerlo, aunque oy efta 

m ejor , que era un acc id en te : y veo que tiene de veras vo 
luntad a V. m. Trajo cambien los dineros de Varona, y co
do con m ucho cuidado. C on Rodriguez vino cambien  

aca , y lo hizo harco bien. Con él eferibiré a V. m. que por 
vencura fera primero. M oftróme Anconio Moran la carca, 
que V . m. le havia efcrico. C rea, que tanto cu id ad o , no, 
íolo creo es de fu virtud , fino que fe lo ponia Dios. habana

7 Ayer me embio mi hermana * Doña Maria eíía car- o.Mana 
ta. Quando la lleven eífocros d i n e r o s , ernbiara ocra. A da, m u-  

harto buen tiempo le vino el focorro.Es muy buena Chrif- f^mn 

t iana , y queda con hartos crabajos; y fi Juan de O valle le
pu-
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pufieííé p leyto , feria deftruir fus hijos. Y  cierto no es tan

to lo que él tiene en ten d id o , com o le perece; aunque 
harto mal lo vendió t o d o , y lo deftruyó. Mas también  
Martin de Guzman llevaba fus intentos ( Dios le tenga en 
el C ie lo ) y fe lo dio la jufticia, aunque no bien : y tor
nar ahora a pedir lo que mi padre ( que haya gloria) 
v e n d ió , no me queda paciencia. Y  lo demas com o di
go, tenia mal parado Doña Maria mi hermana; y Dios me  

libre de interés, que ha de fer haciendo tanto mal a fus 
deudos. Aunque por aca efta de tal fuerte, que por ma
ravilla hay padre para hijo , ni hermano para hermano. 
Anfi no me efpanto de Juan d eO va lle ;  antes lo ha he- 
eho bien , que por amor de m i , por ahora fe ha dexado 

dello.Tiene buena condicion ; mas en efte cafo,no es bien 
fiarfe della, fino que quando V. m. le embiare los mil 
reales, vengan á condicion , y con eferitura, que el dia 
que tornare el pleyto , fean quinientos ducados de Dona 
Maria.

8 Las cafas de Juan de C entura, aun no eftan ven
didas , fino recibidos trecientos mil maravedís Martin de 

Guzman dellas, y efto es jufto fe le torne. Y  con em- 

biar V. m. eftos mil pefos, fe remedia Juan de O valle, 
y puede vivir a q u i , y tiene ahora neceísidad ; que para 

vivir c o n t in o , no podra, fi de alia no viene efto , fino 
a tiempos a mal.

9 Es harto bien cafada. Mas digo a V. m. que ha 
*Era fu falido * Doña Tuana muger tan honrada , v de tanto va- 
D.juanalor, que es para alabar a D i o s : y un alma de un Angel.

íad í11' Y °  ^ la raas ru n̂ to4 as> y * quien V. m. no havia de 
conocer por herm ana, fegun f o y : no sé com o m e quie
ren tanto. Efto digo con toda verdad. Ha paíTado hartos

tra-

trabajos, y llevadolos harto bien. Si fin poner a V. m. en 
necefsidad, pudiere em biarlaalgo , hagalo con brevedad, 

aunque fea poco a poco.
io  Los dineros que V . m. m andó , fe han d a d o , co 

m o  vera por las cartas. Toribia era muerta , y fu maridor 
a fus hijos, que los tiene pobres, ha hecho harto bien.
Las Miíías eftan d ichas:( dellas creo antes que vinieííen  
los dineros) por lo que V. m. m anda, y de perfonas las 

mejores que yo  he h a l la d o q u e  fon harto buenas. Hizo-; 

m e devocion el in te n to ,  porque V .m .  las decia.
í i  Y o  me hallo en cafa de la Señora Doña Guiomar 

en todos eftos n egoc io s , que m e ha confolado , por eftar 

mas con los que m e dicen de V. m. Y  digo mas a mi 
placer, que falió una hija defta Señora , que es Monja en  

rueftra cafa, y m andóm e el Provincial venir por co m 
pañera, a donde me-hallo harto con mas libertad para 
todo lo que qu iero , que en cafa de mi hermana. E sa  

donde hay todo trato de D io s , y  m ucho recogimiento.
Eftaré hafta que me m ande otra c o fa , aunque para tra
tar en el negocio d ic h o , efta mejor eftar por aca.

í i  Ahora vengamos a hablar en mi querida herma - JErajx 

na la Señora * Doña Juana, que aunque a la poftre 3 no lo Fuentes 
efta en mi voluntad : que es aníi cierto ,  que en el agrado, man, mu  

que a V. m. la encom iendo a Dios. Befo a fu merced m i i f ^ n£ 
veces las manos por tanta merced ,  com o me hace. N o  e i s e ó o r

\  , r  • r  1 n  -  r  Lorenzo
se con que lo íerv ir , í in o  con  que al nueítro nino le en- de ce- 

com íende mucho a Dios ; y anli fe h a c e , que el Santo 
ír a y  Pedro de Alcantara lo tiene m ucho a íu cargo, que 

es un Frayle D efca lzo , de quien he eferito a V. m. y los 
T eatin os, y otras perfonas, a quienes oirá Dios. Plegue  
a íu Mageltad lo haga m eior  que a los Padres, que aun-  

Tom.LC. Kk que
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que fon buenos, quiero para cimas. Siempre m e e  feria
ba V. m. del c o n te n to , y conformidad que t i e n e , que 

m e confuela mucho.
13 H e  dicho que le embiaré, quando vaya A nto

nio M oran , u n  trallado de la executoria, que dicen no 
puede eftar m ejor ; y efto haré con todo cuidado. Y íi 
defta vez fe perdiere en el ca m in o , hafta que llegue la 
em b iare , que por un defatino no  fe ha embiado : que  

porque toca a tercera perfona , que no la ha querido dar, 
no  lo digo : y unas reliquias, que tengo, también fe emr  
biaran, que es de poca cofta la guarnición. Por lo que a 
m i embia mi hermano le befo mil veces las manos ■> que íi 
fuera en el tiempo , que yo traía o r o , huviera harta embir 

<lia a la Im a g en , que es muy linda en eftremo. Dios nos 
guarde a fu merced muchos anos a y a V . m. lo mefmo , y 

les de buenos a n o s : que es mañana la vifpera del año de 

mil quinientos y fefenta y dos.
14 Por eftarme con Antonio M oran , com ienzo a 

eferibir tarde, que aun dixera m a s ,  y quierefe ir mar- 
nana, y anli efcribiré con el m i G cronimo de Cepeda; 
mas com o he de eferibir tan prefto , no fe m e da nada. 
Siempre lea V. m. mis Cartas. Harto he puefto en que fea 

buena la tinta. La letra fe efcribió tan apieíía, y es como 
digo tal hora, que no  la puedo tornar a leer. Y o e lio y  

mejor de fa lud , que fuelo. Défela Dios a V. m. en el 
cuerpo, y en el a lm a , com o yo defeo. A m en. A los Seño
res Hernando de A hum ada, y Pedro de Ahumada,por 

n o  haver lugar no elciibo j han lo prefto. Sipa V. m. que 
algunas períbnas harto buenas , que íaben nueftro fecreto 

( digo dei n e g o c io ) han tenido por milagro el embiarme 

V .m .  tanto dinero á tai tiempo. Eípero en D io s ,  que
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quando Iiaya menefter dé mas , aunque no quiera  ̂ le 

pondrá en el corazon , que m e focorra. »

D e  V. m. m u y  cierta fervidorajj 

Doña Terefa de Ahumada.

N O T A S .

1 T j7 Sta C a r t a  efcribe la San ta  á f u  he rm ano  el Sr.Lorenzo»
i~^  de C ep ed a  , q u a n d o  afsiftia en las Indias O c c id e n ta 

les en la A m e r ic a  , que  l lam an  M e r id io n a l ,  q ue  es el Pcrü» 
en la C iu d a d  de los R e y e s ,  p o r  o t r o  no m b re  L im a.  Y parece  
q u e  es la p r im e ra  q u e  le embió , defpues de m uchos  años de 
aufencia  5 p o rq u e  le va dando  cuen ta  de fus he rm anas  , co m o  
á qu ien  no ten ia  no t ic ia  dellas. Eftuvo alli mas de t r e in ta  y 
q u a t r o  años , como la Santa  lo dice en fus Fundaciones.  4.

2 Eftaba la  Santa  en lo mas vivo de la  Fundac ión  del San- c. j. 
t o  C o n v en to  de San Jo fcph  de Avila ;y  q u a n d o  fe hal laba  ne» 
cefsitada , vínole efte fo co r ro  de Dios , y de fu he rm ano .  C o 
m o  en todas par tes  cftá fu D iv ina  M ageftad ,y  es infinito, fabe 
fo c o r re r  unas manos con o t ra s  , p o r  lexos q u e  eften en t re  si.

3 Dice : Que llego a buen tiempo el dinero. N u n c a  efte llega á. 
m a l  t iem p o  , ó para  fo c o r r e r f e , ó pa ra  fo co r re r  á los demás.
Solo l lega  á mal t iem po , fi l lega pa ra  g ua rda rfe  ; p o rq u e  la. 
avar ic ia  lo c au t iv a ,y  no lo emplea.  Q ué  m e im p o r ta  tener  di
ne ro ,  fino lo gafto  í T a n to  es del vecino com o mió ; folo q u e  
tengo  yo de peor  , el c u id a d o ,  y el g u a rd a r lo  ; p o rq u e  c o m o  
dice San G reg o r io  : El co razon  del avaro ,  q ue  bufeaba el def
eanfo en las r iquezas ,  defpues halla  fu fa t iga  en el guardar las :
Quj.t diim a n x ia tu r  qualirer acquipra c u j lo d i t ,  ip f t  cuín fu á  f i r ie ta s  <tn-  D-Cre.  

gu ft. t t:  &  quí e x  dbundxnt'iA réquiem qunCiemt ,  poflea ad  cufiodiam  líb. > 
g r a v iu s  laborat.  Moral.

4 Dále cuen ta  en efte m ifm o  n u m e r o ,  de la Fundac ión  
qu e  hacia por  infp iracion  divina ( buen p rinc ip io  ) , y q u e  la 
p ro íigu ió  con el confejo de hom bres  fantos (buen medio) ella 
l legará  , como llego á buen fin , edificandofe con  buen p r in 
c ip io ,  y buenos medios efte a l t ifs imo , y fobcrano edificio de 
la D e íc a lc e z , q u e  ta n ta  g lo r ia  da á D io s ,  y ta n to  p ro v ech o  
a-1 m undo .

K k *  £ f -
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5 Eftaba haciendo la ob ra  la  Santa ,y  dccia: Que le parecía co
fa  de defatino. Q ue  efp ir i tuales  reflexos ! S iem pre  efta alma í a li
ta  andaba  d ividida dé si m ifm a ; y la q ue  conocía  con la lu z  
de D io s ,  q u e  e ra  a l ta  ob ra  , confeftaba , q u e  á los ojos de la 
n a tu ra le z a  parccia  defatino. L o  fan to  , á las lucos de la  gra 
cia ,' es mif ter io  ; y á las' del m u ndo  , locura .  La  C r u z  , q ue  es 
efcandalo  al H e b r e o , y necedad  al G e n t i l ,  es ado rac ion  al 
C hrif t iano .  O braba  con la Fé,y vcncia la Santa  lo m ilm o  que 
veia,  con lo q ue  cre ía .  O íi nos dexalfcmos gove rna r  de DiosI 
Q ue  de cofas nos pa recen  defatinos» q u e  defpues las ha l lare 
mos fantas  , a l tas  , y perfe&asl

ó En tre  las perfonas fantas , q u e  le encom iendan á Dios á 
Ffi he rm ano  , nom bra  al fan to  P ad re  Fray Ped ro  de A lc án ta 
ra  , va rón  del Cielo, p rod ig io  de fan t idad  , y p e n i t e n c i a , luz 
olarifsima de aque l  t iem po  , efpejo de la R eco lecc ión  de los 
Defcalzos de  San Francifco , en quien fe m iran  fus Hijos , y 
fon vivas imágenes fuyas en las o b r a s , y el e fp ir i tu .

7 Los T ea t in o s  q u e  n o m b ra ,  fon los Padres  de la Compa* 
ñ ia  de Jefus , á los qua les  , q u a n d o  vinieron de I ta l ia  por 
equ ivocac ión  de o t r a  Fundación  , q u e  h izo  el Obifpo de Tea- 
t i ,  q u e  defpues fue P a u lo  I I I .  y tenían fem ejan te  piofefsion, 
l lam aban en Efpaña Teatinos. Y bien fe ve el e fp ir i tu  grande,  y 
fa n to  con q u e  obraban ,  pues  Ios-pufo en una linea con el Bea
to  San P ed ro  de Al can ta ra .
• & T o d o  lo demás de la C a r t a  es de negocios de fus pa

r ien tes  ^de  los quales  nadie  fe puede  a p a r t a r  , po r  e fpir i tual  
q u e  fea. N i  era convenien te  q ue  la Santa  fe apartaffe , havien»' 
cióles ap ro v ech ad o  t a n to  en el bien d é l a s  a lmas;pues  á todos ,  
de la vida de n a tu ra le z a ,  los pafsó en la de la g rac ia ,  ponién
doles en o rac ión ,  e fp ir i tu ,y  verdad .  P e ro  fiempre con lo dul
ce m ezcla  lo ú t i l ,  y á to d o  lo dá una fazon admirable;,  p a r t i 
c u la rm en te  donde dice en el n u m e ro  q u in to  : Que pues no hay 
tajjet en Dios al galardonar, no ha de haver parar las almas en procurar* 
le fervír. Qué propoficion tan  fanta ,y  efpir i tual!  Quién  la gra- 
Vára d e n t ro  de fu co razon  ! O q ué  fed haviam os de tener de 
fervir  á qu ien  tan  fin medida  nos ha de p rem ia r  ! Y con que 
tafia , y l im i tac ión  fervimos ár qu ien  tan  fin tafia , re fpeto  def
to  nos p rem ia  en la e terna  vida!

O qu ien  os p u d ie ra  ferv ir  , Dios mió , como Vos fabcis 
p re m ia r  ! Quien pud ie ra  fer infinito al ferviros en el fuelo, 
com o íois infinito al p re m ia r  á las almas en el Cielo ! Quién 
fuera infin ito  al a g ra d a ro s ,a u n q u e  defpues fuera finito al go
zaros ! Q u ién  fuera  infinito  pa ra  ferviros á vos , au n q u e  fuc- 

" i. • ra

i ; i  C A R T A  X X IX .

í a  m uy  finito p a ra  gozar  el f r u t o , y g lor ia  de ag ra d a ro s  , y 
ferviros! ,

9 Tam bién  es de n o ta r  lo q u e  dice cn el n u m e ro  q u in to :
Dios me libre de ínteres , que ha de fer haciendo tanto mal a fus deudos; 
aunque por aca ejía de tal fuerte el mundo , que por maravilla hay padre* 
para hijo > ni hermano para hermano. Difinió al m undo  la Santa;, 
p o r q u e  cn l legando á in terefes  , cada  uno  t i ra  para  s i , y todo
lo  t rae  rebuc l to ,  como lo dice San J u a n  C hr i fo f tom o: M eum yonr.dé 
£57- tuum frigidtim illud verbuui. S . P h i l »

10 N o  es bien falir de efta C a r t a ,  fin re p a ra r  en la cenfu
ra  , q u e  hace Santa T e re fa  de aque l la  fanta , y noble Señora  
D o ñ a  G uiom ár  de U l lo a ,q u e  ta n to  le ayudó  á hacer efta Re-> 
fo rm a  , con d inero  , con c o n fe jo , con valor.  Q ue  parece  q u e  
depofi tó  Dios  en ella una g ran  p a r te  de los te ío ros  , q ue  d e f 
pues el m u n d o  veneró  cn Santa  Tere fa .  Fue n a tu ra l  d é l a  
C iu d a d  de T o r o , y de una  de las mas nobles Familias de 
aq u e l la  Iluftre C iudad .

C A R T A  XXX.
M  M I S M O  SEñOR L O R E N Z O  D E  C E P E D A

hermano de la Santa.

J E S U S .

EA el Efpiritu Santo fiempre con V .  
m. Am en. Por quatro partes he ef
erito a V .m . y por las tres iba carta 

para el Seíior Geronimo deCepeda; 

y porque no es pofsible3fino llegar 
algun a , no  refponderé á todo lo de  
V . m .  Ahora n o  dire mas lobre la 

buena determ inación, que N.Señor ha puerto en fu alma, 
de que lie alabado a fu Mageftad , y me parece muy bien  

acertado ¿que al f in , por las ocaíiones que V. m. m e dice,

e n -
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enciendo poco m a s , ó m e n o s , otras que puede haver : y  

efpero en N . Señor fera m uy para fu férvido. En codos 
nueftros Monafterios fe hace oracion muy parcicular, y  

concina : que pues el incento de V. m . es para fervir a N.> 

Señor, fu Mageftad nos le craiga con b ie n , y encam ine  
lo  que mas fea para fu alma provechofo, deífos niños.

z  Ya efcribi a V. m. que fon feis los C o n ven tos , que' 
eftan ya fundados,y dos de Frayles cambien Defcalzos de  

nueftra O r d e n ; porque van m uy en perfecion, y los de las 
M onjas, codos com o el de San Jofeph de A v ila , que no  

parecen fino una c o fa ; y efto m e a n im a , ver quan de 

verdad es alabado nueftro Señor en e l lo s , y  con quanca. 
limpieza de almas.

3 Al prefence eftoy en Toledo. Havra un año por la 

vifpera de nueftra Señora de Marzo que llegué a q u i ; aun
que defde aqui fui a una Villa de R u ig o m e z , que es Prin
cipe de E b o li , a donde fe fundó un Monafterio de Frayles, 
y  otro de M onjas, y  eftan harto bien. Torné aqui por 
acabar de dexar efta cafa puefta en concierto , que lleva 

manera de fer cafa m uy principal. Y  he eftado harco me
jor de falud efte In v ier n o ; porque el cemple de efta cier
ra es admirable, que a no haver ocrosinconvenientes  
( porque no  lo fufre tener V. m. aqui afsiento por fus hi
jos ) m e da gana algunas veces de que fe eftuviera aqui, 
por lo que toca al cemple de la tierra. Mas Lugares hay 

en  cierra de Avila donde V. m. podra cener afsienro para 

los Inviernos, que anfi lo hacen algunos. Por mi herma
n o  G eronim o de Cepeda lo d ig o , que anees pienfo, quan
do Dios le traiga, eftara aca con mas falud. T od o  es lo 

que fu Mageftad quiere : creo que ha quarenca años que 

no cuve canca fa lud , con guardar lo que codas, y no  co
mer
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m er carne nunca fino a gran necefsidad.

4  Havra un año cuve unas quartanas, que me han ’ 
-dexado mejor. Eftaba en la Fundación de Valíadolid, que  
m e mataban los regalos de la Señora Doña Maria de M e n 
doza , muger que fue del Secretario Cobos, que es m ucho
lo que m e quiere. Anfi que quando el Señor vé que es 

menefter para nueftro bien da fa lud; quando no enferme
dad. Sea por todo bendito. Pena m e dio fer la de V. m.  
en los o jo s , que es cofa penofa. Gloria a D i o s , que hay  
tanta mejoría.

5 Ya eferibió Juan de Ovalle a V. m . com o fue a Se
villa de a qui. U n  amigo m ió lo encam inó tan bien , que  

el mefmo dia que l le g ó , facó la plata. Trajofe aqui,a d o n 
de fe daran los dineros a fin defte mes de Enero. D e 
lante de m i fe hizo la cuenta de los derechos que han  

l lev a d o : aqui la em biaré , que no  hice poco yo  en ten 
der eftos n e g o c io s , y  eftoy tan baratona, y  negociad o 
ra , que ya sé de t o d o , con eftas Cafas de D i o s , y de  

la Orden : y anfi tengo yo por fuyos los de V. m. y m e  

huelgo de entender en ellos. Antes que fe m e olvide: 
fepa que defpues que efcribi a V. m. ahora, murió el h i
jo de Q ueto harto mozo. N o  hay que fiar en efta vida. 
Anfi me confuela cada vez que m e acuerdo , quan en 
tendido lo tiene V. m .

6 En defocupandome de aqui , querria tornarme  
a Avila , porque todavia foy de alli Priora , por no eno 
jar al O bifpo , que le debo m u c h o ,  y toda la Orden. 

D e m in o  se que hara el Señor, fi iré a Salamanca, que  
m e dan una cafa; que aunque m e c a n fo , es tanco el 
provecho que hacen eftas cafas en el Pueblo que ef
tan 3 que m e encargan la conciencia haga las que pu-

die-
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diere. Favorécelo el Señor de fuerce , que m e anima  

a mi.
7 O lvidófem e de efcribir en  eftocras Carcas el buen  

aparejo que hay en A vila ,  para criar bien eífos ñ i 
ños. T ien en  los de la Compañía un C o le g io , a donde  

los enfenan Gramacica, y los confieífan de ocho a ocha} 
dias, y  hacen can vircuolos, que es para alabar a nuef
tro Señor. T am bién  leen Filofofia, y defpues Theologia  
e n  Sanco Thom as , que no hay que falir de alli para 
v ir c u d ,y  eftudios,-y en  codo el Pueblo hay tanta Chrif; 
tiandad, que es para edificar fe los que vienen de otras 

partesj mucha O r a c io n ,y  confefsiones, y perfonas fe-  

glares, que hacen vida m uy de perfecion.
8 El bueno de Francifco Salcedo lo efta. Mucha  

merced m e ha hecho V. m. en  embiar tan buen re
caudo a Cepeda. N o  acaba de agradecerlo aquel San
to  , que no creo le levanto nada. Pedro de el P e fo , el 
v ie jo , murió havra un a n o ; bien logrado fue. Ana de 

Cepeda ha tenido en  m ucho la l im ofn a , que V . m. la 

h i z o ; con eífo fera, bien rica , que otras perfonas la ha
cen  b ie n , com o es tan buena. N o  le faltaba a donde 
eftar, fino que es eftraha fu condicion , y no es para 
compañía. Llévala Dios por aquel c a m in o ,  que nun
ca me he atrevido a mecerla en una cafa deftas, y no 

por falca de vircud, íino que veo  es lo que la convie
n e  aquello j y anfi ,  ni con la Señora Dona M aria, ni 
con  n a d ie , no eftara, y efta harco bien para íu propo- 
fico. Parece co fi  de H erm icana, y aquella bondad que 

fiempre c u v o ,y  penicencia grande.
9 El hijo de la Señora Dona M aria, mi hermana, 

y de Martin de G u zm an ,p rofe fsó ,.y  va adelanceenfu
fan-
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fantidad. Dona Beacriz,y fu hija, ya he efcricoa V .m .  
murió. Dona Madalena , que era la m en or , efta en un 
Monafterio , feglar. Harco quifiera yo  la llamara Dios  

para Monja. Es harco bonica. Muchos anos ha que no  

la vi. Ahora la traian un cafamienco con un M ayoraz
go viudo j no sé en que parara.

10 Y a he efcrico a V. m. quan a buen tiempo hi
zo  la merced a mi herm ana, que yo  m e he efpanca- 
do de los trabajos de necefsidad que la ha dado el Se
ñor , y halo llevado tan bien , que aníi la quiera dar ya 
alivio. Y o  no la tengo de nada , fino que m e fobra 

todo ; y aníi lo que V. m. m e embia en limofna , de-  
11o fe gaftara con m i herm ana, y  lo demas en buenas 
obras ¡ y fera por V. m. Por algunos efcrupulos que traía* 
m e vino harto a buen tiem po algo d e l lo : porque con  
eftas Fundaciones, ofrecenfeme cofas algunas, que aun
que mas cuidado traigo, y  es todo para ellas, fe pudiera 

dar menos en algunos comedimientos de Letrados (q u e  
fiempre para las cofas de m i alrna craco con ellos) en  
fin en naderías: y anfi m e fue de harco a liv io , por no  
los tomar de n a d ie , que no faltaria. M asgufto tener li
bertad con eftas Señores, para decirles m i parecer. Y  e f 
ta el m undo tal de interefes ,que en forma tengo abor
recido efte tener. Y  anfi no  terne yo nada , ím o  con  

dar a la mefma Orden a lg o ,  quedaré con libertad, que 
yo  daré con eíle in te n to : que tengo quanto fe puede 
tener del General, y Provincial, anfi para tomar M o n 
jas, com o para m udar, y para ayudar a una cafa con  
lo de otras.

11 Es tanta la ceguedad que tienen en tener crédi
to de m i ,  que yo no  sé c o m o ;  y tanto el que yo ten-

Tom.I.C. Ll p-o,
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g o ,  para fiarme m i l ,  y  tíos mil ducados. A n f i ,  que a 
tiempo que ten ia  aborrecidos dineros, y n e g o c io s , quie

re el Señor, que no trate en otra cofa s que no es pe
queña Cruz. Plegue a fu Mageftad le firva yo  en ello,

que todo íe pallara.
12, En forma m e parece lie de tener alivio con te

ner a V .m .  acá , que es tan poco el que m e dan lasco- 

fas de toda la tierra, que por ventura quiere nueftro Se
ñor tenga e í f e , y que nos juntemos en tram b os, para 

procurar mas fu hon ra , y  gloria, y algún provecho de 
las a lm as: que efto es lo que m ucho m e laftima , ver 
tantas pérdidas; y eífos Indios n o  m e  cueftan poco. El 
Señor los dé lu z ,  que aca , y  alia hay harta defventura: 
que com o ando en tantas partes, y m e hablan muchas 
perfonas, no  sé muchas veces que d e c ir , fino que To
m os peores que beftias, pues no. entendem os la gran dig
nidad de nueftra a lm a , y com o la apocamos con colas 

tan apocadas, com o ion las de la tierra. Dénos el Se

ñor luz.
13 Con el Padre Fray García de Toledo* que esfo- 

brino del V irrey , perfona que y o  echo harto menos 

para mis negoc ios , podra V . m. tratar. Y  fi huviere me- 
nefter alguna cofa del Virrey , f e p a , que es gran Chrif- 
tiano el Virrey, y fue harta ventura querer ir allá. En 

los emboltorios le eferibia. T am bién  embiaba encada 

u n o  Reliquias a V. m. para el c a m in o : harto querria lie- 
gafíen alia.

14 N o  pensé alargarme tanto. Defeo que entien
da la merced que le hizo Dios en dar tal muerte a la Se
ñora Doña Juana. Acá fe ha encom endado á nueftro Se
ñor , y hecho las honras en todos nueftros Monafterios}

y
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y efpero en fu M ageftad , que ya no lo ha menefter.' 
M ucho procura V. m. defechar eíTa pena. M ire , que es 

m uy de los que no fe acuerdan de que hay vida para 
fiempre fentir tanto á los que van á v iv ir , falidos def
tas miferias. A mi hermano el Señor Geronimo deCepeda, 
m e encom iendo m u c h o ,  que tenga efta por fuya. M u
cho me alegra d ec irm e, que tenia dada orden , para íi  
pudieífe, venir de aqui á algunos años, y querria, fi pu -  

dieífe , no dexaíle allá fus hijos j y fi no que nos junte
m os a c á ,  y nos ayudem os, para juntarnos para fiempre.

15 D e  las MiíTas eftán dichas m uchas, y fe dirán las 
demás. U na  Monja he tomado fin n a d a , que aun la ca
ma querria yo dar , y he ofrecido á D i o s , porque m e  
traiga á V . m. b u en o ,  y  á fus hijos. E ncom iendem e-  
los. Otra ofrezco por el Señor Geronimo de Cepeda. 
Hartas tom o a n f i ,  de que fon efpirituales: y anfi trae 

el Señor otras, con  que fe hace todo.
16 En Medina entró una con ocho mil ducados: y  

otra anda por entrar a q u i , que tiene nueve mil,fin pe
dirles yo  n a d a : y fon tantas, que fon para alabar á Dios. 
En teniendo una O rac ión , no  quiere otra co fa ,  fino  
eftas cafas, á manera de d ec ir , y no  es el numero mas 

de trece en to d a s: porque c o m o  no fe pide para nofo-  

tras, que es Conftitucion , fino lo  que nos traen al tor
no ( comem os , que es demafiado ) no fe fufre fer m u
chas. Creo fe ha de holgar m ucho de vér eftas Cafas. 
Son hoy diez y íiete de Enero, Año de mil quinientos  

y fetenta.
Indigna fierva de V .m .O

AL Sr. LORENZO DE CEPEDA;

Terefa deJESZJS, Carmelita. 
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N O T A S .
i  y ^ i O n  fer eftas. Cartas, de eo rre fpondencia  para  fu herma-.

V_^ no , y q u e  habla Santa  T e rc ia  de colas domefticas,  
t ienen  tan to  e fp ir i tu  en lo q ue  eferibe , y ju n ta  de m anera  lo 
h u m a n o  con lo D ivino , q u e  pueden  fer unas m udas , y elo- 
quen tes  inftruccioncs j. de com o nos hemos de corre fponder  
en lo te m p o ra l  , á vifta de lo  e fp ir i tua l  ; p o rq u e  en el campo 
del n e g o c i a re s  la, guarn ic ión  el efpiri tu;  y á t re in ta  palabras 
del m u n d o  ,  dice q u a t r o  de  D i o s , q u e  hace  de Dios todo  la  
q u e  era del m undo ,

Z En el n u m ero  p r im ero  t r a t a  de fu venida á E fp añ a ,  y 
dice » q u e  aq u i  havrá  menos ocaíiones de perderfe  > q u e  ea 
l.as Indias ; p o rq u e  a u n q u e  es cierto . ,  q u e  Ccelum non animum 
mutat. , qui trans mare currit » el m u d a r  t ie r ra  , no m uda  n a tu ra 
leza  , fiempre com o corcobados  de nueftra  n a tu ra le za  » nos 
l levamos á nofo tros  mifmos á q u a lq u ie ra  p a r te  j q u e  vamos, 
fi malos , malos , y fi buenos , buenos ; pero  no puede negar-  
fe,. como decia Santa  T e re fa  , que  en una p a r te  deben de te- 
ner mas licencia ios dem onios ,  que  en otras., para  tentarnos* 
y efto fuele fer en t ie r ra  deíiciofa , abundan te  , y co lm ada  de 
riquezas.-. Y afsi alli ha de fer el m ay o r  cu idado  al fervir á 
D io s ,  donde puede  eftar el m ay o r  peligro  de ofender á Dios; 
y de elfe c u id a d a  mucho, he vifto en las Indias,» del peligro 
también.

3 En el n u m e ro  fegundo le da razó n  de los progreflos de 
los C onven tos  de Religiofos » y  Religiofas  : T ío s  de las M m j js  
(dice) fon  como San Jo feph  de ¡Avila. Qué. d ich o fa  es. efte Conven
to  , pues lo pone po r  copia ,  para  que  fean los demas fus traf- 
lados ! Y fiendo los demás traflados tan  perfe&os , mueftran 
q u e  fera efte C onven to  perfe&ifsimo; p o rq u e  raras  veces lle
ga la copia al original.  A u n q u e  la Santa dice , que  llega , y 
fe iguala  ,  pues dice : Que en todo no parecen fino  una cofa ;. y pue
de fer diga el o r ig inal  una c a fa , y no una toja.

4 Efto vio ía Santa en fu v i d a , que  eran  unos Conventos» 
com o o tros .  Pero  yo mas he vifto » defpues de fu m u e r te  , y 
gloriofa vida , q u e  fon unas M o n ja s » com o  otras .  U n id a d  de 
profefsion en los C onventos  C arm eli ta s ,no  hay q u e  adm irar 
la , a u n q u e  es m ucho  de a d m ira r»  que  haya en la Obfer- 
vancia  unidad  , é igua ldad  en efta vida ; pero  unidad en 
los Rcligiofos , y q u e  t o d o s » fiendo inum crables  , parezcan

uno

tino folo,ó una fola^cífo fi q u e  es de ad m ira r .  P e r o t o d o l o  di
xo la Santa ; p o rq u e  fi es una la obfervancia  en los C onven 
tos  , unas ferán , y aun  una las R e l ig io f is '  en la paz , y efpi
r i tu  del C onven to .  N o  hay Efpofas de Jefus ,  fino perfeveran» 
y fon fiempre com o lo dixo la Santa  » y com o  lo vemos los  
pecadores  , au n q u e  fiervos de la Santa.

$ En el n u m e r a  te rc e ro  avifa en donde  eftá; y luego  habla  
de los C onven tos  de Paftrana  , y de la jo rnada  de Sa lam anca ,  
y com o un C ap i tán  General , q u e  t iene  t r a z o s  de Exercitos» 
y ha menefter acu d i r  » y da r  ordenes  á todas  partes  » para  ef
t a  e f p i r i t u a l» y fanta conquif ta  , q u e  canta g u e r ra  ha dado  at 
demonio , efta d iscurr iendo  en todo .

6 Y p o rq u e  las N a ta s  pe rm iten  m uchas  l lanezas , y m e 
nudencias  » me ha pa rec ido  decir  , con ocafion de  hablar  de 
efte C o n v en to  de S a lam an ca ,  fum am ente  fan to ,  y fervorofo». 
q u e  q u a n d o  llegó á fundar lo  » vivió algunas, noches en una- 
cafa ha r to  defacomo.dada; y una Religiofa , com o n o  eftaban 
ajuftadas las puer tas  , ni las ven tanas  » fufpiraba toda  la no 
che ; y p regun tada  de la Santa , dixo ,. q ue  lo hac ia  de m iedo  
de los ladrones.. Y la Santa con gran  gracia le d ixo :  H erm a n a3 
duerma hajla que vengan  ; jy entonces tenga el miedo , y dexe el fueno. Y 
la Santa dice en la Fundación  » q u e  también le p r e g u n ta :  Q ue  
harta fiv in ie ffen  a m atarla) A q ue  re fpand ió  : Quando vengan lo pe ri
fa ré  ; ahora , h ' i j t , dexem e dormir un poca. Difcre t ifs im a razón  » n o  
andar  pe rd iendo  el tiempo, con los tem ores ,an tes  que  l leguen  
á nueftra  cafa los d a ñ o s » y ta i  v e z ,  ni aun los peligros.

7 En el q u a r t o  hace mención de una gran Señora ,  y devo
ta  de la Santa» la I lu f t re  D o ñ a  M ar ia  de M endoza r de las vir» 
tuofas  y y exemplares  j, q ue  conocían aquel los  t iempos r m u 
ger del Secre tar io  Cobos , g ran  v a l id a  en fu ocupac ion  dei 
Seño r  E m perador  Car los  Q u in t a  » y aun  del Señer Rey Feli 
pe Segundo , y fu Secre ta r io  de Eftado , qu ien  h izo  1a Cafa  
de Cam arafa  , por fus g r a n d e s , y feñalados fer vicios. D e f 
pues fe ha u n id o  á la R ie la  , y á o t ra s .

8 En el n u m e ro  q u in to  le dice lo  q u e  fiente fu enferme
dad ; y habla de negocios» y d ice  » con grande  g rac ia  de sí* 
Que efta muy B.tratona j  efta  es ,  m uy m e tida  en negocios : Y  que  
de todo entiende con eflas Fundaciones--, y  que quanto mas aborrece dinero 
m as fe  los da Dios , para eflas cofas ,  y  cafas.

Mejor es que  nos de Dios ios dineros , q u a n d o  los a b o r 
recemos » que  no  q u a n d o  los a m a m o s ;  p o rq u e  de la una  m a 
nera los a rro jam os  de  n o f o t r o s ; y de la  o t r a  nos cau t iv an  
á n o f o t r o s , y fomos varones  de r iquezas . ,  y no  fon ellas r i -  
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qu ezas  de los varones: Víri d¡vitiarum,& non dívitiú vírorum-, por-» 

Pfal.7í- q u e  nos m andan  , y no nos firven á n o fo tros  las riquezas .  O 
v> 6' no  lo p e r m i t í a s , Señor!

9 En ci n u m ero  feptimo le dice donde p od ra  vivir coa 
q u ie tu d  ; p o rq u e  vivir fin ella, no es vivir , íino m o r i r .  Y en
t r e  las par tes  fuftanciales para  fu vivienda , adv ier te  por  la 
p r im era  la educac ión  de los h i j o s ; y como he rm ana  del P a 
d re  , por ferio , q u e r ía  ver bien criados a fus hijos , para  que 
fe falvcn ellos, y el P ad re  : ellos con la educac ión  , y el Padre 
con  el cuidado.

10 Dice q ue  en Avila  hay Padres  de la C o m p a ñ í a , que 
enfeñan la G ra m a t ic a  , y v i r t u d ; y añade : Ttambién leen Fth* 
fofía , y Theologu en Santo Thom'as ( que  es C o n v en to  de la O rden  
de Santo  D o m i n g o . ) C o m o  fi dixera : Sin falir de fu pa tr ia  
t ienen  q u a n to  han  menefter , buenas le t ia s  , y educac ión  en 
la  Santa C o m p añ ía  5 la Filofofia , y T h e o lo g ia  en Santo  Tho* 
mas , con que  no tienen mas q ue  defear , ni pedir.

11 L u eg o  habla , a labando de devota  á la C iu d a d  de Avi
la. O buena°hija  , que  m ira  por la honra de fu p a t r ia  , y de fu 
m ad re  ! N o  la alaba de n o b le ;  p o rq u e  elfo qu ien  lo ignora, 
fien do fu nobleza de las m ayores  de Efpaña > Alabala de vir-  
tu o fa  , p o r  fer efta la m ay o r  nobleza , y la m ayor  alabanza; y 
C iu d a d  que  fue M adre  de ta l  hija , q u é  du d a  hay  q u e  es no
ble  , y fanta  Ciudad? ''

12 Hafta  el nu m ero  undécim o habla la San ta  de nego
cios , y de lo que  ha fucedido en Avila  en cafas , y perfonas, 
y m uer tes ,  y fuceífos , y defdichas. Efto es el m u n d o ,  una Va
r iedad  infinita de fuceífos , y m udanzas .

13 En el n u m e ro  d e c im o c u a r to  lé confuela  de lá  m uerte  
de fu m u ger ,  q u e  fue D oña  Juana  de Fuentes,  y G u zm an  , de 
icua l  nobleza , y v ir tud ;  y con devotifs ima razón le dice:$#e 
no lo lienta [obrado-, porque ts  muy de los que no fe acuerdan que hay otnt 
vida. C o m o  fi eftuviera oyendo  á San Pab lo  , donde  d i c e : No*

4 V I* lumus vos ignorare Fratres de dormientibus, ut non contriftemini fteur &  
c&teri, quUpem non habent. H erm anos  j no os contrif teis  de  los 
q u e  m u e r e n ,como los q u e  pienfan q u e  no hay o t r a  vidaspor* 
qu e  eftos to d o  lo p ierden con la vida ; pero  los q u e  la aguar
dan e te rna  , q u é  p ierden al perder  Ja tem p o ra l  ? N ada  , ó po
co , ó penofo , 6 d e fa b r id o , q u a n d o  van a gozar  lo gloriof®
de lo e terno .  *

14 U l t im a m e n te  habla de fus Religiofas , y  dice : ■Q>w 
cuantas mas recibe fin dote , mas la eflan bufcxndo con el. La Santa íe 
govtríía 'ba con  poco m u n d o ,  y m u c h o  Dk>&, m u c h o  cipirtt-u-*

y. poca n a tu ra le za  ; y al pallo q u e  ella lo daba á la C ar idad ,  
la focorr ia  la providendia  de Dios con fu j ib e ra l id ad .  N o  hay 
igual p ro v id e n c ia ,  com o fiar fe , y dexarfe  l levar de aque l la  Matth> 
infinita providencia .  Buícadme á m i ,  y á mi g ra c ia ,  dice la e. v.3 3 ’. 
V erd ad  e te rna ,  q u e  luego tendréis  todo  lo demás.- Quaritepri~ 
rmm Regmm B e i , juflitiam ejus: <& h&c omnia adjicientur vobis.

C A R T A  X X X I .

'AL M E S M O  SEnOR L O R E N Z O  D E  C E P E D A ,
hermano de la Santa.

ESUS fea con V. m. Da tan poco lugar 
Serna* que no querria alargarme, y no se 
acabar , quando comienzo a efcribir a V. 
merced 5 y como nunca viene Serna , es 

menefter tiempo.
z Quando yo eferibiere a Francifco } nunca fe la 

lea V. merced, que he miedo trae alguna melancolía, 
y es harto declararfe conmigo. Quizá le da Dios ef- 
fos efcrupulos, para quitarle de otras cofas i mas para fu 
remedio, el bien que tiene es creerme.

3 El papel claro eftaba lo havia embiado, aunque 
yo hize mal en no decirlo. Dilo a una hermana que lo 
traíladaífe, y no lo ha podido mas hallar. Hafta que de 
Sevilla embien otro trallado , no hay remedio de lle- 
yarle.

4  Ya creo havran dado a V. m. una carta , que 
por la via de Madrid le em bié; mas por fi fe ha per
dido , havré de poner aqui lo que decía, que me pefa 
harto de embarazarme en efto. Lo primero, que mi
re en la cafa de Hernán Alvarez de Peralta, que ha
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tom ado , me parece 01 decir , que cenia Un quarco pa

ra caer: mirelo mucho.
 ̂ Lo fegundo, que me embie la arquilla, y n hay

a lg u n o s  papeles mas m io s , fueron en los líos que me 

parece fue una calega con papeles, venga muy cofida. 
Si embiare Doña Quiceria con Serna un embolcorio, 
que ha de em b iar , dencro verna bien. Venga mi Ce
llo , que no puedo fufrir fellar con ella muer ce , fino 

con quien -querria que lo eftuviéífe en mi corazoa, 
com o en  el de San Ignacio. N o  abra nadie la arquilla 

( que pienfo ella aquel papel de Oración en e l la ) fino 

fuere V- m. y fea de m anera, que quando algo viere, 
no lo diga a nadie. Mire que no le doy licencia para 

e llo ,  ni c o n v ie n e ; que aunque a V. m. le parece íeria 
fervicio de D io s ,  hay ocros inconvcniences por donde  

no  fe fufre, y batía; que íi yo enciendo que lo dice Vi.

m. guardaré de leerle nada.
6 H am e embiado a decir el N u n c io , que le em- 

bie craílado de las pacences, con que fe han fundado 

eftas cafas, y quancas f o n , y a donde ; y quantas M on
jas , y de donde , y la edad que t ie n e n , y quancas me 
parece feran para Prioras: y eftan eftas efcricuras en ef- 
fa arquilla, ó no  sé fi calega : en fin he menefter codo 
lo  que ai efta. Dicen que lo pide para que quiere ha
cer la Provincia. Y o  he m ie d o ,  no quiera que refor
m en  nueftras Monjas ocras parces, que fe ha cracado ocr* 

v e z , y no nos efta bien ; que ya en los Monafterios de 

la Orden fufrefe. Diga eíTo V. m. a laSupriora, y que 
m e embie los nombres de las que fon dteffa Cafa, y los 
años de las que ahora eftan , y lo que ha que fon Mon
jas , de buena leerá en un quadernillo de a quarci-
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lia , y firmada de fu nombre.

y Ahora m e acuerdo que foy Priora de a i , y que 

lo  puedo yo h acer; y aníi no  es menefter firmar ella* 

fino embiarme lo dem as, aunque fea de fu leerá, que 

yo lo craíladaré. N o  hay para que lo entiendan las her
manas. Mire V. m. com o los embia no fe m ojen los 

papeles, y embie la llave.
8 Lo que digo efta en el l ib ro , es en el del Pater 

nojler. Alli hallara V  m. harco de la Oración que cieñe* 
aunque no can a la larga, com o efta en el ocro. Pare- 

cem e efta en Adveniat regnum tmm . Tórnele V. m. a 

le e r , al menos el Pater nojler, quiza hallara algo que le 
facisfaga.

9 Anees que fe m e olvide : cóm o hace promefla, 
fin decirmelo ? Donofa obediencia es eíía. H am e dado  
pena, aunque concenco la decerminacion. Mas m e pa
rece cofa peligroía. Preguncelo; porque de pecado ve 
n ia l ,  podria fer morcal, por la promeíTa. Tam bién lo  

preguncaré yo a mi ConfeíTor, que es gran lecrado. Y, 
boveria me parece ; porque lo que yo  cengo promeci- 
d o , es con ocros adicamencos: eífo no lo ofsara yo pro- 
mecer , porque sé que los Apoftoles cu vieron pecados 
veniales. Solo nueftra Señora no los cuvo. Bien creo yo  

que havra cornado Dios fu incencion ; mas pareceme 

cofa acercada, que fe lo comucaíTen luego en ocra co 
fa; que con comar B u la ,f ino  la c ie ñ e ,fe  puede hacer. 
Hagalo lu e g o : efte Jubileo fuera bueno. Cola can fácil, 
que aun fin advercir mucho fe puede hacer, Dios nos 

libre: pues Dios no pufo mas culpa en ello. Bien co
noce nueftro nacural. A mi parecer conviene rerne- 
diarfe luego , y no le acaezca mas cofa de promeíTa,

Tom.I.C. M m  que
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que es peligrofa cofa. N o  m e parece es inconvcnieri- 
ríe tratar alguna vez de fu Oración , con los que fe  

coníieíTa; que en fin eftan cerca, y le advertirán mejor de 
to d o ,  y no  fe pierde nada,

10 El pelarle de haver comprado la Serna, hace el 
dem onio j porque no agradezca a Dios la merced que 

le hizo en ello , que fue grande. Acabe de entender, 
que es por muchas partes m ejor , y ha dado mas que 

hacienda a fus h ijos ,q ue  es honra. Nadie lo o y e ,  que 

no le parezca grande ventura. Y  pienfa que en cobrar 
los ceñ io s , no hay trabajo ? U n  andar íiempre con exe- 

cuciones. M ire , que es tentación. N o  le acaezca mas, 
í ino  alabar a Dios por ello. Y  no p ie n fe ,q u e  quando 

tuviera m ucho t ie m p o , tuviera mas Oración. Defenga- 

nefe de íío , que tiempo bien em pleado, com o es mirar 
por la hacienda de fus hijos, no  quita la Oración. En 
un m om ento da Dios mas hartas veces, que con m u
cho tiempo j que no fe miden fus obras por los tiem
pos.

n  Luego procure tener alguno en paífando eftas 
neftas, y entienda en fus eferituras, y póngalas com o  

han de eftar. Y  lo que gaftare en la Serna , es bien 

gaftado, y quando venga el V era n o , guftara de ir allá 
algún dia. N o  dexaba de íer fanto J a c o b , por enten
der en ius ganados, ni Abrahan , ni San Joaquin, que 

com o queremos huir del trabajo, todo nos canfa:que  
aníi Lace a m i ,  y por eílo quiere D io s ,  que haya bien 

en que m e eftorve. Todas eílas cofas trate con Fran- 

cifco de Salcedo, que en eflo temporal, yo  le doy mis 
veces.

12, Harta merced de Dios e s ,q u e  le  caníe lo que

z4é C A R T A  X X X I.

a otros feria defeanfo. Mas no fe ha de dexar por eílo, 
qu e  hemos de fervir a Dios com o él q u ier e ,y  no  co 
m o nofotros queremos. Lo que m e parece que fe pue
de efcuíar, es efto de grangerias: y por eílo me he hol
gado en parte, que fe lo d e x e a D io s  en efto deftas ga
nancias j que aun para eífo del m u n d o , fe debe perder 
algún poco. Creo vale mas írfe V. m. a la m ano en  
dar, pues Dios le ha dado para que pueda c o m er , y  

d ar , aunque no íea tanto. N o  llamo grangerías, lo que  
quiere hacer en la Serna , que efta m uy b i e n , í i n o e n  
eftotro de ganancias. Ya le d ig o ,  que en todas eftas 

cofas figa el parecer de Francifco de Salcedo, y no an- 
dara en  eífos p en íam ien tos; y fiempre me le enco 
miende m u c h o ,  y a quien mas quifiere. Y  a Pedro de 

A hum ada, que bien quifiera tener tiempo para eferi- 

birle , porque m e refpondiera, que m e huelgo con fus 
cartas.

13 A Terefa diga V. m. que no  haya miedo quie
ra a ninguna , com o a ella : que reparta las Imágenes, 
y no las que yo aparté para m i , y que dé alguna a fus 

hermanos. Defeo tengo de verla. Devocion me hizo lo 
que efcribió V. m. della a Sevilla, que embiaron aca 
las cartas, que no fe holgaron poco las H erm anas, que  

las leyeron en recreación, y yo también. Q ue quien  
faca a mi hermano de fer galan , feia quitarle la vida; 
y com o es con Santas, todo le parece bien. Y o  creo lo 
ion eftas Monjas. E11 cada cabo m e hacen confuílon.

14 Gran íiefta tuvimos ayer con el nombre de Je
fus : Dios fe lo pague a V. m. N o  sé que le em biepor  

tantas com o m e hace , fino eífos Villancicos que hice 

y o ,  que m e mandó el Confcífor las regocijaífe, y he
M m  i  ef-
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eftado eftas noches con ellas, y no  fupe com o , fino anfi.’ 

T ien en  graciofa tonad a , fi la atinare Francifquito para 
cantar. Mire fi ando bien aprovechada. Con todo me  
ha hecho el Señor hartas mercedes eftos dias.

15 D e  las que hace á V . m . eftoy efpantada. Sea 
bendito para fiempre. Ya entiendo por lo que fedefea  

la d e v o c ió n ,  que es bueno. U na cofa es d e fear lo j’y  

otra pedirlo; mas crea, que es lo mejor lo que. hace, 
el dexarlo todo a la voluntad de D io s ,  y poner fu cau
fa en fus manos. El fabe lo que nos conviene. Mas fiem-  

pre procure ir por el camino que le efer ib i: m ir e , que¡ 
es mas importante de lo  que entiende.

16 N o  ferá m a lo , quando alguna vez defpertáre con  
eífos Impetus de Dios fentarfe fobre la cama un rato , con  

que mire fiempre tener el fueño , que ha menefter fu cabe
za ,. que aunque no fe f íen te , puede venir á no poder  

tener Oración. Y  m ir e , que procure no íufrir mucho  
frío , que para eííe mal de hijada, no  conviene. N o  sé 

para que defea aquellos terrores, y m ie d o s , pues le lle
va Dios por amor. Entonces era menefter aquello. N o  

pienfe , que fiempre eftorva el dem onio  la O ración , que 

es mifericordia de Dios quitarla algunas veces. Y  eftoy 
por a ec ir , que cafi es tan gran m erced , com o quan
do da m ucha , por muchas razon es , que no tengo lu
gar ae decir. La Oración, que Dios le d a ,  es mayor 

i in  comparación , que el penfar en el infierno j y anfi 
n o  p o d ía ,  aunque quiera, ni lo quiera, que no  hay 
para que.

17 H echo  m e han reír algunas de las refpueftasde 
las Hermanas. Otras eftan eftremadas, que m e  han da
do luz de lo que es ¿ que no p ienfe , que yo lo sé. N o

h¿-
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hice mas que decirfelo acafo á V. m. fobre lo que le 
dire, de que le v e a , íl Dios fuere férvido.

18 La refpuefta del buen Francifco de Salcedo m e  
cayo en gracia. Es fu humildad por un termino eftra- 

n o ,  que le lleva Dios de fuerte con tem or , que aun  

podría íer n o  le parecer bien hablar en eftas cofas def-  
ta íuerte. H em onos de acomodar con lo que vemos en  

las almas. Y o  le digo,que es Santo; mas no le lleva Dios  

por el camino que á V.m. En fin, llevale com o á fuerte,y 
a noíotros corao^ á flacos. Harto para fu humor refpondió.

19 Torne a leer fu carta. N o  entendí el quererfe 
levantar la noche que d ic e , fino fentado fobre la ca-  

ma. Ya m e parecía m ucho ; porque importa el no fal
tar el íueno- En ninguna manera fe levan te ,  aunque  

lienta tervor i y íi duerme m as, no fe efpante del fue-  
no. Si oyera lo que decia Fray Pedro de Alcantara fo 
bre e í lo ,  no fe. efpantára, aun eftan do defpierto.

2.0 N o  me canfan fus cartas, que me confuelan m u 
c h o ,  y  aníi m e confolara poderle eferibir mas á m e 
nudo j mas es tanto el trabajo que te n g o ,  que no po
dra 1er mas a m e n u d o ; y  aun efta noche m e ha eftor- 

vado la Oración. N in gú n  efcrupulo m e hace, fino es pe
na de no tener tiempo. Dios nos le d é ,  para saftarle 
Iiempre en fu férvido. Amen.

2.1 Terrible lugar es efte para no  comer carne. Con  
todo penfaba y o ,  que ha anos, que no m e hallo tan  

buena com o ahora: y guardo lo que todas, que eshar^ 
to confuelo para mi. O y  es fegundo dia del año.

Indigna íierva de V. m.

Terefa dejefus,

Pen-'
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12. Pensé que nos embiara V . m. el Villancico Tu
yo  ; porque eftos ni tienen p ies , ni cabeza , y codo lo 

cancan. Ahora fe m e acuerda u n o ,  que hice una vez, 
eftando con harca Oracion, y  parecía que deícaníaba mas. 
Eran ( ya no sé fi eran a n í i ) y porque v e a , que defde 

aca le quiero dar recreación.

0  hermofura, que excedeis, 0  nudo, que anji juntáis 
A  todas las bermofuras! Dos cofas tan defiguales! 
Sin herir, dolor hacéis; N o  se porque os defatais: 
Y fin  dolor, deshaceis Pues atado , fuerza dais, 
El .amor de las c/aturas. A  tener por bien los ma(esJ 

Quien no tienefer, juntáis 

Con el fer que no fe  acaba: 
Sin acabar, aleabais: 
Sin tener que amar, amais: 
Engrandecéis nuejlra nada.'

N o  fe me acuerda mas. Q ué feíTo de Fundadora! 
Pues yo le d ig o , que me parecía eftaba con harco, quan
do dixe efto. D ios fe lo  perdone, que m e hace gaftar 
tiem po: y pienfo le ha de encernecer efta cop la , y ha
cerle d e v o c io n ; y efto no lo diga a nadie. Doña Guio- 
m ar, y yo andabamos juntas en efte tiempo. Dclam is  

encomiendas.
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N O T A S .

i  / ' “' v e j a n d o  eícribió la Santa  efta C a r t a  , eftaba fu h e rm a -  
no en Avila  , fegun parece  de fu con tex tu ra .

En el p r im ero  n u m e ro  habla de a lgunos efcrupulos ,  
q u e  ten ia  fu fobrino. El fa ldr ia  dcllos , pues dice fu t ia :  Que le 
cre'ia , q ue  es el rem edio  único  defta grande  enfermedad.

2 En los núm eros  q u in to  , y fexto , le pide á fu he rm ano  
a lgunos  papeles , q u e  tenia  en Avila  j y en tre  ellos eran  los 
t r a ta d o s  efp ir i tuales  fobre el Pacer n o fier , que  andan  con las 
obras de la Santa.

3 Dice  también : Que le embie fu  fello  , porque no puede fu fr ir  f e -  
llar con efta muerte ,  fino con quien querría que lo eftuvieffe en f u  cora
r o n  , como en el de San Ignacio. Es el cafo , que  la Santa  fellaba al 
p r inc ip io  con una  m u e r te  , para  tener la  prefente  en q u a n to  
obraba .  Defpues  debió de encenderle  Dios el co razon  á mas 
a l tos  grados de am o r  , y h izo  o t ro  fello con el nom bre  de J e 
fus. Efte fe dexó en A v i l a ; con q ue  fe ha l laba  necefs i tada  de 
fellar con efte o t ro .

D ice  , pues , que  no  puede  to le ra r  el fellar con el uno ,  
q u a n d o  defeaba fellar con el o t ro .  C o m o  íi d ixera  : N o  puedo  
íu f r i r  el fellar con la  m u e r te  , q u a n d o  q u e r r i a  fellar con la 
v ida.  Es mi Vida Jefus , y afsi q u ie ro  fellar con Jefus. Q u ie ro  
p o n e r  el fello en la ca r ta  , q u e  yo q u e r r i a  q u e  fellaíTe, y fe ef- 
t a m p a ñ e  en mi co razo n ,co m o  en el de San Ignacio .  Habla  de 
San Ignac io  M á r t i r ,  Obifpo  de A n r io q u ia  , te rn ifs im o am an 
te  de Jefus Bien n u e f t r o ; de qu ien  fe refiere en fu V ida  , q u e  
defpues de m a r t i r i z a d o  , le ha l la ron  en fu co razon  impreifo 
con le tras  de o ro  el nom bre  d u lc i fs im o d e  Jefus.

4  L u eg o  dice : Que el Nuncio  ( éralo  el Iluftrifsimo N ico lás  
H o r m a n e t o , gran  defenfor de los Defcalzos ) le havia embiado 
rf pedir el numero de Religiofas que h a v ia , y  las que podían fe r  para Prio
ras , y  que tem ía era para reform ar otros Conventos. Y añade  : T  no nos 
efta bien. Y efto con gran  prudenc ia .  P o r q u e  apenas nacida fu 
R efo rm a  , 6 Rel ig ión  , no era bien exponer la  , ó a m e lg a r l a  á 
eftos cuidados,  y v e rd a d e r a m e n te ,  fi fe m ira  bien el e fp ir i tu ,  
y exercicio de la  S a n t a , mas fe o c u p ó  en re fo rm ar  fu O rden ,  
fo rm ando  lu f a n ta ,  y efclarecida R efo rm a  , q u e  en re fo rm ar  
las o tras .  Y afsi no  q u e r ia  que  fus Hijas enfraílen en una em -  
preífa , que  necefsitaba de m u y  p a r t i c u la r  vocación.

5 T am bién  hace  h a r ta  grac ia  el d e c i r : víbora me acuerdo el
fer
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fer Priora, de ai. Y e s , que  eferibia efta C a r ta  defde T o led o  , ha-i 
viendo venido de la Fundación  de Sevilla, á la qua l  fue tiendo 
P r io r a  de Avila. Pero  es buena luz  de lo q ue  la Snta defpre 
d a b a  los pueftosjpues teniéndolos m uy prefentes pa ra  el t ra -  
bajo , fe olvidaba luego dellos pa ra  la preeminencia .

6 Encargale  m ucho  en el nu m ero  q u in to ,  que  guarde  con 
gran  fecreto  fus papeles , y no los co m u n iq u e  a nadie. P o r 
q u e  no hay duda  , q u e  con tendr ían  m u c h o s ,  y grandes favo* 
res de D i o s , y como parece  p o r  fus O b r a s , y V ida  q ue  anda  
impreífa en ellas.

En efto enfeáa la Santa  el fumo fecre to ,  y reverencia  con 
q u e  fe han  de t r a t a r  los favores de D i o s ; y qu an  feguro  , y 
excelente  es el axioma de los Efpiri tuales  , to m ad o  del E íp i -  

Ifai* ricu Sanco : Secretum- meum mihi : Secretum meum m ihi, y que  el 
sí.v.ií. v e r te r  ¡os favores divinos íln gran  difcrecion , es poco menos 

q u e  d e fp e rd ic ia r lo s ; y no sé íi ¡diga defpreciarlos.
7 Efta a tención  es uti l i fsima pa ra  el e fp ir i tu  , defeanfada  

pa ra  la vida, y fegura  para  la opinion.- Vtilifsima para el efpiritu j 
p o rq u e  afíegura con la hum ildad ,  y el íl lencio, que  no le de f-  
t ru y a  al a lm a  el e fp ir i tu  de fobervia ,y  de prefuncion. Defcan- 
fada para la vida , p o rq u e  la  t r a e rá  fu m am en te  q u ie ta  , y fo lle
gada , y mas r e c o g id a ,  y aun  a p ro v e c h a d a ,  q u ando  menos 
cafo hicieren en el m u n d o  de fu alma. M a s fegura para la reputa
ción-, p o rq u e  en efta m a te r ia  de favores in ter iores  de D i o s , vi- 
f iones , y revelaciones , íi veinte las creen, dos mil las m u r 
m u r a n  , y fe p ierde  mas c réd i to  del que  fe gana , aun  q u a n d o  
fe bufeaffe c réd i to  p o r  m o t iv o  del f é rv id o  de Dios. Y afsi 
n u n c a ,  fin grande necefsidad , y á fus Confeífores fe han  de 
c o m u n ica r  eftas cofas.

S Era grande el fervor del Señor L o ren z o  de Cepeda  ; y 
con laan f ia  que  él tenia del ap ro v echam ien to  de fu a lm a ,d ia  
la  obediencia á fu h e rm an a  , com o ella dice en la C a r t a  fi- 
gu iente  , n u m e ro  fegundo.

Santa Efcolaft ica la dio á San Benito , h e rm an a  á herm a
no  , y efto iba m u y  n a tu ra l .  A q u i  el Señor L o ren zo  de C epe 
da á fu herm ana.  Y es que  alli eftaba el m ayor  e fp ir i tu  en el 
ho m b re  ; aq u i  eftaba en la m u g e r : Et fpiritus ubi vult fpirat -, y 

Joan .i .  ¿ o n d e  Cf t c\  c i efp ir i tu  , es bien q u e  efté la enfeñanza ; p o rq u e  
nunca  lo g rande  enfeña bien á lo bueno ,m ejor  enfeña lo bue
no  á lo grande.

Efto fe en tiende en m agif ter io  p r ivado  , y p a r t icu la r ;  
p o rq u e  cn el p u b l i c o , y de po tef tad  , y de la Iglefia , fiempre 
ha  de co r re r  por  los hombres  la do& rina,  pues en ellos fundo

D ios
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Dios las llaves , y el magifterio .
9 C on  los fervores  de N ov ic io  en la v i r t u d  debió de hacer  

el Señor L o re n z o  de C epeda  a lguna  tem er id ad  , y fu h e rm a 
na , y fu M aeftra  de e fp i r i tu  lo contiene  , y le dice : Como hace 
promeffa fin  decírmelo > D o n o ft obediencia es efja. D onofa  obediencia  
de p en i ten te  , hace r  cofas graves , y tan  g ra v e s ,  fin decir lo  i  
fu Maeftro.

A q u i  enfeña la San ta  la  obediencia  , q u e  fe debe á los 
Maeftros de e fp ir i tu  , y tam bién  , q u e  no fe dexen l levar los 
p r inc ip ian tes  de los m ov im ien tos  fervorofos  del e fp ir i tu  , fin 
qu e  lo examine e lco n fe jo ag en o .  P o r q u e  aunque,f i  es de Dios ,  
to d o  es bueno q u a n to  hace  ; pe ro  el calificar fi es de D i o s , es 
menefter q u e  fiempre lo haga  el M aeftro  : Probate fp iritus fi  ex  
Deo f i n t , dice San Juan .  P ro b ad  fi es e fp ir i tu  de Dios. Eífo fe 
ha de p ro b a r  con la ley de D i o s , con fus p recep tos  , con las 
obras  , con los confejos Evangélicos , con  m ed ir  el t iem p o ,  
la c o n d ic io n , la perfona  , el cafo , y fus c ircunftancias  : efto 
to d o  lo ha de penfar , y p o n d e ra r  el ju ic io  ageno , y no el 
p ro p io  ; p o rq u e  el ju ic io  p ro p io  fobre  si es fa lac i f s im o ; el 
ageno es mas feguro  en lo ageno.

10 En el n u m e ro  décim o le falva los e fc rupulos  de haver  
c o m p ra d o  una cafa de cam po  , ó he red ad  , d iftante  una  le 
gua  de la C iu d a d  de A v i la ,  q u e  l lam an  la S em a  , y con m u y  
buenas razones. Y en tram bas  la ten ian  p a ra  ello ; el h e rm a n o  
de recela r  a r ra ig a r  en efta v ida  , q u a n d o  iba pon iendo  fu co- 
razon  en la  e t e r n a ; y la he rm ana  , en q u e  no dexaífe en fu  
profefsion lo q u e  havia  menefter pa ra  fu m ifm o fu f ten to .C o 
m o  fi d i x e r a : Tienes  hijos ? Vives con ellos, y los has de p re 
venir el fu f ten to ,  ó decen te  luc im ien to  í Pues p r im ero  es la  
obligación , q u e  la devocion.

í i  En el n u m e ro  undéc im o  le pone  excm plar  de Santos ,  
que  lo fueron  con haciendas  , J a c o b ,  A b rah an  , y San J o a 
qu ín  , com o q u ien  le p ropone  la hacienda  con las v ir tudes .  
P o r q u e  cn un  feglar las v i r tu d es  fin hacienda  , y con hijos , é 
h i j a s , fon v i r tu d e s ;  pero  con grande  peligro  en los h i j o s , en 
las hijas , y familia ; pues á q u é  riefgo no fe exponen las hijas, 
y los padres fin hacienda > Y por  el c o n t ra r io ,  la hacienda fin 
las v i r t u d e s , fon lazos , y precipicio .  Solo es apetec ible  al fe
glar las v ir tudes  con la h a c i é n d a la  hacienda con las v ir tudes .

12 Con todo  eífo en el nu m ero  duodéc im o  le defvia de q u e  
tenga t ra to s ,  y c o n t ra to s  , y negociaciones ; p o rq u e  fuelenfer 
lazos d é l a  conciencia .  San Aguftin  no q u e r ia  á nadie  aconfe-  

Tom.I.C. N n  ja r
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ja r  q ue  fitefíc fo ldado, ni M ercad e r :  Sealoel^  dccia cl Santo  yji
qu ifiere:noyo  lo quiero aconjcj.ir.

Santos pueden  fer los M ercaderes  ; pero  es p e h g ro ío  oficio 
v ivir  en empleo codiciofo fin codicia:cn oficio de ju n ta r  p la ta  
fin cft raña  ríe  en la p la ta ,y  pallarla  al co razon ,y  con d u reza  cl 
co razón, y con la p la ta ,co m o  o i r a , n i ten d rá  a Dios en el cora* 
zon íM as q u ie ro  tener en mi c o ra z o n m a d e ra ,y  pa jas ,que  p la 
t a ,p o rq u e  veo q ue  confagró  el Señor la m ad e ra  e n la C ru z , la s  
pajas en cl pefebre ; pero"no veo en p a r te  a lguna  q u e  bendi-  
xeífe la pla ta .  Y afsi p ro c u re n  los m ercaderes  falvarfe en la 
tab la  de la l imoína , y la ca r id ad  : y an te  todas  colas  ̂en ju f-  
t if icar  los t ra to s  , y los c o n t r a t o s , y reca ta r fe  de lo probable ,  
y em barca r  fe en lo feguro  ; p o r q u e  es m e jo r  no  pecar , q u e
tener  q u e re f t i tu i r .

13 En el n u m ero  d e c im o te rc io ,  con grac ia  fámiliarifs ima, 
habla  de a lguna  honefta  ga lan te r ia  de fu h e rm a n o ,  y da reca 
dos i  fu fobrina , y to d o  con grand i ís im o d o n a y re ;  p o rq u e  to 
do les fabe bien á l o s b u e n o s ,  y todo  es fan to  en los Santos. A l 

R °,r>- j u f t o  O m ni a cooperantur in bonum . D i cite ju j lo } quoniam bene.

*8.il'aiáe I 4- En e ln u m e ro  d e c im o q u a r to  dice una  m axim a m uy  bue-
3.V.10. na. P o r q u e  parece  que  le embio  fu he rm an o  a deci r  , que  

defeaba tener  devocion , y eftaba afligido con fequedades  , y 
d ice la Santa  : Ya entiendo porque defea leí devocion. ZJnx coja es de- 

fea r la : otra pedirla ; m as crea que es lo mejor dexarlo rodo a l.t volun

tad de D ios .
A q u i  la Santa  enfeña, q u e  es bueno defear la devocion, 

efto es , defear fervorofo.,  y p ro n to  el co razo n  a lo bueno. Y 
añade  o t r a  cofa tam bién  buena , q u e  es pedirla .  A ñ ad e  o t ra  
m e j o r ,  que  es , en t regarfe  en la v o lu n ta d  de Dios , fin pedir 
mas de aque l lo  q u e  fuere  fu vo lun tad .

15 Efto explicaremos brevem ente .  El defear la devocion 
fiempre es b u e n o ,  yn u n ca  fe ha de dexar.  El ped ir la  también 
es b u e n o ,  y fiempre fe puede  hacer.  El p r o m o v e r l a , y p ro 
c u ra r la  tam bién  es bueno , po r  medios  f im tos,  y b u e n o s ,y  
tam bién  p u e d e ,  y ta l  vez fe p u e d e ,  y fe debe hacer.  Pero  íi 
defpues de haverlo  defeado , p e d id o ,  y p r o c u r a d o ,  Dios en 
l u g a r d e  devocion me embia t r ib u lac ió n ,  he de recibir  la t r i 
bu lac ión  con el mifmo gufto , q ue  fi me em biá ra la  devocion: y 
efto es j á  mi pa recer  , lo q u e  dice aq u i  la Santa .  Y aun mas 
dice:  Q ue al defear , a l  pedir  , al p ro c u ra r  la dev o c io n ,  fe ha
ga to d o  con refignacion á aque l lo  que  embiare  Dios.

Matth D e fuerte  / q u e  el p r inc ip io ,  el m e d io ,  y  el fin de nueftra
é.v.io". O rac ió n  , ha de fer:  Fiat voluntas tua ¿ ficu t in cáelo,, &  in térra.

¡ . ,4  C A R T A  X X X I.

Señor , haga fe t u  v o lu n ta d ,  afsi en la  t ie r ra ,  com o en el Cielo. 
Pero  con efta refignacion muy bien fe puede  pedir  c a r id a d ,  y 
devocion  , y todas  las demas v ir tudes  5 y 'an tes  bien es muy 
bueno , y fan to  el pedirlas  , y es jufto  que  las pidamos.

16 De a q u i  r e fu l t a ,  que  no tengo  por cam ino m e jo r  que  
efte el de los q u e  dicen , q ue  es lo m e jo r  no pedir  cofa á Dios, 
fino dexarlo  to d o  a fu vo lun tad .  P o r q u e  fe ha de en tender  de
xarlo  to d o  á fu vo lu n tad ,  defpues de haver lo  pedido todo  con 
refignacion a D i o s : p o rq u e  el o ra r  es rog a r ,p ed ir ,y  fup licar jy  
fin pedir  , roga r  , y f u p l i c a r , apenas hay O ración .

17 L a  Iglefia pide en todas  fus O rac iones  ; y es g ran  cofa 
fegu ir  el e fp ir i tu  de la Iglcíia. Los Sanros piden por  los peca 
dores. L a  V irgen  efta pidiendo por  todos .  Los Apoftoles  o t r a  
cofa no hacen q u e  p ed ir leá  Dios. A  q u ien  hemos de pedir fi
no á Dios , q u a n to  havem os menefter? ElPater nojler , que  nos 
enfeñó cl Señor po r  fus la b io s , q u a n d o  les dixo á fus D iíc ipu-  
los com o havian de o r a r , no e f ta l leno  de peticiones? Si. P o r  
v e n tu ra  cl P adre  nuef tro  no  es la O rac ió n  D o m in ic a ,  n o rm a ,  
y regla de la perfe&a Oración?  C la ro  efta. L u e g o  es fan to ,  
bueno , y necelfario el pedir ,

Y afsi aque l la  m ax im a  : No es necesario pedir a Dios j fino que 
higa en todofuvohmtad-,wo puede  exclu ir  el p e d i r , fino que  fe ha  
de en tender  que  haya  re f ignac ion :  p o rq u e  n ie l  hacer fu v o 
lu n ta d  fe coníigue fin ped ir  : pues e s p e d i r  q u e  fe haga  fu 
vo lun tad .

El H ijo  de Dios pedia a fu P ad re  E te r n o :  y á cada  paflb 
pedia la V irg en ,  com o  fe vio en las bodas de Cana. Los A p o f-  
to lc s fan tos  fiempre p e d i a n , c o m o  havem os d ic h o ;  y aísi es 
bien que  pidamos aque l lo  q u e  conviene a  fu fervicio. P e ro  
eífo mifmo fe ha de pedir  con re f ignac ion;  y antes  de ped ir ,  
al pedir  , y dcfpues de haver  p e d id o ,  acabar  nueftra  o rac ion ,  
dic iendo: Fiat voluntas tita , ficut in coelo, &  in térra--, p o rq u e  e ln o  
pedir  á Dios puede caufar  f e q u e d a d ,  v a n id a d ,  fob e rv ia ,  y 
tem eridad ;  y todos  en to d o  hemos menefter á Dios.

iS En el n u m e ro  déc im o  fexto le enfeña dos m axim as  
muy fantas. L a  p r im era  , q u e  de ta l  m anera  fe lleve de la o ra 
cion , q u e  no p ie rda  la fa lud q u e  ha menefter para  fervir  a 
D ios ,  q u e  es qu ien  le da  la orac ion: conociendo  , que  la o r a 
cion es m edio  de ex e rc i ta r  las v ir tudes .  Y fi fa t igando  la ca 
beza , ó  no m od e ran d o  los a fc £ to , , fe pone el efp ir i tu  en efta- 
do q ue  no efta para  exerc i ta r  las v ir tudes  con el cuerpo ,  
pierde con el m edio  el f in ,  a q u e  afpira  el a lma.
F N112 N o
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19 N o  hay qu ien  no haya menefter la Talud para  fu efta
do  , el P re lado  pa ra  governar ,  el fubd i to  para  obedecer;  y fin 
f a l u d , ni el fubdito  puede obedecer  , ni el P re lado  governar .  
P u es  11 por  tener O rac ión  días, y no ch es ,  fe perdiefic la fa lud  
con  el lueño  , y fin él co r re  pel igro  tam bién  de perderle  el 
ju ic io  ( c o m o  fe vé q u e  ha fuced ido  á m uchos  efcrupulofos ,  
y  á o t r o s  enfermos defte e fp i r i tua l  a c h a q u e )  es menefter dar
lo neceífario al cuerpo  , pa ra  q u e  (irva al efpir i tu .

P o r  elfo dice la Santa ,  q u e  a lgunas veces no es el dem o
nio  , fino Dios el que  q u i t a  la O rac ión .  Efto es , que  viendo 
fu  D ivina  Mageftad la f laqueza  del fuge to  , le da folo aque l lo  
q u e  puede el fuge to  to le ra r .

20 L a  legunda  m axim a : qnc  pues Dios havia puefto  á f u  
h e rm a n o  en mas a l to  g rado  de O rac ió n  de lo q u e  es coníide- 
rac ion  del In f ie rn o ,  dexalfe efto ,  y fe llevafle de a q u e l lo  q u e  
D ios  le daba.

Yo no d u d o  ,  fino q u e  en ca len tan d o  Dios el co razo n  , y 
el a lma en fu am or  , ya no  le hace fuerza el t e m o r  , a r ra f t r a -  
da ,y  l levada del a m o r ,p o rq u e  es fu ley el am or ,y  no  el tem or .

21 Q uien  á Dios am a con perfecta  c a r id a d ,  no  le am a 
p o r q u e  hay Infierno^ y p o rq u e  fi no le am a  fe irá  al Infierno, 
n i  p o rq u e  hay Cielo , y fi le am a fe irá al C i e l o ; lino p o r q u e  
hay  Dios , y aque l  Dios es fu bien , fu C r ia d o r  , y fu Ciclo; 
y le ama , y am ará  , au n q u e  le tu v ie ra  , í íendo pofsible , en 
las penas del Infierno, y au n q u e  le negára  el Cielo; p o rq u e  le 
am a p o r  qu ien  e s ; y lo a m a ra  , p o rq u e  ama al d igno de todo  
a m o r  , y le ama fin in te ré s  , ni  am o r  f e r v i l , folo con la c a r i 
dad  a rd ien te  , defafida , p u ra  , y fan ta  ; y es un  te m o r  reve-

ijoan. r e n d a ! ,  no f e r v i l , y el a m o r  echa  fuera  el te m o r  : Perfefta cha-
4.Y.18. ritas Joras mittit tirnorem.

T o d av ía  en todo t iem po  es bien tener  de lante  las poftri- 
m erias  algunas veces;  p o rq u e  pueden cellar los fen tim ien tos  
del a m o r , y decl inar  á una  vana p refuncion  , de donde haya 
m enefte r  , para falir de alli , hum illar fe  , y penfar en las u l t i 
mas poftr imerias .

22 T iene  la vida e fp ir i tua l  grandes defigualdades de efta- 
dos ; y ya fe toca  con las eftrellas; y ya en un inftante  fe llega 
á los abifmos : y fuele c r ia r  el am or  tal confianza , y efta una 
in te r io r  , y fécre ta  p refuncion  , y fobervia  tal de q u e  ama, 
q u e  ha menefter q u e  fe la quice  el tem or .  Y afsi el buen efpi
r i tu a l  ha de andar  en tre  el am o r  , hum illado  ; y en tre  el te 
m o r ,  confiado j confiderando algunas veces , que  por fanto 
q u e  fea , defde la grac ia  a l  Infierno , ni hay en el mas dif tan-

cia
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cía q ue  u na  delgada p a r e d ,  q u e  es fu p rop ia  v o lun tad .  Y 
o t ra s  .• Ii efta tem ero fo  ha de penfar q u e  en tre  é l , y el Inf ier 
no hay un la rgu ifs im o e ípacio  ; p o r q u e  eftá Dios con fu g ra 
cia , m ifer ico rd ia  , y focorros .

23 En el n u m e ro  déc im o  fep t im o  habla de a q u e l  celcftial 
m o te  , Bufcate en mi, q u e  dio  ocaíion á la C a r t a  q u i n t a , ó  vexa- 
men. Y en el déc im o o£tavo alaba el e fp ir i tu  de Francifco de 
S a l c e d o , q u e  fue uno  de los conferentes;  y a labalo  de hum il 
de , q u e  es fobcrana  v i r tu d  , y p o r  eífo m u y  fingular la  a la 
banza.

24  En el f iguiente encom ienda  á fu h e rm an o  , q u e  confer- 
ve el fueño  , pa ra  confe rvar  la cabeza  , y tener  O ra c ió n .  ISto 
hay du d a  q u e  es menefter p ro p o r c io n a r  la pen i tenc ia  con los 
exercicios de v i r tu d  ; p o r q u e  fi en éfta fe excede , fe f f a l t a r á  
en a q u e l l o s ; y to d o  debe t e m p l a r l o , y m o d e ra r lo  el e p i r i t a  
de d ifcrecion.

25 L u eg o  pa ra  rec rea r  á fu h e rm an o  la  San ta  , le em bia 
u n j s  efp ir i tua les  V il lanc icos  „ y m uy fentidos , y m if t icos ,  y 
q u e  fobre ellos t ienen  bien q u e  d i í c u r n r  fus h i j o s , é hijas en 
fus fantas , y honeftas recreaciones .

Explica la Santa  el p r im ero  de ellos en la C a r t a  q u e  fe 
íigue,y yo explicara  los fegundos ,  a u n q u e  no  lo han m enefter ,  
p a ra  q u ien  anda en e fp ir i tu ,y  en ve rdad ;  pe ro  p o m o  d i l a t a r 
m e  ,  y moleftar  al Le£tor con una no  precifa  explicac ión ,  me 
m o r t i f ico  yo p r im e ro  con el í fen c io .

26 L ueg o ,d e fp u es  de eferib ir  d ivinidades  en eftos V il lan 
cicos llenos de fen t im ien tos  in te r io res  de un  e fp i r i tu  e n am o 
rad o  de D i o s ,  hace fobre si m ifm a reflexa , y dona ire  de si 
m i f m a ,  acufandofe ,  y d ic iendo  á fu h e rm an o  : Mire que fejfo de 
Fundadora, ?C o m o  fi d ixera  .• M ire  q u e  feífo de F und ad o ra ,  q u e  
h ace  coplas* Q ué  felfo de F u n d a d o ra  , q u e  ga f taen  hacer  ver- 
fos el t iem p o  q u e  hav ia  de gaftar en hacer  C o n f t i tu c io n es í  
Q ué  feifo de F u n d ad o ra  , q u e  el t i e m p o  q u e  havia  de gaftar  
en o ra r  , y en governa r  , gafta en hace r  V e r f o s , C op las  , y 
Villancicos?

27 Pero  con licencia de la San ta  , y de fu hu m ild ad  , de 
bemos decir  nofo tros :  M iren q u e  feífo de Fundadora^, q ue  no  
cabiendo en el pecho  los fen t im ien tos  de D io s ,  los paífi á la  
p lum a , y al p a p e l , pa ra  q u e  o t ro s  ten g an  eftos mifmos fenti-  
m ien tos í  Qjjé fetló de Fundadora  , que  a laba á Dios p e rp e tu a 
m ente  , en profa , y en v e r fo ,  con fu p lum a , con fu voz , y 
con fus obras ? Qué feífo de F u n d ad o ra  , q u e  com o o t ro  D a 
vid , le hace verfos á fu Efpofo , y á fu  Dios í Q ué  feífo de Fun

d a -
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dadora ,  q u e  hacc el m i lag ro  g rand iofo  de no abrafar  el papel 
con el fuego de fu am o r  en citas coplas?

28 Y que  fefl'o no  tenia , y manifeftaba en fus Cánt icos  
Moyfen í Q ué  feílb A na la m ad re  de Samuel en el C án t ico ,  
q u e  hizo en el T e m p lo  delanre del Sacerdote  ? Q ué  fefio D a 
vid  en fus inefables Pfalmos ? Qué felfo la V irgen  Santifsima 
nueftra  Señora  en fu  Magníficat adm irab le?  Q ué felfo no  tenia 

Zacar ías  en el C án t ico  del Benediélus'* Que  fefio no tu v ie ro n  los 
Santos al com poner  fus H ym nos á Dios., de que  fe com pone  
el Rezo? Q ue felfo no tuv ie ron  San G regor io  Naciai>ceno,San 
A m bro l lo ,  y San B ern a rd o ,  y o t ro s  infinitos Santos, q ue  o c u 
paban  el t iem po  en hacer  H y m n o s ,  Coplas  , Vil lancicos  á 
Dios > Efte fe í fo , y e fp ir i tu  , efte a m o r  , eftos vivos fentimietv- 
tos tenía  efta Soberana  F undadora .

C A R T A  XXXII.
A L  M E S M O  SEnOR L O R E N Z O  D E  C E P E D A ,

hermano de la Santa.

E S U  S fea con V. m. Q uanto a 
lo del feci e t o , de lo que me to 
ca , no digo que fea de m ane
ra que obligue a pecado ; que 
íoy m uy enemiga defto , y po-  

driafe defeuidar : bafta que fe-  

pa que m e dara pena. Lo de la 
promefa ya m e havia dicho m i Confeifor , que no  

era valida , que m e holgué harto j que m e tenia con 
cuidado también.

2, D e  la obediencia que me tiene dada le d ix e , que 
m e ha parecido fin camino. Dice que bien e l l a ; mas 

que no íea promeía a m i , ni a n a d ie ; y  anfi no la quie
ro con promefas, y aun lo demas fe m e hace de mal; 

mas por fu confuelo paífo por e llo ,  a condicion que

no

no la prqmeta a nadie. H olgadom e h e ,  que vea que  

le entiende el Padre Fray Juan de la .Cruz, com o tie
ne efperiencia: y aun Francifco tiene algún poco ; mas 

no lo que Dios hace con  V . m. Bendito fea por fiem -  

pre fin fin. Bien eíla con entrambos ahora.
5 Bueno anda nueftro Señor. Pareceme que quie

re moftrar fu grandeza en levantar gente r u in , y con  

tantos favores, que no sé que mas ruin que entrambos. 
Sepa que ha mas de ocho días, que ando de fuerte, que  

a durarm e, pudiera mal acudir a tantos negocios. D e f 
de antes que eferibieífe a V. m. m e han tornado los 

arrobamientos, y hame dado pena,- porque e s ,  quan
do han f id o ,  algunas veces en pub lico , y anfi me ha 

acaecido en Maytines. N i  bafta refiftir, ni fe puede dif- 
fimular. Q uedo tan corridifsima, que m e querria m e
ter no sé donde. Harto ruego a Dios fe m e quite efto 

en p u b lico : pidafelo V . m. que trae hartes inconvenien 
tes ,  y no me parece es mas Oracion. Ando eftos dias 

c om o  un borracho en parte: al menos fe entiende bien, 
que efta el alma en buen puefto : y anfi com o las po
tencias n o  eftan libres, es penofa cofa entender en mas 

de lo que el alma quiere.
4  Havia eftado antes cafi ocho d ia s , que muchas 

veces ni un buen pm fam iento  110 havia remedio de te
ner , fino con una fequedad grandifsima. Y  en forma 

me daba en parte gran g u f to ; porque havia andado otros 
dias antes com o ahora ; y es ;̂ran placer vér tan claro 
lo poco que podemos de nofotros. Bendito fea el que 

todo lo puede. Am en. Harto he dicho. Lo demas no  
es para carta, ni aun para decir. Bien es alabemos a 

nueftro Señor el uno por el o tr o ; al m enos V. m. por
mi,
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l i l i , que s o  foy para darle gracias las que le debo ~ y  
anfi lie menefter mucha ayuda.

5 D e lo que V. m. dice que ha ten id o , n o  sé que  

m e diga , que cierto es mas de lo que entenderá , y  prin
cipio de mucho b ie n , fino lo pierde por fü culpa. Y a  

he paífado por eíla manera de O rac ión , y fuele defpues 

deícanfar el a lm a , y  anda á las veces entonces con al
gunas penitencias. En efpecial, fi es Ímpetu bien recio, 
n o  parece fe puede fufrir, fin emplearfe el alma en ha
cer algo por Dios; porque es un to q u e ,  que dá al al

m a de a m o r , en que entenderá V. m. fi vá creciendo:
lo que dice no entiende de la c o p la ; porque es una pe
na gran d e , y d o lo r , fin faber de q u e , y  fabrofifsima.’

Y  aunque en hecho de verdad es herida que dá el amor 
de Dios en el a lm a, n o  fe fa b e á d o n d e ,  ni c o m o ,  ni  
fi es herida, ni que e s , fino fientefe dolor fabrofo , que  
hace quexar. Y  anfi dice:

Sin herir, dolor hacéis:
Y  fin dolor deshaceis 

El amor de las criaturas.

Porque quando de veras eftá tocada el alma deíle 

amor de Dios, fin pena ninguna fe quita el que fe tie
ne a las criaturas (d igo  de arte que efté el alma atada á 

ningún am or) lo que no fe hace eftando fin efte amor- 

de D i o s : que qualquiera cofa de las criaturas, fi m u
cho fe a m a n , da pena; y apartarfedellas, muy mayor. 
C om o fe apodera Dios en el alm a, vála dando fenorio 

íobre todo lo criado. Y  aunque fe quita aquella prefen
cia , y gufto ( que es de lo que V. m. fe q u ex a ) como  

íi 110 huvieífe pallado n a d a , quanto á eftos íentidos fen- 

íuales, que quifo Dios darles parte del g ozo  del alma,

110
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no fe quita deila , ni dexa de quedar m u y  rica de m erce
des , com o fe vé defpues, andando el tiem po en los 
afedos.

6  Deíías tribulaciones defpues ningún cafo haga. 
Q ue aunque eífo yo  no lo he t e n id o , porque frempre 

m e libro Dios por fu bondad deífas pafsiones, entien 
do debe de fe r , que com o el deleite del alma es tan 

grande , hace m ovim iento  en el natural. Iráfe paitan
do  con el favor de D i o s , com o 110 haga cafo delío. Al
gunas perfonas lo han tratado conm igo. T am bién  fe 
quitaran eííos eftrem ecim ientos; porque el a lm a , com o  

es novedad , e ípantaíe, y tiene bien de que fe efpan- 
t i r .  com o fea mas veces, fe hara hábil para recibir mer
cedes. T od o  lo que V. m. p u d iere , refifta eífos eftreme
cimientos , y  qualquier coía efterior, porque no fe ha
ga coftum bre, que antes eftorva, que ayuda.

7 Eífo del ca lor ,  que dice que f íe n te , ni h a ce , ni 
deshace ; antes podra dañar algo a la fa lu d , fi fuere m u 
c h o ;  mas también quiza fe irá qu itando, com o los e f 
tremecimientos. Son eífas cofas ( a lo que yo c r e o ) c o — 

m o  fon las com p lex iones: y com o V. m. es ían^uineo, 
el m ovim iento grande de efpiritu, con el calor natu-  

ral, que fe recoge a lo íuperior , y llega al corazon, 
puede caufar eílo j mas com o d i s o , no  es por eílo mas 
la Oración.

8 Ya creo he respondido al quedar defpues, com® 
fi no huvieífe paílado nada. N o  sé íi lo dice aníi San 

Aguftin : Que paffa el efifimm de Dios fin dexar fienal 3 co
mo la fiaeta, que no la de xa en el aire. Ya me acuerdo que  
he refpondido a efto : que ha fido multitud de Cartas las 

que he tenido defpues que recibí las de V . m. v aun
Tom.I.C* O o  ten-



tengo ahora por efcribir hartas,por no  haver tenido tiem -  

po para hacer efto.
9 Otras veces queda el a lm a, que no puede tornar 

en si en muchos dias ; fino que parece com o el Sol, 
que los rayos dan calor, y no íe ve el Sol: a nfi parece 

que el alma tiene el aísiento en otro cab o , y anima al 
cuerpo, no eftando en é l ,  porque efta alguna potencia  

fufpendida.
j o  M uy bien va en el eftilo que lleva de medita^ 

cion , gloria a D i o s , quando no tiene quietud digo. 
N o  sé íi he refpondido a t o d o ; que fiempre torno otra 

vez a leer fu Carta, que no es poco tener t iem p o , y  

ahora n o , fino a remiendos la he tornado a leer. N i  

V . m. tom e eíTe trabajo en tornar a leer las que m e  

eferibe. Y o  jamas lo hago. Si faltaren letras, póngalas 
alia, que anfi ha 

entiende lo que  
fin propofito.

11 Para quando no  fe pudiere bien recoger al tiem-; 
po que tiene O rac ion , ó quando tuviere gana de ha
cer algo por el Señor, le em bio  eífe f i lic io ,  que def-  
pierta mucho el amor i a co n d ic io n , que no fe le pon
ga defpues de v e l l id o , ni para dormir. Puedefe atentar  

fobre qualquiera parte, y ponerle, que dé defabrimien- 
to. Y o  lo hago con miedo. C om o es tan íanguineo, 
qualquiera cofa podría alterar la fangre , fino 'que es 

tanto el contento que da ( aunque fea una nade
ría com o e ífa) hacer algo por D io s , quando fe efta con  

effe a m o r , que no quiero lo dexemos de probar. Co
m o  paííe el Invierno 3 hara otra alguna co li l la , que no 

m e deícuido. Eícribame com o le va con eíía niñería.

Y o

¿ó:, C A R T A  X X XII.

yo  aca a las de V. m. que luego fe 

quiere decir : que es perdido tiempo

Y o le d ig o ,  que quando mas jufticias queramos hacer 

en nofotros, acordándonos de lo que.pafsó nueftro Se
ñor, lo es. R iéndom e e f to y ,c o m o  él me embia confi
tes , regalos, y dineros, y yo filicios.

12 Nueftro Padre Viíitador anda b u e n o ,  y vifitan- 
do las Caías. Es cofa que efpanta quan foífegada tiene  

la Provincia , y lo  que le quieren. Bien le lucen las 

O ra c io n es ,y  la virtud, y ta len tos ,q u e  Dios le dio. El 
fea con V . m, y m e le guarde , que no sé acabar quan
do hablo con él. Todos fe le encom iendan mucho. 
Y o  a él. A Francifco de Salcedo fiempre le diga  

m ucho de mi. T ien e  razón de quererle, que es Santo. 
M uy bien m e va de falud. O y  fon diez y fíete de 
Enero.

Indigna fierva de V . m?
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Al Obifpo embié a pedir el l ib ro , porque quiza fe 

'me antojara de acabarle , con lo que defpues m e ha 

dado el Señor , que fe podría hacer o tr o ,  y grande, y 

fi el Señor quiere acertaífe a decir , y  fi no poco fe 

pierde.



N O T A S .

i  efta C a r t a  p ro f ig u e la  San ta  la  m ifm a corre fponden -
{[~  ̂ cía de e fp i r i tu  con fu h e rm an o  ; y no dexa de ad m ira r  

la  lu z  , y conoc im ien to  r a ro  de lo in te r io r  , que  Dios dio a 
aq u e l la  a lma f an t i f s im a .P o rq u e  com o fi fe pafleara d en tro  del 
a lm a  de fu he rm ano  , y de Francifco  de Salcedo , de qu ien  h a 
bla  en el n u m e ro  f e g u n d o ,  y m id ie ra  fu e fp ir i tu  vara  á vara ,  
p a lm o  á pa lm o , y dedo  á dedo , les calificaba fu a p ro v e ch a 
m ie n to  , y afsi dice : T aun Francifco tiene algun poco de experiencia; 
mas no lo que Dios hace con V. m. A lto  conoc im ien to  , dice gran- 
d ifsima fan t idad  : p o rq u e  en m a te r ia  de e fp ir i tu  es lo o rd in a 
r i o  , q u e  fobre la fan t idad  fe funda el conocim ien to .

2 Defpues de haver  to m ad o  á fu cargo  en el n u m e ro  pri 
m e ro  el a lma de fu h e rm an o  en lo  que  le dixo fu Confeífor , le  
ad v ie r te  en el n u m e ro  f e g u n d o , q u e  no  ande dando  obed ien 
cias. Y yo creo q u e  habla  de o b e d ie n c ia , que  obligue á cu lpa  
m o r t a l .  Y es fantifs imo confejo, p o r q u e  no  hay q ue  m u l t ip l i 
c a r  p recep tos  en efta v i d a , fino es q u a n d o  po r  la  vocacion  
e n t r a n  á la Rel ig ión  las a lmas , q u e  fon l lamadas de Dios.

3 En el n u m e ro  te rce ro ,  defpues de haver dicho con h a r ta  
g rac ia  : Que anda Dios tras gente ruin ( y bien ru in  q u e  fomos las 
c r ia tu ra s  debiles , y miferables ) habla  de fus a rrobos  , com o 
de g rande  t r a b a j o ; p o rq u e  no hay  duda  , q u e  para  almas defen- 
gañadas  efte genero de favores fon grandifs imos trabajos;pues  
n o  pueden  efeapar  de u n o  de dos t rab a jo s  grandifsimos, ó ala
b a r la s  , ó m u rm u ra r la s .  Si las a l a b a n , fienten de m u e r te  las 
a lab an zas ;  y fi las  m u r m u r a n , fienten el efcandalo que  fe t o 
m an  los p ro x im o s ,  q u e  es o c a f io n , au n q u e  fin cu lpa  de ofen- 
fas de Dios.

4  D onde  dice : No eftan libres las potencias, no  q u ie re  decir,  
q u e  con la O rac ion  que  tenia q u a n d o  governaba  el M onafte-  
r io  , no  obraban  l ib rem ente  las p o te n c ia s ,  fino q ue  obraban 
libres , y a tadas .  P o r q u e  com o el alma pedia lo i n te r io r ,  y 
o b raba  en lo ex te r io r  : ó po r  dec i i lo  con el cftilo de la Santa., 
el e fp ir i tu  del a lma pedia  lo in te r io r  , y el a lma obraba  en lo 
ex te r io r  , t i raba  á lo in te r io r  el e fp ir i tu  del a l m a ; y el alma fe 
o cu paba  , llevada de la ob ligación  en lo ex te r io r .  Con que 
a u n q u e  obraban  las po tenc ias  l ib res ,  no libres del t o d o ;  p o r 
q u e  t i raba  dellas , y de ella el e fp ir i tu  acia Dios. C o m o  íi una 
p e rfoaa  tuviefie una  cadena  á los pies, y anduviefle , y el que
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t i r ab a  de la cadena  le d e tu v ie re  algunas v e c e s ; que  en eífe 
cafo , au n q u e  obraba  el encadenado  libre , pe ro  obraba  enca
denado  , y no l ib rem ente  obraba.

5 En el n u m e ro  q u a r t o  dice : Quefuceden a las fealdades los 
favores. Afsi es la vida del a lma, com o fue la  del Señor.  N ace ,  
y le can tan  la G lo i ia  los Angeles , y le ad o ran  los Paftores; 
p e ro  luego  lo bufea  el cuchi l lo  do lorofo  de la  Circuncií ion .  
V ienen  á a d o ra r lo  los Reyes  ; pe ro  luego  o t r o  R ey  lo bufea 
p a ra  la m u e r te  , y huye  á Egip to .  T o d o  es confuelo  , y def- 
confuelos  en la vida del efp ir i tu .  P e ro  Santa T ere fa  aqu i  eli 
ge los defconfuelos , y los temores;  y le canfan los confuelos, 
y favores.  N o  me adm iro  , q u e  la vida del Señor tu v o  mas de 
defeonfuelo  „ q u e  de güitos , y confuelos.

6 T o d o  el n u m e ro  q u in to  es m u y  no tab le  ; y lo es t a m 
bién el decir  : Que fuele defeanfar el alma de los ímpetus de amor, coa 
la penitencia. Q ué ta l  es el a lm a , q u e  es la  pen i tencia  confuelo  
ele íus fatigas ! Y tiene razón  el a lm a $ p o r q u e  cóm o puede  
a m a r  al q u e  padec ió  por  ella , fin defear padece r  ella po r  él?
Y fi defea padecer  ella p o r  é l , le ra  fu fa t iga  , y fu to r m e n to  
el defeanfo;  fera fu alivio el t o r m e n t o ,  y l a  fa tiga .  O lengua- 
ge celeftial! O vida fanta  ! O vida c o n t ra r ia  de ¿fta m iferable  
v ida  ! En la q u a l  fe tiene p o r  to rm e n to  el padecer ;  y defpues,  
p o r  no padecer  a q u i  poco ,y  b re v e ,  fe viene á padecer  un do 
lo r  fobre infinito J y e terno .  P e ro  en t i , v ida d ichofa  de e fp i-  
l i t u  , y de v e rd a d ,  es g loria  a q u i  el p ad ece r ,y  defpues es s lo-  
i i a  e te rn a  el gozar .

7 A q u i  explica la copla  q u e  ad v er t im o s  a r r iba  , y no la  
qu ií lm os  explicar  5 pues qu ien  ha de explicar  lo q u e  exp l ico  
la Santa , fin echar lo  a pe rder  ? Dice  : Que con gran dul^iira qui
ta Dios del alma el amor de las criaturas. Mas q ué  m u c h o  , fi q u i t a  
del a lma el a m o r  e f traño ,y  dexa el p ro p io  del alma? Q ué  o t r o  
a m o r  es p rop io  del a lma fino el a m o r  de D io s ,  q u e  la c r io  
para  si? Y com o no ha de fer du lce  el e n t ra r  Dios en el a lm a ,  
y falir las c r ia tu ra s  , fiendo D io s la  mifm a d u lz u r a ,  fuav idad ,  
gloria , y confuelo; y p o r  el c o n t ra r io ,  las c r ia tu ra s  la m ifm a 
pena , dolor.» y a m a r g u r a ,  y defeonfuelo  ? Salen las t in ieblas ,  
y en tra  la l u z ,  y puede  hacerfe  fin gufto ? Sale lo malo,  y en 
t r a  á gozar  el a lma lo f a n t o , y bueno , y puede hacerfe  fin 
gufto ? Sale lo co r to  , lo l im i tad o  , y c o n g o x o fo ; y e n t ra  lo 
g rande  , lo d i la ta d o ,  lo he rm ofo  , y lo g loriofo  , y puede h a 
cerfe fin gufto ? Pero  dexemo-s. e f to , p o rq u e  no pueden expli
car  baf tan tem ente  las p lum as  lo q u e  fe fíente en las almas.

8 En el numero fexto le habla de algunas tribulaciones
q u e

AL Sr. LORENZO DE CEPEDA. z



2 6 6 C A R T A  XXXII.’

q nc debía de padecer; y diccle que no fe aflixa, ni hagai de 
H l , ,  CArQ. e t > o  e s ,  q u e  p r o c u r a n d o  p o n e r  e n  D i o s  í u  c o i a z o n ,  

y  d e f e o  , i o d o  l o  d e m á s  l o  a b o r r e z c a  ,  y  l o  t e n g a  p o r  e f t r a n o  

y  n o  f e  a f l i x a .  C o m u n m e n t e  e s  m e j o r ,  y  a u n  c a l i  k e m p r e ,  d e  

p r e c i a r  l a  t e n t a c i ó n ,  q u e  n o  p r o c u r a r  v e n c e r l a ; p o r  í e r  c o U  

p e l i e r o f a  m e t e r f e  á  r a z o n e s  c o n  e l  d i a b l o .  D i g a  l o  q u e  q u i  

l i e  r e  , y  h a g a  y o  l o  q u e  c o n v i e n e  : e f t e  y o  c o n  D i o s , y  e l  

l o  q u e  l e  d i e r e n  l i c e n c i a  ; p o r q u e  l i  y o  t e n g o  a  D i o s  , n o  t e -  

r7 m o  a t o d o  e l  I n f i e r n o  j u n t o  : Pone me ju x u  re ,  &  cujufvu manm

a n d o  e l  d e m o n i o  t e n t a b a  á  S a n  A n t o n i o  A b a d ,  y  l o  

m a l t r a t a b a , l e  r e f p o n d i a : lo que Dios r e d a  l i c e n c i a q»t'ha- 
ras « i  m .  C o m o  í i  ¿ « e r a : d e  D i o s  í o y , y  a  D i o s  m e  d o y  , p a r a  

D i o s  m e  q u i e r o ;  h a z  e n  m i  t o d o  l o  q u e  q u i e r e  D i o s ,  c o m o  y o  

h a s ; a  ,  y  p a d e z c a  t o d o  l o  q u e  q u i e r e  D i o s .
9 D e  los t e m b lo r e s , ó e f t re m e c im ie n to s , que  ten ia  le a d 

v ie r te ,q u e  de ellos no haga  cafo. Y com o  grande  e fp i i i tu  
le iba enfenando  á q u e  fe negaffe á to d o  lo ex te r io r  , P u r a q u e  
fueífe en todo  mas in te r io r .  Yo conocí  un  ho m b re  fe»lar J  
■efpiri tual,  y  q u e  havia t r e in ta  años q u e  hacia g randí  sima pe
n i tenc ia  , q u e  en poniendofe á o i r  Miffa , fe le encendía  el e l -  
p i r i tu  de fue r te  , q u e  le daba un  tem b lo r  de c u e rP °  “  '  
h e m e n te ,  fin echar lo  jamás en t i e r r a  (co fa  q u e  parecía  nu la  
e ro  ) que  lo baria  com o el v ien to  recio á un feco canabera l .
Y  á San Felipe N e r i , q u a n d o  fe le encendía en am or  el co ra -  
z o n ,  le tem blaban  las m anos  ,  y  todo  el cu erpo .  P e ro  de to 
do efto ex te r io r  fe n iegue  el a lm a  á la p ro p ied ad  ,  y  no naga
cafo fino de am ar  , y fe rv ir  a Dios.

1 0  E n  e l  n u m e r o  o f t a v o  d i c e  l a  S a n t a  : Que no importa que 
defpues de dhunos favores de Dios 3 quede el alma ,  como fi no huvier* 
pifado Por ella cofa alguna; porque Dios no dexa las feriales vifiblesJiM
i nv i tibies. E f t o  e s ,  q u e  e n  p a l l a n d o  D i o s  p o r  e l  a l m a ,  y  f u s  f a v o 

r e s  , e n r i q u e c i é n d o l a  ,  y  m e j o r á n d o l a  , n o  l u e g o  e l l a  c o n o c e ,  

n i  r e c o n o c e  , n i  v e  f u s  r i q u e z a s  5 p e r o  a l l í  l a s  t i e n e ,  a l l í  l a s  

d e x a  , a l l i  e f t a n ;  y f i  n o  l a s  p i e r d e ,  l a s  h a l l a .  P o r q u e  a u n q u e  

a l g u n a s  v e c e s  c o n o c e  e l  a l m a  t a m b i é n  c o n g e t u r a l m e n t e  m  

a p r o v e c h a m i e n t o  , y t a l  v e z  p o r  r e v e l a c i ó n  c i e r t a m e n t e  ; p e 

r o  p a r a  q u e  n o  l o  c o n o z c a  h a y  m u c h a s  r a z o n e s  f u e r t e s . ^  Lx  
p r i m e r a  , q u e  c o n  a u f e n c i a  d e  l a  l u z  q u e d a  t o d a  e l  a l m a  a  e í -  

c u r a s .  F u e t f e  l a  l u z  d e l  f e r v o r  , y f u c e d e  á  é l  l a  t r i b u l a c i ó n ,  

v  c o n  e l l a  a l  f e n t i d o  m e n o s  l u z .  L a  f e g u n d a , p o r q u e  e l  S e ñ o r ,  

p o r  f i  a c a f o  l a  l e v a n t ó  C o b r a d o  e l  f e r v o r  , l e  h u m i l l e  t a m b i é n  

c o n  f u  a u f e n c i a  ,  f i  l a  t u v o  a l e g r e  c o n  e l  f a v o r  ,  y p r e l e n c i a .

L a  te rcera  , p o r q u e  hay  dos conocim ien tos  en el a lm a • uno 
de Dios , y o t r o  de s i ; y mas facilmíente puede  el a lma cono 
cer de Dios , q u e  de si. P o r q u e  pa ra  conócer  de D i o s , le ayu 
da íu  l u z , pe ro  p a ra  co n o ce r le  le impide  fu p ro p io  am or  ; y 
efte, lino lo deshace aq u e l la  l u z ,  no nos dexa conocer  , y afsi 
en a u fe n ta n d o f e , q u e d a  el a lm a  com o á qu ien  fa l ta  luz .

11 En el n u m e r o  nono  p ro p o n e  la Santa  eí eftado de un 
a lm a ,  q u a n d o  Dios le dexa lu z ,  y la pone en ra ra  a l t u r a ; p o r 
q u e  to d o  eífe bien , y efta a l t u r a  del a lm a depende de aquel la  
lu z  increada .  Ella la  a lu m b ra  , para  q u e  vea ;  ella la  fo r t i f ica ,  
p a ra  que  fea ;  ella la  ca l ien ta ,  p a ra  q ue  a rda ;  ella la guia ,  p a 
ra  q u e  obre  ; ella la  a l ien ta  , p a ra  q u e  padezca  ; ella la  abra  - 
i a , p a ra  q u e  a rda  ; y aun  ella la hiere , p a ra  q u e  m u e ra .  Y á 
efto m irar ía  aquel la  te rn ifs im a C anc ión  del V enerab le  P a d re  
J u a n  de la C r u z , q u a n d o  dixo:

O llama de amor viva,
Q¿ie tiernamente hieres
De mi alma en el mas profundo centra]
Si ya, no eres cfquiva¿
K^fcaba ya f i  quieres,
Rompe la tela de efle dulce encuentra.

P e ro  efto no es p a ra  p ecadores  c o m o  y o ,  fino p a ra  q u ie n  
lo  en tiende  , y lo exper im en ta .

12 Del o r a r  lo lleva luego  la San ta  al o b ra r .  Y en el n u 
m e ro  undécim o le embia un  f i l ic io .Q ué  buena  c o r rc fp o n d en -  
cia de herm anos  ! Q ué  pla t icas  ! Q u é  confejos ! Y p o r q u e  
to d o  lo fuavice , y fac il i te  con fu grac ia  n a tu r a l  la San ta ,  
añ ad e  : Riendome eftoy de que me embie regalos , y  ya filióos. C a d a  
uno  , com o buen e fp i r i tu a l  , em biaba  al o t r o  lo q u e  hav ia  
menefter.  A l  de la profcfsion re g a lad a  , íilicios ; al p en i ten 
te  regalos : pues liendo buenos  e n t ra m b o s  , cada  uno  de 
aquel lo  que  fe em biaban  e n t re  si , tomaría fo lam en te  lo  q u e  
lum efle  menefter.
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Canr.r. 
del lib. 
Llam a de  

am or.



C A R T A  XXXIII.1

C A R T A  XXXIII.
L  M  E S M O  SEnOK L O R E N Z O  D E  CEPEDA^ 

Hermano de la Santa.

i  f # É ^ S | ! E S U S  fea con V . m. Ya eftuve buena de la 

<Ü:| T Iji* flaqueza del otro dia : y defpues parecien-  
dom e que tenia mucha colera , con m iedo  

W S  j e e ftar con ocafion la Quarefma para n o  

ayunar , tom é una purga, y  aquel dia fueron tantas laŝ  

cartas, y negoc io s , que eftuve efcribiendo hafta las dos, 
y hizo me harto daño a la cabeza , que creo ha de fer para 

provecho ; porque me ha mandado el D oótor , que no ef- 

criba jamas, fino hafta las doce , y algunas veces no de mi  
letra. Y  cierto ha fido el trabajo efcefsivo en efte cafo ef
te In v iern o , y tengo harta cu lp a: que por no m e eftor- 
var la m aiíana, lo pagaba el dorm ir¡ y  com o era el cfcrk  

bir defpues del v o m it o , todo fe juntaba. Aunque efte dia 

defta purga ha fido notable el m a l ; mas parece que voy. 
mejorando: por eíío no  tenga V . m .  p en a , que mucho  

m e regalo. H elo  d ic h o , porque fi alguna vez viere alia 

V .  m. alguna carta no de m i letra, y las fuyas mas breves,

fepa fer efta la ocafion.
z  Harto me regalo quanto puedo , y hem e enoja

do de lo que me e m b ió ,  que mas quiero que lo com a  

V . m. que cofas dulces no fon para m i , aunque he c o 
m ido defto. N o  lo haga otra v e z , que m e enojaré. N o  

bafta que no le regalo en nada?
3 Y o  110 sé que Pater nojler fon eftos que dice toma

de diciplina, que y o  nunca tal dixe. Torne a leer mi
car-

carta, y vera lo ; y no tom e mas de lo que alli dice en  
ninguna manera , falvo que fean dos veces en la femana.
Y  en Quarefma fe pondrá un dia en la femana el filicio; 
acondicion , qu efi  viere le hace m a l ,  fe lo quite: que  
como es tan fanguineo, temóle mucho. Y  no le confien-  

to m a s; porque le fera mas penitencia darfe tan taífada- 
mente defpues de com en za d o , que es quebrar la volun
tad. H am e de decir fi fe fíente mal con el filic io , de que  

fe le ponga.
4 Eífa Oración de fofsiego, que d i c e , es Oración de 

q u ie tu d , de lo que efta en eífe librillo. En lo deífos 
movim ientos fenfuales, para probarlo todo fe lo dixe; 

que bien veo no hace al c a fo , y que es lo mejor no hacer 

cafo dellos. Una vez me dixo un gran L etrado, que ha
via venido a él un hombre a fl ig id ís im o, que cada vez  
que comulgaba venia en una torpeza grande, m asque  

elTo m u c h o ; y que le havian mandado,que no comulgaf-  
fe , f in o d e a ñ o á a h o ,p o r  fer de obligación. Y  efte Le
trado , aunque no era efpiritual, entendió la flaqueza ; y  

d ixo le , que no hicieííe cafo d c l lo , que comulgaífe de  
ocho a ocho dias y y com o perdió el m iedo , quitófele. 

Anfi que no haga cafo deíío.
5 Qualquiera cofa puede hablar con Julián de Avila, 

que es muy bueno. D icem e que fe va con V. m. y yo  

me huelgo. Veale V. m. alguna vez : y quando le quifiere 

hacer alguna gracia, puede por l im ofn a , que es m uy po
bre , y harto defafido de riquezas: a mi parecer es de los 

buenos Clérigos, que hay a i ,  y bien es tener converfa- 

ciones íemejantes, que no ha de fer todo Oración.
6  En el dormir V. m. digo , y aun m a n d o , que no  

fean menos de feis horas. Mire que es menefter los que

Tom.I. C. Pp be-
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hemos ya edad llevar eftos cuerpos, para que no derrue
quen el efpiritu, que es terrible trabajo. N o  puede creer 
el difgufto que me da eftos d ias, que ni yo ofo rezar, ni 
le e r , aunque, com o digo , eftoy ya mejor; mas quedare 
efearmentada. Y o  fe lo d ig o ,  y anfi haga lo que le m an
dan , que con eífo cumple con Dios. Que bobo e s ! Que  

pienfa que es eífa Oración, com o la que a mi no m e dexa- 

ba dormir. N o  tiene que ver, que harto mas hacia yo 
para dorm ir , que por eftar defpierca.

7 Por cierto que me hace alabar harco a nueftro Se
ñor las mercedes que le h a c e , y con los efetos que que
da, Aqui vera quan grande e s , pues le dexa con virtudes, 
que no acabara de alcanzarlas con mucho exercicio. Sepa 

que no efta la flaqueza de la cabeza en c o m er , ni en be
ber : haga lo que le digo. Harta merced me hace nueftro 

Señor en darle tanta falud. Plegue a fu Mageftad que fea 
muchos años, para que lo gafte en fu fervicio.

8 Eífe tem o r , que d ic e , entiendo cierco debe de fer, 
que el efpiricu enciende el mal efpiritu : y aunque con los 
ojos corporales no le v e a , debele de ver el a lm a , o fentir. 
T enga  agua bendita junto a s i , que no hay cofa con que 
mas huya. Efto me ha aprovechado muchas veces a mi. 
Algunas n o  paraba en folo m ie d o , que me atormentaba 

m u c h o , efto para si folo. Mas fino le acierta a dar el
* agua bendita , no h u y e ; y anfi es menefter echarla al re
dedor.

9 N o  pienfe que le hace Dios poca merced en dor
mir tan b ie n ,  que fepaes muy grande. Y  torno a decir, 
que no procure que fe le quite el fu e ñ o , que ya no es 
tiempo deífo.

o í  Mucha caridad m e parece querer tomar los tra- 
i b a-
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bajos, y dar los regalos; y harta merced de D i o s , que  

pueda aun penfar en hacerlo. Mas por.otra parte es m u

cha boberia, y poca hum ildad, q*ae pienfe é l ,  que po
dra paíTar con tenerlas virtudes que tiene Franciíco de 

Salcedo , ó las que Dios da a V , m. fin Oracion. Creante, 
y dexen hacer al Señor d é la  v iñ a , que fabe lo q u e  cada 

uno ha menefter. Jamas le pedi trabajos interiores, aun
que él m e ha dado hartos, y bien recios en efta vida. 
M ucho hace la condicioa n a tu ra l ,y  los hum ores, para 

eftas afliciones. Gufto que vaya entendiendo el deífe San-, 
t o , que querria le llevaífe m ucho la condicion.

í i  Sepa que pensé lo que havia de fer de la fenten-  

c ia , y que fe havia de fentir ; mas no fe fufria refpon- 
der en feífo ■> y fi lo miró V. m. no dexé de loar algo de 
lo q u e  d ix o : y  a la  refpuefta d e V .  m. para no mentir, 
no pude decir otra c o fa , y lo digo. Cierto que eftaba la 

cabeza ta l , que aun eífo no sé com o fe dixo , íegun aquel 
día havian cargado los negocios , y cartas, que parece los 

junta el dem onio algunas veces , y  anfi íue la noche  

de la purga, que me hizo mal. Y  fue milagro no embiar 

al Obifpo d e  Cartagena una Carta que efcribia a la madre 
del Padre Gracian, que erré el fobre efcrico, y eftaba ya 

en el p liego , que no m e harco de dar gracias a D io s : que  
le eferibia fobre que ha andado con las Monjas de Cara- 
vaca fu Provifor , y nunca le he vifto * parecia una locu
ra. Quitaron les dixeflen Miífa. Y a  efto efta remediado, 
y lo demas creo fe hara bien , que es , que admica el 
Monafterio. N o  puede hacer ocra c o fa ; y van algunas 

carcas de favor con las mias. Mire que bien fuera ? Y  el 
haverme yo ido de aqui?

i z  Todavia traemos m iedo a efte T oftado , que coma
Pp z  aho-
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ahora a la  Corte: encom iendelo a Dios. EíTa Carta de la 

Priora de Sevilla lea. Y o  me holgué con la cjue me embio  
de V. m. y con la que efcribió a las herm anas, que cier
to tiene gracia. Todas befan a V. m las manos m u
chas v e c e s , y fe holgaron harto con e lla , y m i Com 
pañera m u c h o , que es la de losc inquenta  años , d igo la  

que vino de Malagon con nofotros, que fale en eftre- 
m o  b u en a , y es bien entendida. Al menos, para mi rega

lo es el eftremo que digo ; porque tiene gran cuidado 

de mi.
13 La Priora de Valladolid m e efcribió com o fe ha

cia en el negocio todo lo que fe podia hacer, que efhba  

alia Pedro de Ahumada. Sepa que el Mercader que en  

ello entiende creo lo hara b i e n : no tenga pena. E nco-  
m iendem elo , y a los niños, en efpecial a Francifco : defeo 

tengo de verlos. Bien hizo en  que fe fueííe eíía perfona, 
aunque no  huviera oca fion , que no hacen fino embara- 
2arfe, quando fon tantas. A Doña Juana , a Pedro Alva- 
r e z , y  a todos me dara fiempre m uchos recados. Sepa, 
que tengo harto mejor la cabeza , que quando comencé la 

carta : no sé fi lo hace lo que m e huelgo de hablar con  

V. m.
14 O y ha eftado aca el Do&or V e la z q u e z , que es el 

m i Confeifor. Tratéle lo que dice de la plata, y tapiceria¡ 
porque no querría , que por no le ayudar y o , dexaífe de ir 
m iíy adelante en el férvido de D io s ; y anfi en cofas no  
m e fio de mi parecer, aunque en efto era él del mefmo. 

D i c e , que eílo no h a c e , ni deshace 5 com o V. m. procu
re ver lo poco que im porta, y no eftar afido a ello : que 

es razón , pues ha de cafar fus hijos, tener cafa com o con
viene. Y  an fi , que ahora tenga paciencia, que fiempre
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fiiele Dios traer tiempo para cumplirlos buenos defeos, 
y anfi hara a V. m. Dios m e le guarde , y haga muy fan
to. Amen. Sonoy  diez de Febrero. Y  yo  (

Sierva de V. m.

' Tercfa de Jefa*

N O T A S /

1 T~7 Sta. C a r t a  profígue la mifm a m a te r ia .  Y en el n u m e r o
1 j  q u a r t o  le dice o t r a  vez: Que es lo mejor na hacer cafa de las 

tribulaciones que padecía. Y qu ien  ha de hacer  cafo de las t r i b u 
laciones 5 Cum ipfo fu m  in tribuLttlone. Y luego  añade  el Señor: 
Eripiam  cum., &  glorificaba eum . No. folo eftoy con el a t r ib u la d o ,  Pial, 
fino que  eftoy con el pa ra  l ib ra r lo  en efta vida,y defpues glo- V,IJ 
rif icarlo en la e te rna .  O Señor í Embiadnos t r ibu lac iones  ,. íl 
con ellas veni& v o s ,. y nos libráis  a q u i  , y 'd e f p u e s  a lia  nos  
glorificáis.

2 En el m ifm o  n u m e ro  refiere un  cafo p a r t i c u l a r ,  q u e  es 
bien no tab le  ; y fe conoce q u a n  m al  rem edio  es al enfermo el 
a p a r t a r lo  del Medico) q u e  es ru in a  de las a lmas t a rd a r  á r e 
cibir al Señor .

3. En el n u m ero  fexto le da d o cum en tos  de d o rm ir ,  la q u e  
íabia tan  bien velar.  Y dice : Que no fea  menos, de fe is  horas i p o r 
q u e  fi no fe riega con el fueño  la he r ida  del cuerpo ,fe ra  t i e r 
ra feca , efteril , é infecunda. P o r  elfo dicen los Fiíicos : Sopor 

fejfos irriga t artus. El fueño riega los canfados miembros.  D e  
aq u i  puede  colegir le  el adag io  de que: E l  E fp iritua l ha de dorm ir  
folas fe is  horas , el E lu d ía n te  fíe te  > el acomodada ocho ; y  de a) arriba, el 
poltran.

• 4 En el n u m ero  o&avo le dice, q ue  r e m e d ia  ha de ten e r r 
q u ando  el demonio le q u ie re  hacer  m a l  ; y es eficaz eí de el 
agua  bendita  ,. y c e rn fs im o  lo q u e  d ic e la  Santa : Que no obra 
fu  v ir tu d  con tanta fu e r z a  en la perfona  , coma a l  rededor de la perfona. 
Debe fer, q u e  fe aplica la vir tud,,  antes de l legar el dem onio ,  
á la perfona,y  defpues. que  la conozca ,no  tendrá  ta n ta  fuerza  
efta v i r t u d jp o rq n e  ya efta o c u p ad a  en  lo ex te r io r  la perfona .
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5 Y Que conozca  el a lm a q u an d o  fe acerca  a ella el de
m o n io  , también es c ierto .  Y en una ocalion íe ace rco  ínvili- 
blc el demonio a un Rel ig iofo  m uy grave,  y do f to  , au n q u e  le 
o ia  Y fentia ; y pa lp i tándo le  el co razo n  , com enzó  a exo rc i 
zar le  , y el dem onio  le refpondió  , q u e  no tem ia  fus exorci -  
mos, p o rq u e  tenia licencia de Dios pa ra  eftar allí. Y ^ eS° lc 
p re g u n to  al Rel ig iofo  , q u e  de que  eftaba tem iendo  > Y no 
q u e r ien d o  re fponderle  , le dixo é l : No re frondes , porque no lo Ja- 
bes. La rx^on es : Quia omnh fpintus inferior contremijcit in advento, 
fbirUus fiperíorisj p o rq u e  to d o  e fp ir i tu  inferior t iembla q u a n d o  
viene el fuperior .  Y a u n q u e  yo foy m alo  , pero  foy de  lu p e -  
r io r  s;rado q u e  vofo tros  ; y íi Dios no me atalle con fu om ni 
po tenc ia  , a todos os def t ruyera  , y deshiciera. Y afsi acón te 
la  la S a n t a , q u e  echen agua  bendita  al rededor  los e fp i r i tu a -  
lcs q u e  padecen efto ; y á mas de ello , q ue  eilos nufm os íc 
f a n t W e n  , y rec iban  la mifma agua  bendita  al fen t igua r  e.

6 °En el n u m e ro  décim o con grandifs ima gracia  , y diícre- 
c ion le buelve o t r a  vez a re fo rm ar  los defeos ; p o rq u e  
ped ir  pa ra  si los t rabajos  , y pa ra  o t ro s  los regalos. Y vale 
te m p la n d o  el fervor , y a d v in ie n d o ,  q u e  to m e  lo q u e  le dan 
de lo penofo , y no pida mas traba jos  5 y mas en m u n d o  tan
t rab a jo fo  , y tan  lleno de t raba jos .  . c r

7 Yo e n t i e n d o ,  que  los traba jos  no los ha de pea i r  el b - 
p i i i t u a l , fino es q u a n d o  Dios le pide a él q u e  fe los pida; cito 
es , le levan te  esfuerze , y afervorice  el a lma con el am o r  , de 
fu e r te  q u e  apenas p u e d a  defenderfe  de haverfelos de .pedir- 
P o r q u e  pedir t raba jos  , fin q u e  p r im ero  Dios le cal iente  el 
co razo n  para  pedirlos,  no dexa de fer un poco de p re íunc ion ,  
p o r  parecerle  á él que  puede  tenerfe  , y lu ch a r  con los t raba 
jos. Y afsi los Santos , q u e  los pedían , era p o rq u e  p r im eio  
ten ían  m ovim ien tos  de am or ,  y fen tim ien to  pa ra  ped ir ,  y pa 
decer por  a m o r  de qu ien  les daba el am or.  , 1 .. j*

D e los t raba jos  in ter iores  dice la Santa  : Jamas Je íospecti 
a Dios. Y  tuvo  razón ; p o rq u e  t raba jos  in ter iores  , y q u e  fle
chan  tan  de recham ente  al a l m a b a f t a  p a d e c e r lo s , fin a r ro -
jarfe  á pedirlos.

S En el n u m ero  undécim o habla de la cenfura  , q u e  dio 
con fu vejamen a los in te r locu to res ,  q u e  fe refiere en la C ar 
ta  q u in ta ,  pag. 28. y dice el t raba jo  con q u e  obraba ,  por  fal
ta r le  la f a lu d ,  y fobrar le  las c o r re fp o n d e n c ia s , y la necelsi-  
dad  de eferibir  tan tas  C ar tas .  Bien c ie r to  es, que  no le pudie
ra  hacer con menos t rab a jo  ta n to  n u m ero  de Fundaciones de 
h i j o s , é hi¿¿s del C arm e lo  , q u e  todas dependían de íu gran-
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de juicio,  efp ir i tu  , y prudencia .
El eferibir C a r ta s  es.de lo penofo que  hay en la vida; pe 

ro  afsi como es penofo,es p r e d i o  para  fuplir  los neceñarios de- 
fe ílos  de la aufencia,  q u e  l ino  es por  efte cam ino,v ienen  á fer 
ir remediables  en to d o  govie tno .Y  afsi no  de valde aquel  ambi- 
c io íó  p r im ero  E m p erad o r  de R o m a  , que  dio fu nom bre  á los 
Celares , ten ia  p o r  adagio: Si vis regnare,fcribe: Efcribe,íi qu ie re s  
reynar.  P o r q u e  no fe puede  reynarj  ni g o v e rn a r ,  fin eferib ir .

9 En el n u m e ro  duodéc im o  dice con m u c h a  gracia : Toda
vía traemos miedo a ejle Toftado , que torna ahora a la Corte encomiende- 
la a. Dios. Seria efte T o f tad o  el S upe r io r  de la Obfervancia» 
q u e  necefs itado de fu oficio , o  de fu di&amen r y puede  fer 
q u e  m erec ien d o  en e l l o , andaba  ro l lando  y lab rando  á la 
Defcalcéz. Y nadie  fe a d m i r e , q u e  es m u y  o rd in a r io  en D ios  
el l ab ra r  un d iam an te  con o t ro .

Pero, dice la Santa  que  lo tem e ,  p o rq u e  va á la C o r te .  Y 
tenia  m u c h a  r a z ó n ;  p o rq u e  un enemigo en la C o r t e  vale p o r  
dos mil enem igos,por  hallarfe  adonde  fe to m an  !as re fo lu c io -  
n e s ; fi de alli fale  una  vez el golpe ju f to  „ ó  inj-ufto j. d e r ra m a  
ta n ta  fangre  la ke r ida ,  q u e  ta rd e ^ o  nunca  fe buelve a c o b ra r .  
L a  razón  de efto es, p o rq u e  la  m a n o  de la ju r i fd ic ion ,  q u a n d o  
caftiga , es fiempre pefada; y lo q u e  al re ío lver  parecía  dudo- 
fo , re fue lto  , y execu tad o  fe t iene  p o r  c la ro  , y fe buelve e m 
peño  p ro p io  el ageno caftigo ; y lo. q u e  fe comenzó, p o r  nego 
cio  de p a r t e ,  en execu tandofe  fe hace de o f ic io ,  p o r q u e  t o 
do  fe ha de c reer  en el m u n d o  , fino q u e  podem os e r ra r  los 
Miniftros , y todos  los q u e  fer vimos , y regimos pueftos.. Ef
te  es el t rab a jo  q u e  a nda  íiempre e m b u e b o  con nue f tra  h u 
m an id ad  , fi Dios no  lo remedia .

10 En el n u m e ro  d e c im o q u a r to  le re fponde  al e fcrupulo» 
q u e  tenia efte fan to  v a rón  de tener  t a p ic e r í a s ,  y p la ta .  Y íi 
un  feglar lo tenia ,. qué  harem os los Sacerdotes  > A y p la ta  r y 
tap icer ías  ! L a  Santa  fe inclinaba á q u e  tenia  razón  de  e ch a r  
de caía la  p la ta  y  tap icer ías ,  pues Dios  era  ya t o d o  fu bien, 
fu felicidad ,. y alhajas .  T o d a v ía  el Señor Obifpo  de Ofma.* 
Canonigo  entonces de T o le d o ,q u e  es a q u e l  feñalado Varón.,, 
de que  fe habló en la C a r ta  octava , y en fus N oras  , n u m e ro  
fegunda,.  le dixo , q u e  po.r fer feglar 110 im p o r ta b a  el con fe la
varlas..
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C A R T A  XXXIV.
A L  M E S M O  SEÜOR L O R E N Z O  D E  CEPED A,

hermano de la Santa.

m n te  y .  m. que con  haver eftado lo que aqui he el- 

fado no he hablado a las Hermanas { digo a Tolas) aun- 

que algunas lo defean h arto , que no ha havido lugar:
Y voy me (.Dios queriendo) el Jueves que viene iin ira -  

ta. Dexare eferito a V .  merced .a u n q u e  fea c o r to ,  pa
ra que lleve la Carta el que fuele llevar los dineros.

T am bién  los llevara. N
i  Tres mil reales dicen eftan ya a punto > que me 

h e  holgado harto, y un C il iz  harto b u e n o , que no ha 

m en efter  fer mejor y pefa doce ducados , y cree, un 

real, y quarenta de hechura: que viene a íer diez y 
fe,s ducados, menos tres reales. E s  todo de plata : creo 

contentara a V. m. C om o elfos que dice defle metal me 

moftraron u n o ,  que tienen acá; y con  no  haver■ m - 
chos anos, y eftar dorado, ya ha dado fenal de lo que 

es y una negrura por de dentro del p ie ,  que es afeo. 
L u cro  m e determiné a no le comprar a n f i : y pareció
m e V e  comer V. m. en mucha plata, y para Dios bul- 
car Otto m eta l ,  que no fe fufria. N o  p e n s e  hallarle tan

barato, y de tan buen tamaño: fino que efte urguillas de 

la Priora con un am igo que t i e n e , por Ter para efta 

CaTa , lo ha andado concertando. Encomiendafe a V. m. 
m u ch o: y porque eTcribo y o ,  n o  lo hace ella. Es para 

alabar a Dios qual tiene efta CaTa, y el talento que tie

ne.
3 Y o  tengo la Talud que alia, y  algo mas. D e  los 

preTentes es lo mejor hacer que no le vean. Mas vale 

qu e  dé la melancolía en eíTo ( que no  debe de Ter 

otra coTa ) que en otra peor. H o lgad om e he que no  
fe  haya muerto Avila. En f in , com o es de buena inten
ción , le hizo D ios merced de que le tomaíTe el m a l , a 

¿londe haya Tido tan regalado.
4 D e  Tu enTado de V. m. n o  m e eTpanto; mas e s 

pantóme que tenga tanto deTeo de Tervir a D i o s , y Te 
le haga tan peTada , Cruz tan liviana. Luego dirá , que  

por Tervirle mas no lo querria. O  hermano , cóm o no  
nos en ten d e m o s! Q ne todo lleva un poco de amor pro
pio. D e las mudanzas de Cruz no Te eTpante, que eíTo 

pide Tu edad : y V. m. no  ha de penTar { aunque no Tea 
e í í o ) que han de Ter todos tan puntuales com o el en  

todo. Alabemos a D io s ,  que no  tiene otros vicios.
5 Eftaré en M edina tres dias , ó quatro , a m u

cho eftar , y en  Alva aun no  ocho. Dos deTde Alva a 

M ed in a , y luego a Salamanca. Por eíía de Sevilla vera 

com o han tornado a la Priora a Tu oficio : que m e he hol
gado harto. Si la quiíiera efcribir, em biem e la carta a Sa
lamanca. Y a le he d ichotenga  cuenta con ir pagando a 

V . m. que lo ha menefter : yo tem é cuidado.
6 Ya efta en Roma Fray Juan de Jefus. Los negocios  

deaca van bien. Prefto Te acabara. VinoTe M ontoya el

Tom .I.C. Ca-
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C a n o n ig o , que hacia nueftros negocios a traer el Capelo 

del Arzobifpo de T oledo . N o  harafalca. Veame V. m. al 
Señor Francifco de Salcedo por caridad, y digale como  

eftoy. Harco me he holgado que efte m ejor , de manera 

que* pueda decir Miífa : que plegue a Dios efte del codo 

bueno ; que aca eftas Hermanas le encom iendan a fu 

Mageftad. El fea con V. m. Con Maria de San Geronimo, 
í ietta  para e l lo , puede hablar en qualquier cofa. Algunas 

veces defeo aca a T erefa , en efpecial quando andamos 

por la huerca. Dios la haga Sanca , y a V .m .  cambien. Dé  

a Pedro de Ahumada mis encomiendas. Fue ayer dial 
de Sanca Ana. Y a me acordé aca d e V .  m. com o es fu 

d e v o c o , y le ha de hacer , ó  ha hecho Iglefia , y m e hol-* 

gué dello.
*

D e V . m. íierva.

Terefa  de f e fu u
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Q U

N O T A S .

^ a n d o  efcribió la San ta  efta C a r t a  j eftaba en V alla -  
dolid  , com o fe colige del con tex to .

■En el n u m e ro  p r im ero  dice lo q u e  fe canso con aquel  
par ien te .  Debia de fer a lguno  fob radam en te  cum plido  con 
ceremonias:  y cansóle tam bién  á fu h e rm a n o ,  y para  defeno- 
ja r lo  , com o parece en el nu m ero  q u a r t o  , hace la Santa de la 
canfada.  Afsi San Pablo fe hacia to d o  con todos , para  ganar» 

i.Cor. jQS ^ ro dos con e fp i r i tua l  engaño : Omnibus omnia fa f lu s fu m  ; ut 
z. Cor.' om nesfacerem  fa lvo s . Elfo m ifmo qu ifo  decir  el m ifm o Apoftol,  
j í .y . i 6. q u a n d o  d ixo: D olo vos ccepi.C o m o  fi dixera: H icem e como vo~ 

fo tros  , p a ra  t rae ros  á Dios á vofo tros.  H icem e yo como vo- 
f o t r o s , para  haceros á vofo tros  com o yo.

z  En el n u m e ro  fegundo  dice una  m ax im a  m u y  digna de
- la
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]a Santa  , fobre el Cál iz  q u e  le debió de d a r  de l im ofna  fu 
he rm ano  : Que comer V . m . (  dice ) en mucha p la ta  , y  para Dios buf~
( ar otro m e ta l , no fe  fu fr ia .  C o m o  íi d ixera : El hom bre  en p la ta ,  
y la Sangre  de C hrif to  en bronce  , no fe fufre. L a  p la ta  en la 
niela del P re la d o ,  y defnudo el pobre  en la calle,, no fe fufre.
M ucha  p la ta  en la cafa del Paftor ,  y m ucha  miferia  en las de 
las ovejas, no fe fufre. P la ta  al com er  en la m ela ,  y pobreza  , 
y m adera  en los A l ta re s  , no fe fufre.

A  t o d o s  parece  q u e  nos p red ica  la Santa  en cabeza de 
fu herm ano ,  y afsi ba r ro  ionios, en b a r ro  com am os,  y de bar 
ro  nos firvamos. N o  ha de fer m ayor ,n i  m e jo r  la m a te r ia  q ue  
nos í i r v e , q u e  a qu ien  íirve. N o  es bien q u e  firva la p la ta  al 
b a r r o , antes el ba r ro  an im ado  tenga  por b a r ro  á la p la ta  , y 
folo eftime la  p la ta  , no ten ida  , í ino.dada , y efto es hacer  
e te rn a  p la ta  del barro .

3 Bien á p ropofi to  defto viene a q u i  el prefen te  q ue  hizo 
al Pontífice A lcxandro  II .  uno de los inum erables  Santos , e 
hijos iluftres de la A ugufta  R el ig ión  de San B e n i t o , el V en e 
rable Ped ro  D am iano  C ardena l ,  y Obifpo de Hoftia  , y lo rc*niusa[°” 
ficre Baronio. El q u a l  defde el d e f i e r to , á donde le havia  re- 11.anuo

t i r a d o , le embió unas cu ch a ras  de m adera  , p a ra  q u e  fu San- ioói n. 
t id a d  fe firvieífe de ellas , p o r  fi q u e r ia  dexar  las de p la ta  , y ?*• 
las  rem it ió  con los verfos íiguientes:

S. Pctrus

D :n t a l i i f i lv u m  , tru tina  librante > m eta llum t a^udEa-
Sed mundus v i v i t , quia ligno Vita pependtt: ron> u'al
Sic modicum m agno lignum  prettoftus auro. fup.

Q u e  es d e c i r :  P re fen ten te  o t ro s  o r o ,  P o n t í f ic e ;  yo te  firvo 
con m a d e ra  , q u e  es mas p rec iofa  q u e  el o ro  , pues que  no 
padec ió  en o ro  el Señor  , fino en m adera .  Y afsi defde q u e  
confagró la m adera  con fu Sangre  en una  C ru z ,  q u e d ó  m e jo r  
la m a d e ra  q u e  no  el oro .

4 P e ro  lo q u e  hemos de te m e r  los P re lados  de la Iglefia, 
y toda  la Iglefia ju n ta  , y recelarnos  es , de q u e  afsi com o p a 
deció por no fo tros  en una  C r u z  de m a d e r a ,  no le lea ah o ra  
o t r a  C r u z  mas penofa nueftra  p la ta  , y nueftro  o ro .

En q u e  buen t iem p o  aprendem os  to d o  efto de la Santa ,  
q u a n d o  nueftro  P ad re  u n ive rfa l ,  A lexandro  Pontífice el Sép
t im o  echó de Palac io  la p la ta ,  y t ra x o  a fu mefa el ba r ro .M as  
q u é  m ucho ,  que  el q ue  llevó á fu cam ara  la tu m b a , lu e g o  que  
fue co ronado  a efta foberana  d ign idad  , eche la p la ta  de cafa?
Q ue  m u ch o ,  q u e  con tan  c lara  luz  de de lengaño  nos enlcñc

Q_q 2 con
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con fu e x e m p l o , con  fu vida , q u ien  tiene en fu apofen to  la 
m u e r te !

5 En el n u m e ro  q u a r t o  dice con gran  difcrec ion , t e m 
p lando  el fen t im ien to  á fu he rm an o  : Que porque j amando , y de- 
Jeando la Cru^ , la echa de sí quando fe la ponen en los ombros ) Bien 
pod ia  re fponder  el h e rm a n o jp o rq u e  es diverfa  cofa el am arla ,  
qu e  el gufta ría. O q u e  ta les lo m o s ,  S eñ o r !  Q ué  diveríos al 
o b ra r  de a q u e l lo  q u e  lomos al defear!

6 En el n u m e ro  q u in to  en menos de dos renglones anda 
mas de t r e in ta  leguas , v iü tan d o  los Conventos .  O  andariega  
celcíl ial i P o r q u é  no  han  de l la m a r te  an d a r ieg a0com o te a ñ a 
dan lo celeftial : Afsi andaba  po r  Ju d ea  , y Paleftina el Señor.  
Afsi los Apoftoles  fagrados  por  el m undo .  C o m o  un Angel 
en carne  h um ana  , im i tan d o  aquel la  v e lo c id ad ,  iba c r iando ,  
f o r m a n d o , in fo rm a n d o ,  y re fo rm an d o  , é in f t ruyendo  f u f a -  
g rada  Rel ig ión  , y fus fantas  F u n d a c io n e s , y C o n v en to s ,  ya

' a d v i r t i e n d o , ya a labando , ya en feñando ,  ya gu iando  como el 
A g u i la  , que  enfeña á bolar  á fus h ijuelos , com o congrega  la, 
gallina fus p o l lu e lo s , y l ibra  del gavilán.

7 En el n u m e ro  fexto  habla de la llegada á R o m a  del P a 
dre  Fr. J u a n  de Jefus R o c a  á los negocios de la divifion de 
la  P ro v in c ia ,  y d é l a  venida á Efpaña del L icenc iado  Diego 
L ó p e z  M o n to y a ,C an ó n ig o  d é la  Santa Iglefia de A v i la ,A gen 
te  general de la In q u i í i c io n , y de la Santa  , q u e  vino á t rae r  
el P reve  del Capelo  del Eminentifs in io  Señor D p n  Gafpar de 
Q u i ro g a ,A rz o b i fp o  de T o ledo .

CAR-

C A R T A  XXXV.
A  D O N  D IE G O  D E  G V Z M A N  Y  C E PED A ,

fobrmo de la Santa.

JESUS.

A gracia del Efpiritu Santo fea con  

V.m. y le de el confuelo que es m e
nefter , para tanta perdida , com o  

al prefente nos parece. Mas el Se
ñor que lo hace , y nos quiere mas 
que nofotros mefmos, traera tiem 
pos , que entendamos era e llo  lo  

que mas bien puede hacer a m i Prima, y a todos los que  
la queremos bien : pues fiempre lleva en  el mejor eftado.

2. V. m. n o  fe coníidere vida m uy larga, pues to 
f o  es corto lo que fe acaba tan prefto : fino advierta, 
que es un m o m en to  lo que le puede quedar de fo le-  

d a d , y pongalo todo en las m anos de D i o s , que fu M a
geftad hara lo que mas convenga. Harto gran confue
lo es vér m uerte , que tan cierta feguridad nos pone, 
que vivirá para fiempre. Y  crea V. m. que fi el Señor 
ahora la l leva , que terna mayor ayuda V. m . y fus hi
jos, eftando delante de Dios. Su Mageftad nos oiga, 
que harto fe le e n c o m ie n d o ,  y a V. m. dé conformi

dad con todo lo que h iciere, y luz para entender quan  
poco  duran los defeanfos, y los trabajos defta vida.
C ■ ' ■ • . ’ •• . ■ .. , • ) *

Indigna Sierva de V . m.

Terefa de Jefus.
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1 T ? L  Cava l le ro  para  qu ien  es efta C ac ta  fue Don  D iego de 
G u z m in  y C epeda  , fobrino de la S a n t a , hijo de fu 

h e rm a n a  D o ñ a  M ar ía  de C epeda  , y de  M a r t in  de G uzm an  y 
B arr ien tos  i cuya  fucefsion conferva  oy Don Ñ u ñ o  O rd o ñ e z  
del A gu i la  , C ava l le ro  del A b i to  de Santiago  , po r  fu  m adre  
D o ñ a 'C o n f ta n c ia  del A gu ila  y G uzm an,B ifn ie ta  de D on  Die.r  
go de G uzm an .  Casó  efte C ava l le ro  con fu T ia  D o ñ a  G e ro -  
n im a  de T a p i a p r i m a  h e rm ana  de Santa  Terefaj, hija  de Fran
cifco A lv a rez  de C epeda ,herm ano  del Señor  Alonfo  Sánchez 
de  C epeda ,  P adre  dichoíifsimo de Santa  Terefa .

z  C onfue la  pues en efta C a r t a  la Santa  á fu Sobrino en la 
m u e r t e  de fu n iu g e r  , m uy  e fp i r i tua ln ien te .  L o  p r im ero ,  con  
q u e  a u n q u e  parece  a los ojos de la carne  q ue  le p ie rde ;  pe ro  
l legará  t ie m p o  en q u e  fe vea q u e  fue ganancia  la pe rd ida ,  
q u a n d o  fe conozca  q u e  cam inar  á m o r i r ,  fue cam inar  a g o 
z a r ;  pues q u ien  fa in am en te  m uere ,  í iempre  vive.

3 Dale  luego un confuelo  excelente  , para  pallar  bien fu 
d o l o r ,  q u e  es m i r a r ,  como en un efpejo c la r ifs im o en la 
m u e r te  de fu Efpofa , la p rop ia  fuya ; y a d v e r t i r ,  q u e  íi fue  un 
foplo  el t iem po  q u e  la tu v o  en fu com pañ ía ,  tam bién  lo fe r ia '  
fu  vida.- y qu ien  no  hay q u e  no padezca  con confue lo  un fo -  
p lo  breve de vida , pues apenas fe com ienza  á padece r  , q u a n 
d o  fe a cab a  con la  m u e r t e  el padecer.

4  A ñ a d e  , q u a n to  mas p o d r ía  la d i fun ta  favorecer  á fus 
h i jos  defde la g lo r ia  , q u e  no  defde el deft ie rro ,  q u a n to  va de 
fer a q u i  c au t iva  , de f te rrada  , y a t r ib u la d a  , y en el Cielo l i 
bre  , p o d e r o f a , y rica. Pues q ué  r iquezas  , q u é  bienes , q u é  
p o d e r  com o el de las almas q u e  eftan gozando  de Dios?

5 U l t im a m e n te  pide á fu D iv ina  Mageftad le dé luz ,  fiara, 
q u e  vea q u a n  c o r ta  es íiempre la vida , y q u e  eftando aíidas 
á  ella las fatigas , y las miferias , no es pofsible q u e  fean la r 
gas , ni grandes  los a c c id e n te s , que  dependen de una  l igera ,  
y m o m en tán ea  vida. Y efto no folo confítela al C hrif t iano  , fi
no  q u e  folia confo la r  al Eftoyco G e n t i l ; p o rq u e  decia pade-» 
ciendo : Lo pafptdo ya fe fue  , lo venidero no ha llegado , folo un punta 
eftoy padeciendo. P o r  efto dixo San Pablo  , q ue  efto m o m en tá 
neo , y leve de nueftras  tr ibu lac iones ,  engendra  un pefo e ter
no  de g lo r i a ;  y por  aq ue l la  qu ien  no padece tribulaciones?

_ C A R -
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En M iddgon.
. . L ■ • -  ;

ESUS fea con V. m. m i Padre. Y o  le  

digo , que fi com o tengo la voluntad  

de alargarme, tuviera la cabeza , que  

no fuera tan corta. Con la de V . mJ 
la recibí m uy grande. En lo que toca al 
negocio  de fu herm an a, y hija m ia,  

y o  m e huelgo no  quede por fu parte, y  por la de V< 
m . N o  sé que algaravia es efta , ni en que fe funda la’ 
Madre Prefidente. La Madre Priora Brianda, m e efcri
bió fobre e l l o : yo  la reí p o n d o : pareceme que fe haga
lo que ella eferibiere. fi a V .m .  le parece; y  fi no ha-; 
gaíe lo que m and are , que yo  no quiero hablar mas en  
efte negocio.

z  En lo que toca a la hermana Mariana, yo  defeo  

haga profefsion en fu lu gar; y  com o fepa decir losPfal-  

m o s , y efte atenta a lo d e m a s , yo  sé que cumple : por 

otras profefsiones que han hecho anfi,  por parecer de  

L etrad os , que anfi lo em b io  a decir a la madre Preíi-i 
dente , fi a V. m. no le parece otra cofa, y fi le pare
c e , - y o  m e rindo a lo que V. m. mandare.

3 A la hermana Juana Bautifta, y a Beatriz fuplico 
a V . m. dé mis en c o m ie n d a s: y que teniendo a V. m.  
no  hay para que ir a la madre con cofas interiores, pues 

les parece no quedan confoladas: que acaben ya d eq u e-  

x a s , que n o  las mata eíla m u g e r , ni tiene diftraida la 

cafa, ni las dexa de dar lo que han menefter ¡ porque

t ie -



tiene mucha caridad. Y a las tengo entendidas: mas haf
ta que el Padre Vifitador vaya por alia , no  fe puede  

hacer nada.
4 O  mi Padre, que trabajo es vér tantas mudanzas 

en  las deífa Cafa ¡ Y  qué de cofas les parecian in fu s i 
bles de la que ahora adoran! T ien en  la perfecion de la 

obediencia con m ucho amor prop io , y anfi las caftiga 

Dios en lo que ellas tienen la falta. Plegue a fu M agef

tad nos perficione en todo. Am en. Q ue muy en el prin
cipio andan eífas hermanas; y fi n o  tuvieífen a V. m> 

n o  rae efpaataria tanto. Nueftro Señor le guarde. Ñ a 
m e dexe de efcribir, que m e  es co n fu e lo , y tengo po

c o  en que le tener. D iez  y fíete de Abril.
5 Pensé refponder a la hermana M ariana: y cierto 

^que no  efta la cabeza para ello. Suplico a V. m. la di
g a ,  que fi anfi obra com o eferibe, que aunque falte el 
m u y  bien leer , lo perdonaremos. M ucho m e confoló  

fu carta; que en refpuefta em bio  la licencia para que  

hacra la profefsion: que aunque no fea en manos de 

nueftro Padre fi tarda m u c h o , no  la dexe de hacer, íí 
a V. m. no  le parece otra c o fa ; que buenas fon las de 

Y . m. para el v e l o : y  no  ha de hacer cuenta la hace 

í in o  en las manos de D i o s , com o ello es.

Indigna fierva, y hija de V. m  ̂

Terefa de Jefus.}
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NOTAS.

1 T 7  Stc Sacerdo te  eftaba en Malago-n , y afsiftia á las Pvcli^ 
gioías de a q u e l  C on v en to .  En el p r im e ro  n u m e ro  no

hay q ue  no ta r .
2 A cerca  del fegundo  fe ha  de a d v e r t i r  , q u e  la M adre  

P r io ra  de efte C o n v en to  de M alagon  , q u e  lo era  la M adre  
Brianda de San Jo fep h  , m e reced o ra  p o r  fu  m u ch a  v i r tu d  ,  y 
t a len to  de la eft imacion , que  San ta  T e re fa  hizo de ella, co 
m o lo m ueftra  en a lgunas de fus C ar ta s  , t u v o  una  grave , y 
p ro lixa  enferm edad, o r ig inada ,  com o dicen las C oron icas  de
lo m ucho  q u e  t rab a jo  rec ien  e n t rad a  en la Orden .  L a  q u a l  
obligo á la Santa  á m u d a r la  á T o l e d o , y poner  Pre í iden tc .  Tom 
D e ella habla en efte num ero .  Facil i ta  en él la profefsion de 1-7-c 
una  Relig iofa  , au n q u e  no fepa m u y  p e r fe d a m e n te  el rezo; 
p o rq u e  a u n q u e  efto es bueno , puede haver o t ra s  caulas m a 
yores , po r  las qua les  fe fupla  lo q u e  menos im p o r ta  po r  lo
q u e  im p o r ta  mas.

3 En el n u m ero  t e rc e ro  dice : Que pues no fe  confuelan con U  
madre Preíidentc ,  quando y in  con cofas interiores las Religiofas j b u f-  
q u e n a fu  Confefjor-, que era ejle Sacerdote. Y es difcrecion m uy  g ran 
de encam inar  á las almas á donde han de ha lla r  el coníuelo; 
p o r q u e  es te r r ib le  cofa ir  por  é l , y bolver fin él , y ra ras  v e 
ces íé buelvc en eftas ocaíiones con el mifmo defconfuclo,fino 
con m u c h o  m a y o r  , q u a n d o  no hallan el confuelo  > con que ,  
q u a n d o  bufean la  m edic ina^  agraban  la enfermedad.

4. En el m iím o n u m e ro  defiende á la  m a d re  Prefidente;  
p o r q u e  (i éfta no t iene las e lpaldas  feguras en la  F u n d a d o ra ,  
no  fera Preí identc ,  fino el dc lp rec io  del C onven to .  N o  tienen  
mas p o d e r ,  ni mano , ni a u to r id a d  los P re lados  o rd ina r io s ,  
de lo q u e  los defendieren los Superiores .  Si unos á o t ro s  n o  
fe m antienen  en la a u to r id a d  , to d o  fera confufion , y difeor- 
dia , y perd ic ión  de la O rden .  Omne fub alio imperium ejl. N o  hay 
m ano  , que  no tenga o t r a  m ano  fobre s i ; y fi las manos de los 
q ue  m andan no andan unidas , las de los q u e  obedecen an d a 
rán l i b r e s , y a trev idas .

5 A ñade  en el n u m e ro  q u a r t o  : Que no nace el defeontento en 
las Relhñofas de la Prelada , fino  del amor propio , que ellas fe  tienen. 
P o r q u e  qu ie ren  o b e d e c e r ; pero  á quien q u ie te n  o b e d e c e r , y 
no á qu ien  no qu ie ren  obedecer .  Y elle q u e r e r  obedecer  con 
ta n to  q u e re r  , es imperfecto  m odo  de obedece r ,  y m u y  vella- 

Tom.I.C. R r  co
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co modo de q u e re r ;  p o rq u e  el q u e  obedece , no ha de q u e re r
lo  que  él qu ie re  , fino lo q ue  Dios , y fu P re lado  qu ie ren .

6 L uego  dice d i fc re t i í s ím am cn te ,que  elfo q u e  ellas qu ie 
ren com o defeanfo , fera fu to rm e n to .  Y es cer t ifs im o que 
q u a n to  tenemos de p rop ia  v o lun tad  , t a n to  tenemos de in
q u ie tu d  ; y afsi el q u e  t iene fu v o lu n tad  reíignada á la de 
Dios , dice San D o ro te o ,  q u e  au n q u e  padezca  m u c h o ,  y ten
ga infinitas C ruces ,  anda en un c a r ro  con todas  ellas. Pero  al 
revés, el q u e  tiene p rop ia  v o lu n tad  anda á pie a r ra f t r an d o  fu

S.Doro.  c ru z  , y ella fola peía mas q u e  todas aquel las  : Qui in ómnibus 
obed C divinam voluntettem conatur exequi > in curru cnm ómnibus cruetbus Juis 

vehitur <t Domino : qui vero hcinc ttmeris a«vndi rationem , &  compen-  
dium ignorcint ; pedites onerosas cruces Liboriosc portant. L a  razón de 
efto es ; p o rq u e  el q u e  íe conform a con la C r u z  que  Dios le 
embia , Dios le lleva to d o  el pefo ;  mas el o t r o , el folo fe lle
va la C r u z  á fu pefo , y fus pe fadum bres ;  y con el dedo de 
Dios  llevaría  yo á to d o  el m undo  de pefo fin t raba jo  ; y fin fu 
d e d o , dos folas pagitas  en f o r n u  de C r u z  , pefan mas q u e  t o 
d o  el m undo .

C A R T A  XXXVII.
A  D I E G O  O R T I Z , C I V D A D A N O  

de Toledo.

L  Efpiticu Santo fea fiempre en el al
ma de V. m. y le dé fu Santo amor, 
y temor. Amen. El Padre Dodtor Pa
blo Hernández m e ha eferito la mer
ced , y l im ofn a , que V. m. me hace 
en querer hacer caía defta Sagrada O r

den. Por cierto yo  creo , que nueftro Señor, y fu glo- 

riofa M adre, Patrona, y Señora m ia , han m ovido el co
razon a V. m. para tan fanta ob ra , en que efpcro fe 

ha de fervir m ucho fu M ageftad, y V. m. íalir con gran 
ganancia de bienes efpirituales. Plegue a él lo haga c o 

m o

mo yo , y todas eftas Hermanas fe lo fuplicam os, y de 

aqui adelante fera toda la Orden. Ha jfido para mi muy  

gran confolacion , y anfi tengo defeo de conocer a V. 
m. para ofrecerme en prefencia por fu íierva , y por tal 

me tenga V. m. defde ahora.
2, Es nueftro Señor férvido,que m e han faltado las ca

lenturas. Y o  me doy toda la prieíTa que puedo a dexar 
efto a mi contento. Y  pienfo , con el favor de nueftro 

S eñ or , fe acabara con brevedad. Y  yo prometo a V .  
m. no perder t ie m p o , ni hacer cafo de mi m a l , aun
que tornaífen las calenturas, para dexar de ir lu e g o , que  

razón e s , pues V. m. lo hace todo , haga yo de mi par
te lo que es nada, que es tomar algún trabajo; pues no  
haviamos de procurar otra cofa los que pretendemos fe- 

guir a quien tan fin m erecerlo, fiempre vivió en ellos.
3 N o  pienío tener fola una ganancia en efte ne

gocio : porque (fegun m i Padre Paulo Hernández m e  

eícribe de V. m . ) feralo muy grande c o n o cer le , que  
oraciones fon las que me han fuftentado hafta a q u i; y 

anfi pido por amor de Dios a V . m. no m e olvide en  

las fuyas.
4  Pareceme , que fi fu Mageftad no ordena otra 

cofa , a mas tardar eftáré en eñe lugar a dos femanas 
andadas de Q uarefm a; porque com o voy por los M o 
nafterios, que el Señor ha fido férvido de fundar eftos 

años (aunque de aqui defpacharémos prefto) m e  h a -  

vré de detener algún dia en ellos. Sera lo m enos que  
yo pudiere, pues V . m. lo qu iere , aunque en cofa tan 

bien ordenada, y ya h ech a , no tendré yo  mas de m i
rar , y alabar a nueftro Señor. Su Mageftad tenga a 

V. m. fiempre de fu m a n o , y le dé la v id a , y falud,
R n  y
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yaumento de gracia que yo le pido. Amen. Son oy 
nueve de Enero.

Indigna fierva de V. rm 

Terefa de Jefus, Carmelita..

N O T A S .

1 T~? Sta C a r t a  es para  un  d icho ío  C iu d a d an o  de T o ledo ,  
que  le pufo Dios en el co razon  q u e  fundaife la Cafa 

de  C arm e l i ta s  D efca lzas ,quc  hay en aque l la  C iudad ;  y quien  
com o yo las ha v if to ,  y admirado, fu v i r tu d  , ten d rá  p o r  di-  
chofo á efte Cavalle ro .

2 Tres  cofas pueden  n o ta r fe  en efta C a r ta .  L a  p r im era ,  
la  corte fania  , gracia  , y a g rad o  , con q u e  reconoce  la Santa 
efte beneficio en el n u m e ro  pr im ero .  La  fegunda , quan  poco 
eftimaba fu f a lu d ,  pa ra  m u l t ip l ica r le  al Señor los repetidos 
C o n v e n t o s , que  le hacia ; pues con ca len tu ras  fe difpónia á 
í c r v i r lo ,  y c a m in a r ,  por  log ra r  , y dar  gufto á íu Eípofo , á 
cofta , y con riefgo de fu vida. La  te rce ra  , el cu idado  en vi* 
l i ta r  los C o n ven tos ;  y q u e  andaba com o  una m a d re  folicita, 
reconociendo  , aconfejando ., adv ir t iendo ,  perfuad iendo  , en- 
feñando  á fus hijas fin cellar un p u n to  en el m in if te r io :  Sicut 
iSfquiltí provocans ad voldndum pailas fuos.

3 Efta Fundación  de T o led o  la refiere la Santa en fus 
Fundaciones d i fc re t i f s im am e n te ; y au n q u e  parece  q u e  fe la 
ha l lo  hecha , tu v o  bien q u e  hacer  , p o iq u e  fe defconccrtd  
con el F undador  , y fe q u e d o  em peñada  con fus Monjas , y 
en la calle. Y afsi. huvo  de a lq u i la r  una cafa , y en mi m o
m en to  la hizo C o n v en to ;  y con tres  mantas  , y dos gergones, 
fe levanto  aque l  admirable  edificio, al q  ial defpues afsiftieron 
los Fundadores ,y  la Santa fe concer tó  con e llos .Pero no quifo 
Dios que  fe fundaife al principio  fobre r iqueza  , y comodi
d a d e s , ni fobre las g randezas  del T a b o r ,  fino fobre las pa 
jas del fantifs imo Pefebre.

CAR-
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de Tolodv.

E A c o n  V. 111. el Efpiritu Santo 5 y pa
gue a V. m. la confolacion que m e  

dio con fu Carta. V in o  a tiempo en  

que yo  andaba con harto cuidado  

con quien efcribir para dar cuenta a 

V. m. de m i ,  com o a quien es razón  

no  haga ninguna falta. Poco mas tardaré de lo que di-  

xe en mi Carta, porque yo digo a V .m . que no pare
ce que pierdo hora i y anfi. aun no he eftado quince  
dias en nueftro M onaíter io ., defpues que nos pañamos 

a la C afa; que fue con una procekion de harta folem-  
n id a d , y d e v o c io n : fea el Señor por todo bendito.

z  Éftoy defde el Miercoles con la Señora Doña M a
ria de M endoza , que por haver eftado mala no havia 

podido verm e , y tenia necefsided de comunicarle al
gunas cofas. Pense eftar folo un dia , y ha hecho tal 
tiempo de frió, n ie v e ,  y y e lo ,  que parece 110 fe fufria 
cam inar, y anfi he eftado hafta oy Sabado. Partiré el 
L u n es ,  con el favor de nueftro Señor, Í111 falta, para 
M edina; y alli,  y en San Jofeph de Avila , aunque mas 

pdeíía me qukra dar , me detendré mas de quince  
.dias, por haver necefsidad de entender en algunos ne 
gocios , y anfi creo los tardaré mas de los que havia 

dicho. V. m. me perdonara , que por efta cuenta que  

le he d a d o , vera que no puedo mas ¿ no es mucha la

di



dilación. Suplico á V. m. que en comprar cafa no fe 

encienda halla que yo  vaya , porque querria fuelle á 
nueftro propofito ; pues V. m. y el que efté en gloria 
nos hacen la limoína.

3 En lo de las licencias, la del Rey tengo por fá
cil con el favor del C ie lo , aunque fe paífe algún tra
bajo, que yo tengo cfpericncia, que el dem onio  puede fu- 
frir mal eftas Cafas, y anfi fiempre nos períigue; mas el Se
ñor lo puede t o d o , y él fe va con las manos en la cabeza.

4 Aqui havemos tenido una contradicion m uy  
grande, y de perfonas de las principales que aqui hay; 
yá fe ha todo allanado. N o  pienfe V. m. que ha de 
dar á nueftro Señor ío!o lo que pienfa ahora, fino m u
cho m as; y aníi gratifica íu Mageftad las buenas obras, 
con  ordenar como fe h?gan m ayores, y no es nada dar 

los reales, que nos duele poco. Quando nos apedreen 

á V .m .  y al Señor fu Yerno , y á codos los que tra
tamos en ello ( com o hicieron en Avila caíi , quando  
fe hizo San Jofeph) entonces irá bueno el n e g o c io ,y  

creeeré y o ,  que no perderá nada el M onafterio, ni los 

qu e  paitaremos el trabajo, fino que fe ganará m u

cho. El Señor lo guie todo com o vé que conviene. V.m.' 
n o  tenga ninguna pena. A m i me la ha d a d o ,  falte de 

.ai mi Padre: íi fuere m enefter, procurarémos que ven
ga. En fin comienza ya el demonio. Sea Dios bendi
t o ,  que f in o  le faltamos, no nos faltará.

5 Por cierto yo defeo harto vér ya á V. m. que 
m e pienfo confolar m ucho , y  entonces refponderé á 

las mercedes que m e hace en fu Carta. Plegue á nuef
tro Señor halle yo á V. m. muy b u e n o , y á eífe Ca
vallero Yerno de V. m. en cuyas oraciones m e enco-

mien-
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miendo m ucho, y en las de V. m. Mire que lo he me
nefter para ir por eífos caminos con harto ruin falud, 
aunque las calenturas no me han tornado. Y o terne 
cuidado , y le tengo de lo que V. m. me manda , y ef
tas Hermanas lo mefmo. Todas fe encomiendan en las 
oraciones de V. m. Tengale nueftro Señor íiempre de 
fu mano. Amen. Oy Sabado diez y nueve de Febre
ro, Fecha ea Valladolid.

Indigna fierva de V. m?

Terefa dejefus> Carmelital

6 EíTa Carta mande V .m . dar á mi Señora Doña 
Luifa de la Cerda , y muchas encomiendas mías. Al 
Señor Diego de Avila no tengo lugar de eferibir, que 
aun la Carta de mi Señora Doña Luifa no vá de mi 
letra. Digale V. m. de mi falud, fuplicofelo; y que ef- 
pero en el Señor verlo prefto. N o tenga V. m. pena 
de las licencias, que yo efpero en el Señor fe hará to
do muy bien.

N O T A S .
i  T~*Sta C a r t a  es bien cariñofa> com o la San ta  las fabia c£»

P ,  c r ib ir ,  q u a n d o  q u e r ía  hace r  Fundaciones  , y fac i l i ta r 
le el negocio á Dios , con la  fuav idad  7 d ifcrec ion  , y dulzura, 
de fu p luma.

2 En el p r im ero  n u m e r o  dice la p r ie í la ,que  fe da p a ra  lle
gar  á T o led o  j y el frío  , y la a ípe reza  de! t iem po  ; y acabada  
de tener c a len tu ra ,  y aun  con ella, fe a r ro jab a  la Efpofa áb u f-  
car  al Efpofo Celeftial.  Lo  que jfe 'ho lgar ia  de verla  con ef-  
ca rcha  en la cabeza I T ro c a d a s  andan  a q u i  las finezas de los 
C an ta res .  A l h  el Efpofo eftaba a la  p u e r t a  de la  Efpofa, con
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cfcarcha  en la c a b e z a ; a q u i  la Efpofa efta con ella a las pue r 
ta s  del Efpofo. O am or  ! O ca r id ad  ! q u a n to  mas abrafas,  
he lando  el t iem po  , que  enfria  el t iem po  con todo  fu yelo á la 
car idad .

3 Dice en el fegundo n u m e ro  , q u e  eftaba con aque l la  
S eño ra  D o ñ a  M ar ia  de M endoza  ( de qu ien  hemos hablado 
en  o t r a  C ar ra  ) m uy fan ta  , y m uy li mofliera ; y q u a n d o  no
lo fuera  , q u e d a r ía  abrafada  „ m u y  enam orada  , y f a n t a , con 
el fuego e fp ir i tua l  de la Santa.

4  En el n u m e ro  tercero., y q u a r t o ,  con grande  defemba- 
razo  j como q u ien  eftaba ya acos tum brada  á vencer al dem o
n io  , le an im a  a efte hon rado  C iu d a d an o  , y le dice : Que aun 
que fe pa{Je algún trabajo  , tengo por efperiencia-,que el demonio no puede 
fu fr ir  ejlas cajas ¿ y  anjl jlem pre las per j ig ü e ; pero el Señor las ayuda , y  
f ttle  el enemigo con las manos en la c a b e ra .Era Santa  T e re fa ,c o m o  el

Apocal. C ava l le ro  de el Apocalipfi  : Vin cens j ut yinceret. Vencedcr. ,  pa 
ra  vencer ; p o rq u e  de las p r im eras  victorias cob raba  a l ien 
to  , para  vencer , y t r iu n fa r  en las fegundas.

5 En el n u m e to  q u in to  dice ío q ue  le defeál ver  , embia 
m u ch o s  recados al Y erno  j, q u e  era Diego O r t i z  , a qu ien  fe 
eferib ió  la C a r t a  p a í l a d a ; y com o quien  anunciaba  fu t r a b a 
jo  , ya iba tom ando  la p u e r t a  por  donde le v ino el daño; 
p o rq u e  él im pid ió  la Fundac ión  a lgún  t iem po  , a u n q u e  def
pues fe a llanó  to d o  m uy bien.

6 Con todo  eífo no qu ifo  el E f p o fo , com o hemos dicho, 
q u e  comcnzaífe fu Fundación con com od idad  fu E f p o fa ; y 
afsi fe fundó el C o n v en to  con grandifs ima pobreza  , y 1'e le 
v a n to  efte a ltifsimo edificio fobre dos gergones , y una  man
t a  , com o cu en ta  la Santa  en fus Fundaciones , pa ra  q u e  fe 
vieífe , q u e  fobre los impofsibles de nueftra  n a tu ra le z a  , fabe 
fabricar  la g rac ia  Palacios efp it i tuales  , q u e  to can  con las 
eítrellas.

* * *  * * *  * * *  * * *  

* * *  * * *  * * *

* * *  * * *

* * *

C A R -

A UNA PERSONA AFLIGIDA:

C A R T A  XXXI X.

E N  U V E  C O N S V E L A  L A  S A N T A  A  V N A
per Joña afligida con la muerte de fu  muger,

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Sánto fea con V .m . y 1c  

dé fuerzas eípiricuales, y corporales, para lle
var tan gran golpe, com o ha fido cite traba

jo i que á n o  fer dado de can piadofa, y juf- 
ta mano , no  Tupiera con que confolar a V. m. fec?u n . 

a mi m e ha laftimado. Mas com o entiendo quan ?er-

deramente nos ama efte g ^ n  D io s ,  y sé que V. m. 
tiene ya bien entendido la miferia, y poca eftabilidad 

delta miferable v ida , cipero en fu Mageftad d a ra a V .m .
m as, y mas lu z ,  para que entienda la merced que ha
ce nueftro Señor a quien faca de lla , co n oc ién d o le ; en  
eípecial pudiendo eltar cierto , fegun nueftra Fé , que  

eíta alma fanta efta a donde recibirá el premio, confor
me a los muchos trabajos que en efta vida ha tenido, 
llevados con tanca paciencia.

a Efto he yo fuplicado a nueftro Señor m uy de ve
ras, y  he hecho que lo hagan eftas Hermanas,- y que 

de a V. m. c o n fu e lo , y  fa lud , para que com ience a pe
lear de nuevo en efte miferable mundo. Bienaventu
rados los que eftan ya en feguridad. N o  me parece 
ahora tiempo para alargarme m as, fino es con nueftro 

Señor, en iuphcarle confuele a V. m. que las criaturas 

yaíen poco para femejance pena; quanto mas can rui- 
io m .I .C . Ce
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nes com o  yo. Su Mageftad haga com o poderofo , y  

fea e n  compañía de V .m .  de aqui adelante, de mane
ra que no eche m enos la m uy buena que ha perdido. 

Es oy vifpera de la Transfiguración.

\  Indigna fierva, y fubdita de V. m.

N O T A S .

i  T ^ S t a  C a r ta  es bien d ife re ta  , pa ra  confo la r  á un hom bre  
¿ L  afl igido, q u e  pe rd ió  la buena  co m p a ñ ía  de fu m u g e r .  

N o  ie fab c 'p a ra  qu ien  era; p e ro  fea para  qu ien  J e  fu e re ,  bien 
pod ían  los m as  d ifc re tos  S ec re ta r ios  de los Señores elegirla 
p o r  fo rm a,y  m ode lo  de co m o  h av ian  de d a r  un  pefame en fe* 
me j a n t e  ocaf ion .

C A R T A  XL.

A  D O ñ A  I S A B E L  X I M E N A .
En Segovia.

J E S U S .

L Efpiritu Santo fea con V .  m. í ie m p r e ,y  

le dé gracia para entender lo m ucho que 

V. m. debe al Señor;pues en peligros tan 

peligrofos ( com o fon poca e d a d , hacienda, 
y  libertad} la d i  luz  para querer falir dellos; y lo que 

a otras almas fuele eípantar (que  es penitencia,encer
ram iento , y pobreza) ha fido ocafion,para que V. mJ

en-
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entienda el valor de lo u n o ,  y el e n g a n o ,  y  perdida; 

que de feguir lo primero le podia venir. Sea el Señor 
por todo bendito , y alabado. Ocafion ha fido efta, 

con que fácilmente m e pudiera V. m. perfuadir á que  
es muy buena , y capaz para hija de nueftra Señora, 
entrando en  efta Sagrada Orden fuya. Plegue á Dios  

que vaya V. m, tan adelante en ius fantos defeos, y  

obras, que no tenga yo que quexarme del Padre Juan 
de León (d e  cuya información eftoy fatisfecha , que  

n o  quiero otra ) y tan confolada de penfar que ha de 

fer V . m. una gran Santa , que con fola fu perfona que
dara muy fatisfccha.

z Pague el Señor la limofna que tiene determina
do  á hacer a donde entrare , que es mucha , y puede 
V .m .  tener m ucho co n fu e lo ,  pues hace lo que el Se
ñor aconfeja, de darfe a s i , y  a lo que tiene a los p o - 1 
bres por fu amor. Y  para lo que V. m. tiene recib ido,1 
n o  m e parece cumplia con m e n o s ,q u e  lo que hace; 
y pues hace todo lo que p u ed e ,  no  hace p o c o ,n i  fe
ra pagado con poco precio.

3 Pues V . m. ha vifto nueftras Conftituciones , y  

R e g la , no tengo que dec ir , fino que fi va adelante V .m .  
con efta determ inación , fe venga a donde m andare, y 

a donde quifiere de nueftras Cafas, que en  efto quiero 

fervir a mi Padre Juan de L e ó n ,  en que V. m. e íco -  
ja. Verdad e s , que querria tomaífe el habito a donde yo  

e ftu v ie ífep o rq u e  cierto defeo conocer a V. m. T od o
lo guie nueftro Señor, c om o  mas le ha de fervir, y ha 

de fer para gloria fuya. Amen.
Indigna fierva de V. m.

Terefa de Jefus, Carmelita.
Ss i  N O -
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N O T A S .

i  T ? S t a  Señora ,  a qu ien  eferibe la  San ta  fobre fu vocac ion ,  
la log ro  muy d ic liofamente  , y fe en treg o  a s i , y a fus 

colas á Dios , en t rán d o le  C a rm e l i ta  D efcalza  en el C o n v en 
t o  de Salamanca. L lam ófe  en. la R el ig ión  Ifabcl de Je fus  , y 
fue m uy  ve rdadera  íierva de Dios;y figuió a l a  San ta  á la Fun
dac ión  de Segovia fu P a t r i a  , y de alli la l levo p o r  P r io ra  á 
la  de Palencia.

2 En el n u m e ro  p r im ero ,  y fegundo no hay q u e  a d v e r t i r ,  
fino el e fp i r i tu  con q u e  la allana el cam ino  de fu vocac ion ,

f>or una  p a r t e  (in aco n g o ja r la ,y  po r  o t r a  iin dexar  de llamar- 
a : Dulcís , &  reélits Dominus. P r im e ro  du lce  al l la m a r  , com o  

hem os  d icho  , luego  re f to  al governar .
3 En el t e rc e ro  le d ice :  Queguftaria tomajje el habito , donde 

ella eftuviejfe, pa ra  fer la Maeftra  de e fp i r i tu  , la q u e  era p r o 
m o v e d o ra  de fu vocac ion  > p o rq u e  no  fe log raba  con el co 
m en za r la  , fino con el a ífegurar la  ; ni con el p r inc ip io  , ni eí 
m e d i o , fino con  el fin , y la perfeverancia  : pues m uchos  fon  
los  q u e  co rren  , pe ro  uno  folo es q u ien  lleva la c o r o n a : Om* 
ties quidem currunt-, Jed unus accipit bravium. Y efte uno  es la  per» 
íeve ranc ia  q ue  fe lleva la co rona .

4  D efpues  de elfo la dexa libre  p a ra  q u e  efeoja el C o n 
v en to  q u e  fea mas de fu fa tisfacion , donde  to m e  el habito* 
pues  no  es m u c h o  p e rm i t i r le  á un vivo , q u e  efeoja fepu lcro ,  
donde  ha de eftar p a ra  f iem pre,no  folo en ce r rad o  > fino en te r 
r a d o  ; p o rq u e  eftos Santos  C onven tos  fon f e p u l tu ra  de cuer 
pos vivos, y de a lmas m u e r ta s  al m u n d o ,  y folo vivas á Dios; 
y no  es m u ch o  q u e  le concedan  á una pobre  S e ñ o r a , y q ue  
h a g a  e lecc ión  de fu m ifm a fep u l tu ra .

A UNAS SEnORAS PRETENDIENTES. %97

C A R T A  XLI.

A  V N A S  SE nO R AS P R E T E N D I E N T E S  D E L
habito de la Reforma del Carmen.

ESUS fea con  Vs. mercedes. Su Carta re
cibí. Siempre m e da m ucho contento  fa

ber de  Vs. ms. y ver com o las tiene N . Se
ñor en fus buenos propofitos ; que no es 

pequeña merced , eftando en eífa B abilonia , a d o n d e  

fiempre oirán c o fa s , mas para divertir el a lm a, que n o  
para recogerla. Verdad e s , que en buenos entendim ien
to s ,  ver ta n to s , y tan diferentes fuceííos, fera parte pa
ra conocer la vanidad de to d o ,  y lo poco que dura.

z  Los de nueftra Orden ha mas de un año que  

andan de fuerte, que a quien no  entendiere  las trazas 
de nueftro Seño*, darian mucha pena. Mas viendo que  

todo es para purificarfe mas las almas, y que en fin ha 

de favorecer Dios a fus f ie r v o s ,n o  hay de que la tener2 
fino m ucho defeo de que crezcan los trabajos, y ala
bar a D io s , que nos ha hecho tan gran m erced , que  

padezcamos por la jufticia. Y  Vueílas mercedes hagan
lo m e fm o ,  y confien en é l ,  que quando n o  fe caten, 
verán cumplidos fus defeos. Su Mageftad las guarde coa  

la fa n t id a d , que yo  le fuplico. Am en.

Ñ O -
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N O T A S .

i  \  T O  fe fabc para  qu ien  era  efta C a r r a l e r o  conocefe q u e  
la efcribió á t iem po ,  q u e  eftaba m u y  a t r ib u la d a  la 

R efo rm a .  Alabales fu vocacion. Q ué  m u c h o  íi era de ferv ir  a 
D i o s , y en la Cafa  de fu M ad re ,  q u e  es efta fantifs ima D cf-  
calcéz?

2 P o n d e r a ,  q u e  en medio  de Babilonia refp landecia  la 
v i r tu d ;  com o es h e rm ofa  la rofa en tre  las efpinas. Pero  t a m 
bién dice : Que en buenos entendimientos} ve r  tan diferentes fuceffos , es 
parte para conocer la vanidad. Y afsi las prií iones, y paísiones q u e  
en  Babilona p e rd ie ro n  á los malos , a lum braban  á los buenos: 
y en el e fea rm ine to  ageno , fe fundaba  el p ro p io  a p ro v e c h a 
m ien to .

Q uién  vé fu d a r  , y padecer  á los malos en lo m alo  , que  
no  efeoja lo perfe&o , fanto  , y bueno ? Quién vé q u a n  pe ía -  
dos fon los guftos del m u n d o ,  q u e  no bufque  luego los guftos 
de D ios í  Q u ién  no vé en la  C o r t e  una fe lic idad a p a r e n te ,q u e  
en un  inftanre com o h u m o  fe defvanece , que  no bu fq u e  la  
•eterna felicidad , q u e  d u ra  una  e te rn id ad  ? Efte es el d ifeurfo  
de la S an ta  en efta C a r ta .

3 L u e g o  les dice .• Qjce las perfecuciones de fu s  Religiofas , fon 'di
chas  ; pues todo es para  purificar m as las almas. Efto tienen de Santo  
las t r ibu lac iones ,  q u e  á los q u e  fa tigan,  m e jo ra n ;  y a los que  
a to r m e n ta n  , c o ro n a n :  y afsi ha de re fu l ta r  de a q u i  ( como 
dice la San ta  ) grandes  a labanzas al Señor en el a lm a a t r ib u -  
lada ;y  efta ha de fer fu m uíica  en la noche  de fus p e n a s : pues

D.Greg. com o dice San G regorio :  Carmen in nocle - efl l&titia in tribalatione. 
hb. 26. j ^ u fica es no ch e  la a legria  en las t r ibulac iones .  Pues  que  
capa*, h o n ra  m a y o r  q ue  padecer  perfecuciones  por  Dios , y hacerfc 

-el a lm a b ienaven tu rada  con e f to ,  y confeguir  en fo r tu n a  de 
a t r i b u l a d a ,  y perfegu ida  , gages de R eyna  , y de C o ro n ad a ,  

Math.f. pues le viene al jufto la bendición del Señor : B eati qui perfecu- 
v. io. tionem pa tfun tur  propter jujiiríam . P o rq u e  no dudo  q u e  es feñal de 

rep ro b ac ió n  m uchas  veces la p ro fp e r id ad ;  y com unm en te  de 
predeft inac ion  la t r ibu lac ión ,  pues dice San G regorio :  Q u an 
do  veo á Jo b  en el m u lad a r  penando , y á San Ju a n  en la c á r 
cel padec iendo  , hafta m o r i r  en prem io  de un defac ie r to  , me 
pe rfu ad o  , q u e  las t r ibu lac iones  de efta vida fon feguros de la 
e te rna  ; y eftoy penfando com o caftigarx Dios á los reprobos 
en la e te rn id ad  , q u a n d o  ta n to  aflige á los q u e  am a en el

A U N  AS SEñORAS PRETENDIENTES.. <z99

def t ie r ro  .• Quid efl quoijob Dei teftmomo pr&fertur; &  tamen plagis D .G reg . 

ufque adflerquilinium Jlerñitur> Quid eji qu'od foannes Dsi voie laudatur¿ ilbi i- 
e£N tamen pro temulenti verbisin faltatricis pramium moritur , nifi h o c ^ ^ j ^ '  
quod pietati fidelium patet: quaniam ideireb fie eos prsmit in infimis, quia 9. c.n'. 
videt quomodo remuneret in fummis : Hic ergo unufquifque colligat, quid & c. 3$. 
iUicfint paffun  , quos repróbate fi hic fie cruciat, quos amat. Y a f s i , al
mas , no hay  fino padece r  , y m as padece r  en efta v i d a : pues 
q u e  fon las  tr ibulaciones, p re n d a s  feguras  de g o z a r ,  y mas 
g o z a r  en la  e te rna .

CAR-
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C A R T A S
D E  L A  S A N T A  M A D R E

TERESA DE JESUS,
A S U S  H I J A S

LAS C A R M E L I T A S
D E S C A L Z A S .

CARTA XLII.
rA  L A  M A D R E  C A T A L I N A  D E  C H R I S T O ,  

Priora de las Carmelitas Defcal^as de la Santifsima 
Trinidad de Soria.

ESUS fea con V . R. Hija m i a , y  

me la guarde. Sus Cartas de V.R.  
he recibido , y con ellas mucho  

contento. En lo que toca á la Co
cina , y Refitorio, bien me holga
ría que fe hicieíle ; mas allá lo 

vean mejor , hagan lo que qui- 

fieren della. La de Roque de Huerta m e huelgo que 

fea bonita. Y  en lo de la profefsion deífa Hermana, 
bien m e parece fe detenga , hafta lo que V. R. dice, 
que niña es ,  y no  importa. N i  fe efpante V .R .  de que 

tenga algunos revefes , que de fu edad no  es mucho.

Ella fe hará, y fuelen fer mas mortificadas defpues, que  

otras. A la Hermana Leonor de la Mifericordia , que  

e fto ,  y mas defeo y o  hacer en fu fervicio. Ojala pu
diera yo  ir á fu profefsion , que lo hiciera de buena  

ga n a , y m e diera mas g u f to ,q u e  otras cofas que ten -

go  por acá. # v
z E11 lo de la F u n d ac ión , yo  no m e determinare 

á que fe h a g a , fino es con alguna ren ta ; porque veo  

ya tan poca devocion , que havem os de andar a n f i , y  

tan lejos de todas eftotras cafas no  fe fufre, fino hay  

buenas comodidades ; que ya por aca unas con  otras 

fe  r e m e d ia n , quando fe ven en necefsidad. Bien es que  

haya eftos principios, y  fe t r a te ,y  fe vaya defeubrien-  

do gente d e v o ta ; que íi ello es de D i o s , el los m ove 

rá con mas de lo que hay al prefente.
3 Y o  eftaré poco en Avila aporque no puedo de

xar de ir á Salamanca , y  alli m e puede V . R. eferibir; 

aunque fi fe hace lo de Madrid ( que ando en elpe-  

ranzas d e l lo ) mas lo querria por eftar mas cerca deíía 

cafa : encom iendelo  V. R. a Dios. En eífo deífa M onja, 
que V . R. m e e fc n b e , f i  quifieífe venir á Palencia, m e  

liólo-aria; porque la han menefter en aquella cafa.
4  A la Madre Inés de JeTus lo eferibo , para que  

V . R. y ella fe cancierten. Y  en lo deífos Padres, m e  

he holgado haga V . R. lo que pudiere con ellos 3 que  

es m en efter , y el b i e n , y  el m a l , y la gracia que les 
rnoftraremos. A la Señora D oña Beatriz le diga^ V . R.' 
todo lo  que le pareciere de m i parte; que harto la qui-j 

fiera eferibir á fu m erced , mas eftamos de c a m in o ,  y  

con  tantos negocios , que no  sé de mi. D ios fe firva. 

de todo. Amen.
Tom .I.C . T t  Y
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5 Y  no pienfe V. R. que le d i g o , que fe aguarde 

la profefsion por m ayoría , ni memoria de u n a ,  ni de  

o tr a ,q u e  eífos fon unos puntos de m u n d o ,  que a m i  
m e ofenden m ucho , y no  querría que V. R. miraífc 
cn cofas femejantes ; mas por fer niña m e huelgo  , y 
jorq ue  fe mortifique m a s : y fi otra cofa fe entendieífe  
l ino  efta , luego le mandaría dar la profefsion; porque 

la humildad que en ella profeífamos , es bien que fe 

parezca en las obras. A V. R. lo digo. L o  pr im ero , por

que entiendo de la Hermana Leonor de la Mifericor- 

d ia , que fu humildad no mira en u n o , ni en otro deftos 

puntos de mundo. Y  íiendo a n f i ,  bien m e huelgo fe 

detenga eíía niña mas tiem po en profeífar.

6  N o  m e puedo alargar mas , porque eftamos de  

cam ino para Medina. Y o  ando co m o  fuelo. Mis c o m 
pañeras íe  encom iendan a V. R. N o  ha m ucho eferi- 

bió Ana lo que havia por aca. A  todas me encom ien 
do mucho. Dios las haga Santas, y a V. R. con  ellas.. 
V alladolid , y quince de Setiembre.

f . ' , > 

De V. R. ílerva.

Terefa de Jefus.

7 Y a eftamos en  M e d in a ,y  tan o c u p a d a ,q u e  no  

puedo decir mas de que venim os bien. El detener la 

profefsion a I fab e l,fea  con  d ifsim ulacion, que n o  en
tiendan es por mayoría j pues n o  es eífo lo principal 
porque fe hace.

/

NO-

ALA MADRE CATALINA DE CHIUSTO. joj

N O T A S .
l  f r l O d a s  las C a r t a s , q u e  hafta  a q u i  fe han  n o ta d o ,  han (I- 

do pa ra  el R e y  nueftro  Señor  Felipe f e g u n d o ;  p a ra  
diverfos P re lados  , y Señores  ; p a ra  grandes  M aeftros  de ef
p i r i tu  , y graves Relig iofos;  p a ra  el Señor  L o r e n z o  de C ep e 
d a ,  h e rm a n o  de la S a n ta ;  y pa ra  o t ro s  p a r t icu la re s  devotos:  
pe ro  defde ahora  , hafta lo u l t im o  de efte l ib ro  , com o en las 
bodas de C ana  de G a l i le a ,  com ienza  el m e jo r  vino , q u e  fo a  
las C ar ta s  p a ra  las M adres  C arm e l i ta s  D e fca lza s ,  H ijas  de la  
San ta ;y  por fer lo m e jo r  de efte e fp i r i tu a l  b a n q u e te ,q u e  ofre 
ce  Dios á las a lmas en efte Epif to la r io  d ev o to  , hem os g u a r 
d a d o ,c o m o  alli lo m e jo r ,y  lo m a y o r  de la enfeñanza  en elfin .

z  Es ve rdad  , q u e  p o rq u e  no  q u e r r í a  q u e d a r  m a lq u i f to  
con  a lguno  de los C onven tos  de C arm e l i ta s  Defcalzas en p a 
go de m i t r a b a j o ,  y más am ando las  yo , com o  fu e fp i r i tu ,  
cxem plo  , y d ifcrec ion  lo m erece  ; ad v ie r to  , q u e  en la c o lo -  
cac ion  de las C a r ta s  no  g u a rd am o s  o rd e n  á la a n t ig ü e d a d  de  
las Fundaciones , íino q u e  p r im ero  fe ponen las p a r t i c u l a r i 
dades a diverfos C o n v en to s  , q u e  fon m uy p o c a s ; y luego to 
das las q u e  eferib ió  al de Sevilla  , p o r q u e  con t ienen  una m a 
te r ia ,  y caí! todas  ellas fe enderezan  pa ra  una mifma perfona:  
y  ú l t im am e n te  u n a ,q u e  eferibió á las Rel ig iofas  de G ra n ad a ,  
po r  fer de m u c h a  do&rina.

3 P e ro  p o rq u e  lo d igam os to d o  por  fer m e jo r  ped ir  p e r -  
don , q u e  en g añ a r  , confielfo , q u e  com ienzo  por  la C a r t a  de 
l a  M adre  C a ta l in a  de C hrif to  , p r im e r a  P r io r a  del C o n v en to  
de  la T r in id a d  de Soria  , defpues de fu San ta  M adre  , y q u e  
defpues de fu m u e r te  lo fue de P am p lo n a  •> y B arce lona :  L o  
p r im e r o ,  por  fer mis Hijas las de efte fan to  Convento.» y eftar 
aquel la  I luf tr ifs ima C iu d a d  cn la D ióce í is ,que  yo ind igno  ef
toy  firviendo ; y a lgún  pr iv i leg io  ha de haver  para  p re fe r i r  
fus Hijas del N o ta d o r  en las N o ta s .  L o  f e g u n d o ,p o r q u e  hay 
ínas C ar ta s  para  a q u e l  Convento^ fuera  del de Sevilla^que no

fiara los demás. L o  te rc e ro ,  p o r q u e  efta i lu f tre ,y  g rande  Re- 
igiofa fue tan  fan ta ,  q u e  m erece  n o ta  muy p a r t i c u l a r ,  com o  

fe ve en los a p u n ta m ie n to s  í íguientes, facados de in fo rm ac io 
nes q u e  fe han h e c h o ;  y los po n d ré  a q u i  p a ra  confuelo de to 
da la Defcalcez,  p r in c ip a lm en te  pa ra  los C o n v en to s  de Soria,  
de P am plona ,  y Barcelona.  Y p o rq u e  es bien q u e  fe en t ien d a  
antes la  o rd en  de la  a n t ig ü e d ad  de los C onven tos  de C a r m e -

T  t 2 l i-
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l i tas  D e fc a lz a s , q u e  fundo  la Santa  , y q u e  yo q u e d e  ( en 
q u a n to  á la p re fe renc ia )  libre de to d a  fofpecha, y e fc rupu lo ,  
los pondré  a q u i  á la le t ra .

4  De la E nca rnac ión  de Avila  , donde nació  efta fuente  
criftalina , y celeftial del C a rm e lo  re fo rm ado ,  falió la Santa  
á  fundar  a San Jo fep h  de A v i la ,q u e  fue el p r im ero  de la  Saa-; 
t a  Defcalcéz.
El f e g u n d o , fue San Jo fep h  de M edina  d e l C a m p o ;
El te rce ro  , San Jo fep h  de Malagon.
El q u a r t o  , la C oncepción  de V alladolid .
El q u in to  , San Jo feph  de T o ledo .
El fexto , Paftrana.  Efte fe ex tinguió .
El f e p t i m o , San Jo fep h  de Salamanca.
El o f tav o  , la A nunc iac ión  de Alva.
E l nono  , San Jofep  de S e g o v ia , q u e  pafsó de Paftrana:
El décim o , San Jo fep h  de Veas.
El undéc im o  , San Jo feph  de Sevilla.
E l  duodéc im o  , San Jo íep h  de C arav aca .
El dec im o te rc io  , San ta  A na  de V il lanueva  de la X ara :
E l  d e c im o q u a r to  , San Jo feph  de Palencia.
El d e c im o q u in to  , la Santifsima T r in id a d  de Soria.
E l  decim ofex to  , San Jo fep h  de la C iu d a d  de Burgos.
E l  dec im ofcp t im o  , San Jo feph  de G ranada .

•Defpues fe han fundado  en Efpaña ,en  Italia,, en Francia ,  en 
I l a n d e s , en A lem ania  , y en o t ra s  P rov inc ias  inumerables  
C on v en to s .

5 Los  ap u n ta m ie n to s  de la vida m arav il lo fa  de efta exce
le n te  Relig iofa  la M adre  C a ta l in a  de C h r i f to ,P r io ra  del Con
v e n to  de la Santifsima T r in id a d  de Soria  ( q u e  d ie ron  m a te 
r ia  á la e legan te  p lum a del Señor P r o to n o ta r io  D on  Miguel 
B aut i f ta  de la N u z a  pa ra  el l ibro ,  q u e  de efta V enerab le  R e 
l igiofa , e fe r i to  con t a n to  ac ie r to  , ha pub l icado  fu e rud i 
ción ) pueden  enfeñar , y a d m ira r  á los m uy  efp ir i tuales  , por 
ef tar  tan  llenos de aétos h e ro ico s ,  q u e  fi los huv ie ram os  de 
i lu f t ra r  con N o t a s , com o las C ar ta s  de la Santa  , e ran  m a te 
r ia  ba i lan te  á la e r u d i c i ó n , con ado rna r lo s  de exemplos de 
o t ro s  grandifs imos San tos ;  y f o n ,  fu c in tam en te  propueítos? 
los q u e  fe íiguen.

A  LA M A D R E  C A T A L IN A  D E C H R IST O . 305

E P IT O M E  D E  L A  V I D A  D E  L A  V E N E R A B L E
M adre Catalina de Clnijlo.

6 TTLTe la V . M adre  C a ta l in a  de C hrif to  n a tu ra l  de M a d r i -
P  gal- Su P a d re  C h n f to v a l  de Balmafeda , p a r ien te  de 

San ta  Tere fa ;fu  M ad re  D o ñ a  J u a n a  B uftam an te  y San M a r 
t in  , gen te  noble.

7 "Con la lu z  de la razón  le nac ió  la car idad .  Siendo m u y  
n iñ a  dio diverfas veces fus vellidos de l im ofna  , hafta  las mif- 
mas camifas. Q ué  bien q u e  fe d a rá  D i o s , á q u ien  afsi fe da á  
fus  pobres!

8 Supo q u e  una pobre  v e rg o n zan te  padecia  , y f e c re ta -  
m e n te  le echó en fu cafa el fo c o r ro  m u c h o  t iem p o  , co m o  
o t r o  Obifpo  San Nicolás .

D e  diez años hizo  v o to  de C af t idad ,ade lan tando  el a m o r  
e l  t iem po  á la  Rel ig ión .  A ñ a d ió  al v o to  no  a d o rn a r  jamás el 
c u e r p o  , pa ra  tener l im pia  , y ad o rn ad a  el alma.

9 Poco  defpues le hizo  de obediencia  al ConfeíTor. R e f e r -  
vó  el hacer  p e n i te n c ia ,  tem ero fa  no le fueífená la m ano .  T e 
m e r id a d  conocida  , fino tuv ie ra  o t r o  in te r io r  d irec tor .

Hizo tam biea  v o to  de a y u n a r  á p a n ,  y agua  los V iernes ,  
y  d o rm ir  en t ie r ra .  P o r  eftos paños íé ván las a lmas al C ielo .

10 V iendo  á una  m oza  b iza rr i fs im a  en la edad  , la gala ,  
y la lozan ía  , con una in te r io r  infp iracion  fe ace rcó  á ella , y 
le  dixo : Prcvengafe hermana para morir. Afsi lo hizo; y d e n t ro  de 
o c h o  dias m u r ió  la m o za  , y fu b izarr ía .

D om aba  íu carne  con afperifs imos cardos  , y fllicios , y 
con  la f a l , y el v inagre  cu raba  las llagas q u e  le  caufaban; con 
q u e  andaba el e íp i r i tu  fin ellas.

11 M u er to s  fus Padres  , pe rfuad ió  á una  h e rm an a  fuya ,  á 
q u e  figuielfe fu cam ino. Afsi lo h ic ie ron  , y fe en t re g a ro n  en
tram bas  á la fan ta  ca r idad  , fin l im i tac ión  a lguna. Afsi ha  de 
en tregar fe  el a lm a á la car idad .

Aflig ida  de in to lerables  e f c r u p u l o s , fe ence rró  á p ed ir  
iniff r icord ia  en una  cueva eftrechifsima en fu cafa , donde  
apenas  cabia ella de rodil las .  Alli  e ftuvo nueve m efes ,  y de 
a ll i  falió con luz  , la q u e  e n t ró  con infinitas tinieblas.

12 Encendiófe una pefte fierifsima en M adr iga l .  H u y e ro n  
todos.  Per íuad ie ron le  fus deudos á qne huyeífe ; pe ro  ella , y 
fu he rm ana ,  por no bolver las efpaldas á la ca r idad  , d ieron el 
pech o  á la p e f t e : gaf ta ron  fu  hacienda  , a v e n tu ra ro n  fu v ida ,

gran-
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g ra n g e a ro n  coronas  p a ra  la e te rn a .
H av iendo  en tend ido  efta íierva del Señor , q u e  havian. 

echado  del lu g a r  á una  nn ige r  apeftada , y fe ha l laoa  fin a m 
p a ro  , y q ue  eftaba en un  h u e r to  agon izando  , la fue a bu fear  
p o r  encim a de las tapias  5 l l e g o , la confoló ,  y an im o:  y m ane 
jan d o  la h e r id a ,  le dio la defeada fa lud.  R a r o  m ilag ro  ! ^ u e  
fe co m u n iq u e  antes la  fan idad  á la e n fe rm a ,  q u e  no  la  p e d e  
á  la fana.

1 3 P o co  defpues m u r ió  fu h e rm an a  llena de m ere c im ie n 
tos  5 y ella fola con una  cr iada  , defde luego  fe e n t re g ó  á fu  
obed ienc ia  , pa ra  q u e  la caftigaífe : ten iendo  p o r  m e jo r  p a ra  
el e fp i r i tu  el f e r v i r ,  q u e  no  el m an d ar .

P a ra  mas defprecio  fuyo  p ro c u ró  to m a r  el hab i to  en un  
C o n v e n to  de A r r e p e n t id a s ,  po r  tener  mas re fe rvada  , y c u 
b ie r ta  pa ra  Dios fu p u re z a  v i rg in a l ,  echando  fobre ella el ve 
lo  de la agena re laxac ion ,y  pu reza .  A dm irab le  m o d o  de a g ra 
d a r  á Dios , ofrecele  la v i r tu d  íin la op in ion  , p o r q u e  fea m a s  
p r im o ro fa  , y fubida la v i r tu d .  P e ro  no le p e rm i t i e ro n  efto 
fus deudos , m irando  por  el h o n o r  p rop io ,  y dando  á el el cu i 
d a d o  , que  no qu ifo  la íierva de Dios d a r lo  á fu honor .

14 H av iendo  en tend ido  q u e  San ta  T e re fa  fundaba  en M e
d ina  del C a m p o  , fue á bu íca r  la H ija  á fu M adre  , íin hav er la  
conoc ido .  D efp id ie ron la  al p r inc ip io  , p o r q u e  tenia  el C o n 
v e n to  n u m e ro  bailan te  de Religiofas.  Porfió  en hab la r  la fier
va  de Dios a l a  S a n ta :  o y ó l a ,  c o n o c ió la ,  vicronfe  las a lm as  
íin  e m b a raz a r  los c u e r p o s , y luego  la recibió.

Afsi com o e n t ró  R e l ig io fa ,  hizo tres p ropof i tos ,  y a&os 
h e r o i c o s , y excelentes de perfe f ta  R e l ig ión .  El p r im ero  , de 
n o  rep l ica r  a cofa q u e  le mandaífen. O q u é  perfe f ta  obed ien 
cia! El f e g u n d o ,d e n o  ped ir  cofa p o r  necefs i tada  q u e  eftuvief- 
fe. Q ué  fegura  q u e  ten d r ía  la p rov idenc ia  de D i o s ! El t e rc e 
r o  , de no  d ifeu lparfe  , au n q u e  en to d o  la culpaífen. Q u é  bien, 
h a l la d a  fe ha l la r ía  fu h u m i l d a d , y fu inocencia .

13 Sus andas de padecer  e ran  t a l e s , q u e  m a n d á n d o le  una  
vez  la  P re la d a  q u e  no fe diciplinaíTe, fe p u fo  e n t re  las demás 
H e rm a n as ,  q u a n d o  fe d ic ip l inaban ,  á diftancia  q u e  le dieífen 
co n  los golpes en la cara.  Artif ic iofo  m o d o  de j u n t a r  la obe
d ienc ia  , y p e n i t e n c i a ; pues  no  fe d ic ip l inaba  , q u a n d o  la  d i 
c ip l inaban .

M andándole  , q u e  tomaífe  una  p u rga ,  e ftando con calen», 
t u r a  , la to m ó  ; a tend iendo  mas á obedecer  , q u e  á vivir.

L levándo le  un h igadil lo  , eftando e n f e r m a , p o r  defeuido 
eftaba d e n t r o  la  h i e l : m o r d i ó l a ,  guftóla , y confervóla  en

la
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la  boca , m irando  mas á que  comieífe el a lm a con la  m o r t i f i 
cación , que  el c u erpo  con el fuftento.

ió  Embióla a l lam ar Santa  T e re fa  , 'para  q u e  f u e í f e á l a  
Fundación  de Soria,  y hacer la  P r io ra  de aque l la  cafa. Refif-  
t ió lo  el P ad re  P rov inc ia l  , a legando  , q u e  no fabia e fe r ib ir ,  
ni tenia  experiencia  de govierno. L a  Santa  le re fpondió  con 
e fp i r i tu  del Cielo: Calle ,  m i Padre , que Catalina de Chrifto [abe 
am ar mucho a D ios : es m uy g ra n  Santa  , y  no ha menejler faber m a s , 
para governar m uy bien.

O  q ué  bien! El q u e  a m a  á Dios no hay  cofa q u e  p u ed a  
e r ra r .  P o r  eífo exam inó  el Señor á San P e d ro ,p a ra  gove rna r ,  
zio en la ciencia  , fino en el a m o r  , y car idad .

17 E n t re  t a n to  q u e  dud ab an  de fu elección fus S u p e r io 
res , ella eftaba en M edina  p revenida  á defender fu am ada  h u 
m i ld a d  ,  y da r  á en tender  , para  eífo , q u e  havia  p e rd ido  el 
ju ic io  , pa ra  q u e  no  la nom bra í lén  po r  P r io ra .

Efto fi q u e  es tene r  ju ic io ,  p e rd e r lo  p o r  no m andar .  A y  
de aque l los  q u e  lo  p ie rden  p o r  m a n d a r  , y p o r  no faber r e n -  
d irfe  al obedecer!

iS Santa  T e re fa  , q u e  eftaba en Pa lenc ia  , lo conoció  p o r  , 
reve lac ión  divina , y le efcribió , m an d án d o le  expref íam ente ,  
q u e  en a q u e l  cafo fe negafle á la  m ort i f icac ión ,  y fe dieífe á la  
obediencia .

R in d ió le  : to m ó  la C r u z  en los om bros  , y fuefe á execu- 
t a r  el p re c e p to  de fu Santa  F undadora .
^ 1 9  D e  a l l i , defpues de m u e r ta  la San ta  , pafsó á fu n d a r  el 

C o n v e n t o ,  ó S an tu a r io  de P a m p lo n a :  defpues al de B arce lo 
na ,h ac ien d o  uno ,  y o t r o  Sem inario  de efclarecidas v i r tudes :  
y alli r indió el e fp ir i tu  al Señor,y  efta in c o r ru p to  fu cu e rp o  en 
in  C o n v en to  de P am plona ,á  donde fue t r a í lad ad o .O  q u a l  efta- 
l á  en la e te rn idad  llena de glorias fu a lm a ! A  efta fan t i f s im a  ! 
m u g e r ,  fiendo P r io ra  de Soria  , e fc r ib ió  Santa  T e re fa  efta 
c a r ta .

20 En el p r im ero  n u m e ro  le dice : Que detenga en buena hora 
la  profefsion de una N ovic ia , hafta que tenga m as edad. P ero  con gran  
di ícrec ion  le adv ie r te  , q u e  no  fe e fpante  , q u e  com o n iñ a  
tenga  aho ra  a lgunos revefes. C o m o  íi d ixera :Q ué  m u c h o  q u e  
los tenga fiendo n iñ a  í P o r  v e n tu ra  h an  de e n t ra r  ya con j u i 
c io  de Defcalzas > N o  en tran  Defcalzas á ferio , fino calzadas  
e n t ra n  , para  fer D efca lzas .Q ué  m ucho  q u e  en tren  algo ca l 
zadas de afe&os , y con algunos revefes \ D e  eílo fe defcalzan 
bien aprifa  , con vivir con las Defcalzas.

Es m u y  d ife re ta  ra zó n  p a ra  las v o c a c io n e s , é im p o r ta n 
te ,

c



te  , no  q u e r e r  q u e  fean en un  inftante  perfe&as las a lmas , fi
n o  d a t  luga r  á Dios , y á la d ic ip l ina  , pues de ella fu e r te  
o b ra  Dios , e n f e ñ a n d o n o s , q u e  p u d iendo  o b ra r lo  todo' fin 
t ie m p o  , y en un inftante , qu ifo  c r ia r  to d o  el m u n d o  en feis 
dias , con  o rd en ac ió n  de t iem po .

21 En el n u m e ro  fegundo , en q u e  habla  de o t r a  F u n d a 
c ió n  , dice : Y  no me determinare a que fe haga , fino es con algún* 
rentí. P o r q u e  la exper iencia  , y luz  de Dios ( q u e  e n t rab a  en 
S a n ta  T e re fa  , com o ha  e n t ra d o  en la Iglefia un iverfa l ,  huma’* 
m  more, y con el t iem po  , y de feubr iendo  Dios m u ch o s  mifte- 
t i o s , fuera  de los neceifarios p a ra  nuef tra  redención  , p o r q u e  
elfos todos  los manifeftó hafta fu Afcenfion g loriofa)  la enfe» 
ñ o  a la  San ta  a q u e  no  era bien e n ce r r a r  ve in te  íiervas de 
D ios  á una  necefsidad i r r ep a ra b le  , y u rg e n te  ; y mas havien
do  paufado  la ca r idad  de los Fieles , q u e  a u n q u e  es m u c h a ,  
n o  bafta á fup l i r lo  todo.

T o d a v ia  le dice , q u e  no  defpida la p la t ica  pend ien te ;  
p o r q u e  puede  D ios  hacer  , lo q u e  no  pueden  los hombres .

22 En el n u m e ro  t e rc e ro  , dice lo q u e  defeaba hacer  C o n 
v en to  en M adr id .  T en ia  razó n  la Sania ; p o r q u e  debia de ver  
q u a l  feria  el C o n v en to  de C arm e l i ta s  Defcalzas  de M ad r id ;  
u n o  de los mas re fo rm ados  , exem plares  , y fantos de aq u e l la  
¡Corte , y q u e  efta c o n t in u a m e n te  lleno de v ir tudes  celeftiales 
e n  fus H ijas .

23 En el n u m e ro  q u in to  m uef tra  fu e fp ir i tu  en ad v e r t i r :  
q u e  el d i la ta r  la  profefsion á una  N ov ic ia  , no fea p o r  d a r  á 
o t r a  la  a n t ig ü e d a d :  e n fe ñ a n d o ,q u e  a u n q u e  es neceífario , y  
j u f t o ,  y convenien te  en las C o m un idades ,  p a ra  to d a  buena 
o rd e n  , el q u e  haya  an tigüedades ,  y p recedencias  ; pe ro  no  
p reven idas  , ni afe&adas al e n t r a r  : pues fi en t ra  á bu fear  la 
h u m i ld a d  la N ov ic ia  po r  la  obediencia  , no  es bien folicitac  
p r im e r o  la  a n t ig ü e d a d ,  o lv idando  la  h u m ild ad .

f * *  * * *  * * *  ***<

¡*** * * *  * * *

* * *  ***,

***.

3oS C A R T A  XLII.

CAR

A LAS DESCALZAS DE SORIA; >o>

C A R T A  XLIII.
A  L A  M A D R E  P R I O R A , Y  R E L I G I O S A S  

Carmelitas Defcalzas de la Santifsima Trinidad 

de Soria.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea con; 
V. R. y con todas Vs. Caridades, H i 
jas mías. Bien creerán quifiera yo  e f 
cribir a cada una por s i ; mas es tan
ta la varahunda, que aun hago har

to  poderlas efcribir juntas , y embiarles eftos renglo 
nes : en efpecial, com o andamos en vifperas de partir
nos , aun hay m enos lugar. Pidan a nueftro Señor fe 

íirva de todo , en efpecial defta Fundación de Burgos.
i  M ucho me confuelo con fus Cartas , y  mas de  

entender por obras, y palabras la mucha voluntad , que  

m e tienen. Bien creo ,  que aun quedan cortas en pagar
lo que fe debe a la mia : aunque en  el focorro que  
ahora me han hecho , han eftado muy largas. C om o  

era grande la necefsidad, helo tenido en  m uy mucho. 
Nueftro Señor les dara el prem io , que bien parece le 
firven , pues han tenido para poder hacer tan buena 

obra a eftas Monjas. Todas fe lo  agradecen m u c h o ,y  

las encomendaran a nueftro Señor. Y o  com o lo hago  

tan contino , no tengo que ofrecer.
3 H em e holgado m u c h o , que les vaya tan bien en  

t o d o ,  en eípecial de que haya alguna o ca fion , fin ha- 

Tcm.I.C. V v  ver-



verla dado , para que las m urm uren , que es muy linda 
c o f a ; porque han tenido pocas en que merecer en cf- 
fa Fundación. De nueftro Padre Vallejo no d igo mas, 
de que fiempre nueftro Señor paga los fervicios gran
des , que hacen a fu M ageftad, con crecidos trabajos; 
y com o es tan gran obra la que en eífa cafa h a c e , no 
m e efpanto quiera dar en que gane m as, y mas m é 
ritos.

4  Miren mis Hijas a quando entre eíTa Santa , es 

razón la Madre Priora, y todas la fobrelleven -con co 
m ed im iento , y  a m o s q u e  donde hay tanta virtud, no  

es menefter apretar en nada, que bafta vér lo que ellas 
hacen , y tener tan buen Padre, que yo creo podrán 

deprender. Plegue á Dios las guarde , y dé fa lud , y tan 
buenos años, com o yo le fuplico.

5 D e que la Madre Supriora efté mejor , m e he 
holgado mucho. Si huviere menefter fiempre carne, 
poco importa que la com a , aunque fea Quarefma ; que  
no  fe vá contra la R e g la , quando hay necefsidad, ni 
en eífo fe aprieten. Virrudes pido yo á nueftro Señor 

m e las dé , en efpecial humildad , y amor unas con  

otras, que es lo que hace al cafo. Plegue á fu Magef
tad , que en efto las vea yo crecidas; y pidan lo mef-, 
m o  para mi. Viípera del Rey David. Es oy el dia que 
llegamos á la Fundación de Palencia.

D e Vs. Caridades íierva.
- Terefa  de je  fus.

A la Hermana Terefa de J e fu s , y a la Madre Su
priora nos encom ienden á D i o s , que eftán en la cama, 
y bien mala la Supriora.

NO-

p p  C A R T A  XLIII.

N O T A S .
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1 Sta C a r ta  eferibió la Santa  en el C onven to  de Avila ,
. eftando para  ir á fundar  á Burgos ; y efcribela a fus 

Hijas , y mias las de la Santifsima T r in id a d  de Soria.
2 Agradéce las  fu C a r t a ,  y el focorro  q ue  la embiaron pa

ra las Religiofas de Avila  , que  com o dice la Santa  en el n u 
m ero  fegundo , padecían  m ucha  necefsidad : y defpues q u e r 
rán , q ue  los que  fon fus Padres , no las amen muchifsimo. 
M ueftren  o tras  una C a r ta  , por donde confie , que  hayan he 
cho o t r a  fineza com o efta fin pedirfe lo .  P e ro  todas  la har ian ,  
mas al fin efta la vemos  ̂ y la leemos.

3 Iníinüa la Santa  en el n u m ero  te rc e ro  , q u e  decian fus 
Hijas: Que y a  las m urm uraban, a ludiendo á lo q u e  dixo la Santa ,  
q u an d o  hizo efta Fundación : Que temió, aquel Convento, porque lo 
havia hecho con facilidad  , y  f in  contradicion ; y afsi ellas d ir ían  j q u e  
ya havia contradic iones  , con que  no havia q u e  temer.

P e ro  a ífeguro ,que  au n q u e  eran en Soria  , no ferian de los de 
Soria las con trad ic iones  , ó m u rm u rac io n es  ; p o rq u e  yo co 
nozco  aquel la  C iu d ad  , y á mis hijos , y no la hay en Efpa
ña  mas iluftre en la nobleza , ni mas dócil pa ra  lo bueno , ni 
mas enemiga de lo m alo  , ni mas aficionada , ni inclinada á lo 
mejor.

4  Y afsi fe v io ,  q u e  luego com o e n t ró  Santa  T e re fa  en 
aquel la  C iudad  , com o lo refiere en fu Fundación , to d o  fe lo 
halló hecho ; p o rq u e  en traba  en C iudad  de Dios , donde m e 
nos que  en o t ra s  partes  puede  con los m o ra d o re s  della el ene
m igo  com ún de las almas.

Y au n q u e  fintió la Santa  no hallar  t rabajos  en ella al fun
dar , habló en fentido e fp i r i tu a l ,  po r  la anfia que  tenia de pa 
decer la Eípofa po r  el Eípofo : pe ro  no m e negara  la Santa ,  ni 
n a d ie , que  no es m alqu if to  , ni de peor  condic ion  el pefebre 
del Señor , p o rq u e  alli  le ad o ra ro n  fu M adre  , y S. Jo feph ,  
los Angeles, y los Reyes ,  y hafta las mifmas fieras , q u e  efta- 
ban en el P o r ta l  , q ue  el C alvar io  , p o r q u e  alli lo confagró  
con la C ru z  con fu fangre , y con fus penas. Y afsi no  hemos 
de fer de peor  condicion los de Soria  , p o r q u e  lo hic imos 
mejor.

5 En el nu m ero  q u a r t o  debe de hab la r  la Santa de D o ñ a  
Beatr iz  de Bcamonte  , q ue  haviendo fundado  , y dado fu ca
fa para  aque l  fanto  C o n v e n t o , t r a tó  de darfe á si m ifm a : lo
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q u a l  defpues ex ecu tó  en el C o n v en to  de P am plona ,  con g ran 
de exem plo  de to d o  aque l  R eyno  : y dicelas d ife re tam en te  
com o fe han de p o r t a r  con e l l a , en el m o d o  , cn la cortcfia ,  
en el reconocim ien to  , y en to d o  las enfeña la Santa a d m ira 
b lem ente  a fer agradec idas  , rcfpe&ivas , y fantas.

6 En el nu m ero  q u i n t o , con la fuavidad  q u e  en to d o  , o r^  
dena  que  la Sup r io ra  com a carne , fi tuv ie re  necefsidad. Y 
dice , que  la v e rdadera  m ort if icación  no es perder  la fa lud,  
p o r  bufear las v i r t u d e s , fino exercitar las  cn la falud , y en la 
enferm edad. C om o fi d i x e r a : Lo  que  ha de fer abftinencia 
en  el fano , fea en el enfermo paciencia ; p o rq u e  la abftinen
cia necefsita de pefo , y medida. P o r q u e  tan dañóla  es, como 
dice S. G regor io  , fino dom a al cuerpo  lo que  ha menefter,

D-Gre- q u a n d o  fi lo dom a mas de lo q u e  puede  to le ra r  : jfbfiincntu  
Moral° nulla ef l  ’ f i  t(lntlirn qutfque corpus non edom.it quantum vd e t, autvalde 
cap. 31. inordimttx eft > fi atterit plufquam valet.

7 L u eg o  les encom ienda  dos v ir tudes  princ ipa lm ente ,  
q u e  fon h u m ildad  , y am or  unas á o tras :  y fi t ienen lo prime
ro  , ellas tendrán  lo fegundo ; p o rq u e  d e n t ro  de la hum ildad ,  
íe  cria , y eftá ard iendo  la car idad .  Y yo foy buen teft igo de 
q u e  tienen lo fegundo » p o rq u e  tienen con perfección lo p r i 
m e ro .

Y e n c o m en d ó  m u y  m if t icam ente  la hum ildad ,  para  con» 
fé rvar  la car idad  ; p o rq u e  aque l la  v i r tu d  p ro m u ev e  á efta 
confervada > y la ref taura  , pe rd ida :  conform e á la doftr ina  de 
San B e r n a r d o ,  q ue  dice : Fode in te fnnd.tmentttm hurnilitatis > &  
pervenies ad faft'ightrtt charitatis: repartiría enim verx charitatis tiulU eji 
fííft humilttas.
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C A R T A  XLIV.
A  L A  H E R M A N A  L E O N O R  D E  L A  M IS E R U

cordia 3 Carmelita Defcal^a en el Convento de la 
Santifsima Trinidad de Soria.

J E S U S .

i  A con V. m. el Efpiritu Santo, mi 
hija. O  com o quifiera no tener 
mas cartas que eferibir fino efta! 
Para refponder a V. m. a la que  
vino por la Compañía , y a e l la ; . 
C ream e, mi hija , que cada vez  
que veo carta de V. m. m e es 
particular confueío : por eífo n o  

la ponga el dem onio ten taciones, para dexarme de e f 
eribir. En la que V. m. trae de parecerle anda defapro- 

ve ch a d a , ha de facar grandifsimo aprovechamiento.1 
El tiempo le doy por te ft igo , porque la lleva D io s , co 
m o  a quien tiene ya en fu Palacio , que fabe no fe ha  

ya de ir,y quierela ir dando mas,y mas que merecer.Hafta 

ahora puede fer que tuvieífe mas ternuritas,como la que
ria Dios ya defafir.de to d o ,  y era menefter.

2, H em e  acordado de una Santa, que conocí en  
A vila , que cierto fe entiende que lo fue fu vida de tal.] 
Havialo dado todo por Dios quanto tenia , y haviale 

quedado una manta con que íe cubría, y dióla tam
bién : y luego dale D ioí un tiempo de grandifsimostra- 

bajos interiores, y ft quedades > y defpues quexabafele

mu-



m u c h o , y  decíale : D onofo  fois , Se iíor , defpues que 
m e.h ave is  dexado fin nada os me vais f Anfi que, 
hija, deftos es fu Mageftad, que paga los grandes íer- 

vicios con trabajos, y no puede ler mejor paga; por
que la dellos es el amor d é  Dios

3 Y o l e  alabo, que en las Virtudes va V. m. apro
vechada en lo interior. Dexe a Dios en fu a lm a , y Ef
pofa , que él dara cuenta de lla , y la llevara por donde  

mas la conviene. Y  también la novedad de la v id a ,y  
exercicios parece hace huir eífa paz ; mas defpues vie
ne por junto. N ingu na  pena tenga. Preciefe de ayu
dar a llevar a Dios la Cruz , y no haga pefo en los re
galos: es de foldados civiles querer luego el jornal. Sir
va de v a ld e , com o hacen los Grandes al Rey. El del 
Cielo fea con ella. En lo de mi ida refpondo a la Se
ñora Dona Beatriz lo que hace al cafo.

4  Efta fu Doña Joíefa es buena alma c ierto , y  muy 
para nofotras; mas hace tanto provecho en aquella ca
la, que no sé íi hace mal en procurar falir d e lla : y aníi 
fe lo defiendo quanto pu ed o , y porque he m iedo ha- 

vem os de comenzar enemiftades. Si el Señor lo quie
re, ello fe hara. A eífos Señores hermanos de V .m . que yo  

c o n o zco , mis encomiendas. Dios la guarde, y haga la 
que yo defeo.

D e  V . m. fierva.1 

.. Terefa de Jefus.

5*4 C A R T A  XLIV.
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b T 7 Sta C a r ta  es m u y  d ifc re ta  , y e f p i r i t u a l , p a ra  la Her-*
a i m ana  L eonor  de la  M ifer icord ia  en  el C onven to  de, 

la T r in id a d  de Soria.
. ' 2  Fue efta Santa  Relig iofa  i lu f tr ifs ima m u g e r  , hermana- 
de D on  G erón im o  de A yanz  , caía i luftre  de N a v a r ra .  T u -4 
vo p ley to  de d ivorc io  con D on  Francifco de Beam onte  , Ca-,  
vallero de igual  cal idad en a q u e l  R eyno  , y eftaba en Soria,* 
q u a n d o  llego la  Santa , á la q u a l  fe aficiono fumamerite.  Y 
hav iendole  d icho  Santa  T e re fa  la vocacion del P. Fr. N ico lás  
D or ia  , y q u e  en un año  de O r a c io n ,  q u e  la Santa  tu v o  poc 
é l ,  lo t ra jo  á la Rel ig ión  , adm irada  efta nobrlifsima m u g e r  
de la fuerza  de la O rac ion  de la S a n t a , la toco  Dios., y fe en--: 
t r o  en íu R e l ig ió n ,  donde vivió con admirables v ir tudes  , y- 
m u r ió  en el C onven to  de P am plona  , á donde la llevó la obe 
diencia á com un icar  á fu P a t r i a  la  l u z  , q u e  com enzó  con  
claros rayos en Soria.

3 En el p r im ero  n u m ero  le aífegura la San ta  en fus t r i b u 
laciones , fus traba jos ,  y tentaciones.  L a  h ig u e ra  del Evange- Luc.ij. 
lio no tu v o  o t r o  m edio  pa ra  re fuc i ta r  , y reverdecer  , fino v. 8. 
echar  eftiercol en las ra íces;  y (I efto puede  el p ro p io  c o n o 
c imiento  en el árbol feco ,  qué  m u ch o  q u e  con eífe faludable 
remedio crezcan , y den f r u to  las q u e  eftán frefeas, y verdes,  
como la alma de efta ían ta  Relig iofaí

4 Infinitos fon los bienes de la tr ibu lac ión .  Brevemente^ D.Aug. 
y en pocos renglones los refiere San A guf t in ,  diciendo: Flctgel- in J°an* 
litmiriteñus , &  exteriusglonficat Creatorem: compellit nolen'tcm : eru~
dit ignorantem : cuflodit virtutem : protegit infrmantem : exettat torpen- 
tem , humdicit fuperbienrem : purg.it poenitentem : coronen inuocentem: 
initiat cid mortem femper vivenrem. El a zo te  del Señor por  la p a r te  
de afuera, y por la de ad en t ro ,  con la t r ibu lac ión  ( venga poc 
donde viniere) glorifica al C r iad o r ,  y compele  a  q ue  fea jufto  
al que no lo qu ie re  fer : enfeña al que  no fabe: conferva al 
bueno : am para  a-1 ñ a c o : defp-ierta al perezofo : humilla  al fo-- 
bervio : purifica al c o n t r i to  : co rona  al Santo , y lo arma- pa-* 
ra una m u e r t e , que  lo lleva á e te rna  vida. De fuerte  q ue  pa
ra todos , y para  to d o  , es buena la t r ibu lac ión  , tom e  fe por  
donde , y como fe quifiere.

> En el num ero  fegundo refiere un cafo e fp i r i tu a l ,  bien 
graciolo , y fanto , y lo a jufta  adm irab lem en te  á la t r ib u la 

ción
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Lucar 14. 
V. 13.

¿ion de efta fanta  Religiofa .  Es m u y  notable  , y era buena al
iña  la de Avila  (que  fegun he entend ido ,  era la Venerable  Ma
r ia  D í a z ,  la q u a l  en aquel la  nobilifsima C iu d ad  dexo raros 
exemplos de v i r t u d ) y bien íc conoce en lolo efte c a fo ,  que 
a q u i  la Santa refiere. De allí deduce  11ra m á x im a ,  q u e  han 
de tener pre íen te  las almas , q u e  aman v e rdaderam en te  á 
D ios  : Q¿tc fiempre paga un férvido con un* pena , y  un a ¿lo hero'ico con 
una mortificación. Y n inguno  lera  ve rd ad e ram en te  efp ir i tual ,  
q u e  no to q u e  efto á cada patío con las manos.

6 Pero  p o rq u é  el Señor paga  con efta m oneda í U n  gufto 
q u e  le hacen con una t r ibu lac ión  í Es muy fácil la refpuefta. 
P a g a  de efta m anera  , y con efta m oneda , p o iq u e  qu ie re  pa 
g a r  con buena moneda. Ragar Dios un íe iv ic io  con un güito, 
es p ag ar  con m oneda  de vellón : pero  pagar  con un diígufto, 
q u e  caufa m ér i to  eterno., es p agar  con m oneda  de 010, y pla
ta .  La  m oneda de vellón folo paila en efta vida : los méri tos ,  
q u e  caufan los t raba jos  , folo es moneda de o ro ,  q u e  palla en 
la vida eterna.  Mas q u ie ro  un adarm e  de 0 1 0 ,  q ue  de vellón 
u n  m undo  en te ro .  Venga , Señor , de lo e te rno  , y llevaos lo 
tem pora l .  Por  eflo dixo fu Divina Mageftad , hablando con 
fus Diíc ipulos  : Q uando  combidareis  a lguno  , no fea á quien 
pueda  bolver á com bidaros  ; p o rq u e  ya eftais pagados con el 
fegundo  com bite  del p r im ero .C o m b id ad  á los q ue  no os pue
dan com bidar ,  para q u e  m i  Padre  os combide: Retr'ibuetur enint 
tibí in  rcfurrcóllone juftorum .

7 En el num ero  te rce ro  es to d o  a d m i ra b le , para  q u e  el 
a lm a cam ine po r  la fenda de la nada al m onte  de la perfec
ción. N a d a ,  nada,  nada. T o d o ,  todo ,  todo. Dios, Dios, Dios. 
N a d a  para  mi; todo  para  Dios. P o r  Dios todo;fin Dios nada. 
T o d o  lo q u ie ro  para  Dios;nada qu ie ro  para  mi. T o d o  es na
da para  m i ; fino es todo  para  Dios.

8 En el num ero  q u a r to  habla de alguna Señora q u e  hacia 
p rovecho  en a lguna cafa , y q u e r ia  acogerfe  á la de la Santa, 
y pofponiendo el bien de fu cafa , por el q u e  hace en la age- 
na  , no la que r ia  adm itir .  En todo  mueftra  fu entendimiento, 
difcrecionj y e fp i r i tu :  y no menos en p ro c u ra r  en efte mundo 
fe efeufen los p leytos :  pues fino apagan, por  lo menos tal vez 
entib ian  la  car idad .

■3,« ' C A R T A  XLIV.

CAR-
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C A R T A  XLV.
A  L A  H E R M A N A  T E R E S A  D E  J E S V S /

fobrina de la Santa , Carmelita Dcjcal^yi en San .
J-ofeph de Axnla.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea cori 
V. Caridad, hija mía. M ucho m e  

holgué con fu carta : y de que le 
dén contento las mías lo  es harto 

para m i , ya que no podemos eftar 
juntas. En lo que toca a las feque- 
d ad es, pareceme que la trata ya 
nueftro Señor, com o a quien tie

ne por fuerte j pues la quiere probar, para entender el 
amor que le tiene, fi es también en las fequedades, com o  
en los guftos. Téngalo por merced de nueftro Señor m uy  

grande. N inguna pena le dé , que no efta en eflo la per- 

fec ion , fino en las virtudes. Q uando no penfare, tor

nara la devocion.
z En lo que dice deíTa Hermana } procure no pen- 

far en e l l o , fino defviarlo de si. Y  no pienfe que en  
viniendo una cofa al peníamiento , luego es m a lo , aun
que ella fueífe cofa m uy mala : que eífo no es nada. Y o  
también la querria con la fequedad a la mefma , porque 

no sé fi fe e n t ien d e , y por fu provecho podemos de-  
fear eflo. Quando algún penfamiento malo le viniere, 
fantiguefe, ó rece un Pater nofter, u defe un golpe en  

T qw./.C.. X x  los



los pechos, y  procure penfar en ocra c o fa ; y antes fera 
m érito , pues refifte.

3 A Iíabel de San Pablo quifiera refponder, y no  
hay lu g a r : déle mis encom iendas, que ya fabe ha de, 
fer V. Caridad la mas querida. D o n  Francifco efta co
m o  un A n g e l ,  y bueno. Ayer com u lgó , y fus criados. 
Mañana yamos a Valladolid ; defde allá le efcribira, que 
ahora no le he dicho defte menfagero. Dios os me guar
de , mi hija , y haga tan fanta com o yo lo fuplico. Amen. 
A todas m e encomiendo. Es oy dia de San Alberto.

• - ( : . j , V . .• :

-  Trnfa de Jefus.

N O T A S .
T . * v1 •' . : • •  

r *’••• *
i T 7 Sta fan ta  Rel ig iofa  era la H e rm an a  Tere fa  de Jefus,fo-

i brina de la Santa ,  hija de fu he rm an o  el Señor L o r e n 
zo tic C e p e d a ,  q u e  al p re fe n re e ra  Novicia  en San Jo fe p h  de 
Avila  , donde profefsó á 9. de N ov iem bre  del año de 1582. y 
m u r ió  á 10. de Se tiem bre  del de 16x0. Debia de padecer fe- 
q u e d a d e s ;  y parcciendole  á ella q u e  andaba aufente  fu Efpo
fo , l loraba com o to r t o la ,  y padecer ia  las defeonfianzas de la 
aufcncia del Efpofo, diciendo : C ó m o  fe me fue mi Elpofo: Si 
le he ofendido? Si no eftoy en fu grac ia  ? Si lo he enojado  en 
a lgo r Si he delcaecido en los fantos p ropo íi tos ,  y exercicios? 
Si ando perd ida  5 Si voy engañada?

2 Con ello fuefe á fu m ad re ,  y fu tia; y po r  C a r ta  com u
nicóle  fu cuidado. Y la Santa , com o la que  tan ta s  veces ha 
via paffado por  ellas t r ibulac iones  , y tenia luz foberana , de
cíale q u e  110 le dieife cu idado  , q ue  bolveria el Efpofo a b u f 
e a r  a l a  Elpofa , q ue  mas defeaba el que  no ella fu preícncia: 
q u e q u e r i a  ver íi lo buícaba  aufente  , al que  adoraba  prefen- 
te  : que  la q u e r ia  p roba r  , y reconocer  fi en la auíencia  le 
guardaba  la fidelidad q ue  en la prefencia,, q ue  no fe prueba el 
a lm a en los güilos e fp ir i tua les ,  fino en las t r ibu lac iones :  que 
allí fe fabe , y reconoce  a donde llegan todas  fus f inezas ; pues

co-
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com o dice San Bernardo : La virtud fe ^ “ ‘“ V e ^ v Y a ’o -

T 6S e W a ^  padecer  tam bién  a lguna  ten tac ión  
a l g u n a  R e l i ^ i o í a  l o  q u e  n o  c o n v e n í a  ; y  f e g u n  f e  i n l i n u a  Gerar-  
m f  c al p en f im ien to  . q u e  andaba engañada  aque l la  alma e n d En. 
el cam ino del efpiritu’. ^  re fponde  la Santa .
r i l o  n u e  l a  d e x e ; y  q u e  q u a n d o  ( d e f e a ñ d o ,  y  p r o c u i  epííco-
p e n f a ? e n  e í f o  ) p i e n f e  e n  e l l o  ,  n o  e n t i e n d a  q u e  p e c a  ; P o r c l u  p u m , i n  
h a y " '  r a i í  d i  f e r  e n e  i a  d e l  p e n f a m i c n t o  a l  co n fe n t im ie n to :  a q u e l  princip.

n o l o p u e d o  v o  g o v e r n a r  , e f t e  f i .  C o n  l o  q u a l  h a g a  f u s  d i l i 

g e n c i a s  ,  y p a d e z c a  ,  q u e  t a n t o  q u a n t o  p a d e c e , m e r e c e

S  4 .  A ñ a d e  ,  q u e  t a m b i é n  e l l a  d e f e a b a  v e r  a t r i b u l a d a  a q u e 

l l a  M o n j a  , p a r a  v e r  fi a q u e l l a  v i r t u d  e r a  f e g u r a  ; p o i q u e  t>o _ 

f e  c o n o c e n  b i e n  l o s  q u i l a t e s  d e l  o r o  ,  h a f t a  q u e  p a í f a  p o r  _ i .  P e t a  

a c t i v i d a d  d e l  f u e g o ,  c o m o  d i c e  S a n  P e d r o  : oíurum <¡uod per i g -  i . t . j .

f i n a l m e n t e  l e  d i c e  e n  f u b f t a n c i a  : D e x a  ,  h i K  ’ l o  ^  

n o  t e  t o c a  , y  m i r a  á  l o  q u e  t e  t o c a .  M i r a  a  t i ,  n o  m i r e s  â  l o s   ̂

d e m á s .  P o r  e l l o  f o l i a  f e r  f u  a d a g i o  m u y  o r d i n a r i o  e n  l a  S a n t .

Viva el alma ,  como fi folo Dios > y ellaefiuvieffenen el 
s e r  f u e r t e  D o ñ a  M a r i a  V e l a  d e c í a ,  q u a n d o  f u c e d i a n  c o f a s  e n  

q u e  e l l a  n o  q u e r i a  d i f e u r r i r  ,  f i n o  e f t a r f e  e n c e r r a d a  e n  l a  c e 

d a  , y e l  ¿ t i  f u r a  i n t e r i o r  d e  f u  a l m a  c o n t e m p l a t i v a  : A  o me ro
ca ■ no me importa : no me aprovecha : no me daña- dexcmos ejjo , y  ' 
k Dios. O  q u ¿ d e  p e f a d u m b r e s  , ju ic io s  ,  c u l p a s  , e  i n q u i e  u d e s

f e  e f e u s a r a n  f i e m p r e  e n  t o d a s  p a r t e s , e x e c u t a n d o  e f t e  c í p m -

t u a l  d i c t a m e n !  . , , •
D o n  F r a n c i f c o  , d e  q u i e n  h a c e  m e n c i ó n  e n  l o  u l t i m o  

l a  C a r t a  ,  f u e  h e r m a n o  d e f t a  R e l i g i o f a ,  y h i j o  d e l  S e n o r D o  

L o r e n z o  d e  C e p e d a  , q u e  m u e r t o  í u  P a d r e  i b a  c o n  l a  S a n t a  e n  

e f t a  o c a f i o n .  C a s ó  d e f p u e s  e f t e  C a v e l l c r o  e n  M a d r i d  c o n  D o 

ñ a  O r o f r i f a  d e  M e n d o z a  y C a f t i l l a  ,  d e  l a  C a f a  d e l  I n f a n t a  

d o  , y M o n d e j a r .
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C A R T A  XLVJL

C A R T A  XLVI.
A  L A  M A D R E  M A R I A  B A V T IS T A , C A R M E L IT A  

Defcal^a, Priora de U Concepción de Valíadolid 

fobrina de la Santa,

J E S U S .

* con y . R. el Efpiritu S an to , mi hija. Poí
| | |  j:jj| k  carta del P. Maeftro Fray D om in go  ve-  

™ } °  ^ ue Pa{k >  y  com o ordenado el 
Señor las cofas de m anera, que no la pue

da vér. Y  yo le d ig o , que m e pefa harto, harto: porque 
es una de las cofas que ahora m e diera confuelo , y g ü i 
to. Mas también fe paíTara, com o fe paílan todas las co
fas defta vida; y quando defto m e acuerdo, qualquier 
finfabor fe lleva bien.

z  Â  mi querida Cafilda m e encomiende mucho ( por 
n o  la vér también m e pefa) y a Maria de la Cruz. Otro 

dia lo ordenara el Señor, que fea mas defpacio, que aho
ra pudiera fer. Procure por fu falud ( ya vé lo que va en 
ello , y la pena que m e da faber que no  la t ien e ) 
y de fer muy Santa j que yo  Je d ig o ,  que lo h a m e n e í-  
t e r , para llevar el trabajo que ai tiene. Y o  no tengo  

ya quartanas. Quando el Señor quiere que haga al^o, 
luego m e da mas falud.

3 Ireme al fin defte m e s , que ya eftoy con mie
d o ,  que no las he de dexar en fu cafa j porque fe con
certó con el Cabildo darles luego feifeientos ducados, y

te-

tenemos un cenfo de una hermana muy bueno de feif
eientos y treinta : ni fobre e l lo , ni quien lo tom e , ni 
preftado, no hallamos nada. Encomiéndelo a D i o s , que  
m e holgaria m ucho dexarlas en fu cafa. Si la Señora D o 
ña Mana huviera dado los dineros, m uy bien les efta
ba tom arle, que efta m uy feguro, y bueno. Avifemc  
íi  efto fe pudieííe hacer : ó fi fabe quien le t o m e , ó quien  
nos prefte fobre buenas prendas, que valen mas de mil: 
y encom iendem e a Dios , pues he de ir tan largo cami

n o ,  y  en Invierno.
4  Al fin defte m e iré a la Encarnación , a m ucho  

tardar. Si de aqui alia quiere mandar a l g o , eferibame-  
lo.^ Y  no  le dé pena no  m e vér. Quiza fe la diera mas 
verm e tan v ieja , y canfada. A todas mis encomiendas.  
A Ifabel de San Pablo la quifiera vér. A todas nos han  
mortificado eftos Canonigos. Dios los perdone.

5 Si tiene por alia quien m e prefte algunos reales, 
n o  los quiero dados, fino mientras me pagan de los que  
m i hermano m e d io ,  que ya dicen eftan cobrados, por
que no llevo b lanca; y para ir a la Encarnación, n o  fe 

fu fre: y aqui no hay ahora difpoficion , com o fe ha de  
acomodar la cafa 5 p o c o , ó m ucho m e los procure.

6  Gloria fea a Dios,que viene bueno m i Padre Fr. D o 
mingo. Si por dicha el P. Maeftro Medina acudiere por 
a lia , haga darle eífa carta m i a , que pienfa eftoy en o 
jada con é l , fegun m e dixo el Padre Provincial por una 
Carta que m e eferibió : que es mas para darle gracias, 
que para enojo. Poco ha que efcribi a V. R. una carta, 
no sé fi fe la havran dado. Mal lo hace en eftar tan
to fin eferibirme, pues fabe lo q u eg u fto  con las fuyas. 
Sea Dios con ella. Eftrañamente m e efta dando pena no
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la haver cíe ver, que aun tenia efperanza. Es oy diez 
de Setiembre. 

De V. Reverencia,

Terefa de Jefus.

N O T A S .
í  T*?S ta  C a r ta  es p a ra  lá  M ad re  M ar ía  Batit if ta  , P r io ra  

1 /  dél fan to  C onven to  de Valladolid ,fobrina  de la  San
t a :  aq ue l la  m uger  fuerte  , y v irgen valerofa , que  en la En
carnac ión  de Avila  ( com o eftá d icho  en fu l u g a r )  fe ofreció  
an tes  de fer R el ig io ía  á em plear  fu c a u d a l ,  dando  mil d u ca 
dos pa ra  co m p ra r  la  m a rg a r i t a  preciofa de efta R efo rm a 
ción. Y Dios le p rem ió  el defeo , no  folo con que  logralle el 
in te n to  , fino con q u e  fueífe fu a lma , e fp ir i tu  , y p rudencia  
un o  de los iluftres i n f t r u m e n to s , ó de los mas úti les  m a te r ia 
les de efta foberana  fabrica.

Éfcribiófe á 10. de Setiembre del año  de 15 7+- eftando la 
Santa  en Segovia de p a r t id a  para  Avila  á dar fin al P r io ra to  
de  la Encarnación ,en  q u e  tres  años antes fue ele£ta por  el Pa
d re  Fray P ed ro  Fernandez  , V if i tado r  Apoftolico .  Y conoce-  
fe q ue  e ra  efte C o n v en to  de V al lado l id ,en  que  nom bra  á Ca- 
f i lda ,  q u e  es aque l la  a lm a dichofa , de q u e  fe habló en las 
C a r ta s  paífadas, e fpecialmente  en la XII .  q ue  cftaba en aquel 
C o n v e n to  , uno de los pr im eros  en fan t idad  , y e fp ir i tu  de 
la  fagrada  R efo rm a ,y  á qu ien  am ó con gran  t e rn u ra  la Santa'.

z  M uef tra  fen t im ien to  de no p oder  ir  á verla: y la confue- 
l a , y fe confuela con una razón  diícre t ifs ima , y m uy prácti 
ca  , y q u e  todos  haviam os de tener  p r e f e n t e , para  defpreciar 
efto caduco  , y p e r e c e d e r o ; y e s : Qwe fi huviera ido , y  la huviera 
Vijlo s ya, fe  huviera paffado : y  quando deflo me acuerdo (dicc la Santa) 
qualquiera fittfabor fe lleva bien.

3 Es d i ícu rfo  de San Pablo ,  q u an d o  hablando con los que 
con anda  defean deleites ( y vienen los d e le i te s , y luego  fe les 
van los deleites , y fe q u ed an  en el a lma las culpas de los delei
tes} p o rq u e  venir, l legar ,  y paflarfe los de le i tes ,es  todo  uno)

les
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les d ice :  Q ue  f r u to  haveis ten ido  de lo q u e  aho ra  os cftais Rom.í. 
ave rgonzando?  Quem fruttum habuijiis tune in tllis, m quibus nunc y .n . 
erubefeítis : C om o ti d ixera  : Delei tes  e ternos  , b u e n o ;  pero  de
leites t e m p o r a l e s , q u e  im piden  guftos etei'nos , qu ien  es tan  
loco q u e  los abraza  ? Guftos q ue  nunca  fe a c a b a n , bueno 5 pe 
ro ¡mitos q ue  apenas comienzan guf tos ,quando  fe acaban á n 
g u l o s , quien  los defeaíQ ue  en fuftancia viene á decirle  la San
t a  á fu R el ig io ía  : Si la h u v ie ra  vifto , hija  , au n q u e  guftara  
de v e r l a , difguftára de d e x a r i a : ceñe, pues , un gufto , á qu ien  
fe í isue un  difgufto. Q ue es lo que  dice el E í p in tu  Santo: L o s  
talones de la rifa efta m ord iendo  el do lor  : Extrema gaudu lu- Prov.i4.
n  V. 13.Cins occupat. r .

4  Dicele en el nu m ero  fegu n d o ,q u e  ha menefter 1er lan ta ,  
pa ra  fer P re lada .C la ro  eftá^porque ha  de tener  v i r tu d  para si,
V para las o t ra s .H a  menefter tener  , para  tener ,y  para  co m u n i 
ca r  : ha menefter el e fp ir i tu  dob lado  , uno  pa ra  governar le ,  
o t r o  pa ra  gove rna r :  uno  para  f e r , y o t r o  para  pa rece r  : con 
aque l  fe falva la P r io ra ,co n  efte edifica á las demás: con aq u e l  
firve á Dios con íu pe r iona  ,  con efte íirve á Dios con fu C o n 
vento  , y perfona. Quien efto no c o n f id e ra , fiendo P re lad o ,  o 
P r e l a d a , no íabe q u e  es fer P re lado  j y afsi es menefter o b r a r ,  
o r a r  , y pedir  con lagrim as fantidad.

5 En el n u m e ro  te rcero ,y  q u a r t o  dicé que  al fin del mes 
i r i a á l a  Encarnación  de A v i la ,  donde nac ió  aque l la  fuen te  
c la ra  , y criftalina , y p u ra  defta fagrada  R e f o r m a , q u e  d e í -  
pues fe ha reduc ido  á q u a t r o  rios caudalofos , como los del 
P a ra i fo ,  q u e  riegan, y fecundan las q u a t r o  pa r tes  del m u n d o ,  
con fu e fp i r i tu ,y  cxcmplo. A  efte C onven to  de la Encarnac ión  
de Avila  (pe rm i tanm e  todos los demás decir lo)  es á quien ha- 
vian de t r i b u t a r  los C o n v en to s ,  que  dclpues fundó la San ta .
Alli  la l la m ó  Dios para  si, alli  la fayoreció ,a l l i  la a r m ó  de cl- 
p i r i tu  , y de v i r t u d ,  para  o b ra r  coías tan  grandes ; y alsi all í 
tu v o  fiempre fu corazon  , en donde e n t ró  p r im ero  íu  E lp o ío  
en fu co razon  , y la llevó á si por  la vocacion.

6 Al fin del n u m ero  q u a r t o  dice con h a r t a  g ra c ia :  ¡Aro- 
das nos han mortificado ejlos Canónigas: D ios los perdone. H abla  de los 
de la Santa Iglefia de Segov ia ,  grav iis im a , y dodtifsima ; y en 
mi afefto de f ingülar eft imacion , po r  los grandes  fugetos  en 
le t r a s ,  y v i r t u d ,  q u e b a  dado á la Iglefia. Era íuya  la caía 
que  la Sahta  t ra ta b a  de co m p ra r  : y fi con efta ocafion tu v o  
a lguñ difgufto por  en tonces  , defpues acá íe ha feña lado  t a n 
to  en la eftimacion de fus hijos, e h i ja s ,  q u e  en efto n inguna 
p re tende  la ventaja .  Bien lo m oft ró  el año  de 1614. en que  á



18. de S e t i e m b re , Jueves  p o r  la  noche  , una  centella  , q u e  ' 
p rend ió  en la to r r e  de la  Iglefia , q u e m ó  p a r te  della , ju n to  
con  la  ia la  C a p i t u l a r : de fu e r te  q u e  obligo al Cabi ldo  á buf- 
c a r  o t r a  pa ra  los Divinos O f ic io s , m ien tras  fe acud ia  al repa
ro. Y ten iendo aquel la  an t iqu ifs im a  C iu d a d  t a n t a s ,  tan  g ra 
ves ,  y íu n tuo ía s  , lo llevó fu afe i to  á la pobre  de las C a rm e l i 
tas  Defcalzas , á donde fe trafladó el Santifsimo de la Cathe-»: 
d ra l .  Verificandofe la  revelación q u e  una  Relig iofa  de aque l  
C o n v en to  tuvo  el m ifm o dia p o r  la m añana  : á qu ien ,  defpues 
de  naver  com ulgado ,fe  le aparec ió  C hrif to  S.N. del m odo  que  
a ndaba  en el m undo ,y  la dixo muy fa t igado :  Hija, aquí me ven- 
go a defcanfar entre vofotras: porque me echan de mi cafa. A probac ión  
lio folo de la Rel ig ión  deftc fán to  C o n v en to  , fino tam bién  de 
la  Santa  Iglefia de S e g o v ia , á qu ien  el R e d e n to r  de las almas 
l lam o  Cafa fuya.

7 En el n u m e ro  q u in to  le pide a lgún  d inero  p reftado. Di- 
n c r ?  ’ y Santa? Si. D inero ,  y Santa. P o r q u e  no folo la g u e r -  
rá  deftc m u n d o  necefsita  de d inero  , fino la  g u e r ra  del efpiri 
t u  , q u e  hace  Dios en el m u ndo  al mifmo m u n d o  , necefsita  
de  d in e ro ,  y fe vence m uchas  veces el d inero  con dinero .  C on  
q u e  havia  de hacer  la Santa fus Fundaciones , fino con el di
n e ro  q u e  miniftraba la car idad  de los Fieles ? Con q u é  havian 
de  trae rfe  los d e fp a c h o s , y obras en los T r ib u n a l e s , fino con 
d inero ,  q u e  fatisfacieífe á los Abogados., y los demás derechos 
de  los mifmos T r ibuna les  ? Con qué  havia de fu f ten ta r  á fus 
hijas ,  fino con d in e ro ,q u e  le miniftraba el neceflario a l imento  
de fus hijas? De q u é  o t r a  f u e r t e  puede  haccrfe  efte milagro?

8 Es g ran  perfona el d in e ro .  Apenas puede ob ra r fe  cofa 
g rande  , ni fan ta  , fin el d inero .  V enga  en figura de fuf tento,  
venga  en figura de veftido , venga en figura de f o c o r r o , venga 
en figura de l imofna , to d a  fe funda la execucion de lo grande 
en el dinero. Y de la m anera  q u e  no puede fervir  el a lma a 
Dios fin el cuerpo  en efta vida , y en todo  q u a n to  obra  ( y 
mas en efto ex te r io r  ) fe ha de valer n ece sa r iam en te  del cuer
po-; afsi han de menefter las cofas grandes , y fantas muchas 
veces el dinero.

9 Eflfa es la razón  , p ro q u e  el Señor no excluyó de fu C o 
legio A pofto l ico  el d inero  ; p o rq u e  con fer la om nipotencia  
mifma, y q u e  podia  c r ia r  el d inero , fin pedir lo  , ni bufcarlo ,  
con to d o  eílo qu ifo  to m a r  fobre si, con la h u m a n id a d ,  la ne
cefsidad de valerfe del d inero  : y afsi daba limofnas, y ta l  vez 
puede  fer las rec ib id le  , y ten ia  difpcnfcro que  fue el t ra ido-  
rjfsimo Judas .

Es
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i o  Es verdad  ( p o rq u e  lo d igamos to d o  ) que  también ad 
v i r t ió  fu D ivina  Mageftad con el rem edio  el pe l igro  , pues de 
todos  los Apoftoles , folo fe pe rd ió  el q u e  ten ia  el d inero ; y 
no  fe pe rd ió  p o rq u e  lo daba, fino p o r q u e  lo tenia .  Efcarmien- 
to  grande á los difpenferos de Dios , p a ra  q ue  demos lo q ue  
nos dio p a ra  da r lo  , pe ro  no p a ra  tenerlo .

C A R T A  X L V I I -
i .  ;  r ;■ . . .  1 ■ • . ,  .

A LA MESMA M ADRE M ARIA BAVTISTJ,
Priora de V<alladolid ,y  fobrina de la Santa.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea con ella,
±'.t ' Í  'I ir i 'Uzr t ▼  ■ • • i r j  \ «
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| |  T l f  Hija mia. Mañana fe vá el correo,y no 
^ penfaba eferibir, porque no havia cofa 

' buena que le decir, que ya el que efta
ba en la cafa tiene por bien que nos vamos paífado 
mañana , que es dia de San Felipe, y Santiago j por 
donde entiendo, que vá ya el Señor queriendo aplacar 
en los trabajos.

i  Efta embie á la Madre Priora de Medina lueo-o 
en pudiendo , que eítará con cuidado de una que le 
efcribi, y eftuve bien corca en encarecer trabajos. Sepa 
que deípues de la Fundación de San Jofeph , ha fido 
todo nada en comparación de los que aquí he paífado. 
De que lo fepan, verán que tengo razón, que es mi- 
fcricordia de Dios fi falimos con bien delíos : y ya fe 
puede dccir que fi. Bendito fea el Señor, que de todo 
laca bien : y yo de vér tanto junto he eftado con. un 
contento eftlaño... Y  á no eftar aqui mi hermano ^co- 

T om .I .C . Yy fa



fa de la vida fe pudiera hacer.
3 El ha padecido harto , y con anim o en gaílar, 

y  llevarlo t o d o , que nos hace alabar a Dios. Bien con  

razón le quieren eftas Hermanas , que ninguna ayuda 
han ten id o ,  fino darnos mas trabajo. Ahora efta retraí
do por nofotras: y fue gran ventura no le llevar a la 
cárcel, que es aqui com o un Infierno , y todo fin n in 
guna jutticia, que nos piden lo que no  debem os, y a 

él por Fiador. Acabarfe ha efto en yendo a la Corte, 
que es una cofa fin c a m in o , y éi ha guftado de paíTar 
algo por Dios. En el Carmen efta con nueftro Padre; 
que lo que llueve fobre él de trabajos, es com o gra
nizo. En fin que harto tengo yo que deshacerle los 

nueftros, que ellos fon los que mas le han atormenta

do , y con razón.
4 Porque entiendan algo. Ya faben las cofas,que  

las efcribi nos havia levantado aquella que fe f u e : pues 

no fon nada, para lo que nos fue a avifar. Ya lo en
tenderán. D e  mi le d ig o , que me hizo Dios una mer
c e d ,  que eftaba com o en un deleite. Con reprefentar- 
feme el gran daño , que a todas eftas cafas podia ve
n ir ,  no bailaba, que excedía el contento. Gran cofa 

es la feguridad de la con c ien c ia , y citar libre.
5 La otra fe entró en otro Monafterio. Ayer rre 

certificaron, que efta fuera de juicio, y no de orra co
fa 3 fino de que fe fue de aca. Mire que grandes fon 

los de D io s , que refponde por la verdad ; y ahora íe en
tenderá íer todo defatino. Y  tales eran lo que decia 

por a i : CVie atabamos las Monjas de p ie s ,v  m an os ,y  

las azotabamos ; y pluguiera a Dios fuera todo como  

efto. Sobre eíte negocio tan grave,otras mil co fas ,qu e
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ya vela yo  claro que queria el Señor apretarnos, pa
ra acabarlo todo bien , y anfi lo quifo. Por eífo no 
tengan pena n in g u n a ; antes efpero en el Señor nos po
dremos ir prefto paííadas a la cafa: porque los Francif- 

cos no han venido m as, y que vengan tomada la pof- 

fe ís ion , es todo nada.
6 Grandes almas fon las que aqui eftan : y efta Prio

ra tiene un a n im o ,  que m e ha eípantado, harto mas 

que yo. Pareceme que com o m e tienen a q u i , ha fido 

ayuda j que a mi vienen los golpes. T iene  harto buen  
entendimiento. Y o  le digo , que es eftremada para cl 
Andalucía , a mi parecer. Y  cóm o fi ha fido menefter 
traerlas efcogidas ? Buena e ftoy , aunque no lo he efta- 
do m ucho : efte jarabe m e da la vida. Nueftre Padre 
anda achacofo; mas no con calentura. N o  fabe defta. 
Encom iéndelo a D io s , y que nos faque bien de todos  
eftos negocios. Si creo hara. O  qué año he pallado aquii

7 Vengam os a fus confejos. Q uanto a lo primero 

de D o n e s ,  todos los que tienen vaífallos de Indias fe 

lo llaman alia. Mas en v in ien d o , rogué yo  a fu Padre 
no fe lo llamaíTen,y le di razones. Anfi fe h iz o ,  que  

ya eftaban quietos , y llanos. Q uando vino Juan de 

Ovalle, y mi H erm ana, no m e baftó razón (n o  sé fi 
era por íoldar el de fu h i jo )y  com o mi H erm ano 110 

eftaba a q u i , ni eftuvo tantos d ia s , ni yo con ellos, quan
do vino dixcronle tanto , que no aprovechó nada. Y  

es verdad , que ya en Avila no hay otra cofa , que es 
vergüenza. Y cierto a mi me dan en los ojos, por lo 

que a él le toca ; que de mi nunca creo fe m e acor
dó ,  ni deífo íe le dé nada : que para otras cofas que 

dicen de m i ,  no lo es. Y o  lo tornaré a decir a fu Pa-
Y y  i  dre,
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a r e , por amor d e l la ; mas creo no ha de haver reme
dio con fus T í o s ,y  com o ya eftari tan hechos a ello.’ 
Harto m e mortifico cada vez que fe lo oigo.

8 A lo de efcribir Terefa a Padilla, no creo fino 

es a la Priora de M ed in a , y a e l la , por darlas conten
t o ,  que ha eferito a nadie. A el creo una vez d o s ,  ó 

tres palabras. Halle dado que eftoy lifiada por ella , y 
por mi Herm ano , y  no hay facarfelo de la cabeza : y 

íi havia de eftar , fi fuera o tra , fegun fon. Mas mire que 

ta n to , que con quanto le debo , m e he holgado de que 
efte retirado, porque no venga aca mucho. Y  es ver
dad que embaraza él algo. Q ue aunque e f te , en  vi
niendo nueftro Padre, o alguien , le digo que fe vaya, 
y es com o un Angel. N o  porque le dexo de querer 

m u c h o , que fi quiero ; mas querriame ver fola de todo  

efto. Es anfi , pienfen lo que penfaren , que poco va 
en elllo.

9 Lo que dixo Padilla que era Vifitador, debia fer 
burlando. Ya le tengo conocido. Con todo effo ayuda 

m u c h o ,  y le debemos mucho. N o  hay nadie fin falta: 
Q ué quiere ? H olgadom e h e , que efte contenta la Se
ñora Dona Maria con eífa licencia , mucho. Dígala gran 

cofa de m i parte , que por fer m uy tarde no la eferi- 
bo. Y  que aunque m e pefa que efte fin la Señora Du- 

q u efa , veo que quiere el Señor, que con folo él tenga 
c o m p a ñ ia ,y  fe confuele.

10 D e  Avila no sé mas d é l o  que ella m e eferibe. 
Dios fea con ella. A Cafilda, y a todas m e encom ien
d o , y a mi Padre Fray D om ingo  m uy mucho. Harto 

quiíiera dexara la ida de Avila , para quando yo eftu- 
viera ai ¿ mas pues él quiere que fea todo Cruz , fea.

N o
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N o  m e dexe de efcribir. Efla M o n ja , que dice tan bue
na , no la defpida. O  fi quifiera venir a c a ! Q u e  quer
ria traer algunas de a lia , fi pudieíTe. M ir e n , que a mi  
parecer no hay de que tener pena a h o r a ,q u e  creo ha  
de hacerle todo  bien.

11 N o  olvide de embiar efta Carta a la Madre Prio
ra de M e d in a , y que ella la em bie a la de Salaman
ca , y fea para todas tres. Dios m e la haga Santa. Y o  
confieífo, que efta gente defta tierra no es para m i ,  y  

que me defeo ya ver en la de promifsion , fi Dios es 
férvido. Aunque íi entendieífe lo era mas aq u i, sé que  

m e eftarla de gana. El Señor lo remedie. Es oy D om i
nica in Albis.

De Y. Reverencia*

A LA MADRE MARIA BAUTISTA.' $i9

A m i Maria de la C ruz , y a la Supriora m e enco-  

miende. A mi Maria de la Cruz lea V. R. efta , todas 
nos encom ienden a Dios.

N O T A S .

i T ^ S t a  C a r t a  es para  la mifma M adre  M aría  Bautií la , .
I _ i  P r io ra .d e  V alladolid .  En ella le dá cuen ta  de la t r i -  ~ 

bulacion de S e v i l la , q u e  fue la  p r im era  de las q u e  padec ió  
aquella  Cafa : y nació de la flaqueza de e fp ir i tu  de una N o 
vicia , la qua l  débil de e fp ir i tu  , vm o á ferio de ju ic io ,  y le 
van to  á las Religiofas de a q u e l  fan to  C onven to  muchifs imos 
defa tinos.

z  Dice en el nu m ero  p r i m e r o : Que no le penfabx efcribir,Por
que no havia cofa buena, que decirle. C o m o  qu ien  dice : Malas n u e 
vas qu ien  las d á , l ino  lo pide la necefsidad ; y mas á qu ien

bi en



bien, fe q u ie re  5 C ondena  con eíTo la necedad de aquel los ,  que  
fueleri e ícrib ir  una  c a r ta  m uy la rga ,  y de m u y  m ala  le t ra ,  p a 
ra  da r  una no neceífaria pefadum bre .  i

j Defde el nu m ero  fegundo hace  re lación  de los trabajos  
de efta Fundac ión  de Sevilla : los quales  , com o en diverfas 
partes  hemos adver t ido  , fueron m uy ícnfibles , p o rq u e  t i ro  el 
dem onio  , y flechó , y aífeftó to d a  fu ba te r ia  al c réd i to  de la 
R el ig ión  , y ho n o r  de la  v i r tu d .  Pe ro  Dios ahondaba  los ci
m ien tos  á fu exa l tac ión  , con lo m ifm o con q u e  la pre tendía  
el enemigo echar  por  el fuelo. Solo íu D iv ina  Mageftad  fa
be hacer honra  de la afrenta  , y eft imacion del de íc red i to .  Yo 
les digo á eftas Monjas de Sevilla , q ue  í in o  fon mas f in tas  
q u e  las o t r a s ,  t ienen m uy  poca  r a z ó n ,  haviendofe  fundado 
fu Cafa con mas penas , y t r a b a j o s , que  las otras^

4. Refiere luego los de fu buen herm ano  el feñor Lorenzo  
de Cepeda,  recien venido de la N u eva-E fpaña .  Y íin duda  al
guna bueno ; pues el cauda l  q u e  t raxo  de las Indias , y el de 
i n c a p a c i d a d ,  lo empleaba  to d o  en edificar A lcazares  para  
D i o s , que  fon las Cafas de fus Efpofas.

5 A dvie r te  , que eftaba retraído por efta caufa. O  lo q u e  cucf- 
tan  las empreíTas del e fp ir i tu  , y de la re form ación  en efte 
m u n d o  t i rano  ! Al m i f n o  t iem po  q ue  eftaba r e t ra íd o  un de
v o to  j fe eftarian p a je a n d o  po r  Sevilla dos mil facinorofos. 
El c lcandalofo en el t r iun fo  , y en la cadena el jufto. Aun el

Seneca. Filofofo M ora l  Gentil  decía : Parva [celera puniuntur: magna 1*
trium phis ferun tur.

El Filofofo Chrif t iano  to c a ra  cada dia con las m a n o s ,  que 
no folo la im perfección  del bueno > fino fu mas a lta  perfec
ción , es a zo tad a  ; al t iem po  q u e  la in iq u id ad  del malo en el 
m undo  es exa l tada  , y coronada.  P o rq u e  no de valde previno 

Match, d  Señor á los juftos , q u a n d o  dixo : Ecce ego m ino  vos , ficu t oves 
I9’v' 16- in medio luporum. Miren que  ha hecho la pobre  oveja  para  que 

fe la com a el lobo > N ada .  Solo la  vo rac idad  del lobo es de
l i to  de la oveja .

6 Proftgue  la Santa en el n u m ero  q u a r to  , y dice el güito 
q u e  tuvo  en la t r i b u l a c ió n , y que  excedía aque l  á efta. R ara  
cofa , q u e  en t iem po  a tr ibu lado  puede mas el gufto interior ,  
q ue  no el ex te r io r  to rm e n to  ! R a ra  cofa; pero  fácil ,  m uy  jiu- 
ta  , y en fu m odo  ncceflaria.

Q ué  im p o r ta  q u e  por  afuera  a to rm e n te n  los difguftos, u 
alia dentro" en el a lma reynan grandifsimos guftos > Qué im
p o r ta  q ue  a rda  el cuerpo  de L o renzo  en vivas llamas de fue- 
c o ,  íi efta a rd iendo  alia d e n t ro  el a lm a en llamas de candad .
0 Puc-
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Puede  po r  v en tu ra  efte m u n d o  vencer en lo ex te r io r  á Dios, 
que  efta en lo in te r io r  ? M iren com o no  havia  de eftar la San
ta  con ten ta  con fus traba jos ,  fi defeaba trabajos  po r  el Señor?
M iren  com o no havia de a leg rar le  de verle a fren tada  y p e r -  
feguida , fi iba figuiendo con fu C r u z  fobre los om bros  á fu 
A m a d o ,  a f ren tado  , y perfeguido?

7 N o  ha l la ron  la a legria  los Apoftoles  tan  p a ten te  en la 
R efu r recc io n  del Señor , com o en el M yfterio  de fu Pafsion 
dolorofa.  Véfe e f to ,  pues al verle  re fuc i tado  no dicen los 
Evangeliftas fu a le g r ia ;  pero  luego q u e  los a z o ta ro n  p o rq u e  
predicaban al Señor : ibant ^fpoftoli gaudentes , quoniam digni habiti
funtpro nomine Jefu contumeliampat'i. Y yo creo que  e s ,  p o rq u e  A&or-f' 
q u a n d o  lo velan re fuc i tado  lo tenian prefente  , pe ro  no den- " 
t r o  de s i ;  mas q u a n d o  los azo taban  lo tenian d en tro  de si , no 
fo lamente  prefente  : y d e n t ro  de si el Señor a legra,  y c o n f íe la  
mas que  p re fe n te ,  q u a n d o  lo tiene el a lma fuera  de si. A efto 
m ira  el decir  fu D ivina Mageftad : Cum'ipfo fum in tnbulatione: pfa| 
Con él eftoy en la t r ibu lac ión  ; con él, en él, d en t ro  de él. v . 15.

8 L u eg o  dice : Qjte perdió el juicio la N ovicia. Mas me ad m ira  
que  tuvieífe q ue  perder  , la que  íin ju ic io  o b ró  tan tos  de fa t i -  
nos. Solo tuvo  buen gufto de perder lo  , p o rq u e  lo perdió: N o  
de otra cofa (d ice  la Sanra) fino  de que fe  fa lio  del Convento de B c fc .il-  
%as de Sevilla. Quién  puede dexar de pe rder  el ju ic io  , de falir 
del p u e r to  á la t e m p e f ta d ; del fo f s ieg o ,á  la i n q u ie tu d ;  d é l a  
f e g u r id a d ,  á los pel igros ;  de los rem ed io s ,  al d a ñ o ;  y de fa -  
l ir  á efte m undo  m iferab le ,  de un C o n v en to ,  P a ra i ío  de v i r 
tudes  admirables ,  como es cada C onven to  de C a r m e l i t a sD e f -  
calzas?

9 En el n u m ero  fexto pondera  la Santa ,  que  buenas almas 
eran las que  tenian configo: y la P r io ra  a qu ien  a l a b a , es la  
M adre  Maria  de San J o f e p h ,  de la q u a l  hablarem os m ucho:  
y es de buena m edida  la a labanza , pues d ic e ,  q ue  le parece  
que tenia mas anim o q ue  la Santa. R a r a  cofa, que  no la a la 
be de p e r fe & a , de pen i ten te  , de h u m i ld e ,  ni de o t ra s  v i r t u 
des , fino de animofa ! N ac ió  para  C ap i tan  General  Santa T e 
refa , y fuelo en el Exerc i to  de D i o s , conquif tandole  R eynos  
eternos , que  fon a lm a s ,  donde  e te rnam en te  reyna. Q ue  p re 
fente tenia Santa Tere fa  las pa labras  del S eñ o r :  R e*num  Cáelo-
rtrm vt'm patitur-, & viulenti rapiunt illud ! V e rd ad e ra m e n te  es guer-  Job?” * 
ra la vida efp ir i tua l ,  com o dice Job: Militia efi vita hominis fuper 1» 
terram; y afsi juftamente  pide la Santa a n im o ,p a ra  vencer.

10 A ñ ad e  con d i fe rec ion :  Yo le digo ̂  que es eflremada aquella.
Monja para la ^Andalucía. M enefter  es-, q u e  los de efta nobilifsi-

m a -
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niii nación aver igüen  con cu idado  la razón  de efte difcurfo 
de la Santa :  p o rq u e  cn m i  fen t im ien to  da á e n t e n d e r , q u e  es 
neceflario mas animo para  Calvarle en_ el A nda luc ía  , q u e  en 
Caftilla la Vieja . Y fin d u d a  nace  ello de la abundanc ia  de 
aque l la  fert i l ifs ima P rov inc ia ;  y pa ra  fubir  al C ie lo ,  defde la 
felicidad h u m a n a  , y rom per  citas l igaduras ,  y cadenas, es me
nefter mas esfuerzo , va lo r  , y an im o, q u e  para  llegar,  defpe- 
dido del m u ndo  , por la p o b re z a ,  t r a b a jo s ,  y defdichas. Y afsi 
vemos ( com o  adv ie r te  San A guft in  d ife re tam en te  ) que  cayo 
Adán en las delicias del Para ifo  ; y fe tuvo  firme Jo b  ^defini
do , y h e r id o ,  fobre un poco de ef t iercol:  In Jiercorefgdebatjob  

D.Aug. c{m  n u m t  ye rm ib u s , atque putrefeeret : fed  melior Jo b  vulnenbus ple-

detemp' n»s in Jlercore, quam M a m  integer in Par ¿dijo 
inmed n  En el nu m ero  f e p n m o  refponde a fu fobrina algunos 

p un tos  domefticos ,  q u e  le eferib ió ,  y la h u m i ld a d ,  o la bue
na o-racia de la Santa  l lama conlejos.  Y uno de ellos e s j e g u n  
parece  , que  á fu hijo del Señor L o ren zo  de C epeda le llama
b an  D on F ranc ifco ,  y com o entonces~no andaban tan  baratos 
los Dones , como lo han  andado defpues , fentia lo  la Madre 
M a n a  B a u t i f t a , y la San ta :  p o rq u e  a u n q u e  la Familia era de 
conocida  nobleza , pero  q u e r ian  confervar  el honor  an tiguo ,  
con el a n t icu o  e f t i l o r e c o n o c i e n d o  con gran difcrecion , que 
no  dá mas honor  la vanidad , que  la verdad  ; y que  la mayor 
eft imacion no depende de q u e í e  tom en los t i tu los , í ino  de que
fe m erezcan .  .

L a  Santa con grandifs ima grac ia ,  confeftando q u e  lo líen
te  dice : Que no tiene remedio , porque en el exem pU r de otro Primo 
hallaron eka dificultad  ; y  que ya  en A vila  no havia otra cofa ; que en Us 
Indias llamaban afsi a los que tenían vaffallos. Llam aban  en aquel 
t iem po  valfallos á los Indios en co m endados ,aunque  realmen
t e  no tenian en ellos ju r i fd ic io n , fino q u e  folo les pagaban 
t r i b u t o : y el Señor L o ren z o  de C epeda  , por  fus lenalados 
f é r v id o s ,  y los de fus herm anos , era Encom endero  del Piru.
Y c o n  todo  efto , fobre una cal idad  conocidam en te  noble , y 
t an to s  m é r i to s , y puefto tan  re levante  , q u e  lo es cn aquellas 
P r o v in c i a s , em barazaba  á la humildad, de la Santa el mudar 
e'ftiío , por no fer de aquel los  t iem pos.  Q u an  delgadamente 
d ifeu rren  los Santos á la perfección , y á la modeftia!

12 En el nu m ero  o£tavo buelve á a labar la Santa, a tu Her
mano  , de qu ien  debia eftar mas e n am o rad a  por bueno , que 
po r  h e r m a n o ; p o rq u e  el parentefeo  de la grac ia  , es mas eítre-
c f io , q u e  el de la n a tu ra le z a .  , t .

13 L u eg o  en el n u m ero  nono  la defengana de lo q a ^ ie
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havia  d icho  P a d i l l a d e  q u e  e ra  V i í i tad o r  ( h a b la  del L ice n 
ciado J u a n  de Padil la  , Sacerdo te  de conocida  v i r t u d  , y tan  
zelofo de la R efo rm a  de las R e l ig io n e s , qj.ic fe la encom endó  
el Señor Rey Felipe S e g u n d o ,  poco  antes  q u e  faliefle á luz  
la del C a r m e n )  y le pide q u e  tem ple  el difgufto de la bu r la ,  
p o r  la fineza,  con q u e  les afsifte. C o m o  qu ien  dice: El am or,  
y los fervicios ion de veras ; la condic ion  de b u r l a s : p e r d o 
n a r  fe debe la c o n d ic io n ,  p o r  el am or .

14 Es t rab a jo  o rd in a r io  de la  injufta  co rre fpondenc ia  per- 
derfe diez beneficios por  un difgufto , q u a n d o  folo havian  de 
perderfe  , ó recom penfar fe  con diez in jur ias .  P e ro  fomos los 
hom bres  mas fáciles á la i ra  , q u e  al reconocim ien to .

15 A caba  luego  efte n u m e ro  con una  razón  confolatoria.  
fubftancialifsima , d ic iendo : Con todo effo ayuda mucho, y  le debe
mos mucho. No hay nadie fin falta > qué quiere í C o m o  q u ien  dice: 
S in o  hem os de p agar  los beneficios por  las faltas , no havien- 
do  nadie  fin faltas , nunca  l legaria  el cafo de fer ag radec idas  
a  los beneficios. A n d a r íam o s  fiempre i n g r a t a s , é inquietas*, 
ing ra ta s  , con el o lv ido  de los beneficios ; é in q u ie ta s  , con  el 
difgufto de las faltas. Con efto les enfeña dos excelentes v i r 
tu d es  practicas .  L a  u n a , el am o r  á lo  bueno ; la  o t r a  , la p a 
ciencia en lo d e fe & u o fo : p o rq u e  fi hem os de v ivir  con q u ie n  
n o  t iene f a l t a s , es menefter falirfe del m undo .  Finalmente  es 
com o  fi d ixera  : Nemo fine crimine vlvit. Es menefter fufr irnos  
unos á o t r o s , pa ra  q u e  a rda ,  y no fe apague  la  ca r id ad  en los 
unos , ni en los o t ro s .

16 L a  Señora  q u e  n o m b ra  a q u i  D o ñ a M a r i a ,  es D o ñ a  
M ar ia  de M e n d o z a ,  P a t r o n a  del C o n v en to  de V a l lado i id .  
C af i ld a ,  es la M ad re  Cafilda de San A n g e lo ,  Rel ig iofa  de 
g ran  v i r tu d ,  del C onven to  de V allado i id .  El P ad re  Fray D o -  
m ingo  , es Fray D o m in g o  B añ ez ,  Confeílor  de la S a n t a ,  q u e  
p o r  efte t iem po  era  R ec to r  en el Colegio  de San G reg o r io  de 
Val lado i id  , com o coníta  de la C a r t a  xix.

Luego dicB: Que pues todo quiere Dios que fea Cruz^, fea: com o  
quien tan bien fabia , que el camino real del C ielo, y el fegu
ro , es el de la Cruz.

* * *  * * *  * * *
* * *  * * *  * * *

.*** * * *
* * *

TomJ.Ci Z z  C A R -



C A R T A  XLVIII.

C A R T A  XLVIII.
A  L J  M A D R E  P R I O R A , Y  R E L IG IO S A S  D E  L A

Concepción de Valíadolid.

JESUS , MARIA , JOSEPH.

gracia del Efpiritu Santo fea con V. R. M a-  

jip* dre m ía , y con todas eíías mis queridas H er-  

manas. Quieroles traer a la memoria , que
* defde que fe hizo eífa cafa, nunca las he 

p ed id o , que reciban M onja de va lde , que m e acuer
de , ni cofa que fea de m ucho tomo. Lo que no ha fi
do  en otras: porque en algunas fe han tom ado ; y con  

fer de v a ld e , no  por eífo eftan peor, fino las mejor li
bradas. Ahora las quiero pedir una c o fa , que eftan obli
gadas a hacer por el bien de la O r d e n , y otras algunas 
caufas: y con fer para fu p rovech o , lo quiero yo tomar 

a m i c u e n ta , y ellas la hagan de que m e lo dan a mi: 
porque eftoy con m ucho cuidado de que no fe pierda, 
por falta de dineros, lo que para el fervicio de Dios tan
to  im porta , y para nueftro defeanfo.

i  Por eífas cartas de R o m a ,  que fon de un Padre 

D efcalzo , que ha llegado alia, Prior deí-Calvario , ve
rán la prieífa que da por ducientos ducados. Entre los 

D efcalzos, com o no hay una cabeza , no  pueden ha
cer nada. Para Fray Juan de Jefus, y el Prior de Paftra- 
n a ,  que también fon idos alia, aunque no sé fi han lle
g a d o ,  pudieron tan p o c o ,  que fin lo que yo  les d i , lle

varon de Veas ciento y cinquenta ducados. JHLrta mer
ced

ced es de nueftro Señor, que en algunas de nueftrrs cafas 

fe pueda remediar efta necefsidad : ppes en fin es una  

vez en la vida. D e  Madrid m e eferibe el Padre N ic o 
la o ,  que ha hallado una perfona, que por hacerle gran 

h o n r a , tomara eftos ducientos ducados de los del dote  

déla  Hermana Maria de San Jofeph, con que deíía ca
fa fe embie carta de p a g o ; y que aunque tarde en co 
brarlos, fe contenta con efto. Y o  lo he tenido a gran 

d ich a , y anfi les pido por caridad, que en llegando efta, 
llamen a un Efcribano, y dé fe de com o efta profeíía, 
de manera que fea muy va lid a : porque fin efto no  fe  

puede hacer n ad a , y m e la embien luego con la carta 
de pago. N o  ha de venir ju n to ,  fino cada cofa de por 

si. Y a  ven lo que importa la brevedad.
3 Si les parece que es m u c h o ; y que porqué no dan  

todas las cafas? Les d ig o ,  que cada una hace com o la 

pofsibilidad tiene. L aq u e  no puede dar nada, com o ef
t a ,  no da nada. Por eífo traemos todas un habito, por
que nos ayudemos unas a otras; pues lo que es de uno, 

es de todos: y harto d a ,  el que da todo quanto puede. 
Q uanto mas que fon tantos los gaftos, que fe queda-  

rian efpantadas. La Hermana Catalina de Jefus lo pue
de decir: y fino lo proveen las cafas, yo no lo puedo 

ganar, que eftoy m anca; y harto mas fiento andarlo a 

allegar, y a pedir: cierto que m e e s  un torm ento , que  

folo por Dios fe puede fufrir.
4 Sin efto he de allegar ducientos ducados , que  

tengo prometidos a M ontoya el C an on igo , que nos ha 

dado la vida. Y  plegue a Dios que bafte, y que fe aca
be con efto ; que harta mifericordia e s , que fean los 

dineros parte, para tanta quietud. Efto que he dicho es
Z z í  c o -
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cofa forzofa. Lo que ahora diré, es a fu v o lu n ta d ,  y 

lo que m e parece es razón , y lera agradable a Dios,

y aí mundo. ’ .
5 Ya fabe , que la Hermana Maria de San Jofeph 

recibieron a i , por íu. hermano nueftro Padre Gracian, 
de valde. Su Madre , com o tiene harta necefsidad , de
tuvo  fu entrada a i , hafta negociar eílos quatrocientos 

ducados, fegun he fabido i que pensó, que la caridad 
que havian hecho al Padre Gracian, fuera adelante, y 

remediarfe tila con e f l o , que com o d ig o ,  tiene bien 
en que lo emplear. Ahora no me efpanto haya fentido  

la fa lta: y es tan buena ; que con todo  no acaba de 

agradecer la caridad, que fe le ha hecho. Los cien du
cados, ya fabe V. R. por la Carta que le em bié del P. 
Maeftro Gracian, que dice íe defquente de lo q u e g a f -  

to fu Madre con ella : por donde la Carta de pago ha 
de venir de trecientos ducados. D e la legitima hagan po

co  cafo : porque todo lo que tienen fon partidos del 
R e y ,  y no rerta: y en muriendo el Secretario, que
dan fin nada. Y  quando algo quedafíe, fon tantos les 
h erm an os , que no hay que hacer caío dello , y anfi me 

lo eferibió ella defpues: no se fi guarde la Carta; íi la 

hallare, embiaréla. En fin la Carta de pago por lo me

nos ha de ir de los trecientos ducados.
: 6 Lo que digo yo  fe hiciera b i e n , fi fuefle de to

dos quatrocientos, que no por eflb dexara de embiar los 

otros c ie n to , quando fe cobren. Y  fino los embiare, 
bien merecidos los tiene en los tragos que ha paífado 

por fu hijo, eftos,y otros, que han fido terribles, defde que 

anda en tilas vi fitas ( dexado lo que fe debe a nueitro 

Padre Gracian) que de quaatas fe han tom ado en efta
Or-
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Orden de valde , mucha mas razón e s ,  que fe haga 

algo por él.
7 Con la que efta en T o le d o ,  ni c a m a , ni axuar, 

ni h ab ito , ni otra cofa ninguna pidieron las M on jas , ni 
fe lo dio. Y  harto de buena gana tomaran la otra her
mana ( fi quifiera entrar ) delta fuerte: porque les ha 

dado Dios tales cond ic ion es , y ta lentos, que la quer-  

rian mas que a otra con dote. En eftos cien ducados ya  

digo que hagan lo que les pareciere; en lo  demas n o  

fe puede hacer otra c o fa : porque la necefsidad es m u

cha.
8 L o q u e  fe ha de hacer , acabados los negocios es  ̂

que fe mirara lo que cabe a cada cafa ,  y fe tornara a  
las que huvieren dado m a s , fu dinero : y anfi hara a  

ciTa. Socorrámonos ahora com o pudiéremos.
A la Madre Priora pido que n o  fe pierda por ella 

lo que effas Hermanas quifieren hacer: que eftoy m uy  

confiada , que no  fon ellas m enos Hijas de la Ordena 

que las dem as,  que hacen lo  que pueden. D ios las ha
ga tan Santas, c o m o  yo  fe lo fuplico. A m en.

9 En todo cafo lea éfta la H erm ana Catalina de Je
fus a todas, porque m e pefara m ucho fi fe com e nada  

della: y eífotras cartas de R o m a , que van aqui.

Su fiervaá
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N O T A S .
1 L  fobre e fe r i to  de efta C a r t a  dice a G i : ¡A  U Madre

Priora ,  H e rm a n a s , y  H ija s  m ias del M onte  Carmelo en el 
M w a jter io  de Valladolid. L a  P r io ra  era la M adre  M a n a  Bautifta ,  
fobrina de la S a n t a : y los duc ien tos  ducados  , q u e  pide á las 
Relig iofas  del dore  de la H e rm an a  M aría  de S n Jo feph  (que  
fue H e rm a n a  del P adre  Fray G eron im o  G rac ian  ) fueron  para 
los negocios de la R efo rm a  ; en  efpecial del Breve de la lepa- 
rac ion  , q u e  eftaba fo l ic i tando  en R o m a  el P. Fr. Ped ro  de 
los A n g e les ,  P r io r  del C a lv a r io ,  c o m o  la S an ta  dice en el 
n u m e ro  fegundo.

2 En el q u a r t o  dice una  razón  m u y  difereta :  Qjte harta mí- 
fer'icordia e s , que fea n  los dineros parte para tan ta  quietud. C o m o  íi di
xera: Qué con duc ien tos  ducados  red im a  yo mi q u i e t u d  ! Por 
v e n tu ra  no es b a ra to  da r  el d inero  , que  no  im p o r ta  , por  lo 
q u e  tan to  me im p o r ta  ? N o  es b a ra to  ponerm e en eftado coa 
d ine ro  (que  folo es bueno em pleado) q u e  yo me em plee  en el 
f é r v id o  de Dios ? D a rm e  á Dios , con da r  al m u n d o  el diñe*
10 ,  no es barato?

3 En efta C a r t a  fe vé , q u e  la San ta ,no  folo con fu d o t t r i 
ñ a  , con fu e f p i r i t u , con  fu exem plo  , con fus c o n fe jo s , y dif- 
Creciones ; fino con el  d inero  de fus Defcalzas,  y- C o n v en to s ,  
h izo  la R e fo rm a  fan ta  de los Defcalzos : y q u e  li ellos fon fus 
P a d r e s ,  pe ro  tam bién  fon fus H i jo s ;  y q u e  el Cuidado que 
ponen  en guiarlas  , y governarlas  tan  fan tam en te  * no es da- 
do¡, fino d e b i d o ; y q u e  por  un cam ino adm irab le ,  y un mila
g ro  grandifs imo de la Santa  , fe vé en el m u ndo  un prodigio 
n u n ca  o ido  , que  fean los hijos Padres  de fus mifmas Madres* 
pues  ellas con la San ta  p r im ero  los en g endra ron  en Chrifto, 
y ah o ra  ellos tan  fan tam en te  , com o a hijas efpir i ruales  , las 
guian  , las enfeñan , y g o v ie rn an ,  pa ra  llevarlas a Chrifto.

4  T am bién  es no tab le  el m odo  de la e loquencia  c o n q u e  
perfuade  la Santa  en fu C a r t a  efte in te n to  del focorro  por el 
bien u n i v e r í a l , po r  el p a r t ic u la r  , por  la honra ,  por  la quie 
t u d  , por  el e x e m p lo , po r  la deuda , por  la obligación, por la
f iaga. N o  podia m ejo r  ni Dcmoftenes , ni T u l io  p e ro ra r  en 
a m ate r ia .  R a r a  fue en to d o  la Santa!

5 En el n u m ero  q u in to  aboga la Santa po r  una  Hermana 
del P adre  Gracian , pa ra  q u e  fe le minorallc  el do te  ; y todo 
ello con grandifsima gracia  , y afetto.

Pon-
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P o n d e ra  p r im ero  la necefsidad de D o ñ a  J u an a  de A n t i í -  

co , noble, y v i r tuofa  Señora .  Q u a n d o  no ha fido grande  la 
necefsidad en la nobleza,  y la v i r t u d  ? P o r q u e  n o  qu ie re  Dios 
dar lo  rodo á una m a n o ;  los nobles fe conluelen  con fu efti 
m a c io n ,  con fu d ine ro  los ricos.

A ñ a d e : Que tenia muchos hijos. C o m o  qu ien  dice , á q u ien  
t iene m uchos  hijos nunca  le bafta el caudal .

6 D ice :  Que ha^an  poco cafo de la legitim a de la N o v ic ia , porque 
todo depende de particlos-del R ey. C o m o  q u ien  dice: En acabando el 
minif terio  , fe acaba  el p a r t id o  , y la ren ta  ; y com ienza  , y 
q u ed a  en pie la necefsidad.

Efto fucede m as  fác i lm ente  q u a n d o  los Reyes  fon juf t i-  
e i e r o s , y los Miniftros  re&os , com o lo fue efte gran S ec re ta 
r io  del Señor R e y  Felipe S eg u n d o ,  á q u ien  dice q u e  fu M a 
geftad l lam aba  fu A ngel .  Y feria  no folo p o r  la v i r tu d ,  é in 
g e n io ,  q u e  lo tu v o  g r a n d e ,  fino p o rq u e  tendr ía  poca  carne» 
y fangre  en el m inif te r io .  M u r ió  in tem pef t ivam en te  c o r t a n 
do todas  las efperanzas  de fu Cafa.

7 P o n d e ra  tam bién  la Santa  , pa ra  m in o ra r  el d o t e ,  los  
t ragos  q u e  aq ue l la  v i r tu o fa  Señora  , M ad re  del P ad re  G ra 
cian pafsó por  fu h i jo  : Que han fido ( añade  ) terribles.. C o m o  
q u ien  dice : El h i jo  padec ia  p o r  la  R el ig ión  ; la M ad re  en lo  
que  el hijo  penaba  : no  es buen d o te  ta n ta s  penas  padec idas  
p o r  la Religión?

8 Paífa á p o n d e ra r  , q u e  a u n q u e  no h a l ló  ta n  buen expe* 
diente  en V a l lad o l id  efta Señora  ,. com o en T o le d o  con to 
do elfo e ra  tan  b u e n a ,q u e  no  acababa de encarecer  la c a r id ad ,  
que  le havian  hech o  en V alladolid .  C o m o  fe conoce q u e  e ra  
noble , v i r tu o fa  , y d ife re ta  , pues ofrecía  el reconocim ien to»  
p o r  lo q u e  o t r a  diera  fentidifsimas las quexas.,

9 Finalmente  en to d o  efte n u m e ro  fe conoce  el ag radec i 
m iento  de la San ta  á los m é r i to s  grandes  del P ad re  G rac ian ,  
y quan  a c e r ta d o  fue el ju ic io  , q u e  hizo de ella la C o n g re g a 
ción de Señores C ardena les  en íu  C anon izac ión  , a i lcn tando  
todos , po r  el d ifeurfo  de fu vida , q u e  en t re  todas  fus v i r tu 
des re fp landeció  en San ta  T e re fa  el ag rad ec im ien to  fumo á 
fus bienhechores. Y afsi no hay fino em barca rfe  en la devo 
ción de efta ag radec ida  San ta  , y ferv ir la ,  y am ar la  en fus hi
jos , y en fus h i j a s , y lo q u e  es m e jo r  q u e  todo  , im i t a r la  en 
fus vir tudes.

' .***.
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C A R T A  XLIX.
:A  L A  M A D R E  P R IO R A  D E  L A S  C A R M E L IT A S

Defcalzas de Mtddgon.

J E S U S .
X

A gracia del Efpiritu Santo fea con V .  
R. Hija mia. Bendito fea D i o s , que  

han llegado aca cartas fu y a s , que no  

las defeaba poco: y  en  efto v e o ,q u e  

la quiero mas que á otras m uy parien- 

tas, y fiempre m e parece m e efcribe 

corto. H em e  confolado m ucho que tenga falud : defer
ía el Señor, com o yo le.fuplico. Harta pena m e da ter 

nereífe  tormento fiempre, para ayuda á los que trae el 
oficio c o n f ig o , porque me parece es tan ordinaria aho
ra eíTa enferm edad, que ha menefter m ucho remedio. 

El Señor dé el que conviene.
i  O  Madre mia , com o la he defeado conm igo  e£- 

tos d ia s ! Sepa, que á mi parecer, han fido los mejores 

de m i v id a , fin encarecimiento. H a eftado aqui mas 

de veinte dias el Padre Maeftro Gracian. Y o  le digo, 
que con quanto le trato , no he entendido el valor defte 

hombre. El es cabal en mis o jos , y para nofotras, m e
jor que lo fupieramos pedir á Dios. Lo que ahora ha 

de hacer V. R. y todas, e s , pedir á fu Mageftad que 

nos le dé por Perlado. C on efto puedo defcanlar del go-  

vierno deftas cafas; que perfecion con tanta fuavidad, 

yo  no  la he vifto. Dios le tenga de fu m a n o ,  y le guar
de:

I MÍ

d e ,  que por ninguna cofa quifiera dexar de haverle vif
to , y tratado tanto. H a eftado efperando á Mariano, 
que nos holgábamos harto tardaífe. Julián de Avila efta 

perdido por é l 3 y  todos. Predica admirablemente. Y o  

bien creo efta m uy mejorado de quando ella le v i o ; que  

ios grandes trabajos le havrán aprovechado mucho. H a  

rodeado el Scñc-r las cofos de fuerte , que yo  m e parto 

el Lunes que viene con el favor de Dios á Sevilla. Al 
Padre Fray D iego  eferibo mas particularmente el com o.

3 El fin e s , que efta efta cafa en Andalucia : y co
m o  el Padre Maeftro Gracian es Provincial d e l la , hem e  

hallado fu fubdita fin en ten derlo , y  com o á tal m e ha  

podido mandar. A y u d ó , que ya clxabamos para ir a 
Caravaca, que havia dado el Confejo de Ordenes licen

cia , y viene de fu erte , que no valió n s d a , y  anfi fe 
ha determinado fe hacra luego lo de Sevilla. Harto m eO o
confolára llevarla c o n m ig o ; mas veo es perderle eíTa ca .̂ 
fa dexarla ahora, con otros inconvenientes.

4  Pienfo que antes que torne por acá el Padre M aef-  

t r o ,  la verá i que lo ha em biado á llamar el N u n c io ,  
y  quando éfta llegue eftará en Madrid. Y o  eftoy con  

harta mas falud que fu e lo , y lo  he eííado por acá. Q uan  

mejor Verano tuviera con V .R .  que en el fuego de Se
villa ! Encom iéndenos al Señor , y digalo á todas las 
H erm anas, y déles mis encomiendas.

5 Defde Sevilla havrá mas m enfageros, y  nos ef* 

tribirémos mas á m enudo ; y aníi no  mas de que al 
Padre R e¿lor, y al Licenciado dé mis encomiendas m u

cho , y les diga lo que paífa, y que m e encom ienden  

á Dios. A todas las Herm anas me encom iendo. El le 

haga Santa. Es oy dia de la Afcenfion. S. Geronimo
Tom.I.C. Aaa fe
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fe le encomienda. V a a Sevilla , con otras c inco de har
to buenos ta len tos , y la que va para Priora harto pa
ra ello.

34i  C A R T A  XLIX.

De V. Reverencia fierva,

6  N o  se para que fe da tanta prieíla para que ha
ga profeísion Juana Bautifta. Dexela un poco m as, que 

harto moza es. Y  íi le parece otra cofa , y efta conten 
ta della , hagalo j mas no  m e pareceria mal que la pro- 
baile m a s ,  que m e  pareció enferma.

N O T A S .
1 Sta C a r t a  la efcribió la Sta. en el C o n v en to  de V eas ,  

JL_j donde  vio  la  p r im e r a  vez al P ad re  Fray G erón i 
m o  G rac ian ,  com o ella m ifm a  refiere en el l ibro  de fus Funda 
ciones. En ella folo hay  q u e  n o t a r  : en el n u m e ro  p r im ero ,  el 
a m o r  g rande  con q u e  t r a t a  á fus H ijas ,  q u e  es la lev ad u ra  de 
to d o  el gov ie rno j  y el u n to  con q u e  co r re ,  fin gem ir ,  el c a r ro  
de la  vida regu la r .

2 En el n u m e ro  fegundo,las  aprobaciones  del P ad re  Maef
t r o  Fray G e ro m m o  G rac ian  , fin o t ra s  m u ch as  com o ellas, 
q u e  dixo la  San ta  del.

3 En el t e rc e ro  t r a t a  de la Fundación  de Sevilla , Semina
r io  de t r ibu lac iones ;  y p o r  configúrente, de m erec im ien tos ,  v 
coronas .  :

4  En el fexto , pueftos los inconvenientes  de q u e  profeifa 
u n a  fan ta  Rel ig io fa  tan  apriefla , dexa á fu d ifcrecion de la 
P r io r a  la profeís ion , con gran  p r u d e n c i a ; p o rq u e  fiempre fe
ha  de f iar  , de qu ien  t iene  la  m a te r ia  p re fen te  , q u e  efeogerá 
lo  m e jo r  x D

CAR-

A  LA PRIO RA D E VEAS.

C A R T A  L.
A  L A  M A D R E  P R I O R A , Y  R E L IG IO SA S D E L

Convento de San jofeph del Salvador de 

Veas.
' ; í . ' v, V * • . - -

J E S U S , M ARIA, JOSEPH.

BRASEN las Almas de mis amadas 

jas del C on ven to  de Veas. Defpues 
que fali , no  he tenido un punto de  

defeanfo. Sea m i Dios alabado. Por 

cumplir con lo que V. R everencia , m i  
Madre Priora, m e m a n d ó , y por con

fuelo de eílas mis H ijas , d igo : que algo deípues que  

llegue a cafa de \z  Señora Dona Maria Faxardo, m e d ió  
tan gran dolor por todo el cuerpo j que parecía q u e íe  

m e arrancaba el alma. Mas con todo efto m e confolé  

m ucho con ver a m i lado al gloriofo San Jofeph, que  

m e con fo ló , y me dio anim o para ir a cumplir la obe
diencia.

z  ̂ H ija s , manana m e partiré fin falta n in g u n a , aun
que se que el dem onio  lo fíente m ucho que vaya a donde  

v o y ; porque le quitare la prefa de dos a lm a s , que las 

tiene afidas, y han de fer de fervicio de la Iglefia.
3 Por ta n to ,  mis H ija s , acudan a Dios con fus Ora

c io n e s ,  que m e ayuden en efta ocafion : y procure m i  

M aare Priora, que dé el habito para el Jueves que vie
ne  a la hija del Doótor j que lo que taita de dote lo  

fuple íu virtud. Y  le encom iendo eíías enfermas. R e -

Aaa z, aa-O



galelas mucho ; y crea , mi Madre, que el dia que le 
ralearen enfermas, le falcara todo. A las Hermanas, que 
comulguen por mi todo efte mes, que foy mala: y mi
re que las engaño, no me crean. Mi compañera va en
ferma délos ojos, que lo fiento mucho. Ai las embio 
eífe regalo de frutas, para que fe alegren el Jueves con 
la nueva Hermana. Llamefe Maria de San Joiéph. Dios 
las haga tan fantas como defeo. De cafa de Doña Ma
ría Faxardo. Oy Lunes, feis de Agofto.

Terefa de Jefas.

344 C A R T A  L.1

N O T A S .
t ’ p a r t i c u la r  es efta C a r t a ,  feña ladam ente  en lo qu«f

I )  dice el n u m e ro  p r im ero  : Que San Jo feph  le afsiflia al ir i  
¿onde iba ( que  era  á T o le d o  , com o le d irá  en o t r a  p a r te .  ) Y 
lu eg o  : Que lofentia  el demonio , porque hayia  de quitarle dos a lm asy 
que tem a por fuyas. T o d a v ia  creo  yo q u e  no  lo fentia folo p o r  
eftas dos almas, p o r q u e  fon inum erab les  las q u e  en cada  C i u 
d a d  , y pueb lo  le h a  q u i t a d o  la  S an ta  con el exem plo , ed i 
f icac ión  , y e fp i r i tu  de las Cafas de C arm e l i ta s  Defcalzos  , y  
D efca lzas .

2 P ide  orac iones ;  p o r q u e  p a ra  n inguna  cofa im p o r ta  t a n 
t o  , co m o  p a ra  la  converfion de las almas. T o d o  puede  eftar 
fu g e to  á nue f t ro  cu idado  5 pe ro  el m u d a r  los corazones  j y 
el hacerlos  fuyos , folo depende de D i o s : y afsi es menefte r  
o r a r  pa ra  a lcan za r ,  y ped ir  p a ra  p o d e r  confeguir .

3 Encárgales  las enfermas , com o q u ien  havia  eftado en
f e rm a  , y com o  q u ie n  eftaba enferma en cada  una de fus en 
fermas.  C o m o  lo  decia de si m ifm o el A pofto l  de las Gentes:

a. Cor. Q uis in fr m a tu r  , &  ego non infirm ar  ? Y dicele una  m ax im a  nota.»
Ji. v.zí>. b le  ; Creame , M a d re  j  que el dia que le fa lte n  enferm as , le fa l ta  todo.

4  N o  es efto de lo fácil  de en tender  : y es m uy  bueno  , y 
m u y  bien d ic h o  ,. pues  q u e  lo dixo la Santa .  Si lo decia, p o r 
q u e  es ta n  c o m a n  , y  n a tu r a l  el v ivir  enfermos los cuerpos 
hu m an o s  , q u e  decir les :  Falta todo donde no hay e n fe rm o sa s  decir:

pal-.

P a i tan  h o m b res  , fi no  hay  hombres  enfermos en los C onven 
to s  de R e l ig io f o s ; fa l tan  m ugeres  , íi no hay  mugeres  enfer
m as  en los C onven tos  de Monjas. N o  c reo  q u e  fue efte el in 
ten  tó de la Santa  , a u n q u e  en nueftra  debilidad , y mifer ia  , v 
lo  íu g e to  q u e e f ta m o s  á diverfas en fe rm ed ad es ,  bien fe p o 
d ía  en tender  de efta m anera  5 pe ro  es v io len ta r  fu in te l ig en i

5 Fue acafo  , p o r q u e  conocia  los ríefgos de la  f a lu d ,  y  
q u e n a  achaco ias  á fus Hijas  en el cu erp o  , p a ra  c u r a r l a s , y  
a í legura r las  de las dolencias del alma. Pofsible es elfo , p o r 
q u e  de San B ern a rd o  p rod ig io  de fan t idad  , y p rudenc ia  , fe 
a  lie g u ra  , q u e  fundaba Ius C onven tos  en par tes  h u m e d a s ;p o r -  
q u e  a la  pen i tencia  v o lu n ta r i a  fe a ñ a d id le  con las en ferm e
dades  efta pen i tenc ia  neceílaria  : y com o qu ien  a ta  al L e ó n  
con  la q u a r t a n a  , vivieífe a t a d o  d é la  enferm edad  el cuerpo ,  y  
eftuvielle mas a te n to  á dexar  lo  q u e  fe a ca b a j  y á a d o ra r  l o  
q u e  íe  bufea.

San Pab lo  en lo  l i te ra l  pa rece  q u e  fe g lor iaba  en fus en 
fe rm edades  : Libenter g lo n a b o r  in infirmitatib:>s meis ; p o r q u e  vela i .  Cor  

q u e  fuele el Señor  an d a r  bien ha l lad o  , y bien férv ido  con los » .v .*  
enferm os , m u c h o  mas q u e  con los fanos*

6 T o d a v ia  yo c reer ia  , q u e  no  defea la San ta  enfermas \

J Vras ’ rno  s: y Por lo ^ ue decla cfto á la  Madre Prio
r a  de Veas feria , porque tendría muchas enfermas en cafa, y
q u exaba fc  la pobre  de verfe  fin rega lo  , y con e n fe rm a s , v 
con  ellas hav r ia  de h ace r  m i l  faltas. Y dice la  San ta  : E n  fa l
tando enfermas . f a l t a  en que exercitar la caridad, y  fa l ta  todo en fa ltando  
e lja n to  exercicio aela  caridad : fa l ta  en que exercitar la paciencia-, y fa l
ta  todo 3 f m o  crece , y  fe  exercita  ¡a paciencia. C o m o  fi d ixera  : T e n 
ga  , H i j a , ca r idad  con las en fe rm as ,  y ag radezca  que  hay  en 
fe rm as  , para  e x e rc i t a r  , y tener  la ca r idad .  T en g a ,  H ija ,  pa 
ciencia  con las enfermas , y ag rad ezca  q u e  hay  e n fe rm a s , p a 
sa exerc i tar fe  en la  paciencia .  r 

D ir ia  la pobre  P r i o r a : M a d re ,  ya tengo  la caridad,  pero  
m e fa l ta  el lo c o r ro .  Entonces  la  Santa  le d ir ia  : Pues t e n s a  
(paciencia con ca r id ad  , q u e  p a ra  tene r  car idad  no es menef
t e r  el r e g a l o , bafta tene r  la  pacienc ia  , y con  ella a rd e rá  en  
*a car idad .

7  L u e g o  les embia  f r u ta  de fu car idad  , y pone á la  R e l i -  
g io ía  el n o m b re  de M ar ia  , y de Jofeph. Pref to  p a so  al S an to  

aís->ftcl]cia  que  le h izo  ( y fe refiere en la C a r t a  ) y á la V i r 
gen , dándole  tan  buenas Hijas  en a q u e l  fan to  C onven to ,

A LA PRIORA DE VEAS.
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C A R T A  LI.

C A R T A  LI.
A  L A S  R E L IG IO SA S C A R M E L I T A S  D E S C A L Z A S

del Convento de San fofeph de SevdU.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea con Vs. Ca
ridades, Hermanas , y Hijas mias. Sepan  

que nunca tanto las a m é , com o ahora : ni  
ellas jamás lian tenido tanto en que fervir 

a N . S eñor , co m o  ah o ra , que hace tan gran m erced,  
que puedan guftar algo de fu C r u z , con algún defam -  

Paf °  del m ucho que fu Mageftad tuvo en ella. D ichofo  
Marc.  ̂ c\ en  q ue encraron en eífe Lugar , pues les eftaba 

aparejado tan venturofo tiempo. Harta embidia las ten -  
gol Y  es verdad, que quando fupe todas eífas m udan
zas ( que bien encarecidamente fe m e fignificó t o d o ,  y 
que les querian echar deífa cafa, con otras algunas par
ticularidades ) que en lugar de darme p en a , m e  dio un  

g o zo  interior grandifsimo, de vér, que fin haver paífa- 

doT a m ar, ha querido nueftro Señor defcubrirles unas 

minas de teforos e tern os ,  con que efpeio  en  fu M a
geftad , han de quedar m uy r icas , y repartir con los 

que por acá eftamos ; porque eftoy m uy confiada en fu 

mifericordia, que las ha de favorecer á que todo lo lle
ven  fin ofenderle en nada : que de fentirlo m ucho , no  

fe aflijan, que querrá el Señor darles á en ten der, que 

n o  fon para tanto c om o  penfab an , quando eftaban tan 

defeofas de padecer.
A n i-

í  Animo, animo, Hijas mias. Acuerdeníe, * que * ^̂ eUs 
noi da Dios a ninguno mas trabajos de los que puede™"?* 
futrir: * y  que efta (u Mageftad con los atribulados. Pues”?'™ 
efto es cierto, no hay que temer, finocfperar en fu mi- 
fericordia ,  que ha de defeubrir la verdad de todo : y  quod pote- 

que fe han de entender algunas marañas, que el de-'ícor. 
monio ha tenido encubiertas, para rebolver : de que 
he tenido mas pena, que tengo ahora de lo que 
fan. ' püLfo.

3 Oración } o rac ion , Hermanas mias : y refplan- * 
dezca ahora la hum ild ad , y obed ienc ia , en que no ha
vrá ninguna que mas la tenga á la Vicaria que han puef
t o ,  que Vs. Caridades, en  eípecial la Madre Priora paf- 

fada. O  que buen tiem po,para  que íe  coja fruro de las 
determinaciones que han tenido de fervir á nueftro Se
ñor! Miren que muchas veces quiere probar, fi confor

man las ooias con ellas, y con las palabras. Saquen con Match 

honra á los hijos de la Virgen , y hermanos fuyos en 8M V-Z‘- 
efta gran perfecucion, que fi fe ayud an , el buen Jefus
las ayudará : que aunque duerme en la mar , quando S  *' 
crece la tormenta, nace parar los vientos. Quiere que 
pidamos: y quiérenos tanto, que íiempre bufea en que 
nos aprovechar. Bendito lea iu nombre para fiempre. 
Amen. Amen. Amen.

4  En todas eftas Cafas las encom iendan m ucho á 
D io s : y  anfi efpero en fu bondad , que lo ha de reme

diar pr^fto todo. Por ello procuren eftar alegres, y  con
siderar, que bien m irado, todo es poco lo que fe pa
dece por tan buen D io s ,  y  p o r  quien tanto pafsó por 

n o í o t r a S j  que aun no han llegado á verter (añore por 

el. Entre íus Hermanas e f tá n , y  no en Argél. D exen

ha-
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hacer i  fu Efpofo ,  y  v e r á n  com o antes de « ^ h o  e  

traga el mar a los que nos hacen la g u e r r a , co m o  i 
* *  z o l l  Rey Faraón, y dexara Ubre fu P ueblo , y  a rodo, 

, , , , í con  defeo de bolver a padecer, fegun fe hallaran con

ganancia d e j o  p a í T a d o . ^  huvieran quema-

d o l o  que tenían eferito; porque h u v i e r a  hecho al ca o. 

Las mías que fe d ie r o n , fe pudiera e ícufar, Legan^di

cen  los Letrados de por aca ; mas poco va en ello, lu- 
guieraa  la D iv in a  M ageftad ,  que todas las culpas car

garan fobre m i ,  aunque las penas de ios que han pa

decido fin culpa, harto han cargado. _
6 Lo que m e ha dado mucha, fue venir en el pro-

ceífo de la in form ación , que ai hizo el Padre 
cial algunas cofas, que se yo  que fon grande talíeda , 
porque eftaba yo entonces ai. Por amor de nue tro e-  
L r  fe miren m u c h o ,  fi por m ie d o ,  o turbación algu
na lo  dixo ; porque quando no hay ótenla de Dios, 
todo  no  es n a d a ; mas mentiras, y en  perjuicio , m u
cho  m e ha laftimado. Aunque n o  acabo de creerlo, 
porque faben todos la lim pieza , y virtud, con que el 
Padre Maeftro Gracian trata con  n o f o t r a s , y lo mucho  

que nos ha aprovechado, y ayudado a ir aaelante en  

d  férvido de nueftro Señor. Y  pues efto e s , aunque  
las cofas fean de poco t o m o , es gran culpa levantarlas. 
Adviertanfelo por caridad a eífas H erm an as: y queden- 

fe con la Santifsima T r in id ad , que fea en íu guarda.

A T n ’Todas eftas Hermanas fe les encom iendan mu

cho. Eftan efperando com o quando fe acaben c 0S*lU 
blados lo ha de faber relatar todo la H erm a n a b a n

?48 ' C A R T A  LI.
Francifco. A la buena Gabriela m e e n c o m ie n d o , y pi
do efte m uy c o n ten ta ,  y que traigo m uy prefente la 

aflicción que havra tenido en ver tratar aníi a la M a
dre San Jofeph. A la  Hermana S. Geronimo he laftima, 
fi. fus defeos fon verdaderos; y fino , havriafela mas que  

a todas. Es manana vifpera de nueftra Señora de la Can

delaria.
8 Al Señor Garda Alvarez quiíiera harto mas ha

blar , que eferibir; y porque no puedo decir lo que quer
ría por letra , no  eferibo a fu merced. A las demas 

H erm a n a s ,q u e  ofaren decir défta, mis encom iendas.

Jndigna fierva de Vs. Caridades.

Terefa de jefas*

NOTAS.
& TT^Sta C a r t a  es de las mas f a n t a s , y  fe rv o ro fa s ,  e lo -

i  \  q uen tes  , y  e fp ir i tua les  q u e  hay en efte Epifto lario ;  
y t a l , q ue  es laft ima des luc ir la  con  las N otas :  y afsi no  la no 
ta r é  , p o r q u e  to d a  e lla  es n o ta b le  , con q u e  le fobran  las 
N o ta s .

z  Solo en el hecho  ad v ie r to  , q u e  la  efcribió q u a n d o  aca 
bó de q u i t a r  á la M ad re  P r io ra  M ar ia  de San Jo íep h  el P r o 
vincial d é lo s  C alzados  , y pufo  V ica r ia  á fu p r o p o í i to ,y  hi
zo las inform aciones  c o n t ra  el P a d re  G r a d a n  , y la S an ta  , y 
o tras  R e l ig io fa s , de q u e  fe habla  en la C a r t a  p r im era  , num .
1. y en fus N o ta s  , num . 1. Y en la  C a r t a  t e r c e r a ,  n u m . 5.6.7 
7. y en fus N o t a s ,  num . 5. Y e n  la  C a r t a  xv i i .num . 4. y en fus 
N o t a s j  num . 3. Y defpues t o d o  fe ha l ló  fer apafsionado , y 
venció ( com o a q u i  lo p ro fe t i z a  la Santa  ) la  verdad  á la  ca
lum nia .

3 En tre  o t ra s  razones admirables  pa ra  confola t las  ,es  ex
celente  la q u e  dice : ¡Aun no h¿tt llegado k verter fangre por ftt 
Efpofo. C on  efta m ed ida  eo, la  mano hemos de co te ja r  nueftro? 
trabajos,..

Tom. I . C. Bbb D e
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4  De q u é  te quexas ,  a lm a r T e  han dado de bofe tadas  por  
C hrif to  ? f e  han dado , a ta d o  á una co lum na , c inco mil , y 
mas azotes  ? T e  han c o to n a d o  de efpinas ? T e  han  c lavado 
en una C ru z?  Pues todo  efto era nada íi lo hicieras  , y pa 
decieras  po r  qu ien  todo  efto hizo  po r  ti. P o r q u e  tu  hacías lo 
q u e  debías  ̂ y Dios hizo po r  t i  lo q u e  no debía , y que  tu fo
lo  debías. T u  eras deu d o r  deltas penas, y Dios pagó agenas 
deudas  , y culpas  con fus penas. Dios hizo p o r  ti enam orado ,  
lo  que  tu  debes p o r  tus  pecados , c o n t r i to  , hum il lado  , y 
obligado.

F inalmente  efta C a r ta  , ó fe ha de co m e n ta r  , ó no la he 
mos de to ca r  ; y pues no puede fer en las N o ta s  lo p r im ero ,es  
m enefte r  q u e  e ícojamos lo fegundo.

C A R T A  L II.
A  L A S  M E S M A S  R E L IG IO SA S C A R M E L IT A S

Defcal^as del Convento de San Jofeph 

de Sevilla.'

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea con Vs.1 
Caridades, H erm anas, y Hijas mías. 

Con íus renglones m e confolé mucho,  
y quifiera harto refponder a cada una 

por si largo; mas el tiempo me falta, 
porque las ocupaciones m e embara

zan , y anfi perdonaran, y recibirán m i voluntad. Har
to me coñfolara de conocer a lasque han profeífado, y 

entrado ahora. Sea m ucho en hora buena el eftar def- 

pofadas con tan gran Rey. Plegue a fu Mageftad las 

haga tales com o yo  d e íe o ,  y le fup lico ,. para que en  

aquella eternidad, que n o  tiene f in ,  fe gozen  con el
A

z A la Hermana Geronima , que fe firmo del M u 
ladar > d ig o ,  que plegue a Dios no fea en folo la pa 
labra eífa humildad. Y  a la Herm ana Gabriela, que 
recibí el San Pablo , que era muy lindo ; y com o fe 

parecía a ella en lo ch iqu ito , m e cayo en gufto. E ípe-  
ro en Dios la ha de hacer grande en fu acatamiento. 
A la verdad a todas parece quiere fu Mageftad m ejo
rarlas de las de por aca , pues las ha dado tan grandes 

trabajos, fi no lo pierden por íu culpa. Sea por todo ala
bado , que tan bien han acertado en fu elección. H ar
to conlueio ha fido para mi.

3 Hallamos por aca por efpcriericia , que la prime
ra , que p3ne el Señor en una Fundación por Mayor, 
parece la ayuda , y da mas amor con el provecho de 

la caía , y con las Hijas , que a las que vienen def
pues : y anfi aciertan a aprovechar las almas. De mi pa
recer, mientras no huviere coía m uy notable en la Per
lada que c o m ie n z a ,d e  m ala , no la havian de mudar 
en eftas coías ; porque hay mas inconvenientes de lo 

que ellas podran entender. El Señor les dé luz , para 

que en todo acierten a hacer fu voluntad. Amen.
4 A la Hermana Beatriz de la Madre de D io s , y  

a la Hermana Margarita pido yo lo que antes de aho
ra he rogado a todas, que no traten 'mas de cofas pal
iadas, fino fuere con nueftro Señor, o con el C on fe f- 
for , para que fi en al^o anduvieron eno-añadas. iníor-

I * , O J
mando no con la llaneza , y caridad , que Dios nos obli- 
ga ; que íe miren m u c h o ,  para tornar á tratar con cla
ridad, y verdad. Lo que fuere menefter fatisfacio.i 3 que  
fe haga, porque f in o  andaran deíaífoífegadas, y n u n 
ca dexara el dem onio  de tentar. Com o tengan conten-
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to al Señor, no hay que hacer ya cafo de todo : que el 
dem onio  ha andado t a l , rabiando, y procurando, que  

eftos Tantos principios no fueííen adelante, que no hay 
que efpantar, fino del m ucho d añ o , que n o  ha hecho  
en  todas partes.

5 Hartas veces permite el Señor una calda , para 

que el alma quede mas humilde. Y  quando con recti
t u d , y conocim iento torna, va defpues aprovechando  
m as en el fervicio de nueftro S e ñ o r , com o vem os en  
muchos Santos. A n fi,  que m is H ijas, todas lo fon de 

la Virgen,y Hermanas, procuren amarfe m ucho unas con  

otras, y hagan cuenta que nunca pafsó. C on todas ha
blo.

6  Y o  he tenido mas particular cuidado de enco 
m endar a Dios a las que pienfan m e tiene enojada, y  
mas he eftado laftimada, y lo eftaré, fino hacen efto, 
que por amcr del Señor fe lo pido. A mi querida H er
mana Juana de la Cruz he traído m uy delante de los ojos, 
que la figuro ha andado fiempre mereciendo. Y  que íi 
to m ó  el nombre de Cruz, le ha caldo buena parte j que  

m e  encom iende a nueftro S eñor: y crea por fus peca
dos , ni los mios ( que fon harto m ayores) n o  diera a 

todas la penitencia. A todas Vs. Caridades pido lo m ef-  

m o , y que no me olviden en fus oraciones , que m e  

lo  deben m ucho mas que las de por aca. Hagalas jauef- 
tro Señor tan Santas, c om o  yo defeo. Amen. Ano de 
m il quinientos y ochenta.

D e  Vs. Caridades fierva,

Terefa de Jefas, Carmelita.
N O -

35* C A R T A  LUI.’ A LAS DESCALZAS DE SEVILLA.

M O T A S .

>1 T ^ S t a  C a r t a  la  eferibió la Santa  dos años antes de fu 
m u e r te  , defpues de la u l t im a  tem peftad  de Sevilla. 

Conocefe  en q ue  la  firmo año  de 1580. y m u r ió  el de 1582.
2 Dales la enho rabuena  de la P re lada  que  han  elegido, 

q u e  fue la  M ad re  M ar ia  de San Jofeph  , ref t i tu ida  á fu oficio, 
defpues de las bata llas  , y t r ibulac iones  paliadas.

3 En el nu m ero  p r im ero  infinüa , q u e  la e ícribieron todas  
ju n ta s  j y á cada una  ponia  fu renglón. Y p o rq u e  la  H e rm a 
na  G eron im a  fe firmó : Geronimx del Muladar > por  humildad» 
p o rq u e  no fe defvanczca de efte acto h e ro ic o ,  dice la Santa  
en el n u m e ro  fegundo : Que ruega i  Dios , que no fea folo en el nom-  
bre la humildad.

4- Pues defvanecimiento  puede  haver  en humillarfe? Pue* 
de  haver lo  , y baxarfe el Religiofoj, y la M onja  , y el O bifpo  
hum ilde  á befar , y ab raza r  el m u lad a r  , y  levan tar fe  fobe r-  
vio  del m u la d a r  ? Santo  Dios ! Qué tam bién  en el rem ed io  
fe puede  c r ia r  el d a ñ o ?  Si. T a n  grande  es nueftra  mifer ia ,  
q u e  fi Dios no nos tiene de fu m ano  al exerc i ta r  la hum ildad ,

Eodrem os cr iar  en la h u m ildad  la fobervia,  y fer humildes fo -  
ervios , por parecerm e que  foy hum ilde  mas q u e  los o t ro s .  

Soy mas hum ilde  >. L u eg o  mas fanto  que  los demás. Mas fan 
t o  ? L uego  los demás andan del to d o  perdidos. Veis aq u i  q u e  
e n t ró  cn la hum ildad  Pub licano  , y acabó con fobervia Eari- 
feo. Veis  a q u i , que  fe baxó hum ilde  hafta el m u lad a r  , y fe 
levan tó  del m u lad a r  , m u lad a r .  Veis  a q u i  hecha efta h u m il 
dad  m u lada r .

P o r  eífo la Santa  con a l to  efp ir i tu  á aquella  humilde  H ija  
fuya la levantó  humilde  del m u la d a r  en las o b r a s , p o rq u e  no 
fe quedaífe fin obras , fobervia en el mifmo m uladar .

5 A la H erm an a  Gabriela  , q u e  le embió una figura de 
San Pablo  m uy p eq u eñ a  , y ella lo debia de fer también 7 la 
n o ta  de efto con d o n a y re ;  y luego pide á Dios , q ue  la haga  
grande  en la v i r t u d  , paífando la grac ia  del donayre  a l a  g ra 
cia de las almas. Y no es mal camino en efte m u n d o  fer pe 
q u e ñ a ,  para  fer e n la e te r n id a d  m u y  grande.

6 A la M adre  P r io ra  , con gran  difcrecion ( con el exem- 
p lo  de lo que  les fucede á las demás , q u e  es darles grande  
a m o r  á fus Hijas en fiendo P r io ras  ) la exor ta  , q ue  tenga con 
fus Hijas el am or  q u e  fe halla  «n las demás.

P a -
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7 Pa ra  hacer  la P r io ra  pcrfe&a , baila q u e  la P r io ra  ame 

á íus Hijas. Por  elfo el Señor no exam inó  en la Fe á San Pe
d ro  al ponerle  la T ia r a  en la cabeza , ni en la efperanza  , ni 
en la paciencia , ni o t r a  v i r tu d  a lguna  , íino en la C ar id ad ,

l1, d iciendo, y p regun tando :  ^ fm as me plus bis í A m asm e mas que  
eftos ? P o rq u e  ti él tenia  ca r idad  , y am aba  , él tend r ía  Fé , y 
Efperanza  , y paciencia , y todas  las v i r t u d e s , q u e  van con 
la  C ar idad .

8 De alli parece q ue  paila la Santa  á que  fe amen unas a 
© tras ,  y fe olvide lo pallado : y íi lian ten ido  a lgún  difgufto, 
fe perdonen. Y añade  : todas digo. Omnibus dico. A todas ,  por 
q u e  todas fon fus Hijas: á todas,  p o rq u e  á todas amo , com o 
á  H i j a s : á todas,  po rq u e  au n q u e  no todas ob ra rán  igualmen^ 
te  , á todas en fu p ro p o rc io n  am o ig u a l ,  y a rd ien tem en te .

9 A ñ ad e  : Que fe  olvide lo pa ff.tdo , y  que folo con D io s , y  fu Con-, 
fc jfor lo traten. Efto es: Beban las aguas del Le théo  , que  fe be
bían an t iguam en te  , q u a n d o  fe acababan  las difeordias  , y fe 
eftablecia la paz. Y (i efto hacían los G e n t i le s , q u a n to  me jos 
los Chrif t ianos? Y íi los Clirif tianos , q u a n to  m e jo r  las Efpo- 
fas de un Dios tan p e rd o n ad o r?

C A R T A  LU I.
A  L A  M A D R E  M A R I A  D E  S A N  J O S E P H ,  

Priora de las Carmelitas Defcal^as del Convento 
de San jofeph de Sevilla.

J E S U S .

i  gracia del Efpiritu Sanco fea con V. R.. O
f  L  !:1* como quiíiera efcribir muy largo ! Sino que  

p|--y com o eteribo otras Cartas, no tengo lugar.
Al Padre Fray Gregorio he dicho eferiba lar

go  de todo el camino. El cafo es, que hay po;o  que 

contar, porque venimos muy bien j y no con mucha ca
lor ; y llegamos buenos, gloria a D ios ,  el fegundo dia 

de Pafcua. Halle á la Madre Priora m ejor , aunque no
............  ■ efta -

efta del todo buena. Tenga  m ucho cuidado de que 

la encom ienden a Dios. H olgadom e he m ucho con ella. 
Por caridad la p id o , que me eferiba por todas las vías 

que pudiere, para que yo fepa fiempre com o eftan. E n 
com iéndem e m ucho a García Alvarez 3 y diganos del 
p le y to , y de t o d o , y mas de nueftro Padre, fi. ha ya

z Y o  le eferibo m uy encargado, que no ccn fien -  

ta coma ai ninguna períona. Mire que no haga prin
cipio , fino fuere para é l , que tiene tanca necelsidad, y  

fe podra hacer fin que fe entienda. Y  ya que fe entien
da , hay diferencia de un Perlado a fu b d ito ; y vanos 

tanto en lu falud , que todo es poco lo que podem os  

hacer. La Madre Priora embiara algún dinero con el 
Padre Fray Gregorio para efto , y lo que fe ofreciere ha
ver m enefter , que de veras le quiere m u c h o , y anfi lo 

hace de gana. Y  es bien que él entienda e f t o : porque 

yo  le digo , que ternan poca limofna , y que anfi p o 
drá fer que íe queden fin c o m e r , fi lo dan á otros. Y o  

defeo m u c h o ,  que ellas no tengan inquiecud en nada, 
fino aue firvan m ucho a nueftro Señor. Plegue a fux O
Mageftad que lea anfi com o yo fe lo fuplico. A la Her
mana San Francifco , que fea buena Hiftoriadora , para 
lo que pafsare.

3 C om o venia deílaC afa, hafeme hecho efta peor. 
Trabajo harco tienen aqui eftas Hermanas. Terefa ha 

venido , efpecial el primer dia , bien triftecilla: decia, 
que de dexar a las Hermanas. En viendofe a c a , com o  
íi toda fu vida huviera eftado con e lla s , de concento  

cafi no cenó aquella noche que venimos. H em e hol
gado , porqué creo es m uy de raíz el fer aficionada a

ellas.
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ellas. Con el Padre Fray Geronirao tornare a eferibir. 
Ahora no mas de que el Señor la guarde , y haga 

fanta , para que todas lo fean. Am en. Es oy Viernes 

defpues de Pafeua. Ella Carta dé a nueftro Padre a 

recaudo ¿ y fi no eftu viere a i , no  fe la embie, fino con  

perfona muy cierta , que importa. Ano de m il qui

nientos fetenta y feis.

P e  V. Reverencia:
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Terefa 110 la efcribe > porque efta ocupada. D ice  

ella que es Priora, y fe le encom ienda mucho.,

N O T A S .

.# T ^ S t a  C a r t a  efcribió la Santa  defde M alagon,  y de Ca« 
r ,  mino p a ra  T o le d o  año  de 1576. q u a n d o  bolvió de 

Sevilla  con o rden  del C ap i tu lo  Genera l  de la  O bfe rvanc ia ,  
p a ra  q u e  fe retiralfe  á un  C o n v en to  , y no fundaífe mas , y eí- 
cogió  la San ta  el de To ledo .  Y con difcrecion; p o rq u e  eftaba 
m as  cerca  de todas  las Fundaciones.

z  N o m b ra  a algunas perfonas ,que  es bien d ec la ra r  q u ie a  
fueron .  El Padre  Fray G reg o r io  fe l lam ó Nacianceno p o r  fobre* 
n om bre ,  q u e  aco m p añ ó  á la Santa  en efta ocafion, y era C a r 
m el i ta  Dcfcalzo. Garc ia  A lv a rez  fue C lér igo  de Sevilla , q u e  
le ay u d ó  m u c h o  en aque l la  fundación , y era  gran  devoto  del 
C o n v en to  , y de la Santa. T e re fa  e ra  fobrina fu y a ,  hija de fu 
h e rm a n o  el Señor L o ren zo  de Cepeda , y de D oña  Ju an a  de 
Fuentes  y G uzm an , fu M u g e r : y la San ta  , q u a n d o  vino fu 
h e rm a n o  de las Indias , cogióla en S ev i l la , y traxofe la  confi
go , p o rq u e  ya havia  m u e r to  fu m adre  , y defpues fue C a r 
m e l i ta  Defcalza  en Avila  , com o q u ed a  dicho en las N o ta s  á 
la  c a r ta  x iv .  n u m e ro  p r im ero .

3 A dv ie r te  en el n u m ero  fegundo á la  M adre  M aria  de 
San Jo feph ,  con  grau  difcrecion, y p revención ,  y le encarga:

N»

No confienta coma, ninguna, perfona en el Convento ( debia de fer en el 
L o c u to r io . )  Y luego añade: Que feria principio , para poderfe rela
xar ; p o rq u e  los principios , que  pueden íer tolerables , á los 
fines fuelen venir a fer in to le rab les ,  y terribles.  Y afsi como 
gran Maeftra  de E f p i r i t u , c ie r ra  con cien llaves los p r in c i 
pios , p o rq u e  no fean defpues lam entables  los fines.

4  Pero  tam bién  dice , y a ñ a d e Si no fuera para elj que tiene 
tanta necefsidad ; y  fe podra hacer fin que fe entienda. C o m o  fi dixera:
Si nueftro  P adre  G racian  , ó o t r a  perfona  de fu puefto tuv ie 
re t a n ta  necefsidad , q ue  pida la car idad  , q u e  fe m o d e re  el 
p re c ep to  , aun  en efte cafo fe podrá  h a c e r , fin que  fe en t ien 
da. Pues no es m e jo r  q u e  fe fepa , fi es c a r i ta t iv o  , bueno., y 
fan to  lo que  fe h a c e í  N o  es m ejor  que  fe fepa , p o rq u e  p u e 
de fer j q ue  no fean buenos , ni car i ta t ivos  los q ue  los cenfu-  
r a r e n ; y es menefter ev i ta r  el efcandalo , no folo a&ivo , fino 
pafsivo , compadeciéndonos de la f laqueza  de nueftros h e r 
m anos  , y no  dándoles m otivos  de difeurfos no necelfarios, 
ó  dañofos.

A prendan  de a q u i  las a l m a s , q ue  deben exemplo á las 
demás , no folo á efeonderfe de lo m alo  , q u e  h a c e n , fino de 
lo  bueno , que  puede parecer  m alo  : p o rq u e  fon deudores  de 
la  buena opinion, y hacen m u ch o  dañ o  con la mala; pues q u e  
no de valde dixo el E fp ir i tu  Santo  al bueno: C u id a  bien de t u  
opinion : Curam habe de bono nomine; p o rq u e  es la opin ion  con -  EccI. 
fuelo de los b u e n o s , y freno de los p e r d i d o s , y malos. v. ij

C A R T A  LIV.
A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E  S. fO S E P H ,

Priora de Sevilla.

ESUS fea con V . R. Y o  le d igo , que  
le pagó bien la foledad , que dice tie
ne de mi. Defpues de eferita la que  
va con efta recibí las fuyas. H em e  

holgado tan to , que m e enterneció , y  

caído en gracia fus perdones. C on  

que m e quiera ta n to , c om o  yo la q u iero , yo la perdo- 

T ty t.I .C , Ccc no
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no h e c h o , y por hacer •> que la mayor quexa que ten
go della ahora, es lo poco que guftaba de eftar con
migo. Y  bien veo no  tiene la culpa, y anfi lo dixe a 

la Madre Priora de M alagon , fino que com o quiío el Se
ñor , que ai tuvieífe tantos trabajos , y eílo m e diera 

a l iv io ,  ordenaba que fe quitaífe.
z Por cierto que atrueque de que queden V. R. y  

eífas Hermanas con algún defcanfo, los doy por bien 

em p lead os, aunque fueran m uchos mas. Y  creamé, 
que la quiero m ucho , y que com o yo vea en ella 
efta vo lu n tad , lo demás es niñeria , para hacer cafo 

dello. Aunque a llá , com o havia lo u n o , y lo o tr o , y  
y o  la trataba com o á hija mia muy querida, harto fe 

m e hacia de mal no ver tanta llaneza , y amor. Mas 

con efta fu Carta todo fe me ha quitado c ierto , y que-  

dafe la v o l u n t a d q u e  es peor no tener eífa defenfa* 

para no  fer tanta.
3 Infinito me he alegrado, de que íe haya hecho  

todo tan bien. El concierto no dexe de paííar adelan
t e ,  aunque no haya mucha feguridad en lo por venir; 

porque es recia cofa andar con p leyto , en efpecial al 
principio. Y  fiempre efte advertida, que ferá mejor el 
concierto , y que aunque tengamos jufticia, es recia 

cofa pleytos.
4  Procuraremos pagar prefto eífo á mi hermano ( di

go  lo de la A lcavala)que harto cuidado traigo , y mas 

que tenia ya un tanto deífa cafa. O  lo que él fe ha 

holgado con fus Cartas! N o  acaba de decir de fu dif- 
crecion. Ellas venian buenas, fino que V. R. quando 

quiere hacer mejor letra , la hace peor. Porque é l ,  y 

Terefa eferiben ,  no digo nada delios.

35s C A R T A  LIV.

5, Y o  tenia eferito á mi Padre Prior de las Cue
vas, y oy he de eferibir á Malagon fobre negocios, y 

á nueftro Padre i y anfi ferá harto , fi puedo aun ref- 

ponder á las H erm an as , porque no me han dexado  

vifitas.
6 Y o  creo bien lo que hace el buen García Al va- 

rez , porque fu caridad es grande. Dígamele muchas 

cofas. C on la Carta del Padre Prior m e holgué. Harta 

merced me hacen mis amigos de hacerlo anfi con ellas. 
Mire que los conferve : y quando fe ofreciere alguna 

vez , haga halgo por Mariano , y Fray Antonio ( que  

no querria tomaífen deígracia con ella ) com o fea tem 
pladamente. Dios le perdone, que tal barahunda, co
m o fe ha hecho en eífos Frayles, fe pudiera efeufar, y  
por otro camino concluir con e l lo s : harta pena tiene  
nueftro Padre. Bueno efta , y  al N u ncio  le pareció bien, 
que no huvieífe tornado allá.

7 N o  dirá que no la eferibo hartas veces. Haga  

ella lo m e fm o , que m e huelgo m ucho con fus Cartas. 
Ninguna cofa fabia de lo que allá paífaba; que nuef
tro Padre eferibe m uy co r to : no  debe poder mas. Dios  
fea con e lla ,  y la haga m uy fanta. Gabriela me eferibe, 
que no eftá buena (qu e  defpues de haver eferito mu
cha defta, leí fu Carta) dice que del dolor del eftoma- 
go. Plegue á Dios no  fea mas. N o  m e acuerdo, á 

quien dexé en com en d ad o , que tuvieífe cuenta con V. 
R. Sea la Supriora. Y  m ir e , que no  dexe de obedecer
la , que tenga cuenta con fu fa lu d , por amor de mi; 
que m e dará infinita p e n a , íi le falta. Plegue al Señor 

íe la d é , com o yo  le  fuplico. A fu Madre Beatriz, y  

á Delgado m e encom iendo m ucho. La Priora á V. R.

Ccc z T o-
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Todas fe han holgado de lo bien que les va. Siempre 

fea aníi. Ya creo he dicho que es dia de la Vifita- 

cion.
8 El Clérigo vino eftando en M iñ a , y en dicien-  

dola fe fue. Ya le h a b le : y fi huviera de eftar aquiá 
le hiciera alguna gracia; fino que dixo traía compa
ñía j y que por eífo paífaba adelante. Ano de mil qui
nientos fetenta y feis.

9 Tam bién me eferibe Gabriela, que tiene V. R* 
la cafa m uy aliñada. Harto la quifiera ver. Hafta aho
ra no he podido mirar cuyas eran las Cartas. H em e  

alegrado con la del nueftro buen Padre García Alva- 
rez. Efcribiréle de buena g a n a ; y eífas nns Hijas per

donen , íi  he de cumplir con quien las hace tanto  

bien.

3 6o C A R T A  LIV,

De V. Reverencia^

N O T A S .

' i  * * p O d a  efta C a r t a ,  a u n q u e  no es mas q a e  familiar ,  es 
X  entendidifs ima,y  de grandifs ima fal,y co r te fan ia ,  

y con ello de no tab le  efp ir i tu .
z  En el n u m e ro  p r im ero  la dice lo q ue  la ama : y pa rece  

q u e  qu ie re  a ífegurarle  el a lma de los tem ores  q u e  t e n i a , por  
a lgunos defapegos , q u e  con la Santa uso- en Sevilla. C ono-  
cefe efto en el n u m e ro  fegundo, donde confieífa la Santa : Que 
fentia, que amándolo, como a H ijaj noguftajje mucho de eflar fiempre con 
fu  Madre. Y no hay  que  ad m ira r  , que  q u an d o  es la M adre 
P re lad a  , fuele em b araza r  la  p a r te  de P re lad a  á la de M a
dre.

N o  sé como fe e s , q u e  á. penas hay fubdito  , á quien no
' • - - a f-

a lfombre la fombra  de fu P re la d o ;  p o rq u e  em baraza  fiempre 
á la hum ana  l ibe r tad  la agena ju r i ld ic ion  , y poder.  Aun los 
hijos fuelen hallarfe  con g o jad o s ,  (1 los a tan  con fus Padres;  
p o rq u e  fiempre la n a tu ra le za  h um ana  abo rrece  tener  prefen
te  , y fobre  si la mano del Super io r .

3 Efta es la razón ,  p o rq u e  en todas  partes  fon fiempre los 
mejores  Pre lados  los q u e  fe han  ido , y acabado fus oficios, y 
los q u e  han  de prevenirles  á fuccder  ; p o rq u e  los prefentes, 
canfan m ucho .  Efto p r o c e d e , de q u e  los pallados dexaron  
gnfto con i r fe ;  los venideros t ra en  de bueno , por  lo m enos,  
el m u d a r  .* y folo los que  a& ua lm en te  t ienen  la  d ic ip lina en 
la  m an o  , afligen á q u ien  goviernan.

Y afsi pa rece  q u e  la  Santa  ap rueba  efte d ifeurfo , donde  
d i c e : Por cierto que v ine en bolverme con gu fio  > a trueque de que que-  
dajje V. R . y  effas H erm anas con algún defeanfo. N o  p o rq u e  ellas 
tuvieílen  ( íiendo unos Angeles ) fa t iga  con fu com pañia  fan- 
t i f s im a ,  fino q u e  explico la h u m a n a  condicion en el fuceífo, 
no  el fuceífo de la h u m an a  condic ión  : y da  á en tender  que 
r ían  mas á la S a n t a , ó por  lo menos íe m oftraban  mas a m o r  
a u fe n te ,  q u e  no prefente .  Y afsi fe v io ,  q ue  efta Santa Reli-. 
giofa , de la que  fe em barazaba  prefen te  , la andaba  bufean-, 
do  aufente .

4  En el n u m e ro  t e rc e ro  da un excelente  d o c u m e n to :Que 
al fundar procuren efeufarpleytos lopofsible. C om o  fi d ix e r a : Bafta. 
el p ley to  del fundar .  Y añade  '.Que aunque fe  renga juflicia, es muy 
recia cofa pleytos. Q ué difere ta  ! Q ué  p ruden te  es efta V irgen  
Sand ís im a  1 Pues q u é  fon pleytos  fino in q u ie tu d  d é la s  a l 
m as , y fa t iga  de los cuerpos  í Q ué  fon, fino deftruicion d é la s  
haciendas  , y pe l igro  de las honras?

Ociando le p idió  al Señor un H erm ano^que  juzgaífe unas 
p a r t i c io n e s , y diferencias q u e  tenia  con fu he rm ano  , le re f-  
pond ió  fu D ivina M ageftad  c o n a fp e reza :  H o m o „ q u ism eco n jli-  
tu it judicem in te r te , &  fra trem  tuum  r H om bre  , qu ien  me ha he 
cho Ju ez  en tre  ti  >y  t u  herm ano  ? Y a ñ ad ió :  E b7 qui vu lt te -  
cum judie!o contendere , &  tunicam  tuam  tollere , dim itte ei , 0 * p a l-  
lium .  Al q u e  te pufiere p ley to  fobre la tún ica  , dale tam bién  
la capa. C o m o  íi d ixera. Yo pleytos de h ac ien d a , que  vengo 
á enfeñar á defpreciar  las haciendas \ Yo Juez  d é l o  te m p o 
ra l  j q ue  vengo á que ,fe  defprecie lo tem pora l  por lo  eterno?: 

quien te pide la túnica , dale tam bién la capa ; p o rq u e  no  te  q ue 
de en la capa la ocafion de o t r o  p leyto  , com o  tttvifte en la  
tún ica .  T a n to  fe difgufta D.ios de pleytos ( q u a n d o  pueden  
efeufarfe , ó  com ponerfe )  que  p r e v in o , y cu ro  con la pobreza
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los plcy tos de la codicia.
5 En los núm eros  q u a r to  , y q u in to  habla de negocios. Pe

ro en el fexto dice con p a r t i c u la r  grac ia  : Q¿ie haga, a lgo  por  
M a ria n o  ,  y  Fray ^Antonio ; p o rq u c .n o  querría tomaffen defgracta cok 
ella. Pero  añade  luego : Como fe a  tem pladam ente. Debían eftar 
q u e x o í b s , y quer ía  la Santa  que  les fatisfacieífe , pero  lo b a í -  
ta n te  , no lo fuperfluo ; porque, también fe ha de da r  con m e 
dida , y pefo la  fa tisfaccion al quexofo .  Que d ife re ta  era la 
San ta l
< 6 En el nu m ero  fep tim o dice : Queno fe acuerda a que Religio-  

fa  dexo , que tuvieffe cuenta con la Priora. Y conform e lo q u e  luego  
dice , la cuen ta  era , q ue  no ledexa ífe  hacer fobrada  peniten 
c ia ,  ni con ella permitiefle q ue  eftragaíTe fu falud. R a r o ,  y 
adm irab le  govierno  el de Santa  Tere fa  !. Dexaba po r  P r io ra  
del C onven to  á una>y luego á la P r io ra  le feñalaba o t r a  P r io 
ra. C om o  qu ien  d ice :  N o  fabrá  bien efta m a n d a r ,  íi no  fabe 
obedecer.  El m ejor  m o d o  de m an d a r  es obedeciendo. P r io ra  
Iin o t r a  P r io ra  fobre fu juri fd ic ion  ,. fera m u y  libre P r io ra .  
V o lu n ta d  íin o t r a  v o lu n tad  fobre .si,, c í ta ra  llena de p ro p ia  
vo lun tad .  Sepa la a m a rg u ra  dél o b e d e c e r ,  p a ra  q u e  tenga  
d u lz u ra  , y fuavidad en el m andar .

7 En efto m oftraba fu p rudencia .  P e ro  fu car idad ,  en q u e  
Viendo que  era tan  peniten te  M ar ia  de San Jo feph ,  q u e  p a d ia  
cftragar fu f a lu d ,  no  fe con ten taba  la Santa  con adver t i r fe lo  
p o r  c a r t a s , fino con poner  perfona en fu l u g a r , q ue  lo m o d e-  
raflTc con el daño  a l a  vifta. Con efta p ru d e n c ia ,  y caridad es 
bien que goviernen  los Superiores  á  fus fubditos.
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J E S U S .

EA con  V. R. el Eípiritu Santo , Hija  

mía. La Carta fuya,. fecha a tres de  

N o v ie m b r e ,  recibí. Y o  le d igo qu e  

nunca m e  canfan , íino que m e def-  

canían de  otros canfancios. C ayóm e  
harto en. gracia poner la fecha por le

tras. Plegue a D ios n o  fea por no fe humillar a poner e l  
guarifmo. •

■ z Antes que fe. m e  o l v i d e m u y  buena venía ía 

del Padre M ariano , fino traxera aquel Latin. D ios  li
bre a todas mis Hijas de  prefumir de Latinas. N u nca  

.mas le acaezca ,  n i lo confien'ta. Harto mas. quiero  

que prefuman de parecer fimples^que es muy defantas» 
que no tan retoricas. Eífo gana en entibiarme fus  
Cartas abiertas. Mas. ya com o fe ha confeífado con. 
nueftro Padre> mas mortificada eftara. Dígale que ca-  

fi me confeífé generalmente eftotro día > con  quien l e  

he eferito , y  n o  m e d io  de veinte partes de pena la  

u n a ,  de quando m e havia de confeííar con fu Paterni-í 
dad. Mire que negra tentación es efta.

3 E ncom ienden a D ios efte m i Confeííor, que  
m e tiene muy confolada, que n o  es poco para mi 

contentarme. O  qué bien ha hecho en no  llamar al
que
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que ai m e atormentaba, para que en n inguna cofa tu-  

vieííe concento en eíle lu gar; que el que tenia con  

nueftro Padre ya ve con quantas zozobras era : y V. R. 
que me le diera, fi ella quifiera , porque m e cae en gra
cia , no quería. Y o  m e huelgo entienda ahora mi  
yoluntad. Pues la otra de Caravaca, Dios la perdone,que  

también le da ahora pena. EíTa fuerza tiene la verdad.
4  Efte dia m e em bió un habito de una gerga, la 

mas a mi propofito que he traído; que es m uy livia
n a , y ’groííera. Harto fe lo agradecí, que eftaba el otro 
m u y r o to , para el fr ió , y para camifas: y todo lo han  

hecho ellas, aunque aca no hay camifas, ni por pienío  

en  todo el V eran o , y mucho ayuno. Ya m e voy ha
ciendo M o n ja : rueguen a Dios que dure.

5 La Madre Priora de Malagon aun efta mas m a
la que fuele. Pues algo eftoy confolada, que d ic e ,  la 
llaga no es en los pulm ones, y que no efta etica; y  

que Ana de la Madre de D io s , la Monja de a q u i , e f-  
tuvo  anfi , y fanó. Dios lo puede hacer. Y o  no  se 
que m e diga de tanto trabajo , com o alli ha dado Dios, 
y  con los males gran necefsidad; que ni tienen trigo, 
ni d ineros, fino el m undo de deudas. Los quatrocien-  

tos ducados, que las deben en Salamanca, y teníanlos 
para eíTa ca fa , que ya lo havia dicho nueftro Padre, 
aun plegue a Dios que baften , para que fe remedien.

t Y a  he embiado por parte dellos. H an fido muchos los 
gaftos, que alli han ten id o , y de muchas maneras. 
Por eífo no  querria yo las Prioras de las cafas de ren
ta m uy francas, ni n in g u n a , que es venirfe a perder 

del todo. La pobre Beatriz ha cargado fobre ella , que 

ha fido la que ha andado buena, y tiene cargo de la
ca-

Cíafa, que fe lá  en co m en d ó la  Madre Priora, a falta de  
hombres buenos, com o dicen. Su Mageftad m e la guar
d e ,  que tengo  m ucho que efcribir, y a todas m e las 
haga íantas. Son oy  19. de Noviembre.

. ¡)

De Y. Reverencia,

Terefa de je fa .

6  H uelgom e de que lleven ai tan bien la pobreza; 
y  las provea aníi m i Dios. Bendito fea por fiempre. 
Lo del l i n o , y  lana junto , mas quiero que traigan 

l ie n z o , quando lo han m en efter , que es abrir puerta 

para nunca cumplir bien la C onftitucion; y con  traer 

lienzo con necefsidad, la cumplen. Eífotro dara cafí 
tanto ca lor , y  ni fe hace lo  u n o , n i lo otro , y que-  
darfe han con ello.

N O T A S .
l; I  ' Sta C a r ta  efta m u y  llena de g rac ia ,  y de d jfcrecioní 

A~~V En el n u m ero  p r im ero  le n o ta  con la h a r ta  fal á la. 
M ad re  M ar ia  de San Jo fe p h  el haver  puefto  en la que  e fe r i 
bió á.Ia Santa  , la  fecha po r  le tras  ¿y  no  por  g u a r iü n o .  N o  la  
debia de fo rm ar  m u y  bien , ni t a m p o c o  íabria  de cu en ta  j la, 
q u e  tan poco  tendr ía  q u e  c o n ta r  , y afsi q u i tó fe  de q u e n to s ,  
y pufo por  l e t t a  la f e c h a , po r  no  e r ra r la .  Pe ro  la San ta  no fe 
lo  pafsó en cuen ta  , y con Ungular fazon le defeubre  fu fa l ta  
de hum ildad  en p r o c u r a r  encubr i r  el defecto. De to d o  h a 
cían g rac ia  en t re  si * pa ra  fervir  con alegría  á la  grac ia  del 
S e ñ o r , q u e  afsi las llevaba á si.

a En el n u m ero  fegundo dice d ifc re tam cnte  , que  vio las 
C a r ta s  , q u e  le rem it ió  a b ie r ta s ;  y to d o  le c o n te n tó  , fino el 
hab la r  en latin . O  q u é  d i fe re to  reparo  ! P o r q u e  le pa reció  á 
la  Santa  el la t in  en una  M onja  p r e f u n c io n , ó  afe&acion. L a  

í Tom.I.C. D d d  fan-
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fan ta  l inceridad es la m adre  de la hum ildad  ; y la t in iza r  una  
M on ja  , q ue  proferta l inceridad , no es feguir  el e fp i r i tu  de 
la i implic idad j ni de la hum ildad .

3 Los mas entendidos  feculares en hab lando  T h e o lo g ia ,  
q u e d an  con mas op in ion  de p re fm n idos ,que  entendidos; p o r 
q u e  es neceífario p ro p o rc io n  al d i feu rr i r  , no íolo en los d if-  
cu r fo s ,  íino en la mifnia profefsion del que  d ifeurre .

D a r  docu m en to s  de A rt i l le r ía ,y  Fortificación un Sacer 
d o te  , parece  tan  m al,  com o  darlos de 1 hcologia  un Soldado. 
Ya cada  cofa t iene  fu p ro p o rc io n  conocida : ni el d iam an te  
fe p ro p o rc io n a  al b a r ro  , ni el h ie rro  fe guarnece  bien con 
o r o  , ni pred ica  bien el fayal., t e r c io p e lo , ni el paño  f i n o , fa
yal.  C o m o  qu ien  dice :  T r a g e s ,  y razones afe itadas  , y de  fe-  
da en profeís iones d e fay a l  , es im p ro p io  ; y afsi m uy ju f ta -  
jnente  lo có rr ig ió  a q u i  la Santa .

4  En el n u m ero  te rc e ro  t r a t a  de Confeffóres con fu hija .  
Q u é  m ucho ,  fi lolo t r a ta b a n  de confefsiones ? Si pa ra  el cuer 
po los q u e  c u id an  de fu fa lud ,  no t r a t a n  fi no de Médicos ; de 
q u é  han de t r a t a r  los q u e  folo t r a t a n  de fu a lm a , fino de íus 
Confe lforesí

5 En el n u m ero  q u a r t o  d i c e : Que con todos fus achaques vefti* 
ta túnica de gerga ; y  que ya, comentaba a fer Monja. P o r  com enzar  
cada  dia  á fer Monja , acabo  con fer tan  fanta. Afsi fe ha de  
fe rv ir  al Señor ,  com enzando  cada dia ,  com o fi aq u e l  dia  fue
ra  el p r im ero  á fervir le  y aun  el u l t im o  , pues con patfar 
afsi todos  los dias del año  , no  ten d rá  q u e  tem er  defpues el 
u l t im o  dia de la vida , y de fus años.

6 En el n u m e ro  q u in to  no  qu ie re  q u e  fus P r io ras  fean 
m ú y  francas , p o r q u e  e m p eñ arán  las caías. Y es bien con te 
nerlas  , y m o d e ra r la s  ; p o rq u e  fiendo tan  grande fu ca r id ad ,  
alli ha de fer la  m oderac ión  , donde eftá la incl inación:  y el 
d a r  m u c h o  de lo ageno, fuele fer tam bién  mas fácil,  q u e  ju f -  
to  , ni conveniente.

7 En el n u m e ro  fexto  rep rueba  una m ezcla ,  q u e  havia  ef* 
cog ido  la M adre  P r io ra ,  en t re  el l ienzo, y la e f tam eñ a ,  p a r a  
el t ie m p o  de enfermedad. Y la rep rueba  con a l to  e lp i r i tu ;  
p o r q u e  es m e j o r , ó lienzo , ó  l a n a , q ue  mezcla  de lienzo , y 
lana. P o r  eífo dixo el E fp ir i tu  S a n to :  N o  jun tes  en un y u g o

Deut. al ju m e n to  con el buey: N on  arabis in boye f im u l ,  &* afino. Ñ a  
az.v.io.rne hagais co fa s ,  q u e  p a re zc a n  u n a s  , y fean o t r a s ; p o rq u e  

foy m u y  e n e m ig o ,  q u e  lo que  pa rece ,  no mueftre  aquel lo  
q u e  es. Cofa , que  ni es eftámeña , ni l ienzo  ( p o rq u e  es lien
z o ,  v e f tam eña  ) no le co n te n ta  al Señor.  Si lo buíco  lienzo, 

'  lo
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lo  hal lo  eftameña ; fi lo bufeo e f t a m e ñ a , fe m e buelve l ien 
zo.

8 Efto fucedió  al m o rc ie g a lo ,  q u e  es ' tan  m a ld i ta  faban- 
dija .  P o r q u e  fefteando el L eón  en una cueva , lo vio a n d a r  
paífeando ; y dixole : Que como no pagaba tributo, fiendo anim al de 
la tierra > C o m en zó  á bo lar  , y decir  : Que él no era fm o  pajaro , )  
que f e  lo pagaba a l ¡A guila . Salió apenas bolando de la  cueva, 
q u a n d o  e n co n t ró  con el A g u i l a , y dixole/ Que como no lepaoabtt 
el tr ib u to , fiendo pa ja ro 'i  Baxófe luego  á la  t i e r r a , y le dtxo, 
m oft rando  fus pechos , y fu f igur i ta  de r a t ó n : Que él no tenía, 
p lum a  , y  que era anim al de los de tierra. C on q u e  ni pagó  el t r ib u 
to  al A g u i l a ,  ni al León.

P a rece r  una  cofa, y fer dos* fuele fer m uy  pe l ig ro fo .N o  
gufta  dello D ios .O  caliente, ó fr ío, dice el E fp ir i tu  Santo  , no 
tibio: Vtinam frigidus ejfes, aut calidus: fedquia tepidus es , incipiam te 
evomere-j pero  p o r q u e  eres t ibio, me obliga á l a n z a r te  del ef- 
to m ag o .

9 A p re n d ió  efto la Santa  de fu P a d re  el zelofifsimo Elias, 
q u a n d o  dixo a los Ifrae l i tas  : 'Ufquequo claudicatis in duas partes} 
Si Dominus efl Deus fequimini e im :¡i autemBaal fequimini tllurh. Haf- 
ta  q u a n d o  cogeareis  de en tam bos  pies ? Seguid  á B el ia l ,  ó á 
Dios. N o  q u e r ía  S an ta  T e re fa ,  q u e  el hab i to  de fus Hijas co- 
geaífe á en tram bas  p a r t e s , á la ef tam eña , y al lienzo. N o ,  
H i j a s ,  no. Sea lienzo j ó eftameña. Efto de p a rece r  una cofa, 
y fer o t r a  , t rae  configo el engaño  en lo in te r io r ,  y en lo  ex
te r io r  la  verdad  : y Dios to le ra  m e jo r  al ab ie r tam en te  malo ,  
q u e  al d ifs imulado m a lo  , y f ingidam ente  bueno : y afsi la 
Santa  q u ie re  mas la d ifpenfacion a b ie r t a ,  q u e  no la re laxa-  
cion difs imulada.

A m a Dios m uchifs im o la verdad .  Es enemigo de m e z 
clas. El vicio folo luego  fe c o n o c e ,  y a b o r re c e ;  la v i r tu d  fo- 
la luego fe am a , y fe reverencia: pero  m ezc la  de vicio  , y de 
v i r tu d  , q u e  tiene de vicio la fealdad , y malicia  , de v k t u d  
las a p a r i e n c i a s , es una  mezcla  malifsima.

xo Bien fe puede a co m o d a r  ( dicen a lg u n o s ) el Cielo coa  
el deleite m undano .  H o l g a o s , q u e  a u n q u e  os holguéis  m u 
c h o ,  es c ie r to  q u e  os falvareis. H o lg a o s ,  dixera yo; mas a d 
v e r t i d ,  que  fi no l loráis  lo ho lgado  , puede  fer que  os conde 
néis. A ndar  m ezc lado  el vicio con la v ir tud ,es  m u c h o  p eo r ,  
q u e  andarfe el vicio p o r  fu pie fin la v i r tud .

1 E l  malo ,  yá q u e  es m a lo ,  conozca q u e  es malo ,  y ven 
drá  á tener de bueno la luz  , con q u e  conoce q u e  es m a lo  ; y 
podrá  fer q u e  conociendo  lo  m a l o ,  dexe lo m a lo ,  y paífe á

D d d z  fer
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fer f a n to ,  y .bueno: pero  quien fiendo malo , nfefta íiempre 
q u e  es bueno , con exercic ios de m alo  , y p ro c u ra  de fender ,  
q u e  aque l lo  m alo  es bueno , y texe una te la  de bueno., y m a 
lo, es m uy malo;, p o rq u e  paila de la v o lu n tad  el vicio al en 
tend im ien to .  Afsi fe hic ieron los A g a p e ta s ,  y A lu m b ra d o s ,  y
o.tros Hereges m u y  fenfuales , y perdidos: los qua les  c o m e n 
z a ro n  con e fp ir i tu ,  pe ro  acabaron  con carne. C o m e n za ro n  
con refplandores  de fantos , y predeftinados ; y defendiendo 
fus vicios , acabaron  con fuego de condenados.

Vaya, el fayal por  una p a r te  , y vaya por  o t r a  el l ienzo. 
N o  mezclemos al l ienzo con el fayal,  Sean las reglas c laras,  
juilas,  fantas, y la vida com o m ejo r  fe pudiere:  q u e  íi es m a 
la  j t iene por  lo menos reglas b u e n a s , de donde fe pueda  alir 
a l  levan tar fe .

A y  de los q u e  falíifican , ó de r r iban  las reglas de la 
v i r t u d ,  y fon m onederos  faltos! P o r q u e  caldos, no tienen de 
donde  afnl’e , pa ra  bufear fu rem edio .  La penitencia  nos fa l-  
v a , los deleites nos condenan. N o  hagam os com patib les  de
le ites , y penitencia  ; bueno, y malo; Dios, y Bclial; guftos de. 
t ie r ra  , y coronas  de g lo r ia  , y e te rn idad .
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C A R T A  LVI.
A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E  S .J O S E P H , 

Priora de Sevilla.

|j  ESUS fea con V . R. O  mi Hija, qué 

carta m e embia llena de buenas 
nuevas, anfi de fu fa lud , com o  

eífa Monja, que nos hace tan bue
na obra , com o fera pagar la cafa! 
Plegue a Dios no haya algún def- 
man , harto fe lo fuplico, que m e  

daria granciifsimo contento verlas defeanfadas. Si entra
re ,  fobrellevela por amor de D i o s ,  que todo lo mere-1 
ce. Y o  quifiera harto tener lugar para efcnbirla largo;,

mas

mas helo hecho oy a A v i la ,y  M adrid, y otras partes, 
y  efta la cabeza , qual la mala ventura. Sus cartas he  

r e c ib id o , las que dice. U na que eferibi a m i Padre t i  

Prior de las C uevas, que la embiaba abierta , para que la 

vieífe V. R. fe debe de haver perd ido ,q ue  no m e diefe 
nada. Solas havran q u ed ad o , fin nueftro buen Padre.

z  Diga al Señor Garda Alvarez, que ahora ha m e
nefter ferio mas que hafta aqui. H olgadcm ehe que ha
ya entrado fu parienta : encom iendem ela m u c h o ,y a ía s  

de Paterna, que las quifiera harto eferibir. Emhieles éfta5 
para que íepan queeftoy  b u en a , y que m e holgué con  
lu carta, y de faber van bien Margarita, y Confeífon  

Q u e no íe  efpanten no  eftén luego com o noíctras, que  

es un d e fa t in o : ni pongan tanto en que no fe hablen* 

y otras co fas , que de luyo  no fon p ecad o: que gente  

acoftumbrada a otra co fa , haralas hacer mas pecados, que  

les quita. Es menefter t i e m p o ,y  que obre D io s ,  que  
fera defefperarlas. Harto fe lo pedimos aca.

3 El fufrirlas, que la baldonen, es m a lo ; falvo fi no  

es pudiendo hacer que no  lo entiende. Es m enefter , que  
entiendan las que gov iern an , que dexado el encerra
m iento  , lo demas ha de obrar D i o s , y llevarlo con gran 

fuavidad. El fea con ella , Hija m ia , y m e la gu ard e , y  
a to d a s ,y  las dé mis encomiendas.

4  A la  Priora de Patema (q u e  en todas fus cartas 
no hace mas cafo de S.Geronimo ,q u e  fi alli no  eftu- 
v ie í le , y quizas hara mas que eíia)que m e diga com o  

le v a ,  y a S .G erom m o, que m e lo eferiba: y a entram-  
baSjque pongan en Dios fu confianza , perqué acierten 
en todo; y no pienfen que han de hacer nada por si.

5 Y o eftoy b u en a: la Madre Priora de Malagon, co

m o
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xno fuele. Dígame, íi llevaba nueftro Padre dinero pa
ra el c a m i n o ,  que he entendido, que no. EmbieleeíTa 
carta mia á recaudo, y con brevedad por caridad; mas 
fea con psrfona cierta. Harto me pefa, que fe vaya el 
Fifcal de ai. Parece quiere Dios, que él folo fe vea que 
lo hace. Al Prior del Carmen dé V. R. mis encomien^ 
d as, y á mi buen Fray Gregorio que me efcriba. Son 
oy diez y fíete de Enero. Año de mil y quinientos y 

fetenta y fíete. Y yo

Sierva de V. Reverencié 

Terefa de Jefur.'

£ En gracia me han caído fus Maytines. Yo creé 
que irian bien, que fiempre ayuda el Señor á la mas 
necefsidad. N o me dexe de eferibir, aunque no efte 
ai nueftro Padre. Yo no lo haré tantas veces, aunque 
no fea fino por los portes.

N O T A S .

I * £ 7 S efta C a r t a  para  la mifm a M ad re  P r io ra  de Scyí- 
P ,  lia, y antes de la fegunda t r ibu lac ión .  A legra íe  de 

q u e  haya  remedio  , pa ra  pagar  aque l la  cafa , con el ingreflb 
de  una  M onja?  p o rq u e  la Santa  q u e r ía  a fus Hijas  pobres, 
p e ro  no em peñadas.  T en ia  bornísimo gufto en efto : pues la 
p o b reza  es a legría  , pe ro  el em peño congoja .  L a  pobreza le 
d á  al hom bre  l ib e r ta d ;  el em peño  ferv idum bre.  El pobre  can
t a  a legre  de lan te  de los lad ro n e s :  Cantat vacuus coram latro- 
neviettor; pero  el em peñado  llora  , y fe aflige: y íi no  paga pu- 
d iendo , y aun  algunas veces no  p u d ie n d o ,  es tenido por la- 
dron .

2. Honefta  cofa es (dice el Filofofo m ora l)  la pobreza ale.
Seijcca. gre. Y a ñ a d e : Antes ü es alegre, no es pob reza: Honejla resejt
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Uta paupertas: imo non ej} paupertas , (i Uta ejl. N ada’defto p u e d e  
decir  el em p eñ ad o  : p o rq u e  no  es pobre  alegre  , fino í iervo 
tr i f te  del q u e  debe.

3 _ P o r  ello Sa lom on no qu ifo  pedir  e m p e ñ o s , ni pobreza: 
D ivinas , &  paupertatem ne dederis m ihi; fed tanmm viéiui meo trihue Prov* 
necesaria. C o m o  íi d ixera  : Señor  , no  necefsidad , ni empeños 3°‘v,8“ 
lino fuftento , y veftido. N o  q u ie ro  r iq u e z a s ;  mas ta m p o c o  
q u ie ro  empeños.  N o  me íob re  lo íupe if luo ;pero  ta m p o c o  m e  
fa lte  lo neceffario.

4   ̂ Efte C o n v e n to  de P a te rn a  , q u e  aq u i  infinúa la S an ta ,  
no sé q u e  oy lo haya  en la  R e l ig ió n  .-puedefe r  q u e  lo p aü a f -  
ícn á o t r a  pa r te .

5 A q u í  dice una  m ax im a  excelen te ,y  aun  dos, y aun  t res .
L a  p r i m e r a ; Que cara a cara no fu fr a  baldones el Superior; p o r q u e  
feria  efta hum ildad  d a ñ o fa :  pues p o r  p o ne r  en m u y  a l to  la  
h u m i ld a d  ¿ íe echa por  el fuelo el m a n d o  j y la a u to r id o d ;  y 
mas conviene e f to ,que  aque l lo  p a ra  el govierno  e fp ir i tua l  de  D r

Es di fe u río de San G reg o r io  : N on dnm immoderatius „or. rfn 
cujtoditur v irtus h u m ilita tis , fo h a n tu r  jura  regiminis. N o  fe p ie rda  la lJaft- ». 
a u to r id a d  del govierno  , po r  la hum ildad  del Pre lado .  P‘u<5-

6 L a  fegunda : Que es bien difsim ular el Prelado  , quando fon  Jos 
baldones en aufencia. Corno (i d ixera  : T a l  vez conviene dexar  
decir  j p o rq u e  nos dexen hacer.  Afsi ciecia S ixto  V. q u a n d o  
en algo lo m ui  m uraban  : D exadlos d ec ir , pues que nos dexan hacer. 
P o r q u e  andar  aver iguando  chifmes de aufencia , y á caza de  
de ícuidos  de la lengua , def truye  en los Superio res  el o b r a r ,  
p o r  co rreg ir  el decir.

7 La te rc e ra  , aun  es m e jo r  q u e  eftas dos : Q ue no fea n  muy 
gobernadoras las Preladas: ni lo quieran todo corregir-,ygovernar. D en 
t r o  del mifmo gov ie rno  , y (in falir de los l im i t e s  de la obe 
diencia , es menefter dexar  al a lma en fu l ibe r tad  , pa ra  q u e  
obre la Rel ig iofa  , guftofa y v o lu n ta r ia ,  lo q u e  n o  hace  c o n  
ta n to  gufto , v io len ta .

3 Con efto fe le a t r ib u y e  á la g rac ia ,  lo que  qu ie re  to m a s  
para  si efta nuef tra  mifer ia  , 6 n a tu ra leza .  Q u e r r ía m o s  nofo 
t ros  , q ue  fuellen nueftros fubditos buenos , p o rq u e  n o fo t ro s  
fe lo m andam os 5 y m ejo r  es q u e  fean buenos , p o rq u e  fe lo  
m anda  Dios: íi bien fe lo m anda  po r  n o fo tro s ,  y fomos el in s 
t r u m e n to  de Dios. A lgunas  veces amamos mas el m a n d a r ,  
que  el m ejo ra r  : y q u ie ro  q u e  íirva á D i o s , p o rq u e  me obe 
dezca a mi. N o  afsi,no; fino q u e  á mi me obedezca ,  folo p o r 
que íirva á Dios. r

Dios es el que ha de obrar en el Convento, no la Priora.
D ios
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T)íos ha  de b b ra r  en el O bifpado ,  no el Obifpo ; p o r q u e  to d o
es bien q u e  lo hagamos en el nom bre  de D i o s , y p o r  D io s :  y 
fea D i o s  Obifpo ,  y Paftor  del ganado  del O b i í p o ,  y O b i íp a -
d o .  Demos las reglas generales. ,  ,  ,  .

o A nden las cofas , por  mayor' , conform e lo m andan  las 
C o n f t i t u c i o n e s .: pero  el governar  , por m enor , en cada cofa, 
v en cada acción , no es de la P r io ra  , ni  del P r e l a d o , folo es 
de  Dios. El P re lado  pida á Dios  : t r á te lo  con Dios .• acu d a  a 
D i o s ,  p a ra  q u e  é lg o v ie rn e  por  m enor  , lo q u e e l  J’ rc l*clo no  
es baftanre a governar  i lino folo p o r  m ayor .  M ueftre  d u l z u 
ra  , a - r a d o , v ia i l a n c ia , celo , d ifcrecion , y to d o  con a m o r ,  
y ca r idad  , y v í r i  com o , fin q u e  pa rezca  q u e  el g o v ic r iu  ,1® 
govie rna  to d o  Dios.

C A R T  A LVII.
A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E S . JO S E P H ;

Priora de Sevilla.

J E S U S.

- *|áíi¿0A gracia del Efpiritu Santo fea con V. íC  
l Í T  ■ JÉ* mi Hija. C on tan buenas nuevas, con

tantos regalos,com o ahora m e e m b io ,r a -  
zon fuera alargarme m ucho i al m enos dier 

rame harto contento  : fino que c o n w  la efcribi ayer* 
y el trabajo defte Invierno de Cartas a venido a enfla
quecer la cabeza de fuerte , que he eftado bien mala. 
M ejo r  eftoy harto; y con todo cafi nunca eferibo de 

m i letra, que dicen es menefter para fanar del todo.
i  Su manera de oracion m e contenta m ucho ; y el 

ver que la tiene , y que la hace Dios merced , no es 

falta de hum ildad; con  que e n t ien d a , que no  es fu- 

y o ,  com o .la h ace5 y fe da ello a entender, quando 

la Oración es de Dios. Harto le a labo , de que vaya
- ... -v - .■ — £aa
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tan b ie n , y procuraré dar las albricias que pide. Rue-  

gue a D io s , que fea yo  ta l , que m e oiga.
3 En la de Beatriz, bueno es; nías lo mas que  

pudiere, dé de mano a eífas cofas en platicas, y en  
todo. Sepa que va m ucho en las Prioras. N o  trató 

aqui la Hermana S. Geronimo deífo; porque luego la 

atajó la Priora, y riñó, y  anfi calló: y  ya v é ,  que 

quando eftuve yo  alia, tampoco paífaba m ucho ade
lante. N o  sé fi hicimos m a l , en que falieífe de entre 

nofotras. Plegue a Dios que fuceda en bien. Mire fi 
hallaran el papel para la Priora las otras, qué cofa fue 
ra f Dios le perdone a quien la manda efcribir. N u ef 
tro Padre quiíiera la eferibiera con rigor en eífe cafo. 
Lea eíTa Carta que la eferibo, fi le pareciere, em b ie-  

fela. Hacelo en cftremo bien en  no confentir, que  

hablen con nadie.
4 D e  Veas m e eferibe la Priora, que folos los pe

cados tratan con u n o , y  fe confieífan todas en  media  

h ora ; y m e d ic e , que anfi havian de haccr en todos 

cab os , y andan confoladifsimas, y  con gran amor con  

la Priora, com o lo tratan con ella. Podia V . R. de
cir, que pues en efte cafo tengo alguna efperiencia, 
qué para que han de bufear los que quiza no tienen  

tanta , fino eferibirme ? Y  en eífa tierra conviene mas, 
que en ninguna. A la Hermana San Francifco haga 

que dé carne a e í ía , en faliendo Q uarefm a, y no la 
dexe ayunar. Quifiera faber que es efto que d ic e , que  

le hace Dios tanta fuerza, que no fe declara. Mire el 
trabajo, andar ahora con eííos llantos delante de las 

otras, y que la vean efcribir a cada paíío. Procure ef- 

fo que efer ib ió , embiarmelo , y quitele la efperanza
Tqm.I.C. Eee de
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de que ha de tratar con nad ie ,  fino con nueftro Padre; 
que la han deftruido.

5 Entienda , que ai fe entiende ( aun m enos de lo 

que V.R. pienfa) efte lenguage; aunque íiendo en confcf- 

f i o n , y con el Padre A colta , no puede venir daño. Mas 

yo sé bien , que a ella , menos que a otras conviene. Bien 

efta e ílo  que fe manda en Paterna,de dar alguna an
chura ; aunque valiera mas no fe haver co m e n z a d o , fino 

lo  que havia de fer. Q ue en eftas cofas de reform a,íi  
con  voccs alcanzan algo , luego les parece anfi lo han 

de alcanzar todo. M uy bien hizo en avifarles andu-  
vieflen en comunidad.

6  Com o no eferibo de una vez efta no sé ,  fi me  

he de olvidar de refponder a algo. Eífos cerrojos 

llevan ; que com o ellos eftan acá en las rejas del C o 
ro , y no me parece fon menefter mas pulidos. Aun
que y o  veo que ella no fe contentara , mas paífe co
m o  aca , que no fe tienen por mas groííeras, y mejor 

es cerrogillos, que otra cola ; que yo no entiendo, 
que cerraduras pide. Los Crucifixos fe eftan haciendo; 
creo coftaran a ducado.

7 Ai van eíTas refpueftas; que embié a mi H er
m ano  a preguntar eífa pregunta a y concertaron los 

que ai van reíponder en S. j o f e p h , y que alia lo juz-  

gaífen las M onjas; y el Obifpo hallóle prefente, y  

m andó que me lo embiaífcn que lo juzgare yo. Aun  
para leerlo no eftaba la negra cabeza. Mueftrcló al 
Padre Prior , y a N icolao ; mas hales de decir lo que 

paila ; que no lean la fentencia , hafta que vean las 

refpueftas. Y  fi pudiere, torncmelo a em biar, poique 

guieara nueftro Padre ; que anfi hicieron en Avila , para
que
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que lo em biaífe , aunque no fea efte cam ino del Ar

ricio. .
8 ElTa Carta le e m b i o , que m e eferibió m i H er

m anó ; y deífas m ercedes, que le hace D io s , fon m u 
chas las que m e eferibe. EíTa hallé a m a n o ,  porque 

creo fe holgara, pues le quiere bien. Róm pala luego,  
y quedefe con D io s , que no acabaria con e l la , y ha- 

cem e mal. Su Mageftad m e la haga fanta. Son oy  

dos de Marzo. Año de mil y  quinientos y fetenta y  

fíete.

Sierva de V . Reverencia.

A LA M A D R E  M ARIA DE S .J0 5 EPH. 375

Agradézcame ir efta de mi letra > que aun para S. 

Jofeph de Avila 110 lo  he hecho.

N O T A S .

1 T 7  N  efta C a r ta  en el n u m ero  p r im ero  dice la Santa fas 
r ,  indifpoíiciones ; p a r t i c u la rm e n te  la  flaqueza , q u e

le re íu l tó  de efcrib ir  tan ta s  C a r ta s .D i r á  el politico: Pues p a 
ra  q ue  eferibió t a n t o ,  q u e  le hiciífen m al á la  fa lud  neceila-  
r ia  pa ra  el buen govierno  de fus Monjas*

2 L a  refpuefta e s :P o rq u e  am aba  á fu s  Monjas  mas q u e  a 
fu faludjy la fa lud  en los Santos ha de fer como el d inero ,  q u e  
fe ha de gaftar,y  no fe ha de g u a rd a r .  G u a rd ad a ,y  no em plea 
da, au n q u e  fe a com oda  el c u e r p o ,  daña  el a lma. Gaftada , y  
empleada , ap rovecha  á las almas , y á fu alma. Si nos hemos 
de m o r i r ,  g u a rd an d o la  pa ra  n o fo tro s ,  y ga l lándola  en el fé r 
v i d o  de D io s ;q u an to  es m e jo r  a v e n tu ra r la  p o r  D i o s , y g a l -  
tarla en el f é r v id o  de D í j s í .

T o d a v ia ,  afsi com o el d inero  fe ha de g a f t a r , p e r o n o  
d e fp e rd ic ia r , íe ha de hacer  lo mifmo con la fa lud  ; p o rq u e  
es grande el daño  de g u a rd a r la  fobrado ,  en los perezo íos ;  y el

Eee 2 de
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de desperdiciarla  fobrado  en los fervorofos.

3 En el n u m e ro  fegundo ap rueva  fu m anera  de o rac ion ;  
y le adv ie r te ,  q u e  no tenga p o r  m alo  conocer la m erced ,  q u e  
Dios le h a ce ;  com o le dé gracias p o r  ello. Y la  razón  es: p o r 
q u e  negarle  a  Dios las gracias  del beneficio, por h u ir  del co 
n o c im ien to  del beneficio, es hum ildad  i m p e r f e t a .  Dios echa, 
menos las gracias  de las m ercedes  q u e  hace. Y q u a n d o  c u ro  
los diez lepro íos  , y bolvió folo el uno  á a g ra d e c e r lo ,  dixo:

lucre Nonne dece ni mundatt fu n ú Z t tiovem ubi ftiaú  N o  curé  á diez l Pues  
17. t j .  en donde  eftán los nueve ? N o  h u v o  mas que  efte , q ue  b o l-  

vicíTe á d a r  las grac ias  al Señor , y huvo  de fer foraftero. Non 
~cfl qut rediret, &  daretgloriara Dea: nifi hic alienígena.

4  En el n u m e ro  te rc e ro  habla de a lguna Rel ig iofa  , á 
qu ien  debia de hacer  a lgún Confeífor fuyo  eferibir  las m e r 
cedes que  Dios la hacia  , y fentialo muchifs im o la Santa  , y 
aun  la P r io ra .  La  qua l  decia á efta , y á o t ra s  , q ue  no a n d u 
v ie re n  co m un icando  efte genero  de cofas por  a fuera  , y mas 
acabadas  de falir de una  t r ib u lac ió n  j a rr iefgandofe  i  o t ra s .
Y es d i icre t ifs im a m axim a de govierno  , p o r  fer m uy  pe l ig ró 
la  coía en q u a lq u ie ra  , fer Coron if ta  de si m ifmo , y eferib ir  
fu mifma vida.

5 U n  E m p erad o r  Genti l  eferibio lo q u e  obraba  ; pero  fue 
tan  am bic ió le  , q ue  de C i u d a d a n o , fu ambición le hizo T i 
rano. N o  afsi San Ju an  el Evangelifta , que  era la mifma h u -  
m ildad  ; y nunca  , q u a n d o  hablaba  de si a lguna  cofa de h o -

™ ; '¿ n o r  , qu ifo  nom bra rfe  ; fino q u e  decia : *Aquel Dicipulo , k quien 
c.zj. v. ámaba. Jefus; no decia : Yo Juan, k quien amaba Jefus; fino : ^Aquel 
ao. D icipulo . Bufquen  o t ro s  qu ien  es aq u e l  D ic ipu lo  , pe ro  él no  

fe ha  de n o m b ra r .
San ta  T e re fa  pa ra  eferibir  fu vida , fue neceífario fe lo  

mandaífen  p o r  obediencia  ; y com o fe vé en la C a r t a  que  e f 
e r ib io  al rem it i r le  á fu Confeífor.,  q u e  es la xv. de efte Epif-  
t o la r io  , fintió mas haber  e íc r i to  las m ercedes  , que  las 
cu lpas .

6 En el n u m ero  q u a r t o  buelve á confirm ar la m axim a de 
q u e  a u n q u e  confieífen con uno los pecados , pe ro  el m odo  
del e fp ir i tu  , fi él 110 entiende eñe lenguage  in te r io r  , lo co 
m u n iq u e n  con quien  lo en tienda ; p o iq u e  fino , fucederá  lo

3.  Cor. q u e  decia San Pablo  : Si nefeiero virtutem vocis , ero e i , cui loquor,  
j4-v.11 -barbarus. Q ue  no  en tend iendo  fu lengua los que  fe hablan,  fon 

ba rbaros  de si mifmos. N o  á todos  da Dios el don  de difccr- 
n i r  los e íp i r i t u s ,  y es m enefte r  g rande  e f p i r i t u ,  p a ra  cono 
cer c fp ir i tus .  >

7  En el n u m e ro  q u in to  confirma efto del lenguage efpi
r i t u a l ;  y habla del P ad re  Acofta  , que  e ra  un  Relig iofo  m if -  
t ico  de la C om pañ ía .  Y hablando de las Monjas de P a te rn a ,  
dice : H a  fido bien darlas alguna dilatación  ; pero que no havia de fer  a 
fu in jla n c ia  , fino prevenida de la fu a vid a d  de la Priora > dandofela antes 
que fe la pidiejfen. N o  hay duda ,  que  q u a n d o  al fubdito  fe le d a r 
p o rq u e  lo pide „ le pagan ; fi es q u a n d o  no lo pide , le dan ; y 
efto eftima mas q u e  aq u e l lo  , y es m e jo r  ; y efto aconfeja la. 
Santa.

3 En el n u m e ro  fexto le embia unos cerro jos ,  para  las re 
jas ; y dice con gracia  : Que no eran pulidos-, pero quepaffaffen ¿ pues 
tío eran mas grojferas las de f u  cafa ,  y [os ufaban. En los íilicios no  
echaba  menos San H i la r ión  la l im p i e z a ,  y curio í idad  ; q u e  
h a r ia  en los cerro jos  la Santa ) T am bién  le embia unas Im á 
genes del Señor ; y efto lo refiere en tre  las rejas , y los cer 
ro jos  ; p o rq u e  , pa ra  to le ra r  los cerro jos ,  y las rejas , es to d o  
el confuclo el S e ñ o r ; y p o rq u e  haciéndolo  to d o  p o r  el Señor 
fobran  los c e r r o j o s , y las rejas.

9 San Benito á un Santo  A n a co re ta  , q ue  eftaba a tad o  á 
una  cadena de h ie rro  , fe la  q u i tó  , y le dixo , fe hicieífe ñ e r 
vo de D i o s , mas a tad o  de la cadena de Chrif to  , que  es fu 
a m o r  , q u e  de la cadena de h ie rro .  Si fervus D si es > teneat te ca
rena C h rijii, &  non catenaferri. C o m o  fi d ixera : Q ué  cer ro jo ,  
q u e  cadena para  hacer  fu v o lu n tad  , com o el am o r  de Jefus? 
P e ro  en las fantas Religiones las cadenas, y cerro jos  , y rejas 
t ienen  encerrados  a los c u e r p o s ; mas el am or  á las almas.

10 En el n u m ero  fep t im o , donde dice : ^Aí van  effas refpuef- 
tas  , habla  de las q ue  d ieron el V enerab le  P adre  I r a y  J u a n  de 
la  C ru z  , y los demás conferentes  en el cer tam en  de aque l  ef-, 
p i r i tu a l  m o te  , B ufcate en m i. C u y a  cenfura dio  m a te r ia  á la  
C a r t a  qu in ta .  Y en efta dec lara  la  San ta  todo  el fuceílb cómo' 
alli q u e d a  referido.  1 i
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C A R T A  LVIII.
A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E  S A N

J-ofepb, Priora de Sevilla.

J E S U S .
J » -v» r

A gracia del Efpiritu Santo fea con
V. R- Hija mia. En eftremo fe m e
ha doblado el amor que las tenia,
aunque era h ar to , y a V. R. porque
ha íido la que mas ha padecido.
Mas fepa cierto , que quando fupe,

que la havian quitado v o z ,  lugar, y el oficio; que
m e dio particular confuelo; porque aunque creo ,  que
m i Hija es harto r u in , tengo entendido que tem e a
D io s , y que no havria hecho cofa contra fu Mageftad,

que mereciere tal caftigo. •
z  Eípero en fu Mageftad ira ordenando le deícu-

bran las verdades. En efta cafa ha havido poca; y e f 
to  me dio a mi mucha p e n a , quando fupe los dichos 

del proceíío que trajeron , y  de algunas cofas que fa- 
bia yo eran gran falfedad , por fer del tiempo que 

y o  ai eftuve. Ahora que he vifto lo que paila deíias 
H erm a n a s ,  he dado muchas gracias a nueftro Saior, 

que n o  les dio lugar para que levantaííen mas. Eftas 

dos almas m e tienen fatigada; que es menefter que 
todas hagamos particular oracion , porque Dios les .e 

luz. D :fd e  que anclaba anfi el Padre Garcia Alvarez, 

tenia yo  temor délo que ahora veo. ^

3 En gracia m e ha caído quan autorizada efta con  

fu campanario; y fi campea tanto com o d ic e ,  tiene  

razón. Y o  efpero en Dios que ha de ir m uy adelan-  

te efta cafa, porque han paílado mucho. V. R  lo di
ce tan bien to d o ,  que fi mi parecer fe huviera de to
mar , defpues de yo m uerta , la eligieran por Funda
dora, y  aun en v id a , muy de buena gana; que har
to mas fabe que y o ,  y es mejor. Efto es decir ver
dad. U n  poco de efperiencia la hago de ventaja; mas 

de m i hay ya que hacer poco cafoj porque fe efpan-  

taria, quan vieja eftoy , y quan para poco. A todas 
dé muchas encomiendas. Su Mageftad m e la guarde, 

H ija ,  y la h iga  m uy Santa. Amen.

D e  V . Reverencia,

Terefa de Jefus.

NOTAS.
I Y 7  Sta C a r ta  fe efcribió antes de acabarfe la perfecucion  

r ,  de Sevilla , pues dice en el n u m e ro  fegundo: Que e f -  
p  era en Dios ,  que fe  defeubrira la verdad. Dice en el p r im ero :  Que 
por lo mucho que han padecido fu s  H ija s  3 las am a doblado. Y efto es fá 
cil de creer: p o rq u e  el pa ren tefeo  de los t raba jos ,  es mas e í -  
t r e c h o  q u e  el de la  fangre. Hafta  entonces eran H i ja s d e  iu  
amor; pero  defpues que  p a d e c ie ro n , lo eran de fu dolor;  y los 
hijos del do lor  fe am an  ta n to  m a s ,  q u a n to  coftaron  dobla 
do.

2 Efta es una  de las razones del am or  del Señor á las a l 
iñas ; p o rq u e  las red im ió  con fu fangre ; y almas  ̂ que  cofta
ron fu fangre , cóm o no  han  de fer am adas  , y deleadas de 
Dios?

3 Dicelc con grande gracia  : Qiic aunque es ruin 3 nunca della 
creyó , que merecí cfje tan g ra n  pena  , como la de privarla  de oficio. C o n

lo
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lo p r im ero  , la  hum il la  con lo fegundo , la a lienta .  Afsi fe 
h a  de hacer  fiempre con los fubditos: a labarlos de fuer te ,  q u e  
no fe dc fv an ezcan , reprehender los  de fue r te  , q u e  no defeon-  

7 fien.
Pareccle  á la S a n ta ,  al falir de aq ue l la  te r r ib le  t r i b u la 

ción, que  fue m ilag ro  vencerla.  Y no hay duda: p o rq u e  en u n  
m u ndo  de culpas , t r iu n fa r  de la ca lum nia  la inocenc ia ,  y fo* 
brevivir  al fuceífo , es grande m erced  de Dios.

4  En el n u m ero  te rc e ro  le dice con grande  grac ia ,  de la 
a u to r id a d  de fu cam panar io ,  para  rec rea r  el animo defeonfia- 
do de fu Hija: y con una grac ia  ligera ,le  a ífegura  m u ch as  v ir 
tudes,  y gracias. Y luego añade  con grandifsnno dona ire  : V. 
R . lo d'ice todo tan bien} qae f i  m i parecer fe  hnviera de tomar-, defpues de 
yo  muerta, la eligieran por Fundadora, y  aun en vid* , de muy buena gana-, 
que harto mas fabe que yo. O hum ildad  ! Q ue  de cofas dices tan  
lejos de lo que. paifan , lleudo perfecta  h u m ild a d ,  y lo q ue  es 
mas , fin ofender la verdad  í Quien  fupo  com o la Santa  faber, 
y hace com o q u e  ignoraba  al faber?

Eftaba defeonfiada efta Hija. Era en tend ida ,y  por  dexar* 
la con ten ta ,  fe hizo  la Santa  igno ran te ,  y á fu Hija  la acred i 
t a  de entendida.  Y p o rq u e  puede fer , q u e  no le pafaífe á la  
H ija ,  de que  fupieífen q u e  fabia decir  lo que  fabia en ten d e r ,  
le d i c e : V. R .lo dice todo tan bien que defpues de yo  m uerta, la podia» ha
cer Fundadora-,q u e  es m u c h o  mas q u e  P r io ra .

5 A q u i  puede  repa ra r fe ,  q u e  pufo la Santa  la g rac ia  del 
funda r  en el decir;  q u a n d o  pa rece ,  que  folo ha de fer en el 
ob ra r .  Pe ro  no , m ejor  lo en tendió  la Santa. P o r q u e  au n q u e  
p a ra  fundar ,  y ganar  almas á Dios , p r im ero  es el obrar ;  p a ra  
eífo mifmo ay u d a  m u ch o  el decir.

A u n q u e  el Señor com enzó  á fundar  fu Iglefia, obrando;  
qu ifo  tam bién  ayudarfe  pa ra  elfo de la gracia  en el decir,  en- 
feñado como dice San Lucas: Goepít Jesús facere , & docere. Y pa- 
ra  q u e  crecieffe, embió en lenguas de fuego al Efpir i tu  Santo* 
A  la p red icac ión  de los Apoftoles fe debe toda  enfeñanza 
Chrif t iana;  p o rq u e  no puede lograrfe  la fundación  de la doc 
t r ina ,  fino por la  lengua, exor tac ion ,  y enfeñanza.

6 Y afsi para  fundar ,  y confervar,y  re fo rm ar  el efpir i tu ,  es 
D.Gre n cceífaria la lengua , y la gracia  del decir. P o r  effo dice San 
1.7.Epi- Gregorio ,  hablando de la lengua del Obifpo , que  fea la que 
ftol.Ep. fom ente  lo b u e n o ,  corr i ja  lo m a lo ,  humille  á los fobervios, 
eft3'qu:Em i t ig u e  á los  a irados,  al iente  á los p e re zo fo s , fuavice á los af- 
lio’ Epif- peros , confuele á los afligidos : Lingua nojira bonis fomentum fih 
t u/t. 1 pravis aculcus, túmidos recundat} ir alo s m'itigzt, pigros exacuat, defides
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hort.itu fuccendat, refugientibus fuadeat, afperis blandíatur : defparatot 
confoletur.

Y aun  cn lo n a t u r a l , la grac ia  del hab lar  lo vence to d o .
Y en el Im p e r io  R o m a n o ,  la lengua  a r re b a ta  los pueftos, y las 
Coronas.  Y T u l io ,  po r  ella folo ( hijo  de u n  pobre  Oficial ) 
llegó a. fer C onfu í  de R o m a  , q u e  era  entonces fer Señor de 
to d o  el m undo .

7 T o d a v ia  dice la San ta  : Defpues de muerta, la eligieran por 
Fundadora. C o m o  fi dixera. M u e r ta  á  las propias  pafsiones» 
ob rando  com o m u e r ta  al m u n d o ,  hab lando  ( m u e r ta  al m u n 
do,y  viva á  D io s )  con grac ia  cofas de D ios ,y  de g rac ia ,  puc* 

fer no  folo P r i o r a ,  fino tam b ién  fu n d a d o ra .

C A R T A  LIX. i

A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E  S. fO SE P H ,
Priora de Sevilla.

ESUS fea con V . Reverencia. Y o  le digo, 
que me huelgo tanto con fus Cartas, que  
las eftoy defeando. N o  sé que lo hace; que  

amor particular tengo a eíla cafa , y a las 

que eftan con ella. Si es com o pafsé ai tantos traba
jos. Y a eftoy b u en a , gloria a D io s , que las calenrunis 

pararon en un  gran romadizo.
2. Y o  vela bien el trabajo, que ternian con eíTos 

d ich o s , y  hechos de los Padres Calzados. Por aca no  

han faltado. Mas c om o  nos ha librado Dios del T o f -  

ta d o , efpero en fu D ivina M ageftad, que ha de ha
cernos en todo merced. Siempre es menefter m ucha  
O rac ión , para que nueftro Seíior nos l ib re , y  para 

que dé afsiento en  eftas cofas; que mientras el G ene
ral Reverendifsimo efte anfi difguftado, yo  le digo, 

que ha de haver bien en cjue merecer. Porque de 

Tom .I.C . Fii nuef:
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nueftro Padre lo fabra todo , deííb no di^o ahora na-
n ' O

d a ,  uno que la ruego por caridad, tenga mucho cui
dado de eícribirme lo que paíTa, quando nueftro Pa
dre 110 pudiere, y de darle mis Carcas, y recaudar las 

fuyas. Ya fabe que fe paila (a u n  eftando a i)  de fo-  
brefaltos i qué fera eftando lejos?

3 El Correo M a y o r , que es de aq u i,  es Primo de 

una M o n ja , que tenem os en Segovia. Harne venido  

a v é r , por ella dice que hara maravillas. Llamafe Fi- 

gueredo. H em on os concertado, y d ice ,  que fi alia 

hay cuidado de dar las Cartas al Correo M a y o r , que 

cafi a ocho dias podría faber de alia. Mire que gran 

cofa feria. D ic e ,  que con poner una cubierta, que di
ga, que es para Figueredoel Correo Mayor de Toledo,  
ninguna fe puede perder. T odo es trabajo de V. R e
verencia. Y o  s é ,  que otros mayores tomara por m i,  
que anfi lo tomaria yo por ella. Sepa que m e dan á 

veces defeos de verla , que parece que no tengo otra 
cofa en que entender. Efto es verdad. Allá íe infor
m e , fi le ha de poner Magnifico, ó como. El harta 

buena fuerte tiene. Por efto me he holgado de que
darme ahora aqui, que en Avila hay mala comodidad  
para efto , y aun para otras cofas. Solo por mi herma
no  me pefa,que lo fiente mucho. Mal hace de no eícribir
le alguna vez. Por efta Carta fuya vera quan mal le va 

de falud , aunque alabo a D io s ,  que no tiene calen
tura.

4 Nunca fe m e acuerda de guardar las Cartas, que 

fe me tferiben de Terefa. A todas dicen que las trae 
confuías de ver fu perfecion, y la inclinación a oficios 

baxos. D ic e ,  que no  p ien fen , que por fer fobrina de
la

A LA M A D R E  M AR IA  D E  S. JOSEOH. 385

la Fundadora, la han de tener en m as, fino en m e
nos. Quierenla mucho. Hartas cofas dicen della. Para 

que alaben a Dios (pues ellas le dieron a ganar efte 

b ie n ) les digo efto. Harto me huelgo de que la en 
comienden a fu Mageftad.

5 M ucho quiero yo a fu Padre \ mas cierto la di
go  eftoy confolada de eftar lejos. N o  acabo de enten
der la caufa j fino e s , que los contentos de la vida, 
para mi fon canfancios ( debe de fer el m ied o , que  
tengo de no m e afir a cofa d e lla ) y anfi es mejor qui
tar la ocafion. Aunque ahora al prefente, por no d e s 
agradar a mi hermano lo que ha h e c h o , quifiera eftar 

alia , hafta que aífentara algunas cofas, que guarda 

para efto.
6  H e  andado tratando efto de la Monja de N ic o 

lao , ya que la havia defpedido i porque me efcribió 
otra vez ella Carta Nicolao. Nueftro Padre d i c e , que 

110 es para ello. Con todo no la he tornado a defpe-  

d ir -} porque en tal necefsidad fe pueden v é r ,  que fea 
bien probarla. Quizas fera buena. Trátelo alia con  

nueftro Padre, fi íe viere en necefsidad, é infórmele  

de las faltas que tiene i que yo  no le hab lé , fino poco  

en e l lo ,  que veo que tienen alia mal recado.
• 7 M ucho me he holgado de las calzas, y grange-  

rias. C om o fe ayuden , les ayudara Dios. R elpond ien-  

do a lo que dice de pagar los c en fo s , y vender ellos, 
efta claro que feria muy gran bien ir quitando carga. 
En lo dem as, harto recio es tomar ahora fin nada a 

n in g u n a ; folo fe puede fufrir tomandola por folo Dios, 
que no fe ha tomado ai ninguna de l im ofn a , y él nos 

ayudara; y quiza traera a otras, porque íe haga efto
Fff 2. por



por él. Efto e s ,  quando a nueftro Padre importunaren 
m ucho , y lo dixere a V. Reverencia. Ella no hable 
palabra. Y  mire amiga muy m ucho en efto de no fe 

arrojar a tomar M onjas, que le va la vida en enten
der las que fon para nofotras. EíTa de Nicolao no de
be fer mas que bonita.
- 8 La fobrina, ó prima de García A lvarez , cierto eü
lo que le d i x e ,a  mi parecer. Cavallar m e lo dixo. No 
creo es la Doña C lem encia , fino la otra. Con llaneza 

le puede decir a Garda A lvarez ,q u e  le han dicho ha 

tenido gran melancolía. A m i loca m e dixo claramen
t e ,  que por eífo no la hablé yo mas. Aunque efto no  

fuera, ahora no es menefter cargar la cafa, fino defcar- 
gar luego la deuda. Efperemos un p o c o , que con eíías 

varahundas deífos Padres no m e efpanto no  entre 
ninguna.

9 T od o  lo  que fe gaftare en portes, ponga por 

m em oria,para que fe defquite de los quarenta duca
d o s ,  que embiaron de San Jofeph de Avila ; y  mire  

que n o  haga otra c o fa , que no fera com edim iento,  
fino bover ia ;q ue  por algo fe lo digo. C óm o prefume 

ya de embiar dineros ! En gracia m e ha ca íd o , para 
eftar yo  aca con tanto cuidado de com o ellas fe han  

de valer. C on todo vino a buen tiempo , también pa
ra pagar portes: Dios fe lo paguej y  el agua de azar, 
que vino m uy buena, y a Juan de la Cruz el velo. Con  

todo no prefuman de hacer eífas cofas otra v e z ,  que 
quando yo  quifiere algo, fe lo avifaré cierto; y a mi pa
recer , con mas llaneza , ó tanta , com o a donde eftan 

las de que mas f i o ; porque creo que efto lo  hara V.  
Reverencia de gana ? y todas.

*84 C A R T A  LIX.

10 La dé la buena voz nunca mas tornó. Harto 

cuidado traigo, fi viere cofa , que les efta bien. O q u e  

defeo tengo, de que les den el agua! T anto  lo querria, 
que no lo creo. Alguna confianza m e d a , que podra 

el Padre Mariano, ó nueftro Padre algo con Fray Bue
naventura , pues efta por Mayor de los Padres Francif- 

eos. Hagalo el Señor, que gran defeanfo feria. Bien 

creerán e llas, ahora que va nueftro P adre , que m e le 

diera eftar mas alia, que aca, aunque paíTara algún mal 
rato con el Obifpo. Efpantada eftoy vér a ellas con  

tanto contento. Mejor lo ha hecho Dios ; fea por to

do  bendito , y  guárdeme a V. Reverencia m uchos  

años.
11 Por no la dar pena , no la querria hablar en la 

que tengo por la nueftra Priora de M alagon , aunque  
de menos la hizo Dios. Dcxado lo que la q u iero ,es  

terrible la falta que hace a tal tiempo. Aqui la huviera 
traidoi fino que m e dice efte Doclor que nos cura, 
que fi ha de vivir un a ñ o , no vivirá un mes. El Se
ñor lo remedie. Encomiendefela mucho. Bien defau- 

ciada efta , que dicen que es tifica. Guardenfe de be
ber el agua de la zarza parrilla, aunque mas quite el  
mal de eftomago. La P riora ,y  las Hermanas fe le e n 
comiendan. Harta pena m e ha dado el mal de mi fan
to Prior. Ya le encom endam os a Dios. H agam e faber 

d é l , y de Delgado que fe ha h e c h o ; y encom iendem e  

a todas las que viere que c o n v ie n e ,y  a t o d o s j y q u e -  
defe con Dios, que bien m e he alargado, y holgado de 

faber que eftan bu en as, en efpecial V. Reverencia, que  

traigo miedo a eftas Prioras , fegun a lo que nos lle

gan. Dios m e la guarde , Hija mía.

D e
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11 D e Caravaca, y Veas tengo aqui algunas ve 
ces Cartas. N o  faltan trabajos en Caravaca; mas efpe- 

ro en Dios fe remediara. Son oy fíete de Setiembre, 
ano de mil y quinientos y fentenca y ocho.

D e  V . Reverencia,

Terefa de Jefus.

15 Ahora mas veces nos efcribirémos. C óm o no  

m e dice de Fray Gregorio ? Encom iendem elo mucho, 
y digale com o les va alia (f i  ella no me efcribe de to
do, no lo hace nadie) y com o le va con el Padre Fray 

Antonio de jefus. N o  refponderé a N icolao , hafta que  

m e avife. M -d io  real ha de poner de porce, quando  
no fueren fino eres, ó quácro Carcas, y quando mas, 
mas. C om o sé, en q u ecaeverfe  en necefsidad,y quan  
mal fe hallan ai dineros, no me he acrevido a dtfpe-  
dir d e lr o io  ahora a Nicolao. Es menefter que lo uno, 
y lo ocro encienda nueftro Padre defpacio, quando en  

algo le pidiere parecer; que com o anda tan ocupado, 
no  ad ver Cira.

N O T A S .

1 T ? S t a  C a r ta  fe eferibió , q u a n d o  aun no fe havia aca- 
bado la gue rra  e fp ir i tua l ,  que  fe hizo al Monafte- 

r io  de San Jo feph  de Sevilla.
Exorna la .Santa á la paciencia , y q u e  lleve con ella ío- 

bre  si los dichos y hechos de la emulación. P o r q u e  la pa
ciencia es el e feudo donde han de dar  los golpes de la perfe- 
cucion  ; y fin ella , ni hay m ér i to  , ni corona  , y penofa cola 
es padecer  íin p rovecho  una  terr ib le  tr ibulac ión .

C A R T A .  LIX.
2 Y no folo la paciencia es fructuofa  , fino q u e  es fruto, 

de la perfecucion. P o r  elfo dixo el Señor de los Santos a t r i 
bulados : Etjruclum ajferuntin patientia. T en d rán  el f ru to  , efto Lucje 8. 
es , el m é r i to  en la paciencia; y tend rán  el p rem io  en la eter-  v. 15. 
n idad  , que.es  el f ru to  de la paciencia.

3 L u eg o  a ñ ad e :  E ntre  tanto que nueftro Padre General efte enoja
do , hemos de padecer mucho. Dios nos libre de la ira de un Supe
r io r  enojado  , a u n q u e  fea fanto  ; p o rq u e  no duele el b razo  al 
la ft im ar , com o duele  el cuerpo  al fer laft imado , y azo tado .
Y afsi fe fuelen dar  co m u n m en te  los azotes  íin piedad ; y lo 
qu e  á la m ano  le parece  b landura  , es a m a r g u r a ,  y t o rm e n to  
á las efpaldas ; y mas , q u a n d o  Dios con fus permiís iones  
ap r ie ta  la mano q u e  da , p a ra  exerc ira r  en fu am o r  al q u e  
q u ie re  a t r ib u la r .  P o r  eflo fe quexaba  Jo b  á Dios, diciendolev  ̂
Nec caro mea anea, eji. P o r  v en tu ra  foy yo de bronce  , Señor? '13j[

H ay Santos  j q ue  hace  la bondad divina con elcoplo; 
o t ro s  con pincel , y de p in tu ra .  Los  de e ícoplo  fe labran con 
penas , perfecuciones  , t r ibu lac iones  , y afrentas  5 los de p in 
t u r a  con favores , con r e g a lo s , con mercedes. S a n t a  T e rc ia  
fue de p in tu r a  en la h e rm o fu ra  5 y de efcoplo en los t raba jos ,  
y penas.

4 En el n u m e ro  q u a r t o  habla de la v i r tu d  de fu fobrina  
T e re fa  de Jefus , hija de fu he rm an o  el Señor L o ren z o  de 
C epeda .  Y dice , q u e  t raba jaba  , y fervia en el C onven to  con  
excedo  á las demás ; y que  ella decia : Que no creyeffen , que por 

fe r  fobrina de la Fundadora , havia de hdeer menos que las otras.
O buena fobrina ! O buen parien te  ! O buen nepote!  Va- 

liafe de las v i r tudes  de fu T ia  , no para  el r e g a l o , ni el favor,  
fino para  im i ta r  fus excelentes v ir tudes .  San Car los  fue N e 
p o te  de Pió Q u a r to  ; y fue N ep o te  fantifsimo. U n  P rebenda 
do  grande  de Pa lenc ia ,  l lam ado D on  G eron im o Reynofo  , de F[indao 
qu ien  Santa  T e re fa  habla  en fus fu n d ac io n es  , fobr ino  del capil8‘ 
l luf tr ifs imo Señor Don Eran o  feo R ey nofo ,re fo rm ó  á f u T io ,  
y fo rm o  uno de los m ayores  Pre lados  , que  ha  hav ido  en la 
iluftre Iglefia de C ordova .  San A m bro l lo  tuvo  un herm ano  
fanto j que  le governaba  la cafa ; y o t ro s  los havrán  ten ido ,  
mas eftos pueden  contarfe .

5 Pero  no sé íi pod rán  con tarfe  tan fácilmente  los q u e  
to rc ie ron  á la o t r a  m ano  el camino. La  Santa por lo menos 
en efte num ero  , con manifeftar  afición á fu fobrina T e rc ia ,  
luego  dice : fe  recata de aquella m ifm a afeion. Dále la afición, 
pero  le niega el am or  , y m ueftra ,  y dice , q u e  no qu ie re  alir- 
ie á ella , lino eftar con l iber tad .  P o r q u e  no hay duda  > q u e
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Cl am o r  de las c r ia tu ra s  parece  a m o r , y es prif ion ; y lo p r i 
m e ro  q ue  q u i ta  al a lma , es la l iber tad .  Y aun  en lo bueno 
puede  haver prifion que  dañe al perfecto am or  de Dios ; y 
aq ue l la  a lma de Dios toda  , no q u e r r i a  fer en p a r te  de fu fo -  
b rina ,  para  fer toda  de Dios negabafe al am or  p e rm it id o  á fu 
fo b r in a ;  p o rq u e  al fin , en tiendo a m o r  j aquel lo  fe q u i t a  á 
D ios  , q u e  el am or  da. á la  fobrina. V e rd ad e ra m e n te  „ q u a n d o  
menos hacen los N epo tes  al lado de los Prelados tino a r ra f -  
t r a n  , fino impiden  , por  lo menos em barazan .

6 En el feptimo n u m ero  , donde habla de las grangerias ,  
íin duda  es de lo que  obraban  por  fus manos aquel las  tiervas 
de  Dios para  fu í'uftento ; p o rq u e  luego infinua la necefsidad 
de  la cafa , en q u e  no fe ad m itan  Monjas fin d o te  , fino a lg u 
na  , y folo por  ag rad a r  mas á Dios ; q u e  ti con una  m ano  lo 
q u i t a  la c a r i d a d , con o t r a  lo ofrece fu providencia .

P o r  elfo alaba efta Santa la g ra n g e r ia ;  p o rq u e  el fuften^ 
ta r fe  de fus m a n o s , no folo es bueno , fino Apoftolico .  Y San 

Aflr.io. Pab lo  decia : Nmm ad e a ,  qu& mih'i opus erant ,  m iniflraverunt m anus 
iJÍ£. Eftas manos me bufearon  la c o m id a ,  t r ab a jan d o  con mis 
m anos  ; p o rq u e  efte genero de g ranger ia  es fuftento , y o c u 
pación  , y no impide  la o rac ión  ; antes bien hace p a ra  Dios  
la  ocupac ion ,  y el f u f t e n to ; y hace de la  o rac ion  ú t i l , y celef- 
t ia l  g rangeria .

7 Al fin del n u m ero  fep t im o , hab lando  de la M onja  de 
N ico lao  ( q u e  era una Doncella ,  que  p re tend ia  ferio en Sevi
l la , por  m edio  del P.F. Nicolás de Jefus M aria)  dice con g r a n -  
difsima gracia.* Ejja de Nicolao no debe de fer mas que bonita. Y es 
q u e  debia de fer bobita  la bonita .  C o m o  fi dixera: Es bonitas 
p e ro  no  t iene mas c a u d a l , q ue  fer bonita. Es bonita , pe ro  yo  
q u e r r ia  á mis Monjas,  y Novicias  buenas, y no bonitas, efto es, 
buenas, valerofas, fuertes ,  animofas, fervorofas : Mulicrem for» 
tem: conftantes pa ra  fervir  al Señor,  no folamente  bonitas. T o 
do  lo dice con gracia  efta p ru d en te  V irgen ,  y fan ta ,  tan  l lena, 
y co ronada  de fatuidades, y gracias.

8 En el nu m ero  octavo parece que  t r a t a  de la recepción de 
una  fobrina, ó p r im a de García  A lvarez ,  Capel lan  de las R e -  
l igiofas de Sev il la , que  era melancólica. Y dice con gracia la 
Santa: Que a ella nole dixeron fino que era loca. Confieífo q u e  íi ella 
f e r v i a , y obedecía  á la m e la n c o l ía , tend r ía  mas de l o c a , que  
de melancólica.

U n a  cofa es m a n d a r ,  o t r a  obedecer  á la melancolía .  En 
fiendo el vicio d o m in a n te , y q ue  no  puedo echar lo  de mi, hay 
4e mil Porque no fe fabe en que tengo de parar, ya fea el y i -

' C A R T A  LIX.!

Cío m o r a l , ó n a tu ra l .
9 A ef to  fe a ñ a d e , q u e  la Santa  havia q u e d ad o  tan  e fea r -  

m e n ta d a  de melancól icas  con el fuceífo de Sevilla ,  q u e  las 
m irab a  con mil ojos. Yo entiendo ( com o he in íinuado en o t r a  
p a r te  ) que  la San ta  con fus orac iones  ha  d e f te r ra d o la  m e la n 
colía de fu O rden ,  p o rq u e  bien puede fer,  q u e  fean m e lancó l i 
cas al e n t ra r ;  pe ro  en hav iendo  en t rad o  han de fe r  alegres.,  6  
no han de profetlar.

10 Yo p o r  el t iem po  q u e  he governado  Conventos  ( q u e  
h an f id o  m uchos)  d ir ía ,  q u e  tres generos de ten taciones  no m e 
defconfuelan en las Novicias.  La  p r i m e r a , ten tac ió n  de rifa, 
p o rq u e  es feñal,  q u e  efta el an im o libre de cu idados , y q u e  no  
acu e rd an  de los de a fuera ,  ni de las ollas de Egipto .  Y las q u e  
la p a d e c e n ,  o rd in a r iam en te  profetlan-

L a  fegunda , ten tac ión  de ham bre  ; p o r q u e  es feñal , q u e  
anda buena la falud ; y no  afirán p o r  ló m e n o s ,  ni ten d rán  p o r  
a c h a q u e  para  falirfe á la enfermedad.

L a  te rce ra  , t e n ta c ió n  de fueño; p o r q u e  es feñal,  q u e  an
dan  vigilantes los exercicios de la Rel ig ión .

11 En el num ero  í iguiente  le dice :  Que defqttite lo que debe con 
les portes de las Cartas, y  que no haga otra cofa, que no fera  comedimiento 
finoboveria . Ni po l í t ica  , n i c o t t e f a n a  , ni e fp i r i tua l  parece  q u e  
p u d o  fer m ay o r  Santa  Tere fa .  O  q u a n to  mas jufto era  p a g a r ,  
q u e  no  da r  ! Bueno es q u e  fe e x e rc i t e la  l ibera l idad  , q u e d a n -  
dofe en pie la deuda:  Elfo no lo confíente San ta  T e r e f a ,  q u e  es 
d i f e r e ta ,  y liberal»

12 Pero  con licencia de la M adre  M a r ia d e S a n  Jo fep h ,h é  
de aver iguar le  el d e l i t o , y fu ra íz .  P re g u n to  , q ué  es la caufa ,  
p o rq u e  debiendo daba, y 110 pagaba? De fuerte ,  q u e  el d inero  
q u e  gaftaba, q u e r ia  que  fuelle p o r  cu en ta  de fu l ibera lidad, y 
110 p o r  la de fu deuda., y efto nos fucede á muchifsimos.

L a  razón  es l l a n a ,  a u n q u e  f in razon ,  pero  m u y  hija  de 
nueftra n a tu ra leza .  P o r q u e  al d a r  o b ra  nueftra  v o l u n t a d ;  al 
pagar , nos nccefsita la agena. A  dar  , hago yo d e u d o re s ;  al 
pagar no me q u ed a  n inguno  deudor ;  y afsi q ue rem os  mas da r ,  
por  lo que  nos qu ed a  con el beneficio, q u e  p a g a r , au n q u e  fal- 
gamos de la deuda. Y efto q u e  parece  l ib e ra l id a d , no es fino 
p rop ia  v o lu n ta d ;  y efto es lo q u e  co rreg ía  tan  fa tuam en te  la  
Santa.

13 En el nu m ero  duodéc im o  habla  de la P r io ra  de M ala 
gon ( q u e  era la M adre  B rianda  de San Jo feph)  y de fu enfer
m edad ,  que  fue m uy penofa ,  y pe l ig rofa ,  b ro ta n d o  por  la bo
ca fangre de una  vena ro ta}  ocaf ionada  de lo m u c h o  q ue  tra-»

Tom.I.C . G gg b a -
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b a j o  r e c i e n  e n t r a d a  e n  l a  O r d e n ,  c o m o  d i c e n  l a s  C o r ó t t i c a s ;  y  

d i c c l e s  c o n  h a r t a  g r a c i a :  Quefe guarden de beber el agua, de la %ar- 
2 #  parrilla. Y  c o m o " q u i e n  l e s  p o n e  d e l a n t e  l a  c a l a v e r a ,  l e s  d i 

c e  ,  q u e  m i r e n  p o r  í 'u f a l u d .

C A R T A  L X .

A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E  S. JOSEPH,
Priora de Sevilla.

J E S U S .

i  A  gracia del Efpiritu Santo fea con V .R e -

Í l - I  W  vcrencia, hija mía. N o  sé com o calla tan-  
Mil— •̂ J-fk to, en tiempo que por m om entos querría 
a ¿ faber com o les va. Y o  les d ig o ,  que no

callo yo por aca en lo que toca a eífa Cafa. Sepa que  
efta aqui el Padre Fray N ic o la o , que ya es Prior de Paf- 

trana, que me vino a v é r , con quien m e he confolado  
m u y  mucho, y alabado a nueftro Señor, de que nos ha* 

ya dado tal fugeto en la O rd e n ,  y de tanta virtud. Pa
rece que fu Mageftad lo tom ó por m e d io , pira el re
m edio  deífa Cafa, fegun lo que ha trabajado, y le cu e f 
ta : encom iendenle  m ucho a nueftro Señor, que fe lo 

deben.
z Y  V. R everencia , hija mia, dexefe ahora de per- 

feciones b o v a s ,e n  no querer tornar a fer Priora. Efta- 
m os todos defeandolo, y procurándolo, y ella con niñe- 

rias, que no fon otra cofa? Efte no es n egoc io  de V .  
Reverencia, fino de toda la Orden; porque para el fer* 

vicio de Dios conviene tanto, que ya lo ’ defeo vér he

cho ; y para la honra deífa C a ía , y de nueftro Padre
1 r  * ' Gra-

39o C A R T A  LX.
Gracian. Y  aunque V. Reverencia no  tuviera ninguna  

parce para efte ofic io , no convenia otra cofa. Quanto  

mas, que a falta de hombres buenos, com o dicen, &c. 
Si Dios nos hiciera efta merced, V. R. calle, y obedez
ca,no hable palabra; mire que m e enojara mucho. Baf- 
ta lo d ic h o ,  para que en ten dam os, que no lo defea. 
Y  a la verdad , para quien lo ha probado, no es m enef
ter decirlo,para entender, que es pefada Cruz. Dios 

la ayudara, que ya la tempeftad fe ha acabado por ahora.
3 M ucho defeo faber , fi eífas Monjas fe conocen,  

ó  contradicen en algo (que m e tienen fatigada, por lo 

que toca a fus a lm as) o com o eftan. Por candad de co
do m e avife largo , que con embiar a R oque de Huer
tas las Carcas por la via del Arzobifpo, m e las embia-  

ra a donde eftuviere j que aquiefcribirala Hermana Ifa- 
bel de S. Pablo lo que en efto paífa, porque yo no ten
go  lugar. A mi hija Blanca dé muchas encomiendas,  
que en  gran manera m e tiene c o n te n ta ,y  m uy obli
gada a fu padre, y  a fu madre de lo m ucho que han  

puefto en lo que Y . R . toca. Agradezcafelo de m i  
parte.

4  Y o  le digo, que es una hiftoria lo que ha palla
do en eíla C afa , que m e tiene efpantada , y con defeo  

.de que m e lo eferiban todo con claridad , y verdad; y  
ahora m e d ig a ,c o m o  andan eílas dos Hermanas m uy  

particularmente , que com o he d ich o , m e tienen con  
harto cuidado. A todas dé muchas encomiendas mias, 
y a la Madre Vicaria tenga éfta por fu y a , y a la mi Ga
briela me encom iende m ucho , y a la H erm ana San 
Francifco.

5 Ya m e llaman para el Padre Nicolao, y manana

G gg t  m e
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m e parto para Valíadolid, que me ha embiado un man
damiento nueftro Padre Vicario General, para que lue
g o  vaya alia. De ai a Salamanca. A Valíadolid havia 
poca necefsidad; mas hanfelo pedido la Señora D. M a
ría, y el Obifpo. En Salamanca tienen harta, que eftan 
en  aquella c a la , que es bien en ferm a , y  paílan m u
cho trabajo con el que la v e n d ió ; que la vida que les 

dar, y  los defafios que cada dia les hace, y lo que han  
paífado con él, ha íido harto, y paíTan cada dia. Supli
que a nueftro Señor fe compre b u en a , y barata. Y  fu 

Mageftad me la guarde, hija m ia ,y  m e la aexe vér an
tes que m e muera. Son oy veinte y quatro de Junio.

6 Partome mañana. T en g o  tanta ocupacion, que 

n o  puedo efcribir a eífas mis Hijas, ni decir mas. Ha^ 

gam e íaber íi recibieron una carta mia.

Indigna fierva de V . Reverenciad

Terefa de jefus.

N O T A S .

* T ~7 Sta  C a r t a  la eferibió la Santa  al acabarfe  las perfe-
i cuciones de las ca lum nias ,que  lev a n ta ro n  al Con

v e n to  de San Jofeph. de Sevilla. Quexafe  am oro fam en te  de la 
•Madre M aria  de San Jo feph  , á qu ien  defpo jaron  del P r io ra 
to ,  de q ue  no  le efcriba por  m om en tos  lo que  allá paíTa; po r 
q u e  cl co razon  de la Santa  , d en t ro  de la refignacion , eftaba 
con  fum o cu id ad o  del q ue  fus Hijas padecían ; p o rq u e  la re -  
Jfignacion no q u i t a  los cuidados , q ue  ofrece la c a r i d a d , fino 
q u e  q u ie ta  cl a lm a en los fuce ífos , y la t iene refignada en los 
cu idados .

2 L a  ca r idad  es in q u ie ta  , y folicita 5 y quando .  una vez 
fe ha  ap o d erad o  del a lma , no la  dexa una h o ra  de fofsiego;

y
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y fiempre efta ya celofa , ya a ten ta  , ya cu idadofa  de lo q u e  
t iene á fu cargo  , como lo dice e legan tem en te  San Bernardo:
Jhíens , (¡utim ícmel ajfecerit charitas , fu i  juris cjje non fin  ¡tur : m etu tt D Bern 
quod nefeit , aolet quod non oporte t: fo lic ita tur plufquam  voluerit : &  Epiít.74. 
unde noluerit : com patitur nolens : m ijeretur invita . L a car idad  a p a -  qu* eít 
d erada  del a lm a , no Je dexa d ifeu rr i r  libre : tem e lo que  no  
fabe : le duele  lo que  no le convicne recelar  : cftá mas fo l i ta  j.‘ufn¡ac. 
de lo q u e  q u ie re :  com padecefc  afligida , y aflígele violenta-- Atoa
da. Padec ían  en Sevilla las Hijas : m iren  como havia de e f ta r tem- 
en Avila  la Madre? Y fobre efto no efcribirle > B k n  fe ve q u e  
era  la pena excclsiva.

3 El P ad re  Fray Nicolás  , de quien  habla a q u i , fue a q u e l  
G ran  V a ró n  p r im ero  G enera l  de la D cfca lcéz ,  Fray Nicolás  
de Jefus M a n a  , de la Nobilifs ima Cafa  de los Dorias  en Ge
nova  , q ue  Iiendo ya Sacerdo te  fecular  , to m ó  el Plabiro en 
Sevilla j por  las orac iones  de la Santa .  L a  qua l  , haviendole  
encom endado  a lgunos  negocios, en pago d c l lo s , le coníiguió  
del Señor efta foberana vocacion ; y de qu ien  dixo la Santa  á  
la  M adre  L e o n o r  de la M ife r icord ia  , com o queda  dicho en 
las N o tas  á la C a r ta  44. n. 2. To le encomendé mis negocios : él me 
encomendo fu  a lm a  3y  dentro de un a n o ,y a  le tenia hecho Carmelita D e f-  
cal%o. Y ella oyendo  efto , tam bién  fe refolvió á hacerfe C a r 
m eli ta  Defcalza .  Fue hom bre  e f p i r i t u a l ,  p r u d e n t i f s im o , y 
ob fervan tifs im o ; y tan cclofo , q u e  decia de si , arrimando á  
fus Hijas á l a  regu la r  diciplina , y obfervancia  : ^Adviertan-, que 
defpues de muerto fe  han ds eftar batiendo mis hueffos en la fepultura unos 
con otros, y  clamando : Obfervancia regular : Obfervancia regular. Bieil 
ha  o ido  eftas voces de aque l  p r im ero  P adre  la Sagrada  R e 
fo rm a  , pues no parece  ob íc rvan te  de fu R eg la  , y C o n f t i tu -  
c io n e s , iin o la mifm a Obfervancia.

4 L a  M adre  M ar ia ,  á quien eferibe, y havian q u i ta d o  los 
P adres  Calzados el P r i o r a t o ,  no q u e r r ia  ahora  fer re f t i tu ida  
á él , ni bolver á fer P r io ra  , y la Santa  con grndifsima g ra 
cia le dice : Que es una boba perfección. P o rq u e  el ho n o r  de la 
perfona puede renunc iar lo ,  pero  no el del oficio , ni del C o n 
vento. Y aun el honor  de la perfona hay cafos en que  no pue 
de renunc ia r fe ,quando  con él vá em b u e b o  el per ju ic io  ageno. 
D efac red i tada  una P r io ra  , y con ella o t ra s  R e l ig io fa s , q u e 
da defacred itado  un C onven to .  Siendo efto afsi , la r e f t i tu -  
cion de la pe ifona lo es del ho n o r  del Monafter io  5 y afsi el 
no aceptar  con el oficio el honor  del C onven to  , parece  h u 
mildad , y no es fino boberia : pues por  un af to  de humildad;,  
dexá una grave C o m u n id a d  de facred i tada  , é infamada.

Y

A L A  M A D R E  M A R IA  D E  S. JOSEPH. 593



5 Y dicc d i fc re tam ente  la San ta  .■ Hemos andado tras que Ico 
reftkuyan al oficio ,y  ahora quiere que no fe logre el trabajo ,  por huir del 
trabajo del oficio í Ella no es gran  bobería  ? Hem os andado  p o r  
bol ver á fu debido lu g a r  el c réd i to  del C o n v en to  , y a h o ra  
q u ie re  , que  quede  fin c réd i to  , p o r  afectada h u m ild ad  í Eifa 
no  es boberia  , y necedad*

6 A ñ ad e  d i íc re ta m e n te  la Santa  : T  aunque V. R. no tuviera
n i n g u n a  p a r t e  para efte oficio > no convenio, otra cofa. P o r q u e  n o  e n 

t r a b a  á f e r  P r i o r a  , t i n o  á r e f t i t u i r  e l  h o n o r  d e  l a  C o m u n i d a d ,  

q u e  c o n f i É i a  e n  e f t a  r e f t i t u c i o n .
7 N o  puede negarfe  , q u e  el c réd i to  de las C o m un idades  

fon las m ura l las  de fu obfervancia  , y a q u e l  p o r  el fuelo , efta 
también. A n d a r á  la C o m u n id a d  re laxada  ,  defacred i tada  ,  y 
p o r  el fuelo , en andando  por  el fuelo fu ho n o r  , y fu eftima- 
cion. Pues C o m u n id ad  defacreditada» y re laxada,  fe convier 
ten  en tre  si ; p o rq u e  fi eftá re laxada , muy apriefla llega á ef
t a r  defacred i tada  ; y fi eftá de facred i tada  , feñal  es q u e  eftá 
re laxada.

Dos riendas t iene el ap e t i to  to rp e  para vivir  enfrenado. 
L a  p r im era  , la de la razón. La fegunda , la del honor.  T a l  
vez fe rom pe  la r ienda de la razón,  y fe con tiene  con la r ien 
da del honor  ; y (i e f t a , y aquel la  fa l tan  , corre  furiofo hafta  
la u l t im a  defdicha. Y afsi no de valde dice el Efp ir i tu  Santo ,  

Ecc1.4i. q u e  cuidemos del h o n o r  , y la op in ion  : Curam habe de bono no-  
v. 15* mine.

8 En el num ero  q u a r t o  pondera  el cu idado  con q u e  c i ta 
ba de dos Religiofas. , q u e  debían de andar  a t r ibu ladas ,  o  ha 
vian caufado  a lguna  tr ibu lac ión  , y q u e r ia  que  fatisfacicíTen. 
Dios nos libre de em peñarnos  en a lgún defatino 1 O con q u e  
d if icu ltad  íalimos d é l , fi hemos de ro m p er  por  nueftra  mifma 
opinion! P o r  eífo debemos m ucho  cu ida r  de no tener ,  ni que 
re r  o t r a  honra  q u e  la  de Dios. T o d o  lo f iguiente es de nego
cios hafta pl fin.

4 0 » „ O  
¡Nífe 
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C A R T A  LXI.
A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E  S. JO S E P H ,

Priora de Sevilla.

J E S U S .

1 j&jjagfei g  A gracia del Efpiritu Santo fea con V. Re-  

f i l T  IS* v e r e n d a , Hija mia. Y  con quanta razón 

J |  la puedo llamar a n f i ; porque aunque yo la 

queria m u c h o , es ahora tanto m a s ,  que  

m e efpanta ; y anfi m e dan defeos de verla , y abrazar
la mucho. Sea Dios alabado, de donde viene todo el 
b i e n , que ha facado á V . Reverencia de batalla tan 
reñida con vitoria. Y o  no lo echo á fu virtud ,f in o  

á las muchas oraciones, que por acá fe han hecho en  
eftas Cafas por éífa. Plegue á fu M ageftad, que fea-  

m os para darle gracias de la merced que nos ha h e 

cho.
z El Padre Provincial m e ha embiado la Carta de 

las H erm anas, y  el Padre Fray N icolao  la fu y a ,  por 

donde he v if to , que eftá ya V . Reverencia tornada á 
fu o fic io , que me ha dado grandifsimo confuelo * por
que todo lo demás era no  acabar de quietarfe las al
mas. V . Reverencia tenga paciencia, y pues la ha da
do el Señor tanto deleo de padecer, alegrefe d e 'cu m 
plirle en e í í o , que yo/ entiendo no es pequeño traba
jo. Si huvieíTemos de andar á efeoger los que quere
mos , y dexar los otros, no  feria imitar á nueftro Ef
p o fo ,  que con fentir tanto en la oracion del Huerto

fu



Matth* fu Pafsion, el remate era : Fiat voluntas tua. Efta  ̂v o -  

26' ” luntad hemos menefter hacer f iem pre , y  haga él lo 

Atribu- que quifiere de nofotros.
santa la 3 Al Padre Fr. Nicolás he pedido dé a V. Reve-  

cfofquérencia los avifos, que enciende que c o n v ien e ,  porque 
fus Hi- m uy cuerd o , y la conoce j y anfi m e remito a lo 

decieronque a V. Reverencia la efcribiere. Solo le pido yo,  

flacha-que procure el menor craco que fer pueda fuera de  

Erído6 nueftros Defcalzos ( d ig o , para que traten eíías Mon~  

f6°aTÍa sJ n * ÛS a m̂as>) ĜS ^  m u ch o ,  que
íusDef-igs hao-an falca alguna v e z ,  no íiendo las comuniones  

yapide- tan a m e n u d o ; no fe les dé n a d a , que mas importa 
noiohano nos vér en otra com o la paííada. D e  los Frayles fi 
gan. quieren mudar algunas veces, ó alguna M onja , no fe 

lo quice. T en go  can poco lugar, que aun ñ o la  pensé 
efcribir. A codas me encom iende muy m u c h o , y les 
agradezca de mi parte el Duen conoc im ien to , que han 

tenido en acercar a darme contento. La Virgen fe lo  

pagu e, y me las dé fu bend ic ión , y haga lautas.^
*4 Creo que no han de poder dexar de tomar a la 

Hija mayor de Enrique Freyla; porque fe le debe m u 
cho. H.ira en efto conforme la dixere el Padre Fray 
N ico lás ,  a quien lo remico. La mas chica , en ningu
na manera conviene ahora, aníi por la ed a d , com o  
porque en ningún Monafterio eftan bien eres hermanas 

juntas , quanco mas en los nueftros, que ion de can 
pocas. Vayalo encreceniendo, diciendo que por la edad,

y no los defeonfuele.
5 O lo que mi hermano ha fencido fus trabajos!

p ío s  la dé el defeanfo, que mas le conviene para con-
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tentarle. Efcribame largo de t o d o , en efpecial deífas 

dos pobrecitas, que m e tienen con m ucho cuidado, 
Mueftreles gracia, y procure por los medios que le pa
reciere, fi pudieífe íe vinieífen a entender. Y o  m e  
partiré de aqui dia de Santa A n a , Dios queriendo. 
Eftaré en Salamanca algunos de afsiento. Pueden ve
nir fus Cartas a Roque de Huerta. Todas eftas Her
manas fe le encom iendan m u c h o ,  y  a todas. Harto  

las deben.
6  Eftan eftos M onafterios, que es para alabar al 

Señor de todo. Encom ienden a fu Mageftad lo d e  

M a la g o n , y el negocio a que voy a Salamanca, y  no  
olviden a todos los que debem os, en  eftos tiempos en  

efpecial. Es oy dia de la Madalena. Las ocupaciones  
de aqui fon  tantas, que aun no  sé com o he eferito 
efta. H a fido en algunas v e ce s ,  y a efta caufa no ef
eribo al Padre Fray G regorio, que lo pensé hacer. Ef- 

cribale ella un  gran recaudo por m i , y que eftoy c o n 
ten ta , que le haya cabido tan buena parte defta guer
ra, que anfi le cabra del defpojo. D igam e com o ef
ta nueftro Padre Prior de las C uevas, para que vea, 
co m o  le he de efcribir en eftos negocios. Año de mil 
y quinientos y fetenta y nueve.
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De V. Reverencia fierva? 

Terefa de Jefus.

T r n J . c : NO-



C A R T A  LXI.

NOTAS.
1 * T T  A efta C a r t a  es defpues de la v i to r ia  de la r e f t i tu -

X  cion que  fe h izo  del P r io ra to  en la M adre  M ar ía  
de San Jo feph  , la q u a l  hizo  el P adre  Fray Angel de Salazar ,  
V ica r io  General de los D e fc a lz o s , haviendole  com etido  la  
caufa  el Señor N unc io  , y de fcub ier ta  la v e rd ad  del hecho, co
m o  confta de fu P a t e n t e , fecha en M ad r id  á 2 3 . de Ju n io  de 
1 5 7 9 -

2 Dice  en el n u m e ro  p r im ero  lo q u e  defea verla  defpues 
defte v en c im ien to ,  y abraza r la .  Afsi íe a b ra z a n ,  defpues d é l a  
Vitoria,  los foldados q u e  con fu valor,  y fu fangre la vencieron. 
Afsi  ab raza r ía  la R ey n a  de los Angeles á fu H ijo  prcciofo ,  
defpues de la R efu rrecc ion .  Y afsi fe a r ro jó  á fus pies la M a-  
da lena,  defpues de ella, p a ra  abrazarfelos  en el H u e r to .  Y afsi 
a b ra za rá  D io s a  las almas en la g loria ,defpues  q u e  hayan  ven
c ido  las t r ibu lac iones ,  ten tac iones ,  y t raba jos  del deftierro.

3 Dicele  en el n u m e ro  fegundo  , q u a n  bien ha hecho  de 
a c e p ta r  el P r i o r a t o , y q u e  ande  a legre  con fu c r u z , y fe con 
fo rm e  en todo  con la v o lu n ta d  de Dios. Solo efta co n fo rm i 
dad bafta á a liv iar  la C r u z  del Señor ; p o rq u e  la m ay o r  c ru z  
del a lma, es no conform arfe  ~cn fu fan ta  vo lun tad .  P o r  eífo he 
o id o  decir ,  q u e  les repe t ía  la Santa  d ifc re t ifs im am ente  á fus 
Hij as: M irad j H ijas mías > hagamos la voluntad de Dios  ,  pues anfi com9 
anfi fe ha de hacer fu voluntad.

Es de adm irab le  m axim a , com o qu ien  dice : Si hemos de 
padece r  po r  necefsidad , padezcam os  po r  v i r tu d .  Si hemos de 
p ad ece r  íiervas , padezcam os hijas, Si hemos de padecer p o r  
t e m o r  , padezcam os  po r  am or .  Si ha de hacer Dios lo q u e  
quif iere  de m i ,p o r q u é  no haré  yo lo q u e  él qu if ie re ,por  Dios? 
Si ha de hacer en mi lo q u e  quifiere,  p o r q u é  no  h a ré  yo en m í
lo  que  él quifiere?

4 Dice San B ern a rd o ,  q u e  q u a n d o  fe lleva la carga  de la  
c ru z  con a m o r ,y  confo rm idad ,  no folo no pefa, fino q u e  lleva 
al q u e  la t rae .  Es una  carga  tan  m ilagrofa ,  q ue  lleva fobre si 

D B c m . “I 116 t r a e  â CíU'ga en Es com o la p lum a de los pajaros, 
Ep1ft.71.que fiendo afsi q u e  es p e fo ,  con aque l  pefo buela el pa ja ro  , y 
qux eft f i n  él no pud ie ra  bo lar  : Num veré leve efl ¿ quod portantem non gra- 
m u k iu m V<íf J fed levat'i Oc.currit mihi de penáis avium , qu& &  corpulentiorem 
Fufniac. reddunt fubftanti.tm , &  agiliorem. Hoc plañe in pennis Chrifli oneris ex- 
Ab. prim it fm ilítudinem , quod &  ip ft ferunt a quibus feruntur. Y afs i , a l 

mas,
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inas, gufto gufto: gozo  j gozo: a legría ,  a legría  en los trabajos* 
q u e  con elfo fon co ro n a s ,  y no penas los t raba jos .

5 En el n u m ero  te rce ro  íe d i c e : To le pido , que procure el me* 
ñor trato que fer pueda , juera de nuejlros D efea%os, p a ra  que tra ten  V.
R. ni las M o n ja s  fu s  alm as.  Y añade  : D e los Fray les fi  quieren mudar 
Algunas veces , no fe  lo quite  , m irando  al confuclo  de las Rel ig io-  
fas. Son dos maximas m uy  fa n ta s ,  t a n to  la f e g u n d a , com o la  
pr im era .  D e los e fearm entados  fe hacen  los a r t e r o s , y p r u 
dentes ; p o rq u e  ( a u n q u e  á coila  de d a ñ o s ) caufa  el e fea r -  
m ien to  provechos.

6 H ablaban  las fantas  en lengua  e f p i r i t u a l , y ob rab an  co* 
m o hablaban. P a ra  los q u e  no  fabian efta lengua ,  e ra  a lga ra 
bía : y afsi las havian  acu fado  de lo q u e  las havian  de c o ro 
n a r ,  y alabar; y los aótos de la  m ort i f icac ión  les pa rece r ía  dií- 
p a ra tes  , y . la s  t r ibulac iones  culpas j y el acufarfc  en los ca 
p í tu lo s  confefsion Sacram en ta l .  C o n  efto la San ta  q u ie re  
q u e  las confieífen los Padres  D e fc a lz o s , q u e  en tienden el len- 
guage  del efp ir i tu .

7 P e ro  a ñ a d e : Entre los mifmos Defcalzos , no las necefsiren fola 
a un Confeffor. P o r q u e  no  hay reg la  ta n  eftrecha , q u e  no pida 
a lg u n a  l im i tac ión  , refpe&o de fer la  h u m a n a  l ib e r tad  tan  l i 
bre  , q u e  fe acongoja  , y defefpera  en e n co n t ran d o  m uy cer 
ca con las efquinas. Y afsi es menefte r  hacerle  calle , aun  en
lo  mas e f t r e c h o , ó rev en ta rá  fin eífo la vo lun tad .

P o r  eífo C le m e n te  V I I I .  y o t ro s  Pontífices han m a n d a -  
do^que de q u a t r o  á q u a t r o  mefes les den nuevos Confeflores; 
p o r q u e  defde q u e  Dios dexó al h o m b re  en fu a lvedrio  : Reli~ EccI.i 
quit Deus hominem in manu confilii fu i , reb ien ta  fi le q u i ta n  e f t a v' I4> 
l ib e r tad .  Y afsi aun  d e n t ro  de la obediencia  rend ida ,  y fubor-  
d inada  ha de haver  a lguna  I íber tad ;y  ya q u e  me he de confef- 
fa r  con los de la O rd en  , fea ( com o  dice Santa  T e re fa  ) m u 
dando  a lguna  vez e n t re  los mifmos de  la O rden .

8 En el n u m e ro  q u a r t o  , adv ie r te  o t r a  m ax im a  d ife re ta  
de govierno  , y es : Que fe reciba la hija de Enrique Freyle para Reli- 
g io fa , pero no la otra hermana ; p o rq u e  tenían ya o t r a  en el C o n 
ven to  , y ferian tres  , y no es bien q u e  haya tres  herm anas  en 
un C o n v en to  de C a rm e l i ta s  Defcalzas.  Pues p o rq u é ? P o rq u e  
pa ra  el t iem p o  de elecciones > y p a ra  el mifmo govierno , es 
dañofo  efto. T e r r ib le  cofa , q u e  íe p refum a de unas Santas, 
q u e  puede haver  diílenfiones ! N o  es te rr ib le  , fino m uy  p r u 
dente  , y fanta  , au n q u e  fean muy fantas las Rcligiofas.

9 En el A pofto lado  no e ran  tres  , fino dos los herm anos,  
Santiago , y San Ju an ,  y bien S a n to s ; y to d av ía  p re ten d ie ro n

H h h  z  las



las dos pr im eras  filias, y no q u e r ía  fu M adre  quedafíe  filia al 
lado  del S e ñ o r , ni para  el mifmo San Pedro .  Qné ha r ían  tres  
he rm anas  en un C o n v en to  p e q u eñ o   ̂ que  au n q u e  fea fan to  
el C onven to  , mas no es el A pof to lado  5 Q ue  bien d i f e u r r e  la  
Santa!

Efte E n r ique  preyle  , fue un P o r tu g u és  m u y  rico  de Se
vil la  , cafado con D o ñ a  L eonor  V a le ra  , á q u ien  debieron  
t a n to  las Religiofas en el t iem po  de la m ayor  necefsidad, q u e  
con razón lo pondera  la Santa en efta C a r ta .  P rem iófe lo  Dios 
con  hacer  á fus hijas , hijas de Santa  Tere fa  ; y la una  dellas,  
l lam ada  Blanca de Jefus ( de qu ien  hace mención la Santa en 
la C a r t a  pallada , num . 3. } una  de las Fundadoras  de P o r 
tu g a l .

C A R T A  LXII.
A  L A  M E S M .A  M A D R E  M A R I A  D E  S. fO S E P H ,

Priora de Sevilla. *

J E S U S .

A gracia del efpiritu Santo fea con V.' 
Reverencia , Hija mia. En la Carta de  

m i Padre Fray Nicolás m e he alargado 
en  algunas cofas , que no diré aqui, 
porque V. Reverencia las vera. La fu
ya viene tan buena , y  h u m ild e ,  que  

merecia larga refpuefta. Mas V. Reverencia ha querido 

eferibaal buen Rodrigo Alvarez , y anfi lo h a g o ,  y no  

hay cabeza para m ucho mas. Dice Eftefano dara. éítas a 

quien las lleve a recado. Plegue a Dios fea anfi. Holga-  

dom ehe con é l , y pefadome de que fe viene. Tengole  
tan agradecido lo que hizo en tiempo de tanta necefsidad, 

que no  havia V. Reverencia meneíler acordármelo. Pro-
cu-
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curar tengo fe torne a lia , que es m ucho para en eífa tier

ra haver de quien le fiar.
z  En éfta no me hallo tan mal de falud , com o por 

otras. D e  la poca que me eferibe la Hermana Gabriela, 
que tiene V. R everenc ia , m e ha pefado m ucho. Los tra
bajos han fido ta n to s , que aunque fuera de piedra el co
razon , le huvieran hecho daño. Y o  quifiera no haver 

ayudado a ellos. V. Reverencia me perdone a m i ,  que  

con  quien bien quiero foy intolerable, que querría no  

erraíleen nada. A n f im e  acaeció con la Madre Brianda, 
que le eferibia Cartas terribles, fino que m e aprovechaba 

poco. Cierto que en parte tengo por peor lo que el dem o
n io  traía urdido en eíta Cafa, que lo deíla. Lo u n o ,  por
que duró mas: Y  lo otro , porque fue el efcandalo de los 

de afuera m uy mas perjudicial. \  no sé ,  fi quedara tan 
fano, com o eílotro. Creo que no , aunque fe ha remedia
d o  , para el que havia d en tro , y la inquietud dél. El Señor 
lo  ha allanado. Sea él bendito ,• porque las Monjas tenian  

poca culpa. D e  quien mas enoji da he t í la d o , es de Bea
triz de Jefu s , poique jamas ha d ichcm e una palabra , ni  
aun ahora , ccn  ver que todas m e lo dicen , y que yo  lo fa- 

bia. H am e parecido harta pcca virtud , ó difcrecion. Ella 

debe de peniar es guardar amiftad ; y a la verdad es afsi- 

m iento grande el que tiene : que la verdadera amiftad no  

fe ha de vér en encubrir lo que pudiera haver tenido re
medio , fin tanto daño.

3 V. Reverencia por amor de Dios fe guarde de ha
cer cofa, que fabido pueda fer efcandalo. Librémonos ya  

deftas buenas in te n c io n e s , que tan caro nos cueítan. N o  

pienfe, que m e cuefta poco eítar ahora mas blando el R e-  

ror, y por aca lo eftan to d o s : que harto he p u efto , hafta
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eferibir a R o m a , de donde creo ha venido el remedio.’ 
Grandemente he agradecido a eífe fanto de Rodrigo Al
varez lo que h ace , y al Padre Soto. Déle mis en co 
miendas , y d íga le , que me parece que es mas verdadero 

am igo en hacer las obras, que las palabras: pues nunca  

m e ha eferito , ni embiado íi quiera unas encomiendas.
4  N o  sé com o dice V. R everencia , que el Padre Fray 

Nicolás la ha rebuelto c o n m ig o , porque no tiene otro 

mayor defenfor en la tierra. Decíam e él la verdad : para 

que com o entendia el daño deíía Cafa, no eftuvieífe en
gañada. O  mi H ija , qué poco va en difeulparfe tanto, 
para lo que a mi m e toca ! Porque verdaderamente le di
go  , que no fe me da mas que hagan cafo de m i , que no,  
quando entendieífe aciertan a hacer lo que eftan obli
gadas. El engaño e s , que com o a mi m e parece, que m i
ro lo que les coca con tanto cuidado , y  amor ¿ pareceme

■ que no hacen lo que d e b e n , íino m e dan créd ito , y que 

m e canfo en valde. Y  efto es lo que m e hizo enfadar de 

fuerte , que lo quifiera dexar t o d o , pareciendome ( com o  

d ig o ) no aprovecha nada, com o es verdad. Mas es tanto  

c la m o r ,  que fiendo de algún e fe to ,  pudiera acabarlo 
c o n m ig o : y aníí no hay que hablar en efto.

y Serrano m e ha dicho que fe ha tom ado ahora una 

is jran M o n ja : y conforme a las que él pienfa que hay en Cafa

ra los ( porque me dice cree fon v e in te ) ya eftara el numero  

tos' fer cumplido. Y  íi lo efta , nadie puede dar licencia para que 
fe t o m e : que el Padre Vicario no puede hacer cofa contra 

giofas. las A d a s , y  Breves Apoftolicos. Mirefe m ucho por amor 

de D io s , que fe efpantaria el d ah o , que es en eftas Cafas, 
fer muchas, aunque tengan renta , y de comer. N o  sé 

com o pagan tanto cenfo cada a n o , pues tienen con que
lo
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lo quitar. Harto me he holgado deífo que viene de las In
dias : fea el Señor alabado.

6 En lo que dice de la Supriora, teniendo V. R eve
rencia tan poca falud, no podra feguir el C o r o ; y es m e 

nefter quien lo fepa m uy bien. El parecer niña Gabrie
la , importa poco ; que ha m u c h o , que es M o n ja , y las 

virtudes que tiene fon las que hacen al cafo. Si en el 
hablar con los de afuera huviere alguna falta 3 puede ir 

con ella S. Francifco. Al m enos es obed ien te , que no  

faldra de lo que V . Reverencia quifiere, y tiene falud 

( que es m ucho menefter no faltar del C o r o ) y S. Geró
n im o no  la tiene. Conforme a con c ien c ia , a quien mejor 

fe puede dar , es a ella. Y  pues ya tuvo el Coro en vida 

de la negra V icaria , verian fi lo hacia b i e n : y anfi fe  

le daran de mejor gana el v o t o : y para Supriora mas fe 

mira en la habilidad, que la edad.
7 Ya eferibo al Padre Prior de Paftrana lo de la Maef

tra de N o v ic ia s : que bien me parece lo que d ice ,  quer
ria huvieífe ya p o ca s; que para todo es gran inconve
niente , com o he d ic h o ,  y no  hay por donde fe ven 
gan a perder las Cafas, fino por aqui.

8 Gran cofa es la l im ofna, que hace el fanto Prior 

de las Cuevas, del pan. Con eífo que tuviera efta Ca
fa pudiera paífar , que no sé que fe han de hacer. N o  
han hecho lino tomar Monjas con nonada. Lo que di

ce de Portugal, harta pricífa da el A rzob ifpo , y y o  p ien-  

fo darme eípacio para ir alia. Si p u e d o , le eferibiré ahora.' 
Procure V. Reverencia vaya la Carta con  breved ad , y  

a recaudo.
9 El conocerfe Beatriz, querria aprovechaífe, para 

deídecir lo que ha dicho a Garcia A lvarez , por lo que
toca
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toca a fu alma. Mas traigo gran tem or , que no fe en 
tiende , y que folo Dios lo ha de hacer. El haga a Y .  
Reverencia tan fanta , com o yo le fuplico , y m e la 

guarde,que por ruin que e s , quifiera tener algunas com o  

e l la ; que no sé que me haga , (i ahora fe funda , que  

n o  hallo ninguna para Priora, aunque las debe de ha
ver j fino com o no  eftan efperimentadas, y veo lo que  

aqui ha paífado, hame puefto m ucho t e m o r , que con  

buenas intenciones nos coge el dem onio para hacer fu 

hecho. Y  anfi es menefter andar fiempre con temor, 
y  afidas de D io s ,  y fiar poco de nueftros entendim ien
tos ; porque por buenos que fean ( fi efto no hay ) nos 

dexara Dios , para errar en  lo que mas penfamos que  

acertamos.

10 En efto defta Cafa (pues ya lo  ha en ten d id o)  

puede tomar efperieacia. Q ue cierto le digo , que  
q u em a  el dem onio hacer algún fa lto ; y que á mi m e  

tenian efpantada algunas cofas de las que Y . R eve 
rencia eferibia j haciendo cafo dellas. A donde eftaba fu 

entendim iento ? Pues qué la Hermana San Francifco ? O 

valame D io s , las necedades que traía aquella Carta! T o 
do para confcguir fu fin. El Señor nos dé l u z ; que fin 

ella , no hay tener v ir tu d , fino para m a l ,  ni habilidad.'
11 Y o  me h u e lg o ,  que Y. Reverencia efté tan de-  

fengañada; porque le ayudara para muchas cofas. Pa
ra acertar, aprovechara m ucho haver errado, que anfi 
fe toma efperiencia. D io s la  guarde, que no pensé po
derme alargar tanto. La Priora fe le encomienda mu
c h o ,  y las Hermanas.

D e  V. Reverencia fierva.

Terefa de Jefas.
N O -
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N O T A S .

1 137  S ta  C a r t a  ( fegun fe colige del co n tex to  ) la efcribió
f~^ la Santa  al p r inc ip io  del año  de 1580. eftando en

M alagon  , á donde fue p o r  P re lad a  por  o rden  del P ad re  Fray- 
A ngel  de Sa lazar ,  V ica r io  G enera l  de los Defcalzos, com o lo  
dice la San ta  en la C a r t a  xxv. 11.3-y 5-y fe declara  en las N o 
tas , n u m .6. a u n q u e  no fe fabe j q u e  exercitaífe  el oficio.

2 En ella, pues, pa rece  ( a l o  q u e f u p o n e  la S a n ta )  que  el 
dem onio  debia de u rd i r  o t r a  t ra z a  , pa ra  levan ta r  o t r a  t r i b u 
lación al C o n v en to  de C arm e l i ta s  Defcalzas de la C iu d a d  de 
Sevilla , y q u e  efta fe encam inaba  con el e r ra d o  govierno  e l-  
p i r i tu a l  de a lguna  de fus Religiofas. Y parece  que  fe infinüa, 
q u e  debia de fer m a te r ia  de revelaciones , q ue  fon m uy peli- 
¿rofas.  P o r q u e  cre ídas  por  ve rdaderas  , no fiempre a p ro v e 
c h a n ; antes m uchas  veces d a ñ a n :  y aver iguadas  por  faifas, 
defacred i tan  , y a f ren tan .  M u ch o  debe de q u e re r  Dios a efte 
M onafter io  de Sevilla , pues t a n to  le aborrece  el dem onio .  Y 
grande  cu id ad o  deben tener  configo las Rel ig ioías  q u e  lo ha
b i tan  , pues tan  g rande  lo tuvo  la Santa  del:  que  fi o t ro s  fue 
ron  hijos de fu a m o r  , lo fue efte de fu a m o r  , y fu dolor.

3 L a  C a r t a  es ,  y pa rece  fentidifsima : y en tre  fu av id a -  
d e s , y r igores ; r igores  , y fuavidades  ( com o lo aco f tum bra  
la  Santa)  le dice m u y  bien fu p a re ce r  á nueftra  M ad re  Pr io-
ra.  ̂ ;

4  En el p r im ero  n u m e ro  va hac iendo  difpoficion a la re- 
prehenfion con ganar  la v o lu n tad  á la  q u e  ha de reprehender .  
P o r q u e  para  r e ñ i r  m u c h o ,  no  es neceífario ganar  al re p re 
h e n d id o ;  pero  para  pe r fuad ir lo  , im p o r ta  fiempre el g anar lo ,  
p o rq u e  nu n ca  llegue á penfar  el m or t i f icado   ̂ q u e  el zelo es 
enemiftad.

L u e g o  d ife re t i f s im am ente  fe im p u ta  á si mifma la cu lpa  
de la repreheníion  , l lam andofe  Intolerable con los que bien quiere. 
Con lo q u a l  fobre los c im ientos  del a m o r  va lev an tan d o  el 
edificio de la fan ta  difciplina.

De alli paífa á p o n d e ra r le  el pe l ig ro  en q u e  han eftado, 
con gravifsimas pa lab ras ,pa ra  q u e  po r  el peligro  vea el daño,  
y por  el daño  faque  el f ru to  del e fearm ien to  ; q u e  es to d o  el 
bien  que  nos pueden da r  los daños.

5 En el n u m ero  te rc e ro  fobre eftas ponderaciones  , a ñ a 
de .• Que la libre Dios d e fa s  buenas intenciones. P o r q u e  fiendo la

Tom l.C . I i i  bue-
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buena in tenc ión  to d o  el p r inc ip io  de nuef tro  r e m e d io ,  fomos 
ta les ,  que  con to rc e r ía  á un lad i to ,  fuele fer to d a  nueftra  p e r 
dic ión. Habla  de unas in tenciones  incau tas  , c im p ru d en te s ,  
q u e  nacen de una faifa ca r idad  , q u e  p ro d u ce  unos hijos , y 
efectos de la m ifm a m ald ic ión  : com o qu ien  todo  lo tiene por 
bueno  , q u a n d o  es to d o  malo .  T o d o s  ion buenos , con q u e  á 
todos  los dexen fer malos.  O que  m a ld i ta  aprehenfion,, in ten 
c ió n  j y atención.

6 Yo en tend í  de c ierta  P re lada  de un C onven to ,  en c ie r ta  
p a r t e  del m u n d o  , que  era t a n ta  fu bondad , y tan  lana , y 
lincéra  fu in tención ,  q u e  q u a n d o  los devotos  ten ian  difguftos 
con fus devotas  j los l lam aba , y pacificaba , y hacia  que  
bolvieflen á corre fponder íc .  M iren  que  buena intención! Ta l ,  
q u e  no puliera  o t r a  el dem onio  á una  Pre lada  , íi él pud ie ra  
p oner  á las a lmas in tenciones.  P o r q u e  íiendo efte genero  de 
devociones f requen tes  la pefte de los C o n v e n t o s , la ru in a  da 
las almas, el d e lc red i to  de las Efpofas de C h r i f to ,  flechas que 
fe t i r an  derechas  á las niñas de íus ojos ; la P re lada  , q u e  lo 
debia c e l a r , rece la r  , def tru i r  , y q u e m a r  , las fom entaba  , y 
fe hacia  cu ra  deftos d iabólicos  cafamientos.  Y afsi eftas in ten 
c iones ,que  parecen  buenas, fon pefsimas: eftas , q u e  parecen 
llenas de car idad ,  eftan llenas de veneno; y m ucho  mas en las 
q u e  fueron  P re ladas .

7 Bien c ie r to  es, q u e  no feria cofa a lguna  de eftas la que 
m o t iv ó  la quexa  á la Santa  , p o r q u e  era  religiofifsima P re la 
d a  , y efpiri tualifs-ima la M ad re  M ar ia  de S. Jo fep h :  y tan to ,  
q u e  re fp landeció  con clarifsimas v ir tudes .  A  mas de q u e  en 
eftos fan tos  C onven tos  , ni hay , ni ha hav ido  efte genero de 
m ifer ias  , y defdichas.. P e ro  pues fe q u exaba  de fu buena in
tenc ión  la San ta  , no fe quexaba  de valde. Seria  en o t r a  cofa 
el e r ro r  mas p e q u e ñ o  : y las almas perfectas no hallan  cofa 
imperfecta  pequeña .  Y afsi es menefter q u e  fea un Argos, 
com o  dice San G regor io  j cl P r e l a d o , lleno de ojos dentro  , y 
fue ra  : d e n t r o ,  pa ra  verfe á si , y m i r a r  bien fu intención , y 
fuera  , pa ra  vér á lo s  demás , com o eran tam bién  los animales

D  Gre<* E c e q u i e l : ^Admonendi f u n t , quipr& funt (  d i c e  ) u t per circumfpec- 
Mat»n.in tionisycudium  oculos pcrvigilcs in tus , &  in úrcu itu  habeant, &  c&li a'nt- 
Paíior.3<malid fieri contendant. D ig n u m  quippe e f t , u t cunéli qui pr& funt j intus 
ndn c ‘1' dtque in circuitu, oculos h a o ea n t: qua tenus,  &  interno Jfudíci in fem etip• 
a ni. ’>■ j~ls pUcere flu d ea n t  ; &  exemplo. Vita extertus prxbentes ,  ea etiam  j qufi 

in aliis fu n t  corrigenda , deprehendant.
8 T res  c o f a s , q u e  pa recen  buenas, q u e r r i a  fiempre echar 

de los C onven tos  de las Rel ig iofas  , y q ue  re p e t id a m en te  ef-
tu-

tuviefíen barr iendo . ,  y a r ro ja n d o  de fu cafa los Prelados , y 
Preladas.  L a  p r im era  , la d ev oc ion ;  p o rq u e  fiendo la dev o 
cion con Dios fantifsima , es con los de a fuera  malifsima. Y 
fi efta faifa devocion fe echa de cafa., fe q u e d a r á  aque l la  fan 
ta  , v v e rdadera  en caía.

L a  fegunda , la h o n r a ;  p o rq u e  fiendo m u y  bueno el 
confe rvar la  p o r  Dios , hay  o t r a  h o n ra  faifa del m u n d o  , con  
la q u a l  la Rel ig io fa  , p o r q u e  es mas noble q u e  la  o t r a  , ó  
p o rq u e  es mas a n t ig u a  que  la o t r a  , ó p o r q u e  es mas vie ja  
que  la o t r a ,  no fe le puede,  ni m andar ,  ni m o r t i f ic a r  , ni  co r 
reg ir  , ni  enm endar  ; fino q u e  á cada palio pone fu h o n ra  por  
delante.  A  una m u g e r  com o  á mi ? A  una m u g e r  de mi cali 
dad  í A  una m u g e r  de mi ancian idad  ? A  una  m u g e r  de mis 
años?  C on  q u e  no hay qu ien  la pueda  g o v e rn a r .

9 L a  te rce ra  , la  am if tad  ; p o rq u e  fiendo afsi, q ue  la fen- 
cilla , y n a tu r a l  co r re fpondenc ia ,  y amiftad es fan ta  , y necef- 
far ia  en un  C o n v en to  , todav ia  en ten iendo eftrecha  ̂ y p a r 
t ic u la r  amiftad  unas con o t ra s  , no pueden  vivir unas con 
o t ra s  , p o r q u e  no pueden  v iv i r  unas fin o t r a s n i  a p a r t a r  las 
unas de o t ra s  , y afsi no hay  aver iguar fe  las unas con las 
o t r a s ; y nace la enem iítad  , fe cria , y fe fom enta  d en tro  de 
la  mifma amiftad  , y a rde  el C o n v en to  en amiftades , y ene- 
mif tades. P o r q u e  fi fe ha de e legir  P r i o r a ,  ha de fer á m i am i
ga. Si fe adv ie r te  q u a lq u ie ra  c o f a , elfo no fe ha  de hacer  con 
m i  amiga .  Si fe q u e m a  la cafa , y la h o n ra  del C o n v e n t o , la 
am iga  lo ha  de encubr ir  , y defender  á fu amiga. C on  q ue  
p o r  fer m u y  amiga de fu a m ig a ,  es enem iga  de D io s ,  de si 
m i f m a ,  y fu C onven to .

Eftos tres p u n t o s , y dictámenes ( au n q u e  no  fon del cafo, 
ni al p ropofi to  de nueftras  M adres  Defcalzas , que  fon exem 
plo  del m u ndo  en la devocion  v e rdadera  , y en bufear  en to d o  
folo la h o n ra  de D ios ,y  en am arfé  com o herm anas  con tan  p u 
ra ca r idad  ) me ha pa rec ido  efcribir  , por  fi lo fue ren  en o t ro s  
que puede  haver  en cl m undo :  y p o rq u e  en los fantos ,  y fan t i f -  
finios fe p revengan  las almas con los m ejores  diftamenes; 
pues lo qne  no  fucede aho ra ,  fi durmieflen  las P r e la d a s , puede  
con cl t iem po fuceder .

10 En el n ú m e ro  q u a r to ,  p o rq u e  puede  fer q u e  la R e l ig io 
fa fequexaíle ,  de q u e  el P .E r .  N icolás  la havia  puefto en mal 
con la Santa , lo  defiende,y dice: Que es el que mas la defiende ftem- 
pre. L a  culpa es defeonfiada, y efta penfando, q u e  todos  la acu- 
fan, a u n q u e  fea cu lpa  leve. Afsi f e r i á ,  y d e o m ifs io n  la defta 
fanta R e l ig io fa :q u e fo n  cu lpas  p ro p ia s  de nueftra  n a tu ra le za ,

Ii i z fi

A LA M A D R E  M ARIA D E  S. JOSEPH. 407



C A R T A  LXII.
fi Dios no de fp ie r ta  el zelo p ro m o v e d o r  de lo bueno  , cenfor 
fan to  de lo malo.

1 1 L u eg o  le dice la Santa  lo poco  q u e  ella fíente , que  no 
le fean amigas , com o lo lean de Dios ; y q u e  folo para  Dios 
q u ie re  amigas á fus Hijas ; p o rq u e  folo pa ra  Dios hem os de 
q u e r e r  á los Hijos , y á  las Hijas.

Q u a n  fentida  fue efta c a r ta ,y  lo q u e  laft imaba á la Santa ,  
q u e  110 creyetí'en fus adver tenc ias  , fe ve al fin defte n u m e ro ,  
donde  dice: Que llego a fen tirlo  de fuerte,  que lo quifiera dexar todo ,por  

v e r  que no la creían. O q ué  de congojas palian los Santos p a ra  
rem ed ia r  los daños! O lo que  fienten, q ue  no crean los conle- 
jos, que  fe ofrecen á los remedios ! P o r  eífo el Señor dio las 

Iuc.ii4.mas recias rcprehcnfiones á fus D ifc ipulos  al no q u e re r le  
M re" 16 c r c c r : 0  f tu l t i )  & t a r d i  corde a d  credendum\ E t exprobravit increduUtA- 

v . 1 4 .  te,n eorum.
12 En el n u m ero  q u in to  le a d v ie r te ,q u a n to  conviene, que  

110 exceda el n u m ero  d é la s  vein te  y una  Religiofas:y que  efto 
no  lo puede difpenfar el P ad re  V ica r io  G e n e r a l ; p o rq u e  efta. 
m an d ad o  lo c o n t ra r io  p o r  el Papa.  Y a q u i  fe ad v ie r ten  tres 
cofas.

13 L a  p r im e ra ,  q u e  fíendo el in te n to  p r im ero  de la Santa  
q u e  no fueifen mas q u e  t r e c e ,  defpues Dios j y la experiencia  
le d ixeron ,  q ue  era menefter veinte  y una. De fuerte ,  q ue  cre
ce la luz  de Dios en los Santos , p o r  m edio  de la experiencia; 
p o rq u e  la ciencia e fper im en ta l  en el m ifm o Dios creció* Afsi

Iucsí.  e n t ienticn ios Expoíltores  el lugar  del Evangelio ■.Jefus projick- 
bat fapientia, &  ¿tute: &  grafía apud Deum, &  bomines.

14 L a  feg u n d a ,q u e  defte n u m e ro  nunca  feria bien fe exce- 
die ífeen los C onventos  de Religiofas en n ingún  t iem p o  en la 
fan ta  Defcalcez,  com o fe hace;  pues tu v o  efte pa rece r  la San
ta ,  defpues de h av e r  pallado p o r  él la O rac io n ,y  la experien
cia.

15 L a  te rcera  , q u a n  peligrofo es c a rg a r  fo b tado  de M on-  
ifaix?. jas en los C onven tos ,y  que  pueda  decir le  lo del Profeta: Mui- 
v- 3■ tiplicajii gentem , &  non magnifcajlíUtitiam. Haveis  m ult ip l icado

la gente, Señor, p e ro  no  nueftra  alegria .  Y defte p u n to  podrá  
fer q u e  hablemos mas adelante .

16 En el n u m e ro  fexto  t iene p o r  m e jo r  elección la de una 
S u p r io ra  joven, q u e  ñ o l a  de o t r a  mas anciana. Puede  fer que 
aq ue l la  fueífe mas d e fp ie r ta ,y  mas zelofa;y efta o t r a  mas dor 
m ida  , y menos c au ta  : y la Santa ( fegun el ef tado del Con
v e n to )  le aplicaba  los rem edios ,  y fe iba d e re c h a m e n te  á buf- 
car la e lección, donde  eftaban las v im id e s :y  dexando  á un la 

do

do la edad ,  elegia á q u ien  ten ia  e fp ir i tu ,  p ru d e n c ia ,y  capac i 
dad. 1 i

D e  veinte  y tres  años h ic ie ron  A rzob ifpo  de M ilán á San 
C ar los  B o r ro m e o ,y  fue una a n to rc h a  c lari ls ima de la Iglefia. 
N o  l leg ó á  ellos San Luis  Obifpo, y lo vemos canon izado  por 
fu e fp i r i tu  adm irab le .  N o  tenia Santa  Inés la del M onte  P o l i 
c iano ,vein te  años,v  ya tenia  fundados tres  Conventos.  De t r e 
ce t r iun fó  o t r a  Inés celeftial del dem onio  , y to d a  fu idola- 
t r ia .  Q u a n d o  fon fuper io res  las v i r tudes  á los a ñ o s , no hay 
q u e  hacer  calo a lg u n o d e lo s  años,  fino e fco g e r la s  v ir tudes :y  
mas donde no ofrece  m u c h o  el a rb i t r io  en que  efeoger.

17 Al fin del n u m e ro  o&avo dice la pnef la  q u e  el Señor 
D o n  T e u to n io  de Braganza  daba  á la San ta ,  pa ra  q ue  fuefle á 
fu n d a r  á P o r tu g a l ,  y el efpacio con q u e  ella le iba en la m a te 
ria.

Y en el nono  buelve la San ta  ád a r le s  o t r o  golpe fue r te  á 
las buenas in tenciones.  En que  fe conoce ,  q u e  efta lan ta  R e -  
l igiofa e r ra r ia  fin pecar ; pe ro  es menefter,  q u e  los P re lados  
fepan , que  en ellos ra ras  veces hay e r ro res  fin pecados. P o r 
q u e  com o no eftán folo obligados al rem edio  , fino tam bién  
á la prevención  , nos im p u ta  Dios lo que  debemos faber , co 
m o aque l lo  q u e  fabem os,  f in o  lo p re v e n im o s ,  y rem ed ia 
mos ; y lo q u e  debemos av e r ig u a r ,  nos lo i m p u t a d  no lo ave 
r iguam os  j como fi haviendo lo  a v e r ig u a d o ,n o  lo h u v ie ra m o s  
re fo rm ad o  , ni enm endado .

1 8 L u eg o  le dice : Qüe tiemble > que ore, que fe eche a los pies del 
Señor ; que todo lo ponga en fus manos, que no fe fie de sí. Q ue  es p la t i 
ca que  podiam os o ír la  todos  los P re lados  de la Iglefia en pie, 
p o rq u e  es el mifmo Evangelio: a lo  menos deducido  de la D o c 
t r i n a  Evangélica. Con efto les dá una  m a n o  m u y  bien dada  á 
ella , y á o t r a  R e l ig io fa  q ue  1'e l lamaba Iíabel  de SanErancif-  
co , q u e  el m ifm o San Erancifco no la diera mas bien dada.

19 U l t im a m e n te  en el n u m e ro  undécim o , c o m o  lo acof-  
tu m b ra  la Santa  , pa ra  dexarla  en t re  defconfolada  , y guf to -  
fa , y en t re  a legre  , y c o m p u n g id a  , le dice : Que fe huelga , que 
haya hallado en el daño el dejengaño, y  con efte el efearmiento, q u e  (co
m o hemos ad v e r t id o )  es el m a y o r  f r u to  del daño .
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C A R T A  LXIII.
A  L A  M E S M A  M A D R E  M A R I A  D E S .J O S E P H ,

Priora de Sevilla.

J E S U S .

A gracia del Efpiritu Santo fea con V . R e
verencia, m i Hija. O y vifpera de la Pre- 

Tentación de N .  Señor recibí la Carta de V. 
R everencia , y las deíTas mis Hermanas. H e 

m e holgado m ucho , y no  se que es la caufa, que con  

quantos difguftos m e da V. R everencia , no puedo fi
n o  quererla m ucho; luego fe m e paífa todo. Y  ahora, 
com o eífa Cafa ha íido la mejorada en padecer en e í-  
tas refriegas, la quiero mas. Sea Dios alabado, que añ
il fe ha hecho todo ta n b ien : y V . Reverencia debe de 

eftar algo mejor, pues no la lloran fus Hijas, com o fue- 

len.
z El veftirfe túnica al V eran o , fi m e quiere hacer 

placer, en llegando efta, fe la quite , aunque mas fe 

mortifique. Pues todas entienden fu necefsidad, no fe 

defedificaran. Con nueftro Señor cumplido tiene 3 pues
lo  hace por mi. Y  110 haga otra c o fa : que ya yo he 

probado el calor de a i ; y vale mas eftar para andar en 
la C om unidad , que tenerlas todas enfermas. Aun por 

las que viere que tienen necefsidad , también lo digo.
3 Alabado he a nueftro S e ñ o r ,d e  que hicieífe tan 

bien la elección : pues dicen , quando es deíía íuerte, 

interviene el Efpiritu Santo. Alegrefe con  eífe padecer,

y

y 110 de lugar a que el dem onio la inquiete con def-  

contento deífe oficio. Bien es que diga ahora, fe hol
gada de faber , que la encom iendo al Señor i pues ha 

un año que no io lo  y o , mas en los Monafterios hago  

que lo hagan : y anfi por ventura fe ha hecho todo tan 

bien. Su Mageftad lo lleve adelante.
4 Ya yo lab ia , que yendo el Padre Fray Nicolás fe 

havia de hacer todo m uy bien. Mas poco antes que  

V . Reverencia lo p id iere, y fe lo m andaran , nos e -  

chaba a todos a perder; porque V. Reverencia miraba 

fola fu cafa, y  él eftaba ocupado en negocios de toda 

la O r d e n ,  que dependian de fu Reverencia. Dios lo 

ha hecho com o quien es. Y o  quifiera que eftuviera alia, 
y  también aca , hafta ver concluido negocio  tan im 
portante. Harto quifiera huviera venido a t ie m p o , que  

nos huvieramos podido hablar. Y a  no podra fer.
5 Porque fepa V. R everencia , que havra cinco dias, 

q u e m e e m b ió  una Patente el Padre V icario , para que  

vaya a Villanueva de la Xara a fundar un M onafterio, 
que es cerca de la Roda. H a quatro años cafi que nos 

importuna el Ayuntam iento de alli y otras perfonas, 
en  efpecial el Inquifidor de Cuenca ., que es el que e f 
taba ai por Fifcal. Y o  hallaba hartos inconvenientes,, 
para no lo hacer. Fue alli el Padre Fray A ntonio  de 

jefus, y el Padre Prior de la R od a: han hecho tanto, 
que han falido con ello. Son veinte y ocho leguas de 

aqui. Por harta buena dicha tuviera , íi  pudiera fer ca
m ino el ir ai por ver a V. R everencia , y hartarme de  

reñir con ella ; y  aun por mejor decir , de hablarla: 
que ya debe de eftar hecha perfona can los trabajos. 
H e de tornar antes de Pafqua a q u i , fi Dios fuere fer-

vi
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v i d o , que no llevo mas licencia , que hafta el dia de 

San Jofeph. D ígalo al Padre Prior, por íi fe le hiciere 
cam ino de verme allí. H e  efcnto a íu Reveiencia por 

via de la Corte , y de aqui lo huviera hecho mas ve
c es ,  y a V. Reverencia, com o pensé fe perdían las Car

tas , no  he oíado.
6 Harto me he holgado de que mis Cartas no fe 

hayan perd ido: porque alli efcribi lo que m e parecía 

de Supriora, aunque mejor entenderá V. Reverencia
lo que conviene a fu cafa ; mas yo le digo que es gran 

disbarate tener Priora, y Supriora poca falud. Y  tam 
bién lo e s ,  que no  fepa bien leer, y cuidar del Coro 

la Supriora, y vafe contra Conftitucion. Q uien quita 

a V. Reverencia , que íi huviere algún negocio , em -  

bie la que quifiere, y fi eftuvieííe m uy mala ? Entien
do yo que no faldra Gabriela de lo que V . Reverencia  

la dixere : y  com o V . Reverencia la dé autoridad , y 

la acredite, y ella tiene virtud para no dar mal excm-  
p l o : y anfi m e holgué de vér a V. Reverencia in d in a 

da a ella. Dios ordene lo mejor.
y En gracia m e cae decir V. Reverencia , que no 

fe ha de creer todo lo que dixere la Hermana S. Geró
n im o ,  haviendofelo yo eferito tantas veces. Y  aun en 

una Carta, que iba a García Alvarez, que V. Reveren
cia rom pió , decia harto, para que no íe creyeííe íu e í 
piritu. Con todo d ig o ,  que es buena a lm a, y que fi
n o  efta perdida, no hay porque la comparar con Bea
triz , que errara por falta de en ten d im ien to ; mas no 

por malicia. Y a puede f e r , que yo  m e engane. Con 
que no la dexe V. Reverencia confeíTar, fino con Fray-
Ies de la O r d e n , es acabado. Y  fi alguna vez fuere con

Ro-
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Rodrigo Alvarez, digale V. Reverencia en la opinion  
eme le teno-o, y fiempre me le encom iende mucho. íusHijas
* °  1 i i v  n i  r les pro-

8 Hol^adome he de ver por eítas letras que me el- hibe ia 
criben las H erm anas, el amor que la t ie n e n , y hame no 1'e có-

parecido bien. En forma me ha íido recreación, y hol- ^ ec“n 
gadome con la de V . Reverencia. Anfi fe m e paífaf- fos Dei- 
fe el difgufto con la Hermana San Francifco. Creo es, 
q u e  me pareció fu Carta m uy de poca hum ildad, y obe

diencia. Por eífo V. Reverencia tenga cuenta con fu 
aprovechamiento ( que fe le debia pegar algo de Paterna) 

con que no  fe alargue tanto en encarecer; porque aun-: 
que con fus rodeos le parece que n o  m ie n te , es m u y  Q„an 

fuera de perfecion tal e ft i lo , con quien no es razón
fino hablar claro: que haran hacer a un Perlado milfubdkos

• r  n  1 la Poca
disbarates. Efto le díga V . Reverencia en relpueíta dewuracó 

la que ahora me eferib ió, que quando efté enm enda- fados.̂  
da defto , me terna fatisfecha.

9 A efte gran Dios quiero que contente m a s ; que  
de m i hay poco cafo que hacer. O  mi hija, quien tu
viera lugar, y cabeza, para alargarfe en efta, iobre las 
cofas que han paííado en efta Caía ! Para que V. R eve
rencia tomara efperiencia, y aun pidiera a Dios perdón 
de lo que no  m e avisó : que he fabido, que eftaba pre- 
fente. La intención falvaria a algunas ; a otras no baf- 

taba. T o m e  V. Reverencia efearm iento, y  vayafe lie- ^  
gadaalas Conftituciones, pues es tan amiga delías, fiyes han 
no quiere ganar poco con el mundo , y perder con Dios,

10 Ahora no hay n in g u n a , que no entienda la per-Jos 5ue 
dicion que traían, y lo d ig a n ; fino es Beatriz de Je- nan. 
fus, que las queria tan to ,  que aunque lo v é ,  ni n u n 
ca me avisó , ni ahora dice n a d a , que ha perdido con*
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m igo harto. Defpues que vine , no confcfsó mas el que 

confeííaba , ni creo confeífará •, porque anfi conviene  
para el pueblo , que eftaba todo muy terrible. Y  cier
to que es bueno, fi cayera en otro poder. Dios perdo
ne á quien le hizo perder á efta c a ía , que él fe apro- 

vechará, y todas con él.
11 Bien conoce hay razón para lo que fe h a c e , y  

viene á verm e, y yo le he moftrado mucha gracia, por
que anfi conviene ahora ; y cierro que eftoy bien con  
fu fencillez. La poca e d a d , y efperiencia hace mucho  
daño. O  mi M adre, que eftá el m undo con tanta ma
licia , que no fe toma nada á bien ¡ Si con la efperien
cia que hem os ahora ren ido , no nos miramos, todo  
irá de mal en peor. V. Reverencia fe haga vieja yá en 
mirarlo todo ( pues la ha cabido tanta parte ) por amor 

de nueftro Señor, que yo  haré lo meimo.
i i  H e  adm irado, com o no m e embia algún V i 

llancico, que á ofadas 110 havrá pocos en la elección: 

•que yo amiga foy de que fe alegren en fu cafa , con  
moderación : que fi algo d ix e , fue por algunas ocafio- 
nes. La mi Gabriela tiene la culpa defto. Enccm iende-  
m ela V. Reverencia mucho. Bien la quifiera eferibir.

13 Llevo por Supriora á San A n g e l ,  y de Toledo  
la Priora, aunque no eftoy determinada qual ferá. En
comienden mucho al Señor fe íirva defta fundación. Y  
á Beatriz la encom iend o , que es de haver mucha laf- 
tima. El recaudo de Margarita me c o n ten ta , fi aníi 
queda allá. El tiempo lo irá allanando , com o vean 

amor en V. Reverencia.
14 Efpanta me lo que debemos al buen Padre Prior 

d e  las Cuevas. V. Reverencia le embie un gran recau
do
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do de mi parte. Haga que todas me encom ienden a 
D io s ,  y V. Reverencia lo haga , que ando canfada, y  

eftoy m uy vieja. N o  es m ucho m e tenga voluntad el 
P a d re  Prior; porque me la debe muy debida. Dios nos 

le guarde, que gran bien tenemos en tenerle, y bien  
obligadas eftán de encomendarle. Su Mageftad fea epty 

Y. Reverencia, y m e la guarde. Amen.

Indigna fierva de V. Reverencia;

Terefa de Jefus.

15 En lo que m e he alargado verá la gana * qué  
fcenia de efcribirla. Bien tiene efta por quatro de las Prio
ras de por a c á > y pocas veces eferibo de mi letra. Har
to  m e he holgado de la buena orden , que ha dado el 
Padre Prior en la hacienda , porque lo que fe debe \  
m i hermano no  fe pierda, aunque tenga mas necefsi
dad. Aqui eftán todas contentifsimas, y la Priora es tal, 
que le fobra razón. Y o  le d ig o ,  que es délas buenas 

que h a y , y tiene falud, que es gran cofa. La cafa eftá 
com o un Paraifo. Al Padre Fray Gregorio muchas falu- 

d e s , y que cóm o m e tiene olvidada ; y al Padre Soto. 
Bien le ha valido á V . Reverencia fu amiftad.
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N O T A S .

* T ^ S t a  C a r t a  , para  la M adre  M ar ia  de San Jofeph  , á 
r ,  qu ien  la leyere con a tención  , es tam bién  d ifc re -  

tifsima ; y aun  para  q u a lq u ie ra  m ed ianam ente  en tendido ,  
au n q u e  la lea fin ella.

2 En el p r im ero  nu m ero  con grande  gracia  le d ic e la  San
t a  fu a m o r  , y que  no puede dexar  de tenerfelo  , a u n q u e  re 
ciba de ella tan tos  difguftos. Con que  tem pla  los difguftos 
co n  el am or ,  de fu e r te ,q u e  hace  a m o r  de los difguftos.

3 M andale  en el fegundo , q u e  fe ponga tún ica  de lienzo: 
Pues rodas ( dice la Santa ) conocen f u  necefsidad ; p o rq u e  con ella 
es m ejo r  ir  á la C o m u n id ad  con lienzo , que  no fa l tar  á la  
C o m u n id a d  con eftameña ; pues la prefencia  del P relado  es 
el rem edio  , y co rrecc ión  de la C om unidad ;  y el fa l ta r  al C o 
ro  , es falta  publica ; el no t r a e r  tún ica  , fecreta.

4 ' En el nu m ero  te rce ro  le dice lo q ue  la encomienda á 
D io s  , y alaba lo bien que  fe hizo la elección , a t r ib u y én d o lo  
al P adre  Fray Nicolás  , de quien  hablamos en las N o ta s  a la 
C a r t a  l x . n .  3. Y a  ella le agradece  el rend im ien to  , que  es 
donde  vive , y hab i ta  defcanfada la hum ildad .

5 En el n u m ero  q u in to  habla la Santa de la Fundación  de 
V il lanueva de la X ara  , que  es bien notable  , como fe puede  
vé r  en las Fundaciones de la Santa. Y dicele á la M adre  M a 
ria  de San Jo feph  : Que defea ir a Sevilla  , y  hartar fe  de reñir con 
ella ; y  que y a  debe fe r  perfona de importancia 3 defpues que ha padecido 
por D ios. Q ué de luces q u e  manifiefta en las burlas  ! T a n ta s  
co m o  los mas fábios en las veras. Perfona de importancia ( dice ) 
ejlara hecha con los trabajos. Las pcrfonas fe hacen de im p o r ta n 
cia con las penas. C on  el pefo fobre si crecen las p a lm a s , con 
los trabajos  las almas.

6 En el nu m ero  fexto  fiente , que  la P r io ra  , y Supr io ra  no  
tengan  falud. C o m o  qu ien  dice : Es poco menos q ue  eftar en
fe rm a  la cafa  ̂ fi lo eftan las q ue  la goviernari.  Q uando  Ja S u 
p r io ra  efta fana , y la P r io ra  enferma, fuplc la una lo que  le 
íalca á la o t ra ;  pero  enfermos todos los governadores  3 cae en 
la cam a el govierno.

7 Eftos oficios de P r io ra  , y Supr io ra  , de G uard ian  , y de 
V ic a r io ,  de Obifpo,y  de P ro v ifo r ,  han de andar  contrapuef-  
tos  en, algunas cofas. Es flematica la P r io ra  ? Sea la Sup r io ra  
Un p o q u i to  colérica. Es colérica la P r io ra  ) Sea la Supr iora

un

un p o q u i to  flematica ; p o rq u e  fi en tram bas  fon flemáticas, 
tend rán  do rm ido  el govierno ; y íi lbn  en tram bas  coléricas , 
andará  in q u ie to  el govierno.

L o  m ifm o es en los Seglares , y en todas las demás cofas, 
que  es neceífario m odera r ,  y pefar todos los tem p e ram en to s ,  
p o rq u e  no fobrefalga de m anera  a lgún h u m o r  , q ue  caufe las 
dolencias polit icas  de el govierno.

8 En el n u m ero  fep t im o habla de una H erm ana  , á qu ien  
no fe le havia  de creer todo  , y afsi lo dice la Santa  , y dale 
por  remedio  : Qite no la dexen confejfar , Jino con los D efca lzos. D ef
pues habla de o t r a  Relig iofa  , q u e  por  muy grandes rodeos 
decia lo q u e  no paíTaba ; y canfafe la Santa  que  le coftaife tan  
g ran  t raba jo  el m en t i r  , y q u e  defpues de todo  fu t rab a jo ,  
para í le  folo en m e n t i r  , q ue  era fu m ay o r  traba jo .

9 En todo  era la Santa  no folo d ife re ta ,  fino la mi fin a d is 
c rec ión  ; y mas al enfeñar una  maxima tan  excelente , com o 
-que no hay cofa mas acom odada  q u e  decir  verdad  , y hab la r  
c l a r o ,  y obra r  con finceridad. P o r g u e  andar  por r o d e o s , p u 
l iendo lo falfo , y poniéndolo  en t ra je  de ve rdadero  j no folo 
es m en t i r  con cien mil fobrefaltos , y dificultades ( p o rq u e  á 
cada paflo lo cogen ) fino q u e re r  engañar  con el m en t ir .  P o r
elfo dice el Señor á l u s  Difcipulos : Sit ferm o vejler ¿eji j, e j l : non, Matth. 
non. Sean vueftras palabras  , fi po r  fi, y no por  no. P o r q u e  no, 4-y-37» 
p or  fi j y fi por  no  , es pefsimo m o d o  de h a b l a r , de decir  , y 
de m entir .

10 H aviendo  hab lado  en efte n u m ero  f e p t i m o , a lu m b ran 
do  á una H e rm an a  en lo que  habla , palla al décim o en q u e  
t r a t a  de la perfecucion de M alagon , y en él no ta  á o t ra  , y la 
re form a de lo q u e  callaba. P o r q u e  haviendo cofas que  pudie 
ra  la Santa  haver  rem ed iado  con decirfelo , callaría el A nge 
l i to  , p o r  tener  ca r idad  , y no acufar  , ó dar  pe fadum bre  á fus 
H erm anas .

O  qué  m ala  car idad  q u e  tenia el Angeli to  ! V& m ih i  :> quia  
tacui ! Decia  el Santo  P ro fe ta  : ¡Ay de m i , porque callé ! Q u an d o  ifaíx 4  
debia ad v e r t i r  , y amoneftar .  Y añade  : Quia v ir  pollutus labiis v. j. 
fo-o fu m .  T en g o  m anchados  mis labios , y con cal lar  í Si. Q ue 
tan to  m anchan  los labios el cal lar  lo c o n v e n ie n te ,  como el 
hablar lo nocivo. T a n to  m an ch a  un mal filencio , com o una 
m urm urac ión .

11 Perros  mudos l lama el S e ñ o r a  los que  deben hablar ,
y callan : Canes m u ti non valentes latrare. N o dice q ue  no hablan, jCaix^e. 
lino que  no pueden : N on valentes ; p ó rq u e  de la m anera  q ue  elv. 10 
perro  , a t ravefado  un  bocado en la  g a rgan ta  , ó ocupada  la

bo-
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boca, con el bocado, no puede ladrar ;  afsi quien ocupa  con 1* 
país ion , ó la ambición , ó la afición , ó o tros  afeólos deforde- 
nados el in f t rum ento  de zelar , y de velar , no puede au n q u e  
q u ie ra  , hablar  , e fpan tar  , au y en ta r  , m o rd e r  , y defpedazar 
á  lo malo.

12 El í i lenciode  efta Monja tan ca r i ta t iv a  , c r io  las im 
perfecciones ,  q u e  a m e l g a r o n  el ho n o r  de fu M a d r e ,  y fu 
C onven to  , y lo q ue  es mas , la vida, y progreifos de la fag ra -  
da Reform a , con aquella  perfecucion , y con la te r r ib le  que  
Te levan to  en Sevilla. Miren q ué  c a r i ta t iv o  filencío?

A p ren d an  y efcarmicnten  los íubditos . Zelen , y velen, 
p a ra  avifar con car idad  á los Prelados , de lo que  conviene 
q u e  fe remedie ; y tenga po r  m ejor  , con la Santa , ad v er t i r lo  
á  las Cabezas zelando , q u e  no an d a r lo  in fru& uofam ente  
p o r  los rincones cenfurando  , y m u rm u ra n d o .

13 Al fin del num ero  undécim o dice la Santa  : Que fe h*g* 
yiejt. C om o  íi d ixera : Zelofa, y de condic ión  r e g a ñ o n a ; p o r 
q u e  el m u ndo  efta m uy  malo ,  y no folo es menefter co n ten ta r  
á Dios con la verdad  , lino co n ten ta r  , y fatisfacer al m undo  
con el reca to .  Y efto lo dice con gracia  , y e fp i r i tu  devoto» 
fan to  , y p ruden te .

14 Ya q u e  la enfeña con las veras , buclve en el nu m ero  
d u o d éc im o  á rec rear le  el animo con las b u r l a s ,  pidiéndole

pfa!. 14. Villancicos.  Dulcís > &  rettus Dominus , com o hemos dicho 
v ot r as  veces. Afsi era Santa  Terefa  en cada C a r ta  , en cada pe

r iodo  , y razón , parece  que  m ezcla  á lo recto con lo dulce. 
H ale  dado  una b ien fevera  repreheníion,y  luego  le canta  unos 
Vil lancicos  con pedirfelos ; p o rq u e  q u ie re  co r reg ir  , y re-, 
•mediar ; mas no qu ie re  cn tr if tecer  , ni afligir.

15 U l t im a m e n te  da grandes  recados al P adre  P r io r  de la. 
C a r tu x a  , q u e  lo era  el Padre  Pan to ja .  Buen am igo , q u e  lo 
fue en las t r ibulac iones ,  y en t iem po  de defam paro  ; y afsi alli 
fe han de ir las gracias , y el a m o r  , en donde fe vio la fineza, 
en el t iem po del dolor.  P o r  eífo fe aparec ió  el Señor lo p r if  
m e ro  á las Marias  ; p o rq u e  fiendo las q u e  fe m of t ra ron  finas 
en los rigores fangrientos de la P a f s io n , jufto era que  fuellen 
ellas á las q ue  alumbraífen p r im ero  los rayos , y luces de la 
g lo r io fa  R cfu rrecc ion .
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Priora de Sevilla.

J E S U S .

EA con V . R everencia , Madre m ia , el Ef
piritu Santo. Pareceme no quiere n u ef 
tro Señor paíTe m ucho tiempo fin que  
yo tenga en que padecer. Sepa que ha 
fido férvido llevar configo a fu buen  

idor Lorenzo de Cepeda. Dióle un fluxo 

de fangre tan aprefuradamente,que le ahogó, que no du
ró feis horas. Havia comulgado dos dias havia , y murió 
con fentido, encomendandofe a nueftro Señor. Y o  cipe
ro en fu mifericordia fe fue a gozar dél * porque efta
ba ya de fuerte , que fi no era tratar en colas de fu fer- 
vicío j todo le caníaba j y por efto holgaba de eftarfe 
en aquella fu heredad 3 que era una legua de Avila, 
que decia andaba corrido de andar en cumplimientos.

z Su oracion era ordinaria, porque fiempre anda
ba en la prefencia de D io s , y fu Mageftad le hacia tan
tas mercedes, que algunas veces me efpantaba. A pe
nitencia tenia mucha inc lin ación , y aníi hacia mas de 
la que yo quifiera ; porque todo lo comunicaba co n -  

m ig o ,q u e  era cota eftraña el crédito , que de lo que  
yo le decia tenia , y procedia del mucho amor que  
me havia cobrado. Y o  fe lo pago en holgarme , que  

haya falido defta vida tan miferable, y que efte ya en

amigo , y ferv



feguridad. Y  no es manera de decir, fino que me da 
g o z o ,  quando en efto pienfo. Sus hijos me han hecho 

laftima; mas por fu padre pienfo los liara Dios merced.
3 H e  dado a V. Reverencia ranea cuenca, porque 

sé que le ha de dar pena fu muerte ( y cierto fe lo de
bía b ien , y todas eíTas mis Hermanas) para que fe con- 
fuelen. Es cofa eftraha lo que él íintió fus trabajos, y  

el amor que las tenia. Ahora es tiempo de pagarfelo, 
en  encom endado a nueftro Señor, a condic ion ,que  íi 
fu alma no lo huviera menefter ( com o yo creo que 

n o  lo h a , y fegun nueftra Fé lo puedo penfar) que fe 

vaya lo que hicieren por las a lm as, que tuvieren mas 
necefsidad, porque fe aprovechen dello.

4  Sijpa que poco antes que murieífe, m e havia ef
erito una Carta aqui a S. Jofeph de Segó via, que es a don
de ahora e f to y , que es once leguas de A v ila , en que  
m e decia c o la s , que no parecia fino que fabia lo po
co que havia de v iv ir , que me ha efpantado. Parece-  
m e , mi H ija , que todo fe paila tan prefto, que mas 
haviamos de traer el penfamiento en com o m orir, que  

no  en  com o vivir. Plegue a D io s ,q u e  ya que m e que
do aca , fea para fervirle en algo , que quatro anos le 

llevaba , y nunca me acabo de m orir; antes eftoy ya 
buena del mal que he ten id o , aunque con los acha
ques ordinarios, en efpecial de la cabeza.

5 A mi Padre Rodrigo Alvarez embie V. Reve
rencia a decir, que a buen tiempo vino fu Carta,- que 
venia toda del bien que eran los trabajos; y que me 

parece , que ya hace Dios milagros por fu merced en vi
da , que qué fera en muerte?

6 Ahora me han dicho, que los Morifcos deíTeLu-
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gar de Sevilla concertaban alzarfe con ella. Buen ca
mino llevaban Vueíías Reverencias para fer Mártires. 
Sepan lo cierto d e f t o ,y  eferibamelo la Madre Suprio- 

ra. H olgadom e he de fu falud , y dado pena la poca que 

V. Reverencia trae. Por amor de Dios V. Reverencia  

fe mire m ucho. D icen que es bueno para eífo de la 

orina , cogidos unos efearamojos , quando eftan m a
duros , y f e c o s , y  hechos po lvos , y tomar cantidad de 

m edio  real a las mañanas. Pregúntelo a un M e d ic o , y 
no  efté tanto fin eferibirme por caridad.

^7 A todas las Hermanas me encom iendo m ucho,  
y a San Francifco. Las de a c a , y la Madre Priora fe les 

encomienda. Linda cofa les parece eftar entre eíTas ban
deras, y barahundas , fi fe faben aprovechar, y facar 
efpiritu de tantas novedades, com o ai deben de o ir ; que  

han bien menefter andar con harta advertencia, para 

no fe diftraer. Gran gana tengo de que fean m uy fan
tas.

8  ̂Mas que feria , íi fe hicieíle lo de Portugal ? Q ue  

me elcribe D on Teutonio  el Arzobifpo de Ebora, que  
no hay mas de quarenta leguas defde ai alia. Por cierto 
para mi feria harto contento. Sepa que ya que vivo, 
defeo hacer algo en fervicio de D io s ,y  pues ha de fer 

ya p o c o , no lo gaftar tan ociofamente com o he hecho  

eftos años, que todo ha {ido padecer en lo interior, y  
en lo demas no hay cofa que luzga. Pidan a nueftro 

Señor, que me dé fuerzas, para emplearme algo en fu 
fervicio. Ya le he dicho que m e dé éfta a mi Padre Fray 
Gregorio, y la tenga por fuya ; que cierto le amo en  

el Señor , y defeo verle. Murió mi hermano el D o 
mingo defpues de San Juan. Su Mageftad me la ^uar- 

Tom .LQ. Lll de
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de a V. R. y haga la que yo defeo. Son oy quatro de 
Julio de mil y quinientos y Ltenta y nueve.

De V. Reverencia fiem . 

Terefa de Jefas.

NOTAS.
1 T'" '  ^  cfta c  a r ta  lc **a ^ an ta  a Ia M adre  P r io ra  de Se- 

| H i -villa d i la tada  c u en ta  de la m u e r te  de fu he rm ano
el Señor L o renzo  de C epeda  con v a l o r , p iedad , y (inceridad.
>5o tuvo  cola p eq u eñ a  la Santa.

2 Dice en el n u m e ro  p r im ero  , q u e  m u r ió  aho g ad o  de la 
fan2re ,y  de repen te ;pero  no dcfprevenido.Y e f t o  no es m uer te  
de repente,f ino muy prevenida,y  p rem editada .  Por  ello q u a n 
do la Ialelia pide , q u e  nos libre Dios de la mala  muer_te, no 
dice folo: ^ííubhanea morte,libera nos Domine : líbranos, Señor,  de 
la m u e r te  de repen te ,  lino que  a ñ ad e :  Et improvifa morte, ¡ubica- 
nea, úr improvifa; p o rq u e  m u e r te  de repente  p a r a e l  c u e rp o ,y  
preven ida ,  y p róvida  para  el alma , n o í e  a treve  á repugnar la  
la  Ig le f ia ; por fer pofsible, que  fea m e jo r ,  y mas feguro  p a ra  
el afma en a launa  ocaí ionef te  genero de m u e r te ,  que  la m u e r 
te  m uy d e e fp ac io ,  con los r ie fgosque  traen  contigo las te r r i 
bles t e n  rac iones ,que  el dem onio  ofrece al hom bre  al m ori r .

3 U n o  de los Santos Simeones Eftihtas  m u n o  de un rayo 
en la co lum na ,  donde tan tos  años havia hecho penitencia,  t i  
V enerab le  Fray J o rd á n ,  p r im ero  G enera l  de la Religión D o 
m in ica ,  m u r ió  ahogado  en un r io ,  y defpues feapcrec io  lleno
de " lo r ia  inm or ta l .  . .

4  O t r o  Santo  P a t r i a r c a  de una  Rel ig ión  g r a v í s im a  , m u
r ió  caí! de repente  en nueftro  t iem po.  Sucedió lo m ilm o al 
V enerab le  P ad re  Maeftro R ojas ,devo t ifs im o  dé la V irgen  Ma
n a  nueftra  Señora  , y p ro m o v e d o r  infigne de efta fanta devo. 
cion, y q ue  h izo,  y fundó, y form ó en M adr id  en el Convento  
Rel ig iofifs imo de la T r in id a d  Santifsima aquel la  íluftre , y 
pia , y c a r i ta t iv a  C ongregac ión  del María; y de efte fanto,
Y excelente V a ró n  p r im ero  fe fupo fu m u e r te ,q u e  no íu a tn a 
que .  Y podían  trae rfe  m uchifs im os  exemplos de efte genero.
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Y afsi en lo q u e  debemos ca rg a r  la m a n o ,  y la confideracion 
los C hrif t ianos  , es andar  p r e v e n id o s , p a ra  m o r i r  com o efte 
fa ino  V a ró n  , he rm ano  d é l a  Santa  , y dexar  á Dios el t i e m 
po, el q u a n d o ,  y el m o d o  del m o r i r  , com o nos conceda  don 
de m o r i r  p a ra  vivir .

5 En el n u m ero  te rc e ro  dice la Santa:  Que efpera , que no ha, 
menefter oraciones fu  hermano. Y a u n q u e  dice: Según nueftra fe; p o r 
que  debemos c reer  p íam en te  , q u e  el bueno fe fa lvará  , y q u e  
el malo ,  íi no l lora ,  fe condena rá ;  y fu h e rm an o  e ra  m uy  tan 
to ,)’ bueno.-pero es c ie r to  q ue  tu v o  reve lac ión  la  San ta ,de  q u e  
cftuvo breve t iem po en el P u rg a to r io .  Y ta l  hav ia  fido fu v i 
da, y íu penitencia ,  y fu o rac ion ,  q u e  fe puede  bien creer .

6 En el n u m e ro  q u a r t o  dice una m ax im a  adm irab le  , y 
q u e  es bien q u e  la t ra igam os  pre íen te  dia,y noche ,y  q u e  d u r 
m am os con ella : Pareceme, mí hija, que todo fe p afta tan prefto , que 
mas hav tamos menfter poner el penftmiento en morir , que no en comovi- 
yir. O que  d i lc re ra  razón ! Que es el m u n d o  , y fu fubftancia,  
íi to d o  el inundo  en un inftante  fe acaba íQ ué  es todOj.il toda  la 
vida fe va bolando á la m u e r te?  Q ué es to d o ,  íi to d o  depende  
del hilo del vivir., que  cada  dia va adelgazando el m o r i r  : Q u e  
es,  lino m o r i r  , efto q ue  l lam an  vivir*

Q ué  es rodo  , au n q u e  fea to d o  M itras  , C oronas ,  T ia ra s ,  
fi efta co lgando  de una  ebra  ran delicada,  y delgada,  que  ape 
nas efta pendiente,  q u a n d o  fe defvancce , fe qu ieb ra  , y defa-  
parece? Quien pienía com o e te rn o  en el v iv ir ,cam inando  ace 
lerado al m o r i r  * La m u e r te  viene bolando á la  vida : la vida 
co rre  bolando i  la m u e r te :  prefto fe e n cu en tran  los que  bo 
lando p o r  linea recta fe bufean.

7 Q ue bien que  hacen los Pontífices R om anos  en hacer 
q u e m a r  un poco de eftopa al coronarle!  P o r q u e  no d u ra  mas 
la corona , que  el incendio de la eftopa. Q ué bien hacian  los 
Em peradores  G r i e g o s , a qu ien  el dia mifmo que  los c o ro n a 
ban ,  les huleaban q u a t r o  , ó c inco L ap idar ios  con m ueftras  
de diverfas piedras; de ja fpes ,ó  de m e ta le s ,  para  q u e  efeogief- 
fén de q u a l  dellas que r ían  que  efeulpieden fu fevmlcro ! Q ué  
bien que  hizo San Ju an  el L im ofnero  en hacer  fe comenzalfe 
fu íep ulero,,y que  no  fe lo acaba,den, p o rq u e  cada dia le d ixef
en: Señor, quando queréis fe acabe vueftro fepulcrot Y con la p reg u n 

ta miím a le acordaíFeu de fu m uer te !
& Pcnfcmos (com o nos dice la Santa)  como hemos de m o 

ni- , para  vivir. Penfemos com o hemos de vivir  , para  m ori r .  
T o d a  la gloria,  y la d icha  de la m u e r te  confifte en o b ra r  con 
u m em oria  en la vida. T o d a  fu d icha  confifte no en andar ,  íi-

L l l  z  no



po en. pa ra r .  T o d a  la g loria  de la vida confiftc en hacer  m u e r— 
te  la vidaj, pa ra  h a c e r l a  vida m u e r te :  en hacer  t r a n í l to  d ich o -  
fiísimo á la m u e r te ,  de una  gloriofa , y e te rna  vida.

9 En el n u m ero  q u in to  ( com o qu ien  fe hallaba m u y  fu p e -  
r io r  á fu t rab a jo  ) embia encom iendas  al P adre  R o d r ig o  A l 
va rez  , de qu ien  ha vemos hablado. Y en el fexto  hab la  
del lev an tam ien to  de los Morifcos de Sevilla , y com bida  á 
fus Hijas al m a r t i r io  , com o qu ien  fabia lo defeaban. Y no te 
efeufa de decirles , q u e  le eferiban lo  q u e  hay de nuevo  en 
efta m a te r ia  j p o rq u e  las p r im eras  cabezas de la R ep ú b l ica  
(como lo era  una iluftre F undadora  , y la p r im era  m u g e r  de 
aque l  t iem po  ) es bien que  fepan lo q ue  paila , pa ra  pedir  á 
D ios  por  lo publico  , y para  ay u d a r  con elfo, y con los dic tá 
menes , y con q u a n to  puedan , al rem edio  univerfa l  de los 
R cy n o s  , y Provincias.

xo Pero  luego Ies adv ie r te ,  q u e  reciban m u ch a  luz  de los 
cu idados  con q u e  fe vive en el m u n d o ,  y den gracias  a Dios, 
de que  ven la g u e r ra  defde la paz  , y reco n o zcan  íu dicha al 
verfe d e n t ro  del p u e r to  m irando  la  tempeftad .

C A R T A  LXV.
a l a  m a d r e  p r i o r a  , r  r e l i g i o s a s

del Convento de San Jofeph de Granada.

J E S U S .

$ | ^ Í á J f E A  con Vs. Reverencias el Efpiritu Santo. En 
•Él O  IÉ< gracia m e cae la varahunda, que tienen de 

quexarfe de nueftro Padre Provincial , y el 
^  defeuido que han tenido en hacerle faber de
s í ,  defde la Carta primera, en que le decían que ha
vian fundado ; y conm igo han hecho lo mefmo. Su Re
verencia eftuvo aqui el dia de la Cruz , y  ninguna co
fa havia fabido mas de lo q u e  le dixej que fue lo que 

por una Carta m e eferibió la Priora de Sev illa ,en  que

4¡.+ C A R T A  LX1V.

le decían compraban cafa en doce mil ducados.
z  A donde havia tanta profperidad, no es m ucho  

fueííen patentes tan juilas. Mas alia fe d in  tan buena  
mana a no obedecer , que no me ha dado poca pena 

efto poftrero , por lo mal que ha de parecer en toda  

la O r d e n , y aun por la coftumbre que puede quedar  
en tener libertad las Prioras, que tampoco le faltaran 

difeulpas. Y  ya que hacen Vs. Reverencias tan cortos 

a eíTos Señores , ha fido gran indifcrecion haver efta
do cantas, y com o tornaron a embiar a eíías pobres tan
tas leguas, acabadas de em b iar , que no sé que corazon 

baftó.
3 Pudieran haver tornado a Veas las que vinieron  

de alia, y aun otras con ellas, que ha fido terrible def-  
concierto eftar tantss, en efpecial fintiendo daban pe-  

fadumbre , ni facar las de V e a s , pues fabian ya , que  
no tenían cafa propia. Cierto m e efpanto de la pa
ciencia , que han tenido. Ello fe erró defde el princi
pio : y pues V . Reverencia no tiene mas remedio del 
que d i c e , bien es fe pon ga , pues fe tiene tanta cuen 
ta , fi entra una H erm an a , que por eflo lo ha de ha
ver. En lugar tan grande mucha menudencia m e  pa

rece.
4  Reidom e he del miedo que nos pone , que qui

tara el Arzobifpo el Monafterio. Y a él no  tiene que  

vér en é l ; no sé para que le hace tanta parte. Prime
ro fe morirá que falieííe con ello. Y  fi ha de fer para 
poner principios en la Orden de poca obediencia* har
to mejor feria no  le huv ie ífe ; porque no efta nueftra 
ganancia en fer muchos los M onafterios, fino en fer Tan

tas las que eítuvieren en ellos.
Eftas
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5 Eftas Cartas que vienen para nueftro Padre Pro

vincial, no sé quando fé le podran dar. H e  miedo no 

fera de aqui a mes y m edio , y aun entonces no sé 

por donde irán ciertas ; porque de aqui fue a Soria, y  
de alli a tantas partes vifitando , que no fe fabe cofa 

cierta a donde eftara , ni quando fabremos dél. A mi 
cuenta , quando llegaíTen las pobres H erm anas, eftaria 

en  Villanueva: que m e ha dado harta pena la que ha 
de recibir, y el corrimiento ; porque el Lugares tan pe
q u eñ o , que no havra cofa fecreta, y hara harto daño 

vér tal disbarate: que pudieran embiarlas a Veas hafta 
avifarle, pues no tenian tampoco licencia para donde  

tornaron, que ya eran Conventuales deíTa Cafa , por 
fu m andam iento , y no tornarfelas a los ojos. Parecia 

havia algunos m ed io s; pues íe tiene V. Reverencia to
da la culpa de no  haver avifado las que llevó de Veas, 
ó fi ha tomado alguna Freyla , fino no haver hecho mas 

cafo d é l ,  que íi 110 tuvieífe oficio.
6 Hafta el Invierno (fegun m e d ix o ,  y lo que tie

ne  que hacer) es impofsible ir alia. El Padre Vicario 
Provincial plegue a Dios efté para ello ; porque me aca
ban de dar unas Cartas de Sevilla , y eferibeme la Prio
ra , que efta herido de p titilen cía ( que la hay a lia , aun
que anda en fecreto) y Fray Bartolomé de Jefus , que  
m e ha dado harta pena. Si 110 lo huvieren íab ido , e n 
comiéndenlos a Dios 3 que perderá mucho la Orden. El 
Padre Vicario dice en el fobreícrito de la Carta , que 

efta m ejor , aunque no fuera de peligro. Ellas eftan har
to fatigadas, y con razón: que ion martyres en aque
lla cafa de otros trabajos que en e ífa , aunque no fe que- 

xan tanto. D on de  hay ía lu d , y no les falta de comer,
que
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que eftén un poco apretadas, no es tanta m uerte : fi 
m uy acreditadas con muchos Señores, no sé de que fe 
quexan : que no  havia de fer todo pintado.

7 Dice la Madre Beatriz al P¿dre Provincial, que  
eftan efperando al Padre V icario , para tornar las M o n 
jas de V e a s , y Sevilla a fus Caías. En Sevilla 110 eftan 

para e í f o ,y  es m uy lejos , y  en ninguna manera con
viene. Q uando tanta fea la necefsidad , nueftro Padre
lo  vera.

8 Las de Veas es tan acertado, que fi no es por 

el miedo que tengo de no ayudar a hacer ofenfas de 

Dios con in ob ed ien c ia , embiara a V. Reverencia un  
gran precepto; porque para todo lo que toca a las D ef-  

ca lzas , tengo las veces de nueftro Padre Provincial. Y  

en virtud dellas d ig o ,  y m ando : Q ue lo mas prefto 
que pudiere tener acom odam iento de embiarlas, fe tor
nen á Veas las que alia v in ie r e n , falvo la Madre Prio
ra Ana de Jefus: y efto aunque fean paíTadas a cafa por 
si j falvo fi no tuvieíTen buena renta para falir de la n e 
cefsidad que tienen. Porque para ninguna cofa es bueno  

comenzar Fundación con tantas juntas, y para muchas 

conviene.
9 Y o  lo he encom endado a nueftro Señor eftos dias 

(q u e  no quiferefponder de prefto a las Cartas) y hallo 

que en efto fe fervira a fu M ageftad; y mientras mas
lo fmtieren , mas. Porque va muy fuera de efpiritu de 
Defcalzas ningún genero de afim iento , aunque fea con  

fu Priora, ni medraran en efpiritu jamas. Libres qu ie 
re Dios a fus Efpofas, afidas a lo lo  é l ; y no quiero que  

com ience eífa caía a ir com o ha fido en V e a s , que n u n 

ca me olvido de una Carta, que me eferibieron de alli,
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quando V. Reverencia dexó el oficio. Es principio de 

vandos, y de otras hartas defventuras, fino que no fe e n 
tiende a los principios. Y  por efta vez no tengan parecer 

fino el mío, por caridad: que defpues que eftén mas af- 
fentadas, y ellas mas defaíidas, fe podran tornar, fi con-

vinieífe.
10 Y o  verdaderamente que no se las que fueron  

quien fon , que bien fecreto lo han tenido de m i , y de 
nueftro Padre. N i  pensé V.Reverencia llevara tantas de 

aij  mas im a g in o , que fon las m uy afidas a V. R eve
rencia. O  efpiritu verdadero de obediencia , com o en  
viendo a una en lugar de D ios , no  le queda repugnan? 

cia para amarla l Por él pido a V . Reverencia, que mi
re que cria almas para Efpofas del Crucificado: que las 

crucifique en que no tengan vo lun tad , ni anden con  
niherias. M iren que es principiar en nuevo R e y n o , y 
que V. R everenc ia , y las demas eftan mas obligadas a 
ir com o Varones esforzados, y no com o mugercillas.

! i Qué cofa e s , Madre mia , en fi la pone el Pa^ 

dre Provincial Prefidente , ó Priora , ó Ana de Jefus? 

Bien fe e n t ie n d e , que fi no  eftuviera por Mayor , no  
tem ían para que la nombrar mas que a las d em as , por
que también han fido Prioras. A el le han dado tan 
poca cuenta , que no es mucho no fepa, (i e lig ieron, o 

no. Por cierto que m e han afrentado, que a cabo de 

rato miren ahora las Defcalzas en eífas baxezas. Y  ya 
que m iren , lo pongan en platica, y la Madre Maria de 

Chrifto haga tanto cafo dello. O  con la pena fe han 
tornado bobas, o pone el demonio infernales principios 

en  efta Orden. Y  tras efto loa V. Reverencia de muy 

valerofa, como ü eífo le quitara el valor. Défeles Dios
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de m uy hum ildes , y obedientes, y rendidas a mis D ef
calzas, que todos eílotros valores ion principio de har
tas ittíperfeciones, fin eftas virtudes.

í i  A h o ia íe  m e acuerda, que en una de las Cartas 
palladas m e  eferibieron , que tenia ai parientes una, 
que les havia hecho provecho llevarla de Veas. Si efto  

es que lo hace , dexo en la conciencia do la Miadre Prio
ra , que fi le parece la dexe ; mas no a las demas.

13 Y o  bien creo que V. Reverencia terna hartas pe
nas en effe principio. N o  fe efpante , que una obra tan 

grande no íe ha de hacer íin ellas, pues el premio dicen  

que es grande. Plegue a D io s , que las imperfcciones con. 
que yo lo hago , n o  merezcan mas caftigo que premio* 
que fiempre ando con efte rniedo.

14 A la Priora de Veas eferibo , para que ayude al 
gafto del c a m in o , com o hay ya tan poca comodidad. 
Y o  le d ig o ,  que fi Avila eftuviera tan cerca, que m e  

holgara yo  harto de tornar mis Monjas. Podrafe hacer, 
andando el t i e m p o ,c o n  el favor del Señor5 y anfi les 

puede decir V. R everencia , que en fundando, y no Tien
do menefter a lia , fe tornaran a fus Cafas, com o hayan  
tom ado Monjas ai.

15 Poco ha que eferibi largo a V. Reverencia, y a ef- 
fas Madres , y al Padre Fray- Juan , y les di cuenta de lo  

que por aca paífaba , y anfi m e ha parecido no eferibir 

mas defta para todas. Plegue a Dios no fe agravien , co 
m o de llamarla nueftro Padre a V. Reverencia Prefiden-  

t e , fe g u n a n d a  el negocio. Hafta que aca hicimos elec
ción , quando vino nueftro Padre, anfi la llamabamos, 
que no Priora, y todo es uno.

16 Cada vez íe m e olvida efto. D ixeronme que en  
Tom .í. C. M m m  Veas,
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V e a s , aun defpues del C apitu lo , falian las Monjas a ade
rezar la Iglefia. N o  puedo entender c o m o ,  que aun el 
Provincial no puede dar licencia porque es un M otu  

proprio del Papa con recias d e f c o m u n io n e s d e x a d o d e  

íer Conftitucion bien encarecida. L u e g o , luego fe nos 

hacia de m a l , ahora nos holgamos m u c h o : ni talir a cer
rar la puerta de la calle. Bien faben las Hermanas de 

A vila , que no fe h a d e  hacer: no sé porque no lo avifa- 

ron. V. Reverencia lo haga por caridad , que Dios de
parara quien aderece la Igleíia , y medios hay para todo.

17 Cada vez que me acuerdo a q u e  tienen a eíl'os Se

ñores 'tan apretados, no lo d e x o d e  fentir.. Ya efcribi el 
otro d ia , que procura fíen cafa , aunque no fea m uy bue

na , ni razonable, que por mal que e f té n , no  eftaran tan 

encogidas. Y  fi lo eftu vieren , mas vale que padezcan 
ellas , que quien las hace tanto bien.. Y a eícribo a la Se
ñora Doña A n a , y quifiera tener, palabras para agrade
cerle el bien que nos ha hecho. N o  lo perderá con nuef

tro Señor , que es lo  que hace al cafo.,
18 Si quiere algo a nueftro Padre, hagan cuenta que  

no  le han eferito.. Porque, com o d ig o ,  fera m uy tarde 

quando^ yo  le pueda embiar las. Cartas. Procurarlohe. 
D efde Villanueva havra de ir a Daymiel a admitir aquel 
M onafterio , y a Malagon , y T o l e d o ; luego a Salaman
c a ,  y a A lva , y a hacer no sé quantas elecciones de 

Prioras. D ixom e , que penfaba hafta Agofto no venir 

a Toledo. Harta pena me da verle andar por tierras tan 

calientes tantos caminos.. Encom iéndenlo  a D i o s , y 

.procuren fu cafa com o pudieren con amigos. Las Her
manas bien podían eftar ai , hafta hacerlo faber a fu 

Reverencia , y viera ío que con venia 3 ya que no le
. • han

C *
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han dado parte de nada, ni haver nadie eferito la cau- 

fa de porque no llevan eíTas Monjas. 'D ios nos dé luz,  
que fin ella paco  fe puede acertar, y  guie  a V. Re
verencia. A m en. O y  treinta de M ayo.

Sierva de V . Reverencia.

Terefa de fefus.

1 9  A la Madre Priora de Veas eferibo fobre la ida 
de las M on jas , y que fea lo mas fecreto que pudiere: 
y quando íe íe p a , no  va nada. Efta dé V. Reverencia, 
que la lea la Madre Supriora, y fus dos compañeras, y  

el Padre Fray Juan de la C r u z ,  que no  tengo  cabeza  
para eferibir mas.

N O T A S .

1 St* Carta es e{tremada, y tiene un picante admira-
ble de en fe n an z a ;p o rq u e  lo q u e  eferibia la Santa„ó 

eno jada ,  o e n a m o r a d a , es de lo fino, y refino de la Igleíia.
Eicr ib ióla  d ifguftada con las R el ig io fas  de G ra n a d a ,  de  

q u ie n  era  P re lada  la M a d re  A n a  de Je íus ,  fu  mas q u e r id a  H i 
ja, y q u e  defpues fue dechado  de perfecc ión  en el m u n d o ,  co 
m o parece  po r  lu  v ida ,e fc r i ta  con p lum a m u y  de lgada,  po r  el 
R e v e re n d ís im o ^ P a d re  M aeftro  Fr. A ngel  M a n r i q u e ,  defpues
I u f tnfs im o Obifpo  de B a d a jo z ,C a th e d ra t ic o  de P r im a  de Sa
lam anca ,  H ijo ,  y P ad re  de la In f igne ,  y R ea l  C afa  de H u e r ta*  
de cuya Rel ig io fa  C o m u n id a d  ho lg a ra  yo c o p ia r l a  o b fe rv a n -  
cía  ̂y las v ir tudes .

2 Fue el c a fo ,que  ef tando  S .Terefa  de p a r t id a  para  la fun
dación  de bu rg o s , fe  o frec ió  la de Granada  , la q u a l  encom en
dó la San ta  a la M ad re  A na  de Jefus , q ue  á la fazon eftaba en 
x*eajS’ ^ b i a n d o l e  p a r a e l l o  dos M onjas  de A vila :  la una , la 
M adre  M a n a  de C hrif to ,de  qu ien  habla en efta c a r ta ,q u e  aca
baba de fer P r io ra ;  y la  o t r a ,  A n to n ia  del E fp ir i tu  S a n to ,  una
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de las q u a t r o  p r im eras ,  y el P .P rov inc ia l  le m a n d ó ,q u e  llevaí* 
fe las d e m is  del C o n v en to  de Veas. C on  efta ocafion deb ie ron  
de  ir a lgunas  mas d é la s  q u e  convenia.  En lo q u a l  le pa rec ió  
á. la S a n ta ,q u e  h av r ia  o b ra d o  a lgo  el afefto n a tu ra l  de las R e -  
l igiofas de Veas^ p a ra  con la  M adre  A n a  de Jefus,  que  las h a -  
-vía c r ia d o  á f u s  pechos defde fu Fundac ión .

3 D em ás defto no d ie ron  cuen ta  de lo o b ra d o  en la de G r a 
n a d a ,111 á la Santa^ni al P adre  P rov inc ia l .  Y e n t re  las R e l ig io -  
fas debió de haver  a lgún  rep a ro ,  en íi e fcr ib iendo á la M ad re  
A n a  no  la  daba el t i tu lo  de P r io ra .  Eftas fue ron  las culpas t a n  
leves á n u e f t ro s  o jo s ,  q u e  en los de la Santa  m erec ie ro n  ta n  
ag r ia  reprehen lion ,  com o  a q u í  les d io, q u a t r o  mefes,y q u a t r o  
días antes  de fu felicífsima m u e r te ,  en q u e  dexo ,  com o  en tef- 
t a m e n to ,  á fu fag rada  R e f o rm a  el o ro  p rec io lo  de las v i r t u 
des,  en c fpec ia lde  la  h u m ild a d ,y  obediencia .  Im i tan d o  en ef
to  á C hrif to  R e d e m p to r  n u e f t r o , q u e  al m o r i r  dexo im prellas  
en el c o razo n  de los Fieles, con doctr ina ,  y exem plo  , eftas fo -  
bcranas. v i r tu d es .  Y al defpedirfe  de fus D ifc ipu los ,de lpues  de 
r e fu c i tad o ,  les d io  una  fevera reprehens ión ,qne  llenó de M á r 
t i res  la Igleiia ,  com o  a d v i r t ió  San G eron im o  : Etexprobavit in-

. crcdulitatem eorum, &  duritiam coráis: ut fuccedat cor carnem. charita- 
' teplenum. Hinc quot caterva Martymm mortem hujus f&culi Líbente)' 
affettant: Q ué  de M ár t i re s  ha  dad o  á la Igleiia ( dice San Ge
ro n im o  ) y qué  de C oronas  al Cielo efta rep rehen f ion ,que  dió  
C hr i f to  á fus D ifc ipulos  al a u fen ta r fe  de fus ojosrY q u é  de al
m as  puras  ( d iré  yo ) hav rá  d ado ,  y d a rá  á la  gracia^ y Santos  
á la g l o r i a , efta q u e  d ió  S». T e re fa  á fus H ijas  al p a r t i r fe  de» 
lias.

4  A u n q u e  las faltas fueron  tan  leves, yo me pe rfuado ,  q u e  
fi oyé ram os  fus difeulpas,  paliaran de leves á n ingunas  ; pe ro  
la  S an ta  , co m o  g ran  M aeftra  , las va m or t i f icando  , enfeñan-  
d o ,  y d ifc ip l inando  exce len t i fs im am ente  :y  dexo tan  enfeña- 
da aque l la  Cafa  de G ran ad a  pa ra  fiempre jamás ,. q u e  yopaf-  
sé p o r  all i el año  de 49. y hallé á las .Elijas , y fuceíforas de la 
V en erab le  A na  tan  efpiri tuales^y perfec tas ,que  podian  dar  los 
confejos,  q u e  rec ib ie ron  fus p r im eras  Fundadoras  de la San- 
ta .

5 En el n u m e ro  p r im ero  dice: En gracia me ha cardóla, Varahun- 
d i que tienen de quexarfe de nueftro Padre Provincial. T iene  razón la 
S a n ta  de l lam ar la  afsi, p o r q u e  raras  veces hay quexas  de Co
m u n id a d e s ,  y mas c o n t ra  fus Pre lados  , q ue  no fea con gran 
de vara  h u n d a  ;■ p o r q u e  c o m u n m e n te  todas  fon v o c e s , confu- 
fion, deforden  , m u c h o  ru id o  , y poca  razón*
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6 A ñ a d e  luego: Y  el defcuidojque han tenidoen efcribirle: y  conm i
go  han hecho lo m ifm o. C o m o  qu ien  dice: Q uexan íe  ellas, q u a n d o  
nos hemos de q u e x a r  no fo tros .  Quexafe  la c u lp a ,q u a n d o  fe ha  
de q u e x a r  la ju r i íd ic ion .  Quexanfe los fubditos  , q u a n d o  fe 
han  de q u e x a r  los Superio res .  N i  del P a d r e ,  ni de la M ad re  
íe a cu e rd an  , y q u ie ren  defpues  a c e r ta r  , y fobre elfo q uexar -  
fe.

O  q ué  dcllo hay en el m u n d o  defto ' .Eftáardiendo una C o 
m u n id a d  en re laxaeiones , y p o r q u e  el P re lado  to m a  la d ifc i-  
plina p a ra  reformarla. ,  a rde  luego  en qu ex as ,  y fen t im ien tos-  
Q u a n d o  fe ha  de q u e x a r  el P re lado  de q u e  pre  valece lo m a lo ,  
y no le dexan reduc ir le  á lo bueno , fe q u ex a  de lo  bueno lo  
malo.

P e ro  no  eran  m u y  defen tend idas  las M adres ,pues  falian á: 
las quexas  agenas al e n c u e n t ro  con  las p ro p ia s ;  y p a ra  m i t i 
ga r  el enojo  que  tem ian ,  m anif ie f tane l  eno jo  q u e  ten ian .  P e 
ro  havianlas con S. T e re fa ,q u e  las conocia  m e jo r  q u e  á si mif- 
ma;y  aísi les pone á la  vifta la  cu lpa  de fus defcuidos,y  la vara* 
h u n d a  de fus quexas .

7 En el n u m e r o  feg undo ,no tándo las  de q u e  huvieíTen co m 
p ra d o  cafa con t a n to  d in e ro ,co m o  doce  mil ducados ,  dice: Que 

jueron  ju ftas  ( efto es de veras ) contra ellas juftam ente las patentes del 
P rovincial. C o m o  q u ien  dice: A los p ro fperos ,y  felices es menef
t e r  a ju f ta r ,  y m or t i f ica r  , q u e  los infelices, y pobres  h a r to  an 
dan  m ort i f icados .

N u n c a  reca lc i t r ab a  el pueblo  de Dios t a n to  com o en fus 
felicidades. Afsi lo dice Moyfes fu Caudil lo :  Incrafjatus e ftd ilec -  Deuc. 
tu s ,  &  recalcitravit: incra ffa tus , im pinguatus, d ila ta tu s , dereliquit D eu m  3*> 

fa tto re m  ju u m , &  reccfsit a Tizo fa lu ta r i fu o .  En fus infelicidades e ra  
q u a n d o  fe bolvia á Dios. Afsi es el alma., con r iquezas  t e m p o 
rales fe arr icfgá;y  lo q u e  es m as ,aun  con  las efp ir i tua les  fe íu e -  
lc dcfvanccer.  O Señor, lo  q ue  os debemos en h av e rn o s  en feña-  
do el cam ino de la C r u z  , y de las p e n a s , la p o b reza  , y hum iU 
dad!

8 A ñ ad e  la Santa con grandifs ima grac ia  -.Mas alia fe  dan tan  
buena mana a no obedecer, que no me ha dado poca pena efto pcftrero,porl&  
m al que ha de parecer en toda la Orden. Es d ifc re t i is im a f ra f t:B uena  m a 
na de no obedecen-, p o rq u e  (in d u d a  debian de n o o b e d ec e r  con m a
ña .  N o  obedecer  ab ie r ta m en te ,  no cabe en C arm e l i ta s  D e íca l -  
z a s ;p e ro  no obedecer  con buena m aña ,  dando á en tender ,  q u e  
no  ha llegado el cafo de obedecer  , y q u e  es m u c h o  m e jo r  n o  
obedecer ,y  dar  infinitas razones p a ra  no o b e d e c e r ^  de la ino
bediencia h ace r  m añ a  p a ra  no  obedecer  , efto fi q u e  puede  ca-
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ber en Defcalzas,y  en D efca lzos ,y  en q u a n ta s  perfonas hay*:f- 
p i r i tua les ,  y perfectas. P e ro  a u n q u e  ta l  vez puede  ícr t o l e r a 
ble , y aun  buena efta m a ñ a  , mas co m u n m en te  fuele íer  im 
perfecta.

Es m enef te rpen fa r  d ignam en te  d é lo s  Superio res /y  c reer  
q u e  faben mas q u e  no fo tros .  Es menefter d i fe u r r i r  mas en c o 
m o  fe ha<le ob ed ece r ,q u e  en com o fe dexará  de obedecer;  p o r 
q u e  fi no le hace  a i s i , bien c ie r to  es q u e  nunca  fa l ta rán  r a z o 
nes para  todo: y m uchas  mas en nue f tra  van idad ,  p a ra  no  o b e 
d e c e r , q u e  p a ra  obedecer.

9 A ñ a d e  la  Santa: Que lo ha fentidopor lo m a l que ha de parecer en 
toda la Orden. C om o qu ien  dice: Q u a n d o  fe ha de eftablecer con  
la  obediencia  la O rden ,  eftablecer con la defobediencia  el def- 
o rd e n  , no  p u e d e  fer cofa mas defordenada.  Es la obed iencia  
los fundam entos  de la O rden  ; fien fu lu g a r  ponem os la inobe 
diencia , caerá  po r  el fuelo la O rd e n  , y to d o  ferá deforden.

10 A r r im a  luego  la San ta  al inconvenien te  del efcandalo  
el de la mala  confequenc ia ,  y e x em p lo ,  donde dice: 1 aun por U 
coflumbre que puede quedar en tener liberrad las Prioras> que tampoco les 

fa lta ra n  difeulpas. C o m o  fi d ixera  : C o m o  les han de fa l ta r  d if -  
culpas  á las M adres  P r io ra s  , fiendo hijas de  nuef tra  M ad re  
Eva , q u e  en fu cu lpa  fue la M ad re  d e  las difeulpas?

T e n g a n  paciencia  las M adres  P r io ra s  del C arm e lo ,y  au n  
los Padres  P r io res ;y  pues m an d an  tres  años en te ros  en fus ofi
c ios ,m ort i f iquenfe  en efta ocafion,y o igan  efta fevera c o n c lu -  
fion de fu Madre.- N o  han de tener  l ib e r tad  en e l  C a rm e lo  los 
P r io re s  , ni las P r io ra s  : fiervos han  de fer , mas q u e  P r io re s :  
inferiores  , mas que  S u p e r io r e s : han de gov e rn a r  , y m a n d a r  
fin l ibe r tad .  Fue r te  cofa ! El q u e  m a n d a  no ha de tener  l iber 
ta d  ? Q ué  ferá del q u e  obedece í F u e r te  e s ,  p e ro  neceífaria ,  y 
fan ta .

ix  El q u e  m anda  , no ha de m a n d a r  com o qu ien  m an d a ,  
fino com o q u ien  obedece. A  qu ien  ? A  Dios , á fus Reglas  , á 
fus C o n f t i tu c io n e s , y á fus P re lados  , y con eífo m a n d a rá  con 
h u m ild a d  , y no con fobervia , y vanidad. M uy  d ife ren te  cofa, 
e s , que  yo m ande , p o rq u e  debo , 6 p o rq u e  q u ie ro  , p o r q u e  
D ios  q u ie re ,  6 p o rq u e  yo gufto. C on  efto u l t im o  fe envenena, 
t o d o  , po r  la  p ro p ia  v o lu n tad  , y con lo o t ro  con la divina fe 
m ejo ra .  Si yo m a n d o ,p o rq u e  q u ie ro ,  me obedecen penando,y  
reben tando: y fi p o rq u e  Dios lo qu ie re ,  con alegria ,  y gozan 
do. Si fe quexan ,  digo.- N o  lo m ando  yo,fino la C onft i tuc ion ;  
no lo m ando  yo, fino Dios: y con efto no puede  h aver  quexas, 
ni defabrimientos .

N o -
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12 N ó ta la s  luego  , d e  q u e  fe quexen  de los q u e  las ten ian  
en cafa, y que  paguen  un  beneficio con  una>quexa.Pero c ie r to  
q u e  en efto no  andaban  m u y  fue ra  de la o rden  denuef t ra  n a t u 
ra leza m ifc rab le ;p o rq u e  no  hay cofa mas f r e q u e n te ,q u e  fa tif -  
f a c e r u n  gufto con un  diígufto ,  y d a r  p o r  paga  de un beneficio 
u n  fen tim ien to .

Solo fe puede  e f t rañ a r  q u e  efto fucedieíTe á C arm e l i ta s  
D e fc a lz a s ,p o rq u e  en m i vida he vifto c r ia tu ra s  tan  ag radec i 
das. Y no  fe les debe m u c h o  en e l lo ,pues  lo h e red aro n  todo  de 
íu  M adre  5 y las r e p re h e n d e r la  defde el C i c l o l i n o  lo h icief-  
fen afsi.

13 P o r  e f ío p a ra  la S a n ta ,q u e  e ra  fu m am en te  ag radec ida ,  
e ra  efto de m u y  fenfible t o r m e n to :  con q u e  defendiendo á fu 
b ienhechor ,  les d i c e : Q ue f i  era a fsi, que no era tan  lar^o-, como que- 
r ia n , havia ¡ido g ra n  ind'ifcrecion poner m as pefo del que podía tener fobr  
síj llenándole la cafa de m as Religiofas..

U n a  de las fin razones  del m u n d o  es no m ed ir  bien los ne- 
Cefsitados la c a rg a  á fus b ienhechores ,f ino  q u e  q u a n to  mas les 
dan ,m as les p iden,y  mas les cargan ,y  fob reca rgam y  fi h av ie n -  
doles dado  c in q ü e n ta  les n iegan  uno ,pe rd ie ron fe  los c inquen-  
ta  concedidos  p o r  el uno  negado .  Flacos fomos al reconoce r  
los beneficios , y al o lv idar los  m u y  fuertes .

14 L u e g o  dice con g rande  re fo luc ion  en el n u m e ro  q u a r 
to  (p o rq u e  debia fer una  de las d ifeulpas de las Rel ig iofas  p a 
ra  ío q u e  o b ra ro n  el p o n d e ra r ,  q u e  el A rzo b ifp o  q u i t a r í a  l a  
fundac ión  ) .• Reidomehe del miedo que nos pone > que quitara el ¡Ar%o- 
bifpo el Monajlerio. Ta él no tiene que vér en é l : no sé para que le hace 
tanta parte , primero fe morirá, que faliejfe con ella. En efta razón fe 
jnanifieftan  tres  v i r tu d es  en la San ta  excelentes.. L a  p r im e ra ,  
la d é l a  p ru d en c ia  , y co n o c im ien to  , con que  reconoce  q u e  
e ran  to d a s  efeufas , y vanos tem ores  los q u e  p ropon ían  fus 
H ijas  del recelo  del A rzo b i fp o  , al q u a l  to m ab an  p o r  capa ,  
para  confeguir  fu in te n to  de efeufarfe con la Santa.

P o b res  Obifpos ,  y Arzobifpos! Ellos han de tene r  la cu l 
pa de todo .  Si caftigan, p o rq u e  caftigan; fi c a l lan ,  p o rq u e  ca- 
llanyfi. defienden la  ju r i fd ic ion ,  fon inqu ie tos jf ino  la defienden, 
omiífos.

15 M ueftra  la San ta  fu va lor ,  donde  dice: T a e l ^ fr^o b ifp o  no 
tiene que vér en el Convento: no sé para que le hace tan ta  parte. C om o fi 
dixera: Ya nos ha dado  la l icencia,y  eftamos eílentas de fu ju- 
rifd'icion, para  q u é  me t r a e  á efte cuen to  el Arzobifpo? T a m 
bién el A rzob ifpo  t iene  cu lpa  de la inobediencia  de Vs. R e 
verencias? Pecan  Vs. R e v e r e n c i a s , y paga lo  el Arzobifpo?

P e -
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16 P e ro  fi acafo fe em p eñaba  en ello efte P re lad o  ( q u e  es
lo  mas c ie r to  ; p o rq u e  el Señor D o n  J u a n  M éndez de Salva
t i e r r a ,  A rzob ifpo  que  era de G ran ad a ,  con la a p r e t u r a  de los 
años efteriles,y dé los  m uchos  C onven tos  de M onjas ,d if icu l to  
m u c h o  efta Fundación) la Santa con un zelo de íu P adre  Elias, 
y una vivifsima confianza en Dios , añade :  Primero fe  morirá* 
j i l o  intentare,que ft lte ffe  con ello. Q ué p rofundas  tienen echadas las 
ra íces  los Santos  P a t r i a r c a s  en la  p rov idenc ia  divina! Q ué  fe- 
g u r a  fu confianza en Dios ! Lo con t ingen te  tienen p o r  ímpoí-  
fible ; lo ven idero  a lfeguran com o fucedió.

T am b ién  puede fer q u e  fuelle m uy  viejo eífe P re lad o ,  ó 
q u e  eftuviefle m uy  en fe rm o ,con  q u e  le feria mas fácil el m o 
l-ufe,que a r ra n c a r  de q u ax o  una Fundación. A lgo  parece  efto 
á  lo q u e  refiere el docto, e lo q u en te ,y  R ev e ren d o  P ad re  Ped ro  
de  R ibadeneira  en la V ida  de San Ignac io  j q u e  hav iendo  en
t e n d id o  lo q ue  el V enerab le ,  y d o d o  C ard en a l  Silicéoj, Arzo- 
b ifpo de T o led o ,  m ort i f icaba  á fu Rel ig ión  en fus pr inc ip ios ,  
q u a n d o  lo fupo cl S an to  en R o m a ,  dixo: E l ^Ar^obifpo es v ie jo ,y  
la Compañía m o ^ a , naturalm ente m as v iv irá  ella que no el.

17 R ed u p l ica  luego  o t r a  p o n derac ión  de in im itab le  zelo 
la Santa: T f i  hade fe r  ( dice ) para  poner principios en la Orden de poca 
obediencia, harto mejor feria  no la huvieffe. C o m o  fi dixera .• M u era  el 
A rzob ifpo ,  y m u e ra  el C o n v en to  , fi no ha de haver  obed ien 
c ia  en el C o n v en to  ; p o r q u e  C o n v en to  fin obediencia  , no  es 
C o n v e n to  , fino ru in a  , y pe rd ic ión  de las almas.

O qué  ju f tam en te  San Aguftin  reduce  á la obediencia  t o 
das las v i r tu d es  j y á la inobed iencia  todos los vicios , q u a n d o  
hab lan d o  de el p re c ep to  , q u e  Dios pufo  á n u e f t ro s  p r im eros  
Pad res  , v iendo q u e  les p ro h ib ió  una cofa antes  del P re c e p to  

Aug. p e rm i t id a ,  pondera  la excelencia de efta v i r t u d ,  con q u e  p u -  
Píj1- fo cl p recep to  folo po r  a c red i ta r la  , d ic iendo :  Non po tu it Dcus 

' perfeciiiis dem onflrare , quantum  f i t  bontim obedient¡£, nifi citm proh'tbutt 
ab ea re ,  q u z  non erat m ala . Sola ibi obedientia, tenet p a lm a m  : fo la  ¡bi 
tuobedientiií invenir peenam.

iS Dicc luego la Santa  : Porque no efla nueflra ganancia  en fer 
m uchos los M onafterios, fino  en fe r  fa n ta s ía s  que ejiuvieren enellos. Efta 
m ax im a  es tan  c la ra  , q u e  parece  q u e  fobra la N o ta  ; y toda 
via es bien a d v e r t i r ,  q u e  a q u i  tem pla  la San ta  d ifc rc tam ente  
u na  an í ia ,que  a rd e  en el co razon  h u m a n o  c o m u n m e n te ,n o  fo
lo en m ater ias  tem pora les ,f ino  en las e fp ir i tua les  de multipli-: 
c a r  fu fem ejante .

P o r q u e  e n  f i e n d o  u n  h o m b r e  f o l d a d o , á  t o d o s  l o s  q u e r r í a  

h a c e r  f o l d a d o s : e n  f i e n d o  L e t r a d o  , á  t o d o s  l o s  q u e r r i a  h a c e r
i. L e -

43í  C A R  T  A LXV.
L e trad o s :  en fiendo Rel ig iofo ,  á todos  los q u e r r i a  hacer  R e -  
l ig io  fos; y tam bién  en fiendo malo ,  todos  q u e r r ia  que  fuellen 
malos. L a  Santa  era  Fundadora  , y Santa  : como Santa  á t o 
dos los q u e r r i a  h ace r  Santos: com o  F undadora  (m i ra n d o  á fu  
z e lo )q u e r r ia  eftar fiempre fundando  C onventos .  En lo p r im e -  
t o n o  puede  h av e r  inconveniente  , p o rq u e  hacerlos á todos  
Santos ,  bueno e s , y f a n t o ; pe ro  q u e  fean todos  Relig iofos , y 
q u e  todos fean C arm e l i ta s ,  y q u e  todas  fean Relig iofas ,  p u e 
de haver  inconveniente.

19 P o r  elfo la  San ta  , hab lando  con fus Hijos , é Hijas , y 
tem p lándo les  el anfia de fundar  (fuperio r  fu razón  á fu defeo) 
les dice:  Que procuren mas m irar a la calidad de les Conventos, que al 
num ero ; y  que procuren que fea n  los Conventos buenos,y ob[ew antes,m as que 
muchos i .p o rq u e  m u c h o s ,  y no  o b fe rv an te s ,  no  e ran  del c o ra 
zon  de la Santa.
- 20  D icen  d ifc rc tam en te  los Mifticos , q u e  no  confifte la  
hab i l idad  en la  vida del e fp ir i tu  en los verbos , Gno en los adver- 
bios. N o  efta lo bueno del Obifpo  en el fer Obifpo, fino en fer 
buen  Obifpo: no en fer Pontifice, fino en fer buen Pontífice: no  
en fer Efpofa del Señor,f ino en fervir  bien el minif terio ,y  pro- 
fe fs ionde  Efpofa del Señor. A q u e l la  pa labra  bien , y m a l ,  hace 
amables,  y apetec ib les ,  ó aborrec ib les ,y  cenfurables los pue f -  
tos  , fean g randes  , m ed ian o s ,  ó pequeños ;  p o rq u e  por  el a d 
verb io  fe ha de to m a r  la cu en ta  en la e te rna  vida, pa ra  aver i 
g u a r  como fervimos en efta.

Afsi a q u i  la Santa: M uchas  Fundaciones (dice) bien diící-  
p linadas,  bueno. M uchas  m al  governadas ,  malo. C o m o  fi di
xera: Efcojafe lo m e jo r  , no lo m u c h o ; p o rq u e  m uchas  veces
lo  m u c h o  en efte m u n d o  , es c o n t ra r io  de lo mejor.

21 Y no q u ie ro  deci r  con efto o t r a  m ax im a ,q u e  fuele t r a e r -  
fe para  el govierno  , y es buena , bien en tendida  ; y peligrofa,  
m al  entendida:£o mejor es contrario de lo bueno. P o r q u e  efta m ax i 
ma t iene m uchas  , y grandes  l imitaciones.

En lo po l i t ico  es to le ra b le ,  q u a n d o  el g o v e rn ad o r  , p o r  
q u e re r  reduc ir  las cofas á lo m e jo r ,  a lb o r o t a ,  é in q u ie ta  lo 
bueno,y  eífo es m alo ;y  aun  en el govierno  e fp i r i tuahes  lo mif
mo. Pero  en lo miftico , lo m e jo r  no es c o n t ra r io  de lo bueno, 
fino q u e  aflegura  lo bueno con lo mejor;  y antes bien, fino aí- 
p iram os á lo m e jo r ,n o  podrém os  confervarnos en lo bueno. Y 
afsi es,menefter , com o dicc el P ro fe ta  R e y ,  andar  de v i r tu d  Pfal.84. 

Cn v ir tu d ,cam in an d o  fiempre por  lo bueno,y lo m ejor ,y  exer-  verl- 8- 
c i tándonos  en lo m e jo r ,  para  no pe rder  lo b u e n o ;  p o rq u e  Qui 
fpernit módica ( com o dice el E fp ir i tu  S an to )  paulatim decide t. r 
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22 A m a s  de que  yo no digo a q u i ,q u e  lo m e jo r  es c o n t r a 
r io  de lo b u en o ,  ni la Santa  dixo e l to ,  lino que  lo m ay o r  íuele 
fer c o n t ra r io  de lo mej-orsporque en efta vida co m u n m en te  no 
es lo m e jo r  lo m ayor ,  antes  fuele ler  lo m e jo r  lo m enor.  P o r 
q u e  no de valde los de la O rden  Serafica fe l laman M enores , y 
los de la deS. Francifco  de Pau la  M ínim os. Bien lo en tend ían  
cftos dos F ran c i fc o s , q u e  fueron  luz  j y confuelo  de la  Ig le 
fia,

Seneca. P arspefsim a in orbem ajor, dixo el Filofofo, la m a y o r  p a r t e  
20*” j<? ^  ni un do es la peor; luego  es m ejo r  la menor:  M u lti  fu n t  voca- 

' t i ,  pauci ver'oelefti. M uchos  ion los l l a m a d o s , y pocos los efeogi- 
dos, O Señor! H aced  que  leamos de los pocos efcogidos,no de 
los m uchos  l lam ados ,yno  efeogidos. De efta fue r te ,y  d e o t r a s  
m uchas  le en t iende ,que  lo m a y o r  es enem igo de lo bueno,y de
lo  m ejor .

23 En el n u m e ro  q u in to  pondera  la pena , q u e  el P a d re  
F ray  Geron im o G racian  rec ibir ía  d eh ave rfe  e r ra d o  efta m a te 
ria  , d ic iendo :  Que tendrá el Provincial corrimiento , y  pena. C o m o  
q u ien  dice.- T e n d rá  vergüenza  de que  las q u e  fon Vírgenes 
dedicadas  á Dios , y por  eífa p a r te  deben fer p ru d en te s  ( p o r 
q u e  pa ra  las necias efta ce r rada  la p u e r ta  del C ielo)  no obren 
con p rudenc ia  en las refolucioncs. Y añ ad e :  Sino na haver hecho 
m as cafo deLque fm o  tuviera oficio.N o  les dice pefadum bres  la San
ta ,  íino poneles prefente  fu cu lpa  , com o qu ien  fabe q u e  en la 
p e r fecc ió n ,y  eíjpiritu de fus H ijas  efta es la  m a y o r  a f r e n t a , y 
pe fadum bre .

24 En el n u m e ro  fexto  l lam a M ár t i r e s  á fus Hijas  las de 
Sevilla , p o rq u e  padec ieron  el m a r t i r io  e fp i r i tua l  de los San
tos  ConfeíTores, q u e  fon calum nias ,  perfecuciones ,  y a f ren ta s  
p o r  la v i r tud .

Buelve á h e r i r  luego  á las de G ranada ,  con q u e  fe quexan  
m as  fin caufaj q ue  las de Sevilla con ella : y á m i pa recer  efta 
fue  la m ayor  d i fc ip l in a , y mort if icación . P o r q u e  declara  una  
M a d r e  tan  Santa po r  mas perfectas á las unas,  q u e  á las o t ra s ,  
fabiendo m uy  bien q u e  allá fe ha de ir fu am o r ,d o n d e  eftuvie- 
re la m a y o r  pe rfecc ión ;  es pe fadum bre  de fu p rem a  m agni 
tu d .

25 L u e g o  reprehend iendo las  de quexofas  , y congoxoías,  
les dice con grandifs ima gracia: D e que fe  quexan \ Donde hay f a 
lud ,y  no les fa l ta  de comer, que ejlen un poco apretadasj no es tanta  muer-  
te. M u y  acreditadas con muchos Señores : no se de que fe  q u e x a n , que n» 
havia  de fe r  todo pintado.

Es m u y  d i íc re ta  la  rep rehen í ion  de la  S a n ta ,  p o rq u e  les 
~ . . . di-
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dice : D e n t ro  de cafa t ienen  q u e  com er ,  y fuera  de  cafa efti-* 
m ac io n ;  d e n t ro  fuf tento  , fuera honra  : fu ñ a n  lo demás por  
Dios. Es com o fi dixera:Si d en t ro  tienen fuftento ,y  fuera  hon 
ra,  y lu e g o  eftán m uy  acom odadas  de cafa, no tendrán  en q u e  
padecer.  Si to d o  lo tienen p in tado ,  ferá fu v i r tu d  p in tada  , y 
no  viva. T a n to  vá de la v i r tu d  q u e  g o z a ,  á la q u e  padece ,  Co
m o  de lo vivo á lo p in tado .

26 En el n u m e ro  o& avo fube de p u n to  la  repreheníion» 
d ic ie n d o : Sino es por el miedo que tengo de no ayudar a hacer ofenfas de 
D ios con inobediencia,  embiaria a V. Reverencia un g ra n  precepto ; porque, 

para  todo lo que toca i las D e fc a l^ a ij tengo las veces de nuejlro Padre Pro* 
v iu d a l.  Q uando  la Santa  to m a  la vara  de la jurifdic ion en la. 
m a n o ,  g rande  q u e r ía  q u e  fueífe el pefo de l a  co r recc ió n ;  f  
t e r r ib le  golpe fuedec ir le  á fu Hija  mas q u e r id a ,  q ue  tem ía  el 
m andar le  , p o rq u e  recelaba el no o b ed ece r le :  y q u e  la  tenia, 
p o r  tan  flaca, q u e  no fe a t rev ía  á ponerle  fobre los om bros  la. 
obed iencia ,  p o rq u e  no  cayeífe en el fuelo con fu pefo.

C on  efto dexó á los Super io res  del C a rm e lo ,y  aun  á todos  
los demás encom endado  u n c o n fe jo  p ru d en t i f s im o ,  y lleno de 
ca r id ad  : y es , q u e  no  fe ponga  el p re c e p to  á q u ien  no tiene 
fuerzas  de e fp i r i tu  , pa ra  l levarlo  fobre si : y q u e  m idam os 
fiempre, y pelemos la carga  an tes  de fobreponerla .  P o r q u e  fi 
D ios no  nos embia  las ten tac iones ,  fino fegun nueftras  fuerzas: 
Qui n«npatiturvos tentari fupra id quod poteftis; p o rq u é  hemos de h a -  r 
cer  con nueftros fubd i tos  , lo q u e  no  hace  D io í  Con n o fo -  « 
tros?

27 Mas aque l la  razón  de la San ta  fue rep rehenf ion ;pcro  no  
defeonfianza. P o r q u e  m u y  bien fabia e l la ,que  en el e fp i r i tu  de 
fu Hija  A na  de Jefus,  y en fu hu m ild ad  havia fuerzas ro b u f -  
tas para  m ayores  p recep tos .  Efto fe c o n o ce ,p o rq u e  luego  en el 
m ifmo n u m ero  fe le pufo  m uy  de lleno en Heno > m andándo le  
q u e  embiaífe luego  á las Rel ig iofas  q u e  t r a jo  de V easTq u e  e ran  
las q u e  ella mas quer ía .

D eb ió  de c onocer  la Santa  , q u a n  a l to  e fp i r i tu  e ra  el de A na  
de Jefus ( com o fe vio d e f p u e s ) p o rq u e  viéndola  a lgo  afida á 
las c r i a t u r a s ,  a u n q u e  con tan  fan to  in ten to , fu e  c o r ta n d o  las 
ramas de  a q u e l  á rbol ,  pa ra  q u e  defcollaífe en tre  los del C a r 
melo.

28 A ñ ad e  en eí m ifm o  num ero :  Porque para ninguna cofa es 
bueno co m en ta r  Fundación con tantas Religiofas ju n ta s :y  para otras m u 
chas conviene. Efta es una maxima e f t rcm ada .T ra tabafc  de la Fun
dación dicha d e G ran a d á ,y  havriafe llegado al co n o c im icn to d c  
q u e  convenia  no  com enza r  con ta n to  n u m e ro  de Rel ig iofas ,
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\ y  andar ían  con juntas ,  y re jun tas ,  confultas ,y  mas Cónfultas;y 
la  Sta.cansófe de eílo,y  d ixo le s ,queen  l leg an d o áfe r  t iem po  de 
la  execue ion ,quc  no hay q u e  fa t igarfe ,n i  de tenerle  „ó rebolcar-  

pC Il8 fe en el confejo: Tempus faciendi¿Domine. Ya ha llegado el t iem p o  
v.itt. de hacer ,dexem os e lco n fu l ta r .  C la ro  efta; p o rq u e  la duda  m e 

ha  de l levar al confejo, el confejo ha de ponerm e en la execu -  
cion. P o r  eílo dicen los politicos p r u d e n te s , q u e  la execucion  
ha  de eftar en la m ano  del confejo : Confilium fu b  mamt. P o r q u e  
acónfe ja r  el en ten d im ien to  , y o b ra r  la m ano  , ha de fer rodo  
uno, Efto es. bueno pa ra  las colas del m un d o ,y  para  las de Dios» 

D.Amb. y pa ra  eftas mas; p o rq u e  n o g u f ta  Dios de dilaciones: N efci tar*. 
ni cap.2 . ^  fifollminci Spíritus Sanéli g ra tia .

'«’ A u n  á f e p u l t a r  á fu  P ad re  no  q n e r ia  Dios q u e  fe detuvieC- 
x.Y.zi. fe el l lam ad o  de fu fan ta  vocac ión ,  y le dixo: Dimitte m&rtuosfe- 

peliremartitosfuos: D exa  á los m u e r to s  q ue  fepu l ten  á los m u e r to s .  
C o m o  íi dixera:  M u er to s  fon los q u e  me dexan ;. vivos fon los 
q u e  me liguen : no te  de tengas  con los m u e r to s ,  ligue con ve
loc id ad  viva* a rd ien te ,  y eficaz;, vivo á los  vivos, y al q u e  es la  
v ida;  camino,.y  verdad ,  q u e  co rona  á los vivos-

29 En el n u m e ro  n o n o  añade  o t ra s  dos maximas m uy bué? 
rías .La p r im era ,d o n d e  dice: Yo lo  he encomendado a1 N : Señor eftos 
titas j quena quife refponder de preflo a las cartas. Es famofo,.y u ti l i fsi-  
m o  d o c u m e n to .  P o r q u e  m a te r ia  grave ( com o  era la de una  
Tundac ion  ) necefsita de o rac ion ;  y au n q u e  fuera mas ligera., 
t o d o  cae bien fobre la o rac io n .  Y es cofa no tab le ,  q u e  con fer 
afsi que  era  m a te r ia  de Fundac ión ,  tan  de la inclinación de la. 
S a n ta ,  y q u e  le pa rec ía  á ella tan  c la ra , ;que  no- havia  de c o n -  
fú l t a r ,  ni r e p a ra r ,  p o rq u e  afsi lo eferibió; to d a  via qu ifo ,  an 
tes  de re fponder  á las c a r ta s ,a cu d i r  á D ios  con  ella po r  la  ora» 
cíon.

30 Pues  n o  es claro? Pues n o  rep rehende  , q u e  anden con  
d ilac iones ,  cortfe jos , y confultas? Si: p e ro  aq u e l lo s  eran con- 
fejos , y confultas  de  c r ia tu ra s ,  y en t re  c r ia tu ra s ,  mas el irfe a  
a íó r ífe ja r  con el C r ia d o r ,  y con fu l ta r  la o rac io n ,  n o  folo  no lo  
p roh íbe  con la p lum a ,  fino que  lo ac red i ta  con el exemplo. L a  
o ra c ió n  no folo ha de p recede r  á la re fo luc ion ,  fino q u e  la ha 
de a c o m p a ñ a r  ; p o rq u e  to d o  es r iefgo al com enzar ,  al execu-f 
ta r ,  al feguir ,  p ro fegu ir ,  y acabar ,  fin o rac ion .  ,

A n tes  bien p o r q u e  era m a te r ia  muy de fu c o r a z o n ,  y 
co n fo rm e  á fu inc linación el hacer  Fundaciones,  fe f u e á  con? 
ful tai* lo en la  o rac ion .  P o r q u e  en aquel las  cofas , q u e  hemos 
de r e fo lv e r  , con fo rm e  á nueftras  inclinaciones,  hemos de an
d a r  m a s  r e c a t a d o s , de ten idos  7 y a d v e r t i d o s , y darles mas

buel-
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büeltas ,y  confu ltas ,y  reconfu ltas  con la o ra c io n ;p o rq u e n o fe á  
mi incl inación  la  q u e  refuelve , q u a n d o  pienfo q u e  refuelve 
Dios. Efta m ax im a  es m uy buena , y fi la p la t icá rem os  , nos 
g rangeára  utilidades, grandifsimas.

31 L a  fegunda nos enfeña adm irab lem en te  , en aquel las  
pa labras  : Porque es m uy fuera  del efpiritu de D e fca l^a s  ningún genero  
de a fi  miento  ,  Aunque fea  con fu  P rio ra ,  ni medraran en efpiritu jamas»
Libres quiere Dios a fus Efpofts, afidasa folo el. D e fcub r ió  la S an ta  
( com o ta n  g ran  M ae f t r a )  a lgún genero  de af imiento  , p a ra  
con  la V enerab le  M ad re  Ana de Jefus en las Religiofas  q u e  
fueron  c o n  ella de Veas á la Fundación  de G ranada ,  y diceles 
q u e  q u ie re  á fus Hijas  libres , y definidas de to d o  aféelo , y 
lo lo  aíldas á D i o s ; p o r q u e  afsi q u ie re  D ios  á. fus Efpofas. K a-  
da  han  de q u e re r  las Efpofas de Dios , fino á D i o s ; es m u y  
zelofo Dios con fus Efpofas. El am o r  á fu P re lada  , y á fu fo -  
ledad  , y á fu re t i ro  con p ro p ie d a d  , le caufa zelos á Dios.

N o  hay a m o r ,  q u e  fe de á la c r i a tu ra  con a f im ie n to ,q u e  
no  fe le q u i t e  á Dios. L a  razón  es c lara.  P o rq u e  fiendo Señor  
leg i t im o  del a m o r  de todas  fus c r ia tu ra s  , d a r lo  á las c r i a t u -  . 
ras es q u i t a r lo  del A l t a r  del C r iad o r .  Y c ie r to  es q u e  t e n e 
mos malifs imo , y pefti lencial gufto en q u i t a r  de Dios el 
a m o r  , pa ra  da r lo  á un poco  de e f t i e r c o l , y vafura .

3 z  P o r  eífo la  Efpola  le p id ió  ,al Efpofo , q u e  le ordenaíTe Cant.>{ 
la  car idad.,  y el Efpofo fe la o rd en ó  , y fue a u m en tán d o le  la  v' 
ca r id ad  divina, con q u e  configuió, y red u x o  á buenos t é r m i 
nos la  hum ana .

A  todos los. hem os de q u e re r  p o r  D i o s ; pero  á nad ie  fin 
Dios .  A  mi p ad re  mas q u e  a l  e f t r a ñ o ; pero  á mi , y al e f t ra -  
ñ o  folo j y no mas , y to d o  , y en to d o  po r  Dios. El m a r i 
d o  á la  m u g er  , pe ro  am ando ja  q u a n to  q u ie re  Dios. L a  m u?  
ger  al m a r id o  ; pero  poniendo  en p r im er  lu g a r  el a m o r  de  
Dios .  El Paftor  á fus ovejas efpir i tuales ;  pero  para  l levarlas  a 
Dios. Las ovejas al P r e l a d o ; p e ro  p a ra  obedecer  , y fervir ,  y 
a g ra d a r  á Dios.

Finalmente  to d o  am o r ,  y mas el de las Efpofas del Señor, .  
ha. de. nacer  de Dios  , tenerfe  con Dios , confervarfe  por  
Dios , y ofrecerfe  á Dios ; y de efta fue r te  an d arán  las a lmas 
defafidas de las c r i a t u r a s , y aíidas folo á fu C r ia d o r  , q u e  es 
Dios.

3 3 Dice luego  en el mifmo n u m ero  n o n o : Que no quiere que 
comience la Cafa a ir-, como ha fido en Veas. Pues c ie r to  que  fue m uy 
fan ta  fu Fundación. Pe ro  q u é  im p o r ta  , fi q u ie re  q u e  fea fan- 
tiísima.la.de Granada ? En Veas > Lugar pequeño^ bafta u n a  
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m o d e ra d a  fa n t id a d ;  en G ranada  , C abeza  de R ey n o  , es me
nefter que  fea grandifs ima. A  mas a l to  candelero  , m a y o r  
l u z ;  balta m enor  en el m enor.

3 + T am bién  les a d v ie r te :  Qiic el afim iento de las Religiofas i  
fu s  Preladas , ó de las m ifñ a s  Religiofas entre sí ,  fuele  fe r  principio de 
va n  dos , y  difenjiones , fino  que no fe  entiende a los principios. O  Señor ,  
q u e  flaco es efte h u m an o  corazon! N o fabemos am ar  fin ab o r 
recer ,n i  ab o rrece r  íin amar.Si nos amamos unos á o t ro s ,a b o r 
recemos a los o t ro s ,q u e  no nos am an  a nofo tros ;y  fi los a b o r 
recem os ,am am os  defo rdenadam ente  á aquel los  q u e  nos a y u 
dan  a aborrecer ,y  pe r fegu ir  á los o tros .  C on  efto es vando le ro  
el am or;y  q u a n d o  havia de eftar m u y  lleno de fuavidad,fe  fue
le ha l lar  veftido, y lo que  es p e o r ,  reveftido de r igo r ,  y c rue l 
dad .  Y a f s i , a l m a s , no hay  o t r o  a m o r  q u e  el de Dios.

3 5 D ice  d i f e r e t a m e n te , y con foberano  e f p i r i t u : Que no fe  
enriende a los principios el afim iento. Y es cer t i fs im o , p o rq u e  v i  
prendandofe  de ta l  m an era  la v o lu n ta d  de la  am iga  en U  
am iga  , q u e  n un ca  llega á penfar  , q u e  aq u e l lo  puede  hacer le  
d a ñ o , fino p rovecho  g ra n d i f s im o ; y halla  en aq ue l la  am iftad  
infinitas conveniencias , y en fu am iga  ¿numerables  v ir tudes .  
N i  ella la q u ie re  (dice) p a ra  s i , fino p a ra  D i o s ; ni p o rq u e  le 
pa rece  m ejor  íu condic ion  , 6  perfona  , fino p o rq u e  es mas 
l a n ta  que  las demas. Pe ro  com o  no  ha de fer mas fan ta ,  íi la 
q u ie re  mas q u e  a las demás ? Defta  m anera  e n t ra n d o  libre i  
los pr incipios  en la a m i f t a d , q u ed a  cau t iv a  en los fines.

Yo daria  un  remedio  pa ra  efto , y es , q u e  en efta v ida,  
ni a m e m o s , ni abo rrezcam os .  Solo á Dios am em os,  folo á lo 
m a lo  aborrezcam os .  Efto , a l m a , es p ro v e c h o ,  y co m od idad .  
Es p rovecho  , p o rq u e  defafida el a lm a  del am or  á las c r i a t u 
ra s  , a rde  en el de fu C r ia d o r  ; y afsi es menefter  m ira rn o s  
í iem pre  con z e lo s , y con  r e c e lo s , y tener  con cien mil llaves 
g u a rd a d o  folo pa ra  Dios el corazon .
. 3 ó Efte re ca to  , y cu idado  de si mifmo debia de fer el que  

te n ia  d en tro  de si la  Venerable  D o ñ a  Lu ifa  de C aráv a ja l  ( a 
q u ien  por  el paren tefeo  , y fu v i r t u d  le debo yo la devocion) 
q u a n d o  decia h a r to  d i fe re tam ente  en unos Yerfos , q u e  an 
d a n  con  fu  vida:

D e  mi muy mas recatad* 
lAndo  , que de un bravo toro:
T  como fobre enterrada-,
Sobre m i viendome lloro,
Sin hallar defeanfo en nada.

LY ivia  aquella alma bendita recatada , y huyendo dentro
de

441 C A R T A  LXV.
de si de fu p rop ia  vo lu n tad  , no hallaba defeanfo en cofa cria 
da ; l lorabafe  com o m u e r ta  , y folo en D i o s , com o viva , fe 
a legraba .

3 7 D i c e , q u e  es p r o v e c h o , y com odidad .  El p rovecho  Ef
p i r i t u a l ,  ya lo hemos vifto ; pe ro  la com od idad  de no am ar  
a nadie  con afs im iento  , cada  dia  la tocam os  con las manos. 
P o r q u e  el que  no  am a  á nadie  , fino á Dios, folo da cuen ta  de 
fus cuidados; los demás,  ni le tocan ,  ni le dañan ,  ni le afligen; 
pe ro  el co razon  a f id o á la s  c r ia tu ra s , t a n to s  cu idados,pefadum - 
bres , y zozobras  p a d e c e ,  q u a n to s  fon los a íimientos , y l i 
gaduras  q u e  t iene fu cau t iv o  corazon .  Si fon hijos , fon fuyos 
ius t r a b a j o s , y penal idades .  Si fon a m i g o s , en fus d iíguftos 
padece  ; con q u e  fiendo una perfona  al fer , es m uchas  al pa 
decer.

P ues  q u ien  m e  m e te  á m i en eífo (debe  decir  el cu e rdo ,  
y  E fp ir i tu a l  ) p u d ien d o  a m a r  defafido á Dios , y p o r  él folo 
a m a n d o  á fus c r ia tu ra s  ) P a ra  q u é  q u ie ro  fer cau t iv o  de nin 
guna  c r i a tu ra  ? A todas  las am o  po r  Dios , y á n inguna  fin 
Dios. H aga  fu D ivina M ageftad  lo q u e  fuere férvido de ellas,  
y de m i , q u e  folo q u ie ro  vivir en am o rad o  de la v o lu n ta d  , y 
gufto de mi Dios , y C r iad o r .

3 8 A cab a  el n u m e ro  nono , d ic iendo : Por ejia , no ten 
g a n  otro pa recer , fino  el mío ,  por caridad. Y yo eftoy pcnfando ,que  
no  folo p o r  aq ue l la  vez , fino p o r  toda  la  vida , no  tu v o  o t r o  
p a rece r  la V enerab le  A na  de Jefus , ni las demás Rel ig iofas ,  
lino el de fu San ta  M adre  , y q u e  fe f iguio im m ed ia tam ér i tc  
la  enmienda á la reprehenfion.

39 L o  q u e  añade  en los dos núm eros  f igu ien tes ,  m erec ía  
eftar  imprelfo , mas q u e  en el p a p e l , en los corazones  de t o 
dos , de los Relig iofos  en e fp e c ia l ; p o r q u e  fentida  de vér en 
fus Hijas  la v i r tu d  de la obediencia  con a lgún  af imiento  á  
la  Prelada  , exclam a en el n u m e ro  décim o en favor de efta 
Celeftial v i r tu d  : O efpiritu verdadero de Obediencia ! Como en viendo  
A una en lugar de D ios , no le queda repugnancia para am arla .

D á princip io  la San ta  á efta exclam ación  , invocando  la  
Obediencia  , m ad re  de toda  la perfección Rel ig io fa  , medic i 
na de la p rop ia  v o lu n tad  , repofo de la  D iv ina  , a lcazar  de 
las V ir tu d es  , en donde fe deshace el q u e re r  h u m a n o  , y fe 
cria , recrea , y crece , y refplandece el Divino , p o r  donde 
yo dexo de fer yo ( q u e  es lo peor  q u e  puedo f e r ) y com ienzo  
á eftar en mi Dios ( que  es lo m ejo r  q u e  puedo  fer ) p o r  d on 
de San Pablo pudo  dec i r :  V ivo  yo , mas ya no yo , fino q u e GajatI  
vive en mi C h r i f t o : Vivo ego , jam non ego: vivit yero in me chrijrus. v. 10.

P o r -
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P o r q u e  fi yo en to d o  obedezco  á la v o lu n tad  de Dios , o b ro  
las colas com o fi las o b ra ra  Dios en m i ; p o rq u e  á él he dado  
m i v o lu n t a d , y el es el q u e  m anda  en mi, y él vive en mi,  q u e  
yo no  en m i , ni m i p ro p ia  vo lun tad .

40 A ñ ad e  : Que virado a una en lugar de Dios, no le queda repug
nancia para amarla. Enfeña con efto la  S a n t a , q u e  los q u e  obe 
decen , no vivan con lo q u e  ven , fino con lo q u e  creen. V é a  
á l  hom bre  , y creen  , q u e  aquel  rep re fen ta  á Dios. O b ed ez 
can por  lo q u e  creen á a q u e l  hom bre   ̂ com o  (i fue ra  Dios , y 
n o  refiftan , po r  lo q u e  ven , al q u e  a u n q u e  es h o m b re  el 
q u e  vén rep re fen ta  á Dios , á qu ien  no ven.

Dice  .• Que no tiene fu e r z a s  para refijlir a D io s , * quien mira en 
f u  Prelado ; p o rq u e  el e fp ir i tu  , y la obediencia  , y la  re l igna-  
cion , q u i t a  en el a lm a las fuerzas á la p ro p ia  v o lu n ta d  , q ue  
es lo m alo  , y las da á la h u m i ld a d  , q u e  es lo  bueno.

41 A ñ ad e  en el m ifm o n u m e ro  : Que pues cría las a lm as partf 
E fp o fts  del Crucificado _> las crucifique ,  en que no tengan voluntad  , ni 
anden con niñerías , pa ra  q u e  pa rezcan  Efpofas del C ruc if icado .  
Si anduvieífe pobre , y ro to  un m arido  , y r ica , y galana fu 
m u g e r  , qué  locu ra  ! Si anduviefie  el m a r id o  l lo ran d o  , y la  
m u g e r  can tando ,  q u é  defa t ino  ! Si q u a n d o  eftá el m a r id o  pa '  
deciendo eftuvieífe la m u g e r  bay lando  , q u é  defpropofi to i

Pues m a y o r  lo es , q u e  la Efpofa del C ruc if icado  ande 
p rend ida  , v an a ,  y galana , teniendo al Efpofo p o r  ella p refo ,  
h e r id o  , y crucif icado ; y q u e  m irán d o lo  con co rona  de e fp i-  
nas j ande ella con tocados  defatinados , q u e  a u m en ten  á fu 
Efpofo las e fp in a s ; q u e  eftando fu Efpofo deshonrado  , ande  
ella anhelando  po r  vanidades , y honras  j q u e  hav iendonos  
dexado  p a ra  el vivir en el m u n d o  , la in f t ruccion  en fu P a f-  
fion , q u e ra m o s  vivir  en efte m u n d o  con las glorias de la R e -  
fu r recc io n  , q u e  re fe rvó  p a ra  el o t r o  m undo  : q u e  no  ande 
m os  pre tend iendo  la g lo r ia  con el Mifterio, y po r  el Mifterio, 
fino los deleites , y las glorias m uy con tra r ia s  al Mifterio.

42 P o r q u e  t raen  las Religiofas  velo negro  en la  cabeza, 
fino pa ra  fignificar la C orona  de efpinas , y los fentimientos 
de la Pafsion del Señor ; y pa ra  q u é  , p o r  t ra e r lo  negro  en 
efta vida j fe lo dén blanco , con la corona  en la e te rna  ? Pues 
q u é  cofa es t r a e r  velo negro  en la cabeza, y m uy  verde el co- 
ía z o n  ? C ruc if icado  el Señor en una  C ru z  , m uy  fuelta  , y li
b re  fuera  de la C ru z  la Efpofa í P o r  eífo dice Santa  Terefa , 
q u e  las c r u c i f i q u e , y m ort i f ique  , qu i tándo les  la p rop ia  vo
lu n ta d  , que  es la que caufa to d a  nueftra  perdición , livian
dad , y libertad.

A ca-
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43 A caba  efte n u m ero ,  d ic iendo á fus Hijas: Que adviertan> 

que es principiar en nuevo Reyno. L o q u a l  d ixo  en f e n n d o  l i te ra l ;  
p o r q u e  a q u e l  C o n v en to  era  el p r im ero  de R e l ig io fa s ,  q u e  
fu n d o  la  R efo rm a  en el de G r a n a d a , ó en el e fp i r i tua l  ; p o r 
q u e  la  vida Relig iofa  , y mas la  de la Defcalcéz,  es p r inc ip io  
de n u e v o  R eyno .  P o r q u e  al falir del m u n d o  , falió del R e y -  
no  del m u n d o  , y al e n t r a r  en la R el ig ión  , e n t ró  en el R e y n o  
de Dios. Salió del R e y n o  de las pafsiones , al R ey n o  de las 
v i r tu d es .  Salió de la C iu d a d  de Babilonia á la Santa  J c r u f a -  
len , C iu d a d  de Dios.  Salió de los lazos de la  cu lpa  , á la l i 
b e r ta d  de la  g rac ia  > del p en ar  fin m é r i t o , y con  to r m e n to ,  
al p en ar  con  m é r i to  , y a legria .

Y afsi dice la Santa  : Es principiar en nuevo Reyno. C o m o  íi 
d ixera  : En nuevo  R ey n o  , nueva  vida : en el R ey n o  q u e  dc- 
x a ro n  mis H ijas  , m andaba  la  p ro p ia  v o lu n ta d  : en  el R e y n o  
q u e  h an  e n t ra d o  , m an d a  folo la  v o lu n ta d  de Dios .  M u era  á 
las m anos de la v o lu n ta d  de Dios , la p ro p ia  v o lu n ta d  de m is  
Hijas  j y  p a ra  ello c ruc if ique las  , y reynen en nuevo  R e y n o .

4 4  L lam a  á la vida E f p i r i t u a l , y R el ig io fa  R e y n o ; p o r q u e  
en el m u n d o  to d o  es fe rv ir  , ya  fea í irv iendo , ya  m an d an d o ;  
y afsi no  puede  l lam arfe  R e y n o ,  fino fe rv id u m b re ;  folo q u e  
lirve en f igura  de m a n d a r  , q u a n d o  Te m an d a .  P o r q u e  el q u e  
obedece  , firve al q u e  le m an d a  ; y el q u e  m an d a  , firve al 
a p e t i t o  , ó al y í c í o , ó á la pafsion , ó p o r  lo menos á la necef-  
f idad de m a n d a r  , y g o v e rn a r  , q u e  luele  fer bien penofo , y  
pe l ig ro fo  fervir .  C o n  q u e  to d o s  firven en el m u n d o ,  ya de c i 
t a  , ya de aque l la  m anera .

P e ro  en el R e y n o  de Dios , q u e  es el E f p i r i t u a l , el q u e  
m an d a  , q u e  es Dios , m anda  com o Dios ; y el q u e  firve reyna, 
folo con  ferv ir  á D i o s , pues  fe rv ir  á Dios  , es reyna r  ; y afsi 
fo lo es R ey n o  el R e y n o  de Dios  ; y Dios  efte llama R ey n o  en 
todas  fus Parabo las ,  q u e  com ienzan  : Sim ile  éfi regnum  Cítlorum ,
(¡re. T o d o s  los demás de efta vida , re fpefto  de efte R ey n o ,  
no fon R e y n o s , fino f igura  , y fom bra  de R ey n o s  , q u e  a p e 
nas n a c e n ,  y ya  fe dcfaparecen  : Pr¡sterit enim  figura  hujus m undi. i .  Cor 
Son un  t e a t r o  , y u n a  rep re fen tac io n  , y cometiia  , com o  dice 7- v,3l 
San J u a n  C h r i fo f to m o  , q u e  pa rece  lo q u e  no  e s , y es lo q u e  
no parece. Y aun  a lgunas  veces fon tan  grandes los t raba jos  
del reynar  , y tan  im p o r tu n o s ,  y canfados , q u e  d ir ia  yo , q u e  
pa recen  lo q u e  no  f o n , p o r q u e  fon p e n o fo s , y c a n f a d o s , y lo  
parecen .

45  Añade : V. Reverencia ¡ y  las demas eftan obligadas a andar co
mo Varones esforzados , y  no como muger citas. Afsi andaba la Santa,
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c o m o  quería que anduviefl'en fus H ijas ,  co m o  un Varón va- 
le rofo  , y esforzado, com o un C a p i ta n  General de las ba ta l las  
de D i o s , ya an im ando  , ya a d v im e n d o  , ya rep rehend iendo ,  
ya confolando.

Sigue aq u i  la m ifm a co m p arac ió n ,y  P a rab o la  del Señor: 
Matth, Regnum C&lorum vim patituv , &  yiolenti rapiuut illud. C o m o  íi d i -  
ii.v.x».dixera la Santa  : M iren  , Hijas j q u e  dice el Señor , q u e  efte 

n u e v o  R ey n o  , en que  han e n t r a d o , fe co n q u if ta  con tu e rza ,  
con  v a l o r , con vencerle  á si mifmas , con a t ro p e l la r  la p ro 
p ia  v o lu n ta d  , con rend ir la  á la D ivina , com o V arones  ef-  
fo rzados  pe leando , y no  com o  m u g erc i ta s  huyendo .  R a r o  
fue  el va lor  E fp ir i tua l  de efta Santa  , el m odo  j el e n ten d i 
m ie n to  , la gracia.  En to d o  pa rec ia  un D o f to r  de la  Iglefia, 
ü  m iram os  á la fab idu r ia  ; uno  de los mas esforzados M á r t i 
res , fi m iram os  al v a l o r ; é im i t a d o r a  de los Apoftoles  > íi 
m i r a m o s  al zelo. R a r a  fin d u d a  fue en todo .

46 En el n u m e ro  undéc im o  , fe da p o r  a f ren tada  la  San ta ,  
q u a n d o  rep reh en d e  á fus Elijas, de q u e  repa ren  en que  el Pa
d re  P rov inc ia l  , q u a n d o  eferibia  á la  V enerab le  M ad re  A n a  
de Jefus  , la l lam e Prefidente , y no Priora. Y tiene razón  de 
a f ren ta r fe  , p o r q u e  el de feu ido  de las Hijas  , es la a f ren ta

Philipp. de la M adre .  Afsi lo decia  San Pab lo  á fus DifcipulosrGrftfdíw?» 
4’V,I‘ m eum  , &  corona m ea. V o fo t ro s  fois m i  co rona  , y mi g lo r ia ,  

p o r q u e  los q u e  e ran  fu ignom in ia  e r ra n d o  , e ran  fu c o ro n a  
m erec ien d o .  Afsi fe a f ren tan  los buenos M aeftros  con los ig 
n o ra n te s  D ifc ipulos  , los buenos padres  con los malos h i jos ,  
los valerofos C ap i tanes  con los Soldados cobardes.

Y tam bién  ten ia  razón  en r e ñ i r ,q u e  reparafíen  fi la obed ien 
cia ponia  en el fobre  e fe r i to  de fus C a r ta s  á la M adre  A na  de, 
Jefus  , Presidente , ó Vicaria  , y no Priora. C o m o  fi d ixera  la San» 
t a  : O  en tram o s  á obedecer  , ó a m a n d a r  ; fi á m an d a r  , p e r 
d idas  v a m o s ; fi á obedecer  , p o r q u é  refiftimos ? P o r  v e n t u 
r a  al e n t r a r  en el C o n v e n to  dimos la  obed iencia  con  l im i 
t a c ió n  ? C on  condic iones  í C on  ob l igac ión  de q u e  me hav ian  
de  p one r  a q u i , y no  alli ? N o  p o r  c ie r to  , fino q u e  nos d i 
m os  á Dios fin condicion, ni l im i tac ión  a lguna. Pues p o r q u é  
le q u i t a m o s  defpues á Dios , lo  q u e  p r im ero  le d im os  t P o r 
q u é  le q u i t o  á Dios, y á fu v o lu n ta d  aque l la  p a r te  , q u e  aho
ra  le h u r t a  p a ra  mi efta mi p ro p ia  voluntad^

47 D e eífa m an era  fe puede hacer  una M onja  feglar den
t r o  de poco  t iem p o  ; p o r q u e  q u i tá n d o le  a Dios de lo que  le 
o f rec ió  , oy un p o c o ,  y m a ñ a n a  o t r o  poco , y o t r o  dia o tro  
poco  , poco  á poco fe le a lza rá  con todo  á D i o s , qu i tándo le
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todo aquello que le dio en la profefs ion, y  fe quedará D ios  
fin lo q u e  1c  dio > y ella fin Dios j y hay dc'la Monja íln Dios!
Y aísi las Rel ig io ías  , y aun  todos  , y los Obifpos m ejo r  q u e  
los o t ro s  nos hem os de d a r  á Dios de una  v e z , y del to d o  ; r  
una vez dados , no hemos de q u i ta r le  la v o lu n ta d  , q u a n d o  
cftá tan bien dada  , e n t reg ad a ,  y em pleada  ; y q u a n to  vamos 
q u i t a n d o  d é l a  v o lu n ta d  q u e  le d imos , t a n to  mas vamos deí- 
po jandonos  de Dios*

48 Profigue  en el m ifm o n u m e ro ,  d ic iendo : Que fe  adm ira , 
que y a  que miren , y  reparen en ejjo , lo pongan en p la tica . C o m o  fi d i 
xe ra  : Q ue  palle p o r  la  im aginac ión  la t e n ta c ió n  , paífe ; p e ro  
q u e  pafle de la im ag inac ión  al co razo n  , es cofa te rr ib le .  Q ue  
a l lá  ellas lo  f in t i e r a n , paífe ; p e ro  q u e  de el fen t im ien to  fe 
palle al confen t im ien to  , es cofa fue r te .  Q u e  allá ellas lo cen- 
iu rá ra n  en íus apofen tos ,  no  es bueno 5 p e ro  q u e  fe opongan, 
a l  P r o v i n c i a l , y apelen á la  F u n d a d o ra  , es mas q u e  m alo .

\  añ ad e  : Y  la M adre  M a n a  de Chrijlo haga tanto cafo de ejlo.
E ra  u na  de las Relig iofas  de A v i la  , q u e  embio la  Santa  á la  
Fundac ión  de G r a n a d a ,  y fue Rel ig io fa  m u y  fan ta .  Y es com o  
íi d ixera  : y la M ad re  Alaria  de C h r i f to  reíifte al Provincial.» 
q u e  rep re fen ta  á C hrif to  ) L a  M ad re  M ar ia  de C hr i f to  en el 
n o m b re  reufa  el ferio  en las obras* O dexe el n o m b re  de C h r i f 
to  , 6 fe vifta de la  h u m i ld a d  de C hrif to .

4 9  Y mas ade lan te  p o n d e ra  con g ra c ia ,y  con fa n to  enojo;
O con la pena Je han buclto bobas , o pone el demonio infernales principios 
en ejlít Orden. Q ué  celo ! Q ué  va lo r  ! Q ué  fo r ta leza  ! T iem b len  
los Hijos  , y las Hijas del C a rm e lo  , q u e  eftá eno jada  fu M a 
d re  .• Se han tornado bobas ( dice ) con la pena. A q u i  la pena f ígni- 
fica la pa lsion , é im perfecc ión  , q u e  les causó  la  pena. P o r 
q u e  con la pafsion, fe t u r b ó  la razó n ,  y tu rb a d a  la razón  > p re 
valecía  la  pafsion;y en p reva lec iendo  la pafsion , la d ife re ta  fe 
buelve necia,  y la  en tend ida  boba; y en bolviendofe  necia ,  p o r 
fía p o rq u e  no  fe hace  lo q u e  q u i e r e ,  y pena fin m é r i to  , y con 
culpa  , q u e  es grandifs im a boberia .

50 P o r  elfo dice el E fp ir i tu  S an to  , q u e  no  hay  pecador ,  
q ue  no  fea ig n o ra n te  , y t o n to  ; p o rq u e  le le echan  fobre los 
ojos de la razón  los p a rp ad o s  de la pafsion , y q u ed a  ig n o 
ran te  , com o  ciego , y ciego co m o  igno ran te .  Y á mas de fer 
to n to  , es necio ; p o r q u e  efeoge penar , p a ra  C ondenarfe , y no  
g o zar  , firviendo á Dios p a ra  falvarfe.

D e  efto fe quex ab an  fin rem edio  én el Infierno los con 
denados, dic iendo: ¡AmbulaviniusvUs dífñcilcs. C o m o  fi dixeran: sapient» 
Pudiéndonos  ir  po r  cam ino  llano al Cielo , hemos venido por f-v-7.

O oo  1 def-
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defpeñaderos al Infierno. ,
5 i D ice  luego  con grandifs ima gracia: T  tras ejto loa a V.Re* 

verencia de m uy valerofo,. C o m o  ii d ixera  ; V a lcrofa  , <\ uando  ei a 
refiftiendo á fu P rov incia l .  Elíe valor , f laqueza lo l l a m o  yo .  
D a r  las efpaldas á la obediencia  , y el pecho  á la cu lpa  , no  es 
v a l o r ,  íino cobard ia .  D a r  el pecho por t i e r r a  a l a  obed iencia ,  
y las efpaldas á la cu lpa  , eíle es valor.  H ijas  mias , la  razón, 
es ; p o r q u e  en la g u e r ra  de la R e l i g i ó n  ( que  es t o d a  del c tp i-  
r i t ü )  no es la va lentia  vencer á los o t ro s , l ino  vencerle  a si mi - 
n i o : y afsi ,  to d o  el t i e m p o ,  q u e  los íubd i tos  reíiften al Pre  a- 
do  , q u a n d o  parece  q u e  pelean , caen  ; y q u a n d o  parece  q u e  
ganan  , p ierden ; y q u a n d o  ellos falen con  íu in te n to  con el 
P r e la d o  , el dem onio  fale con fu in te n to  con ellos , y bien po 
d ra  fer , q u e  ellos venzan  al P re lado  , pero  el dem onio  a l  nní- 
m o  t iem p o  los irá  venciendo á ellos : pero  hay  de la vi&oria.» 
q u e  al t ie m p o  q u e  yo  eftoy v e n c i e n d o  m e eftá el dem onio  
.tr iunfando!

52 Y añade  luego: Qtie todos eflos valores-, fon  principios de hartas  

imperfecciones, fin  eftas v irtudes.  A ntes  havia  dicho  : Principios infer
nales  ; p o rq u e  afsi com o la  h u m ild a d  fabrica pa ra  el Ciclo , la 
fobcrv ia  , y la p rop ia  v o lu n ta d  fabrica pa ra  el Infierno.  El 
S e ñ o r  con fu h u m ild a d  , h izo  fu edificio al Cielo defde el íu c -  
3o, y el dem on io  con la fobervia., h izo  fu edificio defde el C ie 
l o  hafta el In f ie r n o : y afsi la obediencia  , almas , nos falva , y 
la  p ro p ia  v o lu n ta d  nos deft ruye  , y nos condena.

5 5 P o r  elfo acaba efte n u m e ro ,  dando  el rem edio  a efte da 
ñ o  , d ic ie n d o : Defeles D ios de m uy h u m ild es ,y  obedientes, y  rendidas a 
m is D efca l^o s  Carmelitas c¡ue lasgoviernan  , <¡ue ejje es el mayor va lo r . 
C o m o  íi dixera: T en g an  h u m ild ad ,  obediencia  , y ref ignacion,  
q u e  fon el m a n a n t i a l , y o r igen  de todos  los b ie n e s , y lo con
t r a r i o  de todos  los males , y efle es el v e rd ad e ro  valor .

M uchas  m aximas,  y reglas fe p o d ian  d educ i r  de a q u i ,  pe
l o  yo no q u ie ro  mas q u e  ofrecer  una  á las almas: y es, que  nos 
dem os  á Dios íin l im i tac io n es ,  ni condiciones j y á to d o  dar,  
y defear  , y feamos en fus manos bolas , y globos de Dios , pa
ra  q u e  nos eche á ro d a r  por  donde quif iere  : y com o la bola 
c o r r e , y rueda  l igera , p o rq u e  no t iene efquinas  , v ivamos , y 
vam os  fin repugnanc ia  á donde Dios nos llcváre. Y com o la 
bo la  , p o r  fer de fo rm a  esferica , toca  en la t ie r ra  lo menos 
q u e  puede  f e r ;  afsi nofo tros  no eftémos de q u a d r a d o  alienta- 
dos  en la t i e r r a  , fino to m a n d o  de t ie r ra  lo m enos q u e  pueda 
fer,  y lo mas q u e  pueda  fer del Cielo; y a u n q u e  fea fintiendo-* 
lo  efta p o rc io n  inferior  , vamos cam inando  al Cielo.
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54 Y en efte cafo, q u a n d o  fe obra  , y hace p o r  Dios lo q u e  
da difgufto á nueftra  n a tu ra le z a  , tengam os p o r  m u y  enem i
ga á la razón  , q u e  no nos dexa hacer  razón .  P o r q u e  efta r a 
zón faifa nuef tra  eftá refif tiendo á la razón  v e rd ad era ,  y fanr 
t a  de Dios. N o  es razón  , q u e  á una  m u g e r  com o yo la paf- 
fen de mas á menos , q u a n d o  n u n c a  u na  m u g e r  com o V. Re-? 
v e r e n d a  es menos , q u e  q u a n d o  q u ie re  ir de menos á m as , y 
no  q u ie re  bolver de mas á menos d e n t ro  de la Rel ig ión .

55 Defpues  de eífo , fe le o f recerán  mil razones  , e fp ir i 
tua les  en la apar ienc ia ,  y fobervias en la fubftancia,  pa ra  d e 
fender  fu r a z ó n  , t a n  afidas al a lm a , q u e  es menefter  un  e f-  
cop lo  , y un  m a z o  p a ra  q u i ta r la s  de la im ag inac ión  , y ven 
cer  con la  buena ra z ó n  aq u e l la  m a ld i ta  razón .  Y de efto i  
cada  paífo nos paífa. A  mi po r  lo menos , y p a r t i c u la r m e n 
t e  en una ocafion ( q u e  no  im p o r ta  confeífarme en pub l ico ,  
pues  p eq u é  en pub l ico )  me fuced ió  en m a te r ia s  de efte gene
ro  , que  hallé algunas razones  de  e fp i r i tu  en la ap a r ienc ia ,  
p a ra  re p u g n a r  u na  cofa , pe ro  eran  de vano , y p re lu m id o  ef
p i r i t u  en la fubftancia ; p o rq u e  defpues con la luz  de D ios ,  
v i  q u e  t o d o  lo c o n t r a r io  era  de Dios , no fiendo de D ios ,  fi
n o  de mi p ro p io  am or ,  pafsionj fobervia  , v a n i d a d , y prefin i 
ción.

56 T am b ién  puede  fer ú t i l  d o c u m e n to  á las a lmas el va-; 
Io r ,y  r igo r  g rande  con q u é  San ta  T e re fa  en efta exc lam ac ión  
r e p re h e n d e  á eftas pobres  M onjas  , po r  una cofa , q u e  p u e d e  
fer  ̂ que  ellas no  pecaílen ven ia lm ente .  Pues  aq u e l la  , q u e  
p a rec ía  refiftencia , mas e ra  apelac ión  , q u e  refiftencia , r e 
c u r r ie n d o  á la F u n d ad o ra ,  del P rov inc ia l  de la R e f o rm a ,  q u e  
fo r m o  la. F und ad o ra  ; y mas era p ro p o n e r ,  que  refiftir ; y mas 
e r a  quexarfe  , q u e  no oponerfe  ; y finalmente , era por  u n a  
cofa  , q u e  ellas penfaban q u e  era  razón  , pues pud iendo  á fu. 
p a re c e r  , dexar  á una  P re la d a  con a u to r id a d  , P r io ra  , la d e -  
xaba el P ad re  P rov inc ia l  con  d e fa u to r id a d  , P re í iden te .

Y con t o d o  ello la Santa  t o m o  el a zo te  en la m ano  , J  
viendo en los p r inc ip ios  de fu R e f o rm a  , que  eftos afeftos  po 
dían levan ta r le  c o n t ra  dos v i r tudes  tan  altas  , y neceílarias 
en  e l la ,com o la h u m ild ad  , con q u e r e r  fer mas , y la obed ien 
cia , y refignacion con rendirfe  m e n o s , fe bolvió  una L e o n a  
c o n t r a  fus H ijas ,  dexando  defde entonces  tan aflentadas eftas 
dos v i r tudes  en e l l a s , y en to d a  fu pofter idad  de C arm e l i ta s  
D c f c a l z a s , q u e  hafta oy no ha reconocido  el C arm e lo  ( a lo  
q u e  yo creo ) o t r o  defvio a lguno  de la obed iencia  á fus D e f -  
calzos > ni otro refpingo , ni movim iento contrario á la  h u -
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hiildad. T am bién  rec ib ie ron  las M adres  efta fu e r te  do&rina» 
y  fuave difciplina.

57 En el n u m e ro  décim o te rc e r o  las an im a  á p ad ece r  los 
t rab a jo s  de aque l la  Fundación  , con la efperanza  del p rem io ,  
d ic iendoles  : Yo ,  bien creo , que V. Reverencia terna hartas penas en 
teíje principio. N o fe  cjpante ,  que una obra tan  grande ,  no fe  ha de hacer 
j in  ellas, pues el prem io es g rande . Q u e re r  q u e  cofas grandes  cuef- 
ten  poco  , es te r r ib le  q u e re r .  Si lo t e m p o ra l  cuefta  t a n to ,  
p o r q u é  q u ie re n  q u e  fea dado  lo eterno?

P a ra  d iez  años de M iniftro  > t r a b a ja  el h o m b re  t r e in t a  
años  de L e t r a d o  ; pa ra  diez  años  de Obifpo ,  q u a r e n ta  de Sa
c e r d o te  ; p a ra  diez años de r ico  j c in q u e n ta  de a f a n a d o r , ó  
codic iofo j  y p a ra  una  e te rn id a d  de g lor ia ,  y g o z a r  pa ra  íiem-

Í>re de Dios , no  q u e rem o s  t r a b a ja r  ÍIno u n  in í tan te .  P u ed e  
ér m a y o r  locura!

5 8 Si el p rem io  es g rande  , y d i la ta d o  , p o r q u é  no ha  de 
fer g rande  y d i la ta d o  el m é r i to  , y el t ra b a jo  , q u a n d o  po r  
g rande  , y d i la tad o  q u e  fea el m é r i t o ,  no m erece  t a n t a  e t e r 
n id a d  d'e p rem io  > U n a  e te rn id ad  de padece r  p o r  Dios  , no  
m erece  un  in f lan te  de g o za r  de Dios j p o r q u e  co m o  dice San 
Pablo: Non funt condigna pafsiones hujus teniporis ad futuram gloriar». 
N o  es condigno  lo q u e  a q u i  fe padece . de lo q u e  a lia  fe go 
za. Pues  com o  no q u e re m o s  gaftar un fop lo  breve al fe rv i r  á 
D ios  , p a ra  g o za r  e te rn am en te  de D i o s ? A l  m u n d o  le dam os 
p o r  a rrobas  la vida , y la fa t iga  , y la pena  , q u a n d o  él nos 
da  en r e to r n o  pena , t r a b a jo  , fa t iga  , y m u e r te  ; y á D ios ,  
q u e  nos da e te rn o  gozo , y co rona  , no  le q u e re m o s  o f r e c e r ,  
n i  un  a d a rm e  de fa t iga .

5 9 Efto q u e  yo digo a q u i  , m iran d o  a l a  g lo r ia  , d ice  la’ 
S an ta  , m ir an d o  á la  g rac ia  > p o r q u e  hab laba  com o  q u ien  
fo l ic i tába  las caufas de D i o s ; y decia  , q u e  e ra  fo rzofo  pade 
cer  en ellas p a ra  g o z a r  defpues del p rem io  , q u e  anda  con 
ellas. Es com o qu ien  d i c e : P ad ece r  po r  las caufas de Dios  , y 
P°r- Dios , es forzofo  , y jufto ; p o r q u e  vale m u c h o  el fervir  
a Dios , y hacer  las caufas de Dios » pues viene á fer p re n d a r  
á  D i o s , pa ra  q u e  fean en la e te rn id ad  coronas  , los q u e  fon 
a q u i  traba jos .  V ale  m u c h o  , p o r q u e  es de gran va lor  la m o 
n ed a  con q u e  fe c o m p ra  la  gloria .  Las  penas de efta vida fon 
l igeras  , y los gozos de la g lor ia  , fon e te rnos  j y a f s i , quien 
íio c o m p ra  gozos e te rnos  con penas ligeras*

6o Es m u y  buena m ax im a  en lo Po l í t ico  , y en lo Moral,  
y aun  en lo Miftico , la f iguiente : N o fe  pueden hacer cofas ^ran~  
des, fin defpreikr cofas pequeñas; y parecefe  h a r to  á efta de Santa

.Te- .

45o 1 C A R T A  L X V . • ‘

T ere fa .  En io  M o r a ! ,  no fe puede  h ace r  lo g ran d e  > q u e  es 
m e rece r  , íin de fp rec ia r  lo p e q u e ñ o  , quc 'e s  padecer .  En lo  
A n ag o g ico  , no  le puede  confeguir  lo g rande  , q u e  es g ozar  
de D ios  , íin paílar  p o r  lo p e q u eñ o ,  q u e  es padecer  po r  Dios .

En lo Miftico , no  puede  el a lm a l legar al am o r ,  q ue  es 
lo  g rande, í in  d e fp rec ia r  lo p e q u e ñ o ,q u e  es el dolor.  En lo P o -  
l i t ico j  no  puede  el Pr inc ipe  hace r  cofas g ra n d e s ,q u e  fon con- 
fe rvar  el ReynOjó defenderlo,í in  de fp rec ia r  el t rab a jo ,y  la fa-- 
t iga  con q u e  lo  govie-rna, y defiende, q u e  re fp e ta  de a q u e l lo  
es p e q u eñ o .

6 1  ̂ Q u a n ta s  ba ta l las  fe han  p e rd id o ,p o r  un p u n to  de l le v a r  
c f ta ,ü  o t r a  N a c ió n  la v a n g u a rd ia ,  ó re taguard ia?  Es menefter  
d e fp rec iar  cofas p e q u eñ a s ,  p a ra  h ace r  cofas grandes. Q u a n to s  
R ey n o s  fe han  p e rd id o  p o r .u n  a n to jo ,  o  pafsion? Es m enef te r  
defp rec ia r  el an to jo ,y  la  pafs ion ,para  c o n q u i f t a r , y con fe rva r  
los R eynos  bien governados  con  la razón .  Afsi  fe puede  dif* 
c u r r i r  en lo demás.

62 E n n u m e r o  déc im o  q u i n t o  les t i r a  o t r a  p u n ta  de mor* 
t i f icac ion,  p o rq u e  diciendoles.- Que efcribe aquella carta para tsdas^ 
las n o ta  con grac ia  de p re fum idas ,añad iendo :  Plegue a D ios no f e  
agravien de no eferibir a cada unay como de llam arla nuejlro Padre a V. R e
verencia Prefdente-, fegun  anda el negocio. C o m o  íi dixera;-: A nda  el 
negocio  d é l a  van idad  tan  en í u p u n t o  en ella C a f a ,  q u e  ya fe 
rep a ra  fi nos l lam an  Prioras, o Prejidcntes. A n d an  los p u n to s  ta n  
en fu p u n t o ,  q u e  hafta  con fu m ifm a M ad re  q u e r r á n  te n e r  
p u n to  de q u e  eferiba á cada una .

P e rd ó n em e  la San ta  , q u e  c i e r t o , q u e  m e  parece  q u e  las 
defconfuela  m ucho .  Yo a ífeguró,  q ue  p u d ie ran  refponderle  a 
efta c a r t a  con fus lagr im as ,  y fob rá ra  n iu ch a  t in t a .

63 Pues aun  no  fe h a  acabado  el c a p i tu lo  de cu lp a s ;p o rq u e  
en el f iguiente n u m e ro  las rep rehende  de q u e  falgan á a d e re 
zar  la  Iglefia, p robándo les  com o  en eífo fe q u e b r a n ta  l a c l a u -  
fura.

Efta fuera  cu lpa  grave  (  aun  faliendo pa ra  cofa t a n  fanta) '  
fi no e ftuviera  la O rd e n  tan  en fus p r inc ip ios  , q u e  en fu mif* 
nía  fo rm ac ión  era  menefter a cada  pafl'o íu re fo rm ac ión .

Solo Dios hace las cofas de un ra fg o ,q u a n d o  qu ie re ;  p o r 
que  hay g rande  diferencia  del o b r a r  al c r ia r .  Dios c r i a ,  los 
hombres obran :D ios  hace  lo q u e  q u ie re ,y  los hombres  l o q u e  
pueden. Yafsi es prec ifo ,  q u e  no falga to d o  lo q u e  o b ran  los 
hombres  hecho, y de recho ,  y mas enem preífas  tan  graves. So
lo fale hecho, y d e recho  lo q u e  cria ,  y ob ra  Dios.

Y con to d o  eílo,luego q u e  fe pu fo  Dios h o m b re  á o b ra r  en
* u
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la  R edenc ión  h u m a n a ,  H o m b re  Dios, t a rd o  t re in ta  y tres  años 
á  fo rm ar  , y re fo rm ar  , y en feñ a r  , y do& rinar  á fu Igleíia. Y á 
los  Apoftoles  Santos , á cada  pallo los cogía  en muchifs imos 
de fcu idos :  p o rq u e  no  , p u es ,  San ta  T e re fa  á fus Monjas?

64  F inalm ente  , en el n u m e ro  u l t im o  , com o agradec ida ,  
defea  a liv iar  á los huefpedes j en cuya  cafa eftaban las R e l i -  
giofas,  e ícrib iendo á l a  M ad re  A na  : Que procure c a fit , Aunque no 
Cea, muy buena,ni rtt^onctblc,porque m as vale que p a d ezca n  ellasjque quien 

las hace bien.
H izo  juft icia  la Santa ,  p o rq u e  con lo m ifm o q u e  aliv iaba 

al b i e n h e c h o r , m ort i f icaba  á  las quexofasry es g ran  p a r te  de dif. 
(crecioiijy co r te fan ia  en el ob l igado ,no  hace r  de rech o  del bene-5 
ficio.

T o d o  lo demás de la C a r ta , fo n  cu idados ,y  penas de la fa;  
lu d  de el P ad re  Fray G e ro n im o  G ra c ian  en Iqs cam inos q ue  
iaacií^ y i í i u n d o  fu R e fo rm a .
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AL LETOR.
4 5 5

UE tan admirable el efpiritu de Santa T e -  
reía , y  tan fecundo en dar documentos  
para introducir las a lm as, y  que proíi-  

gu ie ífen , y  crecieíTen en la vida Efpiri
tual , que juicamente fe han ido reco
giendo de todo quanto eferibió, y  di

x o ,  afsi en diferentes relaciones, y  difeurfos, com o de  
otras ciertas notic ias, que fe han tenido. C on lo qual, 
ha parecido conveniente inferirlos en eftas Cartas.

H anm e pedido eftos Padres, que fobre ellos haga 
algunas N otas , aunque no necefsitan dellas , porque 
d e ln u d o s , deípiden muchas luces de si. Harto mejor 

merecían un C om ento  dilatado fobre cada u n o ,  com o  
lo ha hecho m uy difereto, y  Efpiritual el Padre Alon-  

fo d e A n d r a d e ,  de la Compañía de Jefus, com ponien- En h n  

do fobre los primeros Avifos de Santa T erefa , que an-p Sd d  
dan con fus Obras, dos volúmenes crecidos: v a eftos 5 aniin®
a -r r  \ * de Per-
A viios, no íe tocara aquí. feccion,

Pero no podre yo  obrar defta m anera; porque m e  
falta el t iem p o , el efpiritu, y  la erudición. Solo to
care algunos puntos , que firvan mas de llamar a la 
atención , que no a la inftruccion del Letor.

Dividiremos eftos Avifos. En los que dio en fu vi* 
da ¿ y en los que ha dado deípues de íu muerte.

Tam bién tiene otra fubdivifion. U n o s ,  que dio la 

Santa, governada de fu perfeóto eípiriru en efta vida:

Ppp 2> otros,



otros , que los dio , mandandofelo Dios , por revela
ción Divina en e lla : y o tro s , que los reveló de orden  

de Dios defde la eterna. Pondranfe primero los que dio 

v iv ie n d o , por m a n d a to , y  revelación D iv in a : y lue
go los que d i o , governada de fu efpiritu en  efta v i
da. Y  ú lt im a m en te , los que nos em bió defde la eter

na.

a v i s o  s ‘
D E  L A  S A N T A  M A D R E

TERESA DE JESUS,
QUE ELLA D IO  EN ESTA VIDA,

P O R  R E V E L A C IO N  D IV IN A .
r=; *

A V I S O S  ,  Q U E  D I O S  D I O  A  L A  S A N T A ,

que los dixejj'e a  f u s  H ijo s  los C dT w ielitds  

D e  f e  a lz o s .  ?

S T A N D O  en San Jofeph de Avila ( di
ce la Santa ) vifpera de Pafqua del Ef
piritu Santo en la Hermita de Naza-  

re th ,  confederando en una grandifsi* 
ma m erced , que nueftro Señor me ha- 

 ̂ vía hecho en tal dia com o efte: vein«
te años havia , poco m a s , ó m en o s ,  m e com enzó  un
ím p etu , y  hervor grande de efpiritu, que m e hizo fuf-  
pender.

z  En efte gran recogimiento , entendí de nueftro 
Señor lo que ahora d ire: Q ue dixeíTe a eftos Padres D ef-  

calzos de fu parte, que procuraífen guardar quatro co
las j y  que mientras las guardaíTen, íiempre iria en mas 

Crecimiento efta R elig ión :  y quando en  ellas faltaíTen, 
entcndieífen , que iban menofeabando de fu principio. 

Pernera: Que las Caberas ejluVieJfen conformes. La f e -

• ‘ L gun-
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gunda: Que aunque tuViejfen muchas C afas, en cada una bu- 
\iefje pocos Frayles. La tercera: Que trata/jen poco con Se
glares 3j> ejlo para bien de fus almas. La quarca : Que en- 
fenaffen mas con obras, que con palabras. Ello fue año de 
1579. Y  porque fue gran verdad, lo firmé de mi nom

bre.

AVISO PRIMERO.
P A R A  L O S  P A D R E S  C A R M E L I T A S

Defcalzos.

QVE LAS CABEZAS ESTEN CONFORMESV

N O T A S .
t  T ^ S t o s q u a t r o  Avifos que  fe figuen eftan impreíTos en 

el pric ip io  délas  C onft i tuc iones  de eftos Padres.  Y 
n o  es t a n to  eflbj com o eftar efcri tos  en fus corazones: y aun  e f 
t o  es menos, q u e  eftar efcritos., como lo eftan en fu O bfe rvan 
cia.

P o r q u e  eftar efcritas  en el papel  las leyes,  fi no  pallan a l  
c o ra z o n  po r  los defeos de obfervarlas ,  im p o r ta  poco: ni eftar 
efcr i tas  en los defeos , fi de alli no palTan á la execucion. En 
ellos fe hallan efcritos eftos q u a t r o  Avifos , po r  eftos V ene 
rables  , y peniten tes  Padres  , y p o r  las Hijas  de Santa  Terefa .

2 Y afsi efte Avifo  p r im e ro  no necefsita  de explicación,  
fino q u e  qu ien  qu ií ie re  verle exp l icado  , ponga  los ojos en la 
R e l ig ió n  de los Padres  C arm e l i ta s  Defcalzos  , y en lo qu'c 
o b ra  fu unión  , fu car idad  , fu difcrecion , y f i lenc io ; y el de 
las H ijas  de Santa  Tere fa  en todas  fus e lecc io n es , y v e r á , y 
lee rá  en fus afeftos efte Avifo.

3 Solo a d v ie r to  , q ue  no qu ifo  aqu i  decir  la Santa  , q ue  
h ay a  confo rm idad  en todo  de pareceres en las e lecc io n es , fi
no  q u e  haya  en to d o  confo rm idad  de v o l u n t a d e s , y de in ten 
ciones , y en lo  pofsible de di&amenes.

P o r -
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Porque afsi com o Dios crio lleno de diferencias,y varié- 

dades el m u n d o ,  y en una Prov incia  m uy  grande  no fe ha l la 
ra una n a ran ja  , y en o t ra s  m u y  d ila tadas  no fe ha l la rá  una  
bello ta  ; en unas íe abunda  de lienzo , y no fe halla una  vedija  
de lana; en o t ra s  m u y  abundantes  de lana ,no  fe halla  un copo  
de eftopa , y afsi de los demás f ru to s  , y cofas neceflarias á la  
v i d a . con q u e  neceís i ta  fu D ivina  M ageftad  á q u e  unas P r o 
vincias vivan focorr idas  de las o t ra s  , y fe fuftente el t r a t o ,  
la h u m an idad ,e l  com erc io ,  y íoc iedad  en t re  los hombres;  afsi 
tam b ién  cr ió  diverfos los e n te n d im ie n to s ,  y unos entienden 
de una  m an e ra  , y o t ro s  de o t r a  : Altus quidem f i e , alius vero fie. r . cor.
Y aísi vivimos necefs i tados de com un icarnos  , y valernos  7.V.7. ’ 
unos de o tros .

4  P e ro  efta diferencia  , y diverfidad de p a r e c e r e s , no  es 
la  q u e  rep ru eb a  la Santa  , fino folo pide la unión , y la cari-  
d a d  en tres  t iem pos  : q u e  ion antes  de decir  los pareceres  , y 
a l  decir  Ius p a re c e re s ,  y en acabando  de decir  fus pareceres .

5 ^fntes de decir fus pareceres , ten iendo  todos  in tenc ión  de 
a c e r t a r ,  y de m ira r  por  el bien e fp i r i tua l  de la Rel ig ión ,  y p o r  
lo  c o m ú n  , no  p o r  lo p a r t i c u la r  ; y de de f te rra r  to d o  in terés  
p rop io  , a u n q u e  venga á la confideracion con refplandores  de 
publico; y de p r o c u r a r  purif icar  bien en efte cafo la in tenc ión  
en la O rac io n  ., p a ra  q u e  folo fe p ro c u re  la  h o n ra  de Dios , v 
bien de la Rel ig ión .  3

6 decir el'parecer, fe ha de an d ar  con un ión  , y cu idado ,  
y deíeo de bufear , y de a b raza r  lo m e j o r , ya lo diga é f te ,  ya  
lo  diga aque l  ; p o rq u e  en viendo la razón  , a u n q u e  fea en un  
rincón , fe ha de ir  al Difin idor , á donde eftá la razón  , y no  
°  • j  a í ^ n\ ac 0̂  Cobrado á fu pa rece r  ; ni defendiendo con t e 
nacidad  fu fentencia  , y pa rece r  j fino con noble  doc i l idad  de
xar lu pa recer  , y a b ra z a r  el m e jo r  parecer .

7 D i g o , noble docilidad, p o rq u e  no  ha de fer doc i l idad  fer-
a '  j  rV31j dome dc la au to l ' i d a d , fin la r a z ó n ,  q u a n d o  

etta de lnuda  de razón  la a u to r id a d .  N i  tam poco la doc i l idad  
na de 1er facil idad, y tal q u e  to q u e  en variedad  , y en inconf* 
rancia , y l iv iandad , fino q u e  el defafimiento del v o ta r  lleve 
el ju icio l i b r e , y rac ional á bufear  á la verdad .

8 Defpues de haver dado fu  parecer, ha de h a v e r  conform idad ;  
p o rq u e  en acabandofe  el D if in i tor io  , ó la e lección , fe han  
ele Solver a reun ir  los ánimos diferentes , com o fi todos  h u -

íeíien íido de a q u e l  mifmo parecer ,defend iendo  la e lección,
Como íi fuera de cada uno  , y de fu p ro p io  parecer .

A orque  a u n q u e  fe haya  e rrado ,conv iene  defender aque l
n e -•V



neceflario e r r o r , y es m ejo r  q u e  co rreg ir lo  el fu fr ir lo  , por-  
riñe aciuello defp ic r ta  d ifeord ia  , pero  efto aísicnca la p a z , y 
vale mas mi imperfecto gov ierno  con p a z ,  q ue  un perfecto

^°o 1C Per o °c ft o Íe  ? i m i t a , q u a n d o  la d ifeord ia  no nace de la 
elección , tino que  a t e n t a d a  efta , en el d ifcurfo  del gov ie rno  
r í l  vez fe o r ig ina  la d ifeord ia  del zelo , y re fo rm ac ión .  P o r 
q u e  q u an d o  el zelo defacom oda  á lo m alo  , y de allí  nace  el 
t u r b a r  la m ala  paz de lo malo  , es fan ta  , y buena d ifeord ia .

P o r q u e  la paz en lo malo  es perverfa  , y m uy  d an o fa  
c o n c o r d i a  •, y entonces fu rem ed io  es la fan ta ,  y v a l e r o u  d if 
e o rd ia  q u e  caufa lo bueno  pa ra  re fo rm ar  lo m alo  ,  y r e d u 
c ir  el g o v i e r n o  á q u e  haya  paz por lo  bueno, y con lo bueno,
x  q u e  ande aufen te  lo malo.

l o  E f t a  f a i f a  paz es l a  q u e  abo rrece  el E fp ir i tu  Santo ,
Pial 71 q u a n d o  decía por el P ro fe ta  R ey  : ZeUv'i fnper iniquos, pace» 
T.3. peccatorum videns. Y por  Jerem ías  : P * x , f* x  , &  non eratpax. Y 
jcrcm.6. e^.a fan ta  d i tco rd ia  ac red i tab a  el Sa lvador de las almas, 
Ma«'h q u a n d o  dixo : Non vem paccm mitccrc, fedgUdium  : G u e r ra ,  guer- 
S j 4. ra  vine a in t ro d u c i r  en la t i e r r a  : g u e r ra  de lo fanto  , y bue

no  , con q u e  fe deftierre  lo pecaminofo  , y malo .

AVISO II
PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS. 

q v e  a v n q v e  t e n g a n  m v c h a s  c a s a s ,
en cada una haya pocos Fray les.

N O T A S .

• j  T “VEfpues  de haver  m o d e rad o  los afe&os en las elec- 
\  ciones., m odera  el q u e  haya m uchos Religiofos en 

u n  C onven to .  V e rd a d e ra m e n te ,  q u e  como adver t im os  en las 
N o ta s  á la C a r ta  65. num .22 . lo  m u ch o  fiempre fuele íer era- 
b a razo fo á  lo bueno; y m ucho ,y  bueno no séfi cabe en el m un
do, q u a n d o  vemos, q u e  o cu p a  cafi to d o  el m u n d o  ,1o mucho,y

Seneca. Parspefsim* inorbe major, decía el Füofofo M ora l .  Pero  me
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°  V 7 mas iCSu ro  del Señor:  M ultifuntvocati,paucive-  Matth. 
ro elccti. M uchos  ion I03 l lam ados,  y pocos los efeoaidos: y afsi 
huy amos dé lo s  m u ch o s ,  y vámonos con los pocos.

2 P e ro  hab lando  de efte .fantifsimo Avifo p o r d o s  cofas 
em baraza  la mu m u d  en la regu la r idad .  L a  p r im era ,  para  cí 
iu l ten to  co rp o ra l .  L a fe g u n d a ,  pa ra  el pafto efp ir i tual .  Pa.ro, el 
corp oía , p o r q u e  es m uy d if icultó lo  fuf ten tar  m uchos  R e l ig io -  
l o s , ya lea de ren tas  , ya de limofnas , y mas en t iem pos tan  
neceis i tados  com o eftos : y íi fa l ta  el fuf tento,  cofia con el fuf
te n to  la ob íervancia  regu la r ;  p o r q u e  cu idadofo  el c u erpo  pa 
ra bu lca r  de com er ,  lleva a r ra f t r ad o  al efp ir i tu .

3 Para elpajlo efpirituales dañó la  la  m u l t i tu d ;  p o rq u e  cn fien- 
do m uchos  los Religiofos,  no  es fácil que  los ojos del P re lado  
anden íoore cada uno. C on  q u e  es precifo ,  que  andando  la o b -  
ie rvanc ia  aufen te  d é l a  cen fu ra ,ande  aufente  tam bién  del C on 
v en to  la obfervancia.

4  Efto es mas tu e r te  cn C onven tos  de ReIigiofas,en las qua-  
l e s , p o r  no  p o de r  fer tan  v igorofo  el gov ie rno  de m ügeres  , fe 
o i ig ina  la confuíion,  y fucede  en lu g a r  de la o rden  la i r r e g u 
laridad. D onde  luele h aver  c ien to  y c in q u e n ta  Rel ig iafas  , n o  
puede  la dic iplina  ceñir  á la re g u la r  ob fervancia :  c in q u e n ta  
íuelen ir  al C o ro ,  y andan c i e n to p o r  la cafa diftraidas.

5 Aun  en las C o m un idades  de hombres  en la T e b a y d a ,  Ni-  
t r ia ,  Paleftina,y o t ra s  p a r te s  del O r ie n te  havia  infinitos M o n -  
ges, y a lgún  C on v en to ,  ó A bad ia  de q u a t r o ,  ó feis m i lp ro fe f -  
fores de efte íag-rado In f t i tu to ;p e ro  como dice San Ju an  C hri-  
foftomo, y o t ro s  graves A u to re s ,  en t re  m uchos  de adm irab le  
fan tidad ,hav ia  no  pocos falfos de ella,y menos ajuftados; p o r 
que  no era  poísible con tener  no folo en la perfección, pero  ni 
en un fentir  , aq ue l la  infinita  m u l t i tu d .

ó \ o  no  d u d o  , q u e  pocos , y perfectos ag radan  mas á
Dios , q u e  no m u ch o s  , é  imperfectos ; y afsi haviamos de fer
los Obilpos  , y los Sacerdo tes  , los R e l ig io fo s ,  y todos  los
Ecleüafticos ; los bai lan tes  , y m uy  fantos. Alas pefaba Elias
en I írael j q u e  ocho  mil h o m b re s ,  q u e  no  d o b lá ro n la s  ro d i 
llas a Baal.

Mas pefaba Santa  T e re fa  , q u e  och o  mil Reli°;ioías de 
lu t iempo. Y aísi mas vale , co m o  a q u i  dice la  Santa ,  pocos,  
y perfectos en un C o n v en to ,  q u e  m uchos  , pe ro  imperfectos.

7 Es verdad ,  q u e  ( com o  dice T e r tu l i a n o  ) fiempre efta el 
Señor en tre  dos L a d ro n e s ,co m o  lo bueno en tre  dos eftremos; 
y afsi es m alo  que  fea el n u m e ro  de los Religiofos tan g ran 
de , q u e  llegue , y palle a l o  fuperfluo , como que  no llegue 

Tom.LC.. Qc|q ha f-



hafta  lo neccffario. P o r q u e  íi fon m uchos  » no  puede  la o b -  
fe rvanc ia  con e l l o s ; y (i ion pocos , no pueden  ellos fe rv ir ,  ni 
cx e rc i ta r  la obfervancia.

Q u e  harán  doce Rel ig iofos .en  un  C o n v en to  , fuftentan-. 
dofe de l imofna  , q u e  los d o s , y aun  ta l  vez los q u a t r o  la ef- 
t á n  p idiendo ; o t r o  afsifte á la p o r te r i a ,  o t r o  á la enfe rm ería ,  
o t r o  ella enferm o , o t r o  á la h u e r ta  , o t r o  á a lgún  negocio  
precifo  de la C afa  ; efte es forzofo  q u e  fe lleve un c o m p a ñ e 
ro  : q u a n to s  q u e d a n  para  el Coro? P a ra  la O ra c ió n :  Q u an to s  
p a ra  feguir  la Comunidad?. C la ro  eftá q u e  fe acaba la dicipli- 
na  regu la r  en acabandofe  el n u m e r o ,  en qu ien  fe p la t ic a  la 
r e g u la r  diciplina.

8 Efte d ifeurfo  figue e f t rem adam en te  en fus O pufcu los  el 
I lu f tn f s im o  Señor D o n  Fray Francifco de Sofla ,. antecelfor 
m ió  en efta D ign idad  , q ue  fue G enera l  de la  Serafica O rden ,  
con  grande,  y m erecida  op in ion  de e fp ir i tu  , p ru d en c ia ,  zelo, 
y adm irable  viveza , y com piehen í ion  en las cofas-

P a r  eífo tam bién  S an ta  T e re fa  > a u n q u e  com enzó  con 
firme propoíito.  de q u e  no  fuellen mas de t rece  fus Religiofas,  
de ípues  c rec iendo la luz. e x p e r i m e n t a l , pafsó á veinte  y una, 
c o m o o y  fe obferva  p o r  C o n f t i tu c io n ;p o rq u e  c o n o c ió ,q u e  no 
e r a  pofsible , q ue  con  menos n u m e ro  co m u n m en te  pudieffe 
h aver  en los C onven tos  d ic ip l ina  regular. .

9 F ina lm ente  í lempre  feria  m uy  convenien te ,  q u ehuv ie f -  
fe n u m e ro  d e te rm in a d o  en to d o s  los C onven tos  de R el ig io 
fas , del q u a l  no fe pudieíle exceder.  Y afsi lo hay  en m uchas  
p a r te s  , feña ladam cn te  en los dos M onaf ter ios  Reales  de las 
D efca lzas ,  y de la E ncarnac ión  de la C o r te ,  q u e  fon dos ojos 
c ia r i f s im o s ,  p o r  donde  m ira  la perfección , y el e fp ir i tu  defta 
g ran d e  M o n a rq u ia  , ó dos foles , defde donde  fe a lu m b ra  la 
C hr i f t iana  Rel ig ión-

En eftos hay n u m e ro  d e te rm in a d o .  A u n q u e  ta l  vez la 
c a r id a d  paña el n u m ero  ; p o r q u e  no  es fácil poner  te rm ino ,  
n i  tafia á tan a l ta  ca r idad  , com o la  q u e  alli fe profeífa. Lo 
m ifm o  debe de fuceder  en o t ro s  m uchos  C onventos .

10 Yo c reer ía  c ie r to ,  q u e  en el de Relig iofas  no havia de 
exceder  de t r e in ta  , ni baxar  de v e in te ;  y en el de Religiofos 
n o  havia  de exceder  de c in q u e n ta ,  ni baxar de t r e in ta  á vein
te  , mas , ó  m enos  , en m uy  poca diferencia..

Efto es hab lando  de los C onven tos  comunes ; p o rq u e  en 
las C o r te s  de los Reyes  , y en los N ov ic iados  , y Eftudios , y 
o t ra s  C o m un idades  de efte genero  , y en los Monacales ■> no 
pued e  dar le  n u m e ro  , y regla  fixa. Y aun  en todos hay tantas

ra-
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r a z o n e s , ya de ca r idad  , ya de p rudenc ia  , ya de necefsidad, 
q u e  a l te ra n  eftas reglas ; q u e  con haver  difpuefto fobre efto 
los Pontifices con g ran  zelo , y defpachado  diverfos Breves, 
p o r q u e  no haya  mas Religiofos de los q u e  fe puedan  fu f ten-  
t a r , no  puede  la  execuc ion  m o ra lm e n te  reduc ir fe  á las o rd e 
nes del zelo.

AVISO III-
PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS: 

QVE TRATEN POCO CON SEGLARES, Y  ESTO
fara  bien de fu s almas.

NOTAS.
1 " V T O  va^de Dios m andó  á fu P u e b lo ,q u e  no t r a t a f -  Num 

1 ^ 1  fe con alienigenas:lyf//e»ige«<í non mtfcebitur 'vot/j;por- 18.V.4
q u e  no los corrom pieífen  las coftum bres  de la ley los de age-  
na  ley. Mas fácil es lo  m a lo  de t r a e r  á si lo  b u en o ,q u e  lo bueno  
de l levar  á si á lo malo.

Efta fue la d i fpu ta  de los Angeles  buenos de Daniel .  D e 
cia el A nge l  del Pueb lo  del Señor: Salga el Pueblo  de C aldea ,  Dan.io 
q u e  fe p ierden  los buenos con los malos. Decia  el de P ed ia :  v.13. 
Quedefe  el Pueb lo  de Dios , q u e  fe falvan m u ch o s  malos po r  
los buenos. V en c ió  el A ngel  del Pueb lo  de Dios: y e s f e ñ a lq u e  
eran  mas los buenos , q u e  fe pe rd ian  por  las malas com pañías ,  
q ue  no los malos ,  q u e  fe ganaban po r  las buenas.

2 Q u ien  c re e r á ,q u e  ú u R e l ig io fo  C a rm e l i ta  D e lca lz o ,q u e  
habla á un leg lar  d if t ra ido ,no  l levará  á si al feg la r íY  tal vez el 
feglar,(I no fe lleva, po r  lo  m enos in q u ie ta ,  y p e r tu rb a  al C a r 
m eli ta  Defca lzo .

Siempre  bolv i  menos h o m b re  , q u a n d o  an d u v e  enrre  los 
h o m b re s ,  decia  un  í ie rvo de Dios. En donde fe vé , q ue  tal es 
el hom bre  , pues con lo  q u e  havia  de fer mas hom bre  , q u e  es 
con andar  en tre  los hom bres ,  fe buclve menos hombre:efto  es, 
mas a p a r ta d o  de la perfección  de hom bre ,  y mas cerca  de las 
miferias  de b ru to .

3 F inalm ente  los colores  de lo bueno, y de lo m alo  nos d i -
Q q q 2 cen
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c en ia s  calidades. Blanco es lo bueno , negro  es lo  m alo  ; y lo 
b lanco fác i lm ente  fe hace n e g r o , pero  lo n eg ro  difilcultofifsi* 
m á m e n te ,  y por m i lag ro  fe puede  te ñ i r  en blanco: y afsi fác i l 
m en te  to m a  el ho m b re  , aun  íiendo bueno , de lo n e g r o ,  y de
lo  m alo .  D

4  L a regla e s -.Traten poco con feglares. P e ro  lu eg o  añade  la l i 
m i ta c ió n  : 1 ejlo poco paro bien de Jus almas.

C on eftos dos Avifos los h a c e f u m a m e n te  perfe&os, y ef- 
p i r i tua les ,y  conformes á fu fan ta  p ro fe fs io n .P o rq u e  con lo p r i 
m e ro  folo,ii no t r a t a n  con leglares n ad a ,q u e d a b an  c o n te m p la 
t ivos ,y  no mas>pero con lo f e g u n d o ,q u e d a n n o f o lo  co n tem pla 
tivos,fino a&ivos.Siendo c on tem pla t ivos  fo lo ,dexaban de exer- 
c i t a r l a  car idad  con los p rox im os,  p ro p ia  vocac ion  de Sacer 
dotes: activos íolo , y t r a t a n d o  fobrado  con los feglares,  dexa 
ban la con tem plac ión  de A n a co re ta s ;p e ro  con  lo uno ,y  con lo 
o t r o , f o n  en la ca r idad  S ace rd o tes ,  y a£tivos, y en la c o n te m 
p lac ión  A n aco re ta s ,y  con tem pla t ivos ;y  cum plen  con e n t r a m 
bas profefsiones-

> Y afsi no dice la Santa , q u e  no t r a t e n  con feglares,  íino 
Sea poco, y  efjo bueno, para bien de fus almas; in finuando, q ue  en efta 
l a n t a  profefsion del C a rm e lo  lo m u c h o  ha  de fer de foledadj, y 
la  a bftr acc ión , lo poco  la converfacion;  pero  q u e  aque l lo  m u 
ch o  eftaria  m al en efto poco;  y efto poco  C. crecía  , e m b a raz a 
r í a  a a q u e l lo  m u c h o ,  y fe fa ld r ian  de íu vocacion.

Es com o íi dixera la Santa: T en g an  m u c h a  contemplación  
mis  C arm e l i ta s ;  y t a n t a ,q u e  fa lgan de la O rac ion  cen te l lean 
d o  en am o r  divino: y cada  pa lab ra  del C a rm e l i ta  Defcalzo  , y 
de  la C a rm e l i ta  D efca iza  fea una brafa, q u e  ab ra feá  los c o r a l  
zones en el a m o r  de l  Señor: fea un fuego q ue  los a lum bre ,y  en
c ienda,y  guie ,y  encam ine a lo m e jo r ,y  defta fue r te  el C a r m e 
l i ta  bolvera  d e  fu co lo r  al feglar ,y  no  el feglar al C arm eli ta -

AVISO IV.
PARA LOS CARMELITAS DESCALZOS. 

QTJE E N S E n E N  M A S  C O N  O B R A S  3 O V E  C O N

palabras.

NOT AS .

1 " P  SEe es- confejo Evangélico ,y no es m u c h o ,q u e  el Se- 
-p.- • n o 5 j d ixeífeá Ja San ta  , pues p o r  cílo dixo fu 

ívina ageítad  : Exemplum enim dedi vobis, ut quemadmodmm ero Joann. 
jfect vobis ; na , &  vos faciatis. Yo ob ro ,  p a ra  q ue  o b r é i s ; yo ha- 
go cito j para  q ue  á mi me íigais.

fllc L a  F e e n t r a  P ^ 1' Jos o í d o s ; pe ro  la v i r t u d  de la C ar id ad ,  
y exercic ios  , y las v ir tudes  fuelen e n t r a r  por  los ojos.

Si veo o b ra r  , o b ro  a q u e l lo  q u e  veo ob ra r .  Y aun  los
rm ím os i r rac iona les  fe dexan l levar p o r  los ojos del exem plol
v ~ o se ha  hav ido  a n i m a l , q u e  viendo cada dia em bolver
a una  c r i a tu r a  , la facó de la cuna  , y fe la llevo á un texado ,
y a de íem bolv ia  , y bolvia a veftir , y fa x a r ;  y viendo á o t r o
q u e  h izo  lo m ifm o , y la bolvió á fu l u g a r ,  bolvió el an im al 
a la  cuna la c r ia tu ra .

L os  Elefantes le enfeñan á pelear  en el O r i e n t e ,  v iendo  
pCieai a los otros., y los pe r fuade  el exem plo ,  lo q u e  no pue- 
cie a voz. Si en los b ru to s  es po d e ro fo  el exemplo , q u é  fe
ra en los racionales?

.-> San Francifco  , el Serafín de la Ig le í ia ,  p id iéndole  q u e  
ue e , com o l o l i a ,  á p re d ic a r  á la C iu d a d  , l lam ó á fu com 

pañero ,  y con el la a n d u v o  to d a  , los ojos b a x o s , las manos 
cuu .ie r tas , los palios c o m p u e í lo s , los m ov im ien tos  honeftos, 
y le bol vio a fu C o n v en to  , Iin q ue  hab lara  ni una pa labra .

p re g u n ta n d o  p o r  el Se rm ón  , dixo con e fp ir i tu  admirable:
J o  es haver predicado. P o r q u e  andar  compueftos  vofo tros  , es 

co m poner  a la C iu d a d  , y  á ios o tros .
^4 1 ero es neceílario  a d v e r t i r  , q u e  no  dice la Santa  , q ue  

oo ie  t a n to  con palabras , íino : M as con exemplo , que con pala
bras. C o m o  qu ien  dice : A  m edia  h o ra  de decir  „ ha de dar  el

C a r -
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C arm e l i ta  veinte y q u a t r o  horas de obra r .  A l  p ie d ic a r  con. 
los labios media  h o r a , p re d iq u e  con las ob ras  veinte y  q u a t r o .

Y aun  m u c h o  mas viene á da r  a l e b r a r  , q ue  al p red ica r ,  
de lo q u e  vá de m edia  á veinte y q u a t r o ; p o rq u e  no cada  dia 
o c u p a  una hora  en el Sermón ; pe ro  cada día ocupa  veinte y 
q u a t r o  en fu pen i ten te  , y abftra ida  profeís ion. Y afsi no  ha  
de o b ra r  al revés el C a rm e l i ta  , hab la r  m u c h o ,  y o b ra r  poco ,  
fino el hablar  ha de fer la gua rn ic ión  ; pe ro  el cam p o  de la vi
da  e f p i r i t u a l , fea el obrar .

5 N o  ha de fer m ay o r  (dicen los Griegos) el Parergon, q u e  
el Enron. Efto e s , no ha de fer m ay o r  la guarn ic ión  , q u e  no  
el campo. U n  q u a d ro  de un pa lm o,y  un m arco ,  ó g u a rn ic ión  
de tres  varas , hace no tab le  de fp roporc ion .  La  g u a rn ic ió n  
del C a rm e l i ta  es hab lar  poco ,  y bueno con feglares, y el cam 
po  es t r a t a r  m u ch o  * y fe rvo ro ío  con Dios ; edificar m u e n o  
con las o b r a s , y mas con ellas ( com o  dice la  Santa  ) q u e  con 
las palabras.

A V IS O S
Q U E  D i o  L A  S A N T A  E N  E S T A  V I D A ,  

governada de fu efpiritu.

AVISO V.
V I A T I C A  3 Q V E  H I Z O  S A N T A  T E R E S A

a fus Monjas de la Encarnación de A v ila , quando ha
biendo y a  renunciado la Regla mitigada, fue a fer  

Prelada de aquel Convento.

i  I i # ^ # E n O R A S ,  Madres, y  Hermanas mias, nueftro 

Í I  j;jj| Señor , por m edio  de la O b ed ien c ia , me 
^a e n r ia d o  a efta Cafa , para hacer efte 

x-jW W  0 ^c|0?cje q Ue eftaba yo deícuidada , quan

lejos de merecerlo.
H a-
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2, H am e dado mucha pena efta elección , anfi por 

haverme puefto en cofa , que yo  no íabre^hactr, com o  

porque a Vs. mercedes íes hayan quitado la m a n o , que  
tenian para hacer fus elecciones , y les hayan dado  

Priora contra fu vo luntad , y gufto , y  Priora que ha-  

ria h a r to , fi acertaííe a aprender de la menor que aqui 
e f t a , l o  m ucho bueno que tiene.

3 Solo vengo para fervirlas , y  regalarlas en todo  

lo que y o  pudiere; y a efto efpero que m e ha de ayu
dar m ucho el Señor. Q ue en  lo demas qualquiera m e  

puede enfeñar , y reformarme. Por eíío vean > Señoras 

m ia s , lo que yo  puedo hacer por qualquiera, aunque  

fea dar la fangre , y  la vida , lo haré de m uy buena  
voluntad.,

4  Hija foy defta C afa , y  H ermana de todas V u ef-  
fas mercedes. D e  to d a s , o de la mayor parte conozco  
la condicion , y las necefsidades, n o  hay para que fe 
eftrañen de quien es tan propia fuya.

5 N o  teman m i go v iern o , que aunque hafta aqui 
he vivido , y governado entre D efca lzas, sé b i e n , por 

la bondad del Señor, com o fe han de governar las que  

n o  lo fon. M i defeo e s ,q u e  firvamos todas al Señor 
con íuavidad ; y  ello poco que nos manda nueftra R e 
gla , y Conftituciones lo hagamos por amor de aquel 
Señor, a quien  tanto debemos. Bien conozco  nueftra 
flaqueza , que es grande pero ya que aqui llegamos  
con las obras j lleguem os con los deíeosj que piadofo 

es el S eñ or , y hara que poco a poco las obras igualen  
con la in te n c ió n , y defeo.

A v i s o  q u i n t o .  a6?
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N O T A S .

1 T 7 Sra p la t ica  hizo San ta  T e re fa  el año  de 1571- def-
pues de h aver  fundado  algunos C onven tos  de 

Defcalzas. , q u a n d o  pa ra  gove rna r  el de la E nca rnac ión  de 
A vila  , de donde era  h i ja ,Ta  hizo P r io ra  el R ev e ren d o  P a d re  
M aef t ro  Fray Pedro  Fernandez ,de  la  O rd en  de Santo  D o m in 
g o ,  V i l i t a d o r  n o m b ra d o  por la S an t idad  de Pío \ . p a ra  la  
P ro v in c ia  de Carti lla , de la O rd e n  de N. Señora  del C arm en ;  
y la Santa , com o eftaba fuge ta  á fu obediencia  , fe r ind ió  k 
fe rv ir  el oficio.

2 S in t ieron  g rav em en te  las Religiofas  efta elección. L o  
p r im e ro  , p o rq u e  íes q u i t o  el P ad re  V if i tador  la q u e  les t o 
caba,  y la hizo fin fu confentimierito  ; y í iempre  conviene que  
las  P r io ras  fean hijas de la elección de las fubditas ,  para  q u e  
las amen como á hijas de fu elección, a u n q u e  les fean m adres  
en la ju r ifd icion.

3 L o  fegundo , p o rq u e  haviendolas  dexado  la Santa  para, 
fu n d a r  la Defcalcéz  , t e m a n  a lguna  ocafion de fen tir  que  fe 
la  dieffen por P r io ra  ; pues haver  falido , fiendo fubd i ta  , del 
C o n v e n to  (a u n q u e  fueffe con altos fines) y bolver á fer P re la 
da  , a q u a lq u ie r a  q u e  no fueffe m u y  e fp i r i tua l  h a r ia  difo- 
nancia.

4 L o  te rce ro  , p o rq u e  con e fp i r i tu  de Defca lza  g o v e rn a r  
C a lzadas  , les parecía  q u e  havia de fer ef trecho , y r ig u ro fo  
el govierno. Solo el m a n d a r  acongoxa ,  y eftrecha los ánimos; 
q u é  fera m andar  una Defcalza  á muchas Calzadas?

5 R e p u g n a ro n  al p r incip io  el a d m it i r la ,  pero  al fin fe rin
d ie ron  las mas p ruden tes  , y ancianas ; y todav ía  q u e d an d o  
a lgunas  de las que  en los C onven tos  l lam an  las valerofas, 
ju n ta n d o fe  la C o m u n id ad  en el C o ro  , pufo  la Santa  ( pa ra  
rend ir las  d i fe re tam ente  ) en la filia P r io ra l  una Im agen  de 
b u l to  de N. Señora ,  y ella fe aliento á fus pies. Y q u a n d o  to 
das ag u a rd ab an  una p la t ica  de culpas con grandes  r ig o re s ,  y 
p r e c e p t o s , les hizo la q u e  precede  á efta N o ta  , q ue  fin duda  
fue  d iferera  , e f p i r i t u a l ,  y p ruden te .

6 Es diferera ; p o rq u e  efeogió los medios mas fuaves en fu 
d ifeurfo  para  ab landar  los ánimos de las fuertes  , confervar 
el de las ganadas , y acabar  de inclinar , y rend ir  á las du d o -  
fas. D ic iendo : Que no venia a governar, fino a fer governada : <¡ue era 
la menor de todas : que era hij.t de aquella Cafa : que folo havia de tra

tar

tu r  de f u  regalo , y o t ra s  cofas defte genero.
^ 7  Es ejpiritual-, p o rq u e  defde luego e n t r a r o n  que  tiueflro Se
ñor la em bia ,y  la Obediencia: y  que con mucha fuav id a d  fe  hara el fé rv id o  
de D ios. y  que f i  no llegan las obras a los defeos,  nueftro Señor recibirá los 
defeos ,jy mejorara las obras.

8 Es prudente-, p o rq u e  previene los tem ores  del govierno  , y 
les da luz  de que  ha de fer apac ib le ,b lando,  fuave,y d u lce :que  
folo ha de t r a t a r  de foco rre r  fus necefsidades;y que  afsi com o 
a Aladre, y con elfa confianza le las manifieften:con q u e  las va 
ganando  las almas p o r  los cuerpos .

9 Efta fue una cop iada  im i tac ió n  del gov ie rno  del V erbo  
E te rn o  Encarnado .  N o  e n t ró  con r igores ,  com o en la ley vie 
ja  al dar  las Tablas  á M oyfen ,f ino  defde un  pefebre con luces, 
du lzu ra s ,y  muficas de A n ge les ,hum ildad  de Paftores,y  a d o ra 
ciones de Reyes ,  padeciendo con no fo tro s ,  pa ra  irnos ganan 
do  con los comunes traba jos  , y que  lo amafiemos, no c o m o á  
nueftro  R ey ,  ni  com o á Dios nueftro  folo, fino com o á n u e f t ro  
co m p añ ero .

10 Defpues q u a n d o  fe manifeftó fu D ivina M ageftad  á los 
t r e in ta  años,  acud ió  com o o t ro s  á fer bau t izado  al Jo rd á n  ; y 
o rd en ó  que  S. Ju a n  le llamaffe C o rd e ro ,y  no León  en el deíier- 
to .  H izo  el m ilag ro  de las bodas de Cana * el de la pefea de S. 
P ed ro ,  el de los panes dos veces, a c red i tan d o  fu govierno  p r i 
m e ro  con fuav idad ,  y la  l ibe ra l idad ,  p a ra  que  defpues pudief- 
fe efta n uef t ia  n a tu r a le z a ,  ganada  con el ag rado ,  y los benefi
cios, to le ra r  la difciplina de las p la t icas  feveras que  h izo ,  y de 
la  re fo rm ac ió n  q u e  in t r o d u x o  en Je ru fa len .

11 El a r t e , y  e fp ir i tu  d e p o n e r  la Santa  á la V irgen  en la 
filia P r io ra l  fue grandifsimo; p o rq u e  adm iradas  con una  cofa 
t a n  im p en fad a jy  poniendo  las Monjas los ojos en la R ey n a  de 
los Angeles, fe tem p laban  los ánimos de las unas , fe a t e m o r i 
zaban las o tras .  U n a s  fe cn te rnec ian  , y o t ra s  , y aun  todas  
l en tam en te  fe ablandaban.

13 Y afsi co m °  fue la difpoficion, y la p la t ica ,  co r re fp o n -  
dio el fuceífo; p o rq u e  de alli fa l ieron confoladas,  y com enza 
ron a re íp i ia r  de los tem ores  q u e  havian  conceb ido ,y  to d o  fe 
bolvio confianza; y á la P re lada  q u e  con te m o r  m iraban  com o 
^ y a la  m irab an  com o á am iga ,  y poco defpues com o
a Madre: y d en tro  de tres  anos q u e  g o v e rn ó ,  pufo ta l  a q u e l  
C o n v en to ,q u e  no folo las de íem peñó  en las m ate r ias  de hacien-  
da,v las re fo rm ó en las de (11 R eg la ,y  Confti tuciones,f ino q u e  Tom.j. 
com o dice la C orón ica  la (iguieron á la Defcalccz veinte y tres  
M on jas j  q u e  defpues refp landccieron  adm irab lem en te  en ella n 

Tom.I.C. R r r  cn

A V I S O  Q U I N T O .  A ( 9



en rodo  genero de v ir tudes .  Y el C o n v en to  d é la  Encarnación  
de Avila q u e d o  tan  e n a m o ra d o  de íu M adre ,y  de íu Hija  <vque  
uno ,  y o t r o  fue la S a n ta )  q u e  no lo lo  dio á la fagrada  R e fo r 
m a  á la M adre  ( pues fue hija de aq u e l  C o n v en to  S. T erc ia )  
l ino tan gran  n u m e ro  de h i ja s ,que  catí pod ia  deci rfe ,que  encar
nó  la Defcalcéz en el C o n v en to  de la Encarnación  , o el C o n 
ven to  de la E nca rnac ión  encarnó  en la Defcalcéz. Y afsi 110 
me adm iro  de lo m u c h o  que  los Padres  Dcícalzos  , y M adres  
Defcalzas  a m a n , y eft iman a q u e l  fanto  C onvento .

13 De alli á algunos años la bo lv ie ron  á e legir  po r  1 ñ o r a  
las Religiofas de la Encarnación  á la San ta ,ha l landofe  en A v i 
la  el año  de 1577- Pero  fiendo afsi q u e  al princ ipio  fe les h i 
c ieron  recibir  por  P r io ra  el V if i tado r ,  y fus Prelados,  delpues 
no  qu ifo  el P rov incia l  q u e  Jo fuelle;  y p le i tea ron  las M onjas  
qu e  lo havia  de fe r ,ha f ta  l levar al Confejo  R e a l  la cau  a ,  d e r
fendiendo fu elección. .

14 En efto fe manifiefta ,quan en trañab le  am or  tu v ie ro n  ck 
all i adelan te  á la Santa  fus Hijas  de la E n c a rn a c ió n : íiendo 
exem plo bien no tab le  de la va r iedad  de los j u i c i o s  hum anos,  
ver  q u e  q u an d o  las Religiofas  no la q u e r u n  por  P r io ra  p o r  
dudofos  efectos,hizo el V if i tador  co n co n fen t im ie n to  del 1 10- 
v in c ia l , q ue  lo fuera; y q u a n d o  no  la q u e n a  el P rov incia l ,  pu- 
d iendo cfperarlos  buenos, p le i te a ro n  las Religiofas que  10 n a -
via  de fer. ^  , ,

15 Y para  to d o  havia  a lguna  razón. P a ra  lo p n m e i o  d>- 
rep u g n a r lo  e l las ; p o rq u e  tem ian  una e lecc io n ir reg u la r  ,v que
00  venia po r  fu parecer .  Y para  esforzarlo  él, p o rq u e  deíeaba 
darles con una  e le c c io n i r r e g u la r  un  govierno  regu la r .  ^

P a ra  lo fegundo , q u e  e ra  defear ellas q u e  bolviera a íe r  
P r io r a ,p o r q u e  las Relig iofas,  haviendo exper im en tado  c g o 
v ierno  d é l a  Santa  , lo bufeaban. Y el P rov incia l  para  que  no
lo bolviefle a fer,  p o rq u e  eftaba ya eílenta la Santa de los 1 a- 
dres Calzados,  y afsi no  venia en q u e  fuelle P r io ra  de las Cal 
zadas ,  la que  no era  fugeta  á los C alzados ,  q u e  governa  an .1 
las Calzadas.  Y no le parecía  buen o rden  de govierno  , ni lo es 
co m u n m en te ,  que  cfté d i e n ta  la P r io ra  del govierno  íu p e n o r ,  
e f tando fuge ta s la s  fubditas  á aque l  m ifm o f n p e n o r  govierno.»
de q u e  eftá eílenta la P r io ra ,

16 Efta va r iedad  de dictámenes juftifica las refolnciones 
en co n t rad as  : y afsi es bien que  en cafos íemejantes  ande 
m u d a ,ó  modefta  la cenfura  délas  q ue  en efto rep a ran ,o  de e o
fe efeandalizan.

17 Finalmente de efta platica podemos ap ren d e r  , quan
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cie r ta  es la m ax im a  de govierno ,  d e q u e  ia fuav idad ,  y h u m a 
n idades  el medio  mas eficaz pa ra  todos  los aciertos: y q ue  pa 
ra  q u e  puedan  to le r a r  el pcío de la jur id ife ion  los inferiores ,  
es menefter q u e  fe lo tem ple  el ag rado  de los Superiores ,y  q u e  
la más fuer te  cadena p a ra  m an tener  á los fubditos en obedien
cia,fon los vínculos del am o r  del Prelado^y que  en fa l tando ef
ta  (q u e  es de o ro )  con fer de h ie r ro  la cadena del t e m o r , t o d a -  
via  es menos fuer te ,  y mas débil, r o ta  fiempre de la defefpera-  
cion; y que  por  ello dixo D avid  á Dios : illumina facíem tuam fu -  Pf- u í  
perfervum doce mejuflifcaúones tuas. C o m o  íi dixera:Muef- v‘
t ram e ,  Señor,  agrado,, y a legria  en tu r o f t r o ,  y haz  de mi lo  
q u e  quilleres.

AV ISO  VI.
B R E V E  P L A T IC A  , Q V E  S A N T A  T E R E S A  H I Z O  

*tl falir de fu  Convento de Vdlladolid, tres femanas 
<tntes que murieffe.

s T - p T A S  mias , harto confolada vo y  defta Cafa* 

J L J L  y de la perfecion que en ella v e o , y de la po
breza , y de la caridad, que unas tienen con  o tras: ▼  
( iv a  com o ahora, nueftro D ios les ayudara mucho. ' 

i  Procure cada u n a , que no falte por ella un pun
to  lo que es perfecion de Religión. 

5 N o  hagan los exercicios della c o m o  por coftum -  
b r e ,  fino haciendo adiós heroicos, y cada dia de m a
yor perfecion. 

4 Denfe a tener grandes defeos, que fe facan gran
des provechos, aunque no fe puedan poner por obra,
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NOTAS.

4- Reg. 
%. V-If.

Matt. 
V. 3.

i  \  Efte fan to  C o n v en to  de V a l lado l id  , fin conocerle ,  
le tengo  grandifs im a a f ic ió n , y devocion  ; p o rq u e  

veo , q u e  la San ta  fe la  tu v o  grandifs ima , y eftuvo m uchas  
veces en él , y con fus Hijas  , y las am aba t ie rnam en te .

Y fin duda  le dexó (com o  fu Padre  Elias á Elifeo) al irfe, 
g rande  p a r te  de fu e fp ir i tu  en fu capa ; y ya q u e  no  doblado  
e fp i r i tu  que  tenia la San ta  , com o a l l i , por  lo  menos m u y  
im i ta d o r  de fus altas perfecciones.

2 A l  defpedirfe  las a laba de dos cofas , y luego las encar 
ga tres .

Alabalas q u e  anden en pobreza  , y en car idad  : y eftoy 
penfando , q u e  andaban  en ca r idad  , p o rq u e  andaban  en p o 
b reza .  P o r q u e  fi todo  era pobreza  fanta  , y v o lun ta r ia  en el 
C o n v en to  , y no havia  d en t ro  dél interés  p rop io  , q u e  es el 
P a d re  de la d ifeordia,  y deforden, com o no havian de vivir en 
ca r id ad  , en con fo rm idad  , y orden?

3 Pero  adver t im os  , q u e  la Santa  no habla folo de la p o 
b reza  de a lhajas q u e  havia  en a q u e l  fan to  C o n v e n to ;  p o rq u e  
efl’a no bafta para  q u e  haya  paz,  unión , y car idad ,  pues eftan
do  pobre  el C o n v en to  , pueden andar  los defeos encon trados ,  
y a rd e r  to d o  el C onven to  en difeordias fobre el m an d ar  , fo 
bre  el q u e re r  , fobre el no  q u e re r  , fobre el hab la r  , fobre el 
o b ra r  , fobre el defear ; fino q u e  la pobreza  q u e  la Santa a la 
ba en efte fan to  C onven to ,  y por  lo q u e  debemos creer  q ue  v i 
vían en ca r idad  , era po r  la pobreza  de defeos , y de e fp ir i tu ,  
q u e  es d é l a  que  hab ló  el S e ñ o r ,q u a n d o  dixo: Becitipauperes fpU 
jvfWj cjuoníam tpforum efi Regnum C&lorntn. B ienaven turados  los po 
bres de e fp i r i tu  , p o rq u e  de eífos es el R eyno  de los Cielos.

4  Eran eftas Monjas de V a llado lid  ( y oy tengo  por  c ierto  
q u e  lo fon) unas Monjas , q u e  no defeaban cofa a lguna  , fino 
folo á fu Dios. N o  defeaban cofa c r iada  , fino folo á fu C r ia 
dor: no defeaban fino no defear , ni q u e r ían  fino no  quere r .  
Eran  unas Monjas tan  pobres de co razo n  , q u e  no tenían en él 
mas defeo que  de ag rad a r  á D i o s ; y con eífo Dios q u e  vio fus 
corazones  defocupados  , en tró fe  en ellos : y com o Dios es to 
do  a m o r , y ca r idad  , paz , y confuelo  , y en cada una  eftaba 
D io s ,  tenianfe unas á o t ra s  grandifs imo am or  en Dios , y ha- 
llabanfe con grande  confuelo  , y paz.

5 Y fe Yé j que la Santa^ conociendo que citaban tan ade- 
' lan-
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lan tadas  en el e fp i r i tu  , y con ta n ta  car idad  , les dexó enco
mendadas  tres cofas , q u e  todas  m iran  , no tan to  á la  ley , y 
á la ob ligac ión  , q u a n t o  á una a ltifs ima pe'rfcccion.

6 L a  pr im era  : Qjt e cada una procure , que no falte por ella todo lo 
que es perfección de Religión. Perfecc ión dixo, que  lo que  es la R e 
gla ,  afientado efta que  la guardaban  ; fino q u e  fobre la R e 
gla levan tañen el edificio de la perfección , com o al c o n t r a 
p u n to  fobre el can to  llano , y lo m e jo r  fobre lo bueno , y lo 
m áxim o fobre lo m ayor.

7 Y no dixo , q ue  to d o  el C o n v en to  haga efto , fino cada 
una; p o rq u e  era gran p re c ep to  hab la r  con to d o  el C onven to ,  
q u e  figa la perfección. Y como gran bocado lo dividió en p a r 
tes , y cogiolas por el m odo  mas f u a v e ,  hab lando  con cada  
una  fola; conociendo que  o b rando  cada  ú n a lo  perfecto, q u e 
daba perfecto todo  el Convento .

8 C o m o  fi dixera : Hijas , cada una  p ro c u re  fer fanta , y 
fera rodo  el C onven to  m uy fanto. T o d o  ju n to  parece  difi- 
cu l to fo  , mas dividido por  partes  , es f á c i l ; y con eífo eftas 
p a r tes  lo hacen fan to  á todo  junto .  Cada  horm iga ,  apenas  
puede  con cada g rano  , y t raba jando  por t r a e r  fu g ran i to  ca 
da horm iga  , hacen un g rane ro  tan  copiofo , que  fe fuf ten tan  
todo  el año. L o  q ue  es poco dividido ,es mnchjfs imo congre 
gado. Y afsi,Hijas,fean como h o rm igu i ta s  de Dios, p :*es el Ef
p i r i tu  Santo  embia á la s  a lmas á q ue  ap rendan  d t  la  horm iga .
C ada  una me t raiga un  grano, y fea el g rano  aq u e l  G rano  fo -  prov.g 
berano, celeftial,y facran ien ta l , l leno  de g racia ,y  a u to r  de t o -  veri. 6' 
das las gracias: á efte íí rvan , á efte am en,  y á efte adoren por  
a m o r ,n o  po r  coftumbrc  fin a m o r / m o  con una am orofa ,y  d u l -  
cifsima co f tum brc ,que  no fepa a len ta r ,  ni vivir  fin efte am or,

9 El fegundo do cu m en to  , que  aq u i  a p u n ta  , es e fp i r i tua l  
lifsimo, digno de q u e  todos  lo gravemos en las almas,y es:Que 
80 bag atnos lo bueno como por coflumbre.Qomo fi dixera: Hijas  ha» 
gan con la  prefencia de D ios ,  lo q u e  fuele hace ríe  fin fu p rc -  
íencia  po r  coftumbre.  A q u e l lo  q u e  fe hace  , p o rq u e  fe fue-» 
le hacer  , hagan lo  por  folo a g ra d a r  , y fervir  á Dios. N o  
me c o n te n to  con la in tenc ión  h a b i t u a l , ni v i r t u a l , fin la 
aétual. H agam os  las co fa s , confiderando , q u e  hacérnos las  
cofas por  Dios. N o  hagam os las cofas por  Dios , folo p o rq u e  
la coftumbre  nos lleva á hacerlas  , fino p o rq u e  nos lleva á 
ellas el a m o r  : no p o rq u e  lo  m anda  la Reg la  folo, fino p o r 
q ue  lo manda el am or  de Dios  , q u e  es el que  an im a ,  y da 
efp ir i tu  á la Regla .  T en g an  por R egla  el a m o r  de Dios,
H agan  de fu am or  fu Pvcgla. N o  folo le demos la vo lun tad ,  fi

no



lió fdnibten la m e m o r ia ,p o rq u e  vo lun tad  íin m em o ria  es muy 
t ibia voluntad .  Efte m odo  de o b ra r  es m uy  a l to  , y íbbcrano,  
y lobre hum ano  5 y aísi ap rendam os  todos  eíle celeftial modo 
de o b ra r  tan divino , y foberano.

10 El te rcero  d o cu m en to  es excelentifsimo , y no menos 
A n agog ico  , y es : Que jlem pre excedan fu s  defeos a fu s  obras , quando 
no puedan llegar fu s  obras a fu s  defeos. C o m o  quien  d ic e :  A  Dios 
heñios de dar  las obras en lo que  podemos ; pero  los defeos en 
to d o  aquel lo  que  podemos , y 110 podemos. Al o b ra r  , como 
h u m a n o s j  y al deíear , com o divinos. Al o b ra r  , no puede  el 
h o m b re  lino l im i tadam en te  ; al a m a r ,  y al defear defee , y 
am e  íin l im i tac ión  alguna. L o  que  no puede  la m ano  , defee 
lili corazon  , para  que  Dios reciba por  los defeos el corazon ,  
y la mano. Bien pueden  o t ra s  fervir  mas, pero  cada una defee 
hafta lo q ue  Dios le da» P o r q u e  la que  menos firve , fino pue 
de  mas f e r v i r , p o r  lo menos bien puede defear , o b ra r  , am ar ,  
y fervir , com o aquel los  que  le ílrven mas.

11 A  Daniel  le decia el S e ñ o r , que  p o rq u e  defeaba m u -  
Dan. y. cho , y era varón de defeos, lo quer ia  m u ch o  fu D ivina Magef- 
v,13* tad ;  p o rq u e  el S e ñ o r , q u a n d o  fe le firve en verdad  , y fe hace

lo  que  fe puede  al ob ra r ,  fe Contenta, y a legra  con los defeos, 
y recibe el defear , com o el obrar»

B e  o ído  decir  , que  folia decir  Santa Tere fa  : Sefíor , que 
hay A ó tros que os firvan  m as que yo  3 paffare por ello ; pero que os quieran 
m as que yo  > y  os defeen fe rv ir  m as que yo  , no lo tengo de fu fr ir .

12 Efte axioma les dexo en te f tam ento  a las  Monjas de V a 
l ladolid ,y  á todas  las del C arm elo ,y  aun  á to d a  la Igleíia ju n 
ta .  Q ue n o  haya talla en los defeos,y fe abrafen cada dia mas, 
y mas fus defeos con la añila de hacer  perfe&as las obras. C o 
m o  íi dixera: Señor, q u e  o t ro s  os firvan mas,paífe; p o rq u e  co 
no zco  que  foy flaca, y pobre  de obras; pe ro  q u e  os am en mas, 
ni os defeén ferv ir  mas, no lo fufren mis defeos.

13 N o  d ig o ,S eñ o r ,q u e  os firvo,pero vos fabeis q ue  os amo.
O  qu ien  igualara  las obras al am or ,  y a los defeos! El ferviros 
es de mi n a tu ra le za  to rp e ,  y flaca,el am aros  es de vueftrá  g ra 
cia dulce, piadofa, amorofa:  venza, Dios mió,  vueftro am or ,  y 
éíla grac ia  tan  piadofa, y am orofa  á efta mi n a tu ra le za  pobre, 
v flaca.

14 F inalm ente ,Señor,  fi no tengo el am aros , tengo  el defear 
a m a r o s , y (i no tengo el ferviros, tengo el defear ferviros: pal-  
fe ,Señor,  mi flaqueza del defeo a la poXefsion,ydel am or  á las 
obras.
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A V I S O  VII:

Que dio la Santa a una Religiofa de otra Orden7

1 Q uien ama a Dios com o V .m . todas eflas co -
J T \  fas le feran C ruz, y para provecho de fu al

ma, íi V .m . ancla con avifo de coníiderar,que folo Dios, 
y ella eftan en eíla Cafa.

2, Y  mientras n o  tuviere o f ic io ,q u e  la obligue a 
mirar las cofas, no fe le dé nada d e l la s ,f in o  procurar 
la v irtu d , que viere en cada u n a , para amarla mas por 

e lla , y aprove-charfe, y  defeuidarfe de las faltas, que en  
ellas viere.

3 Efto m e aprovecho ta n to ,q u e  íiendo las M o n 
jas , con quien eftaba, muchas en n u m e r o , no m e ha
d an  mas al enfosque f in o  huviera n in gu n a , fino pro
vecho. Porque en íin , Señora m ia , en toda parte po 
demos amar a efte gran Dios. Bendito fea é l , que n o  
hay quien pueda eftorvarnos efto.

N O T A S .
1 T T S t e  Avifo  de Santa Tere fa  es m u y  fuftancial,y dicen. 

P - i  q u e  era  com o jacu la to r ia  fuya , y q u e  por  fer tan
Util , repe t ia  algunas veces : Pienfe el alm a  , que folo D ios 3 y  elLí 
eftan en el mundo.

Habla  a q u i  de Jos cu idados  del a lm a , de los defeos del 
alma , y de la in ten c ió n  del a lm a , y de la a tención  del alma.

2 De los cu idados  del A lm a  , es co m o  fi dixera : C u ida  
A lm a folo de Dios ,  p o rq u e  Dios folo es á qu ien  debes tu  cui
dado; p o r q u e  todos  los cu idados  defta vida folo fe han de po 
ner en la e te rna .  Solo fea tu  cu idado  de Dios ,  que  Dios cu i 
dará de ti. Si á o t r a  cola  neceilaria  , y forapfa dieres henefta-»

m en-



m enté  el cu idado  , fea Folo cl ex te r io r  ; pe ro  el in te r io r  , y  
del a lm a j folo á Dios. En Dios , y po r  Dios has de poner  en 
las cofas tu  cuidado. Q ue  temes, Alma? Que efpcras iin Dios? 
Mas q ue  no debes tem er  fin Dios? Y qué  culpas recelar  luego 
q u e  te  falte  Dios ? T em elo  to d o  fin Dios; to d o  lo efperes con 
Dios. T iem bla  fiempre de ofenderle.  Sea toda  t u  e fperanza  
ám ar le  , y tü  cu idado  agradar le .

3 En las cofas de tu  a lma, Dios folo fea todo  , y del to d o  
t u  cu idado  ; y eñ q u a n to  al cuerpo  dale lo neceifario , y no  
mas , fin q u i ta r le  cofa á Dios , ni á tu  alma. Mas confeguirás  
cu idando  folo de Dios , q u e  no cu idando de t i  3 p o rq u e  cui* 
dando  de t i  fin Dios , pierdes á Dios, y no te  ganas á t i , fien- 
do  la u l t im a  de las deldichas eftar el a lma fin Dios.

4  P o r  cl co n t ra r io  , cu idando  folo de Dios , le obligas á 
q u e  cu ide  Dios de ti . M ira  lo q u e  va de tu  mano á la mano 
o m n ip o te n te  de Dios ; lo q u e  va de una á o t r a  providencia ,  
elfo v á , A lm a  , á q u e  cuide Dios de ti  , ó q ue  tu  cuides de ti , 
defeu idandote  de Dios.

Por  ven tu ra  crees , ’que  fi tu  cuidas de Dios , de feu idará  
Dios de ti? N o  afsi, A lm a ; antes bien cu ida ra  Dios ta n to  mas 
de t i , q u a n to  cuidares  tu  mas de Dios , y cuides menos de ti.

5 De los defeos del a lma habla la Santa* d ic iendo : Que ha
g a  cuenta , que en efta vida no hay otra cofa fino Dios. Y fi en efta vi
da no huviera  o t r a  cofa fino Dios,no havia o t r a  cofa q u e  p u -  
diefté el alma defear en efta vida fino á Dios.

C o m o  fi dixera : H az  cuen ta  , A lm a , que  lio hay nías 
en efta vida , fino tu  * y D i o s 5 Dios para  fer defeado j y a m a 
do ; y tu  para  am ar  , defear , fervir , y. a g ra d a r  á Dios. T o d o  
lo que  110 es Dios , A lm a , no lo mires , no lo defees, p o rq u e  
to d o  lo q u e  no es Dios , mas merece el o lv ido  * que  el defeo.

6 A u n q u e  haya  infinitas colas en el m undo  , q u e  pueda  
ape tecer  cl d e f e o , no ha de haver  mas q u e  Dios folo á quien 
fe en tregue  el defeo ; to d o  lo demas fea ob je to  , y m a te r ia  de 
tu  oivido , pero  no de tu  defeo.

P a ra  q ué  hay que  defear lo q u e  bufeandoio  nos fatiga, 
polfeido nos em baraza  , gozado nos e n g a ñ a ,  y am ado  con 
p ro p ied ad  nos condena , ó nos enlaza ? T o d o  efto hacen.» A l
m a  > los deleites defta vida.

H az  cuen ta  , A lm a  , q u e  en efta vida no hay fino Dios, y 
til. Dios para  fer a d o ra d o  , y tu  para  q ue  lo adores  : y afsi 
o c u p a  en él tus deíeos., t u  a m o r ,  y to d a  tu  anfia , y fo licitud.  
Bul’ca á un Dios, q u e  te  confucla al bufcarlo ,  te  recrea  al pof* 
feerlOí q ue  te  deleita al g o z a r l o , y que  te  p rem ia  al hallar-*

lo,

476 A V I S O  S E P T I M O ; A V I S Ó  S E P T I M O ; 4 7 7

id  , y te corona al fervir lo .  v
7 D e la in te n c ió n  del a lma habla  la S ^ n ta ,  dic iendo: Q ue  

folo le dé la in te n c ió n  á Dios» y q u e  to d o  lo haga por  fervir le ,  
y a g rad a r le  ; y q u e  a u n q u e  le  dé la o c u p ac io n  a l  oficio , a la  
profefsion , al exercicio.,  á lo h u m a n o  , le dé la in tenc ión  á lo 
D iv in o ?  y q u e  pa ra  efto h aga  cu en ta  , q u e  en to d o  el m u n d o  
no  hay o t r a  cola , fino Dios , y el a lm a .C o m o  fi dixera: A lm a ,  
dál^e tu  in ten c ió n  , y tu  c o ra z o n  á D ios  folo ; y en to d o  q uan -  
t o  obrares  , q u a n to  penfares  , q u a n t o  hab la res  , lo lo  p ro c u 
ra  bufear , y a g ra d a r  á Dios.

T o d o  lo  has de h a ce r  p o r  D i o s ,  con  D i o s ,  p a ra  D ios .  
L im p ia  bien la  vifta de t u  in tenc ión  , y fe ra  pura- tu  acc ión .  
N o  obres cofa, q u e  no fea pa ra  Dios ; y no  obrarás  cofa j q u e  
n o  fea m u y  de Dios. Si ella es p u ra  , y folo d e í e a  ag ra d a r  á 
D i o s , Icios eftará  de o b ra r  cofa en q u e  de fag rad e  á q u ie n  de- 
fea fervir  j am ar  , y a g ra d a r  , que  es Dios.

3 En q u a n to  á la a tenc ión ,  q u e  eftá m u y  cerca  de la in ten 
c ión  , y nada  della , y del defeo 5 fignifica , q u e  no folo le, de 
el a lma la  in tenc ión  á Dios , fino en q u a n t o  pud ie re  le dé la 
a£tual a tenc ión  : y q u e  la  vifta ,  y la m ira  , y los ojos del a lm a  
folo eftén m irando  á Dios , y a t ienda  á los m ovim ien tos  in te 
r iores  de fu a lm a ,  y á las fantas  in fp i rac iones  del E fp ir i tu  D i
vino : y no folo obedezca  la  voz , fino las feñas de fu D  ios > % 
fu  Señor .

AVISO VIII.
Para faedr fruto de Us perfecuciones¿

1 I f Q  A R A  que las perfecuciones, é injurias dexen en  
g| el alma fruto > y gan an cia , es bien confiderar, 

que primero íe hacen a D io s ,  que a m i j porque quan
do llega a mi el golpe > ya efta dado a t ila  Mrgeílad  

por el pecado.
z  Y  ta m b ié n , que el verdadero amador ya ha de 

tener hecho concierto con fu Eípoío de fer t eco  lu jo ,  
y no querer nada de si : pues fi cl lo fufte , poique no  

Tom.I.C. Sss lo



lo fufárem os nofotros? El fentirniento havia de fer pot 

la ofenfa de fu M ageftad , pues a nofotros no nos to 
ca en el a lm a, fino en efta tierra defte cuerpo , que tan 

m erecido tiene el padecer.
3 M orir , y padecer, han de fer nueílros defeos.
4  N o  es n inguno tentado mas de lo que puede íufriiC

4 ne * 5 N o  fe hace cofa fin la voluntad de Dios. Padre mío, 
v. ■ Carro Jois de Ifrael 3y  guia, del j dixo Elifeo a Elias.

N O T A S .
j  J“T" iO das  eftas m ax im as  fon ce le f t ia lcs , y req u ie ren  un 

X  co m en to  : y afsi es laft ima reduc ir la s  á la  c lau íu ra  
v de N o ta s .

2 L a  p r im era  , es confideracion de una  a lma , q u e  como 
buena  e n am orada  de Dios  líente mas las ofenfas de Dios ,  que 
las fuyas ; antes  fíente las f u y a s , p o r  el do lo r  de las oienfas 
de Dios.

Q u a n d o  a un  enferm o le aflige.un d o lo r  yehem enn ís im o ,  
n o  fíente los dolorc i l los  p e q u eñ o s  , q u e  fa t igan  a fu cuerpo; 
p o rq n e  to d o  el fen tirn ien to  fe lo lleva el gran dolor.  Afsi ha 
de fer , q u a n d o  ofendiendo  á Dios  , me ofenden á m i ;  p o rq u e  
n o  he de fen t i r  m i  pena  , fino la cu lpa  con  q u e  fe le ofende á
Dios .  . .

3 Es v e rd a d ,q u e  lo  o rd in a r io  ( e n  mi p a r t i c u la rm e n te  ) es 
t o d o  lo c o n t ra r io .  P o r q n e  q u a n d o  con  una mifma h e r i d a ,  o 
go lpe  ofenden á Dios , y á m i  , liento m uch ifs im o  m i ofenfa, 
p o qu ifs im o  la de Dios. Efto nace de q u e  fe va el do lo r  a don
de eftan los fen tim ien tos  del a m o r : y com o  yo  m e am o  á mi

<• m u c h o ,  y á Dios p o c o :, l iento  m u c h o  q u e  me ofendan , y muy 
- p o c o  que  ofendan á Dios. A l  reves fue ra  , II m i  a m o r  eftuvie- 

xa , y fuera  á Dios , y m i ab o r re c im ie n to  en  m i , y a mi.
4 N o  havia  de fer afsi en  mi. ,  com o es en m i , fino que 

a b ra fa d o  en a m o r  de Dios , no  folo n o  havia  de fen t i r  yo mis 
p e n a s ,  fino co n fo rm arm e  con las penas , y a b ra za r  el penar; 
pues  q ue  tam bién  pena Dios  con ofenderle  al peca r ,  el que  me 
caufa  las penas. P o r q u e  lo q u e  hace  el am o r  , es conformar 
Jos amados por la u n ión  de v o lu n ta d  ,  y hacer los  unos por el 
a m o r  .• y pues padece  m i  am a d o  > jufto  es q u e  padezca  yo.
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C on efto fe q u i t a n  los o d i o s , los  r e n c o r e s , y las v engan 

zas. P o r q u e  íi yo no  l iento  mi pena ,  no a b o r r e z c o ; y íi l ien to  
la pena q u e  padece  el Seño r  p o r  la cu lpa  , Íu lp iro^padezco  , y 
fuego  p o r  el c u lp ad o  , p a ra  q u e  l l o r e  , y celia íu  cu lpa  , y la, 
pena del Señor.

5 En el fegundo n u m e ro ,  ya q u e  en el p r im e r o  lleva al a l 
ma a la paciencia  p o r  el a m o r  del Seño r  , la l leva po r  fu fan^’ 
ta  v o lu n ta d  á la m ifm a p ac ien c ia ,  y d ic e :  Que pues fu  Divin* 
MAgejtítd quiere fu fr ir , también ha de fufrir el alma. L a  q u a l , fi am a ,  
ío lo  h a  de q u e r e r  a q u e l lo  q u e  q u ie re  D ios ,  q u e  es fu  amado» 
y fu a m a d o r  : y el Señor  í iempre  ju n ta  el a m a r  con el fufr ir .
_ 6 D ios  q u ie re  p a d e c e r  , pues yo q u ie ro  padecer .  Dios fu* 
fie  ius p e n a s , pues yo  las mías. Dios q u ie re  q u e  yo  pad ezcas 
pues  yo  q u ie ro  p a d ec e r .  Si no  tengo  yo o t r o  q u e r e r  q u e  el de 
D i o s , q u e  p u e d o  yo  q u e r e r  fino lo q u e  q u ie r e  Dios? N o  fo
lo  no  q u ie ro  q u e r e r  , p e ro  m e  falta la  f a c u l t a d  de q u e r e r  , fi
no lo  que  q u ie re  Dios. Y f i n ó m e  fa l ta  la fa c u l ta d  d e  que re r»  
por  lo menos deíeo n o  q u e r e r , fino lo q u e  q u ie re  Dios.

Sea al g o z a r , íea al p e n a r  , fea al v iv i r ,  fea al m o r i r  , fo«*
lo q u ie ro  a q u e l lo  q u e  q u ie re  Dios. El m ire  lo q u e  q u ie re  q u e

i)losU1Cra, PorcI uc  y °  q u ie ro  q u e r e r  aq u e l lo  q u e  q u ie re

7 En el m i f m o  n u m e r o  ofrece  o t r o  m o t iv o  al padecer  c o a  
paciencia m u y  d i f e r e to  ; y e s , q u e  pues  D i o s , fiendo inocen* 
te, y a m i ím a  inocenc ia ,  padec ió  en el c u e r p o  , y en el a lm a ,  
y en fu m o d o  p a d e c e  o y  las  cu lpas  en el a lm a , q u a s d o  con  
e las le o fenden  ; p o r q u é  yo  no  padeceré  en el c u e r p o , y en el 
alma , f iendo yo m a t e r i a  tan  d igna  de padece r  , com o  d o n d e  
le fian c r iado  con  el a p e n c o  t o r p e ,  y malas inc l inac iones  las 
culpas , que  fon ta n  d ig n as  de  Ier caftigadas , y re fo rm adas  
con penar  , y p a d e c e r  > C o m o  fi d ixera  : Q u a n d o  efta p ade 
ciendo , y p a d ec ió  la  m ifm a  inocenc ia  , q u e  es Dios , p o r q u e
o padece re  yo , f iendo yo la m ifm a  cu lp a  ? Y m as  q u a n d o  

con el p a d ec e r  fe 1 ega á fa t is facc r  Jos de l i tos  de Ja cu lpa .
o r  ello , padec iendo  grandes  dolores  un  ho m b re  difere

to , p e ca d o r  ya p e n i te n te ,y  c o n t r i t o ,  le decia  á D ios  v o cean -  
}  ^ p i t i e í l e  m a s ,  y m a s ;  y m irán d o lo s  co m o  á 

remedio de fu d a ñ o ,  c la m a b a :  Entren penas, Señor , y  {aban 
culpas. C o m o  íi d ixera  : En tren  penas  en el c u e rp o  , y ía lcañ  
culpas del a lma. Es P u r g a t o r i o  el penar  en efta v i d a ,  q u e  
q u i ta  cu lpas  con penas : c o m o  en el P u r g a t o r i o  f a k n  del al-

p u h f ic a n S fc  f e  * 12 C” I P  ’ C01̂ Ia pC“  « » *  Padc“ ’
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9 En el t e rc e ro  rep i te  fu fan to  m o te :  O M O R I R  , O P A -  
D E C E R  ; del q u a l  to cam o s  algo en las N o ta s  á la C a r t a  27. 
nitm. 5 . y 6. Solo a d v ie r to  , q u e  a q u i  la d ifyunt iva  , o  , hizo 
c o n y u n t iv a ,  T; p o r q u e  no. dice : O morir , o padecer , fino : Mo
rir ,y  padecer. , ,

P o r  effo un  conocido  mió á los q ue  repe t ían  el m o te  de 
la  Santa  , O morir > o padecer, les refpondia  : Y  morir , y padecer; 
u n o  , y o t r o  h a v ra  de fer » p o rq u e  en efta vida llena de t r a b a 
jos , to d o  es m o r i r  p a d ec ie n d o ,  y padece r  m ur iendo .

10 L a  S an ta  en efte lu g a r  m u d o  la d ifyun t iva  en c o n j u n 
t iva  ; p o rq u e  com o dá d o c u m e n to  de paciencia  , pone a la 
vifta el dañ o  con el rem ed io  ; y en efta vida 110 folo es pena el 
m o r i r  , fino el padecer  tam bién  al vivir  pa ra  m o r i r .

D e fue r te ,  q u e  p r im ero  fe padece, y defpues fe m uere ;  y 
de toda  efta pena de m o r i r  , y padecer  , de padecer  , y mo- 
jfir* es el rem edio  q u e  fea. po r  D io s>110 folo el morir?  fino tanv* 
bien el padecer  > y h o lg a m o s  de padecer  , y m o r i r  por Dios; 
y mas q u a n d o  fabemos > q u e  no (eremos te n ta d o s  de la fide.li- 

I. Cor. d a d  del Seño r ,  fino fegun a q u e l lo  q u e  podrem os  to le ra r  Non 
jo .v .i j^atletur vos tentari fupra id quod potejiis > com o  adv ie r te  la  Santa 

en el num . 4.
11 Y mas q u a n d o  n o  folo fu D iv ina  Mageftad me lleva» 

co m o  el c a r ro  al q u e  vá d e n t ro  , fino q u e  me guia  , com o el
'a Re® c a r r e t e r o  al c a r r o ,  q u e  elfo qu ie re  decir  la Santa  : Carro fon 

de Ifrael, y  guia del, dixo Elifeo á Elias ; ten iendo  com o  buena 
H i ja  eferitas  en el a lm a las  luces que  íu P adre  dio a las almas.

C o m o  fi d ixera  : Dios me l leva fobre si > y me guia para 
q u e  vaya con él. Efto es ,  él me d a la s  fuerzas  para  que  001 e, 

Matth- y él me dá lu z  para  q u e  vea , y él me a l ien ta  , y me fuftentra, 
joan.^'.conforme á lo q u e  d ixo  á fus D ifc ipulos  : Ecce ego vobifcum fu m  
v-s- y en o t r a  p a r te  : Sine me nihilpoteflts facere.

x z  A q u i  explica  la Santa  los efedtos adm irables  de la gra 
cia  ; p o rq u e  Dios en am o rad o  del a lma , lo hace  cafi todo con
fu errada , y por  íu grac ia .

~ P o r q u e  Dios me exci ta  , D ios  me levan ta  , Dios me del- 
p i e r t a r Dios me lleva ¿D ios  me anima , Dios m e encamina, 
D ios  me abre los ojos , D ios  me c u r a ,  Dios me f in a ,  Dios me 
m ueve  , Dios me aconfeja , D ios  me enfeña , D ios  me vence, 
Dios me convence , Dios me.triunfa.

Finalmente  , com o  decia San Pablo  : N o  yo , fino la gra 
i.Cor. C ia  de Dios conmigo : Non ego , fedgratia Deí mecum. Efto es : yo 
J5.V.10. j e doy ia vo lun tad .  Yo o b ro  , pero  Dios me dá q u e  yo obre, f  

tn f  ¿la  q u e  p u e d a  o b ra r  p o r  D i o s , con Dios  , p a ra  D io s ^
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A V I S O  IX.

P A R A  E L  P A D R E  P R O V I N C I A L 1

x STE dia ( que es Domingo de Cafimodo) me
1 t ’|:í m a n d ó  efta prefencia de nueftra Sanca Ma-

cire que diga a V. P- muchas cofas, que ha 
& u n  ^  q ue^m e  tas  d ló  k e n c e n d e r . y p o r q u e

tocaban a V. P. lasdexaba de eferibir, para quando me 
viefíe con V. P. p o r q u e  e s  impofsible poder decir lo que 
fe me ha dicho por menudoj y afsi folo dire aqui algo, pa- 
rá que no fe olvide todo. Lo primero: Que no fe  efenha cofay 

que fea revelación , ni Je baga cafo dellos porque aunque es Verdads 
que muchas Jen Verdaderas i pero también fe  fabe , quejón muchas,



faifas , y  mentirofas ; y  es cofa recia andar facando una Verdad en
tre cien mentiras; y  que es cofa pehgrofa, y  para ello me dio mu
chas rabones.

i  La primera., que quanto mas hay deftemodo, masfedef-
"vian de la Fe j la qual lu^ es mas cierta, que quantas revelado- 
nes hay.

3 La fecunda, que los hombres fon muy amigos de fia  mane* 

ra de ejpiritu, y  finnfican fácilmente el alma que las tiene ; y  es 

negar el orden que Dios tiene pueftopara la juftificacim del alma, 
<¡ue es por medio de las virtudes, y  el cumplimiento de fu Ley 3 y 
Mandamientos. .

4  D ice:  Que V. P. ponga mucho en atajar e fe ,  quan

to pudiera porque importa mucho. Y  que por la mayor parte TomosJ 
as mugeres muy fáciles de dexarnos llevar de imaginaciones ¡ y  co

mo falta la prudencia, y  letras de los hombres, para poner tas col 
Jas en lo que fon , tienen mayor peligro dejlo.

5 Y  por eflo dice, que le pefara lean mucho fus H ijasfus li-  
bros particularmente el grande, que tratadefu JS,da ; porque m  
pienjen que ejla en aquellas revelaciones la perfección, y  con O ,  
lasdejeen 3 y  procuren , penfando imitarla.

6  Por efta manrra d,o i  entender muchas Verdades, que lo que 
e a tiene , y  go^ a, no fe  lo dieron por las revelaciones que tuvo, fi

nopor las Virtudes. Y  que V . P. v'a eftragando el efpiritu a fus 

M onjas entendiéndoles hace bien en darles lugar a efto. Y  que 
es menefter, aunque haya algunas que las tengan, y  muy ciertas,

y  Ver eras , que f e  les deshaga, y  haga que f e  repare poco en 
e as3 como coja que Vale poco, y  que a Veces impiden mas que apro
vechan. Y  ha fido efto con tanta l u ^  que me ha quitado el de feo 
í ue tcnid de leer el libro de nueftra Santa M adre.

7 Efta prefencia de nueftra Santa Madre advierte: 

Que en eftas vijiones imaginarias, fin que vayan juntamente con

las
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las intele finales, puede haver mas fútil engañe. Porque-lo que fe  

Ve con los ojos interiores, tiene mas fu e rza , que lo que fe  Ve con los 

ajos del cuerpo. Y  que, aunque nueftro Señor regala algunas Veces 

a las almas defta manera, para grandes provechos , es cofapeli-  

groftfsima, por la gran guerra que puede hacer el demonio a gente 

efpiritual para cofas malas por efle camino del efpiritu, en efpe
cial quando hay propiedad en ellas. Y  que en efto havra feguridad, 
quando cree mas a quien la rige, que a fu  propio efpiritu. Y  que el 
efpiritu mas fubido es el que aparta de todo fentirjenfuah

N O T A S .

* O v e rn a r  los Santos  P a t r i a r c a s  d é la s  R el ig iones  en' 
V J  la t ie r ra  fus O rdenes ,y  Prov inc ias ,f iem pre  ha íu c e -

d.Ojpcro en m u r ien d o  fu e l tan la  jurifdicion>y fucede l a in te r -  
tc e ís io n ,  y lo q u e  a q u i  governaban  con la fu e rz a  de fu exem - 
p ío  , y de fu v o z ,  a l ien tan ,  y afleguran, y favorecen en la p r e -  
iencia  D ivina  con fus o rac iones ,  p id iendo f iempre p o r  los H i -  
j o s  , y  Hijas  de fu fanta profefsion.

Solo á Santa  T e re fa  parece  q u e  la ha  p r iv i leg iado  Dios» 
con  q u e  govierñe  defde el C ie lo ,  y diverfas veces fe ha  ap a rec i 
d o ,d an d o  confejos.,direcciones,ordenes,y avifos p a ra  el govier-  
no  univerfa l  de fus Hijos  , y  fus Hijas.

/ -2 A lg o  de efto ha fuced ido  á o t ro s  P a t r i a r ca s ,  co m o  a Saii 
Prancifco,Serafín  de la Ig le f ia ,que  tres  años  defpues de m u e r 
to  tu v o  C ap i tu lo  á fus Relig iofos  en una  cafa p a r t ic u la r :  pe 
ro  no séjfi fe ha vifto en las Ecíefiafticas h i f to r ia scon  t a n t a  f r e -  
quenc ia  , como en la San ta

3 A parec ió fe  m uchas  veces á una  Rel ig iofa  de V eas  de ad
m irab le  e fp ir i tu ,  l lam ad a  C a ta l in a  de Jefus: de la  q u a l  hablan  
las Coron icas  como de una de las mas ra ras  en fan t id ad ,y  p e r 
fección de t o d a í a  R efo rm a .V eafe  el C ap i tu lo  32. del L ib ro  3. 
de íu C oro n ica ,  T o m o  1. y el T o m o  2. L ib ro  7. defde el C ap i 
tu lo  13. en adelan te ,  donde fe eferibe la p rod ig io fa  vida defta 
Venerab le  V irgen ,y  efpecia lm ente  el C ap i tu lo  30. donde fe re 
fieren eftos, y o t ro s  m uy  im p o r tan te s  avifos, el q u a l  t e x to  fe -  
gu irém os,  p o r  haver  cop iado  de fu mifmo o rig inal .

4  A  efta fan ta  V irg e n le  iba dando  algunos avifos S .T erefa  
fu M adre  , p a ra  qu^  los advirtiefle  al P rov inc ia l  j y fon tales.,

:  ̂ ' que
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q u e  fe conoce  q u e  nacían  del Cielo» pa ra  m e jo ra r  la  tierra*
5 El p r im ero  es el refer ido ,e l  q u a l  es avifo,y explicación; f, 

la  explicación  , y el avifo fon adm irables:  y baxado lo uno, y ló 
o t r o  del C ie lo  a lfue lo ,e s  p a ra  l leva r  las almas del íuelo al Cie^

S i n  d u d a  l a  o y e r o n  c o n  a t e n c i ó n  l o s  P a d r e s ,  y  H i j o s  d e l  

C a r m e l o ,  p o r q u e  r e f p l a n d e c e n  e n  e l  í i l e n c i o ,  y  n e g a c i ó n  a  e l >  

t a s  c o f a s ; y  á f u s  r e v e l a c i o n e s  l e s  p o n e n  e l  c a n d a d o  d e l  í i l e n c i o »  

J f a i a : z 4 . d i c i e n d o :  Secretum menm mih'i\ m i  f e c r e t o  p a r a  m i ,  p u e s  ti  las  t i c -  

n e n ,  f e  l a s  c a l l a n ,  y  f e  n i e g a n  á e l l a s :  y  e l l o s ,  y  f u s  H i j a s  v i v e n  

e n  F e ,  y  e i l  E f p e r a n z a , y  Ca r i d a d , y  e n  í i l e n c i o , y  e f p e r a n z a ,  q u e  

líaiar 30. e s  t a d a  f u  f o r t a l e z a :  In Jilentio,  &  fpe erit joriundo ■véjtrd.
Vt *5" 6 A b r a z a n f e  con  las reve lac iones ,  y ve rd a d e s  reveladas de

la  Igleíia , q u e  fon al c reer  governarfe  por  los ArtiCulos de la 
Ee, y al o b ra r ,  po r  los M andam ien tos  de Dios, y de la Iglelia» 
y no t ienen  mas reve lac iones ,que  g u a rd a r  fus f a n t o s  votos ,obe 
decer á fus S u p e r io res ,com o  íi en ellos m ira ran  al mifmo Dioj» 
fe rob fe rvan tes  en fus R eglas ,y  Conft i tuc iones .  V iven m ort i f i 
cados., y hum ildes ,  t r a t a n  de lo e te rn o ,  defprecian lo t e m p o 
ra l ,  tom an  de lo  t e m p o ra l  folo aque l lo  que  es forzofo  pa ra  lo 
e te rn o  : o ra n ,  l lo ran  , g imen , acuden  á Dios con penitencia ,  y, 
fe rvor  de e fp i r i tu ,  c o n  abftraccion ,  y re t i ro .

7 T ien e n  un  re t i ro  fin ociofidad , y con a l ta  , y humilde 
co n tem p lac ió n  i vacian  el co razon  de defeos > ahogan  los de-  
feos imperfec tos  al nacer  en el mifmo co razon  , y fianíe to d o  
de Dios , y de fu g rac ia  , y bufean en fu grac ia  , y con íu  gra
cia al m ifmo Dios.

8 O b ra n  en la vida ten iendo  prefente  á la m u e r te  ; m iran  
á  la m u e r te  en las mifmas ocafiones , y operaciones  de la vi
da  ; firven con íe r iedad  , com p u n c ió n  , y a legría  ; t ienen ju i 
cio  , com o qu ien  t e m e d  juicio; tienen cu en ta  con la vida, co
m o  qu ien  la ha de dar  defpues de fu m u e r te  ; m iran  aho ra  al 
Inf ierno  , pa ra  no e n t r a r  defpues en el Infierno ; hacen de la 
celda C ie lo ,  pa ra  ir de la celda al C iclo .  Efte m odo  de obrai» 
de v ivir  , de defear , fon feguras , y fantas revelaciones ; y ci
to  hacen ,y  viven con eftós Avifos de fu fanta  Madre.  La qual,  
con h aver  fido tan  i lu f trada  de revelaciones en el fuelo, toda 
via les embiaba  defde el Ciclo eftos útiles fantos , y perfectos 
do c u m e n to s  c o n t ra  defear , y p u b l ic a r la s  revelaciones.

9 Y a u n q u e  efta  revelación de Santa T e rc ia  t ra e  Configo
(com o hemos d icho) la explicación , y fiendo fuya báfta, y fd-
bra  para  fu in te l igencia  » todav ia  no la tocarem os,  f ino  que  la
re to carem o s  con a lgunas"advertenciasJq u e  m iren  mas á esfor

zar
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za r  la a tención  de qu ien  leyere tan  im p o r ta n te  d o & rina ,quc  no  
á d ec la ra r  la revelación.

10 En cl u u m e ro  p r im ero ,  dice: Que no fe eferiba cofa de revela
ciones: con  (\\xc. hace  la S an ta  d iferencia de tenerlas  á efcribirlas.

Q ue  la Beata, ó devo ta ,  ó Rel ig iofa ,  ó e fp i r i tua l  tcn^a ,  ó 
110 tenga  revelac iones ,no efta en fu m ano ,y  afsi no dice la San
ta  : No tengan revelaciones,  f in o : No fe haga cafo dellas,y no fe eferiba» 
las revelaciones.

x 1 D e  fu e r te ,  q u e  el tenerlas  , ó no tenerlas  , no efta en fu 
mano; pe ro  el efcribirlas  , ó no  efcribirlas efta en fu mano; y íi 
efta en fu m an o  el no efcribirlas ,  qu ien  le m e t ió  en da r  la m a 
no  al e fcrib ir las ,pa ífando al efcribirlas defde el tene r la s íQ n ien  
le m e t ió  en pairar la  revelac ión  de la cabeza á l a  m a n o ,  y d é la  
m a n o  al papel ,  y luego  q u e  anden bo lando  con las alas d é la s  
hojas del papel p o r  el m u n d o  las revelaciones?

En efto pone m o d e ra c ió n  la Santa ,  en manifeftar la reve 
lac ión  , no ai Confeífor * q u e  efto bueno es, fino al p a p e l ; p o r 
q u e  eífo fuele fer pc l ig rofo ,y  es mas peligrofo hacer lo ,  p o rq u e  
efta en nueftra  m an o  dexar lo  de hacer.  P o r q u e  aque l lo  es peli 
g rofo  en n o fo tro s ,  en donde  fe em peña  la  v o lu n ta d ,  no  donde 
nos lleva la necefsidad.

12 En el m ifm o n u m e ro  , í iguiendo la Santa  el mifmo in 
t e n to  , hace una p o n d e ra c ió n  bien ra ra ,  y q u e  enfrena m u c h o  
con  ella á los q u e  tu v ie re n  afición á revelaciones. P o r q u e  di
ce : Que aunque muchas fon verdaderas, pero fe fabe, que muchas fon fai
fas , y  mentir o fas-, y  es recia cofa andar facando una verdad entre cien men
tiras. R e p a r o  en el m odo  del decir lo  í Muchas (dice) fon verda
deras. N o  dice : Se fabe que fon verdaderas, fino .■ Son verdaderas. Pe»* 
ro  al calificar las taifas , no  fe d i c c : Son faifas > fino ,  Se fabe que 
fon faifas.

13 Y efto lo dice con gran  mifterio. P o r q u e  las reve lac io 
nes ve rdaderas  fon ve rdaderas  de lan te  de Dios ; pe ro  hafta  
q ue  la Iglefia las cal ifique , no  fe fabe q u e  fean ve rdaderas ,  
au n q u e  fean ve rdaderas .

P e ro  las faifas , q u a n d o  fon co n t ra r ia s  á la ley de Dios ,  
y fe defvian del a m o r  de Dios, ó de las realas; y p recep tos  de 
D i o s , no io lo  fon faifas , fino q u e  luego  fe conoce , y fe fabe, 
y fe publica  q ue  fon faifas , y hacen un r a id o  grandifs imo en 
la Iglefia , com o revelaciones faifas , y efcandaíizan la U l e -  
fia. D

14 De a q u i  íe colige * qu an  a r r i c i a d a s  obran  las almas, 
que  por fu p rop ia  v o lu n tad  andan fobre la m a ro m a  delgada  
de ape tece r  revelaciones , y quan  ruidofas  ferán fiempre fus

Toml.C. T t t  r  ca i -
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caldas  , p o rq u e  Van á pe rder  m u c h o  , y ganar  poco.
Pues íi ion  verdaderas  las revelaciones , a u n q u e  lo lean, 

hafta  defpues de m u e r to s  no fe declaran  por  verdaderas ;  y ra 
ras veces las d ec la ra  la Igleíia : pero  íi fon faifas , luego  , y de 
co n ta d o  , viviendo la viften del lan benito  de fallas. Y íi efto 
es afsi ( c o m o  lo infinüa la  S a n ta )  qu ien  fe a v en tu ra  á una  
a f ren ta  de c o n tad o  ¿ po r  una  h o n ra  m uy  in c ie r ta  , y de fia
do?

1 5 T am b ién  fe ha  de a d v e r t i r  , q u e  dice : Que hay muchas 
Verdaderas en la Iglefidj para  q u e  no fe obre  con tem er id ad  en el 
calificar , ni da r  c réd i to  á las revelaciones  ; afsi al c o n d en a r 
las , com o al o í r l a s ,  y c en fu r arlas  , pues las q u e  pueden  fer 
faifas , pueden  tam bién  fer ve rdaderas  : y en la Igleíia , aísi 
c o m o  hay Santos q u e  am an  á D io s ,h ay  Dios q u e  á ellos San
tos  ta l  vez les da á en tender  verdades  r e v e la d a s , y c i e r t a s ; y 
ni fe ha de condenar  efto p o r  impofsible , q u e  feria de ía t ino ,  
y  aun  e r r o r ;  ni po r  tan  o rd in a r io ,p o rq u e  ieria  l igereza.  _

16 P e ro  luego añade  á efta regla  una  te r r ib le  l imitac ión:
Y  recia, cofa es ( rep a ro  en la pa labra  recia coft> q u e  aun  en el Cie
lo  confervaba la frafe , con q u e  hablaba  , y q u e  u íaba  en la 
t ie r r a )  recia cofa, es andar facando una verdad entre cien mentiras,

Efta es m uy no tab le  calificación de la poca  legur idad ,  
q u e  hay en las revelaciones , y q u a n  peligrofo  es efte camino: 
y es bien que  lo o igan  , lo lean , y lo en tiendan  con a tenc ión  
las a lm a s ,  para  h u i r  de ap e tece r  fem ejan te  camino.

17 P o r q u e  no  pagan las revelaciones á la ve rdad  los diez
mos , com o  fe paga  á la Iglefia , de diez uno  , fino las p r im i 
cias , y m u y  co r ta s  , é inc ie r tas  , de c ien to  uno , y du d o ío  : y 
efte es cer t ifs im o t r i b u to .

D e  f u e r t e , q u e  de cien rev e lac io n es , las nov en ta  y nueve 
fon faifas , y fola una  es ve rd ad e ra  , en la o p in ion  de la Santa.
Y adver t im os ,  q u e  es efta una op in ion ,  q u e  la t iene  en el Cie
lo; y opin ion  que  fe t iene  en el Cielo , no  es op in ion  probable,) 
p o r q u e  en el Cielo fe acabo lo probab le ,  y fe vive con lo c ier
t o  , y de alli anda aufente  lo d u d o f o , y fe vive con lo eviden
te . Y afsi com o efta revelación fea la v e rd ad e ra  de las c ien to  
(com o  yo p iam en te  lo creo,  p o rq u e  t rae  c o n f i g o  excelentiís i-  
nia  d o d r in a )  y no fea de las noven ta  y nueve  , en efte cafo ci
ta  do&rina  e s ,  y fe ráve rdader i fs im a .

18 L a  v e rd ad  defta ponderac ión  , y q u e  no  es p o n d e ra 
ción , fino verdad  , lo c reerá  fác i lm ente  q u a lq n ie ra  m ed iana 
m en te  verfado en la H if tor ia  Eclefiaftica. P o r q u e  d e x a n d o a  
una  p a r t e  las verdades  reveladas de la  F e , p o r q u e  eíTas ion lo-.
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bre to d a  cenfura  > y las fo rm o  Dios p a ra  reglas de la  m ifm a
Fe , fi fe contaífen * ó pUdieífen c o n ta r  las revelaciones v e rd a 
deras , y faifas q u é  ha hav ido  en el m u n d o  , exceden mas q u e  
á c ien to  p o r  uno las faifas á l á s  verdaderas .

Veanfe  las revelaciones faifas de los N ico la i ta s  * Agape- 
tas  , M an iqueos  * A lu m b ra d o s  , O r ig e n i f t a s ; M ontanif tas  , y 
o t ro s  infinitos M onftruos ;  y veanfe la m a q u in a  de revelaciones 
falías de infinitos q u e  han  caf t igádo po r  fer faifas reve lac io 
nes,aUn no fiendo heregesjy veanfe las verdaderas  de Santa  Eri
gida, y Santa  Catalina*y San ta  T e re fa ,  y o t ro s  Santos  , y San
tas  de la Iglefia * q u e  no  co rre fponden  las verdaderas  á una  
p o r  c ien to  de las faifas. Y fi no  fuera  p o r  no falir de la claufu- 
r a  de las N o ta s  , pod íam os t r a e r  intimerables  exemplos.

19 De a q u i  fe ligue una  confequenc ia  penofifsimá para  el 
a lm a q u e  las padece  , y o t r a  no  menos penofa p a ra  el Confef- 
fo r  q u e  las av e r ig u a :  Que es recia cofa (com o dice la  Santa)  an
dar facando una verdad entre cien mentirás.

P a ra  el a lm a q u e  las padece ,  o las  ap e tec e (q u e  feria peo r)  
es recia  cofa a n d a r  ro d ead a  de cien m en t i ra s ,  para  bufear  una  
no  neccífária Verdad* q u a n d o  fuera  peligrofo a n d a r  rodeada, 
de cien verdades ,  com o  tuvieífe configo una  neceílária  m en t i 
ra ,  q u a n to  mas u na  v o lu n ta r ia  m en tira .

20 P o r q u e  fi el cam ino  del a lma ha de fer to d o  de D io s ,  y j0an 
d e  v e r d a d : In fphitu}& veritate, q ué  cofa más recia,  que  en cami- v. i¡ 
no  de verdad a n d a r  una  a lm a ro d ead a  de m e n t i r a s ,q u a n d o  u n a  
m e n t i r a  báfta pa ra  afear ,  y de f t ru i r  el cam ino  de la verdad?

Si á u n a  perfona ,  q u e  ha  de h ace r  un viage im p o r tan t i f s i -  
m o ,  y q u e  íe vá la vida en hacer lo  con fegur idad ,  le guiaífe un  
ho m b re  p o r  donde  huviefle  cien cam in o s ,  q u e  los noven ta  y  
nueve  fueífen á un  de fpeñáde ro ,  y el uno folo al luga r ,  q u a n d o  
hav ia  un  cam in o  p o r  o t r a  p a r t e  c la ro  , l lano , c ie r to ,  feguro ,  
de feub ier to ,  y R ea l ,  no tend r ia  po r  dem on io  al q u e  le puíiefie 
en el p r im er  cam ino  , p o r q u e  dexaífe el fegundo?

Afsi el a lma coníidere  , q u e  fi de cien revelaciones las n o 
ven ta  y nueve fon faifas, y la una ve rd ad e ra ,  y en creyendo ,  ó 
cayendo en una  faifa fe defpeña,y  no  es fácil ha l la r  la verdade 
ra en tre  cien faifas , lleva un peligrofo  camino.

21 P a ra  el pobre  Confeifor es tam bién  recia cofa andar  fa
cando  (  com o dice la San ta  ) ó en tre facando  una verdad  en tre  
cien m e n t i ra s ;p o rq u e  fi á un hom bre  le pufieífen de lan te  un m o
tó n  de cien m anzanas  pod r idas ,y  le dixeílcn:Efcoged a q u i u n a  
m anzana  buena,y en te ra ,  por  v en tu ra  no era cofa enfadofifs i-  
ma bufear una m anzana  buena en tre  cien podr idas ,  y malas?

T t t  2 Y
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Y aun en m o n to n  era  efto to le ra b le ,au n q u e  enfadofo;pero  
fi fueífe en un  á rbo l  m u y  a h o r q u e  por  la diftancia n o e r a  fác i l  
e l  conocerlo ,y  por  a n d a r  de ram a  en ram a  era  mas fácil el caer ,  
q u e  el e feose r ,  au n  feria mas penofo, dificultólo , y peligrofo.

22 A fsH ue le  fi iccder á los Padres  e fp ir i tua les ,  q u e  han de 
á n d a r  aver iguando  fecretos de las a lm as,a l tos ,  p rofundos ,  difi- 
cu l to fos ,de  ram a  en ram a ,de  acción  en acción,y  de penfamien- 
t o  en penfamiento. '  en los quales  ta l  vez co rren  íu peligro ,  íi lo 
creen;  ó íino lo creen; y es te rr ib le  cofa governa r  con efte pe li 
gro.

23  Y  caufa mas p o n d e ra c ió n ,q u e  aun  no d ice la  Santa: Que 
es recia cofa, hallar una "verdad entre cien m en tira s , íino : B u fc a r , o facar  
una verdad entre cien m en tiras ■ De fu e r te ,q u e  puede  fer q ue  íea ver 
d a d  en mi defeo al bufcarla ,y  m en t i ra  en el fucelfo al hallarla .

D e  fuer te ,  que  no  hay una  m anzana  buena en t re  las c ien 
to ,  íino una q u e  la bufeo buena, y pued e  fer q u e  la halle como 
las o t ra s  podr ida .  Afsi puede  fe r ,q u e  en tre  cien revelaciones, 
í iendo las noven ta  y nueve faifas , bu fque  una ve rdadera  : la 
q u a l ,  defpues de haverfe  canfado en bu ícar la ,  la halle faifa.

24 L u eg o  va la Santa  pon iendo  razones  pa ra  manifeftar 
efte pe l ig ro :  y la p r im era  q u e  ofrece  en el n u m ero  fegundo, 
e s  : <Apartarfe de la F q , fienda ejla m as c ie rta , que quantas revelaciones 
hay.

25 P e ro  com o fe a p a r t a  el a lm a de la Fe p o r  las revela-  
cio.nesrPues las revelaciones ve rdaderas  no folo no  a p a r ta n  de 
la  Fe, íino q u e  a u m en tan ,  y avivan la Fe> y la acrec ien tan ,  co 
m o  en m uchas  par tes  lo  dice la  San ta  de si m ifm a en fus 
O bras .

N o  hay d u d a ,q u e  las revelaciones c iertas  avivan la Fé;pe- 
ro  en contingencia  de íi fon c ie r ta s ,  ó 110 fon c i e r t a s ,  am ar  las 
revelaciones , y defearlas,  no folo a p a r ta n  de la Fe , íino que  
pu eden  d a r  a l ’trafte  en el a lma q u e  las defea con la Fé^y apagar  
del todo  á íu C a r id a d ,y  a r ra n c a r le  del co razon  la E íperanza ,^  
fep u l ta r la  en el Infierno. .

26 Supongam oSjque u na  a lma fe e n a m o ra d o  fus revelaciO“ 
nes,y  va creyendo  á fus revelaciones , y fe fia , y en trega  á fus 
reve!aciones,y  vive con ellas,y eftas revelaciones no fon la Fe, 
q u e  es c ie r ta  , é infalible, fan ta  , perfc&a , y q u e  encamina , y 
guia  á lo bueno , perfe&o , y fan to  : pe ro  efta a lm a t iene  po r  
peifc¿to ,y  fan to  , com o á la Fe, a fus revelaciones : con ello la 
Fe m anda  una cofa , o t r a  las revelaciones : ella q u ie re  , y ciee 
mas á fus reve lac iones ,que  á fu Fe:con q u e  las llevan al
no  fus revelaciones,  q u a n d o  íin ellas la llevaba al Cielo m  Fe.
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27 E xp l iquem oslo  de o t r a  manera.  Las almas , pa ra  v ivir  
bien en la vida del e fp i r i tu ,  han  de vivir  ( t o m o  navemos ad-r 
v e r t id o  ) con lo q u e  creen , m u ch o  mas q u e  con lo q u e  ven; 
p o r q u e  lo  que  creen es á Dios ,  y en Dios* que  no  ven: lo qUe 
ven,es al m undo: han de vivir  con D io s ,q u e  creen^y no con el 
m u n d o , q u e  ven.

C reen  q u e  hay C ie lo ,  y no  lo ven , ni la g lo r ia  del C ie lo :  
ven al m u n d o ,  y fus deleites.-han de vivir p ro c u ra n d o  la g lo 
r i a  del C ielo ,  q u e  c r e e n , y no  ven ; y bolviendo las efpaldas á 
los deleites , q u e  ven.

28 Pues íi la  Fe aun  q u ie re  q u e  nos neguem os á lo q u e  ve 
mos, para  q u e  gozem os lo q u e  n o  vemos , y c r e e m o s , q u a n t o  
mas q u e r r á  que  nos neguem os á lo q u e  ni fe debe c r e e r ,  ni fe 
p u ed e  ver,  q u e  fon las p rop ia s  reve lac iones , pues á ellas, ni les 
debemos el c réd i to  de la Fé, ni las podem os  d a r  la vifta com o 
á  lo q u e  en el m u n d o  vemos?

Y afsi en efta e feu r idad  de la Fé eftá todo  nuef tro  rem e 
d io :  y efto q u e  es e feu r idad  , es mas c ie rro  q u e  el Sol , y q u e  
q u a n ta s  revelaciones puede  h aver  fuera  de la mifma Fé".

29 Defta  necedad  de a p a r ta r fe  de la  Fé p o r  las revelac io- 
nesdian  nac ido  todas  las caldas de los q u e  fe han  p e rd ido  en la  
Iglefia p o r  revelaciones: y baila ,y  fobra  p o r  to d as  la caída del 
g ran  P ad re  T e r t u l i a n o ,  P a d re  tan  em inen te  de la Iglefia , q u e  
p o r  c reer  las revelaciones de una m ugerc i l la  , y á M o n tan o  fu 
p ro te & o r ,  íiendo uno de los cedros  mas lev an tad o s  del L ib a -  
no.. l legó á fer m e n o r  que  los pifados tom il los  del defierto .  ‘

. 30 A ñ a d e  o t r a  razón  la San ta  en el n u m e ro  t e r c e r o ^ p a r a  
d a r  p o r  a rr ie fgado  el governarfe ,  y aficionarle  á las reve lac io 
nes,  y es: Que faurifican las alm as los hombres por ellas ,  quando fe  han de  
fa n ti fe a r  por las virtudes.

_ A q u i  la Santa  l lam a  Santificación  á la  op in ion  de fan t idad ;y  
fa n tipear  l lama al tener  por  fantas  á las almas. C o m o  íi dixera: 
Tienenlas  p o r  fantas p o r  las revelaciones,  q ue  fon inc ie r tas ,  y 
no  por  las v i r tu d es jq u e fo n  c ie r tas .T ienen las  p o r  s a ta s ,p o rq u e  
dicen q ue  Dios fe les aparece  , q u a n d o  to d a  fu fan t idad  hav ia  
de conílft ir en efta vida , no  en q u e  Dios las vea á ellas ( q u e  
fiempre las eftá viendo) íino en q u e  ellas f i rvanáD ios .  T ien e n -  
las por  fantas p o r  una  cofa q u e  puede  fer que  fea faifa ; y de -  
xan las v i r tudes  , en q u e  confifte la ve rdad  de la fan tidad  , y 
q u e  nunca  dexan de fer ve rdadero  ind ic io  de g rac ia ,  y de fan* 
t idad .

3 1 De a q u i  re fa l ta . ,  q u e  com o ellas ven q u e  las tienen p o r  
fantas,  p o r  revelaciones,  y no p o r  v i r tu d es ,  van a r r im a n d o  las,
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v ir tudes ,ap l icandofe ,y  a r t im a n d o fe  a la s  revelaciones; y reve-* 
lacioncs fui v i r tu d e s ,  no ion revelaciones, fino iluíiones.

32 Y r e p a r o , q u e  dice la S a n t a : Que los hombres las ftinijican 
aellas. De donde fe colige c la ram en te ,  q u e  habla  de las reve la 
ciones d e la sm u g e re s ,y  de la opinion de fan t idad ,  q u e  por  ellas 
les dan los hombres  : con que  avila á los hom bres  f  q u e  no fe 
dexen l levar del ju ic io ,revelaciones ,i lufiones ,  y engaños  de las 
m ugeres  > fino q u e  obren  en efto com o  h o m b r e s , y n o  co m o  
m ugeres .

P o r q u e  no sé com o fe es, q u e  las revelaciones de lás m u 
geres les parecen  m e jo r  á los hombres ,  y las de los hom bres  a 
las m ugeres ,  q u e  no  las de eftas a ellas y las de aquel los  á eftos. 
Debe  de nacer  efto de la m a ld i ta  inc l inación  de los fexos en- 
con tradoSjen  los quales  fác i lm ente  íe hue lga  mas el hom bre  del 
t r a t o  de las m u g e re s ,q u e  no d é lo s  hom bres :y  las m u geres  det 
t r a t o  de los h o m b re s ,q u e  no  d é la s  m ugeres .  C o n  q u e  cada  ef- 
pecie  de gente  dá mas c réd i to  á a q u e l lo ,q u e  n a tu ra lm e n te  ama 
m a s ,q u a n d o  p o r  el m ifm o cafo q u e  lo am a  m as,ha  de r e c a ta r -  
fe mas,y no ap licar le  fobrado  Crédito; p o r q u e  el ju ic io  q u e  ha 
de fer del e fp i r i tu ,  110 fea de la afición, y de la n a tu r a l e z a -

3 3 P o r  efto es menefter  q u e  anden los Maeftros de e fp ir i tu  
a ten tifs im os,  y recatad ifs im os cn eftas m ater ias :y  cu idándo  de 
no  cegarfe,  aun  con la honefta  inc linación , y afición á fus h i 
jas efp ir i tuales  , defpavilando bien los ojos > y defnudando  el 
co razón .  P o r q u e  es un fexo b lando, amable ,  fuave ,y  u n  p o q u i 
t o  t r a id o r ,  q ue  inclina , t r a v a , y l l a m a y  luego  abrafa  , q u e 
m a , y m a t a : y afsi es menefter a n d a r  con  él con  cien m il  r e 
c a to s .  >

3 4 A ñadefe  á efto ,* q u e  la im ag inac ión  de las  m ugeres  co
m u n m e n te  fuele fer vivifsima , fu  facil idad grand ifs im a  , fu 
c re d u l id a d  arro jad ifs im a : con  q u e  fác i lm ente  fe c re en  á s i  
mifinas» y fe llevan tras  si al q u e  las ha de tener ,  y d e t e n e r ,  y 
c o n te n e r 3 para  que  fe goviernen p o r  D i o s , y p o r  .lás virtudes» 
y  no  po r  fu ju ic io  p ro p io  , y p o r  si.

3 5 En el n u m e ro  q u a r t o  p on d e ra  la San ta  o t r á  razón  de la 
f laqueza  de ias m ugeres  ; y dice , q u e  com o  por  una p a r te  fe 
dexan  l levar de fu an to jo ,  ó im aginac ión ,  y po r  o t r a  no  tienen 
le t r a s ,c la ro  efta q u e  govierno  de im aginación  fin le tras ,es  go 
v ie rno  de perd ic ión .  P o r q u e  fi las revelaciones ( ya fean cn la 
im ag inac ión  , ya fean en el en tend im ien to  , ya fean en la vifta) 
n o  fe reg if t ran  p o r  las le t ras ,con  la Ley  de Dios,y con los p re 
cep tos  D ivinos  , con los confejos Evangélicos , y con el ju ic io  
p r u d e n te  del ConfelTor d o & o ,  e f p i r i t u a l , y defapafsionado;

c o r -

co rren  ricfgo de fer e n g a ñ o s ,é  i lu í iones , las q u e  fe tienen por 
revelaciones. >

3 ó Y lo q u e  es m a s , fon tan dificultofas  de en tender  , q u e  
aun  and an d o  al lado  d em u ch as  le tras , las  revelaciones han p a ra 
do en iluíiones: ó p o rq u e  las le t ras  le dexaron  gove rna r  de las 
re ve lac iones ,quando  hav ian  de g overnar  á las revelaciones las 
le tras ;  ó p o rq u e  no p u d ie ro n  las le t ras  vencer la e feu r idad ,  y 
tinieblas ,  con q ue  governaban  al a lma las revelaciones.

De lo p r im ero ,  buen exem plo  es el referido de T e r t u l i a 
no,  varón  lleno de l e t r a s ,q u e  fe dexo l le v a r ,  y c a u t iv a r  todas  
fus le t ras  de una m u g e r ,g o v e rn a d a  de faifas revelaciones.

3 7 De lo fegundo  ( q u e  es , que  m u ch as  veces las le t ra s  
aun  no bailan á de fengañar  á los q u e  t ienen  revelaciones ) á 
cada  paífo fe ven inum erables  exemplos.  En nueftros  t iem p o s  
una  L a b ra d o ra  , q u e  vivia en un lu g a re jo  cerca  de una de las 
Univerf idades  de Efpaña , la p r im era  en las le t ras  T h e o lo g i -  
cas , t raxo  al r e to r t e ro  a V arones  doclifsimos , y perfeclifs i-  
m os  , q u e  la tenian en g rande  op in ion  de fan t idad  , y a d m ira 
ban ius revelaciones ; y no bailaron tan ta s  le t ra s  , y lo q u e  es 
m a s , tan  g rande  e fp i r i tu ,  para  conocer  aque l  e fp ir i tu  , q u e  e ra  
to d o  él un embufte ;y  afsi fue caftigada p o r  el ían to  T r ib u n a l .

3 8 L a  razón  de efto 'es , q u e  aquel los  fan tos ,  y dof to s  V a 
rones , com o  grandes  m é d i c o s , juzg ab an  fegun la re lación  de  
aque l la  e n f e r m a ; y ella m en tia  , y d i f s im u k b a  , y era  el ex te 
r io r  tan  m e fu ia d o  , y c o m p u e f to ,  q u e  no  íe pod ia  p e n e t r a r  
lo in te r io r  defeom puefto  , y de fm efurado  ; y (1 al m ed ico  en
gaña el enferm o , no lo c u r a r a  el m ifm o H ip ó c ra te s  , n i  G a le 
no ; y afsi-han fido engañados  de mugeres" V arones  doftifsi- 
nios , y í a n t i í s im o s , fin cu lpa  fuya , y con pe rd ic ión  dellas,  
m uriendofe  el enferm o por  fu e n g a ñ o ,  y efeapandofe  e l  m e 
dico p o r  fu buena in tenc ión .

3 9 N o  fa l taban  a q u i  las le t ras  , fino q u e  n o  bailaban  ías 
le tras  á c u ra r  la en fe rm edad  ; p o r q u e  fue  engañó la  la  r e la 
ción , com o  la reve lac ión .

Y o tra s  veces la conocen., y no  la cu ran ;  p o r q u e  no  quie~ 
re la enferma ap l ica r  la in tenc ión ,n i  la acc ión  á los remedios» 
Y.huye de los rem edios  , q u e  le aplica  el M edico  ; con q u e  
viene la enferm a á p a ra r  en la f e p u l tu r a  fin cu lpa  a lguna  del 
Medico.

40 En el n u m e ro  q u in to ,  com o la Santa  havia  ten ido  t a n 
tas revelaciones , y fe las havian  m an d ad o  eferib ir  , com o 
quien defde el Cielo q u ie re  d a r  fatisfacion á la t ie r ra  , les di 
xo a íus Religiofas > q u e  en fus l i b r o s , donde  hay  d ifeurfos

de
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de v ir tudcs  > y de revelaciones , im iten  las v ir tudes  , y no fe 
afic ionen á las revelaciones; y q u e  le pe la rá  m u c h o  q u e  hagan
lo  c o n t ra r io  , y q u e  lean m u c h o  en íus l i b r o s , llevadas mas 
del afecto á las revelaciones , q u e  en ellos fe eferiben , q u e  de 
la  celeftial, y adm irab le  doctr ina ,  q u e  c o n t i e n e n ; con  la q u a l  
t a n t o  f ru to  han  hecho en la Iglefia , y dado infinitas almas á 
la  d o r i a , y q ue  oy fon la p iedra  del t o q u e  de los M aeftros  de 
e fp i r i tu  p a ra  d i ícern ir  el v e rd ad ero  del falfo. L a  q u a l  es doc 
t r in a  con í igu ien te  á la an teceden te  ; y es com o fi d ixe ra  : Las 
revelaciones  fon inc ier tas  ; las v ir tudes  c ier tas  : an d ad  Hijas  
con lo c ie r to  , y dexad lo inc ie r to  : las revelaciones fon peli- 
grofas , las v i r tudes  feguras  ; dexad lo peligrofo  y cam inad  
con lo feguro.

41 Y añade  en el n u m ero  fexto  j p a ra  q u e  vean , q u e  es 
m u c h o  m e jo r  cam ino el de las v ir tudes  , q u e  el de las revela 
ciones : Qiie el premio que go^jtbx en lx otra vida , no era por las reve- 
faetones j fino por las virtudes.

C o m o  íi les d ixera  : Hijas,  prevenios de la m oneda  coa 
q u e  fe c o m p ra  la g lo r ia  , pa ra  venir á la g loria  ; p o rq u e  en 
la g loria  no palfa la m oneda  de las revelaciones,  fino la de las 

Luc* v ir tudes .  Dios.» q u a n d o  dixo : Negot'umini dumvenio. N egociad ,  
u.v.13. t r a t a d  , y c o n t r a t a d  , m ien tras  q u e  vengo á ju zg a ro s ,  no qui- 

fo q ue  el t r a t o  , y la g ranger ia  fucile con  revelaciones , fino 
con las v ir tudes  ; co m p ran d o  eftas con la m ort i f icac ión  , con 
la  obfervancia  de los p recep tos  , con feguir los confcjos , con 
la  o rac ion  , con la penitencia  , y el fu d o r  , el t r a b a jo  , la p a 
ciencia  , y la C ru z .  El negociar  con los ta len tos  de la g r a 
cia  , y de la  n a tu ra le z a  , no ha de fer em p leando  , ni c a r 
gando  en revelaciones ; p o rq u e  es pel igrofa  m e rc ad u r ía ,  
y ca rgazón  , fino con la im i tac ión  de las v ir tudes  del Se-, 
ñ o r  , y de la V irg en  , y de los Santos  ; y efta es la moneda, 
q u e  palfa en la o t r a  vida, y la q u e  en efta g ra n g e a ro n  los San
tos  , q u e  efta en ella.

4 a  Y dice d i fe re tam en te  , no  q u e  no tengan  revelaciones, 
p o r q u e  efto c laro  eftá ( com o hemos d icho  ) q u e  no es en fu 
m an o  , fino q u e  no fe aficionen á ellas , y q u e  no  hagan  cafo 
dellas;y  q u e  no  fe goviernen  p o r  ellas,y q ue  fe n ieguen  áellas. 
P o r q u e  las revelaciones han  de m irar fe  com o  enfermedades,  
las qua les  no fe tienen , fino q u e  fe padecen.

Y afsi q u a n d o  aflige á uno  la c a len tu ra  , los que  qu ieren  
h ab la r  con p ro p ied ad  , no dicen: Pedro  tiene gran  ca len tu ra ,  
fino: Padece  g ran  c a l e n t u r a ; p o rq u e  lo q u e  fe p a d e c e ,  p ro 
p iam en te  no  fe t iene , antes  la c a len tu ra  lo t iene á é l , q uc

no
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no él a la calentura,; porque fi él tuviera á la c a le ñ o ,^  1 
tuviera , fino que la U L .  Pero

t o m u a ’. 110 P e CClW de s i ' h a f t l  lc i  ¿1 la ca-

43 Afsi fe han de tener las revelaciones, arrobos y  vifio 
n e s ; no como quien las tiene á e l la s , fino com o quien las pal  
dece , y 110 puede dexar de tenerlas , aunque quiera ■ v efe o ,  
giendo el alma buen Medico Efpir itua l , que la cure ’ v l a » o
!  y aiin C.a ' r cz cs menefter  buen M edico  c o r p o r a l ; por-  
q u e  dependen (fi las revelac iones  fon im aginaciones)  del efta
do de la fa lud c o rp o ra l  el c u ra r  lo e f p i r f t u a l , y c s m e n e f t e ¡  
q u e  la  cu ren  en lo e f p i r i t u a l , y en lo tem p o ra l .  Y 

4 + A n ad ^  en el m ifm o  n u m e ro ,  q u e  a u n q u e  haya  a lgunas  
revelaciones  c ier tas  ( q ue fi havrá)  es m e jo r  dexar  las c I r t a s  
p o r  no in c u r r i r  en las in c ie r t a s ,  q u e  no  z o v e rn a r íe  p o r  S  
c i e r t a s ,  con ricfgos de perderfe  p ¿ r  las inc ie r tas  P ^

C i e l o P o Í !  “ i” 0  di£tamen, y c e l e f t i a l , com o baxado  de* 

de hace r  v en I °  qUC * P ™  ’ * no á ’ eíTo he
de rchufan V° y a Perder ’ Y 110 á g an ar , eífo tengo

ha ta  Ajf1 y°  t e n » °  en ía Igtefia q u a n ta s  verdades  he m enef te r  
para falvarme ya reveladas , y ciertas in fa lih l«  -  i -  tí*

dnH¿1rme metC Cn embarMrine en un navio de revelaciones  
dudofas, que quando pienfo que me lleva al puerto, dén co n -
^ 5 “  en *a te.mPeftad » Y me fepulten en el Infierno* ' 

Quien dexa lo  cierto , por lo dudofo > Quién dexa lo f<-
S « °  l o P cIigi‘ofo ? Quién dexa lo que cs de D i o s , por lo
c ío?CS Uli í5roP1°  julCÍO •« fin<> quien no tiene raftro de jui-.

im4nnr £uP0 l*S0, <l ue &an ciertas mis revelaciones , qué m e  

f0 > ar lc r a i°  ’ no cs l o cura navegar en el torm ento-

S i s  clu almas - **á d¡°s ““a" . í »
fino eme qiYC UO Ias i*1?* » ni que no las ha de haver,

tAlen « Cadte0ShaVconfr" dldínei ’ hlyi% < m jc  » í-ccatps , con fe jos , advertencias, 
’ X II  y
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y h u m ild ad  en eftas revelaciones 5 y q u e  haya lu z  , y letras:, y  
c u id a d o  de no governarfe  po r  revelaciones  , donde  efta la ley 
de  Dios p a te n te  , c la ra  , l lana j fan ta  , y de feub ier ta  , y de in
falible  v e r d a d ,  íin fom bras  de  faltedad. _

48 Y afsi el a lm a , q u e  padece  efte t ra b a jo  , p ad ézca lo  
co m o  peligro  , y t r a b a jo  , y no  com o  g o zo ,a leg r ía ,  y van idad ,  
v p ro p ia  lá t is facion .  A n d e  en h u m ild a d  , y confejo. ] \ o  íe 
ten g a  por m e j o r , lino hum illefe ,  y te m a  , y t iem ble  , pen fan-  
do  q u e  es la peor  del m u n d o ;  y con elfo e fp e ra n d o ,  y confian, 
d o  en D i o s , y o b ra n d o  , y firv iendo , y obedeciendo a íu l a n 
í a  ley , y á fu Confe ífor ,  y hac iendo  ca lo  de las v i r tu d es ,  y de -  
xando  á Dios  las revelac iones  ; viva , y o b r e , e f t im ando mas 
(co m o  lo h a d a n  los San tos)  la  C ruz íin r e v e la c io n e s , q u e  no
las  revelaciones íin C ru z .  x

49 Y los M aeftros  e fp ir i tua les  no  den m o t iv o  a las almas 
p a r a  que  fe afic ionen á eftas cofas inc ie r ta s  , dudofas  , y p d i -  
grofas;  y q u e  a u n q u e  no  hay  d u d a  , q u e  q u a n d o  Dios  las em 
b i a ,  caufan  g randes  u t i l idades  en las a lm as  , y en la  Ig lcha ;  
p e r o  no afsi , q u a n d o  las a lmas las f o l i c i t a n , 7 los C on id io - ,  
res  las ap lau d en  , p o r q u e  efto es fu m a m e n te  pe ligrofo .

50 Las  revelac iones  de San ta  Bríg ida  fon c ie r tas  ( c o m o  
hem os  d icho  ) las de  San ta  C a ta l in a  , l?s de San ta  G c t r u -  
dis ; y e f ta s ,  y las de San ta  T e re fa  todas  pueden  p ía m e n 
te  c reerfe  q u e  fon c ie r tas  , y ve rdaderas  , y p o r  íer v e rd a 
deras  , pueden  co n ta r fe  ; pe ro  las q u e  han  fido taifas, y lo ion,  
y lo ferán , fon ta n ta s  , q u e  n o  sé íi pod rán  fác i lm ente  con- 
t  ci r íc •

Y defpues de fer c ie r ta s  a q u e l l a s , confieífa a q u i  Santa 
T e re fa ,  q u e  no  fe fue al C ie lo  p o r  fus r e v e la c io n e s , fino por 
fus v i r tudes .  Y a f s i , A lm as  , dém onos  á las v i r tu d es  , y ne 
guém onos  á las revelaciones .  _

51 Yo confieífo, q u e  de to d as  q u a n ta s  revelaciones  hay de 
la  San ta  , n in g u n a  m e ha c o n te n ta d o  mas q u e  efta revelación 
c o n t r a  las r e v e la c io n e s ; p o rq u e  eftas verdades  q u e  a q u í  ice, 
a fs ien tan  tan  de q u a d r a d o  en la  razón  n a t u r a l , y ío b re n a tu -  
r a l  , y fe con fo rm a  de fu e r te  con  lo e fp i r i tu a l  , y p iudenc ia  
de  la Iglefia ,  q u e  q u a n d o  de las o t r a s  r e v e l a c i o n e s  fe pudiera  
d u d a r  , de éfta no  d u d á ra  yo ; pues a u n q u e  no  vin iera  eíta 
v e rd a d  defde el C ielo ,es  g rand ifs im a  v e rd ad  , y u t i l i ls im a  en 
la  t ie r ra  j p a ra  h u i r  de  los lazos de la  t i e r r a  , y con íegu ir  a 
g rac ia  en el f u e l o , y la  g lor ia  en el C ielo .

5 2 P e ro  tam bién  es neceífario  a d v e r t i r  , q u e  no  fe han de 
ccn fu ra r  con afpereza  citas c o f a s » ni afligir fobrado  a

mas afligidas , fino o b ra r  en to d o  con ta l  fu e rza  re fe rvada  al 
c re e r la s ,  q u e  nun ca  nos e m p e ñ e m o s ,  n f e m b a r q u e m o s  en lo 
q u e  no fon las verdades  de la  Fé , q u e  es donde  havem os de 
navegar .

T e n ia  yo un  am igo  , y fo b rad am en te  am igo  , q u e  viendo 
q u e  fe e fc a n d e c ia , y enfurec ía  o t r o  conocido  fuyo  , oyendo  
a lgunas  revelaciones , le d e c i a : Q ue  no  fe acongojaífe  p o r  ef-  
fo , fino 6 las c re y e l f e , c o m o  (I 110 las creyeífe , ó no las cre- 
yeílc , com o fino le im porta í fen .  P o r q u e  el día  q u e  el M aef 
t r o , q u e  govie rna  aq u e l la s  a lmas no  fe e m b a r c a , ni fe e m 
p e ñ a  en eftas c o f a s , y q u e  las mifmas a lm as  fe h u m il lan  , y 
lo lo  o b ran  , y creen p o r  lo q u e  o rd en a  la Fé , y fu M aef t ro ;  
n o  hay  q u e  afligirfe , ni acongo ja r fe  , ni cau fa r  mas pena  á 
q u ie n  lo  p a d e c e , pues  m u ch as  veces n o  eftá en fu m a n o  d e -  
xa r lo  de padecer .  Y afsi co m o  hem os vifto m u ch as  ca ldas  
| )o r  no  h ace r lo  a f s i , hem os vifto n o ta b le  g lo r ia  , y u t i l id a d  
a  la  Iglefia p o r  h ace r lo  afsi.

5 3 U l t im a m e n te  dice la  V e n e ra b le  M a d re  C a ta l in a  de J e 
fus (á q u ien  fe le h izo  efta revelación: ) Que con ella fe  le quito el 
defeo que tenia de leer el libro de la Vida de la Santa ; efto es , las r e 
velaciones q u e  eftán en la V ida  de la  San ta ,  q u e  fue q u i t a r f e -  
le  la  gana de revelaciones; y en q u a n t o  á efto , tam bién  fe m e  
h a  q u i t a d o  á m i ; y c reo  q u e  fe les q u i t a r á  á q u a n to s  la  leye 
ren  , y fueren  cuerdos  , y qu if ie ren  a n d a r  p o r  buen cam ino ,  
y fác i l ,  y c la ro  ; p o r q u e  defeo de revelac iones  co r re  p e l ig ro  
de fer defeo de im p e r fe c c io n e s ; y lo que es p eo r ,  de engaños, 
y de iluíiones.

A V ISO  X.
P A R A  EL P A D R E  P R O V I N C I A L !

* A  LGUNOS días antes de la fiefta de San Andrés,1 
eftando yo en Oracion encomendando a Dios 

las cofas de nueftra Orden , fe me reprefento aquella 
prefencia de nueftra Santa Madre Terefa de Jefus, y me 
dixo ; DI al Provincial, que procure introducir en las Cajast 

<¡ue no fe procure aumente temporal, ni efpiritual, por los me-
•V YY i  dios
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dios que los Seglares lo hacen ; porque no haran lo uno 3 ni lo otroy 

fino que fe fien de Dios ,jy vivan en recogimiento.Por que algunas 

Vecespienfan que hacen provecho a los Seglares , j i  a nuejlra O r

den 3 en comunicarlos mucho , y  antes pierden crédito ,y  facan da- 

r-o en fus ejjnritus. Y  penfundo pegarles efyiritu , traen ellos el 

de los Seglares , jy fus modos : j  a fifaca  mucho provecho el demo

nio. Porque por la folicitud en lo tem poral, entra el efpiritu de 

difracción en la Orden tiniebla en el efpiritu.

1 Que procure tener en s \ y  para los demas la memoria def- 

tas cofas. Y  que qualquiera cofa que fe haya de determinar, po

nerla primero en recogimiento de Oración; porque pueda tener tan

to c f  in tu , como entiende haga efeólo lo que enfeñare ,jy man

dare. Y  que procure tener tanto efyiritu para s í , como fabe p é -  
va los otros.

N O T A S .
* T T '\E fd e  el Cielo  zelaba S. T e re fa  la abftraccion de Tu» 

L J  Hijos , y afsi dio efte Avifo  , para  q u e  ya que  era 
fo rzofo  íoco rre rfe  , com o lo hacen  los feglares ( p o rq u e  vivi
m os  en cuerpos  m o r t a l e s ) no fea con los m odos  de los fe
glares.

2 A  dos cofas puede  m ira r  efte A vifo .L a  p r im era ,  á lo in
te r io r .  La  f e g u n d a , á lo ex te r io r .  A l o  in te r io r  , fue decirles 
á los R el ig io fos :  Forzofo  es q u e  el P r io r  bufque  con que fe 
fu f te n te fu  C o n v e n t o ,  co m o  lo es que  el feglar b u fq u e  como 
fnftente  fu familia; pe ro  el P r io r ,  y la P r io ra  lo bu fquen ,  puef- 
ta  toda  fu confianza en Dios , y p id iéndo lo  p r im ero  á Dios , y 
con a q ue l la  fegur idad  q u e  Dios ofrece en la F¿ , en la Efperan-

Matt.io.za ’ y A m o r  de D ios ;  y ten iendo  prefente  , q u e  q u ien  fuftenta 
veri.19- l ° s g u fanosde  la t ie r ra  , n o  d e x a r a q u e  m u e ra n  de ham bre  fus 
«rf.ji. í i e rv o s : y lo q u e  dixo fu D iv ina  M agef tad ,que  pues a l im enta  

los p a ja n l lo s  del c a m p o ,  bien fu f ten tará  á los q u e  le aman , y 
t r a t a n  de a g r a d a r lo ,  y d e f e r v i r lo ,  no  dexando los medios , fi
no  ten iendo p refen te  á Dios en los medios.

3 De a q u í  re fu l ta  ( y efte es el fegundo fin de efte A v ifo )  
que con efto fe defpide un axioma común, que dice : Poner los

me-
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™e¿ios> como f in o  huviera D ios ¡ y  acudir a D io s , como f i  no huviera me-

P o r q u e  defte axioma , la p r im era  p a r t e  : Poner los medios, 
como j i  no huviera D io s ,  tiene malifs imo e q u iv o co  ; p o rq u e  en los 
m e d io s , y en los fines , y en to d o  hemos de o b r a r , com o íi h u 
viera  Dios , y con Dios , y para  Dios , y po r  Dios. Y no hay 
buenos medios , ni remedios íin D i o s ; y l o q u e  es m a s ,  ni es 
bien q u e r e r  íin Dios los medios  , n i  los remedios.

4 Y a u n q u e  veo , q u e  el in te n to  del q ue  inven to  efte a d a 
g io ,  no fue decir  , que  fuellen íin Dios los m e d i o s , fino que  fe 
ap l iquen  con esfuerzo  , y con calor  ; todav ia  para  te m p la r  , y 
m o d e r a r ,  y da r  a c ie r to  al esfuerzo  , y al ca lor  de los m ed io s ,  
es menefter  no  p e r d e r , ni un  p u n to  a Dios , y tene r  prefente  á 
Dios,  y q u e  los medios no íe ha llen  en n ingún  t iem p o  íin Dios; 
p o r q u e  íin Dios  los medios,  mas fon daños q u e  no  medios , n i  
rem ed ios .  Y efto es lo q ue  dice en efte A viío  la Santa .

in fei' ior , de q u e  han de cu id a r  los Superiores  , p a ra  
diferencia  ríe de los feglares , es no bu íca r  el fuf ten to  , d an d o  
de lo e í p i n t u a l  p o r  lo t e m p o ra l  ; efto es ,  no  a p a r ta n d o íe  de 
íu  in í t i t u to  , p o r  el a u m e n to  t e m p o ra l  de la Cafa.  P o r q u e  fi 
la com ida  me coftaífe la v i r t u d  , y t a n to  fuelle yo pe rd iendo  
de lo  bueno , q u a n to  me fuellen dando  del fu f ten to ,fer ia  def- 
d ichada  granger ia  da r  de lo del Cielo por  los bienes de la  
t i e r r a ,y  q u i t a r  de la dic ipl ina regu la r  en lo e fp i r i tua l  por  t o 
m a r  de lo t e m p o r a l , y da r  las v i r tudes  p o r  los d i n e r o s , y d a r  
los bienes e ternos  por  los tem pora les .

6 Efto fucedcr ia  , fi fe hicieífe con g ranger ias  i l íc itas , íi 
le enredallen en haciendas  fupe rf luas ,  fi efto lo obraflen con  
ta n t a  o cu p ac io n ,  q u e  ahogafien al e fp i r i tu ,  y apa^aíTen el fe r 
v o r  de la c a r i d a d ,  y defterraífen la q u i e tu d  de la 'ab f t racc io n ,  
y con tem plac ión .

Y afsi la com ida  , y fuf tento  de los Rel ig iofos  fe ha  de 
g ra n g e a r  en los p r in c ip io s ,  en los medios  , en los f ines ,  en lo  
in te r io r  , p o r  D ios ,  con D i o s , y p a ra  fervir  á Dios , para  q u e  
lu  D iv in a  Mageftad la b en d ig a ,y  haga q u e  fe logre  en fu fer-
r CD°V Cíí °  d l í c r c t a raente  a lgunos  l lam an  á la comida, de 
a R e l i g i ó n , bendita , y á la  de a lgunas  cafas feglares m al  s o -  

v e r n a d a s , m aldita . & 5

7 P o r q u e  el R e l ig io fo  la bufea , y pone  los medios con 
y ¿ o s ,  de D i o s ,  y p o r  Dios : va  á bufear la l im ofna  , y la pi
de por  am o r  de D io s :  dánle el pan  , la f ru ta  , y el pefcado, 
y dice : Sea por am or de D ios. L léva la  á la Cafa  , y dala al H e r 
m ano  Cocinero , y le dice en entrando : D eo g ra tu s , y añade:

Gu'lr



Cutfe efto por amor de Dios. El C o c in e ro  lo hace to d o  po r  Dios, y
ii le dan prifa  , la m ay o r  co le ra  dice : .Acabe , Hermano,por amor 
de Dios j y él refponde : Tengan paciencia,por amor de Dios. L lc \  an- 
la  al R ef t to r io  , y recibe la bendic ión  del P re lad o  , y la de 
Dios- y en t re  lic iones f a n t a s , y de D i o s , fe fu f ten tan  f iempre,  
t r a t a n d o  de Dios 5 y dánle luego  las grac ias  á Dios de a q u e l  
fu f ten to  : y afsi to d o  ello  efta l leno de bendiciones de Dios.

8 P o r  el c o n t r a r io  en a lgunas  cafas m al  governadas  de íe- 
c la res ,  to d o  eftct l leno de m ald ic iones .  P o r q u e  dice el M a y o r 
d o m o  al A m o  , q u e  le dé d ine ro  p a ra  el fuf ten to  de la  ca ía ,  
p o r q u e  no  t iene  un  real. R efp o n d e ,  q u e  no le tiene ,  q u e  lo 
bu fque .  El o t r o  renegando  fale ju ra n d o  , v o ta n d o  , y m ald i 
c iendo  : q u e  co m o  ha  de fu f ten ta r  á la  cafa fin dinero?

Paila  luego  efte ru id o  al D i f p e n f e r o ; y él con o t ro s  t a n 
tos  reniegos , y ju ram en to s  pone  las mifmas dif icu ltades .  A l 
fin,á fue rza  de d i l ig e n c ia s , e n t re  infinitas m ald ic iones  , fe v i  
á u n a  difpenfa, y fe t r a e  con o t ro s  tan to s  reniegos la  com ida:  
ad e rez a n la  , y al ped ir la  , y al d a r la  , y al co m er la  , to d o  es 
pendenc ia  , difguftos , m ald ic iones  , y diíTenfiones ; y alsi a el- 
t e  genero  de com ida  , no  hay  q u e  a d m ira r  la  p u e d a n  l l a m a r ,
maldita. „  ,. . „ , ~

9 Deftos m odos  han  de h u i r  los Relig iofos  , y aun  los Se
g lares  , p ro c u ra n d o  q u e  la in ten c ió n  fea de D i o s ; el d i ípone r  
l°os medios  con Dios 5 el fu f ten tarfe  p a ra  fe rv ir  a D i o s ; fi h a 
llan lo q u e  b u f e a n , d a r  g rac ias  á Dios ; y f i n o  ha llan  , ped ir ,  
y  t e n e r  pacienc ia  po r  Dios j p o r q u e  defta fu e r te  no he  vifto 
h o m b re  fin fuftento: Non vídi jnjlim  derehitum , necjrmcn ty n  5»<c-

v,í'** renspanem.

A V I S O  XI.

P A R A  EL P A D R E  P R O V I N C I  AL:

I n r ’ ÁMBIEN me ha dicho nueftra MadreSanta.dig»
a V. P. Que no haya reelección de Priores,porque im

porta por muchas cofas. La prim era, porque aunque importa mu
cho ayudar a los otros, importa mas el aprovechamiento propio de 

cada uno , y  lo bien que parecer a fer fubditos, los que han fido
Prelados , y  fera de grande exemplo ;j> los Priores nuevos ir a»je

im
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imponiendo. Y  que aunque eflos no tengan tanta experiencia, que 

los que han fido Priores , los podran aprovechar 3 tomando fu  confe- 

j o ; aunque no queriendoje meter a darfelo ellos, ni entremeterfe en 
alguna cofa de govierno, fin pedirfelo. Porque fe  me ha dicho , que 

imperta mucho 3 que fean de Veras fubditos 3 los que han fido Pre
lados ,jy lo parezcan 3 para exemplo de los otros; y  no pienfen los 
demas que no fe  pueden hallar fin mandar , y  governar. Y  que pa 
rezcan fubditos, como f i  nunca huvieran fido Priores, ni lo huvief- 
fen de bolver a fer 3 no contando lo que ellos hadan en fus oficios, 

fino aprovecharfe a si mifmos;y dejía manera haran gran provecho,  
guando lo buelvan a fer.

N O T A S .
1 "C* Ste es A vifo ,  y exp licac ión  : y afsi no es neceífaria la  

Jl L  N o ta ,p u e s  el A v ifo ,y  la explicación  fon de los C ie 
los. H a r t o  dudofa  es la quef t ion  e n t re  los Polí t icos,f i  conv ie 
ne  q u e  los oficios fean p e rp e tu o s  , ó  tem p o ra le s  : y fobre efto 
d i fe u r ren  d i la ta d a m e n te  los Eftadiftas.

2 Y o ,  an tes  q u e  vieífe efte Avifo  de la S a n t a , folia dec i r ,  
q u e  en fiendo buenos los Superiores^, y p roced iendo  bien , h a 
vian  de fer e te rnos .  P o r q u e  fi no ,  fe q u i t a  del govierno  al ex
p e r im e n ta d o ,y  al juf to ,  y al zelofo, y al cu erd o ,y  al que  t iene  
c o n te n to s  á los fubd i tos  , al q u e  los m e jo ra  con fu exem plo ,  y  
confirm a con fu f e r v o r , p a ra  d a r  el gov ie rno  á q u ien  lo ha  de  
g o v e rn a r  to d o  con un  in c ie r to  , y m al  fegu ro  ac ie r to .

Y p o r  el c o n t r a r i o ,  fi fon malos  los G o v e r n a d o r e s , y n o 
tab lem en te  m alos ,no  hav ian  de a g u a r d a r  á q u e  acabañe  el t r i e 
n io ;  pues á tres años  de riial gov ie rno ,  pueden  t r a b u c a r  el m u n 
do , y dexar lo  fin rem ed io  , ni gov ierno .

3 T a m b ié n  veo , q u e  tres  goviernos q u e  eftablecio  D ios ,  el 
de los Jueces  , y el de los R eyes  , y el de los Pontí f ices  , to d o s  
fue ron  p e rp e tu o s .  El d é lo s  Jueces  en Moyfes, y fus fuceífores, 
hafta  Samuel.  El de los R eyes  en S aú l ,  y fus fuceífores , hafta  
Sedccias ; y el de los Pontífices defde San P e d ro  , hafta el fin 
del  m undo .  Y feñal es efta , q u e  es buena la  r e e le c c ió n , y p o r  
dec i r lo  m e jo r  , la p e rp e tu id a d  de los goviernos.

4  Pero puede refpondcrfe , que eífo fe entiende en los go-
vier-
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vicrnos, q u e  cftablc.ce D iosrpero  c a l a  elección de los h o m b res ,  
y mas en v ida  re g u la r ,  i n t e r io r ,y  e fp i r i tu a l ,  fuele fer la ru in a  
de la  R el ig ión  la ree lecc ión ,com o a q u i  adv ie r te  la Santa .

Y afsi co m u n m e n te  es lo m e jo r ,y  mas bien rec ibido el mu- 
darfe  los goviernos p o r  n u m e ro  de años,  y por  los t iem pos  l i 
m i ta d o s ,  p o r  lo q u e  a q u i  fe dice en la  revelac ión.

5 Y añade  en tre  o t ra s  conveniencias: Que los que fueren mxn+ 
dándo, hagan oficios de obedecer, po r  dos razones,efpirituales. ,  y dií- 
c re tas .

6 L a  p r im e r a ,p o rq u e  no fe les o lvide con el m a n d a r  el obe 
dece r ,  r e íp e d o  de que  efta nueftra  n a tu ra le z a  , aun  en el m u y  
p e r fe í to ,  en acof tum brandofe  á m an d a r ,  fe le vá o lv idando  de 
fu e r te  el o b ed ece r ,que  huye  del obed ece r ,a co f tu m b rad o  á m an
d a r  ; y h u i r  del obedecer ,  es h u i r  de la h u m i ld a d ,  y de la o b e 
diencia; y h u i r  de la h u m ildad ,  y de la obediencia  , es h u i r  del 
C ie lo ,  é irfe a ce rcando  al Infierno.

7 L a  fegunda ,  p o rq u e  fabiendo p rác t icam en te  obedecer ,  
fepan  defpues p rác t icam en te  m andar ;  p o r q u e  hav iendo  fenti- 
d o  en si la a m a rg u ra  del p r e c e p to ,  ferá defpues du lce  al m a n 
da  r/y fabrá  da r  fuavem ente  los p iecep tos ;y  q u a n d o  fufra en si 
la  condic ion  del P re lado j  m o d e ra rá  defpues la condic ion  al fer 
Prelado.,  y dos onzas  de ju ic io  p ra f t ico  j enfeñan mas q u e  c iea  
a r ro b a s  de ju ic io  e fpecula t ivo .

Sepa el Rel ig iofo j  q u e  es fer a zo tad o  , y a z o ta rá  con b lan 
d u r a  íiendo Pre lado .  C o m a  el pan negro  íiendo f u b d i t O j y  vea !•  
q u e  lo Tienten los fu b d i to s ,y  bufeará  p a ra  fus fubd i to s j  fiendo 
S u p e r io r  j el pan  blanco.

AVISO XII.
P A R A  EL P A D R E  P R O V I N C I A L .

i  dia de los Reyes m e ha dicho 3 que diga al
Padre Provincial: Que una barabúnda que corre 

entre los Religiofos , de que no hace penitencia, y  trae lien
to , que ba Jtdo ra^on tenerla j porque muchos de los fub- 

ditos, que no fon amigos de fu  regalo , no miran la necef. 
jid a d, y  trabajo , y  lo que padece por los caminos, fino un 

din que ¡lega de huefyed, Ji comió carne, y  tomó un poco de

rez
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regalo p o rfu  enfermedad : j  tientanfe , y  apetecen fe r  Prelados-, 
y  que por e fio ,que le vean también penitente, a m m e  no fea 
con mucho Jecreto , por el buen exemplo.

z  One alabe mucho la penitencia , y  reprehenda qualquier 

€XCe]J° > y  demafta en las comidas ; porque como no dañe a 

la J alud j toda penitencia 3 aftere^a > y  menojf recio ayuda mu
cho al ejpmtu.

3 Que procure defienar con rigor, fino hafiare la [u n i 

dad ,  todo lo que fuere qualepuiera punto de reluxación de R e-  

gla  , jy  Conjlitueiones, porque de ordinario ejías cofas tienen pe
queños principios , y  grandes fines.

N O T A S .

T J S  efte A v i ío  el c im ie n to ,  y fu n d am en to  de la r c z u -  
a en fenanza ,  q u e  coníifte en la tue rza  del exem 

p lo  , de  q u e  acabam os  de hab la r  : q » , exorte el PreUdl i  ¿  pTm-

U d ó  c a í lM d o 'v  Ah“  ' l .'xemf ,0>y Us Mas edifica un P ie -

perfuade  c ^

SSSEtóS.'0**105 dias ’ dlc,“do
, ~r í ' cjlfi,cj°  l1cí ap ro v e ch a m ie n to  in te r io r  dé los  fubditos 
no  fe debe a la voz de fus P re lados  , fino á fu exemplo v fus

m T a fs ia l  hibíír°I aI b‘en ’ V llama alsi al hablar bren; porque obrando,principalmente fe edi-

habiamlo.° “  * * ’ fe e & f ic a í la s  cafas , y nó

5 El S eñ o r  p r im e r o  fue h u m ild e  , p a ra  en feñar  la h u m i l 
dad ¡ y p r im e r o  p ad ec ió  para  e n f e ñ a / á  padecer  ¡ y p r i o r a

p o Z e a m l a r  e f p i e . T  f ' ? ‘T d Pu l“  ><= en C ruz :
i /' P i e l a d o  íin C r u z  , y decir  á los o t ro s  q ue  la

m e n ,  y le figan con e l la ,  p a rece  q u e  es enfeñanza Farif i ica
de la q u a l  decía  el Seño r  : Omni* quteumque dlxeñnt vobis , W
e , & facite, fecundum opera vero eorum nolite¡acere.H aced  lo q ue  os

dicen j pero  no  lo q u e  hacen  ; pues pon iendo  grande  ca?°-a en

nfan™küfca°r¿r d‘°S “  aml Coíl d dcdo
Tom'LC' °  Xxx P o r
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4 P o r  efto no  conver t ían  los Farifeos 5 p o rq u e  q u a n to  h a 
cían con la v o z ,  deshacían  con c lexem plo  perverfo .  Y p o r  el 
c o n t r a r i o ,  el S e ñ o r ,  y fus Apoftoles  edif icaban o b ra n d o  , y 
cnfcñaban hablando , y e x e c u ta n d o :y  á los q u e  a t r a í a  a si la  
v i r t u d  de fus obras , a lu m b rab a  , y guiaba  la  l u z , y fuerza  de 
fiíi palabras .

5 L a  v i r tu d  q u e  a q u i  aconfeja la Santa  q u e  obre  , y p e r 
fi lada efte S u p e r io r  , es la de la penitencia  ; y en efto fe conoce  
q u e  es D oc tr ina  baxada del Cielo , y por  no pred icar le  f re-  
q u c n te m e n te  en los pu lp i to s ,  tem o  q u e  efta pe rd ida  la t ie r ra .

ó T res  P red icado res  g randes  ha  hav ido  en el m u n d o ,  q u e  
los han excedido  á todos .  El H ijo  de D ios  ,  q u e  predicaba  íu  
m ifm a  pa lab ra ,  y efte com enzó  á p red ica r  penitencia  : S. J u a n  
Bautif ta  , y efte p red icaba  B au t i fm o  de pen i tencia  : S. P e d ro ,  
V ic a r io  de C h r i f to ,  y elle com enzó  p red icando  penitencia.

Pues  qu ien  ha def te r rado  de  los p u lp i to s  la penitencia? 
C ó m o  nos o lvidamos de p red ica r  penitencia? Crecen  los peca 
dos , y fe o lv ida  la pen i tenc ia  l Efto no  es d a r  al t ra i te  con  e l  
m u n d o  los pecados.

A V I S O  XIII.

Para fus Hijas las Carmelitas Defcalzas!

1 ôs ReYes > peguntando a efta prefencia
de nueftra Madre, en qué Libro leeríamos ? To- 

mó una Cartilla de la Doctrina Chriftiana, y dixo ; Efe es 
el Libro , que de feo lean de noche, y  de dia mis Monjas, que es la 
Ley de Dios. Y comenzó a leer el Articulo del juicio , con 
una voz que eftremecia , y efpantabaola qual íe me quedo 
en los oídos algunos dias,y defeubrió una maquina de doc
trina altifsima, y la perfección a que llega una alma por ef
te camino; y afsi no puedo arroftrar a enfehar cofas altas a 
las almas que tengo a mi cargo, fino ando con gran defeo 
de enfenarlas las cofas de la Cartilla,é imponerlas en efto.Y 
para mi apetezco á leer en la do&rina , que me parece hay

bien
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bien que aprender; y  n o  se que teforo hay en ella para mi.’ 

Procuro aficionarlas a cofa de humildad', y mortificación," 

y exercicio de manos. Lo demas les dará nueftro Señor* 
quando convenga. ' ~  "

N O T A S .

1 ' p s t e  fanto c o n fe jo , que Santa Terefa les embio del Cíe- 
lo á lus H i j a s , de q u e  el l ibro en q u e  mas les convie 

ne leer de d í a , y de noche  , es la C a r t i l la  de la Ley de Dios ,  
no lolo es confejo de la S a n t a , fino del Santo  R ey  D avid  , a  
qu ien  fe lo dictó el Efp ir i tu  San to  , q u a n d o  dixo : Lex tuato- Pf. 
ta cite medtratio meaejt. S e ñ o r , tu  Ley  es to d o  el día  m i  n W i t a -  v- 
cion. Es com o una m u g e r  , q u e  fe prec ia  de bien p r e n d id a , y 
anda  todo  el día  con el efpejo en la m ano  (y aun  a lgunas  d i 
cen , que  lo t raen  en la m anga)  pa ra  m ira r le ,  fi efta bien pren- 

1 a , o bien prefa  de fu a m o r  prop io .  Eftas m ugeres  bien
fe ve , q u e  ni ellas fe q u ie re n  m a l , ni q u ie ren  ellas q u e  las 
q u ie ra n  mal.  ^

2 Aísi ha de fer el a lm a fan ta  en lo bueno , com o es la lo
ca cn lo vano. H a  de to m a r  el efpejo de la Ley  del Señor per
p e tu a m e n te  cn la  m a n o ,  y m ira r le  á ella,y pulirfe ,  v ado rna rfe ,  
y exam inarfe  con  ella, no faliendo un p u n to  della.^

Ha de p reg u n ta r fe  po r  to d a  la L e y ,  y ha de a ju f ta r  fus 
obras  , palabras  , y pen lam ien tos  á la fan ta  Ley , m irando  fu 
a lm a en la fan ta  Ley 5 y en v iendo cofa en s i ,  que  no fe a ju f -  
te  a la Ley  de D i o s , a r ro ja r la  , y a p a r t a r l a  de si , y b o lv e r -  
le luego  á a ju f ta r  á la L ey  del Señor.

3 P o r  elfo la buena  Efpofa del Señor  ha de tener  prefente  
fiempre fus C onf t i tuc iones  , y en ellas , com o en un efpejo, 
le ha de eftar m iran d o  , y exerc i tando .  Y feria  conveniente ,  
q u e  eftuvieífen impreftas , y  tuviefícn m uchas  copias de ellas, 
pa ra  q u e  las q u e  eftan impreftas en el p a p e l , m irandofe  co«
1110 en un efpejo en ellas , las im p r im a n  en fu corazon.

4 Yo me a c u e rd o  , q u e  í i rv iendo una Ig le i ia ,  en q u e  h a -  
via un  g ran  n u m e r o  de M o n ja s ,  fugetas  a la  D ign idad  , les 
conced i  40. días de Indu lgenc ia  á la  RelÍ2¡iofa q u e  leyere las 
C onft i tuc iones  , y fe regiftrafle á ellas; y fi cada dia  lo hacia ,  
cada  dia fe las concedía., y ha l laban  cn ello ap rovecham ien to .

5 Es ve rdad ,  q u e  efto m ifm o  lo han  de hacer  p e r fed am en -
Xxx 2 t e , ;
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t e ,  com o lo hacen im perfe& am ente  las del figlo; p o r q u e  eftas 
fe goviernan  por  fu p rop io  a m o r  ; pe ro  las Efpofas del Señor
lo han de hace r  to d o  por  el a m o r  j y con el am o r  de fu Efpo 
fo „ y folo por  ag radar le  : y pa ra  ag rad a r le  han de a n d a r  con  
el efpcjo de las Conft i tuc iones ,y  C a r t i l l a  de la Ley de D io sen  
las m a n o s ; y efto con ta l  am o r  , qne  lo govierñe  mas el a m o r ,  
q u e  no el tem or .  Y de ta l  m ane ra  gua rden  las Conftituciones.» 
y con ta l  am or ,  q u e  a u n q u e  no huv ie ra  Conft i tuc iones  , fue
r a n  fus C onf t i tuc iones  el am o r  de fu Efpofo.

6 Ef tepues  que  a q u i  l lam am os  efpejo , l lama Santa  T e re fa  
la  C a r t i l l a ;p o rq u e  allí han de ap ren d er  la ciencia del e fp ir i tu ,  
pues en las Conft i tuc iones  les enfeña la c lau fu ra ,  la pob reza ,  
la obediencia ,y  la ca r idad ,y  todas  las demás v ir tudes  del'u fan
t a  profefsion.

Alli  ha l la rán  el Maeftro  , y el Magifterio  , y to d o  q u a n to  
han  de ap render ,y  faber en la vida del efpir i tu .  Y yo fiaré poco  
de Religiofa ,  ni de a lma q u e  no  tenga  fiempre á la vifta, com o 
D av id ,  efta celeftial C a r t i l la  de la ley del Señor,  fus C o n f t i tu 
ciones,  y obligaciones; a ten d ien d o  á lo q u e  m iran ,y  a ten d ien 
do  no folo á las v o c e s , fino á las feñas del Señor  : efto es, á las 
infp iraciones  , y  m ovim ien tos  in te r io res  del E fp ir i tu  Santo.

7 Afsi dice el San to  R ey  D av id :  Sicut oculi ancilU  in m anibus  
dom ina fu& , ita  oculi nojlri ad D om ím im  D eum  nojlrum , doñee m ifereatur  
noflri. L a  buena í ierva,no folo eftá a t e n ta  á lo q u e  m anda  fu Se
ñ o r a  con la voz, fino á lo q u e  m anda  p o r  feñas con la  m ano;  y 
eftá no folo oyendo  la voz,  fino m iran d o  á la m an o ,  pa ra  obe 
d e c e r á  lo q u e  o rdena  p o r  feñas. Afsi ha  de h ace r  el a lma fan
t a  en Dios.

8 T am bién  efta Carti lla.,y efpejo en las almas, pa ra  m i r a r -  
fe , re fo rm arfe ,y  a p ren d e r ,p u ed e  fer un  C hr i f to  crucif icado. O 
q u é  efpejo! O  q ué  he rm ofu ra !  O q ué  luz! O  q u é  do& rina ,que  
eftá enfeñando en la C ru z .

Efta C ar t i l la  leo f rec ia  San Francifco,Serafín  de la Iglefia, 
á un  Rcligiofo fuyOj q u e  le pedia un B rev ia r io ,  ó  Biblia, p a ra  
ap ren d e r  las Efcr i turas:y  el Santo ,  zelofo de fu Evangélica  p o -  
b reza , ju zg an d o  q u e  era c o n t ra  ella., q u e tu v ie í fe  o t r o  Brevia 
r io  mas del commij  haviendofelo negado  diverfas  veces, d ic ien
d o ,  que  aCudielfeal  d é l a  C om tin idad ;bo lv iendo le  á i m p o r t u 
nar., le dixo, q u e  no q u e r ia  dar le  Breviar io .  Y p re g u n tá n d o le  
el fe rvorofo  Religiofo: Porque no) Le refpondió: Porque en dándo
te el Breviario , me pedirás que te de un criado. El Rel ig iofo  dixo : Pues 
para q u ey o h e  menefter criado) R efpond ió  el S a n to :  Para poder decir. 
Ola-, daca el Breviario. Y añadió:Tw B reviario¿H ijo,y donde has de apren-
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Aerlo quete conviene,  fea un Chnflo crucificado. Como fi dixera- Para
cumplir con el rezo,ya tienes el Breviario del Convento- para
aprender, mira Hijo á un Chrifto crucificado.

^ f p o n d i ó  como Serafín de pobreza,y de a m o r .D e  pobreza,  
g a n ó l a  con ta le ftre  que aun]o muy perm iddo 7 honef_
to le negaba a fu Hijo, y lo  con tenia en lo p rec i fo , para q u en o  
pafíafle a lo  íuperfluo. Tde amor, pues lo encamina á origen de 

amor" ^  ™  0 c l u a ficado en la Cruz , por nueftro

O T R O S  SEIS D O C U M E N T O S  , Y  A V I S O S ,

que Santa Terefa dio a una H ija  fu y a , y  a otro Prelado 
de la R eform a, defpues de muerta.

A V I S O  XIV.

i  Ma m as, y anda con mas re&itud , que el ca~ 
jL  es eftrecho.

N O T A S .
1 TZ¡'Stos feis docum entos que fe figuen, también los dio 
. n / í>anta’feSun refieren las Coronicas, defde el C ie -  
. y e os 011 tan efpirituales , y fa n to s , que fe conoce con  

evjdencia.que es doftrina celeftial,aunque no vinierandefde el

rl Í r í m í f  P*'in?ero’ es eI primero con razón J pues fe funda en 
p i ro c e los preceptos del Dccalogo-.iA'maras a Dios,y  dice: 

nf  c°  a 5 s decir:^w7.í,y otra, y mayor el decir:^í>wrf
n S : E^ mar de tod os:  Pero amar mas es de p o c o s , á

, J r OS p ° rcluc los ama mas,hace que le amen mas, y masv 
tC concentes’ d ice la Santa, con amar, fino con amar  

mas oy  que ayer; y amar mas mañana que o y ; y cada dia ama 
mas, y mas^y mas.

Óí?a” do cl Señor explicó efte mandamiento , lo explicó  
n glande ponderación, porque no dixo folo: ^C m aa D ios, co- 

v, i  CU demás preceptos: N o m ientas: N o adulteres: H on-
' tu  p a d r e ,y  a tu  madre , fino que dixo : <Am& a tu D ios de todo tu, 

oraron ,  de todo tu  entendimiento , y  de todas tus entrañas. Com o fi d i-
xe-
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x e r a : A m a  á D ios  del to d o  , y de todas  m a n e ra s ,  y en todos  
t iem pos .  A m a  a Dios mas, y m a s , q u e  á to d o  , y á todos.  T o 
das las demas v i r tu d es  tienen fus t iem pos de te rm inados ,  y pue 
de haver  cafos en q u e  no  fe puedan  exerc i ta r .  P o r q u e  el g u a r 
d a r  las Fieftas celia , q u a n d o  no fon dias de Fiefta: el no ju r a r  
celTa en m u ch as  ocaf iones ,  q u e  no fe o f rec e ,  ni la necefsidad, 
n i  la ocaíion de j u r a r : el no  m e n t i r  ceifa en el t iem po del filen- 
c ió :  la fenfua lidad  en a p a r t a n d o  la ocaíion : el ayuno  , en fal
ta n d o  las fuerzas.  P e ro  p a ra  g u a rd a r  el p re c ep to  de a m a r  á 
D ios ,  f iempre  es ocafion, í iempre es t iem p o ,  y íiempre es pof- 
í ib le ,  y í iempre  es fácil ; y f i e m p re ,  y en todo  t iem po  es m u y  
fuave  , ú t i l  , y guftofo , a co m o d ad o  , de ley to fo  , y agradable .

4  P o r q u e  afsi com o en todas  pa r tes  eftá Dios , y to d o  lo 
llena , lo a leg ra  , lo vivifica , lo o c u p a ; en todas  puede  el a l 
m a  a m a r lo ,  ferv ir lo  , a g r a d a r lo ,  v a d o r a r l o : ni fa l ta  la m a te 
r i a ,  ni fa l ta  el t i e m p o ,  ni fa l ta  el f u g e to ,n i  fa l ta  el o b je to ,  ni 
canfa;an tes  de ley ta  la  ocupac ión .  Y afsi a lm a (dice Santa  T e 
refa:)  o fm i mas--, y en am an d o  mas, buelve á a m a r  m a s , y no te  
facies de a m a r  á a q u e l  Señor  , q u e  no fe fació de a m a r , y de 
m o r i r  po r  tu  a m o r .  Y afsi me a d m iro  , q u e  haya qu ien  diga,  
q u e  efte m an d am ien to  de a m a r  á Dios eftá im p l íc i to  en el no  
o fender  á D i o s , y en los demás del D ecá logo  : y con c u m p l i r  
aquel los,fe  cum ple  efte, y eííb baila; con q u e  en to d o  r igo r  pa 
rece  q u e  nos dexan nueve  m andam ien tos  , p o rq u e  q u i t a n  el 
p r im e ro ,  y el m a y o r ,  l ib rándo lo  en los demás, y no se fi diga, 
y  c au t iv án d o lo  en ellos.

5 T am b ién  m e entrif tece  m u ch o  , q u e  hava o t ro s  q u e  di
gan ,  que  efte m an d am ien to  de a m a r  á Dios ,  folo obliga en ca
fos m uy  ra ros  , p e l ig ro fo s , y co n t in g e n te s ;  y q u e  pueden  li 
c i ta m e n te  paíTar m u c h o  t iem po  íin a m a r  á Dios las almas: con 
q u e  q u a n d o  Dios pufo  mas f u e r z a ,  y ponderac ión  en el pre
c ep to  , la ponemos nofo tro s  m enor  ,  y mas d i la tada  en la exc- 
cucion .

Y afsi au n q u e  fea p re c ep to  a f irm ativo ,  pe ro  es tan  eficaz, 
n e ce í fa r io ,co n v en ien te ,  fuave ,  f á c i l , y ú t i l , q u e  es menefter 
q u e  le demos repe t ida  execucion  ; p o rq u e  una  cofa tan  debi- 

' d a  , com o a m a r  á D io s ,  co m o  es pofs ib le ,  ni v e r i í im i l , que 
a d m i ta  tan ta s ,  y tan  grandes  d ilac iones ,com o confienten eftas, 
y o t ra s  opiniones?

6 Pero  dexemos e f to á  los T heo logos  M o ra le s ,  y vámonos 
á  lo miftico , y á lo f e g u ro ,  con q ue  fe falvó Santa  T e re fa  , y 
todos  los Santos del Cielo. A m a  m a s , y mas , y mas á un 
D i o s ,  q u e  cada  dia  te  am a  m a s ,  y mas.; pues cada  dia mas te

fu-
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f u f r e ,  y p e rd o n a  m a s ,  y mas. D em os  al no  a m a r  las dilacio
nes , y al a m a r  m a s , y mas las cxccuciones \ l igamos efta opi.  
n i o n , dexando  o t ra s  opiniones.  *

Z  ^  2 “ cf a aíl ui ],a San ta ,  fino q u e  añade: Tanda con mas 
rea tud. Pafso del am ar  al o b ra r ,  y de la ra iz  al árbol;  y del á r 
bol a la f r u ta .  C o m o  q u ien  d i c e : Eífe a m a r ,  a l m a ,  redúcelo 
de a m a r  a o b r a r ,  y efte o b ra r  fea d e n t ro  del am ar.

C rezca  la p u re z a  del o b r a r , al pallo q ue  crece en tu  alma, 
el am ar .  Sea un re lox c o n ce r ta d o  tu  a m a r  , y tu  o b ra r  ta l  
q u e  el e f p m t u  de efte re lox  lea el a m a r , y fea el ob ra r  la m a 
no que  fenale la h o ra  , y ca l idad  de t u  a m o r .  Las  obras  fon 
la m ano  de tu  re lox ,  q u e  íeña lan  fu co n c ie r to  ; y com o  anda el 
e íp i r i tu  alia d e n t ro  , anda  la m ano  acá fuera .  Malas obras ,  
d e íc o n ce r ta d o  relox. Buenas obras  , buen  e fp ir i tu  , y relox. 
A m o r  íin obras  , mas es e n g añ o  , q u e  am or .  Obras  íin amor,- 
Ion c u e rp o  íin alma; p o r q u e  les fa lta  el am or .  A m o r ,v  obras ,  
com ponen  toda  la a rm o n ía ,  y mufica  fuavifsima , q ue  a le a ra ,  
rec rea  , y e n tre t ien e  á los o ídos  de Dios.

8 Si tengo  c a r id ad  íin obras  , y no re fponden , ni corref-  
ponden eftas a la ca r idad  , t e m o  q u e  no  es ca r id ad  ; pues nos 
dixo el S eñor:  ^ffrurtibus eorum cognofcetis eos-, q ue  por  las obras 
d a ^ m °  ^ 0i  ta  á r b o l ) conocer íam os  q u a l  fea la  c a r i -

P o r  el c o n t r a r io  , fi tengo  obras  ( com o nos dice San P a 
blo )prodi-g io ías  , adm irables  , y eftupendas , pero  no  tengo  
c a l id a d  : Factus Jum -vclut tes fonans , aut cymbalum timens. Soy co 
m o la cam pana  , q u e  l lama á los o t ro s  á la Igleíia , v eftá fue 
ra de la Iglefia. Su voz  es de perfecc ión ,  fu m a te r ia  de m eta l .

9 A n a d e  una razón  adm irab le ,y  eficaz,no folo para  a m ar ,  
y o b r a r  , íino pa ra  a m a r  , y o b ra r  cada  día mas , y m a s , y es: 
Que es el cammo eftrecho. Y fon palabras  de vida , y de vida e te r 
na ; pues ion del q u e  es vida, c a m in o ,  y ve rdad  e te rn a ,  q u an -
i o  dixo : lArfla y ta eJl , (¡u&ducir adyham. Eftrecho es el camino 
que  lleva a la e te rna  vida.

C am in o  ef trecho  , a fpero  , d if icultofo  , po r  fierras , p o r  
breñas , po r  a ípe rezas  , no puede  andarfe  , n i v e n c e r le ,  fino 
con grande fue rza  de a ina r  > y o b ra r .

1 o A  efto m ira  tam bién  lo q u e  dice el Efp ir i tu  S a n t o , que
remos p o r  a lc an z a r  , feguir  , y confeguir  lo bueno , lo ía n -

Pe i í c a ° /: lo y lo honefto , no ío lo  con diligencia,
no lo lo  con anfia , no  ío lo  con pe rfeveranc ia ,no  folo con afec-

T  J ° ?  ^ gonia  » Hue es la mas f l lcr fe ponderac ión  de la 
n e u l t a d  de la em prc íla  , y de la anfia del q u e  ha  de ocu p a r -

Matth. 
7. Y .16.

i. Cor. 
13.Y.K

Matth.
?.Y.I4.
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Hccl. 4. fe en ella: Pro jujlitia agonizares &  ufque ad mortem certa pro ju jiitu • 
Bufca lo bueno con anda  , y con agonía  halla m or i r .  O que  
engaño  , penfar  q u e  el cam ino del C ie lo  es ancho  , y a co m o 
dad o  , y q u e  caben en cl los deleytes  de la v i d a ; m u c h o  am ar  
a l  m u n d o  , y m u c h o  a p e t i to  á la carne  , grandes  güilos , y re 
creaciones ! O q u e  engaño  ! O q ué  perd ic ión  ! Q ue  daño! N o  
es fino e(trecho j penitencias  , lag r im as  , con tr ic ión»  do lo r ,  y 
defnudéz  de pafsiones , de vicios , y ape t i to s .  Efte es cam ino 
del  Cielo  , y bufca r lo  con anda  , con agonia ,  110 folo al vivir , 
fino hafta  m o r i r  d u re  efta aníia , y agon ia .  _

11 Efta aníia, y agonia ,  q u e  fe aplica  á caminos m uy  eftre- 
chos , y á grandes  d if icu ltades  , q u ie re  la San ta  q u e  íea am o -  
rofa  agonia  ; p o rq u e  el am o r  t o d o  lo vence , lo allana lo faci
l i ta  , y fuaviza  ; y efte da a l ien to  , y esfuerzo p a ra  vencer  no 
folo lo d if icultofo ,  fino lo q u e  parece  impofsible.

Efto q u e  parece  impofsible  á nuef tra  d e b i l id a d ,  q u e  es 
falvarfe con la grac ia  del Señor lo ha de vencer cl a m o r  ; y 
defte am o r  ha de nacer  la agonia  de fa lvaríe  , y esforzarte  ca 
da  dia en a m a r  , y en o b ra r  mas , y mas ; y no cellar de a m a r ,  

a. Tim. de cam inar  , y de o b ra r  , com o dice San Pab lo  : In agone-, com o 
a-v-z- qu ien  efta en una  agonia  , y en una  lucha ,  en que  no va menos 

q u e  cl m o r i r  , ó ei vencer  ; el m o r i r  e te rn am en te  , p a ra  p a 
decer e te rn am en te  , ó gozar  e te rn am en te  de Dios.

A V I S O  XV.

L OS del Cielo ,  y los de la tierra fearaos una mifma  
cofa en pureza , y en a m o r ; los del Cielo , gozan

do ; los de la cierra , padeciendo : nofotros adorando la Ef- 

fencia divina i vofo tros, el Santifsimo Sacramento 3 y di 

efto a mis Hijas.

N O T A S .
j  ' | —• Ste es adm irab le  d o c u m e n to  , y en él q u ie re  la San- 

p i t a  defde el Cielo  , q u e  fea la  t ie r ra  Ciclo. Efto lu -  
ccderá  en tres  cofas j  q u e  a q u i  feñala.  L a  p r i m e r a  , q u e  los 
de la t i e r r a  p ro c u re n  parccerfe  en la p u reza  a los del Cíe lo. L 
fegunda  , q u e  los de la  t i e r r a  am en á q u ien  am an  los del C ic-

á v i s o  d e c i m o q u i n t o :

lo. L a  te rce ra  , con q u e  ado ren  con reverencia  p ro fu n d a  al 
Santifsimo S ac ram en to  en la  t ie r ra ,  como a d o ran  á la Eílencia 
d ivina los deJ C ic lo ;  pues en el Santifsimo Sacram en to  fe h a 
lla la divina Eílencia J q ue  efta en el Cielo  , y la . t ie rra  , y á 
mas de elfo efta encarnado  el V erbo  E terno.

2 C on  cito enfeña q u a t r o  cofas , la p r im era  , q u e  viva cl 
a lm a en p u reza  J y que  cada  dia mas , y mas fe l impie  , y fe 
pur i f ique  , p o rq u e  las pafsiones del a lma fon el deftierro  de 
lu  gracia  ; y tan to  e n t ra  de Dios en nofo tros  , q u a n to  fale de 
im p u reza  de nofo tro s  ; t a n to  va en t ra n d o  de lu z  ,  q u a n to  fa-> 
le  de tinieblas.

T o d a  nueftra  habil idad  confifte en vaciar  el co razon  de 
cíeteos, de p ro p ie d a d es ,  de afimientos , de cofas q u e  im piden  
el h ab i ta r  Dios en nuef tro  co razo n  ; pues en ten iendo defocu- 
p ada  el alma de lo q u e  á Dios em baraza  , to d a  la  o c u p a  con 
iu  grac ia  , con fu luz  , con fus v i r t u d e s , configo mifmo ; y en 
c i tando Dios en cl a lm a bien férvido , y ado rado  , govierna ,  
gu ia  , a lum bra  , purif ica  , y l impia  Dios el a lm a ; y aq u e l la  
a lm a  en la t ie r ra  efta com o las a lmas del Cielo, fino en el go-* 
zo  de la vifion beatifica , en el gozo  d e l . a m o r ; fino en los 
erectos inefables de la  g lo r ia  , en los efectos admirables  de la  
gracia .

3 L a  fegunda  cofa q u e  enfeña es , que  viva el a lm a en 
a m o r  ; y ello depende m u c h o  de la pu reza  , p o rq u e  fi el a lm a 
efta p u ra  , y limpia, y folo t iene á Dios en s i , y no deleos vâ > 
nos, ni prop iedades  , ella a n d a rá  enam orada  de Dios;  y íi ella 
anda  en am o rad a  de Dios , ella confervará  pureza  , y fe d a ta n  
las manos la pu reza  , y el a m o r ; p o rq u e  el a m o r  purifica , y 
la p u reza  difpone á m ayores  incendios del am ar  , por  la  p u 
reza.  r  r

4. A lgunas  veces nie he puefto á confidérar,  q u a l  es lo q u e  
com ienza  p r im ero  en las a lmas,la  p u reza  del o b ra r ,ó  el amar?
1 o rq u e  parece  q u e  el a m o r  es el que  encamina á la  pu reza ,  
re ípe to  de q u e  el am o r  p ro c u ra  no d i íguf tar  á qu ien  anta , Y 
aísi la p u reza  fe debe to d a  al am or.

P o r  o t r a  p a r te  veo , q u e  la p u reza  es la q u e  t rae  a si el 
am o r :  y no e n t ra ra  en el a lma cl amor,f ino  le hiciera el paífo,y 
le ab i ie ra  la p u e r ta  la pureZa. P o r q u e  en eftando p u ro  , y l im 
pio  cl corazon  , com o  no puede  dexar  de am ar  el hum ano  co 
razon ,  am a  al Señor , q ue  l im pió  fu corazon , y fucede á la pu
reza  el am or  , com o el efedto á la caufa , 6  el fuceífo á la p ro 
po rc ionada  dilpoficion de el l'uceü'o.

5 En efta duda  yo c r e e r i a , q ue  la gracia  es la q ue prom ue- 
Tom.I.C. Yyy Ve



v e la  pu reza ,  y éfta d ifpone, y l lam a  al am or;  y efte a m o r  , co 
m o  va creciendo en el alma cada  día, la p rom ueve  á mas, y ma
y o r  pureza  ; y efta p u re z a  c rec iendo  hace , y difpone cada dia 
a m a s  amor;  y efte m ifm o a m o r ,  al palio q u e  crece en el a lm a,  
la  p ro m u ev e  á mas p u r e z a ,  t a n to  q u a n t o  fuere creciendo cn 
a m o r ;  y t a n to  va c rec iendo  de p u r e z a  en el a m a r  , en el que» 
i e r , en el defear * en el o b ra r  , q u a n to  íe a u m e n ta  el am ar .

6 L o  te rc e ro  q u e  enfeña es*que lo que  cn las almas bien
av en tu rad as  es gozar  , fea en efta vida en las a lmas fantas  pa- 
decer.Zííi  del Ciclo (d icc'j^o^ando'Jas de la tierra padeciendo.Con q u e  
nos enfeña * que  el Cielo  en efta vida no le fabrica  , com o  cn 
la  e te rna  gozando  * fino padec iendo  : y efto po r  m u ch as  r a -  
zónes»

7 L a  p r im e ra  , p o r q u e  no es pofsible , que  llegue a tener  
a m o r  pacifico en el a lm a la  m ifm a alma , fin vencer por  la g ra 
cia las palsiones de el a m o r  m u n d a n o  : pa ra  vencer,  y def te r-  
r a r  del a lma las pafsiones, es menefter p r im e ro  padecer ,  y pe
lea r ,ha f ta  ahuyen ta r las /y  defterrarlas  del a lm a .D e  que  fe ligue, 
q u e  no puedo  l legar á la g loria ,  y paz del am o r  en el fuelo , y 
h a c e r  á m i  a lma con efta paz * Gloria* y Cielo , fin p a d e c e r , y 
p e n a r  , p a ra  a r ro ja r  de mi a lma las pafsiones* p o rq u e  en t re  
D ios  en el a lma * q u e  es el q u e  hace  al a lm a Cielo.

& L o  fegundo  * p o r q u e  no  folo el padecer  hace CiciO el 
fue lo ,  com o caufa de ir  al Cielo los del fuelo , pues con el pa
decer  fe fabrica el i r  al Ciclo defde el fuelo * fino p o rq u e  en el 
a lm a enam orada  el m ifm o padecer  es ya  Cielo  , y con lue lo  , y 
a lear ía .  Y com o en el Cielo  fe goza con deleytes  , y coronas  
de gloria  inmortal*  en el fuelo fe goza  con penas, y t r ib u lac io 
nes , y aflicciones * q u e  nos llevan a aq ue l la  in m o r ta l  corona ;  
y com o  allá a legra  el ver á Dios * acá a legra  el padecer po r  
D ios  : y lo q u e  hace  alli la g lo r ia  pa ra  a leg rar  a las almas en 
la pa tr ia*  hace a q u i  el am or  * y la ca r idad  divina por las penas, 
pa ra  a leg rar  á las a lmas en el deftierro .  Y com o  dice a q u í  S. 
T e re fa  , todos  gozan , y fon unos los de la Iglefia T r iu n fa n te ,  
y la M ili tan te ;  aquel los  gozando* y eftos m erec im ien to ;  a q u e 
llos gozando  de.Dios, eftos firviendo á Dios: aquel los  a legran- 
dofe de ver á Dios * y eftos a leg rándo le  de padecer  por  Dios .

9 C on  lo q u a r t o  que  enfeña* allana una grande  diferencia, 
en t re  los del C ielo* y los de la t i e r r a : y es , que  pueden  los del 
C ie lo  decir  * que  tienen grande  ven ta ja  á los de la t ie r ra*  en 
q ue  ellos ven á Dios* pero  q u e  n o f o t r o s n o  vemos á Dios.

A  efto refponde la Santa* y nofo tros  con la Santa  pode 
mos refponder ,  q u e  tam bién  vemos á Dios com o ellos,a unque
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no  le vemos de la m a n e ra  q ue  ellos.

i o  P o rq u e  el S and ís im o  S acram en to  *y el Señor q u e  ve 
m os Sacramentado* es el m ifm o H ijo  de Dios* q ue  ellos ven fin 
el mi lie rio* y nofo tros  m iram os* y adoram os  fa c ram en tad o  en 
el mifterio : y tan  Dios es el H i jo  de Dios S ac ram en tad o  en la  
Iglefia , com o lo es en el Cielo fin S ac ram en to  , defcubiertQ, 
y manifiefto.

í i  Y fi ellos gozan  de la  vifta beatif ica,  no fo tros  podem os  
l la m a r  beatifica el ver,  y a d o ra r  efte S ac ram en to ,q u e  fi no bea
tifica cn la g loria  , q u e  a q u i  caufa  , beatifica en la g loria  , y 
bien q u e  nos c o m u n ic a : y q u e  en una cofa les excedemos no-'  
fo tros ,  finos exceden ellos en m uchas  á nofo tros  : y es que  no 
fo tros  vemos con grande  m ér i to  á lo q u e  ellos ven fin m é r i to ,  
a u n q u e  cefsó la Fe con la evidencia.  V en  con mas g o z o , mas 
no  con m erec im ien to .

12 Ellos v e n a l  que  n o fo t ro s  recibimos; y mas es en f u m a -  
n e ra  el recibir  , q u e  no  el ver. Ellos gozan  con lo q u e  ven , y  
n o fo tro s  gozam os con recibir ,  pa ra  padecer  po r  q u ien  recibi 
m os ,  y p a ra  g ozar  p o r  qu ien  padecem os,  y á q u ie n  recibimos., 
y ado ram os  > y gozamos.

F ina lm ente ,podem os decir  los de la t i e r r a ,  que  defde q u e  
el Señor fe q u e d o  S ac ram en tad o  en el fuelo* ya las almas fan
t a s ,  y juftas p ueden  tener pcw: Cielo al fuelo , y hacer  una  vi
d a  celeftial en la  t ie r ra .

A V I S O  XVI.

1 8 i L demonio es tan fobervio, que pretende en- 
Ei j trar por las puertas, que entra D ios , que fon 

las Comuniones, y Confeísiones, y Oraciones, y po
ner ponzoña en lo que es medicina.

N O T A S .
1 i i Ste es un  A vifo  ex ce len te ,p o rq u e  es m u y  medicinal 

Ü L  p a ra  o b ra r  lo bueno  con tal cu idado ,y  diligencia,y
a d v e r ten c ia ,q u e  e n tre  las manos no  fe nos b u e lv a lo  b u e n o p e r -  
d idó ,  perverfo ,  y malo.

2 Efto pod iam os e n tender  que  aconfeja San P a b lo ,q u a n d o
Yyy z  d i -
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lom. dice : Vince in bono mcilim. Vence  en lo bueno lo malo. N o  folo 
i í .y.z i. : Vence  con lo bueno lo malo , fino , Vence d en tro  de lo 

bueno  lo malo: para  lo q u a l  es menefter m ayor  g rac ia ,que  p a 
ra  vencer lo m alo  , que  anda aufen te  de lo bueno. Pues cóm o 
p u e d e l o  m alo  eftar d en tro  de lo bueno: C ó m o  pueden las t i 
nieblas h ab i ta r  den tro  de la-mifma luz? C ó m o  puede en lo in
t e r io r  de lo blanco tener  lo negro  fu habitación? C ó m o  p a c -  
den eftar Dios, y D agon  en un  Templo?

3 N o  puede eftar en lo bueno lo m alo ,c la ro  e f tá ;porque  no 
es pofsible , q ue  fea bueno , en teniendo den tro  de si lo q ue  es 
m a lo  , y no puede jamás hacerfe  una confección ,  ó mezcla de 
m a lo  , y bueno , q ue  no fea todo  m a l o : p o rq u e  como D i o s , y 
Belial no fe ju n tan ,  ta m p o c o  lo bueno,  y malo.

4  Pero  lo q u e  fe dice es, que  en exercicios, q ue  m a te r ia l 
m e n te  fon buenos, fantos ,  y perfectos, puede in t ro d u c ir fe  ta l  
m a l ic ia ,q u e  nos los haga malos,  pecaminofos,  ó imperfectos: y 
efto es lo q u e  hace el dem onio  en lo bueno, p ro c u ra n d o  fem - 
b r a r  c izaña ,  com o en tre  el t r igo  l im pio ,  p u ro ,  y candido, pa 
r a  q ue  aquel la  c izaña  pecaminoía  ahogue  del to d o  aque l  tr igo; 
y efta c izaña  dice S. Sabio, que  fuele a ndar  con lo b u e n o ,y  es 
menefter a r ran car la ;  y afsi fe puede  en tender :  Vince inbono ma- 
lum.

5 L a  fobervia del d e m o n io ,  que  no pudo  verfe en el C ie lo  
lo g ra d a ,p ro c u ra  lograrfe  en el m u ndo  condenada.-y ya que  no 
p u d o  clavar fu d ien te  en la D iv in idad  del S eño r ,cuya  om n ip o 
tenc ia  le a r ro jó  á e te rn a  condenación , lo p ro c u ra  c lavar en 
nuef tra  h u m ild ad ,  y pobreza ,  y hum an idad  , c r ia tu ra s  del Se
ñ o r ;  y ya q u e  no p u d o  vencer al R e d e n to r ,  q u ie re  vencerlo  en 
las.almas: y to d a  fu anfia es vengarfe  en la h e ch u ra  , el q ue  no 
p u d o  vengarfe en el H aced o r .

6 Finalmente ,  de la m an e ra  q u e  a lgunos malos hombres,  
q u e  no pudiendo  vengarfe en el enemigo,fe vegan en fus hijos., 
en fu hacienda , en fu h e r e d a d ,  y p ro c u ra n  ab ra fa r la ;  aísi efte 
enem igo af tu to ,  y en tend ido ,  y vengat ivo ,  y exper im en tado ,  y 
viejo  , y m a ld i to  p o n e e l d a ñ o e n  la mifm a medic ina  , para  que  
con lo que  él pone en ella, fea daño  , y no fea medic ina ,  y eftos 
hijos adoptivos  de el E terno  P a d r e ,  hijos por g rac ia ,y  mifer i-  
cord ia ,  coman veneno al com er la m ed ic ina ;  y que  fe t raguen  
la m u e r te  con el pan del Cielo, q u e  les da fu E te rno  Padre .

7 C on  elfo hace dos cofas muy perverfas , y  fobervias. L a  
p r im era ,ab r i r  las p u e r ta s  de la c u lp a ,p a ra  e n t r a r  él en el alma. 
L a  íegunda ,  c e r ra r  las p u e r ta s  de la  G lo r ia ,  p o r q u e  no entre  
cu ella el alma.

P o r -
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P o r q u e  las p u e r ta s  del alma para  la G loria  fon los San» 
tos  Sacram entos  ; y Íi él hace  , y p ro c u ra  , ,que  fe reciban in 
d ignam en te  , y q ue  en íu  recepción , y en íu adm in if t rac ión  
fe ofenda á Dios , c ie rra le  al a lm a la p u e r ta  pa ra  el m ér i to ,  y 
la  Gloria  , y fe en tra  él en el a lma por  la p u e r ta  de la culpa,  
y lleva tras  si la p u e r ta  , y fe qued a  como en fu cafa (por de 
c ir lo  m e jo r  com o en fu infierno) en el alma.

D e  in e r te  , q u e  de aufente  , y def terrado  , fe hace  feñor  
de aque l la  a lm a ; y con lo q ue  ella havia  de hacer  efcala p a 
ra  la G loria  , le fabrica  la m u e r te  , y el m ifm o  infierno.

3 T res  colas feñala la Santa  a q u í , por  donde Dios l lam a ,  
y lleva á las almas a la gloria  , y po r  donde el dem onio  p r o 
c u ra  que  fe vayan  al infierno. La  p r im era  , las Com uniones:  
la  fegunda , las C onfe fs ioncs : la  te rce ra  , la O rac ión .  Y p o r 
q u e  no  explica a q u i  la  San ta  , com o  es pofsible q ue  el dem o
n io  pueda  hacer infierno la G lo r ia ,  y cu lpa  la g rac ia :  efto es, 
com o puede hace r  los medios de G loria  , y grac ia  , que  fean 
m a l  exerc i tados  , de co n d en a c ió n ,  é infierno , fera bien q u e  
b revem en te  lo exp liquem os , p a ra  que  abram os los ojos , y 
e ícarm en tem os  , viendo q u e  fabe el dem onio  hacer  daños los 
rem edios .

9 L o  p r im ero  , no hay duda  que  es m an ja r  de vida el Sa
c ra m en to  Eucarif t ico  ; p o r q u e  efte es pan del Cielo  , efte es 
M a n a  D iv ino  , efte es el que  no folo nos da  vida e fp ir i tua l ,  
l a n ta  , p e r í e f t a , a legre , y gozofa , fino vida e te rna  , y celef- 
t i a l ; y todas  eftas, y o t ra s  fon palabras de la Ley Evangélica.

1 e ro  también es c ie r to  , q u e  efte m an ja r  da todo  efto á. 
q u ie n  d ignam ente  lo  recibe, y á los q ue  con te m o r  fanto  le in
t ro d u c e n  en el p e c h o , y con difpoficion conveniente  , y á los 
q u e  lo tem en , y am an , y reciben con h u m ild a d ,e fp i r i tu ,  p u 
reza  , y íe rv o r .  P e ro  á los que  íin p u reza  conveniente  lo reci
ben , y fin h a ce r  ju ic io ,  y confideracion, eftos fe comen el jui
cio  de Dios;y el ju ic io  de Dios ado rado ,y  tem ido es g ran  bien; 
pe í  o  el ju ic io  de Dios com ido  , como nos dice San P ab lo  , es 
m u e r te  , y condena*cion :JudÍcium fibi manducat , <& bibit.

xo- Pues lo q u e  hace el dem onio  para  m a ta rn o s  , es , ya 
q u e  110 puede poner  veneno en el Sacram en to ,  ponelo en la re
cepc ión  i y e n  la difpoficion del que  lo r e c ib e ; y hace que  de 
ta l  m anera  lo reciba, que  el que  es vida recibido con reveren 
cia , y te m o r  , fea m u e r te  recibido fin tem o r  , ni reverencia .

Y afsi , a lm a s ,  es menefter a tender  , y en tender  , que  no  
efta el bien en recibir  al Señor tan to  , q u a n to  en recibir al Se
ñor como a Señor , como á D i o s , como á Efpofo, como á Paj-

dre»
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drc  , com o á A m igo  , como á Paf to r  ; y con aquel la  reveren 
c ia ,que  el buen íiervo recibe en fu pofada  al Señor; con a q u e 
lla fidelidad , q u e  g u a rda  la buena efpoíá á fu efpofo ; con 
a q u e l  refpeto ,  q u e  obedece  el buen hijo á fu padre jeon  a q u e 
l la fineza , q ue  p rocede  con fu am igo el buen amigo ; con 
a q u e l la  obediencia  , y hum ildad  , con q u e  íigue la oveja  á fu 
P a f to r  ; de efta fue r te  fe ha  de fervir  , ad o ra r  , ag ra d a r  , y 
rec ib ir  al Señor.

P o r q u e  recibir le  oveja  perd ida  , efpofa a d u l te ra  , am igo 
in f i e l , efclavo d u ro  , é inobediente  hijo, ing ra ta  c r ia tu ra  á fu 
Dios , y C r ia d o r  , no es , A lm a , no , recibir lo  „ fino o fender 
lo  , he r i r lo  , y c ruc if icar lo  ; y no fe recibe vida , fino ju ic io ,  
m u e r te  , y m u e r te  de e te rna  condenación.

í i  L a  íegunda  medic ina  , en donde el demonio  fuele p o 
ne r  la p o n zo ñ a ,  cs en el e je rc ic io  de la fan ta  Confefsion. P o r 
q u e  defpues que  el dem onio  h ir ió  al a lm a con la cu lpa  , no  
t iene  o t r o  rem edio  la pobre  , fino efta faludable  medicina ; y 
defpues de h aver  p e rd ido  la grac ia  , y a r ro jado fe  loca , y t e 
m e ra r ia  en el m ar  ponzoñofo  del pecado  , no tiene o t r o  m o 
do  de librarfc  , fino efta fegunda tabla  , q u e  es el S ac ram en to  
de Penicencia.

i z  Pues com o  el dem onio  aborrece  ta n to  al a lma, y q u ie 
re  q u e  fus daños  fean fin rem edio  a lguno,  pone en el rem edio  
el daño .  Y fiendo fu rem edio  , q ue  fe confieífc con los labios, 
p a ra  q u e  no fe confieífe , ponele un candado  en los labios ; y 
ya  p o r  ve rgüenza  defvergonzada  , ya p o r  pereza  , ya con  
o t ro s  dif t ra imientos  le tiene cerrados  los labios , y fiendo fu 
re m e d io ,q u e  el pecador  fe confieífe , y q u e  fea con d o lo r  , y 
co n t r ic ió n  , ó v e rdadera  a tr ic ión  , l lévalo á confeftar fin con 
t r i c ió n  , fin a t r ic ió n  , ni dolor.

Es 1'u rem edio  l levar p ropof i to  de la enmienda ; l lévalo 
á  q u e  fe confieile con ta n ta  priefiá , q u e  no parece  q u e  va co
m o  qu ien  huye del pecado , fino com o qu ien  huye del Sacra 
m e n to  > p o rq u e  dice que  vá por  cu m p li r  con la Iglefia. C o m o  
q u ie n  dice : Solo po r  cum plir . ,  no  po r  m erecer  ; po r  efeapar  
de la pena de la Ig le f ia , no  por  falir de la cu lpa  , q u e  me m a 
t a  á m i , y efeandaliza  a la  Iglefia.

13 Si el d ix e r a :  V oy  por  cu m p l i r  con la  Ig le f ia ,  como 
hijo  v e rd ad e ro  de la Ig le f ia ,  obedeciendo el p recep to  de la 
Iglefia , para  r ed u c i rm e  por  la grac ia  al g rem io  univerfa l  de 
la  Iglefia , y hacerm e  poc ella miftico m iem bro  de la Iglefia; 
era buen m odo  de cu m p l i r  con la Igleíia : pe ro  con algunos 
q u e  el dem onio  d i la ta  las confefsiones de año  á a ñ o , no  ha

ce
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ce q u e  afsi lo enriendan , fino que  van p o r  cum plir  con la  
Igleíia : efto cs , p o r  cum plim ien to  , no p o r  a m o r , ni fan to  
tem or .  V an p o rq u e  no los defcom ulguen  , p o rq u e  no p ie rdan  
íu  h o n ra .  r

T o d o  efto es poner  el demonio  el veneno, donde ha de ef
t a r  la m ed ic in a ,  y el que  no puede poner  en el Sacram en to ,  
p one r lo  en defpreciar  el S a c r a m e n t o , y en la  m a la  recepc ión  
del S acram en to .

14 N o  afsi, n o ,A lm as ,  la Confefsion fea c lara , pura . ,  ver* 
dadera ,  p e n i te n te ,  y do lo ro fa :  el ir  á efte Sacram en to  con do 
lo r  , con te m o r  fan to  , con con tr ic ión  pcrfe£ta , con p ro p o í i -  
to  conftan te  de no bolver á ofender á Dios : decir  l im piam en 
te  lo q u e  im p u ra m e n te  obraf te ;  á tu  P ad re  h a b la s , á tu  Dios ,  
á qu ien  d e r r a m ó  p o r  ti fu Sangre , á qu ien  defea , mas que  tu ,  
t u  r e m e d io ,  á qu ien  fabe ya al decir  , aque l lo  q u e  comifte  
al pecar .  El mifmo q u e  le halló  viéndolo  q u a n d o  pecabas , y  
donde  pecabas , lo efta oyendo  donde lo confieífas. N o  mires  
t a n to  al Sacerdo te  , q u a n to  á D i o s , q ue  fe rep re fen ta  en el 
Sacerdo te .

15 L a  te rc e ra  medic ina  del alma, en q u e  Santa Terefa  fe- 
ña la  j y adv ie r te  , que  el dem onio  pone ponzoña  , es la O r a 
ción ; y aq u i  puede  adver t i r fe  , quan  im p o r ta n t e  remedio  es 
la O rac ion  p a ra  el a lm a ;  pues Santa  T e re fa  lo p ropone  con 
el S ac ram en to  Eucarif t ico  , y la Confefsion ; y el dem onio ,  
co m o  á rem edio  ta n  eficaz , aíléfta á él fu  a r t i l le r ía  y fu 
pon zo ñ a .  '

16 En la O ra c io n  puede  poner  el demonio  de m uchas  m a 
neras la p o n zoña  , y todas  en mi fen t im ien to  fe vencen de una  
m anera .  Puede  ponerla  com bidando  en la o rac ion  con defeos 
de p ro p ia  excelencia ; p o r q u e  folo el o r a r  es dignidad ( ya fe 
vé) hab la r  con D ios  , ponerfe  de lan te  de D i o s , t r a t a r  con 
Dios. Solo hab la r  con el R ey  , es d ign idad  : pues qué  ferá h a 
blar con Dios } Y fi de a q u i  , de donde le ha de nacer  al a lma 
hu m ild a d  , y confianza , y decir  con A b rah an  : Cum f i m pubis, Gen,
&  chis , q u e  es polvo , y ceniza ; ella fe engrie  , enfobervece., v,i7 
fe defvanece , y defea a rrobos  , viíiones , revelaciones , y 
b u f e a o t r o s  delirios  com o  e f t e , q u e  recibidos fon peligrofos,
y defeados dañofos  , ya el dem onio  pufo  fu p o n zoña  en la  

rac ión  de aque l la  alma.
17 L o  fegundo  , la puede poner  con tu rb a r  el demonio  ía 

im aginac ión  del q u e  o ra ,  y ponerle  en ella, y en la fantaíia ilu*. 
(iones , eng añ o s ,  y d ifpara tes .  Y fi el a lma fe dexa governar  
de la  im ag inac ión ,y  110 apela de la im aginación  á la  hum ildad ,

y
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y finceridad del co razon  , y al confejo del p ru d e n te  ConféíTor* 
ya  come el a lm a ponzoña.

18 L o  te rce ro ,  fuele poner fequedades ,  ten tac iones ,  to rp e 
zas, y o t ro s  mil  modos de t e n ta r  al o ra d o r  , pa ra  r e t r a e r lo ,  y 
a p a r t a r lo  de aque l  foberano , y uti l i fsimo exercicio.Y fi el al
m a  no refifte, y perfevera, antes feaco b a rd a ,  y fe re t i ra ,  ya el 
dem on io  la  va deftruyendo  con la ponzoña ,  q u e  la pufo en la  
O rac ión .

19 Cafi á eftos tres  modos de ponzoña  fe reduce  la q u e  po 
ne el dem onio  en la o rac ion ;y  todas tres fe vencen con una m a
ne ra  de pelea, y defenfa, q u e  es con a rm arfe  el a lma de hum il 
dad,, de confejo, y perfeverancia .

20 P a ra  las p r im eras  ten taciones  de vifiones, revelaciones» 
y cofas de efte genero ,  hum illarfe ,  negándole  á to d o  lo que  no 
fue re  la hum ild ad ,y  o b ra r  con el confejo del p ru d e n te ,y  do£to 
P a d re  efp ir i tua l .

21 P a ra  el fegundo daño,  ha de bnfear por  los mifmos paf- 
fos el rem edio ,  hum ildad ,  y confejo; y purif icar  la in tenc ión ,  y 
n o  defear fino á Dios, y padecer  por Dios , y negarfe en todo  á 
las c r i a t u r a s , p a ra  ag radar  á fu C r ia d o r  , á fu Señor , y á fu  
Dios.

22 P a ra  las te rceras  ( que  fon fequedades  , y o t ra s  defte 
genero  ) el rem ed io  es, lo que  dice la mifma Santa ,y  la h u m i l 
dad  con la perfeverancia ,  y no dexar l a o r a c i o n ,y  antes  m o r i r  
p e r fe v e r in d o  con ella, q u e  no vivir vencido  del e n em ig o ,  h u 
yendo de la O rac ión .

P o r q u e  au n q u e  todas  las v ir tudes  co rren  á confeguir  la  
co rona ,  pe ro  en tre  todas  es la perfeverancia  la  que  fe lleva la  
co rona  : Omnes qiüdem cwm nt, fed unus accíplt bravium.Pues ni el 
q u e  co rre  es algo, ni el q ue  pelea, ni el q u e  obra ,  ni el q u e  p a 
dece, ni  el q u e  m erece  , fino a q u e l  q u e  perfevera-

A V I S O  XVII.

Q
Ualquiera cofa g r a v e , que fe haya de determ i

nar 3 paíTe primero por la Oración.

N O T A S .
1 T ^ Sta es m áxim a uti l i fsima,y  tan clara* que  mas necef-  

a  j l i tamos de e x e r c i t a r l a , que  de explicar .  
C in -
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2 C inco  c o l a s , e n t re  o t ra s  tiene la  O ra c ió n  adm irab le s ,y  
p rovechosas ,  pa ra  q u e  el V a ró n  e íp i r i tu a l ,  y q u a lq u ie ra  a lm a
lo aconícjc  con la O rac ió n .  La  p r im era ,  es la luz  q u e  Dios alli

Cl. aCiert° - PUCS hav ie»d o  dicho tan ta s  veces: 
v  dauitur vobts: qu&nte, &  m-venính, pulfate, &  aperietur bovis. Ll,CJ?Ir*
P ed id ,  y recibiréis : l lam ad ,  y os re fp o n d erán  : o rad ,  y ro g ad  á 

C cle f t ia^y  o t ra s  razones com o eftas, en las q u a 
les efta o i i e a c n d o  íu D ivm aM agef tad  á los q u e  o ran ,v  le piden, 
j u c  les cocedera  lo q u e  le piden: q ue  du d a  h a y ,q u e  q u ien  fuere  

up l ica í le  luz ,  a c ie r to ,  y d irecc ión ,  fe la d a r á c n  la Oración*
. 3, . icgundo ,  tiene tam b ién  de bueno el a cu d i r  por  confe- 
, 0  a la o rac ion  ci h u m i l l a r á  el que  ha de to m a r  la re fo lu d o n -

^ IIKleCdeV ,’ n , T C C pr0d  m a y ° r d a 5 °  d c la s  - f o h . c . o n e s  de-’ pe idc de la p ie íu n c io n  , y van idad  al refo lver  : p o rq u e  p a ra

Z  ,qUC, baf tam2 s y <1“  nue f t ro  e n L d i m . L t o
n o  neccís i ta  de o t i a  luz  q u e  de la fuya  , y to d o  lo fufriremos
fino el q u e  o t r o  diga q u e  fabe mas que nofo tros:  y bien palla 
ra  uno  p o r q u e  o t r o  diga , q u e  fiibe cofer m e jo r  q u e  él f p e r o

2 „ CAabc m°MCr nr r MC;orrquc i l  ’ no Io fu fn r i  . el quen o  labe o t i a  c o í a q u e  cofer.

O.1' » " ™  Z a p a te ro s  hay  , q u e  dicen defde fu b a n q u i l l o ,  fi 
yo  fuera  P re l iden te ,  I. yo fue ra  del Confejo ,  íi yo a o v e n  i r a  e 
m u n d o / p o r q u e  le pa rece  a él q u e  es mas hab.I pa°ta g o v e n m

cÓ fienndo°e’Br  L T c o  ^  “ b“  ^  ‘° S ZaPatOS >

Efta, P rc íunc ion  del g o v e rn a r  , y del refo lver  , no fe la  
q u i t a la  al hom bre ,  fino la grac ia  de Dios 5 p o rq u e  e n t ró  en el 
ho m b re  c o a l a  cu lpa ,  y fu defgracia  : pues defde que  el dem o 
r é  n*!!? a nu_c ? í ° s  P « m c r ° s padres  al o ído  aquel las  veneno-  

ío m o D ? o fA : f rit‘Sf ait Scv<¿ s com o  efto es ,v labréis  Gen. 3.
i v ,  n i °  i  Po í l e n d a d  hl p re func ion  del faber. v- *•
1 e io  el q u e  va a la O rac io n  , fi fe hum illa  , y conoce  fu

ignoranc ia  , y en f igura  de p ob re  de f a b id u n a  , pide l im ofna
a Dios (q u e  es la  m i ím a  Sab iduría  , y E ntend im ien to )  h u m i-

f é ñ a d A V  n §nad,°r’ ,ya ÍC PUede ten c r  P ° r a lu m b ra d o  , y e n -  
enado. i  pues el fabe q u e  igno ra  , fabe el p r inc ip io  de la fa-  

b idu r ia  , y el m edio  de d e f te t r a r  la ignoranc ia .
5 L o  t e r c e i o , p o rq u e  el q u e  va á la O rac ion  po r  confeio

finnTmnĈ qr C V/ COn bl4icnia in tc n c i0 n  5 Pues nadie  va á Dios 
fino con de leo de a g ra d a r le  , y de fervii le; y m u ch o  lleva an
d a d o  para  el a c ie r to  , el q u e  lleva buena ukcuc .ou al confciS

L o  q u a i t o ,  p o r q u e  el q u e  va a Dios por  la O rac io n  ni*

C"  d l a ' n °  ”  P ° f i l b k  1 “  ya q u e  no^acicrl
Zzz> te
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t e  con lo m e j o r , dé po r  lo menos en lo malo .  P o r q u e  de lan te  
de  Dios , y en fu prefencia  , y h um ilde  , a r ro d i l lad o  , c o m 
p u n g id o  , y d evo to  ; cóm o es pofsible q u e  refuelva cofa q u e  
lea  ofenfa de Dios > Y gran  cofa es , ya q u e  no  ace r tem o s  con
lo  m ejo r  de lo bueno  * no  caer , n i  l legar  , ni in c u r r i r  en lo 
p e o r  de lo malo .

7 L o  q u in to  , p o r q u e  el q u e  va p o r  confe jo  á la O rac ió n ,  
p o r  lo menos lleva la  v en ta ja  del p ea la r  en el n e g o c i o , q u e  
va  á refolver : y g ran  cofa es pa ra  a c e r t a r  , el m ed i ta r  pen 
fa r  , p re m e d i ta r  , y d i feu r r i r  íóbre  la  re fo lu c io n  de a q u e l  n e 
gocio.

U n a  de las cofas q u e  t iene  pe rd ido  el m u n d o  , es el r e 
fo lver  íin penfar , y que  p r im ero  íe vea el efe£to , q ue  el c o n 
fejo : y q u e  govierne  la l igereza  , é incon í ide rac ion  , y p re 
func ion  , lo q u e  ha de g o v e rn a r  la m ed i tac ión  , la co n í ide ra -  
c ion  , y la luz  de Dios , po r  la O ra c ió n  , y confejo.

8 A efte p ro p o í i to  v ienen bien las palabras del P ro fe ta :  
2,, D efoltuione defolata eji om nis térra  ; quid nullus ejl j <jui recogitet corde.

L a  aífolacion , ó la d ifo lucion  de la C iu d a d  , y el de íue llo  de 
los C iudadanos ,  y del m u n d o  , es fobrar  refo luciones,  y ía l tac  
confederaciones : o b ra r  m u c h o  , y penfar  poco.

A V I S O  XVIII.

i  I j ^ R o c u r e n f e  criar las Almas m uy deíáfidas de todo  

1  lo criado, interior, y exteriormente: pues fe crian 

para Efpofas de un Rey tan zelofo , que quiere que aun 

de si mifmas fe olviden.

* N O T A S .

1 ' - ¡ “ 'O d a  la vida e fp i r i tu a l  fe enc ie rra  en efte D ocum en-
to  , y Avifo. Y com o  q u ie ra  q u e  la vida mas efpi

r i t u a l  ha  de fer la de las Efpofas de C hrif lo  Bien n u e f t r o , fuera  
d é l a  de los Sacerdo tes ,  R el ig iofos ,  y Obifpos ,  q u e  eftos iolos 
deben aven ta ja r la s  po r  fu Minifterio; efta bien encam in ad a  ef 
ta  luz  á las Hijas  de San ta  T e re fa  , y con efta lu z  es bien que  
veam os  , y en efta fuen te  bebam os todos.

2 L a  vida del feglar , y de q u a lq u ie r a  o t r o  q u e  tenga  por

Si8 AVISO DECIMOSEPTIMO.

fin efto t e m p o r a l , e n t re  o t ra s  cofas q u e  t iene  de pefsimo , es, 
q u e  hgue  una profefsion tan a r r ie fgada  con governarfe  por  fu 
p ro p ia  v o lu n ta d  , q u e  con lo q u e  le o frece  el m u n d o  , le cau- 

iva , y con .o q u e  apaísiona  , aprifiona ; y con lo  q u e  co m b i-

denr “ o L l n T  °  q “C “ CadCnai >’ lo ™ car

c', U k í la ra z? n CS ClJa r r  5 Porcl uc eI co razon  q u e  c r ió  Dios pa ra
a r r n í  ’ i i° ’ Y deíafido ’ lu c S° q ue l levado , ganado  , y  
a r r a f t r a d o  del a p e t i to ,  y gufto de lo  tem p o ra l ,  fe alie, fe c au 
t iva  , u n d e  , y t rav a  con  efto b a x o , torpe,, te r ren o ,  y fenfual,

Í titÍi! ! ! tC ’ qUC , r,e Jde D l o s ’ fe hace  í ie rvo  m ile  rabie del m u n d o  , y c au t iv o  del demonio.
3 Efta es la  caufa  p o rq u e  el a lm a  fan ta  ha de p r o c u r a r  

n o  am ar  coía c r iada ,  lino po r  Dios, y con Dios , y p a ra  Dios; 
p o r q u e  no hay a m o r  , q u e  íin eftas cal idades  no fea un de fpe -
n a d c i o  , y q ue  no  efte l lam ando  á m uchifs im os  pe l ig ros  , y á 
g ra n  n u m e ro  de daños.  1 D y

Cii'° ÍC Podra I | a m a r el a m o r  de las c r ia tu ra s  , a m o r  
Con m iedo  , p o r q u e  no han  de a m a r  las a lmas á cofa c r iada ,  
en q u e  no  deban o b ra r  con g ran  recelo  de am ar .  Efta lleno de

haüa'ías8 calles t í  ^  d  am° r ^  k s  criaturas ’ Y aPena* 
í f r U f /  ‘ ?  CS cncontL'a r  con  las efquinas , y por  ef-

qu e  no  al a n d » . 0'  35 ’ q “  n °  paff° S ’ * maS Paffos al
4  Solo el a m o r  de Dios es a m o r  fin m ie d o  de a m a r  , y a lli

f m a  tt !  ari' ° ) a r j e a a m a r  fin taíTa al q u e  fin tafia nos 
ama. U n a  cola p ido  a Dios ,  y o t r a  abo rrece  mi alma. L a  q u e
ve Pldor es q u e  m.c dcxe a m a r  á las c r ia tu ra s  fin el C r ia d o r ;  
y q u e  lea p o r  el C r ia d o r  to d o  a m o r  q u e  diere  á las c r ia tu ra s .  
L a  q u e  ab o rrece  m i a lm a,  es, el defear en efta vida fino á D ios ,  
pues  no hay  o t r a  cofa q u e  defear fino á Dios en efta vida.

tn L  o í r / 1?  danios de a m o r  á las c r i a t u r a s , ta n to  lo h u r t a 
mos al C r ia d o r  , com o o t ra s  veces he d icho  : y q u a n d o  parece  
q u e  fomos ag radec idos  , ó am an tes  , no f o m ^ f i n o  lad ro n es  
in g ra to s  a a q u e l  am or .

Q u e  yo le dé al p ad re ,  a.la m a d re ,  á la Efpofa el am o r  o r 
d enado  , y fan to  , es m u y  fan to  , y o rd e n a d o  : pe ro  q u e  ni al 
p a d r e , n í  a la m a d re  , ni á la Efpofa , ni al h ijo le dé am o r ,
q u e  p a ta  dar  lelo a el , lea  menefte r  que  fe lo q u i t e  á D io s ,  es 
d e ío rd e n a d o  am or .

. 6 Ma,s fác i lm en te  debemos dar  el d inero ,  la o c u p ac io n ,y  el 
t i e m p o ,  la falud , y la perfona  á las c r ia tu ra s  , q ue  no el co ra 
z o n ;  p o r q u e  a q u e l lo  ta l  vez es j u f t o , y nece í íanp  , y c o m u n -

Z zz  s m en -
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m e n te  honefto  el d a r lo  5 p e ro  el c o ra zo n  ío lo  á Dios.
Prov. H i jo  , d ice el E íp i r i tu  S an to  , dam e  tu  c o razo n  : Fili pr&-
2.3.Y.16. i e mif}¡ CQy tuum. Efto q u e  p ide  Dios  al a lma , le eftá cada ínf- 

t a n t e  p id iendo  con n o ta b le  aníia el dem onio .  T o d a  la g u e r ra  
de  el dem o n io  con  D i o s , es íobre  qu ien  h á  de fer feñor  del co
r a z o n  del h o m b re ,  y q u ie n  ha de p o í fe e r , y llevarfe p a ra  si ef
t a  joya  de el h u m a n o  co razon .

7 P o n d e ra  e x ce len tem en te  al in te n to  S. B e r n a r d o ,  q ue  a 
vif ta de los Cielos,  y de la t i e r r a , íe eftá pe leando p o r  D i o s , y 
p o r  el enem igo  c o m ú n  de las a l m a s , fobre  q u ien  íerá  feñor de 
u n  c o razo n  tan  c o r t o , y p e q u e ñ o  , q u e  no  bafta p a ra  fa tisfa-  
cer  al a lm u e rz o  de un p e q u e ñ o  gavilan .

8 V e r d a d  e s ,q u e  a u n q u e  es efta fu m ed ida ,y  tan  p e q u eñ a ,  
y l i m i t a d a , es c ap az  del mifmo Dios , po r  eftar allí el a lm a ra 
c iona l  , q u e  es im agen  viva de Dios. H a l lo  S. A n to n io  A bad  
un  día al dem on io  m u y  fo l ic i to  en tre  fus M o n g es ,  haciéndoles  
re p e t id a s  r e v e re n c ia s ,  y m u y  g randes  c o r t e í i a s , y p r o c u r a n 
do  g ran g ea r lo s  de ¿numerables  maneras.  D ixo  el S a n to :  Q ué  
q u ie n  le hav ia  t r a íd o  á la caía  de los S a n to s ,  tiendo la mifm a 
m a ld a d  'i A q u e  r e fp o n d ió ,  q u e  to d a  fu p re ten í ion  no  era mas 
de q u e  le dieilen fus Monjes una  n iñ e r ía .  Y p reg u n tán d o le :  
Q u a l  \ D ix o  : Q ue  una  m ed ia  luna  , un o jo  de un  buey , y la  
q u a r t a  p a r t e  de la rueda  : y con efto defaparec io .

9 Q u e d ó  el S an to  confufo ,  y p a ra  faber lo q u e  hav ia  de ne
g a r  al dem on io  , qu ifo  con íus hijos a v e r ig u a r  lo q u e  p r e te n 
día: y ha l la ron  q u e  po r  todas  aque l las  colas tan disformes,  ra 
r a s ,  y d ife ren tes  , q u e r ía  ped ir  , v a r r a n c a r  del a lm a del M o n -  
ge  fu c o razo n .  P o r q u e  la m edia  luna  es una  C,el o jo  del buey ,  
q u e  í iem pre  es red o n d o ,  es una O, la q u a r t a  p a r te  de ru ed a ,  es 
la  p r im era  le t r a  de , R ota  , en la t in  , q u e  q u ie re  decir^ Ruea¿t> 
q u e  es una  R-, y ju n ta s  eftas tres  cofas d if tan tes  , ílgnifica Co- * 
r a z ó n  , COR. C on  efto h a v ien d o  en tend ido  los M onges la pre- 
ten íion  q u e  tenia  á íu c o ra z o n  efte ñ e ro  enem igo  de las a lm as,  

.pu lie ron  mas c u id a d o  en g u a rd a r fe  de íus uñas  , y poner  íolo
en Dios fu  co razon .

10 A  efto m iran  unos verfos m u y  d ifc rc tos ,  q u e  dicen q ue  
fe ha l la  ron en un a n t ig u o  fepu lc ro  , q u e  dicen.

D im id m m  fphoerz: fphaerctm ,  cum Principe Rom&
P o jiu la t ci nobis d ivinus Conditor Orbis.

U n a  m edia  bola , una  bola en te ra  , y la cabeza de R o m a  
le pide á las c r ia tu ra s  fu d iv ino  C r ia d o r .  P o r q u e  una  m edia  
bola hace f igura  de C, una  e n te ra  de O, la p r im e r a  le t r a  de R o 
ma , R  , y to d o  ju n to  COR, q u e  es el C o ra zo n .J "D /-v <<
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11 P o r  efto S. T e re fa  q u ie re  los co razones  de fus H ijas  def- 
aíidos. Y añade: Interior-, y  exterior mente, p o rq u e  es zelofo fu Ef
pofo. Defafido en lo i n t e r i o r ; efto es ,  de ínudo  el co razon  de  
todo  h u m a n o  am o r  , y d e fe o ,  no folo de lo m alo  en lo g rave ,  
que ella no es fineza, íino ob l igac ión  , no  folo de lo m alo  en lo 
leve, q u e  eífo a u n q u e  no fue ran  Efpofas lo debian á fu mifm a 
conven ienc ia ,  íino d é l o  bueno , q u a n d o  lo bueno , por el afi- 
m iento  , puede  l legar  á im p e rfe f to  , y de im perfecto  hacerfe  
perd ido  , y malo.

P o r q u e  aun lo bueno , íi llega á fer af imiento  , ya fea de
lo n a t u r a l , co m o  pad re ,  m a d re ,  he rm anos  5 ya fea de lo efpi
r i tual ,  com o lag r im as ,  regalos e fp ir i tua les ,  y o t ra s  cofas defte £  
genero , com o  fe tenga  con p ro p ied ad  en el a lm a , cau t iva  al fub. jei 
humano c o ra zo n  , y lo e n t r e t i e n e ,  y lo detiene , pa ra  que  no  Mont.c. 
llegue á la un ión  , q ue  por  la  v o lu n ta d  ha  de tener  la Efpofa II* 
con el Efpofo.

i z  P o r  efto dice el Beato  P a d r e ,  y Miftico D o f to r  Pray  
Ju an  de la C r u z ,  q u e  com o un p a ja r i to  eftuviefle a t a d o ,  au n 
que  no fueífe con una  cadena  grueífa de h i e r r o , fino m u y  del
gada,  a tad o  eftaba. Y q u e  afsi el a lma , como q u ie ra  que  efte 
a tada ,  ya con cadena grueífa de h ie r ro  en lo grave ,  au n q u e  no  
llegue á cu lpa  g r a v e ;  ya con cadena delgada de h ie r ro  en lo 
leve 5 ya con cadena  de o ro  en lo p e rm i t id o  , y bueno , afida 
con el a m o r  p rop io ,  y a t a d a , no  es pofsible que  llegue á un ión  
perfefta  de v o lu n ta d  con fu C r iad o r .  Y afsi para  que  el a lm a 
fea toda  de D i o s ,  es menefter  q u e  no tenga en ella p a r te  la 
c r ia tu ra ,  ya fea la c r ia tu ra  á q u ie n  am a ,  ya fea la mifma a lm a ,  
que am a  con p ro p ie d a d  á la c r ia tu ra .  P o r q u e  es tan  zelofo 
Dios del a lm a , q u e  no folo t iene  zelos de qne  ella ame á o t r a  
cofa q u e  á D io s ,  fino de q u e  fé ame el a lma á si mifma.

13 Y dice la San ta  : Sin afimiento exteriormentegozque no fo
lo fe n ieguen  al i n te r io r  afimiento , í ino  á efto e x t e r i o r , q u a n 
to  fea pofsible , p a ra  q u e  lé hallen mas libres en lo in te r io r ,  
neg ad as  á lo ex te r io r .  P o r q u e  au n q u e  el afimiento que  daña,  
es í iempre  el in te r io r  5 pe ro  pa ra  aíirfe con lo i n t e r i o r , diípo- 
nc m uch ifs im o  lo ex te r io r .  P o r q u e  la Efpofa del Señor , que  
tiene fu t r a t o  con las c r ia tu ra s , í i  con ellas anda frequentem en- 
te  en lo e x te r io r ,  m u y  prefto  les dará  lo in te r io r .  Y la M onja ,  
q u e  dá á la am iga  con  excc ifo la  converfacion,eIlale  dará  bien 
aprifa  el co razon .

Y la Rclig iofa  , q u e  fiempre eftá t r a ta n d o  con fus padres,
6 p a r ie n re s ,  no fo l ta rá  el am or  de fus p a r ie n te s ,  y padres:  y 
q u a n to  tu v ie re  de t r a t o  no neceífario con e l lo s , irá cobrando

de
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de a í im ien to  , y q u a n t o  c rezca  a q u e l , c rece rá  efte. Y aisi la 
S an ta  q u i e r e  á fus H ijas  deiatidas en lo i n t e r i o r , y e x t e r i o r : y 
q u e  eftén defafidas defto , pa ra  que  lo eftén de aquel lo .

14 A ñ a d e  : Pues fe crian para, L(pojas de un Rey tan ^elojo , que 
quiere quede sí mífrnas fe olviden. A u n q u e  lo encarece  bien ; peí o 
es poco ,  re fpe to  de lo q u e  Dios es zelofo: p o rq u e  no hay am or  
de p ro p ie d a d  tan  de l icado  , y de lgado  del a lm a a Lis cria turas» 
q u e  no le e m b a race  á D io s jy  en fiendo a m o r  con gufto de a m a r  
á  la c r i a t u r a ,  to d o  fe lo q u i t a  á Dios. P o r q u e  dice íu D iv ina  
M agef tad  ( y con  r a z ó n  ) q u e  q u a n to  el a lm a o c u p a  de am o r  
a ^ e n o ,  t a n to  le q u i t a  al d iv ino :  y com o  Dios la q u ie re  a ella 
fin l im i tac ión  a lg u n a ,q u ie r e  q u e  ella á Dios ame (in l im itac ión .
Y q u e  pues Dios la  q u ifo  hafta  negar le  á fu m ifm a  vida , c a n 
dó la  p o r  ella en u n a  C r u z  , fe n iegue  ella p o r  Dios ( com o di
ce la S an ta  ) ha f ta  negarfe  á fu m ifm a vida. _

15 Y c o m o  D io s  la q u i fo  mas al vivir , le q u ie ra  ella mas 
q u e  al v iv ir .  Y f i o t r a  cofa q u ie re  con D io s ,  y tiene con Dios 
en  el c o ra z o n  , en 110 v iviendo con D i o s , y por  D i o s , y p a ra  
D i o s , ya efta D a g o n  en un te m p lo  con D i o s , y es menefter q u e  
f a l s a  D a g o n ,  o D ios .  Y l ino  efta D a g o n ,  p o r q u e  no perd ió  la 
e r a d a ,  eftan a lia  los menfajeros  de D ag o n ,y  de el D r a g ó n ,q u e  
fon  los a f im ien tos ,  las pafs iones ,que  f ino  fe a r ro ja n  de el c o ra -  
zon ,  v ienená  p a ra r  en prif iones, q u e  va poniendo  al a lm a a q u e l
Dasion  , y D ra g ó n .  , r  .

16 A  efto m i r a  lo q u e  dixo el Seño r ,  q u e  el q u e  le h a d e l e -
c u i r  , fe n iegue  á si m ifm o ;n o  folo á fus padres ,  lino a si milmo:

Lucje ¡AbneM femctípfum, & 1 fequatur me. Y en o t r a  p a r te ,  a fus padres ,
I4.V.IÍ- y a íns h e rm a n o s ;  y lo q u e  es mas :^fdhucautem ,&  animamjuamy 

y  i  fu m ifm a  vida , y a m o r  ha de neg a r le  : y a lm a q u e  no nace 
efto, no es E ípofa  f ina ,  y leal de el Señor. Y afsi de to d o  ha  de 
a n d a r  el a lm a  e fp i r i tu a l  defa(ida,y folo a D ios ,y  de Dios aü .

17 P a rec ió m e  m u y  bien el fen t im ien to  de una  a lm a,  que  ía 
noch e  de N a v id a d ,  v iendo q u e  eran  las doce  d é la  noche,  y que  
eftaba el N iñ o  Jefus- l lo rando  en las pajas de el pefebre, le dixo.

Las doce fon de la noche,
Niño Dios , y  no dormís:
Sí es amor-, hay Dios que dícha\
Sí fon ^eíos Jjay de mí\

P o r q u e  a q u e l la  a lm a  tem ero fa ,y  fe rvoro fa  decia: Si mí amor» 
v fu am or  no le dexan d o rm i r  á Jefus , dándole  yo el m ío  , y 
d án d o m e  á mi el fuyo  , d ichofa  yo q u e  le hago  velar de am or  
P e r o  fi los z e lo s , y rezelos q u e  tiene de mi , y de que  am ó las 
c r ia tu ra s  , no folo le hacen  v e l a r , fino q u e  l.e obligan  a il0^  

hay de mil

} í l  AVISO DECIMO OCTAVO.
18 Efta cop la  ha de fer la fuga d é la s  almas devotas  en efta 

unifica e fp ir i tua l .  Y examinenfe bien en lo in te r io r ,y  exterior:  
y aver igüen  íi D ios  puede  eftar ju n ta m e n te  zelofo de fus p ro 
piedades, ó  a í im ientos ;  ó pafsiones; y h u i r  de ello, como de el 
fuego , pa ra  q u e  fea Fuego de a m o r , y no de zelos el q ue  def- 
vele al Señor.
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A V I S O  XIX.

(Rocuren fer los Religiofos m uy amigos de pobreza, 

y alegria j que mientras durare ello ¿ durara el eípi- 
ncu que llevan.

N O T A S .

1 |  f  S efta m u y  d ife re ta ,  y e fp ir i tua l  maxima : Pobrera , y  
r i  alegría. Pu fo  p r im ero  la pobreza  , y luego á la a le 

gría ; co m o  qu ien  pone p r im ero  á la m ad re ,  y luego á la hi
ja. Y a u n  con fer G e n t i l , un Gentil  en tend im ien to  Filofofo 
decia , q u e  es cofa alegre  la pobreza  , y que  la alegria  dela- 
parece , y deftierra  la pob reza  h o n e f t a : Res ejl Uta paupertas. Y Seneca. 
añade : Non ejlpaupertas, fi l&ta ejl.

2 C re o  q u e  ya lo diximos a rr iba  , pero  merece  repetirfe ;  
p o rq u e  no  folo el Sol de Santa  T e re fa  nos a lu m b r e ,  fino la  
vela de efte d i fe re to  P agano  ,  y nos avergoncem os los C h r i f -  
t ianos de a m a r  con ta l  anlía las r iquezas  : Honejla cofa es ¡a po- 
bre^a alegre. Y añadió :  ¡Antes fi  es alegre , no es pobrera. L a  pobre 
za da a legr ia  , y aque l la  a legria  dá r iq u e z a  fanta , deftierra á 
la p o b r e z a ,  y dexa al a lma l l e n a d e  celeftiales r iquezas .

3 P e ro  es menefter a d v e r t i r ,  q u e  aq u i  no  fe habla p ro p ia 
m e n te  de la pobreza  de las a lhajas lo lam ente  , au n q u e  efta es 
ncceílaria  en q u ien  profelfa pobreza ,y  aun  á los que  no lapro-  
feílamos con el v o to ,a u n q u e  la debemos profeífar con el c ip i-  
r i t u j p o r q u e n o n o s  cau t ivé  las alhajas ,y  en lugar  de fer r iq u e 
zas de varones:X)mr/¿e r/Von/Wjfeamos nofo tros( lo  que  Dios no pfal. 7?. 
p e rm i ta  ) Vírí dívítíarum, q u e  Níhil tnvenerunt in maníbus f u s , cau- v. 
t ivos  de las r i q u e z a s ,  q u e  nos h a l la m o s ,  al m o r i r  , íin r iq u e 
zas de v i r tu d es ,  p o r  m o r i r  rodeados de r iquezas,fin vir tudes.

+ L a  p o b re z a ,  de q u e  fe hab la  aq u i  p r inc ipa lm en te  , es la
de



5 i 4 AVISO DECIMO N O N O .

de defeos., y aféelos, q u e  a c o m p a ñ a  á la p o b reza  de alhajas. Y 
e l la  p o b reza  , yo ju z g a r a  , q u e  t r a e  contigo a leg r ía  ; po ique  
t ien e  d e n t r o  de si á D i o s , y es Dios la mifm a a legría .  La  po
b re z a  v o l u n t a r i a  a r r o j a  de si q u a n to  tiene , y q u a n to  delea; 
y con elfo en el c o ra z o n  vacio  de c r ia tu ra s  , e n t r a  Dios , y 
t a n t o  mas llena., q u a n t o  ha l la  m a y o r  vacio; y un c o razo n  lle
n o  de D i o s , fo rzo fo  es q u e  efte a leg re  , y q u e  fea ella p o b re 
za ,  no  folo a leg re ,  lino la m ifm a  alegría .

5 De a q u i  d e d u ce  eíla con feq u en c ia  , y m ax im a  la R el i 
g ió n  de el C a r m e lo  , y la m ifm a  p ro c u re m o s  im p r im ir  todos  
en  el c o ra z o n  , q u e  ti q u e re m o s  a leg r ía  j no la p idamos al 
m u n d o  j, fino a Dios: y q u e  q u a n t o  e n t r a r e  en cl co razo n  mas 
de  p o b re z a  , y a r ro ja r e m o s  de defeos , t a n t o  e n t r a r á  mas de 
D i o s ;  y q u e  ál falir los d e f e o s , ira e n t r a n d o  la a legría  , p o r 
q u e  n i  cabe  con Dios t r i f t e z a , ni la a leg r ía  fin Dios.

6 H a l la  a q u i  ( mas pa ra  confue lo  de los Padres  q u e  me lo 
h a n  ped ido  , q u e  no p o r q u e  eftas Celeftiales C a r ta s  , y A vi
fos de la S an ta  necefs i ta t len  de N o t a s ) he e fe r i to  lo q u e  t u 
m u l t u a r i a m e n t e  fe me ha o f rec id o  á la confideracion  , en t re  
m u c h a  o c u p a c io n  del m in if te r io  q u e  lirvo , y tan  aprifa  , q u e  
e l lo  m ifm o eftá d ic iendo  con fus im p e r fe c c io n e s ,  y defectos,

Pfal.44. q u e  ha  o b ra d o  al efc r ib ir lo  mi pluma: Sicut cdxmus velociter fen-
v. 2. beniis. Si á V .  R ev e ren d ifs im a  le p a rece  , q u e  pueden  ier de 

a h m n  ferv ic io  á Dios   ̂ y honra  de la San ta  cl im p r im ir la s  lo  
r e m i to  á fu cenfura .  G u a rd e  Dios  á Y. P. R cv e ren d i is im a  co^ 
m o defeo. O fm a  28. de M a r z o  de 16 jó .

D e  V .P .R e v e ren d i f s im a  m.f»

Juan Obifpo de Ofmx,

T I N .
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1
IN-

I N D I C E
1

DE LAS C O S A S  N O T A B L E S ,  
que fe contienen en efte Libro.

La C  fignifica la Carca. La Not. las Notas. La A. los 
Avifos. Crfp. el capitulo, y lan. el numero

marginal.-

A
A bigall; Pareciofe en la interceísion 

Santa Thereia á Abigail : C. 13. 
Not.f.

Avila; Refiere la Santa la mucha virtud de 
efta Ciudad , y el grande aparejo de 
eftudios , y otras comodidades para 
la buena crianza de los hijos: C.30. 
n. 7.

'Afabilidad,y ¿u!%un; Conocefe la agrada
bilísima de la Santa en unas exprefsio- 
nes de fineza que efenve al Maeftro 
Fr.Domingo Bañez:C.r<í. n.i.

Agravios-, No nos hemos de acordar de los 
agravios que nos hicieron , y afsi le 
deben olvidar ; pero si de los que hi
cimos , para fatisfacerlos: C.52. n.4.

y 5-
Agradecimiento-, El bien que nos hicieron 

en alguna gran necefsidad debe fer mas 
agradecido: C.iíz. n.i.

'Agua bendita; Es la mejar cofa para que 
huya el demonio; mas es neceflario 
que le toque: C.33. n.8.

San Aguftin 5 Citale la Santa en la fentencia 
que dice: Pajfa el Efpirilu de Dios coma la 
futa, que no dexafeñal: C.31. n.8.

Altgria; Es don eípecial, que comunica el 
Señor á los Hijos, y Hijas de Santa Te
refa , pues fiempre eftá la alegría en 
fus corazones: C . r9. Not.4. Es gran 
bien andar las Monjas con alegría 3 y 
grandifsimo perjuicio el eftar delcon- 
contentas : C .i6 . n.io. Procuren los 
Religiafosler muy amigos de pobreza, 
y alegría, y mientras dure efto durará el 
efpiritu de Dios: A.i?.

Im.l.c.

Alma ; Son como las beftias los que no fa 
paran en confiderar la grandeza de fus 
almas: C.3o.n.iz. Algunas veces parece 
que anda el alma fuera de s i , y que ani
ma al cuerpo eftando en otra parte: 
C-3i. n.9 .

Alonfo Ramiretj, Fue Ciudadano de Toledo: 
quifo fundar el Convento deReligiolas 
Carmelitas de aquella Ciudad, en que 
fe levantaron algunas contradicionesj 
y le dice la Santa, que quando á é l , )r 
i  ella los apedreen por elaflumpto, irá 
bien la Fundación: C.38. n-4 -

El Señor Alonfo de Cepeda, Padre de Ui Santa-, Na 
podiaéfta llevaren paciencia, que Ius 
parientes bolviefl'en á pedir en jufticia 
la hacienda que fu Padre havia vendido: 
C.29 . n.7 . .  .

Don Alonfo Velaxíiue^ Obifpo de Ofma; Elcri- 
bióle la Santa una Carta la mas difereta, 
y efpiritual de todas las fuyas, en que 
le enfeña á orar, fiendo alsi que era 
fu confelfada: C.8. Manifeftó el Señor 
las grandes virtudes de efte Prelado a 
la Santa, pero que le faltaba la Oracion: 
Ibid. n.3.

Von Aharo de Mendo í̂13 Le apreciaba tanto 
la Santa, que decia , que lolo con faber 
que fu Iluítrifsima eftaba bueno , paí- 
laria ella con gufto todas fus enferme
dades: C.4. n .i. Decíale la Santa, que 
nadie le tenia amor tan defnudo de ín- 
terefles, como ella, y fus Hijas, pues 
folo querían que él las quiíielfe : Ibid. 
n-4. Favoreció mucho a la Santa, y 
á fu Religigion: hizola dos léñala- 
dos beneficios , el primero admi
tir el Convento de San Jofeph de 
Avila debajo de fu juriidiccion, para 

a que
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que fe pudieífe fundar 5 y el fegundo 
entregarle a la O rden , delpues de affe- 
gurado, para que fe pudieífe mantener: 
Ibid. NOt:l.

Fr.Ambrofio Mariano; Hacele la Santa dif- 
cretas advertencias en varios puntos en 
que le eícribe: C.zS. por toda.

Amiftad, y Airi'gos; No fe na de dar gufto á 
los amigos en lo que es contra la 
conciencia: C.18. n . i .  Importa tener 
gran precaución para furíedelos ami
gos: Ibid. n.9. Se deben conférvar á los 
amigos: C.54. n.6. Es injufta la amiltad, 
que calla los defeítos del amigo, quan
do eftos fe pueden remediar diciendo- 
los al Superior: C .6z. n.z.

Amaren común-, El amor iguala términos 
muy defiguales: C .i. Not.8. Defde lue
go empezó el elpiritu de la Santa á ca
minar mas por amor, que por temor; 
C.is-n.i.

Artw de Dios 5. El amor de Dios quita el de 
las criaturas, para no eftar el alma 
afsida á ellas: C.3Z. n .j .  Efte amor la 
da un leñorio lobre todo lo criado: 
Ibid. A quien ama á Dios le lirve de 
Cruz todo lo de efte mundo : A.7. n .i . 
Ei verdadero amordeDios hade hacer 
concierto con iu Mageftad de 1er todo 
íuyo, y no querer nada de si: A.8. n.z. 

Doña Ana Hcnr¡q¡¿t\-, Fue de la Cala de los 
Marqueles de Alcañizas, muy amiga de 
la Santa, y efta la eicribe la C .iz .

La Venerable Madre Ana de Jefus-, Reprehen
ded  agriamente por lo lucedido en la 
Fundación de Granada : C.65. portoda 
ella. Corrígela el que echalfe menos 
no lapúlieífen en el lobreefcruo de las 
Cartas Prefidenta, o Prelada, fino lolo 
Ana de Jefus: Ibid. n. x 1.

Andafitfia-, Dice la Santa, que hallo en efla 
Provincia lugetos de buen talento, y 
letras, y que quiíiera los tuviera fu Re - 
ligion alsi en la Provincia de Caftilla: 
G.i3-n.4. Dice que no era para ella la 
tierra de Andalucía, y que defeaba ver- 
fe en la tierra de promilsion , por Cafti
lla la Vieja: C.47. n . u .  Es menefter 
mas animo paralalvarfe en Andalucía, 
que en Caftilla la Vieja , por la fertili
dad, y cialiéias de aquella tieira: Ibid. 
Npt. 10. Veafe Verbo Sevilla.

Animo-, Ntceísitale mucho el alma en los 
principios que empieza á tener arroba

mientos, y arrebatamientos: C .iS .n.ij. 
Decían á la Santa perfonas muy letra
das , que eíh.ba obligada á no fer co
barde en la Fundición dé lu primer 
Convento: C-zp. n.z. Mueftra el valor 
que tenia la Santa quando la ponían al
gunos miedos con el Arzobiípo de Gra
nada: C .éj.n .4 .

Antonio Moran; Confolófe muclio la Santa 
con é l , por las noticias que la dio de 
fu hermano el fe ñor Lorenzo de Cepe
da: alabale de hombre muy verídico , y 
entendido: C.29. n.4. 5. y 6 .

Arrobamiento-, Caufa efpanto efta voz, y afsi 
la Santa le iolia explicar con el nombre 
de lufpeníion: C .18.11.í>. Diferencíale 
el arrobamiento de la unión , en que 
fuele durar mas que e l la , y fe líente 
mas en lo exterior, porque falta en él 
en algún modo el calor natural, y el 
cuerpo,y miembios quedan como muer
tos : Ibid.n. 10. y 11. Entiende el alma 
mas de lo que goza en el arrobamiento, 
que en la unión, y queda con mayores 
afe¿tos: Ibid. n.12. Diferencíale el 
arrobamiento del arrebatamiento, en 
que aquel empieza por poco, y efte muy 
veloz : necelsita el alma mucho animo 
en los principios del arrebatamiento: 
Ibid. n.13. Quedan grandes efedlos, y 
eípecialmente conocimiento del poder 
de Dios: Ibid.n. 14. Uno fe levantó Se- 
rapliin en i¿,n arrobamiento, y deícendió 
Luciler: C-z3.N0t.11. Padecíalos en 
publico la Santa, y eícribe á fu herma
no para que pida a Dios ie los quite: 
C-3z-11.3. Veale Verbo Oración.

Acimiento-, A nada de efta vida le han de te- 
ner las almas Religiolas, ni aun á fus 
Preladas ; eftas crian Efpofas para el 
Crucificado, y las deben quebrantar la 
voluntad, para que no íe apegue á cria- 
tu ia s : C.6j.n.<?. y 10. Procurefe criar 
las almas muy dellalsidas de todo lo 
criado, porque ie crian para Elpolas de 
Chnlto: A. 18.

Atrevim iento; Son los arrevidos necios, y 
en dándoles un poco de favor, fe toman 
mucho: C.11. 11.4.

Avifos -, Dio el Señor quatro avifos á la 
Santa para la manutención Religioiade 
íu Reforma: A. n.z.

££.
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E L Padre Ba’tbafar Alvare\ de la Compañía 
dejefus-, Teníala Santa en él todo lu 

coníuelo, y la parecía le gozaba poco: 
C .n .  n.i.y  5. Fue infigne Varón, eipi- 
ritualifsimo Confefiorde la Santa, que 
la fupo bien mortificar; y en una oca- 
íion que ella defeaba con anfía una 
reípuefta fuya , remitiéndola el papel, 
la mandó que no le abrielfe en dos me- 
fes.'Ibid. N o t.i .y  2.

El Padre Fr. Bartinlomé de Medina, Dominico , y 
Cathedraiico de Salamanca; Por noticias len- 
tia mal de las colas de la Santa, y fa
ciéndolo e lla , defeómas tratarle, que 
con quienes aprobaban fu elpiritu, y 
lográndolo, la alléguró mas que los 
otros efte gran fugeto: C . i9 . n.13. 

%calrix.deJefus-, Fue iobrina carnal de la 
Santa la coito mucho el ganarla para 
Dios , y la Religión , por la reíiftencia 
de fus padres: C.7. n.3. Tratóla elíeñor 
Palafox, fiendo Priora del Convento de 
Santa Ana de Madrid, y le dio una Ima- 

en de Chrifto Crucificado , que ella 
avia traído conílgo mas de quarenta 

años, y él hizo lo miimo en mas de diez 
y fíete: Ibid. Not.3.

Beneficios-, No fe han de perder Jos amigos, 
y bienhechores, que han beneficiado 
en varios aftumptos , porque eftos al
guna vez falten en algo; C.4/.n 9. Veafe 
las Notas de efta Carta 13. y figuientes. 
Veafe Verbo Favores,y Mercedes de Dios.

Surges -, Dice la Santa, que padeció mucho 
en la Fundación del Convento que hizo 
en efta Ciudad: C.7. n.z. Ocafionó eftos 
trabajos el feñor Arzobil'po de aquella 
Ciudad, aun fiendo un gran Prelado, y 
oblérvantilsimo: Ibid. Not.2.

c
C AU\-, Na queria la Santa fueífen de 

metal inferior á la plata, porque no 
le lufre el que los del mundo le firvan 

con plata, y á Dios con bronce: C.34. 
n.z.

Calumnias; Donde falta el temor de Dios, 
es fácil el levantar calumnias contra el

proximo, y el probarlas con falfedades: 
C .r .  n.i.

Camino-, Hemos de dexar á Dios que obre 
en nolotios lo que gullare, no querien
do otro camino que el que nos diere íu 
Mageftad: C .33.11.1 o.

Carlas-, Expreílá ia Santa el confuelo que 
tenia con las Cartas de Gracian, y ie 
quexade que no le relponde á todo , y  
que fe olvida de poner ia fecha: C.23.
11.1. Encarga á fu hermano el íeñor 
Lorenzo de Cepeda, que fiempre lea 
fus Cartas, y dice pufo mucho cuidado 
en que fueífe buena la tinta en una que 
le eferibió: C .2?. n.14. Aun quando 
eferibia la Santa en puntos domefticos, 
y temporales, juntaba lo humano con 
lo Divino con admirable efpiritu: C.30, 
Not.i. Dice la Santa á fu hermano, que 
jamás bolvia á leer las Cartas que eí- 
cribia, y que fi faltan algunas letras* 
que las ponga él alia, pues importa po
co efto, como íe entiendan: C ^ z .n .ro .  
Hizo daño á la Santa eferibir muchas 
C artas, y la mandaron no eícnbielfe 
hafta defpues de las doce:C-33. n.r. Es 
gran trabajo el eferibir Cartas, pero Ion 
ineícufables para luplir la auiencia , y 
gobierno del mundo: C.33. Not.8. Pue
den tomar los Secretarios de los Seño
res de las Cartas de la Santa formula, y 
modelo para eicribir un peíame : C.3?. 
n.r. Algunos por dar nna mala nueva 
eícriben Cartas largas, y de mala letra;
C .47.Not.z.Veafe ei n .i. de efta Carta. 
Veale Verbo Eferitos. Firmas.Libros, y Le
tras.

Cárcel; Las cárceles , y perfecuciones las 
llevaba la Santa con gozo por Dios, y 
fu Religión: C .z / .n .i .  Defde la Ca- 
thedra de íu cart el enleña la Santa la 
doélrina , que hace dulces los trabajos 
padecidos por Dios : Ibid. Not.i. y fi- 
guientes.

CafiUla d. San Angelo; Fue Carmelita en el 
Convento de Valladolid : la aplaude la 
Santa de gran talento, y dice eran mu
chas las mercedes que recibía u'e Dios:

. C .12. n.z. Chupo la materia que íalia 
de la llaga de otra Religiofa; Ibid. 
Ncit.3.

Cafiidad-, Jamas en cofa de fu efpiritu fíntió 
la Santa cofa que no fuellé limpia , y 

a z caí-



caña; y dice que las cofas fobrenatu- 
rales no inclinan á lo contrario* porque 
traen olvido del cuerpo: C . i 9- n.2j. 
Veafe para inteligencia de eflo las 
Not.37. y 38. de dicha Carta. Dá ¿ e n 
tender la Santa, efcribiendo á fu her
mano , que fiempre la libró el Señor de 
pafsiones contra la pureza: C .;z . n.S. 
Suelen venir movimientos lenliiales en 
la Oracion , y aun quando fe comulga; 
no fe deben dexar por ello Jas Comu
niones: C.33. n.4.

Cathafma de Chrifto; Fue infigne : amóla mu
cho la Sauta, y la efcribe la Carta 42. 
Compendia íu vida el feñor Palafox: 
Ibid. Not.S. y íiguientes.

Caifa jurídica, eProcejji; Hiriéronla contra 
la Santa, y fus Monjas de Sevilla, y 
oprimidas eftas del miedo dedeíconiu- 
niones, las obligaron á deponer muchas 
cofas inciertas: C.17- n.f. Veafe la 
Not.3. de efta Carta. Quando el Juez 
eftá apafsionado-, probara lo que qui- 
íiere, efpecialmente fí el teftigo esinu- 
ger, y tiene miedo: Ibid. Not.7. Donde 
falta el temor de Dios, fe levantan mu
chos teftimomos, y fera fácil probarlos: 
C.x. n .i .  Quexale la Santa as que en 
una jurídica, que fe hizo en fu Conven
to de Sevilla, lecontextaron cofas, que 
eran inciertas : C .yi. n .6. Siente la 
poca verdad que fe practica en efte Pro- 
certa, y hace Oracion pordosReligio- 
fa s , que fueron las que mas faltaron: 
C.58. n.z. Fatigabafe Ja Santa porque 
eftas dos Monjas* 110 fe reconocían de 
haver faltado á la verdad: C.60. n.3. 
y  4. Procura la Santa por eftas dos Re- 
ligiofas para el En de que fe reconoz
can: C. Si. n.j.

Cenfos; Hay gran trabajo encobrarlos ceñ
ios, y Ion mejores las haciendas: C.31. 
n.io. Enhaviendo con que quitarlos, 
luego fe debe executar: C-S2.n.5. 

t i  Maeftro Chaves ¡ Fue ConfelTor de Pheli- 
pe Segundo > de gran entereza. Dice 
Ja Santa á Gracian fe valga de fu inter- 
cefsion para ganar el auxilio del Rey: 
C..22. n.a. Veafe la Mot.io.y 11. de eíta 
Carta.

Chrifto N ueftro  E k n  • Explica la Santa el mo
do con que fe debe meditar en Jefu- 
Chrifto : C.8. n.s. y íiguientes. Pade

i v  I n d i c e  d e  l a s

ció tanto en la Oracion del Huerto, pa
ra que entendieilémos , que aunque 
era Dios, era verdadero Hombre, que 
fentia las penalidades de la carne: Ibid. 
n.17.

Compañías; Las malas condiciones no fon 
para vivir en compañía de otros, aun
que fean virtuolos: C.30. n.8. Los 
buenos defean la compañía de los que 
lo fon, para hablar de D ios, y alabarle: 
Ibid. n.i2.

Confesores; Refiere la Santa todos los que 
tuvo Jefuitas, y Dominicos: C.19. n.8. 
y íiguientes. Aquel ConfeiTor, que la
bia la Santa fentia mal de fu efpiritu, es 
á quien defeaba mas tratar, para que 1* 
deiéngañaífe: Ibid. n.13. Antes ieguia 
la Santa lo que la decían los Confelío- 
r e s , que lo que mandaba Chrifto en 
la Oracion: Ibid. n.17. Mas gufto tenia 
en tratar con los Confesores, que fe 
rezelaban de fu efpiritu, que con los 
muy crédulos: Ibid. n.20. Jamás íintió 
tentación para encubrir las cofas de fu 
eípiritu á los Confesores: Ibid. n.23. 
Los Confeifores lolo pueden mandar en 
la esfera natural; pero en llegando la 
fobrenatural elpiró 1'u jurildiccion: 
Ibid. Not.2*. y íiguientes. No deben 
mirar á las mugeres que confieffan: 
C.2S. n.2.y 3. Veafe la Not.S. y íiguien
tes de efta Carta. No fe fien en que co
nocen á las mugeres que confieffan, por
que eftas fon muy difíciles de conocer: 
C.23. n.7. Dice la Santa, que no laguf- 
taban fácilmente los Confeifores, y 
que uno que tuvo en Sevilla la canfaba 
mucho:C.5j. n.3. Encarga mucho,que 
Ius Hijas fojo fecenfiefl'en con Religio
fos de íu Reforma, y que entre eftos no 
le las impidá'que muden algunas veces 
de ConFelíbr : C.61. n.3. Veafe la 
Not.f. y íiguientes de efta Carta. Los 
Delcalzos del Carmen fon los que en
tienden el lenguage del efpiritu de las 
Hijas de Santa Terefa: Ibid. Not.S. 
Acerca de una Religiofa algo enferma 
de efpiritu dice la Santa á una Prelada, 
que con que folo la permita confeflar 
con fus Delcalzos de la Reforma, y no 
fuera de la Orden, que fanaria, y eftará 
todo acabado: 0.63.11.7. Dá la Santa 
algunos aviles defde el Cielo, para el

mQ-
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modo con que deben proceder los Di- 
reétores en las revelaciones de fus Con
fesadas : A .9. n . i .y  íiguientes.

Confuwxa.; Se ha de poner la confianza en 
D ios, no afl'egurandofe alguno, de que 
por si folo podrá obrar algo bueno: 
C.36. n.4.

Cmctmientapropio; Se ha de falir del propio 
conocimiento al am or, porque no ha 
de fer habitación , fino tranfito para 
llegar á a m a rá D io s :  C.S. n.3. Veafe 
la Not.2. de efta Carta. Trae gran pla
cer al alma el conocer de veras 1'u mife- 
ria, y lo poco que puede: C.32. n.4. 

Confejos, y Cotifulta-, Aunque las mugeres no 
ion buenas para dar confejos, algunas 
veces aciertan: C .13.11.7- Defeaba la 
Santa confultar fu efpiritu con grandes 
Letrados, aunque no fueífen muy dados 
a la  O racion, por affegurarfe con las 
letras: C .i? . n.11.

Confuelos, y guftos efpirituales ; Quando fu 
Mageftad dá confuelos en la Oracion, 
debe el alma conocer fu indignidad, 
aprobando fu bondad, que tiene por 
naturaleza comunicarle a los hombres: 
C.8. n .io. Dice el Señor, que fon fus 
delicias eftár con los hombres: Ibid. 
n.12. Mas queria la Santa fequedades, 
que guftos en la Oracion, quando eftos 
Ion lolo para nueftro gufto : 0.23.11.?. 
Veafe Verbo Contemos.

Contentos ; No quiere el Señor que los go
cemos en efta vida, fin que vayan mez
clados con penas: C.9. 11.2. Todas las 
felicidades del mundo fon defectibles, 
y vanas; y afsi es lo mejor no defear 
defeanfo, ni cofa de é l , fino poner todas 
las cofas que nos tocan en las manos de 
D io s : Ibid. n.3. Veafe Verbo Confíe
los.

Converfaciones; Algunas veces conviene mas 
el tenerlas con los buenos, hablando de 
D io s , que el eftar en Oracion : C.33. 
n.*.

Converfiones 5 Sentía mucho el demonio las 
que la Santa havia de lograr en dos al
mas: C.50. n.2.

Coftmbre-, No fe han de executar folo por 
coftumbre los exercicios de la Religión, 
fino haciendo a ¿los heroicos en cada 
u n o  de ellos: A.s. 11.3. 

endito i Teníale tan grande la Santa, que

la fiaban cantidades de dinero muy cre
cidas: C-3o.n.i 1.

Credulidad-, Nunca eftuvola Santa tan cré
dula, y confiada de fu efpiritu, que pu- 
dielfe jurar era de Dios: C.ií>. n.17.

Solo fe hadebulcar la Cruz en efta 
vida: C .27.11.2. En efta vida es forzofo 
haj a mudanza de Cruces. Es amor pro
pio el huir de ella con el pretexto de 
lervir mas á Dios. Defeos de fcrvirle 
no fon verdaderos, fi no los hay de 
C ruz: C.34. n.4. Se ha de preciar el 
alma de fervir al Señor de valde , ayu
dándole á llevar Ja Cruz: C.44.11.3. Es 
gran dicha quando el Señor nos dá á 
guftaralgodeluCruz: C.51. n.i.Quien 
anda efeogiendo Cruces, y no fe con
forma con la que Dios le d á , no imita á 
Chrifto: C.Si.n.2. Veafe Verbo Traba- 
bajos.

Cuerpo-, Muchas veces le aborrece el alma 
amorofa de D ios, y la parece que es 
una gran pared, que la eltorva el gozar 
de Dios, y aqui conoce el daño que nos 
vino de la primera culpa: C.18. n.2í. 
Las cofas fobrenaturales trahen olvido 
del cuerpo, y afsi no inclinan á cofa, 
que no lea limpia, y cafta: C.19. n.25. 
Veafe laNot.37.y 38.de efta Carta. No 
fe le ha de afligir tanto , que 110 pueda 
fervir al efpiritu , quitándole el lueño 
predio: C.33. n-6- 

Culpar a otros; Dice Ja Santa, que fe aco
bardaba en las dependencias que pudie
ran culparla con razón; mas quando 
era fin culpa fu y a , que entonces la 
nacían alas para feguirlas con valor: 
C .12.n.3. Debe ocaíionar confuelo el 
bien que logra aquel que es caftigado fin 
culpa: C.58. n.i 

Cur'wfidad; No la tuvo la Santa en faber 
cofas fobrenaturales, porque no la en- 
gañaffe el demonio, y fu imaginación. 
Nunca pidió á Dios la dieíl'e a conocer 
mas colas, que las qne fuelfen fu volun
tad: 0.18.11.26.y 27. Dice, queharto 
trabajo la coftó el entender muchas co« 
fas, que Dios quilo revelarla: Ibid.

D
E l  Maeftro Vara-, Efcrive la Santa una 

Carca al Obifpo de Avila califican-
de



v i  I n d i c e  d e  l a s  c o s a s  N o t a b l e s ;

do á efte face to , y recomendandofele 
con  admirable ciilcrecion: C.4. n.4.

Delicias; I.a tierra abundante en delicias, y
• fertilidades > no es apropolito para la 

lantidad: C.47. n .io . Veale Verbo Con-
: Juelos, y Co :tentos.

Demonio-, Mol ella mucho á las almas para 
que no aprovechen en la Oracion: C.8. 
ji.15. Veale l.i Noc.iS. de efta Carta. 
A la puerta de Alexandria afsilba íolo 
un demonio para guardarla; pero en la 
Ermita de un Anacoreta , cerca de efta 
Ciudad , eftaban cien mil para perie- 
p;uirle: lbid. Not.19. Sonlos demonios 
traigo1, fombras, muíarañas, y  perros 
íin dientes, q u e  no muerden, fi el Señor 
no los da facultad para e llo : lbid. Dice 
la Santa, que no puede lufrir a fu Re
forma el demonio, y que fiempre la ha
rá guerra: C.17. n.9. Tientan mas en 
unos Paifes, que en o tros , y adonde 
abundan l is delicias: C.30. Noc.2. Hu
ye con el agua bendita , pero es menel- 
ter que le toque, quefi no , no huye: 
C.33. n.8. Sentía mucho el demonio un 
viage que hizo la Santa, porque leha- 
via de quitar dos almas que tenia por 
fuyas: C.50. n.i. El demonio es tan lo- 
berbio, que pretende entrar por las mif- 
mas puertas que entra Dios, que Ion las

• Comuniones, Confesiones, y Oracion, 
y poner ponzona en lo que es medicina, 
A.i£.

Defianfo; Alsgrófe la Santa quando por 
c a l t iq a r l a la  mandaron ceñar en las 
Fundaciones , por el delcanio que de 
aqui le la feguia: C.13. n.io. y figuien-
ÍSS.

Defeos; Se han de esforzar los defeos de 
fervir ¿ D io s ,  que fu Mageftad chlpon- 
di á , que las obras correípondan á ellos: 
A .5. 11.5. Los grandes deleos lácan nm-

■ cho provecho, aunque luego no fe pue
dan poner por obra: A.6. n.4.

Devocion ; Una cofa es delear la devocion, 
y otra el pediría; pero es mejor dexarnos 
en las manos de D :os, para que fu Ma
geftad la embiequando quifiere : C.3-1. 
n.15. Experimentaba la Santa tan poca 
devocion en los del mundo, que no le 
atrevia a fundar Conventos Iin renta: 
C .41.11.2.

Sin Diego deMc¡u!o%aT.ue del Cenfejo de

Eftado, gran Cavallero, difereto, y ra- 
leroio. Tuvo mucha amiftad con la 
Santa, y ¿lia leelcribe una Carta dig- 
nilsuna de leerle muchas veces , como 
aísimiímo las Notas del feñor Palafox: 
C .i  1. Not.

Diego 0 >tî -, Fue de Toledo, yerno de Alon- 
ío Ramírez, Ciudadano de dicha Ciu
dad, á quien pulo Dios en el corazon 
el fundar el Convento de Religiofas de 
Toledo. Etcnbele la Santa la Carta 37.

Don Diego de Megia; Alaba la Santa á efte 
Cavallero: C.18. n.io. y 15.

Don piego de Cepeda-, Fue fobrino de la Santa, 
y efta le cicr¡be_ confolandole en la 
muerte de fu efpofa, y le dice confidere, 
que fu vida no fera larga: C.35. n.i y 2.

Dinero; Aborrecíale la Santa , y la era de 
gran Ci uz el tratar de interelfes: C.30. 
n. 11. Algunas veces le bufeaba la Santa 
con mucha diligencia para falir de fus 
ahogos: 0.46.11.3. 4. y j. Es gran per- 
fona el dinero: apenas puede obrarfe 
cola grande, ni fanta fin el dinero: lbid. 
Noc.7. y figuientes. Sirve algunas veces 
el dmero para adquirir la quietud Reli- 
giofa: C.48. n-4.

Dijcvrdias ; Hacen mucho perjuicio en las 
Comunidades, elpecialmente á los que 
fon nuevos en el eftado Religiolo: 
C.17. n.z. Algunas tuvieron los Santos, 
y fon juftws: C.20. N ot.i . y figuientes. 
Veale Verbo Enojos, y Enfado.

Diferecion-, Fue fingulanisima la de la Santa, 
y con ella ganaba las almas, ufandola 
con los entendidos, para hacerlos de 
Dios: C .i i .N o c .i .  y figuientes hafta 
elfin.

Diftraccmes; Las dependencias, y nego
cios caufan tibieza, y diftraccion: íi 
fon precifas, luego fe aquieta el alma 
en paifando: C .i .n .i .  Veale laC.3-n.15.

Doftrina, y ínfchan\a \ Nunca imaginó_ la 
Santa de s i , que era capaz de enieñar: 
C.21. n.r.

Fr. Domingo Bañcx., Dominico ; Fue Confeífor 
de la Santa, y efta aplaude un Sermón 
que le oyó en abono de los trabajos: 
C .u .n .7 .  Quifole tanto la Santa, que 
dice quiere ella todo lo que éi quiere, 
y quo no fabe en que ha de parar efte 
encanto. Efcribele una Carta dilcretif- 
lima; C.itf. n .i .  Fue el que defendió la

Fun-
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Fundación de San Jofeph de Avila, con
tra toda efta Ciudad. M«t..dó á la banta 
que elcribiellé el Libro de las Funda
ciones , y a él íe le debe : lbid. Noc.z.
y 3-

Dominicos; Amó 1a Santa tanto á efta Sa
grada Religión, que decía era la Domi
nica in Paísione. Debe la Reforma á 
efta Orden Sandísima lu erección, Elo- 
giala el feñor Palafox: Q .\6 . Noc.2. y 
figuientes. Nombra la Santa a los mu
chos Padres con quienes trató lu elpi- 
ritu de efta Sagrada Orden, y dice, que 
además de fus muchas letras, trataoan 
de mucha Oración: C .i? . n.12. y fi
guientes.

Dones-, Dice la Santa, que aun en fu tiempo 
le ulhban tantas períonas en Avila, que 
era vergüenza: ¿.47. n.7.

E
E Lecciones; Se goviernan con grande 

acierto en las elecciones los Con
ventos de la Reforma del Carmen , y 

parece echa el Señor en ellas la bendi
ción: C .iz . N ot.j. Atsifte el Eípiritu 
Smto en las elecciones que le hacen 
con jufticia : C.63. n.3. Avila la Santa 
deíde el C ielo, que no fe reelijan en 
Prelados los que io acaban de icr: A.11.
11.1.

Religiofas del Convento de la Encarnación de Avila-, 
Pallaron muchos trabajos por haver 
elefto Priora á la Santa: tuviéronlas 
mas de cinquentu dias fin oh Milla: ael- 
comulgaron á mas de cinquenta. Hay 
en efte Convento almas de mucha per
fección: C.3. n.S. y figuientes. Compa
decíale mucho la Santa de eftas Relisio- 
fas, porque dice no las dabarv mas que 
p a n , y las ocafionaban inquietudes: 
C.13. 11.17. Pallaban Ius trabajos 
entreteniendolos, y haciendo algunas 
coplas, que embiaban á la Santa: C.25. 
n .j.

Enfado-, Alguna vez fe enfadó tanto la San
ta con algunas de Ius Hij:ts, que dice la 
daban ganas de dexarJo iodo: C.tíi. 11.4. 
Veale Verlo Enojos, y Difterdias.

Enfermos, y Enfermidades; Encarga mucho 
la Santa el cuidado de losenleimos, y 
dice, que en faltando elfo, falcara iodo

en fus Cafas: C.50.n.3. Veafe laNot.3. 
y figuientes de efta Carca.

Enojo, g>H?]as,y R iñasMuallrafe enojada la 
Sanca j porque la levantaron fol.citaba 
que el Padre’Galpar de Salazar fe pal- 
lalle de ¡a Compañía de Jelus á iu Re
forma: C.20. por toda. También fe eno
jan los Santos. Se enojó Chrifto , y San 
Pedro: íbid. Not.i. íialta la 7. Reheren- 
fe algunos Santos, que tuvieron catre si 
contiendas, y quexas: lbid. Not.27. 
hafta el fin. Veale Veiba Difiordias, y 
Enfados.

Entendimiento; En los grandes entendimien
tos no pueden dexar de obrar mucho 
las luces de D ios: C. 11.11.2. Queríale 
la Santa mas en fus Hijas, que el que 
tuviefl'en gran dote, y riqueza: C.28. 
por coda. El buenencendnnienco preño 
conoce la vanidad del mundo: €.41* 
n.i.

j:fcanda!a; Jamás fe ha de hacer cofa , que 
J labida, ó publicada, pueda caular elcan- 

da lo , por mas buena intención que le 
lleve en execucarla: C .f i.n .3 .

Efcarmiento-, Se deoe tomar de los errores, 
para no errar: C.^3- n.y.

E f ritos; Ni San Pedro ce Alear,tara, ni 
Fr. Luis de Granada excedieron á Sanca 
Tereía de Jelus en enieñar á meditar 
en el modo que Jo hace la Santa en la 
Carta que eicribe al lenor G uipo de 
Olma: C.8. Not.24. Filaba hecha la 
Santa muy ieñora de la Lengua Elpa- 
ñola, y elcribia con admiración heom- 
cante: C. 10. Not.z. Fueron muy pare
cidas las Cartas de la Re) na Ca.hohca 
Doña Ifabél á las de la Santa, y fueron 
tan lemejantes los naturales , que fi la 
Reyna hu viera fido llehgiola, lena otra 
Senta Terefa, y fi éfia hüviera fido Rey
na , fuera una llabel Catholica: lbid. 
Not.3. y 4. Dice la Santa, que fintió 
mucho el verle eícrita, y que la coito 
mas el decir las mercedes que Dios la 
hizo j que el propalar i vis ofenlas, y mi- 
ferias: C .i ; .  n . i .  Elctibió la Saiua lu 
vida la primera vez por mandarlelo el 
Padre Maeftro Fr. Pedro Ibañez, y la 
fe g u n d a  por ordenarielo alsi e! Maeftro 
Fr. García de Toledo, ambos Domini
co,: lbid. Noc.2. 8. y 9. LI Padre Mael- 
tro Fr. Domingo Banez , Dominicano, 
mando a la  Sancaelcribielle el camino

de
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de Perfección: C.itf. N ot.3. Todos los 
i'ugetos, que vieron la vida que pri
meramente efcribió la Sanca, la apro
baron , y mandaron trasladarla , y que 
lucidle otro Libro para inftruccion de 
fus Hijas: C.19. n.io. Publicóle la 
vida que efcribió la Santa por un def
inan , que dice la ocafionó muchas la
grim as, y trabajos: Ibid. n.18. y 19. 
Veale la Not.32. de efta Carta. Encarga 
á fu hermano el Señor Lorenzo de Ce
peda no lea á nadie los eferitosque la 
Santa le fia, porque délo contrario 110 
le participaría fus cofas C.31. n .5. Def
pues que la Santa efcribió un Libio, 
dice, la dio el Señor á entender tantas 
cofas, que podia eferibir otro grande: 
C.32. n . n .  Prohíbe la Santa defde el 
Cielo el que fus Hijas eferiban revela
ciones , y d ice , que defea no lean fus 
Libros, porque no fe inclinen á ellas: 
A .9. por todo él. Veale Verbo Cartas. 
Firmas, y Letras. '

Ejcntpulos; Suele darlos el Señor para evi
tar mayores daños: C.31. n.2.

Efpiritu; Nueftro efpiritu iuele barruntar al 
mal efpiritu, que es el demonio, aun
que no le ven con los ojos corporales: 
C.33. n.8. Veafe Verbo Alma.

Madre Eftephania tic los Apofloles; Fue Hija de 
Ja Santa en el Convento de Valladolid. 
Se admiraba la Santa Fundadora de la 
fabiduria que tenia eni« lenguage de la 
verdad: C .12.11.3. Veafe la Not. j .  de 
efta Carta.

Euchariftia; El alma que fe llega cada dia 
al Santifsimo Sacramento del A ltar, y 
fiente mucho quando 110 lo h a , es feñal 
que tiene eftrecha amiftad con fu Ma
geftad : C-6 . 11.3. Los del Cielo , y los 
de la tierra han de fer una mifma cofa 
en pureza , y amor ; los del Cielo ado
rando á la Eífencia D iv ina , y los de 
la tierra al Santifsimo Sacramento: A. 1 j .

Eutropelia-, Si Santo Thomas huviera que
rido reducir a praóHca la virtud de la 
Eutropelia, no la huviera delineado 
con mas vivos colores, que lo executó 
la Santa en fu vexamen : C.5. Not. 17. 
Dicta efta virtud honeítas recreaciones 
entre los Religiofos, y perfonas efpiri- 
tuales: Ibid. Not.iS. Manifeftó al Señor 
en 1111 lance el ferie muy alradable eftas 
fantas recreaciones entre los Religiofos: 
Ibid.

Exemplo Se ha de enfeñar mas con obras, 
que con palabras: A.4. Veafe la Not.i. 
y figuientes fobre cite Avilo. Debe el 
Rehhiofo imitarla virtud que viefle en 
lus Hermanos, y amarlos por ella: A.7.
11.2. Encarga mucho la Santa el que fus 
Prelados lean mortificados , por el 
exemplo de los Subditos: A.12. n.i. 2>
Y 3-

Experiencia-, Conviene tomar experiencia 
de los acontecimientos para no errar; 
C .63-

F
F Avorcs; 'Mas quería la Santa que fus 

devotos eftuvieíTen apartados del 
m undo, con dexo de todas las cofas, 
que no el que la pudieílen ayudar con 
lusafsiftencias: C .i r .  n.8. Veafe Verbo 
Beneficios, y Mercedes de Vios.

Fe Catbtlica •, Tuvola tan firme la Santa, que 
dice fe dexaria matar muchas veces por 
defender qualquiera de fus verdades: 
C . i 9. n .9. A la exaltación de la Santa 
Fe fe ordenaba toda fu Oracion, y la de 
fus Hijas, y con efte fin fundó a fu Re
forma: Ibid. n . i í .  Veafe el n.2. de efta 
Carta. Quando en fu efpiritu viefle la 
Santa alguna cofa que la inclinafle con
tra las determinaciones de nueftra Santa 
Fe j dice ella mifma, que para conocer 
que pro venia del demonio, n# havia de 
necefsitar de Letrados: Ibid.n.i7. Veafe 
Verbo Iglefia.

Vou Femando de Toledo, el Gran Vilque de Alva-, 
Fue grande en todo. Eftando arreftada 
por el Rey en una priíion, nombrán
dole fu Mageftad por General de fus 
Tropas en la expedición de Portugal, 
d ixo : Que obedecía porque fupieflé el 
mundo tenia el Rey de Efpaña Valfallos, 
que arraftrando cadenas, le conquifta- 
ban Reynos: C .9. Not.i. y 2.

Firmas; No fe ha de firmar papel alguno, 
fin leerfe primero: C.17. n .;. Veafe la 
Not.8. y 9. de efta Carta. Veafe Verbo 
Cartas, y Efcritos.

Flaqueza-, Ordena la Santa que dos Reli
giofas ayunen poco, y  fe las quite la 
Oracion, por eftar flacas de cabeza: 
C .23. n.8. y 9.

f  ran(ia > Siente mucho Ja Santa las heregias
que
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que fe levantaron en efte Reyno , por 
Ja muerte del Rey Carlos IX. C.z. n.2. 
Veafe la Not.?. de efta Carta.

El fctwr Franc'p.o d; Salcedo-, Dice la Santa á 
fu hermano el leñor Lorenzo de Cepe
da, que fe govierne por lo que le acon- 
feje elle Cavallero : C.31. 11.12. Dice 
Ja Santa, que era eftraña la humildad 
de efte Cavallero, que era Santo, y Je 
llevaba el Señor por el camino de Jos 
fuertes: Ibid. n.18.

V on Fmcijco de Cepeda, hijo delfeñor Lorenzo de 
Cepeda; Dice Ja Santa, que eftaba hecho 
un Angel: C.4?. n.3.

Don Framifco de Soto, y Saladar, Obifpo de Sala- 
ruanca -, Dióle quenta la Santa de fu efpi
ritu , y le pareció bien, y la dixo con
fuí talle también con elMaeftro Avila: 
C . i9 - n.p.y io.

Fundaciones-, Las de Jos Conventos de Re- 
Jigiofos fuelen fer muy refiftidas por 
los Pueblos , juzgando que tendrán de 
menos loque gaíten los Religiofos; y 
cs poca fee el temer que 110 dara el i.e- 
ñor, fin perjuicio de otros, eJ fuftento 
á los que le firven : C .9. n.tf. Llevó la 
Santa con gran confuelo el decreto en 
que Ja ordenaron ceífaife en las Funda
ciones: C .13 .11.10. y figuientes. Ponían 
en conciencia a la Santa que fe ocupafle 
en las Fundaciones, por la virtud que 
fe profeílába en lus Cafas, y el gran 

rovecho que hacían: C.50. n.C. No 
acia cafo la Santa de fus males, por de- 

dicarfe á fus Fundaciones: C.37. 11.2. 
Decia la Santa, que fus Fundaciones 
irían bien, quando á ella Ja apedrealien, 
y a los que verfaban en ellas: C.38. n.4.

. Señalanle por lü orden los Conventos 
que fundó la Santa: C-42.Not.4. De- 
leaba la Santa hacer una Fundación def
pues quecefsó algún tiempo en ellas, 
por bolver á trabajar por D ios: C.e>4. 
n.8. No efta la ganancia en que los 
Conventos de una Religión fean mu
chos, fino en que fean obfervantes, y 
exemplares: C-6j. n.4. Veale Verbo 
Fundadores.

Fundadores Los Santos Fundadores de las 
Religiones tuvieron muchos Dilcipulos 
grandes en Santidad , porque fu eipiri- 
tu obra con mas fuerza en fus almas: 
C .i .n .7 . Veafe Verbo fmdacknct.

Tm .l.c .

G
G Alardcn\Coníiguelemuy grande aquel 

que fin caíla fe entrega todo áDios pa
ra lervirle: C .if.n .4 . Dios no pone taifa 
en galardonarnos, y nofotros ñola he
mos deponer en lervirle : C.29. n.f. 
Gratifica el Señor las buenas obras con 
ordenar que fe hagan mayores: C.38 
n.4.

Fr.García de Toledo, Dominico-, Fue efte gran 
Varón de la Cala de los Condes de 
Oropefa, Confeifor de la Santa, y quien 
la mandó eferiviefle fegunda vez fu 
vida, con díftincion de capítulos ,  y mas 
adiciones: C . i j .  Not. 9.

El Padre Ga/par de Solazar ; Fuá el primer 
Confeifor que tuvo la Santa de los de 
la Compañía de Jefus. Quexófe viva
mente porque la levantaron havia que
rido quitar á efte gran Religiofo a la 
Compañía de Jefus para fu Reforma, y  
Jedefiende, y enfalza: C.20. por toda. 
Veale Ja Not.7. Refiere Ja Santa una 
vilion que tuvo acerca de efte Religiofo: 
Ibid. Not.24.

El Licenciado Gajjiar de Villanueva : Fue un 
Sacerdote Confeifor de las Monjas de 
Malagon, á quien apreció laSanta, y le 
elcribe la Carta $6.

Nuefiro Venerable Fr.Geronim Gracian; Aplaú
dele mucho la Santa, eferibiendo á 
Phelipe Segundo para que le favore.- 
ciefle: fue muy devoto de María San
dísima: C .i. por toda. Levantáronle 
muchos teftimonios falfos: fufriólos 
como un San Geronimo: tenía Díoseu- 
cerrado eu fu alma ungran teíoro: C.3. 
n.6 .y figuientes. Retiróle en las perfecu
ciones a Paftrana, donde eftuvo metido 
en unacuela pade.iendo:Ibid.n.i 1. Ef
eribe la Santa una Carta aconlejandole 
en puntos de govierno: C.22. Sentía 
mucho la Santa no eftuvíelfe Gracian en 
Madrid , para leguir las dependencias 
de la Reforma, por la falta que hacia fu 
gran aélividad: Ibid. 11.4. Refiere fus 
muchas virtudes, y raras circunftancias 
el Señor Palafox: Ibid. Not.i. y figuien
tes. Eicribele otra Carta en que expref- 
fa bien el amor que le tenia: llamaie en 
ella, por dilimular, Pablo, y Elifeo: 

b C.
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C .i3 . Amábale tanto la Santa, que le 
dá á en tender, que guando no le hi- 
cieffen las colas por D ios , bailaba para 
hacerlas con contento, el íáber que á 
él le le daba en hacerlas: C.25. n.f. 
Llegó fu madre á tener pocos medios: 
fusnermanas eran apetecidas de valde 
para fer Religiolas Carmelitas : C.43. 
n.5. y figuientes. Dice la Santa, que 
era cabal en fus o jo s , y le elogia en 
fumo grado : C.4?.n.i. Dice la Santa, 
que tuvo alguna pena quando fe con- 
feísó con G radan : C.55. 11.2. Dale la 
Santa defde el Cielo algunos Avifos: 
A-?, por todo él. Avifale la Santa que 
va derruyendo el efpiritu de fus Mon
jas , por dar mucha atención á fus re
velaciones: Ibid. n.6. Avifale que ten
ga tanto efpiritu en si, como fabe para 
los o tro s : A .10. n .i .  Avifale defde el 
C ie lo , que haga mas penitencia, y que 
no permita le falte á las Conftitu- 
ciones en cofa lamas leve: A. 12. 11.1.
y ».

Ir. Geronimo Toflido; Perfiguió á la San
ta , y fu Pvcforma: C.3. n.8. y figuien- 
tes.

-fma.Gmmar deVUoa-, Refiere la Santa fu 
virtud , y la gran amiftad que tenia con 
ella: C.2*?. n.3. Veafe el 11.11. de efta 
Carta.-

C!tria; Solo con la efperanza de gozar á 
Dios eternamente le hacen llevaderos 
los trabajos, y pendones de efta vida: 
C.12. n.5.

Cu erra-, Siempre eftamos en guerra, y hafta 
alcanzar victoria, no hemos de defean
far: C.2í>.n.j. A proporcion de las 
guerras que le padecen por D ios, ie 
cogen los defpojos efpirituales: C . í r .  
n .í .  Veafe Verbo Difeordias. Eaojos, y En
fados.

tiiflos eJpriiKales 5 Algunas veces trahen tan
to deleite, que redunda del alma al 
natural, y cuerpo: C.32. n .í. Dios nos 
lleva en los principios con confuelos, 
y en aífegurandonos, nos trata con fe- 
quedades. Refiere la Santa un cafo gra- 
ciofo á efte afíumpto: C.44. n . i .  y 2. 
Es de almas civiles el fervir á Dios por 
Jos coníuelos, y querer de valde cl jor
nal: Ibid. n.3. Veafe Verbo Confuelos. Cin- 
Mtt»s,y Delicies.

H
H Trida de A m ■ de Dios; Explica la San

ta lo que es, y dice íus efe¿tos:C. 18. 
n.21. y figuientes.

Hijas-, De los hijos es el errar, y de los 
padres perdonar: C.13. n.7.

Honras-, El miedo que t aiia  continuo la 
Santa de fus pecados, ia hizo olvidar de 
1'u crédito: C i 9. n.25. La honra es 
mejor que la hacienda: C .31. n.10. Re
prehende la Santa en fus Hijas agria
mente el que reparen fi las tratan con 
eftimacion, óno  : C . í j . n . i  1. Afrenta- 
bale la Sama quando veiaque alguna de 
fus Monjas le paraba en ellos puntillos: 
Ibid. Son principios infernales para las 
Religiones, el reparar los Religiofos en 
eftos puntillos de honor: Ibid.

Humildad -, No podia fufrir la Santa que 
lapufiellenen las Cartas fobrelcritosde 
honra, y eftimacion: C.3. al fin. Veafe 
la Not. 18. de efta Carta. Jamás fue 
tentada deiobervia, yvaragloria , no 
obftante Jas muchas mercedes, que reci
bía de Dios; si fe corria mucho de que 
latuvieflén enalgo :C .i? . n.8. Dice la 
Santa¿ que es unaMonjuela , que tiene 
por honra andar remendada: C.2?. n.r. 
Dice que lalio la peor de ftis hermanas, 
y que no fabe como la quieren tanto: 
Ibid. n.í>. Dice que Dios andaba levan
tando gente ru in , como lo eran ella , y 
fu hermano, para manifeftar fu grande
za: C .32. n.3. La humildad no ha de 
ferfolo en palabras: C.?2.n.2. No es 
falta de humildad elconocerlas merce
des que Dios nos hace, li todo fe le atri
buye á fu Mageftad: C.37. n.2.

I

I Glefia ; Defde fus principios pufo Dios 
en la Santa un zelo grande para defear 

el bien de la Iglefia Catholica, y á efto fe 
ordenaban todas fus Oraciones: C a?. 
n.2. Veafe Verbo Fe.

San Ignacio-, Traía fiempre á Jefus en fu 
corazon, y defpues de muerto fe hallo 
efte Divino nombre impreflo en fu co
razon con letras de oro : C.31. Not-3. 
Vealc ein .j. de efta Carca.

I n d i c e  d e  l a s  c o s a s  N o t a b l e s . XI

imágenes-, Regalóla á Ja Santa fu cuñada 
Doña Juana de Fuentes y Guzman una 
Imagen hermoía de 010, y dice que fi 
huviera fido en t.empo que ella fe ponía 
oro,que huviera lu v ijo  mucha embidia 
delalmagen: C .19.11.13.

Impelas de efpiritu -, Explica la Santa lo que 
fon, y dice iusefcéios: uno es, el defear 
morirfe:’C. 18. n .i7 .y  figuientes. Veafe 
Verbo Arrobamiento, y Oración.

Indias-, Sentia mucho la Santa la perdición 
de eftas gentes: C.30. n. 12.

Intención; Dios nos libre de buenas inten
ciones, quando fon indiferetas, y bobas: 
C .«2. n.3. Veafe la N ot.5. y figuientes.

Interes, y Definieres-, Fue la Santa tan defin- 
tereífada, que tenia efpecial conluelo 
quando recibía las Monjas fin dote: 
C .ifi. n.3. Defde los principios fue la 
Santa tan defintereflada, que folo anhe
laba por la gloria de Dios, y nada para 
s i:C .i? . n.2. En mediando el interés, 
no hay padre para h ijo , ni hermano pa
ra hermano : aborrecíale la Satta: C.19. 
n.7. Donde verían intereflés no hay que 
fiarfe de buenas condiciones: Ibid.

La Reyna Catbtlica Doña Ifabel; Fue tan feme- 
jantes á la Santa en el eftilo, y natural, 
que fi Jiuvicíle fido Religiofa de profef- 
fion, fuera otra Santa Téjela: C .io . 
Not. 3. y 4.

Ifabel de Santo Domingo; Fue infigneen fan- 
tidad, y Fundadora del Convento de 
Carmelitas Defcalzas de San Jofeph de 
Zaragoza. Alabala JaSanta: C . i .n . i .  
Víale Ja Not.4. de efta Carta.

Doña Ifabel Giman-, Efcribela la Santa ani- 
mandola en la vocacion que tenia de 
Religiofa largamente : C-4®- a .i . y  
figuientes.

J

J T fa i ta s ; Dice la Santa, que fon buenos 
para todo: C .3. n.4. Eferibe la Santa á 
la Duquela de Alva , recomendándola 

á eftos Religiofos, y dice gana mucho 
con Dios quien los favorece: C.j?. n.f. 
y 6 . Ayudábales la Santa en fus Funda
ciones , para pagarlos lo que ellos la al- 
fiftieron en las luyas: ibid. Not. 6. Elo
gia el feñor Palafox á los Hijos de efta 
Sagrada Religión: C.i8. Not.i. Por los

grandes temores que tuvo la Santa de 
que el deir.onio la enganafle, bufeo á 
los Padres Jeliíitas para que la dirigief- 
fen: C.t¡>. 11.5. Refiere por iu nombre 
la Santa á los Padres que trató de efta 
Sagrada Religión : Ibid. n.6. Dice la. 
Santa, que no trata con la Compañia de 
Jefus, fino como quien tiene Ius cofas 
en el alma , y pondría la vida por ellas: 
Ibid. n .6 . Dice también, que jamás cree-' 
rá que los Hijos de la Compañia d i 
Jefus fean contra los Carmelitas Def
calzos , por haverlos tomado el Senof 
por medio para la erección de fu Refor
ma : y que ii Dios permitieffe lo contra
rio, que fe perderá por una parte lo que 
fe pienfa ganar por otra: Ibid. Dice,que 
afsi Jos Jefuitas , como los Carmelitas, 
fon Vaflállos de un mifmo R ey: Ibid. 
n.7. Dice que muchas veces ha fido 
amenazada de que los Jefuitas fe apar-, 
tarian de la amiftad delu Reforma:Ibid. 
Produxo la Iglefia de un parto á la Com
pañia de Jefus, y á la Reforma del Car
melo, parabién del mundo: Ibid.Not.6.

jefas; Quería la Santa tener á Jefus en fu 
corazon, como San Ignacio Mártir: 
C.31. n.f. Tuvo gran fiefta la Santa uri 
dia de efte Santifsimo Nombre , hizo 
coplas en él,y r e c i b i ó  mercedas de Dios: 
Ibid. 11.14.

San y  efe¡>b; Afsiftió al lado de la Santa en:1 
una ocafion, coniolandola , y dándola 
fuerzas para cumplir una obediencia: 
C .jo. n .i.

Convenio primero de San Jofeph de Av.ta; Da 
quenta la Santa a fu hermano el Señor 
Lorenzo de Cepeda de los intentos que 
tenia de hacer efte Convento, y expli
ca la eftrechez en que defeaba fundarle: 
C.2?.n.2. Ajufta la Santa los Oficiales 
para la obra del Convento fin tener dine
ro , y mueve el Señor a iu hermano pa
ra que fe lo embie defde las Indias, y 
vino tan ajuftad®, que tiene por mila- . 
grofo , mediante el Señor San Jofeph: 
Ibid. n.3. Fueron muy efcogiujs en 
virtudes las almas que embió Dios á 
efte Convento: Ibid. n.4.

Jornadas; Se deben hacer muchas para 
conocer, y o i r  á los Santos fabios, y 
difcretos. Como lodice lo executaria el 
feñor Palafox por oir á la Santa: C. 14- 
Not.3. 4. V 5'. Murmuraban ¿ la Santa

b i  las

\
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la s jo rn a ia s , y viagcs que hacia: C .i? . 
n.4. Llamaba el Nuncio a la Sanca A n
dariega : C.27. n.3. Fue laSanta Anda
riega Celeftial: C.54. Not.6.

VoTi.i Juana de Ahumada , hermana di la Santa-,
- Fue perfona de múcfú honra ¿ va lo r , y 

de un alma de un Angel: aprecióla mu
cho fu marido, el leñor Juan de Ovalle:

■ C.19. n.S.
E¡ Vene tab'e Padre Marfil o Juan d: Avia i Qui

lo la Santa para allé^urarfe, que defpues 
de eferita viefle efte gran Varan íu vi- 
da: C.x 5. n.3. Efcrivió á la Santa, apro- 
bandola por buenos los Ímpetus de efpi- 
ritu que folia tener : C .18. n .13. Por 
confejo del Iluftnfsimo leñar Soto, 
Obifpo de Salamanca, le embió la Santa 
el Libro de fu vida, para que recono- 
cieífe lu efpiritu, y efts Venerable la 
confoló, y aífeguró mucho: C.ip. n.10.

E¿ PadreFr. Juan Sautifia Rúbea de Ravena , Ge
nera! de la ürde.t del Carmen ; Amóle mu
cho la Santa, y le efcribe una Carta ad
mirable, facisfaciendale, y recomen
dándole á fus Defcalzos; C . 13.por toda. 
Pídele que la dé crédito en lo que le 
aflegura de Gracian, y Mariano : Ibid. 
n.2. y figuientes. Compara el leñor Pa- 
kfox  ella Carta, que eicribió la Santa á 
fu General, á la Oración que hizo Abi- 
gail á David: C .13. Not.y.

N. p . san Juan de ¡a Cm\-, Prendieron al 
Santo, y'padeció mucho .'dice la Santa, 
que todos le tenian por Santo , y que 
en fu concepto era una gran pieza: C.3. 
n.io- No huviera fido en la IgleGa de 
Dios San Juan de la Cruz, íi primero no 
huviera fido Fr. Juan de id C ruz : Ibid. 
N.14. Satirízale la Santa congracia en 
el papel del vejamen : C .j- n.7. 8. y 9. 
Fue el que le acercó mas al lentidodel 
efpiritu del Mote que fe propulo en el 
certamen : Lud. hot.7. Es el banto el 
Miftico, el Grandiisimo, y Profundif- 
fímodela Iglefia:Ii11di.N0c.17. Dice la 
Santa a Gracian por N. Santo Padre,que 
h a g a n  memoria al Rey del mucho tietn- 
po"que havia eftado prelo aquel Sanaco 
de Fr. Juan: C.22. n.4. Dice la Sanca, 
qu¡e Doña Guiomar de Ulloa lloraba 
mucho por fu Fr. Juan de la C ruz, y 
todas las Mo.ijas de la Encarnación de 
Avila: Ibid. al íin de la Carta. Se alegró 
la santa de que elSan.o entendkfíe el

efpiritu de fu hermano el leñor Lorenzo 
de Cepeda: C.32. n.x.

’Der-a Juana de Fuentes, y Guarnan; Fue mu^cr 
del leñor Lorenzo de Cepeda, hermano 
dS Ja Santa, y efta la quilo mucho: 
C.2¡?. 11.11.

Fr.Jnan de Jefus Roca; Fue Varón esforza
d o ,  de mucha Cantidad, y de los pri
meros de la Reforma, elenbeie la ban- 
ta una Carta notabilísima : C.27- 
Not.i?.

FI Licenciado Juan de Padilla; Fue muy favo
recedor de la Reforma; tenia ei genio 
algo jocolo, y tal vez hirió en algo, 
mas dice la Santa que íe le debe lnflir: 
C.47. n.í>. Veale ia'Noc.13. y figuien-. 
tes de efta Carta.

FI Padre Juan Suan\, Prcnj'mcialJefiiita j Ef- 
cribele la Santa una Carta algo enojada 
en relpuefta de otra luya: C.20. por 
toda.

Juicios Lituanos 5 Importan poco, y fon 
errados los de efte mundo: C-z7.N0t.10. 

El Padre Julián de Avila ¡ Deíeaba mucho las 
Fundaciones de la Santa, y eftaba íiem
pre pronto para ir a ellas, ayudandola: 

. C .3. n.14. Encarga á fu hermano trate 
con efte Sacerdote, por fer de los mejo
res que la Santa conocia i dice que era 
pobnlsimo: C.33. n.y.

Juramento; Jura la Santa en un lance en 
que la levantaron una cola incierta 
acerca del Padre Galpar de Salazar de 
la Compañía de Jeíus: C.20. n.tf. 

Juventud-, No es de admirar que en la 
juventud haya algunos reveles; C.-jx 
n.i. Veaíe Verbo V eji\.

L
L Agrlms; Las eftrujadas fon hijas ¿e 

la propia voluntad, mas que de la 
devocion: C.Z3. Not.iy. Veale el n.j. de 
efta Carta. 

leyes, y Confinaciones 5 Solo las labran decía- 
rar , y hacer guardar aquellos Prelados, 
que las oblervan, y entienden con la 
praótica de haverlas obeuecido : C.4. 
n.2. No le ha de mandar hagan ios íub- 
ditos mas de aquello que ordenan las 
Leyes: C .z6 . n.2.. El que quiíiere agra
dar á D ios, fe ha de llegar a las Conl- 
tuuciones de lu eftado,"para leguirlas

en
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en todo: C .^ .n .p .  Bafta que mande la 
Conftitucion alguna cofa para fer obe
decida , íin que lea necellario defeomu- 
niones: C.65. n.16.

le n g u a 5 Es útil la moderación de la len
gua, pero no fe elcluye la gracia de la 
familiaridad: C . u .  Not.14.

U t r a s , y  Letrados-, Deíeaba la Santa con
sultar con grandes Letrados lü efpiritu, 
aunque no fueífen muy dados a la Ora
ción , para afleguraríe con las letras: 
C .ip . n .i x. Veale Verbo L ib ios, F fer ito s , y 
Cartas.

lib ro s-, La Cartilla en que fe halla la 
Do&rina Chnftiana, quiere la Santa, 
que fea el Libro en que lean lus H jas, 
y no otros de matenas muy iubidas: 
A .i3 -n .i .  En la Cartilla le encuentra 
la mayor iabiduria: Ibid. Veale VerDo 
Fferitos, C artas, y  L e tra s.

timafva; Agradece la Santa á fu hermano 
el leñor Lorenzo de Cepeda lo que la 
afsiftia; y dice, que eipera le moverá el 
Señor para que la locorra quando lo 
necefsite : C.29. por toda, y especial
mente 11.14. Hace poco quien da el di
nero por D ios, porque efto no cuefta 
mucho: O38. n.4.

El Señor Lorenzo de Cepeda, hermano de Ia Santa-, 
Elcnbele la Santa agradeciéndole el 
dinero que embió delde las Indias, y 
le da parte de como incentaoa hacer el 
Convento de San Joleph de Avila:C.2jj. 
por toda. Tuvo la Santa por una de las 
mayores mercedes que Dios la hizo el 
que iu Mageftad dielle á lu hermano 
deiengaño ilelmundo, y que le pulief- 
fe en el camino del Cielo : loid. 11.y. 
Elcnbele la Santa otra Carta en que n a 
ta de vanos allimtos : C.30. por toda. 
Deleaba la Santa la compañía de lu 
hermano para alabar a Dios: loid. 11.12. 
Elcnbele otra Carta , y dice que 110 la
be acabar quando empieza á elcribirle: 
C .3 i .n . i .  Veale la Carta 31.11.12. Te
ma dada la obediencia á lu Hermana, y 
efta le reprehende, porque hizo un vo
to íin lu licencia: 0.31. n.jj. Dice la 
Santa que quien le apartare de ler Ga- 
lan con Santas, le quitara la vida: Ibid. 
n.13. Aconlejale la Santa, que quando 
delpertáre con ímpetus de D ios, que le 
fíente lobre la cama a tener Oración, y 
que no aguante mutilo frío , por guar

dar la falud: Ibid. n.itf. Efcribele otra 
Carta, en que le inftruye en materias 
muy eípintuales pertenecientes á fu 
a lm a, y le regala un íilicio, en pago de 
los dulces, y dineros con que él la rega
laba: C.32. por toda. Elcribíle otra 
Carta la Santa en que le regula las mor
tificaciones, y trata varios puntos:C-33. 
por toda. Dicele que le la compone la 
cabeza efcnbiendole, por el güilo que 
experimenta en exécutarlo : lbid.n.13. 
Hacia efte Cavallero elcrupulo de co
mer en plata , y tener tapicerías, y la 
Santa le le quita: Ibid. n.14. Era efte 
Cavallero muy devoto ce Santa Ana, y 
la hizo una Iglefia: C.34. n .6 . Si no fue
ra por efte Cavallero, no le pudiera 
haver fundado ei Convento deReligió- 
ías de Sevilla ; padeció por ellas innu
merables trabajos; le quifieron poner en 
lacarcel, y eltuvo retrahidoen el Car
men: C.47. n.2. y 3. Refiere la Santa la 
muerte de efte Cavallero , y fus virtu
des , y dice la daba gozo el penlar en 
efto: C.64.11.1. y íiguientes. Congetura 
la Santa, que el Señor le dio noticia de 
fu muerte: Ibid. n.4.

Ei Venerable Padre Fr. La s de Granada ; Defeo 
la Santa mucho el tratarle , aplaude fu 
Doótrina Celelhal, pídele Oraciones en 
una Carta que le elcribe : C.14. por to
da. Vilitóle en lu Celda el Rey Pheli- 
pe Segundo: Ibid. Not.¿.

Powrt Luijade la Cerda-, Eícribela una Carta 
la Santa, y tuvo con ella eftrecha amif- 
tad :C .io . por toda.

M !
C onvento de Re'igiofas de Ma'at,m; Alaba- 

las la Santa, y dice, que por ellas 
nada perderá la Religión: C.io. n.2. 

Dice que la hicieron Priora de elle 
Convento mas por el deieo que tenían 
lus Hermanos los Calzados de alexarla 
de si j que por la necelsidad que tnvief- 
le aquel Convento de lu govierno:C.zf. 
n.4. Defiende la Santa á una Prelada 
de efte Convento contra las quedas de 
algunas Monjas, y reprehende á eftas 
diciendo que tienen la obediencia con 
mucho amor propio: C.3¿. n.4. Fraguó 
el demonio una trama en efte Conven

to»
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t o , que pudo fer muy nociva fin culpa 
de las Monjas: C . í i .  n.z.'

Madre Ma> ia ¡teuti/la -, Fue fobrina de la 
Santa, Priora de las Carmelitas de Va- 
Jladolid. Fue la primera que ofreció lu 
caudal para la Fundación de la Refor
ma. Eicribela la Sanra la Carta 4<S.Veaié 
la Not.i. de ella Carca.

Duñ.i Maria de Cepeda ; Fue hermana de la 
Santa, muy Chnftiana , y padeció mu
chos trabajos: C.2¿>. n.7.

Daña Maria HrnriqiieVuque/a de Alvaj Amó
la mucho la Santa, y la efcnbc una 
Carta confolandola quando lu marido 
el Gran Duque Don Fernando fue á 
la expedición de Portugal: C-$. por 
toda.

Madre. Maria de San Jofeph , Priora de Sevilla; 
Pafsó muchas perlecuciones e lla , y fus 
Monjas, y fe quexa la Santa de que la 
depufíeron del empleo los Padres Cal
zados: C. 17. n.4. Dice la Santa que te
nia grande entendimiento, y que era 
mas valerofa que ella; C.37. n .í. Efcri- 
bela la Santa una Carta muy fina, y dá 
á entender que ella Religioiá ie apartó 
algo de la Santa quando eftaban juntas 
en Sevilla, lo que ella iinnó mucho, 
y pidió perdón a la Santa: G.54. n .i.y  2. 
Ponia Ja Santa á efta Prelada iujeta á la 
Madre Supriora, para que efta la cui- 

• dclfe, por fer la o.ra muy mortificada: 
Ibid. n.7. Reprehendela la Santa por
que ufa de un latín en una Carta: C .j* . 
n.z. Dicela la Santa, que por íu voto la 
elegiría por Fundadora: C.58. n.3. Per- 
fuídeJa Ja Santa á que admita el Prio
rato de lu Convenio de Sevilla : C .ío . 
11.2.

M.rria Ssntifsma; Es la única que no tuvo 
culpa venial: C .31. ñ.p.

Matrimonios; No fe deben contraher folo 
por el refpetffo de las riquezas , y dine
ro: C.iS. N ot.i5. Veale eln .2 . de efta 
Carta.

Medicina-, Fue la Santa raro , y fingular Me
dico. Los del mundo curan con la dieta, 
y la Santa algunas veces con comida: 
C.23r. N ot.sr . y 21. Dá Ja Santa un 
remedio medicinal a una Hija luya, pa
ra que Jane de un accidente : C.64. n .6.
El demonio intenta hacer ponzoña de 
las medicinas efpirituales, que. ion las 
Comuniones; Concisiones, y Oración; 
A.i í .  \

Ei Padre fr. Melchor Cano, Dominica; Dixo la 
Santa, que fi hu viera muchosefpiritus 
como el d'.* efte Religioío, que fe podían 
hacerlos Monafterios de Contemplati
vos. Aprovechóle la Santa, y fiempre. 
la tenia en fu memoria: C .i6. n.8. y y. 

Mentiras;, Es muy ágeno de la perfección 
andar en rodeos para difimular la men-i 
t ira , faltando en realidad á la verdad: 
C.63. n8.

Mercedes d-Dios-, Es bien que el alma vaya 
entendiendo las mercedes que Dios la 
hace para crecer en el amor : C.<?. n.4. 
Jamás pidió la Santa á nueftro Señor la. 
dielfe a encender mas cofas, que las 
que fu Mageftad la daba, porque eftaba 
en_cl concepto de que entonces la en
gañaría el demonio, y  fu imaginación: 
C.18. n . i í .  y 17. No ion preciías para 
la íalvacionde las almas aquellas gran
des mercedes que el Señor hizo a mu
chos Santos: ibid. N o t.ir .  y figuientes. 
Quando la Santa fe hallaba en grandes 
agonías , folia experimentar "alguna 
merced del Señor, que la dexaba quieta, 
como la lucedió en un lance que refie
re en la Carta i^. n.23. y 24. Dice la 
Santa, que las mercedes de Dios palian 
de prefto, y que no fe detenia tanto en 
ellas, como en lus pecados, los quales 
la atormentaban fiempre, como un cieno 
de mal olor: Ibid. n.24. No es falta de 
humildad el que conozcamos las merce
des que el Señor nos hace, paraagrade- 
cerlelas, y conociendo que no fon nuef- 
tras: C-37.n 2. Delaprueba la Santa qne 
fe eferiban fácilmente las mercedes que 
Dios hace en la Oración : Ibid. n.3. 
Veafe la Not.4. y 5. de efta Carta. 
Veafe Verbo Favores, y Veneficios.

Monjas; Las Carmelitas que eiluvieron en 
Paftrana, dice la Santa que eran buenas, 
eípecialmente la P riora : C.2. 11.1. Es 
gran mal el eftar una Monja defeonten- 
ta.'C .ií. n.io. Veafe Verbo Religan, y Re- 
ligisfos.

Mortificaciones; Quando vienen los ímpetus 
de Amor de D ios, 110 fe puede valer el 
alma fin hacer penitencias por fu Ma
geftad: C .32.n.j. Caufa gran contento 
en el alma enamorada hacer alguna 
mortificación por Dios: Ibid. n. 11. 'R e 
gula la Santa á fu hermano la mor
tificaciones que ha de hacer, y dice

es
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e s mayor mortificación el no continuar 
con la difciplina, delpues de comenza
da, por obedecer: C .33.11.3. El ReJigio- 
fo, que no tiene falud , importa poco el 

ue dexe de hacer mortificaciones, y 
ebe comer carne aun en Quareimaj 

refarza la mortificación con humildad, 
y otras virtudes: C.43. n.y. Mas quiere 
la Santa que ufen lus Hijas de lienzo, 
quando eftán malas , que no el que 
traigan tela mezclada de lino , y lana 
para no eftar malas: C . j j .n . í .  Se ha 
de dexar la mortificación por reparará 
la falud, para que afsi le afsiita á la 
obfervancia: C.63. n.*. Encarga mucho 
la Santa la mortificación á los Prelados, 
por lo mucho que ayuda al elpiritu: 
A .iz. n .i . 2 .y 3.

Muerte; El alma enamorada de Dios mu
chas veces muere por morir: C.18. n.18. 
y figuientes. Es muy de los que no le 
acuerdan de q«e hay vida para fiempre 
el íentir con excello las muertes de los 
que quieren bien: C.30. 11.14. Veale la 
Not.13. de efta Carca. N ole debenien- 
tir las buenas muertes: mas hacen los 
que fak'n de efte mundo por los que 
quedan en é l ,  quando ván al Cielo, 
que lo que les ayudarían viviendo en 
la tierra: C.3 5. n.2. Palla tan veloz efta 
vida, quemas fe debepenlaren morir, 
que en vivir: C.Í4. n.4. El que vive 
bien, no muere de repente: Ibid. Not.i. 
y figuientes. Morir, y padecer han de 
íernueftros deleos: A.S.n.3.

Mujeres 5 Las que no tienen vocacion de 
Monjas no ie deben poaer en los Con
ventos , porque eftén encerradas, que 
fuelen tener mucha libertad: C.4.n.4. 
Aunque las mugeres no fon buenas pa
ra conléjo , algunas veces aciertan: 
C.13. n.7. Son muy difíciles de conocer 
las mugeres: C.28. n.7. Son muy fáciles 
j>ara dexarfe llevar de imaginaciones, 
á las que canonizan de revelaciones: 
A.9. por todo él.

Mundo-, Todas fus dichas, y contentos 
fon vanidad: C.j>. n.3. Quando el mun
do desfavorece, y cierra fus puertas á 
los íeglares, fe abren las del Cielo para 
que entren en él. C .n .N c t . i o .  Veale 
el n.3. de efta Carta. Es gran merced de 
Dios quando canfan las colas del mun
do : C.31. n.12. Aun los que de veras

dexaron al mundo , eftán á veces obli
gados á cumplir con fus etiquetas: 
C.34. n .i.

Murmuración ; Es gran dicha la del que es 
murmurado, fin huver dado cama pa
ra e llo : C.43.0.3.

N
N ecedades-, Los atrevidos fuelen fer 

necios, y en haciéndolos algo de 
favor, íe toman mucho: C .i  1. n.4. Es 
gran mortificación leer necedades: Ibid. 
n.í>.

Necesidades-, A la Santa la fobraba todo: 
C.30. n.io.

Negocios,y Dependencias 5 Ocaílonan diftrac- 
ciones en las almas, pero fi Ion predios, 
110 las hacen perjuicio: C.z. n.i. Veafe 
la Not.2. de elta Carta. Aunque haya 
negocios precitos, es forzolo ie tome 
cada uno algún tiempo para retirarle á 
bulcar a Dios: C.3. 11.15. Veale la 
Noc. 17. de efta Carta. Mokihban mu
cho a ia Sanca las ocupaciones, y p ro -

■ curaba deipacharlas preíio para atender 
á Dios: C.11. n.2. Salian mejorías ocu
paciones , y dependencias que la Santa 
obraba por s i , que fíandolas á otros. 
Sentía gran provecho en iep:.rarie de 
dependencias: Ibid. n.3. Es gr.m merced 
de Dios á quien íu Mageftad da talento, 
y fervor para trabajar en bien de lu 
Comunidad: Ibid. n.4. Se deshacía Ja 
Santa, por verle encerrada , y no poder 
diligenciar perlonalmente las colas, y 
dependencias graves, que neceisitaba 
iu Reforma: C . i i .n . j .  En losntgocios 
que interviene detrimento de concien
cia, no fe ha de dar gufto á ninguno, 
pormasamiftad que medie: C.28.11.1. 
Los negocios, y dependencias le fuelen 
perder por bullirlas demafiado: Ibid. 
n .j .y  10. Seguíala Santa las dependen
cias con grande eficacia, y dice que es 
una baratona: Ibid. n .14. Dice la Santa 
que eftaba muy baratona , y que ya en
tendia de todos los negocios con la oca- 
íion de l is  Fundaciones : C.30. n.j. 
Quando los negocios fon predios no 
embarazan ala  Oración, i:i fe pierde 
el tiempo en ellos: C.31. n.iot y u -  
No hemos de introducirnos en Jo que

HO
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no nos coca: C.45. n.s. Veafe la 
N ot.r. de efta Carca.

Nuejlro Venerable Padre Fr. Nicolás de Jefus 
Meria; Dá la Sanca gracias á Dios de 
que huviefle puerto can gran liigéto en 
fu Reforma: Q.60. n . i .  Veafe laNoD.3. 
de efta Carca. Aplaude la Sanca lu go- 
vierno: C .63 .11.4.

Nobkti j Los Nobles , y perfonas alcas, íi 
fon buenos, íirven mucho á la Iglefia. 
Válele Dios de algunos para altos af- 
fumptos, porque la gence bixa puede 

oco: C.3. 11.3. Un Noble eípirm nl es 
acha que alumbra a la  Ciudad, y el 

viciofo la abrala: Ibid. Not.z. Embia la 
Sanca á fu hermano el feñor Lorenzo de 
Cepeda un canco de la Execucoria de 
fu Cafa, y dice, que afirmaban ocros no 
podía eftar mejor:C.zji. n.13.

Novedades; Las perfonas Rehgioías ne- 
cclsican mucho cuidado para no diftra- 
herfe con las novedades que oyen del 
mundo: C .64 .11.7.

Novicios, y Novicias-, No le les puede ne
gar la Profeísion íingravifsimas caufas. 
Al que no es apropoíico íc le hace agra
vio en darlela: C.28. n . i .  y figuicnces. 
No pierde el Novicio, ó Novicia por 
no profelfar, quando le falca la falud 
para aguancar las cargas de la Orden: 
Ibid. n.4. Facilita la Santa lá Profeísion 
de una Novicia, no obftance el no laber 
bien lacin: C.36.n.z. Una Novicia de 
Sevilla levancó muchos fallos ceftimo- 
nios á la Sanca, y íus Monjas: C.47-n.4- 
y f .  Por haver falido una Novicia íin 
profeflar, perdió el juicio: Ib.d. n.f. 
Veale la Noc.8. de efta Carca. Encarga 
la Sanca que fobrelleven, y tracen con 
fuavidad á un Novicio que eneró en 
Sevilla de eípeciales circunftancias: 
C .36.11.1. Veale Verbo Religión, y Rcli- 
gwjos,

o
O bediencia ; Reconocía la Sanca por una 

de las mayores mercedes , que el 
Señor la hizo, el darla deleos de fer 

obediente: C.8. n.i. Con obedecer en 
to d o , y no ofendiendo á Dios, dice 
k  Sanca.qus fe aífeguraba para que no 
la engañaífe el demonio: C .io .n .z i .  
Refiere el cafo, por el qual.ie luele de

cir: Obediencia con torrezno : C.2.3. Not.23.' 
P.^r la obediencia fuera la Sanca hafta 
el cabo del mundo: C .z j. n.f. A quien 
cieñe la obediencia con amor propio le 
calhgi Dios en efta falca: C.36. n.4. 
Amonefta la Sanca al exercicio de efta 
virtud: C .fr .n .3 . Reprehende la Sanca 
la falca de obediencia, diciendo á unas 
de fus Hijas, que fe han dado buena 
maña á no obedecer: C . í i .  11.2. si ha 
de ha\ er poca obediencia en los Con- 
vencos, mejor fuera que no fe fundallen. 
Ibid. n.4.

Obras; Las obras grandes cueftan mucho: 
C.<?f. n.13.

Ofenfas-, Aunque el alma no experimente 
en si gran decerminacion para nunca 
ofender á D ios, como no le ofenda 
quando fe ofrecen ocaíiones de fervirle, 
es feñal verdadera de que cieñe defeos 
de no ofenderle: C.6. n .i. Veafe Verbo 
Pecados.

Oficia Divino, y fu reto-, Solia divercirfe la 
Sanca en efte rezo, y dice que era fla
queza de cabeza. Quando hay defeos de 
rezar bien , no hay que afligirfe : C.6. 
n.4. Veale la Noc.3. ae efta Carca. Re
zar mal, es malo para el cuerpo, y para 
el alma; y palia del no merecer al pecar: 
Ibid. Noc.4. Era tan grande la compre- 
henfion, y viveza de potencias de la 
Santa, que á un mifmo tiempo eftaria 
rezando, y governando tres , ó quatro 
Convensos lobre el Breveario: Ibid.

Ojos-, Corre riefgo la honeftidad en los 
hombres, íi miran á las mugeres: C. 16. 
Nor.c. y íiguientes. Veafe eln.z. v 3. 
de efta Carta.

Omnipotencia ; Mas manifiefta el Señor fu 
poder en perdonar, que en caftigar-: 
C.8. n.io.

Opoficion , o contrariedad; Se hacen las cofas 
con grande atención, quando eftan 
prelentes los contrarios: C.23. Noc.f. 
Veafe el n.3. de efta Carta. Veafe Verbo 
Guerras. Di/cordias, y Eiifados.

Oprovios; Tenia la Santa led de los opro- 
vios, y la afligían quando la alababan: 
C .i4.Not.7. Veafe laC .if.N 0t.10 .

Oración-, Todas lasvircudes cendran poca 
permenencia, y fe desharán en el alma 
que falta la Oracion con lampara en
cendida, que es lumbre de Fe: C.8.n-3. 
Veafe la Noc.7. y íiguicnces de .efla

Car-
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Carta. Es neceflmo fufrir el cropel de 
pensamientos que ocurren en ella : aquí 
nos defcubre el Señor los defectos, que 
penlabamos no teníamos : Ibid. n.4. 
Declarafe la preparación, y principio 
con que fe ha de empezar la Oración: 
Ibid. n.f. y 6. Hafe de medicar en la 
Pafsion de Chrifto: ponenfe coníidera- 
ciones en todos los paños: Ibid. n.7. y 
íiguientes. En la Oracion hemos de 
oírlo que el Señor nos diga, dexando- 
nos llevar ázia donde lu Mageftad fuere 
férvido, porfequedad, ó devocion,íu- 
friendo fus repreheníiones: Ibid. n.<?. 
En la Oracion ha de obíervar el alma 
las condiciones del polvo, y la ceniza, 
que es eftarfe en el fuelo mientras no 
es levantado: entonces, íi la eleva el Se
ñor, ha de gozar con hacimiento de gra
cias, pues fuera grolleria lo contrario: 
Ibid. n. 10. y íiguientes. Ha de eftar 
también en ella como el gulano de Ja 
tierra, humillado, y lujeto, lufriendo 
que le pilen los delaflblsiegos que le- 
vancala carne: Iold. n.13. y íigmences. 
No fe ha de dexar la Oracion por los 
engaños que lé luelen reprelentar en 
ella con pretexto de bien , por acudir á 
otras cofas, que entonces no Ion preci- 
fas, ni obligatorias: la primera necefsi- 
dad es la propia de cada uno : Ibid.n. 13. 
y 14. No es pequeño el fruto de la 
Oracion,quando en ella le lufren con 
paciencia las importunidades del de
monio, y la carne: Ibid. n. 15. y 16. En 
la Oracion 110 fe ha de caniar el alma 
de trabajar, como lo execuca el gran 
Letrado para hacerle docto: loid. n.i8. 
y 19. Un Obifpo, ó Prelado íin Oracion 
eftá fin la mejor pieza del arnés de las 
virtudes: C.8. N o t . i i .  y íiguientes. 
Todo el Infierno te junta para impedir 
a un Prelado el que tenga Oracion: 
Ibid. Not.18. Explica la Sanca el pri
mer grado que tuvo de Oracion lobre- 
natural:C .i8 .11.3. De efta Oración lue- 
le venir a el alma un como íueno de las 
pocencias: Ibid. n.f. Expilca ocros gra
dos de Oracion: loid. por toda la Carta. 
Pone el leñor Palatox di verlas cicas pa
ra que facilmence te enquentren los 
lugares en que la Santa, y N.P.ban Juan 
de la Cruz tratan de di verlos grados de 
Oracion: C .í 8. Noc.4. y Iiguientes. ¿x- 

Trn.l.C,

plica admirablemente el feñor Palafos 
como fe han de encender , y exercitar 
en fentido praélico los modos de Ora
ción lobrenatural que en laC.81. trata 
Ja Santa: Ibid. Not.i7.y Iiguientes hafta 
el fin. El primer modo de Oracion que 
túvola Santa fue ceníiderar en laPaf- 
íion de Chrifto, yen  fus pecados, íin 
penfar en colas lobrenaturales, y va- 
liendofede las criaturas, para conocer 
la grandeza de Dios: C.i>>. n .i. LaOra- 
cion mas acepta al Señor, es la quede- 
xa mejores dexos, efto es, efpiritu para 
obrar en gloria del Señor: C.Z3. n,4. 
La Oracion que defeaba la Santa es la 
que dexa mayores virtudes , aunque fea 
á cofta de muchasfequedades: Ibid. n.f, 
En teniendo las almas Oracion, na 
quieren mas eftado que el de la Refor
ma del Carmen : C.30. n .i6. El tiempo 
que fe galla en mirar por las haciendas 
para el bien de los hijos, y ei cumplir 
otras obligaciones, no quita la Oracion: 
C .3 i.n .io . y 11. Muchas veces ¡10 ef- 
torva el demonio la Oracion, fino que 
la quita Dios, porque conviene enton
ces, y es can gran merced como quando 
da mucha: Ibid.n. 16. Qualquiera cofa 
grave que fe haya de determinar, palle 
primero por la Oracion: A. 17. Veale 
Verbo Arrobamientos, y meneda de Vios.

P
SAN Pablt; Como ocro Pablo dice la 

Sanca que Infria las perlecuciones-j y  
que la lervian de regalo: C.27. n.i.

El Keverendifsimo Pantoja, Prior de la Cartuja', 
Fue muy favorecedor de la Sanca, y 
éllaleeícribe pidiéndole ampare á íus 
Hijas de Sevilla, y a un pobre mozo, y 
le refiere las grandess perfecucione de 
aquel Convento: C. 17. por coda.

Parientes; Defeaba la Sanca la compañía 
de íus parientes para ayudarle unos 2 
ocros álerviir a Dios: C.30. n .ix.y 14* 
Cansó mucho álaSancaelTerle preci- 
íada á tratar con un pariente de algún 
cumplimiento: C .34. n.i. Aun querien
do mucho la Santa á lii hermano el le- 
ro r  Lorenzo de C; peda, fe alegraba de 
que no la fuelle á ver algunas veces, 
por huir de parientes : C.47- n.8.

c Vea-
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Veafe a efte aflumpto la C.jp. n.y.
Pafsioti de chr'Jlo; Enfeña la Sanca el moda 

con que íe debe meditaren laPalsionde 
Chnllo: C.8. n .í . y figuientes. La Ora
ción fe hade empezar antes por laPaf- 
lion, que por la Divinidad: C .ijj.Not.j. 
y figuientes. Veafe el n. i . de efta Carta. 
Mas fe merece en media hora de medi
tación en la Pafsion deChrifto , qneeii 
un año de penitencia: Ibid. Not.8.

Pecados; La confideracion de los pecados
■ eftaba tan perene en laS.'.nta, que dice 

la atormentaba fiempre como up cieno 
de mal o !o r:C .ip . n.z4. Muchas veces 
permite el Señor alguna caída, para que 
nos levantemos hum ildes: €.51. n .j . 
Veale Verbo Qfenfas.

Pecado venial-, Solo Maria Santifsima no le 
tuvo; los Apoftoles s i : no fe debe ha
cer voto de no pecar venialmente: C.3 r.

■ n-s>.
El finar Pedro de Ahumada ; Se alegraba mu

cho la Santa con fus Cartas: C .31.11.12.
Sa!!Píd.t> de A!can tea-a-, Aprobó el efpiritu 

de la Santa, y pufo gran conato en darlo 
á entender: C.13. n.7. Tenia á fu cargo 
pedir á Dios por un niño, hijo delfeñor 
Lorenzo de Cepeda hermano de la San
ta, para que lu Ma¿eftad le hiciefiemuy 
bueno: C .29. n .12.

yy. Pedro lbañt\, Dominico ; Fue Confeífor 
de la Santa, Varóndoítilsimo, y elpi- 
ritual : mandóla eicribieífe fu vida, y 
ella fe la embia para que la vea : C. 1 f . 
por to.ia ella. Veale la Not.2. y 3. Tuvo 
gran parte en la Fundación de la Refor
ma : poneníe algunos lugares de la San- 

, t a , en que le refieren .fusmuchas virtu
des: Ibid. y eípeculmente en laNot.8. 
de efta Carta.

•Penas-, El quexarfe alivia las penas : C .z . 
n. l . Veale. Verbo Trabajos,y Cru

Pertfamienío ; No porque venga alguna cofa 
mala al penlamiento, fe peca: paradef- 
viarla es bueno fantiguarfe, rezar, y 
darle algún golpe de pechos: C.4 Í. 
n.2.

^Perfección, y Vafeólos; Defde que la Santa 
empezó á tener cofas lobrenaturales, 
dice, que fe inclinó á executar lo mas 
peifeíto: C.19. n.22. Por ninguna cofa 
dexaria la Santa de executar aquello 
que entendía era dd  fervicio de Dios. 
De efto fe acordaba liempre, olvidada

de s i : Ibid.ti.26. Siempre fe ha de cami
nar á la perfección, firviendo cada dia 
algo mis al Señor: C.2^.n.j. Ama mas, 
y anda con mas re&itud , que el camino 
es eftrecho: A. 14.

Pirficuciones; Refiere la Santa las muchas 
que padecía la Reforma: C .i .  por toda, 
y en laC.3. n.f. y figuientes. La de los 
juíros contra los bu.nos es la mayor 
perfecucion: C.3. Not.f. Veafe la Carta 
17. por toda. Eran regalos para la San
ta: C.17. n .i . En las perk-cuciones pri
mero es Dios perfeguido, que las al
mas ; y efta es buena confideracion para 
facar ganancia de ellas: A.S.n.i. Veafe

. Verbo Trabajos, j’ Cru\.
Pefames; Dafele la Santa á un fobrino fuyo 

en la muerte de fu muger: C.35. por 
toda. Dalele diferetamente á otro Ca- 
vallero en igual pérdida: C.3;?. por 
toda.

PhelipeSegundo Rey de E/paña-, Efcrivióle la 
Santa una Carta valiendoíe de lu pro
tección contra las perlecuciones, y 
fallos teftimonios, que fe levantaron 
en perjuicio déla Reforma : C .i .  n .i. y 
figuientes. Nació la Reforma del Car
menen los brazos del zelo de efte Mo
narca , y por efto efta Religión fe em
plea en continuas Oraciones por é l , y 
fus Succeflóres : Ibid. Not.4. Dice la 
Santa, que fi delde luego fe huvieífe 
recurrido á efte Monarca en las depen
dencias de la Reforma, que luego fe 
huvieran concluido: C. 12. n.2. Dice 
también, que efte Principe oia á todos: 
Ibid. n.4. Dixo Dios á 'la  Santa, quan
do eftaba mas perfeguida, queacudief- 
íe a efte gran Monarca, y que le hallaría 
como Padre: C.27. n.4.

Pleitos; Es mejor componerfe las partes, 
que ponerlos .en jufticia: C.J4 n.3.

Pobrera-, Efta virtud es quien nos lleva de 
la mano al Cielo: C .22. Not.8. Tenia 
la Santa elcrupulo en fi gallaba algo de 
los Conventos, no obftante tener licen
cia de los Prelados para aplicar lo que 
juzgalfe conveniente de unas Cafas á 
otras: C.30. n.io. Procuren los Reli- 
giolos fer muy amigos de pobreza, y 
alegría, y mientras dure efto, durará el 
efpiritu: A. 15.

Prelados , y Preladas; Mas queria San Ber
nardo tener fobre fu alma cienPaílores,

que
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que ferio de una fola : temia mas al 
báculo del Paftor , que á los dientes 
del Lobo: C.3. N o t . i .y 2 .  Sino tienen 
Oracion , poco durarán en ellos otras 
virtudes, aunque las tengan: C.8. n.3. 
Veafe la Not.7. y figuientes de ella Car
ta. Por mas ocupaciones que le cer
quen, debe tomarfe tiempo para la 
Oracion:Ibid. N ot.ri . Sinellanohará 
cofa buena. Primero ha de cuidar de fu 
alma, que de las demás. Llamanfe mal
ditas las ocupaciones que le quitan del 
todo la Oracion: Ibid. Not.32. y fi
guientes. Es muy agradable á Dios lo 
que le trabaja por hacer el Superior 
bien fu oficio, y luego refarce lu Ma
geftad lo que fe trabaja en efto: C.21. 
n.j. Hay unas cofas, que han de ha
cer folo los Prelados ,  como el orar; 
otras, él, y otros, como el predicar, y 
miniftrar Sacramentos; otras las han 
de hacer los Oficiales inferiores, como 
el feguir pleitos, y dependencias feme- 
jantes: Ibid. Not.2. Sintió la Santa Ja 
íiicieffen Priora de Malágon: C.25. n.3. 
Dá a entender la Santa que no debe 
fer Prelado, ni Prelada , quien no pue
de feguir los a¿los de Comunidad: 
G.25. n.5. Eftaba la Santa tan poco 
afsida á la Prelacia, que fe la olvidaba 
el que era Priora: C.31. n.7. Defiende 
la Santa a una Prelada contra las que
xas de algunas Monjas, y dice, que 
entiende bien á eftas: C.36. 11.3. Han 
de fer fantos los Prelados para aguan
tar las penalidades de fu empleo: C4S. 
n.2. Veafe la Not.4. de efta Carta. Te
nia la Santa experiencia de que aquellas 
primeras Preladas, que ponia en-el 
principio de los Conventos que funda
ba , eran muy provechofas , y que no 
era conveniente mudarlas: C.52. n.3. 
No ha de fufrir el Prelado valdones del 
Subdito cara á cara, pero convendrá 
hacerle defentendido á los que le hacen 
en fu aufencia: 110 lo ha de querer 
governar todo con rigor , fe ha de de- 
xar en muchos aftunto que obre eiSe- 
ñor: C-36.n.3.Veanle las Notas f. e.y 7. 
de efta Carta. Quien ha experimentado 
las Prelacias, no Jas defea mucho : hay 
calos en que conviene 110 renui.ciarlas:
C .60. n.2. Es gran Cruz Ja Prelacia 
para el-que tiene virtud , y delengaño:

C.tfi.n.2. Debe aliviarfe quando efta 
con poca falud, para que fanando acu
da a la  obfervancia: C.03.n.2. Deben 
andar unidos los Prelados que fon ca
bezas de las Religiones: A.i.n.2. Veafe. 
la Not.i. y figuientes (obre efte Avilo. 
Qualquiera coía que haya de determi
nar acerca de fu govierno ei Prelado, 
la hade confultar con Dios antes en la 
Oracion, y procure tener tanto efpin- 
tu, como quiere enleñar á los Subditos;' 
A .10. n.2. Importa que los que han 
fido Prelados buelvan á fer Subditos, j

(>or efto la Santa prohíbe las re- 
eecciones: A .n .  n.r. Veafe Verbo Sit- 

priora.
Premio; Las cofas grandes no fe obran fin 

trabajo; pero á éfte correfponde pre
mio de grandeza: C.65. n. 13.

Prefencia de Dios-, Explica la Santa un modo 
de Oracion en que regularmente fiente 
el alma que tiene á Dios prefente: 
C.18. n.28. Teníala la Santa muy con
tinua , y la moleftaban l.*s i;cupaciones, 
porque fe la impedían , aunque procu
raba concluirlas con prefteza para aten
der á Dios: C .21. n.2.

Prifen tes, y Regalos; Reiafe la Santa por
que fu hermano el feñor Lorenzo de 
Cepeda la regalaba dulces, y dineros, 
y ella le regalaba filiaos: C32. n .ir .  
Riñe Ja Santa álu hermano por Jo mu
cho que Ja regala, y dice, que no coñac 
dulces: C.33.n.i.

Principio-, Todo va errado , fi fe yerra.el 
principio de las colas: C.28. n. 12. Son 
principios infernales para las Religio
nes el reparar los Religiolos en punti
llos de eftimacion: C.65. n.i r. __

Profefsion-, La Novicia que profeffa ha de 
hacer quentaque la hace en, las manos 
de Dios, y 110 pararle en que lea Prela
do, ó no el que ladáel ye.lo: C^tí.n.y. 
Veafe Verbo Novicios. Religión , y Reli- 
giofot. 1 ■

Piopojitos; Muchas veces nos pone el Señor 
en ocafiones de perfecucion, para exami
nar fi nuellras obras correlponden con 
Jos propofitos: C .5 i. n-3- 

Providencia•; Como un Capitan General^ 
que cuida de muchos trozos de exer- 
c itos , providenciaba la Santa delde 
un Jugar en todos lus Conventos: C.30. 
Nor.5.

C 1 Prue-
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P ru eb a s, y  E x a m e n ; Mas de feis años eftu- 
vieron haciendo los Dire&ores de la 
Santa diverfas pruevas para examinar 
fu efpiritu: C.i>>. 11.7.

Purgatorio  ; Quando fe hacen Oraciones 
por alguna alma del Purgatorio, es 
bueno aplicarlas también por las que 
tuvieren mas necefsidad , en cafo que 
no las necelsite el alma porquien deter
minadamente íe aplican: C .64 .11.3.

Q
QVexas; Da algunas quexas la Santa á 

_fu General, diciendole enere otras 
colas, que ha días que hace poco 

cafo de fus palabras: C.13. por toda 
ella, efpecialmente al n.8.

R

R
A xo n  de t f tr J o  -, Repruebala Santa Te

refa de Jeíus: C.11. Not.7.
R ecato , y  Recogim iento; Pone gran cuidado 

la Santa en que regularmente eftén 
echados los velos de las rejas de lus 
Conventos , elpecial mente quando fe 
han de confeflár las Religioias: C .xí. 
n . i . y 3 -

¡Recomendación, o lntercefsim; Empeñafe la 
Santa con la Duquela de Alva para que 
favorezca á los Padres de la Compañía: 
C . p . n . f . y í .  Intercede con el Padre 
General de fu Orden por los Padres 
Gracian, y Mariano: C. 13. por toda. 

Recreación ; Guita la Santa de que fus Mon
jas le alegren, y recreen en fus Calas, 
quando lo permite la fanta coftumbre: 
C .^3 .n .i i .

Recurfos a  los T rib u n a les; Es comprobacion 
para fer licicos los recurlos de las Reli
giones áfus Monarcas, el haver manda
do Dios a la Santa recurrielfe al Rey, 
quando la perfeguian á fu Reforma: 
C.27. Not 15. Veafe eln.4. deefta Car
ta. Veafe Verbo P le ito s , y  Caufas j u r í 

dicas.

Refirma del Carmen; Dice la Santa , que la 
perfiguieron tan to , que íi no fuellé por 
la mucha fantidad que experimentaba 
en ella , huviera temido que la arrui- 
«aílén fus émulos; C'3. n-j. Siempre

ha puefto el demonio mucho conato 
para deftruirla: Ibid. Defeando el 
íeñor Arzobilpo de Ebora , que nueftra 
Santa Madre fundaíTe en fu Arzobifpado 
Convento de Religiofas, le dice la 
Santa, que alli no puede íer viíitado el 
Convento por Prelado Carmelita Def- 
calzo , y que faltando efto, caería al 
luelo la perfección de lus Hijas: Ibid. 
n.14. Dice el leñor Palafox, que es buen 
texto para calificar los recurlos que 
fe hacen al Rey por las perlonas Reli- 
giolasel que hizo la Santa en íus per- 
iccuciones, porque Dios fe vale de 
todas manos; y que dio mas luz á los 
Mimftros de Elpana, que á los de Ro
ma , para que conociefíen la utilidad de 
la Reforma: C.3.Not. 16. Dicela Santa, 
que le huviera perdido la ReUgiolidad 
de lu primer Convento de San Joleph 
de Avila, fi no lehuvielfe puefto debaxo 
d é la  junldiccion, y govierno de fus 
Defcalzos: C .4. n.2. Fue mayor férvi
d o  el que hizo el Obifpo de Avila á 
efte Convento, quando le le entrego á 
laOuien j que el grandifsimo que ma- 
nifeltó, quaiido le admitió á lu jurif- 
diccion para que le puditlfe fundar, 
pues íinelta íegunda providencia no fe 
pudiera mantener: Ibid. Not.2. Refle
xiona el leñor Palaíox dilcretamente 
lobre el principio de la Reforma, y ad
mira el liaverie fraguado en la conver- 
facion de tres mugeres: C.15. Not.4. 
y figuientes. Los danos , y perfecucio
nes que padecieron las Carmelitas Def- 
calzas de Sevilla los atribuye la Santa 
á que en aquellos principios trataban 
con otros, que no eran PadresDelcal- 
zos, y que eran las modernas fáciles en 
creerlos, deque le originó (dice) gran 
perjuicio: C .i7 .n .6. Dice también, que 
el demonio no puede l'ufrir á los Def- 
calzosj y Dekalzas de lu Reforma, y 
que aísi los hará fiempre guerra: Ibiu. 
11.9. Dice, que jamas pensó que dexaria 
Dios de embiarla íugetos para que 
poblaflén fu Reforma: C.20. n.5. Sobre 
cinco Reloxes de arena fundó Dios á 
la Reforma: C .22. Not.8. Dice laSanta 
que ama Dios ala Reforma: C.24.n.i. 
No quiere Dios que nos honremos con 
los ienores de la tierra, fino con los 
pobrecitos; C-H- n a .  D i te la  Santa

quie-
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quiere Dios á los Defcalzos para mas 
dé lo  que penfamos: C.2?. n .i .  Deíea- 
ba mucho la Santa que fus Hijas, y Re
forma fueífen governadas por Prelado 
de fu mifma Defcalcéz, no obftante el 
afirmar que era muy bueno el Prelado

S^e  entonces tenia de fuera de la Re- 
orma: Ibid. n.2. Hay de la Reforma 

(  dice la Santa )  quando la falten períe- 
cuciones: C.27.n.2. Sentia la Santa mu
cho padeciellén fus Hijos por ella, y 
dice, que aunque los deiampars el 
mundo, que Dios no los defamparará: 
Ibid. n.3. Dixo Chrifto á la Santa, que 
todo el Infierno, y muchos de la tierra 
hacían alegrías, por parecerles fe del- 
truia la Reíorma; pero al punto que el 
Nuncio dio fentencia en la tierra para 
que fe de fociefle, la dio Dios en el 
Cielo para que permanecieífe, y que 
delde efte día iría en grande aumento: 
Ibid. n.4. Andaban los Carmelitas 
Defcalzos efcondiendofe en las breñas, 
y montes, porque no losencarcelalíen: 
C.27. n.3. Prevengan las lagrimas los 
Carmelitas Deícaizos para vér en la 
cárcel á fu Santa Madre: Ibid. Not. 1. Es 
la Reforma el dote de Maria Sandísima, 
y por elfo le cuida fu ElpofoSan jofeph: 
Ibid. Not. 14. Debe alegrarle la Refor
ma con la profecía déla Santa, en que 
dice, que cada día irá fubiendo : Ibid. 
Not. 16. La Reforma en los tiempos mas 
calamitolos tuvo lu mayor refugio en 
la Excelentifsima Caía de los Duques 
del Infantado: Ibid. Not.18. Dice la 
Santa, que 110 es conveniente haya Vi
carios en la Reforma, efpccialmente 
en Comunidades que no Ion de la Or
den: C .28. n.i2. Los Carmelitas han 
de tener empleos de Hermitaños, y 
contempla ívqs, y no de cuidar de mu- 
geres mundanas, aunque lea para la- 
carlas de mal vivir: Ibid. n.13. Excita 
la Santa á lus Religiolos para que tra
bajen en adelantar los afluntos de la 
Reforma, y los eftimula , diciendo, 
que vean lo que agencian lus Monjas: 
Ibid. n.18. Dice la gran perfección en 
que caminaban los Conventos de íus 
Prayles, y Monjas , y que la animaba á 
las Fundaciones el ver quan de verdad 
era el Señor alabadado en ellos: C.30. 
31.a. í :io Plus muchas periecucioaes

á efta Religión para purificar las almas 
délos Carmelitas: C.41. n.2. Deben las 
Cafas de la Reforma ayudarfe unas á 
otras con los bienes temporales: C.48. 
n .i .  y figuientes. Conviene, que aun
que haya muchos Conventos en la Re
forma, qu; no tenga cada uno muchos 
Frayles:Á.2. Veale laNot.i.y figuientes 
fobre efte Avifo. Refiere el leñor Pa
lafox elajuftado porte delosHijos de 
Santa Terefa de Jefus: A.9. Not.5. y 
figuientes. Avisó la Santa, que en lu 
Reforma no fe bufcalfe lo temporal al 
modo que lo hacen los feglares, ni que 
fus Hijos fe dieífen al trato de eftos 
por adquirirlo, pues por efta puerta es 
por donde entra la relaxacion: A. 1 o .n. 1.

Continúan las providencias milagrofas que obrd 

el Señor para  la  erección de la R e fo rm a , en  

conform idad de la s  que eftan  pueftas en los 

Indices d e  los dos Tomos antecedentes 

de la  San ia .

OTra providencia efpecialifsima fue 
el vér la Santa que María Santifsima, 

y San Joleph eftaban rogando á Dios 
por efta Religión , quando eftaba mas 
perfeguida: C.27. n.4. Otra, el confir
mar Dios en el Cielo fu eftablecimien- 
to , y permanencia , en el mifmo punto 
que el Nuncio d.ó lentencia en la 
tierra para que ié deshicieífe:Ibid. Otra, 
el avilar Nueftro Señor á la Santa para 
que acudiefié al Rey, y que le hallaría 
como Padre para defender á lu Defcal
céz: Ibid.

Refurmac'm ; Es mas fácil el fundar , que 
el reformar: C .i .N o t.j .  Son maWiltos 
los Reformadores de los lugetos á quie
nes reforman: C.25. Not.7. Veale el 
n.3. de efta Carta.

R ega los; Los temporales perjudicaban á 
la Santa la falud, y no los apetecía: 
C.30.11.4. Dice laSanta áfu hermano, 
que Dios andaba entonces bien cora 
ambos, y que los regalaba , por mani- 
feftar mas lu grandeza, levantando á 
gente ruin, como lo eran los dos: C.32.
11.2. y 3.

R e lig a n , y  R elig io fos; Engrandece la Santa 
Ja obra de aquellos que fe encaminan 
á ayudar á las almas que quieren entrar 
en Religión > y no pueden por falta de

me-
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medios: C.rC. n.4. Las difcordias en las 
Comunidades, y Religiones especial
mente dañan á las almas nuevas que 
entran en e llas : C.17. n.2. Deben tra
tar los Religioíos poco con feglares, y 
efto folo para bien de fus alm as: A .3. 
Veafe la N ot.1. y figuientes fobre efte 
Avilo. Cada Religiofo debe procurar 
no falte por él la perfección de fu O r
den: A.6. n.z. No fe han de execucar 
por coftumbre los exercicios de la 
Religión, fino haciendo en cada uno 
a ¿tos heroicos de mayor perfección: 
lbid. n.3. El Religiofo debe confide- 
r a r , que folo D ios , y él eftán en el 
Convento; y en no teniendo oficio, 
defcuidar de cofas temporales: A.7.11.1. 
y 2. Muchas veces pienfa el Religiofo 
aprovechar al feglar, y fucede lo con
trario, que con fu trato el feglar daña 
al Religiofo: A.io. n .i .  Veafe Verbo 
Noviciosj Monjas, y Vocacion.

Religiofas Carmcíhts D fca’%as ; Confundía á 
la Sanra la mucha virtud que miraba en 
fus H ijas, y dice, que Dios las eícogia 
para traherlas á íus Conventos de tier
ras , que ignoraba quien las podía dar 
noticia de ellos: C.3. nz. Levantáronlas 
muchos teftimoniosfallos, y los lufrie- 
ron con alegria: lbid. n .6. Se hizo una 
información, quando eftabanperiegui- 
das , acerca de iu porte , y dice la Santa 
que las podían canonizar por e lla : lbid. 
n.13. Nada tienen de necias las Hijas 
de Santa Terefa, pues íu Santa Madre 
las dexó en herencia fu difcrecion:
C .11. n.13. Tenia gran conluelola San
ta'quando recibía las Monjas fin inte
rés : jamás dexó de admitirlas por falta 
de dote, fi teman otras partidas: C .i 6. 
n.3. Pide el leñor Palafox álas Carme
litas que le dén fu Oracion para tener 
virtudes de Obifpo: C.23. Not.io. Mas 
quiere el Señor que las Carmelitas íe 
honren con los pobres de la tierra, que 
con los grandes feñores: C.24. n.i. Re- 
fierenfe muchas perfonas de grande ef- 
fera , que entraron Carmelitas Deícal- 
zas : lbid. Not. f. y  figuientes. Oigan 
las Preladas Carmelitas el que la Sanra 
Madre aplaude el cuidado de la Priora 
de Valladolid, pór fer muy aplicada á 
bufear lo temporal, lo qual no es pe
queña virtud en una Prelnda : C.zy.

N ot.13. Veafe el n.c. de efta Carta. Es
crupulizan mucho el no dar la profef- 
fion á las Novicias fin grabes caufas: 
C.z8. n.z. Recibió muchas laSantafín 
dote. Eftimabalas mas por tener buenos 
talentos, que por férricas : lbid. 11.2. 
y 7. Tratan mucha verdad las Carme
litas , y dice la Santa que 110 mienten 
aun en cofas leves: lbid. 11.3. Deben fer 
muy efeogidas las que íe reciban en los 
Conventos de la Santa, por fer pocas: 
lbid. n .í. Dice, que los Conventos de 
Ius Monjas Ion todos una mifma cofa, 
y que parecen uno : C.30. n.2. Recibía 
la Santa muchas Monjas fin dote , por 
fer efpirituales, y Dios laembiaba por 
efto otras ricas, con que tenia para el 
fuftento de fus C afas: lbid. 11.1 y. Las 
Carmelitas Defcalzas todas fon una: 
lbid. Not.3. y 4. Halló la Santa incon
venientes para que fus Monjas fueílén 
reformadoras de otros Conventos fue
ra de fu Orden: C.3 r. n.í. En teniendo 
á mano Confesores idoneos, no tienen 
que conlultar con las Preladas fus cofas 
interiores : C.36. n . j . ' Las Religiofas 
que en lu juventud tuvieron algunos 
reveles, luelen fer mas mortificadas en 
las demás edades: C.42. n.r. Aborrecía 
Ja Santa en íus Hijas el que procuraílen 
mayorías, y el mirar al fuero de mas 
antiguas entre si : lbid. n.y. y 7. Apre
cia mucho el que fus Hijas íe ibeorran 
unas a otras: C.43. n.2. Los Conventos 
que recibían Monjas de valde eftaban 
mejoren tiempo de la Santa: C.4S,n-.r. 
Encarga mucho la Santa que no dén de 
comer á perlona alguna en íus locuto
rios, y que fi le liace con el Prelado, fea 
con iecreto : C.53. n.2. No quiere Ja 
Santa que Ius Hijas prefuman de lati
nas: C .yj. n.2. Enlas Cafas quedaren 
renta, noguftala Santa que lean muy 
francas las Prioras: lbid. n .5. No quie
re que fus Hijas traten con muchos 
ConfeíTores , elpecialmentefuera de la 
Orden: C.?7 - n.3. y 4. No gufta tampo
co de que lean muy primoroías Jas co
fas que han de fervir en Ius Conventos: 
lbid. n.<?. Se alegraba de que fus Hijas 
íe ingeniaflén, y trabajaflén para fuften- 
taríe: C .•>9. n.7. Veale la Noc.í. de efta 
Carta. No guftaba Ja Santa de que lni- 
vieffe muchas Hermanas Rehgioias ¡en

íus
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fus Conventos: lbid. n.4. Por ningun 
reípeto ha de haver mas numero de Re- 
lígiol-is en los Conventos, que el que 
determinan las Leyes: C.6z.n.5. Deben 
tratar Jas Carmelitas con mucha lenci- 
Uéz, y claridad con fus Prelados, fin 
andar en rodeos para encubrir la ver
dad : reprehende Ja Santa efte defecto 
en una Monja : C.Í3. n.8. Veaíe la 
Not.8. y 9. de efta Carta. Es muy con
tra el efpiritu de las Carmelitas Dcícal- 
zas el tener algún aísimiento , aunque 
fea con íus Preladas: C.íy.n.5>. Las 
Preladas crian almas para el Crucifica
do , y las han de quebrar la voluntad, 
no dexando aisirlas á cofa alguna: lbid.

, n .io . Deben las Carmelitas proceder 
como varones esforzados, y no como 
mugercilias: lbid. Prohibió la Santa el 
que lus Monjas falieifen á aderezar la 
Igiefia, ni á cerrar la puerta de la calle: 
lb id .n . t í .  Qiieria mas que fus Hijas 
eftuvieflén deiacomodadas, que el oca- 
fionar incomodidad a fus bienhecho-

• res: lbid. 11.17. Pide la Santa á Dios, 
que dé á lus Delcaízas humildad, y 
rendimiento, y no valor, y esfuerzo 
para otras colas, que aunque muchos 
lo aplauden, luele fer principio de im- 
perféciones: lbid. n .n .  La Cartilla 
quiere la Satta que fea el Libro que 
lean íus Hijas, y que no íe emplen en 
eftudiar colas muy lübidas: A. 13. n. 1.

'Rgvdacwncs 5 Tres años antes de fundar la 
Santa el primero de íus Conventos, fue 
quando empezó á tener revelaciones: 
C .i^.n.4. Todas lus revelaciones fue
ron inceriores, porque jamas vio, ni 
oyó cola con los ojos, y oidos corpo
rales : pues aunque afirma que la pare
ce oyó dos veces hablar, añade, que 
no entendió cofa alguna : lbid. Mas 
quena la Santa virtudes, que revelacio
nes, y efta es ladoétrinaquediceenle- 
ñ o á  ius Hijas: lbid. n.17. O rdénala  
Santa deíde el Cielo, que no eferiban 
fus Hijas las" revelacioneb, porque es 
cofa recia andar huleando una verdad 
entre muchas mentiras: A.5. n. 1. Quien 
atiende mucho álas revelaciones, íe 
aparta de la Fé: lbid. n.2. Son muy in
clinados los hombres á que tengan re
velaciones aquellos ^fpiritus á quienes 
tratan, y los lanuficanfácilmente: lbid.

n.3. Sonmuyarríefgadas enlas muge- 
res, por lo mucho que íe dexan lleVar 
de la imaginación: lbid. 11.4. Porque no 
fe inclinen las Monjas á las revelacio
nes, delea que no lean fus Libros, don- 
detrata de ellas: lbid. n.5. No por las 
revelaciones, fino por las virtudes,goza 
la Santa la mucl¡a gJoria que tiene. 
Aun á Jas que Jas tienen verdaderas, fe 
las deben deshacer los Directores: lbid. 
n.í. En las viHones imaginarias hay 
mucho riefgo: lbid. Veae Verbo Merce
des de Dios.

Riquezas-, Tal eftá el mundo de interefíés, 
que dice la Santa aborrecía el tener: 
C.30. n.io. No teniendo aísído el co
razon á ellas, Jas pueden ufar los del 
munao fin eícrupulo, conforme á fu 
eftado: C.33. n.14.

Pad. e Rodrigo Aivare\, Jejiiíia', Fue Varón 
efpiricuaiiísimo , y docto, Confeífor de 
la Santa. Eicribióle éfta una Carta en 
que le declara maraviilolamente los 
grados de Oracion áqtie havia iubido 
iu alma: C. 18. . por toda. Elcnbele la 
Santa otra Carta muy notable,dándole 
quenta de lu vida: C.15. por ioJa. 

t i  Voftor Rueda Dice la Santa que fue muy 
do¿to, y atinado , y que ella le arri
maba álu diótamen: C.22. n.í.

Ruegos , y Peticiones; Dice la Santa, que Jas 
Oraciones de otros Ja íuftentaban, y  
afsi las pedia con eficacia: C.37. n.3. 
Deíea el Señor tanto que le pidamos, 
que por elfo nos pone muchas veces en 
los trabajos, para que recurramos á 
íu Mageftad: C .51. n.3.

S

D ON Sancho T> avila; Tuvo variosObif- 
pados : fiendo muy mozo confeísó á 

la Santa: eícribele élta una Carta con 
algunos coniejos : C .í. Eícribióle la 
Santa otra Carta, pidiéndole la embial- 
fe íav ida , que efte ieñorObilpo elcri- 
bió de lu propia madre: C.7.

Santos j Siempre lébulcan los Santos unos 
a otros. Por vér al que es do¿to le de
ben andar muchas jornadas: C.14. 
Not.3. 4- y y- 

Satisfacción-, La debemos dar de aquello 
que debemos, ó en lo que hemos ofen

dí-
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dido a otro , porque íi no, no fe aquie
tará el alma enDios: C.52. n.4.

Sello -, Tenia uno la Sanca con el nombre 
de Jelus, y otro con la muerte, y de- 
feaba el primero, porque no podia fu
f a r  fellar con la muerte: G.31 • n.5.

Sew  cs ; Se alegraba la Santa de vér feño- 
res de si mifmosá las perlonas grandes: 
C. i r .  n.3. Losfeñores del mundo , fon 
íiervos del mundo, y efclavos , pues 
quando le mandan, le firven:Ibid.Not.f. 
y 6 . Dice la Santa , que Dios la libre 
de los grandes feñores del mundo, por
que todo lo pueden, y tienen eftraños 
revefes: C.24. n.2.

Sentimientos, y Penas-, El no fentir las penas 
es de peñafeos ; el no faber tolerarlas, 
de mugeres, C.y. Not.5. Es propio de 
los que no fe acuerdan de la otra vida 
el fentir con exceífo las muertes de 
aquellos que quieren en ella: C .30.11.14. 
Valen poco las criaturas para conlolar 
en las grandes aflicciones.C.39. n.2.

Sequedades; Paísó la Santa veinte años de 
íequadades, y jamás imaginaba deléar 
mas , pareriandola que no lo merecía, 
y que el Señor h  hacia gran favor en 
permitirla delante de fu Mageftad re
zando : C .i? . n.3. Mas quena la Santa 
fequedades, qtieguftos, íi de aquellas 
provenían mayores virtudes: C .23. n.5. 
Defpues de muchas lequedades lolia 
tener la Santa muchos arrobamientos: 
C .32.11.3.y 4. Son mejores las leque
dades , que los regalos : quando las 
almas ván eftando fuertes , le retira fu 
Mageftad: C . 4 4 -  n .i .y  z.Vealc la Carta 
45. n.r. C o n  las fequedades experimen
ta el Señor el amor que le tenemos: 
Ibid. n .i. y 2.

Sermones; Dice la Santa, que tuvo embidia 
de fus Monjas, porque oyeron los Ser
mones de Gracian: C.23. n.io. Hace 
lina platica la Santa á las Madres de la 
Encarnación de A vila, en ocafion que 
empezó á fer fu Prelada: A .5. Hace otra 
platica á fus Monjas de Valíadolid tres 
íemanas antes de fu muerte: A.C.

SevtUa-, En la Fundación del Convento 
que hizo la Santa en efta Ciudad, dice, 
que paísó mas trabajos que en ningún 
o tro ,  exceptuando el de Avila: C .37- 
n.r. Dicela Santa, q u e  no era para ella 
la gente de Sevilla: C.47- n.11. S¿ las

Carmelitas de Sevillano fon mas Tantas 
que otras, tienen poca razón, por los 
muchos trabajos que cortaron á la Santa: 
Ibid. Not.3. Temia la Santa á los mu
chos calores de efta Ciudad: C.49. n.4. 
Hafta el Confeííbr que tuvo en Sevilla 
la mortificaba, para que en nadatuvieífe 
alivio en efta Ciud/.d: C .55. n.3. Dá á 
entender la Santa que en Sevilla fe 
entiende poco el lenguage de efpiritu: 
C.57. n.5. Afirma la Santa que es mu
cho el que haya en efta tierra de quien 
poderle fiar: C.<?2.n.i. Veafe Verbo An~ 
daluáa.

Convento de Carmelitas Vefcalxas de Sevilla-, 
Refiere la Santa las muchas perlecucio- 
nes que pafl'aron por eftas Relieiofas: 
C. 17. por toda. En la caula que fe hizo 
contraía Santa, y algunas de eftas Re- 
ligiofas, Jas obligaron á deponer, en 
fuerza del miedo que tuvieron á las 
deícomuniones, muchas cofas inciertas: 
Ibid. n.5. Huvo Monja i  quien tuvieron 
leis horas en el eícrutinio : Ibid. Obli
gáronlas a que entregaiíen las Cartas, 
que la Santa las havia eferito, y las pu
lieron en el Nuncio para juzgarlas: 
Ibid. n.4. Eferibió la Santa muchas 
Cartas á eftas Religiofas : Ibid. Not.r. 
Pafl'aron una perfecucion eftando allí la 
Santa, por delatarlas una Novicia, que 
no pudo perfeverar, y aculandolas al 
Santo Tribunal, diciendo, que le cou- 
feííaban unas con otras : Ibid. Not.i. 
Queria la Santa á eftas Religiolas tanto 
m as , quanto crecían Ius perlecuciones: 
C.51. n .i . Veafe la Carta 63. n.i. 
Veafe Verbo Andalucía.

Silencio; No l'c ha de callar lo que es jufto 
fe diga por defender a la jurticia: C.r. 
n.3. Es muy culpable quando íe calla la 
que fe debe decir para que ie remedie: 
C.62. n.2. Quexafe la Santa porque la 
callaron colas,que la debieron noticiar: 
C .63. n.9. Perros mudos llama el Se
ñor á los que deben hablar , y callan: 
Ibid. Not.tf. y figuientes.

Cofas j'obrcnaturales; Son difíciles de expli
car, y darlas á entender : no lo ion las 
naturales, que íe luelen tener, como 
ion la meditación, ternura, devocion, y 
lagrimas:C.i8.n.2. Deldeque la Santa 
empezó á tener colas fobrenatural es, 
dice que fe inclinó á executar lo mas

per-
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perfeíh): C.i¡>. n.22. Las cofas fobre- 
naftirales.de Dios nunca inclinan ácofa 
que no fea limpia, y cafta, porque 
traen olvido del cuerpo : Ibid. n.25. 
Veafe para inteligencia de efto la Not. 
3 7 .  y 3 8 .  de efta Carta.

Sorra; Padecieronle pocas contradiciones 
en el Convento que fundó la Santa en 
efta Ciudad, y le alegraba defpues de 
que nmrmuraflen a íus Hijas, fin dar 
ellas motivo: C .43.11.3. No hay en El- 
paña gente mas iluftre, y dócil para to
do lo bueno: Ibid. Not.3.

Sueno; Se le ha de dar al cuerpo lo necef- 
íano para que mantenga al efpiritu: 
feis horas Ion neceflárias: C.33. n.í. Es 
gran merced la que hace cl Señor á • 
quien dá buen lueno: Ibid. n.¿j. 

fHprhra j Determinó la Santa lo fueífe una 
de poca edad, porque tenia virtudes: 
C.61. n .6. Para el oficio de Supnora 
mas fe debe atender á la habilidad, que 
á la edad: lo principal es, que cuide 
del Coro, y que le liga : Ibid. La Su
pnora ha de laber bien leer, y cuidar 
del Coro: C .63.11.6. Es muy perjudi
cial á Ja Oblervancia, que la Priora, 
y  Supnora tengan poca lalud. Efta ha 
de templar, ó esforzar lo que la otra 
exafpere, ó afloxe : Ibid. Not.6. y  7.
A la Supnora debe dar autoridad la 
Priora; lL»id. Veaíe Verbo Prelados.

T
T &nb,orcs 5 Dice la Santa á fu hermano, 

que no haga calo de unos eftreme- 
mecimientos que padecía en la Ora

ción, y que los refilta, como a qual- 
quiera cola exterior: C.32. n.tf. Qu m -’ 
do a San PhelipeNen le le  encendía el 
corazon en amor de D;os , le temola- 
ban las manos: loid. iNot.¿?. Un hombre 
muy efpmtual loha padecer un tem
blor en pomendole á oír Milla, enarde- 
ciendole en amor de D ios, que le batia 
como el ayre grande a una caña: Ibid 

Temores, Recebos, y M edos-, Erala Santa en 
ius principios tan medróla, que 110 
le atrevía á eftar lola en una pieza: 
C.19. n.5. Eftuvo tan tcmerola de que 
el demonio la engañaba, que lucia de- 
cn muchas Midas, y Oraciones, para 
que Dios la llevalle por otro camino.* 
lo id. n.8. Nunca fe afl'eguraDa la Santa 
tamo de iu eípiucu 3 que vividle lia re- 

Tom.l.C,

zelos: Ibid. n.17. y en el n.20. 
Tentaciones-, En las tentaciones nos hemos 

de entrar en el coftado de C hnfto , que 
para efto le tiene iu Mageftad abierto: 
C.8. n.8. Comunmente es mejor def- 
preciar la tentación, que no procurar 
vencerla: diceíe lo que hacia en ellas 
San Antonio Abad: C.3 2. Not.8. Vealé 
el n .6. de efta Carta.

Santa Terefa N. Madre ; Puliéronla mal con 
el General: mandáronla Je rettrafié á 
un Convento, y que ceífaííe en las Fun
daciones : refiere algunas de fus perfe- 
cuciones: C.3. por toda. No quilo leer 
una información que íe hizo en favor 
del porte de Ius Hijas, por congeturar 
que allí le dirían alabanzas de ella: 
Ioid. n.13. Refiere la Santa muy lucin- 
tamente la mayor parte de íu vida:C. 15. 
por toda. Deleaüa m orir, ó padecer: 
C.27. N ot.i. y figuientes. Fue la Santa 
cl Cavallero del Apocalipli: C.38. 
N.4. Nació la Santa para Capitan Ge
neral de los Exercitos de Dio*: C.47. 
Not.>>. Dice la Santa que y i  fe iba ha
ciendo Monja, porque podía pallar fin 
lienzo, y ayunaba : C .55. n.4. Aunque 
la Santa vivió entre muchas Religiolas 
en fu primer Convento de la Encarna
ción, no la diftrahian para fervir a Dios:
A.7. n.3. Es privilegio efpecial de la 
Santa el governar a lu Religión defde 
el Cielo: A.^. Not.i. y figuientes.

La Madre Terefade Jefus, Sobrina de la Santa} 
Refiere la Sta.lu mucha virtud:C.5ii. 11.4.

Teflimoniosfáifos-, Quando ie padecen por 
D ios, y 110 le dio ningún motivo para 
ellos, el Señor lo allana todo, y delcu-' 
bre la verdad: C .20. n.6. Levantaron 
muchos á la Santa , y á lu Familia Re
formada : C. 17. por toda. V ealelaC .i. 
Admira la Sa.ita los tallos telhmoniOs 
que levantaron contra la Reforma: 
C.32.n.3> Quando eftá fegura la con
ciencia, no teme álos fallos teftimo- 
n ios: C.47. n.4. Levantaron muchos á 
la Santa en Sevilla: luid. n.4. y 5.

D03 Teutonio deBerganxa, Artabifpo de Evora; 
Eícnbele la Santa una Carta agrade
ciéndole un regalo, y pidiendo ayude i  
que fe funde el Convento de Religiofos 
en Evora: C . i .n . i .  y 2. Eícnbele la 
Santa otra Carta en que le anima, eftan
do recién ele&o Aizobiipo, y dicien- 
doic le'ayudará Dios ea lu  mmifteno: 

d da-
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dale también noticia de las perfecuciones 
que padecía la Reforma: ¿ .3 .  por coda. 

Toledo ; Afirma la Santa es admirable el 
temple de efta tierra: C.30. n.3.

Convento de Religiofas Carmelitas de Toledo 
Dice la Sanca que llevaba efte Con- 
venco principios para fer Cafa muy 
principal: C.30. n.3.

Trabajos; Quando el Señor dá muchos 
, trabajos, dá defpues buenos fucelTos: 

C.3. n .j. A la Sanca no la parecían tra- 
. bajos los i’uyos , por la efperanza que 

tenia de gozar de Dios eternamente: 
C .12. n.5. Quarenca anos de crabajos 
dexaron á la Sanca con fed de mayores 
trabajos:C .íi. Not.7. Veafe el n-7.de 
efta Carca. Refiere la Sanca fus muchos 

uebrancos, y que jamás eftuvo fin pa- 
ecer algo: C.19. n.z4. Dice, que mien

tras mas trabajos, mas ganancia: C .i5. 
n.4. Eran los trabajos regalos para la 
Sanca: C.27. n .i .  Nunca eftuvieron 
los Sancos en mayor gozo , que quando 
eran perfeguuios : Ibid. Nunca fe acre- 
vio la Sanca á pedir á Dios trabajos in
teriores: C.33. n. 10. Dios paga en efta 
vida a los que cieñe para si con gran
des trabajos lo mucho que le firven: 
C-43- n.3. Los_ grandes eipiricus firven 
deralde al Señor, y aprecian los cra
bajos: C.44.n.3. Eftaba la Sanca en los 
mayores crabajos con una alegria eltra- 
£ a : C-4 7 - n .i . y 4. Sin fer necelfario 
pallar á las Indias fe llena de tefoross 
verdaderos el que palla trabajos por 
amor de Dios. Explica la Snta lo que 
fe alegraba en ellos: C . j i . n . i .  No dá 
el Señor mas trabajos, que los que po
demos tolerar, y eftá con los atribula
dos: Ibid. 11.1. Es nada lo quefe pade
ce en efta vida , en comparación de lo 
que Chrifto padeció por notocros: Ioid. 
n.4. Tema la Sanca efpecial inclina
ción á la Caía de 1 as Monjas de Sevilla, 
por los muchos crabajos que padeció 
en ella: C .5.9. n .i. Los crabajos hacen, 
y formalizan á las perlonas : C.63. n.f. 
Donde hay íalud, y que comer, no es 
raron quexarfe de los crabajos : C.<?j. 
nfi. Mur.r, y padecer han de 1er nuef
tros deseos. Ninguno es cencado en 
mas de lo que puede lufrir : A.8. n.3. 
y 4. Los del Cielo , y la cierra han de 
ler lina miíma cola en pureza, y amor, 
aquellos gozando, y ios déla tierra pa

deciendo: A. 15. Veafe Verbo CruTJ Pm«, 
y Perfecuciones.

Trages, yGalas-, Tenia la Sanca por honra 
andar remendada: C .29. n.r. Dice, que 
en algún ciempo crahia oro : Ibid.n.13.

Tratos, y Graagerias; Es muy arriefgado, y 
concra la conciencia regulannence efte 
comercio: C.31. n.i¿.

Tribulaciones-, Eftá el Señor con Jos acribu- 
lados , y e.i la miyor cormenca ofre
ce laferenidad:C.ji.n.*. y 3. Ninguno 
es cencado en mas de lo que puede fu- 
frir: A.8. n.4.

Santifsima Trinidad; Refiere la Sanca lo que 
encendía acerca de efte Mifterio, y dice 
que quando la hablaba Nueftro señor, 
íiempre la parecía que era la Humani
dad la que hablaba: C. 18. n.2 5. y 16.

V
R tligiofas Carmelitas Defalcas de Valladolid; 

Aplaude la Sanca fu mucha perfec
ción: C. 12.n.2. Veafe la Noc.4. de efta 

Carca. Dieron eftas Religioias ducien- 
tos durados para coftear losdeipachos 
de la feparacion de la Reforma de los 
Calzados, lo qu il tuvo la Sanca en mu
cho; C. 15.11.fi. D i:e el Señor Palafox, 
que debe agradecer mucho la Reforma 
ella dadiva, y que fe la debe bolver con 
ufuras por los grandes bienes que 
fructificó: Ibid. Not.5. Elcribe la Sanca 
á eftas Religiofas una C m a  muy noca- 
ble, pidiéndolas duciencos ducados pa
ra las urgencias de coda la Orden: 
C.48. por coda. Alaba la S^nca á eftas 
Religiofas porque vivan en pobreza, y 
caridad: A.fi. n.i.

Vir.idad; Sentía la Sanca que á fu fobri- 
no le aplicaílén el D o n , y dice fe 
tibiaban ya tantos en lu tiempo en 
Avila, que era vergüenza: C-47.n.7.

Vegnj, Dice la Santa á una lobrina luya, 
que la diera peni, fi ella la viera can 
vieja , y canfada co no eftaba: C .46.1;.4. 
Si h.íy virtud , lueíen ler mejores los 
mozos, que los viejos para los oficios: 
C.fiz. n.fi. Veale la Noc.ifi. de efta 
Carca. Encarga la Sanca a una Hija lu
ya , que le haga vieja en reparar las 
cofas: C .63.11.11. Veaie Verbo Juventud.

Vejamen; Ponelc el qtie dio la Santa por 
mandarlelo el lenorODilpo de Avila; 
C.5. por toda. Dice que ha de cenlurrfr 
de todo lo que dilcurrieron los que cf-

cn -

Í n d i c e  d e  l a s  c o s a s  N o t a b l e s . x x v i i

cribderon en el certamen, ó conferencia 
cfpiricual fobre las palabras Bufcate en mi: 
Ibid. n.4. Dice al leñor Francifco de 
Salcedo , que fi no fe recrata de lo que 
eferibió, le ha de delatar á la Inquiíi- 
cion : Ibid. n.f. Dice que perdona al 
Padre Julián de Avila los yerros que 
íuvo , porque no fue tan largo como 
N . P.San Juan de la Cruz : Ibid. n.7. 
Satiriza al Santo , diciendo , que Dios

• nos libre de gente tan efpiritual, que 
todo lo quieren hacer contemplación, 
ydiciendole, que fe le. agradece el que 
diefle tan bien a encender lo que no fe 
le preguntaba : Ibid. n.p. Dice á fu her
mano el feñor Lorenzo de Cepeda, que 
le perdona la poca humildad en meterfe 
en cofas.tan fubidas, por la recreación 
que ocáfionó con las coplas: Ibid. n.io. 
Expone el feñor PaJafox el fentido del 
Mote Bufcate en m i: Ibid. Noc. 14. Quan
do la Sanca eferibió efte vejamen,cenia 
muy mala la cabeza,por fer dia de purga, 
y haver eferito muchasCarcas:C.33.11.11 

Vencejo ; No fe para en la cierra: es limbolo 
de las almas que en codo bufeán á Dios: 
C.iS. Noc.zfi. y 27.

Verdad5 Siempre vence á la calumnia la 
verdad:puede obfcurecerfe,pero no def- 
hicerfe.-fiempre es coronada:C.3.Noc.p. 

Vtrfis 5 Hizolos Ja Sanca al Dulcilsimo 
Nombre de Jefus: C.31. n.14. Embia 
unos verfos a fu hermano, y dice eftaba 
en bailante feflo quando los hizo: Ibid. 
11.%•..Veale la Not.xfi.y fig.de efta Carta. 

y]da humana; No podemos en eJla cener 
defcanlo, porque fiempre eilamos en 
guerra: n.5. No hay que fiar en 
efta vida: C.30. n.5. Es cortiisima la 
vida del hombre, y quanto puede go
zar en efte mundo: C-35.n.2. La bre
vedad con que palla todo h .ce lleva
deras todas las penas de efta vida: 
C.46. n .i. P..flá velozmence la vida: 
C.fi4- n.4. Dicelé lo que le execuca en 
la coronacion de algunos principes, 
para que 110 pierdan de villa la breve
dad de la vida: Ibid.Not.fi. ) íiguientes. 

Virtud; huele valerle el Señor de”perlonas 
de alta esfera para amparara Ja virtud: 
C .3 .11̂ 3. Caro coífana, íi no pudieíle- 
mos lÁilc*ir a Dios fino quando cltu- 
vieíTemos muertos al mundo: C .5. n.8.. 
Dice la Sanca, <jue fiempre fue amiga 
de hacer de Ja iieceísidad Yircud; C.13,

n.5. Los virtuofos comunican la vir- 
cud a Jos que andan á fu Jado: C.ifi. 
n.3. Confille la principal virtud en 
fervir a Dios en aquello que fu Ma
geftad quiere aunque noscanfe : C.31. 
n .iz . E11 todas partes fe puede practi
car la virtud: A.7. n.3.

Vifion inteleclital; Explícala la Santa á fu 
Confefior: C.r^. n.28.

Vifita de Conventos; Solo la puede hacer 
con toda utiJidad aquel Prelado, que 
obferváre Jas leyes de las ReJigiolas, ó 
Conventos de lu jurifdiccion:C.4. n.2.

Union con Dios ■, Algunas veces fe une con 
Dios folo Ja voluntad en la Oracion, y 
no la memoria , ni el entendimienco, 
pues eftas eftan libres para obrar, y  
aqui fe verifica ert el alma, que andaij 
juntas Marta , y María : C .1 8 .11.fi. En 
la unión de todas las potencias, en 
ninguna cofa parece que pueden obrar. 
Queda el aliña riquiíima de dones Ce- 
leitiales, y .es Ja mayor merced, que el 
Señor fuele hacer en efta \ ida:Ib.n.7.y 8.

Vocación; Efcribe la Santa esforzando al 
eftado Religiofo : C.40. n.i. No hace 
poco quien fe da á Dios, y á toda 
Ja hacienda que tiene, Jo qual ocaíio- 
na confuelo : Ibid. n.2. Anima á otras 
perlonas al eftado Religiofo: C. 41. por 
coda. V ea!e verbo Novicios,Religión,y Monjas,

Votos-, No le puede obligar á las Religio
fas el que voten por fuerza á las No
vicias para Ja profeísion : C.18. n.2. 
Solo el día que eligen Priora , y vo
tan a una Novicia , tienen las Monjas 
libertad para eftos alfuntos: Ib:d.iNoc.5.

..No.fe deben hacer vocos, fin confúl- 
tarJos con eJ Diredlor: el de no pecar 
vemaJmente es peligrofo, y no fe debe 
hacer poríer nulo: C .31. n.5. Veafe la 
C.32.11.1. Erala Santa muy detenida en 
obligar á otros con promeífa,que fuelle 
culpa grave el falcar a ella:C-32.n.i. y 2.

Vitelo de Efpiritu; Explícale la Sanca, y dice 
Ius efe¿tos ; C.18. n.17. y íiguientes.

Z
Z E’o de las a’mas 5 sentia la Santa con 

eficacia en si dele os de alabar á 
Dios , y de aqui le la originaban los 

. grandes anhelos que tuvo por el bien 
de lasalmas: C.19.11.27. Sentía grande
mente la Sanca la perdición de los ln- 
diosj y de ocrusalmas; C .30 .11.12.

IN*



X X V I U

I N D I C E
DE LOS LUGARES DE SAGRADA ESCRIPTURÁ
de que fe vale, ó cica la Sanca Madre Tereík de Jefus 
en efte Primero Tomo de fus Carcas, yen los Avifos, 
De los que fe vale la Sanca fin hacer mención del Tex
to, fe nocan con efta feñal: t  y los que hace men
ción del Texco , con efta feñal. * Can. denoca la Carca, 

A\>if. el Avifo. N .  el numero de la Carca, 
y el fegundo el numero del Parrafo.

G E N E S I S .  
i - p A p . r .  v.7. Ec mgreííus eft Noe:::: 

in Arcam propeer aquas diluvii. 
Carc¿S. n.8. 

f  Cap.i8. v.2-7* Loquar ad Dominura 
meum, cum fím pul v is , &  cims. Carc.8. 
n.y.

E X  0  DO.
* Cap.14. v.z8. Reverlkque funt aqua?j 

&  operuerunr currus, &  equices cunc~ 
ti Exercicus Pharaonis. Cart.yi. n.4.

* Alli y .30. Liberavitque Donunus in 
die illa Ilrael de raanu /Egypciorum. 
Carc.j t. n.4.

g > V M T O  DELOS RETES.
* Cap.z.v .iz . Pacer m i, Pater m i, cur- 

rus I írae l, & auriga ejus. Avil.8. n.y.
E S T  H  E R .

* Cap.i.v .12. Quze,renuit, 8c ad Regis 
imperium, quod per Eunuchos manaa- 
Yerac vemre Contemplit. Carc.8. n. iz.

J O B .
f  Cap.7. v .i .  Milicia eft vita hominis fu- 

per terram. Carc.2.5. n.y.

P S A L M O S .
* Pfal.84. v.í>. Audiam quid loquatur ia 

me Dominus Deus. Cait.5. 11.4.
* Píal.so. v.iy. Cum ipfo lutn 111 tnbu- 

latione. Cart.yi. n.z.
i : J  Í !

P R O V E R B I O S .  
f  Cap.6. v.fi. Paratin sítate Cibuin fibi,

&  congregac in meífe, quod comedar. 
Carc.8. n. 18. 

í  Cap.8. Y.31. Et delicia: mes eíTe cum
F ‘ I

filiis hominum. Cart.8. n .n ,  
s.  M A  T H  EO.  '

t  Cap.7. v.7 . Pecue , &  dabicur vobis. 
Carc.5í. n .j .

t  Allí v.14. Aréta eft via, qua? ducit ad 
vicam. A vil. 14.

* Cap.8. v.z^. Ecce motus magnus fá£hts 
ele in marijita utNavícula openreturflu-, 
¿tibus,ipi e vero dormiebat. Carc. 51 .n. 3.

* Allí v . z 6 . Imperavic Vencis, & M ari ,&
faciaeltcraiiquilicasmagna.Carc.ji.n.?.

* Cap.z6. y.3?. Pater m i, í¡ polsibiie eft. 
tranleat a me Calix ille. Cart.8. n. 17.,.

* Allí v-4t. Spintus quidem promptus eft, 
caro autem infirma. Carc.8. n. 17.

* Allí v.42. Fiat voluntas tua.Carc.tfi.n.2. 
f  Cap.z7. v.46. Deus meus, Deusmeus!
■ ut quid dereliquifti me ? Carc.j 1. n .i .

S. M A R C O S .
* Cap. 10. v.zi. Vade, qusecumque habes» 

vende, &  da paupenbus ::: &  yeni,  le»
- quere me. Carc.40. n.z.

S■ 7  V A N .  
f  Cap. 19. v.z. Et Milicesple<5tentes Cor», 

nam de Spinis, ímpoluei une capiti ejus. 
Carc.8. n.7.

PRIMERA A  LOS CORINTHIOS. 
t  Cap.10. v . i j .  Fidelis autem Deus eft, 

qui non patiecur vos tencari lupia id, 
quod poteftis.Cart.yi. n.z.y Avil.8.11.4.

SEGUNDA A  LOS CORINTHIOS.
* Cap.11.v-z3. Iu ¡aboribus plunm is, in 

carcenbus abundantius, in plagis lupia 
modum. Cart.27. h.i.

N.










