LA INCORPORACION DE LA MUJER EGIPCIA AL CAMPO
DEL TRABAJO
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C UANDQOQ, finalmente las primeras mujeres traspasaron en 1928
las puertas de la Universidad, el movimiento feminista egipcio
vio compensadas todas sus acciones en defensa de la igualdad de
ensefianza. Desde ese momento el nuevo paso a seguir fue la reivindi-
cacién del derecho de la mujer al trabajo y su preocupacién se dirigié
a lograr que ésta pudiese ejercer, en igualdad con el hombre y sin
traba alguna, cualquier profesién elegida libremente por ella y para la
que se encontrase capacitada y preparada.

La incorporacién de la mujer al trabajo cualificado fue la segun{ia
arma que el movimiento feminista esgrimié en la lucha por la emanci-
pacién femenina, porque mediante él la mujer obtenia la independen-
cia econbmica, necesaria para su auténtica liberacidn.

En esta nueva lucha también intervinieron de manera decisiva
todas las estudiantes universitarias, porque, como es légico pensar,
estas jévenes, una vez conseguidos los titulos de maestras, abogadas,
médicas, humanistas, etc., que les reconocian una capacidad intelec-
tual y las capacitaban para emprender un trabajo cualificado, aspira-
ban poder poner en préctica los conocimientos adquiridos mediante el
ejercicio de una profesién, la cual les posibilitaria desarrollar su per-
sonalidad, ampliar sus horizontes, adquirir la independencia econé-
mica y dejar de ser un elemento pasivo para ser 1til a su sociedad. En
consecuencia, estas licenciadas no estaban dispuestas a guardar sus
titulos académicos como un signo més de distincién, ni a recluirse de
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nuevo en sus casas, ni a repetir el papel de dominada, tradicional-
-mente adjudicado a la mujer, ni a seguir dependmndo de los hombres
de la familia.

La irrupcién de la mujer en los diferentes trabajos, que hasta
entonces le habian estado vedados, fue fuertemente contestada por la
sociedad, a la que no le fue facil aceptar la salida de la mujer fuera de
la casa para trabajar; y, como cada vez que la mujer dio un nuevo
paso, la batalla tradicionalmente entablada entre el movimiento femi-
nista y aquellos que se aferraban a las tradiciones se agit6, pero en
esta ocasién con mucha maés intensidad y violencia, lo cual provocé
que dicha aceptacion se produjera mucho més lentamente que la de la
educacién superior y que la mujer tuviera que luchar arduamente para
librarse de los sélidos vestigios que le impedian ejercer la profesién
elegida.

Para comprender la gran oposicién social al trabajo femenino y las
presiones para evitarlo, cuando no existia ninguna ley que lo pr0h1~
biera, hay que tener en cuenta varias circunstancias;

~Las tendencias que dominaban a la sociedad en cuanto a con-
ceptos populares, tradiciones, creencias y actitudes en relacaon al
papel de la mujer. - ~

—Las leyes matrimoniales, que permitian al marido pI‘Ohlblr a su
esposa salir de la casa. :

—La poca confianza de los maridos en sus esposas por razén de la
propia naturaleza de los matrimonios.

—EI hecho de que la sociedad en cualquier cosa nueva vefa una
fuente de peligro para la mujer.

L& relacién directa v diaria entre hombres y mujeres que imposi-
bilitaba 1a segregacion de los sexos de forma permanente.

—La implicacién de necesidad econémica que ain tenfa el trabajo
femenino debido a que hasta entonces a la mujer sélo se le habia per-
mitido buscar empleo fuera de la casa como respuesta a las necemda—
des econdémicas de la familia o de la sociedad. -

. —El escaso valor y dignidad concedido al trabajo en un pais donde
en época no lejana el hombre que no necesitaba trabajar para su sub-
sistencia, gozaba de mas prestigio que el que trabajaba; y ya en esta
época, el que podia sufragar los gastos de su familia sin necesidad de
recurrir al trabajo del elemento femenino de ella, era el que gozaba de
mayor prestigic y.respeto. o
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A pesar de todas las barreras la mujer, gracias a la tenacidad de las
pioneras, supo imponerse y triunfar también en este campo, con lo
cual demostré a la sociedad que ella, si se preparaba, podfa desempe-
fiar los mismos trabajos que el hombre con igual eficacia que él y que
de su empleo no se derivaba ninglin perjuicic ni para ella ni
para su familia. ‘

Antes de tratar el camino seguido por estas mujeres, una vez que
concluyeron sus estudios, y por el movimiento feminista hasta ver
cumplidas sus aspiraciones de que la mujer pudiera acceder libre-
mente a todas las profesiones de acuerdo con su preparacién, vamos a
referirnos brevemente a aquellas qué siempre han tenido que trabajar
por la precariedad econémica de sus familias y a las que, en principio,
el movimiento feminista desconoci6 totalmente. Es decir, las pertene-
cientes al estrato social mas humilde, en el cual la lucha por la comida
diaria les imponia ignorar las barreras y valores tradicionales de la
sociedad, asi como el cédigo moral que prohibia la mezcla de los
SEXO0S, ' ‘

Era natural que estas mujeres, duramente explotadas, no partici-
paran en el movimiento feminista ni se sintieran identificadas con él,
dado que las primeras reivindicaciones de éste no les ataiifan a ellas
porque no sélo no habian conocido nunca el velo, la reclusion, ni la
segregacién de los sexos por la necesidad imperiosa de proporcio-
narse el sustento diario y de ayudar al mantenimiento de la familia,
sino que ademds vefan en ello la liberacién de su penosa exis-
tencia. o '

La ignorancia y nula preparacién de estas mujeres, unido a la nece-
sidad fisica de trabajar, les obligaba a desempefiar los oficios menos
gratificantes, como criadas, artesanas, campesinas, obreras, etc.
Estas, independientemente de su trabajo, tenian en comin una vida
dura y misera; pero como seria imposible referirnos a todas ellas,
hemos elegido, a modo de ejemplo, los dos oficios que incluian a
mAs mujeres:

La campesina

Desde tiempo inmemorial la mujer egipcia ha trabajado en el
campo de forma exhaustiva y ha constituido hasta hace pocos afios la
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parte mayoritaria de la poblacién de Egipto. Sin embarge, su duro tra-
bajo raramente ha sido reconccide y computado en las estadisticas de
las. fuerzas trabajadoras, debido a que ella no era contratada de
manera individual ni recibia el salario por sf misma, sino que era una
parte integrante del esfuerzo general de toda la familia, es decir, tra-
bajaba a cuenta del jefe de familia comeo una pertenencia de éste que
puede ser su padre, marido o hermano, y bajo su control; asimismo, él
era ¢l encargado de cobrar el salario de todos y de administrarlo.

Ella, como el eampesino, era uno de los pilares de la economia de
Egipto, pais esencialmente agricola hasta 1961, y, como él, realizaba
todas las. faenas del campo code.a eodo con el hombre: siembra, siega,
recoleceidn, ete., pero ademas era la enecargada de criar los animales
domésticos, ordefiar, elaborar con la leche queso, mantequilla, nata,
amasar el pan, hilar, tejer, etc., sin olvidar sus obligaciones en la casa.
Sin: embargo, la campesina no era recompensada como se merecia ni
su situacion era nada envidiable: por un lado, era una esclava de su
familia y, per otro, su jornal (igual al que percibfa el nifio) era uno de
les més bajos de la escala en manifiesta desigualdad con el del hom-
bre. :

Aunque con los afios se fue valorando mds su trabajo, se siguié
manteniendo la desigualdad incluso después de la revolucion de 1952.
La ley agraria de ese afio fij6 su salario en dos tercios del que percibia
el hombre; esta misma diferencia quedé estipulada en el decreto
de 1956,

Eista clara explotacién de que era objeto se mantuvo a pesar de las
reformas y mejoras conseguidas por la mujer en otros sectores, por-
que la campesina era el elemento mas inculto y “analfabetizado” de la
sociedad; por su vida aislada y lejos de los centros urbanos, que le
impedia conocer otros sistemas, todo ello le hacia ignorar sus dere-
chos y le imposibilitaba el organizarse para reivindicarlos. Con todo,
en marzo de 1957 encontramos ya que una primera campesina, Amina
‘Awad Abt 1- ‘Ala 1, Hlegd a ser miembro del consejo de administracién
de la Asociaciéon Cooperativista del pueblo Mit Tarif.

A partir de 1961 se nota un progresivo descenso del nimero de

1 Véage N. Tomiche, “La ferame dans I'Egypte moderne”, en. Etudes Mediterranéennes,
{1967, p. 111
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campesinas, debido, por un lade, a las mayores oportunidades de edu-
cacién, que las eapacitaba para aspirar a otro tipe de trabajo menos
esclavo; y, por otro, a la emigracién de las jévenes hacia las distintas
industrias, que empezaren en este afic un nuevo florecimiento y
expansion, donde su trabajo estaba mejor remunerado. En 1961 el ira-
bajo agricola representaba la primera actividad econémica en la que la
mujer trabajaba, representando el 43% del ntimero total de las traba-
jadoras. En cambio, en 1971 pasé a ocupar el segundo puesto con sélo
el 256% del total 2

La obrera

La industrializaciéon del pais comenzada por Mubammad ‘Ali pro-
porcioné a la mujer humilde un nuevo sistema de trabajo; pero el
acceso de la mujer a este campo laboral no fue por propia iniciativa,
sino que se recurrié a ella principalmente por escasez de mano de -
obra masculina o por ser una fuerza de trabajo barata.

De forma evidente el trabajo de la mujer en la industria se produjo
en 1902 con la creacién de la industria del farbu$ y en todas las de la
gama textil. Luego, de forma progresiva, fueron entrando en las fabri-
cas de aceite, dulces, tabaco, ete.

La primera alusién del trabajo de la mujer en este campo data de
1873, cuando en el articulo 41 del reglamento de la escuela al-
Suyifiyva se establece: “La duracién del estudio en la escuela es de
cinco afios y cuando se acabe este perfodo saldran las alumnas de la
escuela a sus familias, a la incorporacién de un trabajo o a incorpo-
rarse a las fabricas que se fundaron para confeccionar las ropas nece-
sarias a los funcionarios del gobierno y demds individuos” 3.

Durante muchos afios no existié ninguna ley laboral gue regulara el
trabajo femenino; en consecuencia, la mujer estaba sometida a unas
condiciones infrahumanas de explotacién. Entre ellas:

2 Véase La fernme egyptienne, Le Caire: Service de 'Etat pour IInformation, s. d., p. 37; 8.
Mara'i, al-Mar'a al-misriyya fi i$rin ‘amen 1952-1972, al-Qéhira: Markaz al- Abhat wa-1-Dirasat al-
Sukkaniyya, 1974, p. 51

8 Véase al-Mar'a fi Misr. al-Qihira: Wizdrat al-Talim al-‘Ali, 1975, p. 92.
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—El trabajo diario era de 14 horas con un sueldo de alrededor de 3
piastras solamente 4, :

—H1 patrén podia despediria cuando quisiera:

—Las secciones en las que ella trabajaba eran las peores.

—No existia el permiso maternal, con lo cual la mujer al dia
siguiente del parto tenia que mcorporarse a su trabajo si no
queria perderlo.

—Hl embarazo era causa de despido; por ello, la mujer ocultaba
todo cuanto fuese posible su estado e incluso recurria al aborto. .

—Se discriminaba a la casada al preferirse contratar a la
soltera.,

—Estaba subpagada en relacmn al hombre.

~No podia protestar ni exigir mejoras de las condlczones de tra-
bajo porque ello serfa motivo de despido inmediato.

—La escasez de trabajo obligaba a menudo a la mujer a pagar una
parte de su sueldo al capataz que la habia contratado.

La lucha de los trabajadores para reivindicar sus derechos hizo su
aparicion a comienzos de los afios veinte, como una consecuencia mis
del movimiento nacionalista, con la aparicién de las primeras tenden-
cias que propiciaban la necesidad de la organizacién sindical para
canalizar sus peticiones; v dio sus frutos en 1925 con la formacién de
la primera agrupacién de trabajadores, denominada Comité para la
Defensa de los Derechos de los Trabajadores y Campesinos (Laynat
al-Difa‘ ‘an Huqiiq al-‘Ummal wa-I-Falahin) 5,

El vacio legal se intentd subsanar con la formacion en 1927 de la
Comisién de ‘Abd al-Rahman Rida Basa, encargada de elaborar la ley
de trabajo. Dentro de ella se constituyé una subcomisién para estu-
diar la cuestién del empleo de menores y de la mujer.

El proyecto de ley elaborado por dicha subcomisién establecia ©:

—Proteccion de la trabajadora.

—Prohibir el empleo de la mujer en todos aquellos trabajos peli-
grosos o dafinos para la salud.

4 Véase N. el-Saadawi, The hidden face of Eve. Women in the Arab world. Trad. Sh. Hetata.
London: Zed Press, 1980, p. 175.

5 Véase A. Taha Mubammad, al-Mar'a al-misriyye bayna almad' T wa-l-hidir. al-Qahira:
Matba'a Dar al-Talif, 1979, p. 171

8 Viase Lo femme, p. 39 al-Mar’a, pp. 92-93.
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. ~~Impedir el empleo de la embardzada en trabajos que exijan un
gran esfuerzo fisico del que se pueda derivar un perjuicio para ella o
para el feto.

—Prohibir su empleo durante la noche.
—Permiso maternal de tres semanas antes del parto y ofras tres
después de él

Este proyecto de ley no prospero y en 1929 se dxsolvm esta
comisién.

Tras la finalizacién de la Primera Guerra Mundial, en Egipto se
produjo un nuevo impulso de la industria. Sin embargo, no fue hasta
1930 cuando, después de recobrar su autonomfa fiscal, emprendié su
florecimiento y su incorporacién a la lucha de la industria mundial por
ganar nuevos mercados. Para canalizar todas sus fuerzas, en este
mismo afio, se formd la Federacion de Industria. Esta abrié todas sus
puertas a la mujer a fin de reducir los costes de produccién y de este
modo competir con mayores ventajas en los mercados internacio-
nales.

La entrada masiva de la mujer a las distintas fabricas e industrias
obligé al Estado a regular el trabajo femenino en este sector mediante
la ley niim. 48 del 17 de julio de 1933, que luego fue modificada por la
niim. 22 de 1936, debido al aumenfo del ndmero de trabajadoras

Esta ley establecié ™

—-Delimitar en 9 horas el trabajo diario de la mujer.

—Los momentos de descanso diario. .

—Un dia de descanso a la semana.

—Un mes de permiso maternal antes del parto y 15 dias después

de L. -
—Permiso de enfermedad con la mitad del sueldo.

Estas pequefias mejoras no supusieron mucho porgue con frecuen-
cia eran ignoradas; y la mujer siguié durante afios a merced de los
patronos y los capataces, sin notar el cambio producido.

7 Véase al-Mar'a, p. 93; . Safiq, al-Mar'a al-misriyya min ol-fard‘ing ild I- yawn. al-Qéhira:
Matba‘a Misr, 1955, pp, 163-164; C. Wissa-Wassef, “Femmes et politigue en Egypte”, en Fem-
mes et politigue autour de lo méditerrande. Bd. por Ch. Souriau. Paris: L'Harmattan, 1980,
p- 187



204 CARIDAD RUIZ DE ALMODOVAR Y SEL

Durante la Segunda Guerra Mundial, se produjo en Egipto un auge
industrial con la creacién de nuevas empresas y fue también el
momento en el que la mujer se incorpord a los sindicatos obreros, que
finalmente fueron reconocidos por una ley de 1942,

La primera organizacion general de la mujer trabajadora surgié en
1946 con la formacion de La Liga de las Trabajadoras de la Regién
Egipcia (Rabita Amilat al-Qutr al-Misri) 8. :

La actividad de las primeras sindicalistas fue muy positiva y deci-
siva, dado que lograron crear entre sus comparieras una conciencia de
clase necesaria para su lucha reivindicativa, as{ como unirlas en un
frente comUn para ejercer mas presién. Sus reclamaciones iban dirigi-
das tanto al gobierno como a sus companeros %

—Al gobierno:

—Reducir la jornada laboral

~@Que el trabajo femenino dejase de estar asimilado al de ios
menores.

—Jgualdad de salario entre hombres y mujeres en iguales
trabajos.

—El aumento del permiso maternal.

~Que se controlase a los patronos para que los derechos de las
trabajadoras no fuesen sélo teéricos, pues con frecuencia éstos con-
trataban s6lo a solteras y ademas las amenazaban con el despido, si se
casaban.

—El respeto a las 9 horas de trabajo diario.

—La prohibicién del trabajo nocturno de la mujer.

—La vigilancia para gue se cumpliese la prohibicién de emplear a
la mujer en aquellos trabajos indicados por la ley, debido a que en la
practica eran numerosas las que ocupaban estos puestos; y, como no
podian ser contratadas oficialmente, se les pagaba menos del minimo
establecido,

—A sus compafieros:

8 Véase A, Tiha Muhammad, al-Mar'a. p. 172.
% Véase N. Tomiche, “La fermme”, p. 108.
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--@Que permitieran a la mujer acceder a los consejos de los distin-
tos sindicatos. Tampoco fue facil esta lucha, aunque la mujer dio
pruebas de su preparacién y capacidad sentando ya en 1956 a quince
sindicalistas en dichos consejos.

_ A modo de ejemplo, presentamos un breve apunte biogréfico de
sélo dos sindicalistas obreras, aungue estos podrian multiplicarse '
Samiyya Sanila (o Satila), del Sindicato del Transporte, que particips
en La Organizacién Arabe del Trabajo (Mnnazzamat al-‘Amal al- ‘Ara-
biyya) y fue miembro de la delegacién oficial egipcia en el Congreso
Internacional de la Mujer celebrado en Berlin del 20 al 24 de octubre
de 1975. Y ‘A’i%a ‘Abd al-Hadi, miembro del consejo ejecutivo del Sin-
dicato de Productos Quimicos de Giza, que participé en el Congreso
de los Trabajadores de Productos Quimicos celebrado en Bulgaria en
1969, donde por primera vez estuvo representado Egipto en.un con-
greso de estas caracteristicas.

La revolucién de 1952 abrié una nueva era para la clase obrera,
debide a que el nuevo régimen, entre otras cosas, apoyaba a los traba-
jadores contra los abusos cometidos por los patronos y establecié la
asistencia médica gratuita en caso de enfermedad. Sin embargo, la
mujer, en principio, no pudo beneficiarse de esta mejora, dado que se
mantuvo la pauta tradicional de ignorarla de todo paso nuevo, al
excluir a la embarazada del derecho a la asistencia médica gratuita.
En consecuencia, la accién de las sindicalistas se tuvo que centrar en
obtener que se ampliase para que comprendiese también a estas
mujeres. :

En 1956 se creé con obreras y trabajadoras de la administracién y
del comercio una Unién General (Ilttihad Amm) a fin de promover la
mejora cultural, de vida, de salarios, de trato, de conocimiento, la
defensa de sus derechos y la participacién en las nuevas leyes concer-
nientes al trabajo, familia y la infancia.

Sobre estas dos sindicalistas obreras, véase al-Mar'a, pp. 23, 95, 119; A. Taha Mubam-
mad, al-Mar'a, p. 86. Con el fin de no hacer una lista interminable de mujeres que destacaron
como sindicalistas obreras o en los siguientes campos que estudiaremos a continuacién, puede ¢l
lector interesado recurxir a mi tesis doctoral, El movimiento feminista egipcio, estudio histdrico-

- socioldgico: Durriyya S’aﬁq v le Unidn Bint al-Nil, presentacidn y veloracién. Granada: Universi-
dad de Granada, 1986, (microficha), pp. 333-382, 423-430, en el que se encuentra un apunte bio-
bliogréfico de fodas ellas,
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- Las mujeres, en respuesta a sus peticiones, recibieron del gobierno
la promesa de su participacién en la elaboracién de la Ley del Tra-
‘bajo; a tal efecto, en ese mismo afio fueron enviadas * Islah al-Serbini,
en septiembre, a la Universidad de Newcastle en Inglaterra para estu-
diar durante un afo la organizacién del trabajo de la mujer y del
menor; a su regreso fue nombrada inspectora jefe en la administracion
de trabajo y directora general en el Ministerio de Trabajo. Y Hayfa’
al- Sanwani a la Conferencia de la Organizacién Internacional del Tra-
bajo que se desarrolld del 12 de agosto al 13 de septiembre de 1956 en

Suecia, Suiza y Bélgica, respectivamente, en representacién oficial de
Egipto; luego fue agregada de prensa en la oficina de censura de
prensa y trabajo en la UNESCO,

Finalmente, en 1959 se publicé la Ley del Traba_]o (ley ndm. 91),
que en su capitulo cuarto, desde el articulo 130 al 140, regulaba el tra-
bajo de la mujer 2, Esta ley, que igualé definitivamente a la mujer con
el hombre en salarios, permisos, seguro de enfermedad, representa-
cién sindical, etc., estuvo acompafiada de otras como:

—La Ley de Proteccién de la Familia y de los. Matrimonios 13,
publicada ese mismo afio, que facilitaba a la trabajadora un empleo en
la localidad donde se, encontrase su marido o un permiso sin sueldo
para que acomparfiase a su marido, si éste era enviado al extranjero.

—La Ley de Pensiones ntim. 62 del afio 1971 4, que garantizaba la
proteccidén de los derechos de la mujer trabajadora y de sus huos en
caso de su muerte o la de su marido. . A

La evolucién de la industria se reflejé de manera clara en el
niimero progresivo de mujeres que trabajaban en este sector desde
1914, en el que-se elaboré el primer censo de obreras y cuyo niimero

1t Sobre estas dos mujeres, véase al- Mar'a, p. 95, 11%; N. Tomiche, “la Temme”, p.
110,

2 Bobre los articulos de esta ley que regulan el trabajo de la mujer, véase J. Espésito, “The
changing role of Muslim women”, en Islam and the Modern Age 7, (1976), p. 44; D. d. Gerner,
“Roles in transition: the evoling position of women in Arab-Islamic countries”, en Muslim
women. Ed, por F. Hussein. London, 1984, p. 87; al-Mar'a, pp. 44-45; §. Mara'i, al-Mar's, pp. 77-
78; C. Wissa-Wassef, “Femmes”, pp. 187-189.

13 Véase al-Mar'a, p. 45.

¥ Véase Id; 8. Mara9, al-Mar'a, p. 78,
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representaba tan sélo el 5% del total de empleados, mientras que en
1961 su representacion era del 3,3% de todas las trabajadoras, hasta
Llegar al afio 1971, en el que se convirtieron en la primera fuerza al
alcanzar un 11,7% ™.

Al contrario de todas las otras reformas logradas para la mujer
desde el punto de vista legal, familiar e intelectual, la suerte de la
mujer trabajadora fue fruto mds de la lucha obrera y de la accién de
las propias sindicalistas, como cabezas y representantes de sus com-
pafieras, que gracias a la accién del movimiento feminista, dado que
desconocid, practicamente, las condiciones infrahumanas y de explo-
tacién a que estaban sometidas estas mujeres en sus trabajos y a que
casi ninguna de ellas se incorpordé a las asociaciones feministas.

La historia de la admisién de la mujer en las distintas profesiones
va estrechamente unida a la evolucién de la ensefianza femenina. En
consecuencia, la primera profesién a la que tuvo acceso la mujer fue la
asistencia sanitaria, luego le siguieron el periodismo, muy vinculado
con la literatura debido a que en principio las literatas pubhcaban SUs
escritos casi excluswamente en los periédicos; la ensefianza, la aboga-
cia, ingenieria, trabajos cientificos, etc., bellas artes, radao, cine vy,
finalmente, la politica. A todo esto hay que afiadir que la mujer desde
muy pronto ocupd, dentro de su campo especifico, altos cargos en la
administracién y también desarrollé una labor productlva en los dife-
rentes smdmatos profeswnales.

Asiste_nci_a_ sanitaria

Las pmmeras mu}eres con preparacmn que iniciaron su carrera
profesaonal fueron las licenciadas de la Escuela de Comadronas
creada por el médico frances afincado en Eglpto, Clot Bey, en 1830.
Aunque al principio se tuvo que recurrir & esclavas y j6évenes humildes
por la oposicién natural a que la mujer trabajase, pronto las primeras
profesionales, con su trabajo y eficacia, eliminaron la animadversién
inicial de la sociedad y consiguieron hacer de esta profesién un
camino digno para cualquier mujer que lo eligiera. Esto, unido al

1B Véase Le jemme, pp. 40-41; S. Mara'i, ol-Mar'a, p. 52.
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apoyo oficial, hizo que en los afios sucesivos aumentase considerable-
mente el nimero de comadronas; de todas ellas destaca de manera
clara la figura de Yalila Tamarhan ',

Anos después se amplié el campo de su dedicacién al transfor~
marse esta primera escuela en Kscuela de Enfermeras y, posterior-
mente, con la creacién de los Institutos Superiores de Cuidados
Médicos, la mujer trabajé en toda la gama sanitaria. De este modo,
progresivamente centenares de jévenes sustituyeron a las extranjeras
que habian venido desarrollando estas labores y demostraron su des-
treza y profesionalidad frente a los que opinaban que estas egipcias
no podrian ocupar el vacio dejado por las extranjeras.

Finalmente, la mujer, cuando accedié a los estudios universitarios,
pudo también desempefiar aquellos trabajos que requerfan mayor
preparacién y asi, en 1933, surgieron las primeras médicas licenciadas
en Egipto, seguidas afios mas tarde por las farmacéuticas, dentistas y

- veterinarias, con lo cual la mujer alecanzd ya todas las ramas dentro de
este ambito.

En el campo de la medicina, aunque existian especializaciones
como la ginecologia y la pediatria, que la sociedad consideraba mas
idéneas para la mujer y por ello eran hacia las que se dirigia la mayo-
ria de las jévenes, poco a poco fueron mtroduc:lendose en las otras res-
tantes con gran éxito.

La afluencia de la mujer a estas profesiones fue una de las mas ele-
vadas y ya en 1940 las alumnas matriculadas en los institutos superio-
res y en las distintas facultades representaban el 6,8% del total de las
matriculadas en los otros institutos y facultades V. Ejemplo de estas
profesionales son 8: Zuhayr ‘Abidin, médica que fundé un hospital
cerca de las Pirdmides, donde trabajaba sobre el reumatismo y la
tuberculosis y era profesora de la Facultad de Medicina de El Cairo.
Kiziyat Haddad, la primera farmacéutica que ingresé en el Sindicato
de Farmacéuticos. Alis Nasif Taniyiis, la primera dentista que ingresé
en el Sindicato de Dentistas. ‘Aziza Muhammad Yiasuf al Qasab1 ,
veterinaria afihada al Sindicato de Veterinarios.

18 Bobre esta comadrona, véase la nota 5 de mi art:cule, ‘La educacidn femenina en Egipto’,
que aparece en este mismo ntimero,

17 Véase al-Mar'a, p. 100.

18 Sobre estas cuatro mujeres, véase Id,, pp. 101, 156; Ch. Waddy, Women in Muslim hzstary
London-New York: Longman, 1980, p. 154. -



LA INCORPORACION DE LA MUJER EGIPCIA AL CAMPO DEL TRABAJO 209
Periodismo

Las puertas del periodismo se abrieron a la mujer ya en el siglo
XIX con la aparicién de los periédicos no gubernamentales como al-
Ahram (“Las Pirdmides”), fundado en 1876 por los hermanos Salim y
Bisira Taqla; al-Watan (“La Patria”), en 1877; al-Mu'ayyid (“El Parti-
dario”), en 1889 por el periodista ‘Ali Yasuf; al-Hilal, en 1892 por el
escritor Yur{i Zaydan; y al-Yarida (“El Periédico™), en 1907. En
ellos, de forma esporddica al principio, comenzaron a aparecer firmas
femeninas y ya de manera generalizada a partir de 1892, en que, con la
revista al- Fatat (“La Joven”), editada por Hind Nawfal 1°, surgieron
los periédicos femeninos, primero fundados por sirio-libanesas, pero
que muy pronto fueron imitadas por otras egipcias.

Esta profesién, junto a la ensefianza, fue la mdés elegida por la
mujer, aunque al principio no se preocupd por la prensa diaria, ni
podemos considerarlas como auténticas periodistas, sino como escri-
toras que publicaban en los periédicos sus escritos referidos princi-
palmente a problemas especificos de la mujer, asuntos familiares o
temas sociales. No fue hasta la aparicion de Amina al-Sa‘id #, cuando

12 Periodista cristiana nacida en Beirut, hija de la escritora Maryam Bjnt Yibra'ii b. Nasr
Allzh Nahhas (1856-1888), que luego se trasiad6 con su familia a Alejandria donde desarrolls su
labor periodistica. Véase A. Bohdanowicz, “The feminist movement in Egypt", en Islamic
EReview, 39 (1951}, p. 27, M. Farranto Badran, Hude Sha'rewi and the liberation of te Egyptian
woman. Tesis doctoral leida en St. Antony’s College. London, 1977, pp. 180, 181, 310; La femme,
p- 50; ‘U. R. Kahbéla, Alam al-nist’ fi ‘alami 'ereb wa-l-Islam. 5 vols, Beynit: Mw'assasat al-
Risala, 1397-19773, vol. V, pp. 265-266; A, Kamil Bayyami al-Subki, al-Haraka al-nisaiyye fi Misr
mé boyne al-tawrateyn 1919 wae 1952, al-Qahira: Matdbi® al-Hay’a al-Migriyya al-‘Amma 1-1-
Kitab, 1986, pp. 15, 140; A, al-Makdisi, el-Iiigahat al-adabiyya fi I-Glam ol-‘arebi L-hadit. Beyrit:
Dér al-‘Tim Bi-I-Malayin, 19639, p. 272; al-Mar'a, pp. 143, 144; K. Mohamed Zaki ‘Abd El Rahman,
La literatura femenina egipcia en la primera mitad del siglo XX. Tesis doctoral leida en la Univer-
sidad de Madrid en 1972, pp. 305-308; T. Philipp, “Feminism and nationalist politics in Egypt”
en Women in the Musmim world. Ed. por L. Beck and N. Keddie. Cambridge, Mass: Harvard
University Press, 1978, p. 280; A, Taha Muhammad, al-Mar’a, p. 50; F. di Tarrazi, Tarij al-sahafo
al-‘arabiyyva. 4 vols. en 2 t. Beynit, 1913-1929, 3.2, pp. 95-96.

20 Egeritora y periodista nacida en El Cairo en 1914, en ¢l seno de una fanilia acomodada.
Tras graduarse en lz Facultad de Letras en 1935 se convirtid en una de las mds destacadas y
famosas periodistas, no sélo en Egipto sino también en todos los paises drabes, por su osadia,
valentia y atrevimiento al tratar los temas. Véase mi articulo, “Escritoras egipcias del siglo XX,
en Misceldneq de Estudivs Arabes y Hebrafcos, XXXIV-XXXV (1985-1986), pp. (en
prensa). )
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las periodistas se decidieron a salir en busca de las noticias para sus
reportajes y comenzaron a formar parte de la plantilla de los distintos
periddicos, hasta legar a que en todos elios se encuentre al menos una
mujer entre su personal.

El periodismo femenino tuvo una gran repercusién e influyé pode-
rosamente para hacer aparecer a decenas de plumas femeninas, con-
tar con érganos donde exponer la mujer sus problemas, poner en
contacto a la mujer con traducciones, teorias nuevas, etc., y crear una
comprensién general de la sociedad hacia la poblacién femenina.

El gran niimero de firmas femeninas en los distintos periédicos
dan prueba de la gran acogida de la mujer por este medio, utilizado
también por otras profesionales, a las que se pueden dividir en cuatro
" grupo: fundadoras de revistas, periodistas especializadas en temas
concretos, periodistas sin especializacién y literatas. Ejemplo de estas
profesionales son 2!; Tafida ‘Alam, licenciada por la Escuela de Magis-
terio de El Cairo, editora de la revista. Ummahat al-Mustagbal (““Las
Madres del Futuro”), cuyo primer ntimero se publicé el 15 de enero de
1920 y desaparecié en 1932, esta revista fue el 6rgano de expresién de
la asociacién Las Jévenes Egipcias (Yam'yya al-Sabba t al-Misriyyat).
Una y otra trabajaron por liberar a la mujer de los grilletes que la ate-
nazaban. Farida Fawzi, editora en 1929 de al- Hussan (“Las Bellas”).
‘Asmat ‘Abd al- Yawwad autora de numerosos articulos, que pertene-
¢i6 a la revista al-Zaman (“La Epoca”) y fue la primera periodista que
asistié como tal a las sesiones del Parlamento. Jayriyya Jayri; esta pio-
nera comenzdé su vida periodistica durante su época de estudiante en
la Universidad Americana de El Cairo, trabajé, antes de 1951, en
Ajbar al-Yawm (“Las Noticias de Hoy”), dirigié durante cuatro afios la
revista al-Qéfila (“La Caravana”), y realizé varios viajes periodfsticos.

2 Sobre estas cuatro periodistas, véase N. ‘Abd al-Mapid al-Diratf, “Migriyyét bahitét ‘an
al-matd ‘b, en Bint al-Nil; 63 {febrero 1951), p. 7, M. Farranto Badran, Huda p. 260, Lo femme,
. 51 A, Kamil Bayyuma al-Subki, al-Heraka, pp. 113-115, 175; A. Al-Makdisi, al-Iaiyahat, p. 273;
al- Mar'a, p. 146, 148; K. Mokiamed Zaki ‘Abd Bl Rehman, La literatura, pp. 322-323; L. Mubam-
mad Saltm, al-Mar's al-misriyya wa-l-tagyir al- i§ima't (1919-1945). al-Qahira; al-Hay’ ‘a al- Mig-
xivya, 1984; D. dafi iq, al-Mar'a, p. 166; A, Taha Muhammad , al-Mar'z, p. 196.
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Ensefianza

Esta fue una de las areas de trabajo donde la mujer aleanzé un
progreso mayor -y donde se generé mds puestos de trabajo. |

La ensefnanza se convirtid en una profesién asequible a la mujer
cuando, en 19800, la escuela al-Saniyya cred la seccién de Magisterio. A
partir de este momento la mujer fue ocupando todos los cargos docen-
tes en relacién directa con el avance de la educacién femenina, de
manera que cada vez que se abria ante ella una nueva posibilidad de
estudio, poco después aparecian profesoras tituladas, capacitadas
para hacerse cargo de esta nueva fase de la educacién. :

Las profesoras de ensefianza primaria y secundaria no encontraron
grandes impedimentos para poder desarrollar su profesién, debido a
que en estas etapas las escuelas eran diferentes para ambos sexos y
en consecuencia al gobierno le interesaba promocionar esta actividad,
a fin de contar con el nlimero suficiente de profesoras nativas que fue-
sen sustituyendo a las extranjeras, que en principio. fueron las encar-
gadas de impartir la docencia femenina. .

En cambio, en la Universidad las licenciadas tuvieron que hacer
frente a fuertes obstdculos que intentaron impedir que la mujer
pudiera desarrollar la docencia en ella y, de hecho, a las primeras que
quisieron entrar en este dmbito se les prohibié por su condicién de
mujer, como fue el caso de las médicas, a las que se las imposibilité en
principio para ser profesoras en las facultades, ni trabajar en los hos-
pitales universitarios, como si su feminidad fuera un crimen que
hubiera que castigar a pesar de que ellas trabajaban con normalidad
en los distintos hospitales. Durante afios soportaron esta privacién de
un derecho natural suyo para la que no habia ninguna justificacién,
pero con el tiempo, en vista de que no se subsanaba esta situacién, se
decidieron a reclamarlo oficialmente y apelaron al juez hasta conse-
guirlo. Y el caso de Durriyya Safiq 22, que en 1940, cuando intent6 tra-
bajar en la Facultad de Letras, tras haber realizado su tesis doctoral
en la Universidad de la Sorbona, el claustro de la Facultad se opuso
porque “la juzgaba muy emancipada” %, y en consecuencia el decano

22 Activa feminista, célebre por su hicha en pro de los derechos politicos de la mujer, nacida
en Tanta vy muerte en El Cairo el 20 de diciembre de 1975, Véase mi articulo,

“Escritoras”.
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de la misma, Ahmad Amin %, le negb categéricamente su entrada
como profesora de dicha Facuitad con el argumento de que “él no
podia asumir la responsabilidad de la belleza de la profesora en la
Facultad de Letras” %, declarando que “8l no aceptaria jaméds como
profesor para las Jévenes generacmnes a una mujer que fuese
joven y elegante” %,

A pesar de las dificultades, la mujer de nuevo salid victoriosa de
esta batalla y logré ocupar en las diferentes facultades todos los car-
gos docentes, desde el mas bajo hasta el de decano. Ejemplo de estas
profesionales son 27: Ihsan Badran, maestra miembro del Sindicato de
Maestros y segunda mujer que ocupéd el cargo de subsecretaria de
Ensefianza en el Ministerio de Educacién. ‘A’i%a Murad, la primera
profesora de Educacién Fisica y una de las que promovieron el Movi-
miento Scouts Femenino (ai-Haraka Scouts al-Nisa'), fundado en
1929 por la maestra Munira Sabri, que fue su primera presidenta.
Su‘ad Farid, profesora de la Facultad Femenina de la Universidad de
‘Ayn Sams, que llegd a ser decana de dicha Facultad y una de las pio-
neras en el cargo de directora general de Ensedanza.

28 VYéase Ch. Vial, Le personnage de la femme dans le romans et la nouvelle en Egypte de
1914 & 1960. Damas: Institut Frangais de Damas, 1979, p. 45.

% Intelectual egipeio (1-X-1886 a 30-V- 1954) que en 1926 fue nombrado profesor de Litera-
tura Arabe en la Facultad de Letras de la Universidad de El Cairo y en 1939 ocupd el cargo de
Decane de dicha Facultad. Véase G. C. Anawati et M. Borrmans, “Egypte et Afrique du Nord”,
en Tendances et courants de UTslam arabe contemporain, vol. 1. Paris; Kaiser-Grunewald, 1982,
pp. 124-126; J. R. Castilia Brazales, Ahmad Amin: Autoblografie (Hoyatl). Presentacidn, comenta-
rie y traduccidn anotada. Memoria de licenciatura leida en Ja Universidad de Granada, curso
1985-1986; A. M. H. Mazyad, Ahmad Amin (Cairo 1886-1954). Advocate of social and literary
reform in Egypt. Leiden: E. J. Brill, 1963,

% Véase M Amin, “al-Za'ima al- $amila”, en al-Sargiyya-Elle, 97 (agoste 1982), p. 45; C.
Nelson, “The voices of Doria Shafik: feminist consciousness in Egypt, 1040-1960”, en Feminist
Issues, 8, 1 (1986}, p. 20.

28 Véase Biographie de Doria Shafik, desconocemos si estd pubkcada, p. 2 Mo L. Santo
I)ommgo Quintero, Movimiento feminista actual en Egipio a través de trozos caracteristicos de su
literatura. Memoria de licenciatura leida en la Universidad de Madrid en 1857, p. 37.

27 Bobre estas cuatro maestras y profesoras, véase A. Bohdanowicz, “The feminist”, p. 31;

M. Farranto Badran, Huda, pp. 321, 325; al-Mar'a, pp. 102, 157; D. éaﬁq, el-Mara, pp. 161, 165,
188; Ch. Waddy, Women, p. 154, '
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Abogacia

En principio, estas licenciadas estuvieron remisas al ejercicio libre
de la abogacia por temor, especialmente, a que nadie les confiase su
causa y prefirieron un trabajo seguro en empresas, enseflanza o la
administracién. Este miedo era alin patente en 1951, afio en el que de
todas las jévenes licenciadas en Derecho sélo 65 28 se decidieron a tra-
bajar de abogadas libres. ‘

El fuego lo rompié la primera licenciada Na‘ima al-Ayyabi?,
cuando en 1934 se decidié a defender una causa ante un tribunal civil.
Su determinacién cogié a la sociedad por sorpresa y prueba de ello es
que, cuando iba a comenzar su defensa, el juez, no dando crédito a lo
que veia, le advirtié: “Los juicios en los que hay abogados se ven
antes que los otros”, a lo que ella respondié: “Yo soy abogada” %, La
reaccién fue muy intensa, convirtiéndola en el elemento de bromas y
chistes de todas las reuniones, debido a que esfa insélita actuacién, en
principio, se considerd contraria a la moral y a la virtud; sin embargo,
ni las criticas ni los reproches la amilanaron, como tampoco consiguie-
ron hacerla desistir los comentarios que se lanzaban todos los dias en
su camino hacia el juzgado: “Como si en el pais no hubiese hombres”
o “Serfa mejor que las mujeres permaneciesen en sus casas”, a lo que
ella misma se contestaba: “Si, hay hombres en el pais... pero jacaso
impide eso que la mujer cumpla su deber como el hombre, en pie de
igualdad, como esposa y abogada?’ .,

A pesar de la osadia que representd este paso y lo mal aceptado
que fue por la mayoria de la poblacién, la mujer tuvo que ser admitida
en el ejercicio de la abogacia porque no habfa ninguna ley que le impi-
diese trabajar como abogada. Pero de inmediato los jueces y abogados
retrogrados estudiaron la férmula para poner coto a la mujer en este
campo y promulgaron una sentencia que pretendieron se convirtiera
en ley, en la cual se estipulaba; “Que la mujer trabaje en la abogacia

2 Véase H. al-Basyani, “Mada ‘il al-'adala bayna yaday Hawwd™, en Bint al-Nil, 65 (abril
1951), p. 7. :

2 Sobre esta abogada, véase la nota 20 de mi articulo, ‘La educacién’, que aparece en este
mismo mimero, i

80 Véase H. al-Basyiini, “Mada‘il”, p. 6.

3 ord.
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mientras esté sola, pero que no pueda simultanear la abogacia y las
cargas matrimoniales” %, Esta artimafia para detener a la mujer tam-
poco dio resultado porque poco después aparecié en los tribunales la
abogada Mufida ‘Abd al-Rahman #, que no sélo estaba casada sino
que era madre de familia numerosa, y no pudieron impedirle gue reali-.
zara su trabajo.

Afios después, otra abogada, Widad al-Satir %, se decxdio a defen~
der una causa en los tribunales religiosos y con ello la, mujer se incor-
pord también a estos tribunales. En principio los $eyjs se opusieron
tajantemente, pero, al no encontrar en su reglamento ninguna norma
por la cual poderle prohibir la entrada legalmente, tuvieron que admi-
tirla en'el cuerpo de los abogados religiosos. Durante afios el nimero
de estas abogadas fue muy escaso, debido principalmente a la igno-
rancia de la gente, que seguia creyendo que en los juicios religiosos no
podian actuar abogadas y se. extrafiaban cuando seles corregia
de su error.

- Las abogadas, a fm de ehmmar el recelo de la poblacmn hac;a
ellas, abrirse camino en su profesién y captarse clientes, no sélo tuvie-

2

3 Hsta abogada, miembro del Sindicato de Abogados; enitre cuyas defensas més conocidas
estd la realizada a favor de Durriyya éaﬁq en 1951, es ddemds profesora y una conocida femi-
nista, miembro activo de varfas asoctaciones, como El Partide Nacional Feminista {(al-Hizb al-
Nisai FQawmi), fundado en 1944, del que Ffue una de sus fundadoras, y La Ascciacién de
Mujeres Islémicas (Yam'iyyat Nisa' al-Fslm), fundada en 1956, de ta que llegé a ser presidenta.
También entré en el campo de la politica cuando se le concedié a.]a mujer los derechos politicos
v fue elegida miembro de la Asamblea Nacional-en los afios 1960, 1964, 1967 y 1969; secretaria de
dicha Asamblea y miembro de la Asamblea del Pueblo, antigua. Asamblea Nacional, en 1971,
Véase Id.. p. 7; A. Bohdanowicz, “’I‘he feminist”, p. 32, M. Farranto Badrdn, Huda, pp. 204, 286-
987, 867, 399, 400401; A. Heikal, Fa mujer zgipeia. Bilbao, Edicionés deé Conferenctas y Ensayoe,
s. d., p. 12; al-Mar'a, pp: 73, 74, 113, 157, M. Ni, “Una donna ammessa per la prima volta a patro-
cinare in cassazione”, en Oriente: Moderno, 33 (1953}, p. 34%; L. Mubammad S3lim, al- Mar’a, pp
61, 116, 117, 118; I Rodriguez Mellado, “Notas sobre la evolucién social de la mujer egipcia”,
Cuadernos de Estudios Africanos, 17 (1952), p. 59; S. al-S4 ‘ati, “Dawr al-mar’a fi l-muftami’ aI
misri Fhadit ”, en The National Review of Social Sciences, 12 (1975}, pp. 107, 109; D. Safi 1q, al-
Mar'a, pp. 159 186, 202, 212, 213; A. Tahd Muhammad, al-Mar'a, pp. 81, 196.

84 Esta abogada y profesora:universitaria, se decidi6 a dar este nugvo paso porque estaba
eonvencida de que ella ineumpliria con su deber hacia su propio sexo mientras que ho defen-
diese a la mujer también en este terreno, Antes de defender su primera causa en los tribunales
religiosos, se afilié al Sindicato de Abogados Reilglosos vy estudié a fondo el reglamento de
dichos tribunales para evitar que la expulsaran apelando a alguna de sus nommas y ella no
pudiera demostrar lo contrario. Véase H. al-Basyini, “al Maé’.i‘d" [
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ron que luchar arduamente para demostrar que estaban capacitadas y
preparadas, sino ademas tomarse con mucho mas interés que sus
compaiieros masculinos todos sus casos por insignificantes que fueran
y no desdefiar ninguno. En consecuencia, el triunfo fue répido y en
poco tiempo la totalidad de los tribunales contaban con abogadas en
sus foros. Ejemplo de estas profesionales, ademés de las ya aludidas,
es ‘A’i%a Ratib %, la segunda mujer eg1pc1a eleglda ministra de Asun-
tos Sociales. _

" Donde la mujer atn no ha trumfado es en el sastema }uchcxal, ante
la prohibicién de que ella sea juez. Aunque no existen actualmente
leyes que discriminen entre los sexos en el empleo, sin embargo en la
practica la discriminacién sigue latente en algunos casos, y éste es un
ejemplo de ellos, porque los hombres, que dominaban el sistema judi-
cial, han conseguido impedir el acceso de la mujer a él aludiendo que
ella, por su naturaleza, es incapaz de asumir esta responsabilidad, y
fundan tal razonamiento en el hecho de que el Islam considera el testi-
monio del hombre igual al de dos mujeres y de ello deducen que la
mujer no puede igualarse al hombre a la hora de tomar una decisién
que afecta a dos partes en litigio. Esta prohibicién continué, aunque
dos: resoluciones de la Corte de Casacién en los afios 1972 y 1975 36

3% Abopada, profesora de Derecho Intérnacional en la Facultad de Derecho, ministra de
Asuntos Scciales desde 1971 a 1977 y embajadora de Egipto en Dinamarca en 1979, siendo la
primera mujer del mundo drabe que ocupé este puesto, y afios més tarde en Alemania Federal;
ademdas es miembro de La Unién Nacional de la Mujer (Ittihad ol-Nisa'l I-Qawmi), fundada en
1957 y de la delegacion oficial que represents a Egipto en el Congreso Internacional de la Mujer
celebrado en Méjico en 1975. En esta gran personalidad femenira se-produjo un clare ejemplo
de fa pmfunda separacion existente en Egipto entre los principios y la realidad, debido a que el
gran progreso de la mujer en el dominio de la vida piblica ne fue acompasiado, sin embargo, de
una evolucitn igual en el dominio de la vida przvada A causa de este desequilibrio, ‘A'ifa se vio
detenida en el asropuerto de El Cairo en 1981, porque la ley familiar le permiti6é a su maride
denunciarla alegando que no le habfa pedido el permiso necesario para poder emprender un
viaje sola. En efecto la ley ordena a la mujer que guiera realizar un viaje sin su marido obtener
previamente su permiso, hasta 1979 esta autorizacién era vélida para un afio, luego ha sido pro-
longada a cinco afios. Véase G. Contu, “Le donne comuniste e il movimento democratico femmi-
nile in Egitto fino al 19657, en Oriente Moderno, 55 (1975), p. 243; J. Espésito, “The changing”,
pp. 45-48, 50; M. Farranto Badran, Hudea, pp. 876, 377; al-Mar'e, pp. 12, 15, 108, 111; La mujer
egipein, large camino desde el velo hasta hoy, s. L: Ministerio de Informacién, s. d.; A, Taha
Mubammad, al- Mar'a, p. 82; M. Wassef, “La promotion de la femme égyptienne du XIXe sidcle
4 nos jours”, en Maghreb Machrek, 87 (1980), p. 5%; Ch. Waddy, Women, p. 1565; W. Zénié-
Ziegler, La face voilée des femmes d’Egypte. Parls: Mercure de France, 1985, p. 161,

3 Véase M, Wassef, “La promotion”, p. 80,



216 CARIDAD RIHZ DE ALMODOVAR Y SEL -

otorgaron el mismo valor al testimonio de la mujer y al del
hombre. : .

Otras parcelas cientificas

Ademaés de las profesiones va aludidas, que fueron las que conta-
ron con mayor afluencia femenina, mujeres cualificadas trabajan codo
a codo con sus compatriotas masculinos en todos los campos cientifi-
cos y tecnolégicos desde que todas las facultades universitarias abrie-
ron sus puertas a la mujer. Ejemplo de ellas es: Tamadir al-Jalfawi %7,
que trabaja en el campo del 4tomo en el Centro de Investigaciones de
la Energia Atémica, dependiente de la Academia Superior de Investi-
gacion, en donde ocupé el cargo de directora del Departamento
de Plasma.

Campo cultural y deportivo

El movimiento cultural se distinguié en Egipto por la presencia de
un gran nimero de mujeres en los diversos dominios de la pintura,
danza, teatro, cine, misica, etc., no s6lo como artistas sino también
como directoras, productoras, coredgrafas, técnicas, maquilladoras,
etc., que ejermeron un gran papel en la formacién de Ia conciencia del
ser egipcio.

La participacién de la mujer en este campo no fue asunto ficil ni el
camino ante ella estuvo pavimentado con flores, debido principal- '
mente a que las artistas eran, en general, miradas con desprecio por el
resto de la sociedad, hasta que irrumpieron en este campo unas atre-
vidas pioneras, hijas de conocidas familias de la clase alta, que, con su
prestigio familiar, elevaron el prestigio de la profesién; pero, para ello,
estas primeras artistas tuvieron que esforzarse denodadamente para
que su arte derribara los montones de tradiciones e impedimentos
que hasta ese momento cerraban la puerta del arte ante la JOVBI’I ins-
truida de’ las clases medla y alta '

37 Véase al-Mar'a, p. 105, A. Tiha Muhammad,'aLMar’a, p. 196, -
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A continuacién realizamos un pequefio apunte de la participacién
de la mujer en diversos artes y en el deporte:

—Bellas Artes.—Las primeras misiones femeninas al extranjero
estaban formadas casi en su totalidad por joévenes que iban a estudiar
dibujo y pintura. A su regreso estas pioneras se dedicaron en su mayo-
ria a la ensefianza en los Institutos Superiores y Facultades de
Bellas Artes.

Podemos considerar que fueron las propias pintoras las que se
encargaron de dar la primera sefial del renacimiento artistico en
Egipto y el primer aviso al gobierno para que se interesara por la pin-
tura. Nos apoyamos para decir esto en el hecho de que en 1919 un
grupo de mujeres, todas ellas pertenecientes a grandes familias, con
aficiones artisticas, organizaron una exposicién con sus propias obras
titulada Exposicién de la Primavera (Ma'rid al- Rabi’); algunos de
cuyos cuadros luego donaron al Ministerio de Educacion para que fue-
sen colgados en sus dependencias.

Entre estas pintoras figuran %: Zaynab ‘Abd al- Hamid, profesora
del Instituto Superior de Educacién Artistica y miembro fundador de
las asociaciones: La Voz del Artista (Sawt al- Fannan) en 1945 y El
Arte Moderno (al-Fann al-Hadit) en 1946. Realizé exposiciones en El
Cairo y diversas ciudades extranjeras como Madrid, ademaés participé
en otras colectivas que representaron a Hgipto en el extranjero.
Obtuvo varios premios, asi como la beca a la dedicacién de la produc-
tividad artistica en los afios 1971 y 1972. Marfarit Najla, estudié en
Egipto y en 1934 marché a Francia para ampliar sus estudios de
dibujo en la Academia Superior de Bellas Artes de Paris, donde reci-
bi6 varios premios; fue profesora en el Instituto Superior Femenino de
Bellas Artes de El Cairo; viaj6é al extranjero entre 1951 y 1965 para
estudiar el arte de la pintura mural; obtuvo varios premios en exposi-
ciones internacionales en ciudades francesas, y en El Cairo logré: la
medalla de oro de la Exposicién Industrial celebrada en 1931 y el pri-
mer premio de la Exposicién Internacional de 1958. Jadiya Riyad, esta
pintora desde 1957 a 1975 realizé once exposiciones, cinco de ellas en

3 Sobre estas pintoras, véase M. Farranto Badran, Huda, p. 329; La femme, p. 47, al- Mar'a,
pp. 124, 125, 126, ‘
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el extranjero, y en 1962 obtuvo el primer premio de un concurso de
pintura organizado por el Ministerio de Cultura.

—Arte de la Danza.—La mujer participé en la practlca y estudio
de este bello arte de forma destacada y realizé numerosos intentos
para divulgarlo. Ejemplo de estas artista son ¥: ‘Indyat ‘Azmi, decana
del Instituto Superior de Ballet y miembro distinguido de la Compa-
iiia de Ballet de El Cairo, fundada en 1965 por Layla Mazhim, quien
en los afios cuarenta realizé el primer intento para divulgar este arte
mediante la creacién de una escuela de ballet. Magda Fahmi ‘Izz, hija
de la profesora ‘A’ita Murad, estudié ballet en El Cairo y en Mosci,
donde permanecié ocho afios; era una brillante bailarina, pero su
pasion por la ensefianza le llevd a abandonar el ballet; realizé su tesis
doctoral sobre las danzas faradnicas. Salwid Talb, que se diétinguié
por sus. coreografias. S

-~Arte Dramdtico.—La mujer salié a escena antes de que se creara,
en 1930, el primer Instituto de Arte Drématico, que posteriormente,
en 1944, fue de nueve inaugurado pero ya convertido en Instituto
Superior de-Arte Dramético, que constaba. de. cuatro cursos .y para
poder matricularse en él se habia de estar en posesién del certificado
de estudios secundarios. Ejemplo de estag actrices son*: Zizi
Hamdi 1-H.akim y Rawhiyya Muhammad Jalid; ambas crearon sus
propios institutos de arte dramaético. Munira al-Mahdiyya, una de las
pioneras es este terreno, fue descubierta en 1915 y al afio siguiente
formé su propia compafia; murié en 1965. Fatima Riz al-Yasuf, que
abandond su brillante carrera artistica para dedicarse al periodismo;
Victoria Misa; v Fatima Ruddi, todas ellas formaron compaﬁias
propias.

—Arte Cinematogrdfico. ~—-La industria cmematograflca de Eg1pto
es la mas fuerte del mundo drabe y la que surte de peliculas a los otros
paises, en relacién directa con esto el nimero de artistas egipcias es

39 Sohre estas bailarinas, véase al-Mar'e, pp. 132, 133; Ch. Waddy, Women, p. 154.

40 Sobre estas actrices de treatro, véase N. ‘Abd al-Mafid al-Dirdii, “Misriyyat”, p. 6; Y. A.
Dagir, Masidir al-dirase al-adabiyya. 3 vols. Beyrit, 1966-1972, I1-1.%, pp. 469-471; M. Farranto
Badran, Hudo, pp. 328, 368, 372; La femme, pp. 48, 51; Fiches des auteurs modernes. Roma: Insti-
tuto Pontificio di Studi Arabi; ‘U. R. Kahhala, Alam, vol. IV, pp. 151-154; A. Kémil Bayydmi al-
Subki, al-Haraha, pp. 26, 60, 175; el-Mara, pp. 27, 127, 132; M. Perlmann, “Memoirs of Rose
Fatima al-Yusuf”, en Middie Eastern Affairs, 1 {(1956), pp. 20-27; D. éaﬁ’ i, al-Mara, p. 162 A.Ta
hdé Muhammad, al-Mar'a, pp. 540-341, 377, 424 n» 173,
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bastante numeroso, sin embargo la mujer no sélo participé en este
arte como actriz, sino que estuvo en la vanguardia que colocé la pri-
mera piedra de su industria y también destacé en el campo de la pro-
duccién, direccién y técnicas de escena. Ejemplo de estas
profesionales son 4: ‘Aziza Amir, actriz de teatro, que abandoné la
escena para convertirse en fundadora de la industria cinematogrifica
egipcia, al crear en 1926 la primera compaiifa de peliculas con el nom-
bre de Izis Films; en la temporada 1927-1928 aparecié su.primera peli-
cula Layla, en la que ella ademéds de ser la productora fue la
protagonista principal. Bahiya Hafiz, hija de una de las mejores fami-
lias egipcias, que se dedicé al ciire cuando éste era ain mudo y des-
pués de terminar la pelicula Zaynab, segunda producida por ‘Aziza
Amir, en la que ella figuré como protagonista, fundé otra compafiia
cinematografica, llamada Fanaz Films. Muna Mu$ahid, directora. Fat-
hiyya al-‘Assal, técnica de escena. Amina al-Baradi, actriz.
—Arte de la Misica.— Arte muy apreciado en Egipto desde la anti-
giiedad pero que la mujer no pudo estudiar de manera oficial hasta
1935, en que el gobierno envid a Inglaterra a las primeras mujeres para
realizar estudios musicales. Afios mds tarde se crearon dos institutos a
los que tuvo acceso la mujer #: el Instituto Superior de Mtsica Arabe,
cuya directora es Ratiba al-Hifni, cantante de épera, y el Conservato-
rio, que dirige la doctora Samiha al-Juli, destacada concertista.
También es mérito de una mujer la puesta en escena de la primera
épera con miisica correcta; ésta fue la actriz Munira al-Mahdiyya, que
en 1917 encargé poner miisica al drama Carmen, cuyo primer papel
representd ella y luego fue Cleopatra en la opera Marco Antonio

y Cleopatra.
En la cancién 11gera, la cantante por excelencia fue Umm Kuitum

41 Sobre estas actrices cinematogrificas, véase Sh. Abdul Qayyum, “Women ir the Muslim
world. A case study of Egypt”, en Women of the world, illusion and reality. Ed. por U. Phadnis
and I Malani. New Delhi, 1978, p. 172; M. Farranto Badran, Hudé, p. 873, 877, 378; La femme, p.
49; A. Heikal, La mujer, p. 14; al-Mar'a, pp. 131-132; D. Safiq, al-Mar'a, pp. 161, 162.

% Sobre estas mdsicas, véase M 'Awad, “Umm Kulthum, famed Egyptian singer”, en
Middle Eaitern Muslim women speak. B4, por B. W. Fernea and B. Q. Bezirgan. Trad. por los
editores, Texas: University of Texas Press, 1977, pp. 1356-165; M. Farranto Badran, Huda, pp.
160-161, 178, 205, 303, 328, 872-374; La femme, p. 48; A. Heykal, Lu mujer, p. 14; ‘Y. R, Kdhhila,
Alan, vol.'V, pp. 816-318; al-Mar'a, p. 67, 111, 128, 129, 130, 132; D. Safig, al- -Mar'a, p. 144, 162,
166; A. Taha Muhammsad, al-Mar'd, p. 58, 197; Ch. Waddy, Women, p: 153.-
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(1828 a 3-II-1975), esta gran cantante, a pesar de su reconocimiento
tanto nacional como internacional y de todos los premios que obtuvo a
lo largo de su carrera, no consiguié ser elegida presidenta del Sindi-
cato de Musicos, aunque lo intenté en varias ocasiones. También hubo
destacadas compositoras, como Bahi¢a Hafiz, actriz de cine y produec-
tora, que hizo una gran labor de investigacién; y Bahifa Ra&id, miem-
bro de la asociacién feminista, creada en 1923, La Unién Feminista
Egipcia (Ittihad al-Nisa't [-Misri), autora de varias antologias de can-
ciones populares egipcias v de su misica.

—Deporte.—En este campo la mujer choeé con los inconvenientes
propios derivados de las tradiciones sociales, que intentaron impe-
dirle el ejercicio de cualquier deporte, no tanto por él como por la
escasa indumentaria que exige su practica y, de hecho, en varias oca-
siones le prohibieron asistir a reuniones deportivas. Tan sélo hemos
localizado a dos de ellas y ambas triunfaron en la natacién #: Inas
Haqqi, que antes de 1945 se distinguié al cruzar nadando el rio Loira,
y su hija, ‘Abla, que con sélo trece afios quedd clasificada en tercer
lugar en la 5.* travesfa internacional de aficionadas del rio Nilo.

El campo de la Radio y la Televisién

La radio, que tiene la reputacién de ser el medio mads activo y efi-
caz de la propagacion de las ideas, informaciones y entretenimiento,
estd en manos de célebres mujeres. Igual ocurrié. en la televisién
cuando ésta llegd a Egipto. Ejemplo de estas profesionales son *:
Sufiyya al- Muhandis, la primera mujer que trabajé en este medio,
ingresé en la radio en 1945 cuando Muhammad Fathi Beyk, el primer
locutor por entonces en Egipto, al quedar gratamente impresionado
por la voz de esta joven durante una representacion teatral realizada
por los alumnos de la Facultad de Letras, le hizo una proposicién de
trabajo; dada su formacién y capacidad, pronto llegd a ser la directora

-

8 Sobre estas dos deportistas, véase D. Safiq, al-Mar'a, p.. 166; A. Téhé Mubammad, al-
Mar'a, p. 198, :

# Sobre estas locutoras, véase N. ‘Abd al-Magid al-Dixati, “Misriyyat”, p. 41; Sh. Abdul
"Qayyum, “Women”, p. 170; A. 'T8ha Mubammad, al-Mar'a, p. 197; §. Zaki, “Ba‘da ‘adr sanawat...
mudir al-ida‘a fmra’a”, en Bint al-Nil, 61 (diciembre 1950}, pp. 36-37.
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de la radio. Sufiyya ‘Abd al-Hamid, licenciada en Derecho y miembro
de la asociacién feminista, creada en 1948, La Unién de la Hija del
Nil_o (Ittihad Bint al-Nil), directora del Departamento de Relaciones
Extranjeras de la radio egipcia. Malika Nasar, licenciada en Lengua y
Literatura Arabes, encargada de preparar los boletines de noticias en
la emisora al-Laslikiyya.

Cuerpo Diplomdtico

Este fue uno de los Gltimos campos a los que se integré la mujer,
pues hasta abril de 1956 no se decidié el Ministerio de Asuntos Exte-
riores a permitir que la mujer pudiera incorporarse a este cuerpo sin
necesidad de esperar a que se promulgase ninguna ley a este respecto,
porque en realidad no existia impedimento legal que lo prohibiése.
Ejemplo de estas profesionales son #; Yilan ‘Alam, cénsul en Nueva
York. Maha Fahmi, cénsul en Tunez. Huda al-Marasi, licenciada en
Literatura por la Universidad de Alejandria, fue admitida en el cuerpo
diplomético en 1961 y cuando se la destiné a la Embajada Egipcia en
Paris se convirtié en la primera diplomética que ocupé un cargo en el
extranjero. Bahifa Muisa, nombrada en 1962 tercer secretario del
Ministerio de Asuntos Exteriores. Abiyya al-Nafrawi, nombrada al
principio de los afios sesenta agregada de prensa de la Embajada
Egipecia en Londres, fue la primera mujer que ocupd este cargo.

Organismos del Estado

La incorporacién de la mujer a cargos de la administracién del
Estado se produjo en relacién directa a su participacién en el ejercicio
de las distintas profesiones y asi actualmente hay directoras genera-
les, subsecretarias, etc., en todos los ministerios y organismos estata-
les. '

4 Sobre estas diplomdticas, véase La femme, p. §8; el-Mar'e, p. 119; A. T3ha Mubammad,
al-Mar'a, p. 84.
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Campo de la Politica

La mujer tuvo vedado este campo, durante afios, a pesar de que ya
habia demostrado su capacidad y preparacién, lo que convirtié la
‘lucha por la consecucién de los derechos polmcos en una de Ias mas
dilatadas, arduas y frustrantes.

El movimiento feminista, desde su fundacién, reivindicé para la
raujer el ejercicio de estos derechos y, en especial, desde la aparicién
en la escena piblica de la figura de Durriyya Safig y la asociacién fun-
dada por ella, La Unién Bint al-Nil. Sin embargo, sistemdticamente,
todas las acciones, desplegadas por las feministas en este camino,
fueron ignoradas por los distintos gobiernos o contestadas con prome-
sas que luego ho se cumplieron.

Para que estas luchadoras se vieran recompensadas con el éxito
hay que esperar hasta el 10 de marzo de 1957, en que se promulgé la
ley ndm. 73 que, en sus articulos 1y 4 %6, reconocia a la mujer sus dere-
chos al voto y a la candidatura. Esta ley venia a completar el reconoci-
miento que la Constitucién, promulgada el 16 de enero de 1956, habia
hecho de la mujer como individuo de plenos derechos en su articulo
31: “Los egipcios son iguales ante la ley, son iguales en los derechos y
en los deberes publicos; sin discriminacidon entre ellos a causa del
sexo, origen, lengua, religién o creencia” 4.

La reaccién de la mujer, tras la promulgacién de esta ey electorai
no se hizo esperar y en las primeras elecciones a la Asamblea Nacio-
nal, celebradas ese mismo afio, presentaron su candidatura siete
mujeres, de las que sélo dos triunfaron if, Rawiyya ‘Atiyya, que resulté

46 *“TPodo egipeio y toda egipcia que tenga 18 afos debe ejercer por sf mismo los derechos
politicos sigulentes: Manifestar su opinidén en todo referéndum gue se realice conforme al régi-
men de la Constitucidn. Manifestar su: opinidn en el referéndum que se realice para la Presiden-
cia de la Republica. La eleccién de los miembros de la Asamblea”.

“Es necesario que todo el que tenga la préactica de los derechos politicos se inscriba en las
listas electorales y del mismo modo es necesario que las mujeres que se inscriban presenten
ellas mismas una peticidn de esto..”. Véase “Promulgation de la loi electorale 10 mars”, en
Orient, 1 (1957), pp. 180-181; Z. al-Subki, al-Tatowwur al-ta’rif li-fihad al-mara min apl hugigi-
hi l-siyasiyya. al-Qahira: al-Tttihdd al-I$tiraki |- Arabi, al-Lagna al-Markaziyya, s. d., pp. 11-13.

1 I, p 1L

4% Sobre estas dos politicas, véase “The feminist movement in Egypt. Effect of Islam”, en
Islamic Review, 46 (1358), p. 16; al-Mar'e, pp. 72, 259; 8. al-84'ati, “Dawr”, p. 167; D, Safiq, al-
Mar'a, p, 25%; M.» L. Santo Domingo Quinters, Movimiento, p. 75; A. Tabé Mubammad al-Mar'a,
p. 81
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elegida en uno de los distritos de la provincia de Giza, y Amina Sukri,

miembro de La Unién Bint al-Nil, en la filial de Alejandria, vy una de
las que secundaron la huelga de hambre comenzada por Durriyya Safig,
el 12 de marzo de 1954, para demandar estos derechos, que fue ele-
gida en uno de los distritos de Alejandria y también resulté elegida en
las elecciones de 1960. Estas pioneras fueron seguidas por otras, con
lo que la presencia femenina en la Asamblea Nacional se mantuvo en
las siguientes elecciones.

Afos més tarde la mujer legd a form-r parte del gobierno cuando
tres de ellas fueron nombradas para dirigir el Ministerio de Asuntos
Sociales *°: Hikmat Abi Zayd, ministra desde 1962 a 1965, se adhirié a
La Unién Nacional de la Mujer cuando se formé y desde el Ministerio
cred “El Organismo Arabe de las Mujeres” para elevar la condicién de
la mujer; ‘A’ita Ratib, ya mencionada, ministra desde 1971 a 1977; y
Amal ‘Utman, ministra en 1977, fue elegida, tras las elecciones de
1975, miembro del Comité Central de La Unién Socialista Arabe
(Ittihad al- I&tiraki I-‘Arabi), y, en ese mismo afo, fue nombrada subse-
cretaria de la Secretaria de la Mujer, que se habia creado en 1971,
También formé parte de la delegacién egipcia en el Congreso Interna-
cional de la Mujer celebrado en Méjico en 1975.

Aparte de todas las profesiones mencionadas, las jévenes trabajan
como intérpretes, recepcionistas, azafatas, policias, etc. Los tnicos
cargos que todavia en 1980 estaban prohibidos a la mujer eran los de
juez, gobernador y alcalde de ciudad o pueblo. Esto és una clara con-
tradiccién cuando han existido ministras v sin embargo se sigue
negando la posibilidad de que ella dirija los asuntos de un juzgado o
una ciudad. .

Con la incorporacién de la mujer a la politica, primero como

4 Sobre estas ministras, véase Ch. Abdul Qayyum, “Women”, pp. 165, 172-173; F. al-
Ashmawi Abouzeid, La femme et l'Egypte moderne. Dans U'osuvre de Nagufh Mahfiz. Paris: Labot
et Fides, 1985, p. 35; G, Contu, “Le donne”, p, 243; M. Farranto Badran, Huda, p. 377; al-Mar'a,
pp. 15, 71, 72, 110; 8. al-S&%t], “Dawr”, p. 109; 5. Sidhom, “"Emeancipation of women as a social
movement in Egypt”, en The National Review of Social Sciences, 3 (1966), p. 113; A. Taha
Mubammad, al-Mer’a, p. 82; Ch. Vial, Le persocnnage, p. 46; Ch. Waddy, Women, p. 155; C.
Wissa-Wasef, “Femmes”, p. 187, ¥ n» 3.
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votante, luego como diputada y finalmente como ministra, se com-
pletd el camino recorrido por la mujer para conseguir su emancipacién
e igualdad con el hombre, al menos ante la ley.



