APORTACION A LA MITICA HISTORIA DE ADAN Y EVA (I)

POR
ConcErcION CASTILLO

INTRODUCCION

HACE algflin tiempo di a conocer clertos aspectos de la crea-
¢ion del hombre desde la perspectiva de algunos autores
arabes '; en estas paginas mi interés se centra en la mitica his-
toria de Adan y BEva, igualmenie recogida desde la tradicion bi-
blica 5 los textos coranicos y en su vigencia en la tradicién y la
leyenda musulmanas. Para ello, he basado mi trabajo en auto-
res gue van desde el siglo VIIT al XIIT, tales como Ibn Sacd (5.
VIID), al-Tabaril (5. IX), Taclabl (5. XI), al-Kisa'l {s. XI) e Thn
al-Atir (s XIII)= El an4glisis de sus textos nos ha dado unos
resultados positivos, aungue los autores gue nos han proporcio-
nado mayores dafos son al-Kisd’t v Taclabi, referidos al siglo

r Cf mi artlculo, La creacion de Addn segrin lg Tradicidn y la Leyenda
Musulmanras, en MISCELANEA DE ESTUDIOS ARABES Y HEBRAICOS, XXVII-
XXV (1978-79), fasc. 1, 131-148.

z  Ibn Sacd, Al-Tabagit al-Kubrd, (Beirut, Dir Sadir, 1957-38), 8 vols. e
indices; Al-Tabarl, Tacr#i ol rusul wa l.maltk (ed. M. 1. De Goeje, Leide, 1879.
1901}; Al-Taclabi, Qisas al-Anbiya’ (ed. I. Eisenberg, Leide, 1923); Al-KisaT
Qisas al-Anbiyd’ {“Vitae prophetarum™) (ed. I. Eisenberg, Leide, 1922-23); Ibn al-
Atir, al-Kamil fi I-ta’+ij (ed, C. J. Torneberg, Leide, 1867), 12 vols. e indices.
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XI. A través de estas noticias damos una vision de la mitica
historia de Adan, sefialando en notas las variantes y diferencias
entre los gutores estudiados; diferencias que vienen motivadas
por la fuente de informacion de cada autor o existen en el pro-
pio texto de cada uno de ellos.

Ya dimos algunas notas caracteristicas de los relatos con-
tenidos en Ilas obras musulmanas relativos a esta materia en
nuestro trabajo anteriormente citado :, l1as que completamos
ahora, afiadiendo las obras de los siguientes autores: Al-Tabarl
(224/839-310/923), gran comentarista del! Coran y estudioso de
los elementos de la tradicidon isldamica. Su obra Tafsir, de exé-
gesis del Coran, constituye una magnifica fuente de investiga-
cidon en este género. Para nuesiro trabajo es Util su otra gran
obra titulada Ta’r% al-rusul wae -mulik 4, que, tras su intro-
duccion, nos lleva a los origenes del mundo y del hombre, pro-
fetas etc., donde se contienen los datos sobre Adan y la crea-
cion. Ibn al-Atir (5565/1160-630/1233) es autor de una gran com-
pilacion titulada al-Kamil, anales historicos desde el comienszo
del mundo hasta el 628 H.; ¥ aunque no indica las fuentes uti-
lizadas, es una excelente obra historiografica, muy analitica y
seleccionada; esta escrita a manera de cronica ¥ nos ha pro-
porcionado datos sobre Ia historia de Adan coincidentes con los
autores del siglo X1, _

A través de los textos puede ofrecerse la historia-leyenda
de Adan y su pervivencia desde el siglo VIII a] XIII; textos que
recogen su expuision del paraiso, su traslado y establecimiento
en la tierra. Este punto estd atun por dilucidar, pues, desde los
primeros siglos del Islam, el tema de la loealizacion del paraiso,
et el que Dios puso a Adén y Eva, ha provocado, entre los sa-
bios, grandes controversias, surgiendo diversas teorias al res-
pecto. Entre ellas, las que han tenido més seguidores son las
dos siguientes:

3 . Castillo Castillo, La creacion de Addn, p. 135, nota 5.

4 Desgraciadamente, no hemos podide consultar esta obra ¥ nos hemos
tenido que limitar a la traduccién francesa, titulada Chromigue de Tabari, trad.
de Zotenberg, Paris, 1958, 4 vols.
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a) DBasandose en las aleyas del Coran y en los hadices, lo si-
tuan en el cielo, en al-Ma’wi 5, confundiéndole con lz eterna
mansion de los bienaventurados, aungue esto altera un poco
el relato biblico.

b) Una segunda teoria, basada en el relato biblico, lo sitis en
la tierra, en la parte oriental ¥ en un lugar muy alto, sobre una
montana, la mas alta de la tierra. Por tante, cuande Dios les
dijo “descended”, bajarian de la cima de esa montafia a su
base ¢,

Los que se inclinan por la primera teoria dicen que si
Adan estaba en un paraiso de este mundo ¢(edmo va a buscar
el arbol de la eternidad en un lugar que no es eterno? Y los
gue se inclinan por la segunda afirman que si Adan estuviera
en el paraiso de la eternidad, scomo iba a buscar el arbol de la
eternidad para comer su frute?; ya que no tenia necesidad de
eilo. Afiaden otros que el paraiso estaba en este mundo, por-
gue se les impone gue no coman del arbol, se duerme en él, los
tienta Iblis, desvbedecen a su Sefior, etec.,, ¥ todo esto excluye
gue sea el paraise gl-Ma’wi 7,

La - mayoria de los tradicionalistas que suponen el paraiso
en la tierrs, lo sitvian en una montafla Hamada “monte de Ja~
cinto”, que, seglin los gedgrafos, es el “Pico de Adan”, que esta
en la isla de Sarandib, en la India % En cambio, otros lo situan
en ung colina aislada, que, debido & las catastrofes y terremo-
tos, se hundid, encontrandose ahora tal colina en lo mas pro-
fundo del mar de la Indig 9

Finalmente, y seglin se desprende de algunas de las obras
consultadas, en las que generalmente s6lo se cita la palabra
“paraiso” omitiéndose el lugar, el paraiso —en el que estuvie-

5 Es el nombre de uno de los parafsos que significa Refugio.

5 M. Asin Palacios, La escatologic musulmana en la Divina Comedia
{Madrid, 1951), p. 192 ss.

7 cAbd al-Wahhab al-Najydr, Qisas al-Anbiyg’, Bayriit, Dir al-Fikr, (5. a.),
p. 9 ss.

&8 M. Asin Palacios, La escatologia, p. 195,

¢ <Abd al-Wahhab al-Nap¥dr, Qises al-Anbiya’, p. 10.
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ron Adan v Eva antes de cometer su falta— se encontraba en
el cielo, concretamente era el paraiso del Edén, gue algunos
tradicionalistas sitGan en el séptimo cielo y ofros en el cuarto.

Hl presente trabajo consta de dos partes. La primerg, re-
ferente a la estancia de Adan y Eva en el paraise, comprende
los siguientes epigrafes: 1.—Creacidn de Addn y Eva y su es-
tancia en el paraiso; 2.~-Tentacidn en el paraiso; 3.—Expui-
sion del paraiso. La segunda, referente a su estancia en la tie-
rra, comprende también otros fres epigrafes: 1.—Adan y Eva
en la tierra; 2.—Descendencia de Adan y Bva; 3.—Muerte de
Adan y Eva.,

11.—Creacion de Addn y Eva y su estancia en el Paraiso

La mayoria de los textos utilizados nos relatan con bre-
vedad la cregcion de Eva y su estancia en el paraiso con Adan;
en cambio, el tradicionalista al-Kisz'l, en su Qisas, nos narra
ampliamente en dos hadices descripciones relacionadas con las
leyendas judaicas. Ademas de la creacion de Hva, nos relata
su boda con Adan,; la mansion que les prepard Dios para que
la habitaran; Maymdiin, el caballo que cred Dios para que Adan
entrara en el paraiso, que es descrito con detalle; y la camella
para que entrara Eva, Resulta curiocso que siendo el animal
arabe por excelencia lo cita solamente sin hacer su descripcion.
Kl lecho de Adan es descrito con minuciosidad vy también se
refata la mision encomendada a Ridwan, el guardian del pa-
raiso; la de Gabriel, el mensajero, v la de Thlis, el demonio, gue
usara todos los ardiles para tentarios.

Estando Adan paseandose por. el paraiso y comiendo de
sus frutos, Dios decidid darle una compaifiera para que no se
encontrara solo. Todos los textos coinciden en gue esta compa-
fiera fue creada de una costilla falsa del lado izquierdo de
Adan ©; algunos llaman a esta costilla al-Qusayra, es deeir, “la

10 Sobre la creacién de Addin puede verse mi articulo citado supra,
p. 137 v ss.

1t Tabari, Chronique, I, 78; Tbn al-Afir, al-Kamil, I, 32; Al-Balji, Abii
Zayd Ahmad b. Sahl, K¥tab aluBad’ wa I-Ta'v¥ij, Parfs, 1889, II, 86.
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mas pequeiia” . Parg esto, Dios infunde un profundo suefio a
Adan y, cuando despierta, se la encuentra sentada a su cabe-
cera ataviada con vestidos del paraiso y con distintas clases
de adornos. Se le llamoé Eva (Hawwd’) porgue fue sacada de
un ser vivo 4,

La descripcion de Eva es significativa y apropiada para
la primera mujer de la creacidon: “Tenia la misma altura y la
misma belleza ¥y hermosura gue Adén, y setecientas trenzasg in-
crustadas con jacintos, rellenas de almizcle. Era uns mujer ya
formada, de ojos grandes y azules, lozana, de tez blanca, con
las manos tefiidas, sus mechones sonaban con armonia v estaba
adornada con pendientes redondos gque le llegaban hasta los
muslos”. Mas adelante dice: “Es como la figura de Adéan, pero
de piel mas suave, mas clara, mejor voz, con los ojos y la na-
riz mas grandes y con los dientes mas blancos” =,

Dlos, que realizé la creacién en uno de los paraisos de
gue hablan los hadices, parece gue, una vez unida la pareja,
los situd en una casa que Hamd “mi jardin; el gue entre en él
serd mi amigo y, si no, sera mi enemigo”.

Se narra en el texto la boda de Adan y Eva, para la cual
“se asigné a Adan un trono de perlas. Los angeles se reunieron
v Dios inspird a Gabriel que lo pidiera en matrimonio. El Se-
fior de los mundos fue su tufor; Gabriel el jafib; los angeles
los testigos; el esposo Adan y la esposa Hva. Esta se casé con
aquél por obediencia, piedad y como realizando ina. obra bue-
na. Entonces los angeles esparcieron sobre ellos confet{i del pa-
raiso” . La ezcelsitud del matrimonio queda reflejada en el si-
guiente pasaje: “No hay cosa mas guerida por Dios que el ma-
trimonio, ni mas odiosa gue el repudio” 5,

12 Taclabl, Qisas, 23; Ibn Sacd, Tubagat, 1, 39.

x5 Ibn al-Atir, al-Kamil, 1, 39; segin los tradicionalistas los hombres au-
mentan con el paso del tiempo en belleza y hermosura, porque fueron creados de
la tierra y ésta crece cada dia en beileza; en cambio, las mujeres aumentan cada
dia en fealdad, porgue fueron creadas de la carne y ésta, con ei paso del tiempo,
se corrompe. Cf. Taclabi, Qidsas, 23.

4 ALKis&' 1, Qisas, 31.

s Al-Kis&'1, Qisas, 32.

6 ALKisal, Qisas, 32,
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El pacto de Dios con Adan de no comer la fruta prohi-
bida, se va reiterando en los textos, con la novedad de qgue Dios
le indica quien es en realidad Iblis: “Fste es un enemigo para
ti y para tu esposa; gue no os haga salir del paraiso, pues tu
serias un desgraciado” . Y continta “Dios llamd a Adan: Oh
Adin, mi pacto y mi lealiad hacia vosotros es que entréis al pa-
raiso y comais tranqguilos donde gquerais, pero no os acerquéis
a este arbol, pues seiais injustos” (11, 33)

Al gceptar Adan este pacto, Ridwin le sacd su caballo
-—gcreado quinientos afios antes gque Adan-— para que entrara
al paraisoc. Recogemos dos relatos sobre la descripeion del ca-
ballo de Adan. Uno, atribuido a Katb al-Alibar », dice; “Dios
cred el caballo de Adan de alcanfor, almizcle v azafran y no
habia en el paraiso una bestia. mejor que la suya después de
al-Burdg” ». El segundo relato, mas amplio, es atribuido al tra-
dicionalista Wahb b. Munabbih #: “Fue creado de akmizecle del
paraiso y mezclado con agus de animal; su crin era de coral,
sus bucles, que caian sobre su frente, de jacinto, y sus pezufias
de topacio . No es menos fantastica la descripeion de la silla
de montar, para la gue utilizara toda clase de piedras preciosas:
“Es de esmeraldsa y topacio, adornada con una brida de jacinto
y con alas de varias clases de perias” #,

Gabriel hizo detener el caballo en presencia de Adan, gue
ge asombré de la belleza del animal al mismo tiempo que se
asentaba en su lomo, ya que habia dicho el caballo: “no con-
viene que nadie me monfte a no ser un sierve agradecido” =.

17 Azora XX, 115, 1a cita de las azoras gue salgan a lo largo de este
trabajo irdn entre paréntesis a continuacion del pasaje respectivo, azoras cuya tra-
duccidn la hemos tomado de El Cordn. Traduccidn, introduccion y notas, . Ver-
net, Barcelona, 1963.

5 AL-Kisd'l, Qisas, 33; Tabari, Chronigue, I, 78.

w  Judio del s. Y/VIl convertido al Islam y considerado como la mds an-
tigua autoridad en materia de tradiciones judeo-isléamicas.

20 Animal que utilizé Mahoma para realizar su “viaje nocturne” o isrd.
Sobre esto puede verse el articulo al-Burag, en Elz, I, 1350 (R. Paret).

2t Célebre por sus conocimientos de las tradiciones de la Gente del Li-
bro (s I/VID).

2 ALKISE'T, Odsas, 33-34,

23 ALKisa'i, Qisas, 34.

2 AFKise'i, Qisas, 34
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A Eva le frajeron una camella. Y uno tras otro, en sus respec-
tivos animales, fueron hacia el paraiso. El cortejo estaba for-
mado por angeles, entre los que se encontraban los querubines
glineados y los espirituales con sus lanzas y sus estandartes.

Entraron al paraiso del Edén el viernes a las tres %, co-
ronados de flores ¥y mitrados. Todos los angeles, pajaros y ar-
boles los ponderaron vy alabaron. El cabalio se defenia en las
casas de ios profetas hasta gue llegaron al centro del paraiso.
Aqui habisa un lecho parg Adan, gque describe detalladamente
al-Kisga’'l: “tenia setecientos pilares de perlas variadas y mu-
chas almenas, Sobre el lecho habia un colchin de brocado, ¥
entre el colchon como vuelos de vestidos de almizcle v ambar,
en el que habia cuatro cupulas: la de la satisfaceion, Ia del per-
don, la de lg eternidad y la de la generosidad” #, Descendieron
de sus cabalgaduras y se sentaron en este lecho después de ha-
ber dado la vuelta 3 todos los paraisos y haber comido de sus
frutas. El texto continta describiendo lo que habiz alrededor
del lecho: “a la derecha, una montaiia de amizcle; a su izquier-
da, otra de ambar y también estaba el arbel Tibad 2, que le daba
sombra’” #,

Permanecieron en el paraiso del Edén = guinientos anos
—eomo los de este mundo— » en ls mas completa felicidad, ba-
jando del lecho y paseandose por los lugares del paraiso, hasta,
gue Iblis, usando un ardid, los tentdo y acabd asi con su eterna
felicidad =,

25 Al-Masctidi, Les prairies d’or, texte et traduction par C. Barbier de
Meynard et Pavet de Courteille (Paris, Imperiale, 1861, 9 wvols), I, 60.

2% AL-Kisa'l, Qisas, 35.

27 Arbol situado en unc de los paraisos, cuyo tronco es de rubf, las ra-
mas de esmeralda, las heojas de terciopelo y los frutos de perla. Para més deralles
puede consultarse F. Pareja, Islamologia, 11, 695.

8 ALKisa'l, Qisas, 35.

29 ALBalji, Bad’, II, 84.

s  Tabarl, Chronigue, 79; Decourdemanche, La légende d'Adam chez les
musulmans, en “Revue de I'Histoire des religions”, V (1882), p. 375: en cambio,
al-Masciidi en Les prairies, €0, dice que estuvieron tres horas, o un cuarto de
hora, lo que eguivalia a doscientos cincuenta afios terrestres; Ibn al-Atir en «l-
Kgml, 1, 35, recoge cinco horas v més adelante tres; Ibn Sacd en Tabagdt, 1, 35:
“la mitad de un dia de la otra vida que es guinientos afios de un dfa, que tiene
doce horas y el dia mil afios”,

3t ALKisd'i, Qisas, 35.
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2—Tentacién en el paraiso

¥l relato biblico de la tentacién y caida de Adan y Eva
aparece reflejado, con algunas variantes, en los textos que nos
sirven de base, sobre todo en el ya conocido de al-Kisi’i, en
cuya obra, Qisas, nos describe ampliamente esta cuestion. En
torno al paraiso aparecen las figuras centrales de Adan v Eva.
El gran tentador lo representa el personaie Iblis, que se aparta
del modelo biblico gque es la serpiente, siendo ésta el medio del
que se vale para enftrar en el paraiso. El pavo real es quiza la
figurg mejor descrita en la narracidén., QOftro de los personajes
es Ridwan, guardian del paraiso.

El punto de partida de la tentacion es gue Dios habia per-
mitido el establecimiento de Adan y Eva en el paraiso sélo con
la prohibicién de acercarse “al arbol de la eternidad #, pues,
si se acercan g él y comen, seran de los injustos”. Bste es €l ar-
gumento principal de Iblis, que, disfrazado, recorre “los espa-
cios” del cielo hasta encontrarse con el pavo real en la puerta
del paraiso, pavo que es descrito en el texto de al-Kisad't como
sigue: “Tenia dos alas, que, cuando 1as desplegaba, rozaba con
ellas el loto que marca el término del séptimo cielo; una cola de
esmeralda verde, y, sobre cadsa pluma, perlas blancas gue tenian
una luz como la del s0l. Su pico era de perlas blancas y sus ojos
de Jacinto. Era la mejor de las aves del paraiso por su voz, su
valor y la que mejor cantaba las alabanzas. Salia en cada mo-
mento ¥y pasaba por la superficie de los siete cielos pavonean-
dose en su marcha y volvia hacia el paraiso con sus alabanzas” .

Iblis trata de presentarse al pavo y dialogar con éi, ha-
ciendole ver que es portador de tres palabras, cuyo secreto es
que, al pronunciarias alguien, tendra la juventud eterna, la
salud y la inmortalidad. Sin embargo, el ave teme que el guar-
dian del paraiso, es decir, Ridwan, le interrogue scbre esta con-
versacion ¥ no se presta a abrirle las puertas; pero debid de sen-
tirse atraido por el portador de esas palabras de eterna magia,
¥ no lo despide, sino que le aconseja ponerse en contacto con la

32 También se le llama el drbol de la ciencia del bien y del mal Cf
Al-Balji, Bad’, 11, 84; Taclabl, Qisas, 24.
33 AlKisa'i, Qisas, 36.



APORTACION A LA MITICA HISTORIA DE ADAN Y EVA 4%

duefia y seflora de todos Ios animales del paraiso, que es la ser~
piente. Esta es descrita de la siguiente manera: “La serpiente
enfonces fenia forma y patas como el camello, una cola como
una alfombra @bgari de colores rojo, amarillo, verde, blanco ¥
negro. Tenig una crin de perlas, mechones de jacinto y dos ojos
come Venus y Japiter, con aromsa de almizecle mezelado con am-
bar. Su morada era el paraiso de al-Mae'wa (“Refugio”) 3, ¥y
su emplazamiento la orilla del Kawtar 3. Comia azafran y be-
bia de aguel rio. Sus palabras son la loa y la alabanza a Dios,
Sefior de los mundos” 36,

Esta serpiente habia sido creada dos mil afios antes gue
Adan v su mision en el paraiso era informarle sobre cada ar-
bol y cada cosa de las que alli habia ¥ En cierta ocasion, gue
8alié la serpiente del paraiso, se encontrd con Iblis, el cual, es-
perando la oportunidad de hablarle, habia permanecido en la
puerta de dicho paraiso tresecientos afios ¥#. Se presentdéd a ella
con buenas palabras, al igual que hiciera anteriormente con et
pavo real, convenciéndola para gue lo introdujera en el parai-
so llevandolo escondido en un amplic hueco que tenia entre
sus coimillos, con el fin de gue no lo viera Ridwan ».

Cuando Iblis consiguidé su proposito, es decir, entrar en
el paraiso, fue levado gl pabelldén de Eva ¥y, hablando por boca
de lg serpiente, la adulé a lg vez que le pidid informacién so~
bre lo gue Dios le habia permitido y prohibido en el paraiso «.
Al contestarle que les habia prohibido comer del arbol de la eter-

3¢ Sobre esto puede consultarse la palabra Dignna en Elz, 459 y ss. (L.
Gardet).

35 Nombre de un rio del parafso o un estanque que le fue meostrado al
Profeta cnando ascendid al trono de Dios., Hsta ultima expiicacidén es la mas digna
de fe. Cf. Kawtar, Elz IV, 838 [—71. Horovitz— (L. Gardet)].

36 ALKisa'l, Qisas, 37.

37 AlKisd'l, Qisas, 37; en otros textos se indica que la serpiente era ia
gue guardaba el parafso. Cf. Taclabi, Qisas, 24 v al-Baljl, Bad’, II, 95.

#  Taclabl, Qigas, 24.

3¢ Ibn al-Atir, al-Kamil, I, 33; Tadabl, Qisas, 24-25. Segin la tradicién,
los colmillos de la serpiente, por esta razén, han Hegado a ser venenosos hasta la
consumacién de los siglos. Cf. al-Kisa’l, Qisas, 38.

4  ALKisa'l, Qisas, 38. En otros textos encontramos que Iblfs se dirigié
primeramente a Adén y, al ‘ver que no le hacfa caso, fue hacia Eva. Cf. Tabarfi,
Chronigue, I, 78-79,
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nidad, Iblis le pone un ejemplo de lo que les ocurriria si comieran
de €L, narrédndole la anécdota de un siervo gue estaba sentado
debajo de dicho arbol: “...lo hizo entrar Dios (al slervo) en el
paraiso dos mil afios antes que a vosotros. Eva salté de su lecho
para ver al siervo e Iblis salié de la boca de la serplente como
st fuera un rayo arrebatador v fue a sentarse debajo del arbol.
Entonces Eva lo vio y se detuvo lejos de él, preguntando: ;Quién
eres t, oh persona? Contestd: Soy una criatura de mi SeBor.
‘Me cred del fuego v estoy en este paraiso hace dos mil afios,
Me cred con Su mano como g vosotros e infundié en mi de su es-
piritu (...) y me asentd en su paraiso, prohibiéndome comer de
este arbol (...), comi de él y, como ves, estoy en el paraiso hasta
hoy, quedando a salvo de la caducidad, de la enfermedad, de la
muerte v de la salida del paraiso” #. Al oir Eva estas palabras, y
deseando ser inmortal, se adelantd a comer del arbol, no sin an-
tes de reprochar a iz serpiente no haber sido informada de esto.

Los comentaristas no se ponen de acuerdo respecto a lo
gue comieron Adan y Bva en el paraise, v la mayoria opina gque
fue trigo. Recogemos a continuacion el relato de al-Kisa'i, don-
de se nos describe con mas detalle gue en los otros textos: “Te-
nia (el 4rbol) innumerables ramas. En ellas habia espigas y en
éstas granos. Cada grano (...) era semejante al huevo de aves-
truz. Tenia un olor como de almizele, mas blanco gue la leche
¥ mas dulee que la miel” 2 Eva se acercd, entonces, a este ar-
bol ¥ cogié siete espigas de siete ramas:; comié una, guardé otra
¥ las cinco restantes se las llevé o Adan. Hste, demostrando poca
voluntad ¥ olvidando el pacto hecho con Dios, cogit las espigas
¥y 1as probo =,

Apenas tomo Adan aguellas espigas, cuando volé la corc-
na de su cabeza, se le cayeron log anillos y todo cuanto fenia,.

4t A-Kisa'i, Qisas, 38,

12 ALKis®'l, Qisas, 39; Ibn al-Atir, aluKamil, 1, 34: Tabari, Chronigue,
I, 80; otres tradiclonalistas opinan gue era alcanfor, espiga, vifia, uvas, higos y
trigo candeal, Cf. Taclabl, Qisas, 243 Ibn al-clbri, Tl mujtasal al-Duwal, 8; al-
Balfi, Bad’, 11, 93. “El drbol prohibido llevaba una inmensa espiga; Ssegin clertos
comentaristas, era una magnifica higuera”., Cf. Decourdemanche, La Iégende
d’Adam chez les musulmans, en “Revue de VHistoire des religions”, V (1882), 375.

43 AlLKisa'l, Qises, 39; en otros textos se indica que Addn comid del
fruto porgue Eva lo embriags. Cf Ibn al-Atir, al-Kamil, 1, 35 v Taclabi, Qisas, 25.
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A Eva le ocurrio igual: se le cayeron su vestido, sus adornos y
sus aderezos 4, ¥ ambos Se ¢guedaron desnudos. También se les.
cayo la piel que tenian en el paraiso, semejante a nuestras ufias.
y se quedd tan sélo un poce de ella en la punta de sus dedos 4.

Le gente del paraiso pidio a su Seiflor que los expulsara
de nlli ¥ se dirigian a ellos haciéndoles reproches por haber roto
el pacto con Aguél, Intentaron esconderse, pero todos los luga-
res a donde iban a refugiarse los rechazaban, hasta que, final-
mente, se detuvieron ante el arbol de la acacia gue fue el Unice
gue los acogio. Eva trataba de ocultarse con su cabello, pero éste
se rebelaba; entonces se sentd colocando su rostro sobre sus ro-
dillag para gque no la viers nadie. Por el contrario, Adan se puso
a su lado de ple y desde alli imploraron perdon z Dios 4,

3.—Expulsion del paraiso

Las consecuencias de la caida fueron la expulsion del pa-
raiso ¥ su trasiado a la tierra; pero no solamente fueron expulsa-
dos Adan y Eva, sino gue esia expulsion se hizo tambieén exten-
siva. & todos los personajes que contribuyeron a que aquellos.
rompieran el pacto con Dios comiendo del arbol de la eternidad,
es decir, Ihlis, la serpiente y el pavo real. El autor que nos pro-
porciona mas datos a este respecto es Taclabi, que en su Qisas
nos describe el castigo que Dios impuso g cada uno de ellos.

Como hemos visto, ADAN se escondio debajo de un arbol
para ocultarse de Dios por la falta cometida, pero Gabriel fue
a sacarlo de alli cogiéndole por los bucles y reprochandole su
pecado. Adan le suplica que le ayude a huir del paraiso y que le
deje echar una mirads de despedida. Asi lo hizo. Mird a un
lado y a otro mientras sacaba su pie derecho, permaneciendo
dentro el izquierdo, pero Dios lo llamé: “Te creé, no para gue
fueras infiel sinc un siervo agradecido”. Entonces Adan le pidio

#  Al-Kisa'l, Qisas, 40.

i3 Tabari, Chrorigue, 80.

% Se taparon con hojas de higuera del paraiso. Cf. Ibn al-Aflr, al-Kgmil,
I, 34; en Tabarl, Chronigue, 81, recogemos que se separaron porgue sintieron ver-
giienza el uno del otro.
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«que lo hiclera volver a la tierra de donde lo c¢red y asi seria
polvo como anteriormente. Pero esto era imposible, puesto gue
Dios habia dicho que llenaria con sus hijos el paraiso y el in-
flerno, Dios le dijo: “Oh Adan, te formé de maners sin igual,
A la que no puede compararse ninguno de mis dngeles; te in-
fundi mi espiritu, te adoraron mis angeles, te albergué en mi
paraiso, te casé con Eva, mi sierva, ie ensefié todos los nom-
bres y te hice saber todas las cosas y todos sus lugares. Te de-
signé como interlocutor con los angeles y te levaron sobre sus
-es8paldas, Oh Adan, ¢(Como olvidaste el pacto que hiciste con-
migo y obedeciste a mi enemigo Iblis? #,

Dios le impuso diez penas por haber comido del drbol
prohibido:

1} Reproche, con sus palabras:... “No os prohibi acercaros a
aquel arbol y os dije: Satanas es para vosotros unp enemigo
manifiesto” (VII, 21/22),

2}y Vergilenza, pues, cuando cometieron la falta, aparecié su
-desnudez y se le cayeron los vestidos del paraiso. Adan se que-
.dé perplejo v comenzé a huir por el paraiso. Lo Hamo su Sefior:
sAcaso huyes de mi, oh Adan? Contestd: 3i, Sefior, mas por ia
vergiienza que siento de fi. Cuentan que Adan, cuando se mos-
tro su desnudez, recorrio todos los arboles del paraiso pidiéndo-
ies una hojas para cubrir con ella tal desnudez, pero aguélles
lo rechiazaban, hasta que se compadecid de &1 la higuera dan-
dole una hoja. Adan y Eva comenzaron a colocarse las hojas
Jpara proteger asi su cuerpo #, y Dios reftribuyé al higo hacien-
.do que su exterior fuera tan dulce y 1til como el interior v dan-
«dole dos cosechas cada afio.

3) Transformacion de su piel, pues la debilité v la convirtié en
-o8cura, tras haber sido antes como la ufia, dejandole 30lo de
£8ta una pequedia cantidad en la yema de sus dedos para gue
recordara su estado primitivo,

47 Al-Kisd’1, (sas, 47.
48 Cuando salié Addn del paraiso levaba la mano derecha en su cabezs
-y la izquierda en la mitad de su cuerpo. Cf. al-Kisd't, Qisas, 42.



APORTACION A LA MITICA HISTORIA DE ADAN Y EVA 47

4) Alejamiento, ya que se dijo: no conviene gue sea mi veci-
no guien me ha desobedecido. De agui las palabras de Dios: “Des-
cended del paraiso, los unos por los otros sois un enemigo, Ten-
dréis en la tierra morada...” (VII, 23/24), es decir, Adan, Eva,
Iblis, 1a serpiente y el pavo real

b)Y Separacion, los separt a él y a Eva durante cien afios: él
en la Indig y ella a Yidda.

6y Enemistad, con sus palabras: “Unos para ofros sois un ene-
migo” (I, 34/36).

Ty Espiritu de rebelion. Dijo Dios: “Adan desobedecio a su Se-
for y se extravié” (XX, 119/121), Se cuenta que Ibrahim refle-
xiond cierta noche sobre el asunto de Adan y dijo: Oh Seiior,
cregste a Adan con tu mano e nfundiste en él de tu espiritu.
Hiciste gue lo adoraran tus angeles y lo pusiste en tu paraiso
sin trabajo. Luego, por un solo desliz lo consideraste desobe-
diente y lo expulsaste de junto g ti en el paraiso, Dios le inspi-
16: Oh Ibrahim. ¢(No sabes que la desobediencia del amigo al
amigo es un asunto grave?

3) Supremuacie del ememigo sobre sus hijos, pues asi son las
palabras de Dios: “... Ve contra eilos con tu caballeria y con
tu infanteria! Asdciatelos con las riguezas y con los hijos. jFro-
mételes! Hl demonio no les promete mas gue purg ficcidn, No
tendras poder sobre mis servidores. Tu sefior basta como pPro-
tector” (XVII, 66/64, 67/65).

9y Encarcelamiento, ya que puso este mundo como una carcel
para él y para sus hijos ¥ le afligid con el aire de este mundo
vy con la intensidad del frio y del calor, gue no conocign pordque
estaban acostumbrados al aire del paraiso, seguin lo due dijo
Dios: “Desde €] no veran el sol ni nofardn su ardor” (LXXVI,
13}. Dijo el Frofeta: el paraiso es templado; no hay alil calor
ni frio,

16) Fatigas y penalidades, y asi lo dice Dios: “Para ti y tu mu~
jer éste es un enemigo. Que no os expulse del paraiso, pues tl
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serigs un desgraciado” (XX, 117). Y &l fue el primer ser creado
cuya frente sudd de cansancio y de fatiga .

Entonces Adan pidié perddén a Dios, rogandoie que tu-
viera misericordia de é1; mas, a pesar de ello, fue sacado % des-
nudo del paraiso entre 1z oracitn del medicdia y de la tarde
del viernes = y Gabriel lo condujo hacia los cielos. Los angeles,
al verlo, se asustaron y le censuraban haber roto el pacto con
su Senor. El, con lagrimas en los ojos, les decia: Oh angeles
de mi Sefior, fened misericordia de mi y no me reprochéis,
pues es0 es 1o que escribié Dios sobre mi en la Tabla Conser-
vada 2,

EVA se lamentaba a Dios de que habia perdido su her-
mosura, Se habia aposentado en ella la desgracia y se habia
guedado desnuda; pero Dios le dijo: “Sal ahora del paraiso,
engafiada para slempre” s3,

El tradicionalista Taclabl reflere los castigos que Dios
Ie mando en el pasaje gue traducimos & continuacion;

HEva v sus hijas fueron aquejadas con Ias mismas san-
ciones que el hombre y ademas con otras guince.

1) Menstruacion. Cuenfan gue cuando Eva comio del ar-
bol sangro éste. Dijo Dios: “Yo te haré sangrar a ti v a tus hi-
jas una vez al mes como hiciste sangrar s este arbol. Dijo el
enviado de Dios sobre la menstruaciéon: es una cosa que escri-
pid Dios para las hijas de Adan.

2y Pesadez del embarazo.

3) Dolores del parto y dolor del nacimiento. Dijo Dios: “Su
madre 1o ha llevado con fatiga y lo ha dado a luz (fambién) con

4 Taclabl, Qisas, 25-26.

5o No todos los tradicionalistas estdn de acuerdo en gue Adédn estuvo
en el paraiso, En Taclabi, Qisas, 26 se dice: “Sacd Dios a Addn del paraiso antes
de que lo hiciera entrar y, segiin Sus palabras: puse en la tierra un jalifa, y no
dice en el paraiso”.

st Ibn Sacd, Tabagat, ¥, 35; 1bn al-Atir, al-Kéamil, I, 35-36; al-Balji,
Bad’, 11, 85; en cambio Ibn al-cibri en Ta'r¥, 7, seflala las nueve de la mafiana.

sz Al-Kisd't,, QHsas, 42; sobre la Tabla Conservada puede verse el tér-
mine Lawh, en EI, III, 1920 (A. 1. Wensinck).

53 ALKisa'l, Qisas, 43,
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fatiga...” (XLVI, 14-15). Segun la tradicion, si Eva no hubiera
cometido el pecado, las mujeres no tendrian menstruacién, se-
rian adultas, guedarian embarazadas en secreto y paririan igual-
mente en secreto.

4y Merma de su religiosidad.

5) Reduccion de su inteligencia. Dijo el Profeta: No he visto,
entre las que tienen la razon y la fe disminuida, mas que a vo-
sotras, que hacéis perder el juicio a un hombre recto. Ellas le
preguntaron: ;Cual es la reduccién de nuestra inteligencia y
nuestra religiosidad, oh Profeia? Contesto: ¢Acaso no es el tes-
timonioc de la mujer la mitad del! testimonio de un hombre?,
pues tal es la reduccion de su inteligencia; y cuando tiene la
mujer la regla ¢no hace ia oracién publica ni ayuna? Dijeron:
Si. Entonces respondid: Pues en eso esta Ia merma de su reli-
giosidad.

6) Herencie: seréd la mitad de la del hombre. Dijo Dios: para
el varén como dos partes.

7) Periodo de continencia, es decir, 1a ciddg .

8) Sumision al hombre. Como dijo Dios: “Los hombres estan
por encima de lag mujeres” (IV, 38/34). Y dijo Mahoma: De-
sead bien a las mujeres, pues ellas son vuestras prendas.

9) Incapacidad para solicitar el divorcio, pues solamente se
concede a los hombres.

10) Prohibicion de ir a la guerra.

11y Carencia del don de profecia.

12)  Incapacidad de ostentar el suitanato y la wilaya.

13) Posibilidad de viajar con los parientes maternos, con los
gue el matrimonio seria ilegitimo.

14) Prohibicion de la oracion comunitaria con los hombres.
158} Negacion del saludo s,

54 Es el perfodo de continencia impuestc a la mujer, viuda o repudiada,
o cuyo matrimonio ha sido anulado, antes de que sea autorizada a casarse de
nuevo. Para miés defalles puede consultarse el término cidda, en Elz, III, 1036-1038
(Y. Linant de Bellefonds).

s8 Taclabl, Qisas, 26-27.
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Cuando a Eva se le ordeno salir, saltd hacia una de las
hojas del paraiso para cubrirse; pero ésta huyd, yva que, sin
permisc de Dios, no le cubria nada de este lugar. Después de
mucho llorar, Dios permitid 2 la hoja que la cubriera y asi sa-
1ié del paraiso, no sin antes echarle un vistazo y detenerse en
1a parte exterior.

IBLIS, por su pecado, recibié de Dios un plezo hasta el
dia del Juicio Final. Reproducimos el texto de al-Kisa'i, en el
que nos describe una conversacion: de Iblis con Dios. “Dijo Tblis:
Oh Sefior, 111 que ya me has dado una prorroga, jdonde ests
mi morada? Contesté Dios: Si bajas a la tierra, tu morada
serd el estercolero; tu recitacion la poesia y el canto; tu al-
muédano la flauta. Tu comida serd aquello en el cual mi nom-
bre no esté; tu bebidas los vinos; tu casa los bafios; tu asiento
los mercados; tu distintivo mi maldicion; tu proteccion mi ira;
tu trampa las mujeres...” 5,

También lo castigé Dios con diez cosas:

1) Lo destituyo de la sobergnia, ya que antes tenia el dominio
de la tierra y del cielo en este mundc y era administrador
{jdzin) del paraiso.

2) Lo echd de su vecindad y lo hizo bajar a ia tierra.

3) Transformo su agpecto, llegando a ser un demonio después
de haber sido un angel.

4) Cambio su nombre, pues antes se llamaba cA4zd=7l y lo llamo
Iblis, porgue desesperdé de la misericordia de Dios.

By Lo puso al frente de los malvados.

8) Lo ‘maldijo Dios,

Ty Le quitod la ciencia.

8) Le cerrd la puerta del arrepentimiento.

9y Lo convirtié en rebelde, es decir, fue desprovisto del bien y
de Iz misericordia.

10y Lo puso como jativ de los condenados 5.

5 AlKisa'l, Qisas, 48. Esto mismo lo encontramos en Taclabl, Qisas, 33,
pero con algunas diferencias.
sy Taclabl, Qisas, 27.
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Entonces lo echo Diog del paraiso diciendo: “Sal de aqui,
pues eres digno de ser lapidado y tendras la maldicion hasta el
dia de ia Resurreccion” s,

Los angeles arrastraron & la SERPIENTE por una larga
distancia a la vez que la apedreaban, castigandola Dios con cin-
CO Cosas:

1y Amputé sus patas v la hizo andar sobre su vientre.

2} Transformoé su aspecto después de haber sido la mas bella
de las hestias.

3) Hizo que su alimentc fuerg la tierra.
4y La hace morir cadae aiio en invierno.

5y La hizo enemiga de los descendientes de Addn, siendo ellos
sus enemigos, pues donde gquiera que la ven, la matan. El En-
viado de Dips permitié que se lag matara en estado de oracidon
v en estado de thram .

Finalmente, el PAVO REAL, al igual que los personajes
anteriores, fue afrentado por los angeles hasta que sus plumas
se estropearon. Gabriel lo echd del paraiso para siempre, arran-
cando su corona y destrozando sus alas, guedandose como esta
ahora. Su morada esta en las orillas de los rios y sus provisio-
nes son lag plantas de la tierra. Este no fue tan duramente casti-
gado como sus compafieros, ya que no accedid a las pretensio-
nes de Iblis y solo le sugirié gue se pusiera en contacto con la
serpiente ®; por eso Dios le dijo: “infundiré el amor en los co-
razones de la gente a fin de gque no te maten nt gelpeen” &,

% ALKisa'f, Qisas, 48.

59 Taclabi, Qisas, 27. Se cuenta, por referencia del Profeta, que quien
mate una serpiente tendrd el equivalente a una obra buena. Cf. al-Kisa'?, Qisas, 44.
El Ihram es el estado sagrado del peregrino a la Meca. La entrada en este estado
sagrado se efectia por la férmula de intencidn, acompafiada de ciertos ritos para
todos y, ademds, los hombres deben lievar el vestido ritual. Sobre esto ¢f. el ar-
ticulo Thrim en Elz [III, 1078-79 (A. . Wensinck — [J. Jomier]),
‘ 6o Segdn Tabarl en Chronigue, 1, 82, su pecado fue conducir a Eva al
hugar donde se encontraba el trigo.

6r  AR-Kisa't, Qisas, 50.
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Todos fueron echados del paraiso del Edén © a la tierrs,
aungue por distintas puertas: Adan por la del arrepentimien-
to, Eva por la de la misericordia, Iblis por la de la maldicion,
la serpiente por la de la colera y el pavo real por la de la ira 6,
Adan bajé a la montana de Nawd en la isla de Sarandib, que
se encuentra en la India. FEva a Yidda, pais de la tierra del
Higaz &, Iblis, a al-Ubulla en Basra ¢, la serpiente a Igsbahin %
v el pavo real a Babilonia %.

(Continuard)

62 Ibn al-<Ibri, Ta'vij, 7.

63 Al-Kisg'l, Qisas, 51. “Cuatro ramas de los drboles del paraiso se in.
clinaron v se adhirieron c¢ada una a un cuerpo; una a Addn, otra a Eva, la tercera
a Iblis v la cuarta a la serpiente. Cf. Tabari, Chronigue, I, 81.

64 ALKis®'T, Qésas, 51; Taclabl Qisas, 26: Al-Masciidl, Les prairies, I, 60;
Tabari, Chronigue, I, 81, Para mds detalles scobre Nawd puede verse, Yaqut,
Mucgam, 3, 310; sobre Sarandib, la obra de al-Qazwini titulada cASEb al-majlugit
wa-gard’th al-mawyudar (Beirut, 1973), pp. 210-211. ¥idda es wn puerto de Ara-
bia Saudf en el Mar Rojo, situado a 72 km. de Ia Meca. Cf. El2, bajo la palabra
Djudda (R. Hartmann-Phebe [Ann Marr}), v. 11, 586-587,

6 Taclabi, Qisas, 26; en cambio al-Mascudl, Les prafries, 1, 60, a Beican;
Tabari, Chronigue, 1, 80; a Simnin, al otro lado del Jorddn; Decourdemanche, La
légende d’Adam, p. 376, dice que fue condenado a estar privado de morada fija.
Ubulla es un lugar en la orilla del Tigris en Basra. Cf Yaqiit, Musdam, 1, 76.

66 Al-Kisd'l, Qisas, 51; Taclabi, Qises, 267 en cambio recogemos Isfahan
en al-Masciidi, Les prairies, I, 63, e Ispahin en Tabarl, Chronigue, I, 81, ¥y
Decourdemanche, La légende d’Adam, 376.

6 Taclabi, Qisas, 26.





