








(—.-_.};:’? 496{': /ar«.- &»77/?«‘-47;« ey Jﬂ//éa?o./
‘5"51_’/7%. Jc %/é./ : >R T S e /J—_a.:,_q

'@Wm‘w’éla.ni. LA TR M:{;—r Je/-um_w o
v % : s - . ! i




B. 3». 434

 REGIMEN SA:~

V NITATIS CVM EXPOSITIONE MAGI,
STRI ARNALDI DE VILLA NO/
VA CATHELLANO NOVI/
TER IMPRESSVS.
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INCIPIT REGIMEN SANITATIS SALERNITAZ
num excellentiflimum pro conferuatione fanitatis totius huma .
nigenetis perutiliffimum:necndamagiftro Arnaldo ve Villa
noua Cathellano omnium medicort uiventiii géma wtilitersac
ém omnium antiquogt medicos: poctrinam ueraciter expofitii2
nouiter correctum ac emendatum p egregiflimos ac medicing
artis peritiflimos poctores Montifpeflulani regentes, Annos
M.cccclxxx.predicto locoactu moram trahentes. ~

; (ERMclil:leﬂusc&

o g ik : : editus adoerie

Nelog eg f"f‘sﬁ‘ f“h"];mm falerni {0 lernienivs
Siuisicolumé:@aistereddere anil  pusin quo inferi

Curastollegrauesirafcicrede pphanti bunfmulta& dis

; T oot LS uerfap conferua
Parcemero cenatopariiindfittibivand GeraR Con e

Surgere poftepulas:fomnii fuge meridianuin mang,Eeedit%eft
Non micti retine:nec comprime fortiter nii, iftcliberad ufum

) 2 : Regis Anglic.Et
Hzc benefi ferues:tulongo tepore nines, it ledo s

&or poitocto do
cuméta giialia p conferuatione fanitatis:de gbus pofta {paliter p ordis
né determinabif,Prim@ ergo documentfieft ¢ h6:fanus uolés uiveres
debet ab co remouere graues curas, N3 curg exficcant corpasex quo tri
ftificant {pds vitales:mo (pfs triftes exficcar offa Et fubifto documento
etid cGprehendi debét erifticig § fimiliter corpa exficcdt & infrigidit ma
cié & extenuation€induchic:cor fright:& (pim obtenebrantiingenium
ebetir:& ronéimpedittiudicif obfcurant:& memoria obtundgic, Veg
tfialig pingues & carnofi funt fpéis adeo nobiles & callidos hfites g cis
intcrgﬁ boni eft triftarizut fpiritus calor ebetefs& corpus aliliter mas
ceref,Secfidi documétfi et ndirafci,Primo gaira fimiliter corpa exfice
cant:cfiipfa fummefingula mébra fupcalefaciat, Nimiaauté calefactio
ficcitatéinducitstefte Auic.i.doc.iii.c,i.SecGdo gaira pp feruorem cor
dis o€s acus ronis cofundit. Aduertéd@ tii et @ qdi frigidi funt & mas
leficiati:gbus interdd irafci pdeftin regimine fanitatissutin eis calor ex
cite€, TextiG eft parceuti potu uini:nimia.n,repletio uini fomno&édam
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pigritid debilitaré mebrogsdebiltaré fomachi& mulea aliahis fimilia
dnducit:degbas pofterius magis patebir.Quartii ¢t pag: cenare:qa nis
mia no&utnarepletio doloréin uentre inducit:acingetuding infomnei
taré & anguftia puc manifefta pater expiéeid: iferius magis declarabif,
Q{?‘iﬂtﬁ eft furgerepoftcibafumpei:qd facitad digeftioné: ppterea g
cibd fumptii facit defcéderead fundd ftomachiin quo viget uirtus dige
ftiua, Sext@i eft n6 dormire poft prandifi:cuius documéra poltea tigung
in textu ibi.Febris pigrities.Septim@ eft nd diuretinere urini,Ex nimia
Jn,uting retentione aligfi fequif difficultas mingédizaut oino phibitioa
micusutteftat Auic.xix,in trac.ii,c.de difficultate uring, Similiter exni
mia retentide fecali plura puenificnocumeéta, Induranf.n.fecesin intes
ftinis pp c6tinui fuctioné uenag miferaicag: cd inteftinis corinuararum
oém humiditaréafecibus{ugentifi:& fic remanét ficce,Difficilis exitus
inteftina oppilans:ad qui appilationé pp uearofiraté;educionis prohis
bitioné & aliag fecum acernationéfequunf hocuméraintextu pofterius
pofita:ibi Spafmus &c.O&auf eft non fortirer cdprimereanum:exhoc
" enim fequitur tenafmon fiue exitus longaonis, Vitetius fubdit autor q&
omnia ifta debite conferuans longo tempore fanus uiuere poteri,

- € Autor inhoc
Sitibi deficiant mediciimedicitibifiant. PG RIS
Hectria:mens letairequiesimoderatadieta.  p coferuatioe fas

== ' nitatis naturg hu

mane:& fcipueipfog nobiliff;Primfi eft ¢ animus hois debet effe letus
& gaudens:6 leticia fiue gaudif graté florida facit hoiem iniuugtutecd
feruatsuirtuté coforeat: uita plongariingenid acuit.& ad fingulos actus
hofem abilioréreddit.Et deberiflud gaudii in regimine fanitatis cSues
niés effe tépatfi & n exceflinfi:qa excefliud fincopim & mortéinducit:&
maxime gaudifi cSpetit his g multd curdr & follicitudinibus deftruunt.
Etpoeinipfis denouoacgri p ufum cibi & uini deletabili & dimiffice
cog  triftitid induchits& inhabitare cfi fibi dilecis & fimilibus gbus uir
tus cofortat tefte. Auic.xi,in.c.de cafu uireutis fubito fic dicéte, Et fcias
@ uirtus augmentaf cibo & uino fubtili cSueniétibus&odoribus boniss
extranquilitate & gaudio & dimiffione cog § cotriftant & rixari facifiv:&
renouatione reg 2mabilifi:& habitatiGe c dilectis,Seciid eft eraglitas
animi, Nobiles,n.pp nimis magnas & diuerfas curas s hfit pl° ledunt
ceteris paribus d %mcdiocres unt.Ingetatio uero méris fomnf maxie
impedit g nobilib? (Gme utilis eft:g cOiter naturg ficcg fitsarg colericgs



gbus p maxie fomous eft otilis , Terdd eft moderata dicta.i,mo derasa
fiiptio cibi & por?,Nocuméra uero fupfluicibi & potus poftea dicem?.

: ; ]  In hoc téxtu
Lumia mane manus furgensgelida lauet aqua, %1 PonIt: Yl

c 3 - documéta gbus
Hacillac modicii pagat:modiciiq fuamébra  cerebrum Soter

Extendat:crines pectat:dentes fricet:iftas tatur:8 imilicet
Confortant cerebrii:confortant cetera membra fingulacorporis

: : ST méebra . Primd
Lore:cale:(ta:pranfe:uel frigefce minute. eft 1 poftg ho de

: tagls mane furrexerit
debetlauare oculos inaqua frigida : mundari enim debentut ab eis res
moueantur imundicie palpebris adherentes:& circa oculos exiftentes,
neabipfis oculi corrodantur, Etiftud facis innuit Agic.in trac.ca.de re
memoratione conferuationis fanicatis oculi:8 rememoratione eorvm
qug nocentipfitut dicit,Ex eis autem qug abftergunt oculum & acuufie
ipfum eft fubmergi in aqua clara & aperire oculum inea.Etidem unle
trac,iiii.c,de cura debilitatis uifus dicens.Etingrediagnam claram uird
dem & fubmergiin ea&apireambos oculosin ea fm quantitatem qua
poffibile eft.Eft ex els que feruant fanitatem oculi & confortant ipfum &
PpprieiniuuentuteiCaufa at quare oculi magis debentlauariin aqua fris
gida qui calidaeft; quiauniquodg conferuat fuo fimili s ut dicic Auic,
in.i.c.Eri6 uuleGal,iter.canoneillo,Calidiora calidioribusindigérade
iutoriis.frigidiora frigidioribus:fed fic eft.fioculi funt frigide naturgs
ergo potius debentlavariaqua frigida § calida.Secundum eft ¢ homo
dc%ct fanare manus : quia funtinffrumenta quibus mundantur organa
per quecxeuntfuperfiuitates cerebritut funt auressoculiznares. Etergo
ob hocmanus debent ¢¢ munde,Plus tanien debentlauariinaqua frigi
da §in calida:quialotio manuum in aqua calidagenerauermes in uens
ere:& hoc fpecialiter démodo manus inaqua calidalavantur poft fom»
ptionem cibisutinnuit Auic.xyi.intrac.y,c.i.ubiagit de uerminibus in
uentre genitis , Et ratio eft:quia per lotionem manuum inaquacalida
poft fumptionem cibi trahitur calor naturalis quo completur digeftiod
flomacho ad extrazquareimperfeQa fir digeftiosqua potifiima caufaeft
uermium, Tertili e quod poft§ homo furrexeritafomno debet paula
tim incedere fiue fe mouere,Cuius caufa eft ut fuperfluitates primg & fes
cundg digeftionum qua funt feces & urina defcendant & preparentur
faciliori cuacuationi . QuartG eft quod poftd homo fiyrrexerita fomno



debet extédere manus & pedes & alia membra,Cuius caufa eft;ut tras
hantur uitales fpts ad meébra exterioras& p hoc fubtiliantur fpiricus ce
rebri, Quintd tlll) ¢ debet crines pectere.Cuius caufa eftsut aperiantur
ori per hoc capitis & exeant uapores cerebri dereliti poft fomnum &
Fubtilicnf eius fpiritus. Vndeulus pectinis multum confert uifui & mas
aime fenfibus prodeft, Vnde dicit Avic.iil.in trac,iiii.c.de cura debili
tatis uifuss Adminiftratio petinis fuig:r caputiuuatina eft & confert pu
priefenfibus,quare oportet @ miniltretur omni die multotienssquoni
am attrahituapores ad fupiora & mouet eos a parte oculi,Sexum eft ¢
hd debet m@dare & fricare détes,Cuius ci eft:qaimfidicies détifi e c3
fetoris anhelitus:fimiliter a détibus im@dis fpas imfidi eleuant ad cere
bréipfum ptutbites Praterea comixtio limofitatis dentiii cG ipfo cibo
.ad fomach@ miffa eft ci corruptionis cibiin ftornacho,Modf ait cone
feruandi fanitaté dentii & bonitaté odoris com tangit, Auic.yii.in,c,de
coferuatiGe détid fub his uerbis,Etexco § coferuant (anitaté déti eft ut
colluat os i méle bis cfi uino in quo decocta eft radix titimalli,Eft,n.pue
niés ad ultim@ i faciédo bonfi odoré:& nd aduenit faciétiillud dolor dé
tifi, Vlterius autor { ultimo uerfufubditalig pcepta gfiakia, Primteft ¢
holotus ftupha uel balneo debetfe tenere calidfisga téic pori fiicapti: &
fic de facili frigus poflet fubintrare s & magna nocuméta corpi inferre,
Aliud eft ¢ poltq hé fiipferit cibfi debet modicé ftaresut c2b? pfectede
fcédat ad fundfiftomachi i quo coplet digeftiosdeidelente dbulet & nd
fortiter:ne pp motfi forté calor trahat ad ptes exteriores:& p hoc impe
diat cibi digeftio,Aliud eft ¢ ho frigid”’debet cauere ne fubito fe calefa
ciat:fed paulatim,MutatiSes.n.fubite naturileddr.Ofa.n,extra naturd
molefta funt;ut dicit Gal,in cométoillius canonis #m muled & repente,
_ (C In hoc textu

; i Pholmad | Wy A B T Y tigit autor quat
Sit breum allxt,nul]us‘u‘iai fomnus meridianug m% i B
Febris:pigricies:capitis:dolor atq catarrus F.ua: puenifit ex
Hzctibi proueniunt ex fomno meridiano, ~ {0no facto poft
' prandifi, Quose

’ primumeft pex

fomno meridiano folet feq febris qd alig putant uerificari de febre pue
niéte exoppillatice cim ifti’febris reddétes:qatpe diei calor & fpfis mo
uét ad exteriora:& fic uirtus digeftivaidic eft debilis.Digeftio.n.pfe@a
eft gfi calor & fpfisad iteriora mouét:pp quog motfi calor naturalis icé
dif.Etfictps noctis €tps pfectionis digefliGis,Indigeftio.n & cruditas
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. e .
humog;: e® 3 oppillatidis:§ oppilatio eft c& febrls : #m Aul.in.Hil.{ plus
rib? paffibus,Secidi nocumétd el pigricies:§ exeadé cauidet oriri.Ex
materia.n,idigefta & groffa:grofli eleudffps:q motiad mébra corpis
grauediné corpi:inducunt:quéadmodum fpfis fubriles & leues leuitaté
. animi & corpis inductit, Terrifi eft dolor capitis:q etid exeadéca puent
re uidef.Ex cibo.n.indigefto in ftomacho eleuant groffi fpds cerebrum
pturbires:q fpfis funt cadifcoloratitis &t faciei gfi ad cute mouent:quia
ubi eft mareria groffa.necefle cft gcqd extali materia diffoluif efle grofs
fum:utinnuit Gal,in coméroillius amphorifmi,Et g crefcunt fic inquis
ens.Quicgd ,n,de qualibet re diffoluit:ei ufi diffoluif neccfleeft ut affis
milet.Q uarrd nocumentd eft catarrus:q fimiliter ex eadéca uf oriri.f,
exreumate, R euma.n.dicif ois fuxus materig demébroad mébrumin
quacfig parte corpis fuerit.fed #m ¢ ad diuerfas ptes corporis fluit:dis
uerfa fortif noia,Q fi.n,mouef ad ped? fiue ad mébra fphalia uidelicer
ad pulmoné:dr catarrus,Sed qfi fluitad fauces fiue ad colatorid palati,
dici brancus,Et qi fluit ad nares df coriza:ut habef in iltis uerfibus,

@ Pratertfipre

Sifluat 4d pectus picatur teumna catartus, f;:‘;;fg;’:r‘:“a:
Ad fauces brancus:ad nares picocorizame alig pfitaflignari
magis efficaces,

Caufanang priminocumenti.f.febris §aliqfi eft effimerasaliqfi putris
da.cft febris gdé effimere retétio fuligint in fomno diurnotquarrefos
lutioné ui%ilia facere cofueucrat.gbus aceruatis & fpiritibus admixtis
eis accédif calor extraneus caufans febré effimerd,Febris uero putride
gun‘cfaaio humidirat multiplicatag exfono diurno ad cor effumatid,

- Secidfi uero nocumentt.f,pigritia cotingit pp humiditates per fomn@
diurnd retentas circamulculos cordas & iun@uras:gbus torpefcunt &
tarde reduntad folitos motus. Tertifi uero nocumentf exfimili c3 orif
f.exhumiditatib? & uaporibus p fomnid meridian retétissg moti uers
fus caput & cerebré doloré ingcrﬁt.Q?rtﬁ uero nocumentd uidelicee
catarrus:quo uniuerfalr oéreuma fignifica cotingit ppea ga'uapores &
fumi qundig p cuté hora uigiliag refolui folétifomno diurnoad capue
eede:ubiinfpifati reciddtinterius reumatizites . Auvic,afit.in.i,c.fen,
fii.doii,c.ix.aliafupaddir hociméra fomni diurnl quog primum eft ge
nerare ¢gritudines humidas,ut gurtas & paralifes exretentiibus hum
ditatii g dedie magis refolui folét, Secundd eft corruptio coloris faciel
PR humiditates aquofas uring fimiles i fanguine multiplicacas ex fomno



e -

diutnotrefolui folitas tépore uigiliag': § ad facici coté cli fariguie expulfe
reddrit ca rumida & declinanté ac citrinitaté, Terufi cft ghatio (plenisii,
fplenetice pafliisin difpofitis ad ed. Cuius cd eft retério humotis grofls
melanceliciin fplene exfomno diurno. ficurin.iscant uigilie mora & lis
berum trafitd huius grofli humoris p cinales ftrictos ci calore diei uias
apiente.fic fomnus ipeditmaxime dinrnus.ci tuncinfict hora #m plari
i tranficus melancoligp canales fuos.& max ime pilli cinalé:qa iplen
tranfit ad orificii fomachi gfa puocationis appetitus per quem fplenis
fupfluitas emundarifoler. Non.n.conuenicucde nocte puocet fe de die
potius appetitd cibi,Q uartd eft relaxatio neruos: feu remolitio ecorum,
- Cuius cacft phibitio refclutiis humiditard qua facerefolér uigili diur
* mgq interius retenteneruos imbibidr.Quintd eft debilitatio appetitus,
Cuius ci et phibitio refolutionis q eft prima ci famis:alia ca eft repletio
flomachi ex fumisuaporibus & humiditatibus remollientibus & faturd
tibus orificid lomachi, Sextd eft generatio apoftemard,Cuius ci eft:ga
- fupfluitates p fomn# diurné multiplicate colligunt fgpein aliquo mem
brog:& ipm intumefcere facitit. Exulterius di, Aui,p due de potiorib?
caufis pp quas nocet fomnus diurnus (unt,priagdé:qa citoiterr@pit ps
- prerea g calor diei trahit uetfus exterioracaloré corpis, & ecotra fonus
ad interjora, Vfi motus puenitagitatiuus.& i6 cofulit tic dormire volé
tibus qd in umbra dormiir:& i tenebrofo loco.fauero ppea qd red it
natura ftupida & §fi prerritd recrahété fe ab eoin quo erat.fia digeftione
cibi,Aduertéda tfi eft g licet Gnas diurnus gfialiter vitupef & nodturs
nus comédef.ex diutnotililleminus uitvpat:gamane ¢ ufg ad tertia f,
ab ortu (olis ufg ad rertia poftipm.Juxeaillad hypocratis pnofticon fa
dicéris.Sonus ut moris eft conueniés & naturalis ur no@éno effugiar &
diéndimpediat eft laudabilis,cStrarius ueto eft iprobandus:minus ti
fiamane ufgs ad rernid cenueric, Quag tfi fomnus diurnus & meridianus
intdtd a primis medicinginuentoribus deteftef,moderno tamé tépore
nonois fomnus diutnus eft uituperandus:& pprie fiin co gng coditios
nes obferuant.ut uule Bartrucius.Prima eft ut fit cofuetus:fecidautnd
ficillico fupra cibfisterria ut né fit capire depreflo:quartaut nd fic Ioguss
gnta utnod fiatab eo fubito ftupida & repétina expgefattiosfed morofa.
higin . C In hoc textn
Quattuor ex uento ueniunt in uentreretento: . autor ponitquat
{mus:i scolicasuertioo Gttuorifta,  tuor nocumenta
S'Pa : dl'ops s l a."mng 1 tuo i proueniétiacx re
tétiSe uétofitatisin corpenoftro quog primfieft fpafmus cuius caula cft
&



qauentofitas retéeafgpe capit raptadiun®urasi&netuos ipfos replés
exquorum repletione fequitur ipfog contractio que uocatur fpalmus.
Etab Aui,ii,in,ca.defpafmo:fpafmus fic diffinitur.Spafmus eft ¢gritu
do neruofa:qua mouentur lacerti ad principia fua & inobedientcs funt
in dilatige cor: Erifte fpafmus eft duplex,[Nd quida eft exrepletionein
quo mébr( abbreuiaf & ingroffaf pp réimplentéficut corid aut corird
giaci eft resiplés abbreuiaf & ingroffaf. &ifte fpalmus fic fubito: Alius
eft exinanitide in quo cStrahif I6gitudo &latitudo & minoraf mébrum
#m 16gi & lafizficutin pgameno:cd apponif igni it cStractio £m 16gd
& latd:% ifte fpafmus fic paulatim, Seciidd nocument@eft ydropifis:
et morbus materialis caufatus exre frigida plurimaigrediére & inflate

mébraautloca partiti:i gbus regimé.i.digeftio cibogfit& humorti:ut |

dicic Bateucius. Y dropifis,n.non genetat nifi ci fanguis nd generat:ut
dicitGal.yi,pticulaamphorifmog in comentoillius.Emoroides fanid
antigs, e € rriplex ydropifis.f.ypozachasafclices:& tipanite:& detipas
nite intelligif iftud:fm nocumeérd, Timpdite,n.ut dicit Bartrucius fita
mala cSplexione frigida ftomachi & epatis phibéte cibd trifmutare in
child & humorébenignfi aut fanguined:Jre cSuertif in ré uétofam G dd
né expellif p eruuationéautaliGde oppilatide uiag phibére uel uirtus
teexpulfiua:uel fequeftratiuasfeu fupAuitard debili exiftéce colligif iter
ciphac& mirach uétris & caufat ydropifim. Tertifinocumétd et colica
g eftggrirudo muled dolorofa:fadain inteftino didto colon:qd eft und
deinteftinis grofliszquéadmodd yliaca et ¢gritudo dolorofa factainin
teftino gracili dicto ylion:& fidtifte ggritudines fgpe exuérofitate iclufa
in dicris iteftinis,Quartd nocumentd et uertigo & eft ¢gritudo cfi qua
uf hoi g ofauoluan 1 gird.Cuius ggritudinis ci€ uérofitas ad cerebrf
motaq pp cius in cerebro motioné uertiginé facit.Etifta quattuor nos

cumenta ci gbufdialiis pulchre cdmemorat. Auic.xviii,in.c.derebus |

g nocét colicis dicés. Erfcias g rerétio urofitatis multotiés facitaccide
recolica: ppterea q@ fubleuated & reprimitipfam :itaut aggregef res

una& qd facicaccidere debilitacéin inteftinis, Et giigp perducitiliud ad

ydropifim.Et quidog generattenebrofitaté & uifus uertiginé & epilen
fiam.Et quandog tetineturin iunctura:& facitaccidere fpafmum,
€ In hoc textu
Ex magn a cena. : autor ponitun
Ve embo R nernspas i
euis.fic tibi cena breuis. feruatione fanis. |
tatis dicens:qd

homoin cena debet e fobrius & fe n§ mulfi ciboreplere:qa nimiares |

Pletiono&urnaiducitimpedimétt fomnistortioné uétris s ingetuding
Pie guo ngd‘. LAt ”@iuj Uels o b .
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corpis puftulas in facie:grauitate capitis imane,& maliridorls , Dubifi
iam incidic utr@ maior qtitas cibi fic fumédain pradio in cena,Pro cu
ius decifide aduertédd eft qd fm diuerficaté corpog:maior aut minor
gtitas cibifuméda eftin pradio in cena:qa corpaaut funtin morbum
decidétia:aut fub latitudine fanitaris, Siin morbd deciderintzaut cii hu
moris vitio aut fine humoris vitio, Si fine humoris uitiozfic eft magisice
niddd.Cuius r6 eft:ganaturain talibus foldeft cibog digeftiont intéraz
nd dcfupfluitard macurationiscarée.n.eis q& i ci humorisuitio paria€
ciueniétius € pridio maiore,ufi Auvic.i.iii.in trac.y.c.de curaepiléfie,
1lle cuius cofuetudo nd rolerat ut femel reficiat:dinidat cibf fud g € mis
nor refe@ione fuaintribus ptibus:& fumat duas tertias in pradio & ter
tid in cena poft exercitifi fubtile rone fic pfuadef:qtillo tpe p quo natu
ra debiisinuaf in digeftione calore folari uivifico:& refoluunf amplius
fupfluitares:amplior fumédus eft:hocdt magis fitin pradio § in cenas
ergo &c.Praterea indie calor uitalis adeft folaris & locis digeftiuus cG
fit nitg pricipid:gre ad digeftion€ diurnalé:etic duplex operabif calidds
nodeuerond.Eretid nocte natura magis eft circa fuperfluon digeftio
néintalibus intéta:nd eft ergo impedieda multa cibog exhibitice,Juis
sncalorin plerifg fortificef in uo&e fpiritud retractione & fomniredu
@ionendtfi pot hmdi calor duosue alimérl & fuperfluitates digerere;
Coaenititag in his cend breuiare (Si uero hmai corpora fub latitudine
faerine fanitatis:aut fant fufficiéter fana robufta fupfluitatibus fenfibili
bus carentiascti oés expellit fua uiasut athlere:& hos expedit cenamaio
rare, Tu ganatura eog no&e fold € digeftioni cibog intéta:& nd fupers
fluog maturatisiscd illis ferre caredt, Td qafold robur corpis intédit:
qd &noce acquirif magis cum amplior fiat fanguificatio diftributio &
fpirieud in his gfiatio, Sit afit corpora fuerint a dito tpaméto & robore
diftitia:ficut funt plura u]?;g in ggritudinénfic deuenictiastalia aut exer
citanf exercitatio forti cStinuo & uchementizaut nd : i ficiue funt uitd
manibus Grentes:melius eft eis pridi& fup cendmaiorare,Cuius caefts.
gaaliment( nG (ol expetif pp nutrire:fed ppter humectare mébra ac
irrorarene arefidt ex fort motus& refiftaf refolutioni caloris: ppter qd
oportet plus cibi exhiberiin pridio:neg ppter exetcitid talia corpora
ceflantab cog digeftiGe:cfi ita fint ofueti. Vius.n,eft res prer naturam,
Eft & calor uchemés ppter exercitid potés fup digeftoné in eis : ppter
qd uidemus eos terin die c@appetitu comedere & biidigerere. Siat nd
utant forti & faboriofo exercitio ¢Stinue ficut predicti : dupliciter illud
cuenit:qaaut fold gfigs utunt exercirio forti & [aboriofo & né continue:
aut:fold utunt exercirio debili,cum quo ftat multiplicatio fupfuirard . fi:
urdf exercitio plurimo forti &laboriofo ppteroccupatides neceflarias



in uita &ad faluté:ficut ciuiles uiri § plures circabonafortunz negocii
tes ad faluté interdd exercirio forti & laboriofo mouent:& diu egtantes
uelitinerantes:autaliud quoddafortius a cofucto agentes exercitio s &
his utilius eft cena fup pradium amplius augere,Cuius 16 eft:ga fitales
pradifaugerér cGi fine cfueti adeo forti & laboriofo exercitio agitari
ut priores ipfog:id corrfiperet digeftiosmalog humos: generativa,lté
pp motii fupflufi calor hog diffeminatie cft debilitatus:cuius quidem
unitioq magis nocte fir g die potiffima cft fortitudinis & digefhiGis ci:
Grein cena inftite noce alimerd amplius pot adminiftrari,e€ifti prius
né laboriofo utebant exercitio: & fic corpus eorfi humiditatibus plen@i
eft:gbus & paruo cibo fufficiérer pStrefifti refoluriti & exficcarioi factis
pmotiin dieoccurrété,Siuero paucis debilib? exercitiis & paruis ocs
cupatiéibus in uita utant:pcipiend( €ipfis melius pradere g cenare.Et
declarat ficut iftud ni corpibus niic ggrotatibus apparuir,Cé.n,hifunt
debilis digeftiGis:ut plurim(iuuaf p caloré folis & lucé:ualde uinificoss
cofortant.n.inde fpGs ppter fud fimile.I pfe.n.eft lux:aut effigié habet
lucis #m Aui.luuat etid ga fupfluiratesstlic melius expellunt poris aptis
dedie d denocte,Prgtereanocte nd oportet cos malgo cibo fed pauce
xeplerizci natura tfic intéta &magis circa digeftion€ humog crudor(s
quos fomnus habet maxie digerereacad benign( reducere , Licet eni
no&e digeftiva fortificef uirtus:nd tfi adeo @ ualeat cibéi & fupfivitates
digerere, Aduertédi eftinfup @ in exhibitide cibimaioris aut minoris
in pridic d in cenamaxie feruandus eft ufus:ga cofuetudo & res maxia
in cGferuariGe fanitaris & ggritudine curdda.Secido regiminis acutogg
quod ofidif ex eo ¢ eius muratio & maxime fubita ueheméter ¢ lefiua,
-Vii Dama,Mutare ofuctudiné nociud eft & moleftG:& pcipue fenibus,
Eri6 praue cofuetudines aboléde funr:fed nd mox:eo qd natura nd fus
flinec repérinas mutatides Et ficut patet qd univerfalius maioradd eft
prandia fuper cend.cii plurime ggritudines funt materiales & plurima
corpalapfa.Sitfi fold femelin die comedaf melius e® cibi in cena exhi
bere nifi oculiaut cerebrd patianf,tfic.n.melius eftin pradio exhibere
cfi nd pa: ggrotantis nocet oculis & cerebro, Vliterius circa texid énos
tanda qd non fold repletio nourna:fiue in cenanocet ffomacho.imo
ois replerio cibi generat.n.oppilatdes febres:putredinessapoftematas
&lepriqa eft caindigeftiGis:qd afitois repletio nocitiva eft fromacho
declarac Aui.xiii.in trac.i.c.derebus:quag ufuledunf fromach?& ites
frina dicens .Ex rebus magis inimicis fromacho eft repletio:& pp illud
ndaugef corpus gulofi:qm cibus eius né digerif:quare nd crefcitexeco
«corpus . llledt g cibo abftinet di tfi remanetaligd appettiteius avgefs
-qm fromachus cius bil digeritcibi,Et fic ualde caugdd é ne ftomachus
: : b ii



torqueaf & multd grauet e x cibotita ut anhelitus anguftief:& pulfus ue
lociter:& fimiliter repletio naufeatiua & faftidid inducés:multd eft euis
tada:5 fpetialiter ex malis nutri€tibus, Na fi faftidid fic ex groffis nueri
entibus:pueniunt iuncturar@ dolores & renfi : & podraga & groflicies
fplenis & epatis & regulariter ggritudines flegmatice & mclicolice, Ex
fi faftidii fit ex nutrietibus fubtilibus puenifit febres acute & malignci
capoftemata mult(i acuta ;igif euitada eft repletio naufeariva:non igif
ti cft comedédisgn ftomacho maneataligs locus uacuus : nec ex toto
debet defideri( fopirisfed retineri debét alique relige appetitus:& hoc
fpilicer obferuadd €in hiitib”appetitf forté.Stirn.aliq quose appetit?
naturafr mulef fopitus eft:& ifti forte debée plus comedere Gappetit,

In hoc textu

Tu nun§'comcdas (tomachii nifi nouerisaf, Ponuntaliqua p
- - ! ceptaqug ho fas

Purgatum uacuiig cibo qué fumpferisante  pe cupiens uiue
Ex defiderio poteris cogno {cerecerto re neceflario de

bet obfuare dte
fumptiong cibi,
. L%gm} rimum
eft g hS non debet fumere cibum nifinouerit ftomaché fudi efic purgas
tia malis humoribus quod fit puomitd expellendo humores putridos
& malosin co exiftétes:qa fi fumeret cibus pradictis malis humoribus
inftomacho remanétibus excomixtione talium humord cfi ciboscibus
fumptus corr@iperet,Secfidd preceptii eft:p hond debet fumere cibd
«denouo nifi prefenferit cibum fumptti in fomacho fuo foredigefta &
ab eo auacuat(i:qa nihil eft deterius in humano corpe J intromittere ci
b fup alii g non eft digeftus:fed digeri icipir,Nafupaffumptus cibus
prioris digeftioné ichoatiimpedit . Erdigeftio priotis ante coplebit g
tranfiens ad epar p uenas miferaicas ducet fecti cib@ fupaffumptiindis
geftd:unde crudihumores in corpe multiplicabunt , Vliteriusin textu
ponunt duo figna euacuatidis ffomachia cibo paflumpto.Primum cft
defiderid certG.i.uera fames.Et prointellectuifti? fciedd eft ¢ duplex
cft fames.{,uera& mendofa, Veri Gal,defcribit.ii, Amphorifmord in
cométoilliuscanonicis ubi dicit.Indigétia n oportet laborare , dicés.
Certa fames eft ¢ homo cibo indiget:unde imenfus fequaf appetitus.
Sed mendofa fames eft cibiappetitus corpe non indigéte.Et ficutuera
fames fit ex coftrictione & corrugatide uenag officii fomachi peedétis
bus afucciée mébrog inanitog cibo indigentid.fic médofa fames folet
ab his fieri § ftringfit & rugicorificid fomachi mébris cibo nd egétib?s
utab acu frigidis Ripicis aut accetofis. Ecittius figni & fecdi precepti

Hectua funtfigna fubtilis in ore dieta



Predétis comemorat Auic.i.i.docti.ii.c.dé co qd comedit ficingés,
Oportet prereanealigs comedat nifi poft defiderii:neg in hoc rardef
cfi defiderifi ebulierit.i,forte fueritnifi médofum fuerit,ut ebriom defi
derifi:& hfitid faftidifi:qm tollerare famé ffomach@ putridis replet hu
moribus.Et poftea eodé capitulo dicit:Etnegs ipe negs oés q fanitatem
habere uoluntaligd comedit nifi defideri fucrit cert@i & ftomachus &
fupiorainteftina a prio nutriéte enacuata fuerint  Quod.n,in corpore
cxiftit deterius & fi nurriés fupnutriés qd nd eft digefta mittef , Secida
figni qd fignificat fup certo defiderio fiue certa fame eft fubtilis dieta §
cedens.i,paruaadminiftratio cibi:qfimn.illifequi fames fignificat efle
certa & uera.Sciédi eft infup @ {una & eadérefectie peflim@ eft fimul
multos & diuerfos cOifigere cibos:ut carnes & pifces uel pullos & pors
clis& poftea plongaretps in comedédo:ga primus cibus ia digeri incle
pit cfiaduenit ultimus:& fic ptes cibi diffimiles fiitin digerendo:fic qd
paflumpte prius digefte funt § poftremo fumw pre {ue digeftionis medid
attigerit:ufi fit @ Gda corrdp@ralias.Et iftud innuit Auiin.i.doc.ii.c.
deco q& comedit dicens, Etnihil gdé deterius eft § diuerfa nutriméta
fimul adigere:& poft hocin comedédo tfs plongare:cin.poftremd
nutriés aducnit prim@id incepit digeri:putrieees ergo presin digerens
dond fimilanf, Sciedd eft i p plongatioi comededo moderate facta
fereunahora:gia bong maftigaticis & tranfglutitionis eft laudabilis &
plurim@ cSferés ad coferuationé faniratis : ga pfecta cibi maftigatio c@
morofa tranfglutitione fiue ingluuie eft ueluti media digeftio:fed mala
maftigatio uel digeftioné cibiimpeditueluchemérer retardat:fed ploe
gatio in comedendo cum interlocutionibus & paufis duabus uel eribus
hotis eft plutimum nociua:& fequunt ex canocumenta prgnarrata,
In hoc textu
P'erﬁca:poma:pirazlac:cafcus:& carofalfa.  tangunt decem
Et caro ceruina:leporina:caprinazbouina. ﬂﬂfﬁ‘fﬁ“&:’;
Hazcmelancolica funtinfirmisinimica. ua aut infirmis,
inimica,Quor@
Frimﬁ eft comeftio perficoge:de gbus Gal.ii.ali.c.xix,dicit ¢ & horum
uccus & qd uelutcaro facile corruptibilis ef:& oino gdé prauus:quare
no oportet:ficut gdé cft poft aliud alimété offerrescorripunt.n.fupery
natitia,Meminiffe it oportet huius qd cSein oibus:§eungs cacochima
humida lubrica & facilefubire potentia:pp hoc oportetipfa comedere
prioraaliis:fic.n.ipfa celeriter fubeunt:& illis uid faciGit:vltimo 3t fumy
ptafimul cortfipunt & alia . Etita patet @ iftud dictfi debet intelligi de
pficis comeftis poft cib@ alium:quiaipfa fumptaante cibum bena funt



ftomacho uentrélenientia atg appetitd puocantia.fuxtaillud Auie.ii,
cano.c.de pficissdicétis Matura funt bona ftomacho:& in cis eft uirtus
faciédiappetitum cibi.Et fubdit Auvic,Etoportet qdé ut né comedant
poftalium cibd:qm corrdpunt poftefi:fed pcedantrante cibG«Similiter
Serapioninaggre.c.decis:auctoritate Dialcoridis aitsmatura ex pficis
fune bona fromacho & molliunt uentré.Immaturauero frringfic : & g
deficcant firingunt fortius:& decoctio ficcord qfi fibibif phibet Auxi
humiditatd ad ftomachd & uétré:& gfi tritafup loc@ puluerizant unde
fluit fanguis ablcindét eum Etlicet pranarrara habeatiuvaméra:qa ti
humorégenerar putrefactibilé:nocitiva funtinfirmis:& maxime gfiine
debite fumunt,Ecfunt pfica frigidain prio gradu & humidaifecundo,
Secundd € pira fiue comeftio pirog. . Et ci eiuseft:qa pira & generaliter
ofs fructus recés nd cotusreplet fanguinéaquofitate buliérein corpes
& fic pparac fanguinéad putrefa@ioné:& p cdfequés nocérggris.Pirafi
militer ur dicit Auic.ii.cano,c.deeis:a pprietateinducére colicd:!patii
dinter cgteros fructus multos ipingudt: ppterea porci exipfis pirisipins
guant plufg ab aligbus aliis fractibus.Erqa pira uentofitaté generan:&
ficinducdt colica, Vus habet @ pira & alii fructus uétofiraté faciétia c@i
carnatiuls.i,ué€rofitaté expcllétibus comedéit:ucl polfumus obuiare no
cumétoipfom fupbibédo uinum uetus odorifer:& meliora pira funt g
magis odorifera funt:& magis dulcediné pticipantia: & €t meliora funt
-decocta § cruda:¥ piit decog i anifofeniculo & zuccaro, Tertiti cft co
meftio pomom:de gbus dicit Aui.ii,cano,c,i.@ afliduatio comefticis
eox facit evenire doloréneruoge. B¢ poma ét mala hfit pprietaté inges
nerado uétofitatéin fecunda digeftice:grenocér ggrisié e pp fimilem
cimill'  dicta et de piris.Erifta dicta de piris & pomis maxie intelligé
dafuncdeipfis crudis & nd deipfis coétis , Etnedaifti fractus ab infrs
mis funcuitddi:imo o@s frutusiplentes fanguiné aquofitate ebuliétes
ut fructus recétes: quog fuccusin humano corpe ebulit ficut muftum,
& fuccus fructut ebuliunt exrerius i uafe:& hoc pp caloréfolis derelicta
in eis cfi maturabant.Ifti:n.fractus pp ebulitione fucci eox preparant
fanguinéad putrcfactioné:licet p hora g fumunfivuamentd plient hu
mectatidis.Et de haccd Aui. febricittibus phibuit fructus maxie recés
-tes in.iiii.trac.ii,c.yil.dicés,Et oés fratus nocét febricitati ch ebulitde
fua & corruptidein ffomacho.Quarti eft comeftio lactis . Cuius cacfts
q? lac de leui corrumpit:& in fumd aut acerofitaté cSuertif i fomacho
immundesficut ut plurimf e® fomachus febricitantis febre putridas
& ergo febricitantibus febre putrida n6 cGeedif, Et fimiliter eft malum
habentibus doloré capitis & firiculofis & pluribus aliis:degb? loquitur
ipoctas.y pticulaamphorifmog:amphorifmoillo,Lac dare caput dos




lenitibus malam &c, Ver eft tfi ¢ n alighus paflionibus cSuenit ficutln
ptifi & ethica & aligbus aliis put ét dicit [pocrasamphorifimo iiallegas
to:& ecinferius aliqd dicefibi,Lac ethicis fand &c,Etlicet lacin pdictis
ﬁaﬂiﬁlbus uitupet:in fanis tfi laudabile é:& hocfiin ffomacho & epate

fi digerat:tunc,n.inteftinalauat fuaaquofitares& mundificat butirofi
tare fuashumoribus uenenofis repugnatsmébra humedat:caleitate fua
uulnera peoribus iuuat & pulmonis gueturis rent quogs itettinorum
& uefice morfurd acutog humord in inteftinis mitigat:quia uifceribus
inuifcaf:& humowg phibet morfum,Praterea cSuenit lac corpibus tés
patis:quos fomachus mddus €a colericis & fleumaticis humoribus,
In his.n.Jac bii digeftd muleG dat nutriment@:laudabilé fanguinégene
ratcarné augmentattotd corpus laudabiliter humeaat:exteriora puls
chrafacit.ut refert yfaac in dietis uniuerfalibus,Eribietiam au®oriras
te R uffi dicit g lac bibétes ieiunos efle oportet & bibat calidfi ci cxcae
uberaineg aligd comedaf quoulg digeraf:& labor & nimi? motus ca2
ueatur,Nonefl tfi quiefcendti oinoa deambulatide fed deambulanda
eftfwaviter quoufg in fomachi fundd defcendifle fentiaf . In diftéparis
uctro corpibus lac nd cuenit.In calidis.n.corpibus cito mutatin fumo
fitar€& colera.Infrigidis ueroin acetofitaté & putrediné , In ffomacho
etid imundo lac non cuenir:qain eo corrtpit.Circa electioné it lactis
fciendd eft pmagis eligendum eft lac mediocre in uia nuttiméti &non
fubtilifimum ficutlac cameli aut érafinindi neg pinguiffimd & groflifli
mum:ficut lacuaccarfi & pecudd.Eligend( eft igif lac capre:n6.n.has
bettmaquofitatis ficut lac cameli quod non eft apti ad nutriendd rone
nimic humidiraris:{ed uéeris fubductiut : nec habetti pinguedinis &
groflicieifeu cafeitatis & un@uofitatis ficutuaccag & pecudd quod pp
grofliciem & unctuofitaté et uenag oppilativdizuctoficati generatind:
& diff cilioris digeftionis qui fit neceflaridin tegimine fanitatis.Eliga€
igitur lac caprendnimis ppinque partuiznec nimis diftitis a partund
pinguantis:nutritein bonis palcuis & in tépore quo reperiunt meliora
pafcua.Quintd cft comeftio cafei & pSt intelligi de omni cafeo maxime
tamé de ucteri,Cuius 15 eft:qa cafeus recens eft frigidus & humidus &
grofle fubftaria & difficilis digeftionis & oppilatiuus & lapidis generas
tiuus &non multli cSpetit uia cibiin regiminefanitatis:Et caleus uetus
et calidus & ficcus pp fal. facit cibfi digeri & difficulter digerif parum
nutrit & maletin fomachonocet : & nimis deficcat:& minus competit
g recens, Etfialiquis caleus et medius inter nouf ueteré & uifcofum &
frangibilem durum & molem:& parum declinans ad aliqualem dulces
dinem:nonnimis falfus:ndlachrymofus:cd inciditur faporis delectas
bilis-& boni odoris:cuius in ffomacho mora nd diuturna ex bono lacte



coueniéter fact? fufficierer unctuofus:talis utigs cafeus bonus efe:8 frer
alios magis eflt diligédus:& poftcibii fumprus nd multa quititate:muls
ta nero quatitate ftipatus in uia cibi uniuerfaliter eft malus:{ftomacham
grauans & inobediés digeftioni:& oppillatiuus:& lapidis in renibus 3 &
humos groffog i corpe & uentofitatd generatiuus. Soldigit ille cafeus
eftbonus quédatauara manus,Sextf eft caro'{alfa,Caro.n.falfa fiue fo
le fiue famo exficcata cuiulcig generis aut aialis fuerit generaca fangui
né groffum & melancolic:& p cofequés nocetinfirmis :nec eft cSuenis
ens fanis, Eciftud innuit Aui.ii.in doc.ii.c.xy.in fine dicés.Et exéplum
fpiffi pauci nurtiméti mali chimi.i,mali humoris eft caro folita , Septie
mii eft caro ceruina:§ fimiliter eft fanguiné mélacolicum generds,tefte
Rafi.in Almifore.c.deaialibus filueferibus & domefticis . Octauti € ca
ro leporina § fimiliter fanguinis melancolici eft gfiariua,Dicit.n.Rafis
de ealoco pall.[pfa.n,plusaliis melancolig gfiatiua efe. Et deifta éc dicit
Ifaac in dietis uniuerfalibus ¢ né cGuenit in uia cibiifed fold in uia medi
cing.Eréfciédd iftacaroleporina & fimiliter ceruina c@i pueneritad
antigeaté fimpliciter funt euitide.f tfi aliquo mé cSuenidt meliores fiie
ifte carnes cfi partui funt ppinque:ut ficcitas eog obtépet ab gtate:& ét
funt euitide:nifi fint pigues:ni ex ea piguedine obtépat ficcitas. Nond
eft caro caprina,Decimf eft caro bouina:qaifte carnes etid funt carnes
melicolicg. N [faacin dietis uniuerfalibus de eis dicit, Caro caprina&
bouina funtpeflima durain dige(tiSe tarda:& digefta groffum generae
fanguiné & melicolic.Et Aui.ii,.cano.decarne caprina dici r.Caém'na
uero nd eft bona multum:& eius humor fortafle eft malus ualde.Ec fub
iftis & intellige carné hircin & uaccind g peiores funt pdictis carnibus
«f.caprinis:& bouinis, N4 de eis dicit Auic.ii.cano.c.de carne,Etcaro
uaccina& ceruog hircog filuefirid & magnage auid facit euenire febres
quartanas Et de carne uaccina adhuc dicit ¢ caro uaccina pluriminus
eriméti € groffamelicolicageneris ggritudines melicolicas . Evalteri?
dicit qd caro uaccinageneratleprd.Et de carne hircina dicic qd € mala
abfolure,Q uiaiam textus locutus € de carnibus uitidis: & maxime aias
liti quadrupedid, Videndd eft ulterius de carnibus afalid quadrupedd,
Etgacircaele@ioné carnid afalii quadrupedd cStrouerfiauf inter aus
@ores medicig.Quida.n.dicfit carnes porcinas eé meliores ficut Gal,
& gdaalii, Aliiuero dicit quod carnes edinas effe meliores: ficut R afis
Auic.& Auer licet Auer.y.colliget iponat Aui,qd dixerit carnes porel
nas efle meliores:qd tfi nd dicit auctoritate ppria:fed auctoritate chris
fdanog.alil uerolaudit ultulinis faliis.Secundé & qd ele@io & meliord
tas carniii aiali quadruped@ pSe multipliciter attendi.Primo modocx
pte maioris nutriméti & irrefolubilioris & carnib? humanis fimilioris,



Feifto modo caro porcina catetls et melior,Primo ppter maxim4 fis
militudiné qua habet c carnibus humanis:tefte Gal,jii .alimentos ubi
. diciesporcing dccarnis fimilitudiné ad hoies addifcereseft ex eo ¢ qda
comederunt humanas carnes ut porcinas nulld fufpitioné habéres fma”
ftd ipfag & odoré.Er Auic.ii.cano.c.defanguineait.Sanguis hois &
anguis porci fant imiles in of rezitaut qda fuerune q uédebir carnem
hofs ac fi effer caro porci:& occultatd fueratillud ufg quo inuéti fuerde
in eadigitihois , Et iftud idéfentirfatis Auerro.y.colliget.c decarne,
Seciido ga caro porcina ualde nutritdua eft,Ni dicit Gal.ii,alimécox,
Oiam cglbih'm; caro porcog eft maxime nutritiva:& huius expiéram
cuidériflima hficathlete.Er poftea codélibro aitsporcosg carne nullum
aliud dplioris nutriméti hébis fumere Tertio ga generat aliméri ftabis
le fortiter refiftés refolutiSi. Exifta fuir més Galieni multis paffibus ubi
nd pag pfere porcinas carnes ceteris carnibus.fiin octauo deingenios
ubi dicit,Ceteris carnibus porcinalaudabilior eft i porcus méranaings
coluerit:poft porch edus, Et fimiliter in gnto teraputice ubi dicit.Qua
drupedd caro laudabilior eft porcina in calore & humiditate tempata,
eiufg cibus plurimos & fangue ab ea generatus oi melior eftfanguine,
Eriftud ueritat€habet de carne porcoge né antiquose:qa cog caroindi
geftibilis eft:neciuuend:fuelactentiG:qa caro cog humidiflimaeft:fed
grate mediocriizputa unius anni uel duor@ 3 domefticord g filueftrid,
Verifimiliter tfi eftimidd eft qd porcifilueftres [ant domefticis melios
restqa carnes porcorii domefticord (unt plus debito uifcofiores.Et de
carnibus porci filueftris fiue apri di. Aui.ii.ca.c.de carne, X piani uero
dixerunt:& q cos imitanf q melior caro filueftris eft ‘caro porci filues
firis.nd choc €levior carnibus domeftici porcizeft fortis nutrimén &
plurimi:& eftuclocis digeftions:& eft melior G efle potin hyeme Etex
ifto ulterius feqf ¢ pdicte carnes porcing mult6i laudabiles fonteorpis
bus iuuéibus fanis & fortibus.laboratibus né difpofitis ad oppilatidess
& his gimpinguari rune:qa talia corpaindigér plurimo nutriméto &
difﬁCl?lttl' refolubili.Etergodicit Ra.in Almai,c.de uirtutecarnium,
Caro uero groffamulté laborantibus cSueniés efe:fubrtilis uero his qui
pradicts funt cStrarii cSuenit. Ecidé uule Aui.in.i.c.deregimine eius
qd comedif dicés,Exercitati praterea& multilaboris magis funt tolles
rites nutriétia groffa:alio md porartendi melioritas & electio carnif ex
pre tempate cOplexiois earum:facilis digeft15is & fanguinis exipfis ges
nerati repantii.ur.fillacaro dicaf melior § tépateeft coplexidis.facilis
digeftidis fanguiné generas tpardi calidirare & frigiditar e fubtilitate:&
reffirare, Ecifte m6 caro edina eft melior & laudabilior cgteris ut.uule
afis Auic,& Auer,Nidicit Rafis in Almd,c,de aialibus filueftribus
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& domefticis, Edina catd eft tpatahulliin{e hfis malitig admixtiohertt
g licettpatum genere fanguinem:laboratibus tfi non cogruitscui nulla
aliacaro pferédaeft.NGeft.n.adeo debilis utex eanirtus minuat:neg
¢ius nutriment adeo multd eft & groflum ut ex co pueniat repletio &
groflus generet fanguis, Siguis quogs g ex ea generat inter fubtilem 8
ftol’fum sacinter calid & frigidd exiftir, Etifta caro nd conuenit mult
aboritibus.fed iuuenibus tpatis exercitio mediocri utétibusiqa iftaca
ro generat fanguiné forti exercitio uel laborare faciliter refolubilé:licee
pon exercitio mediocri.Et ficut quo ad iftdintentioné caro edina inter.
carnes domefticas Jtacaro capreoliinter carnes filucftres et meliory
Et poftifti carné edind plutimi medicos ficut Ra.& Auet poniit cars
néarietind,Et dicit Auer.y.colliget.c.de carnei@ ¢ft hgcopinio maios
ris ptis medicog prer gali gabominaf carnes arieti. Et uf fibirqa caro
uitulog: eft melioris nutrimeéti qui arietina,Ecforfan gali hicartedie me
lioritaté nutriméti ex co qd eft plurim@nutrire:& nutriment dare ma
gisirrefolubiletqd magis uf couenire carnibus uitulinis qua arietiniss
cliarietine magis humide fint, Tertio mé potattendi melioritas & eles
&io carnifi ex pte minoris uifcofitatis & melioris oderis cagEtfic cars
nes uituline funt meliores aliis carnibus Etiftud inuit Auer.y.collet,c.
decarne dicés,Et carnes vitulog funt bong carnes:ié ga nd hiir il uis
fcofitatéfrigiditaté & ficcitaté qui hfit carnes boning ueteres: catnes
eor( funt magis odoriferealiis carnibus:& qtf eft in hoc meliores fune
carnib’edinis:gain carnibus edinis manifeftaf Gda mufcillago.i.uilco
fitas afig coquantifed carnes eding funt meliores uitulinis:ga meliores
generdt humores.Et exifto patet glio nG eft tita cotrouerfiainter aucto
res medieing fup ele@iGe carnid §ea prima facietapparet, NorandG eft
infup ¢ carnes aialifi ficcg coplexidis meliores fiit circa ptl § diftantes
multdia ptusergoedi & la&tentes uituli meliores fint hircis & bobus:ga
ficcitas prima gtatis humiditate corrigif,Sed carnes aiali coplexionis
humidgfuntmeliores diftantes a partu.& circapartidi deteriores:quia
fuanimia humiditas pceffu 2tatis exficcitis.f.iuuétutis corrigif aut rol
lit:& ab humiditate prima gtatis crefcit , Eti6 iuuenes caftri arietes.f,
unius @ni funt meliores & minus uifcofilactétibus agnis:8 porci unius
anni uel duor@ meliores factentib?porcellis ,Et ergo bfi dicit Aui.dii.c.
deregimine cius & comedif,Oporter autem ut cibus fupple fanitatis
coferuatiuus fit eales les funt carnes:& ppric carnes edori & nitulord@
lactentium paruorum &agnord animalium.tE ex hocpater @ intems .
poribus & complexionionis humidis magis competunt carnes declind
tes ad ficcitatem uraffentur,Intemporibus ficcis & complexione & gta
te ficcis magis competunt carnes declinantes ad humiditatent,



C'n hoc texta ponunt tria aliméea § in modica titate multd nareide
' _ Quoriprimaeft
5 g G g oua recétia ; quia
Oua recentia:uina rubmna.pmg!:ua fUray o e s ql.?e in
Cum ﬁrml[a pura nature funt uallu.lra. " 'modica quaditate
s ' P! ~ o mule@ nutrideiut
innuit Auic.ii,can.c.deouis,Etidé aule,iiii.in,c.1,ubi dicit:nutriés ues
0 parug Jticatisi& multi nutriméti funt oua & gallog tefticuli,Et illud
idein multis aliis locis repetit.Circaelectionéouos feiendd et ona qd
gallinard & pdicd & fafeanort fouent & pinguid funtbona in fanitatis
‘regimine:& aliis ouis fimpliciter meliorasundeoua puulalégafunc boy
na,uii filia pfbyreri fubet plege reneri,Quod bonafinrouacadida 16ga
nioua.amplius ona tremula.i.p deco&ionéaligliter infpiffata:utimanu
tenétis in cortice fuo uideant tremeresfunt meliora duris & forbilibus:
& funt multi nutriméris& facilis & bone digeftidis : & generdt fanguiné
‘maxime cordi pportionabilé,unde cSualelcétibus fenibus & debilibus
maxime couenift:& maxievitella.unde Auic,intrac.devitibus cordis
unle @ nitella ouos aialifi bong carnis ficut gallinag pdici & falfeanog:
licer n fint medicingcordizmulef efi cor cofortdt,kt poftea fubditqd
cito ifanguiné cSuertunt:& polt cduerfioné pauca hfit fupfiuitaté:& ge
nerit fanguiné fubtilé & clar(i:& ergo maxie ofortdt cor gfiando fangui
‘néei ppotrtionabilé Et ulterius dicit ¢ mult valét in diffolutiGe fubfti
“tiz fplis & diminutiGe fanguinis cordis,Sorbilia uero oua facilis funt di
‘geftiGis:& lenide pulmoné:& pe@us:uétrélubricant:& minus nutriune
qtremula.Duraucero oua p deco&tioné fattaad digerendii funt difficis
lia:& nutrimétd exhibér groffum:& tardeaftomacho defcédens:& rare
‘de penetrariufi, Notida eft infup qd ex diuerfitate fparatidis:ouog €
acqrifin eis boniras uel malitiazant enim funt affata:aue elixazaue frixas
‘auriniurefint cocta. Affaea elixis groffiora funt:8 ad digerendi durio
ra:qa focus fubftantialé cor@ htimiditaté deficcar. Et fiunt ducbus mow
‘distaut,n,cum corticibus inter calidos cineres ponunf:autin'teftis fri
gunt.In teftis frata pefora funt aliis.[lla 3t G cG corticibus iter calidos
‘cineres ponunt duob?fifit modis:aut iter cineres ponunt totasaut fup
carbones pti difcoopta:§i cinerib’ponunt totafunt peiora:qa cfi calor
foci cifcuneat:fumofitates retiner:difcoopta fup carbdes pofira fumos
fitat€ emitedr: & médafidie,Elixaiag mielioraftir  affara:qa 2§ humidi
tas calori fociT humidicate deficcidarepugnat, Et fific duobus modiss
aat,nicl corticibus elixant:autifira aqui frigunt.Cad corticibus peios
rafuntaliis:gaeortices phibée diffolutioné fumofitatli & grofliciei . In
aqua fracta calor ag tpate penetrani& grofficiem fua fubtiliar : & aufert
. ¢ ii



fibl grauitaté fui odorls,unde hmdilaudabiliora funt cgteris oib?.frixa
egteris pelorafunt:qa peflimos generant humores:& funtin flomacho
moritia fumofitaté & corruptionéinducétia:’ faftidid faci€ria,in iure
coainter affata:® i ad fracta funt mediocria ; Etifta colligunt exIfaac
in dietis uniuerfalibus, Sciédd eft & @ oud diuertifica £m cius ptes c6#
ponétes, Nauicelldin caliditate tpard exiftit:albuméuero frigida eft &
uifcofum dure digetif:& fanguis et ex co giiatus noueft bon? , ut habef
¢x Rafi,jiii, Almi.ca.deuirtutibus ouom. Et ficut oua pdicta.f,gallinage
pdict & falfcanor@ funt coucniétia in regimine fanitatis:ita oua anatGs
anfer@:ftructiond & fimiliGuolatilii minus coueniétia funti regimine
fanitatissuel fimpliciter enitida.Secundii eft uini rubed.Pro quo fcien
df et @ uina diuerfificant in colore,Na gda funtalba:§da rubea claras
ddi citrinas& gdanigra, Vina.n.alba debiliorafunt cgterissminus cali
da & minusnutritiva,ues funt minus ledétia caput & magis urine puo
catiua & apitiua,Quod funt debiliora cgteris pater:ga #m . Gal.fup.i.
can.iii.pte regiminis acutog.Debile nind eft qd minus calefacit & mis
nus replet caputscl ergo nina alba minus calefaciiit & minus replét cas
putcgterisiut patebit debiliora erunt cgteris , Quod adtuinaalba funt
ceteris minus calidaspatet p Gal.i cd,illius can,iu,parti.regiminis acu
torGi:de uino cteni albo dicété, NG eft poflibilealicui exuinis albis utca
Iefaciat calefatioe ueheméti.Et poftea fubdit. Vinti adt alb( eft minos
tis calefa@iGis oibus uinis.Etiftud eft uerd cSparado uinacinfdé terriz
torii adinuicé:& nd aliter:qmm vina rubea & ruffa gallicana n6 {Geita fors
tia:necita calidasficut funt multa uina alba § repiunt in aliis territoriis.
Debetigi fieri coparatio inter uina ciu{dé manerici & territorii,Quod
afit fint cgteris minus nutritiua patet p Gal,in c6.illius amphorifmi fes
clde pticuleamphorifmow:facile eft repleri potu Jeibo dicété . Vind
s.aquofum fubtile atgs albd ufualicer ag eft vicing &illius virtati uicis
nat ad nutriédd.ufl urina puocat:nec corpusindenutrit.E fimiliterin
€5,illius am phorifmi ciufdé pticule;Eoré g nutriunf dicit Gal.uinum
aquofum nimis dat corpi nucrimét@:cuius liquor € ficutad fubtiliflima
& color albus.qd adit nimis leddr capit p Auic.in.i,doc.ii,c,de regimis
neag & uini dicétis, VinG uero albi & fubtile calefactis € meli%:nd.n.ca
Eiris efficit doloré:fed fortafle hume&abit:& capitis doloré alleuiabit,

‘ridé etid uult Gal,in cd,illius canoiii.particule regiminis acutorum,
Potus auté dulcis:ro ait quare minus leddt caput eft:qa minus fomofa
&uaporofa funt cgteris:quod st magis funt uring puocatiua & aptivas
patet p [po.in cano,illo.iii,pacti.regiminis acutori deuino etenim als
bo dicente.Sed trifitus cius.fuini albiin vefic et facilior § cuiuflibet
al erius potus:c quo etiduim apitind habere dinofcif , Et exhoc tcxtu




fequif @ iftauinaalba fubtilia plus cSuenlunt §allaulna calefactis: fize
a natura ficut coloricis & fanguineis natutalib”Gueab accidéte:ficut cas
lefactis exirauel morain fole, Et fimiliter magis couenidt ftudétibus:q
debét uti uino nd turbite cerebriis& fimiliter ouenitit hfitibus cerebr@
debilesfiue naturaliter fiueaccidétalitersga hiites cerebréi debileex for
ti uino faciliter inebrianf.uthabet Aui.fii.Joco palle,Er ergo fiuti uelit
uinis fortib? necefle eft ea fortiter limphare, Et fimiliter couenifit hiitiz
bus epar calidi & ffomach@ calid@i & habitdtib?inregice calida:ga call
da uinain iftis facerét eftuationé, Vina uero rubeaclara ficut beluacéfia
calidiora funt ceteris.utunlt Gal.cd.illius cano.fup Alman,.De uinoée
albo,ubi dicit, Verirtii cuius calefactio exuinis eft uchemés : eius color
eft rubeus clarus. Etiftauina é nutribiliora funt cgteriszur habet Gal.i
¢o.illius amphorifmi pal,Facile eft repleri.ubi dicit groffum uero &ru
befi uind nutribilius eft cgteris;implés.corpa cito obnoxia inanirisi , Ee
circaiftud eftintelligendd ¢ uina rubea dicunt nutribiliora eo @ plus
cox in fubftitia méebrosg conuerti€: Vina tfi nigra pfit dici nutribiliora
cgteris qa coftatius dat nueriméd:& tardius amebris tefolubile Erifto
mé dicie Gal.i cd.illius amphorifmi palle. Eog gnutriunt ¢ vinagrofs
fa & rubea nutribiliora funt qui aquofa minus tfi quinigra, Etifto mé
etid intelligit dictd [faac in dietis pricularib? ubi uult @ uind nigrd plus
nutrit d rubed.Eriftauina rubea magis leddt caput galba & min?ur

funt puocatiua,& hinceft @ iftauina g fortia funt hfitibus debile ceres
brii né coueniunt:ut dictum eft:fed bene coueniunt hittibus forte cere
brii:cum fortecerebrd uapores eleuatos ad ipfum non fufcipit.ue dicie
Auic,ind.cap,palle.&circaiftud eft fciendd @ ingenid hois fortis cere
bri magis clarificat & acuif fi bibat uin@ bond qua find biberet, utuule
Aui.inc.i,palle,& rd eft:ga exbono uino plafg exquocigs alio potu ge
nerant & multiplicant (pds fubtiles clari & puri.&inde cft q@ theologi
cotéplari foliti circaaltiflimabonauinadiligit.& #m Aui,ibi,Ifta uina
ualent hoibus frigide coplexitis & fleugmaticis. Talia nig uina corris
gt lzpfum frigidiratis coplexionis & apiunt oppilatides euenire folitas
frigidis leugmaricis:& digerfit icugmata coopantia ad coucrfionem
cortiinfanguiné:& digerunt faciliter:& cito penetrit & prebéralimérd
mund( & fpds plurimos . Vina uero citrina minoris calefacionis fune
grubeaclara,utunle Gal,i,cd.illius cano.prealle.de uino etenimalbo,
maioris tamen calefactionis funt Jalba. & ergo magis funt caput ledés
tia quam alba, utuul Gal,in c8.illius cano.prealle.Potus autem dulcis,
Erifta uina ctid minus nutritiva funt § rubea.magis tfi alba . Erapud
quofdaifta uina etid nocant alba.Et hinc et @ 2k qui dicunt g uinaalba
cito calefacigut maltum , Vina uero nigra font minoris calcfactionis §



cittina.% ergo eri minus leddt caput J citrina, Sed'qa tardioris defcés
fus funtin uentré:& minus uring puocatiua g alba.magis ledunt capue
d alba:ut habet Gali ¢b.illius ca. pal.Potus at dulcis. Ecfuncifta uina &t
plus nurritina § alba.& citrina min? ramé § rubea, ut fdicG et Tertif
eft forbilia fadaeftiuribus carnid . & maxie ex brodio pullos. Talia eni
brodianaturghumangfuntamicaexquo'facillime i fanguinéfunt mus
tabilia:& bont fanguinégenerdr,& maxie dd fifit ex fimilia.i.ex fubtilifs
fima pte faring:qa fimila& maxime tritici multG nutritiva eft : & bond
nuttimentGaffert,uchfi pot ex Ra,in Alma, Evifta tria ponit Auic.ii.in
dociiifum.in,cixy.in fine,ubi dicit. Exemplé fubtilis multi nutrimenti
bonichimi.i.humoris et ouorum uitelli & vind & agcarnis , Bt exifto
cocludif @ifta triafunt de genere naturd humand maxime confortatii,
018 ovumoiiong tixibidabnlgn A - €CVe hoce ‘texta
Nauttit & impinguat tritici:lac.caleusinfans gt dedt
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Rulg £10051g 230k tico.de quo dicit
Auie,ii.canoic.de pane,g impinguatuelociter & maxime de fruméro
_ 4 mouo. Raiucroi Alma, detritico dicie, Tritic tpaméto uicing eft:licet
’Qﬁca.li ditati pard attineat, Quod afit pdderofius & folidius iuenit maiotis
“* eft nutriméri, Ofbus quogs hoibus aliis granis pficiens magis ppriom
inuenit, Sanguis € exeo generarus omnifanguine q ex aliis %mcraf gra

‘nis tempatior eft.Etfequéti.c.dicit,Panis gextritico fit pluribus hos
min@ couenientior eft,Circa electiong adt eritici fciendd eft.q@ electio

eius pot fumi uno md ex pre fubf3ti¢ ipius. alio m& ex pte pparatdis ei”s
Electioné aiit eius ex pre fubftantigipfius ponit Auiiii.can.c.defrumés
todicens,Melius eftiltud quod et medi@inter duricié & raricatem.ma
_gnid,pingue.recensi,nd nimis antiqud, pland,qd eft inter rubedinem

& albediné.frumétd uero nigrd mali eft nuerimenti. R afis uero fupads

dit pdderofitaté cius fup electione elus Circa electloné uero cius ex pte
Pparationis cius:fcimd[::lm eft q& ofa g funt ex farinatritici frixa tardea
ftomacho defcendar generie grofios humores:opilat uias epatis:augz
mérant fplené:& generant calculd@ male@ nuerids fi digerant, TricicGue

ro clix@ el cibus grauis &-indi‘gcﬂibilisq fed fi digerat:forticer natric &
roboratairtuté, Sed triticum fub forma panis bfi fermnetati & affatiin
clibano moderatoigne & electus cibus,Et ofaifta colligunt ex Gal 1ali.
Secundares eftfac: Erpot illud intelligi delacte ebutirato quod apud



m¢dicosadohohe ditfeapud cSes balbucasbalbucin.tecensticomes
daf (i pane recentizfiue calido & impofito maximeimpinguat: pSt etid
intelligi de lacte caprino q& & multum nuerit de quo prius latius dit @
eftibizpfica poma piraztertia res eft cafeus infans:fiue recéssde quo dis
cit Aui.iiscan.c.decaleotqd eft nutritiuus & impingaativus Etlicet cx
fedsrecésnutriat & impinguet.iregiminetfifanitatis nG couenit s quia
fequuntexeonocuméa prius dicraibizpficapomapira.Quartarestes
ficulis& illud maximeintelligendd eft de tefticulis gallog impinguato
rumgde gbus Aui.ii.cano.c.detefticulo dicit:qd funt ualde boni nuerd
meénti & pulchri:&«iiii in.c,i. deeis dicit q@ in modica Jtite mult rivs
triunt, Er poriftad écintelligi de tefticulis porcog mult@ pinguid nodG
cocuntifizficut porcos caro:quaalior( aialifi Gdrapedd melior exiftits
& hocquoad hoc quedelt nutriméri pbere maiusirrefolubilius corpi
humano fimiliussfic €0 & porcortirefticuli refpeceu tefticulord aliorirm
aialifi quadrupedéizi eft hoc diligérernotidd qd tefticuli afalid proue
cterd in gbys eft id fermcratfi feme & generadi ndfuntboni nutriméds
fed tefticuli dialiunmrinuenGadhucnd coirepotentii gbusiadhuc nd efk
fperma fermentat(iifuntfatislaudabilis nutrimé:i fi bfi digeran€ s &cde
iftis écintelligif dictd prius,Quinta eft caro porcinasde cuius ele@ione
& cffectu fatisampledictum eft prius,ibi pficaspomatpira,Sextaeft co
meftio cerebrorii: p quo fciendd eft @ cerebriieft ftomacho malfinaus
featiuti deie@in@appetitusi®& groflihumoris gifatluGuer@ étfi  ibf
digerat alimé&um dat corporinotabilesfed nullotmodo comedi debet
poftalios cibos:bonfi autem € g cfi origano uel calaniento uel cum alis’
quibus obtem pantibus efus uifcofiraté & frigiditatéingbus fituirtus in'
cifiua & calefactiua paret.Et cauendd eft q& ficomedatur @ primitus
affetur fup carbones:& eft aduertendd qd nS confert illis gbus frigide
folentadueaire ggritudines : fed bene hiitibus coplexioné calidam : ut
uuleRafisin Alma.& deuirtutibus membrord afalid, Etbreviter parG
cBuenit in regimine faniratis:fed aliqfi bfi conuenit uiamedicing , ficue’
cerebré@icapreolor(i coueniens eft crra uenena;8¢dtra morfum uenes
noford:& cerebri leporis cotratremoré:& fm quofdam cerebrfi puls
lorum & caponti ad memoris & fubtiliationem ingenii ¢dferunt,Circa
electioné tamécercbort{ciendfeft gmeliora corum funtcerebrauns
latilium.& pprie mStanog:& excerebris quadrupedi cerebr(i arictis
deinde pituli,ut uult Aui.ii.cano,c.decerebro,Septimaeft medulle
muld funt nutrimenti fi bene digerantur proutdicic Aui.if.cano.c.de
medulla,& etid facile in fanguinem cSuertif hoc tamé mald faciunt q&
deiiciunt apEctini atg naufedinducunt,Brergo Aul.doceteas comes
derect pipibus,Etétaliq eas pparant cf citoniis & paftillissut faciunt



fecardi,Er p electlBe earfi dicie Aul @ cSueniédor eft medulla ulrufog
& cerui deinde thauri:& poftea caprar@i.deide ou'fi.Ecfm aliquos mes
dullg chaurord ivuen@ & pinguid multum conueniétes funt.Octavacit
dulciauina de quibus pofterius dicef ibi:funt nutritiua,Nona eft cibus
guftuioctidior:ga talis maxime nutrit:luztaillud Ipoc.di.pte amphorif
mord dicétis,Pard deterior cibus & potus dcle@abilior gdé meliorib?
magis delectabilis et appetendus.Et Gal,in c3.illius ait,Omnis.n,cis
bus fapidus in quoq(J delectat,cd accipif altomacho complexus retis
nef:& ot magna delectatione digerif plus J glibetalius g fit abominas
bilis:fugit unde uomitus fatidid inflatio rugitus generds. Et hinc eft
alig melius ualér ¢ malo cibo § ¢l bono:qa maioré delectation hiitin
mglo.Decima eft ouaforbilia § in modica Gritate & mult nutrite, de
gbus €t diced eft fupraibi,Cua recétia, Vadecima eft ficus marurg que

p fui dulcediné mule nutriunt & inpiguér,Circaiftud fciendd eft &
ﬁcg:t nutriment fic nG exiftatin robore nutrimeéti carnis:& granort, cft
el uehemétioris roboris g nutrimét@ oim fructu:ut nule Aui.ii.ca.c,
deficubus,Etibidé etid dicit qd ficus eft nutribilior cgteris fructibus.
Etidé uule Aul.in.i.c.deregimine ¢ius qd comedif dicens qd inter fru
ctus fructus magis nutritiui & fimiliores & ppinquiores carnibus innu
eriédo funtficus & uugualde maturg & dactili.Circa electioné ucro eage
fciendd eft qd £m Auiii. can.c.i.de ficubus.Melior eftalba ga lenior,
deinde rubea fiue cicrina & deide nigra.Et §uchemérer matura € mes
lior eft & pximaad hocut noceat.Ité humide & recentes ficus magis &
uclocius nutritiue funt § ficce & citius tranfeiit de fomacho ad epar:&
magis humectit epar & magis lenificar § ficcesficceuero funt minusin
flatiue & magis ffomacho couenittes § humide de ficcis dicic Aui,loco
Palle.Sicca gdéin fuis opatidibus eft laudabilis,uerd fanguis exea gene
ratus nd cft bonus:& pp hoc facit pediculos ;uerf fi fit ciinuce tunc eius
chimus.d.humot fitbonus:& poft nucé ciamigdala,Et poftea dicir qd
adminiftratio ficce cfifeiuni@ adeft.eft mirabilis iunamenti in apiendo
uias cibi.& pprie cf nuce & amigdala.cfi tamé elus nuerimérd cf nuce
fir plus qud cdamigdala.Etcdueniiitutreg ficus in hoc qd in ifis eftin
flatio & lenificatio & expulfio fupfiuitatfi ad curé & puocatio fudoris &
remotio afpitatis gutruris:& mundificatio & lenitio pectoris pulmonis
& canne cius aptio oppilationum epatis renti & fplenis.Duodecimares
eft uua recens.i,uua dulcis & bene matura,Pro quo fciendii eft qd uua
efteriplex, N4 Gda eft imatura & accerba:& fitex caagrelta & ifta firins
git uentré & coleram rubeam repremit args fangninem . & multd ualet
influxu ventris colericosaliaeft matura uliidis & recés : exquafit uind,

Etifta fpalicer qfick albas& fine nucleis & cortice ucntré laxar:& cgreris
fructibus



fro@ibus plurimi & melioris nutrimenti exiftit ficut & ficus:minoris tff
nutriméii eft § ficus,uchabet Auic.ii.canic.deuua,Verf eft tamen qd
uérofitaté generat & iflacdes uétris doloré:Ecfi remanferit p duos dies
uel tres poit collectioné fufpéfa'donec cortex detumefcat melius nutrit
& minus laxat:nec tantum inflac, Ec hiites fftomachd plenum cibo & im
mundd malis humoribus nullomd comedar auas & [piliterrecéres:&
fine arillissuelociter.n,in fomacho iméido corr@ipunt: & in ftomacho
plenocibis:quia nimis cito digerunt:& nd poterunt exire de ffomacho
poft eardi digeftioné pp ciblinodum digeftd:Jre tficin ffomacho cors
rumpuni:& alium cibd cotriipunt . E¢ fimiliter etidintelligendi eft de
aliis fructibus laxarinis:& fialiquis uelitfumare uua uiridé & recentenms
bonum € qd primitus infundafin aqua feruéti p hora & deinde ponat
inaqua frigidd:& poft fumat,Ra, ucroi Alma,deuuarecéri : & fpaliter
dulci.dicit gd cito corpus ipinguat:& augmétat eretioné uirge. & ulte
tius dicit qd illa uua quaeeft fubrilioris corii.d.corticis citius defcédit a
fromachosilla uero qua groffioris tardius, Alia eftuua ficca:qua pafius
[a uocaf:& iftalicet ponat & numerarur intergqualiasparum tamen cal
lidicati actinet:& bene nutric #m R a lo pall.& confortat fromachum &
epat £#m Auic,loco palle,& opilationes remoucet.Et df qd epar impins
guatur ex eis:& maxime i mundent ab arillis,Et fic text, pradictus pde
intelligi deuna matura recenti:& de uua ficca qua paffula dicitur.
oo @ In hoc textu
Vina probant odore:fapore:nitote:colore: ' ‘pond quattuor

b s o) . Atz generalia quibus
Sibona vina cupisthac qngg pbantur inillis hina probanturs

Fortia:formofa:fragrantia:frigida frifca.  Primi eft odors

uindniboniodo
tis fiue redolens multiplicatiug et fpiricunm (ubdlium Et #m Coled, y.
theoricg bfi nutrit:& bonf fanguiné giiatzuing ucro fetidum abomina.
bile & naturg humang [pis groflos melicolicos generds:& fm Coltd.y.
theoricg mald fanguiné & capitis doloré ex malo fumo capur afcédere
ghat:Gal.uero.ii,regiminis acutom ¢8.i.loqués de diuerfitate vinord
ex odore dicit quod ex uino boni odoris € melioris chimi.i.humoris.&
£m illud et multicudo qugimplet exeo caputi g eftiqa eft fubtilius & ca
lidus.Quod auté ex eis eft mali odoris #m malitid chimi generati ab co
erit paucitas lefionis eius i capite:qd eftsgaeft frigidius & groflius:llud
afit cui penitus 05 eft odor nd facitoino aligd accidere in capites gacft
uchementer groflum,Secundd eft fapor.ficut.nicibus fapidior melius
nuttit:& melius a ftomacho amplectit , ut diced eftin fia peedentisita:
& ulng,Circaiftud tfi fciédum eft ¢ uinainfapore diucrﬁﬁcanf:gdéino



fint dulclazalils nutribiliora groffum fanguiné faciétia:& ueatr€ hunse
@antiaad digerendd dura & fitim gfiativa, Aliafunt potica iue Giptica
flomachfi coforrdtiazuentré coftipatia:pectori & fug ptinétig.f.pulmos
ni & cine eiusnociua.inteftinis cogruaad digerédi dura:alia fantacer
ba g funt diuterica.i.uring puocatiua:grofios humores nd gencrantias
fed diffoluentia:aliaamara minus calida.ut habet Conftan.y,theoricgy
Tertidi el nirorfiue refplédétia§ indicat fup fubtilirate uini:& fic ex cos
fequenti fup fubtilitaré fpiritud exipfo generatog, Quartd eft color .Ex
preacoloris uinadinerfificanf in nuttitide, Vina,n,rubicddiora cgtes

ris paribus magis nutribilia funtalbis:& i6 plus cGuenitit macris quam.
albaalbarfi plas cGueniunt pinguibus.Er deifta diuerfitate ulnitex cos.
loredia@ieft priusibi.O uarecentia;Deindei textu ponunt qngs fpilia

gbus pbat bonitas vini. Primd tangif cd df. Fortia,Fortitudo eni uini
cognofcif exeffectn, Vind,n. forre eft qd calefacit corpus uchementer
teplens caputfm (Gal.c6.i,iii.pti,regiminis acurog.Iftud.n,uinfi may
xime fpiritud et multiplicatiug & mulefi nueritioum.Caueant rivabillo
nifi fit limphatum q fane debilis cerebri:qa magna effumatio abipfoad
cerebriipm puenire:&ifm lederet,Secundumtangif cid df formofa,
Vind.n.formofum:fiue pulchrii:qa cii maiori appetitu fumif meli’dis
gerit & meli? nutrir, Tertid tanpit cf df fragraria, Vind.n,fragris fine

bene redolés maxime coforratindeft:& fpiritud fubtilium generariud,:

ue dice eft . Quart(i eagif cf df frigida, Nduind deberefle frigidd quo

ad ra®tum ,nonadt quo ad ¢ffectd, Viadi.n,calefaitum cum fic rarius &’
fubtilius citiusinebriatineruos debilirat, & caputledit nifi { modica qti
tate fumptd fucrit.?ﬁintﬁ tagit cum dicit frifca, Vini.n.bonii deber.
pumado fon(i facit & habet (puma tenué de facili'
labilé:& in medio exiltente:fiue gfi in co mouent athomi,Vinfi.n.non -
iftius difpofirionis penduld dici deber:& maxime {i non fonatuel corpa:

eé frifcd:fucleuc,q

athomaliané habeat:uel debet dici debile uel limphatum fi fpumd héae
cum magnis ampullissuclad latus ciphi fpumadiu maneat,

@ In hoc textu

giiata 4 ERLoH i onifunfi docus’
Sunt nutritiua plus dulcia candida vina. R icti de uinis. Ee.

eft puinacidida
& dulciacereris pibus uel natrifit reliqs uinis Etiftud noluic Cofta.loco

preal &idéuulr Aul,in.i.c.deregiminead & uini ubidicit. Vind quog’

groflum qd eft dulce.eft mefius illi quult effe pinguis , Et r3eft ga nina
dulciaucheméter amébris attrahunt pp eoge dulcediné: cui nacuracon
gaudet.nd dicit Aui.ii,cano . trac,i.c.ii.opatides it dulcis funt digeftior
& lenificatio & multiplicatio nutrinienti:& natura diligitipm. & uirtus



attractinaaterahic ipm, Eclicet itte rextusierificef de omni uino dulcis
eligibile eft 1fi uindi moderate dulcedinis.&nd dulcein fummo:ficut ui
nfi q& uulgo mufcadell@ fiue mufcadetfi disqarale corrdpit fanguiné,
Cuius 16 cft:ganatura rapit avide tale uind a {tomachoad epar prius §
digerat q& in eo eft arile chilificatioi & adg mature eius fupfluitas:pp
dele@ationé eiusimaximai cSnaturalitare dolciis& fic replet fanguiné
aquofitareidigeftasex § reddifape? ebulitidi & putrefadtioi.Et iftud &t
intelligédd eft dealiis cibis dulcibus in fimo:Pro maidtinoticiafciedd
eftq ex ufuvinidulcis aliog nutriéti@ dulcid triatimenf nocuméta:&
maxime his qad ea pnifunt.Primd eft faftiditi ppterea @ dulciafuis ca
fiditate:& humiditate lenifit & applanat orificia fomachi iducétiaillic
difpofitioné corrariainanitidi & corrngatioiq fgng ca famis.SecGdGeft
welocitas inflimatidis eog:& couerfidis in colera.na res dulces couenié
tiflime funtin gflationecolere . Et pp hoe mel plusoibusrebus generae
colerdzqm ipm eft dulcius oibus rebus:& poftipm vinG dulce:ut habet
Gal,in'c6.illius can.iii.parti.regiminis acutog .Mentélenius pcutit.Et
hinc eft @ inducit fitim:nec couenit febricitatibus:nec etid colericis.ut
ibidé dicit Gal, Tertiti eft opilatio epatis &fplenis:qa dulcia trahunt ab
eis cfi fece pprer magna delectationé § haber cis:& maximeepar anted
digerat:gresllicleniterinduciropilatides:cooperantead hocfubftitia
‘groffa:in g fundaf fapor dulcis fm Auvi.ii.can,trac)lic.ii.Echinc et @
vinti dulce minus eft uring puocativd §alia vina.Er cotraiftatria nocu
métafiimenalér acemfa:%a appetit(i fua acerofitate puocit:& fua frigis
ditateinfidmarion? philse:& fubtilitare foa fubRati¢ opilatiGes apitit,
Notadum infup @ licet vina dulcia & alia nutsiétia dulciaopilét epar &
fplené:deopilat ti:fm pulmoné Er 16 §refi opilic pulmoné ficut epar
Bfplené eft:ga a dulcibusin trifitu fuo per meri nil nifi fubtile ad ipfum
refudat:ifanguis genitus ex rebus dulcibus ad pulmoné uenit iam pa
rificatus in epate priusi& cordefubriliatus, Eviftud unlt Galico illius
<cano.iil.parti,regiminis acurorumsdulcis potus:lté€ nina dvlciaminus
inebridcPm Ipo.iii. par.regiminis acutorum:canoneillo menté levius
percutic g reliqua fortiora uinaex predictis concludi poteft ¢ fi bibat
‘vinum ratione nutritionis corpotis reftaurationis & impinguationis,
ficur contingitin his quimacri funt:fiue naturaliter:five accidéalirers
tuncuina dulcia & groffafofficienter colorara, Talia.n;uina func fofficiz
enter nutritiva: & deperditireftanrariva: & corporum impinguativas
unde conuenientiora funtad ipinguandum corporamacra.Et perops
pofird fi intendamus nSnutritioné : nce deperdivon: reftaurationé:nec
impinguationé.ut contingitin his § funt mult@ carnofi & pingues : tfic
competant uina {ubtilia non dulcia:fed (apore amicabilizodoriferasad
d 2if



albediné declinantia fufficienter fortia eligédafunt . Siverodef uinum
ad fitis extin@ioné:tlic uind albfi fubrile debile eft eligibilius.tale.n.uis
nii magis hume&at:& infrigidac:& p ofis melius extinguit fitl:& Gro fis
tis eft maior:tanto taleuint eft cueniétius ,Siuero uind def ad fpiricud
cofortationé:& reparation€i& uirtutls cofortationéstunc debet dari ui
n( fubtile;odoriferi:faporis delectabilissmediocris coloris:{ufficiétis
fortitudinis:& tale uinG dcbet fumi cf pauco cibo:& debet cffe depura
tum ab utrag fupfuitate.& debet fumi paaca Gritate,Si uero intendas
mus pectoris & pulmonis mundificationé & uentris laxationé:tdc uina
mediocris fubftantiz fapore dulcia funt magis eligibilia, :
 In hoc paflu

o T S B ponunt duo nos
Si vinum rubeum nimium qfigsbibatur. e

Venter ftipatur:uox limpida turbificatur, potaridis uint ru

: bei.Primd eft
nimia bibitio uinirubei coftipat uentré.i.duros facit receflus feu diffis
culter hi'c egeftioné,Cuius ca fm aliquos eft : quia tale uinum rubeum
plus cgeeris paribus eft calefactiuii:& magis nutritiud.Inquitd.n,cius
plus et calidd magis exficcat:& inquant magis nutritiufi auidius anas
turaretinef, Pée tfi textus intelligi denimia potatide uini rubei ftipticiz
aut ponticizex § ftipricaf & coftipaf ucter pp ftipticitaté & pSricitatem
uini,Circaiftud tfi fciendfi eft @ fi exhibeaf uind ad ffomachi:& vifcerd
cOrétiue fortificationé eligem? uina grofia pética uel ffipricarubea uel
uel nigra:ficut cStingicin hfitibus fluxd uentris pp debilitare corentiue
fiomachi:& itud uule.lpo.iii.parti.regiminis acutord.can.illo palme?
gdem & niger:& fimiliter Gal.in cG.illius, Sed fiintédamus céforratios
né digeftioni copetunt uina fubtilia uel mediocriain fubfitia & colore
boni odoris:& couenientis faporis:& fufficiétis nigoris aliqualis fHptici
tatis.Secdd eft exafpatio gurtaris:fine raucedo quiinducunralig uina
intenfe rubedinis pp eorfi ficcitaté & terreftreitate, Eciftud nocumentd
etia cOtingit exuinis rubei patrig brabati¢ pp eog ftipticitatem & terres
ftreitaté:& maxie qfi mufta funt uina fdictaiftud nocumétd fm contin
git:no il primi:qa muftd magng rubedinis foletinducere uérris flux@
pp fecesfuas terreftres off eo mixtas § fui mordicatiGe mordicat inteft
na:ex § mordicatiGe fluxus uétris caufaf:& rale uind nd debet bibi mus
fta.i.qdiu fuerit rurbidd:& bulliés .qa ex quoipm eft mordicis pp fuas
feces terreftres:ab eo €t cleuaf fum? mordicis : gad cerebréi ueniés fui
mordicitate mordicat oculossatg rubificar,Eviftud ét frelligédd et de
iftis muftis patrigbrabantig fiue rubeis:finealbis pp eog terreftreiraté,
Caadr greiftc fumus eft mordificatious eft:ga ninum a quo diffoluif eft



mordificatiuf.13 ut dicit Gal.i.pti,ampho.in c8.illiusampho,& gcre
fcunt:gegd a glibet re diffoluif eisunde diffoluif necefle eft ut affimilet,
Cin Ig?c textu
ez Y, SRV aded e onuntfex medi
A]lea.nux.rut.a.pita.faphanus.& tiriaca, o o e
Hazc funt antidotii cStramortaleuenenum ¢ra nenend. Pria
eft alleam qdma
xime ualet cStranocumenta puenire folentiaex malaaqua: & maxime
ualet cdtra potfi male aq:de quo dicit Serap.in Aggre.c.deco @ qiif
mif alled:& poft bibif ad corruptand nocetagil la porantis& idéinnuie
Auic.ji,can,c,de eoi& in.i.c.decoferuatione iter agétis anocuméto di
uerfag aquas:,Eriftudidééc opaf cepesut uule Aui.ii,can,c.deeo:& fic
pot coprehédifub alleo:de co € dicit Aui.i.i.loco pal.g cepe Eut tirias
camalag aquag:& maxie cfi aceto:qa cepe € fubtiliatiu@i incifiuG abfter
fiud ci Ripticitate & apit fortiter,ut uult Aui.ji.ca.c,deco.Ereft calidd@
intertio:gre calefacic malasads phibés nefua frigiditate forachono
cedt:& [ubtiliar groflas faciens eas cito penetrare,Etacet(i huic pmixtd
uigorat uirtuté eiusi fubtiliatide & penetratide aqrii & phibet a fiti qud
inducere folet cepe comeftii,Et eadé roncuerificat dealleo , Erergoée
dicit Aui.in.i primoloco falle.p allea comedenciafuntaquasgroflas
& turbidas:ga fubtiliat eas cito defcédere facitit & phibétne ftomacho
noceit & inteftinis:& ne uenas opilent,alle pterea comeftdanteiter &
poft hoc:ex melioribus rebus eft:& couenientioribus illis queniunt ab
acre frigido uel g uadiitad eGzut innuit Aui.in.i.c.deregédoiter agéré
in frigore & cogelatfi. Et exifto fequif ¢ alleG mult valet iter agentib?s
& p diverfas terras cfitibus potibus utentibus:iuxta illud metricéizailea
g mancieiuno fumplerit oresHuncignorag nonledit potus aquarums
Necdiuerford mutatio fattalocog., Valet prereaalled ad plicturd uers
mifi uenenofoy & morfum ferpétd gfi bibif cfiuino:qd Auic.ii.can,c,
de o fe dicit fuifie exptfi:& cofert etid morfui canis rabiofi:& quido fie
emplaftrd exalleo & foliis ficus & cimino fup morfum migalis conferr,
utibidé dicit Avi,Cepe uero fm Auiii.ca.c.de eoscdfert ér morfui ca
nis rabiofi cfilinif fup ipm ag cius:aut emplaftraf ex co cfi fale & rura:&
cepe qd comedif expellit nocumérd nérofitatis uenenofose : Er dixerdie
gda qdipfum generat in fromacho humoréhumidd plurima frigenté
nocumétd uenenofog:noridd €circaiftud qd allefi & cepe . & fimilirer
etid porriiuia cibind copetittpatis corpibusinec calidis: & {piliter cru
daspar@.n,nutriunt:& male nutriunt:generdt fanguiné acutd & pungiv
tiuum:groflos humores tfi fubtilidt:& vifcofos icid@t:& pofif decotia
funt:pdit pungitiuitaté;& adhuc remanet uirtus icifiya & fubtiliatiuas



ande magis coctacSpetunt § cruda,Porri,n,funt calidi & ficci:& dant
corpialimentiillaudabile & oculis nocéri& generdt fanguiné nigrum
mclancolicfi:& fomnia terribilia:& neruos ledunt 16ne pungitivitatis
eog:inocét détibus & gingiuis:& nullus coleticus:nec melancolicus tis
utats& fpaliter crudis,Cepe calidefont:& hiit humiditaté fupflua terre
firé cti humiditate aquofa fubtiliindige®a:Si'comedant cruda generae
in ftomacho malos humores & putrefactibiles & corruptibiles:& indu
chit fomnia mala & rerribilia & doloré capitis:& nimius ufus cag difpos
pichoiem ad memorid depdendi:& pturbatintelle@ti:& pducit ad de
métid,{ed fi comedant co&teciiag laudabilid carni laudabiliter iuude
digetioné: & minuun€ eag nocuméta: & rpant cibaria frigida cd gbus
decoquunt:fed melius eft eis nd uti, Allea calidafunt & declinirad alis
qualéhumiditaté.fed minus § cepe:ualent cdtra uentofiraté:& valérin
tufli:& benefcreare faciunesfed nocée uifui & doloré capitisinductit: &
func tiriaca rufticog:Et fic pdicta foli ctueniunt his g fleumaricum aue

roflum uifcofum humoré habuerit,Colerici uero a pdictis abftineie,
g cfidaeft nux de quadicit Auic.ii.can.c.de ea@ipfa ciificubus & ruta
eft medicina oibus uenenis:& ex ea ¢l cepe & (ale fit emplaftr G fup mor
fum canis rabiofi,Etiftud maxime itelligitur de nuce ficcaante cibum
fumpta modo pdicto.Etcircaittud ulterus feiendum eft @ nuces ficcg
peiores funt recentibys & humidis;giria ficcemagis un@uofg funtiras |
tione cuius incoleram conuertunf:& inducunt capitis doloré:& oculos
turbant. & uertiginem generit:& fpecialiter fompte polt cibli & lingux
paralifim inducunt uomit puocir:& ueficas in ore faciunt,Echabéres
ftomachum colericam maxime debér enitare nuces ficcas:& Jto antis
quiores tanto peiores funt,R ecentes afit minus male funt:qa non funt
tante unctuoficatis:& idco nd generant doloré capitis:autuertiginés &
fimilia ficut ficcg:& rone humiditatis lubrificitis laxdc uentrem: & fialis
Euantulﬁ torreant:& comedant poft ¢ibfi:coprimunt cibfi fumptumi

't fic patet @ nuces recéres funt magis oueniéres corpib? fanis § ficcg,
Tertiaeft ruta de qua dicit Auice.ii.cano,c.de ea quarefiltit uenenis:5
poftea fubiungit. Er que fibi timer ne in potufumat uenenum & pungia
uenenofis bibat d e femine eius pédus dragme unius cum foliis fuis cff
uino:& pprie fi bibif cum nuce & bolo omnibus cStritis & commixtis,
Erdicit Arift.in lib. de afalibus ¢» cum muftela vule pugnare cum ferpé
te:fiue i bufone:ipfa comedit ruta:utinrerficiatzevm:ga odor ruteeft
inimicus uenenounde comeftio rute cum ficubus & amigdalis dulcis
bus in mane perferuata ueneno. Notandd circai®ud qd duplex ét rus
ta qiedam domeftica & alia filueltris, Domettica mclior filueftri eft:qa
filucleis maxie ficca,calida & ficca ek quarto gradu.quare plarimé



fumere de ca éft pniciofum,DomefHea nero humida s calida & ficcacft
in fectido gradu.Siccauero in terdo:& eft incifiuarrefolatiuaicarminas
tiva uenrofitum:¥ iftud mavime conuenic ficcg, Nam dicit Serap.c.de
ea.qd eft de rebus magis coferentibus inflationibus.i,uentofitatibuss
fedin humida eftinflado,!tem rura uchementer acuit nifum:& proprie
fuccus eius cfi fucco feniculi:& melle collirio faco ex caaut comefta,ue
dicir Aui.ii.can,c,deea,Quiatdin fucco rute Gdi eft bauracitas nocés
ocule:i6 rura pStapplicarioculo uétilandozita qd fold uapor fiue fuma
lis euaporatio eius:& nd fubftiria ruta ad fubftitig oculi prigat.Quarta
cft piradegbus di. Aui.ii,can,cideeis,qd funt cura fungose morrificd
tium. Er qfi quoquunf ifti fungi cd pirls minoraf nocumérd ipforum,
Vel prifte tex.uerificari de piris aromaticis g fui aromaricitate fpis cos
fortarent: & fic nocumérum ueneni repellerér.Quinta eft raphanus de
quo dicit Aniciii,can.c,de eo.qd cofert morfaiuipes& cG vino morfud
cornuteetii:Et femen cins confert uenenis & uermibus uenenofis Et fi
ponaf fructus eius fup fcorpioné morit:&ag eius et exptain hoc:& eft
fortior . Et fi momorderitaliquéfcorpio g raphanicomederitné noce
bit ei. Bt (i cofertetid puocatici g fira fungis mortiferis. Vel pSt dici qd
raphanus ualet cdtra uenendi:qa puocarivus eft vomitus:& fic p uomis
tum ftomachus purgaf a malis humoribus figin eo fint, Et circaiftud
fciedd eft de raphano & radice § funt pping incoplexide qd nocét cors
poribus colericis:generit.n.fanguing acuti & pungitind,Er raphanus
eft malus fomacho faciés eru@uare:& gfiathumoré grofum:& fidige
ftiua fir debiliagenerac humoré crudd s habet tfi virtuté fubtiliativams
& in-ifind:qda adiccomeduntradicé & raphan poft alios cibos ad con
fortandd digeftioné.de quo admiraf Gal,Vnde uer@ cft qd expientia
-docer.Et dicuntfapiétes medici qd fi comedant poft alium cib@ juudt
ad digeftion?: & defcenfum eins:& uentré laxdt, Sed ficomediturante
alium cib@iimpellunf ad fupiora:& uomitfi inducunt. Bond eft auté qd&
comedantur cum aceto & fale pofealios cibos & in modica quantitate,
Veg elttfi qF oculis nocét & capiti,R a,ueroin Alma.di,qd raphanus
fongi faciédo moriin ftomachoincidit feuma, Cuius folia cibfi diges
rit:& appetitind adinuant qfi pag fumif de eis,Sexta efeririacaque ato
to gficualet cStrauenenti.& idualet t ronabilibus § brutis ctrauenes
nd i fricidum J calidG,Ec fub tiriaca pSt coprehédi metridati q fife
operaf.Deteriaca.n.di. Aui.vi,in tra,iii.c.i.Scias qd canon maximus
In curatione neneni eft c5foreatio caloris innatis& exercitatio ipfum ex#
pellédi ficur facit tiriaca, De tiriacauero & metridato fi'r di,Aui.yi,in
tra.i.c.dmedicinis c6ib?ad uenena fiit medicia § cStrarig fidr uenenos
§rend pmittdtipm pueniread cor:& funt ficuttiriaca & m tum
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€ In hoctextunotant quattuor documéta circa ele@ionéaeris habiras

bilis . Q uog pris
Aer fic mundus habitabilis ac luminofus gﬁ j} g‘ﬁ :“’a‘::;
Nec fitinfectus nec olens fetorecloace. miidd.i,ndinfes

@d uaporib? ga
aer imundus alterat cor #m complexionéillius qd fibi comifcef:innuie
Haly,in tegniin c6.illius can,Oiahoc.n&c,Secundum eft ¢ h debet
eligere aere [uminofom n, turbidasinducit in corpe triftitia & pgritie:
ga aer turbatus comifcet humores:& turbidus ad cor puenit : quareex
ipfo & humoribus groffi & turbidi gcncranf fpisaiam rriltificates & pi
gritié inducentes, Nihil eft ergo qd magis iocundd facit hoiem atg mi
nus graué quiin claro acreambulare uel mane furgere, Tertid et g hé
debetuitare aeréinfe@@:cuinfmodi €aer in quo fiit firages , cOiter,ny
inlocisingbus Peeflit maxima homind incerfectio fequit peftis:& inlo
cis uicinis aer.n.infectus gfiinfpiratinficit fpfs in noltro corpe,Quars
tum eft ¢ hd debetuitare fetorem cloace.Et p hoc innuunt infetiones
pardiculares aeris,Cuiufimodi eft infectio aeris latrinar@ uel fouearum
cogneuel locog in gbus proiiciunt cadavera mortua & offamortuogs
cacris uicini aq in qua putrefcitlin uel canapus:aer.nstaliter infectus
inficitfpis noftri corpis & maxime cercbro nocer, Ethinceft qd dicic
Auic,ii.in doc.ii,c.ii,Eraer gdédum eft tpatus & clarusineq fubftita
extranca coplexidi [pfis corraria el admifcef eft fanitaté efficies:&kipam
coferuans:& cli muraf cotrarid fug opationis opat.Et pro maioridecla
ratione pdictord (ciendi et q@ acr neceflarius eft in regimine faniratis
dupliciter,Primo qdé pp refrigerationé cordis.Secundo pp expulfios
nem fumofar@ fupfuitard eribulitiG (piried & caloréinnatumcx?gut.n.
inexterioribus nos uidemus q& ignis fine enentatiSe aeris fuffocatur &
extinguif:fic écimaginari debemus quod fpfis & calor innatus indigée
aereipfum nutriente conferuante & obtempante, Obtempatio igif cas
loris inati fit p aeris attractioné:& elus deputatio fit p aeris expulfioné:
primd gdéfit p motum attrationis: & fecundii per motfi expulfionis:fi
igif aer attractus fit fetidus & ipurus corrupif calor & fpfis innatussaer
igi€ dcbetefle bong fubftantig cui non admifcef aligd exuaporibus:nec
fumofitate extranea:non,n,debet effc aer turbidus:nec nebulofus:nec
malis uaporibus admixtus:hic,n,aer humoris cStutbats& animf cons
eriftacut dictd eft,Et debeceffe difcooptus cglo : & non inter parietes &
tecta coftrictuss& ut ficad und diceresmaxime euitidus eft aer inclufus
&non cuentatus, Verfeft tawé quod tpeepidimiein quo acciditaeris
putrefactio cdisseligendus eft aer inclufus, Vade tpibusillis bonum eft

y manerc




manetein domibus:& tenere feneftras claufulas neaer putrefactusing
rediafsfed alius aer difcooptus melior exiftitEuicidus eft frercainre
mine fanitatissaet cui mifcen uapores lacuf & pfunditatum aquam
utrida ctinentium :& olerd talii qualia funt caules & eruca & fimilias
& arborf uifcofitat malagesquales funt ficus & nuces, Amplius eligens
dus €aerin quo fufflant uéti exterraalta uelegli, Ecmuled écfollicitare
debemus qd act n excedatinalig qualitat primag. f.caliditate:frigis
ditateshumiditares& ficcitate.Quod fi forfitan cStigerit.obtempet per
arté,quantf poffibile eft.Etifta colligunf ab Aui.ii,i.doc.ii.c.diuetfiss
 In hoc textu

Sitibi fetotl’:fa:noce‘at potatio uini pdress &’;‘gg'&‘&‘t‘;‘g
Hora matutina rebibas:& etit medicina. figs male ualues
rit ex fumptione

uini deno&e:fiue téporeferotino:talis in craftino debetiterato fumere
uinfi. Vnde potatio uini no&urna pSt inducere ebrietaté:fine fitim ma
tutini:uel potinducere fuper calefactioné corpis:fiuero inducat fuper
calefa@ioné corporisstiic maximus error eft de mane iter@i fumere uiz
nii:qaeftaddercignéigni:fiuero hdincurrat ebrietaté cGaliquali naus
feastunc de mane bond eft fumereuinf:qa ex fumptiGe uini de facilitdc
Ppuocaf uomitus:ex quo fequif magificatio ftomachi:§ mundificatide
factarde facili ceflat nocumétum ebrietatis &naufea,Ee ppter hoccon
fulit’po.femelin menfeinebriari,ut ex ebrictate puocef uomitus:qefe
maxime pleruarinus ab ¢gritudinibus cronicis,i.longis & malis : fi etid
ex potatide uini nocturnaledat aligs:& hoc ppter incofuctudiné poris
di vinum:ruuc de mane pSt cSeedi uinum ut affuefcat:& fic minus ledif

afumptioneuini, A c6fucto.n.minor fitlefio,utuultIpo.ii, Amphorifs -

mose:ibi.Exmulro tpe conluera &c.Siucro expotatione uininocturna
fequatar fitis marutinailla eft médofa que curatur potione'uini : magis
tii fedatur poratide aque.Et ga iam dictd eft delefione & fumptiSe uini,
Sciendgi efc qd hS debilis cerebri & ét cuinfclig alterius cddiricis fums#
mopere cauere debeta frequenti ebrietate, Frequés ebrietas #m Auic,
inJ.c.deregimineaq:& uini inducit fexincdmeda i corpore humanos
quog.Primi eft corruptio cSplexionis epatis:qa uini fupflue bibitum
ad epar ueniés:uel fuperflue refoluit caloréipfius : unde amittit uircucé
fanguifici:8 loco fanguis generar aquofitates efficientes ydropifim uel
Incédicepar & humores eius:undegenerafleprauel mania , Secidum
eftcorruptio cOplexionis cerebri ppter aflidui eleuationé fumog: uini
ad ipfum difponenrid calidum cerebrum manig¢ & frenefi:& frigidum
epilenfig litargiaappoplexiz & fubeth, Tertium eft debilitas neruords
e
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uidemus enim bibulos inebriarifolitos tremere caput &membra:non
folum in fenio:fed etiam in fene@ure & iunentute quandogs.Quartums
eftggritudines nervorum ficutfpalmus & paralifis:quia ninG fuperfiue
acceptum fgpein ftomacho acetum efficitur quod ualde nocet neruis,
Sgpe quogs conuertif ex defetu digeftionisin aquofitates indigeftas §
neruos remollit.Et fgpe ducit humores groflos ad neruos:quibus dis
ftenduntur uel contrahuntur,Quintum eft appoplexia ppter humidis
tares cerebri multiplicaras auinozita ue rotaliter opilent vias fpirituum
animali a cercbroin mébra,Sextfi efc mors fubitanea dum.f.ftertédo
& dormiendo uiz anhelitus multitudine vini uel humiditatGex eo ger
neratag clanduntur:& ebris fuffocatur, Etlicet uinum imoderate fums
ptum predictainducatnocumentaimoderate tamen fumptum multa
inducitiunamenta, Tagit.n. Avic.c,fal,quing efus inuamenta . Primd
eft qd eft bonus cibi penerrator in toto corpore.i.facilé cfficit penetra
tionem cibi:cui imifcetur ad oia mébra fui caloris fubtilitate & couenie
entiain proprietate occulra,Secundum eft qd inciditin fleuma & hoc
fuis calore & fubrilitate fubftantig:refoluit ipfum coaprando expulfioni
uias apiendo:& natutd confortando ad expulfioné. Tertium eft qd inci
dit colerd rubedin urina & aliis cuacuaridibus:ut fudore egeftione:& re
folutione infenfibili,Etiftud intelligendum eft de uino fubrili fubtubeo
uelalbo:quod uel debile fit exnaturg fui uel fortiter limphaté . Aliagn
multiplicaret coleram p conuerfionem ipfius in eam:& fupercalefactio
nem epatis ab eo,Quart( ¢t qd facit melancolid:que groffa eft: & rardi
motus faciliter labi p cannales proprios ab epatead fplené: & a fplene
ad os ftomachi:& randem a corpore cum fecibus ixires& flectit feu res
primit nocumentum melancoli¢ ppter contrarietatem in complexice
& modo fubftantiz & in effetibus, Nam melancolia triftitiam pufillani
mitatem & avaritiam parit, Vinfi uero gaudium:audacidzmagnanimis
taté & liberalicaté,Q uintum eft qd refolnir ofs modos feufpeties laris
tudinis:nifi multa qualicas extranea fuerit eis fociara:qa vind refolutos
fpit_'frus abunde reparat:uirtuté confortar:humidirares relictas in mufs
culis:neruisicordis:& iuncturis tollit:aut minuic , Et fi fuerit opus hus
mectationeutin laflitudine arefactiva uinum uelociter humectat dums
modolimphetur.Prerer hecairivuamenta plurimaaliainducit. Om»
nium enim uelociter & fubito nutrientiom eft ninum calorem & fpiricd
naturalem confortar:& totum corpus calefacitsingenium clarificatsird
compefcitieriftitiam remouet:libidinem incitar:& fuper omnes potus.
femicrudos humores digerit,Erut fit ad unum dicere. Vinum reddit
* hominéuirilem & Fm aniham & Fm corpus:unde cgteris paribus non
bibentes uinum funt effeminati refpecty bibentium yinume



{Hic ponlfunum documentii de uino:& eft qd uing melius meliores
' gﬁ:; humores &

L) g TR iy , caufa €. quiagro
Gl'gnlt & h‘un:ores..mehus umum'm'ehores. s tasmoned
Sifuerit nigrii:corpusreddet tibipigrum  melior s tanto hu

Vinum fit clarumqguetus fubtile maturum ~ moresexca geni
~ timeliores e¢ de

Acbenelimphatii faliés moderamine fumptil | 5 = L e

ditur qd uind nie
griiinducit pigritid corpe;Et cd eft:ga ninfi nigrd groflius & terreftri?
eft.religs ergo fpfis ab co geniti groflifunt.luxra alidau@oritatem Gal,
priusal.Q uicqd dealig re diffoluif:ei unde diffoluif necefle eft,ut affis
milef:lpis dt grofii facitit corpus graue fiue pigr,Deide ponuné.vii,
documétacirca electioné uini. Primd eft qd debet eligi uind clarG:rale
n.gafubtilefpds fubtiles & claros gfiat,Sectidd eft qd debet eénetus
ideft non noufi:noufi.n,uind fiue muftd cgreris pibus facilius inebriats
Auxf uétris puocatsatgs colicd iducit & cgreraaccidétiazpofteri’dicéda
ibi.Impedit urind:nec eftintelligendd qd uvinum oino debet effe uetuss
tale,n,fm Aui,in,c.deregimineaque & uini:eft §fi medicina:& non fi
cut potus.i,magis ineft ei nirtus alternatiua corporis ad caliditatem &
ficcitaté  uirtus alterabilitatis a corpore p opus nutritionis & eft pauci
nutrimenti:quia eft fpoliatum a fece : & a uiriditate quam prehabuit &
peneignem factum: ppter quod i Aggre.fcribif,c,de uita:auctoritate
Gal.qd eft calidd & ficcum in tertio gradu. Tertifi et quod niné debet
effe fubtile,Subtile,n.uind multos fpds procreat:atg fubtiles:groffum
autem groffos,Quartum eft qd vind debet effe marurdi & non ftipricfis
Vinum,n.fipticum abftindit omnes fpecies cuacuationissur uule Gal,
in ¢B.illius cano,iii,particu, regiminis acutorum,Sciendum etiam &c,
Etergonocet corpibus indigétibus enacuatide p urind:& oibus mems
bris fupioribus:uribidé é dicit Gal, Veg eft tfi  uinfi ftiptici conueni
ens eftinfirmitatibus accidéribus ininteftinissutibidé di,Gal.& etiam
fuperius dictum eft:remouef tfi Ripricitas auino p multd cGmixtionem
aquesutibidé etid unle Gal,Quintd eft ¢ nind debet effe limrhard:qap
hoc remittif uiné a fua fumofitate:X fic minus inebriat. Etiftud efuese
deuino fubtili, Vinam tii groffum filimphe £ citius inebriar:quia p hec
fubtiliaf:& magis famofum efficirur. Et deifto uino intellexit Avic .. gfi
di.in.c.deregimine aﬂuc&:uinifp uinum limphatum citivs inebriat §
uinum pug,Sextum eft @ uini debeteffe faliés c@ ppinaf:& eft de codi
tionibus boni uini prius dicis.Septim(i eft famptd ex coditide bibentis
& nonuini;& eft qd uind debet tempate fumizga tpate fumptum acuit

e ii



ingenid:& inducitiuuamenta prius natrata +Ex predictis oibus cScludi
pot @ uinum eligibilius & melius in fanitatis regiminc cft vinum medif
feu equaleinter uetuftatem & nouitaté:& eft claram ad rubedinem tras
hens bonf hfis odoré:& equalis faporis qd necacreinecacuté:nec dul
ce fit:qd non fumofum nec groffum nec ualde fubtilesfed ad fubtilitaté
declinds:qd etidinter fortitudiné & debilitaté obtinet mediocritaté:qd
etidnd creuitin faxofis & lapidofis m&ribusinecin terra fimpliciter pla
na & arabilizfed in terramotuofa uerfus meridié difcooptaz in regice
non nimis calida:necnimis frigida.Ecifta ptim colligun€ ex Aui.in pri
moloco pal,Circa regimen uini quo ad gtates notddg funt tres regulg:
quas ponit Auic,in.i,loco pal.Primacft quod dare uind pueris in potu
eft ficurigné addereigniin lignis debilibus:eo @ pueri ucheméter rari
funt:& de faciliinflamabiles ppter abundantid fui caloris innati:& fune
debilium neruor:& debilis cerebri:quareledit cos multipliciter uings
& inflimatione faciliz& percuffione cerebri & neruos fua penetratione
facillima:& fumatione copiofa,Cum igif pueris uini in potu dator cas
lor eius inflimabilis calori pueriinflamabiliaddif in corpore puerizqd
eft paucgrefiftentig:ficutr debile lign@Guel arundo ficca uel ftipula arida
ante faciem ignis,Sectida regula et @ feni fp pSt dari uindin potu ta
tollerare pSt fine nocumento,f,§tum appetitappetitu naturali & regu
fato.Sicutin,ueteres ocreg aridg & rugarg renouant oleo:leniunt & aps
planitific cordafend potu uini cle@i:ficut uini beluacéfis,Senes,n, fris
gidi funt & a uino calefiunt:& habent fpfim trifté:& abundant in melan
coliis:fed uinum exhilarat cos & melancolias reprimitscSiter male dor
miunt,cinum ucrom prouocatin eis fomnd, Ad opilationes pni funts
uas uinum apit:eas phibet.Et fic ficut uind eft pueris cOtrariiflim G:ica
enibus utiliffim@, Tertid eft uinG rpatg dandd eft iuuenibus,tpate gdé
#m méfurd Jritatiud & decentélimphationé,Licet.n,iuuenes fine calidi
ficut pueri. tfi hfit mébrafolidiora.neruos & cerebrd fortes: quibus po
tenrer refiftcnocumentis potus uini,Cofequenter &t dicit ex potu uini
fobria fumptiiuuamenta plurima:uidelicet eductioné colerg ., corpale

robur.& ingenii acumé,abundantia fpirituum fubtili6 & paruos.
 In hoc textu

Non fitacetofa ceruifia fed beneclara. ponuntut quings
D ocact ‘< fati cir:a- eletionem
| C ualldlSCO agl‘anls atis ac ueterata ccrulﬁz. Quorﬁ

primf €gp debet

eligi ceruifianon acetofa:qaacetofa nocet ffomacho, A cetum,n.nocet
neruis Pm Aui.in pluribus paflibus.lam fomachus et membri ualde
neruofum, & hoc quo ad eius orificid,Secundd eft g ceruifia debet cffe



clara:qa turbida opilat:atgs calculofis nocet nimifi,impinguat acinfla-
tionem inducitsatg breuitaté anhelitus:& eft multog fleumatum gene
ratina, Tertid eft ¢ deber eligi ceruifia de bonis granis nS corruptis.f,
deoptimo erdeostritico:fiue auena:qa Jto grana funt melioraimelior
exeis generaf humor,Quartd eft @ ceruifia debet efle bene coita : quia
melius digeritur & amicabilius a natura tcci%l:t?r:& nocuméta qug pro
ueniunt ex bibitione cius melius tolerantur,Ceruifia,.n.nonbene coéta
uentofitates in uentreinducit tortionem inflationé atg colic,QuintG
eft @ ceruifia deberefle antiquas& a fecibus mundarta non nimi@ recés,
R ecens n.ceruifia inducit cadem nocumenta que ceruifianon bene co
&a:& cum hoc defe facillimeinducit ftranguiriam,
@ Hicponifund
documétum cirs
caufum ceruifig,
: & eft @ utés cerul
fia debet ea utitpate fic g non grauet fomachus uel inducaf ebrietas,
Ebrictas.n.q ex ceruifia puenit deterior eft ea§ ex uino eft & magis du
ras cfi de ceruifia fumi & uapores eleuatiad caput funt grofli:quare mis
nus refolubiles funt:qua g exuino eleuant. Et et hocfciendd @ in prine
cipio pradii uel cene cgteris paribus utilius eft icipe fufi potd a ceruifia
quid a uino,Cuius ci eft:qain principio menfecorpus eft famelicGis& fic
ftomachus ante principid fumptionis cibi famelicus erat:& fic craxicfu
pfluitates a mébris,Siergo vinin principio méfe daref:ex quo natura
maxime rrahituinfi:qa de fe maxime nutriduum lle fupfluitates.fia fto
macho tracte fimul c@ uino ad ptes corpis traherent : fed natura ndita
auide trahit ceruifid, Silr ceruifialauat humores adherentes orificio fto
machi.Et ppilld cim medici cdfulunt qdin maxima fame debeat prius
Ppuocariuomitus g cibus fumat:utille fupfluitates a fomacho fameliy
co tracte euacuent ne cdmifceant cd chilo,Silr timés fitim ex nimia pos
tatione uini debet bibere cervifiam, Ipfa,n.fitim mendofam reprimic,
& In hoc pafiu

™ , determinatur de
Temporibusueris:modicum pradere fuberis, Gritate cibi fumé

Sed calor eftatisdapibus nocetimoderatis i fm diuerfirarz
Autiini fructus:caueas nefint tibi luctus téporii quattuor

De menf: . : anni:§ funtVers
a {ume:quantum uistempore brume S fias nare

g & hyems:& dicie
tex,Prio qd rpeueri debemus modict prandere.d.paucti fumerecibd,
Etidéuult Auic,ii,c,do.jisc,vi,de regiminetpos ofi reQtifi.atide acris,

De qua potetur tomachus non inde grauetur.



‘Er 16 hulus eft:utibidé Ecunle Aul.gatpe hyemis pp gelofitaté exerciril
prauitaté:& refolutidis phibitioné multiplicanf humores crudis& mas
-xfe Aeumaticisq pp pportionabilitaté tpisstc maxie gfiant:& iftiin ite
rioribus corpis coadunant:pp frigus circiftis, Ver atefupueniés iftos
‘humores crudos initerioribus coadunatos eliquat:& facit eos currere
‘ptoti corpus:gre natura tfic multd occupat circa digeftioné cog, Si et
go tpeueris daref magna ritas cibi naturaa digeftice talium humorf
fleumaticose ipediref & dinerteret:qa piftos humores & magna Jritas
té cibom nimifi gravaret:& fictales humoresicorpe manerer idigeftis
& currentes ad aligd mébrdillic ggritudinéinducerér.Et ergo fiimope
cauere debemus a magna titatecibose i uererqa diminutio cibog tali
tpecftun de maxime plerndtibus ab ¢gritudinibus ueris , utuule Aul,
in.iJoco pal.Eciftud q& dicd eft maxic ueritaté habet demedio & fine
ueris:f n6 deinitio eius:quiainitid eius hyemiaffimilaf:Gre téc hd poe
nutriri ficutin hyeme,Etiftud €t intelligendd eft gfi uer inuenit corpus
repler humoribus fleumaticis crudis.Si.n.uerinueniat corpus tpat
in hamoribus:cibusin eo didus eft #m méfuri caloris inati & refolutio
né{ fita corpesgaticablataclt ci:quare diminueret cibus,Et iftud uo
luitqlpod ;ampho.d dixit: Vétres hyeme & uere calidiflimi funt natura
& lomni 16giffimi.In his igif tpibus oblati6es plures dide funt : etenim
innatus calor eft multussnutrimétoigifindiget ampliori . Secido dicit
@ nimia famptio cibi nocetin ¢ftate, Cuius ca clt:ga tunc tpis digeftiua
uirtus eft debilis cum fpfis & calorinnatus q fantinftfm uirtutd multd
funtdebiles:& pag refoluti ppter caloré extrinfecti uehementé trahété
cosad extetiora:& ergo multus cibus nd poffer digeri,Et circaiftud {cl
endfi eft qd ppter uchemétia refolutiis humidirard ta fubRacdalid § nu
trimétalii corpis in gftiuo tpe groflior & maior cibus exhibédus effet fi
uirtus fufficeretad digeréda talé & tm fed ga nd fufficit una uice multd
digerere cibfi pag fgpe & fgpe de eo dadf eft:iuxta illud Gal.i,ampho,
co.fllius can.EE;ag%us femel aut bis dicétis.In ¢ftate cibus multotiés erit
didus:& pag multotiés:qaidiget pp fepiflima diffolutioné:page ppter
uirtutis defectioné,Eclicerin gftate pag de cibo fic didum .muled ofi de
potu pdt dari c efic refolutio maxima fiat:& deficcatio corpis:& elenas
tio caloris fup humidd:& plus fitiat ho g alio tpe, Veerd eft tii qd potus
uini & peipueuinofi puri minuédus eft:ga taleuing et faciliter inflima
bile & caloré t3 acutti gftu uioléro excidelcere facit:& ergo fi bibaf uind
mifcendacft multaaq:& dimitea€ uinfi uetus & forre, Tertio dicitqdin
aur@ino debemus cauerea frucibus faltem illius tpis ut uuis:pficis:ficu
bus:& imilibus:uel falté nd mule@ de eis comederesqatales fructus ges
nerant fanguiné difpofit ad putrefactioné pp ebullitione g incorpe &



humoribus facifit:& maxime fi fuerint in ftomacho imido uel cacochi
mico corpe recepti:glecorpus {auttino fgpius occurri,Er fic male vic
accidfitggritudies.f, uatiole morbili & peftiléres,Pro maiori tii noticia
regimis cibi & potus tpe autfini:fciédd eft qd tpeautunni debet evitari
fames fitis & repletio multi cibiinuna horazutuult Ra . i Almi,c.dere
gimine corpis fm tpa, Vini prerea qd bibif tpeaatiini nehemenrercft
limph3idd ut corpus humecet:& caloréreprimar:fed n5fupflue debet
limphariin rantd §td in ¢ftate:neg fupfAue deber tiic bibizga ric natue
ra debilitatandfufficeret ipm regere:& digerere:& nimis limphatt cas
foréobridderet:& multiplicaretuérofiratessgbus colica generari pofir,
Quarte dicit g tpe hyemali debemus fumerecibi tf GeGaolamus i,
plus qud cgteris tpis.Er id€ uole Aui.in.i,loco pal.& Gal.in com , illius
amphorif.i,parr, amphorif.Et gbus femel aat bis .ubi dicit « In hyeme
mulcus cibus & paulatim eft didus, Er £6 huius €:qa calor noftri corpis
in hyeme eft fortiffim?.1d qannituss qa fortificatus p antiphariftefim
Jduxta pofitioné (ui ctrariisuidelicet frigiditatis aeris noftra corpacir.
cdatis,Eciftud ues cftin corpibus robuftis & carnofis : & nonin raris
& debilibus:qa intalibus corpibus frigus intenfum hyemis 06 coforcat
caloré:fed magis debilirat,Etiftud inuit 'po.i,ampho.dicens , Vérres
hyeme & uere calidiflimi funt natura:& fomnil6giffimi.In his ergo tpis
bus oblarides plures dide funt:qa calor eft muleus:nutriméro igif ams
plioriindiget.Exifto erii fequif ¢ nutriméra groffiora & durioris dige
1iis coueniunt hyeme J aliis tpibus:qa calor eft fortior- Vind atit quo
utendd eft hoc tpe deber effe rofelind albi cd aqua pauca , Norandum
hic @ licet cofideratione habitaad fortirudiné caloris & digettiue vircu
tis in hyeme grofliores & denfiores cibi ciueniant : gaefi corpatiic dife
pofitafuntad opilationes & repletiones ex flcumare plurimo:necab eis -
refolutio multa fit a cStinentestutius et utizrunc medioctibus cibisirer
folidum & rarumigroflum:& fubrile:ficut carnibus edizuituli:& mutos
nis:luciissparciis:& cancrisi& utéibus groflioribus cibis:ut bouezpor
corceruosconchis:oftreis:carpis:& fimilibus : expeditunica comeftiGe
in diecontinentur uel urant fgperebus diureticis & aperitiuis:ut petro
filinosnafturciosapios& fimilibus:& forti utantur exercirio.,

( In hoc paflu

Adderof inui ponuntur duo re
¢ Horem minuit potenteramotem  pOR oG

Saluia cum ruta faciuut tibi pocula tuta potd mald.Q uo

' rum primum cft
faluiazculus foliaipofira potui corrigtir malitiam potus fua pprictates
Setiam in fe hiit uirtuté confortidineryos & cerebg :gbus confortatis
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melius refiftunt malis fumis recipiendis g pueniunt exmalo potu, Sec
dum eft ruta:cuius ét foliainregraabfgs cog alia cdtritione debér potui
imponi:gafua caliditate & pptietate corrigfit malitiam potus.Etderu
ta qfio ualet contra ueneni prius di®um eft ibi, Allea nux ruta , Poftea
fubdit textus quodiftis duobus pdictis poteft addifios rofg.Et hoc ma
xime debetintelligi de rofarubea quefua aromaticitate exiftéte in cius
fuperficie:& fimiliter fua Ripticitate corrigit malitiam potus,
In hoc textu
Naufea non poterit:quemd vexare matina ﬁ:’;g‘;’f i
Antea cumuino mixtam fi fumpferitillam  Gueuomiri pues
: , niés ex triffrerded
busnd confuetis dicés:qd ille g deber traffretari afig nau€ intret debet
aligbus diebus mifcereaqui marini fuo vino.Etiftud eft remedit p di
uitibus qd fi paup fuerit debet potare aqui marind:ut facilius navfeam
cuitet.Et cd huius:qaaqua maris falfediné habet & fic fua falfedine &t .
ticitate § confegf falfediné orificid claudir:& p hoc uomitus impedit,
E( circa iftud eft notddd qd ficut uult Aui.iii.in.c.deregimine iter agé
tisin mari:uiator in marinon debet mult(i conarisretineresuel copefce
rea principie naufed:uel uvomitd:fed dimitraf uomitus iius cotinuaris
donec pipm fuerit bene purgatusshoc,n.pleruat a multis ggreditudis
nibus:& nedf pferuat:imo ét curatiuel alleniat graves: & magnas ¢gris.
tudineszut lepra:ydropifimiappoplexid: & frigiditaté fomachi : & eius
inflationé put uult Aui.iii.in doc.ii.c.ii.fi tfl fiuomitus viatoris in mari
fupfluxerit fic q& ueheméter debilitet ipm reftringédus eft comeftione
frutuum [ipticos: & acetofog:ficut funt citonia macianaacetofa, Vel
poma de capenduto & mala granata acerofa: gbus orificiti ftomachi c&
fortatum depelit humores inferius,Et ftomachus etiam cofortatus ab
his humores repellit effluentes ad cum exagitationeab undis. Vel pot
femen apii torrefactum bibi cum vino uel abfinthi@ poteft comedi aut
bibi.Et imiliter panis affatus & infufus in uino bene redoléte comeftus
ualerad idem,Et ult valer nutritio uiatoris in mari ex cibis acetofis con
fortantibus os ftomachi:& phibentibus uapores & fumos afcéderead
caputificat funt lentes cocte inaceto uel in fucco uugacerbg.,
( In hoc textu:

2 : il ; onif modus fas
Saluia (al uinum:piper allea petrofilinum. Eim 3 Eolam el

Ex his fit falfa nifi fit commixtio falfg edefiin menfade
ficide falfamenta

fpetialia,Etproillo ponunt quings ex quibus poteft fieri falfamentum,
Primum cft



Primf eft faluiaiqua fiecSdimentd inaffatiSe auce fie decotione:uniy
uerfaliter.n.ance affate five porcellifaluiaimplent:ut humiditates fups
flue:fiuenifcofitates exteahant:d odor faluig aucis uel porcellis immas
neat:Poft aflationé tfi falua elici deber & ficomedi. Similiter ex faluia it
codiméed comeftibilea rufticis uel cdibusin comeftiGeaucesterunt eni
allefi e uino & faluia ad auferendéialiqd faporis allii, Secund@ eft fulcd
& eft falfaméci dinivd fiue nobilid.i pfi.n,deficiente finapio uel ucriuto
ponfcin faiferio uind cui modiod falis admifcér, Tertii eft piper:&celt
falfamrent@ rufticog:comifcentin, piper ci fabis & pifis ; Sinmliter &vex
paneafio ceruifiauel uino s & e piperefit falfamentd nigrd ad modum
pultis qd piper df:& hoc fupeffunddt carnibusiaut pifcibus .Quareum
eftalled:ex quo & fic falfamerd rulticog:mifcét.n,cimollicafeo & lace
terédoalledi s & fic cSediit cfi cibo:fiue aflo:fiue elixo:fiue falfo:fiue duls
¢i:& clouis duris,Quintd & perrofilingsex cui? foliis cotufis it beriuro
uel albo uino fit uiriars falfacd aflis comeftis, Bt circaiftud énotandi g
falfaméta fiuefalg diverfificant primo fm rg;.'l'époribqs‘mcalidjs de
clinant falfgad frigus uel paucam caliditaté, I pibusuero frigidise con
uerfo, Materiaigit falfag in gftare firueriutd uel agrefta de, fumir acibus
uitis uel acet@izfucus limond uel citrangulog granatos i zuccara & ad
rofag Ecinrerddiu falfis § fluntin gftate poraddialiquantul@ferpilli &
petrofiliniad obtéperanda frigidiraté pdictog,Materia uero falfari cd
petentili téporibus frigidis funt finapigterucaszinzibertpiper:cinamo
mfi:gareofilizalleasfaluiasmentasferpilds& petrofilinG:uint:ag:carnits
acetdnd fortesfed ppinqui naturg uiniz &ingpibus mediocribus funt
mediocris caliditatis & frigiditatis, Secido diuerfifica rone cibarior
P gbus fifitsnd alia & alia cibaria indigét aliis:& aliis falfis ficut fcitit diio
tfi coci:mutond.n. & fimiliter uitulog capriolog falla'cOueniés eit (zlfa
wiridis.[n ¢ftate gdé exaceto & agrefta ci paucis [peciebus:& fine alleis
cfi petrofilino:zinzibere albo:& agreftai& pane ago infulo in acetoucl
agteftazin gyeme fit cadéfalfa cipluribus |%ébus s& pauco alleos opti
mo uino:¥ pauca agreftazuel pot fufficere finapid:& eruca y falfaaute p
catnibus bouinis clixis eft pip bullitd:qd fit cx piperesi pane affo:é a
carnid:& pauca agrefta:& ifta cadem (alfz eft fatis conuenicns carnibus
porcinisin hyeme, Poflunt & catnes porcing cotediin gftate cfi acéto
& petrofilinoin principio refecidis. Siadt predicte carnes pattillant:
[paliter bouing & porcing:in hyeme qdé apponat cepe albd cfi puluere
fpérum dulciin pagua Jricate:in gitate uero fine cepisi& cfi ueriutosuel
'pofluntapponi cepe paruesé in pauca Jeitare. Si auté paflillaturafit cx
carnibus fubtilioribus nd apponaf cepe:{ed in gltatelac amigdalart cd
ucriuto & pauco puluere fpetierum dulcivm : & in fine pSeappanioud
f



coquaffati cum agteftasfed in hyemelocoagtefte ponifuinum & plus
defpébus, Aflatureatit cuniculog: & pullog inuenti cSueniés eft falfain
qua cft cinamomum & mica panis cii agrefta gdéin %ﬂa te: & cuinoin
hyeme, Aflature é porcifalfa coueniés eft liquor defcédés cSquaffatus
cfi optimo uino:& cepis { hyeme:& ingftateviridis falfa fupivs noiara,
Affatureadic fafianog & coldbag & turtur( nullaalia falfa indigent nii
fale,Caponfi afit & gallinag elixarorifi cGueniés falfa et ag decoctionis
coge cum aliquitulo pulueris fpeicicg dulcium:& peipue fiin pditade
_ coctioneaddaf faluia:yfopusspetrofilinum:& hocin hyemes& ingftate
fufficit folaad cum aliquatulo ficci (ummitatG uitis + Sed p falfa capond
& gallinag pinguid paitillideg nihil penitus eft apponédum nifialiqua
tulum pulueris fpecier( & in fineagrefta fupradi@ta ingftate optimum
uinum in hyeme. Pifces uero quito funt groflioris carnis & difficilioris
digeftionis & maioris fuperfluitatis & humidioris naturgstito indigée
falfis calidioribus & acutioribuss& hoc etid uerum eftin carnibus,

:  In hoc textu
Si forteuis fanus ablue fgpe manus. - ponunt dug com

Lotio poft menfam tibi confert munera bina moditates  pucs
: nientes ex lotide

Mundificatpalmas & luminaredditacuta  manud poft cibé
. fumptd.Pria efts
quia per hoc palmg manus mundant,Secundaeft : quia reddir lumina
acuta.i.prodeftoculis & hoc maxime per accidés:ga manus funtinftrag
menta mundadioculos:quare multd cofert eas efle mundas.Er de ifiis
comoditatibus dictum eft etiam prius ibi.Lumina mane manus,
. ‘ € In hoc textn
Panis non calidus nec fitnimisinueteratus ~ ponunt duo vits

Sed fermentatusoculatus fit bene coctus da circale&tioné
panis.Primd@ efe

Modice falitus frugibus ualidis ficelectus cafidiras, No.n,
Non comedas cruftd colera:quia gignitaduftd debet panis cos

Panis falfatus fermentatus bene coctus medi calidus Pa
31 nis.n,calidus eft

Purus fic fanus:qua non ita fit tibi uanus humana nature
3 - nociuus.fuxrails
lud Aui,ilica.c.de panerdicétis NG comedaf calidus ficut eft Panis.n,
calidus ng eft apud naturireceptabilis & acceprioeius g et de furno &
reliquog fibi fimilid et mala,Et r6 eft:gaalis panis multd opilat.Ec po
freaites dicit Aui.Panis calidus fitim facicfua caliditate & natat pp fud
humiditat€ uaporofi:& eft uelocis:digeftivis & rarde difcéfidis, Er uis




ifte panis calidus nd conueniat in tegimine fanitatis quoad efumsodor
tfi panis calidi muled cofere:refufcitac.n,fincopizité:& poflibile eft alis
quos hofes uiuereexodore f%ii_s.galidi_.ﬁccﬁdﬁ_ eft o nd debemus come
dere panédiupiftd fiue mufcidd:ga talis panis n6 eft cSueniens p nutri
méto naturg humangzexficcat.n.corp?ac humores melicolicos gfiats
& exifto velinquif @ panis nd debet effe calidus:nec uetuftare indurat’s
fed prioridie coctusspofteairexta ponunf qngs cSditiGes panis electi,
Quag priaclt @ piis debetefle ferméar?bil , Eriftud uuleGal.i.alimé
yc.ii.dicés,Optimiar pand p digetSe fide g maxie fermérarti & g affatio
‘né habuerdta coméfurato ignein clibano.Etites eo,c.dicit:q uero pe
nitus iferméatus eft:nulli urilis eft.Et fm Aul.ii.can.c.de pane,Panis
hils pag ferméti plutimi € nutriméti:fed eius nurrimé@ opilat nifiillos
qfuneplurimi exercitii.Secida € qd panis debet € oculat?.i.porofuss
& pioc denotar qd nifcofiras eius éablara, Ve eft 1l qd ifre panis fm
‘Aui.loco pal , uelocis € peneceratidis & minoris nutriméti & deterioriss
ficuteft panis opirus g eft plurimi furfuris, Tertia eft q piis debeteffe
bi coctus:gapanis male coctus'male digeftiGis eft:& ftomacho graues
dinéafferr. ke Aui.ii,can,loco palidicit,Etille gnd bfi decogt eft pluri
‘minueriméd fed énatrimentd opilat nifiillos g funt plurimi exercitii,
‘Etpanis de patella eft huius gilis:elus nig psinterior raro decogi b,
Quarraeft qd panis debet eé tpare falirus, Nimi@.n.dulcis opilat & ni
miti [alfus exficcatsmoderate th falfus optim@ nutriméré pbet:dd rii ce
tere coditides affinr,Q uinea eft:qd fit factus ex oprimis granis uidelis
cet exoptimo tritico & fana mefle colle@o.Deide fubdit tex . quod nos
debemus cauereab cfu crufte panis:qailla generat colerdadufta fiue hu

»» -morémelancolictizex quon.ipfaadufta & ficca & humor ab ca genitus -

aduftuserit & ficcus & pptereanobiles ganatura colerici funt deponef

/. faciuntfupioré crufta panis:acinfetioré:quos imitant plati & delitiofi,

Eligatigif micapanis g eft melioris maioris & uelocioris nutrimenti§
«crufta, Veg eft tii @ aliqfi ouenit fanis hfitibus fomach@ humidd & uo
Iétibus demacerari:& in fine comeftisis plus cSpetit.Juuat,n,cibi defcé
fum:& cGfortatorificid fomachi,Pofteain duobus ultimis uerfibusin
‘nuit:qd panis bon?debet habereiftas qngs coditides. [, fit falitus:fers
meétatus:bfi codusipurus.i.de mundis granis& (anus.i.degranis fana
meffecolledis,Eriftas coditiones partim inait Auic.loco preal.dicens
Oporter utfit panis mundus falitus mafam hfis c6fe@i fermératus co
&us bene:& unanocte pmanés . Etcircaiftud eft fciendd ¢ fi queratur
nutritio maior & prior mundificef panis a furfure:& fiuelimus uentris
{ubdu@ionem aliqualem dimittamus aliquam partem furfuris:furfur
enim param nutrit;& uentrem fubducic & farinaeconuetfo.
- ii



In hoc texty cSparatautor carné poreind carni ouing dicens g care
- porcia fine uino

' § 3 ; 9
E[} caro porcinasfineuino pefor ouina, ':::‘tﬁf?inc:‘ :;f 1:?::
Si eribus uinaztunc eft cibusmedicina, - - o fetaat cauly

noipfa eoptimd
nutriméed & medicini pbésiga multd humecat:& hocintelligendd eft
maxime de porcellis affis fiue de apris optie fparatis . Ercirca iftud eft
fciédd @ catnes porcing:gbus ruftici & cdes utunt gfieidelicet fiic fallgs
uel fole;uel fumo exficcate:nullo mé faniores funt carnibus ouinis:cete
ris paribus:fiue cfi uino : fiue fine vino fumant.Sed iftud dictG ueritaré
habet d carnibus porccllog affatogeiuel de carnib?aprimis mé pdice,
- ( In hoc textu
coparant omafa
porcorfi omafis
" reliquorfi bruroys
rum:& dicit tex. omala porcog.d.inteftina pualent quo ad efum inte
finis aliorfi brutor.Cuius 1 pot efleifta:ga paucaiteftina comedim?:
nifiilla g replent fanguieuel § aialiG mult@ fune pigui@ cuiufimodi funt
porci,Nifolus fanguis porci ppter fud coplexione & fimilitudiné cSple
Xionis cfi natura humana eft fanguis quo omafa fiue inteftina implent,
Ecfimilicer porci facilius impinguantur § aliquod aliorum brutorums
ideo magis fumimus inteftina porci § aliorum brurorum.,
€ Hic ponGf.v,
Impediturinam muftd foluitcitouentrem  Mocumetd pucni
; ; ] ] entia expotatide
i, Primum é ¢
muft@impedit urind:& hoc ptintelligi dupliciter , Primo gamuftum
groffum ppter fud groflitudinem ex fece admixta opilat ipm epar fiue
ipos renes fic g urina de facilind pot hfe fud curfaw, Secundo impedit
orind quo ad debitfi ma ficut facit muftd renéfe aliquod:& di aliavina
{ubtilia:fimiliter eft ga aliqd mufi( renéfe caius feces funt mordicites:
& dd ipm venitin ueficiille ptes terreftres nitrofe mordicituefici & co
gunturinare fine ordine debiro & mé cofueto,Secundf et g foluit uen
tré.Bero eft:qa abftergit uifcera nitrofirate fiue falfedine fug fecisié ftis
mulatea ad expulfione,Primo pp mordicationé fecis.Seciido pp mule
titudiné uérofiratis § inducir taleninG fiue mu®d, Tertio lubricado cito
inferius p vid indigeftibilitatls & gravaminis ftomachi : §re ftomachus
fe relaxar.& portas narit cpreffas apit, Tertifi ¢ft ¢ mufté nocetbong

Tlia porcos: bona funt:mala funt reliquos.



¢Splexioni epatis:qaopilatipm ppter imixtioné plurimi fug fecis:& ps
ducitad diffenteria epatica pp inflationé eius § debilitat epar , Er iftud
uult Aui.jii,in,c.de regimine ag& uini, Et fic érinducit catheciam:fiue
mali dilpofitioné coloris & malas iducit ggritudines epatis.f.diuerfas
& fpés ydropifis.Quartid eft p muftd nocetfpleni & difpofitidi eius:pp
eddé cam § diQacft de epate:ga opilat (plene:& ficidducic duritié eius,
Quintd eft @ muftd generatlapidé & maximeill gin renibus eft:qrue
beus eft:de facili fragibilis ca opilatidis qua facit & groflicudine fuz fub
ftantiz,Eciftud uerd eft de mufto uinog muled dulcid nd hfites feces ni
trofas & mordicires.Muftum enim habens feces nitiofas & mordicans
tes magis ipediclapidé:qa multd facit urinare ficutmuftd aliqd renéfe
facitappere arenulas in urina fiue graueldiga facic mule@ urinare,Mule
ta,n,urina fualotione abftergit arenulas adherétes § cum ea expellunt,
3 (Hic ponuntue
Potusaque fumptus fic eda;nti‘ui]de nocfuus g‘l’l‘:n'i’c‘:fg:“;‘;‘;
Infrigidat:lomachiig cibil niti€ fore crud@  tyag:& hoc quo
' adedété , PrimG
eft g& potus ad nocet {ftomacho edétis : Cuius réefe:qaipminfrigidat
& relaxar & maxime deiicitappetitd cibi.Secundfeft %d’ potus ag cum
fumif cibus ipedit digeftioné cf cibd fipti incrudet. Etifeud nulc Aui,
in.i.c.deregimine cius qd comedif:dicés. Negs poftipm.[icibi multa
bibéda cltad ginteripm.f,cibi & corpus ftomachi fepationé faciat: &
ipm natare faciat,Et.c,de regimine aq & vini dicit.Et cii naturaindige
rédo nutriés frudeat facietate ag iam pcedéte fufficiéter.i.fi pcefleritfas
cietas aq fufficiens ad bond cibi pmixtioné:a§ ucheméter clt ipediens
fupple digeftionéinchoati Etidé uult Aui.iisca,tra.i.c,iiii. dicés, Eft &
uitandus potus aq in menfa nifi toneadherenti¢ & tarditatis difcenflus
bucelle, NG efr.n.fumédaag cd cibo.Et Auer,in ¢5.ait,Ci gdem huius
eft g cfi fumif ag fuper cibf priufg fromachus calefacerit ipm infrigi
dar & incrudar. Eft etid ci quare fupnatet cibus {Gptus in fromacho:gre
etid ndadhereat:& uniaf ¢idé @ creratipm ficut exigif. A&io nigs ftos
machi (uper {um pti cib@ fit coterédo & coquédo fimul , Vnde ficut cd
infundif fimul & in magna Gritate ajiuolla pprer qd tardat cibi decos
@ioin cadé:ficéc cotingitidéipfiftomacho, Eriftud maxie ucrificat de
potumulrg 2§, Modica.n.dtitas ag frigidefugédo fumpta p6t concedi
afi defcenfum cibi:ut p €3 copleat cibi difcéfus ad iferioras& hoc fifitis
infeftanerit:& bibere coegerit,INd modica Jritas ag frigide pdito md
fiipta fomachdalleniar & colligit.alleulat gdé a fiti,alleuiat ét coopine
doad defcéfum cibi, Colligit dfua frigidicate coadunas pees frtomachi,



Etiftud colligif ab Auvi.locis pal.Notdd( ¢ Guis in fitis extinétiGe ag fie
cSueniétior potus g uind ramé oibus cofideratis uind ¢ potus cSuenié
tior in regimine fanitatis § aqua.nd dato g in fitis reprefliée § eft appe
titus frigidi & humidizaqua uniuerfaliter melior firsqa frigida & humis
dainataraliter tfi in cibi pmixtiGe & ciufdé delatiGe fine mifliGe ad ptes
corpis extremas uind pualet ag.nauind rone fug lubrilitatis in fubftida
& actione fubtilius pmifcef:& fpaliter:qanatura magis in eo deletat:is
citi?attrahitipm:&aliis cibis pmilcer:&fpiliter:qa hgc mixtio fit p uid
cuiufdi ebulitidis:g uini magis iuuat réne uirtualis caliditatis : & agim
edit rone frigiditaris,Et fic patet @ uin( pualet ag i cibos pmixtion&,
" Etfimiliter pualetin eorfidé delatGe.na uind eft optimus penctrator:gp
" ei debef réne fubtilitatis fug fubftariz:& rone caliditadds uirtualis:fubris
lia .n.& calidamultd funt penerrativa:& p cofequés ning ¢t magis dela
tiud § aquatinaqua nihil elt uirtualicer caliddinec fubftantig aereitatiss
necigneitatis,undead morarrifeundo ipeditoém curfom,amplius ad
exalio ndeft potus:itacoueniés ficut uinfisgaaqua ipedit alimécd nutri
reeo qd nd nutrit:greillud utdg minus nutrit,ufl quato cibus eft magis
aquaticus tantoeft minus nutritivus. bonfi eft igit qd aind pmifceat cd
cibo qd fol@nonipedit nucrition&imo muled funats gauind eft maxie
nutritiuG:& maxie reftauraduf & uelociflime nutric s urprins didd eft,
Norandi infup qd& ndfolii nociuus eft potusag edédi fiue fuméri cib:
immo{ pluribus aliis cafibus nociuus eft,quos narrac Auvi,in.i.c,deres
‘giminead & vini.Primo,n.icoueniés eft in hoieieiuno,thic,n,bibere pe
netrat aqua bibiranullo retinaculo ipedita ufg ad intima mébrog prin
. cipalifi mortificis fufi caloréinat@.Etiftud elt ueg de hoic uereiciuno,
Ebrio.n.qfig pficitneq ledifipfe fiieiunus bibarag:qa iciunus ebrius
nd et oinoiciunus neceftin ffomacho nacuus:fed adhuc habet religas
aliquas hefterng crapule:quag nitrofitas aqua mitigat & ftomachus ab
his pag abluif:& repreflis uaporibus & fumis pparat ftomachus ad res -
ceprionénoui nutrictis,Secido incoueniens eft in hoie exerciraro forti
exercitios& filr ftatim poft coirfi,ndtfic pori corpis funt multl apri:jre
penetraraqoain pfunda mébror mordificans caloré innatGiqui poft
coitfi erid debilitatus eft, Tertioincouenicns eft poft balneationé maxie
cum fit hgcbalneatio uentre uacuo.tunc.n,uig funt uchementer apres
quareledés penetrataque utdi&d eft . Deifto poru ag dicic Aui.iniiiis
fum . ii,c.uld,Ex poraillius inienynio: & poft balned:& poft coit( timef
corruptio complexionis & ydropifis, toincoueniens eft bibereag
frigidd caufa obediendifiti nocturng medefg ; que acciditincrapulatis
& ebriis .nam p potd aque frigide phibent refolutio & digeftio humos
tis (alfi ucl fortis uinisucl alterius acuti faeiétis fitim:& fic cito poft pord



reuertif fitistita fortis urante,Sed i uechemens affueric fitls nimidi nexfs
&inquictanssnec fufficiat aeris infpirati frigiditas : nec ablutio oris cff
aqua frigidasbibat fitibdus aquam frigida cum uafg ftrici orificis fiue
gracilis roftritquatenus aqua prolixius detur fup orificium ftomachi ut
fortius fitim mitiget:& de eaminus fumatur ne digerendord digeftios
nem penitus impediar.Quinto generalirer malum eft fanis bibere mul
tam aqud frigida:ga extinguir calorem inatum:& pectus offendit & fto
machiappetitum deficit:& mébris oibus neruofis obefts Verdi eft tamé
@ aqua tpate frigidaaliquido p accidens appetit excitat:& ftomachd
fortem cfficit coadunando ipfum & fringendouillos cius, :
C In hoc paflu
autor [audatcarsa
nes uitolinas ‘dis
cés quod carnes
wituling mult@ funt nurritive.Etiftud inuit Auvi.in.i.c.deregimineeius
qd comedif,ubi unle qd cibus faniratis cSferuatiuus debet effe rales §2
les funecarnes :qa funt fimilis narure prius apte fieri fanguis:& maxime
carnes edorum & vitulog paruog lanctantium' & agnorum annalium,
Etiltas carnes nitulinas fime laudatr Gal.iii,alimen,ubi uult qd carnes
uitulilactantis fexebdomadarum uel oto aflare faniores funt multo nis
mis:facilis enim digeftionis & muleum nuaitive funt. Ec deiftis carnis
bus uitulinis etiam prius diGum eft,

( In hoc pafla

Stit bda gallinai&l capo turtur (turna colitba ponunturcarnes

Quiltula uel merula phafianus ethigoneta. ;E%:ggl:,fsnf ,r,:

Perdix frigellus orix tremulus amarellus tar¢ humang ani

malid volatilifiz
& enumerantur.xiiii, Aues quarum carnes. bona funt pro nutrimento
hominis , Pria avis eft gallinazcuius efus fiue comeftio natueg humana
conueniens eft,Haly,enim, Auenzoar: Auver.& Me,ut dicitConfi.pra
cereris laudant pullorum carnes & maxime quenondum peperit & gal
li quinondum calcauit, Sunt enim facilis conuerfionis in fanguinem:&
fuperfluitatum paucarumiproprietatem mirabilem habentesin tems
perando complexionem & humores: cuius brodium optimaleprofis
eft medecina, Et de carne gallinarum dicit Auic.ii.can.c,de gallinis &
gallozquod caro gallinard que funt pulle intelle@u avgmenrum efficits
clarificat uocem & augmentat fperma . Ermelior gallina fecundé evm
ibieft:que nondum paritoua,Secunda auis eft capo five gallus caftras
tusicuius carnes ponit Cofi,differécia.laviii.inter laudibiliores carnes.

Sunt nutritine multii:carnes uituling,



- Btcarnesiftas & Gmiliver priores digerit fromach?a pprietate, Tertia
auis eft turtur §efe boninutriméri:febonti generds humo téscui? carne
Aui.ii.can.c.de carne:fumme faudat dicés’. Volucris gde caro melior
05 eft §alduragi.i.turturus & gallinag & fubtilior cagg & ndfunt cé nus
triméto carnifi alcubegi.i,pdicfi&c , Quartaauis fm aliquos éfturn?;
& iftaauis debet comediininuérute:& elt auis nota teutonice eynipree,
fm alios & frrarna : qud Ra,iii. Almd.pegteris uolatilibus laudat dicés:
ftarne caro oi carneauifi leuiorinuenif atg his q fubtili volunt cuftodis
ti regimine cSueniétior.Ec p5t p frarnd intelligi auis magnauclur anfer
rifea cinercascuius carolaud:gilis eft maxime ciiunuenis fuerits&ifto
ma intelligit Ali,fferés iftd carnéaliis. Vel pSt p frarn intelligi manes
ties perdicis parug § Moyfes uf intelligere iudeisigens:fimiliter (carme
nduident p dionfo:qa uentré conftringunt, Etifta pprietaté alii ateris
buunt perdicibus:carnes.n.ipfarum uentré conftringunt tefte,Ra.iii,
Almi,Quintaauis éft columba:§ efrauis nota:cuius caro eft colericas
Etde columbis dicit Ra ., loco pal.Colfibe uchemiétis funt caliditatis § -
fanguinéinfiimatd generdt:& cito febricitare faciit . Erergoaptius co
libe comedi debétin paftillis o uuis acerbis  aflari,Per uuas.n.acers
bas auferf caliditas § anguini induciit.Etele@iores coliibe p efu fune
coltibe iuuenes uolare potétes:qa tales funt leuioris digeftiis & melios
ris humoris.Pulli.n.n6 uolare potétes caliditaté & humidiraré hfic fup
fluas:gre groffos generant humores ur uule Aui.ii,can,c,de columbis,
Antid uero columbe & eag caro ppter caliditaténimii & ficcitaté & di
geltidis difficultaré fGteuitide, B¢ fimiliter ércurturesantiq . Sexta auis
eft qftula §ab aligbus noiaf coturnix:ga gftula énomé onomatopeiG.f,
fitti a fuo fono,Et cardifta #m aliquos eft fubtilis fubftatig:bon( gfians
humoré & multd cSpetit fanis cSualelcéribus, Secundd ylaac tii cotuirs
nices cgteris uolatilibus funt peiores nec nutriméro:nec digeftidilauda
biles:ga ex comefiide carnis cag timef fpafimus & tethanus: putéuule
Auic.ii.can.c.deeis fubiungens rone.f gain fubftitia carnium earum
eftuirtus faciédi hmdiaccidérianarrata & ficfi puenidrilla accidétia ex
¢o folorqa coturnices comedunt ellebos Et hinc eft quod gallicicome
dunt coturnices cum molli & pingui cafeo:8& ide faciunt paftilla,Poreil
per corturnicé intelligialia auis a pdicta perdice maior .eiufdé fere colo
riscum rubeis pedibus & roftro faporis dele@abilis,dicta coturnis yta
licalingua.Etifto m& Ra.jii. Alman,accipit coturnicé qfi pfert carnes.
eius poftcarnes ftarnealiog uolatilium carnibus,Septima auis eft mes
rula:J efreiuldé Jritatis com frurnosfed eft ad nigrediné tendés:& hils
roltrd fubritbed & fi r debet comediiuuenis, Octanaauis eft phafianus
+.gallus filuefiris : Gab oibus medicis enumerafinter aues laudab:g:»
carnis.



carnis.Caro.n.talis anis naturg hamang eft cSueniérilliima. & eft cibus
Erincipﬁ & magnat. Cofiliator.n.loco pal.dicit.filueftrii uero laudas

iliores funt phafiani ad fanitaté &ad robur.Et forcaflis etid uniuerfal
domettici cfi gallinis ppinquiflimi & eiafdé fere (peciei: intgsillis ficcio
ris acris & aliméti ac exercicii amplioris. Nonaauis eft ethigoneta: g et
auis parua ad modd pdicisifed6ga roftri hfisscuius caro et optima,
Decima eft pdixcuius caro £m Aui.i,can,c,decubegi et de fubrilioris
bus carnibus impinguds:qa muled nutrit:cor abiterg?s ydropifi & ftos
macho coferens:& augmentdin coitu facienssues eft tamé qd Rringie
uentré Erilti carné Gal.iii.ali.c.x.Eco&tauo deingenio.c.ii,pferr oib?
aliis uolarilii carnibus.Et df deifta carne q& fi aflidue comedaf maxie
cofert memorig, Vndecima eft frigellus & eft auis comedens racemoss
uelociter nolans:fimilis furno:fed melioris nurrimenti qua Rurnus : &
multe tales inueniun€ ubi funt uineg: & inebrianf exefu racemog: & me
lior eft caro eard circa feftd oium fan&orti,Duodecima eft orix, Et eft
£m aliquos gallina filueftris fiuegallina phafiani : Vel #m alios €gallina
aquatica.i,natans inaqua:& fiue fit femina phafiani fue gallina agticas
elus caro eft boninutrimér , Decimatertia eft rremulus & €auis coiter
ftans ppe mareminor g gallina:fed eftauis fufcaalte clamis:& uelocifs
fimeuolat:& gfi ambulat fip retrd cauda efus fp tremit:& 0 dff tremus
lus:& habet fup caput elus I6gas plumas,Et nd éparuaaais s longi hiis
caudam:Ja medicis nocaf cauda tremula, Vitima auis eftamarellus:&
etid eftavis fimiliter exiftés in ags:imilis anete:fed ea minor.Et genera
liter loquédointer aues comeftibiles plus laud i ille § uolatu uclocios
res funt,Et ficur carnes pdicar auid funt laudabilis nutrimenti:& faci
lis digeftiGis:ita &t repiunt carnes aliquari auidi illaudabilis nuttiméris
difficilis digeftidis:& inequalis cSplexidis.ficut funt carnes anfeg & pas
uonii & malardose:& uniuerfaliter auid habentid colld16ga & roftrd I6
gfi degentifiin ags:& carnes paflex G funt calidiffime : & atpaméto lon
gilime:& muled excitantes coitd . Circa ele@ionéuero carnis uolarilid
fciendd eft:qd fm diuerfaslaudabilioris nutrimenti pprietates acelus
qd natrit fanitatis uel roboris intentioné:carnes laudang uarie, Vnde
Ga Lrefpiciens faciléalterationé & fubiliratéin carnibus pdicum ffere
eafdem.R 2,uero ¢l yfaac refpiciés fubtilitaré ftarneacleuitatipam cg
teris Pralir.lfaac etid fm diucrfas intétides carnes uolarilid laudauit dis
uerfas, Aui.vuerolaudanit carnes tureurd peeteristuel ga refpexirad ps
prierat€ qua roborant & c6foridt intellecttizuel qain rerris cius eft ipage
tantabonitas § nS eftin aliis terris:fciendf et infup qd carnes volatilid
plus conueniunt qui carnes quadrapedii his g relicto exercitio corpali
uocat cofiliis Rudiis & cStéplaridibus:qa digerunt facilius aliissiuxram
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#lud Cal il aliten. Digefiibilior eft tamen hec caro uolatilium anima
fium & max me perdicium:& generant fanguinem clarum:mundums
fpumofum:mentis exercitils & cleuationi intellectis aptum,
: (EHif pondGé,ii,
Si in(' ces m?]lcs ﬁfntzma]gno corpore tolle :ﬁg d;g:ié’; e
Sipifcidurizparui funt plus ualicuri dif elecio pifcid.
Vnde pifces aur
funt duri aut molles.fi molles fiic tiic feniores funt eligibiliores , Cuius
cielrifta gamollicies puéit exhumiditate § in fuuene pifcesidigefta &
&i fene plus digefia:& ficin iuuétute tales pifces funt gfiatini fleumnacds
fed fenes min?:& fic patet @ anguilla fenior fanior Eéiuuene:fm quofda,
Siuerotales pifces funt durist@ic iuuenes fat faniores.i,digeftibilioress
_cuinfmodifunt lucii & parcesduricies.n.inquétd huius refiftic digeftio
ni:& iftd fniam ponit Aui.ii.can,c.de pifcibus dicens. Et eligitur quidé
ex pifcibus duram carnem habentibus ille qui eft minor : & ex habentis
bus mollem carnem ille qui et maior ad terminum aliquem, '
’ ' (Hictangtit.x,

: ; : pifces cligibiles’
Lucius & parca faxaulis & albica tenca. sl v

Sornus plagicia cum carpagalbio truca. naturz humanes
- quow,Primus‘eft
lucius : q'€ pifcis notus.& df e€ tyrdnus pifcii:gand fold deuorat pifces
alterfus fpeciei:fed ét eiufdéfpeciei cf cosunde uerfus , Lucius eft pifcis
rex & tyranus aquag, A quo nG differtlucius ifte par.Ett & pifcis dure
carnis & natatu uelox.Secidus € parca:a parco parcissere:dictap cons.
traritizganulli pifci parcit s imoirata uulnerat alios pifces fuis (quamis
quas habet fupra dorfum:nec cam audet euaderelucius:imo ut narrat,
Albertus de naturis aialiG:é naturalis amicitia parce & lucii', Lucius.n,
lefus ab alio difficulter fanaf:fed lefus §rit parcd q uidés efi lefum tangie
& lenit uulnus luciizfic lucius fanat:& eft parca fimiliter pifcis dure cars
nis notussteutonice eynbaers, T erti”pilcis €faxaulis uel faxaulus pifcis
marinussapud gillicos dictus fola. Alii dictit qd et pifcis teutonice eyn
tunghe:& eft pifcis multf fanusinter pifces marinos.Quartus cft albis
casteuronice & uitine: % eft pifcis marinus:Quintus eft tenea g édulcis:
pifcis aquenotus ; pellé his [ubricd atg uifcofam ad nigrediné tendéss:
fed eius caro eft dura,undeabiftis tribus pifcibus quifuntlucius parea
& tencaipoft corum cocionéauferf pellis, Et dicififte pilcis:teutonice
cyntinche,Sextus eft fornus: &'eft pifcis minimus marinus albusad i
tat€ medig partis medii digiti quo ad longfrudiné:q comedit cf capite



& fpinis:8 dF teutoniceeyngaernaert , Septimus eft plagicia:& € pilcis
marinus notus.latus hiis in una pre fug peilis maculas rubeas : & peliis
elt toraalba curufi os hiis,teuzonice eynblatyficol , O @auus eft carpa §
eft pifcis dulcis ag notus, muled tfi de (e eft uifcofus fed amagnatib? de
coquitinuino,& ficab eo tollif eins uifcofitas, Nonus galbio:& € pifcis
marinus notus a quibufda dictus rogetus:teutonice eynrotbarth : & eft
pifcis dure carnis & fanus, Alii rextus hfit gouio:& eft pifcis paruus duls
cis aquead longitudinéunius digitilongi:& eft rotfidus & fuauiflimuss
gallice gouion, Vitimus eft truta q eftin carne fimilis falmonisnecctfi eft
falmo & eft16gus & non groflus,Et capit in magnis fluniis:& permittie
fefricarein aquas& fic capif:& ex eo fiunt paftillacéi fpebus : & eft pifcis
ualde fciofus:gallice trutes Circacletioné uero pifcid fciendd efi prio
@ pifces refpedu carnifizcgreris pibus minoris funt nutrimé:i: & facilis
digeftiGis:& nutrimérG eog eft plurid fupflvitatti:& fleamatica & frigl
d6 & humidd:& minus manfiuf:& (unt ad digerendii duri:& longia fas
ciunt moriin ftomacho.Etgain eog digeftioe laborar ftomachus:& in
terdd corriipunt in ftomacho:& glitate quanda fufcipifit putredinalés
fitim generar, Et ut firad un@ dicere:carnit laudabili@ nutrimentd me
lius cft nurriméto pifcif. Sectido feiend @ eft @ pilces marini funcmelio
res in tegimine fanitatis cgteris paribus ; pifcibus ag dulcis:eogn.nuys
triment@eft minus fupflu & naturg carnil magis ppinqui , Sed gacg
teris paribus:pifces marini funt durioris carnis pifcibus aq dulcissideo
funt difficilioris digeflticis & refolutdis:& pluris nutrimenti & purioris.
‘Verii eft tamé g in ggris magis coferunt pifces ad dulcis : pp debilitaté
digeftiue coge » Tertio fciendi cft @ in pifcibus ta marinis quiag dulcis
eligédifunr:quos caro eft alba nd uifcofasfed fragilis:nd mult@ groffas
fed fubrilis;nG grauis odoris:fed [uauis:neccito purrefa@idis:fed fuffie
cientis durationis:nd mali coloris fed boni & quog habitatio non eftin
lacubus ftagnis:necin locis fordidis:necin aquis habétibus malas here
bas.Et cligendi funt non ualde tuuenes:nec ualde magniz:& qui funtue
focis motus & pauce uifcofitatis . Et fifint pifees marini eligendi funtg
capti fueruntin fluminibus multd diftantibus a mari:& hoccgteris con
ditionibus bonis fuppofitis.ltem fuppofitis pdictis coditionibus Gto pi
fces funt [quamoficres:tanto funt meljores, Et fimiliter intelligif defpi
ni":quia fping multg & fquame ferudr puritatem fubftantig pifcis . ltem
inter pifces marinos meliores & puriores funt qui capti & nutriti funtin
mari pfundiori:& magis agitato: ad qd eft curfus plurium fluuiorum,
Etergo captiin inari feptemtrionali quod magis eft agiratum s & may
gis tempeftuofum & uvelocioris Auxus & ifluxus meliores funtcaptis in
amari mortuo ucl meridionali.Et fimiliter itelligédd eft de pifcibus duls
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cls ag.nd cterls paribus Jto a§ «ft pfundior & mobilior tito pifcisiea
nutritus eft melior.Ec de his fufticienter cligi pt g pifces funt uitupabi
fes:& glaudabiles funt.pifces.n,beitiales ficue porcus canis marinuss
delphin:moronand mult cSpetunt in fanitatis regimine, Sunt.n. diffi
cilis digeidis:& grofli humoris:& multg fupfluitacis : nec in carnibus
pdictos pifcid apparent coditiones fupius numeratesputazalbedo fub
tilitas &c.Etfihos pifces & cofimiles comedi cotingat ng (tatim funt co
quédi & comedédi poftq capti luntifed obferuddifunt per aliquos dics

uoufg eog carnes mollefcar & tremifcat fine fubftatig corruptione.Ee
etid pdici pifces meliores funt femifalfi Jrecentes aut pfecig falfi. Inter
alios afit pifces marinos cofideratis coditionibus fupradicis laudabilio
res uident rogetus & gornatus fice gornus, INi com caro & fubftatia cf
puriffima,Et poft hoc plagicia & fola,fed hori caro eft magis vifcofa &
nimis fragibilis & minus alba & magis groffa & minus {ubtilisinec hon
faporaus odor eftita delectabilis :% forre pilcis merlégendus eft lauda
bilior poft rogetfi. NG eft.n.tante groficiei & uilcofitacis ficut plagitia
& fola:& cius fubftitia cft fatis fragibilis:{ed cofideratis fapore & odore
<t colore & fubftitig puritate & mollitate deficitin bonitatea rogeto &
gornato:& fimiliter intelligaf deallece.Et moruaiuuenis fatis appros
pinguat pdicis in bonitateofideratls pdidis cdditidib?seft tii groflior
& uilcofior pdictis pifcibus.falmones adit & turboti & maquerelli muly
t deficiunt in bonitate.funt,n.multd grofliores & nifcotiores & ad dis
gerédi difficiliores & magis fupfluirace pleni,unde copettic nifi exerciz
tatibus fortibus iuuenibus cum gbufda (alfis cosg uifcofitari grofliciei &
frigiditati repugnatib?.Inter pifces afic dulcis aq cofideradis pdictis cd
ditSibus:parca & lucius mediocris:prim grada bonitatis obtinér fup
pofito ¢ fint pingues:deinde uendofia:& deinde lopia:& Guis carpafic
fquamofior pdictis tfi nd habet carnéadeoalba & fragibilé & fubnlé fis
cutfucius & parca:& fepius repif in ftagnis:& unincrialicer cgteris pari
bus meliores funt pifces dulcis aque g capiunfinaqua petrola curréte
ucrfus feprécrioné pfunda:mulee agitatdis:ad quand cofluit fordicies
ciuitati:in qua éend funt herbe male, Cacriatit fluuiales & marini muls
ti funt nutrimétis& n6 facile i fomachocorripunt ; uerd fune difficilis
digeftidis.Sciendd eft infup q pifces recétes corpus humectar:é lac &
fperma multiplicit & mulr@ cSpecunt colericisi& non funt comedendi
pifces poft forte exercitid uel forté labor é:qa tunc de faciliin ftomacho
corrumpuni:& caueant ab ufu pifciG habétes fomach(i debilé uel mas
lis humorib?plen, Amplius {ciédd qd pifces grofli femifalfi meliores
funt J recétes pifces:& faliti multi epis n6 funt boni.1té né funt comedé
dipifces & carnes fimul:necpifces & la@iciniasnec {it comedédi pifces



poltalios cibos. [té pifces laudabiles pane falitis&in pauca Grirare fums
ptireuocarappetitidsk ipm corroborat fi gs habuerir appetitd ad eos,

-~ ACHic autor fub
Vocibusanguillg praug funt i comedant. g;f.c‘}ﬁ:f';%‘;’f; .
Qui phyficam non ignoranthec tellificants - zimenocksuocis
Cafeusanouillanimis obfunt ficomedantur  bus: &hoc pbac

Ni tu fgpe bibas & rebibendo bibas IE’?",'}:,Tfﬁiﬁ

phiam ftudérids
8 15 eft:qa anguilla efr pifcis limofus:uifcofus : & maxime oppilatiuuss
& muled deficicaoditionibus boni pifcis prius narratisin pte pcedétd,
& qd dictd eft deangnillagcintelligendd eft de lipredalicet lamprede
puelaudibiliores funcanguillis:& minus piculofe cii n6 fint tante uifcos
fitaris & grofliciei ficut anguillg:ut pater ad fenfum, V1 f2lua reueréiia
utérid i pifces funt ualde pieulofi Guis orifunt faporofi, Hos.n,pifcid
inad fimilis & gfiationiferpentd in terrazunde muled dubitadd eft : q&
no fint uenenofi:ufi cog capira & cauda in gbus uenen cofuenitefle:¢
fimiliter interior I'pina:nutga mo funt edéda.bond eft é& pp ean uifcofis
taté q& fubmergant in uino optimo niue & dimittant ibi quoufg mors
tuefint:& deinde pparent cé galentina optimag fpég Pm qd cocimas
gnorf dilos facere cofueuerit.bonfieft tfi qd ebulian primo duabus
ebulirionibus inuino & ad:& illaabiecta decoquant ad pfetioné:& fiac
galentina uel paftillaturasuel affarurata cii falfaméro appropiatosuideli
ceeci falfa uiridi cum fortibus fpébus:& uino in hyeme:& cii debilibus
{peciebus:& agrefta:& acetoigltare,Comodofius tfi cft manerié¢ hmai
pifcifi dimitcere. Deinde fubdit tex,qd cafeus & anguilla multd nocent
fi comedanf:&iftud intelligendf eft:fi in magna §ritate fumant:quord
caufg diefunt de cafeoibi,Perficapoma : & deanguillanunc dida eft
caufa poftea dicit text.quod fiifta fumant ca frequéri potatiGe uini mas
litia eomt corrigit.Eriftud nS debetintelligi de uino fubtili & penetratis
uoznec de uino quod daf nia potus coductiui ga talenon debet dari fup
cibfi generatiuf mali humoris quido comedit:nec anteipm:necpoftq
fuericdigeftus:ut uult Aui.ind.c.deregimineaque & vini : ga talevinG
magnum nocumentf induceret,penctrare,n. faceret humoté malfizex
hoccibo genitfi ufg ad extrema corpis g forte non fufficeret pencrrare
fineuini auxilio & codu@u:led itelligédii eft ifud de uino fortind multd
penetratiuo:fgpe & 1 pua Jtitate daro gfa pmixtSis cibow. Tale.n,corri
git malitii cibostiofortar digeftioné:& digerit lcumaticos humores &
frigidos:Jreiuvat ad digeftiont cafei & anguillg:q male digeftidis funt,
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CHicautor tangitduo dt-m;mmta:qu_orﬁ primf efc: g8 comedensin

: prandiouelcena
- - debetuiciffi

_Inter Prandcndu fie f £PS parucgy bibendum mcdtcruc & -bitl::ci:

Sifumas ouum:molle fic atgg nouume. multiplicido uis

; ces bibitidis : fcd

P qualibet uice pard potus fumere:& facerent debet quéadmodibra
ra:q tot cibd capiunt:& poftea bibfit:ga fi potus melius cibo pmifcefs
& cibus exinde reddif remollitus:& digeftionis capacior,Er circaiftud
fciendd quod triplex eft potus.f.pmixrinus:delatiuus :& fitis fedatiuus,
Iftud aic q@ di@d efizintelligendii eft de poru pmixtide cibordsifee.n,
potus debet uiciflim recipi cum cibo : & {aluo melioriiudicio nd debet
ifte pot?differriulgs ad finé comeftidis:nec debet expecari fitis . Etifte
potus maxie copetit:qfi fumunt cibariaactualiter ficca uel uirtualiters
Aicut patetinlaboritibus comedétibus pané ficcd,Sed potus fitis fedas
tiuus regulariter &in hoibus bene difpofitis debet differri ufg ad finé
comefticis:ticn.eft uera fitls pp eftuationé cibi calidi & ficci, NG enim
muled rénabile eft @ fimul urgeat fitis & fames:qa funt appetitus cotra
riordi,Et debetifte potus dari #m plus & minus #m ¢ maior uel minor
eftfiris.Potus uero delatiuus maxie cGpetit cSpleta prima digeftice re
gulariter:& pag ante hord [u(cipiédialid cibdi fequécé, Er talis potus fpe
tialiter cOpetit:quido cibaria primitus fumpta fuerint groffa in fubftds
tiasnec debet expe@ari firis ad tal€ por@ fufcipiédé , na ralis potus ppas
ratftomach@ ad lufcipiendd cibf fequété:& iuvar trified cibiad epara
flomacho:nec debet talis potus e€ magng Jritatis:uc cito poffic digeri,
Ante,n,cius digetionénd trifitad epar,Eciftud ueg eft nifi talis potus
delatiuus fueritag:in quand oportet expectare digettioné ante penetra
tioné eius ad epar, R egulariter afit potus cGueniés delatiuus:aut & per
mixtiuus nd debet efle agsfed uinum uel aligd pportionabileuino,puta
ceruifiauel cerafiagg uel pomerifi uel mellicrae uel aliqd filt gbus oib?
uinf eft melius.Sciendf fecido ¢ Gro cibus eft groffior & ficcior & fris
gidior:tito potus pmixtus & delatiuus debet e maior: & ecGuerfo Gto
cibus eft calidior fubtilior & humidior;tanto potus delatinus & pruixti
uus debet effe minor:Ee quito cibus eft groflior & frigidior & digefici
inobediérior:tito uind pmixtiuf uel delatiud debet efle fubtilius & fors
tius,Et Jro cibus eft fubtilior calidior & digeftibilior 1 potus debet effe
debilior:uel uinum debitius. Vinde fortius uinum bibendum et ram cff
catnibus bouinis § pullinis:& fortius bibendum eft cum pifcibus g car
nibus regulariter. Secundum documentum et ¢ fumens ouum debet
ipfum fumere quando eft molle & nouums:cuius caufa dita cft fupra, -



Hicponif uninotabile ddcumentd de pifcis:& et ¢ pifaaliquoms

laudat : & aliquo
Pifam laudare decreuimusacreprobare: mé uituperant,
Pellibus ablatis e(t bona pifa fatis 3&":?@%&‘3
Elt inflatiua cum pellibus atg nociua, tis corticibus, Vi

tupanf uero qua
do comedunt cii corticibus & pellibus:qa tic funtinflatiua,Erergond
eftartificiale ca comedere fimul ¢ cortice:gamedullag & cortica natu
re¢ difcordit. Alreg.nidaboratut foluat & exarsalresg obuiat ut oftrigars
ut dicit}faacindieris ulibus:§rein corpe fic motus agitatiuus inducés
torrura & iflationé, Eviftud nedd ueritaté héc de pilcissueg ét de oibus
leguminib?:ficut fabis:faceolisslérulis & filib?, £t fpair de hitib’muled
corticé ficut fabe & ciceranigra,Cortexétioibus epeioris nutriméti §
medulla, Ercircaiftud cft ciedid ¢ eft una maneries pifog albog rotiis
dor hiitifi corticé exterioré ualde pauct & lubtilé : &ifta pifa fecurius
pfit comedi cii cortice § alia:Guis meli’fit ¢ depurét aeortice,Etgadi.
@fi pcedés ueritaté habet de oib”leguminib?,Sciendd eft qd legumina
tecétia minus habér de cortice:& in eis minor diuerfitas eftiter corticé
& medulla:& facilius digerun€. Et i6 dicdraliq qd magis copetit corpi
bus fanis:fed n eftita qalegumina recéria funt plurimase fupfluirad &.
corruptibilioris fubftarig:dre min? couenidt corpib? fanis & Erio pue
ritate tenéd@ eft qd legumia ficca depilataa cortice exteriori funt fanio
ra J recéiiand depilata:fed uiridia fat faniora ficcis fi depilatis , Sciédd-
uleeri? gd ga oim legumind fubftatia et iflatiua & difficilis digefticis: &
eog nutrimée mald non cGpetitin regimine fanicatis : fed brodif fiue
decoctio ipom conueniés eft:ga cor decoctio uétris eft fubductiva.i.la
Xatiuazurina puocatiua:& uenar( deopilatiuasunde (atis conuenit tpis,
bus i gbus hoies atunf cibis groflis & opilatiuus:puta tpe iciuniorum,
Inifto.n.brodio fiueinifta decocionecdueniéter factanon funt nocus
menta g funtin (ubftantiz;undein eanon eftinfiatio : nec difficulcas nu
tritionis & digeftionis:nec malitia nutriméti,Firagtifra decoctio piftd
modum.Infero enim ponunf cicera uel pifain aqua feruentiziin cadé
longotpemanibus confricant,Deinde pdictaaqua tota nocte tempes
retur:& in eadé fequenti nocte buliant duabus uel tribus bulitionibuss
& poftea colef & colaf areferucturs& appropinquante horarefectionis
preparetur cum cinamomo & crocos& aliquantulum uinum addarurs
& deindeunico feruore bulliat & fpumetar in principio refectionis + Et -
brodium feu puréta cicerum & piforum rotundosg alborum ¢ft melius .
& conuenientius;& naturg amicabilius;& fimiliter corum fubftantia,



C Hicponunfqugdidocumentaclrcae!cdioniiadts.l’ﬁmﬁelt lac
cap::’inﬁ cft fand

2id P 4 ; cthicis.i.columé

Lac ethicis fanii caprinum poft camelinum. ek et

Acnutritiuum plusomnibuseftafininum.  uelhabéibns fes

Plus nutritiuum uaccioum fic & ouinum bmrédcth:cT : %g
Si febriat caput & doleat non eft bene fanum 1075 S
dicens.Laccapri

nii & lacafininfi funtbona ethice,Etidé uule.iiil.trac.in.c,derememos
ratide medicinag hume@antid ethicos.Berd erid eft : galac caprind eft
tpatt fm Aui.ii.cano,c,delacte,& etid multi nutrimedi:utuule hictex,
Erpoftiftudlacualer cameling , Ifud.n, (ubtilé et multzaquofitatis &
humiditatis:§re pot humeaare eos:uer@ eft ¢fi @ iftud lac pp fud nimid
humiditaté pag nutric:gre minus efs cuenit § caprinGiftud tfilaccas
melag & maxime nouiter {etag confert ydropifi ualde & patiébus dolo
rem in epate:& renouat epar Fm Aui.ii.can,c.delacte.Secundd docus
ment eft @ lac afininG plus ceteris la&ibus ethicis cSuenit. Eriftud ues
rii et cSparidolacafinind ad lacaliog brutord:qalacafine declinatad
frigiditacé & humiditaté:& eft fubtilins:& citius penetris:& tardius cos
agulabile §lac aliog bruror(i #m Gal.yii.deigenio.c,yil.& iftd idé uule
Auic,i §reo loco pal.dicés.Et nd eft lac poft lac mulierissficut lacafines
Et prius dicit.Et pprielacafine eradicat ethicam fi fuerit ei eradicatio,
Coparido i lacafine ad lac mulieris minus cSuenit,Lac,n. mulieris fua
gédo fumptf coueniétius eft oibustut unle Aut,i.iiii.loco pal s Er cS efts
galachumand fiue muliebre fubtilius et frigidius & humidius : &natu
ra& humana magis fimilesuelocius penetris:citius digeftG & magis nus
triens.Etdebetiftud lac dari ethicis §t6 poffibile e mulieri magis pro-
eledifirmi:& el ptinus ine moraadminiftrari neabaere corripaf,
tcircaiftud fciendd eft ¢ non fp cSuenit ethicis lac mulieris autafines
immoinaligbus cafibus lacacetofum fiue ebutiratd eft utilius ethicis §
lacmulieris aut afine.Quord primus eft gfi i ethica eft folutio uétris,
Secfidus eft quido eft fufpitio de coagulatie lacis in ftomacho uel de
ardoreuchemétis febrissuel gafromachus defeeft colericus:utlacico:
lers cuertat, Tertius eft qff cfi ethica cSpilaf putrida: fcipue giiininte
rioribus n fuerint multe opilatiGes . Nalac acerofum refltringir uéerés.
& no faciliter colerizafiqa privaté eft butirofitate:p qui faciliter lacing
flimaf:necin patrida febre:qa cito putrefcit pp eandé cim.Quartus &
fifromachus fuerit fordibus:tfic,n lacin eo facile corrdpit.Quintus fi

cthicus abominetur lac dulce & integti;8nd acetofum fiue ebutiracd,
Tertium



Tertii document eft p lac vaccinfi & onint funt magis nutritina:quia
pinguiora& groffiora funtaliissut dicit Aui,ii.can,ca.delacte. Etibidé
delacte uaccino dicit lac ofs aialis : cuius pgnatio plixior eft pgnaiione
mulieris € mald:d pp pporridabileeftillud qd primd eft ficuc uaccing,
R a.ueroin Alman,c.delaéte dicit. Vaccinum.n.lacomnilaite cuiufgg,
animalis alcerius grofiius indicarur : qd eriam omnibus fui corporibus
pinguedinem adipifci uolentibus cOuenicntius cxiﬁ’it.@artum docu
mentum eft @ lacnocet habéri febrem & dolorem capins,Cuius caufa
dicta efefupraibi.Perfica poma pira,
Hicautor péie
; : : Ppprictates buris
Lenit & humedtat foluit fine fcbre butirum 2l.ds ipm iducie
iacorpe humio,
Priaeft @ butirdlenituéeré ive mollificatatge lubrificat:hic pprietaté
facitfua unctuoficate, Sectida pprietas eft @ butird eft humectatiuums
qa ex melioribus pribus lactis « 6pofitdi eft:8 ita fibi couenithumectare
ficoe&ipfilactia quo extrahif. Tertiaeft @ foluit nécré.i,eft puocatiug
feceflus:% hoclac facir:ga lubricitatéinducitinteftinis.Etiftas ppricta
tes eius € ponit Auvic.ii.can.c.debutiro.Erinducit butird iftas tres ps
ptietaresin corpend febriciraté, Nociud el eft corpi febricirati:ga bue
tirii fola untuofitare de faciliinflamaf:& i febricitate caloré augmérar,
Circaifrud fciéd@eft qd licet butiginducat pdictas pprictates rone off
fug nimig htidiratis & un@uofitatis nd opetit uia cibifpalr i Gritate nos
tabili,Primo.n.figuis co utatin Jritate notabili abominationem iducie
& facit cibum fupernarare in orificio fromachi. & uentrem plus debito
laxat:& uomitum inducit, Nullo ergo modo butirum cft comedédum
u’a cibiin Gritate notabili:&fpecialiter nd comedatur poft alios cibos:
fedad codimencum cibariow fatis copuenit,
: :  Hic ponfitur

§rruor pprictas
tes feri.i.aque 2
¢tis » Quag pria
eft qdferum efrincifiuum fiue fubtiliatluG.Secida eft qd eft lavatiuum
Ideftabtterfivum. Tertiaeft @ eft pencrrativum: & iftafequiturex prias
Q uareaeft quod ferum eft mundificativum ideft folutivum fiue purga
ticum,Eccresiftarum proprieratum narrat Aui.ji.cano.ca.de la&edi
cens:quod aqua eius (ilicetlactis eft fubriliatiua lauatiua & lolutiva : &
inipfa non eft mordicatio.R a.ueroin Alman.dicit quod ferum colerd
rubed expellitifcabiei quog atg puftulis:necnd eis puftulis quain facie
nafcunt, hy@ericie ét:atgs ei cui fortis ini potus nocuitsauxili phtgbct.

Incidit atqlauat penetrat mundat quog; ferii.
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€ Tnhoctex.autor duo facit.Primo ponit,iiil. pprietates cafel , (?a;
priacht qd cafeus

Cafeus eft frigidus tipas groflus quogy durus cft frigidus ideft
Cafeus & panis bonus eft cibus hic bene.fanis fggéd?n?:ﬁ:’g'f dG:;
Sinon funtfani : tanchunc non fungito pani. éde cafco recétis
. quiclt frigidus &

humiduss& nd de ueteri g eft calidus & ficcus. utuult Aui.fi.cano.c,de

cafco.uel potintelligi de cafeo g fit exfola coagulatSe lactis abfgs alicui?

aleeri®tei comixtide, R epif .micafeus calidg naturg calefaciés fomachd

aclingud mordicis ex comixtide reg fibi admixeage:ficur eft aligs cafeus,
wiridis g fii magna §eitate fuma mult@ calefacit corpus.SecGda pprie

tas eft qd cafeus eft ttipas.i.coftipatiuus fine durd uéeré efficiés, Eriftud

maxie hét ueritaté de ueteri & muled coaguli hfite. Tertia et qd cafeus’
eft groflus.i.grofli humoris giiatiuus:qd ueritaté hér de oi cafco:qaois.
cafeus exgrofliori & terreftriori prelactis fir, Quarta et qd cafeus € dus

rus.i,duricié uérris efficiés,Etifta pot effe eade cd feciida. Deinde dicie

tex.quod cafeus quis folus fumptus fitinfanus:ex quo male digeftionis

eft:ut pdi@d eftsefi fiin modica Gritate mifceaf panizcipfo pane diges

Ribilis fit.alias non:& iftud ueritaté habetin corporefano.in ggro auté

non,Et de cafeo prius didtum eft ibi, Nutrit & impinguat.

: ! @ In hoc paflu
Ionari medici me dicunt cffe nociuum autor fingit pfos
58“ ; nd loquété infpé -

ed tamen ignoranticur nocumenta feram  cafei cseradicens
Languenti tomacho cafeus addit opem. tesufum cafei €
Si poft fumatur terminat ille dapes 'r:?f;frg;ﬂ:’:
Qui phyficandignorit hec teftificand gi.lgnagimcdici
T J4.medicindigno ;
rates dicit me cafefi effe nociufi:fupple uft ignordt cim:cur naturghus °
mang nocere dicor,Et poft hoc tangit auror duas utilitates fumptionis
cafei,Pria utilitas eft qd cafeus cSferregroritiflomacho . Et circaiftud
eftnotidi c}d ois cafeus cofert opé oi ffomacho laguériti : (ed i certis ca .
fibus ois caleus nocet.f.ftomacho rare texture:& oi fomacho debilitas
to ex longaggritudine:fed cafeus recés & nocuus non muleg vilcofitatis
opé cofertfromacho calido:qatefte R a.i, Alma.adnfdoné & caliditaté
cius repelmit:& fromacho ét ficco ofert pp elus hdiditaté, Et talib? ftos
machis muled nocet cafeus dtiqu? fiue multd acutus uel multf coagul@
hiis,Sed ftomacho hiiti multaAeumata eius pelliculis adheré&ia mult@ -



cofert cafeus antiquus uel muled coaguli habés:qa talis fui acuitate flen
ma incidic & abfrergit , Sed talifromacho maximenocet cafeus recens
& mollis,Et ic patet qd inaliquo cafu cafeus fp nocet:& in aliquo nons
8 qd aliqfi cafeus recens pdeft &aligfiuetus,Secunda utilitas eft quod
cafeus fumptus poft cibfi terminatipm:qa facit cibéi defcenderead ill§
locdin quo uiget digeftio.f.ad fundd fromachi . Et iftud rorum fciunts

ui ueram fniam medicing habér,Etde cafeo acuto dicit Ra.in Alm3,
(\]/crﬁmné cfi poft comeftioné parua ex co guftatur Jritas os fromachi
corroborat:facietarem quogs nimiam atg faftidium qug exdulcibus &
uncuofis nutrientibus in ore ftomachi proueniuntauferr,

 Hicponit, ii,

s documeéta,quo
Inter Prandendum fie fepe parumag bibédum eling et pr‘g
Veminus ggrotesnd mnter ferculapotes — gzdo.i,comedés
do aligs debet ui
ciflim poft fumprii pag & fepe biberetita qd n6 deber prio totfi cibum
fumere:& poftea potd.Eciftd uerfii prim@ alignd haber : ga reuera idé
“uerfus in forma prius expofitis eft.fecdt documétfi eft qd inter duas
comeftidis ficut inter prandii & cend debemus p pofle potfi enitare:&
hoc fi cibus fumptus in frtomacho nondfi fuerit digefeus:nifi magna ne
ceffiras affit:qa ralis potus fumptusipedit &interripit digeftioné cibi
prio fumptizcibd facitindigeftd de fftomacho defcédere : atg appetiti
deiicit circa cib@ in cenafumédd & corpus grauat:& ad difpofitioné in
Ghoneg fanusneg eger eftinclinatifive ad difpdné preueniéeé febré,
« Hi% autor ins
; R ey ~ nuit qd cenddes
Vtuites penam de potibusincipe cenam bet idgiippons,
Etaligexponunt
metrdiftud.Si tuuis vitare pend.i.ifirmitaté pri” potes in pricipio cene
afig comedas:fedifta expofitiond valet:qaPm medicos regularius éa
*cibo cend icipe  apotu,Er Juisifteliber directus fitanglicis:ipi tfi hic
fniam n6 obferuar:qa regulariter §cligs hora diei porfi fumft pponunt
morfam panis:idaliter por exponiuerfusifte accipiédo potd p cibolig
do & facile digefribili:ficut accepit.[poc. porfi.ii. gti .dpho,ibi facile eft
repleri potu g cibo ita qd fenfiss iftius uerfus fit qd melius € cend icipe a
potu.i.ciboligdo:& facile digeftibili,Cuius 6 &:qa fi cibus ligdus & fa«
cile digeftibilis poft fumaf cfi in no@e fupueniéte fortificef ca?or digefti
uus cibus ligdus & facile digeftibilis I6go tpe erit digeftus ante groflum
& difficuleer digeftibilé:& efi non poterit habere exitti pp cibf groflam
n6dd digea nimis aduretiucl fi excat groffum fecd rapict cibfi nondd

h ii



digeftum plene,Melius eft ergoutifte cibus ligdus & facile digeftibilis
prius fumaf:at tempore quo digeltus fic exit habeat nullo repugnite,
{ Hicautor pos
Singula poft ouatpocula fumenoua nit aliqua docus
Poft pifces nux fic:poft carnes caleus affit :‘&‘S;?}‘rgg’;t';g:
Vaicanux pdeft:nocet alterastertiamorsell  pz cuiufliber oui
' recentis fuppe &
mollis debemus fumere potfismaxime hauft@ vinizcuius cd porefle : ga
oufirecens & molle eft optiminutriméti & facilis digeftiGis:& eft de his
g in modica Jtitate multd nutriGes& pcipue eius uitellus:ut dicd prius
ibi.oua recétia:fic ergo uinfiqd € amicl naturg facit qd oud auidius ad
mébratrahif & ad eius penetrationéiuuat:& caalia é pot effe:qa ouum
tarde p mery defcédit:potus ergo uel uind iunar eius defcéfum Secddd
documétd cft poft comeftioné pifcid debem? fumere nuces loco cafeis
ganuxfua ficcitace ipedit gfiationé fleumatis qd giiarifolet ex pifcib?:
& hinc eft qdin dragefima ultimo danf nuces . TertiG document cft
qd pott comeftioné carnifi debemus fumere cafefi & nd nuces:ga nuces
nimi exficcarée & cafeus nd:fed facit cibid defcédere ad fiidd ffomachi
uo uiget digeltio:& iftud & ues de caleo mediocriiter ueteré & noud.
?)cindc (ubdit text . in ultimo uerfu qd unicanux.{.nux mufcata pdeft
natur¢ humang & pficua eft:ga bondi odoréoris efficit:uifum cofortats
& fimilt epar:fplené & ftomachi:& maxime os eius:fm Auic.ii.can.c,
denuce mufcatasfed altera,finuxauellana uel c6is nocer, Auellana gdé
qm inftitivaeft & gfiatiua uétofitatd in uentre inferiori:& faciczodas &
tarde digeftiGiss& excitat uomitzut haber Aui.ii.ca.c,de ea.nux veto
cdis:qa et facit zoda & difficilis € digeftidis & mala ftomacho:& hoc cas
lido pp eius caliditaté.fed tertia nux.f.nux balifte eft mors.i,mortéing
ferés:qa p baliftd hoies intetficiunf. Vel pot iftud intelligi de nuce mes
chel G m Aui.ii,cano,eft uenend frupefacting: quare mortifera eft,
qrie gy : : 2 (In hoc primo
?ddc potd plro.n}lxﬁ mec!tcma UENERG'ON * 1 chih, aueac e
ert pira noftra pirus:({ine uino funt pira uirus und documétum

Si pira funt uirus:fic maledicta pirus. dicés qdnos des

i cod pgkam s - bem? poft cfum
Sicogs anttcjortl pira {unt:fed cruda uenenum pirog fimexego
Cruda grauac(tdachii releuat pira coctagraua ¢, f. vini cuius
Poft pira da potii:poft pomii uade fecari. (eii. <3 fuff cienrer di

oy 254 i @ta eftprius:quia
pirafontghatiuaucroficatis & de pprietate colici inducétia & fanguiné



aquofitatcreplétia:& ergo cfi eis debet potariuin€ : & maxime forte &
calidd qd eft uérofitati carminatiud & aquofitatd cofumptiuG: §sindu
cfit pira,Secido dicic tex.qd nuxelt medicina ueneno.i.remediti cdira
uenen(:ut prius di&d eft ibi. Alea nux ruta .Dcindein fecido'& tertio
uerfibus inuit gdpira fumpta fine uino funt uenena dnaturg recétiapp
cim di@iin prio uerfu, Verd efttfi qd pirané funt uirus.i,uenend fime
liciter:qa fi fic comeftio cosg mortéiduceret:& pirus ea portis eétma
E:difta .Deidein reo uerfu autor inunit qd pira cruda funtuenend.i.no
cumétd inferétia:ga facitit ebulitioe humog:colici fleumata & fcabiés
fi tfi ipa coquant funt antidotd.i.medicinamd quo didcftfupracum
uino:& maxime éc poft alios cibos fumpta:qafic iuuitad expulfionem
fecum.Deindein gnto uerfu dicit qd pira cruda grauant fromachd:qa
ipmipedidta d{ﬁcftionc & inflatiua funt:fed pira cotarelenant froma
chd gravarti:& difpenitipm ad fud paturalitaté,Ecin ulimo uerfu fub
dit duo.Primd é qdnos debemus poft pird fumere potfi pp cim prius
di@i.Secundd eft quod poft efum pomi debemus ire fecatum:ideft ad
fecefum:& $m Aui.ii,can.c,de pomis:poma dulcia & acetofa quando
in ftomacho inueniunt humoré groflum ;: quidog: deponuntipfum in
egefliione, R atio tamen textus poteft efle:quia poma multum inflatina
funtuenrofitatem generantiazquacin feceffu emiteetur,
( Hic ponfitur
Cerafa fi comendas tibi cofert gridiadona  triacommodaex

Expurgant (tomachiisnucleus tibi tollit {ajpde :‘;l;:i-‘:"‘g;zn%u;;
Etde carne fua fanguis eritg bonus qd cerafa expurs
gatfromachfi s &

iftud m quofldiueg eft gfi fimui c@ eis nuclei terunf?ga fimul hiit quan
di uim ableerfiod ac madificativi, Secfidd eft quod nucleus cerafoge.i,
arillus haberuirtuté frigédilapidérend uel ucgccﬁ fuccus fumat uelex
co fiat lac, Tertid eft q caro cerafog eft giiatiua optimi fanguinis & c6
fortds acimpinguas:& iftud expimér coprobanf:qa uidemus pafleres
g funt aues multG comedéres cerafa qd tpecerafon hiit epatamulrum
maiora dalio tpe:fign@igit eft:qd magnificit epar & cofortit circailld
eft notandd qd dupliciafunt cerafa.figroffa& parua.Groflaaiit adhuc
duplicia.f,dulcia & potica,Oia dulcia& parua funtinfana de facili cors
ruptibilia acin corpibus faciétia uermes:grofla potica dicuntur cina:&
illa funtadhuc duplicia:§da funt rubea & mollis carnis:& ralia debérre
céria comedi & in principio menfe: & hiit nim abfterfiud ftomachi atg
appetitd iniradi:aliafunt cina nigra & groffa fatis durg carnis : & inrer
cgtera maxime pontica:& ifta debent comediin fine prandii fiue cenes



< cuius caufaeft:qaifta fua ponticitate gff in fine menfe fumunf claudune
. orificium ffomachi: quo claufo digeftio melior acuclocior fir, -
: g[ Hic Eonﬁtur
- i > hi ug utilitates ps
Infrigidantlaxant muled pfunctibipruna.  oug v fare oo
prunog.Primaé
@ prunainfrigidit corpus:& i portegaléfes in calidaregide exiftentes
in deco@ide fuar@ carnid femp comilceér pruna:& maxime damafcena,
‘ Secunda eft @ prunalaxdcuentré:& hoc eft pp cogx humiditaté & nifcos
‘ firare Pm Gal,ii.alimé, Etiftud eft ues: de prunis maturis , In crudis,n,
quenonfunt matura eft ftipticitas:& cog nutrimeérd et paucd, ue dicit,
Aui.ii.can.c.deeis. Etiftafec@ida utiliras licer & mult@ cOueniat prunis
damafcenis ficat ¢t prima:maxima tfi cGuenit prunis armenis.i,depor
* garis ex terra armenia:qa meliora funt oibus:& uehemétius foluétia fm
AuiJoco pal.Et p maiori declaratide iftag utilitatG:fciendd eft qd pru
' namatura funtufu & n6 imatura:pruna adit magis naturg dSueniéria fit
“illa § fune figurg ob I6ge hfitia carné paucid & durialiqualé ficcitaté des
clinaria & corrice exterioré tenué:& debér e€ifaporend uere dulcediss
fed deber efle coge dulcedo artinés alicui acredini:& hmdi it pruna das
malcenastalia,n. prunainfrigidicur didd eft:funradic muleg al’'g mane
“ries pranog quos ufus nd eft approbidus:funt & Gdi pruncla filueftria
* parua § crefcunt in filuis:8& nd funt laxativasfed uétris reftritivas& exis
ad qua uétris reftrictioné facitsdebét e pruna §fumunf pp uétrislaxas
* tioné primo poniin ag frigida:t@c.n. pfe@tiusinfrigidic & humeQit: &
colera § inuenifitlubricido (olufit:& fic ffomachus melius difponifad
cibi recipiéda:& eft diligérer notad( qd pruna humida recétia fiit ma
Fis altecatiua Juis fint peioris nutrimédi & pluri@ fupfluitatfi:fed pruna
icca magis confortant:& melius nutriméed dant corpi:& ficur dictum
eft de prunis:fic fuo mSintelligat de cerafis:ueg tfi eft qd ceraford hus
midiras eft fubrilior :& minus uifcofa:unde minus nutriune qui pruna.
In hoc paffu
Perficatcum mufto uobisdatur ordineiufto  triaponéf docus

y ; menta,Primficft
Sumere fic eit mos nucibus {ociando racemos o mufté eft bibé

Paffula non fpleni:tufliualet eft bona reni dé c plicis1uel

pfica comedéda
fune cd mufto,Caufa prime ptis eft:qa muftd ¢t calefactiug & cbulitior
né faciés in corpenfo hicafit ebulitioné & calefactioné phibent perfica
fua frigidicate,Caufafecide partis eft:qa perfica funt mulrum frgida®
corpus multd infrigidatiasergo fup oia debet bibiillud uind quod plus



calefacit,IMud afit e muftf q (cif explétia:& de ordine comedédiper’
fica multis & aliis dict eft prius ibi.Perfica poma pira.Sccundi docus
ment(i et qd racemi debét comedi gfi comedunnuces & maxieantiq)
& ficcesrecentes.n.nuces fane {unt p {efed antiq ficce nimid exficcae: &
Ppprercogunctuofitaté de faciliinflimationé i corpeinduciit:gre com
cis comedi debét racemi g refiftde ilimariSi & exficcatii ol homedtées
& de nucibus ample di@d cftibi, Alleanuxruta, Terifi documérf eft qd
paflula.i.uva pafla nocer (pleni:gainducit opilationé eins:fed uva paffa
utilis eft renibus:ga ex quoipfaeft uring puocativa:ipfa eftfavativares
numsexmulra.n,aquofitate ad renes ducaipfirenes médificant ; & de
uuis paflis fiue paflulis & dictum eft fupraibi,Nutrit & im pinguat,
¥ g]f .H_icﬂponﬁmr;
.y | ' .. duz utilirates ps
Scrofa tumor g]_adcs ficus ca_taPlafmate cedit s e
Lunge papauer ci confracta foris tenetoffa. - plaferarive ficud,

: Primaeft g ficus
deco@einaliquoliquoresuidelicet in aqua:& tuncfuppofire cum humi
ditate curantifcas tres ggritudines fcilicet fcrofulas glades & tumorest
per ferofalas intelliguntur inflationes fub mento circa collum : & dici€
fcrofulaa fcroffasquod idem € quod fus fiue porcasuel qa ifraggritudo
mulium accidit porcis ppter gulofitaté eog :uel gacius figura fm plus
rimi aflimila porcis,utvule Aui.in,iiii.trac,ii.c,de fcrofulis:p glandé
uero intelliguntur apoftemata qua citer folent accidere fub afcellis:&
ininguinibus & per tumoré poffuntintelligi inflationes in Jlibet parte
corporis.Vnde pifiis apoftematibus curidis : & maxime maturandis
debet decog ficus in aqnas& ipfi aqua debet comifceri modic@ acetitut
acet( iuver penctrationem uirtutis ficus:& deco&ione facta debér teri
In mortario : & deinde mifceri cum modicaaqua cum guabulite funt,
Vnde carapla(ma proprie eft medicina faa ex aliqua re & fucco eius:
fuxta illud metrum tunc cathaplafma facis cum fucum pomis & herbi.
Secunda utiliras eft qd ficus cum papauere cathaplafmate retivent offa
frata:& debent decoquiinfimul cfi aqua abfgs appofitione aceti:& des
bét fimul eri:& addi eis ag deco@iGis eag:& riic fupponi:& ciiftius pe
effe:qa papauer eft ftupefa@iugi:& p illud rtollif dolor gacciderefoletin
fractione offlium:& puocat fomnid:ficus fimiliter facit moueri humidie
taread exteriora : gbus humidiratibus ad offa moris : offa pfit retinere
ad naftentiam nunquam tamen uere continuari. Aliqui tamen text.has
bétloco tenet trahit : & tunc fenfus eft melior, Vnde papauer ft triplex
Jf.albd nigrii & rabet:rubed afiteft filueftre & uenenofum & crefcitin _

ladis & iuuenes folent terre flores & facere incaultum ex lpf(ﬂflﬁﬁllk EC,"

UNLVERSITAY



C Hicponunf dueopatiSes ficufi Primacft g ex comeftiGe ficuff feqt
multitcudo pedis

L - . A% inc ib?
Pediculos ueneréq facit fed cuilibet obftat. E‘;‘&f{'}:‘sg ii?t'fl’ -
maxie ueritarem

habet de ficubus ficcis:ut dicit Aui.ii,can,c.de ficubus.Et ca Fr_n e ibi
eft:pp malicia & corruptioné humor is gfiati ex eis:& alia ca erpor ce:ga
ficus puocant muled ludoré&:ex quofequif giiatio pediculog.Secunda
opatio & g ficus incicat apy ettt coetidi : ga gflantuérofitaté § iuuat ad
ercctioné uirge:& file funt multag fupfluitaru & fperma avgrentates,
( Hic ponirur

' PRI L g, P e, lafrictia duax utilirares efis
Mulciplicat micti uéeré dant efcula(tricti o st s

Efcula dura bona fed mollia funt meliora eft @ malriplicit,

: ' mi & fiue nrinds
cuius cd pdtefle : qaindurit feces:& ficaquofitas fecti & cd multitudinis
uring. Vel potfumi cd Gmilis illi § fumif exillo amphorifmo , Vrinano
curna multum facta:modici feceflum fignificat eciuerfo : qui multas
habuit cameras no&urnas de mane haber paucd urind:cuius ¢d eft:qafi
mulra fiat digeftio mulrd de humidirate § trafire deberet ad ueficam fis
mul cd ea exit:& fi urina fiat mulea:multd de humiditatibus § rrifire de
berér cd egeftioe:& e magnificare cfi urinaeuacuant, Secida uriliras
@ cfcula coftipant uentré&:&itud accidit pp con péticitaté & fipticitas
téscx quoinfert textus ¢ efcula dura funtbona:& hoc qa coftringidt uen
tré:& ergo p funt uétrinimii laxato:fed mollia efculafunt melioradus
ris:ganurritit & minus uérrécoftipir.Ec circaiftud et fciéda qd efcula
minus copetuntnutcimérotqui pomaspiraspficasficus:& imilia:quod
fatis oftenditaufteritas faporis cos & duricies (ubRiti¢ con poftJinar
bore marurata fiit:& ergo ex his par@ debet comedis % magis recipi de
bent uia medicing qua cibis& quia uirtus cos eft tiptica ualde faris con
perunt in fluxu uentris; & quia efculain arbore non mollefcunt mollicig
fufficientem ad efum:ideo antequam comedantur remollidrur : & tunc
{unt magis delectabilia guftul & minus ftiptica,

CHiponfifrres
Prouocaturind muftum cito folujt & inflar,  propricratcs mu

ftizquard., Prima

eftqdmuftum p

uocaturind cnius caufa eft:qa in mufto fune pres rerreftres nitrofe mor -
dicires uefici cum ad eam ueniunt:& pprer eari mordicationé ueficas

citius niti€ eas expellere s & ipfum mufltd:&ifla pprictates incelligenda
demuftis



demuftis hfitibus feces mordicites ficut mufta pluria renéfiazga mofta
hiitia feces groffas i mordicares fed magis opiltes ipedicurina ficue
prius dictd et ibi ipedit urind,Secunda et ¢ mufd cito foluir uel laxae
uentré pprer eandé cim di&din prima pprictate, Lertiaelt ¢ eftinfia
tiuam pprer ebulitioné § facitin corpe ¢x qua pueniunt uentofitares,
Et caufgiltag duarum pprietatd dictg funt prius ibi ;s impedit urinam,
, In hoc textu
Grofloshumores nutrit ceruifia:uires. autor duo facit,

+ f =  Primo poit o&to
: rné:genc
Preftav:& augmetat carnc:gencratc cruore Pprietates cerui

Prouocaturina:uentrem quoc mollit & inflac ﬁ%qm,}, Piiaeft
Infrigidar modicum:fed plus deficcat acerum q ceruifia l}:;u‘it

g % - . 1 corpe noliro
Infrigidat:macerat:meld.dat fperma minorac o o

Siccos infeltatneruos & impinguiaficcat & iftud maxic'hée

: ueritaté refpecia
uini:& diuerfificaf cervifiain generido groffos humores ex pte fuorum
cOponcentid:ni ceruifia cx groffiori fubltiria grofliores humores giiat,
& exminus groflaminus grofios, Seciida eft @ ceruifia angmeétatuiress
&iftud eltintelligédfi de cernifia ex optimis granis copofia:q plurime
deco&idis eft:cuiufmodi eft ceruifia oftiéfis:ifta,n.multG nucritiva efts
& ergo uires augmérar, Tertiaelt  augmérat carné:& iftud puenit pp
mult eius nutritioné:Quarta eft @& multiplicat fanguiné cadé de ca:&
iftetres ultime pprictares hiicueritaté de ceruifiaantiqua mult@ decos
@aste deoptimis granis copofita,Quintaeft ¢ puocacurini ., Sexta eft
@ laxar uérré:& ifte dug pprictates waxie hiigueritaté de ceruifia clara
muleGlaculéra.iiin g plurimd@ lupuli Tponif;cuiufmeodi cft ceruifia ham
burgéfis:§ puocaturind & laxat pprer lupuliiipfa tii nd ualer debiliace
rebrahabeibus : qarales’de facili inebrian€ pprer multitudem lupuli,
Septimaeft qdinflac uétré: & iftud haber uericaté de ceruifiamodicade
coctide co@a:cuiufmodi eft coyta holandig § maxime inflat & opilar:&
Pppterea plariwiipinguat, OGavacht qd ceruifia modict infrigidacs
cuiufmogi eft ceruifia holadig brabacig hanonig & ﬁaudrif& illag -Gis
hd utiti&ifta pprieras maximeueritaté hég refpectu vini, Eccirca iftud
eft {ciendd qd ceruifia poc fieri exauena & ordeo & ex fruméro & Fin @
fitexalio & alio grano cltalrerius'& alterius coplexidis:§.n.fitexordeo
plusartiner frigiditatizga ordef t frigide . Qug éfit exord-o &auena
minus opilar & minus generatuétofitares & minus nutrie:& § fitcx frus
meé:o plus atrinec caliditari & magis nutrir:& magis opilac: & gro cerul

faclt grofMior;tdto eft deterior:& §ro fubtiliorstato melict Et vitcrius
i



eft fclendum @ peflima ceruifia eft que fitexrebus inebriantibus : puta
exgrano quod nominatur lolium:& gaifta maxime doloré capitis gifat
& neruos ledir:deinde ponit textus gngs proprietates aceri.Quagt pria
eft g acetum exficcatzdicit,n, Aui.de eo.il.cano.q clt fortis exiiccatios
nis:& proprereamedici Pcipiunt tpe peftis uti aceto cd cibo & fimiliter
cum poru:dicit.n.Aui.in,Lc.viii.doc.v.accto pretereaincibo & potu
atiin peftilentia eft nocumentiipfius fecuratio,Secunda eft pacerding
frigidat proprictate g in eo eft, Tertia cft ¢ macerat.i.facit hominé ma
cra:& ratio eft:ga exficcat,Et iftud maxime uerum eft de acetoiniciuno
ftomacho fumpto.utuule Aui.in.i.dociiiii.c.y.de extenuatione craffi,
Veg eft tamé g afliduus ufus aceti:maximein ieiuno mulea induciting
edmodazuifum debilitatzpe@us offenditseuflim comeuet:ffomachd &
epar ledit:ineruos & iuncuras ueheméter opprimit:has arteticis dolos
tibusstremoribus:& paralixibus uexds.Quarta eft g acetd giiat melan
colid eo qd humores infrigidat & exficcar, Quinta eft ¢ acetd minorae
fpermas: pptereaga exficcatsinfrigidat:% macerat:& iftas propricrates
aceti poait Rafisin Alma,dicés,acetd frigidd eft & ficci:& qd maciem
efficit:& uires deftruit:(perma quogs minuit:& coleram corroborat ni
grasrabed uero colerd & fanguinédebilitar:cibofg gbus admifcet (ubs
tiliar,Deindein ultimo uerfuautor fubditrria,Primd eft ¢ acetfi nocet
macris:& o eft:qa acetdi exficcat:& fic addit in macredine, Simile.n,ad
dit@ fuo fimili facitipm furere:& €t ois cSplexio lapfa p cotrarid medis
caf:& p fimile deterioraf , Secundf eft @ acetumnocet neruis.ut dicit
Auie,ii,cano,ca,de eo, Tertium eft qd acetum macerar:ur dictum eft,

; 3 _ @ In hoc paflu
Rapa iuuat ftomachii:nouit pduccreuentii  ponuntur primo
Prouocat urina:faciet quoqs dente ruina tres utilitates ras

Simalecoctadat hinctorfotiic generatur " Z‘;c“u'i‘,ff,’:fiif,‘:.

nocumér , Pria
utilitas eft quod rapainuatfromachnm:qa bene digeritur a tomachos
necipe eagrauaf.Secundaeft qd rapa eft prouccativa uéti:quod patet
experimento, Tertia elt qd rapaeft puocatiua uring:prer tii ifeas pprie
tates uule Auer.qd magni habet pprietatéi cdfortado uifiiznocumér
uerorapageft qbafliduatio rapag nocet détibus.In ultimo e uerfu fub
dit qdrapamale co®atortides facitin corpe:qa multiplicar uentofiras
testiuxtaillud uentd fgpe rapis fitu uis uivere rapis. & eft fciend@ quod
caude rapag fortiter uentrélaxant:pro maiori noticia (ciendd efr quod;
rapeinter radices magis cSuenititad corpis nutritioné:quod fads ofté
dif examicabititate fui faporis:hec.n,coplexio € omnibus edulis quod



amara & pungitiua minus alimentd dant corpi & dulcia magis:qa ergo
rape radicibus aliis funt dulciores & minuos pungitiuesmagis copetunt
uia eibisfed generant fanguiné groffum & melancolicum fi digeftiua fit
dcbilis:& bonum € qd depurentur a prima aqua:& nullo modo debét
comedi crude &incitant ad coitum:& vias mundificant urinales,

: ( In ifto paflu
Egerft}ur tarde cor:digerffur quogs dure ‘ B‘:;:;g:&q;a"cg;
Similiter (flomachus melior fit in extremitates afalifi comeftum

Reddit 1fnl-g;1a bon{i nutrimétii medicing tarde digerif: &

1y 43 : 7 Y ’ 16 ¢ft : quia caro
Dlgcntfn- cile pulmo Cito labltlur ipfe e
EQt melius cerebrum galipagereliquoge  lancolica g diffis

culter digerif : &
rarde defcendit:& non eft caro bona fecundum Aul.ii.can.c.decarne;
& nd multum nutrir.ut dicit R afisin, Alman,Secundum eft g ftoma
chus fimiliter eft male digeftionis & tarde defcenfionis cuius ratio efts
quia fromachus eft membrum neruofum cartilaginofum:quare diffici
le digeritur:& ergo etidnon generat bonum fanguinem:deinde fubdit
tex.qd (tomachus in eius extremitatibus.f,quo ad eius fundum:& orifi
ciimelius digerificuius 16 eftzqainillis partibus magis carnofus ¢ft&
magis pinguis. T ertium efr qd lingua eft boni nutriméti:& hoc quo ad
cius radicem ut uult Aui.ii,can,c,de carne:& ro efe:quia eft facilis dige
frioais & carnofa:& inter reliquas linguas porcellisqueablatacius pelle
equiparaf carniapri:ut fciunt fcindentes ante principes.Lingua i bos
uis nG efemultt fana pp cius nimid humiditaté:leccatores tii linguis uti
uoléees afi eag afladionéimponiit gariofilos:gbus humidiras linguard
minuif:& ficaptiores funteful,Quartd eft qd pulmo facile digeritur &
facile egerit:& ifrud eft ppter eius raritaté & molicié, Verd eftramé qd
eius nutriment@nd eft coueniés nature humang:qa parui cft:& flcuma
ticum,utdicit Aui.ii.cano.c.deco.Etcircaiftud efc fciendd gd pulmo
atietis quauis non fit bonus cibus.eft tamé bona medicina:qa fanar exe
coriationé calcanei cx calciaméro:fi ponaf fuper ipfam calidus,ut dicit
AuiJocopreal,Q uintum eft qd cerebrom gallinginter oia cercbraeft
melius:de quo dicit Aui.ii,can,qd probibet fluyum fanguinis narivms
debertamen cii fale aut cfi fpébus comedizquia de fe uomitum puocat,
Eecircaiftudfciendum eft qd de cercbro pullog dicunt medict d av
métat memorid:cercbrauero porcos naturgnon funt cSuenientia:fed
cerebrum ouis leporis uel cuniculicum faleuel fpeticbus comedi pots
& decerebroamplius dictum efcibi, Nutric & impinguar,
ii



CHic ponitunfi documé&i:& eft q& femé feniculi: q@ dicif marateGs
expellit dentofita
tes aut eas diffole-
uiti EtrSeft:gaé
calidi & ficca &
carminatiufi,Etcircaiftud eft (ciendd qd a cGibus %mor tangunf ueili
tates pueniétes exelu maratrifiue {cminis feniculi,Prima cft qd cofere
febribus:Secfidacft ¢ pellit uenend, Tertia ¢t ¢ mdadificat ftomachd,
arta eft gd acuit uitum,Er deilto folent dari ilti uerfus cSes. Bis duo
dat maratrfi febres fugaratg uenend , Et purgit ftomachilumeé quog
redditacutd,Etiftas eeuor utilitates tangic é& Aui,ii,can,loqués de fe
niculo. Et circa quarta utilitaté nota g Aui , loco pal.defemine feniculi
dicit.Democritus exiftimauic qd uencnofi vermes pafcti feniculi recé
tis femen ut come uifus confortet:ut uipere & ferpétes fricitoculos fuos
cfi egrediunt de caucrnis fuis poft hyemé fuper ipm utilluminéf ocul
eorii,Sciendd ulterius @ feniculus tarde digerifsmale nutrits& pag:&
ergo non copetit uia fibi:fed magis uia medicing:nGigif utenda eft co
in regimine fanitatis:nifi ad corretioné malicig quor@dialior6 cibogs
ficut interdam cum la@uca comedimus petrofilinG ad refiftendum fri
giditati & humiditatilatucg:fic etiam cum cucurbitis p6t decoqui fes
niculus:& fimiliter cum rapis ad corrigendum malitlam earum, .
& Hic ponfitur
Emendat uifum ftomachum c5fortat anifum g}*g;;fgf;,;;; o
Copia du’coris aniﬁ ﬁt mellbr 1Se ¢ anifum cofors
-tatuifum , Secun
da eft quod anifum cSfortat fromachd:cuius caufa eft:ga anifum mun
dacfromachii afleamatibus:& ipm calefacit:& ppterea &t cofere uifuis
qanihil € qd uifui magisnocear § imundiciaftomachi : gaa fromacho
immédo elevant fumiimundi goculis nocent prurbado fpds uifiuoss
& ifta duo inuamenta facitanifit dulce.Ec prerer iftas utilitates Aui.iis
cano;c,deanifo.plures alias utilitates anif ponit, Vult.n.ibi.g anifum
eftaperitiufi : dolori fedatiu@izeft uentofitard refoluriufisfedatiug fictss
cine ex humiditatibfalfis apiriufi:& opilationt eparis & fpléis gfiatag
ex humiditatib?:& fi'r rend ucfice:8 matricissprouocatiufi urina & mé
feruogs& madat matricéa fluxu humidirac@ albag & € motiufi coitus,
; ; ahd Hic ponitur
Sicruor emanat fpodium fumprii cito fanat  unum ivvaméta
Py - ) fpodii:& & quod
fpodium fumptd fanat fux@ fanguinisscuius caufa pot effesga fpodium

Semen Feniculi fugat & fpiracula culi



habet uirtuté pprid cofortidiepar s & fic fortificato epate qd eft fons &
origo fanguinis sfanguis ab eo melius retinef : & dicit Aui.ii,cano,c.de
fpodio:qd fpodii eft radices cinag adufte . Dicif.n,quoipfeadurtitur
pp fricarioné fuag extremitat@ cfi uétus eas perflat.Simon tfi ianuenfis
dicit qd fpodid eft res cuius origo noslatet s res tfi adufta uidef & diuis
fioes canag aduftarfi:& nedd fpodium cofert in nimio Auxu fanguiniss
immo & in nimio fluxu uétris & uomitu,ut dicit Ra,i Alma. & cofert é
in febribus acutis:ofortat cor & tremori cius:& fincopi facte ex effufice
colere ad ftomachf auxiliaf ,ut uult Aui.loco pal,Et cft fciédf circa pdi
¢a qd ficut fpodit habetr refpecfi ad epar & pprictaté cofortandiipms
itafunt alique medicing g habét fimile afpe@a & fimilé proprictatécon
fortandi alig alia mébra fplia:ficut macis cor : mufcus cerebrd ligritia
pulmoné:capperes fplené;& galiga ftomachfizut patetin his uerfibus,
Gaudet epar fpodio:mace cor cerebrum quog mufco,
Pulmoliquiricia:fplé.cap,tomachufg galanga,

 In hoc texty

- 1 ' ] [l tﬁa ﬁunt.Pl‘imo
Vas cddimenti preponi debet edéti ponlEinildocud

Sal uirus refugat:X non fapidumep faporat.  mérum generale
‘Nam fapit efcamalequadaturabfgsfale  qdobferuaapud

B . oés:& eft qd uas
Vrunt per {alfa uilum:fpermagyminorant Sdiméd. | falis

Er generat fcabiem pruritum flueuigorem  qdcsinominefa

lind dicif detpre
poniin menfaifi edentiiuxtaillud communé metrum,Sal primo poni
debet primogs reponi.Omnis menfa male ponitur abfg fale , Secido
tangunt duo juuaméta falis,Primum eft quod fal refiftit uenenoscuius
duplex pot effe caufa, Vna eft:qa fal exficcatiud eft: & fic fua ficcitate exe
ficcat humiditares exgbus ft feg corruptio, Alia ci eft s gafal exficcat &
coprimit humiditates a corpe extrahédo,Et fic claudit poros:& p cofes
qués phiber penetrationé ucneni g fieri deberet p poros,Secundf iuua
méd falis eft qd falinducic faporéin cibariis:nd coiter videmus ad {ens
fum qd nulla cibaria (apitit fine comixtione falissut dicit tertius uerfus.,
T ertio ponunt.iiii,nocuméta falis fiue cibariog valde falfog,Primum
cit qd cibaria valde falfa urunt uifum.i.depdunt uifum el nocér uifuis
cuius ¢a por effe duplex, Primus eft:qa res nimid falfe indyciit nimiam
ficciraré:q eft coerariaoculis:g funtioftrumérawfusicioculi fint dena
tura agiut dicif in defenfum & fenfato,Secunda cd eft:ga cibaria mult@
falfa funt pruririua & mordicativamé ut fupius di6 eft a cibariis mors
dicatiuis i ftomacho exiftétibus eleuant fumi mordicatiui:q fui mordis



catide oculis nocentsacipfos muled rubrificit, Er ergouidemus qd bus
fiéres fal rubeos coiter hiit oculos,Secidd nocumér € qd cibaria mulz
t6i falla minorit {pma:& 16 eft:qa cibaria mult@ falfa mului exficcac oés
humidicates corpis §re & fpma exficcat & fic minoraf, Tertid nocumé
tfi € qd generacfcabie,Cuius 16 eft:qafal generac humioré acuti mordi
catiuiaduftd getideft ca fcabiei . Quarui nocumérd qdanger prurird,
Et 15 eft:qa generit humoré mordicatiug & pruritiui : &ifta quattuor
nocumenta 6memorat Rafisin Alma. de fale dicens:eord Prereafans
guiné qmuled exeo fumpferint quantitacé adurit:uifum quogs debilitae
atg minuic fperma & generat pruried & {cabié s & preter iftanocuméra
er falla,i,muled Glfaisducunt ferpigines & impetigines:morpheams:
Feprézindil‘poﬁris:& uias uring excoriant cd din cotinuantur.Moderate
tamen falfa faftidium aoferuntappetitum excirant atg acuunt,
: € In hoc textu
Hicferuore uigét tres:{alfusiamarus:acutus  ponunt qualitas

Alget acetofus fic(tipans ponn'cius atgp. ;:;t;::j%f::ﬁ;ﬁls;
Vnctus & infipidusdulcis dattépamentii. gicig qd ifti eres
fapores, (.falfluss

amarus:& acutus calefacifit corpusfumétisipfos.Seciido df g iftitres
fapores.f.acetofus:Ripricus:& péticus infrigidic, Terrio df @ ifticres
{apores.f,un@uofussinfipidus:& dulcis funtrpati:necinductitin corpe
caliditatéaut frigiditaté:& pintelle@v ipliori:fciéda eft qd fm Aui.iis
cano.trac.i.c.iii.otofunt ueri fapores g fequunfinfipida:& funcdulce
do:amaritudo:acuitas:(alfedozacerofitas:ponticitas: Ripticitas : & un#
&uofitasienumerido tfi infipiditaté p fapore ficut texeus facichoc s tiic
fitnoué fapores: & capif hicfapor p of eo qd gultuindicaf:& iter iftos
fapores eres funt calidisut dicic hictex ffallus:amarus:& acatus : & fm
Aui lo.pal. Acutd eft calidus:deinde amang:& deinde falfum:qi acutd
eft fortius ad refoluédiizincidéda: & abftergédd §amay:& inde falfum
elt ficutamar@:cofradfict humiditate frigida. Ec rres de iftis faporib?
funt frigidi.f,acetofus ftipas.i,fipticus & poticus ,Poticas tii cgreris fi
gidior:deinde ftipticus:& poftea acetofus:& ppiftud in oibus frucib?
gdulcefcdt:prius et poticitas uechemétis infrigidatdisideinde poftg p
caloré folis digeftiud aliqguo mo digeftd funt fructus apparet i eis Riptl
citas:& deindedeclindracetofiraté ficut agrefta:& poftea dulcefcunt:&
liceracetofum fit min? frigida § (tipticd:tfi pp tui fubtilitaté & penetra
cioné&:in pluribus eft maioris infrigidatiéis.Ee fm Aui,loce pal. Potich
& RtipicGfuntin {apore pping:fed Ripricd nd contrahit lingudnifi quo
ad fupfici¢apparérésfed portict corrahit & exafperat papperilingua.f,



fupficié:& occultd. f.interiora elus:& tres deiftis faporibus funt tpati.h
no excedétis caliditatis uel frigiditatis:ficut dulcis:unctuofus:& ifipid®
Licet.n.dulce it calid6i:tfi in co nonapparet fortitudo caliditatissficut
dicit Ra,in Alma,Et eft fciendum ulterius quod unicuigs fapore pprie
debent opatiGes:ut uult Aul.& Ra.locis pal . Operaties.n.dulcis fm
Aui.funt digeftio & lenificatio & multiplicatio nutrimétl:& natura dili
gitipm:& uirtus actractiva aterahif ipm, Ec #m Rafi, dulce eft gfiatiu@
mulee colererubeg & opilationti i epate & fplene & flegmonis pcipue i
pdicta mébraad hoc fuerintapparata:& uentris fluxus exipfo fequif &
meollificat fomachfi:& cofert pectori & pulmoni:corpus impinguar &
augmentd {pmatis tribait.OpatiGes uero amari ém Aui.funtabfterfio
& exafpatio.Et #m R a.amard calefacit & deficcat fortiterscico fanguis
néad aduftioné & makirid pducitscolerd quogs rubed & fanguiné augmé -
tar,Opatio uero pontici Fm Aui.eft cderactio fi pSticitas Gt debilis : aat
expreliio fific fortis:& Pm R afis potic corpus ifrigidaré deficcat cara
nis & fanguinis minorationé facie:fi mulrotiens aligs eo utaf:ftomachd
quogs cofortat & frequenter uentré coftringit:& fanguiné gfiat melans
colici,Opationes uero (tiptici #m Aui. funt cStractiosinfpiffatiozindus
ratio:& retentio. Er #m Ra,opationes eius funt ficut pontici:licer debi
liores:qaipfeuidef coprehédere ftipticd fub porico :quia de ftiprico ni
hil dicit expreffe, O patides uero un@uofiatis #m Auic.funt lenificatio
labrificatio & co&tio.i.digeftio parua,Et fm Ra,un&uofum ftomach@
mollificats& uérris facir Aux:& facierar€ afid ho Gbi Griraté (ibi necefla
rid aflumat adducit:& calefacic:maxime tii febricitites & habétes epar
& ftomachum calidi, Corpus etid humectat & lenit:fleuma uero augers
& cognitioné ebeté reddit:& auget fomnd . Opationes uero acuti funt
refolutioincifio & putrefactio #m Aui & fmablurio Rafis. Acutum ca
lorem auget:& corpus cito iflimat & fanguinéadurit:& ipfum prius in
coleram rubeam murat:& poftea in nigram . Opationes falfi fm Auic.
funtabfteifio exficcatio & prohibirio putrefactionis : & fm Rafis dicte
funtin texcus imediate peedenti.Opationes uero acetofe funt fm Aui,
infrigidatio &incifio : Ec #m Ra , acetofum colerd rubed & fanguinem
reptimit & uentrem firingir:fi fomachus & inteftinamidda fuerine, Si
autem feamatis in eis fueric mulritudo ventris facic fluxum & corpus
infrigidac:uircutem quog digeftiud debilitat & ppricin epate,Neruis
uero & neruofis mébris nocumentum affere & corpus deficcarsulrturé
autéappetitiud excitat.De opationibus uero infipidi dicit Ra.qd aliqgd
eftinfipidum qd magis nutric.f,qd equalitati magis vicingi eft:aliud et
qd temperate calefacit:X aliud quod tpateifrigidat:& fi cum ipfo fues
titmulta humidicas hume@abir:fi gero ficcum fuegit deficcabit,



( Hic ponunt i jusamentauipe Primf eft qd uipamundat dentes,
_ Cuius cieft:quia

Bisduo uipalfacit:m'ﬁdat dé;tes:‘dat aain'x ﬁ%giﬁf&ﬁfﬁ
Vifum:q minus eft iplet:minuit gpabiidat  bus § uind fold
fine pane:limofi

tasilla détibus adhgrés a qua détes luridi dicifsa uino meli? cofumit &
abftergif.Secfidfi ¢ @ acuituifiizga phiber malos fumos ad cerebg afcé
dereqoffulcarée:(pas uifiuos p cog imixtioné:é&iftd facitex co:ga dige
rit materias malas i fomacho exfites. Tertiti cft ¢ min’digeftd facicdi
gerizga facit claufioné orificii ftomachis& ofortat digeftioné.Quartd €
qd fupflue digeftd ad medifi reducif:& rotid iftud maxic ueritate hérde
uipa panis ci uino:dGmé piis prio aflat”fitsaut fupra prunas exficcat?,
& Hic ponfitur

Omnibus afluetam iubeo feruare dietam. aliquadocumen
ta:quose, Primi

Approbo fic efle:nifi fit mutare necefle. cft qd oibus bos
E(} Ipocras teftis:qifi fequit mala peftis néi eft fuare dies

: : o, : -4 cofuetd:& per
Fortior et metha medicing certa dieta. dietgintelligtour

Quaifind curas:fatue regis & male curas adminiftratio el
"‘- bi&potus: & &
huius documét eft:qa trifgreflio a cofuetudinenocet nocumento mas
gno:cofuetudo.n,eft altera natura:ficutigit naturi cuftodire oporret:
fic& cofuetudiné:& (piliter i cSfuetudo fuerit laudabilis Etficutopor
tet feruare cofucti adminiftrationé cibi & potus:ita € oportet fuare cd
fuctudinéin aliis rebus non naturalibus ppter eandéofoné, Vii fialigs
fuerit confuctas multd laborares& uelit hic cdfuerudiné omitrere:& in
‘ocio uiueresuel multo minus laborare:uel alii fpém laboris aflumere:&
aliud tps uelali modd peuldubio multi exhoc debilitaf,Et fifr intelli
it in cibis & potib? fomno & uigiliis & euacuatiGibus & aig accidétib?,-
noibus.n.multfobfleruida eft ofuetudo fifitlaudabilis uel pag lauda
bilis uel idifferés in bonitate & malitia refpeu huius ad qd debet fieri
Emutatio.Etciri:a iftud fclendd et qd affueti exercitare uéliaborare qs .
ufdilaboribus cofuetis:dato gp tales fint debiles uel fenes minus ledd
tut:& fortius laborant J f eflentinuenes inconfueri,Eriftud uule pdiils i
ampho,dicés.Afl.ieti affueros ferrelabores:& i fuerintimbecillesaut -
[enes incSfuetis fortibus & iuuenibus facilius fertic. Eerd eft:qaifti hile
maioréinclinationem & cofuctudinéad iffos labores:nam confuctudo
prius habitaleuior eft:ut dicif in cdméto pdi@iampho, Etiftaclt caufa
quare uidemus



quate uidemus hoies debiles s ut fenes q ex confuetudin ealiqfiexercent
opus mechanicum facere aliqua § facere nd poffent eius fortiores & iuv
nioces:aut minus ab eis ledunt s ficur uidemus molitor€ debilé facilius
faccfi elevare § eo fortioré:& fabg antiqu minus ledi malleatione § iu
uené forté nd confuerd, Secidd documerd eit qd mala i)cﬂis A magnd
nocument( fequif ex prateatide diete confuete , ur uuleIpo, Nifi fuerit
necefle ed pmutare, Bt aGi neceflarid ed pmutare.Primo gii eftillauda
bilis:fic quod ex ea pueniref ad peflimas ggritudines:ficat confuetudo
comedendi malos cibos in fine ex necefficate pducéres ad malas ggritu
dines, Talé.n.ofuctudiné & fimiles necelle cft corrigere & pmurareuel
totaliter uelfaleé infra terminos latitudinis eage:fed hoc debet fieri pau
latim:& #m quédd ordinéinam ois fubita mutatio ucheméter nocet: &
fpecialiter a cofueto ad incéfucid.Secidoneceffeeft e pmutare;uralis
gs minus ledaf ex incofueta fi polteaad ei fe traftuleric ;s fi,n.gs ad oém
dietd fe afluefcacsminus ab oi jedef cife ad ed traftulerit,Et iftud etiam
intelligédd eftin aliis rebus né naturalibus Etiftud eft qd dicit Ipo.ii,
ampho.Exmulto tpe cofucta:® fi fuerint deteriorainconfuetis minus
moleftare cofueucruntioporrerigif ad n6 cofueta tranfmutate, Et circa
iftad eft feiendd quod gfgs debet fibi cauere ne unius rei Jeficungs bona
fic fibi cofuctudiné faciat § ipm feruare fit neceflarid, Verbigratia:fi gs
uno cibo confucto femper utat:uelaliguo potusuel totaliter ab eis abit
neatsucl dor mire uel moueri uel coiretoraliter afluefcarsad hoc grauis
ter aftringif:maximd.n,incurret nocument iinterddab eifdé opors
tetabitinere:ficigitur quodlibet corpus fe difponere debet ut caloré &
frigidus pati pofli:& ad motiGes:& ad qualibet nuriéeia aptus reddats
& ut fomni & nigiliai horas:milides:& domos lectos:& induméta fine
lefide permutare potlit,Quod gdé poterit fierifi ofuctudo nd obferuet
ad unguésled interddad inchlueta trifeamus.Oportet igif ad incofue
taaliqf permurare:& iftud vule Rafis.iiii. Almd,c,de cSleruatide cons
fuetuding, Teceid document( eft  fortior & potier metha in medicis
do ggrii et adminiftrare dietd certd:qfi medicus nd curauerit:& aliam
indebita adminiftrauerit fatue regicggréi & male efi curat , Eccircaiftd
elt [cied g triplex elt dieta.f.grofia:q eft §fi dieta fanom:& tenuiflimas
q efenihil dare uel §fi:& media:q ablolute renuis di:& ifta diuidif in die
tam tenué declinanté ad latus groffe:ficutad carnis ouaforbilia:& pulli
parui:& declinantéad renuiffima:ficurag ordei:mellicrard:& vind gra
natog:& mediam qug certa nofaf:ut prifanand colata:& extremitates
pullog:&iita dictacerrai pluribus couenit ¢gritudibusing i Toibuss
no m*cOuenitin ¢gritudibus longis : gain ralibus oportet nirtuté Iogo
tpeefic anteq pucniat ad wictorid:& uirt?cd dieta certo tpend P?cﬂﬂ p#



durare fine magna debilitate:oportet ergo  tall egritudine cibfi igrofs
\fareifilt nd couenitin acutiffimis egritudinib?.fin illis § terminant in
grto die uel afi:gain ralibus Suenit dieta tenuiffima,ut uult Ipo.idpho,
ibiad ultimas ggritudines ultimg curaties ad perfectioné {ar potetes,

Clnifto tex,pos

= T niif fex a medico

Qualeqd & qii:gta quotiés ublqando poraet e
Ifta notare cibo debet medicus dientando miftratice diete,
Primd € quale.i,

cuius qualitates debet effe cibus:gain ggritudine calida debemas ¢gri
dietare frigido cibo:& infrigida calido?in humida ficco:in ficca haido,
Vertitamen ganaturalis coplexio dieta fibi fimiliter cferuari debetiue
uuleGal , i tegni.ibi:calidiora calidioribus idigéeadiutoriis* frigidiora
frigidioribus &c,Secundi eft gd.i,cuius fubftantig debet effe cibus:qa
athlere & ruftici fortibus exercitiis fuppofiti debent dietari cibo groffo:
gaineis uis digeftiva eft fortis:& ficnd debét ut cibis fubtilibus: ur puls
lis¢caponibus:carnibus uitulinis feu edinis:qaifte carnes in eis adures
rent:aut nimis cito digererent:gre necefle eét is fgpe comedere: nobis
les uero & in ocio'uiuétes debét uti dieta fubrilis fubftiti¢: qaieis uirtus
digeftiua eft debilis:non potés in groffos cibos: cuiufmodi funt carnes
porcingfalle & bouing: pifces fole exficcati: fifr in ¢grissggrotites ¢gris
tudinibus acutis debentuti fubtiliori dieta § ggrotantes ggritudinibus
cronicis.i.16gis ficut quartanis, Tertifi eft qfi.i.quo tépore dieta debet
dari:qain fanis maxime debetattendi cSfuetudo, Vndein eftate hoies
furgéres & ofueti bis foldin die comedere: debét comedere hora.x.uel
modicaante:&nd expectare medid diei ppter nimid diei caloré:filr de
bét cenare hora,vi.uel modici poft:in hyeme uero debét priadere hos
ra.xi,uel.xii, ppter 16gituding fomni: & deinde cenare hora,yii.uel mo
dic@ poft:& maxime feruida eft cdfuetudo:in ggris uero é cofiderddd
eft tps:qain febribustin paroxifmo:uel fratim ante paroxifinG:uel fras
tim poft:n6 eft danda dieta: ga fi feati ante paroxifm@: uelin paroxifmo
dei:natura diuertif a digeftione materig febris: per hoc q& debet dige
{tidi cibi e€ intZta:& nd deber dari frari poft paroxifmfitga virtus adhuc
muled debilitata eft ex paroxifmo imediate peedéti: deberigif dari dies
ta ante paroxifm@ tito tépore @ poffit digeri ante aduentfi paroxifmis
ueldét darialiquo tpe poft paroxifmf : & hoc € uerfi nifi timeaf magna
d ebilitas uirtutisstiic.n,dddos eft cibus quoc(ig: tépore : accidétib?.n.
virtueé diffoluéiib? cibus illico dadus eft,ut uult Gal.i c6.illius dpho.d,
parti,ctéplariaitoporter. Quartii eft Grdi.i, Jritas cibi fumendi:ga ut
di&d efe prius: Jtitas cibi gftate comededi p glibet uice debet eflcpaus



cazqa calor natualis tffc debilis eft ,p‘?tct nimias refolutiGes: in hyeme
uero cibus unauice fumédus debet effe multus : ga uireus digeftivatic
fortis eft ci calor naturalis fi unitus pprer frigidus circtiftans utdictd
eft prius ibi, T pibus ueris,Quintd eft quotiés.i.quoriésin die it cibus .
dandus:qain eftate debetfapius dari gin hyeme:autino uel uere licet
modicum p qualibet uicesut é prius dictd cft.fimiliter uirtute digeftis
uva exiftente debili fgpe & modicum de cibo eft dandG:uirtute uero exis
ftente forti poteft mule@ dari & paucis uicibus,Sextum eft ubi.i,in quo

loco:quia cibus non eft fumédus inloco frigido multum : nec multum

calidoifed magisin loco temperato,

€ In hoc textu

Tus caulis foluit:cuius {ubftatia ringit autor dici ‘oo
> > I PrimG et qd ius
Viragquado da€ uenter laxare paratur caulis,i.ag & ma
xime prim¢ ebus

litionis caulium f bulian€:foluit uentt&cuius ci eft:gain foliis& ptibus
exterioribus caulium eft uirtus da nitrofa abfterfina debiliter inhgréss
& facilefeparabilis p modici decoctioné fiue ebulitioné g fparfa p aqua
ipfam laxatiuam reddir:& hinc éreft @ primaaqua deco@iGis caulium
magis laxat §fecida:gaiftauirtus nitrofaabfterfinap prima decoctio
né plurimd (epat.Secundd @ diciteft : @ fubfiria caulium:& hocpoft
decodtionem eor@ (tringituentré:& caufa eft:qa omnis uirtus § laxaret
p deco@iong ab caablataeft : & maner fubftantia terrea ficcaq uenté
ftringit. Tertid quod diciteft:p utrag fimul fumpra.f.aqua decoctios
nis caulifi & fubftantia cogg laxant uentré:& r6 eft:qa nircus abfterfiva &
nitrofain aqua manet.gratia cuius totdlaxat , p maiori notitia{ciend@
eft primo:@ caules generant humoré melancolicfi & fomniamala:mail
funt fomachosparfi nutrific:uifum obtenebritsfomnid inducunt mens
ftrua:& urind puocant,ut ptim Auic.fi;cano,& ptima Ra.jii,Alman,
colligit,Secundofciedfi ¢ comextio caulis fiue decoiois fiue feminis
cius prohibet & retardat ebrictaté:ut nidefinnuere Arift.iii.pti. pbleu
ma.grens:pp qd caulis foluit crapuld.Etidem volunt Ra.& Aul.locis
preal.Cuius c poteft effeitafm aliquos:ga pp comeftioné caulis clend
tur fumi valde grofli ingroflantes fumofitates uini:q ingroffateimpedi
untur penetrare ad cerebrf pp eog grofiituding,Philo,uero pbleuma
te predicto alid dat cdm iftd.f.ga quod trahit humid@ vinofum adfeac
acorporerepellit & corpusinfrigatscurat crapula : fed caulis ¢ft hmdis
ergo curat crapulam, Quodautem caulis fit huiufmodi probatiquia p
fuccii caulis g eft diureticus trahunf humidi ﬂ'lgro{cidj;gcﬂc atoro
~corpe:& inucficd deferunt:8 per fubRangim eius frigidam fipricam
ONIVERSITY k) i




& terream in fomacho relictam non potcnren} penetrareinfrigidatto

tum cot pus. Bt per confequens curat crapulam hoc modo : quonia fus

perfluitates fubtiles que non porerant deor fum tendere propeer calidi

tatem uini mouenrem cas ad fuperiora:utad cetebrum ferunt reprefz”
deorfum & uirtute fucci trahunrur 4d ucfica, Eft enim diureticus & rdes

ftruorum prouocariuus:ut dictum eft,

DE MALVA. $ e poati

6 £ gl Jii.proprietates
Dixeriitraalud ueteres qa mollatialuc b -
Malug radices rafe dedere feces. i i .Plrin
= = - o mus eft ¢ malua
Vulua moueriit& Auxac fgpe dederiit, e
: quiaeft unum de

remollitiuis.Sunt enim quattuor remollitiua fimalua:bifmalua:brica
urfina:& mercurialissex quibus communiter fit cliftere lenitiud & mols
lificatiuvum quod ualetad fecum induratarum ductiem, Er eft duplex
malua:quedam enim eft habens fanguineos flores & alia habens aﬁ:os
flores Erinifta eft maior proprietas mollificandi § in prima. Secdus
effectus eft quod radices malug abrafg educunt feces:& hoc eft quando
ex ipfis fiunt fuppofitoria ficut folent fieri de radice mercurialis, Tetius
effectus malug cft quod facit luxam menftrui in mulieribus : & hoceft
propter nimam eius humectarionem & lubrificationem:qua uene mas
tricis facilius a fanguine acuto funduntur Bt dicit platearius quod cers
to experimento menftrua prouocat, :

DE MENTA. CHic autor pos
Mentitur menta i fit depellere lenta nitund documés
tum de menta di

Ventrisliibricos {fomachi uerme{ggnociuos  cens:quod méta

non debet denos
minati hocnomine menta finon habeat uim fatim auferendi uermes
uétris & fomachi,Menta enim magne & fortis et aromaticitatis & ma
gng amaritudinis:& ideo quemadmodum abfinthid uermes inrerficit
fic & menta.Et debet dari decoctio eius ficut & abfinthii & non fubina.
Aduertédum tamen quia multum calida eft & ficca fanguinem adurés
non competit uia cibi in regimine faniratissbene tamé conuenit uiame
dicing: quia fomachum confortat & iplum calefacit & fedat finguled &
digerit.& prohibet uomitum fleumatict & fanguinei : & ad coitd incis
tat pprerinflationt eftinipfa & humiditaté ortolanisi phiber fputl
fanguis:& confert ad morfum canis rabiofi:& et ppria ad illud: fifra
@raipfius i lacte dimittunt n cafeatsur colligif ex Aui,ii,ca,c.de méia,



CTn hoctextuautor principaliter tria faciePrio innuit magnf utilitaré
DE SALVIA. falwig querés per

Cur moritur homo:cui {aluia crefcitin orto fg’;‘fof,-‘;';.' :;ﬁ:
Contra uim mortisnon eft medicamé inortis  orto crefcic fale

Saluia c5fortat neruos manuumggtremorem  uias Ad hocrels

Tollit:8& eius ope febris acuta fugit : ﬁfggi'c': ql;c':ﬁl?l:

Saluia caftoreii lauendula premula ueris R medicid crefs
Naftur:athanafia fanant paraliticamembra ~ censinortis que

; , g o Phibeatmorte g
Saluia faluatrix naturg confiliatrix uis in ortis bene

crefcat medicina
phibés putrefadtioné corporis & humiditaté naturalem defendens ne
cito diffoluaf,Etiftud innuit Aui.in.i,c.fingulari dicés:& ars gdé fanita
té cuftodiens nd eft ars § amorte fecuros nos faciat:neq corpus ab exs
trinfecis nocumétis muniar:neg unfiquodgs corpus ad ultimi uitglon
gitudiné pducat § eft #m hoiem abfolute:fed de duabus rebus fecutitas
tem prebet putrefactionis penitus phibitide & defenfice humiditatis:
ne cito diffoluat . Secido ponittres effectus faluig:quog . Primus eft q&
faluia cofortatnernosigaexficcat humiditates:gbusimpediunt & rela
xanf nerui, Sectidus ¢ft ¢ remouet tremoré manud:cuius ci eft:qacon
forratneruos ut diétd eft.]a omne cSfortds neruog tremoré remouets
cii tremor caufef ex debilitate neruog & pptereafenes alig & uetule fpe
cialiterimpondt potui:fiue cibo eox folia faluig, Tertius eft ¢ remouet
febréacuta,i,impedit edne ctingat:cuius ci pot eé:ga exficcado humo
res ipedit eord putrefactionéiad g poffet feq febrisacuta . Et p maiori
noticia fciendd eft @ faluia < & calida:& ficca:& i nd multd cSpetit per
feuia cibi:qa tfiipfafaluia mult@ cofortat:neruos hoies i fanitate multd
utunt faluia dupliciter,Prio gdé cGponédo ex eanind faluiaté quo uino
hoies in latitudine fanitads utunf:fpecialiter in principio menfe:& cos
petit hmdi uinf paraliticis & epiléticis moderate fumptii & precedenct
purgatide antecedétis medicing,Secfide utunt faluia in falfis:nd excirat
appetitdi:& fpecialt ci fltomachus fuerit repletus malis humoribus cru
dis & indigeftis:& et duplexfavia.f.domeftica:& habetJata & folia mas
gna; Alia€ quulgariter nobilis dicif:& habet minora & ftrictiora foliaz
& aped medicos dicit lilifagus, Tertio enumerat auror fex res medicie
nales ualentes in curatice palifis:& dicif @ faluia caftorefilauédula pres
mula uelis nafturci@ & athanafia curant & fanat mébra palitica.i.palifi
tactafiue debilirata, De faluia adt caufa pater ex dictis:ga e dictum cfts




faluia cSforeat neruossq i palifi debilitari fiie: & e qa faluia calida &:& fic
ca cofumit materia fle@aticd ibibitd neruis exdfit palifis.De caftore pas
tet:ga catorei eft maxie cSfortatiufi calefactiug & exficcatiufi neruosgs
dicit.n,Aui.ii.can.cide co qd fubtilius & fortius oi @ calefacit & exfic
cats& poftea dicit @ cofert neruis & calefacit & oferteremori & fpafmo
humido & ftupori & palifi:& pefteaadhuc fubdit qd nd et aliqd magis
iuuatiu@ uenrofitati aure g ipm cd excaftorio accipif qtG eft lens una &
diffoluif in oleo nardino & diftillat in ea:plurcs alios effet’habet caftos
refizquos Aui,narraclo.pal,Et&caltoret tefticulus cuiufdaaialis maris
ni: df caftor:& olefi d caftore & multd valet i palifizficut caftored poit
etacuationé materigqa ticilli materia q refidua eft cofumin:& neruos
cofortat:delauédula ét pater:qa fua aromaticitate Ofortat neruos & cas
lefactide cofumit materii palifis de pmula ueris:ét patet ga fuaaromati
citate & calefactione cofortat neruos:& df pmula ueris:qa € de primis
aromaticis in uere crefcétib?:de nafturciozpatct:ga nafturciéi cft calidd
& ficcd (ubriliatiud & icifiud & reflolutiufi:gre aufert materid palifis:& di
cit Aui.ii,ca.c.d eo @ ofere of mollificatdi neruoge:qa calefacit & educit
flenmata:& mddificat neruos a fleumates i6 cofule medici ut nafturs
cifi { §dragefima edaf:ppea ga cibi fdragefimales fiit fleumaticii& €na
fturcid herba cdis crefceés in locis frigidiflimis.{.i locis petrofis & aquo
fis ubi funt multi fotes:de athanafiauero §alio noie dff ranacetfisteuto
nice tére ul'reynuaé:patet qaifta herba hér uirtuté purgidi fleGare & fua
caliditate exficcarneruos:& hétuirtuté purgadi uermes & materidexd
ghanf:&i6 gallici cSiter i dieb? pafchalib”urunf athanafia frixa c ouis
ad purgidii fledara ex pifcib?i §dragefima gfiata exgbfacile gfianf uer
mes idifpofitis:& i fine tex.autor fubdit @ faluia df §6 (aluatrix naturgs

DE RVTA. (Hicpéaitautor
Nobilis eft rutasquia lumina reddicacuea ~ Jetuor effect?rus
R A :debis te.Prius cft quod
uxilio rute uir quippe uidebis acute. acuit uifum & ps
R uta uiris coiti minuit mulieribus auget prie fucc? eiussut
R uta facit caftd:dat lumen:& ingerit aftd. dicit Auiif,ca.Ce
faci i deea:& pri’didd
Cocta facit ruta de pulicibusloca tuta, eft ibi Allcainux
ruta,Secundacft

¢ ruta minuit defiderif coefidi viris fed in mulieribus auget:cuius cau
fapor effeitazqga rutafua caliditate & exficcatide f{pmain uiris minorats
qdfubtile é & acredi:fed in mulieribus fubtiliar & calcfacit:gaieis f[pma
eftaquofii & frigid:& ergo cas magis ad coitdincitat pp fubtiliationé
& caliditacé fpermatis ex ruta, Tertius effectus cius eft @ rutafacicattue



ciam.i.facilé apprehenfioné & inu€tionéaliculus medilin cifubrili: qa
pp calefadtione & exficcationé fubtiliat fpiritus:& ficingenid clarificat,
Quartuseffectus eft qd decoctio rure effugat pulices:& hoc fiex eairro
retur domus:gainterficit eas fm quod cBiter dicunt medici & fm Aui,
in diii.trac.iii.c,de effugatide pulici:quido afpgit domus cum infufio
ne cologntide faliunt pulices & fugifit:& fimiliter ex decoide rubi, Et
pofteafubdit Aui.& dixerunt gda gfi ponit fanguis hirciin foueain dos
mo aggregaf pulices apud eum:dcide moriunt:& fimiliter aggregant
faper lignii linitd exadipe ericii : & fugiunt exodore caulis & foliorum
oleandri,Et fm aliguos nihil magis deiectivum eft pulicum g res fortis
odoris:& ergo ruta ualet/menta:métaltrum:lupulus : & fuper oia feces
uel urina eq.[t€ dom?irrorata ex decoctiGe femis:rape occidic pulices,
Etfi fumigent domus ex,cornu tautino fugient pulices,Pro captide tii
cag nihil melius eft  ipofiriopauci bobicisilecto : gainillo aggregat,

DE CEPIS. ( Hic loquitar

» ’o ¥ " i
De cepis medicinon confentireuidentur. ;c“:!?gif;gﬁ;é
Colericis non efle bonas dicit Galienus eft  medici difs
Fleumaticis $o multii docet efle {alubres fentiunt patura

o ' fi
Prefertim (tomacho pulchrumgg creare coloré f,ﬁ‘f,?f,‘ié‘;‘?eg;

Contritis cepis loca denudata capillis bég fux; fleuma

1 { it =z ticis, Aliquiues
Sepefricans poterfs capitis reparare decoré e s
ualent: ficut for
fan.Ra,uule:quia dicit eas. iii, Alm3,generare humores fupfiuos infto
macho & fleumaticos. Secund eft qd Gal.dicit:Cepas multum obefle
colericis:cuius caufa eft:qa ur dicit Avi.ii.cano.c.de Cepe . Cepe cft cas
lidd in tertio.& ergo nocet calidissut funt colerici, Tertid eft quod cepe
multd ualent fleumaticis:qa funt calide incifiue fubriliatiue abterfiue &
aperitine:quare fleumaticos humores & uifcofos in fleumaticis multis
plicatos digerunt:incidunt fubtiliant & abftergunt,Quartum eft quod
cepeualent ftomacho:qa mundificantipm a fleamatibus & ipfum cale
faciunt.Et ergo dicit Auic.loco pal,qd iftud quod ex cepe comedif pp
fud caliditaté confortat ffomachum debilé:& ppiftud etid decorit colo
rem faciei:qand eft poflibile coloré faciei effe uividum ffomacho exifté
te multd fleumatico autrepleto malis humorib? crudis & fleumaticis,
Quintum eft quod loca depilata.i.loca pilis priuata:pilos fiue crines re
cuperant fi conteranf cepecocte.& exeis fiicentloca depilata , Etiftad
uerum eft quido depilatio accidit ppter opilationem porog & corrus



ptioné materigfub cutesqa cc?e aperiunt poros:& refoluit matetfam,
mali§ b cuteeft:& bondad loc aterahunt . Et ergo fricatio cfi cepis
unaletad alopicid mult@.ut uule Aui.ii,can,c.alle.& yii.iiii,c.decura alo
picig.Et pp itud inferteex, g capitis decor poterit reparari pifta fricas
tioné cfi cepisiqa capiris decor pilifunt: p maiorinoticiaeffcuf cepa
ra:fciédd eft @ cepe excitdt coitdtappetitd puocitsfacié ruficitsc mel
le uerrucas eradicant:fitim facifitzincelleGtuinocér:qa humoré malum
groflum generar:faliud multiplicar:& fuccus cag coferraq defcédetiin
oculum:¥ abftergit uifum:ficut colligif ex Aui,ii,cano.c.alle, Sciendd
ulterius @ cepe trite cum melle & aceto conferunt morfui canis cabidis
& ergo quidam fuperaddunt textui przcedentiiitos duos uerfus,
Appofitas perhibent mor{us curare caninoss

Sitrite cam melle prius fuerint & aceto,

Etdeifto etiam prius dictum eft ibi. Alleanuxruta,

DE SINAPIS T Hicautor duo

Eft modicii granii ficcii calidfiqp finapis faciRae pos
; : . coplexioné ipfius
Datlacrimas purgatq caputitollitqguenentd  grani finapis dis
céssqd granum fi

napis eft modich granf calid(i & ficcfi:qd ues eft:quia eft calidd & ficcd
ufgs ad quartti grad@fm Aui.ii,cano,c.de finapi . Sectido ponit tres p
prietates fiuc effectus grani finapis, Primus effetus eft  commouet la
chrymas:cuius cdeft:qa fua caliditate nimia fubtiliar:& diffoluic humis
ditates cerebrizexgbus tlic pp eag flux prouenitit lachryme,Sectidus
effetus feminis finapis eft ¢ expurgat caput.i,cerebri mundificido &
abitergendo humiditates fleumaticas a capite:expurgat etid caput nari
bus impofitfi puocido fternutationé fua mordicatide:&i6 imponitna
ribus appopleticog : p fternutatiGem afit expellunf nocuméta cerebris
& fimilirer femen finapis fua calidirate fubtiliat Aeumata:& difloluitilla
g opilant meatus cerebritex quogt opilatiGe fegf appoplexia:& fic relim
qrur @ femen finapis eft ualde incifiud leumatis & confumptivi & me
dificatiufi, Tertius effe@us eft @ tollic uenenum:&iftud cdcordat chdi
&o Aui,oco pal.f.qued fugiunt ex fumo cius uermes uenenofi +

- DE VIOLE. & Hic ponfitut

o i tres pprietatesfi
Crapula difcutitur capitisdolor atqggrauedo % PEUEE S0

Purpureadicunt uiolam curare caducos. Prius effectuse.is

' @ uiola hét pprie

taté fedddi ebrietatéscuius ¢ por e€:ga uiola odoré hét rparfi arg fuanés
& talis maxime eft cofortatiuus cercbrisforte,n,cerebri non parif cito
ebrictatems



ebrietatéifed debile:& etiduiola eft frigidasquate cetebrfl infrigidat:&
ficineptificatipm ad recipiendf fumd calidd.Secfidus effectus cius efts
@ uiola eft fedatiua doloris capitis atg grauedinis:& iftud Eueg de dow
lore capitisiex calida caufa,ut uult Aui.ii.can,c.deuiola . & filt Rafi.iiis
Almi & Me,Ec 16 eft:quianiola eft frigida ; & fic repugnatcaufg calidg,
Tertius cft @ uiola df curare caduces:inde efk epiléticos:& df notater
tex dictitsga cOes auctores non attributiciftd efie@d violg, & ergo fiifte
effectus oueniat uiolg:cd eius por eflerqa pp aromaticitaté uiolg cerebrid
cofortatiquo exfite fortia modicis nocumétis fi ledif & p ofis étndicur
rit epiléfid;q df puaappoplexia exopilatice neruon féfativom oftrigés,

DE VRTICA . & Hicponuntfe

Sy &, » , ptéefiet” urtices
Egrisdarfomn@uomitii quog; tollitad ufum quog Primus eft

Compeflit tuflim ueteré:colicifqgmedetur g ureicadategris

Pellic pulmonis frigus uentrifqs tumorem i‘;l:nnﬁ ga eﬁi éub
iy - ; . iatiua & icifiua
Omnibus & morbis fubueniet arucqlorum iR i e o

_ watis & grofiord
humot @ narurd graudtit & fomnid ipediétifi, Secfidus effectus eius efi;
@ tollit uomird & ulus vomitus:& 16 eft.gauomitus & naufea muled ac
cidfit exhumore uifcofoscuius urtica eftincifiva. Tertius eft @ urtica fe
dat tuflim antid & maxime mel in quo tpata fuctie femina urticesga urs
ticade pectore fleuma expellit uifcofum:fm R a,jii, Alman . & fimiliver
eius femina c maxie finicifina abfterfina & fubtiliatiua:& dicit Aui.ii,
ca.c.deurtica,qd cd bibif cfi agordei mdificat pet”:& qfi decoqudé
felia eius iaqua ordei educit humores groffos g funtin pectore:fed cius
femen eft fortius «%artus eft @ couenit colicis,i.colica patiétib”: quia
utticaefbineifiuafubtiliativa relolutiua & abfterfiva humiditatis feuma
tice aut uétefiratis grofic:ex gbus puenit colica plurimum:d et colica
ggritudo dolorefainiteftino didto col6:ficut illiacaggritudo dolorofa
in inteftino dicto yli6,Quitus eft qd urtica pellit frigus. pulmoni:& hoc
pp fua caliditaté,Sextus eft g urticaeft fedativa tumoris uétrisigarefo
lutiua et u€rofitatis:ex qua ut plurimd fit tumor uétris.Septimus eft qd
urticafubuenirdolotibus arculord.iiuncturag:ficurartetice [ciatice &
podagre,Et hoguerd eft gfi pucnifita marteria frigida fieiatica groffa:

~cuiuscdeft:gavrtica cft calefa&ivaincifiua fubtiliatiua maregi¢ fleuma
ticggrofigi& pp iftos effetus $m Aui.ii,can,c.deurtica exeftat coitum
Ppprie [eméeius cl nino: & apit orificid matricis:& foluédo educitfleus
ma & humoré crudd fua abfterfione:& nd cf uirtute folutiva g fisinipa,
Nerdi aligs in gutture ex urtica aut eius femineledaé s bond eft qd poft




elus fumptionem bibatur aliquid de oleo rofaceo : & et urtica calidain
principio terdi gradusi& ficcain fecundo:fm Aui,foco pal.
DE ISOPO. €@ Hicponuntue

' effed? ylopi:
Ifopuseft herba purgans a pectore fleuma o R c“{‘:‘;

Ad pulmonisopus cum melle coquat’ yfopus yfop?purgatficu
- i maape@ore: cu
Vultibuseximium fertur reparare colorem s 0 ooy
pus eft herba cali
da & ficcaitertio:muled abfterfiva diffolutiua & cSfumpriua humiditas
tis Acumatice & habert refpe@i fingularé fuper ptes pectoris: & prerea
ylopus ppriiflime df purgarefleumaa pectore.Scds effectus € qd etid
uidelicetad purgidi pulmené a flefiate:eadé de cd.Et pprie fi coquaf
cfi melle:ga mel etii abfterfiu & abfterfiGe mellis augmentat abfterfio
ylopi.Etiftud idé uult Aui.ii.cano,c.de ylopo.dicés g yfopus ofertpe
&ori & pulmoni patiétibus adifpiain tufliantiqua: & eius decodtio cum
ficubus & melle fimiliter. Tertius effectus eft @ facirbonf coloré facieis
& iftud éruulc Aui,loco Pal.dicens qd cius potus efficit colorébonum,
Et ppter iftos effetus foluendo educit fleuma & uermes,ut uult Auic,
ibidem:& fm Platearium uinum decoctionis efus matticem mdadificae
afupfluis humoribus & abftergit,

DE CERIFOLIO. & Hicponuntar

- il o] tres effectus cerd
Suppofitii cancris tritum cum melle medetur ¢ . 5= &0

Cum uino potum poterit fepararedolorem. ¢ cerifolid rritd
Sepe folet uomitii:uentremgp tenere folutum  cfimelle& fuppo
' i fitf cancro curat

_ ‘ ipm : & iftud idé
dicit Pla,c.de cerifolios& eft cancer apoftema melancolicum corrodés
partes corpotis tam carnofas qui neruofas:& dicif cancer:qga pcedere
videtur ur cicri.Secidus effectus eft g cerifolifi bibitd cfi uino ablcin
dit dolor&uentris:cuius caufa eft: ga uentrisinflaionem de groffauens
tofitate ex qua puenit:doloré mitigat:ci fomachi uenroficaté: & oium
vifcerum foluit: & epilationem apit:& ad hocetiam coadiuvat uinum,
Tertius effectus eft quod cerifolifi cedar nomitfi & fluxam uétris: cuius
caufa eft:quia c cerifolifi calidd eftin tertio gradu & ficcum in fecido
materiam illam digerit & exficcat:ex qua prouenit uomirus: & iftud ma
ximeuer( eft:quado uomitus aut folutio uenttis puenifica mareria fris
pidafleumatica: & preter iftos effe@us prouocat urinam & menftrua:&
foluit dolorem laterisirenum: & ueficg:8 precipue datfi cff mellicraco,



( Hic ponunt duo effe&?enule cipane:quog.Prim? & ¢ enula‘cdpana
Eﬂula ed d 2. d- I' .Cﬁfotﬂt ﬁmrdhoio“iﬁdﬁ
fula campana reddit pcordialana  fsachi:qd pprie peordid
G fucco tute fi fuccus {umitur huiug  df ﬁuct;:égbra fpilia ‘.é‘me;
G e & : i< i(big. bradhelit? quicina fdt cotr
Affirmat ruptis nil effe falubrius iftis. 323 fodli radix €. Quod
aiit cofortet orificifi fromachi patet:ga cti radix enule fiodorifera ofors
tat mébraneruofa:orificid 4t frtomachi mébra neruofii eft,Q daiit con
fortet mébrafptalia pater:gauint factd ex enula ¢ vocat uind enulatd
middificat pectus & pulmone.ut tult Aui.ii,can,c,de enula. & enula etid
fm ipm ibidé deglutita c melle adiunatad expuédfi:& eft ex efs § letifi
cit & coforeat cor.Sdus effe@us eft qd fuccus enule cf fucco rute maxie
ualet ruptis.i, pati¢bus ruprora fue defcéfid intefltinos: ad bui fi tefticus
logt:& hoe maxie gfi rupturaé pp uétofiraté:qailla diffoluti fuccus rute
& enule:& preriftos effect?enula bda € ftdacho malis hiorib?replero: &
apit opilatioes epatis & fpléis,ut uvlt R a.iil, Alma & ofert 0ib? lefiGib?
& deloribus frigidis & cometidib? uétofirat( & iflatGis:Pm Aui.lo,pal,
Ca ui I 1l (CHic ponunt duo effe
U uino coleranigra potata repellit oy pulegii:quost, Priv
Sicdiciit ueterg fuptii curare podagra mus € qd pulegid & pri
cipaltag eius ffipta cf ui

no purgat colerdnigrd, Scdus € q pulegid habet pprietaté curidipos
dagri ueteré:ex quo habet pprietaté lifaciendi & diffoluédiflenmasex
quo podagra fepi®gfiarifolet.Et circaiftud €notddf ¢ ur dicit Plat,pu
legii & calid(i & ficchi i tertio gradu:fubtilé h3 fubftatidsuirtuté hy cfor
tatiud ex aromaticitate:apitiui exfubftdtia & glitaté:attracting exignea
fubftitia uel natura coffiptivd ex calore & ficcitate:& fol@ uinfi decoQdis
cius ualet coera doloré ftomachis& itefltion ex frigiditate nel uétofitate,
ic ponfif tres effect?

Illius fucco crinesretinere Auentes. nafturcii: quost, Prius €
Allitus afferitur:dentifc g curate dolorem P nafturcia het pprieta
teretinédi crines deflué

Et {quamas fucc?fanat cii mellepun®® s s hocficaputungat

. ] céfuccoelussuel fagol”
fucc?ei’bibaf:& hiic effectufi tigit Aui.ii,ca.c.de naturcio dicés.retiee
capillos capitis cadétes bibirti & linitti, Scdus ei%effe@eft @ curatdolo
ré détifi:& hoc maxie ex c3 frigida:ganalturcid éicifiud refoluriué & ca
lefactiufisut patuit pri®ibi, Cur morit ho, Terti%effe@eius @ fucc? cius
habet prictaté curaudi {gmas pelli adherétes: qf fumif cfi melle.& ex
eolinitloc?:& ci:ga tales fquame gfiapt ex flefiate falfo, Natturcif ade

1 il



ut $di@f eft:0¢ Aeuma purgar:& ergo p intus fumpté phibse caufam
fquamarfi:& ab exterjus linit( fuaabfterfiSe eas abftergit:& maxime <
melle:ga hoc etidablterfiu eft:& ficiuuat abfterfioné nafturcii: & prer
iftos effe@us nafturcid exficcat putreding vacuitatis uétrissmundificat
pulmoné:& confertafmati:& in medicins afmatis ponif pp illud quod
eftinipfo deincifise& fubtiliatisescalefacit ffomacht & epar:& confert
grofliciei fplenis:& pprie quando ex o fit emplaftrum cf melle:d facie
enomere colerd:& educit cam folutiGetaugment( efficit in coitui fols
uédo'educit uermes:& prouocat méftrua,ur uult Aui.discan,loce palle,

DE CELIDONIA. - Hicponifunf

Cecatis pullishac lumina mater yrundo gggﬂlgcgzﬁg
Plinius ut feribitiquauis fint eruta reddit. qft pulli yréidinis
_ excecati fuering:
tfic materaffert celidonid & cfi ea fricaroculos pulli excecati: & ficuifus
reftituif:& p hocdarinuercauter qd celidonia maxie cSfortar vifum: &
iftud &t manifefte patet:gain medicinis ualéribus ctra debilitaté uifus
coiter ponif:& eft celidonia herbanota glaucfi hiis fuccfizci afit re ipli
yrundini data et uirtus cognofcédi celidoni plufd aliis auibus p6t effe
ifta:qa pulli yriidinis fepius cecitaté patiunt d pulli aliage auidi ; ga feces
yrading hfit uim exficcatind oculog:& fepius patiunt a fecibus matr@s
&eltfciéda g Fm Platea,celidonia eft calida & ficcaitertiogradu.Erex
glitatibus {uis & fubfantia habet uirtuté difioluédi cofumédi & aterahé
di.Erradices eius trite & inuino decocte ualentad purgandfi caput:
uuluam ab humore frigido & humido:fi patiés fumfi per eos recipiats
& poftea uinum gargarizet, '

DE SALICE. ¢ Hic autor tria

Rutbus mfal il ie ; dicit de falice Pri
uribusintulusuermesi{uccusnecates. 16 .8 fuccus falis
Cortex uetucasinacetococtarefoluit - cisauri infufus in
P : tr ~ terficituermes au
Pomog: fuccusflospartusdeltruiteius, rls:8iftud pot s
uenire pp ftipticis

taté & exficcatione clus.Erefthoc{ci¢dd qdfm Aui.iiscan,c.delalices
ng eftalind magis utiliffimi § (uccus foliord ciusincura faniei g cursit
exaure,Secund(efeqd cortex falicis.i,extremanps eius inacero déco@a
refoluituerrucas Aui.aero lo,pal.dicic & eius cinis eradicat nerrucas
linitas ciiaceto,Etiftud eft pp ueheméré exfizcationé cineriseins:p des
letiGe tfi uerracage non eftaligd magis abltindés uerricas quifricatio
portulace fup uerrucas:& facit hoc portulaca fui pprictate & non quali:



tate fm Aol l.cano.ca.deportalaca, Tertium eft qd flos falicis &fuce
cus pomog.i.frunum cius nocent ptuisquia ppter ftipticitatem &ex
ficcationem corum reddunt partum defficilem, st

DE CROCO. € Hicponuntuy
Confortare crocus dicatur letificando, :’:j;‘gq‘;‘:;?ﬁ,f;
Membracp defecta confortat epar repatando mé et @ crocus
cofortat cofpus
hamanf letificido,Etcircaiftud eft fcieddi g crocus titd pprietatéhas
betletificidi @ datusimaiori Jeitate § debeatineerficit letificide fiue
ridédo.Vndedi,Aui.ii,cano,c.decroco, Tres aurei deipfo interficifit
letificido:& eft aurefi podus dragma unius & femis,Secidfict @ cros
cus confortat mébra defecta & principaliter cor.Confortatetid ftoma
chum pp fuam Ripticitaté & caliditatei& eddem cam etid reparat epars
& maxime pp fipticitacé:§nd pmitiit diffolui eparsnimius tf ufus eius
inducitnaufed & delicitappetitd : & itud inaic Aui.lo, pal.dicés:ipe fa
citnaufed & delicitappeditis ppterea qd appofitus eft accerofitai §eft
in ftomachoe ex'qua cft appetitus’; & prer iftos effectus eft faciés fomnd
& obtenebris fenfus:& c bibif in winosinebriat:abftergit uilum & phi
betfluxfiad ipfumsfacitanhelicum facilem:& coforratinfirumentaans
helitus:excitat coitumade ﬁuocar urinamsut uale Aui.lo.pal..

DE PORRO {Hic ponuntur

» d H =
R eddit fecundas pmanfum fepe pucllas ﬂ‘fgt;:’“;g?&l’gé

Ifto ftillant€ poteris retinere cruorem porrd pméfim.i,
p comeftioné ei”s

reddit puellas fgpefecundas,Cuius 16 pSt efle:ga fm Aui,fiscano.c.de
porro:cofert coartaticl matricis:& duriciei eft inipfa:§ pfiteéipedis
menta coceptdis.Scdm & @ porrfiablcidit fluxd fanguis narid, idé uule
Aui.lo,pal.& plures alii effectus eius dicti fune prius ibi, Allea nuxrura,
DE PIPERE. CHic ponuntur

Quod piper eftnigrii nd et diffoluere pigrum multa luvamenta
Fleumata purgabit digeftivama iuuabit. S pipeti spn;gn—,

Leuco piperftomacho prodeft tuffiqggdolori  quos: . Primii eft

. Y YIRS d piper nigrum
e eniet motum m qud-piper mg
Vtile peruenict motum febtifqprigore 15, ol piagnt

diffoiuendo ideft
tefoluendo ppter forté elus caliditate & ficcitatéseft micalidfi & fccum
inquatto,Sectid( eft qd purgat lcumata:gaattrahic exinteriori corpe:




fleuma: & ipflum cofumit, Similiter feumaimpectore & ftomacho inui
fcatdi remouetsipm calefaclédo fubtiliddo & diffoluédo, Tertid eft g eft
ivhamérd digeftiue & iftud pacet p Aui.ii.cano.c.de pipe:dicété quod
ip eft digeftiug faciés appetitfi:& iftud maxicintelligédd cft de pipere
ongo:@ eft magis coueniés digeftioi crudog humorf qua alba uel nis
grd.ue teftat Gal.iii,de regimine (anitatis, c.yii.Secundo ponit quing
iuuamétaleuco pipis.i.piperis albi quog.Prima eft @ piper alba cSfor
tat ftomachfi,&iftud patet p Gal.loco pal.dicenré: @ ct cofortds ftoma
chéifupalia duo pipera,&id€uult Aui.ii.can.c.depipere dicés:&albfi
magis cueniés eft fomacho & uchemétius cofortat.Secund eft quod
piper coferctufli maxime ex materia frigida fleumatica:qa ilia calefacit
diffoluit & incidit.& iftud uule Aul.loco pal.dicés . @ qfi adminiftratar
piper in ele@uariis ef cueniés tufli & doloribus pectoris’, Tertium eft
piper alb couenit dolori:& potiftud intelligi de doloribus pectoris fis
cut ex Aui,allegatfi eft ucl de dolore uentofo:tali,n.cSuenit o€ piper ga
omne piper uentofitate carminatiug cft uentofitat:X fic educit uento
fitates , Aui,uero lo,pal.dicit pip alb@ & fimiliter 16g6 cGuenire in dolo
reuétris pungitiuo fi bibaf ¢ melle:& folils lauri recétibus.Quartd eft
@ utiliter pSt preuenire motfi febris.i,acceflioné fiue parexifmG febris
& hoc febris frigide:gaitali pip aliquo m6 materid cale facit & digerit,
Quintfi eft piper album ualetin rigore febrifi:cuius caufaeft : ga piper
fua caliditate c6fortat neruos & materii fparfam fuper eos confumic.&
Auic.dicit qd fricande fitinun@i6 ex ipfe cum unguento & confert ris
gori:&iftajuuaméta gng etid pfit couenireaaliis generibus pipeg:utex
Aui.loco pal,paret.& Pter iftos effectus piper calefacit neruos: & lacers
tos adeo qd  hoc n6 eft alind e Eur s mfidificat pulmoné: puecat urind
paucum deipfosfed mulefi de ipfo foluft uentré,ut colligit ex Aui.oco
pall.Ercircaiftud fciend eft qd triplex eft piper fipip albumiqd dicit
" leucopip : pip longfi qd dicif macro.& piper nigrum ¢ df melanopip,
alb@ df @ eft viride multi humid6i:& qfi illad eft deficcarfi allquaurulgs
ita p apper §di difcdtinuatio inter eius ptes:nd i fit pfecte macuratfis
dicif pip long@:fed quido cft pfecte maturatfi s tunc dicif pip nigrum.
€ Hic rangfitur

= Rl PRSP tria grauedinem

Etmox polt efca dormire mmx!.'cg mouerl, o B cEtia.
Ifta grauare folent auditus ebrietafq Prim eft immes
diatus fonus poft

cibé fumptum & hoc ufg ad repletioné:cuivs caufa poteft efleifta: quia
fomnus imediate pofk cibé fumprfi facitindigeftioné cibord : cibi auté
indigefti groffos ac indigeftos fumos pcreant:qa fua grofliciei meatus



auditus opilant:& etii fpiricus auditlonisingroffant & purbant, Sectin
di eft nimius cSmotus poft cibf fumptiizga talis erid impedit digeftios
nem & claufionem debitam orificii fomachi, Aliqui tamen teatus loco
nimis habent minuss& runc fenfus et qd nullus motus poft cibum fum
ptum etiam grauat auditfi:Cuius ratio e@t:quia tfic orificium ftonsachi
nonita facile clauditur:ficut per pauci deambulationé:qua cibi defcen
dunt ad fondum ftomachiziam ftomacho né exiftente claufo fumi mul
tialcenduntad caputgrauantes auditum, Tertium eft ebrictas:quia ex
ebrietate procreanrur fumi multi:& uapores quiafcenduntad capur: &
ad organum audirus:{piritum eius perturbantes & auditum gravaces:
& non folum ebrietas inducit:nocumérd andituisfed eriam uifui’s & om
nibus fenfibus ppter eidé caufamsut etiam prius diGtum eft Auic,uero
Aili.in,c,ii,de coferuatione fanitatis auris etiam dat eria nocentia auris
bus:& dicit.& ex eis quidem qua nocent auri & reliquis fenfibus funt fa
ftidium & repletio & proprie fomnus fuper repletionem, Etclt {ciend @
qd aliqui rextus adhuc habentiftd uerfum continenté adhuc aliaindus
centia grauedinem auditus:& ek iftetBalnea fol uomirus afferc repletio
camor: quiaiftainducunt etiam grauedinem auditus : maxime tamen
tinitum:quia dicit Aui,iili.in:c.de curatinitus oportet ut oés ifte uitée
folem & balneum laboriofum & uomitum & clamorem & repletioné,
@ Hicrangutfes
M@s:]onga fames:uomitus:pcufio:cafus f}:g?[;" : s
Ebrietas:frigus tinnitum caufat in aure J.fonfi quem ho
: uf audif excer1?,
Q¥orum primd eft metus:& Fm alios motusscaufacft de metu:ginme
tu fpiritus & humores mouent ad interiora.f.uerfus cor fubito : ¢x quo
motu facile motus generaf uentofiras: qug penctrido ad organd audis
tus tinitum caufat,De motu erid pater:q ex motu corporali etid comos
uent humores & fpés ex qua cdmotiSe ¢t generat uétofitas facile g ueni
ens adaures tinitd caufat:ga tinitus caufat pp aliqud comotioné uapos
fis aut uérofiratis circaorganfi auditus comouentid aeré conaturalem
inorgano auditus exiftenté, Secund( eft longa fames:& rone fubiungit
Auiciiii.in.c.ix,dicés. &illud eft pp agitationé cadenté in humoribus
fparfis in corpe gefcétibus in ipfos& c@r nd inuenit natura cibd aliqué ¢&
uertifad eos:& refoluitiplos & mouer eos, Tertium eft vomitus:quia {
uomita qui ¢ft motus laboriofus mouenf maxime humores ad caput:
in fignd cuius oculos & faci¢ uidemus fieri rubeos:& vifus fierinocumé
tum : & fic etiam facilemouentur in vomitu uapores & uentofitates ad
organum audirus « Quartum eft percufio fpere in capite & maxime in



aurescuius caufa tﬁﬁa extali etifaccidit uchemés cdmotio aerls coing
turalis in organoauditus exiftétis:ga natura aliquo mébro lefoimedias
te micticad ipm fpdm & fanguiné g [unt infiruméta naturgiex gbustic
acciditinaure comotio.Quinti eft cafus:& maxie fupra caput:pp eadé
cim g diaeft de peulliGe:& et ex calu quocfigr uchemés fir commotio,
humosz in corpe.Sext eft ebrictasscuius caufa eft:qa i ebrietate capue
replef fumis & uaperibussex gbus ad organfi auditus uehentibus facile
comouef aer conaturalis in organo auditus exiftés:Septimd eft frigus:
exforti.n.frigore debilitaf organt:gre exleui caufa facile patif uel con
tingit tinitus ex forti frigore:qa forre frigus caufar uétofitates.Erno fo
lum exiftis caufis cGeingit tinitus aurifisimo ex pluribus aliis ficut exués
tofitate incapite gfiata & in1pfo motasaut ex fonitu faniei § gfiaf fortafs
fesinipfadeex feruore puris in ptibus eiussant ex motu uétofitatis acciz
* dentis mulcoti€s inmeatibus elussficut fitin febribus:aut exrepletione
fupfiua in corpe & ppriein capite:autex materia nifcofa refolutain pau
cam uentofitatéaut exmedicinis:quag pprietas et ar rerinedt humos
res &uentofitates in tpibus cerebrizut colligitur ab Auisloco pal,

€CHicponft.xxd,

L aliaso s < ¥ resnociyeoculis,
Balneanina uenusuentus piper allea f:umus Peiana et bained
Porricum cepis lens fletus faba finapis fiue humidd fiue

Sol coitusignislabor ictus acumina puluis g??ﬁ qugdiﬁupha-
- s il ’ Ctura I’tl‘logl
Iita nocét of:ullls fed uigilare magis. it i s )

factGe mulea:& fic

lediteorti cdplexioné clinaturaliter fine frigidi denaturaad. Secundo
gaexficcav& refoluithumiditares fubtiles oculog:gbus fpfis. uifiui qui
funtigaei hiit refocillari & tpari Bt pp iftud plures reperiunt cecifupra
renfi.in gbus cSitas utit ffuphis & balneissquéadmodd etid pluresrepe
riontleprofiinholandia §inaliquaalia regione:pp indebitti regithen,
Seciida res eft nindis& hocimoderate fumptii:ale.n.debilitat oculos &
vifum:gacaput replet fumis & uaporibus + & ergo etii hebetar omnes
fenfus, Tertia ves efc uenus i.nimius ufus coitussg ab oib? medicis fer#
d('.b“itarc muleid Hifum 4E: Ariﬂ.iiﬁ;pbleu.paﬂhiﬁ.aﬁigﬂat cim mM'
dicens,ga.lp cait@auferf qd oportund eft oculis.Cportet.mn. humida
aquefi fubtileeis ineflesinquo nifibiles fpiritus fulciané:nd oculus natues
ralirerefotalis fihumidus,Vndedefenfu & fenfato:8¢,v.de geneiaialis
dicif:oculd effe de natura aquesfed enul(is humidis & evacuatis puenit -
fupiora deficcarizpp g oculia fui recedir natura g héiiditate uigebit:&

meritooculi uigent humiditateiga p [pfis igneos:g funtin multo motu
' cuanc{cerent


http://caufatuctoiitates.it

euanefcerentnifi humido fuftentarent:& exifto manifefd eft: @ coitus
exficcat partes fupiores fubtrahédo humidda qd fequif lefio acuitatis
vifus:Quartares eft uentus : & maxime meridionalissde quo dicit [po.
Jiii,ampho.ampho.illo:auftrini flatus s quod et caliginofus,i,caliginé
& obfcuritatéin oculis inducens: q& prouenit:ga talis uentus capat res
plet humiditatibus hebetantibus {enfus & fpés obfufcantibus,Quinta
res eft pipet: qd prouenit pp fui acuitaté g generat fumos oculos mors
dicites,Sexta eftallea § ctia nocét uifui pp eog acuitacé & uaporifiratés
ut ctid prius dicd efcibi, Alleanux ruta,Septima eft fumus g etid nocet
oculis ppter fui mordicationé & exficcationé,O&taua eft porrizga ex efu
ipford generant fumi grofli melicolicisquibus uifus obumbratur:ucéc
prius ditd eftibi. Allea nux ruta, Nona eft cepe : quari comefti nocet
oculis ppter eard acuitaté, Decima eftlenssde quo dicit Auic.ii,can.c,
delente:quod illius g plurimd eius comefltione utif uifus obtenebratur
propter uchementii exficcatiGis eius. Yndecimares eft fletus nimius q
debilitat oculos exeo quod inducit debilitatem retentiue oculorum,
Duodecima & faba:cuius ufus generat fum groffum melancolict obs
tenebracé fpiritus uifinos fcut porrd:X ergo etid comeftio fabag indus
citfomnia terribilia. Decimatertia cfe finapis:cuius ufus inducic debilis
tatem uifus ppter cius acuiraté.Decimaquarta €alpicerefolé:& hoceft
Pppter cius uchementé nitoré & (plédoré quibus deftruif uifussut patet
ad expientiis& hocit:qauchemés fenfibilenon pportionatt fenfui ; fis
cut radii folares corrdpunt fenfum,Decimagnra eft coitus : & maxime
poftnimiam repletioné:uel magis poft nimia uacuitaté & inanitionems
& deilta dictum eft,Decimalexta eftignis:cuius infpecus caufat ficcita
téuchemeétéin oculis:& ficledic uifum:& etidledit ppter claritate ciuss
& ergo coiter uidemus fabros:& illos g cotinue coraigne opant rubeos
aut debiles habere ocalos,Decimaleptima nimius labor: quia talis etia
uchemeéter exficcat.Decimao@aua eft percuflio cdrraoculos que ledit
oculos & uifum:qa facit fanguiné fluere (pm ulfiuum perturbatem:&
aliquando apofiema generanté,Decimanonaeft nimius ufus reg acuta
r@:uidelicee uti diuer (is falfamétis acutis:& hoc ppter acuitatd fumord
ex ipfis generatog. Vicefima efr puluis:fiveambularein locis puluerus
lentis in quibus de facili puluis ad oculos peruenit : & uifum obfufcar:
Vigefimaprima:&inter cgteras magis ledés oculos & uifumselt nimif
uigilare.ga uigilig nimig nimia ficcitatem in oculis inductit,Etin giali
ois repletio nocet oculis:filt 0é qd exficcat narurd:& o€ qd turbat fans

guiné exrebus falfis acutis & aliis:& ofs ebrietas, Vomitus uero confert
clingtum purgacitomach@:& nocet ei iJrd mouet materias cerebri ex
pellédo easadipm , Et ergo fi fuerit uomitus neceffari? debet fieri poft

m



cibfi cfi facilitate.Et fimiliter fomnus fupfuus nocet nifuisé fomnus fa
tim poft repletionem:& muldtudo fleaboromig:& pprie cum uentofis
cotinuis & iftud colligif ex Aui.in.iji.trac.diil.c.de rememoratie ¢
wifui nocentif:ubietia Auic.plures ex caufisin tex,narratis exprimit,
. 3 ' ﬂ:Hic'délgmlf‘v.
o K TR res medicinaless
Feg:cle uerbenarofa Cf-hdoma ruta Fiiniuie:
Exiltis fitaqua qug lumina redditacuta. uifui, Pria eft fes
niculis 3 cui? fuce
cusin oculo pofitus acuit uifti fin Ra,jii. Almi,Scda eft uerbena:cuius
ad a ¢ibus medicis ponif in receptis ponéribus crra debilicacé uifus.
Terdaeft rofa:cuiusaqua cofortado {ptim aialé pde conforeare uifum,
Quartaeft celidonia:& eft herba hfis fuccd citrind:& df celidonia quafi
celicadona donis,Quinta cft rura:& eft herba cis; & aqugiftard duard
herbag fimiliter ualét:ut ex cibus autoribus medicing patet:& de plus
ribusiftarum herbarum prius in diverfis paflibus dictum eft amplius,
& Hic ponfitur
Sic dentes ferua porrorum collige grana. aliqug medicing
Ne careas fure cum fufquiamo fimulure,  aicntesaddolo
’ A - ré dentids& dicie
Sicq p embotii fumum cape denteremotum gex,quod femina
porrog & iufgas
- mus fimulufta ualée i dolore détid:& diit ficadmiftrari:fuccas iufgami
ctifeminibus porrog debet imul coburis& fumus iftog p embotd reci
piinilla prein g eft dolor détis:[ufgamo.n.eft uircus fRupefaciédi:k fic
ex ftupore dolor né peipif:& in fumo femis porris eft uirtus iterficiedi
& eiiciédi uermes qaligfi incScauitaribus denti exiftéres utolicrabilé
facidit doloré:& iftud dicit Aul.ii.can.c.de porro:& eftporrfiherbano
ta:& iufgamus eft herbaftupefaciua hils longa folia phiffiua & ferida,
¥ ¢ Hlic pontitize
: . Jyi.caulg rauces
Eux OICEm E"g,us Ca‘Pms angyiilaq; i d);nfs uogcis:q aas
¢ pomil crudii faciunthominé foreraucum g, Prima & nux
dcOeftio nuct:
ganuces multii exficcir:& ergo uocé exalpat 8 facifit ed fimilénocibus
grud,Scda &oledzcuius ufus peiducere raucediné:qa ptes eius aliquils
cofeadherétipfi cine pultmonis faciées rauceding: fcdo pdtindacere
raucedin€i corpibus colericis:ga olefi in talib”cito ifldmat: & ficiducit
extali calefatGe exalparioné & raucediné:priatfi ci uf melior, Tertia e
frigus capitis:cui’cd eft:ga ex frigore capitis fit opreflio cerebrizex cul?



copreflice Aufishfiores deotfti uerfus guttur & cind pulmonis iducétes
raucediné pp nimid hume®ationé cine , Q varta eft aguilla five coeftio
anguillg:ga ex efu eius fleumaravifcofa muliiplicanf q ueniétiaad cina
pulméisillic adhgret iducétes raucediné.Quita € pot’nimius:& maxie
gfiitur dormiticuins ¢d &qa extali cdna pulmdis é mult@ humeQats
iauchemés hume@atio cine pulmonis porifitma € caraucedinis uocis
fm ois medicos:Sexta eft pomf cruda : ga inquétd crudf muldplicac
fleumata:& fi fit cé hocimaturd ftiptica fiue ponticigutrur exafperat,

* € Hic tangunt

Tefuna uigila caleas dapeualdelabora SEPNE Quihs i
7 y e . - b b H_ rcuma.. -n_mlum
In{pira calidi modicii bibe comprime flatum gt abginésia ue
Hec bene tu ferua fiuis depellere reuma. iciunifi:ga p hoc
; ; mareria regatis
Sifluatad pectus dicatur reuma CALAUTUS v iif:qaabs
Ad fauces brancusad natesefto corifa ftinétia exficcats

. & materia meli?
maturaf & cfumif:ga naturand hiis materii cibaléing agatagitinma
terid revmatis & cofumit e & caput minus replet : & ergo dicit Auic.y,
intracd.c.xiil.& oportet gdé ne patiés catart@i & corifd repleat uérré cis
bis:drerepleat caput cius.Scdm eft vigilia:ga illa & eft exficcatiua cere
bri & phibitivaafcéfus multos uaporfiad caput, Tertifieft cibi calidiq
etidiuuiti reuamate cfi eft cx materia frigida:ga p illos ét tic digerif ma
teria frigida,Quartd é multd laborareiga p hoc é cofumif materiareu .
matis:qalabor multus exficcar fupfluitates corpis:& locoiftius dicticis
uvalde:qdi tex; hficuefte:& tfic fenfus eft ¢ 1 cura reumatis € ualet calere
ueftibus:& hoc ét ueg € maxiesefi gfi mareria reumatis € frigida.QuitG
eft ifpirario aeris calidi:& hoc maxici catarro exmateria frigidasqaper
acréinfpiratfi calid@ tic calefacit materia & maturaf,Sextfi eft modicd
bibere & pati fitim:qa p hoc é& materia reumatis ofumit cf fitis five mo
dica bibitio exficcer:& €t p modica bibitioné nd reple ficut p mult po
t.Septimfi eft cOprimere flati.i,retinere anhelit@:iftud,n,ualde bonfi
eftin catarro maxiea ca frigida:qa piftd retétioné anhclitus calefacifie
pectoralias& fic melius digerif mareria frigida flecumatica faciés catarz
r6i:& plurimaiftor(i & aliatigit Auilo.pal.dicés g oporter urafliduct
calefactioné capitis & cléigationé eius a frigore:& minuatipm a feptens
tride:& pprie poft auftrGiavfter.n.repler& rarificat & feptérrio coftrin
git & exprimit & minorar potfi ag cogelate:neg dormiari die & firiat &
famé patiaf & uigiler Gt pSt:qim fancinitid curg, R afis uero.ix. Almd,
uuleg paticns reuma debet cauerenciaceat m:g.ﬂvud&cﬁ: ne per
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illG decubit( materia fluat ad pté pofterioré:% ci ps pofterior nS habet
manifeftos meatus p quos materia fluat timeat ne fluarad neruos & fas
ciat fpafm( uel paralifim:& fimiliter debetabftiere oino auino:ga uing
eft uaporofii:& cf mulud calidd fit diffoluit materia & anget reuma:& i
militer nd debet ftare ad foléautad igné:qa folaut ignis diffoluédo ma
terid augét reuma:zdeidetex,in duobus ultimis uerfibus ponit dfiid iter
ifta tria nofa.f, cararrussbricus:& corriza.& ftat dfiain hoc @ eft fluere
materid ad alid ptésufi reuma € nome cdead oém fluxtd materi¢ deuno
mébro ad aliud,Etergo df reuma §fi rués materia:in cGi efi ufu capitur
fol p noie cdi ad 0ém fluxfi materig a capites& continet fub feiftas tres
fpés.f.catarrG:bricti:& corrizizufi fiillamateria fluatad pe”ul'mébra
uicina df catarr?:fiuero ad fauces brac?:fed fi fluat ad nares df coriza,

€ Inhoc tex.po
A:{rfpl'gmmtum‘fulphur mifcerfz memento vy cau"r;‘:lfu?’?ﬁg
His decet apponi calcem com mifce faponi lg dicés g empla
Quattuor hge mifce commixtis quattuor iftis firdfada ex auri

: ; pigméto : fulphu
Fiftula curatur quater ex his fi tepleatur récalosdelanone

: fimul mixtis cus
rat fiftuld: cuius ci eft:qain iftis eft uirtus exficcativa & mundificatiua §
intentides neceffario regrunfin curatide fiftulg.de auripigmento dicit
Platea.@ eft calid( & ficcd in quarto gradu diffoluit attrahit cSfumit &
mundificat:& fulphur & fapo £m cum etiam calida funt & ficca:fulphur
tamé uchemétius:qa eft calidd & ficc @ in quarto gradu,Sapo,ucronon
de calce dicit Aui,qd calx albuta eft exficcatiua fine mordicatide & con
folidat,Notandd circaiftud qd fiftula e uulnus aflidue & piodice flués
Ji.fm diuerfatépora uel #m diuerfas lunaties : auripigmenti uero cft
illud quo utuntfculptores:quo faciuntadherere es fiue metallilapidiz
bus.fapo uero.i.fmigma eftilla pinguedoalba fiue nigra qua mulieres
lavant & mundant ucftes:alia uocabulanora funt,
: ( In hoc textu

[ - . rpo
Offibus ex ’demsfbls‘ centenifq nouenis i o%a:f:,:: st
Conltagt ho denisbis dentibusexduodenis.  tium & uenarum
Ex tricentenis deci 1 i humii corpis &
s, decies fex quinqueqguents, dicie, Pritaoad?

hG conftat ex du
centis & nouédecim offibus:fm tfifolénes medicing docores.ut Ipoc.
~Gal,RafissAuer,& Aul,Offa hois funt ducéta.xlyiii; licerin particulari



enumeratide offium difcSuenidt:& iftud uuleille cSis uerfus , Offa ducé
tena funt atg Jrer duodena,Secundo dicit g hd debet habere triginta
duos dentes. & iftud intelligendd cft coiter:& ut plutim@in hominibus
pfectissaligfi,n.cotingit aliquos hoies nd hife détes qttuor extremosg
funt poft molares:& in talibus déces funt xxyiii,tm:& alig carent his dés
tibus ultimis in pueritia ti:alii in pueritia & iniuucntute : ita @ non cis
nafciif donecfint fenes:alii tora uita,Circaiftud fciédd eft 3 fm Aui.in
Jd.doc.y.fum,c.deanathomia dentiG.Inter oés dentes duo uocant dua
les:& funt duo dentes anteriores:& duo gdrupliiun&i dualibus a dexs
tris & finiftris:& tam duales § quadruplifunt duo in fuperiori mandis
bula:& duoin inferioris& funt omnes ordinatiad incidendd : & ideo a
quibufdiincifores uocant:& fpetialiter duales:& poftiftos dentes funt
duo dentes g uocant caninifupius : & dupinferius imediate coniunéi
quadruplis:& officium coge eft frangere dura:& poftillos funt quattuor
dentes molares a dexuris & a finiftris reuor tam in fupiori @ iniferiori
mandibula:& poftiftos inaligbus eft dens unus fenfus ta a dextris qua
afiniftris & tam ininferiori § {upiori madibula:in aligbus uero non: &
funtiftis dentes molares & détes fenfi 0és ordinatiad molendd:;& fum
ma totius numeri dentid eft,xxxii.uel.xxyiii,in non habentibus dentes
fenfus.(.§reuor duales:quattuor quadruplis& quattuor canini.xyi.mos
lares:& quattuor dentes fenfus, T ertio dicit quod homo habet tricétas
& fepruagintagngs uenas ut poflet patere enumeranti eas,

( In hoc textu

e . 5 enumerat , Prio
Quattuot humores in humano corpe coftant

. : autor humoresq
Sanguis cum colera fleuma melancolia funt neceflariiad
T erra meld.aque fleg & aer fanguis colignis  0t0n€ humant

o 8 & corpis:& dicit @
quarruor funt hu

moresin humano'corporefcilicet fanguis:fl cumascolera. & melicolia.
Secfido oftédit natura & cSplexioné cuiufg humoris p hoc quod copat
unumquégs uni eleméror & uult gd melancolia eft frigida & ficca:& fic
copat terrg § fimilis natureeft. feuma eft frigidG & humidd:& fic copat
aquezfanguis eft calidus & humidus:& fic copafaeri.fed coleraécalida
& ficca:& ficcomparatur igni.& ifte fenfus etiam patet in his uerfibus,
Humidus eft fanguis:calet:eft uis aeris illi. Algershumct. leama:illi uis
fitaquofa,Sicca calet colerasficigni fit fimilata , Melancolia friget ficca
qfiterra,Et p maioriintelle@ufciendé eft g £m Aui.in.i.doc.iiisc.i,
quattuor funt humores in corpe hominis.f.fanguis:fleuma:colera:&
melancoliasut dictum eft, Inter quos fanguis eft mclior , Primo quia cft



materia fpiritufizin qbus uita confiftic:& ois opatio uegetativa vitalis &
aialis.Secfido qa cotormis eft ca principiis vitg. Eft.n.calidus & humis
dus tpate, Tertio ga plus nutrit & refaurac depditi cgteris humorib?,
Etutad uni fie dicerezeft thefaurus naturg:ex cui’pditioe fegf mors fla
tim:dcide fegf flegmain bonitate.Primogaaptd eft uctpe necefliratis
fiat fanguis: & i6 nG habet pprif receptaculd:fed iceditcum fanguine.
Sectido ga uicinus eft radicali humido: @ eft uelut bafis nirg.Deide fegf
colera:qga pticipat ¢ naturali calore Jdiu méfura fervat:deide ¢t meld
colia uclut fex & fordicies elogata a pricipiis uitg:inimica leticig:& libes
ralitari & conata fenio & morti.Secido fciédd p diuifide & diffinitione
humos @ fanguinis dug funt (pés.{,naturalis & innaturalis : naturalis &
cuius color & rubeus.f,uenalis rubens obfcurus:& arterialis tubeus clas
rus malo carés odore:& éualde dulcis:& hoc p refpe@iad alios humo
res Innaturalis eft duplex, N3 gdi eft inacuralis:glicate.f.q eft mutatus
a coplexioe bonain fe fine alterius humoris comixtiGe:alius eft inaturas
lis pp humoré mald el admixt@ peccité litate fubftatiauel Jtitate uclin
Pportide alterius ad alreri: & ifte eft duplex , Na gda eft nd naturalis ex
pmixtiGe mali humoris g ab extra fibi fupuenit alius eft non naturalis ex
pmixtide mali humoris gfiatiin ipfomet fanguine:qfi ps fangius putres
facta eft:ficut & eius fubrile couerfum eftin colerd:& groflum in melans
coliduel illa colerazucl illa melicolia:uel utrag miate inillo fanguine: &

ifte fanguis né naturalis exadmixtiée mali humoris multipliciter diuer

fificaf anaturali. Primo in fubftatia:qa groffior & turbidior eft cum fibi

mifcef meldcoliazuel fubtilior cfi fibi mifcef colera citrina ul’ aquofitas,

Sectido in colore:qa eft declinas ad albediné ex pte flegmatis uelad niz
grediné expte melancoli¢. Tertioin odore:qa fetidior eft exadmixtice
putridor@ humord ucl oino edore caret ex admixtide crudog.Quarto
in fapore:qa uergit ad amaritudiné ex admixtiGe colerg:uelad acerofis
taté ex pre melicoligsuclad ifipiditaté ex pte flegmatis, Flegmatis uero
naturalis etid dug funt (pés.f.naturale & innaturale:naturale é quod eft
aptizutinaliquo tpefiatfanguis: g eft fanguis non bene coctus Eceft
gdd modus dulcis flegmaticis ¢ n6 ualde exiftic frigidd:imo corpis &
paratde cft frigiditatis pauce:fanguinis uero coparatise & colerg rubeg
et frigidd: & eft naturaliter albd:& dicitiftud flegma dulce extenfo hoe
nomine dulcead oés fapores deledtites gultfi:qaalio mé flegmanatura
le nG eft dulce:cfi fit infipidd aquofum & fapori aqueg multd ppinqué:é
nd fecitnaturaifti flegmari ppriirecepraculf ficut colerg & melicolig
fecit:fed fecitipfum cranfire cfifanguine uttpe neceflitatis uereat in fan
Ell::ncm: a habet fimilituding ppinqua fanguini: & ittius flegmatis dug
tneceflirates:& una ucilitas, Pria utilitas eft:ut ficinxta mébraadhos
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utoperentifi co eog uirtutes & coqiant & digerant & nutriant exeo ¢
meébraamiferint nutrimétt ¢ cofuenicuenire adipfatquod eft fanguis
bonus pp retentioné materig fanguinis:que gdé retentioa fomacho &
epate fit ppaliquas caufas accidérales.Secdancceflitas eftiut mifceat
cfi fanguine & reddatipfum aptii ad nutriendd mébra flegmaticard co
plexiont ficur cerebri & nuch:in quog fanguine eanutrituro notabilé
flegmatis partem cffe oporter,utilitas uero cius eft: uthumedtet iunctu
ras & mébra § multG mouent ne dificcent ppter calorem g prouenitex
moru & cofricaride.flegma ueroinaturale poteft dividisprimoex parte
fubftantig,Ecfic quodda eft mufcillaginofum:& eft flegma: fm fenfum
diuerfum in fubulitate & groflicigin fuis pribus:& df muftillaginofum
Pprer filitadiné § haber cfi mufcillaginibus extractis afeminibus:aliud
cit flegma groffum: ¢ appet equalein fubftasia.i.in fubtilicate & groffis
cie:Pm iudicid lenfus:fed #m neritaté diuerfom eftin fuis parribus:& di
citur fiegma crudfi:&iftud moliplicaf in ftomacho & ininteftinis :&

preripfius expulfion€a ftomacho peepit [pocras fierl uomitlin menfe
bis:& ad cius expalfionem ab inteftinis ftatuit natura colerd defluerca
ciftia fellis ad inceftinam ieiunum . & confequérer ad alia inferiora: qua
tenus abftergerertillud flegma ab orificiis inteftinord : & faceretipfum
defcendere cum fecibus:multiplicaf erid interddin uenis fpetialiter in
fenibus pprer diminutioné digeftiGis:&illicmora trahés paulatimaus
getur &ngroffaf:& cd ab eo tandégrauct natura:& nd poflitipm p ues
nas expulfionis ordinarias expellere faciens de poffibilibus qd melius
eft clongat ipfum a corde & aliis membris intrinfecis:& mittit ad extre
ma & fpetialiter ad tibjas:qafua grauedine naturaliter téditad iferioras
8cifta eft caufa:§re ubic fendinflant inflatione relinquente foueam poft
impreflioné digiti (perialiter circano&é:& pinguibus & folitis nutriri
humidiszaliud eft fleumaualde fubtile : & eft leuma aquofum fimile ag
aliqualiter infpiflate: & fepeinuenifin faliuis & fputis male digerentifi
& nimis bibérid & a cerebro ad nares diftillare [oletin principio coriza
1 ¢ & o p decotionéingroffat cSuertif in fieuma groflum aut mafils
laginofum:aliud & flegma ualde groflum album uocat@ gipfeum:& eft
flegmascuius fubtile fuit refolutd ppter nimii mora eius in juncturis:&
groffum remanfit quafi lapidificatéi: Etiftud flegmafacit podagra nos
dofam fereifanabilem. Aliud et flegma uitreum & eft flegma fpiffums
groflum fimile vitro liquefacto in coloresuifcofitate & podere , Secfido
diutdif legmainaturale ex pre faporis:nam quoddi cft flegmadulce g
fitex admixrione fanguinis cd flegmate & fub ifto etid contine Aegma
unctuofum ¢ firex admixtione unétuoficatis fanguinis:ficut quoddam
fiegmauitzeum, Aliud eft legma fallum factum ex admixtione colerg,



Eriftud eft magis mordaxficclas & lenius cgteris fpebus fleumatis s pp
colers § fufcipitin fe § ficcaexiftitlenis & acutai& hoc leuma fgperepif
in fleumaticos ftomachis potantid fgpe uina fortia & urentium falfis &
acutiss& adherés ftomacho caufatiterda fitim clamorofi:& diu currés
pinteftina qfig excoriat eas& inducie diffenterid:& in ano frequéter ins
ducit fortétenafmoné: Aliud eft fleumaacetofum qd fit gfig pp melan
colifi acetofam fibi admixed:& qfig fit pp ebulition€ § accidit leumaris
cissficutaccidit fuccis dulcibus frutuum:qd primo ebuliunt:& poftea
acefcunt:& iftud flegma fgpius apparetin ffomacho male digerentium
ginaliis partibus . Niad os fomachinaturaliter pfluitmelancoliaad  +
defiderif fufcitand:§ deorfum cadés qfigs fleumati mixea reddicipm
acetofum:& hoc cognofcif p rutus acidos: & interdfi fleumarale gene
raf in fomacho p uii ebulitidis a debili calore ex chilosaliud efcfleuma
ponticfi:qd qfig caufuf pp admixtioné melancoli¢ pSticg:& iftud raro
reperif pp raritaté meldcolig ponticg:qfiuero caufaf ppuchementéin
frigidationé eius § humiditas eius congelaf & aliqualicer ad terreftreis
taté alterat:& non fupuenit ei calot debilis g faciédo ipm ebulire cSuer
tat fpfim in acetofitaté:neg color fortis q digeratipm & conuertatipm
in fanguiné:colerguero fpés fimiliter dug funt.f.naturalis & inaturalis,
Coleranaturalis eft fpuma fanguinis:cuius color eft rubeus clarus.i,cis
trinus in ultimo gradu ciccinitatis:Gcue capilli(afrani : & efr leuisacuta
& quito magis fuerit calida erirmaioris rubedinis.Erifta colera poftg
generata elt in epate diuidif in duas pres:quog una tranfit ¢ fanguine
ad uenas;& alia pars tran{mitif ad burfam fellis,Pars adicilla colerg qug
tranfit cfi fanguine penetrat cam eo caufa neceflitatis & caufa utilitatis,
Neceflitas eft ut mifceat cfi fanguinéad nutriendum mébra colerica:&
utilitas eft ut fubtiliet fanguiaé et faciaripm penetrare inuenis , Pars de
illaq tranficin burfam fellis tranfcillic etid pp neceflitaté etutilitaté:ne
cefliras eft duplex:di eft neceflitas corpis totius.f.médare ipm afups
fluitatibus colericis:alia eft refpectu burfe felliszet eft nuerireipam, Vel
litas etid duplex eft:una eft abluere inteftina a fecibus et fleumate uifcos
fo adhgrentes eis:altera eft pungere inteftina et mufculos ani ut fentiat
qd eftcis nociuf et emitdt egeftionéset huius rei fignd € qd colicafgpe
accidit pp opilationé fac3 in foramine qd pcedita burfa fellis ufg ad
inteftina;colerauero inaturalis duplex eftinam una eft inaturalis pprer
cam extrinfecd § ei admifcef. Alia eft inaturalis ppter cim in fe:qa {ubs
ftantia eius nd eft naturalis:colerainaturalis ppter cim extrinfeci:alia
eft (cira € famofazet€illa cuifleuma admilcerurzet dicitur famofa fiue
etidnota:quia fgpilfime uenerari foler , Etex haccolera fgpe fittertiana

nota:aliaeft que efe minoris fame:et eftilla cui melancolia eft admi;:ta. :
colera
LS
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colera uero famofa uel eft citrina:& generaf ex admixtionem fleumatis
fubtilis cd coleranarurali s uel eft vitellina fimilis uitellis ouoge : & ghiat
exadmixtide Aeumatis grofli c coleranaturali.colera uero minoris fas
meg fit duobus modis.unus eft qfi colerainfe adurif:& fic cinis aquo nd
feparat pars fubtilis colergifed ci eo mifcef : & haccolera é peior:alius
elt melacolia colerg de foris adueniés cfi ea mifceat:& haccoleraeft me
lior alia:& eft eius color rubeus:fed nd clarus nec floridus:simo é magis
fimilis fanguini uenali:colerg uero in naturalis in ppria fubRaria fine als
terius humoris comixtionezalia eft § [gpius gfiat in epate:p hoc qd fubs
tile p eft infanguine adurif & trafitin colera:& groflum in melancolid:
alia eft § in (t6acho magis giiat ex cibis malis nd digeftis fed corruptiss
uel generafin uenis ex humoribus aliis:& iftius colerg dug [unt fpés : nd
Gda eft praffina imilis colori prafli nigri § generaf exuitellina qff aduri
tur:nd adaftio facit in colera uitellina nigrediné qua comixta ci citrinis
tate generaf color uiridissalia € eruginolafimilisin colore eruginieriss
& generaft ex praflina qf praffina et adurif : donec ficcef cius humidis
tas:&icipiat redire ad albediné pp fud ficcitaté:& ifte dug ultimg coler

male funt & uenenofg:eruginofa tamé maior eft.Melancolig uero fpés

militer dug fune.f.naturalis & inaruralis:naturalis eft fex bonis fanguis
& tarbulétia & fupfluitas:cuius fapor eft medius inter dulcediné & poti
citaté:f ifta melacolia cd generata eft in epate partif in duas pres: quage
una penettae cfifanguine & manat ci eo ad uenas:alia trdfmirei€ ad (ple
nem:prima ps penetrat ct fanguine pp neceflicacé & utiliraté:neceflitas .
eft ut mifceaf ca figuine ad nucciédd mébra melicolica frigida & ficcas
ficuroffa , Vilitas eft ut fluxibilicaté fanguinis nimid coerceat:& uigore
corpulentid eius cddenfetsdonec fiat pars folida mébrom duorfi que de
bet nutrire:alia pars q fanguis ndindiger uaditad fplene ppter neceflis
tate & utilitaté:neceflicas eft duplexiuna € fm torum corpus.fipfuma
fupfuicate melancolica mdare:alia eft #m fplené.(iipfum nutriresutis
litas uero pcedit exea ppter hoc @ ipfa profluitad orificid fomachi ex
primédo humiditates quas illic fuenit:ficat mulier mulgendo exprimit
diﬁcms lacab uberibus uaccg.Et hzc utilitas € duobus modis:uno md
ipfamulta coftringit & infpiffat & coforracorificid ftomachi , Secundo
'qa facitin ore ftomachi comotioné pprer acrediné eius & exficcat famé
& facit defideri@i, Melancolia uero inaturalis eft ficut res adufta ucl cinis
refpeaaliord humord:& eius Geruor funt fpés frmofe:licer plures fine
no famofe,Prima eft §eft cinis colerg: X eft itlud padurit de colera: &
hoc(pés elt amara, Sectida eft § eft cinis fleumatis:fillud @ fuiraduftd
exfleumare: & (i fleuma @ adufed eft fuerirualde fubrile & aquofumstéc

melancolia ex eo genita erit falfain fapore,Si adt fuerit flegma groflum
n



@ adurif:tunc cinis elus aut mefancolia ex eo generatatédit ad accetofi
taté aut ponticitaté, Tertiaeft § cft cinis fanguinis:& illud qdaduftdcft
ex fanguine:& hge melicolia é falfa pag trahes ad dulceding.Quarta eft

cft cinis mclancolig naturalis & fi mclicolia naturalis ex § fic fuerit fub
tilis:thc eft multt acetofas& cd effundif fup tered cbulit:8 eius odor %
aeris: & ab eo fugifit mufce & aialia.Siuero talis melicolia naturalis ex§
fit fuerit groffaserit minoris acetofitatis cum pauca ponticitate,

i g : {C Hicpébitautor

Natura pingues ifti funt atggiocantes figna p G cognos
iunt audire frequentes  fcere poffum®hos

Semp s e A g minem fanguineg

Hos uenus & bachus dclec‘tant fercularifus el i
Et facit hos hilares & dulcia uerba loquentes Primum eft g fan

4 o o ¢ - . uincus eft natura
Oibus hii ftudiis habiles funt & magisapti ﬁm pinguis &nd

Q ualibetex canechos leuitermouetira  gepemus feelliges
Largusamanshilaris ridens rubeigg coloris ~ req faguineus fie

-~ : : fnguis pinguedi
Catis carnofus fatisaudax atq benignus ﬁc gpricf;ccgcpw
quiarale fignificat
fp frigiditaté cSplexiSis,ut unle Aui.ii.i doc.iii.c.iil.fed € piguis pingue
die extéfa ad multd carnofitaté:ga é multGearnofus, Vult.n, Aui.lo,pal,
@ multitudo carnis rubeg cfi decéti firmirare & né laxitate ei” fignificat
coplexioné calida & humida glis eft fanguinea. Et ratio eft:quia multitn
do carnis rubeg atteftatur fuper fortitudine virtutis affimilative & mul
titudine fanguinis qug uigent & inualefcunt calido & humido:tefte Gal,
Jil.complexionum dicéte ¢ multitudo autem carnis multicudine fangui
nis generatur.Calidum vero perfecte digerens & afflimilans carnis foli
ditatem operaf, dicit ctid Aui.loco pal.qp omne corpus carnofum fine
multitudine pinguedinis & adipis ¢t fanguineum, Etidem uult Gal.ii,
tegni.ca.illo.Humida uero & calida craflis.Secund et qd eft iocofus.
of.proferés uerbaalios ad rifum prouocantiauel letuss& hoc eft ppter
benignitaraté humoris fanguiniei prouocitis hoiem ad Igritii & iociis
ditaté pp [pfis claros & perfectos exfanguine gfiatos, Tertifi eft qdlibé
ter audit fabulaties iocofas:eadem de caufa.Q uartfieft qd inclinatus
eftadluxuriam pp celiditatem & humiditatem prouocitiéi ad coitum.

intum eft quod ralis libenter bonum uinum potat , Sextum eft qF
libenter comedit bona cibaria:quos caufa poreft effe:quia ralis appetit
fimiliora complexiGis eius qug funt bonauina & bona cibaria, Septimf
cft quod talis de facili ridetscuius cieft:quia fanguis puocat ad rifunt,



O&auum eft quod talis hylarisideft hylarem faciem amabilem & ioc6is
dam habens propter uiuacitatem coloris & formofitatem complexidis
excomplexione fanguinis.Nonum eft quod talis profert dulcia uerba
propter amicabilitatem naturg fanguinis, Decimum eft qd talis €aptus
omnibus artibus.i,de facili poteft addifcere qualibet artem proprer ui
uacitaté & perfpicacitatem ingenii eius, Vndecimd eft qd talis no facile
irafcitur ¢ &iftud prouenit propter humidiraté ebetanté feruoré colerg
Ppuocitis ad ird,Deide tex.in duobus ultimis uerfibus repetit alig figna
dicta & alig addit. Primd eft @ fanguineus eft largus né avarus:fed iibe
ralis,Scdm cft qd ralis eft amas fiue amorofus , Tertif eft qd talis et hy
laris.i,hfis uultdiocundd,Quartd eft qdtalis quafi (p uf ridere:quord
oium ci eft benignitas fanguis adifta prouociris, Quintfi eft qd talis et
rubei coloris,uule.n. Aui.lo.pal.qd color cutis rubeus fignificat multis
tudiné fanguis ; & debet iftud intelligi de colore rubeo ¢ quodiafplens
dore & nd de rubeo fufco dlis repiri folet in uultibus hog quilibenter &
abunde bibunt fortiauina & utunt falfis & fpébus acutis:ga alis fignifiz
catlepra futurd,Sext@ eft qd talis libéter cantaruel audit cantare ppter
let@ eius animd, Septim( eft quod ralis eft carnofus pp c2m prius di@ta,
Oaqaud eft qd ralis eft fatis audax propter caliditaté fanguis q eft cd aus
dacig,Nond eft qd calis eft benignus pp fanguinei humoris bonitatem,

([ Hic pGit autor
E{t & humor colefe g cpetii mpetuofus Eg; ffr'::[[;‘;gg.s
Hoc genuseft hoim cupiens peellere cunctos mus hoiem coles
Hi leuiter difcttmulti cocediit cito crefciit ricgcomplexidis,

Inde magnamini {unt larga {umma petentes EELT f,;?mqg :311;

Hirfutus fallax irafcens prodigusaudax  fus.i.faciens rem
Aftutus gracilis ficcus eroceig coloris cfiipetuzculus cd

cft:qa fupflunsca

lor qui eft in coles
ricomouet ad impedit:& ergo etid uult Aul,ii.in doc.ii.c.iii.qd opas
tiones excefliui motus fignificant caliditaté.Secundum eft quod talis eft
cupidus honoris & appetit effeimprimis fedibus & pregcellere cunctos
alios:cuius caufa eft:ga fuperfluus calor pronificaranima ad arrogarii
& temeritaté, Tertiti eft quodifto cito difcit : & hoc propter fubtilitaté
humoris colerici:& eius caliditaté,Er ergo eti dicit Auicloco.pal.qd
intellectus i,prompritudo & uviuacitas ad intelligentia fignificac calidis
tarem complexionis,Quartf eft qd ifti multum comedunt:quiainipfis
fortior eft calor digerens & maior refolutio quam in aliis corpcln ibus.

n il



Quintf eft @ ifti cito crefcunt,i.puenidrad angmentd:& hoc ppter for
titudiné caloris naturalis in cis g eft 3 augméui, Sextd eft qd ifti [unt ma
gnanimi.l.non potentes tolerareiniurias:& hoc ppter caliditatéin eiss
& ergo dicit Aui.lo.pal . guod par patiab unaquag re.i.patientem fe
redderefercatcaliditaté,Septimum eft @ ifti funtlargis & hoc refpectu
illoréi gbus honores accidere poffunt,Octaud eft ifti appetdt fumma
Ji.fummas dignitares & officia ppter cim fecfidi figni.Nond qd coleri
cus eft hirfutus.i,pilofus:& habés multos crines ppter caliditatéapiété
porros:& mouenté mareria pilog ad cuté, Ev df hirfutus quafi hircos fe
qués:qaiter ofaafaliabrutahircus habetIogiores crines. Decimi eft @
ipleefi falax.i,deceptorius . Vndecimd eft g ipfe eftiralcens.i.de facili
iralcif ppter caliditaté.Et ergo dicit Aui.lo.pal.@ira frequens & aleui
cifignificat caliditaté: & hoc € ppter facilitaté comotidis colerg & ebus
litois fanguis circa cor,Duodecimii eft qd iple eft pdigus:qalargus cft
in exponédo pprer honores hiidos.Decimitertia et qd talis ¢ audax,
gaaudatia & puenit pprer nimia caliditaré & maxime cordis . Decimi
quartd eft qd ipfe fit aftutus.i.cautus.Decim Ggned eft g talis eft gracis
lis i,n6 groflog mébroréi neg multe carnis pp fupflui caliditatem ues
heméter refoluenté, Decimidfextfi eft qd talis eft ficcus.i.macer pp ficci
taté coplexidis,Decimifeptim eft @ talis eft crocei coloris,i.citrini: &
ergo dicit Aui.loco pal.@ color fubruffus fignificat colere dominid,
(CHic ponit aus
Fletia uires mordicas tribl{itzlato!'q; bre:uch; gﬁ;g% %%ﬂg:;
F1 cuma facit pigucs:faguis reddit mediocres % Primi fignd
Ocio non ftudio tradunt: fed corpora fomno €!tpaucitas uirid

Senfus eb d ioritia {; fleumatici.n.pau
EHEHRERCS RAICUS IMORIS DIBHINA 10BWUS | citde uires Babieh

Hic fomnolétus piger in {fputamine multus, ppter paucitaté
Eft huic {enfus ebes pinguis facit color albus calorls’ naturalis

a quo ois uis hét

exordidi, Secfidd
eft quod fleumatici funt fati & breues:gai eis eft paucus calor naturalis
n6 fufficiés extécere corpus in I6ga:extédit igif corpus fm lard Tertifi
elt qd fleumatici funt pingues pp eox frigiditaté & humiditaté:& ergo
dicit Aui.lo ,pal.qd pinguedo ueladeps lupfiuafignificat exceflum fri
gidiratis & humidiraris & cSplexioné corporii frigidi:& humidi:quia
fanguinis un&uofitas § eft urriufgs materia cfi refudara nenis & obuiat
mébris frigide uel remiffe calidis coagulatur ab eog frigiditate uel res
miffa calidicate:& fir piguedouc uule Gal,ii cGplexiona.Etpoftea fubs




dic hictextus g fanguinei funt mediocres:fupplein I6gitudine & breui
tate.Quart( eft ¢ fle@iatici magis ad ociainclinant g ad ftudia pp frigi
ditaté mouété ad ocia & pigritia,Quintd eft ¢ mult@ dormidt:& hoc é
pp mulid hiiditaté cos:& €c puéit multus [6nus pp frigiditaté,ut inuie
Aui lo.pal.Sextd eft @ fleumatici funt duriingenii:qa ficut uivacirasin
tellectus & pfpicuitas igenii puenifit pp naturalé caliditaté:ita ebetudo
intellectus & duricies ingenii pp cotrarid.f. frigiditaté,Septimf eft q&
fleumatici funt tardi motus:& hocét pp frigiditaté § facitmord tardds
ficut caliditas uelocé,C@aui eft @ funt pigri.Nonfi ¢ fomnus in eis eft
longus. Q uorfici eadécft cd pdicta,Poftea ponunt duo aliiuerfus res
colligétes figna pdicta @ gbulda aliis,Prim@ et leumaticus eft fomno
létus.i.iclinatus ad muled fomn@.Secfidd eft q@ ipfe eft piger.i.tardus
ad eém opationé, T crtiti ¢ft @ eft multi fputi pprer hamiditatem in co
abtdaté multiplicativa fputi, Quartd ¢t qd talis eft obtufus in fenfibus:
& nedfi in fenfibus:imo etinintelleu. Quinté eft quod talis € pinguis,
Sextii ¢t quod talis cft albus in facie, Albedo enim cutis:& maxic faciei
fignum cft privationis fanguinis aut paucitatis eius cum frigiditate, ut
dicit Aui.loco preallegato,

s gl Hic péit autor
R eftatadhuctriftis colere fubftantia nigre.  aligfigna cples

ugreddit prauos:p triftes pauca loquentes  ¥idis melicolig,

N (i 3 P ; Primd eft prauis
%1 uigﬂat[’cudus: nec menseft dedita fomno ,,'sf,“,,d‘;cf,’;i:,,,,
Seruant ppofitii:fibi nil reputant fore tutum reddichoies pra

: el , ' . uos & malorum
Inuidus & triftis cupidus dextreqs tenacis IR i

Non expis fraudis timidusluteigg coloris  difunt g feipfos

interficitit, Seci
df eft multatriftiia:melicolici,n.mu'td triftes funt ut plurim@ pprer
fpiis melicolicos turbidos & tenebrofos:ficut hoies leti fat:pp fpiritu@
claritaté, Tertid eft taciturnitas:melacolici.n.tacidifunt:& paucos uer
bowm pp frigiditaté:ficut nimia garrulitas puenit pp caliditaté,Q vartfi
cft qd melacolici funtapti ftudio:qa fp cupifitefle foli, Q vint@ eft quod
tales funtinfomnoléti:nec bfi dormidir pp nimii ficcitaté cerebri & pp
fumos meldcolicos cdmouétes in eis fomnia hortibilia:gbus excitanfa
fomno ., Sext@i eft qd rales funt tenacis ppofiti.i.ptinaces : & c aligd in
méte habét diu retinent:& difficulter placabiles funt:& hoc pp ficcitaté
com qug nd {init ppofith cito mutari.Septimd eft qd melacolici nihilre
putdt cis effe tutfi:imo femper timent:& hoc eft pprer fpiritué tencbro
fitat&;polteain duobus ultimis uerfibus ponunt aliqua ex fignis pdictis



&aliquaaddunt Primé eft  melancolicus eft inuidus,Secundd cft'qd
eft criftis, Tertifict peft auarus.ChEartﬁ eft qd eft tenax.i.nihil volens
exponere & male foluens Quintd eft qd eft fraudulolussfimplex:& pro
pterea homines melancolicifunt deuotizmultd legentes:iciunantes : &
alias multas abftinentias facientes,Sextum eft @ cft mulcam timidus,
Septimf eft quod eft lutei coloris.i.tetreftris Gue fufci coloris , Color
enim fufcus & maxime fi uiriditati approximag:figoificac dominii me
lancoliz:fm Rafis.iii. Alman,in princi,

ClInhoc tex,Pri

3 . 3 mo pdit colores
Hii funt humores qui preftant cuig; colores lequtees wple

Omnibusin rebus ex feumate fic color albus yiges : & dicit g
Sanguie fit rubeusicolera rubea quoq ruffus fAedaticus eftalbi

; B ) coloris:fed coles
Si peccet fanguis:facies rubetiextatocellus 7720 e “ 8

Inflantur gene corpus nimiumesgravatur  ris & fanguineus
Eft pulfufcs fredns plenus mollis:dolor ing€s rubei: & de mela

: : : i it ; colicodiciti fine
Maxime fit frontis & coftipatio uentris Peedédd uerfud

Siccaq lingua fitis & fomnia plenarubore " & deiftis fctnmnjb‘).
2 raaiaifiabetar - diGum eft priusy,

Dulcor adeft fputi funtacria dulcia queqs e ponig.x e,
figna fuperabun

ditis fanguis:quog Primd eft qd facies eft rubea pprer afcéfd fanguis
ad caput & faci€.Seclidd eft qd oculi plus uident exire folito pp extéfion
né g facit fanguis multiplicat?, Tertit ¢ft gd geneinflant pp filem cim.,
Quartii eft qd corpus totfigrauaf:ganatura luppeditaf no fufficiés re
gere humores & fuftétare debite corpus.Quitd eft qd pulfus fie fregns
ppter caliditaté § inducic fanguis multiplicatus.Sextéi eft qd pulfus eft
plenus pp multitudiné uapos calidog & humidos, Septimi eft ¢ puls
fus eft mollis ppter humiditaté nimia mollificité arteria, OQaufi eft qd
dolor fiti fronte:& hoc proprer fanguiné multiplicardi rethi mirabili,
Nonf eft quod uéter coftipat i.durus fit:nec bfi affelant pprer calidira
té nimid exficcié feces, Decimd et quod lingua fic ficea pp fimilé cash,
Vndecimd eft quod fitis et magna proprer exficcationé orificii ftomas
chi exnimia caliditate, Duodecim eft qd fifit fomnia declinitiaad rus.
bediné.& iftud uule Auvi.ii.doc.iii,c.vii.dicés:& fomnia § illud fercards
abddatia [angufs funt ficut o hd in fomnis res uidet rubeas anr fanguis
n¢ mult ex fup corpore exire:aut fein fanguine natare:& fimilia . Deci
mdcertium eft quod fputum eft dulce proprer fanguinis dulcedinems



Notidd circaiftud quod Gecut hae ponunt figna fupabaditis ranﬁguisl
ita gda etid pon(t figna fupabfidatig aliog humog fub gbufdi uerfibuss
fignaqdé fuperabtditis colerg fub iftis uerfibus, Accufat colers dextr
dolor afpera lingua, Tinnitus uomitulg frequés ui‘gﬂanda malca:M
ta fitis pinguis egeftio rorfio uétris: Naufea fitsmorfus cordis:laguefcie
orexis:Pullus adeft gracilis durus ueloxgp calefcés: Areramarefcit incé
diafomnia fingit,Signauero fupabundantis fleumatis fub iftis uerfib?,
Fleuma fupergrediens proprias inco?porc leges : Os facitifipidé fafti
dia cerebra falivas:Coftar@ ftomachi fimul occipitifg dolores : Pulfus
adeft rarus tard? mollis inanis:Prgcedit fallax farafmata fonus aquofa:
Signa uerofuperabundantis melancolig fub his uerfibus:Humorfi ples
no dum fexi corpore regnat:Nigra cutis durus pulfus tenuis & urina:
Sollicitudo timor & triftia fomnia tempus : Accrefcet rugitussfapor &
fputaminis idem:Leuag precipue tinnit & fibilat auris.,
@ In hoc textu
Denus feptenus uix ﬂcubothom@::i petit an/ ;‘:;‘l’,';tll‘l’;l;‘ifa :d;‘
Spis uberior exit P feubothomia (nus priooftédit araté
Spiritus ex potu uini mox mnltiplicatur  regfitd ad fleubo
Humorumg; cibo damnum lente reparat ;‘;‘;‘;‘;j',f;;‘spgg

Lumina clarificat fincerat fleubothomia ~ feubotomia:& p

Meétes & cerebrii calidas facit e medullas ifto dicie Gal.xi,
de ingenio quod

Vifcera purgabit ftomachd ué’tréq; COErCet o eri’n debent
Puros datfenfusdac fomnum tedia tollit ~ feubothomarini -

Auditasuocem uites producit & auget fi habedt. xiiii,an
nosad minus: &

caufaeft: ga cors
porapueror{i funt faciliver refolubiliaa calore extraneo: & ideo debilis
tanf multl cx cuacuariGe forti facta p fleubothomia . It qaidigér nueri
méto duplici de caufa.f pp nutrimétd & avgmétl:ideo minutio fangui
nis nd copetit eis, [¢é ga facile diffoluuné a calore extraneo fufficit quod
ab cis dtfﬁ:luif_:quarc ndindigent fleubothomia , Er circaiftud [ciendf
eft @ ficut leubothomiand couenic pueris predidisifed cauédaeft: ira
etii et caugda in magna atate.f.fenii,ut uule Galix, megategni ga fm
Gal',& Haly.iii.tegniin cSualefcétibus & fenibus eft paucus fanguis bo
nus & multus malus:Aeubothomiaigitur rapiet bonum & dimittet ma
lum:& inuit Aui.iiil,in cap.xx.de fleuborthomia:&ideoin talibus non

cﬁpetitﬂcubothomia.Sccﬁdoponi_t nocuméum fleybs opia: )
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quod fpés ubeties exedt p Aeubothomid:culus rS pStefle : qa cff multa
cuacuatide fanguis § fit p flcubothomii necefle eft é& multicuding (piris
tufi euacuari, Tertio tagit remediap lc_'l (pfis emifli refocillan€sé iteraro
multiplicant:& dicit qf ex potu uini fubito regenerant {pfis:quia oium
fobito nutriéti maxim@ eft uin@:uc prius dickG é:& (ps & regenerant
& refocillant ex cibosfed hoc fitlente & non fubito ficut ex uino:& cibus
g debet dari erit digeftibilis:& multifanguinis gfiatiuussficut ouaforbi
lia:& fimilia,Et circaiftud [ciendd et qd licet cibus regeneret fpis poft
fleubothomia:til debét cauere patiétes amulto ciboin pria & f{cda die,
Vnde dicit lfaaci dietisscibus € eis minuédus & potus augédus.f.refpe
&u cibi:nd tii refpectu fug cofuetudinis:imo minus debét bibere g ante
fleubothomii:qa uirtus digeftiua debilior eft , Quarto ponit auror,xi,
iuuaméra fleubothomig debitg factg.Primd elt qd téperara fieubothos
mia coforcat uifum:ga minuédo humores é minuit effumationé ad ca
put & repletioné eius:offulcantes nifum, Secidi eft qd clarificat:& fins
cerat menté & cerebri ppter fimilé caufam , Terrid eft qf calefacieme
dulli:ga minuit fupfluitates § ad ed ueniéres ipam ifrigidar, QuartG eft
q& purgatuifcera.i.iteriora:ga exoneratanatura a fanguine:humores
crudos initerioribus cotétos melius digerit,Q uined eft qd ficubotho
miareftringic aomitus & flux@ uétris:ga dinertithumores ab interioris
bus ad exteriora,Etiftad uule Aui.lo.pa.dicés:aplius leubothomia ps
pterea qd ad diuerfa trahit:naturd fm plurimd retinet , Eviftud maxie
uerd eft qfi Aeuborhomia fit de uenis brachiiznd fleubothomia facta de
uenis pedd nd fic retinet:poteft tamé peraccidés cotingere q& ad fleus
bothomii fequa maior fluxd uétris:& hoc dupliciter,Primo qa exfleus
bothomia faétatollif onus naturgstunc.n,uictus cSfortata aliqfi puos
cat alias euacuatiGes,Secido {i luxus uentris fiat ex malea debilitate uit
tutis contentiue:tunc.n.qa ex fleubothomia debilitaf uirtus;magis aus
gebitur fluxus uentris.Sextum eft qd feubothomia facit puros fenfuss
gaminuit cuaporationéad caput unde turbant fenfus , Sepdimd eft q&
ipfaiuuatfomndimpeditd : ga per ipfam enacuanf humores plurimia
gbus eleuant uapores acuti & diueriimpediétes fomnd,O Xaud cft q&
ipfa tollictedia & grauitates nimias:qa peripfam virtus exoneraf a {uo
§rauaminc:& €reduco peripfam fanguiné educif fimul melancolia fex
anguis g inducit tedia & grauitates, Nonf eft qd ipfa confert audituis
3: peripfam diminuunf uapores & humores alcédétes ad capurimpes
ientes auditl,Decimfi eft @ ipfa cofertuocizga per ipfam diminuun€
fuperfluitates & humiditates qug poflent peruenire ad pectus uel cannd
pulmonis & ipedire uocé, Vndecimd é p ipfaaugetuires : ga per ipam

corpus a o grauamine exoneraf:quare uirtus augmentaturs
(In hoc



Tnhoctexruautor tria facit, Primo dicit q ifti eres menfes.fimaius
E;:?tcmbcr Apri
un

P s . af s t méfes lus
Tresinfunt iftis maius feptember aprilis e e

Et funt lunares {unt uelutyydra dies. dies phibitia flew
Prima dies primi poftremaqs pofteriorum  bothomia: uides

Bl A z(ote e licet prima dies
Nec fangms minui nec carnibus aferis uti sl aliaadiSe

In {ene uel iunene fi uene fanguine plene $tcmbris & apri’
Omni menfe dene confert incifio uene bis:& iftud comu

¥ p; : 17« nesdiclitiuerum
Hii funt tres méfes maius {eptember aprilis o5 6% ™

In quibus eminuas ut longo tempore uivas  fiadsnec alicuius
ualoris:imo pdis
&i dies pfitefleita boni& eleci ficut & alii:fm ¢ diuerfa conftellatioin
eis poreft efle, Et fubdit autor g in talibus diebus nulli uefci debét carni
bus anferis:qd etid falfum é& erronefi:& magis fortilegio attribuédds
& forte autor &iftud habuitaiudeis giftGrie obferuant.Sectido dicit
@ fenex fene@ute & nd a fenio & iuuenis uenas plenas habétes fanguine
minui poffunt oi méfe:qaiftind faciliter refolubiles funtsnecin eis fold
paucus eft fanguis bonus:imo multus, Tertio dicit @ incifio uene pres
giminefanitatis cutodiédo debet fieri in aliquo iftos trifi méfifi:q fune
maius:feptébris:& aptilis:differéter tfizqain aprili & maio debetincidi
uena epatis propter multiplicationem fanguinis eo tempore:ci ficrem
pus uernale:& in feprembri uena fplenis proprer melancoliam qu cic
habet multiplicarizcum fit tempus autunnale,
€ Hic autor po
. - . = . nit.xil.qugimpe
Frigida natura fngens regio :dolor ingens  giine ﬂqcugb Otﬁo
Poft lauacrum coitum minor gtas atq fenilis. mia, Primum eft
Morbus prolixus repletio potus & efce frigiditas cSple-

Si fragilis uel fubtilis fenfusftomachi fit é:;‘] %i{:(ég;?égﬁ

Et faftiditi tibi non funt Heubothomandi ~ feubothomiain

frigidat:tiicaug
mentaret frigidiraté:caufaafit quare feubothomia Infrigidat eft : quia
#m Ifaacin urinis:fanguis eft fundamétd caloris naturalis.iillud in quo
calor naturalis ferua:& ga fleuborhomia fanguiné euacnat:ic & caloré
naturalé:& tunc p cofequeés infrigidat.Scdm regio frigida uechemeters
fub qua debet coprehendi tépus mult6 frighi qdf etidphibet fleubothos

o




mid 1 quiain regide & tpe multfi frigidis:fanguis in frigidicate corpisin
cludif:&ille g circa extremitates exiftit a frigiditate cddenfat & ineptus
fitad hoc qd fluat, Tertidi eft intenfus dolor fub quo & pot cdprehendi
nimiacorpis inflimatio:ga fiiniftis accidétibus fieret fieubothomia fes
queref motusagitatiuus g eft cStrarius naturg:ct fic difformis & maior
inflamatio § eti e/t naturamagis debilitans:& ca morus agitativi in do
loreintenfo eft:qa fit rractus ad diuerfas ptes:p fleubothomia.n.fittras
&ioadloc( fleubothomatfi:& ex dolore forti fieret tractio ad locfi dolo
ris:caufa ueromaioris iflamaridis eft:ga exfleubothomia cdmouent hu
motes:dre magis infl imant cx motu:& iftud uerd eft gfi icubothomia
fit pua S artificialissfi¢ii fiat ufg ad fincopim pdefti pdictis cafibus : ga
ifta cfiuicit attraiog doloris nd facit motf agitatiuG:& fimilt tollicifia
mationé cii nd fint humoresibi g comoueant & calefiant & maioréinfid
mationéinducér.Eriftud uoluic Gal.in c6.illius amphorilmi.i.pti.am
pho.qug egerunt:ch dixit:quod nd ¢ft melior medicina inapoftemate
uchementis inflimationis:& fimiliter in febribus & dolore forti § fleus
bothomf{a,Quartd eft balnefi & maxime refolutiug : tale,n. phibet fleu
bothomia:ga tale etii eft euacuatiuf id naturand facile tolerar euacuas
tioné fup euacuationé, Quintd eft coitus imediate peedens:poft talé.n,
non ftatim debet fieriincifio ueng:ga ex hoc maxima debilitatio naturg
fequeref:ci p coitfi prius natura debilitara (it . Sexcd eft gtas maior uel
minor J reqrit ad Aeuborhomii:ficut gtasinfantig & etas fenii: purdes
claratfi eft prius.Eciftaimpediméra tagit Auic.lo.pal.dicsztibi quog
cauere debes a minuitione in coplexide ucheméris frigidiratis : & inres
lglonibus fordis frigiditatis;&in hora fortis doloris:& poft balned refo -
utiuéi & poft coitli:& in gtate § cft minor . xii.anis fend Gro magis potes
ris:nifiin figura cofifus fueris:& in folidirare mufcolog & uenag ampli
tudine:& eag repletionc & coloris rubedine:& ulterius fubdit:hos nag
exadolelcentibus:& fenibus fleubothomare audicbis, Adolefcentesta
men Fm ordinem ad fleubothomandum paulatim prouchere debes c
paucaminutione,Septim@ eft morbus prolixus:quia tunc extali fleubo
thomianatura dupliciter debilitaf:puta amorbo plixo & a minutione,
Etiftud eft uerd #m Aui.lo,fal, Nifi fanguinis affuerit corruptio ¢ quia
fific fleubothomia pSt conuenire . Octauum eft nimia repletio potus.
Nonum eft nimia repletio cibi:fub qua etid cSprehédifindigeftio cibi,
Etcaufa hord eft ga #m Auic.in,i,attrahentia funteria,fiuacodzcalidds
& tora fpeties,Siergo uene p fieubothomida fanguine euacuarent cibd
indigeftum uel fupflud fiue potum fupflud a ffomacho uel epate attras
hgrent gindigeftus ueniens ad mébranon corrigeref:gatertia digeftio
non corrigit peccatfi fecundg:necfecunda prime:fi peccatd fir magnd



ppter qdinmébra nd conuerteref:{fed ibi remanens poffet effe ¢4 ggri
‘tudinis,Decimi eft fragilitas,i,debilitas uircutis : fleubothomia.n,eft
fortis enacuatio: #m Gal.ii,ampho,incd.illius.In quo morbo:fed uirs
tus debilis nd poe pati moti forté, Vndecimum eft fubtilis fenfatio oris
ficii fomachitq peordid dicif: ga ex fleubothomia in tali ftatim fequif
fincopis.Etfub ifto etid coprehendif debilitas ffomachi:& facilis fluxus
colergad orificifi eius inducens ad uomitf facilé colerg, Vndeinhaben
tibus pdicta accidétia nd conuenit fleubothomia,Per leubothomidin,
humores comoti ad os Romachi inducerent tang ad locum cofuetums
& ga et mébrd debile & impotésilli fluxui refiteresideoillis multa mas
la p fleubothomiiacciddt.Ethoc eft una caufa:gre qfig aliqin fleubos
thomia fincopant.f.qa coleraad Romachii fluit § mordicando ftomas
chfi ex copaflione cordis & ftomachi fincopim inducit, Duodecim( eft
faftidium ,Si,n,in fattidio fieret fleubothomia cum uene enacuarent tra
hgrentad fe materii mala facienté faftidium,Et plurima iftord fexultis
mog accidentid tangic Auvi.lo,pal Et circaiftud eft [ciendd @ Prer pdi
@&aaccidéda funt adhucaliquaalia é&cimpediétia fleubothomia : quog.
Primd eft alia euacuatio ut gfieft fluxus menftror aut emorroydar6s
tic enim debet fieri fleuborhomia:& hoc ad euacuationé:licet ad diuer
tendum fluxum feu materid poffet fieri . Secund eft corpis fiue compo
fitiGis raritas:qa corpibus raris multfi diffoluit:&ideo fufficitiftarefolu
tio nec euacuatione indigent.utuult Gal.ix,magategni , Tertifi eft hus
morum cruditas & uifcofitasftunc enim eft cauenda fleubothomia: ga
augmentarctur cruditas humeorum!i& ppter hocin morbis longis non
elt faciéda fleubothomia:quia cruditas humog augmentaret: & uirtus
debilaret: & motbus plongaref:&ideo timendd effet de cafu uirtutiss
& ppter hocuult Auic,®in morbis cronicis facienda cft famarciaante
fleubothomii & n6 fleubothomia ante facienda:licet utrog indigeant
patiétes:fed cruditas humorfi pSt accidere duabus de caufistunacieft
Ppterabundantii humerf caloré natural€ fuffocantifi q debilitatus &
fuffocatus humores crudos generat:& téic bene copetit fl eubothomia,
Vndefm Alexandrd,ii.libro fuo.ca.de ydropifi: fleubothomiain prin
cipioypozarce copetit cfi puenit ex multicudine fanguinis menftrualis
c@i phibeant fluere menftrua pp cim aliqui:autex multitudine fanguis
emorrydalis:quia ficutignis paruus fub multa lignorum congerie fufs
focat:fimiliter cft de calore innato fuffocato fub humord multirudine.
Secfida caufa crudiratis humox eft caloris innati debilitas urinillis qui
funt debilis coplexidis & g habueruntlongi ggritudinem & infenibus:
& tunc non copetir fleubothemia‘qa per hoc augeref cruditasiga fans
8uis in quo calor conferuaf extrahereturs&itacorpus infﬁgl;:larcmr:&c
-



humores magisincrudaren:debet ergo {anguis dimitti ut humorum
crudiratem digerat,Quarti eft acris indebita difpofitio & nimia calidi
tas aut nimia frigiditas ; quia per caliditatem multam fortis fit refolus
tios& per frigiditatem multaineptificatio humorum ad fluxum,

 In hoc paflu

Q iddebes cere s feuborhomais oL
Vel qfi minuis fueris uel quando minutus ::lirca fleubothos

Victio fiue potuslauachri uel facias motus. mia: :]liqga %d’q

. ante fleubothos
Debent non fragili tibi fingula mente teneri, © israliquat fie
| bothomia:& alis
qua poft fleubothomii,Prim( eft un&io quealiqfi fitin fleubothomias
ficutiio fleubothomisut dolor leniaf:aliqfi uero poft fleubothomis
ut cofolidatio uulneris retardet ad hoc ut poft fleubothomia humores
relictiin uenis alig poflint habere refpirationé & fumi aliq mali exalent,
Scdm eft potus & maxie uini gualetin flenbothomia fifincopis accidat:
& €tualet poft fleubothomia p rgfcncratiﬁc nouos fpiritudl & nouifan
guinis:&ifto mo6ii faciunt coes, Tertif eft lavacefi.i,balned @ ualet per
duos uel p tres ante:& p duos uel tres poft fleubothomid & n6 codé die:
ante qdé:fi gs timeat ¢ habeat in fehumores groflos:ga balneti humo
res diffoluit & comouet eos:& pp hic cim & copetitafi acceptio fi rupi
acetofi:& mot?ut humores diffoluat & fubtilienf:& ergo qgfid ebet fieri
fleubothomia dét fricari brachifi;ut humores exiftétes in uenis ppings
brachio fubtilent & Pparent ad exeundf faciliusspoft fleubothomiiue
ro ualet urreligg humog & vapog derelita refoluant:in dieuero fleus
bothomignd cuenit:gap balned cutis lenis fit§ lenificat pcuflionéfas
&i in fleubothomia fugiti& hoc eft piculi,Quartd cft fafcia.iJigatura
cfi panis lineis g ualet poft fleubothomidimediate ad retinédi fluxfi:&
ante fleubothomid ad trahéd@ humores ad loc@i ubi grit fleubothomia
utexeo etiam ueneingroffent & melius uideant,Quintd eft motus fiue
ambulatio moderata § pot fieri dte ut humores diffoluant & fubrilients
& poft:ad refoluédfireligas humow exfleubothomia derelictas , Circa
predicafciédd eft @ cdes facifit fe fleubothomare ieiunizfed gbufdam
doctoribus melius uidef & cSuenientius:g ante flcubothomia : prim@
unf oufi forbeit molle cfi nino haftu uini circanond uel decima horam
ante pradifi & (tatim poftea fe flenbothomari faciant,Et huius cieft:qa
ftomacho uacuo natura foredlus fanguiné retinet ne deficiatin nuttimes
tosfed c@ cibus g de fe multum nutritiuus eft fitin ftomache cuiufmodi
funtouaforbilia & uinum;tunc natura melius fanguine exire permittit,




C Inhocpafluautor ponit rres effeus fleubothomig: Primuseftqd
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iratos:& cdutriufg eft:gain fanguine qfi multa cSmifcef melacolia fie
triftitia:& qfi multa colera fitirascd melacolia fit caufe triftitigsé colera
irgiam utergs iftog duog humog educif eductiGe fanguinis:gaei com
mifcef, Tertius eft @ phibetametes neifaniit:qa facit humores fluere
ad ptes exteriores : & a capite diuertit: p maiori declaratide fciend( eft
@ quings funt caufg ppter quas debet fieri fleubothomia:quage Prima
elt dire@a & alig Getuor indirecte, Prima § et direta eft utabadatia fan
guinis euacuet:fiue abGdet figuisin Jlitate fiue Jtitate fiueutrog mé.
nifm Aui.lo,pal.Duo genera hoium funt feubothomida: quog unfi
eftille modus homing g ii parati funtinciderein ggritudinessur g hiic
abiidatid fanguinis in Jtitave: & reliqu( genus eftgenus illor@ homing
giam ggritudin€inciderdic ppter humor fiue fanguis malitii:fed difs
fert fleubothomiaifta &illa:ga pp fanguinis abfidatii debet fieri multa
fleubothomia:fed fiin qualitate peccet fiue fit maliciofus:tfic competie
fleubothomia pauca:unde £m Gal,ix.megategni:fifanguis fit malusin
corpe debet enacuari paulati:& i peccat mult@illi g gfi uident fanguis
né mald fleubothomat fe quofg uideat figuiné bond exire cii forte pri”
totus fanguis exire § bonus exire:fed debet fieri pauca euacuatios& tfic
#m Gal.in cafuifto:priufg fiat:fleubothomia debet dieta bonfi fanguis
né generis exhiberi utloco malifanguis bonus fanguis generef.Et pos
ftea debet fieri poft modict tépus fleubothomia paucas fic deincepss
ifta fleubothomia eft directasqafit per fead euacuationéillius ¢ perfe
debet per fleubothomi euacuari.f.ad cuacuationé plenitudinis humo
ri fiue fanguinis:principaliter tamen fm qd cum eo funtalii humores,
Prima caufdindirecta eft magnitudo morbi & magnitudo apoftematis
uchemétis inflatidis:ga #m Gal.in con,illiusampho , quz egerunt &c,
NG eft melior medicinain apoftemate uchemétis inflamatidis & in fes
bribus & dolore forti § fleubothomiasut etid dict( € ibi frigida natura,
Sectida caufaindire@a eft ut acrrahaf materia ad ptéilld p g debet euas
cuari materiasundein retentiSe méftruog & emorroydam debet apiri
fophena fm Gal.& Auic.uttrahat materia fanguis ad iferins. Tertia cd
indirecta eft ut humores trahant ad locfi cotrarid illiloco ad qué Aluune
humores:& hocad diuertendd materidaloco ad qué fluunthumoress
& aliquaadduntur Prim@ eft @ meligolicus € inuidjofus, Secfidd eft g



undeinnimio fluxu menftruord debet fieri fleubothomia debafilica ue
trahaf materia d cotrari locl ad quem declinat & diuertafafuo fluxu
& pp hoc in pleurefi finiftre parris:debet fieri fleubothomiain pre dexs
eraut diverraf materia & arrrahatad locum cotrariti loco ad qué decli
nat:& fimilicer fi fit in pte dextra debet fierifleubothomia i pre finiftra,
Quarta canfaindirecta eft ut per ficubothomid una portio marerig eua
cuetur:& natura potentior fit fupra refidufi, & fic copetir fleubothomia
quido repletio eftin corpene fiatapoftema:qanatura eft debilis refpe
&u regiminis tllog humog:ideo una portio illius materig eft euacuida
ne pprer impotentii naturg in regédo illi mareriasilla marteria fluatad
aliquem locum debilem inquo aggreget & apoftemageneret,

€ In hoc paflu

« ‘ot : autor ponit und
Fac pl_agam largd mediocriter ut cito fumus - i e

Exeat;uberius liberiulqs cruor. quatitate fciffure
: i fleubothomia,
Etdicit @ fciffura debet effe largamediocriter ut fumus & groffus fans
guis liberius exeant:quia quido {ciffura eft ftrictastunc {old fubtilis fans *
guis exit & groflus remanet,Circaiftud eft fcindum g aliquadoin fleus
othomia debet fieti uultus magnum &aliquando paruum : debetat
fieri uultus magnum tribus de caufis,Primo quia humores funt groffis
& groflus fanguis eft euacuandus utper illud uulnus magnum fanguis
facilius poflit exire:& ergo melancolicis faciédum eft magnum uulnus,
Secundo pprer tpis frigiditaté g humores ingroffat: & ergoin hyeme
debet fieri nulnus magnd , Tertio ppterabundantii humorfi:gatunc
fit melius euacuatio p uulnus magnii § paruum  fed uulnus paruum fie
cum eft uirtus debilissut defpititibus & calore minus euacuetur:& in té
porecalido cadem de caufa:& quando eft fanguis fubrtilis,

g t Bl _ Clnhocpafluan
Sanguine fubtracto fexhoris eft uigilandi.  cor tagiceria cof
Ne {fomni fumus ledat fenfibile corpus derddacircafica
Ne neraum led Ge el Fiad bothomiam, Pri

Coas toh SLED1 plaga Pruncds Saeg eflt g fleubos

Sangumc purgatusno carpas jprinus efcas. thomatus nd de

betdormireime
diate poft fleubothomid:nifi ad minus trafiuerint fex horg:& huius fub
dit autor cam ne fumizg.f.in {6no caufant motiad caputledircerebgs
alig el piicaflignari cau?t:ﬁtﬁ.?ﬁa éneilono uertatfe patiés fupra bra
chifi fleubothemiag:& p hocledat.Scda et ne humores in fono fluant
ad mebrg lefdin quo eft dolor pp ictfi fleubothomi & fiat apoftéaiunde



Gal.ii ipho.fupillo ipho.in quo morbosuult ¢ in (Gno fifiat apoftems
intra corpus aut mébrd ficlefum ad ipm flu@ic humores: Auic.ucroalis
aflignaccam.(.@ praléfond poffet accidere cofradtiomébrog. Eriftius
cipoteflesqa ficut Pm Gal.fup illo dpho.in quo morbo &¢.[6nos in pri
cipio poxifmind copetit:qa calor naturalr ad iteriora regredif:& extes
tioraifrigidant:8 fumi remanét nS cdfumpti:pp @ rigor augmérat &
paroxifmas ét plogat:fic étfumi p comotioné humog ; &infleubotho
miaad neruos & ad lacertos eleuant gné c6fumpti remanentes in fono
Infrigidant i exterioribus & igroflant & o facificad neruog & lacertog
cofractioné fi fiatfupdormitio imediate poft fleubothomia:alia ¢ pot
cé gamaterid eftingroflans eft faciés cdfractioné:ficutin Greanaicuius
typo fitofractio pp frigiditaté & groflicié materi¢ (3 nerui & lacerti it
frigidizié adipfos ueniés ilke fum?in [Gnoin quo fitretractio caloris ad
interiorainfrigidat & ingroffat & ifte fumus infrigidatus & ingrofatus
frigidiracé & igroffatione inducit in mébro fiue cofractioné ; fiue ad mé
bré cofimile pperarggritudines cSfimiles,Eriftud ueg et de fono fleu
bothomig uicino & nd de remoto poftd fumiilli fuerit cSlumpti, Scdm
@ diciteit ¢ fleubothomis dét cauerenc faciatnimis pfunda apeara i
minutidesita @ ch fleubochomo ledat nerud uel arteria uene fuppofitds
ni exlefiGe nerui leq fpalmus:ex quo ulreri”?acerbiflima mors fegf uel
ad minus pditio mebri: puta brachii uel digiti &c.Ex lefide arterig legf
fluxus fanguinis arterialis difficilime carabilis, Tertid eft qd fleubotho
matus 00 llico.i,imediare poft ficubothomia cibfi fumere dér: fed dée
expectare quoufgs in eo humores faerint quetizne cibus ante eius diges
ftionéad fubucenicndd membro lefo cd tanguine fimul actrahat,

€ Hic autor po
Omnia delacte uitabis rite minute. nit.y,uitandaab

; iplo fleubothos
Etuiter potum flcubothomatus homo mato quotd, Pri

Frigida uitabis quia funtinimica minutis ~ mdcf qd fleubo
Inter dictus erit minutis nubilus aer. thomatus debet

B 54 Tegs uitarelac & lacti
Spiritus exultat minutis luce per auras R s

Omunibus apta ges:eft motusualde nociuus  ga excomotione

hdord p fleubos
thomia f%pc fluunt humores aligad ffomach(:fiergo lacfumeref ex c5
mixtideillor@ humor6lacin ffomacho corréipef:ex quode fe maxime
corruptibile ett:id & lac pp dulcedine cius poffet trahiidigeftdad uéass
& pp cémotioné humog facile corrfipi,Sectidd eft qd fiecubothomatus
debet cauerea potu nimio : ga pp enacuationem uenarum talis potus



traheref facilead uenasindigeftuss put prius didti eft, Tertif eft @ fley
bothomatus détuitare oia frigida ta itus fiipta § exteri” adhibita:puta
cibaria mlt6 frigida:aeré frigidd:balned frigidd:tenuitaté ueftifi:feflio
néfuprapetrasfrigiditaté capitis uel pedfis ga cfi calor naturalis p fleus
bothomii debilitatus efticorpus facile fupflue infrigidaret. Quartd eft
@ fleubothomatus nd debet ambulareinacre tencbrofo nebulofotars
bato:gatalis cotriftataiam:& pigtitid in corpibus iducitsue prius diag
cft ibisaer fir midus:na criftitia ca eft figuis meldcoliciifed debet dbulas
reiacreclaro & lucido:qain tali aerefpis uitales naturales & animales
recreant & ad extra mouenf cfi gaudétes fimili,Quintum eft ¢ fleubos
thomatus debet quetere quictem temperatam:fimiliter & motum exs
ceffiuum uitare: quia motus excefliuus tuncmaxime debilitat:& humo
res comouer:quies uero temperata motum fedat,

CHicautor dis

ol B G- ay ik SRR cit quattuor, Pri
Prm.apm glpuaf in a;ut;s pcrz}cunsn et feabos
Etatis medig multum de {fanguinetolle thomia facienda
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rfi:q.[, terminat
in die grta:qa tales funt breues:nec dantinducias: &i6 a principio me#
cadefunt,Secund( eft @ in grate media.f. g efta,30,4n0 ulg ad. 4§ ucl
+§9,dn plus de fanguine extrahédi eft § i aliq alian: gtatG:gaintaligta
te maxic multiplicat fanguis:& eius fubtractio nd ipedit augmérd : nec
diminuif uirtus corpis:ga corpus in taligtate non augefineg diminuif
fenfibiliter:fed ftare uide€, Tertid eft @ fenes & pueri pag fleubothoma
difunt:gain pueris fanguis multus requirif pp nutritioné & augmenta
tionéin cis,Et infenibus uirtus incipit debilitari, Quartd eft q& in uere
dupla Jtitas fanguinis abftrahéda cft p fleubothomizrefpectualiorum
tpogeicuius rdeft:ga uer eft tfs maxime multiplicatindi fanguis.fm oés
autores medicing,Circa prim dictd p maiori declaratiGe ponédg fiie
alig regulgcirca fleubothomia : rd prima eft @ in principio morbind
eft facieda fleabothomia.Medicus.n.& minifter nature:fm Gal. in teg,
cdillo,Omnid natura oparrix.Medicus uero minifter:fm Gal.iiil. iph,
in c6.illius zgritudinibus gb ufcigs incipiétibus nulla euacuatio i priciz
pio morbi énaturalis:ficut ergo naturain principio morbi nd euacuats
itanec Medicus.ftud tfii tribus cafibus hécinftatia, Primo i mareri¢ fu
niofitate:ufi Auiloco fpe alleg,uult ¢ i pricipio morbi fleubothomia
nd debet fierizga fleubothomia hifores comoueret:& fubtiliaret:& curs
rerep



rerep corpus faceretnifi materia fit furiofa, Scdohér it4tisin materle
muldrudine,ufi Gal.fupilld Spho.Incohitibus morbissuule ¢ oportet
fieri fleuborhomii aut farmacii ut natura alleuief:.f.onerata € pp ma
terig multicudiné, Tertio hétiftitia i morbi magnitudine & acuitate: ue
qfi eft apoftema magnd & dolorof@:licet nG fic multa materia.faficedé
tis i corpe,ufl dicit Gal,xiii.megategni.Siapoftéa fit magnd fleubotho
mef in pricipio:licet n6 fit materig multicudo ne crepet aut apiata
ftema afi fui matarationé.Ergo ur mala finthomata uitent minutio € fa
ciéda.Scdaregula € nd fiat leubothomiai die motus ¢gritudis:ficut
in crifi nd cft faciéda fleubothomiasnecalid euacuatio s ne materia alo
coad quénatura mictitifam diuertat:filt negipoxifmozrufi #m Gal i,
amph.In ftarus neg fleubothomia:negs farmacia fieri dérsgai eo fit co
¢tio morbi:q melius fici gete § motusfed ficut fe hét ftarus ad morbd to
talé:ita poxilmus refpectu dieg irerpolitidis:ficut ergoiffatu nd € cuas
cuiddzica neci poxifmo, Tertiaregula € g fleubothomiand é faciédai
pricipio morbi.ci crifis eft remota:ga #m [faaciurinissfanguis eft fun
damérd caloris naturalisipm.f. fuftinés:licet cor fit fundametd gfianss
& fpds fundamétd deportas:fed fanguis € fundamétd caloris naturalis:
ga ex co materialiter giiaf calor naturalis:&i6 aligs fanguin€ euacuado
cuacuat caloré g mareriid morbi hét digerere:& p cofequés morbus ps
I6gaf: & uirtus debilitaspp @ timédi eft ne pp16gitudiné morbi & des
bilitaté nireutis natura fuccbar,Quarta regula eft @ in corpe hiite fecé
in ite(tinis nG dé fieri feubothomjascuins ci &:qa tria funcattrahéia.f,
calidfi;nacuii & rota fpés.Quia ergop fleubothomiiuene euacuant §a
mébris fibi ppings artrahte:&irameferaiccaftomachosuéter plus cos
ftipaf:&narura otécain uenis plus infici€:& meferaice aterahGr humidi
taté fecti:& feces plus deficcit, Debet ergouéter prio lenirisut p fuppo
fitoriaaut clifteria:nifi p felaxef.Quitaregulaeft ¢ nd debet fierifleus
bothomiam!ta:ga ex hoc mal@ accidit i fenio..multi morbi mali ficut
epiléfiaappoplexia& paralifis:qa pp remotionéfanguiss& caloris gene
rat multe fupfinitaces Aeumatice:q funt caufe eag ¢grituding. Sextare
gulaelt @ nd dét fieri fleubothomia{ muliere méftruaraaut ipregnata,
Inipregnatand dét fierizqa p hoc calor digerés cibii diminuerefi&nus
trimérd ferus auferref:& marie gfi fetus eit magnus cé tc indigetams
pliori nueriméro, Etiftud dicit Ipo.v.dpho.ln méftruatauero natural
{.8m reaolution& méfis nd dé: fieri leubothomia:qai Auxunimio mé
ftruog eét faciédaad dinertédfi mareridfed qfi eueniGenaturalisée §na
debitd curfdnaturg:tficnd dét fieri fleubothomiaicti materia euacuef
fufficiérer a narura:& natura nd dét diverti ab opatide , Septimaregula
eft @ poft colericd paflioné nd dét fieri fleubothomia.Céi.n.flesbothos
miaomoueat humores p hoc poffet hior colericus ad fomachf flucre
P



&Ifm Inflamaresnecdée fier] polt vomiei ne fimitr humores fluantad
Rfdachfiineg poft flux uétris:neg poft vigilias'magnas:neg poft moz
¢fi forté:& breuiter nec poft ulld calefaciés mulei s aut muleG diffoluéss
a fleubothomia hfiores plus comoueret:& virtuté magis debilitaret,
%cidc uidédd eft i gbus hoibus cpetit fleubothomia:& pillo ponédg
funtaliq regule:quage,Pria eft @ fleubothomia cSpetit hoibus delicatis
oclofis & gefcétibussmulth carnofis:& cibus multé fanguiné gflantibus
utétibus,Scdaregula el ¢ flenb othomia cSuenitillis in gbus eft abfids
tia fanguis: @ cognofcif p uring fpiffitudiné . Abfidatia.nifanguis facit
¢dfpiflam:fed coleri fubtilé, Tertia regula eft g fleubothomiadér fierl
inillis in gbus melicoliaabddat, Vfi ca ¢ multa melicolianaturalis cur
gés cl fanguine p totfi corpusiqa fanguisin epate ab ea mfidificaf s tfic
 copetit fleubothomia fiue minutio poftea farmacia, Vii duplex e meld
coliasnaturalis & inaturalis: naturalis eft fexfanguis:§ qfi abfidatifaeft
surres cd fanguine:re cl fanguine p fleubothomii euacuat:ic faciéda
eft fleubothomia ad eius enacuationé cfi fanguinesab codé,n.calore.f.
caloretpato fifit fanguis:& melicolia:§ eft eius fex.& poftea faciéda eft
farmacia.Quattaregula cft @inillisin gbus timet humorfi ebulitio:cd
turbatio: &calefactio:cGperit fleubothomia: & ifti ftatim qfi fentiuntfe
calefieridebét fleubothomari ci fit timor ebulitiGis:cSturhaticis: & ca
lefaciGis:pp humowe abfidati, Aliqfi tfi atig decipiunf piltd reguli:ga
ftari gfi fentidt calefaioné & timér de humow ebulitione ftatim fleubo
thomt fe, Be gfi iftud € ex colere calefaiiGe & incéfide.p fleubothomid
nd ceflat calefa&tio nec ebulitio:imo p hoc augmétaf:ga Reubothomia
humores cdmouetsd p corpus currere facit.Et ergoné cSpetit fleubo
thomia nifi hoc fit exabddatia humosg qd cognofcif p fudoris multita
“diné & maxicin mane,Alig.n.funt qnéfudicnifi qff euacuatide idigér.
Quitaregula eft qd illis debet fieri icubothomia g habét uirtuté forté:
& g funt {anguing cSplexiGis nd frigidg & ficcg.Vnde Rafis,vii. Alma,
Corporaapraad flenbothomiam & qua habétuenas amplas & manife
ftas & corpora pilofa & bruna & ex colere rubeo & fufco mixtis funt cos
loratas& iuuenes & adolo{centes & fenes nG dectepitisfed pueri:& infir
mi non funt minuendinifil magna urgente neceflitate:& plurime iftard

regularum colliguntur ex Aul.iil.in.c.de fleubothomia.
& Hicponitaus

Eftas uer dextrastautiinus hyemf q finiftras tt{ﬂ'r aqul; cGcernés
s amébra cuacu
Qtuattuor hec mébra.cephe.coripesiepar.ua -ty o

Ver.cor.cpar gltas.ordo fcqns religs. Ccudda miasé dicie,Priz
: mo pinuerer&

tate debét euacuari ueng destrgzut dextrg man? uel dextri brachii uel



pedis:fed in hyeme &autiino debét fleubothomari uene finiftre.f.finis
ftre manus uel finiftrd brachii uel pedis Etiftius ¢ pSt efle:ga uer €muf
tip%lcatiuﬁ fanguis:&iftas colergiergo inuere & gltate debent euacuari
illeuenein gbus magis abfidac faguis & colera:fedille funt ueng dextrgs
gaipte dextra corpis fituat(i € mebrd gfiatiud figuis.fiepar & recepras
culfi colere.ficiftis fellis.Sed aut@inus eft gfiatiuus melicolig § ét coacer
uaf & né refoluif p hyemé:ergo inautfino & hyeme debét fleubothoma
riille uengigbus magis dfiaf melicolia §funt ueng finiftrg : ci finiftra
pte corpis cotineat fplen:q cft receptaculfi melancolig.Scdo dicit @ ifta
eeuor mébra.f.cephe.iicaput.cor.pes.& epar,fm Getuor ptes anni féie
cuacuido:cor gdéiucre.cpar i gltatescaput i hyemes& pedes i autfino,

_ ; - (€ Hictangit fex

Dat faluatella tibi plurima dona minuca iuuaméta puenié
P iaex fleuboth

> - - tilaex neubothoz

Purgat epar.f plefle.pcctusopcordla+uocem widuene g dicif

Innaturalem tollit de corde dolorems faluatellas & éne

na i dorfo man?
infoco g é&iter auricularé digied & medicti, Primf & piplapurgat epar,
Sectida épipa médificatfplené, Tertil € p médificat pectus, Quartd
¢ft @ pleruar peordia.i.orificid Romachi a nocuméto,Quintd eft quod
aufertnocuméra uocis, Sextfi eft g auferc doloréinaturalé cordis:& &
oium iuuaméton €:qa pdicta uenaab oibusiftis locis figuiné euacuats
ut poftea ét patebit, p maiori declaratione pdictog:fciédieft @ inflew
bothomiaaligfi apiunt ueng & aligfi arterig.In aptide adic arterig eft tis
mor:& huius ci porifiima eft nimius fluxus fanguis:q duplici cihét fies
riin fleuborhomiaarterig, Vna caufa eft caliditas uehemés fanguis ars
terialis:calidd.n,cft facile mobile & arverid dilatans & apiens:& iGinuat
multd ad enacuationé fanguis in fleuborhomiaarteri¢. Secfida cacftar
terigmobiliras:& 6 tardius in ea uvlnus curaf cfi uulnera né fananf nifi
gefchit: pdeft diifta flecubothomia tripliciter,Primo cii eft in corpe fans
guis fubrilis abiidantia, SecGdo qfi uaporofi, Tertio quido calidiffimiz
fanguis.n.fubtiliszex quo calor naruralis & fpds fiGt:habirat in areeriaz
fed fanguis groffus:ex quo mébra nutriunt in uenis:fimiliter fanguis va
porofusin arteria cotinef: & fanguis fanguineus inuenis:fanguis € cali
diflimus qa corde effieif & digetif:qd cft calidiffimG mébra ér cStinef
in arteriazalius afic fanguds in uenis . Secfido fciend@i ¢ uenasg aptio eft:
in multis mébris:aliquado  brachio fiue manu magnasaligfi in paruas’
aliquadein fmdc:aliquidain nafo:aliquidoin frontesaliquido Tlabiiss:
aliquadoinlingua:fiuein palatosaliquado in angulis oculog uerfus fi&:
té:inmanumaiori § eft ab afcellis ufgx ad cubitos font gngs uene aperié
dgfm Rafis,vil,Alma,& Aui,loco.pal, Vnauocat cephalicag et uena



capitis. Secunda bafilica qug eft uena epatica, Tertia mediana fiue core
diaca fiuenigra:fm quod uocatur ab Auic. fiue matrix:ficut uvocatur a
Rafi.quartaalceliaris:& quinta funis brachiisin manu minori eft feciles
fiue faluatella:& in brachio #m qd continer maiorem mani : & minoré
funt aperiédg fex uengscephalicaa ptibus qugfunt fupra colld cuacuats
& ideo paflidibus capitis ualet: utin enigranea: mania:& in aliis calidis
paflivibus five ex materia calida:unde &iftaincipit fiue oritur ab hume
ro:& tendit uerfus pareem finiftram brachii: bafilica euacuat imediate
a partibus fub collo ura pectore & epate : unde in paflionibus pectoris
& epatis & fimilid valetsunde valetin pleurefis& incipitifta ab afcellaris
& tenditad partem domefticam brachii:medianaucro eft mediainter
duas predi@as in fitu & in copofitionc:quiaexeis cSponif:elt,n,ramus
utriufg Eteft éemediaineuacuatite:ga undig eudcuat:& ab inferioris
bus ptibus fub collo:& a collo:& fupra colld, Vil eft uniuerfalis toti cor
potiineuacuido:nd uniuerfalis ficut dicunt gda:qa a corde oritur : fed
garamus eft cephalice & bafilice , Evergo cii uolumus flecubothomare
de cephalica:& nd apparet: debemus accipere magis mediana  bafilis
cam:& fimiliter ci uolumus fleubothomare bafilica & n6 apparet:mas
gis debemus fleubothomare mediana § cephalica : ga magits ouenit i
utrag d una cum alia:cum fitramus iftag:& deifta extremazfceiles fiue
faluatella cft uena g eft inter auricularé & medium:tendens plus uerfus
medic@ digitGs& oritur a bafilica:& iftaaperiturin dextramanuin opis
latiGe epatis:& in finiftra manu in opilatione fplenis:& gre hoc fir nelcif
ratione:ficut dicit, Aui.fed experientiahic.n,inuenit Gal,per fomnas
utipfe dicit:ga habebat quendiin cura habété opilationé epatis & fples
nis:& fomniabat fe ieubothomare patienté deilla uena:& fic fecit& cu:
ratus eft:deiftafit fleubothomia ponédo manéin aqua calida:ga fubti
lis eft:sideo utingroffetur : & dilatef:& neuulnus claudat citius debitos
& ut fanguis groffus fubtilictursafcellaris eftilla que pofita eft fub bafili
catkilla agparcr in ligaturabrachii:& deiftaidem eftiudicid cd bafilis
ca:fumis brachii eftilla § eft pra cephalicam fiue os ultim:fiue altius
brachiiuerfus partem filueferés& efeidéindicif deifra & de cephalicas
licetergo fm Aui,& Galin apertide ueng fit euacuatio uniuetfalis a toto
corpore:non taméab oibus uenis equaliter:ut uifum efe:licer ecid ueng
a toto corpor ¢ cuacuent:nd taméin cis eft timor equalis imo cephalica
fm Ra.yii. Almi.eft fecutiors& bafilica eft magis timendas&. cardiaca
etid mulit et timenda:licer minus § bafilicascephalicaeft fecurior:ga
neg iuxta ed eflt neruusinegs arteria : neg fuper ea ; fed fub cardiaca eft
neruus & altius fupra ci eft neruus fubrilissideo timendé eft neincidaf
_meruus:bafilica eft periculofa ualde:gaefi fub caarteria:& inxta cam eft
neruus & mafculusi& ideo eft timenda ualde : feciles fiue faluatellanon



eft piculofaifed tamen fubtilis eft:& Ideo utaperiat:melius et ¢ ponat
“inaquacalida.ln pede funttres uene.fifciaticasfophenaz& uena poplis
cis:& hecaperiunf cd uolumus trahere fanguiné ad partes inferioress
utin prouocatione menftruog:&illa quzeftin poplice ém Aui.ma
ualet § fophenaaut {ciatica:ga ppinquior it matrici:& ideo melius po
teft ab eatrahere:fophenauero auirgatefticulis & a matrice figuinem
artrahit:fed [ciatica ab anchis renibus & mébris qug funt fitcuatc uerfus
partem filueftrem melius trahit:fophena uero & a matricea mébris po
fitis uerfus parcem domeftic:licet fint ramiunius ueng : i medio frotis
eft uena una queaperienda eff in antiquaris paflidibus faciei:utin mors
phea:& impetigine fcabig:& i paflionibus oculog., prius tamé debet fie
ri minutio de cephalica:& fimilt eft una uenain naffo:& in utriufg aper
tione debet coll@ ligari:& pofteaapeririuna antealid: p ligationé enim
colli melius manifeftat.[n aliis etid funt ueng g aperiunt pp apoftemara
exiftétiain ore:aut gingiuis:cephalica tame prius minuta:i palato fune
quattuor ueng:qug fi aperianf ualent luxui reumatis:& ad dentes in eis
facientes doloté: & ifte uene funt manifefte: & debér aperiri mareria dis
gefta:ité §da funtueneinangulis oculog uerfus frontem: & aperiunfin
paffionibus oculog:cephalica prius minuta:ité §da funt uene fub ligna
qaperiunt in fequinantia:cephalica prius minuta:it€ uene § funtin rim
por busincidun ppter emigraned: & ppter dolorem magné capitis
& ggritudingé capitis:diuturnas& ifte funt quas uocat lpo,& Aui,luuena
lesi quard incifio reddit hominéimpotenté gfiarezitem i collo etid funt
uene qug uocant guides qug minuende funtin principio lep:& maxime
quadoanhelitus anguftat:undein fquinitia ipediéte anhelif minuunt,

Cinhocpafla
Sidolor eft capitis ex potulimpha biba€ :::Of’fil:::ut:: ef
Ex potu nimio nam febris acuta creatur. o fidolor capi
Si uertex capitis uel frons eftu tribulétur fis accidar exs
Timpora frofqyfimul moderate fgpe fricen B PHRO
Morella cocta necnon calidagslauentur. "alicuius alteris

us potus : quo’
contingit homines inebriari:tunc fuperbibi debetaqua frigida qug fui
frigiditate atg ingroffatione impedit ne fumi extali potu levari ceres
brum ledant ucladipm eleuentur.Secundum eft quod fi fumitas capi
tis uel fr6s nimio calore uexeturstunc debent timpora & frons modes
rate fricari : & poftea debent exaqua decoctionis morelle calida lauaris
quiamorella qug a communibus medicis folatrum dicitur habetinfris
gidare:quia frigidaeft,



@ In hoc paffuautor pluranotat,Prim@ € g ielunare muled exficcat cor

Temporis gftiuiieiunia corpora ficcat. (gat
Q wolibet imenfe cofert uomitus quogs pur/

paigftate:ga ex
quogftas de nay
turazeft calida 8

; E e ~ " ficcatiparefoluit:

Humores nocuos ftomachi:lauat abitusofs  hymiditates cor:
- ) P =

er auriinushyems gftasdomina€ inanno  pis:§ét refoludf

x ! .pfadoreligftate

Temporeuernali calidus fit aer humidufc

Et nullum tempus melius fitfleubothomig.  ficfupueniéteies:
- ; .P . .
V{ustiichomini ueneris confert moderatus. i‘:%:::;?aﬁgs
Corporis 8 motus uentrifcp follitio fu'd?r. Biie hﬁié% s
Balnea purgent :tunc corpora ci medicinis lizcalor nficors
Eftas more calet ficca nafcatar in illa. fc‘; ag“éa ';ﬁ!i;é::
Tunc quog; precipue colerd rubed dominari. G e acer!
Humida frigida fercula dent’:fit uenus extra gobii dicic Ipo,
Balnea non profunt:fint rare fleubothomig. cﬂ;pﬁgﬂ:'ﬁﬁf’ig:;
Vtilis eft requies:fit cimoderamine potus . carnes hiicib ?fas

multiplicatos: &

méadhibere ¢os

uenit.Fames.n.corpa exficcat,Scdm & g uomit?cfert quoliber méfes
ga p uomitfi euacuant hfiores nociui coréti in toro dbitu ®Gachi:&itud
etia uoluic Aui.iii.1,i.c.xiii,deinuamétis g affercuomitus : ci dixic.qd
Ipo.Pcepit uomiti ficri bis in unoquog méfe.f,duob?dieb?cStinuissut
fcdo die expellat illud g prio diend potuitipellis& p hoc fm Ipo,coler
uaf fanitas:cf talis vomitus médificat #5achfi enacuido fleuna & cole
ra:{tdach?,n.n0 h3 aligd @ midetipm ficatiteftina hfit coleri rnbears
ipfd mdificiré:& poftea Aui.lo.pal,pdit plura aliainuamea uomir? bii
factizquog Prim@ € g cOfert grauirati capitis:& hoc & ve giiilla graui
tas accidit exmateria humoralinapofa pueni€te a ftacho & meébrisife
riorib%ad caput.fi.n,grauitas corpis fieret anocuméto pprioipficere
briztdc uomit?magis noceretd oferret,Scdm &g clarificat uiftis& hoc
qfi obfcuratio uifus pufit ex materia uapali pueniétea ftdacho adipfos
oculos alias 4t n5, Tertifi €  aufert faftiditi.i.naufed & abominationés
remouédo & euacuido hiioréaftéacho g€ ca fatidii. Q vared et @ co#
fert eiad cui” R6achd defcédit colera corrfipés eius ciba.Quitd eft g re
mouct abhominationé § fit pp un@uofitate.Sextd € p remouet cim de
fiderii: & illod @ facit defiderare acutd ponticfi autacetofiigauomirus
remouct cam ofumiftard difpond:ii remora caufat remouct effe®uss -



- Septim ef @ cifett faxitarl. Beathiedle § pcedit ydropifimieuactando
taterid talis laziratis & miidido A5acha, O @auf cft qd cofert ulcerib?
in renib?& uefica diucrtédo materias currétes adillalocaad ptéoppofi
t3, Nonf eft qd cofere lep maxie qfi fit cfi uomitiuo fortizficut elleboro:
talis uomitus euacuar materias § [itilocis remotis & difficills eradi
catidis.ex gbus fit leprasécuomitus corrigit digeftionéprima: ex g alie
digeftioes melius fifit:ufi lepra peccat i cortuptide digeftiue.Decim( &
qd cofert malitig colorts i cute exaliquo humore diucrtédo ipm a cute,
Vindecim(  gd ofert epiléfig ftdaticg cuacuido heoré ctértii #5achos
ex cui’effumatie caufaf epiléfia.Duodecim@ g cofertictericig:& ma
xieilli § Zexopilatide. N3 pp mord forté i vomitusmateria opilis moue
tur& Fmouet alocoi quo faciebat opilationé. Sifr euacu materiafleu
matica puomisff g cSiter € cd iftius opilariGis,Decim@tertd € g cofert
afmari cuacuddg@ materid aficedété exftdacho:§ foucbar materii afmar
tis:8 &t calcfaciédo mébra fpdialia & pulmoné:ex quog calefative fegt
ofiptio fupfluitard facictid afma. Decim@qrtfi €  ofert cremori & pali
fievacudido materidiftag pafli on(.Decimfigntd ¢ ofert hfitib% uifcera
nigramagnafup ptes extréasidinertédo hioresa tib%extremis. Bt lis
cet uomit’debire nritratus ifta coferatinuamérafupfive tfi fatus mul
taiducit nocuméta:qa debilitac &5ach & refoluit ipm ; & facited aptd
ut materig fludtad ipm:& obeft pectori & ifi & détibus:& antigs cg i
tis dolorib”?&c,Prour dicit Aui.iiii.i.c,xiiil, Tertifi qd notat hic tqcx ép
geewor fartpadni.fuer eftautfinus & hyems: put manifeftd Exsiter i!;P
tpaucrgftcalidid humidd:X hocrelpedtu alioge tpoge:Ticet infe fi >
tpaméro attinés:ut uule Gal.i de cOplexidib? Erex iftofegt @ iftud :B,
magis apt(i € flenbothomig:qa magis émultiplicatiut hﬂgo d allEl 4
Et ergo érifto tpe frouenire moderatus ufus coitus & motfs té wioy
8ugeris folutio fiue fluxas:& fudor tpatus : & filr balnea tpata ag Elr'at i
nuédf replettoné, Et ergo éiftud s apefi €ad purgarlontl% cor ; ¢ fi
medicis.Quartfi € P cftas calefacic & exficcar: & ergoiipla é n? {:.lr i IC
caf colerarubea § calida && ficcas ppter hoc érigltate Egrcula d ubtlp ¢
;rlichi{g% ;tl;lrlis :q%l;:la ;c} gt;t;)u&;iﬁ difteperiti3 caliditaeis & ﬁccirafs ::: (c:g
plexidee uctd:® debet fieriabftinétia coitusscfi ralia &
@abtintriaa multis balacissfimili de ci:8 rara fl i cx.ﬁccit:
nif nccefitas hofém odpellante dcbc;ﬁ crgrz fubothomlz:adc deca;
ilg:;t;;g :.l'tu:‘ motus nimid exficcat:& csll:;‘c?l?g g&?&?&?&iﬁ;gx
amine& maxiefrigido:qae io i
ﬁtct aptioné porrog atiquﬁglo feq al‘ug{;lapi:‘;fl tilaafggnoc el s
fis :ﬁqc laxitas mébrommel mors fubita, A : dcorporis goi 411
ter pluinde regnatio feculafeculorum, ch?}l:a g i
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