pronunciade en la aperiara solemne

DE LA

AGADEMIA DE MEDICINA DE GRANADA

en el dia 11 de enero de 1857,

POR

EL DOCYOR D, SUAN CREUS ¥ MANSO,

Socio de namero de la misma y Catedrdtico
de la Universidad lileraria.

GRANADA , 1888,
Imprenta y libreria de D. José Maria Zamora.

DISCURSO INAUGURAL é




T T I ________________________.__—_.....__..___________________________:._*.._ L (RN | .___________________...._1

| RSO L L T T
| 2 AT SSTTR T g SgesEiiene A B 5 86 17 o 1B, 8820 21

Bl L
i




e RS I D e ST S T R e e iV
2423 %

DISCURSO INAUGURAL

PRONUNCIADO EN LA APERTURA SOLEMNE

DE LA

Academia de Medicina de Branada

eN EL piA 11 pE ENero DE 1857,

por

EL DOCTOR D. JUAN CREUS Y MANSO,

Socio de mimero de la misma y Catedratico
de la Universidad literaria.

Lz
st

I,

".

)
- F
-

/)

! v\.j
e

GRANADA, 1888,

JprExTA v LiBRERIA DE D. Jose Maria ZaMona,







DISCURSO INAUGURAL

PRONUNCIADO EN LA APERTURA SOLEMNE

! K243 %
|
I

DE LA

Academia de Medicina v¢ Branada

EN EL DiaA 11 pE Engro DE 1857,

por

EL DOCTOR D. JUAN CREUS Y MANSO,

Socio de miamero de la misma y Catedratico
de la Universidad literaria.

=Pee A1 _|
| 26 (15]

GRANADA, 1888,

JuprexTa v LigaeRiA DE D. Josg Maria Zavona,




o | S E _.:l



Slino. Seiiow.

La voz imperiosa del deber llama en el dia de hoy & dirigiros
la palabra al tltimo entre todos vosotros: y en verdad que solo
ella seria bastante para vencer el natural temor de quien, escaso
de edad y de ciencia, ha de ocupar la atencion de este elevado
cuerpo cienlifico, que inaugurando sus tareas anuales, abre sus
puertas & una‘escogida reunion de profesores ilustrados, ante cu-
ya presencia réspetable el dnimo mas esforzado decae y la capa-
cidad mas vasta se encuentra insuficiente. De vuestra ilustracion
pues: y de vuestra bondad espero la indulgencia, que mas que na-
die merece el que cumple con una obligacion reglamentaria.

El estenso campo de la Medicina, tanto y tan fructuosamente
cultivado en todas épocas, se ofrecia todo entero 4 mi vista al ele-
gir materia 4 propdsito para esle pequeiio trabajo; y cierlamente
que esta dificullad no ha sido Ia menor con que he tenido que lu-
char al comenzarlo. Ocupados constantemente en el estudio y oh-
servacion de las enfermedades que afligen al hombre, para conse-
guir prevenirlas 6 curarlas; debatiendo dificiles problemas; ‘en que
va envuelta la vida, la honra 6 el porvenir de los hombres, no he
juzgado conveniente tratar en esta solemnidad cientifica de objetos
que todos los dias os llaman Ia atencion, y sobre los cuales poco 6
nada bueno debiais esperar de mi escasa praetica y limitados cono-
cimientos. Bisoiio todavia en el arte médico, prefiero continuar re-
cibiendo lecciones de vuestra ilustrada esperiencia, 4 erigirme en
maestro de quienes me preceden en el glorioso camino del templo
de Esculapio. Empero la lectura de algunos pasajes esparcidos en
diferentes escritos acerca de las eiencias naturales, y en particular
de la Medicina, me ha sugerido laidea de ensayar algunas reflexio-
nes generales sobre el arte y la ciencia médica en sus relaciones
mutuas y con ka moral, Feliz yo si aciertoaz;l interpretarcon fideli-
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dad los juicios que acerca de ohjetos tan interesantes ha formado
vuestra mente, y mas todavia si consigo fijar algunos puntos de
partida, que puedan servir de mira 4 ingenios mas elevados, para
establecer las bases del adelanto y perfeccion cientifica y artistica
de que tanto necesitamos. Si alguno de estos objetos consiguiera,
satisfechas quedarian én verdad mis humildes aspiraciones.

No es precico en el dia como lo ha sido en otros liempos, y mu-
eho menos en este santuario de la Medicina, empezar combatiendo
el error de los que, ignorantes 6 mal intencionados, han negado 4
nuestra ciencia el eardcter de tal, que con juslicia le corresponde,
El conocimiento de las verdades hipolélicamente necesarias; 6 de
otro modo, el conocimiento de lo que tienen de comun los hechos
médicos, en los cuales prescindimos de la individualidad, para fun-
dar la nocion de lo general, asigna 4 la ciencia médica un lugar
distinguido entre las natorales, formando un importante rame de
la Bielogia, interesaute parte de lo que algunos llaman filosofia
positiva. ¥ como es propio de la sabiduria infinita que rige el mnn-
do, establecer leyes invariables, en virtud de las cuales, dadas las
mismas eansas en igualdad de circunstancias, se han de repetir los
mismos efectos, tiene indudablemente la Medicina aquel otro carde-
ter cientifico, la prevision, en cuya virtud, no tan solonoses dado
conocer lo existente, sino que adelantamos en el porvenir. Estos
dos caracteres baslan pues para alirmar que la Medicina es cien-
cia, y para seiialarla como tal el lugar que le corresponde.

Todas las ciencias, desde la Teologia 4 la Mineralogia, son dig-
no objeto de la inteligencia del hombre, que corre ansioso lras la
verdad, para unirse 4 ella con fuerte vineulo; y, aparte de la satis-
faccion de esta necesidad que proporcionan & nuestra alma, y por
cuyo selo motiva las ciencias exislirian y deberian estudiarse, la
elevacion de los objetos sobre que versan, les dia mayor nobleza é
importancia 4 medida que ellos sen mas elevados y nobles. Por
eso la ciencia de Dios es y ha sido siempre la primera; la ciencia
del destello de la divinidad, que nos anima, sigue 4 ésla en inte-
rés ¢ imporlancia, y por esta graduacion podemos descender hasta
la vida del hombre.

Ademas del grande interés que todas las ciencias inspiran,
por ¢l objeto de qué se ocupan, que es la adquisicion de la ver-
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dad, son muchas de ellas el fundamento de artes de mayor ©
menor utilidad, y lanta, que 4 veces, como sucede en nuesiros
tiempos, se les tiene consideracion y aprecio por muchos, tan
solo en vista de la utilidad del arte que de ellas se deriva. El ar-
te médico, que nos di reglas para prevenir, curar 6 paliar las en-
fermedades, 6 lo que es ignal, para hacer que la vida humana sea
lo mas larga y libre de molestias posible, se nos presenta eomo
una de las mas dtiles y elevadas, hasta el punto de gue, al confra-
rio, de lo que en otras se verifica, la Medicina vale y representa mas
como arte que como ciencia. Bn efeclo: es muy curiose y ofrece vi-
visimo inlerés el exdmen de las eondiciones materiales necesarias
para la vida; el del crecimiento y desarrollo de los seres que de ella
disfrutan; el de los cambios que entre ellos, y el mundo que los re-
dea, continnamente se realizan; el de las variaciones (ue por efecto
de las edades en ellos sobrevienen; el de las cansas que, alterando
su ordinario modo de ser, producen las enfermedades, y por fin, el
de los agentes que, neuatraliziandolas, pueden destrnir mas 6 menos
completamente sus efectos: magnifico es en verdad el horizonte
yue la ciencia nos abre, y de gran valor é importlancia las dedue-
ciones que el sabio saca para lo porvenir de los datos anteriores y
actuales que su estudio ofrece. Este solo resuitado, puramente teé-
rico y cienlifico, mereceria porsi solo las tareas y fatigas de tantes
y tantos hombres ilustres, cuyo legado poseemos, y no es en ver-
dad inferior 4 lo que en la ciencia de Newton nos asombra; 4 lo que
llend de gloria los eélebres nombres de Buffon y de Guvier.

Pero todo esto se oscurece y pierde de importancia cuando lo
comparamos con la parie priclica y artistica del objeto de nuestro
estudio. Si nos interesa resolver los dificiles problemas de la vida
en su intimo desarrollo; si el organismo humano, con toda su ad-
mirable complicacion, forma una de las importantes partes de nues-
tras invesligaciones; si hacemos con lan prolijo esmero el analisisy
sintesis de las funciones del microcosmo; si nos afanamos por des-
cubrir en el frio despojo de la muerte las alteraciones anatémicas;
si en laFisica, la Quimica y en la Hisloria natural, son, por deeirlo
asi, ilimitadas nuestras correrias; y por ullimo, si la observacion
minuciosa de las enfermedades es nuestra constante ocupacion;
menos que el deseo de saber por satisfacer nuestra inteligencia,
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nos anima olro nobilisimo y elevado impulso, que es nada menos
que lasalud y lavida del homhre. El arte médica, por cuya virtud
nosotres podemos evitar las enfermedades, destruirlas, 6 alargarla
vida de nuestro hermano, que yace en el lecho del dolor, se sirve
como de pedestal del inmenso caudal de la ciencia: los sagrados de-
rechos de la humanidad que sufre, son el fundamento y origen
de la dignidad de la Medicina, don preeioso del cielo, enviado 4

les hombres para hacerles mas llevadera su peregrinacion en esta

vida mortal.

Lo sagrade del objeto 4 que la ciencia y arte médica aspiran,
imponen 4 los que laejercen deberes imperiosos, que no lienen en
verdad distinto origen que todos los demas deberes, que no proce-
den de distinta moral, porque la moral es una. Pero siendo tan
especial la mision que el médico desempena; tan diversas las cir-
cunstaneias en que puede hallarse, y tan multiplicadas las relacio-
nes con los demas hombres en que sn posicion le ¢oloca, esld jus-
tificada la denominacion moral médiea que algunos rechazan, cier-
tamente por no haber reflexionado hastanle estas razones es-
peciales.

Cuando abrimos las piginas de la historia de la Medicina, y en
ellas recorremos la marcha que ha segoido el entendimiento huma-
no al averignar sus verdades; si pasada la primera desagradable
impresion que en nosotros produee tanta diversidad de opiniones
y juicios, tanta variedad en las aplicaciones praclicas, nos paramos
4 reflexionar acerca de su significacion, asalta 4 nuestra inteligen-
cia una duda terrible: ;si exislira la ciencia? nos preguntamos con
sobresalto. Si despues de haber frecuentado las escuelas, y escu-
chado las lecciones de nuestros maestros, juzgamos sus dislintas
opiniones y doctrinas, y, lanzados 4 la praclica, examinamos los
¥arios modos [aciendi de nuestros compaineros, no podemos menos
de preguntarnes con zozobra acerca de la eficacia y provecho de
los agenles que nuestro arte emplea. Si esta primera duda surge
por desgracia en un espiritu poco severo en la formacion de los
Juicios, v si el saber incompleto 6 la ciega ignorancia prestan los
elementos al raciocino, una negacion rolunda de la ciencia y del

arte serd la consecuencia inevitable. El vulgo ignorante de todos:

los tiempos y aun algunos desgraciados médicos han eaido en este
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gravisimo error: despreciando el primero 4 la Medicina y 4 sus mi-
nistros, aunque acudiendo 4 ellos al sonar la horadel peligro; bur-
lindose los segundos de cuanto hay de mas sagrado al ejercer un
minjsterio enganador, 6 abandunandolo totalmente, si oyen por
fortuna los clamores de su conciencia. El escepticismo médico, cu-
ya base acabamos de enunciar, liene aun en nuestros liempos al-
gunos sometidos 4 sn influencia, y justo sera que, tan rédpidamen-
te como el gitio y la ocasion nos lo permiten, deshagamos su apa-
rente solidez.

Necesario es ante todo dislinguir en nuestra ciencia, lo mismo
que en todas las naturales 6 de observacion, tres cosas fundamen-
tales y distintas: los hechos que sirven de materiales, las leyes que
los rigen, y las fuerzas bajo cuya accion se verifican. Ahora bien:
en medio de la contradiccion que aparece como fundamental entre
las varias Leorias cientificas, si rellexionamos mas atentamente,
observaremos que, respeclo de los hechos y de las circunstancias
en que se presentan, no hay entre los ilustres médicos cuyas obras
admiramos, divergencia positiva. Desde Hipoerales hasta Brous-
sais. y Rasori, no hay mas diferencia que la que exigen los desenbri-
mientos, que en la sucesion de las edades han venido acumulin-
dose en el rico tesoro de la ciencia. Las mulliplicadas relaciones que
los hechos tienen entre si, y las diversas circunstancias que les dan
vida y modifican, sobre todo tratindose deenfermedades, privile-
giado campo de nuestra observacion, hacen dificil el juicio que se
forma sobre las leyes que rigen su aparicion y desaparicion; y
aqui comienza la divergencia entre los autores, que sube de pun-
to si todavia queremos elevarnos 4 mayor allura, descubriendo las
fuerzas que dominan todos estos movimientos y manifestaciones.
Luego la hase reconocida por todos, los hechos ylas circunstancias
en qué se verifican, no tan solo es sélida y constante, sino que ha
venido en progreso hasta nuestros dias, y debemos esperar que el
trascurso de los liempos la aumente y perfeccione cada vez mas.

Sinnegar que las consideraciones mas elevadas 4 qué han llega-
do todos los médicos, aun los que mas alarde han hecho de des-
preciar las teorias y las hipétesis, han sido el campo en que han
aparecido las contradicciones y divergencias, que mas nos llaman
la atencion al estudiar la historia; y concedicnrflo que los llama-
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dos sistemas se encuentran frecuentemente en completa oposi-
cion, debemos adverlir ante todo que en otras ciencias se halla
tambien una oposicion semejante, sin que por eso haya ocurrido
nunca 4 ningun entendimiento sensato negarlas. ;Han sido siem-
pre las mismas en Fisica y Quimica las teorias ¢ hipétesis que es-
plican los hechos de su dominio? (Estdn por veatura conformes hoy
todos los antores sobre el valor de ciertos hechos y doctrinas, 4
pesar del admirable grado de exactitud 4 que estas ciencias han
llegado? ¢No difieren entre si los naturalistas acerca de los princi-
pios de clasificacion de Ios animales y delas plantasy sobre las teo-
rias geoldgicas y cosmogonicas? ;Se han encontrado por fin acordes,
6 se encuentran en el dia, los hombres eminentes que han tratado
de la sublime ciencia del entendimiento humano? Ved, Sefiores, si
es exacto cuanto habeis oido: contemplad las luchas y cuestiones,
las teorias, sistemas y métodos que han dividido siempre, y hoy
dividen, el campo de estas y de otras ciencias: estended, si que-
reis, vuestra reflexion 4 las artes que de ellas dimanan, llenas de
las mismas contradiceiones y procedimientos virios, y decidme
despues si no es una injusticia marcada atribuir 4 la Medicina
lo que es patrimonio de las ciencias en general, 6 mas bien lo que
es patrimonio de la razon humana, que si consigue alcanzar la ver-
dad, essolo despues de haber abrazado repetidas veces el error en
su camino. En el término y perfeccion de todas las ciencias, no de-
ben encontrarse mas que verdades: jeudl podrd lisonjearse de ha-
ber tocado ya esta meta apelecida?

Si despues de estas apreciaciones generales, descendemos 4 los
pormenores relativos al estado de nuestros conocimientos, encon-
traremos que la anatomia general, descripliva y topogrifica, han
alecanzado una perfeccion en nuestros dias, que permite conocer
con exatitud matemética el sitio donde existen nuesiros organos,
sn estructura y relaciones proximas y remotas. La parte de la cien-
cia que enseiia las funciones de estos 6rzanos, nos presenla re-
sueltos ya del todo muchos problemas interesantes, que han agita-
do a los fisiélogos por largo tiempo, y en via de¢ solucion otros
muchos de no menor interés. Cierto es que no conocemos aun con
la perfeccion deseada cuanto hay que saber en el juego admirable
del complicado organismo humano; pero no lo es menos, que con
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los auxilios de la Fisicay de la Quimiea se han vencido ya en nues-
tra época grandes dificullades, yse van ensanchando cada vez mds
los limites de nuestros ronocimientos posilivos. La accion de los
modificadores que por todas partes nos rodean, es de nosotros.su-
ficientemente conocida, para que con su apoyo establezcamos en
datos seguros la higiene, y con aplicacion a las varias condiciones
de los individuos, podamos preyveer los atagques que la vida y la sa-
lud han de esperimentar en determinadas circunstaneias. No pode-
mos lisongearnos por desgracia de que la patologia y la terapéuti-
ca hayan alcanzado ya un grado de perfeccion igual al de las de-
més (que hemos indicado. La multiplicidad y oscuridad de muchas
causas; lo variable de ciertos fendmenos morbosos, y la poca [re-
caencia de muchas enfermedardes; lo dificil de establecer con exac-
titud la sncesion y dependencia que entre si lienen, y por fin, la
mayor de las dificultades, la que se refiere 4 la accion terapéutica
de los remedios, son obras tantas rémoras que esplican el diferente
grado de perfeccion que se advierte entre unas y otras. Hay, sin em-
bargo, aun en estos terrenos dificiles gloriosas conquistas de impe-
recedero valor; desenbrimientos inconlestables y generalmente ad-
milidos; enfermedades completamente eonocidas, no solo en cuan-
to 4 su origen, desarrollo y Lerminaciones, sino tambien en su mé-
todo curativo.

La Medicina, pues, como ciencia existe, yni aun sombra de du-
da pueden abrigar hoy sobre ello los espiritus imparciales. Tiene
un grande caudal de hechos esplicados y comprendidos; de verda-
des completamente adquiridas y qoe cada dia aumentan, sin que
los nuevos cambios alecancen & destruirlas: tiene olra porcion de
hechos y verdades incompletamente apreciadas y jnzgadas, que son
otras lanlas incdgnilas que nosotros y nuestros sucesores eslamos
llamados 4 despejar. Como todas las ciencias humanas, ha pasa-
do por diferentes [(ases, admitiéndose en ellas eomo cierto 6 mds
6 menos probable, lo que investigaciones ulteriores destruyeron o
confirmaron, y adquiriendo sucesivamente, & costa de inmensos
esfuerzos de sus laboriosos cultivadores, un fondo indestructible
de conocimientos, que el agilado mar de las discusiones y conlro-
versias no disminuye, si né que aumenta en cada una de sus ame-
nazadoras oscilaciones.
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Entre los hechos que 4 la Medicina sirven de materiales, los que
serefieren 4 la enfermedad, 4 sus causas y tratamiento, fueron los
(que llamaron la atencien de los primeros observadores: soloal ca-
bo de algun tiempo se presenlaron 4 su espiritu las hipétesis y ge-
neralizaciones, de las qué tanto menos se debia esperar entonces,
cuantos mas elementos indispensables faltaban para que la ciencia
pudiera legitimamente establecerse. Era sin embargo apremiante
Ia necesidad de restaurar la salud perdida, y de emplear algunos
medios para evilar la accion perturbadora de los agentes morbifi-
cos; y he aqui el arte médica, informe en su principio y modesta
como todas las demads, sin otras reglas que las del instinto, sin otros
medios que los que mas inmediatamente se hallaban al alcance del
hombre enfermo 6 de sus amigos. Nada de ecomparacion al princi-
pio, nada de generalizacion, nadade ciencia en una palabra. Pero
euando mas adelante se fué haciendo el arte médica patrimonio de
ciertas familias 6 profesiones, y ocupados los individuos de un mo-
do principal 6 esclusivo en cuidar de los enfermos, no pudieron
menos de reanir entre si los hechos semejantes y comparar los que
To eran menos, adeuirieron asi nociones tedricas, que esplicando
Io pasado y lo presente, autorizasen para prever lo porvenir. Y ved
aqui como desde los primeros tiempos de nuestra ciencia, ha sido
una verdad el dicho de Bichat: «Todos los sistemas médicos han
refluido sobrela terapéutica.» Tencmos, pues, el arle, que recoge
y presenta los hechos, yla ciencia, que despues de reunirlos y es-
plicarlos, prevee y dirige & su vez los procedimientos artilicos. Se
comprende, segun esto, sin esfuerzo, que las teorias médicas le-
gitimas, 6 lo que es igual apoyadas en los hechos, constituyen la
verdadera ciencia, dirigiendo al arte en sus operaciones; y (uizis
os sorprenda, Senores, porque aparece 4 primera vista como una
flagrante contradiccion el afirmar que el arte en general ha sido
hasta cierto punto independiente de los llamados sistemas médicos,
no solo para la multitud, sino hasta para sus mismos inventores y
propagadores entusiastas. i

Recordad lo que ha poco os decia hablando de la ciencia: tened
presente que he establecido, y me lisonjeo de vuestro asentimien-
to, que en medio de tanta diversidad de doctrinas ¢ hipdtesis como
embarazan su campo, ha quedado siempre de todas ellas una es-
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pecie de fondo comun, que ha venido aumentdndosé lenta y suce-
sivamente; pero de un modo constante, y sobté el cnal no tiénén
accion destructora los embates de lasnuevas doctrinas; siendo por
lo tunto una consecuencia legitima & priori, y demostrada por la
historia en gran parte, lade que el arte ha permanecido invariahle
y estrano 4 todos estos trastornos de la ciencia. Tampoco debenios
olvidar que algunos de los sistemas médicos recogidos y conserva-
dos por la historia, mas bien que por la boga que tuvieron, por el
renombre de sus autores; que otros de vida tan corta, que ni aun
fueron universalmente conocidos, y otros, por tltimo, por estar en
lucha constante con sus contrarios, no pudieron influir lo bastante
en la practica del arte, para que desde el punto de vista en que es-
tamos colocados, les demos importancia. Li verdad es, segun nos
lo demuestra la época en que vivimos, que la mayor parte de los
llamados sistemas, en lo que tienen de exagerado y esclusivo, 6 mas
bien en lo- que no estan rigorosa y estriclamente fundados en la
observacion y el arte de discurrir, no son seguidos y practicados
en sns aplicaciones artisticas, sino por un corto niimero de adep-
tos, alucinados porla palabra del maestro, y faltos del sentido co-
mun, que en filosofia como en Medicina, y en todas las ciencias,
rechaza instintivamente lo que una severa légica no puede admitir.
Permitidme eitar & este propdsito las palabras de un eminente au-
tor contempordneo (1). «Mientras que la filosofia, sin retroceder
jamds, insiste en laaveriguacion de los problemas elevados que se
propone la inteligencia humana, y viene 4 parar 4 soluciones, con
frecuericia contradictorias sobre todos estos puntos, el buen senti-
do, la intuicion oscura, pero cierta de la humanidad, no titubea en
ninguna de estas cuestiones, y se forma sobre cada una de ellas
una creencia inalterable. Lo mismo en Medicina: mientras que al-
gunos hombres dotados de una inteligencia altamente reflexiva,
obedecen al instinto cientifico, que les impulsa 4 saliv de los li-
mites de la observacion, é intentan constituir realmente por atrevi-
das sistematizaciones, la generalidad de los pricticos, asociindose
4 la revolucion cientifica que se opera sobre ella, es conducida por
Ia fatalidad de la esperiencia & una practica menos esclusiva que

(1) Max. Simon: Deontologia médica: traduccion espafiola, pag. 119.
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aquella que la teoria pura preseribe. Si el sentido comun, como
inspiracion espontdnea dela conciencia, es infalible cuando se ocu-
pa de las cuestiones (ue importan mas al cumplimiento del destino
humano, la. misma facultad, volviéndose hdcia las cuestiones pric-
ticas dela ciencia, bebe enla observacion las ensefanzas positivas
que legitiman las aplicaciones de la terapéutica.»

Examinadas solo en besquejo las relaciones que unen entre
si el arte yla ciencia, menester es, que para los adelantos de una
y otra manifestemos, aunque tambien de un modo rapido, la mane-
ra de evitar los errores numerosos en que cayeron nuestres ante-
pasados y que la historia nos ensefia.

El primer paso que las ciencias naturales y la Medicina en parti-
cular necesitan, es segun hemos dicho, la observacion de los he-
chos y de sus circunstancias; los sintomas, pues, de las enfermeda-
des, han de ser observados con la mayor atencion, con la mayor
impareialidad, con sentidos perfectamente dispuestos y acostum-
brados 4 la observacion. En esta primera parte del largo camino
de la ciencia, es de necesidad absoluta el conocimiento prévio de
la organizacion y de sus funciones, y con respecto 4 estas, y sin
que entremos en los largos detalles que la materia ofrece, baslanos
indicar que la Fisica y la Quimica son de necesidad absolula para
comprender ciertos fenomenos que tienen lugar bajo el influjo de
sus.leyes, aungue subordinadas 4 las de la vida. Recogidos los he-
chos del modo indicado, es necesario hacer uso deotras facultades
al tiempo de apreciar la subordinacion y dependencia que entre si
tienen los diverses fenémenos del hecho observado, las causas sim-
ples 6 multiples que lo produjeron ¢ modificaron, y el.modo come
termind: no es esto solo, sino que sin salir todavia de la esfera de
los hechos aislados, esnecesario, cunando es posible, formar juicio
acerca del hecho considerado en su tolalidad, 6 lo que es lo mis-
mo, acerca de su naturaleza lal como podamos apreciarla. Es de
toda evidencia que las mismas operaciones de los sentidos y de la
inteligencia tienen lugar cuando escuchamos los erdculos de la na-
turaleza, que espontineamente se nos manifiesta; y cuando inter-
viniendo nesotros directa ¢ indirectamente en la produceion de los
fenémenos, la interrogamos y con méas 6 menos claridad nos res-
ponde. Con esto queda ya demostrado el error gravisimo de los que
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afirman que la observacion y la esperiencia son la base esclusiva
de la Medicina: error que se pone mas de manifiesto cuando de los
hechos individuales y separados, pasamos & su reunion y eolocacion
sistemdtica.

Silos hechos que laMedicina estudia se consideraran aisladamen-
te, no existiria la ciencia, porque segun dijimos al prineipio, uno
de los caracteres de las verdades cientificas es la universalidad,
no siendo posible la ciencia de lo singalar. Es pues necesario reu-
nir compardndolos entre si los hechos semejantes; tomar lo que en
ellos hay de comun, formando tipos 6 nociones generales sobre las
que puedan establecerse consideraciones de la misma indole. Ya
se comprende el inmenso interés de esta operacion intelectual a la
vez que las grandes difienltades de su ejecucion. Ademas delas que
se refieren : los hechos individuales y que ya hemos apuntado, sur-
gen en este punto obstdculos, que no siempre se pueden supe-
rar; y si 4 esto agregamos el otro cardcter cientifico de que tam-
bien hemos hecho mérito: la necesidad, 4 la vez que las dificulta-
des acrecen, se esplican losnumerosos errores que la historia nos
enseita. Las leyes de la naturaleza, en virtud de las cuales siem-
pre que obran ciertas causas en circustancias idénticas, han de pre-
sentarse los mismos efectos, nos ofrecen la seguridad, de que
cuando veamos repetirse los mismos efectos, han de haber obrado
las eausas con ellos enlazadas y vice versa. Esta clase de verdades
son las que los fildsofos llaman hipotéticamente necesarias, y para
darles nosotros el cardcter de tales, es necesario ademas de lo ya
dicho, que los hechos se repitan del mismo modo cierto niimero de
veces; porque asi como de lo particular no se d4 ciencia, como de-
ciamos antes, tampoco de los heches transitorios puede darse, se-
gun sentia Platon cuando dijo: fluxorum non est scientia. Ahora
bien, si los hechos no se han repetido suficiente niimero de veces;
sino se ha podido 6 no se ha sabido descomponerlos en sus elemen-
tos; sino seé han reunido de un modo conveniente para formar con
ellos el zipo 6 nocion general, se comprende hien que muchos
sistemas médicos han usurpado el nombre de tales por pecar preci-
samente contra los preceptos que vamos recorriendo; y como desen-
gafiados muchos médicos de tales errores, han llegado & proclamar

la herejia cientifica de que la observacion y la esperiencia solas, re-
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feridas 4 los hechos, bastan para formar el edificio de la Medicina.
Si sistema es sinénimo de colocacion ordenada de conocimientos
enlazados entre si, y sin esta colocacion ordenada queda demos-
trado que no es posible la ciencia, fuerza serd, Sedores, convenir
en que la Medicina, como todas las demés, necesita de sistema, 6
mqm dicho que la ciencia es esencialmente sistematica: siendo
preciso en tal caso rechazar los sistemas médicos que con tal
titnlo usurpado se presenlan, precisamente porque no lo somn; aten -
to que no se han formado teniendo presentes las consideraciones
que vienen espuestas. Mala observacion y mal juicio de hechos po-
conumeroses; reunion forzada de los que siendo desemejantes, no
pueden agregarse; formacion de ideas con pretension de generales
y (que. quizd son solo la espresion de unas pocas escepciones; hé
aqui lo que por error de entendimiento las mas veces, y por per-
version de yoluntad alguna, ha dado origen & sistemas de dura-
cion tan efimera quizd como la vida de sus autores. Por lo demis,
y.conviene repelirlo, los sistemas, las Leorias y aun las hipdlesis
no estin ni deben estar escluidas de las ciencias: qguitad las hipo-
tesis de algunas de ellas y desaparecerin: suprimid la bipdtesis de
la gravitacion universal con todas sus consecnencias y aplicaciones,
y. ¢l caos reemplazard & una de las mas bellas partes de nuesiros
conocimientos. Observemos; pues, los fendmenos, primero en si y
en sus relaciones, rennamos solo los analogos, elevémonos genera-
lizando, y con ellos formemos tipos generales; adiquiridas eslas no-
ciones podremos. prever loque sucederd cnando se repitan hechos
semejautes, y tendremos de este modo las leyes que necesitamos:
tendremos la ciencia.
_. Establecidas como quedan: ya las relaciones entre la ciencia y el
arte, y Ilmb_ieudu_ visto (que este se encoentra al‘principio eomo ori-
gen de aquellary al fin como su consecuencia; habiendo tambien
manifestado que las reglas del arte, en cuya virtud podemos pre-
venir curar 0 paliar las enfermedades, son la causa de la escelen-
cia y elevacion de nuestro ministerio, claro es que en su ejercicio
deberemos atender 4 dos objetos inleresantisimos y por fortuna
unidos con vincules indisolubles: cnidar de la salud preciosa de
nuestros semejantes, sera el primero; contribuir 4la perfeccion de
la ciencia, el segundo.
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Si deciamos que en' los procedimientos que el arte emplea hay’
un gran fondo de verdades reunidas en el trascurso dé muchos si-
glos, que han venido sucesivamente confirméndolas, menester ‘es;
que distingamos en ellas algnnas categorias. Hay las que tienen en
su apoyo la esperiencia constante; la teoria las esplica y faeilita
multiplicando las aplicaciones: la accion de los antiflogisticos 'y de
las preparaciones ferruginosas pueden servir de ejemplo. Otras'se
encuentran confirmadas por constante esperiencia, sin que la teo-
ria nos haya dicho sobre ellas cuanto esnecesario, como sucede
respecto de laaccion de ciertos medicamentos semejantes 4 la qui-
nay el opio. Si tratamos de estudiar 4 la ecabecera de' los enfer-
mos estas verdades, veremos que pueden agregirseles todas las
demés que les son andlogas, y en su consecuencia, nuestra linea
de conducta se encuentra claramente definida y manifiesta respee-
to de todas. Con relacion a las primeras, aumentar cada vez mas
las relaciones entre lo que la esperiencia ensena 'y la teoria espli-
ca: de este modo crecen, se multiplican y fecundan las aplicacio-
ues practicas; se ensanchan los limites con que las dudas nos cer-
can; estas se cambian en probabilidades; la probabilidad en certi-
dumbre, y la seguridad y el acierto suceden 4 la vacilacion y 4 la
desgracia. Guando en las segundas hallamos que 'no hay' teoria ni
hipotesis satisfactorias bastantes & esplicarlas, tenemos todavia mu-
cho que hacer para dar 4 nuestros procedimientos el grado de
exactitud que apelecemos. En el estudio detenido y minucioso de
las cireunstancias de todos los hechos que se nos presentan, 6 cuya
manifestacion provocamos, estan seguramente los lazos de union
entre la causa y efecto queignoramos y (ue deseamos conocer; y
este estudio, nunca hastante recomendado @ los médicos, conduce
ciertamente 4 dos grandes resultados, uno inmediato respecto & los
hechos observados, que se comprenden mejor, y mejor por lo
tanto se dirigen; otro lejano, que se refiere 4 los hechos futuros, se-
mejantes 4 los primeros, que se preven y se sujetan cada vez mas
a los:dominios delarte.

Si quereis, Seiores, que descendamos 4 aplicaciones pricticas,
de esta doctrina general, encontraremos enfermedades, como  Jas
trauméticas, en donde la etiologia es por lo comun clara, se/pue-
den obtener por la anatomia y fisiologia los principales datos del
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problema patoldgico, y el terapéutico se resuelve tambien en oca-
siones con la misma facilidad. Pero sin salir de las lesiones que el
traumatismo desenvuelve, hallamos algunas en que vienen 4 com-
plicar lospreblemas patoldgico y terapéulico ciertos elementos que
se refieren & puntos fisiolégicos no bien dilucidados, como muchos
relativos al sistema nervioso, 6 dispesiciones individuales mas 6 me-
nos claramente previstas y conoeidas, 4 causas de otro drden que
con las primeras se reunen y combinan, resultando de esto cnadros
sintomaticos complejos, diagnosticos y prondstieos diliciles 6 im-
posibles, terapéuticainsegura ¢é ineficiz. Consideraciones semejan-
tes se pueden hacer relativas 4 lo que en los libros se conoce con
el nombre de patologia quirirgica: en muchas enfermedades en
ella comprendidas, queda al arte por desgracia mucho que conse-
guir, y esto se conseguird por los medios qne vienen indicados:
pues ya sabeis, Senores, que el vulgo de fuera y de dentro de la
profesion yerra lastimosamente cuando juzga, 6 mas bien cree,
que en las cuestiones quirdrgicas, Loflo 6 casi todo estd averiguado
facil y resuelto. Crecen las dificultades y se aumenta la incerti-
dumbre & medida que van siendo escasas las luces que la etiolo-
gla presta; las que vienen de la anatomia patoldgica, semeyologia
y semeydlica, y por fin, cuando no estd bien averiguado el modo
de obrar de los agentes terapéulicos. En tropel acuden los ejemplos
si se medita en esta clase de hechos, y en todos ellos, que son en
verdad los mas frecuentes, existe siempre ancho y fructuoso cam-
po para que el médico ensanche los limites del arle, reuniendod la
ves riquisimos materiales parala ciencia.

Por tltimo: la esperiencia nos hace ver diariamente que el vi-
rus sifilitico infecta la economia de un modo especial; que las
exhalaciones pantanosas producen las intermitentes, que las pre-
paraciones quinicas y mercuriales triunfan de estos padecimien-
tos. En ninguno de estos casos nos dice lo teoria todo cuanto se
refiere 4 la relacion entre lales causas y lales electos, y por tanto
ignoramos 4 qué son debidos muchos hechos, que llamamos ané-
malos 6 escepcionales, por no darles el verdadero nombre, que es
el de defectos de nuestros incomplefos eonoeimientos. Si pues he-
mos de llegar 4 eomprender el conjunto de tales hechos y 4 reunir
los que hoy nos parecen distintos, separando los que no deben
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estar unidos; yen una palabra, si queremos hacer el arte mas pro-
vechoso y la ciencia mas exacta, no hay oira via que el estudio
prolijo de euantas cireunstancias 6 detalles proximos 6 remotos se
enlacen 6 puedan enlazarse con estos hechos respecto de los cuales
no existe otra cosa'que empirismo.

Solo cuando existan adelantos positivos eu estas diversas partes
de nuestro arte, podremos lisonjearnos de presentarle con la exac-
titud universal de que carece, y solo con estos materiales bien or-
denados y dispuestos se podra formar algun dia un verdadero sis-
tema médico, que no sea como los que pasaron, espresion incom-
pleta y equivocada de hechos incompletamente conocidos y tor-
cidamente interpretados.

Deciamos al empezar nuestre trabajo, que la escelencia y ele-
vacion del ministerio del médico imponian & este deberes morales,
que tomando origen donde todos los de los demds hownbres, eran
sin embargo especiales, por ser diversas y muy variadas las cir-
cunstancias en que el médico ejerce su noble profesion; multipli-
cadas y distintas las relaciones en qué con los demds hombres se
halla eolocado. No es esta la ocasion oportuna, ni mis escasas
fuerzas podrian anadir nada 4 los preciosos tratados de moral mé-
dica que poseemos; pero si juzgo oportuno hacer algunas indica-
ciones que terminen el cuadro gue me habia propuesto trazar, ma-
nifestando con brevedad las bases en que deben apoyarse nuestras
aceiones como médicos para cumplir dignamente con nuestro ele-
vado ministerio.

El sentimiento del deber en que nos encontramos de hacer 4
nuestros semejantes todo el bien que 4 nunestra esfera’ correspon-
de, realizando asi la parte del bien que por la divina Providencia
nos estd encomendada, es el principal mévil que nos ha de guiar,
y el que Gnicamente puede sostenernos en la lucha continua con
las malas pasiones que hemos de sostener. El amor del hombre
por Dios, la Caridad, es nuestra primera obligacion, pauta y nor-
te de todas las demds. El propio interés, legitimo deseo impreso
tambien por Dios en el corazon del hombre, no estd en contradic-
cion con tal mandato, antes bien es el mismo con relacion & nos-
otros, y el tipo al cual debemos ajustar aquel.

El sentimiento de la compasion que naturalmente nos inspiran
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las desgraeias de nuestros semejantes, y entre ellas la enfermedad
es un mévil capiz de dirigirnos en la vida al traves de la azarosa
prictica  de nuestro arte; pero el amor al hombre por el hombre
privado de la elevacion y grandeza de la caridad, que mira 4 Dios
como primero y principal objeto, no basta 4 sostener nuestra frigil
virtud, y solo podria servir para conservar 4 la altura de su mision
4 seres muy privilegiados.

‘Cuando las wverdades de una ciencia no son inmediatamente
aplicables & la vida eterna y temporal del hombre y su salud fisi-
ca 0 -moral no puede depender de ellas, las inteligencias elevadas
(ne crean vastas concepeiones 6 imaginan hlpotems brillantes,
por mas que tengan el deber de encerrarse en los limites de lo be-
llo, 1o hueno y Io verdadero, no incurren en grave responsabilidad
moral traspasindolos, y sus erroresse corrigen con el traseurso del
tiempo & espensas de su gloria; pero ceando como sucede en nues-
lra ciencia, las teorias y sislemas cienlificos dan vida 4 procedi-
mientos de un arte, cuyo terreno es el cnerpo del hombre, no es po-
sible. contemplar sin estremecerse los desastrosos efectos del error,
que partiendo de encumbradas inteligencias, estiende sus negras
alas sobre la déeil multitud. ;Codn inmensa es, Sefores, entonces
la.responsabilidad moral de  los que, abusando de su elara inteli-
geneia y-estimalados por la ambicion, el inlerés 6 pasiones menos
nobles, se dejaron arrastrar 4 establecer como verdades demostra-
das Jos engendros de su acalorada fantasia, 6 lo que es peor aun,
faltando voluntariamente 4 la verdal de qué debieron ser los fieles
y: avanzados centinelas. {Ojala que esto solo [uese una suposicion
(que las piginas de la historia 1o nos presentara realizada con ater-
radora freeuencia!l

Este mismo hecho, repetido todavia ‘en nuestros dias, en que
parece haberse verificado en el santuario de:la ciencia una irrup-
cion de falsos profetas, desvergonzados embaidores 6 fandlicos ilu-
sos, impone el estrechisimo deber 4 los que ocupan altas posicio-
nes cientificas, de buscar estos errores voluntarios ¢ inveluntarios
v destruirlos: en su. cuna, librando asi 4 los inciutos de ser sus
inocentes; victimas, Nada hay pequeiio, nada indiferente cuando se
trata de dar al hombre' la salud y la vida: si hay claras inteligencias
y almas templadas fuertemente, en quienes los errores no: pueden
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hacer mella alguna, anda por desgracia escaso el sentido comun,
y es preciso despertarle; escasos los hombres de verdadera ilustra-
cion, y es preciso pensar por ellos; numerosos los entendimientos
que se mudan 4 todo viento de doctrina, y es preciso fijarlos.

Los que trabajamos en mas limitada esfera, y nuestra mayor
gloria es salvar la vida del que se confia 4 nuestro cuidado, reu-
niendo cuando mis, como oscuros obreros de la eiencia, materiales
para elevarla, tenemos tambien graves deberes, no siempre ficiles
de cumplir, no siempre claros de determinar, No voy 4 hablaros,
Seiores, de los deberes, digimoslo asi, vulgares, que la moral
menos escrupulosa terminantemente preseribe: creeria ofenderos si
4 tanto descendiera. Unicamente me propongo indicar algo de lo
mucho que se necesita para conducirnos por el proceloso mar de
la préctica del arte, evitando sus escollos.

Que el médico debe procurar instruirse desde que empieza has-
ta que concluye la larga carrera de su benéfica mision, y que con
el mismo esmero que 4 ella aplica, debe emplearse en obsequio de
sus enfermos, son preceptos bien sabidos y que no necesitan re-
comendacion; pero lo que si la necesita en mi humilde juicio, es
el que preseribe como mévil de nuestros sacrificios la caridad
eristiana. : '

Solo esta celestial virtud puede encender en el alma del médico
el fuego sagrado que necesita para iluminar sus pasos al procurar
el bien de sus semejantes; solo ella puede recompensar de un mo-
do debido sus esfuerzos y diaria abnegacion, y darle fortaleza y
valor para arrostrar los tiros de la ingratitud de la sociedad y de
los individuos; solo ella puede darle bastante estimulo para tantos
afanes y desvelos como se necesitan para llegar & saber algo; y so-
lo ella por fin puede combatir de raiz el eseepticismo enganador
que especula villanamente al prescribir remedios, y la mortal tris-
teza y desaliento que se apodera de todo aquel que, proponiéndose
fines menos elevados en el ejercicio del arte, se vé burlado mas 6
menos pronto en sus quiméricas esperanzas. El que sienta en su
pecho esta divina pasion, como la llama el tierno cantor de Los
Mdrtires, estara siempre seguro de que obra bien, y esta seguridad
le daré la calma y el valor, la alegria y la esperanza, sin las cna-
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les suvida serd solo una eadena de infortunios y su inteligencia un
terrible caos de dudas y de errores.

El tener siempre 4 nuestra vista este objeto final y primero de
nuestras acciones es la tinica manera de encontrar reglas seguras
de conducta en las ocasiones mas dificiles; la tranquilidad de  dni-
mo necesaria para observar y juzgar con acierto; la prudencia y
eircuspeccion en el uso de ciertos remedios de accion enérgica, y
por fin el valor tanquilo con que el médico sacrifica diaviamente en
obsequio de sus semejantes su reposo y su salud, suvida y hasta
su honra.

Toea ya 4 su término mi desalinado trabajo: habeis visto come
la ciencia médiea existe, supuesto que tiene verdades generales'y
necesarias y se distingue en ella tambien el cardcter de la prevision.,
inmediato origen del arte: hemos examinado despues el objeto de
este, fandamento de sus escelencias y dignidad, y origen & la vez
de graves y trascendentales deberes. Hemos visto el origen de los
errores y la cansa de que la Medicina, ya como arte 6 como cien-
cia, se halle en algunos puntos distante de la perfeccion, y hemos
seialado los medios de adelanto de que es susceptible. Por ul-
timo hemos apuntado el mévil principal que debe dirigirnos en
nuestra conducla, para que sean ajustadados 4 la moral tedos
nuestros actos.

Como habeis podido advertir, nada nuevo he puesto 4 vnestra
consideracion; nada que no esteis acostumbrados diariamente 4
practicar: pero asi como los guerreros despues de sus victorias se
reunen solemnizindolas, y al renovar su memoria se preparan para
nuevas lides; asi nosotros, reunidos en esta solemne inaugura-
cion, recordamos con placer nuestros timbres gloriosos y azarosas
empresas: nos fortalecemos contra los peligros que al continuarlas
nos esperan, y cual bravos marinos que al concluir una larga es-
pedicion refieren en torno del tranquilo hogar sus largas y peli-
grosas correrias, nosotros, agrupados en torno de la ilusire cor-
poracion & que pertenecemos, conlamos nuesiros azaves y nuestros
triunfos, aprestdndonos & recoger nuevos laureles. .. He dicho.










