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INFINITAMENTE 

P O D E R O S O 

S A C R A M E N T A D O -

O M V N cílilo; 
aunque muy po-
lytico,en las De- 1 

dicatorias folici-
cítar,o agradecer 

el Patrocinio de los Proceres, 
tributándoles los mas acepta­
bles obfequios, en cortefanos, 
eloquentes elogio?, fuave hu­
mo muy debido á los Prínci­
pes , y Mecenas, como vnica-
mente á lo Divino, y Sagrado 

$* el 



incienfo. : 

E í t e Papelito tan trabajo­

fo f como y o con mis males* 

p f a i m . ü í v . r . D ; . Ioofrezco,yded¡co,(A)fin li­

y R e y de R e y e s ; Cordero 
Gloriólo, Vencedor, Triunr 

Ü fánte. (B) 
HÍCUÍU agno P u g ­ DeíFeara fueíTen muchas: 
naba*, ­& a g n s s vm~ 

e№„u
crdo«r Obras confumadas ; y m u y 

& R e x perfe&as i dignas de íu obfe­

quío 1 y que mí polvo,y nada, 
mas, y mas fe confumíeíle en 
fu debido holocaufto. 

O fií £ 1 corto fudor de mis. 

fienes fuera vna corona , que 

j b * t i ' : ren~ ? 



rendirle, como poftrádos te 

ofrecían las tuyas aquellos tan 

diftinguidos Ancianos en el 

C ele Aial Coro. (C) f P , ' . ' à ! 

* t Apocalypf. 22. v; 

Qm fiera volar con plumas ¡^¡¡jj**& 
de Serafines al excel f o , elevad 
do Solio del foloSeñor, y cía*» 
mar ínceíTantemente Santo; 
Santo, Santo , que es lo mik 
mo que Sandísimo. ( D ) Pero , :<m .,. 

• * ;• lfam4, v.r. Vidi 

cedan fus vuelos los mas altos PomInum
1!"n^erfo-

Eípiricus à villa de tata glo~ c k v a t u m -
ria , coma obftenta efte ñor en fu Sacroíanta Hoftia, 
nuevo Cíela r hermoíb Fír-

(E) 

ni amento,, (E) que con ran pro- ^-¿^. E ^ u m * . 

pias lucientes vozes, celebra, |*^; :;¿»fo¿ y otnnis- t'erra gloria 
ejus. 



P f a m u i S , vérf .2; 
Cosli enarraur. g l o * 
riam D c i , 5c o p e ­
ra matiuum ejus 
ánunciat firmamen-
t u m . 

D . T h o m . iti O f f i c 

hujus d i e i : Miracu-

¡oruní ab ipfo faélo» 

tum M á x i m u m . 

(&) 
VMm.no. verf .4. 

M e m o r i i fecír mü-
rabil iü foortim mi-
fe r i cor s , & mi fe ni­
tor DonVmtrs efeam 
*ledit t imécibuSj&c. 

D . T b o m . ín Off íc . 
fie laus , plena fie 
decora , fie fonora-
mentis j u b i l a d o . 

(K) 
Epí í l>i ,Pau! .adHe-
br-4.v. 16. Adeamus 
c r g o enm fiducicad 
thronu gratise ejus, 
v c m i fe r ico rdj á m-

1 veniafsius , in auxi­
l io o p o r t u n o . 

yacláma al Autor detataObrá; 
N o n Plus Vltra de fus maravi­
llas l (F) compendio de todas 
ellas, ( G ) y epitome de fus de­
bidas alabanzas, queél fo lo 
las contiene : y para que las 
acompañen las nueftas fono¿ 
ras , y feílivas v o z e s , in­
flame nueftros corazones la 
hermofa, encendida, brillan-' 
te Antorcha, Wque es la luz 

de los Cielos los ojos de los 
Bienaventurados. 

Quien fupiera acercarfe, 
como nos lo exortael A poílol, 
( K ) al Trono de la Gracia, pa­

lien-
cor­

ra conféguir la 

http://VMm.no


xrorídia de fu auxilio fiempre 
oportuno! Quien fe llegara al 
A ltar de Dios Sacramentado, 
con la mas reverente, profur^ 
ida l y tierna adoración de lá 
P e y d a d , y Humanidad, que 
nos ocultan los accidentes; m 

D.Thom.i . iRcg* 
JM y inceniera tanta M agel- »• * d o r?.« d e v o 1* 

« i O íatens detrás , qu$r 

tad , con vn corazón tan der- £ tó 

ídem. Tn. C r u e i 
latebae foli deltasi 
& hic Iacid íi¿r.ul,ai 
&uraankas# 

i * ) 

retido , que allí fe exalára c o 

Afpírando, a queleprote- p f a i m ^ v t t C * ; 

p i 1 I Dír ígatur oratio 

ja la benigna poderoía Som- ¿ S ^ S ^ f 
b r a Í N ) de fus generólas alas, y P r a l n i

( f i . v e r f . 8 . 

que no defdeñe lapequeñita %£™m^t$Z?. 
O b r a , ( 0 ) que fi tuvieíle algo p r a ' . m i ^ . v a - r . s . 

• r \ i r fek'i * Opus. manual t tu-

bueno, lena de ius'Uivinas i a ^ # f ó ^ 



manos, ae cuya v-cuitua pro-
v i e n e t o á o bienoptímo,^)y 

("SJltZdt t o d o don perfecto, como de 

ÍZÍttcclamU vnico O r i g e n , y Padre de las 

Voluntarlas enim f r* % I T * 

g e n u k nos verbo J-uzes-üempre immutabie,in^ 
veri t a r i s , v t fimus * \ \ C i 
i n i t i ü a i i q u o d c a a - variable íicmpre % ac ejus. 1 

(01 
Apocalypf i 2 T.V.8, 

E g o fuui init ium, te 
finis. 

Augufta voluntad depende 
el feliz principio de fer criatu­
ra fuya, que à la verdad como 
lo aífegura fu palabra,no fe pue 
de hazer mayor fortuna, que 
la de fer reconocida hechura 
déla poderofa diedra. 

Dios,como lo o y ó fu Evan* 
gelifta Amado , es el princi­
pio, (Q} y el fin , y fi de fu Ma-' 
geftad es todo buen impulfo; 

cía-



claro efta , debe fer nueftro 

vnícoobjeto. N o a y tributo 

mas debido, $1 que bolverle M * t i . * ¡ u . ^ 

_ J _ . 2 1 . Rcditte crgo, 

á Dios lo que es de Dios , ni .ían} < ­ c < 5 Í ; 
1 Celan , & q u a lunc 

puede fer la retribución mas D d , 5 £ c ­

jufta, ni dichoía, que dexan­

do aí Benefactor Supremo \ 
muypagadode lomifmo que / ' 
estanfuyo, dándole ocafion :­| 
a que fe emplee en fu fervi­

# 

A q©el gran Rey, (S) que para S 5 m l l e $ 
celebrar las Bodas de fu Hijo 
difpufo ( T ) el mas fumptuofo 

[uete, à la hora embiò à 
ávifar, y aun compeler ( V ) los 

Simile efl Regnimi 
Coelorum , nomini 
R e g i , qui fede nup­

tias filio fuo. 

C O 
L u c s ìjr. Bt Cam­

pelle inrrare. 

combidados y inftruyendo à 

ff fus­

Ыщкф 2 . Dicite 
in vìratis prandmm 
ecce paravi lauri 
mio , & albi ila oc­

сìГа fune, & er/Dia 
parata. 



fus Siervos de lo que les avían 
ele proponer ^ porque falo 
di Señor puede dar á enten^ 
der lo que previno para tú 

combite i pues no-es menos 
e.1:.• Manjar , que el que fe gui­
ta en la Gloria. O í d o el man-
dato, paffaron los fieles M i í 
ni (Iros á executarlo ; con la 
mayor puntualidad : Y re* 
paraba y o x que vn Señor tan 
Vizarro y como Poderpfo; 
no fe diga premiaíle tales Mfc' 
aiftros con alguna correípon-
diente merced a íu obedien^ 
•cíaí > y lealtad m qtiando a 
quienes fió el Señor fus talero 

tos^ 



tos ; (X) porque, los emplea-- , w 
Matthxi 2 v. rfL 

ron tan bien , los remuneró 
, i idc i is , quia m pan-

con tanto exceíTo fu liberali- S f f S & S í * 
dad infinita. 

Pero que mayor premio pu­
dieran coníeguir,que averco^ 
placido ávn Señor tan Sobera­
no, y que fe dieíle por férvido: 

ichoíos ñervos, quien los tu­
piera imitar , ennodeífear, 
pretender , ni procurar mas, 
que la honra , gloria , y ala­
banza de tal Dueño , á quien 
toda fe le debe <Y> como á 
R e y de los figlos immortal, 
y invifible , que afsi afsif-
ten en el Sandísimo Sacra» 

raen-

IT) 
A d T h n n . R. cap.T, 
Regí freidora ¡mí 
mortaü, & invlíihiit 
foli Deo honor , & 
d o r i a , 
vi 



mentó, que fea alabado, ben­
dito , y glorificado por fiem-
pre. Amen. 

El que no merece fer 
clavo Vueftro 



U C E N C I A D E L O R D I N A R I O , 

NO S el Lic. D o n D i e g o M o r e n o O r t i ^ 

Presbytero ,Thenientá Vicar io déefta 

V i l l a , y fu Partido, & c . Por ia prefente , y lo­

que á N o s coca, damos licencia , para que fe 

pueda imprimir, é imptima el L i b r o intitula­

do: (Recomendación del Tratado fe pumo de la fre­
cuente Comunión,que en fu L ibro de la Inftruc-

cion de Sacerdoteseferivib el R . P . D o n A n ­

tonio de Molina de la Sagrada Rel ig ión d e 

la C a r t u j a , ^ Escoriación a la Sagrada Comunión 
cuotidiana , fu Author D o n Francifca García 

de Rujula.. A t e n t a , que de nueftra orden ha 

fido v i í l o , y reconocido , y no contiene co ía 

opuefta a nueftra Santa Fé,y buenas c o f t u m -

bres. Fecha en Madrid a 16. de O c t u b r e de 

173?. 

Lic. Moreno* 

Fot ílt mandadov 

Jtfefh Fernandez 

Lf-



O C E Ñ C l X D E L C O N S E J O . 

DO N M i g u e l Fernandez M u n i l l a , S e c r e -

tario del R e y nueftro S e ñ o r , fu Efcri* 

v a n o de C á m a r a mas a n t i g u o , y de G o v i e r n o 

del C o n fe jo: Cert i f ico ,q por los Señores de él 

fe ha concedido licencia al D o c . D . Francifco 

A n t o n i o de R u j u l a , del C l a u í l r o de la I m p e -

l ia l Vniverf idad de la C i u d a d de G r a n a d a , 

para que pueda imprimir , y vender vn T r a t a ­

d o que ha efe rito , intitulado: Excitación a la-
Sagrada Comunión cuotidiana , y la R e c o m e n ­

dación al T r a t a d o fept imo de la frequence 

C o m u n i ó n 5 q u e en fu L i b r o de la Inftruccion 

de Sacerdotes c o m p u f o el Maeftro D o n J u a n 

A n t o n i o de M o l i n a , de la Sagrada R e l i g i ó n 

de la Cartuja , con que la impreísion fe h a g a 

por el O r i g i n a l , q u e va rubricado , y firmado 

al fin de mi firma; y que antes que fe ven da,fe 

trayga t o d o al C o n f c j o tmpreíTo,junto con el 

O r i g i n a l , y Certif icación del C o r r e c t o r de ef* 

car conformes , para que fe raífe el precio á q 

fe ha de vender ,guardádo en la imprefsion lo 

di fpaefto , y prevenido por las L e y e s , y P r a g ­

máticas de ellos R e y n o s . Y para que confte lo 

firmé en M a d r i d á veinte y feis d e O c l u b r c de 

mi l fetecientos y treinta y nueve. 

S)on Miguel Fernánde^Munilla. 

VI-
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:BEL iT^átÁm 
ftptimo m ti'Libmlnflrucckn de Sacerdotes, 

del Re^erén-difümo ^Padre Don Anto­
nio de Molina. 

U E S T R O S O B E R A N O 

Maeftro S a p i e n t í s i m o , E x p o -

fitor de si mifmo , nos explico 

con laPacabala dclSembrador, 

( i ) quanto avia de dcfgraciar-

fe la copiofa Siembra del efeogido G r a n o de 

la Divina Palabra. Confpiraronfe á malo­

grarla los hombres mas perverfos con fu def-

precio, los Demonios mas obftinados con fu 

enconado odio , las piedras con fu dureza, 

los abrojos con fus agudas puntas, y la tierra 

con fu terca fequedad j y prevalecieron t a n ­

to x que muy l u e g o , quando fe debian cfpc-

rar abundantes Cofechas en tan dilatadas 

C a m p a ñ a s , fe vieron m u y anticipadamente 

agoftadas , y f ecas , convertidas en vna i m -

menfa Libia de venenofo polvo ,cn que mue­

ren fepultados en tanto numero los Infieles, 

que parece h a menefter enfanchar fus fenos 

el Infernal A b y f m o . 

E n e f t c c f t a d o tan deplorable miramos 

oy la mayor parte d e l M u n d o , f i c n d o ( i ) m u y 

corta la de buena tierra, donde el D i v i n o Pan 

A fe 

( O 
Luc.c.%.t.§. Exijt , 

qui feminat femina-
re femen fuum,&c. 

"#M j.Quodautem 
In terram bonam,hi 
funt, qui in corde 
bono,& óptimo au-
dientes verbum re-
tinent, & fru<5him 
offerüt in pacientia. 



ft) 
Cantic, f . 5 . if. i | . 

G c n n e i ili us , iìcuc 
areola; a r o m a t u m . 

(4) 
• I'd. erf . i . V e n i a t d i -
lcetns mens, in hor-
tutn fuum , <k come-
dar. fruéfcum p o m o -
rum fuor uni. 

M 
Id.c.i.i/.\6. DHe-

¿his metis mìni , & 
e g o ii l i , qui pafcicur 
in-cer ii l ia. 

c i t ò in placeas,& v i ­
c o s C i v i t a t i s : & pau­
peris , , ac d é b i l e s , & 
c«cos,£t c laudos i n -
troduc hue. 

(7) 
Id.f-.z3,€t cópelle 

intrare , v t implea-
tur do mus mea. 

(8) 
Pfaì.j-j.t.t 5 . P a ­

lien; A n g e l o r ü man­
do cabit h o m o . 

Í9)\ 
Ib. C i b a r i a miíit 

in abundantla . 
( 1 0 ) 

'Proverb, c. 9- Y r .t» 
Sapientia sdi f icav í t 
Cibi dora uni. 

fe c u l t i v a , y fe l i zmente f r u d i f í c a ; y fe c e l e ­

bra: Pues q u é r a z ó n a v r à , para que fe q u i e r a n 

e n t e c h a r tanto las troxes , d o n d e fe recoja ? Y 

q u e f i e n d o tan pequeñi ta la Era , (3) d o n d e 

baxa el E f p o f o à recrearfe en los T u l i p a n e s , y 

A r o m a s , q u e la cercan , y tan p o c o d i l a t a d o 

el H u e r t o , d o n d e fe regala c o n fus Frutos , (4) 

c o m o c o r t o el P r a d o de L y r i o s , (5) y A z u z e -

nas , en q u e fe a l imenta fu fineza , fe q u i e r a n 

reducir à tan e (trecho l inde , c o m o les q u e d a ­

ra , fi la Era la h u v i c r a n de c o r o n a r f o l o A m ­

bares , ó Incienfos de el E m p y r c o , y el H u e r ­

to poblar fe v n i c a m e n t e de A r b o l e s t r a f p l a n -

tados de el mi fui o C i e l o , y el P r a d o de Flores 

de el Parai fo . L o c ierto e s , quedara m u y v a ­

c io el S a l ó n , que D i o s preparó para fu c o m -

birc, fino le llenaíTcn los pobres , è invá l idos . 

(6) i quienes m a n d ò fu M a g c f t a d , fe c o m p e -

liclTen (7) à entrar en el v a n q u e t c , para lucir 

fu poder , y b izarr ía . 

N o fe d u d a , q u e efte Pan Celcfcial era m u y 

p r o p r i o de puri fs imos Efpiritus -, (8) pero n o 

q u i f o el Señor dexar lo à los A n g e l e s , fino à los 

h o m b r e s , y fe lo repartió con a b u n d a n c i a , 

(9) n o por mas d i g n o s fino por mas n e cef­

fi ra dos. Y es m u y d i g n o de reparo ,que q u a n ­

d o la Eterna Sabiduría di fpufo aquella M c í a , 

en el Real A l c á z a r , que edificio , (xo) para 

of-



3-
oítentat fu liberalidad, y anior, franqueando 

lo mas aprcciable de fus dones en la hermo- ( i r ) 
fura de tan floreado P a n , ( i i) y de tan exqui- Id.f.j.Vemzc co-
r x 7 . i nr r : i n 1 . medite pane wetitn, 
tito Vino , combidaííe eípcciaímcntc a los & bibite vími, quod 

párvulos, è in fi pientesj ( i 2,) y que e l l o s fue- mifcui ve bis. 

ran los mas regalados , y favorecidos con tan I d líj2^¡qu¡§ tQ. 

fuave manjar, y tan dulzc bebidaj pues à vif- parvulis v e n í a r a d 

ta de tal vizarria, y benignidad , quien avrà, m e > & ̂ «pieimbí» 
n
 J 1 1 r r locura eft. 

que quiera le reparta el r a n con tal c ícaíez, 

que no alcanze à los pobres párvulos ham­

brientos , ( 1 3) ni à los que no fon mas avifa- , ^ 

dos, è inftruidos , ni tienen los mas altos c o - Tbren.c.$.ft%&m-

nocimicntos , y que à ellos fe les niegue el * v u 5 í P c t l c r u n c P*-
Z \. 1 i t i nem , & non e rat, 

Pan,aunque un el , perezcan de hambre, exa- qui fragerec e is . 

lando fus almas ( 1 4 ) en los brazos de fus afli- O4) 
gidas Madres. N o puede dexar de laftimar el C xaUréVanímase 

lamento de ellos pobres, al vèr que el Pan fe in finu matrum fuá-
les encarezca, y retire. r u m ' 

Mencfter es confolarfc , confederando 

que ay muchos fervorofos , y compafsivos, 

que defean con el C o n c i l i o de T r e n t o , ( 1 5 ) Tridentinir ¿ . c 7 . 

fe frequentàra m u c h o la Divina Me fa -, y que 

cftos alentaran las almas para que fe atrevan r (l6\ 1 
j . « T A . ' * r - j - .Lue.cn. t . j . P a * 

a pedir, c o m o de Jult ic ia , que iu quotidiano n e m noftrum quot l-

Pan {16) fe lo de el Señor cada dia , como lo d i a n u m d a n o b i s h o -

hazc la Iglefia en el SantoSacrificio de la Mif - d l c * ^ 

fa, ( 1 7 ) esforzada con faludables preceptos,y Canon Miff. Pfce-

arreglada coninft icucion Divina. [ T J 7 ^ - X
 c c P c i . s . f a I ü W r i b u s 

0 - 1^4 canonici, &c. 
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4 * 

O quanto nos pudieran enternecer la* 
v o z e s , con q u e habla la Iglef ia d e cfte S o b e ­

r a n o M y f t e r i o , en el día en q u e celebra fu 

I n d i c a c i ó n , c fpccialmente q u a n d o d i z e afsi: 

0 quan /naife es, Señor, tu efpi\itn\ pues para de* 
Á 8 j moflrar tu dulzura (i 8) con los hijos > con el Tan 

Ex Offic Eccleßai füaYifsimo, regalado del Cielo y llenas de bienes d 
los hambrientos, deföiando Vacíos a los ricos faßt* 
diofos. A (si nos enfeña nueftra M a d r e la I g l e ­

fia ä h a b l a r , y tratar cftc M y f t e r i o . 

Y aísi l o executan los Sancos Padres . I b a 

á trasladar a lgunas de fus e l o q u e n t e s t e r n u ­

ras, y me fufpcndi f o r p r e n d i d o d e la in f in i ta 

amenidad de Flores tan o l o r o f a s , y q u e r i e n d o 

f o r m a r de a lgunas v n v i f tofo R a m o , n o p u ­

de} p o r q u e fiendo tancas , las qui í icra coger,, 

y recoger t o d a s : ConfieíTo fuera v n R a m i l l e ­

te h e r m d f o fi fe c o m p e n d i e r a n f o l o las m u ­

chas , q u e íc a d m i t a n en el T r a t a d o de las fi­

nezas de el a m o r de D i o s , q u e tan fin iguales 

e x e c u t b en cfte S a c r a m e n t o , efe rico por el i n -

figne M a e f t r o , y G r a n Padre E u f e b i o d e N i e « 

(tp) r e m b e r g , ( i 9) fingular h o n o r de la Sagrada 

P. EfißbioNterem* C o m p a ñ í a de J e s v s : y entre t a n t o , y tan ad-
e f ^" mi rabie , c o m o cont iene / e n t e r n e c e r á n eftas 

palabras d ignas de tal efpií i tu , y Sabiduría: 

Claro efia, que es finesa de finesas, y extremo Je 
extremos; pues tonina finesa ha^e tantas, y na 



fot grandes ferVicios, con foloVnmeptntimien-
ta, con foh, que nos pe fe de aVer ofendido a nuef-
tro Criador, por fer quien es, por folo ha^er lo que 
nos efta bien ,y loque por tantos titulos debemos. 
Q u i e n quificrc enccndcrfc en devoción al 

Sandís imo Sacramento , lea el referido T r a ­

tado con atención, que fin duda le motivara 

grandes dcíTcos , de que todos correfpondan 

con las mayores añilas tan extremada fineza. 

La lección de cfte L i b r o , y de los que he 

podido ha ver a mis manos , m e tienen per-

íuadido , que la mayor deígracia , q u e pudie­

ra fuceder, fuera , que todos los Fieles cobar­

des, y amedrantados fe rctiraífen de frequen-

tar la Sagrada C o m u n i ó n . 

El mayor caftigo con que defeaba D a ­

vid vengaíTe D i o s fus mayores agravios n o 

era otro , fino es que la Sagrada M e í a (20) fe 

hizieíTc tan formidable á fus ingratos , q u e 

horrorizados fe retiraíTen de ella aprehen­

diendo jj les avia de fer v n dogal a fu gargan­

ta el mas cruel y vna pena la mas rigorofa , y 
vn tropiezo inevitable, en que todos peligra­

ran, quedando con tal pavor fin alicnro,para 

levantar los ojos (z t ) á mirar can provecho-

faconíida.Efte fin duda fuera el caít ioo de la 

mas rebelde ingratitud , y fin duda en él der­

ramara Dios (2,2.) hafta apurar el vafo de fií 

i r a , 

Pfal.6%. f.i^.Vht 
menfa eorum corami 
ipfis in laqucuni ; Se 
in retributiones, & 
in fcandalum. 

/&.$\24.0bfcuren-
tur oceuii eorum, ne 
videant : & dorfum 
eorum femper in» 
curva 

(2 2) 
lb. 25 . Effundefu-

per eos iram tuam, 
& furor irce tuzecona-
prshendat eos-



t i iacon(pe<ftii meo 
menfam , ad versus 
cos ,qui tabular. m$. 

( 2 4 ) 

Ids. 90. # . 5 . N o n 
timcbis a timore no-
£turno. 

(*5) 
lb. f. 6. A fagitta 

voLintc in die, a tie-
g o t i o perambulante 
in tenebris, abincur-
fu, & Dcemonio tne-
r i d i a n o . 

(**) 
T/^z. rf.tf.-t. 5. Et 

v o l a v i t ad mc vnus 
'dc Seraphim , & in 
m a n u ejus calculus, 
queen forcipe tulerat 
d e Alcari. 

( 2 7 ) 

lb. t. 7. Ec tet lgi t 
os meum , & dixit : 
laccc tet ig i t hoc la­
b ia t u a , & auferetur 
iniquitas tua ,& pec-
catum tuum munda-
bi tur . (28) 

Joan.c.6.Qui man-
d u c a t hunc pan-em 
vi.yct eternum. D. 
Thorn, in Off. Corp. 
Qbr. 

j . Reg.c. 2.f. 12. 
P o r r o filij Hel i filij 
Belial nefcientcs Do 

6. 
I ra y furor , c o n que quedaran 

í iempre confundidos . Quede llorar fuera, fi 

Dios afligiera á fus Fieles c o n fernejanee pla­

g a , que rodos poífeidos del temor , verdade-

ramenre pánico ( c o m o l o e s , q u a n d o n o a y 

conciencia a l g u n a de pecado m o r t a l , pues el 

foio es e! o b i z e , para que cfte Sacramento n o 

caufe la gracia que puede por si) fe acobar­

d a r e n , y n o fe atrcvieíTen áaccrcarfc á cfta 

M e f i , ( 2 3 ) d o n d e les pufo Dios tan a l a vifta 

la mas íegura defenfa contra todos los ene­

m i g o s , que nos atribulan*, y no facudieíícn el 

miedo del temor n o c t u r n o , (2,4) que con tan­

tos es fuerzos , procura el D e m o n i o (2 c) i n ­

ducir al medio dia (que es la hora del comer) 

para que los hambrientos no fe l leguen á la 

M c f a , y que h u y a n dc aquella encendida bra-

fa del A l t a r , ( 2 6 ) que los h a d e p u r i í i c a r , ( 2 7 ) 

a u n q u e no lo l leguen á fentir \ temiendo h a ­

llar la mayor a m a r g u r a , y la mas infeliz muer-; 

te en la mifma Fuente de la cfpiritual d u r e z a , 

y en el manantial mas perenne dc la eterna 

vida. ( 2 8 ) 

N o sé c o m o pueda fer del agrado dc D i o s 

terciar, á que los Fieles fe retiren de la S a c r o -

íanta Mcfa . L o mas execrable de el delito dc 

los hijos de H e l i ( 2 0 ) era ,porque retiraban á 

m u c h o s de los Sacrificios debidos á D i o s ; 

( 3 0 ) 
» H t * 



w 

(30) y crán f o l o d e A v e s , o deRcfes:Pucs c o ­

rrió le puede agradar fe eí lorve el frequétar el 

holocaufto mas aceptable ( 3 1 ) del Sacrofan-

t o C u e r p o , y Sangre dc Jefu C h r i f t o , que en 

el Santo Sacrificio de la MiíTa fe le ofrece , y 

todos recebimos en aquel D i v i n o Pan? Fuego 

v i n o cfte Señor (3 2) a traer á la tierra,y nada 

dcíTea m a s , fino el que arda ; pues c b m o n o 

ha dc fentir fe le retiren , los que tanto dcíTea 

encender? Y que apartados de eftc fuego ven­

g a n á parar en vna gran t i b i e z a , y aun en­

friar fe tanto fu fervor, que canto fomenta cfc 

te D i v i n o f u e g o , que les fobrevenga vn frió 

intolerable, (33) c o m o de vn Invierno el mas 

terrible , de que Dios N . Señor nos manda, 

le pidamos nos libre-, (34) fin duda , por­

que eíTc hielo cftorva m u c h o los paíTos, con 

que debemos acelerados caminar á aquella 

C iudad permanente j (35) donde fe logra 

verfe libres dc tanto , c o m o fe padece en cfta, 

que vivimos tan dc paífo. 

La mayor plaga con que acabará el m u n ­

d o , (3 6) no ferá folo el Univcríai Di luv io dc 

iniquidades, en que fe anegara , ferá s i , que 
el ardor dc la caridad , fe llegue á apagar en 
. o r o 

los m a s , y fe padezca vna vniverfal dolencia 

de mortales fiios, con que fincopizen,y aca­

ben, perdido el fobrenaturai calor de la cari­

no) 
lb. #. 27. Erac er­

go , peccatum pue-
rorum grandenimis 
coram Dno. quia re-
trahebant homines 
a facrificio Dominic 

Canon Mijfa. 

m 
Lue.t. f .f'̂ p.Tgneni 
veni mittcre in ter»: 
ram , & quid volo^ 
niil vc accendacur« 

PfaL147-f.17.Afc; 
tt faciem frigoris 
cjus,quis luft incbis?i 

(34) 
Matth.c.i^.f.ioi 

Orare , vt non fiac 
fuga veftra in hye-
me. 

(15) 
Paul.ad Hcebr. 1 

f. r i.Non habemus 
hic Civiratem ma-
nentem,fed futurarn 
i n q u i r i m u s . 

MaSth.c.i^.f.it, 
Et q u o n i a m abüda-
b i t i n i q u i t a s rcfrl-
gefet Charitas mul-
torum. 

http://PfaL147-f.17.Afc


m 
Cant.c.f. a. Jam 

«nini hyens trafijr, 
forge amica m e a , & 
veni. 

OS) 
là. e. i .^ . j .Trabe 

«ne polì tejcurrecrms 
in odorerò vngues-
torum tuorum. 

(ì9) 
J a U . 4 . f Surge 

fAq,uiio,& veni Auf-
«er perfla in horium 
meum, & fluant aro-
mata illius. 

(40) 
Genef.zj.t.2%.Det 

tibi Deus de rore 
Cceli , & de pingue­
dine terra abundan-
tiam frumenti,& vi­
ni. Et t.tf. Frumé-
to , & vino (tabi li vi 
eum, & tibi poft hoc 
fili mi , vitra quid 
faciam? 

dad , con q u e la A l m a 7 v i v e , y en falcándole 

infel izmente muere. N o p a r e c e , q u e efta 

gran calamidad, es folo d i g n a dc temer , fino 

q u e ya fe debe fcncir ,y l lorar : pues n o pare­

ce puede crecer mas la avenida de los mas 

abominables vicios , ni puede fer m a y o r el 

hielo , que el que fe padece en el a m o r d i 

Dios , y dcíTcó de fu bcncplacico : P e n f a n -

dofe folo en placeres , cjuc canco o lv idan la 

Eternidad : J u z g a n d o , que folo fe logra el 

ciempo , que fe emplea en paíTacicmpos. O 

quanro remedio fe debiera d i feurr i r , y apli­

car á cal c o n t a g i o , en que fe vé á cantos pe­

recer. 

O c o n quanca r a z ó n debemos pedir á 

Dios nos libre de can ciada citación , ( 3 7 ) 

y que o y e n d o la duizc v o z , c o n q u e nos 

c o m b i d a nueftro amante D u e ñ o á feguirlc , 

corriéramos al o lor de fus v n g u e n t o s 1 (3 8 ) 
Q u é felicidad fuera , fi en el Jardin de la 

Iglefia foplaíTen aquellos f u a v e s , benignos 

v i e n c o s , con que las flores cxalalTcn fu fra­

grancia , y corrieran arroyos de derretidos 

A r o m a s : (3 9) y que rodos los Fieles g o z a ­

ran de el M a y o r a z g o , en q u e Dios nos dc-

x o can m e j o r a d o s , c o m o Amanci f s imo P a ­

dre,mejor q u e Ifaac i fu quer ido Jacob 1 . (40) 

Y que codos dcsfrucaíTcn el chcforo dc fus ri-

q u e -



q u é z a s , que en cfte D i v i n o Sacramenro uos 

dexo , y aun mas que l i b e r a l , p r o d i g ó l o s 

derramo. ( 4 1 ) Y en.fin , que no huvieíTc, 

quien no lograíTe las medras,éíutereiTes,que 

en el banco de cíTaMefa nos alTeguro fu M a -

oeftad tan c iertos , c o m o crecidos j y fiendo 

tales las ganancias, q u e d e fu trato, y comer­

cio pudiéramos grangear j q u e d e pafmarfe 

es, fea en ellas el niifmo S e ñ o r m u ^ n t c r e f a í . 

do. Pues afsi lo entendía y o ^ p W r o folo la 

Parábola del Evangelio del Señor San Lucas, 

en que dize : Semejante es el R e y n o de los 

Ciclos á vn Rey *, (42) que queriendo hazer 

aufencia , para ir á tomar poíTcfsion dc fu 

R e y n o , repartió todo el caudal á fus Siervos*, 

á vno c o m o diez , á otro corno ciento , y á 

otro c o m o vno. Los dos primeros emplea­

ron tan bien fu caudal ,.quc venturofanientc 

lo duplicaron 1 y el Señor les celebro m u c h o 

fus empleos , y los premio con grandes mer­

cedes. El rcrcero pareció á la refidencia , y 

difeulpando fuomifsion dixo: A q u í eftá, Se­

ñ o r , el dinero , (43) que me entregarle, que 

lo he tenido muy guardado, y por no m a l o ­

grarlo no lo he querido aventurar \ fabicn-

d o , que fois hombre tan r i g i d o , c o m o inte-

reíTado, que pedís, lo que no di f te , y queréis 

r e c o g e r , lo que no has fembrado. (44) Eftc 

B dif-

(40 
D.7ho.in Oflbujus 

àiei : In quo dì vicias 
fui amoris s vcllut, 
cifudir. 

C40 
Lucci p.t.12.\ 

mo quidam nobilis 
abije in Regionern, 
&c. 

(4?) 
Ih. f .2 o.Et alter ve­
nie dicens: Dóe.ecce 
m u t u a , quam habui 
repofitam in fu da­
rlo. 

(44) 
ih. i\ zi. T i m u i 

enim te , quia homo 
auilèrus es : T o l i i s , 
quod non pofuiilr, 
& m e t i s , quod non, 
feminafti.-



I O . 

W.irA iJJlciz e í :De 
ore tito se judico 
fer ve neqnam ; fc ie-
bas,qtiód e g o h o m o 
auüerus fum. toHés, 
q u o d non p o f u l , Se 
mete LIS q u o d non 
femínari. E t quare 
n o n dedift 1 pttcis* 
iilaa) me a ni ad men-
íaai , ve e g o veniens 
CUÍH v íar ís v t iq exe-
¿Ifíem ilhmtdi. adf-
tantibus dixitraufer* 
té- ab iil-o nam, & . c 

5 í c . Tbom*OpuJc.&, 

d i f e a r g o n o f o l o fio íe 1c a d m i t i ó ; fino fe l e 

d i o vna reprehenf ion m u y f e v e r a , y fe le 

c o n d e n o c o n la r igorofa Sentencia de priva­

c i ó n para fiempre del caudal , q u e avia recc-

b i d o , (4 c) Bien m e r e c i d o caf t igo por fu n e ­

g l i g e n c i a ^ por querer di fculparla , c u l p a n d o 

á fu Señor c o e l m a l fundado j u i z i o , q u e dc 

él h i z o dc r í g i d o , é i n t e r e f í a d o : N o m e a d ­

m i r a , q u e efte infel iz S i e r v o , p r e o c u p a d o del 

v a n o ce^rw^dicíTe efta difeulpa á fu pereza. 

Q u e n o es otra la q u e dan los mas de fu f io-

g e d a d , c o n q u e fe rct iran'dc efta M e f a > y dc 

fu c o m e r c i o , y trato. L o que pafma e s , q u e 

el Señor fe m a n i f i e f t e t a n interefíado 3 q u e 

l ienta n o aver l o g r a d o fus interefíes. M u y 

d i g n o s fon de ponderar , los que en efta M e ­

fa fe g r a n g é a n , y de laftimarfe m u c h o , q u e 

nueftra negl igencia , y t ibieza ios m a l o g r e . 

P e r o q u é p o n d e r a c i ó n b a ñ a r a de la p iedad,y 

b e n i g n i d a d de tai S e ñ o r , que dcfpues de a s e ­

g u r a r n o s en efta M e f a tales ganancias , ( c o ­

m o p o n d e r o S a n t o T h o n i á s , (46) D o c t o r 

Ang.cl ico , q u e fobre efte aíTumpro mcrec ió 

a p r o b a c i ó n tan D i v i n a ) y c o m b i d a n d o n o s á 

ella con tal fineza , dé á entender , que a u n ­

q u e nueftro l o g r o ló 'de fíe a t a n t o , en él tiene 

aííeg'urado el fu y o . Y que de perder eftas 

vfuras. da vnas qu-exas tan íentidas. 
C o -



G o m o fe debiera-procurar' ,-y deíTear, 

que efte Señor no eftuviera can q u e x o f o , a n ^ 

tes si tuviera la complacencia, que dcíTea, en 

vernos can podero íos , c o m o lo podemos fer 

con el comercio, y frequence trato de fu Ma« 

geftad en efta Divina Mefa. 

Efte penfamienco lo explico el muy R e ­

verendo Padre Maeftro Fray J u a n Falconi, fahon.vUfupr* 
con las figuientes palabras: (Pues confiderefe,fi 
cada Sato recibe gloria,y guf o de cadaCotmmion, 
por Ver/e celebrar fu %edempcion en ella , y la de 
todos: Quanto mas aventajado fer a elgu/io , que 
recibirá Chrifo nue/iro 'Bien, de Ver , que fe ha-
%e memoria de la ^edempcion, que él con tan ex-
cefsiVo amor obró,y del triumpho, que en ella al­
canzo del Mundo, {Demonio, y Carne ? Es fin ge­
nero de duda cierto , (a mi parecer) que es grande 
el gnfto, que fe le da a fu Mageftad, con cada Co-

mu ni o n, que fe ha^e en Gracia , y que afsi es fri* 
Voló el miedo , que ay en haberlo > pues por tantas 
partes nos ajfegura Dios de fugufto. 

G o m o me alegrara yo poder concurrir á; 

cfte fin can aleo, y con qué gufto aplicaría y o 

a él mis coreos trabajos, fi me los permitiera 

mi falud tan fracafada de accidentes , c o m o 

dc años. Pero no puedo omit ir ,quc efta opi­

nión de la f requente , y Quotidiana C o m u ­

nión tiene tales a p o y o s , que baftan > á for* 

B i mar 



( 4 7 ) 

Falconi in Indice. 

< 4 « ) 

Canoa 4 . Apoft. S. 
ClementMbS.CoJi. 
Apof.ol. Canon 1 8 . 
Ó ionyf.de EccUJìaf-
tic.Hieracb. 

De Confif. Dift.i. 
c.Omnis h o m o , 

(50) 
Cai e chef. 

CsO 
Super verb.Dt quo 

magis . 

Ap.P.Falco.in Indie. 

(5 3) 
Conc.Trid fejf. 1 3 , 

e.i. là. fejf. 1 ? . 
Id.fejf.x 2 .C.6.&* 6 4 . 

( 5 4 ) 
Sac.Rot. in De dar. 

fejf^2. 
(5 5) 

7« Epiji.i.c.2. Et 
refertur in Can. 
Epifcopus de C o n -
fecr.i.r. 

Homil.Pafch. (57) 
Ap.P.Molin» 

(58) 
Cathecif. Rom. z. 

part.c.^. 
(59) 

Dialogatiti i-Reg. 
(60) 

De Verh. DornSerm* 

mar v n m u y prudente j u i z i o , c o r i q u e ie 

puede feguir , y practicar fia en el m e n o r cf~ 

c r u p u l o : P o r q u e eftà m u y f u n d a d a en m u * 

c h o s T e x t o s de la Sagrada E f c r i t u r a , q u e cica 

(47) el P, F a l c o n i , en Sagradas T r a d i c i o n e s , 

en C o n c i l i o s , y Deci fs ioncs C a n ó n i c a s , y en 

las de m u c h o s Súmenos Poncifices , c o m o e n 

las Autor idades de los Sancos P a d r e s , y D o c -

rores G r a v i f s i m o s , afsi a n t i g u o s , c o m o m o ­

d e r n o s , que la f a v o r e c e n , y a u t h o r i z a n . 

E n fin , tiene la Sagrada C o m u n i ó n fre­

q u e n t e , n o menos r e c o m e n d a c i ó n de fu v f o , 

q u e el averio i n t r o d u c i d o los Santos A p o d ó ­

les en la P r i m i t i v a íglef ia , (48) q u e por m u ­

c h o t i e m p o la o b f e r v o , ,y la a p r o b a r o n def-

pucs vn C o n c i l i o i l i b e r i t a n o , (4 9) el N i c c -

n o , (50) el C o l o n i c n f c , (5 1 ) el M c d i o l a n e n -

fc, (e 1) y otros: y n o v i f s i m a m e n t e el C o n c i ­

l io de T r e n t o , (5 3) à quien la S a g r a d a R o t a 

d i o c o n fu Deci fs ion la leg i t ima intc l igen 

eia : (54) Y lo m i í m o han fent ido ios Suoi 

m o s Pontífices , A n a c l e t o , (5 c) San G r e g o ­

rio ($6) V i l . C l e m e n t e (57) V . y San P í o 

(58) V . y el Señor S a n G r e g o r i o 

tan gran D o c t o r de la íglefia la cfnfeñb repe^ 

tidas vezes efta D o c t r i n a , à q u i e n figuieron 

Señor San A g u f i i n , ( é o ) San A n i b r o f i o , {6 1 ) 

S a n G e r o n y m o , (6'2.) San J u a n C h r i f o f t o - . 
^ l ì roo, 

http://ionyf.de
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Lib.2. de Sacr.c.^} 
& al.in loe. 

(62) 
Lib.1.in Matth.& 

alibi. 

Tom. 5 .fup. i .ad TU 
moth. Ó* all]i in loe. 

(64) 
Sup. Eptjí. ad Coi 

rinth.i i. 

(¡fe) 
Lib.i. Epiji.i.ad 

Cornel* 

In Reg.c.j. 

(*l) 
Ad Cafar. Pair. 

Lib.3,in fona c.$j* 

Vt habet de Confecr, 
d.2.c.$i.Non Jfunt. 

(70) 
Serm, de Judicio 

extrem. 
(7 0 

In vitis. Pat rum. 

(72) 
Epijl. r ̂ .ad Ephe-

Jios. 
ill) 

3.P.I4. C,\2\ $.6 \ 
efeti. 

( 7 4 ) 
Inc. 12.^.5. 

(75) 
De pracept. Relig. 

proceJf.-j.cap.il* 

mo, (6$) San A t h a n a f i o , (¿4) San C y p r i a -

no , ( 6 5 ) San Benito , (66) San Bafi l io , ( ¿ 7 ) 

San C y r i l o , ( 6 8 ) San H i l a r i o , (6 9) S. Efren, 

( 7 0 ) San A p o l o n i o , ( 7 1 ) San Ignacio M a r ­

t y r , ( 7 2 ) San A n t o n i o , ( 7 3 ) San A n t o n i n o , 

( 7 4 ) San Buenaventura, ( 7 5 ) Santo T h o m a s 

dc A q u i n o , ( 7 6 ) y San Alberto M a g n o . ( 7 7 ) 

A quienes l iguen los Gravifsimos D o c -

tores, el M a e í l r o d e las Sentencias, ( 7 8 ) Ale-

xandro de A l e s , ( 7 5 ) J u a n G e r f o n , ( 8 0 ) 

D i o n y f i o Carthujano , ( 8 1 ) R u p e r t o , ( 8 2 ) 

Soto , (8 3 ) Paiudano , ( 8 4 ) Medina , ( 8 5 ) 

R a y n e r o , ( 8 6 ) J u a n Sanchez , ( 8 7 ) V e n a c i o 

F o r t u n a t o , (8 8) A l m a y n o , (8 9) Sá, (90) D. 

Sebailian Perez ,Obi fpo de O f m a , (91) V á n ­

d a l o , ( 0 2 ) Baf i l io , ( 9 3 ) L e o n , ( 0 4 ) F i l o g o n o , 

( 0 $ ) Fray A n t o n i o F e r r e r , ( 9 6 ) Fray Luis 

F u n d o n i , ( 9 7 ) Fray: V i c e n c i o de M a c u l a , 

( 9 8 ) Fray A n t o n i o A l varado , (99) Fray 

A l o n f o Chinc i l la , ( i 0 0 ) eftos tres de la Gran 

R e l i g i o n de San Benito y Fray Manuc[ R o ­

driguez , ( 1 0 1 ) Juan Plantelio , ( 1 0 2 ) T i -

tul , ( 1 0 3 ) J u a n Arcltri-K',. ( 1 0 4 ) V i l l a l o ­

bos , ( 1 0 5 ) Perez y (toó) L o p e z . ( 1 0 7 ) 

D e la Sagrada C o m p a ñ í a de Jefus el E x i ­

m i o D o c t o r Francifco Suarcz , ( 1 0 8 ) el 

Padre V a z q u e z , (109) el Padre Sanchez , 

(i»io.) el Padre Efccbar dc M e n d o z a , 

í i i l ) 
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{y 6?) 

0" alijs in loc. 

( 7 7 ) 
•TJh.z.deOffic.Mif. 

vt refert Difàpul. 
Serm. 2 ? . 
Sf • ( 7 8 ) • * 

J?j.4„ £)/'/*. 1 2 . ... 
(19) 

( 4 . Í ? . q a ce fi. 2 T« 

(80) ; 
D e Fra'par. ad Mlf . 

Sup.Prover.b. . 

Difì.i z.q. art.9. 
(84) 

Ji? ^.Difi.9. quaef. 

(85) 

O / M 4 . §.2.\Mb.\. 
(8<5) 

i .p»Theolog.trac~i.de 
Euch.c26.fol. 206. 

(87) 
Difp.ti.n.is. 

(88) 
I» Ora.Domi-

(8P) 
I» 4. Difi.26. 

(Po) 
F>r&. Euchan. n . 

( P O 
D<? Sacram. qS.art. 
9.fot. 1 r 7 . 

Jp.Fslc.in ind. 

( 1 1 1 ) el Padre S a l m e r ó n , ( 1 1 2 ) e l Padre 

C h r i f t o v a l de M a d r i d , ( 1 1 3) el Padre E n r i ­

q u e E n r i q u e z , ( 1 1 4 ) el V . P . L u i s d c laPuen-

re , ( 1 x 5) y otros . T a u l e r o , ( n é ) e l V . P. 

Fray L u i s de G r a n a d a , ( 1 1 7 ) del Efc larccido 

O r d e n de P r e d i c a d o r e s , y de cita Famof i f su 

ma C i u d a d n o menos g l o r i a , M a r c a n d o , 

( n 8) el Padre D o n A n t o n i o M o l i n a , ( 1 1 9 ) 

de la G r a n R e l i g i ó n G a t t h u j a n a , el referido 

Padre F a l c o n i , In fi g n e hijo de la Gran R e l i ­

g i ó n Mercenar ia , quien c o n todas eítas A u -

rhoridades , y. con razones proprias de fu 

g r a n d e e fpirku , y Sabiduría T h e o l o g i c a de­

fiende erta Sentencia , c o n el grande realze de 

el A r t i c u l o del Señor S a n t o T h o m a s , (decif-

fivo en e ile p u n t o , y bien entendido , n o de-

xa q u e deíTear à favor de cita Sentencia) y es 

tanta la eficacia , con que el d i c h o Padre Fal­

c o n i , perfuade, y i m p u g n a la contraria , q u e 

i fus Defenfores los reprehende con el r i g o r 

de eftas palabras : N o sé , qué fe tiene e fie Sa­
cramento , que con ninguno parece tiene el (Demo­
nio tanta opofuion, como con él,y ninguno procu­
ra e florear tanto, y por tantos caminos. Yno es el 
menos fuerte, el que toma Valiendo fe de los mifmos 
Predicadores, (Difcipulos,Confejfores , y Minif-
tros de el Evangelio, (porque muchos con capa de 
%elo lo e florean. Qué antiguo es , que ba/la los 

mif 
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i r . 

fntfmos Difcipulosfe opongan a efte Sacramento, 
pues aun no lo huVo boqueado Chuflo , quando fe 
le opufteron diciendo: dura cofa es comer fu carne, 
duro lenguage es efte , quién podra efperarlo ,. y 
muchos délos Difcipulos le dexaron. Deefia opo-
Jtcion, que el Demonio haze han nacido tantas 
beregtas , quitando el vfo de efte Divino Sacra­
mento ; y en la fin del mundo la mayor calamidad 

/era , cefar el ~>fo de él, como lo coligen de Daniel 
los Santos ^Padres. T afsiya que entre los Fieles 
no puede quitar de el todo efte Sacramento, {como 
entre los Infieles) procura a lo menos quitarlo las 
mas treces, que puede , ufando de todas las inven­
ciones, y afí'acias, que él fiabe : Porloqual fe in­
fiere , que afsi como es proprio del Demonio eftor-
Var el vfo de efte Sacramento, afsi también todos, 
los que lo eftorearen; mas parecerán Miniftros, y 
cooperadores del enemigo, que Miniftros de Chrifi 
to: y por el contrario todos , los que fe tienen por 
Miniftros de Chrifto, como Confejfores ,y Predi­
cadores deben tener por oficio proprio , oponer fe a 
efte intento del Demonio, y aconfijar, facilitar,y 
amone fiar la firequencia de- él. Porque como di\e 
el Padre Enrique^, el Oficio de Predicadores es 
amoné fiar gener almmte ¿ la frequencla de la Co* 
munion , como lo han de coftmnbre los Santos Pa­
dres. ... 

Y dize el m i f m o Padre: M Pues fi la Efi­
an u-

(91) 
Lib. i . de Matrim. 

cap. 2 1 . 

(94) 
Relat.ab Antón. 

(95) 
Tom,$. 

(96) 
Arte de Conocer á 

Je f u s , i.part. Día* 

(97) 
Tra. del Divino Sa-a 
eraaiento,/7.2. cíi$ 

fot. 1 4 9 . 
ií Lib.i.c.$i.§.vlt¿ 

m 
In Addit.ad Mem: 

ConipoftoL fol. 2 5.) 
(99) 

Tracl. Gnia de los 
Devotos Efclavos^ 

(100) 
TraBAt la Comu­

nión, Dúcumen.i. 
( i O l ) 

\nSumm.verb.(Zoxx\* 
mun. O om. 4 . capí 
1 2 1 . 

(102) 
TraB.de Eucb. ' 

(i'fñ I \ • 
F0I.403. & alibi. 

( 1 0 4 ! 
Ap.Falc.Tracf. del 

Pan nueíU-o de cada 
día. 

í.p.tracl.3. dij 
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(ío6) 
TraB.de /¿Frequén •* 
te C o m a n ¿ e. 
& c.26. f.+9» 

(107) • 
• Parí. 1 .c.<?. 

( 1 0 8 ) 
Tom.i, difp.So. 0* 

ailjs in locisi 

( 1 1 9 ) 
D e Etiehar. difp. 

s o í ' . c . 2 .inprincip'. 
( 1 1 0 ) 

Lib.g,de VízxxMfp. 

• ( U f ) 
L/£, 1. S ^ . 4 . 

(1 í 2) 
In Evang. tom. 9. t. 
4 r . 3. ¿ipatí? Lacro, 

Marín. 

(i 1 ? ) 
Ap.Falc. Trac!, del 

Padre nueftro de ca­
da día. 

0*4) 
L/¿. 4 . de Euch. 

' • 5 * ; ( " 5 ) 
D e la perfección del 
Chriftiano , tom. 1. 
# ^ , 4 . ( 1 1 5 ) 
Serm.Domini j­pofi 
Trinit. ( 1 1 7 ) 

Hort.Pafior* 

( 1 1 8 ) 
Trat.2. cap.%. 

(iip) 
T*rat.j. cap.i 

P. Rodríguez, 
fup. 

V ;bi 

1 6 . 

evitara, los Apo fióles, los Concilios Jos Santos №4« 

dres,y los mas de los (Doctores acón fe jan efia fre­

cuente Comunión , fin limite , ni tajfa , y no ay 
Ley ninguna Divina, ni Humana, que prohiba el 
Comulgar cada di a, al que efia fin pecado mortal­, 
antes los mif nos Legisladores Chrifio , los Apof­

toles ,y Concilios , enfeñan , y dejjean tanto e/la 
Comunión de cada di a \ en qué fe fundan tantos 
temores , é impedimentos, con que algunos eflor­

Van efia Comunión) Tono lo sé por cierto , ni efte 
Arancel^ que algunos ponenyde que no fe ha de Co­

mulgar cada Semana, mas , que dos , o tres Ve^es, 

no sé donde lo hallaron en la Efcritura, Concilios, 
Santos, Leyes Humanas, y Dilunas 3 fino folo en 
el juicio, y arbitrio Voluntario , de cada Vno , que 
Vnos di^en : A mi me parece , que b a flan tantas 
Ve%t$\ otros: N o fino tantas ¿y afsi cada Vno ar* 
bit ra a fu querer, limitando, lo que ni Dios , ni la 
Iglefia, ni ninguna Ley limita. Y defpües dizc : 

De lo dicho hafla aqui, fe convence , y concluye 
quan feguro, y loable fea el Comulgar cada di a to­

dos los que no fe hallaren con conciencia de pecado 
mortal, y con determinada Voluntad de no come* 
terlo , con el faVor Divino :y para convencer eflo, 
quando no fuera por todas las rabones ,y Dollri* 
na dicha , baflaba la Autoridad de tantos Concia 
lios , T adres , y DoBores, como hemos referido, 
afirman fer licita y loable$ porque para que Vna 

opiz 
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opiniónfe paed-a' fegair con bmm .contendí] jan­
ta, y loablemente, bafia, que U enfeñe Vn Doblar 
GraVe,y Cathglico, como lo afirman muchos Au­
tores GraVes ,y Doblas •, pues qué fiera quando la 
tal opinión, no Vno, ni dos, fino machos Authores} 
Y añado mas : Y/7tal Doclrina es no folo de mu­
chos Authores, fino de muchos Santos , y de cafi 
'todos en feriada en ¡os Concilios , y colegida de la 
Efioritura, es fin duda, que la tal tendrá la proba­
bilidad , y feguridad pofsible : Pues fi la Doñri^ 
na, que hemos bafia aqui dicho, de que es loable,y 
licita la Comunión de cada día , todos los que no 
tuvieren Conciencia de pecado mortal ,y Voluntad 
determinada de no cometerle , la enfeñan los Con­
cilios, tantos Santos, Doblares , y Authores Gra-
Ves, como hemos referido , que fon cafi en mayor 
torrente , de lasque ay en la Iglefia 3 quién duda, 
que folo por afirmarlo ellos , quando no huViera 
otras rabones, quedaba la Doclrina licita, loable, 
y figura: Y no folo ejfo, fino que entre la probabi­
lidad , tiene toda la que en el Mundo puede tener: 
Tues díganme aora: Quién aVra, que cuerdamen­
te reprebenda Vna opinión , que es tan probable ,y 
probabilísima , que pueda deliren el Pulpito ,y 
Confeffonario {fiha de hablar conforme a térmi­
nos deTheólogia,y prudencia) no Comulguéis ca­
da dia,- a los que fe hallaren con la difpoficion di­
cha, fupuefio, que la tal Comunión Quotidiana, es 

C fan~ 



fanta,y loable 9fcgun parece de tantos Santos,y 
DoBores. Cierto, que dezjr lo contrario, mas pa­
rece obra de rudera , terribilidad, y porfía , que 
obra de prudencia,y Theologia. 

Y el Padre M a e f t r o Fray M a n u e l R o * 

d r i g u e z d i z e : Y no en Valde fe llama Chriflo en 
efte Sacramento ffla», porque afsi como el pan ma~ 
ferial es necejfario, que fe coma cada dia , para el 

fu/lento del cuerpo, afsi es necejfario, que fe reci­
ba cada dia efie Divino Sacramento para fuftento 
del Alma ; por lo qual di^e San Aguftin : Si efie 
Sacramento es 'Pan de cada dia, por Ventura es ra-
\Qn, que aguarden a recibirlo al cabo del ano } (Re­
cibe cada dia , lo que cada dia te fera.de provecho. 
Cierto , por efio en e/ta edad los Chr i fílanos andan 
tan defnudos en la Charidad , y muchos faltan en 
la Fe, porque no reciben cada dia efte Pan Divi­
no. Y añade : Mo ay razón para impedir , a los 
que con efie aparejo quieren Comulgar cada dia, 
antes les han de de^jr : Z'a che o date prieffa , que 
para remedio de tu Alma, y medicina de tus enfer­
medades , conviene : Porque cierto , en las Almas 

de los que Comulgan de año a ario , no repofa , ni 
defcaufa , porque en acabando de entrar en ellos, 
luego le echan fuera pecando, y ha Venido el Mun­
do a tal infelicidad , y mi feria , que e/ios no fon 
reprehendidos , ni di^en , que fon engañados de el 
Demonio, y los otros no fon bien recibidos ? y di-
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%en de ellos, que el ^Demonio con titulo áeSanti* 

dad los engaña , p#ra que den con fus Almas en 
muchos defpmai^ros. 

Y el Padre Eadcjue Enr iqucz , dize afsi: p- EnriqueEnri-

0 filio es de el Predicador exortar i la firequente ^UCZ" 

Comunión, como a Uoracim, y otras obras de pie» 

dad, que fon las principales armas del íhrifiíano 

para alcanzar per feVer amia en el bien , los que 
digna, y devotamente Comulgan : 'Ninguno juzga 
por demafiado el b&x$rh por cofiumbre Vfia da en 
la Primitiva Iglefia. Los indignos, ni Vna Ve\ en 
la Vida. 

Para eomdgar no fie ha de pedir al hombre 
compuefio de barro purera de Ángel, fuficknte 

preparación es .confiejfar fus pecados (// los tiene) 

con propofito de la emmknda , con eflo llegara a 
comulgar deVo¿o, que devoción no es deleyte fuaVe 
del apetito , fino Voluntad determinada a cumplir 
la Ley de Dios. Y el Concilio di^e: Comulga dig­
namente el que examinada fu conciencia llega fin 
pecado mortal. La Euchariftia aun a los tibios 
caufia deVocion. Si con la tibiera te efcu fas , po.~ 
arante dezjr: Si oy no efids preparado , menos lo 
efiaras mañana. 

El Padre Franeifco Suarez de la C o m - P.Smms 
pañia de Jefus , luftre de efta Sagrada Rel i ­

g i ó n , y de nueftra Efpaña , dize afs i : Para 
caufar el (Divino Sacramento fu principal efeño, 

C z que 



fue.es aumento degrada, fe requiere la tenga el 
que le recibe , y es fu fidente qualquiera gracia, 
aunque efte junta con hábitos Viciofos > pecados 
Veniales, y fia atlual devoción. 

Y. en orca parte : Por ningún derecho e fia 
prohibido comulgar cada dia : en la Primitiva 
Iglefia afsi lo hartan los Fieles. Generalmente fe 
ha de aconfejar la frequendade la Comunión > in­
clinando mas a ella, que a lo contrario. 

E fio es común fent encía de los Theologos , y 
fe colige de el ConcilioTridentino, que de ¡fe a los 
Fieles Comulguen en cada Mifja\y de los Santos, 
S.Cyrilo lo afirma, fia dilación fola no caufa me­
jor difpoficion, y de ordinario facede , los que mas; 
fe tardan en comulgar, llegar menos difpueftos. 

E l Padre S a l m e r ó n de la m i f m a C o r o pa­

n i a , dize afsi : El que examinada fu conciencia ¿ 
confesados los pecados de que fe acuerda , con ef 
peranza en la Divina mi fe rie or dia de alcanzar 
perdón ,. y deffeo de Vnirfe mas con Chrifto, 
llega muchas Ve\es , recibe mas fruto ,y es digno 
de mayor alabanza que otro, que con la mifma dif­
poficion comulga menos Ve^es. Y prueba efta 

v e r d a d el Á u t h o r eon lugares de E f e r u u r a , 

Santos , y m u c h a s razones. Y mas a d e l a n t e 

dize : Acertara comulgar cada dia, el que tuviere 
la difpoficion necejfaria ,. experimentando déla 
frequente Comunión mayor uborj^únúciito à los 
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¡recados, y amor a las Virtudes, aunque no fienta 
devoción fenfible \ y fi alguno juzgare del que afsi 
comulga, que ha^e mal, incurrirá en no liviano pe­
cado , y fi dixejfe, que comulgar cada dia devota­
mente es malo, no folo pecara , mas fiera fofpecho-
fo en la Fe ,. que fie opone a la Primitiva Iglefia , y 
a la Verdad Catholica,aprobada por los Santos 'Pa­
dres, que exortan a los Fieles Cbrifiianos a la fire-
quente Comunión. Y fi alguno dixere ,no fíente la 
deVocion, yg»fto efpiritual que otras Ve^es , y que 
fe baila flaco, cayendo en faltas ,y por efio juzga 
fera comulgar menos Ve\es. ^fpondo, fila caída 
es en pecado mortal, con él no ha de comulgar, fino 
es confieffandole\ ft es en culpas Veniales, no lo de-
xe, que feria , fieme jante al enfermo , que no quif 
recibirla medicina bafia que efiuViefife fano ,y al 
que efiandorfrio no fie quifhffe llegar al fuego haf 
ta efiar caliente, que la Sagrada Comunión es me­
dicina contra los pecados Veniales, y fuego efpiri­
tual, que expele el fio de UPure^a: ni defifia por 
hallar fie algo difiraldo, que muchas Vezjs fe qui­
tad divertimiento por la gracia que caufacx 
opere o p e r a t o , ni es impedimento no fentir ac* 
tual deVocion , que muchas Ve^es fe ayuna ,rt$a, 
fe da limofna ,,confie fifia ,y fie ha^en otras buenas 
obras con repugnancia de la carne , y fequedad del 
efipiritu , y no fie dexan , porque en ello fie cumple 
la Volanud de DÍQSJ pues también fe ha de llegar. 



Z Z. 

i comulgar, mnque fe fienta frió, y fiw deVockn^ 
fi ala conciencia no remuerde algún pecado mor­
tal : y ¡o confrarh feria noferVir a Dios , fino es 
fintiendo primero la paga. 

P . Puente. Y el Padre L u i s de la P u e n t e , d e la m i f ­

m a C o m p a ñ í a , d ize a fs i : La frequente Comu­
nión es Voluntad de Chrifto,Author de tan Divina 
Sacramento, manifefiada en la Oración del Padre 
Mueftro , en que nos manda {como di^eSan Cy« 
friano ) pedir para cada dia efte Tan Soberano^ 
defifea lo recibamos ton la firequencia yque el fiufi 
temo corporal , y por efio le infiituyb en forma de 
manjar de Pan, y Fino , comida quotidiana de los 
hombres. 

En la Primitiva Iglefia , los Apoftoles , que 
fübtan la Voluntad de Chrifio , ordenaron comul­
ga ff-n ios Fieles cada dia. Los Santos Padres , y 
Doctores, los mas infignes de la Iglefia, con cuyos 
eficritos TSlueftro Señor nos habla,y declara fuVo* 
(untad, acón fe jan la frequente Comunión ,y exor* 
tan a ella,y es ra^pn, que los hijos reciban les con-

fejos de fus Padres , y no reprueben las coftum-
bres, que ellos aprobaron , con peligro de dar en 
les errores de los que ha^en oficio de Antechriftos, 
pretendiendo quitar déla Iglefia efte loable Vfo ,y 
continuo Sacrificio: ninguna cofa puede ha^er mas 
acertada el Chriftiano, miembro Vivo de Chrifio, 
que conformar fus de/feos, y obras con fu Cabera, 

•4 y 



y con la Iglefia CathoMca, y pues ella por el San­
to Concilio de Trento de/fea , que los Fieles en la 
Miffa que oyeren, Comulguen, no folo Efpiritual, 
fino Sacramentalmente, para fiacar mayor prove­
cho , ra^on es tener efie de/feo, y ponerle por obra 
con diligencia, que la Comunión aumenta , confer­
ía, y perficionalagracia de los demás Sacramen­
tos. Hafia aqui el Padre Puente. 

Solo diré , aunque nunca acercaré á ex­

plicar, lo que me afirma en mi Sentencia,que 

tenga la incontratable d efe nía del Gran C a ­

pitán, el Glor iofo San Ignacio de Loyola , y 

fu Sagrada Compañia ,Exerciro fin duda for­

midable ai D e m o n i o , por tan n u m e r o f o , c o ­

m o arreglado ; en fin nuevo f o c o r r o , con 

que Dios reforzó fu Militante Iglefia , y pot 

eíta cmpreíía de promover la frequencia de 

la Sagrada Comunión,padec ió cita Gran R e ­

ligión en fas principios grandes perfecucio» 

nes de les H e r e g e s ; y otros , que fin ferio, 

blasfemos la calumniaban, é injuriaban, c o ­

m o lo tamenra el Padre Eufebio N i e r c m -

berg , ( i 10) en la Vida , que eferivió de San (t20j 

Francifco de Bot ja , y no me admiran fus fe- Nierembergin Vita 
t\ jf? r i c i-- i i j i S .Francifc.de Bar]. 
uzes progreílos; pues íu poder , y rcncidad la J J 

foftienc fu pafston al Santifsimo Sacramento, 

fobre cuyo firmifsimo cimiento tanto fe ade^ 

lanta , c o m o edif ica, ( c o m o lo exclama San 

A1 ~ 
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(i-*0 
Lib. \. cap. i. Ibi: 

Eucharifticc Sacra-
m e n t u m fundamen-
eum Società t is l e fu . 

(12 1) 
C l e ni enee V l l l . a p . 

P . S u a r e z , t o m . 4 . d e 
R e l i g d i b . 1. c .7 .0 . r. 
de Inizio Sociétatis. 
Ib i : Ego puf0 Socie-
tatem jefu dextrum 
brachium ejjì Eccle* 

À p . P . A n t o n , de 
E f c o b a r , Se M e n d o -
z a , & ibi H e t s r i u s . 

2 .4. 
A l g e r o ) '(iii) d e f e m p e ñ a n d o fiempre el 

g l o t i o f o b l a f o n de B r a z o d e r e c h o de la 

Iglefia , ( u i ) c o a q a e la f a v o r e c i ó la S a n ­

tidad del Señor C l e m e n t e V I I I . D e q u e c o n 

tanta r a z ó n fe g l o r i a el E x i m i o . D o & o r , y 

Padre Franci fco Suarez ( H o n o r de E f p a ñ a , 

y m u y efpecial de los G r a n a d i n o s fus P a y í a -

nos.) Q u é p r o p r i o G e r o g l i f i c o de efta g l o r i a 

e s , el que refiere H e t e r i o en el P r o l o g o al 

Lector (x 2,3) de aquel G r a n L i b r o del Padre 

E f c o b a r de M e n d o z a , e el C a p i t u l o fexto 

del Señor San J u a n , d i z e , p u e s , H e t e r i o afsi: 

Plntabafe Vna gran Cafa de la Sabiduríaty en lo 
mas eminente de fu fachada fe Veta Vna Imagen 
de María Santifsima , Madre de (Dios }y Señora 
nueftra y de cuyos pechos brotaban Vbas , y de fu 
Vientre efpigaSy coronada de Eftrellas,y a fus pies 
la Luna , (preferVada fin duda efta Gran %eyna 
de la Original mancha , porque aVia de fer fecun­

do origen del Sagrado Tan.) Las entre, columnas 
de efte edificio las adornaban quatro Efigles : L a 

v n a , de Señor San I g n a c i o de L o y o l a , revef-

t i d o de Sacerdote, c o n cita f u b f e r i p c i o n : El 
Propagador del frequente Vfo de la Eucbarifita. 
O t r a del Señor San Franc i fco X a v i e r , a d m i -

ni f t rando la Sagrada C o m u n i ó n , c o n efte 

m o t e : El Minifiro de la Euchariftta, que fe 
Vio ídebrandola , leVantarfe de la tierra. O t r a 

de 



de San Luis G o n z a g a con vm Guftqdia cn 

la m a n o , y con efte rorulo : El'..pb/aquenùfsti­

mo Mini/ir o de-la fiuchar'ifiìa , murió eldia que 

fe celebra. La quarta de S. Eftanislao K o s K a , 

recibiendo la Hoftia de los Angeles, con ella 

infcripcion : ìil favorecido de los Angeles , con 

la refección de efte Sacramento. En el principal 

fido de efte Edificio, /'e pintaba Vn Tabernáculo, 

y al SeñarJefe arifiamU fibre la Me/a del Altar,y 
A San Juan Evangelifia , reco fiado /obre el Pe­

cho de fu Amante Maeftfo , y con el Libro en la 

mano de los fiett SMIQS , que encierran el fiupremo 

Arcano de la Euchariftta. Efte Gerogl i f ico, di­

ze H e t e r i o , aunque es m u y propria expref-

fion del L ibro del Padre E f c o b a r , y de fu af-

f u m p t o i no cs badante recomendación de 

el: Porque la merece m a y o r la obra. 

El fuego , que abrafaba à San Ignacio 

ardia en el C o r a z ó n de San Phelipc , c u y o 

efpiritu , è inftituto figuen , è imitan fus hi­

jos incanfables cn promover la Santa devo­

ción de la C o m u n i ó n frequente y con conti­

nuado afán, y teflon cn Pulpi to , y ConfeíTo-

nario. 

Y no defmaya àefta opin ion, antes sì la 

confirma el Decreto ( 1 2 4 ) del Señor Inno-

cencio X I . pues entre lo m u c h o que contie­

ne , dize : Sera muy defvelada la diligencia de 

D los 

fra.4) 
Décret, lnnoc. X I . 

circa Comm unio­
nern Quotidianam. 
Dat . Pvomae 12. Fe­
bruar, de 1679, ib i : 
In hoc igitur Paßo-
rum diligentia potif-

ßmum invigilabity 
non vt à fréquent i y 

aut Cuotidiana Sa­
cra Communiants 

fu?npiione , vnica 
prœcepti formula 
aliqui déterreantur^ 
aut fumenâi dies ge-
neraliter Conflitua-
tur ; fecl m agi s quid 

ßngulis permitt'dum 
pe:* fe , aut Parro-
chos , feu Confejfa-
rios ßbi decemen* 
dum putet, illudque 
omnino provideaî,vt 
nemo à facro convi­
vio ,feu fréquenter, 

feu quotiâÀe acceferit 
repellaturw: Epifco-
pi autem in qmrum 
Diœcefbusviget hu-
jufmodi devotio erga 
SanBifsimum Sa-
crament um pro illa 
gratias Deo agant; 
eamque ipfi adhibito 
prudentia^ judicij 
temperamento adede 
'debebimt, O'c. 



zé. 

los P aflores, principalmente, para que no fe aten 
ten con Vna formula de precepto los Fieles , feria-
¡andoles regla para Comulgar mas, o menos fre-
quentemente :. antes si fe determinara dar a! los 
Panochos, y Confejfores licencia, para lo que fo>. 
bre efto fe huViere de executar: Pero que fe dé 
la providencia, para que ninguno fe repela del Sa­
grado Combite, quando a él fe llegare , o frequen~ 
te , o quotidianamente::: X los Obifpos , en cuyas 
T>ioce(ts prevalece femejante deVocion al Santifsu 

mo Sacramento, darán por ella gracias a {Dios ,y 
la deberán fomentar con gran prudencia , juicio, 
y maduré^. 

D e lo d i c h o fe i n f i e r e , que la f requente , 

y q u o t i d i a n a C o m u n i ó n bien d i r i g i d a , fe 

halla author izada c o n Efcritura S a g r a d a , C a ­

ñ o n e s , C o n c i l i o s , Santos Padres, y D o c t o r e s 

G r a v i f s i m o s : fiendo i n n e g a b l e , que cite v f o 

d é l a Sagrada C o m u n i ó n , n o fe halla r e p u g ­

n a d o , n i c o n t r a d i c h o en C a n o n a l g u n o , ni 

p o r n i n g ú n S a n t o Padre. Y d i g o aí fert iva-

m e n t e , que n o es eíTcncialmcnte neceíTario, 

para q u e la C o m u n i ó n n o fea facrilega , ni 

ilícita , l legarfe a e l l a c o n la mas alta perfec­

c i ó n , ni por configúrente en tal eftado , q u e 

fe a y a h e c h o penitencia cabal por todos los 

pecados , y q u e el a m o r de D i o s fea tan per­

f e c t o , q u e n o tenga m e z c l a alguna? y q u e re* 
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cifeíendo dicha Sagrada C o m u n i ó n fin peca­

do mortal , y con prudente j u i z i o de eftar en 

gracia de Dios , y fin indifpoílcion a lguna 

prohibida por la Iglefia, es licita, y le corres­

ponderá el principal efe dio de cite D i v i n o 

Sacramento. 

N o d u d o , fe debiera a m o n e d a r , ácon-

fejar , y exortar, a todos , á que fe di fpongan 

para recibir efte .Sacramento , con la d e v o ­

ción de los Santos mas feñalados en ella ; y 

aun fi pudiera fer mayor , porque claro efta, 

que nada bailara , -refpeófco de lo que efte 

D i v i n o Sacramento fe merece:pero fi fe quie­

re d e z i r , que toda efta difpoficion ay o b l i ­

g a c i ó n , y precepto de tenerla para C o m u l g a r 

todos los d i a s , y que fin ella la C o m u n i ó n 

fe ra ilícita, y pecaminofa; y o n o alcanzo c o n 

qué T h e o l o g i a fe pueda afirmar afs i : Y por 

confequencia evidente, los que juzgaren ,que 

femejantc difpoficion es de tal m o d o precif-

fa, y indi fpenfablc , c o m o n i n g u n o con fano 

j u i z i o , fe pudiera perfuadir á que la tenga, 

fe avrán de abftener todos de frequentar efte 

Santifsimo Sacramento , contentandofe c o n 

recibirlo vna vez al a ñ o , b por V i a t i c o : L o 

que ferá mas laft imofo, y lamentable , que lo 

que l levo infinuado. 

P o r tanto , para evitar tanto inconvc^ 

D 2, nien-



2.8. 

BXÜ% 

n i e n t e , defíeara y o ,. q u e t o d o s los C o n f e í T o * 

res tuvieíTen m u y p t e f e n t e e l a d m i r a b l e T r a ­

tado de la C o m u n i ó n Q u o t i d i a n a , q en fu 

G r a n L i b r o de I n f t r u c c i o n de S a c e r d o t e s , 

e ícr iv ib el r c f c r i d o P . M o l i n a , q u i é defipues d e 

aver tan a l tamente p o n d e r a d o la d i f p o f i c i o n , 

q u e fe merece cftc Sant i f s imo S a c r a m e n t o : 

(i q u e no ay > q u e añadir , n i dexa q u e def-

fear) T r a t a en d i c h o L i b r o , y T r a t a d o f e p t i -

tno de la vti l i fsima f requencia Q u o t i d i a n a 

de efte S a c r a m e n t o , y en m i j u i z i o , l o q u e 

efte G r a n Padre eferiviò c o n t a n t o e f p i r i t u , 

y f o n d a m e n t o , debia íer la p a u t a , y r e g l a , 

q u e todos obfer v i r a m o s en efte p u n t o . 

Para facilitar efta l e c c i ó n , h e p e n l a d o e n 

dar à la Imprenta efte T r a t a d o , para r e p a r ­

t ir lo a parte de fu L i b r o , fin a í íad ir l c ,n i q u i ­

tarle à la letra vna palabra , p o r q u e n i v n f o ­

l o t i lde le falta , ni le fobra y ni necefsita de 

m a s a p r o b a c i ó n , q u e la q u e t iene de q u a n r o s 

le han le ído , por rato me h e refuelto à h a z e r 

efta impreís ion v pues n o p u e d o c o c u r r i r p o r 

o t r o m e d i o m e j o r , à f o m e n t a r la d e v o c i ó n , y 

mas devota f requencia de e l 

Sant i fs imo Sacra­

m e n t o . 
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EXO^TACIOK A LA FREQUENTE, 
y Quotidiana Comunión, 

O S A N T E C E D E N -

tesborrofos r e n g l o ­

nes eferivì con ani ­

m o de q firvieiTen de 

P r o l o g o , e n la re im-

prefsion , que inten­

taba hazer del T r a ­

tado feptimo de la frequente C o m u n i o n , e o n 

que c o n c l u y ó aquel gran L i b r o de la Infc 

t racc ión de Sacerdotes el M . V . P. D o n A n ­

tonio de M o l i n a , fingular honor de la R e l i ­

g ión de la Cartuja : y me precifsb la infatif-

faccion , que debo tener por mi ignorancia^ 

à darlos à leer a a lgunos amigos d o ó t o s , y 
devotos : y aun la fubrrepticia Imprenta los 

facilito ì otros m u c h o s , y los mas fueron de 

fe n tir, que no fe podía dudar la grande vtili-

dad , è importancia de la lección de tal T r a ­

tado*, pero que cfte L i b r o eliava muy franco* 

à leerle, por la abundancia con que lo repar­

tió la bendita mano , tan parecida à la de 

A D i o s „ 



P f i i i, ver f .7 . In 

F i . 10^. v e r i . 28 . 

Apcris iiì man uni 

ruani; & imples orn­

ile anIn}al benedie-

t ionc. 

Pi'. 144. V. <6. D a n ­

te te iiijs , col l'igeate 
aper lente te manura 

tuaiìì , omnia impìe-
bnntur boni ta te . 

<*) 

m e m o r i a eterna erit 
Julius. 

i b i d . v e r f . p . Dif-
pertìt j dedit paupe-
d b u s : juftitia ejus 
man et in Iscculuin 
fasciali. 

(?) 
Ecclefiaft. 8. M e m o ­

ria JofÌ9 , qnafì mei 
inc ludi t ejus m e m o ­
r i a . 

P f a l . 101 . verf. 
A t u i t cor raeum; 
quia obl i tus fum c o -
m e d e r e pane m e u m . 

(4) 
P f . 7 7 . v . 2 4 , & 25 : 

P a n e m C o d i d e d i t 
eis, P a n e m A n g e l o -
rum manducabit h o ­
m o . 
J o a n . c . 5 . v . y I . E g o 

funi paois , qui de 
C c e l o d e f t e n d i . ' 

£ (.5) * 

N a t n . i 1, verf. 5. 
A n i -

%. EXOQCTACIOH A LA 
D i o s , que canco celebra D a v i d , ( r ) de aquel 

v e r d a d e r o retrato de San Franci feo de Sales, 

y de Santo T h o m á s de V i l l a n u c v a , el Illuf-

r r i f s i m o Señor D o n M a r t i n de A f c a r g o r t a , 

A-rzo'bifpo que fue de G r a n a d a , q u e nunc: 

lo o lv idará , s i , ferá la d u l z e m e m o r i a de fu 

c a r i d a d , eterna, (z) P o r t a n t o , p o d r i a c o n d u 

c ir a l g o , q u e y o hiziclTe a l g ú n traba jiro , c< 

m o D i o s me ayudaí fe , á fin de defperrar , 

av ivar la vt i l i fs ima d e v o c i ó n de la frequent 

GopAunion , q n e fia duda fe avia a d o r m e c í 

d o , y a m o r t i g u a d o m u c h o : y cierro , que e 

o lv idar la , nos l l e g a r a á ícear el m i f m o cora­

z ó n . (3) Y es m u y de temer , que nos cafii-

g u e D i o s m u y feveramente , p o r n o guftar 

mas , y mas la d u l z u r a del Pan , q u e b a x ó del 

C i e l o , (4) c o n e m u l a c i ó n de los Angeles? 

pues por averfe d e x a d o de faborear los Ifraé-

licas c o n el M a n na , (c) los caf t igb el Señor 

en inf inito n u m e r o , p r i v á n d o l o s de la entra-, 

da en la T i e r r a de P r o m i f s i o n ; fiendo afsi, 

(6) q u e era v n a f e m e j a n z a , p o c o parecida á 

la verdadera Celeft ia l C o m i d a , de el D i v i n o 

S a c r a m e n t o , c o m o lo d i x o fu M a g c í i a d , y lo 

canta la Iglefia. (7) 

a . E l l e confe jo n o p u d o dexar de fer pa­

ra m i de g r a n d e eftim ación : fi bien no falto 

quien p r o c u r o (feria con m u y b u e n a inren-

cion) 



OUOTLTlfflANA COMUNIÓN. 3 

clon) inducirme mas temar , que el que y o 

debiera tener por mi flaqueza , diziendome: 

Q u e fecenfuraba de poco confiderada mi re-

folucion, que n inguno avia t e n i d o , aviendo 

tantos, que ü fe empernaran,lograran el acier­

t o , c o m o lo configuicra el que menos vifo 

haze en eftc gran Pueblo,en que tanto abun­

da la Ciencia, y Erudic ión, (fufurro, que ya 

avia llegado á mis oídos, aunque tan tardos.) 

Y anadian , que no era prudencia , eftando 

tan deterioradas mis fuerzas, apurarlas en re­

coger , y trasladar efpecies, que eftan tan f o -

bradas en los Libros i y que a lgunos juzga­

ban increíble , que en mi edad me huvieífe 

quedado pulfo para efte tal qual P a p e l , que 

feria O b r a de otra m a n o , que en mi n o m ­

bre quifo darla á lo publicoyy otros femé jan­

tes improperios, que n o debo eftranar , por­

que los tengo muy merecidos: Si b i e n , n o 

hize , ni pude hazer m a s , que con laefpecie 

d é l o s muy fervorofos, y doctifsimos Padres 

M o l i n a , y Falconi , c o m o vn pobre princi­

piante, en vn gran T h c a t r o , temblando, po­

ner el medio, á que defpucs fe figuieran á ar­

gumentar los grandes Maeltros , c o m o l o 

acoftumbran. 

3. Afsi fe me procuraba perfuadir á 

que defifcieíTe de qualquicr n u e v o intento,, 

A $ fo -

A nini a nofí ra jim 
naufeat fu per cibo 
ido levifsiaio. 

Nuírr. id. c. 14 . 
v e r f , j o . N o n intra-
b i iris in terram , fu-
per quàrn levavi ma-
num meam, ve habi­
tare vos facerem, 
praster Caleb filium 
Jephone , & Jofuè 
fìliurn. m 

Joan. 6. verf. 
Non íleut roanduca-
veruntPatres veltri 
manna , & mortili 
fnnt. 

Qui manducat 
hunc panem , vivet 
in aeternum. 

(?) 
Ex Offre. Ecclef. 

Vmbraai fugat ve-
ritas. 

II 



p 
cap 
hi a 
eft , 
eer 
die 

itili ad C orini 

i . ver; . r., WPR 
cc pro in ir. l-.no 
/ t i vobis judi-
a u t a b 11 u m a n o 

•Qui .aucetn 
j u d i c a l me , D o m i ­
nus el i . 

i . a ti C o r i n t h . 4 . 
verf. 3. & 4. Nec fa-
c i o an imam meam 
prgt io ixorem, quam 
roc : dum m o d o con-
fume curium meum, 
& mini fieri urn ver­
bi , q n o d accepi à 
D o m i n o J e f u , tefti-
ficare E v a n g e l i u m 
gratia: D e i , 

(9) 
2.ad Timot»4.verf . 

2. Praedica v e r b u m , 
infta o p p o r t u n e , i m ­
portune , argue, o b -
fecra . increpa in 
omni patientia , & 
doéìr ina . 

( r o ) 
I fa i . 6. verf. 5. E t 

d ix i t : Vx mihi , quia 
tacui ,quia vir pol lu-
tus labijs e g o fum, 
& in m e d i o popui i 
pol lata labia habe li­
tis ego habico. 

4 EXULTACIÓN A LA 
fobr-e la Sagrada C o m u n i ó n , y c o n otras ra­

z o n e s , al parecer c l a r a s , c o m o la l u z d e l d i a , 

y m u y h u m a n a s ; pero y o t u v e m u y prefentc 

lo q u e el A p o í t o l San P a b l o d i z e , ( 8 ) q u e ta­

les criticas cenfuras merecen m u y p o c o apre-

c í o , q u e folo fe debe temer el J u i z i o de Dios , 

y que a y o t r o v iv ir E t e r n o , á el q u e íe debe 

p o í p o n e r el T e m p o r a l : y ni el a m o r á efte, 

ni el miedo de m a l o g r a r l o , debe i m p e d i r , ni 

c'ftor var la carrera, q u e fe ha de f e g u i r , halla 

c o n f u m a r l a , en el minif ter io E v a n g é l i c o , de 

p r o m o v e r la Gracia de D i o s , á q u e t a n t o de­

b e m o s aípirar. A efte fin , c o n q u a n t a razón 

( e m m e n d a n d o m i vida) debiera y o apl icar la 

p o c a , q u e m e puede quedar . Es v e r d a d , que 

el m i f m o A'poftol , (9) a m o n e d a n d o , y exor-

t a n d o á mantener el tesón de la d o ó t r i n a , di-

z c : Q u e para efto es menefter veftirfe todo 

de paciencia *> y c o n o z c o , q u e ya flaquéa la 

m i a , p o r q u e n o ay f u e r z a s , q u e b a i l e n a no 

f u f o c a r f e , c o n tai bofar de populares inju­

rias, á n o conf iderar , q u c a y callar , ( 1 0 ) que 

l legará á fentirfe m u c h o , c o m o Ifaias , quiza 

q u a n d o n o t e n g a remedio . 

4 . Y a d e f m a y a d o vac i laba , á t iem­

p o , q u e v n A m i g o D o d t o , E f p i r i t u a l , y De­

v o t o , me fugir ib vna efpecie de la Myft ica 

D o c t o r a , y óeraphica Maeftra S t a . Thcrefa 
de 
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de J e f a s , ( i i ) cuyas fon citas palabras : O 
grandeva de ©/oí í Qflf pmde mas a las Vs^es Vn 
hombre [ola, o dos, que digan la Verdad, que mu« 
chos juntos. Torna poco apoco a de/cubrirel'ca-
mino: dales (Dios animo : // di\en , que ay peligro 
en la Oración, procura fe entienda quant.o es bue­
na, fi no por palakras, por obras: Sidi^en, que no 
es bueno a menudo las Comuniones, entonces las 

frequenta mas. Afisj y <¡iie como aya Vno , b dos^ 
que fin temor digan lo mejor y luego torna poco a 
poco a ganar lo perdido. T a n t o cfpiritu bien 

pudiera dar aliento a el mi o tan defeaecido; 

pero eílava tan apoderado de mí el pavor, 

que no hallaba y o m o d o de defvanecer la 

f o m b r a , que me proponía mi imaginación 

(fiendo preciífo aíTumpto el Divinifsimo Sa­

cramento) que fe tendría por temeraria ani-

mofidad querer , que en vez de mi lengua, 

corrieíTc mi torpe pluma por v n a t a n i m -

menfa plana , ( i i) donde á la mas veloz le es 

impofsible Henar foja vna linea-,y que no po­

día, dexarfe de, culpar m u c h o el arrojo á fur-

c a r , con el mas frágil l e ñ o , vn piélago tan 

profundo , que defde la orilla es infondable 

g o l f o , donde fin entrarfe en Alta M a r , ni f o -

brevenir tempeftad, c o m o á David , ( 1 3 ) fe 

encontrará inevitablemente , aun en las pri­

meras o l a s , el naufragio. Q u é bien lo dixo 

B en 

(n) 
Santa Therc f t , Ca­

rri i n o d e Berle ce lo n, 
cap.2 i . 

Pfalm. 44 . verf. 2; 
Lingua mea cala-mus 
feribíe s velocitet 
ícribentis. 

Pfaim, 6%, verf.¿. 
Veni ili altitudincm 
maris, S¿ tempeftas 
demeríit me. 



Cl-4)' 
D o n A n t o n i o d s 

M e n d o z a en la V i ­

da , que efcr iv ib d e 
H . Señora* 

(if) 
P i a l m . ¿ 2 . verf. 7. 

P o n e n s in thefauris. 
a b y f o s . 

(16) 
P f a l m . î o p . Dix.it 

D o n i i n u s D o m i n o 
m e o ::: J u r a v i t D o ­

minus,, & non peeni­

tebit eu m : tu es Sa­

cerdos in s t e r n u m 
fectindùm ordinem 
Melchi fedcch: : : D o ­

minus à dextris tuis . 
0 7 ) 

A d H e b r .7 . verf. 26'. 
T a l i s e n i m decebac, 
v t n o b i s effet P o n t i ­

fe x , San élu s , inno­

cens , impolîutuSjfc-

g r e g i t u s à p c c c a t o ­

ribus , & exceliior 
Coelis facíais. 

( i S ) 
S a p. 7. ve rf. 2 6. C a n ­

d o r eft enitn lucis 
«ternar. 

(19) 
A d H e b r. ï , vç.rf. j . 

Q u i cùm fit fp lcdot 
gloria' ::: Sedet ad 
d ex te ra m majeitatis 
m excei/îs,. 

é ЕХО^АСЮН U r L A 1 
en o c a f i o n m u y o p o r t u n a , hi f tor iando m e i 

t r i camente la m i l a g r o f a V i d a de nucftra grart' 

R e y n a , y Señora M a r í a S a n t i f s i m a > l a m a y o r 

El'oquencía de el i m m e d i a t o figlo , ( 1 4 ) con 

eftas vozes i Alta» Mar es la ribera , el incauto 
Marinero encalla en profmtdida€*$ en glorias pelh 
gr a el Lefio. Q u i e n d u d a , q u e ei D i v i n o Sa­

c r a m e n t o es v n T e f o r o de abyfmos? ( 1 5 ) Es-

v n abyfmo­ de a b y f m o s , y v n a evidente dc­

m o n f t r a c i o n de lo inf ini to , q u e a lcanza e| 

P o d e r , Sabidur ía , y A m o r de D i o s , q u e tan* 

to fe obftentaron en efte S a c r a m e n t o , de que 

el; V h i g e n i t o de D i o s fue el A n c h o * , q u e lo 

m i t í t u y b , y para el lo fue ab Memo e leg ido , 

por p r i m e r o , y S u m m o ­ S a c e r d o t e , ( x 6 ) fegun 

el orden de M c l c h i f e d c e h : Y para q u e en ct 

rccaycíTe , también , tan alta D i g n i d a d , fue 

neeeíTario , q u e efte D i v i n o Sacerdote fucíTe 

tan G r a n Señor , c o m o fu P a d r e , y Í11 igual , 

c o m o D i o s , en t o d o v y por effo t u v o la alci.fr 

finia M a g e f t a d , y cendra; eternamente infini­

ta c o m p l a c e n c i a en la elección de tal Pontífi­

c e , ( c o m o nos convenía) fanto j¡ ( 1 7 ) puro, 

fin la m e n o r m a c u l a , émfinítk 'mcríte dtftan­

te d é l o s pecadores , t iendo la m i f m a pureza, 
: ( i 8) : y el efpíendor m i f m o v ( 1 o ) y por vlti­

m.o fin c o m p a r a c i ó n , m a s e x c e l f o , q u e los 

Cie los , y e n ellos tiene el S u p r e m o T h r o u o , 

tan 

http://Dix.it
http://alci.fr
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tan d e b i d o , c o m o p i o p r i o de fu A n g u i l a 

Ccl f icud. Y afsi fe explico efte Señor á c i inf-

tituir efte Sacramento, d i z i e n d o , q u e era i n ­

finito fu Poder, (zo) fu Saber fin l imite,y fm 

termino fu A m o r \ pues todo lo pofsibie cf-

tava á fu m a n o , todo lo comprehendia fu Sa­

biduría, y fu A m o r jamás fe pudo difminuir, 

a n t e s , fi fuera p o f s i b i e , con el m i f m o A m o r 

creciera. 

$. Q u é bien cxprefsb efte penfamicn-

t o el Gran Padre Eufebio N i e r e m b e r g , ( 1 1 ) 

q u a n d o dixo : Adonde mas tiro U barra de fu 
Sabiduria%Poder,y Amor el Señor, fue , batien­
do la tarde de fu muerte la mas fina finesa , que 
no pudo caber en Imaginación Humana , ni Angé­
lica : Vn tan gran prodigio de Amor, que Venció 
toda efperan^a, todo penfamiento ,y todo pafmo, 
dándonos por comida en Vnos accidentes de Tan, y 
Vino fu Cuerpo Sacratifsimo, y Sangre preciof f-
fima. Efte parece el Vltimo punto de la liberali­
dad Divina, y la poftrera linea de fu fineza, ¿fie 
el NON PLUS ULH%A de fu Mtfericordia. 
Fue efe hecho tan heroyco, {hablemos afsi) y tan 
^Divino , que excedió tanto la demonfiración de fa 
(Bondad, que pareció d algunos, que aun de Dios 
no fe podia prefumir tanta Bondad: por lo qual la 
podremos llamar obra heroyea de íDios, y no folo 
®iy>ina , fino [obre fciVina *, porque afsi como las 

B z obras 

( 2 0 ) 

J o a n . i 3 . v.r.& 3 . 
Scicns , quia a Deo 
cxivic, & ad Deum 
vadir. Et quia om­
nia dedit ci Pater in 
man u s : cum dilexif-
fet fuos,qui erant in 
mundo, in finemdir 
lexit eos. 

( M ) 

P.Nieremberg,Trat 
tado de las Fiaezas 
de Dios, en el Sa­
cramento , lib. 
cap. 1. 



•'<>*> 

Ex Offíc. EccleC 
Quantum potes tan-
tum ande ; quia ma­
jor omni l a u d é ; nec 
laudare fufíieis. 

A d Phil. 3 . v . i z , 
Sequor autem , íi 
qu orno do com,pre-
hédam in quo, com-
prehéíus faro áChrif 
to Jefa. 

8, EXO^TACIOH "A LA 
obras heroicas de los hombres llamaron los Philo* 
fophos aquellas , en queVn hombre obra fu per tor­
mente, alo gue fe podía efperar ¿el hombre : afsi 
también en tal finesa obro Dios fobre quanto fe 
podía efperar de fu Divinidad. H a r t a a q u i el 

G r a n P. N i e r e m b e r g . 

6 N o d u d o , q u e atreverfe á e m p e ñ a r en 

tan fbberano a ñ u m p t o , n o f o t o . l o d i f e u l p a , 

fino lo amonefta la I g l e f i a , (12) p u e s n o s d i -

ze: Quanto puedas, tanto te atrevas, porque es fu-
perior a toda alaban\a,y queda muy Vencida la in~ 

fu fi ciencia. Afs i , q u e la m i f m a mfuf ic icnc ia es 

d i fcu lpa , é i m p u l f o : pues fi y o í o y la infuf i-

cicnca m i f m a , f e g u r o tendría para a r r o j a r m e 

á tanto M a r , c o m o lo h i z o a q u e l P h i l o f o p h o , 

q u e conf iderando lo i n e o m p r e h e n f i b l e d e las 

aguas del O c c e a n o , f e arro jo á él d e f p e c h a d o , 

d i z i e n d o : M a r , p u e s q u e y o n o te p u e d o c o m -

prehender , c o m p r c h e n d e m e t u . P e r o a u n f o ­

b e r a n o c x e m p l o t e n g o de efte p r e c i p i c i o , n o 

m e n o s que en el A p o l l o ! San P a b l o , q u i e n 

c o n t e m p l a n d o lo i n c o m p r e h e n f i b l c del D i v i ­

n o O c c e a n o , (2.3) d i x o arrebatado: A l l á v o y , 

P ié lago i n f i n i t o , á ver fi p u e d o c o m p r e h e n -

der a l g o 5 y l u e g o q u e d o en él c o m p r e h e n d í -

d o , e l que tan valiente q u i f o fer comprchen* ' 

fot . D i c h o f o n a u f r a g i o 1 Q u i e n lo l o g r a r a 

imicar,y tan f e l i z m e n t e pel igrara! P e r o c o m o 
ha 
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ha de aver valor en mi flaqueza para imitar 

tal valentía t Y fi quifiera navegar tal g o l f a , 

conozco fuera impoísible , fi el mifmo Dios 

no fueíTe T i m b o , Norte , y Pi loto, que aíTe-

guralTe el r u m b o . Q u é altamente lo pensó,y 

explico el Águi la de los Doctores , que b a ­

tiendo fus al3s , l legb á lo mas alto en la expo-

ficion del Capitulo fexto del Águi la de los 

Evangeliftas Señor San J u a n , ( 2 4 ) que refie­

re dixo elSeñor: Mi Carne es Verdadera Comida, 
y mi Sangre es Verdadera Bebida j el que come mi 
Carne, y bebe mi Sangre, queda en mi,y Yo en él7 

como me embib viviendo mi Padre , y Jo ViVi por 
mi Padre , el que me come Vivir a por mi. D o n d e 

el Grande Auguft ino: Oygancon la mayor aten­
ción, que la merece mucho, quando el Señor afsi fe 
digna de exponer fe a si mifmo, y explicar, y de­
clarar el concepto, que le correfponde delaltifsiino 
Myflerio de efe Pan. Pues es cierto , que fi el 

m i f m o Señor no lo expone, y explica , nadie 

podrá llegar á entender, ni a penfar , quanto 

encerró Dios en él de maravillas, por rentos,y 

milagros. Q u é ciertamente es efte Sacramen­

t o el verdadero Libro,(2, 5) que vio San J u a n 

en fu Apocalypíi , tan lleno de p¿©fundos 

Myfter ios , c o m o fellado , y nadie puede fer 

d i g n o de a b r i d ü , ni de dar á entender lo inS* 

tuto que contiene , fina el m i í m o C o r d e r o , 

que 

(24) 
Joan. 5 . verf. $$; 

Caro mea vere eft 
cibus, &c. 

Div. Augulìin, 
hom. 27. in Joan, 
Hie fermo debetuc 
auribus, & mentibus 
veftris, & hodierna 
die non importunus 
eft. EU enim de cor-
pore Domini, quocf 
dicebat fe dare ad 
mandacadum prop­
ter seternam vitam. 
Expofuit autem mo-
dum attributionis 
hujus , & doni fuij 
& quomodo daret 
carnem fuam man­
ducare dicens, &c. 

Apoc.5. verf.i. Se 
? . & 5. 

Librarci figliatimi il-
gillis feptem. 

Nemo poterat ape* 
ri re li brum. 

Vicit leo de Tcibu 
Judà, radix David, 
aperire librum. 



(«<0 
C a n t . T . verf.¿>. In­

dica til i Hi 9 qiicm di-
l i g k anima mea,vbi 
pa lcas , vbi cabes in 
meridie ; tic vagari 
i o c i p i á poft greges 
fodai ium .tuorutú. 

f*7) 
Ad Roni.zi .vérf. 

3 3 . & feq. O altitu-
do divitiarum fa-
picnt¡«l &£•' 

ip. EXULTACIÓN A LA 
q u e fue A u t h o r de tanta obra! Y a u n p o r e f t o 

la célebre Paftora de los C a n t a r e s , l e d e z i a a 

fu a m a d o P a f t b r , (2,6) le infinuaíTc el parage 

d o n d e defea u f a b a , c o m i e n d o , y d a n d o de c o * 

mer á fus O v e j a s á la h o r a del m e d i o día,* 

p o r q u e tus M a y o r a l e s (le dezia á fu Paftbr) 

n o me darán not ic ia c ierta , q m e fa t i s faga , y 

fo f iegue . Y q u é c ierto e s , q el m i l a g r o f o m o l 

d o de eftár en aquel la H o f t i a , y los p o r t e n ­

t o s , que e x e c u t a . , para tener en ella fu R e a l 

pre íencia ,y las finezas c o n q u e defde alii apa-; 

cienca, y regala , nadie las p o d r á dar a enten­

der , n i a lcanzar , fi nuef t to m i f m o D i v i n o 

Paftbr n o l o explica , y nos da la d e b i d a inte-: 

l igenc ia . 

7 . C o m o ha de tener va lor m i inepti­

t u d á feguir el e x e m p l o de S. P a b l o i Pues él 

m i f m o fe v i o o b l i g a d o á e l pr imer paíTo en 

femejante g o l f o á exc lamar a f s h í z y ) 0 altera 
de las riquezas de laSabiduaa,y Ciencia de (Diosi 
Qué incompreben{Mes fon fus juicios,y qué inVef 
tigablesfas caminos \ Quién pudo conocerlo que el 
Señor pensbx 0 quién pudo acónfe]arle, 6 inclinar* 
le a tanto dar9 que impofsibilita la retribucionvDe 
si mifmo , en si mifmo , y por si mifmo hh& todo 
quanto bi^p. A él mifmo fea la gloria ,y la honra, 
por todos los figlos. Y fi á D i o s , c o m o D i o s , fe 

debe t o d a , á él m i f m o , c o m o C o r d e r o , con 
m u -
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mucha mas fingularidad. Q u e afsi dixo el 

Águi la de los Evangeliftas (28) lo v i b c x c c u -

lar en el C i e l o , donde los mas dift inguidos, S e t ó c H n 5 T h Í M * 

puros Efpiritus, fe empeñaban para celebrar &Agno,benedi&io, 
4 el C o r d e r o , en componer feftivos cánticos j ? I í o n o ^ » ? gí o r ^> 

. ^ . . r , . V , r r ce poteítas ni fácula 
y ü bien te advierte , tolo conliguieron ror- fsculomm. 
mar vn c o m o cánt iconucvo.(2 9}Pucs quién (2^) 

fe prometerá llegar á vn p e r f e d o p u n t o ' C o n E t JS^^ÍÉ 
que queda conocido , que no es para mí af- canticura novuim 

f u m p r o tan elevado v y que ni tan foberano 

c x e m p l o , ni tan alto fin , c o m o el del Señor 

San Pablo , ni lo diículpado,que quedara m i 

atrevimiento, pueden alentar á él mi a n i m o ; 

8 La evidencia de efta irnpofsibilidacl 

m e defeonfia del todo á dezir a lgo de efte D i ­

v i n o Myfter io , y de tan fupremo aíTumpto. 

Es o tro el que e m p r e n d o , y el m o t i v o , q u e 

fnc impele á atropellar, fin dexarme l ibertad, 

quantos inconvenientes pudiera abultar la 

mas viva imaginación. Efto e s , aver l legado 

a entender, y aun á v e r , que por lo que fe ha 

©ido,. y leído , (también eferito y c o m o m a l 

entendido) fe ha llegado áhazer el errado ju i -

z i o , d e que para C o m d g a r frequente,y q u o -

tidiauamente, es indiípenfablemente necefía-

r i o , difponcrfe, y preparar fe ,, c o n la m a y o r 

perfección de los mayoresSantos, que la Igle-

fe celebra: y q a e fin tal difpoficion, ni es l i ­

cita^ 



' P f a l T T8. v e r i n i . 
¡Funes .. peccatori)m 
eircuplexi funr me. 

0°) 
j . R e g . i p . verf.8. 

Et ambulavit in for­
titudine cibi illius, 
ufque ad montera 
Dei. 

tz EXCITACIÓN A LA 
cica, ni c o n v e n i e n t e la C o m u n i ó n q u o t i d i a * 

na. D e efte error tan mal c o n c e b i d o ha re Cui­

t a d o , que los dif traidos, y re laxados, n o fo lo 

tengan c o m p l a c e n c i a , fino vanidad de n o co­

m u l g a r , f ino e s v n a vez al a ñ o , para cumpl ir 

el precepto de la Iglefia. { Y c o m o lo c u m p l i ­

r á n los que vienen í o l o a m e n a z a d o s de 1$ 
C e n f u r a , d e x a n d o fus A lmas aíTegutadas á ej 

D e m o n i o e n ios lazos , q u e ellos m i f m o s íe 

echaron?) O t r o s , defleofos de fu falvacion;, 

q u e la procuraban confeguir por tan c ó n d i l o 

cenre m e d i o , c o m o el de la Sagrada G o m u -

n i o n , fe han d e f m a y a d o , y defaientado á ca­

m i n a r , c o m o lo haz ian , esforzados c o n tal 

P a n , aun mas que Elias, (30) para afeender á 

la c u m b r e , verdadero c e n t r o de fus deíTeos, 

a ñ i l a s , y fatigas. O t r a s A l m a s , q u e fe hal la­

ban en eftado de m u c h a perfección , fe han 

e x p u e í l o á malograr la , por averfe c o n t a d a -

d o , y retiradofe de la frequente C o m u n i ó n , á 

q u e n o pueden reducirlas los con fe jos , é iñf-

t a n c i a s d e los C o n f e í T o r e s , q u e las dir ig ían, 

de q u e tendrá el D e m o n i o n o poca c o m p l a ­

cencia; y n o se, c o m o n o fef ienta , queef te 

e n e m i g o de D i o s logre tales ventajas. Q u i é n 

viera m u c h o s zelofos Mini f t ros de D i o s , que 

fe armaran para oponerfe á ellas , contraref-

t a n d o el poder del Infierno ? Q u a n t a s gracias 
fe 
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fe debieran dar, al Señor , porque fe hiziera 

la guerra con el mayor v i g o r , à quien tanca 

nos haze ? Y no dudo , que no fe le pudiera 

foazer m a y o r , fi nos fortaleciclTe efte Pan; 

( 3 1 ) pues de c o m e r l o , faíen los Soldados 

Chrift ianos , Como L e o n e s , (32) que refpi-

fan f u e g o , horrorizando à los Demonios , 

c o m o d i x o e l eloquentifsimo Señor S. J u a n 

C h r y f o f t o m o . Y fi bien fe confiderà el h o r -

rorofo e m p e ñ o del D e m o n i o , neceílario es 

para hazcrle f rente , prevenirfe de todas ar­

mas; y aun armarfe de el mifmo Dios , c o m o 

lo d i x o é l Señor San Pablo; (3 3) pues el ene­

m i g o es tan formidable , por fus numerofas 

ob(curas T r o p a s , (34) c o m o por aftuto m a ­

l igno Ingeniero , que fabe levantar las Bate­

rías en lo mas a l t o , y contra l o m a s fublimc, 

para intentar mayor el eftrago en los Excrci-

tos Chrift ianos. ( Q u e cfta inteligencia tan 

propria dieron à efte texto tan enfatico , el 

D o c t o r A n g e l i c o , y el infigne Alapide.) Y 

no fe puede dudar , que fi Dios , por fu juila 

indignación , nos priva del resfuerzo de efte 

Pan , (3 5) c o m o lo amenazó por Ifaias, fera 

inevirable nueftra ruina : c o m o cierta nuef-

tra v i d o r i a , fi el Señor empeña la eípada de 

efte Pan (36) en difipar nueftros enemigos, 

c o m o fueediò con aquel Pan, que difparado 

C del 

Pfa l . ìó^. verf. 1 s. 
Et pati li cor homi­
nis confirmer. 

D . Chrifoftom, 
T ä q u a m leones ig* 
neni fpirares ex ilia 
méfa eggredimur, 
terribilcs Dcemoni-
bus eftecii. 

(n) 
Ad R o r o . i j . verf. 

1 z. Induamur arma 
In eis, 

a. ad Corinti -), 6. 
verf .7.Per arma juf-
titise à d ex tris , & à 
finiftris. 

A d Ephef.tf. verf. 
i r . T4. & 17. In-
d ti ire vos armatura 
D e i , vt pofsitis (ta­
re ad ver fu s infidias 
Diabol i . State:::In-
duti loricam juQi<-
tÌ3E. Et galearn falli­
ti s afTumite , & gla-
dium fpiritus (quod 
efl Ver buoi D e i . 

cu) 
Ibidem verf. 1 z.N6 

eft nobis co l ludano 
adverfus carnem, & 
fanguinem *, fed ad­
verfus principes, & 
poteftates, adverfus 
mundi re&ores tc-
nebrarum harutn, 
córra fpiritualia nc­

qui-



quit la ; , in Coclefti-

bus . 

' (35) 
J f a i . j . v e r f . r . E c c e 

cium domioacor 
D o m i n u s exerci-
tuum a uferet á H i e -
rufaíem:: ;Omne r o -
b u r pañis . vi**} 

J u d i e . 7 . v e r f . i |i 
Quaf í fubeinericius 
pañis ex b o r d e o v o ­
liti, & in caftra M a . 
d iam defeendere. 

i b i d . verf. 14. N o n 
eft hic al iud nifi 
gladi us G c d e o n ts. 

i . a d T i m . t .v .4 .Qu£ 
qitseftiones prfitant 
m a g i s , quàm aedifi-
c a t i o n e m , qux ci\ 
in fide. 

I d . 6. verf. 4 . E x 
q u i b u s orinntur in-
v i d i x , c o n c e n t i o n e s , 
blafphemiae , & fuf-
p i t i o n e s . 

1 4 EXO^TACIOH A 

del C i e l o à favor de G e d e ò n , derrotó total , 

mente-ci Exerc ico de M a d i a n . 

5>. P o r defender , c o m o pueda , 1* 

caufa de D i o s , (que afsi la j u z g o ) pretendo 

o p o n e r m e à los i n t e n t o s , y def ignios de Lu-

zifer: Y n o por o t r o fin,ni m o t i v o me alien­

t o à tornar la efpada c o n m i debil canfado 

b r a z o , à quien ya falta el valor , y n o puede 

f o m e n t a r y i fonos ardores m i ciada fangre: y 

afsi, fin i n t e n t o a l g u n o de l a ñ i m a r , ni herir 

mas q u e el p u n t o de la d i f icul tad, ni de man* 

tener tercas porf ias ,que de ellas n i n g ú n buen 

f ruto fe (acá , ( 3 7 ) diré l o q u e D i o s me diere 

à entender , à fin fo lo de p r o m o v e r la d e v o ­

c i ó n important i f s ima de la f requentc ,y q u o ­

t idiana C o m u n i ó n , 

1 0 . S u p o n i e n d o para e í l o , q u e no 

i n t e n t o h a z e r m a s , que explicar los funda* 

m en tos , y razones , q u e he tenido , y tengo 

para m a n t e n e r m e en mi fentir , fin añadir 

m a s , q u e a l g u n a e x o r t a c i o n , c o m o p u e d a , i 

q u e fe f requente m a s í a Sagrada C o m u n i ó n , 

y no prevalezca el m i e d o , ni retiro de ella, 

m e he refuelco à poner m i c o n c l u f i o n e n cf-; 

ta f o r m a . 

1 1 . . La Comunión frequente3y quotidia~ 
na, que fe recibiere fin conciencia alguna de peca* 
do mortal, con prudente mi^JQ de e fiar engracia 

1 " ' " • de 
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de (Dios, can animo firme de no cometer pecado al­
guno, aun Venial, con reVereciaj deVocio fubftan-
eial, y con dejfieo de lograr los frutos yy efieBos de 
eJleSacramento,efipecialmente de caminar a la per» 

feccion,y fin indi/poficion alguna corporal,aunque 
no efte Alma en el mas alto grado de Virtud {fi 
bien d efte fe ha de afipirar, y fe debe acón fie jar) es 
licita, ftnlluofa, conveniente, y loable. Efta c o n -

clufion en cftos términos , ia tengo n o foío 

por mas probable, y f e g u r a , fino que me pa­

rece, no fe puede fentir , ni afirmar cofa en 

contrario. 

i i Pudiera iluftrar cfta conclufion con 

vn dilatado Catha logo de Authores , de T r a ­

tados, Papeles , y A p o l o g í a s , que fobrceftc 

punco fe hanefer i to . Y n o puedo omitir el 

hazer memoria de la fingular doctifsima Apo­

l o g í a , que efcriviocl D o c t . D o n Frutos de 

A y a l a , (38) Colegial que fue en el Salvador 

de O v i e d o , M a y o r de la Vniverfidad de Sa­

lamanca , y defpues C a n ó n i g o de la Santa 

Iglefia de Ciudad R o d r i g o , que mereció en 

efta Apología la aprobación,y celebración de 

los primeros Macftros de las Rel igiones de 

Efpaña, de los D o d o r e s mas graves.y C a t h c -

draticos de las primeras Vnivcrfidades, y C a ­

nónigos de las Cathcdralcs mas nombradas^ 

c o m o f o n : (3 9) El Maeftro Fr. Bernardino 

Cz R o -

08) 
Doá. D. Frutos de 

Ayala, Canónigo di 
Ciudad Rodrigo. 

il9) 
Aprobantes de efta 

Apología. 



Do&. D. Juan de 
Vega * Maeítre-Ef-
cuela de la Igleíia 
Colegial de Villa-
franca del Vierzo» 

( 4 0 „ 
Aprobantes de eíta 

Apología. 

i$4 EXO^VACIOH A LA 
R o d r í g u e z , C a c h e d r a t i c o en la V n i v e r f i d a d 

de Sa lamanca . E l M a e f t r o F r . G a f p a r O v i e d o , 

C a t h e d r a t i c o de la m i f m a V n i v e r f i d a d . E l 

M a e f t r o Fray F r a n c i í c o G a m b o a , afsimif-

m o C a c h e d r a t i c o en cfta V n i v e r f i d a d . E l 

M a e f t r o Fray J u a n de A g u i l a r , & c . E l M a e f ­

t r o Fray Á n g e l E n r i q u c z , C a t h e d r a t i c o de 

Saja ai a n c a , y o t r o s m u c h o s C a t h e d r a t i c o s d e 

d i c h a V n i v e r f i d a d . 

1 5 E s m u y g r a n d e la r e c o m e n -

d a c i ó n , q u e t iene cfta o p i n i ó n , c o n la 

A p o l o g í a del M a e f t r o D . J u a n d e V e g a , (40} 

Maeftrc Efe uel a de la Iglefia C o l e g i a l de V i ­

lla Franca del V i e r z o , m u y f a v o r e c i d o C a p e ­

llán del E m i n e n t i f s i m o Señor D o n B a l t h a f a r 

d c M o í c o f o , A r z o b i í p o de T o l e d o . Es .c i te 

T r a t a d o tan f u n d a d o , y e r u d i t o , q u e l o a p r o ­

b a r o n , y ce lebraron los m a s i n f i g n e s M a e f -

tros de todas las R e l i g i o n e s de E f p a ñ a , y los 

D o c t o r e s mas celebres. C a t h e d r a t i c o s , y C o ­

legiales de la V n i v e r f i d a d de S a l a m a n c a , ef-

peeia lmcnte el dej M a y o r , n o m b r a d o el de 

C u e n c a , c o m o fueron: ( 4 1 ) E l D o £ t . D . G a ­

briel V á z q u e z de Saavedra y R o x a s , C a t h e ­

d r a t i c o de P r i m a de d icha V n i v e r f i d a d , y 

M a g i f t r a l de la Santa Iglefia d e a q u e l l a C i u * 

dad: El D o c t . D . R o d r i g o de M a n d i a y P r a ­

g a , M a e f t r c Efcueia en d i c h a I g l e f i a , y O b i f -
p o 



QUOrmUNA COMUKIOK. 1 7 . 

po de.Syria \ y el D o c t . D o n Pedro C a r d o f o , 

C a n ó n i g o Magiftral de la mi fin a Ig le f ia ,Ca­

thedf ático de dicha V n i w f i d á d , los tres C o ­

legiales del dicho M a y o r deCuenca. Afsimif­

m o c o m p r o b a r á efta Apología los Maeftros , 

Doctores , Cathedraticos , y Colegiales del 

M a y o r dcrSan Ildephoníb d é l a Vniverf idad 

de Alcalá , c o m o f u e r o n : El D o c t o r D . J u a n 

Zafr i l lade Azarga , Cathedrat ico de P r i m a 

de Santo T h ó m a s : El D o c t . D o n J u a n A n t o ­

n i o Belafteguí, C a n ó n i g o de la Infignc IgIe­> 

fia Colegial deS.Juf to ,y elDoíSt.D.Fernando 

M o f c o f o de OíTorio: Y cofiguiente a eftos i n ­

fignes Colegiales , los mas diftinguidos Maef­

tros,yColcgiales ,q florecían en d i c h a V n i v e c ­

fidad de Alcalá. C a d a vna de eftas A p r o b a c i o ­

nes es vn firmifsimo a p o y o de m i aí tumpto. 

1 5 Sube a m u y alto punco la recomen­

dación de efta Apología , el averia aprobado 

el I l luftufsimo Señor D o n Francifeo R o i z de 

M e n d o z a * Arzobj fpo dignifsimo de Grana­

da, fiendo Cathedratico de Salamanca. 

1 4 Es cambien muy digna d e c i t a r f e í a 

A p o l o g í a de los PadresMenores (42) del C o ­

legio de San A n t o n i o de Sevilla rtm perfua­

fiva. c o m o llena de erudiccioru El Tratado* 

que en fu M y f t i c a T h e o l o g í a trae el M . R . P . 

ft. A l o n f o d e S a n A g u f t i n , (43) merece m u ­

cha 

ÉflTImo. Señor 
Francifeo Roiz de 
Mendoza* Arzobif­
po de Granada.; 
Aprobante de ia ex­
preífada Apología» 

№ 
Apología de los Pa¿ 
dres Menores de t i 
Colegio de San An­

tonio de Sevilla. 
(43) 

Fr. Aíonfo de Sao 
Aguítín en fuTheo­

Iog. Myít* 



( 4 4 ) 
P . G c r o n y m o R o ­

dríguez , in S u m m . 
T h e o l o g , de E u c h . 

( 4 5 ) 

F r . L a í s de ia C o n ­
cepc ión . 

M ) 
P . Efcobar de Eu-

charift. 
( 4 7 ) 

O c i o . 
(48) 

A r b o l e a . 

(4P) 
Salazar.-

( j o ) 
F r . Juan de Santa 

María. 

Fr . Aguft in de San 
¡JofephT 

(5=) 

Fr. JofepIi de Santa 

Cí?) 
P . Reyes. 

(54) 
Fr. Gabriel Lopez. 

/ ( 5 5 ) 
Fr . Luis de S. Juan. 

Memorial Compoít. 
de los Padres Beni­
tos.' 

( 5 7 ) 
Do&. D . Juan Sán­
chez, apud Vega. 

WCO^ACIOK A LA 

cha v e n e r a c i ó n , y ci del P. G e r o n i m o Rocftíw 

gneis, ( 4 4 ) el de l P.Fr.Lais de la C o n c e p c i ó n , 

U)) e i d e i P. E f c o b a r , ( 4 ^ ) el de O c i o , ( 4 7 ) 

el ele A r b o l e d a , ( 4 8 ) el de S a i a z a r , ( 4 Q ) el del 

P. Fr. J u a n de Sa n e i Maria , (50) el del P. Fr. 

A g u f t i n d e S . J o í c p h , ( j t ) e l d e l P . Fr.Jofeph. 

de Santa Mar ia» (5 z) el d e l P . R e y e s , fe 3 ) del 

O r d e n de el S e ñ o r San Francifco de P a u l a , c l 

del P. Fr. G a b r i e l L o p e z N a v a r r o , ( 5 4 ) de la, 

«i i fma S a g r a d a R e l i g i ó n , y el del P. Fr. L u i s 

de San J u a n . (e 5 ) 

1 5 Y es m u y fingular, por lo d o c t o , y 

f e r v o r o f o el M e m o r i a l , (eó*) que dieron à el 

IÍIuftrifsímo S e ñ o r A r z o b i f p o de S a n t i a g o , 

l o s M . R R . P P . Beni tos , del C o l e g i o de dicha 

C i u d a d , i o s qua les juran defender f iemprcef-

ta o p i n i o n , e n confeqiiencia del g r a n tesón 

c o n que la fuftenca fu Sagrada R e l i g i ó n , t a n 

d i f t i n g u i d a e n p r o m o v e r la frequencia de 

C o m u l g a r . P o r c u y o zelo le mereció efte e lo­

g i o à e l D o c c o r J u a n Sánchez : ( 5 7 ) Ofeü^ 
(Religiónen fumo-grado* Tan ih fi re ,yefclareci-> 
day como amable à Chrifto nuefiro Bien , que afsi 
fe dignó favorecerte , dándote efpirita para esor­
tar , no fofo d la Comunión , /ino a fa quotidiana 

frequencial Ten él fingular mente relace la libera* 
lidai de la gran miferkordia de Dios,que afsi eli* 
già tus %eligiofos para executotes de la infíitucion 

de 



h la Sagrada Euchariftia. O $¡¿ligwn Verdade­
ramente felizj. Intende, profiere, procede^ reg-
na. 

1 6 El T r a t a d o , y Sermon, q u e e f c r i v i b , 

y predico el Maeftro D o n A n t o n i o Fernan­

do Braojos,($ 3) C u r a de la Iglefia deSan A n ­

drés en Madrid , eftä m u y d o c l o , y efpititual* 

l leno de erudición , dicha con grande efpiri-

tu, y ei T r a t a d o del P. Ca la f ibera , (5 9) con 

el titulo de Dios te dé Dios . Los dos T o m o s , 

que eferivib , y i m p r i m i ó el Revercndifsimo 

P . N o h a t o , de la gran R e l i g i o n de P P . A g o ­

nizantes , con el T i t u l o de Amores Eucharif* 

t i c i , exponiendo á efte fin todo el T e x t o de 

los Cantares, eftán muy eruditos, y fervoro-

f o s , confirman , y i lu f t ran m u c h o cfteaf-

í u m p t o . 

1 7 Es muy digna de la mayor venera­

c i ó n la Doctr ina , que (obre efte punto , en 

tanta copia, trae el Erudki í s imo, y devotifsii-

m o P . Eufebio de N i e r e m b e r g , tratando del 

A r a o r , y finezas de Dios-, c o m o defpues vere­

m o s . 

1 8 El tratado f e p d m o d e la frequen-

te C o m u n i ó n , con que c o n c l u y ó aquel gran 

L i b r o , l o ñ k ü c i o n de Sacerdotes, el R e v e r e n ; 

difsimo , y Dóc i l í s imo P. D o n A n t o n i o de 

Mol ina , no dexa que deíTear r y debiera ícr 

la 

( 5 § ) 

Do£t. D. Antonio 
Braojos , Cura de, 
Madrid. 

P. Galaíibetá. 

R.P.Nobato, Amoi 
res Euchariftld* 

P . Eufebío Níerem* 
berg, tratado de las 
finezas del amor de; 
Dios» 

Rmor.P.Don Arii 
tonio deMolina,Lir 
bro Inílruccion de 
Sacerdotes , tratan 
do 7 . 



m BXO^TACIOKALA 
la p a u t a , q u e f ìguieran t o d o s l o s S a c c r d o t c s , y 

C o n f c í í b r e s . 

1 9 E l tratado de la C o m u n i ó n C o t i d i a -

R m o . y V . P . F r . n a , q u e e fer iv ìò ,y i m p r i m i ó el M . V . P . M . F a l -
Juan F a l c o n i , M e r - C o n j e { | ¿ m u y erudi to 3 y c o n tan efcolaft icO 
c e n a n o , L i b r o el t . « r i t r 1 1 

P a n nucftro de cada a r d i m i e n t o , q u e n o cs pols ib le r e i p o n d e r l o , 
éìz, y ha de c o n v e n c e r à q u a n t o s l o h u v i e r e n le í* 

d o i efte E f c r i t o puede fecundar m u c h o s . 

O t r o s andan en m a n o s de t o d o s , y c r e o q u e 

a l g u n o s es menefter leerlos c o n c u y d a d o . 

V o . S o b r e efte p u n t o fe h a v e n t i l a d o 

m u c h o , y c o n t r o v e r t i d o c o n g r a n d e e m p e ñ o s 

V n o s por fu pafsion del m a y o r r e f p e t o , y r e ­

v e r e n c i a , q u e fe debe à n u e f t r o S e ñ o r S a c r a ­

m e n t a d o potros por el fino a m o r , q u e à fu 

M a g e f t a d le t ienen , y deíTeo de q u e t o d o s le 

c o m u n i q u e n , y r e c i b a n : (fi e f t a a m o r o f a paf-

fs ion m e huvieíTe t o c a d o , m e t u v i e r a por 

m u y d i c h o f o ) P e r o c a d a v n o p o r l levar ade­

lante fu intento , j u z g a p o c o p a t a trasladar 

q u a n t o fe encuentra en los L i b r o s . L o s apaf-

fionados por la reverencia , q u e fe le d e b e à 

fu M a g e f t a d , quieren p e r f u a d i r , y p o n d e r a r , 

q u e n o a y per fecc ión , q u e fe le i g u a l e , à la 

q u e fe requiere para recebir d i g n a m e n t e efte 

S a n t o S a c r a m e n t o , a m e n a z a n d o à t o d o s en 

general c o n el g r a n facr i iegio , q u e fe c o m e t e 

e n rccebir lo i n d i g n a m e n t e , fin la d i f t i n c i o n 
c o n 



OyOTí^JANJ COMUNIÓN, zt 
c o n q u e h a . b h Ú Agofl-p^San P a b l o , {6o). 
qiiando dize: Se pruebe a sí mifmo el hombre }y 

afsi llegué a comer de efte Pan , y beber de efte 
Cali^. Y fi bien fe repara , el Apoftol difiere 

á la conciencia de cada v n o el examen , en 

que fe pruebe. Y quiera a v r a , que de él la­

que la aprobación de tan perfefto , c ó m o fe 

quiere que f e a , para C o m u l g a r frequente-

meóte ? D e q u e claramente fe infiere, que 

cou tal ponderación , aun a los mas ad ver ri­

j o s les parezca , que no folo es difícil , fino 

aun irnpc-fsible el C o m u l g a r afsiy con que 

aun no podran pea fax en dcíTeailo , pues pa­

ra lo que fe juzga irnpofsiblc, no puede aver 

prudente deiTeo.^ 

zz Los tan advertidos fe horroriza­

rán m a s , temiendo , fin faber quando fe co­

meterá el tal facri iegio: con que la C o m u ­

nión frequente , y quotidiana quedará m u y 

encarecida, pero muy dificultada , y cafi im-

pofibilitada, 

23 Los apafs ionados, y con razón, 

por la fina correfpondcncia, que fe debe á el 

amor con que efte Señor deíTea comunicarle 

en efte Sacramento , procuran perfuadir la 

grande importancia de fu frequencia , alen­

tando á ella t o d o s , y facilitándola. A u n q u e 

algunos de cftos apafsionados fe exceden 

-mtn D m u -

(60) 
1. ad Corint, 1 1 . 

^ . 2 8 . Probetantem 
feipíum homo, & íic 
de pane illo edat, & 
de cálice bibat. 



ZZ 

¥0 
Match, cap. 2 f* 

"f. 2 4 . A c ce d en s a u * 
rem,& qni unam ta-
lécnm acceperar,&c. 

E t # . 2 5 . Abij, & 
abícondi talentum 
tumn m térra: Ecce 
h a b e s q u o d tiurni. 

. eft. 
Tolliteita* 

que ab eo talen tum, 

#.30. Et - inútilem-
fervum ejieite in te­
rebras exteriores: 
ibi erit fíetus,& ítri-
dor den ti uro. 

( 5 2 ) 

P í a í . 3 1 . ^ . 3 . Quo-
niam tacú i, in vete-
ravcrunt oflfi mea; 
d 11 m cía niarena tota 
die. 

_ EZO^TACtOKA LA 
m u c h o en d e z i r , q u e la C o m u n i ó n quoti-* 

d iana n o fe ha de fu jetar á obediencia , n i a 

d i r e c c i ó n , ni c o n fe j o , p o r q u e á t o d o preva­

lece fu e x c e l e n c i a , é i n c o m p a r a b l e v a l i d a d , 

y fe paífan á fu lminar fentcncias j i m p r o p e ­

r ios , y execraciones a los q u e fon contra i ios 

á fu fentir i pero la mas inculpable , y jufta 

defenía debe fer moderada* 

2 4 O t r o s tienen por g r a n p r u d e n c i a 

el cal lar , y retirar fe e n c o g i d o s , p o r q u e 

j u z g a n n o fer de fu o b l i g a c i ó n propalar fu 

d i c t a m e n : y efto quieren d e z i r , q u e es fer 

h o m b r e s de gran talento > ( 6 1 ) y t a l e n t o , 

q u e t a n t o fe g u a r d a , c o m o inuti l iza al p r ó ­

j i m o , n i n g ú n l o g r o c o n í e g u i r a ^ R ¡ tendrá 

q u e refponder a el c a r g o , q u e de el lo fe le 

h a g a en el T r i b u n a l de D i o s : q u á n d o el cla­

m a r t o d o e i di a,fe j u z g u e por vn fí leucio ta l , 

(6 z) q u e b a IVar a á c o n fu m k los hu c i to s.. 

z c Y o he l l e g a d o á perfuadirme, 

q u e en p r o m o v e r á la C o m u n k m quot id ia-

n a , íe logrará alguti fer v ic io á la D i v i n a M a -

geí tad y y para concurr ir a e l , q u i n e r a , que 

mis fuerzas n a fu era n tan ni n g u n a s y p e r o fin 

icrnbargO',diréa efte fin lo que Dios me a y u ­

dare, f u n d a n d o lo p r i m e r o , fo l idamente , mi 

c o n c l u f r o n , c o m o va expreí lada. 

z6 M i p r i n c i p a l , y p r i m e r o f u n d a -
m e n -



QWrmiMMOUUNiON. I S. 
incnto es el Sagrado C6ci l io Tí id entino, (6 3) 

que dize afsi: fieff-eara el Santo Concilio, que- en 
todas Us Mijfasflos Fieles, que afsiffen, no fok 

Comulgaran efpirit¡talmente , fino recibiendo Sa-
cramentalmente iaEuchatifiia, para que fe lograf 
fe mas crecido el fruto de efte Sacramentóle orno 
ha de errarlo el que conformare fus defleos 

con los de efte Santo Conci l io.) 

2 7 La Sagrada Congregac ión de Seño­

res Cardenales, feñalada para refblver,y deci­

dir las dudas , que fe ofrecieíTeo fobre lo de­

terminado en efte Santo C o n c i l i o , rcfuelvc, 

(¿4) y determina afsi: Porque en los tiempos an­
tiguos los que afsi fian d la Mijfa , comulgaban 
todos , como confia capitulo Quot id ic de 

Confecratione,/¿ debe exortar a los Fieles, que 
afsi como todos los días necejsitan de la medicina, 
y comida, ¡a reciban efia todos los días. 

2 8 Efta declaración d é l a Sagrada R o ­

ta, la trae,y cita con fu fecha Barbota,y refie­

re á los Padres H u r t a d o , y Sánchez. El texto 

del Sagrado Conc i l io y la declaración de la 

R o t a , hizieron tanta h a r m o n i a a l P.Fr. A lon-

f o d e San Aguft in , (¿ 5) que prorrumpió en 

ellas palabras: BatlVo a de^ir , que de lo que ex-
prejfa el Concilio de Trento , y de lo que declara­
ron los Jueces, conflitutdos para refober fus du­
das, parece fe infere , que no puede aYer opinión 

DI con-

(61) 
C o r c i ! . Tr ideaf . 

fe íT.22. cap. 8. G p -

t a r c t Sanóla S y no­
dos. 

R o t a , ut videre cft 
apud Barbof. 

P. Hurtado , & 
Sánchez,y dicha Sa­
grad a Rota cita cap. 
Quótidie , de Gon-
fecration. diíUn&. 
i . & c Y también fe 
cita el cap.Non pro-
hibeat , de Confe* 
crat. dilt.2. 

(*5> 
Fr. Aguftin de San 

[Idefonfo. 



I LA 
contra lo dicho , acerca de la Comunión quotidia­

na::::lSlo ay texto, ni lugar s en queni immediata, 
ni mediatamente , fie funde la opinión contraria, 
mas que en leVes fundamentos, que fe levantan po­

co de la tierra , aViendo por el contrario lugares, 
donde Chrifio nneftro^Bien llamo efte Pan quoti­

diano'yj otros , en que indiferentemente nos di^e, 
que lleguemos con amor, y fin limitación de tiem­

pos, ni perfionas y y San Pablo : Que fie prueba el 
hombre d si mi fimo,y que afisi llegue a comer,y be~ 
ber a la Divina Mefa:::T>e todo lo qualfe infiere 
la razón para de^jr, que no debe aVer opinión con­

traria, a la Comunión quotidiana. H a f t a a q u í efte 

g r a n M a e f t r o . 

2. £ El m i f m o S a g r a d o C o c i l i o d e T r e n * 
(66) l t o e n o t r o C a p i t u l o ,y Sefs ion> (66) defpues 

^ ^ c i f c ^ & № t . j e a . y c r J i f l ­ j n g t 1 í ¿ ¡ 0 ¡ o s t r e s m o d o s , q u e ay de 

recibir la Sagrada C o m u n i ó n : el v n o Sacra­

m e n t a l m e n t e : el o t r o folo efpir i tualmentej y 

el tercero S a c r a m e n t a l , y Efpiritualmcritciéf­

te tercer m o d o d e C o m u l g a r lo d i f t i n g u e m u ­

c h o de los otros dos , e x p l i c a n d o fu g r a n d e 

excelencia. D e q u e fe infiere c laramente lo 

mejorados q u e q u e d a n , l o s q u e rec iben efte 

S a c r a m e n t o de efte tercer m o d o . c n c o m p a r a ­

c i ó n de los q u e l o r e c i b e n c o n l o s dos a n t e ­

• cedentes . 
1 5 0 E n o t r a parte d i z e el S a n t o C o n c i l i o : 

Que 

http://modo.cn


QUOTimmi COMUNIÓN, j $ 

Que Cbrifio nuefiro (Bien qui fio , que e fie Sacra­

mento fe recibie/fe como Efipiritual Comida , con 

que las Almas fie fufiemen, y conforten , Viviendo 
conia Vida del Señor , que dixo: El que me come,. 

Vivirá pormi , e r a Y e fi e Pan ba de fer como Vn 
Antidoto, que nos libre de las culpas quotidianas f 

y nos preferVe de las culpas mortales. N o se,, q u e 

mas claro pueda explicar el Santo C o n c i l i o fu 

deíTeo, de que la C o m u n i ó n fea quot id iana, 

pues dize , que ha de fer vn A n t i d o t o contra 

los males de todos los días , fuego rodos los 

di as quifiera fe v fa ra de efte p e r f e r v a t i v o . N o 

puede fer mayor la claridad,con que el Santo 

C o n c i l i o habla à favor de la C o m u n i ó n q u o ­

tidiana, lo q u e poco reflexan fus contrarios. 

3 i El m i f m o Santo C o n c i l i o dize: [67) 

Que fe lleguen d efe Santifsimo Sacramento los 

Fielesy con toda reverencia, deVocion,y ferVor, de 
manera , que puedan frequentemente recibir efte 
Pan fibre fubfiancial, y que les fea la Vida de fu 
Alma,y la perfecla fanidad de fa mente, para que 
confortados con tal esfuerzor,puedan llegar a aque­
lla Celefìial Patri a, y defpues' de la mi fera pere­
grinación de e(ie camino, logren comer é/h Pan de 
los Angeles,, que a or a comen encubierto^defe abier­

ta, y claramente. N 0 sé con que m a y o r e f i ca­

cia pueda el Sagrado CouciÍioaIenrar,yc3£or-r 

tara la frequente C o m ú n ion.-



ÉXO^ACIOK ra LA 
3 2 P o r v l t i m o , efte S a m o C o n c i l i o d i* 

ze -46 8) La cofiumbre Eclefiafiica declara , ¿pe 

í e ^ a c T c a ^ C o n c * e/ hombre fe pruebe de tal manera, que no le confie 
de pecado alguno mortahy aunque le parezca , que 
e/id contrito , no debe llegar fe a efie Sacramento 
fin confeffarfe antes. D e c u y o c o n t e x t o c lara­

m e n t e fe inf iere , c j u c n i n g u n o puede l legarte 

a l a S a g r a d a C o m u n i ó n c o n c o n c i e n c i a de 

p e c a d o mortal*, y fi la tuviere deberá confef-

far lo antes . D e q u e infieren todos los T h e o -

l o g o s la gran diferencia , que ay del q u e C o ­

m u l g a c o n pecado m o r t a l , a el q u e C o m u l ­

g a c o n folos veniales que el q u e con tal pe­

c a d o morta l C o m u l g a , comete vn a b o m i n a -

ble facri legioj pero ei que C o m u l g a c o n folos 

venia les , n o c o m e t e tal facr i legio , y es la mas 

c o m ú n o p i n i ó n ,que llegar fe á C o m u l g a r con 

pecados veniales , n o es pecado venial , fi no 

fueíTe c o n t r a la .mifma Sagrada C o m u n i ó n ,0 

en ella , y c i ta D o c t r i n a la enfeñan vni for-

mes ' ,principalmante en q u a n t o a. n o fer facri-

(69) l e g i o el C o m u l g a r , c o n tales pecados venia-
D. Thom. ^.part. • ¡ C S ) todos los D o c t o r e s , c o m o verdad de Fé. 

qiiaelt. 80. are. 8.& r , i r v e > o T - i 
. í o . C o m o lo a u r m a n el o e n o r o a n t o T n o m a s , 

(70) (6 9) el E x i m i o S u a r e z , (70) v el D o d i í s i m o 

t r a a ^ E u c h l 1 " ' « M f W * » < V * * > íl l) 7 todos los D o f t o -

( 7 r ) res de todas las Efcuelas , c o m o fe puede ver 

EnnqueEnriq.tracT:. e n qua lquiera ¿ u m m a . E í l a d o c t r i n a , q nin-
Ciü ¿alienar. 

gu-
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gimo puede dudarla, es r a z ó n , que afsi fe e n ­

t i e n d a ^ e x p l i q u e , para no armar lazos á los 

menos advertidos. 

33 El mifmo Santo C o n c i l i o , c o m o 

tan afsiftido del Efpiritu Santo , efta m u y 

conforme a los y a referidos , y á otros m u ­

chos, que hafta el n u m e r o de veinte y tres los 

afcienden algunos. (72) Y es m u y c o n f o r m e 

cita decifsion a los Sagrados Cañones Apof­

tolicos y (7 3) y á laSagradaRota ,ya citada,y a 

la refpueiía, que de orden del Señor Sixto V* 

d i o vna J u n t a de Cardenales a vn O b i í p o , 

q cofulto á fu Sátidad fobre eñe punto. (74) 

34 Conf iguiente a efto es la difpoíi­

eion del C a t h e c i f m o R o m a n o , (75) difpuef­

to por el Señor San Pío V. en que fe decreta 

afsi: Al cargo del Cura eftara muy de ordinario 
exortar d los Fieles, que bien afsi como tienen por 
cofa necejfaria de cada dia dar de comer d el cuer­

po ,de lamifima manera tengan cuy dado de alimen­

tar cada dia el Alma con efe Sacramento • porque 
no es folo de San Aguftin aquella fentencia cele­

bre*. Cada dia pecas, cada dia Comulgues? fino que 
qualqmera, que afsi con diligencia lo con/iderdrer 

bailaraaVer fido de efe parecer los SantosT adres, 

que han eferito de1 efta materia. НаП;а aqui el 

C a t b e c i f m o de dicho Señor San Pió V . Q u é 

alta recomendación dg nueflra fentencia! 

El 

( 7 * ) 
Conciíia 2jV 

Cañones Apoftof; 
10. & 18. & 2 5 . 

(74) 
Congregation.Car­

den, de poíFeíf. ad 
Epiícop.ann.1587. 

(75) 
Cathecifmo Roma­; 
n o , part. 2 . cap. 4* 



( 7 0 ' -
Corte, Medí c l a n . 

(77) 
S. Clement. lib.8. 

Conft.Ápoftoi. 

S.Gregor. Magn. 
plurib.in loéis. 

(7P) 
Sixci V . 

(80) 

S. Pió V . in fuo 
Cathecirmo. 

(81) 
Innoceneio III. 

pluribus in locis. 
(82) 

S. León, apnd D. 
Vega, & Ayala. 

(83) 
S. Greg,Nazianz. 

ut conílac ex ejus 
vita. 

. 1 EXO^TACIOK A X A I 
3 e E l C o n c i l i o P r o v i n c i a l M e d i ó l a * 

RÍEN fe c f t i m a y c laro , y aun r i g o r o f o s ( 7 6 ) 

P U E S N O FOSO exorta á q u e fe C o m u l g u e q u o « 

C I D I A Ñ A M E N T E , fino q u e f u l m i n a entre otras 

Í E V E R A S P E N A S , q u e a los P r e d i c a d o r e s , q u e di­

recta , B i n d i r e c t a m e n t e prcdicaíTen contra la 

C O M U N I Ó N Q U O T I D I A N A , fe les pr ive de la l i ­

C E N C I A D E predicar , c o m o á h o m b r e s , q'u« 

FIEMBRAN e íeandalos . Y a fe fabe , q u e la de* 

C I F S I C N DE ELLE C o n c i l i o n o ES C a n ó n i c a y pe­

L O FE DE'BE rCFPETAR m u C h O , p O r FEr q u i c n lo 

C E L E B R O el S e ñ o r San C a r l o s B o r r o m e o , y en 

él LO d i (pufo afsi. 

3 6 L O S S a g r a d o s Pontí f ices , q u e han 

auth O r izado cita fentencia c o n fu d o c t r i n a , y 

c x c m p l o , fon m u c h o s , e fpecia lmcnte el Se­

ñ o r S A N C l e m e n t e , ( 7 7 ) D i f c i p u l o de el Se­

ñ o r San P e d r o , S e ñ o r S a n G r e g o r i o el M a g ­

n o , ( 7 8) S e ñ o r S i x t o V . ( 7 9 ) S e ñ o r S a n Pió 

V . ( 8 O ) S e ñ o r I n n o c e n e i o III. ( 8 1) q u i e n di* 

x o , q u e la C o m u n i ó n n o f o l o benef ic iaba a 

el A l m a , fino t a m b i é n á el c u e r p o . S e ñ o r San 

L e ó n Papa , ( 8 Z ) q u i e n fue tan apafsionado 

c e l a Sagrada C o m u n i ó n , q u e n o fo lo dezia 

dos MiíTas todos los dias , FINO a l g u n o s m u ­

chas m a s , en q u e fe d i f p e n f a b a á si r n i f m o . E l 

S e ñ o r S a n G r e g o r i o N a z i a n z e n o (83) fue tal 

fu afecto por el le S a c r a m e n t o , q u e ertando 
muy 
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i n t í y m a l o , h i z o 1c lie valí en á C o m u l g a r á la 

Iglefia, y luego que c o m u l g o fe pufo fano, y 

bueno. Inumerabies Pontífices, y Santos han 

fulo en extremo apafionados por la Sagrada 

C o m u n i ó n , hafta el extremo de fu vida. O 

fi afsi fuera el de la mía! 

3 7. V e a m o s ya la recomendación, 

que tiene la Sagrada C o m u n i ó n por los S a n ­

tos Padres , y Doctores , que todos han fido 

m u y apafionados por ella , y dcíTeando afi­

cionar á todos, y e x o r t a r , y alentar á e l l a . El 

Señor San Gregorio M a g n o ( 8 4 ) f u e muy f e -

ñ alado en ella pafsion , pues h a b l a con ella 

en infinitas partes de fus Obras *, y primera­

mente dize afsi : Son de tan fuperior calidad Jas 
delicias efpirituales % que quanto mas fe perciben, 
tanto mas fe de [fe an\ y quanto mas regalan el ape­

tito, lo aViDan-y y con el mifmo gufiarlas, crece fu 
de/feo. 0 defdichados de no/otros, que no fabé ¡nos 
lo que debemos deffcar \ Y fe ha apoderado tanto 
mu/ha inapetencia, que nos repugna ya e/la comi­

da , y nos refiflimos a ella. A tanto ha llegado. 

nueflro ha filo, y nueftra defgana de comer, q fe ha 
hecho nueflra enfermedad mortal.{8 <) Y en otra 

parte dize el Santo: Nos dexó (Dios efie Sacra­

mento , porque como no/otros pecamos todos los 
dias, y el Señor no puede ya morir, configamos por 
efle Sacramento la remifsion de nueflros pecados. 

E Y 

(Ц) 
S. G r e g o r . M a g n ; 

Н о т . i l . 16. in Evâg. 
Idem Homil .Paf­

chae , & ц ferenr in 
cap. Quïd fit fan­

gais ? de Confeer. 
dift.2. 

( 8 5 ) 
í d e m vbi fupri . 



I d e m fupr. c a p . i 

C a n t i c o r . 

( S 7 > . t 

I d p i u r i b . in l o e . 
c h a t , ab ejufd. 

( S S ) 
D i v . Augiiftinus 

Serm.dc V e r bis D o ­
miti . 
I d in cap.tf .S.Joan-

11 i s. 
I d S e r m . z S . d e V e r -

b is D o m i n . 
Id l i b . 4 . contra 

d u a s Epift .Pelag. 
(8p) 

Id E p i f t . n S . 
(po) 

Fr . Agnít in de S . 
I ldefonfo , in fuá 
Traci:, de Euchar» 

3 o . EXCITACIÓN A LÀ 
Y en otra parte d ize afsi el S a n t o (8 ó) fobre 

el capi tu lo pr imero de los Cantares: La Efpo-
fa ha^e memoria de la finesa , conque fu Efpofo 
la redimió con fu Sangre,yMaerteiy aora fu Ma­
dre la Iglefia cada dia , como Madre tan amante, 
con aquella mifma Sangre la cria a fus pechos,y la 
mantiene con el mas dul^e manjar. Y el Sanco 

D o c t o r , ( 8 7 ) en confcqücnc ia de fu pafsion 

por eíte S a c r a m e n t o , d ize : Que a ninguno fe 
niegue, fino es e fiando en pecado mortal. 

3 8 El Señor San Aguf t in fue , corno 

tan amante de D i o s , tan fino por efte Sacra­

m e n t o , c o m o fe evidencia de los m u c h o s lu* 

gares en que habla de el*, y efpecialmenccdi­

ze: (8 8) Comulga todos los dias, pues que todos los 
dias necefsitas de efla medicina 5 porque efle Tan 
es quotidiano,recihelo cada dia , para qcada diate 
aproveche. Y eftas palabras las refiere el Capi­
tulo Quotidie de Confecratione. Y el Señor Santo 

T h o m a s las cita. T a m b i é n dixo el S t o . D o é t 

(89) Si no te hallas con pecado mortal, llega con-
fiado, Tañes, no Veneno. E l l e fue fin duda el 

fentir del Señor San A g u f t i n , c o m o lo afirma 

el P. Fr. A g ù f t ì n de San I ldefonfo , (90) con 

eftas palabras : Sienh afsi, que fue Vfo antiguo 

de la Iglefa , que todos los Fieles Comulgaffen en 

la Mi ¡Ta , y que el Sacerdote les m and affé dezjr, 

p^r los pecadas Veníales, la Corifefsimi General %y 
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qU duro efta coflumbre por mucho tiempo:::: Qué 
zek'f fino irritado de oculta, tentación , puede re­
prehender con afpere^a, que fie Comulgue aora con 
la mifma difpo(Ícion, que entonces, Vfiando de al­
gún Sacramental par a purificar fe de los pecados 
Veniales\y que /e tenga por abufo,y atrevimiento, 
lo que V/aron los Fieles en tiempo de los Apofloles, 
que fueron los que bebieron el agua de la Sabida-
riaj en la Fuente de ella,Cbr i/lo fu Maeflrot Sien­
do afsi, que con eflas reprehenfiones fie da ocafion a 
los que menos faben , y dios efcm pulo fio s , a que 
tengan por gran facrilegio el Comulgar cada dia, 
quitándoles la Voluntad por e/le medio, para llegar 
con mas perfección. San Agufiin fue de efle mi fimo 

fentir, pues aunque dtxo en alguna ocafion: El Co­
mulgar todos los dias,ni lo alabo,ni lo Vitupero *, no 
obf ate,como lo alega la declaracio de losCar denales, 
y el Sto.Pontifice PioV.dixo el SapietifisimoAgufi 
tino: Comulguen todos los dias, pues que todos los 
dias necefsitan de e/la medicina. Hafta aquí el 

referido Padre Fr. Á lonfo de San A g u i t i n . Y 

acredita m u c h o efte parecer , lo que la Santa 

A n g e l a de F u l g i n o d i x o en el L i b r o , ( 9 1 ) que ( 9 r ) 

efcrivib de orden de Dios ,con eftas palabras: Santa Angela dt 
Mas aquellas palabras de San Agufiin , que tra- j ^ r § r a o » m cjiís vi-

tanlo de efte ^Divino Sacramento, di xo : El rece-
birlo todos los dias, ni lo alabo, ni lo repruebo: di­
go, que San hguftin fue Santo,y Sabio , y Viendo 

E ¿ los 



?92> 
.S. B r i l l i o , in Epi i ì . 
a d Celar* Patrie» 

(9Ù 
S. Ignac io Marryr,. 

In E p i f t . a d E p h e C 

V San C y pria n o , 
Serm. iS. de O r a r . 

3 2 . EX01&AC10K rA L A 
los buenos ¿mezcladoscon los malos en la ìglefia; 
por no impedir d los buenos, que lo hi^ieffien, Ho lo 
Vituperò^ y porno darfeguridad a los malos ,nolo 
alabo. Haf taae ju i la Santa A n g e l a de F u l g i n o . 

S i n duda en eftas palabras de San A g u f t i o g 

d i o vn g r a n d e e x e m p i o fu m o d e f t i a , de n o 

reprehendef con m u c h o r igor à los m a l o s , ni 

aplaudir c o n l ifonja à los b u e n o s . Q u è d i g n o 

es de admirar en t o d o ci G r a n d e A g u f U n o ì 

3 9 El Señor San B a f i l i o , ( 9 2 ) eferi-

v i e n d o à Cefarea P a t r i c i a , d i x o afsi: Comulgar 
todos los dias,y participar del Sagrado Cuerpo ,y 
Sangre deChr i/la,, es c&fa muy h ermo fa,y muy Vtil, 
pues el mi favo Señor di\e : El que come mi Carne, 
y bebe mi Sangre , tiene Vida eterna:: Pues quién 
podra dudar, que la frequente participación de tal 
Vida no es otra cofa,queViVir de muy alto modo} 

4 0 E l S eñ or S a n í g n a c i ó Mar ty r, ( 93 ). 

D i f c i p u l o d e t Señor San J u a n Evangel i i ta¿ 

dize: Cuy dad de congregaros frequentemente A r& 

cibir la Sagrada Bucbariflla , porque quando e fia 

fe celebra, fe repelen los esfuerzos de Satanás. >• 

4 í E l Señor San C y p r i a n o dize : (04) 

El Pan nuefiro de cada dia , que es Chrifto, pedi» 
mos para quedaren él yy Vivir de la Santificación 

defu Cuerpo, no tíos retiremos , para que eftémos 

tnjefttChriflo , recibiendo todos los dias la Ea~ 
cbúrifiky. para nuefirafalud, y nos retiremos fofo, 

quan~ 
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qmndopormeflra de/gracia fe hubiere cometido 
algún delito. 

4 a El Señor San C y r i l o dize:(? t) Se­

pan todos los baptizados, que fi Vienen d la Iglcfia 

de tarde en tarde a Comulgar con pretextada reve­

rencia d la Comunión , fe apartan mucho de la Vi* 

da Eterna, porque fentejante efiufa , aunque pa­

re^t.a diñada de (Religión, caufa efcandalo , y la* 
bra la^ps. 

43 El Señor San H y l a r í o d i z e : ( p ¿ ) 

Si los pecados no fon tan grandes,que merezca fer 
de ¡comulgado; efto es, no ¡lindo mortales , y fi lo 

fueren, de [pues de con fe/fados, no te apartes de la 
medicina , de cada dia , del Cuerpo,y Sangre de 
Cbriflo nueflro ^edemptor. 

4 4 El Señor San Pedro C h r y í o l o g o d i ­

ze: (97) (De/pues de efte Celeflial Tan , quien fe 

acordara del temporal} Sino folo penfard en pedirlo 

para todos los dias el Viatico , que nos dexo (Dios 

en el Sacramento de fu Cuerpo. 

45 San A p o l o n i o (98) amonefta á 

•fusMongcs , que C o m u l g u e n con la m a y o r 

frequencia , para con fe tv arfe en la gracia de 

Dios . 

4 6 El Señor San A ritan a fio di ze: (9 9) 

Llegaftempred Comulgar , examinando tu oo&­

<iencia, no aguardes dias de Fiefta. : > 

r 4 7 El Señor S a n A m b r o f i o dize: íit 00) 

Efle 

S. C y r i l o , cap. 4. 
ad Cele l imai . 

. (96) ^ 
S. Hilar io , in capí 

Si non fune, de C o ­

íe erar, dift .a . 

(07) 
S, P e d r o Chryfo* 

l o g o , apud Falcon* 
& Molinr 

(98) 
S. A polonio , apv 

V ega. 
(99) 

S. Athanai ìo , in e x ­

pone. 1. ad Cori ti* 
c h . í 1 . 

(100) 
S. A m b r o l l o , a p ; 

P . Mol in. & Falcoiv 
& prec ipue , i i b . I . : 
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E flecan de la Vida Eterna ,con que nueftra Al­
ma fe fortalecey es Tan quotidiano , recíbelo cada 
di a, para que cada dia te aproveches ViVe afsi, que, 
todos los di as lo merezcas recebir. El que no mere­
ce recibirlo todos los di as , no lo merecerá al cabo 
del año: Si lo has de recibir, recíbelo cada di*,por-
que cada dia fe recibe con Vtilidad, lo que el Señor 
nos mando pedir para cada dia. Y en otra parte 

¿izc a í s i : Si cada Vez, que fe Vierte la Sangre de 
Je/u Chri/io es para la remijsion de nneflros peca­
dos, con mucha ra^pn debo recibidle fie mpr emporqué 

fiempre peco,y porque fiempre e/loy enfermo,debo 
fiempre recibir la medicina. 

. 4 8 El S c ñ o r S a n J u a n C h r y f o í t o m o , 

(1 o 1) de ipil es de aquella e loquenti fs ima pon* 

S. J u a ^ C h r y f o í t o - derac ion de la pureza , c o n que debemos 1 1 c -
m o , anud MoI ina ,& gar á e ñ e D i v i n o S a c r a m e n t o , dize : Llegue* 
S a k o m , A y a l a , & m Q S ¿ efl¿ p u e n í e ¿ e efpiritual dulzura con las aru 

fias, que los niños d los pechos de fus madres,y ef 
te fea folo nuefiro fentimiento, y dolor , que fe nos 
prive de efla Mefa::: N o fe ha de aguardar la foé 
lemnidad, para llegar fe d efte Sacramento. Siem* 
pre es folemnidad , quando ay limpieza en el cora* 
Zpmyft efla tuvieres fiempre, podras celebrar fo­
lemnidad, y fiempre llegarte a efla Mefa, que efte 
es el tiempo, que preferibe San 'Tablo::: El tiempo 
oportuno de acercar fe a efta Mefa, lo baze la lim* 
pieza de la conciencia. N 0 tiene mas el Myfterio» 

que 

i 
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que fe celebrala Taf qua, que el que continuamen­
te fe celebra. Siempre es Tafijua ,y no el tiempo el 
que ha^e dignos para llegar a efta Mefa \ fino la 
pureas1 > f fince redad con que fiempre llegues , de 
otra manera nunca. 

4 P El Señor «San I f i d o r o , ( i o 2 ) A r z o -

bifpo de Sevilla*, dixo : (D/^en muy bien los que 
di^fn, que conviene Comulgar todos los dias. 

50 T h e o p h i l a t o d i x o : (iQs)Efle Tan 
quotidiano lo pedimos todos los dias , no teniendo 
culpa mortal •> y afsi lo podemos recebir todos los 
dias, porque nos dé la Vida eterna. 

< 1 El Señor San Bernardo ( i 0 4 ) d i z c 

afsi: SÍ alguno de Vofotros no fíente tan continua­
dos los impulfos de la Ira, Embidia , òfemejantes 
acometimientos, de gracias al Cuerpo,y Sangre de 
Jefa Cbriflo, que la Verdad del Sacramento obra 
en él ; porque principalmente obra en nofiotros el 
comprimir el fentido para las menores cofas, éim« 
pide el fentimiento para las masgraVes¡ el que tie­
ne herida,bu fea la medicina\heridos efiamos quan­
do tenemos pecados, bufquémos entonces la medici-
na\ efla es la mas importante , el divino Sacra­
mento recíbelo todos los dias , para que todos los 
dias feas curadjr.Otx-o~s~mÜ e logios d i z e e l San­

t o de la Sagrada C o n i u n i o n , 

52. San Vicente Ferrerdize : (105) 

Que quien Comulga ate fora mas gracia , y merece 
mas, 

( r o í ) 
S. Iíidoro, Árzo¿ 

bifpo de Sevilla, 
apud Ayala, & Mq¿ 
lina. 

( 1 0 ? ) 
Theophila&o; 

(104.) 

S. Bernardo, ap.P.-
Molina. 

( i o s ) 
$, Vicente Ferrer, 

Serm, i. D o mi nic. 
i S , poftTrit i ír . 
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vuu, que fi ayunara a pan ,y agWh y M¿* fue fi 
traxera filiaos, y e fio por cada Ve^ , ComuU 

gare, 

(toó) $3 E l Señor S a n B u e n a v e n t u r a ( i o ¿ ) 

S. B u c p a v e n t u i a , expl ica aísi fu fencir: Aunque efilés. tibio , fiado 
l " , t / r ^ ' U i 3 k * " *?» *ia Mifierkordia de T>ios • % puedes ¡levar a Co4 

~*l a í s lmi ímo fe In- mu-han fite hallares indigno, como no te acuerdes 
¿ e r 5 C JV]! < - n c o 0 4 C * d* pecWo , tanto mas necefisidad tienes del 
iVC tu v seta. 1 _ i * 

r i 07) Medico; Y le refiere de elle S a n t o D o 6 u . ( 107) 
J: í n Cnroníc. vitas q u e aviendoíe q u e d a d o v a día fin C o m u l g a r , 

por reverencia , y humildad , l e d i b á enteu? 

der el Señor , que no guííaba de caí reveren­

cia , q u e le retiraba de recibirle S a c r a m e n t a ­

do-, por lo q u a l jamas dexb de C o m u l g a r ro­

dos los dias ,• y p r o r r u m p i ó en el la fentcnc¡a¿ 

Trifle del que caila dia no Comulga. 
£4 E l Señor S a n t o T h o m a s d c Á q u i * 

(108) i n o , ( t o 8 ) c o m o n o tiene q u i e n le exceda en 
rJ^^o^pZtSJl fú

 P . a f s i o n P o r c f t e D i v i n o S a c r a m e n t o ^ fue 

10. qua;ft.8o. can i luftrado para c o n o c e r l e , h a b l ó de el,eo* 

m o v n Á n g e l 3 en m u c h i f s i m a s ocaf iones, 

p r i n c i p a l m e n t e en el A r t i c u l o d e z i m o de la 

q u e frión o c h e n t a , d o n d e a v i e n d o f e pueí lo 

a - g u n o s a r g u r n e n t o s , d i z e : T e r o e/id en contra, 
el que Chri/lo nue/lro Señor dixo: E/le Tan quoti* 
diano. Y e n el c u e r p o del A r t i c u l o dize:-Q0é: 
cerca del ¥fo de e/le Sacramento fie han de confi-
derar dos cofas: la primera de parte del mifmo Sa­

cra' 
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tr amento, cuya Virtud es muy faludable dios 
hombres, y por tanto es bien recibirlo todos ¡os 
dias , para que en todos ellos fe reciba fu fruto. 
Y c i t a á e l Señor San A m b r o l l o en el L i b r o 

de Sacramentis, y afsi dize : Che es loable el que 
todos los dias fe reciba y citando á el Señor S a n 

A g u f t i n , que dize : %ecibelo todos los dias, pa­
ra qut todos los dias te aproveche. Y en la ref-

jnicítá al primer A r g u m e n t o dize a fs i : (109) 
Torque todos los dias el hombre necefsita de la fa-
luda ble Virtud de Jefa Chuflo, todos los dias pue­
de loablemente recibir e/le Sacramento. Y luego 

añade : ( n o ) Efe Sacramento es Comida efpi-
ritual, de donde afsi como la comida corporal todos 
los dias fe recibe, afsi efe Sacramento, el recibir­
lo todos los dias, es loable , pues como dixo el Se­
ñor , quando nos mandó pedir efe Tan , que lo pi­
damos como Tan quotidiano. Y cita al Señor 

San Aguft in por fu diótamen. Y en la fo lu-

cion a el fegundo A r g u m e n t o dize : ( 111) 

En efle Sacramento fe nos entrega Vn Memorial 
de la Tafsion de Chuflo , por modo de comida de 
todos los dias. Y en la rcfpuefta á el vi t imo A r ­

g u m e n t o concluye : ( i 12) Que el amor , y la 
confianza, fe deben preferir a el temor ,y d la re-
Verenda; y que afsi, es mas loable llegar fe d el Se­
ñor con amor, que retir arfe por temor. Y en otra 

parte dize el Santo : ( 1 1 3 ) Torque el amor, fe 

F debe 

(109) 

Ibid. in refp. ad 
prim. argum. 

( r í o ) 
Ibidem, in refp.ad 

( Í I I ) 

Ibidem, in refp. a4 
2. argum. 

( 1 1 2 ) 
Ibidem, in refp.ad 

v k . argum. 

In 4. Sentent. dift. 
i i . quxít .2. 



FI 

In Eplit.. ad A ru­
ba! cL 

( i i 5 ) 
I d . D . T h o m . i n ex­

polie. E pi ft. i . a d 
R o m . c a p . 8 . 

AM 
tn O puf e u 1 .pi urie s 

"Eplrt.2. ad C o r i n t h , 
k c * . 

Cu?) 
P . M o t í n , fiiprà D . 

T h o r n . & in j . part-
•quatti. 7 # . acCLC»& 

EXO^JCIOH § L2 
debe preferir d el temor , hablando regularmente^ 
es mas recomendable el que fe reciba efe Sacra, 
mentó con frequencia > <¡rc. Y en otra parte: 

( 1 1 4 } El recibir efe Sacramento fin pecado mor­
tal, es licito y y también tiene Virtud de perdonar 
los pecados Veniales. Y en otra parte : ( 1 1 c) 

Tor muchas rabones es mejor Comulgar con me-\ 
nos difpojleionfiq dexar deComulgar por reVerecia^ 
Y c f t e m i f m o fentir expl ica en i n n ú m e r a -

bles partes de fus O b l a s , efpecialmentc en 

fus O p u f c u l o s , ( 1 1 6 ) y en la expof ic ion de? 

la Epifit. z.ad Corint. en la lecc ión o c t a v a . 

E l l a d o c t r i n a de el D o c t o r A n g é l i c o es tan 

clara , c o m o cierta , y de ella tan bien e f t u -

diada , infiere el R m o . M o l i n a , (1 ij) fer eí 

fentic del A n g é l i c o D o £ t o r m u y á favor de 

la C o m u n i ó n q u o t i d i a u a , y q u e c o n él íc 

c o n f o r m a n genera lmente todos los T b e o l o -

g o s , afsi a n t i g u o s , c o m o m o d e r n o s y y ficnta 

fu c o n c l u f i o n , y c o n c l u G o n c s m u y aí let t iva* 

m e n t e , y c o n c l u y e : Q u e todas i o n m u y ex-

pfctTas en los T h e o l o g o s y y q u e quien q u i -

fiere verlos c i t a d o s , podrá leer dos de efte 

t iempo, , los m a s graves , y d o c l e s , c o m o f o n 

el E x i m i o D o c t o r el P. Ftanci íco Suarcz , v el 

F . E n r i q u e E n r í q u e z , q u e citan acodos los 

mas D o c t o r e s , t ratando de ella matet ia m u y 

do f a l l i e n t e . Y fe infiere evidentemente de 
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la doctrina del Santo D o c t o r , que por parte 

de el mifnio Sacramento n o a y c a u f a a lguna 

para retirarfe de recibirlo *, y a fs i , q u e d a n d o 

fo lo por omifsion , y tibieza d é l o s que fe r e ­

tiran con poca afición, y aun tedio á cite D i ­

v ino Sacramento , con frivolos pretextos de 

mundanas ocupaciones ,no fe les ha de aplau* 

dir , ni lifonjear : N i fe puede pe u f a r , q u e 

quien c o m o c o n ran a p r o b a d o acierto h a ­

b l o , y eferivib de el ahifs imo M y f t e r i o de la 

Euchari í t ia , con tan alto c o n o c i m i e n t o de la 

incomparable fineza , con que el Señor c a í ! 

con prodiga vizarria /repartió las atenoradas 

riquezas de fu A m o r , n o avia de fer fu abra-

fado Efpiriru m a s q u e h u m a n o , A n g é l i c a ­

mente deíTeofo , de que n i n g u n o fe indífpu-

fjeíTe á recibir tanto b i e n , c o m o el Señor nos 

dcíTea c o m u n i c a r . Si el A n g é l i c o Doc/hor d i -

x o : que los que viven diftraidos,y relaxados, 

n o debieran C o m u l g a r todos los d i a s , no di-

x o , q u e fe debían mantener en fu dif traccion, 

y relaxacion , ni que les fea mas conveniente 

perfiíiir en fu indifpoficion , q u e fin duda fe 

aumentaría con fu retiro de la Sagrada C o ­

m u n i ó n , fino que trataíTen de difponerfe pa­

ra reccbirla , y afsi lo entendió , y expücb el 

Gran Padre N i e r c m b e r g , q u a n d o dixo : q u e 

Dios n o guítaba , q u e G o m u l g a í f e n los í n -

F * d i í -



( i l 8): 
' S t o v T h o m . . de V i -

U a u u e y a . S e n n . j . d e , 
Sacrarti.. Airar. . 

4 0 . EXO%TACIÓN 2 LA 
di fpuef tos , pero delTeaba,quc t o d o s íc difpu-

fieíTcn a recebirle en fu g r a c i a , y l o c o n t r a r i o , 

n o p u e d e entenderfe del S a n t o Do£bor , ni de 

o t r o S a n c o P a d r e , fino es q u e Ce pretenda feaa 

c o n t r a r i o s à sì n ì i fmos . Y n o fe pudiera hazer 

mas i m p í a i m p o í t u r a , q u e j u z g a r ta l c o n t r a ­

riedad e n los m i f m o s Santos P a d r e s . 

SS E l Señor S a n t o T h o m a s d e V i l l a -

n u e v a d i t e , ( 1 1 8) q u a n t o a y q u e dez ir c o n 

ellas palabras: Aquella bija de Saul Micbol, que 
IfíZP irrifon del%eyT>aVid ,. que fe efmerò tanto? 
en el feftejo del Arca , la caftigo fu Mageftad con 
Vna efterilidad perpetua : es Vn fymbolo muy pro­
prio de los Fieles impíos, que ni ellos reciben el Sa­
cramento del (Divino Cuerpoytiipueden UeVar, que 
otros le reciban, y en fus conVerfaciones haxcnbuu 
la, y mofa de los piadofos,% que frequenta*1 efe Sa­
cramento, y con piado fa deVocion le reciben , para 
confueloyy falud de fus Almas,y frequentati admi* 
nifrar la Sagrada Comunión , y recibirla. X d los 
tales, que afsi basen irrifion de los que devotamen­
te Comulganrfera fu jtifio caftigo,que mueran def* 
titíúdos de todo fruto de fufiicia,y1 piedad,y de to* 
do fanto afe&o de caridad , y que afsi acaben en 
Vrta miferable privación de todos los bienes,y efpi-
rltnales cbarifnas ,. para que afsi mueran infeliz* 
mente. E.fto d i z e el P r a d o f i f s i m o S a n t o T h o ­

mas de V i l l a n u e v a , q u c p u e d e h a z e r temblar*. 
E t 
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$6 El anriquifsimo Docr . J u a n G c r -

fon, ( i t 9) tan db£to , c o m a piadofo , dize 

afsi: To me pregunto , fi foy digno de llegarme a el 
Señor y ß efloy fuficientemente preparado iT rimero 
lo dudo, luego me ef remeneo , y tiemblo, y luego 
me re [pondo a mi mifimo* En fin ,quanto efld en mi,, 
con la ayuda de (Dios, no es Verdad y que no tengo 
en mi conciencia,, que meacufie de pecado mortal, o 
de intención alguna de cometerlo {que los pecados 
Veniales, aunque no efién confeffados , de ningún 
modo eflorVan.) Loque ciertamente sé , que es co> 

piofia la Mifiericordia de (DioSyy fu T¿dempcion\y 
que la Fuente de fia Tiedad, ninguna inquietud la 
puede Vencer: El mi fimo Señor me manda efper ar 
en él, y arrojarme todo enfius manos pues le obe­
dezco como puedo y porque no es cruel, ni me enga­
ñara., Y en otra parte dizc: ( 120) Que el que no 
fe acerca d efe Sacramento, porque efld tépido, y 
fio, es como el que dixera: No me llego d la lum­
bre', parqueefloy elaio: N o bufi:o del Medico,por­
que efioy malo. Los Sacramentos fon medicina,, 
aunque eflés enfermo }porejf) llégate a ellos.Chrifi-
to es fuego,aunque efles fio, como1 no eftés en pe­
cado1 mor tal Jle gate al Señor,. porque muchas'Ve^es 
fe llega frió, é indeVotOy y fe faleferVorofa, y ar~ 
diente. Afsi el d icho Gerfon. 

? 7 El V . P. Fr. Lu is de Granada r d i 

caftla?miíma; D o d l r i n a a G i : {ix ilSi di^es,, 
que 

( r r p ) 
Juan Gerfon de 

Preparátion. adMif-
fam , & aiib. apud 
Mol in . 

(TIOF 

Id. tract. 9. fupr„-
Pagnifieac 

(ruf 
Fr. Luis de Granat 

davtraét; de Com.-
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qnc eres pecador, y flaco, y por e/fo indigno de efia 

Comida', a eflo digo,que no tfiando en pecado mor­

tal r por effa mi fina ra^on debieras , por lo qual te 

de/Viar-, porque efite Sacramento es perdón de peca­

dos, y mantenimiento de flacos, medicina de enfer­

mos , theforo de pobres , y remedio común de todat 

las nece{sidades,&c. 

58 E l V . T a u l e r o dize: (1 zz)Tor mu* 
cho qne te des a la deVota,y firequente Meditación,' 

y, J qaalquier otro exercicio ,y 4 todo lo que con tus 

fuerzas alcanzares, es nada , en comparación de ¡a 

Comunión , pues te fiera mas Vtil cada Ve^ que Co­

mulgues, que fi oyeras cien Mi fifias, cienSermones::: 

Y añade:( t z $)Que Va definí o fie le apareció a Vn 

amigo fiuyo,y le dixo, que efiaba en el -Purgatorio 

padeciendo muchas penas, que Comulgaffe Vna Ve% 

por él, y fe le alivianan. O t r o s Anchores refie­

ren m u c h o s cafos femejantes. 

50 E l M . V . P . Maef tro J u a n de Avi* 

la , (12,4) á q u i e n con tantas veras deíTcamos 

ver lo ce lebrado en los Altares , y creo , que no 

ha de tardar m u c h o , pues tiene tan grande 

A g e n t e , c o m o la Alteza Eminent i fs ima del 

Señor C a r d e n a l Infante , A r c o b i f p o de T o l e * 

cío, q u e m u y en breve ha de dar á Efpaña v a 

g r a n di a,y m u y efpccial á efta C i u d a d deGra-

nada , q u e tanto t i e m p o le mereció fu Apof-

tol: Eñe, pues , tan V e n e r a b l e Padre, y MaelY 

tro 
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tro de Efpiritu, aviendole c o n f u k a d o , íi vn. 

Prelado, á quien, fus Subditos pidieífen licen­

cia para C o m u l g a r frequentemente , pudo l i­

citamente negarla, refpondib afsi: Digo , que 
el tal Trelado es injuflo, que es cruel, que incurre 
en pecado fin efcufa alguna, que es ciego, que ha^e 
contra los Doctores Sagrados , y contra la infipira-
cion del Efpiritu Santo ,y contraía caridad , que 
debe 4 fus Ovejas, que Va contra la Inflitucionde 
¡a Jglefia, con quien no fie conforma, fiendo Madre 
fiuya, que es prefiumptuofo,fintiendo no folo contra 
los DoBores de lalglefia , fino contra el mifmo 
{Dios,y contradice d fin Criador, que le refifle, y es 
digno de grande penitencia , que en lugar de coger, 
derrama5 que quita el mantenimiento d las Almas, 
y aViendo de fer con Qbriflo , es contra él; y que 
aViendode ref huir los daños,que en eflo ba%c,que* 
da impoJsib'Áitado d lareflitucion,por no tener con 
que reflitu'tr a fu OVeja , pues le quito a el mi fimo 
Dios::: Eflas cofas miradas , no fie debe negarla 
Qommion, fino rogar, que todos Comulguen cada 
dia. 

60 El Do&iTsimo D o n Frutos de A y a -

la, ( 1 z 5) ya referido , deípues de a ver funda­

do fu opinión con tan copi j fa erudición , y 

tanta razón T h e o l o g i c a , c o n c l u y e c o n efte 

difcurfo: Tor temeraria , y fofpecbofa fie tendrá 

aquella opinión t que fe opone d la tradición.de la 

Afsi lo citan el Sé-
ñ o r D o n Fru&o de; 
A y a i a . 

El Padre Calac*be* 
ta , donde fe pued^ 
leer fácilmente. 

f r a j ) # 

A yak, cit. ni ím 
Apolog ía , jf. 9. n. 
1 1 0 . 



Salnier. vbi fup. 
( 1 2 7 ) 

Moiin. vbi fup.v 
( 1 2 8 ) 

E 1 R . Falconi, vbi 
fuprà. 

(119) 

Marfil!, in Mcm. 
Compoft. cap. I . in 
fin. 

(130) 

Fr. Jofeph de Sanra 
Mana jam cit. in 
fu o traci:, de Eucha-
rift. 

EXO^TACIOK A LA 
ìgh/tM, (Dó&rina de Concilios, y Santos Padres,y 
que Author es cía fieos comunmente la defienden , y 
enfenan fier conforme d la tradición, y co (lumbre de 
la lglefia,y al Concilio de Trento, y a la declara* 
chn de la Sagrada tf^ota, al Caíbecifmo Romano,y 
al Concilio Mediolanenfe. Es cierto, que la opinion 
contraria d la Comunión quotidiana , a todo e fio fe ' 
opone: Ergo , <y"c. L a c o n f c q u c n c i a es tan legi­

t i m a , c o m o recia; pero n o es m e n o s r igorofa 

la cenf iua , q u e dàn à los tales c o n t r a r í o s à la 

C o m u n i ó n q u o t i d i a n a , el G r a n P. S a l m e r ó n , 

{izó) el R m o . P. M o l i n a , ( 1 1 7 ) y el R. 

F a l c o n i , (1 2,8) q u e a m b o s à los tales los juz­

g a n f o f p e c h o fos . 

61 E l m u y D o ¿ t o P a d r e M a n d i l a , 

Benedict ino ' , en fu M e m o r i a l C o m p o f t c l a r t o , 

d izc : ( i z o ) Que f fe puf effe Efatuto, de que no 
fe Comulgajfe, fino es algunos dias feñalados,y w 
otros , loque nofacede en Religión alguna , el tal 
Eflatuto feria, no folo poco piadofo, fino opueflo i 

los Santos (padres, y Concilios 'y y por configuientti 
que de ningún modo obligaría, nife debiera obfcH 
Var. 

6z E l P . Fr. J o f e p h de Santa Maria, 

( 1 3 0 ) c i t a n d o à S a n C y p r i a n o , d íze: Que como 
es congetura,y aun como demofiración de la falVA* 
cion, frequentar el Santifsimo Sacramento, y red' 
birlo con afición, porque es comentar d goz.ar dt 

Í)ios 
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0¡os en efe mortal de/¡ierro, por prenda, y ferial, 
que tenemos de la futura Gloria,que efperdmos:afsi 
también tengo por ferial de condenación , no tener 
afición a recebirle,y firequentarle a menudo y y el 
que afsi lo ba^e, comienza ene fia Vida a apartar fe 
de la comunicación con Dios, por fu mi fin a Volun­
tad, y por e/lo fe puede tener,que fu Mage fiad defi 
pues le prive de si eternamente, pues él lo comento 
d ba%er primero. 

6$ El P. Fr. Aguft in de San I ldc fon-

fo, ( 1 3 1 ) en fu Myf l ica T h e o l o g i a , efe r i ve: 

Eflando, paes,Vn Alma- bien enfeñada en eflas Ver­
dades, fi le dixeran algunosT) odores de eflos tiem­
pos, que cómo Comulga cada dia,aViendo [idogran­
de pecadora} Qué me dirá efle tal, fi ella le refpon-
dtere: Quanto mas enferma efloy,tanto mas tiecefi-
fidad tengo de remedio. Qué le podra refponder el 
dono a la fencilla, b ignorante, que di\e Va 4 buf-
carfu falud d la Fuente de la Vidal 

¿4 El Infigne D o c t o r , Di fc ipulo el 

mas querido del V . P . Maeftro J u a n de A v i l a , 

D i e g o Pérez, el que aviendo fido Cathedtat i -

co de Prima en la Vniverf idad de Baeza , lo 

fue defpues en la de Barcelona, V a r ó n Infigne 

en V i r t u d , y Letras, c o m o lo mueftra el gran 

L i b r o , que eferivib,intitulado. hVifos de Gen­
te recogida, d ixo , y eferivib afsi:( 13 %)Enacha­
que de tanta ponderado no les aparten de la Comu-

G nion, 

Fr. Aguftin de Saní 
Hdefofó en fuThecH 
log. Myftic.tra&.de. 
Sacram.Eucharift. 

D i e g o Pérez,traft . 
de Eachar. cicat. á 
Magift.Joan. de V e ­
ga in fuá A p o l o g . 



4^ EXO^AClOK "A LA 
nión,y no ay , porque nadh oygaopiniones de éxZ 
iremos gratules de preparación, que el Santo Conci­
lio, ni nadie pide mas, que limpia conciencia,y re* 
Verenda para Comulgar. Parece, que para apartar 
alas Almas de laComunión, les piden Vna prepa­
ración tan grande, que (Dios/abe , filos que di^en 
IMlffa la tienen, mejor ferta,que empleajfen la doc­
trina en los tibios Sacerdotes , que debimos Mijja 
cada dia: y T>ios fiabe, fi la debimos con tanta per* 

feccion los que tenemos obligación defer Santos ,y 
no atemorizar a las piadofias, y humildes Almas:::: 
Quanto mas, como tefligo de Vifta,y como hombre, 
que trato gente de Comunión a menudo , nunca be 
Vi fio perder fe nadie por haberlo; quanto mas,y mu­
cho he V¡(lo en efla gente defrequente Comunión, 
niñerías,y inVidillas; en fin, cofas no mortales , y 
Veo, que fe guardan de ellas, y Veo , que temen d 
(Dios, y haxen buenas obras, y Veo, que quando de* 
xan la Comunión frequente, Van de mal en peor ,y 

fe pierden*, y Veo,que en no teniendo gana de fierVit 
A Dios,luego no quieren Comulgar d menudo,y que 
en amando a íDios , lo quieren tratar a menudo, y 
recibirle;y Veo, que (i ay buena gente , entre ef i 
gente, que comulga d menudo la ay;y Veo , que ffl 

quiriendo fierVir d Dios ¡quieren Comulgar d me* 
nudo, que como fon Chrífíanos, temen d Dios, y 
no vfan d lómenos ViVir mal. Y de efla gente , aue 
huye la Comuniónyno quiero hablar', fino llorar:, £ 

feria 
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fíente mi coraron , que no lo ba^en de Rodela 
honra de (Dios, ni de que les duelan los que ponde­
ran inconvenientesy fino de enemifiad con la Santi-
dad'->porque fi tanto %elo tienen de la honra deDios, 
como no remedian otros pecados,y males graVifsi­
taos, otrosdefiacatos al Altar, y al San ti/simo Sa­
cramento} T tanto les duelen Vnas pequeñas faltas,, 

y no fie les da nada de tales pecados i Hafta a q u i 

c í lc Venerable Maef tro . 

El Erudit i fs imo , y devot i fs imo Padre 

Eufebio N i c r e m b c r g , eferivib afsi. 

N O F^EQUENTA^ LOS SACLAMEN* 
tos, es grande de [agradecimiento 

a Cbrifio. 

¡ I m u c h o para llorar lo que han dege* 

» . - i i n c r a d o en efto los Fie les , pues defdi -

, zen tanto de los Chri f t ianos A n r i g u o s , q u e 

, fcequentando antes tan de ordinario l o s S a -

, c r a m e n t o s , q u e el de la Eucharift ia recibían 

cada dia, aora los mas fe contentan, q u e fea 

, cada a ñ o , q u a n d o les o b l i g a d precepto. Ef-

, to es v n enorme defagradeeimiento á nuef-

, tro R e d c m p t o r j p o r q u e fiendo la inft i tucion 

, de los Sacramentos ran grande d c m o n f t r a -

i d o n de fu a m o r , y v n o de los mayores bene-

f ficios que nos h i z o , y á cof ta de fu pafs ion, 
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, . y muerte: el n o hazer c a f o de e l lo , es fuma 

, ingrat i tud . Q u é m a y o r desagradecimiento 

, pudiera tener vn defefperado , b v n a fiera, 

, mas fiera q u e los T y g r e s de H y r c a n i a fi 

, a v i e n d o h e c h o v n p o d e r o f o R e y excefsivos 

, gaftos c o n g r a n d e a m o r , y t r a b a j a d o por fu 

, perfona ha l la fudar h i l o a h i l o , y d a d o fu 

, m i f m a fangre por dar v n a m e d i c i n a á v n 

, e n f e r m o d e f a h u c i a d o , y el fuf tento neceíTa-

, r io para t o d o s los d i a s , él n o l o quif ie í fe r e -

, c íb i r , fino fe dexaíTe antes m o r i r deícfpera* 

> do , perdiendofe t a n t a cofta c o m o a q u e l 

, Principe avia h e c h o , y ten iendo delante de 

, si los platos regalados , q u e le ofrec ia cada 

, d ia ,é l n o huvieí fe r e m e d i o de t o c a r l o s , q u e -

, r iendo mas fuH:entarfc de manjares p o n z o -

, ñ o f o s , y defabf i d o s , de fuerte , q u e n i n g ú n 

, dia comief le lo q u e a q u e l R e y le o f tec ia , f ino 

, c o m p e l i d o al c a b o del a ñ o v n a v e z i b la, 

, q u a n d o n o pedia m a s , p o r q u e le a m e n a z a -

, b a n fino l o hazia , que l o echar ían e n vn 

, h o r n o ardiendo de cal . Efto h a z e c o n Chrif-

, to los q u e n o f r c q a e n t a n los Sacramentos , 

, n o quieren recibir la medic ina de la confef-

fion , q u e C h r i f t o c o n cofta infinita de fu 

, Sangre les ofrece, antes quieren dexarfe mo-

, rir , c a y e n d o en pecados mortales . N o quie-

rea el í u f t e u t o , q u e para cada dia les da,f ino 
l o 
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, lo que el m u n d a les ofrece, de vanidades , y 

, engaños , codo p o n z o ñ o f o , y peftilence , n o 

¿ l legandofe á la Mefa de C h r i í t o , finoquan-

, d o no pueden m a s , q u a n d o les c o m p e l e n 

, con precepto, y excomuniones , y a m e n a z a n 

, c o n los Infiernos.Pues fi aun enere los h o m -

, bres es defeortesia n o eftimar la buena v o -

, Juntad de o t r o , ni fus buenas obras ,qué fera 

, n o eftimar efta buena volunrad de nueftro 

> Salvador, ni eñe incomparable beneficio de 

I los Sacramentos* Verdaderamente fe pueden 

, tener p o r m u y fofpechoías las Gonfefs io-

, n c s , y G o m u n i o n c s d e a n o en año,para c u m * 

, plir con ta Parroquia ,y que n o f o n volunta* 

> carias» 

Prof igue de cita f o r m a . 

N O F^EQUENTA^ LA EUCHA^S-
ña es defpreciar a Chiflo. 

, A Llega f e a lo d i c h o , q u e c o m o cílé la 

, / " \ mi fina perfona de C h r i f t o r e a l , y 

, verdaderamente en el Santi fs imo Sacra-

, m e n t ó del A l t a r , deíTeando que Heguémof 

, a recibirte , el dexarlo de hazer , n o fol o e 

, defpreciar los beneficios D i v i n o s fino c 

, al m i f m o C h r i f t o en fu per ib na. Gran del 

, precio x y deía'gradee i miento- fuera , 

> a v i c n d o e í R e y ernbiado' precioftfsim* 

pre 
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/jpr cPentes á v n V a fia lio m u y n e e e f s i t a d o , y 

y p o b r e , n o quifiefTc recibirlos , fino los de 

y fus e n e m i g o s , y dcfpues v in iendo el R e y a 

, vi f i tarle , y honrar le c o n fa p r e f e n c i a , é l 

, echafle á huir , b l e ccrraíTe la puerta para 

, q u e n o entraíTe. N o trata diferentemente a 

% C h r i f t o q u i e n n o haze cafo de fus Sacra-; 

, m e n t o s , y beneficios foberanos , y por c n -

, t r e t e n c r í c e n las cofas de la t i e r r a , q u e l e 

, ofrece el m u n d o , b el D e m o n i o , b el amor, 

, p r o p t i o , todos e n e m i g o s de D i o s , y del a l -

, m a , n o quiere l legat a recibir al m i f m o 

, C h r i f t o Sacramentado , e l q u a l c o m b i d a n - ; 

, d o n o s , q u e l leguemos a él para recrearnos,^ 

, c o n f o l a r n o s , fuftencarnos, y h o r a r n o s , h u -

, y e n de fu M c f a los Cl ir i f t ianós. C l a r o efta, 

, q u e efle es defprecio de C h r i f t o > y a u n q u e 

> t í q fe comet iera o tro p e c a d o , es reprchenfU 

, b le efta omifs ion . Y afsi cuenta B l o f i o , que 

, el a lma de cierto d i funto apareció á v n fier* 

, v o d e D i o s en v n a l lama de ardor i m m e n -

i x o , q u e p o r a v e r fido dc fcuydado 

, e n acudir a la Sagrada C o m u n i ó n , era aror* 

, mentada de aquel la fuerte tan tcrr ib lemcn-

, te. Y a n a d i o , q u e feria l u e g o libre , fi aquel 

, a m i g o , y fiervodeDios , c o n quien h a b l a -

, b t , q u i í i e í l e v n a v e z í lquiera recibir c o n 

, d e v o c i ó n por ella e l S a c r a m e n t o de laEa-s 
c h a -
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; c h a r i f t i a . E l l o h i z o afsi c o m o fe l o p id ió 

f aquel a lma , y el dia í lguientc fe le tornb á 

j parecer m u y clara , y mas rcfplandeciente 

I que el S o l , p o r q u e la a v i a n l ibrado de a q u e -

I lias terribles penas , por fola la C o m u n i ó n 

, de aquel fiervo de D i o s , y fe fue a g o z a r de 

| la Bienaventuranza. P o r efte cafo fe puede 

, echar de ver q u a n g r a n bien es recibir e l 

, Santifsimo Sacramento , pues baftb para 

, íacar aquel alma de las penas del P u r g a t o -

g r io , y q u a n gran m a l e s dcfcuydarfe en re-: 

/ c i b i r l o , pues baftb para condenarlas á t a n 

, terribles penas. 

Y p r o f i g u e , 

LA VOLUNTAD (DE DIOS ES MUY¡ 

clara en e/lo. 
> 1 ^ \ E f p u c s de t o d o efto, bafte por r a z ó n 

? \ J de la volunrad de D i o s , que quiere 

, que nos l leguemos al Santi fs imoSacramen* 

, t o m u y á m e n u d o , la qual nos la declaro 

, de muchas maneras. E l m i f m o Señor e n 

, la oración de cada dia (como dize San C y -

, priano) nos manda pedir eñe D i v i n o P a n 

•y fobrefubftancial para cada dia. Y c o m o 

, l lama pan de cada dia al fuftento del cuer*: 
:> p o , l lama c o n el m i f m o nombre al fuftenro 

>> del a l m a , para figniíicar el defleo q u e t iene 
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, de que fe le p i d a m o s . Y p o r efto d i z c San 

, A m b i o í i o : Si es p a n q u o t i d i a n o , para que 

, le recibes deípucs de v n a ñ o ì R e c i b e l e cada 

, dia , para q u e c a d a dia re a p r o v e c h e . L o 

, m i f m o perfuade la m a t e r i a en q u e inft i tu-

, y o efte S a c r a m e n t o , q u e es p a n , y v i n o , 

, m a n j a r q u o t i d i a n o , de los h o m b r e s , los 

, quales a u n q u e t i e n e n manjares para di ver 7, 

, ios t i e m p o s , y e n v n t i e m p o c o m e n carne¿ 

, y en o t r o pefeado , m a s el p a n , y el v i n o t% 

y m a n t e n i m i e n t o de cada dia , j u n t o c o n los 

, demás manjares v afsi t a m b i é n , a u n q u e el 

, a lma tiene varios manjaresefpir icualcs con 

, que fu f tentar fe , y la D i v i n a Efct i tura los 

, l lama c o n n o m b r e de p a n , y v i n o , p o r q u e 

, f o n fu o r d i n a r i o fu d e n t o *, pero c o n mas 

, part icularidad q u i f o el S a l v a d o r inftituir 

, c ite S a c r a m e n t o en r e a l , y verdadera for* 

, ma de p a n , y v i n o , para q u e fe cntcndielTe, 

, q u e avia de fer m a n t e n i m i e n t o o t d i n a r i o , y 

, q u o t i d i a n o . D e m á s de efto , el fin q u e tuvo 

, el S a l v a d o r i n f t i t u y e n d o efte D i v i n o Sacra* 

, m e n e o , fue en m e m o r i a de fu Pafs ion , y de 

, los benef ic ios , y mercedes , q u e nos h a h e -

, c h o . Y pues es m u y j u f t o , q u e cada dia nos 

, a c o r d e m o s de l o m u c h o q u e padeció por 

, n o f o t r o s , y q u e c a d a dia le a g r a d e z c a m o s 

, beneficios , q u e r e c i b i m o s > t a m b i é n fera 
m u y 
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; m u y juf to o n e c e r cada d i a e í l e D i v i n o S a -

, crif icio, o afsirir a él , y participar de eft c 

¡ Santo Sacramento , para que la memoria fea 

, mas v i v a , y el agradec imiento mas d e v o t o , 

, vn iendonos al que tanto b i e n nos haze. T o -

i das eftas razones fe confi rman con la cof-

j t u m b r e que h u v o en la Primiriva Iglefia e n 

, t i e m p o de los A p o d ó l e s , que fabian bien la 

9 vo luntad d e C h r i f t o nueftro Señor , y g u f -

, taban d e q u e íccumpiictTc, y por cumplir la 

, perfeveraban en la C o m u n i ó n de cada dia , 

, con tanto p r o v e c h o , que moftraba bien fer 

, de Dios la cóf tumbre, q u e tales frutos p r o -

, ducia , la qual m a n d o guardar A n a c l e t o P a -

, pa, c o n graves penas. A lo qual fe a ñ a d e , 

, que los Santos P a d r e s , y Doctores mas i n -

, fignes de la Iglefia, por cuyas bocas nuef tro 

, Señor nos defeubte fu vo luntad , aconfejan 

, ( como refiere S a n t o T h o m á s ) efta f r e q u e n -

, cia de C o m u n i ó n , y exortan a ella. Y es r a -

, z o n , q u e los hijos reciban los confejos de 

, fus Padres, las c o f t u m b r e s , que ellos a p r o -

, barón. Finalmente, n i n g u n a cofa puede ha-

, zcr mas acertada c lChr i f t iano ,que es m i e m -

, b r o v i v o de C h r i f t o , y de la Iglefia , q u e 

, conformar fus dcíTcos, y obras con los de fu 

, C a b e z a , y con los de la Iglefia C a t h o l i c a , 

» por quien él los declara. Y pues ella por el 

H C o n -



Ittmo. Sr. D . Fratr-
c'ífco R o i z de M e n ­
d o z a , A r z o b i s p o de 
G r a n a d a , en la 
A p r o b a c i ó n á la 
A p o l o g í a del D o f t . 
V e g a . 

5 C o n c i l i o de T r e n t o d i z e , q u e deíTearia, qtte 

3 los Fieles en la MiíTa q u e o y e n G o m u l g a f -

, fen, n o f o l o efpir i tualmente, f ino í a e r a m e n -

, r a í m e n t e , para Tacar m a y o r p r o v e c h o dq 

/ e l l a , r a z ó n es tener cfte deíTeo , y poner le 

, p o r o b r a c o n g r a n f e r v o r , y d i l igencia : : . :No 

, fe e ícufe nadie de la f requencia q u e h e m o s 

, d i c h o , c o n dezir , q u e n o t iene d i fpof ic ion 

, para el la, p o r q u e n o fera e feuía delante de 

| D i o s , el q u a l n o q u i e r e ,. q u e el que n o efta 

, di fpuefto dexe los S a c r a m e n t o s , fino es q u e 

, íe d i f p o n g a , pues p u e d e , y b ien difpuefto 

, los reciba , y n o avia d e fu fri r v n a perfona 

, tal e f t a d o , q u e n o eftuvieíTe fiempredifpuef-

, ta para tan g r a n b i e n . 

H a l l a a q u i el c i t a d o devot i f s imo P a d r e 

b i o . 

éf Ituftra m u c h o efta D o c t r i n a la 

g r a n d e a u t h o r i d a d del í H u í h i f s i m o Señor 

Don Franei feo R o i z de iVtendoza, ( i 3.5) dig-

nifsirno A r c o b i f p o d e Granada [ que fien do 

C a t h e d r a t i c o d e Salamanca y a p r o b á n d o l a 

D o c t r i n a del -Maeftro D o n J u a n d e V e g a , 

efe ri v i o a f s i : Pues> por qué no el Sacramento de 

la Euchari/lia, en qm fe exercitan tantos atlos, Je 

tantas¡ y tan fuperiores yirtudesy hablando en ter­

minas, y prefeindiendo de circuii/lancias r Pjgoro* 

Jo precepto es di fa Clan far a en los MonaJier ios de 
' (Re-
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^eligió/ as, y es ©oBriua-aprobadade Sanche^en 

fus Selectas, difpntación zz.y pratÌJcada , como 

be Vi fio en Varones doBos, y timoratos, que a dar 

la Comunión a lona entre cada dia el Confejjor , fi 
en falud Comulgaba, cada dia , porque no Je prive 

de tanto bien aquella Alma. Quién, pues , dixera, 

que el Papadifpenfara en tan federa Ley , ft no 
futiera ., que es laudable el quotidiano Vfo de tan 

alto Sacramento en tod®s los Fieles de qualquier 

eflado, (egun fu naturaleza , y precijjas las cir~ 

emfl ancia si Según e/lo, es el Sacramento para to­

dos , en todos e fia dos -, porque es eflrecbo Vinculo 
con el Criador, Fuente de U Gracia , y Seminario 

de las Virtudes, SI Voto de no Comulgar cada dia 

irrito fuera de fiuyo, por fer de materia incapaz, , y 
no de mel iof i bono: Luego fegun fu naturaleza, 

mejor es la Comunión quotidiana, loable, y per fuá* 
fible. H a d a a q u í eílc I l luí lr i fs imo Doctor. 

6 6 Sazonará todo lo d i c h o el Señor 

San Francifco , { 1 3 4 ) c u y o es can proprio el s ^tÁáífo de Sa 

n o m b r e de Sabes, c o n ellas palabras , c o m o í e s , Inctaducclon á 

fuyas: Si los mundanos te preguntaren : 'Tor qué í a V i d a D e v o t a , 

Comulgas tan frequentemente ? ^efpondeles , que t r a ( ^ i \ c a P - 1 u 

por aprender d amar a Dios, por purificarte de tus 
imperfecciones -, por librarte de tus miferias \ por 
confiar te en tus aflicciones-, por fortificarte en tus 
flaquezas. Diles , que dos fuertes de gentes deben 

Comulgar d menudo: los perfetlos, porque e fiando 

Hz bien 



P f a l . 6 7 . v e r f . 15. 
1-6. & 17. 

N l v e de albabuntur 

in Sel moti, 
M o n s D e i , m o a * 

pinguis , 
M o r í s coasirlatus 

m o n s p m a n í s . 
M o n s , in q u o bene­

p 1 a e i tu ai e Ci D с a 
habitare ili ca; 

EXULTACIÓN. A LA 
bien difpuefos, hartan muy mal, /7wo fe llegajfen 
al Manantial, y Fuente de la perfección, y los im­

perfeííos, para poder jnt¡lamente pretenderla. Los 

fuertes,pura no Venir d fer fl*cos­,y los flacos,par A 
ha\erfe fuertes. Los enfermos y para Ver fe fanossy 
los fanost p^ra no eflar enfermos. Y que tu , como 
imperfcla, débil, y enferma, tienes necefsidai de 
comunicar a menudo con tu Fuerza, tuTerfeccion, 
y tu Medico. (Diles, que los que no tienen muchos 
Negocios mundanos , deben Comulgar d menudo, 
porque tienen la comodidad y y los que tratan 
godos­de la tierra,porque tienen necefsidad.Y que 
ios que trabajan mucho, y efldn cargados de penas, 
deben comer Viandas folidas, y frequentes* (Diles, 
que recibes el Santifisimo Sacramento', por apretu 
der d recibirle bien j, porque es CAFITimpofsible bar 
ZffVna cofa bien hecha , no aViendola executado 
mucho, Comulga a menudo , Philotéa , y las mas 
Vez.es que puedas, con el con fe jo de tu Padre efipi* 
ritual: Y créeme, que como las Liebres fe buelveit 
blancas en medio de naef ros Alpes en ti Invierno, 
porque no Vén, ni comen, fino nieVe-y afsi,a fuerza 
de adorar, y comer la hermofara , la bondad , y h 
purera mi fina en efe Divino Sacramento ,te bol* 
Veras toda bella, toda buena,y toda pura. 

6 7 Q u é bien d i c h o , c o m o de cal ef­

p i r u u , que elDi vino S a c r a m e n t o es v n exceí­

í b fceundo N E V A D A M o n t e * {% 3 5) d o n d e , co­

m o 
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m o dixo D a v i d , defcanfa D i o s , y tiene e n ­

cerradas las mayores riquezas de la N i e v e , 

c o m o dixo J o b , ( i 3 6) y c o m o prof iguc D a -

vid, ( 1 3 7 ) c a y e n d o eo cont inuados efpefos 

copos *, con ella nos viftc , y quaxandofe el 

cryftal mas p u r o , en fuaves b o c a d o s nos l o 

reparte , y al m i f m o t iempo nos dexa p a f m a -

dos con tan admirable y el o , v i n i e n d o c o n la 

l luv ia del D i v i n o V e r b o , a c o m p a ñ á n d o l e el 

í u a v e , b e n i g n o , y favorable viento de el Ef-

pir i ta S a n t o , que puede derretir nueftros c o ­

razones , y l iquidarlos en purifsimos afectos, 

c o m o l o d i z e el P fa lmi í laRcy . Q u a n t o fe nos 

debiera c o m b i d a r , y alentat á acercarnos , y 

afcender á elle D i v i n o M o n t e , ( 1 3 8 ) d o n ie 

cí la corriendo el manantial mas perenne de 

la Celeí l iat A g u a de la V i d a , con q u e el R i o 

de Dios con fu Ímpetu (139) alegra fu C i u -

d a d, y d o n de fu M a g e íl ad pu fo fu T a be r n a-

c u l o , o r i g e n , y principio de toda la Santidad, 

de donde jamás faltará, bai la que fe acabe el 

M u n d o . 

¿8 E n lo que he leído n o he e n c o n ­

trado razón , para q u e á los n e g l i g e n t e s , y 

t ibios, q u e por tales íe defcuydau , y aun re­

tiran de la Sagrada C o m u n i ó n , fe les aya de 

a p l a u d i r , y c e l e b r a r , c o m o fi e l lo fuera vna 

obra de gran prudencia, y virtud, Y a-las. A l ­

inas , 

J o b 3 8 , vetf . t $ s 
N u m q u i d ingreflus 
es cbelauros nivis? 

( 1 3 7 ) 
F f a l . 1 4 7 . verf. itf. 

1 7 . & xS. 

M o n s D e i mons pinw 
suis mons coaetila^ 
t u s m o n s in q u o ve- : 

neplacito u i e n s D e o 
habkar i in ipfo. 

Q u i dat nivem (I* 
cut lanam: nebulani 
ficut cinerem fpar-
g i t . 

Mict i t cryftalum 
fua ficut buccellas:, 
ante faciem frigoris 
ejus quis fuftinebit? 

Emittet verbum 
f u u m , & liquefaciet 
ea : Habit fpiricas 
ejus, & fluent a q u x . 
Ifaise 2 . verf, 3 . 

Venice afeenda-
mus ad M ö t e m D o ­
rn in L 

Pfafai.45. v. f.Sf 6. 

FI um i nus i m p e z u s 
Ixtrfr-cat eivicatem 
D e i : fanÄificavic 
Tabernaculu füum 
Alcifsmms.-

D e n s in raedföf 
ejus ixon c o m m o v e -



y * EXULTACIÓN A LA -
mas , q u c d c í T c a n lograr , c o n la frequencia ' 

de la. Sagrada C o m u n i ó n , el mejorar fus v i ­

das y afpirar á la perfección , a u n q u e no la 

t e n g a n , fi c o m o b u e n o s Chr i f t ianos fe prepa­

ran á cite fin, a u n q u e n o fean, ni S a n c o s , n i 

los mas per fectos , fe les a y a de reprehender e l 

C o m u l g a r , c o m o fi fuera v n grandi fs imo 

delito? 

6p. Y l o q u e fe infiere de l o q u e he 

d i c h o , y he v i f t o en los Santos Padres, C a ñ o ­

nes , y C o n c i l i o s , q u e todos deíTearan , q u e 

los Fieles fe prepararan , y difpufieran para 

recibir el Sant i f s imo Sacramento de la E u -

c h a r i í t i a , c o n el m a y o r fervor , d e v o c i ó n , y 

per fecc ión pofs ible > p e r o q u e nadie puede 

l l e g a r f e á recibir e ñ e S a c r a m e n t o , fino es c o n 

la mas p e r f e c t a , é i m a g i n a b l e di fpof ic ion *,y 

q u e fin el la, en el mas alto g r a d o , y hafta que 

á cada v n o le confte de él , n i n g u n o fe llegue 

á la Sagrada C o m u n i ó n , por c a f o a l g u n o , ni 

q u o t i d i a n a m e n t e , ni con f r e q u e n c i a ; D i g o , 

q u e n o a y , ni puede aver ley , ni precepto, 

q u e tal m a n d e , ni á tal obligue-, y el q u e in-

here lo c o n t r a r i o de la Bula del S e ñ o r í n n o -

cenc io X I . en tal i l a c i ó n , á m i nada agravia, 

m u c h o s i , á la Sagrada B u l a , que tanto fe 

debe refpetar , y m u c h o mas fe o f e n d e á la 

Sagrada C o m u n i ó n , l ic i ta, f r u í t u o f a , y loa-
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ble. Y el q u e en oponerfele fe o b í t i n a r c , es 

muy d i g n o de laftima, p o r q u e afsi agravia la 

Puerta de el C i e l o , q u e q u i z á la hallará m u y 

cerrada, q u a n d o ran de par en par nos la abre 

la Sagrada H o í l i a , c o m o l o canta la Igíefia 

con ci tas t i e r n a s ; (14.0) 0 faludable Hoftia, 
que abres la Tuerta del Cielo , horror o fas guerras 
nos afligen, dadnos esfuerzo ,. embiadnos fo cor rol 
Satisfacer a l g o , á quien ni c o n o z c o , ni es 

parte , n i sé íu n o m b r e ( a u n q u e m e confta 

de fu hecho) n i sé fi es fabio , b n o , me h a 

f ído precilTo , p o r q u e afsi lo manda , c o n fu 

e x e m p í o , el Señor San P a b í o . ( i 4 i ) 

7 0 Hafta a q u i n o he h e c h o m a s , 

q u e rrasladar a l g o de lo q u e h e l e í d o en los 

S a n t o s P a d r e s , C o n c i l i o s , y D o c t o r e s , l o s 

mas graves: p o t o c o n i n g ú n t r a b a j o , n i c f tu-

d i o , é inútil , (fégun dize m i r íg ido Cenfor) 

q u e aora podrá emplear fu cenfura , y nocas , 

en las muchas fa lcas , que tendrá el D i f é u t í a 

íi guien te , c o m o m í o . 

( 1 4 0 ) 

Ex Offic.Ecclef. O 
falutaris holHa y quar 
Cceli pandís oftía, 
bella prsemunt hof-
t ü i a , da r o b u r , fer 
auxi l íumí 

A d R o m , i r v.14* 
Sapientibusy & infi-
pient ibus d e b k o r 
fiurí. 

§. V N I C O , 

7 * T*5^ra ^ S c a t r a tentando lo q u e T$ 
cterco, é indovitable en todas Ef-

cuelas. ( 1 4 2 ) L o pr imero , que la grac ia de 

D i o s , en qualquicr grada que fea es y na fe­

m é -

t . Joati . jv SíiftíiC* 
ei erimus quotiíaní 
vrdebím-us etjm,. 

Gruñes- T b e o f o g t 
íti materia de G r a t . 



O m n e s T h e o l o g í 
in átate ría de Sa­

cram. Fucharift. 

éo : ЕЖО^глстк A LA 
mcjinza de la N a t u r a l e z a D i v i n a , q u e en el 

c a m i n o de el la M o r t a l vida fe princ ipia , y fe 

perfecc iona c o n la v i í l a de D i o s en la Patria. 

C o m o fe ha de l lamar la part ic ipación de efta 

í c m e j a n z a , lo difpucan alia, los X h e o l o g o s , 

q u e en cí las delicadezas , fe adieftran á dií­

currir fus i n g e n i o s . 

7 % Es t a m b i é n d o c t r i n a , q u e n o fe 

p u e d e d u d a r , ( 1 4 3 ) q u c á los fietc S a c r a m e n ­

t o s , q u e inft icuyb n u e i l r o S e ñ o r J e f u C h i í C 

t o , les c o n t i g u o vir tud para caufar la g r a c i a , 

c o n fus propiedades , y atr ibutos , c o n f o r m e 

al fin , para que fueron in i l u t a d o s : V . g . al 

S a c r a m e n t o del B a u t i f m o , gracia r e g e n e r a d ­

v a , c k c C o m o fea el le m o d o de caufar la gra­

c i a , fe c o n t r o v i e r t e entre l o s T h c o í o g o s , q u e ­

r i e n d o v n o s , q u e fu m o d o de caufar fea phy* 

fico: otros fo lo m o r a l , l o q u e n o es aora de 

m i intento. L o que es m u y c i e r t o , q u e lagra* 

сia q u e a cada v n o de losSacramentos le c o t ­

í e f p o n d e , la caufan por si , fi n o fe les pone 

ó b i c e : E l l e m o d o de caufar fe l l a m a exonere 
operato y pero afsi la grac ia , c o m o fus calida­

d e s , y efectos , fe part ic ipan mas , b m e n o s , 

f e g u n la difpof ic ion del q u e recibe los Sacra­

m e n t o s , l o q u e fe l l a m a caufar , ex opere opté 
r antis. 

7 3 Es t a m b i é n , fin la menor duda, 
que 



ì QÜOrmiMJ COMUNIÓN, ét 
que à el Sanco Sacramento de la Eiicoariftia 

le correfponde , a di í l incion de los d e m á s , 

por fer el que condene realmente la m i í m a 

eauíayy Fuente de la Gracia,caufarla de m u y 

alta calidad , y correfpondientes proprieda-

des , y a t r i b u t o s , à q u e fe l iguen corre fpon­

dientes e f e c t o s , c o m o lo d ixo el Sagrado 

C o n c i l i o de T r e n t o , y con el todos los D o c ­

t o r e s , fin la menor c o n t r o ver fia. 

7 4 Efta grac ia/que caufa efte Sacra­

m e n t o por m efto es, ex opere operato , fe l la­

ma gracia vni t iva ,con que la criatura fe v n c , 

con vn alcifsimo m o d o , con fu criador, m u y 

femejantc à la v n i o n hypoftacica de la Per-

fona del V e r b o E t e r n o , à la H u m a n a N a c u -

raleza , c o m o nos lo expl ico el m i f m o Señor 

(144) q u a n d o dixo : Como me imbVo Viviendo (144) 

mi Padre, y yo ViVo por mi Padre, afsi el que me r . J o a n ; f • verf. 5?. 
. . v . ' . 1 1 Sicut mifit me vives 

come VtVira por mu D e m o d o , que c o m o por p a t e r , & ego vivo 
la v n i o n h v p o f t a c k a rcfulta vna fola Pcrfo- propter Patrem : & 

j T^* L ! - v ¡fl 3 t • Q« manducat me,& 

na deDios hombrera cite m o d o , p o r la v n i o n fpCc v i v e c p í o p c c r 

da efte Sacramcnco,queda el h o m b r e h e c h o , me. 

en cierco m o d o , el m i f m o Jefu C h r i f t o . N o 

folo c o m o dixo la Efpofa , ( 1 4 5 ) que D i o s C a n t ' ^ e r f f ¿ 

era codo para ella, y ella roda para Dios-, q u e Dile&us meus mi-

quiere dezir vna c o m o igualdad en los d o s , hi, & ego illi. 

que perfectamente fe aman i fino es q u e por 

la v n i o n de efte S a c r a m e n t o , logra el h o m -
I bre 



A d Phil . i. v e r f . í r. 

M i h i v iverc Chrif* 

tus cft. 
Áá G a l a M . verf. 

2 0 . V i v o autem, 
j a m non e g o : v l v i t 
v e r o in me Chri f-
t u s . 

( « 4 7 ) , 
G e n . 3 . verí,5.S¿: 6. 

I n quocumque die 
eomede retís ex so : : : 
E r k i s ficut ciij. 

V i d l t igicur mu-
Hcr ::: & comedie; 
dedicqtie v i r o f u á , 
q u i c o m e d i t . 

( 1 4 8 ) 

I l l m o . A v i l a , trata­
d o de la V e n e r a c i ó n 
al S a n d í s i m o S a ­
c r a m e n t o . 

S. Aguftin vbi fti-
p r á , apud N l e r e m -
b e r g . 

P . N i e r e m b e r g , 

tratado.de las Fine­

zas de eñe Sacra­

m e n t o . 

EXULTACIÓN A LA 
br'e vna , c o m o v n i d a d c o n el m i f m o D i o s ; 

c o m o l o e x p l i c o a l tamente el Señor San Pa­

b l o , ( 1 4 6 ) d i z i e n d o : Mi Vivir es Jefa Chrijlv, 
ViVo yo,y a noyó, porque quien ViVe en mi esje* 
fu Chri/lo. T a l es la v ida , q u e en efte Sacra? 

c r a m e n t o f e ¡ o g r a , q u e fi nueftros primeros 

Padres ( 1 4 7 ) deíTearon v iv ir c o n D i o f e s , por 

la c o m i d a del Á r b o l , q u e fe les p r o h i b i ó , er­

rado fu intento , l o reparo D i o s , dándonos 

otra v i d a , en la part ic ipación de la D i v i n a fu-

y a , q u e en efte S a c r a m e n t o fe l izmente nos 

i inmortal i za , y endiofa . 

75 Effca doctr ina la enfenan todos 

los Santos Padres , y cfpecialmcnte los mu­

chos que cita el G r a n d e O b i f p o de J a e n D o n 

S a n c h o de A v i l a , ( 1 4 8 ) en fu T r a t a d o de la 

V e n e r a c i ó n al Sant i f s imo S a c r a m e n t o . Y el 

Señor San A g u f t i n d i x o a l tamcnte , ( i49)quc 

afsi nos v n i m o s c o n el Señor en efte Sacra­

m e n t o fj q u e n o fulo nos podernos llamar 

C b t i í t ianos, f ino C h r i f t o s , c o m o l o explica, 

y podera el Inf igne Padre N i e r e m b e r g , ( 1 50) 

.diz iendo, que (i en do tan infinita la diílancia 

de la M a s e l l a d S u p r e m a , á la Ínfima condi-

cion h u m a n a , queda ella tan engrandecida, 

y elevada , q u e es cafi vna con la del mifmo 

D i o s . L o que es fino para c o n t e m p l a d o , y ad­

m i r a d o j pues cfla v n i o n n o fo lo es inyftkh 

1 
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y afectiva, fino que phyf ica , y realmente nos 

v n i m o s con el m i f m o Señor, que rcal ,y p h y -

ficamenee fe recibe en efte Sacramento. Afsi 

l lamo a efta vnion el Señor San J u a n C h r y -

f o f t o m o , c o m o l o c i c r i v e el Gran N i e r e m -

terg . . { i 5 i ) í) (i] D) o ío i on ¿ tí 

j6 L l a m a f e afs imifmo efta gracia 

defte Sacramento gracia cibativa , porque fe 

nos da el C u e r p o , y Sangre de Jefu C h r i f t o , 

e n c o m i d a , y b e b i d a , c o m o lo d i x o el m i f m o 

Señor , ( i 52) y nos lo explica , y pondera el 

S a g r a d o C o n c i l i o de Trente-, (1 5 3) y lo avia 

hecho antes el C o n c i l i o F lorent ino, con cftas 

palabras: (154.) Todo el efecto, que la comida,y 
bebida material ha^tn para mantener la Vida cor­
poral, correfponde a la comida , y bebida en efte 
Sacramento. L o q u e angél icamente explica el 

Señor S a n t o T h o m i s ^ d 5 5) y añade Guil ler­

m o Par i fien fe: (1 5 6) Que aunque las demás co­
midas fe pueden dexar por algún tiempo, pero efta 
Wi ni por muy poco, porque quitarla, fuea acabar 
con la Inda. 

7 7 Es fin duda la Sagrada Euchari f -

tia el faludable a l imento , con q u e el a lma fe 

nutre , fortalece , y fobrcnatuta lmente crece, 

y toma aliento , para emprender lo mas alto 

de todas las V i r t u d e s : P o r q u e afsi c o m o el 

aliento corporal f u f t e n t a , a u m e n t a , y cr ía los 

1*3 I z cf-

ídem vbi íuprá. 

Joan, 6. veri", jtf. 
C a r o ermn mea v e ­
re eft ciba? > & fan-
guis meus vere eft 
p o t u s . 

C o n c i l . Trident." 
vbi iuprà . 

C o n e i b Elorent. 
apud P.Maria,traci:, 
de Euchar. 

(15 5) 
S.Thomàs de A q u i ­
n o 3 .part. qnx.a.jp. 

G u i l l e n n . Parif. 
apud Ve»a , in iua 
A p o l o g . 



I f a i . ^ * v e r f . i 5 . B u -
tyruni ,& mei c o m e -
dee , v t feiat r e p r o ­
bare malum , & e l i -
gere ormili. 

N i e r e m b e r g , v b l 

fuprá. 

U EXO^rJCWK A LA 
efpititus de que el a l m a fe v a l e , a u n pata fus 

intelectuales operaciones , q u e r e g u l a r m e n t e 

fon c o r r e f p o n d i e n t c s a l a cal idad , y n o b l e z a 

de los m a n t e n i m i e n t o s , q u e los f o m e n t a n , 

afsi las a l m a s , que de efte P a n í b b r e f u b f t a n -

cial fe m a n t i e n e n , n o f o l o fe fuf tentan , cor» 

r o b o r a n , y a u m e n t a n , fino q u e fobrcnaturaU 

m e n t e fe elevan á p e n f a r , y e m p r e h e n d e r las 

o b r a s mas h e r o y e a s de v i r t u d , fiendo fus 

p e n f a m i e n t o s m u y de la ca l idad del D i v i n o 

a l i m e n t o , q u e rec iben, y c o m e n . P o r efto rae 

parecía , d i x o el P r o p h c t a Ifiíias , ( 1 c 7 ) q u e 

nueftro S o b e r a n o J e s v s fe a l i m e n t a r i a c o n 

m i e l , y m a n t e c a , d u l z i f s i m o n é c t a r , c o n que 

fu d i c h o í a M a d r e le h i z o las e n t r a ñ a s t a n n o ­

bles , c o m o m i í e r i c o r d i o í a s , y fus penfamien­

tos , aun los h u m a n o s , fueífen m u y corref-

dicntes á los D i v i n o s . Afsi lo p e n s ó , y l o dixo 

m i G r a n N i e r e m b e r g , ( 1 c 8) c o n cftas pala­

b r a s , c o m o de fu efpi f i tu: Como JesVs recibid,y 

fe crió con la leche de fu Madre, afsi él todo, den­
tro, y fuera es ternura de leche , y miel par a no fo­

nos. T o d a c í t a D o d r i n a es m u y fentada entre 

los D o c t o r e s T h c o l o g o s , q u e a fs i-mi fui oaf i r ­

m a n v n i f b r m e m c n t c , q u e efta g r a c i a , con ef­

ta v i r t u d , y ca l idades , la cania por si efte Sa­

c r a m e n t o , fiempre que n o hal la en nueftras 

aloras e f t ó r v b . 
D e 
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7 8 D e forma, que a u n q u e la D i v i n a 

gracia fe pueda confeguir por otros S a c r a ­

mentos , 6 merecerfe por m u y altos exerci-

cios de todas las virtudes -, es certifsimo , que 

con tal eífencia, y calidades, c o m o va expref-

fado, folo la caufa por si efte S a c r a m e n t o . L o 

que d i x o c o n admiración el ingeniof i fs imo 

Padre Gabriel V á z q u e z , (1 5 o) de la S a g r a ­

da C o m p a ñ í a de J e s v s , en efta forma : Por 
otras obras de Virtud fe podra confeguir la gracia 
en muy alto grado\pero[era debiendofe a los exer-
cicios de las Virtudes, como d mérito contingente, 
que claro efta lo remunerara el Señor, como fuere 
férvido. Pero efe Sacramento, por fu ejfencia , ó 
infitucion, es caufa de tal gracia, con tanta exce­
lencia, y altera, 

7 9 L a gracia que caufa efte inefable 

S a c r a m e n t o , que es el a u m e n t o de la g r a c i a , 

la caufa por si, fiempre que halle al a lma dif-

puefta , aunque folo lo cité con vn folo gra^ 

d o de gracia , porque folo la falta de ella es el 

ó b i c e , y obf taculo , para que n o la caufe , 

pues para ello fue inftituido : lo q es i n d u b i ­

table , y m u y acendrada T b e o l o g i a , fin q u e 

á ella puedan obftar razones, que n o fon f o -

«lidas, fino aparentemente piadofas: ef te ,aun-

-que fue (Te vn folo grado degrar ia , que pre-

ciiTamente ha de caufarefte S a c r a m e n t o re? 



¿¿ EXO^TACÍOH A LA 
ciblclo c o n efta preparación n o es de menos 

m o m a , q u e v n a m a y o r part ic ipación déla 

naturaleza D i v i n a , y m a y o r derecho a la g lo­

riaba o es m e n o s fu i m p o r t a n c i a : L u e g o el que 

v o l u n t a r i a m e n t e fe niega á recebir la Sagra­

d a C o m u n i o , fe priva a fs imifmo defte inco-

pat ible fruto: cita confcquée ia fe infiere legi­

t í m a m e t e de tan innegables pr inc ip ios ,q Ef* 

colaft ica , y p r o f ú n d a m e t e facb cita conc lu-

fion el Señor S a n J u a n C h r y í o f t o m o : que 

n o h a d e fer m a y o r nueftro feot imienro , ni 

nuef tro d o l o r , q el q fe nos prive de efta M e -

fa, Y el Padre M o l i n a {160) exclama afsi: 

(¿ué laftima es,que por no poner Vn poquito de cuy-
dado, nos privemos de tanto bien, como tenemos en 
efte Sacramento. S i e n d o afsi , que a u n q u e por 

o t r o s medios fe pueda c o n í e g u r la gracia de 

D i o s , c o m o f e m e j a n z a d e fu D i v i n a natura­

l e z a , en m u y a l to g r a d o *, pero en tai m o d o , 

c o m o fe l o g r a por efte D i v i n o Sacramento , 

f o l o él tiene v i r tud d c c a u f a r l a , y afsi nos lo 

d i o á entender el S e ñ o r , q u a n d o dixo : Si no* 
comiereis mi Carne, y bebieres mi Sangre, no ten' 
eréis la Vida en Voforos, p o r q u e folo efte Sacra* 

m e n t ó por si la da, Y es d i g a o d e reflexión lo 

q u e dize el Señor San J u a n C h r y f o f t o m o : 

(16 i) Q u e la p r i v a c i ó n de cfta Mefa,es m u y 

-digna de íentir > fea c o m o fuere > a u n q u e fea 
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por nimia rigidez de los ConfelTores , de 

qualquier m o d o que fea , el carecer de canto 

bien es m u y para fcn t ir io , y l lorarlo, c o m o 

lo h i z o la Magdalena , (i6z) que por i m a g i ­

nar, que fe le avia qui tado a fu Señor , derra­

m o rauta copia de l a g r i m a s , q u e o b l i g a r o n 

al Señor vinieíTe a enjugarfelas,con el disfraz 

de H o r t e l a n o , q u i z a porque parccicífc Sacra­

m e n t a l fu prefencia , c o n que la c o n f o l b , y 

favorec ió tanto , que para el C i e l o , q u a n d o 

fu M a g c í t a d eftuvieífc a la dieftra de fu P a ­

dre , le refervb el debido premio de fu a m o r o ­

fo l lanto: O feliz fiembra , (t ¿ 3) de que fe 

coge tan abundante alegre cofechal D i c h o f o 

caminar l lorando , y f e m b r a n d o aflicciones, 

q u e han de lograr v n A g o f t o , q u e n o q u e p a 

en la Era el fruto^q correfponde á tal riegol 

D i c h o f a s lagr imas,q las ha de enjugar Diosí 

(1 ¿4)L!orad en hora buena , pues ío lo vuef* 

t ro dolor podrá reemplazar el l o g r o del m a n ­

jar , de que fe os pr ivo : P o r q u e es m u y c ier­

t o , que el Pan l lorado por retirado , y el a g u a 

por tobada , fera en la eternidad mas dulzc , y 

m u c h o mas fabrofo. ( 1 6 5) 

80 L o s efectos , q u e c a u f a eíle D i v i ­

n o Sacramento , c o m p e n d i o q u a n t o c u p o el 

S e ñ or S a n C y r i 1 o , (r 6 6} e fe í i v i e í \ d o a í s i: N o ­

/oíros queremos con/eguír la Vida eterna}y dejfea~ 

J o a n . 20. M n l í e t 
q u i d oras::: tiillerúc 
D o m i n i m i meurru 

I b i d , Exiftimabat^ 
q u i a Hortelanus efe 
fe t . 

Ibid. N o l i me tan­* 
gere , non dum enini 
afeendi ad Parre m. 

0 * i > 
P f a l m . 2 5 . Quîfe­ ï 

minar in lachrymîsi 
in exulcat ione, me­» 
tee. 

Ibidem. E u n t e s 
i b a o t , & ftabant mi­: 
tentes fera ina fua: 
venientes autem v e ­

nient:: portâtes ma­

nípulos tlios. 

A p o c a ü p . 1 2 . E t 
abíttrget Deus la­

c h r y u î a o ab ocul is 
corani, dee» 

P r o v e r b . 19. Aquac 
furti vç dulcîores 
funt , Si panis con­

dì tus fua v i n s . 
(i65) 

S. Cyci l , ybi fup. 



EXOfiTACWH A LA 
mot pojfeer el mifmo Pemunerador de nueftras ah 
mar-, acudamos ¡pues , con gu (io d recibirtanta 
bendición,)^ para lograrla, llegar con anfia,y def* 
feo: porque de Verdad os digo , creedme , no fola-
mente expele la muerte, fino todos los males,)1 re­

frena quantoeflden nofotros JefuCbrifto,la fu-
riofa opoficion , que como por ley ba^f d nueftras 
almas nueftra carne. Cori obora la piedad'-, fofsiega 
la perturbación del ánimos cura todos los enfermo?, 
À los mas heridos , y ta/limados los re/litnye d fa 
integridad'-, y por Vltimo, como buen Taf òr , que 
expufo, y dio la Vida por fus Ovejas, nos libra de 
todo peligro, y fra cafo. 

8 t E l A n g e l i c o D o c t o r S a n t o T h o ­

m a s , defpaes de aver p o n d e r a d o la ineftima-

b l e d i g n i d a d , i que eleva D i o s à c l Ghrift ia-

n o por efte S a c r a m e n t o , q u e p o r efta dicha 

n o h u v o jamás % n i avrà N a c i ó n , q u e merc-

cicífc , ni imaginaíTe tanta i m m e d i a c i o n à 

^ D i o s , c o n c l u y e fu P a n e g y r i c o , ( t ¿ 7 ) d i z i c n -

S a n t o Thomas de d o : N o ay Sacramento mas faludable, que el déla 
A q u i n o , 5 . part . Eucbariftia, que limpia los pecados,y aumenta ids 
¿ p . Virtudes-, y el alma , con la abundancia de los ce-

lefliales carifmas , fe recrea , y regocija:::: Y por 
Vltimo, quién podra explicar la Virtud de efte Sa­
cramento, en el qual fe gufi a la efpiritual dulzjífn 
en fu propia fuente ? .En fin , ci S a n t o Doctor 

refiere innumerables gracias , y maravil lofos 
efee-



QUOTWUKA COMUNIÓN. 
t fccxos de c i ta Ccleft ial C o m i d a , q u e tranf-

cienden al c u e r p o , á quien l ibran , y prefer-

van de muchas enfermedades , y a l g u n a v e z 

del caft igo de la muerte. Pues refiere San M a ­

cario , ( i é 8 ) q u e c u r a n d o a vna malef i­

ciada, y aviendola fañado , la d ixo : Que tan-
to mal fe le aVia originado por fu defuydo en Co -
¡migar, que no lo tuVieffe mas, fi no quería bol-
Ver d padecer. Y también refiere: ( i ¿ 9) Que Vn 
gran SierVo de T>ios Vio , que Vn Ángel apuntaba 
4 los que Comulgaban en la Mif a , y que ¡os que 
afsi no apunto, por no aVer Comulgado, murieron 
dios tres di as. 

82 D e tal m o d o beneficia á los cuer­

pos la Sagrada C o m u n i ó n , q u e c o n ella íe 

aíTegura fu immortal idad , ( 1 7 0 ) a que han 

de refucicar por virtud de e ñ e Sacramento: 

D e forma , q u e fi n o huvieíTc la L e y v n i v e r -

faí, para que todos refucitaíTemos, ( 1 7 i ) en 

fuerza de efte D i v i n o Sacramento refucita-

rian todos los que lo recibieren. Afsi lo afir­

man innumerables Authores ,que cita el refe­

rido I l lmo. D . Sancho de A v i l a , ( 1 7 a ) O b i f -

po de J a é n , en d i c h o T r a t a d o , tan l leno de 

erudición , fobre la veneración debida á el 

D i v i n o Sacramento,y lo m i f m o afirma el in-

figne P. N i e r c m b e r g . ( 1 7 3 ) 

8 3 Pues vá lgame D i o s , n o es gran 

K fa l -

( 1 6 8 ) 
S. Macarlo, apud 

Paiadij. 

ídem vbi íupr. 

(170) 

Joan.tf. verf.5^. 
Non Meut manduca-
verutit patres veftri 
manna , & mortui 
funt. Qui manducat 
hnne panem , vivec 
in sternum. 

1. ad Corinth.T<r.: 

verf. 51 .Omnes quU 
dem refurgemus. 

III. Avila tra<ä. de 
Venerat. Sanct. Sa-
cram. ubi citât, plu.-
rïm.S.PP. 

fkli^ 
Nieremberg vbî 

fupr. 



(<74) 
C a n t . 5 . v . i . V o x 

<dilecti mei puîfan-
¿Vis : Aperi m i h i f o -
ror mea ::: qu ia ca­
p a t meum plénum 
eit rore , c ipcinni 
mei gutt is noéfcium. 

( i 7 5 ) 
P . E f c o b . tract, co-
pioi i fs im. de E u -
char . 

(17*) 
Hase quotiefcumque 
feceritis in mei m e -
moría m facietis . 

C i ? ? ) f 
P a l , ad C o r i n t h . t . 

H o c facite in meam 
«commemorationé. 

(178) 
D o r m î t a v e r u n t 

©m ne s , & d o r m i e -
j -unt . 

C l a m o r facíais eil 

m a g n u s , ecce fpoiir 

fus . 
( : 8 o ) 

Ibidem.. D o m i n e , 
D a î n i a e , aperi no~ 

7 S EXO^fACIOK A LA 

falta de c o n f i d e r a c i o n , y aun de r a z ó n , que 

n o s p r i v e m o s d e tantos bienes l Y lo mas es, 

q u e q u e r i e n d o efte S e ñ o r entrarfe por nuef. 

tras puertas , ( 1 7 4 ) l l a m a n d o á ellas , y oblU 

g a n d o n o s á q u e le a b r a m o s , c o n fu cabeza, 

c o r o n a d a del Celeft ia l t o c i o de efte D i v i n o 

S a c r a m e n t o , q u e afsi lo entendió el gran Pa< 

dre E f c o b a r de M e n d o z a , ( 1 7 c ) diziendo: 

Q u e efte r o c i ó l o r e c o g i ó á m u c h a cofta el 

Señor en aque l la v l t i m a n o c h e de fu mortal 

v i d a , en q u e p a d e c i ó , hafta o tro dia morir en 

la C r u z , de q u e al inftituir efte Sacramento 

nos h i z o c a r g o , ( 1 7 6 ) y nos lo advierte San 

P a b l o : ( 1 7 7 ) Q u e fiendo efto afsi , n o nos 

d e m o s por entendidos , y n o nos r indamos a 

tanta v io lencia de finezas', y por t ib ieza , y ni­

ñerías n o le a b r a m o s la puerta á efte Señor,y 

fe dé lugar á q u e fe paíTe a d o n d e la halle 

abierta , pues fu Efpofa le d i o c o n ella en la 

cara: ( 1 7 8 ) Q u é falta de fentido es efta,cfpe-

cia lmente en las almas , que profeíTan fer 

amantes de tan D i v i n o Efpofo! Q u é fueñocs 

efte, que las tiene tan opr imidas , y tan fin 

defvclarfe , {179) debiendo cftarlo tanto fu 

c o r a z ó n ! Q u é letargo es efte , con que no 

o y e n , ni ficuren las vor.es, y g o l p e s , con que 

efteSeñor las l lama en efte Sacramento. (1 80) 

Q u é g r a n d e debiera fer el c l a m o r , q u e las 
d e f -

http://vor.es
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defpcrtaíTc a t i e m p o , que fe prcvinieíTen para 

entrar á las Bodas con fu E f p o í b , y no ílegaf» 

fen can tarde,quc hallatTen cerrada ya la puer­

ta , y por mas que clamaíTen i m p o r t u n a s , 

oycíTen la formidable repulfa , de n o os c o ­

n o z c o , ( i 8 1 ) Q u é razón fuera alentarlas , á 

que todos los dias oyeí len la amorofa dulze 

v o z , c o n que el S e ñ o r , c o m o a Z a c h é o , ( i 8 2 ) 
les dize , importa fer o y fu c o m b i d a d o i O y es 

q u a n d o importa hofpedarlc , p o r q u e puede 

fer n o aya m a ñ a n a , y fe aya malogrado el día 

de o y , q u e tanto encarga el S e ñ o r , fe apro­

veche? ( 1 8 3) y afsi fu Magcftad nos m a n d a , 

pidamos efte Pan nueftro q u o t i d i a n o para el 

dia de o y , c o m o la Iglcña lo repite. ( 1 8 4 ) 

8 4 B o l v i c n d o m e a m i aíTumpto , n o 

es para o í d a , por razón de los contrarios, a la 

S a g r a d a C o m u n i ó n q u o t i d i a n a , q u e no ay 

p r e c e p t o , q u e la m a n d e , y q u e en las Segra­

das R e l i g i o n e s t a m p o c o fe ordena por reglas 

(si bien en l a q u e difpufo D i o s , y la e m b i b 

por v n Á n g e l á San P a c o m i o , (1 8 c) difpu­

f o , q u e áfus M o n g e s l e s mandafle C o m u l g a r 

todos los dias, lo que obfervaron innumera­

bles Rel ig iofos por m u c h o s años,) Es c ierto , 

q u e los Santos Fundadores de las demás R e ­

ligiones feñalaron ciertos d i a s , para que n o 

fe dexaíTe de C o m u l g a r en ellos > dexando 

К 2. fiem­

f r S t } 

M a t t h . verf. 1 2 . 
N c f c i o vos . 

(182) 

Zachee feflinans 
defeende q u i a h o d i e 
iti d o m o t u a o p o r ­

tec me man ere. 

C>8j) 
P f a l m . 9 4 . Hodie (I 

vocem ejus audieri­

ris noiire obdurare 
corda vedrà. 

(184) 
V b i fnprà. Panem 

noflrum quot idia­

num da nobis h o ­

d i e . 

Paladij in vita Sì 
P a c o m i j . 



S. Franc, de Paula 
infuaReguL 

( 1 8 7 ) 
L u c i p. v . j . Z a -

chee , feftinans def­
eende quia hod te in 
domo tua oportet 
me man ere» 

( 1 8 8 ) 

Cant .2. v. T . Flos 
campi, & lilium có-
valium» 

MSÙ 
Pfalm. r 7 . verfp. 

Ignis à facie ejus 
exarfic , carbones 
fuccenftfunc ab eo. 

7 % EXO^TACION A LA 
fiempre l ibertad á los q u e deíTeaflen m a y o r 

f r e q u e n c i a > c o m o confta de la R e g l a del Se­

ñ o r S a n Franci fco de P a u l a , ( 1 8 6 ) q u e dize á 

f u s R e l i g i o f o s c o m u l g u e n rafes d i a s f e f t i v o s ^ 

l o m e n o s : palabras b i e n exprefsivas de la i n ­

t e n c i ó n del S a n c o . 

8 $ N i es para d e z i r í e , q u e la C o m u ­

n i ó n , q u a n c o m a s diferida , ícrá m a s d e v o t a , 

y f ru£luoía > n i q u e el aver C o m u l g a d o o y , 

i n d i í p o n g a para C o m u l g a r mañana-, pues n o 

puede fer , q u e el D i v i n o H u e f p e d dexaffe i n ^ 

difpuefta la p o f a d a , y q u e la cafa d o n d e íe 

h o f p e d b , n o quedaíTe f a v o r e c i d a , ( 1 8 7} c o ­

m o la de Z a c h é o : ni quedaría p o c o t r a n f m i -

n a d o d e l D i v i n o O l o r el c o r a z ó n , q u e p e r c i ­

b i ó ta fuave f ragrancia de la h e r m o f a Flor de 

los C a m p o s , { 1 8 8 ) y pnri fs ima f ragranté 

A z u z e n a d e los Val les ; y n o fe puede d u d a r , 

q u e el f u e g o , q u e eftaba p o c o antes a r d i e n ­

d o , dexaí íe la materia difpuefta ,. para que 

bolv ie í fc á arder-, pues d i x o D a v i d , (x S 9)qüC 

ñenáo tan aexivo el f u e g o , q u e en D i o s t iene 

fu esfera , encendía tos c a r b o n e s : fin d u d a , 

p o r q u e el f u e g o , en q u e p o c o antes a r d i e r o n , 

los dexb preparados para que mas f á c i l m e n ­

te prendieí le la D i v i n a L l a m a . 

8 6 Eftá m u y lexos de indi fponer !«* 

C o m u n i ó n de v n día para o t r o ? pues fiende* 
afsi, 
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afsi, que es D o c t r i n a de los Sancos , y D o c t o ­

res codos , (1 90) que fe requiere m a y o r per­

fección en los Sacerdotes pata celebrar el San­

to Sacrificio de la MiíTa , y por e l l o m u c h o s 

Santos rehufaron afeender á la D i g n i d a d Sa­

cerdotal , con gran humi ldad , y reverencia, 

c o m o lo cxccucaron el S c r a p h i c o Padre S a n 

F r a n c i f c o , ( 1 9 1 ) y antes San M a c a r i o , R u ­

perto A b a d , y otros m u c h o s *, y los Glor iofos 

San Ignac io de L o y o l a , (1 $z) y S a n Francif­

co X a v i e r , fe prepararon para celebrar la p r i ­

m e r a MiíTa c o n m u c h o t i e m p o , y altifsimos 

exercicios , pero no dexaron de c o m u l g a r los 

referidos, que afsi fe retiraron del S a c e r d o c i o , 

ni los Sancos San Ignac io , y San Francifco 

X a v i e r , c o m o lo refiere fu Hif tor iador el Pa­

dre R i v a d c n e y r a . (193) N o o b í t a u t e , q u é 

debe fer canta la perfección de los Sacerdorcs 

para celebrar el S a n t o Sacrif icio de la MiíTa 

d i g n a m e n t e , feaconfeja , y a m o n e d a fe ce le­

bre cof t ia-mayor frequencia , y eíta es m u y 

loable , y n o la i m p o s i b i l i t a n , fino la facilitan 

los S a n t o s , y Doctores-, pues el D o c t o r J u a n 

R a u l i n o , (1 94) m u y a n t i g u o , y devoro C a -

íh'edracioo de la Vniver f idad de París , d í x o 

a f s i : Tara la digna celebración bafta , que fea la 

preparación tal, qa-e no dexe conciencia alguna de 
pecado mortal, ni otro h 

(rpo) 
SS. P P . ap .P .Mo-

l ina. 

S. Franc. in fuá 
Chronic. 

S. Macharais,Ru-
pert. Abb. in fui$ 
Operib. 

(19*) 

P. Rivadcneyra in 
vira horran Sanclo-
vum FIos Sanólo-* 
rum. 

Rivad. jam citat¿ 

Juan R a u l i n o , a p u d 
P . M o l i n a , i b . de 
Sacram» 

GTTTMO YQUE 



S. Bernard, Serm. 
d e Sacram. Euch. 

S . Buenaventura in 
preparar , ad MIR­

i a m . 

EXO^TACION A LA 
fe oponga a la referencia debida A e/i e Sacramen­
to en los Sacerdotes. Et Señor San Bernardo 

d i x o afsi : {19$) Grande es el fruto, que fe red» 
he con el ofculo, con que d los pies del Señor fe re­
cibe de fu Muge fi ad *, por tanto , procurad no de­

fraudaros de él. 
8 7 E l Se. San B u e n a v e n t u r a d izc afsi: 

( i 9¿) Quando el Sacerdote , fin pecado mortal ,y 
con el buen propofito de no cometerlo , no teniendo 
legitimo impedimento , por negligencia dexare de 
celebrar , entonces , por quanto e fa de fu parte ± 
priva d la (Beatifsima Trinidad de alabanza , y 
gloria 1 A los Angeles de alegria -, A los pecadores de 
per don y d losjuftos de focorro, A los que e flan en el 
Purgatorio de refrigerio5 d la Jgle/ia de Chriflo 
de EJspiritual beneficios a sì mifrno de la medicina, 
y remedio contra los pecados , y enfermedades quo-
tidianas'y pues como dixo San Ambrofio : Si quan-
tas Ve^es la Sangre de Chriflo fe derrama, es para 
la remifsion de me Jiros pecados , debo recibirlo 
fempre , para /tempre fe me perdonen incorno peco 
fiempre, /tempre debo recibir la. medicina. Y porque, 
el que a//t no recibe el Sacramento ,fe priva de to* 
dos los frutos de él, como fon la remifsion de los 
pecados^ la mitigación de fu fomex"yla iluminación 
de la mente yla interior refección , y la incorpora* 
cion del Cuerpo híyflico de Jefa Chriflos la corro* 
boracion de todas las Virtudes j la armadura mis 

FUERZ 
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fuerte contra el (Demonio la certidumbre mayor 
de la Fe; la elevación de la Bfpcran^a i el exercu 
do mas proprio de la Caridad-, el aumento de la de* 
Vocionsy la dulzura de el combite de los Angeles,y 
otros mil bienes% de que el hombre fe priva , por no 
¡legara efe Sacramento. P o r l o quat c o n c l u y e 

el Santo D o c t o r , a lentando 9 y exortando á 

fu frequencia: Por tanto fe amonefta, y aconfeja 
d los Sacerdotes tal frequencia en celebrar el San~ 
to Sacrificio de la Miffa. L o a b l e c o f t u m b r e de 

tmichi fs imos O b i f p o s , y Santos , y la que íe 

a d m i r a en el Señor D o n Fernando de T a * 

lavera. ( i 9 7 ) Pr imer l l luftr i ís imo A r c o b i f -

p o de Granada, quien d ixo lo hazia afsi,aun­

que o c u p a d o en losgrav i fs imos N e g o c i o s dz 
la M o n a r q u í a , por n o errar en ellos : y fu 

omifsion es m u y reparable , y fi l lega á fer 

con relaxacion efcandalofa,cs m u y reprehen-

fible, y en las Sagradas R e l i g i o n e s , y C o m u ­

nidades Eclcfiafticas mas f e r i a s , fe procura 

evitar con m u c h o c u y d a d o , y á los q u e afsi 

fe notan de omiíTos , fe les c o n i g e , y fi n o 

bafta, fe les caft iga. 

8 8 C o m o lo difponcn con m u y fini­

ta prevención 1 asCon di tu e i o nes, que fu l l l u f 

trifsirno G l o r i o f o Fundador(que también fue 

efmerado en efta frequencia) (1 98) dexb ran 

aprobadas de los S u rumos Pontífices á la I n -

figne 

(197) 
D . Fernando de T a l 
lavera en fu V i d a * 

f > 8 ) 
En l a l ' i d a d e e í i á 

Illuitrifsimo Prelav 
d o , y confia de las 
Coaf t i tuc ioncs del 
Sacro M o n t e . 



P r o v . i .v . ?. Sapleti« 
t'ia asdificavit fibi 
d o m u m : A4 Kit an~ 
cillas fuas , v t voca-
r e n t a d arcem, & ad 
menia c iv i tat is . 

(200) 
Ifaise 62. Supra M u -
ros tuos conftituit 
curtodes. 
Ifaise 62. v.6. T o t a 

d i e , & no<fte in per-
pctuum n o n tace-
b u n t . 

(201) 
C a n t . 4 . v .4. Mi l le 

c lypei pedent ex ca 
o m n i s armatur a 
f o r t i u m . 

(201) 

P r o v . 9. 3 . M i ß t 
ancil las fuas v t v o -
carent ad arces::: Er 
i b i : Si q u i s eft par-
vulus v e n i a t , & in-
í ipiét ibus locnta eft 
veni te , comedice 
panem m e u m . 

EXCITACIÓN A LA 
figne Iglefia C o l e g i a l de el Sacro M o n t e II¡-

p u i i t a n o , C a f a m u y propria de la Sabiduría , 

(199) edificada c o n g r a n d e e m p e ñ o , fin d u ­

da por lo q u e av ia de edificar j y p o r q u e avia 

de fer vna i n e x p u g n a b l e Forralcza , y v n fu-

b l i m e Alcázar , mas q u e e x t r a m u r o s ¿ fobre 

los de cfta C i u d a d d e G r a n a d a ^ c u y a G u a r n í -

c í o íccopufieíTe de los mas e f e o g i d o s Maef-

tros de la M i l i c i a C h r i í l i a n a , ( z o o ) y e n fus 

T o r r e s fe admiraf íc la m a y o r p r e v e n c i ó n de 

A r m a s para los mas fuertes So ldados , ( z o r ) 

q u e n o omitieíTen di l igencia a l g u n a en fu de-

fenfa ,y clamaíTen, y dieflen v o z e s c o n fu lite­

ratura , y v i r tud , q u e fe o y e (Ten en t o d o el 

O r b e C h r i f t i a n o , n o f o l o m o v i e n d o á admi­

ración , fino c o m m o v i e n d o á venir de todas 

partes á aprender en fus A u l a s , y falir ran 

a p r o v e c h a d o s , c o m o defpucs a p r o v e c h a n . Y 

en fu C o r o n o le falca á la o r a c i ó n , y a laban­

zas de D i o s , ni vn punco , y fe o y e a l tnifmo 

t i e m p o el Efcolaf t ico r u i d o e n fus ClaíTes. Se 

obferva inv io lab le el v t i l i f s imo m i n i ñ e r i o de 

las M i f s í o n e s , ( z o z ) fu pr inc ipa l In ( U t u t o , a 

q u e fe o b l i g a n con tan d o r a d o s c l a v o s , y lo 

frequencan c o n canto fruco en c o d o el Emisfe* 

río G r a n a d i n o , fiendo m u y de celebrar fu 

fingular d e v o c i ó n a el S a t i f s i m o S a c r a m c n t o , 

q u e t o d o s los dias lo m a n i f i c í l a n , y oran en 
fu 
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fu prefcneia por feliz principio cié los demás 

exercicios,y ocupac iones de todo el dia , en el 

ConfeiTonario, y .•adminiftración de la S a g r a -

da C o m u n i ó n , y con la mi fin a d e v o c i ó n , y 

culto ai Santifsimo Sacramento fe finaliza el 

DH. e c^oln^ñZ u¿} OM sufrzüí á 

S 9 Y fien do tanta la perfección, q u e 

fe requiere en los Sacerdotes para celebrar el 

Santo Sacrificio de la.MtíTa , n o o b l l a n t e fe 

lcsaconfeja, y a m o n e f t a , que todos los dias, 

fi pudieren , la digan , aunque no fe hal len 

en el c i tado de la vltima perfección , c o n tal , 

q u e n o e í l é n pofit ivamente indifpueftos, p o r 

qué á los Seglares fe les ha de prohibir el C o ­

mulgar ficquentcmcnte,y aun todos los dias, 

fino es c i tando en el mas alto g r a d o de p e r ­

fección, y fe les ha de privar de tanta v t i l i d a d 

en la recepción de efte D i v i n o S a c r a m e n t o , a 

los que n o fon m u y p e r f e c t o s , a u n q u e fean 

buenos Chr i f t ianos , dcíTcofos de fu fa lvac io . 

P o r q u é á cftos fe les ha de recatear el m e d i o 

mas conducente para confeguirla *, y n o f o l o 

n o fe les aya de exorcar , y alentar á é l , fino 

que fe les ha de aconfejar, que lo o m i t a n , y 

poíterguen la frequencia de las C o m u n i o n e s , 

á rodo c u y d a d o , y n e g o c i o temporal *, y q u e 

tengan por mas conveniente , fu in a f e c c i ó n , y 

retiro de la Sagrada C o m u n i o n , c o m o fi fuef-

L fe 
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fe vil g r a n d e e f t o r v o para acerrar en las de­

pendencias: fiendo a f s i , q u e es l u z , y guia la 

mas fegura ,para c a m i n a r en qtfánto fe ofrez­

ca en efta morral v i d a , c o n acierto. L a razón 

de tal D o c t r i n a , c o n q u e fe quiere perfila dir 

á los q u e n o f o n Sacerdotes , fe retiren déla 

f í c q u e n t c c o m u n i c a c i ó n con el óY.Sacramcn-

t a d o , n o la a l c a n z o \ y q u e fiendo a f s i , que 

a u n q u e n o aya precepto , q u e o b l i g u e a los 

Sacerdotes á celebrar todos los d i a s , f e a c o n -

íe je , y a m o n e d e , q u e l o executen , y fe tiene 

p o r m u y l o a b l e ; p o r q u e para ios que n o fon 

Sacerdotes , n o ha de aver tal con fe j o , fino 

p a r a l o contrar io? Q u i e n h i z o á los que n o lo 

f o n de tan infel iz c o n d i c i ó n , q u e n o pudiera 

fer m a y o r fu deígracia , q u e p o r q u e no ay 

p r e c e p t o de C o m u l g a r c o n íxequancia , no 

fe les pueda aconfejar á e l l o i De n i n g ú n mo­

d o fuera b ien h e c h o , p o r q u e n o a y precepto, 

d e oir MiíTa, fino es los días de Fiefta , ni de 

a y u n a r , fino los dias de Q u a r c f m a , y Vigi­

l ias , n o aconfejar oir las MiíFas , q u e fe pu-

dieíTe, y a y u n a r lo q u e permitieíTen las fuer-' 

z a s , y exercitar otras obras de fupercrogaciom 

y q u e para v n a d e v o c i ó n tan importante , co­

m o C o m u l g a r f requentcmentc , con La pofsí-

L>!e reverencia , a u n q u e n o fea en el mas alto 

g r a d o , n o p u e d a , ni deba aver confejo ? An~ 
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tes si (¿veras reprchenfiones , c o m o fi fuera 

vn erran delito , defalentando á los que fon 

buenos C n r i f t i a n o s , p o r q u e n o fon Santos, 

para que fe retiren déla participación de las 

Medra-s , que nos dexb D i o s en fu Sacratifsi-

m o C u e r p o , y de los grandes intereífes, q u e 

fe pueden lograr , exerekando las virtudes en 

la devota recepción del D i v i n o Manjar . Pues 

la Sagrada C o m u n i ó n es no ío lo vna obra de 

virtud heroyea , fino vna quinta eíTciacia de 

todas las mas heroyeas virtudes , vna i n c o m ­

parable confección de todas cllas,mas eftima-

ble , que aquella c o a que M a g d a l e n a v n g i b 

los Sagrados Pies de nueftro R e d e m p t o r , 

( 1 0 3 ) i n u n d a n d o de fuavidades la C a f a , 

adonde íe arrojo intrépida, de que fu M a g e f -

tad fe m o í t r b tan c o m p l a c i d o , q u e la l leno 

de e l o g i o s , y bendic iones , calif icándola de fu 

mas fina amante , y d igna del perdón de fus 

pecados. E n fin , le fue al Señor tan a g r a d a ­

ble cite o b f e q u i o , q la d ixo le avia ant ic ipa­

d o el mas debido cul to a fuSepulcroGlor iofo . 

( z o 4 ) T a n t o le merecieron á la M a g d a l e n a 

los extremos de fu fineza, (2,0c) c o que arro­

jo por las fuentes de fus o jos , l i q u i d a d o en la­

grimas fu c o r a z ó n , c u y a copia de perlas re­

c o g i ó con fus cabellos , para que tuvieíTc tan 

debido engaite la C o r o n a , que la labraron ta-

Lz les 

(2°s) 
L u c . 7 . v . 3 7 . & 

AttuHt alabaftrum 
uinguenci, & c . 

( 2 0 4 ) 

L u c , 7. verf. ¿ S . 
Stans retro feeus 
pedes ej-us, & c . 

(205) 
M a t h . 26. Mittens 

eaina vnguentú hoc 
ad fepclüendum me 
feci t . 



(2 06) 

S. P a u l i n o , apud 

E f c o b a r de M e n d o ­
za. 

S . A g u í t . h o m . 2 3 . . 
l i b .50, t o m . 10. 

Aceefs ic ad eu m 
i m m u n d a , v t redirec 
raunda aceefsic 
segra s v t redirec f a ­
na* aceefsic confef-
ï a , v t redirec p r o * 
feiEu. 

(208) 

P a u l , a d Hebr.cap. ' 
Î 1 . ver f^í .Accedcn-
tem-ad 0 e u m -opor-
tee credere , & quia 
eft. 

(209} 

L u c : c a p » 3 2 . V . 2 0 . 

Vicie verba-, eonfe-. 

crat . 

So EXOtcjACWN A LA 
les penfaui ientos . Pues fi efte o b f e q u i o le fue 

al Señor t a n a e e p t o , p o r q u e afsi trato l a M a g -

dalena f u S a c r o f a n t o C u e r p o , enfayandofe , 

c o m o d i x o San P a u l i n o , ( z o o ) à o b f e q u i a i l c 

q u a n d o eí luvieí fe Sacramentado-, y afsi, aun­

q u e pareció i m p o r t u n a al c o b i t e , v i n o opor­

t u n a al benef ic io de è l , a c c r c a n d o f e al S e ñ o r , 

a u n no purif icada , y fa l lo de fus pies m u y 

pura: L l e g o e n f e r m a , y fa l io fana : l l e g o folo 

penitente , y confcíTa , y fai ib m u y profeífa 

en fus v o t o s , detTcos, y propof i tos , c o m o lo 

d i x o el Señor San A g u f t i n . ( z o y ) P u e s que 

aceptable n o le fera al Señor e l o b f e q u i o del 

D i v i n o S a c r a m e n t o , v e r d a d e r a m e n t e recibi­

d o , en q u e fe le ofrece fu m i f m a C a r n e , y 

Sangre* Y mas fi le a c o m p a ñ a n los m a s finos 

f e r v o r o f o s a ¿tos de las V i r t u d e s , pr incipal­

m e n t e d e l à Fè , E f p e r a n z a , C a r i d a d , y Rel i ­

g i o n , q u e en la S a g r a d a C o m u n i ó n fe deben; 

exer citar. 

90 Pues la F è , (2.08) fin la q u a i n o f ê 

puede edificar o b r a a l g u n a , q u e fea del bene­

plac i to d e D i o s , y es el pr imer paíTo , q u e fe 

da para acercarfe à fu M a g e f t a d , t i e n e fu mas 

pr inc ipal exercic io e n e í t e D i v i n o S a c r a m e n ­

to: por t a n t o , fe l evanto c o n la anconooiaf ia 

de Kiy íterio de Fè , (2.09) q u e c í íe r e n o m b r e 

p u f o el m i f m o J e f a C h r i í l o j p o r q u e la Fe 
en 

1 
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en cfte S a c r a m e n t o , tiene por objeto el máxi­

mo de los M i l a g r o s , y vn c o m p e n d i o de todo 

lo q Dios h izo .(2 i o ) P o r v l t imo,fc emplea e fi­

ta virtud en creer animofa , q u a n t o n o alcan­

zan los fentidos. La Efperanza t iene e n e ñ e 

Sacraroéto(z i i) la mas firme ancora , y pren­

da de la G l o r i a , q vale t a n t o , c o m o la m i f m a 

g l o r i a . L a C h a r i d a d , R e y n a de todas l a s V i r t u -

des , (z u ) tiene fu mageftuofo T r o n o en ef­

te D i v i n o S a c r a m e n t o , c o m o lo pref iguro la 

Sabiduría en la gran C a r r o z a de S a l o m ó n , 

donde prefidia la C b a r i d a d , pucv alli l o g r a 

coronar fe , con la v n i o n mas alta , c o n el 

S u m m o B i e n . ( r i j . j L a Re l ig ión tiene el ma­

y o r empleo en c i te D i v i n o S a c r a m e n t o , pues 

en él fe ofrece a. D i o s el mas aceptable facrifi-

c i o , cuya realidad,..y verdad dio v i f to ío cuer­

p o al b o f q u e j a d o d ibujo de todos los a n t i ­

g u o s facrifie ios v porque en él fe le c o n f a g r a 

á Dios el mas d e b i d o agradable c u l t o , q u e fió­

l o de él fe puede explicar a lgo , c o n citas pa­

labras del i l u m i n a d o Fr. J u a n d é l o s A n g e l e s : 

(zi^.}Siempre me pareció \ y cada dia mevd\ pa­
reciendo manque el gufo9g!oria}y contentamien* 
to, que el Tadre Eterno recibe cada $¿3¿ffel el Sa­
cerdote le ofrece a ft&mt 

( 2 f 0 ) 

S. Thofn.in Offlc. 
Corpor. Chrift.Mi-
raculorum ab ipfoj 
fa&orú maximurnv 

( 2 1 1 ) 

Rom. 5. veri. 2. E t 
gloriamur in fpe 
glori* filiorum Dei.¿ 

( 2 1 2 ) 

Cant.^v f . p . FercuR 
lum fecit íibi res 
Salomón. 

h*3) 
Ibidem media cháK 

ricate conílravit.-

Fr . J o a n d e Ibs-An--
geIes¿aptidbyÍolína»« 

ts-> y encerrado en el Venerabili/simo Sacramento 
tan grande,;<pe eodó*l^fib,j$riai,jt> contenta* 



Í % EXO^ACIÓN A LA 
miento, que todos ios Coros de ios Angeles j los de* 
mas 'Bienaventurados le ofrecen de continuo en la 
(patria, es como nada en fu comparación::: (porque 
el Sacerdote ofrece (Dios a Dios, y por con (¡guíe­
te le ofrece loor infinito, y gloria , <?c. Y pues tan 
claro confia de lo dicho, quanta honra,gloria, ala* 
banza ,y contentamiento pueden dar a Dios todos 
los Sacerdotes, y Chrifiianos, por medio del Sacra­
mento de el Altar,Vean todos aquellos d cuya notu 
da efo Viniere , con quanta ra^on deben ha\er k 

fu parte quanto pudieren ,y de/entrañar fe por an* 
¿dar de continuo difpueflos,y prevenidos , para que 
no fe pajfe dia, fifutre pofsible , que no fe Comuh 
gue,¿ celebre. 

9% S i e n d o afsi can cierto , que 

e n eflc S a c r a m e n t o ofrecemos á D i o s quan­

t o fe le d e b e , y puede retr ibuir , quanta razón 

l e r a , q u e ai l o g r o de tal o b f e q u i o , y de tan 

i m p o r t a n t e e j e r c i c i o de tocias las V ir tudes , fe 

apl icaran los M i n i í t r o s de D i o s , excitando, y 

c o m m o v i e n d o las almas , empleando á cite 

j a i v fin t o d o fu trabajo , y fabiduria , (z i c) dando 

F r o v . í . c a p . 2 1 . Sa- v o z e s , y c l a m a n d o , aun por eíTas P l a z a s , pa* 

pientla clámitat in , f a atraer a todos a q u e lograífen tanto bien? 

* v i S ' Q u é bien l o g r a d o s eftuvieran á cite fin todos 

los afanes ! Q u é c f e & o s n o fe pudieran ef-

perar de el los , fi fe figuicíTc la Efcuela de 

mueí l ro D i v i n o , y Ccleftial- M a e f t r o Jesvsi 
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(2,1 6 ) Q u i é n , a u n fatigado-Je lo afper.o,y dila­

tado del c a m i n ó , y rigores de elSol,efperb en el 

P o z o de J a c o b á aquella muger de S a m a r í a , 

bada entonces perdida , á quien la dixo el Se­

ñor lo primero fus grandes pecados , y l u e g o 

la pondero tenia otra agua m u y diftinta de la 

de aquel P o z o , pues fus l íquidos cryftales fal­

taban ha fia la vida Eterna , y qui taban de el 

t o d o la fed de otra agua: c u y a dulzifsima pla« 

tica la encendió fu c o r a z ó n en las mavores 

añilas de tal A g u a , que al p u n t o pidió a fu 

M a g e f t a d fe la dicíFc , y fu M a g c f t a d fe la 

ofreció , y defdc luego q u e d o libre de la fed, 

q u e tan h y d r o p i e a avía padec ido , bebiendo 

las cenagofas aguas en los mas immundék 
charcos . Y defdc entonces q u e d o fu c o r a z ó n 

a b r a f a d o , c o n la dichofa fed d e el A g u a de la 

V i d a Ererna,convertida ya en vna fina a m a n ­

te de Jesvs , y Apoftol iea Predicadora de fus 

maravi l las ,y gracias. Pues fi el D i v i n o Maef-

tro tuviera m u c h o s Difc ipulos , que figuicf-

fen fu Efcuela , y empleaífen fu fabiduria , 

a m o r , y z c l o en ponderar la itnpof t a n d a del 

A g u a verdadera de la V i d a , q u e afsi fe d i á 

ib^bcí en la Fuente de cfte Divino-Sacrarncn¿~ 

to , cu quantas almas fe lograría el feliz efec­

to de anhelar, y clamar por ella i O fi noviera 

m u c h o s cfprricus, que afsi emplearan fu fabt-

(216) 
J 0 a n. c a p\ 4 . v. 6. Je -

fus ergo fatigacus ex 
itinere , fedebat ile 
fu pra fon rem. Mora: 
erat quali fexta. 

V e r f . 1 4 . S e d aqua* 
quam ego dabo tibi,/ 
fiet in eo fons aquay, 
falientis in vitati* 
cerernam. 

V e r f . 15. D i x i t a d 
c u m mulier: D o m i * 
ne ,. da m i h i h a n c 
a q u a m , vt non fitia, 
ncque veniam hue 
haurire. 

V e r f . ? 8 . & sp.Re-
flquit hydriam fuacu 
muüer , Sc abiic in 
civitatem , Sc d i x i t , 
Ulis hominibus: V e ­
nite ,& videte h o m i , 
nero, qui dixit m i h i 
omnia qn2ccumqu«-' 
feci. 

http://Verf.14.Sed


( 2 î 7 ) 
J o a n n . E p i f t . i . c a p . 

4 , verf. 1 $ . T i m o r 
non eft in charitate: 
fed perfecfca chantas 
f o r a s mit ci t t i m o r é . 

( 2 1 8 ) 

S. Bonavene. in 
prepar. ad Miflf. 
Transf ixe D o m i n e 
dnic i fs imo amoris 
tui vu lnere: : :Vt ian-
gueat , & liquéfiât 
cor m e u m , & c . 

( 2 1 9 ) 

C a n t . c a p . 2 .verf. $. 
Fulcïte me florïbus 
ftipate me mai îs , 
quia amore l â g u e o . 

(200) 

I fa i . cap. j . v e r f s 7 ¿ 
N o n fum M e d i c u s , 
& in d o m o m e a no 
ci l pañis . 

EXO^TACWn A LA 
d o r i a , en quantas almas fe viera m u y encen­

dida la fed d é l a D i v i n a A g u a ! Y q u é dicha 

fuera , fi hu viera m u c h a s a l m a s , q u e padecie­

ran tan ardiente fed, á fuerza de el a m o r , que 

las encendiera , hafta cal g r a d o , q u e les expe­

liera el t e m o r , c o m o lo haze , f e g q n el Señor 

San J u a n , (z 1 7 ) en l l egando el a m o r á fer 

per recio I Q u é feliz fuera la e p i d e m i a de tal 

e n f e r m e d a d , c o m o la deífeaba para si el G l o . 

r i o f o San B u e n a v e n t u r a , ( x i 8 ) c lamándole 

a l Señor , q u e le trafpaífaíre ci c o r a z ó n , y las 

entrañas c ó el poderofo dardo de fu char idad, 

para q u e fe l izmente h e r i d o , y U l t i m a d o , pa> 

deciera fiempre en fu c o r a z ó n efta dichofa 

llaga i O fi fe dieran infinitas a l m a s , q u e a d o * 

lefeieran de tal m a l , y c lamaran p o r las flores, 

y frutos de efte S a c r a m e n t o , ( 1 1 q u e fon 

f o l o el a l i v i o en él-, y q u e fien do tan f á c i l , co­

m o eficaz el r e m e d i o , en cite D i v i n o P a n , fe 

les recetara, y apl icara por los M é d i c o s , que 

n o pueden n e g a r l o fon los Sacerdotes ! Y pues 

la m e d i c i n a es tá p r o m p t a , q u é c r u e l d a d fue­

ra negarla ? ( n o ) C o m o a q u e l , á q u i e n cla­

m a b a n aquellas M u g c r c s , extremadamente 

ncceís i tadas ,quc p r o f e t i z o I f a í a s . Q u i é n avrá, 

q u e tenga va lor para dcxarlas perecer , fi no 

n i e g a , q u e es M e d i c o , y d izc , q u e n o a y Pan 

en fu c a f a , d o n d e le p u l o D i o s tan abundante. 

Otra 
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92. O t r a r a z ó n , q u e confirma mi afi-

f u m p t o , la diré como.pudiere . T o d o nueftro 

fin ha de fer l o g r a r e n nueftras obras c u m p l i r 

la voluntad de Dios , y fu D i v i n o b e n e p l á c i ­

t o , y m a y o r agrado - , porque la D i v i n a volun­

tad es la regla, y nibél , que califica nueftras 

o b r a s , y ellas han de afpirar á con formar fe en 

t o d o lo pofsiblc con ella, c o m o dixo el A p o í -

to l San P a b l o , (2 2 1) y lo expufo con a d m i r a ­

c i ó n fu n u n c a jamás bien ce lebrado E x p o f i -

tor el inf igne A l a p i d c , efer i v iendo afsi : La 
Voluntad de Dios, que fe llama buena , es aquella, 
en qne fin faltar d fus preceptos, y mandatos,cum­
ple cada Vno la obligación de fu oficio. La Volun* 
tai de Dios de beneplácito, es aquella que fe cum­
ple, obrando, y ejecutando con mas efmero , con 
ferVorofa,y fuerte refolucionjo que el Señor guf-
ta, en el exercicio prompto,y gufiofo délas Virtu­
des. El tercero modo d que deben nuefras obras 
afpirar, es amándole con fummo amor , y finesa, 
con la mayor humildad, y anfiofo dejfeo del bien de 
los próximos , y délo fummo de todas las Virtudes, 

y a efo debemos afpirar , fi queremos fer perfec­
tos,y Santos. Afsi expufo el grande A l a p i d e . 

(22.2) A cite m o d o difeurria y o fe puede en­

tender la Sagrada C o m u n i ó n . L o p r i m e r o , 

recibiéndola en gracia de D i o s , y fin concien­

cia a l g u n a de pecado mortal , n o faltando a 

M lo 

(221) 
P a u l , ad R o m . T2; 

verf. 2, V t probetas 
qua? fit voluntas D e i 
b o n a , & beneplacés, 
8c perfecta. 

A í a p l d . V u ! t ergo 
ApoüoluSjVt primo 
benè,mox melius,ac 
demum perfeétifsi-
mh fanctifsimá D e i 
voluntatem in o m ­
nibus cognofcere ,& 
& compiere fìudea^ 
mus: harc cnim D e ! 
voluntas regula eft, 
menfura , fons , 8c 
o r i g o omnis virru-
tis , & fanctitacis,cut 
proinde noftra v o ­
luntas plane confor­
man da eft fi fan eli & 
perfeéti eííe veli-
mus. 



U EXOXTACIOK A LA 
l o q u e la Iglefia o r d e n a para fu recepción , y 

e l la C o m u n i ó n afsi , ferá buena , y tendrá el 

efedro p r i m a r i o de la grac ia de eíteSacrarnen. 

t o , p o r q u e cite f o l o lo eftorva el pecado mor­

t a l , c o m o lo defiende el C o n c i l i o de T r c n t o , 

y lo expreífa S a n t o T h o m á s , á quien figuea 

todos , y por c o n f i g u i e n t e , el q u e afsi reci­

biere la C o m u n i ó n , faldrá de ella á, lo menos 

intereíTado en la grac ia , q u e le correfpondc, 

q u e n o fe duda es v n gran bien. E l fegundo,y 

m e j o r m o d o de C o m u l g a r , ferá previniendo-

fe c o n mejor d i f p o f i e i o u , exerc iendo antes de 

C o m u l g a r ^ C o m u l g a n d o , y defpues de C o ­

m u l g a r , ac los de Fe , Efpcranza , y C a r i d a d , y 

de las d e m á s V i r t u d e s . E l t e r c e r o , ferá llegar 

c o n el m a y o r f e r v o r , y mas alto exercicio de 

todas las v i r tudes , deíTcando 9 y procurado la 

m a s eftrcclia v n i o n c o n el Señor ¿ueranicnta-

d o j en tal eafo,fe l o g r a r á vivir m u y perfecta­

mente c o n la vida de fu M a g e f t a d : y afsimif 

til o fe part ic iparan en m u y alto g r a d o los 

afectos del r e g a l o , y d u l z u r a , q u e el Señor 

(5IT) c o m u n i c a á fus mas finos a m i g o s , (22 %) haf-
C A N T I C . 5 . veri,r» 

Gomedíte,& biblte, ta e m b r i a g a r l o s , q u e tales delicias comunica 

& H I E B R I A M L M cha- e [ Señor á los q u e aisi l legan á fu C o m u n i ó n , 

^2 2,y c o r o n a d o s de virtudes. ( 7 - 2 4 ) n t t o cía rameril 

Gcucn^p. verf.io. te fe expl ica con lo q u e fucede en lo natural, 

UIS / ° ; I N ^ I
C T ^ q ü c Juego que fe ¡ a f e u d e en el cuerpo huma-Ce p-rsbebíc delicias 

reeibus.. 
IIO 
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no el alma r a c i o n a l , le participa vna vida f o ­

jo vcjetativa , p o r q u e n o es e n tal c i tado c a ­

p a z de otra. Deípues q u e ya e l la el cuerpo 

mas di fpuef io , y o r g a n i z a d o , le c o m u n i c a la 

vida feníitiva-, y creciendo fu difpoficion , la 

aumenta , y perfecciona, proporc ionandofe el 

h o m b r e à la vida racional . Afsi nueftra a lma 

c o m o la Sagrada C o m u n i ó n , fiendo buena 

fo lamente , fe le c o m u n i c a por cite S a c r a m e n ­

to el g r a d o de gracia , à que eftà entonces dif-

puefta , q u e d a n d o con la tal gracia de Dios 

favorecida , y elevada c o n el pr inc ip io de la 

v ida f o b r c n a t u r a l , q u e caufa erte S a c r a m e n ­

t o , a u n q u a n d o afsi fe recibe. 

9 3 Defpucs fera la C o m u n i ó n m e ­

jor , y mas la part ic ipación de la v ida de la 

grac ia , y f rutos , q u e corrc fpondcn à etra dif-

pof ic ion mejor. Sera por v l t i m o la C o m u ­

n i ó n en f u m m o g r a d o perfecta , q u a n d o fea 

la preparación tan alta,y entonces fe le c o m u ­

nique al a lma v n a vida de la gracia en f u m ­

m o g r a d o de v n i o n c o n el Señor *, por c o n f i * 

gu íente , los demás efectos de q u e es c a u f a , y 

or igen la D i v i n a gracia , q u a n d o por e f t e S a ^ 

cramento llega à tan alto g r a d o . T o d a efta 

doctrina es expreífa del S e ñ o r S a n t o T h o ­

mas , y de los mas graves D o c t o r e s ; y quien 

quifierc verla tan altamente penfada , c o m o 

Mz c r u -



f> 2 $) 
E m i n e n t . C i e n f u e -

g o s , l i b . V i t a Abf-
c o n d i t a a n . i i p . uf-
q u e a d num.tfs 

Eminent.Bei luga* 
in A p r o b a t . ad d i c ­
tum l i b . 

S . T h o r n , c i t a t . á 
'duobus. 

(226} 
G e n e f . i S . cap . 2 8 . 

ver f . t i . A n g e l o s 
q n o q u e afeen den tes. 
te defcenden-tes p e r 
earn. 

S 8 EXO^TACIOK A LA 
erudi ta , y e l o q u e n t c m e n t e efcr ica , lea el gran 

L i b r o , q u e int i tu lo Vida Efcondida e l E m i n e n -

t i fs imo C a r d e n a l de C i e n f u c g o s , ( 1 2 5) y fu 

A p r o b a c i ó n m u y corre fpondicnte del E m i -

nent irs imo C a r d e n a l de B e l l u g a , a m b o s P u r ­

p u r a d o s , H e r o e s , In f igncs , c u y a s P u r p u r a s , 

q u a n t o en t o d o fe c o m p e t í a n , fe avenian,e lc-

v a n d o fu e fp lendor ,para i luftrar t a n t o la Ig le-

fia C a c h o l i c a . 

9 4 . D e lo q u a l infería y o , q u e para 

afpirar á v n a C o m u n i ó n ran a l t a m e n t e p e r ­

fecta , es m e n e í l e r , y m u c h o , el f r e q u c n t a r l a , 

p o r q u e n o fe puede c o n f e g u i r tal p e r f e c c i ó n , 

fin f requentar m u c h o el C o m u l g a r > pues n o 

es r e g u l a r m e n t e pofsibte l legar a la v l t ima 

g r a d a de v n a c ica la , fin pafiar por la p r i m e r a , 

y c o n t i n u a r l o , a f c e n d i e n d o ha ft a la v l t i m a , 

a u n q u e f e a u v n o s A n g e l e s (zz6) los q u e fu-

b e n por e l la , fi n o h u e l a n c o n fus a l a s , y ca­

m i n a n p o r fus paífos. 

9 5 Infería y o a í s i m i f m o , q u c n o pue­

de fer mejor en n o e f t a n d o en el v l t i m o g r a ­

d o de p e r f e c c i ó n , n o dar el pr imer paífo> y fi 

e n n o p u d i e n d o C o m u l g a r v n a l m a tan alta* 

m e n t e difpuefta , le fea mejor el n o C o m u l ­

g a r , ha lía q u e lo cPie, y por con fi guien te pri­

var fe de toda gracia 5 q u e en la repetición de 

C o m u n i o n e s pudiera recibir i Si e l l o fe apre-
h c a -
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hende, y fe infiftc en ello, fe verán lamentar-
fe los caminos de la Celeltial Sion , por verfe 
defamparados, ( 1 2 7 ) y defierros de quien ¿ 2 2 7 ) 

venga á la mas p r o v e c h o ^ , y guítofa foiem- J^vÜsZVill 
nidad , (de lo que ya fe vé mucho) como lo gent , eoquod non 
puede reconocer cualquiera, q u e tenga ojos, fint, qm vemant a4 
que le emplearan también en llorarlo. 

96 Como es d i g n o , que feoyga, que 
es indifpenfablcmcnte , neceíTario para C o ­
mulgar frequentcmente tener vna difpoficioa 
tan altamente perfecta como Ce lográra,avié^ 
do h e c h o penitencia cabal , y condigna de 
todos los pecados,y con vn amor de Dios tan 
fu ai m o, que no tuvicíTe la menor mezcla j y 
que los que no citan en tan altoeítado , n o 
puedan C o m u l g a r frequentemente , aunque 
fe d i fpongan , y procuren hazer vna C o m u ­

nión no facri lcga, fino licita , y que no c f t o r -

va el principal , y primario efecto del Santi fs i-

mo Sacramento, que es a u m e n t o de la gracia 
con que íc l lego á recebirlc ,quc q u a n d o la tal 

Comunión nofueíTe m u y perfecta , á lo mas 

fuera facri legio , fino a l g ú n defecto i y pa­
ra cite fo lo ha de a ver ta les , y tan fe ve ras r e ­

prehendo n es , y han de citar Ubres de ellas 

tantos, y tan graves delitos c o m o fe c o m e t e n . 

O t iempos, b coítumbrest S i e n d o ellos tan laf» 

tirnofos, y ellas tan mfelizes , n o ha de aver 
r e -



(2 2 8) 

PfaSm.2 8 . v e r f . 2 i ; 
Intelligite hxc qui 
oblibifchuini Deii , 
ne quanta rapiat, & 
non (it qui eripiat. 
; . (229). 

Sancl i Paul lad Phi-
lipenfcs \ cap. 2. t. 
i r . omnefque fua 
funt quasrunc, non 
quae jefu Chrifti. 

(2 jO) 
Pfalm. 2 4.^.4. Et 

glorlati fiit qui ode-
runt te in medio fo-
lemaitatis t a x . 

Pfalm,4P. t . i S . Si 
videbas furem cur-
rebas cum e o , & cum 
adulteris pott ioaem 
meant, pouebas . 

9o EXULTACIÓN A LA 
rcprehenfion para canto olvidar á D i o s , y á fu 

eternidad, (a % 8 ) J u í l i c i a infinita *, tanto afa­

nar por mterefes propios á cofia del alma, 

(z z 9) fin cuydar de los de Dios.tanta a b o m i -

nacion,de que no fe libra el fitio mas (agrado, 

concurr iendo á él , c o n tanto cfcandalo,y tan­

ta provocación,para complacer al enemigo de 

Dios , (2,30) y que c o n los que afsi obran,fc 

h a d e ir con la corriente, (z$i) y quizá fien-

d o cómplices en fus delitos por fu culpable 

omifs ion en reprehenderlos! Q u e l leudo tales 

ellos pecados a y i n de tener indulto para que 

íe d i f i imulen,y folo fe ha de defeargar la mas 

afpcra reprchenfion, en lo que no fuera facri-

legio , ni pecado grave , fino folo a lgún de­

f e c t o , que n o c í t o r v a r a el pricipal efecto del 

D i v i n o Sacramento . B u c l v o ádez ir ( b t iem­

p o s , o coftubresi) fi no huviera mas que fen-

tic-, y n o tanto que llorar. Q u i e n tuviera el 

cfpiritu,y la ciencia del Infigne Maeí tco D i e ­

g o Pérez para { iberio dezic , v iendo que á 

v n o s leves defectos fean folo los que fe corri­

jan , y ran grandes m a l e s , ni aflijan , ni de 

ellos fe duela. 

9 7 Q u é dífeulpa le quedará á la t i* 

bieza de nucltra pafsion , por cite D i v i n o Sav 

crameuro, fi conf iderámos,que el m i f m o Se­

ñor fue el mas apafsionado por é l , y por con-: 

fi-

http://PfaSm.2
http://8.verf.2i
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figúrente, que tiene la m a y o r c o m p l a c e n c i a , 

e t ique lo reciban d i g n a m e n t e , l o que c o m ­

prueban m u c h o s S a n t o s , y c o n f i a de repet i­

das Revelac iones , pr inc ipalmente de la de 

Santa Getrudis , (z 3 z ) en a q u e l cafo en q u e 

acudió á fu M a g e f t a d , v i e n d o afligidas l a s R c -

ligiofas con el r igor del C a p e l l á n , q u e les cer­

cenaba las C o m u n i o n e s \ y p r e g u n t a n d o á fu 

M a g e f t a d , fi c i to era de fu a g r a d o , la r c f p o n -

dib: Q u e c o m o fus delicias etgn citar con los 

hijos de los h o m b r e s , fe q u e d o en el Sacra-

m e n r o , para c o m u n i c a r con ellos. Y la Santa 

p r e g u n t o mas á fu Magef tad: Si perdonaría á 

aquel Gonfc íTor , e m m e n d a n d o fu feveridad? 

¡Y fu M a g e f t a d la d ixo: L o h a r é , c o m o lo hi -

ziera vn Pr inc ipc ,h i jo de vn R e y , c o n el A y o , 

que por fu m a y o r tcfpeto l o huviera lepara* 

d o de los niños de fu Aldea , c o n quienes fe 

c r i o , fi eftc fe los bolviera á P a l a c i o , para d i -

verrirfe con ellos. Y en otra ocaf ion repre­

h e n d i ó el Señor m u c h o á cita Santa , p a r q u e 

n o b a x b a C o m u l g a r Sacramcntalrnente,-y fe 

c o n t e n t o c o n la C o m u n i ó n Efpiricual. E n 

fubltancia , dizen lo m i f m o Sama Ca chalina 

de Sena,, (z 5 3) Santa C o l e c t a , Santa A n g e l a 

de F u l g i n o , y Santa M a g d a l e n a de Pazz is , y 

otras. 

$ | A u n que f o n mu y d ign as de aten-

Hit) 
Santa Gertrudis^ 

en fu V i d a , y lo te«< 
flerc el P . Molina,/j 
o t r o s . 

H/ftoria Dominica* 
n a . 

S. F a l g í n o , en fu 
V i d a . 

San ra María M a g ­
dalena de Pazzis en 
fu V i d a . 



Lue.22. v.i 5. D c ­

fiderio desideravi 
hoc Pafcha mandu­
care vobifeum , an­
tequam patiar. 

(*3S> 
In Sacr. Confec. 

Hoc e quotiefeumque 
feceris in mei me­
ni ori am facietis. 

(*36) 

"Lucx 2 2 . v . ip . 
Hoc fàcice in meam 
eommem orario né. 

<2s7) 
Lue. 24. Accepit 

panem , & benedi­
xit ac praegit : Et 
aperti oculieorum, 
& cognovertic eum. 

9 г ; EXO^ACÍOK A LA 
der con piedad cftas Revelaciones , tengo vo 
vn te (limonio, que las aventaja t irito, que fe 
debe atendcr,como vn irrefragable argumen­

to de e (la verdad, que es no menos, que aver­

ia afirmado Jefu Chrifto nueftro Bien, como 
lo teítifican los Sagrados Evangeli fias , que 
refieren, que à el inllituir el Señor eftc Divi­

no Sacramento, dixo: ( 2 3 4 ) Con dejfeo be dtf* 
feado efla Pafqaa comer con Vofotros, antes de pa­

decer. Sabido es de todos los E f c r i p t u r a r i c s , 

que con eíla fraíTe fe explica lo cxccfsi vo de 
vn afecto, y afsi explico el Señor en eíla oca­

fio n lo extremado de fu amor, encargando, 
( 2 3 5 ) que de el fe hizieíTe memoria igual­

mente , con lo mucho que avia de padecer; 
{губ) y que de ambas Pafsioncs, de la que el 
Señor tuvo en e (le Sacramento, (г 3 7 ) y de la 
que tuvo halla fu Cruz , fu e (fe el mifmo el 
aprecio, e (limación, y recuerdo. Y fi bien fe 
repara, aunque en fu Pafsion Sacrofanta,haf­

ta morir, padeció tantos Martyrios, en la de 
elle Sacramento obro infinitos Milagros ­, y 
defpues de fu Refurreccion continuo fu Ma­

geftad eílc favor à fus Difcipulos, hada el día 
en que fubib à los Cielos, repitiéndoles à co­

mer del Divino Pan muchas vezes , y abrién­

doles con el los ojos , para que mas le cono­

cieran > y quando previno cfte Milagro an­i 
tes 
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tes de Cu M u e r t e , hizo, y repitió el defuftea-. 
rar cantos millares de hombres , porque no 
desfallecía (Ten en el camino. ( 1 3 8 ) Y en citas 
oca (iones t u v o el Señor grande cuydado de 
que íe rceogicíTcn los fragmentos, que (obra­
ron, fin duda, para que íe comieden defpucs; 
y no se, fi fe ha reparado bien,que al mandar 
el Señor los recogieíTen, les dixo : Que lo hi-
zieruns afsi , porque no perecieran las Reli­
quias de tal Pan : (z$:9).r\o pirque los ham­
brientos no perecieran , fino porque el mif-
mo Pan no tuviera eíTa defgracia , que parece 
la padeciera, fi no fe repitiera el comerlo. Y 
quando el Señor, todo podetofo, prefiguro el 
inefable Milagro de eíte Divino Sacramento 
en el Mana , (240) hazia que HovieíTc todos 
los dias, y que en todos fe recogiera, y comie­
ra^ el que no fe comia, fe convertía en gufa • 
nos. ( 2 4 1 ) Que se yo fi eíte Pan , que no íc 
come , fera el mayor gufano , que fatigue 
nueftras conciencias? Y es muy digno de re­
paro, que el Señor dixo , que era Pan vivoj 
( 2 4 2 ) y por ciTo la Efpofa en fus Cantares 
previo, que el amantifsimo Efpofo fe alimen­
taba entre las olorofas Azuzenas, ( 2 4 3 ) fin 
duda,porquc como vivo d e í T e o comer fu Pan, 
y que los fuyos no lo dexen fin comer. Que 
juíto es cumplirle al Señor fus deíTeos, y cor-

N ref 

A<5t.T. E t convef-
cens prxcepit eis . 

Joan.er. Coí l íg í te , 
qua: fuperaverunt 
fragmenta , ne p e ­
rçant. 

(240) 

Ecce e g o pluam vo-
bis panem de Ccelo 
egrediatur populus* 
& coliigat,quae fuffi-
ciant per i ìngulos 
dies . 

( 2 4 1 ) 

E x o d . i t f . v . 2 0 . £$e 
fcatere ccepit vermi-
b u s . 

(242) 
Joann.tf. E g o funi 

panis v lvus , qui <|e 
C c e l o defeendi . 

C a n t , 2 . v . 16, Qui 
pafeieur inter lilla. 



. í . j ó a n n . c a p . 
4 . " ; v v ^ . - N o s ergo 
diíf'gafous 0 e u r a , 
QuoniasnDeus prior 
dilexit nos.. 

(244) 
P . Hiercmberg... 

rraót. át la A d o r a -
clon en.Efpirlcu , y. 
v e r d a d , l l b . j . cap.. 

EXULTACIÓN A LA -
refpond€r Fu fineza c o n la m a y o r muef ira , 

pues fi a m o r c o n a m o r fe paga , q u a n t o fe de­

b e amar,á q u i e n (rendo q u i c e s , nos a m o (#) 

p r i m e r o , c o m o d i x o fu D i f c i p u l o San Juan,, 

tan a m a n t e , c o m o a m a d o . 

99 P o r v n grande ha l lazgo t u v e aver 

encontrado cftc c o n c e p t o , tan bien p e n f a d o , 

c o m o eferito a f s i , por mi G r a n N i e t c m b e r g : 

, (2,44) O verdad deífeable, qué es lo que o y -

, g o de tu verdadcfifsima b o c a l C o n deíTeo 

, deiTeécomer efta Pafqua c o n vofotros . C o ~ 

} m o el V a r ó n de deíTcos alcanza de D i o s lo 

,.'quc deífea, y D i o s , de los deíTeos n o con-íe-

, güira de vn hombrec i l lo v i l , y miferabie lo 

, que pide ? El ayunador Danie l defícando, 

Ü alcanzo de D i o s lo que pedia. Y t u , S e ñ o r , 

3 hateara de Las almas , y deipenfeto del Pan 

, Cele (ti al , c o n tantos de í leos, y amorofas era-

* zas, no hallaras grac ia e n el h o m b r e , para 

, que te conceda tu c o r a z ó n , que c o n can-cx* 

, traord i na rías i n t e n c i o n e s , y piadoíos orí-

e¡os folicitas? Mas d k n e , Señor ,. qnales ion 

, t u s intentos,y que es lo que pretendes,quan* 

, do de (leas entrar en mi cuerpo?DeíTean por 

v e n t u r a h í z e r t e vna cola c o n m i g o , quandp-

, t a n t o reme pegas?- Fuera de ri ", q u e puede 

T fer decente ¿ cu MmbíMá ?• De (Teas-Señor, 

7 : morar- conmigo, pero de tal manera,.que yo* 
me 
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9me transforme cnti,hecho vn cuerpo concí-
, g o , para que citen los míe rubros c o n fu ca-
} beza, y junta ni en ce me haga vn efpirku con 

,, Dios , para que Dios eíte c o n m i g o , y y o en 

, Dios. Afsi lo difpufo la fabiduria admirable 
, de la caridad, que hagáis habitación en m i , y 

, y o me quede en t i , y tu en mi , y yo viva 
, por tí, como tu por al Padre, con que ya n o 
/tienes otra cofa que defTear en m i , ñipara 
, mi , que a ti mifmo , ni me dexas á mi cofa 
, que con juílo titulo pueda delTear , quando 
, fin ti ninguna deíTeas en mi. 

100. , Vén, Señor, vén , y tómala 
, poíTefsion de mi corazón , que juílifsima-
, mente merecen tus dcíTcos. O q u a n t o me 
, falta , no pudiendo refiflir a cíle titulo de 
/d cíteos ¡ N o era bailante, Q verdad libcralifr 

, fima , averme obligado con tantos benefi-
, cios, y miícricordias, fin que también fuera 
, neccíTario apretar mas cíle vinculo con tus 
, deíTeos? Privaílemc del confuclo de mi mi-
r, feria *, porque n o pudiendo fatisfacer con 
| mis obras a tus bencficios,ci procurarlo con 
, anfias, y fufpiros me confolaba,mas ya fien-
, do deudor de tus dcíTcos, qué me queda ? O 
, Señor, quan apacible , y deífeableercs con 
, todos los deíTcos pofsibles, porque con def-
, feo deíTeaíle ? Gomo fe ha de hallar en mi 

N 1 otro 
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t otro dcíTeo, fino de ti Dios deiTeador ? Co« 
, mo mi efipiritu puede ceíTar vn íblo inflante 
, en el deíTear tu Santifsimo Cuerpo , adonde 
, t o d o el hombre fe vne con Cht i l lo l En los 
, otros Sacramentos, y gracias, vn efipiritu fe 
, haze con Diosren eíle también fe vnc la car* 
, necon Jesvs,con vnion tan apretada , que 
% los Padres, y Doctores la llaman fobreíubf-
, taneial,y real*, de manera, que ya fea verdad 
, dczir,Redemptor mió, que foy todo tuyo, 
, y vna inifma cofa contigo , y rae pueda ya 
, mirar c o n vifos, y veneraciones de carne, 
, que es participante de tu carne, tan devota-
, mente venerada , y tratada de la Santifsima 
* Virgen : y que fcamos juntamente dos en 
, v n a c a r n e , y q u e me pueda gloriar , dizten-
, d o : Y o foy aora carne de la carne de Chrif-
, to,y hueíTo de los hueíTos de Jesvs: Elíe Sa* 

cramento es grande en Chrifto , y la Igtefia* 
, por c í le m y í l e r i o c o n que e í l a m o s incorpo-
, fados c o n el Señor de la G l o r i a , el H i j o de 

, D i o s , y de M a r í a S a n d í s i m a : Y a llego , Se-

, ñ o r , el d i c h o f o t i e m p o en q u e amándote me 
, a m o •, p o r q u e á fu carne nadie la aborreció* 

, v n i a m á n d o t e m e a m a l l e , h a z í e n J o el mif-

, m o favor á mi carne , q u e a ¡a tuya, tratan* 

, d o mis h u e l l o s c o m o los t u y o s , por e l privi-

, tegio de la refurreccion > p o r q u e a u n q u e al­
an* 
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, ganos Ju{los,Patriarcas,y Propheus no ha-
, vieran de refucitar , lo harían los cjuc m u ­
giendo participaren de cftc divinó,y venera­
b l e Sacramento : y cfta prodigiofa obra de 
, la rcfurrcccion , no tan fidamente fe obrará 
, por razón délos méritos del alma, mas cara* 
, bien por la dignidad de la carne. O Señor* 
, el delicada fuiílc de todas las gentes , p a r a 
, que re comunicaras al común déla natura-. 
, leza: como no te deíTeo, para q individual-
à mente te vnas conmigo, y para que con cf-
, ta admirable junta con mi carne, y efipiritu, 

* fin confufion fcamos vna mifma cofa l Por 
, ciTo, Señor, quififte tu deíTear , porque no 
, de (Tea m os como debemos, para que benefi-
, cío tan grande nò fe privara de igualamor,y 
A cftimacion. Los demás beneficios , y parti-
, eularmente el de tu Encarnación , hiziílc 
¿ que jfe deíTeaílenjmas la mílitueion del myf~ 
> ter io , venerando' de eu Cuerpo , y Sangre, 
, quififte que totalmente fueííc graciola , y 
* fin la coila deldeíTeo d e todas las gentes. 

*¿ Fue cíle Divino S a c r a m e n t o vna liberalidad 
, ncVpcnfada, y caridad no efperada , con fin 
* de oue todos los deíTeas íe debieíTcn,v refer-

* vallen para el t i e m p o de recibirto? y c o n ta» 
y do i eíTo no a r d e m o s en vivas l lamas ¡ ni n o s 

\ abrafamos en a m o r . Es canto lo q u e te a g r a * 

da 
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, da el deíTcd de efte m y f t é r i o , q u e con mila-

* g r o s , y p r o d i g i o s lo manifieftas , a f s ¿friendo 

, marav i l lo famcnee ,y defeanfando en el alma 

, q u e ce dcíTca. El B i c n a v e n c u r a d o Eftanislao, 

, N o v i c i o de nueftra C o m p a ñ í a , c o m o defi. 

, f e a fie, n o v n a v e z f o l a , c o n v i v o s , y f e r v o -

, t o f o s aféelos , recibir efte Pan C c l e f t i a l , al 

, punco í e l o t r a x e r o n los A n g e l e s , y fe lo mi-

, ni írraron. P o r q u e c o m o fon tan raras las 

,...'vezes q u e fe recibe e l C u c r p o de C h r i f t o c o n 

, el deíTco q u e fe debe , n o q u i f o D i o s perder 

, la oca (ion de fer rec ib ido de q u i e n por mas 

, d i g n o lo merecía m a s , v i e n d o a l a l m a h a m -

, br ienta , y abrafada en fu a m o r . Ha/la aqui 
eí Gran Nieremberg, 

i o í Q u i é n , p u d o i m i t a r perfecta­

m e n t e tal pafsi'on por cite D i v i n o S a c r a m e n ­

to? Q u i é n avia de dar á fu M a g c f t a d en reci­

b ir le S a c r a m e n t a d o fu mas c u m p l i d o gufto? 

Q u i é n , fino aquel la puri fs ima C r i a t u r a , que 

enere todas p r e v i o D i o s , para p e r i e r v a r l a d e 

t o d a m a n c h a de p e c a d o o r i g i n a l , y elegirla, 

para q u e afsi fueíTe digna de fer elevada á la 

altifsima D i g n i d a d de M a d r e fuya , c o n tanta 

g l o r i a n u e f t r a , M a r í a Sánti fs ima , nueftra 

G r a n S e ñ o r a , y R e y n a , q u i e n correfpondib 

tan c a b a l m e n t e á la referida Pafs ion de fu H i ­

j o , q u e f o l o efta Señora p u d o explicarla , c o * 
m o 
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m o lo h i z o á fu m u y amada Di fc ipula la V e ­

nerable M a d r e Sor M a r í a de Jesvs d c A g r c d a , 

cuyos eferítos tienen la r e c o m e n d a c i ó n del 

B r e v e , que a fu favor expidió el Señor Bene­

dicto X I I I . D i x o l a la M a d r e de D i o s á cfta 

V e n e r a b l e M a d r e : (245) %enucVa en tu memo­
ria todo loque has entendido de mis privilegios,do­
nes, prerrogativas, gracias, y merecimientos de mi 
Vida\pues todos eflos méritos juagué fe me aVian 
pagado dignamente con fola Vna Ve^i, que recibi el 
Sagrado Cuerpo de mi Hijo en la Sagrada Eucha~ 
rifiiaj aun no me juzgaba digna de tan alto bene­
ficio:".: Que deben fentir,y ha\er los Sacerdotes,y 
Fieles,que la frequentanl Juzga tus obras por de-
/iguales, y ta agradecimiento por muy inferior ,, y 
corto para tan alto beneficio, como tener la Iglefia 
Santa d mi Hijo Sacramentado,y deffeoffo , que 
todos lo reciban ,. para enriquecerlos. Y en otra 
par te: (2,4 6) Por efio entenderás el poder que tiene,, 
quien dignamente recibe efe fian Sagrado de las 
Angeles, contra los Demonios j ye amo- temeríand 
los hombres,fi le frequentaffen con devoción,y'pa­
reja. Llora por efla caufa: No ay quien confia ere,, 
pe fe,y tema tan grande daño %MÍ fie diFponga ai re­

medio , que pudieran FOLIATAR con- el buen VFO*del 

Sabino"Sacramento de LA-EmkarifiiazLlegamla-d 

¿f. con coraron contrito, Y humillada, <yc^ Afs-i e x ­

p l i c ó l a G r a n Señora fu amotoía prisión r y fus 

M y í t i c a C i u d a d dé 
D i o s , p a r c a . 11b. 6¿ 
cap. 1 1 . nunr. i 2 0 1 / 
& 1 2 o 3 . 

Di&- partea?*-Í$&Sf¿ 
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i n c o m p a r a b l e afe£tuofo aprecio d e ' e ñ e Sa­

c r a m e n t o , c u y a f r e q u e n c i a e n recibirlo fue la 

m a y o r , q u e p u d o f c r , c o m o eferivib San Rau -

R a u l i n a , apud U n o , A b a d C l e n i a n e n f e , (2,4.7) quedixo:M<i-

V e g a . ría Santif sima-fe cree ,que muy frequente, y con 
grande anfia, recibía efte Sacramento Santifsimo>, 
y que fu defeanfo lo tenia junto al Tabernáculo ,en 
que fe conferí!aba la Sagrada EuchariftiaX R o ­

ía 4 8 ) d u l f o d e S a x o n i a e f e r i v i b : ( 1 4 8 ) Que e/la So*. 
R o d u i f o , apud berana Señora, todo el tiempo que VtVió en la tier* 

eundem. ra,defpues de la Afeen/ion de fu Hijo a los Cielos, 
re/id¡endo en el Monte Sion , la afsiftia,y deya 
Miffa fu querido Hijo, y Capellán S.Juan EVan* 
gelifta, y la daba la Comunión, fin omitirla dia al* 
guno de los que de^ia Miffa en fu prefencia. Y 

d icha Venerable M a d r e de A g r e d a añade: 
{249} . o 

Myfí ica C i u d a d de ( 2 4 8^e porque no fe le interm \tieff* Vn punto 
D i o s citada , ve fu- la prefencia Sacramental de fu Hijo Santifsimo en 

fu pecho, obraba el Señor el eflupendo Milagro, de 
que no fe corrompieren las Efpecies Sacramentales 
de Vna Comunión a otra, conferVandofe en tan dig-
no%elizario, t?c. Sin duda , para que fiemprc 
fucíTe tan bien r e c i b i d o , c o m o bien hallado. 

102, Y a fe fabe , que n inguna otra 

pura criatura p u d o recibir afsi cíle D i v i n o 

Sacramento*, p e t o re par efe en que dizc la V e ­

nerable M a d r e de A g r e d a : Que efte Señor Sa­
cramentado efld deffeoffo, de que lo reciban, que 

file:///tieff


ourmDi'aisla comimon. $m 
es vna gran conf irmación de lo q u e l levo di-

cíio , de q u e e l Señor tiene gran pafi ion por 

cite Sacramento, y q u e H i j o , y Madre tienen 

mucha gloria , y g o z o con el q u e fe repita el 

recibirlo con devoción ; pues en él fe repiren 

los D i v i n o s efectos de la D i v i n a , poder oía § 

l iberal Dieítra, (z 50) los q u e cont inua , def-

pidiendo defdefu T r o n o S u p r e m o , agudas 

lacras, con que rinde, y vence 1 y a el m i f m o 

t i e m p o penetran el c o r a z ó n de fus m u y obf-

tinados enemigos los D e m o n i o s , á quienes 

tanto les hiere , iaírima , y duele la Sagrada 

C o m u n i ó n , d ignamente recibida. En hora 

buena g o z c tan cxcel fo, c o m o eterno T r o n o , 

donde afsi triunfe , y para fiempre rcync , y 

afs imifmo tenga a fu merecida Dicftra á fu 

dichofifs ima M a d r e , (z< 1) con toda la g r a n ­

d e z a , q u e le correfponde ára l R e y n a . Y def-

de tan alta celfitud en hora buena arraftre á 

fu imitac ión las V i r g i n e s mas p u r a s , c o m p e ­

liéndolas á que la figan , l levadas c o n m u c h a 

a l e g r í a , y g u f t o en la dulze violencia , c o n 

q u e logran imitar cxemplo tan foberano. 

1 0 3 Paufe vn p o c o el difeurfo en la 

confideracion de la doctrina q u e eferivib la 

M a d r e Agreda , que le diótb Mar ia Santifsi-

ma,fobre el aíTumpco del D i v i n o S a c r a m e n t o , 

del que dixo citas palabras: Que deben fentir los 

O 

(250) 

Pfalm.44. v.¿.&6. 
Propter veritatem, 
& manfuetudinem, 
& juíticiam,& dedu-
cec te mirabiliter 
dextera tua. 

Sagitta: tua: acu­
ta;, popuii íub te ca-
dent , in corda ini-
micorum regis . 

I b i . v e r f . i o . & 15; 
Aftirit R e g i n a a 
dextris tuis, & c . 

Adduccntur RE­
GÍ Virgines poft 
cam : próxima: ejuf 
afferciuur tibi . 

Sa. 
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Sacerdotes,y Fieles que lo frecuentan , juzga tus 
obras por deftguales ,y tu agradecimiento por muy 
inferior,y corto por tan alto beneficio y como tener 
la Iglefia Santa d mi hijo Sacramentado,y dejfeo-
fo de que todos le reciban para enriquecerlos: Y en 

otra parte,por eflo entenderás el poder que tienen, 
quien dignamente recibe efe tyan de los Angeles 
contra los (Demonios, y como temerían d los hom­
bres , filo frequentajfen con devoción ,y purera. 
Llora por efla caufa, no ay quien confidere , pe fe, 
y tema tan grande daño , ni fe difponga a el reme* 
dio, que pudieran folicitar con el buen Vfo del Sa­
cramento de la FAicharifia, llegandofe d él con co» 
ra^on contrito, y humillado. D e f p u c s de aver di­

c h o fu iVíageftad, q u e fu h i j o S a n d í s i m o cita­

b a en el D i v i n o S a c r a m e n t o de la Eucharif-

tia deíTcofo de que todos le recibieran. R e d u ­

j o á las dichas pa labras , tan cxprefsivas , c o ­

m o conciíTas fu en íeñanza , f in ponderaciones 

cxceísivas de e x t r e m o de p u r e z a , y d e v o c i ó n , 

por n o dificultar c o n ellos l o q u e la Señora 

deíTea , fino l levar adelante fus altos fines; 

(2, c z) c o n que pretende conSacrat i fs ima fua-

Atthigh c r g o á fine v idad lograr la eficacia de fu maternal amor , 

SZta¡ÍT.Z'^' q u e tan al tamente c o n o c i ó ci g o f i o , que fu 

( z 5 ? ) hi jo S a n t i f s i m o tendría de citar con ios hijos 

Iblf.^u Dclhjx jos h o m b r e s , ( 2 5 5 ) por cíTo combidaba 

mnse- etic mm Bills & ¡ v T v 1 . . re * r , « 

h o a v í i u i i ' en t u n o m o r e a t o a o s , a q u e viaiell-.cn u c i v c -

la-

http://viaiell-.cn
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lados todos los dias a fus Sagradas Puertas, 

(z 54) q u e f o n fin duda aquellas i n c o m p a r a ­

bles Margar i tas , de que fe labraron las P u e r ­

tas del C ic lo : (z 5 5) Y también alentaba a los 

que c o m o vcrgonzolos delínqueles huleaban 

fus pórrigos para currar por ellos. Y por fin 

e l l a Gran Señora lo c o m p u f o muy bien codo 

con fu H i j o , (z 56) y celebrando , y dándole 

debidas gracias por fu infinita miícr icordia, 

e x c l a m o , que por e-Ha lleno Dios de bienes á 

los h a m b r i e n t o s , y defvíb á los ricos vacies: 

(z 57) Afsi ella Gran Señora con fu alta M a ­

n o hecho el compás á la mas-fuave , y acerta­

da rnuíica, con q fe debe celebrar elle dulcif-

fimo Myfter io y{z 5 8) pues quién abra , que 

quiera llevar mas alto contrapunto ? Pues 

q u i é n abrá, q u e quicra ,no digo exceder, fino 

igualar , y no rendirfe al compás de tan D i v i ­

na Mano? Efto no fuera veneración , fino ar­

rojo m u y culpable , fi efta Gran R e y na es 

aquella dichofifsima M u g c r 5 que v io San 

J u a n cu fu Apoca lypf i , á quien fe le dieron 

dos alas, para que volaíTc ¿ donde nadie,{z e 9) 
donde fe alimentarte con tan D i v i n o Manjar , 

que n o fe intcrmitieíTc por t iempo a l g u n o 

{zoo) milagrofamcntc cíle fu (tentó ; porque 

n o fe deberá adorar tal p r o d i g i o , y a coger fe 

á la fombra de can poderofii ala \ fi vn Á n g e l 

O2, le 

Ibi . f. 3 2 . Se 34. 

Beats, qui cuftodiüc 
vías meas & qui 
vigilar, ad fores 
incas quotidie , Se 
obíervat ad pones 
oftij mu. 

ApQC. cap. Z í.F'.t 1. 

E t íingülf portg erúc 
ex ílngulis oiargari-

115« 

Cum eo eram cun&a 
cóponens. P t o v e r b . 
cap.8. $.30. 

, {257) 
L n c . c a p . i . F. 5 3 . 

Efurientes implevíc 
bonis:S¿ d i v k e s d i -
mifit inanes. 

(258) 

H a b a c cap. j .^ ' . ro . ' 
A k i t u d o manas fu as 
levavic. 

(2 $9) 
A p o c . c a p . i i . ^ . r4« 

Data; f u n t mulieri 
alce díase aquí le mag­
na? , uc volarse in 
defertum. 

(260) 
Ibid. U b i ubicur 

per tenvpn?, ét tém­
pora , &¿ dimidlum 
temporis . 



A p o c . cap .* 2. ^ ' . T . 
TEt oftendit mihi 
fluvíiim aquas vita% 
fplendidum tamquá 
cryftalUim procede-
tem de fede D e l , Se 
A g n i . 

(262) 
Pfalm. 9j» f. 8 . 

Flumina Plaudent 
m a n » . 

Pfa lm .^4. f . J O . 
F l a m e n D e l repletu; 
eft aquís , parafti 
c ibum illorumv 

A p o c . cap. 1 4 . f.z. 
T a m q u a m vocero 
aquarum mulcarum. 

(26$) 
I b i d . Sicut citharoe-
d o r e m citharizan-
t íum ¡ti citharis 
f u i s . 

EXOÍ&ACWH A LA 
le m o í l r o a v n fu a m a n t e v n h e r m o f o . v 

c h r i f t a l i n o R i o , q u e tenia fu manantial perene 

en el D i v i n o C o r d e r o , (z61) la R e y na dé los 

Alge les moftraría á fu A m a n t e , y amada Dif-

eipula eftc h e r m o f i f s i m o R i o , que nace del 

D i v i n o S a c r a m e n t o , para q u e los demás 

R í o s h u m i l l á d o f c á fu c o m p á s , ( z 6 ' z ) fe vnan, 

é i n c o r p o r e n c o n l o s caudales de tal R i o ; 

( 1 6 3 ) y a f s i v n i d o s , c o r r a n b a i l a fu centro 

c o n el g u í l o f o c í trepito de fus corr ientes , 

( 1 6 4.) c o m o de Cc le f t ia tcsaguas ,quc dichofa-

mentc aumentadas vni fonas formen la dulzc 

a r m o n í a d e b i e n pulíadas G y t h a r a s , ( x 6 ejeu^ 

y a Mif t ica ce lebre , y aplauda al D i v i n o C o r ­

dero: c o m o íe debe , n o con defvnidas por 

altas, y dcLícmpladas v o z e s , q u e a c o r d e m e n ­

te refuenan por tan dieftra , y foberana M a ­

n o , c u y a D o c t r i n a , y enfeñanza bien leída, y 

entendida es la mas acertada n o r m a de o b r a r , 

y hablar de eftc inefable M y f t e r i o , y de la re­

cepción devota , y frequente de eftc D i v i n o 

S a c r a m e n t o . 

104 N o p u e d o d e r a t de repetir, q u e 

fon elle Señor , y fu M a d r e tan apafsionados 

por elle D i v i n o Sacramento , que h a n hecho 

innumerables maravil las con los q u e con an-

fva se dci íeaban ,. y no lo han p o d i d o confc-

g u i r , p: a q u e le recibieífen. D e tales prodi­
gios 
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gios fe pudiera formar vn g r a n v o l u m e n , r e ­

únen do algunos de los que traen el Erudito 

Pedraza, ( 2 6 ( > ) el Padre Ribera , D o m i n i c a ­

n o / * 6 7) en fu Hi í tor ia Euchari f t ica , y D o n 

Gil G o n z á l e z ( 1 6 8 ) cu la General de Efpaña, 

pero eítos dos fon m u y Ungulares. El prime­

r o lo refiere el m u y celebrado T h e o l o g o d e 

cftos figlos, cuyos eferitos fon tan doótos , y 

lefpetables , el Rcvercndi fs imo Padre J u a n 

M a r i o , (z6 9) c i tando por él al Padre S a l m e ­

rón: Q u e en F r a n c i a , j u n t o á Marfel la , vn 

C o n d e can illufirc, c o m o d c v o t o , c n f c r m b d e 

muerte ; y fiendoimpofsible, por el acc idente 

que padecia , recibir la Sagrada C o m u n i ó n , 

pidió con muchas anfias le traxeíTen la S a g r a ­

da H o í t i a para verla, adorarla , y ponerla í o -

bre fu p e c h o , lo que fe executb , y abr iendo-

fele por si m i f m o , q u e d o tan miíagrofa , c o ­

m o fe l izmente C o m u l g a d o . 

105 El o t r o fuceílo , bien prodigícr-

fb , es para mi de fin guiar complaecnciav por­

que fucedib con el Venerable Padre Fray D o ­

m i n g o de R u z o l a , General q u e avia fido d e 

la obfervanti fs ima R e l i g i ó n de Carmelitas 

Defcalzos r natural que fue de la Serranía de 

C u e n c a , por o t r o n o m b r e la Alcarr ia , Pay f i ­

n o , y Pariente de mi Padre r refiérelo el A ñ o 

V i r g i n c o (270} en el día 1 6 . de Febrero , a 

cíte 

(266) 

Pedraza en fu T r a ­
tado del Santífsimo 
Sacramento. 

( 2 6 7 ) 

R i b e r a en fu Hif-
roria Euchariftica. 

(2^8) 

Gil González en fu 
Hiítoria Gen. 

(26-9) 

P . Marín TVA.6TR DE 

Eucharií l . 

f t 7 o ) 

A n o V i r g í n e o , en 

r o . 



toé EXORTACWK A LA 
e ñ e m o d o : A c c r c a n d o f e la muerte à e Pee gran 

S iervo de D i o s , en el C o n v e n t o de Paftrana, 

v i o entrar por fu C e l d a v n a lucida Proced­

i lo n de Ange les , à quien prefidia la Gran 

R e y n a Maria Santifsima , y l u e g o pulieron 

v n A l t a r , v i f tofamcnte a d o r n a d o , y v n Sacer­

d o t e , q u e venia en la C o m i t i v a (que defpucs 

le d ixo la R e y n a de los A n g e l e s , q u e era Santo 

T h o m a s de A q u i n o , y le e n c a r g o lo tuvieíTe 

por A b o g a d o fu y o , q u e por el le concedería 

fu S a n d í s i m o H i j o q u a n t o le pidiere) cíte, 

pues , d í c h o f o C a p e l l á n , y obfequent i í s imo 

h i e r v o del Santi fs imo S a c r a m e n t o , le a d m i ­

t í (Irò al E n f e r m ó l a Sagrada Eucha ridia -, y 

la G r a n R e y n a de los Á n g e l e s le a y u d o à paf* 

far la H o f t i a , c o n v n fuavi fs imo n é c t a r , con 

q u e le regalo fu g e n e r o f o p e c h o . Y luego 

c o n c l u i d a la f u n c i ó n , fe retiro la Señora con 

t o d o fu a c o m p a ñ a m i e n t o , d e x a n d o , c o m o fe 

puede reconocer , tan f a v o r e c i d o à fu Siervo. 

106 iba à referir otros m u c h o s mas 

fucciTos, y m e fufpendì , por aver l l e g a d o à 

e n t e n d e r , q u e de m u c h o s de ellos fe h i z o m e ­

m o r i a , pintados c o n g r a n p r i m o r , en e i fef t i -

v o cof tofo a d o r n o de la P l a z a de V i v a r r a m -

b l a , c o n la mas bien penfada , y execu ada 

idèa ,en reverente C u l t o de nueftro e ñ o r t a-

c r a m e n t a d o , à c u y o fin le parece p o c o q u a n -
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ro de fus haberes le confagra ella Nobi l i ss ima 

Ciudad todos los años , con tal c imero , que 

no se fi avrà otra, que la compita , y folo ella 

fe ha excedido elle año à sì mifma , haziendo 

vn cmbclefo à la admiración mifma , cn t a n ­

to c o m o avia que admirar , que m i r a r , y en 

que mirarfe. (a 7­1) C i e r t o , q u e q u a n t o debe 

fu T e r r e n o al C i e l o m a t e r i a l , que tanto la 

h e r m o f e a , y alegra , no fe puede comparar 

c o n lo que en tal dia la hazen , remedo del 

I m p y r c o ; pues cn el, fiendo D i o s , que con fu 

vifta lo llena t o d o , fin dexar, que deíTcar, n o 

obl iarne dixo el Á g u i l a de los Evangc l i í las , 

que era el C o r d e r o la luz (272) d é l o s ojos de 

los Bienaventurados, que nunca fe canían de 

afanarfe en atenderle,y feílejarte. Q u a n t o d e ­

be confiar ella fa mofa C i u d a d en los cultos 

tan devotos , c o m o c o n t i n u a d o s , que todo el 

a ñ o tr ibuta al Señor Sacramentado , q u e la 

vifite, favorezca,) ' ampare fiemprci El la g l o ­

ria n o tiene igual cn q u a n t o efmaka la C o r o ­

na de la inf igne Granada. 

107 T a l e s cxemplaresdc la a m o r o í a 

pafsion por el «Santifsimo Sacramento , y tan 

Soberanos Maeí lros dciDi v i n o Arte de amar­

l o , c o m o debieran encender ( 2 7 5 ) los m a y o ­

res dcíTeos de fu imitación,y aprovechamien­

to de tal doctrina , enfeñando a todos ella 

cien­

( 2 7 1 ) 

Se adornò la Plaza 
efte a n o de 1 7 3 р . 
con Efpejos.Fnerort 
Comif lar ios Don? 
Bernardo S. M a r t i n 
Veint iquatro,y D o n 
Eufebio de la R o f a 
Jurado. 

( 2 7 2 ) 

A рос. 2 r. v . 23» 

Lucerna ejus e l i 
A g n u s . 

^Ex Offic. EcclcfY 
Sic nos tu v i d e a , i l ­

cut te colimus.. 

D . Ambrof . aptid 
P . Mofnia. Primus 
difeendi ardor n o ­
bili cas eft maatftri. 
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ciencia tan e m i n e n t e , у c o m b i d a n d o , у схог­

t a n d o , con la m a y o r eficacia a todos , a que la 

aprendicíTcn , y figuieffenl T e n i e n d o m u v 

prefence el D i v i n o tesón , con que nueítro 
S o b e r a n o Maeftro fe mantuvo , y infiftio en 
eníeñai la importancia de recibir fu Sacro­

( 2 7 4 ) Cuino Cuerpo, diziendo: (274) Y o foy el Para 
T o a n . 6 . h " o f u m . t \ j г i i . n 

P a ñ i s v i v o s , V i de V i V O > quebaxe del Cielo, el que comiere efte 
de Ccelo d c í c t ü d i , Pan vivirá para fiemprc. Y apenas lo huvo 
& c ­ p r o n u n c i a d o , quando fe le opuficron muy 

preciados de doctos fus mayores enemigos, 
(%Щ ( ¿ 7 5 ) y algunos de fus amigos le abandona­

I b í d e m L i t i g a v e ­ r o n , pareciendolcs duro el aíTumpto *> {губ) 
rime ergo j u d i a d { C c | c f t ¡ a l Macftro ПО defiftib de él, 
m v i c e m dicentes. Г x ' 

(губ) ( 2 7 7 ) antes si con fu lumrao fervor, yenca­
D u r u s c f t hic fer­ cia profiguib, y les dixo : De verdad os afTc­

M O > ( 3 7 7 ) guro, que fino comiereis la Carne de el hijo 
I b i d e m . E x hoc del Hombre, v bebiereis fu Sangre , no ten­

multi p i f c í p u l o r u m ¿réis la vida cn voforros: (278) el que come 
ejus adjerimt retro. . x * * / *1 

(278) cite Pan vivirá para fiemprc. Con tai ardor 
I b i d e m . A m e n continuo fu Magcftad fu doctrina, y exorta­

amen , di со v o b i s . ч r n а г • j г 
nif imanducaver i t is , сюп, a comer fu Pan, defpreciando , que fus 
carnemFi l i j H o m i ­ enemigos lo impugnaíTcn, y que fus Amigos 
nis , & biberitis ejas f c I e rcciraíTcn. Con tal excmplo , quien fe 
languinem non ha­ \ . \ r • * 1 г 1 
bebit is vitam in vo­ acobardara, y ie RETIRARA medrólo de promo­
b i s . v c r la devoción de recibir el Cuerpo , y San­

gre de Jcfu Ghrííto , con la mayor frequen ­
cia, por abandonos, injurias , y perfecucio­

nes, 
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ncs ,que padezca? Conf ic íTo, que i m i t a r , a u n ­

q u e c o n m u c h a diftancia , exernplar can f u ­

p r e m o , no puede fer fin gran c o m p l a c e n c i a . 

1 0 8 N o sé cn q u é fe derienen los Sier­

vos de D i o s , en no omit ir dil igencia á cite 

fin, prec i í lando, fi pudieran, fin admitir pre­

textos, y efeufas fi i volas , con q u e fe preten­

den efeufar los t ibios,y negligentes.Efto fuera 

cumplir puntualmente c o n el minifter io ,para 

q u e D i o s lo eligió : m a y o r m e n t e q u a n d o n o 

fe puede dudar j que n o f i e n d o facri legio el 

C o m u l g a r , fin conciencia a l g u n a de pecado 

morta l , ni otra formal indifpofic ion ; y que 

recibida, c o m o va p r o p u c í t a , es licita , fruc­

t u o f a , loable , y conveniente , c o n la m a y o r 

f requencia , fe facilitara , que fea con la m a ­

y o r perfección. Q u é d i g n o e m p l e o fuera 

exortar a todos á ella vtilifsima frequencia? 

A m e n a z a n d o a ios t ibios , por iu o m i f s i o n , 

c o n el m a y o r caft igo , q u e por ella deben t e ­

n e r , c o m o lo explicara cite T e x t o de los Sa­

grados E v a n g e l i z a s , ( 2 , 7 9 ) en q u e refieren, 

q u e v n R e y h i z o vna g r a n C e n a , y C o m h i t e , 

para celebrar las Bodas de fu H i j o , y e m b i b a 

fu S i e r v o á la hora de la C e n a á c o m b i d a r a 

el. Y el Señor San M a t h c o dizc , ( t B o ) que 

fueron m u c h o s los Siervos , q u e embica á 

c o m b i d a r el S c ñ o r , p o r q u e aunque cftos fean 

P №\I~ 

(27P) 

L u c . 1 4 . verf.rtf . 
& 1 7 . H o m o q u í ­

dam fecic cceaam 
magnam:::Miíit í a v 
yufli fuum hora cce­

nse. 
( 2 8 0 ) 

M a t t h , 22. y e r f . j . 
E t niiíir fervor fuos. 
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m a c h o s , fon tan p o c o s , c o m o vno: advirtió­
les el Señor lo que avian dcdezir, p o r q uc no 
lo erraíTen > y no era m e n o s , que el q uc vi-

nieíTen , porque ya cfiaba todo prevenido: 
qué c ierto, que fi cite Señor no dizc como es 
fu combite , y quanto ella cn él prevenido, 
nadie lo podrá dezir, ni dar á entender.Eftos 
fidelifsimos Siervos executaron el orden á la 
letraj y h e c h o faber, refpondieron: Vno, que 
lo cfcufaíTe , porque avia comprado vn C o r ­

t i jo , y le era prcciíTo ir á verlo: Otro, porque 
avia c o m p r a d o vnas Yuntas,y le prcciíTaba ir 
a p r o b a r l a s : O t r o , n o fe efeusb , fino rcfpon-

d i o c o n defearo , que avia tomado c i tado de 
M a t r i m o n i o , y le preciíTaba , para n o faltará 
fu o b l i g a c i ó n , n o afsifiir al combite. Eftascf-
cufas las refiere afsi el S a g r a d o Evangcliíla 
S a n L u c a s . Pero el Evangel i í ta San M a t h e o 

dize abiertamente , ( i 8 i) que tales combida-
Matth.vbi íupri . dos no requerían Venir. L o cierto es , q u e no 

E t nokbant venir e. quieren los que afsi fe efe ufan , y que la falta 

de vo luntad es la caufa de ne^arfe a tal Cena. 
i o 

O í d a s eftas rcfpu citas , m a n d o el S e ñ o r á fjs 

S i e r v o s , fue (Ten por las Cal les , Plazas , y C a ­

m i n o s , á traer por fuerza álos Pobres,Flacos, 

C i e g o s , Sordos , y T u l l i d o s , p.ira que fe lle­

nan e el S a l ó n , v no fie malogra ífe tanto , co • 

m o el Señor tenia difpucfto. Pa fia ron luego 
los 
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los cales Siervos á executar el m a n d a t o , y 
cumplir la voluntad de fia Señor. A ora io mas 

Angular de cita Parábola. E n o j a d o el R e y di­

x o : (г.82) ElTos combidados , n i n g u n o de 

ellos ha de guftar de mi Gena : Q u é f o r m i d a ­

ble fe ucencia, a u n q u e can jufta! Q u e fean pa­

ra fiemprc excluidos de cita C e n a , en que fe 

principia la d é l a eterna Gloria i Pues n o es 

menos c a í t i g o , q u e amenaza á los que afsi fe 

retiran de i a Sagrada Euchariít ia , donde c o ­

m i e n d o aora el C o r d e r o encubierto , fe logra 

dcfpucs verle dcfcubierramcntc cn el C i c l o . 

T a l privación , c o m o no fe ha de fentir m u ­

cho? Y preocupar, quanto pueda fer, a todos 

tanto m a l , pues fiendo tan cierta cita amena­

z a , fe debe temer m u c h o fe c u m p l a . Y para 

q u e n o fe cxccutc , que fuera caer en el Infier­

n o , fe debe empeñar toda la caridad de los 

M i n i í t r o s de el Señor. S i e n d o m u y cier­

t o , q u e n i n g u n o por vna C o m u n i ó n l i c i* 

t a , y b u e n a , a u n q u e no fea c o n la m a y o r per­

fecc ión , iml i fpondra para fa lvai fe \ antes 

si el q u e muriere c o n fu efecto l levará cierta 

fu fa lvac ion, que Dios le concederá l ibrándo­

le del Infierno , que es á lo que deben afpirar 

todos los buenos operarios. 

1 0 9 A q u e l miferable R i c o ( ¿ S j j n o s 

i u í l f u y e dcfdc el Infierno , cn donde paro? 

?z P c ­

L u c . 14. vcrf.24. 
D i c o autem v o b i s 
q u o d nemo viroru 
illorum , qui voeati 
f u ñ e , guíUbi t cce­

nam me am. 

( 2 8 . 0 

L u c , 16. verf. rpv 
H o m o quídam erac 
d i v e s , qui mdueba­

tur p u r p u r a ^ byfo , 
& epulabarur q u o d ­

die fplendide. 



1 1 2 . 

(**4> 
Id.verf.27. & 28. 

Rogo ergo te pacer, 
vt mittas eum in 
domum patris mei, 

V t tdtetur lilis, 
ne,& ipil veniant in 
hunc locum tormc-
torum. 

EXO^rJCtOK A LA 
Pero cn q u é avia de parar tal vida, empleada 
folo en banquetes regalados, cn vanos,fuper-
fiaos, y c o í l o f o s gaftos , y cn ral mifecia en 
focorrer á los pobres, dexandolos perecer á fu 
v i l l a , finias migajas , que le (obraban en fu 
mefa,como lo executb con el mendigo Laza-
rol Y defde aquella hoguera cn que ardia,cx-
clamaba por algún alivio , de que ya debiera 
cftar defauciado. Hizo otra fupiica á Abra-
han, (284) que fe reduxo , á que embiaíTc á 
Lázaro á predicar á fus hermanos, para que 
no fucíTcná fer fus compañeros,como imita­
dores del mal c x c m p l o , que les avia dexado. 
A la verdad , n o parece lo peníaba mal el Ri­
co defde fus penas-, p o r q u e fin duda , vn Pre­
d i c a d o r , q u e viniera de el o tro M u n d o , fuera 
el que d e b i d a , y ,e f icazmente cxortaraálos 
q u e viven cn c f t e , c a m i n a n d o con tanta prief-
fa á fu c o n d e n a c i ó n . T a l doctr ina nos enfe-

n b el Señor en cita Parábola \ y fi cn ella fe 
vé, q u e vn c o n d e n a d o clama afsi, n o por ca­

ridad , fino por t e m o r de q u e no fe aumen-
taífen fus rormentos c o n la compañía de fus 
h e r m a n o s ; los q u e t ienen verdadera car idad, 

como debieran c lamar á tantos c o m o figuro 

al R i c o , y fus h e r m a n o s , c o m p i t i e n d o , y aun 

e x c e d i é n d o l a fu pee fluidad de fus galas , y lo 

cof tofo de fus b a n q u e t e s , y cdrnbi tcs ,eon fcf-
tejos 

http://Id.verf.27
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tejos ca les , que aun n o caben en v u a n o c h e 

larga, en que c o m o dixo el A p o f t o l , (28 c) ni 

es para n o m b r a r lo que fucede,con i n v e n c i o ­

nes, q u e con precextode corcefanasha incro-

d u c i d o el D e m o n i o , facil icando los deslizade­

ros por donde las almas fe precipitan c o m o 

irracionales ovejas al Inf ierno, adonde las a n ­

ticipa la voracidad de la muerte. ( 2 8 6 ) Q u e 

r a z ó n fuera preocuparles tanto mal? C i e n o , 

q u e no pudiera evitatfe m a s , que con la S a ­

grada frequente C o m u n i ó n . Pues de algunas 

C o m u n i d a d e s fe fabe , que perrutbadas del 

D e m o n i o , n o h u v o o t r o m e d i o para lograr 

fu reforma , y p a z e x c m p l a r , que el de fre-

quencar la Sagrada C o m u n i ó n , que fe íes 

a c o n f e j b , de q u e fe avian o l v i d a d o . Y conf ia 

de las Hi( lor ias Eclcf iaí l icas, q u e con eftc cf-

c u d o fe armaban los Martyrcs para padccer,y 

aun arrojarfe g lor iofamenre al mairyr io ; y es 

i n d u v i t a b l c , que fi la defgana , é inapetencia 

de la Cc lc í l ia i C o m i d a llega á fer ir remediá­is» 

ble ha (l io , es v n la f t imofo preludio del I n ­

fierno. ( 2 8 7 ) C o m o fe debiera procurar á 

tanco mal el remedio : C ier tamente n o fuera 

orro mas o p o r c u n o , q u :i de de I a o a g r a la. l ici­

ta , y devota C o m u n i ó n . (2 8 8) 

1 1 0 Si á elle fin fe aplicaran los cito -

d ios , careas , y afanes de m u c h o s Operar ios , 

Paul , ad Ephef, 
5. verf. 1 2 . Qua; 
enim i n o c u l t o fi une 
ab ipfis turpe eft , Se 
dicere. 

( 2 8 * ) 

Pfalm.t8. verf.ro^ 
Sicut oves in Infer-: 
no politi funt, mor? 
depafcet eos. 

q u e 1 

(i%7) 
Pfai . iot f . v e r f . i S . 

O m n e m fcam a b o ­
minata e& anima 
eorum , & apropin­
qua verune v i que à 
portam aiortis . 

C*88) 
R11 perro A b b a d , 

apud Eícobar de 
M e n d o z a . 



M a t t h , p . v e r f . j $ . 
K o g a t e ergo D o m i ­
num mefsis, vc mit­
tat operarios in me­
iern fu am. 

( 2 9 0 ) 

P fa Im.64. v e r f . t a . 
1 j . & 14. Ben cd Ices 
corona anni benig-
niratis-tu» : &. cam­
pi tu i re pie bun tur 
vbercate. 

Pinguefcent .fpe-
ciofa deferti ,& exul-
catione coiies accin-
gentur. 

Induci fune arie­
tes oviurn , & valìes 
abundabunt frumé-
t o : c ìamabunc, ète-
nim hymnum d i ­
cent. 

H a b a c u c . j . vérf.d*. 
& Ì 8 . Contr i t i funt 
rnontes fseculi. 

Incurvati fuat 
col les mundi , ab 
k iner ibus astenuta» 
tis ejus. 

E g o autem in D o ­
m i n o gaudebo : & 
e x u k a b o in D e o Je-
fu meo. 

1 1 4 BXOQJACWK A LA 
q u e cmbiara D i o s à cult ivar , y recoger fus 

miefes : (285?) q u é fruto n o fe podía cfperar 

de can bien empleada labor ì Fuera para dar 

m u c h a s gracias à el S e ñ o r , (2,90) vèr v n año 

c o r o n a d o de fazonados f r u t o s , que fuera vru 

bendic ión vèr los c a m p o s can floridos, conio 

llenos de las mas abundantes mi e fes ? Q u e los 

defiéreos fe vinieran à los o j o s , c o n fu herma-* 

fia amenidad ; y los col lados n o cupieran de 

g o z o , de verfe c o n tan c o l m a d o s , c o m o bcr-

mofos hazes? Y a fe f a b e , q u e en los mas def-

col lados M o n t e s , y retirados Def iertos , fe 

entienden los vatios altos E ( l a d o s , q u e tiene 

D i o s en fu I g l e í i a , la qual fe viera m u y feliz 

c o n tanto florecer , y fructificar e i le D i v i n o 

P a n . Los q u e en efto mas fe debieran d i í i in-

g u i r , fon los Def iertos , que pufo D i o s en los 

P o b l a d o s , para que me edificaran c o n fu re­

t i r o , y foledad. Y los M o n t e s , q u e mas fe ele­

v a n , para acercarfe al C i e l o , fe c iñeran mas; 

y mas , previniendofe para caminar mas lige­

ras, con el m a y o r g ü i l o , y alegría -, pues para 

ello fe c í l recharon en fus C l a u f u t a s , huyen­

do del M u n d o , y e l ig iendo las fendas, y vere­

das, q u e van i la Eternidad, ( 1 9 1 ) tanto mas 

feguras, q u a n t o mas cí lrechas. E l i e fuera el 

mas g l o r i ó l o tr iunfo de n u e í l r o amantifsimo 

J e s v s , c o m o H a b a c u c lo profet izo '•> y con tal 
exeov 



QUoTmun A COMUNIÓN. i i < 

cxcmplo , hafta los mas cfpaciofos Valles fe 
vieran poblados de tan apreciables frutos, 
(202) porque fe debieran dar gracias , y ala­
banzas muy feftivas al Señor, que por confia 
guíente viera cercada fu Mcfa de floridos 
planteles de fértiles Olivas , ( 2 9 3 ) que fuera 
para bcndezir mucho a fu Mageftad , como 
que los Pobres fe vieran hartos de Pan,(294) 
y los muy amigos fe embriaga (Ten con tan cf-
clarecido Cáliz: (2 9 5) Por vltimo, que el Se­
ñor tuviera el mayor guftoen ver comer afsi 
a la Mcfa á fus Efcogidos , a quienes les hi­
ciera tan buen provecho , como crecer en fu 
dilección, y pureza Angélica (2 96) para que 
fueron efcogidos. 

i n Toda mi tibieza , y eladéz, no 
puede dexar de citar m u y complacida de lo 
que fe promete ya tan feliz año , con la apli­

cación délos mas fervoroíos Operarios , que 
fe vén, tan efmerados en trabajar , y p r o m o ­

ver la vtilifsima devoción de la Comunión 
frequente , que es vna admiración tal f r u t o , 
que no puede fer fin m o c h a aísiitcncia t lr>' de el 
E.fpiritu D i v i n o . ParcceVne efte p r o d i g i o mu y 

femejanre al que vio el Propheta E z c c h i e l , 

q u a n d o le moftrb Dios vn k n m e n f o c a m p a , 

•en que yacían folo ciados cadáveres, íceos , y 

m u y feparados hueíTos 5 y le dixo fu M a g c i -

Pfalm. cíe. v t (ÜPR¿ 

Et valles abundaba t 
frumento. 

P f a l m . 1 2 7 . v e r f . j ; 
Filij tui ílcut novel-i 
lx o l ivarum , in cir4 
cuicu meníx tuae, 

(*P4> 
Pfalm.41. verf.273 

Edent p a u p e r e s , ce 
faturabuntur. 

Pfalm.2 2. v e r f . ? ; 
E t caüx meus ine-
brians , quám prarv 
clarus eít! 

(296) 
D l v . T h o m . Fru-

mentum elc¿rorum, 
& vinum germinans 
V i r g i n c s . 

ra«.í: 



Ezech.37. verf.^. 
Putafne vivent of­
fa ifta? 

Ibidem verf. p. 
A quatuor vêt is ve­
ni fpiritus, & infufla 
fu per interfeétos if-
tos, & reviv i fcant . 

( 2 9 8 ) 

Ibidem verf. r o . 
E t ïngrcffus eli in ea 
fpiritus , 8c v i x e r û t , 
fletè nmtque fuper 
pedes fuos exferci-
tus grandis ni mis 
v a l d è . 

(*PP) 
J u d i e . 1 4 . verf. 8. & 
1 4 . Et ecce examen 
aputn ici ore leonis 
erat , ac fa vus mellis. 

D e comedente 
ex iv i t c ibas , & de 
forti egreiîa eft dul-
c e d o . 

1x6 EXULTACIÓN A LA 
tad: (2 9 7 ) Q u é re parece, p o d r a n vivir eftos 
muertos, ya ran confumidos > Y luego fe oyó 
m o v e r f e por todas las q u a t r o partes del Dri­
z o n te v n o s m u y poderofos vientos, (2 p8)quc 

dieron aliento-, y efpiritu á aquellas ran ciadas 

cenizas ,y c o n p r o d i g i o f o b u l l i c i o empezaron 
á m o v e r f e , c o n nuevo efpiritu , con nueva 
v i d a , y con nuevo aliento*, tanto , que de tan 
d e p l o r a d o s cadáveres fe formo vn Exercito el 
mas nu me t o f o , y bien ordenado , con gran 
d i f p o ü c i o n , á v iv ir con nuevo fervor , y va­
lentía m u y Ungular.PrcciíTb era,que tal com-
moción de v ientos la hizicra el Efpiritu San­
to c u t a n maravillofa rcfurrcccion , como es 
la de cantos muertos , como han revivido a 
n u e l t r o aliento, y fervor. Y bien, pregunto: 
Para aquel prodigio, que vio Ezechiel, c o m o 
lo parece el q u e o í m o s , y vemos , de quien fe 
valió Dios? Claro efta, que de nadie , pues á 
nadie ha menefter para lograr fus prodigios. 
Y n o es n u e v o , q u e por el medio mas impro­
p o r c i o n a d o , con l iga Dios los mas altos fines. 
Pues ya fe v i o , q u e en la horrorofa boca 
( 2 ? ? ) de vn fiero, v o r a z , horrible bruto , ya 
m u e r t o , fupo D i o s labrar vn Panal muy dul-
ze, con que f e f a b o r e a r o n m u c h o s , y tuvie­

ron m u c h o que penfar , y difeurrir fobre 

aquel E n y g m a , tan propr io del D i v i n o Sa­

c r a m e n t o . Y 
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n i Y no a y que dudar, de que ver­

terà el D e m o n i o fu rabiofo v c n e n o , q u e mal-

dito Alquimif ta , ha extractado de las m u y 

p r o v e c h o fas doctrinas , y de faludables F l o ­

res, el que fuera ran p r o v e c h o f o m e d i c a m e n ­

t o , fe ha convert ido en vn tof igo m o r t a l Ais i 

lo ha l o g r a d o , y logra,cftc infernal e n e m i g o , 

por no aver fe enrendido b ien,ni da dolé la de­

bida inteligencia (300) al Pan de cada dia , y ^ 0 0 j 

C o m u n i ó n quotidiana , c u y a doctrina c i t i Cáp.t f . v c r f . j i . 

tan di fundida, a u n q u e v o de ella no he leído í- p f i v e r ò lfl5 in¿*}: 
v n a letra , pero íus erectos ion m u y la l t imo - bos . 

fosi y por obviar los , en q u a n t o pueda , (aeri­

ficare haíta la v l t ima g o t a de íangre de mi 

c o r a z ó n , a u n q u e mas le m e cenfure , y culpe f*< 
j . ^ , , J. X A p o c a i . .12. f.9i 

de i n q u i e t o , y perturbador de la p a z , pues l o - £ c pró jeáqs cíe 
l o es paz deDios la q fe l o g r a , ( # ) c o m o en el D r a c o i l l e m a g n a s , 

C i c l o vencida la infernal S e r p i e n t e , y hol la- I O > £ c |{,3$* 
d o el venenofo A f p i d , y Bafil ifco , y el L e o n , vocem m a g n á , & c . 

y D r a g ó n V o r a z , a í tuto , y fobervio , c u y o ^ ' l í - E t J P f l v i c e * 
v e n c i m i e n t o fe debe a la Sangre del Cordero, { m g u \ n c m a g o i , & c . 

c u y o s finos amantes facrificaron fn v i d a , p o r - Idem. Et non diíe-

q u e el D i v i n o C o r d e r o lografe efta V i t o r i a , 

y c o n f e g u i d a cita , fe c a n t o a D i o s fu v iva ( j o O 
a l a b a n z a , y fu gloria entonces fe logra la Ver- A d Phi i ip .4. verf. 

j , / x i- 1 A cl t 7 . Ec pax D e i , Caía: 

dadera paz , ( 3 0 1 ) que c o m o dixo el A p ó s t o l , éxuperat orrme mt 
fupèra t o d o fentido , y à efte fin fe debieran f n m , cuftodUc cor 

c o n f o r m a r , y vnir en Jefu C h r i í i o los afec­

tos inteligentes. Y C h r i i t o j e í 

l a veftra, & i n c e l l i -

g e n c i a s v e (Ira 5 , i n 



0 ° 0 
M y dica C i u d a d de 

D i o s , v b i fuprà. 

(¿OÍ) 

A p o c . i r. verf. f pv 
ÍApertum cil t e m -
pium D e i ia Cce lo : 
& vifa eft A r c a T e f -
taméci ejus, i n T c m -
p l o e j u s . 

I d . cap. 1 4 . verf. 
4 ; H i fequuntur 
À g m i t n q u o c u m -
que jer i t . 

<.:niv Bai 33 . n . i f 

(504) 
P. Efcobar e i tat . 

S. G r e g , & R i b e r . 
l i b . i . Euchar. 

t i S EX0Í(TAC10H A LA 
1 1 3 Y p o r q u e es r a z ó n , q u e de tan 

rega lado aíTumpto n o q u e d e m o s fin f a b o -

rearnos a l g o , r e t e n g a m o s en nueftra m e m o r i a 

l o que efe ti ve la V e n e r a b l e M a d r e de A g r e d a : 

(302) Q u e en C i e l o lucirán c o n cfpccial divi-

f a , los que en la tierra fueron mas cfmcrados 

en recibir d e v o t a m e n t e c í l c S a c r a m e n t o . Y 

n o es menos d u l z c el c o n c e p t o , q u e fe co l ige 

de la intel igencia , q u e y o avia dcíTeado m u ­

c h o , del texto del A p o c a l y p f i d o n d e efetive 

el Á g u i l a d é l o s Evangel i í tas- , (303) q u e viò 

c o n a d m i r a c i ó n mamfcftarfc en el C i e l o vn 

A r c a , q u e es v i v a reprefentacion del D i v i n o 

S a c r a m e n t o \ y q u e los mas puros Efpir i tus , 

veft idos de b e t m o f a g a l a , feguian al C o r d e r o 

a d o n d e quiera q u e iba . Sr el C o r d e r o eterna*-

m e n t e defeanfa en fu T r o n o y íi en la G l o r i a íc 

g o z a v n inalterable fo fs iego , c o n la inamifs i -

blc clara vifta de D i o s : q u e A r c a es efta , que 

í c v e e n e i - C í e l o ; y fe m a n i f i e s t e Q n è inquie*-

tu d es efta, e n feftej ar v cel ebar , y a c ó m p añar 

al C o r d e r o , . q u e fiempre fe c i ta quieto? A cfta 

dificultad m e íacisfizo, c o n el Señor S a n Gre­

g a r i a vn tan in figne E x p o f i t o r , com© el Par­

are-Ribera ^ác. la C o m p a ñ í a de Jesv.Sj, a 

quien eira o t r o g r a n S o l d a d a de ia, mifnw 

C o m p a ñ í a e l Padre Efcobar - de M e n d o z a , eta 

fu gran L i b r o de el Pan Etrcbasiftiieov Es ver-
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dad, dizc ci Sanco , que en el C íe lo no ay cal 

Arca del S a c r a m e n t o , que fe manifieftc, ni la 

menor inquietud , ni procefsion a lguna del 

C o r d e r o , á que acompañen los B i e n a v e n t u ­

rados-, pero dan a entender con citas demonf-

traciones tan alegres , y f e í l i v a s , q u a n t o tic-i 

nen en memoria el D i v i n o Sacramento de la 

Eucharift ia , a quien debieron toda la G l o r i a , 

q u e c o n f i g u i c r o n , y g o z a n en el Ciclo-, y na­

da les bai la para explicar , y manifeftar fu 

agradecimiento a tanto c o m o l o g r a n , y deben 

á cite D i v i n o Sacramento. 

114. Para concluir repito, que la S a ­

g r a d a C o m u n i ó n ferá trias , y mas perfecta , 

c o m o l o f u e r e l a p r e p a r a c i o n , y d i fpof ic ion 

c o n q u e f e recibe , y c o n f o r m e al tal fervor 

c o n q u e a f s i f e reciba, fe c o m u n i c a r á al a l m a 
e n m a y o r g r a d o la vida en el Señor, y l a m a s 

c f t r c c h a v n i o n c o n í u Mage l tad , y el g u f t a r 
mas e l regalo , y l a dulzura efpiritual en fu 

m i f n i a í u e n t c , y a e f t o debemos afpirar c o ­
d o s . 

11 c P e r o p r e g u n t o : L a C o m u n i ó n , 

a u n q u e n o f e a e n tan aleo grado perfecta , y 

f e r v o r o f a , el que la recibiere fin conc ienc ia 

a l g u n a d e pecado m o r t a l , con la gracia d e 
D i o s , y fin falcar á lo q u e l a Iglcfia ordena , y 

m a n d a p a r a la reverente recepción de la E u -

c h a -
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charift ia , fe ta pecado m o r t a l , y facrilegio? El 

Cf°s) m S a g r a d o C o n c i l i o d c T r e n t o (30 c) rcfponde, 

ybPfup!11' T r i d c n t ' y define, que n o , y aísi fe ha de fetuir , y afir­

m a r , c o m o verdad innegable . P o r q u é fi ía 

Iglcfia Cachol ica declara , y determina , que 

tal C o m u n i ó n n o es ilicica •, por q u é fe ha de 

correg ir , v cenfurar c o m o fi lo fuera. 

116 P r e g u n t o mas : L a C o m u n i ó n 

q u e fe recibiere en gracia de D i o s , n o fulo 

c o n firme propof i to de n o cometer pecado 

m o r t a l a l g u n o , fino de evitar q u a n t o fuere 

pofsible los veniales, y lograr el perdón, y fa-

tisfaccion de el los, y los demás efectos , que 

caufa cftc S a c r a m e n t o , recibido con reveren­

cia , y d i ípof ic ion fubítancial , que ya fe fabe 

en lo que con filie, y fin in.difpoficion a lguna 

c o r p o r a l , cfta C o m u n i ó n en ral m o d o , ferá 

l ic i ta, fruc/tuofa, loable , y conveniente, f i afsi 

fucile todos los dias ? Refpoudafenie derecha­

m e n t e , fin evitar la refpueíta , ni tomar me* 

dios t é r m i n o s , é indeciífos. Y o pienCor 5 -que 

av iendo de rcfpondcr derecha, y claramente* 

c o n buena T h e o l o g i a , n i n g u n o dirá que no. 

Pues por qué á los que afsi C o m u l g a n fe les 

ha de reprehender, para que G: recirervdceíU 

vtil C o m u n i ó n , ponderándoles f j l o la fuma 

perfección con que fe ha de llegar á efte Divi­

n o S a c r a m e n t o , que afsi c o m o fe pondera, es 

fu rn m í m e n t e difícil? Y 
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1 1 7 Y no puede favorecer á los que 

afsi lo afirman , lo que fe dizc , que Maria 
Santifsima difpufo , que el Señor San Pedro 
dicíTc en fu primera MiíTa la Comunión folo 
a la quarta parte délos Fieles , porque fue 
como lo explica laVenerable Madre de Agre­

da , porque fe cxpufieíTe menos la Sagrada 
Comunión á que la recibicífen , los que aun 
noeítaban inííruidoscn tan Sagrado Myfte­

rio; pero fupuefta la inftruccion en él, fu def­

feo de la Gran Reyna, y el de fu Hijo, es, que 
fe frequente devota , y reverentemente la Sa­

grada Comunión, como ya vá exprcíTado. 
x 1 8 N o me admira , que los que no 

tienen mas, que razones polyticas, y munda­

nas­, regéntenlas converfaciones con gran 
magifterio , haziendo vanidad de efcandali­

zarfe de los que afsi frequentan laComunion, 
no fiendo muy perfectos, y Santos. El efe án­

dalo, que fe fomenta de vna buena obra , ya 
fe fabe qual es fu nombre , y á los que en él 
incurren es para tenerles m u c h a laftima, pues 

es muy de temer el caft igo , con que les ame­

naza el Señor Santo T h o m á s de Villanueva 
(306) de v n a muerte la mas infel iz . 

x 1 я L o que pafma e s , que fiendo t a n ­

to el zelo , y fervor con que todos los Sancos 

­Padres pretenden aficionar a todos los Fieles, 

a l e n ­



( * °7 ) 
Ifai. c a p . 5 5 . verf. 

1 . • Omines fitientes 
venite ad aquas : & 
qui non habctis ar-
g e n t u m , properate, 
cai i te , & comedite: 
venite , e m i t e , abf-
que argento, & abf-
que vlla commuta-
tione vinum,8c he. 

( j o 8 ) 
Ib id . verf. 2. Qua re 

appenditis argen-
tum non ín panibu?, 
& laborero veflrum 
non in faturitate? 

i n EXO^TACIÓN A L A 
alentando , y e x o t t a n d o a l a Sagrada C o m u ­

n i ó n , y por configuicnte facilitándola» no lea 

nueftro ci ludió feguir fu dodtrina , é imitar 

tal exemplo-, y que no fe afane, y trabaje m u ­

c h o al fia que tuvieron los Santos Padres y 

que no nos acaloremos m u c h o , por a p a s i o ­

nar a todos los Fieles á laSagrada C o m u n i ó n : 

ConfieíTo, que en mi t ibieza, y omifs ion foy 

el mas culpado , y debiafer m a y o r m i fenti-

m i e n t o , y confuf ion, al leer la fineza , y ter­

n u r a , con que el Señor nos dize por Ifaias cf* 

tas palabras: (307) T o d o s los íedientos v e n i a 

á las aguas , daos pricíTa á comprar , y c o m e r , 

venid luego a comprar fin plata, ni otra com« 

mutación el v i n o , y la leche. Pues fi fu Mái 

gcítad (abe también lo que vale cita c o m i d a , 

pues tanto le c o f t o , y no obftante l lama á t o ­

dos los fedientos, y c f p e c i a l m c n t c c o m b i d a , a 

q u e v e n g a n m u y apriíTa los q u e n o t ienen 

plata á c o m p r a r , c o m e r , y beber el mas fuave 

l i cor , y el mas dulze ladreo, a l imento fin pre­

c i o , porque n o le tiene , ni c o m m u t a c i o n a l­

g u n a : qué razón avrá para encarecer , y fubir 

tanto el precio de efte P a n , y que afsi lo enca­

rezcan, que tan difícil fea el que fe-logre? 

n o Por v l t i m o , lo que me tiene af-

f o m b r a d o es,que exclama el Señor afsi:(3o8) 

P o r q u é tanto detcnctfe en e f e u d r i ñ a r , harta 

a p u -
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apurar fi la plata de la m o n e d a es menos > o 
mas fina, fi en los mifmos Panes cftá la plata, 

y la moneda de mayor valor , y el hartarfe de 

él es dar por él todo lo que vale? Y fi fe repara 

b i e n , n o en el Pan foto, fino en los Panes cftá 

fu m a y o r valor , y precio-, p o r q u e cite fe l o g r a 

en los Panes , q u a n d o f e mult ipl ican , rec i ­

biéndolos . Por ranto exclamaré y o c o n el Se­

ñ o r : (30^) P o r qué fe ha de p e n f a r , ni t r a b a ­

jar en otra cofa? Y n o dexaré jamás de excla­

m a r , por q u é , y mas por q u é ? Q u e nunca fe 

encontrará la razón para retirar á losFiclcs de 

la frequente participación de los infinitos bic* 

n e s , que en tanto alto M y f t e r i o fe nos f r a n -

quean.S iendo bell ifsimo m o d o de correfpon-

der la fineza del S c ñ o r j C o n v n apego á fu M a -

g e f t a d , c o m o el de los N i ñ o s , q u a n d o los 

quieren feparar del pecho de fus m a d r e s , q u e 

entonces citan mas a fs idos , é infcparablcs de 

ellas, c o m o lo d ixo David.(3 10) N o a y d u d a , 

qti e á ra l Pa u es< i n fe r ior to do p r c c io , qu c fe 

ofrezca v pero n o es razón fubirlo hafta los 

C i e l o s , q u a n d o de ellos b a x b : y folo por p o ­

ner bien los ojos en Dios nos lo reparte á f u 

t iempo , ( 3 1 1 ) que fiempre es o p o r t u n o , 

q u a n d o fe llega en fu gracia , con ios debidos 

requintos,, y ddíeo de aumentarla. 

n i No fe puede dudar, qué onef-
u o 

Quareappendítís 
argentum non ¡ni 
panibus, & laborem 
veftrum non in fa-
turitate. 

Si cut ablaclais e d 
fu per inatre f u a , ita 
retributio in anima 
me a. 

O c u l i omnium in 
te f p e r a n t D o m i ­
ne , & tu das illis 
efeam in temoore 

m 

opportuno. 



Propofíelon s i * 
de las Condenadas 
p o r el Señor Ale­
xandre V i l i . 

Fropoficion 2 J . 
de ias Condenadas 
por ei b u í m o . 

1 E X U L T A C I Ó N A LA 
tro Amantifsitno Jcsvs, y fu dignifsima Ma­
dre, Señora nucftra, los Angeles, y ¿autos de 
la Triunfante Iglcfia tuvieran mucha gloria. 

y la Iglcfia Militante muchobicn.cn que to­
dos recibieran el D i v i n o Pan con la mayor 

diípoficion , para que lograíTen mas copiofo 

fus frutos,y efectos ; porque fe quiera obligar 
por l e y general à todos los Ghriftianos , que 
n i n g u n o Comulgue, ni frequente , ni quoti­
dianamente la Comunión, aunque lo deffee, 

y procure , de modo, que no fea pecado, naf­
ta que fe halle en el mas alto grado de perfec-: 
cion, no se como tal doctrina fe pueda com* 
padecer con la condenación de eílas proposi­
c iones . • • il'h-'* oí -~ 

^OPOSICIONES CONDENADAS 
[obre e/le punto. 

Condenada! por el Sefíor Alexandre Vili. 

)Or facrilegos fe han de juzgar , los que 
pretenden derecho para recibir la Co­

munión, antes de aver hecho condigna peni­
tencia de fus delitos, Condenada. 

Del mifmo modo han de fer apartados 
de la Sagrada Comunión aquellos , que no 
tienen amor purifsimo de Dios, libre de toda 
mezcla, Condenada. 

Con-
V 

http://muchobicn.cn
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Condenadas por el Señor binocencio X I . 

Satisface al precepto de la Comunión 
anual el que Comulga en pecado mortal,Co/j­

denada. 
La frequenre Confefsion , y Comu­

niones ferial de predcñinadps , aun en los 
que viven como Gentiles, Condenada. 

t u Ellos efeolios fe deben evitar , y 
huir mucho; y bien confiderados, fe recono­

cerá quien fe retira mas , y cftá mas lexos de 
iníldir enellos: Los que afirman,y defienden, 
quela Comunión no es facrilega , fiempre 
que fe reciba fin conciencia de pecado mor­

tal,y que es gran facrilcgio Comulgar con él, 
que afsi no fe cumple el precepto de la íglefia, 
que los que Comulgan , no viviendo como 
ehriftianos, fino como Gentiles , noticnen 
ícñaldc predeftinados; que como va dicho, y 
explicado en mi Conclufion la Comuniones 
licita, fruótuofa, y veil. 

1 2 3 O los que pretenden afirmar, 
«juc por íacrilcgos fe han de juzgar los que 
pretenden derecho para recibir la Comunión 
antes de aver hecho condigna penitencia de 
de fus delitos , y de el mifmo modo han 
de fer apartados de la Sagrada Comunión 
aquellos , que no tienen vn amor purif­

fimodc Dios libre, fin otra mezcla. Bien cla­

R ro 

Propoficlon 55. 
de las Condenadas 
por el Señor Inno-
cencio XI# 

Propoíicion %€. 
de las Condenadas 
por ei mifmo. 



Í£¿ EXUDACIÓN A LA 
ro ella , que los que cito afirman fe oponen 
poco,b nada alo condenado por clScñor Ale­
jandro VIII. 

1 2 4 Ni puede apoyarfe cal doctrina 
c o n la Bulla del Señor Inocencio XI. cuya 
propria, y genuina inteligencia e s , la que íc 
colige de el motivó , que en ella fe expreíTa 
para fu expedición, que fue aver llegado á oí­
dos de fu Santidad algunos abufosá cerca de 
la frequente, y quotidiana Comunión , que­
riendo algunos, que efla obliga á todos, y en 
todos; y otros por el contrario , que a codos 
en general fe prohibieíTc, fin que fe le permi­
tí elle á alguno , aunquefueífe del citado de 
mayor perfección : ellos extremos los repre­
hende fu Santidad, mandando, que á ningu­
no fe repela de la Sagrada Comunión ; pero 
que los Párrocos, y Confcífores inftruyan á 
que fe reciba con la mayor reverencia, y fru­
to,como reconocieren conduce mas para ello; 
y que fi los Obifpos hallaren, que la coílum-
bre de Comulgar todos los días cftá loable-
mente introducida, y obfervada, den por ella 
muchas gracias á Dios: N o aver ley alguna, 
que mande , ni obligue á la Comunión 
quotidiana , y que el Concilio de Trcnto 

- n o la pufo , aunque fue tanto fu deíTeo , de 
que codos los Fieles ComuigaíTcn Sacra-

m e n -
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mentalmente todos los días , para que. lo-

graíTenmas copió los los frutos de el D i v i n o 

Sacramento: y por configúrente , que jamas 

fe impufieíTe tai regla de C o m u l g a r todos los 

días, ni de n o Comulgar ; f o i o s i fe acón fe j af­

fé à los Cafados , y Tratantes la debida r e v e ­

rencia à la Sagrada C o m u n i ó n . Y m a n d ò , 

q u e los Obi fpos , f i algunas R e l i g i o f a s pidief-

fen la C o m u n i ó n rodos los dias , fe les a m o -

ncítaíTc n o dexaíTen de Comulgar los dias, 
q u e previene fu R e l i g i ó n , d e x a n d o a advi tr io 

de fus ConfcíTorcs la l icencia para C o m u l g a r 

todos los dias, à las que juzgaíTen mas fervo-
rofas, y aprovechadas, con la mas frequente, 
y quotidiana Comunión. 

i % 5 De que evidentemente fe infie­
re, no averfe jamas puefto ley alguna , ni cf-
tablccidofc regla , para que no fe Comulgue 
todos los dias *, fi bien fe procurará fea la C o ­
munión afsi frequente , con toda la devoción 
jmas conducente à la mayor difpoficion, para 
que fe reciba con mas fruto. 

12.6 M u y conforme à cíle Sagrado 
Rcfcripto los Señores Obifpos , en el princi­
pio de fus Pontificados , han procurado in­
quirir , è informarfe de la coítumbre de Co­
mulgar todos los dias , fufpcndicndo el a m ­
pliar las licencias, hafta cnterarfe de ci eftàdo 

Ri de 
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de tal coítumbte:-y aíTegurados de averfe in­
troducido, y obfervado , loablemente lo han 
celebrado, y promovido , franqueando fus li­
cencias para Comulgar alas perfonas, que afsi 
Comulgan, fin poner ley, regla, ni mandato 
alguno para lo contrario.Siendo muy cierto, 
que los Señores Prelados no pueden enterar-
fe de las conciencias de fus fubditos , y folo 
podrán inftruir á los ConfeíTorcs , que dirijan 
las almas que confcíTarcn,como fea mas fruc-
tuofa la recepción del Divino Sacramento, lo 
que debieran executar con fumma pruden­
cia, porque fu dirección no dé motivo á vuU 
nerar clfigilo debido á el Santo Sacramento 
de la penitencia , y procuren con prudente 
zelo, promoverla , y fomentarla : y fiempre 
encargando á fus Párrocos, y Con fe flores é l 
mayor cuydado para dirigir lasComuniones, 
nías , amenos frequentes , como mas juzga­
ren conveniente , para que fean las mas 
devotas, y fru&üófas. Efta praclica no es 
nueva, si muy acordada, y arreglada á los Sa­
grados Canones,y difpoficiones Pontificias; y 
folo puede hazer novedad á los q notuvicíTcn 
noticia de las Sagradas Bulas,.y GanonicosDc-
cretos, q inftruyen la mas dicftra, y acertada/ 
conducta, como fe ha obíervado en Granada 
en cite prcíente feliz Pontificado. 
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tzj El aíTumpto de la Comunión quo-
tidiana es tan fagrado.quc fe debe tratar có la 
mayor feviedad ,y cifcunfpcccion , fin dar el 

>menor motivo á juizios menos prudentes, co-< 
mo losocafionaria el leer , aunq jocofaméte, 
la Satyta,de q tambié fe podría dar laSagrada 
Comunio a las Avcs,y demás irracionales vi­
vientes, haziendo irrifion de los que afirma,q 
folo el llegar con pecado mortal áComulgar, 
feazc facrilcgala Comunión. En que entendi-
mieto,no digoTheologicamétcjiluftrado, fi* 
no pura, y Chriftianamcntc inftruido, podra 
caber defentenderfe de lo que todos los dias 
confeíTamos dichofa mente en el Credo por 
ttofotros,librarnos á nofotros de tato malco­
mo es vn pecado mortal,y dexarnos tátobiéí 
Baxó de los Ciclos el Hijo de Dios, y íehizo 
Hóbrc , porq ninguna pura criatura pudiera 
fatisfacer cabalmente á la Divina Jufticia , la 
defmcdida ofenfa,q á Dios fe hizo por vn pe­
cado mortal,cuya fealdad, y horror tan álta­
mete explico el Apoftolico P.Scñcri, de la Sa­
grada Copañia de Jesvs: y fe puede rencr fa-
cilméte en la memoria eftas palabras .del V.P. 
Nicrembergjde la mifrha Compañía dejesvs: 
i ytz)EÍ pecado mortales en st la cofa mas fin ra» 
\oniqae ay>ni es pofíible,mimaginable , la mas 
dano/a^y mas perjudicial y que elmifmo Infitrw 

• 3. 

P . N i e r e m b . traer.' 
de la V i d a D i v i n a , 
y camino para la 
perfección, cap. $ i* 
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para quien le comete , aunque filo efiuì>iejfe en èl 

inflante , la mas aborrecida de Dios , y de fas 
Angeles, el mayor mal de los males , la fumma mi-
feria, la fumma de fai eh a, y la fumma deshonra^ la 
qual quanto es cofa mas cierta , tanto mas fé o/)?/> 

dan dello los hombres \ porque adiendo de temblar 
de foto penfar , quelito tan folo de la naturaleza 
humana pudiera l&enir a tan grande mal, y defdt-
cha,fiendole pofsible el pecar , e fan tan lexos de 
e fio, que fe atreven adormir con pecado mortai Y 

en ocra parce: ^medio criado era impo/sible, por 
fer de fuyo el pecado irremediable , fi no fuera por 
¡a Sangre del Hijo de Dios^ de manera, que fino es 
con predo infinito , era impofsible fatisfacer por 
folo *pn pecado. (De dondefe figue, quanto males 
lo que no tuVo otro remedio, nlmenos coflofo , fino 
dar por èl ynafatisfacción infinita, la qual fe nos 
aplica por los Sacramentos , d los quales no puede 
imo llegar , fin que ¡agracia de íDios ayude. !Bien 
puede lono pecar, pero defpues del pecado es impof 
fsible falir dèi por fus fuerzas:: Diremos algunos 
medios , que podi dn ayudar para e fio. El primero 
es, frequentar los Sacramentos de la Penitencia, y 
Euchariflia, aunque no aya pecado grefte porque 
<onfu t>fo cobra fuerzas el alma para refiftir las 
tentaciones. Efe es muy pro^echofo medio para 
per federar engracia \ quien tiene p ropofit o de no 
pecar, no fe ha de contentar con e fio folo, fino pro~ 

po-
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fone rabien los medios co q lo ha de cofegair\y fi no 
lo ha^e,fe puede dudar mucho del propoftto. El vi­

vir hafta la muerte fin pecado mortal,y morir 
fin él es vna gracia fin guiar, porqes penitecia 
final, y fi efta fe debe ai Divino .Sacramento, 
por ella fe debe dar la gracias á el eternamétc. 

1 % 8 Por tanto, á imitación de nucf-
troRcdcmptor , los Santos han tenido por 
muy bien logrados todos fus trabajos, por ía« 
car vn Alma del infeliz citado de la culpa 
mortal , al felizifsimo de la gracia de Dios. 
Qué mérito harán, y qué premio tcndrán,los 
quccommütan portan alto fin el defcanfodc 
la noche , en las penalidades de las mas obf-
curas, desfrutando tal vez improperios , y 
oprobrios, tan no debidos á lo fagrado de fu 

- Empleo,ni al decoro de fus perfonas? Indigna 
corrcfpondcncia al fervorofo zelo, con que fe 
pretende difpcrtar á los mas dormidos , y ol­
vidados de fu falvacion i Efta digreísion de­
biera fer mas dilatada, p o r q u e para remediar 
vn mal tan peftilente , c o m o el de la culpa 
morta l , : ningún medio ib avia de omit i r . 

Quancas gracias debemos dar á D i o s , porque 
-•'prevaleciendo tanto efta mortal enfermedad, 

fu Mageftad ha difpuefto, q u e no fe eche m e ­

nos la medicina , ( 3 1 3 ) 7 a y a tan d o c t o s , y 

•caritat ivos Médicos (> q u e con elia ftciiiten h 

¿\ fa -

Hierero.S. verf .sz. 
Numquici reí! na n a 
cft rn Galsad ? Aur. 
M e d i c a s non ¿H 



Ifäi. cap. 3. v . l . 
Ecce cnim domina-
tor Dominus excr-
cituum aufereca J.c-
rufaleoi , & á Juda 
val i dum , & rbrtcm 
omne robur Panis. 

, j x EXOlpTACION A LA 
falud. Qué falca hizicran Capicancstan vale-
rofos, como diedros, en las Milicias Chriitáa-
ñas? (3 1 4 ) Pues es muy cierto, que es inevita­
ble la dcfgracia , fi no ay Generales fieles, y 
expertos, que inftruyan , alienten , y dirijan 
los Soldados? Efta plaga la amenazo el Señor 
por Ifaias , y añadió fu Magcílad, que les 
quitaría todo el esfuerzo del Pan , y es de re­
parar, que al Pan llama el Señor toda la fot-
•taleza, porque es cicrto,que es eílc fobrefubf-
tancial Pati la Divina munición. Qué ca(ligo 
fuera el carecer de él,y qué beneficio tan gfan­
de, que feacopiofa la provifion, y que fe tra­
te , y íe exorec mucho á recebida frequente-
mente,pues es medio tan eficaz para evitar la 
culpa mortal. 

i \ % Por cíTo quifiera yo , que de ta 
Sagrada Comunión fe hablara con la mayor 
feriedad, y reflexión, fin jocofosdiccerios,que 
no fueran bien ciclos en vna converfacionf 
medianamente modeíla, donde no fe fufricra 
con paciencia oir por vn V.g. de quien Co* 
mulgaíTe indigna,y facrilegamentc vnaMon-
ia, la mas relaxada , y dexada de la mano de 
Dios, pintándola con tan vivos , como im­
proprios colores: No sé,qué motivo ayan da­
do las Rciigiofas de Granada en elle feliz 
tiempo, tan para dar gracias á Dios, para que 

fe 
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fe finja vn hypotefis tan ebiaíenco , quando 
en las queprofclTan la rigorofa obfervancia 
de fu Sagrada Religión , fe admira vna ciau-
fura tan eftrecha: vna defcalcèz tan defnuda: 
yn retiro^y foledad, en que la mi foia compa­
ñía no les permite refpirar à folas.aun en vna 

, pequeña Celda : vna caí! no intermitida abfi-
tinencia , dexando fiempre à la naturaleza 
quexofa de que no fe le a dm ini ít re lo ncceíTa-
xio para mantenerla : fu delicadez ceñida con 
vn afpero Sayal , que tanto tercia el Verano 
al calor, como al frió el Invierno, firviendoíc 
à sì mífmas , fin otra alguna afsiftcncia para 
los miniíterios mas humildes, y penofos,afsif-
tiendo continua, y inviolablemente al Coro, 
y en èl à la Oración Mental , en las horas de 
la noche mas íncommodas, y en la eftacion 
del tiempo mas terrible; y en fin, el circulo de 
fus horas tan lleno; de loables excrcicios, que 
no permiten ct menor lugar à la diverfion 

menos perfecta: Y en las Rerigiofas, que no 
profeíTan tan rigorofo lnítituto, fe ve oy eílc 
cxemplo, no folo imitado, fino competido. 

1 3 0 Quien fupiera no quitarle la 
energia à las vozes, con que la boca de Oro 
del Señor San Juan Chryfoílomo, ( 3 1 5 ) ce- * , ̂  
lebra la dicha de que la Iglefia de Dios tenga D. Chryíbft. de 

mugercs^anvalcrofas, que quiza criadas en-
•4i S tre 

L o c i s coínunibus, 
apud Methaphrafì . 
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tre olandas, tapices, у perfumes, desfrutando 

c a m m o d i d a d c s , feftejos,y obfequios con que 

les brinda ei m u n d o por fu esfera , c o m m u * 

ten fus Gafas magnificas en vnas retiradas ef­

trcchas habitactonesjfus galas en pobres g r o t 

feros venidos ­, fus regalos en perpetuos a y u ­

nos ; fus blandos lechos en otros tan duros , 

q u e m a s q u e conci l lan el f u e ñ o , l o dcfpidem 

y por vi t imo fus efpiritus p e n f a n d o f o l o , c o ­

m o han de lograr en la Eterna P a m a la irrp 

marccfsible corona, que muchas de ellas han 

confeguido la del martyr io à m a n o s de los 

mas facrilegos impíos Т у ra nos. Q u e c o n fu­

fio n tan grande de los hombres , tan prec ia­

dos de valienrest Q u é difeulpa tendrá fu ca~ 

bardia , con que infamemente c o n f i e í f a n m * 

vencible el poder del m u n d o , del D e m o n i o , y 

de la c a r n e , q u a n d o vnas mugeres delicadas 

fupieron vencerlo tan gloriofamente c o n fu 

defprecio i Afsi las elogia el Señor S a n J u a n 

C h r y f o f t o m o . N o menos elegante las habla 

(>i<?) afsi ei Señor San C y p r i a n o : ( 3 1 6 ) Sois la Fior 

p;Cyprian.&c.de ¿ ¡ a f C £ U f K J a ща\с ¿ t Ц, Iglefia, fu mayor h o ­

üa Yirg,. » p r , y a c c o r o , d i g n o aí lumpro de ra m a y o r 

a l a b a n z a ^ b j e t o m u y proprio de toda h o n r a ; 

y glor ia , imágenes m u y parecidas al Grig ia 

nal de la fantidad, porción l a m a s i l u f t r e d e Ы 
Catholica, Grey , en quien fe regocija q u a n t o 

s e ­
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iefiorcce la gloriofa fecundidad de can dlcbo-
fa Madre: y canco crece fu gozo , quaruo fe 
aumenta de virginales purezas el gioriofa ñu­

tí l o 

mero , cuya hermofa comitiva tanto fe d i f -
tingue , quanco infcparable figue al Divino 
Cordero. Cbmo no fe han de cfmerar tanto 
en la gala, y adorno , que mas le complace? 
Por cierto corcefano cftilo de hablar coalas D . T h o m . E x í u 

EfpofasdcJcfuChnfto, y muy p m ¡mica- *%£U ft£ 
do. Y fiendo tan juftas acreedoras a femejan- larcrel iquit . 

tes elogios , por que fe les ha de recatear el 
fingular alivio, que nos dexb Dios en el Divi­
no Sacramento, paralas mayores aflicciones, 
y trabajos, como lo díxo el Doctor Angélico? 

. 1 3 1 Conociendo mis ningunas fuer­
zas, nada mas he penfado, que aliviar, y con-
folar , exortando , y alentando á frequentar 
efta Divina Medicina , y Celeftial confuclo á 
los que mas lo neceísican, y por el deben an­
helar tanto: Pero mi ignorancia, y falta de ef-
piritu, no me ha permitido mas,que efta bre­
ve infinuacion de mi deíTeo. ConfieíTo, que fe 
debiera eferivir mucho, y con el mayor cfpi-
ritu, contra el que preccndicíTe aparcar , y fe-
parar los Fieles de la freguente participación 
de tantos bienes, como en el Divino Sacra­
mento fe nos ateforan, y de la comunicación 
de tantos Myfterios,como en él fe contienen, 

Sz y 



In Mi il a Dominio . 
4 . A d v e n : . & c . poft 
C o m m u n i o , & c J R e ­

feóìri partici patione 
muncris facri quse­

fumus vt cum fre­

quentratione m y i ì e ­

rij ccefcat noikae f a ­

Iticis eilc&us.. 

( l i 8) 
Pía!гл.. 15. verf.tf. 

Funesceciderut m i ­

hi in prx'claris : ete­

nim iiereditas­ m e * 
preclara elì mihi*. 

13 ¿ EXO^TACIOK A ш 

y repfeíetuan,en cuya frequentacion confía¿ 
da la Iglcfia nucftra Madre,pide repetidas vc­

zes en el Santo Sacrificio de la MiiTa , (317). 
crezca el incomparable efecto de nucftra eter­

na Talud. Al que fe opufiere à tan Tanta inten­

ción de la Iglefia, no se como fe avrà de abo­

minar tal intento, no es facii hallar vozes fu» 
ficientes para execrarlo: N o cabe en la imagi­

nación, que tal intente el que con fiderò, que 
como finifsimo amante de nueftroSeñor Sa­

cramentado, folo pretende exortar, y alentar 
à los Fielesà lamas reverente, devota, y fruc* 
tuoía Comunión quotidiana (que con efte ti­

tulo honra fu eferito) perfuadiendo contal 
erudición, como ardor, quanto importa rc­< 
eibir frequente, y quotidianamente la Sagra­

da Comunión, con la debida preparación , y 
devoción mas fervorofa: quien dudara , que 
à tan alto fin, y à corregir losdefcuydos, que 
pueden malograr el gran fruto de el Divino 
Sacramento,, fe dirigen fus ingeniofos erudi­

tos difeurfos, muy proprios de vn tan verda­

dero legitimo hijo de aquel abrafado Sera fin,, 
a quien Dios diftingoiò tanto con la in f igni* 

de fus Llagas , feliz gloxiofoPadre de tanta 
Illüftriíiima Familia , á quien fu Mageftad, 
tan fin termino, leícñalo los lindes con d 
muy eiciarecido Gordon. (1 i S ) 

Por 
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132, Por vltimo pò puedo perfuadir-
me à que iè aya dicho , ni eferito , q u e para 
Comulgar no (àccilcga , fino licitamente fea 

indifpenfablcmencc neccíTacio prepararíe 
con vna difpoficion tan alta, que aya hecho 
penicencia cabal de todos los pecados, que el 
amor de Dios íea tan puro, que no tenga la 
menor mezcla. Y q fe ayan evitado todos los 
pecados veniales,q puede remediar la humana 
flaqueza co la afsiítecia de Dios, porqafirmar 
cílo fuera oponcríe claramente al Sr.Alcxádro 
Vl lL ya referido,y a la Bulla del Sr. Inocencio/ 
XI. q declara, qa ninguno fe repela de la Co-; 
fnuniú quotidrana,y q donde ella efte loable*» 
mece incroducida,fe conferve, y por ella íc den 
muchas gracias à Dios y y en fin fuera querer 
defterrar de la Iglefia de Dios el loable vfo de 
k Comunio frequence. Efte facriíego incenco 
fue de los Hcrcgcs, q mi raro depreco ojariza 
el loable vfo de la C o m u n i o frequece , con el 
perfiguiero mucho la Iglefia de Dios,infamá-
do de íacrilegos à losCachoIicos,q prcrendian 
defender efte facrilegio, y en efta perfecucion 
padeció muy mucho la G r a n Religión déla 
Compañía de J e s v s , que e m p e ñ o codos fus 
esfuerzos en la defenfa de la Sagrada Comu­
nión, y veneración debida à clSancifsimo Sa~ 
cramento,compla teftifica{% y lleyodicho,c! 

G r a n 
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Gran Padre Niereaiberg en la vida , que eí% 
criviò de Señor San Francifco de Borja. Por 
tanto el que juzgaíTe, que erto fe ha dicho , у 
efcrito,debe deponer fu juizio,y hazerlo muy 
redo, de que folo fe ha pretendido cxortar, у 
alentar las Almas à que frcquéntcn , y quoti­

dianamente reciban erte Santo Sacramento, 
con tal preparación, y difpoficion , que no íe 
malogren fus admirables efectos, y frutos,no 
dudandofc , que no es facrilega , ni ilícita la 
Sagrada Comunión fiempre que fe reciba en 
gracia de Dios, à la qual es predilo fe figa fu 
principal efecto, para que fue inftituido, q u e 
$s el aumento de la gracia, y lo afsi dicho , y. 
afirmado en mi conclufion es tancierto,è in­

dubitable , que nada he encontrado en con­

trario, digno de rcfpueíia, y fi iohuvierc,quc 
no alcanza mas mi ignorancia , deíTeo oírlo; 
porque cftoy muy prompto à inñruirmc con 
fana, y fundada Theologia. 

x 3 3 De erte tan Sagrado aífumpto e s 
muchifsimo lo que íe ha efcrito­, pero todo es 

(jtp) corto, è infuficicntc : Y fiendo muy proprio 
Joan. cap. 2 1 , v . 2 ? . V l ' . , •• . ч , . * R R 
Sime a u t e m , & alia del amado Dilapido (3 1 9) dezir , que il l e 

multa, qua: fede J e ­ huvicran dccfcrivir los milagros , y porten­­

tur p^finguíafnec t o s ^ c & Divino, y Soberano Maefttó Jesvs, 
ipíura arbitcor mú­ fuera todo el mundo cfpacio eftrecho para los 
du « p é r e poíie eos, L i b r 0 s de vna Vida tan Thcandrica: No fuera 
qui fune l cnbendi ­ ­ 1 
l ibros. l » a l 
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trial d icho , q u e para Iof T o m o s , que fe d e ­

bieran efcrivir de ci M y í l c r i o , maravil las , y 

portentos de la Sagrada C o m u n i ó n , fuera t o ­

do el m u n d o eílrecha Libreria-, pero c o m o di -

x o e l c loqucnt i fs imo Señor San L e o n P a p a , 

(320) por lo mifrno que es inefable la mate­

ria , fe ha de hablar de ella q u a n t o fe p u e d a , 

pues nunca bai lara q u a n t o fe diga. 

134. Y o nada he d icho , pero n o m e 

defpido de dczir a lgo '(ya fe vè fera traslado,y 

n o mío,) en vn T r a t a d i c o , que t e n g o di fcur-

r i d o , y aun principiado , para in í l rucc ion del 

m o d o de recibir con f r e q u e n c i a , y fi pudiere 

fcr todos los dias, devota , y frucl:uofamentc 

la Sagrada C o m u n i ó n , y p a r a a f s i f t i r c o n t i 

m a y o r reverencia, y devoción al Señor Sacra­

m e n t a d o , comiendofe lo con los ojos , no c o ­

m o aquellos infeiizes ífraelítas , que fe fa (li­

dia ron de vèr el M a n a , (3 % 1) sí c o m o Lo def-

fea'ba la Efpofa Santa, c o m b i d a n d o i que mr-

raífen, y atendieíTen à fu E f p o f o , (32.2.) por­

q u e fus celajes, aunque ocultan , no impiden 

fu Real Sacratifsima preícncia , f ranqueando 

fus t t foros , y repartiendo', tan manirroto , be­

nef ic ios , y gracias, efpecia!niente q u a n d o ef-

tà patente en et J u b i l e o de las Q u atenta H o ­

ras , que del mas defcollado C e d r o del mas 

* encumbrado L y b a n o , nos traxo tal medula , 

(3*.°) 

San Leon P a p a ; 
ferm. de Pafsion. 
Com ipfa materia 
exeo quod eft inef> 
fabilis,fandi tribuat 
facultatem nec pof-
fit deficere , quod 
dieatur dum num-
quam poteft fatis 
efTe, quod dicitur. 

N u m . i r. ver£ 6, 
A n i m a noí t raar ida 
eft nihil aliud refpi* 
ciunt oceuli noftrt 
ni il M a n . 

O * ) 
C a n t . 2. v. 9, E a 

ípfe ftat paiì: parìe-
rem 'noiìrum refpi--
eiens per feneikas 
profpiciensper can-
cellos* 

I 



Ezech. i7 .ver f .^ . 
'Aquila grádís mag-
narum alarum , & c . 
.Venit a d L y b a n u m , 
& tullic medullam 
C e d r i , 

LA 
(l 2,3) tranrpIancaíMo á nueftro Pais el mejor 
Ftuco de el Parayfd,*aquclla generofa Águila, 
ya efta dicho , el nunca baftancemente cele­
brado IIluftrifsimo,y de votifsimo Señor Don 
Martin de Afcargota , que cambien arrayga-
da nos, dexb en nueftro Granadino Jardín raa 
vtilifsima devoción, que la cultivo el ardien­
te zelo, y encendido efpiricu del liluftrifsimo 
Señor Don Francifco de Perca , mi Señor , a 
quien nunca olvidara mi dolor. Y oy 
fornenra cuíco tan debido, como fruótuo-
fo, reverente, fino, y amante de nueftro Dios 
Sacramentado , el dignifsimo Illmo. Señor 
Arcobifpo de efta Ciudad D. Phclipc délos 
Tueros. 

x 3.5 Y o fobre el perdón de mis mu* 
chos hierros, pido las maseficazes Oraciones 
de ios apafsionados por el Santifsimo Sacra-: 
mentó, por quien las pido de limofna, y muy 
dejufticia, que todos íe alaben, bendigan , y 

glorifiquen en efta vida, para que eterna­
mente le alabemos, y glorifiqué^ 

mos en la Gloria. 
Amen. 

O. S. G S. R. E 










