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5:OR QVANTO  porpar

l;tgﬁ) de. 4 :
de anfec medades contagiofas,y de f preferiacioy curadelfass

y votractidode lanieuey viodéllaide que haziades prefentas
ctom:las quales ekan obrasmuy viiles'y prouechofas, ylasques
riades impremir , Nogkiplicaltes os mandaffemosdar licencia
y facultad paraello. ’3€€f51‘ifilpﬁi£lili"€gi§-§ﬁja raque por tempode |
diez afios,ntnguna otta perfonalos pudietle impremic niven: -
det encftos nuefteds reynos satentoiel téabajo que aueys pafas.

doen los coponer,yelcreniry & .comola nueftra mezc
{e.Loqual vifto por los del nueftro cofejo,en losdichos

fe hizo la diligencia queta Piégrhatica por nos agora nueyas *
smentehechadilpone.Fue acordado que deniamos mandar dar
efta nfa cedula paravos,enladicha raz,y nos tuuimoslopor.
i€,y por la prefente os damos licciay y facultad:pard § vos el
quig vaeftro poder vuiere,podays imprimir losdichos libros,
quede {ufof{ehaze mencion. ¥ paraque por tiempode feys.
anios primeros {iguientes,que corran y fecuenten defdeeldta. -
deladata defta nueftracedulaenadelantes vos. el dichododtor
Francifco Franco,0 ta perfona quel dicho voeftro poder vutes
re;podays vender eldicholibro, Y mandamos que pecfonaal,
gunafinnuefhralicenciadurante el dichotiempo delosdichos:
feys anios;no lo pueda imprimir jof vender , {openadeperder’
sodosloslibros-que vuieré impielfosy mas %e veynte millmas.
' nad puesdeimpreffo:
no fepueda vender ni vendafin que primerd\fc traygaalnues -
ke conflejo juntamente conel original que cel fie viltaque

rauedis.pacala nfa camara, ¥ madamos qd

-t e,

LR
x -

el Doctor Ericifco Fidco medicd,vezino dela
Ciudgdde Seuillay nos ha {ido hecha relacion §
aueyscompueltodos libros enimedicinas vno

4 U Ndelosquules es,Comentariosfdbie ¢l tercero
tas enfermetudes populards de Hyppocrites,y elotrs |

i

feveaittadicha imprelsion efth ednformeéd ol arifin:

“wvarubricado,y Hrmadw}fﬁw!ﬂﬁafmdé laviedd ynieltro

elcriuvapodd camhar'a,delos g enel nefitq cdfejo tthi

i

Ed

feel precioa qfevuigredevender eada volymZ;fopenade caer
8incurrit en las penas chrenidasenladicha Prematica,y leyes
deeftos nios reynos.E mandamosalosdelnueftrd Conlgjo,
Prefidentey Oydoresde nueflas Audencias,Alcaldes, Alguas -
Ziles dela nueftracafay Cotte  y Chancillerias, y 2 todoslos
Corregidor es,Afsiftente (Gouernadores, Alcaldes mayoress -

y hordinarios,y otégs juezes ,y jirlticiasqualeflquier de todas
las Ciudades , Villas, y lugaresdelos niteftros reynos'y {efiom

1105:%¢ 3 cada vno y.qualquier de ¢llos,anfia los que agorafon
- comoalos queferadeaquiadefante , quevos guardeny cuma

plan efta nuefira cedula,y mer cedque aféi oshazemos,y que G
tra el tenor y formadella o vayan ni paffen, nicon(i entan yr
nipaffar por alguna maneras {opena delanfamerced sy de
cincyienta mil maravedis paralanueftracamaiaA Dadaeh Ma
drid, A xsix.dias del mes deEnero, de Mill y- quinientos y fels
GoaymecAfios. .
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Al iftrifsimo Gabil

-~ ol ufticiasy Regintenton
e on delacbdaddeSeudlla,

V tique fin mi tra

HECibdad ( Iluftrifsimos fefiores )
AR Suernada e por muchoslibros
-7 fde vatdnesintiguos.y modefnos,
X" JHlos quales han efcripto’ con mite
~ fcha fufficiencia de las enfermedas
. [desviilierfales, y contagiofzs ; fes

=S Y =t L phdladametitede pefte Empero yo
hopuetofatiifazéralaob ighelon gudiengoa vuefieafefion
¥ia con eleciptosagenossy prelto caloyiic ha nuchasdiasque

ay algunas efcripturas mias,las qualesdefpues que(é acabirott.

ha paffado el ano noueno como manda el delicado Poeta.
- Qratio,Agoraaura medio afioguepropufehazer efte feruis:
cioh vueftrafefiotiacon facaraluz fa prefente obra ,d cbaxo:
del fauor yamparode tancelebre fenado,conel qual confio
yrafegurade m‘ahomm;na:&ltos hombres de mi profelsid,
delosquales en nueftros tiemposefta adornadaEfpana,y ten
go paratnigue lagtatiSeuilla no tienepara queauer inuidiaa
fas otras ciudades.Hafta aora hetenido mucho recelodefa car:
aluz. algunosdemis efcritos,porqueaunque viemuchosanos.
gndiue:fés,vniuerﬁdades del officio deproffefar medicina tos
.dauia me ha puefto mas temor el imprimir,yfacar algunosde
mis efcriptos en publica plagaiporque es muydifferente cofa el
efcrenic, O enferiar y regir cathedra , puesque leyédo {ehade

fatiffazer ) hombres mogosy node mucha experiencia,y por
¢l contrarioclque efcriicha decontentar a petrfenas proue

. 1Y 7 .
oW

= |1bajo pudiera paffar efta infigne

o gy mwg

0. Epiftioladedtatdrfa, ... .
(tag,y muy doctas, Y enfinel quelee 5y rigecathedrahade as
gradar afusdicipulos,los quales ordinaria mente lefonaflictos
nados ¢ y el que efcriueha de {atisfazer alos oydos delicados de
hombues eminentes.JVias como dizen en negocios arduos, ek

" acometer no carece deglorialy auiendofe oftrefcido efta occas

fion,que ha pocos diasque mando vueftra fefioria quealgua

“nosdelos phificos defta ciudad nos funtaflemos para tractar

que orden feternia parapreferuar a feulla de enfermedad cos
tagiofa . Y defpuesauiendoalguna {ofpechaqueen la-villa de

a

Vireraatria enférmedades cotagiofas,mando vueftr afefioria
g yo fueile alla;para informarme de los phificos de aqlfa villa,
deq genero, y calidaderanlasen fermedades que en ellareys
natan, Defto tome occafionde fexuir avueftrafefioriaconefs -
tettatado,Y porqueentiempo de pelte los phificos principas
les faclen reticarfe,y ponet encobrofus pecfonas,parefciome
cofx masconueniente efcreuir eftelibro en lengua caftellanay
pata quecada vno enfix eafa fe pueda approuechar del en tiem

po detanta necefsidadyy viédo que eftaobraagrada & vueftra |
{efioria, y quelo refcibe en fecuiclo podrafer que me atreua ,y

quedexado el temor a patte ydeterminedefacar aluzotros lis -

bros,y no enfenguacaftellanaNodu bdo fino que fera tefdes

bido con roftro fuorable-mi prefenteycomodehombreya
natural,yque vueftia {efioriacon muchoamor,y {incontradi
ciomralguna ha refcebido por vezino,entiempoque fosquelo
pretendian padefcian repulfa,Por euirar prolixidad no guiero.
hazer mencion deotras mercedes que vueftrafenioria me ha
hecho,por lasqualesyy por apprOLxgglian; ld republicas d'gce;;‘ni. .
nedehazet prfncfpio’con eﬁg;dbfarj y fiDios fuete fer tjld@ de
darmie falud,brevemente {acarealuzotr asyc0 lasquales vue=

{Fra fefioria recibiva mas feruicior, Y eftoeslo que pretendo,.

Nuaﬁloseﬁordmuﬁmfsimmeﬁldﬁdﬂ'vuﬁﬁﬁﬁ fCﬁotxagual: ,.
e,y actelciente como puede, - 7T ,,;q
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- Capitulo wiil que tractala orden quedeue tenet el ‘phiico qui
- ., doenuaaviitar glenfermo herido de pefie, y (Emi’ra, para
- losdemas, - S
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- sar,como paracurar de peftilécia,del qual vio Maximilizs -

_noEmperadordeRomanes, =~  fo, Ixxvif,
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2® Libro en queletrattadelain-
" fluencia peftilencial y cura y prelervaciondella, 7
Compueftopor Francifco Franco,Mex
- dicodel Serenifsimo rey dePortugal
|y Cathedratico de primasyenelCoa
legio mayor,y Vniuerfidad
delaCiudad de Seuilla.

wer O SIN CAVSA ALG V=
QP Inos de losantiguos compararon
laPeftilencia a vna fiera brauay
feroz yde grandes fuergas , que
en vn pueblo andacorrtendo o
gran prefteza,por todaslas par
tes hazi€do crual y luGuofo eltra
- |Hgo ; finfer parte nadie para res
+ Jittic a {ufuerqay crueldad,ma=
tando vnos, & hiriendo 3 otrosy

deheridas tan cruelesy quielos poneal punto de la muerte,y &

oti-os mutilandolosdealgunos de fiis miembros. Eyaquede
fus mands efcapan 5 quedan por muchos dias 13 lacios, tHacos
y maltratados,J es bien reprefentada la muertespues fonlos
fobredichos fuymagen. No du otra maneratraciala peftilen
cia alos miferables habres, puesla cafadonde entra queda tan
mal parada,quede quinze O veynte perfonas queayaen vna
cafasno (etiena vor mal fin y {uccefo(delpues que e ha enfe:
foreado en ella){iquedan dos & trescon fa vida, Quedan eftos
poi que fon bien'regidos , y tienen los humores tan propor=
cionxdos,y detan buena templangasque aunquelacaufa dela
enfermedad lea vniverfalimas como noaya prepa ra%'m pas



Librodeenfermedadys
1a feles comunicar el éGtagio,no imprime nihazeeffectd nos
tablecnellos,y lo quemas cierto es pox falirfede fa cafa 5 y det
lugar;queefte mal esdetantacrueldad; queel maridodexaala,
muger,y la muger almarido,y elbijo al padretaunquefofpes

cho queel padrenofeapartadeihijoiy loshermanosfedefms=: -

paran vnos a otros,Quediremos delosamigos:folos quedan

aquellosque ticnen perdido el miedoala muerte a los quales.

los gouernadores de las ciudadeshazen jufticias. & alguaziles:
de pefiilenciayparaque tengan cuydado de cerrar [as puertasy.
y mandar’queles denfus comidas por las ventanas; y {olicitan
a los curas para quevayand adminiftrar los facram@tosty ms-
dani losfdpultureros quehagan {u officio, y ellos mefmoslos.
entierran,y no pienfanauei hecho pequeiio negocio quande:
veen el difuncto fuera decafas enefta enfermedad es muy pros.
uechofotener-{fiempredetantede]os ojos eft ostresaduerbios:
€t longé & tarde .que quiete dezir ; quaenauiendofefiales.
~ depeftilenciphuyamosluego. Y eftehuyr qfeq’lezxos;y.la buels -
ta.que fea tardey porqueno nosacaelcalo quea vnodelos Dus-
ques de Medina antepaffados 5 comodefpuesdire; Estan couel.
-efte mal,yydetanmala calidad,qie {egunvemos por experien:
cianoperdona nidlos bien regidos: pues tenemos via nueua.
detantalaftimaqueen Burgosmurieron todoslos imay Res
uerendos Padres y hermanos de la Compafiia cn [ademanda.
del cielo.Paes mutieron adminifirandolos Sacramentos s y;
ayudando a bien morir 4 los heridos de pelte.Efto-digo por:
que en la-Compafifa fon tambien regidos-en comer,y beuer-
como todos fabemos.No por lo queagora tengo- dichio aya
alguno que ofe menofpreciar. el.bue;n regimiento,Y puesefta
enfermedad no perdona a nadie(digo delos bien O mal regi:
dos) digan;muera Martha,y muefa-h'agﬁa(Es muy malacu€s
ta.y porquelabuena horden en el'biuie 5 nunca carace de
wiilidad,y quantodlo quetoca d auer padefcido ymuerto to.
doslosdela Compafia en. Burgos 5-no- e puede elperar.
' - ¥ Qrra:

s

[

o ‘eontdgiofae, Fo, if
otra cofa de tanta conuerfacion , y tan de cerca con los hes-
ridos de Peftilencia. Pues comotengo dicho los confietfan,
yayudan d bien morir ;: Con mucha razon {e pueden factar
Locris y Cratone 5 en las quales ( f¢ ggun cuenta Plinio) nun
ca d auido Peftilencia 4 ni famas tuuieron pefadumbre de tam:
blor.dgtierra ; Afsi tambien [a manfa vefez tiene algun cona
fuelo y occafion de preciarfe de fiz eftado aungue flaco,y llea
no demil querellas y pefadumbres 5 porqueno faltan Aux
thores que dizenque 4 los vigjos no acomete la Peltilencia,
Nofefifocreay porquaesenfermedad tan vniverfal (como
luegodire) aunque & la verdad algun caminolleua 5 por que
cofadetanta violenci1 yfuergacomo esla pefitlencia, no acos
metca {ublectos (A fragiles y de tan pocarefiffenciacomofon -

los viefos.Fortificafe efto por vn femejanteque el relampago

pot {ar cofatan furiofa y detanta fuergano acometecofas fra
gilesy flacas : como, nos lo enfefia claramente el exemplode
el rayo, que quema y abrafa la efpada fin hazer dafio & la
vaynayconla qual efta veftida,y afliyni quema Liana nf Algos
don;nicuerosy nicofas de pocarefift encia, {ino imurosy pes
fiafcos,y hierro,Como eftos dias fe vio en ¢l campanario dela

fanctiffima Trinidad, enel qual cayo vn rayo : murierondos

religiofosyel vno heridodel rayosenel qual los hueflos quedaa
ronhechosceniza,y lacarneenteraty el otro muriode efpan=
to,En eftas cofasfuertes feempleay fino quifieffe 2lguno dezir
qitecomo favejez esdecomplexion friay feca 5 tienados caliz.
dades rotalmete refiften al podrecimi€roly aflt eftan feguros
defta cruel fiera @ llamamos pefte.C3 todo effo yolos aconfeja
ria 4 los venerables viejos yy paramii tabid tomare elta ofejo
g no efi€ cofiados eneltealuaride guia g eslavefezyporgesde
bil,y creo q eltabraud fefiorano todaslas vezes mirara en' ef
{os pitos de philofophia atruequede moftracfe vniverfal ,

~ gno'perdonad nadieimas aqui cs de very como fehadicholos

viefosfer fucos y frios, vigdola abidicia delasflegmas yreumas
. '; . @.‘ . ) A ].j yla



o Libro deenfermedades -
[ toffetan importuna quecafinunca los faltael efcuple stan ot
dinarioqueno ay mula que mas humidades echedefiq qual
quiera delos viejos.Eftos @ mi ver cffectos fonde humidad,y
no defequedad.Dizen que fon humidosaccidentalmente,y {ou
cos effencialmente. No fequediga defta diftincion que atodas
horas y tiempos reynan cn elfos eftashus idades, Veo los fuz
bioctos a enfermedades de excefsivahumidad,Veo los fomno=
Fentos 4 muchos dellos 5 aunque maspienfo que es o poder
eftar defpiertos quedueiio . - Efte punto’ poftrero quiero

declarar 5 porque lo demas no viene muy 2 propoiiro-de'lo:
~ que tenegmosentre manos,Cialeno en cierta parie declara qua- -

~ dofon los viejosfomnolentos;y quando al reves. Y dize que
quando en {os vicjos ay copiade eftas fuperfluydades ya dix
chasyno las defpiden entonces fon fomnolentos . Orras ver
Zes ay poca cantidad de eftas firperfluydades 5 y deprefto las
defpidanyy efie es ¢l tiempo quea ellos les vabien. Y afsife res
{ucluequela-propia pafsion delavejezqes lavigilia, Y eftaes-

la caufaporque Ariftoteles en vn Problemadize quefon dag-

* buena memoria.Veefepor las cofas § cuenransy ay para eito:

ocafton baftante, porquecomo es paco lo-queduermen deno-
che,andan difcurriendo por los annales:y ropitiendo muchas -
vezes bxs cofas que pot ellos han'paffado t y alfi fon de buena -
memoriaeftos, Vamonos llegando a loque hazealcafo, &
digamos quecofaes Peftilencia ; pues dellafehadetractaren

ST U o e
elte libro, Peftilenciaes dolencia comun,dela qual muere mu

chos,de maneraqueaungue muchos enfaimen envna pobla |

cion,{ino mucren muchos 5 no fellama peftilencia con buen
tituo. Afsi quefe diftingue delas enfermedades que {a dizen
eudemias y pattfasypor efta differencia quecs morir muchos

diffieredelcs otras que {ollaman Sparodes;porque las Gfon-

SP'O rades fon dafemejantes entzé {i 5 aunque {on{emejantes

3 [asacoftumbradas,y la peftitencia es enfermedad comun y
{emefiitesla qual mataa muchos, D cltas dos partes {fe pon€:

. conagiofes, ~ Fo. if
enladifinicion,conuiene faber quefeacomun,y que maledy
muchos 5 fefigueclaramentcqire da peftilenciano puedeeftar:

~ envno {0lo;porquefies comunscomo ¢n vivofoior quecofa

ferapatticular,yti matamuchos:y eftos do |

e ps wuldl L.a muchg .ye.{i:.o_.,s,;doa vocablos entrz
fn.la:dtﬁmwn » como es pofsible.que vnofolo padezca p.-‘eﬁ:
| mctg.Mas querriayo preguntarylivnopadeice enfermedad
quenaiCe decaufacomun ylo mata,y conlas condiciones que

las otras peltilencias fuelen tener : porqueeftaenformedad des
-xaradeler peltilencia ¢ porquefies folamente;porque no eg

comun,y porquenamatamuchosfeguirfehavn grande ins
- €onueniente, 5 quevna calidad morbofamuda {u eicenciafin

hazerfe mnudangaalguna enla calidad de aquelfadolencia , Dea
‘ﬁ!ﬁ‘tte que oy, vnamefmaenformedad fera particularyy }m‘,
fanaferacamun y peftilencia 4 fiendo la m l'fma'cal»id; ¢ mas
auet{lecommunicado a algunos otros : y dela dicha enfc*?nds '
dad muserenalgunos : defisette que laenfermedadquevndia
por lamafiana no espeitilencia y elfemifmo dialoferaporfa

) ;: rd;}, COn queayaquatro O ¢incoy & losqualesfe ayapegada
la mifma enfermedadiy con auer muerto elniumero detantos

- quefeabafante para dezic que fonmuchos. Masquanto toc
. A nueltra mateciayparefceme muy teziacofay que muers rrta
| chos devnaenfarmedad : yquefedigacierta queel rimerg
‘oo pefiilencia,ylos orros {ignando llegz al nuﬁgeto ue
fepuededezirsque muchos padefciecon y murieron da e
i anfermedad. fiendo.ciecto anfi,que e

I el prin cipio fued que
mutio primero, porque detfe apegoa los otrosry por venta

- fxirt Lﬁm-ma[?'cma«l malqueninguno de los otros que muricrom
B n@P 1? » Hega a tanio e negocio que Ia hazen queftion de
- ambre , COfa harto hulana,‘ que no Han‘lan‘ peﬁe ,'la ene

fermedad perniciofa de que murieflevnofolo d dos :porque

- aquella parteen donde reyna aquellainfluencia ., eftatandefe
i Ll qondeteyn nfluendia .y efta tan defs
~poiadade gente,queno ay mas, yafli quigren qt’m fe IIa’t?*te g,;

fcrm,e‘dgd pecniciofa,y peflilencia PRCHICUIAL » yno pefte: mas

o
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hafy deconfiderar quelas palabrasen las diffiniciones , fignis-

f1can potencialidad. &y afst, abaftaquepara que vnainfluencia- -

feayniverfal y quecomprehienda-a-lo que'en aquella region’
Ociudad ay 2 y {1 no-mata & rauchoes’y es porque no fosayy

que {i [os vuiera., €s.Cierto.quepuesmato-al primero,que’ -
quiga erarezio yrobufto 5 la mima defuentura pzffara por:

los otros ; y no obftante todo efto  digo que porque esine’
- fhiuydo quefe llame Pefte quando mata-a muchos 5 yno de:
otra manerasquelaenfermedad quemata a vno © a dos -

ypor ¢ ayre infrdonado 'y con todos los accidentes pofsi-
bles depeltilencia , mas porquees negoctoparticular 3 guars:

dando fa naturaleza de los vocablos (fegun los Authores

claficos) no laflamaremos Pefte; aunque legitimaniente le:

podamos dax todos los nombies demal que possible fuere;. -«
- Ay'queconfiderar en. efte propofito 4 que no s neceflaric-
que en toda peftilencia. aya calentura s porque ay enfermes
dades peftilenciales que matan & muchos 4.y fera por caufa.
vhiuetial .y {in calentuira, Eftonos diomuybien X entens.
der Galeno en vn.tradado-que Hyppocrates eferive par#
ticular dePeftilencia y enel Commento-cinquentay feys. . dia
ze que.las"camaras matavan. a muchos.y y que lo que fe
‘enacuaua éran camaras 9 de la fubftancia de losmiembrog

y particulas de los enfermos <.y que lo que fe- cuacvava fe
1lamatia’ Syntexis 4. ef qual accidente fuelefer por lamayor.
parte ordinatio en-las ‘ealenturas peflilenctales 5 y luego.

_ahade eftas ‘palabras 5. como fea afst verdad que los hamse

bies eftan fubjectos a peftilencia {in calentura 8¢, nofera:
-cofa muy, facil fefialar. particularmerite alguna énfermedad,

“peftilencial fin calentura por tantas.maneras es. combatido
f '.”:%a‘gilydﬁﬁ}feﬁt,urado"dalhombr_c que tambienle es pefiilens
cizel ftio s comoelcalory cofasfragiles y depocaturerca Je-

affenden y defirvyeniquediremos de efta beflia ficraiyla qual

Atigs

e b

o . contagiofas, . Fo, ii§.
aremos llamado Peflilencia ¢ [as enfermedades fon de efta:

-manera que O fucceden por caufa comun 4.y eftas ilaman
{eLpidimia: con condicidque no muetan,pox quefi (eoffiefs
~ceanos1r mychos » entonces llama fe pefte. Ay otras enfeia,
- medades que prouienen por lanatyraleza dela regiony .y no.

por. caufa vniueifal que de nueuo feoffzezca, Comodize

~ Nicolao Leonico a carca de las enfermedades que fiscceden

por razondela patria,enel libro primero y Capitulo quartos

- quelepreocs vna Ciudad cercadeHelide 5y fue nombras
. da afsiy porquelos primeros habitadores della 5 cafi todos pas

decteron Lepra. y y por eftacaufalosllamaron Lepreatos. .

DNomeparelce mala deduGion,comola Venameden & Me:
dian que los Latinos llaman Dracunculos 4 y deftas enfecs
medades vmuerfales que fucceden por razondelatierra haze

- smencion Hyppocrates en el libro deloslugaressayreyyagua,

Ay tercera manera de enfermedades 4 las quales fon contor«
me al mantenimiento que cada vnovia 5 y como 1os excefs

{os y defconciertos: {fon varios 'y afsi tambien las enfermes
~dadesfon differentes . :En fin quelas enfermedades que vies,

‘nen por caufade el ayre.y: el-qual:infpicamos 5, fon femios

fantes 5 potque lacaufa es'comun'y vaiverfal 1y de las otras
.l mantenimiento quecada vno vuicre comido,Offrefcefe agud

~vna difficultad,y novulgar'y porque Hyppocratesenel libro

gueefcrivio deHlatibusdize, Dos mangtas ay de  calenturas
‘kavna es comuna-todes. , I3 qual fedizePelte , 1a otra fucces
~de 3 los: hombres por el-mal mantenimiento. Deftos dos
.generosdecalenturas 4 Id caufa comumn eselayre 5 masenct
tibro delapaturaléza delhombre,fiente todo locontrario iy
decto- es aquella vnapropoficion que es paradoxa , porque.

las Fiebres differentes,que vnas proceden de Opilacion,y efta.
O damuchos humotes;0 grueflos, o vilcefosiy deay podreci

-paientozy defpues calentura podrida por razonde los vapores

A podri
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podridos que {c fewantan al coragon . Y eftofchaze fin que of-
ayreentreuenga en ello y como cofaagentéimas ¢f clatamen-
ades,y querel

te dize queel ayreescaufadetodas fas enfermed

lugar e ¢l quehazéladifferencia en ellas;digamos queetayre

s con caufa dg todas las enfermedadesini es marauvifla que vaa

mifma enfermedad tengamuchas cavfas 5 porquecomodize:
el Philofopho,quecl Soly el hombreengendran: orrohoms-
breipues fas calenturas quefehazende podrefcimiento en als’
. gunamanerael eyrees caufa deellasyfuntamenteco las ottas:

eaufas queatremos dicho.Porque {egun el Philofopho.nos ha:
- enfefiado; p,Odl’edmlﬂ,ntQ €8 COrrupcio 'n;delsproprlo ealorna

tyral, el qual principalmente fe hazepor el ayre exterior yde’

donde fe colige quede todas las enfermedades.es caufa el ayreé
afside las vniuerfales comodelas particulares : fegtidize enel
de Flatibus,Siendoafside quefuerte declararemos.el dicho de:

Hippocrates,enel librodela naturalezadet hombre 5.en que:
dize quealgunas enfermedades proceden delayte,quefonas
“comunes atadosty ofrasdel mantenimi€toque cada vno v, .

A dltodiremosquelas enfermedades: viniver fales afst proced@

‘del ayreque no coricurre alguna otracaufa i ellot mas quans:

* dofehazen las enfermedades que dezimos differentes, y parti.

- eularesinofolo procedendel mal manténiinientoymas del fire .
Toyvigiliadala quiente y mouimiento inchimientosy. finals-
mentedel ayreyel qualfiempre nos altera comolas otras.coa-
fas no naturalesy{in lasquales no podemos paffar, Y afsi Gale:
no en vncomentodel fegundo librodela naturalezadel hom:

- breidize no folamente el mantenimientesmaslosbafios exer
eicios, tepofo,vigiltaymouimiento, yra, frios y calot hazen:

. enfermedades,y.elayreque infpiramosynos haze la guerra, -

de maneraqueloquedeftelugar fecolligesbretiementees que

Ias viuerfaleslas haze el ayreymas & las particilares. fiempre-

concurrecomo caufz feéundarizyel qual enninguna manera.

_podemosuitar, Y pos tanto log Bhilicos bign confidecados,
e Y pos aniolos Puleo bign confidetados,
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loprimeroque mandan quando fon ‘llamados,lpara curar ale’

v%unenfermo\;es difponer el ayreycomofea contrario 3 faene

fermedadiporqueet es el que nos altera y permutamas queto:

‘daslas-otras cofas no naturales 1y eftd - es lo que quifo fentir
Hippocrates en ellibro de Flatibus . Empero como fe ayade:
entender.efto enel capitulo figuiente tradtaremos mas parfis:
cularmente dello,y veremos que no folamente¢layrees caufa:
delasenfermedades vniverfaless -~ .~ 0

* 9@ Capitulodelascaufasde
Peﬁllenma L e

NA DE LAS COSAS
" lcon que muchas vezes ha caftigas
do Dios d loshombres por auer:
Hleoffendido,es paflaryalsi enelfes
N [gumdo libto delos repes eneleas
A Ipitula veyste y. quattofe cuenta.
" YlcomoDauidmandodIoasfir Ca.
| Ipitan general,quecontaficel pue-
tiblo,parafaber el numerode los.
: vaflallos queteniasy por la fobers:
tia que tuto,enofofe Dios , yembiolealPropheta Sad , para
queledixefle que efcogieffade tres malesqual quifieffe  hama
brefiete afios & perfecucion defusenemigos tres mefes,  pes -
ftilencia tresdias. Y Dauid eligio:[a peftilencia , enlos qirafes.

‘.'.'\.'» - -_2'('.“

.mutieron feflenta mil hombresty colige (¢ del capitulo,que @.
bien el pueblo tenia enofado § Dios.Y enellibro delos numes

ros ( capitulo veyritey vno) embio: 1Dios las Setpientes que-

mordiialoshifos de Hiael,y ninguno efcapairay fue porque:
murmuracon deDios;y delVoylesiporque dixeron que tes

A v nlans
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nieadopan del celoDeelt nobispanisanima noftray i1 naue
- fearfuper cibo ifto Itemyenel libro del Exodo,capitulononog © -
- dizequellonio granizo en tanta abundanciamezclado o faes
' goyy fue tan paitilencial que mato quantoshombresybefting -
hallo enel Gipoyy efto.por et paccado dePharaony que no quies
- eladar libertadal:pueblo:daldios:y primers Dios amenazole
- diziendo.Nuncextendam manum mgamy& percutiam tey &
populum wum pefte, Y enellibrode etExodo y larazon que:

MoyfesdiodPharaon,paraquelesdiefle licencia parafalis 4
faciificar al Defterto , fue efta,Ne forteaccidat nobis peftisyaus
gladiys.De muchos otroslugares mehan informado habies
doctosen [a fagrada efcriptura, de los quales fe colige nuefiro

propofitoimas no pretendo encefte breuetra®tado 4 fino dar
orden como nos preferuemos de'peltilenciaila qual viene.por:

las tempeftades oxdinazias, -

S
:

1 1tes s masenel tercer libro deferiue

@los heridos de peite:a vnos caefeles vn brago, 3 otros defe

carnarfeles vamuflotomlmente y yquedar elhueflo limpiosy .

G aﬁitigiodé,las caufas dc PC: |

FYPPOCRATES NO HL

F |§zolibro pacticular de Peftilenciay
fporquecomo fea vina delasenfers

‘|§medades Epidémiales 5 delasquias -

Yeshizoftetelibrossaunque nofon ~ ~

rodos los {ictedel grade Hypocran

vna.conftitucion peftilécial Ia-mas -
| cruel que fe puede ymaginar; por -
s (UG 110 2y 1NAYOL COLLUpPCIO { Ver

ko

M..q..-q;r—-r.mﬁ* N

-
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" otrasaccidentes tan efpantofos y que pone miedo Tecitariosy
‘queharian-losdefuentusadosquelos veyanen fus cafas 5 mas:
quedentirianiosquelos padecian/Na coiren alas parefas er

trelos hombres lafalud;y laenfermedadiporquela-enfermen
dad pegale,ytrae configo contagiosempero por masque dis
gan que lacondiion deibicn 5 es.comunicarie y nunca nadic.
vialafalud de vno pegarfe a otroiloqualnodexo:el gran:
Philo{opho eneltintero:pues preguntaen la primeraparticg:

* ladelos Problemas,porque delafalud nadie fale fanosy dejfa

enfermedad muchosfalenenfermos.La razonquedgefioda.
10 es {ufficiente;mas vemos que es afst por [a experiencia.Dige
quela fanidad es vnhabito,vna qualidad £ixdy que no ayms.
uimiento,y por faltar aquel mouimiento,no nos permuta i,

fe pega;mas las enfermedades fondifferentes 5 porque fufer

es engendrarfe;maslacavfa , porque digo quela refpucitano:
€s baitanite,es porque algunas enfermedadesylas quales {¢ en.
gendran,y,no {on contagiofas, Y ay algunas que fon habje-

tuales , y{on contagiofes comola calentura heftica, Digamos.

pues, refoluiendo eite negocio en poaspalabras., quela falsd:
generalmente nofe pega,y la enfermedadfe pega 1y es contas

- giofa,y que lafalud no fe pega, Profigamos nuefiro propofis

10,diziendo.que elayre podrido elqual infpiramos.,es: caunfz

muyy efficaz para hazer calenturapeflilencial, Aquitfe ofirefs

cenalgunas difficultades.La primeta esyquediendo elayre vir.
fimpleelemento no fepuede corromper.por podrecimienta,,
puesno puede auer vnmouimiento , quees vnadelas parres.
da podrefcimiento ( conuiene a faber ) apartatfe las-pastes.

fecas de las humidas' y como fea dierto que el ayreno tenga

algunagpartes fecas 5 puesqueesfummamentebumido. La

Azgundadubdaes la queami me ha puefto algunas vezes en

cuydado : es como dezimos-¢l ayreefta podrido , puesench:

~ no,vemos el effeto principalde POdﬁéfCﬁnim{Q squeesel.
“hedog ;, noay nadiedctan fiubrily delicado olfecio queayaba.

113&3@5
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i,iaclo algtxﬁa vez hedor enel ayrely nofehal'a otra cofa enlog

Jibros delos medicos.Authores,{ino que el ayrepodrido, por
quele infpiramos es caufa dela enfermedad pefttiencialLa ter
cera difficultad como es verdad lo quedize Hyppocrates,que
-aquel eftado peftilencialfue porque el ayre eracaliente .y hus
:mido.fiendoalsique el ayre es fummamente humido que no
-aydequifle véga mas humidad;es como fidixeflemos que al
-{uegoiele puede communicar mas calor Sala terra masfes
~quedad.La quarta dubdaes, porque¢n aquel eftado qua efcri
-0 Hyppocrates caliente y humidozy afsimuyrmalo Y apares
fadopara podredimientosdize queduro todo elafio como pue

- .dodurar haftael inuierno .”Q;&Iim_vio:famas inuierno caligne
. tef Sea Ja quintadifficultad ; comofe dixo aquella conftinicion

fer peftilencial ,quecierto nunca fe vieron enfermedades tan

diffeentes.A la primeradigo(fegun el Philofopho quitas cos

. «{as ay mixtas,y elementos todas fepodrecentaceptando el fue

- 0 sel qual no padefco podrefcimi€to,Es ef fiago de tita activie

dad.quenoay calor alguno quele puedeempecer:yafsiel ayre
‘no-ay pord no fe pyeda podrefcar ;mas antes fus calidades del
& fon,calor yhumidad fon muy aparefadas para efta'mivtacis

- Yquantoalaobjectiond noayaquellamudanga Jferequiere

quees fgpararfelas partes fecasde lashumidzs , Digo queelto
s vnacofaaccelloria,yqueloabri enlas cofas quefe podrefs
~cen,quando.ellas en{ilas tuuieren: elfas partes que avemos die

- ¢ho,quato masque elayre que nofotroshabitamos,no ¢s fim

- -ple,mas antes es compuefto y acompaiiado de muchos vapos
-~ Xes,y otras cofas malasynirampoco eftafent@eia quediximosg
 fegti Ariftoteles,ef tan inuiolable,que noaya otro tan bueno
~como elquediga queno ay muchas cofas queno fepueden po
drefcer ,yafsiGaleno en el tercer librodelas Epidemias ; en
“laConftitudon peftilencial , dize muchas de las cofas que toa
talmentefon fecas vemosqueno fe podrefcen 5 yda exems
plo 5 quenila Piedra , nila Teja ;niel Oro ,'ni lﬁP!atifh%d

: ‘ eltafio
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eftafio fepodrecE;alomenosna lo vemos podrecer, Dig amos
puesque ¢s elayrepodridoyes principalifsima caufa depeitilés

2.Como feamudanga no{olo enfus calidades,masenfubiia

- contagiofas:

cta.lo . : o
cizzmas finalmente scomo dizeGalenoenellibrode T’ heriac;a‘g
ad Pifonem alfin,. queeftando elayredeal difpolicion arrag
leal coragon porla infpiracion cafi como.veneno. No falta
quien diga quela corrupciondel. ayrees [1mas hfuana de to-
das;mas cffetiué no vemos,{ino quees lamayor ypues ¢s tan.
perfudicial Ala fegundadifiicultadsdigoque collllytnlnente s
afi;que las cofss podridas huel€ mal;mas haftacl diade O]-Z » YO
no heviftodl ayreoler malynilo he oydo dezir a nadie.l 3“?’
bftancia delayrevs tan delgaday fubul como fevee,y paraefte

- effecto de podrecimiente q eshedor s es neceffario alguna cors.

pufencia,Ypor efta caufa & noleay O es tan poco q los hobres.

no lehuelen,Verdad esque yo tengo elto por mgy clerto que:
- el mal olor es indicio de podrecimigntoycon condictoque no. .

{a cofa de fu naturaleza hidionda , pordentalcaloateibuyr
fe ¥ la naturaleza de tal cofayy noalpudiecimiento 5 ni nmdf'

cofapodrida es demal olor . Exemplo tenemos ml‘YCOfnClllll .
porque el .vinagie es cofa.podrida © aloel’nénof eé‘lgg? .
da por pod:ecimientodel vino 5 yno h‘é;‘e?lg CE mlF§ '
que cs Cofapodfida sy 1O huelg ( cOmo to PS’{ a ex_ncst)» maf, ,
antes muy bien.Y aquino feria cofa muy fac ‘ que esl' A ;au x
porqueaquella feparacion que cs delas partes iecasyy 33 mi:
das es cau(a del hedor, A la tarceradigo que effado or Inaria:.
mente los Galeniftaslo viurpan,porvna d,ﬂf?emplaﬂga pres
ternatural, Doseftados hallamos que efcriuio HyPoLrates» .
vno muy vnivetfa' 5y en muchas regiones,y qug d:{]i o ‘to_do‘ | e{l |
afio,como en el tercero de las Epid¢mias dondedize; queel-

. ovpliuiofo. Ot icularsafsi porque no -
Afo fue auftrinoy pluutofo. Otro particularsafsi porque.

' 5 elafiosco or {« Cranon el -
- duro todo elafioscomo porque fue folamenteen a
‘vnoy el otrafueron peinicio

{osyy demuy mala caﬁd/gxgli mas -
dexemos i partequeel ayreescomo vnamateriaaptisima pa -
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ra teftebir todas Ias calidades,y conforme & ks que tiene nos
alteca.Bien cteo yo que ninguna cofaay debaxo del ciclo’ que
. mas humidafez actualinente que el ayre;pues que qualquiera
cofapor fragil y depocaactivtdad le puede hazer parar 5 mas
humidad madefactiva,y contitatiuay puedela refcebl mayors
qual es vhahumidad mohofa y muy aparejada para podreciz

mientosy effa o grandemente el ayre on aquella conftitus

cion palitlenctal.La quarta dificuftady pregunto {i.el inuicrno
puedefer calienteyporque ya dexara dafer intiernoyy no-ter
na clafio quatro tiemposilos quales {e dixeron afsi por las cax
lidades que tienen, Por occafion defta dubda fe puede aqui tras
@ar vnacofaordinariamente tractada entrgtoda gente deluz
ftreyy es quefedize quetodo tiempo queno guarda {u naturaa
lezases malfano,Efto como yo dixea via fenorfa illuftrifsima
en lacongregacion entrelos phificosyentiende fe que quando

elinuierno fuere caliente , y ¢l eftio fuere f:io ; eftos tiempos-
fonmal fanos 5 porqueno pugde for {ino de.caufa muy mors.
bofay preternatural 5 la queen tanta manerafacadef{us quiz
closalayre:mas{iel inuierno fuere templadosy el eftio no gus

ardandofunaturaleza,fue templado demanera que en nins

guno daeftos tiempos vuferefudar por el ‘calor 4 ni temblor
por el frio : quien aura tan mal contentadizo queno le agras-
den eftos tiempos:y diga que {on mal fanos., Porlaexperiens -

eia lo veremos hordinariamente los tiempos templados poder
refiftic mas a todas]as caufas que pueden caufar enfermedads
porquela mediocridad dela templangaes degrande momen

- toyparatrefiflir i las caufas quenos puedenalterar ; yporefta

mifma razon el ayre tamplado es menos enfermo. que todos

Yos otros,Puedefepreguntar al quelo contrario dixere 5 {ief :

ver quees la primaverases el mas fanodeles quatro tiempos
dlce] atio,filo e por quefellamaafsi & porgne enelay toms
planga.Sofpecho que no dira quelo haze el nombre 4 {ino te-

ner tales calidades.Pues {ilos mefes an losquales fon el inuiers

no

[

et i et
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no fueten templados., diremos por fuerga que fon fanos,.
pucs tienen la. mifmatemplanga 5 qua 10s mefes que hazen.
la primauera, Bien claro nos mueftra eflo Hyppocrates ,

en fa conftitucion peftilencial 5 donde dixoque morfan mas.
chos en la primauera  nocidrto por el nombreé » (1 no por

las calidades no fer conformes. a lo que han de fer , guara
dando los. tiempos fu natyraleza. Demaneraque fe ha de
dezir a la dubda propuefta,que el inuierno fue caliente, quz
to puede{ufici la naturaleza del inuterno’ » el qual no {e dix

ra caliente, f no inuiernq caliente . Dezimos quela difpofi:.

cion delos.Athletas no es buena 5 mases buena difpoficion de

los Athletas. § como dezimos es hermofa Mona 6 Ximia ,

y no lo dezimos fin- addictamento & quando dezimos de vn.
hombre novirtuofo,y buen mufico,Quees buen muficorna.
diaha de entender que es bueno,fino buenmuficolyde la mifs

- ma manera feha de entender; quando dixeremos fer el inuier

no calite, p orquees mucho menos friodeloacoftumbrado,

- Es cofadigna defer aquitractada,potque dixo Hyppocrates:

quefolamentq fas enfermedades comunes y vntuerfales proce

‘den delayre;puesvemos quelos vientos quellama Chironfos:

q (2le dealguna profundifsima cueuaypued€hazet lo mifmoy
({egun dixo Paulode Gineta)‘lquand 0 S’-l aguadedondefcfira-
ue todo el pueblo,fea Pozo 0 fuétestuuterealguina corrupcid -
afsi por razd dela gradehambre come rayzes 5 yeruas queno-
las aya nadie comido algiitiepoi{uele efto acaelcer tanto,y. coa
tentafala naturaleza del hdbre cort tan pocacofasquealgunas.
vezes conpan dealguna Semilla 6,con algunas rayzes {e pafz
fan,y muchas vezes viene defto Ia peftiféciay deaver gri falta.
de matenimifios.Es tan importuna la hambre  ydetan gruna
de moleftia:que {i esverdad fo  dize Auenzoat 5 no aura dus
bdafino que quienquiera vera Ja moleftiaque nosdala hams-
bre. Bl qual en el tercer librodefuhyftoria 5 enel capltnlo-
de [a preferyacion de.la, mala agua., dize que.vio E‘? gng
- AUCACK!
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- eiudad § (e lamava Mazar uss quig‘a deuia fef’Mazagm delds
portuguezds 5 d ¢ laconquifta delberemfgnpoRay de Poxtus
gal 5 quebufcauan 5 ¥ que‘br?su anlos hug flos antigos de los
- muer tosyy tan increybleera La har_nbre qirelos quebrauan Y'fe
,comian lasmedullas y mogian fubltarr‘le-m‘e‘Es lacofa mashox
rrendaqué en mividaheleydosmas {ipor grande Secaviene
‘amorir antagente que fecorrompaelayrey fcedemortr fe
muchos,nofolo por la hambtemas tambi€ por partirfelatie
rrayy hazer fetan grandeshoyosy profundas cauas quenoq
daua paffo para que lagente pudictie paffar a bufcar la vgda;co
110 en las eraspatladas fccedio en efpafia  fuediosfecuid o;_nfe
dexar delloner veynte yfeys afios;por laqual razontodos ios
 riosdeEfpafiafefecaron , faluo Guadalquivir,quequedo del
‘como vnarroyuelo muy pequefiotentonces perecieron todos

1os profperosdaEfpafiayporquecsfiadosen {us riquezas que -

daron enfuscafis , y en fuslugares . Los pobres fueron fe'd
otros teynos,y los ricos quando quilieron yrfe no pudieron,
porquelis grandesquebraduras delatierra (porla demafia=
da foquedad) les impedia el pa’ﬁ"p JY por qﬁa razon ;q.uedau.z;n.
ayflados & por mefor dezir enfecory morfan dehambrey {ed,
Eite esvno deloscafos en quela pobreza approuecho. Entre
Jas caufas de peftilen-iay cuenta el Philofopho enel primiero de

os Problemas;capitulo veyntey vno,endondepregunta por

que quando ¢l SoHevanta muchos vaporesdela tierra y el afio
es peftikencialylacaufaes por queel ano eslluuiofo , y fa tierra

humidifsima:afsicomo las regiones quedefunaturalez fon

palufires,y demuchos charcosy lagunas 5 fon muy enfermas
por razddels demafiada humidad afsilas quelofon porlas
aguas inrempe;ﬂ'iuasy demafiadas, Y por tanto dpco Hyppos
cratés, que el tiempo feco es mas fapo que ethumido,y.aqui ¢n
efta civdad tenemos grandeexperienciadefto quequando las
aguas fon muchas y continuas,de maneraquefaleel rio, Son
ciertas las muchas enfermedades en ¢l effioyverdad es que auer

nublados

e R

&
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nublados fin feguirfe luvia,que (on intem peltivosicoriomp?
€l ayre y difponen le para enfermedadesiy £i el tiempo foco es.
tambien enfermo,es (o accidentalmente, porque fe {igueham
bre,faitando los panes,yaunqueno, falten,es occafion § amaf
fen el trtgo hididdo ,comoagora fe haze por auer dexadoda
llouer algunosdjas.Y lo que mas importa que.los ganadosno
tienen paito,por [a mucha fajta dgla yerUa, porque no comery
{inotierray defuentyrazy por efta caufa las carnes eftanya fla
casyy no conaquel fabor y perfection que folid, Tenga {e cu@:
ta quando.en [a primayera no acuden las Golondrinas,ni vie
nen milanos,que no gfta bueno ef ayre.Son aues que con mus
chafacilidad bufcan el ayte que lesconuienésy > trueque de ale
gunos buelosyvanfea otra region dondeles contente el ayre,

Pocas vezes {e vera peftilencia en las aues:porquecomo digo

«con facilidad bufcan la region quea ellosles contenta , mucho
mas en losanimales terrelftresiafsi por fiidemafiada humidad
¢omo porquehande elperar en fu region:y {i enella Ia influ@s

cla es contra algunaelpeciedeellos. Es cofa admirable ver la-

mortandad quefe figuealgunas vezes en Ouefas ; otras vezes

en Vacas,y muchas vezes en puercosyy muchas masenPerros .

y mulosDefto dancaufa ( aunque no baftante ) los comentas
dores del Poeta Homero,el qual dize:quela peftifencia com@
gopor Perrosy mulosidemanera quefe vee claram@eauer de
{er caufas vniuerfales las quecorrompé el ayrety eftees el que
caufaenfermedad comun y no particular , Cofademarauilla
¢s lo quecuenta Paulo Iouio enel libro que hizo ‘delos pefcas
dos Romanos,cnel capitulo fegundo, tractando de vna giran -
debeftia marina? la qual los Romanos lfaman Capidolio,

echofa mar en laribera efta granbeftiayque eracomo vabar

codelssgrandes,dela gorduradela quallos comarcanos faz-
caron giandecopiadeazeyte para {us vios 0 alomenos para
{ealumbrarsy eratan grande quedoshombres acauallo pires -
s los dosladosyno fe alcigauan a ver el vno al otrojcorrd.
S - B piofle
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poﬂ% eita grandifsima beftiadeldea pocos dias',-y-ih‘fﬁc‘?ibﬁdf’é?

el ayrede tal manera,que fue caufa que vuo - peftilencia en.tos
da aquella comarca. Tambiendefpues de grandes guerrasyen
las quales fefigue granlifsimo eltrago,y quedan los cuerpos
por enterrac O por quemar coimo folfan hazerlos muy anti

guos sy coneftatan gran corrupcion no-puede dexar de cos

munt.arfe por muy grande cantidad deayreyel qualinfpirado
quenofe puedeefcut ur yhara peftilencia pues el veneno que es
ayre podatdo derecho vaal co ragon a hazer {u officio’yquees

matr al hombieNo fel quien me oy dezir los uias paffados

gueel venenoxomores el rejalgar o foliman  calsechados en
el agua que comunmente {e beue,que no haze perjuyzto.por
quanto [a corpulencia fe va-abaxo,yque el agua pafia limpiazy

afsi aconfejaua efta perfona,que elaguano fe cubricte , en-
aquella parte:No holgarianpocolos grandes fefioressiosqua-
les tienen fucceffores que no les quieren mucho bien : mas afsi
‘entrefefioresdelayglefiacomo feculares: vemosqueay eftog:

viengelaguadepartes diituntesyyen tiempo de guerra temen
‘qque no es echen venene los enemigos enel agua.como he oy
‘dfo dezit queencl tiempo de lascomunidades , los.comuncros.
-queeftauan dentro de Xatiuasque es vaz ciudad muy prince

paten el Reyno de Valencia,dedonde foy yo naturaly temian

‘quelos contrartos noles wofsicafen ekagua, que fon dos fuens
‘ges muy principalesyy de muchaagua;lasquales con goulerno
‘y orden admirable vienenalaeindad.La vna ymasprincpat
e dize la fucnte de Beluyzsy 1a otra fe dizela fude fanctaipor
yazonde lasqualescafien todaslas calles ay fucnteg, publicas
smuy grandes y y en lasplag s las ayde-ocho.cafios ¢ dedozes

y en fas cafas de caualleros,y otras cafas principa’es , 2y fuente

“y pozely en tiempo delascomunidades; no beuian los comuz-
' merosdel agua delas fuentes 4 fino delos pozos quefon muy
 buenos:y dellos febesecaffordinarmenieimas en el tempa

-

- peligros;aunquemas peligro corre quando en las ciuidades les

- g
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gffie duraron las comunidades que efluuo corcada X atniadel-
exercitodel viforey de Valencia y por miedo que no echaffen
pongonaenlasaguas.y d miuermiraron o bien de manera
que rengo por-confe;o muy{ano impedir § el poluo deitacal
nocayganel aguas delaqual toda el pueblo beue , pues que .
lacal ie cuenta entre los venenos 4 y {u calidad comunicada af
aguapodiia hazer muy gran perjuyzio queno {iemprelos
venenos matd por {U corpulencia mas por it mala catidad cos |
municada como vemos que el pefcado llamado Torpedo 4 es

sansa{u efficacia,que como entre en a red; entorpece la mano -
del pefcador quetiene [a red enlamano ¢ yi eftacaufano ha.

 falado authorsy delos Claficos § en el dolor de cabega granda

mandaquefepongafobreel dolor el mifino pefce;q esel tor -
pedo:mas deeito tractaremos mas largamente ‘enotraparz
t¢. Boluamos d nueftro propofito,de muchasde [as caufas:
que ayemosdicho,fecaufa la peitilencia;mas todas ellas fon de.
efficacia, por corrompexfe el ayre;porquelos vientos que faa”
len del'antro profundifSimoyy feudo aiteran el ayre,y losma
les mantenimientos corrompen el ayre. L.aagua podrida has
zelo mifmoty afsi en toda republica bian regida,fe deuen ims
pedir todos los grandes char cosylagunas,paludesdeaguas des
tenidasic omo enel drcuyru de Seutllalas auia. Si el feior Dom
Eranato de Caftillaygouernador excellente , y Afsiftente de;

Seuillaymanda que en efto feponga muy gran cuydado, y des

fto tenemos exeniplo miuy vl emrnueftros tieinpos 1 que ems
biando" elfefior Conde deCfueniesymayordomo delas feres
riilsimas infntas, {efioras nueftras i Alcala de Henares,pas
raquelos Cathedraricos § entonces eramos,dixeffetnos nues
ftro parelcerspara cerficarfe {i fx Villa eftava para venirfe
fus Altezas 2 ella , tractofe entre nofotros , y determinaz
mos que no auta pefte , ni mal contagiofo , y efto me Pas
recequefueel Afiodequarentaytras 5y encftaconfuliade’
fetmunamos » que ¢n vna muy grande y-honda Laguna
BN | B-it que
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qétéeﬁlw a lapuectadel vado fefecafey corraffeDiofeporapit

tamicnto y confyo faludable por claquel afoino feliizo, ema

perodefpuesfehahecho yalianado :yeita vn hecmolo pras

do,ydeotras partesendl ciccuyru dela villa, Tambien fehan

quitado los charcos(cofa muy faludabley prouechofayporque

{eoundizen ,parece que Alcalaha adquirido otra teniplanca:
e 3P q qu piasg

de tierra,y otro cielo,y finalmente otradifpoficion:pues haco:.
bizdo famadelugar fano, el qual{olia fer muy enfermo: y fes

pultura deNavarrosy Aragonefes,y Vizeaynos.No podiia
contar las que en pocosafios alliacabaron fuvidadehombres:
deeftas naciones quehe dicho ¢ yloque demayor laftima es .
- morian , alfindefus eftudios:demanera quefeconofceclara.

men‘e dequan gran fueica eslainduftria humana,y dequirta.

efficacia es el bu¥ gouferno,pties bafta a hazer qellugar enfer

mo {eafano y:falﬁdable 11y queel Principe nueftro fenor huele:

guemucho de refidir en Alcalaty cierto los mantenimitos fon:
muy buenos; las falidas muy agradables. : y aquel exercicto de:
letras 1y fa pompa delos grados de mucho.contentamient o,
Pues la cafa dondefu Altezabiveyfofpechaque a ninguna es fa
gonda,lacagano muylexos.Cofas fon eftas § mueuenal Prin
 cipe nueftro {eforypara que haga fuafsianto en Ia florentifsia
ma AlaladeHenares, Boluamosal maremagnum.de Seuilla

Gagorafepretende, como.dirgmos aen;lps~cap'itufos.ﬁgpifétes; |

| -7 Cs pitul‘o delasfenales
ST peltitenciales, L
=Y ALGVNAS DESTAS ENFER.

fmedades peftilencialesyquetraen {u fellod {us

-

2 farmaspor mejor dezir 5 que luego vicnen acds

~eC pafiadas confecas & bubones: lasqualesnafcen
~ten todas partesfanialadameteen las que llamas

~
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mos emuntorios de miembros & pattes principales las quales
eftan acompaftiadas de carnes floxas 5 y-efpongiofas . Nofin
grande oiden yanifterio de natuialeza 5 ydeefizs partesnoie
defcuydo Hyppocrates pues quedellag folas hizo vn librillos
eltas f,ecas:llaman.~vulga£memcland‘rﬁs-,‘ yen Valenciadonde
eltaen fermedad los afios pafadosha moftrado fu furiaflas
man granolesyvocablo har tovezino dellatinoyaunqueno es
el mas pulido del mundo, fon eftas enfermedades de tita mala

- dadque en las partes principales luego procuran defcargarfe

echando el hamor fuperfluo alas partes menos nobles,y algu

“1as vezes ay grande numero de landres,yquanto mas vizere

tanto mejor,yolo vien la peftiécia del afio de. veyntey quatro

~que en Xatiua vna deuda mia(la qual agora es biua) tuuo nues

uefandres , mucho mejor esque naturaleza fe defcargue por

-muchas partes,demanera que no pone vnafola en peligrode
-mortificacion, Tambi€es grandifsima fefial de eftas: calentus
as peftilenciales lasflores quefuelen falir por todo €l cuerpo

“negras,y azulesyverdes,blancas,y rofadas,llaman 4 efte acia

dente en Caftilla tavardetezen Portogal Bretoejayen Valencia

~ *Pulgon,en latinMorbus pulicaris. Accid@te es que pone gras

de terroryy deftas puftulas negras que comunmente les vitne
*peramos y con mucha razon,por quefon indido muy efficaz
‘de calor adurente;mas en Galeno felec en elfegundolibrode

“Methodo queen vna peftil€cia fanaron muchos porque pur
~garonbien , y elcuerpo dellos eftaua muy feco 5 porquelos
‘mas de:ellos retefauan 4 y hazian mychas camaras 5 efto hafe
- deentender antes queles dieffe la Peftilencia,y como laenfer
‘medad hallavalos cuerpos limpios no era ta perniciofa como
{ihallara los cuerpos llenos.Mas del proceffo de Galeno no fe.
“puedefacar {ilos vomitos fueron efpontaneos & con artificio
- yaquellosque avian defanar . ; [es falian por todo elcuectpo

v nas puftulas negrasa muchos con exulceraci, mas todascg
:mucha fequedadics daro § eran reliquiasdela fangre  feavia .
Biij  podet
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-poddrido enlacalenturalas quales reliquias naturaleza echa &
las paztes de fuera como ceniza del humor queantes a abras

~favaycomo fuele naturaleza echar otias fuperfluydades-, mas:
para effas puitulas no fue menefter viarde medicinas po rque,
naturalezatas curo, Y fascortezas cayeron defuyo , Efto es [0
que nosdize Galeno en el lugar alegado, Q uedaagoraacers” -
cadeftefugar quando conoceremos 0 dé que '1mn¢§; fiel Tals
uardete ¢ 210,50 bueno porquecomunmente eggvggg?p eradq "
el Tauardetenegro. Y.en cftelugar dize Galeno que losen= ™
ferros fanaran con el por fos tiempos de la enfermedad en
fos qualesfucceden eftas pultulas, Conocera dd medico docto i

€s fg;‘iai moxtal, o falndable porque cftos accidentes enel Py
cipio fon perniciofos y endefpedir aquellos Lum omx:?e&n@f%-g’ii'

ardala Qr_denqugﬁxdm tener las potencias naturales que es.
- noexpeler lavnafinquela otra primero aya cozido el humoz.

encl augmento,y efladodela enfermedad , como.naturaleza.

_effatan fatigaday el humor copiofoy malofilta , mas guans -
«do los accidentesvanen bonanga : entonces quandoel medicar*
wviere eftss pufiulas vera quequantas mas vuiere mas. faalfs
uia naturalaza , Quien no dira que aquel iumor esebtermino. -
‘extrinfeco de podredmi€rogpues ya aqnel ,humgmﬁé Aﬁp:i‘ué;

dadehumedadsY pot eftacaifacl enfermoiva ganando tiers

12,V nafeiial aymuy eHicaz,yy de grade terror para Jas fiebres.

“peftiléciales, § es frialdad de las partes exteriores. lega el phis -
 ficolamanoafuenfesmohallale hecho vnhyelo,dize el cnfer

-mo G feabrafa,y Jespoco va citaro deagua para apaziguar,

felafed, y es el calor maligno cofume y gafia las partes prins

- cipales { foncoragon, & higado, Y fas G fon de poco caudalde
xalas pobresde todo calor.No auraningun medicode ran po.

‘co faber que porqueal toqueexterior elenfermo éfteflacoyy
-~ friofofpecheque eite{in calentura,y puelto cafoque aquel: grl:"{ .
Poeta Catalan Aufiss March digaen fu obra digna e fer eferd. -

pularasde orodeflamancray

. i {
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Metgefcientnotelocaspetfoch
-com lacalor nofurtaparteltrema -
lignorant veuque lo malat no crema

hepurialfapuixquemofirabontody

. Io pacient nopodradic fon malt |
rotaffeblit abtlengua mal diferta
- :gostsecolor afas fan defcuberta,
pattdelafan que tantcom lo dir uale

Eda coplavi trasldadry todalaobraen romartee caftellanos
-por vincauallero € lalibreria del fefior doL.uys capata la qual
s 13 rica delibros curjofos affi 2 comice como Elarin dz Poes
tas,y hiftoriadores como el ingenio defu duenolo es.. Acaclce

" muclias vezes Elasenfermedades peftilé-iates § las partes extie

I3 [

‘mas effafiigidifimasyy nofolamé@re adlias G fefialo Galeno €
fafexta partedelos Aphorifmosen el com@o primero.izics

~do po: pactes extiemascomo naitzes,0ccfasyples,y Mmanosy
eftas fon partes muy pobres defangrey mucho mas{emanifie

{ta en ellas fafrialdad, Mas €las fiebrespeftiléciales toda lacice

cunfeicia del cuetpoefta pobredefangre,yqualquiera parte

‘paiefce yelo.Larazon defto ¢ la mifmaen fas tal€uras Oif

‘nuas:iqueviendo g enlas partes intetioresay inflamacio O apof
~ tema gride atrahea fifa (angre comofifueffe vna vEtofa.Los

q-efta defta manera parefcelesq {eabrafan interiormée, Y lae -
partes exteriores eitieladas por ol defecto delafangre. Mas efs”
tefrio delas pactes exterfores no o fienté por fe occulta - ef

‘grancalor,yincendis interior.Y por eftacaufa no pueden (i

frii roprantss lae:han dedi . Dondefe vee claramente que el
{entimiento del calor interior obfiura la frialdad de las pactes
~ defuera. Wlas ay vna objection aquiy no pequenad elcalor en

.

Tas fiebres peftiéciales es mite y noagudo como fe compira a
Los caufones muy agudos quantozlo que toza a, fafrialdad de

. las parres exzeemas digamos que enla calenura peftilencial

B uy
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todas lis par & interfores tienen grande incerdio, d por int@

{ion, 0 por mafa calidacky efta mala calidad, es cierto auerli en

Lis peftiiencias 5 demaneraque quatro grados de calor fon de
- grade efficack, para tract a {ila fangre para favor y focorro
delas pactes interiores,pues aql poce calor las pone en RP[tL’g
10 en las enfermedades peft flenctales: lasquales.como fean ves
neno,derechamente vanal coragony.con el tienen fit pmdg n

Cia,como con parte mas principalide quanta firergafea el ve-
neno,quepara en parte principal vimos loaqui en Seuillaen

vn cafa notable que acaekio a vnafefiora monfa,enel infigne
monefterio de Sancta Maria de las Ducfiassla qual fe Hamalra
Dofia Frandifcade Monraluoila qual eftaua enfermazy el phis
ficode aqueifacafa mandola fangrar a la vifitade la mafiana,
y lafengria difiriofe paralatardede vno.delos bragos, A tiem

po Gue leautaabaxado furegla, hizo tan gran reuifion, que:

dentro depocas horas acaboda vida con.muy grandes. vafcas:.

ylacaufi defta muerte tan breue fire que la fangre menftrual.
la qual¢fegun todos).esvenenospues fivn pertolaguftay ¢n: -

lamifina horaleda malde raviaicomo dize Pliniosarrebatada
- arribapara -‘_'!Cor,am{li}{ﬂrblcamnrefé refoluio el fpiritu: vis:
-al.Es tan dafiofo {ubirfe {a {angre menfirual a las partesalias:

-y princip ?‘!’??‘De quanta vtilidad'es abaxar al iempo de alguna:
gran necefsidad(comodize Hyppoctates)qued [as migeres:

“aquellas felibraronenla confiirucion peftilencial. & las quales

“enaquel tiempo lesabaxo U reglaty cierto aellas leses. vnres.
smmedionatural;porquemuchas vezes veemos: que eftanmiry

fatigadas;ycon grandes accidentes que fuelen poner fas. enfer
" medadesdelasmugeres 5 enmucho.trabajo ycuydado 4 los.
philficos: por: mas eftirados que{can:y conabaxarles: firregla
‘godo queda remediadoy pot efta caufa Galenollama al flixo:

. swvenftrual : no {olo evacyacion mas purgacion quiere dezir §

{e evacuael Iﬁu_l'nor'deriddb corrompido,quses caufadel da
¥io,Grandefeial s de calentura pefiilencial » quee] pulfo nifa

.
el voumtmt oot

-dad enel purlfo, [aqual.€s necef]

_ contagiofas. - Fo xiif

rina nofe mudinitiené alteracio algunaimas fon.comoenla:
difpoficion natural.Cofa de grade admiraci »,q vnaenferme
dadtan perniciofa,nife puedaconofcer en pulio, nien vrina,
Silacaléuica pedtitéeial fieffe ephimera O hectica: no memara.
gillaria,quanto aloJtoca ala.vrina porquecomono feanen.
fermedades humorales;no aymudigaen la vrinaimudica dis’
gonotablemas de vnaaltera: 5 liviana por ek calor 5 finmeza.
cla alguna de humor.: mas como no-ayaalteracion enel pulfor

fiedo pafsiondel coragon:y que muchas vezes esta peruerfa la

‘enfermedad,Jen vndiafe enfliquefceel pulfo;demancraque

"noofael medicoomandar fang_rarﬁll&‘de.dd’to;aquella-ditlerfi

-

. aria por razondeiafiebre: no
ke puede taltar principalméreq dizeGaleno enel quartode pre
fagijs ex pulfinque todasas fiebresmudan losputfos 5 devna

‘smifina manera. A fiendoefta caléura pafsiodelcoragon,y

‘mucho mas { las otras cal€turas ordinariasipues la caufaesven
neno(como tégodicho) difficil cofa fera hallar.razd-, pord nt

¢l pulfo nila vrinanofealrerg, comodize Auicenatloqual tos

odeGalenoielqual dizeq el pulfo yla vrinafon {emefites &

los naturales;y afstdize  en eftas enfermedades verd medicos

i

doctos § no fon mas dieftros enefte mal;falgfia perfona vils

-gar,deucfer negociotodode expetilciaty como ay Lidbresvul

*

‘gares viejos { han vifto peftilénciasty los phificos no’, quanto

alo que toca al conof<imitto defte mal aurahobres vulgares

~ masdieftros J algunos delos medicosty pues ello va por expe

ri¢cia({iédo masdieftros enel conofcimiéto) 1abi¢ loferd enel
modo de curar;enelqualia experfeclaes crertortensr grande

efficacia, Mzs boliramos a nueftro propofito & inquiriry porq

¢l § padefce peftilézia tiene [a vrina;femefate 5 la natural. Qua.

£ alo primetowesde notat § noiescofa vhiverfal queen toda.
I calétura pefiilécial no feaitere el pulfo,ni la vrina principals
méte,q nosdize Aeciof enla peftilenciatodoes publico y:no-

. ay cofa afcodida como enlas otras en’fenmedadeszi'g fanto Vajdg
elipha dedezic § el pulfoy la vrinafon femeidtes aka difpoli

Bv  cdon



¢ Lbrodeenfermedadess )
‘¢ionataral Dige Jay differécias enel pulfo fas- quales {igu@ al

miucho calor y.eftas no lasay @ todas las caléuras.p ei%il%cialé@ff
‘@ fon fer el pnlfo grade por quito el calor nores muy intenfo
aungf de muy mala codicion. Enpero muda{e en fas difer@ciss;

¢ {ehaz€por la muchafadza dala vicwad vital Pues levemos
1iehaze’p

muy pequeiio y flaco y muy frequée yefto ¢s ordinario, Y als

glixs vezes@tres o quateo dias dura lacaldwicafin fer pefitlen

‘etaly delpues fubitam@te como esel humor furiofo fube afos’

fenos del coragd : yhazenueuaenfermedad y €dces cs cofa ad

mitablever quidiuerfo,y quadefudiurado eftael pulfo . Efto’
‘ordinartamEtefitele acStecer quado e humor es turgére pord
citado Eparteno principal eldafio §hazees muy pocoly quan
do por-futuria (e fixa yaefl principal es caufa dela muerte, No
nos maravillemos delto ; puies dedos caufas preternaturales @
trarias faele hazer va pulfo : femejiteal del hobre i@plado cos
mo pinta-Galenoty € tal cafo.quiercefte excel@revard | fe tega

cuetacOla expiraciofies ididda, €0 mirar biglaboca ylEgua

porq én elladeveelapeflilécia g vei fiel color del cuerpo efta’
ecifipilado.Efto eslo g cofidera o hdbre vulgar, lo qual funta -
mite o otras cofas coliderara ol medico dogto y defseoflo de

aprouedhar afus &fermos.Qure diremos de la vrina § muchas

B

‘Mo agua § negra, Mas {1 alg Hvez acaeciere fera porgel hi-

Vezes esiemiejite alanaturalspocas vezes os afli porg & escos

gado hahecho fu obra éa viina,y el ayre venenofo fubitam@
teacometeal cora{g-'o;Y efto dura algi poco de tiEpo empero

‘efto no puede per

ederar mucho pord los grades dafiosde Ja.

facultad vie:l de prefto fe comunicd ala natural, Nii me coteia

dezir qlavirtud nitural no'ofaacometes al bumor por fer de

‘tamalacalidad,yveneno(o: fidixeemos § el pulfo enlu fie -
‘bre peftilécial no & grddeni veloz por naturaleza no ofaas

brirlas arterias porns. dak camiiio ha § paffe ol veneno al cos
ragonEftarazonfe podria darpord el pulfo es {emefteala

difpoficion natra.Quiro alo g toca ala viina, digo queaun
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guéids miébros efpirituales elte muy afligidos y enfer mospuie:

de fer elhigado no ei%é,r:taxm.aﬂigicio aunq entre las par res prin-

_cipales ay vna condolencia que no padece vno gl_gllos..’gridé trar
“bajo {ing fecomuniquea los de inas,E aflidigo que quadoajs -

guno comidgaa padecer podrafer Jalgunacde las otras partes.

“principales efte libre Empero quado lamdifpoficio esnotable.’
_¥npofsible es dexar {edecomuricar,Y por tto digo G .efte es.-

wn cafo patticular el qual fe podra veriticar defla maneragid.

doconu@salacalétura peftifécial la vrina efta grudia;y po i

€ breuetiépo fodas las facultades nawrales efta lagias y flacasy. -
tabien 1o eltala expulfiua, Y a efta caufa no puede echar los bur

- mogesfitamentecdlaagofidad vrinalEafli andafe adelgazi -

-do lavrina de manera Genefpacio dedos dins es femefante a
la naturaliquantoa lo que toca ala confiltencia que esto cos -
munmente [lami {ubftancia,pero no ferafemeifreala patrais -
ni enla nube, nien elappendiculo, nien el afliento; Boluiendo.
a lo del pulfo digo que nawiraleza {lempre obra cd alguna ma
-nera de protidencta. Bien afficomoquando.palfamos por al -
gunlugar hidiondo a penas refpitantes yprocuramosaunque
con trabajo de.noatraker por lasiventanasde las narizes el ays
‘reiporque defta manera ay muy poco camino para el hedor

 pailfey penetre,aflila vireiid vitalno ofa difatar las arterias, ni

el coragon,porq el camino eftemenosabierto para iiipedic el -
patfoala corrupad peftildcialyde fuerteq fe haze vaa ditatacia
aflien el pulfocomo enclhanclito lamenorgbafta para cofes
vt [a vida, Y eftoacaece tabié €lospulfos delos toxicadospor
lami{ma razd.No fera poco indicio de peftitecia ver § laspies
dras preciofas fe efturecé y fe encubi€de vna niebla: Y como-
los roftros de fas damas algunas vezes fe cubré de pafio,y dela

* mifma manera fe haze €las piedras Peiofas,Buelé los {enores €

" fumefa tener colgado al cuello & alguia grande Blmeralda ¢

Rubid otras piedras pord poniddefe coflavenenofaalamefa &
o iy it

el T Gt e —

a bora dd mueftradel veneno, Bigafli. QGmo"q&I'«’fdfﬂﬁ
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- " Librodeenfermedades |
hibres elta’trifte o cd dolorsluego fele parece en el ro firo, ¥
en los 0jos, delamifima manera.en las piedras ‘preciofis piera
d@{u1 luftre yhermofura en prefenciadel veneno de qualquicr
genero que featbien lo moitraria elexcelente rubi,el qual efta

| cn poder del fereniflimo ReydePortuSal,pues latercerapag
tedel eftaapreciada en catorze mil ducados; diz¢ quees coma,

‘na caftana,y tan hermofo que.mofitro bien naturaleza fu po
:ﬂef ycon Piedras ptetiofasfe podriaefcufar lafalua ‘qU'é hazen
Los maftrefalas alamefa delos grades fefiores:porque o offis
<10 delos maeftre fales es,certmonia folamente y autoridady
10 de las pietras preciofases ciertoyporque real méte mueftiy
{12y veneno,quanto mas que a falua no fepuede hazer ento
dasios majares, Tambien he oydo dezir § caualleros Italianos
quelas piegas.doradas pueftas a [a mefa de el fefior quandofe
“ragelmanjar toxicado ; pierden {uluftre, El oro comofea
- tancordial como los medjcos Arabes efcrivieron,y como tos
- doslo experimentamos en nueftras cafas: pierdefii hermo fire
ta en prefencia del veneno.No fe toma poca noticia para cos
- nofcer fihadeauer peftilencia & 5o, 6 fiay tocico dej meneo,

y furia de algunas aues, pues el antiquiffimo Pifo nos dexo efs -

 ciipto quela perdiz domeftica auiendo influencia pefiilencial
O manjar toxicado gritay clama cd fenales de mucha trifteza

-y con ygual furia procura dedefbaratar Ia faula en donde efta

-encerrada; grande prouidencia 4 pues las cofas que los homs
- bresmachinan paradeftruycion y muerte defu proximo, efta
- attezilla condoliendofe y no defu proximo , concanto trifte,
-y furiofos meneos lo defcubrety comodize Meneluo[a Agui
. la familiar enalguna cafa {alta Giralosqaparef el toxico,Y Sj
- nomidesdize g quidoel Pauo fienteq algl veneno efta apare
fado,faleal lugar dodele tieng,y ponefe fobreel veneno,y cd
muchaturiale derramade fas vafijasdddeeftaiy fuele cauar ha
fta hallarle ,{i el veneno eftuuiere debaxo de tierra,Silo G dize
eftosauthores fueffeverded,cofa importiteferia Jas perfonas
profperasy ricas criar en fus cafas Perdizes) Aguilas y Pauos,

Capit
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N NINGVNAENFER«
\# Imedad fon mas ciertos.los prono
{ N {icos queenlapeftilécia porque.
X .|quando e grande Hyppocrates
3w rciixo,que: los pronoﬁt’cosng fon

» | fmuy clertos enlas enfermedades

| %agudas‘:emiende'faqonfcondlc;on
/| queno fean peftilEciales 5 pordue.
¥ | encftasyel pronofticode mueste,
) e et | €5 clertospuies vnadelas condicio

nesdee snas clertos {os pron’oﬁicos demugz ta.
es ciertorpures via de las condiciones de enfermedad peftil€cial
es que mueran muchos:cieito pocos fonlos que qfcapan:y por

efta razon el medicodifcreto dexada lamedicina apacte:pocas

vezas pronofticidod muerte fe engafiaraiquato mas q enpdti-
[écix, el negocio-anda tirebueltoq fofpecho g elm-t’«dlcﬁ?r_q. qda
enla ciudad dde ay peftil@cia; mas§da paracoger hazieda, §

~no para pronofticar,Otra manerade pronofticat,ay muy ho

norifica,quado fe dize Jlaha deaver O por lagride bé.‘bi‘e.g;
ha precedido o por [os.muchos muettos enalgona bata%a o
por los firegos que har precedido enfa media region deelays
re;de varizs y diverfas figuras O por Ia dgﬁemp,langa de et
ayrecaliente y humidosla qual es muy aparefada parala peftiz.
fencia, Defta maneia el medico il fuftrarafu nomb rely elto o2
Fo menosyy lo mas que fera proge'cho'fo" a Ia.reptzblzcaz_ptles {51 i
ziendo fo quehadefucceder enctanospodra viar dg‘ preutfio
I qual esobra excellentifsima para el medicosen todas 1a§ ens
fermaodadesty principalmenteen eftaiporque con;fubucgn _CO?
feioy preuifion ; podra obftar defuertequeelano nolca @al, -
i tan enfermoscomo efperatiamos cd tales inuenciones qua

¢l avreaue auiade far humidifimo fehaga muy fecos. -
Syt s e o A 0
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= FE TRES MANERAS"
nos preferuamosde peflilencia &

.quando ay pefteen lategic en dox
de habitamos huyendo delfa: y mo

| [imuy cercayfinolexcs.Lafegunda

- manera cs quando porla conftituz

 cion delos Aftros; y porel eftado

\jifaba dezwer,y afsi difponer el aya:

‘mandar que fe difponga el vnjuerfal delaciudad, como dire.
- mos, &de tercera maneradifpo niendo nuefiros cuerpos, de.
{uerte que eften limpios,y {in humores fuperfluos 3 pordue:
-noauiendo difpoficton departe de los cuerpos: cierto la calla:
{2 vniverfal no obrara; pues queno hallo la matesia dffpueﬂai

Quantoa la primera parte{uelcn dezir los Aragonefes, que;

vn.idelas cofas para que los hombres honrrados deuen tener:

 dineros decontadoes parahuyr dela peftilenciaty tienen mu;
¢ha razon,porque entonces no ay lugar de approuecharfe da-

los Cenfos,nitributos corridos, {ino delo que efta enel arca,,
cla a alguna diftanciade tierrafe eftiende s & lugar alto;ddde
ol viento limpieal ayre:y fea lugar donde aya arboles y- yeruag
debu@olor. Yo vielafio de veynte y fiete, librarfe imichog en,
- Xatiua por faiirfed fus lugares y alqueriassy mucho mas ciet =
to fuera, {i huyerd mas lexos:pero han de adyertir que fa buel=
ta dlasciudades ha defer muy tarde;quando {e tiene PO dietto,
queclcontagio es totalmenteextitpado,porque no nos acacz,

& (] caliente y bumido : prefumimosd’

/ Le particularyy de nueftracafa 5 y-

y:el huyr ( comodigo ) fea lexos,porquela obradala inflyds.

Ll

€a.Jo quea vno delos ex-ellentes Duques de Medina Cidonias,

antes

N
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antap-ladosicomo {aliefle da Seuilla a vhade fus villas ,por
huy de Ia peflilencia; defpues de algunos dias 5 como winetle
.l Duque nueva que ya auiaceflado la peftilencia en Seuvillxica
detlco e boluer a fus cafas de Seutlka,boluioly dizenlos anti
guos quedcfile gradashafia el palacio.del Duque : fuemucha
famma depeuctes y paftilles y cargas de romero,y otraslefias
olorofas que fe gaftarid en perfumar las partespor dode auia
depatfir et Duque, por fer muy quiftoty porque losde lacatle
.dela Sierpelos tenia como vaffallos;mas todas eftas diligens
¢fas no baitaron paralibrar al duquela muerte;por( llegada
afupalacio le dio vaa cal@ura pefitiecial dela qual murio dgs
~L£ro de veynte y Quatro boras:efto.digo por?j Tuif ple qla ;!?Elﬁ’flta |
-a las ciudades fea tarde,y hechag algunas ghhgencms "q“ad? 3‘,
‘ayre fueremuy bumido por mucha bum xdgfl,grlxeﬁg ym id?"
- Hatiuazentdees es el remedio del fuegorporq dize Pliniio Gen
el ;fueg(j ay virtud medicinal para p eltilécia;la qual pgﬁg. fecan
fapor obicurecerfe el fol.Es cierto G es grade remedio.con ?.‘."
fahumerio del fiegotempero el fuego ha defer node qualquie
‘ ralefiasmas de lefios frios y facos, fenaladam@re.en eftio: y afsi
-hard fuego cdlenade Adpres,y F@-A’trayhan:gl qual Auricena
. en {us canticos, aunguefea medicina olorofa la pone entrelas
“medivinas friassbi€ cotra la optnid del .vuI%p.El Sauze @abi€ cs
-3 efte p: opofitosy entre las lefias calientes he vifto fer de grade
tilidad el gahumerio del romero: fea.¢lcoronario © elotro G
‘aund fea perfume en alguna manera diffamado:magcierto es
‘degride vtilidad , y no [e falta.cofa alguna para fer tenido en
-grande precio,fino auer Qo en tada parteiy por efta miima
caufaay alginas de mucha vitlidad;las quales no fon temdag
_en tita eftima,por auer grade abiddciadeellaside las qtygteg, es
la fumaria, no falta author notable §lo dize. Afsi boluiddo ¥
mio propofito delasiefias céqeni'étes para que fehagan pera
fumes , afsi en las cafas particulares, como en las plagas pus
blicas , enlas quales es ¢l conquefo de la gentelaundue m?fc;;

-
e
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tienc refpesto i confumir Ia humidad demafiada por. el grame
d fliego,como dize Acron medico famofo Agringentino ,
“enlagranpeitilenciade Athenas,y lo mifmo fe dizg del gran
Hipo Emparo an efic cafo,hafede aduertir q ef fuego dequal
- quierelena es e quetiene virwiddecon{umir los vaporcs pes
Lulencialestpues eftos grandes phificos mandauan quemar {os

“mmontes {in election alguna delefias, por donde & vee quefos -

lamente pretendian conflumir lademafiada humidad del ayres
mas enlas cafas particulares( pues fe puede hazer ¢ facilidad)
esbien { tengan elettion en las lefias quefe gaftaren, 1.3 les

fiadelos granados,es vtil comolas granadas [o fon 1y cormis-

clas preferuan decorrupcion.Y afsidizeHomero quela gras
nada eshonrray cabega delas fru@asiy afsilado@o naturales

zadevnacorona tan hermofaBnrramar los apofentos c3 ra |
mos y hofas de Membrillos:, yconlalefia dellos hazer fues:
+ gos enlas cafas,y avn en las calles, pues eftamos en lugar que

{e puedehazer con facilidad.Quan grandefeala virtud delos
Membrillos contra verseno & todos Ies feraclaro . BEnrramar
losapofentoscon Afr ayhanesy con lalefia dellos peifimar
las pregas.Enrramar con hofas def Cidro y delos Limones de
qualquier gener o quefeanyes de fficacia en nueftro propofia
toly tener en los apofentos muchas manganas debugn olor 3 y
Cidrasy Zamboas,y limones grandes,Las Cidras que ago ra

llamamos,antiguamente {e Hamauan Perfica y Medica; yanz

tes defto(como no tenian nombre particular) afsi no las teni3
en tanta reputacion de mantenimientoy folamente por {iy he
mofura las offrefcian a los diofes,Andando el tiempos, los fue

ceffores codiciofosdela comida ({iendo va fru@o tan hermo

{o como es)com@ard a viar deefte fructo como delos otros
por mantenimiento,y comengaron a llamarle Cidra: y antes
{ellamaua Perfcia § medica,tomando Ia denominacion dela

regiondedondelas truxeronty aunqueel R ey Iuba lasllamo
Elpericayy por el color Aureaty que Hexcules fue el primero

 que
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qure Tas llewoa Grecia delos huertos Hefperides, =~

, .

- Eite fructofer contra todo veneno dize lo Nicolao leonica.
~ Loqual tome de Athenco refiriendo lo quehizovu fuez Edos:

hombresique tenia condenadosa muerte, Vea lo el turiofo- fes
Ror que esfargoDemanera quela Cidraes como Reynaens
trelas otras fiutas y-por tanto el Poetalallamo: Malum felix:
que¢ esmanganadichofa:porque ningunadelas partesquetiene
carefce de mucho prouecho pues d ela parte azedafehazexara
ue viiliftimo para peftilencia.Dela carne queesla parte quefe.
{uele comer (é)'ham conferuamuybuena parael mifind propo:
fito,L_as pepitas quefon como:-fimiente de perasy conudas &
echadas eni los manfares como-quien echa el pecias-haze los de:
mejor fabor,y refifténa venenaypues{in actuarfeechadala fis
miente enlas atcas delos veftidos eftan feguras del daio que
hazen aquellos animales,fianimalesfe pueden dexir, losquas
les fe llaman Polilla, Y eftas mifmas pepitas cchadasenlas vafts
ias.donde efta el vinagrehazen lefuerteydan le mejor fabory.
y-olor,Siendo pues el vinagreconueniente para la peftilécias

- filasdichas pepitas hazenqueelvinagrefea ptouechofo; par;

I3 mifma razon comidas feran wiiles en pefttlencia, Larparte:
exterior queeslacortezaes demuybuenolor,y-ann debuen:
fabor Dela qual-vlo mucho Galeno porquedizeenel propio:
capituloquefiempre vfo de ellas.echando del gumode las. car.
tezaa enlaspurgasyporque fortifican el effomago,y.da buers-
olor,y pienfo.queayudaapurgat.Y tégo paramiquehe fidar
el primero que vio defto en Elpafia , porqueha veynte:28os;,
quecurando-aperfonas principales fiempre hevlado:del dicho:
gumo enlas purgas,porqueallendede fer de mucha prouecho:
es gran regalo.Dexoa parte loquecon ladicha medicina hize:
en Portugally frudo del vio.della,defpuesique vinexSeuilla,
que hadiez anos que fuy Hamado fiete leguas de Senillaa Alca:
lade IuaideHortapara ver ala Iluffriffima fefioradonal.eo.

nor delaVegaCdde(fa de Palmaiy purgue aﬁgeﬁoria,’yéml‘z;

purga
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purga {e echo vnaongadel gumo dela cartezd d‘z;&d Cagel fues
celfotietibueno queluego tunofalud, y elie mi{moano fuy
" Hamado al Vifo paraver alalluftridina {fefioradona Anade:

gufiega CondatTa del Cattellar;fue obra de admiracion 5 porg
el diaantes fufefioria eftana peligrofa cd afortaleza dela ene
fermedad,y otro diadcfpuesdela purga tuuo falud. ¥ pocod ef
puesfuy famadoa Llierena paracurar aladllufteifmaleriora
dofia Y{abelde Pimentel Condetls delaPuebla , yreitando fu,
fenoriamuyfatigaday muy enemiga dé putgas, fueron porla
pofta’ Xerez porlaCidray affifedio lupurga cd el dicho gus,
~ moyel efectofuequal {e deffeauaypord novuo olor de purga;
-~ fino de Cidray afsifu Sefiorfa Iufirifima quedaamuy corenta
‘yfanaly yo muy fatisfecho caeftos buenosiccelosy O famer:
cedfus feforias me mandaronhazer: no quicro multiplicar

_snas-exemplos pues eftos tees fon tan {enaladosy tandreftosy

yen pet fonas de ranta calidad que no aurafofpecha defer otra
«cofadelo quedigo., Otros fucceflos.podiia contar y mas aqul,
wopretendo recitar hiftorias, mas dezic quantopued@losolo

Tes buenos + los.buenosen fauorecernos, ylos malos cn pexjus.

dicarnos, Bicnclaro.efta offiendernos, gravemente los malos:
‘pm@nzi_tu»nal'egz.a‘hizo;l’os pulmones efpogiofos » ydnuy floxos.
porqueendi tuuietlen mucho ayre.y pataque {infauor del ays,
xeexteriorpudielienos detener el anhelitory no atraer de nes
«efsidad elayreinficionado con olores malos \y peftilenciales::

‘o puedo dexar dedezir.efto(aunque occafionalimente)quaen.

.efto feveraquan malay perniciofaesta peflilencia 5 pues que,

de mano en mano , defielasherasprimeras-ha venido hafta

:mueftros tiempos,y durara n¥entras Dies fuere feruido, que

:aya hombres y.queqiteriendo vitperar algunzcofamala, y
.gomoengmiganueftraino fabemos darleotro epiteto i no.
~dezir quees peftilencial:iporque como hedicho , el veneno das

Fa no 4 todos;yno todoveneno de prefto: masia peftilens
-giadeprefio defpachaty quando es calenwra no fe parefte por

tes

B

.
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a%«tas.partes-‘que*ip‘t)demgs tocar , porque fuobraes interior Iy
acomete las partes principales yesen fermedad ﬁ:iudulénta’ :.Y"
traydora 5 pues puede engafiar al a0y el qual es cietto fué‘*g
de Jas caltdudes actuas y fin difcurfo. alguno . No de .ot*: :
maneta ay algunos hombies,los quales podemos lamar ;;ég
ftilencia , porque matan a traycion 5 O porquecn, algunos
negocios mueftranamiftad , y fecratamente procurantode

~ eldafiopofsible. Delamanera mifinafon las enfermedades

peltilenciales que exteriormente paref-en muy manfas,yintes
riormete matan,y defpachd,aunquelos venenos no fonafsi, -
antes luego dan muelicade lo que fon.Verdad es que de otra-
manera firele acae(cer enlos que fon mordidos de perros ras
tiofos, porqueeltando muy quietos les viene quarentadias def
pues dela mordedurael pafino, y el miedode elagua y mories
fe. Bol(ramos.al mal.olor qui pecjudicial es:que vna 1nt-fgéf e
defmayaua enelbafio (fegun dize Galeno) porque I lena q‘u‘fe

fegaftauaen aquel Bafio era ruyn Deuen las perfonas ey
pales,procurar queen fus chimeneas fe gaftebuenaleria , y
aunenlacozina paraguifar los manfares,que no puede devay
“ieﬁpegﬂt&l‘e& alguna cofa al mantenimiento de laruyn lefiay
comoftfuefedehiguera O deadelfa,Fuego hecho de 'riiiYZes

dearboles no lo tengo por bueno.Siépre teneel fuego de taz
les rayzes v mal olor yel qual da pefadiibres,Para quitarfe des
{tos inconuenientesydizen que en nueftros tiempos va factor”
,de_L bereg;fsuno. Rey.dePortugalyhizo vnbiquete en Enuvers’
y por lefia fe gafto cancla,afsi en la cozina para guifar los. m3 -
fages,como en laschimeneas dela fala endondefe dio,la cos
mida prodigalidal muy grande,y que fe pudiera efcufar, mas

nodexo defer viily magnificencia notable 5 dignade tal fas-

Cor, Acuerdome que aqui en Sevillaaura cinco o {eys afios,

Vn Antonio de Efpinofa , vn dia de Nauidad amaneftio-

-muerto 5 poi dexarle vi brafero de carbon enel apofento

donde¢ftaua . Con mucha. razonf temeeffo , porque foj
S - G4 Cvapo,
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vaporesde mata calidad [os que;feleuantan del carb 4 por f4s

malasquie cobra el carbon al tiempo quefehaze, Y nofin-caus

{a vl{an muchos ponet vna naranfa, Slimon 'S mangana en’

el brafél_'ojpas:a»quc‘- con-aquel buen olor fe occulteel malo del

carbon.Mas por mejor ternia que rociaffen el brafero quans
do efta medio encendida convnpoco devinagrees cofa que’
amifuyzio quita el dafioque podra hazer elarbon:mucho:
- masgerto que lo que veo viar que es ponter wri hierro efil bra
 feroy por efta-caufa vituperamos el carbony queda tambien re
prouadas lasrayzes de qualesquicr arboles . Eneftoaymas y
menos;porque &fas dichas rayzes y {us cavrernas tiené muchos

animales venenofos{isaffidos.Y a eita caufahevifto yo muy

- ‘mal plor;y elhumo et perjudicial , Gaften lospraifperos en
Tus cafas buena lefiaiy en fus apofentos manden meter brafi ,
y elto eslomas{eguro,y'quitado detodos inconuinientes, Pas

refce demafiada cirdoflidad masaquienlediere pefadumbre,
nilohaga;nilea efioqueenfufaludio hallara; Ning@ genero

deefcreuir-carece dereprebenfion , porqueel reprehender es
cofa muy facﬂ' y de poco trabajo ;PO'quE‘l‘IOv ay fladle qu c1n lre :
-que tal esla efcritura enfi: finoconfidera fiesafiy guﬁd» i
como losguftos fean diflerentiffimos, tibien lofonlos ﬁtlfz’ioi.

- avnos contentan cofas vniverfales,y otros las menofprecian, -

N

'y tenerven mexcholos negocios efcritos quetratidecafospar:

ticilaces como cofas masrvidlessy delasquefe pueden aproues.
char,Muy bienfe eniiédeque fosbuenos-olores fon protecho

gf‘;&[pz‘traiggﬁilengii*-et?pero algo masvtil fera dezir quelaPas
dfa O elPeucte O las. 128 Avlas cirerfae 2 lne cofmdine M1 -
. cucte o 31)0111‘*50‘133(11@[1(-’380103 SeranSJO las.

wmanilfas flenas debuenolor dan mucho contento 1y efto es:

‘agoramuy viado en effaciudad de Sewnlla, No trato de gudtes
adobados porque effofe via en todas las partes dondeayhoms
bres ricoss tambien {efuelen echar buenosolores enfos mante

'.’ gl ‘__,“'"' j,, it ot s ;
nimientos:{enaladamente en confertras ytodo geniero dacon

‘ﬁmm{! en peradamermeladay carne de alberchiga:y carne

¥ » ' ‘HC‘_

)

i

ke
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depalmitas,y Jeguindisy dule mucha graciasporque
mentedeleytamds y da con'ento 3 a dosientidos como fon‘ef
gutoy eloifxdo, Vi eiteafio peefente vaa cuciofidad muy
ganded vn fefor defte Reyno eftana jugando alade Alemps
f1a,y en la m:{a tenia vn peuere excelente en vn candelecdloy,
el qual echaua vn-olor marauillofosporque eftavaencendido;
santa es facuriofidad humana, ]

Fo, xix

- - contagiofas,
untas

&g, Capitulodel Vnicornio. -

muy prouechofo para toda enfer
medad peftiléctal jes cofa muy oge
dinaciadeziclo todos,y mas fabet
Iquefea » y dequeanimal feaedte
Quernospocosay que lofepans y
“ Hmenosfon los q lo elcriventporg
/| entrelos Griegosyfolamente Aes -
7 :“aa‘no haze menciondel (fegundi
_ = . lz¢ Paulo [ouioy famofo hyftorias
dor) de las colas notables de nueftros tiempos:el qual quan o
tractade lahyftoriadelos Tuicos : dize que viodos cuernoy

de efteanimalyef qual es como v potrd,ydecolor ceniziétd,

y tiene et cuerno detres palmos delargo 5 redondoy blanco

- como marfil. Tiene efte atiimyal hermofas ¢riricsymuda el cuer

no coma el cieruozy {inncaede fuyoy no tienela virtudtjoya

-esque los hombres profperos no auiide eftar fin ella. Plinis
' enel libro otausde (uhyftoriaycapitulo veyntey vno,habiiz

dodel animal Vnicorniozes vna fieraalperrima 5 elqualen la
-cabega es femefante al clet o,y en fo demss al cauallo s yenlos

pies al Elefanteyen la cotaal Jaualisel bramido graucitiene v
cuernd negeo en mediodela feente,de dos codos enlargo.Di

0j . %o
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‘zenque efta fieranofe tomabiua , efto eslo que dize Plinio: lezaty muchas cofas haze el arte » & lasqualesen ninguna mas
€s de tanto precio efte cuerno que vno que. vinoa manos del ! neia puede alcangar natialeza @ comoes defpedir ei huetlo 4

ferniado deVenecia , determino el fenado deembiar leal gran 3
“Turco Solfman,y otro tuuo ¢l fummo Pontifice defpuntado .
con vn gran piede plata,y embiolo al rey de Franciaytotalmé | | -
e es contia venenoy los Principes nodeuian eftar {in el por | . C . l . d 1 V Fa =
que puefto enlamefa ({i vulerealgun generode veneno) la ~ o ) d pltu 0 Acild -y
defcubre,porquedizen quefuda,afsi como los hombrespuies - | wesomerm w——mENIENDO ESTE
ftos enalgun trabajo grande fudan mas:z{si el vnicorpmocos - . , princfpid por clerto que [as me:
 moefteen prefencia defucontrario y esfu naturaleza hazer ~ | 77 dicinas que aprouechan contra -
“aquellamuefira,y cdaquello quita a virtud al veneno queno - - é veneno ,ion tambien vtiles con=
tienefuerga paraempecer alhombre, porque esmas fuertela  © " trapefie, pues el bumor peftilen
wictud del vnicornio paradefender al coragon,que la pongo"_% cial es venenofo. Tengo poraue
-fa paradeftruyrle, Merecedoraestal medicina de qualquicra rigadoquela Vfia tam biéapro=
‘preciospuesesdetanta virtud que quita al venenola fuyas yes uecha parala peflilencia, Grans
<caufa que no haga fir effecto :.no ay dubdafino que los poluos desburlasay en efto dela V iay
defte cuerno, O lalimaduradelyafsi para preferuary como pfés | s po rque co nfer cofa tan peregris
ra curar la peflilencia’ fean prouechofos 5 comodefpucs dire na,y dificulrofa de auer:no ayquienno tenga vnaf ortifa con
- mos en facompoficion qu e fe hara de todaslas medicinas fims i pedago de viiayy luego dizen quela vuieronde vnagrafes
ples triacales,aunquemejor y mas facilmente fehazela cura - fiora,pot darte authotidad, Yo heviftoen poder dela llluftrif
con medicinas ﬁmples‘:emper,Q muchas vezes tenemos necef= fimaferioca Marquefa del valle vna pata enteramuy bermos
{fidad de hazer copoficion,y digaPlinio lo quequifiereal quat fazes tan grande como vna parade vaca , y fa viia muy lia,y
nole parece bien que los medicos hagan compoﬁc’xone-s,porq' - re{‘plandg(?;e como azauache:no tienela vita falcada mascontt
‘maturalezanolashizo j razonharto fragily depoco momé: =~ nuada,Vig muchasvezes qui2 tenia defmayos fe poniala dicha
to,quanto mas que prefupone vn falfo,que es que naturaleza pata enzlcoragon,y fentia gran confueloide la mifma manera’
nocrio cSpueftos,no feria facil cofa recitar aquialgunas mes feriahecha poluosy tomada conaguas cordiales 3y dizen que
dicinas,las quales al parelcer fonfimples, mas en fu obra fon e animal es muy‘apa{éionad'o demaldecoragon,y que frae
compueftas,y de faculrades fibcontrarias , como fon prouos ‘confizo ol remedio-pord el mifino levranta vna de fus manos,
<ar camiara ydetenerla,y efto hazenlasfentefas tan celebradas Ia qug mas commodamente {e puedeapplicar 5y pone fa fobre
delos Baruaros , lasbergasicafi todo gencrode conchas , las el coragen, y cetla ¢l mal.Haftaagorano he vifto author que
quales hazen effeGos {ubcontrarios scomo tengo dicho, empe b efcriva deeto. Dela viiadel Aguila {itelen dezir 1o mifino;
‘royo les hedado tal mano que ya efid defterradas de muchas y quelas fortiias no han de fer de orosfino de plataicomo que
pactesty tambien . are(comofe dize) daperfectiona natura gloro no fea mas cordial quelaplata 3 como defpues fedica.
| e S TR ez (COroRONAMBEQIARAPET TS i Decfio

abrir elapoftema, dar puntos, defuerte que noes bien dexar
ni cometer todas obras anaturaleza, SR

-




| - Libeo de enfermedad:s )
Peeito hazeborla Anwonis Lalouizo Medico portugiies y
aunquepn: vengar alaviiaymuchos la;hazmdei, R
@R Capitulodela Ffmeralda .
e o NTRE LAS OTRAS
—— (- |¥perfectiones quetiene la Efimerals
}daynoes de poca importancia {u
\ 1§ color verde 4 el qual es muy agras
|y dablealaviftaiy no fin ocafion [os.
|} pafiosdecorte fon verdes. 5 y las.
{§rortinasdelas camas {on de pasio;
1§ 0 defedaverde, porque es v cos
s |1 10t medio ,;que ni defbaratala, vis
». : -§ fta(como el blanco ) nila congres.
gaycomo.el negro:no puedo penfar de dondetuuo princpio.
‘que veo el vulgo en enfermedades de ofos: vfan paralimpiar
lagranay otias {uperfluydades quefuelenfalir alos.ojosy y de
gafetan carmefi coloradoiviendoclaramente que es. contrarios,
- pucs tiene virtud dehazer mayor llamamiento.a los.0jos:alos
menos delafangre: harto mejor felimpian.convnliengo dels
- gado yvlado,y ponerfeen lugar obfcuro,ydelatedelos ojos.
enfermos vn tafetan negro Boluamos 4 nueftra Efmeraldas.
el color dela-qual es tA agradablealavifta,que no-ay cofa que:

R I B A NS s SIS e AN

smas 10 feaimas dexemos fircolor 4 parte,y trattemos defu po,

der:Dize Auerroysenelquintode fucolletorio,capitulo cins
quenta’y cmqo,quelaE(xﬂenaldé approucchaconsratodo.ves.
neno.de {erpientes y ylacantidad es pefo de nueve granos.de:
cevadatemperohafe demoler fobrevna piedra, mezdado c5.
lechedealmendrassy agua de violetasyy vnpocode vinagre s

. ynadieleefpanieyque quandofetomare la dichapiedia;luego.
gefwes de tomada en effa quantidadsantes que fe flenta el pro.
echoyhaze tan rezios accidentesycomofifueffevenenoempe:
soesgrancolyclo faber que todo & apazigualiegoyy es pros.

” a T edwe

. contagiofis,. ~ Fo.  xxf.
wrechofo para camatas antiguas ; pero tiene vn inconuenicnte’
muy grande,que etbuenviejo Auenzoalyene! fegundo capis
fo quinzedizeyque el que vuiereto mado Ios poluos de Efinea
ralda 5 hadeeltar {in comer efpacio dediez horas ; trabajo
grande es,que vno gneefta fatigado y flaco, por razon detas
camaras,aya deeftar fin comer diezhoras: noay nadiequelo
pueda fuffiiciy fi para todos es eftacantidadque fehadedar:y
en todos feha deguardar efta horden 5 escofa muy pellgrofa
quedetengamos {incomer d vnoque eftaherido de pefic diez.
horzsta los quales lesauemos de hazer fuerga para que coma,
fegun nos enfefia Auicena:y pues que esafsi que en'lafiebre pi
flilencial, el pulfo cafi hordinariamente efta flaco: y es cierto as
sier corcupcionde humores;ha felesdedar decomer muchas:
vezes,y poca cantidad cada vez;de manera que no {oy de efte
patefcer,pord fife da paracamaras, no pueden {ufcir no cos
mer tanto tiempo,Si para peftilencia,tambien lagrande euas
cuacion-enflaquefcemuchola virtud,y por effa caufano tarda -
£an tanto tlempo la comida, En [a cantidad deefia piedra pres:
ciofa fon differentes eftos authoresyporque el vno manda dar
antjdad denireue granos:y el otro cantidad de feys granos: el
vno pone fa quitidad mayor,yel otmlg menot ;demanera d
daremos de feysh nueue granos:\Dubdialgunosdel udpo qua
dofehadedar eftapreciofaty i fe hade mezclar (Gla comuda.
& no.Bien parefce que no.vierd eldicho de Auenzoar, el giial
quierequeno coman diez horasdefpues. Yobe viadodeeftos
poluosendifenterias laqualmepareceqvIno por fuper expur
: gach, Y dado quimdad de fE‘YS; granosen agua trofad ?:C-C'ﬁ' gran

-ytilidad porque aufa viado demuchos 'BCFﬂEC}}OS",Y {in notable
-prouechoy defpues made dar eftos poluos covn trago de cals
-do de gallina,y fiie con mucho prouecho y defpues ledi otra
wvez.cd aguarofada,y el fiiccefo firela falud. No pt}_edoymgg;:
-mar g fea [a caufa porq quierangla cfm:rgldaano {e mezce cd
Sacomifafiendo viacofade tantaperfection sy "Tag,amlg@‘%tf ~
e A : - TR SO PR . 1) / Vlmw
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‘naturaleza,No faltan medicos que en las calenturas podridag
vian de eftos poluos, aunque noayacamatas, nipeltilencia,
ni veneno defecpiente O de otro animal, 0 mineral , O yeruas
empzro A efte vio opponen fe medicosdizien do que la Efnica
‘ralda es vna piedrateca,y quenocumple en caléwira, pues no,
‘s medicina purgante, que reftiaeuacuido el humoi caliente:
'y fecosy que por famifma caufahumedefze accidentalmente,
" Qtros tracn vna razon muy contemplatiua 5 diziendo que fe
laze zgrauio A nawraleza, haziendo poluos vna pledrade tas
£a pei fectiony hermofura jaqual codo ceffa defpues dehecha
poiuos: A eftas razones,faciimente podremos fauffazer diziéa
«do quezaun nonos conita i1 ta efimeralda es feca © humiday,
CGialeno enel nono de las medicinas {imples , enel capituio de
Cyltos: jizeque no todaslas pledras tienen virtud dedelecar,
Lo fegundo,ningun agravio fehaze a naturalezaypuestodas
Aas cofis crio parafu feruicio del hombre:ycomoel tin deauer
{e produzidoy criado eftas piedras preciofas, {ea para prouca
choy viilidaddel hombre 5 {lendo mas prouecho confcruar la
vida del hombre y faludique no esdar contentamiento a la viz
fta: cierto es muy bien empleado que vnay muchas efmeraldas

fe hagan poluos a trueque de tenet falud elhombre . Alavers

dad es muy coftofoempero para perfonas principales y ricas
nomiren los medicos en {i gaftan 6 no,pues ellos tienenpo r
- bien empleado qualquier gaito por la vidayy conferuacion de

ella Bl nafcimiento de efta piedia es en las mineras del agua(fe -

gun dize Serapion,el qualdizey que el que continuare mirage
la efimeralda,conferua la viftayy el que latra¢ en lafortifa 4 fe
prefecua de padefcer gstacoral. Y por ranto los hijosdelos fes
fiores rezien nafcidos,es bien que traygan fa efineralda colga
da,para quefean prefernados deladicha enfermedad. Quriien

- pudierealcangar tan-as efmeraldas que puedahazer va collar
v fialcancaffe 4 Ia boca del eftomado, no faltaauthor quedize
*‘grandes prouedios, Tabi€ Serapion mandadar pefo de ocho
o | | gianos

T

L.

,'Capitd]o de

.contagiofas. - Fo. xxif.

- granosde faefmeralda para todo generode Veneno , Theos.

hrafto dize,que la efineraldafe hazedel lafpety que enla in=
{ula de Cipro fehallo vna piedra y delaqualla vna parte era
pecfectifsima Efmeralda , y laotra Iafpe 1 el qualavn nofe
auia mudado en efineralda Entre las perfectiones quela efiies
ralda tiene es augm@tar laviftayy poreftacaufa los lapidarios
y los que cfculpen las piedras con grande affection bufcan las-
efmeraldas, - | ~ ' ’

la yerua elcorconera.
. VEYNTEYQVATRO
§afios quetuue granoticia de layer
ua Efcurgonerayla qualmedioen
AlcaladeHenares Mollen vifiales
Clerigo Catalan 5 ayo de Motlen
Antich,y Miguel Sarriera, Cauas
{}lerosCatalanes: el qual medixo
{fendierto campo deCiirona,que es
. [fvnaciudad de Catalumia ; quinze les
gtiasde Barcelona ay muchas Bie

uorasquealia llaman efcurgo,y que efta yerua mata lag Biuos

13s 4 y afsitomo e} nombre deaquel grande ¢ffeto que haze,

Noes pequetio cofuelo de loshombres,ver queendonde efta
la plaga fe halla el remedio, Tambien medixo efte clerigo que
_eraviejo,y tenia experienicia,y fe auia hallado en algunas pefti
lenciasque en Barcelonadiftilaan el agua deffa yerua 1 dela

mifina maneraquefe deftila el agua de azaharyy que vio hom

- bres ya propinquos a lamucrte,y con accidentes térribles; {az

nat con tomar v golpe de efta agua,y que defpues de tomae

dafefiguegrandifsimo fudor,y que como {udan fe vanapazi
- guddo los accidétes;y § O eftaagua vio a muchos { cobraron
- falud, Defpuesaca auradiez afios quefuy Hamado para curar

al {enor ¢ode de Paima,y enlos dias cftuye ¢n Palma curddo

et BB e b

alufero
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A fu Sefioriale trukeron vaus poicellanas delayeruaElcurgo

necaen coafertiayy venia la conferua muy bien hecha,y lashe

jas enceias yque paceltian bignlo queeran las hojasarpadasyy

como dealutones,y o caltmas no fabemos en qualdelas pag

1¢s elfalavirud: porque Diofcocides Anazarbeo 5 guardo. -
efta ocden en fu mavauilofo libro que ordinariamente defcris
-ue aquella partedelayéitia 5 enlaqual eftalaviriud iy delas .
otcas na hizo mencion O muy poca. Y es muy blenquelos que .
fon amigosde Diofcorides tengan efte precepto delante dedus -

0jos,po.que es muy prouechoio: porque fi la rayz es mediCia
nalyafa eslaque pintasfila hoja elia es la queledefci.ue,, filafis

mienteyde ellz fenaze mencionty lo mfmo diremosde lafloce

No falcan authores quereduzen efta yerua muy celebradaen
nueftros tiempos,que ¢s [a Efcurgonera,al capiiuto de condif
HadeDiofcorides:mas como [a defcripcion es breue; faclmen

tc pueden dezir los quefeinclinan por confecturasdebiles que
es cila; Ami parezeme que fedenen guiar por loque Diofcoct

- des dize enel propio capitulo de con fillael qualdize § apros -

tiecha contra las viperas, beuida con vino, pareceque en aque
latierra,induzidos por la experlenciaque de ella tuuieron en

- peftilencia, y en enfermedades de malaqualidad y-anduuieron:
bufcando aque capituio deDiofcorides reduzirian 4 yviendo .
- queesfemejantealachicoria enlaflorycaulesy hojaiparefcioles

dezir que esCond:illay nohaze poco para efte propofito lo

- quedizeiofcorides que approuecha contralas Biuoras beuf
. dacon vino.Demanera quecomida cozida, y cruda,y en cons

fecua,y deftilada ; enfinderodas manecas approuechay {ofpes

- choqtodas laspartes fon prouechofas,rayz,hojas,fo:.No di
Zecola algunad: lagoma,q eltayeiua tiene entice los ramos

de quantidad de vnahaua pufola como fefial muy importire
- con laqual fe diitingue de lasotras efpecies de almirones;iec s

‘aalgumque tengagoma,

10 es cola bien de notar:porque yo hafta agorano he vifto yer

T ‘Capity

-

 Contagiofas, - -
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‘N GRAN REPVTACION -
eftalaPimpifida en nueftros tiem
11 pos pot 1o miicho quevio deella
- i} et Emperador Rey nueftro fefior
PN pliesifu Mageftad:cuuo por vio
| rhiafidar 1 echar fiempre enf{uba
widaNo fe hariaeftofin confejo,
' y détei minacion de grandes medj
aR ";cdsgcfénm tales fueronlos que tux -
= | uieron cargodelafalud defureal
Mageftad Eftayeruacogi yo muchas vezes en pefaicos y pa -
redes antiguas enla hermofa Coymbra fefialadamente en el -
«circuito de via cruz que efta puefta {fobre vn pefiafco faliendo. -
delaciudad camino del Efpiritu fancto Pues efta es tan cordial -

- weche feen Taollacanlacarnequefe cueze de la mifina manera
‘que feechaelperexil iy porquees vnayetva muy defgada , y -

de poca refiftencia echar {e’h‘aquan’ab {e.quiere quitar fa olla
del furego, yquandofe lizierefalfade Perexil 0-de Apio que af
filo tengo paramiqueefto quecomenos es el Apiodelos An
tiguos.Echar {e ha juntamente conr el Perexil érila enfalada, fe

~ Faladamente fi fehiziefledela Pimpinelayy delos cogollitos tier

10sdelos Cidroscomohazenen-Valencia 5.y en-todaltaliasy

«encima del platofembraralgunas florezitlas de borrajas. Afli . -

mifmo {e’podeadiftiffar dguadeladjcha yeruaBmpero ladjfi
lacion {ehara con dguacaliente;que es lo uellaman imbalneo
Marie:por fer layerud tan delicada como dixey e§ vh ramito
muydelgado del qual falenlas ofuelasde vaa parte y otra con’

. admirableconcierto harto{emefantes al Perexil;y muchomas

alas ofuelas delos garvangos,E aflilo dizePioscorides enelea
pitwlo queluegodire, fer radasal sededor Es yervaquedacon -
B | | fento
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tento verlayy cogerlaly patelceque para grandecafa lapros -

~ duxonaturaleza.: Tengo-pot niny cierto: queelia yerua es
el Teucrion & e Teuciis de Diofcorides , ‘el qual enelpro=
pio capitilodize »’ que.es yetua femefante: & vnavarilla cos

ol Camederis:tienelahoja muy delgada » hatto femejante

ala del garuango,Defpueshablando delas facultades defta yer
uaydizequecozida convinagre approuecha a fasmordedus
rasde tas ferpientés Aqui entenderfeba que hadefer beuiday.

CapitulodelCameleoblanco,

L WA 1 iCarlinayla quial es de ta viilidad
-4 W Fpara-todo generodeveneno,que
X ihlos-chocarrerosy quando quieren
Pl acreditar {usyeruas(les quales tra@

; al_ -Vulgo a bOZCS en laSpla‘gagqug '
| \mm laCarlina , ia qual-es veilifsis

I des enel capitulodel Cameleonbld
€0}

dize que bewidacon vino refifte[os venenos de las ferpié:

tes ; cofaesmuy viuetfaly pueslas {erpientes fon de muchag

maneras : queaptoueche efta ‘yerua‘par?~:peﬁg‘[€nda;¢ﬁa muy
dlaro, por aquel famofo exemplo deCarlomagno: det qual
tomo el nombre,y {ellama Garlina:pues dizen que milagtos
famentelefuemoftrada eftayeruaal Emperador Carlo max
gno:con [a qual libro a fu exercitode peftilencia.Con mucha’
razonfele puedeatribuyr el nombredetriaca,pueses detans
ta vtitidadcontra todo veneno , y contra peftilencia 5 fa qual
sambicn esvengnocomotengodicho, - .
o T Capitulo

{en rayzesO hechas poluos ) dizefs

fimapara pongonaty afsi Diofcors:

e ——

.

=3 . } >

cofazyluegodixea
- auiamos malempleado la ta
dionyyerirararay de tanta viciud: y que con fer vha de [as nes
-ceflarias paralacompoficion delaatriaca: es vna yerya porla
-qual los hombtes doctos han caydo en hiegros inf{Ufribles pa=
1aletrados,porque comoreftos dos vocablos;Bfcordion,y Bf
«corodon fean muy femejantes, parecioles que eravna milma
cofay pateftoalgunosde losAcahes somaranvnapor otray

- dontagiols, - Pou xiifs
ulo dClE {(:Ordlon. o

A |los otrosanimales el hombre ties

[neolfatomuy debil (como dize,

1L Ariftotiles) mas elta, delaqual al

‘ ;prcfente tractamos, ¢ ¢s el Efcors

/" Hdion no fenos. puede ecander,
- [iporqueelque vutere vilto la defa

- fexipcionde Diofcorides,luego ves
¥ rafer ella.entocadolacon fus ma,

Wy, ul

» Ui e ol inosiptiesmas prefto ledarael olor
deajos enelolfactosel qual estan {femefanteal 2i0, como loes

el torongil alas cidras.Andando vaa tarde ¢n Coymbra - pafz.

_{eando con vnos amigosdiftipulos,detras de fane Franci{co,

funtoa-vna fuernce baxa, vi vna yerua pequeiia sy cogilasy defe.
pues olilaies ran perfecto el olordeajos 5 qite parefcelamifma

a los eftudiathesque ventain Omdgosquena.
o la tarde;pues aniameshallado elEfeor:

fefidhdamente Auicenay el quathaze dos elcripturas de la Ty«
tizcayy enlavnaparte poneEfcoroddd esaio fluiftresvenla
otiapone el Efcordion:conto fea alsi verdads que el Efcordia
fea medicina {ingular contra peftilencia , y el ajo filueftre fca
totalmente {in propofito,paraeldicho effecto 5 esyeruamuy,

bi€hechu,ydebudpaie(cery pequetia erf las hofasifemeriite ala
Fimpinela querculafe podiia dezir:por la hofa es femefte )

T Roble
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Robley yalaTrifago:tiene fus inciliucas en ebelicuittnaunque
‘muy pequeiias, y el eftipitequadradoy laflor ajgo eoloraday
quecscolor derofa,no pectectamentepurpured,Cierto el dia
- quelahalle meparecio auct topado convn theforo, Elta yerua
dize Dioscorides queverde O {ecacozidaen vino y beuiday as
prouecha paralas mordedurasde las ferpientes que echan de {§

- veneno.Cralenaenek propie caplitulo nodize que tenga alguz

na vigtud contra veneno ymas.dize que es amargo y aftringés

tey mordicativo muyfemefite al Ajo filueltrely quefofpecha -

que por efta caufale pufieroniel iombre deEfcordion,que es

mnuy propinquo al delAjo.y quefedizeElcorodon . Tiene ef
Efcordion ran grande prerogatiua para preferuar de podre
citniento fegun dize (raleno enel d¢ Antidotis que en vna ba- -
talla muy grandequevuo.en vin camipo;y enlaqualmuriomus

chagente , todosloscuerposmuertos quecayeron fobreefta

yerua eftunieron mucho tiempo f{in podiefcer fe por la virtud: -
defa dicha yerua,y-puses el faboryy olor del Eftordion esel mif*
mo que eldel ajo,50y de parefcer que el adobo de Ternerad.

Taualt,0 Venadafe haga con vinagre,oregano y efcordiony’
‘porquecon el conferuarfehan las carnes: mas dias ¢que con ef
ajoyy fo mifmo fehara conlos pefcados.Del eletirario tratare-

\STAEXCELENTEATR IACACOMVN.

¢ ImentefellamaVincetoxicum por el effetofin,
migtioular que haze que es vécer al toxfco,Parece me

&' §quces buen confejo procurar.de: conofcer eft,
' S ei¥8 Wgyerua § vulgarmétele llama HirnndinatiaPoc,
Ia {'em'eja,ngei.de la'funicnte con Ia,Cgbega.dg la Golondrma; y
délpues deconocida faber el vfode ella:afsi para nos defender:
detodo genero devengno como depeflilencia, Las rayzes é:of

w | N

| | _,.mntagidf'as,i‘ - Po, 'xs';lv,r

fx oot g defpues beuido aquel vino es muy prouechofo
H1as en vinosy defpues beuido aquel vIno es muy prouech

zara-las heridgéd&flas ferpentesilas rayzesfon muchas ; y dels

gadas, " =

 gACapiwlodchEnula

e OM O ENEL CO N

2 |12 peflilencia,que POC@'W'E’S?{?& |

\ | finellasafsipoi fex fa tierra hume

pacticularidades,queayuda aello”
. ¥la gente prmcxpal kﬁalada;llen;‘ .

{ |lenAnuersyBruxas 5 proveen fo

W4 ' de muchascofascontra peftil€ciay .
~t.Y muchamas dela conferuadela

= Enulacampanaziaqual hazen en

|

" effiocon ;a.g.ucar”tY?’en.iniu‘emo« con miel; parefce les que toman

‘do por la mafiana vn bocado de [a dicha conferua,y vntrago:
de vino eftan feguros de todo veneno,No quiero gaftar tiem
po endezir como {ehazen eftas conferuzas sporqueno ay dug
fia que no pueda dar licion a los confiteros. Tienenenel dicho
condado vna coftumbre,y parefce me muy bien 4 queauiédo
herido enalguna cafa,luego [a fufticiamanda tapiar aquellaca
lle O con tablas impide fe el palfo dela gente , y.los que binen
enaquellacafa traen clerta fefial por la qual fon conofcidos pa
raque lagente no tractecon ella, y feaparte de fucomunicas
cion,Con razon viandela rayzlos Flamencoss pues dize Djz
ofcorides,que Ia rayz beuida con vino, es-provechofa contra

lasheridasde [os animalesvenenofos, =~ . - .
s T D Capi

~ 1! dado de Flandes es tan-ordinaria®
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enfermedades, o R
LIRRIS ES VNAYER:
'Bua muy {emejante acicuta ;mas|a
i Mictis es de buenolory y la cicuta

/1 ide muy malo 4 yo la cogi muchas
|Bvezes en el ciccuitude Coymbra,

e
ML P2

ETALL1 00,

s pues approuecha para ptificossen
fHfecmedad muy particular en ague

ddiftitaciones 5 lasquales el vulgo

flama reumas,Ay muchos queechan fangre , y como el buen

wieioHyppocrrates nos enfefiodefpues de la fangre echan ma= -

terias purulentas que lfamamos podre: y efto es fer pifico en
- fupropriafignificacion,y por efta caufa labufque, y halladala
~<ogimuchas vezes,y hize que los enfermos viallen della , coa
~1mo [o manda Diofcorides en {u proprio capitulo.Pero quans

_toalo quettacdtamos,toda lavirtud efta enlarayz i la qualcos

~zidaen vinoy beuida ,el dicho vino es contralas mordeduras
 dearafias venenofis 1y [o que mas me contentadefta rayz:que
eldicho vinobeuidodos O tres vezes cada diaapprouecha cae
rtrapeflilencia , y impidequeno fe peguenlas enfermedades
«contagiofas. Cierto es grande vtilidad Ia deeftarayz , por

que aunquefehallaen diofcorides de muchos{im plesque dapro -

- ‘ttechen contra animales venenofos:mas nofehalla que apros
‘uechen contra peftitenciasy cOtra enfermedades conragiofas,
_~como en efte capitulo dela mirchis,y et vfo délta esmuy Facil ,

~porferdebuenfabor;ydebuen olor t y efto es en que los phis -

{icos curio(os fedeven fefalar entre los otros , que es curar
- -conymediings ,que nofean horribles ;ni den malfabor Bfta
L -

1Bpor verdequan grande virtudes |

gliaciudad,estugar muy apto para -

- contagiofas. Fo, xxvf.
es larayzr, laqual deuren todoslos medicos deconofcer para-
viar deeilade todas maneras ,en confervadefiilfada. , en pols.
uos. Defte parefcer fuePlinio ,diziendo quetodaella lamir

tis no infiaue para comer tydizen que beuida es {aludableen

peftiiencia. Quediremosde lafieteen ramay la qual vio yo
para otras muchas cofas , paralasquales es conueniente: cos-
mo veia el eftudiofo enel proprio capitulo de Diofcorides.

~ No aaremos filas hojas fon fiete O cincosporqueeftonoleha;

ze variar , ni mudar kaefpecie , nila virwd: como fe puede:

* collegir del capitulo de Philitis en Diofcorides : mas por la vas

 riedad det fuelo acaefce nafcer algunas vezes ficte hofas. 5 v

- oras vezesdnco 3 efta es laque algunos llaman Tormentsz
o2y y por efte vocablo la conofcemos mas facilmente , Otros

quieren quefean differentes ( como aduirtio Andres Lague
na) maspues fon de vnamilmavireud 5 poco bazeal cafo s y:

“no con facilidad fehallaria capitulo en Diofcorides y alqual 2

tormétilla fe pudiefle reduzir. Y aunque Diofcorides tienie por

coftumbre dezir de algunas yeruas que fon de muchos proues )
_ chos:masdecfta (alomenos delarayz ) dizelo, y con mucha = ;g0
razon,porque a penas feacaban de contar las calidades y pros

uechosdefta rayz.El gumo de [a qual beuido con vinosappros
uechacontra todo veneno :y afstcontra fiebres pefiilencialesy |

lo mifio haze ladicha rayz hecha poluos 5 tomada cG aguas v
“cordiales . De las orras virtudes de efiafamofa yeruano esal

propofito tradtar aqui y mas con el fauor de Dios tractas

re de cada vna dellas , en las enfermedades particilares 5

porque foy muy amigo de approuecharme de las ‘medici
nasfimples , y de efcufar compoficiones, Alberto magno
dize, queesla yeruade Mercuilo 5 y que el que la tuniere
configo ., quando pide algima meiced & {u Rey quele da
eloquencia 4.y alcanga lo que pide. El Torongil estan cox
nofcido por el olor ,como el Efcordion por el fuyo, yla rua
da,porque ninguna cofaes mas femefante af olor dela cidra 5

| | | Dij come
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“como ¢l 6lor deltorongil ¢ y por tanto eft Portugal {ellama
-yeiua cidrera Dexo el ofor apatte, por el qual no ay hombre
queno [aconofca;mas estan hordinariaenlos jardinés queno
- puede nadie dexarla de conofcer ¢ y finalmente vengamos a
nueftro propofite por no gaftar palabras,Las hofas defta yer
uz beuida con vino,y applicadas a manerade emplafto appro
‘uechan conrra las mordeduras delas aranas venenofasiy delos
pecros rauiofvos;Eneftecapitulo es de notarsque folamete def

 crivelashojas; ydella folaméreefcritie las vtilidades Con fufta

" razon pornemas tambien en la clafle de eftasyeruas ala leps. «~ |
-gua de buey ytan viada como conoftidade todos;porqueen
“qualquiera pafsion del coragon 4 elfocorrodelos medicos eg -
“mandar rayzes delenguadebuey : y todo el vulgo como que .

" no vuieffe otro remedioalguno , luego enfus necefsidades fe
- approuechan deeftayeruasde {us rayzes de firflotsy finalmen.

“teno ay parteen la dichayerua queno nos parezca de muxcha -

- willidad;yconfer tan viada,ytan conocida de todostambien
“ay dubdaenel conocimiento defta yerua;porqueilamaborras
-go alaqua verdaderam@ie es lengua debucy:pues viltala defs
cripcion de Diofcorides,fera daroque la yeruaque agorallas
" man borrajas es falengua de buey de los antigos:ni efte vocas
blo borragofe hallaen algiio dellos.Dezia pues Diofcorides
enel propio capitulozal fin queel buglofo esfemefante al gor=
" doloboiylashojas tendidas pox el fulo, lasquales fonalgone
gras yafperasenalgimamanecafemefantes a laslenguasdeva
caQ uien no diraleydaefta defcripcionquelas que agora coa,
memos por borrajasfoni€gura debuey delosantiguos; nadie
por-ciertasBien dize Plinio-en aquel doRilsimo prohemio.del
Libr o veynte,gue no fonconoftidas las cofas que nos fuftentd,
“ylas conquebiuimos.Ciertono es razon que elque agorallas
-manBuglofom quedefin nombrespues el quetedavan fe han
-viurpadodasborrafas,ypor-muybuenosiuyzios.Razon:fera
‘que [es demogs nombre pitesfonantiguas,y noayemos de fof
AT T ~ pecha

. *

’ ) » sl ! Poo XXfoo -'
pechar que en tan [argos tiempos notas pufteron nombre, Di
g0 pues como Jo hanfuzgado muchos doctos de nueltros tic

.- . contagiofas, -~

| pos,que équélla yerua que llaman lengua debuey,es ¢l Cirtion

deDnofcorides.y alsi el Citvionque es el { tiene las hojas eftres
chas,y afperas como ¢l Blugofum.el qual fas tiene anchas’y nes
grasy afperas;fon yeruas demucho momento y validad ,en
peftilencia, Viemos en preferuacion dela conferua,princpal
mentede las hojas,y tambien de las rayzes s que pues Diofcoris
desdize que el vino beuido (enel qualhan eftado infudidas

*  lashojas) dacontentamiento,y deleyte s mucho mayor eflecto .

harianlas rayzeshechas en conferua: y lashojasaunque Diofx

-.'éor’idés.’(qlam entehaze menciondelas hofas, No eshien que

dexemos dehazer mencion del Diptamno ,pues €s yeriia tan

" importante paranueltro propofito ; queen ningun capitulo,
-hallo que digan losauthores lo que dizen enefte del diptame

noy es que Diofcorides en fucapitulo , al findefpuesdeauer
tractadode todaslas facultades del diptamno dize que es medi

 cinaque fe mezcla con los emplaftos,y conlas otras medicinas.
" quefellaman tyriacasyeruaeslaqual yo he vifto aquien Seui

lla,envn fardin hermofo de va corredor delonjasel qual feds

. za Sauzedoty efta eldicho jardjn al poftigo del Alcagar;es yera
- ua muy femejante al pulegio,lashofas thuy blancascon v ve
* lo que tienen encima.El gumo defta yeruabeuido con vinoyes

prouechofo paralas mordeduras delas {erpientes ,y para las

heridas que fehaz€ con cofas venenofas,echado el gumo apro

vecha,Y afsiaconfifo yo ,que enmordedurasde animales ves

~ nenofos fehagan emplaitos del diptamo afsidelas rayzes;cos
- mo de las hofas,y fe ponga fobrela mordedura.Es tantala ex

cellenciadefiayerua,que merefcio que lallamen Ditamo Real

‘esde tanta vrilidad para peftilenciala Betonica (como dire ,)

laqual afsi por el caule,como por lashojas y fimiente,es muy

_ conocidasla qual yo cogi muchas veres fio a Coymbra, T'reg
. grandes prouechos efcriven decllalos authores para nuefiro

D i pro.
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proapoﬁﬁa.El v1o que pueltas las hojas como em plafto f cbré' |

las mordedurasdeanimales pongoniofos fana . El fegunda es
quecontra veneno dadaabeuer quantidadde vnadragma &

- vino es fingular remedio ; que mas veneno que la peftilencia?

empero hade auet vna cofideracion que en frebre peftilenciaf
{Fd?‘g ROC% nagua d?ﬁ&”‘ gonera,y en peftilenciafin calentura
fepodradat con vino, ydi fe ballare en partedondeaya vino

aquofo;podiafedar aunguefeacon calenturasporque deefte.

- wino dize Gaieno que afsicomo tene lacolor de agua afsetam

,i?;eg ge-ne Ia facul;ad% » quiero dezir quees friq,;kﬂmncm que
no d& emos qtie el vino blanco es vino {ino vino blanco yen
?}en lan los queleyeren efte lugar.q el vinoblanco de que tras
‘tamos nolo ay en efpaiia,La terceca vrilidadde fa betonica es

,quecdella fe puede hazer la prucua,como fe hazecon la tyrias o

- <€a4 porquetomando pefo de vn realde betonica »aunque def

pues les den veneno noles hara dafio y alsi para preferuacion

de peftilenciaferade gian virtud comer cada mafiana v bos
cado de conferua delas hojas dela betonica convn trago de as
gua delengua debuey, los claueles llaman los modernos bes
zonica altilis,y oy dezir algunas vezes al famofo do&or Leon
«cathedrattco de medicina jubifado enla Vniverfidad de Alcala
| léle Henares , y mimaceftro:que en calenturas de mala calidad
que vuietle grandes vafcas , yfatigas ,mandava rellenar vn
pollo con las ofas delos claueles,y defpucsde cozido dauales X
- quelcaldo , yhallavan gran focogro para las vafcas y fatigas

qu.ei_helen caufar [as dolenciasde mala caldiad . El laure"ldgize
Plinio ; quelos antigos eftrivieron que las ojas del laurel del
phico majadas , y olidas muchas vezes haze quea peflilencia
no fea conﬁagzqia,y mucho masquando fequeman, y{ehaze
perfumcj elmifmo Plinio dize delaronal qual los Barbaros
Hamanb_:;rzba at0 quelosantigos exalgard eftayerua con loo
resadmirables , y queentiempo de peftilencia cs muy {aludas

’blg; enlos mantenimientos, no faltan efcriptores que nos alas

~ben

-

S Ay -

o - contagiofas, | Fo. xxviif.
‘bzl Bfcauiofa,y otros el Hypericon, empero por euitar pror
lixidad no tractemos demas yeruas, y boluamosalas pledras,

gt 0P| mer lugar A la celebrada piedra
A [ ) t Bezahar.delaqual ningto delos
¥ griegos trato,nihizomédon, oi
. cofa tan excelente llego a funotis
3! ciazes piedrade grade precio ,y de
Ly <) =7 | grade efficacia;aunque en Litboa
W& \ A ¢l vialgunasiempero defpuesde ve
g \ nido a Seuilia aura onzeanosy
e T vivnamuy hermofa en poder de:
don Manuel de Lima fidalgo portuges: el qual auta {idogor -
uernador en ciecta partedela Indiade portugal.Era enfermo

e 3
e e

EU S AL

efte cauallero de melancoliaty las vezes quele cure yordinaria-

mente echaua efta piedra en [a beuida, 0 fuefle agua o fueffe vi-
no:y dezia me que fentianotable confuelo conellaies muy gra
dey tiene la bien guarnecidideoro. Oua he vilto en poder.
dela lituftrifsima fefiora Marquefa del valiella qual le embio cf
Duque de Berganga,y deefta viquefeapprovecharonmucho
en aquella cafa,Otras ay eneftaciudad encafa de mercaderes,
y yo cafitodas las he viftoy fon algodifferentes enel color: di=
goaun quela figuradellas es oual 5 porquelas que yohe vie

 fio,todas fon de figura de vna bellota pequefia ,0 grandoco.

mo es fade don Manuel de Lima, El color defta excellente pie
drayes el mifina calicomodela cafcaradelabellotat y ellaefia
toda cOpueftade faminas,{ vias cercd las ofras, alguna colafe
parececd el color delamerégena . Mas Serapion enel libro de-
{os fimples § fe tomd delos minerales y efil mifmo captruloale
gn otros tresauthores  tractidela virmd y colot defta piedea
: B sktalitd Vais fij ytodos
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y todos dizen que aunquelos colores defta piedrafon muchos,:
peroel mejordetodoses cirtino,que s decolordecortezade ~

cidra,EL C‘onciliad‘o,r' enfu tractadode veneno ,enel capitulo
- diez y ocho 5 dizequeiu color es rubeo pulucrulento.Sofpes

mos,porquedize que {e defmenuraco moyello,y effoesdiffe
. .ne;n'gede los qire tengmos por V(-a;dg [as indiasde Por tﬂgai,vm: -

dad es que deftecapitulo no e collige queéfea otra cofa {ino mi
neral. Mas los modernos dizen quefe cria en lasentranasde

piedrayypara que enfermedades s provechofa 5y fa quantis

daden que fehadedariy ehmodo como fehande hazer | ospol “

yosivnos{allaman Bezar,0tros Bezahar otros albehazar es
vocablo aranigosquiere dezir contra veneno, potque ningu

. namedicini ayque tanto-approucche contratodo geneio'de
venenos, y de tantas maneras coma efta fica piedra.Losmuy

euriofosdizenque no feha de moler, fino raerfecd inftrames

‘o conueniéte paracllode oro O deplat.y defta manerahe v

fto quelo hazen algunas perf{onas;emperoefto no lo he vifta
N efcripmen..fnadtes,;y;por tanto no engo por inconirentente 3

. eﬁ:z;?ie,drafe muclaéntre do.ﬁﬂ.Dﬁiasamuy yguales , {in dacfe

o “gjoipje_.sf'cm; 1n'an02c¥efah11’iﬂrez;,,pmquepjgdmafer qUe € aque=
. Ha violencia exalafle la virtud defia piedra 1y comofea tanloz=

. ) daparatantas enfetmedades,esmeneﬁer fn}as llantida d dCIO’

quefe pized@" :rafpar convnacucharade plata o de oro sty fi
- entredoslofasno lepudiefle moler commodamentesmuelafe

en vixmortterico de plata, y el peftillo & mane fea del mifino.
metally haran{e poltos, mas moliendoque golpeando , los.
qualcsfe guardaran envna caxuelade marfil O de plata, para
quando fuere meneller viar de losdichos poluos;quantoa fa
temperatuia O complexiondelia piedra , no veoque Tos aus
thoreshazen mucho catdal defto s 1a razon gspor fer antidos

————

m ﬁngmiar;elqaallgazc ﬁ; obray a0 quargu% | d.?l%s‘ i

des

- -contaglofas, - Fo. = oxxix,
des manifieftas y conocidas fino por propriedad dperifica, de
{uerte quetengo [a por medicina empladapuesnienfu olory

‘ni fabor nos mueftra calidad algunaexcefsiva y mas antes cafi
 deftas dosqualidadesefta privada; ayudamuckoa nueftrade
* terminacion quedize Derapionque elcalordefta pledia esfinm

fuperfiidad,del color noay paraquehazer.mencion,yfiendo
elta piedra tZplada no ayudara poco efta cdplexion afa forma
efpecifica contratado generode vennos,pues approuecha &
los calientessy frios O fiendo mineral o vegetativo 0 delos ani
malesporqa eftos tres generos fe reduze todos los venenos, ¥
en cfta divifton gafte yo vna licion en Coymbra oyendome ef

: {

luftrifsimo Pompeyo SambicarioyOb po:BeLuenenrfe, Nun

obifpo de Coymbra don’Tuan Suarez;Obifpo y Conde, yexs

eelentifsimo predicador,Quedaroneftos{efiores marauillas
dos,defque oyeron tantas naanerasde venenos 4 y como nos

acometén ot todos nueftros fentidos 5 ytractede [a orden

- quefedeue tener en prefecuarfede. tancapitales enemigos ', y

tracie algo defta piedra Bezohar,y ._no'-c'léqmaszlugar? lahora,
Ia qual {e [ehizo pequefiaal {efior nuncio » fegun defpues me

" dixo fufefiortaty fe quifo informar particularmentedelos ve |

uenosy eneftalicion no mudela matgria;puesfmey’ino apro
pofitorpor{ interptetaua el capitulo diezyfietedel libroquins -
to delas medicinas fimples deGalenoDexada & parteeftadic
grefsionnoinual ; ferabientr actar delaquantidad que {edes
ue dar deefta pledra pieciofa, ElConciliador enel tractado y
capitulo alegado,dize quefe muelay fede quantidad de felien-
ta granos,y conefto dize quefuelibre AdoardoRey deInga
Iaterra, eftandokerido con vna arma toxicada,Veafepor me

hazer metced quanto vadefeflenta granos a fres granos,cos

moalgunos delosmodernos madan dar para defmayosy vee

V . nenos

-
'

W

cio de nueftro Sancto padre en lacortede Portugal, yconfu
ferioria Muftrifima entraronen migencral ‘lost Beroies Re—: N
or que eradon Manuel deMenefes;y donFulgencio 4 yet



- Libro deenfermedades |
nenos, Yo fofpecho que es menefler mas quiridad, pata que
haga {udfecto ; por las vezes quehe didg cita piedraque no
ban {ido pocas'; fiempre me he conformado con ef buen
Serapion j. el qual dizeque 1a1Dofis ;espefo dedoze granos

‘deceuada 3 yaparelce queeftacs quantid;ad ; delaqualiepues

de efperar algun cffecto : porqueficoniideramos ioque Gaas
- lgno nos enfefia 4 enellibro tezcero delas medicinas fimples,

Capitulo veynte fy dos » en dondedize 5 quetodacofaque
" obra (:aunque fea poderofifsima ) es necelfario que tenga
alguna quantidad, Daexemplo delfuego , elquales todo
“aftion’y quando es en minimaquantidad ;, ninosquema 5
ninoscalienta, El fegundo exemplo es dela Cantaride que
es mofcardon peftilencial , ycorrofino .. Sidieren la centefz
{ima parte de vnadragma no hara dafiode {uerte queafsipas

R ]

radafiar ,cOmo para approuechars es menefter que los anudo

ros,y los venenos tengan alguna quantidad fino fueffe por{

efta piedra Bezoar (queafstlallama el Conciliador) tiene efte

pt’euilegio:y prorogatiua entre ‘Eodas las otras cofas que nos ak
reran,que efta quantidad pequefia baftalos tres granos, Digo
{porquecomo auemos dicho enefte capitulo folamente ) co te
nei la echada enlabeuidayapprouecha.Y el buen Serapionen

el capitulo propio , dizeque fifemueledefta piedra quantidad

‘dedos granos deceuada.y fedefatacdagua,y fe pone enla bo

-cadela Sierpevenenofaqueltiego ahoga y matalafierpe.De

- ftelugar fe puedecollegir que pues en tanpoca quantidad has
e tan notable effetoyy en {u principio.q esenla mifinafierpe

donde el veneno tiene {u fuersa y vigor.No nos marauillares

smos que enlos hdbres hagafu obraadmirable ,en quantidad

de tres granosimas yo no fe qui€ fuetanatreuido y rd defoccus

pado quebiziefe cfta experienciaen lafterpe . Digamos mas
~ adelante , que la piedra Bezoar , laqual conofcio el Concis
liador era mineral 5y node mucha efficacia:nide tanto precioy
somofasdeagora 1 y poreftas caufas fedio pelode vn}rcg al

N ' ey

e aecm A R

e Ry

- Almiramamoli Amade ,
piedra 5 y dio por clla el precio de la cafa Real de Cor»

~ contagiofas. - Fo. xxx,
R ey Doardo eftanilo toxicado- porquefiagora vna de eftas
piedras Bezoar que nos traen dela India de Poria gal 5 cuefta
quarenia O cinquentaducados, Dado pefo de va real paraque

-hizieffe {ur cffecto, clerto pocos ferian los que pudieifen gozar

de eftetan grandebeneficio, por donde fofpechod et Bezoar

quealcango el conatiador, O aqueldel qual eltradases piedra

yno Bezoar 4 porque el dizc quees rubeaty quefe defmenus

- za todo al reues de fo que elcritien los authores defta piedra B

delo que vemos  porquelas queyo he vifto aquien Seuilla ,
quefon diez todasfon leonadas O algo azules.y vn poco ces
tiinas,y sauy terfas y refplandefcientesy formadas con fuscois
tezas harto difficiles de moler{e O de raerfe. Mucho mayor fue
€l precio que antiguamente tutio efta piedra , pues {egun dize
Abdalaanarach , que vio efta piedia en poder de los hijos de
Es verdad que. el compro efta

doua 7 al principio delaguerra ,quanto al modo de applicar
eftapiedra es cofa eftrana ver dequantas maneras approuez
cha,y para quantas manerasde venenos , Yadixe arriba, que
echadaenlabeuida ¢ enlacomida findefmenuzarfe. Cofa
nueua para medicinas de qualquier fuerte que {ea s & para dax

‘nar O paraapprouechar :no {ielen hazer {u obrafin redus
“zirfeal ato 5 yeltareduction es por hazerfepoluos. La fe-

gunda manerases por traerla cnlabocay chuparla , y afsi fe
puede engaftar enfortifa deoro 4 yauiendo necefsidad poner

laenla boca,ychupary O hazer vn joyelparatraetlo col s

dozaunquepoca es la fubftancia que fepuede chupar ; empero
auemos dedar credito alos authores fefialadamente 2 tal co-
mo Serapion , el qual dize efto. La tetcera manera es
quando feponan {os dtchos poluos {obre el lugar defapun

tara O mordedura 6 en forma de linimento haz e fudar,

y echa el veneno por viadefudor.y {iel lugar que furere mors
didoceftapodrido © mortificadolyfe va Irazicdo gangrena
o R . ponien
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ponigdodeftospoluos fobre el lugar podridofe rectif.ca Iteny
- contra todos Jos venenos approuecha beuida; y traydacolgas
dacomo quien traevnapoma olorofa, Y Rafisdixo que vio
- fer baftante para quitar eldafio.del napoleosel qualesel vers
dadero toxicozy finalmente , muy bien dixo el Conaliador en
- futracadodevenenos,que efta piedra por excelenciafe dize

- Bezoar yquequieredezir O fefiora del veneno o contravene

‘no.No faltaquien dize quela piedra esconcanadedentro 5 y
‘que fe'hallan enla concauidad vnos poluos los quales fon ex
‘cellentes,y degrandifsimo fru&o; empero yo he vifto dos de=
{iaspiedras par tidas por medio y muy macigas,{in concauidad
~ alguna Pocos diasha § Garcia de huerta medico exercitado en

las medicinasdelaindiade Portugar 4 efcrivio valibro delas ,

-dichas medicinasy enel qual nosdefengafia de algunas cofas: co
mo es enel Cinamomosy en la pimienta,y llegado al capitulo

~ quarentay cinco del primer libro,énddde tracta de Ia piedra

- Bezahar:dized en Petfia ay vn genero decabron el qual fella
- ma Pezam,de moderada alturajenel vientre delqual fe engen

~ draefta rica piedia;pero lamanera de engendrarfe que el dis

Zeses parami muy dubdofaiporquefegun efte author efcrive
- hazefe tomando por fundamento vna pocade pafa muy mes
- nuda, enel circuytudeta qual fe va engendrando [a dicha pies
“drayhaziendo fe vnas faminas{obre otras 5 hafta l?ue toma {u

- magnitud y quantidad conuenientezy dize efte phifico, que vio™

. vnapiedra Bezahar 4 laqual pefaua cinco dragmas 1y loque
. mas es de marauillaryes que dize 5 quevio el definenuzando
vna piedra Bezaharyenmedio della vna poca depaja menus
da,Cierto es cofade grande rifa, penfar quecofa tan exceliens
- teytengafundamento detanpocaimportancia 5 y tan fragil ¢
ni {e puede penfar dedondelehade venir al vigire del cabron

Tapafapara que fea fundamento deftajoya preciofat quanto
as que fos cabrones,nilas cabras no comen paja , mas antes

. comen Arbuftos efpinofos, y sargas: y fiefte phifico dize que |
T e R P e

. r‘«’?‘*«w—hﬂ;.‘. . R ap—

wer

¢l vio alguna piedra defmenuzada,{ enel vientre della cuuncffe

..ﬁaia menudayo affizmocon werdad quehe vifio dos, raydas -
‘haftalo profundo muy micigas,y denfas,fin aver concauidad

algunasenta qual pudiefeayer poluo ni pajascomo dize Huer

- sall vio defta piedra ( entrelos Indios ) no folamente es. con
tra fos venenosimasaun consra [as mordeduras ypicadas de-
~animalés raufofos,y venenofos, como arribadixe ; mas taimns

bien{eapproucechatoda [a gente principal 'ien_; enfermedades
melancolicas, tanto que purgandofe (por viade preferyacicy-
enel mes de Margo,y de Septiembre,luego cinco ¢ feys dias

figuientes toman cada magiana diez granas defta piedra infon

di.losenagua rofada,y dizen y hallan por experiencia quecad
efte remediofe conferua lajuuentud y y el vigor delas-partes
principales, Mathiolo. yarpnfmeufg y doctifsimo enel liz
bro quinto enel Capitulo fetenta y tres  que efcrivio {fobre
Diofcorides dize ,- que trayendo efta piedta demanera.que

‘toque [acarne enel lado yzquierdo ,.quevenccel poder detos

do generode venenosty eftogs muy conforme 2 1azo; y por

“tantoytodas fas perfonas profperasaviide procurag de tener

efta piedra en fir cafa, para las necefsidades que cada dia fe ofz
frefcensquanto mas que es de mucha efficacta en Vituelas y {as

* rampio,dado cantidad de tres granos-en alguna delas aguas

cordiales.A penas{e pueden contar fas vtilidades defta rica pia
drajpues vemos que es vtil paramedicinas venenofas, y.cons
tratodo genero deanimales venenofost y cantia pafsiones de
coragon,y contralos terribles trabafos demanias y melancos
lia;y contra todas las enfermedades cutaneas; las quales fon de
mala calidad, yen fin puefta {obre la mordedurade animales
venenofos, como tengo dicho,porque tiene poder de atraer

y chupar el veneno por perniciofo que feaicomo aquilo expes=

rimentamos enlafefioradona Yfabel Safuago 5 que ponicne

dodkfios poluos fobre vn Carbunco perniciofoytuuo falud.

| "'Capitw
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~ Capitulo dela piedradel

'~ Aguifa,

el méjar toxicado, Porcierto que

nera quequando alguna perfona touiere fofpecha , ¢ viere

tos manjares mudados defircolor natural ,fera grau benefis
cto (con todaladifimulacion pofsible:) echar de aquellos pok

- Uosenlamenefira O broete O potaje, que eneftos guifados
- fefuele echar el toxico,y no en los manfares fimples , Afsi tams

. bien tener eftos poluos preparados para tigpo de peftey guar
darlos en vna caxuela de enebro , y viar delfos vaa vez al dia,

- paraquelosdichospoluos den fuerga al coragon ,y 4 lasotras
pactes que llaman efpiritales, como fon pubmonesspecho.y fe=-

pto tranfuerfo , para que mejor puedarefiftic al ayre inficios

" mado, 8
~ Capitulodela pledra N

~ Cheltdonia,

Jfio fuyo »quando tienen [a piedra enel rifion , &
enlabexiga ,y algimas vezesfe engendra enla

mmuwmwhc QVIER O T'RA:I
i L \my ¥ ctar masde efta piedra delo que
yjtecaanueftro propofito , Dize
/i Alberto magno de elia en fiy lis
bro que hizode las virtudes delas -
pledras,que ficchanla dicha pies
{jdraend mantenimi@ro hechapol
u0s que no dexa paffar dela boca

D caoiing

es gran virtud de piedrat demas

S7/INGENDRARSE PIEDRAS.
den loscuerpos de fos animales , muchos delos:
hombres lo experimentan enfj > conharto das

fifte al venenoypor propiedad,

R —— e

contagiofas, - - Fo, xxgifs
mifma fubflancia del Rifion , y la verdadera ?fﬂdiﬂB ezz.a}hat
(fegun enfuCapitalo dixe ) {e engédra endas entranas de

~ vna Cabra montefa t y en la cabega de muchos Pefcados

hallamos piedras , como 'las que}hallamosienla pefcada frefa

 cayquedezimos pefcadaenroliq : yenlatinfe llama Afellus:

masfies afsi O no,tambien tiene fu difficultad; porque fegun
dize Galeno en ciesta partesefte pefcadono es muy apto para
{ex faladospero ladeterminacion defto,quede para otro Iugaxi .
Vengamos alapiedra Chelidonia 5 quees laque haze al Cf:l_f o3
laqual'en romance f¢ [lama golondrinera, la qual‘es negra O
colorada, Y fegun dize Alexandro magnoen {ulibrillodela

" propiedad delas piedras , halla feenlastripas de las golondric

nas,y masesde marauillar efto 5 que comola caufa eﬁ’;qmtc de
las piedras en los animales fea calor:y [as tripas {ean parte muy

fria y camo espofsibleengendrarfe piedia en los mteftinoss’
"Eftaobjedion fefireltacon dezir quequando las tripas eftan

en funatural difpoficion ;no tienen tanto calor que puedaq en
gendrar piedra empero el que hize'la_ piedrayes calor pr-ege‘x:-‘
naturaly effo feconfirma con lo dize Antonio Beneuenio,
de vn boticario, el qual fue atormentado con;grauifsimos dos
lores de vientresyalfin con los beneficios que le hizieron echo
vna piedratan grandecomo vnhueuode Qaloma.Y tarln”blm‘. |
Galeno nos enfefia encl libro de locis affectist ycomo enfastri |
pasfeengendrapiedra , y por acdbar eftapieda dicha Chel

~ donia ,{eengendra enlos vientres ¢ tripas delas golondris

nas: laqual (fegun Alberto magno) apptoiecha para p‘eﬁe;,‘,
‘ha;gafe.poluos sy delosdichos poluostome pefo' c}e veynte gra
nos 5 conagua de azederas  prohibe el podrecimiento,y re.

'-C%p‘if@
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% en las piedras ay virtudes 3 con
%2\ | las quales fepuede hazer 'y alcans

&5 | tales virtudes {earx conofcidass y

> >\ drezillaque no tengaalguna virs
e (U0 provechofa al hombretempe

Y0 COmo

- gadas al cuello traydas enel brago 4y traydas en fortifa 5 yen
Laboca.y de mil maneras approuechian , nipfenfe nadie quetos
mar algunas piedras hechas poluos beuidases inuencion de
los Arabes,lea aGaleno el qual tractando de Ia piedra judayca
dize que tomadaefta piedra es de mucha efficacia para defhas

- zer lapiedra enlos rifiones,y yo he efperim@tado efte remedio

smuchas vezes ;5 he comprado algunas deftas piedras quatrole

guasde Coymbra envn lugar quefedize el abagal 5 porque

* allifecrian afsilahembracomo el machoy y losnaturales defté
lugar bufcan lasyy venden lasalos caminantes,La piedra Tacin
tho,la Chelidoniayel Carbunco,la piedra hallada en la cabeca
de la Sierpe Afpis : y no falta quien diga que el Iafpe traydo im
pidequelafangre corrompida vayaal coracon. Efto efcriue
Antonio Fumanello phifico curiofo,La piedra Sardonica , el

Saphir contra veneno,y peftilenciaty en muchas confeconcs

far?. alegrar y fortificar el coragon {e echa clCoral:cl Aljofar
a pledrayman:losberrillos, el azauache,y otras:demanera g
0o fe puede negar el vlo dellas fer muy prouechofo , pues efta

{

itulodelasotraspiedras,
s | ZE ALBERT O

&| magno,en el demineralibus que’
| gartodo loquefepuedehazer s "
d. las{ciencias magicasyconquelas -

(1 Yo tengoparamiyqueno aypes

- W v praesRae - T s ,
no {eha hecho experiécia de todas, los authoresefcris -
uen de aquelias que tienen hecha experiencia,y vemos que cols

. prouas

FRE—— RN s e e
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promado y experimetitado por tantosauthior CSY PO grag ol

{curfo detiempo, - -

2® Capitulodelatierra [ emnia

e ] A TIERRA O TRO#
. cifcos;noleda virtudel fello 5 que
N [fen ella feimprime 5 maspor effo

| |Jles echanelfello s porgretienen Ia

Jyiciucy s como vnaapprovacs

{ldefer cofa prouada,y pat afiapo;' |

B COfél f llZgécja:Y que CO;]ﬁgaggdo _
[Tel fello acoftumbrado , Latierra’
. § comunmenteeneﬁodlmetedelas
piedias,que quando fe riegala tiertahazefelodo 5 y com Ofl ‘
agua no puedepenetrat la fubftancia dela piedra » a}!? quele
«echen mucha aguafiempre fequeda piedra.La tierra Lemnia -

Ia qual tomanombre delaysladonde eﬁa ¢ ycertono ‘p'u‘ed ? ~
dexar de maravillarmedePedro Oppiano .g:andlfstmg CO:‘ -
mo grap‘hc,el quathazienda vna defCripcion ggn_ggal c;e ;gdfgsa
las yfiasdet mundo 4 enellano haze mencion algggi efia for
mofa ylaLemnos, Esgrande negocioelcuydadoy trabajo

- que pufo Galeno enconofter perfectamente cfta ticttalems=

or filo atte dize Diofcorides s verdad de [a miezclade
nia:y faber {ilo que dize Diofcorideses vetdadde a miezc/gce
1a [a};g redel Cabrony nofe fatisfizo , haftaque d mefimo fue

a 1a:yﬂ‘a;y§fe informo de fosmas anvtig»uds‘ deella , {ienalg un

 tiempofehizo aquelladiligencia de mezclar [afangge del Ca:

bid.Dos vezes f.eGalenoala yila Lemnos,enlagual ay dos
cindades;lavna fedize Mitrine,y la otraHepheltias § laqual

 eftafiadaal ocadente ,y enellaay va collado g‘ﬂ? grandey

“en

&
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enel aytres maneras de tierra, La vnafe lfama tierra fagrada
- porque nadie llega a elfa,fino es elfacerdote § porque defpues
depreparada, {fetmprime en [os trociftos que fe hazen el fello

deladiofa Diana ; y todo efto hazéel acerdote en dias fefalas

- dos delafio : emperonze e con ciertas ceremonias ty es ‘que
echardo por aquella terra algunas manadas de trigo- ; yde
ceuaday defpues cauan de aquella tierra gra quatidad,y lleuan

 fa & ladiudad,ydefpues enfugae conuiniente , y vafia capacif

~ {ipma;apta para efte negocio echan [atierra alliyy mucha quan

sidaddeagua ,y mencala hafta que quedalaunda,yeseftavna.

~imanera dg'l-aua; latierra, porque elagua fuperior echan la
~y el'lodo 6 maffadeen medio , esla que toma el fa cerdote;

~ Baquales como maffarara y nomuy eipefa, y haze los trocife -

cosdecierto pefo , yimprime elfello dela diofaDiana, Deue
{er que aquel collado era dedicado a la diofa Diana : deftos

haze grandifSimaquantidad ,y defpuesde hechos dexan enxu

garyyleccar muy biena fafombra, Ay otro collado de otra
trecradel milmocolor,porque esbermefa O coloraday para
Guie viemos def vocablo comun :quefolo 3 lo bermejo. lla=

man colorado : mas en efto diffieren 5 queaquelladequefe
vfaparalos trocifcos,aunque fe traygay trace con las manos -

nolas inquina;ni queda fenalalguna dela tierra ¢ fegun dixo

Galeno,quedeuede fer tan vifcofacomo cera, Y laotrafella

maRubriea fabrilis ; delaqual vanlos carpinteros para fes

.ﬁa}af;y que fus obras vayan derechilsimas , yaffifellamaRa
brica fabrilis , que en vulgar Caftelfanollaman almagras y

<

fta tlerra no tiene otra vilidad , {ino feruir para fenalar [a
madera yaffiinquin ay dexa {efialar en las'manos de aquellos
quelatoman, Demanera que quien quifierehazer laprueua,
Ailos trocifcos fon dela tierrafigilatat noay otra pruena mes
for que traer ellododelos dichos trocifcos enlas manos O en=
4relos dedos:porqueno dexafefiar alguna en los dedos Ia tiets
zaquellamamos{igillata: efto es parala compoficion ; empes

radef

A
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contagiofas,  Fo, o,

16 defpues dehecha ver {1approuecha parapeftilenci & cone
tra venenos; pord la vna escontra venenos,y peftilencia,y fa

‘otrafirue folamentepara los carpinteros,que es laalmagrazy
en otrapartedeaquelcolladoay otra tierra de differente color

porquees colok fuluo,Jescolor defuegos y en aquella parte,
nii nafce plata algunayng Pledrafolaméce alli fe hailaelta tierra
la qual tiene viraud dexabon,porquefirue para limpiac los pas
fios:demanera  escomo gledasfaluo { el color delagledade

aca es muy differentes pord como vemos es blaca. Deita tierra

figilata,la qual folamentetomael facerdotefe laua gradisima
quaridad pues § Cialeno de vnavez lleuo veyntemit trocifcos,
no dize {1le coltard dineros 5 mas quado fequifo informar G

quatidaddefangredecabrd era la  fe echava enladicha tierra

hizierd mucha burlade Galeno:y vno de aglia cudad auiahes
cho vn libro enel qual tractaua lasvalidades dela tierra fellada
y dieron eftelibro a Galeno,y parefte quelostrocifcosle colta
ron {us dineros,pucs dize del Libro § fe ledierd gratis: y delos
trofifcos no dize cofa algunaty tabi€ veynte mil eramucha qua

 tidad para darfeledebalde: aund nocoftaracadavno mas de
quatro marauedisiquanto mas queGaleno,aunqueteniacl en

t€dimiento muy rico 5 no lo era dehazienda ;como fe puede
collegir defte fircapitlo de[a tierralemnia de lasjornadas
las quales algunadeilas camin® mucha tierraa pie, Recitaenel
dicho capitulo fos prouechos dela tierra LEnia . Diexo a patte

'~ 1os que el vio enellibro § le prefentarG.El hizo luego experic:
cia porque exadilig@ifsimoy no tenia genero algono-detras
“bajo,y afsihizo luego enlos queautan romado liebre marina

y aquellos mofcardones quellaman Cantarides 5 ytomans
do ef medicamento que lleua la tierra Lemnia , luego re
ueilaron 4y quedaronfanos, Es deconfiderar fien todoes los
crocifcosdela tierra Lemniayechaud la fimicntede Junt ;pero
porquedet contexto deGaleno fe puede coliegir 3 y alli ledixes

- ron 4 Galeno ,que no folo la sicrra Lemnia approuechaua

¢ ¥ para



- Librodeenfermedades o
para mordeduras delas Biuoras,y de otros animales veneno:
-fos;mas tibi€ para vicer asyllagas viefasy dddefe muefira clas
ram@elavirtud abfterforia dela dichia tierra ;ycomofe v.efe
{ur eflicacia grande para animales venenofos 5. tomod. Galeno.
occafion para viat deftos trocifcos en peftilencia . Facilmente
{epuede proctirar agora énSeuillapor elgran Comercio ,y

‘eBtractaciones de todaslas nacionesty afsilos Boticarios(pues.

Tosay profperos y curiofos,por lo quetocah la pexrfeion de
{uarte, laqualesdetanta calidad que nadie {e dere defpreciar.

‘dellayJevian contractar con mercaderes que vengan O tralté.

«en Y rlanda &-cercatporquefegun dizen efta yila eftadelierta,,

¥ félam@nteay vaatortaleza muy grande:y yalosque agora.
tractandeltaterra sno Tafelfan conél fellode ladiofa Diana 5 ~
cotiel {ello.de cuernode cabrascomo {ofpechoy mat Diofco-

)

widesifine conel{ellodel gran Turco,porqueeita forraleza y

'ylaeftaen fufefioriody los tragifcos defta tierrafe defiribuyen

entrelos{enorescomarcanos por mandado def gran Turco,

-Y puésvn Boticario. Veneciano.embio a Lemno A {icoftayy:
“hizo traer a fucoftad Italia gran cantidad deftasiercalemnia

~jporduealgunos.delos Efpanoles nﬂ;har.an;la..mniﬁnadiﬁg'édéc‘

¥ ya que v hombreparticulat no £ quieraponer-a efte gafto.
?;m-:ﬂydado;,‘ {ino contentacfe conlo que hanhechofus antepaf’
Aadosconcities;Cierto escofd tanimportante,quelos gouerna.

‘doresdelas dudadesaniande cometet effe negocio & vna pere
“fona curiofd,ydoda en fimples;paraqfiellea eftayila y trus

- xeffegran quantidad 'd‘éﬁa‘;r{ierra,y,feﬂat{g conel{ellodelaciys. -

“dadyparalas neceflidades ordinars,,

Capiulo dela tiers Armenica

 Enfcme

P

i , , _
[a llaman tier raarmenica/Otrosladizen ,yllaman por noms

contagiofas - Fo, =xxxv.
meewmy N AR MENIA LA
1Fmayor ay feys cludades; las quales
b Hon las{igutentes, Talabrizaca,

D LtPhandaliayBabila,Anacuz,Belca
N A inia , ylasfuentes del rio Tigre.
§RETT ) o™ HEmpero no dizen patticularmen
VEIT) =~y * dhede gual deftasciudades {e hade
IN E\N ‘-') P/ ] tiaec eltatierra de -que trattas

R e ";mos enefte capitulo como dixis
e ==l 05 enel paffado g lasierta lem

afe trae deaquel collado delaciudad deEpheitias. Algunos,
brede piedraempero daramente vemos que la-piedra armes
nica ,, de la qual Diofcorides hizo mencionenel libro quinto,

«capitulo cinquenta ycinco yesdiffecentede [a tierraarmenicay .
de queagora traitamos,porque elcolor dela piedra arments.
cadeque trattaDicfcoridesses azulyyla tierta armenica esce

trinaycomo largamentediremos § verdad es quefegundize
Diofcorides encl Proprio capitulo delmenuzafe facilmenter y.
efto es propiedad detierra. Noholgaria poco Caaleno quans

doeftandoen Roma(en ti€po devnagra peftilécia) le dierd -
cierta quanciJad defta tierra armenicatla qual es cofa de maras
uilla lecr fos effaos quelaaleno dize deellaque todos tos que
beuie.on deflta medicina fanaron 5 como la enfermedad

nticfle algunamaneradecura , y los demag todos moxian,
- Lamanerasquantidad,y hora de viar defta medicinaGaleno

fiempre quifo viar dellacon vinocon efta confideracion,que
{ilacalentura era remilfadaua la tierra armenicacon vino vel -
qual hordinariamée viamos,emperofi€¢do la calérura grade
en tai cafo viaua el vino aquofo sdel qual ya ariiba auemos tea

ado. Laquantidadeetta tierraferaque tomépefodevn
-realyypuede viaf deftos trocifcos a todas las horas quefefins

tiere fatigado el enfermo,porquala obradefia tierra s fortia

i
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ficar elcoragon,y refiftic al podrefvimientodel bumor;

8 éFUlOdClaTYﬁaca.

.
X 1

' IADTA AQVI AVEs
| §mos tractadode algunas medicis
{nas{imples 5 agorahablaremos
| de las compucltas , guardando la-
j ordenique los antiguos en las cu

jcalafamaofa Tyriaca; compoficic
ran celebradade los antiguos; y &
trabajofa dehazer 1 nofefidiga ,
N 0] impofsible nidiga nadic tan cons.
fiado de fique quiera hazer la compoficdonde ka tyriaca;por lo
que viere elcriptoy afsidize Galeno enel libro de antidotis §
vn medico quifohazer en Romala tytiacay yandaua bufcans
do por faefpecieriacl Hidrocon, penfando que eraalguna yer
uaEnganar{c hia como el que quifiere fer piloto,{olam@te por
el libroes cofa que quiere biya boz,como Ia cognicion de las
yeruas 5 y difciplinadela Anotomiia 4 fonpartes prindipalifsis
“mas de lamedicina, las quales requieren maeftro qiie lasenfes
e porque cierto trabafara en balde el que folo por el fibro qui-
fiere faber algo eneftas partesde lamedicina » ydertoen vna

compoficion tan trabajofayy detanta importancia comoefta -

no fedeve viar defubfiftutos:porque enlas otras compoficioe

‘'nes que entran pocas-medicinas ,{ino fehaze el effecto que fe

 pretende; finalmente fe puede hazer owra vez . Empero quans
do lacompoficon esde manera que los fimples fon muchos.y

- difficultofos deauer:mal cafo feraviar defubftitutos.y anentus
rar tanto gafto y ttabajo . Grandemente nos amonefta Gales

- moqueen la compoficion del’-Mirr;idat'O O déla tyriaca que es

~ gneneflter ¢lcoger excelentes medicinas;lo qualnoimporta tis’
R D TER. ' ﬁgcq

{ras,Y primeramente{fenos offref

t

e s e 7 e

| . contagfofass - - - Fo. xxxvy,
ta enlas otras compoficiones de pocos {imples,como es el phs -
lonio,Efto dize Galeno enel primero deAntidoris; Jexd & par
telo que Manardo ferrariente dize en v epiftola;que{iendo

- tantas ks medicinas que eniran en lacompoficion dela tytfaca

de Ias quules algunas ay totalmente no conofcidas » otras duba
dofasyotras queno vienena cfta regionidemanera que conclu
yeefteauthar (yno fin grande occafion)que en nueltzos tiem

- pos esimpofsibie hazer{e [atyriaca,no ciecto con aquella pers

tecion que [ahizo Andromica protamedico , en ttempo de
Nero.Nicdaquella perfection que la hizo Galeno en R oma
emper el cuydado tiene mucha fiergaique fino tenemos vino
falerno,en muchas partesde Efpafia le ay excelente vermiculo

* Sinoay mielhimetrioay miel d color de oro,y dulcifsima,en

‘muchas regionesde Efpana 5 ylino ay appobalfamo ficfico 4.

- auralo de otra region,y afsi delas otras medicinas fean yeruas,

rayZes O {imientes;que Galeno hablando de lafimiente del pe=
trofilino,dize quefino tuuieremos el Eftriatico 5  en {ut fugar
viemosdel otro;verdad es que fegunGaleno nos ¢nfeiia enet:
libro de antidotis el Petrofilino no tiene contrariedad alguna
contralosanimales pongofiofos,nicontra las medicinas vane

- mofas.Solamenteapprouecha paralos hidropicos.y flacos;mas

nohazeal cafo parael principal effeto quefe prometedela tys
riaca,es admirable cofa ver la diligenciaque pufo Galeno enla
compolicion defte an ridoto:pures quiereque cada cofa {etrays
ga de aquella parte donde fe halla excelente hafta tenér cuenta
con fos morteros en que fe muelen lasfimientes , pues quiere

‘que feande Egypro,fos quales fonde piedra tan firmey folida
. nofe preflume § fedelmenuzara algo dellos:en los qualesmo
apor {ilas {imientes que tienen algima v.{cofidad con vnpo
o devino,yel enci€fofin vino,vean el gradifsimo cuydado del
cinamomod pues § a Marco Antonioletruserd dBarvariavn
~gfcrinio peqfio eal L venia vnarbolezito €lerod canamomo

E df —exte
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excellente.y conefte prepard [acompolicion: de latyriaca pas:
~rael Emperador Antbaino y luego guitando la compoticion:
+ conof:io el Emperador que hazia ventajaa las atrascompotis
ciones, Tambien rracta Galeno ¢0 que lefia fe hade hazer etta.
~ compoficion,y dize quea fuegodefarmientos,Y alsi porcon
{fejo de Galeno, no feria malo que los:manfares en tiempode
- peftefe guilatfen 3 fuego defarmientos; y afsi patafce que las.

- gauillzs Je farmientos fecos hazen vnalumbre clara, y apaziz -

bleyy que el humo no da mucha pefadumbre,masantes da-€a.
~:EﬁntQ‘,€ﬂf'€_ﬁ'l'ﬁgho.,y alﬁnzrcn;'VidGSo,.' o AN

las.medicinas quefon contravenenoy peitilenda.,

- V 1SO. GALENO
o | Ique Las medicinas § fon.cOicalos:

"X\ (Imezdaenirelosvenenos,ylana.
Ve tncalezade los hobres,ypor efta.

. romans

_mejor Karia {uobra |a miedicini que llamamos Alext pharinas

- coyfiendo totalmente contariaat venenosfin tener algun cé+-
mercio conel hombre A ¢fto d¢zimos , ‘queefta medjaniade

Tas: medjcinas Alexi pharmacis tienemuchaviilidad: , porque

- con nofer totalmente venenofas 5 pueden las los hombres

fuffric.

oM Capitulo dela naturalezade

S| fvenenos €ganciectamanerade.

N Faufahiazé fu ffeto porteneral.
Y [Fgunacomunicacio cofasdos par.

_ Y | tesilas qualesfon el hombre y-el.
QR Hvenenotaunque podria alguno-
: I fopponercontra effosporq moy

. contagiofas, ~  Fo. xxxviy.
fuffrirsy conaquella parcede veneno quetienen: ay alguna fas
miltaridad con el veneno,por laqual ay attraction quela caue
{a porquela tyriaca pueltafobre el bubon atrae & fi el*venes
noyes por lafamilfatidad  ay entre elhumor venenofo , y la
biuorad entia en la cOpoficion de la tyrizcay aunque tambien
fe podiiareduzir efta astract ion al calorycomo-algunos fue=
len hazer queen peftilencia {obrelos bubones q fon fas adres.
ponen medio pollo & palomino rezien muerto conefpropio
caloryydexandolo eftar hafta que lascarnes deftas aues fe pas
ran verdes O-azuleslo qual {e haze porqueattrae afsiel. vences
no,y lomifmo fefuelehazer fobre mordeduras de animales
‘venenofos. Oirosponen.vna gallinabiua 3 demanera queel
{ieff0.de [a dicha gallina efte fobie elapoftema peftilencialyy de’
xanladicha gallinahaffa que muere , pot razondel verieno
queattraely ponenotrasy otra,hafta que les parefce que el ves
neno efta muy defminuydozeftodigo porquefe entienda que
laatracion dela tyriacayquando fe ponefobre el lugar venes
n0{0yno folamentefe haze por femefanga y familiaridad y{ie:

.m0 porqueel calor la atrahe,y deaquiquedala refpuelta para

vnadubdaquefe firele poner acetca de'la tyriaca,que pues quas
do applitamos la tyriaca fobre ellugar apoeftemado deapoftes:
~ma peftilencial atrae afsila pongona y como quandola ton#i -
‘mos b:uidaynoatraeafsi;mas antes echala pongofia fuera def.
~cuerpo.Pirefce qne fon obrascontrarias lasquales no vemos.
quelashaga vn agente naturalycomo eslatyriaca, {ino dixefs
femos,y parelce melomefor y mas fano quela tyriaca puefta
-en las partes exteriores,quando arraela pongofia, hazelo por
Ma familiaridad,y tambien por el calor, empero quando fe tos
ma beuida , fortificafe el calor natural’, y todos los miembros.
principales, y fortificados-, echan el hvmor venenofo por fus

- dor, 6 camaras,0 vomito,para fortificar el calor natural, es
- poderofala theriaca; y defpues paraque eclicdeftel vencnoy:
| | -  Ev  naus
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naturaleza fortificada lo haze con mucha facilidad  pires 3 [a

* facultad fuerte ninguna cofale es diff.cil ,y vemos que muchas

vezes natucaleza defpidede i los humoies cocrompidos por -

partesyquenunatal fe penfo- Comio fi porlos hueffos muy

- duros , y por anfractos Y caminos que a :odOs nos patefce , -
que no lieua caminozempero es clerto que natuialeza haze {us.

‘obras con algunamanera de proutdenzia, Las medicinas

alexipharmacasobran cuacuando , ¢ alterando, y la euacuas
cion es por dos maneras,0 poi calor fubjectada en partes fua
_ btiles , 0 por funaturaleza , y dela mifina manera fe haze Ia -

alteracion,porque espor vna calidad o por dos ,por Ia {imis

 titud defufubftancia, bien decantada de todos  y fofpecho que

entendida de pocos.Dar exemplode eftas quatro manaras de
Alixipharmacos,feria cofa muy prolixayempero es menefter

aduertir que las medicinas vtiles para mordeduras de fieras

pongoiiofas fe llaman propriamente Alesiteria 5 y las que
approuechan contra las otras medicinas venenofas las llas
mian Alexipharmaca . Dedonde fe figue que guardando proa

- priamenteel rigor delvocablo ¢l Mitridatofe dira de Alexi -

pharmaco ,y Ia Theriaca fellama Alexiteria.Porqueeffaesla

‘propriafignificacion {de eftos dos vocadios , aunque enla

obra,muchas vezes vemos.que es al reucs , pues vir mifmo me
dicamento aprouecha contra muchos medicamentos venenos
fosyy contra mordedyras de animales pecniciofos,

o gCapit‘ulodel,Mi’tri&ato;, T

i
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] G VNOS QVISIEB
i:on queel Miridatonefeade vi.
.tdad alguna para mordedyras de
Janimales pongofiofos ; porque en

Jiheriaca,ypor eftacaufa efta excel -
flentecompoficion del mitridato, 4

_{}tan celebrada entre los antigos afs .
Vi smesedil por el inuentor quefue vin Rey
de Ponto,q fellamaua Mitiidato,como por el grande artifje -
cio,yque tiene [ compoficion , y por las viilidades que del vio -

-

-~ deftacompoficion fefiguiran, Perdio mucho de {u reputas

cion,defpues quefue inventadala thiriaca por Andromaco,y
ennoblefcida por Galeno fefialadamente , quando elmilmo
la compufo para el Emperador Antoninosporquedexada &
partela virtud ,quelas medicinas afsi {imples como compues -
ftas,quedefitienen ,esde grande momento , quando algun
principefe da mucho al vio dealgunadellas , como vemosla
Uieniciana , fa qual fue muy celebrada , porque GencioRey
de los Ifliricos , fueinuentor della.Y diximos de laCaslinay y
en nueftros tiempos hafido celebradala Pimpinela.y aygran
de elperanga que deaqui adelante [ado&rinaherbaria fecia te-
nida en grade precio.Pues el Rey don Phelippe nueltro {efior

-2 embiado v erbolario diligentifsimo, el qualanda por efta
‘Andaluzia con vn Cathalogo de yeruas bufcidolos pueltos:

de ellas,parallevarlas d Ardjvez enddde fu Mageftadialiende
delas grddes cofas.dignas de tal principe § hamandado hazer,
afsienedifficios,como en cdferuar los bolgues ¢d ‘muchifsima
<caga,haze giades fardines,para tener todo genero de plantas

~afside lashermofas § deleytd cd {ir vifta como delas demas que

aunqueno e hermofus,fon viilespara el vio medicinal : y yo
Con | ‘ | {eguro

{2 compoficiondel noentralacar -
inede biuora 4 como entraen fa
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 feguro{no faltaria ocden paraplantar todo genero de plans

e  contagiofas,. Fo, =xxix,
fas 5y yeruas enlugares conuenientes porque fesa meneffer- -

paralafiludy & yo offcezcomi induftriz;porduca empleare

+ ~.que aya lugares cenofos para vnasyeswas'y yarenofospira . ¥ ‘de muy buena voluntad firntamente coni el etbolatio g vafes

otras,y charcos paraoteasAltos y baxos paraotras: y en fin
difpones diecfas partes del 'g}*arxijl[sxn‘igf ardin,conforme &
lanatcalezy delayerua que fe planta,Eito feharacon mucha

facilidad,viendo enaquel garnfoldado Diofeorides posque
leyendo enel dicho author €l propiocapitulo de layerua ,cafi

U Alfe
e

para

Fiosia (ealace, potq e negocio en gle meocupealguios dias -

'y faljcon.conofer aigtinas yeruas.Nodexare dedezir. via coa
{tunbre muy prouechofa que ay en Lisboa,que todos los dias

deferia 5 quefondos dias cada femana’s ay erbolarios, y mu= -

chos con gran quantitad deyeruas y rayzesyy flotes, y fimien

. ] . : ;o ) ) SN .

- -hovdinariamente : lo primero que elcriue y.¢s el lugar donde { i+ tesshsquales venden e prectos commodos.Emperoesgran=
nafcefa yervadequefetracta, fienpiedray S enpefir, & en »  difSimo el prouecho'que de efteviofefigue 4 fos medicos que
tierra , & enagua ;& en paredes. Digo efto como teftigo de “quieren exercitarfe enel conofcimiento de effos fimples .y afsi
vifta , porque el fefior don Francifcode Cafiilla,Afsiftentede lo haziayorodas las vezes que eftuue enfa cottequelos das de
Seuilla memando llamar,para que me viefz conelhecbolario.  “» | ~=e®  ferialos gaftana enella, pata exercitarme enel conofcimiento

. ymando que defantealgunos caualleros y de{us cfficiales hizo © delas yervas.Eftaa miparefter hafido vnadigresion aunque
que {e leyefle vna cedula ded Rey nueltro fefior , porla qual. i “largazempero fera ocex{ton de proueehoaporque’ci icaalgira
mandaua fu Mageftadal dicho Don Francifco s le diefle todo ‘ nos fe afficionarana ladodrina defas yeruas.Bolnamosa nue
favor y ayuda,para llenar mucha fummadearboles curiofos, ftro propofito,gueesver {ies anfique el Mitridato no es pros
y grandefummadeyeruas ! y defpuespormandadodel dicha | ¢ urechofo paralas-mordeduras deantmales pongofiofosiAlgus-

fenor don Francifco jotro phificoy yo hizimos muchas prea - 'nos quieren que el Mitridato esvtil para peltilecia, y parame
guntasalerbolaris a cersadeladoctrinadeyeruas 4y hallas * dicinas venenofasiempero diz€-que ng es bireno paralas:mor
mos [ebizndieftro enellas,;y davabuena quentadelos capits. dedurasdeanimales-venenolosspor quanto no entracofa de
fosdeDinfcorides  y cierto meparefcio bien exercitado enel animal en fa dichacompoficion y pareice quequanto alo que
campo , 'y queconmucharazon {it Mageftad feauia mandas tocaa eftamedicina;haze {u cfftcio applicada exterormente
do dar aquel cargo . Efpero enDios que efta infigne cludad haziendo attracid. por familiaridad, empero tomado efte mes
de Seui'fa , incitada por v tan excellente y celebreexemplo,  dicamento beaidoyquiendubda {noqueferademucha efficas
afsimifimohagaotrojardin & campodeyeruas , para vedis ciayafsi fortificando el color naturaly comorrefiftiendo al ves
daddelos enfermos deefta populofifsima ciudad. Porqueen: | . neno,puesen ladichacompoficion entran muchas medicinas
la expecierfa_hallan {emuy pocas yeruasyy muchas dellastan | 'las,qggilg_s,fqn-Eqn“_tr,,ajs‘{fetéieno‘:cmnq-fon-ligl;l?fcogdlqa.yf‘:e,_I;C_S‘ma'
{ecas.que nifeconofcen fer ellasynitienen virdalguna,y yo. | momo ylaGéciana,y diptamo y Hypericd, Balfamoyotras
fe que enel maremagnum de Seuilla ay hombzes'tan doctdsen | - medicinas,quecada viadellaspot {f tiene mucha victud cons
eite negocio queefte Muftrifsimo Cabildo , podra‘entre dllos - tra veneno . Emperofila compoficion del Mitridaro lleuaffe
efcogervno & quien fe puedz cometer vnacofatiimporante - fangrede Anad (comoquiere Manardo Ferratienfe) yano:
R - - i _auriatantadubda,por auer aquella familiaridad la qual dizen:

5

 quelefilal Mitridaro por noventrar encl cofaalgunadeant
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mal,fing esque quiccan queefta familfaridad fei no folamieny

e por entrat en vna compoficion parte de animal,mas qua
. aquel animal hadefer pongofiofo , coma és[a biuora que ena

ira enlacompoficion de la tyriaca Perodexadas eftas confides
raciones a parte Galenonos quitadeftadubda y elqualenel

 probemiod elfegundo delos antidotos claramente refponde
- ala queftion propucfiadiziendoafsi, Pues queentodo el pris
_mer libro feha traado delatherfaca » breuemente tractares
xmos eneftefegundo libro delos otros antidotos,comengando
del mitridatosel qual esde mucha eflicacia contra muchos mes
dicamentosque llaman mortales Empero contra lamordedue
radelabivora esde menos efftcacia quela theriaca, Eftas fon
palabras de Galeno delas quales fefigue queel Mitridato , no
folamée podemosliamar Alexipharmaco, mas alexttheriaco,
Q3 CapitulodelaTheriaca -
-~ Diathefaron, - o
SCU— IZEN QVE MITRI

-dato Rey de Ponto,vfava vna the

v

=2 limuy fadldehazer porquefchaxe

+ folamente de quatro cofasquefon
57 | higos,y.nuezes,y tudayfal: nofe
{i para conficionar dtasquatra co
‘fas fe mandeflecchar alguna cofa
| liquida como es fa midl 0 vino;fue

derfede todo generode pongofia,

de tanta virtud efta thexiaca,que queriendo fe matar el rey Mis

cridates con venenosno configuio fir intento,y bufco otra mas

3

nerademuerte,por no venic a manos delos Romanos 5y def
uesde la muerte de Mitridato , enfu efcriptoriohallaron vn
efcripto defupropriamanoel qual cotenta eftatheriaca llama

o

-

l._l:,iac-a ,ordinariamentepara defens.

da diathefaron:porquecomo tengo,dicho fe componede qua

s s
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116 cofis. Y fien lospanesde higos quehazen 5 echaffen effa
quatto cofasyferian muy prouecholas, y fofpecho que no das.

" ran mal guito.Y aunqueDiofcorides no declaro las quantidas -

des que fehan de echar de cada cofasempero enel capitufo de fa-
rudaydelpues de auer dicho,como es Alexi phir maco,qquie
re dezir antidoto contra mordeduras detodos|os animales ve . -
nenofos.Dize delashojas § comidas por {1, €O nuezes O hie
gos paflados;hazen quelos venenos pierdan fu fuerga y effica
¢, Djofcorides no hizo mencion dela fal Laguna :fobre el cas.
pitalo dela ruda davnabuenamanerasyesquedétrodevn hi
g0 abierto {e meta media nuez,y algunas hojas de ruda,yvnos
poluosdefalyy comido el higo preparado ¢ relleno defta mas

+ neraesdebuen {abor ycontra venenoiempero {i algunoquiz.

fieflehazer muicha quantidad defta theriacahara defta manera-
q{e haga por pefo,puefltode [a mifina maneraly por lamifma
ord€ Jfe haze {os panes de higos,poniéJo & quatro ongas de hi
gosmedia denuezes , y pefo de dos realesdehojas de ruda,y ve
ynte granos de poluosde fal 1. yeftas quatro cofaspuefias pog.

iy buena orden,y aparsadasde maneraque vengan A miezs

clarfe,y Ahazet vn mixto por cdgregacid,y  en alguna mas
niera refulte vna forma cGplexionafiy § como no folamentefe
reprefenra el faber de vnade agllas.cofas fino derodas algo re
miflas afsiabiaya vna virtud enefte Spuefto , laqual refulta
delas quatro medicinas componées.cierto quido los medicos
pucdé dar medicinas deleables y vtiles el es el que fe llenarala’
palma.fegfi ef dicho vulgatifsimo de Horatio § dize Gmer efce
grande prem{»,el § 0 grande approuvechamiéto delayra, No
fin pequefia occafid enefta thetiaca fe mezcla lafal,por en al
texto famofo del fexto de las epidemiasel qual empieca.Fn los
dolores purgaras por laparte mas propinqua.quado llega ala
manera de curar los dolores fi fe haze por caufa venenofa 13§
ze o remedio €s lecheafo vino caliente,vinagrey {alila lee
¢he eveilsima corea os mecliclnasvencnofas corzofivas.y ofsf
-  ladas
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‘Tadamos al § hidado citarides .l afo tiene algla virtud theria .
caly eneftaopinionieia la gente vulgar,demaneragfe podia.
tomar con grandcvtmdadcontg-a_los venenosfrios;yafsimifz

" mo el vino,y affidezia Socrates que como lacicuraes veneno al

- hombteafliel vinolo es alacicuraiel vinagre fcda quandoalgu

* noffeeftashogandoporhumores vifcofosyengendrados por.

* auiec comido hongos y biende differente manera cute yo, en
 coymbrahFabio Arcasyeftando ahogandefe por auer comis
* do hongosiaquellanoche con'hazerle vomito 1 y defpues con
hazerlebeuer mucha quantidad devn cozimiento dequartos
~ deperasiefto fehizo en defecio del rano def Piruetano, Pox
 ciertoque fue A manera deencantamiento sporque dentro de

~ vnquartode horaeftuuo buenoyfanoimas al defllichado pos .

| -cio'*{l;e'{'appr.i;ojn{x‘c:éh@_@ﬁaveﬁtuta’fel;,izﬂ,@pu.e}'sdentm depocosdias.
murio fubitam@te en wna-callle;viniendodedar elgrado a vn.
Bachiller deleyes;fue cofa demuchataftima:y enfinlafal tiene.
“virtud de confumir y gaftar la malicia y Tafuftanciadelos ves
" nenos,ymedicinas venenofasidemanerad] venimos acolligir
- quees muy conformed Hyppotrates,que enefta Theriacadia
 thefaron femezele fal. Suelen algunos authores dezir G {c mez,
~ deconvn granodefaliempero come eftafea quantidad muy

o :i;néieff-tajmiezcle'».fes}aQLtete11g0~di¢1;o 5O de tal manera-queel

medicamento.quede debuenfapor.Céfiderandoquatro cofag
de fqtre*f{fwmf oneéftatheriaca compendiofa y vemos queen
ellaay o quefe puede deffear contra muchos delos venenos,
porquelos higostienen tan €O piofahumedad 5 quefon parte

paraimpediclacorrofsion quehazen muchos ddles. Lamiez

»

clade higos y nuezes es de graneficacia contratodo genero

deveneno Larudaquitala fuerga a 10s venenos y yconuiene

‘tomiar lashofas contralasferpientes -digo. contralas mordes

duras dellasLafal tiene virtud inciforiayy enfin confumey ga
* ftala fubftanciadelosimedicamentos venenofos 5 y preferua
nuefiros cuerposde podrefcimiento, Todo el compuelto Bara

Herps N - Gos

C e ———

.

. contagiofas - |
Rena ¢5 alguna aufafe puede {Binar medicina Ti‘z:*ﬁc;mdt“
que aunquefa rason posque la theriaca de Andiomaco feild-
100 auii por 1abitora sque en gricgo tiene aquel nombie s
po< vna fimilitud fasotras medicinas ', aunque encllas no en
tre biuora 5 fellama impropiamente Theriacacomotengan
vicwd deconforuir el éoracon:y preferuar de venenoy cusar
aquellos que eltan aﬁd@s del, : o 2 S

laqudestundamento’defta notable compoficion . Empero’

Capitulo del medicamento que
f"’_.’“.z‘j d“faﬁg:e»c'omté venenosy peftilencia, o

=1 GVNAS VEZES
he eftado confiderando 4 {i por
venturadelafangie fe puedehas
1|§zer algun medicamento que fea

~Aprouechofo parala falud del hod
bre vifto que folamente dentra
|[delas venas és prouechofo, y tenis
o por conueniente para conuer.
| Hti fe en las fegundus humidadek
et POL [as quales han de patlar 5 pai
raque fea nutrimento para nofouos , porque el que eita
( como dizen) eftravenado 5 y quajado , cierto es venenca
foypor tal fetieng los autoresclaticos de medicina.Y de la mifi
ma manerahazelos accid@resy como {i fireffe venenio ; y delos
activos y no obfiate todoefto fehaze medicinatheriacal def n
gre: [aqualenel fegudodelosantidotos intitulo Gateno Dia
hematon ; que quiere dezir. médicina theriacal que fchaze de
fangre, Tomen pimicntalarga y delablica cofto 2coro, agas
fi n,valerjana I eu diptamo, Amoniaco agarico,de cadaco
fa pelo dedos denatios,Ammomo;gumodel balfamo ; fimd
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tede ruda comino fllueftrede Ethiopia,Anis, fangre de anade
machoy hembrafangrefecadecabiito ,y fangre deanfar, fis
miente de nabo {ijuettre,de cada cofa tres denarios,(enciana

T rifolio,flor del junco redondo de lalagrima del incienfo, ra.
fasfecaside cadacofa quatro denarios., del Petrofiiino cinco-
denarios,y otro tanto poluo de cinamomosfeys denarios dela.

flor del Efcordion,pefo deochodenarips y dela myrrh,y, del

Nardo de cadacofa,pefo de diez denarios : de Canela ocho des.

 narios,delpues demolidas todas eftas medicinas ( fegun artc)
y cecnirlasymezclarfecon mucha miel cozida , y echarlo en vn
vafodeplatat y vian defte tnedicamento 5 como de cola muy

grandeyde mucho precio.Efo es o que dize Galenoen lacs - =

poficid,y alsi Auicena alabo tanto el Agaricojend tbio deviri
bus cordisle cugraentre las medicinas cordiales , pues entraen
muchas delas medicings preciofas fecSpufierd parala peffile
cia,y para los venenos Ci . ‘ ' v
nida en las mugeres apartadas dela conuerfaciondel hombre
y para efe veneno hallo Galeno mejor Bezahar que el As
- garico tomado con vino , La genciana es vna rayz de mucha,
eftima | g Hamafe afsiy. porque el ReyGencio fuc el invens
tor della Eft qual
nifsimo Rey de Portugal don Iuan-el tercero,mie hizie{fe mer
ced , porqueeftando vna mafiana con {u Alteza 5 dosmuy
grandes phificos,el vno el phifico mayor patfadey. y elotro el

que fo esagora el prodente Leonardo nufiez gntre los quales

auia differencia {ila genciana eracauflico.d no:Sit Alteza mis
- doque mellamafen paraqueyo dixefle miparefery.y llegas
do medixo vno delos dichos phificos,que el Rey quetia {aber
miparefcer,en aquelladifficultad,y fue dicha ,queyo fabia caff
todalafentecia’ del capitu'o.y dixcla en latin, porque conefte [€

guajefu Altezafe holgaua,y refoluime queno eracauftico,d
fepodiaapplicar enla enziadel Rey ,como dezia Leonardo,

Bemaneraque eapplico, y elficello fye profpero, y entdees

uemas venenoque la fimientedetes

fta es vna rayz. la qual fue occafion paragueel Sere

e’

I e B

e e et

el fereniffimo Rey me hizo merced demandarme dar lamos -
radia por fur philico,todo el tiempo queleyetle en Coymbra,
con que las vacaciones, fuef{fei refidit enla corte, Mouime & -

- dezir que no es cauftico, porque Diofcorides enct propiocas
- pitulo manda que {e pdga fobrelos ojos apoftemados;y ailife

hara coferua defta rayz pues dize Diofcorides,y otrossq beuis
das dos dragmasdefta rayz approuecha contralas mordedus
ras de lasferpientes beuidacon vinotempero en tiempo depes
fitlencia beuerfeha con aguade fas que hazen a efte propofito,
yiiendo en conferua feia iy delectable,y notomar mas quis
tidad,De la mi{ma manera que fe confecuan las rayzes delens
guadebuey.y f@hazen blandas fe pueden bazer las de la gene

. cranaty todas[as otras yeruas que auemos dicho fer cordialesy

yde otras Jos medicinas theriacalesyhaze mencio{alenoenef
fegiido libro de los antidoros.La vaa fedize Ambrofia de phi
lipo,la qual medicina es Alexityria,y Alex pharmaca;como pa
refce por ef ticulodella,La otra fedize antidotd zopirit. Tiene
las mifinasveilidades,veael curiofo fas defcripciones €Galeno.

$8 Capitulo de laspildoras
.7 “deRufo, s
| mmmemmmmmees 3 Y NINGVNO.

7| delos medicos, { nobagd mucho
| A -gcaudal deftas pildorasde Rofloyy
 {cierto creo que enefta partede pes
tilencia digo,los mas delos autho
res {fe remit€a elly aund aya alglia
differ&cia entre ellos ;en la cOpofis
cion,en laqual( fegun dize Paulo
Gineta)eslafiguiente, Tomen dos
partes J acibar y dos deamoniaco
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yavna parte de myreha.Hagan e pildoras con vino de buen
oloi fegun aitedepefo dediez gianos cadapil Jora ,ydo.en

{e. De aitas pitdosastomaranvna 8 dos cada mafiana, paia-

prefes marfede peftitécia,y tambien para curar;pucs dize R ufs
foqueno conofcio nadie que venciefela peltilencia , con efie

. medicamento , Y afsioffrelciendo fe wal tiempo (1o que Dios
no quiera)to men por canfejo los Boticariosde proueecfe cos

- piofamen-edefias resdrogasyy que fean muy eltogidas ;por

que predan acudir al pueblo con remedio tan exeellente, Qua
{ingular medicipafeala Myrhapara prefecuar de corrupcion
“claramente fe vee en fos cuerpos muertos de grandes fenores. -
fos qualesilenan 3 fepultarde vilugar a otcow: el mayor tes -
“medio que ticnen parapoder hazer ¢lto, eshinchiclesel viens
tre demyrcrha defpues deauer facadolas tripasiporque lastres.
drogas, impiden ebpodielcimiento , por algunis horas. Eina -

pero paraefte propofito, no ay mejor cofaynide mas fficacia
- queel Cedro 4 elqual tiene propiedad de cofecuar [os cuerpos

muertos,ydecorromper fos binos. Y porefta cavfa muchos -
le llaman alcedio vidade losmuertos;pero noacon{eio Anas
diequeletenga en fu cafa ¢ porquecomo dize Diofcogides,es

corrupciondefos cuerpos {anos..

»

comet en. tigﬁnpd dePefte,

tracto Galenodelas maneras de

| ‘€0f3r€ el mas bla.n(o’y nofe haga:,

|t gunamanerafevieen aquel tiza
t podetrigo que aya venido por:

y

»

2# Capiculodelpanquefehade

-~V R IOSAMENTE
| pamemperode eftas maneras efs:
fino detrigo efcogido,y ennin

i mar,porque todo es hidiondor y -
[ lacaufadtito es , porque coma
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| ' contaglofas,~ - Fo,  xliif. !
entre el trigo y faagua yay tata tamiliaridadiel trigo atrae afs.
elagua hidioda,y cocrOpele ef trigoiel pafea bi€ fermérado 4 y
bié cozido, fea como pd vizcochadazy losqlo pudier comer
feria muy bien que vfafen bizcocho ; pties es efto muy aueris.
guado quelos mantentmientos {eccosfonmenos dafiofos en.
peflilenctaNo coma nadie pani de trigo defilos,porquecafito: -
do esde mal olor ,guarde fe paraotros tiempos, porqueaquet:
es trigo enterrado el quel participa delos malos vaporesdela
tierra ; ycarecedecierio luftre,y pecfeccion delos aftros : [a
qual mas faciim@e fe les communica por el ayseque no por la
tierra,No tengo por buena manerade guardar el trigoen {is
los,pues paraque {e pueda faccar el trigode cllos; es meneiter
que primero efteablerto el filo muchas hotas,paraquecon fes
guridad puedan entrar enel: porque elqueentrateivego,nos. -
le coftara menos que la vida;vean quetal eftarael trigo contes
nido enaquella cauerna ,y quepeflilencial:oy de parefcer que-
el pan fe amafe en aquel tiempo conagua plouial , laqual no
es tant humida como la otradefuentes; O r1os 5 O pozosiy que.

-~ alti®po del amafar ,fe echefiniientede hinojo, porquete dara
bug ofor ,y fabor : y @ ladicha fimiente confumenfe algunas

humidadesty filaagua ¢ § fe amaffa el paen ti€po de peftilens

" ciafuereprimerocozida con vnas cajuelasdeCanela,fera pro

uechofa , porque ledabuen oloryyfaborty es admirable pas

* rafortificar el eftomago.Y por eftacaufaen tiempo de enfer

medades contagiofas:tengafe por auifo particular » quetodos

~ losque auieren aparejo paraelloytraygan enlabocaordinas

riamente vna rrafueladecanela, & vnos granos delas pepitas
delas cidras 4 es remedio de buengufto,y de mucha vethidad,
Quanto 2 lo quetoca , a fer el pandelzflor delaharina, o
detodalaharina,que es el pan quealgunos fuelen alabar 5 no
quicrotratar aqui dello , mas defignificar endospalabras mi
opinion.y es quecomo la patte {uperflua no fea de alguna vii
lidad tengoipor aueriguado § no puededar prouecho alguno
s F dif epan

.
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o pansy afsi concluyo que el pan de todaharina no estanpros
vechofo comoelque es purifsimo,y delaflor dela harinaipor.
queeftecarefcede toda fuperfluydad ; yla mayor parte del {e
cOulerteen buena fangre,y {ino vea fela pruevaque a tiempo
de necefsidad de trigo , por razon delaqual fonforgados jos
" hombres.a que en{us cafas no fea tan curfofamente cernidala
‘harina,mos antes fecome.como pande afrecho , luego fe fie

_guen mil enfermedades,y finalmente defpues dehambre 5 es.

- Hordinariofeguicfe enfeemedades contagiofas;

g Capitulo de las Carnes

oy - .
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\\ Hecomacarne , emperoesclare.

" decarne,ypor eftarazon ,.queesbien euitar todo genero de

 hartazgas, lasquales fon occafioneade grandes naales, es mas.
- conuenienteen tiempodepeftilencia comer carne.porqueatin.
quefe comaen poca quantidad,quedilos hombresfatiffechos.
gun parefcer deNicolao Florentino,co.

mas fi fuerecozida,fe

3

- zer feha primero vaa vez porque la gorduraque fedize pins

guedoymnyfaciimente federrite,y vierten afl caldo,enel qual
- eftatodala gordpra,y defpues cuezafeotravez conmucho vi

 tiagre,d agraz,0 sumo delimon,y fiendo carnes que fe pues.
. o . - -.' v - . ‘ h Caleal A:_—-—e -1 . '! ‘
_ "‘31:3

O FALTA QVIEN
diga que en. tiempo de pelte ne.

/1#que con poca carne fe fatiffaze el .
eftomago,y conotros mantenis.
infentosaunque fean en bafiante.
quantidad no queda vn hombre.
fatiffecho , como claramentelo
vemnos enel tiempo de quarefma
Lo quecofervir{ea vnacomidamus.
«chos platos;nuncaquedamos tan conkentos como ;en tiempo

- contagiofas. . . Fo, xlifi,
an comer affadas,fera meior cometlasafsi;por quanto aque.
llagordurafeconfumey gaftafenafadamente quando fa cars.
n: tuere bien affada, ylifueremosde fa opinion del philofos
pho,quelacarneaifadaes mashumeda quetacozida 4 entons -
ces ternemos por remedio comer las carnesbien cozidas 4 y
derramar el caldo,pues-enel vatodalagordura ,aunque toda
la humedad que tieneda carnecozida,es madefatina 5 que fele
comunica de fa aguaen la qual {e cueze;y por tanto fera masfa
no confejo comer fiempre allado.Y tenga fz elteauifo’ delante
los ojos,que entiempodepefte no quieran. comer las carnes.
muy manidas,porque quandaeﬁgméeﬁa maneia ;,I%S :ales cay
nes tienen ya principlode podrefcimiento,y afsi no deven pafs
far de vn dia.fin que enel mifmo fe gaiten, Mas antes todas las
refes quefe comieren en tal tiempo 5 fean myertas del mdino:
dia,El carnero y cabrito feanmueitos delmifmo diasy la galliz
naconefo,perdiz, terneray aunque eftas carnes rezien muer

. tasfean algo durassal maxcar ytodolo haze viar dedientes de

hierrojque es el buen cuchillo,picandola carneque {e comies
re.Pueden efcufar en tiempo de pefte carne de oueja,y de puer
coyporquelahumidad deltos animales es demafiada., ¥ deto=
daslasaues,y carnesslos fefiores que tienen pafsibilidad,y apa.
refopara hazerlo , coman antes de [a partederecha quedela
‘yzpuierda 5 quierodezir que {1 comiere vna pierna de care,
nero 5 O efpalda ; & quartodecabrito y fiemprecomael de=
recho antes queel yzquierdo. Elfo en todo tiempo fe ha de
hazer y guardar efteaui{o ¢ y con mucho mas cuydado en
tiempo que ay algun temor de contagio ; porque las diz
chas partes tienen menos humidades 5 y mas pocas {upers
fluydades 5 y [a carne de la parte derecha 4 clta mas dige=

fta ,y mas puefta enfu perfeccion , y por efta caufa s de

mejor fabor , En las aues p_e:queiias n0 {e puedetencs tans

ta cuehia y ni en las refes grandes 5 por que no miranen

ello 5 empero ficgiendo fe a Ia mefa de v grande fefior
T | Fifij o

#
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vn pano 5 O vacapon , 0 vnagallina 4 § perdjzes 5 O Frans
colines , 8 fayfanes , & codornizes , O zorzales ,0 chorlitosy.
- oqualquiera delas otras aues,que en grandeza {on entrelas.
grandesy pequefias,comaantes delas piegas dela parte deres.
cha quede la yzquierda:ni falta caufa parafortificar efte nues.
{tro parefcer;porque a la partederecha acude fiemprela mes
fot fangre,y de mejor luftre,y masbien elaborado, Bien entiés-
do que tra®ar efto,es mucha curiofidad;maslos quelelto leyes

ren,{ifeenfadarenyen i mano tienen menofpreciarlo. Mas

los Principes y grandes {efiores,que ponien tanto cuydacoen

quela agua que beuen,feade vna fuente,y nodeotra : y fi
nafcimiento .delia: esalOriente ,O al Occtdente 5y que el vino
quebeucn {eade fant Martin devalde yglefizs,0 de Madrigal

porquenoternan cuydadoque las piecas 0 firertesde las refes,
© aues quecomen fean‘ de‘la patte derecha,y no dela yzquiers
darPues ningun {efior ay,niCauallero , ninadie que {e coma’

vnaaueenteraymas antes andan {alteando , y deguftando los
mantenimientos ,y {iruen tantos que no pueden coimer tanto:
devnohalta que e fatilfagan.Que ay que marauiflacfe deefta
cucioftdad quefe mireen gue las pegas que fe comieren de vna:
~aue; O devnares grande (ean parte para mefor conferuat la
faladspues en voa mifma ate vemos que en diuerfas partes tie
nedifferentes fabores,como esla Grulla , de Ia qual lamollefa
tiene fabor de perdiz ,ylas pechugas tienen {abor de carnero 5
yas pternas lo tienende vaca, Ay tambien viias aues quefon

demuybuen fabor,y pueden {ecomer en tiempo de pelie, lag

quales aquien Seuilla [(xman chorlitosDexo de tradtat de mu=

chas aues de agua las quales traen aquia Seuilla en gran. canuis

dad y comofon mil manerasdepatilios y gallinas deagua ,las

quales como cofa preternatural,y que abundan demafiadam &
teen humidad ,dexamos el vio dellas en peftilencia . Empero. -

quanto alo que toca al carnero conuiene mucho <afiderar de.

- propoficofiel vfodeles conueniente ntigmpo de enfermeda

\;dga

~contagiofas, ~ Fo, xlv,
des,y para preferuacion dellas,vemos que Gaieno enel texcer:
libro delos mantenimientos vittperaal carnero diziendoque.
Ia carne del cabron parabondad del mantenimiento, y para la.
coction es peor que todas las otrasDefpueslade carnerosy def
pues ladetoro,de manera que del contexto de Lialeno parece
claramente fer peor la carne del carnero.que lade toro & de
vaca.Cofabiend Herére de lo Jcadadia vemos por experiecia
yf{efialadamente enel R eyno de Valenciaen dode miry defcuya
dadamente,mas antescreo que con mucho cuydado los phifis
cos de aquella ciudad Jos quales ni enletras ,nthabilidad ;nien,
cuydado a nadie fon fegundos,mandandar vna piegade cars
nero alos enfermos,aunque eften de calentura, y cierto es-cos
ftumbre en aquella ciudad,y en todo el reyno,echar juntamens

te conlaauevnbraguelo de carnero,para que fehagabué cal=
dozes cofade marauilla ver la perfectiondel carnero en'aques
a tierraafsi en olor como en faborycomo en cozerfe facilmé@
te,Pues porquelialeno abomino tanto de eftacarne,d en mas
liciala pufo junto & la del torosMas pues queelnos ha enfefas
do que la facultad de los mantenimientosiaauemosde fuzgar
por fa experienciaque de ellos tenemos,fiendo afsi que experiz
mentamos fer [as carnes del carnero prouechofas 5 juzgarlag
hemos por tales.Bsde poco momentodezir queenla regiode
Galeno,Pergamo Cindadde Afia,los carneros fon de mal ma
tenimiento,potque en va mifino mantenimiento no ay-tanta
diverfidad de vinaregiona otra , queen la.vna {ea buenoel
mantenimiento ,y en la otra {ea malo: principalmente que
preguntando a vn difcreto ,qual delos antmales era mejor 5
refpondiaque el carnero , y.que qual delas aues era mejor 5
dezia que el carnero 5 y que qual delos pelcados era mejor,
ydeziaqueel carnero: demaneraque determinadamente af
firmaua que el mefor mantenimiento de las aues,y delos ani=
miales terreftves ,y delos marinos,es efcarnero.Esmantenis
gmiento conel qual {in afirenta puede vinhombre acometer a
R - -~ F vy quin
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guien quieratporque tiene v medio,y mediocrid :d entrelos

mantenimizntos grueffosy delgados, Y en fin quiero dezir

enelta dubda,muchas vezesdifputada entre gentede luftre,lo -
quefiento.Y es que{3aleno end capitlo alegado 5 no vitpes

- tolucarnedel carnerocaftradoyy de v ano, Mas efta muy

daro por laletrade Galeno que afsi hablo del carnero, como
delcabron,y deltoro.Habladeftos twes generos de amjmai’es‘,
como quefon ineptos parael mantenimiento humano,y cons

uenientisimos para la propagacion,y conferuacionde fu pro-

piafpecie,como fevee claro enel contexto delaletra , porque
no dixo dela carnedel caper finodel hirco ,que es el cabron,
- §esadmiffario,y §da para propagacion de i efpecie.Ni tams

pocodixode [acarnedel buey 3 los quales fon domefticos ,y
tienen caine mas apazible 5 y familfar ; masdixo dela tauring

~ fa quales carnede toro,y effafer muy mala ,por el comun dis

cho fe parefcepues fedize delas cofas ynutiles y apace/adas pas
racorromperfe,,que las reparten , como carnedetoro,Da
aqui collfomi propofito, 5 queen tres palabras ol ad mir.;bie
lea-leno no hade cometer equitocacion , mas antes de Ja mife
mamanerahadehablar del carnero;como hablodel caBL'On,

ydeltoro, Emperoporqueen griegono tenemos vocabios

diftingos,que pongandifferencia entre el carnero quando es -

~admiffario,que esel que queda parala generacion 5 como los
- ay parafignificar el cabron,quando es admiffario el gnaffe

dizehircus s ??andp no [oes, elqual fedize capet . co?nd tez
nemos para diftinguit el buey » quees admiffarius 3@1 qaal f;
cfl;c taurts 5 O quandonoloes , el qualfe dize bosa.. Deotra
manera esen la boz quefignifica el carnero que es aries 5 que
cltamilma fignificaeladmniffario , y el que queda para g)t?en
‘mantenimiento,Es pues efte vocablo aries comun « y uan&o
Galeno ( enel lugar alegado ) traade la malicia +de g carne
hitcina 4 arfetina , y uiina tn o aura nadie tan falro d; cns
sendimiento quede 1a milma mancra que tracta de la hivcina ,

y tate
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y taurina,tractara tambien dela arietina. Y como deaquelios
" dos escierto tractar delosadmiffartos,que {on como {i dixefs
femos por vocable no muy polido garafiones de {gato , afsi
entenderemos que es elcarneio 5 el qual fiendo admiifarioes
pecuerfo y perfudicial alafalud.Que ay que mar auillar defio
pues vemos ladifferencia queay entrelacarne del capony del
gallo ¢ pues que efte esmanyar de rufticos ;y el capon manjar
deregaladosy enfermos. Miren {lempreque no {e comala
carne de aquellosanimales que enaquelia tempeftad fe mues
ren , potque la peftefiempre firele comengar por 1os animas -
fes it racionales Quatro claffes pone Galeno delas aues: enla
 primera ponela perdiz,y et francolin,y el palomine gorito,
yel pollosyia gallinaz ‘f”}la fegundaponeel Eorza} > lamerus
I,y los paxaritos pequefios que llaman decafiuela . Enla tera
cera el tordo, el palomino caferoyy etanadery enlaquartafe

poneel payo, fegun que fon facles 5,0 difficiles de guftar,

R N _.-_;— PR F e R T e
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~ gm Capiealodel Vino.
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' SEZ |1 e beueagua,nohaze cofabure
na,yo antesdiriaal regesty enfin
el vino beuido (Gimoderacid.gra
r‘d esfon {us prouvechos , puesdize
Galeno @cierta parteyq haze me
jores todosles humores,yHome:
rodizeGesfortalezadelosvaro
nes,No dubdo yo fino q enpres
{eruecien quelc badebayer con
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| i.ﬂaro deenfermedades

moderacion ,puesda fuergasy hazeloshumores mejores,em
- pero'como {eha deaguar,no fe puede dar regla cierta porla-

mucha differencia que ay en los vinos , Empero hablemos de.
los que comunimentefe offcefcen,que nifon muy poderofos,
como {os de lafierra nitan biandos como los de ciudad Real,

8 det Rin,fino que tengan vna moderacion como- losde VI5

¢anilla, 0 de Xerez 4 yeneltos no hade echar tanta agua que
fe véael vino,y nofebeua ( como dixo Galeno B mpeto aum

que de efto nofe tracte en muchas partes;Galeno en vn lugar
{olo,parefce que quiere que fea mixtura, y quefc echen yguas

les partes deagua,y vino,biencotra el apetito de algunos que
quierenque el aguafeecheenel piede [a taga y contra el dicho

de otros,quedizen que bafta el aguaque el vino refcibio enlas

vifias quees ladel ciklo,y contralos de aquellos que dizen que
el vino aguado amergatemperodexados eftos dichos 2 parte;

“Aguar ¢l vinodemanera quefe pdgan yguales partes deagua -

y vino,es mucha quantidad de vinozy {iGaleno manda aques

llo;no es-en difpoficion natural 4 fino en enfermedadde frioy
Emperoaqui tractamos en difpoficion natural , y quando

quifteremos preferuar algun cuerpode pefte 5 entendidoefta
queninguna cofa fe pretende mas en peftilencia yenlapies
{ervacionde ellaque-es deffecar 1y como fea cierto que el vis
notenga effa virtud defeccarscomo ¢onfta por Galenoenel

propiccapitulo del vino y no ay porque fean privados des
{telicor los que quifieren fer preferuados de pefte. Entre -
fos antigtios vuo muchas maneras de beuer yafsien los vafos -
como en la orden,porquelosCayos y Thaficosbeniicon gra

destagasyycomengauan por [a mano derecha. 1osde Athes
nas comengauan de la mano yzquierda , empero los vafos
eran pequenos, Losde Theffalia no guardauan orden, fino af
giias vezes por la mano derecha,y otras vezes por la yzquier
daemperolos vafos erd gra fes.Los Lacedemonios tauieron

-~ effacofiibreda cada vno delos cobidados les ponid,empo los
A que

O
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quelerutan 2 lamefa, tenian gran cuydadoque en beviendo -
vno luegd derraman enel {ulo otro tanto vino como el coms’

Fo, xlvir

bidado (ebemacofide laftima.En nueftros tiempos f¢ beve e
diff: rentes maneras scadavno a {u gufto: y tengo por aueris

guado.que ninguno

delos antiguos les hiziecon ventafa,por -

que cada vnno pideds beyer quando quiere,y lo agua defa ma=

neraquees fuvolunta

1 : enefte verfo {e contienen [as mane=

rasdebeuer O de aguar el vino.

¢

! dealgunos

3

P_p'ex:o no i

acutisque echat vipoco d
- zerfeagua cnuinadasquita
en fin concluyeqne pera prefe ;
vino:mas en Tacuradecalentura pefitl

fino agua cozifa con carada, ¢ con rayz

guna delas éhicorias. Acornelio Ce 107G
- mandaque vndia beramos vind,y otro agualy el vino quefe

\2

 partesdeagua a dos de vino, &
4 vnadevino ticsdeaguaiema
vna de vine quatro -
 deagua,porqueeltamezcla po-
Mtceragquaaal vinoeldeleyte 5 y -
. ebprouecho.Empero dexsaleno
e collige,encltercero devictuin

evinodemancraque venga & has
leel deleyte, masno el prow:chos
ruactonde pefle;cumplebeuer
encial,no fcbeva vino,

AVT QVINQVE BIBE, AVT

O mesjautnequatior..
ey, SENTIDO DEL

qual vecfosescite (fegunopinia

) que fe-echen cinco

*

defieteen rama, O al~

ifonofedfe leantojoque -

- . . 13 ’ * : — . ! --‘ .
beuicreen riempo de pefteyfea vino blanco entiendo por vis

no blanco ,1o que en romance entende

{i noloquefeentiende enlatin y porque

mos por vino blanco

effcesaquofosy aum

puc



o Librodeen fermedades
que no es caliente,empero eshumido,y efta calidad es abomie
nableparatiempode peftilencia dela qual huyen todos los quc'
quicren{er prefesuados de peftilencia, | o

28 Capitlodela Cerueza. -

1OSCORIDES HIZO

 dinariamente en Flandes, y en Po
| lonia ,y en otrasregiones donde
ayfaltade vino,no ay cofa quede
‘tantas maneras fe adultere;comao’
b s €] VINO : porque de cevada e haze
Lerueza,ydetrigo comoen Flandes.De manganas (e haze Ci
dracomo en Vizeayafe haze . Del Mayz vine, como en mus
«chas partesde las Indias,La Ceruezafe preparadediuer{is ma
_meras,porquefehazefimplesy compueftaporque en la que fe
dizecompueffa 5 mezclan clectas efpecies 5 empero.en todas
echan lupulos.los quales fon el vigor,y todo.el fer de la Cerue
zaty por eftacaufa enlas partes donde fe haze la Cerueza ties
‘nentanto cuydado de cavar,y podar los lupulos A fus tiempos

.como en efpania tien-n decuitiuar las vifias. Licor es muy ama_ -

do de todos, pues en todas las partes procuran de hazer {uftir
- tos.El primer inventor de lacerteza , fue Dionifid el Egipto, .
Y Suidasdize,queelzito fe Hama vino hordeaceo. Sophodles:

B T
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quien dizaquela maliciadelaCerueza » {eemiendaalgunaco
{2 con.mzclarfe cevada toftada,y lupulos . La Ceruezaesde
horriblefabor al principio- , hiftaquefehazenaella { engerna
dra piedra,yarenas enlos rifiones,y vexiga,y humores melan
colicos,yaduftos,y por eftascaufas nofedevebever en tiem«
padepeiilécialy en deffecto de vino beua feaguacozida,y no

Cerueza.Delcumo deldas manganas fe haze en muchas partes.
de Vizcaya vnaefpecie de vino que fellama Cidra 4 ¢s-beuida

| dos Capitulos muy pequefios , e - o de bumﬁ‘b‘m ‘quanto a 19 queraca 4 fer ?‘Hgm‘}b‘_ ﬁ: ia { fera
vno es de Zi 0,y ehotro de Cuts :, cqnfetmc'a‘ [a naturalezade las.1nangana§, g--q.utf _ehaze___.v,pqg .
ity es lo que vulgarmente ama | quelas manganas dulces y vinofas,fon calltentes 3.y de_ comer
!,m_os Cerueza Iazc)]ual (ehazeor. % = ~»= muchaquanudaddeftas.ya feha vifto caufarfecalentura s cos
T ' : 4 monos enfefiaGaleno en clerta paite,Otrasay que fonazedas

eftipticas:de fuertequelaCidra fera conforme & lanaturaleza.

* delas manganasdequefehazeyy poreftodize Laguna y quela

Gidea es feia;mas hafe deconfiderar que efte genero de vino. -
défpues de hecho efte licor cueze como elmofto-por el qualco
zimito mudafu naturalezacon tal additaméto que el que fue.
re de manganasdulces fera mas caliente,y el que fuere de mans
canas azedas,fera menos caliente JNo aypara queponeraqui.
Ia'manera de hazer eftas efpecies de vino, Ay otro-breuaje, el
qual vian mucho aquien Senilla » quefe dize Aloxaty dizen.

* quelo vianpara refiefcar sala feyo digoquelo vfan parabes =

ver ¢ porque la aloxa fehaze de miel y efpecias , y efo no pues
de fino dar.calor ,mas content {e con aquella frialdad actual,-

- aunquedefpucs tenga poder decalentar . Mas me maravillo

del malvfodefta ciudad del agua ardiente : porquefiendo tan:
caliente como es-Seuilla , tengo por aueriguado que en toda: *
Efpafia no fe gafta tanta agua ardiente como aqui 5 porque.-

oyran,y veran todaslas mafanas gran multitudde mogos pre.

gonando.por las calles agna ardiente y naranjada, y muy-
ocos fon [os officiales 5 que no gaftan fus ochavos <n efta

beuida, Afsimifmo ¢nelte tiempafk vendela confesua és el ”
. . . Lans

y Aclchilus ,llaman i efte breuaje , no Zithon fino Briton
s vna beuida acre mordicativa , & por las efpéciés quelleua.d
por el podreldmiento, engendta malos humoresy yno falta

| | , | - quien

i



| Libro de enfermedades :
Eantuello por lascalles.Ami parelceme que efta beuida, y cos
mida poita manana jesdcfiende del datio que les podiia hazer
el iguamuy fuiay fino les hazedanocs porque duiie ja niafiae
na citaarmado el eltomagosconel calor delaagua ardiente,

Dela mifina maneracsagora elbeter enfriado con'nieue , §

argimadocomo dizen o loterrado 0 pueftalanienefobrelos
platosde plata muy delgados,conlos quales featapalatagalle
1 de vino aguado,cspor todo eftremo lafridldad que la bes
uwda tenedeitamznera,y con todo cffo no leshazedafio, por
que los eftomagos ¢ftan armados con fumbradas, y carbona
iasyy paftelones,y todas eftas cofas aderegadas apoita con mu
- cha efpecieria afsi para que tengan mucha gana de beuer 4 cos
- #m0 paraque [a beuida con nieue noles haga dano yni les ems
pezcaynien prefervacion dellaEftasbeuidas,figuiztes fon ma

1as , pord laCerueza es caliente y engéndra hunioresaduitos,

i.aCidraes vino fadticio yy muy venrofo. La Aloxa,es demias
f1adam€te caliente,LLaagua atdiente {u ncbre,dize lo que ella
haze.No reprueuo el entfiiar labeuida con nieue , y fienfeuilla
lo tuuieffernos que nos faltaua ¢ vberrimo emporio detodas
Yas cofis.(Faleno enfiio con niueue , y de otras maneias, Aus
~cena en {uscanticos dize quedoblada quantidad deagua que no
es frianohazeloquepuede hazer poca,quelo esdeltamanera,
Enla fegunda partede {us canticos enctcomento veynte y cins
o diziendd Jelta mznera. Y por cierto po-a quantidadde agur
afiiaapazigua,y matalafed 5 y paraelio no baftamucha qus
antidad de agua no fii2 Ef genero de vino que fe haze de mays
no lo tengo pox bueno por quanto me han dichoque (¢haze
muy {uziamente,qile es maxcidolo,y delpues ponefe aque fe
podrezca, Alexixas,y ¢ahinas fondos cofas muy viadasen Ses
uilla.Lo primero escterto genero de ordizte 5 delqual fe via
en eftaCiundad sparalos que {ienten demafiado calor ,hazefe
deCeuada,y las qaynas {ehazen de levadura con cieitas femis
Hasyes vna maneraderegalo ; delqualfe via ordinaciamenite
- - . en los

i e
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- derada entiendo quent {ea tan grueffacomolapez iquida snt -
.tan ferofacomo la aquofidai finoqueentee eitos dos extres

 eontagiofas - For xlie
quecftanprivados dela gann

delcomery -
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feruacion della lospefcados feria
{1bueno,porfamucha humidadq
|idellos e engendra ; pues esalsf
fonhiymidos yylacos

- {pioiofa Hamn

, ¥ /1 rapodrefcerfesy nooblate todo-
- A 'idto,' ay mtichos'dellosqengene
e Aldran fangre moderada. Por mor

tan grueffa como lapezliquida ;nf -

mos tenga vﬁf?mediojéomoiﬁ'ﬁngﬁ?ﬁ*ﬁiﬁ%“femg endcadépan’

bien preparado ,y debolateriacomofon perdizes 5-y de mun -

ehos de los pefcados matinos, Los maginos tienern mrerios hus:
midad y fon faxatiles muchos dellosiy kiepre ea vir mifmo ges

nero de pefcados,el de mar es meios qugel del r{ip‘;’Muy ‘ﬂl_’sl'if
fe puede collegir (por ladiffinicion que daGaleno® qualesfon: -

los pzlcados faxatiles,porque dizeguefofon,los quete crianyy

habitan entrepiedrasicerca delos promontorios que ton pea

Hafcosen lamar ,

Y nolos que eﬁags'enh riberaarenofas O

terrofa,Cofa bien indiftinda,y contufa y porque oo cfcera- f

muty buea pefcadacriarfe enaren s y <l muy’ witlo gncre pes
Fafconpzro nombrando los:efpeiilmentelaleno nos cnies
Fia qualgs {23 los petrofos y faxvilesiertsl agrqera.dc los mites
nimientas Capitulo veyntey {iete cquefelniiula ff@ los faxatis
fesiy porquefe vea como no ay ol QUECIECZ fiféfp r f};‘; ne -

._ N | {io. -

tiempodepeltilenciay enfapres



o Librodeernfermedades 0
ffon. Celfo dixo ,enéllibrofegundo ,Capiulo veyente y vino
que los peces faxatiles no fon buenos, mas anies 10s vitipeca,

"Y'a Rondolero leparefcio visuperar los lenguados tan veng

- radosentodapaite , emperdyono pueds penfar que razon

- euo patavituperarlos.Las azedias vy factimente 1as damos
fRalos enfermos,L.os bezugos, mox aias,rovalos,y las eruchas

“Rasqualesentre los pefces 1on ‘como fa perdiz entrelasaucs,
Los falmonetes fon excellente pefcado tienen gran familiaf:

“dad conla carnedel hombre,y carefcen de humedadymas ana

. tesescarne fecaen comparadonde todosios otros pefcados.

- De manera quedeeftos pefcados fe puede viac 3 mucha mos
+ deracion,y quando vuiere falcg debuena carne,los ruuios fon
- auy buenos,;por quaniotienen la carne blanca 5 y también

-« carefcende gardura,y uenen la efpina grueffi 5 y mucha efcas

- maNo puedo dexarme de macauillar de va famofo phifico.y

- defupare(cer conel qual tractando yo {i dariamos pefcado 2
- wn cauallero que eftaua enfermo dixo guele diefemos pefcas
dos petrofos: preguntele yo que quales eran fos petrofos ,yel
- refpondiome que exan algunasboguillas,y algunos pefcadog
pequenios,los qualesfecogen enarroyos ,cofabien agena de

‘1 verdad,y dela do&rinadeios gtyiegos,{os quales decomun
- confentimientoquieren que los peicados petrofos tengan {iés
- prefuafsiento en la mar y no {olo huyen del agua dulce y mas
- eambienaborrefcenla queelta mezcladadeduice y faladay v
~ afsideftadodirinafe faca que ningun pefcado deaguadulce es

gett ofo:porque fegun Galeno,a quien auemosde ymitar ,no
afta paraque vn pefcado fea petrofo,que nafca y fe crieentre

picdrasy peitafcos 5 empero es menelter que fas dichas pies

dras y periafcos » eften enel profundo mar 1y afi fera muy
~buena efta conlequencia,y mancia deargumentar Efte pefcae

aueriguado (fegitdoctrinade Galeno) quelos pefcados faxas
iles {iepre eftan enel purifsimo mar,Parefce § Guleno enefie
. . . st nﬁ;]‘

~do no esdemar,luego no es faxanl & petrofo s puestenemos

ot

. quetienen por aueriguado,que elaffellus quealab:

-
s
- ’
P
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negocio fue mas curiofo delo'qes neceflatioyy g fue fecretario.

- deneptunoique pord la merula; O fafulia que el coentaentre
 Yosfaxatiles alguna vez (e defmandsffen por algunimpetude
vienios , & por fu muy gentil nadar : demanera que vinieen

aportar daigtiosdelosrtos caudalofos,losquales escierto. fer
deaguadulce, mas por effo no perderanfu fer y authoridad,
Quiediremos del pefcado en rollo,quellaman alfellus: digoq

 én faltade buenas carnes nos podremosapprouechar defte pel
. @do entiempo de peftilericia pues es blanco,yde facildigeftic

Y dize Galeno encierta parte,que en bondadtiene competen -

~ eiaconlos pefces petrofos : y afst [o vemos por experiecta que

eomo de pefcado fano fehaze manjar blanco del; y muy fegus-
ramente fodamos 4 10s enfermosy y con efte pefcadofe purs
gan enlos conuétos dela Cartuxa, Demaneraqueaymuchios
q mos,esla

pefcada cecialiy dafte podremos viar con mucha taffa. Ay cons

‘traefto 2 mijuyzio vna objection,y no liviana;quedize. Gale”

no que el affellus no es pefcado apto parafer falado, vemos §
las peftadas ceciales fon aptilsimas para ello,y queno fe cofers:
tian de otramanera. Aeftodiremos quelosailellus enlates
gion de Galeno,no fon tanaptos parafer falados como por

- aca,0 que Galeno haze comparacion entre el aflello ,y otros

pefcados mayores,los quales tienen carnedura , y mucha hus

- midadgrueffa.Losaffellos » aunquetengan mucha bumedad
. toda esviil,y nofefalan, para quepor lafaliurafehagan imes

foresyy mas{anos,como fos atunes,que defpues defalados no
{on tan malfanos,Demaneraquelos affellos fi osfalan ; has

- zefe por conferuarlos muchos dizs, yaun mefes 5 yno para
- meforarlos paralafalud delos hombres,masaun para el g

ftospues esafsi que fon mejores frefcos.y deinejor fabor, -

Capitulode las Carniess”
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Lo : pucs. qué aun
fPianias produzgan fu

R 110 todas fe llaman fructas, find

" folamenzeaquellasquee

- ellasfolas lo fucflen, y no oteds, pues ay tantas efpecies da ¢ 13

las calenturascomo nos lo enfeno o buen viejo Hyppocrates
enaqueldjcho vulgadiisimo,El mantenimierito humido es ¢34
_ uenientea todos[os que padelcen calentura;y pues es anfique
s froraslas ciioDiospararegalo y-confuglodel hombre en
~ tiempo tan rezio como es el elfid ;mejor eftoy conel dictio de

puede comer bocado, {ieftando concalentusa topa €6 vn mes
-~ dico tanfevero,y Areopagita,que nole quieredar licendi pas

* raque comamedia dozenade cerezastGuitanfe todos para §
refrelquen aleafermo,y conellos relcibaalgun conrentoy no

hagaexcald enellos demaneraquefeengendre humidad de:
maitada,yfea caufa marerial de podrclcimientory o quefe dize
enlas calenturas podiidas,effo milmo feha deentender enlas
peliiendales fue esqfacle gulien o-log;mas no inglsgiatsy

| ‘ " " raLe

| foconfielo paralos enfermos

Jpnombred: fiut:s conalguna ras.
e muchas’
flctos ,

. cllas que en tietipo dg primaverayde efiio pro”
- duzenwialezayy dearBores,y eftasllamani fructis 5 comoff

alicentia que guftemostos

‘3 &y iprincipatiente pagalos queties
' %’ Lticn cafentusa; produzir haturas
1 ¢leza tan grantopet de frutas,

HEque parece quefeviurparon efte.

L
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haitarfe dellos ;porquecitos fan los que canfan calenturas, As
stemos aquide notar 3. ﬁ_la&fgqrgfsgz,;g {e C‘?mm“% tdempade

peltehan deler 1nt1y:,;n;ad;1¥ag§ 50 .39?51931 gricgos quifieron que.
1as frutas quefe comensfe maduren primeco en{u arbor,pors
que entoncestienen el {abor,y olor,y colo: ¢ntoda perf wcit,
yantes defto,no tienen eftas calidades fegtidas,las qualesfigué
fa forma complixional en el eftado y fer que deffeamos. s afsi
el madurarfe las frutas en el arbory como venir a {u perfeccia
la criatura enel yientrede fu madre , que quando antes de auer.
venido & fuperfeccion , por golped enojo , § cayda fefigue:
mc)uito y€S Il_n pEl' fﬁCl:On)y 1!13,_1 leCCCfSQ;Y en ﬁn Co Irllpmo_ﬁiﬂﬁ; .
la criaturaypor no nafcer afuiempo . Defta manera quando,
el fruco caedel arbol por algun Viemo-lmpgguo_fo O g‘lggi‘a\ otra
violenciay noesapto paracomer , mas antes eftas frutas vers
des.fon manfar de muchachos, y mugeres defordenadasihaga:
fe la pruevaen vna alberchiga bien madura, y veran quan grd
confueloy regalo da alos en fermos,yalos fanos : y al contras
zio quando efta verde;nitigne {abor niolor Lfolamente fe quez,
da con el nombre delaalberchiga .Confirmafe efto condicho,
degaleno,el qual por confefo de {u padre ( varon muy prudé
¢¢) no comio fruta algunasino fue vuas,y bigos bié maduros
conel qual regimiento fe preferuo muchosaios {in caer enfer;
mo ., Deeftofeconduye,quequal quicr genero de frutapas
ra queno haga dafio al tiempo queie comeha de eftar bien,
miadura.Y no es maranilla porqueeftos dos vocablos , madus
£0,y perfedto quierédezir vna mifma cofatverdad esque quas
doalguno delos frutos llegare afu petfeccion vitima 5. ¢n eb
pro pioarbalyy fequedare algunos dias mas ,como no pueda
paflar adelante en{ubondad ,pierde fuderechoy vafe a cortd:
per 5 demanera quequandono fepudielle alcangar la fiuta
en toda perfeccion y menosinconuiniente feca {i{ecomiereals
go verdeyqueno demafiada mente madura.Porqueia quepas
{sa de madura vafeacortomper,y tiene gran pr Eglpg_q ;{%}é%_
B | G die
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drecimito Empero wraftemoesmas particofarmente deas fra
tas,deciarando.las que fe pueden comer en tempo de peftilens
~ cia, escierto quedexando tas guindas a pacte ; las quales fonde
grande vtilidad para peftilZcia,por (u fabor vinagrofo quetica
- nenly lo quehaze mucho a efte propofito,Jimpidé el podrefci
- miento : des puesde ellaslaego {efiguen las ciruelas 5 aunque
- deftasay grande turba multa , empero todasfon vrilifsimasy
y dan mucho centento a los enfermos , feflaladamente fas
guefon azedas como lasendrinas ; yyonoquerria paramis
‘mi para mis enfer mes mejor xaraue para tiempo de pefte,
- quedarlesendrinas y afsi dequalquierade lasotras ciruelas , &
delasdemonja, G de lascaneladas ,-0 delasordiarias , ¢ de
las afsiminas,No feye queaya efpecic alguna de fructas , que
-feamas dfufa quelas de las ciruelas todas eftasfon fructas de

prinzipio Ne ferade menos prouecho la fruta de vna planta

Ia quallos herbarjos ltaman tubusy- deus ,laqual frutafe lfa
ma fraga,0 fragulay en portugues fe dize moranganos , es
 fruta de lamifma figuray color que fonlos madronos:aun
que esfruta algo maspequefia.Vila muchas vezes en Coyma
bra,es yerua que multiplica mucho, Aquien Seuilla la tiene er
§ufardin Sauzedo corredor delonja el qualfardin efta al pos

Atigo dela cafa R eal Dz fta fructaaconfejo yoque fe comaen

‘tiempodepefie,para preferuarfe dellasporque cafliesdela mif
- mavirtudguelas guindas.y endrinasty fon de muy buen fabor.

y apetitefas.lasfragulas digo .. Ay en muchaspartes de Iralia-
‘wngenerodeagraz , elqualfellamaagraz de elpino; deue

ferel frudto de clertavid Jaqual 2 llama labrufca, Es v razia
e de vagos muy menudos 5 yno echan gumodefi, maseclia
doenel mantenimientodafabor azedo como elagraz,y muy

perfectozy efte genero deagraz.fe maduraantesque el ordina
P g .

xio:y deuen procurar los curiofos con muchaindufiria de
conferuar el agraz dequalquier genero quefea en poluos los
guales ¢ hazen fecandofel sumosy defpues muelede , y cona
. A‘_.. . v ' ——t ey e e e d e € ot - Dot s Wb I&

e e SNSRI

feraafe envafos debairo bienatapados ¢ les quales poluos fe

echaran enel mantenimiento como quienecha fal, "I'ambien

fe conferuael gumo enredomas  y el cuello dela redoma efta
Heno de azeyte,para queno pierdafu liquor,y humedad,y qui

dofeoffrefceauer de viar del dicho gumosvazian et azeyte; y
luego viandelagtraz Esde ver {ilos aluercoques,yaluerchigas
yduraznos,y prifcos fehande comer asi mifimo al principio,
o alapoftre. Galenoquicrequelasaluerchigas fe comanat

principio-s y dize quetocdas las frutas que tiener humidad dea
mafiada conlubticacion enel fegundo de fos mantenimientos
ene! capitulo diez yocho 5 endondedizequefi fe comieren

la poftre que andannadandofobrelos otros manfares » ylues
go fecorrompén : y afsi poneelie p:ecefgo muy vnitrer{al e
€Lz oslos manjares que
engendran mal humor con humidaddemaffada quefe handa’

el propio capitulosendondedize queto

comer al principio.porquefi fe comieren a la poftrecorroms
pen fe ellosyydan ocafion d'que fecorrompa lo demas.Dema
nera que quien vuiere de comer aluerchigas a fas de comer alf
principio 5 dela mi(ma manera quelos albercoques,y i def=
puesde cogitas lasalberchigas las tiencn vi dia alfol hazen fe
mas prouechofas,porque el fol confume y gafta mucha parte

de fu humidag,Lasmoras no foy de parefcer quefe coman,es

fruta muy aparejada para corromperfe.y dafia mucho 4l efto’

L 3 .

enas en tiempo depefiesy afsilo mapdaua Socrates.

mago.Y entodotiempo {e guardende comer havas,y mucho’

- por viademedicina,

@»& C_‘eipittiIO‘ d'cpr_el%rﬁqcifdn}?
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P o Taladumente el eltomago 1y para efto tengo,
‘t¢y0 vnfecreto {ingular, y nodemalfabor, que.

v B

¢s viar de vna
mo deiofas ,ysumode granadas &g@.‘%s:f » ycon eftas quatro
¢ofas fe haze vt medicamento agradable al gufto ymuy pro=
trechofo , porque pot razon de la miel , corralos humores

te, Bl gumo.deGranadas quita el podrelcimiento , y refeef

ca el calor, y elgumo de lasrofashaze lomifino » y escordial,

Efta medi-ina fueinuentada por vn phificodelacorte Romas.
ha , yconefia medicina fodes{eballaron muybien 5 y quans

* do quifiecen tener refpecto al-pecho ,y tifionces , fera menes

fter que enlugar de agucat ,{fepongaagucar candi de culans

trillode pozo , Eftacs vna medicinamuy acertada y de buen:
{abor . Y cierto yoquerria que los boticarios en todo: tieme

po tuuicen hechaalgumna quantidadde efte xarave 4 porque:

como lat@plasa (enla quantidad de tedoslos humores ‘).'fea de:
tanta i'xnpottaﬁcia para preferuar{é con-elte xarguesfe difpors

fian maraailfofamenite para fer enacuados 5 y coma no fe pres.

tenda hazer evacuacion fi no del eltomago ; es muybuen: -
medicamento gl xarauedenueue infufiones ; yaun. que ialglME ~

‘nosdigan que efte xaraua etacua detodo elcuerpo , amino:
me patefce qugel gumo derolastenga tanta fuerca, Empero

¢s clerto que para euacuat [os bumores que eftan. enel eftos.
mago ,N0ay Mejor medicina ,nimas fegura, pues featreeny

A ol ~r o . - 0 > d \vﬁ‘ »
los authores A darle afsi el xaraue,camo [adonferua ajlaspres

Fadas : ylo quemas nos perfuade » queeltexaratte es mediciz

namuy (eguraies4ue madan los authores darlo enlos primes
ros mefesdela prefiez:pucs fedaquando effas ticnen elapetito
OS5 IS EE Ie PR b e R i T s CorLoms:

) |.le calenitirasquefe hazen de humor podrido,.
f Empotamuchoque elcuerpo. efte-limpio, fes

iniel rofada coladasla qualfe ha de hazer de ys
guales partesdeagucat s yde mielty de yguales partes de gus

| - contagiofas, . - Fo, iy,
eorrompido que es enlosprimeros rresmefesiTabieh en pres
feruacion deite mal purgaremos defpues de aver hecho la pre
paracion deuidacon el Mlechuacan porque es medicinacon Iy
qualfe purgacolera,yflegma fuavesnente y {in accidentes. La:
quatidad que fefuele dar defta medicina , espefo de medio real
de platay haftavn realde plata y O pefo dexeal y medio-quan:
do mas,yohe viado defta medicina muchas vezesen toda calis
dad de perfonas delicadas,y fuer'tes, viejos,y mogos, mugeres
y varongs,religiofos y feglares 5 y.en losmas dellos haze nos
table eftecto.El modo de tomarfe es,que hazenlos poluios fub-
tilesymezclando vna almendra,al tiempo del moler , porque
no feexalelavirtud defta medicina en efta trituracionen tiem

o deinuterno defeconvinoblanco: yeneftiofede conagua
Se'bor’ra‘fas ;Y en-todoslos tiempos {e pirede dar concaldode
pollo , y tambien fe da con mucha vtilidad con xaraue de nue:
ueinfuliones. Y porque efte medicamento tiene parte flbtil,

‘yohe procuradomuchas vezes dedar fa coladura defta medi=

cina,y entonces haran [a tricuracion groffo modo ({egun que
mandan los authores ) {efialadamente Auenzoar, yhagafela.

- infufion enalgunade las aguas deftiladas, por efpacio dedoze
horas,. Y entonces puede{e tomar quantidaddedos dragmas

y harafelacoladura ), y enla dicha coladura, paraque de buen.

- fabor dla purga 5 echaran vn poco de gumo de rofas liquis

do. Y fiquifieren evitar purga auiendo quentidad deflegma
¢nel effomago , tomaran vnostragosdeagua tibia , conla.
qualmezclaranvn poco d'e.'.oxlfmie?(gl}mplg;.,b conazeyte mezs
clado conaguatibia 5 O con vn cozimiento deEneldo.Y por
Gue fomos ya tan delicados  y tan amigos de hazer todas lag

cofas{in pefadumbrealguna,lo mifmo hara comer al princis
cpiodelacomida 6 dela cena vna enfalada de alcapparras,

* con vnas matillas de perexil , porque es muy cierto que la fleg.

ma queefta enel eftomago , laraen y llenanconfigo alcamia
nodelacamara , Acacitetambienque entiempo contagiofo
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vemasalgunosmuy llenos defangre, Y porque eftos nofola
enelfte tiempo , mas en qualquier otro eftan aparejados para
enfermar ferles hacofa muy importante paralafalud fangrar

. fey moderarfetodo lopofsible en los mantenimientos 5 por

quemoderada mantentmigto-no puede hazer mucha fangre,
N A . - L . .

~. cotdialde piedras.

- 98 Capitulode vnamedicina

VIENDO TR ACe
tadode algunas pledras particus
[armente,las quales fon muy vt
lesenlacura y y prefecuacion de

vna medicina, compuefta por ef
Conciliador 4 la qual approues
cha para todas pafsiones de coras
{Ison,fenialadamente contra peftic
X lenciay y contra-venenos, Y afsi
dize elauthoren a difierenciay queftion, o6 que es vnants

doto mas nobleymasefficaz , y mastemplado que todos los

otros,y que fepuededar en pafsiones calientes y firias porque
‘como fu eflecto feaconfortar elefpiritu vital:de ay fe figue tes

ner muicha efficacia contra todas enfermedades del coragon,

- La deferipcion esefta,Tomarasgumo da camuefas, & de many
ganas dulces,cumodeborrafas.quitada la efpuma;delvno » y
del otrodecada vno deftos cinco dragmasdo,ronico 4 cortes

zas de cidra flor de borrajas, rofas coloradas colleras blancas

y coloradas,coral y limadurasde marfil , decada cofaquatror
dragmas y elpodiomacis gallia mufcata , ambar decuentasy”
_ = A e

- .

peftilencia , fera bien tractar de

©ichatagiols, . Bo,  Hif

A& huelio el cor_agom del cierbofandalos colorados , decada
«cofa tres dragmas, fimiente debafilicor folio,fimiente de naux

ta,torongilyculantroscinamomo , galange;szedoatia,ipica,

linaloesfedacortada o picadaagafran,decadacofa dos drags

meas, Detodos los mirabolanos ,decadavnodellosdragmas

quatro,Berrillosyelmeraldas , facintos , fardona , Zaphiro,

granates,de cada cofa pefo de vnadragma , perlasblancas 5 &

en fulugar alfofar tres dragmas, oroy platalimados , decada
‘vno.dosdragmas y mediasambar de Qlé?fgﬁymm%ﬁ?rayde cada
-cofa pefo dediez granos,y dealmizquegelo devna dragma,

Haga feel letuariofegun.arte , el qual fefa muy agradable al
gufto . Datfehaefta medicina excelente en todo tiempo con
vino O con algunasde las aguas cordiales,para quelleue {uvie

tad al coragon : el qual fortificadoechade {i a fu enemigo,
- Laquantidaddefta excellente medicina ffera pefo demedio real

cada vezy es medicina que aunque noentreen fu compoficic
parte de animal , empero veefeporexperiencia que refifte

atodo genero deveneno,afside animal,$ de planta,& mines

ral. Cierto escompoficion tan excellente,quetodo buen firca
ceffo fe puede efperar dellay Y aunqueenella entren muchos
fimples.y de muchaimportanda,emperohallanfe todos,y co=

nofcend{e:y por efta caufafepodrahazer.efte antidoto excels

lentesaunquecon muchacofta,por entrar enla compoﬁtton‘
muchas pledras.degran precio.Emperolos ricospor lafalud,
todo lo dan por bien empleadocomoarribadixe,

"’fﬁ..CapituIOdei Vn remedio nota-
T Hepmadlofumedd, T 0

‘h

e - Lomo
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o OMO EN LA PE &
O i tilencia., todos fos accidentes fean s
|\ terribles,ymuy crueles,ynoay co:
fapequena, fedy vafcas, temblos.

rasydefatinos sfaliar dela cama -
vomitos temerofos; finalmente.

BiRe & { [t habla, accidente perniciofo para
i B |l elcuerpo,y paraelalma spuesfe
! P =~ lequita [2 habla,y ni puede dezir.
“0{ fiente,ni fo § deve.Ver el cuydadoq enefta difpoficia tiené
los dendos propmquos,para les buelua firhablaspord piéfanr
aver mejor partede {uhaztadasy tabi€ pord fe ponga bié con
Dios:ver como dizé  lamedicina esde pocaimporticiapues.
no puede reftituyr lahabla, ylafalud , Parefeeles  eftala falud
enfu manospobres dellos,y g oy€ quado el fucce(fo no es profs_

ero.y J cuydado ponéen tomarle fa palabraal medico ,para;
PeLro,y q cuy po pala SElY

q les diga @ no morira el enfermo,no para otro cffeto ,iino
para cojufto titulo poder defpues Gxar{e del phificos demanera:
qnos obliga aJ fiempre viemos de cautelaty aung laenferme
dad no fuelle defitan peligrofasdigamos G lo es mucho, pues.
fabemos quelos pronofticos en fas enfermedades agudas , no
fon totalmente ciertos ; en los quales vemos que vndiael ens -
fermo eftacon todo el repofoy corentodel mundo,yorro dix
eﬁa en grande eftremo,tantaes la mudanga en todas las ¢cofas,
y mucho miasen fas difpoficiones de las enfermedades agudas,
y efto no {olo en peflilécia en laqual to 1o es moric y lorar, o
{emarauille sadiede § enlos eftados detas enfermedades ayax
tadubia pues lamudanga esti grande,y conalguna occafion
dixo vn author Barbaro que [a medicina esvna {tiencia que
10 fe fabe, Dio mucho lugar a. los detractores para que
mas a riendaficltadigan ma} de nofoiros, Empero efta
SRR TSR T TR NS sl

\f restifaldad de exeremos 5 camas.

conmuchos otros ,quitarfelesfa.

 conngfa . Fo, Iy,
esla perfection delamedicinayqueaun d losemulos,y a fiss
enemigos haze prowecho,Y viadelas caufas porquetience @
tos emitles,es por fuperfluycion t y por mas que le quitende. -
fufery fiempre queda de maneta que haze gran ventaja amu
clis de ias otras facultades Nifue paraqurarle fufuftrelades.
fica® troba del medico Cordoues 5 el qual por complazer &
Yos emuilos de [a medicina bizo aquellainuectiua, y no porque
€l fient otra cofadela medianayporque fi€dodeotramas
neranoaurahecho conformealo quefe efpera de talinge nio
nide tales nitan continuios erabajos principalmente que eftus -
dio efta {ciencia debaxode ladodzinade varones muy doctos,

= L

phificomasquifo perder la amiftadcdfamedicina 5 0 contos
medicossque aquel dicho defu troba, bien pueden doblar por:

‘yqtie en fir tiempo 110 vao en Efpana quienles excediefle, Elta

el Pero dexadss eftas trobas 2 partesyofeque 3 perfonaderd

Buenahabifidad no le pareftera mal aree tan exfellenm:y porz.
queno parezcalte capitulo todo dlgtﬁ@xon,vegamos a nues

ko propofito,declarando aquel remedio patatepara aqud
accidente tan perniciofo,queesi hablaquxt;dg ,l‘)‘iz,e‘:vq au
tor Barbaro,que fe remedia con poner enlaboca pefode dos
z¢ granosdeftos poluos,los quales fe hazen c‘ie ;yggglgs‘:pg‘xj‘:es. :
caftoreo macisyy agafran ¢ remedio esfingulag para eﬁelp‘ i 0;
pofito : y dize el mifimo autor,que es renvedio para poder rel
cebir los facramentos de layglelia , y confeffar fus peccados,

Vna objection ay contra elkosquelas medicinas deque fe has
zen eftos poluos fon muy éaliéntes,como conftuy applicarlas

en calenturas peftilendiales fas quales {on vy fiticulofas es ins

conuenienze,Digo aefto,quequando a eltosfe 1#?4(}”“’4 ands
bla,ya no tienen calor fino grande frialdading folamente ¢
teriormenteymasainen las partesinteriores.Y poredacavta
feguramente fe pueden applicar lngj;cénssc.zle.,eﬂzxt&sf* Lpanto
n1as e en agyel tiempo ya noefp eramos fafzlua del caviers
SRR IR 4 crreano b la mucetz . v 0o pictendemos
310 poreue cita muty CCrano L I MULELE ;7 RO AT
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'fi no qie efte bien con dios)y que muera con {i hablaylo qual
hazen con mucha- efficacta aquelias tres medicinag, :
y Capitulo del modo como

" obranlas medicinascontra veneno y peftilencia,

ool COMENTADOR
-1} Auerroys enel quimto defu colles
4L W [ctoriodize , quetodas fas medicis
\ 1+ pastheriacates,que fonlas que lia
"l{brande venena, y depeftilencia
{ondajiofas a loshombres fanos

oy oy

Jtcomo no hallen en que hazer {u
cffecto;perturban, y refuciuen el

- haxenalas virtudes de los mi€bros principalesycomoles phar

‘macos purgarites fon muy dafiofos a los hGbres anos . A efta

~ “difficultad refponderemos con el conciliador jporque las medi
| nas contra veneno 4 y contra peftilencia obrande quatro mas
neras;la vnaesquebrantando [a fuerga del veneno por fu c3s
plexion,contrariaala quetieneel veneno.la fegundaes refol

viendo fa fubftanciadel veneno , & porque e echadel cuerpo.

o © quandd por propiedad efpecifica fe corrompe, Dela prime

ramanera vi véneno es medicina Bezoar de otro veneno:
porque eldafio que hiziere el opio feremediacon Céﬂoreb,y

- conaction vigorofa,y madie en difpoficion fana vlara de Cas
floreo,nide enforbio fin grande perj uyzio.Exemplodelafe

i gunda manera,es comola tierrafellada,d el ajo y elagarico
~ quehazendefpedir el venenopor vomito,d por fudor Exem
- plodeltercero como dela efmeralda que echael venena hafta
o extremo delos mibros.El quarto es quedeftruye lo fubfize
eiadel veneno por fu forma efpecifica natural como es Ia pies
drabezoar 6 artificial,comoes [a theriaca , 2 qual defpues de
S a | - fer

porque fon de muchaaccion 5y

calor nawral,yningun prouecho -

L TIPSR
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fermentadatiene aquella forma c’ép[e:;io nal excellente por fa
Gual haze {uadmitzble «ffecto y eltas obras.O fehazencon ves
hemencia ddelicadamente poiq las medicinas que con manfe
dumbre,y pot fu propiedad,confortando el coragon ven céal

-veneno,No ay dubda fino § con {eguridad podremos vfar dez

Has en difpoficionfana,Y afsipara preferuar fin miedo alguno
viamosdelacortezay fimientede 13 cidrayoro,ambar jy facine
tho,yazahar porquedeftruyenel veneno por fucalidad man
{a,y no con furia, T'ambien cotra veneno quado efta enel eftos

" mago,paraq reuielfen damos leche,y azeytey aguiatibia, De.

tas quales cofus {in efcrupulo alguno viamos en falud porque’

* no hazen firobra con vehemenciay furia;demianera q las mes
dicinas bezoarticas § echaren el veneno por {u propiedad con

action vigorofa,eftas fonlas que dafiana loshombres fanos,

y las que vencen al veneno por calidad manifieltavigorofades
{las,no viaremosen losfanos,Nadieagra J paraprefernarfe
-~ de veneno de agarico al que eftuwiere fanoynidara enforbio
al bien difpuefto,ni tipoco fes daracarne de bivoratpord eftas
~ fon las medicinas delas qualesdixo Galeno q tien€ vna media
- naturaleza,por patticipacio delos dos extremos, entrefas me,
~ dicinas venenofas,y elcuerpo § curamos,y deftas folaméeeen
- t&dio Auerroysd dellasno avemos de viar enlos fanos,Offref
cefe aqui vna objection,q {ienlos fanos no podemos viar en

preferuaciode peflilécia de la carne de labivoras@poco podre

- mosviar delatheriacano fermentada,poi{ encfta fas medicd
s de § fecdpone.eft en fu furfaspord no eftan refrenadas

fus faculeades furiolas;empera defpues § fe hahecho la mezcla

- yh furiay grandes fuergasde las medicinas fimples effa modes

rada feguramétefe puede viar della, principalm@e en pocaca

- tidad.pord defte medicaméo,como auemosdicho enlos {anos

para q {ei preferuados de pefte viaremos dela misad defa dofi

- que viamos en enfermedad:y afsilo haz‘.ﬁﬁ §1 Empetadot An-
~ onino pot coniejo de Galeno, - |

' Caf)itu%
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‘Capitalo de algunas colas parti-
* alaresquefedesentnzer enprelecuaciondepelte,

. {# erauenada ( como he dicho) {e

") §podreicetfey ydemalacalidad de

i {efo muy vtil,quequando {€ fans

la fangredentrpde laciudad ;mas antesla echen fuera della ,y
quanto mas lexos meforty afsi mifmo{ehaga de lafangre gue
{e facare 4 los hombres finalmentehuyx tode lo polsible tos
o contagio,y inquinamiento,y no tauo poca occafion R afis
ervmandar que entiempo de contagio,echen & todoslos new

- gros delasciudades porqueel mal olor quedeeosfale,es cos

{2 abominable,principalmente quando fudan . Notengo poi

cofa acertada el vfo dealgunos{efiores 5 y gente principal que,

- hazendfus efclanos cozineros: los quales como han deeltar
{igpreal fucgosy echido dedt horiible olorningtina cofa bues
na fe lepuedepegar al manfarque adercgan de la. vezindad
caquetolor.Y aertoefto no es melindre fno que me parece
afsty lodoy por confejo » y yaque no{epudiefiehazer echar
tanta multitad de negros dela cludad que quifieffemos prefeia

uar depefteralomenos quela julticiaimpidiefle fus junr.sy bay

“Yes cinfas plagas publitas ;0 enotraspartes en kus quules bazen

tantos y tan differentes bayles;quecscofadeadinizacion.Y ¢s

granae famultitnd de los negros ,que endiverfas pai-es 1ejiis

tan ¢ con [0s quales concur{os,como baylan todos , no eitun
. S - - oug

b, / |iconuferte en naturaleza de venes
7@ |k no.ydela propiamanera quans
| doeitafucrade el cuerpo , por
& Feftar fueradetoda gouernacid.y

4 |} podrelcimiento,Por tanto escon

1 graren canalgaduras , no quede
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- contagiolhs ~ Fo.  Ivif
o'fendo aalmizque, Y por elta razon antizuamente que fugd:
¢l afio de mill y quatroclentos y fefTenta y nueue aviade cafacfz
‘Don Alfonfo,Principede Porttugal con DomiaY fabel Prince.
fade Caftilla: y el Rey que entonces reynaua avia concertado.
quelas fietaftas defte cafamiento 4 fehizieflen enfuora 4 por-
que entonces morian de pefteen Lifboaty tambien voo vn re

 bato depefte en Buora,lo qual fintieron mucholos Reyes:afli-

porel grandifsimoapparato que eftauahecho en Euora,como:
porque feauiade differir vnacofa que por todaslaspartes era:
muy defleadaien fin determino el Rey y con muybuenconfe=
fo gpor el mesdele tiembreyantes de laconjunciondelaluna;
quetodala gentefe (aliefle dela ciudad , yapofentofela gente
por las quintas defas comatcas;y con mirchas y ricas tiendas ey
¢l campo,y mando quefe hinchieffe [a ciudad de ganado vacus
no:metianlo de noche y yluego por la manhanalo llevauan &
cometfus daefios, Efto duro quinzedias, vuo guardas por los
muros delaciudad y calles,para guardar las haziendasty efto fe
hizo con todo el cuydado y fidelidad pofsible,porque no falto
cofa algunadelas haziendas delos ciudadanos i delos cortefas
.nos,y pafadala confuction de octubre,echarontodo ¢l ganado
fuera,ylimpiaron laciudad y perfumaronlacori fuegos de I

- fias debuen o lorsy encalaron las cafas y calles aundue effo.que

enalgunas partes tanto fe viayde encalar nofe qiian provecho
{o fea paralafalud,Y mando{u Alteza quepor efpacio de algu
nos dias echaffen fuera dela ciudad todos fos negros >ymulatos
fopena de perderlosyy con eftas diligencias y con miuchas deuo
ciones en breue tiempo quedo [a ciudad fana y limpia, y pudie=
ron {ehazer enEvora las gran des*ﬁ'eftas del cafamientodelos
principes . Efcrive efto Garclade Refendesenla coronica del
ReyDon luan el fegundo,y trezerio Rey dePortugal . Algo
mejor maneradeexpurgar laciudad fue efta, quela que mans=
dahazer Licrofron.Dize efte autor antiquifsimo que para ex:
purgar la ciudad, [aqual efta puefta en trabafo, © por hambre
Sl T O por
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& por mortandad,febufquepor ella el lombre mas baxo,mas

torpe,y masfeoy fuzio quelepuedaauer y fea facinorofo 4 e

qual elte author llama cartamo,y pharmaco : y mandauan lle=
var a cftehombreal lugar conftituydo para fentenciar le 4 b
qual llegaua en vina mano quefo y vama hogaga de pan,y
vnos higos, Y defpues defnudo- le dauan de agotes en {us
verglienas , con varas o ramosdearbores filuefires; entre
losquales entrava va ramo dehigeracabra higofilueftre,yde
lacebollaalbarana:y defpues hazian grande fuego delefia il
ueftre,y quemauanaefte hombreturpiffimo y facinorolo, Y-
la ceniza que refultauadefle , echavanla en lamar con-mucha
cerimonia ,y condezir ciertas palabras. Efta es voa antigualla:
muy vana,la qualfolo efpera ver la;y burlar defla.lo que ha=
zeal cafo ( lllueftrefefiores) en cftos tiempos,y en todos, pro:
curar con toda la indufiria pofsible quod {it mens fana in cor=

porefano;que escon formeal dichodeEfiodo el qual dizeque’

ay dos grandesbienes,los quales con todo el cuydado del mun:
‘doauemosde procurar,que fon,falud,y vird,, -

)

- quefegun Diofcorides entean.cnlos antidotos,
~ARA QVE FACILMENTE

14 |2 doctrina de Diofcorides las. medicinas ,0 thes
| Y\ [ riacales,0 alexipharmacas,Porque vnas medicix
[P 205 nas {¢ hallan en vna region,y otras en.otra,Pare
ciome viar defte compendio.que eselerivic aquitodaslasmes
dicinas {imples, delasqualesdize Diofcorides que entran enla
compoficion de losantdoros., porqueefcufadoes penfar que
fehallen ¢n efpatia hombies tan curiofos que vayan dewna
R e tegion

L]

. Capitulo de las medicinas |

it puedacomponer qualquiera petfona verfadaen:

| contagiofis,  Fou Iviif,
regionaotra , misaun ni tres leguas parabuicar va fi mple,,
el qual importealgo parala Compjlﬁ'ii_on de vn imedicamens
t0.Ya en nueftros tiempos no ay {1no poco cuydado def{aber,
y mucha foliditud en arrebatar dineros: empero mucha culpa

" defto tienenalgunos hombres profperos,los quales {i fauorefs

cieffen 4 los de ingenio yinduftria,ellos harian el dever en tes
ner mas cuydado de reboluer los libros,y finalmente aya Mea
cenates,que no faftaran Marones,Lafilua delas medictnas{im
vples : queeniran enla compoftcion de Iog antidotos 5 fegﬂ.ﬂ
Diofcoridess eslafiguiente.Offrefce fe primero elacoro 5 del
qual fedizedue es viil para [as mordeduras de las ferpientes , y
quelarayz fe mezcla con grandevtilidad enlos antidoros,
emperoay dubda que fea el acoro, porque algunosquicren g
fea galanga 4 [0 que comunmente fe gaftacnlas boticas? otros
fondecontrario parefcer folamente por efta razon,porq fies
rapid (author muy autentico) hazedos capiuulos giiiﬁetetes sel
vno deGalanga,y elotro de Acoro.Mas eftarazdno esbafia
te,porde vna medicina fe pueden haxer dos capitulos:por ci
plir con diuerfas regiones 4 en fas quiales vna mitma co'fa tieng
nombyes differentes, Deftamanerade efcrenir vio Diofcoria
des alguna vez,como enel capitulode Yberide, y ngiqf:xg slos
quales vocablos ﬁgniﬁ'can lo mifino » aunque haze: diverfos
Capitulos. Y enlos Capitlosde Chrifantemo » & Buphtal=
mo , losquales vocablos fignifican vna mifmacofa. NI fal-
raauthor que diga que el Acozo 4 y [a Galanga {onlo mifino,
Y deftaopinion es Antonio Mufa 4 aunque Laguna {iente
lo contrario, por la razonque dixe. Sigqe {e ¢l Amomo , el
qual ( fegun dize Diofcorides en {ir Capitulo ) {c. mezcla en
losantidotos 4 yenlos vn.gumtosv-precmfmm@su- Efla planta
no fehalla en nueftras partes,ni creamas que es pez Columbiz
nus.Baftarnosy a que digan que enla medicina;no es el geran
nio de alguna viilidad ,quanto mas que el Amomoes frutice,
y no yerua » nies algunadelasefpeciesderofa 4 ni ay paca

H i que

b
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quie en las officinas,nos mueltcan por amomo {imide algunay

pues [a viilidad defte medicaniéntono eftaen la {imiente;pos
demos viar en {ulugar de Otras rayzes preciofasy mientras no
tenemos conofcimiento defta,que podra fer queaya algun cua
Ttiofoquelaconozea, Danos Diofcorides enefte capitulo v
auifode mncho prouechoty és que quando quifieremoshazer
experienciade algun{imple,no noscontentemoscon ver vt
~ fragmentodel,{ino todo el fimple entero s paraquie mas facil
- mente refultelacognicion de tal medicam@to,po: {ila cogni
cdde la Lylimachia,cefulta del caule:flor- 5 y hoja, Nlo mie po=
dreyo fau{fazer confolamente et [a hofa,porque fin la Lifys

- machia ay otras yeruas,las quales tienen hoja de fauze Demas
néraquequandonos faltare elamomo feguramente viares

anosen (i lugar dela rayz del Acoro , enel capitulo del junce

‘olorofo,el qualfellama en Cafiilla pajade meca Sy efquinatos
Dize Diofcorides,que eltamedicinafe mezcla‘con los antidos
‘tos,La letra griegadizeafsi, Laflor benida approuechai los
queechan fangre,y a los doloresde eltomago, de pulmones,
‘bigado,y rifiones: yaquiacaba la featencia, Y defpues dize,
‘mezclafe enlosantidotosen falta de efpique,nueftros platican
‘tesmezclan enla infufion del Ruybarbo -, algunosel efquis
‘nato yparahazei mas feliz [aobradel, Tambien de] cofto diz
' Zequie fe mezcla con las miedicinas cordiales. Enel capitato del
=Ciphi dize quefe mezdla en losantidotos,Efte vocablo Ciphi,
-quiere dezir compoficion decofasolorofas ,'yde grande prea
“clo 9 delas quales vian mucho los Egipcios y parafacrificar
Josdiofes,y hazerles perfumes, Algo mejores compoficiones
{ehazen en nuefiros tempos;porque tenemos tres prificipas
“lifsimas medicinas olorofas y de grendeprecio qie fonambar
~deolor.Algalia,y almizque: y deflas no gozaron los antigos

‘niconocieron tan biena cofa Esde reyr, penfar quede hoges

- fosnoreferivieron deéftas tres miedicinas precioftfimas , {f o
“porqueriolas alcangaron.; Eselalmizque medicina de muchio
. ) 2 T P 'y )
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precioala qual los cariofos ilainan mofchos, porqua:el_,g;mn;l
“endonde {eengendia fellama afsx?-que quicie dezir cabrxll% 3y
defta manera es aquel animal , {aluo que es de color £OXO & lo.
qual fem anifiefta bien pos los peiitlos caftatios que vienen .
iezclados conla ﬁtbifancxa dei almizque, hazefele a'eﬁe'am,. _
‘mal,quees la cabrilla montesvn apoﬂenxjg en clertos tiemposs
el qualanda madurandofe,y en cfte tlempo tiene efta cabra co
‘mezon increybleenel dicho apoftema 5.elqualfe leipaze enel.
vientrely bufca eite animal piedras  lefios agudos,y dregand o
fe en las dichas partes ,y répidoel apoftema, fale aquel liquor
madurety defpues de curado echa defiaquella fragancia y.que
todosfaben , Porgue veamos que no todas lascofas podiidas
huelen mal (como acriba dixedefte aroma’) tenemas grans
des prouechos,en la medicina ;y los Arabes viaron muchofdg{
-en el diamulchoy en la galia mufcata,y -ep-la'ce[ebrada confecs:
clon alquermes, El ambar olorofo es drogade grax;ge gréecm
porque vale 2 pefo de 0104 y yano ay guantes bien adoba a?
fino con mucho ambar ,nipeuetes, nipaftillas , niargollas de
100, nigaicillos 5 nipomas quenode hagancon ?nghe ams
bar, {i ha defer cofabuena.Serapion y Autcena hgu.en mecion
~deftadroga particularmerte del q_ualppnen tres gnaperas.»?
'vno es ruwioyel fegundo es blanquezino <l tercero nigricante,
Elprimero es mejor, ltamafe Scelachitico ,porqfe hzual exf};ra
1ago dela mar junto a eftaciadad, Elfegunda traen de lateliz
Arabia Bl tercero es.falfo,y fophifticado . Y vnos dizen quees
cierto betum quefe haze en la mar;aotrosles parele queesfi
‘miente dela vallena. Quediremos délaalgalia regalo 5y CQ;I‘;EIQ’
1o delas mageres apaffionadasdel mal dela matriziporgue pue
fio enel ombligo conforta y confuelaala dicdha -rgatri!z 5 r}z
por que tenga fentido olfactorio ;, porque el lugardonde fe j
‘deeftavirtud de oler es el celebro ymas tiene grandifstma fam

liaridad efta parte conlos buenos clores, y muy grande enermiiz

§.cC len@ tener madce
{tadcOlos malosiy tien€ pot achaquelas mugeres terl }
tiad clos malosiy tien?por achaquelasmt 0w para
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patafin empacho alguno pedit vna poca dealgalizy aunque

yo hevilto en vaadilultrifsimadenoradelas mas principales des
it1 Andaluziaala qual en pafsion dela matriz no le hazeproue
cho oler malos olores , {ino que todoshan defer buenos los
le danha oler,Y los quie e ponen abaxo, defto darela caufaen.
otraparte; es cierto bumor que {ehaze en vna como bolfa ffito

alanatura defios gatos que diz€deAlgalia la qual (el coger -

cada tercerdin, bien femenjantea [a.cera que fe haze en los oy-
dos delos hombres,es animal inquieto,y brauo,ymuy delicado
porque eftan en fermos de pequetias occafiones, Es menelter
tener muy grande cuydado defu mantenimiento ; y afsino fon
{ino paracafasde {efiores;aund en munchas partes fe tiene pof
grageria,yquado aciertd a fer buenos fon de muchoproucclo,

Yo he vifto gato que dacada mes dos ongas de Algalia,Deftas .

ereselegantes medicinas,funtamentecon otras que no fonde (a
to precio {chazen las pomasde buenolor para tiempo de pefte,
y ali para otros tiempos ( comoal findeita obradire,) ytodas

eltas compoficiones_, quelacuriofidad humanaha inuventado

fe llaman Ciphiaunque el ciphj que compone Diofcorides,no

€s elmcjor del mido. En cofas muy vulgares yde poco precio -

{ehalla virtud admirable,pues en [a fimicnte de los nabos {cha
lla Ja qual {e mezcla con mucho prouecho con los antidotos )
‘con las therlacas; principalm@te con las que quitan dolorsy por

{i beuido esfaludable contralos venenos,y la fimiente del nabo

beuida enflaquelce las fuergas delos venenos.y fe mezcla ¢ los
antidotos.La {imi€e dela bereafenaladam@tede fas  nafcZ en
Egypto echalas15brizes,y mezclafecon los antidotos,y theria

casJela pimienta dize Diofcoridesdelabldca § femezcdaen

fos antidotos,y en las medicinas § difpenfan contra los venes
nos,lasqualesmedicinas fe dizen propiam@te therfacalesses pis
miéta larga,y defpuesfe haze pimi€ra blaca,y def] pues quando

wiene afu perfectid (e acabade madurar, y fe haze qual vemos

acaNofefilapimidadgaca de las Indias de efpaiia harialomif
| mo

contagiofas, Fo. Ik
mo.gs fruta hermofa,y ay mucha q}xarldgd enrefta ciudad, y'en
alounamaznetahaquitado el valor alapimienta dela India de
Portugal [ade efpaiia. Comenla muy ordmamamentejlgcha
tafadascon lacarney el pefcado, Y o vicomer mucha quaridad
3 ciertasfefioras Ill'qﬁces < Po L:ﬁqn algunos quehaneltado en
indias que no es caliente eftapimienta,y queel calor que tiene,
efta en clectos neruios blancos interiores,y que qmtados‘ aque
flos queda lo demas con muchatemplaga,y ni es acre,nimor
dicatiza.Defte condimento w0 Plinionoticia , y llamolo pi=
peritis,y otroslollamaron Siliquaftrum, por aquellas vaynas
que echa defi, Tambienay aquiotro fructodel mifimo colox,
qjue [os pimientossel qual llaman tomates ,y es v fructo muy
redondo.El abrrotano ¢s vna yerua bien {emefantes & los af=
{enfios,y cafi delamifma facultadsy dize efteauthordeellaque
no {olamente fe mezcla en los antidotos, mas dalcyna preroa
gatiua muy grande;y esque la {imiente del abrrotano- beuida
con vino,es antidoto cdtra los venenos mornferos.Tpdq ves
neno tiene effa propriedadde matar , yefeesfu o&}qo; Mas
eite autor por poderar mas [a efficacia defta ﬁnntetc del abrota
1o dize fer remedio cdtra los venenos efficaciflimos,y muyper
niciofos.Y no falta auctor autentico quedize que elagua difl
lada defia yeruaaprouecha cdtra lascalenturas peﬁlleciales.Nq
ay tyrunculo que nofepag el Cituetlo es prouechofo para pafz
{iones de cabega.y {efialadam@te Aecto enlas medicinas § orde
na para facapega Jfipre mezcla Cateflo por directiuo. 3( {lerr
do medicina 3 caliéte pues lo esenel tercer gradonofe Gleles

‘antofaa los cdferueros deffatierra Jen tiépo de eftio vedepor

las mafianas por todalaciudad cOferuade Cantueflo. Y cierto
mejor hazélos § vedé Alexixas § s ciertacdfaction fe haze
de ceuada.Dize Diofcorides fe mezcla el Catueflo en los and
dotos,Y en tigpo de inuierno feriade parelcer § afsipara carar
fa peftilencia como parapreferuatfedella que vialfen dela o2
ferua hecha con agucar fenaladamef furelfe pefte fincalctora.
y tabjé nofaldi authores quedizen { les medicinascapiaales

— - —— s
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fon cordiales,La Bacharisambien es medicina quelas rayzes-

dellafe dan con vino paralas mordedurasdclas ferpientes, y

conagua.y vino aquofo los poluos deladicha rayz fe daran.

con villidad en calenturas peftilenciales, En efta ordenfe pues

| - contagiofas, ~ Foy e
‘dios nos proveyo naturaleza contratodo genero de venends'
yfue porqueen cada parte que nos acacfaelfe la defgractade
eftar heridos de pefte, & deanimal venenofo no quedaffernos
fin remedio ymas antes le tuie{femos atamano,pues vemos t3

de numerar la berbena e laqualllaman [os authores yerua fas-
grada; afsillamada por las excellentes virtudes que tiene’, la.
quales muy conofcidade todos,y como es viilifsima.trayendo.
la colgando, larayzyGlashojas.y y tambien para limpiar la-
<afa,0 paraexpurgacla 4 por eftacaufalallamo Diofcorides..
yerua fagrada.Sera muy buen.confejo , que quando feabriere.
alguna cafayla qualno fe abrira fino feys mefes defpuesde pafe K
fadala tempefiad , enlaqual ayaauidoalgunos enfermosde. 3
peltesqueladichacafafeenrame con muchaBerbena ,yaung, ?
{c cuelgue por: [as paredesspues dize Diofcorides que approues B
cha para las expiaciones. Emperolo queaquihaze masalcaa :
[0 es que las hojasconla rayz beuidas 5 y applicadas 3 manes i
rade emplafto,approvechan contra lasferpientes.Cofamara. ¢
wilfofa fue fa multitud de ferpientes que vio Diofcorides enlas: i
regiones por dondeanduuo,fegun efcrive differentifsimos rea. ;
medios contra las dichas. ferpientes, Entre eftas- medids -
nascontra pongohiasquenta la mandragorasmas yo no acon .
fejare anadie que viedella , por mas que digaenlaspofireras. |
palabrasde f“, captwlo. y que beuidaefta rayz con yeruamora |
furiofa.es antidoto,que es medicina cGtra veneno. Noay pot:.

gran mulitudde imples.los quales tierién pazticular-virud -
tra veno;Con occafio tradtaremosaquide la Smilaxafperala -
g qualdizémachos Jesla celebrada garga parrilla en nueftros 1@
i posty eslotito que no ay enfermedad,a la qual no e applique
: {a dicha garga parrillaty como{e viatanto yde tantas maneras -
00 {eriamal fucceffoque vuiefe fanado tantos;quantos hia defa -
pachado.No podria yo dezix que tantos{on losg dedozeafios.-
aeftapartemehanllamado para remedfar-los inconuententes-
quedel viodellafehan feguido,yano ay maeftronimaefiraq .
en-todo genero deenfermedad no appliquelagarga parrillay.
y guifada de tantas maneras que excede a [os huevosenladis
uetfidadde guifacfe;empero vlamosdela rayz,y no hazemos .
cafo del fructo,nidelas hofas,delas quales dize Diofcorides »
que beuidas antes queayan fido offendidos de los venenos 6 -
defpues,que fon antidotos delos venenos: y fialgo deftas.dos :
cofisdel frudo digo , & delashofasfediere 5 alomenosde ay -
adefante ningun veneno les dafiara,No auia de auer algit defs-
caydo enefto:(ino quefeania dehazer v electuario con miel, "
& agucar yconforme al ti€po,¢l qual feavtadeconfervar como
\ : vna cofa preciofa,y de mucho precto, para que en comengani
quedexemos detractar del Heliotropio , Ia qual juntamente: do & paladear [as criaturas les dieflen deflecletuario, pues nos >
con la ambubeya {OnffPOn_faS' del Sol. Y clerto es notablecofa - promete Diofcorides cofa detantaimportanciay que es no res
quelasflores deftas yeruas ﬁgu_e:n el difcurfo del {ol: lo qual dis B cebir perjuyzio alguno devenenos.Y afsimilmo esde grande -
- ze vnauthor con mucha efficacia,alomencs dela Ambubeya, .. ! efficacia contra peltilenciaHafta aquihe tractadode las medici= -
Solem Olrientem,& Occidentem refpicittantus fyderisamor, . = sas fimples,que fonprouechofas contra peflilencia  y contra -
Finalmentelashofas deftas yeruas cozidas en vino,y beaido el + algun genero devenenos} agora contiene que los phificos t€
vino1y de las hofashecho vn emplafto,approuecha contralas - gamos algunas.compoficiones hechas,paraqueoffrectendofe -
mor-de‘dux: as de losefcorpiones, y afsi mi{mo contra enferme - la necefsidad, podamos viar deellas,fin que entonces vamos'd -
dades pettllenchles B cofa marasillofa ver de quantos remes toscampos  bufar les yeruasy para remediar.tan grandene.
S - dies. = oo o T He v ek
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eefsidad como esque fe offrefce quando ay peftilencia, Ya dixe
de va {ingular compuefto,el author del qualesel Conc}! iadox
Agora pretendo tractar de las piedrasyrayzes, hofas, ﬁmﬁces
floxes , lasqualeslo mejor  he podidohedicho fer de viilidad
para peftilencia,y para venenos,Agora direde alguncls coms
‘pucftos para effe propofito.Y porque yo{oy amigo g todos
{os {imples { entran en la cOpolicion hagan {u obra a vnmifs
mo tiempo,por efto feharavna compoticion la qual {charade
poluoras depiedrasconagucar y otras fimiEres con el mifmo
agucar O miel conforme al tlempo en que {edicre.Y ordenare
vios poluos los quales engo yo por {ingulares enefte propo

fito con defcrevir aqui primero vn electuario excellEte! el qual |

compufo Mathiolo Senes hombre doctifsimo, fenaladam@ce
en ladodrina defimples , y esmuy trabajofo de hazer por la
gran copiade medicinas que entran enfu compoficion,yalgu
nas dellas curiofas,y muy difficiles dehallar.Y pues mathioloha
Z¢ efta compoficionen fa qual entra Therfaca,y Mitridato ,y
muchas otras cofas curiofas, efteauthor no terna por impofs
fible la compoficion dea theriaca,la qual es lafiguiente. Tome
{c riobarbo,y reopontico,y rayz dg la valeriana, Acoro yCipes
1o quinque folio,tormentilla,y anﬁﬂqc}na redox:xga >peonia,
alacoftoagaricolicio c_atden(j",y del cam'ako.n biacotresdras
mas de cada cofa. Y t€ Galangamperatoriadiptamo blanco,
dela aﬁgelica,mizﬁefoﬁo sydelafilipendula, doronicoszedoas
 ria,y gengibre,de cadacofa dos dragmas.De lafimientedel [i
monszgnocafto,henebro’ , granafina, delfrefno.azederas,
paftinacafilueftre,nabos;axenuz peonia, albahaca,yrionsthla
{pi,hinofoyammide cadacofadosdragmas. Delagranadel
faurel de [ahiedra),y efmilaceafpera » y cubebas: decada cofa
vnadragma y media, De fashofas de[Efc_prdxon‘,camedrIS_;Ca.
mepditis, cétaurea menot cantueffo,efpica gallica ,calamita,
ruda hieruabuena betonicasberbenajefcabiofa <ardofancto,
tordgilydecada cofaoradragma y media 5 de diptamno de

~
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cidia tres dragmas. Almoradux coragencillo , junco oforofo,
marrubios,delz gallega,{abina,y pimpinela , decadacofados
dragmas,de [os higos lecos,nuezes comunessy alhocigos ,de
cada cofa tres ongas » demirabolanos emblicos quairo drage
massflores cordialesyrofas,de lafaurendulasfalun ,yromero
decad: cofa quatro efcrupulos,acafran tresdragmas , canela
diez dragmas ; ebanoy nuezesde cfpectas,y macis dos dragmas
media de'cada cofa , dela pimicnta negra,y delaluenga,y de
rodos losfandalos,lignaloe:de cada cofa vna dragma y media,
del cuerno del cieruo,media onga,del vacornio vna dragma,
del hueflodel coragon de cierto,y limadura del marfilyy ver
gajodel cieruo  y caftoreo , de cadacofa quatro efcrupulos,
delatierra fellada tres dragmas 5 opio vanadragma y media,
Aljofar efmeralda,facinto,coralyde cadacofadragma y mez
dia sde alcafor dos dragmas almaciga,inciéfo eftorag , goma -
arabiga,therbéina ,{erapino oppoponaco,laferpicio decada
cofa dos dragmas y media. Almizque y ambar,de cadacofa v
nadragma.Del oliodel vitriolo media ongaide las efpecics cor
diales repladasidiamargarito diambar,diamufco.deleletuario
de gé€mis:delos trocifcos delalcifor, delabivorayydelafcilla
decadacofadosdragmas y media : qumo deazederas, cicerbix
taefcordion,echio.y borrajas,y torogil,de cada cofa mediali-
bra Delahypaciftidedos dragmastdela theriaca efcogidasy del
mitr{dato,de cada cofa feys ongaside vinoanefo olorofo tresli. -
bras;y de agucar dela yfla dela madera , O perfeifsima miel,
ocho tibras y media, T'odas eftas medicinas dichas foharicon
mucha dilig€cia va eleGuarioen agila formad fucle preparar
fela therfaca:pord no{olam@te contra el veneno beuidoycon
tra mordeduras de animales venenofos.Empero tambicn con
tra peftiléciahaze milagrofos effectos, La quantidad que {z to=
mare {era dragma y media,haftatres ,conagua , 8 convino
conforme  lanecefsidad que {e offrefciere, Defta compofis
gion laborofiffima , queda bien claro que fe puede hazer , fe-
gonls opiniondeMadiiolg [a theriacs,pucsno pone dubda
- €0 13
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“eti hazei'Taqlie agoraEmperocierto es quafi impefitble vifta
la multitud de las deogas,y compueltos de quefe haze,

528 Capitulo del Diafcordion.

uat de podrefcdimi€ro,es el Efcors

eftacaufano falta quien hazevna
y {tcompoficion enlaqual el fundas
ltmento-es eftatan cetebrada yerua
1y la compoficoneslafiguiente,

1de cada cofa media onga, de cl Efs

talarga,y Gégibredecadacofa dos dragmas,Dela miel defpis

madadoslibrasy mediaiMedialibrade vino efcogido ,y vna’

hibrade agucar rofado.Mezclefegunartey hagafc electuario.
.del qual viaran i qualquierhora que efenfermo eftuuiere fatis
gadodando pefo demedio realyconagua dela yeruaEfcorga.
mera.Empero para quitar trabajo de compoficiones , quando
Ja enfermedad peflilendial eftuuiere enel augmento & enel effa

do,que esquando el podrefcimi¢nto efta en todafu fuerga pas:
xaquitar efte heruor tomarife polues dela yeruaEfcordion,

delos qualesdaran quantidad de veynte granos con agua de
Azederas,quando vuiere necefsidad, Y para provocar {fudor;
fera mucho mejor {obre Ios polyos del Efcordion darle
agua deEfcabiofa,ddeTorongdl, —~ 7 7% -

R S P

Capiiq

52En\) O i baspara peftilencia,ypara prefer

dion medicina importante 5 y &

= { I TomenCinamomo 5y Canela,

. e cordion via onga, del Diptamo:
"Tormentilla,y Biftorta,de cadacofa media onga:Galuanosy
“Goma,decada cofa media ongaidel Opio dragma y media def.
Eftoraque quatro dragmas:de las Azederas dragma y media,

Tierra{ellada media onga,de [a(enclana media ongazpimieny

contagicfas, ~ - Fo, [xii,

Capitulodevnospolaoes fingula-

res pata peftilencia,y preferuacion deila,

. RRIBA DIXIMQS
Ve qua grade efficacia fed las cidras
by todas firs partes , fefialadamente
|fla fimiente contra peflilenciay y af
k{1haga fecita compoficion, To=
'men media onga defimientede las
jcidrasfas quales fon muy femefan
' tes d las defas peras , y media on=
'cade alfofar,y vna quartadeflor

1

M e w i e molquetaly pefo devn real deflor
dejazmin,Delas quales flores nohizo mencion Diofcorides,

{i no e cOprehéde debaxo del capimlo de viola blaca, aung del
-azeyte delfazmin bi¢ haze mecio:y eftas quatro cofas heganfe
‘poluos curiofamente y con artificio,y mezclen e y y darande
los dichos poluos cada vez que fe offieftiere necefsidad pefo de
-medio real conagua delengua bouina, Tambienfe podia ha=
“zer conferua delas quatrocofas, conagucar , y viaran para
" Er?’ertﬁar sypara curar de efta conferua , dando vna cuchara=
adeella, R ~

CRPKUIO, en chfe tractacomo

" todaslasenfermedades que acaefcen entiempo
© depefte,yfon peftilenciales, .

ONVIENE QVE TODOS
1os que eftan enfermos en tiempo contagio=

¥ (o de qualquicr enfermedad  fea, efféfobre

I\ B £l auilo, pord aung fean enfermedades difie

=~ renteshafede ‘tencr quentacon ellas , como
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{i fuelfen peftilenciales , porqueafsi lo {on cierto todas [as que
ental tiempo acaeften , las quales comunican en vnaccidentz
graui{simo,y la razon para elto es mas que aparente , porque
{1 fas enfermedades vauerfales fe comunican,y fe apegan ato
dos los que tienen alguna preparacion O deffecto enlos humo
Ies, y como ninguno delos enfgrmqs tenga fus humores pro
‘porcionados, parefce que elta bien difpuetto para que el conta
-gio fele comunique.Pues ¢safsique ningun enfermo de enfer
wnedad humoral tienelos humores bien proporcionados, des
manera queeftan aparefados para que lainfluencia vaiverfal
haga {1 obra enellos : niobftadezir que en tiempo de pefteay
quartanas y teccianas,y de otras enfermedades g defi nofon pe
ligrofas 4 porque entonces no ay cofaque carezca depeligroy
pues conqualquiera enfermedad fe mezdla algd accidente cos
muf y attozyelqualhaze peligro . De fuerte que fe.concluye
de aqui,que en tiempo de influencia peflilencial, noay indi(po-
- ficionalguna,queno feade temer por elcontagio vniuerfal
* renaquellos que no tienen proporctonadosloshumores, El 62
tagrio fe haze por vnade tres maneras,0 por contaito actual,
comovnumangana, 6 granadapodrida quetoca a otra,es
cafaquela otka O:otrasfe podrezcan. Lafegunda manera

- por el fomite que queda enla haziendadeaquellos que han pa«
defcido enfermedades contagiofas , y eftoq llamamos fomite
noloayen’todas cofas,pord nihierro,nioro,niplatani piedras
preciolis,ni algun generodelefios,no refciben efta qualidad,
& fubftancia que llamamos fomite , mas refcibenle,d veftidus
ras delino ,y pafio 5 yfedas,yalgodon 4 yaforros de mars
1as y arminios ,pefia y otros aforros. Congran prudencia
efta proueydo énalgunas republicds , que-1a haziendade los
que hanfido heridos de pefte fe queme, y {e pague del herario
publico en precio moderadifsimo. Eslaftimaver el eftrago
que haze vy veftido 4 colcha 5 ¢ favams Q viendubda le las
camifas,y jubones , 0 calcasdelas perfonasque han pade&ig_l o
S - enieL,

¥ "

ST ey
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enifernmredad contagiofa £ no ay cauallo fayano- que tan pernis
ciofo fea.Pierdan los herederos lacobdicta de los veltidos,por

masricos y galanosque fean ,delas perfonasque han fallefciz
do de enfermedad contagiofa . Nuncavemos otra cofa {ino:
que en vnacafa famas es vno folo el quemuere ptificol y es cier
to quefe atreuen i mucho los que fe viften las ropas de perfos
nas que han fallefcido deenfermedades contagiofas , pues cs
aueriguado que ¢l fomes , ek qual escaufa defe apegar 5 es vn
vapor caliente,y humido el qual{ellama contagio,y pocoapa’
ca va haztendofu obra infenfiblemente , como el humo entiz=
nalas paredes dela cozina muy blanca, demanera{ nofefiens
tela obrad haze cadadia hafta § defpues de algunos dias {e ha,

llan entiznadas,Efcripto efta de cierta ropa de martas 5 laqual
fuede vn cauallero que murio de pefte , defpuesfela viftieron

tres § quatro delosfuccefores , hafta que vieron claramente’

que el contagioeftauaen aquella ropa.y determinaron de que
marla. Ay tercera manera de contagioscomo esla peliifencia

- laqual obré defde lexos 5 aungite no aya contato mathematis

co.{ino virtual Defta manera fon las calenturas peftilenciales -
por la euacuacion g fale del quepadefce eftaenfermedad.Enlos
que eftan heridosde toxico,no ay contaglo , nfay quien algti=
na vezaya vifto queel toxico 6 veneno fecomunique de vno
i otro por muyfuerte quefea 5 empero las calenturas pefif=
lenciales.la ptifica,la farna,la ophtalmiala leprasfon enfermes
dades contagiofas , yno el venenato @ toxicado {ucleapegar
fudefuenturaalquefellegaael,ydefto dala caufa,y bi€ ¢fficaz
Hicronymo Fracaftorio en fulibro.quehizo delas enfermes
dades cotagiofasty porq s folaméte para medicos nolo efcri#
Q0 aqul,mas remito loscuriofos i efle lugar,Mucho den€ ads
nertit los phificos a las tempeftades pafladas paraver de gma
nera acude fa pefiitéciaen laciudad-en § habitamos,y de par=
te:porque fas {efiales rememoratiuas algunas vezes nos ay i
dan 2 bien pronofticar y cerrar lasventanas de ‘aqg:ega@ ;c;;'z rfe
IR ecdons
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dedonde viene la pefte,y aun tabicarlas ,y no habitar en aques
llos apofentos,{ino en los otros quartos dela cafa; O en otros,
apofentos,y confiderar mucho con que fe hallauan bien enlas.
peftilencias paffadas ; porque algunas vezesfon prouechofas
purgas,y otras vezes las fangrias , y de efto no fe puede dar;
caufa,nt Galenoladio,Y en vaaconftituciondize 5 @ las mua
geresfelibranan delas enfermedades peftilenciales, {eialada-
mente aquellas a las quales les acadiafu regla,Otras vezes {ues
lefer muy perfudicial porque no dalugar al medico para que
pueda viar de {usbeneficios, Empero elto es muyauirigado G
de hartos trabafos fe libra fas mugeres con efte auxilio natural
del qual [as proueyonararaleza que es fu regla,Qtras vezes es
neceflario-confirefiiralos enfermos que coman por fuerga ,
porquecomodize vnodefos Arabes. Aquellos efcapanque.
los que comen varonilmente,Y con todo elto hallo efcriptosq
enlaerade mil yquatrocientos y dos afios,vuo aquien Seuilia
grande mortandad de landres,en yngles y fobacosty algunos
efcaparon con efforgar la victud comiendo varonilmente,De:
donde fe vec daramente,queaitnque efte efcripto queenlas do
lenciasagudas avemos de viar de mantenimiento delicado,y
{ubtilyempero nofe ha de entéder en pefte.Diez afios defpues
vuo aqui en Seuilla otra peftilencia y porque fueenla hera de
mily quatrocientos y diez 1 y comengo efta peftilenciaen. Nies
bla,y Gibraleon.y Trigueros.defde Mar¢ohafta Agofio eftu:
uo afligida Seuvilla,.Viendo de que parte vienefe toma auifo g
ventanas {fehan de cerrar enlas cafas, puertas fe han de guars
dar,queentrada de mercaderias feha de impedic, Ynformarfa
de losantiguos con que remedios fe hallavan mejor , pues oy
dia ay muchos viejos que fe acuerdan dela peftifencia de aqui
de Seuilla ,demill y quinfentos. y fiete. Y dizen queelafiode
ocho murio tambien mucha gente,por la grande hambre.que
vuo.Empero mucho mayor fue [apeftitenciayde quinfentos y
veynte y quatro,y duromas,y.yo he oydo dezic & vn antiguos
. | - que
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que quando vio yalaciadaden mejor difpoficion 5 f¢ hallaua
por la [iftadelos curas delas ygleﬁas quecadadia morian ocho~
cientos;y queencefta pelftilenciano fg hallavan muy bien con las
fangriasyy quelaordenrque entoncesfe tenja, que enfintiendos

{e alguno heridoytomaya v cordial dépefo de vnreal de the-

riaca,conagua delengua bobina, Q vedan las ciudades tan {os

las,y tan defpobladas, quelos deffeoflos de muchas haziendas
pueden entonces entregarfecon pocos dineros » porquepor -
faltadelos vezinos valé [ashaziédas a menos precio,y ay necef

fidad demultiplicar , Hallanfe folos los que quedan,porque
apenas queda con quien poder tractar » y conuerfar » Acaufa’
defto en Egipto defpues de vnagran peltilencia; como cierta,
ciudad deaquella region quedaflecali defnuda y defpofadade.

gente,auiendo entendido los moradoresdeaquellaciudad , §

Agripallamo alafaluiayeruafagrada y porquehazea las mu=

- geresfacundasy pariderasty aflidizen que {ivna muger toma

vnaheminadegumo de faluia caliente 5 con vnapocadefal y
defpues tuniere conuerfacion con fumaridoyqueconcebira (i
duda.Esefta layerua emprenadera,porque el gumo esviil para’
efte propofito: y la conferuahechadelas ofas dela dicha faluiazy
porqueel gumo es algo horrible , pueslainduftria inuentolos
xaraues,porquelos gumos {fondemal fabor,hagafe xarauede
efta yerua,como fe haze delasdemas, Y las {efioras defeofas de
fucceforesyviarandel dicho xaraue,y configuiran {fu propofito’
{i fueren para ello, Tambien podran hazer coferua delashojas
dela falufacon miel O con agucar y vfar deladicha , tomando’ -
vna ongadella con aguade torongil, Defto tratarelargamen
teenotrolibro con el fauor deDios,empero yo fiador quelas
{eiioras no {e oluidarandefte remedio, | |

28 Capitulo en que fe tracte
quepurgafehadedarentiompode peflilencia, -
I | I Hafido
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' _tA S5I.DO GRANDE
felicidad la de Agefiros ti%pos auer
{e hallado tita copia de buenas me

 podemos viar en pelte; porque co
'mo los humores peftilenciales fean
podridos,y otros corrofiuos y de
|$maia condicion ; demaneraque en
breuetiempo pon? la virtud en mu

v o - SIMEOSIETHSTI, : X i
confejo viar de purgas benedictas,y no fortifsimas.porque co
mo¢lhumor {eatan malignocon poco incitamento {e ewacua

2 5 demaneraque el buen phifico purgaracon las pildorasde
Ruffo,0 cobuena quantidad de la medula decaniafiftola,d con

rivbarbo efcogidosel qual es medicina admirable ,0 conxaras

uerofado,delas rofas alexandrinas,de fiete & nueveinfufiones
porque quando es de mas infufiones es muy efpellos O 0 aga=
rico efcogido.Es medicina de [a quala mi ver {e puede viar fea
guramente; 0 con el celebrado mechuacan del vio del qualya
be dicho atriba copiofamente 5 y porque qualquiera perfona
- particular fepuedeapprouvechar deftas purgas {in confejo de

medicoes bieponer aqui algunas formulas de purgas, por las

quales los que nofon medicos fe puedan regir, hadeauer elte

auifo quelas quitidadesdelas purgas que aqui efcrivo fon pas

- ralosmogos.y robuftos, porque enlos viejos no fe han de dar
€n tanta quatidad, puefto calo gure pocas vezes les acomete pe=
fteyaunquee afio pafladode , 68 . enefta ciudad, no perdonas
va alos viefos,como fevio en Alonfode [a Serna, hombrede
ochenta afiosel qual fue herido de pefie-, yfano por miindus
firia,Y lo mifmo acaefcio en vn cerrajero quafi defa mifma he
dadque fz llama Juan de torotporque el y fu muger fuerd hes
ridos de pefte,y fanaron. Afsi mifmo en los muchachosfe han
de moderar laspurgas,porque fon facilmente refolubles Pur
o | gat

gdicmas,delas‘quales confeguridad -

choaprieto, Cierto feramuy fano-

contagiofas,  Fo, ey,
gatfeha,pues enfermg de peiie con vna angay algunas ve
Ses condoze dragutasde medula de cariattitolasla qual fife die
ve en bocados haramejor {u eftecto,porq es de mas efficactayfi
fueredefatada feraentdecoctio de flores cordiales,es medicina
muy fegura,y que tiene refpecto alos tres humores,los quales
prerédemos euacuag cdlas purgas,y fivuiere caiiafifiotaen 3
feruagomar fehi dos ongas deladicha canaﬁﬁola;e_s medicina
g{abe bié,y approuecha . Yolosdijas patfados enia por clexty
eramuy poco lo  efta cafiafitola purgaua,porq para coferua
fe cogie verde de {u arbgl . E npero defpues vilocontrario ?
porq viniédo vn g@il hdbrede Indias, el qual traya v baryik
defta caftafiftola,vicomo la tomo,y hizo {u obra placidaméte
ofiado en elta experiécia,Eftddo enferma mifefidoradofia lua
na de gufiega,de vnas ceciones muy importunasdeterminede
purgar & {ufefioria cd efta cdleruay el fixcceflo fue profperris -

mo,porquefano luego,y purgo fufficientemente, Vifto efto,

vie con mucha confiang : dela dicha conferua,aunque verdesen
muchas perfonas regaladas con effecto profpero. Afsi mifmo
fedarados dragmas delacoladura del ruybarbo,la qual{ehara
enaguade borrafas.y effaratoda lanocheel ruybarbo enla di
cha agua,yd(pues colarfe ha,y paquitar el malfabor,mezclard
¢5a dicha coladuravna onga de gumo derofasliquido,dgumo
decortezas de cidra,y defte gumo echarfe hala media onga. -

« Latercera purga queeneftas enfermedades fe puede tomar,
{era vna onga de conferuadeciruglas {impleshecha bocados,o
defatada en agua de efcabiofa. ‘

@ Laquarta purgade que fe puede viarses xaraue de nueve in
fufiones fenaladam@ie para los § {e quexadel eftomago,y por

- queeftexaraue esalgo elpeffo,mezclarfehacon aguade borra

fas.d cScaldode poliocoformeal guftodel enfermo, fieftuuie
re & {u fefo,puefto cald J en tales (pos no mird mucho al gufio
qla extrema necefsidad de remedio les haze no mire € regalos
€Laquintapuiga deq {uel¢ viur es pelodevn realdelas pildo
rasde f\lﬂb Ha de_fcr lPCI\On dE las qqa}les ya eﬁa Cfci;pta ALt 1baL
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& Lafextapurgadequeyo viaria eneftas enfer medades pefti
lenciales es pefo de vnreal de los poluos delmechuacan,0 pefo
dereal y medio , elqualfeinfunda por vna nocheen aguade
yeruaefcorgonerazy defpues enlacoladira mezclaran via on
sadegumode rofasliquido, - A

&1 Septima purga de que fe puede viar 5 esel {ero delechede
-cabrast{efialadamenteen los que eftan muy triftes: y tomarfe

han del dicho {uero rezien facado diez oncas;conel qual mezs
- claran vna onga de gumo de rofastiquido, Y efta es vnapurga

deque yo vianagla qual Mefuealaba mucho,
&F La odava yvitima purgaes e Agarico trocifcado pefo de
wn realymezdado con tres ongas de xarauede nueue infiifio=
nes:y efto por feramuy efpeifo,defatefe enfuero, O enagua
de efcabiofaiy{era vna purga admirable;y quando eftas calens
turas peftilenciales fueren muy agudas 5 entonces es bien que
{e v{edela coladuradetamarindos,losqualesfon apropiados
paraapaziguar el heruor delafangreydelacolera;vifto que
el mechuacan es vna medicina que purga el humor flematicos
que es el que coferuay crfalas lombrizes,Proué {iteniavirtud
de matar laglombrizes,y algunas vezes le he dado & nifios qud
tidad de veynte granos.y tambien con xarauede yerua buena,
© con agua deenfenfios, clerto.es cofa marauillofa ver 3 qud
ta facilidad fas mata,porque dos vezes quefetoman los dichos

poluos,luego falen las lombrizes con Ja camara , aunque mal
~ dixe que falenymas antes naturalezalas echa deficomo cofa q
no hazea fi1 propofito,y yo lo heexperimentado en todo ges
nerodelombrizes,ycontratodasapprouecha, aunque fei de
los que dizen latos, losqualeshan menefter mas fuertes med;a
cinas,quelos redondos quellaman teretes, deladiver{idad de
Jos quales trat® Galeno convncompen dio admirable enelca
torzeno del MethoJoal fin Afsimi{mo es medicamcento valés
tifsimo para opilaciones debago.y de higado,empero para efte
propofito nuncadoy I fubftancia defte medicamento, finofa

infus

B ]
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infufionty quando eftuuiere en infulid no eftara menos de fo
Zeoras,y {ralguna vez no vitierelngar para que efte tanto tig-
po en infufid,fixpla el deffecto del tiepo co vnaliviana ebulicic,
y quido feechareeita medicinaen infufion.no {e ha demoler
curiofaméte {ino como dizen grotfo modo,pues enel agua o

el liquor en d {e hiziere lainfufiohade qdar [a virtuddetal me
.dicam@to defpueslavirtud del medicaméto exalaria,y eftaes fa

caufa pord Auzoar enaglcapitvloaureo J es ¢l prohemio de

fu Theyfir;dizeque fede ef ruybarbo,y manda quefe infunda

por efpacio de veynte y quatro horas,no me parefce mala mas
nera dedefmenuzar el ruybarbo con va rallito muy delgado
‘conel qual fe podra rallar el ruybarboyy el mechuacan . Muy
diff erente cofa es quando damos la propia {ubftancia , porque
entonces conuiene quefe muela delicadamente 5 an {t parala

_aftuacio del medicamento ,como parala penetracion,: mas es
- prouechofo para losque aborrefcen elmantenimiento,y quis
- 'dolehan comiidosnofelo fuffve el eftomago . Bl mechuacan
~ mafcado fin tragar cofa alguna es muy prouechofo 4 porque

difuerga alaboca del eftomago.demanera que comprehende
el mantenimiento 5 y aunque no falte author celebre que diga

efto mifmo def Agaricorempero yo no pien{o queaura enfers
" mo tan paciente que quiera mafcar elagarico , porque es nuy
- amargo,lo que no tieneel ruybarbo,porqueno es amargo,

ni tiene mal {abor algunoly elta es gran prerogativa defta me
dicina,dela qualla hadotado Dios , poique ordinariamente
las medicinas tienen mal fabor , y peor olor , qualidades {on
muy aborrefcibles paralos regalados,yaun para quienquiera.

" Anfimifmo es protechofo para la reuma fria , perfumar los

pafios de cabega,y tocados,y cofias de mugeres,quando {efien
ten cargadasde reumas,y tambien recebir aquel perfumeechd
doalgunos deaquellos poluos del mechuacan {obre las afquas
bien encendilas 4 ycerradoslos ojos recebira aquel perfume,

esJeadmirable effecto,y no de menes que el anime.Q nien du

Fiii  da
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dafino § fiends medicina ca'iente y feca el humo feleuita,
della,fera muy viil paralo retina fria. Medicos ay a los quales

les patefeqelta rayz del mechuacanesfa g aquillamamos brio
niaty no me marauillo, pues Diolcorides enel propio capitulo
manda{ {edealos § padefcen gotacoral,pefo devna dragma
cadadiaty aun mas dize § fede todo vn ano,delo qual me mas
raui{lo mucho viendo quan poco caudalhaze de aquel dicho
vulgatifsimoq lascofas acaigu mbradas no nosalteran, oftref
- cenfe aquidosdifficultades 5 Ia vna es{ien "peftilencia auemos
de viar dexaraues,losquales difpongan el humor para fer et
cuado,puesagl proloquio es vaiuer{al con cota medirla fex
gunda difficultad esacerca delagarico como le ponemos aqui
por pharmaco g euacuaua, pues los antiguos viaron del para
apretar,y no paraenactiar L uanto i [a primera,digo Jenla
calentura peftilencial nofeha de efperar preparacion,pordfié
dohumor venenofo el § caufa la enfermedad ,como fiempre
10 es,tiene los mifmos incOuenientes J tiene clhumor furgen
- ke;pord lacaufa pordpurgamos es porq el humor eftitilante
aun{ no efte cozido es pord tememos novaya i parar 4 algus
nodelos miembros principales , y fea cavfa de muerte:pues
parte mas principal que el coragon ¢y como tengamos aueris
guado que el humor venenofo va derecho al coragd , es el mif
mo inconuiente,y peligro: pord es dierto § no todo furgente
es venenofo:ni todo peitilencial es furgente,Defta materia tra
gtaremos enf{ulugar,deddde fe figueclaram@e § purgemos
en fiebre peflilencial , aund no aya precedido preparactonde
‘humores enel primero 6 fegundo diaty {j acafo al pihificole pa
refciere { podra viar dealgun xarauepara templar la malicia
del humor,entdces viara del xarauede botrajas,y dela mifima
aguay {i quifiere fortificar el coragd,vfaradel xaraue dela yer
ua efcorgonera,ydela mifmaagua: y {i quifiere quitar lamala
calidad del humor ,vfaradel xarauede acetofitate difricd agua
deazederas,y {iquiliere impedit podrefcimitro,viara del xa=
- xaue deagraz coagua dealmorings;pues todas Ias efpecies de
" almis
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almirones;Hen@virtud alexipharmaca,y de la efpeciedeellos,
os [a efcucconera, niel agraz tiene virtudadurente , aunque

lo diga el interprete de Diofcorides: | .
Capitulo del Agarico.
wuramammwetommmy N E S T E CAPITVLO

1§ pretendo fatiffazer dla difficalrad
propuefta enel paffadopor fet el
1} Agarico medicina tan celebrada,
 y detantos prouechos: y comodis

xe viamos en nueltros Uepos pas
raotros viosque antiguameicfe
7 ‘ approucchaud del 5 haitael diade

oy no eftaaueriguado que {ea ,fi
, es rayz 3 hongo:verdadesq pas
rarayz es muy fragily linfano.y g facilméte fedefmenuzagem
pero enefto poco vaes vina medicina  {itiene las condiciones
q losauthores quieren,de blanca liviana, friabley G esq fede=
menuza con facilidad,no ay mas quedetfear 5 emperocomo
le falte algunadelas codiciones y es mucho mefor no viar detal
medicina.La occafiG de ladubda es por{ los autores antiguos
vfauan del agarico para purgar apretar paraquebraduras;pa
ra quiéa caydodealto, paradoloresdeviére, para coftitucioz
1es.y finalm@re para detener clfluxo defangre.Agoratodoal
retres,porque para enfermedades de pecho,no viamos otra co
fa'y con efta confianga Auicena ( enel capitulode alma’) copos+
ne las pildoras de Agarico,paraefta enfermedad.En enfermes
dades flegmaticas,;no purgamos con otracofafi nocon Agas
ricoenla prefacion vterina no tenemos mas poderofo remes
dio quedaragaricoconvino. Biennosdio d entender la vik.
tud del Agarico Rabi Moyfes de‘Egypto enfus Aphor:imos,
Demanera que no fabremoscomo auemos de viar deel As
garico 5 verdad esque ¢l mifmo Diofcortdes enel proprio .cas
pitulo , dizeque puiga el vientie 5 tomando quimtidad de
- o o Bj vna
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vna & dedos dragmas. Y tambien Galenoénel propio capitis
lo en las poftreras palabras del dizesquees medicina expurgan.
te,D:ftos lugares {e veeclardmente que no-tiefie lugar 16 que
dize Augerio Ferrerio,porquelos antiguos 4 fegun.etdizehas
blauan del agarico quatrayan deAgaria,regionde Sarmania

- y que nueftros boticarfos traen al agarico- delos. montes de
Alpes,y del Phi L POL ¢ {te medicon
““ihe contentayes porque el mifmo Diofcorides j y Galeno fon.
los que dizen queapprouecha a las quebradurasy pafmos ; y
que aprieta,y defpues el vnodizeque purga, y el otrodize q
s medicina purgante.Digo pues queeftaexcellente medicina.
(de la qual querria.que mis amigos eftunieffen proueydos) tie=
‘ne facultades fubcontrarias.y enefto noay difficultad alguna,.

‘puesla parte gumofalaxasyla corpulentaaprietay confiiifie,.

y efto.mifmo tieneel ruybarbo,y otrasmedicinas .. Ciertoen.
mugeres enfermas depefte,ordinarfamente. viaria de buena.
gana delagaticocon que fuellebuenoyy efcogido, . "

-~ £®Capitulodelafangriaen
. . ficbrepeftilenciall. .

— moammenmemes O: S A. D E. GR AN«
J{de faftima 4 es no faber determi=
nadamete, {iavemos defangrar
en las calenturas peftilenciales , &
no 3 porqueavemosde dar mus
| chorcreditoa la experiécia, y vee
{fe muchas vezes en: dolencias de
mala calidad,quequdtos fangri,
tantos {e plerden. Y. los authores

-
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o m ‘ et enefta enfermedad;{ino.con més
- @i limitasiSifivuiereabidancia de fangresto qual nofe mira @
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nato,a caufa por que digo que efte miedico no-

I'medicos no quierenfdcar fangte
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las otras dolécias que proceden de humor podrido ;como aya

los efcopos a los quales tuuo refpecto Hyppocrates, luego ma=

- dan fangrar;muy de otramanera hadefer en pe.tilencta, pox

que en v mnomeio lafacultad vital eftacayday y ellos luego fe

{ienten que muerenDichomeha perfonadecredito' § vn efx
peciero en la peftilencia de quinientos yveynte yquatrocomo
{e fintio herido,htzo luego fu teftamiento,y fuetlea fancta Ca=
thalina,y mando J lehizieffen vnafepultura,y defpues fe echo
en ella;y no fue parte nadie,por mas perfuafiones , diziendole
{i no faliaqure era omicidasdemaneraque en breue efpaciomus
110,y leenterrard, Efto digo paraaduertir como fefienté mo-
rir.Y dexada efta confideracion aparte ay ofros incontieniens=
tesyninoshademouver quees enfermedad grande 5 porque’
bien'claro-efta que paraque fe haga farigrar 5 es menefter que
-aya enfer medad grande: mas no en toda enfermedad: grande

auemosdefangrar,ni nosha de mouer quedefpues dehechala.

- fangria,muchas vézes fale el tauardete por todoel cuerpo,por

queefto no esargumento de fortalezade virtud, {ino de mas
yor pertucbacionde naturaleza, porque por razon'dela {ana
griafeagitanloshumores,y laleuadura y como fi dixeflemos
del podrefcimiento fe mezcla con toda [a fangre 5 demanera .
masfalen aquellas floresyporque naturaleza efta necefsitaday
affigida,que no porque efte fortificadasno faltaauthor quedis
ze dando razon porque algunas vezes approuecha fa {fangria,
en las calentyras peftilenciales,y otras vezes o, y es el inges

* niofo Fracaftorio , enel tra®ado que hizo de enfermedades

contagiofas,que quando la pefte comiengade nolotros 5 que
en tal ca{oyporque el lumor perniciofo effa enlasentrafias, y.
muy enlo interior,que entoncesconuiene {angtia , porque
con efta euacuacion fe hazeatraction’ conuenientifsima , pues-
eliumpor perniciofo fetrae delagpartes interiores a las extes
srioses, Empero i fadolencia no tene principio de nofocros,

s porcontagio’, y por-el ayrg exterior, en‘tial cafo dizeque
v no’
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.no contiene {angtia , pues por ellafetracel humor peftilens
cial alss partesinterjores 4 las quales fon mas principales que
‘Ias extertores., Acercadeftadubdaauemos de ac;luei:tt'r queen
fiebiepeitilencial de qualquiera caufaque proceda , como aya
apoftema en alguna parte,neceflariamente fe hade hazer fan«
- gria,y guardando fe la rectitad O direccid,de la qual fue muy
" amigo et buen Hyppocrates 5y efta orden de curar obferuo
‘el exercitatifsimo Auenzoar enfutercerolibro 5 enel capitula
delaEpidemia,que procede por razon del ayre 5 en dondedia
ze afsi. Viaun mogo, el qual tenfa vna apoftema perniciofo,y
trabaje,y eftudie;procurando lafalud defte mogo , y comence
primeroaevacuarle con fangria,Y defpues pule cofas confor
tantes fobre el apoftema ; y defpues purgueledelos humores
‘malignos,que redundauan enel y ydilea beuer de las medizi-
- nasalabadas en peftilencia,comofonbolo armenico,y tierra
fellada , yalgunas vezes e dimitridato , y afsile approuecho. la
- cura,por que fedefhizo el apoftema,y ordenele buen regimié
10,y fue debien en mefor:hafta que tauo falud totafm@te, Bfta
~ eslahylftoriaque noscuenta Auenzoar , por fa qual fe vee que
-enelapoftema perniciofo fangro, y ¢fin fano el enfermo.Las
prefiadas,fituuteren feccas en las verijas, fangrarfe han del tos
 aillo,por Janfi embeug,y defpues fanan algunas,y fino fe fan
- gran,0 fifefangradel bragostodas mueren ,y entodos,haga
feluego lafangriafiel calorfuere mite,yel pul{oloc3ffente.em
‘pero quando elhumor fuere verde ,  eruginofo ,y grandes
- vomitos,por losquales vemos que el humor no efta détro en
las venas,en tal cafo viaremosde purgas. Las ventofasno fe
ponganfobrela mifmafeca,pordfefiguegraue dolor ,y por
efta caulapongan fe quatro dedos defuiadas de las fecas, y haz
ga feefcarificacion.Paula Gineta enel libro fegundo, capiulo
de peftilencia {indiftinCtion alguna,dize d en las ficbres peltié
ciales (e haga fangria {ivuiere copiadefangte, Deftemifino
parelcer fue Accio Amideno,enel libio quinto capitulo non:wi
R o gefsi
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gefsimo quinto,diziZdo {ifobra {angreferaprouechofala fan*
gvia, Muy livianauente patfaron eltos celebres authores , por
negocto de tanta importicia, pies { €N tikmpo de peftile ncla,y
enel fisbjecto J efta yaazido della ciz€q fehagafangriafi vure -

recopiade fangre,lin hazer diftincio alguna,fila caufa fuere -
- interioricierto muy pocas vezes hariamos fangria en las calen

turas peftileciales.{i para § fe hizie(le regularméte, fueffe necef
fario q la pongofia comengaffe ennoforros,y g fuefleintrinfe
Ca,puies q mtuly pocas vezes tleng principlo lapeite d eﬁa: manes”
ra,{ino por corrupcid delayre O delaagua ,  por algi pubis
€0 inquinami€toiquato masq eftando pOd{ldO el ayre atracfe
por la infpiracio,yvaderecham@te al coragd,yallihaze fa obra
q es corroperfelos humores enel cotenidoside manera { aung
la cauf es exterior ;no folaméenos hazela guerra acometieny
do nos por los porosiempero mucho mas por los infte “umen
10s de [a refpiracid, por los quales ordinariamente en 1€po de
pefte nos vieneel dafio defilerte q la reglaq daFracaftorioes
muy dudofa,y inutil; pord pocas vezes fe offrefce auer de cus
rar 4 vno enel qual comiéce el humor venenofo,harto masar
tificio terna ver fiel humor § escaufa dlaenfermedad es coler
cifiimo,como esla colera vitellinaprafinna,O etuginofa Eftos
fon 1os humores § en ti€pode pefte noshaz 1a guerra , pord
{iedo tales ,entdces no haremos fangrta ,antesviaremosde algu
nadelaspurgas {enialadas enel capxtule pa(fado » paractiacuar
el humor ;3 viaremos de ad medicam@to expurgate.el qual 3=

‘to celebro Augzoar cOpuefto de eftiercoldepalomas , y otras

cofas aund niica me parefCierShi€ medicinas ti {uzizs , fefiala:
dam@te quido el negocio fe puedehazer cd medicameros pols
dos ylimpios, Auicena no hizoecepciones,pord dixo {la fuma
deia curaciodeftas ficbres,es euacuar por {angria O por purga
Vnzcofiay mucha § confiderar enlacurade eftas enfermee
dades peftileciales 5§ como el veneno derecha méte aconete a}
coraconyel qual es principio dela vida,en va piito {eenfl aquet
celafacultad vital,y por efta caufa anemos de cofiderar mucho
fifc ha dehazer fangtia O no, No por que laenferm d?g nio
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1o pida;masla virtud vital por fu flaqueza no [oconfientery an

fiel medicocuriofo deuede eftar dieltro en viar de remedios,

en lugar dela {angriaicomo fon ventofas yfanguifielas como
piofperamente vie el anio patfado de . s 68, delas : anguizuelas

enla abadeffa defa Concepcionde fant Migel,con fucce(lo fos

liz las qualesle hize poner encl fobaco 1 y luego fano 4 fue fucs
celfo marauillofo, Delos quales beaefficios viamos , quando
por faltadela virtud no podemos viar del remedio principal,

que es[x (xngria Ha de tener dos auifos el medico,que en tlem

- pocontagiofo quifiere viar defangtia , el primero es que lites
‘go fehade hazer [a{angria enel principio,antes que fe pierda

Jafacultad vital ;2 qual esla que haze el pulfo,el {egundo avifo |

- es,quenuncaen eftas calenturas fe ha de {acar mucha quantis
~dad defangre:porque nofolamente fe ha de tener refpeco i
- ladifpoficion prefente , masauna la que feleauer deprefto ,
Porque eftas enfermedades fon tan malignas que en va puns
10 efta el enfermo, con fuerga y y en otro efta puefto del lodo,
- quanto menos {e atrevera el Phifico & hazer fangriahaftaque
el enfermo fe defimaye ,como en otro genero de enfermedas
des fefirele mandar,Efta es vna enfermedad en la qual ( como
tengo dicho) la experiencia tiene mucha fuerga 5 nideuen tes
ner por cafo de menos valer los medicos letrados , de infors
matfe delos que no fon medicos,coque fean viejos y difcretos
ciudadanos.los quales{uelen tener cuenta conlas cofas @ paffan
_en laciudad como hobresdefocupados.y Gno ande agonizado
 bufcando facomidaDigo puesque no denen tener por-cafo de
menos valer deinformatfe de tales perfonas,de que remedios
vfauan en otras peflilecias paffadas, Mucho haze al cafola expe
ricciaytanto § Galeno no fedefprecio de tener poi {ir maeftro
% Afcrio medico emperilo, y de grandifsima experiencia ( fes
gundize el dicho Galeno en lode ﬁmpllici medicina, enel Caz
pitulo delos cancros fluniatiles, Refoluiendo pues efta mate=
riadigo quela fangriafehadehazer muy al principio df cftas
| / - ficbres
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fiebres peftilencialesty autendo fortalezade virtud, y no auiens
do laviamos deventofi 0 de fanguifuelas , porquefacan fan=
gre,y no (e enflaquefce [a virtud.y allende defio las fanguiues
las tienen propiedad de atraer afilafangredaniada,del vio de
Ias gnales tractamos largamente en vno delos preludios para
la methodo curatiua, Es cierto que como la principalcaufz en
eftas calenturas fea la putrcfaCion tanto que ay quien latenga
por caufa contentiua, y no falta razon para ello 5 haziendo fe
euacuacion por fangriateniendo refpegto alo que avemosdis
cho, quitd fe [os humores que hazen laobftruction,y afsi ay lu
gar paraque fe haga alguna euentacion def calor natural 5 des
ma nera que afsien pefte en la qual el principiofea exterior, O
interior avemosde hazer fangriaycomofea calentura humos
raliporquefifuere edtica 5 O ephimera, entonces no conuiene
fangria,empero fiendohumoral,la qual tiene fu principio de
humor podrido , escierto quefehade curar por la ordenque
curamos a las otras calenturas podridas,pues.es muy claro {er
grandifsimo remedio para el podrecimiento la fangria, En
el proceflo defte libro nunca he tractadodelabevida ordina=
ria de los que padefcen peflilencia,porquelaagua quanta eftica
cia tenga para engendrar enfermedades peftilenciales claram@
te lo declara Hyppocrates en las conftituciones morbofas a las
quales llama eftado, porque todas fueroniluuiofas de vnade
las tres maneras que Galeno pintola conftitucion luutofa.enel
primerodelas Epidemias, Y filaaguaextertor por {uhume:
dad grueffa,y madefactiua es madre de podrecmicto,porque
no lofera quien eftuere dentro quees [a que bevemesty por
tanto no {era mal confefo para los queactualmente eftan afi-
‘dosde pefte,queleshagan moderar la bevida 5 porquelaagua -
mas dafio haze por fu humedad 5 queprouecho por {u frials
dad,fera puesde mucha viilidad quelos heridos de pefte beua
pocaagua,y que en ella fe eche tantaquitidad de viragreblan
co quefe puedabeuet , Bs de grande cfficacia el vinagre para
COrrgs
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corregir todo genero de podreftimiento lomifmo haraechar
(como digo Yenlaagua quefe vuiere de beuer gumo de agro
decidra, ¢ delimon, 6 lima o gumo de granadas agras O man
~ dar cozer laaguaconcanela 5 paraquefegatiealguna parte
deaquella humedad de mafiadx que [a agua tiene, 0 cozer feha
conceuada, Oconlarayzdetormentilla, O conalguna rayz,
de las efpeciesde almirones(comoarribadexe) occafionalmés

re,puesque todas eftas fon compafieras dela efcargonera, enes -

migacapitalde pefte, .
Capitulodel modo que hade te
net cl cicujano quando curalos ap pﬁemas peftilengiales, B
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traer con {igo por fello 5 coma
arriba dixe apoitemas perniciofos
los quales en diverfas naciones los
tllamandedifferentes maneras. Y
algunas vezeses cofa prouechofa
auer tales apoftemas porque diz@
que naturaleza fortiticada puede
Vs amamemt echar al enemigo fuera ,como lo

echadela parte principald alguno delosemuncorios, parael

ual effectolos inftituyo naturaleza.Y otras vezes es porauer

grandifsima abundancia 4 de fuqrtc queda tr;b’ afo,yfatigaala
patte principal,yii"fu emunctorio,empeto {iempre encltos az
poftemas lafntencion del medico ha de fer atraerel humor
* venenofo alas partesexterjores,poniendo cofasque tégan tal
virtud vnadelas quales y de mucha efficacia es [ayema del hues
uo batidacon muchafal 5 laqualferaentanta quantidad hafta
que fevenga i hazer efpeffa ; nies marauillaque haga efta os
praficon{ideramos la virtud atractiua,dela yema del hueuo,
y la facultad dela fal contralos venenos,y eltamedicinacs det?l
AU ARSI A cali
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calidad quefe hademudar por oras; porquedeftamanerahas
ze obra tan admitable quela apoftema venenofo queda eftir=
pado, Y aquella famofa yerua que fedizecinoglofa majada, y
puefta fobre el antrax { llaman carbiicohaze {0 mifmo.Otrofi.
el emplaftro hechodela efcauiofa:El terger emplaftro para efte
effectoel qual dizen § como a manerdifgmilagro approuecha

yara el carbiico,y es q fe tomedel vincetoXict,y dela efcauiofa
y dela confolida menor,de ‘cada cofa ygual quantidad, majen

{e,y;mezclen cd ello fal 3 falitre ymatecade puerco frefta,de to

do {e haga vn emplafirqry viara del cO prouecho ta conofcido
y tande prefto § parelce encitamento,En eftos apoftemas per
niciofos,de todas [as maneras pofsibles procurdde traer el hys
mor a [a parte de firera, applicado vetofas con efcarificacion ,
O {in ella,0 alomenos poniendo laalga apattada del tubercy:
Lo que es lafeccaspor efpacio dedos O tresdedos 5 pord quado
{e pone{obrela propriafecca fiiele en algunos caufar grauifsiz
mosdolores,y como eflos eftan flacos acabafela facultad vital -
otros la podran {tffrir en fin efto quedaaladifcrecio del mea
dico prudente,fi fe pornd fobrelafeca O no,0 ponigdo fanguije
{uelas babri€tas {obre Ja mifmalandre las quales fon de mucha
fuerga paraatraer afangre venenofa , 0 abriendo aues benia
gnas,y conel propio calor ,y corriendo fangte poniedolas {o
bre el apoftema,y mudando las en bretic efpacio 5 porquede
prefto fe corrdpen,Orros hazenemplafiro muy atractivo de
Ia leuadura, con Ja qual mezclan moftazay oruga , yalgunas

“cantarides,rodo majado y bien mezclado conla dicha levadus

ra, Y con todo eftoafiadiran vna poca demicl , y cierto efte -

~espoderofo remedio y pues que en efpaciode tres oras Laze

exulceracion , que esloquefe pretende en femejante difpofiz
cion.Lo mifimo hazen las rayzes del narcifo hervidasen azeys:
tede lirio , y defpues mezcladascon miel, De otro emplafiro
vfa Auicena 5 que {e haze de granadasagrasde nuez rrans
¢fa 3 Leuadura , tallode Cebolla , eftigreol de las Palomas ,
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de cadacofadefias ygual quantidadide las quales curiofamente
majacus {ehaze emplaftro,y vlan del en tiempo de pefte, pos

persy hazet bexigas,

&g Capituloenquefetractade

vn eleGuaria fingular contra pefte,

r..u....;...___-—.TOMO HE DICHQO

niendofobre el apoftema perniciofo,y laobraquehaze ¢s rd

[a experiencia tiene grade valor
paracurar pefte , y a eftacaufa
los remedios expertmentados de
uenfetener en grande preciosfes
i fialadamente quando los tales re
medios fon detal calidad que con
razon hazen aquel effecto,y por
- v ¥ [ tanto efte remedio fe devetener
.| e Lt O || e muchoporque Maeftro Leo
A ‘ e nardo de tefta , Doctor excellen=
tede medicina, enla ciudad de Mecina , del qual remedio vio
* eftedoctor enladicha ciudad, el afio de mil y quini€tos y veyna
tey fieteyen vnacrudelifsima pefte,dela qual por marauilla ef
capauahombrehafta que macftro Leonardo inuento 4y vio
defte remedio al qual llamaron lafalud y remedio del pueblo.

& Tomen pues vialibra de agucar rofado 4 y quateo ongas
de xaraueacetofo,y del precipitato quefon los poluos de loan
nes de vigo,Canelayeleboro negroydecada cofa vna onga, y
sumodecogombrillo amargo,que esloquecomunm@relos
antiguosllamauanel aterio cincoongas, Y todaslas{obredia

chascofasfcan bien entorporadasfin fuego , y guardarfeha

en valo de vidro grueffo como vna redoma ja boca dela qual
€N VAIO G VIGLOGEURIO ComQ VHia LEONa4 008 e

R

R

| " seontagiofisz: o0 Foo  Ixxilf,
fchade atapar c3cerademanera que no refpiresyquado fues

- reneceflarto tomar el ditho lecitrario/Tomarfe hade mafiana

eltando ayuno-, -el-que lotomare quantidadde viiadragmay
fobre el quial beueradosgragosde vinoblanco 3y defpues de
tomiado rrdarfe ha la comida cisco B8 Oras; Bite letuario
es purga excellente porque haze purgatiportodasas partes,q.

" €5 pot vOomito,y camarasicomo{e vio por experiencia, y ves

ra quien confidererela vietud delas medicinas fimples queens
tran enefia elegante compoficion:y alguna occafion han tente
dolos medicos pragticos para penfar que efices <l famofo bos
cado det Dofog, Alderete- Cathedratico de la vniverfidadde
Salimanca,varon muy dieftro en lu practica, y el qual con ra«
zon tudo tan preheminente lugar en Efpafiade grande pracii

c0,por tenet remedios rezios,y peregtinos,y no conformes
alos que comnunmente{uelen viar los medicos,ni xe-’sfmar;;@i‘t»lg;f
pues efta enfermedad escome peftilencia , pues ¢f contagio hdy
fe le puedenegar.Y vemos conr quan grande perjuyzio fecoa

munica de vios a otros,Quanto a lode mas que falsas pues 3

la corta,d ala larga alcanga & todos,y al fin mueren decfte mal

y fialgun remedio ay con quefe puedaextirpar eftemal frans

ces es el mercurio que esel azogue porque tienevirtud delima
piat los neruios,y funturas del humor maligno § efta énellas
demanera que para {er peftilencial efta enfer meded no le falta
cofa alguna;fi no que algunos del0s enfermos deefte mal tar=
dan muchosdias en morirsempero biven vida miferable y. tri

fte con muchos doloresa todas las mirdangas delos tiempos, y
tienen necefsidad todaslos afios,deandar apleytocon la ¢arz

ca parrilla,palo,y china; tres capitanes contra el mal frances.y

-dela garga parrilla en Seuilla hazé mas guifados que delos hue
‘uos,puesfe dafimpley fuerte en xaravey julepe.y enpoluosy
- lacafcaray el coragon yde muchas otras maneras.En fin no {e
tiene por medico elque nofale con firinuencion & cercadela
adminiftracion dela carca parrilla ; ni ay cofamas viada agos

K_ra
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|Rtres ongas ycera asmarila quatio
| fongas;vizco quercino dos ongas,

- [talfuego,y heruiid parahazer v
4 |iceroto s yluego vaziarfe ha en
N / A\ %agtxa'frlagparaqﬂe"fequaicyydeﬁ
Ny Jﬂﬂ_.l ) ;‘,gucs.quecﬁe:fueradeiagua,’maf:‘
A e 181 {e hacomod vnamafla,y quans
- doquifieres vlar deldicho ceroto. , eftenderlohas en'vn pas

Hode tanta quentidad comio fuere menelter , y poluorizefe

con: poluosde cantarides,y pon el dicho ceroto fobre lalandre
porqueen elpaciode doze horas lewantaraampollas , y facara
anucha quantidadde humor perniciofo:quizar fo has.y limpiat
{e hael dicho pegado,y boluerlo hasa poner ,y en breue efpa:
coverfehavo effetom arasillofo, - - 7 T

L. ‘,‘ Sl TR L SR R -
QGapiuloenque [etractade vna

- confection pata hazer pomasdeolor en‘tiempoede pefte;
[eesmmsglO M AR ASLIGNALOE,
ra . Cinamomo clanosd ecalica;nuez mofcada m@
A} uy:de cada cofa tres oncas;de almizque finifsic
N4 pelo devn real 5 hagan fe todas eftas cofus
G &3 Mt ooluos {ubtiles fegun acte, y amafarfe han ¢
agua ardiente decabega,y haranfe pomas de quitidad de vna
nuez para traer en famanoen tdempa de peftezpord efte olor
gefuelue ethumor pefliléciat 5 fortifica el celebro,y preferuael
uerpo § pedescimuro Eftos {o¢flectos fingulares cotrapelte

~ Capitulo

JRemediolocal conel qualfe
OMARAS VNA

7 Wibra:de verniz , gomade pino

ttodas eftas cofusfé encorporaran

| congiofus: - Foi  bos -
08 C‘apitulofén que {etractade
-vnperfume de mucha veilidad,para tiempo de peltifertcia. i
a0 MARA S INCIEN 504
 NEPE] | mirrhi, clavos de calicu,y mEui molerfe ha rodo;
WG lefto.y amafarfeBaconaguxardilie,y vinagre dis!
EF N flilado ,y hagafe via mafa mucllecemo vnguen
=10 rofaco,y«l tlempo del pecfumar lacafa 5 y fes
Faladamentela piega endonde habitan, Tomarfe ha pefo de
medio teal defa diha mails 5 y echarfe ha fobrelas brafas
bven en cendidas » deldqual felenantara v grandifsimophr=
fume el qual s contrarioal podrecinikodel ayre;por elqual
ordinariamentefe hazela pelte, | I
" Capitule enque fe defcriue.
otra poma_pa_ratfempo aepeflilencin.
e O M EN - MEDIArONCA

7 llde laudano,yvna onga de eftoraque,y dos

Yldragmas de menjut 5 y dectnamémo ,y
\ || nuez miofcada,gario filos, y nigela blans
¢ teacatamo aromatico, y canela todas eftds
| ~ofas han defer media onga ymolecfehin
8= Al fegun artey pongafe todo lo fobre dicho
en vn moxteio;y malefebien aquella paftila , y mezclefecon
cllamediaongadecerablanca,y vnadramadecitoraque;y

_alapoftre echen elalmizque.y ambar,y haganfelus pomasde

olor O quentas para rezar O garsillos 0 agnus dei > ytodasef

~tasjoyasllenasdeladicha pafitla , la ual‘fuemuencionde’ vn
Phifico veneciano para tiempo deen fermetades contagiolas.

CCAPITVLO EN QVE SE:DES
- eriueynacontectizn maravillofa paraadobo de gudntes. |

- endempo depefiilencia, K ‘ T .
" i amas



+"" Librodeen fermedades

Ydeelpique,yoleo demeniuy, con

R % BN . . . s
{§ambat,y oleodeflor mofquera,

tal RSN |H{obredichas cofas juntamgente en
e e mast v tedoma y mofacan vna efe
ponjaenlas dichas drogas,con la qualefponja bien empapada
en eltos azeytes olorofos {obredichosy fregarancon [a dicha

efpdyjalos guantes,y principalm@te pot las cofturas 5’y defpues
rociarfehan conaguarofada, Es manerade adebar guantes

proticchofifsimaparatienpddepeftes. .
R L vi ) 5

S B R F S LS

~- Capituloen quc

. tamgnera patahaze r poluosdela algalia, -

*

1 lodelos paifados;emperono cde

= |} Z¢L poluos
=N FacilmEre fepueda viar, yaun tra
£ | erfemaslimpiam@te como {i fuef
7 (1, Tealmizque,& ambar,Los Italias

s e (1a110es en perfeuerar en aquella
‘que han enprendido,hafta quelleguenal findelo que pretens
den,que muchas delas ofras naciones ,y efta fue inuencion de:
Italia:la maneraes efiaMallaran la Algalia con agucar finifsis

=IO MARAN O LEO

algalia,y oleo de eftoraque , con_
almizgue ,y.oleode fazmin ,con”

|Rco lignolog.y oleo dentez mofz
{lcadaconcanclaydeazahar ,yde
” fclavos decalicu,Pornan todas Ia; -

fetractacier-
=\ elctiptolargamente envn capitu |

| Bececlmodocomote pueiaas
zet poluos [aalgaliaypara Gmas

~y| nos fon mas delicadosy mascon

~contagiofas, . - Fo, Ixxw.
mo,y para efle propofito fera mejor agucar cidi, Tom€ygus
les partesde agucar candty dealgalia,y ponganloenvn almt
rez que fea de buen metal,y anden moliendo , 0 majando deliz
cadamente,y haranie poluos;firuen-eftos poluos para poluo
rizar los manjares,y para poner en fas pomasde olor enla {u
pecficie , ypara poner fobre cl ombiigo en prefocacion dela
matrizconaver vatado primerocon azeyte de azahar, 0 con
azeyte de eftorad el qual tiene particular amiftad colamatriz.

2@ Capitulo vtil que tracta la
orden quedetetener el Phificoquando entra a vifitar
al enfermo herido de pefte,y fecuira paralos demas,

—-‘RAYGA EL FISL

co ordinariamente fobreel corae
sonsqueesen medio def pechovn
- aquillo de tafetars car meft shecho
urtofamentecomo vnacolchita;
ydentro del echard las quatro pol
uoras cordiales  (on,rofas,viole=
tas,borrajas,ylengua debuey, €0
las quales mezclara azahar & ray
Ifzes dequinque folio.Y cftacolchi
tafetrayga (tempre, fa qual lleua mas camino de hazer proue
cho que no el foltman, el qual penfar que puede aprouechar es
grandiffimaburla,yantesque entre enel apofentodel enfermo
es menelter que huelafir poma,0 algun ramilfete de flores di=
ferentes todas de buen olor yy no aguarde ahazer efta obrade
oler defpues que eftuuiere deritro en el apofento delenfermo,
pot que juntamente {e llevara por la virtud olfactoria el buen
olors yel malo y peftilencial haziendo efta ditigencia.Y Iascon
cauidades que fon elinftrumento, de oler efian OCL;E&F!&S con
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buenos olores y prouechofosyimpedir fe lesha la entfada  log
malosy al ayre corrompido, Afli mifmo fe aprouecharan de

vna bota de Aciprez que fea algo grandezilla ,y hade fer cons

caua y todaagujerada,porque poniendo dentiro va pedacillo

de efponja mojadaen vinagre rofado, refulta vn olor admiras
ble,y {1 vuiere algunode tan particular y peregrino oifao ,af
‘qual no lecontente el olor del vinzgre podramojar la efpons
'Jaenalgunadelis otras aguasde buen olor ;conformeal apes
-tito de cada vno.Empero mire fe mucho que deftas bolas de aci
prez no handevfar en niftosspor quanto eftan muchos dellos
- fubjectos agota coralipara los quales es dafiofo el acipres. Y
- afsi podran mand ir que{e bagan delignaloe,0 de otra n1ade
ray© mandarlashazer de plata afsimifmo agujerada . Antes
que eifilico falga decafa,vnte felos oydossylas ventanasde na.
TiZescon vnas gotasdeazeyte de azahar con el qual mezclari
v par de granosdeambar molido, porque conuicne mucho
armar todas [as partes que tienen fenttdos pues que por todas
ellasfueleacometer el mal peftilencial, Afsi mifmo cOuienc que
e| Fifico rraygd{iempreen la bocavna rayz de Zedoaria ;o
de tormentilla , y antes que falga de cafa coma vn par de bo-
cadosdealguna coferuas o delengua debuey.b flor de borras
ja confitada 0 decamuefa , & perada 0 carne de mébrillo,yfo-

brealg@a deftascoferuas beueravnos tragosde agmade[egua

de bueysy G efta preparacion,y cd encomendarfe 4 Dios yra
‘con feguridad avifitar {us enfermos.Quecierto particularm@
te 2 los curas y fificos,Dioslos fauorefce en defenderlos delcon
tagiospues tande cerca tractan y cSterfan cd losheridos de pe
ftery yo afsilo rengo por muy cierto,vifto el gran bien que has
zen a la republica, Afsi mifmo esneceffario  rodos hagan pre
paracion, fortificando todos los hemuntorios ,haziendo vna
fricacionyen verifasfobacos 4 y en garganta y y ciccuyto delas
orejasscon vn pocode vino blanco,enel qual fe aya cozidovn
manojodetorogil,conel qualbeneficio todaslas dichas partes
, que

B L T o——

| contagiofas,. ~ * Fo, Ixxwii
quedaran fortificadas jafsi para deflenderfedel enemigo g por
aquellas paiteslaxas puedeacometer 5y entregarfefin reftitens
cia alguna, como elladron que entra porla puerra falfa 5 &
por el agujero,y afsi mifmo cobrando fuergas aquello que ref
cibede la parte principal facilmente lo puededefechar de filNo
dexendehazer efte beneficio quantos fe hallaren en lugar don
deay ayre corrompidfo , porque hallaran notable prouecho y
regalo viandodefte remedio, [raygan veftidos limpios,y ans
den veftidos defeda,b dechamelotes , conforme a [aregion
donde{e hallarén, porque dexado a partelo quelestoca a fos
mi{mos medicos:quela limpieza ayuda mucho a la falud ,da .
contento al énfermo ver que entra bien veftido , y moderada
mente tractado,no quiero delicias demaftadas ,ni curiofidades
enlos medicos,como enalgunas regionesfe via. Agradame

~mucho lamoderacion de los Fiftcos de Seurlla,los qualesfetra

£ian como conuiene:por e enl otras partes no ay {ina ropas

zas defedas;cadenas,y foyeles de orosmuichas fortifas cd pies

‘dras tan grandes ,que por (it magnitud {e veenofer preciofas,

-y ay algunos que traen tantas,que eftan en terminos dedeffear
feys dedos en[as manos , por tener juftaoccafion para poder

echar mas fortijas, Bien deotra mancra han mirado efto los Fi

Alcosdefta cibdad de Sevillay aunquafi entoda Efpafia , por-

que fetractan limpiamente , y conmucha moderacion; , jy
honeftidad.Enel mi{mo punto que el fifico fuerellamado para

- ver el enfermo herido de pefteymandarahazer lafangriacon

formea las reglasdichassy dara parafudar los poluosfiguiStes,
Tom€ poluosdelas hojas del efcordio.y delas pepitasdecidra,
y poluosde grana,y deagucar cidi deculdufllode pozo, deca
da vno defltos fe tome vna ongapoluos de dfarmufco dulce me

dia ongasmezcléfe.y tomara el enfermo pefo de vn real deftos

poluos,con agua de efcabiofa,0 de cfcurgonera.Eftos fon pol
uos admirables,c los quales {iEpire {e hallara bug cucceflo:qua

- do et procefo delaéfer medad el enfermo fe hallare fatigado

K i dale
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darlchan tres. g. delapiedra Bezahar ,conagua de Efcurs

gonera, Tambien {on admirables parafudor los poluos figui€
tes. Tomen gengibrescamphora.rayz de efcurgonera, de cas
da cofa media onga.ydeagucar onga y mediashagan fe poluos
y mezclen (eydelos quales daran pefode vnreal ,con agua de
torongil para {udar, - | |

GaPittﬂO qU‘etrac.:ta de Vn | .

 efequario {ingular afsi para preferuar como para curar
"~ depeflilncia,del qual vfo Maximiliano,emperador
de Romanos, |

= O ME SE VN HVEVO
A e efco.enel qual {fe haga vn agujero,y por el fe
WOl vaziara la clarasy por el mifmo agujerofe hins
,  fchira el dicho hueno de agafrapor moler,y atas
= parfe ha eldicho agujero con maffasy affarfe ha

de efpaci
‘otra tanta quantidadde moftaza molida, y con todo efto mez
clen diptammo blanco jy torméilla,de cada cofa dos dragmas

~ dela nux vomica vhadragma,y delarayz delaangelica,pim=
pinella,zedoariaycamphora,yatriaca,de cada vna deftas cofas
yguales partes,demaneraque eftas cincomedicinas vengan 4

- pefar tanto como todo lo demas. Mezclen fetodas eftas mediz
cinasen vn mortero curiofamente por efpacio de dos horas, y

* hagafe a manera de.opiata.Efta excellente compoficio fe guar
- daraen vn valodeplata,y dize vn author que{e conferua tre
yntaafios;el viodela qual espara preferuar,y para curar para
preferuacion dizeel author quefedevn granodeliaalosfanos
conaguade azederas,cierto me parefce que es poca quantidad

~ paraque puedahazer effeoalguno,p rincipalmente que para

 fos entermos da mucha quatidad, pucs da pefo de vn real ;mas.

A podra

0,y delpues hagia fe poluos 4 y conellos fe mezclara

s e i BT 2 L

aguadelaelcorgonera,

o contagiofas.  Fo.  Ixxvil
podrahazer laexperiencia elfifico curiofoen efta quantidad,
y delpuies poco a poco augmentar la quantidad,y enfin al que
eftuuiere herido de pefte dentro defeys horas del principio de
fa enfermedad,ledaran pefo de vn real deladicha medicina 6

2® Capic lode Vnas pildoras

S TAN CRVEL
eftemal,que es bien quepor mu
chas maneras y vias eftemos ar-
§ mados para defendernosdel 5 y
afsi tambien Montanana { enel
confejodozientos y ochenta , y
cinco ) haze vnas pildoras delas
® 2/} qualestomandodos cada noche
k antesdecenar:fon de mucha. effiz
=4 cacia en preferuacio de pefte, co
las quales en alguna manera fg verifica ¢l dichode Hyppocra;
tes,quandodizequela medicina juntamente con.el manteniz
miento ¢s buena mezcla, La compoficion deftas pildorases Ia
figuiente, Tomengumo deazederas,delengua de buey.y de al
mirones,decadavno glos ongas :'de bolo armenico,vna onga,
haga fe vna preparaciondelosdichos poluos ; por efpaciode
v dia natural defuerte quelos eften moliendojuntamentecd

1os dichos gumos por efte tiempoty paffado eftediaecharan en

el dicho licor las cofasfiguientes, Aciuar gfqng‘-dg tres onaas,
delacamphorados efcrupulos Fragmentos,faphijr jacintho.y
efimeralda decada vno medioefcrupnlo ,dealjofar pefo devn

- realtfimiente de cidtas,pefo dedos reales lignaloe,{tmiente de
- bafiliconCarabe que es ambar de cuentas,coral colorado, zes

K v ‘doa‘t
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doatia,de cadacofa ocho granos, rofas , violetas , fimiente de -

azederas,flor deborrajas,y delenguadebuey 5 de cada cofa
medio efc rupulo, Todas eftas medicinas molidas cadavnapor
{i;echen {een los dichos gumosy mezclen fe con ellos curiofas
mentey pongafeal (ol hafta que fe gaftenlos dichosgumos, ¥
los mi{mos gumos renouarfe han ties vezes ,dexandolos gas
ftar alfoltres vezessqueda defpues viamaffa deta qual feha
£d pildoras,de cadadrag ma fe haran fete : fi fuere en tiempo
de inuierno fe hara conaguaardiente,y {i fuere verano como
agorafeformaracon agua dela yerua efcorgonera,y tomarfe

han dos della cada noche:y tambien algunas mafianas 4 {in tos -

mar otra cofaalguna.y vilto queefie excellente pratico Mons
tanana es el autor deftas pildoras:las dielafio paffado de 1 563,
a algunas per(onas para preferuarfe depefte,con buen {uccefs
{oaunque es bien que fe hagidedos maneras, para preferuar
yparacurar:y enlas que fueren para curar 5 fefialadamente
quando fueren pacahombres muy colericos, y quando vomis
taren colera prafsina, O eruginofa,en tal cafo purgar feha.co
las dichas pilderas;empero para cada dragma de ellas fe meza
clarandiez granosde Criftal.Y enlog enfermos para purgary
podran datvnadragma enteray cierto es remedio de mucho
prouecho, | . S

ﬁ,%Capitulodeemp.laftrospart |

ticulares para los bubones en tiempo depefte,

=ZIN ESTA ENFERMEDAD
ninguna curiofidad es fobrada,mas antes & tos
», das lasvence co {umaldadiy afsicomo las cofas
Jaquefe dizen al fin {uelen quedar mas enla mes
42D I moriaha me parefcido efcrenir aqui algunos
| remeqios particulares,los quales yo tengo experimentados,y

fon

R

Lk

peoe

gPARA

~ contagiofiss - Fo. Ixxviff

| elebres, T T
fcmdeamhorescM UVRAR Y HAZER
que el venenofalgaa fueradeprefto. R
— Omen vna rayz d dos deltriocardenoslas quales fe cozes
T ran muy bien en Vinoblanco_,con vna Pocadefal 1y vnos
ramitos de pimpinela,la qual fe ha de echar ala poﬂ.re quando
yo eftuuierecozidaladicha rayz,y defpue; maffarfe ha muy
bien ,de fuerte que vengaahazer{eemplaiiro , y ponga {efos

- bre el bubon perniciofo,porque efte remedio;emédarafuma

licia ,y le madurara deprefto para que fe pueda E{bfif’ ,'3':1{?
para eftos no es menefter efperat mucha mataracion &y defs

puet de abiertos curar e han como los otros apoftemasy mun

dificando y encarnando.Afsi mifmo haranotro emplaftro de

ftamanera, ¢ Tomen yguales partesde Torongil,yde Dis

ptamo real,y de Beruena,y de la Ambubeya ;que es del genes
ro delaEfcurconera:y todaseftas yetruas fe cozer 3? cnvind
blanco,hafta quefe puedan majar con facilidad , y defpues con

' aquella maffa mezclefeyema dehueuosy faly leuadura , Cierto -

la lenciales las pone de
eiteemplaftro puefto(obrelas feccas peftilenciales las p e
,n'u:ln‘er:lzx3 que engﬁenda fumalicia,y las madura muy deprefto

queeslo que feddfzaquando nofe pueden refoluer,

* Capitulo enque fetracta dos
S maneras de hazet aguarofada mufcata, o

== 0 MARAN ROSAS BLAN
P | cas las quales fe marchitg primero alafom
| braty defpues echen lasdichas rofas en vna
alquitaray enla nariz deladicha alquiara
pornan ocho granosdealmizque, 0 mas.
quantidad,y dexen [adiftilar a fueg& mgx;
fo ,pox:qaﬂqueﬂa» agua quefeditila pz l :I rﬁﬁz




Libro deenfermedades
el almizque,y toma olor excellente,y no faquenla a guahafia
el cabo; porqueno tome el olor del humosy def] pues vaziaran
ladicha agua en otra redomade vidro ,1x qual ie ataparacon
cera,y con pecgamino mojado yartado. yatli pornanadicha
redomaalfola curar , y purificar la agua por efpacio devn
mes,y defta mifma manerafeharaagua rof:daconambar,

aguadeazahar ,laquales fingular remedio para patTiones de

coragonaunque {eande caofacaltente; O:rofi,es de mucha (i
cacia para el matdemadre tomar vn par de tragos dela dicha
agua de azahar hecha curiofamementeconambar o almizque
(como tengo did}o))i mtcho masapprouecha ladicha agtia i
vulere precipitacion de la matriz 5 O declinare Ia :
ftra O yzquierda,porquede todas eftas maneras acaefte {egun
nos enfeno el grande Hippocrates,Es cofa-de grandeadmira:
cion ver [a familtaridad, y particular amiftad que la matriz tie
ne con los buenos olores , fin tener ella inftrumento olfitaz
rio;porquefolamente en el ventriculo del celebro anterior re

fideeftefentido deoler, el qual tito contento, y deleycedaiilos -

hombres, pues quehallegado 4 tto nueftro deleyte g nonos
contentamos con que {olamente los mantenimientos agrad@

al gufto , masantes queremos que el olfato reciba {udeleyte,

y que feacomo vn pregonero delos buenos mantenimientos
para quelleuelas nueuas delo que ay al gufto.Y afsi quadolos

mantenimientos de {u naturaleza no tienen muy buen olor el
artificio humano dando perfection, y enmendado las falras iie
maturaleza fele da,grandifsimo regalo es para los hobres qual
quiera generodebuen olor , del qual nadie por mas feco que

feadeuecarefcer 4 yfeialadamente en tiempo de peftilencia O

-enfermedadescontagiofas: porque como todos los vapores
fean de mal olor¢s cierto fer contra ellos los buenos olores y
pues que ay buenos olores frios,y calientes, queda la COlnl;Oa
{icionde las pomas, pettetes, paftillas.adifttecion yjuyzio del
buen medico,para queen tiempo deinuiernofeide cofas cas
- | liens
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licntes,y en tiempo deeftio de cofus friasyaunque el buen olo.
Ea(iénte',b f:io en nibgun tiempo carefcede vithdad ,yquanto-

210 que tocaadeterminat {i la matriz tienedentido olfa@os

rio,puesan{ia rienda {uelta figue elbuen olor, y huyedel mas
1o como cadadialo vemos por experiencia. Digq que ne tos
dolo q e atrae otra cofases por buen olor ntpor que tega fen

tido otfatoriofi no por familiaridad , y-amittad que algunos

delos miftos tien@ encrefly defta manerala piedra ymaarae

3 {i el hierro {in averle olido primero ,pues que no tiene {entia
doalgunosy lasquentasde ambar-atraen afsilas pajas.y  car

tamo atraeafsi el humor flegmaticosy el ruybag bo, yno folas

mente entre cofas compueltas ay eftafamiliaridad , mas aun -

entre v compuefio,y otro {implesfegun Galeno nos enfesio

enel primet libro delas facultades naturales , Pues el trigo ties
ne facultad,y victad deatraer afila agua purifsima,como ens.

rafiofamente viauan defta cautela los [abradores que llend trix

20 & las eiudades,poniendo botjasllenas de agua en lamifma.

catretaen quelleuan los facosdel trigo,paraque atrayendo ef

trigola aguacontenidaenlas dichas botyjas , fehagael trigo

imas gruello,y mas poderofo,y feles figadellos effa ganancta
harto perjadicialy petniciofa para fusconclencias,ypara el pue
blo,por quedar defraudado en alguna quantidad de trigo cos
mo quiera quie {ea [a venta,  pot: pefo, O por metida,como.
es el ordinario vender en todas partes, De effa mifma manera

I3

el buen olor atrae a fi lamatriz por familiaridad particular la

qual por. palabras no fe puede explicarmaspord nofe explica

ra,y{in explicarfe quedara claro todas [as partes enel hombre

recrearfe,y fentir grande cSfuelo con el buen olor,porlagual

raz6 los medicos curiofos tienen por coftumbre, y aun I}}S fe
fioras folicitas , y diligentesen lo quetoca dfu falud , {ing los
medicos lo.manden tienen por coltumbre hazer peg adillos fo
brepafio de grana ,losquales [faman vmbilicales de excellens

- te fragancia;y de buen olor, para que pueftos {obre el omblis -

gode

*
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- lasmugeres,y fefioras que fueren tocadas deeftemal que vula
- garmente llaman mal de madre.{ea como vn freno poderofo
“para tener arrendada 5 O amarrada la matriz , y pueflaen iz
lugar,con tanta fuerga y violencia como fituuietle pueftavna
~gcan venwofa obre el dicho ombligospuefto tafo quela vens
tofa obracon fuergay violencia eftirando para fila marriz,y
al reues los ombilicales olorofosy como fi dixeffemos blandas
améte conamor,y perfur{iones amorofas atraena {ila matiiz
- tantaes 1a efficacia de [os buenos olores enitodas lascofas. Es tas
‘to elcuydado que en nueltros riemposfe tiene de procurar ins
uenciones paid nuetras maneras de buenosolores 4 quefeha
inuentado que en fas quadcas,0 camarasdelos {efiores fe pone

fobie vn brafericoen tiempode verano 0 en brafero grana

‘decdmuchalumbre,fifuereen tiempo deinvierno,vn pomo
deplata enel qual echanagua rofada, yalgunosgranosde ama
bat y almizque,y cortezas de camucefa,y no amendo camuefas
- feruiran qunjefquriera manganas de buen oloryeftando e dicho
pomo alfuego,entdces hafede deftapar 5y quado hierue echa
de {i v vapor {uaue y muy agradable 5 el qual decramado
- pot todala piesada mucho contento atodos los quefe hallan
prelentes,y no [oloda contentamiento,mas vitlidad muy gis
de,pues impide quelos vaporesvenenofos hagi (u effeto mas
ligno,y fiero.Eftainuencion vienla camarade el llufiriimo
- fenor Don R odrigo PortoCarrero yCondede Medellin , Es
muy buena manera de perfumar,porque aquel vapor oioro
{o con mucha facilidad,tecrea,y reparalos efpivitus vitales , y
anim ales,y efta euaporacion {ehade variar conformea [a diz
uetfidad delos tiempos porqueen ti€po de inuierno |1 agia
quefe echare enel pomo feradeazahur ., y entiempd d¢ veras
no fera rofada, ' | - Rt

~ LAVSDEO

A gloria | y alabanca d ¢ nueltro
Seiior Dios ,yde {ugloriofa madre feneceet |

 librodeenfermedades contagiofas,

il Fue Impreﬁ'd enla rmiy noble y muy leal Cibdad de Seuﬂlé,
Por Alonfo de la BarrerayImpreflor delibros,

- qLAcabofea catorze dias del mes de Ma’yq |
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