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UN PROGRAMA DE PRACTICAS UNIVERSITARIAS
EN EDUCACION PRIMARIA
PARA LA ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LOS ODS

VICENTE BALLESTEROS ALARCON
DanieL Jests MArRTIN-ARROYO SANCHEZ

1. INTRODUCCION

El Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES), cuya creacion se im-
pulsé definitivamente con la Declaracién de Bolonia (1999), basa la ensefian-
za-aprendizaje en la adquisicién de competencias, lo que ha supuesto un cambio
importante tanto en los enfoques didicticos como en los procedimientos de
aprendizaje. Este nuevo modelo propone centrarse en el alumnado, promo-
viendo un aprendizaje colaborativo, critico y contextualizado. Como afirman
Cebridn y Junyent, esto supone la posibilidad de introducir “una educacién
para una transformacién social sostenible, que estimula la reflexién critica y la
clarificacién de valores, promueve el pensamiento sistémico y es innovadora
y constructiva, culturalmente apropiada y orientada hacia la accién™ (2014).

En la misma linea, tras la Conferencia Ministerial del EEES, en su De-
claracién de 19 de noviembre de 2020, la Conferencia de Rectores de las
Universidades Espaiolas:

Aplaude que las universidades sean consideradas actores fundamentales
en este proceso y reconoce la importancia del compromiso ministerial con el
logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de forma trasversal.
CRUE recuerda su apuesta por la consecucién de estos objetivos globales
a través de acciones formativas que incluyen la introduccién de métodos
docentes mds innovadores y participativos, la incorporacién de nuevas com-
petencias y habilidades en los planes de estudios para fomentar el anilisis de
la sostenibilidad integral en los curriculos (...) (2020).

Estas directrices y aspiraciones para la formacién del alumnado univer-
sitario en general deberfan ser aiin mds importantes para el alumnado del
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Grado de Educacién Primaria, futuros docentes en las escuelas de todo el pais
y responsables directos de la educacién de las préximas generaciones en el
dmbito de la sostenibilidad. Por tanto, incluir la sostenibilidad en el curriculo
es una exigencia de estos tiempos, avalada por muiltiples antecedentes. Esta
sostenibilidad hace alusién a la inclusién de dicho tema en el curriculo de los
presentes universitarios, con el objetivo de que en el futuro puedan estar mo-
tivados para incluirlo en su ejercicio profesional (Albareda-Tiana et al, 2018;
Alcali-del-Olmo y Gutiérrez-Sinchez, 2018; Lozano y Figueredo, 2021; Vargas
y Aragén, 2021).

Desde este compromiso y con esta perspectiva nos hemos propuesto adop-
tar una metodologfa integradora que conecte lo local y lo global, haciendo
posible que el alumnado tenga herramientas para comprender los conceptos y
la realidad de aspectos como la paz, el desarrollo, la pobreza, la desigualdad, la
ciudadania global y la justicia social. Se busca que adquiera actitudes y valores
relativos a la igualdad, el respeto, la tolerancia, la responsabilidad, la solidaridad,
etc. Al mismo tiempo, se procura que practique con diversos procedimientos
para ensefiar y aprender sobre el desarrollo sostenible (Mesa, 2019; Alba y
Benayas, 2006).

El presente capitulo ofrece los resultados de la intervencién didictica e
investigacién llevada a cabo con tres grupos de alumnos (180 estudiantes) del
Grado en Educacién Primaria de la Facultad de Ciencias de la Educacién de
la Universidad de Granada y que ha girado en torno al conocimiento de los
ODS y su diddctica en Educacién Primaria. El objetivo planteado ha sido
concienciar al alumnado sobre la importancia de estos ODS mediante un
programa de formacién tedrica y prictica que les permita profundizar en ellos
e implementar su diddctica en la medida de lo posible.

2. METODOLOGIA

La seleccién de la muestra fue no probabilistica e incidental, dado que se

buscaba trabajar exclusivamente con alumnado universitario de tres grupos del
Grado en Educacién Primaria durante el curso 2021-2022. La metodologia
seguida ha sido mixta y basada en diversas estrategias.

2.1. Cuestionario evaluacion Inicial

Se ha pasado al alumnado un test “en linea® mediante “Formularios de
Google” para valorar sus conocimientos previos sobre los ODS. El cuestionario
se ha construido de modo indagatorio, sin pretender ser totalizador ni abarcar
todos los aspectos de los ODS.
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2.2. Introduccion teérica sobre los ODS

Al comienzo del semestre se han presentado los ODS, su origen y las me-
tas que pretenden conseguir en clase magistral con el soporte de un video de
Naciones Unidas (UNESCO en espafiol, 2017). Ademds, a mitad del semestre,
el alumnado ha asistido a una conferencia de la Asociacién “Arboles Contra el
Cambio Climitico en Granada” sobre el calentamiento global y las medidas
que es posible adoptar para prevenirlo y revertirlo.

2.3. Programa de practicas

El programa de précticas en la materia de Diddctica de las Ciencias So-
ciales se ha vertebrado en 3 actividades (entre otras no propias de este plan)
de trabajo cooperativo:

Disefo y exposicion de una presentacion sobre técnicas, instrumentos y/o enfoques
diddcticos en Didactica de las Ciencias Sociales para el tratamiento de los ODS

Objetivo:

» Ampliar y fijar conocimientos sobre técnicas e instrumentos adecuados
para la Diddctica de las Ciencias Sociales (mapas conceptuales, TIC y
TAC, gamificacién, clases invertidas, itinerarios diddcticos, el patrimonio
material e inmaterial como recurso, etc.).

* Profundizar en la aplicabilidad de dichos instrumentos, técnicas, etc.

» Ejemplificar el uso de algiin instrumento o técnica con uno de los ODS
como contenido.

Pensar lo global desde lo local: analisis de Granada desde los ODS

Para conocer el mundo, nuestro entorno, debemos observar, analizar e
interpretar. Los ODS son objetivos globales que no pueden hacernos perder
la perspectiva local. Se ha propuesto hacer un anilisis de nuestro entorno mds
inmediato: Granada (ciudad y/o provincia) desde los ODS. La finalidad iiltima
de este tipo de actividades es tomar conciencia de las realidades del entorno
cercano, compararlas con otras realidades mds lejanas a nivel geogréfico y re-

flexionar sobre todas ellas.
Objetivos:

* Realizar un andlisis diagnéstico de la ciudad/provincia desde uno de los
ODS siguiendo la metodologia DAFO.

» Categorizar los diversos recursos sociales, educativos, sanitarios, etc., o
la ausencia de estos, relacionindolos con el cumplimiento de los ODS.

*» Describir brevemente dichos recursos.
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Proyecto de Aprendizaje-Servicio (ApS). Plantacion de arboles

El desarrollo de un modelo de formacién por competencias del alum-
nado universitario ha de contar con propuestas educativas nuevas como es el
aprendizaje-servicio (ApS), que refuerza las conexiones entre las propuestas
tedrico-précticas y la realidad comunitaria.

Objetivos:

» Comprender la metodologia diddctica ApS como prictica que une adqui-
sicién de conocimientos y compromiso con la comunidad.

» Identificar e interpretar los ODS 11 “Ciudades y comunidades sosteni-
bles”, 13 “Accién por el clima” y 15 “Vida de ecosistemas terrestres”.

* Analizar paisajes en diferentes estados de conservacién.

* Evaluar las causas del deterioro de los paisajes granadinos.

* Llevar a cabo un servicio a la comunidad de modo organizado y coope-
rativo: la plantacién de drboles.

2.4. Cuestionarios procedimentales

A lo largo del semestre el alumnado ha realizado varios cuestionarios “en
linea” en formato “Formularios de Google” para evaluar diferentes aspectos
relacionados con las competencias bdsicas propuestas:

*» Valoracién del conocimiento adquirido sobre los ODS.

* Evaluacién de la competencia comunicativa en las presentaciones orales
que hacen los grupos de trabajo ante el grupo clase sobre técnicas e ins-
trumentos y su aplicacién a los ODS.

* Evaluacién de los recuerdos de cémo se impartian las Ciencias Sociales en
Educacién Primaria, con el objetivo de hacer reflexionar sobre los nuevos
enfoques diddcticos y la diddctica de ODS.

» Valoracién de conjunto sobre el programa prictico de la materia y su
conexion con las Ciencias Sociales.

3. RESULTADOS

3.1. Resultados de los cuestionarios pre y post-intervencion

Como se ha adelantado, el alumnado realizé un cuestionario para eva-
luar su conocimiento previo sobre los ODS. El cuestionario inicial lo han
contestado 180 estudiantes de tres grupos de clases del 2° curso del Grado
en Educacién Primaria. El conjunto estaba compuesto por hombres (22%)
y mujeres (76,20%; con el porcentaje restante sin identificar su sexo) de
edades mayoritariamente comprendidas entre los 18 y los 20 afos (87%).
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Asi mismo se les ha pedido que contesten el mismo cuestionario una vez
terminado el periodo lectivo para poder valorar el incremento de conoci-
miento producido. Para el cuestionario post-intervencién se han obtenido
86 respuestas vilidas, lo que supone aproximadamente un 50% de los
encuestados iniciales.

De los resultados de dicho cuestionario podemos concluir que existia un
conocimiento previo medio alto del significado, valor e importancia de estos
objetivos. Dicho conocimiento se ha visto incrementado en torno al 10-15%
en cada una de las preguntas que se les ha formulado. Se presentan a continua-
ci6n los resultados del cuestionario pasado al alumnado antes de comenzar la
formacién prictica de la materia.

En cuanto a la definicién de «desarrollo sostenibles (Tabla 1) se ha en-
contrado un alto nivel de conocimiento, lo que ha supuesto que solo se ha
incrementado la respuesta correcta (1) en un 2% tras el periodo formativo.

TABLA 1. ;Qué es el desarrollo sostenible?

1. Bl desarrollo sostenible es el desarrollo que satisface las necesidades del
presente sin comprometer la capaddad de las futuras generaciones para

satisfacer sus propias necesidades. 157 | 8670%
2. Es el desarrollo que puede financiar un pais por simismoalo largo de
varios afios 16 880%
3. Es el desarrollo que se puede esperar a lo largo de una década. 5 2,70%
4.No s, 2 1,20%
FUENTE: ELABORACION PROPIA

En cuanto a la comprensién de cudles son los factores que intervienen en
el desarrollo sostenible (Tabla 2), si se ha producido un aumento del conoci-
miento, pues aumenta un 20% la respuesta correcta (Verdadero).

TABLA 2. Para lograr el desarrollo sostenible es fundamental armonizar
tres elementos centrales: el crecimiento econémico,
la Inclusion soclal y lIa proteccion ambiental

Falsa. 10 550%
Verdadero. 141 78%
No estoy seguro. 29 16%

FUENTE: ELABORACION PROPLA
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Siguiendo con la comprensién del desarrollo sostenible, se les ha pregun-
tado para que opinen sobre qué medida consideran mejor para alcanzar dicho
macro-objetivo (Tabla 3). En el cuestionario final hay un importante repunte
en la respuesta “Erradicar la pobreza en todas sus formas”, aumentando al
49,4%, y reduciéndose el porcentaje correspondiente de la respuesta “Promover
la generosidad entre paises”.

TABLA 3. Para alcanzar el desarrollo sostenible es necesario fundamentalmente...

Erradicar la pobreza en todas sus formas. 44 | 24%

Erradicar los regimenes politicosinjustos en todas sus formas. 50 | 2760%

Promover la generosidad entre estados. 84 | 4640%

No sé 2 1,20%
FUENTE: ELABORACION PROPIA

También se ha incrementado el porcentaje del alumnado que ha com-
prendido cuiles son las dreas mds importantes de intervencién de los ODS
(Tablas 4 y 5).

TABLA 4. ;Qué tres esferas de aplicaci6n comprende la Agenda 20307

Pre- Post-
Econémica, sodal y ambiental. 74% 82,6%
Econémica, tecnolégica y cientifica. 2% 5%
Sodal, ambiental y tecnol 6gica. 14% 9,3%
Sodal, econémica y cientifica. 8,80% %

FUENTE: ELABORACION PROPLA

TABLA 5. ;Qué elementos destacados Incluye la resolucion de la Agenda 20307

Pre- Post-
La pobreza y & hambre 1,60% 2%
La proteccién del planeta y sus recursos naturales 17,10% | 3%
Todas las respuestas anteriores son correctas. 81,10% [953%

FUENTE: ELABORACION PROPLA

El alumnado ha mostrado un menor conocimiento inicial en los datos
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concretos referidos a los ODS. Por ejemplo, en cuanto al niimero exacto de
estos ha acertado el 50%, pero un 37,6% no lo sabia. Sin embargo, en el cues-
tionario final, el 94,6% ha contestado correctamente al reconocer el niimero de
17 ODS (Tabla 6). Igualmente habfa un menor conocimiento inicial en cuanto
al mimero de 193 pafses firmantes del acuerdo sobre los ODS, habiendo au-
mentado notablemente las respuestas correctas en el cuestionario final (Tabla 7).

TABLA 6. ;Cuidntos son los Objetivos de Desarrollo Sostenible?

8 ODS 18 9,50%

17 0DS %0 50%

25005 4 2%

No sé. 68 37.60%
FUENTE: ELABORACION PROPIA

TABLA 7. Inicialmente, ;cudntos paises se comprometieron
a Implementar la Agenda 20307

Pre- Post-
186 Paises 2320% 24%
193 Paises 34,80% 51.2%
196 Paises 6% 93%
98 Paises 34,80% 15%
FUENTE: ELABORACION PROPIA

Un incremento similar se ha producido en el conocimiento de los
antecedentes de los ODS, habiéndose incrementado en un 16% los acer-
tantes de la denominacién previa como ODM (Objetivos de Desarrollo
del Milenio). Igualmente, aunque era alto el nivel de acierto en cuanto
al plazo de cumplimiento de los ODS (2030), se ha incrementado tras el
curso en un 10%.

Se ha producido un cambio significativo en cuanto a la percepcién del
alumnado sobre el dmbito institucional y académico, asf como sobre la socia-
lizacién de los ODS. En la Tabla 8 se observan cambios significativos en cémo
se percibe su seguimiento desde la Universidad de Granada. Los encuestados
han tomado conciencia del conocimiento social que hay sobre estos Objetivos
y a su vez de la poca importancia que se les concede.
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As{ mismo ha mejorado la percepcién sobre la corresponsabilidad en torno
alos objetivos que tiene la sociedad, tomando conciencia de la importancia de
la implicacién de los diversos agentes (Tabla 9).

TABLA 8. ;Cuan familiarizada con la Implementacion
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible dirias

que esta tu universidad/facultad?
Pre- Post-
La mayoria de nuestro personal es corsciente de la existencia de los ODS ya menudo
los referencian, pero no son considerados como importantes en nuestro trabajo. 10,50% | 36%
Los ODS son muy conocidos dentro de nuestra institucién y empleados en
nuestras estrategias. 7% 23.3%
Muchas personas han oido hablar de los ODS pero no son conscientes de su
importancia. 3250% | 279%
Muy pocas personas dentro de la institucidn saben qué son los ODS. 13% 7%
No tengo idea. 2% 5.8%
FUENTE: ELABORACION PROPIA
TABLA 9. ; Cudl de los sigulentes es un actor destacado
en la consecucion delos Objetivos de la Agenda 20307
Pre- Post-
La sodedad civil. 22,40% 9.3%
Lasempresas privadas 5% 4,7%
Las universidades. 5,50% %
Todas las respuestas anteriores son correctas. 72,30% 86%

FUENTE: ELABORACION PROPLA

3.2. Resultados de las practicas

Presentaciones de técnicas, instrumentos y recursos didacticos para las Ciencias
Sociales y los ODS

El alumnado, trabajando en pequefios grupos, ha investigado sobre téc-
nicas, instrumentos y recursos aplicables a la diddctica de las Ciencias So-
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ciales y que forman parte de la materia de la asignatura impartida. De esta
forma han contribuido activamente en la implementacién y actualizacién
de la asignarura. Cada grupo ha trabajado sobre un ODS que le ha sido
asignado previamente. Asi, la temdtica de los ODS se ha interconectado con
el curriculo de las Ciencias Sociales, se ha acercado a la prictica mediante
la propuesta de muiltiples ejercicios escolares y se ha puesto en comiin con
el resto de la clase. Los trabajos se presentaron en formato PowerPoint y las
intervenciones fueron evaluadas simultineamente por el resto del alumnado.
De esta forma, al tiempo que se ha fomentado el desarrollo de habilidades
comunicativas mediante las exposiciones, se ha procurado una participacién
activa del alumnado oyente.

Diagnésticos de la ciudad o provincia de Granada

El alumnado ha llevado a cabo un anilisis profundo de los condicio-
nantes para el cumplimiento de los ODS en el dmbito local. Ha aplicado la
metodologia DAFO para hacer el diagnéstico y algunos grupos también han
usado previamente la técnica “drbol de problemas”. Se ha podido corroborar
la utilidad de esta metodologia en el desarrollo competencial del alumnado
(Gonzalo et al., 2017), fomentado a partir de la implementacién de un andlisis
sistemdtico y critico que cubre diferentes dmbitos: educativo, social, econémico,
medioambiental, etc.

Proyecto de ApS

En colaboracién con la asociacién “Arboles Contra el Cambio Climdtico
en Granada” se han plantado unos novecientos drboles y atbustos autéctonos en
un espacio urbano susceptible de re-naturalizar, los jardines del Parque Tecnol6-
gico de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Granada. Esta
ha sido probablemente la prictica mds positiva para el alumnado, por cuanto
ha podido hacer una aportacién real al medio ambiente y a la mejora de las
condiciones de vida de sus conciudadanos. Los trabajos presentados al respecto
dan muestra de tal reconocimiento y del refuerzo de los valores que sustentan
una ciudadania critica y participativa, en consonancia con lo requerido para
la consecucién de los ODS.

4. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Se ha pasado un cuestionario a un grupo de discentes para que valoren
las pricticas en su conjunto. Dicha valoracién se ha medido con una escala
de Likert (siendo 1 muy negativo y 5 muy positivo). Los 53 participantes han
evaluado positivamente las practicas (Tabla 10).
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TABLA 10. Valor promedio otorgado a tres pricticas

Prictica | Prictica | Préctica

Valor Promedio 1s 2m 3

iComo ha sido la relacién de la practica con los

contenidos teéricos de la materia? 4,21 4,07 4,40

iC6mo ha sido la relacién de la practica con los

contenidos del curriculo de Ciencias Sodales en Educacion | 4,23 3,9 4,42
Primaria?
iC6mo ha sido deinteresante ki practica para ticomo alumn@? | 405 3,92 459

Practica 1% presentacion de una ténic y/o instrumento
para la docencia de Ciencias Sodales.

Practica 2% diagndstico local desde los ODS.

Practica 3* proyecto de aprendizaje-servicic: Arboles
Contra el Cambio Climético en Granada.

FUENTE: ELABORACION PROPIA

Mis alld de los conocimientos concretos obtenidos sobre los ODS, se ob-
serva que el programa de pricticas ha sido aceptado por el alumnado, dando
preferencia a aquellas actividades que facilitan la adquisicién de contenidos
procedimentales (Prdctica 12) y el aprendizaje a partir del contacto directo con
el entorno y la socializacién (Préctica 3%). Esta conclusién apunta hacia un en-
foque activo y comprometido de la didictica, que puede radicar en un mayor
desarrollo de la competencia social y civica, fundamental para la consecucién
de los ODS y su proyeccién futura.
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