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RESUMEN

En este trabajo se abordaran algunas concepciones sobre el Iéxico y la
importancia de su aprendizaje en la etapa de Educacion Primaria. La ensefianza del
vocabulario es un contenido que ultimamente no se ha trabajado en el aula y que, sin
embargo, es esencial que sea adquirido por el alumnado. También he desarrollado
algunas ideas sobre la competencia comunicativa ya que si el vocabulario que se
aprende no se utiliza en la vida cotidiana del hablante no sirve para nada.

De igual modo se hace hincapié en la necesidad de trabajar el l1éxico en todas las
areas de la educacion primaria y no sélo en la de Lengua Castellana y Literatura. Para
ello, se ha realizado un programa de intervencion que pretende mejorar el bagaje Iéxico
del alumnado del 2° ciclo del “Colegio Concertado Cerrillo de Maracena” a través de
distintas sesiones de intervencion basadas en la puesta en marcha de diversas
actividades.

Es fundamental que se les inculque a los estudiantes el interés por ampliar su
vocabulario para poder expresarse tanto oralmente como por escrito en los distintos

contextos que se encontraran en sus vidas cotidianas.

PALABRAS CLAVE: Léxico, comunicacion, ensefianza, aprendizaje, alumnado.
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1. INTRODUCCION, JUSTIFICACION Y ESTADO DE LA CUESTION

La ensefianza del léxico en el aula de educacion primaria es un aspecto muy
importante a tener en cuenta. Un buen aprendizaje del vocabulario de un idioma
permitird al alumnado adquirir una excelente competencia léxica, que le servird como
herramienta para desenvolverse con éxito en las situaciones que se le presenten en su
vida cotidiana. Todo individuo necesita desarrollar esta habilidad para poder
comunicarse en la sociedad actual y expresar correctamente sentimientos, ideas,
pensamientos u opiniones en distintos &mbitos.

Para que al alumnado no se le dificulten las vias de expresion oral y escrita, debe
lograr un mayor dominio del Iéxico a través de métodos que ensefien un vocabulario de
utilidad. Es esencial que esta ensefianza se propicie dentro del contexto social y cultural
al que pertenece el individuo, asi, se proveera una ensefianza de nuestra realidad social y
linguistica.

Gomez (2005) sefiala que el aprendizaje del 1éxico no se puede adquirir en su
totalidad en la etapa de educacion primaria, sino que el desarrollo de la competencia
Iéxica es un proceso de aprendizaje permanente que el individuo debe ir desarrollando a
lo largo de su vida. Por este motivo, el profesorado ha de llevar a cabo en las aulas
actividades generales que se puedan sistematizar y aplicar a futuros aprendizajes.

La falta de la disponibilidad Iéxica en el alumnado se debe a la dificultad que
requiere asimilar todo el vocabulario que se le presenta a diario. En ocasiones, los
estudiantes son capaces de reconocer determinadas palabras en un contexto determinado
pero, pese a conocer su significado, son incapaces de utilizarlas a veces en su expresion
oral. Por este motivo, Soler (2008) sefiala que: "no basta con exponer al alumno a un
gran namero de unidades Iéxicas y confiar en que sea capaz de retenerlas; debemos
proporcionarle las herramientas necesarias para que dichas unidades pasen a formar
parte de su vocabulario activo” (p.34).

La eleccion de este tema viene determinada en primer lugar, y segun se ha
afirmado con anterioridad, por la importancia que debe tener la ensefianza del Iéxico en
la educacién primaria, no sélo en la asignatura de Lengua Castellana y Literatura sino
también en Ciencias, Matematicas y demas areas de la educacién primaria. Considero
que es esencial que el alumnado adquiera una amplia riqueza léxica, con el fin de

utilizarla como herramienta tanto en su vida académica como personal.



Dado que el mundo del vocabulario es muy extenso, su aprendizaje en la etapa
de educacion primaria se realiza en distintas areas, desarrollando en cada una de ellas un
lexico especifico para trabajar los distintos contenidos que se presentan.

En este trabajo se realizard& un proyecto de intervencion para trabajar y
profundizar en el 1éxico de uso frecuente que usan algunos estudiantes de educacion
primaria. Se utilizaran distintos instrumentos didacticos para intentar ampliarlo y
mejorarlo, tanto en la faceta de expresion oral como en el &ambito de expresion escrita.
Finalmente, se analizaran los resultados obtenidos, teniendo en cuenta los aspectos
positivos y negativos del programa. Se conocerd, por tanto, si se ha producido un

incremento de vocabulario en el alumno y una mejora del ya existente.

MARCO TEORICO
1.1. Concepto de léxico

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola (DRAE), se puede definir el
Iéxico como “todo lo perteneciente o relativo al vocabulario de un idioma o region. El
vocabulario es un conjunto de palabras en un idioma o términos que pertenecen al uso
de una region, actividad o campo determinado.”

Rodriguez (2006) afirma que el léxico estd constituido por todas aquellas
unidades que conforman una lengua y que, al contrario que el vocabulario, tiene un
representacion linguistica.

Vega (2005) hace su aportacion, definiendo el 1éxico como una red de unidades
con significado que, combinadas a través de un grupo de reglas, hacen posible la
aparicién de nuevas palabras.

En opinion de Rojas (2005) el Iéxico se refiere a un conjunto de unidades con
significado que, junto con sus sinbnimos, forman una lengua. y que poseen significado.
Afirma que utilizamos una serie de reglas con estas unidades podemos dar lugar a la
creacion de palabras nuevas.

Por ultimo, Rojas (2005) sefiala que:

Como componente de la lengua, el Iéxico esta sujeto a la variacion lingistica,

tanto en términos geograficos como sociales y estilisticos. Por esto se pueden

definir repertorios Iéxicos de Guanacaste, de América, de los escolares, de los
adolescentes, de los campesinos, del futbol, de los textos didacticos, del informe

cientifico, etc. (p.33)



1.2. Diferencias entre Iéxico y vocabulario

El Iéxico de un idioma sufre cambios a lo largo del tiempo y denota matices
diferentes, por lo que su aprendizaje no culmina nunca. Aunque en ocasiones los
términos léxico y vocabulario se utilizan como sin6nimos, algunos autores establecen
una diferenciacion entre ellos, definiéndolos de distintas formas.

Desde el punto de vista didactico, Lamiquiz (1985 citado en Del Moral, 2010)
sefiala que el vocabulario que posee un hablante esta méas limitado que su caudal Iéxico.
De este modo, se entiende que el vocabulario existente en un sujeto hace referencia al
conjunto de términos lexicales que utiliza y pone en practica en sus textos orales y
escritos. Por su parte, el caudal 1éxico, se define como todo el vocabulario que forma
parte del sistema de una lengua y que posee el sujeto pero, en este caso, s6lo como
lector y como oyente. Es decir, entiende vocabulario que lee y escucha gracias al
contexto en el que se encuentre, pero no lo utiliza en sus producciones orales y escritas.

En opinién de Lucefio (1988), el vocabulario esta constituido por una amplia
variedad de palabras que, en su conjunto, dan lugar a una lengua. Lo define como el
elemento molecular del lenguaje, sin el cual el aprendizaje de la lengua no tendria
sentido y se transformaria en algo mecénico y automatico.

Sin embargo, Martin (2009) afirma que "la palabra es la primera unidad
comunicativa independiente” (p.175). Por lo tanto, considera que el signo linguistico
primario esta constituido por las palabras que conforman dicho vocabulario. Este autor
también hace referencia a la distincion entre Iéxico y vocabulario. Le atribuye al 1éxico
los procesos de relacion de signos que se producen en la cadena sintactica para la
comprension y la expresion. Las palabras que conforman el vocabulario de un hablante
se encuentran almacenadas en su léxico formando relaciones entre ellas, aunque no
todas tienen la misma relevancia léxica.

En Gltimo lugar, Ayora y Gonzélez (2005) definen el léxico como el conjunto de
términos pertenecientes a una lengua que se ponen a disposicion del locutor en un
momento concreto (los posea o no). El vocabulario, por su parte, hace referencia al
grupo de palabras que realmente emplea el locutor en su funcion de hablar y

comunicarse.



1.3. Disponibilidad léxica

Este término se utiliza Ultimamente para realizar estudios cuantitativos del 1éxico
y hace referencia tanto a aspectos linguisticos como sociolinguisticos. Cuando tiene
lugar una situacion comunicativa corriente, hay palabras que poseen una baja
posibilidad de que aparezcan, a no ser que se trate un tema en concreto. El caudal Iéxico
que se utiliza en una situacion comunicativa determinada se denomina disponibilidad
lexica (LOpez Morales, 1991).

A través de esta disponibilidad Iéxica, segun Romera (1996), se puede conocer
el vocabulario que presenta el alumnado para utilizarlo en temas concretos y en
momentos determinados.

Del mismo modo, Martin (2009) se refiere al léxico disponible como todas
aquellas palabras que aparecen en primer lugar en la mente del individuo cuando esta
tratando un tema en concreto. Asi pues, en opinion de Vega (2005) las palabras que
aparecen en el primer instante son aquellas que tienen una relacion y significado
cercanos a la situacion comunicativa que se origina en un contexto determinado. Por lo
tanto, la disponibilidad léxica mide la frecuencia y orden de aparicion de las palabras,

ya que unas aparecen inmediatamente y otras no.

1.3.1. Léxico frecuente, Iéxico disponible y lexico fundamental

En este epigrafe distinguiremos entre Iéxico frecuente, Iéxico disponible y Iéxico
fundamental. Segun Michea (1953 citado en Ayora y Gonzalez, 2005) las palabras
frecuentes tienen lugar en cualquier situacion, sin importar el tema que se trata, ya que
la gran mayoria de éstas son gramaticales y aparecen muy pocos sustantivos con
significado. Por otro lado, el léxico disponible es el conjunto de palabras relacionadas
con un tema de conversacion concreto, donde son estrictamente necesarias. Estos dos
Iéxicos no se conciben como partes diferentes sino que se complementan dando lugar en

su conjunto al l1éxico fundamental.

1.4. Competencia léxica y competencia comunicativa

Para que un hablante sea capaz de comunicarse con otros individuos en
diferentes contextos comunicativos de su vida cotidiana debe desarrollar una
competencia comunicativa que le permita desenvolverse con éxito en dichas

situaciones.



En opinion de Gémez (1997), la habilidad que posee un hablante para utilizar de
manera eficaz el sistema linguistico de una determinada lengua, recibe el nombre de
competencia comunicativa. Cada individuo es un ser comunicativo que utilizara dicha
competencia para tomar parte en una situacion comunicativa real. El hablante debe
poseer no sélo un conocimiento, sino también la capacidad para utilizarlo a la hora de
comunicarse.

Otra aportacion a este concepto es la de Vega (2005) que sefiala que la
competencia comunicativa permite que el individuo conozca las palabras y las
situaciones donde puede utilizarlas en concordancia con las necesidades que se
presentan, ya que estas van cambiando continuamente. Por lo tanto, el hablante que
desarrolle esta competencia debera tener conocimiento de todas las caracteristicas y
funciones léxicas de las palabras, como el nimero, género, tiempos, modos, etc.

Segun Aitchison (1994 citado en Lopez, 2007), la competencia comunicativa es
la capacidad para reconocer, aprender y aplicar a nivel oral y escrito las palabras
pertenecientes a una lengua y las distintas relaciones, familias y colocaciones que hay
entre ellas.

Toda esta informacién necesaria para que tenga lugar el acto comunicativo se
encuentra en el lexicon mental. En dicho lugar, las palabras que se aprenden se
organizan en forma de redes asociativas, estableciéndose una relacion entre ellas. Por lo
tanto, en la ensefianza es importante que el vocabulario se presente de forma ordenada.
De este modo, el aprendizaje sera mas Util y el alumnado podra establecer facilmente
relaciones entre las palabras que aprende y las que ya conoce de un modo mas facil (La
Huerta y Pujol, 1996).

Por otra parte, haciendo referencia de nuevo a Aitchison (1994 citado en Ldpez,
2007), se puede decir que el Iéxico mental es el grupo de palabras que conoce el
hablante. Este grupo de palabras se organiza de una forma especifica, concluyendo un
sistema de interconexiones que posibilitan aprender un amplio nimero de palabras y
utilizarlas cuando es necesario. Este lexicon no permanece igual siempre, sino que va
cambiando con el tiempo a medida que se aprenden palabras, se amplia el significado de

estas 0 se crean nuevas.



2. ANALISIS DE NECESIDADES Y PRIORIZACION DE LAS MISMAS

Con la finalidad de justificar la realizacion del presente proyecto se sefialaran las

debilidades, amenazas, fortalezas y oportunidades existentes en el contexto concreto.

MATRIZ DAFO

ANALISIS INTERNO ANALISIS EXTERNO
DEBILIDADES AMENAZAS
<% Falta de atencion que recibe Ila <% Falta de dedicacion de forma
ensefianza de vocabulario en el aula (2° individual por parte de las familias.
y 3° ciclo). « La ausencia de secciones para la
% Inseguridades del alumnado a causa ensefanza de léxico en los libros de
del interés tardio en la ensefianza de texto.
vocabulario. « El tiempo establecido por el Ministerio
« El alumnado no posee vocabulario de Educacion para cada asignatura.
adecuado para tratar temas concretos. « La ensefianza del vocabulario no se
« Inexistencia de planificacién o plan de trabaja en todas las &reas de Educacion
accion para trabajar el Iéxico. Primaria.

< El profesorado dedica el tiempo
disponible para tratar otros temas y
competencias.

FORTALEZAS OPORTUNIDADES

+ Inicio de la ensefianza y aprendizaje de % Interés por parte del centro en el
vocabulario mediante asambleas vy acercamiento de las familias al ambito
expresiones orales en el 1° ciclo. escolar.

« Trabajo cooperativo que realiza el % Realizacion de distintas actividades y
profesorado entre los distintos ciclos talleres con la participacion de las
del centro. familias.

« Aprendizaje basado en proyectos que « La mayoria del alumnado cuenta con
se esta promoviendo en el centro. acceso a internet que puede ayudar en

« Enseflianza de los mismos bloques su aprendizaje.

temaéticos en todos los cursos a la vez.

% Disposicion de materiales adecuados
para trabajar (Pizarras digitales y
recursos en la red).

Tabla 1. Matriz DAFO del Proyecto

Una de las mayores debilidades existentes percibidas es la poca atencién que
recibe la ensefianza de vocabulario en el aula, sobre todo, en el 2° y 3° ciclo de
Educacién Primaria. Es ahora cuando se esta empezando a realizar esta labor de
ensefianza y aprendizaje en el 1° ciclo a través de asambleas y exposiciones orales. Este
interés tardio en la ensefianza del léxico provoca que al alumnado le resulte cada vez
mas dificil hablar en publico y comunicar distintas ideas y pensamientos al resto de sus
comparferos. Esto se debe a que no poseen suficientes palabras para hablar de temas
concretos y, por lo tanto, se dificulta la labor de expresion del alumnado, sintiéndose

mas inseguros ante la falta de conocimiento.




En este contexto, se puede afirmar que no existe una planificaciéon ni un plan de
accion gque determinen el vocabulario que va a ensefiarse ni tampoco como se va a llevar
a cabo dicha actuacion. Ademas, contamos con la desventaja de que en las aulas solo se
trabaja el 1éxico en la asignatura de “Lengua y Literatura” a través de la lectura de
textos. Sin embargo, como sabemos, la ensefianza del léxico debe ser igual de
importante en el resto de areas de conocimiento, por lo que en todos los libros de las
distintas asignaturas deberian aparecer textos a través de los cuales se puedan aprender
palabras relacionadas con los distintos bloques tematicos.

Por otra parte, la falta de interés por parte del profesorado en las secciones de
expresion oral que aparecen al final de los temas estudiados, dificulta este aspecto. El
motivo por el que no se le concede un espacio concreto a esta tarea se atribuye a la falta
de tiempo. Se considera mas importante dedicar las sesiones disponibles de cada
asignatura a tratar y desarrollar otros temas y competencias.

Sin embargo, a pesar de las debilidades y amenazas referidas, se puede plantear
una mejora del Iéxico en el alumnado a través de diferentes recursos disponibles. El
trabajo cooperativo que realiza el profesorado entre los ciclos del centro puede ayudar a
la realizacion de distintos proyectos y actividades para trabajar con el alumnado.
Ademas, el colegio cuenta con pizarras digitales a través de las cuales se puede acceder
a diversos recursos en la red que pueden ser dindAmicos y motivadores.

Actualmente, en el centro educativo se esta implementando, en cierto modo, el
aprendizaje basado en proyectos, por lo que se procura que todos los cursos, desde 1° a
6° de primaria, trabajen al mismo tiempo los blogues tematicos en sus distintos niveles
de dificultad. De este modo, se podria ensefiar a la vez el vocabulario necesario para
cada bloque tematico en los tres ciclos de primaria.

El acercamiento de la familia al &mbito escolar resulta indispensable en todos los
sentidos para completar el aprendizaje del alumnado. Las familias se implican en
muchas actividades que el centro realiza, por lo que se podrian considerar como otro

recurso para la ensefianza en el aula mediante la realizacion de distintos talleres.

3. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

Con el fin de mejorar el léxico del alumnado, se establecerdn una serie de
objetivos que los estudiantes deben haber logrado tras la puesta en marcha de esta

intervencion. Dichos objetivos son los siguientes:
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e Reconocer palabras aisladas.

e Reconocer palabras en contexto.

e Encontrar sin6nimos y anténimos.

e Expresar oralmente una idea.

e Incluir palabras aprendidas en distintas oraciones.

e Buscar correctamente palabras en el diccionario.

Para llevar a cabo este programa de intervencion, se utilizara una metodologia en
la que el alumnado participara activamente en grupo realizando todas las actividades. El
papel de la persona que organiza la actividad sera hacer de ayudante y guia. Por lo tanto,
se encargard de describir, en el desarrollo de las actividades, el procedimiento que se va
a llevar a cabo con el fin de establecer orden y que se produzca el aprendizaje. Las
actividades propuestas seran de ampliacién, de refuerzo y motivadoras, de manera que
se promueva un clima adecuado en la clase. Ademas, tendran un enfoque globalizado y
Iudico para captar la atencion del grupo y fomentar un aprendizaje significativo en el
alumno.

Los contenidos de aprendizaje se organizaran en secuencias didacticas y se
llevaran a cabo dentro del aula, con una temporalizacion establecida para cada sesion y

actividad.

4. CONTENIDOS

Los contenidos para trabajar el léxico en este programa de intervencion son
variados, puesto que se pretende mejorar, de forma general, el vocabulario del
alumnado con el fin de que lo puedan utilizar tanto en sus manifestaciones orales como

escritas. Los contenidos son los siguientes:

e Ladescripcion fisica y personal de seres reales o ficticios.
- Léxico para describir la apariencia fisica.
- Léxico para describir la personalidad.

e Laexpresion oral: El discurso.
- Léxico: Conectores del discurso.

e Expresiones coloquiales.
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- Léxico: colores y animales.
e Frases hechas y modismos.
- Léxico: animales y alimentos.

e Busqueda de palabras en el diccionario.

5. POBLACION BENEFICIARIA DEL PROGRAMA

La poblacion que se beneficiard de este programa sera el alumnado del Colegio
Concertado Cerrillo de Maracena que se encuentra en el barrio que recibe el mismo
nombre del colegio y esta situado en la parte nororiental del Distrito Chana. Cuenta con
una poblacion de 1.900 habitantes aproximadamente. Algunos municipios cercanos a la
zona son: Maracena, Bobadilla y Pulianillas.

Los habitantes de esta zona pertenecen a un estatus social medio y las
principales actividades a las que se dedican son al sector servicios. La poblaciéon es muy
heterogénea en todos los sentidos (sexo, edad, nacionalidad), ya que cuenta con
personas de distintas zonas de la ciudad y del cinturon de Granada y, ademas, hay un
aumento de poblacion de otras nacionalidades (sudamericanos, rumanos, africanos), lo
que hace que el nivel cultural sea heterogéneo.

En concreto, el alumnado del centro al que va destinado el programa tiene
perfiles muy variados. Hay alumnos que pertenecen a la Escuela hogar de la zona; alli
realizan su actividad diaria los dias lectivos (lunes a viernes) y el fin de semana vuelven
a casa con su familia. Son alumnos con problemas familiares importantes y, en la
mayoria de los casos, se puede observar una mala conducta tanto en su comportamiento
como en lo referente al aprendizaje en el aula. El hecho de que los estudiantes tengan
que utilizar obligatoriamente uniforme escolar es relevante, ya que de este modo se
pueden apreciar en menor grado las diferencias sociales entre ellos.

El general, el alumnado del colegio es muy diverso, ya que hay nifios con
distintas capacidades de aprendizaje. Aquellos que tienen algun tipo de necesidad
acuden un numero de horas establecido a la semana al aula de apoyo. Alli reciben la
ayuda de la psicologa y el pedagogo del centro.

Finalmente, conviene sefialar que a pesar de ser un centro bilingue, el nivel de
inglés del alumnado (sobre todo en el 2° y 3° ciclo) es bajo, ya que el programa bilingte
se inicié relativamente hace poco tiempo. Sin embargo, se puede apreciar su

funcionamiento en los alumnos del primer ciclo.
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6. DISENO DE LA EVALUACION

Con el fin de obtener toda la informacion necesaria para enriquecer el proceso de
ensefianza, ajustarlo a la realidad y solucionar los posibles problemas que puedan
aparecer en torno a la metodologia, alumnado e intervencién, es indispensable
establecer un tipo de evaluacion que se adecue al objetivo del programa.

Siguiendo a Louis (2002), podemos hacer referencia a las siguientes ideas. La
evaluacion del Iéxico es una cuestion complicada porque influyen muchos factores.
Generalmente, en la evaluacién del vocabulario se utilizan cuatro tipos de
procedimientos: definir una palabra, identificar sus sinbnimos y anténimos, saber usarla
en una oracion y por ultimo, elegir una palabra entre varias posibilidades dentro de un
contexto. Podemos encontrar, como instrumentos de evaluacion, los test de vocabulario
que se utilizan para ampliarlo. Mediante ellos podemos saber lo que el alumnado ha
aprendido o lo que conseguira llegar a aprender. También es posible el uso de imagenes
mediante las cuales se pueden obtener un ejemplo de concepto especifico. Las
ilustraciones, ademas de motivar a los sujetos, permiten la interpretacion,
transformacion y representacion de la realidad.

Este programa de intervencion se centrara en la evaluacion del significado léxico
en distintos aspectos como: el significado del vocabulario de manera aislada, su
significado dentro de un contexto determinado y por ultimo, su utilizacion en la
comprensién y produccion de textos.

Este caso la evaluacion sera oral (expresion oral) y escrita (produccién de
oraciones y pequefios textos). Para ello, se disefiaran instrumentos propios adaptados
completamente al alumnado y, a su vez, a los contenidos y objetivos que se pretenden
alcanzar.

Asi pues, los criterios de evaluacion utilizados estan estrechamente relacionados
con los objetivos previamente establecidos. Son los siguientes:

e Reconocer una palabra aislada.

¢ Identificar una palabra en un contexto concreto.
e Encontrar sinbnimos y anténimos de una palabra.
e Utilizar las palabras aprendidas en oraciones.

e Expresar una idea o pensamiento oralmente.

e Buscar con éxito palabras en el diccionario.
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Para aplicar dichos criterios, se utilizaran los siguientes instrumentos de

elaboracion propia. Con ellos, se evaluara el aprendizaje de objetivos obtenidos en el

alumnado asi como su actitud ante la realizacion del programa.

ESCALA DE EVALUACION DE CONTENIDOS

Reconoce el significado de palabras de forma aislada

Reconoce el significado de palabras dentro de un contexto

Busca con éxito términos en el diccionario

Utiliza el vocabulario aprendido en la expresion escrita

Utiliza el vocabulario aprendido en la expresion oral

Relaciona expresiones hechas con su significado

Hace uso de sinbnimos y anténimos

Tabla 2. Escala de valoracién de contenidos
(1= Mal; 2= Regular; 3= Bien; 4= Muy bien)

EVALUACION ACTITUDINAL

NO

Participa activamente en las tareas propuestas

Escucha y respeta a sus comparieros

Trabaja en cooperacion con el resto del grupo

Hace un uso correcto del material

Tabla 3. Lista de control sobre evaluacién actitudinal

7. TEMPORALIZACION

El programa de intervencion se llevara a cabo durante ocho dias, repartidos en

dos semanas. Cada dia de intervencion se realizara una de las sesiones previstas con su

tiempo correspondiente. La duracion de cada actividad se puede ver, a continuacion, en

la siguiente tabla:

BLOQUES 1°BLOQUE 2°BLOQUE 3° BLOQUE
Sesiones Sesion 1 Sesion 2 Sesion 1 Sesion 2 Sesion 1 Sesion2

Actividades 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1
Duracion 15 30’ 15’ 15' 15’ 30 15' 15" | 10" | 20 30

Tabla 4. Temporalizacién propuesta
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8. DISENO DE LA INTERVENCION

Para llevar a cabo este programa de profundizacion y ensefianza del Iéxico, se ha
establecido una division de los contenidos en 4 bloques tematicos. Cada bloque constara
de un minimo de dos sesiones para trabajar diferentes aspectos relacionados con el
lexico en el alumnado del 2° ciclo de educacion primaria. Los dos primeros bloques del

programa se centran en 3° de primaria, y los otros dos restantes en 4°.

1° BLOQUE: ""La apariencia fisica""
12 Sesidn
Titulo: "Describimos personas".
Justificacion: ElI motivo de la realizacion de esta sesion es la importancia del
conocimiento de un Iéxico apropiado para ser capaz de describir fisica y personalmente
a los que nos rodean. El alumnado tiene un campo reducido de adjetivos para describir a
sus comparieros, como por ejemplo: "listo" "tonto™ "guapo” y "feo". Es necesario que
conozcan el significado de un amplio abanico de adjetivos que le ayudaran a describir
de manera mas acertada distintas personalidades y formas de ser. Ademas, les servird
para conocer mejor a los protagonistas de los libros que leen, ya que éstos suelen tener
personalidades muy variadas y podran imaginarselos con mas detalle tras la lectura de
sus descripciones.
Objetivos:

e Identificar el conocimiento previo del alumnado.

e Ampliar el vocabulario para hacer descripciones.

e Utilizar correctamente las palabras aprendidas en la produccion escrita.
Duracion: 45 minutos.
Materiales:

e Listado de vocabulario dentro de un contexto.

e Tarjetas con el vocabulario.

e Pizarra digital.
Actividades.

1.° En esta primera actividad se realizara una lluvia de ideas acerca del

vocabulario que conoce el alumnado para hacer descripciones. Los estudiantes tendran

que levantar la mano y decir adjetivos que conozcan para anotarlos en la pizarra y hacer
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un conglomerado de palabras. Para que resulte mas facil encontrar adjetivos que
conocen, podran pensar en sus mejores amigos, celebridades o protagonistas de sus
libros favoritos. Les resultard motivador. Duracion: 15 minutos.
2.° Para esta actividad, se le repartird a cada nifio una pequefia descripcion en la

que tendran que leer y subrayar aquellos adjetivos que describan a una persona. A
continuacidn, intentaran explicar con sinénimos u otras palabras el significado del
adjetivo, ayudandose del contexto en el que aparece. Como esta labor llevaria mucho
tiempo, algunas de las descripciones tendran los mismos adjetivos para que la definicion
de una palabra la puedan hacer a la vez varios alumnos. Duracion de 30 minutos.
Criterios de evaluacion:
El alumno:

e Sabe esperar el turno de palabra.

e Reconoce adjetivos en un texto.

e Busca en el diccionario palabras que no conoce.

22 Sesion
Titulo: "Soy, eres, es, Somos, sois, son".
Justificacién: Una vez introducido el léxico para enriquecer las descripciones del
alumnado en la sesidn anterior, serd necesario que ellos mismos elaboren sus propias
descripciones para afianzar que han aprendido e interiorizado el vocabulario, no sélo de
forma escrita, sino también a nivel de expresion oral.
Objetivos:

e Ultilizar al menos dos adjetivos nuevos en la produccion escrita.

e Reconocer el significado del adjetivo y utilizarlo adecuadamente.

e Recordar un adjetivo nuevo en la descripcion oral.
Duracion: 30 minutos.
Materiales:

e Tarjetas con el vocabulario aprendido en la sesion anterior.

e Folios.
Actividades.

1.° Con la ayuda de tarjetas de vocabulario, en esta actividad tendran que escribir

una breve descripcion de un compafiero de clase o personaje que elijan. Cada uno

seleccionara dos tarjetas y con ellas escribiran la descripcion. Duracion de 15 minutos.
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2.° Para finalizar la sesion, el alumnado trabajara la expresion oral con las
descripciones escritas anteriormente. No podran leer, por lo que deberan recordar los
adjetivos que han utilizado. Duracién: 15 minutos.
Criterios de evaluacion:
El alumno:
e Hace un uso correcto del vocabulario aprendido en la expresion escrita.
e Introduce los adjetivos que ya conoce junto con los nuevos en la expresion oral

de la descripcion.

2° BLOQUE: ""Frases hechas, modismos y expresiones coloquiales™
12 Sesion
Titulo: "Hablemos como cotorras".
Justificacién: La realizacion de esta sesion esta enfocada a que el alumnado conozca y
sepa utilizar expresiones coloquiales que se utilizan en la vida cotidiana con vocabulario
que ya han aprendido. Con este contenido, el alumnado aprenderd que podemos utilizar
el mismo léxico para expresar ideas totalmente diferentes. De este modo, podran darle
otro sentido a palabras que normalmente emplean para hombrar ciertos objetos o seres.
En este caso, utilizaremos el l1éxico de los animales, partes del cuerpo y los colores.
Objetivos:

e Recordar la definicién que conocen de las palabras presentadas.

e Entender las expresiones coloquiales.

e Diferenciar el significado comun de una palabra del significado que aporta

dentro de una expresion.

e Relacionar expresiones con su significado.
Duracion: 45 minutos.
Materiales:

e Tarjetas con expresiones y definiciones.
Actividades.

1.° Se dividira a la clase en grupos y se les repartird a cada uno tarjetas de dos

colores (verdes y amarillas). En las tarjetas de color amarillo aparecerd escrita la
expresion coloquial y en las de color verde, su significado o lo que quiere decir dicha
expresion. A continuacion, tendran que establecer una relacion entre expresion y

significado.
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2.° En esta actividad, por parejas o en pequefios grupos, tendran que hacer una

breve dramatizacion donde se pueda observar una situacion en la que se tengan que
utilizar algunas de las expresiones aprendidas previamente. De esta forma, podran
situarlas dentro de un contexto y entender mejor su significado.
Criterios de evaluacion:
El alumno:

¢ Recuerda definiciones que ya conoce.

e Explica el significado de una expresion coloquial con sus palabras.

e Diferencia entre la palabra aislada y la palabra dentro de la expresion.

¢ Relaciona expresiones con su significado.

2° Sesion
Titulo: ""jA comerse el coco!"
Justificacion: En esta sesion el alumnado trabajard con frases hechas y modismos
donde aparecera el léxico de los animales y los alimentos. Son expresiones muy
frecuentes en el lenguaje coloquial y, con ayuda de las actividades que se plantean,
podrén utilizarlas correctamente. Ademas, es una forma de trabajar el léxico desde otro
punto de vista dentro de la asignatura de “Ciencias Naturales”, donde este vocabulario
aparece como contenido basico.
Objetivos:

e Recordar el significado previo que tienen sobre el 1éxico de los animales y la

comida.

e Incluir correctamente el vocabulario para formar frases hechas.

e Entender el significado de la frase en su conjunto.
Duracion: 30 minutos.
Materiales:

e Posteres.

e Folio con actividades.
Actividades.

1.° Con la ayuda de dos pdsteres y de manera oral, trabajaremos el l1éxico de los

animales y los alimentos. Se realizara un debate sobre el significado de la palabra

aislada y el significado dentro de un contexto.

18



2.° Individualmente, tendran que rellenar dos fichas en las que aparecen frases
con huecos donde colocaran el vocabulario correspondiente relacionado con los
animales y los alimentos.
Criterios de evaluacion:
El alumno:
e Recuerda el Iéxico que ya conoce.
e Incluye correctamente el vocabulario aprendido en frases hechas.

e Comprende el significado del Iéxico dentro del contexto.

3°BLOQUE: "'La expresion oral™
1° Sesion
Titulo: "Deja volar tu imaginacion™.
Justificacién: En esta sesion se trabaja la expresion oral con la finalidad de que el
alumnado logre utilizar la mayor variedad de léxico posible. Sumergiendo al alumno en
la produccion oral de alguna situacion para contar algun suceso o explicar una situacion,
necesita utilizar cierto léxico para transmitir la idea correctamente. En este caso, se le
propiciaran situaciones imaginarias para que puedan utilizar el vocabulario que
prefieran.
Objetivos:

e Transmitir correctamente una idea o pensamiento.

e Ampliar el Iéxico.

e Trabajar la expresion oral.

e Usar adecuadamente el diccionario.
Duracion: 30 minutos.
Materiales:

e Tarjetas con situaciones variadas.

e Tarjetas con vocabulario variado.

e Diccionario.
Actividades.

1.° En primer lugar, el alumnado hara uso del diccionario para identificar dentro
de un grupo de palabras, aquellas que no conozcan.
2.° Para esta actividad, se les repartird por grupos distintas situaciones que

tendran que leer en voz alta. Después, con la ayuda del vocabulario para cada situacion,
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tendran que imaginar qué harian en esas situaciones utilizando el 1éxico que aparece en

las tarjetas.

Criterios de evaluacion:
El alumno:
e Sabe incluir diferentes palabras en un contexto inventado.
e Busca correctamente palabras en el diccionario.
e Utiliza el mayor numero posible de palabras con significado (sustantivos,

verbos).

2° Sesion
Titulo: "Hablemos seriamente™.
Justificacion: el motivo de esta sesion es mostrarle al alumnado una serie de
conectores, frases, vocabulario... para expresar de la forma méas idénea posible una
opinién o pensamiento. Es necesario que conozcan el Iéxico correcto para intervenir en
un discurso (conectores para introducir un tema, afadir ideas, ejemplificar, etc.) y frases
para introducir o expresar opiniones (como expresarla, cbmo mostrar acuerdo o
desacuerdo con otra opinion distinta...)
Duracion: 30 minutos.
Materiales:
e Pdster con expresiones especificas.
e Pizarra digital.

Actividad.

1° En esta actividad el alumnado ha de hacer una argumentacion a favor y en
contra sobre la preferencia de leer historias y cuentos en libros. Tendran que
posicionarse entre: leer libros electronicos a traves de las nuevas tecnologias o hacerlo
mediante el material tradicional, libros de texto que pueden adquirir en bibliotecas o
librerias.

Para que el ejercicio siga un orden, primero se presentard la terminologia
especifica para utilizar en el debate a través de un péster y aclarar los puntos que se van
a tratar, como por ejemplo: ¢Por qué prefieren el libro electrénico?, ¢Por qué no les

gusta el libro material?, ;Como los recomendarian?
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En segundo lugar, se formaran dos grupos, los que estén a favor del libro
electronico defenderan su idea juntos y los que estén en contra hardn lo mismo.
Aquellas ideas a favor y en contra seran anotadas en la pizarra con el fin de observar el
resultado del debate al final. Para ello tendran que utilizar las expresiones que aparecen
en el poster. En el caso de no cumplirse esa norma, la opinidn o punto de vista no tendra
validez. Finalmente, se intentara llegar a un acuerdo o conclusion.

Criterios de evaluacion:
El alumno:

e Comprende nuevos vocablos.

Utiliza una terminologia especifica.

Usa sindnimos.

Tenga una buena postura y proyeccion de voz.

Acepta y rechaza opiniones.

9. CONCLUSIONES

Tras la realizacion de este programa de intervencion para trabajar e intentar
mejorar el léxico del alumnado, se pueden extraer las siguientes conclusiones. En
primer lugar, es conveniente aclarar que debido al escaso tiempo del que se ha dispuesto
para llevar a cabo este programa, es dificil constatar una mejoria destacada, ya que los
objetivos propuestos no se han llegado a cumplir al 100%. El aprendizaje y ampliacion
del vocabulario en los individuos es constante y requiere, desde una edad temprana, un
trabajo continuado por parte del profesorado y el alumnado. Sin embargo, si han sido
bastantes las mejoras apreciadas a lo largo de la intervencion.

En un primer momento, la reaccion de los nifios ante las distintas tareas fue de
asombro porque no estan familiarizados con este tipo de actividades. De modo que fue
dificil que entendieran la finalidad de las mismas y su realizacion. Sin embargo, una vez
inmersos en el programa, la respuesta por su parte mejor6 notablemente y la
participacion ha sido buena y activa. Han aprendido y, a su vez, han disfrutado mucho
con las diferentes sesiones.

En segundo lugar, y haciendo referencia a mi aprendizaje con la realizacion de
este trabajo, debo decir que ha sido satisfactorio. Por primera vez, he aprendido a

consultar distintas fuentes bibliograficas y a contrastar informacién citando a diferentes
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autores. Esto no ha sido tarea facil, ya que, en ocasiones no se encuentra exactamente lo
que se necesita, por lo que he tenido que consultar otras fuentes y otros formatos.
También, me ha sido util para desarrollar mi habilidad en la expresion escrita y redactar
correctamente las ideas que contiene este trabajo.

En tercer lugar y por ultimo, me gustaria concluir mencionando que durante la
realizacion de este trabajo he profundizado en mi conocimiento acerca del Iéxico y su
ensefianza en la Educacion Primaria. He aprendido que el docente debe aprender una
metodologia variada para ensefiar nuevo vocabulario a sus alumnos, asi como técnicas
para que ellos mismos puedan trabajarlo en un futuro. El aprendizaje y modificacion del

léxico es constante durante toda la etapa vital del ser humano.
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ANEXOS



MATERIALES UTILIZADOS PARA REALIZAR LAS ACTIVIDADES

e BLOQUE 1.
Sesidn 1°. Actividad n° 2

-Fragmentos con descripciones de personajes.

waumjo/omww&e%@ Sus

Eﬁﬁmddpwmdywmdmm
desordenade- del mundo-. No- colocaba
aq\ud}&yo(twcoqw,meSm
w\ba/\qo,mqnamw?qe/nm
m(oodynm,wdoaﬂewuﬂafm

Gertrwudin, ta abuela de Jaime, tiene
e&pdo—oonﬁot*oamm. Sub’rn@jiua@
Wnnooa.dm’wwmo(twk/nq@wn@cana
adorable. Eo'oo’n;ooi/dywdatfa/te/nm
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Sesidn 2°. Actividad 1°

- Tarjetas con distintos adjetivos para redactar descripciones.

— _.,-a-

. _"j:j Aventurero Ambicioso Arrogante Atento
Anfipatlco Atrevido Agradable Bueno Brillante ,5-
“Bruto Cauteloso Confidente Cobarde Curioso
"truel Chiflado Desordenado Decisivo Depresivo
 Eficiente Elocuente Entusiasta Exigente Educado
"Flel Fanfarron Generoso Grosero Gentil Honesto
_-Honrado Humilde Ignorante Impaciente Insolente
:inconsderado lluso Infeliz Mentiroso Malicioso
Mﬂadero Miserable Nervioso Orgulloso Prudente
- Presumido Popular Ripido Responsable Rebelde
~ Sincero Sociable Solitario Sofiador Serio Simple
g llo Sensato Sabiondo Talentoso Trabajador
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e BLOQUE 2.
Sesion 1°. Actividad n° 1

- Pésters con frases distintas frases coloquiales.

* EXPRESIONES COLOQUIALES % J  ENPRESIONES

(g

QUEDARSE Ny BLaNco PASAR LA NOCHE
EN BLANCO

] ) A
: : 3 ESTAR SIK o No sober qué:decir; ﬁNo dormir bien en toda la
5EB UN/UNA No tener dinero. qmq‘:imw,r . I‘"Z‘“ ” noche. "
GALLINA Mo gubiainc cne, porwns. s meacondaha denada de o que oy esty muy cansads,

pueds... €stay sin blancal tenia que, decin Me queds en blanca) pasado la nache en blancs.

= PONER VERDE

Hablar mal o criticar a una

Se dice de alguien que
es muy cobarde.

PONERSE MORADD

o

i

i

P H ii

Comer muchisimo. § i

i |

i persona cuando no estd presente.

e nota que o Miguel na.le cas bien

(ENTI

IR DE PUNTA EN BLANCO

Se dice de una persona que
viste de forma muy elegante o
muy arreglado.

Gulia e ha camprade. un veslids. preciasa.
para ta bada, vaa.in de punta en blancs.
PONERSE coL0papg SER EL PRINCIPE AZUL
Visnl'no que ponerse] Decimos que un chico es nuestro
;, © ponerse como un fomate principe azul cuando es nuestro
S chico ideal:
Se pusa. colinadn. al ven o s exnovia pasar. . 4] o
i s gl
VER LAS COSAS “EER::’
DO NEG!
VERLO 19 VER LAS COSAS/EL MUNDO DE
Tener una actitud COLOR DE ROSA
completomente negativa Las personas que ven el mundo color
ime 5. muy pesimista, nunca. ve e de rosa son muy optimistas, no don
mhm u'm‘:b importancia o los problemas e incluso
vetads negua. creen que no los hay.
Maniave el munds. calon de rosa pens. en vealidad,
o8¢ da, cuentn detudos-los. problemas quevaa
tonen.

BN NTRECOM

Iméagenes extraidas de https://es.pinterest.com/
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- Tarjetas amarillas y verdes para relacionar la expresion con el significado.

ESTAR | paGAR [SER UN/UNA

Cls ™ [ELPATO | GALLINA

PONERSE |PASARLA| PONERSE

NOCHE EM|
COLORADO L AED MORADO

TENER CARA| TOMARLE| HINCAR LOS
DEPOCOS | ELPELO | coDOS
AMIGOS |A ALGUIEN|




Sesion 2°. Actividad n° 2

- Pésters para trabajar con las frases hechas y los modismos.

FRASES HECHAS y MODISMOS CON

ALIMENTOS
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ANIMALES

estar de un
humor de
PERROS

GATOS

serla OVEJAY  diferente a la que
negra no se le tiene
aprecio

ser mds lento
| que una

/ TORTUGA

Imégenes extraidas de https://es.pinterest.com/
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- Fichas para trabajar las frases hechas y los modismos.

peras, aceite, percebe, besugo, vinagre, miel, ajos, castainas, pepino, patata, sopa, calabazas, tomate, pan, flan,
fideo, tocino, ...

. Venia sin paraguas y llegd hecho una :
- Eso es imposible. asi que no pidas al olmo.
Le p1dio que se casara con él. pero ella le dio

1

2

3.

4. Tiene mucha suerte. cuando necesita avuda siempre encuentra alguien que le saca las del fuego.
5. T1 eres mucho mejor profesional que Luis. le das con ondas.

6. Nadie queria hacerse cargo del tema y se lo pasaban como una! caliente.

7. Es tontisimo. un auténtico

8

. Me importa un lo que piense la gente.

Se puso como un de vergiienza.

10. El que se pica. come. asi que no seas tan susceptible.
11. El examen fue facilisimo. comido.

12. Claro que no te gusta. es demasiado bueno para ti. y no esta hecha la para la boca del asno.

13. Traia una cara de que ni te cuento. estaba disgustadisimo.
14. Tenia tanto miedo que temblaba como un

15. Esté delgadisimo. como un
16. Todo va perfectamente. como en una balsa de ;

17. Eso no tiene ninguna relacion con lo anterior. ya me dirds ti a mi qué tiene que ver la velocidad con el ;
18. Esun . de verdad que no tiene ni dos dedos de frente.

bod

mosca, pajarito, mula, perro, cocodrilo, oveja, tortuga, rata, perros, aguila, perro, cordero, gallina, lapa, tiburones, lince,

pavo, oso, buitres, cabra, zorro, gato, caballo, elefante, lobo, toro, pajarito, mono, gallito, burro, pajaro, cerdo, ganso, pez, ...

—

. Se llevan fatal. siempre estan como el | v e1|

[

El coche que me regaléd mi hermano no es una maravilla. pero a regalado no le mires el diente.

3. Lloraba con lagrimas de g

4. Va como una . es lentisimo.

5. Nunca paga los cafés. jamas ofrece tabaco. es un ;

6. jComo llueve! Hace un tiempo de I %

7. Tiene mucha vista con los negocios. siempre acierta. es un 4

8. Le insultd. le gritd. le trato como a unl :

9. Esta enamorado. fijate como la mira con ojos de ;
10. No te fies de las apariencias. ese sujeto es un con piel de i
11. Andaba siempre triste. como ' sin amo.

12. Es un chico mnteligentisimo. un con las matematicas.
13. Como dice el refran. no hay que vender la piel del antes de cazarlo.
14. Mas vale l en mano que ciento volando.
15. No conviene dar mas vueltas al asunto ni buscarle los tres pies al
16. Es ese banco te cobran unos intereses altisimos. son unos
17. Ya estoy harta de tus locuras. estas como una ;
18. Lo sospechaba. hace mucho que tengo la detras de la oreja.
19. No tiene ningun coraje. ningun valor. es un I 5
20. Ese tipo es un] . 110 conozco otro mas astuto que él.
21. Tiene una memoria de 3
22_El hombre es un para el hombre.
ﬁ

23. Es mas terco que una

24 Fijate como trabaja. tiene la fuerza de un v

Imagenes extraidas de www.auladiez.com
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e BLOQUE 3.
Sesién n°1. Actividades 1°y 2°

- Poster con situaciénes para trabajar la expresion oral

lenguajeyotrasluces.wordpress.com
MANUELA APARICIO

JA VOLAR :
e TU IMAGINACION

... y practica el condicional

i Que harias si...

... tuvieras
superpoderes?

-+« Un dia te .. fueras
despertaras siendo invisible?
una mosca?

... cada dia
durara 30

horas? fe

... te tocara un encontraras con
viaje a cualquier la Gioconda?

.... pudieras lugar del
viajar en el mundo?

tiempo?

... NO
tuvieras
movil?
... gobernaras el mundo?
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Sesion n° 2

£Qué piensas/erees/opinas de...?
¢ Qué te parece a ti?

¢Cudl es tu opinion?

¢Cudl es tu punto de vista?

Y tit, ;Como lo ves?

Estoy de acuerdo contigo/con lo que dices
Comparto tu opinién/tu punto de vista
Tienes razén

Pienso lo mismo que tit

Estoy a favor de...

A mi también/tampoco me parece que...
i, es verdad que...

Yo también lo creo

- Péster con estructuras para expresar la opinion.

Creo/Pienso/Opino/Considero que...
Parami...

(A mt) me parece que...

En mi opinion...

A mi juicio/parecer...

Desde mi punto de vista...

Estd elarisimo que...

No estoy (nada) de acuerdo contigo

No comparto tu opinion/tu punto de vista
No tienes razén No pienso lo mismo que ti
Pues yo no lo veo asi

Estoy en contra de...

Estds equivocado

No ereo que sea cierto

De ninguna manera

Lenguaje

Y OTRAl LULEY

Iméagenes extraidas de https://es.pinterest.com/
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