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IMPRESO SOLICITUD PARA MODIFICACION DE TITULOS OFICIALES
1. DATOS DETAUNIVERSIDAD, CENTRO Y TITULO QUE PRESENTA LA SOLICITUD
De confopatidad Meal ecreto 1393/2007, por €l que se establece la ordenacién de las Ensefianzas Universitarias Oficiales

’Gniversid\cx{aé@gn&ia/

UNIVERSIDAD SOLICITANTE CENTRO CODIGO
CENTRO
Escuela Internacional de Posgrado 18013411

NIVEL

DENOMINACION CORTA

Nutricion Humana

DENOMINACION ESPECIFICA

Méster Univ/érsi}ério en Nutricién Hu}va}\e por laUniversidad de Granada

RAMA DE CONOCIMIENTO

CONJUNTO

Ciencias del %d /

No

HABILITA PARA EL EJERCICIO DE PROFESIONES

NORMA HABILITACION

REGULADAS
No

NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

PILAR ARANDA RAMIREZ / / RECTORA

Tipo Documento Numer o Documento
Otro M 1818002F
NOMBRE Y APELLIDOS CARGO

PILAR ARANDA RAMIREZ / / RE A

Tipo Documento

NUmero Documento

NOMBRE Y APELLIDOS

NIF — 24147556

CARGO

MARIA LOPEZ-JURADO ROMERO DE LA CRUZ

vyéER/FeKCTpRﬂ DE b@égNClA

Tipo Documento

Numero Documento

NIF

\9\42@4523 ) )

2. DIRECCION A EFECTOS DE NOTIFICACION

en el presente apartado.

A los efectos de la préacticade |laNOTIFICACION de todos los procedimientos relativos a s predeqte solicitud, | as€omup#

jrigiran aladireccion que figure

DOMICILIO CODIGO POSTAL MUNICIPIO TELEFONO
CALLE PAZ 18 18071 ¢ra7(ada \ \379431832
E-MAIL PROVINCIA FAX
vicedoc4@ugr.es Granada \ \ 558245%01
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3. PROTECCION DE DATOS PERSONALES

omun, en 3y version dada por la Ley 4/1999 de 13 de enero.

\ \ En: Granada, a____de de

Firma: Representante legal de la Universidad
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1. DESCRIPCION DEL TiTULO
11. DATOSBAY COS

NIVEL DENOMINACION ESPECIFICA CONJUNTO [CONVENIO CONV.
ADJUNTO

Ma Master Universitario en Nutricién Humana por la No Ver Apartado 1:
Univergldad de Granada Anexo 1.

LISTADO DE ESPECIALIDADES

ngdaen déto‘f,‘

RAMA ISCED 1 ISCED 2

Cienciasdelf'{Sal)ﬁ \ \ Farmacia

NO HABILITA O ESTA VINCULADO CON PROFESION REGULADA ALGUNA
AGENCIA EVALUADORA

AgenciaAnd%I\uigdel Conocimi@ké /

UNIVERSIDAD SOLICITANTE

Universidad de Grandtla—="_ N\

LISTADO DE UNIVERSIDADES

CODIGO UNIVERSIDAD

008 / / Univesidad /de\G\Qnada
LISTADO DE UNIVERSIDADES EXTRANJERAS

CODIGO UNIVERSIDAD

No existen datos R ) )
LISTADO DE INSTITUCIONES PARTICIPANTES

No existen datos

1.2. DISTRIBUCION DE CREDITOSENEL/TITULO —

CREDITOSTOTALES CREDITOSDE COMPLEMENTOS CREDITOSEN PRACTICASEXTERNAS
FORMATIVOS
60 2
CREDITOSOPTATIVOS CREDITOSOBLIGATORIOS CREDITOSTRABAJO FIN GRADO/
MASTER
24 0 / 24\ \

LISTADO DE ESPECIALIDADES

ESPECIALIDAD |CREDITOS OPTATIVOS

No existen datos }\
1.3. Universidad de Granada

1.3.1. CENTROSEN LOSQUE SE IMPARTE \—/

LISTADO DE CENTROS

CODIGO CENTRO

18013411 Escuela Internacional de Posgrado \ \ ///

1.3.2. Escuela Internacional de Posgrado
1.3.2.1. Datos asociados a centro
TIPOS DE ENSENANZA QUE SE IMPARTEN EN EL CENTRO

PRESENCIAL SEMIPRESENCIAL A DISTANCIA

Si No Si / A
PLAZASDE NUEVO INGRESO OFERTADAS

PRIMER ANO IMPLANTACION SEGUNDO ANO IMPLANTACION

40 40 \/

TIEMPO COMPLETO
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ECTSMATRICULA MiNIMA ECTSMATRICULA MAXIMA
PRIMER ANO 42.0 60.0

RESTO DE ANOS

42.0

60.0

S\

TIEMPO PARCIAL

) ]

ECTSMATRICULA MINIMA

ECTSMATRICULA MAXIMA

PRIMER ANO 24.0 41.0
RESTO DE ANOS 24.0 41.0
NORMAS DE PERMANENCIA

http://master%ugy@pages/perma@cﬁ

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si \ \ / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No \/ X No \ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No ) Yo/ No
ITALIANO OTRAS

No [T %~
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2. JUSTIFICACION, ADECUACION DE LA PROPUESTA Y PROCEDIMIENTOS
Ver Apartado 2: 0%

3. COMPETENEIAS

3.1 COMPETENCIASBASICASY GENERALES

BASICAS

\deas, am ntexto de investigacion

CB6 - Poési\?tzc\qmdjgé{ conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en €l desarrollo y/o aplicacién de
enyude.en u

Ws udi licar los conocimientos adquiridos'y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nbievos o pocgLondci We ntextos mas amplios (0 multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

unainformagionque, siendo incompléta g limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala

CB8 -\Qﬁﬁo estydiantes sean capages\de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
aplicacion

S conocimientosy juic|os

CB9 - Que |gs egtudiantes sepan comuni conclusiones y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especializadosy Ro especializadosde mgd({c 0y sin ambiguedades

CB10 - Quelos uﬁi‘aﬂ(e&‘rpu ] ilid aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida irigh o QU Qnomo.

GENERALES

CGL1 - Capacidad de gestion, andlisis, §fntwal i }/ac}én\de lainformacion.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espirity ervb?endedo%m%e\s@cision&e

CG3 - Capacidad de organizacién )/di§éﬁo de/actﬁ/idadé en él\casqpo de la experimentacion en nutricion humana

CG4 - Capacidad de resolucién dé\erfb/Ienﬁs /emil campo de Iarﬁ{trﬁr\ién humana

CGS5 - Capacidad de trabajo en equipWorma i?\&erd'\sci pIinar.)

CG6 - Razonamiento critico.

I\
CG7 - Aprendizaje autébnomo. / /

CG8 - Comunicacion oral y escrita. i >

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera. \V/

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion par\el\r\nang{), P(ocemmiento y difusion de lainformacion.

CG11 - Compromiso ético.

CG12 - Mativacion por lacalidad

CG13 - Adaptacion anuevas situaciones / \ \

CG14 - Reconocimiento y adaptacion aladiversidad y multicult\@ﬁ dgi/ ) \

3.2 COMPETENCIAS TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por lacalidad y la excelenciaen larealizacion d\e\di%@ntes tareas. h

CT2 - Comprender y defender laimportancia que la diversidad de cultur costumbres gerien i igacion delasalud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacion de los conocimientos ad(#Jiriffos. \ \

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos c{)m@nes desde campos exp}ért(js %erenci ados.

3.3 COMPETENCIASESPECIFICAS

CE1 - Identificar los factores que influyen en lanutricion

CE2 - Evaluar el estado nutricional individual y de colectividades

CE3 - Disefiar, implementar e interpretar encuestas alimentarias

CE4 - Aplicar la epidemiologia nutricional para determinar €l consumo y habitos alimentarios de una determi n/%dabebLacié/rl

CE5 - Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en individuos y colectividades / /
CEG6 - Planificar y desarrollar programas de promocion de lasalud y de prevencion / /
CE7 - Aplicar lametodol ogia para la educacion alimentaria \ /

CES8 - Elaborar e interpretar una historia dietética. Interpretar una historia clinica
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CE9 - Planificar, implantar y evaluar dietas terapéuticas

CE10 - Capxﬁad\keaplicar ladietéticay las bases de la aimentacion saludable

CEl}/éa@ziﬁaBge\sklanificar menUsy cartas para col ectividades en funcion de criterios de salud, culturales o religiosos

Zﬁ12/\A§:<sorar Iegék, c\entl'fica y técnicamente alaindustria alimentariay alos consumidores

,Qf:/l3 - I%\/@Iﬁ{ conty Iar)y gestionar la calidad y la seguridad alimentarias

\{E14 - Detéﬁm%@lﬁ}ﬁterrel aciones de las diferentes estructuras del sistema digestivo

CE45 - DeQJcir)uannei@alidad apartir del conocimiento de la estructura

CWW\% los distintos érganos del sistema digestivo

CEL17 - Prep.’im(ar ?/If)s estudiantes pa?@#ompresj On einterpretacion de los resultados de articul os cientificos

investigac elada

CE18 - Pre%ar alos estudiantes parala redaccién de articul os cientificos enfocados a la publicacion de los resultados de su
ion tut

4. ACCESR X ADMISION PE£ESTUDRIANTES

|4.l SISTEMAS DE INFORMACION PREVIO

Ver Apartado 4: Anexo 1. <

4.2 REQUISITOSDE ACCESO Y CRITERIOS DE ADMISION

Criterios generales de acceso de la UGR:

institucion de educacién superior perte
acceso a ensefianzas de Master

tulos universitarios oficiales espafioles y que facultan en ¢l paigé expedidor del titulo para el acceso a ensefianzas de postgrado. El acceso por esta via
no implicara, en ningun caso, la homologacion del titulo previp de que esté en posesida-etinteresado, ni su reconocimiento a otros efectos que el de

0 79 que, a los Unicos efectos del ingreso en los Centros Uni-
versitarios, todas las universidades publicas andaluzas poeran constittjrseen un Disffito Jhico, encomendando la gestién del mismo a una comisién

Teniendo en cuenta el R.D. 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se estaR fianzas universitarias oficiales, la Comision
del Distrito Unico Universitario de Andalucia, en uso de las atribuciones que Ig iberacion e informe favorable de la Comi-
sion Asesora de Posgrado, adopta de manera anual acuerdos por los que sg estgblece el | ingreso en los masteres universitarios.

Estas disposiciones se completan con la Normativa Reguladora de los Kstudjos ge'Ma i itari por Consejo de Gobierno de la Uni-
versidad de Granada el 18 de mayo de 2015. Se reflejan mas abajo los aNjgule 3 de dicha normativa.

Los aspirantes a cursar el Master deberan estar en posesion de alguno de los\Tit ridos para ser admitidos en este Ti-
tulo de Master. La Escuela Internacional de Posgrado de la Universidad de Granada a la preinscripcion, sobre las posibi-

NORMATIVA REGULADORA DE LOS ESTUDIOS DE MASTER UNIVERSITARIO DE
(Aprobada en Consejo de Gobierno de 18 de mayo de 2015)

PREAMBULO

Principios generales

Normativas que se refunden

Normativas y Reglamentos afectados

TITULO PRELIMINAR

Articulo 1 Ambito de aplicacion

TITULO I: ORGANOS QUE INTERVIENEN EN EL TITULO DE MASTER
UNIVERSITARIO

Capitulo I. Escuela Internacional de Posgrado

Articulo 2. Objeto

Capitulo Il. Equipo Docente responsable de una nueva propuesta y elaboracion de un Titulo de Master Universitatig-
Articulo 3. Iniciativa de la propuesta

Articulo 4. Composicién del Equipo docente

Articulo 5. Contenido de la Propuesta

Capitulo Ill. Consejo Asesor de Ensefianzas de Posgrado

Articulo 6. Composicién del Consejo Asesor de Ensefianzas de Posgrado
Articulo 7. Competencias del Consejo Asesor de Ensefianzas de Posgrado
Capitulo IV. Direcciéon Académica del Méaster

Articulo 8. La Comision Académica del Master Universitario

Articulo 9. Composicién de la Comisién Académica del Master Universitario
Articulo 10. Funciones de la Comisién Académica del Master Universitario
Articulo 11. El Coordinador del Master Universitario

Articulo 12. Funciones del Coordinador del Master Universitario
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RIO
Capitulo I

Articulo 34. Ambito de apficacion
Articulo 35. Definiciones
Articulo 36. Reconocimiento en el Maste

Articulo 39. Otros estudios realizados§
Articulo 40. Transferencia

Articulo 41. Organo competente
Articulo 42. Inicio del procedimiento
Articulo 43. Resolucién y recursos
Articulo 44. Anotacién en el expediente académico
Articulo 45. Calificaciones

DISPOSICION ADICIONAL PRIMERA. DENOMINACIONES
DISPOSICION TRANSITORIA PRIMERA
DISPOSICION FINAL

ANEXO I. Procedimiento para la aprobacion de Titulos d
ANEXO II. Procedimiento para la elaboracién y aprobacié
ANEXO IlI. Procedimiento para los traslados de expedientes
Articulo 20 Acceso a los estudios de Méster

termine la Comision del Distrito Unico Universitario de Andalucia.

Articulo 21. Admision en los estudios de Master

Perfil de Ingreso y criterios de admision

El Méaster Universitario en Nutricion Humana tiene como finalidad la formacién y especializacion enflos fundamentos y técnicas|de investigacion re-
lacionadas con todos los aspectos que se contemplan dentro de la Nutricion Humana. Se trata de\un 4rea de caracter multidisciplinar ¢n la que conflu-
yen disciplinas orientadas a profundizar en aquellos aspectos del desarrollo humano asociados co i y 3 cali

de vida.

- Nota media del expediente académico (60%)
- Experiencia personal (10%)
- Conocimientos de informéatica (10%)

- Nivel de idiomas (10%)
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- Entrevista personal (10%). En caso de imposibilidad de realizar la entrevista personal los criterios particulares seran Expediente (70%), Informatica
(10%), e)@?ﬁ&profesional (10%), idiomas (10%).

4.3 APOYO A ESTUDIANTES

afy, al inicio de\ curgo académico, la Universidad de Granada organiza unas Jornadas de Recepcidn en las que se realizan actividades espe-

7 g, la Casa del estud|ante los Secretariados de asouacmmsmo de programas de movilidad nacional, y de in-
formacioén y, J garng un|verS|tar|o el bono- bus unlversnarlo la B|bl|0teca el Servu:lo de |nformat|ca el SerV|C|o de comedores

dad y otras necesi
vida universitaria.

- Defensor universitario de la Universidad de Granada

4.4 SISTEMA DE TRANSFERENCIA Y RECONOCIMIENTO DE CREDITOS

Reconocimiento de Créditos Cursados en Ensefianzas Superior es Oficiales no Univer sitarias

MINIMO MAXIMO

0 N /)

Reconocimiento de Créditos Cursados en Titulos Propios

MINIMO MAXIMO

0 9 / \

Adjuntar Titulo Propio

Ver Apartado 4: Anexo 2. [ [ ]
Reconocimiento de Créditos Cursados por Acreditacion de Experiencia Laboral y Profesional
MINIMO MAXIMO

0 9 <

Seran de aplicacion al Master las disposiciones recogidas en el Capitulo IV. Adaptacion, Réconocimienty y Transfg-

GRANADA
(Aprobada en Consejo de Gobierno de 18 de mayo de 2015)
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PREAMBULO
Pr|n0|p|os erales
se refunden

lamentos afectados

LOS DE MASTER Y
Capitulo I: Directrices para la el Tde propuestas del Plan de Estudios conducente a la obtencion de un Titulo
de Méster Universitario

tario

MICA DEL MASTER
Capitulo I. Programacién docente
Articulo 18. Preparacién del plan de orden
Articulo 19. Planificacion docente de cada ¢
Capitulo II. Organizacion Académica.
Articulo 20. Acceso a los estudios de Master
Articulo 21 Admision en los estudios de Méster
Articulo 22 Matricula y precios publicos

Articulo 23 Préacticas externas

Articulo 24 Traslados de expediente académico
Capitulo Il Desarrollo de la asignatura Trabajo Fin de Masfer-
Articulo 25 Ambito de aplicacién

Articulo 26. Tipologia de los Trabajos Fin de Méaster
Articulo 27. Procedimiento de matriculacion y gestion académi
Articulo 28. Coordinacién académica y tutoria de los trabajos.
Articulo 29. Procedimiento para la oferta y asignacion de Trabajos in de Méste
Articulo 30. Procedimiento de evaluacion

Articulo 31. Calificaciones

Articulo 32. Revision de las calificaciones

Articulo 33. Autoria y Originalidad del Trabajo Fin de Méaster
Capitulo IV. Adaptacion, Reconocimiento y Transferencia de créditos
Articulo 34. Ambito de aplicacién

Articulo 35. Definiciones

Articulo 36. Reconocimiento en el Master

Articulo 37. Reconocimiento de créditos de ensefianzas oficiales de Doctorado
de regulaciones anteriores en ensefianzas oficiales de Master.

Articulo 38. Estudios realizados en el marco de convenios de movilidad nacional
e internacional de la Universidad de Granada

Articulo 39. Otros estudios realizados en universidades extranjeras

Articulo 40. Transferencia

Articulo 41. Organo competente

Articulo 42. Inicio del procedimiento

Articulo 43. Resolucion y recursos

Articulo 44. Anotacion en el expediente académico

Articulo 45. Calificaciones
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DISPOSICIQN ADICIONAL PRIMERA. DENOMINACIONES
DISPOSICION TRANSITORIA PRIMERA
DISPOSICIONFINAL

3 Universitario espafiol, en consonancia con la armonizacion exigida por

el proceso de Q de Ensefianza Superior (EEES) iniciado en 1999 con la Declaracion

de Bolonia.

ElR. D. 1393/200 tubre, estructyra |a ordenacién de las ensefianzas universitarias oficiales conducen-
i ; 2 ici alidez en todo el territorio nacional en tres ciclos: Grado, Master

Universitario y Doctorado. Los ti ar surtirdn efectos académicos plenos y habilitaran, en su caso,

para la realizacion de actividad¢ rprofesional reguladas, de acuerdo con la normativa que en cada caso

resulte de aplicacion.

ro, profundizan en la concepgiorl y ex e ia\universitaria al conferir a las universidades la capaci-
dad de crear y proponer, de asge idas, las ensefianzas y titulos que hayan de impartir y
expedir.

tos como: justificacion, objetivos, admisién
sistema de garantia de la calidad.

un solo texto las normas cﬂadas aprovechando para su revision a f|n dem
con el fin de facilitar su conocimiento asi como de aportar seguridad jUI’Idlca
Normativas que se refunden en este nuevo texto

ter oficial por la Universidad de Granada (aprobada en Consejo de Gobierno
con las modificaciones aprobadas en su sesion de 18 de febrero de 2011)
-Normativa para la elaboracion de propuestas de modificacion de planes de est

-Directrices de la Universidad de Granada para el desarrollo de la asignatura trabajoi
master (aprobadas en Consejo de Gobierno de 4 de marzo de 2013)

-Reglamento sobre adaptacion, reconocimiento y transferencia de créditos en la
Universidad de Granada, en lo que afecta a los estudios de master universitario.
(modificacién del reglamento aprobado en Consejo de Gobierno de 22 de junio de 2010, en el que s¢ integra el re-
glamento sobre reconocimiento de créditos por actividades universitarias, aprobado por Consejo de/Gabi
de noviembre de 2010, aprobado en la sesién ordinaria del Consejo de Gobierno de 19 de julio de/2013)

TITULO lIl: PLANIFICACION DOCENTE DEL TiTULO DE MASTER UNIVERSITARIO y ORGANJZAZION ACADE-
MICA

Capitulo IV. Adaptacion, Reconocimiento y Transferencia de créditos
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. 1393/2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacion de las ensefianzas universi-
I objeto de hacer efectiva la movilidad de estudiantes tanto dentro como fuera del territorio na-

distintas cursadas en la Universidad de Granada a efectos de la obten-
periencia laboral y profesional podra ser objeto de reconocimiento, de

tarlas yen ensenanzas universitarias no o v
que dicha experiencia esté relacionada con

dientes a los Trabajos Fin de Master.
Articulo 36 Reconocimiento de créditos de ensefianzas oficial
fianzas oficiales de Master.

1. Los créditos obtenidos en ensefianzas oficiales de Doctorado d
en las ensefianzas de Master Universitario.

una Tabla de Equivalencias entre los conocimientos y competencias asociados a la
Doctorado y las del Master Universitario.

mo:
-1 crédito en Programas de Doctorado R.D.778/1998 = 1 ECTS
-1 crédito ECTS en PD60 = 1 ECTS

6. El namero maximo de ECTS que podran ser reconocidos sera:
-Créditos de Programas de Doctorado R.D.778/1998: créditos cursados durante el periodo de dogendia.
-Créditos de PD60: el limite en este caso lo establecen el R.D.861/2010 que determina que en todo £aso no podran
ser objeto de reconocimiento los créditos correspondientes a los Trabajos de Fin de Master, la Tabla de Equivalen-
cias y la Equivalencia de Créditos establecidas en los puntos 4 y 5 anteriores.
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Articulo 37 Estudios realizados en el marco de convenios de movilidad nacional e internacional de la Universidad de
Granada.

i

dad de Granada, cuya resolucnon agotara la
Articulo 43. Anotacion en el expediente académico
Todos los créditos obtenidos por el estudiante, que hayan\sidg/0bjg Nniento y transferencia, asi como

los superados para la obtencion del correspondiente Titulo serél expediente académico y refle-

nidad Autbnoma en la correspondiente normativa.
Articulo 44. Calificaciones

1. Se mantendra la calificacion obtenida en los estudios ofiCi prévi imientos de créditos. En caso
de que coexistan varias materias de origen y una sola de desti p
dia ponderada.

te.

4.6 COMPLEMENTOS FORMATIVOS
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5. PLANIFICACION DE LASENSENANZAS

5.1 DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS

Ver />paﬁad/o£>:/>\né>@ 1.

52 ACTIVIDADES FORMATIVAS

eits ) |
L

Clases pré&'\c§

Trabajo autépo/m(}dgl estudiante

Trabgjo del (EStL’éI ante en e centro de}?réﬁticas

Evaluacic')n\ \ / /

Conferenci as\< s%@i narios /

Visitas guiadas

Participacion en Admym ib@ Organi zaﬁ@s}\or la Facultad de Farmacia

Preparacion de ComunWes a C&qgrﬁg)s ) )

Asistenciaa Congresos y Reuniones (;f en}ﬁkas/

53 METODOLOGIASDOCENTES

L eccion magistral/expositiva / / /

Sesiones de discusion y debate \/ / \
Resolucién de problemas'y estudio de\casos prélcticc\)s$ / )
Précticas de laboratorio o clinicas / N

Seminarios

[/
Preparacion y presentacion de los trabajos ( W /
N—N

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos en grupo

Relizacion de trabgjos individuales S

Seguimiento del TFM

5.4 SISTEMAS DE EVALUACION

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos en clase o individual meﬁte a<lo/l argo del curso ) ]

Valoracién final de informes, trabajos, proyectos, etc. (individual oén\g\{po) / /

Pruebas escritas

Presentaciones orales

Memorias

Defensa publica del Trabajo Fin de Master | | | ]

Aportaciones del alumno en sesiones de discusion y actitud del alumno en las difere)\tdactivi dades deﬂarrouédgy

55NIVEL 1: Médulo I. Metodologia utilizada en estudios nutricionales

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Técnicas analiticas avanzadas en experimentacion nutricional

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa / N
ECTSNIVEL 2 3 / /
DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

3
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ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

\

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
§f\ ) \ No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No ( ( / ) No No
ITALIANO OTRAS

No N\

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos / \

)
NO CONSTAN ELEMBNTOSDENIYEDN3 /]

-Estudiar los principios generales que rig&p ||

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
técnicas cram@

El alumno sabré/aprendera: O
-Las técnicas cromatogréaficas para la determinacién de gomppnentes de interés nutrici

-Los principios generales de la espectroscopia

-Los métodos por espectroscopia de absorcién atémi
- Los métodos de validacion de las distintas técnicas crol

-Las posibilidades de acoplamiento de otras técnicas a las cromatogréafica

5.5.1.3 CONTENIDOS

1. Principios generales que rigen las técnicas cromatogréficas y los Congcimighto.
las técnicas cromatogréficas

4. Métodos de validacion de las distintas técnicas cromatogréaficas y espectroscépicas. Apth
punto de las técnicas cromatograficas y espectroscépicas.

5. Hibridacién y acoplamiento de técnicas analiticas en la investigacion nutricional: nuevas persp

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL - Capacidad de gestién, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacion. \

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones. \ /

CG3 - Capacidad de organizacion y disefio de actividades en €l campo de la experimentacion en nutricion huny(an?\

CGS5 - Capacidad de trabajo en equipo y de forma interdisciplinar. / /

CG7 - Aprendizaje auténomo. / /

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el mangjo, procesamiento y difusion de laiNformaci on.
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CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a men}do/éﬁ{un contexto de investigacion

CB7-Quelo diantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos 'y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuev6s o peto conocidas dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su &rea de estudio
CB uelos estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de

a inforiacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
@Iimi on LS nocjrhientosy juicios
CR9 - Que Igs estudiant comunicar sus conclusionesy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
E@ ializadosy n ecializadoSde un modo claro y sin ambigliedades

CB1I og estydiantes posearNas Kabilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medigia autodirigido o autonomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostr\Qr i\qterés por Iacalidady/la%eéf\eqciaen larealizacion de diferentes tareas.

CT2 - Compr dék% defender laipefranciaqueNa diversidad de culturasy costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobke p i /U

CT3- Tenerun comprunjsfé@orx%gal en Iaap\i'\c&r\ién de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de tr&@j,arén equi bo\swerdi scipli ari})s para alcanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE12 - Asesorar legal, cientificay t?éni fam?rtea‘)lfflﬁdgsm% Q'Kmentariay alos consumidores

CE13 - Evaluar, controlar y gesti o%ar I;icalyad/y I@s@uridad\a{i ﬁQntarias

CE18 - Preparar alos estudiantes b&yﬁ redac dearticul os cigntifjcos enfocados ala publicacion de |l os resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedricas / / s \ 100

8
Clases précticas 12 ﬁd/ / 100

Tutorias 4 100
Trabajo auténomo del estudiante 50 AO\
Evaluacion 1 / 100
5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccion magistral/expositiva / \ \
Sesiones de discusion y debate & / /

Précticas de laboratorio o clinicas A\

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos individuales \—7 \

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos |30.0 0.0

en clase o individualmente alo largo del

Ccurso

Valoracion final de informes, trabajos, 20.0 40.0

proyectos, etc. (individual o en grupo)

Pruebas escritas 10.0 30.0 /
Aportaciones del alumno en sesiones 5.0 15.0

dediscusiony actitud del alumno en las

diferentes actividades desarrolladas

NIVEL 2: Introduccién ala nutricién experimental

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
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CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

Ed /) |

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

| Y

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si \ \ /No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No > M / No
ITALIANO OTRAS

No / / No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

K ] |

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 > /

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

para plantear distintos disefios experimentales.

-Conocer c6mo se ajusta una dieta segun los requerimientos nutricionale:
ajustar dietas para experimentos carenciales o de suplementacion.

en

-Conocer las técnicas in vivo e in vitro para estudiar la biodisponibilidad y
de carbono, minerales y vitaminas

-Ser capaz de disefiar una experiencia nutricional

5.5.1.3 CONTENIDOS

Disefio experimental

Ajuste, preparacion y andlisis de dietas

Técnicas in vivo e in vitro para la utilizacién digestiva y metabdlica de los distintos nutrientes:
- Proteinas: in vitro y técnicas bioldégicas

- Grasa: Stoldt, Soxhlet y cromatografia de gases

- Hidratos de carbono: in vitro-almidén utilizable

- Minerales: in vitro y técnicas biolégicas

- Vitaminas: metodologia analitica

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS
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55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1- CmWﬁanién, andlisis, sintesisy actualizacion de lainformacion.

CGZ/—er/eat/iviﬁaB\i rﬁg ativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

263 QQaE\aci dad de s{rgapizaci 6ny disefio de actividades en €l campo de la experimentacion en nutricion humana.

/06/4 - CBQaBQad de Lésol}Jci 6n de problemas en el campo de la nutricién humana.

QGS - Cap&gid@eﬁafm’o en equipo y de formainterdisciplinar.

CESQ— Razonfarﬁient(yi&eo\

ChkAprﬁd/z/ajé autéromo.

CG8 - ComuyﬁcaQi'Gn oraly &ecrita.\ \

CG9 - Conqéi n}( ento de lengua extranj))era\

CG10- Conkci k(ui ento de las tecnol ogfas }ﬁ}Jé\i{lformaci On para el manejo, procesamiento y difusién de lainformacion.

CGl11- Comﬁr{)migo ético. /

CB6 - Poseer y comprander copocimiertos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, amenudo en ui Qe{n igacion

CB7 - Que los estudiantes sepan apli s conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de corjtextas mas ampl os/(gmultidisci plinares) relacionados con su érea de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean cap
unainformacién que, siendo incompletg/o limit
aplicacion de sus conocimientos y juicios

cimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
incluya reflexjones sobre | as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala

CB9 - Que los estudiantes sepan CBQ}G iCar susconclusiones y los,coRocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especidizadosy no especia]izadosd@ 0do claray Sin ambigi es

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades 7W les permitan continuar estudiando de un modo que habra de

ser en gran medida autodirigido o auténomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Mostrar interés por lacalidad y la excel WW% tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportancia que Icliversidad dacultur y gbstumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en laaplicacion delos Egnoci/ﬁientos adqﬁ ridos,

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para @éan/zzdr ot)j,eﬁVos/wﬁunés\désge campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL - Identificar los factores que influyen en lanutricion < / ) )

CE9 - Planificar, implantar y evaluar dietas terapéuticas / /

_CE18 - Prgparar alos estudiantes para laredaccién de articulos ci entifiWu jeacion s resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedricas 7 | {J200 /)

Clases précticas 13 \ \@0 /
Trabajos tutorizados 1 \{Ob\/

Tutorias 1 100 N
Trabajo auténomo del estudiante 51 0 < )
Evaluacion 1 100 R
Partici_paci on en Actividades Formativqs 1 100 / /
Organizadas por la Facultad de Farmacia

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccién magistral/expositiva
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Sesiones de discusion y debate

Resoluci én/de/pro})kemasy estudio de casos précticos

Préctiods d;Lab/or\agor oclinicas

AﬁaJ}StQ ée\f uentes No&ementos

,Rélizaci\i@ Be\trabaj/o’s er) grupo

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
ﬁh@%ié%ﬁgé 300 50.0

encl ihdi

Curso

Valoracién fing de informes, trabgjos, 20.0 40.0

proyectos, etc. ({ndividual o en grupo

Pruebas escrites ~ 7 a0 30.0

Presentacion%c}ialgs 5.0 15.0

NIVEL 2: Metodologias utilizadas en la Valoracion del Estado Nutricional

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER iva

ECTSNIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

3 N /)

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

77

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
L L

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

X

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No / N\o
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No | |
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No M}\
ITALIANO OTRAS

No No \7

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Adquirir conocimientos bésicos sobre la valoracién del estado nutricional.

raciones nutricionales.

Aprender a extraer, interpretar y exponer resultados y conclusiones.

Conocer las técnicas mas comunes de valoracion del estado nutricional aplicables a individuos y poblaciones.

Adquirir conocimientos para disefiar estudios de valoracion del estado nutricional en diferentes situaciones, dirigidos en especial

5.5.1.3 CONTENIDOS

18/97
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Andlisis defa ingesta de alimentos y nutrientes. Técnicas y aplicaciones.

Disefio de ¢studjgs de valoracion del estedo Yutricional.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

| | L [

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1 - Capeci daa\de\g?st‘réf ja/ﬁt/%(sﬁt&dsy&'tl}alizaci 6n de lainformacion.

CG2 - Creatividad, ini % }sﬁr\w\a@prendedor\y t?xma de decisiones.

CG3 - Capacidad de orbanlzaci ony d&eﬁ%@le activitﬂad;&s en el campo de la experimentacion en nutricion humana.

CG4 - Capacidad de resolucion de pr96| eymas en el/caﬁpo/de\g nutricion humana.

CG6 - Razonamiento critico.

CG5 - Capacidad de trabajo en equi }zfo y/defoera/integbsﬁ Biwé\
<

CG7 - Aprendizaje autébnomo. \/(

) |
CG8 - Comunicacion oral y escrita. > \/ /
/\_/

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera.

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lai nf}z/rm;ﬁ:i on parael/mane}erﬁcbgmiento y difusion de lainformacion.

CG11 - Compromiso ético.

CG12 - Mativacion por lacalidad

CG13 - Adaptacién a nuevas situaciones

CG14 - Reconocimiento y adaptacion aladiversidad y multlcultur |d

CB6 - Poseer y comprender conoci mientos que aporten una b: 0 ortu ad deSer origi en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adquirfdos ySu capacidad de resolycién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciglinares) relacionadog/'con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientosy en
unainformacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones
aplicacion de sus conocimientos 'y juicios

ular juicios a partir de
éticas vinculadas ala

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y |os conocimientos y razopes Ultimas que las tan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigtiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de upf mi e habrade
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por lacalidad y la excelencia en la realizacion de diferentes tareas.

intervencion sobre poblaciones.

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturasy costumbrestlenerest@e%W e

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacion de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos comunes desde campos 7{<p9/tos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que influyen en lanutricion
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CE2 - Evaluar el estado nutricional individua y de colectividades

CE3- Dis@ar,/imbkementar einterpretar encuestas alimentarias

CE4/-A(pIi aé&idé@iol ogianutricional para determinar el consumo y habitos alimentarios de una determinada poblacién

=) )lilélxorar e intér\p@ar una historia dietética. Interpretar una historiaclinica

investigaci

,Qf:/lS - W diantes para la redaccién de articul os cientificos enfocados a la publicacion de los resultados de su
tu a
N

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
ClasestesriCay” 15 100

Clases préct’/cas/ \ \ 75 100

Trabgj ostutbriz(ados / } 75 20

Tutorfas \ '\ 12 50

Trabajo auténo}rQBel@@an@ 33 0

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Leccion magistral/exp@ti}a/

] )

Sesiones de discusion y debate

/
Resolucién de problemas y estudio d}é ca}éjsppéctic)(s/

Preparacion y presentacion de los t}/abgi/os

Andlisis de fuentesy documentos\ /

Realizacion de trabajos en grupo

A
) |

Realizacion de trabajos individuales

N

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos
en clase o individualmente alo largo del
Curso

40.0

60.0

Valoracion final de informes, trabajos, 15.0 35\

proyectos, etc. (individual o en grupo)

Presentaciones orales 5.0 / 25.%\ \

Aportaciones del alumno en sesiones 5.0 15.0

dediscusion y actitud del alumno en las

diferentes actividades desarrolladas

NIVEL 2: Epidemiologia de la nutricion

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa / / \ \
ECTSNIVEL 2 3 ) )

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

15

15

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L VA

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO

CATALAN

EUSKERA

Si

No

No
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GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
M6 < N\ No No
ITALIANO OTRAS

\QIO \ N / No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

N‘(\e}'rae‘n/ datds

NO coNsr/yQ E}(EM ENTOS DE\NN@ 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

-Coémo aplicar la epidefiologianutriciongl a Igs distintos colectiyos

El alumno ser& capaz de:

5.5.1.3 CONTENIDOS

-La epidemiologia y tipos de estudios.

Concepto de variable. Donde y como recolectar datos. Estadistica descripti
vas. Comparacién de proporciones. Comparacién de medias entre grupos,

alitatjvds. EStadistica descriptiva de variables cuantitati-

-Cuantificacién de riesgo y principales fuentes de error.

Concepto de riesgo relativo y odds ratio. Principales fuentes de error en la cuantifisacion: error por azar, error sistematico y efecto de confusion.

-Métodos de estimacion de la ingesta. Elaboraciéon de encuestas, informes y difusioide resy

Cuestionario de frecuencia de consumo de alimentos. Recordatorio de 24 horas. Tablas de comf
do nutricional. Cuestionarios de actividad fisica. Elaboracién de encuestas. Elaboracién de informeg y difdsion de resultados.

i0n Bipquimica del esta-

-Revisién sistemética y metanalisis en nutricién comunitaria.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacion.

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricion humana. / /
CG6 - Razonamiento critico. / /
CG7 - Aprendizaje auténomo. \ /
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CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a men}do/éﬁ{un contexto de investigacion

CB7-Quelo diantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos 'y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuev6s o peto conocidas dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su &rea de estudio
CB uelos estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de

a inforiacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
@Iimi on LS nocjrhientosy juicios
CR9 - Que Igs estudiant comunicar sus conclusionesy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
E@ ializadosy n ecializadoSde un modo claro y sin ambigliedades

CB1I og estydiantes posearNas Kabilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medigia autodirigido o autonomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostr\Qr i\qterés por Iacalidady/la%eéf\eqciaen larealizacion de diferentes tareas.

CT2 - Compr dék% defender laipefranciaqueNa diversidad de culturasy costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobke p i /U

CT3- Tenerun comprunjsfé@orx%gal en Iaap\i'\c&r\ién de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de tr&@j,arén equi bo\swerdi scipli ari})s para alcanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que inf}fﬁy% entamaidon

CE2 - Evaluar el estado nutrici onayi n(}/vidLy/{de galéctivida}jm

CE3 - Disefiar, implementar einte}gréal/encueéﬁf}i\mmtarias \ \

CE4 - Aplicar laepidemiologia nutri&onéf para detér@h@r el cor}shm}b y habitos alimentarios de una determinada pobl acion

CEG6 - Planificar y desarrollar programas de promoci/én ?le\Iagal ud)z/ée prevencion

CE12 - Asesorar legal, cientificay técnicamente a/a i y(dustri aali mentw consumidores

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccign dé arti; Cientifi os ala publicacion de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clasestedricas 20 /

*J.QO
Trabagjos tutorizados 4 / 10?.‘)\ \

Tutorias 10 / 50

\
Trabajo auténomo del estudiante 40 \ 0 / /

Evaluacion 1 }_\

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Resolucién de problemas y estudio de casos précticos \_7 \
Andlisis de fuentes y documentos / / \ \
Realizacion de trabajos individuales | | /)
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Valoracién final de informes, trabgjos, 20.0
proyectos, etc. (individual o en grupo)

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos |60.0 80.
en clase o individualmente alo largo del
Ccurso
100 / /\/

NIVEL 2: Aplicacion delos cultivos celulares a la I nvestigacion en Nutricion

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa
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ECTSNIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semiﬂra] 4 \ \ ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 : ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestll’al\lo ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si ( ( / ) No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No N\ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No \ \ No
ITALIANO OTRAS

No / M

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos < /

NO CONSTAN ELEMENTOS DEYQ(/M ) \

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabr&d/comprendera:

Los condicionantes a tener en cuenta para la program
La metodologia necesaria para iniciar un cultivo celular
estudios de nutricion

El alumno ser& capaz de:

55.1.3 CONTENIDOS

1. Introduccion a las Técnicas de cultivos celulares.- Tipos de cultivos, condiciones iento esencial de un la-
boratorio de cultivos.
2. Preparacion de medios de cultivo. Descongelacion y expansion de células criopreserv.
3. Monitorizacién y mantenimiento de cultivos celulares. Disgregacién y subcultivo.

3.1. Recuento en camara de Neubauer.

3.2. Prueba de viabilidad del azul tripan.

4. Monitorizacién de subcultivos celulares. Disefio de distintas condiciones experimentales adaptadas stigacion.
4.1. Viabilidad celular mediante la técnica de Cristal Violeta.

4.2. Estado metabdlico mediante la prueba de MTT.

4.3. Aplicacién de cultivos a determinacién de capacidad antioxidante de alimentos funcionales.
4.4. Aplicacién de cultivos a determinacion de biodisponibilidad de nutrientes.

4.5. Aplicacion de cultivos a estudios especificos de metabolismo glucidico y lipidico.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Este curso tiene fundamentalmente un contenido de tipo practico y experimental. Se pretende mediante sesion% en el [sborstorio proporcio-
nar a los estudiantes que lo realicen las destrezas y habilidades necesarias para implementar los conocimientos tedricos sobre las técnitas de cuitivos
celulares. Asi mismo, se pretende que los estudiantes de este curso sean capaces de proceder a la adaptacién de dichos conocinjientqs a la formul

cion de distintos disefios experimentales orientados a condiciones y lineas especificas de investigacién en nutricién. M

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricién humana.
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CGS5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisciplinar.

CG7 - Ap@nc{zajéguténomo.

CG%Wa&Qn\qal y escrita.

ZéQ)/-Qo}pci miento\ge\engua extranjera.

,@§6 - Po compyender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, am ud\c\) Un conhtexto de investigacion

CRY - Que Igs estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
\Q 0 pgco oye’rﬁ?megmtextos més amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio
CB S gstudiantes sean ¢

unainformacion gle, siendo incomp
aplicacion d conocimientosy jui

de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
&a\vimitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
jos

CB9 - Que Ips estudiantes sepan comuyini conclusionesy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a piblicos
especializados y\no especializados ge unnodo §laro y sin ambigliedades

CB10- Quelo! iantes p! ilidases'de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medi todirigi ghomo.

55.1.52 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés p}ar/lﬁ calidad y\g égel enci g,én I }1 realizacion de diferentes tareas.

CT2 - Comprender y defender laimpogftt
intervencion sobre poblaciones.

ia que ladiyersida de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e

CT3 - Tener un compromiso ético / So/éial gﬂé apl'{céi on de%§ éq]oci mientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en eqh@m’ﬁte/rdiéﬁs{i ﬁ&(i 0s para aI?sen%ar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que influyen en la nutr}'/ci é}q\

CE17 - Preparar alos estudiantes parala compresi fn 9/| nterpretacion deI}e&Qtados de articul os cientificos

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA

HORAS

PRESENCIALIDAD

Clasestedricas

4

100

Clases précticas

17 \

150

Trabgjos tutorizados

5

Tutorias

Trabajo auténomo del estudiante

2
50\\
o ||

Evaluacion

iy ]

Conferenciasy seminarios

10~

Participacién en Actividades Formativas
Organizadas por la Facultad de Farmacia

1
1 \_7®6

\

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccion magistral/expositiva

|

/)

Sesiones de discusion y debate

NN i

Précticas de laboratorio o clinicas

Seminarios

Preparacion y presentacion de los trabajos

Andlisis de fuentes y documentos

/[

Realizacion de trabajos en grupo

[/

Seguimiento del TFM

[/

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA
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Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos |35.0 55.0
en clase o individdgmente alo largo del
Ccurso

V acioprfinal de\nfoymes, trabajos, 5.0 25.0
roy c. (indiv ?J{aloengrupo)

| Pruebas ésgr\t@ 5.0 15.0

\\Qemorlas \ v 5.0 15.0

5.0 15.0

55NIVEL 1: Médulo 11, Estado nutricional en diferentes etapas de la vida y situaciones fisioldgicas

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Actualizacion de requerimientos nutricionales de lactantesy escolares

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa\
ECTSNIVEL 2 3 \ \
DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3 [/
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
L \
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
/
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
/ /

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No \__—\ \ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ N\GK
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No ( No\ \
ITALIANO OTRAS

No No / /

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos /

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 / \ \

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabré/comprendera:
-Identificar los factores que influyen en la nutricion.
- Evaluar el estado nutricional individual y de colectividades.

- Disefiar, implementar e interpretar encuestas alimentarias.

- Aplicar la epidemiologia nutricional para determinar el consumo y habitos alimentarios de una determinada poblacién.
- Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en individuos y colectividades.

- Planificar y desarrollar programas de promocion de la salud y de prevencion.

- Aplicar la metodologia para la educacion alimentaria.
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- Analizar y gvalugsriesgos.
- Evaluar, [contfolar y gestionar la calidad y la deguridad alimentarias.

- Capacidad dg§ determinar las interrelacignes diferentes estructuras del sistema digestivo.

-Necesidades nutricionales
-Requerimientos energéticos
-Lactancia materna
-Requerimiento de energia para escolares
-Ecuacion predictora de requerimientos energéticos
-Energia necesaria para el crecimiento

-Nutrientes de accidn total: Hidratos de carbono. Lipidos. Prétidos.
-Nutrientes de accién parcial: vitaminas, sales minerales, agua
-Nutricién en la infancia: alimentacion del preescolar y escolar
-Nutricién infantil y actividad fisica

-Reacciones adversas a los alimentos

55.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizacion de lainformacion. \ \ /

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricion humana. y

CG5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisciplinar.

CG6 - Razonamiento critico. / R

CG7 - Aprendizaje autbnomo. / /

CG8 - Comunicacion ora y escrita. / /

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera. /

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el manejo, procesamiento y difusién de lainformacion.
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CG13 - Adaptacion a nuevas situaciones

CG14 - Rec oci r?\ento y adaptacion aladiversidad y multiculturalidad

CB6 - der conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en € desarrollo y/o aplicacién de
i , a enudo en ntexto de investigacion

937/ ew sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o pecoeonaeidosdentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

8- Quelds i t&s sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
n nform ion que, 0| pletao limitada, incluya reflexiones sobre | as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
|

desls nocn
CB9 m antes sepan comunicar sus conclusionesy 1os conocimientosy razones Ultimas que las sustentan a pablicos
especializadps y /o especializados deun inodo claro y sin ambiguedades

CB10 - Que | og estudiantes posean las/habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran ida autodirigido o autonol

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrarln\fereﬁﬁr_la//al/ )(/I/ excelm\(x\aéqlareallzacmn de diferentes tareas.

CT2 - Comprender y d der ortancia que ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobre pob

CT3 - Tener un compromiso ético 'y S?él aI/\&rFaeﬂ i (@2‘ }nﬁé\los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabgjar en equi }z{osﬁter\dﬁc‘l/pL/HﬁrWa\al\canzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que ﬁ\(/ﬁ/yeﬁ en tr\skon \ \

CES6 - Planificar y desarrollar prograr?}aytfe promoci nﬁlﬁlasal ugA/ d}é prevencion

CE7 - Aplicar lametodologia parala educacion di rpént/ari\a

CE10 - Capacidad de aplicar ladietéticay las basgéd%aalimentacién saludable

CE12 - Asesorar legal, cientificay técnicamenteé@u%@aﬁos}onwmi dores

CE15 - Deducir una misma funcionalidad a parti r\l@conechgi &o dela /eéryc/tura

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articulos ie?\Q‘i/a()s focados a lgpublicacion de los resultados de su
investigacion tutelada A

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 18 /-~ 100 |

Clases précticas 2 \ 100 / /

Trabajos tutorizados 1 }_\
Trabajo auténomo del estudiante 52 /0/

Evaluacion 2 /o \

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccion magistral/expositiva \ \ / /

Sesiones de discusion y debate \ \ /

Resolucién de problemas'y estudio de casos préacticos

Andlisis de fuentes y documentos \

Realizacion de trabajos individuales Q )

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

en clase o individualmente alo largo del

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos |5.0 250 < /
Curso
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Valoracion final de informes, trabajos, 40.0 60.0
proyectos, etcAindividual o en grupo)

Present onwé\ 10.0 30.0

ny en sesiones 5.0 25.0
ud\del\alumno en las
desarrolladas

NIVEL 2: Nutricién geriétrica

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTSNIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

ECTS Semestral 1
3 \ T

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

1 |

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

L A
LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE
CASTELLANO CATALAN EUSKERA
5 NN \\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No / R / No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No / / . \ No
ITALIANO OTRAS
No No
LISTADO DE ESPECIALIDADES
No existen datos )
NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 \

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabrd/comprendera:

- El concepto de envejecimiento y cudles son los factores que determinan el envej
- La repercusion del los cambios fisiolégicos, psicolégicos y sociales caracteristicos
yor.

es nutrisjonales del adulto ma-

cuados.

- Establecer la relacion entre capacidad funcional y nutricion.
- Aplicar herramientas que permitan detectar situaciones de riesgo nutricional en poblacién mayor y piQponeg una interverciop
- Evaluar y planificar dietas adecuadas a este grupo de poblacion.

55.1.3 CONTENIDOS

- Demografia del envejecimiento.

- Estado nutricional de la poblacién mayor: Influencia de los cambios fisiol6gicos, psicolégicos y sociales
- Recomendaciones nutricionales y guias alimentarias.

- Evaluacion del estado nutricional.

- Tipos de malnutricién. Causas y consecuencias

- Test de cribado nutricional

- Nutricién y sindromes geriatricos

- Planificacién de la alimentacion en instituciones geriatricas.

- Evidencia cientifica sobre la relacién dieta y envejecimiento. Principales estudios.
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5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

f,/Gl/(iabQ:i dad de};eﬁ'\on, andlisis, sintesisy actualizacion de lainformacion.

G2 - C%@Wadﬂcia})va, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

G3 - Capa}x\i d§dge/organizaci 6ny disefio de actividades en € campo de la experimentacién en nutricion humana.

Q%Ca@é dz)d de resoftcio roblemas en el campo de la nutricion humana.

Cé’s‘@iﬂ/ de trabéfo?:@{pb\x de formainterdisciplinar.

CG6 - Razor)émhfﬁto critico. \) \\

CG7 - Apreﬁdi ¥aj e auténomo.

CG8 - ComL\Q éﬁu On oral y escrita.

CG10- Conoékqlk{o de Iastecnej@g’y{é /eziﬁ\'@fu{maci 6n para el manejo, procesamiento y difusién de lainformacién.

CGl11- CompronnsQ co.

CB6 - Poseer y comprife‘?ﬂ( 0s que apo>}en\una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
todein

ideas, amenudo en un acion

CB7 - Que los estudiantes sepan apl Igs ConoGi mi umdosy su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de ¢ nt t Itidisciplinares) relacionados con su &rea de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean cap de |nt

unainformacion que, siendo inco pI ag
aplicacién de sus conocimientosy | s

ar corfocimientosy enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
t la,\ncluya reflexiongs sobre | as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala

CB9 - Que los estudiantes sepan comuRiCar sus conc SWCO ocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especializados y no especializados de un modo claro, ou

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de rendl zaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo. /%VWJ\

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por la calidad y la excelenci aenlareal x\ac\l‘é\n de plﬁ‘erﬁtes tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportancia que la diversidad cOr y costumbres thenen en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en laaplicacién de Io/s/cop&i m/ien(os adq/uirido§\

CT4 - Capacidad de trabgjar en equipos interdisciplinarios para{QI /C@Z’dr OWOS comunes d\qsdé‘ campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que influyen en la nutricion /

CE2 - Evaluar el estado nutricional individual y de colectividades /

CES3 - Disefiar, implementar e interpretar encuestas alimentarias

CES5 - Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en individuos y colectivic}éde}/ \ \
CES6 - Planificar y desarrollar programas de promocion de la salud y de prevencion [ ( ) )
CE7 - Aplicar lametodol ogia para la educacion alimentaria \ \ / ///

CE11 - Capacidad de planificar menUsy cartas para colectividades en funcion de criteﬁgsﬁe@ud&mtu@e/s/o/ }elf@ ésgs

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cientificos enfocados ala puklicacio) 0s Itados d
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 12 100 //
Clases précticas 4 100 / /
Trabajos tutorizados 2 100

Trabajo auténomo del estudiante 51 0
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Evaluacion 4 100
Partici pa;i/énén Avttividades Formativas |2 100
Organizadas /poﬂQ ultad de Farmacia

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L}ec/m’)n\rp&gi\stral /exp)xhﬁva

Sesiones dé\di%usk’ﬁ y debate

QE@OI ucion ée qme/mas estudio de casos précticos

A@I\l\sisek.{f u;ﬁtﬁyﬁkymentos

Realizacion d}z/trapajﬁs en grupo \

Realizaciénlﬂet/abajosindividuales \ \

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Pruebas, gjerci 'OW tas”| 5. 30.0
en clase o individislmente al el

Curso

Vaoracion fina deinf})(métrabajo \ U 40.0
proyectos, etc. (individua o en grupo)

Pruebas escritas / / 50— 40.0
Memorias / / 5 30.0

NIVEL 2: Basesfisiolégicasy nutricionalesen la actividad fisicay €l deporte

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER i
Opta¢|v7/ ~ /
ECTSNIVEL 2 3 / /
DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
D
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

| |

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No M

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No / /I<Io \ \
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No \ {No J
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos \ /
/

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 /\_/

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabrd/comprenderéa: </

-Los requerimientos especiales de energia y nutrientes en la poblacion fisicamente activa y en especial en los deportistas
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. Interaccién gen-nutricién en respuesta af ejercisi

[<2]

. Dietas de entrenamiento, competiciéryy recuperacion.

~

. Dietas para ganancia y pérdida de peso

o

. Valoracién nutricional del deportista.

9. Evaluacion funcional de deportistas: Ergoespirometria y pjuebas onalidad muscular.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy MMONeTgi nfory(aci;/n.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de déc\is\Qy&e.

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de Ianu}}ici 914 hum@a/

CGS5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisci pIin9|/. \
CG6 - Razonamiento critico. \/ \
CG7 - Aprendizaje auténomo. < / /

CG8 - Comunicacion oral y escrita.

CG10 - Conocimiento de |as tecnologias de lainformacién para el mane}b,@rue%m’réﬁt%@a@m ormacion.

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunid rigipdesen e d I16.y/0 aplicacién de
ideas, amenudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacianados con su area de u/io/\

ir de

a jgiciosap
icas vinguladas ala

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala csmplgjidad de form
unainformacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabili

aplicacion de sus conocimientos 'y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy |os conocimientosy razones ul@ué as tan a publicos
especializados y no especiaizados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de urymgslo que halyra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Mostrar interés por lacalidad y la excelencia en la realizacion de diferentes tareas. \/
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CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e

intervenci (’)ryeﬁr\e\pobl aciones.

CT3 -/Terﬁr Mm})&omiso ético y social en laaplicacién de los conocimientos adquiridos.

- Ca@ci dad de\rab@j ar en equipos interdisciplinarios para alcanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CE1- Iden\tkfi Efﬂes/fagéreﬁ que influyen en lanutricion

éE\Z - Eval uér %I estado nutricional individual y de colectividades

6{5\€akﬁl aﬂy establecer pal ltaﬁ'\mentari as saludables en individuos y colectividades

CE7-\A‘ph{ar/iﬁ ryﬂ@ol ogia para}geat{caci 6n alimentaria

CE10- Capzi{cidfa/d de aplicar |adietéti\§a;x |as bases de la alimentacion saludable

CE18 - Preparal alos estudiantes parg/lar cion de articul os cientificos enfocados ala publicacion de los resultados de su
investigaci 6n tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 17 \ \ 100

Clases précticas » 2 / / 100

Trabagjos tutorizados / 2 100

Trabajo auténomo del estudiante / / 53 0

Evaluacion (/] 1 N\ 100

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccién magistral/expositiva

) /

Sesiones de discusion y debate

[ [~
Resolucién de problemas y estudio de casos préct)%:o§/ /\

Preparacion y presentacion de los trabajos

N —

Andlisis de fuentes y documentos

N—

Realizacion de trabajos individuales

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

Valoracién final de informes, trabgjos,
proyectos, etc. (individual o en grupo)

10.0 \/

il

Pruebas escritas

30.0

Aportaciones del alumno en sesiones
dediscusiony actitud del alumno en las
diferentes actividades desarrolladas

30.0

555 ]
50,

NIVEL 2: Nutricién en la gestacion, lactacion,

adolescencia y edad adulta

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

A\ pd

ECTSNIVEL 2

3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

) N
ECTS Semestral 6

/ /

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

L L

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE
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CASTELLANO CATALAN EUSKERA
St No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
M6 < N\ No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
\Qlo \ o / No No
ITALIANO OTRAS

N(K / No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen q/ato?/ \ \

NO CONST\AI\( ELEMENTOS DE N}NE}_ 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

. Establecer larelacion entre capacidad funcional y nutricién
. Dar consgjos nutricionales dirigidos ala poblacion en esta

55.1.3 CONTENIDOS

. Estudio delas caracteristicas fisiol6gicas y nutricional
. Estudio de las técnicas para estudiar los habitos cambiant
. Estudiar como se evallia el estado nutriciona en estas etapas
- Recomendaciones nutricionales y guias aimentarias

. Estudio de laalimentacion en estas etapas

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizacion de Iainf?)&ma(‘i\(’)n. k—\

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

CG3 - Capacidad de organizacion y disefio de actividades en el campo de Iaexperimsﬁtac)&fw en nutricion hbq]eh\a

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricién humana. / / \ \

CG5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisciplinar. \ \ / /

CG6 - Razonamiento critico.

CG7 - Aprendizaje autbnomo. /

CG8 - Comunicacion ora y escrita.

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera. \ /

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el mangjo, procesamiento y difusion de Iainfg/rqu?)ﬁ./

CG11 - Compromiso ético. / /

ideas, amenudo en un contexto de investigacion

CB6 - Poseer y comprender conoci mientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el d%o/o y/o aplicacion de
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CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o pogycf)hgci dos dentro de contextos méas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

diantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
do incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala

on le sus congcimientosy juicios

,€§9 Q Iés\r;?ah sepan comunicar sus conclusiones y |os conocimientos 'y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especiaiz S Y 1O esp ializados de un modo claro y sin ambigliedades

CR10 - Que Jos|estudiant las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
gq én\gran/% ida aﬂménomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostr/ér 'r)éréﬁ por lacalidad Q\Ia\gxcelenciaen larealizacion de diferentes tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportanicia que ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e
intervencion\sohlyre poblaciones.

CT3- Tener Gn\cb@romlso etW al/err\tQ és{icaci 6n de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capeci dad\det\n%u’ar/;@u@eﬁ nterdi SESQI i\gri 0s para acanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CE1 - Identificar Iosfa};tpreﬁ que inflhxeﬁ@ la nuﬂciéﬁ

CES5 - Calcular y establecer pautas ali yﬁ%as sludables’e en\i{ldividuos y colectividades

CE18 - Preparar alos estudiantes para ld redacci gnrtle arti€ulgs cientificos enfocados a la publicacién de los resultados de su
investigacion tutelada /R

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 18 / N 100

Clases précticas 2 / / 100

Trabgjos tutorizados 3 / / 7 > 50

Tutorias 3 100

Trabajo auténomo del estudiante 44

Evaluacion 2 \

Conferenciasy seminarios 3

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Leccion magistral/expositiva ( /

Seminarios

Preparacion y presentacion de los trabajos

0
150
o
] ]
Sesiones de discusion y debate /
Resolucién de problemas'y estudio de casos précticos /—\
_Z
/

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos en grupo

N ]

\
[ \
\ AN

L—1

Realizacion de trabajos individuales

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos |5.0 25.0 \/

en clase o individualmente alo largo del

curso

Valoracion final de informes, trabajos, 40.0 60.0

proyectos, etc. (individual o en grupo)

Presentaciones orales 10.0 30.0
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Aportaciones del alumno en sesiones

de discusion Nud del alumno en las
diferent tivid desarrolladas

50

250

NIVEL 2: Bases nutricionalesy metabdlicas de la actividad fisicay el deporte

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

15/ N\

15

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

\ | L L

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

5 = No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No / / }k)/ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No \ / ) No
ITALIANO OTRAS

No No //

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

N

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

-Conocer el concepto actividad fisica y sus componentes.
-Comprender el efecto de la actividad fisica y sus consecuencias.
-Conocer las teorias que intentan explicar los cambios fisiol6gicos en la actividad

-Analizar de qué manera la dieta puede influir en la actividad fisica.

-Disefiar dietas adecuadas a este grupo de poblacion.

-Aplicar herramientas que permitan evaluar el estado nutricional y detectar estados dexigsgo nutriciona)

55.1.3 CONTENIDOS

-Efectos adaptativos del entrenamiento.

-Actividad fisica y el sistema inmunitario.

-Adaptaciones fisiolégicas y biogquimicas a la actividad fisica.

-Estrés oxidativo inducido por la actividad fisica.
-Necesidades nutricionales de los deportistas.
-Alimentos de disefio. Ayudas ergogénicas y dopaje.
-Modelos animales de estudio de la actividad fisica

-Experimentacién en humanos. Aspectos éticos.
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5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

f,/Gl/(iabQ:i dad de};eﬁ'\on, andlisis, sintesisy actualizacion de lainformacion.

G2 - C%@Wadﬂcia})va, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

G3 - Capa}x\' d§dge/organizaci 6ny disefio de actividades en € campo de la experimentacién en nutricion humana.

\Qéd\Caﬁz[l dz)d de resoftcio roblemas en el campo de la nutricion humana.

- Razo to crifico.

CG7 - Aprer}d/lzyé auténomo. \ \

CG10- Cor(ou ﬁu ento de las tecnol ogl'}as c)e lainformacion para el manegjo, procesamiento y difusion de lainformacion.

CG11- Con\{)rd{nlso ético.

CB6 - Poseer x co prender con rten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de
ideas, a menudo |ga(:|o

CB7 - Quelos estudian ica( los conoci tos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos 0 Poco conaci dt\is dentfo de contixtos més arplios (0 multidisciplinares) relacionados con su érea de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capac de ) co Ci tosy enfrentarse ala complgjidad de formular juicios a partir de
unainformacién que, siendo incomplgta |tad exiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
aplicacion de sus conocimientosy juici

CB9 - Que los estudiantes sepan ¢ sc 5| onesy nocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especidizadosy no especnallzado od o sin amblg

CB10 - Que los estudiantes posean | Ildades Wue es permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o autc’momo.
5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por lacalidad y la excel enc}/aey( la real@iu,dedﬁ(egnté%tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportancia qu fversidad uras y'cogtumbres tienen en lainvestigacion delasaud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en laaplicacién de Iés\cb@@/lmﬁtos adquyfk{s.

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al conzay, obj etivgscﬁm}n\es\{@de campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL - Identificar los factores que influyen en lanutricion « \ \

CE2 - Evaluar el estado nutricional individua y de colectividades< ( ) )

CE3 - Disefiar, implementar e interpretar encuestas alimentarias

CE4 - Aplicar laepidemiologia nutricional para determinar el conwmo%ﬁ?@@%awdﬂwa deu—.‘F[Qi nada poblacion

CES5 - Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en individuos y Cotectividage™

CEG6 - Planificar y desarrollar programas de promocion de lasalud y de prevencion / / \ \
CE9 - Planificar, implantar y evaluar dietas terapéuticas [ ( ) )
CE10 - Capacidad de aplicar la dietéticay |as bases de Ia alimentacion saludable \\ ////

CE12 - Asesorar legal, cientificay técnicamente alaindustriaaimentariay alos conshn\ﬂﬁag

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cientificos enfocados ala puklicacio) 0s Itados d
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 20 100 //
Tutorias 5 100 //
Trabajo auténomo del estudiante 47 0

Evaluacion 3 100
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5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Leccion m ral>e<<positiva

A nél}s}s/de /fueﬁtés\y\pcumentos

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

\Eruebas esc\te& /

100.0

100.0

55NIVEL 1: Médulo 111, Nutricién y promocion de la salud

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Alimentos funcionales

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

ptativa

ECTSNIVEL 2

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

) |

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No / /\/ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No NOW% No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No 4{10
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

)
//

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabrd/comprenderéa:

El alumno ser& capaz de:

-Las Funciones Fisiolégicas principales del organismo humano sobre las que los ingredientes funcjon
-Analizar la importancia de los Alimentos Funcionales para la Salud Publica
-Conocer los aspectos destacados del proceso de regulacion y la legislaciéon de interés en materia de Ali
-Los aspectos tecnolégicos, analiticos y nutricionales de los principales grupos de Alimentos Funcionales

-Conocer la metodologia en la investigacion y desarrollo de los Alimentos Funcionales

-Establecer la metodologia en la investigacién y desarrollo de los A. F.

-Evaluar cientificamente la idoneidad y aplicacion de los Alimentos Funcionales

37197

-Los grupos méas importantes de A. F. segln las sustancias funcionalmente activa o las aplicaciongs nytricionales e higiénicas desarroladas

les de los alimentos ejerceh su aAcet
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-Desarrollar %imentalmente un Alimento Funcional.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Generdlidades

Aspectos tecnolégicos, aodliti g de los priyicipales grupos de Alimentos Funcionales.
-Productos Lacteos
-Alimentos Grasos
-Alimentos con Componentes FitoquiNiicgs

-Otros alimentos con aplicacion funcional

-Alimentos Nutracéticos AN

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizacion d\e\la\qf(yfny( on.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y tomade dec\l‘s;' on

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de Iagﬂtri 9&6n Wa

CG5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisci pIire@.

CG6 - Razonamiento critico. < / ) ]

CG7 - Aprendizaje auténomo.

CG8 - Comunicacion oral y escrita. /\

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera.

CG13 - Adaptacion anuevas situaciones / / \ \

CG14 - Reconocimiento y adaptacion aladiversidad y multiculturalidad

CB6 - Poseer y comprender conoci mientos que aporten una base u oportunidad de ol g| nales en el desar Io {cacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacién

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adquiridos y su capacidad de en ent n
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (0 multidisciplinares) relaci onado udio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala compl gji ormul ios a partirjde
unainformacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabi I|d sociales vinculaflas ala
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones y |os conocimientos y razones Ultimas que las tan apublicos
especiaizados y no especializados de un modo claro y sin ambigtiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando déyﬁ modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.
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CT1- Mostr, |ntéres por lacalidad y laexcelencia en larealizacion de diferentes tareas.

CT2- omp)
Venck nsobre bI iones.

ender laimportancia que ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e

C)a/ f&Qe}wn compﬁom so éticoy socia en laaplicacion de los conocimientos adquiridos.

CT4- Capégl d?deﬁayﬁ ar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

h@l\ldeﬂﬂfiyﬁr}o{@wi uyen en lanutricion

CE6 >Planifi %f y /déarrol lar progm(n}iide promocion de lasalud y de prevencion

CE7 - Aplioér Ia}/metodol ogia parala§du§aci 6n dimentaria

CE10 - Cap{acic{ad de aplicar Iadietéti%ay}las bases de |a alimentacion saludable

CE12- Aseﬁ\ra?\egal, cientificay )&Wenté@laindustriaalimentariay alos consumidores

CE15- Deduci}\l{l}m@a/mﬁé/l/o@i/d}dé par\q BQ conocimiento de la estructura

CE18 - Preparar alosestt
investigacion tutelada

uﬁﬁ/é;@edacci ()B\de\?ticul os cientificos enfocados a la publicacion de los resultados de su

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

Organizadas por la Facultad de Farmacia

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas / / 15 100

Trabajos tutorizados < / 75 50

Tutorias N M ) 100

Trabajo auténomo del estudiante 42 > / 0

Evaluacion 2 ) />~ 100

Participacién en Actividades Formativas 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L eccién magistral/expositiva

Sesiones de discusion y debate

Resolucién de problemas'y estudio de casos préacticos

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos individuales

\
| |

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

dediscusiony actitud del alumno en las
diferentes actividades desarrolladas

Presentaciones orales 10.0 \_//Ado
Memorias 30.0 / |00
Aportaciones del alumno en sesiones 10.0 40.0

NIVEL 2: Nutricién y aparato digestivo | : secreciones digestivas

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

)

ECTSNIVEL 2

3

) NS

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

L/

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6
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ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

S \_/ / No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES
No\/ ] No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No / \ \ No No

ITALIANO OTRAS

No 1\ \ LN

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEM/@%F(}%/E\QINEL 3 \ \

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabrd/comprendera:

Los mecanismos de secrecion y regudlaciq s secpecioges digestivas.

-Las técnicas de estudio de la secrecion biliar, gastrica y pancreatica exocri tablecer los afecanisgnos implicados en ella.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Fisiologiay Fisiopatologia del tracto gastrointestina, higado y péncreasy
Nutricién y adaptacion del pancreas exocrino. Hormonas gastrointestinal es. R sp:
sicién en nutrientes de la dieta

Nutricién y sefiales intracelulares en pancreas exocrino. Exocitosis y citoesquel 8to.
Nutricién y secrecion biliar. Relaciones con la colelitiasis. Grasa dietéticay secresion Ne écidos biliaresy coléstera).
Nutricién y alteraciones pancredticas. Pancrestitis y neoplasias del pancreas. Papel B ladigta.
Fisiopatologia de |a secrecion gastrica. Papel deladieta.

S celulares y moleculares de | a adaptacién del pancreas exocrino ala compo-

ouhw N

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacién.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricién humana.

CGS5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisciplinar. > /
CG6 - Razonamiento critico. / /N
CG7 - Aprendizaje autbnomo. / /

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el mangjo, procesamiento y difusion de Ia<nf}z{rmaci on.

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo ylo aplicacién de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion
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CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o pogycf)hgci dos dentro de contextos méas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

diantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
do incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala

on le sus congcimientosy juicios

,8§9 Q Iés\HLtjd(laH sepan comunicar sus conclusiones y |os conocimientos 'y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especiaiz S Y 1O esp ializados de un modo claro y sin ambigliedades

CR10 - Que Jos|estudiant las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
gq én\gran/% ida aﬂménomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostr/ér 'r)(@réﬁ por lacalidad Q\Ia\gxcelenciaen larealizacion de diferentes tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportanicia que ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e
intervencion\sohlyre poblaciones.

CT3- Tener Gn\cb@romlso etW al/err\tQ és{icaci 6n de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capeci dad\det\n%u’ar/;@u@eﬁ nterdi SESQI i\gri 0s para acanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CE1 - Identificar Iosfa};tpreﬁ que inflhxeﬁ@ la nuﬂciéﬁ

CE14 - Determinar las interrelaci oneyﬁe/b@gerys/}ﬁjc\qas del sistemadigestivo

CE15 - Deducir una mismafunci on?f i d?ﬁ aparti/rdé Wé\@ de la estructura

CE16 - Esquematizar el funcional kény/ de/los/disti n@s ()rganos}igl ?i\stema digestivo

CE18 - Preparar alos estudiantes pé@ﬁié de\articul os cientificos enfocados a la publicacién de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 20/ / ) 100

Clases précticas 3 V/\ { 100

Trabajos tutorizados 2 100

Trabajo auténomo del estudiante 49 \ 0

Evaluacion 1 o

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Sesiones de discusion y debate

Leccion magistral/expositiva (/ \ \
/]

Resolucién de problemas'y estudio de casos précticos /—\

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos individuales / A\
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos [20.0 .0

en clase o individualmente alo largo del

Curso

Valoracion final de informes, trabajos, 30.0 50.0

proyectos, etc. (individual o en grupo)

Presentaciones orales 5.0 25.0 / A
Aportaciones del alumno en sesiones 5.0 25.0

dediscusiony actitud del alumno en las
diferentes actividades desarrolladas

NIVEL 2: Modulacién de la expresion génica mediada por nutrientes
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5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

N\

/

3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

Vi

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L i 1 |

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si N No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ \ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / M No
ITALIANO OTRAS

No (] o

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

) N/

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

[ [~—"

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabrd/comprendera:

-Los puntos de regulacion de la expresion génica en eucariotas, y los disintos\nivefes gonde se puede gjercer control sobre la misma.

-Los principales componentes de la dieta capaces de actuar sobre la regulaciyn de
cién

cariotas, asi como su mecanismo de ac-

El alumno ser& capaz de:
-Utilizar las herramientas bioinforméaticas mas comunes.
-Utilizar las herramientas actuales de la Nutrigenémica, y establecer las interacci

-Hacer una revision bibliogréfica y elaborar un trabajo de investigacion, presentacion

5.5.1.3 CONTENIDOS

Curso dedicado al estudio de la relacién entre los nutrientes y la regulacion de la expresién génica en prganismos superiores, asi/comp las\teraccio-
nes entre dieta, genoma y salud. Se estudiara el papel de los distintos componentes de la dieta en\a régulacion de la expresién/génigel.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacion.

) NS

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

[ [~~—"

CG3 - Capacidad de organizacién y disefio de actividades en el campo de la experimentacidn en nutricién I)Gmyha

CG5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisciplinar. & /

CG6 - Razonamiento critico.
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CG7 - Aprendizaje autbnomo.

CG8 - Coguﬂﬁ:ac\lb\n oral y escrita.

CGg/Cfm/o'nﬁ é\o\% lengua extranjera.

| 2G10 C}sQou mi ent\{ d§|astecnol ogias de lainformacién parael manejo, procesamiento y difusién de lainformacion.

o612 - Mg\@on /dr Ie)calldad

B6 - Po omprerider conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
i enyidq en unWeinvaigmién

7%05 |ant aphicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
‘onagidos dentro dacontextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que |¢s estudiantes sean capac integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios apartir de
unainformacion que, siendo incompleta o|limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
aplicacion de sUs conocimientos y juigios

CB9- Quelo diantes sepan ¢ s conclusiones 'y los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especiaizados K novespecidi Qmé&{l y sin ambigliedades

CB10 - Quelos est habi Ildad rendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida aut ngMo

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Mostrar interés por la calidad y/f a Wua reall acion de diferentes tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportancia qu culturasy costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético ial Wé&g onde Iosﬁon&mmentos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equi pbs/erdl scipl ﬁﬂ?r\oipara al/(z’anz/Er objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores queinfluyen en la nt}{ric/'uén

CE10 - Capacidad de aplicar ladietéticay lasb Wm}

CE15 - Deducir una misma funcionalidad a parti r\l@conechgi &o dela /eéryc/tura

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articulos ie?\Q‘i/a()s focados a lgpublicacion de los resultados de su
investigacion tutelada A

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 18 /-~ 100 |

Trabgjos tutorizados 10 \ 20 / /

Tutorias 5 5 }_\
Trabajo auténomo del estudiante 35 /0/

Conferenciasy seminarios

Participacion en Actividades Formativas |1
Organizadas por la Facultad de Farmacia

Evaluacion i \—/7 100 \
\

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L eccién magistral/expositiva <

Sesiones de discusion y debate ( \

Seminarios > \/

Preparacion y presentacion de los trabajos / /\_/

Andlisis de fuentes y documentos / /

Realizacion de trabajos individuales L/

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
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SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MINIMA

PONDERACION MAXIMA

gportac n
e discusi®
i

\;ﬂferent%

Va oracj‘zn/f'vmﬁ dainformes, trabajos, 20.0 40.0

proyectos; etc/mgi idual o en grupo)

aeénao@es ora1é§ 40.0 60.0
10.0 30.0

NIVEL 2: Avances en alimentacion y nutricién

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

\ \

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

VA JA

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si A No )] No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No No / / No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No W / No
ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos \
NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 \/ \ )

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabr&d/comprendera:

-Conocer las Enfermedades sociedad consumo.

El alumno seré capaz de:

-El valor nutricional de los alimentos ricos en antioxidantes

-Valorara las modificaciones de los nutrientes por el consumo de algunos tipos de farmacos

-Aprender los aspectos nutricionales y legislativos de los nuevos alimentos

-Conocer los avances en el campo de la Alimentacién. Dominar las nuevas tendencias en alimentacion

55.1.3 CONTENIDOS

En este curso se abordaran:

-Enfermedades sociedad consumo.

-Nutricién-Inmunidad

-El valor nutricional de los alimentos ricos en antioxidantes.
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-Nuevas tendengjas en la alimentacion

nutkcionales por el consumo de determinados farmacos.
-Los agpectos nutridionales y legislativos de los nuevos alimentos.

Ag\‘ida alimentarig como primordial salvaguardia para la salud de los consumidores.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

ANEAY

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

Celmi/{ad}l(gestién, anélis\s\smtesisy actualizacion de lainformacion.

CG2- Creatfviqéd, iniciativa, espiritu\em}?rendedor y tomade decisiones.

CG4 - Capal;i d#i deresolucion de pr9b| eﬁn}&‘/@ el campo de la nutricion humana.

CG5 - Capac}‘QaB\de trabgjo en eq/uizﬁ%d/e f}{rﬁa\l nterdisciplinar.

CG6 - Razonam\egtﬁemice./

CG7 - Aprendizaje aﬁ‘éyn 0.

CG10 - Conocimi ento%(e/l’z\s{ecnol oé’\as\ke Iainfordwci)()n para el manejo, procesamiento y difusion de lainformacion.

CB6 - Poseer y comprender conocimi tosaue—apﬁrt u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de inyestig

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicay |os copetimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro d¢ contextas mas anplios (o multi disciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capééid/em@gr onQci mientos frentarse ala complejidad de formular juicios apartir de
unainformacion que, siendo incompleta® limitada, Ivcluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala

aplicacion de sus conocimientos y juicios A

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus c;z(cl ugionesy Tos conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos

especializados y no especializados de un modo clgro ¥ sin amﬂggedad(\

7
CB10 - Que los estudiantes posean las habilidad aprendizg] es permifan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por lacalidad y laexcelenciaen Iarealizaciéy deﬂfferent%ea}\

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad d cultliras y-costuprres ti en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en laaplicacién de Ioé/@oc' Ientos adquiridos. ) \

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al cangar obj etivos comunes gésd# campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que influyen en la nutricion

CE2 - Evaluar e estado nutricional individual y de colectividades / \ \
CE3 - Disefiar, implementar e interpretar encuestas alimentarias { / \ \
CEG6 - Planificar y desarrollar programas de promocion de lasalud y de prevencion \ \ / /

CE12 - Asesorar legal, cientificay técnicamente alaindustriaaimentariay alos conél{m\l@res

CE13 - Evaluar, controlar y gestionar la calidad y la seguridad alimentarias

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cientificos enfocados a la publicaeron det0s resultados de
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 20 100 //
Tutorias 1 100 \ /
Trabajo auténomo del estudiante 52 0
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Conferenciasy seminarios 2

100

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Lecc}’;n/m@&r/a}@xmsjtiva

;:é% Sg discusi c'h\y\s(ebaxe

B@I uci\éQ ée\probl @Has)/ estudio de casos précticos

\§emi nari os\ \\/

Pr\e;{araci éw p)wenﬁciéﬁdeloitrabaj 0s

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjefcicfosy problemas, resueltos, |5.0
en clase o individualmente alo largo

15.0

dediscusiony actitud del alumno en |
diferentes actividades desarrolladas

Curso

Valoracion fiWﬂ 35.0
proyectos, etc. (Indivi

Presentaciones orales 15.0 \ \ 35.0
Aportaciones del a um}p/en/sasi ones 30.0 50.0

NIVEL 2: Micronutrientesy salud humana: avances cientificos relacionados con sus efectos preventivos/ter apéuticos

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER 6ptaﬁ\@ j \

ECTSNIVEL 2 3 ) /

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

; I _—

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No/ |

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No J%

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No \ \
ITALIANO OTRAS

No No /

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

|1

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

-Conocer las fuentes alimentarias principales de estos micronutrientes.
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-Manejar las ingestas dietéticas de estos micronutrientes teniendo en cuenta la edad y situacién fisiolégicas de los individuos
—Est@ades asociadas a deficiencia o toxicidad de estos micronutrientes.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Curso\dedigado al estyidio fle los micronutrientes y sus efectos en la salud humana. Inicialmente, se abordaran los métodos de evaluacion de la absor-
cién, ho eo. SIS iodi onibilidad.

55.1.4 OBSERVACIONES

[ L | 1

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1- Capacia’aQae\ggiéynéﬂ/Ts'r/s//s/i syac\ualizaci 6n de lainformacion.

CG2 - Creativi dad.\'mifi&at%{ri t(emprended}siy\oma de decisiones.

CG3 - Capacidad de or@aniwf)n y\Qséﬁ\o de activi@ad\ﬁﬁ en el campo de la experimentacion en nutricion humana.

CG4 - Capacidad de resolucion de pro?l em\a@Lel/éarpbo/de\la nutricion humana

CG6 - Razonamiento critico.

CGS5 - Capacidad de trabajo en equip}zfy}z@f@ma}n/t/erﬁsgi@ i}er.
/

CG7 - Aprendizaje autbnomo. & / \ \
CG8 - Comunicacion oral y escrita. VV ) )
CG9 - Conocimiento de lengua extranjera. / N /

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lai nfoy{na%l OW manejo, procwamiento y difusién de lainformacion.

CG11 - Compromiso ético.

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que ten un. 1] oport de ser originales en €l desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adqw d capaC| idad Iucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multl i sCi |nares) refacionades con su area de estudio

idad de formular juicios a partir de
sociaesy éticasvinculadasala

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimien fren Se aJatompl
unainformacién que, siendo incompleta o limitada, incluya ref responsabil
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy los \S}i&\l cimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especiaizados y no especializados de un modo claro y sin ambigied

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que udiando n modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por lacalidad y la excelenciaen larealizacion de dlferentestz#ea#

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturasy costumbres tienen en Ialnvestlg salud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacién de los conocimientos adqum os.

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos comunesﬁésd;ea?njsqbe{tos dlfereﬁg iados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL - Identificar los factores que influyen en lanutricion /

CE9 - Planificar, implantar y evaluar dietas terapéuticas

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cientificos enfocados a la publicacion de |og regultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS
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ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clas&steé@as/ 7 100
Clasespfactice€ 13 100
/‘Prébgj;{s ﬁ{torizados\ \ 1 100

| Tdforias ) ) 1 100

Irabq’ o] aut?ipWel/edudi ante 51 0

Eveluacion ) | 1 100
WM 1 100
Organizadas por |gPacultad de Fariac

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Leccion ma@ist(al/expositiva / }

Sesiones de d’\sc\ksi 6ny debate

Resolucion de NBP@Q@M@@&/ Cos0s pr&{[ié({s

Précticas de Iaborato:fecflim/cé \ \

Andlisisde fuentesy d@t@eﬁos ) \

Realizacion de trabajos en grupo / . /

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Pruebas, gjerciciosy problemas, réﬁ%@ 30 > 5 50.0
en clase o individualmente a lo largodel

Ccurso

Valoracion final de informes, trabajos, 20.0 / /\/ 40.0
proyectos, etc. (individual o en grupo)

Pruebas escritas 100/ / ) 30.0
Presentaciones orales 5.0 V ( 15.0

NIVEL 2: Estudio de minerales en la dieta con efecto antioxidante

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTSNIVEL 2 3 / \ \

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3 %—\
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
[ \ \
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No Now

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No > \/
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No //
ITALIANO OTRAS

No No /
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LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen dat6s

NOMWE\EMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

-Distinguir los distintos tipos de anemia y mecanismos nutricfonales dispopibles para su combate.

-Diferenciar entre el caracter prooxidante o antioxidante d¢| Fe/y del

5.5.1.3 CONTENIDOS

Curso dedicado al estudio de las interrelaciones entre la
Zn, Fe y Mn). Los estudios se realizaran a nivel celular y
excesivo o deficitario de estos minerales. Finalmente, se abordaran los

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizacion de\%l/nf(gmﬁci on. ) \
CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de deci s}o\nés.\ / /
CGS5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisciplinar. /‘\

CG6 - Razonamiento critico.

CG7 - Aprendizaje autbnomo.

CG8 - Comunicacion oral y escrita. ( / ) \

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera. \ \ / V\

CG10 - Conocimiento de |as tecnologias de lainformacién para el manejo, procemmiéqto\;@ifusi 6n dﬂa@(ny@\

CB6 - Poseer y comprender conoci mientos que aporten una base u oportunidad de ser origigales en el fQlo y/o apli MQ de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adquiridos y su capacidad de resol u%{gwdé probl entornoj
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de egtudi

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos 'y enfrentarse ala complejidad de formular/jui |3sa-pam/de
unainformacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades socialesy éticas vinculadas ala
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy |os conocimientos y razones Ultimas que Ia%wﬁstentan apublicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin ambigiiedades
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CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran rpedﬁa\autodi rigido o autbnomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

Mtg/ar |nter\§§ﬁ§r lacalidad y laexcelenciaen larealizacion de diferentes tareas.

%Cx{l ender y e;jder laimportancia que la diversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
ntervenci §®b p@z

&Q’B Tener\’.lricemprumlso éticoy socia en laaplicacion de los conocimientos adquiridos.

\C\'I'X\Cgpaél d#ﬂ d},tm@r MOS interdisciplinarios para alcanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identi 7( car/if)s factores que infhs{yéQ en lanutricion

CE3- Disedar, ( mplementar e interpre’ar Afncuestas dimentarias

CE4 - Aplicéa{ Ié\epi demiologia nutri/z‘l o%a?agletermi nar el consumo y hébitos alimentarios de una determinada poblacién

CElo-Capaa\skacN\apncar /d@eﬁ/éé /I/éé\hae%sdelaalimentacién saludable

CE18 - Preparar ates estudi laredacci articul os cientificos enfocados a la publicacién de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clasestedricas / / 5 100

Clases précticas / / /7/5/ 100

Trabajos tutorizados \/ }5/\ \ \ 20

Tutorias 12 \ / / 50

Trabajo auténomo del estudiante 33 / /\_/ 0

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L eccion magistral/expositiva ( W /
NN

Sesiones de discusion y debate

Resolucién de problemas y estudio de casos précticos

Preparacion y presentacion de los trabajos \

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos en grupo < \ \

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos [15.0 35,0

en clase o individualmente alo largo del

Curso

Valoracion final de informes, trabajos, 40.0 / /é0.0 \ \
proyectos, etc. (individual o en grupo)

Presentaciones orales 5.0 \ 25.0 /
Apo_rtaci ones del glumno en sesiones 50 i§0\_/
dediscusiony actitud del alumno en las

diferentes actividades desarrolladas

NIVEL 2: Nutricién y aparato digestivo | 1: absorcion

5.5.1.1 Datos Bésicos del Nivel 2

CARACTER Optativa / /
ECTSNIVEL 2 3 / /
DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

I

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
§i\ / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No / / \ \ No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No \ \ /No No
ITALIANO OTRAS

No < No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

) N )

NO CONSTAN ELEMENTOS DE Mvgfl_\?.\/

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabré/comprendera: V

tino delgado distal

El alumno seré capaz de:

-Dar consejos nutricionales

-Los procesos de absorcién y transporte d&’macro y micronl§rie

-Las alteraciones en los procesos de absorcion de nutrig

-Disefiar un experimento relacionado con la nutricién y los procesos de &bsoy€io
-Desarrollar habilidades para el disefio de dietas en el sindrome de malabsoxcion

-Incorporar los avances cientificos al propio campo profesional

n el sip@rome de malabsokcio

malabsorcion, consecuencia de una reseccién de intes-

5.5.1.3 CONTENIDOS

los componentes de la dieta.

-Procesos de absorcion y transporte de macro y micronutrientes.

-Papel de la nutricién en las funciones de absorcién del intestino delgado.

-Papel de la modificacién de la dieta para paliar los procesos de malabsorcién intestinal.

-Inclusién de alimentos funcionales en el sindrome de malabsorcién.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES
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CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacion.

CG2 - Cr@jmad\ni Ciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

CGC%/Cépykﬁd\@ u(ganizaci 6ny disefio de actividades en el campo de la experimentacidn en nutricion humana

Zéél/-Qachi dad de\es%)\uci 6n de problemas en el campo de la nutricién humana.

,QéS - Cé&ac\d\ad de))abejo en equipo y de formainterdisciplinar.

GG - Razo}ﬁ(aﬁ(u{n_to/c/rf'

Cé( Aplﬁdljaje 1o

OB ComgGin e

CG9- Conogr/mlgr( o delengua extréye@.

CG10- Cor(ou Vﬁl ento de las tecnol ogl}as qe lainformacion para el manegjo, procesamiento y difusion de lainformacion.

CG11- Con\prc\mlso ético.

CB6 - Poseer W rten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, amenudo )&Tg/ai:?f}\

CB7 - Quelos estudiantes licar los conoci tos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conoud@;;:@ag&cg tos més lios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que | os estudiantes sean capac de\nt\egﬁ/con cimientosy enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
unainformacion que, siendo incompleta gNimitada, irCluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
aplicacion de sus conocimientos 'y juicio

CB9 - Que los estudiantes sepan cgmupicar Usiones y Yos spnocimientos y razones Ultimas que las sustentan a piblicos
especializados y no especiaizado od/eiQro sin ambigl

CB10 - Que los estudiantes posean 18 |dad05 endizaje que |es permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o autonomo

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES
CT1- Mostrar interés por lacalidad y la excel enc}é larealizacion iferentas tareas.
CT2 - Comprender y defender laimportancia qu tversidad d Fas y/costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e

intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en laaplicacion de IBs\c})Q(y( mi/énos adqui WS.

CT4 - Capacidad de trabajar en eguipos interdisciplinarios para al @nzar/ébj etivwnunes\dwde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CES5 - Calcular y establecer pautasalimmtariaswludabl&seni»@i%d ygoléividades \ \

CE14 - Determinar las interrelaciones de las diferentes estructura@el g’r(ema digestivo ) ]

CE15 - Deducir una misma funcionalidad a partir del conoci mientoﬁQ é\&structura / /

CE16 - Esquematizar €l funcionalismo de los distintos 6rganos del S|st a estlvo

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os ci entlflcos ion d Itados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedricas 18 \ \]QO /

Clases précticas 2 \QM

Trabajos tutorizados 4 100 \
Tutorias 3 100 \/ )
Trabajo auténomo del estudiante 45 0 / ~
Evaluacion 1 100 //
Conferenciasy seminarios 2 100 / /

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L eccién magistral/expositiva
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Sesiones de discusion y debate

Seminarios

Prep}tﬁ én/yﬁrw;ntag 6n delostrabajos

AﬁaJ}StQ ée\f uentes No&ementos

,Rélizaci\i@ Be\trabaj/o’s er) grupo

|RealizacionJeywabajoshdividuales

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Pruebas, gjergiciogy problemas, r t 15.0 35.0
en clase o individualmente alo largo del

Curso

Valoracion final\de informes, trabajog, 40\ 60.0
proyectos, etc\ (individua o en grupo,

Presentaciones o\e]gs 5.0 25.0
Aportaciones del alumni 5.0 15.0
dediscusion y actitud gel

diferentes actividades d

NIVEL 2: Dieta mediterraneay salud

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER o%ixfg \

ECTSNIVEL 2 &1 ) \

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

15

5/ [ N\

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

AV/

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No ) )

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No /N/o/_\
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No / 0 \ \
ITALIANO OTRAS

No No ! /]

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL

3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumnado adquirira:
- Nociones bésicas sobre fisiologia humana.

- Nociones basicas de Nutricion.

- El papel de los nutrientes en el organismo humano.
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- De que mafiera |a'dieta mediterranea 'Ruede influir sobre la poblacién y su estado de salud.

- Las herramiefitas que permitan evaluar €| estado de la dieta mediterranea en la poblacion.

55.1.3 CONTENIDOS

-Concepto y

igen de Dieta Mediterfa

-La Dieta Mediterrdnea en el mundo actua.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

CGL - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy aq/ual}'/zacién de IaiWéﬂ\

CG6 - Razonamiento critico. W /

CG7 - Aprendizaje autbnomo.

CG8 - Comunicacion ora y escrita.

CG14 - Reconocimiento y adaptacion aladiversidad y multlcultur |d

CB6 - Poseer y comprender conoci mientos que aporten una base, rtunl dess originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacién

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adqu 0s y 80 capeci idad de resolyciéh de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (0 multigisciplinares) rel acionados/con su érea de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientosy arsea I a compl |d deformular juicios a partir de
unainformacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexmnes bri i éticas vinculadas ala

aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy los conocimientos y razones Gltimas que las systentan a pablicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin ambiguliedades /dz

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan dontinuar estudiando de urymadg.gue habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por la calidad y laexcelenciaen lareaizacion de diferentestareas

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturasy costumbrestlena@m/ estl QN delasa
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacién de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para alcanzar objetivos comunes desde campos e/%peyfos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que influyen en la nutricion /

CE2 - Evaluar €l estado nutricional individual y de colectividades
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CE4 - Aplicar la epidemiologia nutricional para determinar € consumo y habitos alimentarios de una determinada poblacion

CE5 - Cd 9.%{ y extablecer pautas alimentarias saludables en individuos y colectividades

CElO/éa@ziﬁaBge\aglicar ladietéticay las bases de la aimentacion saludable

[ e€11 Cé;{aci dad dé\pl égificar menUsy cartas para col ectividades en funcion de criterios de salud, culturales o religiosos

,Qf:/lS - W diantes para la redaccién de articul os cientificos enfocados a la publicacion de los resultados de su
investigaci t\u\ a

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIAL IDAD
Clas&sfeérica]a/ 20 100

Tutorias / / \ \ 5 100

Trabgjo autdznontno del estudiante / } 47 0

Evaluacion \ \ 3 100

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccién magistral/expositi

Andlisisde fuentesy cupenﬂ)s ) \

Realizacion de trabajos individuales ?

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjerciciosy problemas, r%?( tos~1 10 100.0
en clase o individualmente a lo largoetél
Curso

NIVEL 2: Disefio de alimentos funcionales

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

ECTSNIVEL 2

CARACTER opdivg. __—— 7 )
3 N—\

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

15 15

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
T 1

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
L [

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
—

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No / No \ \
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ \Qlo /
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No NE\/
ITALIANO OTRAS

No No ) N/

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos / /

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 Q /

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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5.5.1.3 CONTENIDOS

Generalidades

s aplicaciones nutricionales e higiénicas desarrolladas
Funciones Fisioldgicas principales del organismo humano sgbre [a 3 dientes funcionales de los alimentos ejercen su accioén
-Crecimiento, desarrollo y metabolismo de sustratos
-Sistema cardiovascular y cancer

-Funcién del tracto gastrointestinal
-Comportamiento y funciones psicolégicas
-Aspectos tecnoldgicos, analiticos y nutricionales de los principales grupos d&
-Productos Léacteos

-Alimentos Grasos

-Alimentos con Componentes Fitoquimicos
-Otros alimentos con aplicacion funcional

-limentos Nutracéuticos

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizacion de lainformacion. \ /

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricién humana.

CG8 - Comunicacioén oral y escrita.

CG6 - Razonamiento critico. y \
7 )

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera. / ~

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el manejo, procesamiento y difusién de Iair}{oryﬁaci on.

CG12 - Motivacién por lacalidad //

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el de&\rf\qﬂ lo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion
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CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o pogycf)}\gci dos dentro de contextos méas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

(o]

on le sus congcimientosy juicios

tes sean capaces de integrar conocimientosy enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
do incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala

especidi esp

ializados de un modo claro y sin ambigliedades

,8§9 Q I5S\HLtjd(|aH sepan comunicar sus conclusiones y |os conocimientos 'y razones Ultimas que las sustentan a publicos
zadpsy”

CR10 - Que Jos|estudiant las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
gq én\gran/% ida aﬂménomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mosxr/ér 'r)érée por lacalidad Q\Ia\gxcelenciaen larealizacion de diferentes tareas.

intervencio re poblaciones.

CT2- Comﬁ\er&er y defender Iaimrﬁtaﬁge ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e
SO

CT3- Tener L}n\cb@romlso etW al/err‘{Q ég{icaci 6n de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capeci dad\det\n%far/%u@eﬁ nterdi SESQI i\gri 0s para acanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CEG6 - Planificar y desar\(QHér prograr?@sﬁﬁpromoc' ONn ﬁie lasalud y de prevencion

CE10 - Capacidad de aplicar la dietéti/éay/@ bas@e//m@ n\@taci 6n saludable

CE12 - Asesorar legal, cientificay tﬁni/éamente/azl/m rﬂuﬁ/ri\&\aﬁf{]entari ay alos consumidores

CE13 - Evaluar, controlar y gesti oﬁar}écﬂidéj y I{seguridad él{m\tharias

CE18 - Preparar alos estudiantes pé@ﬁié de\articul os cientificos enfocados a la publicacién de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 20/ / ) 100

Tutorias 5 100

Trabajo auténomo del estudiante 47 0

Evaluacion

3 N\

150

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccién magistral/expositiva

A\

Andlisis de fuentes y documentos

| |

Realizacion de trabajos individuales

/]

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos
en clase o individualmente alo largo del
Curso

100.0

Al

55NIVEL 1: Médulo V. Nutricion y alter aciones patol égicas

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Bases molecularesy nutricionales del cancer

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

3

1

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

15

15

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6
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ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si \ N / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
NQ / No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / / \ \ No No
ITALIANO OTRAS

No \\ /No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

<
NO CONSTAN ELEM@T\@os/DEN\l\)gL 3 \ \

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

concrecion creciente, desde un tema introductorio en el que/se tratanaspecto
cancer, para finalmente profundizar en factores nutricionalés qyeIntervienero pueden intervenir en el proceso canceroso. Cada tema consta de una
introduccién, seguida de una bibliografia recomendada, Ufil pgfa poder responder a las cuestiones que se plantean en cada uno de ellos.

5.5.1.3 CONTENIDOS

Tema 1. Introduccién

¢ Qué es el cancer? ¢ Cémo se produce el cancer? Fases en el desarrollo el

Ciclo celular. Oncogenes y supresores tumorales. Activacién de oncogenes Nmorgles. Angiogénesis y metastasis.

Tema 2. Causas del cancer

Causas del cancer. Agentes causantes del cancer y factores de riesgo. Carcigogé

Tema 3. Dieta y cancer

Nutricién y cancer. Mecanismo de carcinogénesis y anticarcinogénesis. Perspectivas.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacion.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

CG3 - Capacidad de organizacién y disefio de actividades en el campo de la experimentacion %u}'wiﬁn hh@éa@ \

CG6 - Razonamiento critico.

CG7 - Aprendizaje autbnomo.

CG8 - Comunicacion ora y escrita.

[/

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera.

\/

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el mangjo, procesamiento y difusion de lainformacion.
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CG11 - Compromiso ético.

CB6 - Po corgprender conoci mientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, enweq contexto de investigacion

QB’f - Qué los estudi sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
an co conaocitlos\dentro de contextos méas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Queosestudiantes sean capaces de integrar conocimientos'y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
nainformatiéa.gue, skndo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
icacion de sys conocimientos y juicios

9% o] iant comuynicar sus conclusionesy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
espectalizados)y no especiaizadosde by modo claro y sin ambigliedades

CB10 - Que/os gstudiantes posean |a habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
Ser engran da autodirigido o autéhomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CTi-M ostra?\'@%&és por la CW e}oerqﬁg en larealizacion de diferentes tareas.

CT2 - Comprend defender b ancia qualayiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobre pobfac .

CT3- Tener un compr&@so/ético y éS{CI\BI\en laapli aci)én de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equi p9é ir}t\erdiee'rﬂ i rp/&s*ﬁé@ acanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que i }i(flu/en e/n,la/nutgcﬁ')n

CES5 - Calcular y establecer pautas\q@mtaﬂasé}a@aﬁhles en indi\i dﬁ\os y colectividades

CES6 - Planificar y desarrollar prograr?}aytfe promoci 'nﬁglasalug& d}é prevencion

CE10 - Capacidad de aplicar ladietéticay las bases ;Ae Ua@men@w{n saludable

CE11 - Capacidad de planificar menlsy cartas par/é cgf ectividades en w criterios de salud, culturales o religiosos

CE16 - Esquematizar el funcionalismo de los di%ﬂr}@g@n@sﬂ@u&d}@ o

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redacci 6rnde artiettQs oientificosenfgcados a la publicacién de |os resultados de su
investigacion tutelada /

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clasestedricas 20 / 10?.‘)\ \
Trabajos tutorizados 4 / 100 \ \

Tutorias 10 \ 100 / /

Trabajo auténomo del estudiante 40 0 }_\

Evaluacion 1 W

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Sesiones de discusion y debate / / \ \
Resolucién de problemas y estudio de casos précticos \ k / }
Preparacion y presentacion de los trabajos \ \ /

Andlisis de fuentes y documentos

Redlizacion de trabgjos individuales \
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
Valoracion final deinformes, trabgjos, ~ |40.0 60.0 / /
proyectos, etc. (individual o en grupo)

Pruebas escritas 40.0 60.0 < /

NIVEL 2: Anticancerigenos potencialesy salud
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5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3 N/

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

Vi

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

L i 1 |

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si N}s\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No / No \ \ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / NNo __~ No
ITALIANO OTRAS

No (/]

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

) N/

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

[ [~—"

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabrd/comprendera:

-Las sustancias anticancerigenas presentes en los alimentos
-Planificar dietas valorando la presencia de compuestos bioactivos
-Determinar el papel de la dieta en la prevencién del cancer

-La metodologia analitica para valorar ingredientes y alimentos disefiado:

El alumno ser& capaz de:

-Utilizar las bases de datos de compuestos bioactivos de los alimentos
-Disefiar alimentos con aportes destacados de estos compuestos
-Disefiar dietas con adecuado contenido en compuestos bioactivos

-Dar consejos nutricionales

55.1.3 CONTENIDOS

-Descripcién, clasificacion y quimica de anticancerigenos potenciales, vitaminas antioxidantes y antioxida
-Sistemas de defensa antioxidante. Mecanismos de accién antioxidante de los compuestos fenélicos
-Compuestos anticancerigenos en productos naturales, alimentos y alimentos procesados
-Biodisponibilidad de estos compuestos

-Fuentes, consumo, usos y formulacién de alimentos

-Relacion dieta-cancer (estudio EPIC).

-Valoracion quimica y biolégica

60/ 97



= Identificador : 4312259
Tl T GOBIERNO  MINISTERIO
SRR T OCEESPANA  DE EDUCATION, CULTURA
1 '] ¥ DEPORTE

5.5.1.4 OBSERVACIONES

55.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

f,/Gl/(iabQ:i dad deﬁeﬁ'\on, andlisis, sintesisy actualizacion de lainformacion.

G2 - C%@Wadﬂcia})va, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

G4 - Capaﬁ\' deQe/re%I ucion de problemas en el campo de la nutriciéon humana.

\QGS\Ca@ dz)d de Weq%)o y de formainterdisciplinar.

CG6.- Razopefiénto crifico.

CG7- Aprer}duza)yéautonomo \ \

CG10- Cor(ou ﬁu ento de las tecnol ogl'}as c)e lainformacion para el manegjo, procesamiento y difusion de lainformacion.

CB6 - Poseex y comprender conocim' tgsdquegporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menugo &n un contexto dei iga(‘ién

CB7 - Quelos 0s con jentos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco cono /PRC textos mas lios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Quelos estudlakg]}aﬁ es te integrar dongcimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
unainformacion que, sierdo incompleta oWmitada,Ancluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
aplicacion de sus conocimientosy jui 0S,

CB9 - Que los estudiantes sepan comuniCar sus cQ conom mientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especiadizadosy no &speaallzados e yh modo€largy’sin am

CB10 - Que los estudiantes po |I|d déaprendl zaje\que\les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES
CT1- Mostrar interés por lacalidad y la excelenci §/en }é\reahzaeréﬁ de diferentes tareas.
CT2 - Comprender y defender laimportancia queda diversidad de y costymbres tienen en lainvestigacion de lasalud e

intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en Iaap\@:ae'réﬁ\e\lo\‘;conoci ga( en)és adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para\akcér{z/a( op{etivos comunes desde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CES5 - Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en i ngb(/id)/os Wymédes

CE?7 - Aplicar la metodologia para la educacion alimentaria « \ \

CE11 - Capacidad de planificar menls'y cartas para col ectividades en Qﬁci 6n de criterios de #al uqi culturales o religiosos

CE12 - Asesorar legal, cientificay técnicamente alalndustrlaallmeﬁ@r\\y alos consumidg /es

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cientificas cados pub}iCacion detes resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedricas 18 \ /200 /)

Clases précticas 2 \ 00 /

Trabajos tutorizados 1 \1@ /

Trabajo auténomo del estudiante 52 0 \
Evaluacion 1 100\ \ )
Partici_paci on en Actividades Formativqs 1 100 /

Organizadas por la Facultad de Farmacia /\—/

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

L eccién magistral/expositiva \

[~

Sesiones de discusion y debate
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Resolucién de problemas'y estudio de casos préacticos

Andlisis d;to?nte&)( documentos

Real i}ﬁén/de/trag@jbgi ndividuales

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA
uebas, gexcigiosy problemas, resueltos |40.0 60.0
clase o inglividuamente alo largo del
ur
de informes, tr 15.0 35.0
proyectos ete/ (individual o en grup
Pruebasesc |ta§/ 15.0 35.0

NIVEL 2: Dlsruptoresendocrlnosytoxmosen ladieta humana

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativg

ECTSNIVEL 2 3 \ \

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

[Tl

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
N /

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

/ |
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
VA AN

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No \V/ / No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No AN)
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No N@ \
ITALIANO OTRAS

No No / )

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

—

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabra:

-Los contaminantes de los alimentos con actividad hormonal.

-El mecanismo de accién y los efectos de los disruptores hormonales.

-La metodologia para la evaluacion del riesgo de la exposicion humana a disruptores endocrinos

55.1.3 CONTENIDOS

-Estudiar los mecanismos de accién de las hormonas.

-Estudiar el comportamiento de los disruptores hormonales.

-Conocer el interés del uso de las moléculas con efecto disruptor hormonal.
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-Establecer la; nsecuencias de la exposicion inadvertida a estas sustancias.

-Deteprfinar el papelde los alimentos como vehiculo de estos contaminantes.
-Conoggr las técnicas de\evaluacion del riesgo de exposicion humana a moléculas con efectos hormonales.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

I

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

ESQi\Gapéci géd /deﬁestir’)r,Lanélﬁ‘s\sinteﬁisy actualizacion de lainformacion.

CG2 ~Cred wéad/ﬁ ciativa, &piﬁty éwprendedor y toma de decisiones.

CG4 - Capa?z.(i daff deresolucion de prépl e}xnas en el campo de la nutricion humana.

CG5 - Capal%i d#j detrabajo en equipg/y d}e f}{mainterdisci plinar.

CG6 - Razon\x{ml\ﬁ\nto critico.

CG7 - Aprendi?aj{a\o\uténgmg/

CG8 - Comunicacion

TAN_ N\
CG9 - Conocimiento d{ glg‘ﬁextrz}‘er\s\ ) )

CG10 - Conocimiento de las tecnol ogliis de\1\ainfvcrm9¢/| Wa €l manegjo, procesamiento y difusién de lainformacion.

CG13 - Adaptacion anuevas situaci

CG14 - Reconocimiento y adaptac}én 7( Iad'/veéday/f multicbnu\a{i dad

CB6 - Poseer y comprender conoci S orten una base rtunidad de ser originales en €l desarrollo y/o aplicacién de
ideas, a menudo en un contexto de inyestigacion Lﬁ

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimi to§adqurf{do y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos més amplios{o multidisciplinares) rel acionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar cohocimientosy se\q lacomplegjidad de formular juicios apartir de

unainformacion que, siendo incompleta o limitaga, incl exiones asfesponsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
aplicacion de sus conocimientos 'y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusiones Nos\gono tos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin amb

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que | perml continuanestudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por lacalidad y laexcelenciaen la reallzacﬁin dgﬁ/ferentes tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturasy costumbres ti Ialnvestlgau Ondelasaude
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacion de los conoci nw r|

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos coyﬁun/es/dwde campos &th\os diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CE5 - Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en individuos y colectivi&{ad&s / /

CE13 - Evaluar, controlar y gestionar lacalidad y la seguridad alimentarias

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cientificos enfocados alypublicaiérrdets ados sﬁ\
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedricas 18 100 />~
Clases précticas 2 100 / /

Trabagjos tutorizados 1 100 & /

Trabajo auténomo del estudiante 52 0
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Evaluacion 2

100

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Lecc}’;n/m@&r/a}@xmsjtiva

;:é% Sg discusi c'h\y\s(ebaxe

B@I uci\éQ ée\probl @Has)/ estudio de casos précticos

\Qnél isis de\nyumentos

Réal\izaci én/je jrabaj}&i—ndiv'rdu@'s

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjefcicfosy problemas, resueltos, |5.0
en clase o individualmente alo largo

15.0

dediscusiony actitud del alumno en |
diferentes actividades desarrolladas

curso

Valoracion fin Wﬂ 35.0
proyectos, etc. (Indivi

Pruebas escritas 150 \ \ 35.0
Aportaciones del alum}mQ/en/s%i ones 30.0 50.0

NIVEL 2: Estrés oxidativo y envejecimiento (Modalidad presencial)

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2
CARACTER 6ptaﬁ\@ j \

ECTSNIVEL 2 3 ) /

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

s — _—

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No/ |

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No J%

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No \ \
ITALIANO OTRAS

No No /

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3

|1

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabré/comprendera:

- Las bases moleculares que relacionan el estrés oxidativo con el proceso de envejecimiento.

- El papel que desempefia la funcién mitocondrial en el proceso de envejecimiento.

64 /97




u
b Q DE ESPARA DE EDUCACION, CULTURA
i ¥ DEPORTE

Identificador : 4312259

¥ GOBIERND HIMISTERSC

efipentatés disponibles\ara\el estudio del envejecimiento. Casos practicos
-Papel de la nutricion €l 2 gt Se analizara cpmo\la dieta puede modular la velocidad a la que el organismo humano puede afrontar el
proceso fisiolégico del gn f

El alumno puede optar por una de esta:

od@dﬁé\

55.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1BASICASY GENERALES

CGL - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy agt/ual}éaci onde Iammae'réﬁ\

CG6 - Razonamiento critico.

CG3 - Capacidad de organizacion y disefio de W@W@M mentacion en nutricion humana.

CG7 - Aprendizaje autbnomo.

CG8 - Comunicacion oral y escrita. >

CG9 - Conocimiento de lengua extranjera.

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion parWné 0, procesamiento y c]\fuéién de lainformacion.

CG11 - Compromiso ético. \ /
I

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u opQrtiwidad de ser origindes en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion P\
es

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adquiridos y su tapacidad d fon de prokleras en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) rel agfongdos con su érea d éydio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos 'y enfrentarse a lajcoryiplgjidad de formular juiclos a partir de
unainformacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las respor)sabilidades sociales y ¢ticas vinculadas ala
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy |os conocimientosy r. nW en puklicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin ambigiiedades //M

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estygfandg dé.un\nodo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo. <

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Mostrar interés por lacalidad y la excelencia en la realizacion de diferentes tareas.

intervencion sobre poblaciones.

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturasy costumbrestienen en Iainvest'gj()n delasdude
7

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacién de los conocimientos adquiridos.
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CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para a canzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEl Zmény'wﬁ\‘gs}@ores gue influyen en lanutricion

| oEs -/Qaﬁc\mar y esté@ é@\er paLitas alimentarias saludables en individuos y colectividades

/QEé - PI%Qif\‘Qr y d@brrc)l lar programas de promocion de la salud y de prevencion

§E9 - Plani}\{cWar y evaluar dietas terapéuticas

Cm? alos i ara la redaccion de articul os cientificos enfocados a la publicacion de los resultados de su
N tgaeron tytelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases teori¢as | I 100

Clases précti\r&as\ / 10 100

Trabgjos tutoriiﬁados\_/ 16\ 20

Tutorias K 5 \ 50

Trabajo auténomo del Sudjarte 31 ) \ 0
Evaluacion ) ) 50
Conferenciasy seminarios / / 83— 50

Visitas guiadas / / 2 / 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L eccion magistral/expositiva VV ) )

Sesiones de discusion y debate / N /

Resolucién de problemas y estudio de casos préctigés /

Précticas de laboratorio o clinicas / / 7 >

Preparacion y presentacion de los trabajos \V/ (

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos en grupo

Realizacion de trabajos individuales

Seguimiento del TFM / \ \
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos |5.0 ;5./0
en clase o individualmente alo largo del
Curso

Valoracion final de informes, trabajos, 5.0 /ZS.O
proyectos, etc. (individual o en grupo)
25.0 ]

\__/

Pruebas escritas 5.0

Memorias 5.0 5.0

dediscusiony actitud del alumno en las
diferentes actividades desarrolladas

Aportaciones del alumno en sesiones 5.0 5.0 <

NIVEL 2: Estrés oxidativo y envejecimiento (Modalidad virtual)

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa / /
ECTSNIVEL 2 3 < /
DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
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3

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

I

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
§i\ / No No
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No / / \ \ No No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No \ \ /No No
ITALIANO OTRAS

No < No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

) N )

NO CONSTAN ELEMENTOS DE Mvgfl_\?.\/

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabré/comprendera: V

El alumno sera capaz de:

- Comprender las bases biolégicas del envejecimiento.
-Aprender a analizar investigaciones relacionadas con el envejecimiento.
-Entender la importancia que tiene la nutricién desde el punto de vista del en
-Comprender la relacién entre estrés oxidativo y envejecimiento
-Comprender la relacién entre estrés oxidativo y nutricion

-Analizar la interaccién entre estrés oxidativo, nutricion y envejecimiento

engmiento de estrés oxidativo.

5.5.1.3 CONTENIDOS

-Bases bioldgicas del envejecimiento

proceso fisiol6gico del envejecimiento.

analizaran desde la l6gica del envejecimiento

-Andlisis en profundidad de las teorias del envejecimiento, con especial atencién a la teoria del esrés
-Evaluacién de los modelos experimentales disponibles para el estudio del envejecimiento. Casos|pra¢ticos
-Papel de la nutricion en el envejecimiento. Se analizard como la dieta puede modular la velocidad a la que el organismo humang/puegle afrantar el

-Relacion del estrés oxidativo con el envejecimiento. Se tratara de integrar los conocimientos que lo3 estidiantes tienen sobye’e

xidativo, teorias genéticas ly tedrias evolutivas

5.5.1.4 OBSERVACIONES

El alumno puede optar por una de estas modalidades.

Esta materia aparece duplicada porque se oferta en modalidad presencial y virtual. En ambas se incluye la infoNnacién correspondiente a actividades
formativas, metodologias docentes y sistemas de evaluacion.

N

55.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacion.
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CG3 - Capacidad de organizacion y disefio de actividades en el campo de la experimentacion en nutricién humana.

CG6 - Razydmieh@ critico.

CG7/A/pr zaj\v\aﬂténomo.

ZéS;Qo}qunicaci éﬁ\oré{ y escrita.

,Qég - Cén\oé'@i ent0}§e I%ngua extranjera.

Y{Glo - Con\?c'@i\ent}dé las tecnologias de lainformacion para el manejo, procesamiento y difusién de lainformacién.

COLL - C(y/pr(}miso/étieo.'\

ideas, amenugdo igacion

C\B6<Pgse/er/y/ mpreader conoci mientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
/zi/m n contexto de Ivesti

CB7 - Que(lés fudiantes sepan aplicar Igs conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos

nuevos o poco ¢onocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio
CB8 - Quel udiantes sean capages deintegrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
unainformaci® e, siendo inc

o lirnit incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
aplicacion de sus.conosimiento: C]

CB9 - Que los estudian an icar sus conglusiones y los conocimientosy razones Ultimas que las sustentan a publicos
especidizadosy no ializ@i‘%g\u modo claro|y §n ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las abﬁk@dﬁd/e rendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o autgnopha,

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Mostrar interés por Iacalida\ﬂ y/ageéfenciaén Iarealiz:}s'{éF\de diferentes tareas.

CT2 - Comprender y defender Iaim\@'»a/que diversidad de tulturas y costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en laapl yfacysn de I@oﬁoci mientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisci 57( i n?fi osparaa canwaim{s comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que influyen en la nutfic

CES5 - Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en iﬁd\i\h«{u%/ y /aél ectividad%

CE6 - Planificar y desarrollar programas de promocion de Ia&aluo\l\; de P(evmcié/n/

CE9 - Planificar, implantar y evaluar dietas terapéuticas

CEA18 - Preparar alos estudiantes parala redaccion de articulos@y(tl’f' 0s cados a la publjcacién de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas 10 /0/

Trabajos tutorizados 10 \_7 0 \
Tutorias 10 / 0 \ \
Trabajo auténomo del estudiante 35 \ 0 / /
Evaluacion 5 \ \Q /
Conferenciasy seminarios %{

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L eccion magistral/expositiva < )
Sesiones de discusion y debate / R
Resolucién de problemas y estudio de casos précticos / /
Andlisis de fuentes y documentos / /

Realizacion de trabajos individuales

Seguimiento del TFM
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5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Valorgeron fi informes, trabgjos, 5.0 30.0
proyectos €tc. (individda o en grupo)

Prueies \Qsc\gas ) \ 5.0 300

M emorlas 5.0 30.0
A ortaC| on d mno en seﬂones 5.0 30.0
us o y al umn
tes actj

NIVEL 2: Impactoflsologlco del estrés oxidativo

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER ,@Rtativa

ECTSNIVEL 2 ;\

DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4 ECTS S)emeltral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 — ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 — ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPART/E —

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No / / No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No W / No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No 1\@

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos / )

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 /

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabrd/comprendera:

- Conocer los mecanismos de formacién de los radicales libres derivados del oxigeno.

- Conocer los mecanismos de accién de dichos radicales asi como los de los mecanismos de defeRsa §ntioxidante enddgena.

- Caracterizar las alteraciones inducidas por estas especies oxigénicas en situaciones de estrés oxidatjvo
tividad fisica, consumo de xenobidticos, apoptosis, parto, etc.

- Conocer las técnicas de laboratorio utilizadas para caracterizar el grado de estrés oxidativo.

- Estudiar las alternativas tanto fisiolégicas como nutricionales en la prevencién de dichas situaciones.
El alumno ser& capaz de:

- Reconocer Is situaciones de estrés Oxidativo tanto fisiolégicas como fisiopatoldgicas.

- Elaborar dietas especificas para su prevencion.

55.1.3 CONTENIDOS
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Son numeros; s situaciones de estrés oxidativo caracterizadas por un exceso de radicales libres derivados del oxigeno (radical superdxido, peré-

i j radical hidroxilo), bien por una elevada produccién o por un defecto en los mecanismos endégenos de defensa de antioxidantes,

0 no enzimaticos. Estas situaciones pueden a largo plazo inducir numerosas situaciones patoldgicas: cancer, poliartritis, proce-
trolados, pérdida de rendimiento deportivo, cataratas, patologias relacionadas con el envejecimiento, etc.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

A\ L

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad dth}ELiﬂ'\s,\s{nt&dsy a&h{al}zaci 6n de lainformacion.

CG2 - Creatividad, ini W&spiri tﬁ\erﬁ{rendedor )/ to)na de decisiones.

CG3 - Capacidad de organizaciény dl/ﬁenlo\\deaetrﬁ dyfw campo de la experimentacion en nutricién humana.

CG4 - Capacidad de resolucion de py()bl ﬁnaﬁ‘é}/edmryde\lz}f{utrici 6n humana.

CG5 - Capacidad de trabgjo en eqy(po /§ de prﬁaigtef/disci pIiF‘Qr.

CG6 - Razonamiento critico. \/ \ \

CG7 - Aprendizaje autbnomo. \ / )

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lai nfory{ac}é@ara el/lyénejo procesamiento y difusién de lainformacion.

CB6 - Poseer y comprender conoci mientos que ap@rten una base u oportun le ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conotimi entos adquiri osy idad de resolucion de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o'xu |d|50| qg)— relacionados con su area de estudio

unainformacion que, siendo incompleta o limitada, incluya reerX| es bre last idades socidesy éticas vinculadas ala

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimient arsealac gjidad de formular juicios a partir de
aplicacion de sus conocimientos 'y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy 0s gon Sy razones Ytirgas que las sustentan a publicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin ambi

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que s permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por la calidad y la excelenciaen larealizacion de difer t

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturasy costumbires tienen en lainvestig delasdude
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacion de los conocimientos ad(xuirkjos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos coﬁ\yn\sgdeﬁde cm@y@pﬂ /dff{erér{m ados.

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CES5 - Cdlcular y establecer pautas alimentarias saludables en individuos y colectividades

CE7 - Aplicar lametodol ogia para la educacion alimentaria \ )

CE11 - Capacidad de planificar menlsy cartas para colectividades en funcion de criterios de salud, cultural es/é rwi 030S

CE12 - Asesorar legal, cientificay técnicamente alaindustriaaimentariay alos consumidores

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cientificos enfocados ala publicacion de |gs resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS
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ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Clases tedricas” 18 100
Clasespfactice€ 2 100
/‘Prébgj;{s ﬁ{tori zados\ \ 1 100
%baj o) éx{tc')\Qmo dey Oﬂl)ldi ante 52 0
\ival uaci (’)n\ \\/ 1 100
1 100

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Leccion magﬁstr/af/exposjtiva \ \

Sesiones de\dis(:usi 6ny debate / }

Resolucién okpﬁ{bl emasy eﬂudiO/d/e /cgéﬁs présl\icos

Précticas de Iabu(ato@mcgs/

Preparacion y prese\ntas@aé@ jos

Realizacion de trabgj oﬁ nMual es

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos
en clase o individualmente alo largo el
Ccurso

9/

15.0

dediscusion y actitud del alumno en las
diferentes actividades desarrolladas

15.0 W

Valoracion final de informes, trabajos, 15.0 \/ 35.0
proyectos, etc. (individual o en grupo) N

Presentaciones orales 30.0 / 50.0
Aportaciones del alumno en sesiones 35.0

NIVEL 2: Nutricién en el desarrollo, evolucion y prevencion de patologias cronicas prevalentes (M odalidad presencial)

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER

Optativa

ECTSNIVEL 2

3 <

\

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1

ECTS Semestral 2

ECTS Semestral 3

3

N

ECTS Semestral 4

ECTS Semestral 5

ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7

ECTS Semestral 8

ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10

ECTS Semestral 11

ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No No / R
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No No //
ITALIANO OTRAS

No No
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LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen dat6s

NOMWE\EMENTOS DE NIVEL 3

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alum

W

5.5.1.3 CONTENIDOS

Importancia de la valoracion del estado ni riciWndi on fisicaen el desarrollo de patol ogias cronicas prevalentes
Evaluacion del estado nutricional y de cgndigion fisica com Ores de riesgo de patologias cronicas prevalentes
Influenciade ladietay el gercicio en A pr 5 i as patol ogias cronicas degenerativas cardiometabolicas:
o Obesidad
o Enfermedades cardiovasculafes
o Diabetes
o Sindrome metabdlico
Bases cientificas de larelacion entre yghé \ icign fisica) y el desarrollo de estas patol ogias crénicas

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Esta materia aparece duplicada porque se oferta en modali fal’y virtual. En ambas se incluye la informacién correspondiente a actividades
formativas, metodologias docentes y sistemas de evalu

El alumno puede optar por una de estas modalidades.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.15.1 BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizacion de Ié’gnfory{aci on.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de dgz( s cy(&e.

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de I(nu}/i/cLén/hWa \ \
CG6 - Razonamiento critico. < / ) ]

CG7 - Aprendizaje autbnomo.

CG8 - Comunicacion oral y escrita.

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el manegj om\pmcgm_rm@@ Wﬂ cﬁm\'\nﬁ)&maci on.

CG12 - Motivacion por lacalidad

CG13 - Adaptacion a nuevas situaciones

CB6 - Poseer y comprender conoci mientos que aporten una base u oportunidad de ol gl nales en el desar Io {cacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de en ent n
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relaci onado udio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complgji ormul ios apartirjde
unainformacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabil |d sociaes vinculafas ala

aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy |os conocimientos y razones Ultimas que las tan apublicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando déyy{ modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.
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5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostr, |ntéres por lacalidad y laexcelencia en larealizacion de diferentes tareas.

CT2 - 2omp ender laimportancia que ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
vencidn sobre bI iones.

C)a/ f&Qe}wn compﬁom so éticoy socia en laaplicacion de los conocimientos adquiridos.

CT4- Capégl d?deﬁayﬁ ar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

h@l\ldeﬂﬂfiyﬁr}o{@wi uyen en lanutricion

CEZ\-EvaI@\r/é egteddo nutrici onﬂ\i{@\(idual y de colectividades

CE3- Diseﬁér, i/ﬁpl ementar e interpré‘ar\ancuestas dimentarias

CE5 - Cal aQar gl establecer pautas i ¢1en}ari/§ saludables en individuos y colectividades

CE6 - Planifi\c&ar&desarrol lar prog/raﬁ/ag{‘fe pro}x{oci 6n de lasalud y de prevencion

CE?7 - Aplicar k{nﬁﬂd@gﬁp@ﬁéﬂ)@éiéﬁ@i entaria

CE9 - Planificar, irﬁﬂnt%\ar@etas terap&@c%@

CE10 - Capacidad de a@ i 9/ dieté'\czhgas bases pe I%aalimentaci 6n saludable

CEL17 - Preparar alos estudiantes para}a co n e r}em{etam 6n de los resultados de articul os cientificos

CE18 - Preparar alos estudiantes par, eﬁaeeren/ articulosi entificos enfocados a la publicacion de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Trabajos tutorizados 10 > / 50

Tutorias 15 / /\/ 100
Trabajo auténomo del estudiante 45 / /\ 0

/
Evaluacion 5 W / 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Sesiones de discusion y debate

Resolucién de problemas'y estudio de casos préacticos )

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos individuales \/ \ \

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos |40.0 V
en clase o individualmente alo largo del

Curso

proyectos, etc. (individual o en grupo)

Valoracion final de informes, trabajos, 40.0 ( 60.0 > )

NIVEL 2: Nutricién en el desarrollo, evolucion y prevencion de patologias cronicas prevalentes (M odalidad virtual)

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa
ECTSNIVEL 2 3 \
DESPLIEGUE TEMPORAL: Semestral
ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

3 [/
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

L

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
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ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12
LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

5 \ \ No No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No \ v No No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES
N\o\ No No

ITALIANO OTRAS

o 7 R

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

7
NO CONSTAN\%EMEM:@W}(/K(%L 3

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabré/comm:

. Conocer la prevalencia de enfermedadeg

. Conocer laimportancia de lanutricid
las enfermedades cardiovasculares, |

. Conocer €l papel delanutriciony €
drome metabdli co

. Andlizar deforma criticalos riesgos patol 6gicos nutri ‘onaI : ntarSmo de dichos pacientes
. Analizar de forma criticade qué maneraladietay el ¢ io-ffSico pueden inf Gl loy laprevencion de patologias cronicas prevalentes
Interpretar el efecto de la modificacion de la condicién Ngca sobre 0sicion corporal y'el riesgo cardio-metabolico

5.5.1.3 CONTENIDOS

o Obesidad
o Enfermedades cardiovasculares
o Diabetes
o Sindrome metabdlico
Bases cientificas de larelacion entre genética (factores nutricionales y de cordici§

isica) y el desarrollo de estas patplogias crénicas

5.5.1.4 OBSERVACIONES

Esta materia aparece duplicada porque se oferta en modalidad presencial y virtual.
formativas, metodologias docentes y sistemas de evaluacion.

ambasseincluye respdqdiente a actividades

El alumno puede optar por una de estas modalidades.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacion.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones. /

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricién humana. 7 \
CG6 - Razonamiento critico. \ /
CG7 - Aprendizaje autbnomo. / NS
CG8 - Comunicacion ora y escrita. / /

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion para el mangjo, procesamiento y difusion de |84 nf(/z/rmaci on.

CG12 - Motivacion por lacalidad
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CG13 - Adaptacion a nuevas situaciones

CB6 - Po render conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
|deas contexto de investigacion
Ios estudi sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos
Mp co conocitlos\dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su érea de estudio
CB8 - Qu oS, tes sean capaces de integrar conocimientosy enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de

na inform
cacn 6n d

do incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
S conocimientQsy juicios

Q\QU/I elo iant comuynicar sus conclusionesy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a publicos
0S¥ no especiaizadosde uy modo claro y sin ambigliedades

CB10 - Que/os gstudiantes posean | ilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
ser en gran da autodirigido o autéhomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostra?\'@%&és por IacaW \Qen larealizacion de diferentes tareas.

CT2 - Comprend ancia qualayiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion delasalud e
intervencion sobre po

CT3- Tener un comprE(n/so/etlco y éS{CI\BI\en laapli acn)on de los conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equi p9é ir}t\erdiee'rﬂ i rp/&s*ﬁé@ acanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que i }i(flu/en e/n,la/nutgcﬁ')n

CE2 - Evaluar el estado nutrici onwwuwe\cbkectividad%\ \

CE3-Diseﬁar,implementareinterpré(an%ncuestasél@r@tarias / )

CES5 - Cdlcular y establecer pautas alimentarias sd uy{abllzes eni ndyfmos y colectividades

CEG6 - Planificar y desarrollar programas de promgéi éy/ delasaludy de preveneion

CE?7 - Aplicar la metodol ogia parala educacion #IM )

CE9 - Planificar, implantar y evaluar dietas terap

CE10 - Capacidad de aplicar ladietéticay las basesdelaalimé\{ac\Qn/élud/able

CEL7 - Preparar alos estudiantes parala compresion ei nterpretam n de 0s resultadds de |culos cientificos

CE18 - Preparar alos estudiantes para la redaccion de articul os cigntificos cadosa Ia ion de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD

Clases tedricas 10 0 }_\

Clases précticas 5 /0/

Trabajos tutorizados 10 \_7 0 \

Tutorias 5 / 0 \ \

Trabajo auténomo del estudiante 40 \ 0 / /
Evaluacion 5 \ \Q /

5.5.1.7 METODOLOGIASDOCENTES

L eccién magistral/expositiva \
Sesiones de discusion y debate Q )
Resolucién de problemas y estudio de casos précticos / N

Andlisis de fuentes y documentos / /
Realizacion de trabsjos individuales //

Seguimiento del TFM

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
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SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA
Valoracj‘zn/f'vmﬁd informes, trabajos, 15.0 85.0
proyect et /(n\ idual o en grupo)

rtam esdd a en sesiones 15.0 85.0
ded Si yactltug;d alumno en las
vidad rolladas

NIVEL 2: Terapia nutricional: alergias, intoleranciasy otrostrastornos alimentarios. Dietas adaptadas a situaciones especiales (M odalidad

presencial)

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optativa

ECTSNIVEL 2 3

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

ECTS Semestral 7 ECTS s:em;atral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 : ECTS Semelstraj 11 ECTS Semestral 12

LENGUASENLASQUESEIMPARfE :

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

s 7 e \ ) No

GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No / /\_/ No

FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No W / No

ITALIANO OTRAS

No No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 < \ \

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El alumno sabréd/comprendera:

. Conocer lafisiopatologia de las aergias, intolerancias y otros trastornos alimentarios
. Conocer laepidemiologiay prevalenciade las aergias, intolerancias y otros trastornos altentarios
. Conocer €l tratamiento nutricional de las dergias, intoleranciasy otros trastornos alimentarios
. Conocer laimportancia de la alimentacion, nutricion y habitos de vidaen el desarrollo y evolucion IS
. Conocer €l papel delanutricion y laalimentacion en laprevencidn y en el tratamiento de las alergids, in
- Relacion de las patologias alimentarias con otras enfermedades metabdlicas, psiquiatricas e inmunes
. Conocer lacomposicién de |a dieta adaptada a diferentes patol ogias alimentarias

stornos alimentarios
imentarios

El alumno seréa capaz de:

. Planificar y desarrollar programas nutricionales preventivos y terapéuticos frente a dichas patologias
. Asesorar nutricionalmente y con base cientifica a pacientes con alergias, intoleranciasy otros trastornos alimentario
. Andlizar deforma criticalos riesgos nutricionales y patol égicos de dichos pacientes

. Analizar de forma critica de qué manerala dieta puede influir en el desarrollo y la prevencion de patologias croni
. Disefiar dietas adaptadas a patologias alimentarias y situaciones especiales

. ldentificar los principal es alimentos implicados en |as alergias e intolerancias alimentarias

5.5.1.3 CONTENIDOS

. Estudio del tratamiento dietético de aergias e intolerancias y otros trastornos rel acionados con la alimentacion

. Vaoracion del estado nutricional en sujetos con trastornos relacionados con la alimentacion

. Evaluacion del estado nutricional como factor de riesgo en las patologias alimentarias prevalentes

. Laalimentacion y los hébitos de vida en laprevencion y el tratamiento de aergias e intolerancias y otros trastornos relacionados con la alimentacion

. Estudio delaetiologia, desarrollo, sintomatologiay prevalencia de alergias e intolerancias y otros trastornos relacionados con I? 7taci on
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- Estudio de trastornos alimentarios prevalentes: enfermedad celiaca, intoleranciaalalactosa, trastornos de la conducta alimentaria, aergias alimentarias
. Papel delaputrigenéticay nutrigendmicaen la prevencion y desarrollo de aergias e intolerancias y otros trastornos relacionados con la aimentacion

El alumnopuede opta/rpermm&es\tas modalidades.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

5.5.1.5.1 BASICASY GENERALES

CG1- Capa#i daﬁ de gestion, andlisis, \;l’nt\aﬁisy actualizacion de lainformacion.

CG2- Creﬁivi(iad, iniciativa, espiritu}emﬁ@ndedor y toma de decisiones.

CG3- Capack{aage organizaci én/y/m ge\aéfwidades en el campo de la experimentacion en nutricion humana.

CG4 - Capeci d&ide\r&agLue'réﬁdg/m{/b%as eﬁ@l%@mpo de lanutricién humana.
A\

CG6 - Razonamiento Criti

CG10 - Conocimi ento%ke/lasfecnol obi\as\@ lai nforQHaci)én para el manejo, procesamiento y difusion de lainformacion.

CG12 - Mativacion por lacalidad /

CG13 - Adaptacion a nuevas situaci y/n

CG14 - Reconocimiento y adaptac/on 7‘ ladi d//és dzgl/ muItth:r%kdad

CB6 - Poseer y comprender conocu\q/ una base W\oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto dein acion

CB?7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocim) tos adqtr/rld y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos més disciplinares) relacionados con su area de estudio

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integr
unainformacion que, siendo incompleta o limitada, i
aplicacion de sus conocimientos y juicios

entarse & la complejidad de formular juicios a partir de
esponsabilidades sociaesy éticas vinculadas ala

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy os\c{)aggc/ tos y razones Ultimas que las sustentan a piblicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin ambigtiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje gie |gs permitah coptifiyarestudiando de un modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

5.5.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar interés por lacalidad y laexcelenciaen Iareallzacﬁ@ dg/lferent&s tareas.

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de cukurasy costumbres ti Ialnvestlgw Ondelasaude
intervencion sobre poblaciones.

CT3 - Tener un compromiso ético y social en la aplicacién de los conoci mlmto\sadqum

CT4 - Capacidad de trabajar en equipos interdisciplinarios para al canzar objetivos m/ﬁur}eé desde campos &Rer\gs diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL1 - Identificar los factores que influyen en la nutricion \ \ / y\

CE2 - Evaluar el estado nutricional individual y de colectividades

CES3 - Disefiar, implementar e interpretar encuestas alimentarias

CE4 - Aplicar laepidemiologia nutricional para determinar el consumo y hébitos ali mmtarios%a/dem r\laga pobl acic'ﬁ

CES5 - Calcular y establecer pautas alimentarias saludables en individuos y colectividades

CES6 - Planificar y desarrollar programas de promocion de la salud y de prevencion / N
CE7 - Aplicar lametodologia para |a educacion aimentaria / /
CES - Elaborar e interpretar una historia dietética. Interpretar una historia clinica [ /

CE9 - Planificar, implantar y evaluar dietas terapéuticas

CE10 - Capacidad de aplicar ladietéticay las bases de la alimentacion saludable
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CE11 - Capacidad de planificar menls'y cartas para colectividades en funcion de criterios de salud, culturales o religiosos

CE12 - A%r Iég{al , cientificay técnicamente alaindustria alimentariay alos consumidores

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
}réﬁajosNJtBQzados ) ) 10 50

Jutorias \ - 15 100

TFaQajo autghonjno del Nudrantp\ 45 0

E\@Ecu’(n / 5 100

5.5.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

Sesiones de/disgﬁsi 6ny debate \ \

Resolucién Qe ;irobl emasy estudio d(#ca#)}pf\écticos

Andlisisde fﬂ@tqu documentos

Redlizacion de m}o@b&m@m@a}@/

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MINIMA PONDERACION MAXIMA

Pruebas, gjerciciosy problemas, resueltos w 60.0

en clase o individualmente alo largo del

Ccurso

Valoracion final deinformes, trabglos/ _}40.0 60.0

proyectos, etc. (individua o en gru

NIVEL 2: Terapianutricional: alergias, intoleranciasy otrostrastor nos alimentarios. Dietas adaptadas a situaciones especiales (M odalidad
virtual)

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Optgfiva/ N

ECTSNIVEL 2 3 N/ —

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
3 /
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
T Y
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
L /
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

LENGUASEN LAS QUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA

Si No / /P(o \ \
GALLEGO VALENCIANO INGLES

No No \ {no A ZaN
FRANCES ALEMAN PORTUGUES

No No

ITALIANO OTRAS

No No \ /

LISTADO DE ESPECIALIDADES

No existen datos / /

NO CONSTAN ELEMENTOS DE NIVEL 3 / /

5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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alimentarias con otras enfermedades metabdlicas, psiquiatricas e inmunes.
O de la dieta adaptada a diferentes patol ogias alimentarias

Identifilcar llos principal es alimentos impicad syl\asalergiaseintoleranciasalimentarias

55.1.3 CONTENIDOS

Estudio de N\ eti atologiay Rrevalencia de alergias e intolerancias y otros trastornos relacionados con la alimentacién
Estudio del tr iasy otros trastornos relacionados con la alimentacion

Vaoracion del est ionados con la alimentacion

Evaluacion del estadg |as patol ogias alimentarias prevalentes

Laalimentacion y loshabjtas de vida i0 iento de alergias e intolerancias y otros trastornos relacionados con la alimentacion
Estudio de trastornos atfmentarios preval j intoleranciaalalactosa, trastornos de la conducta aimentaria, aergias alimentarias
Papel de la nutrigenéticay nutrigenomi 10 olln de alergias e intolerancias y otros trastornos relacionados con la alimentacién

Planificacion de dietas terapéuticas

5.5.1.4 OBSERVACIONES

W,
Esta materia aparece duplicada porque %n modali

formativas, metodologias docentes y sistemas de evaluaciop.

d presencial yAirtual. En ambas se incluye la informacion correspondiente a actividades

El alumno puede optar por una de estas modalidades.

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.15.1BASICASY GENERALES

CG1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizaci on}sg Iﬁ{nfor)ﬁac)én.

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de de%ksi}y{es.

CG3 - Capacidad de organizacion y disefio de actividades en € ca?{po/de Iaw npn@@n\@ nutricién humana.

CG6 - Razonamiento critico.

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de Ieyﬁutyéi yzhﬁnyna/ \ \
i ] |

CG10 - Conocimiento de las tecnologias de lainformacion parael ﬁ@n&o, procesamiento y (y/fug'/én de lainformacion.

CG12 - Motivacion por lacalidad

CG13 - Adaptacioén a nuevas situaciones

CG14 - Reconocimiento y adaptacion aladiversidad y multiculturalidad

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de s¢r oyiginales en el desarrollo yo aplicacion de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adquiridos y su capaci dac\de'xesol ucion de prob enternos
nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relachonaslos con su & udio/\\

akjuiciosap ir\ie
icasvinculadas ala

CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos'y enfrentarse ala comphsjidad de f
unainformacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilid
aplicacion de sus conocimientos y juicios

CB9 - Que los estudiantes sepan comunicar sus conclusionesy |os conocimientos y razones Ultimas que las sustent ilicos
especiaizados y no especiaizados de un modo claro y sin ambigiiedades

CB10 - Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de in modo que habra de
ser en gran medida autodirigido o auténomo.

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1 - Mostrar interés por lacalidad y la excelencia en la realizacion de diferentes tareas.
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intervenci (’)ryeb/r\e\pobl aciones.

CT2 - Comprender y defender laimportancia que ladiversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e

CT3 -/Terﬁr Mm})&omiso ético y social en laaplicacién de los conocimientos adquiridos.

- Ca@ci dad de\rab@j ar en equipos interdisciplinarios para alcanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

55.15.3 ESPECIFICAS

CE1 - Iden\tkfi Efﬂes/fagéreﬁ gue influyen en lanutricion

éE\Z - Eval u%r %I estado nutricional individual y de colectividades

@%ﬁa&ﬁ @piénentaue interpretar encuestas alimentarias

CE4-\A"ph{ar/i/a ep'kdémiol ogia nutiNgi 5Qal paradeterminar el consumo y habitos alimentarios de una determinada poblacion

CE5- Cal cq(ar / establecer pautas ali?veﬁfarias saludables en individuos y colectividades

CEG6 - Planikicak y desarrollar prograrp%s c}e pr{)moci 6n delasaludy de prevencion

CE7 - Apli cé\l a\petodol ogia para»a/ egfCaci c')n\al\i mentaria

CES8 - El aborar%te&p@iamnéh@er}a{d(etéti}s% therpretar unahistoria clinica

CE9 - Planificar, imp

s e

CE10 - Capacidad de @ gyﬁ dieté\tica\QaS bases }He |)a alimentacion saludable

CE11 - Capacidad de planificar menu

a c91/ec i

lades en funcidn de criterios de salud, culturales o religiosos

CE12 - Asesorar legal, cientificay t9’éni y/amﬁnera'l/émdw &kmentariay alos consumidores

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA

HORAS

PRESENCIALIDAD

Clasestedricas

10 ))

Clases précticas

Trabajos tutorizados

Tutorias

Trabajo auténomo del estudiante

Evaluacion

Conferenciasy seminarios

ofo|o|o|lo|l o] o

55.1.7 METODOL OGIAS DOCENTES

L eccion magistral/expositiva

Sesiones de discusion y debate

Resolucién de problemas y estudio de casos précticos

Seminarios

Andlisis de fuentes y documentos

Realizacion de trabajos individuales

Seguimiento del TFM

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION

PONDERACION MiNIMA

PONDERACION MAXIMA

dediscusiony actitud del alumno en las
diferentes actividades desarrolladas

Valoracion final deinformes, trabajos, 35.0 50—

proyectos, etc. (individual o en grupo)

Pruebas escritas 20.0 400 < )
Aportaciones del alumno en sesiones 20.0 40.0

/\/

5.5 NIVEL 1: Précticas Externas

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Précticas externas
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5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Obligatoria

ECTSNIVEL 2 12

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3

N 6

ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6

Vi

ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9

ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

L i 1

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si N}s\ No
GALLEGO VALENCIANO INGLES
No \ \ No
FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No / M No
ITALIANO OTRAS
No < / o
NO CONSTAN ELEMENTOS DEM/@/( ) \
5.5.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

/ AN

5.5.1.3 CONTENIDOS

Las practicas se llevaran a cabo en los laboratorios de(los Pepa

r e Bromjatologia, Fisiologia, Instituto de Nutricion Y Tecnologia
de los Alimentos de la Universidad de Granada, asi col v n entldades gfaboradoras.

Se realizaran salidas concertadas a determinados centros, instituciones e presag del Sector, para desarrollar acciones formativas que permitan a los
alumnos participar en sus distintas actividades. Asi podran conocer los procediig

éntos/relacionados cerNa alimentacién y la nutriciéon y al mismo tiem
po se facilitara el contacto entre alumnos, directores de centros e instituciongs y’empfesarios del tor, al{n de favorecer su futura integracion laboral.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesisy actualizacion de Ia\l‘ﬁkfo}{paci on. / /

CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y tomade decisior\1&§

CG3 - Capacidad de organizacion y disefio de actividades en el campo deWeri ma)t/giﬁﬁ /eumn\rlu ana.

CG4 - Capacidad de resolucion de problemas en el campo de la nutricion humana. / \ \

CGS5 - Capacidad de trabajo en equipo y de formainterdisciplinar. ( / \

CG8 - Comunicacion oral y escrita.

\
CG6 - Razonamiento critico. \ \ / V\
7

CGL11 - Compromiso ético.

CG13 - Adaptacioén a nuevas situaciones

CG14 - Reconocimiento y adaptacion aladiversidad y multiculturalidad \ /

CB6 - Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrolfo y oMaci On de
ideas, a menudo en un contexto de investigacion

en entornos

nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area udio

CB7 - Que los estudiantes sepan aplicar |os conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de pr 2{(
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CB8 - Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
unainformacis e, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre |as responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
apllcacm e /s\co ocimientosy juicios

CB os estu €S sepan comunicar sus conclusionesy los conocimientosy razones Ultimas que las sustentan a puablicos
os y no ializados de un modo claro y sin ambigiiedades

,8§10 - ewn posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de
en gran autodirigido o auténomo.
i

55.1.52 TRANSVERSALES

é{%stray@eres w laexcelencia en larealizacion de diferentes tareas.

intervencion/sob) blaciones.

CTZ\CU/ ;ﬁ(;eyﬂjefender lai r?)xor\Tci aqueladiversidad de culturasy costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e
e pol

CT3- Tener{ un compromiso éticoy sc)u al) en la aplicacion de los conocimientos adquiridos.

CT4- Capac\\da}\l detrabajar en equ/[/os/ﬁtérdlﬁc\pl inarios para alcanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.15.3 ESPECIFICAS

CE18 - Preparar alesestudi laredaccion dearticul os cientificos enfocados ala publicacion de | os resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Tutorias / /|10 100

Trabajo auténomo del estudiante / / 30" 0

Trgbgjo del estudiante en e centro\dg( ,266 > 5 100

précticas

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Resolucién de problemas y estudio de casos préctiyés /

Précticas de laboratorio o clinicas / / __—7 >

Realizacion de trabajos en grupo \V,

Realizacion de trabajos individuales

5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION

SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Memorias 100.0 / 1ob\o \

55NIVEL 1: Trabajo Fin de M aster

5.5.1 Datos Basicos del Nivel 1

NIVEL 2: Trabajo Fin de M aster

5.5.1.1 Datos Basicos del Nivel 2

CARACTER Trabgjo Fin de Grado/ Méster 7"

ECTSNIVEL 2 24 / / \ \

DESPLIEGUE TEMPORAL : Semestral

ECTS Semestral 1 ECTS Semestral 2 ECTS Semestral 3
12 12
ECTS Semestral 4 ECTS Semestral 5 ECTS Semestral 6
\
ECTS Semestral 7 ECTS Semestral 8 ECTS Semestral 9
)
ECTS Semestral 10 ECTS Semestral 11 ECTS Semestral 12

/ /

LENGUASEN LASQUE SE IMPARTE

CASTELLANO CATALAN EUSKERA
Si No No /
GALLEGO VALENCIANO INGLES
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FRANCES ALEMAN PORTUGUES
No No No
ITALIANO OTRAS
Ng” ) ) No

LISTADO DE ESPECIALIDADES

Noexisten dato

QNS AH FEENENTOSDENIVEL S

55.1.2 RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los resultadog del desarrollo de la elaborgcion|y materializacién de un proyecto integral en el que se sintetizaran las competencias adquiridas en las
ensefianzgs.

5.5.1.3 CONTENIDOS

LINEAS DE INVESTIGACION

-Absorcién de micronutgientes erSituadion e ferrodeficientia y\ sobrecarga de hierro

-Riesgo nutricional en poblacién mayor
-Utilizacién de sustancias con actividad f

-Valoracion del estado nutricional

-Valoracion nutricional del nifio y factores que inciden; e
-Disefios de férmulas lacteas

-Utilizacién digestiva y metabolica de minerales y vitaminas en situacio
patoldgicas

-Biodisponibilidad de minerales de la dieta con efecto antioxidante
-Nutrientes y expresion génica

-Beneficios, interés y composicion de los antioxidantes de los alimentos
-Avances legislativos en los alimentos

-Bases de datos de composicion de alimentos
-Evaluacién nutricional de los principales alimentos funcionales existentes\g
-Xenoestrégenos contaminantes en medio ambiente y seres vivos
-Bioinformatica

-Comportamiento alimentario

-Disefio de alimentos funcionales

-Estrés oxidativo: Actividad fisica y respuesta inmunitaria

-Estrés oxidativo: Implicaciones patolégicas sobre el metabolismo energético

-Factores de riesgo cardiovascular
-Metabolismo energético y nutricién
-Situacion nutricional de diversos colectivos

través de un informe de investigacion.

5.5.1.4 OBSERVACIONES

5.5.1.5 COMPETENCIAS

55.1.5.1 BASICASY GENERALES

CGL1 - Capacidad de gestion, andlisis, sintesis y actualizacion de lainformacién.
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CG2 - Creatividad, iniciativa, espiritu emprendedor y toma de decisiones.

CG3- Cap}ei{ad EIQorganizaci on y disefio de actividades en el campo de la experimentacion en nutricion humana.

Ce%pykﬁd\@ @OI ucién de problemas en e campo de la nutricién humana.

z/G%pI@dizaje ﬁx\téﬁgmo.

6 - Po compyender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de
ideas, am udo Un conhtexto de investigacion

C 7- Quel udiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos
owﬁﬂmwmextos més amplios (o multidisciplinares) relacionados con su area de estudio

unai nform ion

tes sean ¢ e integrar conocimientosy enfrentarse ala complejidad de formular juicios a partir de
e, siendo inco?nﬁg\xllmltada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas ala
juicjos

aplicacion d conocimientosy

CB9 - Que los ﬁ‘ udiantes sepan ¢ 9Z/n| conclusionesy los conocimientos y razones Ultimas que las sustentan a piblicos
especializados y\no especializados odo §laro y sin ambigliedades

55.1.5.2 TRANSVERSALES

CT1- Mostrar i ntet I aexcel enc Ia realizacion de diferentes tareas.

CT2 - Comprender y W'm ortancia que Ia iversidad de culturas y costumbres tienen en lainvestigacion de lasalud e
intervencion sobre poblactones

CT3 - Tener un compromiso ético y CI IaW de\K)s conocimientos adquiridos.

CT4 - Capacidad de trabajar en equ /f)os/ nterdisgi na/rLe{p a 5IQanzar objetivos comunes desde campos expertos diferenciados.

5.5.1.5.3 ESPECIFICAS

CEL17 - Preparar alos estudiantes péxé’lﬁ compresign Nnterpretaci\jn IrIe los resultados de articul os cientificos

CE18 - Preparar alos estudiantes para\léredacci ond arWtif cos enfocados a la publicacion de los resultados de su
investigacion tutelada

55.1.6 ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDAD FORMATIVA HORAS PRESENCIALIDAD
Tutorias 120V/\ { 100
Trabajo auténomo del estudiante 480 0

5.5.1.7 METODOL OGIASDOCENTES

Andlisis de fuentes y documentos

Seguimiento del TFM { \ \
5.5.1.8 SISTEMAS DE EVALUACION
SISTEMA DE EVALUACION PONDERACION MiNIMA PONDERACION MAXIMA

Memorias 20.0 800 / —
800

Defensa publicadel Trabajo Fin de Master [20.0
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6. PERSONAL ACADEMICO

Identificador : 4312259

6.1 PROFESORADO Y OTROS RECURSOSHUMANOS

Universidad Categoria Total % Doctores % Horas %
| Uriiversidad de Gradeda Profesor Titular | 36.4 100 26,8
Univers Wa Profesor 45 100 2.9

Contratado
Doctor
n ersd de Catedrético de 43.2 100 47,8
Universidad
Unlversnat d es es Balears Profesor 2.3 100 3,6
Asociado
(incluye profesor
asociado de C.C.:
de Salud)
Universitat de I Catedrético de 6.8 100 13
Universidad
Universitat de Ies Illes Balear Profesor 2.3 100 3,6
Contratado
Doctor
Universitat de les|lles Balears Profesor Titular |4.5 100 2,2
PERSONAL ACADEMICO
Ver Apartado 6: Anexo 1. \/ \ \
6.2 OTROS RECURSOSHUMANOS
Ver Apartado 6: Anexo 2. / N /
7. RECURSOSMATERIALESY SER
Justificacion de que los medios materiales disponil Anexo 1

8. RESULTADOSPREVISTOS

8.1 ESTIMACION DE VALORES CUANTITATIVOS

TASA DE GRADUACION % TASA DE ABANDONO % TASA DE EFICIENCIA %
70 25 S 75

CODIGO TASA VALOR %

1 Tasade resultados< 77 \ \

2 Tasade rendimiento 83 ) )

3 Duracion media de los estudios 12 /

Justificacion de | os Indicadores Propuestos:

Ver Apartado 8: Anexo 1. V

8.2 PROCEDIMIENTO GENERAL PARA VALORAR EL PROCESO Y LOSRESULTADOS

asignatura, grupo y curso para analizar el progreso y resultados de aprendizaje de los estudiantes.

ANALISIS DE LA INFORMACION, TOMA DE DECISIONES, SEGUIMIENTO, REVISION Y MEJORA

85/97

dores generales del master por curso académico y titulacién. N° de estudiantes matriculados por asignatura, gr

ponsables del master se encuentra las tasas de rendimiento de todas las asignaturas impartidas incluido el Trabajo de Fin de Mast
tasas de caracter global entre las que se incluyen la tasa de éxito, rendimiento, graduacién, abandono y resultados, que mide Ja relacion porcentual en-
tre el nimero de Trabajos Fin de Master defendidos y el nimero de alumnos/as matriculados en una misma cohorte.

, ademas de otras
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La CGIC del tigulp, llevara a cabo anualmente el andlisis de la informacion relativa a los ocho aspectos sobre los que se centra el seguimiento y eva-
i estudios Tomando como referencia estos analisis, Ia Comision Académica del méster elaboraré cada afio el Autoinforme Prelimi-

los mésteres oficiales de la UGR. Dicho informe sera remitido al equipo de direccién de la Escuela Internacio-
Knsefianzas de Posgrado, quedando archivado en el Vicerrectorado para la Garantia de la Calidad a disposi-

Real Decreto 861/2010, de 2 dejulio, 3 i it Real Decreto 1393(2007, de 29 de octubre, por el que se establece la ordenacién de | as ensefian-
zas universitarias oficiales.

Estatutos de la Universidad de Granada.

ariosoficiaes
Guiade apoyo parala elaboracién de lamemoria para lg/soligitud de verificacion detit iciales (Grado y Master)
Normativa vigente de la Universidad de Granada que rg 0s aspectos tvosal Wi ientos del SGIC de los Mésteres.

9. SISTEMA DE GARANTIA DE CAKIDAD

ENLACE | http.//www.ugr.eﬂ~cél{d5£{titul 9/aut/a{ nf/sgcM 28.pdf

10. CALENDARIO DE IMPLANTACION

10.1 CRONOGRAMA DE IMPLANTACION

CURSO DE INICIO |2010

Ver Apartado 10: Anexo 1. \/ \ \

10.2 PROCEDIMIENTO DE ADAPTACION

DENOMINACION ANTERIOR ENOI o ificacion rero 2017)

Como consecuencia de la modificacion solicitada en febrero de 2017, se produce\u(\ cambio de denomjméy!@_s@n’ea@s materias:

Bases fisiolégicas y nutricionales en lactantes y nifios en edad escolar Actualizgcion §e requerimientos nutricionales de
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Bases fisiolégicas y nutricionales en |a poblacién mayor Nutricién geridtrica

@ metabolicasde laagtividad fisica Bases nutricionales y metabdlicas de laactividad fisicay el deporte

Nutricion en la gestacion, lactacion, adolescenciay edad adulta

Biodisponibilidad de micronmrimtv W Micronutrientes y salud humana: avances cientificos relacionados con sus efectos preventijos/terapéuticos

10.3 ENSENANZAS QUE SE EXTINGUEN

CODIGO ESTUDIO - CENTRO

3001532-18009122 Master Uniﬁer#taﬁoaa‘lﬂﬁtrici 6n Humana-Universidad de Granada

11 PERSONASASOCIADASA LA OLICITUD —

11.1 RESPONSABLE DEL TITULO

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

24292452) MARIA DQ#E;/JURADO ROMERO DE LA CRUZ

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

CALLEPAZ 18 18071 G/an@/ Granada

EMAIL MOVIL FAX CARGO

epverifica@ugr.es 679431832 w<8<8901 / / VICERRECTORA DE
DOCENCIA

11.2 REPRESENTANTE LEGAL

NIF NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

24147556V PILAR ARANDA / RAM iR\;@\

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

CALLEPAZ 18 18071 Granada \ \ Granada / /

EMAIL MOVIL FAX CARGO

vicedoc4@ugr.es 679431832 958248901 ﬂg@/ﬁa@/

11.3SOLICITANTE

El responsable del titulo no es €l solicitante )

Otro NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO

Q1818002F PILAR ARANDA RAM iR)éz /

DOMICILIO CODIGO POSTAL PROVINCIA MUNICIPIO

CALLE PAZ 18 18071 Granada Granaa/

EMAIL MOVIL FAX CARGO
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Apartado 2: Anexo 1
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Apartado 4: Anexo 1

Nombre :4-1 SiStemas de informacion previo.pdf
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Apartado 5: Anexo 1
Nombre:5.1

2

escrijpcion del plan de estudios.pdf
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Apartado 7: Anexo 1
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Apartado 8: Anexo 1

Nombre : Registro recogida de indicadores.pdf
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Apartado 10: Anexo 1
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