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^ M E D I C O - C  H I R U R G I C A S

m a d a m a V o u q u e t ,
ECONOMIA DE LA SALUD DEL CUERPO HUMANO. 

A H O R R O  D E  M E D IC O S , C iR U JA N Q S  , Y BOTICA.

P R O N T U A R I O
D E SECRETOS CASEROS , FACILES , Y SEGUROS

, en la practica, íián. cifras Medicas,  para que todos puedan ufar 
de ellos en bien de los Pobres  , y Enfermos:

SA C A D O S ,  Y C O M P R A D O S  D E  LOS MEDICOS,
y  Cirujanos mas famofos de toda  la Europa, con lafol ic itud , y 
caudales de la dicha infigne Matrona  ( Avuela del Marifcal de 
Francia Mr.el Duqut de Belleisle,bien celebre en nueftros tiempos) 

para curar por  si mifmá en los Pobres  todo genero de males, 
v aun los que halla aora han íido tenidos por incurables: 

T R A D U C ID O S  ( C O N F O R M E  A LA IMPRESSION 
correóla,y añadida, que íe hizo en León de Francia,ano de 17 ;  9.) 

D E  E L  F R A N C E S  A  L A  L E N G U A  C A S T E L L A N A , 
por Francifco Monroi, y  Olafo.

a u m e n t a d o s  h a c i a  e l  f i n  d e  e x q u i s i t a s  r e c e t a s
mifcelaneas , igualmente fáciles , y feguras. 

c o n  u n  a d i t a m e n t o  m u i  n o b l e  a ú a d i d o  e n  e s t a  

S E G U N D A  IM P R E S S IO N .

Y T O D O  SE CO M U N IC A  AL P U B L IC O  PA RA  M A Y O R 
Gloria  de Dios , y beneficio de los Pobres  Enfermos.

T O M O  í.
Q U E  C O N T IE N E  LOS REMEDIOS D E LAS DOLENCIAS

E X T E R N A S .

C O N  P R IV IL E G IO : E N  SALAM AN CA-.
¡ E11 la Imprenta  de Antonio Vil largordo y Alcaráz.Año de 1750
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MADAMA FOUQUET,
ECONOMIA DE LA SALUD DEL CUERPO HUMANO. 

A H O R R O  D E  M E D IC O S  , C IR U JA N O S  , Y BOTICA.

P R O N T U A R I O
D E  SECRETOS CASEROS , FACILES , Y SEGUROS

en la pra&ica, fin cifras Mcdicas,  para  que todos puedan ufar 
de ellos en bien de los Pobres  , y Enfermos:

S A C A D O S ,  Y C O M P R A D O S  D E  LOS MEDICOS,
y Cirujanos mas famoíos de t oda  la Europa,  con lafol ic i tud , y 
caudales de la dicha infigne M atrona  ( A vuela del Marifcal de 
Francia Mr.el Duque de BeJleisle,bien celebre en nueftros t iempos) 

para  curar  por  si mlfmá en los Pobres  todo  genero de males,
4 aun los que halla aora han íido tenidos por  incurables: 

T R A D U C ID O S  ( C O N F O R M E  A LA IM PRESSIO N 
corre¿ta,y añadida,  que íe hizo en León de Francia,año de 17 ; 9.) 

D E  E L  F R A N C E S  A  L A  L E N G U A  C A S T E L L A N A , 
por Fr and feo  Monroi, y  Olafo.

a u m e n t a d o s  h a c i a  e l  f i n  d e  e x q u i s i t a s  r e c e t a s
mifcelaneas , igualmente fáciles , y feguras. 

c o n  u n  a d i t a m e n t o  m u i  n o b l e  a ú a d i d o  e n  e s t a  

S E G U N D A  IM P R E S S IO N .

Y T O D O  SE C O M U N IC A  AL PU B L IC O  P A R A  M A Y O R  
Gloria de Dios , y beneficio de los Pobres  Enfermos.

T O M O  I.
Q U E  C O N T I E N E  LOS REMEDIOS D E  LAS DOLENCIAS

E X T E R N A S .
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C O N  P R IV IL E G IO : E N  S A L A M A N C A :
En la Imprenta  de Antonio Vil largordo y AIcaráz.Año de 1750.
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N O T A
SINGULAR , Y D IG N A  D E  T O D A  REFLEXION.

ESTAS- Obras  de Madama Fouquet  
mas en toda  la Europa , y  como

Portugal  Don Pedro 
tugúela , para bien 

Pero facedlo

han fulo celeberri- 
tales , el Rey de 

el II. mandó traducirlas en Lengua Por -  
de todo fu Rey no, 

ellas Obras  la
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ma eitas Ubras  la fatalidad mífma , que á la „ 

afamadifsima O b ra  de los Sermones de el Padre Antonio ] ^
Vieyra de la Compañía de Jefus ; y fue la de haberfe 
tado en fus repetidifsimas reimprefsiones , muchas 
mui agenas de fu Author  7 como fi ellas fuellen 
v a s , adulterando de ella fuerte , y exponiendo

infer- 
cofas 

p rop rus  fu- 
á la ienomi-

, y cenfura de muchos una O bra  tan digna dee laplaufo 
todos.

quien

V!

J;

vindicaífé de 
Vieyra , impri- 

< gi tanamente fu

ma 
de

Mas afsi como últimamente huvo 
eíla afrenta á la ingeniofa O b ra  de el Padre 
miendo , y facando á luz la que era pura , y 
ya ; afsi tampoco laltó quien hicieile ello miímo con las Obras  
de Madama Fouque t :  vcaíe la noticia , y reflexión que fobre 

íiif; . elle punto propone la Aprobación de e lS .ño r  D .  Juan de H o r 
nillos á los principios de el l o m o  I.

Las O b r a s ,  pues , puras , y legitimas , que recogió 
Madama Fouquet  con tanto apkiufo , fon las que fe han t ra 
ducido , y fe prefentan en elle T o m o  I, y II. En elle primero 
llegan ellas Obras  ba í la la  pagina 2,31. y en el T o m o  II. haf- 
ta la pagina 2.58. ó 261. Lo demás es lo aumentado.

. M-r;
*v¡

W '¿ -

i

^  • v. T> >.-5 $  a  tí» 2S  , i{!> ’&Jjg$
9  '$> 9 ? & 9  é  É 3¡ 9 9  $  $ S  5 ( »  9 9  i- "

í
*

m
m
m
m
m

m

m

m

m
m

l u



A DON BARTHOLOMH
PHELIPE SANCHEZ DE VALENCIA,

D E L  C O N S E J O  D E  SU M A G E S T A D ,

DIRECTOR GENERAL DE RENTAS 
Generales , y Provinciales , que fe 

administran por la Real 
Hacienda , &c,

SEÑOR.
U IE N  D iX ER A  , Q U E  D E EL L O G R O

de una ansia roe habia de refultarel  mayor 
to rm ento  ? Anhelaba yo el mas apafsiona- 
do  de V„ S, y d e u d j r  de tancas honras ,co
mo me ha franqueado , a t e n e r , no digo 
con qué recompenfarlas ( que feria defear 
un impofsible ) fino con que moftrar , que  

las confervaba mi veneración en fu memoria.
Facilitóme , al p a rece r ,  la fuerte efta ventura con  

efta Obra , que , por utilifsima al Bien publico , em pren
dí traducir  a nuefteo Care l iano  j y con ella (c lifongea- 
ban  , y tenían' ya de algún modo , por felices mis dcíve- 
los ; porque penfaba haber hallado un Prefente , que pu* 
dieíTe fervir como de indicio de mi reverente  inclinación 
hacia V. S„
. Recreabafe , pues , el anitn o con  eftos apacibles penr 

famientos , quando le atajó los paíTos e 1 recelo de f i c a n 
tes que en vifos de ofrenda ) l legaría á h u m e a r , y tener

2 re-



jtU blos de at revimiento el fuego de inclinación tan afee* 
tuofa. T o m ó  cuerpo en el corazon la aprehenf ion , con 
tal pavor , que llegó á desfallecer el alvedrio • de mane
ra, que oprimido por una pa r t i  del t e m o r ,  que la cor te 
dad del obfequio me avultaba( y masíi confideraba lo agi
g an tado  del M ecenas )  , y eftimulado por otra del méri
t o  de V. S . , vacia al r igor de la neutralidad martyrizado.

E n  tan contrar ia  , como poderofa lucha , y opoíi- 
cion de afectos hubiera tr iumphado el miedo de mi refolu- 
cion , fin duda , a n o  fer mayores ,  y mas robuftas , que 
fus impor tunas v io lenc ias , las que mi inclinación , y amif- 
tad venera obligaciones» Ellas , S e ñ o r , ion las que me 
executan , dulcemente  importunas , á proceder tan fin 
l ibertad , que acudiendome con r e c u e r d o s , de que es V. S- 
p o r  tantos títulos amable D ueño  de mis operaciones', 
hacen precifa en mi reco n o c im ien to , efta, que en otros pu
diera fer arbitraria,  contenida , acafo , en los términos de 
«na  interefable cortefama.

N o  pre tendo decir con efto , que la mía va to ta l 
mente  d e f n u d a , y defecada de todo  lucro.  ConfieíTo que 
los tiene ; pero fon folamente.de fuperior Efphera •, p o r 
que (a u n q u e  muchos) los vincula tpdos , y recopila en 
uno folo , que es el mas efpecifico , y recomendable.
Y ferael  que dignandofe V. S. de abrigar debaxo de fu 
fombra poderofa , y fuperior afylo efte ocio , y recreación 
de  mis tareas , grangee en acceptacion tan decoroía  el 
mas efclarecido eímalte.

Ni tam poco  in tento  con el efeafo tr ibuto  de eñe 
obfequio  ganarme un mérito para con V. S. \ folo si ío- 
l icko  abrir con él alguna puerta  al pecho por donde fe 
ventile , y desfogue parte de aquel ardor aft ivo , y afec
ción amigable , que encendió  en él el complexo iluftre de 
apreciables p r e n d a s , y fingulares Dotes con que , grande- 
mente  liberal , el Cielo quifo engrandecer  á V. S . : cu

yas



’yas benignas influencias , excefsivamente francas , alean* 
z a n d o a  todos generalmente , le hacen admirar al mundo 
u n a  como Prodigio : en donde  ( no  con menos realce ) 
empleo la Providencia fus f ranquezas , que la naturaleza 
fus  efmeros.

Fácil me feria aora dexar fluir fin términos la t inta 
por el efpacio , y ameno campo de eftas g rac ia s : pero, no 
fin d o l o r , me veré precifado a t irarlas riendas a la  pluma 
en lo mas ardiente >y veloz de fu carrera.  Porque a u n 
que nadie las pudiera deferibir con puntualidad mas 
e x a t t i  , sé muy de ad en t ro ,  por la prolongada con t inua
ción , y tra to  familiar con V, S. quanto  defagradan á fu 
modeftia aquellas , que en las dedicatorias fuenan , ó  fe 
defeubreo como en aparencias , y adulaciones. Bien que ,  
quanto  llegara yo a efpecificar aqui de fus virtuofas n o 
bles cualidades ,  no  pudiera aun la mifma envidia d e 
xar de contefiar precifada. Por efío mifmo no delinearé 
los Tymbres  , y iilafones de la Afcendencia de V. S. , ya 
®)anifieftos en la antigüedad del M u n d o ,  acreditados en 
t iempo con las ramas de tan nobles troncos , y aora con 
el primor de los pinceles , y  las plumas , á que V. S. da 
cumplido aíTumto.

Y dexando,  íi no al olvido , al filencio , m uchas , que  
en V. S. conftítuyen un Heroe  con eminencia plaufible, 
folas dos me ha de permitir  fu genial r u b o r ,  que publi
que , por  l o g r a r , y afianzar en fu descubrimiento no c o r 
tos créditos mi elección ; pues conducirán u n a ,  y otra a 
que Cepa el mundo mi buen acierto en dedicar a quien 
dedico , una Obra* por una parte hija de tantos , y tan e le 
vados ingen ios , ¿quienes debió fu origen; y por otra, de 
utilidad tan fin igual para e l -Publ ico , no foiamente en 
el fin , fino también en el cofte, y quilates de íu contenido.

Es , pues , la primera , concebir yo a V. S . tan  Señor 
áe  la facultad, á que miran eftos L i b r o s , que con mas pro .  

; • prie-



priedad pudiera d i r ig i r los , antes que a fu protección , a 
i u cenfura. Pues se yo ( y no ib lo yo ) que la inteligencia 
coa  que V. S. ha manejado los Autores moderaos  en la 
Phyfica, y otras facultades, no es con la común de los m u
chos , fino coa  aquella particular penetración de los p o 
cos. Buen teftimonio t ienen de efto ios que han logrado 
en la cilampa algunos disimulados rafgos de fu pluma , en 
que ., con acierto t a n t o ,  toca las materias mas exquiíitas 
de las Profefsiones in te lectua les , que íiendo empleo cada 
una de ellas de un Hombre  grande , y V. S. uno folo pa
ra t a n t a s , hiere como ninguno , los puntos mas delicados, 
y fútiles. Y efto habiendo fido el eftudio , que le ha debi
do  mas conato el de la Policía , en que fe mira tan docta 
mente -inftruido , que puede fervir de  Oráculo a los mas 
íabios en el Arte.

Pero qué mucho , fí defde las primeras radiaciones, 
y deftelíos de la razón ( donde  las que folo fe efperabati 
ligeras aprehenfiones de una puerilidad feocilla , ya apun- 
rnv.m maduras reflexiones de una do£ta perfpicacia ) d io  
luces fu difqurfo , de que el Cielo le habla fo rm ado  para 
cimero particular de fus providencias , y defahogo el 
mas fiel de fu ?vtonarca.? Palpablemente hemos empeza
do  ya á tocar efte prodigio en ei zelo grande  , lealtad 
fu m m a ,  deíiaterés propr io  , y fatisfaccion de la Magef- 
tad  , con que tan  acertadamente  maneja el alto empleo, 
que a la Dirección de V. S. ha fiado la Real Mano de 
nueftro Augufto Dueño , fin o t ros  de la mayor confianza, 
en que fe palpa el acierto de fus ideas , y la promta  expe<- 
.dicion de todos  ellos.

La grande caridad de V. S . , q u e  es la otra fobera- 
n a Prenda  , q u e  con mas dií t inguido luftre entre fus m u 
chos efplendores fobrefale , es tan notoria  , y experimen.- 
tal en quan ta  efpecie de  gentes llega a las puertas' de fu 
ab r igo ,  quequalqu iera  me gritaría e l  defacato , íi yo qui-

íiera



fiera recurrir  a otras p i ra  el defempeño. P o rq u e  qué def-
valido hizo noticiofo a V. S. de fu pena,  que nofueíTe eco 
de fu exprefsion el promto eficaz remedio de fu aho
go l Qué necefsitado liego a comunicarle fu miferia , que 
no falidie.dos veces amparado , una de fu-Com¡BÍferacion? 
y otra d e fa  Magnificencia ;v Qué limofnas no tiene repar
tidas , no folo en el Lugar de fu nacimiento , íino también 
en toda  fu Provincia , y fuera de ella ; las mas tan en ocul
to  , que , aun de si miíruo tiene resguardada la noticia? de 
manera , que pudiera bien decirfe , que ío loen  efte affum- 
to  ignora V. S. lo que ninguno. En fin , Señor , tantos Po-; 
bres por fu compafsiva mano fa 'corridos: tantos Dolientes 
C' n-foladó.s: tantas Congregaciones rtíliblecidas.  : tantos 
Templos  engrandecidos: tantas familias reparadas; y tantas 
buenas obras en todo  lina-ge de piedades eíián hoi pu 
blicando, que V. S„ era el remedio uníverfal de Burgos fu 
dichofa Patria , como hoi lo es en las a g en a s , de quantos 
coníigUíín iníinuarle fu p re tenden  , ó  íu congoja.

Siendo- eít'o afsi , y que los eferitos , que in tento  
guarecer con íu íombra , y dar al publico con la efcolta 
de fu pa t roc in io ,  contra  muchos ignorantes envidiofos, 
y mal intencionados ( que contra  ellos preíiento ya armar- 
fe , y a fíe fiar los tiros de fu rabia , y de fa ponzoña ) fe 
reducen a una univerfalidad de Medicinas contra toda  
fuerte de dolencias-, como pudieran tener o t ro  deftino,  
q u e á  la poderofa protección de V.S.? mayormente ,quan- 
do  afsi doi materia a fu corazón, igualmente bizarro,que 
compaísivo , para que con mas enfanches pueda exercitar 
fu tierno , y piadofo afeito en utilidad de los enfermos 
mendigos de nuefira Efpaña j pues íiendo V. S. fu aman-; 
te compatriota  , y ellos no de peor condicion que los 
Francefes , que en fu País eítkn desfrutando tantos bene
ficios por medio de eifos murahilíofos Recipes ( deívelo, y 
peníamíento de aquella gran S eñ o ra ,  y masChr ií i iana?

Ma-j



Madama Fouqi ie t) 'es  razón , que V. S. / q u i e n  por  cí 
mifmo camino de la caridad va í íguiendo las huellas de 
erta Hero ína  , tenga  el honor  en Ja atenta clafle de U 
c o r te fam a ,  y de  ei refpeto de fervirla , continuando el 
rum bo de fus a l t a s , y elevadas piedades en la exteníion 
de Jos Singulares , feguros medicamentos , que en reco- 
nocida  uti lidad de los Pobres cont iene efta Coleccion 
de ellos traducida.

Eftas circunftancias ., que hacen tan de V. S. la Obra  
me parece,  que bailan para dexar cohoneftada , la que 
pudiera parecer ofadia , aun quando en ella tuviera l iber
tad mi confe jo. Con  que , desembarazado ya de la fofpe- 
cha , y con algunas prendas de mi confianza , de que 
V- S. no fe de ídeñara  de admitirla en fu refguardo po- 
derofo ( pues no ignoro , que en fu aceptación agra
dab le no defme.rc.cen por pobres las victimas , quando 
fabe las cncien.de en fus Aras un afe ito  fino ) yo , jun- 
tamente  .con ella , me facrifico todo a fus Providencias; 
desando  me fatisfechamente alegre la vanidad , ó , por 
mejor  d e c i r ,  la honra  , que me conquifta el acierto ; y 
fin o tro  cuidado, que el que me impone mi obligación , de 
pedir  a Dios le profpere á V. S. algún di a e ternamente 
feliz el Cielo ; y entre tan to  le conferve la vida , para c r é 
d i to  de nueftro Catholi-co Monarca  , defákogo de todo  el 
Reino  , y bien univerfal de los P o b r e s , hafta donde  fe 
efl ieaden mis defeea.

O b í e a u e n t i f s i m o  fe rv ido r*  
y A m i g o

Früncifco Moarojf 
y Ola/o.

AT-TsO „



PO R  quanto por  parte de Francifco Monroy y Olafo fe rc¿ 
prefentó en el mi Co; ft jo habia obtenido Licencia dé lo s  
de el para que por  úna vez pudieffe im p r im i r , y vendes 

los dos libros int itulados Obras  Medico-Chirurgicas de Madama 
F o u q u e t , Economía de la íalud del Cuerpo humano , ahorro de  
Médicos ? Cirujanos , y Botica  , aumentados de exquifitas Recetas 
miícelaneas , t raducidas por el fufodicho del Idioma Francés , al 
Efpañol  ; y recelandofe ahora de que por alguna Perfona fe paífaíTe 
á íu reimprefsion en grave perjuicio fuyo : Se fuplicó al mi Confejo 
■fuerte férvido concederle Licencia , y Pr ivilegio por diez años para 
dicho f in;  y vitlo por  los del mi Confejo , fe acordó expedir efte 
mi Cédula, P o r l a q u a l  concedo licencia , y facultad al expreflado 
F aneifeo Monroy y Olafo , para que fin incurrir en pena alguna 
por  ti empo de diez años primeros figuiences, que han de correr , y 
contarfe  d t f d e e l d i a  d é l a  fecha de e l l a ,  el fu fod icho , ó  la Pe r 
ica;: que íu poder tuviere , y no otra  a lg u n a ,  pueda impr im ir , y, 

e ■: ic-, referidos dos Libros  , inti tulados Obras  Medico-Chirur* 
f  -V; íi{; Madama F o u q o e t , por los Originales que en el mi Con<*. 
i:; ,o fe vieron, que van rubricados , y firmados al fin , de D.  Miguel 
f  , nandez M u n id a , mi Secretario , Efcribano de Camara  mas acw 
iig'.io , y de gobieroo de é l ,  con que antes que fe venda fe t raiga 
a te t i l o s ,  juntamente con los Otiginales , para a^e fe vea f i la  
Jinpreísion ella conforme á ellos 5 t rayendo afsimiftno fé en pu-, 
biiea f o r m a , como por  el Correétor  por mi nombrado fe v i o ,  jr 
to rr ig io  dicha imprefsion por  los Originales , para que fe taífe ej 
precio a que fe han de vendtr .  Y mando al Impreííor que im pr i i  
Hsiere dichos L i b ro s , no imprima ios principios , y primeros plies 
£yS , ni entregue m a s q u e  uno folo de cada uno con el Otiginal al 
dicho Francifco Monroy , á cuya cofia fe imprime, para efeáto de ls 
dicha co r recc ión ,  hafta que pr imero eften corregidos , y tañados 
dichos Libros  por ios del mi Confejo ; y efiandolo a f s i , y no de 
ot ra  maneta  pueda imprimir  los p r inc ip ios , y primeros pl iegos , ea  
ios  quaics feguidamente fe ponga efta L icenc ia , y la aprobación^ 
ta l la ,  y e r r a ta s ,  pena de c a e r ,  e incurrir  en las contenidas ea  
Jss i ragmaticas , y Leyes de eflos mis Reinos , que fobre ello t ra -  
tan  , y difponen. Y mando , que ninguna perfona fin licencia del 
íxpreífaao t ra t ic i fco Monroy pueda i m p r im i r , y v&udcr el c itado 
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Libro éndos  T o m o s ,  pena, qué el qíie los imprimiere  Haya pifa  
d i d o , y pierda c o d o s , y qualefquier  L i b r o s , Moldes , y Pertrechos 
que dichos Libros  tuvieren , y mas ¡ocurra en la de cincuenta mil 
roa ra ve d is , y fea la tercia parte de ellos para la mi C a m a r a , otra  
tere i a parte para el Juez que lo fentenciare , y la otra para el De
nunciador .  Y cumplidos los dichos diez años , el referido Franclfco 
M o n r o y , ni ocra perfona en fu nombee , quiero no ufe de efta mi 
Ccdula , ni profiga en la imprefsion de dichos L i b r o s , Mi rener paJ 
ra ello nueva licencia mia , fobre las penas en que incurren los Con ' 
c e jo s ,  y Perfonas que lo hacen fin tenerla. Y mando a los del mí 
Confejo  , P re f iden te s , y Oidores  de las mis Audiencias , Alcaldes • 
Alguaciles de la mi C a f a , Corte  , y Cha nc i lk r ia  , y á todos los 
C o r reg ido res ,  Afsiítences, G o b e r n a d o re s ,  Alcaldes Mayores 
O r d i n a r i o s , y  otros  Juezes ,  Juíl icias  , Miniftros , y Perfonas’de 
todas las C iudades ,  Villas , y Lugares  de eflos mis Reinos y 
Señoríos  , y cada uno , y qnalquier de ellos en fu d iñr i to  , y 
rifdicion v e a n ,  g u a r d e n ,  c um plan ,  y exeeuten efta mi Cédula ,  y 
to d o  lo en ella conten ido  , y contra  fu t e n o r ,  y forma no vayan 
ni pafien , ni confieatan ir , ni paíTar en manera alguna , pena* 
de la mi merced , y de cada cincuenta mil roaravedis para la mi 
Cam ara .  Dada  en Buen Ret i ro  á doce de Sept iembre de mil fcce- 
ciencos quarenta  y ocho .  — Y O  E L  RE Y. — P o r  mandado del  
Rey  nueítro Señor ~  Don  Iñigo de Tor res  y Oliver io. .
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A P R O B A C IO N  D E L  D O CTO R  D O N  M IG U E L  G O N Z A L E Z  

Mercadillo , del Gremio , y Claujlro de la Univerfidnd de 
V a lí adalid Cathedratico de Prim a de M edicina en ella.

DE orden del Señor Licenciado Don Antonio Manuel de 
Vil lanueva y R i v e r a ,  Provi íor  , y Vicario General  de 
eñe Obi fpado  , y Gathedrat ico en efta Univeríidad de 

Valladolid  , he leído las Obras  Medico Chirurgicas de Madama 
F o u q u e t ,  t raducidas del Francés á la lengua Calleliana por Fran-i 
cifeo Monroy y Olafo , divididas  en dos T o m o s , y aumentadas ea 
cada uao  de ellos con varios additatnentos  mifcelaneos. Y al cotejac 
el Angular , y bien fabido aplaufo , que en coda la Europa lograron 
eftas Obras  la primera vez que falieron á luz en fu pr imer  lenguaje 
Francés , con lo que he vifto , y reconocido en las mií'mas Obras  
aumentadas , y difpueftas para que aora la primera vez falgan á luz 
en nueftro lenguaje Efpaúo l , me veo cafi como precifado a decir lo 
que la Reina Sabá al comparar  1a fama de la fabiduria de Salomón,'  
y fus obras,  con la experiencia , y como letura de ellas mifmas ( j ;  
Reg.  cap. i o . v .  7 . )  Major eji fapientia¡ &  opera tua¡ qudtn rumor, 
quem ítudivi: En la preíeute t raducción fe nos pcefentan , lo pr ime
ro las obras paras , legitimas, y defecadas de Madama F o u q u e t , fin 
la mezcla , ó la contuí ion de otras efput ias,  ó  adulteradas , fatalidad 
que fucedió á l a  t raducción Portuguefa del año de 1712. y / 7 J 4. 
aunque trabajada por encargo de un-Rei, por haber dado elTtaduc-,  
to r  Portugués en alguna de ¡as muchas Impresiones  Francefas , que 
ya por entonces corrian con elle gran l u n a r , y defí&o, En la prc-, 
fente t raducción fe añaden,reparadamente háziael  fin de cada T o m o ,  
exquiíicas preciofidades de fecre tos , y noticias recónd i ta s ; facadas 
de nuevo ( para alivio de los P o b re s )  no folo de la Europa , fino 
también de las riquifsimas Regiones de las Indias. La pr tfente tra^ 
duccion finalmente tiene c o n  gran propriedad en todas fus hojas el 
ro tulo de Coleccion de Remedios, el qual atendiendo á fu origen lati
no , fignifica en rigor  una elección s 6  felecSto grande en los remedios, 
que fe recogen *, porque los que eftán recogidos en efta t raducción 
fon tan f e l e á o s } que , vaur. tepart idos en otras muchas Obras  , fe
rian bailantes para hacerlas mui celebres , y felices, eti, fu ap.la.uio: 
De  fuerte, que de efta t raducción , y Coleccion fe ,puede decir coi» 
mas propriedad , de la que el Poeta  Claudiauo cantó de JEÜilicon 
fu Panegyt ico , lo figuieate:
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E t qu¿ divifa  beatos 
B ffic iu n t , in te colleBa tenes.

Por  todo  io dicho , y porque 110 veo en todos eftos dos T omos  , ni 
cofa contrar ia  ánueftra  Sagrada Catholica Religión Chriftana \ ni 
á las buenas coílmnbres , ni cofa t ampoco que no Tea mui conforme 
al Arce Medica, y Chirurgica, en efpecial fi fe atiende á las adverten
cias , con que en dichos dos T o m os  fe previene al L c & o r ; por eíTo 
creo feráti utilif&imos al bien común,y mui dignos de que fe den á la 
Eftampa. Eñe es mi d i f a m e n  , falvo rne l io r i : En Val ladol id 11, de 
M ayo  ds 1748.

D ofior Don M iguel González 
Mercadillo.

SU M A D E  L A  L I C E N C IA  D E L  O R D IN A R IO . '
OS el Lie ,  D .  Antonio Manuel  de Villauueva y Rivera,  Cathé-  

drat ico de Inftituca en la Real Univerf ídad de efta Ciudad de 
¡Valladolid, Provifor,  y Vicario General  de ella , y íu Obifpado &c; 
P o r  la prefente damos licencia para que fe puedan imprimir ,  y dar  a 
¡a eftampa las Obras Medicho-Cbirurgicas de Madama Fouquet, & c ;  
traducidas & c . por Francifco Monroy y Olafo , en dos Tomos: a tento 
que de tiueftrá orden,y comifsion han fido vidas,  y reconocidas,y no 
contienen ccfa opuefta á nueílra Sanca Fé Catholica,y  buenas collunir 
bres &c. Dada ea Vailadoi id á 11. de Mayo de 174J .

L ic. D . Antonio Manuel de VilUnaevn
y  Rivera . P o r  fu mandado

Luis Garda de Villalpando.

L I C E N C I A  D E L  SEñOR P R O V ISO R  D E  S A L A M A N C A .

A Ssimifmo dio licencia el Lic. D .  Bernabe de l a T o r r e  , C a n ó 
nigo de efta Sanca Iglefia Cachedral de la Ciudad de Salaman

ca , Provifor  , y Vicario General de ella , y íu Obi fpado ,  &c. Para  
que fe puedan imprimir  los dos T o m os  arr iba dichos. Salamanca* 
y Diciembre 6 . de 174P.

Lie. D . Bernabé de la Torre.
y . G. Por  mandado de fu Merced

Lorenzo Vicente.
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JTQP'BJCIOH <DE D. JU A N  (DE H O RN ILLO S, 
Medico Titular de la  Ciudad de 'Burgos , Cabera 
de Caflilla.

M. P. S.
Bcdeciendo al orden d e V .  A. , que pongo  en el inas alto 

lugar de mi eftimacion , nada ageno de mi feguro rendi
miento , falcan voces al labio para ponderar  el placer, 

que l>e recibido al ver que liberal mi íuerte me ha franqueado 
el honor  de V. A. , en que manda cenfiirar la t raducción de Francés 
en Efpañol por Francifco Monroy y Olaío,  de las Obras  de ia Exilia, 
caritativa Señora Madama Fouquec. Y luego que mi entendimiento 
empezó á regiflrar los amenos Jardines  de efta Minerva, dixe , debÍ3 
cantar la Repúbl ica Medica literaria lo íiguiente * que á efte in ten ta  
e teribíó un Poeta.

Deleflum  e multis boc cape , leElor , opus.
H ocleg a t , relegat, quifquis medicamina quetrat.

Y  p a r a l a  cenfura pudieron bailar las  muchas ,  y repetidas impref- 
fíones , que de eftas O bras  fe han hecho , y hacen cada dia en Fran
cia , reconocitndofe mas , y mas la certeza , y eficacia de fus rece
tas .

Pero como el ingenio de los hombres es vario ,no faltó quien 
dietíe en la extravagancia de ingerir en alguna , ó algunas de fus im- 
prcfsiones muchas recetas en que no pensó efta Señora , las quales, 
con el t iempo , y p rad ica de ellas fe reconoció fer commenticias,  
falaces , é inciertas. Con efto comenzó á deícaecer de fu eftimacion 
efta Obra  para todos  utilifsima. Efta fea injmia hecha á la memoria; 
de fu buena Madre Madama Fouquet ,  no fe le pudo ocultar i  un H i 
jo  fuyo , Obi ípo , y dignifsimo Prelado en aquel R e i n o ,  ni pudo 
mirar  con ferenos ojos efte Pr incipe el que perfonas poco reflexivas, 
y mal miradas fe válieíTen del fagrado de nombre tan venerable, 
para  vender con efte colorido fus fabu las : ni el que Obra tan prove- 
chofa para los Pobres,  y útil para el Publ ico pcrdieíTe un punco de el 
concepto bien merecido á íus acer tadís imas  experiencias ; y afsi no 
contento con haber erigido en fu Diocefis quatroScminarios  infig¡¡es 
correfpondientes a la magni tud de fu animo , para que formandoíe 
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dentro de ellos en virtud , y letras defde fus t iernos años , muchos 
aptos fugetos para el minifterio f a g r a d o d c lo s  Aleares ,  Ferobraflen 
defpues como coplas las mas vivas de fu Uuftrifsimo Original  la fe- 
milla Evangélica; no contento ( d i g o )  el z t l o d e  eíle grande.Héroe 
con eíLs empreflas , no pudiendo ceñirfe á fola la curación de tas 
a lm a s , como verdadero heredero de la piedad de fu Santa Madre , e 
imi tador  de nueílro R’edemptor  , cuya virtud fe exhalaba para curar 
juntamente con las de las almas las dolencias de los cuerpos , virtus 
deillo exibat, &  fanabat omnes, Luc,  6. i p .  quifo eíle Ungular h o m 
bre , que fu caridad fe difundleíTe no menos á la  curacioa temporal ,  
y del cue rpo ,  en las vivas imágenes de Jefu Chriüo , que fon los 
Pobres .

Para  efle eft¿to eflableció. con fu autor idad , e hizo , que fe 
publicaíTen aquellos remedios para los Pobres  tan reconocidos , y 
rt comendados por la anguila Asamblea del Clero e n P a r i s ,  como 
es alli no tor io .Y dio orden afsiinifmo para que fe hicieífe la impref- 
íion del Promptuario  de Recetas ( del qual fe vale al prefente el T r a -  
d u d o r )  exhibiendo para eüo dicho Uuftrifsimo Prelado las Recetas 
ve i id icas , y o r ig ina le s , que fueron todo el N or te  de la folicicud de 
Madama Fcuque t  fu Madre , y  que le ocaíionaron cantos gaftos s y, 
tantos deívt los .

Fftas , Señor , fon las ventajas , que logra nueftra Efpaña en 
la t raducción que V.  A. me manda ver. La  qual,habiéndola recono-; 
cido ( y del mifmo modo fus A dd i tam entos )con  aquella feriedad, y 
rt flexión , que pide la materia , y íingularmente la v i r tud  de los in 
gredientes , Simples ,  y Compueftos ,  de que to d o  eñe Recetar io fe 
compone,  hecho el cotejo con la naturaleza de los males que exigen 
dichos remedios , me veo en la precifion de darle á toda tfta Obra ,  
(qae,  por  o t ra  parte, nada contiene diííonante de nuefira Fe , y bue
nas coftumbres) mi aprobación.

De manera,que convencido de fu ut il idad, quifiera fer pode*? 
rofo,  y tener arbi trio para que todos  , Facultativos , y no Facultad-; 
V o s , no carecieren en fus cafas de eftos prodigiofos Libros  : de los 
quales dice , y con propriedad el T ra du f to r  : Ser ahorro de Médicos, 
C irujan os, y  Botica , para que cada qual , á imitación de Madama 
F c u q u e t , procurafTe hacer con fus muchos , y fingulares Eípecificos 
fá c ile s , y feguros en lapraélica  , mucho bien á los Pobres ,  y no po
co a s i  ix i t r io s ;  p rad icando  lo que dice el Hoffman en el cap. De 
Jídcdico fu i tpjius del gran Catón , que con folas íus reet tas le cu
baba á si n.i ímo > y á íus familiares ftr jo l lu s  natura , &  rttwnis



refalas. Aunque no dudable , qué para ei buen ufo de eflos teme
dlos fe requiere la'buena inftruccion en las Leyes del Arce.

Por  canco dixo el gran Valles lo figuience : Medicina cam 
metbodo fa c it medicum j fine metbodo vero carnificem , bufcando el 
como , y qa ando  de fu aplicación ,  como lo dixo Séneca Epiílola 64.  
Corpóris remedís inventaJunt ab aliis ; quomodo autem admovean- 
tur  , aut guando , nojiri operis eji quterere-. fiendo igualmente cierto,  
- que  primero fue.dtlcubierta.la medic;nafque la razón de medicar ,co
mo lo e f a i b i o e l  Hyppocrates  latino lib. 1. pag. 4. Repertis jan» 
■medicina remediis , bomines de rationibus eorum d ije r e n  cccpijfe, nee 
poft ratim em  medicinam ejfe inventam ,fed poji inventam medicinam 
ratinnem íjfe quafitam. Y íi hemos de creer á P l iu io e n e l  l ibro X. 
cap. ,72. dé los  bracos fe han .aprendido los grandes remedios,  como 
de los.perros,y gatos  el voimcivo,la fa agria  del Hippopo tano jde  ¡as 
P e r d ic e s , y Grajos  el purgante ; de las Cigüeñas el CLyfter : de los 
Ciervos los Alexifarmacos , ó contravenenos : pero el como , y 
quando de fu aplicación lo enfeña la pra&ica medica»

Por.can juftificados motivos fe.ha.ee el Traduélor  merecedoi’ 
de la licencia que folicica , p a r a l a  imprefsion de dichos dos T o 
mos aumentados ;  á fin d e q u e  por  medio de la eftampa venga á 
n o t i c i a ,  y manos de. todos una O bra  tan generalmente ú t i l ;  pur 
di endo decir mejor que Ovidio,  de efta Excelent ís ima Señora, 

Cantstur ¡foto ñamen in orbe tuum 
Lingua file \ non efi ultra narrabile quidquam.

T a l ,  Señor , es mi í e u c i r y  cenfura.  V.  A. podrá mandar  So 
que  fuere mas de fu agrado. B u r g o s , y AgoQo 3 1, de 1747.

Don Juan de Hornillos Efcalante. 

SUMA DE LA LICENCIA D E L  CONSEJO.

T iene Franciíco Monroy y Olaío licencia de los Señores del 
R e a l , y Supremo Cornejo de Gaftilla para imprimir eftos 

dos Tomos  , como canil a mas largamente por la Certificación dada 
por  el Secretario de Camara de fu Magíftad , que fe lulla en po
der de dicho Fcanciíco Monroy y Olafo.
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PROLOGO.
C ier tamente {  Lef tor  amigo , que por r ígido que feas en tu 

ceníura , no parece pofsible , que puedas re ufar á eflos Li 
bros tu aprobación ; fiendo ya tan manifiefta en el mundo 

fu util idad , fundada en los confiantes , y repetidos aciertos de las 
recetas e feog idas , y pa r t icu la re s , que contienen , que no puede 
fubir  á mas alto grado de eftimacion entre los M é d ic o s , y Ciru^ 
janos de mayor  nombre.

Pr«eba  indefedible , y notor ia  de efta verdad fon las répe tH 
'das imprefsiones , que defde el fin de el íiglo diez y fds ,  pallado , fe 
han hecho de eflos milagrofos L ibros  en Francia , y fuera de ella: 
con fer a f s i , que en aquel Reino ha habido  liempre abundante  co-¡ 
pia  de feledos eferitos en efta Facul tad , por  el mas fubido aprecio,' 
que alli fe hace de ella , y fus P r o fe s o r e s , que en o tro  algún Reino, 
de la Europa.

P o r  efta razón te puedo aíTegurar , que , fí a lguno de los 
Médicos Efpañoles fabe aigo de el Idioma F rancés , es fu primer co^ 
n a to  procurar  el haber á las manos eflos Libros  ; perfuadido á que 
en ellos tiene un theforo ineflimable , y una Pharmacopea univerfaly 
y fegura para to d o  genero de m a le s , y dolencias. De modo  , que el 
que mas no puede, fe tiene por  dichofo , fi llega á confeguir tal qual 
receta de eftas t raducida.

Con  efto puedo prometerme el que en efta ocafion no 
querrás  aumentar  el numero de aquellos mal intencionados , que,, 
pofleidos de la e n v id i a , y llenos de hinchazón , no faben fun-¡ 
dar  fus crédi tos de otro modo , que fobre las agenas ruinas ; cen-i 
Turando, a p o c a n d o ,  deprimiendo , y defacredirando los aciertos,; 
y t rabajos  d é l o s  otros .  De manera , que , fi calvez algún medi-s 
camento ageno les merece en fus bocas la ap robac ió n ,  ello folo fe 
configue , apropriandofe á s i , !o que fue cftudio eflraño , como patrj 
to  p roprio .

Pretenderá alguno deslucir efla O b r a  utilifsima , diciendo,'  
ha vifto , y leído en otras parces varias recetas de las que aquí le ex
pongo  ; pero efto no puede fer motivo , ni para eldefdén , ni para 
el deíprecio ; antes no corto afiunco para la alabanza : y para que 
mejor  lo adviertas , qu ie to  inftruirte en el or igen de efta Colección 
de Remedios.

¡Vfa
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Vivió  en F r in c ia  en el fobredicho fig'io una Matrona,  l lama
da Madama F o u q u e t , Muger  que fue de un Prefidente de París  , y 
Avuela de aquel Monfiur Belleisle, que eñuvo priíionero en Londres  
el año de ¡ 7 4 5 .y al prefente deílinado á comandar  en Gefe el Exercico 
F ra n c é s  en la ícalia.Eíla Señora, inflamada de una ardiente  caridad 
para con los pobres , y miferables enfermos, y juzgando , que no po-< 
dia hacer , ni mas noble , ni mas interefado empleo de los caudales, 
y bienes de fortuna, que el Señor  tan largamente habia depoíicado cu 
fus manos , que el expenderlos en alivio , y focorro de los pobreci-  
tos  , y curación de fus males , formó el defignio fanto de diligenciar, 
y adquir ir  por qualquiera  precio ( aunque hiede el mas excefsivo ) 
aquellos f ec re to s , y arcanos mas f e g u r o s , y ciertos de la Medic ina,  
que no pocas perfonas medicas , y no medicas fuelen ocultar,  ó para 
hacer grangeria de ellos , ó  para figurar una efpecie de vanidad , ga-, 
la,y oftentacion de fus recónditas  curiofidades ; ó ya también ( fi ion 
de ia facultad ) para acreditar  en el Arte fu pericia.

El a m o r , pues, para con los dolientes p o b r e s , de eíla piado-? 
fa , é incomparable Tebica , pufo en atención , y movimiento t o d a  
fu authoridad , haciendo , que corrkiTe íu folicitud , no foio íu Rei-i 
no todo  , fino también diñantes  , y cllrangéros Paiíes, á fin de n e g o 
ciar á coda cofta de los mas fabios Phyficos,y Cirujanos do¿tos aque
llos medicamentos , que una confiante practica les hubieüe 
conocer como mas c i e r to s : a tendiendo al mifnao t iempo á qup’ 
lo común,  no folamente fuellen por sí poco coílofos , fino tanj 0 
nada difíciles en la manipulación! para que la pobreza de las pe c 
miferables ( que eran el principal efiimulo de fu intento ) pnu.’ ííe 
executar'os por  si mifmk , ó haberlos por un cor to  cftipendio ; y aísi 
lio quedalTen fruílradas de focorro fus dolencias.

Logrado  por eíle medio el plauííble fin de tila Matrona  , y 
teniendo ya en fu poder crecida porcion de cílas recetas ,  ella por  
si mifma las aplicaba á los necelsitados , conliguiendo ellos no to la -  
mente la fanidad á que anhelaban , fino tener en fu cempafsivo zelo 
Botica ,Medico , y Enfermera juntamente.Con que,como la eníeñaííc 
la continuación de las muchas experiencias la marabillofa eficacia 
de eftos remedios , adquiridos con canto afán , impaciente fu car i 
dad de verfe eftrechadaen tan reducidos limites , reíolvió levantar el 
vuelo halla difundirfe , pudiendo , por todo  el Mundo.  Pa ra  eflo 
hizo dar á la Prenfa eílas Recetas. Recibiéronlas con güilo , y con 
anfia los Facul ta t ivos: y como fe experimentaíTen mas , y mas cada 
dia fus felicifsioios efeétos , en poco t iempo íe han repet ido tantas
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imprefsiones cíe e l l a s , que no parecen creíbles , eti un Relu»,  que dé 
nada abunda mas , qoc de efte íinage de t ra tados.

Recobro aora el hilo , que dexé pendiente. Y  fea áfsí , qué 
algunas de eftas recetas las hayas vifto en otros  Authores , que tratan 
de efta materia ; pero íi ellas fon tan íingulares en fus efc£tos , tan, 
fáciles en la opcracion , y fobre todo de can leve cofte , buelvo á de
cirte j que por ningún camino cienes razón para vilipendiarlas’.

Madama Fouque t  no tuvo  por blanco de fus t rabajos , ni 
por objeto de fus expeufas el hacer un aparato , ó cumulo de medi
cinas , que fueffen can exquiíkas , y efpeciales , que -folo excitaífen la 
admiración , y el exrafis en el mundo con fu novedad.  Robóla  si, 
bien lexos de ¡a va n idad , todas  fus atenciones el reftablecimiento de 
la falud de los enfermos mendigos.

Si quiíieres decir , fundado acafo en alguna mal ex&cutada 
experiencia , que tal qual  de eftosrecipes ha falcado en .alguna oca-j 
fion á lo que promete .: admit ido el cafo , te digo , no tiene que per- 
fu adirte ¿ fa l tedad  La ellra'ñeza. Y es la razón , porque las cauías na 
turales , para manifeftar fus d e  ¿tos ,5 i  demás de fu vir tud , .y aplica
ción al paíTo 3 neceísrt.an indifpenfablemente .cierta combinación , y 
concurrencia  de unos accidentes , juncamente con la remocion,  ó  ex
terminio de otros  : los quale-s , ya poficivos,  ya negativos , pueden 

 ̂ q  no concurri r  todos bic, 0 “ nunc,y  en efta coyuncura. Y en- 
^ ue u la medicina mas fegura , y mas probada es forzofo qne h iya  
recet  r de fn buena opinión, ,  y aflentados créditos.

, Ten iendo  efto tanto de evidencia , no ferá mucho * que tal 
z\r rara fucederá)  no cumpla alguna de eftas recetas lo que peome- 

... , i iendo efta nulidad por ia razón que ce acabo de exponer , t ranfs 
cendencal á cafv( ó fin cafi.) codo medicamento.  Y efto , aun quando 
íupongamos que no  haya de parce de la Botica a lguno , ó mas (im
ples exhalados , y fin vi r tud : y lo peor , y mas íeníible ( ha! quiíiera 
el Cielo,  que no-fuera tan común ) algún quid pro quo , que improba
ría el dieftro Phyfieo , fi, como es de fu obl igación , fe lo comunicara 
el que opera  la receta.

Ul t im amente  quiero prevenirte;  lo l .  que vá ájuftada la tra* 
duccion masa l  ú t i l , que á la he rmofurade  ella. Quiero d e c i r ,  que 
de cal fuerte me he c e ñ i d o i  fus palabras , que mas he querido afeitar 
la (inceridad , que dar contra  fu realidad alguna íoípecha , por  medio 
de f ra fes , y términos equivalentes.

Lo 2. ce advier to  , que hallarás muchas ventajas aora nue-í 
vamente  en eftos l i b r o s ; porque  los encontrarás aumentados con un

nue-



nuevo a d i t a m e n t o  de di v e r í a s , y fingu!ares receras: ^as quales, aun
que r,o con tantas expenfas , pero si con igual afan , adquir ió , y con 
el proprio fin , que Madama Fouqutc , una perfona de authoridad,  
religiofa las con6o para cfíabiecerlas en efta traducción. Vale.

ADVERTENCIAS
A L  L E C T O R ,

P A R A  EL  U S O  A C E R T A D O  DE LO S R EM EDIOS DE 
toda  efta. O bra  , y para evitar muchos yerros.

Advertencias: comunes a entrambos Tomos.

A Dvertencia I. fobre la fignijic ación de varios términos , pefos , y 
medidas, y fobre la elección , modo , y  tiempo de aplicar cier

tos medicamentos ¿Para- confeguir la inteligencia de todo cito ( que es 
tan neceffaria para la practica de lo que contiene toda  efta O b r a  ) fe 
debe primeramente leer coa cuidado , y tener mui prefente lo que 
fe dice er, efte T o m o  i-.en las quatro hojas que hai defde lapag,  XII .  
hafta la pag .XX.

A lo qual fe debe añadir lo fíguiente v Q aando  hablando de 
hierbas fe pide un manojo., fe entiende quanto íe puede abarcar , y 
apretar  con una roano. Quando fe dice unalibra  , fe entiende de 12. 
onzas. Quando fe dice un azumbre , fe entienden tres quarcillos de 
azumbre Caftellana,y fin Iifa. Quando fe pide una ochava, 0 dragma, 
fe entiende la o d a v a  parte de una onza. Quando fe habla de onzas, 
fe habla de las Caf tel lanas>, de las quales diez y feis completan una 
libra Caüeilana.

AdvertenciaXÍ. fobre las erratas en general, Ademas de las 
que fe notan en entrambos Tom os  en la fee de e r r a ta s , no dexa de 
encontrarfe tal qual mas. Pero en quanto a las que no fon fübftan» 
ciales , y por otra pirre de tal naturaleza, que qualquiera puede cor
regí! las por si mifiuo por íer mui cogno(cibles,ha parecido mas'con- 
veni nte el omiti r  la apuntación de ellas. Supla el Le¿tor benévolo 
eftos deícuidos nada eiuaños en una imprcísion.

F E S



F E E  DE ERRATAS.

315. Un. 31.  Or icono ,  lee Orinoco.? z° .r  5 5.ln1.27 .aradores, 
lee ardores.

Corregidas  eflas e r r a t a s , correfponde con fu Original , como 
'confia de la Certificación dada por  el C o r r e d o r  General  por fu Ma- 
g e ü a d ,  q u e p á r a  en poder  de fu T ra du& or .

SUMA D E  LA TASSA.

T AíTaron los Señores del Real ,  y  Supremo Confejo de 
Caftilla efte Libro inti tulado : Obras M edico-Chirurgi- 

tas de Madama Fouquet Ó Jc, traducidas , y aumentadas en efix- 
fegunda imprefsion con un noble Aditamento , por Francifco 
Monroy y  Olafo : a feis maravedís cada pliego , como nías la r
gamente confta por la certificación dada por el Secretario de 
Camara de fu Mageftad , que fe halla en poder  de dicho 
Francifco M onroy  y Olafo.



ECO N O M IA
DE LA SALUD DEL CUERPO H U M A N O ,

D E  LO S ' H U M O RES Q U E  S E  E N C U E N T R A N  
en el Cuerpo humano.

de los quacro Elementos , con quienes 
fe fymbolizan.

I. Pr imeramente el Aire es calido, 
y húmedo 5 la Sangre t am b ién  es calida } y húmeda.

II. El Fuego es calido , y feco ; la Colera es. también
calida , y feca. .

III. El Agua es fria , y húm eda  ; la Flema es también
f r í a , y húmeda.

IV.  La Tierra es fria , y feca ; la Melancolía es tara-'
bien fria, y feca. .

Hallante en ellos qua tro humores ocho complexiones: 
és á faber quatro ( imples , y qua tro compuertas. Las quatro 
fimples,  fon Calor , Frialdad , Humedad , y Sequedad. 
Las quacro compuertas fon Calor , y Humedad , que es la 
complexión de el Aire , y de la Sangre : Calor , y Sequedad, 
que es la complexión de el Eiiego , y -de la Colera  : Frialdad,y

L  Cuerpo humano fe compone de qua¿ 
t ro  humores ; conviene á faber , de 
Sangre, de Colera , Flema, y Melancolía-, 
los quales quacro Humores fon hijos



i r ,
Sequedad , que es la complexión de h  T ie rra  , y de la Melan
colía. La octava complexión es la templada  , que ni es calida, 
ni fría , ni húmeda ni feca ; y que rara vez íe encuentra en 
Jos cuerpos humanos , cuyas complexiones tienen cada qual 
fus humores d i fe ren tes ; los unos viciofos,y los otros  natura
les. Los naturales fon qua.ndo fe mant ienen dentro de los I í j  

mi tes de ía íanidad ; de manera que no ofenden claramente 
las acciones. Los yiciofos fon , los que impiden evidente
mente las acciones ; por lo q u a l , para aplicar los remedios es 
neccífario faber el temperamento de 1a perfona á quien fe les 
quiere aplicar. Pongo exemplo ; el que es calido en tercer 
grado  , necefsita de cofas frías en tercer grado,  para bolver á 
fu f e r , y no de cofas calidas en tercer grado : porque fi das 
colas trias en quarto grado,  á quien es calido en tercer grado,  
eflarás tan lexos de aliviarle , que antes bien le enfriarás; 
afsi fe les ha de corregir  por las caufas contrarias  en el mif
mo grado.  Tam bién  es de notar  , que ellos qua tro humores 
dom inan  , y gobiernan los lugares , en los quales fe hallan, y 
hacen que experimenten los hombres las complexiones (j.z 
guientes.

C O M P L E X I O N  D E  L O S  F L E M A T I C O S ,  
y por  o tro  nombre Pi tui tofos .

2 Los Flemáticos , o Pi tui tofos  fon baftantemente 
compueños  en fus cuerpos ; fon grueífos , y craíos ; fiios al 
taóto ; de color  pálido ; el roftro lleno , y amaril lo , no ve- 
l lofo : las venas , y fus arterias mui  eflrechas , y obfcuras;  ei 
pul lo  pequeño , y lento ; los cabellos largos , y lifos , y o rd i 
nariamente r o x o s ; el efpiritu pe-fado , y gravofo , groííero , y 
fíupido; cobardes , perezofos , y ho lgazanes, y fin v i g o r ; t í 
m idos  , y fomnolentos  : moquean mucho,  y arrojan cantidad 
de íalivas ; mui fujetos á romadizos , catarrhos , y otros  acci
dentes  , que fe engendran de la Flema,  y de el temperamento 
frío  , y húmedo.  Son difpücentes en la converfacion , hablan 
poco , fe encolerizan , y íe fereoan fácilmente , y fon grandes 
dormilones.  Sus orines fon p á l idos , y lo mas frequentemente 
t u r b a d o s ,  y efpeffos; i ié iun si vientre l a x o ,  y íe vacian 
abundantemente.

RE ,i
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R E G I M E N  D E  V ID A  D E  LOS F L E M A T IC O S ,
ó Piluitojos.

Como los Flemáticos fon de un humor frió , y húmedo, 
deben tener un régimen con t ia i io  á la caufa ; para cuyo efec
to  deben vivir en un aire calido , y feeo , expueflo al Sol , y 
en lugar eminente , pero moderado ; encender fuego de ordi- 
n a r io e n fu  quarto , y patticuláímence quando el t iempo es 
húmedo , en el qual (aldrán lo menos que puedan , y evitarán 
los vientos M erid iona les , y Septentrionales.

Su al imento ( para los que pudieren ) ha de fer de vían-: 
das ca l idas , y fecas , de buen jugo , y de fácil digcílion ; co 
mo ion capones , pichones , perdices,  l iebres , cabras,  codor-  
n i z e s , y toda ave de monte , carneros , y todo manjar calido, 
y (eco; porque todos los que fon fríos , y húm edos ,  como 
fon aves de agua , carne de puerco , corderos , ovejas , ternes 
r a s ,  y otras viandas de eíla na tura leza ,  como también las 
grofTeras, ve n to fa s , llenas de excrementos,y de difícil digef- 
t ion,  les fon mui nocivas :1a carne afíada ¡eses m e j o r , que la 
cocida,.

Su pan ha de fer de buen t rigo , bien cocido , y bíén la-; 
vado , el qual tendrá un poco de falvado , y de fal. Las hier
vas , que les acomodan para fazonar los manjares fon la me-s 
jorana , la hierba buena , falvia , hyífopo , poleo, romero,  hw 
nojo , peregil , y fus Amientes ; y por lo que mira á las o’tras 
hierbas,  part icularmente las que fon frías, como las lechudas 
verdolagas,  acederas, les fon muí  contrarías,  ó en enfalada 5 
de otro modo.  3

Las frutas crudas , que abundan de humedad , como fon 
manzanas , ciruelas , melones , cohombros,  y moras , les fon 
mui  noc iva s , y fe deben contentar  con comer algunas peras 
y manzanas cocidas , paíTas , almendras , avellanas , piñones* 
higos fecos , membril los coc idos ,  y otras de etta naturaleza!

La  cant idad , y variedad de viandas de nada les inven,  y 
le deben contentar  con una fuerte de víai da , que fe» buena 
y no comer o t r a , fin que la pr imera eíté digerida en el eflo- 
piago.

Los



L->s peces Ies fon trmí contrarios ,par t icularmente los cíe 
los enanques , los que íe crian en el cieno , v en ¡as rebalfus* 
podranlos  comer , a no tener otra  cofa , los de rio , o  los -’ é  
fuente.  ■

Las cofas de leche, y las legumbres les fon mui  nocivas, 
y colas de paiteieria. f

Su bebida ordinar ia  ferá buen vino añe jo ,  m ad u ro ,  y 
delicado , que no íea dulce,  ni picante , ni atufado. L o s  vi
nos nuevos , moféa teles , ó  hypocrás , y codos los de feme- 
jante tuerza les fon mui contrarios .porque ofenden el celebro ' 
y llenan de vapores.  No deben beber en la mefa,  fin haver  
comido pr imero , ni al t iempo de acoftarfe ; deben levantarfe 
ordinar iamente con apet ito , y no Ucnarfe de carne ni de 
ot ra  cofa. ’ 111

N o  conviene . que duerman defpues de c o m e r , de eferi-
» de. !eer > n.1 de ocra cofa , que fatigue C1 animo ; poc el 

contrar io  conv iene ,  que comen alguna recreación hontfta; 
porque  el exercic.o de cuerpo , y animo ¡es es mui n e c e a r l o  
para defpertar el calor n a tu r a l , y para ayudar  á la di«eftioní 
pero debe no obfiance fer moderado al pr incipio

El demafiado dormir  les es mui nocivo , pr incipalmente 
entre  día, y defpues de la comida;  porque  pone el cuerpo pe
tado , y retiene los excrementos internos: bailará do rmir  por 
a noche feis , o  fiece horas , y tener cuidado de peinarfe por 

la mañana al levantarfe , f rotar  la cabeza , el cuello , los bra
zos , y los fobacos con un lienzo; moquear  , efeupir v por 
garte de todos los excrementos naturales ; tener el vientre li
bre , y guardarte  de cofa venérea , porque deítruye el calor 
na tural .  La fangria no Ies es mui buena , y afsi no fe les debe 
íangrar fino por necefsidad : las purgas les fon buenas aun
que fean fuerces: citan mui fujecos á enfermedades larcas v 
no  peligtofás . b " * “

C O M P L E X I O N  D E  L O S  M E L A N C O L I C O S .

rn 3 • L; a ^ 1,ancolia es 1111 hum °r  frió , y feco . de* con
fluencia efpeíia: los que efián poíTeidos de ella, tienen ti cuer
po frío al t a d o , la piel aípera , dura  , y leca ; mui pocos c¡-  
b e . lo s , Los quales ion la rgos ,  y neg ros ;  el color  moreno,  
aplomado , y l ívido ; el mirar trifte,  y mohíno ; las v e n a s , y

arce*

IV.
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arterias eílrechas , y p e q u e ñ as : ellos fon por  !a mayor pa r t í  
de buen entendimiento ; dignos , y capazes de un gran confe- 
jo 5 de m a n d a r , y cener cargos de importancia ; firmes,  y ef- 
tables ; fiempre penfat ivos,  y recelofos; en efio mueftran bien 
fu en tend imien to ; porque nada emprenden , fin que pr imero 
lo hayan bien premeditado,  y examinado di l igentemente ; fa- 
bios , avifados,  p ruden te s , y fecretos ; hablan p o c o ,  y no  
inuti l idades;  enfadofos en la confervacion ; pocas veces fe 
encolerizan;  pero quando lo eftán , es dificultofo el ferenar- 
l o s : comen mucho , y aun duermen ñ u s ; or inan abundante
mente ; fon duros de viencre , y tienen fueños pefados : aman 
mucho l a fo k d a d  ; hombres de bien , y de fu palabra ; buenos 
economos ,  amigos de honra , y de gloria. Efto íe enciende, 
quando el humor melancólico eftáen proporcion ; porque íi 
la melancolía es mui excefsiva, hace á los hombres abobados,  
como b ru to s ,  y fu jetos á muchas enfermedades, y fon mas 
proprios  para dar confejo a o t r o s , que á si mifmos ; por lo 
q u a l , y para evitar , que la melancolía no exceda los l imires,  
áfsi por lo que mira á la falud de el cuerpo , como á la de eí. 
efpiritu , es bien obfervar con cuidado el régimen figuiente, 
que es fu contrario.

R E G IM E N  D E  V ID A  D E  LOS M E L A N C O L IC O S .

Los Melancólicas debsn efeoger , para v iv ir  ordinar ia
mente,  un parage en que el aire fea templado, puro , y neto, y 
mediocremente calido;porque el aire groíTero.,y obícuro les es 
mui contrarioideben perfumar de t iempo en t iempo fu camara 
con buenas cofas aromaticas,  como fon flores de naranja, co r 
tezas de limón , y o t ros  buenos olores , que los h i la rúen .

Su manjar ordinario  deben fer animales pequeños , con
viene á faber, ternera , cabra , cordero , carnero , pollo, per
diz , p ichón ,  y otros  animales de monte ; porque las carnes 
v iej as ,  les fon greíferas , v i f c o f a s ,y  de dura digef l ion, y 
ni u con t ra r i a s ; como fon la de baca, de javali, de puerco, de 
liebre , de aves de vio , y toda fuerte de animales fylveftresí 
porque  tienen un jugo gruelío , que es el que engendra la me
lancolía.

_  Por lo que mira á los pezes, los que fe crian en las aguas 
T o m .L  ‘ cía-.

V.



claras , y corrientes les fon mas provéchofos,qne los de eftan- 
quejlos de mar les fon mui contrar ios ,ó  frefcos,ó falados, por 
fer fu carne groííera, y melancólica. Los huevos hefcos,blan
dos , y eftrellados con zumo de acedera les fon m u i  buenos,

£1 pan ha de fer de t rigo puro fin falvado, bien cocido,y 
bien layado.  Los caldos hechos de las carnes fobredichas, les 
fon mui buenos , para humedecer efte h u m o r , que e s  íeco’; en 
los q t¡ a les caldos fe han de echar ordinariamente borraxa,  bu- 
gloíla , pimpinela , chicorias , voleza • y procurará guardarfe 
bien de echar en ellos berzas, fandalos, nabos, p u e r ro s , hier
bas a m argas ,  y p ican tes ,  por  feries mui contrarias  ; ’como 
también toda fuerte de legumbres , quefo añejo , caftañas, 
nueces, higos fecos , n i fpe ros , y toda fuerte de frutas adftrin* 
gentes : podrán comer ce rezas , guindas , moras , f re ías ,  ci
ruelas , a lbar icoques , higos frefeos , pailas, limones , y al
gunas rajadas de melón s almendras dulces, y m anz a na s , par
t icularmente camueíTas de pezcn , porque tienen una proprie- 
dad totalmente  part icular con el hiunsr  melancólico.*

La cebada limpia , y la leche de almendras dulces les es 
mui  buena , porque les invian vapores dulces al celebro , que 
!es hace foíTegar bien por  la noche, y les impide los iueños ex
traordinarios , mientras duermen , á que eftán mui fujetos, 
y les hace repofar el efpiritu.

En orden a fu bebida , el vino blanco es fobre todos los 
o t r o s , y defpues el clarete ; han de fer delicados , y no mui  
dulces , ni mui picantes ; los viejos fon mejores que los nue
vos : no obftanre fe han de aguar medianamente.

Alegraránfe io mejor que puedan defpues de las comidas, 
eo velar mucho , porque efto les es mui nocivo ; como tam 
bién el juego de Venus.  El dormir  moderado por parte de no- 
che, y e! t rabajo les es mui bueno ; conviene fobre t odo ,  que 
tengan !¡bre el vientre , para dár paffo á los excrementos. La 
fangria no les importa  nada,

C O M P L E X I O N  D E  LOS BILIOSOS , O  COLERICOS.;

4  Los Büiofos , ó Coléricos tienen el cuerpo flaco, 
delg do , vellofo , y calido al ta&o , feco , duro , a íp tro , y

i y tienen las v e n a s , y arterias gruidas  5 el pul ió fuerte,
Y.

VI.
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y elevado ; !a cara amarilla 5 palida , y de co'or  moreno ; eí 
pelo r o j o , ó  m g r o ;  el efpii itu vivaz , furil , bul liciofo , y 
precipi tado;y aborrecen ia ociofidad ; tienen el juicio ligero, 
variable , inconftante , y v o l á t i l ; el valor marcial ; ágiles de 
cue rpo ,  y animo ; pron tos  en par lar,  y en todas fus accio
nes ; al inflante fe encolorizan , y fe ferenan luego ; a£livos 
al andar , arrogantes  , prefumtuofos , audaces, ambiciofos, 
ja&anciofos , burlefcos, aftucos , malignos, vengativos,  que- 
x ico fo s , p r o d ig o s , t em e ra r io s , e indifcretos ; fon volunta-  
r iofos ,pero no fin razón,que á no fer a(si brevemente but lven 
á fu compoflura feria ; fon mas inclinados á beber , y velar,  
que á comer , y á d o r m i r ; fus fueños todos fon de fuego , de 
tempefiades, batallas , y pendencias •, fus orines , y excremen
tos fon algo amarillos ; y como fu temperamento es calido , y 
feco , necefsitan tener un régimen c o n t r a r i o , efio es , húme
do  , y refrigerante.

R E G IM E N  D E  V I D A  D E  LO S BILIO SO S, 
ó Coléricos.

Su vivienda ordinaria ha de fer en un lugar frió , y hú
medo , y ret i rado de el S o l , para refpirar alli e¡ aire c o n t r a  
rio a fu temperamento.

Su vianda ordinaria ha de fer de ternera, de cabri tos,  de 
c o rd e r o s , de po l lo s , y otras carnes refrigerantes; y fe han de 
guardar de coma- carnes faladas, con efpecias , y otras inertes 
de hierbas calidas.y vaporofas,como fon,ajos,  cebollas, puer
ros, h e n o s  , alcachofas , peregil , y otras cofas femejantes

Pueden comer en enfalada,6 de otro modo hierbas refri
gerantes , como fon lechugas , verdolagas , azedéras , chico
rias ,"y borraja ; también pueden comer fentas cocidas,ó cru
das ; cebada limpia, ciruelas, melones, cohombros,  todo con 
m oderac ión ; guifarán la carne cocida , ó alTida con zumo de 
naranja , de limón , de granada , y de agraz.

Y como fon flacos , con los poros abiertos , y fe pierde 
mucha fubftancia por  fu t ranfpiracion , es rrenefler , que ha
gan al dia tres , ó quarro co nidas , y que ayunen lo menos 
que fer pueda ; porque el ayuno es mui contrarío á fu falud, 
como aú im iímo el vino ; los quales beberán de el lia

2 aguar-



aguarlo mucho ; y mejot* k s  ferá beber fola agua.
Deben excitarle en alguna cofa entre dia ; pero no en 

cofas mui t rabajólas  , ni que ocupen deroafiadamente el efpi- 
r i t u ;  e v i t a r ,  quanto pudieren e! ponerfe c o lé r ic o s , como ¡o 
hacen de ordinario : procurar  defeanfar bien de noche , po r 
que les eftá bien d o r m i r , porque fon húmedos ; en fin deben 
procurarfelo de codas fuertes , y modos.  Los baños de agua 
dulce les fon mui útiles.para templar la acr imonia de el calor, 
que les engendra mult i tud de excrementos fuliginofos ; lo 
qua l  les pone en precifion de tener libre el vientre en quanto 
puedan.  La fangria moderada no les es dañofa , part icular
mente quando la colera eíía mezclada con la fangre ; pero 
guardare  no pafTes de la mediocridad:  los purgantes dulces les 
ion b u e n o s ; pero los violentos  les fon mui nocivos.

C O M P L E X I O N  DE L O S  SA N G U IN O S .
5 Hai  dos fuertes de Sanguinos; los unos templados,  

y los otros deüempládos: y como hai grande diferencia de los 
Sanguinos templados a los Sanguinos def lemplados ; también 
t ienen ne c es idad  de un régimen de vida contrar io  el uno ai 
o t ro  , para mantener  la falud; por  lo qual es neceílario difiin- 
guirlos  feparadamente , á fin de guardar la complexión de el 
uno  , y mudar  la de ti o t ro  ; obfervando un régimen de vida 
ícmejánte á fu temperamento , y corregirlo con íu contrar io ,

C O M P L E X IO N  D E  LOS S A N C V iN O S  T E M P E R A D O S .

Conocenfe los Sanguinos templados en el cuerpo , en la 
c o l o r , en las co f ium bres , y en las acciones ; porque fus cuer
pos  fiendo medianamente carnofos , también al t a ñ o  fon me
dianamente C a l i d o s , y húmedos , y t ienen fiempre el medio 
entre blando, y duro ; enere el vellofo.y el que no tiene vello; 
entre el que tiene las venas largas, y eftrechas ; y enere el que 
tiene el pulfo grande, y pequeño;  tienen el color bello,y ber-? 
mejo , mezclado de blanco, y rejo ; el pelo blondo , y creípo; 
y todos fus miembros bien proporcionados ; el efpiritu gen
til ; el juicio baeno , j o v i a l , y duce ; el natural alegre , y mo- 
de f to ; fon francos , liberales, gallardos, diferetos , avifados, 
humildes ,  apaciguados,  hon e l to s , afe&os á las Ciencias,

cor*?
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corcefes, g rac lo fo s , condeícendientes , a m o r o f o s , piacente- 
ros en las compañías , falados en decir cofas para hacer reír, 
para c a n t a r , para  el convi te  ; prontos a dar p lace r ; nacidos 
para  los negocios ; en fin de un cic-rto humor , que no íe les 
puede tachar , ni de temerarios , ni de poltrones , ni de mui 
activos , ni de mui tardos. Y como fu cornplexion eftá en un 
medio , efto e s , que no tienen , ni del uno , ni de el otro ex
t remo , ni fe hallan moleftados de caufas internas,ni externas; 
de aqui proviene , que no fon enfermizos, fino r a b u d o s ; re- 
íiften á todas las injurias, que les vienen á los cuerpos, afsi de 
afuera , como de adencro. Veis aqui lasfeñales de los fangui- 
nos templados.

R E G IM E N  D E  V ID A  P A R A  LOS SAN G U IN O S[ 
temperados.

Los  fanguinos t em plados , para mantener fu buena com
plexión, ufarán ordinariamente en fu comida de viandas tem
pladas , y evitarán las que fon ordinar iamente calidas , frias; 
lecas , ó húmedas;  no de modo que fea menefter tener mi 
régimen de vida tan regular como los fanguinos intempera- 
dos , ni como los de las otras complexiones; lo qual hace que 
fe les permita  , que quantas veces tengan apeti to de alguna 
cofa , coman de ella , y fatisfagan á fu defeo:y como ellos fon 
de buena pafta , y de natural  robuíto , para refiftir á las in ju 
rias , afsi externas , como internas , deben acoQumbrarfe i  
toda  fuerte de vida, fin fujetarfe á fola una, no fea que no ob-  
íervandola exa&amente , fe hagan de l i cados , y caigan enfer
mos , quando no obferven fu regimen de vida ; podrán unas 
veces faiirfe al campo , otras á la Ciudad ; y quando tengan 
hambre,podrán comer fin tener atención á la hora de 1a comi
da , fea pan , carne , ó peleado , f r i ó , ó  caliente , cocido , o 
aífado , frutas c o c id a s , ó crudas,y de qualquiera efpecie, que 
fueren ; y afsi harán bien ¿n acomodarfe á toda fuerte de co
fas, fea lo que íe fuere ; quando tuvieren buen vino , beberán 
de é l ; quando no lo tuvieren fino malo , harán lo miímo ; no 
obftante fe guardarán de hacer excefl'os en cofa alguna , lo 
menos que pudieren , y guardar la mediocridad en todas las 
cofas: haciendo eüo, vivirán un figlo entero fin enfermedades.

2"orno / .  íí®)Í*tI 3 D o r -
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Dormirán ,  quando  les venga el fucño, fin cfperar el t iempo de 
aeoíiatle.

C O M P L E X IO N  D E  LOS SA N G U IN O S  
ir,temperados.

Los fanguinos intemperados , t fio es , que tienen abun
dancia de íangre calida , y húmeda , ion mui carnofos , y muí 
encendidos de roí'tto ; las venas mui g r a n d e s , y un grande ba 
t i r  de arterias; ia refpiracion difícil, y frequente : peíadumbre,  
y lafitud del cuerpo;, fudan fin t rabajar j el efpiricu fencillo , y 
fin a ñ u d a  ; daníe mucho á las delicias ; fujeto-s a muchas en
fermedades , particularmente á losf lnxosde fangre ; y las mu^ 
geres tienen fus purgaciones en grande abundancia .

R E G I M E N  D E  V I D A  D E  LOS SAN G U IN O S  
intemperAdos.

Los fanguinos intemperados deben güardar una manera 
de vida refrigerante , para corregir  íu intemperie ca l ida ,  y 
húmeda ; afsi el aire , y les alimentos frefeos , y íecos les fon 
muy proprios  : deben vivir , en qnanto puedan , en un aire 
f rió  , y íeco; y no han de comer fino carne de ternera , de ca
br i to  > de cordero , de pollos  , 6 aliados , ó c o c id o s ; y echar 
en los caldos hierbas refrigerantes, como fon lechugas, aceden 
ras , verdolagas , e fp inacas , chicorias , borraja  , calabaza, 
ag ráz ,yo tras  femejantes hierbas, que podrán  afsimifmo comee 
en enfalada , fi quifieren.

Los huevos frefeos b l a n d o s , y los peces de rio les fon 
mui  buenos , como también toda  fuerte de frutas crudas , ó  
c o c id a s ; part icularmente las cerezas, g u in d a s , f r e í a s , y uvas; 
con c a l , no obftante , que no excedan en e l l a s ; no fea que to 
me el cuerpo demafiada humedad.

Su bebida Cera de buen vino , bien templado con el agua 
de fuente.

El demaíiado dormir  lés es mui  c o n t r a r i o , porque humén 
d e c e ; y el exercicio moderado les es mui provechofo ; po? 
quanto dtfíeca la abundancia de los humores.

El t rabajar mucho les es nocivo , porque acalora mucho: 
fiemprfc i u n  de tener góm en te  el v i e n t r e , y guardarte de las 
"" r  ' ~ "
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XL
pafsiones fuertes de el animo , part icularmente de la colera, y. 
y de la trifteza 5 los baños de agua fria les fon mui buenos pa
ra  rcfcetcar ei cuerpo,  como también las fangrias» con tal que 
no Ve las hagan fin propoíko , y ni en grande caot idadjporquo 
de otra  fuerte fácilmente fe pondrán hydrópicos.

Eftas fon todas las complexiones, á que eftán fujetos los 
hombres,  y las feñales ordinarias , que las pueden dar  á conor 
c e r , y q ue da n  mucha luz ; fibicn hai muchos temperamentos, 
que fe contunden los unos con los otros ,  a quienes los vicios, 
las virtudes , y el eípiricu los alteran mucho >cuyas cofas es 
neceíTario diftinguirlas juiciofamente , quando fe encuentren 
en algunas de las fobredichas complexiones»

T oda s  eftas complexiones , ó humores rigen las quatro
edades de el hombre .  Es á faber:

I .  L a  Sangre domina defde que uno nace hafta veinte y¡
cinco a ñ o s , que es la pr imera edad.

II .  La Colera domina  d e f d e  veinte y cinco años haíU 
los treinta y cinco , que es la fegundaedad ; porque entonces 
el calor comienza á venir á las venas , y la colera á elevarle, 
exaltarfe en la perfona.

III. La Melancolía domina defde t reinta y cinco anos,; 
en que comienza la vejez á v e n i r , hafta los cincuenta y ciaco^ 
o  cerca de e l l o s , que es la tercera edad.

IV.  La  Flema , paliada la edad de cincuenta y cinco 
anos, comienza á dominar  , que es lá quarta  edad j los hum o
res comienzan á difminuirfe; ámicigarfe el calor natural; y la 
edad á dec rep i t a r , por  lo qual fe ha de fomentar  con c a lo r , y; 
buen nutr imento ; comer buenas viandas ,  yemas de huevos 
frefeos, buen pan de t rigo,y buen vino viejo; las quales cofas 
fon mas próximas á la generación de la íangre,  y de ios efpiri- 
t u s , que todo  otro nutr imento.  Ello es certiísimo , que ob-í 
fervando exadamente todo el fobredicho régimen de vida, 
conforme el temperamento de cada uno , y evi tando los in-, 
convenientes  en que fe pueda dar  , tanto en la juventud , co
mo en la vegéz , fe podrá llegar al verdadero periodo , y ter-i 
giino ordinar io  , que Dios t iene feñalado.

* * *  * * «  # * *  * * *
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£  N O T A S  M U I  NECESSÁPJAS D I G N A S  DE
obfervacion.

Quando fe dice ( ó  r e c e t a ) agua coman , fe encienda de 
Rio , ó  de Fuente , ó  de Pozo.

A ceite ; fe entiende de o l i v a s , como el mas común.’

Ratees aperitivas calidas; fe entiende de raíces de Apio,; 
dé Peregil, de Hinojo , de Brufco , y de Efparragos.

Por  las quatto femillas fr ia t  mayores, fe entienden pepí-á 
tas  de melón , de ca labaza , de cohombro , de íandía.

Las Jimient es fr ía s  menores, fon la grana dé endivia , de 
'Verdolaga, de lechugas , y escarolas.

Las  quatro Jimientes calidas mayores, fon grana de anií* 
'de hinojo , de cominos , y de carní.

Las Jimientes menores; eftas fon la grana de A p i o , de 
Dancus  > de A m e o s , y de A m m om om .

Las hierbas capilares fon eftas, Adianto,  Culantri l lo,  Sco^ 
lopendra ,  D o r a d i l l a ,  Capi ll i-Vcneris ,

Las flores comunes, o cordiales; eftas fon las de Violeta,; 
Bugloffa , Rotas  e ncarnadas , y de Borraja.

Si fe dictytoma coralfiix explicar mas.entiendefe de el rojo;

Si fe dice,  t o m a  Tarbinoyb Agárico,fe entiende de el mas 
blanco.

Si fe d i c é , que fe come A g n u tC a fla s , éntiendefe de el 
mayor .

Si fe 4 ¡ c e , que fe c o m e , Sandah  ,  fe entiende de el Ce* 
Crino. . \  ' D e
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De c\ Nenupbar , o rnanzanilla , fe entiende de la flor.

Si fe d i c e , que fe tome Enula , Ariftologia , Valertaría,
o Regaliza , fe entiende de las raices.

Si fe dice, que fe tome E/carola, Betón ica , o Agrimonia, 
cntiendefe de las hojas.

Si fe dice , tomefe de A n ís , de Cominos , de Culantro, de 
Hinojo, y afsi de otros  , entiendefe de la grana, como parte la 
mas excelente de fus plantas.

Si fe dice , t o m a d  e A lo es , fe entiende de el fucrot ino,  
por  fer el mejor.

Si fe dice , toma dé el Opio, fe entiende el de Thebas ,

Si fe dice , toma C o jltis , fe entiende de el de Indias .

Si fe dice , toma Calamento , o P oleo , fe entiende el dé 
monte , como mejor .

Si fe dice, toma Hierba buenajH ytfopbJc entiende de Jardín.;

Si fe dice , toma  de la Arijiologia ; fe ha de faber fi es pa-¡ 
ra hacer Op ia ta ,6  unguentos , y emplaít ros.  Si es para opiata,  
tomaráfe de la redonda.  Si es pasa u n g u e n to s , o emplaítros,  
fe tomará  de la larga.

Si fe dice, toma Bdelío', fi és para  una medicina refolutiva,' 
fe tomará de el de judéa , como el mas blando. Si fuere para 
medicina adftringente , fe ha de tomar  del de Meca,  6  Arabia,  
que es el mas terreñre ; y para conocerlo , el de Judea  es roas 
blando , y el de Arabia  mas feco , y mas antiguo.

Si fe manda tomar  del Cyprés  en medicina aperitiva, fe ha 
de tomar de el palo, ó  de las hojas : y en medicina adftringen-, 
te , fe ha de tomar del f ruto i aunque todo él fe tiene por  adf-; 
^ ingen te  jeguUrmeMe.
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Si íe dice, toma de la sánela fimplemente, fe ha de tomar 
ás la mas .fina.,

Si fe dice, toma de albabaca,ñ fuere por el Efiio, fe toma
rá la h ie rba ; y por el Hivierno la femilla.

En fio, haíe de tener atención quando fe hiciere algún re
medio á que las drogas , o  (Imples no eftén defvirruadas , ni 
mui  exhaladas con el exceísivo calor  , o por antiguas ; lo qual 
puede fácilmente conocerfe en fu fubftancia,faborsolor,y color 
n a t u r a l ; y poner  también cuidado con que no eftén carcomi
das , efto es, agujeradas , ni de ningún modo  minorada fu ca
lidad ; porque fi no tienen las calidades requ i í i t as , no Curten 
el mifmo efecSto , que fs las tu vicíen ; lo qual hace que no fe 
cú ren los  enfermos, y  que fe menofprecien los remedios; p o r 
que no fe recibe alivio , y fe cree , que no  fon buenosipero la 
culpa la t ienen mas frecuentemente las drogas,que la compo- 
ficion de el remedio.  Y  en f u m a , qtae no haya error en la elec
ción de los (imples.

Es forzofo que la azúcar , y la miel efien bien purificadas; 
y fi fe ve, que la miel no lo eftá inficientemente , ferá menef- 
£er , que le eche en lina vaf ijacon feis tañeos mas de agua, que
lo que es la miel ; y fe hervirá,  hafta tanto que no de mas ef, 
p u m a , para lo qual fe irá qu i tando .  Pero  cafo que la miel ci
té por  si bien purificada , le lamente fe le dará  m  hervor  , fia 
echarle agua , y defpues colarla por un lienzo. La miel es 
m u i  buena en todas las cofas , y conferva los Remedios ; de 
ta l  modo , que íi envuelves qualquiera  fuerte de fruta en un 
lienzo empapado en miel „ fe confervará  tan her.moía>y frefea 
como fi fe acabara de coger.

D E  LOS X A R A V E S ,

Quando  el Medico ordena un xarave purgante 9 fe toma
rá  en ayunas en cocimiento de sen cant idad de u n a , ó  dos 
onzas; íi fuere para prepararfe para una purga,  fe ha de tomar 
con el cocimiento de las hojas, ó  raices de chicorias,de aceden 
r a , ó de freí fas , tomando  dos horas defpues un caldo. Si fue-i 
íe para d o r m i r , fe toma en un vafo de ptifana, o  en cocimiefH 
to  de íitnisnte fría , una onza en cada toma. Si fuere para re .̂ 

í  r e f e a r , a  pa ra  mitigar la fed que fe padece ¡, ó en la calentu-i
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r a  , ó por  o t r a  califa , fe puede tomar en qualqr.iera hoja en 
agua , ó en una ptifana. N o  tefe , que dos cucharadas ut  xara- 
ye hacen una onza.

D E  L A S O P IA T A S  , XAH A V E S , T JU LE PE S- 
Jom nifetos.

Si el Medico te ordena tomar opiata , varave , 6 julepe 
para  conciliar el fueno , fe tomará por paice de noche , una 
hora , ó  dos antes de cenar , para que penetre el celebro con 
los vapores  de la comida.

D E  LAS PU R G A S  , O M E D IC IN A S .

Si fuere el medicamento laxante , feafe en bocado , ó en 
bebida , y no feñaláre el Medico la hora  de rom a r f e , es regla  
general ( fi no hai precifion de parte del enfermo ) el que feto-i  
me por la mañana en ayunas , y no beber , ni comer , ni dor-i 
mir dos horas defpues de haberla tomado.Si  fuere por  el Vera-4 
no , é hiciere calor , fe ha de dar  al romper del día , por  fei!
la hora mas fcefca.

Cafo que el medicamento fea de mal olor  , fe han de 
apre ta r las  narizes del enfermo i ó  fe 1c dará á oler vinagre 
rofado , hierba buena , clavo , corteza de limón , y cofas fe-* 
mejantes.  Pero fi la medicina es amarga y o  de mui  mal guí«i 
to  , fe le dará al enfermo algún dulce de canela , de na ranjaj  
de anis , de culantro , de azúcar rofado,  ó  de otras confituras; 
Mas fi no fuere amigo de dulce , fe le puede dar  á que coma 
de una manzana , p e ra ,  naranja,  ó  de o t ra  fruta agria , pe ro  
ñ o la  paffará , fino folamente el zumo , y arrojar  lo demás.- 
Hecho ello,fe procurará que ei enfermo tenga la cabeza levan
tada , fin moverfe , y no darle nada dos , 6 tres horas defpnes* 
por  fer eíle el t iempo de la operacion de las medicinas i fino 
es que la perfona fea de efioniago calido , ó  colérico , 6  que  
el t iempo efté calorofo , y él elluviere d é b i l ; porque en tal C4-  
fo, fe le puede dar  una rebanada de pan mojada en buen vino,  
ó  un buen caldo de buenas fubftancias , ó ciruelas confitadas, 
ó  cofas femejantes? d p s> 9  ?res horas defpues de haber tomado 
¡a medicing.
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Y fi hiciere frío quatido fe da  alguna medicina , 7 P! éjfa 
fermo ruviere frío en los pies , fe los calentarán con un lien
zo , envolviéndolos en él , y cubrirlos  bien , poniéndole def
pues una fer vi lleca caliente enrofeada al cue l lo , y otra fobre 
el eíiomago.

Pero ii por el contrario  el enfermo tiene mucho calor,fea- 
íe por el demafiado calor del Verano  , feafe por  una gran ca~ 
lentura  , en tal  cafo fe podrá regar el qua rto cen agua frefea, 
mezclada con un poco de vinagre , y echar defpues hojas ver
des  , ó de viña , ó  de llantén, u otras aquatiles.  Podranfe po 
ner  también en las ventanas lienzos mojados , y darle aire al 
enfermo á alguna diftancia con un abanico , o  con otra cofa.

El regimen de comida del que ha cornado la purga , ferá 
tomar ( fi cieñe pofsibilidad para ello ) un caldo , en que haya 
cocido ternera , ave } y carnero bien fazonado con fal,y agráz, 
y con buenas hierbas. Y caío que fe haya obrado bien con la 
purga , fe le podrá añadir al caldo una yema de huevo ; y fi el 
enfermo puede c o m e r , fe le dará  un alón de una ave , ó un po
co de ternera , o  de carnero,  fegun mas guílare , y algún dulce 
l iquido defpues de comer; y no cargar mucho el eíiomago de 
cofa alguna. La  bebida ferá de buen vino mezclado con agua, 
la mitad por lo menos : y fi puede paífearfe defpues de comer 
en la Cala , ferá m e j o r ; pero fino, fe eftará en la cama, hablará 
con alguno , una , ó dos horas ,  y defpues dormirá ,  fi pudiere. 
En dcfper taudo 5 fi tuviere alteración , fe le dará una 1‘opa en 
vino  , o  fe le dará á beber «na toma de xarave rofado con agua 
de cebada,  ó  de regal iza.Para comer fe le puede dar carnero,6 
capón , ó pollo , 6 pichón, ó  perdiz, todo  affado, con alcapar
ras defláladas , ó un par  de huevos frefeos ; y fi el enfermo t ie
ne tan poflrado el apeti to , que no guita de nada, ferá bien ha
cerle algún guifado de las dichas viandas , echándole un poco 
de mofeada , ó de zumo de naranja»

t i e m p o  e n  q u e  s e  h a n  d e  t o m a r  
las Pildoras.

Aunque las Pi ldoras  pertenezcan á las medicinas laxa&t- 
Vas , fe to m an  de ord inar io  por  la mañana en ayunas ; no 
obfiance puedefe tomar por la noche antes de cenar; y aun iiai 
quien las tome defpues del pr imer fueño , á caufa del aloes,

ptin-
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principal ingrediente  de e l l a s •, porque es de larga operación,
l  caula de fu íubftancia vifeofa. Los  que han de ufar de el, no 
haa de comer nada por  mucho t iempo defpues de havcrlo t o 
mado  lo qual feria t taba jofo , ii fe tomara entre d¡a ; y a de-  
líias de efto , durmiendo hace mejor fu c ieño.  Y en quanto al 
régimen de vida , lera t i  mifmo que ei de las purgas , que le 
acaba de decir,,

D E  LOS C O C IM IE N T O S .

Quando  fe manda hacer cocimientos , y no fe feríala la 
cant idad del agua, que han de tener,  fe ha de atender  á la ma
teria de que Celian de hacer. Si fueren de hierbas , que tengan 
bañante zumo,  no es menefter que hiervan demafiado; ni t a m 
poco fe necefsirará :an ta  porcion de agua , como fi fe hicieran 
de raíces , palo , ó  cortezas , fruta , ó Cimientes ; las quales es 
menefter hervirlas mucho.  A efto fe ha de tener atención , co
m o  también en poner á cocer las cofas mas duras pr imero,  
que las otras. T a m p o c o  conviene hervir los dichos ingred ien
tes á fuego fuerce , ni por demafiado t iempo.  T o d o s  ellos fe 
han de quebrantar  antes de ponerlos á hervir , para facarles 
el jugo , y la íubftancia. Es mejor hacer poco cocimiento,  
que mucho : N o  obftante fi po rdefeu ido  no fe hiciere lo infi
c i e n t e  , podrá  aúadirfele un pocp de agua ;  pero mejor ferá 
echar el agua que fe necefsitc , al principio de! cocimiento,  que 
no defpues.

Lo mifmo fe obfervará  con las infufiones frías.

A Y U D A S  , O L A V A T IV A S .

Quando nrs Medico ordena una ayuda , o  lavativa en lo 
gar de otra  medicina , fin decir la hora de tomarla  , es mejor  
que efto fe exccute por la mañana en ayunas ; ó  fino , tina , o 
dos horas  anees de cenar , defpues de ya hecha la digeftiou de 
medio dia ; fino que fea por alguna caufa urgente , c o m o  por 
una cólica nefrítica , u o tro ríial repent ino;  en cuyo cafo fe ha 
¿e echar al inflante , y en qualquiera  hora del dia ; y hacer cjne 
fe recucfle el enfermo házia el lado de el dolor , fi le puede, 
Liego que la haya recibido.

M O -
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M O D O  D E  A P L IC A R  LO S R E M E D IO S  T O P IC O S .

Si fon faqui tos  para f rotar la cabeza , ó  alguna parte dé 
eila , ya para dcílecar el celebro , ya para las ventofidades ; ea 
tal calo ft han de aplicar ¡os remedíos lo  mas calientes que 
puedan fufiirfe •, mas fi Ion para nf t r ingi r  , ó  expeler , han de 
íer f r í o s , ó t ibios ; como también los un g u e n to s , ó  lenimen- 
tos para la frente , y fienes.

En quanto á la aplicación de los remedios fe hará dos 
v e c e s , por la mañana , y carde en el Invierno;  y tres en el V e
r a n o ,  fino es que haya grande necefsidad ; porque entonces fe 
cont inúan inceíTantemente los remedios , hada que íe hayan 
aliviado los dolores  ; ufando íiempre de difcrecion , eflo es, 
no fat igando demafiado al enfermo de un go lpe ;  porque es 
metiefier á veces dar  algún defcanfo al enfermo , y dexar que 
obre la medicina.

Si futre para fomentar , y untar  el pecho ; entiendefe def- 
de las claviculas que eílán íobre los pechos , haíla la boca del 
efiomago. Mas fi fuere para la pleuricis, fe aplicarán los reme
dios al lado del d o l o r ; y todo  bailante caliente.

Si fuere para el eltomago , fe aplicara el remedio , ó em- 
plafiro , 6  unguento , ó fomentación , defde la boca del eílo- 
mago , halla el ombligo. Y fies para detener los vomitos  , y 
fortificar el eflomago , podrán aplicarfe las dichas cofas antes 
de comer ; y para otro fin , por ia mañana , y por la noche.

Si fuere para el corazón 4 fe aplicará el remedio entre el 
pecho,  y el collado izquierdo ; porque ti corazon íe inclina 
há¿ia aquel lado.

Si fuere para el hígado , fe ha de aplicar el remedio 
házia la parte derecha , fobre las arrugas , ó doblez de la c in
tura.

Si fuere para el b a z o , fe aplicará al lado izquierdo un 
poco encima del anca algo házia adelante,mas que hazia atrás.

Si fuere para el vientre,entiendefe deíde el ombligo u/que 
ad verenda.

¿i fuere para los vacíos , fe entiende de los dos lados del 
vientre: N o  fe aplica remedio alguno íobre ellas p a r t e s , fino 
á los hypocondriacos.

Si



Si es fttper verenda-, fe ha de aplicar alli mifmo.
Si fuere para los riñones , de los quales el uno , que es 

el de la parce derecha , efta mas alto , y el de la linrellra mas 
baxo i por lo qual las aplicaciones fe han de hacer de y avesi3> 
comenzando por el aleo de la parte derecha , hafta lo baxo de

^  121sY futre para el hueffo facro , t o d o s  faben fu fnuacion; el 
cerro ó cfpina de la eípalda , corre defde el medio de las dos 
efpaldas , hafta en medio de las dos ancas efte es el lug ir  o r 
dinario de l a s  gotas cear icas: y quando fe fomenta eíia parte, 
fe ha de h a c e r  por largo t iempo , y caliente , a fin de que el 
remedio penetre fácilmente mas adentro.

OTRAS NOTAS
T A M B I E N  D I G N A S  D E  O B S E R V A C I O N .

7 El pefo de un doblen > equivale á dos dragmas.

U n  efeudo , es ti  pefo de una dragma.

Uo  fueldo  , fon cafi dos q u a r t o s : también fignifica por 
equivalencia manojo , o puño*

Un dinero, es menos que un maravedí  de Efpafia : de 
manera , que tres dineros  de Francia } componen  un ochavo 
de.Efpaña.

El oxicrato , es un mix to  defeis partes  de agua común;  
y una de vinagre.

Oxim iel , e s  un mixto de miel , y vinagre : de fus feis 
partes las qoa tro fon de m i e l , y las dos de vinegre : algunos 
le cchun un poqui to  de agua.

Cucaracha , fon unos guíanos, que llaman eien pies„

El

XIX.



El nombre bernia en Francés , es indiferente para fíg- 
niñear quebradura , y hernia ; por la calidad del remedio 
fe facara para qual de las dos cofas fea , ó ñ para las dos.

Una dobla de oro , fon dos dragmas.

Dos cucharadas, es una onza.

XJ na pulgarada , e s q u a n t o f e  puede coger con las pu&j 
tas de los cinco dedos*

X X .
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COLECCION
D E  R E M E D I O S  S E L E C T O S ,  

experimentados, y aprobados.

O M O  los remedios ,  cuya Coleccion aquí 
os damos , fon de dos fuerces ; los unosy> 
que miran á algunas enfermedades internasy 
que acaecen frequentemente , y los otros  
a las externas 5 hemos dividido ella C o 
lección en dos Tomos .  Y por  quanto los 
males externos fon los mas comunes , los 
mas manifkftos , y que no piden una pre-i 

paracion de el cuerpo can exa¿ta 5 tuvimos á propofito poner 
en el primer T o m o  los remedios p ro p r io s , y convenientes 
para curarlos prontamente > y en el fegundo , para  las en fer <4 
medades internas.

Nam .x .  Etñplaftro contra toda fuerte de Higas, llamado 
emplajlro negro, ó utfguento negro.

D R O G A S .

!A ceilt de olio ai,
Hilas de lienzo vieja,
Albayalde pulverizado,

T om a  de Lytargirió de oro,
Cera nueva,
Myrrha pulverizada ,
Aloes pulverizado,

TomoI¿ &

7. librast
2 . libras;-' 
I.  libra. 

j .  qnarteroneS, 
media libra .

1. lib r a .
2. onzas,

PRE-i



1 C O L E C C I O N

PREPARACION.

Echa las dos libras de hilas de lienzo viejo , y deshecho,' 
en un perol grande de cobre;  echales encima las fiete libras de 
aceite de olivas ; de fuerce , que las hilas fe empapen to ta l 
mente : defpues lo pondrás  todo  efto íobre un fuego de car
bón , que no fea mui grande , porque no fea que prenda en 
el aceite , y queme todas las hilas. Hafe de revolver  efto 
cont inuadamente con una v a r a ,  ó efpatula de hierro,  harta 
que fe hayan confumido totalmente las hi!as,lo que conocerás  
quando  echando algún poco fobre un placo , veas que no 
hacen hi lólas  hilas. Hecho efto , fe h a d e  ret irar  del fuego la 
vafija ; y quando  cefTe de hervir , fe ha de echar poco á poco,  
revolviendo cont inuamente la l ibra de albayalde;  defpues fe 
bo iverá  á poner al fuego por un minuto  de t iempo > retira-: 
ráslo defpues , y le echarás , revolviendo también con t inua 
mente los c inco quarterones , es á f a b e r , quince onzas de el 
lycargirio de o ro ,hab iendo  pr imero reducido bien á polvos el 
a lbayalde , y el lycargirio : defpues fe ha de rehervir  otro po 
co , y echarle la media  l ibra de cera nueva , hecha pedacitos 
p e q u e ñ o s , y hacerle dar  otro hervor  : defpues lo aparcarás, y 
echarás poco á poco , como arr iba , revolviéndolo , la l ibra 
de myrrha  pulverizada ; y lo harás hervir otro poco.  Aparta-  
ráslo defpues de el fuego ; y eftando afsi, le añadirás,  meneán
dolo lin ceíTar s las dos onzas de aloes bien pulverizado; y bol- 
verás á poner el perol fobre el fuego , dexandolo que de dos, 
ó  tres hervores . Defpues fe l u  de echar un poco fobre un pla
to , para ver fi fe pega: mas fi efiá mui blando , fe le ha de ha-: 
cer bolver  á hervir fuavemente , hafta tomar confiftencia.

Q u a ndo  efté ya hecho s fe apar tará  de el fuego : echaráfe 
fobre una mefa , ó  plancha , con un cucharon ; dexaráfe en
friar ; y ya frió , harás de ello rollos.

Si por cont ingencia al hervir eftas drogas,prende el fue
go en ellas, fe ha de tener pronta  una cobertera para cubrir al 
punto la vafija, y por efte medio ahogarás el fuego de adentro: 
para  que nada de ello fe pierda,  fe ha de poner ella vafija den
tro  de otra mayor . Efta advertencia debe fervir para codos los 
demás remedios de efta naturaleza.

Mo-



d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . 3

Modo de ferv irfe  de el dicho emplaftro.

Si la llaga eftá en la ñor  de la piel , fe ha de poner fobre 
ella un emplaftro , l impiándolo codos los días i y continuar ai-,
li hafta que fe cure.

Si aparece alguna excrefcencia de la carne , la has de cu-; 
rar  como comenzarte , porque  fe fuprimirá  naturalmente.

Si hai allí carne muerta  , y es antigua la llaga , fe ha de 
tomar un rollo de el emplaftro , ponerlo cu un puchero con 
feis cucharadas de aceite rofado ; ó á falta de él , de aceite de 
olivas, y derretirlo todo  junto;  tomar  defpues hilas á propor-,  
cion , echarlas allí dentro , y empaparlas  to ta lm ente :  deípues 
pondrás  eftas hilas en otro puchero,que cubrirás con cuidado,  
para  confervar fu virtud. Quando quieras fervirte de él, toma
rás un poco , y lo pondrás en la llaga , y harás  de modo,  que 
la llaga quede enteramente cubier ta  de las hilas ; las quales fe 
aplicarán ligeramente,  fin que queden opr imidas , ni apelma
zadas, para que el humor falga á fu falvo. Se ha de mudar  de 
hilas tarde,y mañana: mas el mifmo emplaftro puede íervir un 
dia ; y aunque los ha elfos eftén defeubiertos,  pondrás  encima 
las hilas afsi preparadas ; y en cafo que la Haga efte negra , le 
qui ta  toda la negrura ¡ fin que fe caigan los huellos.

Empero , fi el agujero de la llaga es mui pequeño, y p r o 
fundo , primeramente fe hade  meter en él un mechoncito de 
lino, para no exponer fe á que no fe puedan facar las hilas, h a 
biendo pr imeramente embebido el mechón en el ungüento dec
recido ; y po aer cuidado con que no enere oprimido , á caufa 
de el humor que ha de ir Caliendo.

Lo fegundo fe ha de advert ir  , que el mechón no h a de 
tocar hafta el fondo , á c a u f a d e  la carne , que illi fe va recre
ciendo ; pero íi el agujero fuere dernafiadamente pequeño , ó 
el paciente fe hallare incommodadode  el mechón, derramarán 
íe en la herida , de el ungüento deretido en el aceite, y fe pon-; 
drá  encima el emplaftro.

Lo tercero , que fe ha de mudar  cada dia el emplaft ro,  y 
l impiarlo codas las noches.

L o q u a r to ,  que puede hacerfe mayor  , ó  menor  cantidad 
de efte emplaftro, aumentando , ó difminuyendo á propoicion

A z  la



4  COLECCION,
iadof ís  de cada droga.  E;>a advertencia debe ferJír paraco 
das luo otras recetas , afsi in te rn as , como externas»»

CtrotQ excelente para todo genero de llagas viejas,

Xoma

Se ha de tomar la cera nueva,y la refina, cortadas en peda-! 
citos menudos; echarlas en una calderilla;y derretirlo menean-, 
dolo continuamente.  L o  fegundo , quando eftuvieren derret i 
dos eños materialeSjfe les añadirá la libra de aceite rofado.re-; 
volviendolo.Lo tercero: añadiráfe el zumo de la hierba de.í t a 
baco,y de la de corazoncil lo,habiéndolo colado por  un lienzo, 
defpues de quebrantadas dichas hierbas en un mortero:  eñe zu
mo hará caí! los tres tercios de una efcudilla3y io mezclarás con 
los dichos materiales, removiéndolos fiempre, fin que llegue á 
hervir.  Lo  quarto;  mezclarás la t rementina de Venecia. Mez
clarás en fin , el vino grueffo roxo. Hecha eña mixt ión , la de-J 
xarás enfriar, la amañarás en el caldero para juntarla,  la dexa-: 
ras en maña , ó la harás rollos pequeños.  El l icor, que reñare 
en el caldero puede fervir para lavar las llagas.

Debes fervirte de eñe emplañro como'de el precedente;

Emplajlro llamado Manus Dei, a caufa de Jus efefios 
marabillojos.

2 Yo  confíeíTo á la verdad , que la compoficion dé 
eñe emplañro parece difi.cultofo á la pr imera viñajque las dro^

gas

y  nuevas.

PROGASj

P ez ref in«’ f .  libra.
Cera amarilla nueva, T lihr*
Corazoncillo, ¿ p u ñ o .
Hojas de tabaco , o mcociar}it>¿ j . puño.
Aceite rofado, libra,
Trementina de Venecia, lo .on za s.
Vino roxogruejfoy un poco mas de medio quar tillo.

PREPARACION,
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gaá , qüe le componen,  fon bien coníiderables; y que eftas dos  
confideraciones pudieran decener á muchas perfonas el e m 
prender fu compoficion; pero afsi como fus propriedades fon 
naarabillofas, y todas divinas , por las quales fe llama jufta-i 
menee Manus Dei, 6 epiplajlro divino, me pa re c ió , que debia 
proponerle al pr incipio , para animarte á emprenderle por tu 
proprio  Í n te r e s ; puefto que no hai cafi males algunos excei^ 
nos ¡ para los quales no puedas fervirce de el.

Propriedades de efie emplajlro.

El  mundifica una llaga , la refuelve , y la hace criar nu eva 
fcarne , fin que caufe corrupción alguna en la llaga.

Es bueno contra  t eda  fuerte de hinchazones , en qualquie-i 
r a p a r t e  del cuerpo que eften; aunque alguno tenga hinchada 
la cabeza defmeíuradamente , habiendo primero raído los ca-, 
bellos antes de poner  en ella el emplaftro.

M a ta ,  y cura toda fuerte de apoft emas , l an d re s , can-i 
cros , y las fiüulas. Es bueno contra  todas las mordeduras  de 
beftias arrabiadas , y venenofas , at rayendo á si el veneno fu-: 
t ilmente.

Cura las heridas de los e feope tazos , y de todas las otras 
caufadas por el fuego : hafe de facar primero el plomo,  el hier
ro , ó  qualquiera otra  cofa de las heridas.

Saca los hueíTos queb rados , fi los hai en la herida. C u 
ra también las heridas de los golpss de las flechas. U n e l o s  
nervios , de qualquiera manera que eften cortados.  Cura las 
l a n d r e s , y otras apoftemas d é l a  cabeza , i n t e r n a s , ó  exter
nas.

Es bueno contra  la peftejy con tal, que el emplaftro fe pon
ga con t iempo fobre la landre , no pafTará adelante. Es bueno 
contra  toda  fuerte de u lce ras ; c o n t r a í a  tiña de los mucha
chos , rayendo el cabello antes de aplicar el emplaftro.

C o n t r a  las almorranas externas , y también internas,- 
aplicando el emplaftro fobre ellas, y qui tándolo para las ne^ , 
c.efsidades) fe bolverá á poner  defpues.

Cont ra  los tumores , y u lce ras , que vienen á los pechos 
délas  m ugeres ; con la advertencia que defpues haremos.

Con-



6 C O L E C C I O N

Cont ra  el mal de m ue la s : habiendofe férvido muchos de 
él felizmente , apl icándolo á las íknes,  ó decrás de la oreja de 
la parce del dolor .

Ocros han fañado de rheumatifmo,apl icándolo fobre las 
Vertebras del pefcuezo, y también fobre la efpalda, y los bra 
zos malos. Puede también fervir para ios ocros dolores de el 
cuerpo.

Como elle emplafiro fortifica grandemente los nervios 
d e b i l i t a d o s , podrás  fervirte de el quando efiuYieres amena
zado de perlesía.

Es excelente para las fiíhilas que nacen en la extremidad 
de la viña , dexandolo eftar allí por  largo t iempo. Para  las 
nubes de los ojos , que provienen por la demafiada luz, y de- 
xan como ciega la viña ; cerraránfe los parpados , y aplicarás 
gncima el cm pla f t ro , por efpacio de quince d i a s , o  mas.

Para las fiftulas que quedan quando fe hace abertura  pa-3 
ra  facar la  piedra.

Para  los tumores  llamados fe c a s , dexandolo en ellos potf 
largo t iempo.

ReíUña incont inentemente l a fangre  de una cortadura,- 
l impiándole bien lafangre,  y aplicándole encima el emplaftrp. 
caliente al fuego.

Es excelente para las quemaduras  : para  lo qual  fe 
echarán feis granos de tal majada en dos cucharadas de vi^ 
nsgre , el qual puefto á calentar , para deshacer la f a l , fe 
lavará con el la quemadura ; y defpues fe pondrá  encima el 
.emplaítro.

T am bién  es bueno para otros  muchos males, fegun las 
experiencias , que de él fe t ienen cada dia. H a  habido muchas 
petfonas , las quales efiando para cortarles las manos , ó  los 
dedos,  por la aplicación de elle emplaftro (fin otra cofa) que-¡ 
daron curadas en te ram en te , fin que fuefíe menefter llegar á la 
amputación.

Ext ieudenfe también fus v i r t u d e s , hafta á los mifmos. 
animales.

SU



SU  C O M P O SIC IO N .

g E  R e m e d i o s ,  e x t e r n o s ^  %

DROGAS,
Galbano¡ tina onza', y dos dragmas;
Amoniaco, tres onzas ,y  tres dragmas.
Opoponax, i .  onza.
Vinagre bien blanco¿ 4- onzas.
Aceite de olivas, 2 • libras•

iToma de Lytarguiode oro} %.Iibra, y i .  onza.
Cera nueva, 20. onzas.
Almaftiga, 1 .on za.
Olíbano, 2. onzas.
Bdtlio, 2.. o»z<*x.
M yrrha, 1 . onza, y dos dragmas.
Imán fino de Levante, 2. onzas.
Incienfo, 1. , y 2. dragmas.
Ariftologia redonda, i .o n z a .

PRIMERA PREPARACION.1

Tomavánfe las tees primeras d r o g a s , qué fon tres 
fuertes de gomas , es á faber , el galbano , amoniaco, 
y opoponax ; majaráníe en un mortero de bronze ; calen
tando de quando en quando el martillo , ó mano , que debe 
fer de hierro : defpues fe echarán á remojar con vinagre 
ea una olla vidriada , que contenga , ó luga  cofa de 
tres quartiilos , dexandolas eftar allí por dos d i a s , y dos no 
ches ; revolviéndolas dos, ó eres vezes cada dia,con una efpa- 
tula de madera ; y fi no bailare efte t iempo , para que las d ro
gas fe vayan al fondo , fe dexarán por mas t iempo. Defpues 
que las drogas eften afsi bien remojadas , fe echará codo en 
una almofía , que haga tanto como el puchero , ó m a s ,  pa
ra que nada fe de r r a m e , al revolver las drogas.  Defpues íe 
pondrá  eíla almona , ó cozuela fobre Unas pocas bralas , to-í 
mo fi fe quifiera hacer un xarave ; y fscoccrá  rodo, meneán
dolo continuamente , halla que íe confuiría el vinagre cofa de 
la mitad , ó poco menos:  hecho efto , colaráslo todo por un 
tamiz , ó  lienzo nuevo ;  defuer te ,  que 110 quede fubftaucia

A 4 ah
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alguna.Defpues de pallado codo,lo bolverás á poner  al fuego,- 
y harás que buelva á hervir en la mifma cazuela, hafla que der
ramando una, ó d os  gotas con la efpatula fobre una eícudilla, 
conozcas que las gomas fe efpeífan , y han tomado cuerpo , y 
que el vinagre fe ha confumido enteramente : entonces qui 
tarás  la cazuela de fobre el fuego , y la dexarás enfriar.

S E G U N D A  P R E P A R A C I O N .
Hecho cílo , fe tomará una libra , y una onza de lytargi- 

r io  de oro , una onza de cardeni l lo;  u n o ,  y o tro  bien pul.) 
ver izado , y t a m i z a d o ;  y echarlos con dos libras,  y media de 
aceite de olivas en otra cazuela aparte ; y cocerlo fobre mui 
poco fuego , revolviendo inceffantemente ccn la efpatula de 
madera , ó de hierro , para que el ¡ytargir io no fe junte eu 
un mon ton ; con t inuando  afsi , hafla que ellas drogasef len 
bien t rabadas  , e incorporadas juntamente : entonces aumen
tarás el f u e g o , y las cocerás hafta que fe pongan de color 
roxo obfcuro : para entonces echarás alli las veinte onzas de 
cera nueva,  cor tada  á pedaci tos ,y las derreti rás  en las drogas 
ya cocidas , r evolv iéndolo  íi tmpre con paleta, ó efpatula: der
retida la cera , y na poco  cocida juntamente con las drogas,  
lo apartarás todo  del fuego , y lo dexarás enfriar un poco. AI 
mifmo t iempo tomaras  la otra cazuela , en que eflan las go 
mas ya cocidas y f rias; pondrásla fobre un poco de lun.bi e, 
para  derret i r las  íuavemente,revolviéndolo fiempre con la efpa
tula ; y q u a n d o  eílovieren bien derretidas , las derramarás  en 
la ot ra  cazuela , que eflará apartada del fuego, y algo fria, re-; 
vo lv iendo  fiempre con la efpatula; y delpm.s tomatas  los pol 
vos f iguientes para  echarlos alli dent ro .

TERCERA PREPARACION.
Tomaránfe  las dos onzas de imán fino de Levante bien 

pulver izado ( a lgunos en lugar de dos onzas , como es d i 
cho , le echan hafta q u a t ro )  ; y meterlas en ella cazuela, 
defpues de haberla apar tado de el fuego ; porque fobre el 
fuego el imán alpunto haria h inchar ,  efpumar , y caer las  
drogas al fuego. Eftos polvos de imán es neceííario irlos 
echando , ó derramando  fuavemente por un embudo de pa 
peljé ilo á ilo, fobre el unguento,  meneándolo todo cont inúa

me n-



fiiénté. Defpues que afsi hayas incorporado el imán fo lo /ud rá  
de la lumbre , por efpacio de d o s , o tres Padre nuejiros ; pa^ 
ra  incorporar lo mejor1 , tomarás  los otros polvos,  efio ts  , la 
o n z a ,  y dos dragmas de myrrha ; la onza de ariftologia re
donda  ( a lgunos echan dos o n z a s ) ;  la onza de almaftiga ; ¡as 
dos onzas de o l íb a n o ; las dos onzas de bdelío 5 y la onza , y  
d o s  dragmas de incienfo:  mezclaras bien todo eflo junto  fo
bre una hoja grande de papel» Quando eitos polvos eftiwie-i 
ren bien mezc lados , los echaras en an embudo grande de p a 
p e l ; y defpues los derramarás  poco a p o c o  por la punta  del 
embudo , para que paffen tan menudamente como la arena de 
un relox ; entre rauco algún otro revolverá continuadamente 
efto , para que fe incorpore bien , y hafta que el unguento ffi 
ponga  negri-roxo. C o n o c e rás , que efta. inficientemente cocí? 
do , tofi dtTpues de haberlo echado fobre una tabla de n o g a l , 6 
una mefa frotada con vinagre,  fe pone duro al inflante. Q u a n 
do veas , que eftá bien cocido , le tendrá prevenida una mefa 
grande de n o g a l , ó  de marmol  , y rociarla bien con vinagre, 
para echar encima el unguento.  Qnando  vieres , que eflá bien 
frió , lo juntarás  con las manos mojadas en vinagre , y hacer 
con él cañutos del grandor  que guíiarcs ; los quales pondrás  
en orden fobre qualquiera  tabla rociada del miímo 11 odo con 
vinagre 5 o con aceite : dexaráslos (ecaral  aire fin Sol ; y def
pues los envolverás en p a p d  , fin que los cañutos, ó rollos íe. 
t oquen  el uno al ocio.

Modo ds ferv n fe  de ejle em phjiro.
Es de faber, que elle emplaftro fe puede guardar clnquciw 

ta años fin corromperfe , y fu virtud fiempre es admirable.
N o  conviene f t tvir íe  de él , fin que primero hayan pafia-r 

do  tres meíes defpues de hecho. N o l e d t b e  eftender fobre 
lienzo , porque le penetrará; fino íobre pellego, ó baldteston,  
los dedos mojados con vinagre común , ó con faliva por lo 
menos.

N o  fe pondrá  en la h e r i d a , ni mechón , ni hilas ; y 
quando quiera aplicarle el emplafiro , fe l impiará primero fuá-, 
veniente con un lienzo l impio,  dos ,6 tres veces al dia,  la par~ 
te ; y cada vez limpiar bien el emplafiro ; el qual puede fervír 
cinco , 6 feis veces fin renovarle ; y afs imifmo,  fi fe rae la
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ÍBafefia del emplaílro, y fe lava en vinagré, t;e podrás fervír
¿1 por  espacio de ocho días-

I, Pr imeramente fi la herida ef tuvkre demafiada-a 
mente  profunda , ferá bien poner en ella algunas h i l a s , ó  me^ 
chon , cercada , y mui cubierta del dicho emplaftro.

I i .  El primer emplaf t ro , que fe ponga fobre la he rn  
da , fe qui ta rá  al fin de veinte y quatro h o r a s ; y los que def-; 
pues fe pulieren , no fe deben qui tar  hafta deípues de docs 
horas  ; fi no es que el mal i nf le , para que fe quicen mas á me^ 
nudo por  la cantidad de immundicia , que falga de la llaga.

III. El enfermo , o bprido no ha de c o m e r , ni ajos¡¡ 
ni ce b o l l a s , porque ferá curado mas prefto en ocho dias abfc 
teniéndote de efto , que en dos mefes fi come de ello.

IV.  Quando  ce firvas del emplaftro para los pechos 
de las m ngeres , o  en u lce ras , no fe ha de p o n e r , ni mechón,; 
ni h i l a s ,  fino un fimple emplaftro.

V.  Q u a ndo  el mal no eftá rebentado j y para rebetn 
*arlo , fe tomaran feis puños de acedera con una cebolla de li-; 
r io  ; majaránfe jun to s ;  y cocerán en una olla c o n u n p o c o d e  
manteca del tamaño de un huevo , una cucharada de a g ra z , ó 
de levadura del tamaño de úna nuez: quando efte todo cocido,’ 
fe pondrá en un puchero •, de efto fe tomará  un poco para ha-i 
cer una cataplafma por  la mañana , y por la noche , calentan-: 
dolas tibias quando fe a p l iq u e n , y  continuar  afsi a hafta que 
gi mal efté abiertp.

Emphjiro para las llagas ,y  otros males externóí.

3 T o m a  de goma de galbano , y opoponax ,üná¡  
elragma de cada cofa;  de ammoniaco , y de bdelium , de cada 
cofa dos d rag m a s :  redúcelo todo  á polvos mui f inos;  los 
quales los echarás en un puchero v i d r i a d o ; echa encima buen 
vinagre 5 dexalo eftár afsi por  veinte y qua t ro  horas; defpues 
ponlo  á hervir con mucho fuego, para que las gomas íe derr i 
tan : luego que eftén bien derretidas , las colarás por  un faco 
de lana , exprimiéndolas fuertemente para que paife quanto 
fé pueda. Pon  defpues á hervir todo el licor , hafta que todo 
el vinagre fe e vapore ,  meneándole cont inuamente , para que 
Í3S gomas no fe quemen en el afsicnto del puchero.  Defpues
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de efto apattalo de la lumbre , y cúbrelo bien
T o m a  dos libras de aceice de o l i v a s , media libra de ce

ra  nueva;  la qual echarás en an puchero nuevo de barro vi-; 
dr iado y lo pondrás  para qafc fe derr i ta  al luego poco a p o r  
co. Hecho efto, echa alli poco á poco , l ibra  y media de ly car
p id o  de oro hecho polvos mui fiaos , y tamizados , me-s 
neandolo con t inuam en te , hafta que todo  efte bien i n c o r p o r a 

do y haya tomado  la materia  un color amarillo : entonces t o 
ma las gomas , que fe hirvieron pr imeramente,  y echa de ellas 
en la ultima materia el grueffo dé una nuez , y cont inua afsi 
poco a p o c o ,  hafta que codo efte enteramente derretido , y 
mezclado jun to j cuidando,  que no paffe del borde del puche
ro y que todo  no fe caiga al fuego. Defpues de efto añade 
allí de los polvos de ariftoiogia larga, y redonda ,  de la p i ta r a  
calaminar , y de incienfo ; de cada cofa «na dragma ; y los 
mezclarás con el dicho ungüento , añadiendo una dragma de 
aceite de laurel ; y al fin quatro dragmas de buena t r e m en te  
na. Poolo á hervir todo junto „ hafta poder hacer un emplaí- 
t r o , revolviéndolo inceffantemente : apattalo  del fuego ^ y 
échalo en a g u a ,  para poder manejarlo m e j o r , filiando frío, 
con las manos untadas con aceite de manzanil la , o roiaoo , y 
afsi amañarlo por  t r e s , ó  qua tro  horas. Guardarafe en un 
puchero bien tapado.  Puedeíe  confervar por  c inquenta  anc-s*

SUS P R O P R IE D A D E S .

I.  "Es bueno para toda  fuerte de heridas , y de l la
gas , d e fe c á n d o la s , mundif icándolas , y produciendo car
ne buena.

II. Fortifica la p a r t e ,  ob rando  mas en una tercia
na , que todo  ocro emplaftro en un mes.

III. Impide la putrefacción , la carne muerta  , y aun
la gangrena.

IV.  Saca las balas , c l a v o s , y efpmas de las heridas. 
Es también mui  Angular para las mordeduras  de perros rabio-; 
f o s , y otros animales venenofos.

V.  Atrahe la mat t r ia  de los tumores  de las conriino- 
n e s , é inflamaciones, y fupúra los d iv ie fo s , y  los tumores  
mas rebeldes.

Qual»
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Qual quiera que tenga efte emplaftro,  no necefsita del 
precedente que fe acredi to  con los efectos prodigiofos que 
p ro d u c e ,  y cuya compoíicion es m ucho mas difícil , y de un 
gaño  mayor , que eñe.

Emplajiro conntra toda fuerte de heridas,particularmente 
contra ¡os males délos pechos.

D ROGAS»

GraJJ'a de vaca de la que f  ? halla al rededor de
los riñones, libra y media¿

T o m a  GraJJ'a de carntrOy libra y  median
de P ez  negra, i . libra:

P e z  de BorgoHa, media libran
Cera nueva, i . libra.

P R E P A R A C I O N .

4 Tomaránfe  juntos los dos f e b o s , o graf ías ; der^ 
í é t i r aa fe ;  y colarlas con un co lador ,  6  l i enzo ;  defpues fe 
pondrán  fobre fuego manfo en unavafi ja  del tamaño conven 
niente : quando eíten bien derretidas , fe les añadirá  la cera 
cor tada  en pedaci tos  p e q u e ñ o s ; defpues ia pez negra ; y al fin 
la pez de Borgoña ; revolviendo continuamente todas eftas 
mater ias , quando fe añadan, con una efpatula , ó  varilla de 
hierro , ó de madera; y quando eftuviere t odo  bien derret ido,  
fe dexará todavía  la vafija un poco fobre el fuego,  para que 
cuezan eftas m a t e r i a s : defpues fe apartará  , y echarán eftas 
materias en una mefa para  hacer rol los  , como diximos de los 
cmplaftros p receden te s ; ó  qoníervarlo en maífa , para fervirfe 
de ello en las ocafiones.

El modo  de fervirfe de efteemplaftro es femejante et» 
todo  al del emplaftro p rec e de n te , pr incipalmente para los; 
pechos.

1 2, C O L E C C I O N
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Bmplaflro para las ulceras de los pechos.- 

D R O G  AS».

Manteca de puerco, 4 ’
T om a  Diachylon común , que■ í j  »»• ernplajlro , que fe  baila 

de Jismpre en las Boticas3, media libra,
Cera blanca, 4 -*
M inio en polvos, ,  4> onzas,

P R E P A R A C I O N .

Derrite primeramente ia m a n t e c a ; quando efié bieri 
derretida , ¿nádele el diachylon >.y la cera , para derreti rlas  
también , revolviendo continuamente con un palo : quan
do efié todo bien de r r e t i d o ,  faca el puchero del fuego ; y 
quando comienze á enfriarte , añádele- el minio poco á po 
co , y fin ceííar de revolver.  Quando  eílo efluviere caft frió» 
meceráslo con la. eípatula en una cazuela donde h a b iá  agua 
fria j y dcípues formarás con ello linas mafias pequeñas , o  
rollos , los quales pondrás  á fecar fobre una rabia.  Un  £fn-; 
plaí tro puede íervir d o s , 6  tres veces l impiándolo, .

Para los pechos ulcerados«

T o m a  media onza de t rementina , y dos onza» de 
Aceite rofado,  Derritelas juntas ; y aparcandolas del fue-' 
g o ,  añade media onza de miel rofada. .

Ernplajlro céntra las fluxiones ,

T o m a  aceite de zorro , de cajloreum de cafio , y de l i 
rio , de cada uno una onza 5 de refina de pino qua tro  onzas; 
de cera amarilla dos onzas;  de aguardiente  reftificada dos 
cucharadas.  Cocerás  todas eftas cofas haüa la confidencia 
de empiaf t ro , que fea no s>bftante bien blando,

Ern¿
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Emplaflro de Azufre.

5 T o m a  tres onzas de aceite de azufre ; media  on-: 
za de cera ; tres dragmas de colophonia ; de myrrha quanco 
pefan todas las drogas precedentes : derrite la cera, y la colo- 
phonia  en el aceire ; eftando bien mezclados,  añadeles la 
myrrha} pulver izada : cuécelas bien á fuego manfo , revol
viéndolo inceíTantemente con una efpatula, halla que codo ef-: 
:é bien i n co rp o rad o ;  lo qual ferá por  efpacio d e u n q u a r t o  
de hora : defpues retíralo del fuego ; desalo e n f r i a r , para 
fervirte de ello quando lo necefsíces.

Eñe es un remedio feguro , é infalible para curar toda 
fuerte de h e r id a s , y de ulceras.

Balfamo incomparable contra toda fuerte de 
heridas penetrantes , y no penetrantes', 

contufiones, ó dislocaciones.

D R O G A S .

Vino roxogrueffo, x. quartillo.
Aceite de olivas, i . quartillo.

[Toma Balaufies , o flo r  de granado fy lveflre , i .o n z a ,
de Corteza de granada feca , media onza.

Storaque, dos dragmas.
N u ez de cyprés, I ,  dvagmay media.
Or cañete, onzas.

P R E P A R A C I O N .
6 Maja  grueffameute todas eftas drogas : échalas 

todas en una olla con el vino , y el aceice : cuecelo todo á fue
go  lenco , hafta que t i  v ino fe confuma todo;  lo qual lo cono
cerás , íi echando algunas gocas fobre las afquas , fe inflaman 
fin eftallar , por lo menos mucho : pero (i eftas gotas  eftallaa 
mucho , fe dexará hervir mas. Hecho yá el balfamo , facarás 
el puchero del fuego :  dexarasle medio quarco de hora bien 
capado ; deípues cuélalo por un lienzo 5 echaraslo en redomas 
de vidrio , en donde fe confervará  mas d e d o s  años.

Ufo.

\



Ufo.

Si fuere con tuf iot i , ó  dislocación , úntala con efte balfa
mo ; e c h a  encima polvos d e r o f a s e n c a r n a d a s , ó  de myrrha» 
defpues ponle eftopas empapadas en efte balíamo. Haz lo mif- 
tno quando fe torciere algún p i e ,  l iando con efto los tov ir  
l í o s ; y faxalo bien todo  fin apretar.

Si fuere herida,  fe ha de lavar con vino calience , y fecar- 
la con un lienzo ; defpues echarle de efte balfamo ; defpues fe 
mojará  un lienzo en dicho balfamo , y fe aplicará , poniendo 
encima una hoja de col roxa , u ot ra .  En fin hafe de atar la he
r ida fin apretar  mucho , curandola  dos veces al dia.

Si la herida ofende algún nervio , mezcla un poco de 
t rement ina  con efte balfamo , y aplícalo quanto pueda íce 
de caliente.

Si la herida penetra en el cuerpo , ó bien adentro del 
muslo , fe xeringara pr imero la herida con vino caliente , por 
entrambas partes, fi paíía de par te  á parce.Defpues fe seringa-; 
t á  con el balfamo bien caliente. Sobre todo fe pondrá  una 
hoja de verza;  defpues un cabezal empapado en efte balf^moj; 
y en fin fe a tará  fin apretar la mucho.

Receta contra toda fu erte  de heridas }y  de 
contufiones.

D R O G A S .

Aceite de nuez.es.
Storaque liquido,

T o m a  Goma de limón, 
de Colopbonia,

Trementina de Fenecía,
A ceite  de e/pliego,
Cera nueva,

P R E P A R A C IO N .

7 Ed ia  todo efto en una cazuela ; derr ítelo , y cue-
ze5
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media libra; 
media libra, 
media libra¿ 

4. onzas. 
• onzas, 
i .  onza, 

media libra.



celo á fuego m a n f o ; removiéndolo contuiul íSeñié  liafia fá 
confidencia de unguento.

SUS P R Q P R 1E D  A D E S .

Es bueno para coda fuerce de l l a g a s , h e r id a s , f  ¿ónfiH 
í iones;  cúralas  a lm orranas,  y mordeduras  de los animales 
venenofos : es proprio para 1a gota  , apoftemas , y catbuiw 
xos  peíhlenciales 3 y también mit iga todo  dolor,,

Receta contra las contujionts.

Q u a ndo  hai contufion , por  grande que ella fea , éfi 
qnalquiera  parte del cuerpo , part icularmente fi la parte 
es earnofa , el remedio figuiente es íoberano.

T o m a  de aceite rofado , y de vino partes iguales; 
hiérvelo todo  junco : unta coa .ello l a  contufion ; hecho 
.efto , aplicale el remedio figuieute.

Tom a  cera nue va ;  ( l a  amarilla es la mejor  )  échala en 
agua  hirviendo para ablandarla.;  eílie’ndela íobre  un lienzo 
en forma de emplafi ro ,  y  lo aplicarás á la parce de la conuid 
fio 11.

Otro remedio para las contujiones.

P o n  miel mui efpeffa fobre unas e f topas , y aplícala al 
mal ; pero pr imero íe lavará la parte con buen aguardiente; 
de la qual íe echará cambien un poco fobre la miel.

Eñe corto remedio fauó á un Joven ,  que -habiendo can 
do  fobre la c a r a ,  al punto fe le levantó íobre la frente un 
buru jón  del tamaño de un huevo de gallina t el qual fe.d.ifri 
fipó , y  q u i tó  el día íiguiente.

Otro remedio contra lo tnifmo±

Torna dos pulgaradas de cofas encarnadas finas; ocrá 
de Calvados ; dos onzas de manteca f r e í d  , y una fuficiente 
can t idad de vino g ru ido .  Ponió a hervir todo junto en for-i 
ma de puchas , y  lo eflenderás en un l ienzo ,  y lo aplicarás 
fobre la parte enferma.

té  C o i e c c i o m
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Otro.

1 7

Tom a  un puño de axenjos recientemente cocidos ; ma- 
jalos en un mortero , y añadelc un huevo con clara , y yema: 
rodo ¡o qual lo mezclarás , e incorporarás juntamente con 
aceite rolado. Con ello harás una cataplaíma para ponei l^  
fobre la contuí ion.  Eñe es un buen remedio.

Para ¡as contufiones , y para refolver U  favgre  
coagulada , lo qual fe  llama de 

ordinario ekimos.

T o m a  feís onzas de confuelda mayor , de aceite de (¡gil- 
lum Salomonir tres onzas ; de flores de manzanilla , y mel i lo
to  , que es el t rébol , .de cada cofa un puño : cuecelo todo en 
vino blanco para la confidencia de una cataplaíma ; añadele 
al fin un poco de azafran.

Efte es un remedio mui probado,

Para las contufiones de las partes nerviof¿S 
principahmnts.

Sucede á las veces el. que fean h s  contufi.ones en las 
partes nerviofas, como cerca de las j unturas;  y fe conocerá 
por  la violencia de los dolores.  Podráníe valer de la figuiente 
fomentación.

T o m a  una onza de aceite de lirio cárdeno ; de hojas de 
romero  , de manteca , y de mejorana; de cada cofa medio pu
lía. Cuecelo todo en vino blanco. Válete de efto , cocido 
rodo en vino blanco , para fomentar  con efte cocim iento  á 
menudo,  bien caliente, la parte ofendida.

A iviertafe , que primero fe han de hervir las raíces, que 
echar las hojas , y ñores.

Es bueno dar  al mifmo t iempo algunas gotas  de aceite 
deftilado de lavendala , quando hai tenfion de nervios con la 
contufion ; porque efte aceite es mui part icular para las con
tufiones dá las partes nerViofas , y para las t endones , que fe 
les ¡Iguen ordinariamente , y íe teme convulfion.

Tgm oJ, ' b  Para
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Para difsipar la fangre magullada , d congelada, 
que efiá debaxo de las uñas.

8 T o m a  del emplall ro áediachylum ireatum f es una 
compoficion común en las Bocjcas) buelve a ablandarlo coa 
un poco ae aceite,y aplícalo fobre t oda  la extenfion dg la uña.

Otro.

T o m a  un poco de llantén largo í majalo con un poco 
de ial; y aplícalo en forma de cataplafma fobre la uña.

Otro.

Refolverás  , y difsjparás en poco t iempo la fangre en
negrecida , caufada por  a lguna magullacion de las u ñ a s ,  fi 
las lavas á menudo con agua de eícabiofa ; y fi fe tiene allí 
mojado  cont inuamente un paño en dicha agua.

Contra las magullacioncs.

9 T o m a  pedací tos  de tocino con Cal vía ; hiervelo 
todo  con vino , defpues lava con efto lo magullado ; y al fia 
aplica el pie de efte cocimiento fobre el golpe.

Ungüento de alabaftro.
10 T o m a  un puño de cogollos de zarza ; una pul

garada de hojas  de r u d a ,  qua tro onzas de flores de matiza-: 
r ii lla, feis onzas de piedra de alabaftro fútilmente pulveri 
zado , de aceite rolado  una l ibra ; de cera blanca onza y 
media , de vino blanco dos libras. Mézclalo rodo en una 
olla nueva vidriada : dexalo en digeftion por  tres dias; 
d J p u e s  ponió á hervir , halla que fe conluma el vino.  
Aparca la olla de la lumbre , dexalo enfriar , y añadele 
quatro claras de huevos ,  que habrás bat ido pr imero , ;y 
defpues mézclalas bien con lo demás ; palíalo por un lien
z o ,  que fea c l a r o ,  exprimiéndolo con las manos. De efto 
íaldrá un t fbguewo , que no es de poca c o n f e r e n c i a .

Ha-
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Hallanfe muchas compoficiorses de eñe unguénto ; pero 
eRa es la mas fcgura. Es marabil lofa para codos los do lo 
res caufados de las contufiones de golpes , o ca ídas: para los 
dolores de cabeza , y de muelas no tiene equivalente.

Ungüento para la ulcera de las narizes llamada 
ozena.

%i T o m a  de lytargir io de oro , de plomo quema-, 
do , de piedra ca lam ina r , de albayalde ; de cada cofa dos 
dragmas : pulveriza todo efto íeparadamente , y mui fúti l
mente ; échalo en un mortero , y añade alli una cucharada 
de aceite rolado  : revuelvelo todo  bien. Añadiras defpues 
ot ra  cucharada de zumo de la hierba geranion , de la hier
ba mora , y hierba puntera ( que es la fiempre v iv a ) 5 de ca-¡ 
da cofa partes iguales , las quales las habrás mezclado ; y 
afsi alternat ivamente echarás, de elle aceite , y de ellos eres 
zumos mezclados , revolviéndolo cont inuamente,  halla tans 
to  que tenga todo la confidencia de unguento.

Efte unguento es mui preciofo contra  efla fuerte de 
ulceras , aun quando haya en ellas mal ignidad.  Untarán- 
fe con él mechas para mecerlas en las narices.

Emplaflro foberano para los males de la m atriz, 
y otros muchos.

WF*~
D R O G A S .

Cerusa, libra.'
(Toma de M in io , 1 •

Xabon de Genova, I 0 * onzas*
Aceite de olivas, 2 * “ bras.

PR EPARACIO N.

1 2  E ch a  el m i n i o ,  y la Cerufa con el aceite en un
perol fobre el fuego, revuelve continuamente las dichas ma* 
cer i as , hafta que eilen bien incorporadas, y trabadas entre sí, 
Defpues corta en pjdacitos  el xabon ; échalo adentro , revo l 
viéndolo fin ce l lar ; desalo co^er á luego moderado , infla

B2 que



que efte a lgopa rdufco  , ó de color de caftana : pon cuidado, '  
para que no fe derrame nada íobre el fuego quando  hierva; 
por  quanto eftas materias fe hinchan mucho ; y íobre t o d o u o  
dexes de revolverlas > hafta eftar cocidas. Q n a r d c  conozcas,  
que tiene buena confifiencia, apártalo del fuego; meneándolo 
íiempre, hafta que fe enfrie. Haz  rollos de e l lo ,  y guárdate  
de manejar el emplaftro con los dedos mojados. Si a efte em 
plaftro fe le añade algo de a l c a m p h ó r , ferá mejor.

Q uando  quieras fervirre de efto , tomarás  de efta mafia, 
y la extenderás fobre lienzo , ó ba ld ré s ; pero fi fuere fobre 
baldrés , tendrás  cuidado , que no falga hacia el borde.

Es excelente contra  toda  fuerte de vapores,que fuben de 
la matriz.

Si eftán relaxados los l ig a m e n t o s , y caufa eíTo el baxar-i 
fe la matriz , fe ha de aplicar fobre el ombligo , quedandofe 
dos dias en cama ; y dexarlo alli hafta fauar : no obl iante fe 
qu i ta rá  al fin de los quince d i a s ; fe l impiará,  y fe pondrá por  
encima un poco de la malla de el emplaftro ; debe eftar en 
la parte fin vendatfe.

Si una miiger defpues de pari r tiene dificultad en arro
jar las p a re s , efte emplaftro es admirable para l iber tada de 
ellas ; poniendo de él fobre el ombligo , y dexandole eftar 
a l l í , como q u td a  dicho arr iba.

Si una muger  deípues de haber parido , ó  de otro mo-í 
do , ó una doncella padece una grande evaquacicn de ían- 
gre menftrua , es foberano , apl icándolo íobre el ombligo , y, 
dexanüolo eftár , como es dicho.

Si una cafada , ó  foltera no tiene fuficiente fltixo menf- 
t ruo , ó  le falta en un todo  , te fervirás de efte emplaftro , y¿ 
entonces fe aplicará debaxo del ombligo.

Sana las reñas  malignas de las piernas ; ¡os fabañones de 
los pies , y las poftillas de las orejas.

Es bueno para la ceatica , aplicándolo fobre el dolor.  
Cura también las rodillas hinchadas, que parece que quieren 
apofternarfe ; porque faca las aguas por los poros ; de fuerte» 
que al qui tar  el emplaftro , fe halla todo mojado , y entonces 
íolo fe necefsica l impiarlo,y bolver lo á aplicar íobre la parte.

Es bueno contra  el dolor de muelas , poniéndolo 
íobre la ternilla de la parte de el dolor.  También  es bueno

pa-
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para el dolor de cabeza , aplicándolo Cobré las dog 
íienes.

Receta para refolver un tumor , y para impedirt 
que no f e  apofleme , fobre todo en los pechos 

de ¡as mugeres.

D R O G A S .

Vino blanco ( f i  no bai cerveza) un vafo , ó dosi 
¿Tomade Beba en el, pan grueso de lo fin o , 2. onzas.

Ungüento Nucrium, 2.- onzas,
Efiopas quantas  fe necefsiten.

13 Coceráfe la miga de pan en un cazo, ó farten con 
el vino , ó  cerveza , haña la confidencia de puchas. Deípues 
fe apar tará  de la lumbre , y fe mezclará el nutrium ( eñe es un, 
unguento , que fe halla íiempre en las Boticas ) :  y fe revolve
rá todo  junto,  fin bolver lo á la lumbre. Deípues fe extenderá 
efto fobre las eñopas, y fe aplicará al miímo t iempo íobre el 
mal. Se renovará eñe remedio dos veces al dia , haña que el 
enfermo fe halle mejorado.

Receta para rebentar qual quiera tumor 
f in  lanceta.

Í 4  A vfzes fe hacen unos tumores  , provenidos or 
dinar iamente de caufas,  ó humores cal idos;  como f o n  flemo
nes, diviefos, forúnculos ; y por  mas cuidado , que fe ponga 
en refolverlos, no fe puede impedir el que no vengan a eñado 
de fupuracion ; y por  configuiente , el que no fea neceflari® 
abrirlos ; lo qual no fe hace fin hierro ; menos que ellos no fe 
abran por  sí mifmoS , como fucede á las veces. Pues como 
la mayor  parce de las perfonas de mediana íupoficion , o po
bre , no tienen medios para haber un Cirujano , que los abra 
con la lanceta ; y aun ios que tienen pofsibles , algunos hai 
que temen extremamente la abertura  hecha con hierro t ó t am 
bién íucede frequentcmente , que eftos tumores eñén íobre 
pa rag ts  , á losquales no puede aplicarfe la lanceta fin rk‘f~ 

Tomo I . B}  § r>i-
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go ; fue precifo bufcar  la invención de abrirlos con remedios 
t a l e s , como fon los íiguientes.

Darnos muchas recetas de eftas, que pueden experimen-; 
tarfe las unas defpues de las o t r a s :  porque fucede frequente-  
mente,  que una hará , lo que las otras no buvieren hecho, por 
razón de la diverfa complexión de los cuerpos e n fe rmos ; por  
la diverfidad de las partes , en las quales fe forman los rumo
res ; ó por la diverfidad , ó mixt ión de humores , que los 
producen. En fin , todas eftas recetas fon mui f a c i k s , cueüan 
poco , y pueden prepararfe en codo t iempo.

T o m a  de triaca , á proporcion del tamaño del tumor;  
diffuelvela con un poco de aguardiente,  lufta que fe ponga c o 
mo ung ü e n to , el qual aplicarás fobre el tumor en la parce mas 
blanda , y que hace mas punca.

Otro.

Tom a  de manteca frefea, y de agraz, igual cant idad.Ponlo 
to d o  junto á h e r v i r ; moja papel de eltraza , ó  lienzo eu elle 
l i c o r , y aplícalo fobre el mal.

Otro.

T o m a  levadura ( la mas rancia es la m e jo r )  y de la ex- 
prefs ion con que íuelen quaxar  la leche , tanto de uno como 
de o tro  ; mézclalo en forma de cataplafma3y aplicaraslo fobre 
el mal.

Otro.

T o m a  una cebolla de lirio 5 y fi no la h a i , torna una ce
bol la común ; añádele manteca fin fal , quanco juzgares fer 
neceífaria : envuélvelo con algunas hojas de ( ánda los , ó de 
verzas  : ponlo eflo á cocer fobre cenizas : defpues lo majarás, 
y lo aplicarás  fobre el mal en forma de cataplalma.

Otro.

T o m a  una cebolla de lirio , ó común ; cuécela entre dos 
b r a f a s , topia lo mas blanco de ella , bactla con manteca fref

ea
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«a del grneffo de una nuez , y otra t anta  azúcar pulverizada: 
haz de todo  una cataplafma pequeña3la qual extenderás fobre 
un lienzo , y la aplicarás al mal.

Otro , efpecialmente para los divicfoty 
y  chichones,

15 T o m a  del migajon de pan b a z o , lo que quieras;  
cuecelo hafta hacerfe puchas , con qualquiera  leche ; aparca 
eftas puchas del fuego.y mezclales unguento rofado á propor- 
cion : apüca efto fobre el mal con un l ie nzo , ó con h i l a s , ó 
cañatno , como guftares,

Qtro para los pechos.

T o m a  nabos chiqui tos  , los quales los cortarás menuda
mente deípues de bien rafpados , y l impiados de fu ¡ inmundi
cia; ó en fu lugar toma granos de crigo , y quantos  te pare
ciere ; pon una , ü otra de eftas materias en un puchero con 
manteca frefea : cuezela hafta que fe ponga como pafta ; de 
la qual extenderás una porción fobre un lienzo , y la aplicarás 
fobre el mal.

Advierte , que no fe deben aplicar eftos remedios jamás, 
f i nque los tumores  elten ya para rebentaríe ; y también,  
que fe han de renovar de doce en doce horas.

Vara, refolver los tumores llamados t r o m b u s ,  que 
Jobrevienen defpues de una Jangria mal 

hecha. Son Aporifmas,

Echaráfe á remojar  falvado , y  migajon dé pan en vino 
blanco, y leche , de cada cofa la cantidad que bafle para hacer 
una cataplafma ; la qual fe aplicará fobre el trom bus, o  
grumo de fangre.

Otro remedio.

Cuece habas con agu í  , y vino hafta la confidencia de 
puchas:  añadele defpues un poco de utuo fin f a l , y de mi ; 
para hazer cataplafma.
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Receta contra calor immoderado d i alguna parte; 
d tumor abierto , o no abierto.

1 6 Sobreviene á las vezes á algunas partes del cuer-¡ 
po  , durante las enfermedades , y también en los tumores  
abier tos  , y no abier tos  , un cierto calor tan ¡mmoderado , y 
tan violento , á las veces con inflamación , que es menefter 
dexar la cura ordinar ia  , para fubvenir  á efte accidente: lirve- 
te entonces de los remedios figuientes ; los quales por  fer fa-, 
ciles , y familiares , no po r  eíío dexan de fer marabil lofos.

T o m a  un pedazo de lienzo viejo , el mas fino , y mejor; 
moja lo  en agua común : exdende encima ligeramente el un
güento ,  ó  ceroto refrigerante de Galeno ( efte pegado fe halla 
fáci lmente en las Bot icas,  y fi no lo tienen , pueden prepararlo 
fáci lmente en todo t iempo ) :  aplica efte lienzo fobre la parce, 
b  fobre el t u m o r ; podrás  lavar el pegado anees de extenderle, 
c on  el oxicra to,  fi el calor es extraordinar io .

Otra.
T o m a  de ha r ina  de cebada ; de harina de habas;  t an tá  

'de uno  como de otro:  agítalas con agua, y vinagre mezclados 
en  partes  ¡guales, hafta que todo  efto fe ponga como puchas. 
Ext iende eftas puchas fobre un lienzo , y aplicalo al mal dos 
veces al dia.

Vara curar ¡as inflamaciones con tumor.

17 T o m a  dos camuefas cortadas en rebanadas;  cue- 
zelas en agua rolada , y hechas como palia, haz con ellas ca- 
taplafma,  la qual extenderás fobre eftopasjy eftas las aplicarás 
á  la parce t umorofa ,  ó hinchada, y veras como fe di ís ipan la 
h inchazón , y, la inflamación.

Receta contra el calor de ¡os riñones¿

38 Sucede comunmente , que en las enfermedades,' 
o  por  otra  caufa, íe fíente un calor imponderable  en los r iño
nes , ó en los lomosj  de fuerce , que los enfermos íe ven obli-
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fados  a mudar  d e f i r i ó  c a d a  m o m e n t o ,  para bufcar  la fref- 
cura , y poner  debaxo pellejos de cordobán ; en tal cafo vá
lete de ellos cortos remedios. x 

T o m a  de a c e i t e  rofado tres onzas ;  de agua rolada , o 
de l l a n t é n  tres on z a s ;  mézclalo todo ; y en ello mojarás un 
lienzo ; e x p r í m e l o  defpues moderadamente con las manos;
y aplícalo á los ríñones.

También es bueno para lo mifmo el oxicrato , aplicado 
como es dicho , el qual es una mtzcla  de feis partes de agua, 
y una de vinagre : aun ferá mejor fi en lugar de vinagre echas

b T o m a  un cohombro  , ó pepino , ó una calabaza de las 
r e d o n d a s ; córtala en muchas rebanadas , ponías  entre dos 
lienzos finos ; y aplícalos á la región de los r íñones : renue-í 
ya ella aplicación de quando en quando.

Receta p a r a  evitar las picaduras , y manchas déla  
cara quando bai viruelas.

19 Dimos  yá arr iba otros  remedios contra  eíle maljj 
pero el que fe figue es fobre todos .

d r o g a s .

Vinagre blanco, 4 » onzaíi
T o m a  Lytargirio de plata, i .o n z a .

de G cruja, 1-onz.a^,

P R E P A R A C I O N .
Haz polvos el lytargirio , y la c e ru f a ; defpues baté  

efios polvos con el vinagre en un plato : pon pedazos de 
t rapo blanco bien lavados , en el borde de dicho plato poc. 
todo  al rededor ; y haz deílilar afsi eíle l icor gota á gota ,  
por  entre los hilos de los pedazos de t rapo  , en otro p la to9

Ufo.

Luego que fe dexer.vér  los botones de las viruelas en la 
c a ra ,  aplica encima efla agua con una pluma , 6 a lg odón ;  y1

lúe-
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luego incont inentemente pon encima la cafca , ó hézes, oué 
quedaron en el otro plato : con t inúa  en hazerlo aísi cada 
día harta que fe qui ten las viruelas.

Receta contra la cólica ventofa.

20 T o m a  f a l ,  l a q u e  quifíeres , groíTeramente m a
jada , fecala bien ; ponía enere dos lienzos ; apl íca la  def> 
pues medianamente caliente en el vientre , hacia la parce 
donde fefience mas el dolor.

Otro Remedio.

T o m a  una rodilla d é l a  cocina ( la  mas fucia es la me-: 
jo  r )  ; caliéntala m oderadam en te , y, aplícala al viencre : re-: 
nueva á menudo ella aplicación.

Para la cólica ventofa.

T o m a  de aguardiente  medio quart il lo v. g . ; calienta-, 
Sa en una efcudi lla:  moja lienzos en e l l a , y aplícalos ca-r 
Henees fobre el ombligo.

Otro.

Echa en un caldero lleno de agua hirviendo una 
efcudilla de b a r ro ,  ó de madera ; y quando  efiuviere bien 
caliente , la facarás ; la l impiarás por adentro ; y la im
buirás con una cucharada de aceite de nuezes: aplicala def
pues fobre el ombligo ; y cont inúa eflo fuccefsívamente 
hada  que fe haya pallado el dolor.

Otro.

T o m a  nuezes enteras á medio quem ar ;  quebrántalas  
entonces , y ponías  en un lienzo , para aplicarlas aísi ca
lientes fobce el ombligo.



Remedio admirable para el mal de ejlotfiago, 
y  para la cólica.

21 T o m a  un puño de malvas b l a n c a s ; de puntas  de 
á x e n jo s ; de rofas e n c a r n a d a s , y de flores de manzanilla ; de 
c a d a  cofa un puño i hiervelo codo en quart il lo y medio de 
aeua ;  añadiéndole al fin un poco de agua r o fa d a ,  de vina-  
g r e , y de buen vino : haz una fomentación con efto algo
c a l i e n c e  en la región d e l  eftomago.  , .

Se ufa de efte fomento defpues de haber purgado al en
fermo con el diaphenico , fi continúa el do lo r .  En otras  
©callones efto ha hecho marabillas.

Emplajlro para el mifmo mal.

T o m a  d o s ,  ó tres onzas de benju í ;  q u e b r á n t a l o ,  yv 
échalo en un perol con canto de vino grueífo , quanto. 
juzgares á propofito para hervirlo en confidencia de em-i 
plallro : entonces apártalo del fuego, y confervalo en alguna 
va-fija acomodada.  Quando  quieras ufar de é l ,  eftenderáslo 
fobre badana cortada feguu lo largo del e ltomago , y lo 
pondrás  encima ; obfervaudo , el l evantar  efte emplaftro roaj  
ñaña , y carde , l impiándolo , y calentándolo.

Otro emplajlro.

T o m a  áloes fucotr ino , y ftoraque fútilm ente pulve-3 
r i z a d o ,  una onza de cada uno : échalo todo  en un cazo 
con medio quan i l lo  de agua rofada : ponió á hervir , y{ 
menéalo con una tfpacula de m ad e ra ,  h a f t a  confumiríe el 
agua rofada , y hafta que fe hayan incorporado  entre si 
eftos dos polvos.  Dexa que fe enfrie ; y con miel de ro 
mero ( q u e  los Boticarios l laman vulgarmente miel antho- 
fa t a ) eftiende de elia íobre badana -, y harás un emplaftro, 
el qual lo aplicarás (obre el eftomago.

Efte emplaftro ha reftablecido a algunos , que fe ha-i 
liaban ya al extremo.
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Otro emplafiro mui fegaro para el mi fino mal.

T o m a  la cant idad que quieras de goma tacamahaca: 
revuelvela , y ablandala en un m o r t e r o , que para  ello ef- 
ta rá  yá caliente. Extiéndela fobre un bardrés 5 cúbrela con 
cafetan encarnado ; y aplícale fobre eÜomago. Eite cmr 
plañro fe hará en figura de efeudo.

Fomentación para detener los vomitas.

22 T o m a  de hojas de axenjos, de melifTa i y de men- 
tha , tres puños de cada cofa: poulos  á hervir en una fuficíen-9 
ce cant idad de v i n o , y de vinagre , haña que fe reduzcan 
á  la tercera pa r t e ;  cuela eñe coc im ien to ,  y válete de él 
para  hacer las fomentaciones fobre el efiomago con e s 
ponjas . Defpues de eño aplicarás la cataplafma fígüientei 
fotnentaudo íiempre la parce antes de aplicarla.

Cataplafma.

T o m a  unos membril los confi t ados , y majalos con v u  
¡sagre fuerce : añadele á ello un poco de moftaza en pol-; 
,vos , y polvos de clavos de c fpec ia s , para  hacer una cata^ 
p l a f m a , fegun queda notado»

Otros remedios fam iliares para detener 
los vomitos.

T o m a  un poco de pan cortado á la larga en forma dé 
coftada : fecalo bien , y ponlo á remojar en zumo de mentha.  
Si fuere t iempo para ello , echale encima polvos de almañiga, 
y aplicalo caliente fobre el eítomago j y cada tres horas lo 
Innovarás .

Otro.

T o m a  de incíenfo, y a lmañiga , de cada cofa media on-,
\ p u l v e r í z a l o s  cada uno de por  si ? e incorpóralos  con una

el a-i



f i l fa  de h u e v o : aáadele á efti mezcla bit poco de harina* 
d= cebada : pootó todo á cocer ,  hada que tome la coa- 
fiftencia de cataplafma , la qual eftenderas- lobre eftopas 
para aplicarla fobre el eftomago.

Modo ds curar los pechos délas mugares.

2 ? Quando  los pechos caufan d o l o r , fe tomarán’ 
t r e s , ó quatro puños de madreselva : quí tales e l  rabo , o  
eft remidad:  haz afqua una p a i l a ,  hafta ponerfe bien limpia 
en el Fuego; y quando  comienzo á ponerfe roa®, f eapa r ta ia  
de la lumbre , y fe echará en ella la madrefe va ; revo l
viéndola, hifta-tanto que comienze á c o c e r f e ,y a  dar el zumo.

A elle t iempo Le untarán los pechos de la en fe rma 
con aceite rolado defpues (e pondrá  en los pechos la ma-  
dreíelva afsi preparada.  Cont inuará íe  con la mifma untura  
eres veces cada d i a ;  mudando  de madrefelva en cada una.

Q u a n d o  fe haya hecho efte remedio dos veces _coníecuu- 
vamente , 11 el mal cont inúa,  y también la inflamación 5 es f¿-1 
nal de q u e  el pecho fe ha de abrir.  (

En efte cafo , para que fuceda mas prontamente , le hara- 
una cataplafma al modo figuiente caíi del todo (tmej.ante a  
la que dimos yá t ra tando de las virtudes del Manus D el.

T o m a  dos puños de acederas majadas ; ponías a hervir  
en una olla de barro » con qua tro , ó cinco onzas de manteca 
fin-fea , u n a  cucharada de agraz-T y-una cebolla de lirio 
d a : defpues ponlo codo junto á hervir , halla que -a acedera,  
v la cebolla elléu cocidas. Sacarafe defpues fuera de la lum
bre , y fe le mezclará una onza de levaaura en paita.

SCriando todo  ello eftuviere t i b i o ,  tomaráfe  un poco 
de ello , y fe aplicará- fobre el mal defpues de haberlo 
untado con el aceite rolado  , como yá diximos arr iba.  
Haráfe efte remedio tres veces al d i a ;  cont inuando  hat- 
ta que haya rebentado el mal ; porque no conviene que 
rebicnte con otra  cofa , que con efta cataplafma.

Quando haya rebentado,fe le aplicará el emplaf.ro Manus 
Dei ( ó el BenediBo de M ufitano) fin mecha , ni hilas , como 
yá eflá notado antes ; pero es bien untar  los pechos con el 
aceite rofado antes de aplicar e leroplaftro.  El emplaftco ha de. - -  • - fcr
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fer un poco m a y o r ,  que lo que dé la  parte éílnviere roxo. 
Puede  fervir dos veces , l impiándolo mañana  , y tarde; 
pero ferá mejor mudarle cada vez , que fe cure el m a l : y 
irá cont inuando de efta fuer te ,  hafta fanar perfeftamente.

Si la muger  cria al n i ñ o ,  no le ha de dár  á mamar 
el pecho malo , fino el otro ; porque  no por efto perde
rá  la leche , con tal que defpues de curada haga que le 
mame el pecho n u l o  un perr i to  , ó  una m u g e r ; y defpues 
podrá  mamar de él fu niño.

Para la inflamación de los pechos.

24 T o m a  de febo de ciervo , y de cera blaticá
partes ¡guales: derrítelos ; añadiendo defpues la t remen
t ina , y aceite violado inficiente. Empapa en efto un lien-i
20 fino , y aplícalo al pecho infhmado.

Otro Remidió.

T o m a  harina de habas ; cuezelas en oxicrato , hafta 
que t o n e  la confidencia de cataplafma;  la qual  fe mudará 
á menudo.

Otro.

L os  dos primeros dias de la inflamación fe hará eti 
t i  pecho malo una aplicación , 6 embrocación de aceite 
rofado completo , de dos onzas v* g. y una de aceite ro-i 
fado omphacino ; y los o tros  dias figuíentes fe pondrá fo? 
bre él dos veces al dia el unguento de althéa,

Par, 1 la dureza , <? inflamación que fusle venir*, 
dios pechos de las que crian.

2 5 Llamafe efte mal en algunas P r o v in c i a s , entre las 
q u e  cr i an ,  pelo ; y viene á fer como una graude fluxión, 
que fe derrama a los pechos,  y baxa acompañada de una 
grande calentura , que dura veinte y quatro horas, 6 dos dias. 
Pa ra  evitar el que los pechos no fe apoftemen , baftará fola- 
m e n c e  , q u e  la q u e  cria fe abftenga de  dár el pecho á la c r i a t u 

ra;
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ra • y para que fane mas prontamente , fe le ha de farú 
erar  / a u n q u e  la fangria difminuye mucho la leche.

L a e e o  que conozca l a q u e  c r i a ,  que comienza a t e -  
ner el pelo , hafe de tomar del ungüento , que os Bot ica
rios llaman de alt he a : d e r r e t i r á í e en  unaefcüdiUa con u n  
co ó feis sotas  de vinagre.  E c h a d le  en un papel de eftra- 
z a ’ y íe p o n d r á  fobre el mal. Hafe de cubrir bien ,  y tenerlo 
caliente. Eñe remedio f e  renovará, dos veces al día.

Para el cáncer de los pechos, o de otra parte..

z6  T o m a  excremento reciente de vaca ;  deff iWoen 
baño  de Maria:  mezcla d- f p u e s  efta. agua con el empíaitro Día* 
cAlclteosi y aplícalo , en forma de pegado fobre el cáncer , y 
lo renovarás dos veces al dia. Antes de la aplicación de» cm- 
plaftro fe ha de lavar el cáncer con efta agua por  mucho cu ra
po.

Otro.

T o m a  aceite rofado , ó  de violetas ; agítalo en tm 
morte ro  de plomo con mano d é l o  mifmo , hafta que to 
me la confiftencia de ungüen to :  con efto f rotaras  el cán
cer dos veces al dia , cubriéndolo deípues cc^n un lienzo 
blanco de t re s ,  b  qua tro dóblezes-

Para la excoriación de los pechos*

27 T o m a  de cera nueva blanca , y de aceite de 
almendras dulces 5 derri telo todo  jun to > y mézclalo ; y 
añadiéndole un poco de agua rofada , f rota con tilo el 
mal : puedefe*añadir de ía tucia preparada con agua ro-  
fada:  con efto harás defpues un emplalt ró ; pero pr imero 
que lo apl iques,  lava el mal con vino , en que luyan he r 
vido hojas de olivo verdes , o  fecas. Efte remedio es probado.

Para las grietas de los pechos , y  manos.
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28 Es un buen remedio el derreti r febo de caflron,
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m od ad a s :  o f ino ,  fe hará una pomada de cera amarilla,- 
de manteca frefca , y de pulpa de paffas de Damafcoí- 
lo qual fe hervirá todo junto ; y exprimido , y colado* 
te iervirás de ello mui  utilmente.

Tam bién  fe hazen unos polvos de las hojas del fatf-- 
ce feeas ; los quales reftefcan , y deffecan fin mordicar.  
Echanfe en las grietas , y aberturas  de ellas partes.

Afsimifmo fe puede hacer un ungüento de grafía fref«¡ 
ca de pollo , y cera blanca , que fe lavarán muchas veri 
ces en agua rofada ; y defpues fe derr iten juntas.

Para los pechos hendidos.

Untaránfe las hendiduras  con aceite de lirio ; cotí 
el qual fe hayan mezclado polvos de tucia: fuera de efto , fe 
echarán por encima polvos de la mifma t u d a ;  cubriendo del-i 
pues el pezón con una hoja de violetasfrefcas , íi pudiere fer»

T a m b ié n  pueden fe rV ir/e del unguento rofado.
Los polvos de azúcar pueílos encima curan facilmend 

te efte genero de incomodidad.

Para a tra h sr,y  hacer fa lir  los pezones.

29 Tendrás  una redoma , que tenga la entradáj 
poco mas , ó  menos , del ancho del pezón , cuya entra-! 
da fea redonda : llénala de agua hirviendo ■> p a r a  calen
tar  el v id r io :  vacia el agua de golpe , y aplica la boca 
de la redoma al pezón ; y afsi lo l lamará. '

Contra las fluxiones a los brazas , y e/paldas 
[in hinchazón. 

j o  T o m a  flores de retama 1 de las qnales lle
narás una redoma grande , y echando defpues aceite uc 
olivas la taparás bien , y la pondrás  en un muladar el 
efpacio de un año.  ‘R e g á b a la  cada mes para mu '.arla de 
fitio , y rellenarla de aceite , fi fe di íminuye. Pa íLdo el 
año la c a r d a r á s  para fervirte del aceite.

UTkl i e ñ o r a ", que en Molinas a n d a b a  con muletas
fano perf íótamente con elle remedio.
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Ceroto marabillofo para las ulceras de las piernas.

Aceite de olivas, z . onz.au
T o m a  Cera nueva, media libra.

de Cinabrio, i .  onzas i
M ininm , 2, onzas.

PREPARACION.

31 T ó m a l a s  dos onzas de aceite da o l ivas ,  y la 
'media libra de ceta : derrítela en el fuego : derretida la cera, 
y apartada de el fuego la valija , les añadirás las dos onzas de 
cinabrio , y las dos onzas de minio ; y fe meneará todo haüa 
que fe enfrie.,con.efpatnia de maderajy guardalo en un puche* 
| o  para quando fe nccefsite.

t Modo de ftr v ir fe  de el.

Haránfe de efio unos emplaíh 'os , y fe aplicarán dos ve*, 
gfis al dia.

Ceroto foberano para toda fuerte de ulceras.

Aceite de olivas,
Cerufa, 

f í o  m a d e Lytargirio >
Pez de Borgoña,
Cera amarilla,
Myrrba,

PREPARACION.

3 * T o m a  el aceite de o l iv a s , y échalo en un puche- 
Po nuevo ; ponió á hervir por media hora , añade defpives las 
dos  onzas de cerufa en polvos , menearasla un poco : añadele 
defpues las dos onzas de lytargirio en p o l v o s , meneándolo 
■continuamente : añade defpues la pez de Borgoña , y la cera 
to r t ada  en pedaq tos  pe q u e ñ o s , y fe proíeguirá meneándolo.

T í tu oí» C Qnafi-,

1. libra. 
2. onzas. 
2. onzas. 
í .  onza, 

í .  onzas. 
2. onzas.



34 Coleccion
Quando  la cera , y la pez enuvieren d e r r e t i d a s , aparta el nrf=
guento de el fuego , y añádele poco a p o c o  las dos onzas de
myrrhaeB polvos 5 revolviéndolo h«Da canto que eílé ya me-

t¿°p"ra  eU fo! h£‘h°  “ [0t°  * ' '  q “al ‘°  C0"fe™  

fP U c a f ^ c £V o r n0 feneK fS Íia’ ' ' ! “ ¡ “ *• P »

Para las ulceras inveteradas.

33 No  fe ha encontrado cofa mejor  para la curación 
de una ulcera an t ig u a ,  y mal igna , que aplicar fobre ella por  
manana , y tarde hojas de agrimonia , y quedará curada , co
mo por  una efpecie de milagro la ulcera dentro de nueve días .

Uasmifmas hojas majadas, 6 frefeas, ó fecas curan las 
Hagas n u e v a s , y ant iguas.

Otro.
H j z  un cocimiento con hojas de encina ; anadele un po-í 

co de alumbre , de myrrha , y de incienfo. Lavaráfe la ulcera 
con ene cocimiento , y fe aplicarán encima en forma de eni-s 
plaítro las hojas que firvieron para el cocimiento.

C o n  mejor  fuceífofe emplean para  las mifmas ulceras las 
hojas  de prunela.

Receta que también es tnui buena contra las 
ulceras , fa m a  , tíña  , empeines las mas 

inveteradas.

34  T o m a  tres azumbres de agua ; hiérvela , apa r ta  
la olla en que hirvió , de la lumbre , y apaga dentro de ella 
tres libras de cal viva , meneándola haíta que fe apague. De-, 
Malo codo repofar j y quando  vieres clara el a g u a p o r  encima, 
h  colarás. Deípues añadele, por cada quart i l lo de agua , una 
d ragma de lublimado en p o l v o s , revolviendo fuavemente ef- 
ta agua hafta^ que fe ponga amarilla.  Dexala repofar una , o  
dos h o r a s :  anadele defpues o t ro  tanto de fal armoniaca en 
p o l v o s , q uan to  de íubl imadoj  y guarda eíla agua para Guan
do  fe necefsite. *

Pa-í



Para hacer que efta agua Tea mejor , toma un quarcillo 
de aguardiente rectificada , medio quart i l lode zumo de hojas 
de fanicula , bugula , y flores de hypericon , majadas , y ro
ciadas con un poco de vino •. mezcla todo efto , y en ello pon 
en infufton raíz de ariftologia redonda, de aloes, y de myrrha 
pulverizada , de cada cofa dos dragmas. Quando  quieras fer-; 
v í r t ede  efte remedio , mezcla medio quartillo de efta agua 
ul tima de aguardiente afsi preparada , con un quarcillo de la 
pr imera,  haciéndolo bien codo junto.  Baña bien con ello def-t 
pues las partes afedas con un lienzo.

Advierte,  que efta agua no hace imprefsion alguna fobre 
las partes fanas, lino folamente fobre las m ala s , de las q u d e s  
defarraiga el mal. De efto vi un grande efedo.

Agua vulneraria.

T o m a  agua de llantén , y de rofas, de cada cofa feis o n 
zas ; mézclalas en un vafo : de alumbre , y de azúcar , de cada 
cofa dos onzas ; mézclalas en un vafo , batelas juntas bien, 
hafta que el alumbre , y el azúcar fe diffuelvan.

Eíla agua es foberana para las ulceras malignas, y fordi- 
d a s ; para cuyo efe&o fe ha de lavar mui bien el m a l ; defpues 
fe empapara en ella un lienzo , que fe apl icará  fobre la ulcera»,

Agua para las ulceras.

T o m a  doce granos de fublimado : feis onzas de agnadé  
l lantén; herviráslas en una redoma de vidrio fobre reícoldo, 
hafta que fe reduzca á la mitad;  y con efto untarás las ulceras 
dos j ó eres veces al dia , ó los huellos cariados , poniends» 
defpues de ellos ungüento de t u d a .

Para las ulceras inveteradas de las piernas.

T o m a  hueífos de las mexillas del pez lufeio , b  
pefeadá : reduzcanfe á polvos mui fútiles: lava las ulceras con 
zumo de llantén t ibio , defpues echarás encima ellos polvos, '  
y cubriéndolos con un lienzo , dexaráslo eftar por cfpacio de 
yeiuce y quacro h o r a s ; defpues de ellas repetirás lo tniímo*

Q z ~ ti
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v continuarás  del mifrao modo , hafta fanar pe r fcdamín te -  
qué lera  en breve.  5

B  difamo foberano f cuyas propriedades f e  explicaran 
defpues.

Rofas encarnadas,
Hojas de pimpinela.
Salvia,
M iÚefolium ,
Hojas de hierba buena.

Toma de Mejorana,
Axtdréa  , ófarietta,
Hyjfopo,
D urazno,
Vino excelente,
Aceite de olivas,
Sal común, puno,

PREPARACION.

55 _ Echalo todo , menos I a f a l , en una olla de barro1 
del tamaño competente : ponio á hervir , hafta que el vino 
fe confuiría c o d o , y que en una cuchara folo aparezca el acei-: 
te; codo á fuego n u n fo ,  para que las hierbas de el fondo no fe 
quemen;  y por eíTo fe meneará muy á menudo:  añade al fin de 
el cocimiento la fai. Defpues de algunos hervores , lo colarás 
por  una rodilla que no efte mui tupida; y exprime las hierbas,  
pa ra  Tacarles todo  el zumo.

PROPRIEDADES.

Es bueno contra la g a n g re n a , q u e m a d u r a s , flaqueza de 
n e r v i o s , mal de cabeza ,  indigeftiones, có l ica ,  perlesía,&c.

Hafe de frotar la parte,  hafta que el balfamo fe haya em 
papado enteramente en la carne , calentando de quando en 
quando los dedos , para penetrarlo m e j o r : deípues fe ha de 
liar con un lienzo bien caliente ; el qual  fervira fiempre , fin 
mudarlo 5 porque ferá mejor  que uno blanco. Cada dia fe ha 
de frotar  la parte t r e s > o  quatro  veces.

jN'09
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N ota  , que fi quieres hacer mayor  cantidad de efte balfas 
t ro  , fe han de multiplicar á proporcion las hierbas, el aceite, 
el vino , y ¡a fal.

Aceite excelente , cuyas virtudes fe  dirá$ 
defpues.

C O M P O S I C I O N .

3(7 T o m a  de aceite virgen , efto es Tacado fin fuígt^ 
(fi fe puede, que no fea de olivas totalmente maduras) quatro 
libras : échalo en un vafo proporcionado ( y fi puede fer , que 
fea de p l a t a ) y ponlo en un horno de digef tion.Toma deipues 
capullos de r o í a s , que eftén cerca de abrirfe , bien limpias, 
dos pu lgaradas; infundelas en efte aceite por tres horas , def
pues de ellas , las facarás con una efpumadera , y las meterás 
en un facode  lienzo grucffo, y las exprimirás, para que efeu- 
pan el zumo , el qual lo bolverás á echar en el aceite confer- 
yando aparte ia cafca.

El dia figuiente comarás otra tanta  cantidad de capullos 
'de rofas , y las pondrás  en infufion en el milmo aceite , del 
mifmo modo que el dia precedente : continuaras cada dia la 
mifma infufion, &c. con la mifma cantidad de capul los , y de 
aceite , todo el t iempo que duraren los capullos; fo¡o que has 
de dexar la ultima infufion en el aceite. Defpues confervarás 
efte aceite en botellas de vidrio , mezclándole alli una cant i
dad eónfiderable de eflincia de agua rofada, la mejot;  y quan- 
£p mejor  fea , tanto mas ferá mejor el aceite.

P R OPR IED AD ES.

Es mui conducente para mitigar toda fuerte de dolores, 
Aplicándolo fobre las partes malas lo mas caliente que pueda 
í'ufrirfe;para que efte remedio furta mejor fu efeílo, aplicaráfe 
encima la cafca de las rofas , liada con un lienzo caliente , y 
renovar efta apiicacion á proporcion , que fe fieiua el dolor  
en qualquiera parte.

También es bueno contra la ponzoña.
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Aceite de vino, proprio para toda fuerte de llagas.

37 Para hacer eñe aceite roma una libra de aceite 
de olivas , un quart il lo de vino , y un buen puño de hojas de 
llantén , un puño de coníuelda , y ot ro  de corazoncillo , y lo 
mifmo de hojas de roías. Puedo  todo  en un cazo , hervirá 
bien , hada que las dichas hierbas edén cocidas : colarafe por 
un lienzo ; exprimiráfe el zumo , y íe echará en tina redoma.

Para fervirte de ede aceite toma un poco de agua , y de 
vino > entibíalo al fuego ; lava con edo la llaga con un lienzo, 
y í e c a l a j t o m a  defpues un poco del dicho acei te ,  y ún ta la  
l laga con una pluma ; y defpues coma una hoja de verzas ro
jas , la qual íe paflará por  el fuego , y fe untará  con ede acei
te , y fe aplicará fobre la llaga ; y por  encima pondrás  el mif-s 
ino lienzo , que firvió para l impiarla .

Aceite de balfamo foberan o , anodyno vulnerario.

D R O G A S .
Aceite de olivas, i .  libra i 
Violetas de M a rzo ,
Pervinca, de cada cofa;

J o m a  de Rojas encarnadas, 2. onzas* 
Rofas amarillas fy lveflres,
Flores de malvas,
Flores de za rza , de cada cofa
Flores de Nicociana, 4 .  onzasj 
D e goma , ó de los gufanillos que fe  bailan por S .

Juan en el fr u to  de los olmos,  4 .  onzas,
Trementina„ 1 . onza.

P R E P A R A C I O N .

■38 Tendráfe  una redoma dé las  mas f ue r t é s , y que 
tenga la entrada angoda , en donde , defde los pr incipios de 
la Pr imavera  echarás la l ibra de a c e i t e , y todas las otras 
drogas  mencionadas; las quales las habrás cogido en fu fazon.y, 
hecho fecar, excepto la t rementina.  Expondrás  eda redoma,

afsi



afsi llena, al Sol defde el principio de !a Pr imavera , hada el 
Eflío. Al fin del Eftío le añadirás la t rementina , y con efto 
quedará perfe&o tu aceite ; el qual lo coiarás con exprefsion, 
y lo guardarás con cuidado para los u f o s , que en el t i tulo 
fe notan.

Otro aceite de balfamo para los m'fmos u fo s, y  otros 
males que f e  dirán defpues.

D R O G A S.

Aceite de olivas,
Hojas de buglat 
Cypres blanco.
M anzanilla y 

T om a de Hierba buena,
Corazoncillo,
Conjueída»
S anicla,
Rofas encarnadas^
La verbena>
S nuce franco,
Sauce de hojas grandes,■
Vetum , 0 tabaco , ó nicociana 
OUvano en polvos,
Almafiiga pulverizada ,
Vino rojo , quanto bafte.

PR E PA R A C IO N .

Picaránfe todas cftas hierbas , rociaránfe con vi-: 
no  , echaránfe en un vafo proporcionado con las dos libras de 
aceite, al fin del mes de Jun io  : defpues fe expondrá todo eflo 
al Sol, hafta mediado de A.gofto , revolviendo todos los dias 
eftas materias. Defpues lo echarás todo en un perol , y lo 
harás hervir por  efpacio de una hora larga , eflo es , hafta t an 
to  que el aceite eüe bien verde , y cocidas las hiervas. Def 
pues fe colará todo por un lienzo nuevo, y torcerlo bien; def-; 
pues fe bolverá á poner al fuego el aceite en ot ro  perol lim-

C4 f io«
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pío; y añadirle allí ¡ inmediatamente el almaftiga pulverizada; 
Haz que hierva efto de nuevo ocra media hora ; revolviéndo
lo con un palo todo el t iempo que el perol eftuviere en la 
lumbre.  Defpues encerrarás efte aceite , ó en pucheros , ó en 
botellas.

Elle remedio es foberano para todas las h e r i d a s , do lo ,  
res , y nervios  laftimados.

Otro aceite de balfamo para las heridas, las ulceras, 
y los dolores.

D R O G A S ,

Aceite de olivas¿
Vino tinto gruejfg)
Bofas encarnadas,
Rofas comunes,

.Toma de Corazoncillo bien flo rid o ,
P etu m , d nicociana,
Balfamo , o hierba buena;
Trementina de Venecia,

P R E P A R A C I O N .
Tomaránfe  las rofas encarnadas , y comunes ; ponJ 

dránfe en una vafija conducente con el aceice ; y íe expondrá 
al Sol. Defpues íe tomarán las otras hierbas ; y habiéndolas 
l impiado , y deshojado , fe picarán , y fe echaran en el tnifmo 
vino con el aceite. Hervirá  defpues efto hafta que el vino fe 
haya confumido , las hierbas fe hayan cocido , y pueftofe et 
aceite verde. Defpues fe colará todo  con exprefsion. Bolve- 
ráfe á poner el aceite á la lumbre,  y añadiráíele allí la libra de 
t rementina.  Finalmente encierra el aceite en ollas , ó borellas 
para fervirte de él quando lo necefsitts contra  los dolores^ 
las u lce ras , y las heridas.

Aceite de hjlfamo excelente.

T o m a  de aceite de olivas qua tro  libras ; de floreá 
de hypericon media libra. M t te  todo efto en una garrafa de

40 CoLEceioisr
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v id r io ;  la qual  la pondrás  al Sol por efpacio de treinta días 
en t iempo de canícula ; ó fobre refcoldo por quince dias. Paf-¡ 
fado eñe termino , echarafe todo en una olla grande de barro 
nueva , y añadirle un quarcillo de vino t into bueno , y gruef-; 
fo ; y íe pondrá á la lumbre hafta que hierva. Defpues íe 
echarán dos perritos vivos de ocho á quince dias , y una libra 
de lombrices de tierra, lavadas primero con vino grueflo. T a -  
paráfe la olla hafta que el vino fe haya confumido. Defpues 

, lo cola rás , y guardarás efte balfamo en una botella de vidrio,  
para  valerte de el quando lo neceísites,

SUS P R O P R IE D A D S S „

Fortifica las partes ne rv io fas , y Jas fuaviza marabiliofti-í 
mente :  es marabillofo contra  las heridas de armas de fuego: 
contra  los dolores de la gota  , y ceática, &C-

Otro balfamo de corazoncillo , a hierba d e  
San Ju an .

Recoge por  el mes de Junio la flor de corazon- 
cilio. Echa feis onzas de efta f loren una redoma de vidrio 
con una libra de aceite de olivas. Pon  efta redoma al Sel, 
bien tapada ,  cinco , o  feisfemanas. Deípues colarás todo ci
to  por un lienzo grueflo , y lo exprimirás bien. Buelve á echar 
Jo que hayas colado en la mifma redoma: añádele una onza de 
goma elemi fútilmente p u l v e r i z a d a ^  capa bien ia redoma, 
para bolverla á poner al Sol por quince d i a s ; revolviendo ia 
redoma dos > o tres veces al dia. Hunfe de dexar cinco bue
nos dedos de travesía de vacio en la redoma , para dár lugar 
á una efpecie de fermentación , que fe hace en efte t iempo,  y 
feria caufa de que fe rompieífe la redoma , fi quedara fin 
vacío.

Efte balfamo , que fe llama comunmente aceite de cora* 
zon cillo , es común en el vulgo. Los feñores Cirujanos no 
guftan de efta fuerte de remedios , porque les quita muchas 
pra&icas: porque él es eficacifsimo para toda llaga invetera
da , y reciente , aplicándolo caliente con hilas > habiendo la-: 
jf'adp pi imero la llaga coi} vino tibio.

I ít i



C O L E C C I O N

Ungüento f á c i l , y  foberario para toda fuerte  
de ulceras.

Cera nueva, 
T o m a  P ez  de Borgona, 

de P ez  refina, 
Cardenillo, 
Manteca frefea ,

I .  dragrna. 
6. onzas.

2 • onzas, 
2. onzas. 
2. onzas.

Pon  á derreti r u n a ,  y o t ra pez ,  y la cera $ añade-s 
Ies defpues la manteca , y defpues el cardenillo pulverizado;  
meneando fiempre eftas materias. Guarda  efte ungüento eq 
un puchero para  ufar de él dos veces al dia.

Balfamo excelente para toda llaga , contufion, 
ulceras , gotas , y otros dolores.

29  ̂ Hafta aquí  hemos dado  muchas defcripciones dé 
foalfamos , ó  aceites ; pero como los unos miran í implemente 
las ulceras, los otros  las llagas , los otros  los do lo rps , y otros  
las contuíiones , nos ha parecido dár  uno , que fea bueno para 
todos  eftos males juncos , y que fea como un remedio pniver-, 
jfal. T a l  es el remedio íiguiente.

D R O G A S .

(Toma Hojas de marabilUi

Hojas de llantén, 
Hojas de axenjos,

de Salvia menor,
Homero con la flo r ,
Granos de enebro negros, y  maduros. 
Aceite de olivas, 4.
Vino blanco,
Cera nueva,
Aceite de efpliego,

4.  libras y media. 
i . quartillo.

x. libra. 
3.  onzas.

PR E-
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P R E P A R A C IO N ,
Maja groseramente las hierbas, y los g r a n o s ; mézclalos; 

échalos codos en un puchero de barro nuevo ; mezclales el vi
no ,  y el acei te;  dexalos e n  remojo dos , ó tres dias ,  revol
viendo eñas materias con cuchara,ó efpatula de madera, una, 
o  d o s  veces al dia. Ponlo defpues á  hervir todo á  fuego m an ,  
fo de carbón en un p e r o l , ó cazo ,  meneándolo á menudo, 
hafta que fe luya  confumido el vino , y que las hierbas fe co-h 
iaienzen áfent i r  quemadas.  Cuélalo todo por un lienzo bafto,! 
exprimiéndolo fuertemente. Echa el licor en una vafija : buel- 
ve á poner al fuego efta vafija , y toma la cera nueva cortada 
en pedacitos pequeños. Derretida la cera , añadele aceite de 
efpliego , y revuelvelo t odo  j u n t o ,  fin bolverlo á hervir : yj 
guarda efte balfamo en una olla de barro.

Quando necefsices efte balfamo , lo derramaras  fobré uni 
plato , para echar de él en las u lce ras , y l lagas , o  para unta?, 
las partes doloridas con é l , y las contufiones.

Balfamo artificial para muchos males;

Ralzes de arifiologia redonda¿
Ralzes de ir h t de cada cofa
Ralzes de peonía; ?_• onZ>as¿,
Hojas de artemijid}

T o m a  M atr icaria, 
de Orégano,

Calamento^
Poleo,
AxenjoSy 
Ruda,
Mejorana¿
Hierba buina^
Sabina,
Stecbados,

_ r  ■ * •  • m

Lxvendula; 
Hypericony 
Eneldo, 
Laurel5

de cada cofa 
un pufioi,

Trébol.



5j4  Ü o i e c o i o n

Trébol,
M anzanilla,
Sabuco, de cada cofa un puno:
Bayas de laurel ,y  de enebro, de caía cofa una onza.' 
Simiente de Agnus cajius, 6. onzas,;
Coloquintida, a > onza:
Cansía,
Gengibre,
Clavos de efpecidíi 
Mofeada,
Aloes, de cada cofa 3. onzasi
Euforbio,
Storaque liquidoi 2. onzas:
Myrrha,
Opoponax, ¿e cada cofa
Bdeltumy P» onzas¿
Sagapenutn,

40 Herv irá  todo  efló éh una fuficiente cantidad dá 
aceite de olivas con un  zorro defollado > y fm vientre , haC* 
ca que la carne efte toda  deshecha. Cocido bien todo  efio^ 
íe c o l a r á , y fe exprimirá.

Efte balfamo es bueno para la em ic ran ia , y los ver-i 
t igos  , apl icándolo á la f ren te ,  y por encima dé la s  orejas;; 
y f e p o n d r á  encima un paño caliente.

Para  toda fluxión al pecho , fe f rotará efta parte con el 
caliente. Para  los dolores de vientre , cólica , flacos, piedra, 
y fufocacion de la matriz,  aplícalo caliente fobre la parce afecr 
ta .  Pa ra  las lombrices de los niños fe aplicará caliente fobre 
el ombligo.  Para  la contracción , ó debil idad de nervios, y la 
apoplexia fe aplicará caliente defpues ae unas friegas fuerces.

N o t a ,  que fe debe añadir á efte balfamo una libra 
de aceite de olivas hácia el fin , y qua tro onzas de cer l  
amaril la con t rementina.

Efte remedio es mui píoprio  para la perlesía.

Balfamo contra las heridas.
41 T o m a  de raiz de cardo fanto,y de valeriana, me

dí* onza de cada cofa: de hojas de hypericon dos o n z a s ,  Que-
b r a n -



t ránca lo  todo bien , y ponió en infufion de vino blanco por 
efpacio de dos dias ; d e f p u e s  fe  añadirán tres onzas de aceite 
de olivas rancio , y onza y media de granos de t rigo . cocerá 
rodo  efto hafta que el vino fe contorna 5 y luego ¡inmediata
mente lo colarás por un lienzo , y lo exprimirás : añádele a 
la exprefsion nueve onzas de t re m en t in a ; dos onzas de in-¡ 
cienío p a l i a d o  por  tamiz j defpues dará  un he rvo r , o  d o s y ,  
lo guardarás  en una redoma bien tapada para valerte de el.

B Lavarás la herida con vinf^ blanco frefeo •, defpues la 
u n t a r á s  con dicho balfamo ,  por dentro ,  y por fuera ,  bien, 
caliente , xeringandola por  la parte de aden t ro ;  juntaras 
los dos labios de la herida;, defpues pondrás  encima un 
lienzo empapado en el mifmo balfamo bien caliente ; y, 
encima de él , o t ro  lienzo mojado en vino t into grticílo 
f refeo; y defpues los cabezales , y vendas fecas.

Cura  las heridas fimples de las ef tocadas, y panau-, 
das,  en veinte y quatro horas , fin que dexe raftro, ni cicatriz»

Balfamo para toda fu tr ís  de heridas 
Jiwples.

T o m a  cua tro onzas de aceite de olivas el mas anti 
guo que halles ; o c h o  onzas d e  trementina de la mas limpia; 
o n z a  V media de trigo entero;  de flores de corazoneillo dos 
o n z a s ;  de raíces de c a r d o  fanto ,  y de valer iana,  de ca,

. da cofa una onza de incienfo en polvos dos onzas.
Majaránfe groíferamente las r a í ces ,  ho jas ,  y flores* 

échalas en una olla de barro vidriada , proporcionada;  
échale oteo tan to  d e v in o  b lanco ,  quanto bafte para la iu- 
fufion de ellos fimples; dexaránfe en infufion por ,d °sdias:  
defpues fe añadirá el aceite , y el t r igo.  Hervirá  hafta la 
confutnpcion del v i n o  ; defpues de haberlo c o la d o , y ex
primido todo  fuertemente , añadiras a la coladura la t re 
m en t ina ,  y el incienfo,  y lo pondrás á hervir otro poco. 
Guardarás  efta compoficion en pucheros de barro.

Efte remedio confol ida, y fana toda  fuerte de heridas 
en veinte y quatro horas. Ves aquí el modo de feriarte de el.

Lavaraíe la herida con vino blanco frefeo , y al punto 
fe untará  cotí efte b^lfatno , que de tftát caliente , PCí0^fi

d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . 4 ^



éfto no fe puéde Hacer commodamence , fe xér ingará la fiern  
da  , y al punto fe janearán ios labios de ella , ó  con ligadura,' 
ó  con puntos ,  6 con algún glucinance. Defpues de efto fe ha de 
linear codo al rededor  de la herida con dicho balfamo.  Sobre 
los labios de la herida , que han de efiár yá juncos , fe pondrá 
un lienzo empapado de elte balfamo; y fobre efte, ocio mojado 
en vino encarnado , exprimido un poco ; y ulcimamente ocros 
lienzos fecos , y fobre codos una venda convenience.

N o  fe ha de q u i c a r , ni renovar el aparejo fino cada cer
bero , o  quarco dia.

Otro balfamo vulnerario mui fim plt , nombrada 
vulgarmente balfamo del Samaritano.

T o m a  vino blanco } o cinco , y aceice de o l iv a s ; igual 
ea tnidad del uno , que del o tro  : ponió á h e r v i r , hafta que 
fe confuma el vino.

Efte remedio mui  fimpie es fingülarifsimo para mua-¿ 
d i f i c a r , y confolidar las llagas recientes.

Otro balfamo también mui fim pie.

T o m a  de aceite de olivas si mas viejo una l ibra ; de vi-? 
tlp roxo el m e j o r , y mas ant iguo dos libras.

Echalo en una olla de barro vidriada *, capala bien, y en
lódala de manera , que no fe exhale na da :  p o n í a  á  hervir á 
fuego de carbón lento , hafta que fe hayan confumido las dos 
parces > y folo quede una. Confervaráíe  efte aceice en una re
dom a  fuerte , y capada bien s p a ra les  ufos figuiences.

Si la herida no es peligrofa , fe lavará con vino roxo ti-i 
b io  , y fe le aplicará encima un lienzo empapado en efte ba!fa-i 
ino , calience , quanco el enfermo pueda fufrirlo ; y también, 
fe f rotará  todo  al rededor  de la llaga.

Pero f i l a  herida es peligróla , el balfamo fe hadepo-i  
ner  frió , para que no fe cierre can aprieíla 5 porque convie-i 
ne tenerla abierca , para que falga lafangre.  _

Si 1* fangre no fe reftaña can proncamente > fervuafte dé 
efte balfamo calience , como, t ambién , fi hai d o l o r e s , ó  aln 
gun  ataque de cqgvulfion.

C O L E C C I O N
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Si el aparejo que fe qui ta  la primera vez eflá teñido 
'de fangre roxa , y bermeja por la parte déla  herida , es feñal 
de que m o r i r á  el paciente ; pero fi hai p u s , es feñal de que fa«s 
nará . No es tan cierta ejia feñal.

Balfamo de arceo mui útil para curar 
las heridas.

T o m a  grafía de c a rn e ro , dos o n z a s ; de grafía de lechoti 
una Onza; goma e l e m i , y t rementina clara , de cada cofa on-, 
za y m e d ia ; la mezcla de todo  eflo es mui f ác i l : derretiranfe 
fuccefs ivamente la una con la otra  , hafia que tomen la con-, 
fifíencia de lenimento ; de el qual  te valdrás como de digefttí  
y o  en las heridas.

Receta para fortificar los nervios; refolvcr los tumoresj  
ó hinchazones fr ía s ,y  molificarlas durezas 

de las coyunturas.

42  Tom arás  qua tro , o  cinco puños de fa lv ia ; m m  
jaráslos bien; echaráslos en una olla con una libra de manteca 
frefca 5 hetviráslo bien todo  junto por un quarto de hora ; 
lo  paliarás por un lienzo grueffo, exprimiéndolo quanto pue* 
da fer ; y con ello fe untarán las partes malas , y endebles.

N o t a ,  q u e  para q u a n d o  ufes de efieunguento , lo has. 
de de r re t i r ;  y q u e  también es bueno contra el rheumatifmov

Receta para quando uno fe  ha cortado 
fuperficialm entí.

Quando  por  contingencia té cortares pie , o  m ano ,  o  
en otra  p a r t e ,  lo qual fucede á m enudo;  con tal  que la 
herida fea l ige ra ,©  por lo m e n o s ,  110 fea mui profunda^
curaráñe como fe ligue.

I .  Dexa fangrar la herida.
II.  Limpíala fuavemente.
II I .  Echa fobre las brafas aceite de o l ivas , y por  un  

embudo recibirás el humo en la herida á alguna di ílancia,pc“ 
efpacio de medio quarto d e h o ja i
r r  - -  1 -  IV.  Per-



¿Lo ^ Ó l a d c i o s
I V ;  Perfumarás  un lienzo con el mífmo íiúnSoí IpIÍJ 

carasio fobre la herida , y lo dexarás en ella por  veinte y qua-; 
t ro  h o r a s , fin agitar la parce herida.  Ordinar iamente fe cura 
en veinte y quacro horas.

Para curar en menos de tres dias una cortadura,
o qual quiera golpe dado acafo.

43 Al punto que te h ie ra s ,  toma lo verde de flrS 
p u e r r o ,  que no haya fido t ranfplantado ; majalo con dos ,  
ó  eres granos de fal 5 ponlo fobre el mal , y dexalo alli por¡ 
veinte y quacro horas.  Si en elle t iempo no huvieres fa-f 
nado , renueva el miímo remedio , y verás , que á la feguní  
da aplicación fanarán el g o l p e ,  y la herida.

Para las corladuras, ulceras & c .

4 4  T o m a  hojas de t a b a c o , y el zumo exprímele} 
fobre la cor tadura ; y defpues aplicarás e nc ím a la  hoja ex-i 
pr ímida.  Y fino pon á fecar la hoja á l a f o m b r a , y  defpues 
remójala en vino caliente , y aplícala fobre la l laga , 6  ul-f 
cera, Ella hierba fe fiembra por  el mes de Marzo,

Para quando fe  tuerze una m ano, 0 p in

45 Sucede c o m u n m e n te , que cae una perfona , o 
qué recibe algún golpe , fin dislocación , ni fraótura de 
hueffos , fino folamente con magullacion de la carne , y 
de los nervios j l o q u a l  fe llama defcoacertarfe ; y fitímpre 
es cofa dolorofa ; recibirás alivio fácilmente con lo que fe 
figue. T o m a  Calvados bien purificados de la ha r ina ;  ( e l  de 
t r igo  puro  es el m e j o r )  hietveloscon dos terceras parcesoe 
agua , y una de vinagré ; mézclalo todo junto , halla la 
confidencia de puchas. Con efto haz una cataplufma , la 
qual  aplicarás fobre la pa r t e ,  dos veces al dia.

Otro Remedio.
T o m a  un buen puno de rofas encarnadas fecasj  hiér 

velas en dos qüart il los de vino grueífo roxo baña con 
efto la p a r t e ,  y defpues pon las rolas encima.
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Para curar un pie de/concertado.

46  Luego  que te (lencas con elle accidente , toma 
excremento de vaca el mas frefco ; hiervelo con manteca bieia 
frefca , envuelve con ello la parte quan to  lo puedas íufrir de 
caliente. Palladas veince y qua tro horas , tomarás la hierba 
llamada renaceto , un puño , ó d o s ; amortigúala fobre una 
paila bien caliente, aplícala calience fobre el mal quanto pue- 
das fufar la  ; y continúa poniéndola hafta que fanes.

Para los pies hinchados.

47  T om a  qua tro ,  ó cinco puños de hojas de yezgos» 
cuécelas en vino blanco, para hacer un cocimiento fuerte , del 
qual te fervirás para fomentar  los pies hinchados. Defpues de 
efto te fervirás de la cafca del cocimiento , y lo fobrepondrás , 
mezclado con miel»

Otre remedio.

T o m a  tuétano de vaca , y manteca frefca , de cada cofa 
partes  iguales. Derrí telos  , y con efto f rotarás  los pies;  lo? 
quales los envolverás defpues con lienzos calientes.

■ Receta fá c il  contra las dis,locaciones , defpues de encaxonados. 
los huejfos en / «  lugar por algún buen 

Álgebrijia.
48 T o m a  la cantidad de miel que guftares; extiende- 

la fobre unas eftopas , y aplícala t ibia fobre la parte disloca-; 
da , y reduc ida ,  dexandola  afsi el efpacio de ochenta y quatro 
horas: defpues de efto podrás  aplicar la renovación por tres 
dias.

Noca , que es precifo faxar toda  la parte. No ta  lo feguná 
do > que en lugar de la miel podrás  ufar del aceite r o fado.

Receta para molificar los nervios encogidos, 
ó endurecidos.

49  A las veces en las largas enfermedades, particií- 
Torm I. P  Ucá



lar mente las que obl igan á eftár en la c a m a ,  6 á eftarfe fe- 
dentarro , íe endurecen ios nervios  , 6 fe acortan de ral fuer
te , que puede quedar uno coxo. Pura c u r a r , ó prevenir 
eñe mal , fervirafte de los remedios figuientes.

Tom a  dos pies de b u e i , dos puños d’e falvia ; pon todo  
eño junto a hervir con perfección, eüo es, hafta que la carne fe 
íepare de jo s  huellos; defpues'cuélalo con exprefsion; bate efte 
jugó exprimido con media libra.de manteca frefea ; conferva 
efta jalea en vafija de barro ; frota con eño caliente las j un tu 
ras d t  las parces acortadas,  6 endurecidas,  dos veces ai día.

Otra receta contra el tnifm otnal.

J o m a  un quart i l lo de aceite de ol ivas , un qua-rtiilo 
de vino clarece , pon á hervit efto , hafta la encera confuto- 
cion de el v in o ;  con ello caliente f rota las partes afeitas 
tarde , y mañana : defpues las liarás con lienzos calientes. * 

Nota  , que efte remedio es también mui  bueno para  ios 
cabal los que tienen las piernas -yertas.

' OtPa receta.

T o m a  un quart i l lo  de aceite de olivas 5 medio quart i l lo  
de vino clarete ; pon á hervir todo  efto , hafta que fe confu
ma el vino ; a íkde  defpues hojas de tabaco , y de arcemifia 
<ií cada cola un buen .puño ; bu-.lve á hervir todo  ti lo por 
largo t iempo , cuélalo por  un lienzo blanco con expreísion? 
y guarda eñe baifamo para quando lo neceísites. Para  fér- 
virce de el , échalo fobre una hoja de berza roja , u otraj  
aplícala caliente fobre la parce dos veces al dia , hafta fanar»

Balfamo para la perlesía.

50 T o m f hojas de falvia’,  de ruda „ a x e jo s s y 
flores de manzanilla , un puño de cada cofa ; ponías á 
hervir en libra y media de aceice de nueces , y  una azum
bre de vino grueíTo. Defpues . d e  eño , fe c ^ b r a  todo  , y 
le .e añadirán tres onzas de t rementina de V e ne c ia > y los 

poivos de tees nueces mofeadas mui  fútiles, todo mezclado.
.1 Con

5 °  CoiECCtON



Con efle balfamo calience fe f rotarán las partes parali t i 
cas , y el cerro de la t fpalda.

Para las reluxaciones recientes remedio infalible.

51 T o m a  qua tro l ibras de vinagre deftilado , y fe^ 
parado de coda fu flema ; de lytargir io de oro , ó de plata, 
fin p r e p a r a r , una libra hecho polvos ; mézclalo todo  en una 
.redoma de vidrio , agicalo por cinco , ó feis dias , ocho , 6 
diez veces al dia ; defpues fe derramará por  inclinación el d i 
cho l i co r ; del qual calience , quanco fe pueda fufrir  , harás 
uña  fomentación fobre la relaxacion , tarde y mañana por  
cfpacio de una hora con efponjas , o cabezales de lienzo 
blanco algo fuertes ; dexando una de ellas fobre la rela
je ación íiempre mojada en el fobredicho licor. Con t inua-  
ráfe efla fomentación ocho , o  diez dias fojamente , que-; 
dandofe en la c a m a ,  y ob íervando un buen régimen.

Receta para fortificar las piernas de un niño , que no puede,
0 t̂ ue f t  detiene mucho en andar.

52 Los niños falen á las veces tan endebles de el 
feno de fus madres , que por  mas cuidado que fe ponga  
en fax a ríos , llegarán hafta la edad de tres , ó qua tro 
años , y aun mas , fin poder andar , n i t e n e r í e :  para ayu
darlos , ves aqui  un remedio excelente.

T o m a  de hojas de yezgos , de mejorana , y de falvia 
inficiente cantidad , y tatito de una como de o t r a ;  majalas  
todas j u n t a s ;  facales el zumo, , quan to  baile para llenan 
una botella. Cierra bien cotí p i l a  elta botel la , cubre t a m 
bién con la mifma pafta la botella toda  bien efpeífa. Dif- 
puefia aísi efta botella , ponía á epeer en un horno  el t i em 
po  que fe n?seísite para cocer, un pan grueflo. Saca def-i 
pues la botel la del h o r n o , dsxala 'enfr iar  , rompe la pafta 
con que eftá cubier ta ; quiebra la botella , y faca la m a te r i a ,  
que fe cont 'ene en tila , la qual queda en forma de ungüen
to , que codfervarás para ufar de el en el modo figuiente.

T o m a  de efte unguento , y del tuétano del xarrete de un 
b u e i , tanto de uno como de otro : derrítelo todo  ju n to  , y

D 1 fto-i
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f ro ta  con ello caliente , y á menudo detrás dé los muslos ■ y 
piernas del niño ; y andará dentro de breve. *

N o ta  , que efte remedio es bueno también para los adul
tos que tienen encogidos los n e rv i o s ,  ó endurecidos > lo qual 
l e s e s c a u f a d e  cojear»

Par A curar toda fuerte de ulceras v ie ja s , y nuevas; para 
apoftemar un tu m or, y  fortificar las partes.

53' T o m a  una olía nueva de barro v id r i a d a ,  we¿ 
dia libra de aceite de o l iva s , dos cnaas  de eernfa , dos on 
zas de lytargit io  de oro , dos onzas de pez de Borgoña? 
Gcl.o onzas ue cera nueva , dos onzas de buena myrrha.

Pa ra  cocer efto , comenzaráíe por el aceite , efto es , él 
folo , el efpacio de media hora ; defpues en el la cerufa, 
una  hora larga : defpues por media hora el lytargirio de 
oro ; la pez fin majarla , un quarto de hora la cerufa-, 
y el lytargir io han de ir molidos : la cera (e ha de echar  
en p e d a z o s , defpues de rodas las fobredichas cofas , para ci
ta r  en ellas media hora ; y todo  cocerá á fuego manió fin her
vir: revolveráfe de quando  en quando,  excepto la pez de Bor~ 
goña. Ret i ra  defpues la olla , y echa la myrrha poco á poco¿ 

foolviendolo a c o c e r , hafta que conozcas que el ungüento 
fe pega.  Dexaráfe repofar tres dias , an tes  de valerte de él. 
L a  myriha  fe derr ite  m e j o r , quando no cftá bien majada;

Los emplaftros ferán de lienzo muy delgado , y extendió 
d o  fo bre él unguento-

Receta para las mugeres, que efian en cinta? 
que f e  dexan caer d menudo.

54 Sucede freqnenremente, que las mugéres etn* 
t a r a za d a s  eftán expueftas á dexarfe caer , pr incipalmente 
en los úl timos rnefes de fu preñez , y por  configúrente 
corren riefgo de herirfe. Pa ra  prevenir eftas ca idas ,  ufa
rán del remedio figúrente.

T o m a  tres onzas de aceite de corazoncillo , ó hyperí- 
con ( d  qual hallarás en las B o t i ca s ) ,  y una onáa de aguar
diente? mézclalo t©do , y frótate con eli© lo grueíTo de las

pier-
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piernas  , y de los muslos , caliente , mañana , y tarde.
E ñ e  remedio es también mui bueno contra  la ceática, y; 

contra  toda fuerte de dolores , provenidos de caufa fria.

Fomentación par  ̂ 1¿S mugeres embarazadas, 
quando fe  han caído.

55 T o m a  ciprés blanco , mejorana franca , y rome
ro ,  t anto de uno como de ot ro  : amort igúalo todo fobre una 
tartera caliente-,cúbrelo bien con vinojponlo entre dos lienzos 
fobre el vientre,  ó por  encima del ombligo : bolveras á calen* 
tar , y reiterar elia fomentación dos , ó tres veces al dia.

Emplaftro para detener la criatura , e impedir el aborto 
en las mugeres , que fe hallan amenazadas 

de e l , o que ejidn d peligro de el.

56 T o m a  feis onzas del emplaftro l lamado contra 
rupturam , de ungüento fantalino , de unguento de la Condc-  
fa*, de cada cofa dos onzas. Derrirelo todo  en un perol á 
fuego lento ; ya derretido , apar ta lo  , y revuélvelo hafta que 
fe ponga medio frió. Añádele defpues polvos de almaftiga , de 
fangre de drago , y de bolo armenico , de raiz de viftorta , y 
de agallas , de cada cofa tres dragmas ; de polvos de coral , y 
de ámbar  amarillo , de cada coía dos dragmas y media ; y de 
nuez mofeada dos dragmas.

Mézclalo todo junto , é incorporalo con mucho cuidado,  
xreneandoio cont inuamente con unaefpatula  , hafta que todo 
efte bien frió.

De  efta maíTa harás unos empíafiros , fobreponiendoles 
polvos de fandalo cetr ino.  Raeráslos por las orillas, para que 
el unguento no fe pegue al pellejo. Aplicarás uno fobre el om
bligo , y el ocro fobre los riñones.

"Atarás tinas cíntitas á eftos empíafiros , para que no fe 
caigan , por  acras , y por  delante.

"Una piedra del aguila , ó  un pedacito de imán,  t ra ído 
debaxo de los lobatos  , es mui proprio para efte cfc&o.
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refrigerante,y  anodyno contra ¡as infam aciones'
lo , M o r , ,  , ,  h ,  iM m ft r t , ,

57 1 orna las hojas de fieropreviva mayor , de ficm ’ 
previva menor , de umbilicum veneris , y de folanum  , de fa 
huco , de beleño , de romaza ; de cada cofa un p u ñ o / M a j a "  
las todas en un morte ro  , y ponías á hervir con dos libras de 
aceite de o l i v a s ,  hafta que los fimples efien bien cocidos* 
defpues cuélalo t o d o  por un lienzo b l an c o ,  y añádele cinco” 
onzas de cera amarilla para darle 1a confidencia de un°uen 
t o j d e l  qual te fervirás contra  los propueftos males;  echan" 
dolo primero fobre un plato , y defpues de haber untado ¡as 
parres afeftas , les palicarás un papel encima , y fobre el pa 
pel un lienzo. No es feguro en las inflamaciones: puede inda, 
eir gangrena.

Ungüento de Mayo.

58 T o m a  dos libras de manteca de Mayo,  de d't/i* 
thyJon magnum una libra j de pez refina tres libras , de cera 
nueva  tres libras , y cafi medio vaío de zumo de limón: derri-j 
te la manteca en una calderilla de cobre, deípues de derretida 
le echarás el diachylon hecho pedaci tos  menudos , los quales; 
los derreti rás también con la manteca ; derret ido efto , echa
rás  afsimiímo ía pez refina á p íd a c i  tos , y la derret irás  con lo 
d e m á s ; deípues de derretida > echaras la cera , hecha pedazos 
menudos , y todo junto hervirá por  media hora,  y entre tanto 
fê  revolverá fin cellar. Apar tada  la calderera de el fuego, fe le 
añ ide  ci zumo de l imón,  revolviéndolo todo  con una eípatula, 
hafta que efte bien incorporado .  E x e c m d o  afsi, lo echarás en 
una olla de barro , ó  en o t ra  vafija acomodada.

Efte ungüento es mui  proprio pata toda fuerte.de ulce
r a s ,  y de h e r i d a s ; pero antes de aplicarlo, fe lavará bien ¡a 
herida con vino  > y aceite de olivas , q.ue hayan hervido jun
tos  ; y con efto íe liará el baño caliente , quaoto fe putda fu- 
fi ir.

Un?r
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Un?nenio para ¡os pechos hinchados de las mugeres, y  tumor adosr
a caafa de la leche que dentro de ellos f e  congela, 

y f e  teme que f e  gangrenen.

59 T o m a  de vino bueno un quart il lo , una libra dé 
m i e l , y doce yemas de h u e v o s ; cocetáslo todo á fuego man
ió,  hafta que fe confuma el vino ; y echarás efte mixto en una 
o l í a  d e  barro vidriada bien tapada 5 y lo aplicarás fobre el 
m a l , tarde , y mañana en eftopas bien calientes , y hojas de 
berzas r o j a s  for ti f icadas; y cont inuarás hafta que fe fupuce el 
t u m o r , y fapes.

Ungüento para la quebradura dt ¡os niños.

60 T o m a  las raíces palos , y hojas  de los yezgos 
por el mes de Mayo , de la hemiar i a ,  y cel idonia  m e n o r : m a
ja bien todas eftas hierbas, y cuecelas en una olla de barro con 
manteca de Mayo : ya c o c id a s , exp r ím ela s , y facales el z u 
mo , al qual pondrás o tra  vez á hervir , hafta que fe evapo«i 
re la humedad j frota con eñe ungüento la parte,  habiendo re
d u c i d o  las tripas.; y liga bien efto con una l igadura de tela. 
Con t inua  las unturas  hafta la perfeíta curación. Si ce parecie
re, podrás añadir al dicho ungüento la mitad del pxycroccum, 
^ue hallarás en las Boticas.

Para la siatica.

61 T o m a  la cant idad que quifieres de h o r t i g a s , y, 
cuécelas en cerveza , ó en vino *, aplícalas en forma de cata-, 
plafma fobre el mal. C o n t i n u a r á s ,  y verás el efefto..

O t ro s  azotan con ellas la parte,  hafta ponerla colorada,  y¡ 
hacerfe vexigas, y defpues la lavan con agua falada , ó efpincu 
de vino.

Otro.

Hafe experimentado muchas veces, que el emplaftro oxy* 
croceum , aplicado fobre la p a r t e ,  mit iga marabi llofamenie 
los dolores dé la  ceatica. „

D4 °.
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S f o “r » r 3Ólor.fC hlCe “  Cei0£°  P5“  CX!£nd£t)0- ?  aP>¡-
Una cataplafma hecha de enula campana aplicada fobre el 

do lo r  , y dexandola eftaralli  hafta canco que fe p o n e í  V o M la  
p a rc e , npc iga , y aun también qui ta  ei dolor.

de a p t " “ /e

Otro;

r P t r n ^ nf ienLÍe -Una t¿X3 aSuÍerada ;  pon en ella falvia frefca- 
revuélvela contmaadaraentc  , para  que no fe queme Quandn  
eftu viere medio feca , rocíala con vinagre : ^ 1 ^  con 
«nos lienzos y la pondrás debaxo de el anca de el enfermo -

fiemuQ16 rGC ü .vapor .’ y ferá bien dexarla aplicada codo el t iempo,  que eíluviere caliente.

Bmplafiro que cura la ceatica;

ctua,Cr°  onzas de Pez ne8ra » niedia onza dé trfra 
inent ina , tres dragmas de almaftiga ; y de azufre bien pulve
r izado media onza. Fo rm a  un emplaftro al modo ordinar io,  y 
apl icándolo fobre el dolor  , lo dexarás eftár.

Ungüento que cura infaliblemente la ceatica;

Tom a libra y media de pez b lanca ,  y derrítela én un£ 
olla vidr iada nueva de b a r r o ;  echa en ella defpues , c uan
do  efte derretida,un vafito pequeño de aguardiente excelente, 
revolviendo lo uno , y lo ot ro  con un palicojquedará hirvien
do  natía que el aguardiente fe evapóre con el fuego que fe 
encenderá con un p a p e l , u otra  cofa.

Un poco defpues , como el efpacio de un Padre nueflro, 
echa en la mifma olla un quarceron de cera virgen amarilla; 
dos onzas de canela pulver izada,dos onzas de goma amonia 
ca q u e b ra n ta d a , dos onzas de eftoraque pu lver izado ;  dos 
onzas de menjui el mejor, dos onzas de goma arabiga entera; 
guardando  en ellas addiciones el milmo fobredicho efpacio 
£ie t iempo,  revolviéndolo todo  con un pali to.

Def-i



D efpu£S de haber cocido enteramente todo lo fobre
dicho fe’ aparcará la olla del f uego ,  fia dexar de menear 
lo que eftá dentro , y derramarlo en una he rrada ,  o ca-¡
zuela llena de agua limpia.

D e fp u e s , íacada la malla del ungüento de la cazue
la , fe torcerá  , y amafiará entre las manos , quanto íe 
p u e d a ;  y habiéndola torcido fuertemente m u c h o ,  y amaf-j 
fado , fe efienderá fobre un baldrés blanco,  inficientemente 
grande , para cubrir toda  la anca , defde la cintura hafta la 
rodilla , mojando la mano , quando la materia íc extiende.

La  cantidad fobredicha bafta para  dos emplaÜros ; de 
los qu a le s , fi el pr imero 110 cura enteramente el m a l ,  el 
íegundo lo hará infal iblemente con la ayuda de Dios.

Antes  de aplicar dicho emplaftro, te ha de pulverizar pof 
encima con pimienta majada , y con^ polvos de íeis mofeas 
cantharidas , las quales fe echarán pr imero que la pimienta.  
Eftas moícas cantharidas fe preparan fobre una paila de Lier-« 
ro ardiendo envueltas en un poco  de papel:  defpues fe han 
de eflregar , y refregar en un pedaci to de lienzo blanco.

La^apl icacion de efte emplaftro fe hace fobre el enfer-? 
írio acollado á lo largo en un colchon junto^ á un íuego 
grande , echándole medio quart il lo de aguardiente la me
j o r ,  t i b i a ,  c o n  u n a  efcudilla ,  fobre la parte mala ,  f rotán
dola  mucho en diverfas v e c es ,  primevo con ¡as m a n o s ,  y 
defpues con lienzos calientes , quanto fe pueda fnfrir ; por  
mucho t iempo , por lo menos un quarto de hora.

En fin fe aplicará el emplaftro del mií tno modo  caliente,; 
bien extendido s tendido con quatro manos»

Otro unguento para la ceatica.

T o m a  el zemo que facares de las ra íces , y hojas de yez-¡ 
gos en cant idad de dos onzas ; de aceite de manzanilla , íeis 
onzas : hiervelo todo  hafta que fe confuma el zumo ; aña- 
dele defpues la cera que juzgues nectífaria para la coníu-  
tencia de unguento , y algunas gotas  de vinagre.

Con efto f rotarás tarde , y mañana la parte del malj 
la qual cubrirás defpues con paños calientes.

Un j
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S8 C O L E C C I O N :

Unguento excelente contra los dolores fr ío s .

62 Luego  que fiemas en qualquiera parte deí 
cuerpo algún dolor  frío , eño es , nacido de caufa fría ( lo 
qual c o n o c e r á s , fi aplicando allí paños'  calientes , f i e l e s  
a l iv io )  valere del unguenco figuiente porque es excelente.

Hojas dt mejorana , de tom illo, de hortlgas, de ca*

Maja l igeramente las hojas 5 l impia bien las lombriz  
ces > pero fin lavarlas ; pon á hervir rodo eño ? hafta con» 
fu mi efe la mitad ; cuélalo por  un lienzo blanco , exprí-: 
miendolo fuertemente con las m a n o s ; añadele defpues la 
cera  neceffaria para hacer unguenco ; con el qual anearás las 
parces do lor idas ,  m a ñ a n a ,  y tarde , eftando caliente.

N o ta  lo primero , que efte unguento es bueno tam-í 
bien contra  el do lor  de coftado baí^ardo»

Lo fegundo , que antes de echarLe la c e r a , es efte un 
balfamo foberano contra, los catarrhos , y forderas , echan,  
d o  algunas gotas  de él en los oídos con algodon.

Para hacer e¡ unguento verde foberano.

61 T o m a  dos buenos puños de be tó n ic a ; dos puños 
'dé agr imonia ; dos de verbena ; dos de pimpinela ; dos de 
corregüela , de la que tiene la flor roxj  ; y de todas las dichas 
hierbas no fe qui tará  nada fino la raíz, l im piándolas , y l a v á n 
dolas con agua limpia , y enjugándolas  con un lienzo blanco; 
echaránfe codas juncas en una olla de barro , ó  en una cazuela 
l im p ia , l lenándola de vino bueno clarete, y haciendo que las

D R O G A S .

(Toma da cofa
de Lombrices de tierra, 

Aceite de olivas, 
Cera nueva,.

un puño; 
un plato lleno. 

2. libras¿ 
quanto bajie.

P R E P A R A C I O N .

dir



'dichas hierbas eften todas cubiertas del dicho vino ; habiendo 
tapado dicha vafija, íe dexarán en remojo por efpac'10 de vein-¡ 
te y quatro horas : defpues pondrás  á hervir dichas hierbas 
en el tnifmo vino en un perol grande; y quando eftén bien co
cidas,  íe facatán , y fe dexarán enfriar un poco , para que fe 
puedan apretar con las manos,y majaránfe bien en un mortero 
de piedra , y colarlas por una eftameña , o fervilleta nueva; 
de modo , que no quede z u m o  alguno en el mortero , ni en 
la fervi lleta,  óef tameña.  Defpues bolverás á echar efte zumo 
en el tnifmo perol , donde cocieron las hierbas 5 puefto 
al fuego ; y ten cuidado, que el vino efté bien limpio de to 
da hierba , b ¡inmundicia. Y eftando afsi á l a  lumbre , echarás 
én él un vafo grande delzum© de nicociana , colatio , y ex
pr im ido  por la fsrvilleta , y dexa 'ás cocer^ ( un poco , y no 
mas ) efte cocimiento ; defpues echarás aquí  una l ibra de pez 
blanca ( l lamada por  o t ro  nombre pez ret ina) m a jada ,  y re
ducida á polvos paíTados por tamiz ; y l iego  que la dicha pea 
refina fe haya derret ido  , añadirás o d io  onzas de cera virgen, 
blanca: efta yá derretida,  añadirás  una onza de almaftiga bietji 
l im p ia , y hecha polvos 3 y menearás efto con una efpatula pc-i 
quena cont inuadamente eftando al fuego ; uexandolo a f s ih e r 
vir  á fuego lento , por  t iempo oe medio quarto  de hora;  
teniendo cuidado de que no fe f u b a , y que no fe derrame 
to d o  por encima ; defpues qui tarás  ei perol  de fcbie  el fuego,  
para que fe enfrie, r e v o l v i é n d o l o  entre tanto fin cellar. Quan-  
do efté baftantemente frió ( de modo  que pueda meterfe en el 
el dedo ) fe tomará  una l ibra  de t rementina de Yenecia  5 de la 
i rujor,y fe lavaíá  con agua en una vafija grande de cobre,y fe 
bat i rá  con una cucharita de madera.Mudaras  e l^gua nueve \  e- 
ces hafta que quede blanca como la lechejy habiéndola  efcurrir 
do, l a  echarás en el dicho cocimiento,  revolviéndola fin ceñar, 
para incorporar la  bien. Defpues bolverás á poner  a! fuego el 
dicho perólsy hervirá hafta que veas,que el dicho ungüento no 
ba sa  yá hebra > entonces fe íacacá con la, dicha, cuch&r# j y c, 
echaiá en agua fria.ó en vino;y eftando frío,lo amafiaras entre  
las manos,y fi no hace hebra, ferá feñal de que ya eflaen pun 
co ; y entonces té qu i ta rá  de la lumbre , y dcxeíe enrriar , o-  
lo qnanto baile para poder tocarle fácilmente ^ para hazcvl® 
cañutos , y envolverlos en papel b l an c o ,  encaniuaaos.

d e  R e m e d i o s  e x l t e í l n o s :  $9



COLECCION

SUS V IR T U D E S .
I. Pr imeramente , cura coda llaga afsi a n t i g u a , como 

n u e v a ,  confume la carne m a l a ,  y hace falir otra  buena 
en poco t iempo,

II. Expele qualquiera efpina , fi la hai , y toda  
o tra  putrefacción de ¡a herida.

. Gura  la mordedura  de las c u leb ras , y de otros
animales venenofos ; y haciendo efeupir el veneuo ,  cura 
la herida.

IV .  Cura las apo í l emas , y los fabañones.
V. Cura  las heridas de la cabeza ;  y (i eftá roto 

ei m u l l o ,  lo reúne ,  y jun ta :  y efto es cofa probada.
^ v *• Cara  los lamparones en qualquiera  pa rageque

n-u Lí"' n ^ ura âs apo ft emas , que fe engendran entre 
coftillas , y flanco.

VIII .  Es excelente para toda  herida.
Debele hacer eíle ungüento la ul tima femana del mes de 

Mayo para tener mejores las hierbas , y de mayor  vir tud , o  
en el plenilunio de Mayo.  Es mejor  no lavar la trementina*

Receta para 2os ojos„_

rAgua de rofas blancas,
Agua de hinojo,
Agua de llamen , mas de medio quartillo de can

i  orna ele da cofa.
Polvos de tutla ,
Caparro/a blanca , el graejfo de una haba.
Macis , d flo r  de mofeada, media onza.

. 6-\ . T o m a  eftas rres efpecies de aguas ;  añadeles 
tutíci pulver izada. Pon cito #i Sol por  ocho días* rcvol- 
Viendo de quando en quando el vafo , y qu i tándo lo ,  quan- 
do ya no hai Sol ; añade con la tutia Ja caparrofa y 
échalas juntas  en las aguas.

Noca , que el macis podrás  echarlo , ó n o ;  pero fi lo 
e c h a s , lo has de echar juntamente coa la tutia t y la caparro

fa,
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r- y faldra el agua m e j o r , aunque efcocerá mas;  (i no 
l a ’echas ,  no ferá can buena el a gua ,  pero también efco-a 
cerá menos 5 y caufará mas tarde la curación.

Otra recita para los ojos.

T o m a  tres quart il los de agua común de b e be r ;  echa 
en ella el pef° de un efeudo de oro ó una dragma de 
c a par ro fa : dexala ea infufion por veinte y quatro horas. 
Derrámala defpues dulcemente por inclinación.

L a  parte fuperior de efla agua ( que es la pr imera 
al derramarla ) es excelente para los ojos : la otra  , que 
es la del fondo , firve para lavar las heridas , y las ulce-i 
ras , y la farna fimple , y perruna.

Receta para una perfona que haya perdido la vifia  
fin  que fe  conozca nada en ¡os ojos.

6 * T o m a  tres partes de agua común de b e b e r , y  
una de vinagre : mézclalo todo  junto , y añadele harina de 
habas la inficiente para hacer p uchas :  echa eftas puchas fo-í 
bre eftopas en f o rm a d a  emplaf t ro;  el qual aplicarás íobre  
la frente del enfe rmo,  quando vaya á acoftarfe. Sena  de 
aplicar caliente , y atar una venda para que no íe caiga ; y 
cont inuar  por  largo t iempo efta aplicación por  las noches.

Agua foberana para los ojos.

T o m a  tres quartos de caparrofa blanca , 
o t ros  tres de iris de Florencia. Haz codo efto polvos mui  
fuciles ; pon eftos polvos en infufion de un quarcillo de 
agua por efpacio de media hora» Defpues bace efta agua 
en dos vafos los mas altos que fe hallen , por  dos horas: 
dexala defpues foílegar veinte y quatro h o r a s : añadele de t 
ones ocro quarcillo de agua , y buelvela á batir otras os 
h o r a s ,  como a n t e s , hafta que yáveas  que el agua te pone 
clara. Defpuqp» fe colará por un lienzo , y fe coníecvara. 
Para  ufar de ella ,  fe ha de calentar un poqui to fobre una
cazue la , y reiterar efto muchas veces al dia.✓ ■— — Agua



'Jgua excelente para la cara.

6 -¡ T o m a  un c a fón  , el qual lo harás quat ro qúat-j 
tos ; ua qnefo frefco de c a b r a s ; quacro limones picados me
nudamente ; las claras de íeis huevos ; dos dragmas de cern
ía , lavada quacro veces con agua rofada ; dragma y media de 
a l c a n fo r ; de almizcle una dragma ; un quarcillo de agua de 
flores de habas;  ocra tan ta  agua de n e n u p h a r , y  de argen
tina  ; cinco , ó íeis cebollas cor tadas  menudamente,  Dexa- 
lo codo efto en infuíion por  veinte y quatro h o r a s ; deftilaloj; 
y guarda efta agua con cuidado para fervirce de ella.

Ungüento contra los empeines.

68  ̂ T o m a  una liora de unco fin fal ; derrítela en 
una olla , ó vafija convenience ; quando  efte derretida,  
añádele quacro onzas de t rement ina  de V ene c ia ;  dale def
pues un folo hervor ; aparca la vafija de la lumbre , y 
fuera de ella añídele dos , ó tres claras de h u e v o s ; ma
neándolo concinuamente , halla que fe enfrie el unguento.

N o t a ,  que anees que mezcles las claras de huevos, 
las has de haber bat ido,

Quando  quieras ufar de efte unguento , lo extender 
p s  fobre unos p a ñ o s , y lo aplicarás fobre el mal.

Otro unguento Job er ano contra los empeines.

D R O G  A S .

Unto fin  f a l ,
T o m a  Trementina de Venecia, 

de Temas de huevos,
Agua rofada,

P R E P A R A C I O N .

( Dcrret itáfe  la l ibra de unto fin fal en una o l l a ,  apar-: 
tarafe d é l a  lumbre defpues de de r re t ida :  al punco fe echa

rán
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i . libra. 
4 .  onzas.  

2. en numeroi  
5. cucharadas.



r í n  las q ú l t r o  onzas de t r e m e n t in a ; «vo lv iéndo lo  todo  
’  l í  detones echatas  las dos yemas de huevos ,  las 

anales la shabrás  ba t ido mocho , apatic  en nn plato:  ana- 
de defpues qua tro  , ó  cinco cucharadas de agua 1 oía d a , y 
í  vnelveío todo  Cn ceffar , hafta que fe haya reducido a un 
C u e n t o ,  fin bolverlo a! fuego , ana vea apartado de el, 
aue  ferá quand o el unto fin lal efte d a r r m d o  , como queda 
dicho • v no fe dexará de revolver , hafta que efte fuo.

Elle u n g u en to  es como una pomada , que íe ha t e  
aplicar frió ¡ o b r e  los empeines ,  p o n i e n d o  por  encima nn 
m n é l  V a p l i c á n d o l o  d o s ,  b tres veces al día.  ^

Si es grande , é inveterado el m a l ,  fe le purgara  al 
enfermo d o s ,  ó  tres veces , y una vez fe le fangtara-, íi el 
empeine es pequeño , bailará  purgar  al enfermo íola una vez,

Qiro unguento mui experimentado contra los 
empeines , o favpullido•

d r o g a s .

Aceite rofado,
T o m a  M i , I n f i d a ,  ,

de Hollín de chimeneaj y
^  r  media onz.a.,

,¿injeij aiianto bcijlt»]
C era  nueva , 1 * ?  J  J

P R E P A R A C IO N .

'6o Der redrá fe  la cera con el a c e i te , y la miel toC tí 
da 5 apartefe , defpues del fuego ; y añádantele las otras dos 
drogas pulver izadas,  r evo lv iéndo lo ,  h a f t aquefe  enf“ ^ '

El modo de uíar de efto es como en los otros  uos unguen.
tc?s precedentes.

P ara los em peines.

^Toma greda blanca hecha po lvos ;  aceite de olivas, 
v  v in a g r e ; de cada cofa partes iguales : mezcla lostn  con-* 
ff tencia  de un lenimento ; f rota con el los empeines ,  y¡ 
brevemente los verás curados.

d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s ; 6 3



¿ 4  COLECCION
Eñe ungüento fe emplea también felizmeníé éñ áqugs 

Has pof t i i las , y v e x i g a s , que les fuelen venir á los  niños*

Receta excelente contra los empeines.

A  demás de las recetas, que hemos dado antecedente 
mente contra los empeines , bailo , que los p o lvo s, que en 
tran en la compoficion del emplafiro cetrino , que fe baila en 
los Difpenfarios de la Pharmacia , fon mui Job éranos ,y  f u  
compoficion es ejla .

D R O G A S .

Marmol blanco calcinado, 2.  dragmasi
Borrax, z • dragmas.
Alumbre de pluma ( ó defmentíZable) ,
Umbilicum m aris , que es una concbita,

[Toma Goma dragante, 
de Dentales (fo n  unas conchitas) ,

Sal piedra, de cada cofa 3. draginas;
Coral blanco, media onza.
Incíenfo blanco, i* onza.
Cerufa de Venecia, 1 • onza.
Alumbre quemado, 2. dragmas.
Mofeas de caballo, i* dragma.

P R E P A R A C IO N .  _
Reduciráfe todo  efto á polvos mui  fút i les ,  y fe men 

Ée'rán en algún pedaci to de tela en forma de munequiílaj  
de U qual pulverizarás los em pe ines ,  fin m oja r la ,  todas 
j.as n o c h e s , al irte á la cama.

<p.
Otro Remedio.

T o m a  lana mugrienta  de un ca rn e ro ;  tueflaia étí una 
paila al fuego , hafta que fe ponga negra : pulverízala , ySfnez- 
clala con agua rofaaa en confiftencia de lenimento ; con e-fta 
u n t a r á s , 6 darás á ios empeines con una pluma 5 y pon íobre 
ellos un lienzo , fin apretar lo.

Para
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Para quitar los empeines v ivou

T om a  fina efcudilla mui lucia 5 y un t rapo blanco 
en legía ; quémalo (obre el afsiento de ia efcudilla ; y en el 
parage en que fe quemare recoge el lienzo con un palito ; y 
coge prontamente un licor amarillo, que faldrá de éi; y echa-
lo en el empe ine , y apenas lo habrás hecho dos veces , quan-' 
do lañarás.

Otra recita contra los empeines vivos.

T o m a  vinagre de buen vino blanco , y natural un qmar
tillo ; de minium feis onzas , pon á hervir codo efto hafta que 
las dos terceras parces fe hayan confumido,y que folo quede ift 
tercera parte con corta diferencia; revolviendo cafi cont inua
damente eftas materias con una varita de madera s guarda efte 
l icor para fervirte de él como fe fígiie.

T om a  del cocimienco de cebada una , ó  dos cucharadas; 
i-nczclale diez , doce , ó quince gotas de efte licor pr imero ; y¡ 
con efto lava el empeine cinco , ó feis veces al dia, por  quad 
t ro  , cinco , ó feis d i a s , hafta fanar de él.

Vara los empeines infirmados.

Hacefe un unguento con el lytargir io de oro , ¿£ryfa¿ 
aceite de olivas , fermentados juntos  al fuego fegun arte: def-i 
pues lo aplicarás caliente fobre el mal , y con él f rotarás  la 
parte  hafta fanar.

. E l  fu b l i m a d o  dulc if i cado  en p o l v o s  fut i l i f s i mo s  es ui} 
¡remedio mas prefentaneo  , y eficaz que efte.

Y el mercurio de la v ida ,  mezclado con la pomada de 
4pres de naranja , ó de jazmin , ó  con unguento roíado , es 
un remedio infalible para todos lo$ empeines , curándolos á 
d o s ,  ó tres aplicaciones.

Contra los lamparones¿

&  '
70  Apücaráfe fobre la parte mala el empl^ftrodé cen 

Tomo L  ,E ta-i



r u f a ,  añadiendo p o r c a d a  onza de emplaftro , una dragmá 
de mercurio d u l c e ,  y otro canco de alcanfor. Eftaes U d e fT 
cripcion de efte emplaftro.

C O L E C C I O N

E w p la jlro  de cerufa para  confum ir lo s  
lam parones.

T o m a  qua tro onzas de cerufa pulverizada : ponTa en una  
vafija con ocho onzas de aceite de ol ivas , hiérvelo todo  jun
to  , hafta qua efte mixto fe ponga negro,,  y de cofiftencia de 
emplaftro 5 quí ta lo para entonces de fobre 1a lumbre,  y dexal© 
enfr iar .  > x

T en  cuidado de removerlo incesantemente mientras, 
cuece.

_ Entre  tanto ufarás por  la parte de a dent ro de la op ia ta  
fi guíente , por  dos mefes ; tomando de ello cada dos días p o r  
la mañana en ayunas cerca de dos dragmas , que es la doíis ds  
cada toma?

D R O G A S  D E  L A  O P IA T A *

$env media onza*
Turbith gomofo\ media onza.
Limaduras de acero preparadas con azufre, 1. onza». 
Goma ammoniaca, dragm as

T o m a  de Sal de tam ariz (o t a r a i ) , 3. dragmas*
M ineral diaphoretiso, que es el antimonio diapborei

ttcor 3:. dragmas,.
Trocí feos de albandal, j .  dragma*
Crémor de tartarot z.dragm aí..
Cryfial mineral, 5.  dragmas,

P R E P A R A C I O N .
*

Haz  todo  efto polvos fú t i le s , y lo i rcorporáras  con í a  
inficiente cantidad de miel cocida , para darle la confluencia 
de o p i a t a ;  y quando ya efte hecha,  le añadirás media onza 
de  niercur lo dulce».

Ufa-'



Ufará el enfermo para fu b .b i d a  ord inar ia  del cocimien-  
-So h^cho con la raíz del ononio»

Otro modo de curar los lam pironei.

Ante todas cofas fe ha de purgar  el enfermo dos veces 
en quacro d i a s , efto es, el primer dia , y el quarco , con eres 
dragmas de fen en infuíion , fin otra cofa.

£1 dia figúrente fe comenzará á darle el zumo de marabi-  
Ua , es á faber , tees dedos para las perfonas de edad ; dos de
dos para los jovenes con un vafo de vino blanco á propoc-í 
cion 5 y cont inuar  todas las mañanas en ayunas al levantarfe,  
hafta que el enfermo quede fano : no fe ha de defayunar hafta 
dos horas defpues. No comerá fruta alguna , ni cofa que lle
ve efpecias ,  ni falada con exceílo mientras fe ufe de efte re-? 
medio»

Modo de fa c¿r el zumo de h  marabilla.

T o m a  t o d i  la marabilla , excepto la raiz , efto es , las 
hojas , flores , y baltago ; de modo ,  que del baftago folo fe ha 
de comar lo tierno de é l ; porque fi ellá duro,no podra majar- 
fe, y empapará lo demás del zumo (aunque no haya flor no im 
porta) : maj i lo  eu un mortero de marmol  con mano de made
ra ? y exprime con cu mano el zumo : cuélalo , y dexalo repCH 
far un poco : daris lo  defpues á beber , como queda dicho.

Noca lo pr imero, que efte zumo fe ha de preparar  de nue
vo cada mañana, porque fácilmente fe corrompe,  y no puede 
guardarle para el día figuiente , fin que le caufc perjuicio al 
enfermo.

II.  .Que  en t o d o  t ie mp o fe halla la m arabi l la  , excep-: 
cuando acafo  , qu a nd o  los  g ra nd es  hielos.

III. Q j e  fe ha de purgar  el enfermo cada ocho dias.
IV.  Que los ficios en que fe halla el m a l , fe han de t e 

ner calientes , y cubietcos , y fe han de frotar todos ¡os dias 
con efpiiku de vino , el mas refinado que pueda h»>Uarfe.

V.  Que ha de beber el enfermo por bebida ordinar ia  
agua de r i o ; y fi no la hubiere de r io , fe cocerá el agua de 
fuente , y no fe beberá fría actualmente.

Ez T
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6 8 COLECCION'
Tam bién  fe debe n o t a r , que á las veces e¡ p a n g e  d o n 

de eiiá el mal fe hincha mucho ; pero no h a i que dar cuida» 
do ; ni el que fe rebience , y fe vean falir como piedrecicas per 
quenas blancas 5 porque todo efto es buena feñal.

Fuera de efto , fi fuere una muger  , que no le ha baxado 
todavia  la regla , fe hallará muy moleña da 5 pero luego que 
le venga la regla , fe hallará marabi l lof  ámente bien ; y ñas 
da  de efto le impedirá  la continuación de e fte remedio,,

Ungüento para confumir los lamparones.

1 orna la planta entera del tnfilago con las raices •, majalá 
bien en un mortero , añadele defpues harina de lino , y grada 
de lechon machos lo fuficience para  hacer  de efto un ungüento 
de confidencia algo dura , el qual apli carás fobre el mal , y lo 
reiterarás dos veces al dia.

Efte unguento , aplicado por  a lgún t iempo , refuelvc los 
lamparones por fudor.  Será bien fomentar los  con  vino t ibio,  
defpues que fe hayan curado»

Otro remedio para dlfsípar los lamparones;

Tom a  raíces de efcrofularia mayor ,  arrancadas r e c i e n t e  
hiénte } defpues de limpias , las cor tarás  en rebanadas chiqui
tas , majaráslas defpues por  lago t iempo con grafía de puer-, 
co,y harina de lino. C o n  efto harás una cataplafma , y la apl i
carás  fobre los l amparones , quando no eftán ulcerados. Efte 
[emedio los difsipa podero íamente.

Para los lamparones ulcerados.

Pon  á hervir la cant idad que guftares de las hiedras qué 
árraftran por la t ierra , con manteca: exprímelas, y firvete de 
efte unguento para curar los lamparones,  como cambien toj 
da otra  fuerte de u l c e r a s , por  malignas que fean.

Otro remedio experimentado para los lamparones;

Tom a  caracoles de jardín , de cafcaras p a r d a s , o  blaii-4
cas



gas , majalos en un mortero de piedra con un poco de peregí!,- 
hafta eftár en confidencia de empiedro;,el qual aplicarais fobre 
¡os l am parones , y lo mudarás cada veinte y qua tro horas.

Con efto fe han curado lamparones rebeides , e invetera-, 
d o s , manipulados.por los mas diedros C i ru ja nos , y abandos 
nados como incurables»

Emplaftro experimentado para ablandar , re/ohir„ 
y  difijpar los lamparones , y los 

tumores je ir r o f?/„

T o m a  raíces de br ionia  , de pan porcino , de entila catn-¡ 
pana , de cohombro fylvcftre , una onza de cada cofa: ponlos; 
á hervir en igual porcion de vino blanco s y vinagre.  Majalo 
todo  , y paíTalo por tamiz : añádele los polvos de la ra iz de 
iris, de olivano , de myrrha,  de almaftiga, de azafran, de arif- 
tologia redonda , de cada cofa dragma y media ; de flores de 
manzanilla,  de trébol,  de fahuco, de cada cofa una pulgarada: 
( fe han de hacer p o l v o s ) de goma de opoponax , de fágape- 
nutn, de ammoniaco , de bdelio , y de galbano , diffuekos eii| 
aguardiente,  de cada cofa media onza : de goma de hiedra, de 
ílirax , de calamita , de cada coía tres dragmas : de euforbio 
cinco dragmas; de grana de poleo dos dragmas y media : de  
azogue apagado con faliva , dos onzas 5 de aceite de lirio , de 
aceite de yemas de huevos , de la grafía de lana mugeienca, de. 
cada cofa cinco dragmas ; de unto de ganfo,  de añade,de cer
c i o r e  tuétano de la pierna de ternera , de cada cofa una onza:, 
de mucüago, de hmiente de lino, de hinojo,  de raizde  malva-  
v i fe o s , una onza de cada cofa. Mezcla co .lo efto cotí el orden 
de la preparación conveniente ; añade la cantidad de cera tie- 
ceílaria amarilla, y t remencina : haz con edo una mafia de em
plaftro,que pueda hacerte rollos , para ufar de ella quando fe 
aecefsitc.

Receta contra quemaduras.

71 T o m a  una libra de unto fin f a l , derrítela en un 
perol , y echa alli dentro cinco , ó feis excrementos , o b oñ i 
gas de caballo ; lo qual hervirá todo jun to , halla que el unto 
fin fal haya excrahido la fuftancia toda de eftos excremento?.

Tomo I .  E3 Cue-
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Cuélalo todo  por  un lienzo grueííb , y exprime lo qué puedas 
de ello , con lo qual  untaras  las partes afeólas ■, como fe fi-;

Sue*
Derretiráfe efte ungüento , untarafe  con una pluma la 

parte  leía > defpues fe empapará en el unguento un pedazo de 
papel de eftraza , y fe aplicará fobre el mal : defpues íe envol-, 
verá con un lienzo , y mudaráfe  quatro , ó cinco veces al día ,  
fin poner  encima otra  cofa , que el p a p e l , y el lienzo.

Pero fi la quemadura eftá en la c a r a , íe untará  c inco,  o 
feis veces al dia con una pluma , fin poner nada encima , ni 
papel , ni lienzo ; fino que quedara al dcfcubierco , para que 
en ella no  quede feñal.

Si la quemadura eftá en la mano , pondrásle encima un 
papel mojado en el ungüento derret ido en las manos,pata  que 
no fe cuaje.

Receta contra las quemaduras , mui diferente de 
la precedente.

T o m a  excremento de caballo , que haya p a n d o  quince 
días hierba por el mes de M ayo ,  feis , u ocho boñigas  : frielas 
ea  una far tencon  unto de puerco fin fal. Cuela  defpues todo 
efto por  un lienzo nuevo , exprimiéndolo , y torciéndolo bien 
fuer temente. Cada media hora untarás  con efto la quemadura  
con una pluma , fin jamás cubrirla con cofa feca. Es preciío 
que el lienzo que fe ha de poner encima , fe moje á menudo era 
el unguento derretido.

Obíerva,que aunque el caballo no haya tomado por mu
cho t iempo el verde,no por ello dexará de fer bueno el txcre-í 
meneo.

Otra receta fá c il contra las quemaduras.

Tontará fe  agua de cal (efto es, agua en que fe haya apaga
do la cal viva) quatro cucharadas , y otras quatro cucharadas 
de aceite de nueces ; bati ráíe todo jun to,  hafta que haya t o 
m a d o  la confidencia de lenimcnto , del qual fe untara  la parte 
con una pluma , y fe cubrirá  con un papel.

y o  C O L E C C I O N

Otros
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Otros remedios eoptra ¡as quemaderas.

T o m a  hojas de laurel ,  fobre las quales harás que caiga 
defde alto grada de lechan , ia qual la habrásencendido,hafta  
q u e  l a s  h o j a s  fe reduzcan a  cenizas. Incorporarás  eftas ceni-j 
zas con la grada , para hacer á manera de unguento , con el 
qual untarás dos veces al dia la parce q uemada, y quedará fa-j
na en tres días.

El unguento populeon , que lo hai en codas las Boticas, 
es un excelente remedio,  li fe unca con él la parce mala ; def
pues fe han de poner (obre ella hojas frefeas de parra , fi fuere
t iempo de ellas.

Con  eñe r e m e d i o  fe curó una doncella que fe habia efcal- 
dado con agua hirviendo,

El figuiente mixto firvió de grande alivio á una muger, 
que fe quemó en la frente.

T o m a  m ie l , y harina de t rigo , de cada cofa partes igua
les , mézclalas fegun arte con una clara de huevo ; y fivvece 
de ello.

Si fe unta la quemadura con zumo de cebolla , fe fent ira  
un grande e fedo .

L i s  hojas de hiedra que fe enredan en los arboles ,  c o c h  

das en agua , curan enteramente la quemadura.
Mejor es el aceite, en que f e  hayan freido , ¡pecho lenimem  

fo con cera.

Otro rt medio.

Quando  alguno fe hubiere quemado con a c e i te ,  con 
agua hirviendo, ó coa lumbre , y la quemadura es ligera , un 
tará la parte quemada con fu propria  faliva , ó  con agua , f t 
defpues la acercara á la lumbre , hafta que fe caliente la parte, 
quauto pueda fufrirto ; ó también meterá (fi fe puede) la par
te en que eftá la q ue rm dura}en agua caliente ; ó fe pondrá eu-¡ 
c imade ella un lienzo doblado,  p una efponja mojada en agua 
caliente , porque el fuego exterior atrae el calor de la pa r t e  
imprefsionada de la quemadura > por quanto el fuego es el 
ye rdadt ro  contrar io  del fuego de una quemadura.



Para  el nüfmo efe£to fe pueden aplicar fobre lá párté cg? 
bollas defpues de majadas con fal en un mortero , ó fino po-j 
ner las mifmas cebollas cor tadas  en forma de rebanadas.  Con  
efte remedio fe evitan las vexigas , ó poftillas que fe levantan 
fobre el pellejo en los tales accidentes.

El figuiente unguento feca todas las vexigas , y las impi-j 
pide pod&rofamente.

T om a  onza y media de cebollas crudas , de f a l , y de xa-i 
bou blanco de Venecia , de cada cofa una onza. Mezcla efto 
en un mortero , y haz de ello con aceite rofado , y de almena 
dras  dulces ün unguento.  Efte remedio eftá experimentado.

La grafifa de lechon , dexandola caer ardiendo (ób re las  
hojas  de l a u r e l , fe hará con ella un licor , que untando con 
el la parte quemada , fe curará perfeftainente dentro de tres 
dias 3 por grande que fea la quemadura , y de qualquiera caufa 
que provenga.

T a m bié n  fe compone un bellifsimo lenimento de cor-í 
tezas verdes de fahuco , hervidas con manteca frefca , y co
ladas defpues. .

Otro Remedio.

T o m a  un poco de tocino g o r d o ;  échalo rafpado éii 
agua de llantén : bátelo todo  ju n to :  f rota con ello fuá-: 
vemente j a  quemadura ; .y dexaio puefto encima de ella, 
l iándolo con un lienzo : y al punco íanarás.

O tro ,

T o m a  una cebolla á medio m aja r ;  p o t ih  fobre la 
q u e m a d u r a , y envuelvela deípues.

O trs„

"Poma una cucharada de aceite de o l iva s ,  y una clár 
ra de huevo : bátelo bien todo  junto : moja en efto un 
lienzo fino , y delicado , y ponlo encima.

Elle remedio aunque parezca de poca monta , es no 
cbftante un u n g ue n to ,  qúe es mui  Angular para las que

ma-

C o l e c c i o n



üb'E R e m e d i o s  e x t é r n ó S ;  y j  

fSadnfáS, con tal que las carnes no eftén dañadas.

Otro .
T o m a  media onza de aceite de linaza ; el qual háí  

brás  lavado con agua r o f a d a ; una yema de hue v o :  me-j 
pealo todo b i e n , y aplícalo caliente fobre la parte.

Para apaciguar el dolor de la quemadura , y  para 
ftta v iza r , y molificar el pellejo.

72 T o m a  dos onzas de pulpa de manzanas duUj 
íes  alfadas en el re íco ldo j  de harina de hortigas , y de hi
no jo  , bien tamizada , de cada cofa media onza ; y doce gra-; 
nos de azafrán. Mízclalo todo  para hacer de ello un lgni-i 
mentó , ó una cataplafma mui delicada para f rotar  la parte.

Para que f e  caiga la efe aria d¡ la quemadura.

73 T o m a  la cantidad que quieras de manteca fref-j 
ca ; bátela bien en un mortero  de plomo con el cocimien-t 
to  de malvas , en confiftencia de l en im e n to ; con lo qual  
f rotarás  la parte , aplicándole por encima hojas de ver-i 
zas , las quales habrás calentado un poco á la lumbre.

Para curar toda fuerte de quemaduras de fuego , de aguat 
de polvora ,y  para extirpar las feñales.

74  T o m a  cafi media efcudilla de excremento de 
vaca (y  á falta de el la ,  del excremento de lechon macho); 
ponía a freír en una fartén conocro  tanto de unto fin fal 
de puerco macho : hafe de freír todo  junto , hafta que la 
grafía derretida efté metclada con el excremento : échalo 
todo  en un l i enzo , para  que por él deftile la grafl'a en una 
olla ; la qual confervarás cubierta , hafta que fe ofrezca oca-; 
fion de untar con efto la quemadura , entibiándolo primea 
t o  para tíTo.

Otro.
T om a  grafl'a de puerco con rabanos amaril los; aña4 

«iiendole, fi quifieres , un poco de agua rolada.
Otro:
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Otro.
T o m a  un poco de tocino cor tado con tixeras ,„y gráJ 

nos de havena. Deftilalo con fuego por el pico de una ef-¡ 
pumadera fobre una almofía llena de a g u a ,  en cuyo fondo 
fe formará un balfamo excelente.

Otro.
T o m a  un poco de cera virgen ; derrí tela ; toma defpues 

aceite de olivas con dos , ó  tres yemas de huevos ; y con efto 
ház un unguento,  Efte remedio es foberano para las quema
duras  de agua hirviendo : apücaráfe lo mas pronto que fej? 
pueda .

Para la dureza de los feirros del hígado.
Cueze unas efpinacas en agua c o m ú n :  maja¿ 

las un poco en un mortero de marmol ; añádeles aceite de 
almendras  du lces;  haz con ello una cataplafma , y fe pon-- 
4rá en el fíelo en que fe f íentela  dureza.

Ungüento excelente para el bazo.

D R O G A S .
Scolnpendra t o lengua de ciervot 
Hepática,
Ceierac , ó doradilla,
Nicociana,

[Toma Llantén, 
de Tamarindos,

Violetas,
Ruda ,y  hiedra,
Axenjos,
Apio,
Culantrillo ,
Agrimonia,
Ten aceto,
Siempre v iv a  menor,
Almendras amargas,
Aceite de olivas,
Cera nueva.. ?.• libras 8. onzas. 
................ * “ '  PEE-,

de cala cofa 
i .  puno. 

20. en numero. 
i o .  libras.
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PREPARACION.

Se han de majar  todas eftas hierbas á parte , y también 
las a lmendras; mezclaránfe defpues; y fe pondrá codo en iofu- 
fion con las diez libras de aceite en una olla nueva de barro;  
habiendo empapado bien en agna la dicha olla por  veinte y 
quacro horas. Defpues lo pondrás  todo  en infufion al Sol por  
dos d i a s , ó fobre cenizas calientes por doce horas.Defpo.es lo 
echarás todo  en un perol, y lo pondrás  á la lumbre , para que 
hierva dos h o r a s ; revolviéndolo de quando en quando , pa r í  
que no fe quemen eftas macerias. Quando  todo haya hervido 
bien,  aparta el perol del fuego: ten prevenido un faco de tela, 
e n  donde echar las hierbas ,  y el aceite ,  para Cacar la fuflan- 
cia con una fuerte exprefsion. Dsfpues echarás el licor , ó  la 
fuftancia exprimida en un perol ; bolviendola  á hervir á fue-j 
go m a tifo : aqui echarás la cera part ida á pedaci tos , para dar-; 
le algún cuerpo al ungüento ; el qual echarás en una olla de; 
barro.

Modo de fervirfe de efle unguenlo¿

Derri te  de efte unguento  fobre un p l a r o , y  frota Coa1 
el la región de los r iñones ,  hafta el eftomago , y  vientre,, 
quan to  fe pueda fufrir de caliente;  pon encima un lien-; 
20 caliente en qua tro dob leces ,  con una venda que le m an í  
tenga , para que ei enfermo pueda traerlo con facilidad.

Harás  la mifma aplicación fobre la región del higa-i 
d o  , íi eftá afe&o del mifmo mal ; pero no es menelter 
que ni el u n g u e n to ,  ni el l ienzo tftén tan calientes.

Untaránfe eftas partes  dos veces al dia ; por  Ja no-i 
che al irle a l a  c a m a ,  t r e s , ó  quatro horas  defpues de ce-, 
i j a r ; y por  la mañana , dos  horas  antes  de comer.

Efte unguento hace tener l ibre el v i e n t r e j y  quita las 
obftrucciones de las vifeeras.

Tam bién  es bueno contra  las quemaduras ,  para  mi-i 
t igar  los dolores.

Otro.
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Otro ungüento mui excelente para el 
y  contra las quartanas,

DROGAS»

Tabaco,
[Toma Centaura menor flores >y hojas, 

de M iel,
Vino blanco,

P R E PA R A C IO N »

j ó  Cortaráfe  tabaco en pedazos mu! ménúdos;echá4 
ranfe en una olla de barro vidriada con las h o j a s , y flores 
de la centaura menor  , quebrantadas ea un mortero : á ello 
fe añadirá la media libra de m i e l , y defpues el vino.  Def-  
pues fe pondrá todo junco á hervir , harta que las hierbas ef- 
ten cafi del todo  confumidas , y el vino fe haya totalmente  
evaporado.  Hecho efto , fe colará todo  c g i i  exprefsion ; y 
defpues fe bolverá  a e c h a r e n  la olla el l icor exprimido ; y 
fe hervirá á fuego lenco,  hafta que congela conftftencia de 
ungüento algo efpeíío.

Modo de ufar de ejie ungüento.

T o m a  la inficiente porcion de efte ungucnto ; extien-i 
délo fobre baldres;  aplícalo fobre la región del bazo.

Receta para el mal del bazo.

77  T o m a  d o s , ó tres puños de hojas de verbena: 
majalas en un m orte ro :  mezclales d o s , ó  tres claras de hue
vo , y un poco de harina de cebada : haz con ello una cata- 
plafma de dos dedos de grueíTo, y d d  ancho de la m a n o , y la 
aplicarás bien caliente Iobre la región del bazo , y dexarlo 
cftár alli el eípacio de diez y feis horas con t inuas : y efto lo 
reiterarás hafta quedar; euteraigen^g f§j]¡o. gübre la cataplaf-

m a

3 . onzas* 
onza y media, 

media libra, 
un quarf Hi9t



iría pondrás  un cabezal , o  una fervilleta doblada con fcís , o 
fiece dobleces. El principal efefto de eñe remedio es íacar co
mo por un íudor  de fangre todo el humor maligno que ba |  
en la parce afcéta.

Para la dureza del bazo.

T o m a  quacro puños de cañaxexa ; feis onzas de go-: 
rná amoniaca.  Dexalas en infufion dervinagre por ocho dias.' 
Pon  eño defpues á h e r v i r , hafta que la goma fe diíluelva; 
cuélalo , y exprímelo por  un lienzo fuertemence ; hierve lo 
que huviere c o la d o ;  añadele cera derretida , y aceice de aU 
roendras dulces para formar un unguento.  Efte unguento 
ablanda toda  dureza,

Cataplafma para los fcirros del bazo.

78 T o m a  de goma am o n ia ca ,  de galbano , y de 
bdelium , de cada cofa partes iguales ; bátelo todo  en un 
mortero con aceite de lirio. Quando efte yá eño blando, 
mézclale mucilago de grana de alholvas , y de l ino con 
higos , o t ro  tanto pefo quanto fon las gomas ; buelvelo 
á bat i r  todo  ju n co ,  hafta que eflé bien mezclado , é in
corporado , para hacer con ello una cataplafma.

Efte remedio es el mas eficaz que hai pata  ablandar,- 
y difsipar los feitros.

Receta contra las flu x io n es , 0 flem ones, por los quales f e  
hinchan las m exillas , y la cara.

79  T om a  la fuficiente cantidad de manteca fref- 
t a  ; derrítela , y anadele una cucharada > ó dos de agua ro-¡ 
f a d a ; y con efto unta la parte h inchada ,  cont inuando haf3 
ta  que totalmente fe deshinche.

N o ta  , que fe ha de fangrar > y tomar lavativas el d o 
liente , fi lo necefsica ; pero abftendráfe de la purga mientras 
dure la h inchazón,  para no remover mas los humores,  y 
aumenca,r la hinchazón , figo es que fea á juicio del Medico.

D e R e m e d i o s  e x t e r n o s .  7  ,

Para
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Para los dolor es de cabeza , catarrbos inveterados,• 
y romadizo.

80 T o m a  de la grana de la neguilla , que fe cria en
tre los t r i g o s , pulverizada con un poco de ítoraque , y reci-, 
be ei humo por  ia n o c h e , ó por la m a ñ a n a , quando te duela-.

R eata  contra los empeines, o quemaduras 
de la cara.

81 T o m a  poco mas d e m e d i o  quart il lo de vinagré 
blanco , con media l ibra de unto fin f a l ; ponlo junto á hervir 
en una olla de barro,que no haya férvido; revolviéndolo con-: 
t in ua ue n te  , hafta que fe difminuy a la mitad , con un pali toj  
defpues fe añadirá una onza de alcanfor en polvos5y fe dexará 
hervir  , hafta que lo blanco no fe divife yá. Hecho efto, 
facalo del fuego , y échalo eo un mortero de m a r m o l , aña 
diéndole una onza de azufre bien pulverizado. Revuelve 
cont inuamente eftas materias con efpatula de madera , haf
ta  que efto fe incorpore.  To.¡o lo echarás en una o l lagrande,
o  en muchas pequeñas , para fervirce de ello quando lo ner 
cefs i te s , y pr incipalmente por  la noche.

Para quitar las pecas de la cara.

8 2 Endureceránfe,unos h u e v o s : quitaránfe las c la
ras pondráaíe  á d e f t i l a r > y confervaráfe el agua. Efta agua 
deshaze todas las manchas de la cara.

Para quitar una cicatriz de ¡a cara.

83 No  hai cofa mejor , que frotar la cicatriz con- 
aquella humedad que fale del huevo , quando fe aplica ¿a 
la lumbre para affarlo. Efta agua pone blanco el cutis , y 
deshace enteramente la cicatriz.

Pe-
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Receta contra los fabañones , ó frieras 
de pies ,y  manos.

8 4  P on  á hervir falvía con vino del mas gruef- 
fo : mete dentro los talones , ó  la parte donde efian los 
f aba ñone s , fi fe puede , carde , y mañana ; ó por !o me-¡ 
nos fe fomentará  por efpácio de media hora con elle co-j 
c im ie n to ,  lo mas callente que fe pueda.

El vino podrá fervir qua tro , 6  cinco veces.
Si las frieras eftán abier tas  , fe les pondrá del unn 

g u e i u o , o  d t l  emplaftro negro , que defpues fe dirá.

Vara los fabañones.

Muchos fe curaron poniendo fobre los fabañones cé-» 
ilíza caliente al acoftarfe. Un  famofo Medico ufaba de ef-i 
te remedio para libertarfe de efta efpecie de m a l ,  á que; 
«fiaba fujeto todus los Inviernos.

Otros  ha'zen un agugero en un rábano gruefTo , y, me-í 
t e n  dentro uia onza de aceite rofado , y otro ranto de tre^ 
mentlna ; po¡erslo á hervir fobre refcoldo todo eflo , haf-i 
ta  que fe coifuma la mitad ; y defpues frotan la parte lo 
mas caliente \tie fe pueda fu fr í r ; pero primero fs ha de 
haber  puefto la parte fobre el vapor  de agua hirviendo.

Ocros meen los pies en el cocimiento caliente de 
r a b a n o s : b  fe 1<; puede aplicar un rabano cocido , y biera 
caliente en forn» de cataplafma.

Si eftoviert* excor iados ,  fe Ies aplicará encima el 
emplaft ro diapalm^

Receta fobtana para los niños quebrados*

85 T o m a  de puños de raíces de confuelda me
nor cor tados en p e d i o s  r edondos ,  ponlos á hervir fo
bre un brafero en un«eícudilla grande , con media libra 
de manteca freíca v pe media hora , o  t resquartos  de ho-i 
ra s fin interrupción , y >fta que fe pongan duras. Cuela efta 
materia por  un lienzo* mVo , y fuerte , y dexala enfriar.



Quando yá eñe fría , fe extenderá fobré un lienzo, 
y fe aplicará á la parte por  donde baxan los inceñinos; 
fobrepondráfe un cabezal con ocho doblezes , y fe ligará 
bien con una buena ligadura.

Para  que la l igadura fea m e j o r , convendrá , que un 
Ci ru jano  la ponga  la pr imera v e z ,  paca que te enfeáe el 
modo  de ligar.

Se ha de cuidar  que el niño eñe fiémpre ligado. Se 
regiñrará  la parte t a r d e ,  y m a ñ a n a ,  y fe renovará el em« 
plaftro.

Receta para los niños quebrados;

Luego  que fe conozca eñe m a l , pondrás  al niño ca
beza abaxo , para reducirle las t r i p a s ; lo qual , ordinal  
píamente lo hazen por  si mifmas.

Luego que hayan entradofe las t r ipa s ,  aplica un ca
bezal mui efpeíTo en forma de e f e u d o , mojado en agua 
de herreros.

Para  entonces ten prevenido un emplañro hecho de la 
raíz de 13 confuelda mayor , que en la Medicina fe llama Jim- 
p b y t u m  m a ja s  , rafpado , y pueño encima c o i í o  ungüento:  
liga bien la pa r t e ;  cúrala cada dia : y no qui ts  la l igadura,  
fino eñando acoñado el niño. Tam poco  le hasis l l o r a r , para 
£¡ue no recaiga.

Obfervacion para la curación del m a r ,

86  Sobre todo  fe ha de evitar que no fe abra , 
io qual lo impedirás mediante las fanfias de los pies , y  
d é l o s  brazos. El ufo frequence del ser, pueño en infufion 
de fuero de bprras es mui  b u e n o ;  la aguas minerales de 
hierro , y vi t r ioladas fon foberanas el íuero , de fíete á 
ocho vafos cada mañana ; los b a ñ o s e agua tibia , fin m o
jar el c á n c e r ; las fanguijuelas en el oficio ; entre los reme
dios externos la diapalma diffueka eburno de llantén, quan
do no efiá el cáncer abier to  ; el ag> de freíTas ; el agua de 
roadrefelva , apücada t ibia  con f luenc ia  ;. t o d a s  eñas co 4 
fas fon buenas.

8 6  C o l e c c i o n
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Receta verdadera contra los c a ñ a r a , en qualquiera 
parte que efien.

T o m a  de agua cla ra ,  y l impia una herrada , por  exem- 
plo , ó t r e s , ó quacro azumbres; échala en una caldera de c o
bre , hazle dar un hervor  , y no mas ; aparca de la lumbre la 
caldera , echa en eíla agua un ccrron de cal viva d d  grueíio de 
un puño hecha pedacicos : cubre la caldera con un lienzo’ d o 
blado ; y dexalo repofar fin llegar á ello por veince y quacro 
horas. Paliado efte t iempo , quitarás  la tela de que fe habrá 
cubietco el agua , parecida al cryftal. Defpues Tacarás del pe-i 
rol el agua que efte mui clara , lo mas que puedas ; echarasla 
aparre en vafos de vidrio  : y cafo que fe haya encurbiado el 
agua al facarla del perol,  inclinarás el perol contra una pared,  
y lo dexarásafsi dos , ó eres horas , para poder  facar lo ref- 
tante  del agua del perol , que eftuviere clara, habiéndole qui
tado la telilla , ó coftra como la pr imera v e z ; cuya coftra es la 
fal de la dicha c a l , y fe llama fal armoniaca.

Efta agua afsi (epatada fe llama agua celefte , fi toma co-¡ 
lor azul. Para hacer efta agua celefte de modo que fea pro-  
pria para el cáncer , fe toma de ella una, ó dos libras , ó mas,  
echarla en un p^tol de cobre ( que puede fer el mifmo en don 
de fe hirv ió,  con tal, que fe haya lacado de él la cal, que nada 
quede de ella ): hecho efto, añadirás á efta agua la armoniaca; 
Éfto e s , una onza de fal cortada á pedacicos por  cada l ibra de 
agua ; y dexarla en ¡nfufion por  tres , ó quatro horas , y con 
efto eftá cumplida el agua , la qual  la cotifervarás en redomas 
de vidrio.

N o ta  , que f e  puede omitir efta prolixidad , pidiendo el 
agua celefte , cuya receta es fabada , y mas bien fegura, 
que efta ; pues la, cantidad que pide de f a l  armoniaca pa
ra cada libra de agua, es J tis  partes mas de lo que con
viene.

Propriedades de efla agua , y modo de fervirfe  
de ella.

 ̂Quando quieras fervirte de efta agua contra los canceres 
TotnvL  £  de



de U boca , la tomarás  dentro de ella , teniendo la Cabeza UU 
c .uda  para ac ra s , l0 mas que fe pueda , revolviendo ¡a lea-

fa ’b n l r h  b ° - a: de íPIKS ‘ t u p i r á s  el farro,teniendo
a boca hacia abaxo, mientras  íale la ¡inmundicia. Defpues fe 

ha de bolycr a tomar erta agua cinco , 6  feis veces , y h a c er  o

dqeTcelbr;om. e raVe2Jar r0 jAnd0,aS íuc« d - d e s q a c fc  dc f tü iu

Contra  los cancros que falen en otros  pa ra jes  toma tin

cáncer ’ 1° T ° h l °  ™  CÍb agUa ’ y lava con ella’ la parte cancerada , y en breve quedarás laño.
Efta a g u a ,  ul tra de la propriedad que tiene contra los 

canceres , tiene cambien la propriedad de mundificar lo inte
r io r  , y orillas de las ul ce ras ; de hacer que nazca la carne vi

en 5e L teni °  ° ?  í abeza,' fobre Ias d¡chas u>ceras, empapado 
inacion.  38112 ’ 2nU U curacl°»  > y qui ta  coda la ¡rila

do  r w í i a8Ua Cam.b5en es bncna c on t«,a las qncmaduras .echaM
b a t i e n l í  Un, ^  C° n ,gUal P° rCÍOfl d* aceííe ^ h d o  . 7

alsi ,c hace * *  

Otra reata contra si cáncer»

« a b a “ d f ¿ t r e n t t  d c a n a r  c o " d  q « e
r  r p tfPu«  f o c a r á s  el aceite de rar taro , que íe vende en 
cafa de los dcftiladores , b kymiftas; y á falta de él del ->cei

: s ; : r tot£pT r̂ dosI  , «  olivas.  Echa pr imero  el aceite de olivas en una eín 
codilla v idr iada  de ba r ro :  defpues echale e n c im a d  o tro  acei--

cerufa. P° n d r a s k  hllas > y encima aplicarás el emplaftro de

Jas v x e f i  dC CUrar Cl ^ aI doS VCCes al d3a’ l impiándole todas 
u n  , y cambien el emplafiro; y brevemenre te verás 

mejorado con efta receta , y con efte n m h o d o  ^

Otra

^ z COLECCION
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Otra recetó contra los cancros de la boca.

87  T o m a ra iz  de cinaglofa, ó por otro nombre, lengua de 
perro ; córtala en cebanaditas pequeñas, las quales fe eníarca- 
rán en forma de uii collar,y ponerlas al pefcuezo del enfermo.

Otra para los cancros de Ia boca.

T o m a  hojas de chicorias , de l lantén , y de roda •, pon lo  
á hervir todo ello por un quarto de hora en agua de fuente 
con una cucharada de m i e l : con efto íe enjuagará el enfermo 
la boca , y  aun beberá de ello mi poco.

También  fe ha de frotar,  y limpiar el cancÉr con las hiec.d 
basdee f te  cocimiento defpues de cocidas.

Otra receta.

T o m a  una azumbre de buen vinagre : échale el grueíTo 
'dé una nuez de alumbre de roca , ponlo á hervir con un poco 
de m i e l , quanto baile para fuavizarlo : enjuagarafte la bocj, 
cou elle l icor caliente 3 y pondrás  fobre el mal un lienzo effld 
papado en ¿1.

Otra receta contra los cancros.

88 Quando el cáncer eílá abierto , tomaráfe un fapo 
vivo , fin cortarle nada , y apliquefe immediatamente á la lla
ga ; (era el fapo grande, (1 la Haga fuere grande , y pequeño,  fi 
la llaga fuere pequeña. Quando  íe aplícate , íe ha deaca rpara  
que fe tenga» Para que el fapo al cogerlo 110 ce haga da 
ño , lo tomaras  por  la efpalda con un paño , lo aplicaras coa 
iel mifaio lienzo con que fe ha de cubrir , y lo díxaras  íobre !a 
llaga por efpacio de veinte y quacro horas.

Quando le quices , verás fi eílá mal tra tado ; porque fi lo 
efta, es fui  al que el cáncer queda muerco,ó vá muriendo} y en
tonces curaras la llaga con el unguento,  ó el emplafiro negro.

No obltante , para conocer bien fi eílá muerto el canccr, 
fe aplicarán otros fapos , halla que v e a s , que no quedan mal

F 2 ira-.



t ra t ados ;  porqué eñe es d  indicio.infalible de que el cáncer 
queda ya muerto»

Ella receta > y coa cfie tnethodo fe experimento en un¿ 
donce l l a , y en otras perfonas con üiceíío,

Para los canceres.

El cerotof ígnien te  curó un cáncer u l ce rad o , acompaña,
00 de muchos í intomas moleftos.

T o m a d o s  onzas de aceite rofado , dos dragmas de cera 
blanca : media onza de plomo lavado , y quemado : derret í -  
rafe ¡a cera con el a c e i te , y íe añadirá defpues el plomo : re
volvéroslo por  feishoras en un mortero de plomo para  h a ,  
cer un ceroto.

Viófe en una ocafion, que un cáncer , defpues de haber 
por  largo t iempo ocupado la parte derecha de la cara,fe c u ro  
con un remedio f imple,  aplicándole encima la carne de polii- 
tos  pequeños,  cor tada en rebanadas delgadas,  y a n c h a s , apli 
cándolas  á menudo.

_ Ot ros  fe firver. de la carne de palominos pequeños £05 
davia  caliente.

Otro remedio.

Tomaránfe  de aquellos caracoles que fe crian ént re las  
viñas, echaránfe en un plato ancho,  y grande de barro;  echafe 
fal fobre ellos , y en efpumando mueren. En eftando ya muer
tos,  fe echan con la efpuma que han arrojado,  con la cafcara; 
y todo  lo que hai en el plato , para que dcftilen el agua  , en 
un vafo- Efta agua fe pone al Sol por  doce dias , para que fe 
convier ta  en ace i te , echando de él dos ó tres veces fobre el 
cáncer , lo mata infaliblemente.

Efte remedio no carece de experiencia.

Otro.

Torna  tres onzas de aceite r o f a d o , dé zumo de morella 
dos onzas ; de zumo de ortigas una onza , de azúcar de fa-» 
íu rno  media onza j. majalo todo  eu un m or te ro  de plomo con

ms-i
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mano de lo prcprio , hafta que codo fe ponga negro, De elto 
harás un unguento } el qual íiempre tuvo efecto.

Otro,

Sábele haberfe curado el cancér con fola la. frequence apli
cación del papaver rojo , l lantén , y roías, codo mezclado con 
miel rolada.

Otro.

Torna zumo tle llantén , de morella , de hierba.puiítera» 
¿Se cada cofa dos onzas ; de polvos de piorno quemado , una 
onza , lavados á menudo en agua rofada : de incieufo en pol 
v o s  inedia onza: mézclalo bien todo  en un mortero de plomo,  
con mano cambien de plomo , y dexaio expuelto a! S o l , hada
Canto que fe incorpore.

Pon de e f t a  cutjipoficion fobre un lienzo , el quai aplica-; 
£as fobre el cáncer 5 y le mudarás á menudo.

O t ro  remedio mas limpie ferá el zumo de la motella , y, 
los polvos de plomo quemados , mezclados, y bat idos juntos  
en un morte ro  de plomo. Será mejor li fe le añade aceite iofa-, 
do , y zumo de la virga aurea > mezclados del miímo m odo 
con lo demás,.

Receta contra los canceres , o llagas pequeñas 
de h  boca.

gp Por  lo común comiendo en el campo , 6  bebtea» 
d o ;  principalmente quando los vafos no ePtán bien enjuaga»» 
dos , fe p u e d e n  contraer  innocentemente fobre los labios , ó 
en la boca ciertas ulceras pequeñas,que fe llaman canceres de ¡a 
boca; y aunque no tengan peligro , no dexan de caufar dolor,  
y de moleftar á las perlonas que las han coiicrahiclo.

Para fa.nar de ellas fácilmente , y en poco t iempo , toma 
en qualquiera Botica del agua fegunda , ó lino de elpin tu de 
vi t r iolo ; pon á la punta de lin palito un poco de algodoti , ó  
de lienzo fino , ó h i la s : moja un poco no mas el algodón , o 
efte lienzo en uno de efto-s l ico res : toca con él las ulceras una,

Tome I . ^o5s



dos , o rres veces ; la tercera vez qui ta , y niara las mssrcbel-  
des: ó fino tócalas uoa , ó dos veces con aa a piedr a de vitrio- 
tode  chypre 5 es la piedra l ipis,  ó vi triolo azul.

Para los canceres.

90 T o m a  hojasde folanum  ¡ignofum , que tiene la 
grana roja , y la flor azul ; el qual lavarás,  y lo aplicarás fobre 
el cáncer , por  la m añ a n a ,  y por la noche : mas como ella 
planta  no fe halla en t iempo de Invierno , es menefter hacer 
un unguento como fe dirá , el qual es tan bueno como fus 
hojas.

Tom a  cantidad de las dichas hojas de efte folanum ligno- 
f u m ; el qual lo quebrantarás  en un mortero de m a r m o l , coa 
mano de madera ; toma defpues una cantidad del mejor acei
te de olivas que hallares,el qual lo echarás en una olla de bar
ro , que eftará a la lumbre , en la qual harás hervir un buen 
puño de las dichas hojas quebrantadas , hafta que fe fequen: 
qui taráslas concuna efpumadera^y bolverás á echar ot ras ,con? 
t inuandg el mifmo orden cinco , ó feis veces; defpues cola
rás el dicho aceite , y para cada libra de aceite derretirás una 
onza y media de cera amarilla nueva, y quando eftuviere der
ret ida la cera , aparta la olla del fuego , para dexarlo enfriar. 
Guardarás  efte unguento para fervirte de él quando lo 
necefsites, Y lo mudarás  folanaente por  la noche , y por  la 
mañana.

Nota , que fe ha de hervir el dicho aceite con la fobre- 
d ic lu  hierba á fuego manfo , y nunca v io le n to ,  y la diftolu- 
cion de la cera fobre refcoldo, Se hade  hacer de nuevo efte 
ungüento todos los años.

Es foberano para todas las Inf lamaciones, ulceras an t i 
guas , mal ignas ,  y putridas .

Otro remedio para los canceres.

T o m a  de alumbre el gtueflb de un huevo, el quál difíbl* 
verás en agua de fuente. Enciende un pedazo de acero , y lo 
apagarás en efta agua ; lo qual executarás feis , 6 fíete ve
ces. Moja hilas en efta agua , con 1a qual limpiarás el pus del

canr

C O L E C C I O N



cáncer. N o  te fervirás la fegnnda vez de lasmifmas hila?. 
Cont inuarás  en limpiar , y mundificar con imevas hilas , mo- 
j idas  en t i l a  agua,  hafta que toda  ia immundicia fea limpiada 
enteramente,  Dt ípues de eüo tomarás  unap :anchuda  grande 
ds hilas mojada en tflá agua , para cubrir con ella todo el 
cáncer , y pondrás  encima un emptaftro de diapalma.

Se ha de curar con eñe methodo mañana,  y tarue , hafta 
la entera curación , que fe confeguirá dentro de poces dias.

Otro remedio.

T o m a  las f lores , hojas , y palos de cañaxexa fytveftre. 
Majalo todo junto , y aplícalo fobre el mal en forma cíe caca- 
plaíma , que íe mudara mañana , y tarde.

Efte remedio cura en mui poco t iempo.

Receta excelente para los labios hendidos, 
ó con grietas.

c)\ A veces fe hacen g r ie tas , ó  hendiduras en los la 
bios , y también en las manos de algunas pertonas delicadas,, 
quando fe exponen porfiadamente a un aire mui trio i 6 por 
u n a  evaporcion de las vifeeras ¡ntemperadas.Pwedeníe curar 
fácilmente por medio de la figuiente pomada.

D R O G A S .
%

Cera n u iv*s 4* onzaí*
T om a  de Manteca frefca , media libra.

Los granos ds tres racimos denlas negras, 
Orcanete pulverizado, una onza.

PREPARACION.
Pon  á derretir la cera en un puchero conveniente,  y def

pues de derretida , añadele la manteca; la mas frefca es la me- 
j or : defpues echa lo reftante confecutivamsnte ; ponlo toc.o 
á q u e d e  u n a  docena de hervores (clámente ; cuélalo defpues 
por un lienzo delgado , fm torcerlo , ni exprimirlo. Confetva
et'ta pomada en vaíos convenientes.

r  Fq. Para
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Derri te  cera blanca ; anadele almafliga feo po lvos ,  y un 
poco de aceite de almendras d u lce s : codo en coníiitencia de 
un ungüento,  del qual untaras  los labios , y los verás curados 
bien- brevemente.

Otro remedio.

T o m a  de ü ta rgyr io  de plata , de myrrha , y de xengibre, 
de cada coía media onza. Redúcelo todo  á polvos mui fuci
les 5 los quales mezclarás coa miel , y aceite de olivas en con» 
íiftencia de ungüento,  y de él aplicarás íobre las grietas de los 
labios.

Otro.
r

T om a  dos onzas de zumo de celidonia , dos dragmas de 
•S»a alumbre ; un eícrupulo de alcanfor bien pulverizado,» 
Mezclalo^todo , y aplica de ello (obre los l a b i o s , y verás las 
i c i íu r a s , ó  grietas de eftas parces en breve cicatrizadas.

Receta contra el mal olor de los fobacoss 
y  de los pies„

92 H a i  algunas perfonas , á quienes los fobacos, $  
pies les huelen mal naturalmente ; y otros  á quienes elle acci-¡ 
dente les fobreviene por  indifpofieion de fus cuerpos, lo quaí 
les caufa moleftia , y a los que fe les acercan •. pata  evitar efte 
mólcfto inconveniente ,  los u n o s , y los otros  pueden fervirfe 
con fuceffo del remedio íiguiente ; ( la purga , y régimen fom 
neceffarias antes del ufo de efte remedio.  )

T o m a  feis quartos  de iicargyrio de oro : ( lo encontrarás  
en las Baticas ) échalo en una redoma , que haga un poco mas 
ds medio quarcillo ; llena la redoma de vinagre el mas fuerce 
qoe encon t ra re s : frocate con ello las partes que huelen mal» 
codas las tardes.

Para las grietas de los labios.

Para
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Para el olfato ofendido.

gy Maja hojas de ruda en un mortero  con vina.) 
gre. El enfermo retendrá efto lo mas que pueda en las na
rices para recibir t odo  fu oior.

Para el vial olor que proviene de una fiema, podrida 
en el condujo del olfato.

T o m a  agua de te rne ra ,  y zumo de fandalos^, iguales’ 
partes de cada uno. Sorbe de efto todas las mañanas pos. 
las n a r i c e s ,y  continua con ello , y fe qui ta rá  el mal olor.

Vara el hedor de las narices.

T om a  zumo de hierba buena ;  de m e jo r a n a ,  y de rtt-3 
Ha,  y échalo á manudo en las n a r i ces ; hervirás con el zis- 
p o  de eftas hierbas a lgunos clavos de efpecias con canela.

Otro.

Es cofa mui buena forber por las narices orines de bur-! 
r o j  porque tiene una v i r tud  pa r t icu la r ,  y íecreta contras 
gl hedor de efta parte.

Receta contra los barros de la cara , y  
p o f  illas.

'94 Efte genero de poftillas fucede de ord inar io  
por  una evaporación de las vifeeras extraordinariamente def-¡ 
templadas con el calor. Válete del remedio Siguiente , defpues 
de haberte faogrado , y purgado , y defpues del ulo de los can 
lidos refrigerantes.

T o m a  vi tr iolo de chipre lo que guftares , mézclalo 
con agua de llantén £ al t iempo de irte á acoftar bañarás 
con efto los barros con algodcjn , y por la mañana cori 
agua (imple.

Otro¿
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Otro.

T o m a  media libra de aguardiente 3 de vinagre dos  
cucharadas ;  de azufre pa rdo  ei grueílo de una nuez ;  t r ú 
jalo bien , y mézclalo para lavar con ello los barros por  
la noche ,  y por la m a ñ a n a ,  fin l impiar los .

Otro remedio.

Quiebra un huevo frefeo puefto de lm ifm o  dia , en 
medio quarcillo de vinagre mui  b u e n o ;  dcxalo eftár aísi 
veince y quatro horas ; defpues de pallado efte t iempo,  paf- 
fa!o iodo  por un lienzo ; y toca los ardores , y barros de 
la cara con elle licor.

Para los barros ¡y  po¡lillas de la cara.

T o m a  una onza de llcargyrio de oro pulver izado,  
una dragma de a lum bre ,  eres dragmas de borrax , media 
onza de ce ru fa ,  dos onzas de v inagre ;  de agua roíada, 
y de llantén , de cada una tres onzas. Ponio á hervir á 
fuego l e n t o ,  hafta la diminución de la cerceta parte. Cué
lalo codo , y añade media onza de zumo de l imón.

Otro.

T o m a  de la hierba fcrofularia con fu r a í z ;  la qual 
la lavarás bien ; córtala , cuezela con manteca de Mayo 
bien purificada. Habiéndolo exprimido todo , confervarás 
en una olla de barro lo exprimido , para anear las puf- 
tillas.

Otro.

T o m a  un huevo en te ro ;  dexalo eftár por  quatro dias
en vinagre fuerte. T o m a  defpues la clara ; añadele una 
dragma de incienfo , de almaftiga , y de cerufa en polvos; 
con tfto harás un unguento para uütar  la cara.

Para
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Para quitar el encendimiento , y  cárdena 
de la cara.

p j  T o m a  flor de azufre con un poco de cerufa; 
echa eftas drogas en una muñequi lla pequeña;  la qual mo
jarás dt ípues  en un poco de agraz tibio , y bañarás con 
cito la parce por  la noche anees de acollarte.

Efte es un remedio experimentado.

Para quitar las pecas de la cara.

96  T o m a  de vi tr iolo de chypre , y de alumbre 
quemado  , una onza de cada uno :  mézclalos b¡cn , y por 
bailante t iempo con zumo de l imón.  Aplícalo á la parte 
donde eftuvieren las pecas , por la noche al acollarte ; y 
no fe q u i t a t á  hafta por la mañana con agua.

Continuarais  con efte remedio por eípacio de wn 
mes ; para entonces fe qu i ta rá  el pellejo , y el que faliei 
re ferá mui bello.

Receta contra los callos de los pies.

97 Pocos  hai que no fepan por  experiencia las 
jncommodidades*  que caufan los callos de los pies;  ef
to me obliga á dar  aquí  para ellos algunas recetas fáci
les , y feguras.

Tom a  de cera nneva ( la  amarilla es h  mejor  ) ;  de pez 
r e f in a ,  de t rementina , y de manteca frefea , tanto de uno, 
como de otro ; ponlo á hervir por un quarto de ho ra ' : cou-  
íerva efte mixto en un pacheco,  y ufa de él á menudo.

Otro ¡Remedio.

T o m a  hojas de hiedra de la que fe pega contra las pare
des , © los arboles : ponías en remojo por efpacio de quaren-  
ta  y ocho horas en vinagre el mas tuerte , que ie hallare.

Aplica todos los dias una , ó dos hojas de eftas íobre los 
c a l lo s , de modo que envuelvan todos los dedos de los pies

CU



en que eftán los callos 3 lígalas de m odo qué efiéri tJtofr 
tas toda  la noche.

Po r  la mañana qui ta  eftas h o j a s , y cubre las mifmas 
partes^ con las hojas de que hiciíte pr imero prevención 
bien limpias de ius palíeos ; disponías de cal manera , que 
puedan efiar pueftas codo eí día. Cont inua  eftos dos reaie- 
d i o s ,  ó aplicaciones por algunos dias ; y verás q.ic los ca- 
líos fe arrancan por si m ilmos  hafta la raiz , 6 rafeando-: 
los hafta la raiz con las u ñ a s , fin dolor alguno.

*.  * Otro.

T om a  cera v e rd e ,  goma a m o n i a c a ,  de cada cofa uriá 
onza ; de cardenillo dos dragmas : pulveriza la goma , y el 
cardenil lo ; ab landa  la cera con las m a n o s ,  para calen-, 
caria ; de fpues ,  mezclándole los p o l v o s ,  incorpóralos co« 
la cera ; y de ella mafsita haz rollos.

Tendráfe^ el pie por  efpacio de un quarto  de hora en 
lexia bien caliente 5 deípucs qui tarás  , lo mas fuavementc 
que fuere pofsible , el cucis de los callos , fin hacer fangrej 
defpues de efto , les pondrás  un emplafiro calience ; fe liarán 
bien ; y dexarlo afsi por quince d i a s ; al fin de ellos , fe def- 
harán , fi huviere en ellos a lgunos pellejitos , y fe qui tarán 
íuavem en te ;  bolveráfe defpues á poner  otrb emplafiro , ram-, 
bien caliente. Con efto verás qui tados enteramente los callos.

C O L E C C I O N

T o m a  de aquella mater ia  mohofa blanquecina , qué 
fe cria en las paredes de un orinal , que íe parece mucho 
á ¡a fal : extiéndela fobre las hojas de hiedra para apli» 
caria fobre los callos.

Otro.

T o m a  incienfo ; caliéntalo para ablandarlo , extíen^ 
délo fobre un t rapo  , y aplícalo fobre el callo ; el qual 
fe caerá en poco t iempo.  Pr imero íe le ha de qui tar  ¡a 
dureza fuperficial.

Otra.



Otro.

Moja el dedo con faliva, toma con él polvos de alfileres,’ 
po  nlo íobre el clavo;  efto fe enmohecerá 5 continua por algu* 
no s d i a s , defpues rafcalo , y caeráfe poco á poco.

Otrarcceta.
V i f  .

D R O G A S .
é  ' —

V »  * « / ♦  •
Goma amoniaca,
Sapapenum, m* *  "
Cinabrio,

T o m a  Cobre quemado,
de Cardenillo,

Oro pimente,
Vinagre quanto bajle.

P R E P A R A C I O N .

Derreti ranfe las gomas con el vinagre én confidencia d i  
ungüento , defpues añadirás lo reflante ; y de todo harás una 
snaífa de emplaflro, que aplicarás fobre los callos, renovando-i 
lo cada dos días.

Cataplafma para matar una apoftema , particularmente 
de los pechos de las mugeres.

98 T om a  hojas de violetas de M a y o , margari tas  de 
jardín , ó  fy 1 veílres , cuecelas en leche ; ya cocidas , picalas 
menudamente , añadiendo un poca de manteca , y migajon de 
pan blanco ; y de todo harás una cataplafma para aplicarla fo„ 
bre el m a l ; renovaráfe la cataplafma cada doce horas.

Efte remedio cftá probado , y aprobado.

Parala mordedura de un perro.

p g  Lava la herida], defpues elidirás en dos pedaj
„ J  " zas

d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . 9 3

media onza, 
media onza. 
2. dragmas. 
1 . dragmas. 

media dragma. 
media dragma

a



9 4  COLECCION
zos una haba ant igua : caliéntala al fuego; por la parté calieña 
te la aplicarás fobre los borfles de la herida ¡ q ledafe pegada 
el haba , la qual fe cae quando  la herida eftá curada.

Receta para los que han ¡ido m ordidos, ó babeados de 
animales rabiojos , como perros , gatos f lobos, ' 

u otros , en qualquiera parte
del cuerpo. -V

. , V > V  t  C
i o o  Es cofa cierta,^¡ue el baño del Mar Medicerr^-, 

n e o , ú Océano es un buQicWrjftíJiedio para eñe mal , con ,ta|  
que fe vaya á tomar con t iempo , efto es , antes que el vene-: 
no haya penetrado haftl Ris^parícs^nobles ; lo qual fucede dé' 
ordinar io  en el efpacio de nueve dias.

N o  obftante , como la Mar no  fana fiempre , y como los 
que fe hallan mui  diltantes de el eftan pr ivados de efte focorJ 
ro  , ni la fazon del año permite  ir allá , fin correr riefgo la 
perfona , ha fido precifo bufcar  ot ros  remedios,  como foa los; 
figuientes.

Ante rodas cofas fe deben lavar bien, y fomentar  las he-j 
¡ridas, y mordeduras  con la locipn figuiente,

D R O G A S  D E  LA  L O C IO N .

Oxicratum  ( es una mezcla de agua , y vinagre , coti 
efta proporc ión,  que haya cinco cucharadas de agua, 

;Xoma de y una de vinagre)  , una efcudilla llena,
Huejfo de ealama (p e z  ) en polvos, media onza. 
Alumbre en poleos, media onza.
Salgruejfa, una pulgarada»

P R E P A R A C I O N .

Mezcla todo  efto junto , y ponlo á calentar fobre un bra-< 
fero *,lava defpues las llagas hafta la fangre.

Defpues para fortificar las partes , é  impedir la corr i ’p j  
cion , fe lavarán otra vez con aguardiente , ó vino. Si el en
fermo padece mucho  dolor  es buena feñal. Haz efte lavator io  
tarde y mañana hafta la entera curación.

La-



L a va da  k  herida de eñe modo  , dale al enfermo el reme-i 
dio figuiente.

d r o g a s  d e l  r e m e d i o ,
b bebida.

F lora  de margaritas fy lv e jlrss, boj as ,y  ralees, (que 
fon las que llaman Reinas de Mayo,ó Margaritas 
fylveñres pequeñas ) ,  6. plantas.

[Toma Cogollos de ruda ancha, 3> en numero.
de M ajiuerzo fy lvejlre , o lepidium magnum, 3. hojas. 

R a íz de angélica verdadera} el grueJJ'o de una baba, 
jije s , 4- diente Si]
Sal gruetfa, tina pulgarada.
Triaca buena, elgruejfo de ana babaj

P R E P A R A C I O N .

Maja todas efias materias juntas en un mortero de mar-í 
ínol , ó?de madera , lo mejor que fe pueda. Defpues echa el 
2umo , y la caica á remojar con vino blanco Cafi por media  
hora : defpues cuélalo t odo  por un lienzo blanco en un plato.  
Diffuelve en eñe licor colado , y exprime en él el grueífo de 
una liaba ds buena triaca. D á  efla bebida al enfermo en ayu-¡ 
lias , y no íaldrá de el apofento.

Un quarto de hora defpues de la bebida haz que tome 
«Confección de jacintos , el pefo de un ef'cudo de o r o ,  con 
oblea ; defpues un buen guifado hecho de aves , ternera , y¡ 
ca rne ro ;  y eflo es para remediar  la flaqueza que la bebida 
puede haber caufado : lo qual conviene praéticar todas las vei 
ces que fe diere eñe remedio.  Tambien fe puede dar la confec-í 
cion de jacintos diífwelta con dos dedos de vino b lanco ,  y¡ 
darle un caldo un quarto de hora defpues , mas , ó  menos,fe-, 
gun que el enfermo lo neceísite.

En lo r< flanee del dia les darás  á los enfermos, caldos , yj 
yemas de huevos , dos veces al dia ; mas no la confección de 
jacintos.

Si no bañare eñe mantenimiento , podrás darle ot ro  ter
cer caldo , y también quarto  : afsimifmo podrás darle á co-.
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m e r , pero cofa mui feca j y fobre c o d o , qué nada llevé fal; 
porque no hai cofa tan contraria  á efte mal, que la fal toma? 
da inter iormente.

Modo de ufar de efte remedio*
Si el enfermo efta m o r d i d o ,  ó babeado en qualquiera 

parce que fea del cuerpo , excepto en la cabeza, efto es, def- 
de las claviculas , 6 efpaldas para abaxo , y las heudas fueren 
ligeras , es á f a b e r , no p r o f u n d a s ; bailará darle una vez } ó  
dos el remedio fobredicho , obfeivando puntualmente el re-; 
gimen que ya notamos.

Mas fi efta mordido , 6 babeado en la cabeza , ó fi las 
mordeduras  fon profundas ; y principalmente fi fon de un ior 
bo rabiofojó de un gato (ios quales animales fon tales que fus 
mordeduras  fon las mas venenofas ) le darás el m i t o  o reme- 
d io  cada mañana en a y u n a s , por  efpacio de qua tro , ó de cisi-í 
co dias„

Si el enfermo efta con delirio , que es la feñal mas cierta 
'de que el veneno ha ganado el celebro , y que las otras partes 
rjobles , como el corazon , el higado , el eftomago , eftan de-; 
bili tadas j entonces fe comenzará la cura por el vomit ivo  fi  ̂
guiente.

T o m a  el grueffo de una haba de buena triaca ; difluelve-i 
la con la tercera parte de un vafo de v in o  b lanco ;  a c a b a d a  
llenar el vafo con aceite de olivas virgen , fi lo hallares ; pero, 
fino lo hallares , llénalo del otro , con t a l , que fea mediana
mente dulce. Da  efto al enfermo ; porque fi el veneno fe ha 
comunicado  al eftomago , y también a las otras partes mas 
nobles , lo vomitará  infaliblemente , y entonces ferá efta bue-; 
na feñal.

N o t a , que no hai hora fixa para efte vomit ivo ; porque fe 
puede dar a todas horas , quando  el mal es urgente, Es pre-; 
cifo ufar de grande diligencia en efta efpecie de mal,

Obferva mas , que immediatamente defpues que el enfer
mo haya vomitado; y lo mas tarde un quarto de hora defpues 
de haber tomado  el vomit ivo,fe le puede dar  el pefo de un ef- 
cudo de oro de confección de jacintos con oblea , ó en vino 
blanco, manteniendo defpues al enfermo, íegun la neceísidad 
que tuviere,

Ei

$6 ' C o l e c c i o n
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El día defpues de el vomit ivo por  la mañana 
fe le hará comar al enfermo la íobredicha bebida ; hará-r 
fele obfervar  exa¿tamente el regimen de vida ordenan 
do  i y no fe pafle un quarto de hora defpues de darle 
el pefo de un efcudo de oro de la confección de jacintos^ 
fin que fe le dé el guifado , y yema de huevo , como queda 
arr iba notado.

Los  dias  fíguientes conviene darle cada mañana el mifmó 
remedio , obfervar  el mifmo régimen , fin reiterar , no obf-, 
cante , el vomit ivo  ; y continuar  efie remedio , y regimeia por 
ocho  dias cont inuos ¿ menos que alguna flaqueza» ó  otro ac
cidente los interrumpa,

T e n  cuidado , que cada mañana antes de darle el reme* 
'dio fe han de lavar di ligentemente las heridas , o mordedu
ras con la loción aqui feñalada, y lo mifmo fe ha de hacer por  
la noche antes de acoftarfe. Mas como efta locion folo mira á 
mundificar bien, y limpiar las heridas, y no á curarlas abfolu- 
íamente,es menefter á cada locion aplicar encima el emplaftro 
Gguiente, que á la verdad gs el p r in c i p a l } y el remedio mas 
enérgico»

DROGAS DE EL EMPLASTRO.

Rada franca,
Confuelda menor , o margaritas fy lvejlres, 
'Mafluerzo , ó lepidium majus,
Piñuela,0 t e l e p i u m crajfulatde cada cofa dos puños; 
Llantén, un puño.
Siempre viva  mayor, un puño.

[Toma dé R a íz de angélica verdadera', una onza.
Cabezas de ajos, 6. en numero.
Aceite de olivas virgen, I .  libra»
Unto fin  fa l ,  media libra.
Alumbre en polvos, dos pulgaradas*
Hueffos de c alama{yzr)pulv trizado, 2.  pulgaradas. 
M yrrba, el grueso de una nuez.
Cera blanca lo ba/lante.

Tomo I . G PRE-3
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PREPARACION.

T °m a las ocho primeras  drogas bien limpias , y bienl a y a d a s ;  majaUs en un m o r t e r o * ponlas * » «

r e d u z c a T °  ^  , ° lla de ba n '° ’ hafta <lue t odo  ^
por  un l t n  ° C0 maS ^ edI°  (5usrti l io’ Cuela defpues efio
s u a r d a  el P 00,1 u .n a . ^ er te  exP r ^ s i o n  de  las m a n o s  5 y

ufo I r  exp n m id o  en una olla de b a r r o ,  para el uio que diremos,  ’ r

u rPn H e i h ?  ef to’ toma la cafca de eftas h ie rba s, ó  drogas.»

:  s at . s y r las á hf r,v irco“ act!i£ de »«»•• v ®
el l i r o r ' d .£,fP u e s ,c l l d a l °  t o d o  con  un l i enzo  fuer te*  echa
ya echado el* °  ^  IUllíína olla ba r ro> «n donde habrás  y  echado el zumo de las hierbas  precedentes,

y cj a]u, u S eClU, £n la m,/ ™ a olla el h ue^o del pez ealama¡ 
y e I  a l u m b r e  en p o l v o s ;  y a f s i m i f m o  la m y r r h a ,  y Ja cera c o r -

Ies 1 c B ¿  “  ’ s  ? lla" t0 ffa ,1Ktirario'<1'  cl' a  . para d a r -  
b £ “ r f  “  «león cmpbf iro .  Eflando todo

Ío re™?„ ?  *a °.lla ’ Po n d « s l a  í ebre  unas t r a í a s , /
« n d o í n  „  ' f d?  ccira; „ e f p a t u l a  de maderas d «  
l  . c o c e r h - f ta  1a c o n f i d e n c i a  de  p u c h a s  , y ha í la  que  fe

con ^ T raa° ¡  di ndf le U l  co lor’ y  ° ,ot “l " 81 q» iG «cs- Y  

f ec ie  de males .3 " * “ «“ » « *  í * M « 8 a  j f i

Extwplarts de curas marahillofas hechas 
con ejía, receta¿

i n . 5 1 0 e í l a -rCtC e t a M o n f i e u r B o u r d e l >C u r a  de  M e n i l - h u b e r r  
|  v a s e g u r a  h a b e r  c u r a d o  , ó  l i b e r t a d o  p o r  m e d i o  f u y o  m a s  

d e  o c h o c i e n t a s  p e r f o n a s  p o b r e s , y  r ica s .

nn»i í de Bret1on° v i l »cerca de la puerta Real 5 Ia
qual habiéndola m ordido  en la cabeza un lobo rabiofo,  que 

había también arrancado uno de fus pechos , y habiendo 
s imi .mo caído en f renes í , quedo curada enteramente con el 

ío dte. eft° s re.m edios en el efpacio de feis dias.
1 n fntilhom bre, habiéndole m ord ido  también en la ca- 

.24 «. tro lobo rab iofo  , y  arrancadole las uarizes,y mesillas,



teniendo juntamente muchas otras heridas grandes en !j c a 
beza , porque el lobo quedo muerto entre fus bracos , efcapó 
folamente de doce que fueron mordidos de el lobo al tr.ífmo 
tiempo , al falir de una MiíTa Mayor  5 los otros  once perecie
ron , los unos quedando allí muertos , y los otros  fe fufocaron 
defpues. Efte Hidalgo , p u e s , digo , que fe prefervó con el ufo 
de eflos remedios en la mifma forma que acabamos de no-
tar .  . . v

N ota  con todo effo , que eíle Cura chanta t tvo dio á efte 
Gent i lhombre el vomit ivo , y defpus la confección^ de jacin
tos; porque quando la ped'ona eílá con el f r e ne s i , 6  en un pe
ligro evidente de ella , es precifocomenzar  por el vomit ivo, 
antes de darle el r em e d io ;  á fin de evacuar el ef tomago,  y 
fortificar el corazon , y abatir los vapore s , que fe levantan al 
celebro.

Podráfe conocer ,fi la mordedura es de beília rabiofa ,  o 
no, aplicándole á la herida una haba part ida por medio ; por
que fi la haba fe mantiene , tiene veneno la herida ; pero fin» 
íe tiene , no ferá mordedura de beftia rabiofa.

Otra receta mui fá cil para el rnífmo 
accidente.

T o m a  un arenque falado , nuevo , y crudo; majalo en un 
mortero  , hafta que fe ponga como paila , la qual aplicarás en 
f o r m a  de cataplafma fobre la m ordedura ,  continuando ella 
aplicación por tres dias.

Otra receta.

T o m a  muchas nueces ; m a ja la s } y ponías en ayunas fo-a 
bre el mal.

Cataplafma contra la mordedura de un perro 
rabiofo.

i o i  Habiendo  efeariado la herida con profundas ef-¡ 
tar i ficaciones, y lavadola con v in o  caliente;  y habiéndola- 
defpues l impiado f fe pondrá  fobre ella eñe emplaft;o»

Gz J o í
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T o m a  una cebol la  roja , por  fer.mas acre ; la mitad dé 
una  cabeza de a j o s , majalo junto  , anadele media onza de 
t r iaca,  y o t ro  tan to  de levadura» Mezclólo todo  exactamente ■ 
y aplícalo fobre la mordedura.  *

Un  joven de doce años fue curado en pocos dias por  efj 
t a  fola cataplafma 3 o emplaf t ro , de una ¡mordedura en laá 
piernas . ■

Receta para las bejlias mordidas ,d babeadas de animales rabio fas

DROGAS,

roo C o í e c c io n

[Toma de

IO 2 t __________  ____ _

2efpues , majatánfe defpues todas juntas ,  y fe meterán en una 
olla con una cantidad inficiente de vino blanco, ó  de leche, 6  
de agua común ; y dexarlas en infuíron por  cfpacío de d«s ho
ras . D a rá s  de efto un vafo lleno á qualquier  animal mordido
o  babeado.  *

Si la her ida del animal  es g r a n d e , fe ha de aplicar el fue-* 
go,  para que po r  si mifma fe caíga la efearia. Si fuere un per-: 
j o ,  lamiendofe á si mifmo fe cura ; pero fi fuere un cabal lo,o 
ot ra  beftia,fe ha de procurar  que caiga la efearia por Supura
t ivos dulces, y proprios  para tales animales. No  obftante, an
tes de venir a l a  aplicación del boton  de fuego , ferá mejor  in
tentar  la cura de la herida , fomentándola  . y lavandola bien 
coq agua falada ? y efto es lo mas feguro.

A

Hojas de ruda,
Margaritas fy lvejires ,
Pim pinela, de cada cofa un puño.
A]os>una cabeza.
Sal grueffa, m a  pulgarada.
Polypodto de encina, un puñ0m
Politrico, un puft0'
D e acebo pequeño, o btufus,  dos raíces¿
M aftuerzo,  ̂  ̂ una raíz con las hojas;
Vino blanco, o leche, d agua común, quanto bafte¿

P R E P A R A C I O N .

Limoiaranfe bien las
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A los animales delicados, 6 endebles fe les dará en dos,  h 
tres veces folamence el remedio al principio , y deípues hacer
lo un poco mas fcaave.

El remedio fe dá codos los dias por  la mañana;  es menef- 
ter que el animal no haya comido , ó mui poco, por  la noche; 
y no conviene darle á comer hada un quarto de hora largo 
defpues de haver  tomado el remedio.

Es verdad, que la fal es mui útil para el complemento , y 
la perfección del remedio , por muchas razones: mas cambiea 
defpues de haverlo tomado , e§ bueno abü tn t r fe  por albura, 
t iempo de coda cofá falada.

Receta para impedir que los perros mordidos 
no rabien,

Quando tengas algún perro que le hayan mordido otros  
perros rabiofos , para evitar que contraiga la rabia , toma 
leche de vacas facada recientemente •, mojarás dentro de elía 
pimpinela fylveflre. Darás á beber de elto al p t i r 9 todas la§ 
mañanas el cfpacio de nueyedias.

'103 Tomaránfe folamente las hojas de las doce hier
bas figuientes ; las quales fe cogerán por el mes de Junio , ó 
Ju l io  en la Luna l lena,porque entonces eflán ellas en fu mayor  
vigor  : pondráslas á fecar en paquetes de papel á la fombra,  
colgadas en la azotea :  y renovarlas codos ios años dichas 
h ie rba s ,  para ufarlas quando las necefsicesj porque pallado 
ui) ano fe pierde cafi toda  la virtud.

'Annaifn , 0 artemifia, 
Betónica,

.Toma CevtauVea menor, 
de M elíjfa,

Menlhd,

Otra receta contra la rabia¿

D R O G A S .

Tomo 1'
Hypericum,
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Polypodio de encina, 
Llantén,
Salvia menor,
Verbena, 
Axenjos, dos puños de cada cofa¿

P R E P A R A C I O N .

Eftas hierbas, defpues de cogidas,y fecas,cotno es dicho,  
fe reducirán todas a polvos mui fuciles t cada una de por  sij 
y defpues mezclarás cftos polvos todos juncos , tomando de 
cada una el pefo de una dragma , 6  caíi una dragma.

De cftos polvos preparados afsi, tomarás  el pefo de una, 
b  de dos dragmas y y también hafta tres s en un vafo de vino 
blanco  ; y darás  por tres dias coníecut ivos efta dofis al enfer
m o ,  fi fuere un hombre .  Tam bién  conviene echar en remojo 
Jas dichas hierbas en vino blanco , y defpues lavar con él la 
herida , y curar la con los unguentos ordinar ios . Si el enfermo 
ha tomado horro r  al agua , íe le hará  beber á fuerza el agua  
de las dichas hierbas .

Po r  lo que mira á los animales , conviene darfela á pro-- 
po rc ion  de fu corpulencia.  Y .  g. fi fuere un buei , la dofis de 
üos po lvos ferá de dos , ó tres dragmas con d o s , ó tres vafos 
de vino blanco : fi fuere un animal  m e n o r , minorarás lo uno? 
y lo otro á proporc ión.

Pomada para curar los labios abiertos , las manos^ 
y  los clavos de los pies.

D R O G A S

Manteca frefca . 
Cera nueva , 

T o m a  de Lengua, de buet,

media libran 
4.  onzas. 
3. onzas.

Pajfas negras defgrañadas, y limpias, quatro , a
cinco racimos.

P R E P A R A C IO N .

104  Tom arás  todas eftas qua tro cofas , y las echa
rás



ras juntas en un vafo proporcionado , y las harás hervir por  
un quarto de hora , ó  hafta que la cera , y ía manteca eftén 
bien derretidas: defpues colaraslo todo por un lienzo fuerte, y 
l impio , y echaras la coladura en botellas , 6 pucheros conve
nientes , para confervarla bien , para quando fe necefsite.

La untura fe hará(ptincipalmente al ent ra ren  la cama)en 
los l a b i o s , m a n o s , y p i e s , continuando por algunos dias.

Pomada para impedir las manchas, y feñales que 
dtxan ordinariamente las viruelas 

en la cara.

105 Bafea manteca de puerco macho recientemente 
imucrto, en la cantidad que puedas : córtala á pedacicos> echa- 
la en una fartén para freiría, hafta que toda quede roj i ,  y bien 
frica. Enere tanto ten prevenido un lienzo blanco, y poco cla
ro , fobre una herrada de agua clara , y limpia , y echa fobre 
t i  lienzo todo lo que efta en la farten , para que lo que efta 
derret ido caiga en el agua por  entre el lienzo; y habiendo go-i 
teado bien fobre el agua, batirás efta agua con una efpatuia,  
6  cuchara de madera , hafta que la grafía parezca feparadu del 
agua , y fe ponga blanca como la cera ; lo qual pide , que en-* 
tonces fe faque de la primera herrada de agua , para bolverla 
á echar otra  fegunda , y tercera vez de el mifmo modo  , para 
purificarla. Entonces facila del agua , y efcurriendola diügen-i 
temente , échala en una olla de barro vidriada grande á pro-  
porcion de la c a n t id a d , para ufar de ella de la manera fi- 
guiente .

T o m a  un platillo de la materia que te pareciere : echa en 
él de efta grafía cerca de feis cucharadas de lasde comer: der 
rítela fobre rcfcoldo, echale dos cucharadas de zumo de limón 
á medio podrir ,y otra  tanta agua de llantén ; bátelo todo jun 
to para hacer una mezcla ; y eftando todo un poco tibio, un ta 
rás con él la cara de el enfermo , defdeel  punto que notares 
que las viruelas arrojan alguna poftilla , ó mancha á la cara,  
con el cftremo de una pluma, ó algodon; lo que reicerarás tres 
veces al dia > le cubrirás ía cara con un lienzo para cvicar to
do  aire, y impedirle que fe ¡legue é l , ni oteo alguno le toque,  
hafta que efté fuera de peligro.

G¿j. Cotii

'd e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . x o j  --
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Centra una mordedura de un hombre,

l o 6 N o  es cofa nueva el que los hombres fe 
¿muerdan los unos á los o t ro s ;  o fea efiando co lér icos ,  6 
lea por  deícuido ; y las heridas íu-elen fer tsn grandes ,  y 
peligrofas , que es precifo recurrir  á la Ci rug ía :  nada ha fu- 
cedido hafta aora  , que no pueda fuceder deípues cada dia. Ei 
carafter de algunos hombres confina mas con la brutal idad,  
que con la humanidad.  Mira  lo que fucedió á un célebre Me
dico , y como fe cu ió él á si niifmo.

Efíe Medico , vífitando á un frenetico , y queriendo exa-; 
minar  fu lengua, llegó demafiado fus dedos a la boca. Ei en
fermo la apretó tan fuertemente , que tuvo grande dificultad 
en retirarlos , y lo hizo , recibiendo muchos b o c a d o s : el do 
l o r  no folo lo fintió en la mano , mas también ocupó todo el 
Brazo. Efte Medico fe curó del modo  figuience , que podrá  
fervir en íemejantes ocafiones.

Primeramente exprimió las heridas para que falieffe la 
fangre: lavólas con vinagre fuerte , y toda  la mano: pufo def-i 
pues triaca diífuelta en aguardiente  , por medio de un algo-; 
don , en las llagas : envolvió toda la mano con un lienzo do-- 
blado,  y mojado en el oxicrato;  curandofe de efte modo ,  dos¿ 
p  tres veces al dia , en cinco , ó  feis días fanó.

Contra Ja picadura de la culebra*

Í 0 7  Tovrcaráfc de las hojas del verbafeum, machacarán^ 
fe , fe aplicarán fobre la mordedura.  Veránfe brevemente fus 
efectos. Por  eífo la comadreja , que fe halla mordida  de la ci^b 
l e b t a ,  fe cura comiendo efta hierba.

Contra la mordedura de las víboras.

I 0 8  Entre  todos los remedios ninguno hai mejor que 
t i  dar al enfermo quatro onzas del zumo de hojas del frefno. 
Aplicarafe al mifmo t iempo fobre la picadura una cataplafi  
nía hecha de c e b o l l a s , y de ajos majados , añadiéndole algo 
de triaca. Eftos remedios fe han de continuar.



Pero el mas feguro de rodos es el que fe vio en París en 
la perfona de «o joven Medico,que le habia picado una víbo
ra eu la Botica de un famofo Boticario. N o  habiéndole a pro 
vechado remedió alguno , apenas olio un l imón , y comió del 
meollo con a z ú c a r , quando codos los crueles fyncomas fe nú-  
t ig i roo .  Comenzó á defcanfac, y dentro de pocos dias quedó 
fano enteramente , continuando efte (imple remedio.

Emplafiro para abrir , y curar los lobanillos. 

D R O G A S.

L a maffa del emplafiro oxycfoééum, í .  onza.
L a  maffa d ü e m p la fir o  diachylon i reatutn, i . on za.
M u cila g o sd e f i  m iente de m a lv a s, m edia o n za .
Mucilagas de /miente de alholvas, media onza. 

Tom a  de Goma llamada galhanum, j .  dragmas.
Goma llamadafagapenñns3 3. dragmas.
Goma amoniaca, 3- dragmas.
Refina, dragmas.
Cera blanca^ Quanto bafte.

P R E P A R A C IO N .
Y09 Echaránfe en una fuente las dos maífas de ¡os 

gmplaftros , la refina , y la ce ra ,  y derretiránfe juntas  á la 
lumbre : quando eüuviere bien detretido , fe añadirán los 
m uc i lagos , y las gomas > y hacer que t ó m e n la  confidencia 
de emplafiro.

Es p red io  que los mucíiagos de las fimientes de malvas, 
y de alholvas fe hayan excrahido con el agua roíada 5 y que las 
tres gomas eftén antecedentemente diiíuelcas en vinagre , pr i 
mero que echarlas en la fuente.

El ufo de eíte emplafiro es como el de ¡os precedentes,, 
yá  notado al principio del l ibro.

Emplafiro de galbana para las verrugas, y  para los 
callos de los pies.

1 1 0  T o m a  u n a  o n z a  de galhano difTiielro en víasgl'S;
de pez negra > media  onza ; de diachylon fimple dos dragmas;

d§
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de fal amoniaco un efcrupulo. Mézclalo t o d o , y haz con e1I® 
un emplaftro.

Extenderáfe de efte emplaftro fobre un lienzo , y fe poní  
drá  fobre las parres f ob red ichas ; y mudarlo i dam e n te  el cer^ 
cero , o  quarto dia.  Efte es remedio experimentado.

Otro emplajlro de gal baño.

n i  T o m a  galbana diííueito en vinagre , y cera 
a m ar i l la ,  feis onzas de cada cofa ; de t rementina quatro 
onzas-, mézclalo todo  , y con ello forma un emplaftro de 
mediana confidencia,

Efte emplaftro es particular para refolver,  diger ir,  y tno-? 
lificar ios nudos de la gora , los lamparones , y todos los t i n  
mores  acompañados de dureza , como el íci tro ; y también* 
refuelve los dolores quando  fon caufados por fluxión fn$« 
JConfumelos infenfibletnente , y los callos de los pies.

'Emplajlro para liquidar la leche cuaxada en los pecbot, 
de las paridas prim erizas; y para 

difsiparla.
112 T o m a  tres onzas de cera blanca , dos onzas de 

fperma de ballena ; de gáibano diíTuelto en vinagre , una 
pnza .  Mézclalo todo  , y con ello haz un emplaftco.

Emplaftro para ablandar las durezas mitigar 
los dolores,

113 T o m a  del emplaftro oxicroceum dos o n z a s ; de 
diachylon fimple , y compuefto , y del emplaftro de meliloto,  
una  onza de cada uno ; mézclalo todo junto , y con el aceite 
¡de manzanil la formarás  de codo un emplaftro.

Emplaftro para la gota.

1x4 T o m a  diez y feis onzas de aceite de olivas re-í 
cíente , dos  onzas de minio fútilmente t r i t u r a d o ; delpues de 
m ez c la d o s , los harás cocer hafta una mediocre confidencia de 
emplaft ro;  añadele defpues diez y feis onzas de cera amarilla;
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'de grana de beleño fútilmente pulverizada , de refina , de t re
mentina , de cada  cofa qua tro onzas. M?zclalo t o d o , y con 
ello forma un emplafiro de una buena confidencia ; eñe es un 
buen anodyno ; habiendo hecho antecedentemente los reinen 
dios generales.

Otro emplaflropara los dolores de ¡agota.

T o m a  una onza de goma caragna ; media onza de cera 
amarilla.  Derr í te la s ,  y añadeles aceite de verbafeo.

Efte aceite fe hace como los otros  ordinar ios  , echando! 
de fus hojas en una redoma con aceite de o l ivas ,  tapándola 
bien , y dtxandola  cocer al Sol , por muchos dias. No  conq 
yiene dexarlo por la noche al aire.

Efte remedio no debe menofpreciarfe. Ve el 2. tomo.

Recita contra ¡a fa m a  ,y  contra la comezon de ella.

115 Para  fanar mas prontamente , fe ha de cometía 
por  la fangria del brazo , y defpues por la purga.  Defpues 

jfiryete d é l a  pa f t a , y  del unguento figuiente.
T o m a  tres onzas de flor de azufre ; de zumo de limotí 

quan to  bafte para hacer una pafta ; la qual aplicarás poi la 
noche  á los pu l io s ,  dexandolaeftár alli defde por la noche,  
hafta por la m a ñ a n a ;  y  reiterar efta aplicación por  efpaciai 
de qua tro  dias ; renovándola todas las noches.

T o m a  manteca frefea dos o n z a s ,  y media onza de 
flor de azufre ; mézclalo todo  jun to ; y unta con efte unguenn 
to  las palmas de las manos bien caliente , al mifmo t iempo 
que apliques la pafta fobre los puños:  y fi por el mifmo citm-i 
po frotares también las plantas de los pies, y los tobillos, coa 
isfto ferás mas prefto curado.

Otra;

T o m a  raíces de lapatum acutam ; cuecelas bien , y quí-5 
tales la madera de adentro ; o fi quieres , tómalas crudas» y 
quítales la madera i n t e r io r ; hazlas pafta , é i n c o r p ó r a l a s  con

~ y11?1?
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un to  antiguo.  U n ta te  con efto por  la noche junto á un buen 
fuego , añadiéndole placa viva , y pulpa de entila campana,

Oíros remedios para la farria.

Tom a  raíces ác romaza fylveftre , cuyas hojas eftán fal-, 
picadas de manchas roxas ; y fino de berza grueffa , que co
munmente fe halla en el campo. Majalas en un mortero  ; aña-i 
dele manteca , ó  unco anciguo de puerco 5 incorporado codo 
jun to  bien en  f o r m a  de ungüento 5 del  qual ce untarás todas 
las noches al acortarte por to d o  el cuerpo. Efte es un remedio 
fegáro , part icularmente fi fe hace con raíz de berzas gruef-i 
fas : aísimifmo fe puede frotar con efto un niño folamente de 
un año , fi tiene farna , fin peligro alguno , ni temor de que le 
íuceda nada. Eñe es un remedio experimentado.

N o  es del cafo el que tile ungüento eftg frió ¿ ó  .caliente 
quando  fe ¿.ota con él,

Para la farna gruejpt;

1 1 6 T o m a  tocino gordo  , blanco;  lardéalo con graté 
nos de avena , al modo que fe hace con una naranja , y clavos, 
de cfpecia i es «uenefter que todo  efte cubier to , efto es , quan-i 
to  pueda fer de eípeffo. Ponlode lanre  de lfuego  en un affa-i 
d o r , y dale vueltas como para affar ; recibe la grafía que caí 
yere» Quando el tocino e(tuviere bien caliente } paule fuega¿
y dexalo defiilar hafta la ul tima gota . J ú n t a l a  grafia que de 
el cayere , y bátela en agua t re fea ; arroja efta primer agua , y 
echa otra  ; continua en bati rlo , y mudar  de agua halla aece 
veces. H i rá fe  una pomada , con la qual la perfona moleta-, 
da de la íarria fe f rotará  por la noche al acollarte* Por  elle ra-s 
cil remedio fetá bien en breve curada.

Otro Remedio.

Torna  de la hiedra terreftre la cant idad que quieran 
hiérvela bien , y lavate con elle cocimiento.



R eata contra la gangrena.:

D R O G A S » ;

Litargyrio de oroy 
Sal común,
Goma A rábiga,

[T orna A guardiente ,  
de V inagre,

Agua común';
Incienfo pulverizada-,

P R E P A R A C IO N ,-

117 P o n  ¿herv i r  las feis cofas primeras juntamente^ 
revolviéndolas  continuamente con un palo, hafta ^uc fe haya 
'confumido la quarta  parte,  y al fia de cite cocimiento añade 
¡el Incienfo pulverizado.

Modo de zfar di ifla agua'.

Primeramente fe cor tará  hada lo vivo todo  lo corrom* 
pido en la parte gangrenada,  íupueílo que tenga carne com 
srupra; defpues fe lavará bien la parte coa efta agua lo mas 
caliente que fe pueda ; defpues fe aplicará por  encima un lieiy 
zo doblado,  mojado en efta agua, exprimido nn poco.

Receta foberanx para impedir los progreffos 
de la gangrena.

Sucede con bailante f requencia en las l a rgas , o mal/gnaá 
enfermedades, que los enfermos contraigan la gangrena, fos
fore t ado  en las partes poReriores: para detenerlas p ron tamen
te  válete de alguno de les remedios figuientes 5 los quales foij 
todos  excelentes.

T om a  lombrices de tierra , las que q u ie ra s : majalas con 
aguardiente;  extiende efto fobre un lienzo, y aplícalo caliente 
ípbre las panes  a fe i ta s , mudándolo dos veces ¡d ¿ia.

"  ' Otro.

d e  R e m e d i o s  e  x t e r k o s ;  i  o p

1 . libran 
z. onzas„ 

media onza¿ 
medio quartillo 

un cuartillo, 
cuartillo ,y  medio.

4.  onzas.



Otro remedio.

P o n  á hervir berzas r o j a s , majalas con m i e l , y aplica-, 
las fobre la parce gangrenada. Efte es un remedio también 
eficaz para impedir  los progteíTosdc la gangrena.

Para ¡agangrena , llagas , y  ulceras.

x 13 T o m a  dos onzas de f a l  común , tres de vi t r io
lo , y qua tro de alumbre calcinado : ponlo todo  á hervir en 
dos azumbres de agua , hafta quedar en una. Lava con efta 
agua el lugar herido , y pon por encima una hoja de berza; y 
íi pica al gnu tanto m a s ,  fe pondrá  un lienzo mojado en el 
a g u a  fobre la hoja de berza , y quitaráslo feis horas defpues; 
y fe c o n t i n u a r a  ¡ bolvieudo á dar la untura } y fobreponisndo 
una  hoja berza.

Otro.

T o m a  media libra de cal viva,  ponía  en infufion po r fe i í  
horas  en una azumbre de agua; la de herreros es la mejo; .Der 
rama efta agua por inclinación) efto es, fuavtmcnte,  fin agitar 
el vafo ; defpues infundirás en efta agutí por una noche una 
dra^ma de fublimado;defp«es le aüadiras un medio quartillo de 
aguardiente refinada. Cuela efto fin exprimirlo,y lava c one l io  
caliente las partes gangrenadas ¡ dos , 6 tres veces al dia.

Receta contra la mordedura de una culebra,

n p  Al punto fe harán unas l e v e s , y ligeras excarifíi 
¿aciones fobre la parte mord ida , y aplicarás encima una ven-i 
tofa  , á fin de facar la fangre , y con ella el veneno.

Hecho efto , pondrás  encima buena triaca; y cato que la 
m o r d e d u r a  efté fobre parte que no fe pueda e^har la ventor  
ía , no dexarás de hacerle lasexcarificaciones, y ue aplicar i&

i r i ¿i c 2 *
En efte mifmo t iempo harás que teme el enfermo triaca,

u oibietano p robado , con vino ; dale el grueflo de una haba.

n o  C o l e c c i o n
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Si puede e n c o n t r a r f e  l a  hierba llamada gordolobo, le ex
primirá  el z u m o , y darlo á beber el pefo d e  dos, o  eres onzas;

Receta contra la pejte,

u o  T o m a  un Tapo vivo , aplicalo fobre el babón ,
6  l a n d r e ,  a l  m o d o  que yad ix imos  arriba en la receta contra  
los c a n c e r e s ,  y muda á menudo efta aplicación.

Qtra receta contra la ftefte*.

Al punto que el enfermo fe fienta herido de la p e d e , fe le 
aplicará la venda , ó cabezal figuiente. T om a  quatro cuchara
das de harina de t r igo , una cucharada de agua rofada , y 
una yema de huevo frefeo : mézclalo todo junto,  y extiende o 
fobre un l i e n z o ,  ó fobre eftopas coirib un cabezal, el qual aph-

Cai ^ L a ceo , que fe defcubra el carbunco , o bubón ; echa del 
ungüento f l u i e n te  fobre un b a ld r e s , y aplicólo por encima.

D R O G A S ,

Unto r m io  , <¡ f M o ,  «• o n a ‘
i xs- i - i .  onza.J o m a  de M iel,

Harina de centeno¿ 1• onz’a'
Yemas de huevos» 7 . en numero.

P R E P A R A C IO N »

Derrí telo todo  junto , el unto Calado.» y la miel •> y def
pues añade , fuera de el fuego, la h a r i n a ,  r e v o l v i é n d o l o  conti
nuamente ; defpues mcaclale las yemas de h u e v o s , revol vien, 
dolo fin ceffar , y efte es el ungüento , o c a t a p l a s m a .

Extenderáfe de efte ungüento íobre un baldres , o lienzo, 
aplicarafe íobre el landre y mudarlo al dia dos  veces.

Efte remedio penetrará , y fupurará el landre ; y quanüo 
eftuviere penetrado,íe le pondrá una plancha untada,  e ln‘ ul 
da del pnifmo u n g u e n to , y encima l a  cataplasma pr imera.

Ftr.í



C O L E C C I O N

P a r a la  cura délos tumores peftilenclales llamados 
bubones.

121 Luego  que fe defcnbran las l a n d r é s , para abrir1 
puerta  al veneno fera menefter cauterizarlos con un hierro ca
liente la fuperficie del pellejo,, y nias;y ufar defpues de una ca- 
taplafmaipara  que madure.  Los que no quifieren aplicar hxer-í 
ro  ardiendo,podrán  ufar de la piedra de cauftico,la qual la ha-; 
rán con x a b o n , j  c ú  viya,amafiadas ju¡r,tamente;ó fino con fal„; 
p imien ta ,  hollín de chimenea,y cal viva; y poner  de eftospol^ 
Vos fobre los tumores  , defpues de haber escarificado el pelle-^ 
jo  , hafta que falgan algunas gotas  de fangre. Las cataplasmas 
fe pueden hacer de diverfos modos.  Los que no faben hacera 
las,  podrán tomar  las mas fáci les , como fon las figuientes.

Cataplafma.

T o m a  una c e b o l l a , aíTaía fobre las brafas, y defpúés ñiáí 
ja la  , y echale el pefo de tres 9 ó  quatro dragmas de buena 
t r i a c a , y aplícala.

Qtra¿

T o m a i í n  puño de a c ed e ras , aflalas en papel fobré réf- 
¿ o í d o , majalas con caracoles con fu c a fca ra , y dos yemas de 
huevos,  fegun la cantidad que quieras hacer de ellajtodo bien 
mezclado con harina de cebada , o  centeno , íi lo encuentras^ 
y Í£ mudarás  dos veces al dia fobre el tumor»

Otro Remedio*

l o m a  raíces dé malvas blancas ¿ l lamadas altbea ; las 
«pales  hervirás 5 en lugar de ellas , toma malvas comunes ( las 
ho j a s ) ; y majalas bien coa una cebolla de lirio affada fobre las 
brafas  ; añadiendo la miel que fe necefsíte; y habiéndolo her-í 
vido  un qua rto de hora , échalo todo junco con las yemas de. 
huevos neceffawas; a lo qual podrás  añadir  levadura, y fa! J t  
‘9 aplicaras como es dicho.

Quan-3
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Q uando  el tumor hubiere madurado , fe le dexará fluir 
bien j y fi n o  tiene fuficiente abertura ,  íe abrirá con unalan-j 
ceta , y ufarás del unguento figuiente.

T o m a  una onza de aceite rofado, fi puede f e r , ó  de acei-; 
te de ol ivas,una yema de huevo,y wedia onza de trementina,'

Otro,

El zumo de apio con m ie l ,  ü o t r o  que té p a tu c a .

Para las landres ptjlilcnchles.

T om a  de goma de galbano diíTuelta en vinagre ¡ de el 
emplafiro diachylon , con las gomas , y del emplafiro oxycro¿ 
ceum , de cada uno dos d rag m a s : mézclalos juntos .

Efie emplafiro aplicado al principio de la landre, bafta To
lo e l , fin otro remedio , hafta una perfecta fupuracion , por-' 
que facisface á todas las intenciones neccífarias.

Y afsimifmo fe han vifto efias efpecies de tumores  entes 
ramente curadas con folo efte emplafiro.

Cataplafma para los bubones.

Toma flores de fahuco , añadirásles de la ruqueta , y del 
excremento de palomino , batiráslo rodo junto para formar 
tina cataplafma , la qual la aplicarás fobre la landre : quicaráf- 
la tres horas defpues , y la echarás al fuego : reiterarás tres 
veces del mifmo modo la catapiafma , de la qual  íiempte fe 
han férvido felizmente.

Para la tura dt los bubones.

Luego que fe defeubra el bubón , fe cauterizará con an¡ 
hierro ardiendo , ó fino con ¡as piedras canfiicas, como en las 
landres , mas al rededor de el fe pondrá un defenfivo hecho 
con vinagre rofado , agua rofada , y bolas-, y renovarlo por la 
noche , y por  la mañana ; y quando efiuviere hecha la efearia, 
y fe haya matado dicho bubón , convendrá el procurar , que 
fe caiga la dicha efearia con unto de puerco , ó con manteca^ 

Tome. / .  H  b



ó también con una yema de huevo , y manteca de puerco
62>C Iíjd3. •

Mtmdiñcaráfe la ulcera con el unguento apitim, ó bafil¡-
eum. Los que no tuvieren dichos u n g u e n to s , podrán hacer el 
«guíente .  r

Toma de aceite de olivas con otro tanto de víno la  can
t idad que gufta res ; efto lo harás hervir hafta que fe exhale co 
do e vino 5 lo qual lo podrás  conocer , quando no meca ru i
do alguno , y entonces añadirle de cera nueva lo que fe neceí- 
i u e , para hacer el dicho unguento.

Otro unguento.

T o m a  hojas de berzas la cantidad que quieras ; majalas, 
y facales el zume ; el qual lo harás hervir , con otro tanto de 
aceite de olivas , y lo harás evaporar  ; defpues le añadirás un 
poco  de t rementina , y una yema de huevo 3 y ufarás de efta, 
como arr iba.

Para detener el ejlornudo.

I 21  T o m a  hojas de ruda , y de hierba buena ,  dé 
eada una un puño , majalas juntas en un mortero ,  y exprime- 
las fuer temente el zumo por entre un lienzo; el qual harás que 
lo forba á menudo el paciente por  las narices.

Otro Remedio.

Manda forber por las narices leche t ibia  á la pérfona in* 
«ommodada  ; y efto lo reicerará á menudo.

Otro.
Pon  á entibiar agua , y el enfermo tendrá fus manos por* 

bañante  t iempo dentro  de ella , y forberá por  las narices el 
yapor.

Receta para detener la fangre de las narices,

123 T o m a  un poco de levadura > unos pocos de pe
los

l r 4- C o l e c c i o n
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ios Je liebre cor tados, bien m e n u d o s , y un poco de bolo Ac* 
meuicoen polvos : mézclalo rodo junco , y dcltenaplalo con 
vinagre el mas fuetee ; y aplícalo á las nances quando falga 
la fa.igre.

Otra receta.

T o m a  un puño de f a l ,  como la hallares, fin majarla; 
ponía entre dos lienzos, aplícala al rededor de la fren te , y de
la c ab ez a .  „ . , , , , ,

D ef pu es  manda  po ner  al enfermo junto  a la lumbre , haz
que fe calienten bien los pies , y las manos,  evitando,no obí- 
tance , co n alguna cofa el que le de el calor de el fuego en U 
cabeza; al mifmo t iempo harás calentar agua en un perol, p a 
ra meter dentro los dos pies , como fi le huvieran de fangrar 
de los tobillos : frótale defde las rodillas hafta los pies , de 
alto á baxo , con un lienzo , y el agua calience ; y de efte m o 
do  fe detendrá la fangre. Pero fi no fe detiene dentro de un 
buen quarto de hora , fe renovará la aplicación del t rotar  . y 
fi finalmente no fe detiene de efte modo ,  fe le ha de fangtar  de
el pie al enfermo.

E f t a  r e c e t a  ha fido tan frequentemente probada con lu- 
ceffo , que de docientas v e c e s , folo una ferá meneiter llegar a 
la fangeia del pie.

Otra receta.

En efte accidente extremo, frequentemente fe aplica una 
ventofa feca immediatamente fobre los pechos , y fobre la re
gión del eftomago con marabillofo fuccíío.

Otro Remedio.

T om a  las cafcaras de las h a b a s , calcínalas en una paila 
totalmente encendida ; delpues las reducirás á polvos mui íu^ 
t i l e s , de los quales foplarás en las narices.

Otro.
T o m a  del m o h o , ó  lapa que crece al pie del árbol llama-

t iz  ¿o



do carpa , o  c h a r m a ; deshazla bien enere las manos ,  y de e l la  
tomaras  por  las nances.  }

1 1  ̂ C O L E C C I O N

Otro.

T om a  una rodnla  vieja , quémala ; los polvos de ella 
mézclalos con la fangre que fale de las narices del enfermo; 
quando «lien bien imbuidos , los meterás en las narices y fe

in7aai iblemaue .naC0m0 2lmañ¡Sa > ia *lual a t e n d r á  la fangre

Otro„

Pon  debaxo de la lengua, y en las narices hojas de hiecs 
ba b u e n a , y dexalas eftár afsi por  bailante t iempo.

Otros remedios.

.  !í
El excremento reciente del puerco , ó del jumento , préJ

íentado a las narides, y mezclado con un poco dejbolo Arme- 
nico , es un remedio milagtofo para detener la fangre.

Pero fi no fe encuentra  frefeo , te puedes fervir del feco, 
y  mezclarle un poco de los polvos de rofas , para corregirle 
d  hedor  ; mczclefe con un poco de zumo de llantén, ó de hor- 
t igas : mojaráfe en él un poco de algodon en forma de clayoj 
«1 qual fe pondrá en la nariz por donde fale la fangre.

Los  que eftán expueftos á efios fluxos de fangre , deben 
t raer  íiempre configo de efios excrementos ; el de jumento es 
de mas eftíma ; y quando  efiá feco , fe rociará  con el zumo de 
las hortigas.

Otro.

Majaráfe de la c e n t inod ia , y fe mezclará defpues con víj 
« a g r e , y una clara de huevo j y fe aplicará á la frente. Efte re í  
medio eftanca al pun to  la fangre.

v Otro.

T om a  quatro onzas de agua ro fa da ,  onza y media dé
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vinagre rofado , una dragma de bolo Armenico : moja en eflo 
unos lienzecitos fiaos , y aplícalos a la frente » poniendo cui
dado en m u d ar lo s , quando fe conozca que fe cal ientan, o  
que fe fecan.

Otro.

T o m a  arcilla ( 0 arguilla) quemada , y bien molida,  la 
cantidad que quieras;  mézclala con vinagre fuerte , para ha
cer con ella una cataplafma , la qual fe ha de envolver enere 
dos lienzos para aplicarla á la frente , y al cuello : y fe ha de 
tener cuidado demudar la  á menudo.

Otro.

En urgente nécefsidad , fe puede preparar al punto una 
¿ataplafma de bolo armenico íolamente , batido con una cla
ra de huevo , ó  vinagre 5 la qual fe aplicará á la frente , y a las
íienes. .t¿\. -

• j fi Otro.

Un remedio fimple ,  c o m o  es el atraher á menudo por  
las narices el oxycroceun)t eftanco una hemorrhag'.a,la qual no 
cedia á ningún focorro de quantos  fe le aplicaron.
J . . ■ . • ■ • • •

Otro.

Hallafe en la cabeza del pez carpa una piedra , la. qnal 
reducida á polvos mui fútiles reñaña la íangre , fi fe mece 
en las narices ea una mecha de algodon.

Polvos para detener la betnorrhagw de las 
nar i ¡es.

124 T o m a  de excremento de jumento ; de aquélla 
hierbecira, ó  pelufa que fe cria á los p h s ; de los arboles; fe- 
cala al Sol , ó en otra  parte Caliente : haz de tila polvos, cuyo 
ufo es tomarlos por las ¡íarices.'Eftaucarv A  punto efta fuerte de 
fluxos de íangre.

Tomo L  H i  Sea



,vn, r Sc“ ib!en ^ nerf iemPre á ® auo  eftos polvos parare-- 
mediar a los pobres  de el campo.

Otra receta*

r i - u i ^ a P‘e<̂ ra laíPe , t rahida pendiente  al cuello detiene in
faliblemente la h e m o r rh ag ia , y preferva de ella á los que la 
padecen,  1

Otra.
T o m a  la cantidad que gufiares de alumbre , de laca de 

aquella d e q u e  ufan los Pintores  , quanto bafte para darle co
lor encarnado al a lumbre.  Sopla eftos polvos á las narices.

Eftos polvos curan , y detienen las hemorrhagias  defefpe? 
jadas ,  quando todos los otros remedios ion inúti les.

Otro, rem edio« 

Oleráfe , y cendráfe en la m a n a  una hierba comunifsima, 
l lamada eorreguela , en latín centinodia.

Los  que eílán íujetoa á eñe fluxo de í&ngre, deben tenerla 
«onfigo , y en la bolfaa

Otra remedia.

T o m a  un puño  de hort igas  ne g ra s ;  machacalás entré 
Aas manos , y rnecelas. en las nances^ y en los oídos ; ó  el zumo 
de dichas hortigas.

. ^enzeei to mojado  en el oxicrocetim  , y enrofeado al
cae o , lurte un efedo  marabil lofo , o fino algodón de eícri- 
ío r io  pueflo en la nariz  de donde fale la íangre.

í  ara los Jluxos excefsivos de las bemorrbagias 
de las narices»

Sírvenfc felizmente algunos de Jas hojas frefeas del helé; 
boro  negro , el qual fe bate , y fe aplica fobre la carne defnu- 
da en for ma de cinto. Se han de afianzar con alguna venda, u 
o t ro  lienzo i hanfe de mudar  quando.eftuvieren íecas.

Efte r emedio firve cambien para el fluxo menftruo excefsi-
vo,

1 1 ^ C O L E C C I O N
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vo,  y para detener las evacuaciones de las mugeres defpues de 
íus pactos j fiendo excefsivas»

Otro.

También ufan á propofito otros  de las fomentaciones 
hechas del cocimiento l lamado verbafeum. Pócenlo á hervir,  
ó  en agua de herreros , o  en yinogrusífo.  _

Es de n o t a r ,  que e s  menefter que eftas fomentaciones le
hagan frías , y quando mas 3 algo tibias..

Otro,

T o m a  pelos de liebre cortados mui menudos:  mojalos en 
t inta , y aplícalos encima 5 ó  fino bufea modo de ponerlos 
dentro en forma de clavo,

Eíle remedio no es menos aprecíable » porque ha fido
probado»

Otro remedio m ii.feguro .

Es remedio muí feguro , tomar de la fangre mifmá, que 
fluye de las venas ; ponerla á lecar fobre una paila de hierro 
bien caliente > eflando afsi feca la harás polvo , y la pondrás  
fobre las venas ab ie r ta s ,  y al punto fe eftancarála fangre.

Otro remedio.

T o m a  de aquellos caracoles que fe crian éntre las viñas,' 
limpíalos , fecalos al fuego , mezcla una onza de eftos polvos 
con una onza de manteca frefea. M a ja l o s e n u n  mortero de 
plomo , hafta que tome todo  la confidencia de l inimento.  
Aplica efto fobre la vena con un poco de algodon.

Otra receta.

T o m a  c o r c h o  , quémalo ,  hazlo polvos , los quales los 
incorporaras con una clara de huevo; y efto lo aplicarás fobre 
la parte.

H *  Otro
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Otro remedio.
Moja  la parte con agua rolada , ó de l lantén , echa enci

ma de aquel polvo que fe pega á el helecha , ó á la doradi lla.

Receta contra la hemorrbagia de una 
herida.

12 j  ̂ T om a  de vexin ( es efpecie de hongo ) ,  la cant i
dad que quifieres : rocíalo por t i  Verano , el eípacio de qu in
ce dias con agua en que hayas puefto á remojar vi triolo blan
co : y todas las veces que lo rocies , ponlo á íecar al Sol; def
pues lo harás polvos , y los confervar is  en un lugar feco , pa
ra ufar de ellos quando los necefsites.

L o s  Cirujanos Alemanes, defpues de haberlos preparado 
afsi ,los cuelgan en los defvanes de fus t iendas,y ufan de ellos 
en las heridas , principalmente exte r io res;  y quando alguna 
Vena conñderable íe ha cortado con un golpe , por medio de 
t i los  polvos introducidos en la herida , ó aplicados íobre la 
vena , eftancan la fangre , como por milagro , cafi en un m o 
mento .

En los fluxos de fangre immoderados , que fobtevienen 
Cn fus partos las mugeres , ó  de ot ro  modo , . n o  hai cofa 
mejor  para detenerlos con promti tud  , que darlas dos,b tres 
veces al dia lavat ivas  compueftas del cxycrato : efto es de feis 
par tes  de agua común , y urca de vinagre : v. g. de nueve on
zas de agua , y una y media de vinagre.  Efta es una experien-, 
.cia quot idiana.

Para detener los menjíruos.

136 T o m a  una pulgarada de polvos fympaticos¿ 
'diííuelvelos en agua tibia ; moja en efta agua un lienzo teñido; 
en la fangre de la muger , que fluye anua lmente .

Efte remedio no folamente es para e flanear las hemorrha-  
gias uterinas ordinarias  , fino también las que fe liguen al 
aborto: es clara experiencia.

Eflos polvos fon bien comunes. Puedenfe libertar con  
ellos las mugeresque perecen tniíerablementc , con un reme

dio.
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dio , de qt¡c habla todo el mundo , y del qual no aciertan á 
fervirfe.

Eftos polvos fympaticos es un remedio marabillofo para 
detener toda fuerte de hemorrhag ias , pronta  , y feguramentej 
yá provengan de las narices , ya de las heridas, yá de la vul 
va , ó del oíificio. pofterior ; motivo , por el qual nos vemos 
obligados á poner  aqui  la dcícripcion de ellos.

De/cripcion de los palvos fym paticos.

127 T o m a  una libra de caparrofa , m a s , 6  menos, 
fegun quiíieres : redúcela a polvos mui fuciles : envuelve eftos 
polvos en un papel : mece efte papel en que eftán los polvos,  
en una caxa , o  en ocra cofa femejarvte , y acomodada , para 
contenerlos , á fia de que no fe derrame , y fe pieidan pon 
eftos polvos con la caxa á el Sol por  todo el Verano ; q ua n 
do el Sol no le d é ,  fe ha de retirar , y  1x0 desarla jamas 
al fereno.

Con eftos polvos fe detiene toda fuerte de hemorrhagia,  
aun quando efte cor tada hafta la mifma arteria.

Se han de aplicar fobre la vena , ó la arteria con unas 
pocas de hilas ; aplicando fobre la cortadura un adftrin gente 
compuefto de bolo fino , de tierra íigilata , de claras de hue
v o s , y de v i n a g r e ; poniendo por  encima un cabeaa l , y una 
yenda.

Otra defcripcion de tos polvos fympaticos 
mas enérgica.

T o m a  de caparrofa , ó de o t ro  vi triolo ,  ó Romano- , o  
de Alemania (excepto el de Inglaterra , que entra  en la com- 
policion de los polvos precedentes) 4a cantidad que guftares. 
Hazlo po'vos mui fútiles , y exponlos  al Sol de la mifma m a 
nera , y con la mifma precaución que ya fe ha dicho arr iba.

Tom a  al mifmo t iempo goma dragante y cafi o t ro  t a n 
to  de caparrofa ; hazlo todo  polvos mui fú t i l es , y palíalos por  
tamiz de f e d a : expon eftos polvos al Sol rut]o el Verano al 
miímo t iempo que los o t r o s ,  y con las mifmas precauciones;  
pero íeparadamente en ot ro  p a p e l , y en o t ta  caxcta.

H e-



Hecho  ef to , quando quieras componer  los polvos fympa-, 
t icos  , tomarás  dos partes iguales de eftos dos  p o l v o s , y¡ 
los mezclarás juntamente.  Y efte es el modo con que el Caba-- 
llero Dygbi  compufo los verdaderos polvos fyrnpaticos , cu^ 
yos efe&os defcribió , y las razones para demonftr.tr,  que no 
hai en ellos coía de hechicería , por  ñ u s  que fus efeétosnos 
parezcan prodigiofos»

Propriedades de tjlo t polvos.

Aplicados fobre la parce , f ftancan la fangre como los 
precedentes .

En los menftruos de las mugeres, echados en la fangre que 
queda en los l ienzos , y ¡envueltos en el mifmo lienzo con la 
íangre , á donde tocó  , y puefto en un .pa-rage l impio,  en don 
de no hai ni polvo , ni fangre , la eftanca,. .

Pa ra  repr imir la hemorthagia de las narices fe :han de 
aplicar fobre la fangre derramada en un pañuelo , y fe han de 
envolver  los polvos,  y Ja íangre,-y .d.ar,á oler i  el enfermo por  
entre un lienzo fenciüo la parce donde fe echaron los po lvos.

Recita contra las heridas hechas con armas de 
fuego , y  penetrantes.

128 Echa dos onzas de ariftologia larga , ó redonda 
quebran tada  en una olla de ba rro  con tres azumbres de vino 
blanco ; ponías á hervir hafta minorar le  Ja  mirad.  Aparca l¿ 
olla del fuego : añadele aquí dos onzas .de azúcar en polvo:  
cuélalo por .un lienzo,blanco , y  confervaefte licor en una bo-; 
tella.de vidr io .

Si la herida es g r a n d e l e  pondrás  prontamente el pri-: 
tner aparejo hecho de  dos claras de huevo /bat iéndolas  haf- 
ca hacerlas e fpnm a ,  y de un poco de bolo de Levante pulverH 
zado.  T o d o  efto extendido lobre eftopas de ca ium o , y .puef-s 
to fobre !a herida, lo desarás eítár en ella p o r  efpacio de vein-, 
r iquatrodioras.

Pal iado efte t iempo , echarás de efta agua vulne
raria en una efcudi l la : la pondrás  á entibiar  , y mojarás en 
ella un lienzo bien delgado , con el qual l impiarás la herida,

def-
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defpues d e  q u i t a r l e  el pr imer  aparejo.  Limpiada afsi la heri
da le pondrás  encima otro lienzo cambien mojado en la mil-  
m i a°oa , y fobre eñe lienzo pondrás algunas hojas de b.erzas 
rojas" fi c s faa .b le .y  fubce las berzas un buen cabezal empapa
do en la mifroa agua; para que la herida efte fieropre húmeda.

Podras, dar  á bebe r  dos dedos  de efta agua al e n k r m o  en 
a y u n a s , curarás dos  veces al dia la d icha  h e r i d a ^  la xcr inga-  
ras con la m i ím a  agua xfi es. mui  p ro funda ,

Para curar fácilm ente toda fuerte de heridas,
4 de a rca b u z , o de g o lp e, ó de otra 

t»o.do.K

129 T o m a  efpiritu de v i n o ,  mézclalo con agua co
mún caliente y a  efia mezcla , moja en ella a lgunos lienzos* 
los quales aplicarás fobre la herida. Pero fi la dicha herida hie
re profunda , ó fi fuete una fiftola * fe le harán: unturas  con di
cha mezcla caliente.,  ̂ ^

Eñe  remedio fácil no folo impide la inflamación , uno 
que también corr ige t o d a  fuer te de corrupción  que pueda  
fobrevenirle á la herida., _ %

Es cofa c i er ta  , que  un C i r u j a n o  no  fe fervía fino de elte. 
fimple remedio  en  todja.fuerte dehesidas»

Otra receta, para curar tas- heridas¡ recientes 
en. doi dias*.

130 Lavaráfe ía her ida con  efpiritu de vino  reftifi- 
£ a d o , echaráfe defpues, fobre ella aloes hepático fút i lmente 
pulver izado,  con algo d o n  e m p a p a d o c o n  aceite de hypericons 
defpuesdeefto  fe l iga ra  la herida..

Otra receta.

Tom a  una onza  de benjuí 5 una dragona de alm-afiiga, 
inedia onza de ballamo negro,, onza y media de aguardiente.  
Haz  de to d o  tfto una efpecie de l en inun to  > el qual coníol ida, 
y  cicatriza en poauif s imo t iempo toda  fuerte de heridas re
cientes , y fimples.,

Eílos
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Eftos tres remedios hazen marabillas ?n la C irugía ,quati- 
do  los Cirujanos vir tuofos , y hombres de conciencia no tú  
r.an en los males á alargar la cura.

P A R A  C U R A R  T O D A  S U E R T E  D E  G A N G R E N A S  
pejles , heridas, males venenofos , y  

venenos.

Agua marabillofa contra la gangrena,

13 1 Toma cafi dos azumbres de vino blanco: medía 
libra de azúcar; de ariftologia redonda ( quebrantada tf fuere
reciente o cor lada á pedacicos íi eftá leca ) y lavada en vino 
blanco , quatro onzas* Echa codo efto en una olla de barro vi
dr iada , y capala bien.. Dexalo en infufion por feis,  ó  fiete ho
ras : ponió defpues á hervir a fuego manió , hafta la diminu
ción de la tercera parce. Lo colarás quando  eftuviere f r ió '  
y echarás efte licor en una redoma de vidrio , la qual lata*'  
paras b i e n ,  y lo guardarás para •fer.vir.te.de .él. Es cofa mui  
útil  c o n t r a ía s  u lce ras ,  y. la gangrena ,  Jas qua le s ,  defpues 
de haberles cortado toda  la carne muerta , fe han de lavar 
con efta a gua ,  y fe han de mojar  mechones en ella para poner  
encima. En las ulceras M u la d a s  fe hazen inyecciones; ó  fe 
valen también de un unguento en las ulceras m al ignas , cot® 
e! dicho cocimiento»

Ungüento contra U tgangrena Ky ulceras malignas.

132  ̂ 1 orna cera nueva , y ref ina, una libra de cada 
cofa > derrítelo todo junco , y añadiéndole eres libras de matir 
eeca íin íal, y una onza de polvos de cardenillo , mézclalo con, 
ellos.

Pr imeramente  fe ha de derretir la cera nueva , y defpues 
la refina en una cazuela fobre un fuego moderado,con la m a m  
teca que-fe ha de echar allí defpues , qui tando diligentemente 
todo lo que apareciere efpumofo : apai caraíe de .e l fuego,  pa
ra añadirle el .cardenillo en polvos,  revolviéndolo l a rg o  t iem
po con una efpacula. Defpues de eftár codo bien mezclado , fe 
bucive á poner al fuego , para darle mas c u e rp o , revolviendo*.

lfi
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lo continuamente , y teniendo cuidado para que no íe queme; 
un momento defpues lo aparcarás de el fuego , y lo echarás 
en una olía vidriada bien tapada.  Efto es mas íolido que un 
unguento;  pero no lo 'omítante para hazer empiaftiosiexciendefe 
fobre planzuelas de hilas, y fe aplica fobre la ulcera , que ha de 
eftár lavada pr imero con el cocimiento , poniendo por encima 
lienzos mojados en el. Hafe de mudar  de ocho en ocho horas.

£! pie de la mejor cerveza aplicado fobre la gangrena 
ha tenido marabil lofos efectos.

Modo de ufar de e fe  remedio.

i j  3 Componefe eñe remedio de agua,  y de unguen-, 
to  : en la boca fe pondrá  el agua con pañitos mojados en ella, 
bañando ,  y lavando las partes afedas.  Si el mal es venenoío,  
fe beberá de ella ( y nunca arr iba de d o s , ó  tres cucharadas ) 
por la mañana ; y otro canto por la noche. Si fuere una llaga 
íencilla abierta , fe le h a d e  b a ñ a r ; y  c a f o  que fea un carbun
co , landre , ó peñe , que no tenga abertura  , para recibir efta 
agua, fe le ha de abrir puerta  con la lanceta , para que penetre 
a donde efti el veneno , para echarle fuera con el beneficio de 
el u n g u e n to ,  que le has de aplicar defpues de haberlo baña
do , y lavado bien. Sobre todo cuida de tener todas las par
tes en donde aplicares efie u n g u e n to , bien limpias fin cabe
llo , ni pelo , ni otras immundic ias , y de rei terarlo , y reno
varlo , por  lo menos dos vezes al dia. En quanto á los males 
v e n e r e o s , 6 vergonzosos , la pureza no me permite hablar de 
ellos con amplitud;  mas como puedan contraherlos aun algu
nas perfonas enemigas de la impureza , dire fclamcnte por 
ca r idad ,  que los hombres , y las mugeres pueden curarfe de 
eños males , por qnalquiera  que fea la caufa , bebiendo p r o n 
tamente de efia agua , para cortarles el camino ; haciendo de 
ella inyecciones fobre la parte afeita con una xeringa ; y apli 
cándoles emplaftros de el dicho unguento , fi fe defeubre fo¿ 
bre ellos alguna herida en lugar remarcable.

Modo de medicar, y curar la gangrena.

(guando emprendieres la curación de algún miembro
gara-



gangrenado , toma un placo de eftaño , ó de b a r r o : echa éii 
el de la dicha agua defpues de t ibia i empapa en ella a lgodón,  
ó  un lienzo blanco delgado ; lava , y baña dulcemente la parte 
mala con ella , y también d o s , ó  t res  vezes al rededor de la 
inflamación : defpues haz un emplaftro fobre una tela co
m ú n , de el tamaño d é l a  inflamación : y defpues de haberla 
a p l i c a d o ,  cúbrela con un lienzo de quatro d o b k z e s , em
papado en efta agua , el qual fe extenderá mas allá de el em
plaftro tres dedosjreitera efte modo de curación de feis en feis 
horas .Con  efto verás dentro de breve un cerco entre la buena, 
y la mala carne, Quando  yá eftuviere formado  , qui tarás , y 
defcarnarás  poco á poco con elverdugi l lo  la carne mortifi
cada ; cont inuando  fietupre el mifmo r e m e d io ,  fin alterar,  
hafta una perfecta curación , y -fin mudarlo de ningún inodo,  
fin quicar , ni poner.  Si las llagas fon inte rnas ,  fe han de xe- 
r ingar.  Si fueren eftrechas, fe han de enfanchar,  y coa efto ve-- 
rás  marabillofas curasen  poco t iempo.

1

Para detener ;ios progresos ds la gangrena.

134 T o m a  algunos puños de hojas de zumaque 
majadas enj in  mortero ; añadicásles miel , y vinagre,  lo que 
bafte para hazer una cataplafma ; .la qual la aplicarás fobre la 
parte pofleida de la gangrena , y .experimentarás afsi felices 
fuceíTos.

Otro.

Maja raíces de rabanos en un mortero , hafta que fe ha^ 
gan una pafta ; añádeles defpues una buena cantidad de fal, 
y de harina de c izaña ,  para reducirlo codo á confidencia de 
ca ta p la fm a ,  para  los mifmos efectos , que el precedente.

Otro.

T o m a  de el excremento , ó  eftiercol de caballo ; hiervelo 
en vino , y apücalo en forma de cataplafma.

Es bien familiar efte remedio 5 y por  tifo hazía muchas 
pruebas de él un celebre Medico.

Aá-
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Advier te fe , que pr imero fe ha de haber escarificado la 
parce , que aplicar eñe rem ed io /

P u rg a , que el enfermo ha de tomar durante fu  cura
ción para defcargarfe de los humores mas malig

n o s , y  fortificar la  naturaleza a f in  de e x 
peler el veneno con mas 

facilidad,..

Echa en un quarcíllo de vino Manco una onza 
de seo de Levante  bien molido : media onza de hojas de t o 
millo , 0 de íerpol ; y la quarta  parce de una onza de epithi-  
mo ; échalo todo  junto en una olla vidr iada , y bien tapada: 
dexalo en iníuíion , y remo-jandofe por efpacio de quarenta 
h o r a s : cuélalo todo por  un lienzo , y dalo en tres mañanas al 
enfermo > y dos horas dtfpues un caldo.  Con efto verás efec
tos  aiTotnbrofos..

Ella medicina es propria  para la gota  , ceatíca , farna , y 
e m pe ines ; purifica la melancolía , ó la flema , el celebro , el 
hígado , el bazo , el pulmón : defopila las entrañas 5 aguza la 
villa , y el c id o  : qui ta  el dolor  de cabeza , el mal de corazon, 
la ofuícacion del entendimiento , y el delirio : ayuda á la cu
ración de las partes internas  , y  externas:  es fác i l} de poco  
p r c c í o , y  propria  para todo  t iempo-

Agua excelente contra la gangrena, , y  otras 
Hagas fardidas.-

i j (5 T o m a  qua tro onzas de ariílologia redonda: 
eortala en re bañadas m enudas ; defpues de haber qui tadole la 
corteza , lavala tres veces en vino blanco : échala con ocho 
onzas de azúcar fina en dos azumbres de buen vino blanco,  
que efiarán en una olla vidr iada.  Eftando todo  eflo bien cu
bierto  , y apretado , de fuerte que no pueda evaporstfe , pon
ió á hervir á fuego l e n t o ,  hafta la diminución de la tercera 
parte. Entonces apartarás  la olla del fuego : luego que efté 
frió , lo colarás por  un l ienzo bien- blanco , y echarás el agua 
en una redoma , para ufar de ella quando  la neccfsitcs , y la 
tendrás  capada di ligentemente.  Efta agua no íe ha de guardar

par
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para tomarla  por  la boca pallados ios ocho primeros días 
porque  fe pone muí amarga : pero íiempre es buena para to
das las otras  operaciones ; y aunque fe enmohece fácilmente 
no dexa de producir , no obftante , fus efe ¿los , qui tándole el 
m oho , y tomando lo l im p io ,  y puro» Efta agua cura Cam
bien de las hinchazones , de los dolores de r iñones,  de corta
do , y otros  , frotandofe con ella delante del fuego , y apl i
cando fobre el dolor un lienzo con qua tro  dobkzes  empapa- 
do en ella»

Para la gangrena.

T o m a  un buen puño de hojas de betónica aquaclcajpbn í  
las á hervir en una azumbre de buena aguardiente,  hafta redu-¡ 
cirfe á la  mitad.  H.ibiendo hecho una Inciíion á m o d o  de cruz, 
ó  excarificaciones, fe qui tará la porcion gangrenada. Cubrirás 
el mal con las hojas de eñe cocimiento.»

Unguento para todo genero de llagar, y dolores 
ocultos.

1 37 T o m a  de k s  hojas.de betónica , de verbena , y 
de pimpinela , un puño de cada cofa ¡ l impíalos de m odo 
que folo queden las hojas, y advier te ,que no han de eílár mo¿ 
jadas. Echalas en remojo por  veinte y quatro horas en vino 
blanco , y cúbrelas. Hecho  efto las pondrás  á la lumbre 
hafta cocerle. Defpues las majarás ,  y les íacarás el zumo: 
p ondráshs  defpues al fuego ; y quando  comienze á hervir , ie 
echarás dentro una libra de pez refina en polvos:  revolverás-'  
lo fmceíTav , y quando comienze á levantarle en olas, le echa
rás ocho onzas de ccra blanca cortada en pedacitos peque-; 
ñ o s ,  revolviéndolo fita cellar,  como antes : y. quando quiera 
bolver  á fubir le añadirás una libra de t rementina de Vene-, 
cia. D e fpues ,  quando bu e lv a á  fubir , fe le ha de echar una 
onza de almaftiga pulveriza , y no cellar de menearlo , def- 
de que fe echan las d r o g a s , hafta que fe ponga feio. Defpues 
de efto lo pondrás  en rollos.

Efte unguento fe ha de hazer entre el mes de A b r i l , y de 
M a y o ,  y en Agofto,

Un-

FPP"1 — r ----- —
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Ungüento preciofo para las llagas.

i  j 8  Efta compoficion requiere una gran paciencia» 
prudencia , y diligencia , para evitar los accidentes, que pue
den íobrevenir , y obfervar  puntualmente las medidas , los 
pefos , condiciones , y circunftancias.

Efímeramente tomarás  tina libra de cera nueva , una l i 
bra  de refina , una libra de goma de p in o ;  majalo todo efto, 
prepara un perol de hacer conferva proporcionado á la cant i
dad que quieras hacer del unguento : preven cambien una 
efpatula de madera,  un fuego de carbón,  y un hornillo peque
ño. Echarás la cera en efte perol , puefto íobie el fuego para 
derreti rla;l ¡quidada ya toda ,  añadele la refina, la qual mezcla
rás por  eípacio de media hora con la efpatula; defpues le echa
rás la goma 5 ó refina ; mezclándolo codo , para incorporar lo  
con la cera , el efpaeio de una hora , á fuego lento por  temor 
de que no fe condeníe en el afsiento del perol.  Al cabo de co-r 
do efte t iempo apartaráslo de el fuego para dexarlo entibiar,  
hafta que efte capáz folamente de echarle quatro libras de man í  
teca frefea de Mayo j y fin fal > la qual la mezclarás con la efí 
patula , dürance una hora } y fuera de la lumbre.

S o b r e to d o  tendrás cuidado de mezclarle poco mas de 
media onza de cardenillo bien pulver izado , un quarco de ho^ 
ra defpues que hayas echado la manceca, batiéndolo fin ceffar, 
hafta t an to  que el cardenillo fe haya incorporado con la man
teca, y las gomas; lo qual conocerás ,quando el todo haya mu-; 
dado fu color en el de verde.  Entonces pondrás  el perol fo
bre refcoldo , y lo bfil-verás á menear todo  por  efpaeio de. 
media hora.

At]tii es quando fe necefsira poner  cuidado para que el 
ungüento no hierva , porque fe perderla.  Pal lada efta media 
hora , lo paliarás por un lienzo fuerte , y claro , para purgar , 
y feparar el unguento de las íuciedades de las gomas,y refinas, 
recibiendo en una olla de ba rro  vidriada lo que fe deftilare por  
1̂ l i enzo , y lo guardarás con cuidado para uf¿r de el.

Ni quices » ni pongas poco , ni mucho en efta compofi- 
cíon, fi no quieres verce frnftrado de fu virtud ; y eftá íeguro,  
gue fi no la alteras, veras con ella cfe&os marúbillofo^s tori 
' 'ijnno  / .  í  syu-



ayuda de Dios:porqt ie eñe remedio cura toda fuerte de heridas 
hechas con armas de fuego, e( p i d a s , cuchillos . ü otras armas 
de hierro de qualquiera  figura, aunque fean redondas, que fon 
tenidas por incurables; lavandpías con agua,y untándolas  con 
el unguento,reducé a unión la carne mas (epatada.Y por quan
to  en las heridas redondas no hai proximacion de carne para 
reuniría,  Cuplé efta defgracia aumentando la carne con un cir
culo, al parecer increíble, fi yo milmo no lo huviera vifio. No  
fe neceísita cortar  nada , finp dexar que obren efta agua,  y ef- 
te unguento,  hafta que fe cicatrice, y íe cierre la h e r i d a /  "

Es también propria para las llagas mas inveteradas,  
mort i f icadas , y gangrenada¡s.} para todo  golpe de bailón , de 
piedra , ó  de caidas; para las contuíiones , golpes en los pies, 
males cont ingentes  que fuccden en las manos ; para los cance
res, para las tecas de los muslos; para la t iña,para  el farpullír 
do  harinofo, 'para los c a rb u n c o s , ó bubones.

Es también remedio pa ra la  mordedura de los lobos,per
ros rabiofos , ó de otras beftias; para las picaduras  de los e s 
corpiones, y cu lebras ; para los lamparones de los caballos ; y 
generalmente para toda fuerte de h e r id a s , y venenos , afsi de 
hombres , como de beftias.

Unguento par,i curar las ulceras v ie ja s , y  toda 
fu erte  de- llagas antiguas , y  

nuevas»

139 T o m a  por el mes de Mayo betónica , pimpla 
nela , y agr imonia , y fi por aquel t iempo no fe encuentra  to-¡ 
davia la pimpinela , toma de ia corregüela , que tiene las flo
res encarnadas , un puño de cada cofa. Lavalas  bien , y ex
pr ímelas.  Defpues de t fto majalas todas juntas en un mortero} 
échalas en una olla grande de b¿rro nueva;  lleuarásla de buen 
vino blanco , fupuefto que haga tres azumbres.  Ponías  á her
vir  juftamente hafta la confümcion de la mitad , eftando 
cubier ta  la olla.  Apartala del fuego , y dexalas eftar a f s i , haf
ta  el dia figuiente } defpues toma una onza de almaftiga en 
p o l v o s ,  con ocho onzas de cera virgen ; una libra de pez 
blanca ,  la qual  derreti rás  f o l a , y la colarás por  un l ienzo 
Bueyo.

Dfifá

I JO COLECCION
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Defpues del cocimiento de las hierbas, las quales las pon

drás á calentat al fuego , y quando comienze a hervir echa la 
cera hecha pedacitos, y la pez, y no dexes de revolverlo todo ,  
hada que efte derretido.  Añade deípues la almaftiga , y la re-¡ 
volverás por efpacio de un M iferere. Quítalo de el fuego deC- 
pues eftando h i rv iendo ; y f i lando en el fueloañadele una li-j 
bra  de t rem en t ina ,  y revuélvelo t o d o ,  halla que fe enfrie. 
Forma con eíto emplaf tros , y aplícalos á la parte.

Efte ungüento ha fido p robado en muchas oesfiones , jr 
ha fañado á muchas perfonas de fupoficíon.

I 4 0  .Tom a palo de frefno , quítale la primera cor
teza , quémale la fegunda , y de la cediza de eüa fegunda co r 
teza mezclada con aguardiente , haz uuo como emplaftro , el 
qual aplicarás á la íien del lado dolor ido.

Como fea efte un mal de raro humor , es precifo tener a  
mano muchos remedios , y experimentarlos todos ; porque 
finalmente fe dará con alguno que íurta efeóto. Yo , no obf -  
tante  , pongo  aquí los que tengo por mas proprios  , y  mas 
efpecificos.

T o m a  un poco de vi tr iolo de chypre, tenlo en la boca por  
efpacio de un Ave M aría  , y frota con el la encía de la muela 
que te duele.

Cuece en agna alumbre , moja en ella un poco de algo^ 
don , y aplícalo íobre la encía , renovándolo á menudo;

Qbferva , que fe ha de defalivar al ufar de eíte remedio,  
para no paííar nada de faliva.

T o m a  hojas de peregil , y de madrcfelva , ponías fobré 
«na paila ; y amortigúalas al fuego : aplícalas defpues eftas

Receta contra el dolor de muelas.

Otro remedio,

Otro.

Otro,

I»

/
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hojas á el oido de la parte de el dolor  lo mas calientes qué fe 
pueda.

Otro remedio caji ínfAlible,

T o m á  dos onzas de aaucar en polvo , media onza de h'cíJ 
jas de millefolium  fecas , y pulverizadas. Mezcla juntamente 
eftos polvos para el ufo figuiente.

T o m a  media onza de eftos polvos 3 mézclalos con onza y, 
media  de m i e l , frota con eíla miel todas las encías de arriba,; 
y de abaxo, por  dentro , y fuera d é la  boca mui á menudo en-i 
tre dia , y quando  te vayas a d o r m i r : continuarás  haciéndolo 
afsi por lo menos dnrance tres d i a s , aunque la pr imera vez t© 
íe qui te  el dolor.

Otro.

Un emplaflro de la goma tacamahaca, es remedio mui foa 
berano , poniéndolo fobre la arteria , ó f ien,  en el lado que  
eftá el dolor.

Otro>■*

T o m a  para dos quartos de miel,dos de alumbré de roca; 
y la mirad de lo  que cabe en una caícara de huevo , de vina
gre. Ponlo todo  á hervir el efpacio de una hora con un puño 
de fal vía ancha en un puche mor dé barro,  Echa de efta com- 
pofic-ioa fobre la muela dolorida, ,  y deftilará mucho.  Con lo> 
qual  fe qu i tará  el dolor ,

Otra.

T o m a  péregíl recientemente cogido : deshazlo entre los 
'dedos , y defpues de puedo fobre una pala de hierro encendi
da al fuego , ponlo íobre la muela con un poco de vino.

Para el mal de muelas.
T o m a  almañiga , amalíala hafta que fe ablande como !a 

c c r a , ponía fobre la muela , dexal* eílar fobre ella hafta que 
í t can íum a,  y ciertamente lañarás.

Otro
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Otro remedio.

Tra e  cont igo una muela de un difunto , y con ella fren 
sarás la muela que ce duele , y al pan to te fe paliará el dolor.

Otro remedia.

T o m a  un póco de pimienta eu polvo , mézclala con lia- 
poco de tu orina,  échala en un lienzo, y aplícala (obre la mc-  
xilla del lado en que efta el dolor .  Efte remedio cura enteran 
mente.

Otro remedí$.

T o m a  un puño de falvia recientemente cogida , poní* 
fobre una paila ardiendo al fuego : echa en ella poco á poco 
del mejor vinagre , y un medio puño de fal , y eftando mez-, 
ciado rodo , y medio como confitado , lo pondrás  entre dos 
lienzos , y lo aplicarás fobre la mejilla m a l a , caliente quan-  
to  lo puedas fufrir. N o  te ha de dar  ei aire : y renovarás  efte 
remedio de feis en feis horas , pr incipalmente defpues de ha- 
berte fangrado , y de haver tomado una , ó dos lavativas.

Para el mal de muelas.

T om a  incienfo pulver izado,  incorpóralo con clara de 
huevo en confiftencia de cataplafma ; y aplícalo á las fienes. 
Efte es un remedio mui eficaz para efta fuerre de males.

Otro.

Tom a  de la fegunda corteza del frefno, y de ?a fegundá 
corteza del romero , de esda cofa dos onzas : fecaias en una- 
paila delante del fuego , pulverízalas defpues , y con aguar
diente formarás una pafta , que aplicarás , en cantidad de un:sj 
dragma , fobre la arteria del lado malo. Dentro de poco fenti-í 
ras con efto apaciguado el dolor.

Tomo I. h
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Otro .

T o m a  goma é l e m i , y a lmaí l iga; incorpora las dos Cofas 
juntas  en confiftenciade emplaftro : extiende el gruelTo de una 
aluvia en un pedacico de ba ld re s , y efto fe aplicará fobre la 
fien del lado malo .

Para facilitar' qaefálgan los dientes d los 
niños pequeños.

141 Quando  no pueden faürles los dientes á los  ni-i 
nos chiqui tos  , les fobrevienen comunmente convulf iones, y 
diarrhéas  mortales .  Pa ra  prevenir ellos peligrofos accidentes,  
no hai cofa mejor , ni mas eficaz , que cortar la crefta á un p o 
llo , y de la fangte  que fale de ella to talmente  caliente, frotar 
con el dedo una , ó  dos veces , quando  m a s , las encías;  y 
faldrán los dientes fácilmente , y fin peligro.  »'

Otro remedio.

T o m a  los feííos de una liebre defpues de cocida , 6  afla-? 
d a ;  mézclalos con m i e l ,  ó  manteca , y u n t a á m e n u d o  las en-í 
cias del niño»

Otro,

T o m a  la cant idad que quieras  de myrrha , hiervela en 
vino  , y-al fin , habiéndole añadido aceite de olivas , untaras 
con ello los dientes , y las encías.

Para matar los ¿ufanos que efldtt dentro de las 
muelas.

$42 El cocimiento de corteza de frefno es mui  fingn- 
¡ar, como también  el cocimiento de la raiz de hortigas;  el qual 
mit iga también el dp lo r ,  aun quando no proviene de los guía
nos.

Otro
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Otro.

Derret iráfe grafía , o febo de ciervo ; mojaráfe en él im 
lienzo , y fe pondrá  íobre las encías. La experiencia ha dado 
á  conocer , que efte remedio faca los guíanos , y mit iga el 
doior.

Receta para ejlancar la fangre de las encías, 
dtípues de haber facado una, muela.

Ü»
v

143 A las veces defpues de haberfe facado una muela,- 
fe figue una tan grande hemorrhagia  , o  fluxo de fangre , que 
con dificultad fe puede reftañar. En tal cafo ufaras del reme-i 
dio figuiente.

T o m a  un poco de vi tr iolo en polvos , mézclalo con o tra  
t anta  fangre de d rago , y aplica eftos polvos cotí algodon fo-; 
bre la encia, teniéndolo apretado,  hafta qué la fangre fe eftan-í 
que.

Tam bién  ts o t ro  remedio mui bueno mctér en el aguje-; 
ro  de la encía calcita quemada , ó  l lenarlo de polvos de goma 
Arabiga.

La receta contra  el dolor  de muelas,del alumbre hervid® 
en agua, es también feberano.

Para ejiancar la fangre de una cortadura.

144 T o m a  cantidad de hortigas  , m a ja la s , y aplica^ 
las fobre la cortadura , y con efto fe eftancara la fangre.

Lo  oiifmo hace la azúcar en polvos.

Receta contra los lobanillos no abiertot.

14$ T o d a s  las mañanas,  por  largo t iempo, frota los 
lupos con vinagre el mas fuerte : tomarás  defpues de ía hierba 
llamada apio , majala, y frielacoti  manteca frefea ; extiéndela 
defpues fobre 1111 lienzo ; aplícala fobre el mal , cont inuando  
por  ti  efpacio de dos mefes y medio.

Pero íi en efte termino no fe hubiere curado el lobani llo,
I4  toma
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toma una cucharada de fal , y un quarcillo de orines ; pon á 
hervir Codo efto junto , harta que fe reduzca á un peco mas de 
medio quarcillo. Moja unas etlopas en eñe l i c o r , y aplícalas 
fobre el lupo, continuando por  algún t iempo.

Otra.
 ̂ T o m a  de y e z g o s , quanto baile , amort igúalos  en el fue- 

g o 5 o en una fartén : aplícalos fobre ei mal 3 cont inuando por  
_ iargo t iempo.

Otros remedios para los lobanillos.
inv

T o m a  ir,edio puño de yezgos , porgas á hervir con una 
azumbre de vino , y un pan de rofas, hafta que el vino fe con
fuiría codo. Haz con efto una cataplafma , y aplícala caliente 
fobre el lupo, lo qual fe rei terará por  bañante  t iempo. Puede- 
fe añadir algo 4e íal al preparar efte remedio,

Otro.

Derri te  una buena cantidad de emplaftro, que llaman los 
Bot icar ios  diapalm a5 en aceite rofado;  añadele la tercera par-i 
r e d e  cerufa en polvos paliados por t a m i z ,  é incorporales  
con el emplaftro derretido : extiende de efto el gtueíTo de un 
dedo  fobre baldres , el qual  ferá mayor  que el tumor:  aplícalo 
fobre ei m a l , y dexalo atado con una venda , y una ferville-} 
ta  de qua tro dobleces , fi la parte lo permite : dexalo eftar 
p o r  quatro d i a s , levantaio al fin de ellos , y habiéndolo l im
p iado  bien , é igualado con el pulgar  , lo bolverás á p o n e r , y 
cont inuarás  fiempre haciendo lo raifmo , hafta que íe difsipe 
enteramente.

Puede fervir un emplaftro mifmo diez dias po r  lo me-- 
e o s  ; defpues de efte t iempo ferá bien poner otro.  Saca fuave- 
snen te t l  ht’m o r , el qual aparece fobre el emplaftro , íiempr? 
gue  fe levanta,  porque íale fiempre mojado.

Otro.
T om a  de la hierba l lamada gordolobo : ponía á cocer coti 

Vino blanco , y fome&u la parte  á rocnudp.
Qtr9
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Otro remedio para difsipar los 
lobanillos.

Tom a  caracoles b l a n c o s , por  La Primavera fi fe puede; 
majalo codo , y extiendelo íobre un lienzo , y aplicólo fobre 
t i  l u p o , dexandolo eftár hafta que fe caiga por si mifmo. 
Efto lo repetirás.

Otro remedfo mui foberano , y  experimentada 
muchas vccesf.

T o m a  margari tas de los prados s coa las raices, h o j a s , f  
ñores, fi fe ptvsde ; l impialas ,  y ponías á hervir en vino blan-, 
co. B iña con efte cocimiento e¡ lupo , y haz con ello una ca- 
tapl i fma s la qual la aplicarás lo mas caliente que fuere pofsi- 
ble, Repetiráfe efte remedio por  la mañana , y por  la noche 
por  algún t iempo ; y íc mudara la caeaplaíma todas las veces 
que fe curare el enfermo. Puedes hacer mucho ; pa ra  dos , o 
tres dias i pero conviene calentarlo todas las veces que fe 
ponga.

Quando- elle remedio haya Cacado cali todo el humor d d  
lupo , ferá bien ponerle encima el emplaftro d iv in o , para aca
bar de refolver el tumor.

Hanfe viüo muchas veces ¡os efedros de efte remedio.

Otros remedios para difsipar los: 
lobanillos.

Toma jabón negro ; diíluelvelo en aguard ien te ;  fo
menta con él á menudo la parce,

Eíle remedio es un diftólvente poderofifsimo.
1 ambien pueden valerfe de la orina de una perfona bien 

fana en la qual fe haya diffuelto fal. Y con efto fe foméntala  
también la parte.

Eftos remedios fon mui fáciles , y muí buenos ; como 
también el aplicar fobre el lobanillo una lamina de plemo,  he
cha exprofeífo , y untada con azogue ; y la apretarás fuer te
mente coa vendas»

Receta
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Receta contra los lobanillos que fobrevienen ¿í las 
ulceras , o excrefcencias de la carne.

T o m a d o s  onzas de unguento encarnado deflfecante, y, 
o t ro  tanto de unguento l lamado pompholis: (eílos dos ungüen
tos fe hallan en las B o t i ca s ) : de polvos de ant imonio , media 
onza. Mézclalo todo  efto jun to , moja hilas en efte unguento, 
y  ponías en las ulceras.

Defpues p o n á  hervir migajon de pan,y falvado en agua,  
í n  forma , y confidencia de p u c h a s ; á la qual añadirás medio 
puño de hojas de cypres fecas , y pulverizadas.  Haz  con efto 
una cataplafma , y la pondrás  fobre las hilas , y el lobanillo.'

El precipitado encarnado , que es una preparación del 
mercurio , mezclado con el unguento rofado , es un excelente 
remedio para confumir  las carnes fuperfluas. A una onza de 
unguento fe le echará una dragma y media de polvos , 6  una 
slragmajConfarme la complexión de las partes.

Receta infalible para vmeer un lobanillo , en 
qualquiera parte del cuerpo que f e  

encuentre.

Procuraráfe  que la perfona que fe halla moleftada de uní 
lobani llo  elle cerca del apofento,  ó  en el apofento milmo don
de ha de parir una muger  , y al punto que haya pa r ido ,fe p o n 
d r á n  las pares afsi calientes íobre el lapo , como fi fe le qui-  
íiera r e b e n t a r ; y también mientras que fe procuran haber las 
pares , ferá b ien  f rotar  el lobani llo con la mano.

Hafe vifto,que muchas perfonas fanaron con efte remedio.

P ara  apaciguar los dolores que fobrevienen  
al parto.

14 <5 T o m a  grana de mijo de Sol , de cominos , y dé 
fal común , de cada uno puño y medio , tutftalo codo en una 
farten : metelo en dos faqui tos pequeños,  y lo aplicaras íobre  
la eípina del vientre.

Otro.
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Otro.

T o m a  tres , ó  quatro cebo l l as , las quales las aíTarás tífi 
poco (obre brafas : majalas en un mortero , añadeles allí un, 
puño de cominos en polvos; de flores de manzanilla , también 
majadas , puño y medio : añade harina de cebada , ó de l ino ;  
para  una ca tap la fm a , la qual  fe extenderá fobre un lienzo , y, 
fe aplicará caliente.

Para detener las immundicias excefsivas de las mugeres;
de/pues de haber parido.

T o m a  ocho onzas de hollín , el mas püro de chimenea: 
mézclalo con vinagre fuerte en forma de cataplafma , el qual  
lo aplicarás fobre los r iñones.

Otro.
T o m a  excremento de p u e r c o , y de añade ,  metelos en urt 

faqu i to  pequeño : ponlos  á hervir en vinagre,  y aplícalos á la 
eípina del vientre.

Receta paya aliviar a las mugeres paridas, 
que tienen mucha leche.

147 Com o la demafiada cant idad de leche puede caufar 
enfermedades á las mugeres recientemente paridas ,  la car idad 
chriftiana me obl iga á dar  a lgún remedio para fu alivio.

T o m a  dos onzas de agua rofada , y ot ro  tanto de agraz, 
mézclales cinco , o feis granos de f a l , caliéntalo todo  en un 
brafero ; empapa en efto un lienzo doblado con t res , ó quatro 
dobleces : aplica eñe lienzo un poco caliente fobre los pezo
nes; y ponle encima ot ro  lienzo, ó  dos bien calientes , lo qual  
lo harás dos veces dent ro  de un dia, y también el dia figuicn- 
te,  fi fe continúa el mal.

En efta,y lajiguiente receta no están fig uro efte methodo 
como fe  promete \y aun añado, que afsi efta, como la receta an
tepenúltima del numero 150.  que comienza t o m a d o s  onzas 
de alumbre , &c. pueden acarrear graves inconvenientes.

Pa-
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Para que pierdan la leche h s  reden pa.ridat;

148 Hafe deíiacer  una embrocación de aceite rofs-s 
do  en los pechos de la muger  : defpues de efto tomaráfe una 
hoja de berza roxa , de la qual fe habrán qui tado los tronchos^ 
calentaráfe , y fe untará  con miel rofada , y fe aplicará def-¡ 
pues á los pechos.

Hafe de ufar efte remedio dos veces al d i a ; lo q u a l , ha=: 
ciendofe con t iempo , aunque el pecho efte algo colorado , é  
du ro  , no fe apoftemará»

Pero  fi fe empereza en eftos r e m e d io s , y el qae aca-í 
bamos de d á r , no es fuficiente , ufarás de la cataplafma 
figuiente.

Tom a  de agrimonia de malvas , de malvavifcos,  dehicr,» 
ba buena una buena cantidad.  Cuezelo todo en una olla nue
va con agua , hafta que fe ponga en confidencia de una caca- 
pl&fma ; defpues de efto le echasás cofa de medio quarteron de 
manteca de puerco macho , con otra  t anta  manteca de Muyo; 
derr í te lo ;  extiendelo codo fobre unasef topas ; aplícalas fobre 
los pechos : pon por encima lienzos calientes. Efte remedio 
lo harás -Jos veces al dia ; y con elfo dentro de tres dias eftará 
difluelto el tumor  , 6 cerca de retentarle,,

Efte es mui  buen remedio , y el mejor  que fe puede 
e n c o n t r a r , como lo ha mofleado la experiencia.

AdviercaCe , que es oías feguro dexarfe dár  un l^nzeta-* 
2 0 , que ü o  dexar que íe rebalfe la materia.

Ungüento para ufar de el como cataplafmat 
quando el pecho efta abierto.

149 T o m a  media libra de tocino > y derrítelo ; aña- 
dele un quarteron de cera n u e v a :  dosonzas  de pez refina. 
Derre t ido todo efta , haz con ello un unguento ¡ del qual ex
tenderás lo necefiario fobre un lienzo , quando elle penetra,- 
doe l  pecho ;  y untarás también , para meterlo , un clavo, 
con el mifmo unguento.  Lo mudarás dos veces al dia* 
hafta fanarle enteramente , que ferá dentro de diez dias, 
quando  mas.

E l



de  R em edios  Ex t er n o s# 1 4 1

E l  twplafiro Üenedifio de Mufttano es excelente, $ 

Otra receta para perderla leche..

'í'ytf T o m a  un quarté ron de cera n u e v a :  derrirtM 
la : añadele aceite de hypericon , y volado , de cada cofa 
una  onza ; extiendelo fobre un l ienzo ¿ para  ponerlo eij 
f l  pecho. Añade algo de efpertna ccetté

Otro remedio para perder la lecha

Derri t e  el gtueflo qué te parézca de manteca frefca: 
habiéndola  apar tado del fuego , echale aguardiente.  Mez-  
fclalo todo  jun to bien para hacer con ello un unguento? 
con el qual untarás los  p e c h o s : y les aplicarás defpues un 
papel de eftraza j y quando fe feque , fe ha de renovar la 
mifma untura  ? y cont inuar  a f s i , hafta que fe feque entera-i 
mente la leche. Efte remedio impide también la inflamación^ 
y la dureza de los pechos.

Otro.

T om a  dos puáos de madrefelvas pontos á hervir én un 
qtiartillo de agua : hecho afsi el coc im ien to ,  echaráfe en él 
harina de habas ,  y de cicylaon ; de cada cofa quatro onzas; 
un poco de azafrán , y una yema de huevo. Pondráslo  á her-i 
vir  todo eflo en forma de cataplafma *, y la aplicarás con efto-< 
pas  fobre el pecho.

Para hacer que f e  pierda la leche enteramente 
a las mugeres que no quieren jamas 

criar*

T o m a  dos onzas de alumbre de c r y ü a l , y medio quar-  
tillo de agraz. Derri te  el alumbre , y habiéndole calentado, 
moja en el u n a s t f to p a s ,  para aplicar (obre el pecho.

Elle remedio hace que fe pierda prontamente la leche» 
pero la muger jamas criará bien.

Qtro.
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Otro.

T o m a  la cant idad que quifierés de n a b o s ; limpíalos: 
cuezelos en la confidencia de cataplafma. Poolos  fobre unas 
e d o p a s , ó fobre un lienzo delgado , y añadele aceice rofadoa 
Ede remedio defiierra para íiempre jamás la leche.

Otro.

Pondrás  á hervir falvía con o r i n e s , y c o n e d o  fomenta-? 
ras los pechos.

E l aceite defecante de la leche, que trae Curbo , et re$ 
(omendable, y Jin risfgo. 

Receta contra la perlesía.

D R O G A S .

Zumo de enebro,
T o m a  de Zumo de byfopo,

M a n teca ,
Vino gru ejfo ,
Grana, o bayas de laurel,

PR EPA R A C IO N .

i f i  Pon á hervir juntamente en una calderi l la ,  y, 
fobre fuego m o d e r a d o ,  los zumos , la manteca , y el vino,  
hafta que le confuma la mitad de edo  : añade defpues bayas, 
ó  éranos de laurel bien pulverizados. Hecho efto , buelve á 
hervir nuevamente eftas materias , hada que el vino íe confu-» 
ma enteramente.  Paffalo todo  por un tamiz ; y quando eftu-; 
viere un poco frió , lo echarás en una olla ; la qual la cubrirás 
bien ; y lo coníervarás  para quando lo necefsites.

Quando quieras ufar de el echarás una porcion fobre un 
cazo: calentaraslo bien; f rotarás con ello caliente la parte ma
la , y lá envolverás con un lienzo bien caliente.

Otro,

i . libra.
1 . libra.
i . libra, 

un quartillo. 
1 5 .  en num ero.
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Otro.

T om a  de balfamo del Peiú , una onza : de aguardiente 
rectificada , dos onzas:  de aceite de laurel tres onzas. Méz
clalo todo  ju n to ;  con efte l inimento bien caliente untarás la 
parte afeita t r e s , ó qua tro veces al d i a ,  y envo lver la ,  de 
fu e r t e , que eñe bien caliente.

Para ¡a Perlesía.

T o m a  t a b a c o ,  ínfundelo en v i n o ,  y aplícalo mui ca
liente fcbve.la parte mala. Efto provoca el f u d o r , y atrae ma*« 
rabi llofamente él calor natural.

Otro remedia.

T o m a  la cantidad que quieras de cebollas b lanc a s : p í 
calas mui menudas,y ponías dentro de un horno en una ella de 
barro ligeramente cubierta: revuelvelas algunas veces,y dexa- 
]as cocer , hafta, que fe reduzcan á una paña •, de ella harás una 
cataplaíma,  y la aplicarás fobre la parte perlatica, modandola 
todas las horas del dia .Cont inuaráfe  efte remedio hafta lanar 
perfectamente.

Otro.

T o m a  un puño de lo blanco de los puerros  con fus rafees; 
eortalos mui  menudos , y cuecelos en una efcudilla de leche,, 
fiafta que fe reduzca á una paita: extiendela caliente fobre unas 
e f io p a s ^ y  aplícalas fobre laparte.-

Otro.

T o m a  una l ibra de lombrices de cierra ; [avalas en 
aguardiente r fecalas en un horno;- defpues las reducirás á 
polvos.  T om a  defpues xengibre , y galanga en p o lv o s ,  me
dia onza de cada c o í a ; de aceite d e l i r i o ,  y de lau re l , la 
cant idad fuficiente para hacer unguento , y untar  con él 
^aliente la parte par^lica»

Otre.
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Otro,

T o m a  levadura v i e j a ;  mézclala con grana de moftazá 
pulver izada , y un poco de vinagre.  Aplícala fobre la pacte, 
hada  que fe ponga  encarnada.

Para las perlesías parciales.

T o m a  un puño de granos de moftaza pu lver izada ;  de 
granos de enebro majados : ponlos  en infufion de aguardien
te. Frotaras  con efto la parte paralit ica , y aplicarál'e encima 
la cafca , 6 pafta que quedo defpues de hecho el cQciniieHito¿

Receta contra las perlesías im p e r fe ta s , que hacen 
andar a r a jlr a s :y  contra los eflupores dé

los miembros.

i j í  Sucede frequentemeñté,  que hai a lgunos miéaSt. 
üros  del cuerpo entorpecidos , que pierden cafi ei f en t i r ,  fin? 
perder el m ov im ien to ; y también á las v e c e s , el movimiento  
fe minora notablemente fin dolor.  Llamafe Jlapor efte mal > clj 
remedio figuiente es excelente.

T o m a  caracoles roxos , en bailante cant idad;  échalos et* 
tina fervilleta , y cúbrelos con una fuficiente cantidad de fal 
medianamente pulverizada: efta fervilleta la tomarán  dos per-t 
fon as por las ef t remidades, y bati rán una hora los caracoles,' 
de un lado para o tro  , en la fervilleta.

T o m a  deípues efta fervilleta ; junta  las puntas  , y cuel-í 
gala en un lugar l impio,  y pon debaxo de ella una efcudilla , ü 
o t ro  vafo conveniente , para recibir el licor que deftilare ; y  
con efte licor calience frotarás las partes entorpecidas , por  la 
noche , y por la mañana;  como también la efpína de la eípal-á 
f ia ,  defdeel  pefcuezo , hafta el hueífo , que le l lama facro.^

Otra.

T o m a  una  buena cantidad de flores de romero , frefeás, 
|r recientes: l leuadee l la s  unahotejilade. vidr ia  ĉ e cuello un

p o -
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hoco ancho ;  pon efta botel la  entre arena en unj lcucya:  dexz* 
la efiár afsi cl 'sfpacio d i  tres ratfes. Sócala deípues ae la cue- 
v« vacíala , y prenfa las dichas flores para íacarles t i  aceite 
núc dcÜüaren. U n t a  c o n  cftc aceite caliente las partes afee,  
t >s v part icularmente la, nuca del cuello , y rodas las v e r t e 
bras , v lo largo de la cfpina de la. cfpalda con t inuando  eito. 
por lav«o e 'pació de t iempo todas las noches al irte a acollar* 
v rodadlas mañanas dos horas antc-s de levantarte.

Efle remedio es también mui  bueno  contra  les c*olore§
f r í o s , y con tra  la gota»

Para las convulfiones.

155 T o m a  una onza de muci lago de 'zaraga tona :  
otra tanta  leche de m u g e r : de aceite de lirio , d e  violetas , y, 
de almendras dulces , dos onzas de cada coi a. M ezclalo tou»  
silo, y ufa de ello para untar las partes afeitas.

Otro remedio.

Mezcla la cant idad que guftares dé fal c o n  aceite de 
t rementina , y de cera. Con eñe mixto frotarás las partes af- 
falcadas de la convulfion ; y mui en breve fe mit igarán los 
dolores.

Para el temblor.

Es infneñer  fortificar pr incipalmente e1 inter ioí  
ames  que focorrer el exterior : para cuyo efeéto puedes 
echar mano mui  ut ilmente del Otv ie tauo , cuya compolicion 
daremos en el fegundo tomo.

Defpues íe han de lavar las partes  trepidantes ( que. 
por lo ordinario ion las manos ) con orines de n i ñ o s , de 
qualquiera caufa que provenga el t remor.

O  (i no , fe fomentarán las partes con el cocimiento de 
hojas de betónica , de falvia , de mejorana, y de romeio  ; que 
fe pondrán a hervir en vino, añadiéndoles a l o  ul timo un po
co de aguardiente , para que penetre mas el cocimiento.

T amo 1. K  Otr»
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Otro.

Aflcguran, que comiendo a m eando fe (Tos de liebre alfa
da , y con t inuando con efio.fe cura el temblor .  Uo Platero fe 
l iberto de eíte mal con folo ePe remedio. Atr ibuyen 1a mif- 
ma virtud a los pichones de paloma torcaz > quando íe come 
de ellos de ord inar io .

Receta para los que b.w perdido la mente, 
con tal que no fea  por 

herencia.

155 T o m a  tres puños de hiedra terreílre , échalos 
&n una olla nueva con una azumbre del mejor  vino blanco 
que fe encueutre. Hiérvelo todo  por cinco , ó feis horas á 
fuego manió. Revuélvelo dos veces con una cuchara , conti 
nuando en hervir , hafta que fe reduzca todo á la mitad 
de medio quartillo , ó poco mas. Defpues maja todo  ello 
en un mortero por mucho t iempo , y buelvelo á echar en 
la mifma olía con feis onzas de aceite de o l i v a s ; y méz
clalo todo  junto bien , hafta que fe incorpore perfeftamente, 
para  el ufo fíguiente.

Cor ta  el pelo de el enfermo dos dedos de t r a 
vesía , al rededor  de toda la frente ; moja los dedos en 
el jugo , ó zumo de las materias  que fe contienen en la 
olla , y frota con efto la frente del enfermo por un quar- 
to  de hora.  Toma defpues la quinta  parte  de la pafta que ef- 
tá en la olla, ponía entre dos lienzos , y haz con ella una ban* 
da , que cubra lo que eftá pelado, juntamente con la fíente, y 
líenes. Con t inua  efte co c im ie n to , y efta aplicación hafta 
cinco veces; comenzando por la noche , y acabando la ultin 
m a  vez por la noche , hafta que le finalicen, y acaben las cir^s 
co parres  del remedio.

N o t a ,  que mientras  durare el t iempo de efte reme*! 
dio , no fe le ha de enfadar , ni c o n t radec i rá  el enfermo,  
y fe le ha de alimentar con caldos de pol los ,  de ternera , ó 
carnero.

R E J
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R E C E T A  C O N T R A  E L  RH E U M A T IS M O .

EJia reata confijle en una pocion,y untura que fe  han de tomar,, 
las dos de unn mifma materia , corno Je figue.

1 56 T o m a  cinco , o íeis puños de meliffas ( hojas, y 
flores ) ;  ponías en remojo por una noche en una porcion de 
vino , el mejor ; defpues deftila eftaS hojas , y eftas flores á 
fuego’lenco en un alambique proporcionado , y conferva con, 
cuidado el licor deftiUdo para el ufo figuiente.

T o m a  de efte licor la cant idad de una caftara de huevo 
llena , mézclala con medio vafo de vino blanco , o de vino 
clarece,  y da  á beber efto al enfermo por la mañana en 
ayunas.

Defpues moja  un lienzo delgado en el dicho l i c o r ,  y 
aplica efte lienzo fobre  la parce mala. Cont inua coq eftosdos 
remedios hafta fanar.

N o t a  , que fila parte enferma eftá inflamada , ó fi tiene 
calentura el enfermo , fe ha de abftener de eftos remedios,

Receta contra la tifia tontagiofa , d fa m a .

1 5 7  T o m a  de azufre , y de alumbre pulverizados; 
dos 011 zas„de cada cofa ; de manteca de puerco dos onzas. 
Mezclal o todo efto en forma de unguento , con el qual f ro 
tarás por  tres dias ( una untura en cada uno ) la cabeza tiño- 
l a , habiéndola pr imero , ó r a f u r a d o ,  ó pelado bien.

P tra  curar la tiña fin  dolor , y fin arranca^ 
el pelo.

T o m a  Una cantidad de maftuerzo , cuecela con unto de 
puerco ; defpues de cocido , purificarás la grafía un poco , y 
extenderás el maftuerzo bien efpefo , fobre un lienzo gruef- 
fo , y doble : el qual lo pondrás en todas las partes donde ef-' 
tuviere la tiña , y lo dexarás eftar defde por  la noche , hafta 
por la mañana.  Tomarás  un cuchilli to de madera , con el 
qual rafparás dulcemente las partes ciñólas, y (i huviere algu-: 
na , en que haya quedado algo de tiña , bolveras á poner  efte



f tm td i o  > hafta qiic no quede nada de cJIa. Defpues de ego 
tomarás  orines de carneros , ó  de ovejas , los quaíes te encon
trarán en fus c t tablos , en les cabidsdes , ó hondos donde 
defaguan : habiéndolos juntado con una cuchara , (e c o l i r i o ,  
y fe pondrán a entibiar  , y con un lienzo doble , y gruetío fe 
bañará la cabeza , y todas las parces que cftuvieron tom a 
das de la t iña. Defpues de efto fe dexará en la cabeza el 
lienzo mojado con que la lavafte , y fobre él fe pondrán 
©tros lienzos, Haráfe  efto por  la noche , y por la mañana} 
y ' por  maligna que fea ia tíña , cont inuando con efte reme
dio fanará el paciente dentro de tres fetnanas , ó un raes* 

que íea menefter ufar de o t ro  remedio.

Recita centra Ia tiña,

T om a  de la hierba que fe l lama gordo lobo  b l an c o ,  y 
en medicina tap/us baríatut : majala en un mortero : toma 
defpues la h i e r b a ,  y el zumo : entibialo todo  en un plato,  
ó  en una cazuela , extiéndelo fobre un lienzo , y aplícalo 

^ fobre la cabpza del t iñoío , y muda el aparejo por  ia ma
ñ a n a ,  y por  la noche , cont inuando  cfro por  algunos dia&.

Advierte , que antes de la aplicación fe ha de 
haber  t rafqui iado , o afeitado el pelo de la cabeza t iñó
l a  , y que fe ha de l impiar lo mejor  que fe pucdjL-

Para la tiña.

T o m a  maftuerzo domeftico , 6 de jardín , majar
lo un poco , y frielo con manteca de puerco : aplícalo 
fobre la t iña , hab iendo  rafurado pr imeramente la cabe
za.  Elle remedio hace que fe caigan las coftrss en veia- 
?e y quatro horas  , y fi fe cont inúa  , fatyi fptprapicn.tc.

Otro remedio,

T o m a  tres onzas de manteca de puerco, onza y media d« 
¡azufre ; con efto , y con zumo de limón harás un unguento.  
Defpues de haber rafurado la c a b e z a , unta la t iña con eft? 
ynguenío  por  la «éche  pog a y  dÍ4§ l iwmadQs ,Defpues lava*

m

5-4 *  C o l e c c i o n
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rás la cabeza con cocimiento de malvas. Con efto verás deh-: 
t ro  de poco curado el mal f inque jamás bueiva»

Otro.

T o m a  manteca Talada , y grafía de p u e r c o , de cada ccfa ' 
fa una o n z a : de azufre vivo media onza , de azogue vivo 
apagado con ialiva lina onza,  de vi tr iolo crudo un cfcrupulo. 
Parece mucho el azogue.

Derrite la graífa aparte , y el azufre también aparté,  en; 
un plato de barro.  Luego que elle derretido el azufre > écha
lo caliente en un mortero de porcelana , revolviéndolo poc 
mucho t iempo con un palo : añadele defpues la manteca, cam
bien derretida , y cocida , ( hafta que ponga la cofa negra ; ) 
y defpues la grafía de rre t ida , revolviéndolo fumpre con un 
palo. Echa defpues el azogué vivo , el qual lo incorporarás  
también , revolviéndolo bien. Ulclmamente añadirás el v i 
t riolo bien pulver izado. Revolvéroslo todo mui  bien con eí 
mifmo palo , hafta que cité derretido , y renga la confiftencia 
de un lenimento,  Efte es un remedio mui feguro para la t ina, 
aunque fea inveterada , (i fe continúa con e!.

Debe ufar Je con tiento , porque el mercurio no penetre et% 
I¿i cabeza.

Para la fa m a  de los nines chiquitos, 
vermicular„

158 T om a  agua fuerte con mercurio > o  azogue vi-- 
vo  , y precipitado > lo qual fe hace en una r e d o m a , mezclan
do cí uno con el otro , y fobre fuego moderado,  efto es, fobte  
refcoldo con algunos carbones, dexando que fe exhale el agua 
fuer te ,  y dexaodolo eftar aísi mientras  echa humo ; pulveri-, 
zatas defpues lo reliante , y lo mezclarás con manteca frefea. 
Háfe de hacer efte mixto de tal tuerte , que tenga de manteca 
diez y feis cantos mas, que de los dichos polvos; pongo exem- 
plo , ¡1 hai media onza de polvos , fe necefsitan ocho onzas de 
manteca.  Mezclaráfe todo en un mortero  , y defpues fe un ta 
rá  con efto ia cabeza.

Cuidado corno en la antecedente , y mas por fe r  adentro.'
Tomo l .  K3 Pitá
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Para las ulceras, ó tinas, que Jalen en las cabezas 
de los niños.

i yp Hérvlráfe- un fapo en aceite , hafta. que fe caíga 
la carne á pedazos,  y con efte aceite frotarás la cabeza del ni
ño. Se vera en pocos  dias que queda l impia la cabeza con ef
t o ,  y que le buelve á falir el cabello..

Aviercafe , que fe hade  haber purgado pr imero el ni-¡ 
ño , ó cambien la perfona grande , á quien fe le ha de hacer 
efte r e m e d i o ; y mientras que fe hace efte lenimento , los 
cabellos que hai en la cabeza m u e r t o s , fe han de arrancas; 
coii unas pinzas.

Contra la tiñeí.

T o m a  fal de vidr io una o n z a , de mercurio cinco on 
zas , de vi tr iolo R om ano  diez onzas , de a lumbre de roca 
cinco o n z a s ,  de pez refina tres o n z a s ,  de cardenillo cinco 
o n z a s ,  de t rementina dos onzas,  de ftyrax l iquido dos on-i 
z a s , de colophonia  tres onzas , de manteca de puerco qua-i 
t ro  o nz a s ,  de aceite de ol ivas una o n z a ,  de cera amari l la 
dos onzas.

Pa ra  hacer efte unguento  fe pulver izará la fal de vidr io , el 
vi tr iolo,  el a lumbre,el cardenil lo,  la fangre de drago,feparada- 
mente  en polvos fútiles. En quanto ai mercurio efte fe apa
gará  en la t rementina , y en el ftyrax , y menearlo mui  bien, 
hafta que el mercurio no fe divife ya , y haviendo derretido 
pr imeramente la colophonia , la pez refina , el unco de puer
co ,1a cera , y aceite juntos  en un p e r o l , hecharáníe todas 
eftas cofas derretidas  en la valija en que eftádesleiao el mer
curio cón la t rementina : y revolverlo bien con una efpatula. 
Q u a n d o  efte cafi ya frió, fe han de añadir los fobredichos pol
vos , é incorporar los  , revolviéndolo bien.

El ufo es purgar  á menudo al enfermo con los panchiroagCH 
gos,y melenagogos,defpues de raíurarle la cabeza a! enfermo, 
y frotar , ó untar  con el fobredi tho ungüento todas las llagas- 

comenzando por  la mañana ? mudándolo por  la noche, y üm_
pian-;
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piando bien la cabeza.CootÍRuaráfe de eñe modo,  hafta fanár 
perfe&itnente , apl icando fobre la cauezaun  capacete de ve-
xiga de puerco.

Sj nota en efta receta [er poco el aceite qae fe  pide. "Tan^l 
bien Je pide la Jangre de Drago , pero no en donde conviene.

Para los tumores que J.'alen en las cabezas de los niños > 
llamados Hydjojcephalos.

160 Es un remedio mui bueno para cftos tumores 
él mojar una efponja nueva en agua de cal viva caliente. n.x- 
primiráfe , y fe aplicará fobre el tumor,  afianzandola con una- 
venda 5 y para que no fe entrie efta efponja , fe ha de calentar,  
poniéndole encima un lienzo caliente.  ̂ i r *

O  fino , mojefe una efponja en una mezcla hecha de efpi- 
ritu de vino de la primera deftilacion, con la quarta  parte de; 
agua de efeabiofa.

Otro

T o m a  polvos de axenjos , de manzanilla 5de meliloa 
t o  , dé cada cofa dos onzas ; de manteca frefea , y de aceité 
de manzani l la , de cada cofa qua tro onzas ; de cera , lo 
que baíte para hazer un unguento x y ponerlo fobre el 
tumor.

Efte remedio curó en tres dias á un nino de folos quiu* 
ce d i a s , que fue inculcado de efta hydropesia de la cabeza.

Otro.

T om a  de miel media libra , de fal media o n z a } de pol-> 
Vos de orégano tres onzas : mézclalo todo  , y f rota  con ello 
t ibio el tumor.  Es experimentado efte remedio.

Otro.

T o m a  una onza de azufre bien pulver izado , y paííado 
por t am iz ;  quatro onzas de aceite de manzanilla , haz coa 
ello un ungueuto , y continua con él por largo tiempo.

Otra.
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Otro:

T o m a  de o l íva lo  , de farco cota , dé goma de cerezo;; 
de cada cofa una onza , diffuelvelos en vinagre , y haz un eni-,' 
glaftro con aceite de manzanil la.

Otros

T o m a  caracoles con fus ca fc a ra s , m a j a lb s , y bátelos 
bien , aplícalos en forma de empUftfO ? y débalos eftgr hafta 
que fe caigan por  sí mifmos»

Es experimentado;

Otro:

T o m a  hojas  de mejorana , y de artemiíia , de cada cofa 
an  buen puño , ponías á hervir en vino grueíTo , añadele a l o  
ul t imo aceite de manzanil la , y eon una efponja  nueva fomsfin 
la  la cabeza del  n i ñ o , eftando t ibio.

Otra»

i  orna hojas  de betónica , d e a x e n jo s ,  de tomillo , de 
fofas encarnadas , de flores de manzanilla , de hojas de poleo* 
de cada coía  un puño ; de nueces d̂ : c y p re s , y de agallas / d e  

co a dos dragtnas ; de j u n c i a , y de iris , de cada cofa 
una dragma : quebrantadas  las nueces , y las agallas } lo pon
drás  todo á hervir en vino , para hacer fomentaciones , de 
las quales te fervirás para la cabeza del niño , principalmente 
pa ra  el tumor , como es dicho.

Para matar ¡os piojos que f e  crian entre cueroyy  carne*

161  T o m a  de zumo de efeabiofa una onza , de los 
frolvos del hekbo ro  blanco tres d ragm a s ,  de t rementina , y 
de unto de puerco fin fal > dos onzas de cada cofa ; con ellos 
pol vos fe f rotarán las partes en que fe fieqcc la comesón..

Receta
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Ricsta contra los piojos de la cabeza.

La mayor parte de los niños , y de los pobres  fori 
inu'í acolados de. efta fuerte de animalejos : líber tarante 
de ellos como fe figue. Se les ha de purgar  con el xata- 
ve rolado  , compuefto con el sen , y el agarico ( encon-  
t raráslo en las Bot icas)  j y datas  ue ti hafta dos onzas,  
m a s ,  ó m enos ,  á proporcion de la edad.

Defpues toma coea de Levante  ( hallaráfe en los 
D r o g i f t a s ) ;  hazlo polvos quanto bafte ; rocíaráslos fobre 
la  cabeza , y los dexarás eftár allí por  veinte y qua tro  
horas  } fin defcovixar la cabeza del inúo, '

P ata  limpiar la cabeza de los piojos

T o m a  brionia , media onza r dos dragmas de árido-? 
l o g i a :  de fiapbifagria dos dragmas ; de hojas de ruda,- 
y de feordiam  , de cada cofa un puño j de lupinos'  o t ro  
tan to  , quanto pueda tomarle  con las puntas  de los cin-* 
co dedos ( que es lo que fe llama pulgarada ) ; de fal 
media pulgarada. Pon á hervir todo  efto , y defpues con- 
ello t ibio lavarás la cabeza del niño.

Hecho efto , frotarás la cabeza con un lenimento com-¡ 
puefto de grafía de pue rco ,  de zumo de axenjos , de polvos 
de lupinos , de la hierba contra  los piojos , y de aceite viejo.

C o n  efte remedio vetas la cabeza enteramente limpia..

Otro remedio.

El frotar  la cabeza del niño por la noche con el acei
te de lavendula es un mui  buen remedio , y mui (imple. 
Verás con efto en una noche muertas  todas eftas faban-  
d i j a s ; y el día figuiente fe lavará , y l impiará  la cabeza 
con el cocimiento de efta planta.

Y G por otra  parte fe engendrare aquella efpecie de 
fabandi jas l lamadas vulgarmente garrapatas , b^ftará un
tar  los litios de ellas con efte acei te-

Otro,
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Otro.

Es también otro mal  buen remedio frotar la cabiza con 
aquellos lienzos de que ufan los Placeros para limpiar las pie
zas que doran.

Otro remedio para watar los piojos, y  las liendres.-

T o m a  onza y media de jabón negro ; veinte gra-? 
nos de azufre bien pulverizados ; de aloes majado media 
dragma.  Todas eftas cofas mezcladas juntamente , r edú
celas á confidencia de unguento , con el qual f rotarás  lo? 
fitios en que eftán los p i o jo s , y morirán con la$ liendres* 
Es remedio feguro. *

Receta contra las chinches.

16 i  Eftos afquerofos infe&os fon tan intolerÜ4 
bles por  el V e r a n o ,  en ciertos p a ra jes ,  q u e  qui tan en-j 
teramente el defcanfar po r  la noche , é ¡ufe d a n  la cara,] 
y  to d o  el cuerpo con muchas picadas ( ultra de fu abo-/  
minable  he d iondez ,  que es extremamente contrar ia  al ce.} 
lebro , y por configuiente á la fa lud )  yá ea la Ciudad,; 
yá  en el campo , por  mas que fe procuren l impiar las ca 
mas. Las recetas figuientes fon fingula^ifsim as para def-j 
cerrar del todo  eftos fucios animales.

Primer remedio para evitar que las chinches 
no incommoden por la noche.

Echa en la paja del gergórn helecho , junto á la al- 
mohada , y en otras par tes ;  es cofa probada que todas 
las chinches que fueren á efta pa ja ,  fe eltarán a l l i , y no 
incommodaran.  La confuelda es aun mejor .

Segundo remedio.

T c m ¿  a z o g u e , y échalo en una efcudilla con nn poco
de



de jabón negro , y con la punta  del decao lo mezclarás , def- 
liendole , hafta que el azogue fe incorpore con el jabón.  
Defpues de efto añade del ot ro  jabón la cantidad que quie
ras ; incorpóralo con las otras drogas ; frota con efto los 
luqares de la cama en donde  eftán , y anidan las chin
ches. Y eftos infe&os morirán fegurámente ; fus huevos 
no  fe empollarán , y jamás fe criarán aui^

Tercera receta.

T o m a  dos dragmas de jabón n e g r o ,  una dragma dé 
azufre m o l id o ,  media d ragma de aloes m o l i d o ,  dragma 
y media de azogue apagado con faliva. Haz de todo  efto 
un unguenco , y con el unta  los licios en que eftá^j la? 
¡chinches. Efta es una receta buena*

Ultimo remedio.

T o m a  cola común , derrítela : toma defpues polvoS 
'de a c íba r ,  de uno * y ot ro  fimple á difcrecion ; mézcla
lo todo jun to , y con ello unta la cama , la qual tomara,  
un bello color  de nogal.

N o t a ,  que los cordeles fe han de u n t a r ,  y darles con 
hierba ; fea la que fe fuere , qualquiera es fuficiente.

Para dejierrar las palgas de tina cafa.•

1 63 T o m a  plata fublimada : redúcela á polvos! 
ponía á hervir con agua en un pucherico, o  calderi ta  , el 
efpacío de un quarto  de hora ; y de efta agua rociarás la 
camara por  quatro dias confecu t ivos , y no fentirás mag 
pulgas por el f a d o .

Contra los aradores; infecciones de los pies, 
y  manos , y de otras partes.

Lavare con leche cocida ; ó fino toma el hu 
mo de azufre ,  echándolo fobre las aícuas.

DE R em edios  e x t e r n o s . 155
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Para que Jalgan las virutlas , y para evitar el quedar 
mui ¡inalado de ellas.

165 Al punto que fe conozcan las viruelas , o  
las fe fu i as de ellas , toma aceite de alacranes , que eñe 
hecho , fi puede fer , feguu la difcrecion de Mathiolo , el qual 
fe vende en las Boticas , porque eñe es el m e j o r ; úntale coa  
el al enfermo las palmas de las manos , las plantas de los 
pies , /debaxo  de los fobacos , y las ingles. Eñe remedio hace 
fiidar mucho , y por coníiguiente expeliendo á fuera el hu
mor , impide el que haya muchos granos de viruelas.

Para  impedir  el quedar  mui  fetíalado de las virué^ 
las , como afsimifrao el que no falgan á la cara , por lo 
menos en abu n d a n c ia ; luego que fe adviertan , fe tornan 
rá  leche frefea , efto es recientemente facada , ó  de ov e 
j a s ,  ó de vacas , ó  de burra  , ó de m u g e r ,  que todo  es; 
u n o ;  la dexarás repofar un poco de t i em po ;  defpues t o 
marás  la nata , que verás fobre ella ; aplícala fobre 
ga^a con una pluma * cont inuando efto á menudo*

Receta para confervar h  cara , quando hai viruelas¿
o manchas de ellas.

166 T o m a  azafrán del m e j o r ; fecalo,  y diíluelvM 
lo con aguaro fada  , ó  de llantén , o de ambas juntas ; pon-í 
l a  al f r e f eo , y unta coa ella al rededor  de los ojos.

Detpues tomarás  un plato lleno de nata de leche: dale mi 
hervor  ; defpues roma el grueffo de una nuez de greda blanca 
deBr ianzon  pu lver íza la:  échala en efta nata , y pomo á her-, 
v ir  todo jun to ,  hafta que folo ¿u quede en la quarta  pa r te .Coa  
efto untarás  co i una pluma codos los granos que vieres bían-; 
eos , lo mas á menudo que pudieres , por  diez y íeis horas.

Defpues tomarás  el hueifo grucífo de la pierna del 
carnero c o c i d a : ponlo á la lumbre , y del unto que fa-i 
lie ce del tué tano ,  unta la cara con una plumá , hafta que  
fe h d i  ¿1 una coftra en coda la cara.

L o :m finalmente cocino de tres a ñ o s  } fi fe encuentra  s ó
el mas ant icuo que fe hallare ; quicaic todo  lo am ar i l lo ,  y

ran-



d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . 1 5 7  

•¿and© q«c tuviere : echa á remojar  lo mejor  en agua de 
rio oor eres dias ; mudando  el agua cada tres horas. 
Echa'o* defpaes en un puchero v i d r i a d o ; y dexaío hervir, 
y cocer , hafta que elle todo deshecho. Palíalo por  un lien
zo claro , hafta que falga una pomada  bien blanca. L á 
vala defpues una vez cou agua rofada , ó  de llantén.

Echa efia pomada en un puchero : y unta con ella 
la cara por la noche , y  por  la m añ a n a ,  hafta que fg c ü -  
gan todas Us coftras. Efta receta es excelente.

Otra tnai fig ura .

Se ha de faéát todos los dias aceité de almendras  
dulces fin fuego ,  y f rotar  con él los granos de las virue
las con una p l u m a ,  al paífo que vayan faliendo , por  nue
ve , ó diez dias confecutivos.

T o m a  defpues cebada , hiérvela hafta que toda fe 
rebiente.  Cuélala , y dexa repofar la coladura. Defpues 
arroja lo que fe halla por  encima , que es lo mas claro,  
y mezcla 1o mas efpefío con azeite de almendras dulces, 
o t ro  tanto de lo uno , como de lo otro : bátelo todo  
jun to  , y con ello unta la cara , hafta que fe caigan las 
coftras , y que nada quede de ellas. Efta receta ha fido 
puú  frequentemente probada con gran fuceflo.

Vara impedir que las viruelas dexen hoyos 
ín  la cara.

T o m a  dos puños de cebada ; hiervelos bien , coibo 
para una pi ífana: paffalo todo  e l l o ,  exprimiendo lo roas 
que puedas.

T o m a  tres cucharadas de eíle cocimiento , y dos cu
charadas de aceite de almendras  dulces facado fin fuego. 
JBatdo todo  ello junto bien con un palito , y quando los 
granos de las viruelas eftuvieren b lancos ,  toma una p lu 
ma , y unta con ella la c a r a ,  de media en media hora, 
haüa que fe comieiizen á fecar.

Rec$¿
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R eata  para quitar los veftig ios , que las viruelas 
dtxan en la cara.

i 6~] T o m a  leche de bu r ra  , lo que juzgares k 
propofico , ( la que fe faca recientemente es la m e j o r ) ;  
lava con ella la cara q u a t r o ,  ó  cinco veces al d i a ,  p r in 
cipalmente por  la m a ñ a n a ,  y por  la noche.

■

Para deshacer las feñales que dexan las viruelas 
defpues de la fupuracion .

T o m a  grana de cañamo , y quí tale la corteza : muele lo 
de adentro , y añade poco ¿ p o c o  alli mifmo agua rofada,  
para hacer con ello una como emulíion ; y untado en ella 
a l g o d ó n ,  lo pondrás  fobre las portillas. U na  grande Reyna  
usó felizmente de efte remedio para con fus hijos.

También fe puede ufar del agua de flores de habas,' 
que es mui fmgular en tal ocafion.

Aieite de myrrba para quitar las cicatrizes de 
las viruelas , las manchas de la cara, 

y  el farpuliido.

1 68 Pon  á endurezer unos huevos en agua hlc- 
viendo : habiéndoles  qu i tado la ca fcara , córtalos á lo lar
go por  en medio ; quitales las yemas ; llena el hueco de 
inyrrha pulverizada ; junta  eftas mitades las unas con las 
otras  , y atalas con un hilo , ponías fobre unos palitos 
pueftos en orden fobre una almofía ; la qual la pondrás ,  
y dexarás eftár en una cueva húmeda , por veinte y quatro 
h o ras :  al cabo de ellas hallarás en el fondo de la a lmo
fía ( ó de un plato ) un licor ; el qual lo juntarás , y 
guardarás para los fines que hemos dicho.

Para el color tncendido de las viruelas.

T om a  un pan tierno de tres fueldos , y tres quartillos de 
leche lacada recientemente ; corta el pan por  la micad , y

«cha-
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échalo á remojar  en la leche : defpues mételo todo  en 
baño de María , ?  ponió á defttlar. Con efta agua te lava-i 
tas á m enudo» hafta que fe quice el encendimiento.

\
Contra la inflamación de los ojos.

169 T o m a  un huevo , y ponle duro 5 córtalo a 
lo largo ; toma lo blanco fulamente ; pon en el hueco a 
i n f u n d i r  azúcar cande con agua rofada ; y defpues lo apli
carás todo  fobre los ojos por toda  la noche.

\

Vara el encendimiento de los ojos.

T o m a  Tncienfo , y pulverízalo > dcftemplalo con el agua 
de una clara de huevo bien batida , miel , y leche de cabras? 
con ella mezcla te un tarás  los ojos al irte á acollar.

Oirá receta para la mifma inflamación,

T o m a  el grueíTo de una haba de caparrofa  blanca: 
échala en una r tdom i ta  pequeña de vidrio , y ponía ¿ h e r 
vir ; defpues de fría , toma  un poquico de efto , y Uvate 
con ello los ojos tres , ó  qua tro veces al d i a ,  fin enjugar
l o s ; y verás como en poco  íe difsipa el encendimiento.

Otros remedios para la inflamación 
de los ojos.

T o m a  un poco de hyflopo , y ponlo en una muñe-i 
quilla de tafecan blanco ; moja efta muñequi lla en agua ca 
liente , y con ella fomenta los ojos tres, 6  quacro veces, al dia.

Otrov

Llena una redoma de agua de fuente , y echa en ella 
el grutffo de una avellana de fangre de drago en polvos,  
y con ella lavace los ojos .

Acel-

1
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Aceite de berzas,

170 T o m a  medio quarcillo de zumo de berzas, 
y otro canto de buen v i n o :  un puno de l a l , y una libra 
de aceite. Echa citas drogas en un p e r o l , y ponías á her
v i r ,  haíta la confumcion dei vino.  Cuela  defpues el licor; 
j  fi lo quifieres hacer m e jo r ,  lo dc-ftilarás.

Efte es un bello remedio para apaciguar los dolores,  
y para extinguir  el ardor  de las inflamaciones , de las erU 
f ipe las , y de las quemaduras .

Receta para quitar las fin a le s , ó mancha? 
de nacimiento de ¡a cara de 

los niños,

171 Los niños Tacan á  las veces ciertas manchas,  
ó  finales de el vientre de fus m adres ,  imprefTas en la c a 
ra , ó en otras parces del cuerpo , que los hacen difortnes, 
y que también pueden incomcnodarles  algunas funciones: 
para quicarfclas , ufarás del remedio figuieiite.

T o m a  una o n z a , ó  trias,  de raiz de b o r r a j a : quicaíe 
el corazon , que es una cierta cuerda , o  hilo que fe halla en 
el medio : échalo á remojar  en vinagre rofado , el mas fuerte: 
baña á menudo las manchas con una efponjita , la qual la ten
drás  alli mojada lo mas que pudiere íer , y fi fuete pofsi- 
ble fiempre , por algún t iempo : eftas manchas , ó  itnales fe 
¿efvanecerán poco á poco con la fucceísion del t iempo.

Para quitarlas manchar, y  feñales que los niñoi 
facan al nacer , por la imaginación 

de fu s  madres,

Tom arás  la raiz de las hojas de la hierba llamada 
caryophyllata (e l  t iempo para cogerla es por el mes de M a
y o ) .  Limpiaráíe  de toda fu fuciedad,  y la dertilarás. Si con 
erta agua íe lavan las manchas ,  ó  feñaies , íe difsipat'áu.

Partí
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Para las efcoriaciones que padecen los ninas.

172 Lavaránfe con agua tibia las partes efcorisdas; 
y defpues fe pondrá encima albayalde fútilmente pulverizado: 
ó  fino , de aquellos polvos que íe hallan en la madera carccn 
mida del pino.

Para detener la to s , y  el catarro ds los niños 
chiquitos.

1 7 1 Es un excelente remedio frotar  por  la noche 
junto á la lumbre las plantas  de los pies, y el pecho con graf
ía de merluza.  Efto les hace dormir  fuavemente , y fmtofe r ,  
porque detiene la fluxión , y fuaviza la tos.

Y ¿  el fegundo tomo.

Para los retortijones violentos d¡ los niños 
recien nacidos.

174 Pondrás  á hervir d é l a  hierba parietaria con 
manteca frefea, al modo  que las cfpinacas; y fe aplicarán fobre 
el ombligo , teniendo cuidado que no vayan mui calientes.

Puedefe hacer una tortil la con un h u e v o ,  y aceite de 
nueces , y aplicarla como fe acaba arr iba de decir.

Haránfe unas papillas mui  claras con a^ua , en que 
haya hervido anis  v e rd e ,  para darle t r e s ,  ó qua tro cu
charadas por  la t a r d e ,  pero fi nada de efto aprovecha re , fe 
le echará una lavat iva de leche ,  con una yema de huevo, 
y un pedací to de azúcar.

Para mitigar los retortijones de vientre
ds los niños,

T om a  una cebolla cocida entre las b ra fa s ,  una onza dé 
unguento enulatum fin mercurio ( hallaráfe en las Bot icas) .  
Bi tclo bien todo jun to , y le mezclarás al fin una dragma de 
m i th n d a to  , ó de trementina.

Ve el fegundo tomo,
T o m o L  " L Para
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Para rebcntar , y curar las almorranas,

175: Foma un puño pequeño de grana de !a hierba 
apiaftro ; pulverízala , y barcia con un poco de manteca fref- 
ca , forma con efto un ungüento , y extiéndelo fobre un lien
zo , lo aplicaras fobre el mal.

Un  hombre lullandofe violentamente atormentado con 
los dolores de 1 as almorranas ; eftando en el campo ,y con la 
preciíion de una neccfsidad , pufofe á cila j au to  3 unas plan
tas de efta h ierba ,  fin conocerla , y al punto fe rebencaron las 
a lm o r ra n a s ,  y fe halló aliviado de ellas con la fluxión de 
cafi medio cuart i l lo de fangre ; y efto le obl igo á enfeñar el 
fecreto á muchos que padecían t i mifmo mal , y les fue íiem
pre bien coa  é!.

R eata  contra las almorranas internas , 0 externas', 
fluyan  , ó no fluyan,

175 T o m a  hierba puntera , efto e s , la fieaipre viva 
menor macho , y manteca fcefca: majalas juntas en uu m or te 
ro , y aplícalas defpues fobre el m a l , dos , ó tres veces ai dia.

O T R A S  D R O G A S.
Aceite de olivas, media libra,
Flores de fabuco, dos, 0 tres puños.

T o m a  de Puntas las mas tiernas del fabuco, de cada cofa 
Hierba puntera mayor , y  menor, un puño.
Manteca frefea , media libra»

P R E P A R A C I O N .

Echa en ínfufion con aceice las flores de fahuco , pon ién
dolas ai Sol doce , ó quince d í a s ,  quando eftán en íu fazon 
eftas f lo res , y guardalas.

T o m a  la? p u n t a s , ó cogollos de fahuco ; majalas todas 
en un m or te ro  de marmol  , y facales el zumo colándolas por 
uu lienzo con exprefsion , y guárdalas.

H tc h o  efto , quando quieras componer  el remedio , to
ma de la manteca frefea , de efte aceite , y del zumo , á pro-^

por-;
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porción lo «no de lo o t r o : bátelo todo junto poco á poco y 
en diverfas veces , halla que cl ungueoto come conhfleaciaj 
del q u a l  cé valdrás , quando lo necefsites. ^

Nota  , que nunca te has de fervir del luego , ni al tiem3 
po de componerlo , ni al tiempo de aplicarlo.

Otra.

T o m a  raiz de efcrophularia m a y o r , limpíala bien , ma-¡ 
jala en un mortero de marmol ; defpues toma otro canco de 
manteca frefca , y mézclalo todo bien juntamente : haz de eílo 
una como paña , la qual la guardarás enuna  olla bien cu 
bierta, y en un lugar húmedo por efpacio de quince días. 
D d p u e s l a  derretirás á fuego manfo , y la colaras con un 
lienzo para ufar de ella á lu tiempo.

]Sbca,que  quando hai riefgo de que las almorranas le 
cangrenen , o que eftén ya gangrenadas , fe ha de tomar de 
j 1 mifma raiz , hacerla polvos, y poner en infufion una d rag
ma de ellos en quatro onzas de cardo fanto^por una noche, y 
tomar el agua , y los polvos por la mañana , continuan
do con ello por doce , ó  quince dias.

Otra Faceta,

T o m a  h o j a s  de fahuco , ponías en remojo en aceite de 
o l i v a s ; y defpues harás con ellas calas , y las pondrás en la 
p a t t e .

T o m a  una dragma de fal de p lo m o ,  llamada por ot ro 
nombre fal , ó azúcar de faturno ; ponía en infufion de me
d io  quarteron de agua dd lilada  de flores de manzanilla, ó 
del cocimiento de ellas 5 baña las almorranas con euo , fin re í 

calentarlas.

Para abrir las almorranas.

177 T o m a  la yema de un huevo f refeo , y otro tan*
to del grutíío del ungüento ^opttleum ; bátelo todo junto , ex
tiende de ello fobre unos lienzécitos, y aplícalos fobre el mal.

L z Otro.



Otro Remedio.

T o m a  una cebolla grtiefla , aíTala fobre refcoldo: ¡miafa
> y a u d d e  hiel buci : con efto harás «na

Oír?.

1 oiííj aceite de n a b o s , caliéntalo , moja lienzos en el y 
aplícalos íobre el mal 1© mas calientes. qi>e fe puedan fiifrir

Otro.

Tom a  grafía de los Zurradores  , l lamada ccftaron ; tinta 
con ella caliente las a lmorranas por muchas veces.

Otro Remedio»

, Amortiguaránfe al fuego hojas de berza roja ,  y fe apl i
caran fobre las a lmorranas.

Ciro*

Maja de la pa r i e ta r i* , y ponía fobre las almorranas; 
y la íujeraras con un cabezal.

Otro.

Toma nn poco de jabón común , d  pefo de un do- 
>0,1,  ae cernía ; media dragma de mina de plomo rojo 

y el pefo de una dragma de piorno rafpado : mezcla tol  
do  efto fobre el fuego en un poco de aceite de olivas, 
reduciéndolo en forma de unguento efpeflo : de efto p o n ,  
í r a s  fobre un l i enzo ,  y lo aplicarás á la parte.

Otro.

T o m a  una hierba l lamada p u n te r a ,  y facale d  zu
mo , bátelo en un mortero de plomo con unto rancio 
*;c puerco fin f a l , aplícalo fobre las a lmorranas.

*^4 COLECCION
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Otro Remedio.

Moja lienzos en el barniz de que ufan los P in to r e s , f  
aplicalos fobre la vena hinchada.

Efte remedie es enteramente fingular para curar las <í/-¡ 
viorranas , tanto externas como inttrnas.

Si fueren ex te rnas ,  y el barniz fe pegare demafiado al 
pelle jo,  íe untará  con aceite rofado.

Es cofa fabida, que Carlos V.  fanó con el ufo de efte res 
me^io , habiendo fido inútiles codos los otros .

Pomada para el dolor de las almorranas.

T o m a  enjundia de gallina cruda la cant idad que quifie- 
res , mézclate azúcar en polvo , á proporcion de la enjundia; 
añade á lo fobredicho pulpa de manzanas dulces cocidas á 
fuego lento , octo tanto de pefo como es la enjundia : amafia 
bien todo efto con las manos : unta las a lmorranas con efta 
p a n u d a  é infaliblemente f ana rá s , ó  quedarás mui aliviado.

Otro Remidió»

T o m a  dos dragmas de ñor de azufre , de aceite de ye-: 
trias de huevos media onza , de aceite rofado una onza: méz
clalo todo junco , y haz con ello un lenimenco , del qual apli 
carás fobre las a lm or ranas , revolviéndolo bien cada vez que 
usáresde él.

Efte remedio mitiga el d o l o r , y qu i ta  la inflamación. 
E s pronto eficaz.

Qtro Remedio.

Tom a  cenizas de farmiento , incorpóralas con buen vi- 
«agre en confidencia de cataplafma , y aplícalas fobre la par
te*

Para las almorranas internas.

T o m a  el fruto de una planta llamada '  -
Tomo I .  L j



latín fe llama momordica ) ;  quirale la grana , ponía é'ti ¡nfa- 
fion , ó a hervir en aceite de olivas, ó  de linaza, que ferá me
jor  , y unta con efto la parce en donde fe fíente el dolor.  ’

Otro.

T o m a  aquellos guíanos llamados m ilpies, ó  encarachas# 
machacalos , y ponlos  á hervir en aceite violado , ó de linaza* 
y fino fe pueden haber , en el de nuezes facado fin fue «o ( e l  
qual comunmente fe l lama aceite virgen ) . Ufa de efxereiuc-j 
dio como del precedente*

Unguento.

T o m a  dos onzas de aceite de v io le ta s ,  una onza de mií  
pies 3 majalos , b machacalos , pon loá  hervir todo j u n to ,  y  
añádele media onza de c e ra ,  moja en ello unas m echas ,  y  
mételas por  el orificio de manera que toquen al mal.

Otro unguento para el dolor de las- 
almorranas.

T o m a  dos puños de la hierba l lamada linaria , con fus 
flores amarillas , majalas en un mortero de piedra , hiérvelas 
con unco de puerco frefeo , fi puede fer , o por lo menos fia 
f al , ó  en febo , ó en graffa de cabrón , a  de cabra , que es 
mucho m e j o r : habiéndolo paíTado- per  un lienzo , le añadirás 
una  yerna de huevo. T o d o  efto lo has de incorporar  bien , y 
aplicarás efte unguento  fobre la parce mala con h i l a s , ó con 
«lgodon.

Otro Remedís.

T o m a  medía onza de zumo de verbafeum •, una onzjl 
ce aceice rofado , y una yerna de huevo:  bátelo todo  efto 
j u o t o , unta  con ello las a lmorranas , y fobrepon encima 
un lienzo fino, 1
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Otro Remedio.

Quema un corcho , mezcla las cenizas de él con una ye
ma de h uevo ,  y de aceite rotado , en confiftencia de un lenl- 
mento : pondráslo fobre el d o l o r , y lo verás qui tado como 

por  encanto.

Otro Remedio.

T o m a  granos de la hierba p a r í s ; hiérvela ena ce i te  con 
íin poco de vino , cuélalo todo , y con elle aceite unta las al
morranas , y el dolor  íe qui tará  incont inente.

U n  celebre Medico fe valia fiempre con felicidad de 
efte remedio.

Balfamo de azufre para quitar el dolor de 
las almorranas.

T o m a  la cant idad que quiííeres del efpiritu de t remen
t ina,  añadele de flur de azufre lo que bañe para darle la con» 
fiftencia de baliamo. M oja  unos lienzeeitos finos en elle 
ba lfamo,  aplicalos tibios fobre el dolor  , y verás el efe&o.

A falta de el efpiritu de t r em en t ina ,  fe puede tomar 
v. g. una onza de t rementina , lavada pr imero en agua 
rofada 5 anadirssle entonces de flor de 3zufre lo que bafte 
para  un leniuiento, de el qual te fervirás como de el de arriba.

Otros remedios experimentados para los dolores 
de las almorranas.

Tom a  manzanas r a f p a d a s , y a g u a  rofada , ponías á 
hervir en un brafero dentro de un puchero , y quando 
eítuvieren cocidas , añadirás allímifmo una cantidad de 
mil pies , los quales los habrás majado bien : mézclalos 
como conviene , extenderás de efle lenimento , o poma
da (obre un l ienzo;  y lo pondrás fobre las a lmorranas,  
l e n d r á fe  cuidado de renovadlo por la noche , y por la 
mañana.  Con ello verás mit igados el d o l e r , y la inflamación.

" L 4  Se,
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Segando rime dia.

T o m a  conchas de almejas ( e s  un p e z ) :  échalas fobre 
las a fq u a s , con efto fe levantarán dentro de ellas dos pelicu* 
l a s :  cómala  í egunda ,  y quando hayas recogido cantidad 
de ellas , las harás polvos mui  fuciles. Para ufar de ellos» 
untarás  las a lmorranas con una pluma mojada en ungüento 
ro lado y defpues echarás- por  encima de eftos polvos , y  
pondrás  últ imamente un lienzo delgado. B,enoyarás efte 
remedio tarde , y mañana,

Tercer remedia»

Pon  a calentar bien fobre el fuego una paila,3 ponía d¿ 
canto inclinada encima de una efcudilla de madera , ' echa fo
bre efta paila aceite m«i puro de c a ñam ones : el aceite c h i 
charreará , y caerá en la efcudilla ; con efte aceite untarás con  
a n a  pluma las a lmorranas j. lo qual fe executará á menudo.;

Otros Remedios para las almorranas externas? 
quando Jan gruejfas , y ejidn  

inflamadas*

T o m a  feis buenos higos córtalos  en dos mitades : echa- 
¿os en una efcudilla , defpues echarás tanta  aguardiente 
que fe fobre ponga á ellos uno ,, ó dos dedos , ponle fue
go pata que íe queme el aguard ien te ,  y por t an to  t iem
po , quan to  fea menefter para  qusmatfe® Para entonces los 
higos eftarán t i e r n o s ,  y fu a v e s ; aplica uno de ellos fobre 
las a lmorranas lo mas caliente que íe pueda f u f r i r , y lo 
dexarás eícar ahi hafta que fe ponga frió que ferá den 
t ro  de medio qua rto de hora» Iras  aplicando todos los hi
gos que quedan del mifmo modo ; y para efte efe¿to han 
de efUir pueftos a calentar junco á ¡a lumbre.

Efte remedio alivia m u c h o , qui ta  todos los dolores, 
v limen a z o n e s y  hace que fe retiren a dentro las venas.
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Otro Remidió para el mifmo mal.

T o m a  un poco de algodon ; mójalo en aceité de romej, 
to  j fomenta con él la vena hinchada , y dexa encima un pani
so m o j a d o  en dicho aceite. Dos horas  defpues fe repetirá efñ 
t o  mifmo hafta qua tro  veces. Fomentada de elle modo  la 
,Vena , ella fe abri rá  , y faldrá de ella mucha materia : cauí'a- 
l á  un grande alivio , y. fanará cnteraracnsfi á  enfetnjo.

Otro Remedio;

Tama u n í ,  o dos buenas anguilas ¿ y Hazlas hervir eti 
Sgua. Jun ta  la.grafía que faliere por  encima , comoefpuma,  
y°la confervarás en un puchero. O t ro s  a flan la anguila.

T o m a  una cucharada de efta grafía ; y o t ro  t an to  de 
yema de huevo. Batelas bien las dos juntas  , hafta tomar  
la confidencia de unguento.  Mojarás  en efte unguento 
unas hilas , de m odo que fe empapen quanto  pueda fer: 
ponías én la parte d o l o r i d a ; y aplica encima un cabezal, 
mojado  también en el mifmo ungüenta .

Tendraíe  cuidado en mudar  ¡as hilas , y el cabezal, 
conforme fe fueren f e c a n d o , y toda la i rhmundicia , que  
haya en las a lmorranas fe e v a c u a rá , y quedarás  fano.

Otro Remedio»

Tom a  polvos de pizarra fina y mézclalos con m ante 
sa f refca;  ú n t a l a s  venas con efte unguento c in c o ,  6 feis 
veces al dia. En poco t iempo fe apaciguará el d o l o r ,  fe 
deílecará el h u m o r , y ce.ffará el mal.

Receta para quando fe les fa le  d los ninas 
el f u f o .

178 La  relajación dei fie fío , ello e s ,  la cftremi- 
dad  del inteftino l lamado refíum  , es un mal mui fami
liar a ¡os niños , y a las veces lo padecen los adul tos  , y 
fiempre con dolores.  Para  u n o s ,  y para, otros  podrás  fer- 
virte del remedio íigulencc»

To-,
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T o m a  r e t a m a ,  con que fe hacen las e fc o b a s ; cór
tala á ped a c i to s , ponía á quemar fobre las b r a f a s : pon 
al niño de tal fuerte , que fus affentaderas , ó periferia 
pueda recibir fin incommodidad el humo que fe levanta.
Si haces efto muchas veces , fanará.

Pr imeramente fe ha de reducir la eftremidad del in-' 
teftino ¿ fu a fs i en to , antes de recibir el h u m o ,  con un 
lienzo untado  de manteca frefca , ó  de aceite de olivas.

Otra para lo mifmo.

T o m a  de aquellos efcarabajos p e lo t e ro s , que fe man-; 
t ienen del excremento de los caballos. Metelos en una ren 
doma , y ponlos á el Sol , hafta que eftéiv bien f e c o s y. 
puedan reducirte á polvos mui finos. Ponlos  fobre el in ,̂ 
teftino que efta fue ra ,  bolviendolo á meter lo mascóme 
modamente que fuere pofsible ; y verás que jamás, bol.Wd 
rá  á falirfe. Es remedio cierto.

Receta para los dolores de la gota¿

179 T o m a  hojas de yed ra ;  maja las ,  fi quifíeíeSjf 
y aplicalas á la parce del do lo r .

Otra.

T o m a  de fal común , o  fal de enebro , bien mol¡-¡ 
da , tres dragmas : de aceite rofado tres onzas. Ponlo 
efto á manera de lenimento , y con él frotarás las par
tes afeitas por la m a ñ a n a ,  y por la noche.

De efte modo fe aumenta el caior natural  de la par
te ; y fi en ella hai a lguna cofa preternatural  , fedi ís ipa ; la 
parte fe fortifica , y refifte mas fuertemente contra  el mal.

Para curar la gota.  ̂ '
T o m a  una buena cantidad de babofas , o  caracoles^ 

fin calcara , de los que fe hallan en los t rigos por el rnes 
de Mayo , échalos en r tm o jo  en vinagre, mui raerte con 
un puño grande de fal. Dexalos eftat afsi pot



quatro horas. Defpues de efto , échalos en un faco , y 
lo que deftilare de é l , cogelo en un puchero nuevo.  C011 
efte licor untarás  las partes  malas , y. las veras brevemen,
te lanas»

Para la gota.

T o m a  d o s , ó  tres l ibras de fal piedra refinada í echa-; 
la en un cryfol grande puefto fobre afcuas ; las qua les  
las encenderás poco á poco.  El cryfol ha de tener tu^ca
pa de modo  que fe pueda qui tar  con las tenazas. Uel- 
pue’s de l iquidada , y derretida la fal piedra , qui ta  la t a 
pa , y echa dentro una pulgarada pequeña de ciíco en 
polvo ( el de fauce es el m e j o r ) ;  y luego al punto buel-  
velo á capar ■, cont inuando afsi lufta que el dicho c í í c o  

no fe queme s fino que fe efte fobre la fal piedra fin etir 
cenderfe ; lo qual fucederá dentro de qua tro  horas.

T o m a  efta r 1 fixa : échala en agua caliente , y filtra-- 
la por  un papel de eft raza,  y un lienzo. En efta agua fa- 
lada echarás del ant imonio en polvos mui fútiles , en tal 
cantidad , que la fal tengá de pefo dos veces mas que el 
ant imonio.  Pon  á hervir " todo efto en una olla de hierro 
bien limpia , hafta qne fe evapore toda  el agua. Queda-  
ráte defpues el ant imonio con la fal fixa. Echarás eftas 
dos cofas en un c ry f o l , puefto entre brafas , dexandolo 
eftár alli cerca de dos ho ras ;  revolviéndolos de quando  en 
quando con una var i ta  de hierro.  T o m a  defpues toda  efta 
materia en polvos fú t i l e s , y ponía á hervir en la mifma 
olla con agua de infufion de cal viva bien clara.

Efta lexiafe pondrá roxa ; y quando lo conozcas fíl
trala fobre una cazuela bien l impia.  Echale encima vina
gre , y fe precipitarán al fondo los polvos del ant imonio ,  
encarnado como fangre : cont inuando de efte modo los 
hervores en la d ic h a  agua de cal viva , q u a n t o  fe,pueda ex
traer  de t intura  de efta mívffa reftante. Echa fobre eftos 
polvos p rec ip i t ados , y facados de eftos menftruo-s , agua 
común en gran cantidad , para quitarles por  medio de 
diverfas lociones rei teradas el hedor  del azufre , y del an* 
t imonio ; y defpues fecaras los dichos polvos al bol*

La
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La dofís es defde dos g ranos ,  hafta veinte y quatro'; 
(en cafo de necefsidad ) en v i n o ,  ó en caldo;  en a g u a ,  ¿  
en conferva de roías. Efta agua fírve para la gota , la 
piedra , la h y d ro p e ra  , la epilepfia , la pefte , y coda fuer
te de ca len tu ras , efpecialmente quarcanas.  Pnedefe cornac 
un caldo al inftance que fe come efte remedio ; p e r o  defpues 
fe eftará el enfermo quacro horas fia comer.

El anc'imonio que tiene las rayas mas largas , mas 
lucidas , mas refplandeciences es el mejor .  Echalo en pol
vos en un morrero de h i e r r o , y tan fú t i le s ,  que no reí- 
plandezcan nada.

Necef,'sita vías explicación el ufo ds ejios polvos f  
agua. Con fu lla , al Medico. *

Para mitigar , y difsipar los dolores que caufe la gotd
en qualquier* parte.

Tot t i a  hojas verdes de tabaco ; deftllalas ad ficcit&temS 
t oma  el caput m ortm m  ; mecelo en una olla de barro , y al 
fuego calcínalo ad albedinem ; y faca de él s f e g u n a r t e ,  cot^ 
agua común bien ciara la fahecha efta fal en la fobredicha agua 
deftilada. T o m a  defpues de ta r taro , quanto guftares , y caU; 
cíñalo entre ca rbones ,  una cama fobre o t r a :  echa el tartaro. 
calcinado en agua clara, y caliente ; y fíltrala : ponía á evapo
rar  en un vidrio ad ficcitatem  ; echa también de efta fal 3 para 
mayor  vir tud a b ío rve n te ,  ¡a cant idad neceíTaria, hafta que fe 
perciba el gufto de la fal, en la ya dicha agua deftilada; y apli-j 
calo caliente fobre el dolor  con a lgodón , 6 un lienzo.

Baño pAra curar la gota.

El dia que el enfermo quiera tomar  el ba i lo ,  ha de 
cftár aífegurado un hormiguero de hormigas grueíías : echa-; 
lo todo  él con una pala en un faco de tela c lara ,  con la 
boca eürecha , y coda 1a t ierra en que hayan puefto íus 
huevos ;  y ata bien efte faco.

T o m a  una herrada grande de orujo de vino blanco: 
échalo en el baño;  y íobre el echarás agua caliente lo que baf-¡ 
te , para que fe bañe una períona. Ent rará  el enfermo en el

ba-i
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bat ió ,  puedo el faco entre fus piernas ; apretándolo h i c ü  
baxo con un palo para que efle en el fondo. Mientras mas 
t iempo pudie e efiáx el enfermo en el baño,  fera mejor. Si 
fe enfriare , fe le echará agua caliente. __

Una mtieer cjuc había padecido fiete años de la go- 
tü crue lmente , fanó al pr imer baño } y otros  enfermos al
tercero.  ̂ . n .. ,

N o  puede eftimarfe fuficientemenee eñe remedio;  el
qual es tan fácil , y de tan poco prec io ,  que >.ura una en
fermedad cti que los Médicos pierden codos fas la t ines;  y 
pr incipalmente firve quando la go ta  es nueva,

Para quitar los dolores , e incbazones. 
de la gota.

T o m a  un buen puño de la hierba l lamadd cabeza de 
ratón: m 2 jala en un morte ro  de p ied ra :  añádele á d i Te >. e - 
cion , leche,  y migajon de p a n ;  ponía á cozer baiía t o 
mar la confiftencia de cataplafma. Añádele defpues aeeici 
r o fa d o ,  y extiéndelo íebre u n  lienzo paca aplicarlo fobre l i  
patee. Pero pr imero fe ha de Tormentar c o n  el oxicr^co t i 
bio,  que fe hará de ítis partes de agua,y una de vinagre. Ha fe 
de mudar  efta cataplafma per  la noche , y £or  la mañana».

Paya e l dolor de la gota .

T e m a  una buena cant idad de caracoles:  msjalos con 
fus cafcaras , y echales encima u ra  cucharada , 6 cucha
rada y media de aguard ien te ;  mézclalo todo otra  v e z ,  y 
haz con ello una cataplafma ; la qual la aplicarás Cobre 
la p a r c e ^

^  Oti v Remedio.

T o m a  una libra de grana de yezgos. Lsvala  muí bies* 
Con agua de rio , 6 de fuente:  ponía entre dos lienzos , y 
medio fecala no roa?. Defpuesde  efto majaUen un mortero 
de madera con mano de lo mifmo : defpues lo echarás en un 
perol eñañado,  con una azumbre de egua de rio : pondrásio



á h e t v i r a fuego mjjnfo , hafta reducirte á la m i t a d :  dexa 
que fe enfrie efta mezcla : defpues recogerás con tiento 
lo que eftá por encima con mía cuchara , y es parecido 
ai aceite. Echalo en una r e d o m a , y tapaio bien. Con ef
to  untarás la parte del mal.

Otro.

T o m a  maftuerzo , y ponlo á cocer  con manteca de 
puerco.  Aplícalo (obre el mal j y brevemente ceflará el 
do lo r .

Aceite de ranas para quitar los dolores de 
la gota , que provienen de 

caufa calida.

Aunque es verdad , que fe deben evi tar los aceites, 
y otros  remedios ol iginofos en la gota  , porque por fu 
humedad relaxan mucho las partes , y de efte modo  las 
hacen mas capaces de recibir las f luxiones: con todo  eflo 
fe ha oBfervado , que el aceite ¡Siguiente alivia mucho á los 
enfermos que ufan de él.

T o m a  una libra de buen aceite de olivas ; de r a 
nas tres en numero ; de flores de verbafeum dos  puños» 
echa las ranas v ivasen  el aceite , y dexalas que fe mueran 
en el:  ponías  á hervir en una olla de barro vidriada , y 
cu b ie r t a ,  á fuego l e n t o ,  hafta que la carne fe fepare de los 
hueíTos. Defpues de efto las majarás en un mortero , y las 
pondrás  á hervir otra  vez. Hab iendo colado el aceite , aña- 
dele qua tro  onzas de,t r e m e n t in a , y mézclala á fuego man-, 
fo. Guardarás  elle aceite p i r a  el ufo f o b r e d i c h o /

Para el dolor de le, gota por caufa 
caliente , y fr ia .

La experiencia ha hecho conocer , que no hai cofa 
mejor para mit igar  los dolores de la gota de caufa cali
da , q : e  mojar unos lienzos finos en leche caliente : api i- 
¿a ¡ los  íokre .la parte del d o l o r ,  y mudarlos á menudo.

Otros

* 7-1 COLECCION



O tros  fe echan leche caliente de cabras fobre la par
te , y con ella Renten grande diminución del dolor.

U a a  períona para corregir los violentos dolores que 
fentia en pies ,  y m a n o s ,  hacia cocer tinas hojas de berza 
roxa : l a s  untaba .defpues con manteca frefca ,  y las aplicar 
ba fobre las partes malas , mudándolas  a menudo.

Un fu ’eto de calidad conoció por fu propria  expe
riencia , que no había vifto mejor remedio para el dolor  
d é l a  o o r a , que untar  la parce c o n n o t o  de herizo.

Para fortificar las partes  , quicar los do lo re s ;  para 
refolver los, y defecar los , no ha falcado jamás el remedio
figuicote. , ,

T o m a  dos onzas de polvos de r o f a s ; una onza de al 
maciga  ; una dragma de azafrán ; media d ragmá de alcanfor; 
feis onzas de harina de ceoada. Pondrás  todo  a ht iv i r  á 
fuego manfo en vino  blanco , hafta que fe efpelfe menean
do cont inuamente con ana efpatula : lo echarás caliente 
en todas las partes malas ; y, las pondrás  un. l ienzo por 
encima.

Otros  toman una buena cantidad de polvos de her- 
modatiles : mezclaráfe con leche de cabras ; y con una 
efponja empapada en efta mezcla c a l í a  te fomentan las 
partes, Efte es un remedio que alivia mucho.

El purgante fingular , y efpecifico para efte m a l , es 
un elc&uario que hai en las Bot icas ,  l lamado caryocofiino 
de Bairo : la dofis es media onza en un caldo , una , ó  
dos veces al mes.

Ve el legando tomo.

Cataphfm a para mitigar ¡os dolores 
de ia gota-

T o m a  hojas de cicuta , de parietar ia , de lapatbum , 
y de malvas , de cada cofa un puno , ó mas íi guftares. 
Cuezelas en vino blanco bueno ; batelss en u n  mortero 
de marmol : añadelas aquí manteca de puerco de la mas 
frefca , o que no efte falacia ; y falvado , fútilmente pul
verizado , quanto fe neceísite para la confiftencia de una 
cataplafma;  la qual la aplicarás fobre la parte afcéta.

D e R em edios  ex t e r n o s . 175



Para los tumores , y  dolores de fas 
rodillas , que es una sfpecie 

de gota.

180 Muchas experiencias han dado á conocer* 
qué la hierba l lamada / ello d éla  Virgen Alaria , bien ma
jada 3 y aplicada , cura efta -efpecie de dolores;  pero pr i 
mero fe ha de purgar  el enfermo con jalapa.

.Para mitigar la calambre , y  los dolores del anca  ̂
ó ceatica, que Jobreviene a las mug'sres 

embarazadas.

181 Es un remedio feguro 5 de qué ufan najo chas 
nrageres con felicidad por confejo de .un fabio Medico, 
el untar  por la noche á donde prende el nía! ordinar ia
mente , con aceite de laurel t ibio , y deípues envolver la  
coa  paños calientes.

Otro..

Las mugeres en cinta fe hallan también meommodadas  
de la ce a t ic a , la qual fe fíente encima del anca , ó cerca 
de ella. Para curarla , fe ha de frotar  por la noche en 
la parte donde el dolor  fe fíente , con aceite de t remen
t ina , juuto á la lumbre , para que penetre el remedio.  
Hecho  e Ü o , f e  pondrán encima lienzos calientes, continúan» 
do  efto por  t r e s , ó quatro veces.

Para la calambre^

252 T o m a  un puño de cogollos de romero : uri 
puño de pervinca ; ponlos en un brafero fobre una ca
zuela. Deípues de efiár bien calientes eftas hierbas 5 las 
aplicarás en la parte con un lienzo. Elle remedio fe ha 
de comenzar  a haccr por  la mañana , y fe mudará por  la 
noche al t iempo de aceftarfe.

Va .
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Para el dolor de los nervios.

i S j  T om a  aceite de cera amari l la i y con el 
Un p o c o  caliente unta  las partes en donde  efta e l  mal.

Elle aceite fe hace como fe figue. Hafe de picar 
¡a c e ra ,  y fe mezclará con huefíos calcinados,  ó con ce
nizas , poniendo efto á deftilar en el baño de arena.

Para fu a v iza r  los nervios ; y varices, o venas de 
las mugeres embarazadas.

184 T o m a  onza y media de aceité de almendras 
dulces facado fin fuego : feis dragmas de manteca frefca; 
Mézclalas tod^s juntas fobre refcoldo ; y. con efto frotarás 
las varices.

Receta contra las hernias provenidas de agua;

1S5 Sucéde á menudo , qué el fcrotum  , o  la bol-i 
í a  de los niños , y aun de las perfonas adultas  , fe p o 
ne extraordinar iamente hinchada , por  amontonarfe  a ' ’i 
el a g u a , ó el v i e n t o , ó  entrambas cofas juntas.  En efte 
part icular  íe han vifto cofas milagrofas coa la cataplaf- 
£33 figuiente , aplicada fobre la parte.

0 de viento.

DR OG AS

£pir;a  de Rofas encarnadas fecas,

Harina de habas, 
Harina de lupinos, 
Flores de manzanilla,

3 . onzasi 
2. onzas 
1 . puño 
1 . puño.

M ie l , y  agua partes iguales, 
Aceite de laurel.

lo que bafli. 
3. onzas.

P R E P A R A C IO N .

Pon  á cocer las  ha r inas ,  y las flores en el agua,  y en 
Pom I. M  11



miel , en partes iguales , hafta la confidencia de papillas: aña- 
dele defpues el aceice de laurel. Efta materia ¡a extenderás e n  
un lienzo , y aplícala caliente fobre la parte , t r e s , ó  qua tro 
veces al dia.

. Nara. ’ ^ ue fl 110 aceite de laure l , has de tomar
iojas Je c y ó  íus b a y a s : íe majarán 5 fe cocerán en aceite de 
o l ivas , y colado efto con exprcfsion te valdrás de efte aceite,

Para las bernias„

Toma goma eletni 3 la cant idad que quifieres ; echale 
Vihagi e encia/a , y dexaia en Infuf ion,  hafta que veas fo
bre cl vinagre una grafia blanca : entonces añ¿de alli- 
m i o a,gUi1as gotas  de aceice de hypericon. Pon  á cocer 
t í  a goma , hafta que íe ponga en confiftencia de cmplaf- 
i io ,  i_xi.itadela iobre un l ienzo,  y aplícala a la ingle»

«Ju ¿vledico íamoÍQ íe valia de efte remedio.

Otro Remedio.

i orna raíz de confuelda m a y o r , limpíala firnpleménté, 
iifl r^fparla , majala bien en un m o r t e r o ,  y caliéntala un 
p o c o ;  ponía fobre un l i e n z o , y aplícala en forma de emr 
plaftro en la ingle , mudandola  dos veces al dia.

i 'odrá  también uíar el enfermo de la miíma raíz confitada);

Otro Remedio para lo mifmo.

 ̂ T o m a  una clara de huevo , bátelo bien , añadele
defpues polvos de la grana de mafiuerzo , para hacer con 

^tfto uno como emplaftro , ó cataplafma de buena con tifie n-i 
c;a i e'xtiendtlo íobre baidrés , y apücalo á la parte de la que
bradura .  DeXaráfc eftár a ü i , halla que por  w i ímo le «caiga.

P o t  to d o  efte t iempo fe le dará al enfermo por  la nuche 
ti  peío de un e feudode oro de eftos miímos polvos en vino

•o;
Es experiencia hecha,
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P ara curar una q u e b r a b a  , * fii  »  & '  p e r í o ^  g ra n d es, r a r a  curar ^  u ¡  peqfienaSt

T o m a  un celemín de ave na ,  hiérvela en una olla nueva
i • • m.ando haya hervido bie«,echarasle dencro 

con agua de rio ’ 1 cafccfca } buelvela á hervir por mucho

n-KUia * f '  ha'efta avena en dos faquitos pequeños : fomenta 
“ X t p S *  , poniéndolos  , „ „ » « « « .  D « .  I .  
o l l a  c rea de la lumbre p a r a  ir calentando el uno defpues 
d e  e l  otro .  Efte es un remedio mui bueno , y mui  commodo.  
y que fiempre fe ha empleado con felicidad.

Para las bernias ventajas.

T o m a  e x c r e m e n t o  de vaca , caliéntalo a la lumbre: 
extiéndelo fobre un baldres en forma de cataplalma ; écha
le polvos de cominos : aplícalo bien cal ien te ;  y q ua ud^  
L  enfrie , aplicarás o t ro .   ̂ ^

Un niño fanó en dos días con efte ccfi-e ^ i0  ̂ continúan,? 
dolo durante el dicho t iemp° interrupción.

Para la quebradura de los niños.

T o m a  raíz de confuelda mayor , rafpala por  enci
ma , y de las rafpaduras ( las quales ion mui  adft ringen
tes ) fe hará una cataplafma fobre el mal , defpues lo ligarás, 
y le harás eftár al niño en la cama por efpaeio de tres femanas. 

Ve el fegundo tomo.

R E M E D I O  DE E L  P R I O R  D E  CU B R IER A ,  
para las quebraduras.

Dado al publico por 1a benignidad del Reí.

La doíis es diferente , fegun las edades , aunque fea uno 
mifmo el remedio. Y en quanto á los niños de pecho , aunque 
es verdad, que fola la ligadura los fana, no por effo fe les de
xa de da r ,  y preparar fu remedio á la manera figuiente.

M 2 D ef-



Defds los dos baftalos feis ¿ños. T o m a  biíeii éfpiritu d¿ 
fal bien reaif icado t r e s , o  quatro g o t a s , mézclalo ‘con una, 
c  dos cucháradas^de vino , y haz que lo tome todas las maña* 
ñas en ayunas veinte y un dias confecutivos.

> De feis años hafta, diez. T o m a  quatro efcrupulos de buen 
'éfpiritu defa l  , mézclalo mui  exa&amente en un quart il lo de 
buen vino rojo , y da de él todas las mañanas ia cantidad caíí 
de dos onzas : de modo que efta doíis dure fíete dias. Defpues 
de eüo  renovarás el remedio , haíla tomarlo veinte y un dias 
confecutivos.

Defdelos diez años hafta los catorce. T om a  dos ochavas 
y media del mifmo éfpiritu en un quart il lo de vino rojo.

Defde los catorce años hafta los dies y fu te .  T o m a  tres 
ochavas y media del mifmo éfpiritu en un quart il lo de vino 
ro jo.

Defdelos diez y flete años , y de ai para arriba en todas 
las edader. T o m a  cinco ochavas de éfpiritu de íal en un quar-  
gillo de vino rojo.

i S o  COLECCION

Receta del emplaftro,

D R O G A S ,

Almaftiga en l a g r y m m e d i a  onzz.
Ladanum , 3, dragmas.
Hypocyftis, l.dragm a.

T o m a  de Tierra figilada; I .  dragma.
P ez  negra. 3. onzas.
Trementina deVenecia; 1. onza.
Cera nueva amarilla, j  .o n za .
Raíces de confuida mayorfsea, media o n zi.
Cypres, tres nueces bien fecas¿

Pulveriza  lo que fe pudiere de t odo  efto. Pon lo  todo  á 
c o c e r , revolviéndolo cont inuadamente , harta que fe reduzca 
a una buena confidencia de emplallro para í'ervirce de él quau- 
dq  íoavenga ,

M q,



de  R em edios  exter n os ;

Modo de manijar las quebraduras;

H a fe d e  tener una buena l igadu ra ,  queefle bien fuerte; 
pondráfe un emplafiro fobre la rotura ,  ó dos fi fuere menefter: 
defpues de haber rafurado la parte en que ha de eftar.

El remedio fe ha de tomar en ayunas.
Batirás la botel la antes de echar el vino en el vafo.^
Echarás de tfte vino tres dedos en el vafo , y lo beberás;
N o  fe ha de beber , ni comer hafia palladas qua tro horas

defpues del remedio.
Tomará fe  de el veinte y un dias > fi hiciere mal al eftonia-; 

go , fe podrá  dexar de tomar  por un dia ¡ y también por  dos 
fi fuere necefiario.

Mientras que fe toma el remedio , fe ha de t raer puefto el 
t i rabraguero d í a , y noche , y no fentatfe jamás.

Siempre fe ha de efiar , ó acodado , ó  levantado ; no ir st 
Caballo , ni en coche : andar íiempre á pie , 6 en nave: no ha^ 
cer exceíl'o a lguno ,  ni en la comida , ni en otras  cofas.

Se ha de t raer puefio el braguero tres mefes defpues de 
paflados los veinte y un dias del remedio,  de dia , y de noche.’

Hafia paíTados los tres mefes no mon tará  á caballo el en-i 
fermo , y quando m o n tá re ,  traerá  todavía el braguero,quand 
to  fe juzgare neceflario para aflegurarfe.

Receta contra las picaduras ligeras de las partes nervofas¿

j 86 Puede acontecer tal vez el picarfe en alguna paM 
té nervofa con un alf i le r , aguja , o efpina ; de lo qual íe figue 
un dolor bien moltfio : para apaciguarle,

No  hai cofa mejor , que aquel excremento amaril lo que fe 
icria naturalmente en los oídos,  facaráte con el dedo meñique, 
ó  con qualquiera otra cofa , y aplicándolo fobre la picadura,  
íe continuará efia aplicación de quando  en quando.

Rara las picaduras de las abejas.

I S y  Es un excelente remedio  tomar hojas de laurel»

Tome L  « W



majarlas en un morte ro  de piedra , y aplicarlas en forma de 
emplait ro fobre las p icaduras ;  porque tacan el agui jón , y 
quican el dolor.  s

Ocro foberano remedio és echar encima t r i a c a , y dexar-* 
la eftár alii por  largo t iempo.

Para las picaduras veneno/ar.

188 Lavaráfe  la picadura , cortaráfe una cebolla , y 
fe pondrá  fobre la picadura , y con eño no fobrevendrá acci
dente alguno.

Modo de preparar el aceite de palo fanto, 
y  de box.

189 T o m a  dos libras de palo fanto , y una libra 
de palo de box , 6  lo que te pareciere , con tal que fiempre ha
ya dos partes de palo f a n t o ,  y una de box : cor ta  eftas dos 
palos  en pedaci tos , ó  artillas. Es menefter que las aftillas de 
boxeften  b i e n f e c a s , y  para fecarlas b i e n ,  fe echan en una 
olla , ó  cazuela , y fe mete en él h o r n o , defpues de Cacado el 
p a n .

Hecho eño , echarás eñas artillas en un alambique , y las 
defiilarás al principio á fuego matifo , aumentando defpues el 
fuego poco á p o c o ,  hafta que finalmente las brafas fe fobre-; 
pongan al a lambique , ó  vafo conveniente ; lo qual fe llama 
fuego de fuprefsion , ó  de reverbero.  H a  de eftar el vafo bien 
e n lo d a d o , eño es , dado  por de fuera con lodo , ó  con greda. 
Defpues de puerto al fuego fe 1c ha de añadir un recipiente de 
vid r io ,  que fea mui  grueffo, y enlodarlo mui  bien , para  que 
rec iba los aceites , y efpiritus.

Si quieres que el aceite tenga buen olor , mezclarás con 
los  palos un puño de g r a n o s , 6  de bayas de enebro fecas.

Defpues de hecha la deftilacion , fe dexarán enfriar los 
vafos antes de defprender  el uno de el o tro .

Defpues de feparados encontrarás una materia mui lw 
quida , y un aceite, del qual una parte nadará por  encima , y 
la otra  fe irá ai fondo. La feparacion fe hace con un em bu
do  de vidrio para verlo mejor .

Ppti-

182, C o l e c c ió n



d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . 1 8 3  

Pondráfe  el dedo en el agujer ito de el embudo , der
rama raí e dentro de el el aceice, y tener fiempre pueftoel  
d e d o ,  hafta que el aceite pelado íe haya ido toLO abaxo,  
y el ligero fe quede a r r iba :  lo qual  íe conoce fácilmente
en la rravefia va 0̂, , r  ̂ a

Quando  el aceite pefado efté todo en el fondo , afloxa
e! dedo  , hafta que haya caído en una redoma el aceite 
pefado. Entonces bolverás á apre ta r  el dedo contra  el agu
jero de el e m b u d o ,  y vaciarás defpues la otra  parte de acei
te fútil en otra  redoma , y confe rva  eftos dos aceites ais* 
reparadamente.

Sus propriedades.

El aceite pefado es admirable  para  la g a n g r e n a , p « «  
los empeines , y pata las ulceras antiguas . ’ J  }
difica las carnes p o d r i d a s ,  ó  c o r r o m p i d a s ,  cort ;aadolcs lo 
mas que pueda fer de la carne muerta  , y p

“ ‘“ E l ^ t a ' Í S t e n g * .  fitvc contra las
las inflamaciones,  los t u m o r e s ,  las g a n g re n a s ,  y las ulce*
ras an t ig u a s ,  l a v á n d o l a s  antes de aplicar es e a t: .

Efte efpiritu es también bueno en los accidentes e p H
lepticos ó mal  caduco. Daráfe de el a lgunas gotas 001
no b l a n c o ,  ó en «n caldo : pueden darfe defde quatro^ haf
ta ocho gotas,  m as ,  6 m e n o s  , f egun  la edad , y las fuerzas 
de los en fe rmos ,  y fegun el t a m a ñ o  de los accidentes

Cura todo  genero de empeines vivos , un tándolos  cora 
el aceice Colas dos veces. Dexa  negra la parte  hafta que fe 
fepara de ella una película:  y en qu a n to  al color rojo , que 
fobreviene , fe qu i ta  en pocos dias.

Aceite de box marabillofo , y  efpeeifieo p*ra h  ep ilep fa  
para los dolores de las almorranas , y 

de las muelas.

190 T o m a  la cant idad  que guftares de box ,_rafpalo 
con un vidr io  . 6 con un cuchil lo •; y llena de eftas raipa u
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un alambique de vidrio: defpues lo embarraras  bien, ponlo en 
el horno , dale fuego por grados;  coa ello íaldrá al punto una 
agua acida , la qual es i n ú t i l , pero la que defpues fe def- 
tilare , y que ferá de color encarnado obfcuro , ferá el acei
te. De efte aceite te valdrás para los ufos figuientes.

Para la epilepfia v. g. fe darán eres gotas de él coa U 
conferva de la peonía , ó  de torongi l.  Y aun en el mifmo ac« 
ccffo fe podran dar  diez gotas de él , con tres onzas de agua 
de t o ro n g i l ,  ó de peonia. Y también antes del acceífo, p a ,  
j:a prevenirlo.

Pa ra  las a lmorranas fe mezcla del mifmo aceite el pefo 
¡de ua efcrupulo , con inedia onza de aceite de linaza , y fe 
aplica fobre el do lor  con algodon.

Para  el dolor de muelas , fe ponen una , ó  dos gotas con 
a ’godon.  Efte remedio para efte mal parece cofa de "encanto.

Receta para quitar las verrugas , y  los lunares, 
c en la cara , 0 en otras partes.

191 T o m a  de ia hierba llamada verrucaria mayor ,  
ó  menor ( porque hai de las dos efpecies) ,  efto es , las hojas 
con la grana , ó las hojas con la flor. Majalas en un mortero ,  
y  exprímeles el zumo ; defpues arañarás fuperficialmenre con 
las u ñ a s , ó  de ot ro  m odo , las verrugas , ó  lunares ; y aplí
cales encima de efte zumo,  ó de él con la paita, pr incipalmen
te por parce de noche , fi fuere en la cara , y cont inua hacién
do lo  afsi por  algún t iempo q u a t r o , ó  cinco veces al dia.

Otro Remedio.

Frota  las verrugas con aquélla humedad que fale de los 
leños quando  fe ponen á q u e m a r ; qualquiera  madera es lo 
mifmo para el cafo. Eftas verrugas no fe difsipan luego, fino 
defpues que fe frotan d o s , ó  tres veces no m a s , dentro de 
f r e s , ó  qua tro rnefes: y quando menos fe pienfa ¿ fe 4i ís¡pang 
y n o b u e l v e n  jamás.

£s  cofa experimentabas;
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Otro.

Es remedio foberano el. lavar las verrugas con agua 
común , en la qual íe haya deshecho de la fal amoniaco.

Eñe remedio fe ha experimentado muchas veces.

C o n tri las Iombriz.es de los niños.

192 T o m a  del aloes fucotr ino : majalo bien ; y 
ponlo en infuíion de zumo de naranja  , para hacer con 
él un emplaftro ; y lo aplicarás fobre el corazon, coa unos 
pocos de polvos de jazmín > o de naranja.

Otro,

T o m a  dos onzas de harina de lupinos a m a r g o s , de 
hiyrrha , y de aloes , de cada cofa dos d r a g m a s , con hiel de 
b u e i , y zumo de axenjos. Harás  con ello una cataplafma, y la, 
aplicarás fobre el vientre.

Otro.

T o m a  harina de lupinos a m a r g o s ,  y de a lo e s ,  t res  
dragmas de cada uno : mezcla efto cou un poco de zu
mo de axen jo s : extiéndelo fobre un lienzo* y aplícalo en-¿ 
c ima del ombligo.

Otro.

T o m a  hojas de durazno las mas t iernas  : majalas bieii 
en un mortero : añadeles aqui hiel de b u e i : buelvelas á 
majar  , hafta que fe haga con efto uno como unguento ; del 
qual fe hará un emplaftro inficientemente grande , y fe apli-i 
cará fobre  el o m b l i g o ,  en el t iempo de la Luna menguante?, 

Otros remedios contralcis lotnbrizes.

Corta  una manzana de coloqi iint ida en dos partes : fi ie 
la mitad de ella en una hiel de b u e i , hafta que fe haya empa-. 
pado  una porcion de e l l a : aplícala íobre el omblig0 j 1° ma s
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caüence que fe pueda fufrir, a! t iempo de acofhr te;y ataia con 
una venda , para que fe cenga-en el m iímofn io .  Po r  la maña
na fe qu i ta rá  , y fe cont inuará afsi tres días confecutivos.

Efte remedio mata las lom br izes , aunque fean abundan 
tes. Ella aprobado  , y experimentado.

Otro.

Extiende fobre un pedaci to de baldres un poco de miel 
algo caliente: echa fobre ella polvos de aloes fucotrino. Apli- 
earáslo todo  ello íobre  el e ilomago , y el ombligo .

Otro.

Derri te m i e l , y manteca frefca j u n t a s : defpues de frias, 
échalas fobre un baldres : echales por encima polvos de 
myrrha ,  Prefentalo delante del fuego ; luego que efte calien
te , aplícalo fobre el eftomago tres dias confecutivos»

Ye el íegundo tomo.

Piedra medicinal contra algunos males 
externos.

D R O G A S .
Alum bre, i .  lib r a , y  media.
Alcaparrofa, i .  libra.

X o m a  Sal de v id rio , 4 .  ora~as.
de Vitriolo romano, 4.  onzas.

Sal blanca coman, 2. puños gruejfos.
Bolo, t,.  onzas,
Vinagre, cafi un quartillo.

PREPARACION.

i g i  Echa todo  efto en una olla de barro vidriada: 
dexalo en infufion medio quarto de hora,  y no mas. Pondra f-  
lo defpues á cozer en un fuego grande de carbón , y no de le
ña. Dexaráslo afsi c o c e r , hafta que todo íe haga una piedra.

Nanea le han de dexar eftas materias, mientras eften ío
bre



bre el fuego ; fino que fietnpre fe han de menear con un palo.
Eñe remedio es mui proprio para toda fuerte de ulceras, 

particularmente de las piernas : contra todo genero de faina, 
tiña , gangrena ; y es foberano contra los lamparones.

Reducirás efto á polvos fú t i l e s ; los quales los echarás 
fobre el mal ; 6 los mezclarás  con los unguentos  proprios  
p a r a  eftos males , cuya defcr ipcion tienes mas arr iba.

Para la iflericia.

Se han vifto curar  ictericias con la aplicación de una téite 
¿a Viva fobre el hígado > o las plantas de los pies.

Ye el fegundo tomo.

Receta contra la pleuritis.

D R O G A S .
Manteca vieja,
Zumo de bortigas, 

tToma Unguento de altbea, 
de Palvora bien fin a ,

Simiente de cominos,
Simiente de ruqueta,

PREPARACION.

1P4 Derrite la manteca; yá derretida añadelé el 
zumo de hortigas; del qual añadirás un poco mas que ia 
doíis, para que colado todo, quede en la doíis ordinaria. 
D;xarás el zumo en el fuego el eípacio de un M iferere , para 
que fe confuma la humedad. Apar talo defpues del fuego , y  
mezclale el unguento de althéa,y defpues los polvos; re
volviéndolo inceffantemente con una efpatüla de madera, 
para incorporarlo igual , e infenfiblemente , hafta que to
do haya tomado una confiftencia de ungüento. Es pred
io que las Amientes eften bien pulverizadas: y fe mezcla
rán defpues juntamente con la polvora,

Frotaráfe bien la parte del cortado malo con aguar
diente la ñus fuerte , y mas refinada que fe encontrare, para

abrir
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6 . onzas:
5. onzas.
6 . onzas. 
6 . onzas. 
1,, on'sa. 
1 . onza»



abrir  los poros. Defpues fe tomará  de efte uñ°iiéritó el 
g rueso  da una avellana : extenderáfe fobre una hoja de 
berza rosca (y  á falca# de ella una v e r d e )  frica con m ain  
teca r anc ia ,  /  fe aplicará fobre el coftado ; cubriendo to-j 
da  la parre con un paño , ó lienzo doblado lo mas ca
liente que el enfermo lo pueda fufr ir .  Si el dolor  no íe 
palia dentro  de qua tro  h o r a s ,  fe renovará ia aplicación 
de ene remedio.

Pero fi el unguento expele el do lor  de un lado pgj  
ra oc ro^ , como puede fuceder á las veces , fe le ha de 
p s r l e g u i r , y aplicar el remedio en la parte donde eftuvie- 
re , habiendo hecho pr imero la untura  con el efpiritu de 
v i n o ,  como yá diximos.

A d v ie r t e ,  que efte remedio es mejor  contra  el coilas 
do  baftardo , que contra  el verdadero : y que es mui fo- 
be rano contra el dolor  de coftado caufado por  un f li to. 
&Jte no es pleuritico rigurofo.

Otro remedio;

T o m a  cabezas de ajos con fus r a í ces :  cuécelas b i e n 1
y defpues ponías  á hervir con vinagre fuer te  , hafta que
fe reduzcan á una p a f t a ; exciendelas fobre un lienzo en
forma de cacaplafma j y aplícala caliente fobre el coftado 
malo

Otro;

T o m a  medio celemín de a v e n a : friela éñ una  fareeit 
'con manteca , ó  aceite ; y quando  efte frica fuficientemen- 
t e , envuélvela en un lienzo , para aplicarla fobre el d o 
l o r ,  lo mas caliente que  pueda fufrirla ei enfermo.

Otro.

T o m a  una azumbre de leche:  ponía á hervir con un'
puño grande , ó mas de grana de lino , y medio puño
de  flores de m anzan i l l a , ó de gordo lobo .  Mete efte cocí-:
miento en una Ye5Ciga > y, coa  ella, fomenta el coftado 
«oiorulo.

P a l

1 "  o C o l e c c i o n
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Para el dolor de cojiado en 
la pleuritis.

T o m a  la cant idad que guftares de raíz de berzas 
po r  el mes de Mayo  ; l av a l a s , y féculas a l a  f o m b r a ,  pa-¡ 
ra hacerlas polvos.

T o m a  qua tro onzas de éftos p o l v o s : media onza de 
grana de cominos en p o l v o s : dos  dragmas de clavos de 
eípeclas en polvo. T o d o  efto lo incorporarás  con miel  
en forma de emplaftro ; ello aplicado rompe en poco 
t iempo  la apoftema.'

Será bien tener fíempré “eftos polvos preparados pa-í 
ra fervltfe de e l l o s ,  como de remedio feguro , fin que fe 
necefsite fangrar.  Exper imentado.

E w phftro para el dolor de cojiado 
en la pleuritis.

T om a  de pez negra onza y media :  de azufre en pol-; 
'vos media onz a :  de cera am a r i l l a ,  feis dragmas  : de t re
ment ina  f media onza.  Defpues de haber derret ido las 
drogas que fe pueden derreti r , les añadirás el a z u f r e , y 
un poco de aceite de manzanilla.  Efte emplaftro lo ap l i 
carás fobre el coftado malo defpues de la fangria , y de los 
ot ros  remedios efpecificos , fi fe continuare el dolor»

Otro He medio*

T o m a  una onza de unto de m arm ota  ; y media on-: 
z a d e  aceite de almendras dulces : de aceite de manzanilla,  
y de r o f a s » de cada cofa una dragma.  Haz de todo  efto 
un emplaftro»

Otro:

T o m a  una onza dé aceite de manzanilla : media on¿ 
zs  de accice de almendras dulces : de unto de marmota :  
de febo de caftron , media dragma ■: de aceite de t remen t i i  
na , tres dragmas.  Con todo efto harás un lenimeatp.

Otro
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Otro mui experimentado.

T o m a  medía onza de aceite de manzani l l a : dos dragonas» 
de aceice de axenjos : media dragma de aceice de cominos def- 
t ilado ; doce granos de azafrán , y cinco gtanos de alcanfor.

Remedio probado para la pleuritis.

C or ta  en dos micades un pañete recientemente cocido;  
échales triaca á ias dos parces fobre el m iga jon ; caliéntalas á 
la lumbre : pon una de ellas fobre ei m a l , y la otra  á la parte 
o p u e íh .  Atalas de manera que no puedan caerfe. DexaUs 
eltár afsi quarenta  y ocho h o r a s ,  h a f t a  que el abfceffo (e re-) 
b i e u t e ;  lo qual fe ha vifto acontecer en menos de dos dias.

Otro excelente remedio parala  pleuritis. 

C O M P O S I C I O N .

T o m a  calabazas l a r g a s , ni demafiadamente maduras ,  ni 
mui tiernas , de m odo que fe les pueda imprimir  la uña 5 raf- 
paránfe 5 y iírnpiaráufe al modo  que ios n a b o s ,  ó  rabanas;  
f e c o r t a r á n  de largo a la r g o  del ancho , y grueffo dei Gíds  
pu lg a r ,  a r ro j án d o lo  reliante de las cabezas. Peíaráníe ef
tos diferentes pedazos largos. Hecho efto , fe pifará  otro t a n 
to  de aceite de o l i v a s ; y a f s i , fi hubiere dos , qua tro , ó  feis 
l ibras de calabaza , fe tomará ot ro  t an to  de aceite ; meterán- 
fe en una olla nueva de barro la mas fuerte que fe enconctáre,  
con una tapa también de b a r r o ?que encaje bien , o de hierro. 
Pondráofe á hervir el dicho aceite , y las calabazas á fuego 
moderado  de carbón , ó  en otras brafas fin llama , hifta que 
las dichas calabazas queden enteramente deffecadas. Eícurri- 
rás defpues la olla , 6  le facarás las calabazas con una efpu- 
madera agtigcrada , y fe colarán por entre un lienzo grutíTo.

Defpues de efto fe buelve á echar el aceite en ia ol la,  - 
bien limpio. Llevafe á cafa de un Herrero,ó  Cerragero donde 
haya una fragua : ó fino huviere efta commodidad , fe hará un 
buen fuego , Ít-ficíente para  encender un hierro ; cortaraíe de

una
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úna ba r r a  de hierro puro,  y que no íehaya t rabajado,  íeis péi 
dazos chiqui tos  , anchos dos dedos de t ravesía : íe harán bien 
afqua : nieteráfe la. dicha olla en un barreñon , para que fi fe 
quebrare , no fe pierda el aceite ; apaguefe en-el aceite uno de 
los dichoshkr ree i tos  encendido ,  y defpues fe pooé-la tapa;  
defpues de enfriado un poco el aceite , fe le Suelve á echar 
o t ro  hierrecito : y házefe afqua nuevamente el pr imero que íe 
ha í ac a d o , y afsi de todos los demás > los quales deben en
cenderte 9 y apagárfe en el aceite , cada uno tres veces i y con 
efto queda el aceite perfe&o , y en eftado de curar la pleuri
tis , defpues de apagado el hierro diez y ocho veces.

Efte remedio fe h a d e  p repa ra ren  el huerto , ó  en el 
c o r r a l , á cauía de fu hedor .  Y íe guarda por  muchos años? 
aunque es mejor hacerlo cada año.

Ufo, -

Calentarás bien un poco de efte a c e i t e , y lo  aplica= 
ras fobre Sa parte en que eftá el do le r  , lo mas caliente 
que lo pueda fufr ir  el enfermo , para que revolviéndole ,  
no fe quice el remedio de ¿obre el mal. Y fi hubiere d o 
lor en muchas partes' ,  como acontece á menudo , fe ha
ce la untura  en todas e l l a s ; pero fi el dolor  mudare de fi- 
t io  - fe muda también la untura*

Si en c inc o ,  6  íeis horas el enfermo no arranca bien 
defpues de la pr imera  t intura (  lo que rara vez fucede ) 
fe paila á otra í tguoda  , la' qual no  dexa de abrir la apof- 
tema , y caufar la fánids’d.

Efte remedio ha curado á millares de perfonas defau- 
c iadas en Roma , y en Tur in .  D ió lo  al publ ico un Reii- 
g io ío  , el qual quifo al t i empd dfc morir , que fe publ icare .

Fara la pleuritis*

Fríe un par  de huevos bien freícos ; con aceite d s
nances , haciendo c o s í  ellos una tortil la > la qna! la aplica
rás fobre la parte en qué eítubiere el m a l , l o m a s  calien
te que pueda f e r ,  fin quemar al enfermo : deípues leda i^s  
3  beber agua de t a rd o  tanto , ó de pitpavir rubrim .

Para
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Para la pleuritis ¿

ténciJTpXsfy°'iplLZi?™ “ ?■ “ í 1« íoníifc
fobre un l ienzo. 3Plicalas fobre el lado malo entendidas

Otro.

T o m a  dos  puños de mijo • da íw* , ,  -
y de t r é b o l ,  medio p i ñ o ' d e c a d a  r n f ,  ? 311ZanH 

de Imc onza v m*rlía . „ i  r  , '  a a co â 5 de grana

l á t a l o  to“ o “ «“ ¡ . ‘ ‘ r  °-"ZaS'no de lienzo y ap I[ca!o fo5rc d  Udo
remedí0 ha <lUítado muchos dolores de coftadgy 

contra las erififdas.

ja  en efte licor ? OCO‘ D e íPu«s de efto m o ,

« « j *  renueva c u T ^ S o n  ¡ f p ¡ í ° \ í t l o l  ü S i í f e

P a / c w  para las e r ijífe h t¿

ff j?
dos on2aV  “ b“ “  * t a á Seftn harr» * ^ r > una ° 1J2a de cada cofa. De roda 

'eU°  hpaAras P ° iv°s  fáci les ,  y los mezclarás. d°
ca f n ¡ ° T  í* í  polvos fobre un P5Pfel w n l  , y  fe aolfj

« d« r  “ * cs • i ,ar ti“ i“ s

P * ^  /¿r erifípelaSo 

Hacefe un remedio excelente con leche , pan de cfiatend; 

yj
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y  p o l v o s  d e  la  t i e r r a  c l m o l a d a ; la q u a l  fe mezc la  en confiften-J 
c ia  de  p u c h a s , y fe a p l i c a  en f o r m a  d e e m p l a l l r o  fobre  la par-i 
t e  ; y á t r e s ,  ó  q u a t r o  v eces  q u e  fe a p l i q u e  , fe q u i t a  el do lor, '  

y  la in f l am ac ió n  íe d i f s i pa .
P u e d e f e  m e z c l a r  efta t i e r r a  m a s  f i m p l e m e n t e  fo lo  c o n  

m a n t e c a ,  y fu r t e  el m i f m o  efef to ,
Efta t ierra c imolada fe halla al rededor  de los hornos’, y 

es de color pardufco.

Otro Remedio*

Algunos fe han férvido felizmente para ¡as éri(ipelas3catn 
to  ( imples , como af lemonadas, de las yemas de huevos endu-j 
pecidos, y majadas con lal.

Otroc

U na  ca tap la fmahecha dé excrementó frefeode b u e i , 6
de v a c a ,  trica con v inagre ;  añadiéndole flores de manza-^ 
nilla , y de fahueo ; apl icado efto t ibio , es un Angular remer 
d io  pa ra  las inflamaciones»

O t r o .

A los principios de la erifipela , el remedio figuiente es 
'mui feguro , por  la experiencia > porque apaga el calor de la 
Inflamación , y mit iga el calor que acompaña de ordinar io  ef-- 
tos  tumores .

T o m a  algunas hojas de la crajfula *nayor: aplícalas fobre 
la p a r t t , es menefter que la fuperñcie de la hoja 3 defpues de 
haberle qu i tado la membrana que tiene por  encima,  toque á 
la carne.

Efte es un remedio mui  f á c i l , y mui commodo.

Otro.

T o m a  licargyrio pulverizado , ponlo Éntre dos lienzos,’ 
aplícalo fobre la erifipela. Efto qui ta  los do lo re s , y la erifir 

pela. Es cofa de hecho.
% om  l .  N '  Gtrs
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) Otro.

Una perfcna fe curaba de las eri fipelas, y  fe fervia 
del mifmo remedio para con o t r o s ,  tomando dé la fabl 
na , la qual la hazia polvos groseramente  , y perfumaba 
eres veccs al día la parte eriíipelada. Y fi en ella habia exuice- 
racion , tomaba efla perfona cera virgen ; la qual la ablanda
ba en agua caliente ; amafiábala entre las manos y la aoll- 
caba fola en forma de emplaftro fobre la parte mala.  "

Otro. .

Q aando  comienza la eriíipela , fe firven algunos utifc 
mente del fahuco;  rafeando las c o r t e z a s ,  y a tandolas  á  
la par te  ¡ pero fe han de renovar  tres veces al dia.

Otro.

E s  un  exce len te  r e m e d i o  para las eri fipelas, el untar  du l 
cemente la parte con una -pluma mojada en hiel de carpa 
{ fi un p ez  ) , p o n i e n d o  p o r  encima u n  lienzo limpio , y feco.

Para refoh er Jas er ¡Jípelas.

T o m a  d e  myrrha , y d e  olivano de cada cofa media 
o n z a ;  de alcanfor una dragma : de azafrán media d r a g .  
ma.  Pon á hervir todo efio en una porcion de a g u a ,  y de 
v i n o ,  partes iguales. De  efte c oc im ie n to ,  mojado  en él 
un l ienzo,  fe pondrá fobre la erií ipela; y fe pondrá  cui
dado en mudarlo quando fe feque.

O t r o  remedio mui part icular  , y muí  probado es,' 
mojar  unos lienzos en la fangre de una liebre muerta  en 
la caza. Dexaránfe fecar : confervaránfe , y quando lo p i 
diere la necefsidad , y la ocaíion , fe aplicarán afsi fecos fo 
bre la eriíipela.

Otro.

Eíle remedio puede contar te  entre los mui  buenos,’

Y
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y fera e x t e n d e r  triaca fobte  un lienzo ; calentarla , y apli
carla aísi fobre la eri fipcla , y fe renovará de quando en 
quando  : porque aplicada afsi cal iente ,  detiene los pro-  
greílos de la erifipcla , y las reinitas- Eíte remedio aU'i 
íera  m e j o r ,  fi fe le añade un poco de íal de axenjos,  

Pero fi no obflante la erifipela llega á desflorarle , v 
convem rfe  en ulcera fe mojarán lienzos doblados en 
agua de cal , y le aplicaran calientes.

Em plajiro tirar ab ¡¡lofo par a las ulceras. 

D R O G A S .

Aceite de olivas,
Sebo de carnero,

T o m a  de Litargyrio de oro,
Refina de pino,
Sangre de drago,
Cardenillo,
V  inagre,

^  C<Vr4,
P R E P A R A C I O N .

media libra, 
media libra, 
media libra, 
media libra, 
media libra. 
2. dragmas. 

3. onzas: 
2. onzas.

196 D e todasef tas  cofas fe formará una mafia dá 
femplaíh'Q , fegun el mechodo que yá  diximos a r r ib a ,  y; 
pe valdrás de él quando  lo necefsites.

Emplaftro para aplicarlo fobre todo genero de dolores¿
"llamado lienzo emplaítrico.

D R O G A S ,
F e z  refina, 1 i . onzas.
P ez  de Borgona, 4. onzas.

[Toma de P e z  negra, z . onzas.
Cera amarilla, 4.  onzas. 
Galbanúm, y AíTa feetida, de cada cofa media onza.
Sebo de carnero, 2. onzas.
Aceite de olivas, 1. onza.
Trementina de Fenecía, 2. onzas.

N 2 P R E s
1



CÓLECCIOÍJ

P R E P A R A C IO N .
\

197 T o d o  efio fe ha de derretir  juntátnéhté. CoIaJ
rafe defpues , eftando bien cal i en te , por un lienzo bien cla
ro  , defpues fe mojará en efto un lienzo nuevo algo fino , y fe 
raera con un cuchillo fobre lina mefa mojada , y fe pul i rá  
con un alifador.

Efte emplaftro tiene grande e f e d o , aplicado fobre toda 
fuerte de dolores.  Qu itara is  por la noche } y por  la 
y fe fecará, porque faca el humor  de la parce mala.

M m fhjlro foberano para el mal de ¡a 
m atriz.

D R O G  A.&

Galbanum, i.o n z a .
T o m a  de Ajfafostida, media onza.

^>ez> media onza.
Trementina de Vcnecia, lo que bafie.

jp S  De todo efto formarás  una maíTa, de la qual t o 
maras lo neceíTario para hacer de ella un emplaftro de ¡a 
grandeza neceíTaria , extendido fobre un b a ld r é s , y lo apll-; 
caras fobre el ombligo.

Solo el galbanum  diffueltó en vlnágre, y extendido fobre 
ana badanita de figura redonda,  aplicado ÍQbre el o m b l ig o , es 
un remedio feguro.

Re ceta para quitar el mal de la m atriz.

„ . ^ on’a ^ os Sueldos de pez de B o r g o ñ a , otros  dos dá 
incienfo fino en polvos , tres fueldos de t rementina , con 
dos claras de huevos. Habiendo mezclado bien todo efto j u n 
to en una cazuela con ia pez derret ida , harás de ello una 
cama fobre un poco de algodon , aplicaraslo lobre el om b l i 
go , ataráslo con una yenda qug ciña á  la enferma , y verás 
un efeíto marabiliofo.  ' - - - - - - --------

P oli
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"Polvos infalibles para la fufocación  
de la m atriz.

T o m a  de aquellas berrugas que fe hacen en los pié§ 
d é lo s  caballos u n a ^ o n z a ;  de a fa  fu tid a  el pefo de me 
d u  dragma : de la una , o  pezuña del píe de cabras dos 
dragmas Pulverízalo todo  reparadamente. Echa de efto 
e l  pefo de veinte , o  veinte y quatro granos fobre bra-

S í d S T d lMnl° aba¡“ W
por v:olenta ^

si de ber? s,as fe caen frecuentemente p0t*
eftab'oT ó ufnH f P,eSd£ cabal l° s > y  fe hallan en los f i t a b .o s , quando  fe quiere poner  cuidado.

Otro Remedio.

En el accedo es un remedio in fa l ib le : h'aíe? ün oéPj

f " * d “  S
b a r  a m a r i l l o ! ^  d  v l e n t r e »X las «anees  con aceite de arn»

¿V ¿ el fegundo tomo.  -

Ungüento para detener las flores blancas de las 
mugeres.

rdé \o? 9̂ Z T < ?  5 ° ^ S , y  flores ^ « l a s  f lores)  
cíalas con m fylveftres , o o rmino  : m a ja ia s , y

p o  algu o ^ d h f  ̂  r  a°, f t * frefca : fermentar 
y  lo confe vart  r  dC bfto,1°  C0C£rás’ ¡0 colará», 
hafta la vulva.' * aS con cíl°  deíP aes el ombligo

m o l e f t r a c T i d e n í r  t  3 & had°  á nmcbas ^«ge res  de efte 
t ígar  los d r ' o r  « i ?f t Ien- CS cofa mui  bucru P3ra mi- 
•somo es d¡c C a ^  f° br£Vienen aI Pa “ °> ufando de el

los U c h h s T  U >  dt 0tr0s rm ed h s  >- ^  detenga

:0 h  N  i  u n .
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7
Ungüento para quitar la tos fu e r te , que atormenta 

por la noche prineipatmente.

200 T o m a  tres cabezas de a j o s : majalas , y mez- 
, „ cíalas con unto de p u e r c o ,  en cooíiftencia de unguento.  

Con tfio frocarás por la noche al fuego las plantas de los 
p i e s : y eftaudo en la cama frotarás con efto la eípina de 

C r f U  la efpalda un poco. Si fe cont inúa haciendo efte remedio 
por  tres dias , edía rá  la tos enfadóla.

o

Unguento excelente para la fa m a . 

D R O G A S .

Manteca frefea , 
Aceite rofado, 

T om a  de Vinagre fu erte, 
Cerufa,
Alurj. bre quemado j 
Sublimado,
Ciaras de huevos,. . t #

6. onzas. 
4. onzas. 
4. onzas. 
4.  onzas. 

2 .  dragmas. 
2. dregmas. 

2. en auwjerg.

P R E P A R A C I O N .

201- Mezcla todo  efto junto en un mortero de broa-i 
ce, en forma de unguentojy defpues unta  todo  el cuerpo,  cada 
noche a;nres de acollarte , cont inuándolo por tres noches.

Advierte , que 'antes de ufar de efte remedio , es menefe 
ter h .be.fe fangradp , y purgado , y haberfe , fi fe puede , t<?-: 
mado dr  ante mano algunos caldos refrigerantes.

Es mucha d o fis .  6

Para la fa m a  remedios fáciles ¡y  feguros.

T o m a  tres onzas de mercurio mui bueno , porificacLo;: 
de agua común una l ib ra ,  6 un quartillo : revut lvelp ello 
fuertemente. , y ponió a h e r v i r : filtra el l i c o r , y con el lava 
las p.mes farnofas .

Otro •
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Otro.

T o m a  lina libra de cal : de mercurio dulce una , ó  dos 
dragmas. Sirve,re de eñe remedio como del precedente ; reí  
volviendo la r e d o m a ,  quando  íe haya de ufar de él.

Unguento para la fam a.

T o m a  feis onzas de raíces frefeas de envía campana. Ma-i 
jalas en un mortero , y añadele cinco onzas de manteca de 
puerco. Incorporalo todo  eño junco : hiervelo un poco á fuei 
go  lento para hacer un unguenco.

Eñe remedio tan fác i l , y de tan poco precio , hace ng 
S¡bftante marabiüofos efectos.

Para la fa m a  de la cabeza de los niños 
tiernos.

202 La  experiencia ínconteñable de muchas veces 
ha hecho conocer  , que para curar t o d o  genero de farua , que 
viene a la cabeza de los niños , es remedio el quemar un poco 
de alcanfor fobre una paila de hierro encendida ; hacerlo def
pues polvos , y mezclados con manteca añeja de puerco : coa  
efto fe frotara  la farna , 6  fino con los polvos folamente.

Otro.

Quema una fuela vieja s y mezcla ias céaizas de ella con 
aceite rofado , y con eño untarás  l a ía rna .

Eñe remedio curo á un muchacho que tenia todo el cuer; 
po cubier to de una farna mala.

Unguento para los ptificos.

203 Defpues de los rem ed io s , que fe fuelen ufar pa-j
T3 la pníis; los purgantes benignos,  y los xaoavcs 5 y aun def
pues del uio de la leche de muger, por  el eípacio de un mes;  y 
t¡ unguento figuiente , para repararfe de la extenuación , que

1N4 le
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Je habia caufadola  calentura,  un ptifico fe re integro en fu pr i ,  
mer  eftado.

UNGUENTO.

T o m a  goma dragante,  y Arabiga,  de cada ¿oía una drag-i 
ma.  Ponías  en infufion por veinte y qua tro horas en agua ro-i 
fada ; añadele á efto onza y media de aceite violado , de tcanJ 
teca frefca media onza , y de alcanfor media dragma.  Mezcla-, 
lo todo eíio con un poco de leche de muger  en un, morteco de 
m a r m o l , y haz con ello un unguento.

Con efle unguento frotarás todo el cuerpo tr£S hor^§ 
defpues de cenar. Experimentado.

Unguento para las mcigullaciones , ó 
contujíones•

204  T o m a  en el mes de Mayo feis puños de hojas de  
yezgos ; media azumbre de buen vino rojo , y una libra de 
manteca de Mayo.  T o d o  efto lo pondrás  á hervir , y defpues 
lo  pallarás por un lienzo en un puchero nuevo ; y de efto fe 
hará  un unguento totalmente Angular para ias magullaciones, 
y contuíionesg

Otro Remedio;

Echa en la palma de la mano un poco dé peregil récien-  
rcmente cogido ; añadele alli un poco de fal majada; y eftrega- 
lo todo jun to .Efto lo aplicarás fobre el golpe,y el dia figoiente 
verás  la contufion di ísipada enteramente , fin quedar raftro
de eh'a.

Efte remedio es part icularmente jnul bueno para los n n  
ñ o s , que á cada paíTo fe caen.

Unguento para las contufíones, principalmente 
de la cara.

Tom a  media onza de dragante  b!anco;diífuelveIo en agua 
rofada , hafta t omar  la confidencia de lenimento:  añadele deU 
pues quatro efccupulos de la raíz del (ello de Saloman } íuti l-

mea-.
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mente pulver izado , y dos efcrupulos de a l c a n fo r ; mezcla- 
lo todo  efto , y haz con ello un lenimento.

Efte es un remedio experimentado ; y rcftablece la piel  
a  fu primer color , fife dexa eftár fobre la parte golpeada 
hafta que fe fe que,

Ungutnto para las quemaduras.

2 0 f  Sobre dos partes d e c la ra s  de h u e v o s ,  ccha 
fina parte de aceite de olivas. Bátelo todo  junco , y haz 
con ello un ungüen to .

Aunque parezca de poca monta  efte ungüento,  fe aílegu- 
ra,  que no fe ha hallado en la medicina cofa mas pronta  , ni 
mas experimentada para toda  efpecie de quemaduras ,  como 
efto.

Ufo.

El enfermo fe untara  muchas veces al día con una 
pluma mojada en eñe lenimento.  Cont inuarás  haciéndolo 
a fs i , hafta que las coftras fe caigan por  si mifmas.

Nocefe , que fe ha de poner  l ienzo por  encima. Efte 
femedip cafero no dexa feñal alguna.

Ungüento de ranas para el cancera

'‘lo d  T o m a  ranas verdes , de las que fe fuben á 
los a rb o le s ,  ó dé la s  que andan en el agua cryftalina , y 
c lara:  metelas en una olla de barro v id r i ada ,  y agugerea- 
feada con muchos agugeros en el fondo : llena de manteca 
la boca de eftas ranas : tapa la olla , tan bien t a p a d a ,  que 
r a d a  fe exhale , embarrándola  con alguna pafta, ó barro graf- 
fieoto ; ponía en otra  olla enterrada en el fuelo , rapando 
exactamente las bocas de las dos ollas. Enciende al rededor  
fuego para deftilar. Recibe el aceite , 6  el licor , que de 
aqui fe deftilará , y mézclalo con los polvos de ellas t a 
yas íecas con el fuego : y haz con efto un lenimento.

Para el dolor de cabeza.
§ o 2  J o m a  hojas de betónica,  y de verbena, de cada

CO-
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cofa partes iguo les : majalas en u n m o ¡ r e r o ;  rocíalas eori 
un p c c o d e  v in ag re ;  y aplica ti lo enere dos lienzos en las. 
f ienes , y en la frente.

Otro.

T o m a  un puño de verbena frefca ; majala en on  
mortero  de piedra con dos oí zas de levadura , y de acei
te rofado: . aplícala fobre la frente pa ra  la xaqueca.

Otro.

T o m a  un nabo aliado en refcoldo : hiendelo efiain 
do  ca l i en te ,  y hazle en medio, un a g u g e r o ; para l lenarla 
de hojas de la mifma planta  : aplícalo defpues fobre la 
cabeza lo mas caliente, que pueda fufrijrfe ; y  en poco  
t i em po  mit iga efto el do lor .

Otra¿

To rna  hojas de yedra ;  m a j a l a s , y  échalas en una aí- 
mona  con vinagre , aceite , y vino „ de cada cofa partes 
iguales, i onlo todo junco á h e rv i r ;  defpues frota  con ello 
la frente , y las fienes. Efto qui ta  incontinent i  el dolor» 
Efte remedio es part icular  para  la Xaqueca*

Otra.

T o m a  hojas de yedra : majalas , y  exprímelas el zu
mo.  Elte zumo lo mezclarás con un poco de aceite rofa
do , para aplicarlo defpues con algodón fobre la frente,
y las íienés.

A gnnos creen ( y de efta verdad es teftigo la experien
cia j que la verbena colgada al cuel lo ,  c u r a ,  como por en
canto , el dolor  de cabeza. Efta hierba no fe ha de qui
tar del cuello , hafta que fe feque , y fe caiga por íi mifma.

L a  mifma h ie rba ,  toda  ella e n te r a ,  majada en tm 
mortero  , y, aplicada fobre la parte del d o l o r , firve de un 
grande alivio.

Otro.



d e  R e m e d i o s  Ex t e r n o s .

Otro.

T o m a  f e r p o l ,  verbena , y rofas , de cada cofa dos drag-  
«nas: ponías á cocer en aceite común , en tina vafija doble ; y 
con lite aceite frota la cabeza por delante , y por detrás. EU 
te remedio efta experimentado.

Para el dolor de la cabeza biliofa.

T o m a  hojas de yedra de las mas t i e r n a s ; hojas de llan
tén , y de violetas ; de cada cofa partes iguales. Majalas 
en un mortero ; echándoles alli poco á poco vinagre ro-, 
f a d o : haz con efto una como £ataplafma , y la aplicarás
i  la frente , y á las fienes»

Otro,

T o m a  un cangrejo de r i o :  majalo b i tn  con vinagre,  
Infla que fe haga una p a ñ a ,  y aplícalo entonces a la t ren
te en forma de cataplafma»

Para el fren esí.

208 T o m a  feis cabezas de papaver blanco con fu 
grana , y dos pulgaradas de flores de nimphea. Majalo t o 
do efto junto ; y con ello harás una cataplafma , con in
ficiente cantidad de agua rofada , y de lechugas:  envuel
ve efto entre dos l i e n z o s , y aplícalo á la frente.

Otro.

T o m a  puño y medio de hojas de lechuga; medio pu
ño de rofas encarnadas ; de grana de papaver  blanco me
dia onza. Pon á hervir todas eftas colas con a g u a h a f t a  
que fe hagan una pafta : majaráslas en un mortero de 
p i e d r a ,  6 de m a r m o l ;  añadeles media onza de harina de 
cebada ; otro tanto de leche de niuger ; y un poco de acei
te v io lado ,  para hacer con efto tan frontal.

Ca-
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Cataplafma para dormir en el frenesí;

l o m a  fiempre viva m a y o r ;  majala ;  i n c o rpó ra la ;  y; 
mézclala con leche de muger  , para hacer con ello una '  
cataplaícna,  y la aplicarás en la frente.

O b f e rv a e n  eñe r e m e d io , que íe h a d e  qui tar  al pnn-¡ 
to  que el enfermo comienze á dormirle , para que no 1§ 
tome ua fueño peligrofo.

Otro para quitar el frenesí.

Llena una olla nueva de yedra terreílré ; échale en-, 
cima buen v i n o ,  hafta que la olla fe l lene:  dexala en i a-: 
rufion en frió por  algunas horas.  Cuélalo codo , y expri-í 
rae lá pafta. Con efte licor f rotarás  la frente , y las fienes 

e enfermo. Maja defpues la pafta con aceite : ponía á 
cocer  fobre reícoldo : y enere dos lienzos ponía en la fretii  
Se en forma de venda. '

Para quando f e  pierde el ju icio  por accidente.

20p T o m a  quatro  , ó  cinco puños de yedra dé
x ,?.^a en lIna ° l 'k  de barro nueva v i d r i a d a ; aña- 

deie dos libras de buen aceice de olivas v i rg e n ;  un quar-j 
ti^.o e viuo blanco bueno. T o d o  efto lo pondrás  á her-s 
¡vir lentamente , hafta que fe confuma todo  el vino.

eípues de haber rafurado la cabeza del enfermo , le fro^
aras con elle aceite : y con la pafta harás un frontal  para 

poner  e o , y fe lo q u i t a r á s , quando  la períona eftuviere fana.;

r̂'T»

Agua rara contra los dolores de los o] os y 
e injiummactones lacrimales.

D R O G A S .

Vino blanco el mejorf 3,  qt tilló
iToma de Agua de rofas bíancas, media libra..

Agua de hinojo,
Aga¡»



'Agua de eufrafia,
Agita ds ruda,
T u ci» -p rcp a ra ia  com ofe Jigü e, 
F lo res de g ra n a d o ,
Azúcar cande.
Aloes,
Alcanfor,

d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s .

3. dragnus. 
2. dragmas. 

1 . dragma.

2-05

^ .on zjfj
I .  OK£íÍ.

P R E P A R A C IO N .

2 l o  Pafa  preparar bien la rucia,fe echará éii un c ry j  
f o l , y fe calentará c inco,ó feis veces; cada una vez, fe apagará 
en un poco de agua rofada , ó de vino blanco ; y arrojarás  el 
agua en que fe haya lavado.  Defpues fe pulverizará b¡en;comp 
también las otras drogas. Hecho efto , echa codos eítos pol
vos  con el vino , y lasaguas mencionadas en vafo de vidrio;  
t i  qual lo taparás  tan bien , que nada fe tranfpire ; y lo pon-¡ 
drás al Sol el efpacio de quarenta  d i a s ; cuela defpues efte li-, 
c o r , y guardalo para quando fe necefsite.

Echaráfe folamente una gota de quando en quando en el 
ojo con una pluma , ó un poco de algodón;  y fe tendrá cerra-i 
do  el ojo por  un p o c o ,  para que el agua pueda penetran 
por  todas p a rces ; con lo qual verás un  e fedo

2, i t  T o m a  una dragma dé azafrán de los m eta j  
l e s : cinco onzas de agua de celidonia. De efta agua t ib ia  
echarás tres , ó quatro gotas  en el ojo.  Repeti ráíe efte re
medio tres , ó  qua tro  veces al dia ; con t inuando  con el por  
unos dias;  p a ra lo  qual fe pondrá  el enfermo boca arr iba,  
guando  fe le aplique efte remedio en los ojos.

Efta agúa le  reftableció la vifta á una p e r fona ,  que la 
Éenia turbada habia muchos mefes.

T o m a  t u d a  preparada  , y azúcar cande , de ¿ada cofa 
fina d r a g m a : de vi$p blanco cinco onza s ; g eh^o  j#do  eft o en

y aa

Agua para las cataratas.

Otro Remedio.
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va í i j i t le  cobre :  dexalo por  una noche al aire; por la ma- 
ñ u u  tapalo en una r edom a ,  y deftila algunas gotas por  el
iagrynval de la villa.

Unguento para el dolor , ¿ inflammacion 
de los ojos.

212  T o m a  manteca de la mas frefea: lavala bien era 
a^ua de llantén , ó  de rofas : añadele polvos mui finos de la 
pfedra calaminar  , quantos  puedan empaparfe en la manteca.  
Pon  efto íobre los ojos quando te fueres á acodar .  Si apre ta 
re el dolor , fe podrán repet ir  las unturas en la miíma noche;

P or  la mañana fe lavarán los ojos con agua rofada , y de 
hino jo , en que haya hervido un quarteron  de una camuefa.

Para quitar la inflammacion de los ojos.

T o m a  un huevo frefeo; endurezelo, y quitale la cafcara: 
habiéndole cor tado por  en medio , facale la y e m a , y en fu lu 
gar llenarás el hueco de azúcar piedra bien pulver izada. Buel- 
ve á juntar  las dos mitades , y atalas con feda encarnada.  Efte 
huevo lo tendrás por  veinte y qua tro  horas en infuíion de agua 
rofada , en la qual habrás defatado pr imero fal de faturno.

Efta agua es marabil lofa para  las inflammaciones de 
los ojos.

P a n  la opbtalm ia , o inflammacion de 
los ojos.

T o m a  una clara de h u e v o : batela con un pedaci t» 
de alumbre j hafta que fe ponga  efpeffa. Empapa en ella 
un lienzo f in o ,  y cercando la v i f t a , aplícalo fobre e l l a ,  y¡ 
múdalo á menudo.

Otroi

Para qui ta r  > y difsipar enteramente las inflatnmacionés,’ 
tomarás  unos pañitos blancos : los quemarás , y los ahogarás 
entre  dos planos. T o m a  una gota del acei te ,  ó  licor que fa-
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liere de ellos ; mezclaráslo con un poco de faÜva de uti 
niño , y Con la eftremidad de una pluma unta  los ojos.

Agua para curar los males de lot ojos , y  quitar 
las nubes recientemente form adas.

213 T o m a  un huevo puefto aquel mifmo dia en qué 
quieras hacer efta agua : ponlo á endurecer entre el refcoldo: 
cortalo en dos m i t a d e s , fin quitarles la c a fc a ta , y faca la yen 
ma de las dos : defpues toma el grueíTo de una avellana de azu-» 
car  piedra , y o tro  tan to  de caparrofa blanca : pulveriza efto 
m u i  exa&amente , y llena de ello las dos mitades del huevo:  
buelvelas á juntar , y atalas bien , para que no fe falgan los 
p o l v o s : échalas en un v a fo , que tenga dos dedos de agua de 
fuente , y o tro  tanto de agua rofada ; dexalo efto en infufion. 
por  veinte y qua tro horas.  Defpues faca el huevo , y confer-í 
.va el agua en un3 redoma. Quando quifieres fervirte de ella,' 
echarás una gota  en los ojos ai írce á coftar , y lo mifmo por, 
Ja mañana.  Con  efto tendrás  fanos los ojos en poco  t iempo.

Agua excelente para confumir las manchas, 
y  uñas de los ojoa

Ü14 T o m a  cal viva ; apagala con agua de fuén'3 
t é ,  y fíltrala por papel de eítraza. Echala defpues en una va .  
fija de c o b r e ,  6  de m e t a l ,  mezclándola con un poco de 
fal amoniaco.  Dcxarafe efto en infufion por  una noche ,  y! 
adquir i rá  el agua un color  celefte obícuro.

Echará fede  efta agua una gota  con algodon , o  con 
una pluma eti los  ojos u lce rados ,  cance rados ,  y poíícidos 
de las m a n c h a s , ó uñas.

Para limpiar los ojos de las cataratas, y 
otras immundicias.

2 1 J Com pra  dos fueldos de agua rofada , o t ro  
tanto de agua de h i n o jo ,  y dos fueldos de aloes. Echalo 
todo  efto en una redom a;  y con la extremidad de una pin-: 
c u  dd t i l a íás  algunas gotas  en los o j o s , tres veces al dia»

P a l
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Para quitar la fluxión , i inflammactoii 
de los ojos.

2,16 T o m a  aloes del mas c la ro ,  y l im p ió :  ecná-? 
lo en una  ol la  de barro con zumo de ro fa s :  revnelvelo, 
á  m e n u d o :  pon ió  al Sol hafta que íe f cq u e , y pueda ren 
ducirfe á polvos ; y defpues fopla de ellos eq los ojos_í¡ 
Efte remedio condene  ai pun to  la fluxión.

Receta para curar los ojos hinchados;

217 T o m a  un huevo frefeo:  affalo hafta ponérfe 
'duro enere las b r a f a s ; quí tale la cafcara : cor ta lo por  la 
mirad : facale la yema , y pon las mitades vacias baftant 
teniente calientes fobre los ojos  ; ó  una de las dos mica-j 
d e s , fi folo un ojo eflá malo.  Ataránfe con una venda,  
pa ra  tenerlas firmes. Baftará hacer efte remedio u n a ,  6 do? 
V§ces no m a s , al t iempo de irfe á  la cama,

Para las contuflones, y heridas de los ojos.

218  T o m a  zumo de apio , y migajon de pati 
blanco : mézclalo todo  en un mortero  con vino blanco: 
haz de ello una como cataplafma , la qual la aplicaras ío¿  
bre  la viña m ag u l l a d a , o  herida,

Pura el mal de los ojosi

219 D é  agua de fuente , o  de r i o ,  toma úfiáázúm-J 
b r e ,  y echa en ella tres parces de una onza de vitr iolo 
blanco en polvos : onza y media de raiz de iris de Floren-; 
c í a ,  bien feco fobre la pala de.un h o g a r ,  teniendo cuidan 
do  de que no fe queme:  y quando eftuvieve f?co , lo harás 
también polvos bien f in o s : onza y media de azúcar piedra,  
también hecha polvos.  T o d o  efto ie ha de echar en una 
jarra , ó en orra  vafija para batucarlo de un vafo en otro,; 
y de aleo á b a x o , el efpacio de un quarto de hora. Def<¡ 
pues que todo  efto cftuviere bien batido,  y mezclado, junto íe 
echará ? y fe dexura repofar  una redoma de vidr io aue-¡
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va .  E í la  agua forti f i ca ia vif ta,  l imp ia  los  o j o s ,  y  expele lo que 

í e  huviere entrado  en el los,  &£.

■Otro.

T om a  un huevo endurecido en las brafas, quéfeaf refco:  
cuítale la calcara , cortalo por medio , quítale la yema , y, 
echa en fu lugar a lumbre de roca en polvos , y que no efte co
cido. Bolverás á juntar  las dos mitades , y las a tarás  con can-, 
t idad de hilo , halla cubrirle de él enteramente : échalo en ua  
vidr io  con agua rofada , hafta cubrir el huevo , y ponlo en 
infufion por veinte y quatro horas s en un fitio bien f r i ó : def¿ 
pues c o l a r á s  la dicha agua por entre un lienzo.

Pora fervirte de ella echarás una gota co n el dedo en el 
ángulo de la villa , n o c h e , y mañana , y g u a n d o  tuvieres en-  
fan.grentad.os los o j o s ; y fanarás en ve inte  y quatro horas .

Otro,

T o m a  un huevo d u r o ,  y cortalo por  medio á lo largó:
f a e a l e  l a s  dos yemas ,  defpues echa en el hueco de las dos cla
ras un poco de agua rofada , y de azúcar cande. Pondrás  eftas 
dos claras fobre brafas encend idas : dexalas eftar alli hafta que 
el azúcar cande fe defate con el agua tofada , y fe empape en 
las dichas claras. A la noche aplica eftas dos claras de huevos 
fobre los ojos4como unos anteojos, con una venda para tener-! 
las. Repi te algunas veces efte temedio , y el enfermo fanará¿ 
como fe ha experimentado.

Para fortificar ¡a vifia .

2T.O T o m a  de hojas de ce l idon ia , y de Amiente dé 
hinojo la cant idad  que guftares. Bate todo  efto un poco en 
un rno.íteto , ponlo á hervir con agua, y vino". Drfpu.'esds ha-, 
ver  colado efte cocimiento , añadele un poco de alcanfor, mo-; 
ja en efto unos  l i e n z o s } y con ellos fomentarás  los ojos repi-i 
t iendolo á menudo.

Tomo 1. O
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Otro.

Deüi la  hojas de g y r a f o l , en efta agua deílilada mojarás  
unos pañiros , y los aplicarás á los ojos. Efta es una agua que 
fortifica marabil lofamente la viña.

M i r a d  fegundo tomo.

Agua para fortificar la v i fia  debilitada por en firm e dad, 
ó por accidente.

221 T o m a  tres dragmas de rucia pulverizada muí  
luti lmente  : de aloes hepático , jumamente pulver izado , tres 
d r a g m a s ; de azúcar por  moler dos dragmas , de agua rolada 
l u s  onzas ¡ d e v i n o  blanco bueno , que no fea mui  dulce , feis 
o n z a s . I o d o  efio lo mezclarás juntamente en una redoma bien 
tapada , y lo pondrás  al Sol por  un mes c o n t in u a d o , revo l 
viéndolo una vez al dia , para que las materias  fe incorporen 
bien todas.  Oe efta agua echaras fobre la vifta, mañana, y car
de , cont inuando con efio por algún t iempo.  Con  efio verás 
que íe pone la vifta tan clara , y pura , como lo eftaba antece
dentemente.

Otro remedio para aclarar la v ijta ,

Tp .  y ° ma caparroíh verde , de la mas clara, y t ranfparen-  
erh, i  - polvos^ l)anto cogerfe de ellos con una dobla;
oifK r \ e' 3(^°a ° e Parra » rofas , ó de llantén , y lávate los ojos con efta agua.

Receta contra la comezon importuna de 
las pefiañas.

222 T om a  onza ,  y media de vino blanco, o t ro  tan-  

b ¡aM odLo d ° n ’d;‘ ’ y “ " a ‘l raSma de aloes hePat ico- Mezcla
oZ ñí I '  r ’ y '" rr  d ,£  l icor vms Unospe queños , y los aplicaras fobre ios ojos .

Otra
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Otra Receta.

T o m a  un huevo frefeo del an im o  día ; cuecelo hada 
que fe ponga duro , y facale la y e m a : maja lo blanco en 
un mortero de marmol  bien l im p io ,  con diez granos de 
vitr iolo blanco : añadele aqui defpues quatro onzas de agua 
ro fada ,  ó de l l an tén :  cuela efto por  entre un lienzo b ian ,  
co 5 y guarda efta agua para quando  la necefsites.

Torna  algunas gotas  de efta agua , y échala en los ojos,  
ó  por  al rededor  de las peftañas con algodón , ó  con un 
lienzo f ino ,  diverfas veces al dia.

Para la f a m a , que da en las peftañas.

22] Haráfe  un lenimento con unguento rofado,'  
añadiéndole un poco de tucia preparada ; y ccharáfe de 
ello fobre unos liencecitos finos. Con elte remedio^ íe ha 
vifto qui tada en una, coche efta molefta incommodidad.

Para Ios ojos lacrymofos , ton exulcerado» de 
¡as peftañas.

224. T o m a  doce granos de flor de c ob ré ;  una 
, ídragma de alcanfor ;  de tucia preparada media onza ;  feis 

dragmas de manteca freíca ; fa qual fe ha de poner  ¿ d e r r e 
t i r  en agua rofada , que hierva un poco : mezc'a codo 
ef to ,  como conviene ,  para  hacer un ungüento.  Echaráfe 
de efto el grueflb de un garbanzo en el ángulo mayor de 
la viña , y fe f rotarán dulcemente las pefiañas.

Efte unguento es de una Angular experiencia.

Receta contra los accejfos de la calentura.

225 T om a  dos cortezas de tocino , de tres dedos de 
tfavesia de anchas , y tan largas que puedan cercar el puño. 
Raelas de tal fuerte , que les quites todo  lo grafsietuo; de m o 
do ,  que folo quede la corteza. Echalas en remojo oe vinagre 
bien fuerte , por doSj ó tres dias; cúbrelas defpues to ta lm en
te , y lo mas que fe pueda,con azafran en polvo,  y aplicalas ai

O  2 re“



rededor  de ¡a muñeca donde bate la art  ería > dexandolaa efiár 
allí mientras dura el acctffo.

Balfamo excelente para las heridas.

D R O G A S ,
, t  . ■¿í ;

media libra. 
media libra.

4.  onzas.

2-12, C o l e c c ió n

onzas, de cada cofa, 

PR EPARACIO N. ,

á2cJ Derr ite la goma con el aceite , y ¡a t rementina; 
íleltempla entre tan to  la fangre de drago , y lo reliante con el 
aguardiente;  defpues lo mezclarás todo  efto jun to ,  y lo coce
rás á fuego lento , ó fino , por  los grandes calotes  peí EíHo, 
ponlo á los rayos del Sol por  efpacio de un mes.

Balfamo vulnerario».

T om a  dos onzas de buena  t rementina , media onza de 
aceite de hypeíicon , y otro tan to  de aceite de cera , f«is gra
nos de cardenillo , y otro tanto de vitriolo ; echa todas eílas 
colas en una redoma de vidrio , la qual la taparás  bit.n , y !a 
pondrás  al Sol por algunos dias en el Eftio. Confervarás efte 
balfamo para los tifos figuientes.

Efle b j l í am o  cura den tro  de pocos- dias toda fuerte de he
r idas j que fon capaces de curación. Echanfe algunas gotas  en 
la herida , empapando en el balfamo unas planchuelas , y po
niéndoos encima dé la herida , habiéndolo calentado, prime-, 
ramence.

Otto¿

'Aceite de byperieott,
7 rementina de Veneciay 
Goma elemi, 
ir is  de Florencia,. 

J o m a  Aloes, 
de AlmafiigAt,

S tora fue,
Myrrha,
Sangre de draga, 
Aguardiente,
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Otro balfamo.

T o m a  aceite de hypericon , de l a u r e l , y óc trementina; 
dos onzas de cada «no; de aceite dtft ilado de grana de enebro,  
y de aloes pu lver izado ,dos  dragmas ; de cardenil lo,  y .de cla
vos de efpecia , de cada cofa una dragma • mezcla todas eftas 
cofas en u n a  botella la qual eftara bien tdpada ,  y pueda al 
Sol por  algunos dias.

Ufale,de eñe balfamo del mifmc modo  que del preceden* 
ge , para todas las ulceras , y heridas.

Otro balfamo mui fácil*

T o m a  una onza de a zúca r , dos ouzas de geeite de hypc* 
r ícon , y dos onzas de t rementina 5 échalo ello en una y afija de 
vidrio  , dexalo en infufion al S o l , ó fobre cenizas calientes,  f t
fonferva efte balfamo.

Aunque fe compone de pocas cofas efte balfamo , y e s  
m ai fácil de preparar , es no obftante mui  efectivo para mun
dificar , y confolidar toda  fuSfte de llagas , y de ulceras»

Balfamo excelente pava las ulceras de las 
enctas„

227  T o m a  myrrha efeogida, y azúcar candí ,  década  
cofa partes ¡guales , haz eftas cofas polvos , y llena de ellos un. 
huevo duro cocido , y cor l ado  por la mitad , á ta lo con un ht í 
lo , cuélgalo en una cueva , pon iendo debaxo un v j í o  de v i 
dr io.  De efte huevo fe deftilará un licor , ó  balfamo , con ei 
qual  fe untará  entre dia la parte ulcerada.

Nota ,  que á efte remedio deben peceder los remedios ge.-¿
uerales.

Pava confumit la carne que tí ace en las 
encías.

228 T o m a  polvos de nuez mofeada , polvos; de h o í  
Jas de paxarilla,  o aquilegia , de f a lv ía , y de h ie rbabuena  , 6

f o m  / ,
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cada cofa dos dragmas , de a lumbre quemado media onza , y 
de miel dos onzas. Harás con efto un lenimento , y uncaras 
con ello la carne íuperflua , que frequetuetnente aparece en 
los que padecen el mal de fcorbuto.

Remedio contra la piedra , y  dificultad de Ja orina•

229 T o m a  pariecaria de la que fe cria en las pare
des , majala en un mortero , ponía  á freír defpues en una far- 
tén con bailante manteca , y ponía fobre el ombligo , caliente 
ciuanto fe pueda fufrir. Quando ya efté fria , pon otra  5 y con
t inuarás  afsi por  dos horas. Con efte remedio harás marabi-  
llas.

Puefta afsi en el empeine caufa el mifmo efecto.

Otro.

^Tóroa dos puños de pa r i e ta r ia , dos puños de madrefel- 
va , 0 de pe re g i l , cuecelos , majalos un poco en un mortero:  
aqui les mezclarás una onza de aceite de alacranes , y dos 
onzas de manteca frefea. Aplica  efta cataplafma caliente fo
bre el empeine.

Eftos remedios pueden fervir en la p l eu r i t i s , para que 
exciten á que orine el enfermo ; lo qual íi no fe hace , la 
orina detenida caufa inflammacion en las p a r t e s , y tras ella 
la muerte.

Cataplafma para el dolor de los riñones, 
provenido de la piedra.

230 T o m a  de hojas da r a b a n o s , y hojas de peregil 
con fus raíces , de cada cofa un puño ; de hojas de malvas , y 
de parie tar ia  recientes , de cada eofa-tres puños: cuecelo todo 
en inficiente cantidad de a g u a , m a j a I o  en un m o r t e r o ,  y 
añadele tres cebollas aíTadas entre el refcoldo. Con efto harás 
unas cataplafmas para aplicarlas calientes fobre los r iñones,
o  fobre la región de la vexiga , fi eftuviere en ella la piedra.  
Añadirás á eftas cataplafmas aceice de almendras amargas ,  ó  
de alacranes.

Paz
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P a r a  el dolor de los riñones, caufado por l& 
piedra.

T o m a  una docena dé cangre jo s , cuécelos en agua , ma-> 
ialos d e f p u e s  en un mortero ,  y facales el zumo por exprefsion; 
a ñ a d e l e  migajon de pan , para que fe empape en e i anadele 
aqui  dos yemas de huevo bat idas,  y aceite de almendras amar
gas y de alacranes , fi los huviere.  Mezclaras todo efto en 
un mortero  , extiendelo fobre un lienzo para aplicarlo fobre 
los riñones , y fobre los huellos de las ancas.

Efte remedio ha furt ido mui  a menudo fu- efe&o.

Para la piedra de los riñones.

T o m a  unto de conejo , principalmente del que efta pe
sa do  á los riñones , ponlo á derret ir  a fuego manió: anadele 
aqui zumo de m a l v a s , haz con efto un unguento con el qual
f r o t a r á s  la región de las ancas.

También fe untarán  las mifmas partes con unguento de 
a l t h e a  mezclado con aceite de almendras  amargas.

Receta contra el dolor de muelas.

d r o g a s .

Brea , o pez de nave, o»*"*
Goma ele mi, onz* '

Toma de Galbanum, Medla onza-
Sangre de drago, 2. dragmas.
Opium, -
Trementina, dragma y  me ta

P R E P A R A C I O N .

231 Mezcla todo  efto , derriciendolo á la lumbre, '  
para hacer una maffade emplaftro , fegun arte.

T o m a  lo que fe necefsite de efta mafia , para hacer o.., 
<q tres cmpluftros p e que ños , como un real de plata, y ios ap*i

2.  dragmas.

ca-¡
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carás alas íienés, y detrás de la oreja de ía parte del dolos?,; .

Agu.t catagmat’ca , propria para exfoliar los buejfos cariados

232 T o m a r a k e s  de ar iñologia  redonda , y larga; 
de genciana , juncia  , iris de Elorencia , una onza de cada co
fa ,calamus arom áticas, y canela , media onza de cada cofa;, 
clavos de eípecia el pefo de dosdragmas.  Añada fu algo de el 
euforbio , y. [era. mas eficaz..

Majaio codo eOo, , quebrantándolo á p e d a c i to s , échalo 
en ii.fuíion en qua tro libras de aguardiente , poniéndolo pos; 
a lgunos  días al S o l , ó cerca de la Lumbre : cuela efia agua , ^ 
guardala  en una redoma bien tapada para  ufar de ella ; moja-i 
raofe en efta agua planchuelas, y fe aplicarán fobre los huellos, 
c a r i o í o s , mudándolas des  s ó eres veces al dia.

Receta contra la tina fa rn ofa„

23.? T o m a  uti fapo grueflb , échalo en una olla d'£ 
batr.o vidr iadajy bien tapada lo dexaras eftar en ella por vein«i 
t. y q u a t r o  horas.  Dífpues tendrás ya prevenida o t ra  olla de 
a^eíre hirviendo , echa en el el fapo , enloda bien la olla , y 
ponía  á hervic otra  vez á fuego mar.fo , halla t am o  que conoz
cas jque  el fapo íe ha confurnido , y defmenuzado. Cuela tile 
a u i t e  , y con el untaras caliente Ja cabeza t iño fa ,  habiéndole 
fa ído  ti pelo pr imero.  Hecho eño , fe cubrirá la cabeza con, 
un capacete de vexiga de puerco,.

Para la efquinencia,

334  T o m a  una onza de excremento de perro ( fg 
fia de I tcar  al Sol , hafla ponerfe blanco) : hazlo polvos , é in
corpóra lo con un qt ia tteron de miel, extiéndelo íobre un lien
zo ; y aplícalo al rededor  del cuello en forma de cataplafma»

Otro Remedio*

Envuelve en un faquiro de lienzo unos guíanos de cien 
pies v i v o s , y atalo a la garganta.* y al p¿íTo que ellos íe vaya^

fllB;
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muriendo , fe i rá a l iv iando ,  y fanará el enfermo. No [ s e f l i  
é l  numero ; pongufífe los que f e  quieran, fe  un m a s, o. menos.

Oirá.

T o m a  una buena cantidad de eftos animali l los : rtiajaloá 
con tres t an tos  de m i e l : haz con eüu ana cataplaíma ; la qual  
la  pondrás  al pe fcuezo , y gargar izarás  con un poco de ellaF

Otro*

Pon en infufion fobre refcoldo un puño de faxifrax etü 
&n quart il lo de a g u a ;  y con efto hará gargaras el enf^rsnogj

Otro Remedio*

Es cofa recomendada la feda encarnada con que fe haya 
ahorcado una vibora , t rayendo la dicha feda enrofeada a i  
cuello. Se h a d e  hacer proviñon en el t iempo que fe cogen laa 
viboras para el ufo de las medicinas, como para hacer de ellas 
los polvos tan eftimados para un grande numero de males,;

Efte remedio es fácil de preparar , y conferVar para la$ 
ocafiones urgentes, como es en la efquinencia.

Otro Remedio»*

T o m a  cerca de un quart il lo de agua de efeabiofa , y oná  
onza de aguardiente : mézclalo todo  junto ; y moja en efta 
mezcla unos lienzos ? los quales los aplicarás á la garganta  
al rededor  de ella.

Otro Remedio»

T o m a  d é l o s  polvos del colmillo de elephante , y azo? 
car 5, también pulver izada;  incorpora ellos polvos con aceH 
te de almendras dulces ,  y aplica eíta mezcla.

Efte remedio vence dentro  de poco t iempo las mas 
Violentas eíqiuncnciaso
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Para reducir d fu  lugar el g allillo  caído*

235 T o m a  un huevo frefco endurecido en las aC- 
quas : cortalo por medio ; y la mirad bien caliente , la pon-: 
dras  fobre la coroni lla de la c a b ez a , ó fobre la futura coro
nal.

Otro Remedio.

T o m a  «na onza de levadura vieja ; éxtiendela fobre un 
l ienzo ; y echa fobre ella polvos de ambar  blanco ; y ponía en 
la  cima de la cabeza, el ancho de la mirad de la mano. Efte re
medio  fe ha de renovar dos veces al dia.

Y á f e f a b e ,  que es menefter rafurar la parte fobre que 
íe ha de aplicar efte remedio.

Para el gallillo.

T o m a  la cant idad que quifíeres á th d e liu m ; difluelvé-* 
lo  por la mañana con faliva en a y u n a s ; y con efto f rotaras 
el gallillo muchas veces al día.

Otro.
T o m a  la cantidad que quifíeres de caracoles roxósj  

majaLos en un mortero  con o tro  t a n t o  de fimiente de li
no  , y de harina de habas ,  qu a n to  bafte para que quede 
efte unguen to  en confidencia baftantemente dura.  H a z d e f -  
pues una lexia con cenizas del o ru jo  , 6  cafca de la uva , de 
farmientos  , y de efponja de mar.  DiíTolverás efta mezcla en 
o t ro  tan to  de efta lexia , quanto juzgares conveniente . Pon-i 
dráslo todo  efto en un horno para  cocerlo hafta la confiften-i 
cia de ung u e n to ;  el qual  lo extenderás fobre un báldres, 
para  aplicarlo defpues fobre el mal.

Mira  el fegundo tomo.

Receta contra los lamparones,

D R O G A S .
T o m a  de Agua rofada, 2 . onzas.

S u b li* '
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Sublimado en polvos, medra onza;
Goma dragante', 2. dragmas,
H a rin a  de cebada, quanto bafle,

P R E P A R A C I O N .

2 f6  Pon  en infufion dé agua rofada la goma.  Aquí  
!e m e z c l a r á s  el fubümado pu lver izado :  con efto harás una 
paña ‘ y de ella trocicos , los quales los enharinarás con un 
poco ’de harina de c e b a d a : fecaráslos, y los guardarás para

Cl U^Si los lamparones eftán abiertos , fe pondrá  en la llaga 
uno de eftos t rocicos 5 pero fino eftuvieren a b i e r to s , Te abri-i 
rán con un cauftico , y defpues fe pondrá  el crocico. Defpues
de e f t o  í u j e t a  la parte con una venda ,  y un cabezal ;  y muda  
el t rocico por la noché , y por  la mañana. Quando lo hayas 
de í a c a r , ha de fer con unas pinzas de palo , y no con los de-i
d o s , ni con cofa de hierro.  x , , . ,

Cont inuaráfe  efte remedio hafta que la raíz del mal fe 
quite : lo qual  lo conocerás quando vieres en la llaga un h. lU 
to  delgado > ó como una gota de agua reciente.

Hecho efto , curaráfe el mal con el emplaftro «gu íe te
te , hafta fanar del todo .

D R O G A S  D E L  E M P L A S T R O .

rAceite de olivas, 4 - onzasi
T o m a  de C erufa  en polvo , 2 ' onZas'

' R efina, 1 0 . dragm as,
Em plaftro de diacbylon,  m edia onza.
C era  nueva, ™ dla o n z J'

T o m a  una olla de barro  v i d r i a d a ; echale dentro enacei
t e ,  y la ref ina:  pondráslo efto á hervir fobre un poqui to  de 
fuego por algún t iempo;  revolviéndolo fiempre con u n a  e p a ~  

tula de madera : arudele defpues todo lo reliante c o r u d o t i  
pedaci tos ; cont inuando fiempre hirviendo a la lumbre a fue* 
go l e n t o , y en revo lver lo , hafta que todo  efte cocido pertec-
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taimente ; efto lo conocerás l ingo  que efta matéala mojada, 
jsn el agua no fe pegue á los dedos ; y con efto formarás una 
maífa de emplaftro.

De efta maífa formarás  unos emplaftros fobíe baldrés,  
ó  l ienzo ;  y los aplicarás f o b , e l a  llaga una vez al dia ; la- 
yandola pr imero fiempre con vino t ibio.

Para las caídas.

2 3 7  T o m a  cafí cinco azumbres de vino gruelTo roxc,  
y afpero: anadele roías fecas , hojas de romero,  y cogollos ds  
.tnyrcho , de cada cofa dos puños.  Ponlo á hervir todo  efto en 
un perol. Mojaránfp en efle cocimiento unos l i e u z o s ; y ha-? 
.biendolos exprimido un p o c o ,  envolverás en ellos al enfer
mo , y lo cubrirás bien en la cama , para provocarle al fudor.  
Con t inuarás  haciendo ello , hafta que fe halle mejor.

Su bebida ordinar ia  íerá un cocimiento con mach is  
M v a ¿  y con azúcar.

Otros,.
>, V-  : 1

Para las caídas ,  y contuf ioneses  un remedio b a f t a n t ^  
aígnte común , el dár  á beber una yema de huevo c ruda ,  y 
bat ida  con vinagre.  Efto impide la coagulación de la fangre.

Los Aldeanos fe firven con bailante frecuencia de la 
hierba l lamada entre ellos ojo de b u ei, que tiene las ho
jas amarillas como el giraíol.  La ponen á cocer en vino,  
y beben de efte cocimiento t ibio.  Es excelente cofa para 
Semejantes accidentes.

La hierba vellofilla cocida con fu ra.iz , y bebida > ha-; 
SS el íxtímo efe&o.

Otra.

T q m a  cangrejos v iv o s ;  majalos en un m o r t e r o ,  haf* 
ce facarTes media onza de zumo ; el qual lo mezclarás 
qon qnacrq» onzas de vino blanco.

Míe remedio expele afuera  la fangre congelada ? y pue
de  hacerfe fácilmente en muchas parces.

Otro.
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0 Pro.

Haz  que beba la perfona , que fe ha caldo , pronta
mente medio vafo de aceite de olivas ; y toda la fangre , y 
el celebro calmarán , fin que fobreveuga fincope alguno,  
Si todo el cuerpo fe ba magullado , defuella al punco 
uno , ó dos carneros para envolverlo en las pieles: con 
efto dentro de veinte y qua tro  horas fe hallará mejor , y 
íent irá mas- difuntamente fus principales heridas . Si huviere 
f ra c tu ra ,  ó dislocacion-.de huellos,, entrega al enfermo en
tre las manos del Cirujano ,.ó de un algebrista ; pero íi folo 
huviere contufion , ó magul lacion de los nervios , aplica-, 
rás fobre la parte el unguento , cuya dcfcripcion hallarás 
en donde fe t ra ta  de las f l u x i o n e s y. heridas.

Para que nazca- el pebi-

2 Primeramente fe rafurará la parte , fin mojarla.
Los dias figuientes 1a frotarás con un l ienzo afpero.  Defpues 
de ello la lavarás á menudo con el cocimiento de culantrillo^ 
que fe llama comunmente polytrico , porque hace que nazcan 
los cabellos. Elle cocimiento íe ha de hacer en agua de rio.

Otra»

T o m a  un pedazo de carne de birei ;-y de la efpuma 
que hiciere pud la  á cocer f rotarás  la parte fin pelo. Ellcs 
remedios fon probados.

Para defecar los cabellos'.

239 T o m a  dos libras de almidón en polvos;  ef
tos polvos los defiemplatás en un quart il lo de aguardien
te , en el qual habrás puello en infufion una onza de cla
vos de efpecia. T o d o  ello mezclado jumamente harás qV.S 
fe feque al S o l : defpues lo pallarás por tamiz de íeda , y 
lo cqnfervarás en un valo de v i d r i o ,  para fer v irte de ello 
quando lo necefsltes..

P
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Para lo? m p íin ts  >y otrar manchar, ¿ inftcsionts' 
que aparecen fobre el pellejo.

240 T om a  agua de llantén , y de r o f a s , qua tró  
onzas de cada unas  de ccrufauna  o n z a ;  de mercurio fu» 
bümado  , de azúcar cande , y de efpiricu de vino , media 
onza de cada cofa. T o d o  eüo lo mezclarás , y le añadirás  
un eícrupulo de agua fuerce.

Ello quica codo farpullido , y coda mancha que infec
t a  el cucis. Anees de fervirfe de efto , fe ha de revolver  la 
redoma , y con una p l u m a ,  con una planchuela ,  ó  con un 
poco de a lg o d ó n ,  imbuido en efte licor , uncaráfe el maj.

Para los panarizos.

241 T o m a  media onza de ajos;  dos dragmas dé 
aJ fa f& iidai majarás eftas dos cofas en un m o rc e ro : aquí 
les añadirás una clara de huevo , para hacer de codo ef
to  un unguenco , y aplicarlo fobre el panarizo.  Tendráfe  
cuidado de renovarlo por  a lgunos dias.

Otro.

T o m a  agallas , corceza de granada agria , c a rd e n i l lo  
y  garbanzos roxos q uem ados :  todas eftas cofas las reduci
rás á polvos : de cada uno de ellos tomarás  la cancidad que 
.quifieres ; pero en igual cancidad ; mézclalos con m ie l ; y 
pon  ae efta mezcla fobre el tu mor  en forma de unguenco.

Otro.

T o m a  migajón de pan blanco cocido en leche:  mez
cla efto con una ciara de huevo , y un poco de t remen
tina , y de mucilago de zacagacona : de rodo efto forma
rás un unguenco , qne para qui tar  el dolor  que cauían 
los panarizos es marabil lofo.

Ha fe experimentado minchas v e c e s , que el aceice de 
.violetas , y una clara de huevo mezclada con el ,  y aplicado

efto



efto fobré el panarizo qui ta  el dolor  mas p r o n ta m en te ,  que 
ninguno otro remedio eftupefa&ivo.

Otro.

Com o  el panarizo es un mal mui comim , y cruel;  
tyes aqui u n  remedio familiar j y fegurifsimo ; el q u a l , aun
que  parezca cofa eftraña , es , no obftaote , verdadero ; ei
rá aprobado,  y ordenado p o r .u n  celebre Medico de eñe 
íigl° } y por  perfonas de diftincion , las quales fanaron 
con él en breve t iempo.  Efte es el remedio:

Hafe de meter el dedo en la oreja de un gato , y 
dexarlo eftár afsi hafta que ceífe el dolor  : ret i rarás def
pues el dedo , y lo verás fupurado : entonces lo curarás 
con folo el diapalma.

Es de advert ir  , que el gato le han de tener fujero 
algunas pe rfonas ; porque como atrahe para si el veneno 
del  p a n a r i z o , que es un tumor venenofo , le caufa dolor* 
le hace m au l la r ,  y revolverfe violentamente.

Otro.

d i  R e m e d i o s  e x t e r n o s .

Efte r e m e d i o , aunque parezca fucio para Ioá melin* 
drofos  , es no obftante , de un efc¿to marabiliofo en eíle 
m a l ,  que caufa ordinar iamente dolores can v io len to s ,  que 
qui tan el deícanfo d i a ,  y n o c h e , y excitan calentura.  Ves 
aqui  el remedio:

Extenderáfe fobré un lienzo un poco del excremento 
del enfermo , y lo envolverás fobre el mal. Con una cofa 
de t a n  p o c a  monta  como efto fe difsipael  d o l o r , y el t u m o r .

Con efta ocafion me veo obligado á decir , que no 
hai divief lo ,  carbunco , ni tu mor  peft ilencial , por  rebel
de , y maligno que fea , que fe refifta á eñe remedio ; por 
que lo abre , y fupura immediatamente. N o  hai coía en 
el hombre , que no firva para curar al hombre , aun en 
muchos mas accidentes de ios que parecen.

„  La verdad de efte remedio en orden á fu eficacia , para 
r,, los fobredichos males , y generalmente para todo o tro  ru 
y, mor,como apoüemas &c. fe conocerá por  la experiencia q¡

h •>>
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hacen cada dia los Herreros  para k b r a r  el hierro chás du-- 

S3 ra  con la lima ; porque untando la pieza .que quieren pulir 
ü, con dicha lima en el excremento humano mezclado coa 
,, cierra virgen , y dcxandola por  parte de noche enterrada 
}, en los carbones calientes de la fragua , la encuentran por  la 
^ m a ñ a n a  tan b l a n d a ,  y tanjftqxiblc., cali como el plomo.

Perfume para el tenefim .

242 T o m a  una onza de raíces 5 y de hojas de gof'* 
d o lobo  fecas : pulverízalas reparadamente , y mézclalos de.f-j 
p u e s : incorpora ellos polvos cen t rementina ; y haz con cf-s 
co t rocicos.

De eftos t rocicos íe echarán d o s , o  tres - ó mas , íi 
quifieres , fobre afquas e n c end ida s ; y por  un .embudo fe 
difpondrá de modo  e l .h iuno ,  que llegue hafta el inceftino; 
procurando que no fe vaya el humo por o t ra  parce. Efte 
perfume íe hará t r e s , ó quatro veces al dia..

Para la cólica veatofa.

243 T o m a  ruda , manzanilla , mejorana ( fola la 
h i e r b a ) , de cada cofa dos puños; de anís, y de cominos.,  me-, 
día onza de cada ano : pon á hervir todo  efto con vino en un 
cazo. Hecho efte cocimiento , mojaras  en él una efponja , y, 
la aplicarás bien caliente fobre ei mal. Quando  fe enfriare ¡2 
e fponja ,  tendrás  yá o t ra  efponja pronta  , y la aplicarás. Ef-, 
las aplicaciones íe han de cont inuar  , hafta que el dolor  ceffe, 
ó  fe minore mucho. Y  para aliviar mas prontamente al en-¡ 
fermo , íe leudará á beber un poco de efte cocimiento ; echan»: 
dolé azúcar para hacerle mas agradable al gado..

Otro Remedio.
T o m a  dos puños de la hierba de la ruda : de cominos , y 

de myrrha.;, de cada cofa media onza, y quatro yemas de hue
vos. T o d o  efto junto fe majará en un mortero , la ruda , la 
myrrha , y los cominos.  Defpues de bien majado , y batido 
todo  efto , añadirás las yemas de huevos con la miel, que juz 
gares  íer nea,í íária.  I  acor por  alo todo junto , y haz con ello

dos



d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . *  2 1 f
dos émplaíl ros.ó cataplasmas: ellos ios aplicarás fobre el vícrir 
ere del enfermo,  el uno por  la mañana,  y el otro por  la noche¿ 
calientes.

Otro Remedio.

T o m a  mijo entero , y fal gruelía , caliéntalo todo  junio 
en una farcén , ponlo entre dos lienzos, y aplícalo c&l¿en££Íoá 
bre el mal.

Oiroc

Fríe en una farten hojas  de puerro con a c e i t e , y víns» 
gre , echa  eño fobre unas eítopas , y aplícalo calience fobre 
el vientre,

Otro fobre todosi

Para toda fuerte de cólicas ven ro fa s , 110 hai cofa iriejar¿ 
que echar en el vientre 11114 ventofa.  Elle remedio qui ta  el mal' 
¡enteramente.

Adviertafe , qué no ha de haber incifsion , que fe l lam^ 
éntre los Cirujanos [carifie ac'ton.

Otros Remedios.

T o m a  habas grueffas , majalas , frielas con vinagre , 
aplícalas calientes (obre el ombligo.

P o n  á hervir falvados de t rigo en vinagre , haz con eft© 
una cataplafma , échala fobre unas e f to p a s , y aplícalas bien¡ 
Salientes fobre el ombligo.

M ira el fegundo temo.

Para precaber la ap-opltxia.

244 Llena un liefizo claro de fal común , enrofcalo al 
Sue l lode la  perfona amenazada de efte mal codas las noches,  
antes  de irfe á la cama.

Tomo 1.
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24 T Quemarás  los cabellos del enfermo , mezclarás 
efto con vinagre , y le f rotaras  con ello la frente.

Para detener el vértigo.

24¿  T ó m a l a  cantidad de guíanos de feda que cuf
iares , Ucalos , y redúcelos á p o l v o s ; y un momento anees de 
el a t a q u e ,  echarás de eftos polvos fobre la coronilla de ia 
cabeza.

Efte remedio fue en ot ro  t iempo la admiración de m u
chos famofos Médicos , viendo la infalibilidad, y la prompei-  
tud con que curaba.

Otro remedio para el vértigo.

Sabefe ,  que un famofo Medico fe curó de an molefto
vért igo  que padecía tres femanas habia , defpues de haber
empleado una infinidad de otros  remedios , aplicando fobre
toda la cabeza un emplaftro compuefto de flor de a z u f r e ,  y
claras de h u e v o ,  incorporado codo en confiltencia de em
plaftro.

Ve el fegundo tomo.

Para le, ictericia.

-loma hojas verdes de go rdolobo   ̂ raizes de 
coi,.ue da mayor , vifeo cuercino , de cada cofa dos onzas: 
n iap o en un mortero con vino en forma de caiaslafroa . y 
aplícalo a las plantas  de los pies.

Para difsipar la ióíericia de la cara, 
y  de los ojos.

Beberás el humo de vinagre b u e n o , en que hierva una 
porción de romero.

Para defpertar d los letárgicos.

Para
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Para los dolores de vientre.

248 T o m a  una libra de harina de avena , cuecela éti 
vinagre fuerte , o  en leche recientemente 01 diñada  , hafta que 
toine ía confidencia de puchas:  aplícalo fobre el vientre con 
ef topas, y brevemente fentirás el alivio.

Cataplafma contra el aborto.

249 T om a  dos onzas de ol ivano en polvos , cinco 
claras de huevos,  menealasincef lantemente fobre la lumbre,¡ 
para  que no fe cuaxen ; añadeles aqui t rementina, y echando- 
lo efto fobre unas eftopas , las aplicarás tan cal ientes , quanto 
el enfermadas pueda fu fr i r , por la mañana , y por la noche.

M ira  el fegundo torno.

Para expeler del vientre una criatura muerta.

2^0 T o m a  qua tro  onzas de paflas pod r idas ,  y que 
ha van eftado colgadas,  de qualquiera genero que feamechalas 
en agua hierviendo, áexandolas  alsi por media hora ; defpues 
de ella las Tacarás, y las, pondrás  fobre carbones ardiendo.  Efte 
humo lo recibirá la muger per pudenda , por  un quarto  de ho-, 
fa  , fiete veces al dia.

Efte remedio es de una experiencia totalmente fingular.
M ira elfegundo tomo.

Fomentación excelente contra la hydropesía ventofa, 
llamada tympanltis.

D R O G A S .

Ralees de brionia , y  de entila campana,
Iris de Florencia,

Toma de Hojas de eneldo, onza y media de cada co¡ a.
Ort-g tno,
Simiente de ar/h,
Hinojo puno y  medio ds cddáoo, <?•

p 2 Co-
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Cominos,

Bayas de W ,  media onza de cada cofa.
S ím en te de lino, «
Flores de manzanilla, ^ S’
Sabuco,

n " S ’ . . . , ,  un puno de cada cofa: 
¿Je la lexia  de cenizas de [a m ien ta s, lo que bafie.

PREPARACION.

251 Pondrás  á hervir todos eftos fimples con la lexia 
de cenizas de farmientos. Colarás  efte cocimiento , y con él

cho co d m l  ,.Vie,Ure con "i!1 Pedazo de P ^ o  mojado en el dU  
í h o  cocimiento un poco caliente .Deípucsde efto aplicarás oor  
Sncima la cataplafma figuiente, ¿Pecaras  poi;

Cataplafma para la mifma enfermedad, 

D R O G A S ,

Excremento de buei reciente,  r libr-a'

¿Toma dé AJ ? $ e v iv o  e"P « lvo s, media onza]
a  orna de A zufre común pulverizado, media onza,

v Z V  /  , en polvos> = • dragmas.
¿tm jente de cominos en polvos,. 2 . dragmas4

t u  t r r  P R E P  A R  A  C í  O N .

M e z d a  di ligentemente todas eftascofaü , y defpues ex; 
t iende efta materia fobre un lienzo algo grueífo , el anal ¡0

b í e l  v i e n t r e  w  fT * de CatapIaf” a un P°‘° «»¡??re ^bre el vientre ,  habiendo precedido la fo m e n ta c ió n .  Cont i  
Buaras a f s i p o r  algún t iempo la aplicación de eftos dos reme* 
dios  ufando de los dos una vez al dia j es a f a b e r , de la 1

d k h ‘r cdiatam£,i tt  d t f f “ es dc !a .  « " ó

Otra cataplafma para curarla bydropesh.

EfifflS hojas  t i e rned ta s  de retama de Éfpaña j

3
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hojas de la flor de la marabilla,  de flores de bugloíTa, de hiño* 
jo verde , y un puño de manzanilla.  Majalo todo,  cueceio def
pues coa vino grtieílo clarete , y  con manteca frefea , exciea-í 
délo íobre eliopa de cañamo , lialo por  t edo  el viente , y inu¿ 
dalo de veinte y quatro , en veinte y quatro horas.

Una  íeñora de calidad íanó con efla cataplafma.

Cataplafma para evacuar las aguas déla  
hydropesia.

252 T o m a  excremento de vaca feco , y bat ido , méd 
dia onza ; de azufre , ó de fal también pulver izada una drag-  
ma , con un poco de vinagre ; haz con efto una cataplaí tru , y 
la aplicarás fobre el vientre.

Efte remedio es mui bueno para los del campo, en donde; 
ios Aldeanos eftán defproveidos de todo focorro.

Para las excoriaciones que fobrevienen ordinaria
mente d /os muslos , y piernas de 

los bydrogicos.

253 Haz  un Cocimiento con v iao de hojas de lian-» 
tén , y de tufilago, Con efto fomentarás  las fobredichas par-: 
tes , y pondrás  fobre ellas de las hojas de tufilago , con que fe 
ha hecho dicha coccion , exprimidas un poco»

Ve el fegundo tomo.

Para confnmir las carnes.

254  T o m a  una corteza de granada , una agalla , y, 
u s a  elponja quemada , y todo efto fe reducirá á polvos. Ellos 
polvos confumen las excrefcencias blandas de la carne qug 
Sobrevienen á las ulceras ¡> y las confumen fin dolor.

Para la inflamación de los tefiiculos.

2.55 Defpues de fangrado , y purgado el enfermo, no 
hai cofa mejor  que aplicarle la cataplalma figuiente , la qual  
tefuelve enteramente 1̂  inflamación.

Xqmo / ,  ,T°-



1  orna quatro , ó cinco onzas de harina de h a b a s ,  des
témplala con el oxicrato : cuecelo efto en confidencia de pu 
chas, exúendelo fobre un lienzo, y aplícalo. Mudaráslo quan
do  fe feque.

Es de a d v e r t i r , que antes de aplicar efte remedio , fe Iu
de fomentar  la parte con agua rofada.

Adviertafc también , que el oxicrato fe ha de componer  
de tres p a r í e s d ea g u a  , y de una de vinagre fo lamente.

Pero fi la acrimonia del vinagre excoria el feroto , y el 
enfermo 110 puede futrir mas la cataplafma , fe hervirá ei vi
nagre con lirargyrio ; y de efte modo  la cataplafma aun obrará 
m e j o r , y la inflamación fe difsipará dentro de pocos días.

Efta mifma cataplafma es mui propria  para  la inflama
ción de ios pechos.

Labe virginal.

2 56  ̂ Tom a de agua de morella , de nymphéa , de le
chugas,  de v in3gre , de cada cofa dos onzas. Añadirasle á eíio 
una onza de l itargyrio de placa en polvos , de ccrufa la mas 

-blanca también pulverizada , tres dragmas» veinte granos de 
alcanfor. Pon  efto en infufion por algunas h o r a s , hafta que 
los polvos vayan al fondo : cuélalo defpues por  un lienzo 
guelfo , ó por un camíz de cerdas.

Eíta leche es mui propria  para l impiar ,  y hermofear ei 
roftro 5 para quirar las a r r u g a s , y unir la p i e l , para quitar  la 
farna,  y reftañar ia fangre.

Emplaftro mui efpecial para quebraduras.
257 T o m a  de los polvos de las pezuñas de un lechon 

quacro o n z a s , mucilago de cola plfcis , y polvos de toda vlz- 
ma , de cada coía tres onzas , a lgarrobas de Valencia verdes 
cinco onzas; emplaftro contra rupturam de Pelíe onza y media; 
galbano , incienfo , y fangre de drago , de cada cofa una 011- 
za ; polvos de fuelda , y confuelda dos onzas ; efpuma de vi-i 
d r io  una onza , goma cacamahaca dos onzas.

T o d o  lo fobredicho fe mezclará fegun arte con fuficien- 
te cantidad de t rementina , y fe harácon  ello un emplaftro, y 
de él parches para ufar de ellos con una buena l igadura > y 
quietud en la cama , fin fentaríe en ella.

R E ;

2 . 3 0  C o l e c c i ó n
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R E M E D I O S  M I S C E L A N E O S ,  

FA CILES ; Y  E X P E R I M E N T A D O S ,
y caferos.

S E C R E T O  M A R A B 1L L 0 S0  S O B R E  TO D O S LOS  
fecretos para curar las fijlu la s , gangrenas, 

mal muerto ,y  carne fungofa.

158 T o m a  auropimente , azufre vivo  , cal viva , y( 
xabon , de cada cola partes iguales. Lavarás  pr imeramente la 
M a l a  con cocimiento de myrcho.de romero,  nueces de cyprés, 
y i-ofas en vino blanco.  Hecha cha fomentación, pondráfeen  
ti,mal de los Sobredichos polvos.

Con elle fec re to , fabido de p o c o s , experimentarás  pro-i 
digips,

Aguardiente precioji/sma para 
nimbos tnales.

2 )P T o m a  nuez mofeada , clavos de efpecía , galana
ga , cardamomo , cubebas , macis, canela, gengibre , azafran, 
iticienfo, de cada cofa dos onzas. T o d o  efto lo majarás grof^ 
f e r a m e n r e  , y defpues lo pondrás  en una alquitara de vidrio 
bien enlodada,con feis libras de aguardiente re&íficada. T o d o  
efto fe h a  de dexar eftar en infufion por feis horas. Al cabo de 
ellas fe pondrá á deftilat íobre  tefcoldo , fegun arte : y faldrá 
un licor de coior roxo.

Efte balfamo fatu-las heridas fin dolor  alguno , echan
do un poco de él fobre ellas; fana las llagas, &c. Es admirable 
contra  la pefte , y cc-ntra t o d o  veneno , tomando de el dos ;  
ó  tres cucharadas , haze buena memoria  , quica la ros. Y en 
una palabra,  es adnur&ble para todo mal provenido de caufa 
fría.
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ten lm m to prodigiojo contra las 
lombrices.

stfo T o m a  hojas de durazno verdes' , axenjo?, ruda¿ 
lepidio , rnaf t ranzos, ó hierba buena , y centaura m e n o r , de 
cada cofa un m a n o j o :  de coloquíntida , ó de fu femilla 
cinco onzas.  Majefe todo efto grueí lamente , pongafe en in- 
fufion con dos libras , ó mas de vinagre fuerte en un fraf-i 
co  de vidrio  5 y bien tapado fe p o n d r á  al Sol por un mes. 
Pal lado eñe t iempo , lo colarás con fuerte exprefsion. En 
efta coladura deftemplarás aloes , y myrrha,  de cada cofa una 
onza  , y de triaca onza y media , y lo guardarás.  Para  
ufar d¿ e í , Jo has de calentar un poco , echándolo en «na 
cafcara de hue vo ,  y afsi caliente untarás  la boca de la 
gs rgdn ta  ,  la boca de ei e itomago ,  los pulfos j y todo el 
vientre .  Haciéndolo afsi tarde , y mañana , verás una cofa 
íingulat en los e f e c t o s ; porque íi las lombrices eftán en el 
eftomago , las mata*; y íi en el v i e n t r e ,  fe expelen p o r ’a 
camara muertas .

Contra los lamparones.

2.61 T o m a  lagartijas v i v a s , échalas en dos libras dé 
affSiCer común den tro  de una olla vidriada de barro fuerte 
que rehíla al fuego. Efta olla fe. pondrá en brafas encendi l  
das y fe dexará eftár en ellas hafta que fe confuma el acei te : 
Defpues le daras fuego de reverbero , hafta que las lagartijas 
fe convier tan en cal_ blanca. Defpues las reducirás  á polvos 
iuuies .  Quando huvieres de ufar de eftos polvos , excarnifica 
pr imero bien el l amparon ; luego que eche fangre, le pondrás 
encima de dichos po lvos ,  í ob re los  quales pondrás  un pañi-j 
to  mojado en lexia* lo qual  roerá brevemente la raíz con el 
emplaftro de goma elemi, puefto encima por  parche,

Sábete , que los l ibros  traen muchos remedios para efte 
mal , pero no ran f o b e r a n o s , y eficaces como efte, y los que 
arr iba quetjan cu g ln u fn e r o y o .
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Contra los dolores del rheumatifmo , y  délas 
articulaciones.

%6z T o m a  un gato negro bien gordo , o  un perro 
mamantón : defueilalo vivo , y pon el pellejo caliente prorw 
tamente fobre la parte dolorida 5 y verás que al punjo (e 
mejora  el paciente.

Para rejlañat la fangre de las cicatrices gue 
caufan las fanguijuelas.

263 Lavarás  la parte con vinagre frefco : aplica 
defpues un cabezal empapado en el mifmo vinagre ,
tas el efe d o .

Para la vifta marabillofo remedio.

264 T o m a  de vi tr iolo blanco , dos quartos : de raíz 
de lirio , qua tro quartos.. Haz reparadamente polyos eftas 
dos c o f a s , y mézclalos. T o m a  defpues un puchero nuevo 
v i d r i a d o ,  echa en él los fobredichos polvos , y con lia. 
quart il lo de agua comjin les darás  á la lumbre un par, 
de hervores.  Hecho efto , lo colarás por un lienzo ; y a l a  
coladura le añadirás agua rofada dos quartos .  En efte lira 
cor mojarás un lienzo , y teniendo los ojos cerrados , les 
darás por  de fuera con dicho lienzo»

Contra los fabañones ,y  las cortaduras.

265 T o m a  un poco de ruda ; hiérvela en tJn po 
co de agua : y con efto aplicado te fe quinarán los fabíH 
ñones donde quiera  que ellos eftén. Es probado.

Para las cortaduras.

T o m a  ranas ve rdes :  tueftalas,  y hazlas .polvos fu- 
tiles ; los quales los guardarás para  el ufo. Es cofa bus- 
fia para el efecto.
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Para las calenturas.
z6 6  Coge una rana verde,  de ellas que fefuben á Ioá 

arboles : poncela viva á raíz de la carne en el pecho 5 y al paf- 
fo que ella fe vaya muriendo , te fe i rá qui tando la calentura.

Otro para Jo mifmo , y  para las 
tercianas.

Torna  unos huevos f re fcos , y pueftos del mifmo día; 
Sacales lo de adentro ; toma las películas que eftán pegadas 
por  adencro á la cafcara ; Halas á los dedos meñiques de la 
mano.  Y fi con efto fintieres grande d o l o r ,  y alceracion en 
los dedos , eftá cierto , que f a n a r á s ; porque es cofa probada  
de muchos.

Contra los rheumatifrnos.
267 T o m a  quart ii lo y medio de aceite común:  pon^ 

lo  á hervir por medio quarto de hora.  Echale defpues rome
ro  , í a l v i a , y  flores de retama, de cada cofa un pequeño pu 
ño : frianfe bien ellas cofas juntamente con un íapo  grande; 
y  f ino fe ha l la ,  bufquefe una rana. Defpues de mui frito 
to d o  , exprimafe con una e fpumadera :  limpiefe mui bien el 
a c e i t e ,  y guardefe en una botella para la ocafion. Tengan-! 
fe prevenidos aparte polvos de huellas de muerto , no ua-j 
d o n a d o s ,  y con ellos , y el aceite fe untará el paciente ma-, 
ñaña , y t a r d e ,  hafta íaoar.  Pero pr imero fe ha de frotar la 
parce con agua d é l a  Reyna de Ungria  , ó  e fpintu de vino,  
y fobre codo fe pondrán papeles de eftraza , y ferviiietas 
calientes.

Para la hemorragia de las narices.

268 Bufca una boñiga de b u e i ;  t ó m a la ,  aplícala 
á las narices rec iente , y caliente.

Para la ceatica.

2.69 T o m a  efpiritu de t rementina. Darás  con el ciñ  
líente una buena untura  ea la parte d é l a  ceatica. Mojarás  
defpues un lienzo en el mifmo efpiritu , que también (e ilama, 
agua ras , y lo aplicará? a la mifma parce. T o m a  finalmente

una



una fervi l le ta : dóblala , y calentándola mui bien , la pon-  - 
drás  , y dexarás eftar fobre el mifmo l 'cnzo. Proíeguiras  ha
ciendo efto mifmo. Y efta féguro , que fin mas medicina que 
efta de tan pococofte  , fanaras  c iertamente.

Otro.
T o m a  emplaftro de guillen cerben , y diapalma , de 

cada uno una o n z a :  pez griega , ó  común , y ref ina,  de 
cada cofa media dragma : de clavos de efpecia , y de ca 
nela , de cada coía media d ragm a:  de los polvos que los 
Cirujanos echan en las bizmas , media dragma.

Derretirás  de las fobredichas cofas , lo que fuere ca
paz de derretirle , en una cacuela ; y defpues echarás en 
ella los polvos de b i z m a ,  los c lavos,  y la canela ,  hechos 
también po lvos ,  y lo incorporarás  todo  jun ta m e n te ,  (ira 
dexatlo de revolver al mifmo t iempo. N o t a ,  que debes re- 
fervar parte de eftos polvos , para que defpues de eftendi- 
do  dicho unguento fobre un baldrés , lo pulverices con 
ellos por enc im a ,  quando  quieras p o n e r l a  b izma:  la qual 
no fe qui tará  de donde fe pone , hafta fanar perfcctamein 
te el enfermo : que entonces ella fe caerá por  si milma.

Efte remedio es también eficacifsimo,con el qual fanó uti 
Caballero Corregidor ,qu ien  fe lo confió defpues á un Religio- 
fo.

Reme dio para las quemaduras de agua , ó de fuego, 
que fana en veinte y quatro horas f f iu  dexar 

fcñ a l alguna.

270  T o m a  una cacuel i ta ; echa en ella aceite Ccj-3 
mun , un dedo de travesía. T o m a  de jabón  rafpado lo que 
bafte : un quarto de polvos de albayalde , y un poqui to  de 
agua rofada. Pueftaal  fuego la cacuela , y caliente el aceite, 
echarás el jabón , con lo demás , hafta que el jabón fe der 
r i t a  , y todo  fe incorpore , y quede en form a de lenimenco.

Nota  , que íi no huviere llaga en la parte , fino exco
riación folamente , fe ha de aplicar pr imero un poco de 
manteca de vacas , y cont inuar haciendo unturas con ella, 
de quando en quando , hafta que fe qui te  la eícaria , y¡ 
defpues fe aplicará el fobredicho unguento.

d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . * 3 $
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Balfamo encarnado mui noble para 
muchos males.

47 r T om a  .de incienío dos onzas ; de alm.aftiga , de 
gariofileo , de g a l a n g a , de m a c i s , d e c u b e b a s , de cada co
fa media onza : lignum alo^s, uua onza. Harás  polvos t o 
das, eftas cofas echándolos en media libra de m i e l , y una l i
bra de t rementina de Venecia, Añadele á efto de efpir.itu de 
vino 1o que fuele bailar pa ra la  extracción de la t intura.

Ponlo á deftilar rodo efto en baño de Maria : y quando 
hayas recibido toda el agua l im p ia , pon o t ro  recipien- 

• te  para recibir el balfamo roxo. Efte balfamo lo rectifica
r á s . Y defpues lo guardarás en redoma de vidrio bien tapada,  
para ei yfo. .. ■ , ,

Ufo.

Sirve efte prodigiofo balfamo para codo genero de 
her idas :  las quales cura en veinte y quatro h o r a s ,  echan-: 
do  fobre ellas unas gotas del dicho balfamo.

Cura  las ulceras a n t i g u a s , cancros s fiftoLas, l u p o s , no-: 
ihnetangere , en quince d í a s , ufando de efte balfamo codos 
los dias en la curación de dichos males. Es también co¿ 
fa grande para los carbuncos , porque  los apaga en tres dias.

Sirve afsimifmo para codo mal de ojos , echando en 
ellos con  ia punca del dedo , ó  de un.á pluma , una gota 
del fobrcdicho balfamo.

Para las coivtufioaes , a lmorranas internas , ptifica , y 
a fedos  de nervios es bella cofa , t omando  de efte balfa
m o  deíde cinco hafta diez gotas .

Efte remedio es también p r o b a d o ,  defpues de haber
lo fabido de un Peregrino , que fe lo reveló i  un Facultativo*

Balfamo nefrítico.

2.72 T o m a  aceite de almendras recientemente faca- 
do , quacro o n z a s : aceite de. fimiente de papaver blanco , y 
de lino recientemente facado , de cada cofa dos onzas': aceite 
de nueces poréxprefs ion , media onza : aceite de piedra , c in
co dragmas.  De balfamo cépaib* , fds  dragmas,5 de balí?3mo



del Petú. dos dragmas:  de aceite de en e b ro ,  quatro efcru-; 
p u l o s : de aceite de anís , una dragma : de aceite de vi tr iolo 
mui  re£tificado , y de a lcan fo r , dos efcrupulos.

T o d o  eño junto lo echarás en una redoma de vidrio;  
capaz :  defpues lo agitarás , y golpearás mucho , hafta tanto 
que fe caliente,y tome 1111 color  negro. Defpues que haya buel-i 
t o  á enfriarfe , io pondrás eo digeftion en un baño de María,’ 
po r  efpacio de dos d i a s ; pero bat iéndolo bien. Hecho eQ 
t o , lo guardarás  para el ufo. Pero  mas preño íe mezcla-? 
rán eñas mate r i as ,  (i calentares un poco los aceites en el 
baño de M ana  , y defpues añadiéndole gota á gota el aceite 
de v i t r i o l o ,  hafta que todo  fe incorpore >, y fe una.

Ufo de efte balfamo.
Es prodígiofo para el dolor  de los r iñones ; porqué def-i 

hace la piedra , facilita la or ina y expele las a r e n a s : ayuda á 
expectorar fácilmente : qui ta la r ó ;; y generalmente hablando- 
es bueno contra  todo mal de pecho. La dofis es haña diez go* 
g a s , con el xarabe de altea , ó con otro cocimiento pe& orak

Para las quemaduraf.
273 T om a  una parte de lagua  primera de cal (ef lá  

agua la encontrarás en las B o t i ca s} ,  y otro tanto de acei te  
rofado.  Defpues de haber mezclado bien eftas dos maté-i 
cerias , mojarás  en la mixt ión unos p a ñ i t o s , y  los aplica-i 
ras á la quemadura.  Si hicieres prontamente eñe remedio^ 
ye rás  con él-, aunque pequeño , un efe¿to grande.

Contra la alferecía de los niños.

274  En los palos de íos efearamojos fe crían nnas- 
bayas , ó vexigas. Coge algunas de eftas b a y a s , y  v t r á s e a  
ellas, ó en algunas de ellas, unos guíameos; cogelos;  toma de 
elios m e d i a d o c e n a :  r tbien talos  entre los dedos : unta con, 
ellos el pezón de ia que cría , é immediatamente le dará el pe
cho á la cr iatura hambrienta , que padece la alferecía ; y verás 
con efto uno dé lo s  grandes prodigios de la naturaleza.

No  es univerfal elíe remedio , p. ro en fu lugay fe .ufará de 
las gQtas de Inglaterra  , pag. 254. cejn. h

P m
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Para las almorranas fecas;
275 Pon a la  lumbre en un cazo un poco de agná 

natural.:  caliéntala bien ; y fi tienes las rod i l l a s , y  pies nui- 
gr ientos  , re los lavarás  mui  bien con la menor  porcion que 
puedas de dicha agua caliente. Guarda efta agua , y fomea-i 
tando con ella la.s a lmorranas s fentirás alivio.

Las hojas del quinqué fo lium  l impias , y m a j a d a s , puef- 
tas fobre las a lm or ranas , fon cofa buena. Llamafe en román* 
ee efta hierba cinco en rama.

Para el dolor de muelas.
i-]6  Padecía una muger  un fuerce dolor  dé ráuelasj 

y  no fieiido fuficience ningún o t ro  remedio para micigarfelo, 
le aconfejaron , que pra£tica(Te el figuiente medicamento.

T o m a  un poco de harina de centeno , y con efpiritu de 
v ino  harás una mafsita , la qual  la aplicarás fobre la fien de 
la parce dolorida. Con efto íoiamence íe halló luego buena la 
muger .

Otro.
T o m a  una rana v i v a :  defcarnalé el hueíTo del anca; 

y aplícalo á la muela , ó  en el agugero de ella , f i l a  tuvieres 
dañada ; procurando fujetar el huello contra  la muela con 
la mano por  un buen r a t o ,  teniendo la boca abier ta.

Haciendo efto un Eftudíance , que padecía muchos d o 
lo re s ,  por  confejo de un Peregrino ef t t angero ,  fe le qu i tó  
el dolor dentro de tres ho ras :  y jamás le bolv ió , f iuomui  
r e m í f o , y con íer afsi que tenía dañada la muela.

Remedio mui experimentado para muchos males.

D R O G A S .

Aceite de yemas de huevos, 2. dragmas.
Aceite de trementina, msclia onza.

T o m a  de Aceite de Marciaton, media onza.
Aceite de Aragón, media onza.
Aceite de ladrillos, 2. dragmas.
Aceite de tartaro hecho por deliquio, dragma y  w el.



'Aceite de almendras dulces, media onza;
Sal ammoniaco, ana dragma.
D el ejpirita de la mifma f a l  am m oniacoefcrupulos.

PR E PA R A C IO N .
277 T o d o s  los fobredichos aceites los mezclarás 

dentro  de un pom o , ó  redomita  de vidrio de cuello angoílo; 
pero de manera , que los aceites de ladrillo , y de tar ta io  he
cho por deliquio , íe echen los últimos dentro de la redoma;  
y luego al punto fe tapará fuertemente para  que no fe exhalen 
eftos aceites efpiritofos ; y efta diligencia fe ha de obieivar  
todas las veces, que convenga hacer con ellos alguna untura .

Para  ufar de efte medicamento , fe echará cada vez lo 
preci tamente neceftario en una efeudilia de barro vidriada, 
la qual fe ha de haber calentado pr imeramente atecas .

Nota  I. que la untura  de eftos aceites fe h a d e  hacer 
dos.veces  al d i a :  una por  la mañana , y otra  por  la tarde.

Nota  II. que antes de facar efte balfamo de la r e d o 
ma para echarlo en la efeudilia , fe ha de agitar mui bien.

III. Que  dificultofamente encontrarás  en las Boticas el 
efpiricu de íal ammoniaco;  y lo mifmo digo del aceite de mar- 
ciaton , y te darán en fu lugar ungüento de marciaton , fino 
es que tu lo pidas uno , y o t ro  aparte , para conocerlo ; 6  
los mandes hacer cada uno de por  si. Com o  qu iera ,  toma  
el quid pro quo , y conténtate  con él, íi no huviere orra cofa.

IV.  Qae  para la aplicación de efte remedio no fe debe 
preparar  el enfermo con f angr ias , y mucho menos con purga.

Ufo.
Sirve efte remedio para toda efpecie de dolores  del cuer-j 

po , de qualquiera caula que provengan.
Sirve para toda  hinchazón , papera , ó  tum or  , el qual lo 

refuelve , ó lo fupura en breve t iempo , fi la naturaleza íe ha
lla en difpoficion para e l lo;  íobreponiendo defpues de la u n 
tura  en la parte afe&a un pañito empapado en agua de la Rcy- 
na de Ungria  , y fujetandolo defpues con una venda. En de -  
fe¿to d é l a  dicha a g u a ,  fe p o d r á  u f a r  del efpiritu dev ino .

Sirve prodigiofamente para los dolores del rheumatifmo,  
aplicado del mifmo modo ; y configuientenunte  para quando

por
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por caula de fluxión queda torcido , 6 envarado el pefcnezo.-
Si yo quifiera decir las experiencias ( íiempre ciertas, 

y nunca fal lidas) de las curaciones que fe han hecho con 
sfte balfamo , me íeria p red io  el di la tarme mucho.  Solo 
diré una , porque fui teftigo.

Dt ¡pues de haber padecido una períona Rel igiofs ( q u e  
exhibe efte remedio ) en una pierna increíblemente , cerca da 
íeis rnefes c!e cama j. y abandonado ya de los Phyficos por i n 
curab le ,  íhuo en veinte y quatro h o ra s ,  con admiración de 
t o d o s , y fin mas medicamento que elle» Reduxofe el mal á 
una edema que defapareció con el exercicio , y el tiempo»

Ei mifmo pronto  eíeí to cuvo todas las veces s que para 
a lguno los íobredichos males fe aplico. Lo quecaufa admir  
rac iones  lo que contaba el íugeco Rel igiofo , que poffdaef te  
gran íecreco , y es , que jamas pregunté  á Medico alguno for 
bre elle remedio,  que no lo defpreciaíTe , y aun vituperaííe , ^ 
cal vez como nocivo , y pernicioío 5 con fer aísi ( y certifsi-; 
lilamente ) , que fin r ie fgo , ni peligro alguno puede aplicar le 
a u n  niño de dos a ñ o s , aunque eñe agonizando. T a n to  es la 
ignoranc ia  , 6  la envidia de algunas períonas de efta facultad;

Y o  exhorto á todas las períonas cari tat ivas , y que fe 
compadecen de los males ágenos , que procuren tener efte di-? 
v ino  balfamo en fus ca ía s ; feguros de que con él pueden ha
cer mucho bien á infinidad de pobres .

Es cofa tan eficaz efte rem ed io ,  que con él han fañada 
muchos de perlesía rec ien te ,  aplicado del mifmo ¡nodo . y 
untando los dos , ó  tres primeros huellos del pefcuezo defde 
la nuca , y fob'reponiendo lana .caliente del escroto,  ó  bolfa 
de los carneros lucia 9 y cont inuando hafta f a n a r : pero ferá 
giejor darle pr imero al paciente un emetico.

Contra todo f lu x  o de fangre .

278 Procura tener fiempre de prevención 1111 fapó 
fnuet.ro , y feco en tu  ca fa ,  pa ra las  ocaiiones que pueden 
ofrecerle 5 y quando conozcas que alguna perfona padece efte 
accidente,  ó por  la boca,  ó por las narices, ó por otra  v í a , le 
pondrás  dicho fapo á raiz dé l a  carne debaxo del fobaco. Es 
í'egurifsipja experiencia. Y C u r b o l a p o n e  entre fus fecretos.

Con-
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Contra la tos.

2,70 P a d e c i e n d o  u n  e n f e r m o  en u ñ a  óóafion u n a  to s  
v e h e m e n t e  , que  le m a l t r a t a b a  m u c h o  la cabe za  con  fu v i o l e n 
c ia  fe le q u i t o  p r o m p t a m e n t e  c o n  e! r e m e d i o  f iguien te .

1 5 El  M e d i c o  o ue  afsi (lia á efte p a c ie n t e  h i zo  que  le facaflen 
á  un j u m e n t o  la c a n t i d a d  de m e d i a  a l u b i a  de la cer i l la  de  la 
c r  ja .  C o n  efto íe j e  f r o t a r o n  las f i e n e s , y lu e g o  le fa l to  la

t 0 j " E ñ e  r e m e d i o  firve p a r a  a d o r m e c e r  q u a l q u i e r  d o l o r , de  
m a n e r a  q u e  cié t r e g u a s , ha l ta  q u e  d t í c a n f e  , y d u e r m a  el ca r

T e n d r á f e  g r a n  c u i d a d o  en q u e  n o  fe exceda  de d i c h a  c a n 
t i d a d  ; p o r q u e  elle es un  p o d e r o í i f s i m o  n a r c o t i c o  : y tal  , q u e  
fi íe excede  , p u e d e  caufa r  m o d o r r a , c o m o  co n  el exceí lq d e l  

o p i o .

Contra los dolores de v'icntTe.

2 8 0  T o m a  ü n  q u a r t i l l o  de v i n o  t i n t o  , p o m o  á h e iv ic¿  
ha r t a  que  fe c o u f u m a  , y fe r e d u z c a  á ío la  u n a  escudil la )  a ñ á d e 
le de fp ues  un  p o c o  de  ace i te  , y d e  x a b o n  r a s p a d o .  En  efte letur  
n  e n t o  b ien  ca l i e n te  , quars to  lo p u e d a  fuf i i r  el e n t u m o » lll°"' 
j a r á s  u n o s  l i encecicos , y los  ap l ic a rá s  a l t e r n a t i v a m e n t e  f o b r e  
la  p a r t e  d o lo i  ida  ; d e  m a n e r a  , que  f o b r e  ella í i e m p r e  fe c o n ^  
í t r v e  un l ienzo  c a l ie n t e  , y m o j a d o .

Eñe  r e m e d i o  o a p l ic o  un  S o l d a d o  á un  p o b r e  en u n a  oca-s
( ion  c o n  be i io  e fe&o.

C ontra las contufionet.

z 8 i  T r a b a j a r á s  to í í o  l o  p o f s i b l c e n  r f f o lv e r la s ' j  p o 
n i e n d o  f o b r e  el las r e b a n a d a s  d e  v;áca  , r e n o v á n d o l a s  á m y o u -  
d o ;  y íi n o , p o n d r á s  e n c i m a  u n o s  p a ñ o s  m o j a d o s  c o n  e i p i r i t u  
de v in o  , y azaíráo. T a m b i é n  pue de s  p o n e r  en a g u a  h i r v i e n d o  
u n a  m m k q u i l l a  U t o a  de  í a l , y c o n  ella f r o t a r a s  la p a t ee .

Tomo, /.
C ontra
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Contra las almorranas f e  caí.

282 Deshaz bien en un cazo igual porcion de tornad 
íes  maduros , y manteca frefca. Dexalo á Fuego manfo todo 
halla que la humedad de los tomates íe confuma , y no meta 
ru ido.  Cuélalo todo , y guardalo.

Remedio para las verrugas

kuuo , y brevemente te íe qui taran. No es mui cierto*

Para r e f i e r a  manera,de milagro la fangre.

polvos^  ^ £ina d  algodon » y aP1!ca fobre la herida fus 
Para las almorranas ciegas,

da r f l  , } * r J nC d d  8alaPa§ °  toílada , molida,  y a m a í f e  
m r *  / r° í ada, es Para las almorranas ciegas, ó fecas; pero
lo * Do-mif1 fp*'Í'S ’ ^ l-ie n° .manan ílnicho> no conviene aplicara 1° , poique lera nocivo detener la fanere.

Contra ¡os fla to s.

28.5 El eftieccól de caballo frito en aceite común , y 
■aplicado bien caliente á la parte afecta, es remedio prodiciofo,  
fiendo el mal de caufafria.

Para madurar rebentar la apoflerna del dolor de coftado;

Toma cenizas de tronchos de berzas f y miel,’ 
parces iguales> hagafeemplaltro , y apliquefe á la parte.

Otro.

iTptajj S^icvS de malvaviscos , sfliercol de paloma , de ca
da
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da cofa media libra ; miel, aceice de linaza , de cada cofa eres 
onzas : ¡ncprphrefé codo en un niorccro , y fs hará catapia íiia 
fegun arce.M a d u r a d a  que fea la apol lema5 te evacuará ía n.¿teo
ría con el lamedor fi'guiettte. . . .  ,

T o m a  a g u a  de c e b a d a  , que  h a y a  h e r v i d o  m u c h o  de , mp o 
c o n  l a  corceza  , q u a n c o  ba ile  , y fe p o n d r á n  en e lla  ra íces  d e  
m a l v a v i f c o s á  p r o p o r c i ó n  , y miel  r o l a d a  q u a n c o  b a i l e ,  y 
bue lvaá  h e rv i r  de  n u e v o .  M a n c e n d r á í e  con  leche  de c e b a d a  
h e c h a  c o n  c a ld o  de  c a r n e r o  f u b í l a n c io fo  , y b e b e r á  a g u a  d e  
c e b a d a  cibía c o n  a z ú c a r .

Para el mal de orina, o retención de ella, piedra , 0 arenas.

2.88 T o m a  de fangre de cabrón,y de polvos de alacra
nes quemados lo que quieras , y con aceice de alacranes , o  
de azucenas harás como emplafiro , y lo pondrás  íobre el emi  
peine , y parces vergonzofas.

Contra el mal de madre.

289 Los tefticulos de el zorro,  arrancados qi lando aua 
efta vivo , t ra ídos á raiz de la carne ,  quica , y pcefevva á las 
niugeres de el mal de madre sierco,

Para ceatica , y gota, remidió experimentado, 
y feguro.

290 T o m a  crés azumbres de agua de herreros , y od ía 
le fai la fuficience para que un hue_vo íobrenaüe en ella, k e l r  
pues echarás ot ro  puño de fal molida.

Eíla agua fe aplica á la parce bañandoia  con ella bien ca
liente , v quando ya efta templada , fe moja en ella un paño 
grande, y exprimido un poco fe aplica fobre la cadera,y

Y  de el m i f m o  modo fe aplica á  la parte gotofa. l t a e i o  
Curbo .  Efta cierto,qué es fegurifsimo efle remedio.

Para curar la gangrena , también experimentado.

201 Hacefe en la parte un hoyo como un broche»
Q i  ■ mas,



roas , ó menos grande , fegun fuere la gangrena ( aunque n© 
llegue dicho hoyo á la carne buena , no i m p o r t a ) y le echarás 
á el dicho hoyo balfamo catholico,y t intura  de myrrha, íobre- 
poniendo unjis hilas , y defpues un paño de lienzo mojado en

1 44 COLECCION

aguardiente.
Si la gangrena fuere ya eftíomeno, fe le ha de dar  cauterio 

con inít rumento algo grueíTo , y fino bailare el pr imero p a n  
-"'cauterizar hafta lo ultimo., fe tendrá encendido ya o t ro  mas 

grucíío para que profundice hafta lo ul t imo , y fe echará la 
t intura  , ó  el balfamo fobredicho,

Para gota„

2pa  T om a  el excremento de lechon barraco ; quando 
efte en zelos , v ino t into mezclado , y agítalo todo hafta la 
confiftencia de puchas. Traelo Curbo , y es cierto ; peto  no 
fe aplique fi la gota'es  a n t i g u a , no haga decúbi to  á parce 
pr incipal ,

Fluxo de fangre.

. N o p o d ie n d o  reftañar un flaxo de fangré los Médicos
a un Jefu i ta  , que fe moría  de e l ; y llegando á la fazon un 
homo re a la  portería,  dixo, que fe bufcafle la hierba corredera, 
o Sanguinaria ,y  que machacada con vinagre íe la aplícaflen á  
las plantas de ios pies con los eícarpínes , hizofe a f s i , y ef- 
capo de fu peligro. 1

Para tercianas.

oonln ^ 4!oc v!nagre J hoI1In Toante  b a ñ é ; mezcla fo,
q a e c m a  a n í '  ° f Una fa? d<? quatro aedüs l a n c h o ,  
naron nrnm‘ mu:a ’ a encrar acceffo. Con  efte remedio fa-,
üicame! /  ' * aaicrue Unos ’ a q u i n e s  no bailaron otros  me-j 

icamentos 3 aunque para otros  fugetos no alcanzó,

Para rheumatifmo.

fe cc’h /m n i t 'í ' " 3 ''0 pri,!’cro  cü “ n , id  to d a  h  P 3 r tí  ¡ ae fp ó es  « h a  m o lU w  con  un p o c o  de ig c iM fo , to d o  b ien  p u lv crH

zado.
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zidó- C o n  efto f a a ó d e  intolerables  dolores §ñ M  brazo utía 
perfona , untándole todo  el brazo de alto á baxo , o ran d o  no 
bañaron otros remedios.

Para ceática.

296 Aplicanfe á la parte unos hueflecico* de la peza* 
na de lechon , y traenfe afsi por mucho u empo.  Con efto fauo 
de ella un Religiofo , fio haberle buelto j a m a s , y  fiempre los 
traía cofidos á la petr ina hacia la cade:a.

Vara fardera de fria ld a d .

207 Echanfe en infufion de aguardiente cominos 
imachacados , y unas gotas de ei'te aguardiente fe echan en ia 
cavidad primera de la oreja , para que 110 caiga uw go pe en e 
tyropano , fino fuavemente , torciendo la cabeza poco a poco 
hacia la parce opuefta. Con efte remedio un buen hombre hacia 
prodigios en S¡tlamancas

Para gota quando comienza , 0 es reciente.

398 Cuecefe en v ino  un cafquito de cebolla , y afsi 
fe aplica á la parce dolor ida .  De efte uíaba en si nartino , y íe
guraba un Boticar io  con él.

ii o '
Ungüento para muchas males.

299 T o r r a  de aceite bueno,  de incienfo,de cada cofa dos 
quarcos ; de pez la miíma pdreion que de incienfo; de t a lo n a 
da de carnero , de f tbo de caftron 5 de cañada de \  .ica , 
'enjundia de gallina partes iguales. Mézclalo roe o , y a vi 
t a í e ,  y pafiele por un paño de !ie-;zo > y guárdele p a u  e» 1. , 
y aplicación en forma de emplaftro»

V fo .

Es marabillofo para muchas cofas, porque firve p. r ma
durar , refolyer, y tebeo car dj yieífos, y cófasiemwjauus. * a- 

'lomo l .  Q i  *a



ira cochilladas , y co r t a du ra s ; para a p o f t e n u s , y l lagas ; para 
hinchazones , y dolores de e!!as , que ¡as refuelve, y qui ta.  P a 
ra concufiones , y otras muchas cofas. Renovarafe.de quando 
en quando,  hafta la perfefta cu rac ión ;  ó fe l impiará bien el 
parche precedente , y afsi fe irá aplicando , hafta que laque la 
materia , fi la hubiere , y fe crie carne buena. Sirve también 
grandemente para heridas , aplicándolo del mifmo modo.  Pa
ra uñeros , &c. y á ¡as heridas no es menefter facarles , ni ef- 
trujarles la fangre. Con efto hacia mucho bien una perfona. Y 
es tan eficaz, que faca de raiz los callos, fin que buelvan mas.

Remedio que nunca ha faltado para, 
quartanat.

300 T o m a  de falvla , de romero  , de zumaque , de 
cada cofa un puño;  de aguardiente refinada un quart i l lc;  mez- 
d a lo ,y  htervafe, hafta que fe haga emplaftro, y tendida la mi
tad  de cucho emplaftro fobre una tira de lienzo blanco, y nue
vo,fe pondrá t ibio al punto que fe fientan los preludios de el 

i0 ’ áf  I» r-uca , hafta la extremidad del efpinazo : la otra 
« inad  k  r e f e r a » p a r a  o t ra  vez, por  fi la pr imera no bjftare

ADVERTENCIAS.

Frf mera '■ 6 *n !u§ar de romero fe echare de fu f l o r , fean
ochavas ,  y lera mejor  ; pero mucho mas eficaz que el r o 

m e r o , o f l o r , lera la quinta  elfencia del romero ; pero de efto 
le echaran cosfolas  ochavas.

Lzfegunda , y mui notable es , que de ningún modo fe 
ap íqu-  , 1 el paciente hnviere tenido los dos,  ó tres mefes im- 
mediatos  el numor gálico.

La tercera , al enfermo para que no fe aflufte , es, que 
aquella acctfsion ferá mui  fuerte. Efte fecreto lo tenia lia 
sace rdote  fecular.

Remedio mui experimentado para toda efpecie ds ¡fagas, 
tumores , y callos.

S o r  T o m a  media libra de ccra virgen ( ó fino la hu«
yie¿

COLECCION
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viere, de cera amarilla ) , media l ibra de aceite común.  Eño fe 
mezcla en un cazo, y la cera a pedaci tos  , y fe pone al fuego 
hafta que fe incorpore.  Defpues fe le echan feis onzas de alba-i 
yaldc bien molido , y paflado por  t a m i l > y todo mezclado fe 
meneara continuamente , halla que todo  quede bien unido. Y¡ 
para faber quando eftará en punto,fe echa una gota de ello en 
un cuchillo , y fi metiendo!? la u ñ a ,  falta luego immediata
mente , ya eftá en punto ; y luego immediatamente fe le echa 
media onza de alcanfor bien quebran tado , y ft cubre con ua 
paño grucíTo , dexando el hueco que tiécefska 1a cuchara , pa
l a  revolver lo , hafta que fe enfrie.

Para quitar la calambre.

302 Tiraráfte dt l  dedo rnaslargo de la mano del lado 
en que padeces la calambre,meneando al mifmo t iempo el de
do gordo del pie en que la  fiemes.

Remedio para tercianas que nunca ha faltado, 
como no fean dobles.

303 Daráfe una friega al paciente en todo  el ce r rode i  
efpinazo , defpues untarás dicho efpinazo de alto á baxo íua-  
vemente , ( y  fin cargarlo ) con t rementina , y encima echaras 
ceniza hecha de-tomillo falfero , que fe coge quando  eílá en 
ñor , y es en el mes de Mayo , cuya ceniza íe echará hafta cu-  
bri; bien la t rementina. Sobre todo  ello fe pondrán eftopas , 6  
fedijas de lino , que es medio eftopa , y medio l ino : dexando 
todo  lo dicho en la parte , hafta que de íuyo fe caiga.

Eñe medicamento fe aplica el dia de vacante,  ó por ia noche, 
ó el milmo dia , fi la terciana enera mui ta tde 5 y no es mencí- 
ccr guardar la boca de cofa alguna. Con él hacia prodigios  en 
un L^gar un Cirujano,y fe lo íacó un Jefui ta  M i ’s io^ero c om o 
cofa mui fingular.

énticollco para todo dolor de vientte, 
y  d¿ cólica.

3 0 4  C o n  tíl bal famo catholicp darás una untara en
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t odo  el eüomago, y vientre : y el que la da fe lavará los dedos 
con yema de huevo , y un poqu i to  de aceite , a fin de limpiara 
le defpues. ' ^

Para fabañones.

3 o y Pon  a lg o d o n e s , ó cendales dé tinta , y quando 
te parezca buelvelos por la o tra  parte.

Para el mal de pecho,

305 T om a  quatro pliegos de papel de la éílraza fina 
color ida con que viesen embuches  los püonc i tos  de azucarj 
y doblados t ra t los  al pecho.

Para Jos clavos , y  verrugas,

3 °7  T o m a  zumo de la hierba lechera, y una vez al dia 
refriega con elía la parte , poniendo un pánico encima >y h fe 
hinchare ,.ceffa h.aü^ que fe deshinche.

Sangre de efpaldas,

i 0 ¿ iando q i]ieras que baxe s fregaras el orificio cea
po »os e hojas de higuera , y para rebañarla quando quieras* 
te claras con hojas ? o polvos de l lantén.

Para quien por hum ores, d p o r ' otra caufa iuviejfe 
los píes hinchados ejlrañámente.

hervirlo „ T o m a excremento reciente de b u c i , 6 vaca , » 
fo v 1/o-aH11 1 C° n 1311611 V"ln°  ’ I 116 Pong a efpef-
« ¡ t o o  fiSel d ±  f  r  p:,rte ’ r a"a t i s  i h  P " " n m  ^  y el dolor  fe ^ e r e  a ot ra  parte , ó la hinchazón.

Remedio excelente contra Ja perlesía d i 
Ja lengua.

31»  T o jr ,a ¿era * aceite ¿ enjundia He pifo ; eñiet'j

col
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col de paloma,y humano,cal  viva,  caftoreo, piretro;  nuzclalo,  
■y pon un emplaftro detrás  de la cabeza,y fe verá un prodigio.

Para emblanquecer mucho los dientes fin  peligro 
de la dentadura.

'3i r  Haz polvos de cuerno de cabra quemado  , y, 
eftrega con ellos los dientes, y fe pondrán  b lanqu ís im os .  D u i  
dafe de efto.

Contra elajlhm a  ,0  mal de pecho;

312 T o m a  enjundia de gallina, aceite de l irio, man-, 
teca  de vaca,  aceite de almendras dulces en igual cantidad , y 
cera, laque  fuere necefíaria; mézclalo,y unta el pecho quando 
vas  á dormir ,y  en pocos dias Tañarás,(i haciendo un pegado,y  
renovándolo de t iempo en t iempo,  lo traxeres fobre el pecho4

Para quemaduras, de las qualesno quede 
ni aun feñ a l,

'313 Bat irás dos claras de huevo en agua fría ení 
una palangana , y al mifmo t iempo freirás un quatteríui 
de aceite ; y eftando hirviendo le echarás una onza de ce-i 
ra v irgen;  y yá de r re t i da ,  la echarás con el aceite en di-! 
chas claras , y a g u a ,  hada hacer u n g u e n to ,  con  el^ qual 
ungirás la parte quemada.  Dicho  unguento fe ext iende 
fobre p a p e l , y afsi fe aplica.

Para quien no ptiiiejfe dormir por dolor intenfo 
de la cabezn , óJemejante caufa.

314 De una yema de h u e v o ,  aceite v i o l a d o ,  y 
leche de muger  , en partes iguales , liarás un emplaftro , y 
en un paño mojado en aguardiente  lo extenderás , y p o n 
drá? fobre U f ren te ,  y los ojos.

Para quemadura de agua hirviendo.

'215 T on \a  una yema de huevo, frefeo ¡ aceité c ó i



rm¡n , y  fal , con una poca de harina ; y batido todo harás
un emplaftro.

Unguento marabillofo para, quemadura de fuego, 
y  que no dexa feñ al.

3 \6 Tomarás  dos claras de huevo,  dos onzas de 
atucia Alexandrina,  dos  onzas de cal viva lavada con nue
ve aguas , una onza de cera nueva , una onza de aceite rOí 
f a d o ,  quanco baftc para hacer unguen to ,  y ufaraslo.

Remedio excelentifshno para muchos tnalesy 
ejpecialmentepara heridas,y contracción 

de nervios.

317 T o m a  una libra de cera nueva amarilla 5 y der
retid.! en olla nueva, la echarás en otra  olla , donde  haya por- 
cion de r ico  vino b lanco ;  buelvela á f a c a r , y á d e r r e t i r ,  y 
echarla de nuevo en dicho vino, repi tiendo efta di ligencia fíe
te veces.Defpues ulcimamente pondrás  á derreti r dicha cera al 
f u e g o ,  añadiéndole un puño de polvos de ladrillo , inco rpo
rándolos  bien con l a c e ra .  Del'pues ech i  efto en redoma de 
vidrio  enlodada hafta el medio del cuello , y hazlo deftilar pri_, 
mero con fuego lento por  efpacio de ocho horas; defpues cre
ciendo poco a poco , y en la fin con grande fuego ; adv in ien 
do ,  que las junturas dei cuello de la redoma cllen bien cerra» 
das , y que el recipiente fea grande. Quando  efte bien frió el 
hornil lo , y todo lo demás , faca el agua del recipiente,y pon- 
la en un frafeo de vidr io bien cerrado con cera , y fobre el un, 
e ncerado ,  para que no pueda tranípirarfe , adv in iendo ,  qus  
lo tengas en parte frefca , porque fon parces mui fútiles , que 
fácilmente fe evaporan ;y  íi efta agua eftá bien hecha , ó fe 
deíliia dos ve c e s , es tan penetrat iva,  que poniendo de ella en 
la palma de la mano,  fe ve prodigiofamente,  que la penetra en 
un inflante ; por  lo qual fe puede ufar de ella , mezclándola 
con p o l v o s , 11 o t ro  licor que fe q u i e r a , que penetren la car
ne , y que queden alli. Y habiendofele caído á u n o  un puñal 
de punta fobre el empeine del pie , aplicándole de pronto 
dicha agua , fanó en folos dos d i a s , fin quedarle feñal.

Para

a j o  C o l e c c i o n
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Para quien buviejfe recibido golpe tn la cabeza, 
y la tenga magullada, é hinchada.

318 T o m a  de fal común una onza ; miel cruda tres 
¡onzas ; cominos ot ro  t a n t o ;  t rementina dos onzas,  in- 
«orporalo todo al fuego , y tendido fobre un lienzo , ponga* 
íe caliente fobre la cabeza , que ciertamente fanará.

Para quien buviejfe recibido golpe con un palo , 0 
para curar de una pedrada.

319  T o m a  hierba que llaman verbajeo , o gordo
lobo > y harás zumo de e l l a , y fi hai h e r id a ,  limpia bien 
la fangre , lavandola con vino blanco , ó agua , y deípues 
echa en la herida fobre la dicha hierba afsi majada , el zu
mo , y atada bien coa u n í  f a x a , y dexada afsi por  todo 
el dia , vereis un milagro.

Para toda llaga , d mal de pierna , aunque 
toda efié comida bajía el hueJJ'o.

520 T o m a  hierba agrimonia , y ponía á hervir mui  
bien en vino blanco , deípues de quebrantada  un poco,  y cori 
ella cocerás otras  tantas hojas de olivo , también quebran ta 
das , y cocerá codo junto con algunas pocas roías íecas per  
e ípacio de dos mife re res ; y con elle vino t ibio lava mui bien 
la  l l a g a ,  y al rededor  de ella. Defpues pondrás  los polvos fi* 
guienres.  De ariftclogia larga , y r e d o n d a ,  de myi rha  , de 
fangre de drago , de a lmañiga 5 de acibar epatico , de tucia, 
de calabaza quem ada ,  de cada cofa una onza. De fvuwia 
bolo armenico un quarto de cada cofa. T o d o  bien molido , y 
paflado por c e d a z o ,  pongafede ello fobre el mal. Defpues 
pondrás  de dichas hierbas , hervidas , íobre la llaga : y bien 
faxadas , las mudarás  dos veces al dia , y vereis marabil lo-  
fo efe&o , recobrada la fanidad á pocos dias. Efio fe expe
r imentó en un Joven deíauciado del Medico > y Cirujano,  
que fanó fin hacpr cama. Es fingnlarifsima la eficacia de efte 
íemedio , porque c h u p a , y faca pr imero todo  el humor.

Pa.
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321 1  orna de enjundia de capón, 6 gallina; de gaff^
l o ,  y a ñade ,  de cada cofa cinco d rag m a s ;  de aceite rolado  
qua tro  o n z a s ,  de cera colorada dos dragmas y m e d i a ; de 
manteca dragma y media.  T o d o  efto derret ido , y colado 
junco mézclalo defpues con eftoraque l iquido tres quartas  de 
onza , y extendido en un lienzo,y puefto fobre el do lo r .  Verás 
un prodigio.

Contra Ja efquinencia.

322  ̂ Machaca mui bien un fapo v ivo ,  y afsi apli-¡ 
calo al pefcuezo , como (1 fuera un pedazo de unguenco.' 
■ti fapo fe ha de machacar con t r i p a s , y todo.  t s°c ic rca ,  
y .  fiiigulatifsima experiencia.

Para detener los vonütos.

313 T o m a  a x e n jo s , y h i e r b a b u e n a ;  darán unos 
hervores  en vino t i n t o ;  apartefe del f uego ,  y echefe al'i 
canela á difctecion. Defpues con efte v i n o ,  y harina de 
t r igo  fin cerner , haránfe dos emplallros : el uno fe pon-,- 
d ra  fobre la boca del eftomago , y el o t ro  por  detrás  etj 
l a .parce correfpondiente ,

Para las muelas, aunque eften dañadas;

3 : 4_ _ Mazquefe en pedacicos menudos un pliego dá 
pspel  mui bien, y puefto en un pom ito  , echá zumo de i imon,  
hafia que le fobreponga al papel ;  eftará en infufion veinte y  
q  11 aero horas:  defpues le añadirás t re inta gotas  de efpiritu de 
'  ¡criólo , y diez gotas  de efpiritu de c l a v o s ; y revolviendo-* 
lo codo , podras  ufar de él palladas veinte y quatro horas;

Adviercefe , que fi la cant idad que hjees  fe ftcáre , la 
renovarás  echándole cauco zumo de limón , que ia cubra ; y 
íi fuere algo menos que la mitad de una ampoll i ta  de r id r io ,  
le añadirás carnbiea diez , o doce gotas de agua fuerce ; pero 
mejor lera añadirle algunas gocas ( á proporción ) dt-l -aceice, 
y efp.ritti. ‘Quaa^

Para dolor de riñones,y  todo otro dolor¿



Qoáhdo  fe ofrezco ufar dé efte remedio , tomarás  un 
alámbrico mas largo que lo que fuere el pomico en .don
de eftá el medicamento : hecho un garavatico en una de las 
extremidades de dicho alambre , con el íacarás la cant idad 
de un garvanzo mediano , y la pondrás  fobre la muela d o 
lo r ida , y á los lados de ella. Luego que fe pone , comenza-i 
rá  el paciente á babear  quarto y medio de hora por  lo mej  
n o s ,  puefta la cabeza hácia abaxo , fin cerrar la boca , ni  
llegar Ja lengua al medicamento ; porque como es porofa ,  
3o defvirtuara.  Pa ra  defpues de efte t i em po ' tendrás  de pre-: 
yencion una almofía con una porcion de agua natural .  Def-; 
de ella tirarás diez , ó  doce golpes de agua con la mano á la, 
boca fin cerrarla. Y con efto te fe paffará luego el dolor.  
Pero fi quieres que no te buelva m a s ,  lo bolverás  á apl i
car de el mifmo modo  el dia figuiente : de aqui  á dos dias 
le pondrás  otra vez , y afsi hafta q u a t r o , ó  cinco veces. Y 
no tienes que temer , que jamás te buelva el d o l o r ,  aunque 
elle podrida la m uela ,  ó el ra igón.  Mas fi el dolor  no p r o 
viene de tai qual muela , fino que es una fluxión general  
de codas el las ,  es precifo r ec u r r i r ,  a ju ic io  de Medico , á  
las evacuaciones comunes.

Ten  efte remedio de prevención , y con el defprecia-? 
ras quancos te dieren , ó leyeres ; ▼ nota para que no te aíTuf- 
tes , que fi por cargar la mano te dol iere demafiado la 
muela , ó  te viniere alguna hinchazón , no temas , que es 
cafi apa ren te ,  y en breve fe qui tará fin hacer remedio.

Para reforzar los dientes. .

325 T o m a  un poco de myrrha , y deftemplaía 
con vino , y aceite , y con efta decoccion enjuagaras La 
boca , y verás e feáos  marabil lofos .

Para la putrefacción de los dientes.

'326 T o m a  raízes de piretro de fmenuzadas , y def- 
tílalas con buen v i n o , . y  de él tomarás  una cucharada en 
la boca.

P a l
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3 ¿7  ̂ T o m a  incienfo, almaftiga , y cortezas de grana
da, partes iguales; mézclalo en .polvos; y quando  vayas a d o r 
mir,  lava los dientes con buen.vino , y defpues pondrás  fobre 
elío5 de dichos p o l v o s , y en breve t iempo Ce reforzarán.

Contra caídas, y contra el dolor d: co/lado.

328 La  fangre de la cre.ila de el gallo vivo,en cant¡-¡ 
dad de el peCo de un real 'de placa en polvos,  6 frefca , 6  feca, 
es buena para las caídas , y para los collados á los pr incipios.

Para la eftrangurria.

329 El miembro de m a r r a n o ,  f eco,  t o f t a d o , y 
hecho polvos , firve para la fcequencia de orinas , y fe t o - 
ma en la rnifma cantidad»

Receta para curar de p er lin a ; la qual tenia 
un Caballero Flamenco.

330  Ea  orines de niños v i rg ines , y Canos, fe co
cerán hortigas de las a fpe ra s , y con ellos calientes daranfe 
baños á todo el lado baldado ; y fe advier te  , que han de co
menzar en las bertebras de el cuello 3 eftando defnudo ; y un 
p a ñ o , ó  efponjafe  moja en los orines , y Ce exprime defde 
a r r i b a ,  para que b a s a n d o á  la vacia , que los buelve á re
coger , nuevamente fe repita efta operacion por media hora,  
eftando en parre caliente para  limpiarfe , y con ropa calien-: 
te para abrigarfe ; fe repiten eftos baños , renovando los or i
nes que fe difsipan , y las hortigas.

Tomaránfe  defpues qua tro onzas de hojas de falvia ver
des , can msjadas , que fe haga una mafia imperceptible ; añá 
deles dos onzas de unto ds venado; y ot ras dos onzas de aceite 
de lombrices de cierra hecho f .gun arte.Defpues que fe janean 
todas eftas cofas, fe majan de nuevo, co.mo fi antes no lo eftu- 
vicfi'eo , ( que afsi convi : n e ; porque fe incorporen ) con efte 
unguento,  moderadamente caliente, untarás todo ei lado ofen

dí-

Para reforzar los dientes que tiemblan, y  f e  menean.



dido , y ha de refregarfe antes con la palma de la mano bien, 
y luego untar  , y refregar la  parte para que fe introduzga la 
vi r tud de el unguento por  la boca de las venas , que fe 
ab ren ;  y efto fe r e p e t i r á ,  que es mui ne rv in o , y confor
ta  l a  p a r c e  nervofa , que es la que efta ofendida.

Su bebida ferá agua cocida con la hierba agrimonia,  
que cita es d iu ré t ic a ,  abftergente , y cal ida,  y facilita la 
expulfíón dé la s  partes fecales,  que como eftas /vías eftén li
b res ,  fe minora el m a l , y previene el que no acometa or to.

Mas fi con todo lo referido no fe halla m e jo r ,  que fe 
duda , pues hafta aqui no falcaron con los buenos efeftos 
eftos remedios , fe apelará a los fudores írguientes , que 
fon mífagrofos , fin que efto fea ponderación.

T o m a  falvia , romero , axenjos , y cantueíTo , de cada 
cofa un manojo.  De nuezes de ciprés majadas con fu zumo,  
dos docenas : de vino t into ópt imo tres azumbres. T o d o  efto 
junco fe echará en una olla tapada con una cubier ta ajuftada: 
efta tendrá hacia el medio un agugero pequeño con un taponci-  
to  , y para que nada f e t r a n f p i r e ,  fe embarrará  con el Jatum 
fapientia. Efto afsi preparado , fe pondrá  al fuego la olla : ef-: 
raráfe alli hafta que fe conozca , que quiere hervir 5 y enton-í 
ces fe aparcará de el fuego,porque fi no ,reventará .Para  entona 
ces ha deeftár  el enfermo yá preparado,  y Tentado, en un efea-í 
belillo , ó taburete , bien cubiet to  con unas m a n t a s , hafta el 
pefcuezo , y en ayunas ; de fuerte que fe hayan pallado hafta 
la operacion íeis , ó  mas horas fin tomar alimento.  Ponefe la 
olla debaxo de las mantas fobre algunas brafas hácia el lado 
baldado , para que le de c a lo r , y a! punto fe le qui ta  el tapón-, 
cico de en medio de la tapa,  ó cubier ta , y faldrá por  él un va 
por faludable , que le hará fudar copiosamente fin peligro , y 
que circule la fangre. Eftaráfe. afsi fudando media hora ,ó  ma$= 
Defpues á toda priefla fe apartará la olla de las brafas , facala 
fuera de las mantas  ; bolveráfele á poner  un tapón bien apre
tado , para que firva mas veces , porque con lo dicho hai para 
tres fudores. Pero fi fueren neceffanos mas ,  fe tomarán nue
vos materiales , y fe bolverá á hacer la mifma operacion. E n 
tre tanto recojafe un poco el enfermo , y defpues fe pairea
ra algún t in t o  , porque no hai en ello el peligro, que con la? 
otfos  fudotes  excitados de otro modo.

Para
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'3Si Pura diíTolver los tumores  , y bul tos d u r o § < 
que aparecen á las veces en el cuerpo h u m a n o ,  íe han de 
untar  con aceite de l o m b r iz e s jó  fino lo huv iere , con aceite 
de ol ivas s echándole fobre el aceite defpues lal mui bien 
molida.  Defpues de eflo fe pondrá  encima un papel de ef- 
traz-i : y de efte modo íe curara el tumor dos veces al dia» 
V on  efte remedio tan fácil verás prodigios.

Contra los dolores de muelas.

T o m a  un grani to de coral preparado.  Pon ió  - 
quando  te vayas a d o r m i r  por  la n o c h e ,  en el hueco d* 
la m u e la , o fobre ella , f ino  eftuvíere d a ñ a d a ,  y pod¡ás 
afianzarlo , pon iendo fobte  él una chapita de cera.

Contra los dolores de eflomago provenidos de flatos, 
crudezas caufas fr ía s.

333 T o m a  u n p e d a c i c o d e  pellejo v ie jo ,  que haya 
íerviuo de echar vino en él , y cor tándolo a ¡a medida p r o 
porcionada y conveniente , tráelo puefto , y pe^ d o  fobre 
la boca de e eftomago , por  ia parce de la pez ; a fuuzandulo  
coa  una venda.

Para difsipar las nubes recientes de los ojos.

334 P o r  la noche , quando te vayas á acortar , echa 
foore la viña mala una gótica de miel virgen j y h h i e n d o  u. a 
cor tadura ai mifmo t iempo en tacrefta de una gallina n o ,  a 
t cu i r a s  otra  gótica de lá fangre que faliere de la her idd . t l í ho*  
cito íobrepondras  enciina un cabezaljy añanzandolo bien d o r 
mirás con enrepit iendo efte remedio por las noches halla lanar,

Para defvanecer los tumores duros de el cuerpo.

33  5 Apurada ia medicina en unos tumores, que íg
caus

Para díjfolver los tumores duros'.
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'caufabari graves dolores á un pobre enfermo , mandó herví? 
un quart il lo de fal en una inficiente porcion de agua natural,  
h a fta  tomar cuerpo como de unguento : extendíalo fobre un 
l i e n z o , aplicabalo fobre la parte de quando en quando.El  efe d o  
fue j que el tal emplaftro levantándole vexigas en la parte ai 
doliente , le quicó los d o l o re s , y  le refolvió los tumores.

Otro remedio para lo mifmo*

Supurafc qualquier  tumor ,  cociendo en agua por  muchas 
horas  raices de malvavifcos , hafta quedar mui deshechas. 
D e f p u e s  de efte cocimiento íe les exprimirá el agua con una 
esprefsion la mas fuerte que fe pueda. Hecho efto , moletáfe 
efta cafca en un mortero  mui bien. Añadele aquí  un poco de 
buen aguardiente , y también media onza de unto fin fal por, 
cada puño de malvavifcos.  Haz  de efto eroplaftío , y ve apli
cándolo hafta lanar,

Para h. •aijla.

3 36 T  orna un quarto de vi t r iolo blanco , defatalo en 
tina mediana xicara de agua c la r a , y echa de efte colirio en la 
¡yifta cios, ó tres veces al dia.

Efte r e m e d i o  f i r ^ e  p a r a  l o s  o j o s  t u m o r a d o s , y C n f a n g r e t w  

tados > y t a m b i é n  p a r a  q u e  l o s  q u e  c i t a n  b u e n o s  c o t i f e r v e n  la 
t i h '  : '

BJl.otnacal para confortar el eflomagoy 
digerir la comida , & c .

1 1 7  T o m a  de emplaftro confortat ivo de cftomago, u n a  
b.ñ¿a, polvos de díarodon Abad , un efcriipuló. T o d o  efto 
lo  mízclarás junto , y extendiendolo fobre un pedazo de g ra 
na  firja , á manera de emplaftro , lo aplicarás caliente fobre I4 
región del eftomago.

Para tumores fr io s  >y edematofos.

Xoma de boñigas recientes de buei  quatro  li
j o s o  í .  R, brus,



bras Ponías á hervir en agua, de herreros ; ( y fi efta aqua eftu- 
^veada con azero íerá m ejor )  añádele á dicho coci- 

PiientOjde vinagre fuerte lo que bañe para que fepa á él el tal
l ^ r r v  do, todo eño bien cocido, y mezclado ,  apii- 

a ia Parce en forma de emplaftro.

Contra todo tumor',
rmP,3? 9 ,T o m a  una d ocena de ranas, haráslas quartos ,y def- 
pues las echaras en una olla vidriada con media libra de m an
teca de puerco,  y ¿iez onzas de vino. Ponlo á hervir codo cito 
a f uego de carbón, rodo el t iempo que fe necefsice para coníu-

Z Z 8 &  fc J c o „  f u m e
P- » , y íe apl icaran, como immediatamente fe dixQ.

Contra las almorranas , feguro.
340 T o m a  una azumbre de leche de cabras ó de ove

jas ,  recien facada; dos libras de gordo lobo  bien majado con 
Ja corteza de frefoo fúti lmente pulverizada.  T o d o  ti lo hervirá 
junco,ei ando bien tapado con un paño fuerce mientras hierve.

c araslo en un bañado , y al pun to  íe fenjrará fobre el el do-  
Jjente , para recibir el baho en el orificio , r ep iñendo efte me
dicamento algunas veces , hafia quedar  fano.

Contra los rbeumatifmos , y  dolores de ¡as 
At'ticulaeiones.

341 En media azumbre de vino blanco hierve un puño
d e  m a n z a n i l la  c o n  un p o c o  d e  a g u a r d i e n t e  re f inada  , y a p l i c a 
r a s  a m e n u d o  u n  cab e z a l  de  q n a t r o  d o b l e c e s  e m p a p a d o  e n  elle
vino caliente, íobre la parte.

Contra la fa m a .
34S T om a  quacro yemas de huevos,  quatro  quantos de 

loiimar» , dos de polvos de azufie , y dos de minio.  Batiráíc 
Eoe,o ello junto.  Ponlo a hervir  en media libra de aceite de olí-; 
v a s ) iiíUta la conuílencia de unguento.

Ufo de efte remedio.
1 orna un poco de elle ungüento,  cchslo en las pa'ffias de 

las / n a n o s , refriegaJas afsi la una con la ot ra  , hafia que íe ca-i
l:ea~

COLECCION



líente el ungüento , y enccnces untarás  con las m a n e s ,  y el 
ungüento que hai en ellas , las partes f a rno fas , que íuciea fer 
brazos , m u s lo s , y piernas , fin tocar al vientre.

Hacefe efta untura  por  la noche al acortar fe , abrigandofe 
bien, y durmiendo con un juftillo d e c o t o n ú ,  ó de l ienzo.Por  
la mañana toma un lienzo , mójalo en orines , y con él lava 
bien las partes untabas ; advirciendo , que todos los dias fe 
ha de mudar ropa limpia , como camifa,  fabanas,  Sí c .

Efta receta fe configuio de un Carmeli ta  Calzado Macftro 
de fu R e l i g i ó n  , quien con ella hacia marabillofas cu ra s ,  y 
p r o m p t a s .  El efe&o de efte medicamento es a b o c a r á  fuera el 
h u m o r ; de modo , que pac la mañana hai que limpiar mucha 
eícama , y caípa de las partes afei tas,

Efte Religioío decía , que él mifmo fe había l ibertado en 
folos tres dias de una farna : decia mas , que aunque le había 
da do  a muchos , jamás le había falcado.

Remedio para quitar Ja fdvna ,Jin  hactr cama , ni otra algun/t 
prevención,con folas dos , o tres unturas , las quales ít  darán 

en las junturas de los ombros, codos, muñecas, cor b é jt 
rodillas , y  to is fy s .

T o m a  un l a d r i l lo  nuevo,  echa en él un poqu i to  de acei
t e  de olivas. T om a  defpues un cañuto  de azufre , y refreí  
gandolo contra  el ladrillo harás una mezcla del ladrillo , y 
azufre en confidencia ú t  unguenco,  añadiendo mas aceite,  
y refregando mas con el acufre , íegun la cant idad que 
quieras  hacer de; dicho unguento , el que ha de quedar  
ralo.  Echarás algunas gotas de agrio de l i m ó n , y las in
corporarás  con el mifmo unguento» el qual lo guardarás  para 
quando lo necefsiccs.

Ufará de él el paciente comando un poco de unguenro en las 
palmas de las m anos ,  lo ha de refregar en ellas , y entre los 
d e d o s , hafta calentarlo mui bien ; y defpues fe ha de untar las 
junturas  de los hombros ,  codos, muñecas, corbas,  rodillas , y 
tovillos, y no otras  parte?, aunque eftén farnofas.

Con efta receta ( también Ungular , prompta , y eficacifsi- 
ma ) hacia ptodigios un Soldado.

Bfie remedio vence por muchas expiriencias a quantos fe han 
inventado contra la Jam a.

R2 En-.
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E vp lA f.ro  para detener ¡os vomitas , y  
confortar admirablemente el 

ejiomago.

343 T om a  corteza de pan cafero dos o n z a s , cnef- 
talo bien , échalo defpues á remojar en vinagre fuerte. 
Hecho efto , lo majarás mui bien ; añadiéndole polvos 
de hierba b u e n a ,  de coral , de clavos de efpecias , de 
nuez m o fe a d a ,  una dragma de cada co fa ;  de efpecie de 
t ri íandalos  , ó  de diarodon dos d ragm as ;  de alraaüiga on 
za y media. Mezcla bien todo  efto jun to  , y lo aplica- 
ras á la boca de el eftomago como emplaftro. Son mu-  
chilsióaos los que íe han l ibertado de fus males con efte 
medicamento.

Ungüento de que ufaba el Rey de Francia para 
la ¿ota.

344 T o m a  una raíz groefla de br ionia  , hazle una 
concavidad como de, una efcuciiila. Llena efta concavidad de 
aceice común.- Ponle para taparla ¡a fuperficie que le cercaíle 
en redondo.  Hecho efto , enterraras efta raíz un brazo ckba-  
xo de la t ierra , y poniéndola boca arr iba para que no fe der
rame , la dexaras eftar alli por  feis irsefcs.

Pafiados eftos feis meí'es, . cavarás,y Tacarás la dicha raiz, 
y veras como aquel . icor es blanco. Confervaráslo para u n c u  
con e la parce de la gota 3,y verás que fnfpende ios dolores 
luiiantaneamente.

Para las almorranas fecas:

345 Toma un ladrillo nuevo, enciende^ oonlo

™ roH ' d : i r r : ™onza. Hecho efto fe Tentara el paciente en el bañado para re- 
i ir e humo , o ei baho. Repi te  por  tres veces efta opera

ción , y cree que con ella fanarás  fe^uramenrp <-r\ 
muchos faaaron. ~ ,  como otros

Para



D e R e m e d i o s  E x t e r n o s ;

Para quando eftan los ojos injlammádos.

5 4 6 T o m a  dos libras de orines de niños , de vicritvS 
lo Romano,  y tucia preparada tres onzas dé cada cofa. Pongan 
fe todo  efto en infufion po r  eres d i a s > pallados los tres uias 1c 
deftilará.Guarda lo deftilado en una redoma de vidrio tapada. 
Ufarás de efto quando  lo necefsitcs, echando una gota de ello 
dentro de el sngulo de el ojo.Es remedio probado muenas ve» 
f j s .

Otro bellifilm o remedio para los ojos.

Bufca medía l ibra de vino blanco el mas generofo,  echa en 
él ocho ,ó diez cogollitos de ruda freíca;la fegunda cocteza del 
cogollo de berzas ,verde,ó negra,y de fu medula,  de cada cofa 
tina onza; de tucia preparada media onza.  Pongafe en infufion 
codo efto por efpaeio de veintiquatro horas,  y defpues ie cola
r á ^  la coladura fe dexará repoíar.  Echaráfe defpues en una ts- 
doma de vidrio bien tapada , y fe guardará  para el ufo.

Pudierafe eferibir un tomo > fi fe huvieran de referir las 
curas prodigiofas  de ojos  , que con efte remedio hizo un Rc-  
lígiofo Francifco,  quien tal vez. mandaba pr imero purgar al 
paciente*

C eroto marabillofo para el baza.

347 T o m a  armoniaco , galbano , bdelio, de cada cofa 
jtiedia onza ; fimiente de moftaza , raíz de ariftologia r t d o n d a s 
¡reos ,  de cada cofa una dragma : raíz de cohombro  de afno 
media onza : opoponax , tnyrtha , de cada cola una dragma,  
zumo de pan porcino dos onzas , raíces de^ alcaparra mt’diac 
onza : ñor de tal media onza,  vinagre exquiiit ico quanto ba;-< 
te para defatar las gomas j aceite de alcaparras quatro onzas,  
y de cera una onza. Con  todo  efto harás un effiplaftto , y vetas 
gue es de los remedios mas podetofos  guc pueden daríe*

Otro.

T om a  una parte de cal viva, y de miel cruda tres p"ttcs« 
jMs^cla t f t a sdos  Eyaculas, y d t íp u t s  pon  eft« enel  baz.0. P on-

f a m o l .  R ¿



drás encima unas eftopas calientes, no las qui tarás ,  fino es que 
fe defpeguen oe fuyo. Y en ral cafo renovarás efte medicamen
to.  Si con efto fe levantaren vexigas, es buena feñal de que fa-; 
nará  el enfermo.

Hafe p raa icado  muchas veces efte medicamento,  y fiemá 
pre con bello cfe&o..

Ungüento para las lombrices de los ilinos¿

348 T o m a  centaurea menor y axenjos, harina de yé-í 
r o s , y ck alrraiinuzes, de cada cofa una dragma ; pulpa de co- 
loqint itula macerada en vinagre,,y defpues de feca,media drag* 
niaj aceite de almenaras amargas media l ibra ; y de cera onza 
y media.  Con todo efto harás un unguento , guardaráslo con 
cuidado , y quando quieras ufar de é l , untando la boca de el 
e omago , la garganta  , todo el vientre, y los pulios,, tarde, y 
m acra na. defpues de caliente , verás el efeéto.

Otro par a  lo ■ tnifmo*

T o n ’a tín_P°co de aceite , y de myrrha.  Defiemplalos jun
tamente con vinagre fuerte en forma de unguento,  i re telo en-  
u c  dos i ienzecuos embafUdos , de quatro dedos de ancho , v
¡ f e " , "  cokb0ncl£O'de eftos en d  ombligo , y ot*o en dere,  
catira ¿  la j^arte epuefta.

Cerote mar abillofo para toda fu erte  de Hagas , en que fea  
necejjario encamar , dejecar ,y  corroer.

c m i f f V  c n T o m a  !l.u r §yn o  de oro  lavado , qujstro onzas, 
« r u f a  dos onzas , an t imonio crudo una onza ,  t u d a  prepara
da media onza aceites de manzanilla , rofado , v de hyperl-

d / r ? h L  rn °  T ' a t -° ° 11ZaS 5 Ctra biancatrcs onzas , íebo" 
de c<tbron ,  refina de pino , almaítiga , incíenio , myrrha , de
c da cofa una onza , y de alcanfor media.  De todo efio fe ha
rá  un ceroto fegun arte. Es admirable  , y probado.

C O L E C C I O N

Otro.
Tojna  diapalma una l ibra ¿ refina de p i n o ,  cera nueva,-

de



de cada cofa media libra ; aceite de abeto tres onzas,  cardeni 
llo una onza , aceite de hypericon tres onzas.  Haceíe c o m a  
acriba , y tuve para l l agas , y heridas. Ptobado.

Unguento dejj'ecativopara llagas, efpecialmente 
de las piernas*

350 T o m a  bolo Armenlco , piedra calaminar lavada, '  
de cada cofa dos o n z a s ; lirargyrio de o ro  ., tucia preparada,  
p l o m o  quemado , de cada cofa una. onza  j zumo de foU trum  
cafero dos onzas; aceite violado una onza; incienfo feis drag-¡ 
m a s , unto de ternera dos onzas. Con todo efto , añadiéndole 
ia cera necesa r ia ,  harás un unguenco ,  y Lo guardarás para 
quando lo necefsic.es. Es marabii lofo para deffecar.

Tara llagas:, y heridas, ungüento admirable.

351 T o m a  aceite rofado , t r e m en t ina ,  aceite de hype-' 
ricon , refina de pino , almaftiga , myrrha  , de cada cofa feis 
d r a g m a s ,  aceite de efpliego una dragma , balfamo negro me- 
dia onza , cera virgen lo que bañe para  hacer unguento.

Efte unguento íirve para toda  fuerte de heridas , y llagas,; 
para males de piernas ,pa ra  c o n tu ü o n e s , ó  cardenales.

Aceite tnarabillofo para heridas, 
y  todo maí de pier nas.

352 T o m a  bj/pericum por el mes de Ju l io  , ( porque en 
efte mes da efta planea quanta  femilla qu ieras )  hojas , flor , y, 
fetnilla. M i j j l o  bien todo  efto en un mortero  de piedra. Echa
lo en una redoma de vidrio  bien capáz con vino generoío,  
quanto  cubra las Sobredichas materias.  Dexalo cftár afsi 
en infufion por  una Semana. T ap a n d o  bien el vafo , lo pon 
drás al Sol todo  el dicho t iempo.  H-cho  efto , lo pondrás  
á hervir u n  poco,  colaráslo, y repetirás Segunda,y tercera vez; 
efta mifma diligencia ; y con efto el vino quedará bien ro jo ,  
por  caufa del aceite de el hypericon , pero 110 fe cuela la t e r 
cera ¡nfufiop.

Se pefa quanto  fuere lo fobredicho , y fe le añade o t ro
R  4 taa-r
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tan to  de aceite ant iguo , quanco peía el vino gon la hierba;  
B ue lva íe á  poner al Sol por  otros  diez dias , bien tapado cí 
vafo , y fe pefará el aceite para  fabec el pefo d é l a s  d rogas .  
I  sfiados los diez dias , por  cada libra de aceite añadirás dos 
onzas de t rem en t ina ,  y de azafrán una dragma por  cada 
labra : de nuez mofeada , de clavos de efpccia , de myrrha de 
cada cofa media onza por  cad# l ibra de aceite : de pez uña 
onza , de raiz de balfamina fylveüre dos onzas por  libra; 
belzoyno goma , hiedra , de cada cofa dos dragmas por libra; 
oe goma elcmi media onza por  l i b r a : de lignum aloes una 
o fagina por  libra ; de milis foltum  , betónica , flor de r o 
mero , lingua ferpentina , de cada cofa un manojo por  libra; 
de lombrices de t ierra ¡avadas con vino una onza por  libra; 
del fruto maduro d é la  balfamina diez en numero por  l ibra.  
T o d o  efto fe deftila en bañodeMaria  con fu capitel,y recipien
te , hafta que fe exhale toda la humedad , eolarafe defpues de 
apartado el va fo ,  exprimiráfe mui bien , y fe guardará  la c a 
l adura ,  y expreísion en vafija de vidrio bien tapada.

Metbodo de aplicar ejia medicina.

Primeramente fe lava l a h e r i d a c o n  el agua que fe defti-
t raD?to°J  Calo n t u DefP ues/ e 1‘mprará , y fecara con un 
trapico delgado. Hecho e f t a ,  fe- untará  con dicho aceite 
bien caliente la cor tadura ,  uniéndola al mifmo t iempo,  def
pues para en adelante en la herida de quando en quando fe

S C « t “  m f ,t0S ra0Íad0S diCht> ’ fi"  1 “ '  fe

Virtudes de ejie aceitev

m r t  , • *  locol) íumira brevemente el aceice MunrKfi

do  con =1 “ d o  V  ^ fm , rab le  con tr a  el veneno nntan-

E » «  'os  de e j o m a g o ,  *

En
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En fuma eíle balfamo es milagrofo pára  muchos ma-a 

l e s ,  fegun que confta de infinitas experiencias. P r u e b d o  
el que quifiere , que hallará mas de lo que de el íe dice 
?n parti£ylar.

Unguento muí probado para loi lamparones.

553 T o m a  arfeníco cryftalino una o n z a ,  y pulvé? 
t ízalo fútilmente.  T o m a  defpues una dragma de dragante, '  
y échalo en infufion de vino.  Luego  que todo  el dragante  
fe haya de shecho ,  harás  de é l , y de el aríenico una palta. 
D e  efta paña harás t rocicos de el grueffo de un grano de 
cebada. Dexalos f e c a r , y quando  quieras a p l i c a r lo s ,  toma 
un  poco de ceroto molificativo , y extiendelo en un peda
zo de lienzo grande. Piarás en medio de el lienzo un aguge-  
r i to pequeño.  Defpues aplica el encerado fobre los lamparo
nes , y pon en el agugeri to el t rocico , de manera que toque 
á la c a r n e , y tape al dicho agugero.  PaíTa dtfpues el mal, 
que caufa grande d o l o r , y el dicho t rocico roerá en vein
te y qua tro horas la raíz. Pero fi fe hinchare el lamparon ,  
unta al rededor  de el ceroto con manteca.  Quando  quites el 
ce ro to  mira fi el lamparon eftá bien mort if icado , y medíca
lo con el ceroto de goma elemi;  pero pr imero íe ha de 
purgar  al enfermo;  porque de n o ,  de poco le fervirá ef-¡ 
te r e m e d io ; de el qual fe han hecho en varias ocafiones 
felices pruebas : hazlas tu también , quando te parezca , y 
verás que rompe el lamparon , y prefto. £1 ceroco de go-i 
ma elemi es como fe figue.

T o m a  p e z ,  y ceta n u e v a ,  de cada cofa onza y má-i 
dia. C o n  efto harás un emplaftro íegur» a r t e ,  lo lavaras an*¿ 
tes de enfriarfe con agua calieme , d o s ,  ó t res  veces.

E n efio, receta fa lta  la goma del lim en.
C on  efte emplaftro encarnan ios lamparones defpues 

¡de el fobre dicho cauftíco.
Sin efte vale el tal emplaftro pa ra  cé rra r  las cor taduras ,  

y  las heridas ; también las grietas de los pies i  aplicado 
y  bien calience»

Qtro
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Otro remedio para lo m ifm o , y  también 
para el cáncer.

254 T o m a  una onza de r e x a l g a r ; y de ant imonio cnsú 
do dos onzas. Reduzcaníe ellas dos cofas á polvos mui (úti
les ; los que pondrás  á hervir en vinagre fuerce el efpacio 
de d o s . roiferer.es, en ana olla vidriada.  Defpues de ello lo  
apartaras  de el fuego , dexandoio repofar.  Quando el vina ere 
eíluviere claro por encima , lo derramarás  poco á poco y 
por  inclinación , para que queden bolamente los polvos, 
ta tos  polvos los fecaras al S o l , y los conservarás.

. Qi 'ando fe hayan de aplicar los fobredichos polvos,  lava 
bien el cáncer,ó ej lamparon con el cocimiento de mir tho,  flo
res de granado,de cyprés,y de roías encarnadas,hecho con vi
no.Luego que efte enjuto el lamparon,echale,.encima de íos di-j 
c n o s  p o l v o s  5 p o ñ i e  n d o  d e f p m s  tui c r a p i c o  f o b r e  él  3 m o j a d o  

en agua ; y al r ededor , untarás con manteca ¿ h  con enjundia  
de gallina,ó con unguento rofado:y dexalo eftár afsi por ve in 
te y quatro ñoras. Defpues de efto harás un emplaftro de pe;s 
n a v a l , y aplicalo fobre el lamparon ? y dentro de feis horas fe 
levancará,  y traerá configo pegada la raíz. Medícalo defpues 
con  unguento de bafalicon por un dia , p  d o s , y úl t imamente 
con él emplaftro de gom a  d e m i ,  hafta que quede foldado en te
ramente el m a l ; pero primero fe le ha de purgar  al enfermo.  
Es neceflario mucho t iento , y pra&ica para ufar eftos polvos.

Efte remedio lo.coníervaba ocul to  un tnui.dieftro Ci ru ja 
no , como fecneto mui raro ; y con él curo en una ocalion á 
una perfona diez y fíete canceres ( con  la ayuda de  D i o s )  que 
temía en un musió v no íin admiración de el que hacia ya lie.ee 
a n o s ,  que le curaba.

Q tfo paralo mifmo ¡y  otras llagas corro/ivas,

3 55 T o m a  raíces de capranela , cogida en Marzo , o  
én e! mes de OátübfS:  fecal£&,hazlas polvos para el ufo.Quan-. 
d o  quieras aplicar eftos polvos , lava pr imero la parte con ro
l a s ,  y flores de granado lecas, Torna un higo feco , pártelo 
por  medio , y echando de dichos polvos en el mal , pondrás 
íobre ellos el higo c o r t a d o , y lo dexarás eftár allí por  doce

•. / ho-
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horas. Múdalo defpues ot ra  vez,y quando haya hecho laefca-  
ria,cúralo con el emplaftro de goma elemí,y verás un milagro.

De efte remedio ufaba un cierco fuge to ,  á el qual con
currían m u c h o s , y los curaba divinamente con el ha¿ía 
o t ro  fugeto defpues muchas bellas curas.

Para matar un carbunco , 0 a p ojlm a  en breve tiempo.

556 T o m a  polvos de pimienta , y hollin de horno;  
partes iguales. Redúcelo á p o l v o s , y a p l í c a l o  como atriba,  
defpues de b a t i d o s , é incorporados con yema de huevo,, 
íob reponieado encima un poco  de manteca y y efto roerá 
coda l a  raiz„-

Para romper una apoftem® en la garganta*-

357 Toma eftiercol de jumento , y de golondrinas 
fecos fútilmente pu lver izados : de ellos deftemplarás un poi
co en a g u a , y con efta agua  harás á menudo gargaras; yj 
fanarás prelio. Es probado.-

Para las apoflemas inflamadas»

358 T o m a le c h e  de cabras>y un migajon de pan. Efe 
to lo pondrás  á hervir , hafta que come la confidencia de em-í 
plaftro; yá cocido, añadele aceice de almendras dulces,  y vío-} 
lecas , de cada cofa una onza ; y de azafran una dragma.  Todo- 
efto lo mezclaras bien, y lo aplicarás tarde, y mañana. Es cofa- 
admirable»

Para la tina,

359 Raíz  de elevoro blanco , y negro : azufre-vivo* 
ariftologia , l itargyrio de oro , cal viva , a lumbre de roca,  
aga l las ,  hollín de ho rn o ,  de cada cofa media  onza , y de 
cardenillo dos dragmas .  Pulverizaráíe  todo  efto , y íe po»* 
d rá  a hervir en zumo de borraja , de efeabiofa , y de v ina 
gre fuerre.de cada cofa eres o-uza^fe.ftjt confumiríe efto. Hacia  
el fin le añadirás una libra de aceite viejo : de brea , ó pez 
jiayal una onsd j argentum vivw n exfittfóflm  con zuyao de Xa 1-

m



vía , ó  faliva , dos d r a g m a s :  c e r a ,  un' lp6¿6 j y uñtáráfé 
con elle ungüento  Ja cabeza de el enfermo. ' "

Para magullacionts , perctijiones , y  contufioften

. 3 6o  T o m a  una libra de cera nueva ; de trementífiaj  
cominos , y manzanil la , de cada cofa dos onzas. De mélico*? 
fo y y de bolo armenico , de cada cofa una 'onza. De roías 
encarnadas , y de m y r t h o ,  de cada cofa feis dragmas.  Mueb
le de efio lo que fuere maxable : añadele quacro libras dg 
Sceice ro lado  , y haz.de ello un emplafí io fegun arte.

Otro.

D e  fal común una o n z a í  de miel cruda fres orizas: 
de cominos dos o n z a s : de t rementina media onza. T o d o  
eho  lo mezclarás para hacer de ello un emplaftro ,  y lp 
aplicaras á la parce leía , que con ello prefto íe dcívaae-  
cera todo  el mal»

Emplajlr'o tvarabillofb para curar lupias de las rodillasj 
y  para tumores fr io s .

3 ¿ i  T o m a  una libra de Htargyrio de oro : de acen  
í é  de ene ldo,  de manzan i l la ,  de azuzenas , de cada cofa 
ocho onzas : de muci lago de fimíence de lino , de alhol-- 
pas¡ , de raíz de alchéa , y de higos fecos , de cada cofa 
media  libra : de zumo de ¡reos , de cebolla , de hilfopo humen 
d o  , de goma de hiedra , de cada cofa onza y m e d i a ; de tre-' 
men t ina  quatro on z a s :  de  pez dos  o n z a s ,  de bde l io ,  de 
a rmonico , de fagapeno , y de polvos de ¡ r e o s  una onza , de 
átachylon magnum una l ib r a ,  de diacbylon parvum  media 
l ibra : de opoponax , y galbauo , de cada cofa onza y me- 
uja , de marquefua de oro encendida ,  y apagada en aguar- 
dienre por tres veces , un a  l ibra.  T o d o  efto lo mezclarás jun 
to : harás con ello un emplaftro fegun arte ; y c ree ,  que e-̂  
Sofá muchas veces probada»

2 0  8  C o l e c c i ó n 1
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'Agua para el encendimiento de la cara.

r$'6i T o m a  alcanfor ,  azufre , y m y r r h a , de ca da  
£ofa media onza :  de agua rofada tres onzas. Majarás  to 
do lo fobredicho : lo mezclarás juntamente con el agua: 
echaráslo en una redoma , y lo guardarás para el ufo. Con; 
f ilo te lavarás la cara , y veras el efe&o.

Emplajlro para los callos de los pies.

'363 T o m a  galbano , y armoniaco , de cáda cofa 
inedia dragma : vidrio pulver izado fút i lmente , eíliercol de 
gallina , de cada cofa una dragma : cal viva , y auro pinrcnte, 
de cada cofa dragma y media :  c e r a , y t r em en t ina ,  de ca-, 
da cofa lo que bafté para  hacer emplaftro. Antes de aplicar ef
te ungüento escarifica el callo hafta facar fangre. Dicho 
guento cauía d o l o r , pero arranca cl callo. C ie r to .

Vara la ceatica.
3&1 T o m a  cera nueva cinco onzas :  de t rementina 

Una onza; de incienfo media onza; de ga ’bano,  n>ytrlia,almaf- 
t tga , y a r m o n i a c o  , de cada cofa una dragma : de pez negra 
tres onzas. Derr i te  la cera en una olla vidriada ; añádele def
pues la t rementina, y las otras cofas preparadas,  con las q u a 
les harás un emplaftro. Antes de aplicar efte emplaftro friega 
pr imero la parte con un paño de lana ,  defpues con aguar 
diente : tras efto le echarás una ventofa fajada. Preparada  
afsi la parte , le aplicarás el fobredicho emplaftro.

Efte remedio fe ha aplicado á muchos,los  quales fanaron 
t o d o s , y en breve t iempo : pero nota,  que ante todas colas fe 
ha de preparar el enfermo con la purga conveniente r aunque 
podrá echarfele una ayuda con el cocimiento de br ionia  , o 
l o q u e  ferá mejor de el zumo de ella. Veafe en la palabra 
purga , la que conduzca para efte “ al.

Secreto marabillofo para quitar las berrugas,

365 Difl^elvé qu vinagre fuente raíz de jj^uda equina
que-
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quemada , que fea blanca,  y con eño bañarás la fcerrúga ámfi-: 
nudo.

Para las quemaduras di fuego , ó agua.

3 66 De  aquel barniz con que dan color dorado 
á los guadamaciles , '  tomaras  un poco , lo calentarás , y mo
jando en él pedaci tos  de lienzo , ios aplicarás fin faxar lo s , y 
qua ndo  de Tuyo fe defpegue u n o ,  aplicarás otro , que con 
efto fanará  el enfermo en b reve ,  y fia dexar feñal.

Otro.

Maja mui bien coles verdes , y aplica efto á la quemadu
ra , que al punto  fe quicará el dolor , fin permiti r  que fe le
vante vexiga. Múdalo á menudOjque prefto lañará el paciente.

Para ¡as grietas de los labios, y  boca.

367 Haz  una c oncav idad ,  como de una efcudilla, 
en mf-dio de un nabo gramie.  Llenarale efta concavidad de 
aceite rofado , o de aceite común , y un poco de ccra blan
ca. Efte nabo , afsi difpuefto , lo pondrás  íobre rt fcoldo ; y 
quando  efte yá cocido , te untarás  con efte unguenco : el 
qual hace milagros en efte mal.

Para no criar piojoi.

368 T o m a  aguardiente  , y úntate  con ella todo  
el cuerpo , porque folo el olor  los matará .

Otro.

T o m a  dos claras de huevos , bátelas mui  bien coa  
un poco de azogoe , hafta que efte no fe perciba defpues 
empapa en efto una venda de lana , y la coíerás dentro de 
otra  faxa de lienzo de tres dedos de ancha. Poncela á raíz 
de la carne , y de efte modo jamás criarás de efta immundicia.  
Efte remedio íe hacen muchos F ra i l e s ; y es fecreto que á 
nadie puede hacer cual.
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Piedra medicinal para tnuchos males.

3 ¿9  T o  roa de vitciolo qua tro onzas: de fal ni tro,  ct-. 
tuíTa, alumbre de roca,  y bolo a rmenico ,de cada cofa una o n 
za: de fal ammoniaco media onza.  Rcduzcafe todo  ello á pol
vos fútiles : masía  ceruíTa , y el bolo armenico los molerás en 
piedra de pinror  como harina.  Defpues de molidos , los mez
clarás con codo lo demás.  Ello lo echarás en una olla , que re- 
fiíta al fuego , porque los materiales fe ponen ralos. Echa def
pues dentro tanto vinagre fuerte,  que fe fobreponga á ias ma
terias dos dedos de cravesía. Eftando afsi lo pondrás  á hervir 
á  fuego lento,hafta confumirfe coda la humedad.  Añádele o t f -  
pues mayor  fuego, hafta que la materia no humee,y quede d u 
ra  como una piedra, la qual la conlervarás  p¿ra. el uío. Quan-  
do  hayas de valerte de efto,toma una onza de dicha piedra con 
media azumbre de agua. Defpues filtrefe por  pape! ds eftra- 
za. Scquenfe aquellos p o lvos ,  y guárdenle para el ufo.

Sirve efte remedio en las apoftemas, del modo figui tnte.  
Cal ienta bien el agua ; y mojando en ella un lienzo, apbqueíe  
encima can caliente quanto pueda íuírirfe. Pero li la apoftc- 
ma , o llaga efta a b ie r t a ,  echarafe en ella <3e dichos polvos;  
pon iendo íobre ellos un pánico fútil de l ino ; pero en las 
llagas antiguas fe incorporará  con el unguento la cant idaú 
de un garbanzo dé los  polvos.

Cura la Sobredicha agoa los granos , y tod?. ot ra  mancha 
de la cara : las poftilias , y los orzuelos defpues de abier tos: 
bañandofe tarde,  y mañana con dicha agua. Cura la efqoinen-  
cia, y todae ípecie  de llagas de la boca , y las muelas dañadas;  
y cambien afianza ia dentadura.Cura  el cáncer,y el mal de hor 
miga mojando en efto un lienzo , y aplicándolo t res veces al 
dia.  Maca las lombrizes. Sirve para codo mal de ojos,echando 
en ellos dos gocas, carde, y mañana. En fuma: cura toda  ulce
ra  , que otras medicinas no pueden curar ; bañándolas  eres 
jveces al dia ; pero pr imero fe ha de purgar  el enfermo.

Sabañones, y clavos.

'370 El cocimiento del nabo , y aun el mifmo nabo
m i -



m a j a d o ,  c ú ra lo s  fabañones. Icematada ú ñ á r a x i t a  del ñau 
bo caliente al callo , lo ablanda.

Polvos Jimp áticos i

3 7 1 T o m a  colcocar de v í t i io lo d o s  parces: 
bre c r u d o ,  y piedra l i p i s , de cada cola una parce. T o d o  
eüo  fe reducirá á polvos muí  fútiles. Con  ellos p o l v o s , ¡r 
fo n  la cant idad fuficiente de aceite de vitr iolo , fe formará 
una  maífa ,  y de ella unos piñones , ó unos pedacicos de U 
figura que qu ie ra s , y de la magni tud que gufíares.

jallos piñones , o pedacicos firveu poniendo uno dé 
ellos para toda cortadura pequeña ,  ó  g ran d e ,  aunque fe 
hayan cortado v e n a s ,  y ar te r ias ,  y aunque la cor tadura 
lea disforme. Sirve también para las puña ladas ,  dándoles 
los puntos  que c o n v e n g a ,  aunque la puñalada fea de arma 
r e d o n d a ,  como de a lm a r a d a ; ó  efquinada , como de 
dageño , que fuelen tenerfe por  incurables.  Y para dec ir
lo  codo ,  firven dichos polvos en figura de piñones , u otra 
pa ra  quando fe corra algún m ie m b r o ,  como pierna , bra- 
7.o , &c. Aplica á la pacte un piñón de eftos , y defpues 
hi las  fecas , y los demás apofitos , l igaduras , ikc.' Y  no ne- 
cetsicas de cauterio , porque  en breve ciempo íe eftanca 
la fangre , y defpues fin mas a p a r a t o s , ni medicinas , que
darás  perfectamente faoo ; y como efla operación es por  
yirtptd fimpacica , imporca poco que la herida fea g r a n ,  
de , y proíunda , y la cantidad, de la medicina corta  , v 
jen poca cantidad.

Sirve univerfalmenre para  t odo  fluxo de fangre ,  core 
cal que pueda el piñón ponerfe por  un breve rato fobre 
.a fuente , y origen de donde la fangre nace.

P i d o á  codos, que dexando todos los otros  medicamen-: 
tos  d e q u e  abundan los l ibros para losdicbos e f e o o s ,  t en 
gan e l l e ,  y le t raigan conílgo perpe tuam ente ,  tanto para si 
unimos quando  lo neeefsicen , quanco para qiulqu iera  o tro ,  
y fiempre experimentarán un milagro.

£ # # #
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Para honra , y doria de Dios ,y  bien publico fe  ba iefcubierto, 
una cafcara blanca en la india occidental , y' en U  

Provincia donde f e  cria la llaman Copa¿ctu, 
y firve para todas las cofas que fe  

referirán.

572 Pr imeramente los polvos en cant idad de üS 
réal de plata,,  6 medio , fegun el f u g e t o , dados á beber 
con un poco de agua caliente , quando fe recoja pa
ra dormir  , le barao fudsr grandemente , y ie qui taran 
el aireño empaño,ó flaco, ó  dolor  de eftomago,  aunque dichos 
accidentes t ra igan ca len tu ras : y efto fe debe en tender ,  que 
á qualquiera hora  que les de el accidente lo puedan

Sirve también en la miftna forma referida , para qui tac 
¿amaras  de fangre , y o rd in a r i a s : y fi no fe eftancaren bebien
do del cocimiento de dicha cafcara, fe le podran echar ayudas
de dicho cocimiento , y fanara* .

Los polvos de dicha cafcara fecos , y pueftos encima de 
una herida, aunque fea vena cortada la í f tanearán) y amarraa-,  
do  la herida con fu cabezal, le fanarán dentro de veint iqua tro  
horas ,  fin dexarla criar materia ; y fi la herida fuere grande,  fe 
le podrán dar fus puntadas , y i rán prosiguiendo la cura co n 
d i c h o s  p o l v o s ,  l a v a n d o l a  c o n  e l  c o c i m i e n t o  a c  d i c h a  c a . c a r a *

que fin taita fanará. ,
Y el a g u a  bien fría firve , pueftos defenfivos a menudo 

encima d é l a  erifipela, para qu i ta r  la inflamación , y la 
íana.

Afs im ifm o daudofe baños con dicha agua fría en las pier

nas, 6 caliente , qui ta  los dolores de gota } y provoca á íudac 
los pies con el exercicio.

Sirve dicha agua deftilada en los ojos , que padecen 
fluxión de fangre-, y fe hinchan, haciendo el remedio de lavar-. 
Jos con una p l u m a ;  a d v i r t i e n d o , que es precifo que etica 
boca  arr iba , para que perfevere el agua den t to  de los
ojos.  x, .

Dicha agua ca l i en te , puefla en los o í d o s , que pade-i
Torno!. S cicf-;



cufien cíe aire recien dado , tapando los oídos con un poco de 
algodón , los faria aplicando e(te remedio muchas’ veces.

Dicha agua caliente, ó fria , y a todas las horas, ¡es qu i 
tara  ia iárna, empeines, ó comezon , ftegandofe bien con ellas 
y fi no fe quitare,  íe pondrán unos polvos en infufion con v i 
nagre,  ó orines de niño , y fanará.

Con dicha agua puchos defenfívos en la frente.ó lavando- 
fe la cabeza coa ella, qui tará cl dolor  de cabeza ; y íi dol ieren 
las efpaidas por caula de calentura , las podrán bañar con d i 
cha agua , y es un eficaz remedio.  Sana dicha agua quaiquiera 
in f l amación , bañándote á menudo , y dicho b a n o n o d e x a r á  
íalir grano alguno en la parte bañada ; y putfta en defenlivos 
d u h a  agua en todo genero de efca ldaduras , aunque efte codo 
deíoí lado , las fana.
. , Dichos polvos pueflos en infufion con un poco de a g u a  

t ibia,  firven refregando t odo  el cuerpo,  para eftancar el íudor  
frió , de que procededefmayo,  ó flaqueza ; y fe le darán á be
ber  con un poco  de vino frió dichos polvos , que con efto fe 
le qui tará  dicho accidente.

Los dichos polvos en cantidad de un real de plata dados 
a beber con vino ¡ qui tan el pafmo , y los defmayos de los que 
le quedan como muertos  , y el vino que efte tibio.

Dichos polvos puellos encima de las almorranas, las fana
bañando pr imero la parte con el agua de dichos polvos ; y fi 
las a lmorranas eftuvieffen dentro , para fanarlas es meneflec 
meter  ios polvos dentro con el dedo;afsimiímo los dichos pol- 
,vos puertos encima de las mordeduras  lavadas con dicha agua, 
las fana , aunque fea de pe rro rab io fo .

Afsimiimo dichos polvos firven para dolor  de muelas,  
pueflos dentro de la muela dañada,ó mazcando la referida caf-i 
cara , fe entiende de muela dañada ;  pero no íirve para corr i 
miento ; y fi no bailare , fe cocerán los polvos con vino, y lo 
t raerá  dentro de la boca , y fanará ; afsimiimo dichos polvos 
puchos en infufion con vinagre , y bebidos en cantidad de un 
real de placa (•/ fi futre vino,  en cant idad de medio real de pla
ta ) matan las lombrices  , que fe crian en el vientre de hum or  
corrupto.

M a s : para las calenturas  continuas fe hará cocer un 
poco de calcara,  como cofa de nn quarto de hora}con un poco

de
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d i  cebada lo que cabrá en la mano;  que cuez3 , harta que re- 
biente la cebada , y cambien íe echara un poco de roía leca ea 
dicho cocimiento , y defpues fe le dará dicha agua fria cora 
azúcar,y que ia beba en lugar de agua común,y fe cocerá coma 
cofa de un frafeo ordinario , y que merme la tercera parte.

Mas : cogiendo orines de niño ,  y porcion de harina, 
de la flor , y dos yemas de huevos frefeos , haciendo unas 
plantillas* de l ie nzo ,  fe tenderá la rxiaíTa , y fe le pondrán 
los polvos encima , y llama el tabardil lo  a los pies de 
qualquiera parce del cuerpo , fin recelo de que pueda dañar .  
M a s : en lugar de hipcchoacana , fe puede adminiftear d i t l u  
calcara , con la circunftancia 3 que no calentará ni encenderá 
la fangre.

Mas : dicha cafcaraeti ia cantidad de media onza puerta 
á hervir con un frafeo o r d in a r io , que merme las dos partes, 
y de lo que quedare (e hará un lamedor , o  xarave con azu^ 
car  blanca, comando quando fe levantan , y acuellan unas cu- 
charadi tas,  fitvc para el aflhma, y fe advierte , que fi parecie
re mui amargo ti xarave con la media onza , fe le qui tara  al-i 
go,  de modo  que no fobrcíalga lo amargo.

Sirven los polvos de dicha cafcara en cantidad de un 
real de placa , ó medio , tomados con caldo , ó vino,  ó agua 
caliente , para qui tar  tercianas, y quarcanas , ufándolos en la 
niiíma forma , que la quina ; fin rieígo que caliente la fangre, 
como la quina lo hace , y que no les bolverán jarras : dicha 
agua puerta en defenfivos íirve . y qu i ta  la inflamación de el 
higado.

Remedio para efíicos ptificos ,y  para niños endebles„ 
ó enteca ios.

373 T o m a  zumo de Ghuco , y fiempreviva mayor,; 
partes iijualessy puertos en cañutos  verdes de caña (de las ccn  
que pelean) bien capados,porque no les entre el aguas!os pon
drás a hervir empinados,  v que íobrefalgan del agua un dedo,  
y atados á la afla de una olla , hafta que con d  cocimiento fe 
pongan b l an c o s , y pierdan el verdor .Defpues los conlervarás 
en parte fre'ca 5 y con erte unguento,  verde , y frefeo , untaras  
todo  d  eípinazo , y riñones , u n a , ó dos veces al dia , y afsi

S i  pro-i
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j^rofeguirás gaftando un cañuto en cada iintiirá,Üafia diez, do¿ 
niendo fi^mpre encima hojas frefcas de las que lleva el t iempo > 
como de parra , ó lechuga, &c. s

Con efte remedio fe'hizo memorable un facul tat ivo,y le dic? 
ia receta a un Mifsionero.  N o  es tan univerfal eñe remedio.

Para rbeumatifmos , garrottilos , dolor colisa de cualquier 
e[pe c íe : para ano diñar, y quitar la gota ¡para toda, 

btntbaKoniardoripoJliUas teri/¡pel^yalteraciones 
de glandulas , paperas ¿ é rc ,

374 T om a  hierba de vexiga de perro,  de adormidera!  
con cabeza, hojas , y fírmente; de flor de romero;  de lavendu-  
la , de hypericon , de falvia fylveftre ,  de peonia, de excordlo, 
a rocano, y oar teuca ,  flor de efearamujo, palomina,ofumaria ,  
de cada coía qua tro puños , ó  manojos  buenos.  T o d o  lo qual 
íe quebrantara  .menudamente,y jun to  en un barreñon por vein
te y quatro horas fe revolverá en efte t iempo tres, ó quatro ve
ces ; y en qua tro libras de aceite bueno , a ñ e jo , l impio , hir-j 
viendo  en un perol  , í e i ran  también hirviendo dichas hierbas 
puno a puno_ cada uno de por  s í ,  quanto pueda fer j  y fe ex
pr imirán mui bier«con efpumadera.Defpue/fe  freirán en dicho 
aceite feis fapos de los mayotes ,  vivos , hafta hacerfe carbón,  
y íe exprimirán del mifmo modo  , y fe arrojarán. T ib io  efte 
aceite íe colara , v guardará  mui tapado en redomas.

D E L  U S O  DE E 3T E  BALSAMO»

Para garrotillo,

Con el t i b i o , fe untará la  garganta  íuaveménté por  medio 
quarco de h o r a , y de repetirá la untura  de dos en dos horas 
hafta eres veces , poniendo fobre la untura un pañito caliente"' 
y le lañara  aunque elté mor ibundo el enfermo. á

Para la gota , y  rheumatifmo.

Un taran fe las partes afetfas del mifmo modo , excep to’ 
que fi los dolores fueren piui vehcuieptcs, en vez de la untura*

C o l e c c i o n
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fe pondrá cu la parre un pánico empapado en dicho balfamo 3 
y .efto íe repetirá no can á ¡r.cnudo > nafta vencer el mal.

Para fljq u eza , dolor de cabeza, y delirio ae aurdquier efpecie.

Uncaráfe la parte dolor ida del mifmo modo ,  pero fi el do¿ 
lor proviene del eftomago , fe echará pr imero una ayuda.

Para toda canvuljion , aunque fea de gálico.

Untaránfe las fierres, y todo el efpinazo como arriba } ŷ 
guarda las llenes del ambiente*

Para los dolores cólicas.
Se untará  del niifmo modo el vientre , y eftomago 5 y fi a 

la fegunda vez eftuviere pertinaz el dolor  , fe tomara una ayu
da coa media tsza de caldo al primer hervor  »y fin efpecias, 
cafo que no haya ardor  en la parte 3 y fi lo huviere , ferá con 
una caza de agua de cebada,y fe echará en la ayuda una cucha
rada de dicho balfamo, yendo la ayuda templada.

Para almorranas di toda efpecie.
Si eftán fuera , fe les aplicaran paños mojados en el fobre* 

dicho b a l f a m o , rei terándolos  á mentido. Si fueren internas,  fe 
untarán con inft rumento que no laftíme la parte ,á  menudo,  CO; 
mo es con una pluma , ü otra cofa fuave.

Modo de hacer la piedra llamada de venenos ,  
Jerpentina , 0 de culebra.

375 T o m a  un cuerno de ciervo; hazlo pedaci tos  llanos 
con una fierra , de la figura , y tamaño que guf tares: envuelve 
ellos pedackos en aquellas pajitas cortas , y menudas que que
dan defpues de cogida una parva de trigo (ó por  otro nombre  
fedijas , ó tamo ) envuelve pues los dichos pedacitos en elle 
t am o  : pegale fuego hafta tanto que dichos pedacitos fe p o n 
gan algo negros , y que puedan con alguna facilidad defmo- 
ronarfécon la uña. Entonces los facarás, y los guardarás  para 
los ufos figuientes.

TomoL_ S1  Q u  o



Ocro modo por  ventura mas eficaz, Cuelen pon er  o t r o s  pata 
haccr efta piedra : porque diceo,que fe han de poner los peda
zos ya cortados , y ferrados , en un cencerro de cobre nuevó 
con tapa de lo mifmo , el qual íe ha de meter entre biaías el 
t iempo  neccilario.

Noca, que para pulirlas las amolarás en una aguzadera  fuave 
y deípues las dexaras ¿ fe  car al Sol. 3

V I R T U D E S  DE LA D I C H A  P IE D R A .
Es mui eficaz en las picaduras,  ó mordeduras  de todo ani

mal venenofo,  ó rabioío,  como de perro,  garó, culebra,  vibo- 
ra, tarantela  , alacran , mufgaúo , &c. Como también en los 
carbuncos,  floruncos, divid ios ,y  todos  los granos venenóles,  
y mal icioíos tumores,  como zaratanes, cancros,  y gomas gall
eas,fin que fe haya vifto nunca faltar á la neces idad de infini
dad de enfermos, que fe la han aplicado en tan deplorables ac
cidentes , como los que quedan efpecificados, fin mas dil igen
cia, que la de aplicarla en t iempo, y en la forma f iguientef  

En los dolores de xaqueca es tan eficáz efia piedra , que 
aplicada a la'fien, mojada pr imero eon un poco de íalíva , pa 
ra que pegue , fuele qui tarla  de raiz, fin que jamás buelva.

P a r a  i a s  m o r d e d u r a s  > y  p i c a d u r a s  v e t i c n o f a s  }  ó  t u n i o r c s  

malignos,fe extregará la parte con lo mas delgado de la piedra, 
á fin de atraer la vifeofidad que introduxo el animal, y que hai 
adentro , y fobre aquella humedad fe pega la piedra. Si no hai 
humedad,  fe hará una c¡fura,que no pafle de la pr imera cutis,y 
Cera del largo de la piedra,que fe pegará fobre aquellas gotillas 
de sangre que falgan de la cifura; a tandola,para que fe manten
ga,  con una venda,o cinta.  Mantendráfe afsi pegada hafta que 
conozcas que ella por  si  mifma fe defprende.Pero fi no ha con
cluido la operacion,  fe bolverá á hacer humedad , 6  fangre, al 
m o d o  dicho , y fe aplicará las veces que fuere neceffario.

En  los zaratanes, y en las gomas galleas en oue hacema- 
r a b i l l a s , qu i ta  prontamente los dolores infufribles , que cau~ 
fan; y refueve dichos tumores,  fin fu p u ra r lo s ; y es de m odo ,  
que no futle deípegarfe en t re inta  d i a s ;  dexando Canos á los 
dolientes. L o  mifmo hace en los carbuncos , fi luego que apa ,  
recen, fe pone fobre ellos.

L u l o s  demás accidentes ,  que fe referirán ,  ha  obrado
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con diverfidad ; pues aunque cura toda efpecie de llagas , que 
no tienen corroído el bueflo > íe ha vifto íer tarda en la cura ,  
c l o n  de algunas. Lo mifmo ha fucedido en las inflamaciones 
erandes de almorranas,  aplicada á ellas,que las refuelve fin fu ,  
flu-rewoí-aplicada aellas; en los dolores de ojos , nial d e m a 
cre  ‘ v de hijada, pues á unos cura de pronto , a otros  alivia, 
v ¿ o t r o s  no hace bien 1 pero ni puede hacer mal, porque para 
ningún accidente puede íer nociva,  y para todos puede fer fa
vorable , fi fe aplica con t iempo , y c«n conocimiento de la 
caufa que atormenta;  y en cales cafos,_como es dicho , bailara 
para que pegue , humedecerla con faliva; pero íera mas eficaz,
fi fe hiciere cifura. .

Los polvos que fe hacen quando defpues de calcinadas f« 
pulen, recortándolas,  y ahlandolas contra  una aguzadera,  fon 
eficaces en los males de c o r d ó n  , en las epilepfias , y cámaras

Envíos racionales que han l legado ya a rabiar  » dándoles éi 
pefo de dos dragmas de eftos polvos en vino, o  en agua ap ro -  
pr iada,en ayunas,y p o r  la c a rd e ,cont inuando con ellos,caula la 
faaidad.Pero no le efcufanpor  e f t o  l a s  evacuaciones comunes..

Nota,,-que quando  fe buelve aponer  efta piedra para que
vaya c h u p a n d o  e l  h u m o r ,  t o d a s  l a s  v e c e s  q u e  e f t o  fe hiciere,
h a d e  eftar en la infufion de leche,ó de agua caliente el efpacio 
de media hora;y al facarla fe ha de l impiar ,y fecar bien con u a  
lienzo , o paño eftrcgandola en él; y afsi fe cont inua hafta que-, 
dar  los pacientes fanos perfectamente ; y entonces fe echa i* 
piedra en vino,  o l eche, y fe dexa en infufion por  tres horas ,  q  
quatro ,para  que fuelte, y efeupa perfectamente Ios-venenos er* 
ella i n t r oduc idos , y afsi quede difpuefta para curar e f to s , yj 
ot ros  accidentes; porque nunca fe minorará-fu vir tud ,  aunque, 
lirva á millares de enfermos,

Mas fe debe advert i r ,  que en los accidentes mortales,  de, 
que fe va t ra tando ,  fuelen aparecer al figuience dia de puefta la 
piedra, y en los confines de ella mas carbuncos , vexigas vene-i 
nofas, mayor  inflamación, dolor  , ó hinchazón; y con efto los 
que no t ienen experiencia I3 qui tan , pagando con la vida fa  
aprehenfion, é inconftancia. Por  cuyo motivo fe encarga feria- 
mente ,que no fe la qui ten;  porque effo mifmo es cerní s ima fe- 
ñal de haber avocado á fuera el v e n e n o , deíde el centro á U
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ch \  unícréncia,y que á no f tr  ais: caufaria c iertamente la muer- 
te; y folo fe qui tará para limpiar la p ied ra , /  bclver la á aplicar, 
hafta que íe arranque la raíz , en eftando para ello,

Nota, que mientras efta aplic ' - ■ ■
para ¡¡icaria hazia fuera de modo, que no fe fu fo q u e , ó Je t 
con la carne, porque entonces caufard la muerte indefe& M e- 
mente»

Agua de nieve para los ardores , e inflamaciones , catarros, 
y  fluxiones d los ojos. : para c o M uflones,fa m a  , farpullido, 

quemaduras , golpes , car»*/ //'¿/'ádí , y amoratadas,
^  para las hinchazones•.

# 3 7 ¿  Pon dentro de una vafija de cobre un pedazo  dé 
nieve, que haya fido herida de los rayos de alguna Luna nue

va. Desala  alli hafta que p o r s r m i f m a  fe derr ita.  Paílala def. 
pues por  un lienzo fino, y blanco;  ponía á la cabezera de l ac a 
d a  en una redoma,  6 vafija de barro, para que no fe buelva á 
elar: tapala bien , y con d i a  f r o t a r a s , quando fe necef&ite, to 
dos los males fobredichos.

Ungüento para toda fuerte de contufiones)(galpes^agullaciones,
hinchazones,inflamaciones Jecas,lobanillos,apoflemas, poft illas,
flu xo s de fangre, gononhea, calor d d  hígado f l a q u e z a  de riño
nes al de vientre,cólica, y  males de cabeza-, parala v i fía, para 
provocar e, aQtUta , para el eflom go , y para las tndigefilones> 
si qual tiene también la v irtu d  de facar los humores fluidos f in  

zncíjíon,) juntamente cura todos ¡ oí  males que pueden Jobre- 
venir al orificio , ó parte pofierior , con /ola 

aplicarlo d, ellos.

377 T o m a  de albayalde una l ibra,  de minio éncarnadcS 
en pu vos una libra, de xabon doce onzas, de aceite de olivas, 
dos libras y quatro onzas.

incorpora codo efio en una cazuela vidriada,  ponía á fue-’ 
go  lento de carbón , revuelve al mifmo t iempo todo efio con 
elpatula de hierro,  la qual tendrá un boton en la punta .  Def- 
pues aumenta «t’go mas el fuego,hafta que fe ponga el ungüen

to
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to del color del aceite. Entonces tomarás una gota entre los 
dedos ; y fi fe pega á ellos , ferá feñal de efiát yá en punto el 
anquento  , y entonces lo apartarás  del fuego. _

P a r a  u f a r  de f t e  u n g ü en t o  empaparás en el unos pedacitos
de lienzo mui fino , peVo viejo , que fean del tamaño que guf. 
tares. Hecha efta diligencia, los arrollarás defpues de f r í o s ; y, 
los Guardarás oara q u a n d o lo s  necefsices ; y entonces deshan-; 
do  uno de el los ,  cortarás  lo que fe necefsite para el mal .

Ungüento para toda fuerte de llagas , ulceras, y  mal de pechos, 
en las mugeres , aunque ejien cafi podridos: 

para fo gangrena, y noli rae tangere.

378 T o m a  de aceite de olivas la m e j o r , quatro II j  
Bras: de ceruffa de Venecia,  una libra: de li targyrio.de oro ,  de 
pez de Borgoña, de myrrha la mas eícogida,y t ranfparente,  de 
cada cofa quatro ona-as \ y tres , 6 q.iiatro libras de cera amar 
rilla nueva.

Pon pr imero á hervir el aceite en una cazuela v idr iada 
hafta que ya comienze áennegrecerfe :■ entonces lo apar tarás  
del fuego , y añadiéndole la-cerufla , lo pondrás  a hervir el ef- 
pacio de una hora.  Detones echaras allí mifmo el iicargyrio 
de oro , y con él hervirá otra media hora. ( Nota ,  que la ce
r n í a  , y el Iicargy rio fe han de echar en polvos mui  fútiles ) 
Defpues íe echará la pez ,  con  la qual  hervirá  otra  media  
hora ; y otra  media con la cera. Entonces apartarás del fue
go la cazada  , y fuerade la lumbre-fe añadirá ¡a myrrha en 
futilifsimos polvos , y poco á poco , revolviendo la materia  
al mifmo t iempo con efpatula de madera , para que la myrrha 
fe incorpore mui bien.  Dexefe enfriar ? y guardefe para q u a n 
do fe necefsite efte unguento.-

Adviertafe , que las, cofas que fe mezclan á la lumbre,-, 
fe han de revolver afsimiímo de quando en quando , para  
que no fe peguen á las paredes de la cazuela , ni al fondo.  
Todo efto conviene mucho con el ceroto del num. 32.

M E T H O D O .
Para ufar de efte ungüento , quando  q u ie ra s , y lo necef- 

íkes,  extenderás algo, de d , pero en c<?rta cant idad íobre na
.  '  híllT
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lienzo , y no en hilas , y a f s i , defpues de arado el parcho coñ

ín ‘  V ",P  ”  "  ha(í a q " '  * * »  P » .  renovar*
* rt C1Uj 0> qU£ aunclue lo5 pechos eflcu podridos,  los 

fanara ella medicina con la ayuda de Dios.

Remedio poderofifsimo , e igualmente pronto para las ulceras 
cancros, empeines J a m a  , y  llagas. *

17 9 T o m a  alumbre de roca , vicrfolo , y cardenillo 
de cada cofa partes .guales. T o d o  efto lo harás p í l v o s  ; c í l c í  
lu lo s  ; y  b o l m n d o  a remoler U calcinación , echa en un m a 
rras dos libras de aceite de I m o , y fobre él echarás la c u a r 
ta parte  de una onza de los dichos polvos impalpables T a o a  
mía bien el nu t ra s  , y ponlo al Sol , ó  e n a r e n a ^  dexamloío
allí hafta que fe ponga el aceite roxo como fangre

b *

Para curar las ulceras m alignas, e inveteradas.

hift,3í8? TT a iCal V!Va3 echa vIna8re » y aguardientehafta í o b r e p o w r f e a .U  cal quatro dedos , den tro de una v¿- 
írii v idriada.  Pon a hervir codo efto a i confumppionem j echa 

efpues la altura de feis dedos de éfpiritu de vino : faca def- 
pucs eíle cfpiricu de vino por inclinación ; y á una libra de 
el mezclaras media onza de mercurio dulce. En efto mojarás 
unos l i e n z o s , y los aplicarás fobre la parte.

Para las ulceras délas piernas ung u¡r,tQ 
prodigio/o.

v , Joma fos libras de acdcé '• de cera «««va IU 
bra y media.  D e r r í t e l a  cera en el aceite ; aparta  defpues ef
to  de! ruego ; y añádele d.os onzas de cinabrio , y dos de 
mmro  ; meneándolo con efpacula de madera hafta enfriarfe, 
Lon íe rva  efte unguento en un puc;hero para el ufo. Dos  ve
ces ai día fe aplica en forma de  empUftro,

Contra la retención de orina.

COLECCION

582 Toma ««limón grueíTo; aflato en ias brafas,
apli-



aplícalo caliente fobre la vexiga , y al punto pntfía encima 
una Servilleta , orinarás . Iten : aplica una Servilleta , y o t ro  
lienzo mojado en el efpiritu- de vino fobre el empeine del 
vientre»

Balfamo preciofo,

383 T o m a  de balfamo feco una onza 5 deeÜoraque 
en lagrymas dos onzas:benjui en ldgrymas tres onzas;de aloes 
fucotrino 5 de myrtha fina , de olivano de Boemia en lagry- 
nia , de raices de Angélica , de flores de hypericon , de cada 
coSa media onza ; eSlas drogas échalas en un frafeo de vidrio  
doble con dos libras de efpiritu d e v i n o ;  con un tapón de 
co rc h o ,  cera nueva , y pergamino. Pondráfe  en la canicula 
una hora nacido el S o l ; y qui tarásio otra  antes de ponerfe,  
por  todo el t iempo de dicha canícula.

Notefe , que nunca fe ha d e p o n e r  en parte húmeda.
DeSpues de la canicula echarás dicho balfamo en otro  

Vafo de vidrio , ó  en muchos , y nunca revolverás las heces. 
Sirve para heridas de fuego , 6 hi t r ro .  Si fon profundas hume- 
deceráSe la herida con una pluma mojada en ¡o mifmo,y 
pondrás  una planchuela de hilas , bien apretada:  li juntamen
te eftuviere roto el hueíTo, ó  quebrado , no hai que dar  cuida
do  , fino lavarás la herida por d e n t r o ,  y fuera con lo d i 
cho , y curarla como herida ; y los huellos cafcados , y que* 
brados Saldrán de Suyo, como íe vio por  experiencia en un fu-  
filazo dado en lo alto del muslo , donde 110 fe podia  cor tar ,  
y con efto Se fueron echando fuera los huellos quebrados;  
defpues fand el paciente en quince días. Si el golpe c ó r t a l a  
c a r n e , la hace c r e c e r ; fi la herida es (imple , une la ca r
ne. A una muger , que padezca grandes dolores de par to ,  
darásla , quando m a s ,  quatro  , ó  cinco gotas en un caldo,  
y la facili tará el p a r t o ,  y calmarán los dolores.

Remedio para quem aduras, que fin  dexar feñ a l 
cura en nueve dias.

384 Derr i te  con refcoldo una onza de c é r a e n q u a -  
t ro  onzas de aceite de olivas, añade defpues en pedaci tos dos 
yemas de huevos endurecidos fobre reScoldo ; mézclalo todo

j un-
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janeo fobre dicho refeoido , iufta hacerfe unguén to j  aplJU 
calo frío iobre lienzo dos veces al 'día.
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Otro.

Luego que te q u e m e s , frota la quemadura , y aplica 
Aguardiente en pánicos 2 o el cfpiritü de vino*

Para el cáncer1„

r  Í 8,5 ^  Laval°  b ‘en C0H vino b!anco echa encima pol^ 
wTrab¡ílofo£nCU ^  §ranada 5 y fi es reciente» verás un efecto

Para todos tumores.

386  _ T o m a  axenjos , m alvav if cos , a p i o ,  helé-: 
fPatC:e,s ,§ na^ s :  cueza codo como efpinacas baila coar 

, irle rodo como cacaplafma 5 pica defpues las h ierbas ,  y 
tne^ckies  harina de c e n te n o ;  aplícalo calience cada quatro 

Las ‘ . 31 !nfl-iniacion, aplica un poco de crémor dulce , 6 
pianteca fin í a l , y fi fe necefsica f u p u r a r , añadirás un fupera* 
£™2 » K?£Q¡ advierte , que fiempre fe aplique caliente»

Paf'a heridas y y  quemaduras.

(V, 587  T om a  cera virgen , y aceite quanto  baile; dos,  
o  t es yemas de huevo ; batafe todo  hafta la confidencia 
4c: unguento.. Es excelente en efpeeial para  las quemada» 
m  de agua hirviendo,  " r  1

Para toda cólica*

a  * j 388 . T o m a  m anzanUla , ruda , falvla, axenjos, falva¿ 
”  , .  cnS°  > de cads cofa un puño ; vinagre , quanto bafte; 
y oieti cor tadas  las hierbas hervirán en un perol con el 
Vinagre ,  hafta confumirfe efte. Mece defpues eftas hierbas 
en un íaquico , y aplícalo al eftomago lo mas caliente , que
/  .puedf  » Y lo harás repetidas veces hafta fanar , que 
m a e¡j breve. 1

P a -



Para los callos.

389  T o m a  cera n ue va ,  p e z ,  refina. Quando  eñe 
'derretido eño , añade en polvos cardenillo quanto  bañe 
para poneríe v e r d e ; y para aplicarlo excarificarás el saJlgj 
quanto íe pueda , y lo. aplicarás algunas veces.

Para quando fucede el torcer/e una cuerda 
en el p ie , & c ,

yg o  T o m a  vinagre , y cen izas , quanto bañé , y mí 
poco de fal ;  mézclalo,  cuécelo en confidencia de emplaftrojj 
y aplícalo dos veces ai d i a ,  hafta eftár bueno , guardando} 
godo efte t iempo la cama»

Para el dolor de muelas.

T o m a  hojas de pe re g í t , y bien majadas,- y jugofaS 
¡mézclalas bien con fal grtveíTa , y ponías al oido de la pa r t e  
del dolor  , y a! punto fanaras,

Moja algodon nuevo en aceite de hypericon , y puef-j 
| o  del mifmo modo , fanarás al punto»

Para un flemón,-

391 T o m a  axenjos , y c om inos ,  parces ígüales|  
trujen fe bien en mortero : mezclado , y frito todo  con. mana 
jeca de puerco , fe aplicará»

Contra almorranas¿

392 Cuece bien cebolla con aguardiente;  aplicS-? 
ja én forma de cataplafma á las a lmorranas inf lamadas, g  
¡finarán en dos días.

Contra lamparones.

$ 9 }  El que fe animare á frotarfe algunas veces cor*
h *
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las manos del cadavér humano antes de corromperfe , fa¿ 
nará indefeéUblemente. Curbo crae efte en fus fecrecos ; pe- 
to  de diverlo modo.

Ungüento para fortificar los nervios r e fo h ir  
los tumores,o himbazones frías,y  ablandar 

las durezas de la pleuritis^ 
y  rbeumatifmos.

394  Mete tres , ó  quatro  puños de falvla bien m a
jada , en un puchero con nna libra de manteca frefea , que 
haya hervido todo un quarto de h o r a ;  fe paíTara por un 
lienzo efpeiíb , y fe exprimirá quan to  fe pueda.  Y para ufar 
de efte ungüento fe calentará.

Contra los lamparones.

395 Conrom e un Rel igiofo , fuberfe vifto caer los 
lamparones poniendo al cuello una  gargantilla de huellos 
de ace i tunas ,  agugerados , la qual  fe llena de p io jo s ,  y 
íe remuda , y fe renueva hafta íanar.  La raíz de las ace
deras pi ie las  de efta forma cambien es útil.

Contra las bsrrugas.

Mojaráslas  no mas que para humedecerlas,  y 
íobre  ellas aplicarás la piedra in fe rna] , hafta que fe liquide 
un poco ,  y el paciente fienta el c*!or. Dexaráfe íecar , ó 
embeber  aquella h u m e d a d ,  bolveráíe negra la b e r r u g a , y 
defpues fe repetirá lo mifmo tres, ó  quatro,  6 cinco días, dos 
veces ai dia ; y defpues de fe cas fe caen ellas , y fi bnelven 
á nacer , con tocar las  fe acaban de exterminar.  Ot ras  berru- 
gas lu i  ü/ui crecidas, y no c h a ta s , fino delgadas por  el pezón. 
Las b e rsagas , que dan íobre las articulaciones , es peligrofa 
curarlas con cofa que lleve cauftico.

P a rt ios golpes ds las efpinillas.

191 Si recibieres «11 golpe en la efpinilla , y faÜere
ían -
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fangre , fe remojará , y fomentará la herida con agua fría , y 
extiende la c u t i s , íi fe huviere arrul lado, Dcípues pondrás  la 
película interior de un huevo pueño del mifmo dia , y ñ o l a  
qui tarás  , hafta que ella por si fe defpegue. Es probado ; mas 
f i n o  baftáre , acude a otros  remedios contra  las heridas.

Agua para las heridas fecas ,y  efiando con fangre, 
para que no f e  engendre materia 

en ellas.

398 T o m a  aguardiente refinada 5 dos onzas de fan
gre de drago , de myrrha , de incienío , de a lm a ñ ig a , de ca
da cofa un quarco. De polvos de azibar dos q u a r t o s ; de t re
mentina de aveto dos quartos .  Pulverkefe  lo que fe pue
da  ; y dsndo dos hervores , revolviéndolo , para que todo  
íe i n co tp o re ,  cueltfe por ún paño delgado. Lavaráfc con 
efta agua co lada ,  dos veces al d i a ,  umi b i e n ;  y defpues 
fe pondrán paños , ó hilas mojadas en ella > y cura íin 
falta , fegun experiencias.

Contra los callos.

399 'Aplicaránfe por  feis días las hojas de íiempre- 
yiva m a y o r ,  qui tada la pr imera pellejilla.

Otro.

U n  ajo aíTado , y aplicado muchas v eces , l o m a s  ca-,
li ente que íer pudiere , es cofa buena.

Para {flanearla far.gre.

’¿}oo Pongafe fobre la herida eftiercol de puerco.

Contra las lombrices.

401 T o m a  hiel de toro,  hol lín,ajos ,y levadura vieja, 
£ incorporado todo  mui bien con un poco de vinagre pueíto 
.entre dos lienzos, apiiqueíe afii  en un faqui to cerrado fobrt  el

om-
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ombligo e f lom ago ,  y  tarabi ta  i  ia efpalda en c o r r e f p o ^  
«•encía del eftomago. 1

Para el pelo que f e  va cayendo.

m 402 Echa en aceite hirviendo una porcion de abeías 
Vivas, hafta que fe tueften bien , y con efte aceite unta el peí 
n£ quando te hubieres de peinar. Dixolo quien lo habia ex 
per imentado en s i , que a demás de afianzarfele el pelo ¡£ na 
pío otro m ucho ,  y qué el mifmo efedro h a b ia ten idoe n  0r r¡s 
feiioritas, que conqcia, y para  quienes lo dio un eürangero.

Para llagasf

403 Lavenfe cada día una vez con agua natura! dé 
fuente , o ce rio , que efté t ibia , y defpues fe liarán las pier
n a s c o n  unos pañitos de l ino enjutos . De efte modo v io  curar 
un Kel igiofo en un Sacerdote unas llagas antiguas dentro  de 
m  Quchos días  a un infigne Medico,  “

Para el parto.

£-3 piedra quadrada de Ta r ta r i a  a tada á quafc 
p t u é r a d é l o s  m us lo? ,  caufa el mifmo efeÁo de provocar  el 
p a r to ,  que la de el A g u i l a ; pero caufado, es menefter qui tarla  
pron tamente , porque de no  hai gran riefgo. Es cierto.

Contra tercianas ,j> quartanas.

405 T o m a  la ebrteza de la raíz del nogal 5 [avala, y 
bien mojada ¡ apl ícala , afianzada á los dos pulios dos horas 
antes de la accefsion ; el  ̂afianzarla ferá con un pañi to cofíenn 
dolo por la efpalda. El dia figuiente á la mifma hora , efto es, 
á las veinte y quacro horas  , fe renovará. Con efto , dixo uno 
que habia militado , que habian fañado de tercianas , ó  
quartanas  todos aquellos á quienes fe lo d i o ;  y que defpues 
íe guardaba  la dieta a que con ¡a quinaa
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Contra los dolores rabiofos de vientre;
r

40¡S U n ta  por  el ombligo el vientre con unto Calado^ 
y por d e r r e t i r : es eficaz, y cafero. Y fupole de quien lo ufaba 
con eficacia.

Contra quartanas.

407 Toffia de aguardiente , de t riaca magna , de cada 
ío fa  quatro onzas ; y empapando en efto una t ira de lienzo de 
quatro dedos de a n c h o , apliquefe fobre todo el cerro de el ef-: 
p i n a z o , y fe repetirá algunas veces. Elle remedio ío tenia una, 
íeñora como cofa rara.

Para las almorranas,

408 T o m a  un puño de hojas de corregüela v í td e s ,  mue-  
lanfe ; y eftas con el zumo que fale de el la s , y con una cuchan 
rada de manteca de lechon fin fal , fe mezclarán en un cazo,  y, 
hervirá  todo un poco : entibiaráfe efto defpues de ret i rado 
del fuego , y añadiéndole  entonces un huevo con clara , y ye
m a,  fe bati rá á una mano todo,haf ta  que quede t rabado,  feguu 
arte. Buelvelo defpues á poner al fuego fin dexar de meneado? 
y habiendo cocido quatico bafte, en confiftencia de unguento^ 
íe dexará enfriar para el ufo. Es probado.

N o t a ,  que como la acr imonia que caufa efta indifpofi- 
¡cion fea ardiente,y efte imbuida en la maffa de la fangre , fera 
preci ío , no folo abftenerfe del vino , de comidas , y bebidas  
¿aladas, picantes, y calidas , fino que debe procurar  el p.acien-/ 
te refreícar bien con aguas refrigerantes , y a c om odadas , y; 
quando menos , con agua clara bien fria.

Remedio probado para el dolor de ejlomago.

40p P i q u e f e , y  pongafe á rehogar  en feco , y fin 
ínan teca ,  ni o t r a  cofa , un quarteron de carnero 5 añadanfe 
defpues unos axenjos picados ; de canela , y clavos , de cada 
cola dos quartos  } y un poco de vino gentrofo.  Buelvafe á re
hogar  todo  junco. De eíio fe rellenará , bafteado ¡>uu colcho-  

’fo m o L  ,T ui-



traerá ’ q!,amo , . coí* ' * M o n a g o ,  y puefto fobre él , fe 
á acedo ¿  Ü12S ? l, a í r a d o s í e  «í«¡» , y fi d i e r e

’ 1’°. ° Cr.° de nu ' Vo 5 y fi no t u v i e r e  acedo , rociándolo con vino caliente , fe bolverá á poner 
Como anees. r
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Contra el dolor de cabeza , lo primero quando 
proviene ds colera.

410 Prov ienede  dicha canfa-, fi fe nota  en la cara 
ruoor  c l a r o ,  que  declina en amarillo , profundidad de 
O j o s  la boca íeca ,  y  a l t e rada ,  y ordinar ámente amaro .

-  W o  ú :

Remedie*

, , T o m a  claras de huevo , y agua rofada quanto bañe ; y 
apoque á la parce con  pañi tos .

II. Contra el provenid» de ventpftdad.

ioMo t , °  ú  t X z a ' ' y  ^7 e“ iald o lo rT ’. 2 d í  
paitando de „  ,3d o  á  e r o ,  fin p L L  , \ f t L ^ T £

Remedio.

Tom a paños bien cal i entes , 6  un faqui to con mejorana» 
romero , ruda , laurel > y grana de enebro, y aplícalo al d o l o ¿

III Quando es de Sol.

Prov iene  de efio , ó de intemperie calida , quando le n , , 
« e  al paciente que tiene fuego e„ ia cara , y qT p » e l t a 

Ja mano !e parece que a r d e ,  t iene los ojos ro j0£ y n¡ * ‘í  
guño fi fe les toca con cofa feia. ^

Re-:
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Reme dio.

T o m a  agua de flores cíe íahuco, y frota la frente, y verás 
marabillas. No ta  , que conviene tomar cofasfrefeas,  no hacer 
excrcicio penofo , y i ¡oencokrizarfe.

IV .  Quando proviene de frialdad.

Previene de frialdad del aire , quando el fetnblante efta 
pálido , y los -ojos ind iadas  , y qae no fe les puede tocar coa 
cofa fria.

Remedio.

Tom a  de aceite de ruda, de laurel,de nardo,de pimienta ,  
de euforvio partes iguales , y bien mezcladas, un ta  frente , jr 
fien es , y en breve lañarás,

V .  Quando el dolor de cabeza proviene de la
fangre.

Proviene de dicha caufa, fi en la cara ,> y ojos parece rubor  
obfeuro , y entonces Cx juntamente fe padece gran pefadez coa 
calor,  ferá el remediofiguiente,

Remedio.
Sangra al paciente de la vena de ¡3 cabeza del lado donde 

fíente mas ti  dolor ; y defpues aplica al lado del dolor  paños 
empapados ea aceite rofado 5 vinagre , y agua rofada , ó u s  
faquico de rofas mojado en agua rofada.

Noca afsi en efte mal como en ot ros  , que fi el vientre efiá 
duro , y conft ipado , es menefter tomar una ‘.ayuda con tres 
onzas de miel rofada,  y un efeudo de chryftal mineral;  porque  
f ino ,  los remedios fon inútiles,

Ocras veces los dolores de cabeza tienen fu raiz en otras  
partes del cuerpo , entonces el dolor  de cabeza folo le cura, 
curando la raiz , como fi duele el e llemago,  bazo , &c.

X 2 VI.
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VI» Quando el dolor proviene de la flem m

Proviene de efio, quando fe fíente que la cabeza efta tfiuí 
f ría > y cargada , efpecialmente en el celebro , y fe efcupe á 
menudo.

Remedio.

Harafe un cafquete con a lg o d o n , flores de manzanilla,,  
mejorana , flores de granada , nuez mofeada , macis , grana 
del Paraifo , y canela , t odo pulverizado.  Pr imero fe purgará  
con xarave de axenjos , ó del cocimiento de falvia.

Sobre t o d o ,  el tomar por  la mañana medio vafo de vino 
de falvia , es cofa foberana , por que confume la flema , c on 
forta el celebro , y los nervios.

 ̂ Elle vino fe hace echando buena falvia en un faquico ; y 
poniéndolo á hervir en una vafija con vino : facafe defpues el 
íaco , y fe tapa bien el vafo , ó vafija, y fe guarda el vino para 
el ufo. Es foberano remedio p a ra la  falud por  efto muchos le 
Ufan en Invierno , y en S e r a n o ,  auneftando fanos.

Remedio para el dolor de cabeza , y  otros males.

4 11 . T o m a  de mejorana hecha enfalada gruefía , tres 
onzas ; veinte clavos de la Ind ia  enteros , de euforvio media 
d r a g m a :  pulverizado fe mete en una olla nueva con media 
azumbre de agua de la fuente , y fe cuece á fuego lento po r  
eípacio de doce Ave M a r ía s : entonces fe qui ta  la olla de la 
lumbre,y eftando dicho cocimiento frió, fe colará todo por un 
paño bien cupido , y fe guardará  dicha agua mui  bien , y da 
ella U ío r b e r a  por ¡as narices un a o n z a  eftando en ayunas. Es 
mih ís jma para dolor de cabeza , zumbidos de los oídos ; para 
icter ic ias , para ca ta tadas ,  gota  fetena , y otras dolencias.

t i t o s  (imples la noche antes de cocerfe fe echan en la agua 
dicha en infufion , y fe advierte , que los clavos han de tener 
ca x z a .  I iem , a! cocetfe fe tapa ¡a vafija , y es mejor mientras  
mas veces le colare ; y que á nadie puede hacer mal en n ingu 
na ctrcunftancia. &

BJle remedio lo trae C urio  en fa s  Jeerttos ,y  es c ie n 9,

Otrot
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Otro para todo dolor1 ds cabeza;

Tom a  hojas de lirio las mas tiernas , dos  p u ñ o s ; vin¿4 
gre quanto baile ; aceite rofado quanto baile. Cocerán las ho
jas en el vinagre , añade defpues un poco de aceite rofado ,  y 
menealo bien , halla que eíle en connivencia de unguento , y 

■ unta  con él la cabeza, fomentando la boca con cocimiento de 
hojas de lirio.

Contra xaqueca , y dolor d i cabeza.

Bate bien una. ciara de huevo con un poco de azafrané 
y apliquefe efto como frontal  en pánicos; ó fino, unta la f rente 
con una yema de huevo , y pon encima una venda coa íal.

Para los riñones.

413  T o m a  una parce de vinagre ( mejor es el agraz ) 
y cinco , ó feis de agua , mézclalo todo  , y aplícalo fobre ellos 
en paños.

Para matar las lombrices.

413 Ponganfe  á fecar á t odo  temporal  las películas 
f lavas ,  y exteriores de naranjas , que han de fer agridulces:  
redúcelas á polvos mui  f ú t i l e s , y da de ellos en vino en ayu
nas quanto fe pueda coger con las puntas  de los eres p r im e 
ros  dedos , fi fuere pequeña la perfona ; y en mayor can t idad  
fi fuere g r a n d e ; y para los niños ferá la dofis la cantidad una,’ 
o  dos tomas  como de tabaco , en media xicara de chocolate,  
ó  leche , por la mañana en ayunas.  Y para  hacer que venga» 
á la boca del eftomago las lombrices  harapientas , mazcará la 
perfona por  un raco un bocado de pan , revolviéndolo en lj¿ 
boca , y defpues lo efeupirá fuera , y t om ará  los polvos  im
mediatamente.

Aunque ejla receta parece la mifmaque e/la en el tomo fegun¿ 
do al f in  de la pagina 120. es diferente en la explicación.

Tomo 1. J ' i  Modo
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Modo de preparar el antimonio;
4 1 4  Majará fe gruesamente  el ant imonio s y fepon-J 

drá  en un crifol encendido diverfas v e c e s , con o t ro  tanto de 
falpiedra , revolviéndolo con un hierro ardiendo ; defpues de 
eño fe derramará,  y ya frió el crifol fe coge lo que efta en el 
fondo.  Si el color  eftá amaril lo es í tñal  de que eftá bien prepa
rado.  Lo que eílá encima íirve pata  la o r in a .Ladof i ses  de dos 
á qua tro granos en íubftanciajy en infuíion de cinco á diez gra<a 
nos.  Es bueno para todas las calenturas intermitentes ,  t o m á n 
dolo en una yema de huevo , y encima medio vafo d e v i n o  , ó  
un caldo: y defpues de haber vomitado  dos, ó  tres veces*íe !e 
dará  al paciente media efcudilla de caldo para facilitar d  v o 
mito.  Daráfele en ayunas , ó  feis horas defpues de la comida, 
o  al principio de la calentura.

Efte es un remedio general para todas  las  obftrucciones,  
para  el mal de eftomago , de bazo , de corazón , apoplcxia,- 
rabia* demencia , pefte, y otros  femejantes males. Algunos Jo 
mezclan en partes iguales con el mercurio preparado , dando 
dos  granos de lo uno , y dos de lo ocro.

£1 mercurio fe prepara, tomando  dos tantos  mas de amia 
fuer te ,  y fe calcinará. Hecha la di ílolucion , fe echa encima 
o t ro  tan to  de agua falada como de agua fuerte.Defpues de t o 
do  efto fe echará en un barreñon grande ,  no vidr iado;  y mejor  
en una botella grande de vidr io.  T o d o  efto fe va al fondo c o 
pio quaxado. D o s ,ó  tres horas defpues fe derrama el agua por  
incl inación.  Defpues fe le buelve á echar agua, re i terando efto 
por  t r e s , b qua tro veces. Defpues de haber ceffecado íe buel
ve á remojar con agua rofada ; y fe dexa nuevamente fecar. La 
dofis es como la de el antimonio*, y íirve contra  todo  mal ,  que 
proviene de humedad corrompida,  como empeines , hydrope-i 
sias3 é hinchazones femejantes.

Para prefervarje de la gota.
415 T o m a  un grano de ajos l impiado bien,y tragatelo to-; 

das  las mañanas dentro del t iempo de la L una  menguante»

Para las hernias.
416  Si dieres á beber al enfermo por quatro  femaaaS 

el
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él cocirale nto del/ ello de la Virgen María echado én v i n o ; fe 
Verán felices fuceífos.Qcros fe valen para lo mifmo del fello  de 
Salomon,

Otro.
El zumo facado de la hierba l lamada bernaria bebido con 

Vino por nueve dias , curo una quebradura en que fe baxaban 
las tripas hafta la bolfa. El agua deftilada de la mifma hierba,  
y bebida, curó á un Joven  de una quebradura caufada de cor
rer mucho. Habiendo  reducido las t r ipas ,  íe ha de poner en
cima un emplaftro , que íe halla en las Boticas l lamado contra 
rupturam.

Bello m gento para apoftemas, diviefos, panadizos, fabanonesjt 
lla g a s, y  cofas Jeme jantes.

D R O G A S .

\Aceite de almendras dulces j  í  • qttarterom
Unto de ojfo, media libra;
JJez ‘jytep Ay media libra.
Cera amarilla i í*  qliarteron.
Sebo de caftron, I • libra. 

[Toma de Manteca de p u e r c o m e d i a  libra.
Canana de vaca> media libra.
Unto de ave, I • libra. 
Aceite de a z u c e n a s 2.. onzas.
Ungüento de Zacarías} 4 * ] u artos.
Ungüento de altbea, 4> guarios.

41S T o m a  todo  efto j u n t o , échalo en una calderilla,- 
ilérticelo , meneándolo a\ mifmo t iempo.  D e f p u e s  de derret i 
d o ,  e incorporado  m edianam ente ,  cuélalo fobre una olía. 
Guarda lo  para el ufo , y verás,  que fin mas que las aplicaciones 
de efte unguento,  queda libre el paciente de los íobtcdichos 
males.

Efté unguento lo confervaban en una cafa partícu-; 
lar como un gran fecreco. Y á la verdad eran m uchas ,  y 
Angulares las curas que con él fac ían e¡* l o spc b re c i to s  , y 
miíerables

T 4  Bdfá
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Para ¡as fecas que vienen al pe/cuezo;

4 1 9 Haz na Rofario por el t iempo de los palitos ver
des , y t iernos del fahuco , y traelo al cuello en forma de 
garganti l la , y veras que al paffo que fe van fecando los pali
tos  a eíTc mifmo paño fe van confumiendo,  y defapareciendo 
Jas lecas hafta quitarfe,

Contra los dolores de cabeza.

4 2 0  Bufca una camifa  de culebra ,pon te la  fobre ¡a 
cabeza afiímzanüola 5 o  con una cinta , o cotí la montera  . ó  
íombrero .  De  efte remedio ufaba con felicidad una perfóna 
Cn fus graves dolores de cabeza.

Contra si dolor de oídos.

421 Efta experimentado efte cor to  rémedio , que és 
facar  por la efpalda el corazon de un gor r ion , y pa lp i tando 
to  éter lo en el oido dolorido.

L§ trae Garbo en fu s  fecreto s , mas no es tan Seguro, 

Contra dolores, y  zumbidos de oidos„

Recibe por  un embudo el hamo de la fímiente del beleño 
en el oído , y verás falir por  el los gufanillos , fi los hai.

Para fordera.

, 3 12,) T o m a  una manzana de coloquint ida , ponía en 
j rjfübon c e aceite do almendras amargas , hafla penetrarfe de 
c¡ 1a m a n z a n a ; exprime defpues el aceite de la manzana y  
enojando algodón en é l , apliquefe al oido  , dexandolo eftárj 
o  bien íc echaran en el oido un par  de g o t a s , cont inuando  
p o r  a lgunos días.

Con efte r em ed io ,  defpues de los medicamentos .uriiver- 
íalcs . f a n o u n  Rel igiofo que nada ola por un oido.  Defpues 
l e l o  aplico al oído bueno , y a entrambos  les dio tal perlpica 
cia2 que nct-vísitaoa t raer los  t a p a d o s , porque  le ofendían la:25.

€Íb
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efpecies que por ellos entraban ; de manera que los calzones 
de paño le parecía que le rugían , como íi fueran de tafecan.

A eíle remedio precedieron las evacuaciones comunes.

Otro remedio contra la fordera.

Debefe advert i r  pr imeramente , que antes de echar m a 
no  de efte , y de los otros  remedios de efte g e n e r o , fe ha 
de purgar  el paciente cou algunas pi ldoras  que purifiquen 
la cabeza.

T o m a  anime de m elocoeon , almendras d u l c e s , de caí  
da cofa diez;  raiz de pan porcino l impia , media onza ; ma- 
jaráfe todo efto , y pondráfe en infufion de aguardiente co-, 
m a n  por  tres dias. Defpues fe exprimirá fuer temente ;  y 
echarás por  a lgunos dias t.'jrde , y mañana » una gota en 
¡os oídos , y los caparás con a lgodón  almizclado.

Otro,

T o m a  unco de a n gu i l a ,  «guardiénté , hiel de t o r o ,  de 
cada cofa parses i g u a l e s ; mezclefe , y echefe de ello en los 
©idos.

Otro fobre iodos.

T o m a  aceite de myrtho , ó  arrayán , hecho por  defiila- 
cion , y aceite de axenjos hecho del mifmo m odo , parres 
iguales : mezdaránfe ; y cada noche echarás una gota  de efta 
mixt ión en los c idos .

C o n  efte fecreto fanó un fugeto fordo de feis uiefes , y 
que ni aun campanas 01a*

Para muelas,

423 Si eílán agugéreadas pondráfe  con algodón en 
«1 agugero azufre de ant imonio , y al punto fanara.

O  fi no , echa caliente en la mano un poco de v ina 
g r e ,  í o rb e lo , y fanaras.

Para
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Para afianzar la dentadura¿,

Hervirás  un puño de f a lv u  con medio  quart i l lo  de vi-, 
no t inco ,  y te enjuagarás con  efto.

Para que f e  caiga un diente.

Eftregaráfe con raiz de ce l idonia , y al pun to  fe caerá.

Otfo mui eficaz.

Encierra un lagar to vivo en un puchero fin barnizar? 
y tapado mui bien con lodo , fe meterá en un horno.  Quan-í 
d o  íe conozca eftár yá muerco , faquefe el puchero , dexefe 
enfriar , y hagafele a l a  cubierta  un agugero , y mezclando 
tina onza de agua fuerce con media de aguardiente  fina , fe 
echará eíio por  el agugero ; y bolviendolo a cerrar con barro,  
fe bolvcrá al ho rno hafta que el lagarto fe reduzca á polvos:  
defpues faquefe , y mueianfe en mor te ro  de madera , y guar-¡ 
denfe los polvos para  el ufo en parage feco. Con eftos pol- 
.vos f rotarás  la encía fobre el diente dolor ido.  Poco defpues 
Ci diente le feparará de la encía de uipdo , que con la mano 
puedas facarlo.

Otro para muelas.

Hagafe una mafsita dé opio , y de íimienté de beleño,' 
par tes  igua les ,  mezclada con agua d é la  Reina deUngria* 
D e  ella fe pone un poqui to  fobre el diente , ó muela ; y me-; 
tirio un cauter io bien encendido en una cañita , además de 
efto lo envolverás  en unos paños mojados para que noque-- 
nie el Lierro la boca , y con él derreti rás la maífa. Como ei 
fuego  hace penetrar  tan prontamente al opio , y beleño , no 
fo!o qui ta  el d o l o r ,  fino acaece caerfe el diente , ó muela 
fin fencirfe , de allí como á ve inte  dias . Con efto ganó m u 
chos q iu r to s  uno del arte.

Otro».
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Otro.
Cuece mui  bien e n v i n o  blanco la raíz del pe re gil , y 

con eñe vino ce enjuagarás la b o c a ,  dexandolo eítac hacia 
el lado del dolor.  Con  folo efte remedio fe le qu i to  á una 
perfona un grave dolor  de m uelas ,  defpues de h abe rexpe^  
ritncncado inút i lmente otros ñau i eficaces.

Otro.
Quando todas las muelas duelen en fuerza de la fluxión! 

que viene á e l la s , el remedio fuele fer enjuagarle con el co-, 
cimiento de agua de c e bada ,  defpues de fria , añadiéndole 
entonces un poco de zumo de limón. Y  lo mifmo fe puede 
hacer con el cocimiento de la raiz del mora!.

Otro también contra el dolor ds muelas.
Muele fúti lmente un poco  de pimienta;ponlo eti tina éfcu-i 

dilla ; cúbrela bien con buena agua de la Reyna de Ungr ia  , o  
por  lo menos , con buen aguardiente  refinada : ptgale allí 
fuego hafta que fe confama ; y guarda  la pafta para el ufo.

De efta pafta aplicarás fobre el hueco d é l a  muela cofa 
de medio garbanzo ; y fin cerrar la boca , ni llegar la lengua 
al i ,  babearás puefto boca abaxo , un qua rto , o  mas de hora.  
Defpues , cambien fin cerrar la b o c a ,  tiraráfte á t ila íeis , ó  
ocho golpes de agua. Efto lo harás de nuevo , dos , o t re s  
dias confecut ivos , aunque á la pr imera vez quedes fin dolor ,  
fi quieres que no te buelva.  Efte remedio lo defcubrib un El-  
Erangero por  o tro  equivalente á un Rel igipfo.  L a  dgfis ferá 
de grano y medio de crigo. Es p r o b a d o ,  y eficaz.

N o ta  , que quando hayas de ufar de efte remedio , raerás 
de efta pafta la dicha cantidad , ó  porción de medio garbas-i  
■20 o poco m a s , y con ella , y tal qual  gota  de vitr iolo harás  
una mafitaalgo raía * y la aplicarás , y no  la pafta feca.

Receta para quebradura, x por grande , é inveterada 
que fea  , probada nuevamente con un 

hombre de 50.  años.
424  T o m a  grana de ta li&ron , él pefo de una dragJ 

ina para los mas r o bu f to s , y menoF cantidad parí* los otros-,
y,



y en un caído 4 q  huevo blando fe tomara  Ííérí . £ Cha diáS 
comiinios .  Defpues fe aplicará la cataplafma figuieiue.

T o m a  a r r o z ,  y judias quanto bañe , y ca fcarásde pra.; 
nada 5 y harás con todo puchas d e lm c d o  figuiente : machaca
do  todo,  mézclalo > y cueza á fuego manfo , añadiéndole po-i 
co á poco agua , al paffo que fe fuere confumiendo.  Haráfe un 
genero de puchas mui  pega jo fas ; y fe aplicarán fobce la par
ce , defpues de qu i tado el peio. Defpues fe fobrepondrá una 
l igadura , y no comerás f ruta  ni legumbres.

Pa ra  los bubones , que no fon masque  unos fimples tu-¡ 
mores  en las i ng le s , (111 caída de las t ripas , bañará tomar  dos 
veces el t a l l a r o n ,  fin eraplañrojy para los mas pequeños niños 
bañarán veinte graüGs.

Para patto de narices.
415 Tomefe raíz de hortigas. ,  1  pongafe én la b o 

c a ,  que locgo fanará.
O  fi no , toma hortigas , m a ja ia s , y afsi majadas m é 

telas por la nariz.
O  f i n o ,  torna el zumo de ellas a y échalo afsimifmé 

dentro de las n a n c e s ,  forbiendolo.
Otro, que es también para heridas,

T o m a  polvos de vi tr iolo blanco feco al Sol , o  en el 
h o r n o ; y verás que al punto eüanca la fangre,  no i d a m e n te  de 
las narices , fino también de las heridas. Eñe remedio lo dio 
quien por  mucho t iempo lo tuvo fecreto.

D e tres raras hierbas que hai en la Isla de Yol o ; una 
de las Phü ippinas  , 0 f u  adyacente.

42 6 La x. es la que fe l lama la hierba del alivio ; Cu 
efefto es preíervar al que ia l leva, de la gran fatiga , y canfan-: 
c ío , que fuels caufar el caminar  , o  viagear mucho , 110 dan-  

~do lugar á la tal fatiga. Los  caminantes la aplican á los r i 
ñones , quando  han.de atravefar  montes  ; y acaban con def- 
canfo muchas jornadas.

La ?-.es la hierva déla hartura,porque mazcandola,divier
te t anto el hambre,  que en dos dias n o  dexa fencir fus efeoos,,'

La 3. es la hierba del hambre , porque comiéndo la ,  la 
defpierta de nuevo aun á los que acabaron de c om er ;  los 
naturales !a llaman nbos bamban.

Veafe tvdo efio en d  P.Francifco Combes en la H ifo ria  de 
Mináanao ¡ib .i, cap.6. A

300 C O L E C C I O N
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Para los tumores de las rodillas.

D R O G A S .

Raíces de hrionia recientes,
T o m a  Raíces de lirios cárdenos, 

de juntamente con fu s  cabezas,
Raíces de narcifo vulgar de los prados.

de cada cofa 
la cantidad 
fuficiente ,

427 T o d o s  los fobredichos fimples los cortarás  ért 
rebanadas , los picarás, y defpues los majarás.  Defpues echan 
los en una vafija conveniente con vino , y algo de aguardíen^ 
te á difcrecion : pondráslos  á cocer hafta hacerle cataplafma.* 
T o m a  cada dia una porcion de efta cataplafma : extiende!* 
fobre un l ienzo, y aplícala fobre el tumor .

N o t a ,  que cada vez que la r enueves ,  has de l impiar  
bien la p a r t e ,  y lavarla con vino.

T o m a  falvados bien f ecos ; muélelos muí bien , y  ciet'j 
nelos. T o m a  defpues la miel neceíTaria , y con las dos cofas 
harás un emplaftro : el qual lo aplicarás , y renovarás  hafta 
que el tumor  fe vaya refolvieudo , y quedes fano.

Con folo efte medicamento tan fácil fano perfe&a- 
tnente un fngeto de un tumor feirrofo con inflamación , que 
había  tres meíes que no le dexaba andar.

428 T o m a  hojas de malvas , y de acetofa , de câ > 
da cofa un p u ñ o :  de higos fe is ;  y una onza de pailas fin 
fus granillos. Añade de unto de puerco fin fal , lo que baf-, 
t e , y de todo  haz cataplafma , y la aplicarás.

Otro.

Para curar los diviefos.

*■#* *#*■ 
# * *  ¥ * *

Para



Para ¡a excrecencia d¡ la carne en ¡as fauces.

4 19  T om a  aceite.de vitr iolo , y con un iiíftrumeo- 
to conveniente untarás a menudo la excreíccncia.

Contra la erifipela.

430 T om a  un gato n e g r o ,  hazle una cortadura en 
¡a oreja ; y con la fangre que de ella deftilare , unta la p a r 
te erifipelada , y cont inua con efte .remedio»

Otro,,

T o m a  litargyrio : muelelo bien : pon loen t re  dos lien-- 
zos bafteados : aplícalo alsi á la parte , y yerás el efe&o.

Otro.

T o m a  fangre menftrua:  defatala con vinagre rofado: 
Aplica efta mixtura ca-liente á la parte afefta.

Pa ra reducir a f u  lugar el parpado, ó pe/laña de la v i f ia  
quando f e  cae , ó buelve.

4>I  Efte mal Cuele provenir  de un humor falfeo, 
que fluye á aquella parte 5 y fupueftos los remedios gene
rales , curafe del modo figui.ente,

T o m a  una onza de manteca de puerco : den  Icela , y paf- 
fala por  un lienzo. Dos onzas de tucia preparada } y de al
canfor medio efcrupulo. Mézclalo todo junco : ¡avalo ea 
agua rofada por nueve veces : unta la parce con ello quan-, 
do ce vayas á dormir»

Para blanquear la dentadura ,y  prefervarla 
d? putrefacción»

4 1% Es f&bre codo remedio para blanquear,  y purgar 
la  den tadu ra , el mezclar una,  6 dos gotas  de accict de vicrio-

í o
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lo con m i e l , ó a z ú c a r , y hecho con todo un lenimento,  
-ftocarfe con él la dentadura quien lo neceísite,

Ctro para lo mifmo , y para afianzar la 
dentadura.

En una onza de aceite de azufre ,  echarás un poco ds  
a lumbre:  toma deípues un poco de conlerva de biigloíía, 
ó  de roías : mézclalo todo  jun to .  La  cant idad de la con-; 
ferva feián fers onzas.

Hecho efto l impia el farro de los dientes con un pa
lito de m a d e r a , y defpues aplícale la u n t u r a ;  lo qual  he, 
gho á menudo , quedarás'  íano dentro de quince dias.

Contra' e l dolor de muelas*

Echa en el hueco de la- muela una , ó  dos gofas de 
aceite de b o x ,  y al punto como por encanto ceílkrá el d©^ 
lor.  Es fecreto con qu& puedes hacerte rico.

Otro.

T o m a  un poqui to'  de algodón : mojalo en aceite de 
alcanfor , y ponlo fobre el agugero-de la muela dolorida. 
Es prodigiofo-

Para facarfe un diente , 0 muela 
f in  dolor.

Quá lquiera  que quifiere fficarfe con los d e d o s ,  y fin 
d o l o r , ni moleítiá un diente , ó  muela podrida , tome 
dos dragmas de goma amoniaca , ó  de galbaoo con fufi;- 
cíente cant idad de kche  de beleño ,  ó  de eífula. Cuezalo 
todo  junto á fuego m a n f o , hafla que fe confuma la leche. 
T o m e  deípues lo reliante ; haga unas pelot il las , y por  la 
noche póngalas (obre el agugero de la muela dañada , y; 
¡aísi podra lacarla cijcand? de sil?.

Para



3 °  4 COLECCION

Tofna  media onza de m i e l , de fandaracH ¿ o  b'áfniz 
a m o n i a c o ,  de alumbre fúti lmente p u lv e r i z a d o ,  de incietu 
f o ,  de cada cofa media dragma.  T o d o  efto junto dará  un 
hervor  en tres onzas de aguardiente . y una de vina°re  
blanco. Cuelefe defpues , y á la coladura fe añad irá ,  eftan-i 
do  ca l ien te ,  el pefo d e d o s  granos de azafran. T o m a  defj 
pues un poco de algodón , y eu efte l icor caliente lo empaí  
paras  , y con el fregarás las e nc ía s ,  y la dentadura.

Efte remedio cont inuado , no folo afianza , v co rro 
bora  la den tadu ra ,  fino que le qui ta  el dolor.  '

Contra la negrura de los dientes.

433 T o m a  de hueflos de dátiles dos d ra g m a s , deco ra !  
encamado una d r a g m a ,  de harina de lupinos tres dragmas,  
de raíz de ireos tres dragmas.  De efto fe majará lo que fe 
pueda.  Mezclefe todo con buena miel para hacer con ello t ro 
n c o s  pequeños , los quales fe pondrán á fecar á la fombra.  
Q uando  quieras ufar de ellos , los defatarás en vinagre fcyli- 
t ico  , ó  en vino blanco. De efte l icor tomarás  nn poco co-’ 
das  las mañanas ,  y enjuagándote con é l ,  lo retendrás den
tro  d é l a  boca por  un r a t o ;  pero antes re l impiarás  la den* 
tadura  rnui bieti con un pañi to  delgado , y l impio.

Otro para lo mifmo.

T o m a  tres dragmas de cafcaras de oftras calcinadas j y 
en polvos , media onza de barniz , ó de fandarach ar-abigoj 
dos dragmas de raíz de ireos ; de raices de ariftolo«»ia / d e  
genciana de centaura mayor  , de cada cofa dos dragmas.
i  odas eftas cofas las majarás reparadamente ; mézclalas def- 
pues, e incorpóralas con oximiel fcyíiticojhaganfe de ello tro-: 
cacos pequeños.  Quando  hayas de ufar de el los ,  ferá refre
gándolos  en los dien tes ,  y lavándolos con vinagre fcylitico,
P  bao defataránfe con v i n o , y ufefede ello como arr iba. ‘

Para afianzar la dentadura*



Otro fe  me j.inte.

Fregarás pr imeramente ¡os dientes. Hecho e f to ,  te ios 
untaras con foU uoa gota ds aceite de vi tr iolo : ultima.* 
mente los eftregarás con un ¡icnzo algo afpero. Y con t i 
to  al punto fe "defcoftrará la inmundicia imprefla en ellos
por  largo t iempo.

Efte remedio no falo mundifica la dentadura , fino que 
U.nbien la p r o t e r v a  de corrupción.  A  demas de ello fe afian
za con efio la dentadura.  Tam bién  (e puede hacer lo mifmo 
mezclando una , ü otra  gota  del mifmo aceite con agua.

Para blanquear la dentadura negra.

4 ^  T o m a  de piedra pomex la cantidad que gufta^ 
res: quémala dos veces,y apagala otras tantas en vino blanco.  
Quémala otra vez ,  y dexala que fe apague por  si mifma , y  
que íe enfi ie. Majala entonces, y lava los polvos de ella. Eftre- 
gice con ellos la den tadura ,  y te fe pondrá b l a nqu í s im a .

N o  fe halla experiencia mas noble , que efta , aunque d i 
cha piedra no fe queme.

Cata¡>lafma cintra el catharro , 0 d e f  ilación,

434  T o m a  dos onzas de levadura fuerte , dos d o g 
mas de cara.be pulver izado ; mezclefe todo bien : hagaít  una 
catapláfma con ello , y raido el pelo , apliqueíe íobte  la con 
ronjiU de la cabeza.

Contra las caídas,

455  T o m a  nueve libras de vino r o x o ,  derofasfe.-: 
cas encarnadas ,  de romero , de cogollos de myrtho  > de ca
da cofa dos manojos. Echalo todo junco en un cazo , y cue™ 
celo, T o m a  defpues u n a f a b a n a :  empapala en efte vino : ex^ 
piimela con las manos un poco , y en ella caliente envol
verás bien al paciente ; echak  encima ropa , y fudará co~ 
piofamence , y atsi quedará íano.  Es cofa buena.

Tomo L  Y Para
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Taru ma- caída de mui a lto , remedio ftlicifsim o  , con el qual 
habiendo caído un muchacho de mui alto con rompimiento 

del cranio,y coniufion del cutis, pero no rotura de elt 
fano proaigiofamente,,.

<\l& Si te fucede eñe ,  ó  ot rd  cafo femejante ,  fea tu 
primera operacion untar toda  la cabeza con aceite rolado ca^ 
líente ; defpues echarás fobre el pa lvos de myrtho  , y úl t ima
mente pondrás ,  defpues de los polvos , un lienzo delgado em
papado en dicho- aceite caliente ; pero advierte , que el lienzo 
ha de fer fenul lo.  h e c h o  e f to , abr igarás  la cabeza con un ca 
b e z a l , o  eícona de qua t ro  dobleces , feca»

Efta operación fe hará cada dia , y pallados catorce dias, 
ím mas-remedaos fe moja rá  mucho la cabeza ; mas para  que 
íe acabe de fo r t a lecer ,  íe le pondrá  uno como capacete lis- 
gero de rolas rociadas con vino blanco caliente.

Para, las p o jiilla s , y  c o Jiras de las cabezas 
de los n iñ os, y  otras partes del 

cuerpo,,

437_ T o m a  diez y feis- yemas de huevos :  cueceloá 
aSua hafta-endurecerte ; defráenuaalas defpues : mézclalas 

con un a d ra g m a  de m y r r h a , media dragma de raíces de fer
mentaría menor  , quatro  granos, de heleboro negro. Mezclado 
todo  gfto bien , defpues de reducido á polvos lo que fe pueda,  
pongaje  en una ía r tén ,para  que cueza,6 queme á fuego de bra! 
/ S>y ama,nafta que comience á levantar efpuma:entoncss 
fe exprimirá  el licor, o el aceite , y fe bolverá  a la lumbre,  y á 
exprimir  tantas veces-, hafta que yá no dee fpum a.  Guárdele 
elle licor en una  redoma de cuello t f t recho, t i rando ¡as heces; 
tápele  mui  bien , y guárdele  para el ufo. Con efte licor fe 
muaran  las portillas muchas veces al dia , y el niño quedará 
Sano , defpues de caerfele las coUras»
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P a r*  m  m  f i  » l g s ' I c M h  i > U  « S ím  , r  M , ¡
« que buelva a renacer otro donde ya 

f e  ha perdido.

, , 8  Quando fucede el que fe caiga el cabello, no pof 
^  j 1 n mal humor filio por fola la laxación de 

vir tud de aig . ^¡ouience, puramente adft ringente,
^ T o m a d e c u l a n t r i l l o 0 , de Poiy=riSo  , de cada cofa m . d , .

- ' h, de i n n t h o .  de r o ía s ,  d e  axenjos, de cada cola

¡o echarás en

q oa « f c ° V h e r r i r ' i f o S o  ¿ o ,  lrafta que fe confuma el vino.

de almaftiga , y co» efto y t res onaas de d.eho a ,te h .  
u n a  malla dentro de un aom a , «1 ^  lo i t t e

S “ ^ ^ : - a f t a c e ; i a m ^ . T o ^ ^ ^

‘" i »
tes de donde íe huviere caido el pelo.

Otro para afianzar las raíces de los cabellos, 
que no f e  caigan,,

T o m a  de aceite de yemas de huevos media onza,  de l a t e

sts ís lilli!
r ,  y culantrillo. No . p O ^ o »  >> ’ > U u Í M -

Otro.
T o m a  eftietcol de ca b ra ,  haalo cenizas; meada  o con 

aceite de yemas de h u e v o s , y anídele una gota de 
c l a v o s , y con  efte l enimento n ina  las pacies.

el.2
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Otro para fo mifmo , Jtngular.

T o m a  un pedazo de vaca , que eñe bien magro : cuécela 
en agua natural,  eipumala,  y la efouma que fyere dando,guar 
da a en en puchcrito vidriado , y uía de ella, un tando las par-  
íes donde íe aya caido el cabello.

Contra las pie adtiras de fas abejas.

4 39 Tom a  hojas de lau re l :  majalas bien en un m or 
tero de piedra con mano de m a d e r a ,  y aplícalo como 
emplaftro. 1

Otro para quando f t  cae el pelo por caufa de algún 
humor que corroe la raíz,.

440  T o m a  polvos de ratones q u e m a d o s , pedacicos 
de lienzo q u e m a d o s , unco de offo , medula de ciervo , cor te
zas  de caña. T o d o  efto que puede hacerle polvos deípues de 
leco, lo harás polvos: tomarás  de ellos parces iguales; mezclá
roslos, y comando la cantidad de miel funden te  , harás un ¡e- 
íumenco ralo ; defpues derreti rás el unto , y la medula , y b  
.mezclarás en confidencia de unguento , guardaráslo en una 
caxa de m e t a l , y untarás las parces donde fe necefsicc , hafta 
tjue en ellas nazca el pelo.

Para quitar las nubes de ¡os ojos.

441 Defpues de las evaqnaciones un iver fa lés , toma 
de raíces de althea una onza , hojas de malvas , euphrafia , y 
celidonia mayor  , de cada cofa un manojo.  Sen , lino , h ino
jo  , de cada cofa tres dragmas;  de flores de meliloto un puño j
de todo  efto haz coc im ien to ,  y caliente recibe el vapor  en la 
vi lla mañana , y tarde,
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a l p h a b e t o  b r e v e ,
P E R O  MUÍ U T I L , Y C U R I O S O  , DE LOS VARIOS
remedios , hierbas , f rutas  , raíces , aceites , refinas , y 
otras cofas medicinales nuevamente defcubiercas en la 
America,  ó  Indias Occ iden ta le s ,  en la Provincia , ó M if -  
fiones de el gran Rio Orkono j fegun  , y conforme lo refiere 
( en la mayor  parte como ctíligo de villa ) el R . P .  Jofeph 
Gumilla de la Compañía  de J e f a s ,  infigne Mifsionero , y 
Superior de aquellas dilatadas , y gloriofas Mifsiones, en fu 
aplaudida Obra  , ó Hiílor ia del Orinoco, int itulada,  E l Or ino* 

co iluf.raio  , y defendido , y en la fegunda imprefsion 
de ella, que revilla, y aumentada por el mifmo 

Auchor ,  falio a luz en Madrid en el 
año de 1745*

I .  Las citas que aqui fe hacen de dicha obra , para tná¿ 
yor  fat isfaccionde el curiofo ie&or , correfponden á dicha 
imprefsion fegunda.

II.  E n  el le Abecedario igualmente fe hace m e n c ió n  de 
los remedios inrernos , que de los externos.

III.  E l  c i t a d o  Hillor iador  P.  Jofeph Gumilla  fue tara-, 
bien Provincial de fu Provincia del nuevo Rey no de Granada^ 
y Procurador  por dicha P r o v in c i a ^  Mifsiones,  en la C o r te  de: 
R o m a  , y de Madrid : por  lo qual , y por  fu conocida vi r tud ,  
y fabidut ia  es dignifsimo de todo  crédito,

Afeite de Canime , d de Cabi ina , 0 de María ,  &c . E¿
para heridas,y llagas, item.es unapurga fv g u la r .

P. Camil la  tomo i . p a g .  312.

4 4 :  £1 árbol mas apreciable qi\e fe halla en el O rh»¿  
Tomo L  Y 3 ffi.



co , y fus vertientes es el Cabima , y por otro nombre Palo de 
aceite. Es  d  árbol grande, capofo ,  y corpulento? la corteza de 
íu tronco Üfa , fuave, y  grutf la ; y fus hojas bien parecidas á 
las del pera!.

, tnifmo árbol  y por la mifma herida , da fres aceites 
mui diferentes á U v i ü (  fe coge por  el mes de A g o í l o ) :  el 
pr ¡iner aceite que dd t i l a  es cfpefjo , á manera de miel refinada 
al ruego , y forma hebra al caer, ni mas ni menos que la miel, 
y íu color  tira á pardo.  El íegundo ya es mas clavo , y menos 
obscuro fu color.  Defpues de muchos dias fale §1 tercero, que 
es mas licjuido , c iato , y tranlparente»

,, El íegundo , y elle tercero ( d k e  el Hifior iador  ) es el 
„  que ufamos para p u r g a s ; y baila una cucharada , que no 
3, palle de media onza , para cacifar una grande o per ación , fin 
„  el menor  ricfgo , y fin hacer cama ; y aunque fea un caba- 
, ,  dor  que ha de t rabajar , y mojar fe , no tiene rieígo ais>u- 
»  no la fal purga : foio requiere tomar agua t ib ia ;  y quantas  
,, veces la tomare , tantas  evaqnaciones hará : y en dexando 
,, de tomar agua ub ia  , celía la operacion ; de lo qual reneo 
s, larga experiencia.

,,  E! aceite pr imero , y grueflb tiene los mifmos efeoos; 
„  pero es mas amargo que los dos podreres  : todos tees fon 
, ,  marabiliofos para todo genero de he r idas , y para llagas.

Los Indios  , ui.os le llaman Cabina , o t ros  Curucai ; los 
f l ancos  le llaman aceite de ca n tee:  o t ros  muchos aceite de 
M a n a  , y eíle es el p r io r  ro que fale del á r b o l , que con fácil i- 
dad íe c u a x a , y parece unguento.  La codicia que tienen los 
Holandefes d c comprar t ilos aceites , y el anhelo con que los 
bufean los Eftrangeros , es prueba eficaz de las grandes v i r tu ,  
des que han reconocido en dicho aceite#

Achote mixturado con aceite , es contra toda 
(¡uetnadu?a> P .  Gumilla tom. 2. 

pag . 2 8 8 .

4 I 3  _ El Anoto , o Achote es el árbol  mas efiimado de 
muchas naciones del Oricono , porque fe vifien de él a fu «no, 
d o  : es mm copofa la planta ; produce en cada cocollo pri-; 
© erg  Bfi hermoío sami¡lete ¿eflores medio blancas medio en

cara

3*0 COLECCION



d e  R e m e d i o s  e x t e r n o s . 3  r 1
carnadas;  y de cada ramillete defpues refultan muchos rad-* 
m o s d -  frutas encarnadas , cuya calcara es afpera , y efpinüia 
como la pr imera q u e  t ienen las ca l l anas : dentro de cada dicha 
cafcara á ú  achote maduran un fin numero de granitos encarna
dos,  como los que acá t ienen las granadas fylveftres.

Pueftas en infufion grandes cantidades de eftos granos de 
{■chote , defpues de bien lavados 5 y eílregados con las manos,  
queda el agua colorada ; y al ot ro  dia fe halla en cl fondo toda  
la t intura , y el agua otra vez con fu nativa claridad : de rra 
man los Indios el agua con t iento , y dexan al Sol el achote , o 
t intara  que fe quedo en el fondo;  del qual á medio fecar , for
man pelotas , que guardan para moler con aceite , y un-tane 
diariamente.

,, Sabiendo yo (dice el Hiftoriador) la quahdad  freicade 
, , píle unto , y quan poderofa , y eficazmente íe defienden con 
, , é l  los Indios , de los violentos rayos del Sol , en aquel ios 
}1 Paifes del Equinoccio,  en una esfualidad , hallé un eficacH- 

fimo remedio contra  todas l a s  quemaduras ,  y pringues, ya 
,, de aceite , ya de grafía , ó de agua , 6 caldo caliente , y fue 
,, a fs i : que habiendofe pr ingado gravemente un dome 0 ico 
J} mió , eché polvos de achote en aceite de olivas 5 y hecho 

el unguento , lo mifmo fue aplicarle á la parte do lor ida , y 
„  Laftimada , que falcar repent inamente el dolor .  Quede ad-  
, ,  mirado de tan pronta  operacion ; y defpues , con el curio de 
„  largos a n o s ,  fe ofrecieron m u c h a s  ocafiones en que o tros  

Padres  Mifsioneros , á quienes comuniqúe  la cafiiali- 
,, dad , é yo también , hemos repet ido el remedio dicho , y 
5, experimentado la mifma actividad , y eficacia.

A  mar gofa , o lííocá , Efpadilla , ó  Efpadin es 
cofa exqui/ita contra qualquier dolor de 

coflado. P .  Cam i l la  tom. 2. 
pag. 294'.

444 Abunda entre el heno de los campos cercanos ai 
gran rio Orinoco una macol la  , formada de diez , ó doce hojas,  
que por  fu figura les han puefto los Padres Miís ioneros el 
nombre de Efpadilla , ó Efpadin , porque aquellas hojas fon 
remedo de eftas en tu forma , aunque no exceden lo largo de

V 4  un



un geme-. l o s lnd ios  las l laman IJfocd, que quiere decir Amar- 
gura , porque realmente las tales hojas fon tan a m a r g a s , que 
parecen la mifma amargura alambicada.

Su eficacia contra  el dolor  de coftado , fea proprio , o 
fea baflardo , es vivifsima: fels , ú ocho hojas de aquellas, me
dio m achacadas , y hervidasen cant idad competente,  clan una 
t intura  exceísivamente amarga j la bebe el doliente; y aquellas 
mifrnas hojas fe aplican á la parce de las punzadas : y á la fe- 
gunda , y quando mucho á la tercera repetic ión de efieefpe- 
tifico , ceda ci dolor de collado : experiencia , que todos los 
dias fe toca con las m a n o s , ya en una , ya en otra de nuUtras 
Mifsiones , en las quales. no hai otros  Enfermeros , que ¡os 
miímos Miísioneros. 1

,, Dudó(añade  el Hifioriador) un gran Medico ,  que vivía 
si en Santa Fe de Bogotá:  pidióme , y le remití  canridad de di- 
jj chas h o j a s , y como llegaffen lecas ,  por la grande oifian- 
>j cia , dooió la cantidad ¿ y deíputs  de inficiente infufion , hi- 
»> zo el cocimiento j y furcia en aquel temperamento f i io , tí  
„  mifmo buen efe&o s que en el calido , qual es el de oueíiras 
3) Anísiones*

Amargofa , 6  hierba de Santa Maria ; itcm el Eípino, 
el Maflranto , el carbón del vafiago del Boro,  

todas ejias cofas Jon contra el cañar.
P.  Gumill la  to m.2 ,p .ap5 .

'44 J Para  fupurar las llagas , en que de ordinar io cae 
cáncer en los Paifes del Orinoso, á caufa del fumo calor de 
aquella Región , hai muchas hierbas á mano;  de las quales he
cho , y aplicado el emplaítro , al fegundo , ó  tercero , queda 
limpia la llaga , y libre de toda putrefacción.

mas ufual es la hit rba de Santa M aría, bien femejante 
á nuefira h ( rba buena en la hoj.a} folo que la de aquella es mas 
ancha , y echa flor encarnada: es mui amarga ella 'hieiba.

E! F/pino , que nace en Lañes húmidos  , tiene fus hojas 
de hechura de lanceta > y al pie de cada hoja una tfj ¡na : tiene 
la mifma virtud que la antecedente.

La mifma eficacia tiene el M ajiranto  , que fe parece á 1a 
hierba de Santa María ; folo fe diferencia , en que fus ho jas  
ion b d l o f a s , y no amargan .

M uz
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Mucho más a d iv o  es para lo dicho el carbón del vaftago 
del Boro, que- nace junto á los Ríos , y Lagunas : efte vaftago 
es mas «rueíío que el de nueftras coles , y fus hojas parecidas, 
r e ro  mu.cho mayores que las de las coles. Hecho polvos el 
carbón de dicho vaftago , y pueftos en la llaga mas encancera
da , a. la íegunda cura fe halla l impia , y la carne Viva.

’ s,Todo lo dicho arriba ( añade aqui-d B i f toña do r  ) t e n -  
rr0 largamente experimentado.  Com o en aquellos dilatados 

9JPaiíes*hai tan pocas , y tan cortas  Poblaciones de Bípaño- 
5>les , no hai ni Bot icas ,  ni Bot icar ios *pero el provido Aa- 
S* thorde la  naturaleza ha prevenido muchas cofas medicina,- 
*\ ltsw. mui proporcionadas para aquellos clymas ; y cteo*. 
>}} que en otros- mantendrán cambien íu eficacia..

Anime , refina ú til para-muchos remedios s en efpeciaf 
contra dolor de cabeza ; f u  fr u ta  es un caufiico 

mui aSiivo. P.  Camil la  tom. i o, 
pag. 304.

4 4 6  El palo ¿c Anime es can común en los bofques- 
del País del Or inoco  , que apenas fe da p a Cío fin encontrar le  
en los Rios d cTame , Gravo , y ocro¿. Le pican.los Indios el. 
t ronco  con un machete , y po>r cada herida Hora cant idad de 
refina tan blanca como la nieve , ele un olor mui  luave.

Se ha experimentado , que íu humo alivia grandemente 
la cabeza, 2unque efle con jaqueca ; y quando la jaqueca p r o 
viene de frió , con dos parches , que fe ponen en las arterias,  
que baxan de la cabeza por  detrás de las orejas , íe recouocc 
luego la mejoría..

Defpues que efta refina eftá largo t iempo recogida ,c r i a  
color  algo amarillo; y no dudo que feivira para or tos  muchos 
remedios con el t iempo , y la experiencia.

Tres  frutas , á modo de ciruelas- verdes , echa el Anime 
de cada cogollo : jamás maduran en quanto á poderfe comer> 
porque íiempre el jugo de ellas es un cauiiico tan a£tivo , que 
iriorder la fruta , ampollarfe , y rajaríe los labios , t odo  es 
■„ uno.  Yo ( a ñ a d e  aqui el Hiftor iador ) , por curttífo 
, ,  por incrédulo , lleve , aunque de mala gana , la mor t i fka -  
, ,  cion , que me duró algunos d i a s ; el pr imero , con los labios 
jj  h inchados ? defpues l o g a d o s , y. t a j a d o s , hafta que poco á

£ 9-
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3 1 4  C O L E C C I O N

>, poco fe fue qui tando la acrimonia , y fat iandolas  heridas. 
D el Armadillo veafe aquí  abaxo nura. 4 66.

Bejuco de Guayaquil, es un gran contraveneno de culebras.
P .  Gumilla  com. 2. p.  3 3,

4 4 7  El Guayaquil es Provincia de Q u i to  , (miada en 
dos grados,y cinquenta  minutos  defpues de laLinea Equinoc
cial , donde fon tantas las culebras ponzoñofas , que hai en 
aquellas haciendas ( á caufa de la humedad del terreno , y dei 
calor  a&ivo de la Tór r ida  Z ona )  que apenas fe puede dar paf- 
fo fin pifar alguna. Mas el Sapientifsimo Autor  de la N a tu ra 
leza previno en aquellos terr itorios  c ierto bejuco ( efto es un 
farmiento , que enredandofe por  ios arboles crece ) para  re-; 
medio univerfal contra  los venenos de culebras.

La  practica de los t rabajadores  es efta : luego que fe le
vantan  , la pr imera tarea es mazcar cantidad de aquel bejuco» 
y con aquella mafla , y ia faliva t inturada con fus qualida-. 
d e s ,  fe untan los pies f y las piernas , las m a n e s ,  y los bra-: 
zos . Preparados con efte an t idoto (alen fin m ie d o ,  ni fobre-í 
fal to , á íu ordinar io  t rabajo , con la experiencia , de que los 
que íalen con efte prefervativo admirable , no folo no fon 
acometidos de culebra a lg u n a ,  fino que l a s q u e ,  6  cafual- 
mente  pifan , ó las que al arrancar  la hierba cogen de o rd ina 
r io entre fus m a n o s , quedan como adormecidas , incapa
ces de dañar : efe&o fingular de aquel raro bejuco ; pero allí 
tan común , que es coía de todos  los dias d iv tr t i r  fu t r a 
bajo los N e g ro s ,  manejando , y enrol lando en fus brazos 
las culebras mas ponzoñofas.

Pero  lo mas admirable es, que quando  alguno de aque
llos campefinos quiere redimir el t r a b a j o , y moleftia diaria 
de mazcar el bejuco , nada fabroío , bufea un Pra&ico ( que 
los h a i , y de ordinario  los mejores Maeftros fon los N e g ros ) , 
y en fana íalnd fe pone en fus manos pata curarfe ( efta es fu 
jfrafe ) contra  coda efpecie de culebras.

El Curandero le impone cierta dietajle d á á  ciertos t iem
pos agua t inturada en la irjfuíiondel dicho bejuco , en deter-
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minado numero de d i a s ; y al fin de ellos le faja mas que le
vemente , parte de los pies , y piernas , parce de las manos , y 
b r a z o s , y parce de los muslos , pecho , y efpaldas , hafta cor: 
rer fangre; la qual exprimida, y recogida en paños,  le empapa 
las cifuras con el jugo extraído ael bejuco frefco.y vcis aqui cur 
rado  yá el tal ,  fortificado, y armado,  para toda  íu vida,  contra  
l o s  v e n e n o s  de l a s  culebras : porque los que fe han curado, 
por  ^rancie , y horrible que fea la culebra , la cogen , y mano-  
fea n&, y fe la entofean en la c intura , fin el menor fobrefalto* 
ni temor de daño alguno.  EÜo en Guayaqui l  es notorio.

Bejuco de playa , también es contra veneno , pero con 
Ju  cortapifa. P, Gumilla como 2. 

pag.  218.

448- Se llama Bejuco de playa , porque nace en las 
playas d e  cafi todos los Rios  d e  t i t i r a  caliente : no es grueílo 
como el bejuco de Guayaqui l  , ni fe enreda en árbol  alguno* 
porque nace en arenal l impio : fu color es tan verde conio ius  
hojas : fu virtud es contra  todo veneno de culebras^, pero con 
una circunftancia rara , por  la qual fe ufa de el rari fsima vez? 
y es el calo , que fi tomado el zumo de efte bejuco , t o m a  
el paciente qualquiera de los demás remedios ordinarios^ 
luego le cuefta la vida : tan celofo como t ito es ; y como 
c o m u n m e n t e  los heridos de culebra no ie c o n t e n t a n ,  ni fe 
pueden contener con tomar  una íola medicina > po r  effoj; 
sfta cafi 110 ef táen uío.

Bervena , hierba muíf'aludable , es contravarids 
calenturas: iten contra tercianas , y  

quartanas. P .  Gumilla  tom.  2. 
pag. 296.

i

4 4 9  L a  Bervena , h ierba admirable  , nace eri el FátS 
del Oi icono entre la maleza ; á cada hoja le corresponde una 
florecita entre morada , y blanca : es efpecifico mui eficaz pa-¡ 
ra las calenturas ephimeras , que fe encienden con mucha fre-j 
cuencia por allá , ocafionadas del r igurofo calor de la eclypt i -  
ca .  También qui ta  las te rc ianas ,  y q u a r t a n a s ; tomado fu

D e  R e m e d i o s  E x t e r n o s . 3 1 5



cocimiento , qué es en gran manera amargo,  hYcg fino de do§ 
afeaos  fin falca ; a algunos hace fudar copiofamente ; a otros  
excic-a repet idos vomkos;  y ea unos , y otros  es fiempre cierta 
,1a tne jo [ ia ,7  á pocos dias de repetición la falud.

3 X á  C O L E C C I O N

D e l Cachicamo , ó Armadillo. Veafe aquí abaxo en el 
num. marginal  465 .

Cana .agria , por otro nombre T i t i c a n á ,  ú til para muchos 
remedies contra calenturas. P . G m a i i l a  

tomo 2. pag. 295.
450  Abunda en los margenes de todos aquellos Ríos ,  

-y Arroyos del Pais del Or icono . ,  la Cana , que los Indios  lla
man -Titicaná , la qual tiene alguna femejanza á la caña dulce; 
pero íu jugo es agrio , poco menos intento , que el del l imón,  
por  lo qual ios Padres  Miís ioneros !a l laman cana agria.

,, Viendo ( dice el Hi l lo r iador .} que los Indios Gent iles ,  
j, en íintiendofe alToleados ,.y con calentura ,  mazeaban !a 

dicha caña , y fentian alivio,, íe hizo p r u e b a ,  dándoles  á  
, 5 los que padecían calentura,  e! jugo de dicha caña , hervido 
j, con proporcionada  cant idad de azúcar, y fe reconoció, que 
, ,  luego prorrumpían en copiofo fudor , y defpues de el , m¡.¡ 

no raba  notablemente la,calentura ; y repetido el remedio,1 
,, quedaban fanos ; por  lo qual es efte el mas ufado en los 
>, Par tidos de nueftras Mifsiones,,

C iñ afijlu la  , es para muchos remedios. P.  Cum ula  
tomo x. pag. 3 r 1.

45 r Los  arboles mas c o p o fo s , y hermofos de aque
llas,vegas del Or inoco , fon los Canafifkdos-j fe cubran de 
flor amarilla , canto, que  nodift rogue la vida ni una hoja dtH 
tünte la flor : luego cargan de ¡ruto con una abundancia im-  
menfa; pero todo cae , y fe malogra en e! fuelo , menos lo de 
los arboles  , que eftán cerca de poblado , que alli fe logran 
equelUs.algarrobas,óCañafiñulas,y guardan fu canie.para mu

chos
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cho3 remedios. Los monos , y ocros animales gañan poco dé 
aquella f ruta , por lo purgante que de ella fiemen.

Car-aña , refina de-qualidaáfrefca. P .  Gumilla  
tom .  i . p a g ,  307 .

Una  refina,  l lamada C V d w a ,  facaa los Indios;  
es de color encarnado , tiene el olor fiero : dicefe, que es mui 
frefca , mas no fe fabe aun , que util idades , ó  buenos ele&os
puede tener. ,

Del Carbón de boro para fanar las llagas , ya fe hablo
aquí  arr iba num. 44.J.

De los cafcabeles medicinales para varias dolencias, que 
fe hallan en las culebras llamadas Culebras cafcabeles, y Sirven 
de t r i a c a , veafe aqai abaxo el nusn... marginal 4^7 .

Colmillo del Caimán , ó  Cocodr i lo ,  es antidoto admirable-, 
y  m uifn gular contraveneno. P .  Gumilla. 

tom .  u  pag. 260..

453 En el Orinoco hai muchos Caimanes, ó Cocodri
los } que los cazan los Ind ios .  Antiguamente arrojaban al Rio 
las 'cabezas de los Caimanes que cazaban ;  p t fo  de pocos 
años á efta parte es fu mayor  ganancia , porque venden los 
colmillos á mui  buen precio , y fe bufean conanfi a  , para en
viarlos a pe fonas de eftimacion , que los reciben , y agrade
cen como un apreciable , y rico regalo , a c a u l a  de haber fe 
defeubier to en la Provincia  de Caracas fer dichos colmillos
un gran contraveneno»

Por  efto , y por  lo que ya fe ha experimentado,  el que no 
t rae un colmillo de Caimán engallado en oro , ó placa , y 
apretado con u n a  cadenilla á uno de los b r a z o s ,  fe pone en 
ios dedos una , ó dos fortijas hechas de los tniímos colmillos, 
contra  las hierbas venenó la s , que los Negros  efclavos fuelen 
ufar unos contra otros  , y no pocas veces contra  fus Amos.

El defeubrimiento de la 'v i r tud  delta! colmillo es moder 
n o ,  y . fue afsi. Defeoío un N e g r o  eíclavo , en las H ac ien
das de Caracas,  de matar  á otro , le dio ocultamente de quan-  
tos v e n e n o s , y hierbas venenofas tenia n o t i c i a ; y viendo que

* • ' ~ íe



fe canfaba en v a l d e , porfiando en vano , porque  fu ene
migo eüaba bueno , y íano deípues de fus diligencias i fi
l ia lmente por  faber la caufa empezó á embiarle todos los 
regalos que podia , á faíudarle , vifitarle &c. ; y como el 
o t ro  eflaba mu] lexos de faber la mala intención que ha
bía tenido efte,  correfpondiale con buena amiftad , halla 
que  un dia dixo el N eg ro  malévolo al otro : Camaradaf 
y  f i  algún mal Chrifiiano nos quifiejfie dar veneno , que re
medio jabes ? El otro Negro  facó el brazo , levanto la man
ga , y inofirandole un colmillo de-Ca lman  atado á ¡a car
ne , le dixo ingenuamente : Amigo , teniendo efie colmillo, 
no bai veneno que valga. C o r r ió l a  v o z ,  y con la expericn^ 
cia el aprecio»

Cafi al mifmo t iempo con ocafion de no poder  una 
enojada , y cruel muger  matar  á fu marido con haberle 
dado  varios v e n e n o s ,  íe ave r iguó ,  que eitos venenos no 
habían tenido fuerza , por que ( aunque folo para guar
da r  yefea) traía fiempre coníigo un colmillo de Ca imán.  
El  cafo fue notor io  en la Ciudad  de Panamo, : pafsó la 
noticia á la de G uayaquil, y Quito , en donde fe hicieron 
Varias experiencias , dando  tóhgos á varios an imales ,  defi  
pues de atarles al pefcuezo el dicho colmil lo;  y el efec
to  fae lanzar á breve raco la carne envenenada , y que
dar  fin daño alguno e! animal»

Con eftas experiencias fe páfsó defpues á poner  fo
bre  las mordeduras  de viboras  , y culebras el tai colmillo; 
y fe ha vifto fer el an t ido to  mas adtivo , y mas ur.iver- 
íal , como es yá noto r io  en las tres citadas Provincias:  
de modo , que aun la mort ífera ponzoña de aquellas ví
boras  , que llaman Bejuquillo , para el qual  con gran di
ficultad fe hallaba triaca , cede luego á la vi r tud 'deJ  tal 
colmillo, como confía de inft rumento jurídico , que fe auten
t icó en Guayaquil íobre íemejante cafo , y falud preíen- 
tanea.  Solo lo yá experimentado equivale á mas de lo que 
íe afirma del Unicornio- ,  y la pericia dé lo s  Botánicos dtf-  
cubrirá con el t iempo mucho mas.

De la man teca ,  ó grafía de Caimán , veafe aqui  aba- 
xo eq ia letra M . numero 466.

3 1  8 C O L E C C I O N
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Corteza de M erey , o Caracoli , contra las evacuaciones 
defangre? la pepita de Ju  fru ta  es caujiico.P .G .  

rom. i . pag. 308.

45-4 El á r b o l , que en la Provincia  de Cartagena 
llaman Merey , y en la de Cafanars; C aracoli, todo  es utilj 
porque tomada el agua cocida , y t in turada con la corteza de 
efie árbol , ataja las evacuaciones de fangre fu f ruta es mui  
fabrofa , del color , y cali de la hechura de una manzana ; pe
ro folo cieae. una pepita del tamaño'  de una almendra,  afu.era¿ 
en la parte opuefta al pezón. El caldo de efta fruta Ce fermet* 
ta como el m oño  , y paíTado aquel h e r v o r , fabe á vino , y tie-,
ne el mifmo color» -

La pepita de afuera tofiada , t iene el mifmo labor  que 
las almendras colladas peto dicha pepita fin tofiar , es ura 
caufiico violento ; ba.fta.un pedaci to‘d.e dicha almendra para 
abri r una fuente , ó levantar ve j iga to r io  quando conviene» 

De la C urbinata , veaie aquí  abaxo num. 4*54.

Qurrucay , es rejifiñ , ó goma mui utii contra ¡as defeoyun« 
ta-duras , pafmos , y  empeines. P .  Gumil la  

w m .  1. pag. 307,

455- El Curruca/ es goma que l lora el árbol de Ai 
n o m b r e , defpues que le pican la corteza: es parecida al Animen 
pero mui pegajoía , tiene el olor  arornatico mas i n te n f o , y, 
fuerte , que. el Anime : fe entiende por  los efedos , que es go 
d a  mui calida 5 y íh experiencia, ha moftrado , que una vizniíi 
de ella qui ta  la frialdad 5 que fe introduce en las defeoyunta-, 
duras de huefíós , y e n  los pafrnos.

,, Lo que yo tengo experimentado (d ice  el Hif ior iador  ) 
„  es , ’que poefta una vjzma áz Currucay fobre los empeines,  
„  defpues de bien ei ' tregados, los qui ta  enteramente , fin f e r  
, ,  neceífario repetir el remedio..

1
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Drago , y  fangre de Drago. P .  Gumilla t o m . i , p - j l T í

45<J El árbol l lamado Drago fe halla por  aquellas 
felvas del País  del Or inoco  con abundancia :  el jugo que 
deftila por las heridas , que para cíTo le hacen , es de color de 
fangre , y por ello fe l lama Sangre de Drago , tan apreciable» 
y medic ina l , como ya codo el .mundo lo fabe,

iivperir/iento} contra el vsmno de las Rty as,y primero, 
qus.sofafon Rayas. P, G u m i l u  ccm .a ,  

pag.

457 el Pais d e lO r i n o c o  nadie debe vadear , ni
■Rio, ni Laguna  de peca a g u a ,  ni andar  p e r l a s  or.illas-de 
R io  grande dentro del agua íir* llevar en la mano un bailón, 
picando  con el la ar&oa donde ha de-fincar los pies ; porque 
codos los P J o s , Arroyos , y Lagunas de cierra calience tienen 
Rayas cubiertas con arena.

Eítas Rayas ion redondas , y p l a n a s , al modo de uri 
plato grande ( y llegan á crecer disformemente .) ; t ienen el pe
cho contra el fuelo , y en medio efe el cieneu la boca pegada 
íiempre coutra  la arena , 6  cierra, de cayo  jugo fe mantienen* 
en la parce inferior t ienen cola baftancemence larga , y a rm a
da con tres., ó  quatro púas , o  aguijones de hucífo f ieme, y 
de punta  mui aguda ;  y lo reltance hafta la r a i c e a n  diente-; 
cilios de (ierra mui  fútiles , y firmes.

-Eftas p á j s  venenólas  bulcan los In d io s ,  y lasencaxau 
con firmezaen das puncas de íus flechas de guerra , y la he
rida es fatal , y difícil de curarfe, por  e! veneno de la púa.

Luego que la Raya fiínte j tuíJo , juega, fu cola , y ls 
encorba ( a l  modo , que con la fuya lo esecucaelalacran ) ; y 
fin perder la púa , hiere i  quien la v¿ 3 pifar , fin íaberlo , por

‘sí-,
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éftar ella ficmpre oculta entre !a arena. El qué vá caminando» 
con íu bailón,picando el ccrreno por donde ha de pa!far,va fe-; 
gtiro ; porque íi hai Rayas , al fentir el palo le apartan.

Ahora es de í a b e r , que por  recia que fea la herida de la 
Raya , no arroja gota a lguna de fangre ; ó  por que el frió de 
aquella púa venenofala  cuaxa ;  o porque la mifmafangre  , á  
villa de fu contrar io  , velozmente fereti ra.

,, Efte penfamiento ( dice el H i f to r ia d o r ) me excito á ha» 
,, cer dos experimentos,que fon los que hoi fe pra&ican ya ea 
j, todas aquellas Mifsiones, contra  las quot idianas heridas de 
, ,  Rayas , contra  las cpiales los Indios  no habían hallado ot ro  
, ,  remedio , que morir  defpues de encancerada la herida. Los 
, ,  Efpañoles habían halLado alivio al agudo dolor  , aplicando 
, ,  una tajada de quefo bien caliente , pero no evitaban una 
i> Haga gravifsima , y peligrofa , que fiempre refultaba, A los 
,, Indios adultos , rarifsima vez hieren las Rayasi porque con 
j> el mifmo arco que llevan para flechar peleado, van picando 
j ,  la arena al vadear por el agua ; coda la plaga recae fobre los 
,, chicos incautos , que al irte á l a v a r , y t-ravefear , jamas ef-- 
,, carmientan , &c.

,, Deíeofo de atajar ( proílgue ) tantos  danos , impelido; 
, ,  de la reflexión arr iba dicha , al primer chico que me traxe-j 
, ,  ron herido, faqué una vena que hai en el centro de los a jos;  
s, que es la que paila á retoño quando  nacen , y la in troduxe  
j, por  la herida de la puta. A corto efpacio b ro to  por  ella tal  
, ,  copia de fangre , que arrojó á la dicha vena , ó  nervio del 
i ,  a jo :  defpues que paró la fangre , pufe ot ra  f em e jan te , y  
j, bol vio al cabo de rato á faür fangre , pero en menor canti -  
,, dad ; y reteniendo en mi cala al paciente , á los tres dias ya  
j, eftaba (ano , fin haverftle inflamado la herida , ni poco ni  
,, mucho : de m o d o ,  que fe infiere > que lo calido del ajo po-  
3 ¡ ne fluida la íangre coagulada con el frió del veneno; y fe ve> 
j, que con la mifma fangre fale el veneno que la púa habia c ih  
3> t rometido.

,, Efte experimento me dio motivo para el fegundo , y.
55 fue,  llenar la herida , hecha por la dicha púa, de Raya, coa 
3, rafpadura de nuez mofeada ; y furrio el ¡mimo <fc¿to , y coa'
,, fas iriiímas circunftancias dichas ya en el experimento pri*
;, tnerq.

Temo I, x  D i
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De la hierba Efpadilla , ó Efpadin , veafe aquí art iba 
el num. 444. y de la hierba el E fpino, veafe el num, 44 j .

F
Frailecillo ; fu s  hojas fon el mas fm gular purgante,

P.  Gumilla  com. 1, pag. 298»

_ 45B En la Habana  ( de lo qual fon ceftigos todos fus 
habitadores)  en las hojas de un farmieoto,  que llaman el Frai
lecillo, tienen el inas raro purgante del mundo : de dichas h o 
jas forman una enfalada mui  propicia al gufto ; pero con efta 
peníion, que quantas  hojas uno comiere,  tantas  e vacuaciones 
ha de expeler. 1 no confifte en efto lo mas Angular , fino que 
aun el modo de arrancar  las hojas parece que contribuye de 
a gun modo  para lo vario de la operacion , porque fi atranca 
jas hojas t i rando hazia abaxot cada hoja caufa una evacuación;  
fi las arranca házia arriba , caufan vomitos;  y fi arrancan unas 
para arr iba , y otras házia abaxo x concurren uno ,y  otro e f t o  
r o ; eílo es notor io  en la Isla nobiiifsima de la Habana, o poc 
Otro nombre de Cuba,

F r u ta , o pepita llamada de toda efpecie , es m ui 
ú til , y  faludable. P .  Gumil la  

tom,  1. pag. 309.
459 En las fel vas del País  del Orinoco fe halla la pepi

ta ,  que llaman dejoda efpecie-, y es p roprio el nombre,  potque, 
con fer del tamaño de una almendra pelada, el olor tira al de 
.a canela, y^en el picante nodi íla  mucho de la pimienta,  y cla
vo. ¿s  faludable, y muchos la buícan á toda  colla, para echar 
en el chocolate.

Fruta d d  curro , es contraveneno de víboras^
P.  Gumilla com. j .  pag. 310.

4¿>o -Aunque el nombre de la fruta que voi á pin
tar  , es f io  , fu v i r tud  contra  todo  veneno de v í b o r a s , es ad-  
fn.ita.ble. En codos los Llanos de V urinas, Gnanars, y Cara-

cas.

S 2-*' C o l e c c i o n
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caty y en los R i o s , que por ellos basan al Orinoco , fe cria un 
árbol baxo , pero mui copofo ; y carga de abundantes racimos 
de unas frutillas de la hechura,  y tamaño de nueftros frexoles; 
es picante , y aromatiea , y merecía mejor  nombre que el qué 
le dio la cafualidad por  el cafo figuience.

Recogiendo fu ganado algunos Paílores de aquél Pa r t i 
do , picó una víbora al garañón , que iba entre el 3tajo de ye-i 
guas;  ei animal herido corrió velozmente á uno de aquellos  
arboli tos  , y á villa de los Paitares empezó á comer de aque
l l o s  racimos de frutillas , quedó íano;  y aunque jumento , d ió  
aquella lección á fus Paftores , ios quales á fu modo  l lamaron 
al árbol,  el Arbol del burro, y á  fu f ruta ,  U  fr u ta  del burro-, n i 
es conocida por o t ro  nombre .

Son ya innumerables las curas que fe han hecho, y hacea 
de cont inuo  , con tomar cinco p e p i t a s , ó feis , comidas ente
ras, ó hechas polvos,  y aplicar otras tantas  , machacadas, fo^ 
bre la herida venenofa.

,, Reparé en los dichos Llanos (añade el Hif tor iador),  que 
j , todo  hombre camina prevenido con buena cant idad de dichas 
, ,  frutas; po rq ue  como ion llanuras grandes , y cali dcJ.ierta.Sp 
, ,  abundan mucho las v í b o r a s , y otras muchas culebras.

G
Guajiva  , es raiz , ó batata purgante , y lo mifmn 

fu s  hojas. P. Gumil la  tora.  2. pag. ¿pS.

4 6 r En todos los arroyos , y rios del Pais del Orino* 
co , que tienen vega , y arboleda , nace la Raíz. Guajiva  ; es 
como una barata ; y tiene las mifmas propriedades que la fa- 
mofa babata  , l lamada Mechoacán , por  la Provincia  en que 
nace.

Lo efpecial de la Guajiz>a e s , que qua t ro  , ó  cinco hojas  
verdes de fu vaftago, hervidas en agua clara, tomada efta, ha
ce el mifmo efe&o purgante ,  que fu raiz.

De Vtgrajfa del Caimán veafe aqui abaxo la palabra Man* 
tecak num. 46Ó.
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H
Higuana : Piedra déla Higuana , es contra mal de orina.

P .  Gum.  rom. 2. pag. 303 .

4 ^ 2 . Hai  gran abundancia  de Higuanas en todos los
I  aiíes de tierra callente del Orinoco , y fon unos feifsimos la 
gar tos  , de color entre verde , y amarillo , que fe mantienen 

e hojas de arboles ; y tan bien viven en el rio, como en tier
ra  : eítan reputados por  uno de los platos  mas regalados enere 
■aquellos ludios .

Lo  apreciable de las Higuanas, es una piedra , que fe ha- 
a en ellas ( la mayor  peía una onza ) tan blanca como una cal 
iva , y fina : ellas piedras le agencian , y fe bufean con aufia, 

porque  la experiencia l u  enfeñado fer eípecifico (insular para 
que corra la o r ina :  tomanfe fus polvos en agua t ibia y en 
cantidad corta .  y

H uejfo de la cabeza del M a n a tí, es contra fluxo de fangre- 
que cofa es el M anatí. P, Gumilia tom.  1. pag, 325 ,

í 1 r \ 6  ̂ ' ^ a fi§ ura M a n a tí, ó Vaca M arina t pefeado 
^ñoco,o por  Ja mayor parte animal de agua) es mui i r re 

gular ,  y diver fade todo otro pefeado. Se mantiene de la hier
ba^, y ramas que fe crian á las margenes del Rio.  La dentadu
ra  toda,  y modo de rumiar  , es propria  de b u e i ; fu boca,  y la
bios también fon mui femejances al buei , con femejantes pe-

n jqU,e Uene tambien el bue¡ junco a la boca. Pero en lo 
reliante de ia cabeza no fe le parece , porque los ojos fon mui
pequeños,y fas oídos apenas fe pueden diftinguir,  aunque ove 
«rsui de >exos el golpe del remo.  *

N o  l lene  el M anatí agallas ,  y afsi necefsita facar cada 
rato la cabeza para refollar. A  difiancia proporcionada d é l a  
cabeza einne dos brazuelos anchos á m odo  de una penca de 
Juna  : efU>s no lef i rven para nadar , fino para falir a comer 
Juera del agua. Baxo de d u h o s  brazuelos tiene dos ubres con 
amyiu.uue leche 2 y íbuí efpcfía : luego que pare la hembra■9.
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f pare íiempre dos, macho,y he m b ra ). fe los aplica á las obres, 
(el  c o m o ,  íolo Dios lo fabe)  y cogido el pezón , aprieta á 
fus dos hijos con ambos brazuelos contra fu c u e rp o ,  tan 
fuertemente > que aunque nada , br inca,  y falca fuera del agua 
con todo el cuerpo , jamás fe defprenden las dos crias de los 
pechos de fu madre , halla que tienen dientes ,  y muelas; en
tonces las arroja xle s i , y van jun to  á ella aprendiendo á c o 
mer lo mifmo que come fu madre.  Al nacer las crias, yá ca 
da una pifa  á lo menos t re inta libras.

La p i e l , ó el cuero es ¡ñas r ec io ,  y grueí ío ,  que el 
de un to ro  , y tiene en tal qual parce algunos pelos algo mas 
largos , que los del to ro  : fu cola es de hechura contraria  á la 
de codos los peces ;  es a n c h a ,  y á modo de un gran circtH 
lo , que da bueka de la extremidad derecha del cuerpo á la iz
quierda , y de ordinar io  tiene una vara de t ravesía , y á veces 
mas , por qualquiera parce que fe mida.

Las  coftillas fon mas dobles,  y recias, que h s  Je  un buei;1 
y entre la ultima juntura  del pefcuezo,y el cafco de la cabeza,  
tiene un choco , ó hueíTo redondo del tamaño de bula de 
t rucos’-: y eüe húefíb es remedio experimentado contra  fluxos 
de fangre , y para elle efecto fe bufea , y encarga con anua.

Hutjfo , 0 piedra de la cabeza de la CarbinatUz . 
es contra mal de orina. P. G u m í a s  

SQm.i.pag.3 28.

4<?4 La  Gurbia ata es peleado mediano ; el mayo? 
llega á dos libras , y abunda mucho en el R io  Q i i a o c u :  
e« de güito fuave ,  y efpecial.

Pero por  lo que grandemente fe aprecia , es por  las- 
dos piedras que cria ea la cabeza ,  del tamaño d e d o s  al
mendras fin cá fcara , fu color de perla f ina,  y fus vitos de 
rucar . En el mifmo ficio donde debían eft-ár los ítflus , (I 
los tuv ie ra ,  álli fe cuaxari aquellas dos p i e d r a s , dividí-; 
da U una de la o t ra  con una membrana,

Eílas que llaman Piedras de Curbinata , fe bu fe a n , y fe 
compran á qualquier precio , por ia ímgular virtud que cie
ñen contra  ¡a recencion de la or ina : füs'póU’ó-s', en íolo' el pe
lo de tres granos de t r igo , tomados en una cucharada de 

Tomo I .  X 3 agua,
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agua , ó  d e v in o  t i b i o ,  hacen correr  la orina.  Pero fe lia 
ob fe rvado ,  que fi no fe guarda la d o f i s , y  hai exceíío en 
la cantidad de dichos polvos , fe laxan de tal m odo los 
m u íc u lo s , que no fe puede retener la or ina.

HmJJ'o ultimo de Ia col a del Armadillo , o Cachicamo } ef cQfltfA 
dolor de oídos. Que cofa es Arm daillo} P. Gumilla 

com. 2. pag. 501.

455 _ Llamanfe Armadillos en Efpañol los animales 
que los Indios  llaman Cachicamos, 6 Ataco , Che , Chucha , y 
de otros  modos , fegun fus lenguages ; porque con íer del t a 
maño de un lechon de un mes , codo de pies á cabeza eílá a r 
mado de unas c onchas , que á modo de Jas armas antigua? de 
los Soldados,  peto, &c. cubren á todo  el Arm adillo : abundan 
en el País de Orinoco en fumo grado , y no tienen mas arma,  
ni defenla , que meterfe en las huroneras  , ó cuevas , que ha-  
c^n al modo de los c one jos , de donde falen á comer grama.  
y heno. &

El ultimo art iculo , 6  huello dé la  Cola del Cachicamo , ó  
Armadillo , fe ha experimentado fer remedio eficaz para el 
dolor de los o í d o s : de modo,  que puefta aquella extremidad,  
o  huello,  en que termina la cola , den tro del oido , fe foísie- 
gan los l a t i d o s , que da, poco á ,poco,  halla qui tarfe del todo .

Manteca, b g r o ja  de Calman, expele la opilacion de tierra . 
P .  Gumilla tom. 2. pag.  260.

^ 4 66  El pan de los Indios  Otomaces ( fon una de las 
Naciones del Pa i s  del Or inoco  ) e s ,  á lo menos la mitad de 
tierra gredofa , que naturalmente habia de dañar á los que le
rn m p ri *

, , Viendo yo (dice  ei H i f to r ia do r ) que fucede lo cotir 
i ,  e ra r io ,  porque aquellos Indios  exceden á las demás Nac io-  

nes en robuftéz , fuerza, y corpulencia , pafsé á indagar co-i 
mo , o  po r  que las otras g e n t e s , fi por  vicio comen t ierra ,

comen.

,, lúe-
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luego pierden el c o l o r , fe entecan , y enfermáñ • y  comíea-* 

„  do los Otomacos chicos , y g r a n d e s ,  no folo el dicho pan, 
„  fino cambien muchos terrones de pura greda , no les caufa 
„  daño alguno ?

, , Y  defpues de repetidas experiencias , hallé con coda 
„  evidencia , que la manteca,  ó  grafía del Caimán limpia to-¿ 
,, raímente el eftomago , fin dexar en él t ierra alguna ; de rao- 
„  J o  , que liándole al que fe opiló con cierra , eres , ó  qua tro 
3, mañanas una onza de dicha grafía en ayunas ( co n  algo de 
, ,  azúcar para evitar el afeo ) expele el eftomago toda la cier-: 
, ,  ra , recobra las ganas de c o m e r , y buelve á fu nacivo color 
3) el roflro. De efto hai ya innumerables  experiencias.

Ya fe f a b e ,  que los Otomacos de ord inat io  gallan áe 
efta grafía , y manceca, que la guardan para  fus amaíijos 
de pan &c.

Del  Merey , b  Caracoli veafe aquí arr iba  flum, 454 .  
Del  M ajlranto veafe num. 4 4 J .

Otova , ó O tiv a , Util para muchos remedias;
P.  Gumilla  t o m . i . p . 3 0 6 .

467 Los Tunevos de la Mifsion de Patute ( qué- 
i s  Mifsion de los Padres  Jefuicas)  fuben hacia el Pa ramo 
nevado de C h ita , y traen grande abundancia  de incienfo 
tan granado , y tan aromatico , que fe confunde en el CO' 
l o r ,  y en el olor con el que fe lleva alia de la Europa 
y fubiendo mas aleo , hallan los arboles que dan  la Oto- 
va  , ó como ocros dicen , O tiva.

Efta 110 es refin3 , ni goma , es como una avellana 
blanca , que hallan denrro de las flores de aquellos a r b o 
l e s , tan blanda como una mancequi l la : Jiacen bolas de á li
bra  , y defpues las venden á ocho reales de placa cada una.

Pero por mucha que cojan , falta fiempre ; por  los 
muchos que la bufean para remedio de f a r n a s , tiñas , y 
ot ros  males.

Efpeciahnente es ua admirable prefervativo contra  las
ni-i



niguas,piques,bpulgas imperceptibles , que fe entran háda la  
carne viva. Feafe aquí abaxo el num. 497.  remedio íégundo.

Es gran confortat ivo para el ef tomago:  con una pelo
tilla del tamaño de una avellana , tomada  , y dos íorbos ds  
agua tibia e nc im a ,  fe qui ta  el dolor  de eltomago.

Tomadas t r e s , ó quacro pelotillas del mifmo tamaño,  
fomentadas con agua t ibia , firve de purga.

El olor  de cita Otóua es faftidiofo ; y ella tan - fácil para 
derretirfe , que tomandola entre los d e d o s ,  con folo el ca 
lor na tura l ,  fe reduce á aceite,

j> Creo (conc luye  el H iü o r i a d o r )  que el t iempo irá 
5', defeubriendo muchas virtudes en efta Qtbva.

3 2 S C O L E C C I O N

D e la Palma Cofozo , o  Corofo veafe aqui abaxo al 
num. 478.

De la Pepita del Merey, ó Caracoli vea fe arr iba el nume
ro  marginal  454 .  De la Pepita de toda efpecie veafc el nugj . 
459.

Per aman , es para confol'tdar los buejfos quebrados.
P.G . tom .2 ,pag .  ¡ 16.

468 El Peraman es un lacre mui parecido al nnefiro,’ 
que los Iridios del Orinoco fabrican de cera negra , y otras re
finas que en ella derr i ten á fuerza de fuego.

Dicho Peraman , aplicado caliente en lina vizma al hu.ef- 
fo ( fea el que fe fuere ) que fe quebró  , le reúne , y coofolida 
en breves dias , fin, necefsitar de fegunda vizma , ni de otra  di
ligencia , que tener quieto el brazo , ó pierna quebrada ; de ¡o 
qual ( añade el Hiftor iador  ) tengo repetidas experiencias.

D  i a Piedra de la Higuana veaíe el num. 4 6 ¿ . ; y de la 
Piedra de Curb inata  veafe el num. 464. ;  y de la Piedra OrUtii 
t a l , aqt.i abaxo num. 473.  remedio tercero,

Piñones Americanos fo n  purga eficaz , pero de rara 
cin u  nji ancia.P.Gucn.to m . 2. p a g . 2 $ 7.

4 <5p Los Piñones, que de tres en tres maduran,  en el 
País del Or inoco  s d e n t to  de «ñas frutas bien parecidas á los

t i *



líteos verdes ( y  las hojas de los tales arbol ices  también fe 
parecen algo á las de las higueras)  fon de tal eficacia , que 
íolos cinco , ó íeís Piñones de aquellos commweven los h u 
mores , y caufan una grande operacion.

Efta fuele fer mayor  de lo que conviene , íi fe toman 
mas piñones ; y entonces es coía lio guiar , que fi los piñones 
fe tomaron c o n v i n o ,  ceffa la operac ió n ,  bebiendo agua 
frefca; al c o n t r a r i o ,  íi íe tomaron  en agua ceffa la com- 
moción , tomando  vino : pero fi fe los comió el enfermo 
( fon  fabrofos , y parecidos á los piñones de Efpaña ) en 
tal cafo ceffa la op e ra c io n , tomando vino,  ó  agua.

Polipodio f es contra iB ericia . P .  Gum. tom¡ 1. 
pag. 309.

470 En el País del O r inoco  , en los t roncos de las 
Palmas nace el Polipodio', fu t ronco  es delgado , y peludo,  
por  lo qual los Betoyes le l lamaa Sorroy umucosó , que es de 
cir brazo de mono ; íu hoja es cafi como la de c o l ; vá  crecien* 
do  , y arrojando raíces á un l ado ,  y o t ro  de la palma , ccp
lo qual atrae fu jugo , y fe tiene fin caer.

La agua de Ja ra íz  del Pol ipod io  fe lia experimentado 
eficaz contra  la ¡¿tericia ,  defpues de bien cocida con dicha 
raíz .  Pe ro  los Indios  la ufan para fal, de que carecen : encien
den fuego , y confuaiida l a - l eña ,  echan fobre ¡as afqua.s- 
aquellas raíces de Pol ipodio y el carbón que refuica de 
ellas , es falitre baftantemente i n te n ío  , el qual echan en 
fu puchero para darle gufto de fal.

Polvos de las culebras de dos cabezas, fon pava fo t  dar ,y  reunir
ios buejfos quebrados , por calda, 0 por golpe. Dicefe 

primero qué culebras fean ejias. P. Gum . 
tqm.  2. p2gi 212.

'471 En las-tierras calientes del Orinoco, efpccial- 
mente donde hai abundancia  de hormigueros , fe halla una 
efpecie de culebras de dos cabezas , de raras , y extrañas pro-  
priedades : fon de ordinar io  de el grueffo del dedo pulgar;  
y en, lo largo, la mayor  apenas llega, á d o a  pa lm os :  fu mo-
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vi miento es mui ta rdo  ; y por  elTo , aunque fu dieste  és fatal, 
v de ponzoña mui a&iva , rariísima vez hacen daño.

Aunque fu paffo es tardo, t ienen el alivio de andar ázia d o n 
de fe les antoja fin dar buelca , ni mudar de poíhira : y afsi 
quando  van v. gr. azia el Oriente , la cabeza que mira al P o 
niente , íe dexa arraftrar ; y quando toma el r u m b o 'd e  P o 
niente, efta cabeza } que fervia de cola , coma íu viage , y a r-  
raftra á l a  otra.

Para  quien no efká induftr iado en el m odo , es mui di-’ 
ncil matar  una de eftas culebras ; porque fi le dá v. gr.  una 
cuchillada en medio , cada cabeza de por  si bufea á la otra  ; y 
luego que fe encuentran , de común acuerdo fe apartan unen 
las extremidades cortadas  , y ,f irvíendo la mifma fangre de 
l fSa »quedan ot ra  vez unidas.  Si le dán dos cuchilladas , y 
queda dividida en tres partes , cada cabeza bufea el pedazo 
y lado que le toca , y unida aquella parte ya , paila á unirfe 
con la extremidad de la otra cabeza al modo dicho.

. ^  m° do  de matarlas es , cor tando ambas cabezas coa 
mui  poca parte del cuerpo ; ó  enlazadas con un c o r d e l , col
garlas de una rama:  pero ni aun efte modo fegundo es fegu-  
ro  , porque fi alguna ave de rapiña no fe la come , fe llega a 
podr ir  el c o rd e l , y la culebra , aunque ya feca á los rayos del 
col  , cae ; y luego que llueve revive.

, ,  Cofa dura parece ( añade aquí  el H i f to r i a d o r ) ,  y por  
„  tal la tuve a los p r in c ip io s ; pero haviewdome encargado el 
, ,  Hermano Juan de Agullón , Bot icar io , Medico , y excelen
t e  Químico del Colegio Máximo de mi Provincia  de Santa 
, ,  t e ,  que le embulle  de eftas culebras , facó de fu obrador  
3, qua tro que tenia fecas , y colgadas en el aire ; y me aíTem^.

r o  , que con eftár tan a nda s  , pueftas en el fuelo empapado 
„  e n a g u a ,  a las veinte y quacro horas  revivían ; y afsi que 
3) las que me pedia lasfecafle bien al humo de la chimenea ; y 
„  bien r egua rda das  de toda humedad , fe las remit idle  , p o r ,  
},que  eran mui útiles.  r  J

„  Qual es f u  utilidad ? le repl ique yo ; y diciendo , y ha* 
s) cienüo , faco un criftal con polvos de dicha efpecie de cule- 
„  bras , y ce r t i f icó ,  que era un efpecifico marabil lofo para 
, ,  ío dar  , y reunir los huefiós quebrados , por caída ó por  
?»g o l p e ; y me aíleguró, que cenia de ella repetidas experien-í

c ías .
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- cías. A u n  hombre  , que era buen Rel igiofo , y por o t ra  
S* parte científico , no es razón negarle fn autor idad.
”  1 Otra cofa , fem ejante de algún modo d la eficacia de efias 
culebras , fe  puede v er  aquí abaxo al nnm . marginal  4 7 9 .  en U  
letra Y ,

R
D é l a  ra íz  Guajiva  fe puede ver  l o q ü e y a  eftá diche, 

aquí arr iba al num. 461 .

R a íz de China, es útil para muchos males.
P.  G u m .  tom. 1. pag. 309 .  #

472 En el Pais del Orinoco,en los repechos para fubir  
á la i n v a d a  , y  Paramo de Chita  , fe halla la ra íz  de C h i
na , ap robada  contra  muchos males ; y fe bufea con aniia para 
poner  dentro del j a r r o  , en que íe bebe , o  en las tinajas de 
agua ; por la experiencia , de que por mala que fea, la deíeca, 
adelgaza , y qui ta  las malas qualidades.

E l color de efta raiz es entre encendido , y amarillo 5 es 

raiz de poco bul to  , y mucho pefo.

Remedios ufuales , y  contravenenos , ccn que los T ai  
dres Mijsioneros del Orinoco fu e len  curar d los 

pobres Indios, p .  G . t o m . 2 . p a g . 2 i 7 .
473 L os  remedios ufuales, que los Padres  Mífsioné-: 

ros tienen prontos ,  y l levan también en íus espirituales corie^ 
r i a s , para bien de aquellos pobres  ignorantes  Indios  , a cuya 
not icia no habia llegado efpecie de tales a n t í d o to s , ion las íi-»
guientes. > .

I ,  El que puede confeguir el Bejuco de G u a y a q u i l ,  de 
que latamente fe habla aqui arr iba num .447 .uo tiene neceísi- 
dad de bufear otro remedio;  pero á caufa de la diftancia no es 
fácil de confeguirlo.

II. Es también remedio univerfal la hoj a del t abaco ,  
que mazcado en carftldad , parte t ragado , y parte ap l icado  
á la mordedura fajada, continuándole  tres , ó mas dias , es re-: 
msdio ciertamente ef icaz,fea contra  U  culebra que fe fue-
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,, Fuera de la larga experiencia en los heridos ( añadg 
, ,  aqui el H i l to r i a d o r ) la tengo hecha cambien repetidas veces 
3, en las mifmas cu lebras : ds moda  , que dífpues de aturdidas  
3, ellas con un golpe , les he cogido la raiz de la cabeza con 
j, horquetilla , y apretando con efta , luego la culebra abre U  
j, boca ; enconces á codo íeguro , le he pueño tabaco mazca^ 
,, do en e l l a ,  en v ir tud  del q t u l  luego le da un tembloc 
, ,  general ; y paflado efte , queda muerta  la culebra , tieíTa , y 
,, fría , como fi tu es a un bá'Üoo duro.

III. El tercer r em id ió  general es la Piedra Oriental 
efto es,el cuerno ce aquellos v e n a d o s , aííerrado en chicas pie
zas; eftas fe tuertan h¿Üa tomar color de c a r b ó n ;  fe faja la 
mordedura  , y fe aferré de foyo  aquel  quaíi carbón , que chu
pa ei v e n e n o ; pero á veces no,bailan qua t ro  , ni f e i s lo mas 
íeguro e s , que juntamente mázque tabaco el herido.  Veafig 
aqui arriba d  numero marginal 37

I V ,  Quarco remedio : Si la mordedura efta en ficio» 
capaz de admiti r  vericofa , fe 1c aplica una feca : la , fegunda, 
fajada , chupa un humor amar i l lo :  la tercera da ?1 mifmo 
hamor  con pintas de fangre : la quart a  , ya l a c a  la fangre 
pura , y queda evacuado el veneno , y f a n o -el paciente.

Y,  Quin to  remedio , c ie no  , y practicado : Una  
buena po rc ionde  aguardiente fuerte s t inturada  con polvoraj, 
fe repite ; y á la cercera vez ya fe fupeto,  y amor t iguo  el ye- 
ue.no.

V L  Sexto réfnedio : Mui  bueno es el Bejuco de pU-i 
y  x , que no es grueflb como el de ,Guayaquil. Veaje lo duba  
aqui arriba en d  numero 448 .  s y la razón porque caji no efta 
en ufo efte remedio.

V i l ,  Ult imamente el colmillo del Caim án'o Cocodri
lo  cs.aui idoto general.contra los cbfigos, y venenos , q iema- 
iicioíacne'ntc fe dan , y contra  la p onzo tn  de'las viboras  , v? 
c u le b ras T a  efto efífl dicho ,y  explicado latamente arriba en el 
numero 45 3.

C o l e c c i o n

Saífafrjís.• P» G um illa  com. u  pag. 36"5-.
474 £ l  Salfofríis can aprecuble ,  canco pa r  io faluda-

f»le
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ble ,y  aromático de! p d o  , como de fu corteza , fe halla con 
abundancia en los con to rnos  d é la  boca del Rio Catira en 
O r i n o c o  ; donde fin balearle 5 fe ha encontrado ; y a cauf,t 
de la uniformidad del temperamento  es mui creíble , que le 
hai abundante en otras muchas de aquellas Vegas.

T
Tabaco, fu s  utilidades. P .  G um . tom.  1. pag. 1 1 1 .  

y pag. 225 .

475 Lo  i . ,  que el T abaco  fea remedio ordinar io  
contra  el veneno de culebras , ya íe dixo poco ha en d  nume
ro 473. remidió fegundo.

Lo 2. d  tabaco , es remedio contra  las mordeduras  
de unos mofqui tos  v e rd e s , que llaman de Gufano. Veafe 
abaxo num. 492 .

Lo 3. es remedio contra  la plaga llamada S u m í; v íafe  
abaxo en d  num. 4P4. Iten para curar otros  dos males 5 vea-: 
íe el num. 497 .  remedio primero , y el num. 4 $6.

Tutuma es fru ta  ; fu  carne es remedio , quando la fangre 
queda molida , ó extravenada. P. Gunú lia  

tom. 2. pag. 2S9.

4 7 5  £1 Tutuma , árbol  cult ivado , y qne también de 
fuyo nace en las vegas del Orinoco , aunque no dá comida , es 
planea mui ú t i l , porque de fus Tutumas  ( es fu f ruta ) forman 
los Indios efcudilSas, platos  , valijas para beber,  cargar agua, 
y para guardarla en c a fa : el c o l o r , y figura de las Tutumas es 
mui  parecida al de las fandias , pero de caico tan fuerce , que 
reliíte a repet idos golpes.

La catne de l a T u t u m a  ( quando la Tutuma es t i e r n a )  
tomada  algunas veces la cant idad de tres onzas , es efpecifíco 
experimentado , para que la fangre molida , ó extravenada 
po r  c a l d a s , palos , ó  porrazos , no p*ffe a formar apode
r a s  en lo inter ior  d d  cuerpo.

Uña
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Uña di la gran Bejlia  , es contraía gota coral, y  qut 
cofa es U  gran Bsftia ? I?. Gumiila 

tom. i , pag. 300.
4 7 7  _ Entre  las gentes d d  Orinoco la nación Acbagua 

es la principal en la caza d d  A n ti,y  de la data ( que es lo que 
l lamamos la gran Be/lia ). La carne de Ante fabe á mu¡ rica 
ternera : fu cuerpo es del tamaño de un jumento , ó  de un mn¿ 
leto dé un año : los qua tro pies cortos , que no correípondea  
al cuerpo j  rematan , no en dos peonzas como las de la terne
ra y fino en tres ; y eftas fon las uñas afamadas , y tan aprecian 
b l e s ,  que vulgarmente fe l laman las uñas de íe, gran Biftia\ 
por  haberle experimentado admirables  contra  !agota coral, 
t om ando  de fus p o l v o s , y colgando una de aque-Üas uñas al 
cuello ¿leí dol iente.

L a  cabeza del Ante tiene alguna  femejanza , annque p o 
ca , á la de un cebón, y tiene entre ceja , y ceja un hueífo taa  
fuer te ,  que con él ro m p e q u a n ta  maleza , y palos halla por 
delante en las felvas. L a  cola dei Ante es corta , delgada , y 
r e to rz ida ,  ni mas ni menos , que la de un cebón» También  
tiene c l i n ,  que íe dá algún aire ; pero no excede d e J a c j i n  
de un juraenco : de tan buena gana vive en el profundo  del 
r i o ,  ó d é l a  l a g u n a ,  como en t ierra .  Los Efpaúoles gnftan 
de cazar los A n t e s , por  ia dtverfion , y po r  el interés de la 
piel ,  y de las uñas.

Vino de la Palma C oroza ,  ó C o r o f o ,  es contra la e ¿Ib i cu.
P.  Gumilla tom. 1* pag. 283.

478 Entre  la gran variedad de Palmas , que p rodu
cen los terrenos del Orinoío , crece una l lamadaCorozo, que k 
la pr imera vida da hor ro r  , porque  deíde la raiz , y t ronco j  
hafta el ul t imo cogollo de fus hojas  , efi i  cao reveflida de ef- 
pinas  t a u ' a g u d a s , y  largas como a i c f i u s , que no fe dexa 
tocar  por  parte alguna.

.Nace eo li t ios í c e o s , y t ierras a renofas : cucfta gran t r a 
ba-

V



ba jo ,  y muchas heridas derr ibar  un folo Coroza , y muchas 
mas abrirle concavidad en el t ronco , junto al cogol lo ,  para 
que en ella deftile codo fu jugo , que le llaman vino ; tüc fe 
eiantiene dulce , veinte y quatro ho ras ,  y en las figuientes 
veinte y q u a t r o ,  agridulce.

Es mui fano ;  pero lo mas apreciable e s ,  que el que 
eftá picado de calentura céthica , cont inuando quince dias 
en beber en ayunas un buen vafo del vino de Corózo ( afsi 
le l l a m a n ) ,  expele enteramente aquella maligna calentura: 
ha de beber del agridulce.

„  Efte experimento ( dice el Hií tor iador  ) ha pa í l ida por 
,, mis manos,  fin o t ro  motivo de darfele á los tales enfermos, 
,, que el Caber de cierto,  que era bebida frefea, y íalndable ; y 
„  quando reconocí efte Angularcfe&o , alabé la providencia  
j , dc l  Altifsimo , viendo , que aun en los defiéreos previene 
}) remedios can exquificos para el bien de fus criaturas.

de  R em edios  e x t e r n o s . 33$'

Hierba llamada Dnétung-ajas  , es para unir algún 
pedazo ds carne , que a alguna le han cortado.

P. G u m . t o m . z .  p a g . n j .

479  Unas culebras de cierta efpecie , en PhiUppl-  
» a s ,  ckfcubrieron una  rara virtud en una hierba ordinar ia ,  
que en el lenguage de aquellos indios  fe llama Dufíung-ajas, 
que ea romance quiere decir une culebras: porque fi parten por  
medio una j ó  muchas de U& tales culebras , corre luego cada 
una con el cuerpo que quedo unido á la c a b e z a ,  c o r e  de 
aquella hierba ,  refriega las heridas con la que t raxo en la b o 
ca , anda hafta dar con la parte que le falca 5 y hecha la tal 
diligencia , arr ima la una cifura contra  la o tra  , fe une lue
go , y huye apriefla. Con efta lección hacen los Phi lip pinos 
efta mifma diligencia, ahorrándole  de pagar Cirujanos, qua n 
do  , ó por t iña , ó por  ot ra  de fgrac ia , les dan una cuchillada; 
p  >r que con la confricación de íu hierba Duclung-njas fe une 
luego la una tajada de carne con la otra*

Z,i r-
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Z
Z a r z a , es contra el mal gálico, P .  Gumilla 

tomo i ,  pag. 30p.

4 8 0  En los Ríos de C h i n , Tate, Punap'una , y ot ros  
muchos  de aquellos Llanos d d  O r i n o c o ,  fe halla la Zarza  
tan ce lebrada ,  y aprobada  contra  el mal gálico.

F I N  D E L A L P H A B E T O .

N O T I C I A  C O M P E N D I O S A  DE V A R IO S MALES 
e incommodidades proprias  de cierros parages de las indias 
Occidentales  , y de algunos remedios,  av ifos ,  y precauciones 

contra e l l a s ; Tacada de la yá ci tada O b ra  del Orinoco 
ilu jira io  , y  defendido,
X . ' • • . . - . ' , .

D el fa ta l veneno llamado Curare. P. Gum. 
tom. 2o cap. i2 ,

4¿ 1 La  Nación Caverre es Is única que fabri
ca , V vende á las otras Naciones del O r in o c o  el veneno 
l lamado Curare en unas oílicas nuevas , ó bocecillos de ba rro ,  
que l a q u e  mas cendra quacro on^asde  aquel  v e n e n o ,  mui  
parecido en fu color al arrope fubido de punco : no cieñe 
l a b o r  , ni acrimonia eípecial .: fe pone en la boca , y fe cra- 
ga fui ne lg o  , ni pel igro alguno ,  con c a l , que ni en las en
cías , oi en otra  parce de la boca haya herida con fangre.

T o d a  ¿a actividad , y fuerza de eñe veneno únicamente 
esconcra  la fangre ;  encan to  g r a d o ,  que tocar una gota  de 
f a n g r e ,  y puaxarfe coda ¡a del c u e r p o ,  con la velocidad de 
Jin rayo , codo es uno. Es marabilla el ver  , que her ido el 
hombre levemen.ee con1 una punca de.flecha de C urare, aun- 
que no haga mas rafguno , que el que hiciera un alfiler , fe le 
c-tiaxa teda  la fangre , y mucre can inííancaneamente, que

ape-
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spénas püéde decir tres veces Je fa s .  Mantiene el Curare toda  
ia actividad , y vigor  de fu veneno hafta que fe acaba de gaf- 
tar  , ó confumiríe todo  el material.  Untan los Indios las pun
tas de las flechas con mui corta  cantidad , cal, que apenas lle
gará á un adarme lo que recibe cada punta  : y aunque elle 
muchos anos fin defenfa a lguna ,  aquella corta untura  , no 
por  eflo es menor  la fuerza del Curare.

Rem edio unico. La herida hecha con la punca untada con 
Curare , cafi no tiene contra;  porque aunque un chico inocente 
defeubrió al V .P .  )uan Rivero de la Compañía de Jefus .que al 
que cieñe fal en la boca no daña el Curare (lo qual el V.P.hal lo 
icr c ierto , defpues de varios  experimentos hechos en anima
les ) no es fácilmente practicable el tal remedio á los hombres; 
porque quien fufrirá la fal largo t iempo en la boca ? Y fi eflá 
en la falcriquera , no dá el veneno lugar á Tacarla.

T o d a  la ponzoña del Curare fe or igina de una raíz del 
mifmo nombre , que folo es raiz de si miíma , fin arrojar  ja
mas hojas , ni retoños ; fe cria , y crece baxo  del cieno podri 
do , y c o r r u p t o  de las Lagunas , que no tienen defague ; fu co
lor  es p a r d o .  Quien quifiere íaber el modo  raro , con que entre 
los Indios  Caverres  fe fabrica con dichas raíces efie veneno,  
lea al P. Gumilla  en el c i tado cap. i 2.: en donde también hace 
mención de otro veneno aun mas f a t a l , que fe halla en la i n 
dia Oriental  en la Isla de Maka.JJ'ar , fituada al Medio dia de 
¿as Phi lipinas.

D e l veneno de hormigas brabas. P.  G .  
tomo 2. cap. 13.

482. Elle veneno tomado  en la- comida , o  bebida ett 
corta cantidad ,  infaliblemente q u i t a  la vida : en lengua J i r a ra  

fe l lama Irruquí alabuqui, efto es , veneno de hormigas
Hai  pues en las Vegas del Orinoco , y de los Rios^ que 

entran en él ,  un genero de hormigas de eltraña magni tud ,  
todo  vetadas de lillas negras , amarillas , y encarnadas , que 
íuelen c a m i n a r , y arremeter echados los dos pies de adelante 
ázia fus efpaldas , y con la cabeza en aleo : ion mus brabas , y 
ponzoñofas , aunque hermofas ; y fi llegan á picar qua tro , ó 

£ inco de ellas» corre mucho peligro la vida. Los  hormigueros
T o m o l. X. de



de ellas no fuelen llegar á tener el numero de t reinta l iormi°as.
Los Indios las Cuelen coger con un copo de aleodon bien 

efponjado una a una ,  y puefíafobre el bordo  de una oilira 
h  cortan a cada una por la m i t a d ,  dexando caer el vientre 
den tro  de dí a  , donde tienen agua 5 defpues á pocos hervores 
que de aquella agua con aquellss medias hormigas a fueoo 
manfo , las facan de ala  : defpues de fria el agua , cria una ce
la , o nata de grafía , proced.da de las hormigas;  la qual la re .  
cogcn , y guardan en canutos  que labran de canillas de tygre,  
de mono , 0 de león. Efte es el modo que t ienen de facar . y 
fabr icar  efte veneno. ^

. E1 mocio » y ocafíon con que fuelen dar  eñe veneno,  es el 
figuiente: es eftilo, y corteña entre ellos, que quando fe jun tan 
a beber Chicha ( es la cerveza de los Indios ) ,  los unos dan de 
beber a los o t r o s ,  fin folrar la tutum a, 6 vafo , mientras  bebe 
el o t ro  : pues el que quiere vengarfe de o t ro ,  no lo hace haña 
que venga un día de bebida : entonces quando llega el t iempo 
de dar  de beber a fu enemigo , pone baxo de la uña del dedo 
pulgar  un poqui to  de manteca de eltas hormigas,  coge la tu tu , 
ma, y al cogerla , con gran difsimulo mete en la Chicha fu de
do pulgar , y da de beber al que quiere m atar;y como da bebi
da a m u c h o s , y también otros  muchos ta reparten , queda el 
malhechor  oculto . 1

Todo  efto lo defeubrió un Indio al P. Gumilla  , quien 
{ por  no-haberfe hafta ahora hallado triaca contra efte vene
no )  declara la pra£hca , y methodo entablado , para que los 
M is io n e ro s  eviten el peligro de efte veneno , po r  eftas pala^

,,  Siempre que llega él P ,  Mifsionero , á la hora que Ile-í 
”  Sa! e ’ a caf? qoalquier  Ind io  ( h ab lo  de los Indios  c h o m  
„  cales , no de lo que ya eftán dodr in ados ,  y cult ivados ) ó  á 
„  ver un enfermo , o á qualquiera  otra  diligencia; luego le po^ 
„  nen la tutum a  llena de Chicha jun to á la boca; y no hai que
„  eicufarfe, porque  toman por  materia de mucho agravio el 
„  que no beba de ella el convidado;  pero quedan confolados,
, ,  de que folo pruebe algún poco,

„  Fuera de efto , en los pueblos que fe van amanfando;  
h  quando  hai eftas bebidas ( que fon fus mayores fie fías ) el 
, ,  p r im erconvidado  ha de ier  e¿ M is ione ro  : no hai que

3 3 8 COLECCION
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efctlfatfe , fo pena de incurrir  en la e n o j o .  Debe ÍHcarfe 

55 junco al Cacique , y romper el nombre a la fa lod d t l c o u -  
”  curio , aunque lea con folo el ademán de beber.
*’ j Efto fupuefto , y fupuefta la yá referida moda de dar
- veneno , jamás probé en adelante íu chicha , fi el que me la 
5* daba no bebia pr imero de ella •, y a u n q u e  á los pr incipios  fe 
”  rcfiílian , con todo  los convencía diciendo : Que era ufo 

de ¡agente blanca , y feñal de buen corazon en el que da la
..b e b id a ,y  en el que la toma, _ . , , , . c 

Eíta practica pareció niui bien á todos ios Padres  M i h  
fioneros quando les revelé el íecreto 5 y parecerá b i e p á  t o 
dos los que leyendo efto ,  v i e r e n  quan amefgaüas  tienen 

** aquellos Operar ios  fus vidas; porque jamás llegara a tanto 
*, U barbar idad del que d á  el veneno ocu l to  en la bebida, 

que quiera él mifmo t tagarfe primero lam uer te .  En el pu-,  
”  mer recibimiento , y entrada á  Nación nuevamente defeu- 

bier ta s no hai peligro ; porque femejantes Indios fon mut  
”  boza les ,  y á  los principios e f t á n  preocupados del ínteres,
, , d e  la cutiofidad ,  y del miedo &c.

„  Defpues con el t iempo , afsifti a v a n o s  mor ibundos  
; de diverfas Naciones,  que murieron de efte veneno , el qual  
’ caufa una calentara  lenta,  é inqui table ,  que vá aniqui lando 

„  los cuerpos , hafta dexar los hucffos falos, y la piel: unos vt- 
, ven mas,otros  menos,con una n o t a b l e  vivacidad en los ojos  

’ , &c. En la margen dice el dicho Padre: No tienen ellos triaca 
contra ¡fie veneno : creo qu efervird  el colmillo de Cay man.

D el veneno délos venenofos pelos de cierta culebra , 0 
fe r  píente„ En el mifmo cap. 13.

a 8 j  En aquellos valles d i la tados  del Orinoco ,  entre  
otras muchifsimas, fe halla uuaefpecie  de fespientcs de í ingu-  
lar variedad , y velocidad en fu carrera : fu dpeciali ísima di-' 
vifa es u n  copete de pelo f ú t i l ,  q u e e n f c í n l d c  fus muchos 
años de vida , les nace fobre la cabeza. A q u e l l o s  pelos fon 
un veneno cruel> y fauguinolento;  porque  poco d :fpucs,  que, 
6  en la bebida , ó en un bocado de comida ha recibido el pa
ciente un pelo íolo . entero j o cortado en menudas parces,
hace fu efeíto violentifsimo , empezando ti pobre á vomita r

y  2 fan-



fangre á bocanadas , y canta , que de ordinario acaba preño 
con ¡a vida, fin haberfe hallado hafta aora remedio contra  can 
fatal aét ividad.  y

D e otros venenos de varias hierbas venenofas; 
en el mifmo cap. 13.

4^4 Hai  en el País del Orinoco o t ro  eran numero de 
venenos,  en variedad de hierbas venenofas , de que ufan los

1«  K ' 4 nlaUr a ¿ ‘S e7nemiS ° s 51 a lQs que ufan de las ca, les hierbas llaman Hierbateros.
„  De los que mueren ( dice elHif to r iador  ) emnonzoi ía- 

„  dos con tales hierbas pudiera decir mucho , p o r q u e  no ion

”  r h ; OSK .q u e  d f  d l a s  5 y  l a  f e ñ á l  de f e r  hiei ba,
„  o hierbas la caufa de tales muer tes ,  es rajarfe las carnes

”  no faUneoT °  T  S* l ’ 7 - C,IÜr de ^ UelIas ^ « r a s ,„  no fangre,  fino un humor amaril lo,  que en breves dias fae*
s, de efte mundo al dol iente.  J amás  he podido  i n v e r t i r ,  qné
„  e fp ece  de hierbas fean ? Puede fer , que algún Mifslonero!
”  mifm -na Caf'i/ 1' da,d las d ^ c u b r a  s y quiera D i o s , que al 

mifmo t iempo fe defeubra fu remedio , 6  fu c o n t r a h i t  ba. 
,, <0 hai en las Mifs iones de que t ra to  ( dice en el cao 

„  f iguienre) memoria  ni t radición , de que haya muerto Pa l  
„  dre Mifs ionero alguno , ni por  veneno dado maliciofamen-i
”  ni ’̂ 01 ' " ° rdedura de culebra » «i en las garras del tygre 
, ,  ni ov otras  fieras , que es cofa mui notable . O  dulcedum* 
bre prodigiofa  de la D iv ina  P rovidenc ia  ! “ ’

D el Culebrón cfpantofo ■ llamado Buio ; y  del remedio 
contra f u  malignidad, P. Gumill .  

t o m .2. c a p .14.

° IrlS Naclo,1'-s > 1 dep i t ó l e  llaman Madre del agua, porque de ordinar io  vive en
ella. Es dis tarme en el cuerpo , del tamaño de una v¡ J d e  o ?
no con corteza , y codo:  íu piel hcrradfaraente dibujada de
blanco, y pardo : fu largo fuele ¡legar á ocho varas - fu éruef-

corrcfpondicnK a la long i tud ; fu m odo de andar mui  car

3 4 °  C o L s e c i o N



do  y c a í i  ¿imperceptible ; de tuer te,  que quando anda en cier
r a  , ' h a r t o  ferá que en codo el día haga media legua de jor-í

,,adEl que fabe el alcance del peftüente vaho de fu boca, pone 
en la fu<73 fu mayor  íeguridad j y es el cafo, que al íentir nú-i 
do levanta la cabeza , y una , ó dos vacas de cuerpo ; hace la 
puntería házia el tygre , león , ternera , venado , u hom bre ;  
| [ie„o abre fu terrible boca ; y arroja  fin errar la puntería , un 
v a ío  can ponzoñofo , y eficaz , que detiene , aconta , o en tor
pece , y bue-lve immobil al animal  qué inficiono , y le va acra*
y e n d o  ha f ta  dentro de fu boca , y-fe le t raga.

D i 20 que traga > porque no tiene dientes: y aísi gaita lar
go t iempo , y aun dias enteros  en engullir una p r e f a : y es tal,' 
y tiene tales eníanches fu fatal gaznate , que a tuerza de t iem
po íe t raga una ternera  de a ñ o , entrujándole la fangre.y el jugo»'
al t iempo que v á  engullendo.

Para entender  el remedio , fe debe fuponer , que no fe le 
efeapará prefa a lg u n a , fi la alcanza con la vifta , fino es que 
fucedalo que luego diré; porque el buche pelrilente^ del Buia 
arroja cal exhalación de ponzoña, que no le dexa acción , m  al 
hombre mas valiente , ni al tygre mas b rabo .  No  pierde el 
hombre atraído del Bulo fu juicio ; afsi lo declaran muchos 
que fe han vifto t irados del vaho de aquella infernal boca ; pe
ro pierden el ufo de toda  acción propria  , ó movimiento pro-» 
pr io  : que congoja ! qué fudores  frios ! qué &nguttias fatales* 
no fofocarán el animo del pobre,  que concra toda  fu volun tad 
fe ve llevar á la t remenda boca de aquella b¡.ftia carnicera , é
iníaciable monftruo.

Efto fu puefto , fe debe faber para el remedio , que fi al 
t iempo,  que con aquella invifible cadena de íu vaho acofigaoo 
vá el Buto a t rayendo algún animal,fi á efle ciempo paila caíúal-í 
mente otro , en efpeciaí con velocidad , por  entre el Buiq , y 
el animal a t ra ído,entonces fe interrumpe aquella linea de (.flu-r 
vios, ó veneno atrahente,  y buelve en si el viviente que eltaba 
aprifionado , y fe retira con prtftsza , y fe l ibra.

P or  efta caufa nadie fe atreye á viajar íolo , fea a pelear^ 
fea á m o n t e a r ; fea el viage que fe tuerc , deben ir a lo menos 
dos de compañía , para que lUgado t l c a ! o  d e q u e  el B u i q  

oculto , ó  defcubi t r to  haga íu  p u n r e r u  al uno de los d o s , el 
Tomo I .  Y 3 otro,;

d e  R e m e d i o s  E x t e r n o s .  34 1



e t ro  , o coa el fombrero , ó con una rama {'acuda el aire In
ter me dio,entre el compañero , y el Bulo : lo qual hecho, pro l  
liguen fu camino , fin hacer cafo de aquella fiera beltia : efia 
es la practica corr iente ,  y ordinar ia  en las tierras inficiona
das de efta plaga ,  que no fon todas.

D e otras culebras malignas, y algunos remedios contra 
Jus venenos. En el mifmo cap.14.  § .VIII .

4 8 6  Lo  1. h a l e n  los Paifes del Orinoco unas cule- 
e r a s ,  que llaman culebras cazadoras-. En lo corpulento lle
gan a igualar á l o s  Bulos, pero en lo largo los exceden en 
muchas varas :  Su velocidad , en tan pelada mole , es de a d 
miración ; y caufae fpan to la  ligereza de rayo con que corren 
a l a  preía ; fea venado , ó  qualquiera  o tro  a n im a l , como le 
Vea , le da alcance fin remedio.

,, Las he vifio (d ice  el H i f to r i a d o r ) v i v a s , y muertas;  
>, y de otro modo no me atreviera á afirmar , que fus colmi- 
„  líos ion del mifmo tamaño que los del mejor K b r é l : No  fe
”  r ’i qUJe veneno ;  p a o  qué peor  arma que
j, lu velocidad , junta  con lo tenáz de fu diente ?

„ „ » r 4n 7 Í ° ,  ,2' 0 t ras  culebra s h a i  de menor  tamaño,  
que fe llaman Culebras Cafcabeles: tilas t ienen eüos cafcabe- 
e s , y  bien fonoros en la extremidad d é l a  cola , y firven á 

Jos curiofos, y á los M é d ic o s : á aquellos , para íaber , defpues 
de m u e r t a ,  quantos  años tenia la culebra , porq u e  cada año 
le nace un nuevo cafcabel ; á t ilos firven de triaca , y remedio 
para varias dolencias ; y Dios d i fpu fo ,  que cambien firvieífen 
de avilo a los incautos caminantes  ; porque antes de fixar la 
L-utebra Cafcabel fu venenofo diente , toca á rebato con la 
Jarra de íus encadenados cafcabeles , que firven de avifo al 
caminante , no Tolo para evadir fu fu r i a ,  fino también para 
qui ;ar  e la vida,  y lograr  el apreciable de lpo jode  dichos me,  
©Jemales cafcabeles , que fe bufeau con auíia , y fe hallan con 
dihui i t  d , y coílo.

483 L o  3. mas t ra idora es la culebra llamada 
■Marauf el\ no í o l o  a c o m e t e  a! caminante , fin darle feña , fino 
Cambíen c o n  audacia ; fi paflTaá p i e ,  tira a fixar’e lu diente 
^ •a cq ó ío  en [a mifma cara ; ni queda fat isf td ia  con el pÚ-

IS e£
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tner falto ; Ggue - „ DO(fia , y quanto mas fe defiende el pafla-i 
gero , c o n t a o t a m a y o . ^  ultjpi¡ca fus affal tos: ni pierde 
tus brios , aunque á fu tiu-., fe interponga algun ginece.

489 L o  4. m asque  toc^ £(\q es de cerner la cule
bra Sibucan : fu color es terreo ; tam<- „ q ue la cieñe el paf- 
faqero á fus pies , y por fer fu color de v.<ura , ni la ve, 
n f l a  diftingue ; efto es , quando  ella efta tendida i  lo largo:  
pero qua ndo  fe recoge enrofcada dentro de si mifma, íc ha
ce mas incógni ta  , porque á qualquiera  le parece es una 
bofta , o  boñiga de buei ya ftca , y defcolorida , y la realidad 
es, que eftá efcondida entre fus mifmos dobleces , y encogi-. 
da , al modo que fe fuele recoger la calceta , ó  la media , pa
ta  calzarla con mas facilidad : eftando pues afsi recogida , fe 
defenvuelve, y al mifmo ciernpo dá can ligero falro , que al
canza al pecho del c a m inan te , fi vá á pie , y junco a la rodi-i 
lia , fi vá á c aba l lo , con gran riefgo de uno , y de ocro , por^ 
que la ponzoña es mortal»

La for tuna es , que de efta pefsima efpecie de culebras,’ 
no hai , ni en la que l laman cierra tria ( efto es , cerca de los 
paramos , y picachos nevados ) ,  ni en la t ierra p e r p e t ú a m e ^  
te calida ; folo viven , y fe mult ipl ican en las t ierras incerme* 
dias , ó  templadas.

Lo  5. en las cierras calientes fe halla una efpecie de c w  
lebras de dos cabezas & e .  Veafe fobre efto aqui a rr iba num. 
4 7 1 .

45?o Lo  6. las culebras Corales ( l lamadas afsi , por-i 
que prevalece en ellas el color  encarnado , veteado de negro,'  
pardo , amari l los  y blanco)  fe hallan en todos  los cemples de 
aquellos P a i fe s ; y aunque á la villa mui  hermofas por lo va
rio de fus colores , enere codas quancas culebras hai hafta hoi  
por allá conocidas , n inguna llega á la violencia del veneno 
de las C orales , aunque el de las culebras  Macaureles fe le pan 
rece mucho.

4 9 1  Se o m i c e  otra  gran mnlckud de varias efpecies 
de culebras ,  íerpientes , y viboras que infeftan aquellos
Paifes.

De los remedios ufuales de que fe valen los Padres  Mif- 
fioneros concrael  veneno de las culebras , , yá fe dixo aquí  
arr iba numero marginal 473.
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De los crueles wofquitos , queJs ¡1 Mofqui tos  de gufano,  
e ju  malignidad ponzoño" > f  del remedio contra ella.

P.  G i > - lila t o m .  2. c a p . i 5.
4N9 1  L o  n*‘i m o  es d e x a r  el g o l fo  , y e n t r a r  p o r  O / -  

» ^ , o  p o r  o, s i q u i e r a  o t r o  R í o  de c ie rra c a l i e n c e ,  que  e n 
t ra r  c„ a - ,a fiera ba ta l la  de  var ía s  c laíTes, ó  e f p e c k s  de m o f -

manas ’ v ™  T  f . dla > PuebUn el a«te ; llenan la cara, 
Dar /  ^  íPa  ,lbi£re defcubierco i V todos  tiran á cha- 

-cho rn C A » de« n d o  una comezón rabióla , y algunos mu-
abifoaí * rp i í a l u d e . m u i t K u d >y variedad de rábanos,  
aoiípas y y mofeas notablemente fangriencas.

T o d a  eífa mulcicud de ene migos  es deíp reciabíc  , y fe
hace llevadera en comparación de unos mofqui tos  verdes
que llaman de Gufano , y abundan en el R io  A p u re , Urü, en

ena Efpinal, y e,i ¡as cierras exces ivamente  calientes: ellos

Se t ía rn f ^ f t l  ^  ^  ° T °  Í0S ° U' ° S 5 filí°  9 ue doude Ps "■ n fu afilado pico , dexan un huevecillo impercept ible
qu£^fomentado con el calor natural  ■, a los tres dias palTa u .
fano peludo , ae tan mala calidad , que inflama el íiiio donde

t m a ^ c  nCUra,-El P ™ f* ^  es tumor,  ;t rara de turar le como a ral, va perdido;  porque dicho p ufano
a ¡os oeno días ya tiene diez , 6 doce hijos; cada uno de t itos

tadoTa l id a  F °iCrOSfim ? ch,0 V  taoto * ^ e  á muchos lesha coi- 
tado la ida.En beneficio de los que llegaren de nuevo á aque-

c'ierT̂ s > dice lo figuiente el Padre Camil la ,  

n, ¿ i r l  C-IC!C0 5 qu,e la her idadel  raofqüi to vetde nadie Ja 
”  n l i  í ltai’ ’ £n p f a§e dülide dlos  abundan ; pero fe 
”  k  o S f ^ ° rVaC 1 qUC í  g -VfaD0 Procree : Para lo qual fe ha 
”  „ ' u  ’ qU/  £n m ‘fn' °  cenCro del cum°r  inflamado,
5) j . c 'evanra fe ve íkrnpre una aguadija , que arroja el
”  P °r,la ^ b re .ella- fe pone C b h k  ‘que es S i n !
„  ta  e í k n c i a  de  t a b a c o  ; y á fa l ta  de l C h i r r m  , p ó n g a l e  t a b a c o  
”  > i » "  ^  q u a l  le e m b o r r a c h a  ef g u f a ' d o , y a u m e n t a
»  ¡os d o . o r e s  c o n  os  m o v i m i e n t o s  q u e  hace:  e n t o n c e s ,  apre- '
„  ando con los dedos pulgares la carne , á buena diílancía 
„  del guía no ( por  no machucarle ) dando el,apretón con íuer-  
*> ? a , la ira el ga lano  e n t e r o , y folo hai q«e curar  el concavo 
■sí <iue d txa .
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,, Pero fi el guían o fe i ft ruxó, y murió a d e n t r o ^  faltó al 
j, apretar ,íola la mitad de el,queda trabajo para muchos dias; 
3) porque luego íe forma apoftema,y como acal f eh a d e feg u i r  
,, la curación.

De las fabandijas noflum as del País del Orinoco. .
P.Guiri, en el miímo cap. i  5.

493 Luego que anochece, llueven enxambres de mof- 
quicosfsnicientos , pequeños , pero fumamente moleftos , afsi 
por fus penetrantes picos , como por fu zumbido.  Eneran en
2. lugar unos i n f td o s  pardos del tamaño de tábanos media
nos , que aunque mientras  beben la fangre no fe dan á íentir,  
pero , al retiraríe llenos , dexan un d o i o r , y comezon intole
rable ; efiosfe llaman Pitos. Lo 3. es fangrienta , y mortal  la 
plaga noóturna dé los  M urciélagos; unos ordinarios  como los 
de Efpaña , y otros tan g r a n d e s > que de pun ta  á punta  de fus 
alas tienen tres tercias i y unos , y otros  gafian la noche hul
eando á quien chupar la faugr t .  Los que duermen ííq defenfa, 
feguramente fon heridos d-c dichos murciélagos;  y aunque no 
quede fin capar fino la frente , alli muerdsn ; y íi por defgra- 
cia pican una vena, como acontece , el fueño palia á íer.muer
te verdadera , deíangrandofe e! cuerpo , fin fen cirio el d o í  mi
do  ; tanca es la fuavidad con que clavan el diente , batiendo 
al mifmo ciempo blandamente íus alas , y a l legando con el 
ambiente  al dormido.

A caufa de efta perfecuclon , y o t r a s , han inventado los 
Indios  dormir  colgados en el aire s fobre una como red , que 
llaman Chinchorro; pero no alcanza:  por  lo qual los Indios  yá 
Chriftianos , y cu l t ivados ,  ufan mofquitero , ó toldillo, a u n 
que fea un pobre Remero.  Algunas Naciones ufan de otros  
a r b i t r i o s , menos las Naciones Guajiva , Cbricda , y Guxma\ 
las gentes de eftas tres Naciones duermen en ei duro  fuelo, ex- 
pueftos á todas las plagas referidas.

De otras fahandijas mui ponzoñofas,y de fu s  remedios.
P .G u m .  t o m , i . ca p .x 6 .

494  Hablemos 1. de los Coquitos Sumí, N o  fe puede 
'dar paíío en las Vegas de los Rios  de tierra caliente en el Orí -  
ñoco,  fin llenarfe el cuerpo de una comezon general,  que.cau
la  n innumerables animali l lo s ,  impercept ibles  a l a  vifta , á

•*V- ll uie-
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quienes los Efpañoles llaman Coquitos , y los Indios  Betoyes 
Sum í : los quales , defpues de llenar el cuerpo de ronchas con 
fus mordeduras ,  quando yá eftán llenos de fangre, fe perciben 
con la vida » pero no fe pueden a r ra nc a r , porque no alcanzan 
ias uñas á podetlos prender ; tan menudos como efto fon.

E l remedio es fufrir hafta hallar litio apto para darfe una 
untura  de tabaco mazcado , con que , o  caen , ó  fe mueren; 
pero luego buelven fi fe continua el vi jge por las miímas Ve~ 
gas : y afsi la practica es íufrir hafta la noche , y con la untura  
dicha de tabaco fe remedia para-poder  dormir

495 Lo 2 . poco mayores fon o tros  animaliilos fe-? 
mejances , l lamados Coyas; fe perciben ,  y ven a n d a r , y. gr. 
por '  las manos ; peto todo hombre íe guarda mucho de matar  
alguna , y aun de tocar la : fon ele color mui encarnado , y fu 
hechura de una garrapata  mentida. El hombre  , que fin repa
ro , mata a u n a ,  luego que aquel humorcillo le roca la carne, 
con fer tan corto  , y cali n a d a ,  al punto  fe le hincha disfor-, 
memente todo el cuerpo , y morirá  infaliblemente , ü  nofufre  
el tormento del fuego de paja l lamada Guayacan.

Elrem tdio.único  es, defnudaríe , y encendido el fuego en 
dicha paja  , dexarfe chamufcar de píes á cabeza ; lo qusl  hacen 
qua tro  , ó  c iaco hombres con deftreza , cogiendo al do l iente  
unos de los pies  * o tros  po r  los,brazos , paífandole p e r l a s  
l lamas, con lo qual  fe l ibra de la muir te :  Remedio c ru e l ! pero 
único, Efta plaga íe  fiente folo en las t ier ras  mui calientes,

496  Lo j .  en-los ter r i tor ios  de Mcrida ( en el N u e v o  
Reino ) que ni fon del todo  frios  , ni del t odo  calientes , y en 
otros  femejantes,fe crian Arañas de picadura ran venenofa,qne 
fi no fe ocurre con t iempo con remedio opor tuno  ( c o m o e s  
febo amaífado con tabaco hecho emplaflro)corre mauifiefto pe
ligro, aunque fea caballo , ó  vaca quien recibió la picadura.

497 Lo 4.  las Niguas fon plaga mui univerfal en 
toda aquella t ierra , pero mucho mas en la caliente. En el Pa-i 
raguay,  y otras P r o v in c i a s , llaman P iq u es ; los J i raras  l laman 
Sicotu : apenas hai quien íe efeape de efta epidemia: Son unas 
pulguitas que b ro ta  el polvo con abundancia-.es plaga laftimofa 
para Indios,y Negros que andan deícalzos,y gallan poca curia 
en íac^r'e las Niguas.De unas familias que dt  Canarias llegaron 
a l a G u a y á n á p o r  ios años de 1720. murieron muchos,fin o t ro  
achaque que efíe. No
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N o hai refguardo que baile ; fe entran por  entre las me
dias , y zapatos > penetran la carne viva ton  un dolor  , y co
mezón ardiente ; luego forman una reía ,  y dentro de ella a 
las veinte y quatro horas yá tienen huevecitos pata  criar 
un hormiguero de N i g u a s .

P rim er  remedio g e n i r a l : Si luego que entró la Nigua ( lo 
qual íe conoce por la comezón yá dicha)fe quiere Cacar,es peor; 
porque al mifmo t iempo,que íe vá apartando la carne para Ta
carla, fe vá ella ent rando mas adentro:  lo mejor , y menos pe
l igrólo es fufrir halla el día figuiente;y entonces fe Cacan todas 
las que huviere, juntamente con íu caííta, que yá tienen del t a 
maño de  uh grano de aljófar , y aquel hueco que dexan , íe lie-, 
na de tabaco ea polvo para que no fe encone. Ello es penfion 
indifpenfable , y urgente , el que un criado , con el alfi ler, ó 
la abaja  en la m a n o ,  reconozxa todos los dias los pies.

Remedio fegunda efpecial ,y  eficaz.: efte le propone el P.  
Gumil la  con e íb s  palabras : H ai rem tiio  eficáz ('y  lo he prac- 
, ,  t icado fiempre ) para  que jamás entre Nigua alguna, y para 
„  que íe mueran las que yá e n t r a r o n ; y es una refina , que los 
, ,  Indios  Tunevos de Fatute, del P iñ a l, de Cbi/gas,y de Gua- 
, ,  camayas recogen al pie de los Paramos nevados de Chita ea 
„  el _centro de unas flores blancas que crian alli los arboles: 
„  recien cogida , es blanca , y fe parece á  la mantequi lla bien 
„  lavada ; defpues pierde algo de fu blancura:  Cu olor  es f*fti- 
„  diofo , como olor de tocino mui rancio : fe l lama Otova, 
o  Otiva  : (veafe loyádiebo, fobre ella, aqui arriba num .^67.)

, ,  Untados  pues los pies coa ella ref ina,goma,ó wngm neo, 
■„ y calentados al refcoldo, fe penetra  dicha refina, que es mui 

fut iby fi halla Niguas, las mata ,y  prepara los pies, para  que 
, ,  en todo  un mes no entren otras .Pai tado el mes.como ft eva
p o r i z ó  aquella virtud,fe  debe hacer otra untura y de eñe mo- 
„ d o  me he vilto fiempre libre deNiguas,de!de que (upe el lecre- 
„  to; y por  mi avifo fe han l ibrado quantos  lo han íabido.

, ¡Ult imamente,quando  los panales deNiguas (en los que fe 
j ,han défeuidado) cogen yá enteramente los pies.y parte de las 
, ,  piernas,íe unta t o n  dicha Otova,y apl icando un t izón en de-  
, ,  bida diftancia, para que la derr ita con fu calor ,y no molefle 
,, al dol iente,  defpues de empapada,  íe a rropan,  y vendan los 
i,  pies:y á las t res  unturas  hechas en t resdiasconlecucivos,  no

„ lolo

de  R em edios  e x t e r n o s . 347



j, folo íe han m aer to  las Niguas,dúo que cae todo  aquel cafca¿ 
, ,  roa íeco.y queda nuevo,y l impio cutis en toda la parte /efla: 
,, efto es tan cierto, que con mis manos he curado muchos In- 
„  dios , Negros f y B lancos , con fola la referida diligencia.

,, 1 erar1 remedio* Oe oído á petfonas inteligentes,que is 
„  Brea aplicada al modo  dicho,  equivale á la O to v a .  La  t a l c a  

s, de eftos untos  fe fu pie m u¡ l>4 c n con feb o, re pie i en do con £re« 
j> cuencia la untura  de el.

N O T A .
498  T o d o  lo dicho hafta aquí defde el Alpbabeto 

o  numero m a r g i n a l ^ * .  , puede fer de mucho y efpecial pro* 
vecho para  quaiquiera que k  fucedieííc llegar á aquellos pa* 
rages de Indias., de que harta aora fe ha hablado : pero p o r 
que para mayor  , y mas cabal inflruccion. de femejantes per-- 
íouas taicaba todavía  tal qual cofa , íe procurará  poner  al fin 
del tomo 2. un pequeño Suplemento de las noticias de los 
males p r o p r io s , y particulares incommodidades de los dichos 
parages de las Indias Occidentales , y de los remedios , y pre-  
cauciones oportunas para librar fe de ellas.,

Virtudes délas gotas celebres de M r. de la M ota  , las quales 
f e  bailan en el numero marginal tom. 2 . 73.127,

499  Eftas gotas  t ienen las virtudes figulentes. Sirvéra 
para las enfermedades que provienen de e f tu p o r , ó de la inac
ción de las -Abrías de las v i í c e ra s : fon capaces de diíJoiver los 
humores efpelíos • y arenólos , fon para los males p r o v e n id o s  
ele la leche txtravaíada en las m ugerc» : firven para las fluxio
nes al pecho en t iempo de Invierno &c. Hacen fluir las obf , : 
t rucciones que cania la hidropesía , los deliquios &c. Los CI-; 
rájanos íe valen de citas gotas en cierta efpecie de ulceras pro-i 
Venidas dé la  íangre gang tenada ;  porque efte es un remedio 
mui poder  oí o pata  matarlas , y curar la gangrena. Pero aun
que eftas gotas  ion uno de ios grandes remedios d e fe u b im o s  
liada hoi , no es conveniente  que,fe den á los principios del 
cual , que vienen con íequedad t tú en las disoluciones pul- 
Gioniacas de la íangre.
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Í N D I C E
DE LOS TITULOS PRINCIPALES QUE SE 

contienen en efte Tomo primero.
La p. fignifica pagina. -- Algunos t ítulos  fe abrevian. — Quando  fe pew 
nen juntos  d o s , ó mas tirulos , para fu diftincion , la i .  palabra de cada 
t itulo fe pone de baftardilla. — El ’& c .  puefio al fin de los números fig- 
nifica la pagina 3 ó paginas  que fe figuen á la que fe cica.

J 7 Mplaflro contra  todas llagas, 
a  a l lamado Emplaftro negro, ó 

ungüento negro. Modo de íervirfe 
de él. pag . i .&c .
Ceroto para codas Hacas viejas , y 
nuevas.  p.4.
Emplaftro l lamado Manus Dei.Sus 
propriedades.  Su compoficion. 
Modo de ferviríe de él. P.4.&C. 
Emplaftro para las l lagas , y otros 
nieles. p . i o .
Emplaftro contra  he r idas , en efpe- 
cial contra males de ios pechos, 
p. 12.
Emplaftro para las ulceras de los 
pechos. Otro. Contra las fluxio
nes- p . 1 3 .
Emplaftro de azufre. Balfamo con
tra toda fuerte de heridas , con 
tra  contufiones , dislocaciones, 
&c. P*i4 «
Recela contra  toda  fuerte de heri 
das,  y contufiones. P*x5* 
Recetas ( fon quatro ) contra  las 
contufiones. p .ió .& c .  
Para las contuf iones,  y para re- 
folver la fangre coagulada , ó 
elimos. Para las concufiones, en

efpecial de las partes nerviofas, 
pag. 17.
Para difsipar la fangre magulla
da , ó congelada , que eftá ba 
jo de las tiñas ( tres rece ta s , ó 
remedios ). Contra las magul la- 
d o n e s .  Ungüento de alabafiro. 
p. 18.
Ungüento para la ulcera de narices 
l lamada Ozeaa. Emplaftro fube- 
rano para los males de la m a
t r i z ,  y ot ros  muchos.  p .19. 
Receta para refolver un tumor  , é 
impedir  el que fe apofteme , en 
efpecial en los pechos de las 
mtigeres. Recetas ( fon cinco ) 
para rebentar  qua lquicr  tumor 
fin lanceta.  p .2 i .& c .  
Otra receta , efpecialmente pa ra  
los d iv ie f o s , y chichones. Otra, 
para los pechos. Dos remedios 
para refolver los tumores  lla
mados trombus , que fobrevie-  
nen á una fangria mal hecha.  
p . 2 3 .
Dos recetas contra  el calor itnmo-t 
derado de alguna parte , ó  tum or  
abier to 4ó 110 abier to .  Para curac

las
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las i Afirmaciones con tumor. Con 
tra ti calor de los riñones, p .24 .  
P a rj evitar las picaduras , y m an 
chas de la cara -quando hai virue- 
Jas* * p. 25.
Recetas ( fon cinco ) contra  la c ó 
lica ventola, p , 2 6. 
Remedio admirable para el mal de 
eíto.mago.y para la cólica.Tres em- 
flajiros pa ra lo  mifmo. p.27.,&c. 
Fomentación para detener los vo- 
mitos.  Cataplafma. Otros reme
dios para lo miímo.  p.2.8. 
M odo de curar los pechos de ias 
mugeres.  p  . 2 9 .  

Para la inflamación de los pechos 
tres recetas. Para, la dureza , e 
inflamación de los pechos de las 
que crian. * ' p.30. 
Para el cáncer de los pechos , ó 
de otra  parte , dos recetas. Para 
la excoriacian de los pechos. P a 
ra las grietas de los pechos , y 
maño?.  ~ p . 3 1 .  
P ara ¡os pechos hendidos. P ara 
atrah^r , y hacer falir los pezones. 
Contra  ¡.as fluxiones á lo s  brazos, 
y eip.1id.a5 fi;) hinchazón. p. 32. 
(Jerotp para ¡as ulceras de laspier-  
n a s ;  itcm Ceroto para toda fuerte 
d e  meeras.
Para h s  ulceras dos remedios. Re
ceta contra  ulceras , f a r n a , tiña, 
empeines , las mas inveteradas,  
p. 34. &c.
Agua vulneraria ( e s  para ulceras 
malignas &c.) Otra agua para las 
ulceras. Para las ulceras invetera
das  de las piernas. p . 3 j , 
Balfamo foberano ( es coutra gan-

DE LOS
g r e ñ a ,  quemaduras ,  flaqueza de 
n e rv i o s ,  mal de cabeza ,  iodigef. 
t i o n e s , cólica , perleíia & c .  f  p

Aetif,» excelente ( es contra qual- 
qisíc-r d o lo r ,  y contra  ponzoña) .  
P; 37-
Aeeite de vino para todas llagas. 
Aceite de balfamo anodyno , y 
vulnerario.
Otro sceite de balfamo , para lo 
mifmo , y otros  males. P*39. 
Otro aceite de balfamo para heri
das , ulceras , y dolores.  Otro aceir 
te de balfamo excelente ( para mu
chos m ale s ) .  p . 4 0 .  
Otro balfamo de corazoncilio , o 
hierba de San Juan .  P*4?.; 
Unguento fácil , para todas ulce,  

. ras : ; tem Balfamo para toda  llagay 
contufion, u l ce ra s , gotas  , y otros  
dolores.  p.42. 
Balfamo artificial para  muchos 
males. P*43» 
Balfamo con tra  las heridas ( es 
contra  ¡as heridas funples de eílo- 
c a d a , ó  puñalada).  P ‘44»' 
Balfamo para toda fuerte de h e r i r  
das limpies, P-4 J* 
OtrG Balfamo vulnerario mui finiJ 
p i e ,  l lamado balfamo del Sam a -i 
ritano. Otro Cambien mui  fimple; 
p. 46.
Baljamo de Arceo , mui  útil par* 
heridas. Receta para fortificar ¡os 
n e rv io s , relolver t u m o r e s , ó h i m  
chazories f r i a s , y molificar las du-í 
rezas de las coyunturas .  Receta pa 
ra una herida ligera, P-47* 
Para curar en menos de tres dias

una
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uru cortadura , o golpe. Otro re
medio para las cortadoras  , ulce
ras &c. Para quando fe tuerce ( ó  
defconcier ta) una m a n o ,  6  pie, 
tres remedios. p ^ 8 .
Para los pies h inchados ,  dos re
medios.  Receta fácil contra las 
dislocaciones , defpues de coloca
dos los hueíTos. Recetas ( ton t r e s ) 
para molificar los nervios encogi
dos , ó  endurecidos. p .^ - .& c .  
Balfamo para la perlesía._ pag .50. 
Paralas relaxaciooes recientes re
medio infalible. Receta para f o r t i 
ficar las piernas de un niño ende
ble. p.51» 
Para toda  fuerte de ulceras , y 
para apofiemar un tumor , y for- 
tifi:ar las partes. Receta para las 
mugeres que eftán en cinta , que 
fe dexan caer á menudo.  P -52* 
Fomentación para quando las m u
geres embarazadas han caído. Em- 
fla firo  para detener  la criatura , e 
impedir el aborto  , quando hai 
peligro de ello. P ' 53* 
Unguento refrigerante , y anodyno 
con tra  inf lamaciones,  do lo re s , y 
calidas intemperies. Unguento de 
Mayo ( es contra todas u lce ras , y 
heridas ). p. 54. 
Unguento para los pechos tumora-  
du s  , por la leche que dentro de 
ellos íe congela T y fe teme que fe 
gsngrenen.  Ungüento para la que
bradura de los niños. Para la cea- 
t ica ( fon ocho , ó  nueve recetas, 
ó  remedios , y entre ellos en un- 
guenco que íe tiene por  uif.¡! i- . ) .
P* 5 5- &c*-

U *
Unguento excelente contra ios do
lores fríos. Para hacer el ui'guen- 
to  verde foberano ( receta exa¿ta, 
y memoria de fus muchas vir tu 
d e s ). p 58.&C. 
R'tñfS&pstá, los ojos ( fon quatro;  
tres de ellas f o r f a g u a s , y una un 
emplaítro con que a veces-fe reco
bra la vifia perdida).  p.6o.&c.  
Agua, excelente para la cara. Otra 
agua foberana contra  los males de 
Jos ojos, contra  la t iña, tarna , eri-i 
fiptla , empeines ,  llagas , quema-, 
duras , y ulceras antiguas,  p.62. 
Unguento contra los empeines?
Ctro j y Otro 8cc. ( fon nueve rece
tas j b  remedios , y entre ellos 
uno contra  los empeines , b far- 
puüido , dos contra  los empeines 
vivos , y una contra  los inflama
dos >  p .ó j .& c .  
Contra los lamparones ( fe ponen 
á la larga varios  remedios,  y m o 
dos de curar  lamparones ). pag t. 
66. &c.
Modo de facar el zumo de la mara-: 
billa (es  para lamparones ). p. 6 j .  
Ungüento pa ta  confumir  los lam-n 
pa tones .
Otros remedios para  difsipar Jos 
lamparones ; yá quando  no eftán,- 
ya quando eftán ulcerados. p .d8.  
Em plaflro para ablandar , re-  
folver , y difsipar los lámparo-, 
nes , y ios rumores  íci rrofos;  
Recetas contra  quemaduras  ( fea  
halta 1 5 . 0  16. las recetas , o re
medios contra  quemaduras  , á de
mas de las que defpues íe citan )♦, 
p. 69. 2cc.



Paya apaciguar  el dolor  de la que
madura , y para fuavizar , y moli
ficar ei pellejo.
Para que fe caiga la efearia de la 
quemadura.  Para curar toda  fuer
te  de quemaduras  de f u e g o ,  de 
agua , de polvora ; y para exti r
par  las feñales ( fou quatro rece
tas , ó rem ed ios ) .  p . 7 3. 
Para la dureza de los f a r ro s  del 
hígado.  Unguento excelente para el 
bazo.  p .74. 
Otro unguento para el bazo , y c o n 
t ra  quartanas.
Receta para el mal del bazo, p , j 6 . 
Otra para la dureza del bazo.
C ataplafma para los feirros del 
bazo.  Receta contra las fluxiones, 
ó  flemones de las mesillas , y la 
cara .  p-77* Para los dolores de ca 
beza,catar thos inveterados , y r o 
madizo.  Receta concra} los empei
nes,  ó quemaduras  de la cara.
Para quitar las pecas de la cara; 
Item para quitar una cicatriz de la 
cara.  p. 78. Receta contra  los Saba
ñ o n e s ^  frieras de pies , y manos; 
i tem otros remedios»
Recetas ( f o n d o s )  para los niños 
quebrados.  P-7 9 -
Obfervacion para la curación del 
cáncer, Recetas (  d o s ) contra  los 
canceres , y en la i .  fe dá noticia 
del Agua cele ¡le . p.8o.&c.
Recetas ( fon t re s )  contra  los can
cros  , ó canceres de la boca.  p .8j„  
Recetar contra los c a n c r o s , ó  can
ceres ( fo n  feis , ó  fíete ) .  p. 84.  
& c.
Receta contra  ios c a nce res , 6 lia.

552. INDICE
gas pequeñas de la boca. Recetas, 
ó remedios ( fon tres ) para los 
canceres ; y en la 1. fe pone el mo
do de hacer el unguento defolanam 
lignofum.  ̂ p .8i5.&c»
Receta excelente ( ó  pomada ) pa
ra los labios endidos j ó coa grie-
^as* p.87.
Para las grietas de los labios tres 
recetas. Receta contra  el mal olor 
de ¡os fobacos, y de los pies. p.88. 
Para el olfato ofendido , ó enfer
mo de varios modos , ícen para el 
hedor  de las narices ( quatro rece
tas ). Recetas ( fon fe i s )con t ra  los 
barros  de la cara , y portillas, p. 
89. &c.
Para qui tar  el encend imien to ,  y 
cárdeno de la cara» Para quitar  
las pecas de la cara. Receta ( fon 
f íe te) contra  los callos de los pies, 
p. 91.  &c.
Cataplafma p i r a  matar  «na apof- 
tema , part icularmente de los p e 
chos de las mugeres.
Para la mordedura de un perro.
p.  93.
I tem Recetas mui á la larga ( foti 
varias) para  los que han fido m o r 
didas  , ó  babeados de an im aks  
rabiofos  , como perros,  ga tos } lo 
bos , ü ot ros .  P.94.&C. 
Cataplafma con tr a  la mordedura 
de un perro rabiofo. p .99.  
Receta para las beílias mordidas,  
ó babeadas.  p . r o o .  
Receta para impedir el que rabien 
los perros mordidos.  Receta con
tra la rabia. p .  X O ) .  

Pomada pa ra  curar los labios abiec
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!as roanose o s ,
Jas.pies. >P* lü 2 ‘
Pomada para impedir  las m a n 
chas , y feñal es que fuelen de-xar 
ca la cara. Las viruela?, p .103. 
Contra. una m ord idu ra  de un hom
bre. C ontra  la picadura de ia c u 
lebra. C on tra  la mordedura -de las 
víboras,  4 1 . 1 0 4 »

Emplaftro para abri r ,  y .curar los lo 
banil los .Emplajiro de galbano para  
las verrugas , y callos d é l o s  pies» 
p .  1 0 $ .

Otro tmpla/lro de galbaoo .( y enra
bien firve para la gota , ¡amparo 
nes , y  camotes duros,). Emplaftro 
para liquidar la lache cuaxada en las 
paridas primerizas,y para.diísiparla. 
EtnpLiflro para ablá’.Ur las durezas, 
y mitigar los dolores.  Emplafiras 
( fon dos ) para la gota.  p. 1 c 6 . 
Recetas ( fon t r e s )  concia  la f am a ,  
y comezón de t ila.  P . 1 0 7 . & C .

Para la lanía grueíía dos  reme
d i o s .  p. 108. 
Recetas ( fon t r e s )  contra  la g a n 
grena. p, 1 0 9 . & C .  

P a ra la  gangrena, llagas, y .ulceras, 
( d o s  remedios) .  Reata  con tra  la 
mordedura de u n a c u k b r a .  p . I i o .  
Recetas{ fon dos) contra la pelle#bu-  
bo  nes, landres ,ó carbuncos,  p . i  11. 
Para la cura de los tumores  peílüé- 
ciales l lamados bubones;  y para las 
landres peftiicnúales (  nueve,ó diez 
recetas, ó remedios ), p.x i 2.&c. 
Para d ctener el t í lornudo ( tres 
rece tas ) .  Recetas ( f o n  q u i n c e ,  ó  
diez y feis ) para detener  la fangre 
de las narices. P . 1 1 4 . & C .  
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y lós clavos de Polvo¡ para detener  la hemorragia

de ¡as narices. Otras qua tro,ó cinc® 
recetas para lo miluio. p . i i y & c .  
Para los flux os excefsívos de las
hemorragias  de las n a ú c e s ,  fíete
recetas. p. n 8 . & c .
Receta contra la hemorragia  de 
una herida.  Para detener los menfa 
t ruos,  p . i 2  0„
Dsfcripcienes ( fo n  dos ) de los pol
vos fympacicos. Sus propiedades . ;  
p. ¡ 21. &c.
Receta  contra ías  heridas hechas coa 
armas de tu ego, y penetrátes.p.  i 22* 
P a r a  curar fácilmente toda fuerce 
de heridas de qualquier caufa que 
provengan.  Otras dos  recetas par* 
curar en dos dias , © en breve t iem
po  las heridas recientes. p. 123.: 
Agua marabil loía contra  la gatH 
greña.  Ungüento contra  la gangre-í 
na , y ulceras mal ignas.  p.124» 
Para curar toda  fuerte de gangre-; 
ñas , pe 11 es , her idas ,  m a k s  venc-í 
noíos  , y venereos.  p .124 .
Para detener los progrefl'os de la
g a n g r e n a , tres recetas. p . I 2 Ó .

Purga propria  para los fobredi-i 
chos males. Agua excelente cont ra  
la gangrena , y otras  l lagas (ard i
das.  p . i 2 ^ ®  
Para La gangrena.  Ungüento para  
codo genero de llagas , y dolores  
ocul tos,  p.128» 
Ungüento precioío para las llagas, 
p, 12.9.
Ungüento para curar  las ulceras 
viejas , y las llagas nuevas , y an
t iguas.  p .130 .  
Recetas ( fon quince ) contra  el do- 
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l o r  de muelas.
Para faci l i tar  que  falgan los  d ie n
tes á los  niños  p e q u t ñ o s  , ( tres re
ce ta s  ). Para matar  los g uía no s ,  
q u e  eftán dent ro  de las muelas  
( d os  recetas)-  p . i $ 4 < & c .
Receta para eftancar la fangre de las 
encías ,  defpues de haber  fa ca do  una 
m ue la .  Para eftancar la fangre de 
u na  co rt a du r a .  Recetas (  fon o c h o )  
co n t r a  los l o b a n i l l o s .  P . 1 3 5 . & C .  
Receta c o n t r a  los lo ba n i l l o s , q u e  fo- 
br ev ie n en  á las ulceras,  ó  e x c r e c e n 
c i as  de la carne .  Receta infal ible p a 
ra  ve nc er  un lo b a n i l l o .  Para a p a c i 
g u a r  Iq s  d o l o re s  que fo b r e v i c n e n  al 
p a r t o  , d os  recetas.  p . i j B . & c .  
Para  d etener  las i m m u n d i c i a s  ex-  
ce fs iv a s  , de fpues  de haber  pa r id o ,  
(d o s  recetas) .  Para a l iv ia r  á las p a 
r id a s  que t ienen m u ch a  l e c h e . p . i  39.  
Para que  p ierdan la leche las recien 
pa r id a s .  Ungüento para q u a n d o  el 
p e c h o  eftá a b i er to .  p. r 4 o .
Recetas ( fon  feis,  ó  í iete ) para p e r 
der  la leche.  P . 1 4 1 . & C .  
Recetas ( f o n  o c h o )  c o n t r a í a  per 
le s ía .  P . 1 4 2 . & C .  
Recetas ( fon d os  ) co ntr a  las per le 
sías i m p e r f e t a s  , que  hacen andar  
á r a f t r a s ;  y co n t r a  los e ftupores  de 
i o s  mie mb ros .  p . 1 4 4 .  
Paralas co n v u l G o n e s  ( d o s  rece
t a s ) .  Para el t e m b lo r  ( d o s  rece
t a s ) .  p.  I 4 5 . & C .  
Recita  para  los que  han p e r d id o  la 
mente  , c o n  tal  que no  fea po r  h e 
renc ia .  p . 1 4 6 .  
Receta c o n t r a  el R h e u m a c i f m o .  

( f o n  f e i s )  co n t r a  la timt

c o n t a g i o f a  , ó  farna , para curarla 
de va r i os  m u d o s .  p. J47.&C.
Para la farna de los  niños  chiqui tos  
v e rm ic u la r .  p<4P.
Para las ulceras , ó  t iñas de los ni 
ños.  Contra la t iña.  P - í J o .  
Para los tumo re s  d é l a s  c a b ez as  de 
los n iños  l la m ad o s  Hydroeepbalos, 
( o c h o , o  nueve  recetas ) .  p 1 5 1 ,& c .  
Para matar  los p i o jo s  , que  fe cr ian 
entre c u e r o , y  ca rn e . Contra los  p ió-  
jos  de la ca be z a: y  en genera l  contra 
pi o jo s  ( f e i s  r e c e t a s ) .  p . i j a . & c .  
Recetas ( fon  qu a tr o  ) contra- las 
ch inc hes .  P . 1 5 4 . & C .  
Para defterrar  1-js pulgas  de una 
cafa .  Contra los  a ra d ore s  ; i n f e c 
c i ones  de los pies , m a n o s , y o tras  
p a rt es .  p . 15 5. 
Recetas ( f o n  o c h o )  para  las v i r u e
las ; y a  para que fa lgan , yá  pa ra  
qu e  no dexen  leñales en la cara , ó  
para qu i tar  las que han d e x a d o  , y á  
p a r a  qu i ta r  el e n c e n d i m ie n t o  que  
d ex an en la cara* p.i5<5.S¿c. 
Aceite de m yr r h a  para  qui tar  las c i 
ca tr ices  , m a n c h a s ,  y  f a r p u l l i d o d e  
la ca ra .  p.  1 58.  
Contra la in f lamación  de ios o jo s ,  
( fon c i n c o  r e c e t a s ). P»*59* 
Aceite de berzas  ( es c o n t r a  in f lama
c iones ,  er i í ipelas ,y  quemaduras).K<?- 
ceta para qui ta r  las feñales,  ó  m an 
chas de n a c i m i e n t o  de la cara de los  
n iñ os .  Otra para qu a nd o  ellas fon 
p o r  la i m a g i n a c i ó n  de íus madres ,  
p. 160.
Recetas para  v a r i o s  males  de los  
n iñ os  c h i q u i t o s , la  1 .  para las ef- 
c o r i a c i o n e s ; la  i ,  para  la t o s , y

• ca-
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catarrho; la 3. y 4. para los re
torcijones de vientre. p.l6l. 
Para curar de varios modos las al
morranas, ya internas, yá externas, 
yá de otras cfpecies ( fon treinta y 
una recetas, ó mas ). p. 162. &c. 
Baljamo de azufre contra el dolor 
de las almorranas. p.iój.
Recitas ( fon dos ) , para quando fe 
lesfale á los niños el íieffo. p. 169, 
&c.

t í t u l o s  p r i n c i p a l e s . 35;
* ' r ru8 « . y | »n«res. p . iS íf .& c. 
Contra h s  lombrices de los niños1 
y en general contra las lotribtices*
(. fiete recetas ) p.i8j.&:C¡
Piedra medicinal contra algunô  
males externos. p.186,
Para la ictericia. Recetas ( fon caí, 
torce) contra la pleuritis , ó con-; 
tra el mal de collado. p. 18y.,&c« 
Recetas (fon doce ) contra las eri-t 
Apelas. p.ipij

Recetas para de vatios modos quitar Emplajlro marabillofo para las ul- 
los dolores de la gofa , é hinchazo- ceras. Lienzo emplajlrico para todo
nes,y para curarla ( fon trece, 6 ca
torce recetas ), p. 170. &c. 
Aceice de ranas contra los dolores 
de la gota. p.174. 
Para los tumores , y dolores de las 
rodillas, que es una efpecie de gora.

genero de dolores. 295-,
Emplajlro foberano , y otras rece
tas (hafta quatro) para el mal de 
la matriz. jp.196.8cc.
Unguento para detener las flores 
blancas de las ¡migeres. P-IP7.

ara mitigar lâ calambre, y dolores Unguento para quitar latos fuerte 
del anca,ó ceatica,que fobreviene á principalmente nodurna. Unguert-
as mugerci embarazadas ( dos rece- to excelente para la farna ; y otras

tas ).Para la calambre. p. 175. recetas paralo mifmo í fon feis).
i ara el dolor délos nervios. Para  p. 198. &c.
fuavizar los nervios,y varices,ó ve- Unguento para tos Ptyíicos. p.ipp,
tus le las mugeres embarazadas.Re- Unguento para las magullacioncSj,
tetas,y reaiedios contra las hernias, ó contufiones. Oír» remedio. Otro
y roturas,o quebraduras ( fon ocho unguento paralas cbntuíxones de
recetas j.  ̂ p. 177.&C, la cara. p.2.00.

ecei¿i contra las picaduras ligeras Ungüento para las quemaduras.
_ as partes nervofas. Para las pi- Ungüento de ranas para el cáncer;
cadurasde las ab(jis. p i 8 í .  
Para las picaduras vcntn ohs.M odo  
de preparar el aceite de palo fa n to , y 
de box. Sus propiedades , o virtu-
.e<r*. rv P.182.&C.

Aceite de box , efpecifico para la 
epiIepíía , almorranas, y dolor de 
muelas. g
Recetas (Con tres) para quitar las

Para el dolor  de cabeza , jaa'v'ca> 
y afsi o t r o s , ( ocho recer á )* p. 
201. &c. , ,
Para ti frenesí  rem e '5’ * * 0  rece-  
ras haüa  q u a t r o .  P, 20J . & c .
Para quando f o t¡a * « Jaicio 
p o r  a c c i d e n i o s  oír... • 
los do l orrm ales .  ’" > í t  a f l a m a -  /£  
c i o ne s  ’ 2  2 ^'z°4-
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'Agua para las cataratas.  Otro r e 
m e d i o .  _ p . 2 0 5 .  
Para ¿1 d o l o r , b inf lamaciones de 
los  ojos ( qu a tr o  r e c e t a s ). p.ao<5.

co nt ra  los males  de o jo s  , y 
para  qni tar  nubes  recientes de 
ellos, flgua para co nfundir las  m a n 
chas , y u ú j s  de los o jo s .  Para 
jm pi ar  los  o jo s  de las. ca taratas,  
f ocras imcrmndicias.  p . 2 0 7 .
Para o tr o s  part icu lares males de 
o jo s  i para fort i f i car la v i l la - 5 para- 
ac larar la ; y  para cofas fennejantes;.  
( c a t o r c e  r e ce t a s) .  p . 2 o § . & c .
Receta co n t r a  los  acccf fos  de la ca- 
l en tu ra .  p . 2 í i .
£alfamo excelente  p a r a l a s  her idas .  
Otras tres ba l f am o s  vu l n e r a r i o s ,  p..
i i  z .  & c .
¡¡afam o  íxceléte p3ra las ulceras de 
las encijs.  P;i>a confumit  la carne, 
que nace en las encías. p .2 1 3,. 
Remedios contra la p iedra ,  y difi
cultad de la orina 5 pira  el dolor  de 
los t i ñones por  la piedra ( Con cinco 
rev £ ras ). P.214.&C.
C ontra el dolor de muelas, p.2 1 5. 
jtgua ata¿mat¿ca)p.a.ra exfoliar los 
hu: Has cas iados. Raeta  c o n t r a í a  
tiñ,» f a r r o ! . .  Para la esquinencia
( f o n  l i t t e  res  t r a t  ) .  p .  2 1 6 . & C .

J ¥¿ra  -educir a iu lugar el gallillo 
c¿.ido j para d  g a l l i l l o  ( fon

^  INDICE
qu a tro  r e c e t a s ). Recen co ntr a  lo s  
l am p a ro n es .  p. 2 1 8 ,
Para las ca id a s(v ar io s  re medios  ba-¡ 
x o  de qn at r o  t itules) '  p.  220.&C0.
Para que nazca  el pelo (dos recetas)..
Para deflecar los ca be l l os ,  p, 2,21*
P a ra  los em p ei ne s , y  o tras  manchas»:'  
é in fecc iones .  Para  los  pa na r iz os  
(c inc o  r ec et a s) , .y  l a . u l t n m  tambien.  
e s c o t r a  d i v í e í ío s ,c a r b u n c o s ,y  qual-i 
q o i e :  t u m o r  pef l i leucial  ) .p . 222. &c * .  
P erfu m e pita el z<ne(m’o.Para la c ó 
lica. v e n t o f a (  feis v ó  fie te. recetas ) . ,  
p.  2 24.  &c . .
Para pr-ecaver la ap op lex ia .  p . 2 2 5 . .  
Para  defpertar  a  los l e t á r g i c o s .Para 
detener  el v é r t i g o ,  d os  recetas  .Para. 
ictericia,dos-recetas*.  p. 226. .
Para-mit i gar  los do lo re s  de v i en t re .  
Cataplajma cont ra  el a b o r t o .  Para. 
expeler  la .cr iatura  y a  m u e r t a .Eomlé- 
tacion co n t r a  ía hy dro pef ia  l lamada^ 
tympanitis-.lsem otras r e c e t a s e n  to-  ̂
d o  ion  c i n c o  ) para h y d r o p i c o s .  p¡>

2 2 7 .  5cc.
Para c o n f i m m  las ca rne s  , ó  excre f -  

ncias.  Para la in f l am aci ón  de l o s  ¿ 
te f l i c u lo s .  p . 2  í-p,. ^
Leche v ir g in a le s  para h e r m o fe a r  la 
cara  , qu i ta r  la farna , y re l lanar  la 
fangre) .  Emplajlro mui e f p ec i a l  pa
ra  qu ebr adu ras . .  p° 230»,
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D E  L O S  R E M E D I O S  MIS CELANEOS , FACILES,' 
ex p e ri m en tad o s , y caferos.

S Ecreto  para curar las fiftulas,- marran as  ciegas.  C o n tra l o s  ‘
gangrenas,mal muerto ,y  car- Par^rrudurar  , y rebentar la apofte-i-

11 e fu n gofa . Aguardiente  preciofiísi-  irn del dolor de coftado- ( dos rece-j
ma para machos  males. p . - i j r .  cas ), p.  141^.
Linimento  contra  louibr ices .Contra P a r a  mal de orina.  Contra t 1 mal de
los lamparones.  p. 2 3 2„ madre» P ara  ceacica , y gota.  Para;
Con tra  los dolores del rhcumarif-  la gangrena.  P-24J»;
m o , . y d e  las art iculac iones.  Para. Para, gota . P a r a  fluxo de Ungre»
reítañar la íángre d é l a s  íanguijue- P ara  tercianas.  Vara  rheumacifmos<r
las.  Para lavi í la ,Ca«íT¿- los  íabaño-  p. 2 4 4 .
nes, Para  las cortaduras.  p. 2.33.- P ara  ceat ica .  Para  fo r d e r a .  Para
Para  las calentura?. Para  las cerda* goca^reciente.íyB^ífifwíci-para m uch os
ñ a s .C o n tra  el rheumatUmOoPdfVj la males.  p. 2 ^ ^
hemorrbagia  de las narices.  Para  la. Remedio  indefectible para quarta-j
ceática,dos-recetas.  p. 2 3 4 .  &c.  ñas .Otro  para to d a s  l lagas ,  tumores,;
P a ra  corar las quemaduras de aguar  y- callos.  P - 2 4 6,;
o  de fuego en veinte y quatro  horas ,  Para  qui tar ¡a ca l am b r e .  Para  ter-¡

P- 2 3 5 - cianas,  que nofe an  dobles ,  indefec-j-
Balfamo  encarnado,  e s p a ra  muchos- t ibie.  Anticolico. p. 247»!
rn-iies.-Balfamo nefrí tico.  p. 2 ¡ 6 . Para  fabañonts.P^rfl  mal de pecho.!-
Para  las quemaduras.  Contra  la aU P a ra  los clavos , y verrugas . P a r  ai
f t rrc ia  de los niños. • p . 2 ^ 7 ,  fangre de t í p i l d a s .  Para  los pies
P ara  las almorranas fecas. Para el hinchados.  Para  J ^  &^rlesia de ía
dolor de-mudus(dos recetas) Reme- lengu-a. p. 2 4 8
dio mui 1 JcpcnnKncado para-muchos P ara  emblanq,.  ■ d i e c e s
males : Su  ufo : J a s  pro pr i edades.  C o n t r a ^  a í thma . i  A d o r a s , ?
p.  2 38 .  & c .  Para  quien no pudui ie ^ ° rrn,'r pop
C ontra  codo flnxo de fangre. p . 2 4 0 ,  dolor de cabí za .  P e  ^ « ' a d i i r ^
Contra  la eos. C ontra los dolores de de agua hirviendo .
vientre.  Contra  las coíituíiQucs. Unyunto para ci  r ^  ^  íueg<-,
P* 2 4 1 .  Remedio  ex Si,11o para
Contra  las almorranas fecas .C o n t r a  chos m a W  v P - 2 ¿n
las verrugas.  Para  re lUáut  las a l .  Para  e' ’ 7  .
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-abeza(dos recetas).Para toda lia 

¿a  , ó  mal de pierna. p» 2 5 r .
Para dolor  de riñones , y codo ocro 
dolor.Cow/nj  ta efquinécia.Para de
tener los vómicos. Para las muelas, 

. aunque eltén dañadas.  p. 252. 
Para  reforzar los dieces.Para la p u 
trefacción de los dientes. p, 253. 
Ia r a  reforzar los diences que fe me
nean.  Contra caid.is, y dolor  de cof- 
rado .  Para la e íl rangurria.  Para  la 
perlesía.  p > 2 ^

Para diíTolver los tumores  duros. 
Contra  dolor  de muelas. Contra do 
lores de eftomago. Contra las nubes 
de los ojos, Para dcfvaneccr los tu 
m ores  duros del cuerpo (fon dos re-
^CEas)* # p. 2.56. &c.
Para la viña.  EJiomacal para cófor- 
t a r  el eftomago.y la digeíÚon. Para 
tumores  frios,y edematofos.  p. 257. 
Contra  todo  tumor  .Contra a lmorra- 
nzs.Contra  rheumatifmos,y dolores 
d e  art iculaciones.  Contra  la farna 
( fon dos recetas ). p. 2 j 8 . & c .  
Para detener  vómitos .  Ungüento de 
que  ufaba el Reí de Francia  para  la 
gota .  Contra a lmorranas fecas. Para  
los ojos inflamados ( fon dos rece
t a s ) .  p. 260.  &T.
Ccrotos (dr  a a ' bazo. p.2<5i.
Ungüento/í:y clay '  4 las lombrices 
i \ p  los. i.'A-vü" a í u  J / i ,  ,,

n 9 6 ’ (0S (d0S  ̂ P ara l la ’ g as .  p- ‘¿c>‘ oar*

v S “cw d ^ . V 0 P i r a l l * g -s. ™
y heridas .  P « J H a -

h e r i d a s , y todo  a .^arab iLofo  
$ i , §¿c. e piernas.

' c, \$o para laparor\es,  > _

Otros dos remedios para lo mifmo,  
V para el cáncer. P - ^ . & c !
Para matar  un carbunco , ó apoíte! 
m a c n  breve t iempo.  Para romper 
unaapo í lema en la gargairj j.  Para 
las apoftemas inflamadas.?;»?-,* la ti
ña. p. 267.
Para magullaciones, pe rcu& nes  , y 
contuOones (dos recetas). Empla/iro: 
para las lupias de las r o d i l l a s , y ru
mores  frios. p. 268.  
Agua para el encendimiento de la 
cara. Empla/iro para callos. Para la 
ceacica ( y veafe el tom. 2. p.  327.)  
Secreto para qui tar  las verrugas,  
p. 269 .
P ara quemaduras  de fuego , ó  de 
agua (ion dos recetas) P.¿ra las gr ie
tas de labios, y boca. Para n o  criar 
piojos(dos recetas ). p. 2 7o.
Piedra medicinal para  muchos nva- 
Ics.Para fabañones,y clavos. 0 .271 .  
Polvos fympat icos .  p" 2’j z.
D e la cafcara blanca de Indias lla
mada  Copalebi, y de fus propri tda-  
des,  o  vir tudes.  p. 2 7 j . 8cc»
Remedio para eéUcos* pcyíicos, y n i 
ños entecados.  P-37>.  
Balfam o , ó  aceice para rheumdtif-  
mos, garrot il los,  do lor  coüco , go
ta , flaqueza , dolor de cabeza , &c. 
p. 276. &c.
Modo de haccr la piedra,llamada d i  
venenos,ferpencina,  6 de culebraide 
fns vir tudes.  p. 277. &c.
Agua de nieve para muchos males. 
Ungüento para muchos males.p.280. 
Ungüento pa.ra toda fuerte de males 
d é l o s  pechos de las mugeres , para
Ja g an g ren a  ,_&c. p. 28.1.
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