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MADAMA FOUQUETl
E C O N O M I A  DE LA  SA LU D  DEL 

C U E R P O  H U M A N O .

A H O R R O  DE M E D I C O S ,  CIRUJANOS, 
j Y  B O T I C A .¡ P R O N T U A R I O
| D E  SECRETO S C ASE R O S , FACILES , Y  S E G U R O S EN 

Ja pra¿tica , fia cifras Medicas , para que todos puedan ufar 
de ellos en bien de ios Pobres , y Enfermos:

S A C A D O S  , Y  C O M P R A D O S  D E  L O S  M ED ICO S , Y  
Cirujanos mas famofos de toda la Europa , con la íolicitud , y cau
dales de la dicha infigne Matrona ( Abuela del Marifcal de Francia 
Mr. el Duque de Belleisle, bien celebre en nueílros t iem pos) para 

curar por si mifnu en los Pobres todo genero de m ales, aun 
los que hafia aora han fido tenidos por incurables: 

TRADUCIDOS  ( C O N F O R M E  A L A  IM PRESSION C O R -  
, y añadida , que fe hizo en León de Francia , año de 17 j>>.) 

de el Francés d la lengua. Cajltllana . por cranafeo Monroy,
y  Olafo,

A U M E N T A D O S  A Z IA  EL FIN DE EX Q UISITAS R E C E T A S  
miícelaneas, igualmente fáciles, y feguras ; bufeadas con fem :jante 
íolicitud , y Tacadas de las Perfonas que las ocultaban como gran

des fecretqs; y fe comunican en eftatraducion para gloria de 
Dios, alivio de los Pobres, y beneficio publico.

T O M O  II., Q U E  C O N - 
de las dolencias

T IE N E  LO S REM EDIOS 
Internas.

.— «••.CON P R IV IL E G IO  : EN V A L L A D O L I D :  -  
En la Imprenta de A ’onfo del R iego, Año de 174S.
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O T A
Y  D IG N A  D E  T O D A  REFLEX ION .

Sta Obras de Madama E o u qu et, han íido celeberrimas 
en toda la Europa, y como tales, el Rey de Portugal 
Don Pedro el II. mando traducirlas en Lengua Portu- 

^  guefa para bien de todo fu Reyno..
"  Pcro fucedió ieñas.Obras lafatálidad mifma , que á 
¡a afamadifsifna Obra de los Sermones del Padre Antonio 
Vieyra de la Compañía de J.esvs ; y fue la de averíe inierta- 
do en fus repetidifsimas reimprelsiones , muchas coías muy 
agenas de fu Author , como fi ellas fuellen proprias fuyas, 
adulterando de eílu fuerte , y exponiendo á la ignominia, 
y cenfura de muchos una Obra tan digna del aplaufo de. 
todos.,

Mas afsi' como últimamente huvo quien; vindicaíTe de 
eflaafrentaá laingeniofa Obra del Padre V ieyra ,. impri- 
miendo , y facando á luz la que era pura , y legítimamente 
fuya j afbi tampoco faltó quien hicieíTeefto mifmo con las 
Obras de Madama Eouquct : veafc la; noticia , y reflexión 
que íobre eñe punto propone la Aprobación del Señor Don 

v»?d5 Juan de Hornillos á los principios del T om o i..
Las O b r a s , pues, puras , y legitimas , que recogió 

víyrj Madama Fouquet con tanto aplaufo , fon las que fe han tra |  
ducido „ y  fe prefentan en elle T om o i . y  2. En el T om o 1. 
llegan ellas Obras halla la pagina 2 5 1. y en el T om o 2. haf- 
ta ¡a pagina 22S. ó 160. Lo  demas.es lo aumentado..

■5JQ)
••s cií® (uae»s cus



III.

I N D I C E
D E LOS T IT U L O S  PRINCIPALES Q U E SE C O N -  

tienen en efte Tomo Segundo.
La p fignifica página. -- Algunos títulos fe abrevian. — Quando fe- p a
lien juntos d o s , ó mas títulos , para la diílincion de ellos fe pone de 
báílardilla la primera palabra de cada titulo. El fre, pueíto al fin de 
los números fignifica La pagina , o paginas , que fe figuen a la que fe cita.

Gua de nuezes. Preparación 
de dicha agua, pagina I ,&c.

Agua de Cada , purgativa para mal 
de riñones. Agua de laReyna de 
Ungría. p. j .

Agua eftomacal. Methodo de coger, 
y fervirfe de ciertas yervas vul
nerarias. p.4.

Xarave de la v id a , contra muchos 
males. p.5.

'Tyfana aperitiva , y temperante 
para toda fuerte de perfonas. p. 6.

Viverfas Tyfanas , y bebidas, íim- 
plemente refrigerantes, p. 8.

Tyfana para purgar dulcemente la 
colera , aliásTyfana déla  Rey- 
na. Oirá laxativa. O tra, que es 
efpeciedeMeloxa para obilruc- 
cíones, e Hydropesia. p.p.

Decocciop de limón , ó Tyfana cor
dial. Décoccian para la Hydrope
sia. Cocimiento para la orina de 
fangre. p. 1 o.

Otro remedio para los que orinan 
fangre. Tyfana purgativa, p .i  r.

Tjfar.a  para laxar el vientre , fin 
purgarle. Remedios (fon quatro),

para laxar el vientre á los conf- 
tipados, en efpecial á las emba
razadas. p. 1 2 ,&c.

Otros remedios ( fon tres ) , para 
purgar fuavemente. p .i^ .& c.

Para la Manía ( fon tres recetas) . 
p. 14.&C.

Pal vos para ios Melancólicos. Rece* 
tas( y fon cinco) contra la Apo- 
plexia. p . i j . & c .

Receta para prefervarfe de Apople- 
xía, Epilépfia, y Vértigos. Pol
vos para los Vértigos; y otro reí- 
medio. P-l 7 '

Contra el mal de cabeza , y muelas. 
Para eí dolor de cabeza (tres re
medios). p.18.

Para  defeargar el celebro ( dos re
medios.) Para  confumir el Po- 
lípo ( fon fiete rem edios). p .ip . 
&c.

Para el mal olor de las narices. 
Para  difsipar el hedor de las na
rices , y el Polypo. Para el ol
fato ofendido. Para reílablecer 
el olfato perdido. p .21.

Recetas ( fon ocho ) contra la far
dera. p. ¿i.'&c.

*  2 Pa-



I V .
Tára  el dolor , y para el zumbido Remedios ( fon quiacé ) para el mal

de oídos , y dificultad del oído 
( fon fíete recetas ). p.a^.&c. 

Ttíra las paperas (d o s  recetas). 
p.2 6.

Pera  la Efquinencía (quatro re
medios ). P-27. 

Cintra  los males de garganta , y 
del paladar. Para la inflamación 
de las Glandulas. Para la del 
Galillo ( dos ). Receta fácil con
tra la fciatica. p . iS .  

Para curar la Ciatica. Para la G o 
ta. p.^p. 

PUdcras para la Gota. Pildoras pa
ra prefervarfe de la G o t a , y de 
la Piedra. P-3o. 

Receta contra ios Zumbidos de la 
cabeza , mal de corazon , y para 
refrefear. 'Receta para los que 
padecen del hígado. p-3*. 

Cocimiento para los tumores , y 
durezas , ó feirres del Bazo. 
P il :oras para las obfirucciones 
del Bazo. Bebida para la Iteri- 
cia, y are  remedio. p .3 2 &c. 

Receta ( y fon quatro ) contra la 
Epilepfia , llamada M al caduco* 
p .J i .& c .

P elzo j muy particulares para curar 
el mal caduco. Pa¡^ ti mifrno 
mal , y las convulfiones.p.j j ,  

Otro remedio para las convulfiones 
d e lo s N m o s . Polvos maravillo- 
fos contra la Epilepfia. ¡ten 
otros remedios ( fon feis) con
tra el mifmo m al, y fus adheren- 
tes, p .jó .& c.

Polvos para fortificar la v I ( k (d o s  } 
pag. 38.

demuelas. p .jp .& c.
Pat a q la boca téga bué olor.p.41. 
Polvos para blanquear los dientes. 

Receta contra el mal de pecho, 
y calor del hígado. ‘Tyjana para 
difsipar las íerofidades, y purifi
car la fangre. P-42. 

Recita contra las evoluciones de la 
fangre. p .45< 

Para el dolor de collado, ó Pleuri
tis, varios géneros de recetas , y  
remedios ( fon diez y nueve ).
p-4 j  &c.

Receta fácil contra las opilaciones' 
del higado, y del bazo. p.48. 

Contra el Romadizo ( dos recetas }. 
Receta contra la tos dimanada 
de calor. Para refrefear el Pul
món, y el Hígado. P*49* 

Contra la T o s , y el Romadizo va
rios generos de remedios (fon 
quince ) para varios modos de 
T os, y Romadizo. P.50.&C. 

Aceyte de azúcar. Contra ía, fluxión 
al pecho. Cot.tra la T os de Jos 
niños chiquitos. P*5-f. 

Para los nifios afmaticos. Para el 
catarro. Bizcocho para defecar,, y 
confumír catarros. p . 5 5.. 

Remedio para el Afína , ó reíp ¡ra
ción aprefurada. p.ji?. 

Recetas ( fon ci’nco ) contra la dífi- 
cuitad de arrancar , y contra la 
T o s  , atendiendo á fus diferen
cias en locra(fo,y fútil.p 57.&c. 

R¿cetas( fon orne )para detener los 
vomitos fegim fus diferencias , y 
caufas. _  ̂ P.58.&C. 

Centra el defenfrenamiento de la
G0 -



coleta por arriba , y  po? abajo, 
que comunmente fe llama Colera 
Moybus ( dos remedios ). Para 
prefervarfe de la Peíle, y curarfe 
de ella. Para prefervar de la pef- 
te á los que afsiften á los apella
dos ( dos remedios). p .6 1 .&c.

'Receta contra todo mal de estoma
go , y contra la pefte. Extravio 
del Enebro. p.62,

Otra preparación de Enebro. Otras 
dos recetas para prefervarfe de 
la peñe. Receta contra la flaque
za de eílomago, y fiuxo; y modo 
de fervirfe de ella, p.6^.&c.

Tara el dolor de eílomago ( feis 
remedios). p Ó4.&C.

Para'? 1 fiuxo'de vientre y fegun fu 
diverfidad , varias recetas ( fo n  
fiete, u ocho ). P.65.&C.

'Bebida para detener las Diarreas, 
Para eltcnefmo , 6 pujos.. Rece
tas (. fon diez ) coi;tra toda fuer
te de cólicas , fegun fus.diferen
cias. p.óS.&c».

Recetas ( fon mas de veinte) con
tra la Dyfenteria , y fiuxo de 
fangre >ieg,cra fu variedad, p .70. 
&c.

Tintura de rofas , para la. dvfente- 
ria, y otros fiuxos ,0  fluxiones^ 
"Tintura del Papavcr rubrum, 
para varios males. p.7.0.

Para la Ler.teria.. Receta contra el 
Suxo Hepático. Ja lea  contra 
toda fuerte de fluxos de vientre. 
p.78.

Otros remedios (fon  quatro) con- 
trael'flnxo Dyfenterico. la va ti
va refrigerante. P-72*

V .

IJara las Hernias.Recetas para apa
ciguar el dolor de la Cólica R e 
nal ( fon tres ). p .8o.5¿c, 

Polvos excelentes para la cólica ne
frítica, y ventofa. p.8i„ 

Lavativa  para la cólica. Lavativa, 
y otras dos Recetas para el M i- 
í'erere. Recetas ( fon mas de qua- 
renta) contraía Hydropefia , y 
fus diferencias, y contra otros 
males annexos. p.S2.&c. 

Para  evacuar las aguas de los H i 
drópicos por la orina. p.S8. &c. 

Para  evacuar las aguas de los Hy- 
dropieos, por los fudores , y de 
otros modos,. p-Pi*> 

Vino, iten Pildoras para evacuar las 
aguas de la Hydropefia. p -Pj. 

Para los Hydropicos,ó hinchados. 
£ ara la- Hydropesia Auaxarca,r>. 
nniverfíiL Pura la Hydropesia, 
que fobreviene en las la gas en
fermedades. p.^4» 

Para la Hydropefia Tympanicis 
(fon quatro recetas ). p.97 &c. 

Jara ve Alexandrino. Xarave* 
(fon d o s ) de Malvavifcos.. p. 
pS.&c,

Sangre de chicorias y de carne- 
dros. Xarave maravillofo para 
la confervaeion de la- falud. p.» 
99- -

Receta para hacer el xarave de cu
lantrillo excelente..- p. i o o-, 

Xarave de manzanas preparado 
fin fuego. X atave  contra el R o 
madizo provenido de caula fria* 
p .1 0 1 .

J a r  ave para los que efcupeti fan
gre;. iten Otro- remedio, Licor, ó



rave de azúcar. Xarave etnetico 
febrífugo. p .¡02.

Para  deícargar el eftomago de los 
malos humores. Para el mal de 
eftomago. Receta contra los ma
les de eftomago. p. i o j .  

X arare de vino quemado. Para 
las crudezas, e índigeftiones del 
eflomago. Polvos digeftivos (fon 
tres rezetas ). p .io^ .& c. 

Para  quitar el H ypo (fíete rece
bas). P.105.&C. 

Para  el efputo de fangre (fon ocho 
recetas fin las que luego fe van 
citando). P.107.&C. 

7 intuya de refas para el efputo de 
fangre. Polvos para los que efeu- 
pen fangre , qne proviene del 
Pulmón. p . io p ,  

Receta para toda fuerte de fluxo de 
íangre. Para detener el fl.uxo de 
fangre por las narices , ó por la 
boca ( dos recetas). Para el flu
xo excefsivo de las almorranas 
( dos recetas). p n o . & c .  

f  ara el dolor de las almorranas 
internas (d o s  recetas ) .  Table
tas para evacuar, y abrir las 
almorranas. p . m .  

Polvos para las obstrucciones del 
bazo , hígado riñones , mefen- 
teria &c. Para las obftruccíones 
.del hígado. p .iZ2. 

Para el dolor del hígado. Para la 
inflamación del hígado. Prepa
ración de! criflal tártaro, p. 1 13.

'tártaro  folnble. Sal ñxo de far
faro, y  fu licor. p. 1 14. 

Tartaro vitriolado .Vitriolo de Má'r- 
íe* p . i f j .

V I .
Otro vitriolo de Marte. C rijlalt¡ 

de Mu reto. p l l6 t
Contra las Lombrices, p. r 17.&C»
1 a> a hacer orinar. Contra la pie

dra de la vexiga, p. f a t . & c .  
Contra la retención, y fuprefs'on 

de la orina. p.ia?.8¿c.
Contra la piedra , y mal de eflo-

p . i 2 ó.&cc.mago.

ab fe eflos , óPara la piedra , y
apoftemas interiores , ulceras de 
los ríñones, _ p . i j 8 .& c .

P a ra n n fitixo immoderado deori-

na" P
Contra la fufocacion cíe la matriz;

y compoficiones del agua clare
te* P.140.&C. 

Contra las ulceras de la matriz. 
Vino azerado, Vino contra qual- 
quier calentura. P - ^ j *  

VinO' de AIKeKcnges. Para la flu
xión de fangre en las Mugercs. 
Para, detener los meftruos ex- 
.cefsívos.  ̂ p . í 4 4 . 

Varios remedios pertenecientes al 
parto de las mugeres. P.145.&C. 

M o do de tomar !os polvos de la 
Quina maravíllofo &c. p. 15 ?. 

Dei Talictron. p iT 
Polvos febrífugos. P -i)> . 
Para hacer falir las viruelas. Con

traías calenturas intermitentes. 
p .15 5 .

P calenturas ardientes. Iten pa
ra las frenéticas , y frenesí, pag.
1 57-&C.

Paralas calenturas intermitentes. 
Iten para tercianas &c. p. i j p .  
&c.

Para  la Qnartana intermitente.
iten



V I I .
Iten para Quartanas. p . id ^ .& c .  Iten del Antimonio diaforético.

Centra calenturas peftilenciales, p . ip j .& c .
Contra tabardillo. p .16 7. Polvos purgantes. p .ipS .

Contra la fed extraordinaria en las Remedios contra los Lamparones,
calenturas. Cocimiento fudorifi- p. 198 & c,
co que fe atribuye ¿i SanAmbro- Contra todos los males venereos,
fio. p . ió 8 ,  p ,2o i .

Tara  las ulceras , y  cancros de la Contra el mal Gálico, p.20a.&c.
boca, p.i6p.&c.. Contra la Gonorrhea. P.205.&C.

Para  la quebradura de los niños, Methodo para curar a los Soldados
Iten contra fus retortijones de de las Bubas. P.207.&C.
vientre, p .170. Para la rabia. Polvos contra las 

Mucilago déla grana de P J y i l i u m mordeduras de perros rabiofos.
Pildoras prefervativas contra la p.218.
pede. B'ekicta para lo mifmo.. Verdadero Orvietano, y fus quali-
p .i7 'r .& c ,  dades, p .2 1 9.

Contra la tiricia.. p. 172.&c.- Varios prefervativos'', y antídotos
Para el apetito pofirado de las contra varias fuertes de vene--

niugeres. Para provocar ios nos, y ponzoñas.- p :22 t.&c,
meílruos.. P.177.&C.. P ch o s  para hacet el azúcar , ó fal-

Para provocar los mefeb fuprimi- de Saturno. p.224.
dos, P..178.&C.. P a ra la  T i f i s , y Tíficos muchos

Para detener los fluxos excefsivos' remedios. p .a 26.
de los meftruos.. p .iS o .& c . Para  los Afmatjcos. Licor vitrio-

Tara las flores blancas. p.182,. lado .L icor  vulnerario, p 229.
Remedios para varios males d élas Batfamo de azufre. Para reftable-

mugeres en cinta- p .iS j .& c .-  cc-r á los dementados el juvcio.
T ara la dureza*de los pechos por p.a 30.

la leche congelada ; y contra fus- Licor dorado de gran virtud.p.25 r.
canceres. p ;¡  84. EJfenci* de clavos de efpecias. p„

Remedios paralas mugeres en los 232..
partos, y en cinta. p. 18 5.&C.. EJjencia de canela.- Agua de canela»

D e aguas minerales artificiales, p .  p . 2 33.
187 ,8tc.- EJjencia para hacer Hyposrás. H)1--

Para laa perfonas que fe orinan en pocrd ..Hypocras de agua, -guas
lacama. p .ip ^ .& c. de limones , y de naranjas* p.-

Para los que no pueden retener la 234'.
orina. Recetas tomadas de los Limonada, Rara el vértigo. Parar
polvos de la Cornachina : de fu la fordera.- p.2 3 5 &c.-
compoficion , propriedades &c. Poivos para el abfceffo en las efqui-

nen--



néncias. Para reducir á fu af- 
fíento la campanilla caída, p.
2 J 6.

Párala. epilepfia. Para  eí dolorde 
muelas agugereadas. Para catar- 
ros. _ p.2i 7 .

i  cira la enagenacion del entendi
miento. Para los melancólicos, 
p.2 j8 .

Compoficion del agua en el Hofpital 
de Dios de Caris. P*2j9.

Para  curar toda calentura en que 
ay temblores de frió.. p .a4 r. 

Jleumatifmes, Perlefias, gotas, fciá
ticas, todo dolor de nervios, p, 
242.

Fluxe de vientre. Cólicas, p 244. 
Vjfentena. Lavativa muy barata.

Sitpoficioncs, ó calas. p.245. 
Advertencia tocante ála purgación.

Bubas generales. p.146.
Mercurio calcinado fin diíTolvente,

o fin addicion , por otro nom
bre p r e c i p i t a d o si iriifmo. p. 
248.

‘tficeyte encarnado de Mercurio, p.
2 5 ir

T jfa n a  fudorifica. p. 2 53.

R E C E T A S  
4e muchos remedios , que fe pu

blican en la Europa , con fus 
propriedades.

•
Gotas de Inglaterra. Gofas de Mon- 

íiur de la Mota. p.i.54.
'Elixis de Inglaterra. Elixis de G a 

ras. Agua de Melifa. p.2 5 5. 
fie les  divinas, p. l y 5 , ( Vea/e ciej- 

pues de ejle índice la ultima Ad

vertencia de ¡a 'Continuación cié 
ías Advertencias al Hedor. )

A zu fre  íblar , -ó eífencia univer- 
fal. p. 1 5-7 „

Agaa de Dalibous contra las e v o 
cadas, y heridas de armas blan
cas. Opiata univerfal. p.258.

^¿««preciofa para muchos males. 
P.25P.

Agua prodigiofa de Napembre. p. 
260.

************************  
Í N D I C E  

D  E
Los Remedios Mifcelaneos, 

fáciles &c.
Efpecifico (d ed o  contra tercianas, 

y  quartauas. p.260.
Purga contra Tercianas. p.2<5í.
Virtudes-de la contrayerva Tulime. 

p.2^2.
Virtudes de la piedra del águila, p.

2 ¿>4.
'Tabletas pectorales contra toda 

deftilacion acre , que concilian 
el fueño. p.2<íj.

Receta para éticos. p*i66.
Xarave para el pecho. p. 257.
Remedio infalible para Tercianas , y 

Quartanas. p .z ó 7 .
Otro contra Tercianas. p.26S.
■Co'jjrio muy poderofo para los ojos 

Contra la ceatica. Contra Tercia
nas. p 269,

Te rcianas déXaqueca. Contri fue- 
-ños pefados , y flatos. Para do
lor de coftado. Contra el mal de 
piedra. p .^ o .& c .

Para dolor de .collado, remedio 
iñdefedible, fi fe toma antes de

la



la tercera áécefslori.' p . 2 7 1 .
■Contra obftrucciones. Contra todo  

fluxo de fangre, y aun en el mef- 
truo* Para impedir el m alparto. 
F a r a d  mal de piedra. Para la 
tífica. p.2 7 J»

Contra el fu d o r , y hedor de los 
pies. Para conocerla quina fe- 
Icéta., Centra Rabia. De la pafta 
preparada para muchos males.

. P-272 °
Contra lafed de las Tercianas. Con

tra el Afma. Torna/ol, licor que 
de él fe compone para varios 
males* P*27J«

Centra  los entripados. Para caídas 
de muy alto. Centra la cólica. 
Contra la Epilepfia. p a y ó .

Diarrea, Disenteria , y Camaras. 
P.277.&C.

Contra el mal de piedra, y  arenas.
_ p .iy p .
De la Apoplexía. p ‘ 28o,&x.
Obfervacion fobre las calenturas. 

p .í8 2 .
Contra Tercianas. T ifana  para lo 

mifmo. Contra la quartana, y to
da calentura intermitente , re
medio que fana á la 1. vez &c. p. 2S3.

Contra la retención de la orina. 
Para  la piedra. p. 2 84.

Contra tercianas, y quartanas. Con
tra  tabardillos. Contra la piedra. 
p .2Sy.

Contra lombrices. Para el afma. 
Contraía T o s .  Contra retención 
de orina. Para fluxo de fangre. 
Para ronquera. p.286.

D i el acón que para fiempre fe cura

el mal de corazon , 6 gota c o r a l  
P .2 S 7.

Contra cortado, y caídas. p.288„ 
Contra gota coral. Contra quarta

nas. Contra los flatos. p.aSp. 
Pura  aborrecer el vino. p .:p o .  
Remedio grande para el mal de co- 

razon. Remedio para los que ar
rojan fangre del pecho , ó  efto-
mag°« e p.Jpo.

Contra la piedra. P araño  fentir el 
calor en tiempo ardiente. Para 
obftrucciones , y opilaciones. 
Para dolor de collado. p .2pr. 

Remedios para aborrecer el vino. 
Para dolores de eftomago. p» 
2p2.

Parala, ronquera. Afm a . Catarros, 
y  deftilaciones, Geta, Flatos, p. 
i p j .

Para la, Tericia, Lombrices, Piedra. 
Catarros, tíficos , y afmaticos. 
Tos, y deftilacion. P.2P4.

Para  cansaras. Suprefion  de orina. 
Efcorbuto. Para  toda inapeten
cia. _  ̂ _ p.2 p j .  

Bar a la disenteria, díarréa, cólica,1 
y colera morbo. Para mal de co
razon. Para tercianas, y quarta
nas. Purga que fe puede tomar 
fin hacer cama. p.296.

Contra tercianas , y quartanas. Pa
ra la ronquera. P ara arrojar las 
fecundinas. Contra los pujos , y 
camaras de fangre. 

^ a ^ m aravillo fa  para muchos ma- 
Jes. p.298.

Gran remedio para punta de cof- 
tado. P olvos para el eftomago. 
Para la inapetencia, P ara el mal

.A o'



X .

caducó, P‘ 15>9-
Contra el dolor colico. Polvos con

tra los males de los ojos. p.300. 
"Para el mal de riñones, y piedra. 

Para  limpiar , y fanar de la pu
trefacción de dientes , y muelas. 
l t e i  para muelas. p . j o i . & c .  

Tara  fortificar la dentadura. Pa> a 
la hydropesia. Contra el mal de 
gota, p . j o j .& c .

Contra la tiricia. p.304.
Contra las lombrices. Contra el ve

neno. Prejervativo  contra la 
pefte. p . jo j .& c .

Para rebentar una poftéma en la 
garganta. Para aclarar la voz,. 
Xarave pectoral. p . jo é .& c .  

Vara la efquinencia. P.307.&C.. 
Contra el hedor de la boca- Colirio 

prodigiofo. p.308..
Para  refrefear el hígado*- Para la 
, ..alferecía. p.30 9*
Para los que tienen voclo. Contra 

el efputo de fangre. Para el ca
tarro. p.310.. 

Pildoras imperiales de Paulo III. 5 
para pCirgarfe.. Antidoto podero- 

. fo contra todo veneno 3 pefie, y  
fiebres malignas» Para prolon-

• garla  vida. p . ] i i ,  
P.ara facilitar el parto. Contra el 

afma. Para obrar en todo cafo 
-defeíperado de apoplexia.p.ji 2„. 

Pildoras contra las deílilaciones"- 
acres al pecho. Febrífugo fingía- 
lar. p .3 i j .  

Paya los afeaos nefríticos* p.j:i4^ 
Almíbar de rofas de Santa Cruz de 

Yailadolid. Remedio para, no'

lanzar purga alguna.
Remedios contra caídas, p.3 ¡6.&c„ 
Para el catarro. P*3 r7 *
Para las convulfiones. Para la for-i 

dera. Receta del cachunde. pag. 
3 18 .

Contra el afma. p . j  ip.&c»
Para  los males de losoidos.p.320.; 

& c.
Para  catarros , depilación , y flu-: 

xiones. P.322.&C0
Parcüe efpeclal contra la ceatica, y 

otros males. P>J3 3*
^ « d d e  azero muy barata, p.324.' 
Agua vulneraria.' P-3 2 5*
Contra la ceatica. P J 27 «
Virtudes del chocolate. p.3 2 8. 
Virtudes delTé., P 3~S>-
Virtudes del caffé.. p. j  3 r .
D el agua, y fus diferencias, p.33 
Del vino j y  fus diferencias-. p,J j  5. 
De la Piedra cordíal de Gafpar An-: 

tonio- . p.J40c
Ve la tierra de la cucuta», p-342. 
De la tinta de la China. P*34J« 
De la yerva del Paraguay. p.J44¿ 
De la contrayerva1. P-J44-
De la yerva chanchilagua. p.j4J»'. 
De la Pepita de San Ignacio.p.3415'.. 
Receta 1. del agua de San Gerony-: 

mo.. p . j  52 o
Receta -2. del agua de San Gerony-: 

rnosr P* 3 54®
Noticia de ciertas enfermedades ef- 

peciales , y peligros, y de fu re
medio en las Indias, p 3 57 & c. 

Gran receta contra el reumatifmo,, 
y contracción de nervios.



C O N T I N U A C I O N
de las advertencias al lector.

I.

a d v e r t e n c i a s  c o m u n e s  a  e n t r a m b o s  t o m o s ¿

|  A Dvertencia fohre los remedios generales : En algunos 
' j k .  males es indifpenfable la depoficion de la caufa, ó de 

alguna parce de ella , con las medicinas generales ; porque l í  
violencia de las qualidades nocivas , que engendran , y fomen
tan dichos males , fi eftán vigorofas , M o c a n  la virtud de las 
medicinas , y retunden fu adividad, .

En efta fupoficion la primera atención de los que han de 
curar los males, es el inveftigar , y dar en el conocimento de 
fu origen , y de fus caufas , a fin de preparar ¿  los dolientes 
con xaraves , purgas , fangrias , lavativas , íyfanas &c. ; mandando 
al mifmo tiempo que fe abítengan de aquellas com id as, y bebi
das que aumentan, y firven de cebo para los ínfinuados males? 
preferibiendoles juntamente tal” viffius ratio , que debilite los hu-
inores pecantes.

Pero de tal modo fe han de exterminar las fuerzas del ene» 
migo , que de ningún modo fe dexe de fubvenir fuficientemente 
a la necefsidad , y confervacion de la naturaleza. A  la caufa, es 
muy laudable oy la practica de aquellos , que á fus enfermos no 
les permiten otro alimento que algunos caldos nada grafsie¡)tos, 
pero fi de buenas fubflancias.

Quanto es laudable eñe methodo , es vituperable el de otros 
que permiten á los mifmos enfermos manjares folidos : Es vitu
perable , excepto íi el doliente fe halla ya en notable eílado de 
mejoría:

Y  aun entonces fiempre es reprehenfible (aunque en la practi
ca bien común ) el ufo del xigote , perfuadidos á que es vn ali
mento ligero , qiundo en la realidad aun para los fanos , es de 
los mas "nocivos, e indigeftos : Porque entre los accidos necef- 
farios para la dígettion , la faliva es de los mas poderofos dif- 
folventes , y ella es la que en primer lugar altera , y prepara

* *  2 el



X I  t
el alimentó en Ta boca ; y  como la carne del xígoté , por ít' 
picada,, no puede triturarle, como conviene , en la boca , de 
aqui es que ta-mpoco puede penetrarfele la. faliva entre fus par- 
ticulas, y afsi defciende al eftomago deftituida del primer prin
cipio , y m ixtura, tan neceíTaria para la fabrica de vna perfe&a 
fermentación. Es la faliva ( le oi decir á uno de los Médicos,: 
mas fabios de E fpaúa) tan neceíTaria para la perfecta digeftiots 
del alimento en el eftomago, como lo es la levadura en el pan, 
para que fe cueza con fazon en el horno , fiendo notable fu 
utilidad para la coccion , y  tranfmutacion de los manjares. 
Pues qué, fi fe allega á efto el modo de preparar, el xigotepa-: 
ra ponerlo en punto , y darle la fazon conveniente? porque 
es precifo para eííb rehogarlo . con mucha crafsi'tud butyrofa;. 
y efta , como toda grofura, , confia abundantemente de una- 
mixtión de qualidades- húmedas , y calidas , y afsi no nutre 
mucho , y ablanda mucho el vientre : De todo lo qual provie
ne , que aun en los fanos fe ofenda mucho el eftomago , diflol- 
viendofe el tenor de fus fibrias,

2 Advertencia/obre la multiplicidad de recetas: L o que tie
nen de apreciable eftos Libros es fingularmente la multiplicidad 
de recetas contra qualquier género de m al, ó  de males de una 
mifma efpecie. Pues: por mas eficaz que fe pinte cada una de ellas, 
la variación de accidentes en unos mífmos males en efpecie ( ya 
por razón de lo dífsito de las complexiones, y fuerzas , ya por 
la diverfidad de eftado de los mifmos. males , y ya finalmente 
por  ̂otras caufas. efcondidas , y ocultas a-. nueftra limitada pene
tración • ). hace forzofo el variar de medicina ; y fi no ay varias 
recetas de que ecBar mano 5 no ay duda de que fe havrá de 
rendir el Phifico á la diffcukad, confeffando fu impericia,. fino es 
que fea tal el afcendente de fu p r e f u m p c i o n q u e  cociociendo 
fu ignorancia , y la ineficacia s ó acafo lo nocivo del medica-i 
mentó fe obftine en la continuación de él , á pefar de los dolo-i 
r e s ,  de la paciencia,, y tal vez eon riefgo. manifiefto de la faludj 
y también de la vida del enfermo*.

Quando fe reconoce, que el paciente, défpues de la apli
cación. de una medicina., ó  fe deteriora,, ó  no fe' alivia fu mal, 
no se como pueda cayer en juicio fano1 el continuar } y no 
repudiar un tal medicamento, Pero aun efto mifmo neceí'sita de 
reflexión, prudencia 3 y efpera en quanto al tiempo en que no fe 
üente g] alivio; porque nos todas las .medicinas obran luego al

pan-i



m
puntó , pueflo que por lo común folo fe han trinquam removens 
prohibens , y fe aplican con la intención de q u e , defembarazada 
por ellas la naturaleza de fus contrarios, fe les fobreponga , y 
recobre con folidez fu antigua pofieion , reftituyendole á el to 
do , ó á la parte el connatural temperamento: por cuyo m otivo 
ferá puerto en ra zó n , en tal cafo no multiplicar las medicinas, 
fino dar tiempo al tiempo..

Con rodo elfo , fi con la aplicación de vn medicamento 
fe fíente a liv io , es juño que fe profiga con él , fegun aquel 
principio elemental en el Arte : J^ua applicata iuvant centinaat'a 

fanant.
3 Advertencia fobre el orden de lar recetas, y  modo de 

bailarlas. N o  fe ha guardado , en poner las recetas , el orden,, 
y methodo que muchos defearian , por feguir el Traduétor en un 
todo la obra mifma que traduce. Pero para iuplir efta falta (que caíl 
es regular en todas las obras de M edicina) íirven abundantemente los 
tres Indices de toda efta obra ,,porlosquales fácilmente fe podrá en
contrar la receta que fe defea : y para mayor comodidad del Letor, 
fe ha tenido la atención ,.y cuydado en que los Indices, proprios de 
cada tomo ( que no eftán por el Abecedario fino por los t ítu lo s ,  y 
orden de las paginas) fean breves , para poder fácilmente recorrer
los ; y que el’ Indice general formado por el AbedecedarJo ( y que ef- 
tá al fin-de efte T om o 2 , ) fea copíofo , y abundante. Es verdad que 
en efte Indice general ( que ha fidode notable opera ) fe encuentran 
'(por mas cuydado que fe ha puefto) algunas citas erradas : Pero las- 
podrá corregir con la pluma fácilmente el que quificre valerfe de él 
fin el menor embarazo,.

4> Advertencia [obre las Lunaciones } y tiempos determinados 
para tomar ciertos medir amentos ,.y drogas Q n an d o e n  algunas recen
tas , ó medicamentos fe preferibe el que fe tomen , ó  apliquen tal día 
de Luna , ó del1 ano ; mejor ferá que lo confultes con un Medico doc
to , y prudente , y que figas fu difam en , y parecer. Iten haz lo mif- 
mo quando fe feñala algún día , ó  mes del año , 6 de Luna para co
ger cierras yervas , flores , raszes ramas , ó drogas en el campo?: 
pues fegun .la variedad délos terrenos mas , ó  menos fríos , o calien
tes , mas ,Ó menos húmedos, o  fecos , fuelé váriarfe el tiempo , e«- 
que dichas drogas llegan atener la fazon que las conviene.

V  ***■  * * *
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A D V E R T E N C IA S P A R T IC U L  4RES  , T  PR O PR ÍA S DE E S T E
Tomo jegundo.

I. T 7 N  quinto á las erratas de efteTotnó a.(fobre'Io ya notado en las 
XZL Advertencias del Torno Advertencia 3 . ') fe puede notar 

lo ílg uiente : Pag. 4,9 fe dice Romodizo , y fe debt de,cir Romadiza. 
Pag. 5 8 . íeni/mo ,  y  es tsnejmo. Pag. 1 1 1 .  déla mefenieria., y  fe d e
be decirle/ mejenterio. Item quataro , y es quatro. Pag. 155 . linea 5. 
quebrantadura , y fe debe decir quebradura.. Pag. 2,27. eñá^r^fJ^J en 
lugar de grana. Pag. 272. linea 5. tabardillo , y fedebe decir cojiado,

II. r. A  la receta, que en eñe T o m o  2. pag. 4. fine , empieza 
a fs i , Metbodo de coger, ¿re. parece que fe le debe poner efte titulo; Be
bida vulneraria foberana para quien tiene heridas, o llagas, y para 
cangrena : Metbodo de coger ,y  ferv irfe  de las ytrvas vulnerarias 
para el dicho intento. I ten , en el cuerpo de la receta .donde fe dice, 
caxa , cubiertas con otras , parece fe debe decir , caxa , 0 caxas cubier
tas con otra% Iten , en quanto al modo .de cocer el puchero > de que 
fe habla , por ventura ferá mejor metiendo dicho puchero bien cu
bierto en una vafíja, ó perol de a gu a, defuerte que no entre el agua, 
pero que el hervor del agua haga hervir al puchero. Finalmente ferá 
bueno el lavar las heridas con dicha coccion del puchero , en efpecial, 
para que no fe encangrenen,

III. 2. En la receta de la Tyfana purgativa pagina 1 1. eíta pa
labra regaliza limpia fignifica lo mifmo que regaliza .mondada , ó fin 
corteza.

I V . 3. La receta del Agua en el U ¡fp itd  de Dios de Paris p ag . 
239. parecefacada de la receta del T om o 1. pag. 82. num marginal 
7 5 .  Cotejefe una con otra para el mayor acierto , y mas clara inteli
gencia.

V .  4.En la receta de la Piedra llamada de Gafpar Antonio pag. 
3 4 1 .  efla palabra almeiraon ( que es Portuguefa ) fignifica lo mifmo 
que cbiioria (ylvijlre. Icen alli mifmo , y en la mifma pag» ázia el fin, 
donde fe di’ccbebiia de cidra , fe debe decir grano , o granos de cid^a.

V I. 5. En la pag, i p 3. num, 193. fe dice, que la compoficlon, 
.délos polvos d é la Cornachina confifte en el Antimonio diaforético, 
en la Scamonea preparada con el azufre , y en el crémor de Tártaro: 
y.aviendodefpues explicado la preparación del Antimonio diaforéti

co,

X IV »  - . „



X V .
tío fe dice nada del modo de preparar la Scamonéá con el azufre, 

nitampoeo del crémor de Tartaro. Y  afsi quando huvieres de hacer 
la compoficlon de los polvos de cornachina, fegun fe dice defpues 
en la pag'. 196, debes acudir á) un Boticarió'para que te dé los polvos 
de Scamonea preparada con el azufre , molida muy fú t i l , y paífaáá 
por tamiz de feda ; y' también- para que ted e  el crémor de Turtaro ’ 
seducido á polvos muy fútiles^-

Advertencia ultima’.

V i r .  6. Ultimamente fe debe notar' en el remedio de las Píele# 
Vívinas en eñe T o m o  2. pag. 2 56. que al tiempo de fu imprefsion noj 
áte avia podido confeguír la noticia ext'enfa de las virtudes de dicho- 
remedio' ", mas aora que ya fe ha confeguido* r  fe debe á dicha receta4 
añadir lo figuiencer-

Efeffos p o l i g i o f h  ty virtudes de las fieles Divinas.

Eftas pieles firven para los males de cabeza los mas invete-- 
rados de qualquier caufa que provengan : Para los abfceífos, 
tumores , reumatifmos golpes 5 ó  contragolpes' recibidos en Ja 
cabeza’ ,-por herida con arma de fu e g o , ó  de hierro , ó por 
qualquier otro accidente; Para- las emicraneas , vapores , baidos, 
artutdimientos , zumbidos de oídos , fordera , embararmento del 
pefcuezo en que fe queda torcida la cabeza, dolores de cabeza- 
provenidos?- del mucho Sol &c» Es eñe topico un poderófo refo- 
lutivo , o diffolvente, Son excelentes , eñas pieles contra la perlefia 
reciente, para la Gota ,- la- ceática , dolores dé coñadb, de riñones, 
de efpaldas r  y generalmente contra todo dolor de qualquiera 
parte del cuerpo: Para todas las calenturas, contuíiones . ulcera-ss 
empeynes vivos : Para los* tumores frioS : Para la pleuritis fina, y  
vaííarda, y  para las viruelas’*-

Tienen- dichas pieles quatro virtudes' principales : L o  1. 
p r o m u e v e n y  excitan el calor natural en donde- parece eñar' 
como impedido. Lo 2, abren los poros. L o  3. liquidan , 6 
atenúan toda fuerte de humor. L o  4-. hacen , que fe- tranfpi- 
ren los' humores para- á fuera fin incenfion', ni cicatriz alguna.- 
Vltimanlente las Píeles Divinas• tienen de efpecial que fe con- 
fervan1 raas* de ío^ a n o s  í ib  perder nada-de kv  calidad >  y: vir-* 
ffudV

e é e :
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'P E E  D E  E R R A T A S .

P &g.SAin. f. Acaránfej Ice Meteranf;. Pag.77, linea ultima , conTutivas, lee 
wfecut.v,, Pag.99.efta mezla, lee tft» rncKda. Pag. , , f , linea , 4> rec-
J j "  rtaific*dn- Pag- linea ultima, entre tres dedos lee

en tres dedos.Pag, x 9o. línea t i .  dos drag , lee dat dragmas.
He v Uto ellos Libros intitulados , Obras M edio-Chtm rricat de 

MaUama F ouquet& c. traducidas ,y  aumentadas por Francijco M oni 
royy Ola/o- y hallo no contenerfe en ellos error de Imprenta digno 
4 e nota» Madrid , y Abril i 9 . de 1748. 8

Lie, D. Manuel Ucardo de Rivera, 
C orred . General por fu Mageftad,

S U M A  D E  JLA T A S S A .

TAíTaron los Señores del R e a l, y Supremo Confejo de Cartilla ef
te Libro intitulado..: Obras Me di c o-Chirurgicas de Madama. 

<u n! r  0Urcl l. <et (̂ 'c' tráducid¿ts , y aumentadas por Francifco Monroy 
y  Ola/o : afcis maravedís cada pliego , como mas largamente confia 
por la .certificación dada por Don Miguel Fernandez Munilla en M a
drid a 25. de Ab-ril de 1748.

1F Las Aprobaciones , y Licencias pitan en el primer Tomo.

COLEC



Pag. r ;

E S C  O  G  I D O S  , E X P E R I M E N T A D O R  
y  a rro ya d o s , contra todo genero de males internos^ 

inveterados , y  difíciles de curar.

A G U A  D E  N U E C E S ¿

m ___
^'/i'

? L' A gu a  de N u e c e s ,  que a lgu n o s ’ liamaS
^ Fuente de la v id a , es la que juftamente 
lÉP-'CK^ ^eve  tener aquí el primer lugar: Sus pro

piedades fon tan útiles efectivamente,' 
q o e  ante todas cofas quiero proponerlas» 
para excitar el defeo de poner en obra 
fu compoíicion.

Efta A gua es m u y  propia para el mal de eíloraago , par-, 
ticularmeate , quando proviene de crudeza , y  de indiges
tión ;feafe  para remediarle , quando fe p a d e c e ,  feafep ara  
prevenirle , quando el íugeto  efth expueíto á él. H afe de >.o-¿ 
mar una cucharada con un poco de azúcar por la mañana en 
ayunas , una , ó dos veces , quando mas , en la femana i y  
no íe ha de comer , ni bever dos horas defpues.

Es- buena para curar los acceíos de calentura , tornan^ 
do de ella medio v a fo ,  con otrotsmto de agua rofada , una 
p e d ia  hora antes del accefa.

¡Tona. II. A Pa-:



H  COLECCION
Para prcfcrvarfc de la p e f te , y  del ayre  nocivo , tom a- 

rafe una cucharada en ayunas todas las mañanas , m ezclán
dole , fi fe quiere , un poco de azúcar.

Sirve utilmente contraía  hyd rop esiallam ad a Anafarca, 
que es Hydropesia univeríal.

2 Es precifo , que el enfermo tome de ella , de ordi
nario , dos cucharadas con otro tanto de vino b la n c o , mez
clado juntamente todo , por la mañana en ayunas; y  afsimif- 
mo á qualquier hora del día; con tal , que íe ayan paflado 
dos , ó tres horas , fin que el enfermo a ya  tomado cofa ; y  
continuará por ocho dias defpues. Hafe de tener , no obi- 
t a n t e , atención á las fuerzas del enfermo ; porque fi es m uy 
e n d e b le , íe le ha de dar m e n o s , y  no continuar por tan lar
g o  t ie m p o , ó bien, dexarle algunos dias de  defcaní'o en ios 
ocho dias.

Los que: anualm ente fe hallan incomodados de la piedra, 
b la te m e n , que tomen el pefo de un efeudo de oro( ó de una 
dragma) de Rhuibarbo en polv© , y  que la pongan á rem o
jar en medio quartillo de efta agua en una redoma de vidrio,, 
deíde por la noche , calentandola un poco , y  tapandola 
bien j hafta por Ja mañana , que fe pafl’ará todo por un lienzo 
m u y  claro, exprimiendo fuertemente el Rhuibarbo ; deípues 
fe beverá todo , tomando de alli á tres horas un caldo. Efto 
hará arrojar una gran cantidad de piedra , y  arenas ; pero íe 
ha de tomar folo con azúcar. Mantiene fiempre el apetito; 
y  fi fe toma por las mañanas con un poco de vino blanco , ó 
un poco  de azúcar , quanto fe coxa con las puntas de los de
dos, en tres dedos de la dicha agua , curará el mal cad u co , 
y  toda fuerte de males de cabeza. Quando fe toma la dicha 
agua , fe ha de eítác en a yu n a s , y  perfeverar tres horas , fin 
comer.

O bferva , que efta agua tiene efto de maravillofa , que 
con t a l , que la botella en que efta , efte bien tapada , n o le 
corrom pe jamás.

Preparación, del Agua de Nueces*

g T om a  la cantidad de N ueces que quifíeres,. y  c o 
mo !á$ hallares la b re  el N o g a l  aL fin de! mes de M a y o  , ó

q u a 11-



d e  R e m e d i o s  i n t e r n o s .   ̂ .  3  
quando mas t a r d e , al principio del mes de J u m o : las pela
rás , y  notarás fu pefo por eícrito; majalas en uu mortero de 
m a rm o l, ó de piedra ; defpueslas deftilarás á fuego manió: 
guarda el a g u a , que de ellas faliere en una botella de bi- 
drio , metiendo en ella un poco de ca n e la , y de fandalo ce
trino a difcrecion, ó á proporcion del agua, que tengas, y  ta
parás bien efta botella.

C ali á los quince del mes de Junio, toma el mifmo pefo 
de N ueces , que tomaftc la primera vez  5 majalas como las 
otras , cchales la primera agua deftilada , que guardarte: 
mezclado , y  confundido todo junto, deftilalas con la miíma 
valija , que antecedentemente , y  á fuego lento , y  como la 
primera vez ; guarda el agua , que provenga de efta íegunda 
deftilacion en una botella de bidrlo bien tapada.

En fin, á elfo de diez de Julio toma otra v e z  N ueces d® 
aquel tiempo , el mifmo p efo 'que la otra v e z  , majalas tam
bién; añadelas el agua deftilada de los dos tiempos precede* 
t e s , y  confundido todo junto , como arriba , hazlas deftilac 
de nuevo á fuego manfo en la mifma vafija,ó Alambique. Ba= 
cia el agua, que provenga de ellas, en una botella de bidrio, 
ó en dos bien tapadas. Pondrás eftas dos botellas al Sel el 
efpacio de quince d ia s , ó de tres fem anas} y  refcrvalas pa>? 
ra quando las necefsites.

Agua de C ofia , purgativa para los que tienen mal 
de riñones.

4 T o m a  de la medula de C a f i a , bien limpia , una 
onza, ponía por la noche en un plato: toma defpues un quar- 
tillo  de agua , hazla hervir con un poco de regaliza , hafta 
que fe reduzca á poco menos de medio quartillo  : echa elta 
agua, afsi hirviendo, encima de la dicha Calía: cubrirás bien 
el plato : cuélala por la m a ñ a n a , y  la beverás.

Agua de laRcyna deUngria.

5 Hafe de l le n a r , hafta por la mitad una Cucurbita d e  
v id r io , ó  de barro, de flores de romero , cogidas quando ef~ 
tan en fu m ayor vigor. Echa fobre ellas del efpiritu de vino,

T o m . II. f i z  hafr



?  CÓLECCION
harta que las flores puedan imbuirfe de é l :  poned vueftro 
Alam bique , ó Baño de María , y  havietídole cubierto con 
fu C h a p i t e l , ó Recipiente , embarraras exactamente las jun
turas , y  pon le por debaxo un fuego de digeftion por eípacio 
d e  t-resdias ; los quales paíTados ; quítale el b a rro ,  y  re- 
fervarás lo q u e  ie h ay a  podido deftilar en la C u cm b ita .  
B u elv c  á acomodar ei Alam bique , y  aumenta el fuego con 
bailante fuerza para que deftile el l i c o r ; de fuerte , qu e  
una gota no tasde en leguirfe  á otra; y  quando hayas lacada 
las dos terceras p a r t e s , quítale el fuego ; dexarás que íe en
frien los v a fo s , y  les quitarás el lodo ; hallarás en el re c i
piente una agua buena , que guardarás en una redoma bien 
tapada.

Efta agua es m uy buena , en la p erles ía , le ta rg o , apo- 
plegia , y  en las fufocaciones de la matriz. L a  doíis es de 
u n a , á dos dragmas.

Sirvenfe también de ella para las quem aduras, para ios 
dolores ;  ó tumores frios > pata las convulíiones , la peilesia, 
y  para todas las otras ©caílones en que fe necefsitaíi avie 
y  a r lo s  efpiritus.

Agaa Efom acaL
6 Tom a una libra de azúcar b la n ca , de con larva de 

roías encarnadas , y  de agua Rofada 5 quatro onzas de ca
da una : de efpiritu de vitriolo rectificado, media onza; m éz
clalo , y  tomalo.

Efta agua es igualmente buena en las inaifpóíicicncs, 
af¿i frias , com o calientes dé eítomago ; porque lo fortifica,'' 
y  ayuda á la digeftion, Si a y  alguna indifpoíicion calida en 
e l ; dalle con xarave de limón , ó la tintura de r o í a s ; mas íl 
ei  eítomago eftá frió, daífe con buen vino. L a  doíis es aque
lla > en que tenga un agrio agradable.

Método de coger } y  fervirfe  de las yervas vulnerarias , que f e  
hallan en los montes y cuyos nombres fo n i

Tom a Piróla. Luifantina*
de P ie de León. Bugla.

Sanícula. Angélica fy lvejlre,
S ámenla pequeña j  ó vir<fñ- áurea*

E a
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7  En el mes de Julio deí'de el plenilunio , hafta la Pri

mavera , embiarás al monte á un hombre exprofefi'o , que 
coja de todas las yervas fobredichas en la m ayor cantidadj 
que fe pueda , de cada una , las quales meterás en unes ía- 
eos. Cogidas dichas yervas , lk varán íe  al lugar destina
do , para fecarlas con la m ayor p ro m p titud , que pueda 
fe r :  limpiaránfe de toda otra yerva  , y  fu cied ad , ü  fe Ies 
m ezcló al cogerlas. Fiíife de ieparar cada eipccie á parte» 
dcípues dc lo qual fe han de eftender fobre Tabanas en una 
c a x a , cubiertas con otras , á fin de que (e fequen limpias , e 
igualmente 3 y  quando eftuvieven bien f e c a s , ías pondrás 
en unos íaqnitos pequeños de papel bien apretados ; y  quan
do quieras fer vi r te de ellas , deves tomar de cada una par
tes iguales quanto baile para el pefo de un a o n z a ,  o un 
buen puñado. Mezcladas todas e l la s , las defmenuzarás m e
nudamente , y  las pondrás con cafi media azumbre de vino 
blanco en un puchero nuevo de barro, ó de m e t a l , bien lim
pio de toda grafía , y  huráslas hervir , bien cubiertas , ei eí- 
pació necefiário para cocer un h uevo bien duro : apar- 
taraslas de el fuego y y  dexandolas fiempre en el mifmo 
pucherojy quando quieras tomarloflo qual ferá por la maña
na en ayunas, y  dos horas defpues de cenar) colarás un va lo, 
pequeño,y  lo harás calentar un poco antes de tomarlo. Hafe 
de ob íerv ar , que quando a y  calentura, fe ha de echar la 
mitad de el agua para cocerlo ; y  quando la necefsidad es 
urgente , no ay  que detenerfe en que fea por la mañana , ó 
por la tarde. La dicha coccion es b u e n a , y  útil á todas las. 
horas , que fe ha de tomar calida.

Xarave de la vid# , excelente contra m íelos males,.

De las aguas de Buglofa , de Boraxa, de Cardo Santo?, 
papavtr roxo,entre todas mezcladas 5. cuartillos.

T om a  Agua R ofarfa. g. qu artilles¿]
de Canela bien majada 6 . onzas.

Adgelica 3. onzas.
D iB a m í blanco j .  onz.fts>-

rM d±



6 C o l e c c i ó n

M atvajia , o vino blanco 
Azúcar f in a , o de pilón

3. quartillos. 
1. libra.

Preparación.

8 Hafe de deíojar bien el D i& am o , y  Angélica , y  
cortarlos en pedazos menudos ¡ Ataránfe defpues en un can- 
taro grande , con ia canela machacada , y  todas las a "Lias, 
y  v in o ,  en donde quedarán en infufion por veinte y  quatro 
h o r a s : defpues haréis deftilar efto todo en un Baño de M a 
n a  , de que faldrán t r e s , ó quatro azumbres de licor.

T om a una azumbre de efte licor , en el qual harás def- 
atar á fuego lento ia libra de a z ú c a r : le harás defpues her
vir un poco para darle una pequeña , y  ligera confidencia 
de xarave , que lera claro como el agua , y  m uy agrada
ble al gufto.

O b ferva  lo primero , que efta deftihcion ha de fer tan 
d ulce  , y  lenta , que dure ocho dias. T en ed  atención lo  fe- 
gundo , que efte xarave ha de eftár bien tap a d o , y  durará 
largo tiempo. Es excelente contra todo Rheumatifmo , ca
tarro , tos antigua 5 contra las pafsiones del corazon , y  de el 
celebro , palmos , fu fo c a c io n e s , veneno , c o n ta g io , pefte, 
viruelas , farampion , modorra ; para hacer que paran feliz
mente las m ugeres,y  para vigorar una perfona desfallecida.

Tyfana aperitiva , temperante ,y  excelente para toda fuerte  
de perfonas, ( niños , y otras ) aunque fean viejos.

9 Hafe de tomar un quartillo de la mejor abena, bien 
l im p ia , y  labada en tres aguas , un fueldo , ó puño de chi
corias fylveftres , con ojas , y  raíces lavadas en otras tres 
aguas, recientemente arrancadas j pondrafie todo junto en 
íeis azumbres de agua á medio h e r v ir , ha de fer de r i o , por 
tres quartos de hora; añadiendo defpues media onza de 
cryftal m ineral, que cuefta quince d ineros, y  tres onzas de 
miel efeogida , y  de la mejor, y  fe bolverá á poner á hervir 
todo junto durante un quarto de h o r a > defpues fe pallará 
todo por un l ie n t o , y  el agua que íaliece fe dexará enfriar 
en un cantar©.

Jo-.
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Tom arafle por la mañana en ayunas dos buenos vaíos 
de efta aa ua; tres , o quatro horas deípucs c e  comer , íe 
bolverán a tomar dos ■> 6 tres v a í o s , y  continuar alsi en el 
eípacio de cjuincc dio.s > iin cjuc ícci nicncftcr guordíii' lii ca- 
ma , ó eí apofento , íin fangna , ni otras delicadezas , y  el 
redimen de vida lera eJ acoítumbrado. L os endebles tomen 
de ella íolo un v a ío ,y  íe  hallarán bien aliviados.Los que ef- 
tán repletos , ó coníiipados, pueden comenzar por alguna 

Lavativa , o ligera purgación , á fin de que opere mejor efte 
rem ed io . Ella bevida es m uy dulce en lus operaciones; 
purga perfectamente los nnones , hace orinar m ucho , ct- 
cupfr , y  m oquear ; defearga el celebro , limpia el pulmón, 
el hígado , y  el bazo ; expele toda putrefacción interna, 
quita redo mal de c a b e z a , de p ie d r a , de los riñones nueva
m e n t e  formada ; teda calentura , cu a rta n a ,  terciana , aun
q u e  fea  inveterada ; toda c ó l ic a ,  y  mal de c o ñ a d o ; toda 
f a m a ,  aunque fea perruna ; lafitud de miembros , y  amo
dorramiento ; abre el ap etito ; hace dormir re fre ica ,  en- 
grueífa , da fu e rza s , y v ig or  á los fentidos., y  la ianidad. Es 
muy nutritiva, y  obra aun hafta dos meíes, ó tres de tomada. 
En tiempo de Canícula es mejor , que en otra Eftacion ; re
para maravilloiamente ¡as fu e r z a s , y  la experiencia hace 
ver , que eñe es un remedio univeríal para toda enfermedad. 
Puedefe temar de ella todos los dias , exceptuando , no obf- 
tante, ios g r a n d e s fr io s , y  c ia d a s ; falvo , que uno eftebien 
caliente. Para confervaríe  en fa n id ad , bafta tomar de ella 
durante quince dias , una , 6 dos veces al año, principalmen
te en los grandes calores. N o  laxa demafiado el vientre; mas 
defearga de toda orina e fp e fa ,  arenóla , y  pedrajoía , y  de 
todo humor nocivo.

Moníiur de Sarita Cathalína , M edico celeberrim o , la 
tomaba tres veces cada año antes del Invierno , á elfo de 
P a fq u a , y  en los m ayores calores del Eftio ; y  por la vir
tud de efte remedio , v iv ió  mas de ciento y veinte años.

Eftá experimentado también por otros m u c h o s ,  que 
por efte medio fueron curados de muchos males invetera
dos , y  defeíperados fin algún otro r e m e d io , ni lavativa , n i 
fangna. El ha libertado , fobre todo , de un continuo mal 
de cabeza , que fe creía fin remedio , y  de fluxiones invete
radas fobre  los brazos.. £>i-



I C oI e c c í o n ?

Dlúe rfas Tyftnas , f i molemente refrigerante sí

Yo T om a la cantidad,que guftares, de regaliza en pol- 
y o  5 dexala empapar en a g u a , fin fuego , hafta que el agua 
aya ¿xtrahido fu tintura.

Efta T y fa n a  refrigera m u c h o , apaga la fcd , y  provo-; 
ca la orina.

Pero fi fe quiere aumentaría virtud de efta bevida, co
m o fe necefsita algunas veces en las fiebres , podrá añadit- 
fele del cryftal mineral ? de fuerte, qu« á una onza, v. gr. de 
polvos de rega liza} fe le  ech e  el pefo de dos dragmas de 
cryftal mineral,

Otra Jjevlda muy fimple.

t í  El agua ío la  , qu e  es el refrigerante principal,' 
y  la bevida mas limpie , es m u y  propia para las perfonas, 
qu e  fe hallan bu enas, q u e  tienen bueno el interior ¿ y  fía 
cofa eftraíía > es contraria á los q u e tienen eftomsgo flaco, 
y  obftmcciones en la vexiga. Bufquéfe la mas ligera, y  qu e  
no tenga güilo alguno , y  que fea infipida, H aceíe  mal en 
cocerla , para quitarle una crudeza imaginaria; porque d e  
eñe modo Ce ditipa la parte mas f ú t i l , y  aérea , en que con- 
fifte toda fu virtud refrigerante , bafta folo el toftar bien 
una corteza de p a n ; hacerla pedazos , y  echandola alli ca
liente, ¿exarla aísi algunas horas.. El agua adquiere un color 
¿ o ra d 9 j y  efta es una buena T yfa n a ,

Otra Bevida;

'i i  Bafta mezclar vino m uy po£o en el a g u a , que fe le 
ha de dar al enferm o; porque efte poco vino , o algunas g o 
tas , mezcladas con el a g u a , la conducen por las venas , y  le  
íirven de v e h íc u lo , y  hacen que el agua refrigere mas. Pue
den íervirfe de ella , fin t e m o r , en las fiebres ; porque 
los efpiritus del vino fe rebaten , y  difipan por el agua.

Efta bevida es buena para gente ¿ qu e  trabaja , y  e ft í
acoftufljbrada al vino.__ . ,  ^
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Tyfana paya purgar dulcemente la caler a(, llamada vulgar* 

mente , T y fa n a  de la R eyna.

1 5 T om a  el pelo de una d o bla  de oro de S e n , y  urí 
©uño de pimpinela 5 corta la mitad de un limón e» reba
nadas , y  exprime el zum o de la otra mitad ; quebranta una 
rama de regaliza ; añ íd e le  veinte granos de cryftal mine
ral. T o d o  efto fe ha de meter, en  una valija d e  JTalaveia, y  
echar encima tres vafes de a g u a , la mas ligera. Pueden le 
añadir tres clavos de efpecia. Dexarafle todo en mfulion, 
e l efpacio de doce h o r a s ; y  fi efta endeble el ¿ fto m ag o, ha» 
raíle la infufion fob ie  cenizas calidas.

Otra Tyfana laxativa i

i  c T o m e  una onza de Sen , feis dragmas de poli-* 
podio , quebrantado 5 dos dragmas de cryftal m ineral, dos 
dragmas de roías encarnadas 5 fe is  dragmas de r e g a l iz a , una 
pulgarada , ó dos de anis. JPonlo todo en mfuüon en tres 
cuartillos de agua , el efpacio de doce horas al frefeo . D e  -  
pues lo paíTarás por un lienzo. Tom arás de efta T yfa n a  un 
vafo á las cinco de la m añana; otro , dos horas d e lp u e s ; y. 
palladas tres horas un c a ld o , que fe ha de tpmar cambien 
frió.

Tyfana , o efpecie de M e lo x a , para toda fuerte de oh f r a c -  
cion j y  af¡i mifmo para curar de la Hydropesia.

1 5 T om a feis ralees de chicoria , dos puños de P im 
pinela ; echaráslo todo fobre quatro azumbres de agua ; y  
quitándolas de íobre el fuego , añadirás por cada azum bre 
de a g u a , quando efté h ir v ie n d o ,  un a cucharada de m iel 
blanca , y  bolverá á h e r v ir , hafta que y a  no de efpuma. 
T o m a  cada mañana q u a tr o , ó c in co v a fo s d e  efta a g u a ,  y  
paífearáftc , com o fi tomares,las aguas minerales. Algunos 
le  añaden algunas gotas de efpiritu de azufre , ó de vitrio- 
lo  , para darle un accido agradable ; y  para mejor imitar las 
aguas minerales: tendraífe cuidado de purgarfe; de tiem
po en t ie m p o , durante ei ufo de efta Tyfaija.

l o m ,  XI. ~ V> " P e
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Decoccion de.limón , ó Tyfana cordial.

16  T om a tres limones ; cortalos enteros , en revenadas  
muyfutiies ; de azúcar quatro onzas j ponlo á hervir en una 
azumbre de a g u a ,  hafta coníumirfe Ja m itad : paflala, y  
conferva efte licor para los uíos.fíguientes.

. Sirvenfe felicifsimamente. de efta. T yfa n a  en las fiebres 
ardientes, malignas , v iru e la s ,. y  farampion en ios. vomitos 
viliofos , como la colera morbus.. Rehíle á la violencia, del v e 
neno , é im pídela embriaguez.. P ara las  perfonas mas deli
cadas , puede quitarfe la corteza del l im ó n , para que fea 
mas agradable al g u f to , y  fe mezcla con el vino. L a  Doíis. 
es un vafo grande , para cada vez,.

'Decoccion ¿ara la Hydropejta..

1 7  T om a rayees de efparragos,rayces de hortigas,rayees 
de acedera, de chicoria, y  de grama, de polipodio,de Robie, 
de corteza de Frangula : de cada cofa dos onzas.

M eteráslo todo.en una. olla nueva de v a tr o ,  que haga 
tres azumbresien la qual agua(antes de m ezclada con dichas 
rayees,^defpues de haverlas limpiado , y  quitado elcorazon ) 
apagarás ocho veces un ladrillo ardiendo de azero. En efta 
agua cocerán las fobredichas rayees,.hafta confumirfe la ter
cera parte; tomad defpues una manga de Hypocrás, punien
do en el fondo el pefo de un.eícudo de polvos de canela; paí- 
farás el fobredicho cocimiento por la m a n g a , ocho , 6 n u e
v e  veces 3 y  darás al enfermo de ella un vaío dos veces cada 
d i a } lexos de la comida..

Cocimiento para h  orina de Sangre..

s8' T om a una onza.de regaliza , de íimiente de Papa- 
ver b la n c o ,  de m y r to ,  de cada cofa media onza ; de b e
llotas de acacia 5 de cada cofa dos dragmas ,.de ojas de Ve» 
ro ñ ica , de culantrillo de P o z o , de doradilla , de íalvia rae« 
ñor , de Pimpinela, de. cada co íadragm a y  media ; de flores 
de roías encarnadas una d ra gm a ; de papaver encarnado un

c£-
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efcrupulo. Harás hervir todo efto en agua de fuente , lo que 
baile , hafta la reducción de dos l ib r a s ; á cada toma , aña
dirás del xarave violado un poco para el gufto, ^

L a  Dofís es deí’de dos á t r e s , ó quatro onzas > tnaua^ 
n a , y  tarde.

Otro remedio para los que orinan fangre.

N o  fe ha encontrado cofa mejor , que dar por la maña; 
na cinco , o feis onzas de leche de obejas, á la qual fe aña.di- 
rá un efcudo de oto  de bolo Arm enico verdadero , íi es 
pofsible.

Haviendofe tomado efte remedio , es m en efter , que el 
enfermo no fe d u e r m a , ni fe paffee.

Sucede también á las v e c e s , que la fangre congelada,; 
y  coagulada fe detenga en la vexiga á caufa de los males ex
traños; entonces fe le ha de hacer bever al enfermo agua ti
bia de Malvas , ó del cocimiento de las mifmas ojas , á que 
fe añadirá un poquito de vinagre 5 de fuerte , que apenas lo  
perciba el gufto : hafe de reiterar de tiempo en tiempo.

Tyfana purgativa¿

Drogas.

Sen dentro de una muñe quilla de lienzo, me di a onza.
De Regaliza limpia, dos palitos.

T om a De chicoria Silvefirey dos, ó tres raye es.
de De hinojo dulce una dragma.

Rafuras de M arfil, una dragma.
RaJuras de cuerno de Ciervo i  una dragma.

P R E P A R A C I O N .

19  Pon en una muñequilla de lienzo las rafpaduras 
del M a r f i l , y  del cuerno del C iervo  ; harásle dar á todo dos, 
ó  tres hervores , con tres quartillos de agua común; colaráf- 
lo  , y  tomarás de ello un vaío mediano todas las mañanas. 
Efto laxa fuavemente el vientre.

T otu. II. B 2 Ty-
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Tyj'ana para laxar e l vientre Jirnpleiftcnte,finpurgarle,,

: 2°  ,. T em a  p u n a  y  medio,, ó dos de centeno , bien 
’ mcdia ol,lza de r e g a l iz a , dos puños de pailas de C o 

lincho: haz que hierva todo en un puchero conveniente coa 
res quarttlíos de agua , hafta que el centeno.rebience todo; 

llenando fiempre el puchero , al pafíb que fe diím inuya , a  
fin q u eficm p rc  quede lleno. Cuela  efta agua ; g u a r d i a  en 

coníUpada p a r a la b e v id a  ordinaria d é l a  perfona

Efta T yfa n a  es. también m uy buena contra las almorranas..

a la xfr  el vientre a los que eflan conflipados,principal-- 
mente a las mugeres embarazadas.

Es remedio fam iliar, y  nada defagradable á el guífoy 
tomar un pedazo de pan fin corteza , fecarlo al fuego, y  def
pues rociarlo con aceyte  de o l i v a s y  comerlo, por la maña
na en ayunas; continuando d o s ,  ó tres veces , fe verá íu  
erecto.

Para las perfonas mas delicadas , tomafe una infuílon de 
_ n . rocianfe.con ella p aífas , las quales fe fecan defpues á. 
uego lento , echando p o r  encima azúcar en polvo. Eftas. 

diverjas preparaciones íe reiteran tres , ó quatro veces;, 
guardandofe eftas pailas , aísi preparadas , en una caxeta , y  
le han de tomar immediatamente, antes de la comida, dos. ó 
tres cucharadas.

Otros• remedios para el' mifmo efeflo*

T om a veinte 'y quatro granos de crémor de tartaro;diez: 
granos de íal tartaro; haz ere ello polvos, que íe tomaran en 
ua caldo bien caliente.

Qtro.

Tom a dos d a g m a s  de pulpa de buenas p a i la s ; quince 
granos de polvos de .Ruybarvo 3 fíete "ranos de Sal Tar~

ta.-
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ta r o ,  dos gotas de a zeyte  de a n is j  incorporalo todo eft§ 
con xarave tola-do , v lo darás.

Otro.

T om a tina onza de pulpa de pailas focas , dos dragmas 
é e  crémor de tártaro , quatro éfcm p ulos de anis pulveriza
d o  , v tam izad o, con xarave rolado. Forma de cito un 
c iec lu ario , del qual fe tomarán en ayunas dos cucharadas.

Otro remedio.

T o m a  una -libra de pulpa de pailas de C o r i n i h o , fi guí- 
tares majalas en un mortero ; hervirasias en qu an il lo  
y  medio de agua. En la coladura h irviend o, echa dos 
dragmas de Sen, una dragma de crémor de tartaro; dragma 
v  media de anis-, dos pulgaradas de violetas j ponías en in- 
fufion por la noche , en cenizas ca lie n te s ; cuélalas , y  toma 
tres , ó quatro onzas de ello , quando lo neceísites. E f e  re
medio es m uy agradable al güito , y  laxa dulcemente com o 
los precedentes.. ^

Otro Remedie para purgar fuavemente,-

T om a media libra de Aloes fucotrino , del mas finoj 
muélelo , v  paítelo por T am iz  , el mas fútil de la B o tic a ; y  
de efta ha-rÍRa , haz con el zu m o de roías amarillas, una 
pafta , d e fata d a , com o fi fuera para hacer Oftias. T a d o s f ,  
to lo pondrás en una vaíija de varro vidriada , ó en un vi
drio ancho ( á fin de que el Sol entre en él) á los rayos de el 
Sol j y  al paíTo que fe v a y a  efpefando j echarás íiempre un 
poco de zum o de rofas , meneando cada cha el d icho Aloes, 
para iucorpóraplo bien con dicho ztím ojy continuarais GÍl en
durante los calores de Julio , y  Agofto.

L a  Doíis es como" de d os almendras pequeñas , mas , ó' 
menos , fegun te lo enfeñará la experiencia 5 tomafe media 
hora antes de cenar > y  fi fe quiere purgar la cabeza, tom afe  
por la-,noche antes de acoftarle,

Ofr®
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Otro medio de purgar fu.Ave.

L a  infuílon de Sea en o j a s , y  de A l o e s ; y  to m a r l o  dos 
horas antes de cenar , y  quatro antes de comer. L a  infufion 
de la Calla ; la mermelada laxativa ; las manzanas cocidas, 
los higos r'refcos: las ubas al principio d é la  comida ; andar 
los pies deniudos fobre el fuelo por la mañana > ó por la 
tarde antes de acoítarfe.

Otro modo para purgarfe.

Algunos fe purgan con la cafia confitada; otros con cin
c o  cucharadas de xarave de flores de D u ra z n o s : otros con 
la Cañáfiftula en oftias : otros con la T yfa n a  R e a l , hecha 
con í l  zumo de un limón , Sen, y  P im pinela, puefto todo en 
isfüíion la noche a n tes: O tros con dos onzas de Maná en 
un caldo,

i
• ~ Para la Aianla.

2 * T o m a  d é la  R eyn a  d e N im p h e a  de flores amari
llas , ó Nenúfar , que havrás arrancado en la declinación de 
la L u n a : fecala al Horno : cuecela en vinagre á fuego lento: 
apartala , y  fecala á la fombra ; de fu e r te , que pueda redu
cirle á polvos : dale dos veces al enfermo el pelo de un eí- 
cudo de oro en algunas cucharadas del zumo de buglofa 6 
borraja.

Otro.

. c  T om a  Fibrias de heleboro negro una onza 5 ponías en 
infuuon por tres dias en quatro onzas de agua llovediza: 
cuecelas á fuego lento , haíla la reducción de la tercera par
t e ,  palíalas por un lienzo , y  añadeles tres onzas de buena 
miel efpumada : dale al enfermo una cucharada de elle li
cor en un buen caldo.
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Otro.

Para los que pudieren codearlo, he aquí un remedio m uy 
cfpecifico , fulo tiene las perlas de coftofo. T om a  un puño 
de oías de T oron g il  , que ai si vulgarm ente fe llama; havien- 
dolas cortado, las pondrás en un puchero de barro: echa en
cima q u a t r o  onzas de Efpiritu de Vino. Dexalas en infu
ílon : defpues de haver colado el licor , añadirasle media 
dra<Tma de Perlas preparadas,y de ello darás dos cucharadas 
por la m añ an a , y  por tarde.

Polvos para les Melancólicos*

22 Eftos polvos fon tan particulares para domar efte 
m a l ; y  que ella reputado por el azote de los M éd icos , que 
le han dado el nombre de Divino: y tan maravillofos fon fus 
efectos, que pueden afsimifmo reftablecer á los que huvie—
ren perdido el juicio.

Mas antes de venir al ufo de el , es menefter haver dií- 
puefto el cuerpo con los caldos a lte ra n te s , los x a rav es , y  
los b a ñ o s , íí la Eftacion lo permite > porque de otra fuerte 
no produce los e f e d o s , que pudieran efperarfe de é l ; por
que defeca m u ch o,y  por consiguiente no íeria m uy com m o- 
do. Ha íido n e ceflááod ár efta breve advertencia. H e áqui, 
pues , la compolicion de eftos polvos.

T om a  de puntas de Epítimo media o n z a : de Lapis L a- 
z u l i , y  agarico , en trocifcos , de cada cofa dos dragmas; de 
fcamonea dos efcrupulos 5 de clavos veinte en numero ; re
dúcelo todo reparadamente en p o lv o s , y  mézclalos defpues. 
L a d o f i s e s e l  pefo de un efeudo de oro con el xarave de 
manzanas , ó en el caldo , dos veces á la femana , ó m a s , íi, 
el enfermo es robufto.

Receta contraía Apoplegia,

23 A l  punto que veas una perfona , qualquiera que' 
fuere , afláltada de efte cruel , y  peligrofo m a l,  es precito- 
abrirle la boca con un cuchillo , y  llenártela de ful gruefláj;

hecho;



XS 'CoLECCIOM 
hecho efto, Tele ha de fangrar al momento, efto es; al prin
cipio , y  al primer movimiento 5 porque aqui la diligencia 
es el todo.

L u e g o  que el enfermo fíente efta S a l , arroja cantidad 
de pituita e ra d a , efpefla , y  vifeoía, que la fal llama á la bo
ca , que defpierta al e n fe rm o , á caufa de la acrimonia de 
la  fa la

Otro*

5 4  T o m a  una azum bre de vino blanco ; un quartw 
lio de buena aguardiente; de T o ro n g il  limpio, y  picado, rres 
puños: de corteza de limón m a jad a , de N ueces mofeadas, 
de culantro , de cada cofa una onza : de clavos de efpecia, 
d e  canela , de cada cofa media onza. M achaquefe reparada
m e n te ,  lo que fe pueda , e infundelo todo junto fobre las 
cenizas calidas, veinte y  quatro horas. Defpues de efto def- 
tilarás efta infuíion en Baño de M aria,y  coni’ervarás el agua, 
q u e  faliere en una redoma bien tap a d a ; y  quando ca yere  
alguno en la Apoplegia  , hafele de dar una , d o s , 6  tres cu
charadas , fegun la violencia del mal.

Para prefervarfe de la Apoplegit*

T o m a  f e is , ó fíete granos de M o fta za , y  tragalos por 
|a mañana eq ayunas.

Otro Remedio;

T o m a  tres buenos h ig o s , pícalos b i e n : Añádeles la 
grana de M o fta za , y  de Ruqueta una cucharada , de cada 
lina, pulverizada. M ézclalo bien todo en un mortero ; añá
deles un poco de agua de Lavendula : media onza de zum o, 
ó  de agua de violetas. Harás una efpecie de Lettuario  , cu 
y a  doíis es del gruefo de una nuez.

Efte remedio preferva infaliblemente de la Apoplegia, 
como también el figuiente.

Otro.
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Otroc

T om a  media dragm a de grana del P a ta ifo , qü£ es él 
Cardamomo ; de Culantro dos dragmas ; de grana de Ru¿ 
queta media onza ; pulverízalo todo reparadamente, y  mez-* 
cíalo defpues, Ufaraffe de ello a l i r f c á  la cama. .

Receta para pvefervarfe de Aplop.exia, de Epilepfía, 
y  de Vértigos.

T om a  grana de Enebro majada , de o;as de falvia ver
de , de poico , de cada cofa un p u ñ o ; grana de Najlurtium  
un puño ; de azafrán una dragma. Ponlo todo en infuíiori 
en tres quartilles de Aguardiente, y  con media Libra de aztM 
car pulverizada. Defpues de la infuíion de veinte y  quatro 
h o r a s , podraffe ufar de efte licor , tomando dos cucharadas 
cada vez , por la mañana en ayunas, y  por la noche al acof-¡ 
t a r f e ; y  afsimifmo podrás tornar una cucharada d eípuíg  
de cenar.

Pslves para Jos Vértigosy

2& T om a de ojas de falvia feca, dos onzas \ de ojáS 
Se Lavendula ; de h y fo p o  , de yerva-buena, también fecas, 
de cada una, una onza : de clavos de efpecia , d e  nuez mof
eada , de canela , d e G e n g ib re  , de grana del P a ra ifo ,  d e  
cedoaria , y  de galanga, de cada cofa media onza ; de ju n cií  
dos dragm as; de grana de E n e b ro , tres d r a g m a s; de grana 
de p eonía , una onza. Pulverizarás las yervas , y  las otras 
drogas reparadamente. Defpues las m ezclarás , y  les añadi
rás otro t a n t o , com o ellas pefan , de azúcar , tambiep pul
verizada.

T om arafíed e  efto una cucharada en ayunas todos los 
d í a s , y  otro tanto defpues de cenar. Setviafe de eftere^ 
medio el Emperador Carlos V .

Otro Remedio.

T o m a  una buena cantidad de M adre Salva; majala en 
T o m . ÍIt G  ua
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un m o r te r o ; facale el zum o por exprefsion ; dcxalo repo-
far, pava depurarlo : mézclalo en un caldo al enfermo.

Efte es un remedio experim en tad o, como m uy parti
cular pasa efte mal.

C in tra el m al de cabeza ¡y  de muelas.

i,*} Hafe de peynar por las mañanas contra pelo , y  
evitar; el Cereño j y  ü  fe ha tomado ,  frotarafte la cabeza 
cerca del fuego,

Recela contra el mal de cabeza, que proviene 
de taufa fr ía .

‘T om a De Betónica,
De Mejorana menor.
De Tomillo.
D e Romero,  un puño década cofa. 

PREPARACION.

^8 Hanfe de fecat todas eftas yervas al S o l , ó al Hor- 
áio ( fi la cofa pide precifion ) defpues de aver íacado el 
pan : reduciraslas á polvos m uy fú t i le s , y  bien tamizados; 
d é lo s  quales tomarás mañana , y  tarde por las narices. Es 
cofa buena p^ra purgar el c e le b r o , y  también cura el mal 
de cabeza.

Pa/a el dolor de cabeza.

29 T o m a  á menudo quatro onzas de agua deftilada
Verbena , con quatro gotas de efpiritu de Vitriolo.

Efte es un fecreto p articu la r , para ;oaa fuerte de do
los de cabeza.

Otro.

T om a  un buen puñado d e o j a s d e  Lapatam ; h ierve- 
las en una azumbre de cerbeza ,, hafta la diminución de un

<juax~
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qim tillo : da efte cocimiento en dos tomas j por la maña*: 
ea , y  por la tarde.

Para defcargar t i  Celebro,

I50 T o m a  lo verde de los S a n d a lo s , ó a c e lg a s ; ma- 
jaraffe en un mortero ; Tacarás una cucharada de! zumo, 
y  lo forveras por las narices. Eftc remedio es mas Tobera- 
no por M a y o , que ea otra Eftacion.

Otro.

L a  Regaliza  d e E f p a ñ a ,I a  A lm a ft ig a ,  el T a b a c o  ea 
polvo 5 el Sen , los polvos de C a n e la , con T a b a c o  en Pol
vo. L a  Salvia mafticada por la mañana.

Para tonfumir las excrescencias de la carne, qtte vienen 
a Us Narices ,y  f e  llama, Polype.

jx  T om a del polvo de la r a y z  de genciana ; m ez-5 
cíalo con el zumo de fcrofularia , en tal confidencia , que 
puedas formar de ella Mechones? aplica cfte remedio dos 
yeces al dia. Es experiencia m u y  fegura.

Otro„

T om a  tres G ran ad as; una agria , una dulce , y  otra 
agri-duice : han de eftár m ad u ras , de las mas tempranas. 
Majalas juntas en un m ortero ; exprímelas el zum o ; cuece-: 
lo  en conílftencia de linimento : xMoja en el c l a v o s , ó  m e
chas , hechas de la n a , ó lino fino ; las quales meterás á me
nudo en las narices. Efte remedio confume íin dolor alguno 
la m a teria , que produce eftos tumores.

Sabefe , que un niño de cinco años fue curado por eftc 
medio , por un Cirujano m uy hábil.

Si el tumor no cede á efte remediOjaplicaraíTe el íiguiente» 
T o m a  del íub lim ad o, una dragma ; agua de h a v a s , quatro 
onzas; herviraslo hafta la diminución de la mitad. Moja en el 
Licor reftante un pequeño p in c e l , que fe llevara al Poílypo 

Totn. II. £ z  por
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por entré un c o n a t o , para no tocar á Lis paredes de la 
£aíiz>

Otro.

T om a tres onzas de cera blanca , dos ottzas de aceyte  
io fa d o  , y  feis onzas de manteca antigua : Derrítelo  todo; 
defpues retíralo del fuego : echaraslo en agua , y  lo lavarás 
(Jos v e c e s ;  añádele defpues dos hueves , y media dragma 
d e  fu b l im a d o ,  Harás de eíto unas m e ch ita s , ó c la v o s , pa
ra poner fobre e l  Polypo.

T am bién fe ¡e puede tocar con a g u a , o  con acey  te 
dq V itr io lo .

Otro*

T om a  de alumbre quem ado, una dragma ; de m erca
rlo precipitado un efcrupulo ; harás de ello p o lv o s ,p a r a  
aplicarlos fobre el P o ly p o .

Otro;

T om a de calcite , de m yrra , de fangre de D ra 
g o  , de cada cofa un efcrupulo; de azúcar, medio eferupu- 
lo . Redúcelo todo á p o lv o s ; de los quales te ferviras para 
aplicar fóbre el Polypo.

Otro¿.

T o m a  la cantidad que quieras de mordía menor, re
cientemente cogida ; majala en un m ortero; exprímele el 
z u m o ; m oja  en él jm echoncitos, y  ponlos fobre e l  Po*- 
typ o ,

N otefe  en. efte r e m e d io , que e l  zumo > que faie poc 
«xprefsjon es el mejo.r.

Otro.

T o m a , c Incorpora del M ercurio p re c ip ita d o , roxo, con 
miel rofad a«moja en él una mecha , y  metela por las nari
ces  3 que toque íblo al P o lyp o ,

VíLr



Para el mal olor de las narices.
/

52 T om a  una nuez mofeada j quebrántala , y  pon- 
la en infufion de vino grueffo roxo 5 haz que íorba por las 
narices de ello la perfona incomnaodada : y  aísinailino le 
darás á bever de efto por la mañana en ayunas.

L a  triaca difuélca en la Malva-fia , y  tomada como ei 
rem edio.precedente , es m uy recomendada.

Para d.ifipar el hedor de las narices¿

Torna de M yrra  , y  de In e ien fo , de cada una dra^má’ 
vtaedia- Dcxaráslo dTolver en un quartillo de vinagre , y  
en otro tanto de vino roxo : Moja en efto unas m e ch a s} las. 
cuales meterás por las narices.

Efte mifmo remedio, difipa también el Polypo»

Vara el olfato ofendido„

H az un Extra&o de Mejorana, del qual darás á la perfo~ 
na incommodada de medio , hafta un efcrupulo , ma-; 

f ia a a , y  tarde*

Para reflablecer el olfato perdida»

33 D a por la mañana en a y u n a s ,  y  por ía tarde* 
una hora antes de c e n a r , una- dragina del zum o de mejor 
sana, £fte es un buen remedio.

Receta contra la Sordera*

34 T o m a  un palo de madera de Freího V e r d e ; f  
cortado recien tem en te , que fea baftantemente largo , y; 
grueflo; poní o á quemar por la mitad de parte á parte 
d'ei fuego ; pondrás defpues debaxó un plato , ú otro va- 
I b ,  para recibir el agua que d eftilare , la qual ccnferva^ 
íás con cu id a d o , firviendote de ella , como fe ílgue.

M o ja  eu efta a g u a  uu poco de algodón > de fuerte^
a u sf

D 3 R em edios  Internos-. 2 2
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qu e efte un poco mojado de ella ; por la noche , al acoftar- 
fe  , mece efte algodón en la oreja del enfermo , un poco ca* 
lido 3y  ledexaras e ftir  por la noche , y  continuarás por 
largo tiempo.

Otro.

H afe de tomar una Anguila grucfla , y  mantecofa, def- 
peí leja ría, y  lardearla bien con roraero:halc de aliar deípues, 
y  mezclar el zum o , que faliere de ella , con igual porcion 
d e  eípiritu de vino , que es el Aguardiente refinada , y  con- 
íervar efta mixtión para quando fe necefsite.

 ̂ H afe de tomar de efte licor, afsi mezclado, con una cu-* 
chara d e p la ta  , por la noche al acoftarfe ; calentarla , y  con 
la punta del dedo deftiíar de el en la oreja algunas g o t a s ; y  
al punto fe ha de cerrar la oreja con algodon. R eytcrad  a 
menudo efte remedio por la  n o c h e , y  por la m añ an a; mas 
particularmente , por la noche*

Otro Remedio p¿ra la fa r d e n .

T o m a  de ojas del L a u r e l , de A x e n x o s , de Salvia , de 
R o m e r o , de la grana , ú ojas de la myrra; majalas todas jun
tas en un mortero ; defpues ponías en infuílon en una bote- 
lia fuerce de vidrio , con una azumbre de vino blanco. D e- 
xalas eres días en infuíion, tapada m uy bien la botella ; paf- 
fado efte t iem po la hervirás en un perol con a g u a ;  quando 
h a y a  hervido , la deftaparáé , y  pondrás la oreja al vapor, 
q u e  echare , mientras fe dice un Credo. Se han de perfumar 
las e fe o f ia s , ó gorro del enfermo, con humo de R om ero.

Efte remedio íe ha de hacer quatro n o c h e s , tres horas 
defpues de cenar.

Otro;

T o m a  de grana de c o m in o s , de e n e b r o , y  de Laurel, 
de cada cofa un puño ; de mejorana , de ruda , de Betónica, 
dejvíanzanilla , de t r é b o l ,  de A x e n x o s , de cada cofa dos 
pu.nas, P on lotod q  c a  un faquito ? y  hazlo  hervir en una

aaum -
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azumbre, ó mas, de vino blanco, y  otro tanto de agua de rio, 
hafta la reducción de tres quartillos. El humo de efto fe re
cetará por un embudo en el oído , por ia m añ an a, y  por la 
noche. Defpues de aver recebido el humo , fe  echarán e s  
la oreja tres gotas de la compoílcion figúrente.

T o m a  de ojas de Laurel > y de Ruda , de cada cofa un 
puño : majalas en un mortero , faca el zum o , y  en el m ez
cla ei pelo de dos dragmas de ace yte  de almendras amar
gas , y  otro tanto de unto de A nguila  aíTada en el afla-dor ,̂ 
y  rellena con rom ero.

Otro contra la fordera.

P o n e n  infufion ,p o r  algún tiem po , canela pulveriza* 
da en aceyte  de olivas i y  deftila algunas gotas de efta infu
fion en el oido..

Efte es un rem edio m u y  pronto 3y  m u y  eficaz para efe 
ta incommodidad.

Otro Remedio,

M aja en un mortero eferemento do C avallo , con puerros;
Deftila de efta m ezcla calida , en las orejas.
Efte rem edio hq es menos foberano , qu e  el primero.

Otro Remedio.

T om a iguaíes partes de. h iel de Perdiz , y  de aceyte  de 
ámbar blanco , incorpóralo, todo junto , y  deftila en el oy-  
do t r e s ,  ó quatro gotas.

Si fe continua efte remedio dos > ó  tres d i a s , fanará t i  
enfermo totalmente de la fordera*.

Otro Remediov

T om a lombrices de tierra , huevos de- hormiga , ofas 
de ru d a ,  de cada cofa partes iguales : majalo todo jitntos 
hiervelo defpues con aceyte  de olivas , el qual colarás d e f-  
püesjembeviendo en el m  poco, de algodcnjque fe pondrá en

las
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las o r e ja s , avfendo deftilado en ellas primero una , ó dos
to ta s  de efte licor.

Efte Rem edio es maravillofo , no Tolo para la Cordera,, 
mas también para curar toda fuerte de dolores de oyd os. _

Hafe de reiterar la aplicación d o s , ó tres veces al día.

Para *1 dolor de oydos.

35’ T o m a  una cebolla cocida en las cenizas ; maja- 
la en un mortero de piedra ; añadele a c e y tc d e  manzanilla- 
onza y  media : de manteca frefca , y de aceyte  de Enelao, 
de  cada cofa media onza. M ézcla lo  todo ju sto  bien,y  aplí
calo algo calido al o y d o  malo.

O tro  remedio , que apacigua prontamente el d o lo r , es 
el zum o de la ruda , m ezclado con fangre de una Anguila,
echado calido en la oreja. _ _ .

N o  es menos e fto tro ; que es majar en un mortero u  
r a y z  del Pan porcino , que es el C id  amen; y  defpues in
fundiría en aceyte  de almendras amargas , y  efpiritu de vi-? 
n o , y  deftilar de efte licor en la o r e ja , y  aplicar encima 
Ig. cafca.

Para el zumbido dt Oydos.

36 T o m a  co m in os, y  a n is , de cada cofa úna onza, 
'de f lores  de manzanilla , d e  a lo lv a s , de cad aco ía  un puno. 
Hervirá en una libra de agua común , y  una onza ae vina
gre. D e  efte licor c o la d o , deftilarás en el oydo.

Otro.

T e m a  tres dragmas de H eleboro blanco, ojas del 
r e í , y  de ruda , de cada cofa medio puño ; de ojas de freí- 
no , un puño 5 hervirá todo en a ce yte  de n u e c e s , y  vino 
b la n c o , hafta la confumpeion de el vino. Exprímelo todo 
fuertemente , y  echa, de efte licor en el oyd o .

Para el ruyd o , í y l v o s , y  zumbido de los o y d o s , toma 
un pañete bien calido , quando fale del h o r n o ; quítale

eoícega 4 ?  encima , échalo & remoja^; en cfpuitu^ e
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v i n o ; aplícalo bien caliente al o y d o , de fuerte  , que el va
por entre adentro. Efte remedio es bueno también para la 
dificultad del o yr.

'Otro.,

T om a  treinta cucarachas , lavalas en buen vino blan
co j herviraslas en.dos onzas de aceyte  de aluiendras amar- 
^as , y  quatro onzas de buen vinagre  , hafta ja  confump- 
cion del vinagre. Exprímelas bien ; de efte licor eeka ea 
el oyd o  una gotita  tibia,, y  deípues lo  I  aparasc.on.alga- 
don almizclado.

Para la dificultad del oydo*

37 T om a huevos de hormigas ; ma;aIos > añadeles 
zumo de cebolla , y  de efto deftila ras en eJ o y d o .

Efte remedio cura las farderas mas inveterada.»

Otro,.

T om a  una Anguila c r a ñ a ; afíala con un aflador, y) 
fe! unto caerá fobre ojas del L a u r e l 5 y_ de el tibio f e  def
tila rá en el oydo.

'Otro*

T om a  ojas de C ardo Santo fecas ,u n  puño ; rocíalas cotí 
¡efpiritude vino ; ponías en un vafo de vidriojdeftilalas á fue
g o  de arena. C on íerva  el a g u a , que faliere de ellas , en una 
redoma bien tapada. Quando quieras íervirte  de e l la ,  c a 
lienta un poco en una cuchara de plata , échala en uno , ó  
en ambos oydos j tapalos con algodon almizclado 5 def* 
■pues de algún tiempo , q u itarás efta a g u a , y  echarás otra^ 
ayietido primero limpiado los oyd os con un pañito del
gado en forma de mecha. O  bien, fe meterá en los oydos un¡ 
mechoncito mojado en efta agua.

Efte remedio fue reconocido por un famofo M edico , yj 
por un grande numero de experiencias , qu£ fe han hecho',’ 
gomo el mas feguro de todos.

Xftui. II. E> T am -
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I ambieti es m uy bueno para el dolor de oydos.

Para las Paperas.

3?  ̂ T o m a  de efponja de M ar , de papel de Eftra™

Í Y  fT  R ° lal fj ' lvdlTC > de todas cita? cofas canti
dad batíante , para que quemadas , taiga de ellas una

,aS qUJ‘ iS liaras e "  a"> nSfiequilla  , para
b k n c o  IV A  T  “ n? n? Che Cn U" a azUmbrc d<: ™ °  
r o m . 1De 5 ,uesd .e cíí ?  co latis  c í l i  >"f“ fion , y harás, que 
tom e el enfermo de ella un vafo todas las m añanas, en la 
i-una menguante.

infijfion^611^  * ^ e r e h a d e  P a u t e s  de ufar de efta

0 tro remedio.

T om a  una efponja fina m ayor que un p u ñ o ; empapala en 
otra anta aguardiente,quanta ella pueda contener 3 defpues 

3 L U *  f n medl°  de una tartera de cobre e(tañada , deípues

Cub S i 3 T  buCn puño de barbas dc Puerros.
\  efpues efta T a r t e r a , y  le pondrás un gran fuego  

p or e n cu n a , y  por d e b a x o ;  el qual le  continúalas , h a l a  
q u e  la materia quede reducida en carbones. Defpues m é
tela en una caldera con cinco quartiilos de agua de Rio v  
dos onzas de azufre c o m ú n , para que todo h ie r v a ,  fin po
nerlo íobre el fuego , con diez , ó doce guixarros , que í e  
tomaran de la orilla ¿e l Rio , porque no ayan férvido en 
otra cola  alguna ; los quales guixarros íe han de enalbar 
c n e l  f u e g o , y  fe echarán cn la c a ld e r a , y  ios dexarás alli, 
íiaíta que el agua dexe de hervir. E n ton ces, aviendolos pri
m ero  f a c a d o , filtrarás ei licor por un papel de eftraza , y  lo  
guardarás en una redoma bien tapada.

Tomaraffe de él, todo el tiempo de la Luna menguante, 
dos cucharadas por la mañana cn ayunas, y  otro tanto, qua
tro horas deípues de comer. O b fervan d o  el hacer lo mifmo 
en el mes figuiente, íi el tumor no íe diíipó enteramente cn 
e l  primer tiempo.

P a -
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Para la Efquinencia.

39 T om a  media dragma de polvos de m o ftaza; una 
onza de buen vinagre ; tres onzas de agua de llantén ; una 
onza de azúcar blanca. H az un gargarifmo , del qual ufará, 
á menudo el enfermo. Si efte remedio provoca a vomito, 
ferá lo mejor. El tacó , en otro tiempo , á una perfona de 
una peligróla Efquinencia , no queriendo la enferma , que 
la fangraften de las venas de debaxo de La lengua.

Otro,

T o m a  un puño de ojas de ce lid o n ia , con fus rayeesj 
kiervelas con v in o ; cuela efte cocimiento, para ufar de él CR 
g a rg a n lm o , entiviandolo primero»

Otro.

Maja de la y erv a  llamada M orfus Diaholi t exprímele 
el zumo 5 el qual mantendrá en la boca el enfermo el mas 
tiempo , que pueda ; aplicando al mifmo tiempo eL pie d$ 
dicha yerva á la garganta en forma ¿ e  cataplafma.

En Invierno fe ha de poner efta y erv a  feca en infufion 
de agua de roías , ó de vino blanco , y  fervirfe de e l la , co» 
rao arriba.

Remedí* para curar la Efquinencia, que viene 
Jin calentura.

T o m a  la m ayor cantidad , que puedas de Golondrinas 
n u ev as; íecalas en un puchero vidriado al hornoj  y  reduci
das á polvo; darás de ellos una dragma por la mañana,y otra 
por la tarde á el enfermo , en un caldo.

Los Polacos fe íirven del perfumen del Am bar amarillo} 
para efte efc£to íe lo hacen tomaj: al enfermo por la boca4 
con un embudo al reyes.

'jfom. lia,
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Contra los malte de garganta-} y  de el 
paladar*.

40 H az una T y fa n a  de C evada, que colaras por un líen- 
ao blanco , y  la añadirás miel rotada , o de narbona : bate* 
lo  todo junto en dos v .afos,6  dos, escudillas, j  gargariza- 
con ello..

Para la Inflamación de Jas GTandivlasi-

T o m a  medio quartillo^ de- agua de llantén ; anadeie- 
íiete , ü ocho gotas de efpiritu de vitriolo ; gargariza á: 
menudo con efta mezcla , que es maravillóla , paca m itigar 
eftas inflamaciones.

U fafc también de ella,, m uy felizmente , en la E fq u i-  
p e n c ia , ayiendo precedido las fangrias.

Para, la inflamación- del Gallillo»

T o m a  dos dragmas d'e flor de Granado fylveftre , y  ío  
iniímo de a g a l la s , y  de rofas encarnadas ; n u ezesd e  Ciprés,- 
y  alumbre quem ado , de cada cofa media dragma. R e 
dúcelo todo á polvos Separadamente; defpues los mezcla
r á s ,  y  con una Eipatuia pondrás de. ellos fobre cl.Galiillo> 
relaxado.

Otro

Tom at pimienta largan, y  canela , de- cada cofa medio 
«fcrupulo ; de. cortezas deincienfo  , y  agallas , de cada c o 
fa una dragma ; de rofas encarnadas dos dragm as; haz de 
todo p o lv o s , com o lo s-p reced en tes, y  te fervirás d e  ellos; 
•del mifmo modo.

Receta fá c il contra' la S ciática.

41. Tom arás eferem en tod e Baca , la cantidad,.que-' 
qu ieras; freyrafle con  m antgea ,  y  aplicaraífe fobre la par- 
Se.4 ©s veces al día..
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E f e  Re ceta es buena- cambien contra tos dolores de

G ota.

Para curar la Ciatica,-

T o m a  una onza de Salfaparrilla; media onza de bue
na quina 5- uno , y otro cortado mentidamente ; la quarta 
pacte de mía onza de faxifráx , y  otro tanto de Sándalo ro- 
xo ralbado. Pondráslo todo en remojo, por veinte, y  quatro 
horas, en diez libras-de agua de fu e n te ,  en una olla-de 
barro vidriada , bien cubierta fob re  cenizas ca lid as: defpues
lo harás h e r v ir , hafta la diminución de un tercio; y  hacia el 
fia , le añadirás an poco de regaliza quebrantada 5 colara!* 
l o ,  y  lo pondrás en bo te lla s , y  beverás de ello en lugar 
de vino. N o  comerás cofas Taladas, ni b e r z a s , ni puerros*- 
ni ceb ollas , ni otras viandas r u y n e s ; y  de potage poco. 
N o  faldrás al íereno , ni por el dia a l  Soh H afe ae  ular de 
efte cocimiento doce dias continuados. , , ,

Durante eftos doce dias , cada tercer día , ponarus a 
remojar en frió, por toda la noche , en un vafo , de efte co 
cimiento , la quarta parte • de u n a. onza de íen  ̂de L e va n 
t e , f e l e d a ,  y  u n a d ra g m a d e  hermodatiles majados ; y  lo  
colarás defpues. L a  mañana figuiente lo tomarás en ayunas, 
guardando el apofento efte dia 3 como íx fuera una purga* 
y  no harás éxecífo alguno.

Para la Gvttii-

42 E l ufo continuo de la betónica , firve muche<s- 
para curar la G ota  5 y  fabefe de algunos , q u e  afsi cu r
raron de ella.

Primeramente en enfatada 3 quando fus ojas fon tier^ 
nas , al tiempo que brotan,

Lofegundo en caldos.
Lo tercero en c o n f e r v a ; tom ando de fus flores la caní 

tidad , que fe quiera , con doblada azúcar. Majanfe juntas 
en un mortero de marmol con mano demaclera ¡ hafta q u e  - 
q u e ¿ e  £od« b iea  mezclado.

£©■
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( ■ '! Lo quarto en p o lv o s : d eipuesdefecas las o ;a s , fe ha
ce» polvos , y  fe les añade azúcar, paca hacerlos gallofos.

Mezclarás ios milanos polvos con a z ú c a r , y á  difuel- 
ta en la mifma agua de betónica ; y  harás de ello ca
ramelos.

Es de n o ta r ,  que eftos R e m e d io s , compueftos de Be
tónica , fe toman folamente por la tarde , d o s , 6 tres horas 
defpues de una cena ligera ; porque la fuerza del medica
mento fube al celebro mas fácilmente por la n o c h e , que 
por el d i a , por razón de la abundancia de los v a p o r e s , que 
fe levantan , durante el fueño.

Pildoras para la Gota.

Tom a del muy buen Aloes media on za; de rofas ro
jas, dos eícrupulos ; de hermodatiles blancos, limpios de 
fu corteza e x te r io r , dragma y  m edia; de Diagredo , una 
dragma. Pulverizado todo reparadam ente, lo incorporarás 
con agua de Ivarthetrica; y  compondrás con efto una mafia, 
de que tomarás una d ra g m a , para formar p ild oras, y  fe 
toman todos los menguantes de Luna.

Ellas pildoras fon excelentes, para prefervarfe de la G o 
ta ; y  un grande hombre las experimentó tan foberanas, pa
ra efte m a l , qué fe atrevió á d e c ir , que d in  pies a los cojos.

Pildoras para prefervarfe déla G ota, y  de 
la Piedra. '

T o m a  una onza de ía mejor T re m en tin a , hazla c o c e r  
en agua de camepitheos , hafta que fe ponga b la n ca ; aña- 
dele feis dragmas de R u yb arb o , de Ivartethrica , de fucino 
blanco , de cada cofa dos dragmas; de Regaliza , pulveriza
da , una dragm a; de efto daras una media d ra gm a , ó dos 
c fcru p u los , o una dragma cada tercer dia.

R tí
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Receta contra los zumbidos de la cabeza , mal de co- 
razon , y para rejrefcar,

Drogas.

Agua con,un de bcver, tres azumbres y media. 
Rayz de Romaza. Des onzas.
Rayz de Buglofa Quatro onzas,
Regaliza cortada en pedazos. Una onza

P R E P A R A C I O N .

43 Hanfe de lavar bien citas r a y e e s , cortaránfe en 
revanadas , y  fe pondrán en un eícalfador de plata coii 
a°ua com ú n , y  hervirá hafta la diminución dé la tercera 
p a rte ;  añadirás la re ga liza ,  y  retirarás el efcalfadorde el 
fu e g o ; y  todo ello quedará en infuíion toda la noche > y¡. 
por la mañana lo colarás.

U S O .

Hafe de tomar cada mañana un vafo  lleno de efte co
cimiento , con una cucharada de xarave violado , todo mez
c la d o , en ayunas , y  no tomar nada hafta comer.

Receta para aliviar las P er fo n  as , que padecen 
de el bigadu.

44 A y  muchas p erfo n a s , que tienen opilado el 
h igad o frequentem ente , y  que por eílo íe hacen peííadas, 
fttipidas j y  melancólicas ; recebirán alivio en efte mal. i

Primero , íi fe acoftumbra á bever en una efcudilla he- 
cha de madera de T a m a r iz ,  por largo tiempo ; obfervan- 
do e f te m e th o d o ,  que el licor del vino , ó del a g u a ,  íe  
quede primero en el v a f o , por lo menos un quarto de how 
r a , antes de beverlo.

Segundo , qu an d o  andan ; y  fobre t o d o ; quapdo fuben,
ó

T o m a
de
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ó baxart escaleras, harán bien en echar primero ílempre el 
pie derecho antes.

Cocimiento experirnsntado para tos Tum ores, y  durezas,
ó Sobros del B azo,

45 . T o m a  la cantidad, que gtiftar.es de H elecho, de 
axenxos , y  d e / tb in a ;  hazlo hervir en a g u a d o  Herreros, 
hafta la diminución de la tercera parte. A i fin del co ci
miento hanfe de añadir pailas lecas , para darle güilo 
agradable.

D e  cfto ha de tomar el enfermo an vafo todas las 
¡noches, al iríc  á la cama.

Pildoras para las objlr.uccicnes del Baza.

T o m a  de gom a ammoniaco , quatro d ra g m a s; de R u y-  
barbo , de Aloes , de crémor de ta t ta r o , de azafrán de 
M arte , de cada cofa  una d ragm a; d e m y r r a d e  azafrán 
O r ie n t a l , de Almaftiga., de cada .coia dos dragmas. Ef- 
tando todo reducido á p o lv o s , harás con ellos una mafia 
d e  pildoras con xarave de .axenxos.

L a  Doíis es de una dragma ; de la qüal formarás 
fíete pildoras con el mifmo xarave.

Tomarás eftas pildoras por la mañana , tres horas 
antes de la c o m id a , y  dos veces á la femana.

Mevjda para U  Itericia,

'46 T o m a  media onza de ra yz  de a tin c a r , ó ru 
b i a ; de ojas de celidona m ayor un p u ñ o ; de puntas de 
centaura menor una pulgarada ; media dragma de canela; 
de a za frá n , m edio.efcru pulo; infundiráslo todo por una 
noche en vafo y  medio de vino blanco ; añade á la coladu
ra una media onza de azúcar blanca.

Hafe de continuar efte remedio por cinco dias. D e b efc  
•notar, que fe l e  ha de purgar al enfermo a n te s , y  defpues 
¿ e l  ufo de efta poejon.

Ptr/ri
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Otro Remedé# para ht Itericia.

T o m a  tres puños de ojas de frefías; tres onzas de bue
gas paíTas; hiervelo todo en una azumbre de agua de fuen
te ; y  el enfermo ufará de efto para fu bevida ordinaria. _ 

Tam bién fe pueden poner en infufion rayees de celi
donia mayor , en vino , ó en la mitad de agua , y mitad 
v in o , y  ufar de efta bevida , com o de la precedente Ei qual 
€S un remedio infalible , como el f ig u ien te , que deve conti-
nuarfe , fin variar de remedio. t

T om a  dos onzas de r a y z  de diente de L eón  , o de chi
coria domeftica 5 de celidonia m a y o r , una onza ; de efea- 
rola , ó de chicoria , dos p u ñ o s ; de f r e f a l , y  de marrubio 
b l a n c o , de cada cofa  un p u ñ o ; d e ta rta ro  d e v in o  blanco, 
v  de Sen limpio, feys dragmas. L o  qual lo meterás en una 
muñequilla con un poco de canela : H azlo hervir en igual 
cantidad de agua , y  de vino en un puchero cubierto.

Darás dos vafos todas las m a ñ a n a s} mediando uns,
hora entre las dos tomas.

Hafe de continuar 5 peco íi efte remedio debilitare^
fe  dará folo una toma.

Efte remedio es experimentado.

Me ceta contra la Epilep/ia , llamad#
M al caduco.

'47 Es de f a b e r , que efta enfermedad fe puede ca
tar hafta la edad de veinticinco años ; deípues de efta 
e d a d , es incurable > por lo menos fe cura rarifsimámente, 
pero puede aliviarle mucho

Las R e c e t a s , que v o y  á dar , fon buenas para eC¿ 
tas dos intenciones.

Es cierto , que contra cfte deplorable mal el verdad 
dero vifeo quercino es un remedio excelente , curativo } y¡ 
prefervativo , y  que alivia mucho en el accidente.

Hafe de íecar al horno , defpues que de el ayan faca- 
do el p an ; reduekaffe a polvos muy fu t i ie s ; paflaráníe ef
tos polvos por T am iz  de leda , y  confervailos.

i l  E
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T od os  los últimos tres dias de la Luna vieja , toma el 
pefo de un efcudo de oro J e  cftus polvos ; échalos en in- 
fuíion , por una noche entera , en medio v a f o , ó en un vafo 
p e q u e ñ o , de vino blanco , y  tómalo cada mañana , conti
nuándolo tres dias confecutivos.

T am bién  es b u e n o , que la perfona afligida de efle 
mal trayga  íiempre un pedácito de dicho V ifco  pendiente 
al cuello... Mas efle pedacito ha de fer íiempre frefeo, fin 
averfe- pue.flo jamás al horno.

Otra. Receta muy prefervativa.

T o m a  el pefo de  un efcudo de oro que en Medici
na es el pefo de una dragma de la g ran a, ó  fírmente de 
peonía (  de la qual fe hallan dos efpecies , m acho , y  hem
bra ) pero el macho fiempre es la mejor : reducirás eflo 
á  polvos m uy fútiles , y  paffádos por T am iz  d e f e d a ;  de 
f u e r t e , que el pefo del efcudo de oro , ha de fer defpues de 
tamizados los polvos*

Haz,, que los tome el enfermo con vino blanco ; y  á fal
ta  de- él con vino clarete , el ultimo dia de la L una v ie 
ja  ; y  el dia figuiente , prim ero de la  L u n a , dale otra  
Semejante toma.

Para la Epilepji’a,

'48 En el menguante de la Luna tomarás dos ranas ; quí
tales el vientre , y  toma los h íg a d o s, y  lavalos en buen vi
no : E n jú g a lo s , y  fecalos al Sol , 0  en un L ugar calido cer
ca  del horno. Pulverízalos , y  da de ellos el pefo de un ef
cudo d e  oro en agua d e  T e x o ,  ó T o r o n g i l ,  por muchas 
mañanas.

Efle R em ed io  efluvo ocu lto  largo t ie m p o , com o un 
g ran fecreto .

Un famofo M e d ic o ,  defpues d e  muchas experiencias 
gratificó al publico con él, com o también e l  f ig u ie n te , q u e  
íiempre ha fido reputado por fegura.

T o m a  lombrices de tierra , que lavarás con buen v i
no i limpia] as■, y  fecalas. Redúcelas á p o lv o s > d e  ¿os q u a -

íe s
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les darás una d r a g m a , todas las Lunas nue vas , por u e

m e^ C o n  cfte remedio , dos m uchachos de catorce  años,
fanaron dichosamente.

i os polvos de un T o p o , fecos al horno , t ienen c

mifmo efetto.

Otro "Remedio,

En el mes de Febrero corta una rama d e  T il ia ,  hem bra. 
T e n c u y d a d o e l  juntar el licor que de ella d e ít i la r e ; dale 
de el tres onzas al d o lie n te , tres veces al día.

Efte remedio hace maravillas.

Polvos muy experimentados , y  . particulares para 
curar el mal caduco*

•40 T om a  las ojas , la g r a n a , y  todas las ramas tior
bas de el V ifco  quercino ; fecalas dulcemente al fuego, 
p a r a  reducirlas a polvos ; d e  lo s  quales darás quanto íe  
pueda co^er fobre una p ieza de quince fueldos , para 
una perfona grande *> y  para los niños un poco  menos*
fegun las fu erza s , y  la edad. r  . •-

Hafe de dar mañana , y  tarde en algún a g p  ípecifaca, 
com o en la de la y erv a  quaxa lech e  , de t o r o n g i l , o meliíla, 
tres dias a n t e s , y  tres defpues de la L u n a  nueva; y  deípues
fe h ad eco n tiu a r  en  a lgunosm efes. “ ^

Efte remedio ha  curado un gran numero de enfer-s
tnos de Calidad. ,

J u n t a f e  e l  vifeo  quercino en el mes de Septiembre^ 
quando lleva la g r a n a ,  en la L u n a  menguante.

Para el mifmo m a l, y  las Convuljiones*

50 T o m a  eferemento de P a v o , redúcelo á  polvos; 
ida de ellos al enfermo quanto pueda cogerfe  fobre  una pi»* 
za  de quince fueldos , en agua de chicorias por la mañanaj 
<en a y u n a s ,d e  un e fcru p u lo ,  hafta una dragma,

T o h j .  IL; 1 *  0trQ



p COLECCION

QtVfr Remedio para las Convulfionet 
j| de los Niños.

5 X T oraa  una onza de. la  r a y z  de p eo nía , macho* 
Fecal* , y  ponía en p o lv o s ; una onza y  media de ojas de ar
te ralíla : ponías en una azum bre de buen vino b la n c o : haz
los hervir lentamente ,  hafta la diminución d é la  mitad : da 
á  bevec de e llo  un vafo por la mañana , y  por la tarde ; y  
afsimifmo., quando. fe c o n o c ie r e ,  que- le ha de acometer e i  
accefíb».

Traerás dos dragmas del polvo de peonía em b uek o  e a  
l ia  tafetán , y  pendiente del cuello  ̂ por feis. metes.

Polvos, maravillo/ u  contra. laEpikpfua»

52 T o m a  una onza de cranio de un hom bre, 
¡que a y a  íido d egollado , calcinado ,. fin f usgo ; de V ifco  
q u c r c in o ; de cinabrio aitiñcial > y  de uña de la gran beftia 
de  c id a  cofa media on za  ; m ézclalo todo , y  hazlo ptólvosj 
de  los quaJes darás m edio efcrupulo á lo s  niños immedia- 
Samcnte defpues del acceílo ; y  á los mas grandes , un. eC- 
erupulo.

Se ha de r e y t e r a r ; y  efte remedio- es. infalible..

Qtro Remedio feguroi. ~x

Si es hombre-, ó jo b e n ,  hafe ás. tomar del huello d'e- 
la frente de un h o m b r e ,  ó de un m e z o ,  que aya  íido ahor
ca d o r  y  ll  fuere m u g e r ,  ó moza la que fe halla aftaltada 
de  efte m a l , hafe de tomar un femejante. hciefto de una 
a iu ger  , ó de una m oza , que también aya fido ahor
ca d a ; rafparaíTe. de él 3. el peío de un e ícu d o d e  o r o > y  l e 
le  hará tomar en vino b la n c o , 6 en un caldo por la  ma- 
fíana en ayunas.

H afe  vifto fanar un gran numero , aísi de hombres? 
como* d e r a u g c r s s j  fia. o tto  remedio , q,ue eftos limpies, 
polvos.

€1 p*Q>



Otro Remidió„

T o m a  el pefo de media dragma. de fucino¿ 
fútilmente pulverizado ; mézclalo en agua de toron* 
gil , o de flores áe T exo . Haz, que lo tome el enfermo por 
U mañana , y  por la tarde , por el efpacio de tres mefes.

Es tenido por feguro efle remedio ; co n ta l ,  que la pe £3 
fona atacada á e  efte m a l ,  no pafie de quarenta años.

P ara la Epilepjia.

Una media cucharada, dei, polvo de I'a ra yz  de V aleria
na fylveflre , dada con leche para los niños , o  con otro li-l 
cor , para los mas ge andes , y  perfonas abanzadas en edad, 
cura la Epilepíia, L o  qual muchas, veces lo  Jia eonfij¡mado 
la experiencia».

Otro,

Una dragma de la grana pulverizada de la Taponaría,' 
dada antes dei acceflo , una v e z  al mes 5 en la Luna nueva, 
difminuye la violencia de los acceflos, y  los hace retroceder.

L o  qual fe obfervó. en una m oza de veinte y  cinco años.

Otra Recela contra el mifmo m a l, y  contra h í  vértigos, 
concernientes a efle tfiah'

, ... . • _ i*
53 T om a  la ca n tid ad , que qu ieras , de floras de 

junquillo , ó mugaza fy lveítre  ( e s  una flor m uy chiquita, 
eaíl toda redonda , y  blanca , qu e  huele  m u y  bien , y  que: 
fe halla por la Primavera en los bofques)deftilala en Baño de: 
M acis , en un Alam bique de vidrio , íi es pofsible , ó po£ 
lo  menos , que efle bien eftañado , ÍI es de cobre.-

H.ile d e  facar e l agua ,y  corrfervarla , com o fe ñ a cé  
coivel agua rofada.

Defpues, en la fazon que los Arboles de T e x o  eftán -florín 
dos,que es caíi al mifmo tiempo,tomarás folamente las florea 
de cite A i  b o l f u i  mezclar c oa  ellasXQfa. v e r d e en ia can*

¿¡1̂ -
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tidad qu e quiheres. Haráslas deftiiar en Baño de María , y  
conferva el agua de la mifina fuerte , que el agua de las 
flores de la yerva  quaxaleche.

Coñfervarás ellas dos aguas reparadamente , cada una 
en fu red om a, tapadas, com o d ir e m o s , para fervirte de 
ellas.

O b ferv a  , que es menefter renovar todos los años ef
ta  depilación ; porque fu virtud no fe conferva mas que un 
a ñ o ;  defpues del q u a l ,  6 no hace operacion , 6 es m uy 
poca.

Modo de ufar de dicho Aguo.
-V .* : '. '

T o m a  una cucharada de agua de q u ax a le c h e , y  uña 
'de la de el T e x o  ; m ézclalas las dos >en un vafo , y  da
las al enfermo , por la mañana en a y u n a s , prohibiéndole 
tomar cofa alguna tres horas defpues.

P ued efe  dar dos , -o tres veces a la  femana , fegun que 
los  accidentes Epilépticos trabajen al enfermo.

Siempre fe  h a  de dar la  mifma D o f i s , y  guardar el 
imifmq regimen.

Polvos para fortificar lo v ifla .

'54 T o m a  de flores de mofeada una onza ; de Eu- 
Frafia quatro onzas ; redúcelas á polvos fútilmente , y  def
pues mézclalos : tomaras de ellos media cucharada antes 
de ¡a co m id a .

Q tco  m u y  buen x e m e d io , es oler de la mejorana.

Otro.

T om a  de fal común , pulverizada , una o n z a ; de E n 
fraila feca , y  p u lv er iza d a , dos dragmas ; d e  flores de 
mofeada , y  de c a n e la , también fútilmente pulverizadas, 
de cada cofa veintíquatro granos. M ézclalo todo para 
S & r  en las v ia n d a s , y  comidas en lugar de £4»
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Remedio para el mal de muelas.

H az hervir de la falvia con vino grneíTo, y  falj 
cuélalo deípues 5 échalo en un poco de v in a g r e ,  y a g u a r -  
di ente , y  con efto caliente te enjuagarás.

Otro.

El remedio , que cura , y  al punto fufpende los v io 
lentos dolores de m u e la s , es el rnafcar en ayunas la rayas
de millefolium»

Para apaciguar los dolares de muelas.

Tom a ojas de Rom ero > y  de la hiedra , que fe enreda 
en los arboles. Hazla hervir en oxicrato, y  guarda efte co
cimiento tivio en la  boca»

Otras Recetas.

Hafe de frotar con la fangre caliente , facada de la 
crefta de un Gallo , la encía que cerca la muela , que due
le 5 y  en poco tiempo el dolor fe mitigará.

Sirvenfe con feliz fuceflo de efte remedio , para los do
lores que padecen los n iñ o s , quando les comienzan á falle 
los dientes.

Otro*

H az hervir agallas en vinagre ; y  de efte cocimiento;- 
calido fe tendrá en la boca por la parte d e l  dolor.

Otro;.

T om a de alumbre de Rocha el tamaño de un huevojt 
hazlo hervir en d o sv a fo sd e  v i n a g r e h a f t a  que quede di-i 
fuejto. Conferva efte licor para enjuagar la boca tarde y ' T 
mañana. Hafe de entibiar antes de fervirfe de el®.

Otr o¿
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Otro.

Pon i  hervir ojas de nicociana en v in a g r e ; moja un 
pañito cn efte cocimiento , y  aplícalo Cobre las muelas qu e  
duelen. Efte remedio apacigua incontinentemente el dolor.

Otro*

T o m a  el gfuéílb  de una hava de C a n f o r , derrítelo en 
un poco de aguardiente , en una redoma de vidrio , Cobre 
las cenizas calidas. M o ja  en efta diColucion una mechita de 
tela ; con la qual untarás la muela , y  la introducirás en di
cha muela , fi efta aguxerada.

T o m a  media dragma de canfor; diCuelvela en una drag- 
m a d e  aceyte  de clavos de efpccia ; moja en efta diíoluciou 
un poco de algodon almizclado , y  mételo en el aguxero de 
U  muela para diíipar Ai dolor.

Oiro._

M ezcla  tres gotas de vino con otro tanto de acey  te de
iVox : en efta mezcla mojarás algodon , y  lo aplicarás [obre 
el ahugero de la muela ; cn donde aviendoto dexado un po
co de tiempo , lo arrojarás , para lavar la boca con vino ti- 
VÍo. Si el dolor no celia á la primera aplicación , Le ha de 
jreyterar, e infaliblemente ceífará á la íeg u n d a  v e z ;  y  quan-

i o  m a s , á la tercera.

Para el dohr de muelas*

T o m a  un poquito de a lm aftiga ; majala hafta q a e  fe 
ponga blanda como cera ; entonces aplícala íobre la muela* 
y  dexala a l i i , hafta que Ce conluma.

Efte remedio quita infaliblemente ei dolor,

Otro.

''ucee un ajo Cobre las cenizas; aplícalo en forma de. 
¡̂►k “‘ -■a.- • " * ca 3
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cataplafma fobre ia muela d o lo r id a , y  en poco tiempo tena 

drás alivio* . ,  ,

Otfo.
•í - ‘

Toma, media onza de la ,ravz  de Omnau^folium ; medio 
rU , «  uc u/as ae  laivia , y  dos dragmas de agallas. Haz un
cocimiento con vinogruefib , y  ro jo ,  y  con ello te enjuaga
rás coda la boca.

Efte cocimiento contiene la fluxión , y  quita el dolor,.

Otro.

H az hervir del hyfopo con vinagre, y  lava la boca COK 
«Cfte cocimiento caliente.

Efte cocimiento quita inmediatamente el dolor,

X Otro
'•? . . • - ¿ i j’.  ̂: . » . ty

T om a del cocimiento hecho con r a y z  de la horfcíga ma4 
y o r  partes iguales de vino , y  vinagre ; infunde en ella un 
poco de nuez m ofeada, y  de azafrán. T e n  de efta infuüon 
por largo tiempo en ¡a boca. Ella atrae al punto los humo
res, que han caydo : ios dolores parece aumentarfe por 
entonces ; pero , un m om ento d e fp u e s , ceñan entera
mente.

Para apaciguar el dolor de muelas al momento.

M oja un poco de algodon en a ze yte  de HypericoiTí 
jponlo en la oreja d e  la parte del m a l , y  al inflante ceñar? 
e l  dolor.

j f t  . - i  

Para que la boca tenga buen olor.

56 Hafe de lavar la b o c a , enjuagandofe con vina» 
gre fqwliticQ í rawndificari ia b o ca , y "la hará de bueis
«ior.

J o ra . II. £  fol~
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Polvos p ,ira blanquear los dientes*

57  t T om a  media onza de ojas de romero 5 hanfe de 
l e c a r , y  nacerfe p o lv o s : añádeles dos dragmas de \ an blan
co  , bien íceo , y  pulverizado .5 una dragma de coral rojo
en polvos , y  media dragma de a.abafho H azlo t do pol
vos , con 'os quales te trotaras los dientes , y  te l a v a r í a  ia
boca  con agua de romero , ó con fu cocimiento.

El aceyte  de vitriolo es maravillofo para lim piarlos 
d ie n te s , y  defender las encías de putrefacción , íi con el fe 
m ezcla  una , ó dos gotas de miel rofada.

El tabaco en polvo es bien particular para efte efefto, 
como también la piedra pomex.

Receta contra el mal de pecho, y  calor de el 
hígado.

58 T e n  efpiritu de vitriolo en un pomito bien ra
ído , una , ó dos dragmas : T e n  también otras dos dragmas 
de efpiritu de azufre en otro pomito, igualmente tapado.

T o m a  quatro , ó cinco gotas del efpiritu de vitriolo, ü 
fuere para el higado : quatro , 6 cinco gotas del efpiritu de 
azufre , fi fuere para el p echo : échalas en un vafo lleno de 
agua de fuente ; bacia efte agua en otro vafo , y  afsi de uno 
en otro alternativamente , para m ezclarlo bien , y  haz que 
b eya  el enfermo de efte agua.

Efte remedio es también m uy bueno para las perfo- 
nas , que tienen fiebres ca lid a s , ó  coftados baftardos ; pero 
para los coftad os, fe ha de añadir media onza de xarave vio
lado en cada toma , y  lo mifmo para las fiebres calidas , íl 
viniere tos.

Defpues de aver mezclado el efpiritu con el agua , fe ha 
de probar 5 porque , para que efte qual, conviene, ha de te
ner un poco de a g r i o , antes de mezclar el xarave violado.

Tyfana para dijipar las ferocidades, y  para p uri
ficar la fangre.

Jg Toma dos onzas de falfapatilla, cortada biea
me-
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menuda ; dos onzas de quina cortada en rodajas delicadas; 
una onza de Sandalo c e tr in o , cortado bien menudo. Hazlo 
hervir en tres azumbres de agua por veintiquatro h o r a s , fo- 
bre refcoldo ; deípues de efta infufion lo hervirás , hafta la 
reducción de dos azumbres. Colarás efte cocimiento ; d el-  
pues de lo qual infundirás íobre refcoldo , por un día , una 
o n z a  de roías encarnadas. Buelve á pallar efta infufion por 
u lienzo blanco; defpues añadirás dos onzas de azúcar can
de en polvo , y  el pelo de un efeudo de oro de efpiritu de 
azufre. Tomarafle de cfto , cn tres diferentes tiempos del 
d i a , un vafo cada v e z .

Receta contra las evoluciones de la Sangre.

T o m a  una r a y z  de h in o jo ; de ojas de pimpinela , y  de 
cfcarola , de cada cofa medio puño : haz hervir efto , duran
te media hora en azumbre y media de agua; cuélala, y  aña
de confecutivamente quatro cucharadas de vinagre , y  qua
tro onzas de azúcar fina : bu elve lo  á hervir t o d o , hafta la 
confidencia de xarave; el qual coníervarás en una botella de 
vidrio , para ufar de é l , com o v o y  á decir.

T om a rayees de grama , y  de chicoria , de cada c o 
fa media onza ; media onza de regaliza l im p ia : una pul
garada de cebada común ; otra de pallas expurgadas de 
fus granos. C u ece lo  todo con a g u a , y  c u é la lo ,  y  co n 
f e s a  efta T y ían a .

T o m a u n v a í o d e  efta tyfana ; m ezclale tres cuchara
das de efte xarave , bevelo  por m a ñ a n a , y  t a r d e , por diez, 
q  doce dias.

Para el Cojlado , o Pleuritis.

60 L a  r a y z  de la bardana grande , que es la Lapa 
mayor , arrancada en la Primavera cn la Luna creciente , o 
cn el O toñ o en la Luna menguante ; lo qual fe ha de íecar á  
la fombra , pul' erizada , y dando la cantidad de una cucha- 
rada , ó dos dragn as en el agua de efta planta , ó de cardo 
f  a t o ,  es ua r c m e d íu ,  que m erece ponerle en ufo en la 
pcaíion.

Tora, II, F 2 Ef-



Efte remedio , aunque limpie , fe comunicó a un flibio 
M ed ico ,qu e  le experim entó,y  le dio al publico en iu só fy a s .

4  4 . C 0 L E C C I 0 \ T

Otro.

Hanfe de tomar quatro onzas del cocimiento de la hie
dra terreftre , quatro veces al d i a : por efte medio fe evaqua 
el pecho de toda materia purulenta , y  fe exime de la enfer
medad em pyem a , y  de la Tiíis.

Otro.

T o m a  el pefo de medio efcudo de oro , del eferemen- 
to de Palomino: dalo en un caldo, ó en qualquiera otra aeua 
p a rt ic u la r , com o de am apolas, ó ícabiofa. Efte es un^e- 
medio feguro.

Otro:

T om a ocho onzas de aceyte  de o l i v i s , y  dos libras de 
agua j hiérvelas en un puchero vidriado al defeubierto , haf- 
ta confumirle el agua,

. Efte aceyte  , afsi preparado , y  dado , apacigua el do
lor , facilita ia coccion , y  fupuracion de los h u m o re s , y  la
xa íuavem ente el vientre.

Polvos pararla mifma, Pleuritis.

T o m a  media onza de azúcar violado j- dos dragmas de 
cryftal mineral j de flores de amapolas lecas; de coral encar
nado una dragma de cada coía. Pulveriza todo efto re
paradamente ; mézclalo d e fp u e s , y d i  media dragma de e í-  
tos polvos al enfermo en agua de amapolas.

Otro remedio.

. ^ °,ma quatro onzas de eferemento de c a v a l ío ; ponías 
en ínfuíion en libra y  media de agua de cardo S a n to , fobre 
geaizas ca lid as, por dos horas.

C u e -



C uela  efta inftifion 5 añadele dos onzas de chicoria lim
pie y el pefo de una dragma de íal arm.aniaco , ó de tarta- 
ro. D a  c i n c o , 'ó feis cucharadas al enfermo tres , o quatro 
veces'al dia. JIs clicacilsima.
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Otro.

T o m a  media cucharada de efpiritu de v in o ;  mézclalo 
co n  un vate de a g u a  de, cardo fanto : da efta mefcolanza al 
enfermo. O  mezeia veinte gotas , ó quince de bal armoma- 
í o  , e» ae.ua de efcorzonela , y  dala al enfermo,

Eftos remedios provocan e l  lu d o r , y  requieren un

cuerpo rebullo»

Otro.

T om a quince granos de fal d e h yp eríco n  > difuelveioé 
en feys onzas de agua de am apolas; daLc efta pocion al Qfe
feunp.

Tyfana¿

T om a de h s  ojas de e fco rz o n e la , y  de e fea b io fa , de 
cada una p artes  ig u a le s , la  cantidad que q u ie r a s : hiervelas 
en una fuficiente cantidad de agua, para hacer una T y  lancu 
para la bevida ordinaria del enfermo.

Para la Pleuritis*

T om a  una dragma de flores de v o x ; hazlas polvos; m éz
clalas con agua de amapolas ,  o de C ardo fa n to ,  o ae e »

c-abiofa. . . t i  •
C on  efte remedio fe han vifto curas adm irables, avaea^

do , no ybtUace , precedido  la fangtia,

Cirot

T o m a  el pefo de uña dragm a,que r\pefo de un efe. d o  
jie dis polvo&de de j¡WEanj¡*¿€sa;d«da cü do^ae«s

' '' CiOS
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dos de vino blanco. Si el enfermo es robufto , fe aumen
ta la doíis de los polvos.

Otro.

T om a  d o s , ó tres bellotas v ie ja s , redúcelas a polvos, 
desleyráslos en dos onzas de agua de flores de fahuco.

Para la Pleuritis.

L u e g o  que fíentas efte m a l , toma el pefo de dos efeudos de 
oro de grana de moftaza , pulverizada m uy bien : échala en 
m edio quartllío de vino blanco , que fea m uy bueno , m éz
clalo , y  bevelo  todo.

Efta pocion difolverá la fangre coagulada , y  breve
mente fe pallara el mal. Ella es mas á propolito para las 
perfonas robuftas , y  que enfermaron por aver tomado el 
frió , defpues de un trabajo afpero : lo qual es mas común 
entre ios A rtíf ice s , y  gente del campo.

Otro Remedio para les mas delicados.

T o m a  doce yem as de h u e v o s : mézclalos con agua de 
c a r d o fa n t o ; bátelo bien todo junto , y  dalo al enfermo;que 
finará  ai punto.

Otros Remedios provades, e indefeSiibles para curar 
la Pleuritis , o dolor di cojlado.

T o m a  una camuefa , u otra manzana dulce ; córtala 
por e n cim a, para Tacarle las pepitas; llénala de incienfo 
m acho, que vulgarmente fe llama Oíivano ; y  bolviendola á 
cubrir con fu tapón , liala con un hilo , para que quede fir
me , y  que nada fe pierda ; embuelvela con un papel moja
do , para que no fe queme tan prefto - y  para que fe cueza 
con mas lentitud , y  el incienfo penetre mejor toda la pul
pa : cuecela bien fobre las cen u as  calidas. Y a  c o c id a , fe 
m ondará, y  íe le dará á comer al enfermo. Por efte remer 
á í9, í ?  abfitá  e la b c e i f^ ,  y  fe evaquará por la cá m a ra , ó

por
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« o r la  boca , fin peligro alguno. Podraffe bever encima de 
ella un vafo de agua d, efcabiofa , o de cajdo fanto , o d „  
eícorzonela , ó de borraxa , y  cubrir bien al enfermo. .

Efte remedio ha tenido la aprobación , y  las e x p e n c ^  

cias de todos los labios Médicos.

Otro Remedio.
Pon á hervir tres boñigas de cavallo en una azumbre 

de vino blanco , hafta la diminución de la mitad. Paila efte. 
vino por un lienzo : anadele azúcar fina , para hacerle mas 
agradable. D a de ello un vafo al enferm o, que ha de que
dar en la cama bien abrigado.

Otro Remedio ¡ca ji como elprecedente.

Pon en infufión de un quartillo de vino blanco quatro, 
ó cinco boñigas de cavallo f r e fe a s , por veintiquatro horas,
6 doce íblamente , íi el mal aprieta,, y  h az que b e  va un 
vafo de efto el enfermo. . .

Eftos remedios hacen fudar;y por efta evaquacion fana in
faliblemente el enfermo , aunque eftuviera en los extremos.

Para tener el eferemento frefeo no es menefter otra co
fa , que frotar entre los dedos xib ia( 6 C a lam ar) y  darlo á 
oler al c a v a l lo , y  al punto eícrementará.

Otro Remedio.

H az b e v e r , en un caldo , el pefo de un efcudo de oro, 
ó quanto fe pueda tomar con las puntas de los cinco dedos, 
que fe llama una buena pulgarada , de lo  blanco , que efta 
a la  punta del eferemento de las gallinas.

Eftos tres últimos remedios fe enquentran fácilmente 
en el c a m p o , en donde todos los focorros faltan á losP ay- 
fan os, que perecen miierablemente , a falta de un col> 
to alivio.

Por lo tocante a los Remedios , que fe aplican p of de
fuera , fobre la parte , 6 collado en que fe fíente el cu lór, 
yeafc el primer tomo.

P
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Para la P leu ritis , y  dolor de cojlado bajlardo.

T o m a  cantidad de borraxa , la qual( íl el enfermo efta 
en el extremo) íe echará cn un mortero de metal,ó de mar
mol , ú o tr o  ; majaráslo con mano de m e ta l , y  el zumo que
de eüa Caliere Ce le dará á bever al enfer<-~~ - \*
fe le cubrirá cuii cantidad de Cobertores:pondraíele ío o ie  el
co ra zo n  una fervilleta bien caliente , y  lo mifmo en cada 
m a n o : tendrafie cuidado de tener al enfermo los pies extre- 
mámente calientes con dos texas calidas, embueltas en :íen- 
z o s , y  otro lienzo que fe liará á los p ie s ; ŷ  todo fu cuerpo 
fe tapará , excepto la cara, para la refpiracion. Y entre tan
to  eftaraffe cerca de él para aliviarle en la evaquacton de el 
remedio , que le haráíúdar extremamente ; y  quan o a , 
bien fu d a d o , fe le lim p iará , y  fe le dará una buena elcu i- 
11a de c a ld o , 6  media > veraífe el enfermo e n te r a m e n t e  i c -

íucitado. r A
Podraífe tembien poner , en cafo que no íe p u e a a e i -

contrar cantidad de borraxa , particularmente en ,IlVl<r , 
fi el enfermo no tiene calentura , una azumbre de vino oían- 
co  , del mejor que pueda encontrarfe , en un eícahador cíe 
b a r r o , con la borraxa 5 y íiaviendo hervido hora y  me ta, 
ó  por lo menos una buena hora , fe )e dará todo al enfermo, 
y  Ce obfer varan las mifmas cofas que arriba.

Receta fá c il contra las epilaciones del bigado, 
y  del bazo.

61 T o m a  una azumbre de agua común , la de fuen
te  esíiem prc mejor 5 haz que hierva cn un vafo convenien
te  : quando y á  elle hirviendo , echa dentro dos onzas de 
limaduras de acero ; buelvcle i  dar uno , o dos hervores, 
y  que beva ordinariamente de efte agua el enfermo c

las comidas. .  . ,
O b íe rva ,  que un mifmo acero puede fe c n r  dos veces; p e

to  la ultima vez  ha uc p o n e a l  tniímo t iew p o qu e  el,

C t t i b



Contra el Romqdizo,

62 Torna d iverfastajadas de m anzan as, mejores 
fon lascamuefas; cúbrelas todas de azúcar, y  ponías las unas 
fobre las otras ; de fuerte ,q u e  el zumo pueda excurrir á u» 
p la t o , defpues beveras efte zumo.

Otro.

Torna aceyte  de almendras d u lc e s , una cucharada; de 
xarave violado dos cu ch a ra d a s; de T yfa n a  pedtoral un va
fo ; mézclalo todo j u n t o , y  bevelo al entrar en la cama.

Receta contra la Tos , quando proviene de calor.

¿3 Los que tienen los Pulmones recalentad os, de«i 
ven ufar del remedio figuiente.

Tom a dos onzas de xarave de amapolas r o ja s , y  una 
onza de xarave de amapola blanca ; dos onzas de xarave de 
N e n ú fa r , y  en fu lugar violado , com o fea reciente. M eza 
cía eftos xaraves , échalos en una mifma redoma ; da al en
fermo de eftos x a r a v e s , afsi m ezclad os, una cucharada por 
la mañana , por la ta rd e , y  también al mediodia.

N ota , que de efto no fe deve dar á las m u g e r e s , que 
tienen fus purgaciones lunarias, porque efte remedio es 
abftringente.

N ota m a s , que en lugar del xarave de N e n ú fa r , ó vio
la d o ,  fino es reciente , podrás fubftituir el xarave de rofas 
íe c a s , 6 el de rofas blancas.

Receta para refrefear el Tnlmbn ,y  el Hígado.

El agua de fréfas es un remedio fingular para templar 
los ardores dei pulmón , y  del higado , quando eftán extra
ordinariamente recalentados, y  para defalterarlos , quando 
la red es también extraordinaria : ves aoui el modo de def- 
tilarla. l

p?ff R e m e d i o s  I n t e r n o s ;  44

Tom, I*. G



•?0 CoífetCIÓtí
r o m a  fr e fa s , efto es, de el fruto , y  no de la ra yz  , ni 

de la yerva, f u f ic ie u te  cantidad; lavalas con agua de fuente, 
para quitarle la fuciedad: fecaias un poco,hafta  que el agua 
q u e  relia de la locion cite evaporada. Quebrántalas l a c i a 
m en te , y  ponías en un alambique para dcftilarlas , á fuego 
d e  c a r b ó n  moderado. C onferva eu una botella de vidrio el 
l i c o r , que deftilaren , para fervirte de el com o íc  íigue.

O b lerva  lo primero : que no conviene ufar tíei agua, 
fin que primero fe aya  pallado un m e s ,  d e .pues de depi

lada.
Segundo , que efta agua es foberana para quitar los 

b o c h o r n o s , b a rro s , y  otras ampollas d e j a  cara , que pro
vienen de una efuíion calida de las en trañ as, lavandole cora 
g¡Ia el roítro mañana , y  tarde.

Contra la T o s , y el Romadizo.

T om a  una onza de regaliza rafpada, hiérvela en 
un quartillo de a g u a , hafta la diminución de la mitad , cue
la efte cocimiento por un l ie n zo ;  añadele media libra de 
a z ú c a r ,  y  cuélala á fuego manió , en confiftencia de xata- 
Ve , del qual íe tomarán dos c u ch a ra d a s , por la m añ an a, y  
por la noche, y  entre dia , ú fuere ncceífario.

Otro.

T om a  una pulgarada de azufre en polvo : mézclala en 
un h uevo blando , y  dala por la mañana en ayunas.

Otro.

Tom a.conferva antigua de r o f a s ; dos onzas de .olivan© 
en polvos m uy f in o s; mézclalo junto ; añadele un P ° c°  t,e 
xarave violado. D e  efto ufará el enfermo por la mañana , y  

también po? ia n o c h e , y  también entre dia.

Otrc contra la tes.

'6$ Toma tres, 6 quatro ortzas de regaliza 5 corta-
i -  i ’ ............  ' 'O :
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h  bien menuda ; hiervela con dos azumbres de agua , hafta 
3a reducción de la mitad : añadele defpues dos onzas de 
azufayfas machacadas un poco ; una onza de vifeo querci- 
no ; tres , ó quatro dátiles 5 una onza de pailas de Damaíco: 
ponías á hervir , hafta cafi la diminución de medio quarti- 
11o ; añade ai fin un puño de culantrillo : haviendolo colado 
todo , ech ¡le feis onzas de azúcar; hazle cocer otro poco, ^  
ufa de ello por la mañana , entre d i a , y  por la noche.

Para el Romadizo , y la Tos de caufa fr ia J 
xarave excelente*

T om a quatro onzas de buen aguardiente , y  otro tan-* 
fo de.buena azúcar. Ponlq todo en una efeudiíla fobre un 
brafero; ponle fuego al aguardiente con un poquito de lien
zo mojado en ella , y  lo encenderás al candil : encendido el 
fuego en la efcudilla , faca el lienzo , y  menea fin ceñar el 
aguardiente , hafta que fe apague toda la llama. Haviendo 
efta ceñado , fe ha de bolver á poner fuego ; y íi no prende, 
es feñal de que eftá en punto el xarave , quitaráslo de íobre  
el fuego , y  lo echarás en una redoma.

D e efte xarave tomatas una onza , o una cucharada^ 
quando vayas á la cama.

Otro Remedio,

T om a ojas de T u filag o  , y  de h yfo p o  , de cada cofa ím 
puño ; de higos de Marfella ; de pañas de D am afco , y  de 
regaliza picada , de cada cofa una onza : haz que hierva to
do , hafta la reducción de la tercera parte. Ufa de efte co 
cimiento por la m añana, y  por ¡a n o c h e ,  en dos libras de 
a g u a , hafta quedar libra y  media. Y  fe tomarán feys  onzas 
«a cada vez.

Ciro.

' T om a  berzas rojas,hazlas hervir un poco con un puño de 
•Jasde tufilago,y una pulgarada,ó dos de h yfop o. Ufa defte 
Socimicnto una ,  ó dos veces al dia; puedesle añadir azúcar,

J m ¡ ,  II. G  2 v. Con?
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Contra la Tos.

66 T o m a  aceyte  de almendras dulces re c ie n te , fa- 
eado fin fuego , xarave de culantrillo , de cada cofa onza y  
media ; de azúcar cande dos dragmas. Rebuelve la redoma, 
hada que efte licor fe ponga blanco. El enfermo ufará de eír 
to  , poquito á poco.

Tara la Tos inveterada.

T o m a  media dragma de azufre amarillo , de benjuí, 
Veintiquatro granos. M ezclado todo e fto , daraü'e en un hue
v o  al enfermo , por la mañana , y  por la noche al m eterle 
cn la cama.

Tara cocer el Romadizo , y  contener la Tos.

T om a  una libra de buena m ie l ; derrítela en un puche
ro al fuego : y  y a  derretida , retírala , y  añadele de flor de 
a z u fr e , de raiz de alamo en p o lv o s , de regaliza pulveriza
da , uaa pulgarada de cada cofa , y  de agua rofada una on
za  ; rebu elve lo  todo junto , para incorporarlo bien. Pon to
d o  efto en una vafija de T alavera  , para tomar cié ello el 
grueífo de una nuez, por la mañana, y  por la noche, y  tam
bién á qualquiera hora del d i a ; dexando que fe deshaga en- 
la b o c a , fin paflárlo de un g o lp e .

Remedio para la tos violenta.

T o m a  una onza de la conferva antigua de r o fa s ; de el 
O líbano en polyos m uy finos , media onza. M ézcla lo  bien 
tod o, é incorporalo en un mortero de piedra.Toma el gruef- 
ío  de una avellan a, con un poco de xarave viciado , por la 
m a ñ a n a , y  á la noche al acoftarfe , y  afsimiímo algunas v e -  
ces al dia.

Otro Reme dio para la m ifm aTos.

T o m a fe is  onzas de agua d e h y f o p o , y  quatro onzas
de
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de p a p a v e r  e n c a r n a d o  5 a ñ a d e  íe ís  d át i le s  c a f c a d o s ; d ie z  
h ig o s  c o r t a d o s  á p e d a z o s  5 u n  p u ñ o  d e  b u e n a s  pailas 5 tres  
d r a m a s  d e  p o l v o s  d e  r e g a l iz a .  E c h a lo s  en in fu íio n  en un 
p u c h e r o  v id r ia d o  f o b r e  p e q u e ñ a s  b ra fas ,  Un que h i e r v a ,por 
d ie z  , ó  d o c e  h o r a s  , b ie n  c u b i e r t o  el p u c h e r o .  P aila  la in- 
fu í iu n  por  un l ie n z o  ; e c h a le  a z ú c a r ; y  d e  efto  fe b e v e r a  por 
la m añ a n a  en a y u n a s  5 á las q u a tr o  d e  la t á r d e , y  al a c o fta r fe  

el e n fe rm o .

Para la Tos de los ISliños , atufada por cargazón de los 
Pulmones , aun quando f e  tema que 

f e  f¿foqu en .

T om a grana de M aftuerzo , q u a n to fe  pueda coger con 
tres  d e d o s  5 embuelvela en un l ie n z o ; dexala en infuíion por 
la n o c h e  en agua calida , ó vino ; por la mañana , aviendo 
exprimido la m u nequ illa , añade al licor orina de mucha
cho , y  de miel r o la d a , de cada Cofa una cucharada ; dalo 
todo al niño , y  lo repetirás á menudo. N o  ay  remedio fe? 
Hiejante á efte para tales ocafiones.

Otro Remedio„

Tom a un raban o, el qual lo cortarás en rebanadas; 
las pondrás en orden en un plato d e  eftaño , poniendo por 
encima azúcar en p o lv o s ; continuaras , poniendo una cam a 
de citas rebanadas , y azúcar , una encima de otra , quantas 
quieras. Del licor , que de ellas faliere , harás que ufe el 
niño frequentemente con una cuchara.

Receta contra la Tos , y Romadizo , y  la dificultad 
de expectorar.

El aceyte  de azúcar es un gran rem edio contra eftos 
m a le s , efpecialmente contra los Romadizos 3 y  catarres in
veterados; Y e s  aquí el verdadero p o d o  de prepararlo fin
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,  Aceyte de azúcar.

T om a la cantidad de huevos , que q u ie ra s ; cuecelos 
Con fus cafcaras en agua hirviendo , hafta que queden bien 
endurecidos. Deípues los defpojarás de fus c a f c a r a s d iv í 
delos por medio , en dos partes iguales Cada uno ; quítales 
las yem as . y  llena rodo el hueco que ocupaba la yem a, de 
azúcar fina , bien pulverizada. Júntalas las unas á las otras; 
todas eítas mitades de huevos afsi llenos de a z ú c a r , ponlos 
en un vafo co m p eten te , a fin de que nada fe derrame , en 
donde avrá unas parrillitas de m a d era , (i guftares, para im
pedir , que los huevos no vayan al fo n d o : expon eíte vaío  
al fe r e n o , durante la n o c h e ,  en una cueva h ú m ed a, por 
veintiquatro horas. Encontrarás en el fondo del vafo un li-, 
cor muy d u lc e , que es el verdadero aceyte  de azúcar.

Ha de tomar el enfermo de eíte aceyte  , ó xarave de azú
car , una media cucharada , de tiempo en tiempo , particu
larmente en la n o c h e , pallándola fuavemente.

Remedí» contra la fluxión al 
Pecho.

T o m a  un limón grande, qwe eíte maduro, córtale por una 
'«íe las puntas el circulo de una peíetajíacale todo lo que tie
ne dentro, y  líen alo de buena azúcar m achacada ; buelvelo 
á tapar con el mifmo pedazo que cotrafte. Meterás el ti
món en un puchero bien tapado , y  embarrado ; pondrás 
cfte puchero a fuego de carbón , no violento : haciéndole 
hervir  dulcemente , cerca de medio quaíto de hora; deípues 
quítalo del fuego , y  hallaras , que la azúcar eítá hecha xa
rave dentro del limón , de el qual podrás tomar una cu 
charada m a á a u a , y  tarde. L a  corteza , y a f e c a  , es buena 
para comer.

Contra la Tos de los Niños chiquitos.

T om a  media onza del zumo de p e t e g i l ; una cucharéela, 
cíe leche de m u g e r ; el pefo de veinte granos de cominos'en 
polvos á dar aslo ti vio,

Pa*
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Para los Niños AfrsaUcos.

67 Es un buen Rem edio , el darles el pefo de u» 
ef’cudo de oro de los polvos de cucarachas en agua de eí-
c a b io fa .  .

O  bien , pueden tomarfe doce guíanos C ien pies ; ha
c e r l o s  hervir en vino blanco ,  íuavizandólo con un poco d.e 
azafrán > y  canela j y  ufe de el el niño.

Para el catarro.

6% Nada fe tiene por mas conveniente , para q u i
tar el catarro > í]ue- el tomar por las marranas > en ayunas, 
media oaza de azúcar r o fa d o ; y  u n a  v e z  á la (emana dos 
efcrupulos de R uybarbo , con la mifma Doíis de elle azu-r
c a r , tres horas antes de comer.

Puédele tragar para el mifmo efedto un grano entero
de incienfo, al irfe a dormir.

£1 bolo Araienico tomado elgrueíTo de una c e r e z a ,  yj 
puefto debaxo de la lengua al tiempo de dormir , fue teni
do íiempre por vn encanto, para quitar el catarro , y  dele-, 
cario , y  para fortificar ; la triaca nueva , el pefo de media 
dragma , no es menos provechofa para las fluxiones acres^ 
que caen al pecho.

Bizcocho para dejfecar , y confumir 
los Catarros.

T om a quatro libras de harina de trigo cernida , m e z c la d  
-la mitad de agua, y  hi mitad de vino blanco;dexala levadura 
como el pan: delpues de lo qual mezclarás una libra de azú
car pulverizada; de anisde h yn o jo  , un puño de cada cofas 
araaflalo bien todo junto , haz un pan , y  lo medio cocerás: 
coi talo en pedazos , y  lo bol verás á cocer bien , para tomar 
de ello dos onzas todas las m añanas, una hora antes de. 
CQjner.
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Remedio par a el Afma ,o  Refpiración 
aprefurada.

6$ Hanfe de tomar encarach as, la cantidad que 
fe quiera ; fe embolverán en un lienzo claro , y  fe dexarán 
remojar en vino, de el qual fe dará á bever al enfermo. M u 
chos Afm aticos han mejorado con cfto.

T am bién fe c r e e ,  que la orina propia alivia m ucho.
El aceyte  de almendras d u lc e s , nuevamente facado , y  

b e v id o , facilita la refpiracion, y  la embarazo del pecho, ó 
manteca frefea ; como también los polvos íiguientes.

T o m a  un eferupuio de azafrán, ó folamente medio, con 
m edio grano de Alm izcle  ; haz de efto p o lv o s , los quales 
darás con vino.

Para defeargar los Pulmones, han tenido ílempre un fe 
liz  fuceffo las pildoras íiguientes.

T o m a  una onza de Trem entina c la ra ;  dos efcrupulos 
de goma am m oniaca,y  un eferupuio de azufre pulverizado; 
h a z  de efto pildoras blandas , de las quales dacás una, cada 
dos horas , con media onza de xarave de h y fo p o ,  ii te pa-, 
reciere .

El remedio íiguiente ha (ido eftimado íiempre por m uy 
particular para toá oslos  males del Pulmón; porque fuaviza, 
y  cu eze  las m aterias, y  hace arrancar. Su preparación es 
m u y  fácil.

Hafe de tomar vna manzana dulce , como es una ca« 
m u e fa ; cortefele  la coronilla , y  fe llene el agugero de una 
dragm a de olíbano en polvos, y  de medio eferupuio de azú
car cande : buelvela á poner la tapa , y  liefe la manzana en 
un papel mojado ; cubrafe de cenizas ca lid as , para que íe  
afle lentamente ; en citando cocida fe limpiará ; defe al en
ferm o una hora antes de cenar , por algunos dias.

Efte remedio ferá de mucho m ayor efe£to, f ife  le aña
de un eferupuio de flores de azufre,y  entonces folo fe echar, 

media dragma de Q libaao.

iS?»
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Receta contra la dificultad de arrancar, y contra laTds, 
quando el humor es muy crajfo , y glutinofo 

como en los Afmaticos.

T o m a  una media pulgarada de h yfop o , quatro ojas de 
T u filago  , una oja de berza roja , dos mantecas frefcas de el 
cruelD  de una nuezjhaz cocer todo efto con un quartillo de 
a íTu.i en un puchero bien limpio,hafta qu e  fe coníuma la mi- 
tacUcuelalo.y guardólo en una botella: el enfermo tomara un 
o -a u e ñ o  vaío de efte licor dos horas antes de comer , como 
también por la noche , al acoftarfe , y  al levantarle  por la 
m a n a r  a , echándole un poco de azúcar.

D e  el mifmo cocimiento fin manteca podra hacerfe un 
xarave ; añadiéndole media libra de a z ú c a r , y  dos onzas de 
miel por cada quartillo de cocimiento.

Contra la T ó s .y la  dificultad de expectorar, quand». 
la tos es muy f ú t i l .

T om a medio puño de cevada limbpia 5 dos rayees aC 
borraxa : veintiquatro p añ as; veintiquarro ciruelas D am a- 
cenas; feys dátiles,y feys higos. H iérvelo todo en dos azum 
bres de agua común , hafta reducirfe a la mitad , y  aL nn de 
la decoccion , añadirás media onza de regaliza. I aflatas efte, 
cocimiento por un lienzo; ponió en un puchero, o cazuel 
añadirásle media libra de a z ú c a r , y lo cocerás hafta la con
fidencia de xarave ; del qual ufarás por la m a n a n a , y por 
la  noche , y  algunas veces entre d i a , largo tiempo delpues 
de comer.

Otro p a ra d  mifmo efe£lo.

T om a  de azufayfas quebrantadas , tres o n z a s ; de dá
tiles , tres onzas ; de pallas Damacenas , de higos le 
eos , de cada cofa una onza ; ojas de culantrillo , de Tuina» 
g o  , de flores de violeta , de cada cola un p u ñ o ; infundelo 
tod o en media azumbre de agua por feys  horas , y  delpues 
h ié r v e lo s , hafta que fojo quede la m ita d ; cuélalo efto , íin 
~  X o ia .  jyu -  ‘ '  H  ex-
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e x p r im ir lo  ; d e fp u e s  le  a ñ a d irá s  l ib ra  y  m e d ia  d e  a z ú c a r  , y  
lo  c o c e r á s , hafta  la  c o n f if te n c ia  d e  x a r a v e , d e l  q u a l  ufarás 
c o m o  d e l  p r e c e d e n t e .

Otro.

P o n  tre s  q u a r t i l lo s  d e  a g u a  en una olla bien  l im p ia :a ñ a -  
d e le  una c u c h a r a d a  d e  b u e n a  m ie l;  e íp u m a la  al f u e g o  , q u i 
t á n d o l e  to d a  la e fp u m a  q u e  h ic ie r e .  Qu;’.ndo ya no hiciere 
c f p u m a , a p a r t a l o  d e l  f u e g o  , d e x a lo  en fr iar  : c o n f e r v a  efte 
l i c o r  en  u n a  b o t e l la  d e  v i d r i o ,  p a ra  lo  q u e  o rd in a r ia m e n te  
f e  te  o f r e c ie r e  en  t o d o  e l  dia.

Otro.

T o m a  a g u a  d e  b e t ó n ic a  d e ft i la d a  , y  en  d e f e f t o  f u y o ,  
d e l  c o c im ie n t o  d e  o jas  d e  b e t ó n ic a  , un q u a r t í l lo ;  n u e v e  o n 
z a s  d e  a z ú c a r  c a n d e .  C u e c e  efto  en  c o n f if te n c ia  d e  x a r a v e ,  
d e l  q u a l  p o d r á s  t o m a r  d o s ,  ó  tres  c u c h a r a d a s  tod as  las  n o 
c h e s  ,  y  m añ a n a s .

Receta para, detener los vomitos.

7 0  T o m a  un h u e v o  fre fe o  ; c u e c e lo  m e d ia n a m e n te  
c o n  fu  c a fc a r a  en a g u a  h i r v i e n d o :  m e z c la le  a l l í  d e n tr o  el  
g r u e f lb  d e  u na  h a v a  , d e  b u e n a  t r i a c a ,  y  f o r v e l o .

Otro.

T o r n a  v e in t iq u a t r o  g r a n o s  d e  fa l  d e  a x e n x o s  , u n a  c u 
c h a r a d a  d e  z u m o  d e  l im ó n  , ó  d e  g r a n a d a s :  m é z c la l o  j u n 
t o  , y  b e v e l o .

Otro Remedio para detener el vomito.

T o m a  d e  i n c i e n f o , y  d e  a lm a c ig a  p u l v e r iz a d o s  , e l  p e -  
f o  d e  v e in t iq u a t r o  g r a n o s ; m é z c la lo s  e n  un h u e v o  c o c i d o ,  
p a r a í o r v e r l o ,

D a -
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D alo por la mañana al en ferm o, en ayunas ; continúa

lo todos los d ia s , hafta que veas los vomitos quitados.

Otro.

T om a del fruto del Berveris, que es la Spinavineta , la 
cantidad que gultares ; ponía á hervir ; cuela ei cocim iento, 
del qual claras un vafo grande al enfermo.

Otro.

T om a  una libra de pulpa de m e m b ril lo s; ponía á her
vir en vinagre , hafta Ja coníiftencia de puchas; deípues de 
apartado del fuego , lo echarás en un m o rte ro d e  piedra; 
a l l i le  añadirás una onza de polvos de rayz de juncia , 6 
de cortezas de naranjas , 6  de limones. M ézclalo bien , para 
hecer una Opiata , de que el enfermo ufará por la mañana, 
y  por la noche , del grueflb de una avellana.

Otro Remedio.

Tom a una dragma de R u yb a rv o  en p o l v o ; de mirabo- 
Ianos cetrinos , también en polvos , veintiquatro granos; 
de raíuras de cuerno de ciervo , y  de almaftiga pulveriza
dos , de cada cofa feys g r a n o s : mézclalo todo, y  dalo en cal
do , 6 en xarave de m e m b ril lo : de efto forma p ild o r a s , de 
las quales uíurá el enfermo á la femana dos veces.

Para contener el vomito , quando el eflomago 
no pueue detener núda.

T o m a  un h u e vo  frefeo ; vacíale la c lara: llénalo de 
aguardiente , dexulo fermentar todo efto tolo fin fu e g o . H az 
que. lo trague ei enfermo , y  el vomito luego al punto 
ce fiará.

Efte remedio es también m uy bueno para la Diarrhe^, 
y  la D ifenteria»

T o t o  H d
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Para el vomito cau.fado por- el Antimonio.

T om a  tres dragm as, 6-media onza de crémor de T a r .  
taro 3 en caldo , y al punto teílará el vomito.

^ c remedio fue experimentado, en una moza , que por 
fiad ver tenci a avia, bevido mas de un quar tillo de vino crne- 
ico , que es la infuíion de azafrán de los metales , y  con ef~ 

ce leve r e m e d i o , fa.no,. hayiendo llegado a los d d m o s  ex
tremos, " °

Para e l vomito de Sangre►

■Tn ^ orna pefo de veintiquatro granos de alcan
for 5 mézclalo con quatro onzas de agua de llantén i haz to
mar ella mezcla al enfermo.

Otro..

T o m a  de las ojas- de acedera , de ch ico r ia , de llantén. 
o  e ver olaga , de cada cofa un ptmo ; de tamarindos m e
dia onza ; ponlo a hervir en un quartillo de agua , halla la 
reducción de q u a tr o , o cinco onzas. C u é la lo , y añade una.

barbo “ polvos G t “ ‘,d ‘' s'  ?  Víintiquatro gran o, de R u y ,

Receta para detener el vomito , efpecialmente quando 
proviene de la Cólica Renal.

7 2 -1 óma de agua de rofas quatro onzas; de azúcar 
es onz^s, ponía á c o c e r , hafta que le defate la azucarj 

oma deípues Trem entina ( fiempre es m e jo r ía  que viene 
a e  V en e cia ; media onza j lávala diligentemente , y  muchas 

eces con efta agua ; forma con efto píldoras pequeñas, co 
mo g a ivan zos ; de las quales tomará el enfermo tres, qua-

'  p,?CO * lCys. ’  hafta d o : e » fuere porfiado el mal.
nlirir- r c íR5dlp es ^ m bien  bueno c o n tra ía  c ó l ic a N e -  
p n n t ic a , y  dificultad en la orina.

> Gafe
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Contra el defenfrcnamicnto de la Colera , por arriba, 
y  por abaxo , llamada comunmente 

C o lera  Mor bus.

7? T o m a  dos dragmaS de mirabolanos cetrinos;

Tanja la cantidad , que quieras de- C a n g r e jo s ; hazlos 
fecar al horno , pulverízalos ¿utilmente, y  da de o os p o 
yos al en f  ano , de una cucharada , á una y  me ia en

VlflO» t íl I ' 1 I
Es bien 5 que los que eílán expusftos a cite m a l , o a la 

cólica biliofa , tengan íiempre de cftos polvos prontos, para 
ferviríe de ellos en lasocaüones , ó para los pobres.

Para prefervarfe de. la Pejle  , y par# 
curarfe de ella..

7 4  T o m a  un quarteron de azufre , iultilmente pul
v e r i z a d o  ;  m c z c h lo  con media libra de buena m ie l;  toma-
tañe de efto todas las mañanas una cucharada en a y u -

Efte remedio echa fuera el veneno ; porque el a zu 
fre expele todo ayre  nocivo.

Para prefervarfe de la Pejle ■> quando es fo rzo j o aceT- 
earfe a, los Apcfiados , o para afsifiirlos,

T o m a  dos higos fecos , veinte ojas de Ruda , dos nue- 
-cesfccas, un grano de fal común. Majalo to d o .ju n to , lo> 

" .........................  ' SPM 4

ponlos a hervir en uñaen una libra de agua , haíta la reducción 
r -“ -dirá de azúcar rofado ¡ una onza, y  de

V

/
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qual dividirás en t r e s , ó quatro p a rc e s ; hafe de tomar una 
de ellas ca.ia mañana , y  ua vafo de vino blanca encima.

Otro

A l p u n t o , que fe Tientan ios calosfríos con dolor de 
cabeza , y de corazón toma un huevo bienfrefco  , c u -c e 
lo ligeramente , quanto foJo fe caliente : quítale toda la da-- 
ra , y  ilcna el huevo de a ce y te  de oiivas 5 mézclalo con ía 
yem a  con un c u c h i l lo , y  tragalo.

Receta contra todo mal de ejlomago, contra la Pefíe, 
y  para prejervarfe de ella en tiempo 

de Contagio.

7 T El E xtra& o de Enebro es excelente para efto 
y  por efta razón es lia nado vulgarm ente la Triaca de ios 
A ldeanos. Efta es fu preparación.

Extravio del Enebro.

T om a  la cantidad qu e quieras de granos , ó de baí'as 
d e  Enebro ( en Latin fe llama Ju n íp era  ) majalas bien en 
u'i mortero de marmol. Ponías deípues en un puchero , y  
derrama encima agua h irv ie n d o ;  de fuerte que fobrenade 
áefta materia ponía á hervir por media hora entera. Def- 
p ues toma un pedazo de tela nueva , con la qual colaiásefte  
cocim iento , y  facarás, fu exprefsion con una prenfa. H echo 
efto , toma lo que íe colare , y  exprimiere , y  échalo  en 
el mifmo puchero , ó en o t r o , con tal, que cfte bien limpio. 
Defpues pon efte puchero íobre el fuego , para evaporar lo 
in ú t i l , hafta tanto que la materia aya adquirido con el h er
vo r  la coníiftencia de m i e l : añadiendo allimiírao al fin del 
cocimiento azúcar a diícrecion,para hacerlo mas agradable: 
y  ves aqui acabado el Extra&o de Enebro , el qual lo con- 
fervarás en un puchero , pata ufar de e l , quando lo ne- 
ce fátes .

f ía fe  de tomar d e  el el grueOTo <$e «na h a y a > por la ma*
ña-;
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n an a  en a y u n a s , y  n o  to m a r  n in g u n a  o tr a  c o i s  tres  horas 
d e íp u e s .

Ctra preparación de Enebro.

Efta p r e p a r a c ió n  es m as fá c i l  , que la precedente , y  fe
llama comunmente Ctnfa-v¡u

T o m a  d o s  p u n e s  d e  g r a n e s  d e  E n e b r o .  M u é 
le lo s  en u n  m o r t e r o  ; p o n lo s  á h e r v i r  k  f u e g o  le n t o  
con una a z u m b r e  d e  b u e n  v i n o  b l a n c o  en  tina o lla  
n u e v a  , q u e  e t ia ra  c u b i e r t a  , h a fta  q u e  efta  m a te r ia  te n 
g a  la c o n f id e n c ia  d e  p u c h a s .  E x p r i m e  c< z u m o  en  u n  
p la t o  , q u e  p o n d rá s  fobre u n  b r a íe r o  , c o n  o t r o  ta n to  pefo 
d e  a z ú c a r  : d e x a  q u e  fe c a l ie n t e  , h a fta  q u e  t e n g a  la confu- 
t e n c ia  d e  c o n f e r v a .  U faraíTe d e  efto  p o r  la m a ñ a n a  , y  por 
la n o c h e  , tres h o r a s  a n te s ,  y  d e íp u e s  de la comida, el g r u e i -  

f o  d e  una h a b a .

Oirás Recetas para prefervarfe de la Vejle.

7 6 Es foberano re m e d io , de que fe valia un chari- 
tativo Ecleíiaftico, que viíitaba , y  fervia k los apellados, 
el b e v e r todas las mañanasen ayunas un vafo de fu pro- 
pria orina.

O tro  feguro prefervativo es el ufar á menudo del ta
baco de humo , y  en diverfas horas del dia.

U n  c e l e b r e  M e d i c o  f e  f e r v ia  de efte  familiar remedio 
en la v iü t a  d e  fus e n fe rm o s .

Receta contraía flaqueza de Eflomago ,y  f lu x  o

7 7  T o m a  una cantidad coníiderable de nueces 
verd es, quando no fon mas grueílas que el dedo pulgar; 
quebrántalas en un mortero de m a r m o l: faca de ellas con el 
alambique un quartillo de agua ; diíue^ve en efta agua li
bra y  media de azúcar ; h az cocer en una valija , á fuego 
lento , efte agua con el a z ú c a r , hafta que aya  tomado ía 
coníiftencia de x a r a v e ,  el qual coníervaras en una redo* 
ma de v id r io , para quando lo  necefsites.
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Modos de ferv irfe  de ellas.

Si tienes fluxo de vientre , toma de efte xarave cn un 
vafo dos , ó tres dedos de travesía : añade slli dos g .anos 
de polvos de c o r a l , y  bevelo .

Si no tienes fino mal de eítomago , fin fluxo de vientre, 
bailará folamente d o s , ó ttes cucharadas de efte xarave.

Efte es un m uy buen remedio.

Para el dolor de Eftomago.

78 Pon á hervir por un poco , ó en infufion , fi el 
mal lo permite , flores de manzanilla cn vino , b en cerbe- 
za. D alo  á bever  ai enfermo , y  verás difsiparfe el dolor, 
com o por encanto , fin la ayuda de algún otro remedio.

Ei remedio purgante , de que fe puede ufar fegura- 
m entc en efta ocaíion , es media onza de Diaphenico , con 
dos efcrupulos de P h ilo n iu m , en b o lu s , ó d ifuelto  en agua 
de maazanilla. Se ufa de efta compoíicion , quando el do
lor .es extremam ente violento.

Otro.

T o m a  tres onzas de agua de buena manzanilla , dos 
efcrupulos de polvos de ciav-os de efpecias , y  una onza de 
a z ú c a r : dá efta pocion calida. Efte remedio fe dá en una 
cauía ftia. Tam bién es m u y bueno para ei h y p o  , preveni
do de la mifma caufa.

Otro.

H az hervir un poco , en un V afo  de vino clarete , la fu- 
^erfieie de la  naranja. Exprime efte vino por un lienzo , y, 
dalo á bever  al enfermo , quanto gueda fufrirlo de c a -  
lientCi

p tr ñ
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Otro.

T o m a  cinco onzas de agua de manzanilla , ó del coci
miento de fusfloressañadele aiii media dragma de polvos de 
nuez mofeada ; da á bever al enfermo efta m ezcla , quando 
los dolores los lienta mas violentos.

Otro,

T om a  feys onzas de miel rofada defpues de colada to
ma dos onzas de buen aguardiente ; dragma y  media de 
nuez mofeada en polvos : ponía á hervir hafta ia con- 
fumpeion del aguardiente ; y  de l o q u e  reftare toma tres 
cucharadas todas las mañanas.

Otro remedio.

T om a o u s  de ax en x os, y  de agrimonias , un m edia 
puño de cad i c o f a ; ponías á hervir en tres vaíós de agua, 
hafta la redacción de un vafo. Cuélalas , y  anade^una onza 
de azúcar fina. D á cfta pocion al enfermo, dos mañanas con- 
fecutivas , ó por la noche , íi el mal lo requiere.

Eftas recetas fon en caufa fria, quando eructan flatos.

Par a el flux® de Vientre colérico.

79  T om a  el pefo de un efeudo de oro de grana de 
llan tén: majala , y  tómala en un c a ld o ,  en donde ayan 
cocido ojas de llantén. H afc de continuar por tres maña
nas en ayunas.

Otro Remedio en flu x o  ferofo.

T om a un quartillo de buen vino roxo ; m ézcla lo  coii 
dos fueldos de canela molida , v otro tanto de nuez m olca- 
da , quebrantada. Pon á hervir todo efto dulcem ente (obre 
las brafas en un puchero bien cubierto, hafta que fe aya re 
ducido á la mitad. Defpues harás una toftada , 6 dos de

T o m . II. I buen
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buen pan ligero , el qual cubrirás de a z ú c a r , y  echarás 
por cima de el fobrcdicho l i c o r , hafta empaparla.

. C om e e ík s  toftadas , al c o m e r , y  cenar , fin otra cofa.
Efte remedio ¿ana ordinariamente en un dia.

Otvo Remedio contra el flu xo  de vientre largo, 
s inveterado.

D R O G A S ,

Agua de Llantén.
Agua rofada.

T o m a  Rofas encarnadasfecas.
d e Rujibarvo, cortado en pedácitos.

Azúcar.

P R E P A R A C IO N .

Echa en infuíipn por doce horas en eftas dos fuertes de aguas 
mezcladas , las rofas encarnadas Tecas. Cuélalas deípues' 
con exprefsion , y  arroja lacafca . Echa el R u yb arvo  corta
do en pedácitos en efta agua exprimida ; dexala en infufion 
otras doce horas : defpues cuela efto con expreTsion , y  echa 
todo el licor exprimido en una pequeña payla : allí añádele 
azúcar , y  hazio hervir t o d o ,  hafta qu e  aya adquirido ia 
confidencia de xarave ; y  lo confervarás en una botella de 
vidrio , para quando lo necefsites.

Modo de ferv irfe  de ejlo.

Hafe de ufar efte xarave por tres dias , tomándolo por 
la mañana en ayunas; el primer dia han fe de tomar tres cu
charadas: el fegundo dia d o s;  y  el tercero una fofamen
te. N o  Te ha de tomar cofa ds m antenim iento, hafta dos ho
ras defpues.

Si el mal fe continú a, fe puede ufar de nuevo efte x a 
rave, durante otros dos d i a s , de la mifma fuerte,con el mif- 
nio ré g im e n , que los tres primeros dias.

medio qutfrtillo. 
medio qv. artillo. 
2. onzas.
2. dragmas.
6. onzas.

Otra
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Otra Receta para el m fm s Mal.

T om a  dos yem as de huevos c o c id o s , y  endurecidos e& 
el re fe o íd o : cocíalas en diverfos pedazos ; rocíalas con un 
poco de vinagee rofado ; cómelas por la mañana en ayu n as.

Continúa el ufo de efte remedio , por quatro , 6 cinco 

días delpues.

Pildoras para toda fuerte de f lu x  o de 
Vientre.

T om a de mirabolanos c e tr in o s , y  de los chebulos. dc 
cada uno media dragma : de almaftiga un e ícrnpulo s d e  fpi- 
ca n a rd i, feis granos , con xarave rofado form a de cito P _ 
doras. Darás í.i primera v e z  media dragma de efto, y a l l - 
terarfe , fi fuere neceflario , le dará una_dragma.

Defpues de algunas lavativas deterhvas , ü  el tluxo e. 
vientre no fe detiene , fe podrá dár una dragma de grana c 
Llantén fe c u , y pulverizado en una yem a  de h u evo .

Lavativa para toda piarte dt Jiúxo de vletitre.

T o m a  una libra de cocimiento de cevada entera, y  que 
fe aya toftado s defata en ella una onza de azúcar roja , y. 
una yem a de h uevo.

Otro.

Aviendo hecho alguna e v a q u a c io n , por remedio conve
n ie n te ,  com o el R u yb arvp  , le puede dar la lavativa f i 

gúrente. . . • , ,  a a
T om a  ocho onzas de cocimiento c e  cebada toitada}

quatro onzas de zu m o de l lan té n ; dos onzas de acey  te ro
fado onph.icm > , y  una yem a  de-huevo.

Es mejor dár efta lavativa tria , que tivia.
Tam bién puede fervir la figuiente:
T o m a  un quartillo de leche de V a c a , acerada ; qu atro  

onzas de zum o de llantén : onza y  media de azúcar roja , y  
dos yem as de huevos.

Toca. 1L  I *  J a m -
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Tam bién le pueden fervir de efte remedio, fácil de pre

parar ; que es , poner un poco á hervir flores de romero cn 
vinagre fuerte 5 aviendolas exprimido un poquito , le apli
can calidas fobre el vientre,

Bevida para detener las Diarreas.

5 0 T om a dos dragmas de Almaftiga : ponías á her
vir en tres quartillosde agua , para hacer de ello un coci
miento ; del qual íe fervirá el enfermo , para fu bevida or
dinaria.

Para el tenifmo vulgarmente llamado Puxos.

51  T om a un quarti lo de leche , ó  un poco mas; 
ponió á hervir : cuélalo , desha en efto una cucharada de 
miel ro fa d a , y  una yem a de huevo.

Otro Remedio.

T om a un puño de Betónica , y  un quartillo de vino 
blanco j ponlo á hervir. Cuela  efte cocimiento , y  dá de él 
quatro onzas todas fas mañanas al enfermo.

Receta centra toda fuerte de Cólicas.

§2 A y  ordinariamente rres fuertes de C ó l ic a s ; es k 
i a b e r , la Nefritica > ó R e n a l , la Biliola , y  la ventofa.

El aceyte  de almendras dulces , facado fin fuego , y  to
rnado por la boca el pefo de dos o n z a s , mézclalo cot otro 
tanto pefo de agua de manzanillas apropiado, es también un 
füberano lenitivo.

Para la Renal.

T om a  dos onzas de aceyte  de almendras dulces , faca- 
d o  fin fuego , y  dos onzas de vino b la n c o , ó de zum o de li
món: m ézclalo todo junto , y  beveio.

Para la viliofa.
T o m a  d o s  o n z a s  d e  a c e y t e  d e  a lm e n d r a s  d u l c e s ,  fa ca -

do
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d o  fin f u e g o  , y  c i t o  t a n t o  d e  a g u a  r o ia d a  . m é z c la 

lo  , & c .

Parala Vento]'a.

T o m a  d o s  o n z a s  de a c e y t e  d e  a lm e n d r a s  d u l c e s , faca',  
d o  fin f u e g o  , y  otifo ta n to  d e l  c o c i m ie n t o  d e  p im p o l lo s  d e  
h i n o j o  , ó  d e  e l  a g u a  d e  h in o jo  , fi le  h a l la  , m é z c la lo ,  & c .  

U n a  d r a g m a  d e  p o l v o s  d e  una tr ip a  d e  L o b o  , m itig a

m a r a v i l lo f a m e n t e  el  d o l o r .  , ,
U n a  L a v a f y a  h e c h a  d e  aceyte  de nueces, y  de buen vía

n o  c l a r e t e , e s m a r a v i l l o í a .

Para la CoücaVentofa.
* - *¿ jT 1

T o m a  un quartillo de agua, común ; ponlo á hervir? 
m ie n tra s  eítá  h i r v ie n d o  , a ñ a d e  quatro onzas d e  aceyte  co 
mún , y  a lg u n o s  g ra n o s  d e  pimienta Ligeramente quebranta
d o s .  D á  d e  e f t o , d o s , 6 tres  cucharadas al e n fe rm o , ca
liente, q u a n t o  lo  p u e d a  futrir.

Otro.

T om a quatro onzas de aceyte  de almendras dulces ; de 
buen vin o  , o n z a  y m e d i a ; d e  xarave d e  papaver ,  una onza. 
M é z c l a lo  todo para una p o c i o n .

Otro.

T om a  medio vafo de vino caliente ; anadele t r e s , ó 
quatro gotas de aceyte  de cominos. H azlo tomar al en
fermo.

Otro.

T om a de aceyte de o l iv a s ,  de agua rofad a, de v in a  
clarete grueffo , y de azúcar en polvos quatro onzas de ca.'j 
da cofa. M ézclalo t o d o , y  dalo á bcver á el enfermo.

r  - ,. . ......' . ", ’ ,- J  *.
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Otro.

T om a  el pefo de un efcudo de oro de flotes fecas de 
N ogal p u lverizad as: dalas en vino b lanco.

Lavativa para la Cólica pituytofa , y  ventifa.

Pon á hervir de la Verónica , en un caldo de pollo la can
tidad neceflaria para una lavativa} añadele cinco , o ' l e y s  
onzas de buen vino , y  media dragma de m y n h a .

Otro.

T o m a  tres puños de Verónica 3 tres puños de flores de 
Sahuco ; media pulgarada de axenjos. Hiervelo en leche, ó 
en c a íd o ; aviendolo colado , añadele dragma y  media de 
A l o e s , y  una dragm a de m yrrha.

Quando el dolor aprieta fuertemente , y  no ay a mano 
focorro alguno , hafe de freir avena ; meterla en un íaqui- 
to  , y  aplicarla fobre el dolor. Eite remedio (.utiliza las ven- 
toíldadcs , y  tiene la virtud de laxar.

El cocimiento de flores de manzanilla h ech o  en buen 
Vino , y  dado en la v a t iv a  , es un buen remedio.

Receta contra la Dyfenteria.

83 A l punto que te a (Talle un grande , y  frequente 
flnxo de vientre , y  íiuxo de fangre , efla es feñal evidente 
de la D yfenteria  ; la qual podrás medicar como fe ligue.

T om a  una onza de* aceyte  de almendras duices , íacado 
fin fuego : toma dos onzas de agua rolada , y  una cuchara
da de azúcar hecha polvos : m ézclalo todo junto , y  bevelo 
por la mañana en ayunas.

Dos horas delpues toma un caldo. Durante el refto de 
el dia , te mantendrás con huevos freícos , y  c a ld o s , to
mando un h uevo frefco , ó un caldo.

Defpues de c o m e r , tomaras una L a v a t iv a , hecha d e  
;• í iu e v e , o aic¿  onzas ¿ s  cocimiento de cevada, y  íal vado; de 

* .................  ' '  ' dos



d o s  y e m ? s  d e  h u e v o s  c r u d o s  , y  d e  un p o c o  de a z ú c a r  , ro
d o  j u n t o  b ie n  b a t id o  : to m a rá s  o tr a  fe m e ja n t e  L a v a t i v a  cada
dia , hafta que quedes fano.

Si n o  t ien es a c e y t e  d e  a lm e n d r a s  d u lc e s  , puedes fer- 
v ir r e  d e  a c e y t c  d e  o l iv a s  v i r g e n  , ü  p u e d e s  , o en íu lugar 
d e i  a c e y t c  c o m ú n  d e  o l iv a s  , pero e l  m as reciente.

E s  m e n e f t e r  fa n g r a r te  d e l  b r a z o  u n a  yez>
L a  bevida ordinaria ha de íer el cocimiento de cevada,

7 g u a n d o  fe av-a a ta ja d o  el m a l , te d e v e s  p u r g a r  c o a  
m e d ia  o n z a  d e  c a ta l ic o n  d o b le  d i í u e l t o  en t r e s , o  quatLO

o n z a s  d e  a s u a  r o la d a  , ó  d e  llantén,.
O b f e r v a , que es menefter efperar bailante , por lo 

menos ocho dias deípues de curado , antes de purgarte, 
y  g u a r d a r te  de que no fe buelva á hacer íangr^»

Otro Remedio.

T om a Baías rojas , ó el fruto de Sahuco , quando e f
te bien maduro ; prcnlala bien , y  facale el zum o : dexa re- 
poíar efte zumo para parificarle b ie n ,  para íerv irtc   ̂ e ,
como fe ligue. , ,

T om a lo que quieras de efte zum o en lugar de agua, 
y  con harina de trigo haz unos panecitos , de cafi el ancho 
de la mano , fin levadura , y  de dos dedos d e  alto : cue
ce efte pan en el horno con el pan blanco^ ordinario ; y  
quando efte bien cocido , lo meterás otras dos veces en el 
h o r n o ,  deípues de aver lacado de el el pan ord in ario , el- 
to es, a fin de reducirlo á v izcoch o  m u y  feco , el qual he c a o  
polvos es para el ufo figuiente.

T om a  de eftos polvos el pefo de medio efeuao de 
oro , para los muchachos ; de un efeudo para las períonas 
grandes delicadas; de efeudo y  medio para las robuftas, dál
lelos en un caldo , 6 leche.

Efte remedio es m uy excelente.

d k  R e m e d i o s  I n t e r n o s -; 7 *
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Otro Remedio contra la Dyfenteria , y  fiuxo de fangre 
por qualquiera vía que fe a .

84 T o m a  huevos de Gallina frefcos ; quítales las 
y e m a s ; bate las claras en un plato , hafta que todo quede 
cubierto de e fp u m a ; la qual quitarás con una cu c h a r a ; y  
aviendola arro ja d o , mezclarás en lo q u e  reftare tres cu cha
radas de agua de llantén,y otro tanto de agua rofada,y  me
dio quarteron de azúcar fina. M ézclalo  todo b ie n ,  darás 
d o s , ó tres cucharadas al enfermo , mañana , y  n o c h e , haí» 
ta que fane.

Para hacer de efto cantidad , como de todo otro reme
dio , fe puede aumentar la Dofis de cada ingrediente , i  
proporcion de lo que aqui queda notado.

Otro Remedio contraía Dyfenteria.

Se h a d e  hervir de la y erv a  llamada Corregüela , que 
fe encuentra en los ca m in o s; y  exprimirle el zumo , y  dar
le á beber con caldo , ó fin é l .

Efte Rem edio ílrve también para detener la fangre 
de las narices.

Para impedir la excoriación de los inteíhnos , es mc- 
nefter tomar dos cucharadas de aceyte  de o l iv a s , y  dos cu 
charadas de agua rofada , y  delatarlo todo con dos yemas 
de h u e v o s , y  darlo á bever al enfermo.

Polvos para la Dyfenteria.

T o m a  quince granos de los polvos de hígados de b i
v o t a l d o c e 'g r a n o s  de cryftaL D á e fto s  polvos e n t r e s  t o 
mas ; de las quales , la primera fe dará por la mañana ; la 
fe g u n d a , á las cinco de la tarde ; y  la tercera, por la noche.

Eftos polvos han tenido fiempre felices íucceífos.
Aun fe pueden dar , mas fimplemente , doce granos de 

los polvos folos del hígado de b iv o r a s , con vino.
Hafe vifto curar un f luxod c fangre defeíperado con ef

tos p o lv o s , el qual fe atajó en menos de una hora.
, J - " ' Otro.

•)2 COLECCION
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Otro.

T o m a  una dragma de alumbre crudo ; de. canela , dos 
dragmas. Pulverízalas reparadamente , y  mézclalas- D a  de 
efto c lp e fo  de veinte granos en leche de Vacas.

Otros Remedios pára 1a Difetiieria*

T o m a  una ca m u e fa , ó un membrillo ( el ultimo es me- 
ior ) hazle un agugero ; llena el g u eco  de cera blanca ral- 
nada , 6 am arilla", la mas limpia : tápalo defpues con la co 
bertura que le quitafte ; cuecela  á fuego manió , hafta que 
la cera fe  derrita tuda , y  quede mezclada con la carne , o 
la pulpa del membrillo ; comefe en ayunas por la  mañana 
-con a z ú c a r , continuando por algunos dias. Es remedio pro- 

ivado. ■
Otros llenan la  ca m u e fa ,  ó el membrillo de gom a 

Arabiga , ¿ co ch in il la  , 6 de ceta  blanca, mezcladas, de ca
da cofa una dragma. . t

A lgunos llenan el vientre de un pichón 5 de cera blan^ 
ca  ; afanlo , y  danío al enfermo á com er.

El agua en que aya hervido corcho , para bevida or
dinaria del enferm o, es un remedio com o .milagtoio , para 
la  D yfenteria.

Úri cocimiento de P im pinela , en forma a e  caldo, cora 
a g u a , y  manteca frefea , tomado, por mañana , y  tarde , en 
cantidad de una e ícu d il la , curó en tres ¿ ias una D y icn ter ia  
de  larg o  tiempo.,

Otro.

Tonsa un puño de o;as de L lantén , y  otro tanto de
Corregüela  : h iervelascn tres quartillos de agua , hafta la 
reducción de la mitad. Cuela  efte cocim iento ; dividelo 
para tires tomas; en cada una de ellas difolverás dos p u l
garadas de grana de llantén pulverizado.

Dalo tres dias c o n fe cu ú v o s , .continuando otros dias 
paas, fi es nécefíano,

J o m . 4  K



^4 CoLlECCIOVf
Para quitar el mal gufto de citas bevidas, fe puede a 5 a- 

á ir  un poco de azúcar rofado.

Otro-..

T o m a  tres onzas de leche de; Cabra-; añadele una 
on za  de-zumo.de Uanten, ú o tr o  tanto del cocimiento.de las 
o j a s , y  una onza de. azúcar r o X a d o , d e  efta.mezcla ufa- 
xa el enfermo..

Lavativa, par a. el mifmo. maL

Toma: una> cabeza  de carnero con fus quatro p i e s , y '  
clos puños d e  cevadaj hiervelo todo,hafta eftar bien cocido: 
defpues colarás el cocimiento , y  echarás un puño de G o r 
d o lo b o  y que. es una. efpecie del' Bervafcum  ; un puño d e  
l la n té n ,  y  otro, tanto de Centidonia , ó. Corregüela , .y  medio 
puño de rofas encarnadas: y  quando todas- eftas yervas e f-  
tén bien c o c id a s ,  apartarás el puchero del f u e g o ,  y  toma
rás de efte cocim iento medio.quartillo , y  una.onza de miel, 
xofad acon  u n a.yem ad e  h u e v o ; continúa el efpacio de cin
c o , ó  feys dias las.dichas Lavativas. Antes de la L avativa  Í£: 
l i a  de ayer purgado el enfermo con.el R uybarvo..

Lavativa para la Dyfenteria*.

T o m a  un poco menos de un quartillo.de lech e  de V a 
cas , acerada;,añadele media.onza.de trementina , difuelta. 
co n  una yem a de hucy.o , y  de miel rofada uca onza.

Efte genero de Lavativas dadas al principio , y  quando 
a y  pus en la .cam ara , curan m u y  p ro n tam en te; y  fe  ha ex
perim entado j que una.fola ha bañado,.

Otro».

T o m a  lech e  acerada ocho-, ó diez onzas ?■ difuelve allí
■ inedia on za ., o mas.de febo de Caftron.

Eftas Lavativas fon m u y propias para mitigar los dolo- 
•■ íe s  t  q s e  acompañan á laJD yfen ten a  , y  para d e ten erla : Se

‘ lia-
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h ic e  hervir en lech e  , no acerad a, ra yz  de co n fu e ld a sy  
av ien d jla  pallado le  difuelve en ella una onza de f e b o d e  
Caftrou.

'Otras Lavativas 'para la D y f mteria.

T o m a  u n  p u n o  d e  h a r in a  d e ^ c e v a d a c o n  t o d o  el falva-» 
d o  , y  o tr o s  ta n to s  Calvados d e  t r i g o ,  y  d e  r o ía s  Tecas un p u 
ñ o .  H ie r v e la s  l e n t a m e n t e  e n  un p u c h e r o  v id r ia d o  b i e n  c u 
b ie r t o  , c o n  tre s  q u a r t i l lo s  d e  a g u a  , p o r  tre s  q u a r t o s  d e  h o 
ra» D e í p u e s  d e  e f t o  f e  p a lia r a  p o r  u n  l i e n z o , y  l o  e x p r im i
rás b ie n  , p a ra  fa c a r le  to d a  la  fu fta n c ia .  T o m a r á s  la  m ita d  
d e  e fto  , y  le  a ñ a d ir á s  d o s  y e m a s  d e  h u e v o s  , y  u n a  o n z a  d e  
m i e l  ro fad a  •, y  lo  d a r á s  c a l ie n t e  al e n f e r m o .£1 e n fe r m o  p o d r á  r e t e n e r l o  t r e s  , ó  q u a t r o  h o r a s  u n  p e 
n a  ; p o i q u e  la c a n t id a d  es m u c h o  m e n o r , q u e  la  d e  una L a 
v a t i v a  o rd in a r ia  , y  es d e  u n a  c a l id a d  v a l f a m ic a  , q u e  íorti~ 
fica  las tr ip a s  e fe o r ia d a s  , y  u lc e r a d a s .

C o n  la p rim eraíe  fíente alivio :;'Serabueno tomar do$s 
ó tres cada dia.

Otra Lavativa para le mifmo.

T o m a  f c y s  o n z a s  -del c r é m o r  d e  c e v a d a  e fp e fa  5 t r e s  
c la ra s  d e  h u e v o s  v a t i d a s  e n  a c e y t e  de^ olivas ; a ñ a d ir a s le  
d o s  c u c h a r a d a s  d e  b u e n a  a z ú c a r  p u lv e r iz a d a ; ;  d e  a g u a  ro-¡ 
f a d a , lo  q u e  b a i lé  p a ra  u n a  L a v a t i v a .  C a l ié n ta la - ,  y  d a la .

P o d r a ífe  d e t e n e r  f á c i lm e n t e  tre s  h o r a s .  R e f r e f c a  , y  
t e m p la  m a r a v i l lo í a m e n r e la s  t r ip a s  ; c u r a ,  fa n a n d o  la  exco*. 
ó a c i o n  d e  e l la s  t y  a p a g a  e l  d o lo r  q u e  c a u ía n .

Cocimiento de Mirabolanos para la Dy'fenieria.

T o t m  d e  la  c o r t e z a  d e  M ir a b o la n o s  Chebulos, u n a  ori* 
®a 5 d e  m i r a b o la n o s  c e t r in o s  , m e d ia  o n z a  ; d e  pailas d e  C o -  
r i n t h o  , d o s  o n z a s .  C u é c e l o  t o d o  en  d o s  l ib r a s  d e  a g u a  ; e f 
t o  es, e n  d o s  q u a r t i i lo s  , h a fta  la c o n f u m p c io n  d e  la  t e r c e r a  
p a rte :  d i l u ; l v ¿  e n  la  c o la d u r a  u n a  o n z a  d e  a z ú c a r .  C l a r i f í c a 
l o  to d  o , y  a r o m a t í z a lo  c o n  d o s  d r a g m a s  d e  c a n e la ,  par.a ha-; 
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cer de ello quatro D o í l s , para tomar t a r d e , y  mañana, 
por tres dias.

Hafe de notar , que efte cocimiento no fe deve dar 
hafta defpues de aver recibido algunas Lavativas, y algunas 
infufíones de R u yb arvo .

L a  tintura de roías encarnadas tomada dos , ó tres v e 
ces al día , un buen vafo á cada toma , es foberana contra la 
D yfenteria. Sirve también para el fluxo h e p á tic o ,  y para* 
las f lu x io n e s , que caen al pulmón ; ó fo.bre ia garganta.

Compofícion déla Tintura de Bofas.

T o m a  des onzas de rofas encarnadas, mételas en una 
redoma de vidrio 5 echa encima una azumbre de agua de 
Fuente. D exalo  todo en infuíion el eípacio de dos horas fo- 
bre el refcoldo j palíalo por un lienzo , y  echale un poco d e  
azúcar para fuavizario ,

Tintura del Papaver rubrum.

T o m a  una onza de conferva de Papaver rubrum  5 una 
'dragma de flores de Papaver , que rociarás con efpirita d e  
vitriolo. Echalo en treinta onzas de agua del miímo Papa- 
ver. Defpues de la infuíion de algunas horas fíltralo todo. 
D efpues le añadirás ocho onzas de xarave del inifmo Papa- 
ver rubrum  , al qual ayas añadido algunas gotas de efpiritu 
de vitriolo. C on ferva  efta tintura en redomas bien tapadas.

Sirve efto particularmente en las fluxiones calidas , fú
tiles , y  a cre s , que caen fobre la Trac arteria , y fobre ia gar
ganta , y  que impiden el defeanfar.

Efte es un buen remedio para la p le u ritis , para mitigar 
el dolor de coftado , refolver la inflamación > y  provocar el 
fudor. Es foberana en los fluxes de vientre , y  D yfenterias 
bilioías.

L a  Doíis es de una , ó  dos onzas, f o l o , ó  mezclado c o r  
piros v e h íc u lo s , propios para la enfermedad.

f-'*
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Otros Remedios para la Dj'fcrJeria.

T om a  dos onzas de aceyte  de almendras d u lc e s , faca; 
do fin fuego  ; dos onzas de agua rofada ; dos onzas de agua 
de llantén. M ézcla lo , y bátelo todo junto en dos vafos*hazi 
le tomar efte brevaxe al enfermo en ayunas.

Si U períona es endeble , delicada , ó jo v e n , folo fe le 
ha de dár una onza de cada cola , de las c^ueíe acaban de 

decir.

Otro Remedio.

Tom a d o s , ó tres onzas'de agua rofada ; otro tanto de 
aceyte  do almendras dulces , y  una onza de azúcar cande 
en p o lv o s;  tomarás efta mixtión con un poco  de caldo to
talmente qaliente.

T om a de las ojas de Zarza , lo que bafte > para nacer 
una azumbre de co cim ien to . Prim eram ente, para la pre
paración , fe han de raer bien ccn un cuchillo  las efpinas, 
que eftan á la efpalda de las o ja s ; delpues cocerlas con "vi
no grueflo , por medio quarto de hora , y  defpues apartar
lo  del fuego , y  dexarlo en infuüon , hafta que fe enfrie^ y] 
colarlo : Hafe de bever de efto tres , ó quatro veces al tua, 
para detener la D yfenteria  , defpues de los remedios g e 
nerales; ao  teniendo el enfermo nada de calentura.

> Ciro,

T om a una efcudilla de garbanzos, que fe han de cocer, 
y  reaucirfe á polvos } de los quales tomarás la tercera parte 
de una efcudilla > ó un p cco  mas ; una tercera parte de agua 
rolada , y  otro tanto de aceyte  de olivas , del m e j o r , que 
fe encontrare , que fe le  ha de hacer bever al en fermo d o s  
mañanas confutivas..
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Para la Lienteria , que es el f lu x  o de Vientre 
provenido de a bito , o de vianda 

mal digerida,.

8) L U m afe  a f s i , quando el enfermo arroja por la 
camara el alimento que tomó , fin eftar de algún modo al- 
terado ,n i  co cid o .

Para medicar efte m a l , la O piata  figuiente es maravi
llosa.

T o m a  tres onzas de azúcar rofado , ó  de co n ferv a d e  
roías , de la v i e ja ; tres dragólas de buena triaca : M e zc la 'o  
con conferva de m em brillos, y  lo que batirás en un mortero 
de  m a rm o l; aqui.añad irás, fi q u ií ie re s , un poco de xara- 
v e d e  m em brillos, ó de rofas fecas ; haz una O p i a t a , de 
que el_ enfermo tomará media onza por la mañana ; y  al 
principio de cada comida tomará un poco de conferva de 
membrillos.

Receta contra e l f lu x  o Hepático*

T o m a  una azum bre de leche de ovejas , de 
IVacas, ó de cabras; échala en un caidero , y  .mide fu altura 
con un palo : H iervela, halla que las dos terceras partes fe 
ayan  co n fu m id o, quitándole la n a t a D i v i d e  en  tres tomas 
el terc io  reftante. ~

Darás á bever al enfermo la primera de eftas tres to
m a s ,  á las .feys de la mañana .; la fegunda , á las nueve 
de la noche j y  la tercera , cafi á ía una de la noche , no c o 
miendo nada t r e s , ó quatro horas deípues. El enfermo fe 
abítendrá de-todo lo  q u e  pueda cargarle al eíiomago.

Jfalea contra toda fu erte de f lu x  os de Vientre.

87 T om a dos onzas de rafurasde cuerno de cier
vo  : hazlas poner en infuíion fobre las cenizas calidas por 
feys  horas , con tres libras de agua co m ú n ; defpues p o n a  
hervir cito a fuego lento , hafta que fe ayan confum ido caíi 
a j s  tercios > c u é la lo , y  a íu d q  aiii tres oa^as de a z ú c a r ; d o s

on-

i
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onzas de agua rofada;una onza de zum o de granadas agrias, 
y  una dragma de íandaló cetrino pulverizado : Buelva a her
vir efto por medio quarto de hora : dexalo deípues enfriar, 
y  echa efte licor en vafos de vidrio , ó de barro vidriado, 
en d o n d e  ello fe reducirá á Jalea. El enfermo tomará d g  
tiem po cn tiempo d.^s , ó tres cucharac*¿is de efta Ja*éa.

Otros Remedias contra el fiuxo. Dyfenterico*.

T o m a  las yemas de t r e s , ó  quatro huevos pueftos en 
elmiímo. dia ; quatro onzas de agua rofada , y  una onza d e  
azúcar: H iérvelo todo, efto ju nto  ; cuélalo defpues , y  da- 
o á  bever a l  enfermo. }¡ cada, mañana cn ayunas ,  conti
nuando por tees dias..

Otro»,

T o m a  un membrillo 5; cortalo á rebanadas t ponlo á  
hervir con agua común. EL enfermo ufará, de eíl? licor , pa
ra fu bevida ordinaria.

Otroo,

T o m a  de aceyte  de olivas 5,y  de vino c la r e t e , de cada,5 
cofa lo  que te p a r e z c a : H a z lo  hervir , hafta la confum p- 
c ion d el vino: El. enfermo tomará de efto una cucharada, 
durante el dia..

Otro.,

-Se han de- tomar L a v a t iv a s , hechas de leche de ca
bras , íi fe p u e d e , en. la qual f e  difolverá media dragma de 
.Vitriolo blanco en polvos..

V E E  V O M IT O ..

Lavativa Refrigerante.

JToma. Suero, enfuficiente: cantidad, i: e l qual hervirás;
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Con le ch u g a s ,  V erd o la g as , y  o ja sd e  llantén. M ezc la  eñe 
gociruicnto con das onzas de miel común.

Para h s  Hernias.

88 T o m a  d e  r a y c e s  d e  Sygillum Salomonis; d e  r a y 
c e s  d e  f te fa s  ; d e  o ja s  d e  a g r i m o n i a ; d e  le n g u a  d e  c i c r v o ,  
q u e  es la  Scelopendra; d e  p o l y t r i c o  ,  u n  p u ñ o  d e  c a d a  c o 
fa. Q u e b r á n t a l a s  r a y c e s  en  u n  m o r t e r o ,  y  maja u n  p o c o  
la s  o j a s : h i e r v e l o  t o d o  en  d os  a z u m b r e s  d e  v i n o  b la n c o ,  
p o r  d o s  h o r a s , b ie n  ta p a d a  la  v a f i ja .  PaíTa d e f p u e s  e l  l ic o r  
p o r  u n  l ie n z o  , y  e ftru ja rás  las h e c e s .  D a r á s  á beveE  al e n 
f e r m o  u n b u e n v a f o  p o r  la  m a ñ a n a  e n  a y u n a s , y  o t r o  u n a  
h o r a  d e f p u e s ; c o n t in u a r a ü e  afsi  h a fta  la  e n te r a  c u r a c ió n *  
t o m a n d o  eftos d o s  v a fo s  to d a s  las m a ñ a n a s .

Una Señora de alta Calidad íano con efte r e m e d io , fe-, 
gun lo  fupe de un Sabio M edico,

Receta para apaciguar el dolor de la  
Gótica Re71 al*

%- T om ara  e l  enfermo p r im e r a m e n t e  una L av a ti
v a  ordinaria , m o l i f i c a t i v a , y  r e f r i g e r a n t e  ¡ y  íi el dolor 
perfevera, fe le d a rá  la  L a v a t i v a  f ig u ie n t e .

T o m a  media libra de caldo de carne ; mezcla en el en 
Sifolucion 5 t r e s , ó quatro , o cinco granos de  ̂Laudanum 
Qpiatum bien preparado. Efte es un buen remedio pata mi
tigar los dolores.

Otro,

T om a  m edio puño de efearamujo ( es lo que refti  
S e  las ojas fy iveftres , que es com o un botón r o x o ; ) hafe 
de quitar lo de adentro , y  poner media azumbre de agua 
en una calderilla ; hacerlo h e r v ir , y  echar alli el dicho me
dio puño de efearam ujo, qu e  dará feys h e r v o r e s ; defpues 
fe echará alli una onza de grana de lino , qu e  también da- 
ra dos hervores ; y a  frío un poco , pallarlo por un lienzo, 
y  b e v e r  de ello lo  que fe  quiera.

N
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Otro.

T o m a  azum bre y  media de vino blanco de lo mejor; 
el valor de un fueldo de manteca freíca ; un limón claro en 
ei color , pelado , y lleno de z u m o , ei qual fe picará con 
do.- clavos de efpecias, o dos aftillitas de canela , como mas 
agradab e , y defpues media libia de azúcar en polvos, ó por
io menos quaiterón y medio.

Y en cafo de hallarle el enfermo m uy apretado , le echa
rá en una calderilla una cebolla blanca , la qual con íu acri
monia diíolverá , no folamente la colera ventofa > y  petro^; 
la , o nephritica , mas también defprendera las piedrecitas 
p eq u e ñ a s , que huviere en e¡ cuerpo de dicho enfermo , y  
al m; ímo tiempo ev^quara toda la arena , que huviere e n e l  
cuello d e l a v e x i g a , y  tocio fe ha d e p o n e r  en un efcalía- 
dor grande de v a n o , el qual fe pondrá cerca de un gran 
fu ego . T o d o  lo aqui co n ten id o , aviendo hervido hora y, 
media , y  comenzando á difminuirfe , fe echará dentro un 
grande vafo de agua ; y  haviendo hervido un qu aito  de 
hora mas , ó quando mas hiedia hora , fe pondrá todo a en
filar fobre úna ventana , y  deípues le dará un grande vafo 
al enfermo quando íe a c u e ñ e  ; y  en caío que fe halle opri
mido de los a f lo re s  , daralele de ella al momento; y  íi duer
me , ai punto que cl< fpierte íe le dara uno , o dos grandes 
v a f o s , defpues de lo qual íe paíleara íi es poísible, para pre» 
pararle a la evaquacion,

Polvos excelentes para curar la cólica nefritici¡> 
y  ventofa.

90 T om a Sen buena ; T u r b in o f in o ;  fcammoneá; 
hcrmodatiles , n; echoacm  , y de anis verde media o n z a d s  
cada coía Pulverízalo todo íeparada , y fútilm ente; defr 
pues lo mezclarás. C on íerva  eftos polvos en una redoma 
bien tapada ; y  qua do quieras fervirte de e l lo s , tomarás 
dos dragm as, d js di is coofecutivos , con un poco de vino 
blanco j ó  . on.ua c a ld o > do$ horas defpues fe tomará un 
caid.).

J o m o  11. £  ha-i
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'Lavativa par a  , Ja cólica.

91 T o m a  una libra de caldo graíierto 5 añadcle 
a c c y t c d e  manzanilla , y  de eneldo , de cada uno dos un
zas 5 de miel efpumada onza y  media ; de crém or de tár
taro tres dragmas j de fal gem inadragm a y  media.

Lavativa para el Mifetere..

§2: T o m a  onza y  medía de rayces de Malvavifcos; 
ojas de m a lv a s , con la  rayz , un puno.; de cevada eícoriada 
una onza.; de flores.de manzanilla , y  de fahuco , de cada 
cofa media onza. Aviend.o/o hervido t o d o , tomarás diez 
y  feis onzas de coladura , en la q u a l  difolverás tres onzas de 
a ce y te  de lino 5 una onza de pulpa de Calía 5 media onza 
de aloes epatico , y  dragma y  media de falnitro.

Otras. Recetas para, el Miferere..

T o m a  dos onzas,, no m a s , 'd e  a zeyte  de almendras 
d u lc e s ,  nuevamente facado. Es p r e d i o , que el enfermo 
tome efte remedio caliente , y  no tivio , para que no lo vo
mite, Dafe efte remedio al comenzar el mal.

Otro

El principal’ , y  ultimo remedio en efta enfermedad de
plorable , es el azogue ; ó el mercurio , dado en cantidad 
d;e tres , ó quatro o n z a s , en un huevo;- para prevenir los 
m a le s , que podrán caufar en los inteftinos por fu frialdad. 
D efpues fe ha de dár una Lavativa  de muy ben vino.

Tam bién fe dan felizm ente balas de p lom o , peque
ñas , dichas vulgarm entepojias«,.

Receta contra la Hydropejia..

93 Toma, cinco., ó  feis; onzas d e  rayces d^Breo- 
nisu rafpalas b i e n ¡ y  córtalas en ruedas:, hazlas, infundir 

' d e í-
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defde la noche j hafta la mañana , íobre cenizas en medio 
quartillo  de vino b la n co : cuela efto por la mañana por un 
lien zo  blanco , y  dalo ¡i bever al enfermo.

Si el mal no fe cura defde la primera toma , fe h a d e  
continuar dandofcla; pero es p rec ifo , que de una toma á 
otra aya dos dias dedeícanfo .

Es también neceflario el que torne un caldo tres horas 
defpues de aver bevido efte vino. Efte remedio hace vomi
tar , purga un poco , y  hace orinar mucho.

N o t a ,  que efta R e c e t a ,  como fea un poco violenta, 
ho conviene fervirfe de e l l a , ílno para las períonas un po
co  robuítas.

Otro Remedio contra Ja Hydropeftz.
jJ

T om a una d ra gm a , ó el pefo de un efeudo de oro , de 
íjbresde maravilla baftarda,ó fylveftre,ponlas en infuíion d e  
■*.n vafo de vino blanco, defde las fey.s de 1a tarde, hafta las 

ffcys  del dia figuiente, fobre cenizas ca lid as; cuélalo, y  dalo 
á bever al enfermo; dos horas defpues dale un caldo ; conti
nua con efte remedio los ocho dias íigui entes.

Otro Remedio,

T om a  dos, ó quatro buenos puños de madre felva: ma-2 
jalas en un mortero de m a rm o l; exprímeles el jugo , ó zu-s 
m o con un lienzo b anco , hafta que tengas de él un medio 
v a f o , mezcla eñe zumo con otro tanto de v in o  blanco en ura 
vafo  , y  dalo á bever por la mañana en ayunas.

H echo efto , haz que fe paflee dulcemente en la Cam a- 
ra , lo mas que pueda Continúa efta bevida todas las maña
nas , hafta que el enfermo fe halle deshinchado, dándole un 
caldo dos horas defpues de tomar efte remedio.

L a  bevida ordinaria del enfermo ha de fer el agua , en 
que fe aya infundido la Pimpinela : ha de bever vino blan~ 
co con efta agua , y  no be verá en todo mas de medio quar
tillo á cada com ida. ,

Efte remedio es m uy excelente.

T o m . II.
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Otro Remedio.

T o m a  una cucharada de m i e l , y  q u a t r o , 6  cinco ca -  
’efiaradas de aguardiente 5. h az que io tome el enfermo, lu f-  

que qncds. Cano, t r e s , ó quatro horas antes, de cenar»

Otra Receta.

D R O G A  Sa

Rayees de Chic sr i a Sylvefire*
Rayees de hinojo.
Rayees de borraja»

[Toma Rayees de acedera.
d e Rayees de peregiL 

Rayees de yezgos.
Ojas de Salvia menor»

P R E P A R A C I O N .

Hanfe de limpiar bien ella? rayees, Cacar las fibrías,que 
Te hallan en medio , y  arrojarlas , y  lavar bien lo reliante , y  
ponerlo á hervir co n tres azumbres de agua , hafta la dimi
nución de la mitad. Se ha de colar todo efto por un li-enzo 
b la n c o ,  y  echar el agua todavía caliente en una bote.la. 
para íerviríe de e l l a , quando Ce neceCsite..

Echa en un vafo un dedo , ó dos de vino blaccQ>: aca
b a  de llenar el vafo.con efta agua cocid a: dá a. bever efto 
al onfermo.cada mañana dos horas antes de deCayunaríe , y  
todas las noches dos horas antes de la ce n a , fin que antes 
a y a  tomado nada. Continua ocho dias f igu icn tes, ó mas eC~ 
te  rem ed io , que es m uy bueno., y  venigno.

Cocimiento para la. Hydropejía>,

T o m a  de M a ftu erzo , de ojas de ra b a n os, de .malyaviC" 
eos , de b u g lo ía , de bo.rra/a , de chicorias , de pimpinela, 
áepqjegil. d.e ojasde.iiWi;aviilaJ H icryelo todo etvfuero*

2 * onzas» 
2. onzas.
1 . onzas.
2. onzas. 
2»onzas. 
2. onzas* 
1 . puño*.
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T om a de efto por la mañana , y dos horas defpties d e  

comer. Dcfpues de cada toma , puede paffearíe el cntermo.

Otro Remedio para curar ¡a Hydrcpefia.

D R O G A S  D E  U N A  T Y S A N A .

Rayces de Tamarindos. 
"Rayces de Chicoria. 
Rayces de Afperges»

2. onzas de cada 
cofa.

Un yuño de cada 
cofa.

T o m a  Rayces de Brufco.
de O ja s de chicoria.

Doradilla.
Lengua de perro , o cynoglofa, 
O m ni i  otro'tanto..

P R E P A R A C I O N .

Quebranta las ra y ce s ,  y  las y e rv a s:  échalas en una 
olla de barro , nueva , de tres azumbres : llena efta olla de 
agua , y haz cocer todo ello á fuego manfo , halla !a dimi
nución de la tercera parte. Cuela  deípues eíto ; echa el l i
cor en una botella de vidrio ; añadiéndole un poco de azú
car 5 el enfermo ufará de efta T y ía n a  , para fu bevida ordi
naria , continuando hafta la total curación.

Deípues que el enfermo aya ufado por quatro dias de 
e f t a T y f a n a , podrá ufar otros quince dias án la íiguiente.¿

C ó rta la s  r a v c c s , y  el palo en.pedacitos, ponías en in~ 
íkfion e a  un guclieto conteniente fobre cenizas, calidas, c o a

la&

D R O G A S  D E  U N A  T Y S A N A .

Rayces de Apio. 
T o m a  Rayces de Alcaparras. 

de Palo de R oft.
Agua de fuente„

2. onzas,
i .  onza, y media,
I .  onza..
10. ó 12.. libras.

P R E P A R A C I O N .
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ias diez , ó doce libras de agua de fuente por doce horas; 
ponías á hervir á fuego m a n ió ,  hafta confum nfe las dos 
terceras partes ; de m o d o ,  q u e d e  tres partes del agua, 
folo refte u n a : cuela efte agua , y  confervala en una botella 
de vidrio.

El enfermo ufará de efte agua , para fu bevida ordi
naria , añadiendo la lex ta  parte de vino blanco , o de vino 
clarete.

Mientras el ufo de «ftas dos T yfanas , el enfermo to
mará de quatro en quatro dias una toma de las pildoras 
íiguientes.

Otra Tyfana.

T om a  de rayees de y e z g o s , de gramen , de Ononis,de 
cada una dos onzas ; rayees de e lecho macho , tres enzas; 
rayees de Eringium , ó G ardo corredor, dos onzas y media; 
de ojas de fcolopendra , ruda de pared , ae doradilla, de ca
da cofa un puño. Ha de cocer todo en una valija de barro, 
que haga tres azumbres , tapala bien ; y  hervirá , hafta re- 
ducirfe a dos azumbres ; .apartalo del fu ego  , y  dexalo en
friar , cubierto ; .cuela defpues efta T y fa n a  , y  el enfermo 
podrá bever de ella , ó fola , 6 con vino.

Es de notar , que lasfobredichas yervas no deben her
vir tanto tiempo como las rayees , y por coníiguiente , no 
fe han de e c h a r , hafta que veas , que tu tyíana cali eftá he
cha. Y  para hacerla mas agradable , la añadirás regaliza 
raípada , fegun quieras efte dulce la T y ía n a  , acomodando-; 
i e  al gufto dpi enfermo.

D R O G A S  D E  L A S  P IL D O R A S .

'Aloes fueotrino. 
Ruybarvo. 
Cryftal Tari aro. 

T o m a  Mechonean. 
de Jalapa.

Goma Amonia'üt 
Cartel#.

I. onza y medita
3. dragmas.
2, dragmas. '
2. dragmas.
2. dragmas.

I . dragma.
1. Eferupulo.
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Sficanardi.
Macis-.

i .  Efcrnpulo.
i . Efcrupulo.

Xaráve dar o fas fe s  as , quanto bajle.

P R E P A R A C I O N . .

Lavarás bien el A lo e s  en zum o de roías encarnadas: 
meterás todas ellas drogas en p olvos.m uy fútiles , y  tami
zados con el xaráve de roías. í c c a s f o r m a r á s  una malla de 
pildoras.

T om a el pefo de un efcudo de oro de efta mafia ; forma 
de eila íicte pildoras, las quales dorarás fi guftares,rebozán
dolas con pan de oro , y  dalas a l enfermo una hora antes de 
comer en los dias arriba dichos >.ó dos veces á la femana.

Fuera de eftos remedios r i la r á s a d e m á s  á mas , de el 
xarave , y  polvos ffguientes , los quales fon maravillólos 
remedios para, fort if ica r , y  defopilar el hígado.

Pon todo efto en infufíon en una fufíciente Cantidad de 
vino blanco por, efpacio de veintiquatro horas ; cuélalo 
d efp u es, y  d á u n a  libra de efte licor colado , añade media 
libra de. a z ú c a r h a z l o  cocer hafta la confidencia de xarave, 
del qiaal tomará el enfermo una efcudilla por la mañana, 
en ayu n as, tres veces á la.femana.

D R O G A S  D E L  X A R A V E ..

Azogue preparado con azufre 
T om a Cryftal ‘la r  taro.

de Polvos de Diarodon Abad.. 
Canela..

2. onzas..
5. dragmas.
2. dragmas. 
medio efcrupulo..

P R E P A R A C I O N .

D R O G A S  D E  L O S  P O L V O S ,

T om a  Polvos de Diarodou Abad.. 2. onzas.-
■ de Polvos del ventrículo interior de Ia  gallina, %\.dtagmasi> 

■ ■ Co^-
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i .  drttgMA. 
dragma y med.

P R E P A R A C I O N .

H az de todo polvos fú t i le s , y  bien tam izad o s, d é lo s  
qual es el enfermo tomará una cachar-ada llena antes de 
cada comida , y  no bevera nada d e fp u e s ,  hn q u c p iu n e -  
e o  aya comido.

T o m a  la cantidad que quieras de aquellas piedras que 
fe hallan en las cabezas de los C a n g r e jo s ; lavalas bien coa 
vino blanco ; fecalas , y  redúcelas a polvos m uy íatdes , d e  
los quales darás ai enfermo una dragma en medio vaio de 

agua de L irio .

Seca la r a y z d e  cohom bro fylveftrc 5 p u lveríza la , toma 
'de ello el pefo de veintiquatro g ra n o s , los qiu¡es in
corporaras con un poco de miel : deípues de averíelo dado 
por la mañana ai e n fe rm o , le harás bever encima medio 

yafo  de vino blanco.

C orta  d é la  fegunda corteza del O l m o  en pedazos pe
q u eñ o s;  hiérvelos e n a g u a ,  cuélala, n i enfermo c er  ̂
yira de ella para fu bevida ordinaria.

Para evaquar las aguas de les Hydrcficos 
por ia orina*

Para Hy drope fia  chufada ds Agua.

Viro.

Otro.

Se ha de romar un puño d s  a x e n * o s , y  quatro puños
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de la Corteza verde , que efta por la parte de adentro dej 
Sahuco , haviendo quitado la corteza  pardufca exterior. 
Aviendolos cortado bien m e n u d o s , los pondrás en infufion 
por quatro dias en quatro azumbres de buena cerbeza  vie
ja , con otro tanto de buen vino blanco- L a  olla ha de ef- 
tár bien tapada. Echarás en botellas efta infufion , las qu a- 
les fe tendrá cuidado de taparías bien.

El enfermo ufará de efta bevida en fus comidas, y  qusin-. 
do tenga fed. Si ella pareciere poco  agradable a l  gufto, fe 
le puede añadir de la regaliza. Su ufo provoca poderofa- 
mentc ias orinas. Efte remedio le era m u y  familiar á un 
labio M edico , que ufaba de el á m e n u d o , y  que con el cu- 
rava á fus enfermos.

Otros Remedios para h  mifmo¿

T om a la cantidad que quieras de L irio  de Florencia e l  
mas reciente , y  de m ayor olor. R edúcelo  á polvos m u y  fi
n o s ,  y  da de ellos una dragma, ó dos en vino blanco con m ei 
dio eferupulo de Jalapa.

Efte remedio hace evacuar copiofamente las aguas^ 
fin violencia

Eftos polvos confumen la C akexia , y  la Hydropefia,' 
y  por medio de fu ufo fe difipan los humores edem aticos, o  
hinchazones de los pies.

Enfalada para evacuar la Hydropejia.

T om a  un puño de rofas blancas almizcladas ( por el 
tiempo ) Cazonalas , con a c e y t e , f a l , y  un poco de vinagre,( 
al modo de las eníahdas. El enfermo las tomará al princi-; 
pió de las comidas , las quales ferán un poco  m ayores ; fe-i 
guiraífe una íuave , y  copiofa e v a cu ac ió n , por efte reme.d 
dio apacible ,q u e  es m u y  fácil , y  m uy eficáz.

Otro Remedio.

C orta  ocho ravanos en r u e d a s ; ponías en un plato; 
echa fobre cada cama de eftas cortaduras polvos, compuef-; 
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tos de feys onzas de azúcar cande,y  de dos onzas de fal p ru
nela,que es el cryftal mineral. C ub re  el plato con orto. T e n 
drás cu yd ad o de juntar el xarave, ó licor que de efto f i l ie re ,  
y  darás de el al enfermo con una cu ch a ra , ó en algunas 
a g u a s , ó tyfanas diuréticas.

H afe de n o t a r , que efte licor no fe ha de guardar por 
largo tiempo , porque adquiere mal olor.

Otros Remedios para evacuar las aguas 
por la orina.

T o m a  una cucharada de huevos de h orm igas; h ié r
r e lo s  en leche , defpues de quitada la nata. Exprímelos, y  
añade un poco de azúcar. D á  efte remedio por ocho m a
ñanas ; ufará el enfermo del quatro horas antes de com er, y  
fe  palTeará defpues de averio tomado.

Efte remedio fe dio á una muger h y d r o p ic a ; y  avien- 
do ventofeado m ucho , y  orinado en gran cantidad , qu ed o 
m u y  a liv iad a , y  finalmente l’anó.

Otro.

T o m a  una onza de cryftal m in e ra l; quatro onzas de 
■¡azúcar cande ; haz de ello polvos m uy finos ; dá de ellos 
una cucharada al enfermo con fu tyfana o rd in aria , ó C e r 
t e z a  p rep a ra d a , con lupulo.

H az que ufe el enfermo , hafta que quede fano , del 
cocim iento de la y erv a  llamada A th an aíia(  ó yerva lombri- 
g e r a . ) Efta bevida es m u y  fp eciík a  para la hydropeüaj, 
y  hace evacuar por la orina.

Otro remedio.

D á  dos veces al dia zum o de Hepática en form a de EJire-  
lia. Efte remedio hace orinar m ucho , y  confume infeníl- 
blemente la materia de la hydropeíia. Hafe de ufar de él, 
principalm ente, quando la h yd rop eíia  eftá en fu princi
pio.

Antes de dar efte zum o, es pcecifo dexarlo repofar para
que
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que lo mas grofero fe vaya  al fondo , y  derramar lo reftan-¡ 
te d u lce m e n te , á fin de que nada íe m ezcle.

Para evacuar Jas aguas de los Hydropicos, 
por los fudores.

T om a  media libra de rayces de Domaveneno , en latín 
Vince-toxicum  : córtalas bien menudas; échalas en infufion 
p o ru ñ a  noche en una libra de vino blanco. Por la mañana 
lo  pondrás á h e r v ir , hafta la reducción de la tercera parte. 
Avien dolo  exprimido , daráslo caliente por la mañana en 
ayunas , y  en la cama. Seguirafte un fudor copiofo , y  por 
efte medio la materia de la h y d r o p e fu  íerá fuertemente; 
expelida á fuera.

Para la Hydropefla cawfada de las aguas»
Remedios fáciles.

T o m a  tres puños de la corteza  interior de el Jahuco¿ 
quitada de la madera ; ponía á hervir en a g u a  , ó leche» 
de cada cofa una libra , hafta la reducción de la mitad» 
Darásla en dos tomas , por la mañana, y  tarde. Continuara-5 
fie rodos los dias , hafta que el enfermo fe halle mejorado.

Efte remedio evacúa por arriba , y  por abaxo , y  po^ 
eonfi'güienre pide , que la períona fea robufta.

Se deve obíervar , que los remedios evacuativos por 
vomitivos , y  por c u r fo s , no tienen lugar , fi á la hydro-; 
pella fe figue thifica , ó alguna putrefacción , ó  corrup-, 
cion de alguna de las vifeeras , com o h í g a d o , b a z o ,  &c„ 
P orqu e  entonces, en lugar de cu rarfe , fe aumenta la h y -  
d ro p e íu .

Otro remedio para evacuar por las orinas.

T om a una buena cantidad de retama ; quémala fo b r e  
un lugar limpio ; coge las cenizas ; de fuerte , que aya  una 
libra de ellas: ponías en infufion en frió en quatro libras 
de buen vino clarete , que no fea grueííb ; añadiéndole una 
pul garada ae axeuxos.Cuela efte licor, y  hazlo bever quatro

T o m o  II. M  2 ”  o n -
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onzas por la m añana, y  otro tanto á-las cinco de la tardes 
y  la mifma Dofis , largo tiempo defpues de cenar. Se ha de 
continuar , hafta que la hinchazón fe difminuya.

Haníe vifto muchos hydropicos abandonados, los qua
les fueron curadospor efte folo  remedio , en aquellos par
ticularm ente , cu ya  flaqueza , ó temperamento , no podía 
foportar los p urgantes, com o es ei que acabamos de pro
poner arriba.

Receta contraía Hj/dropeJta.

T o m a  un quartillo de agua de nuecesdeftilada , com o 
y a  antes hemos d ic h o 5 una onza de cryftal tártaro; una 
onza de azúcar fina: m e zc li lo  todo efto en úna botellaa de 
Vidrio. Expon efta botella por íeys  dias á un grande Sol a[ 
f a l i r , y  apartala al poneríe; mas f in o  hiciere S o l , calen- 
tarásla junto al f u e g o , quanto pudiera calentarla el Sol; 
e l enfermo tomará cada m añana, dos horas antes de 
com er , dos cucharadas de efta agua con una cuchara
da de vino b la n c o ,  6 d e v in o  clarete m ezclados; conti
nuando mientras durare efte agua : hará un poco de exer- 
c i c i o , faldrá al ayre  , fi efta fereno , y  guardará el re g i
eren d e y i d a d e  los hydropicos e l  enfermo.

Para ¡a Hydropejia*

Una T y fa n a  hecha d.e fola la y erv a  , que fe llama do
radilla , curó a una muger , qu e  no havia podido refta- 
bleccrfe  con ningún rem ed io; porque fortifica mucho el 
h íg a d o ,  el qual de ordinario es el origen d é la  h yd rop e-  
fta. N o  a y  que defpreciar efta y e rv a  en la T y f a n a ,  para 
que tome un color fubido , y  por confíguiente mas fuer
te haníe de bever tres vafos todas las mañanas , com o lo  
hacia efta enferma.

Otros beven , durante tres mañanas,, feys  onzas de 
agua de Verónica.

Para orinar ( en lo qual confiftc toda la curación de efte 
m a l) hacen grandes efeílos cios onzas de zum o de M adre- 
fe lva  i da,das en vino blanco por algunas mañanas.

Pi¿~
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Pildoras piv la Hydropefia.

T o m a  una dragma , ó dragma y  media de efeoria d e  
la tó n ;  redúcela á polvos muy finos ; añádele un poco de 
polvos de canela , 6 de clavos : incorpóralo todo con miel, 
para formar pildoras , las qualeS daras al enfermo j el qual 
con- efte remedio evacuará una grande cantidad de agua.

Vino para evacuarlas aguas de la Hydropefia.

T om a  onza y  media de ra yz  de e fp a d a S a , de flores 
a z u le s , de la rayz de Sahuco , de y e z g o s ,  de cada cofa una 
o n za ;  de ojasde a x e n x o s  l e e o s ,  dos dragm as, de femnl. 
de zanahorias una dragma. H iérvelo todo lentamente: cn 
una azumbre de vino b la n c o ;  da de efto un vafo por la  
mañana por algunos dias. Verás fus efectos.

Para la Hydropefia.

Se han de hervir en una olla de barró nueva, dos fi
bras de la rayz de Enula campana , rafpada , y  cortada en 
pedazos * com o nabos , para hacer potage , con una azum
bre de agua de fuente , y  la tercera parte de vino exce
lente b la n c o , hafta la confumpcion de la m itad , defpues 
fe facará de Ja o l ía la  rayz.;  majarásla en un mortero , y
paffarásla por un l i e n z o  blanco fuertemente con todo el co
cimiento , que fe echara fobre d ic h a  lienzo para^recebirlo 
cn otra o l la ,  con la exprefsion d e  la r a y z  ; le anadiran en 
la  olla ( que también lera nueva ) tres cuarterones de 
azúcar fina. Herviraíle todo efto á borbollones 3 y  fe apar
tará poco á poco del fuego , para que fe d im in u y a  dulce
mente- e l  h e r v o r ,  hafta que folo quede la imtad , q u e v ie 
ne á íer un bello-, y  un faludabie xarave : del qual el en
fermo , amenazado , ó  p o f la d o  de la hydropefia, ufara d o s  
horas antes de comer , por la m añana, antes que delpier-,

te ; v  poí la noche > aníes de dorniir > una cucharada reg u  ̂
lar á cada com id a, y  ufará de efto por tres fem anasnQ

^  ' t e
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Para los Hydropicos , ó hinchados.

T o m a  de la r a y z  de M echoacán pulverizada , el pefo 
de un efeudo de o r o ; y  ponía en infuíion por una noche en 
un vafo de vino blanco , que tomara el enfermo por la ma
ñana en ayunas , con los polvos.

L a  Ariftologia re d o n d a, infundida por veintiquatro  
horas en vino blanco fobre el refcoldo ; colandola , y  aña
diéndole un poco de azúcar fina, y  tomando de ella quatro,
6 cinco onzas por la mañana , y  otro tanto por la noche, 
dá m ucho alivio á los enfermos.

El vitriolo de M a r te ,  que fe hace con limaduras de 
a g u ja s ,  y  el ace yte  de vitriolo , en cantidad de veinte, á 
treinta g r a n o s ,  en un caldo a p e r it iv o , ó en vino blanco, 
ó en la conferva de r o f a s , es para eílo un remedio fo b c-  
rano.

El Magifterio de T artaro  , ó la fal de tartaro , es un 
excelente r e m e d io ,  con lainfuííon del S e n ; y  aun es me
j o r ,  íi fe le añade jalapa en polvos , en cada toma una 
dragma ¿ fus preparaciones las verás defpues.

P ar a  la Hy dropefia Anaxarca , o univerfaL

T o m a  una onza de cenizas de axcnxos jo tr o  tanto d e  
cenizas de las ojas de lirio , y  de reraqja. Mátelas en un fa-  
quiilo  de lienzo ; dexalas en infufion por veintiquatro horaí 
en dos azumbres de vino blanco : añade á ella infaíion, 
media onza de azafrán , y  dos dragmas de flores de mofea
da , pueftas en una muñequilla. El enfermo uíara rodos los 
dias de efte vino d o s , 6 tres veces entre la comida.

Para la Hydrupejia , que fo b reviene ordinariamente 
en las largas enfermedades„

T o m a  una cucharada de a g u a rd ien te ; m ézclala  con 
tres cucharadas de miel b lanca; harás de ello  quatro tomas, 
y d a r a s  una en ayunas cada dos dias. Podraííe reiterar efte 
jem edio defpues de f í e t e , u ogh o dias.

' -  - - -  - Po/-
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Polv&s para purgar las aguas de la Uydrope¡ia.

T o m a  de Sen l im p ia , de turbino go 'm ofo, d e h e r m o -  
d á t i le s , de grana de y e z g o s  , de jalapa , de M echoacán , de 
cada cofa una dragma ; de crémor de tartaro , dos dragmas; 
de gutigamba, media dragma; de polvos de fandalo cetrino, 
una dragma; de hinojo dos efcvupulosjde azúcar cande, m e
dia onza. H azlo todo polvos.

Echanfc en infufioní dos dragmas de eftos polvos en 
quatro onzas de vino blanco , el efpacio de una noche : 
y  por ia mañana hafe de dár á bever el v i n o , y  los 
polvos.

El dia figuiente a la toma de eftos polvos , íe  ha de 
dár al enfermo ; durante dos d ia s  , un vafo de cocimiento 
aperitivo , compuefto de rayees de p e r e g i l , de a p io ,  de 
o lm o ,  con una dragma de r a y z  de afarabaca ; ojas de agri» 
monia , de culantrillo , de doradilla , de c a m e d r o s , de chi-, 
corias, de centaura menor, de los dos axenxos, de femilla de 
a n is , de p e re g i l , cen ia s  ñores de re ta m a , y  de fa h u co . 
Añadiraffe á cada toma de eftas , del xarave de limones.

Defpues de dos tomas de efte co c im ien to , íe dará la 
Dofis de los mifmos polvos.

Y  para hacer una evacuación mas ampia , aísi por la 
orina , como por el vientre 3 fe le mandará tomar , ade
más á m a s , por tres dias el mifmo cocimiento al enfermo.

L a  bevida del enfermo ferá un cocim iento de agrim o
nia , de doradilla , de corteza limpia de tam arin d o s; á la 
qual fe mezclará vin<¡> b la n c o , en que fe ayan infundido li
maduras de acero.

Pero , fi el enfermo fe quexa de que fiente m ucho 
frió , ferá preciío añadir fobre tres quartillos de tyfana,. 
media onza de fal piedra bien purificada , y  que beva  or
dinariamente de ella con vino p rep arad o, com o acaba
mos de notar.

Por todo efte tiempo fe ha de obfervar un régimen de 
vida m uy exa&o , y  qual d eve  fer en efta fuerte de enfer-; 
medades.

.Adviertafe, no obílante, que lo que fe acaba de no-
rae
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tar paca la curación de la h y d r o p e f i a f e  deve practicar, 
fegun las fuerzas d el e n fe rm o ; pero , ti fe ju zga  á propo- 
í l t o , es bueno dexar algunos dias de intervalo , durante^ 
los quales íe puede fortificar el e f to m a g o 7y  el hígado de 
e l enfermo con alguna conferva corroborante , qual es la 
ia del o lm o ,  de axenxos, ó el extracto de enebro , o de 
roías fy lv e f tr e s , fi le teme recalentarfe mucho.

Otro remidió para la Hydropejta , y de que por toda 
el mundo f e  f ir v e n , a un contra la Pleuritis 

f in  calentura.

94 Hanfe de bever íe ys  onzas , ó caíi feys on
zas de zum o de Madre íelva*, por la mañana en ayunas , en 
la cama. Efte remedio hace f u d a r , y  orinar m u c h o ; es 
precifo continuarlo por tres días. -

O  b ie n ,  es neceüario hervir peregil ligeramente^ 
un vafo de a g u a ,  y  un poco de vino , y de a zú c a r ;  ou_ 
y efe  caliente ; y  produce el miüno electo.

Otro Remedio para evacuar las aguas.

o r  T o m a  e l p e f o d e u n  real de a ocho de grana 
<Je enebro , qu.e fe ha de majar bien_, y  echarla en n.fu ion 
d e  vino blanco por la n o c h e , o doce horas : el d a li- 
suiente  fe ha de bever el vino con ta grana , y  tomav dos
horas defptíes d o s  cucharadas de a ceytc  de o l iv a s ;  y  d 
horas defpu esun c al do  , y  no falir de la cama ; y  P 
n o c h e ,  antes de tomar efte remedio , es menefter tomar 
tina L avativa. Y  fi defde efta tom a el enfermo no queda 
í a n o ,  es precifo tomar hafta t r e s , y  q u e  a y a  quatro días 

;¿ e  intervalo entre eftas tomas.

Otro Remedio.

T o m a  cenizas de axenxos, de cenizas de lirio , de ce
dizas de r e ta m a , de cada una el gcueíTo de un S ^ e v o . de 
gengibre blanco , quatro onzas ; de azafcan, medí ’
de flores d.e m o fea d a , una quarta parte de onza ? ■
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blanco media azumbre. Pon todas eftas cenizás en un ía- 
quico de iienzo, cada una á parce, y  metelas con el refto de 
las drogas en un puchero 5 derrama encima el vino blanco: 
rapa bien el puchero, para que no fe evapore, y  dexalas afsi 
por vñntiquatro horas. Sacaras de efte puchero todas las 
drogas > y  darás á bever de efte vino al enfermo tres vafos 
pequeños cada d¡a 5 el primero por la mañana en a y u n a s ; e r 
femando dia , una hora antes de comer 5 el otro , media hora 
antes de cenar. El enfermo no ha de c o m e r , fi es pofsible, 
fino viandas fecas 3 es cofa fegura , que Cañara í porque 
defpues de haver bevido un puchero , o dos de eíte Ucor£ 
rara v ez  es neceííirio llegar al tercero.

Para fortificar el hígado en la I-ly drope fia .

T o m a  una libra de pulpa de pañas d c C o n n t h o ;  a n a , 
'déle media onza de R u yb arvo  en polvos 3 una dragma de 
buena canela , también en polvos , y  quatro onzas de azú
car. T o d o  bien mezclado junto , darás de ello todas las ma-; 
nanas en ayunas una cucharada, y  por la tarde , largo rato,
defpues de la cena. . , . r

‘ Efte Remedio hace m aravillas, f .á e  ningún modo def-
miente fu titulo.

Para la Hydropefia Tym pm itis¿

T o m a  de aceyte  de almendras dulces una  ̂ libra ; de 
fírmente de c o m in o s , y  de axenxos ,de^ cada cola media li
bra ; efto es , feys  onzas : maja efta íimiente reparadamente 
en un mortero. Ponlo defpues con aceyte  en una botella 
de eftaño , y  lo hervirás por quatro horas en una caldera 
¡lena de agua. E x p r ím e lo  defpues : facarás de aquí uoj 
aceyte  verde , del q u a l  fe darán de dos dragmas para arri-; 
ba , ó media onza en un caldo , por la manan* , y  por la 
noche , y  fe frotara á menudo el vientre.

Eñe remedio es tenido por un f e c r e t o , y  un reinen 
feguro^
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Otro.

T o m a  el pcfo de dos dragmas de y e z g o s ; quebránta
los : infúndelos en un vafo de vino blanco : cuela cita 
infufíon por un lienzo m uy limpio , y  haz la tomar 
al enfermo en ayuuas. Defpues de e f t o f e  paikara fua- 
vem ente por eípacio de dos horas ; defpues le d a i a s d o s  
onzas de aceyte  de o l iv a s , facado fin fuego , que fe llama 
c o m u n m e n t e  aceyte  virgen. Reiterarás efte remedio cada

dos dias.

Otro.

S e c a  lo s  o jo s  de una L ieb re  p a r a ,  reducirlos a polvos: 
'délos quales darás un efcrupulo en m e d io  vafo de Mno blan
co. Hafe de reiterar efte remedio cada dos d ía s , halla que 

cure el enfermo.
Otro. ♦

D á  todas las mañanas»treynta granos de fal de axenxos 
en un caldo ; v  continúa , hafta que fane el enfermo. -

Efte remedio es bueno para toda fuerte de hydropeiia.

Xarave Alexandrino.

. q6 T o m a  una libra de agua de fuente , de agua ro- 
fa d a , de zum o de l im ó n , d e  ’ azúcar blanca de « d a  c o ,  
fa quatro onzas. Cuécelas á fuego manfo , hafta q ^  d pu- 
me , y  tenga la confiftedcia de xarave. Sirvenfe con feliz 
luceffo de efte xarave, para refrefear el h igaao  , y  para t. c - 
alterar el ardor de las calenturas.

Xarave de M alvavifcos

9 7 T om a  tres onzas de rayces de malvavifcos, lim
pios por defuera , y  por á dentro : cuecelás en una tora <• e 
agua de fuente , fi fe puede : en la coladura anadiu 
onzas de azúcar 5 cuecelo en confluencia de xarave. ^
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Efte xarave tirve para e l  dolor de r iñ o n e s , caufado por 

las piedras que íe hallan en ellos , y  laxando es los conduc
tos , ids hace fahr por la orina 5 Es bueno en la G orrhonea.

■ O tw .

T om a tres dragmas de crémor de tattaro ; dragma y, 
media de íal de tartaro ; t re s  dragmas de R uybarvo  ; una 
dragma de buenacanela. Pulveriza todas cftas coilas Ccpara^ 
damente , y  mézclalas con feys onzas de pulpa de pailas 
C o tin th o . Puedeíele añadir d e lg arave  de camueflas , para
hacer eftamezlaun poco tuave. i r

Scrviraíe de efto, como de lo precedente el en termo.

Sangre de Chicorias, y  de Camedros,

98 T om a  agua de chicoria deftilada por el Baño de 
Maria , la cantidad que quifieres: añadele dos partes de ojas. 
de chicorias , y  una de camedros , á proporción del^ agua 
que uvieres tomado. Dexalas en digeftion^en el Baño d a  
Maria por tres dias : Exprime as defpues ; añade á efte íicor^ 
facadopor exprefion , nuevas ojas de chicoria , y  de came
dros , los quales también los dexarás endigeftion por tres di-» 
asjdefpues de lo qual haras tu exprefion,como la prim eravez. 
Continuarás efta-infuiion , y  exprefion hafta ocho,ó diez ve*¡ 
ces. E) licor tomara una tintura roxa com o de color de ían-i 
gre : añadiras otro tanto de azúcar > y  harás con ello xara-

V Efte xarave purifica la fangre , refrefea el hígado , y  
abre las vias cerradas con las obftrucciones , y  por efte nie^ 
dio evita muchos males.

Xarave maravillojo vara la conservación 
de la fa lud.

J o ra. i!* m o é
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'Zumo de mfrturialy I . libra.
Zumo de borraja, libra*
Zumo de bugloja,  I . libra.
Hay ce s de Iris de flo r  de tur quefacia, 3. onzas.

T o m a  Rayz, de genciana, 2. onzas.
de M iel blanca, ó de Narboha¿ 6. libras.

Uino. blanco¿ 1 .  y  media,.

P R E P A R A C I O N

99 Gbrta en pedazos bien menudos las ravces del 
I r i s , y  de Genciana ; infandelas por veintiquatro horas en 
y in o  blanco : cuélalas deípues por un lienzo fin exprofion; 
y  aunque no fea íino un poco , pon á hervir los zumos con 
m ie l ,  y  cuélalos por la manga de hyp¡ocr»s: hecho efto, 
mezclarás cftos dos licores , y  los cocerás hafta la coüften- 
¡da de xarave , el qual lo guardarás con gran cuidado.

Hafe de tom ar por la mañar>a‘en ayunas una cuchara-; 
da de efte xarave. Mantiene la falud> laxa el vientre, y  ha
ce que no fe tenga necefsidad de M edico ,  ni Boticario,

Receta para hacer el xarave di 
Culantrillo exeelente.

i d o  T o m a  media libra, ó mas de-ojas de Culantril
lo. bien-limpias de fus ramas , una libra d o  azúcar fina : ma- 
jalo todo en un mortero de marmol por un quar-to de hora; 
pon efta conferva en una olla de barro para feiv.irte de e lla , 
com o fe figucv

T om a de agua com ún para bever dos quartillos y  me
dio ; quatro onzas de efta conferva 5 libra , y  media de azú
car fina 3 u j»  clara de huevo. Bátelo todo junto 5 cueceio 
lentamente fobre el fuego , hafta la confiftencia de xarave: 
gue_ colarás , y  confervatas para quando fe necefsite.



de Rem edios  ItstéS n o s .

Xarave de manzanas preparado jin  fuego.

i o i  T o m a  camuefá's; quítales el h o l l e j o , córtalas 
en rodajas delgadas, aviendoles quitado las p e p ita s , y  püe -
t a s a  la eípalda de un tamiz pequeño de cerdas , Te cubre 
la tela del tamiz de ellas rodaxas de manzana ; las quaies 
fe  cubrirán con azúcar hecha p o lv o s ,  de la a tura del 
etueffo de ellas . Pondranie íbvre el azúcar en polvos nue
vas revanadasde m anzanas: le continuaran eftas camas de 
m anzanas, y  de azúcar en la. cantidad que q u ie r a s , aca
b a l ó l a s  por el azúcar. H afe de ponen ei tamiz (obre un 
plato de talavera , y  fe cu brirá  el tam iz con otro plato , o 
cazuela. Pondrafe todo efto por dos j ó tres días, en lug^s 
f ís ico .

"  Se bailará en el fondo del plato un xa rav e  m u y  bello , 
m u y  agradable , y  de buena confiftencia. E ftexara\e>  *c- 
ch o  afsi fin fuego ,, no há  recebido alguna alteración , y  C 
halla dotado de todas las buenas calidades que iw pueden 
efperar.

Efte xarave es muy cordial , y  de buen ufo contra las 
palpitaciones del corazon , y  principalmente quando ion 
caufadas por los vapores lebantados del bazo. Es coía m u y  
propia para exhilarar todas las parres n o b l e s ,  para mitiga*, 
ia fe d  , y  tem p e ra ie l  ardor de las calenturas biliofa.s, < : ,

Puede-fe ufar de efto p o r /intervalos ,.en una cuchara 
en donde fe mezcla con las aguas de b o n a j a ,  de ioxóngil) 
á  de otras femejantes.

Xarave contra el Rhoinadi&o provenidó 
dreanfa fría .

r o s  T om a  una libra de a g u a rd ien te , quatro ón zay  
de azúcar , dos dragmas de canela : pongafe en in fuf io n  por 
quatro h o ra s : íi fe quiere que le tome la tintura , el v ino 
grueífo es el mejor. Para darle o lor es menefter poner en 
infufion toda una noche quatro granos de admi-zcle, ó de 
a m b a r g r is , y  echar- de ello en ia com poílciop d o s , tres? 
é  quatro got^s.

g a m



COLLECCION

Xarave para los que efcupen fangre.

103 T o m a  feys onzas de la ra yz  de confue da; dos 
puños de ojas de llantén. M uélelo todo en mot teio , expii- 
m e íu  jugo > y  cuélalo por un Lienzo j dexalo -repofar, y  
echarás alti otro tanto pefo de a z ú c a r  , com o ay de licor, 
Pondraslo á cocer en confidencia de xarave ; tomatas de 
ello dos cucharadas cada ve z  , muchas veces al dia. ^

Si fe auiere guardar efte xarave por largo tiempo, 
com o por todo el año , echar ánCe dos partes de azúcar
Cobre una de licor. .

Efte xarave fiempre ha fido tenido por infalible,

Otro Remedio.

T o m a  zum o de Betónica ; m ézclalo con leche d e  ca
bras : haz que lo beva el enfermo en ayunas por tres días, 
ó  quatro coníecutivos,

Licor y 0 xarave de azúcar.

104 T o m a  la cantidad , que quifieres , de azúcar 
cande ; hechale por encima aguardiente , hafta que ' D̂r  ̂
p u ge  un dedo. Ponle Cuego , y  dexaia quemar ha a
confidencia de xarave.

Efte x a r a v e  es maravilloCo para l a t o s ,  y  quando e 
preciCo macerar las materias grofleras : y  ha tenido gran e 

gftima en todas partes,

Xarave Emético Febrífugo.

10 j  T om a  d o s  onzas de c a ic e  de menbrillos cor
tados en revanadas , una onza de rayees de juncia , y una 
dragma de canela. M uélelo todo , y  h iérvelo en libra , y  
media de vino blanco , y  de agua. D eípues de colado , y  
exprimido todo :, infundirás en efto por veintiquatro horas, 
en cemzas ca lid as, u n a  on z a  de vidrio de antimonio íutil- 
gjeqte pulverizado , ej. qual liaras en yna m u n cq u iiu  e
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l i e n z o  V efta  la  e m b o l  v e rá s  en  un p a p e l .  Q u i t a d a  la  m u -  
f ie q u i l la ,  añadirás á la in fu íio n  m ed ra  l ib r a  d e  a z ú c a r , p a -

n  h-icer con ello xatave. , <
D e  efte xarave le d i  i  los niños .d e  dos d r a g m a s .a

n r ' d h  o n z a  • y á los a d u l to s  , d e  u n a  o n z a  , a o n z a ,  y  medía- 
? ,  r o o r  e f o - r i e n c i a ,  la F ie b r e - Q u a r t a n a ,  q u a n d o  fe d a  c o n  
^  t iv a  c i r c o  h o ra s  an tes  d e l  a c c e f io  ; c o m o
ta m b ié n  q u a n d o  fe  d io  en  la  i n t e n n i f s i o n d e  las f i e b r e s  
T e r c i a n a s , y  q u o t id ia n a s  l a r g a s , q u e  n o  c e d e n  a los  r e m e -
J k  s ó A i n ’ rios • p u r g a  á  los niños las lo n m b n c c s ,  que les
r o e n ,  y  p o í  efte m i t o  c ú t a lo s  d o lo r e s ,  y
m ip  r v i f m  f r e c u e n t e m e n t e  a e x t e r m in a d o  a q u e l la  l e m

b d z  g r a n d e  l la m a d a  Tinea , d Larga , q u e  c a u í a v * UÍJ° ;’  Y' 
o t r o  S y m p t o m a .  E f t e m i f m o  x a r a v e  a l iv ia  m a r a v iU o fa m e n -

te  la  h y d r o p e í u  , y  e l  r h e u g m a t i f m o .

Para defeargar el Bjlomago de ¡os 
walos humores.

106  T o m a  de Sen , de fa lfaparrilla , y  de jalapa 
partes ieuáles ; lasquales reducirás á polvos fútiles , y  ios 
incorporarás con miel blanca de Narbona , para hacer una 
opiata , de la qual ufarás , el grueílo de una nuez. En cm^ 
c o , 6 feys horas hace efto operacion.

Para el mal de Ejiomago.

107 j J cna una redoma de ñores de r o m e r o , y  en 
defe&o íu y o  tom a las o jas ; añádeles otro tanto de m ejo
rana con tre  ̂ quartillos de buen v in o ,  de clavos , y  e 
e e n e ib r e ,  d é c a d a  cofa veintidós granos; mueleio todo , y  
aviendo tapado bien k  redoma , para que nada íe tra n  (p i
re , ponlo en infufion por o c h o ,  6 nueve d í a s ; uefrilale-a<i~ 
pues en un alambique de vidrio , ó  Baño de Maria , toma 
de efto una cucharada con azúcar. Efte es un remedio 
provado.

Receta contra los males de E'.ftcmago.

■Quando fe fíente pefadez de eftomago , indigeftiones.
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d o lo r e s ,  y  p le n i tu d ,  q u e  p r o c e d e n  d e  la  a b u n d a n c ia  d e  c r u 
d e z a s  , el r e m e d i o  n u s  f á c i l , y  inas p r o n t o  es , to m a r  
tre s  g ra n o s  e n te t o s  d e  p im ie n ta  n e g r a  , y  t r a g a r fe lo s  
c o m o  las p i l d o r a s : p e r o  no  fe  h a d e  to m a r  n a d a  t r e s ,  ó  q u a 
t r o  h o ra s  d e f p u e s .

Xarave de vino quemado.

10 8  T o m a  m e d io  q u a r t i l io  d e  v i n o  c l a r e t e  , d o s  
d r a g m a s  d e  b u e n a  c a n d a  , h e c h a  p e d a c i to s  ; f e y s  c la v o s  d e  
e fp e c ia s ,  y  q u a tr o  o n z a s  d e  a z ú c a r .  M é z c la lo  t o d o  en u n a e f -  
c u d i l ia ,  q u e  r e fu ta  al f u e g o  , c o m o  d e  p la ta ,  ó  d e  b a r r o ip o n -  
l a  á  h e r v i r  f o b r e  un b r a fe r o  , y  c u e c e lo  t o d o  en c o n f id e n c ia  
d e  x a r a v e .  T o m a r á f e  d e  efto  u n a  c u c h a r a d a  , ó  d o s , al i r f e  

á l a  c a m a .
E fte  x a r a v e  es m u y  p e c t o r a l , y  m u y  p ro p io  p a ra  a y u 

d a r  á la  d ig e f t io n  , a l iv ia  m u c h o  las  t o le s  v io le n ta s  ; q u e  fu -  
c e d e n  m u y  f r e q u e n t e m e n t e  á  i a s m u g e r e s  en c in ta .

P ¿ralas crudezast e indigeftionss del Eftomago.

T 0 9  T o m a  la  c a n t id a d  q u e  q u i f ic r e s  d e  o ja s  d e  bu= 
M o f a ;  m a  jalas e n  u n  m o r t e r o  : e x p r im e le s  e l  z ^ m o .  Fxi^r- 
Velas un p o c o  p a ra  p u rif ic ar las .  T o m a  d o s  o n z a s  d e  e l le  z u 
m o  afsi p u r if ic a d o  ; a ñ a d e le  u n  p o c o  a e  a z ú c a r  p u l v e n c a 
d a ,  c o m o  d o s  d r a g m a s  : h a z b e v c r  c ita  m e z c la  t i c i a  a i  

g e f e r m o  , p o r  la  m a ñ a n a .

polvos digeftivos

DROGAS.;
V ' ' ''  ' ■ ,

Culantro prepdrxdo; i/he di a onza.
Anís verde, 2 * dragmas.
Simiente de Limón, dragma.
Palo de Aloes> ó fándalo cetrino, J . dragma.

J o m a  Macis, 1. dragma
d e  Clavos de efpecia, 2 • fcmpulos,

S ¡miente de eneldo,/ X • fcrupule.
Azúcar candeh onzas.

PRE-
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P R E P A R A C I O N .
I

l i o  Reduce todo e f to á  polvos fútiles , paliados 
p©r tamiz , de los quales fe  puede to m ir  una cucharada , al 
En de cada comida. Ú k V'H

Otros Polvos digejlivos.

T om a  quatro onzas de a n is ; quatro onzas de hinojo 
dulce ; media onza de culantro ; media onza cié polvos de 
regaliza ; una nuez mofeada ; la quarta parte de una onza 
de canela. Hafe de reducir todo á polvos , y  paífarlos por 
t a m iz , y añadirles otra tanta azúcar pulverizada , com o fon 
todos ¡os p o l v o s , y  tomar de efto media cucharada a¡ fin d e  
cada comida.

Otros Palvos digeftlvos2

T om a feys o n z a s , y  media de pan ; el mas blanco <̂ üd 
fe encontrare ; ponlo en un faquito de p a p e l , y  fecalo íua-; 
vemente en el horno. Defpues de lo qual , lo pulverizarás 
m uy fútilmente: añidirásíe otro tanto pefo de azúcar eti 
polvos , y dos onzas de culantro , también pulverizado. El 
enfermo tomara una cucharada de eftos polvos al fin de las 
comidas*

Para quitar el Hypo.

T om a el pefo de un efeudo de oro de polvos de cuerno dg 
C iervo  quemado : dalos coa vino blanco»

Otra

T om a  quatro onzas de yerva  buena , y  el pefo de tlflít 
áragma de Gaftoretim. M ézclalo , y  dá una , ó dos cuchara
das de ello , quando el h yp o  aprieta.

Efte remedio es íingularmente bueno , quando el h y p o  
es caufado por alguna fiema pegada á las ú n ic a s  del ef- 
ipaiago.

S* O  J a m *



C o l e c c i ó n
T a m b i é n  fe puede frotar con el miítno remedio calido 
,*1 fftom affo, dos , e  tres veces al dia. .

Es muy bueno teñe, en la boca clavos de efpccia, para

efte mal.

Otro.

Es rem edio f á c i l , el apretar el eftomago con una fervi-

ileta ' Otro.

T o m a  dos, ó tres dragmas de j^mciaj ponla ^ e r v>r " n 
poco en un vafo grande de v i n o  b w o o  i cu ü a lo  H a .  t 
una onza de ello, 6 una cucharada por la nunana , y  poi

K° C h | l t i e  fe fta n tc  d e  la  c o la d u r a  p e n d r a d o  en  
ñequilla de l ie n z o , para prefentarlo a menudo a 

del enfermo.

Ciro.

T o m a  el Befo de UÍ1 efeudo de oro del polvo de Galan

ga : ponto en F  ¿ “ ¿ “ J  
tillo d ev in o  blanco. Cuela, cite \ ; 
por la mañana»

Otro.

H a d e  m a s c a r  t r e s ,  ó q u a t r o  g ™ » s  de 
p e r f o n a , q u e  p a d e c e  e l  h y p o . y  c e f la ra  d e u t t o  d e  p o c o

tiempo.

Otro.

T o m a  grana de eneldo , de za n a h o rias , de YcrS _  
Eis de papaver blanco , media dragma de cada co fa ,  h e  
v e la s  e n  c e r b e z a  , ó  en  v in o  b la n c o  , q u e  no fea m » y  
te. D á  de ello un vafo al enfermo ,-y A a reyte: _ ,  ^  
neccflacio. Hale vifto que efte rem edio ha d etea id  ^
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golpe el hy'po ; y  una perfona que avia fido defauciada fe

hjU S u í  h t p ^ e s c  infamo por ven tos id ad es, 
muViVeq'uehtcmente , daraíe una diagm a do 3
media dragma , o dos Scrupulos, de polvos de díctamo ,

galanga.

Para el Efputo de fangre.

n i  ~n i  T o m a  quatro puños de excremento de afno: 
ponlos en remojo con agua rolada, arroja la cafca , y  /con

azúcar roxa haz un xarave. . ,
Efte xarave es m uy particular , para toda erupción d e  

fangre por la boca ; com o también para las Flores blancas

dC ^ T a m b ie T fe  puede hacer del zumo de hortigas un xa
rave , que es maravillólo para eftos males , toman o e e 
t j  dos onzas por ia m añana, y  también por ¿a no ch e.

Otro.;

T om a quatro onzas de agua de llantén , y  medio eferu- 
pulo de eí'piritu de vitriolo 5 hazle tomar al enfermo eíta 
corta bevida ; detiene incontinente la fangre , que fe arroja 
con la tos.

Otro.

Hanfe de tomar de aquellos ca ra co le s , que fe enquett- 
tran en ios fotosjy  en las viñas:lavaránfe en agua de llantenj 
coceráslos defpues en agua,ó en zum o de llantén, hafta tan-; 
to  que eftos caracoles íe reduzcan á cola, ó agua. Efta agua 
y a  fría, toma la confiftencia de Jalea, de la qual fe dará una2 
ó dos cuchárdas en u i caldo.

Hanfe vifto íeguras experiencias con efte remedio.

Otros Remedios infalibles para el Efputo 
de fangre.

l i o  Si al tiempo que la perfona efeupe fangre, 
T o iü -  II.. O. 2 los



C o t l c c í o í ?
ios limpies eftari éh fu v i g o r , hanfe de tomar feys  onzas de 
r a y z  de confuelda ; dos puños de ojas de llantén. Majalo 
todo en un mortero de piedra ; facalas el zunao,, y  cuélalo 
por un lienzo. D exalo  repofiir 3 y  con otro tanto peíb de 
a z ú c a r , quanto a y  de zu m o  : coceráslo defpues en con- 
íifteucia de xarave. Hanfe de tomar dos cucharadas muchas 
veces entre q1 dia , y  también por la n o c h e , ü  fuere necef- 
fario.

[ Otro Remedio

T o m a  la cantidad que quifieres del zum o de Betónica, 
'él qual fe abrá facado al modo que el xarave precedente; 
m ézclalo con leche de ca b ra s , y  dalo á '^eyer al enfermo, 
c g  ayunas por t r e s , ó quatro dias.

Para el E/puto de fangre.

T o m a  ojas frefeas de llantén , en la cantidad q u e - g u f-  
tares ; majalas en un mortero de p ie d r a ,  para exprimirles 
el zum o.

T om a  también de las rayees frefeas de la Confuelda ma
y o r  aviendolés limpiado, las majaras también en un mortero., 
para Tacarlas el zumo. Mezclaráslas ju n ta s ,  y  con la mitad 
del pefo d? azúcar harás un x a r a v e , para ufar d d  con 
ftequcncia.

Otro.

T o m a  grana de veleño blanco , y  de papaver blanco, 
de cada cofa dos dragmas ; redúcelo á p o lv o s ; pafíalos por 
tamiz fino ; y mézclalos con una o n z i  de coníerva de rolas; 
de que fe tomara el grucffo de una nuez mofeada , ó mas.

,Uu fim ofo M edico fe valia felizmente de efte rem edio. 
Tam bién firve parí* la hemorragia.

Otro.

Tom a en ayunas zum o de ojas de S a u c e , ó c l  coci
miento



miento de las mifmas ojas. .
Tam bién puedes íervirte del a lg o d o n , que crcce fobre

los Sauces quando eftán en flor.

Tintura di Rojas para el Bfputo 
de fangre-t

102 T om a  caíi una azumbre de cocimiento , ó ty-> 
fana hecha con cevada , y  ra yz  de Rubo-ideos. Echa en 
efta tyíaha un puño de roías Tecas e n c a r n a d a s d e r r a m a  
fobre ellas ana dragma gota , á gota, de efpiritu de vitriolo. 
C ub re  el v a f o ,  y  tenlo caliente por tres horas. DelpueS 
cuela efta infuíion , añadiéndole onza y  media de zumo de 
x a c a v e  de Hypsricum , ó de verdolagas» Y  darás de ella l¿.ys
onzas , dos , 6 tres veces al día. _ .

Éftosxaraves fe componen del modo Cguiente. l o m a  
una libra de zumo de verdolagas , o de corazonzillo  , que 
es el Hyperimm, el qual avras purificado : dexandolo i c -  
poí’ar , lo derramarás fuavemente en un vafo acom odado, 
para cocer un x ara ve ; añadele ocho onzas de azúcar , cu é 
ce lo  en coníiftencia de xarave. . _

Aiem ás.del ufo , que fe acaba de n o t a r , el enfermo 
puede ufar de efto en una cuchara folamehte.

Polvos experimentados en muchos , para los que 
efeupen Jangre que proviene 

del Pulmón.

T om a de marfil quemado, de roías encarnadas, de bolo 
A r m c a ic o ,  de tierra figilada , de la piedra em etitis, d e  
cada cofa el pefo de dos eícudos de o r o ; de coral rojo, 
de ainfaar am arillo, de perlas preparadas , de cada o ía  
quatro eícrapulos j de gom a arabiga , y  tragacante , de 
cada cofa el pefo de dos eícudos de oro ; de fírmente 
de verdolagas , de m a lv a s , de llantén , de ¿m iente d e s o 
ías encarnadas, de cuerno de cieryo quem ado , de almidón 
toftado , el pefo de dos eícudos, y  medio de cada cofa. H az 
pol /os fútiles de todo efto , d e q u e  fe h a d e  tomar maña-
ii,a,  y  tarde el pefo de dos efeudos de oro ¡ £on un vafo

" p e -

d e  R e m e d i o s  m r í U ’N Q S. J o p
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pequeño ds aguí de llantén, tres horas defpues de Ja co
mida.

Receta muy. fegura, para curar tsda fuerte de 
FÍU'xo de fangre,

1 1 2  T o m a  el pefo de un efcudo de oro de grana 
de agrimonia fylveftre , de la que crece en las paredes , y 
majala. Echala en medio vafo de buen vino rojo , un p o 
co  g r u e f lb ; quedará' en infufion por toda una n o c h e , y  
por la mañana , aviendolo revuelto primero , lo beverás: 
continuarás afsi por dos días feguidos.

Una perfona que por diez años avia padecido un fluxo 
de fangre lento , que le coníumia poco a p o c o ,  fano con 
efte remedio 5 aviendo agotado los mas fabios M édicos toda 
fu ciencia , fin adelantar nada.

Pura detener el Fluxo de fangre por las 
narices ,  ó por la boca.

T o m a  una buena cantidad de excremento de un ju 
mento ; majala en un mortero ; exprímela por Un lienzo 
grueflb para íacar el l i c o r , del qual tomarás una cucharada 
m ezclada con dos de agua de llantén.

Elle remedio detiene infaliblemente toda fuete de 
¿ e  fluxo de fangre,

, . - , Otro.

T o m a  flores de granadas f e c a s ; haz de ellas pol
v o s -m u y f in o s : mézclalos con clara de huevo, en confifien- 
cia de unguento , baftantemente folido ; con ello untaras 
unas m e ch a s , y  las meterás en las narizes, para detener 
la Emorrhagia.

Para el Fluxo excejivo de las 
Almorranas.

213 Tomados onzas de zumo de hortlgas, depu- 
■ • radas
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radas, con un hervor ligero; dexandolas rcpoíar; añádeles un 
poco de azúcar. .Eíte es un remedio, que detiene en breve

eí ñuxo.

Otro.

Es muy buen remedio el ufar de vino , en que fe aya 
infundido la Celidonia m a y o r , ó el M illefolium .

Para el dolor de las Almorranas internas.

El remedio foverano es ufar de la r a y z ,  o de las ojas 
de la Etcrofularia , ó leca , 6 verde , en fúftancia > ó en co
cimiento.

Otra.

T om a ojas de lechuga , y  de borraja , con los cogollos 
de malvas, de cada cola un puño ; de regaliza , y  de pailas, 
de cada cofa media onza 5 de flores de violetas , de bórraxa, 
y  de buglofa de cada cofa una pulgarada. Hiervelas, hafta. 
la reducción ae  ocho onzas. A  la coladura anade^e una on
za de medula de Cafia ; buelvelo á colar , y  anadele una 
onza de xarave de violetas 5 darás efte remedio dos veces 
al dia.

Efte cocimiento mitiga mucho el d o lo r , laxando extre
mamente el v ientre ; porque los excrementos endurecido 
aumentan el dolor en la fuerza , que fe pone, para arro
jarlo : por ello , es un gran íecreto tener el vientre libre , y  
fácil.

TMetas para evaquar , y abrir 
las Almorranas.

T om a  media onza de flores de azufre , de azúcar fino 
dos onzas 5 forma con ello caramelos , del pefo de una drag- 
ma , con goma dragante , que abrás defatado en agua dp 
rofas , hafta que íe reduzca en mucilago.

Hafe de tornar todas las m añanas, por cinco dias.
Un
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Un D o & o r  f ib io  fe fervia felizmente de cftos carame

lo s ;  h illandbfe en extrem o atormentado de las almorra
nas : m ueves á t r e s , ó  quataro c u r io s , y  curan dentro de 
p oco tiempo.

Polvos para Jas objtrueciones del Bazo, cid Hígado, 
de Riñones, de la Mefcnteria, O ’c,

1 1 4  T o m a  un crifol de limaduras de agujas de ace
ro , puniéndolo en un plato lleno de vinagre , rcbuelvelo 
muchas v e ce s ;  defpues lava el azero aísi preparado, con 
agua frefea con muchas lavaduras; defpues lo f e c a r á s , y  
guardarás en una valija de b¿rro para fervirte  de ello 
quando lo necefsites.

T om a  un ladrillo de azero con unas tenazas de yerro, 
e l  qual lo enalberás al fuego , añadele al dicho ladrillo un 
cañuto de azufre : el azufre ; y  el azero fe derruirán á un 
mifmo tiempo : pondráfe debaxo un plato de barro , me
dio lleno de vinagre para re ce b ir lo s ; fepararás el azero del 
azufre , y  locarás el azero, com o hemos dicho, para quando 
Fuere menefter. Una media dragma de eftos p o lv o s , con 
l'ainfuíion de una dragma de Sen tomada tres veces á la 
fe  man a ,  abre poderofamente las obílrucciones.

El magifterio de tartaro es m u y  excelente para el 
mifmo efecto ; pero el vitriolo de Maree íobrepuja á todos 
gftos remedios.

Para las obflr acciones del Hígado.
%

" r i j  T o m a  de azero preparado una d ragm a, d e  
C afia  lignofa , tres d ra gm a s, de azu carb la n co  , media on- 
2 a ; haz efto p o lv o s , y  traga de efto veinte , ó veintiqua- 
tro  granos, tres veces al d i a , por la mañaua en ayu nas, trgs 
horas defpues de medio dia > y  al acoftarfe.

Otro.

T o m a  el pefo de un efeudo de oro de buena trementina^ 
lavala quatro veces en agua de a x e n x o s , y  de ruda ; aña-,

dele
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dele’ media dragma de polvos de canela , y  dos dragmas de 
aceyte  de almendras dulces. U fa á  menudo de efte pequeño 
remedio, y  íentirás fus cfeftos.

Para el dolor del Hígado, »

T o m i  lina,ó dos dragmas de polvos de rayz  de yedra: 
dala al enfermo en un caldo. Efte remedio alivia mucho ca  
pocos dias.

Para la inflamación del Higado.

T om a  un G allo  n e g r o ; ábrelo v ivo  : arrancale el hí
gado caliente : majalo en cinco , ó feys  onzas de vinagre 
rolado , ó de otro común , hafta que fe m ezcle bien. C u é 
lalo , y  dalo á bever al enfermo. Efte remedio es infalis 
ble.

D IV E R S A S  P R E P A R A C IO N E S  
D E  T A R T A R O .

I I 6 Llamafe Tartaro entre los C h y m íc o s , Gñá SüN 
teria grofera , ó terrea; que íeparada de qualquier licorj 
por la fermentación , fe pega á las paredes del vafo  : pe
ro ei tartaro , de que aqui hablamos , es el del v in o ,  y í e  
encuentra pegado en los toneles , como piedra m u y  dura;; 
unas veces blanco , y  otras roxo , fegun el color d e lv in o ¿  
que le produxo.

\ Ei tartaro blanco fe prefiere á el roxo , porque es 
mas puro , y  contiene menos tierra. Entrambos fe hallan 
en mayor cantidad en los Payfes calidos , com o eu el Lan-’ 
guedoc , y en ia Provenza , y  otras muchas Provincias.] 
El mejor tartaro blanco fe trae de la Alemania ; ¿ha defer; 
petado , blanco , y  criftalino. Bien que el de muchos C l i 
mas de la Francia, que lo dá depoderofos v in o s ,  ,y  no 
es defprccuble.

Preparación del C rijia l tartaro-

1 1 7  H az hervir en m ucha aga^ la cantidad de rar-- 
T o m . II. ¡* . . . . . . . . . . .  'taro
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t a r o  d1 anco que que qu ifieres, hafta que fe defhaga. C u e 
la el licor calido por una manga de hypocras en un valo 
de b a r r o  , y  ponió á  evaporar al fuego , hafta cafi la mitad 
de la humedad. Pon el vafo en lugar frefeo por dos , ó  tres 
d i a s : formarán fe en las paredes unos pequeños criftales. 
Continua a fú  hafta extraher todo el tartaro ; fecaránfe los 
criftales al S o l , y  íe guardarán. _

El eriftal de tartaro es purgativo , y  aperitivo , y  es 
p ro p io  para los H y d r o p ic o s , y  los A fm atico s ; y  para las 
T e r c ia n a s , y Q u a rta n a s , en las tyfanas laxantes.

Tartaro Soluble.

1 18  H az polvos de ocho onzas de eriftal tartaro, 
y  m é z c la lo s , y  quatro onzas de íal tartaro fixo : echa t o 
d o  efto mezclado en un puchero de barro vidriado , y  
aviendole echado cafi tres libras de agua común , hierve a 
materia dulcemente por media hora , -deípues dexandola 
e n fr ia r , f í l t r a lo ; H a z-evaporar el licor hafta confumir e, 
y  en el fondo quedara uua fal blanca , q u ;  le ha de guardar
en una redoma.

Fs m uy buen aperitivo , y  laxativo , y  es propio para 
la C ak exia ',  las h y d r o p e f ia s , y  todas las enfermedades que 
provienen de obftruccion. L a  Dofis es de diez granos, ha.ta 
dos efcrupulos en un caldo , ó en qualquier otro licor 
acomodado.

Sal flx o  de Tartaro , y  f u  licor llamado 
s Azeyte de Tartaro

por Deliqtiio.

XI9 H az pedazos el v a fo ,  que íirvió parala des
tilación del tartarO , y  toma la maíTa negra que hallarás 
én é l : calcínala entre carbones halla ponerfe blanca : echa- 
la entonces en mucha agua c a l id a ,  y  h az  de ella una e- 
xia , la q u al aviendola filtrado , y  echad o en vafo de 1\- 
d r i o 3ó de b a rro ,  evaporarás toda la humedad a ruegio 
de arena , quedaráte íoio una coía blanca , llamada - e 
Aii^ali de tartaro. "
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Efta Sal es aperitiva; dafe para las o b d u c c io n e s .  L a  do- 
íis es de d i e z , hafta treinta g r a n o s , en un caldo , o en in

fusiones laxativas.
Si por algunos dias fe dexa efta S a ld e  tartaro en un 

vafo de vidrio chato; en el fondo , fe refolverá en un licor
11 tinado impropiamente , Aceyte de tartaro  , por Deliquio.

Se firv '.n de efte a ce yte  para los c m p e y n c s , y  para rc-s

fo lver  ios tumores.

Magíftario de Tartaro , o de 
Tartaro yitrialado.

120 Echa en una Cucurbita  de vidrio , la canti^ 
dad que quieras de aceyte  de tarta ro , hecho por D e i -  
quio , corno acabamos de deferibir : echa por encima po- 
co apocó efpiritu de vitriolo recpunficadojharafe una grande 
efervefcencia Continúa en echar de dicho efpiritu, hafta que 
ceíle ¡a ebu lucion; afienta la cucurbita íobre  la arena,
V haz que fe evap o reá  fuego manfo toda la hum edad, 
cuedaráte una fal m uy blanca , la qual guardaras en redo
ma bien tapada.

L a  doíis es defde diez hafta treinta granos; es im 
poco purgante. Dafe á los melancólicos h yp oncond ria-  
cos ; paralas Cuartanas ; para los lam parones , y  para t o 
das ¡as otras enfermedades , en donde es raenefter abrir 
os co n d u fto s : y  expeler las o r in a s ,  com o en las hyarors 

Ipefias originadas del agua.

Vitriolo de A l  Arte.

1 21 T o m a  una farten de hierro bien l im p ia : echa, 
en ella efpiritu de vino , y  de a ze y te  de vitriolo , en 
igual peío. Ponía por algún tiempo al Sol ; defpues dexa-; 
la a la  fombra fin agitarla: verás que todo el licor fe in
corpora con el Marte , y  hará u u a f a l , que fe ha de dexar 
íecar ; defpues la facarás de la farten , y  la guardaras en una 
redoma bien tapada.

Efte es un admirable remedio para todas las enferme
dades , que provienen de obftrucciones. L a  doíis es d eld e  

Tomo 11. P s S.ua“
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tro hafta doce granos en un caldo , ó en otro licor apro-; 
piado paca el mal.

Otro Vitriolo de M arte.
fc
' "  122 Echa dos onzas de limaduras de hierro bien 
limpio en un Matrás bien capaz , y  echales encima dos 
libras de agua común , algo calida ; añade á efto una libra 
de buen fpiritu de vicrio'o : revuelvelo todo , y  a ü e n tae l  
Matras fovre  cenizas ca lid as; dexalo eftar aili veintiqua- 
tro horas en digeftion , en c u y o  tiempo la parte de hierro 
fe difolvera. Derrama por inclinación el l i c o r , y  tira lo 
térreftre que encontrarás en el afiento , en corra cantidad. 
Filtra efte l ic o r ,  y  evaporalo en una Cucurbita de vidrio, 
á fuego de arena , hafta la película ; defpues pon el vafo 
en lugar frío , y  fe formarán criftales algo verdes , los qua- 
ies Tacarás, defpues de aver derramado fuavemente la hu
medad que fobrenada. Pon nuevamente á evaporar efte 
l i c o r ,  hafta la p e l íc u la ,  y  criftalizarlo como antes. R e y -  
tera eftas evaporaciones , y  criftalizaciones, hafta averie ex- 
trahido todos los cr ifta les , que pueda (er. Sécalos enton
ces , y  confervalos en una botella de vidrio bien tapada.

Efte vitriolo de Marte tiene las mifmas virtudes que 
el precedente , y  fe h a d e  dar también en igual doiis.

Crijlales de Mureto, para el Ejiomago3 
el Pecho , y rn:d de Bazo.

223 T o m a  una onza de limaduras de agujas, otro tanto 
de eípiritu de azufre , ó de vino lacado por la Campana , el 
qual echarás fovre las limaduras fuavemente, difueltas»ccha 
encima agua commun h irv ien d o ; aviendola dexado una ho 
ra  en efte eftado , fíltrala por unos ‘l ien zo s; guarda efta 
agua a  p a r te ,  y  bu elve  á echar otra agua hirviendo en
cima , para facar lo q u e  pudieres de ello : aviendo faca- 
do todas fus tinturas, pon el vafo , en que eftuvicren ,.al 
fuego , para que fe evapore , hafta que folo refte la ter
cera parte de agua : pon lo que reftare , en una cueba , ó  
en otto lugar f r i ó , y  los criftales íe formarán por cima;
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los duales juntarás con una cuchara de plata , y  ios feca- 
rás. Torna feys granos de eftos p o lv o s , ó con el xarave 
de tu í i la g o , 6 bien, con conferva, una \ e z  á la fernaruu

Receta para expeler' las Lombrices 
del Cuerpo.

124 T om a  medio quartillo de agua rofada , y  un 
puño de y erv a  buena. Hiérvelo hafta la mitad.^ Cuélalo, 
y  exprímelo; colándolo por un lienzo blanco ; anadele dos 
onzas de azúcar roxa. Tom aránfe dos cucharadas por -a
noche, al acoftarfe.

El efe£to hará ver lo que el remedio promete.,

Contra las Lombrices.

C orta una cebolla en p e d a z o s : échala a remojar por 
una noche , defta agua darás algunas cucharadas al pino
acolado de las losrabrices.

Elle remedio tiene mil experiencias»

Receta contra las Lembrizes>

L as lombrices fon familiares á los n iños; y  les catt- 
fan funeños accidentes; y  arrebatan á muchos de ellos.
Y  a las veces atormentan afsimifmo a las perícnas g lan
des. Ves aqui los remedios prontos , y  fá c ile s , para aliviar
á los unys , y  á los otros» _ ^

Tom a del zumo de limones dos o n z a s , o doscucriara-; 
das j y  otro tanto de ace yte  d e  o livas; mezcla eftas dos 
drogas ju n ta s , y  dalas a bever al enfermo , fi fuere per- 
fona g r a n d e , y  íi fuere n i n o , es bailante una cucharada^ 
de cada cofa.

Otro Remedio para matarlas Lombrices.

T om a  una cucharada de zum o de limón: veinte granos 
de azafran en polvo. M ezcla  efto con un poco de .azúcar, y¡ 
■dalo tres mañanas co n te n tiv a s ,

Con
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Contra las Lombrices de los Ninas.

El remedio f e g u r o , y  que jamás fa lta ,  es dar el pe
fo  de u n efcu d o  de oro d é lo s  polvos de M ech oa cá n , ca 
da dos d í a s , durante el menguante de la Luna en vino 
blanco , y  tres veces á las períónas g ran d es, doblando la 
dolls. Afegurafe > con verdad , que elle es un remedio in
defectible, confirmado con muchas experiencias.

Otro.

T om a  un pedazo de V aca del grnefTo de un puno, 
de la parre que no tenga grafía. C u ece lo  en un puchero 
nuevo con agua. Quando y a  elle medio cocido echarán- 
fe alli quatro , ó  cinco cabezas de a jo s ,  y  fe acabará de 
cocer. Se co lará , y  de la coladura fe darán t r e s , 6 quatro 
cucharadas en el menguante de la L u n a.

Otro Remedio.

T o m a  media o n z a ,  ó una de a zo g u e : en el Invierno 
lo  cocerás , y  por el verano ponlo foramen te en infuíion 
por feys , ó fíete h o ra s ,  en un quartillo de a g u a ,  6 de 
V in o , ó de entrambas cofas juntas en porciones iguales, 
ód eíigu ales  , como guftares. D i  á bever cinco , ó feys ve
ces ni dia de efte co c im ie n to , 6 en infuíion á los enfermos, 
aquien conocieres hallarfe visiblemente nioleftados de las 
lom brices, no a y  remedio m e jo r , ni mas innocente.

N ota  que el miímo azogue , que fe coció , ó infundió, 
puede fervir diverlas veces , -mudando de vino , ó de agua, 
porque nada pierde de fu virtud por uno , dos , ó tres co
cimientos , ó infuíiones.

Be-vida contra Lombrices.

T om a de la rayz de a ce d e ra , de grama , y  de ch i
corias, de cada cofa dos p u ñ o s ; de ojas de c h ic o r ia , de 
azedera ,d e  verd o la ga , y  de co razon d llo  , de cada cofa

u a



d e  R e m e d i o s  i n t e r n o s .  

un ñ u ñ o :  de S :ordhm \  d e  a x e n x o s , de cnd a cofa dos 
pulgaradas; de f lo re s  de retama una pulgarada, h i e n e l o  
todo en medio q u a r t i l l o  de agua , ó mas ( el todo para dos 
tom as) cuélalo todo dos v e c e s :  diíolveras en cada una, 
onza de xarave de limones , y algunas gotas de e íp in- 
tu de v itr io lo ; !o darás por la m añana, y por la noche, dos 

días confecutivos.

Polvos contra las Lombrices.

T om a de la grana commun contra las lombrices ( lá 
qual fe encuentra en caía de los D ro gifta s) m edia  onza de 
coralina , tres d ragir.as, de rafuras de cuerno de C iervo , o 
dragmas ; haz de efto polvos fútiles.

La dojis es de un eferupuio.

Otro.

T o m a  de grana común contrajas  lo m b rice s; de Scor- 
dium  ; de centaura menor , y  de c o f a l i n a  , de ca»..a cola una 
dragma ; de polvos de hiera piera dos d ra g m a s : ( elta es 
una compoíicion que íe halla en las Boticas). Hazdw el o 

polvos.

L a  dofis de eftos polvos e s , de un eferupuio, hafta uña 
dragma , fegun la edad d é lo s  niños ; e n  l e c h e  para los que 
todavia tornan el p e c h o , p en caldo para los m ayores.

Otro.

Hafe vifto un niño de edad de dos años atorm entado 
de las lom brizes; el qual ie livertó de eftos iníeftos , haci
endo que ufafe ordinariamente del cuerno de C ie rv o  qu e
mado en palias : de las quales fe avian facado primero los 
granitos ;por que eftos ánimalillos atraydos con lo dtnce 
de las pailas; fe mueren con cftos polvos. Efte ch ico laño 
con efte folo remedio co n tin u ad o , y  ario jo  mas de cien 
lombrices por la catnara.

Ot.o ’
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Otro.
T o m a  medía dragma de cuerno de C ie rv o  quemado; 

'de grana de verd olagas; de r a y z  de Z ed o an a  pulverizada, 
de cada cofa doce gran os: haz unos polvos d e  t o d o ,  y  
dalos

V iofe  por la experiencia en una muger nu evam en te  
parida ; la qual acometida de una fiebre maligna , con do
lo re s ,  y  un fluxo de vientre ( en donde fe notaron lombri
c e s )  que aviendo tomado eftos polvos , arrojó también 
otros g u ían o s,  y  la calentura, con todos los o a o s  acci
dentes, calmó.

i Otro.
T o m a  d é la  grana contra las lo m b ric e s , y  de coralina, 

d e  cada cofa dos d ragm as; de R u yb arvo  , de cinco en rama, 
y  de viftorta , de cada cofa una dragma ; pulverízalo todo 
reparadamente , m ézclalo deípues. Rocia los polvos con 
buen vinagre ; dexalos fecar poco apoco. D á veintiquatro 
granos de ellos , ó media dragm a en leche , en vino , ó en 
c a ld o , coa tal que no aya  calentura , ó por lo menos que 
po Tea violenta , fino ligera.

Otro Remedio, j

H a fe d e d á r  una cucharada de zum o de g ran ad a s, y  
t ied ia  cucharada de a zeyte  de olivasjmezclalo todo junto, y  
dalo. Hanfe vifto grandes efectos con efte pequeño re^ 
piedio.

Otro.
D á veintiquatro granos de coralina en polvos y  otro 

|anto de R u yb a rv o  , con agua de grama..

Otro.
Joma, úna dragma de c orteza de n á fan[a en polvos;

_ . da
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dalos con vino , por tres mañanas.

Un enfermo, que fe tenia por t á b id o , y  com o abando
nado , fe halló curado con efte pequeño remedio ; aviendo 
arrojado un gran numero de lo m b ric e s , que Chufaban efta 
tabidez aparente.

Otro Remedio.

El cuerno de C ie rv o  q u e m a d o , dado folo el pefo dá 
media dragma, ó de una, fegun fe quiera, es un remedio en-» 
teramente efpecifico contra las lombrices , y  principalmen
te , qciando ay  fluxo de vientre.

Hanfe vifto grandes e f e & o s , con la grana pulverizada 
de la y erv a  lombriguera , el pefo de una dragma , ó mas, 
con xarave v io la d o , por tres mañanas.

L a  grana de ve rd o la g a , dada en cantidad de media, 
d ra g m a , coa leche á ios n iñ o s , hace maravillas.

Para hacer orinar prontamente.

Í23 Hafe de tomar la mitad de los fefos d e  u n í  
Picaza , y  la mitad del guefo de la cabeza , el qual lo redu-f 
cirás á polvos , y  los mezclarás con los fe fo s , y  darás á be*' 
yer efta mezcla al enfermo , y  verás en breve el efecto.

Otro Remedio.

T o m a d e l excremento d e c a v a l l o ,  cantidad qué pef¿ 
dos o n z a s : deslialo en buen vino tibio i cuela efte vino , y¡ 
dalo á bevec.

Efte remedio acurad o  fupcefsiones de orina defefpeca^ 
¡Sas , aun quando provienen del mal de piedra.

Para la piedra de la Uexiga.

124 T om a  dos dragmas de polvos de cucarachas; 
ana onza de aguard iente: ia cantidad de un quartillo de co~ 
cocimiento dejgarbanzos. D ivide efta bevida en dos tomas/ 

dala dos mañaaas confecutivas en ayunas.ImqJk &  "" 1 otro



Otro.
T o m a  una dragma de cucarachas en p o lv o s ,  media 

dragma de cafcaras de huevos frefeos. M ézclalo en una 
azum bre de vino b la n c o ,  añadiéndole una cucharada d e  
zu m o de zebollas blancas.

Otro.
T o m a  dos onzas de r a y z  de Celidonia ; limpíala , y  

córtala bien menuda. D exala  en infuíion en un quartillo 
de vino blanco ; y  dar de efto por las mañanas medio vafo 
en ayunas. Q uanto por mas tiempo fe ufare de efte remedio, 
|e hallará con m ayor alivio  el enfermo.

Receta contra la piedra de los Riñones, 
y  de la Uexiga.

T o m a  una , ó dos onzas de rayze  de Zelidonia 5 córta
la £n p ed a zo s , y  échala en infufion en un quartillo de vino 
blanco.

T om a  un vafo pequeño de vino ; todas las mañanas era 
ayunas ; continuando el efpacio de d ie zyo ch o  dias con,ri
tmos : y  por coníiguiente fe hade renovar efta infufion , de 
tiem po en tiempo.

T o m a  la cantidad que quifieres de las cortezas de alu- 
váas , llamadas por otro nombre Frejoles , quando eftuvie- 
xen tiernas , y  verdes. Dcftilalas , y  guarda el agua deftila- 
da , para quando fe necefsite.

Por efpacio de un año , todos los quatro dias últimos 
de la Luna v ie ja , toma por la mañana en ayunas tres dedos 
de efta agua en el fondo de un v a f o , y  pafeate un poco def-  
pues de averio tomado. Pallado un año que tomes efte re
medio , quedarás fano.

Hanfe de deftilar á fu tiempo, dos, ó tres azumbres 
por lo menos. 

Para

ii'i  C o t i É c c i o í i
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Para expeler ¡a piedra.

T om a  un manojo de farmicntos v e r d e s , o f e c o s , y  utl 
manojo de cortezas de h a v a s : quémalas en un íitio bien 
Iimp'o : junta las cenizas , y cíemelas. T om a  de ellas el pe
fo de un efcudo de oro , el qual lo echarás en medio quar- 
tilio de vino blanco ; dexalo en infufion por veintiquatro 
h o r a s : continua , tomándolo por nueve dias continuos , 
nada de ello fe tomará por tres dias defpues.

Si el eftomago fe halla incommodado con el ufo de ef
te remedio , fe ufará de los caramelos d« D iarhodon ¡ q u e  
fe  halla en la Botica.

Otro;

Quem a el farmiento de la uva de mofcatel blancos' 
dexa recocer efta ceniza en un hogar bien limpio , y  por 
veintiquatro h o ra s : palíalas por un tamiz fino. T o m a  tres 
onzas de eftos polvos : échalos en un vafo bien limpios 
echales encima vafo , y  medio de agua de fuente, hirviendo? 
revu é lve lo s  p o lv o s , para que el agua los penetre m ejorj 
C ubre efte vafo , y  dexa repofar efta infufion por dos horas, 
vacíala fuavemenre , y  paífala por un lienzo bien tupido , y  
doblado. Dala á bever por la mañana al enfermo ; el qual 
fe pafeará defpues por dos horas. Defpues de lo qual to-»; 
mará un caldo claro. Reyterarafe efte remedio al dia figuien- 
t e , y  pot todo el t ie m p o , que lo requiera el n u í .

Receta contra la retención de la orina,

12 6 T ó m a la  cantidad que guftares ,d e  las ternil
las , que dividen por dentro los cafcos de la nuez ; fecalos 
en el horno , defpues de facado el pan. Defpues redúcelas 
i  polvos muy fútiles , que paffarás por un tamiz de feda* 
y  los confervaras, para el ufo figuiente. L os tres últimos 
dias de la Luna vieja  , toma el pefo de un efcudo de oro  
de eftos p o lv o s ; dexalos remojar defde la noche , hafta la 
tqañána , entre tres dedos de vino blanco en el fondo de 

T c m . ¡I,. <Qz un
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un vafo ; beve efte vino , y  p o lv o s , por la mañana en a yu 
n a s,  y  dos horas d e fp u es ,  toma un caldo. Haz efto rau- 
ghas veces entre el año , durante los tres íobredichos dias.

Para lafuprefsion de Orina.

Torna media onza de grana de violetas purpurinas- 
pulverízalas , y  con agua de Beronica haz una emulíion.

Efte remedio fe tuvo por mucho tiempo fecreto.

Otro.

Hanfe de hervir flores de manzanilla en leche de Ba- 
Cas, y  darla á bever. Efte remedio no carece de expe
riencia.

Una perfona padeció una fufpenfsion 'de o r in a , por 
aver bevido mucho v in o : curofe de ella , beviendo m e 
dia efcudilla de agua rofada, batida en ella una clara de h ue- 
KQa

Otro Remedio , parala fu p n fiio n  
de Orina.

Maja en un mortero de piedra un cangrejo v i v o : quan
do efte bien majado , le añadirás vino blanco , y  lo m ez
clarás todo m uy bien. C uéla lo  , y  dalo á bever,

Otro Remedie.

T o m a  tres avellanas; quítales la película rm ajalas, y  
'dalas á bever en vino blanco , ó en agua pura.

Otro Remedio.

T om a  tres abejas fecas , de fuerte que puedan redu- 
cirfe á p o lv o s : dalas en vino blanco.

Efte remedio le era familiar á un Principe fujeto á efta 
incomodidad , el qual h izo  en si mifmo felices experien»- 
d a s ,

Ctre,
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Otro.

T ó m a la  hiel del Pez C a rp a ; tragala toda en una c u 
charada d e v in o  , o ervcaldo.

Efte remedio , cura infaliblemente eftas fuprefsiones 
tan peligrólas. Es probado muchas veces.

Otro Remedio.

Tom a ana onza de fi miente , 6 grana de lino , que es 
lo  mifmo : ponía en infufion en una libra de agua de fuen
te , íobre cenizas calidas. C u ela  e f to ,  y  gnardalo cn una 
botella  ; de lo qual tomará el enfermo un vafo por la m aña
na , otro al m ediodía  , y  otro por la noche. Afsimifmo pue
de bever de ello ordinariamente.

Eíle remedio eftá experimentado con un granPerfonage,

Tara la dificultad , y  fup'fsjsion  
de Orina.

T o m a d o s  puños de m a fto e rzo : dos docenas de g a 
rios de Alkekenges : dos cebollas grueífas b la n ca s , cortabas 
en quatro partes 5 dos pulgaradas de crémor de tartar o . 
Hazlas hervir con una azumbre de buen vino blanco en 
un puchero vidriado , hafta la confum pcion de quartillo y  
medio- y  haz que tome el enfermo un vafo de ello por la 
mañana en ayunas.

Otro„

T o m a  la cantidad que quieras de bellotas de encina? 
fecaias en u» horno : deípues de efto , las harás polvos m u y  
finos > y  de ellos infundirás el pefo de una dragma , por, 
una nuche en un vafo de vino blanco freíco , para que lo 
tome el enfermo , eftando bien cubierto en la cama. Dos 
horas deípues íe le dará un caldo. Sé ha de rebolver bien 
el vino , antes de tomarlo 3 á fin de que fe mezclen los 
polvos * y  de que el enfermo pueda tomarlo iodo á uti
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Otro.

Seca la cantidad que guítares de ías ojas de una planta 
llamada Virga-aurea ; redúcelas á polvos m uy finos: d á d e  
ellos el pefo de un efcudo de oro en un huevo cocido , y  
f o r b id o ;  continua cite rem ed io , por tres mañanas con- 
fecutivas.

Otro.

H ierve rayces de alcachofas en vino b la n co ; para ha
cer de ello una t y f a n a , d e  la qual el enfermo ufará tres 
yaíos cada dia.

Otto.

T o m a  de la yerva  llamada Creflamarina , o Hinojo M a
rino , la cantidad que quiíieres ; majala un poco : ponía en 
infufíon de vino blanco ; y  dá á bever de efta infufíon al 
enfermo.

Para la dificultad de la orina,

Es m uy buen remedio , mandar tomar al enfermo un 
cocimiento de m a lv a s , con xarave de violetas.

Receta contra la p iedra , y  contra el mal de 
EJlomago j Opiata de efearamujo.

S27 T o m a d e  efcaramujos bien limpios de fus gra-3 
ttitos una libra ; h ie r v e lo s , hafta que eften bien cocidos: 
algunos los cuecen c o n v in o  b la n c o ,  para hacer la com - 
poíicion mas apetitofa , palíalo por <nn tamiz , y  con un 
q u artil lo d e  miel b lanca, bien eípumada , y  una libra de 
azúcar batida bien juntam ente, harás de cfto una com o 
paita , ó efpecie de mermelada.

D atan te  U s tres d ja s d c  la Luna v i e j a ,  toma deeft<?
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remedio cadarñañana en ayunas el grueílo dé un haya.
1. \ J V'

Parala  Piedra.

T om a cantidad de hollejos de h a v a s , las quales las íe- 
carás bien ; defpues de bien majadas, las paffarás por tam iz, 
y  quando quieras fervirte de ellas ( la ceniza de los hollejos 
aun es mejor ) fe ha de tomar una dragma , la qual pondrás 
en infuíion en un v a f o , por diez horas en vino blanco, re- 
b o lv k n d o lo  algunas v e c e s : defpues lo colarás , y  lo beve- 
rás en ayunas , y  lo continuarás los dos últimos dias de la 
Luna , y  el primero de la nueva , durante algunos mefes.

Elle es un excelente a p e r it iv o , que rompe la p ie d r a , y; 
la obliga á falir en arenas.

Otro.

T om a dos rayces del Brufcus menor : de a fp e r g e s , de 
o n o n is , de apio , de p e r e g i l , de h yn o jo  , de chicoria , d e  
cardo , de rayanos , de cada cofa, onza y  media : de h ynojo , 
marino un puño ; de M ilíium  S o lis , y  de grana de horti- 
gas , de cada cofa dos onzas 5 todo efto para veintiquatro 
azumbres de vino blanco ; el qual fe ha de facar d é la  cuba, 
luego que en ella fe a y a n  echado las uvas: échalo todo 
en un barril , el qual eftará bien tapado , defpues de 
aver echado en el dos limones cortados en quatro pe
dazos.

N ota  que las yervas han de eftár bien lim p ias , y  d e f
pues bien picadas; las granas bien m ajadas; y  que todo 
junto hierva en el barril bien tapado.

Tom aráfe por quince dias , ó mas del dicho remedio 
cerca de medio quartiilo en a y u n a s ,  y  le eftará caí! tres 
horas fin comer : hafe de paííear á güito ; y al pafo qu e  fe 
va ya  Tacando de efte vino p re p a ra d o , fe ha de rellenar 
el barril de otro , defpues de averie facado media azum-; 
bre.

Otro 'Remedios, para la piedra.

T o m a  de y erv a  ilamada A rgentina : hiérvela en vino
blan-
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b la n c o , hafta confumirfe la mitad del vino. PalTa efte coci
miento por un lienzo bien b la n co , y  dá tres dedos de ello 
toscas las mañanas,

Otro»
T o m a  h  y e m  llamada M illlum  Salís > échala en rem o

jo  por quatro horas en vino blanco j cuélalo todo por un 
l i e n z o , y  dalo á bever,

'Otros Remedios , par* la piedra de los 
Ri-ñsnes, y  de la lJexiga.

M ezcla exadam ente tres gotas de a ze yte  de ambai: 
blanco , en medio vafo de vino blanco 5 el qual lo calenta
rás , y  lo  darás al enfermo , como un remedio m uy pro- 
S^do»"

Otro.

T om a  el pefo á e  un eícudo de oro de los polvos d é  
la quixada del pez L u fcio  ; dalos en vino blanco. C on  efte 
remedio fe coníigue el arrojar las piedras de los riñones, 
y  d e  la vexiga.

Otro,

T om a dos pepitas de dátiles ; de o/as de doradilla, 
'de cada cofa media dragma ; de ambar blanco diez granos. 
Pulverízalo todo Separadamente 5 m ézclalo d e fp u e s , y  dalo 
a-i enfermo en vino blanco , ó en alguna agua partir-, 
guiar.

Pdra difolver la piedra de los Riñones? 
y  de la Uexixa.

T om a de la fal de hollejos de havas una dragm a; d e  
las aguas de malvavifcos , y  parietaria , de cada cofa dos 

Mézclalo todo ju n t o ,  y  dalo a bever al enfermo
gas
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por la mañana por un mes , aviendole purgado prime*
EO.

Contra la Piedra.

T om a  una onza de pepitas de n ifp é ro s , bien eftruja* 
das 5 y lavalas en vino blanco ; de las quatro (unientes frias, 
mundificadas.'d e  regaliza rafpada , de grana de Saxifrax , de 
cada cofa dos dragm as; de la grana de M illium  S o lis ; de 
la grana de pinpinela , de la grana del brufeo , de la grana 
de efparragos , de cada coíá u n e fc r u p u lo ,  ó veinte gra
n o s; de azúcar cande , y  de la grana de n ia lv a v iL o s , de 
cada cofa una dragma. Reduzcafle  todo á polvos , con 
feys  onzas de de azúcar blanca. Tomaráííe de eftos p o l
vos por la mañana en a y u n a s ,  t re s  horas antes de com er, 
tina buena cucharada ; es á faber, todos los dias de la L u 
na nueva , y  todos los primeros dias del primer quartQ 
de cada Luna , en vino blanco , ó en caldo.

| * Para la Piedra un caldo,
í ' . refrigerante.

Se tomará un puño de la rayz de las ojas d e ; Pifenlis,' 
6 de limón cortado en revanadas ; un quarteron de carne 
de  tern era, fin grafía , ni cutis-; pondrále todo en una olla 
con u n qu artiüo  de a g u a ,  y  dexarlo cocer hafta la m i
t a d ,  que es una hora. Defpues fe colará , y  fe echará allí 
e l  pefo de un efeudo de Sen limpio , y  doce granos de 
cryftal m in era l, y  dexarlos en infuílon en dicho caldo ro
da (a n o c h e ;  colarafe d e fp u e s , y  fe tomará fr ió ,  ó c a 
liente.

Si fe continua tomando d e l , no fe necefsita echarle» 
ni S e n , ni cryftal.

Para expeler la piedra de los Riñones*

T om a dos puños de la yerva  Uellofilla 5 hiervelos ea¡ 
tres quartiilos de vino blanco j hafta que quede en qu ar-  
t i l l o , y  m e d i o , 6 la m it a d : tomaráíe de efto tres di as

X o.®* IL, JR, con- í
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confecutivos en el menguante de Luna.

Efte remedio ha hecho que íalga en pedacítos menu
dos la piedra de los r iñ o n e s, y  de otras parres: vaia mi
norando tanto , que ha falido fu a ve m e n te , y  íin mucho 
dolor á las veces.

Otro para la Piedra en los Riñonesy
o m ía  Ucxig.u

Se puede echar mano de una tyfana común , hecha 
con la ra yz  de grarsa ., y  de la regaliza , y  con una raya 
de  n^alvaviíco>: la q a a l firve para re fr c fc a r , y  fuavizar los 
conducios : n o -fe  ha de bever vino puro , ni comer cofa, 
¿alada., ai con efpecias..

Otro Remedio parala Piedra,.

Toma, de la ra yz  de Eringium  , 6 de el cardo de cien- 
cabezas j , ó de la. del brufeo ,  ó de la del Ononis,. Eftan- 
d o  fecas , las reducirás á polvos-, y  de cada una fe. toma
rá un efcrupulo , que fon v e in te ,  ó veintiquatra. granos, 
co n  el pefo de una dragma de M illium  So lis , y  medio 
efcrupulo de pimienta larga , también en p o lw & m u y  fú
tiles ; toma defpues dos libras de azúcar cocida en con
fluencia fol'ida, con agua de retama deíliiada. A viendo 
apartado la cazuela del fuego , añadele un poco de di
ch a  agua de retama deftiiáda con.una. clara de h uevo , ó 
con media; agítalo, y  bátelo por mucho tiempo , hafta que 
e l  azúcar fe ponga blanca , como un papel. Entonces aña- 
4 e lc  Ips dichos polvos , m ézcla los, e incorporales con 
una larga agitación : haz defpues de efto caramelos del 
g e fo  de una dragma 5, ó dragma y  m ed ia , quando mas: 
d e  los quales tomarás uno de ellos cada mañana por tres 
dias co n fe cu tiv o s , en el menguante de la L u n a ,  tomando 
defpues un caldo de ternera , ó de p o l lo ,  en el qual ayan 
cocido ra ye e sd e  efparragos, y  de p e r e g i l , paíeandofe dos, 
ó tres horas antes de comer. Efte remedio limpia á las ma
ravillas , todas las impurid^des p e tr o fa s , viícofas > y  las 
íiemas que Í£ sncuemtan, en los n í iq u e s , .en las ujeterias, 

V  ‘ . . .  .■ Y,
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y  en la vcxiga.
Elle remedio deve fer eftímado Angular-mente., y  puer

to en ufo , com o que fe ha pra&icado con feliz fuecelTo, 
conSugctos de calidad e levad a, en Paris. Y  afsim ifujoie  
íabe que fe hizo rico un Sugeto .con fo lo  efte remedio.

Xarave para expeler la arena 
dé los Riñones.

ia 8  T om a feys onzas.de zum o de B eron ica , tres 
onzas de zum o de y ed ra  d e j a  qu e  arraftra : del zum o de 
verdolaga , onza y  media. Eftos zumos y á  depurados , de-, 
xandolos repofar , y  derramándolos fuavemente , les .aña
dirás otro tanto , como la mitad de azúcar j cuecelos mu
cho en confidencia de x a r a v e ; del qual ufará el enfermo 
frequenteraeyte.

Otro Xarave*

M ezcla en una cazuela dos azumbres ,de a g u a , c o a  
otro tanto vinagre : echa alli dentro rayees d e  appio , y¡ 
de h y n o jo } bien limpias , y  cortadas en pedacitos , de ca-; 
da cofa tres onzas; de las íinaientes de las mifmas y e r -  
vas, de cada .cofa una onza. Ponías a h e r v ir ., hafta ia ¡con-] 
ftirapcion de la tercera parte. C u ela  efte cocimiento : aña~ 
dele otro tanto pefo , ó menos de azúcar, íi quiíieres. H azlo  
cocer hafta la  confidencia de x arave: del qual ufara frs** 
quentetnente el enfermo entre dia.

Otro Xarave,i

'■ Echa en una cazuela tres onzas de violetas bien l lk »  
pías , con un poco de azúcar : echales en cima tres azum 
bres de agua , poco mas que tibia. Dexales afsi en infufi
on , por veintiquatro horas. C uela  defpues efta infufion , v, 
añádele una libra de azúcar : hazlo  hervir., h ag a  la  con¿ 
ílftencia de xarave. - ~ ----- - “

R  s

i
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Para arroja? las arenas de los Riñonest 
y  difolver la Piedra.

T o m a  del zum o , ó del agua de la parietaria, tres on
zas : del zum o de lim ón, ó de t r e v o l , una onza : quatro 
gotas de efpiritu de vitriolo, M ézclalo todo con un poco 
de a z ú c a r , para que lo tome el enfermo en una dofi>; la 
qual íera  defde un e fcru p u lo , hafta media onza.

Otro.

T om a dos onzas de azey.te de almedras d u lc e s , Tacado 
fin fuego , otro tanto de vino blanco , ó de zum o fcde Jimon; 
dalo al en ferm o, quando apriete el mal.

Otro.

Seca manfamete en el horno cu carach as, defpues de 
aver facado el p a n , y  redúcelas á p o lv o s ;  hazlas tomar 
al enfermo en vino blanco , ó en caldo.

A  ejie remedio, y  los dos figuientes les feñalard el 
Medico , quando f e  ufe de e llos, la cantidad qnc coy-, 
venga*.

Otro»

T o m a  dos cebollas b la n ca s; majaías eut un mortero, 
añadiéndoles un vafo de vino blanco. Cuélalo todo expri
miendo fuertemente las cebollas , para Cacarles todo el z u 
mo; el qual harás que lo tome el en ferm o, con lo que fe há 
c o la d o , la cantidad de dos o rúas cada mañana en a y u 
nas.

Otro.

Pon en infufíon una dragma , ó mas de grana de ch in - 
b u  pulverizada en un vafo de vino blanco , por éfpacio^fi

i haz lo tomar por la mañana en ayunas.
Otro
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Otro.

T o m a d o s  dragmas de pepitas de nífperos: quebrar* 
talas ? roí era mente : ech a i 's  en infufion por ocho horas en 
vino blanco. Paila efta infufion , y  dá á bever de ella m e
dianamente caliente por la> manana , y  por la noche al e.n- 
feroio, Continuarás eí tiempo eme juzgares ncccffaiio , au— 
mentando , ó minorando la defis , íegun las fuerzas de l i  
períona enferma. L a  d oíisferá  cada vez  cinco onzas por lo., 

común.
Qtre.

Corta en pedacitos menudos la ca n tid ad , que qui
fieres, de rayzes de Rofal fy lyeftre: limpíalas bien para her
vidas, en una azumbre de agua , á fuego lento hafta la d i
minución de la mitad. El enfermo ufara de efte cocimiento 
por la mañana, y  por la tarde, cinco onzas cada yez> ó feys  .

Receta para prefervarfe de la Piedra?
Arena , y otros males.

12 g Los que fe hallan amagados de Ja- piedra d e  
ios riñones , ó de ía vexiga , y  de la arena : los que de or
dinario cftan coníiipados , y  los que frequentemente tienen 
grande dificultad de expectorar , para prefervarfe de caer: 
en eftos accidentes , han de ufar del remedio íiguiente , que 
es m uy f á c i l , y  agradable.

T om a media onza de manteca frefea; otra media on-, 
za de azúcar fina ; mezcla efto ea forma de un bocadillo^ 
y  tragalo en ayunas todas las mañanas , ó por lo menos, 
muchas veces al año , y  k> mas frequente ferá mejor. Paf- 
feate d e fp u e s , fi gu fiares , y  fi lo permite e l  tiempo , 
c o m e a  la hora ordinaria.

Receta para prefervarfe de la Piedra de los Rinones• 
y  de la Gota , principalmente aquellos, que ejlan 

amagados de ejtos males.

Voz
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130 Por tres veces al m e s , durante un año , fe han 

de m a le a r , ó tragar dos eícrupulos de R u yb arvo  í'olo , 6 
para las perfonas delicadas , mezclado con azúcar rufa- 
do.

El ufo continuo del azucar.roíhdo, fe prefiere á todo 
otro remedio , y no fe puede dar cofa mas íaludabie ; poi
que ímjpeligro alguno fortifica todas las partes , y princi
palmente ios riñones. Efte es un remedio tan templado, 
qu e  íx los riñones eftán m uy laxos , y  m uy ..abiertos, los 
reduce á fu eftado natural 5 si a y  en ellos obftrucciones, 
y  eftán llenos efta azúcar los limpia : si .eftán recalenta
dos , los refrefea : co n fería  e-1 eftomago limpio , de toda 
im p urid ad , y  le fort if ica , e impide la fluxión. Puedefe to
mar de efto todas Igs mañanas media onza , media hora 
antes de com er. Efte remedio familiar , no ay  que des
preciarlo. Y  lo mifmo fe experimienta por lo que mira al 
catarro.

Vara, mitigar el dolor de los Riñones 
caufado de la Piedra.

131  T o m a  de caldo de pollo la cantidad de una 
azumbre. Cocerás en el una onza de rayz de malvavifcosj 
con  un puño de ojas de m a lv a s ; granos de A lkekenges 
d iez , de garbanzos veinte : media dragma de canela q u e
brantada. Haráslo hervir hafta reducirfe á la mitad. D e f 
pues de colado , le añadirás una onza.d'e a zeyte  de almen
dras d u lces , y  otro tanto de azúcar. El enfermo tomará 
efte remedio caliente por la mañana , y  por la tarde , tres 
horas antes de tomar algún alimento.

Tam bién íe pueden tomar todas las mañanas caldos 
hechos de ternera , con una ta x a d a , ó rueda , con la qual 
harás cocer rayzes de p e c e g i l , de otionis , y  de garbanzos, 
y  continuar por largo tiempo.

Para romper , y expeler la Piedra
de los Riñones. >

T o m a d o s  onzas de ojas de fr e ía s , y  d e f a x í f r a x , b>
a UC3
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quebranta-piedra , de cada cofa dos onzas : de m u y buen 
vino blanco feys onzas : de a zeyte  de almendras dulces?; 
dos onzas: de efpirim  de vitriolo , una dragm a. M e z c 'a lo  
todo para tres doíis , de las quales íe tomará la prime
ra , quanto fe pueda de caliente ; íe y s  horas'defpues íc  to 
m ará, la í’egund;.) del mifmo m odo que la primera. Sí la 
fegur.da noTurte íu efecto ( lo qual rara ve z  íucede ) íe da
rá la tercera doíis , com o Jas precedentes.

Puddeíe mas fácilmente preparar una bevida  , ¿ ju le p e  
con el agua de faxifrax , y  el xarave violado , añadiéndole 
quince , o veinte gotas de efpiritu de vitriolo.

La ceniza de cafcaras de h v e v o c,dada de media dragm a, 
para a rrib a , con vino blanco, expele poderofamente la pie
dra , que efta en los conductos de la orina.

La fal de los hollejos de havas, dada de media dragm a, 
para arriba , con vino blanco , produce maravillólos e lec
tos.

Pildoras para la Piedra de 
los Piñones.

T om a de fal p r u n e l la ,d e  criftal tartaro , 'dé. fal d e  
grana de yedra , y de ojas de maítuerao „  d e  ca d a  cofa una> 
dragma : mézclalo con trementina para hacer una maflá, 
de Ja qual tomarás una- d rag.ma.todas ias m añanas,.

Todos eítos re.medi.os»-,Gnym ieos fe hallan fácilmente 
encafa .d e  JosProfefores de. la G h y m ica ;  los quales viven 
en las Ciudades coníiderables, y  venden fus preparaciones 
á un precio razonable.

Para tina retención de orina , caufada por 
.. una piedra en los Riñones,

132 _ Aviando mandado echar al enfermo una L a 
vativa emoliente , y  anodina , compueíta de rayzes de mal
v a s ,  y  mal va vi feos ; de m ercu ria l, y  flores de manzanilla,, 
y  de t i e v o l , de ílmiente de l i n o ,  y  de a.lholvas,eñ canti
dad de un quartillo , difuelta alli una onza de Lenitivo  , yy 
anedia onza de benedicta laxativa^ una yem a  de.h u evo , uñar

pjj*-
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onza de a z e y t e d e  m anzanilla, y  de almendras d u l c e s , y  
media dragma de ¿al gemina. Defpues ( d i g o ) de averíe 
echado , y  recebido efta Lavativa  , fe aplicará la fermenta
ción figuiente , á las in g le s , á las a n c a s , y  fobre eí em pey- 
ne. .

T o m a  quatro onzas de rayces de malvavifcos , de ojas 
de m a lv a s ,  deparietaria  , de madre felva , de flores de 
trevoi , de cada cofa quatro puños : de grana de lino una 
onza , de grana de malvas , y  de peregil >de cada cofa dos 
dragmas. Hazlas hervir en fuficiente cantidad de agua: 
fomentarás con efto las partes fo b rc d ich a s , citando calien
te , con una eíponja.

D efpaes  de la ffomentacion del refiduo de efte coci
miento , harás ca tap la fm a s: las quales aplicarás también 
calidas fobre las miímas p a r te s , y  las mudarás quando p ier
dan fu  calor.

M itigado el dolor , y  comenzando á falir la orina, 
harás ufar al enfermo del cocim iento figuiente.

T om a  rayzes de ononis , de h y n o jo ,  'de p e r e g i l , de 
regaliza rafpada , de cada cofa  media onza ; de grana de 
m a l/ a s , y  malvavifcos , de cada cola dos d ra g m a s: de gar
banzos u n í  onza , de las quatro fimientes frias m en o res , de 
cada cofa una dragma , de higos grueffbs cinco , de cevada 
limpia una o n z a  , de gcanos de A lkekenges ocho, C u e ce lo
tod o , hafta que íe reduzca á una libra , lo qual colarás , y  
desleyrá's alli dos , ó tres onzas de xarave de limones.

Defpues de efte cocimiento fe podrá tomar con feliz 
fucefifo, una infufion de yedra de tierra,hecha en aguardien
te , tomando de ella u n a , ó dos cucharadas.

Otros Remedios efpecificos.

D afe por remedio feguro , media dragma de los polvos 
de  ojos de ca n g re jo s , en el agua de ononis.

E l figuiente es infalible.
T o m a fe la  piel de una L ieb re  , metefe en una olla de  

barro cubierta , la qual fe dexa en el h orno , hafta que pue
da reducirfe á p o lv o s ; de los quales fe dará una cucharada 

vino.
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Para conocer la infalibilidad de efte ultimo remedio» 

no ay  íiao tomar de eítos polvos , y  echarlos en vino , y  
meter dentro del un guijarro tomado del rio. C ú b re lo  , y  
dexaío algunas h o r a s , y  verás , como diíuelve efta pie
dra.

El excremento del palomino pongafe á re m o ja r ,  por 
veinteiquarro horas e n v i n a g r e ,  y  dexefe fecar defpues, 
y  reducirlo á polvos.

T óm ale  de ellos el pefo de una d'ragma , con canela pul* 
verizada , y haze maravillas.

O  bien fe mezcla con ¿a mifma doíis en media dragm a 
de azúcar.

Deftilanfe en Baño de Maria r a y z e s d c  o n o n is , y  d e  
rabanos fylveftres , con buen vino blanco : daníc tres onzas 
de ellos , con media dragina de polvos de ojos de cangre-: 
jos. También fe puede dar efte agua íola. C o n  efto fe hfiji 
yifto íiempre grandes efe&os.

if, Caldos contra la Cólica nefriticAy
f  arenas , y  Riñones

cargados.

133 Tom a media azumbre de agua, la qual echarás éu 
una oha de hyerro con una revanada de ternera d el p e
fo de una libra 5 un puño de pifenlis rayzes , y  ojas , y  un 
limón gruefíb en revanadas con fu corteza : deípues lo ha-i 
ras hervir , hafta que la ternera efte á medio cocer. Harás 
de ello dos caldos j los quales fe tomarán en el m enguan-’ 
te de Luna. En el primero íe infunde el pefo de dos efeu-; 
dos de oro de Sen , y  veinte granos de criftal m in era l: en 
el íegundo no es menefter añadirle nada. El primero fe to 3 
ina á ias fíete de la m a n a n a ,y  el fegundo á la s  nueve.

Efte caldo es m u y  experim entad o, continuándolo de 
« o sen  dos dias.

Caldo para refrefearv j

134  Hafe de tomar una revanada de tern era ; cor
larla a pedazos3 deípues toma ojas de lechuga, de verdo-

Joaxo  IJt, §  -  o  i
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l a g a s , y  de borraxa , de buglofa , de vo leza . T o d o  efto 
fe  ha de lavar , y  picar grueflamente , y  meterlo en una 
olla de b a r r o , ó de eftaño, bien tapada : defpues de lo qual 
fe ha de meter efta olla llena , en una caldera llena de agua, 
y  hacer que yerva  por tres horas en fuego de llama. D exa- 
ráfe e n fr ia r : colaráte por un lienzo g ru e ifo , y  beveráfe de 
efte caldo por ocho dias.

Hafe de notar, que en la olla no ha de a v e r , ni agua, 
n i f a l , ni guefo  , y  que la olla efte bien tap a d a : de (uerte 
que ni el a y r e , ni otra cofa alguna pueda entrar en ella.

Para curar la Piedra , los abfcejfos , o apojiemas 
interiores , los males de pecho , y  otras fluxiones, 

que f e  dirigen d la fapuración.

135 T o m a  tres cu ca ra ch a s: íecalas en una fartén 
de h yerro , cafi roxa de caliente , y  dexalas alli encima, haf
ta  tanto que tocándolas íe hagan polvos.

Y á f e c a s , harás de ellas polvos m uy fútiles 5 mézclalos 
en dos dedos de vino blanco : remuévelos un poco con un 
cu c h i l lo ,  y  b e v e lo s : enjuaga el vafo con un poco de vino 
blanco , íi alguna cofa de ellos huviere quedado en el h on
dón del vafo,y  bevelo. Es menefter quedarfe en la cama tres 
horas fin d o r m ir , ni tomar alimento alguno.

El fegundo dia fe han de tomar cinco , y  hacer lo 
mifmo que queda dicho.

El tercero, fe han de tornar fiete de e llas , y  hacer lo 
m ifmo.

Pero, fino quedas íano enteramente , es menefter bol- 
ver á comenzar t r e s ,. cinco , ó fíete v e ce s ,  ó  el tiempo que 
fuere necefTario , para quedar perfectamente íano.

Haíe de o b fe r v a r , mientras durare el ufo de efte reme
d io  , el.no. bever co fa d e  le c h e , ni comer nada de queío , 
ai manteca , ni alimento que tenga de eítas cofas.

N o  íe  pondrá fobre el mal ni e m p la íto , ni mecha, fino 
íolamente un lienzo íimple labado en lexia.

Es menefter guardarle m ucho de darlo á las mugeres 
en c in ta , porque efto fiarla que naciefe el Feto monítruof- 
fo .
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Pata ta piedra es mcneftcr bever los tres últim os días 
de la Luna , t r e s , cinco , y  fíete , com o queda notado.

£fte remedio tiene mil experiencias.

Be vida experimentada, para las Ulceras de los 
Riñones, y  de la Vexiga : para la Gorrhenea, 

y  para la orina de Sangre.

i $6 T om a media onza de trementina com ún, b  de 
la de Uenecia : inedia onza de miel , y  una yem a  de huevo. 
M ézclalo bien en un mortero de marmol , 6 de otra piedra, 
hafta que quede blanco com o la leche. A ñ ád ele  á efto en
tonces vino blanco , agua de parietaria , y  de flores de ha
yas , de cada cofa onza y  media ; de xarave de limones una, 
onza. Buelvelo á rebolver todo , hafta qne quede blancor 
h az que ufe de ello el enfermo am enudo.

Para confulidar las Ulceras de los Riñones, 
y de la Uexiga.

T om a una dragma de ra yz  de cinco en rama , de g rasa  
de vexiga de perro dos d r a g m a s : de almaftiga , y  de fan
gre de d r a g o , de cada cofa dragma y  media. Reduce á pol-¡ 
vos eftas cofas reparadamente , y  aviendolos m ezclado, aña- 
deles onza y  medía de azúcar blanca. D aráfe media onza de 
eftp en agua de h yerro .

Para un fyuxo immoderado de orina llamado 
communmente Diave te,

137  T o m a  Cangrejos de r i o ,  fecos cn h o r n o ,  y, 
pulverizados, una dragma; de olivano en polvos mediadrag-: 
ma , con un poco de a z ú c a r : daráfe al enfermo efte reme
dio , con agua de h y e r r o , para fu bevida ordinoria.

Otro.

T om arofas , y  marfil quem ado, de cada cofa diez drag
mas : de grana de ve rd o la ga s , de c u la n tro , de ía n d a lo s , y, 

T o m . II. S 2. - • - ~



"?4°  > r 'COLECCÍOJ?
de berverls , cíe cada cofa des dragmas 5 de alcanfor media 
dragma. R edúcelo  todo á polvos reparadamente. Da por la 
ni anana el peío  de una dragma , con agua de llantén , y  el 
¿c§rave de roías f e c a s , al enferñia.

Receta contra la fu fo c  ación déla  M a triz .

. r 3  ̂ Las pafsiones h y & e r ic a s , que fe llaman ordi
naria ; y  \ ulgarmente Sufocación de la M a triz  , ion ordina
rias en las M ugeres ca fa d as , y  a veces fuceden a las D o ui 
pellas.

Para Iibrarfe de eftos accid en tes , que fon m u y  extra» 
n o s , y  no uincurrir en e l lo s , el agua clarece ím uiente,’ 
es un remedio e x c e le n te , y  fácil de preparar.

íí Qompojicion del agua clarete.

Agua? diente re^iijicada, onzas.
LT ° m a  Agua de M elifa  , ó de flores de naranja, 4. onzas.

d e  Azúcar fin a ,
Canela fin a , i .o n z * .

P R E P A R A C IO N .

Hafe de cortar la canela en pedacitos : pulveriza el 
a z ú c a r , y  mezcla eftas dos cofas con las aguas , poniéndo
las todas juntas en infufion por doce horas. Defpues cola
ra», e o, c os, o tres veces, por la manga de hypocras, y  con 

í ™ araS u í  ° r en una rccloma de vidrio. Darás dos, 
^ UatrOCUeharadasdecfte licor al enfermo,

a n CCCn  ?P rra mipf du‘ cl LiC Ie venga 5 6 en el mifmoscce llo  ; para iíbrar/e cíe el.

Otra Receta.

I oma dos onzas de íimiente de bardana ; una onza de ca- 
t ,P7  Y *5“  ^rai?os de admizcle. H az de efto polvos m uy ía-

S ñ 1° SqUa?ef  Pu8dcs dar á cl cnfcrrno > e i P£fb ¿ n a
í n  vino II 0l0j 0 e ~ - a draS ma 5 áesleyd o en un caldo , ó ¡en vino blanco, - -  ■■ ^

\
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N o ta  que no conviene dar eftos p o lv o s , íino fola- 
m e*te  en el acceflb, y  110 de otra manera.

Otro.

Una gota de quinta effencia de a n is , con xarave de cK-ü 
lantriüo , o con caldo , y efto alivia.

Aguapara la fufecachn de la M a tr iz„

T om a rayces de appio , de a f p e r g e s , de h y n o jo ,  d e  
p e r e g i l , de bruí'co , de valeriana m ayor , de im peratoria,y  
de chiribia fylveftre , todas bien l im p ias , de cada cofa una 
o n z a ; de ojas de camcdros , de melifa , de betónica , de ef- 
colopéndra , de Joldanela , de marrubio b l a n c o , de cor
regüela menor , de cada cofa un puño 5 de corteza de ray
ces de alcaparras , de corteza de tam arindos, de cada c o 
fa feys dragmas; de rayces d e a la m o  feco , de enula feca; 
de azufayfas , de ziruelas , de pallas de Dam aíco limpias, de 
cnda cola media onza 5 de grana de faxifrax , de appio ; de 
zanahoria , de cada cola dos d ra gm a s; de polvos de D ia rh o -  
d o n , y  de [rifándolos, de cada uno tres dragmas.

Todas eftas cofas , aviendolas quebrantado , y  majado 
reparadamente , excepto los p o lv o s , las pondrás en infufion 
con los p o ’ vos de D ia rh o d o n , y  de tufándolos , en quatro 
libras y  media de buen vino b la n co , por fe y s  d ias; defr. 
pues de efte tiempo , deftilarás efto en el Baño de Maria.

Efta agua es maravillofa en las fufocaciones de la m atriz, 
y  para p¡evenir el accefíb , ó ya  para que ceñe-, quando la 
m u g e r e f tá p o f  yd a  deh

L a d o í is e s u n a  cucharada. Efto eftuvo largo tiempo 
oculto , como fecreto : y  el Boticario que tenia la compofi- 
cion por un fabio M edico , la vendia á cinquenta fueldos fa 
onza : tanto com o efto fon prontos , y  feguros fus efe&os.

Otro remedia para la fnfocacicn de 
la M a triz .

£,$ un buen rem edio el tomar por la mañana y  p o r la
no -
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noche , el pefo de d r a g a n  y  media de comíaos en agua de
flores de naranja.

Lavativa para las fufocaciones, que padecen 
las Mugeres.

T o m a  de las ojas de malvas , de m alvaviscos , de v io 
letas , de parietaria , de cada cofa medio p u ñ o ; de m ercu
rial un puño grande : hiérvelo en proporcionada cantidad 
d e a g u a  ; en la coladura , para una Lavativa  ( qae  no debe 
fer fino un poco mas de medio quartillo ) diíuelve una onza 
de le n it iv o , dos onzas de azeyre violado , dos granos de al
c a n fo r , y  otro tanto de caftoreo. T r e s ,  ó quatro horas 
defpues de cenar , que es el tiempo en que la fluxión , y  
los humores dom inan, y e n  que por conílgu iente , le  e le 
van los v a p o r e s , los quales bolviendo á caer caufan ella 
fufocacíon , fe le dará la bevida liguiente.

T o m a  tres onzas de agua de bugloía , con una onza de 
xarave violado , y  de nimphea.

Efta bevida rebate los v a p o r e s , re fre fea , y  haze dor
m ir.

Btvidá parala fufocacíon de la M atriz.

T o m a  del agua de to r o n g i l , ó de flores de Melifa , y  
de flores de naranja , de cada cofa una o n za :  de agua de 
canela dos d r a g m a s: de confe&ion de jacinto fin admizcle, 
una dragma : de triaca m ayor un efcrupulo , de azafran, 
quatro ^granos. H az una bevida , ia qual íe reyterará 
íiempre que venga el acceíTo.

Es remedio m uy bueno , el difolver un poco de triaca 
en vino, y  darla al enfermo : efto vence ai punto el acceíTo, 
ó  lo difminuye. A  un ferá m e j o r , íi fe pueden , añadir á ef
to  do* , ó tres gotas de Caftoreo.

Polvos para la fufocacíon de la 
M a triz.

Tomaráfe fíete , u  ocho cafcaras de c a ra co le s , y  íe re
ducirán á polvos m uy f ú t i le s : echanfe fobre  afquas eftos
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polvos , y  fe les hace a las mugeres que 10 reciban por el 
atiento.

Elle re m e d io , fue probado muchas veces.

Receta contra las Ulceras de la M a tr iz .

T om a  quatro puños de ojas de de la y erv a  llamada 
Hype.'icum. Echalas en remojo p or  v e in t iq u a u o  horas , con 
una azumbre ,de vino blanco. D eílila lo  todo por alambi
que. La mager enfermo. tomará tres dedos en travefya  de 
cite l i c o r , en un va le  cada m añana, por ocho dias

Vino azerado , que purifica la fangre , evaqua los 
humores craffos ,y  vifeofos , defeca la M a triz , 

y  detiene las flores blancas.

139 T om a limaduras de a c e r o ,  fin preparación, 
quatro on za s; de canela majada groferamente , media on- 
'za ; infundelo todo en una azumbre de vino blanco dulce, 
por tres dias, en un fitio calido,ó en una cueva, meneándolo 
de tiempo en tiempo.

T om a un vaíito de quatro , ó cinco orizas de efte vino, 
por la mañana ,. tres , o quatro horas antes de comer , paíe- 
andote defpues.

U ino. propio , para darfe a toda fuerte de 
enfermos y qualquiera efpecie de calentura 

que tengan.

140 Hafe de facar, fi fe puede, del mejor vino clarete en 
una olla de barro, ó de otra  materia , y  Henar de agua clara 
una botella de vidrio, que no efte tapada , del mifmo tama
ño, poco mas, ó menos que la olla,y  cu y o  cuello fea la rg o ,y  
eftreho: traftornala afsi llena,y métela en la olla de vino; cu- , 
brirlorefl.ante.de la boca de la o l la ,  con un pergamino, 
corcho , ó lienzo , paraque ni lo uno , ni lo otro fe evapo- 
rize 5 y defpues de aver tenido el güito , de ver defpacio 
la maravillóla vivacidad del v i n o , en iribú Suavemente 
por exalaziones a la  b o te l la , para ganar la  altura , y  la pe-

fadez.
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fadez del agua en bajar á la olla , que con el combate 
hace una mezcla agradable , pueden los enfermos ufar lar
gamente de lo uno , y  de lo otro , íin recebir inconmcui- 
d'ad alguna , quando fe co nozca  por entre la botella , que 
v a  calmaron , y  íe fofegaron los licores i lo qual no. puede 
fue eder con una azumbre de vino de Francia , y  otro tanto 
de agua, hafta palladas por lo menos doce horas.

Vino de Al^ekenges , para prepararlo 
f in  tardanza.

14 1  Majaráfe algún numero de granos , ó cerezas 
r o x a s , y  m ad u ras, de las que íe engendran en el A lkeken- 
ges , en buen vino b la n c o ,  y  fuerte: dexalas en infufion 
adi por algún tiempo , deípues darán un hervor , ó dos , y  
fe colarán : echándoles azúcar , y  un poco de canela , íe po
drá bever el vino.

H aze romper prontamente la orina , por dificultad 
que a ya  , y  falir la piedra rota en pedazos. El ufo es en la 
Luna nueva , aviendofe purgado primero con el Sen , 6 
con (la Cafia , ó R u y b a r v o ,  el enferm o.

En cada vafo de vino , fe.echara en in fufion, una dragma 
d e'la  dichafruta  ; media dragma para los menos robu flus ',y 
gara los de catorce anos , un efcrupulo.

Para la flu xió n  de fangre , en 
las Mugeres.

142 T o m a  el pefo de un efeudo de o r o , de polvos 
cíel Cranio humano , que no a y a  fido enterrado. D exalo en 
infufion en f r ió , por una noche , en un vafo de vino blanco: 
tomaráfe por la mañana en ayunas cada dos dias.

D o s , ó tres tomas, contienen efta fluxión , com o lo ha 
gttígñado la experiencia.

r ..... . , j > ’ •. J ü ’
Para detener los Meflruos excefivos, 

y  las Flores blancas.-

143 Defplum a, y  fecalc  e l vientre á una T o rto l i Ha 5
lie
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Ilcii'»- le el vientre de a lm aftiga: fecalo en el h o f i 6  , hafta 
«jue pueda reducirle á polvos 5 da de ellos eí pefo de una 
dragma con agua de l la n té n , ó de v e r d o la g a s , ó de cors 
r e g u e la , ó fu co cim iento , fi lo permite la citación.

Otro. r J

T om a treinta granos de a lm aftiga ; hiervelos en uní 
quartiilo de agua, D a  de ello feys  onzas todas las mañanas 
por diez dias.

Efte remedio es particular para las flores blancas ; co-: 
mo también el ufo de un cocimiento de romero en Jas mii>° 
geres pituitofas, y  m uy h ú m ed as, y  repletas.

Polvos contra el Aborto.

144 Quando una nuiger fíente los ataques, qufi 
amenazan el aborto , como fon u n ap efad ez extraordinaria 
de las caderas , y  ancas : un m ovim iento de todo el cuerpa 
ícnto , y  poftrado el apetito ; un grande dolor de cabeza, 
retirándole los (lijares , y  v ie n tr e ; una extenílon de los 
pechos ; la leche que fe fale de ellos 5 dolores frequentesy 
y  continuos de riñones; en tal cafo fe ha de recurrir á los 
remedios prontos. Los polvos figuientes tomados por la m a -  
nana,y por la noche en un huevo bevido es m uy efpecifico.

Tom a de los polvos de la ra yz  de Biftorta veinte gra-¿ 
n o s ; de grana de efea* lata , de grana de llantén , de verdo-i 
Iagas , de cada cofa el pefo de de media dragma ; de culan- 
tro íeco , dos eferupuíos ; de azúcar otro t a n to , quanto pe -i 
fan las drogas precedentes.

L os polvos del coral encarnado, f o l o s , eí pefo de un 
efeudo de oro , dados también en tina vem a de h u e vo  , es 
un remedio muy particular. Ve la palabra Catbaplafma cn 
e l  otro T om o . r  J 3

Receta para que parapre/lo ünaM ager , que f e  
baila con los dolores del Parto.

*45 Toma huefos de dátiles, dos dragmas, 6 dos 
® X  v7c*"
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veces el pefo de un efcudo de oro , y  otro tanto de corteza 
de naranja feca. H azlo  todo polvos m uy fútiles , los quales 
pallarás por tamiz de feda.

D a al enfermo el pefo de un efcudo de oro de eftos 
p o lv o s ,  m ezclados con dos dedos de vino b lanco, ó vino 
clarete , quando la criatura fe aya buelto ; lo qual llaman 
las Parteras C orona. Es cierto que parirá quanto antes, 
fin muchos dolores.

Otra Receta.

D R O G A S .

Corteza de Cafia,
'DiBamo blanco,
Huefos de Y)afiles,
Canela fin a , una avagma de cada cofa.

P R E P A R A C I O N .

H az polvos todas eftas cofas ( las quales fe hallan fácil
mente en la Botica ) pafiaráslos por tamiz de feda , y  los 
confervarás para quando fean neceíTarios.

T om a de eftos polvos el pefo de un efcudo de oro , ó 
quanto pueda cogerle  con una pefeta ; mézclalos con medio 
vafo de vino blanco , ó roxo , ó con quatro , ó cinco cuchar 
radas de c a ld o , y  haz que los tome el enfermo.

Otra Receta.

T o m a  la cantidad que quifieres de üzeyte  de arribar 
amarillo , el qual lo hallarás en ias Boticas : frota con el, el 
om bligo de la m u g e r , que íe halla con efte trabajo , y  que 
dificultofacnente puede liberta', le d e l , con un lienzo ca
liente, pequeño , y  delicado , y  dexa alli el lienzo aplicado 
encima.
Si ella no pare con bailante prontitud,ó tu no hallares de efte 
a zeyte  ,h a z  lo q u e  íe fígue, c u y o  efecto aun es mas cierto.

Tom a el pefo de un e ícud o de oro de ambar amarillo
ó

T o m a
de
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ó K arave. Hazlo polvos muy fú t i le s , los quales los darás á 
la enferm a, con dos cucharadas de vino, ó de caldo.

O  tro Remedio

T o m a  una anguila la mas gruefía , que puedas encon
trar , facale el hígado , y  la hiel 5 fecalos efte hígado , y  
efta hiel al horno , defpues que ayan facado el pan del; def
pues hazlos polvos m u y  fútiles , para íervirte de ellos quan
do los necefsites.

T om a una dragma de eftos p o lv o s , dalos á la enferma 
en dos dedos de vino , y  parirá.

Efte remedio fe tomó de M r.U an-el Mont. Famofo Me-; 
dico de efte l i g io , quien afegura averio dado frequcnte-i 
menrg, y  110 averie jamás engañado fu feliz experiencia.

Bevida para facilitar el Parto.

T om a de díctamo , de anftologia larga y  redonda, y  d e  
los T ro c i fc o s , de M yrrha , un e fcru p u lo d e  cada cofa ; d e  
azafran , y  de canela doce granos; de confeítion de Kermes*, 
ó Alkekenges media dragma mas; de agua de flor de naran^ 
ja , y  de arteraiía , dos onzas de cada cofa ; mézclalo todo 
y  haz bevida.

Otro remedio , para facilitar el Parto,

Es un remedio m uy b u e n o , el dar á bever  a ze y te  d e  
olivas á la muger que efta para parir en breve ; además d e ‘ 
que las vias fe facilitan m a s , y  fe íu a v iza n ; las m ugeres 
también fe eximen de ios retortijones.

Otro remedio,para hacer parir prontamente, 
y jin  dolores.

T om a una dragma de c a n e la , media de ambar aman
tillo. Hazlo todo polvos feparadamente ; defpues los m ez
clarás todos juntos en o ch o  cucharadas de vino clarete , y* 
l o  daras a bever á la enferma. e l

Tora. Ui ~ T  2 Otro
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Otro Remedio* ' W*;-*

T om a  huefos de d á ti le s , de arabar a m a ril lo ,  cíe aza-; 
fran , y  de la grana de cominos , de cada cofa la cantidad 
que quiíleres ; redúcelo todo á polvos mu-y finos , cada uno 
Reparadamente. D e  cada uno de eftos p o l v o s , toma otro 
tanto , quanto pueda cogeríe  fobre una peí'era : pero íe há 
de echar al doble de los polvos de cominos. M ézclalo bien 
todo junto , y  dalo á la muger en agua de t o r o n g i l , ó de fa-; 
bina , quando los dolores fueren mas violentos.

£fte mifmo remedio hazc expeler las Pares*

Otro remedio, para facilitar el Parto,

H az difolver el pefo de una dobla de o r o , que fon dos 
dragmas ;d e  eriftal mineral en agua de fuente , y  dalo á l-i 
m u g e r ,  que fe halla con los dolores de parto.

Por efte limpie rem edio una grande S eñ o ra , y  Conde- 
fa de efte R e y n o  parió felizmente , deípues de aver emplea-* 
d o inútilmente otros muchos remedios.

O  tro Remedio,

T o m a  cinco onzas de agua de artemifa ,• media onza de 
canela ; cinco dragmas de eriftal m in e ra l; m ézclalo todo, 
y  d á d e  efta bevida a la enferma.

Una muger, aviendo eftado tres dias con los dolores, y  
Conviüfsiones , faaó con efte remedio , y  parió feiizmen.-* 
í e ,

Otro•».

Por lo que mira á las mugeres pobres , fe fabe por ex
periencia , que la orina del Marido dada á bever a la  muger 
la libra del peligro del parto..

Si no ay  de efta orina , por haliarfe el Marido aufentc>. 
hafe 4? desleyr en vino efliercol de cavallo , c o la r lo , y  dar- 
jo á bever. Efte brevaje Ixaze maravillas 3 para el ete¿io de; 
t . . )  '  "  '  . .
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p a r i r  , aunque fea defapacible , y f u c i o .  H a f id o  m uy proa 
bado , por un famofo M edico.

Para que falgan las Pares }
Receta proveída. ^

T om aráníe tres cucharadas de m ie l ,  tres de 
vinogrueflo , tres de a zeyte  de o liva s; ponlo todo en un 
c azo  : dale un pequeño hervor , meneando.o con una cu 
chara. Tomaráníe eftopas f in a s , algo efpelas ; harafe con 
ellas un emplafto , un poco grande. Aphcaraíe el dicho 
ctnplafto totalmente caliente fobre el vientre , deípues a e  
averío rociado de cominos en polvos.

O  tros Rsmedlos\

Es m uy buen remedio , dsr una dragma de atincar en 
vino blanco.

Tomaránfe los cabellos de la enferma ? quemaraníe > y, 
fe darán, en vino las cenizas.

El pefo de una dragma de Cabina dada en un caldo; 
donde aya hervido la madre íelva , es un p r o n to , y pode-; 
rofo remedio»

Otro*

T om a ojas frefeas de Líguftico ; m ajalas, y  faca!es el* 
z u m o  : con buen vino da un vafo de efto. Por el Invierno 
maja la g r a n a ; h ierveia un p o co  en v in o ,  cu éla lo , ,  y  exr 
prime las heces. _ «

Efte remedio es tan f e g u r o , que ha  curado á m ugetes, 
que eftuvieron fin e x p e ler la s  pares catorce dias ; defpues 
de aver empleado rodos los remedios fin alivio , por lo  
qual íe aplica;feliciísiiuámente , para echar la criatura mu
erda, y  las mallas de carne.

Paraprocurar ¡A evaquacionde las inmundicias 
defpues del Parto.

Da á lamuger, que ao las há expelido, defpues de pa**
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r i r , un caldo de garbanzos r o x o s , á el qual añadiras diez, 
ó doce granos de azafrán.

Efte remedio tan f á c i l , haze e v a q u a r , y  limpiar la 
matriz maravillolamente.

Otro.

T o m a  p u n o , y  medio de ñores de m anzanilla; poníos 
á h e r v i r  un poco en agua común , ó  en c e r b e z a ,c o n  una 
dragma de corteza de naranja foca hecha polvos.

Es cofa c ie r ta , que un experimentado M edico fe va 
lia íiempre felizmente de efte remedio pequeño en femé jan
tes ocaíiones.

Otra Receta experimentada.

T o m a  el pefo de veintiquatro granos de AntimonioDiafo- 
retico ;.( efta preparación fe halla en todas partes) doce 
granos de rayz de Zedoaria , ocho granos de buena mirrha, 
quince granos de canela , quince granos de azauan.^ f  u lve-  
rizado todo reparadamente , harás de eilo^dos dofi>, y  lo 
darás en un c o c im ie n to , ó infufion de flores de manza
nilla. _

Efta compoílcion , nada tiene que no fe enquentre 
fácilmente. Y  las períonas caritativas que fe ocupan en 
exercicíós de piedad para con los pobres , pudieran tener
los en fus cafas m uy p ro n to s, para aliviar con ellos a tan
tas pobres mugeres , que padecen , y  agonizan , á falta de
efte pequeño remedio.

Puedefe aumentar la compoficion , doolando la dotis 
de las d r o g a s , para no verfe obligados á hacen a  tan ame-

h udo. . r
Eftos polvo no folo provocan las purgaciones , lino que

también mitigan los retortijones que acompañan el parto,
que fon infeparables de eftas íupreísiones.

Otro.

T o m a  d os  o n z a s  d e  a z e y t e  d e  a lm e n d ra s  d ulces*  fa c a d o
' ~ . . . . . .  • J un
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fin fu e g o ,  y  o tr o  tanto de xarave de culantrillo. D á  efta

be vida á ia enferma.

Polvos para impedir d tina muger en el primer 
parto , que jamas padezca 

Retortijones.

147 T o m a  una dragma de confuelda m ayor ; h u e 
ros de d u ra zn o , de r.uezes m ofeadas, de cada coía dos 
cí crupal o s ; de ambar amarillo media dragma. Z u lvenzado 
todo íeparádametite 5 lo mezclarás.

Daráíe de efto á la enferma , luego que para , el p e lo  
de un efeudo de oro en vino-blanco , 6  en caldo.

Eftos polvos tuvieron antes de acra tanta eíhmacion 
que les llamavan polvos de la Reyna ; por que la R ey na -a- 
ria de Medicis íe fervia de ellos , y  daba de ellos a tedas 
las Señoras de la C orte .

Para detener los Jluxos etccejivos de las imtnundicias, 
que J obre-vrenen defpues 

del parto..

14^ T om a el pefo de media dragma , ó de dos ef- 
crupufós de alumbre crudo > fútilmente pulverizado : dalos 
con la conferva de roías , ó en mermelada.

Efte íimple remedio , fe ha aplicado felizmente en 
ocaíiones en que los caíos parecian defefperados.

Otrv..

Fs remedio feguro el cocer en un caldo corregüela, 
cortada menudamente y  aplicar cathaplafmas de la mif- 
ma yerva  cocida en agua en confiftencia de puchas , en 
el em peyne de del vientre.

El cocimiento de efta yerva  , es foberano en la difente-
ría.

En el campo, en donde fe carece de todo remedio , folo, 
efte í im ple  e$ de m ucho valor*

C tro,.
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Otro.

T o r a l  a g u í  de llan tén , y  vino r o x o ,  de cada c o 
fa t r e s  cucharadas: atíld ele  una clara de huevo mezclada,
hiérvelo  un poco : toma efte reaiedio por tres m a n a n a s, y  
procurar dormir defpues de averio tomado.

Otro.

T o m a  quatro , ó cinco onzas de zumo deojas d e  h o r
neas i cuélalo , o dexalo repofar un poco. Dalo con un po
co de azúcar por la mañana , y  por la noche. H az una 
c a t h a p l a f m a , del mifmo zumo con harina d e  trigo , y  tam 
bien la reyierarás en el em peyne del vientre. Experimen

tado. .. t .
R eata contra los Retortijones de las mugeres.

recientemente paridas.

140 T o m a  dos onzas de agua de flores de naran* 
â ; dos onzas de xarave de culantrillo : mézclalo todo , y

dalo defpues de aver parido. . ,
T o m a  de los polvos compueftos de anís , de nuez mof

eada , y  de canela , el pefo de veinticuatro g r a n o s ; haz que
l o  tome el enfermo con vino blanco.

H afe de mandar á la enferma que tome caldos de. pollo, 
en los quales ayan cocido flores de manzanilla , y  ojas de 

artemifa.

Modo de tomar lo s  polvos de la Quina, maravillo/os 
contra todas las Calenturas intermitentes,
\comoJim ples, y dobles. ‘Tercia* dobles* 

y  Tripliquartas,

t í o  Defpues de fíete , ú  ocho acceffbs, fi el eiV 
f¿rmo no efta hydropico , ty íico  , ó con otra en erme a 
m o rta l , podra ufar de eftos polvos , con el parecer
buen Medico , que le ordenará. un buen regimen e >
y  fi ay  o b d u c c io n e s  de h ig a d o , o de. b a z o , u ara^ ^  J



'medios para cu ra r la s , purgándoles fuavemente c o h t r e s ,  o 
quatro tomas de pócim as; deícanfará un dia deípues , fin 
t o m a r  remedio a lg u n o , fino que lea  una I  avativa el día 
precedente al -accedo. Pondranfe los polvos en ínfuíion en 
un vafo cíe vino blanco , 6 en agua de efeabiofa , ó de to 
rongil , para las mugeres. T endráfe  efta Ínfuíion en un lugar 
calido, el tiempo de veintiquatro h o r a s , rebolviendo la v a 
ina de quando en quando , y  cubriéndola bien , para que no 
fe exhale ; y quatro , ó cinco horas antes del accedo tom a
rá el enfermo algún mantenimiento > comO un cálao , o 
dos huevos frefcos. Y  al punto que Tienta el fn o  , el qual 
lw efp era ra en  la c a m a ,  beverá la ínfuíion con los polvos; 
o  p ara  los m as d e l i c a d o s  5 y  m e n o s  r o b u f to s  > fe  pafiar-á lá  
infufion f o r  un lienzo b la n co , la qual fe exprimirá ,< de 
fuerte que fe lo  queden las heces : cubriráfe com o d e  ordi-=. 
nario , y  beverá t y fa n a ,  durante el ca lo r;  permanecerá 
quieto para no impedir la evaquacion por las orinas , ó por 
el f a d o r , fi el acceft’o fuele la r g o ,  íe le podrá dar un ca í
do refrigerante > quando va y a  en declinación , y  al fin otro 
mas nutritivo. En el accefío figuiente darafe otra toma ¡ o  
para la Terciana , ó para la Quartana , á la mifma hora 
que la primera vez  , aunque no venga mas el accedo. _Y íi 
las calenturas fon dobles , fe ha de dexar paflar el primer 
accedo de ia doble , y  dar efte remedio al fegundo , íea de 
T e r c ia n a , 6 de Quartana la calentura , á la mifma hora q u e  
venia ; y  del mifmo modo , íi fuere Tripliquarta , fe podríi. 
dar otra tercera toma. L o  qual iucede rara vez .

O ofervaráfe todo lo que queda notado arriba ; confer- 
varáfe el enfermo por algún tiempo , com o si uviera de 
venir la calentura , tomando el alimento com o antes , fin 
tomar nada , hafta la hora en que el acceífo fe huviera y a  
padádo , cafo que uviera de v e n i r ; evitará toda fuerte de 
excedos ; no comerá fino viandas de buena fubftancia , y  fá 
ciles de digerir : tendrá libre el vientre con el ufo de  
de las Lavativas , ciruelas , ú otros rem ed ios, que Juzgare 
apropoíito el Medico , y  por efta fabia conducta curaran los 
fobredichos polvos todos los males que acabamos dede^ 
«ir.
Q uin ce  días defpues fe purgará el enfermo una, ó dos veces. 

Tona. II. w K  ~ L a
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L a  doíis ordinaria para los mas ro b u fto s , es el pefo de 

d o s  dragm as; para los menos robuftos , los delicados , y  de  
corta edad , regule el M edico la dofis.

Si guftares , íe puede añadir á la infuíiori una , ó dos 
pulgaradas de Centaura menor 5 ó d i e z ,  ó doce g a n o s  de 
fu í'al.

Propiedades del T a liB ron , aS-aphia.Cbirttrgcrxvt. :

151  Para las Tercianas , ó Qoa-rtanas, afsi eri los 
hombres , como en las m u g e r e s fe deve tomar de la dicha 
grana media dragma , en un huevo blando , en lugar de íal, 
y  darlo al enfermo dos horas antes del f i o ;  oblervando 
que el dicho enfermo no aya bevi'do , ni c o m id o  dos, h o 
ras a n te s ; y  que también :efte dos horas defpués íin bever, ni 
comer. ,

Ó b ferva  que para ufar de efta grana methodicamente, 
es bueno tomar por la noche una L avativa1, y  iangrarí’e 
la mañana f ig u ie n te ; la tarde del mifmo día tomara otra 
L avativa  , y  fe bdl'verá á fangrarotra  vez  el dia-figuiente; 
el dia defpues, f i la  calentura no fe  le-ha quitado al en
ferm o , tomará de la dicha grana.

Para las calenturas continuas fe le ha de hacer tomar 
al enfermo igual pefo de efta grana en ayunas el dia de la 
Criíis ; obfervando lo  mifmo tocante al víBus-ratio  ; cubri- 
ráfe bien el enfermo , con la efperanza de que no dexará 
de f u d a r , y  defpues fé aliviara.,

Por lo que mira á los niños , ¡es baftante el pefo de diez 
y o c h o  , 6 veinte granos , fegun ia edad del enfermo.

Para la piedra , fe pondrá en infufion el pefo de media 
dragma ; ó mas , íi fe quiere , de la dicha grana en vino 
blanco , de un dia para otro , y  bever la infuíion la ma
ñana figu iente; fe podra tomar por la no he , fi íe  quiere 
ai acoftarfe , y  continuar.

Para Ja dyfenteria  , ó fluxo de fangre , fe le dará de 
ella al enfermo igual pefo de media dragma , con el íobre- 
dicho regim en ; eftandofe caliente el enfermo en la cama: 
y  f in o  fe halla mejor á la primera v e z ,  fe le profiguirá 
dan d o , de dos en dos d ia s ,  del mifmo modo : y advierte
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que efte remedio ! no conviene darlo al enfermo , hafta paf- 
ivido. el feptimo , 6 el o & avo  dia de la d y fe n te r ia , por 
qu in to  deteniéndola- con demaísiada prefteza , tendrá íus 
inconvenientes.

Para la quebrantadura de los niñes , aunque fean de 
pecho , fe echara de la dicha grana el peío de vein- 
tiquatro granos en la efcudilla de las p a p u a s , mézclala 
con ellas , y  dafelas.

Tam bién lera bueno ponerle una ligadura con un ca
bezal. (obre la quebradura.

Para fortificar el üftom ago , fe reduce á polvos efta 
grana , con el plano de un cuchillo  , fobre un papel blan
co ; y  íe ufa de ellos un dia si , y  otro no , por un mes , ó 
dos , hafta la cantidad de veinte , ó veintiquatro granos en 
vino aguado , 6 en caldo.

Para detenerla fangre de las heridas , y  de las nari- 
z e s , toma efta grana entera , ó en polvos , y  échalos fobre 
la herida enfangrentada. Si las ojas de la planta eftán ve r
des , machacadas entre las manos , y  pueftas en ía herida? 
tienen el mifmo efecto, •: ,

Y  quando anualmente fangran las n a r ize s , echaráfe de 
dicha, grana en e l la s , y  fe tendrán un poco de tiempo tapa
das para detenerla.

Para impedir las hemorrhagias frequentes de las nari- 
z  e s ,  traeráfe una pulgarad a, 6 dos de dicha grana en Hti 
papel pendiente al. cuello.

Para los meftruos excefefsivos de las mugeres , conviene
que también la traygan colgada del cuello:fi los meftruos no.
dexan de co n tin u ar, fera menefter que ufen de ello en
vino aguado , ó en caldo en la miíma cantidad , y  q u e o b -
fei.vcn el miíino régimen , que fe pone en el primer arti
culo.

N ota que quando la dicha grana fe toma en polvos, 
haze mas prontamenre fu e fe& o.

Polvos febrífugos experimentados.

1 )2  T om a  nna onza de juncia aromática , de ta y z
de genciana , de ariftologia red on d a, y  de xengibre blanco, 

-r o i n * ^  y  2 ' ..... 0 - de
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de cada cofa raedla onza ; de íal de centaura menor , de 
cardo la u t o , y  de axenxos , tres dragmas de cada cofa ; de 
cuerno de ciervo calzinado fin fuego , de alcanfor, y  de gra
na de la M a ra v il la , una dragm a de cada c o la ;  de azucas 
cande blanca , onza y  media. H az todo efto polvos muy 
finos : la. dofis es de media dragm a , hafta una.

L a s fa le s q u e  entran en efta compoficion , fe hallan 
fácilmente en las Boticas , o en cafa de los C h ym ico s  , qu e  
viven en todas las C iu d a d e s ,  aunque fean no de mucho, 
monta.

Para que les falg&n a fu era  a los niños 
Las. V iruelas«.

153 T o m a  del excremento reciente del cavallo*. 
¡delatado con tyfana : cuélalo , y  dalo ai niño.

A u n q u e  efte r e m e d io  parece fer difpliccnte , y  poco 
limpio , con todo eíTo } es m u y  fingirlas: ,.para hacer brotar 
las viruelas ; fuera de que, detiene la calentura , e impide 
qu e  las partes internas , com o el pulmón , y  la  ̂garganta* 
no lleguen á pofeerfe de efta peftilencia pequeña , y  por 
co n figu ien te , que los niños, no fe íofoquen , fegun que ÍUr 
cede frequenr.ement,e..

,S ecet'A. contra last C alenturas 
interm itentes•

¿ X44 T o m a  media libra de agua común ; media on^ 
s a  de Sen, y  una dragma de criftal mineral en polvos. Echa
lo todo en infufion fobre refcoldo > para facarle la tin
tura , la qual la.colarás., y  la guardarás para quando la ne- 
cefsites.

T o m a  defpues una dragm a de criftaV tartaro 5- ponía a 
hervir en media libra de agua., hafta que fe del haga. D c i-  
pues mézclate un puño de yervas refrigerantes , con un po
co  de manteca frefea 5 cuélalo ^y añadele dos 5 ó tres cu
charadas de la fobredicha tintura; roandafela tomar al en
fermo , por la. mañana en ayunas ; no importa que lea en 
qualquier dia, Y  el mifmo dia -durante s!  a c c e í l b o  con
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la  calentura, ó con el frió, fe le hará tomar un vafo, o dos de 
agua de fuente,en que ayas batido media dragma de efpiritu 
de azufre lacado por la Campana..

Para Calenturas ardientes.

14? T o m a  una buena cantidad de ojas de M adre- 
fe! va ; échalas a remojar en un mortero de piedra con una 
c a n t i d a d  inficiente d e-agu a>majajas defpues ; cuélalas por 
un lienzo. T o m a  de e.fto la. cantidad neceílaria para una
Lavativa  , que datas al enfsvrno.. .

Efte remedio quita la calentura , laxa el v ie n tre ,  y  re- 
frcícn. los nilones*. h i  experimentado felizmente muchas

ve ce s ..

Otro Remedio refrigerante , para la miftnñi 
Calentura.

T o m a  quatro azumbres de agu a de fuente ; cinco cu
charadas de cevada , media, libra de pailas de C orintho. 
Ponlo a. hervir t-odo junto , hafta que folo quede en tres 
azumbres ; echa alli dos puños de acedera fylveftre ( que 
es la de íos prados } y otro tanto de la de jar din ;l'as quales 
las avrás primero majado : dexarás que le infundan fobre^el 
fu e g o ,  por íola una hora. Retira la olla del fuego; y y á  fría; 
colaras efte cocimiento ; del qual beverás , con el zumo de 
naranjas , y  azúcar.

Vara apaciguar ¡as Fiebres ardientesy 
y  frenéticas*.

246 T o m a  tres puños de ojas de-aquellas- violetas 
amarillas , que crecen en las paredes ; dos puños de Salvia 
frefea , 6 nueva : majalo todo en un mortero de marmol, 
ó  de piedra. Pon á toftar media libra de revanadas de pan 
de centeno ; échalas en un plato , empapandolas en el me
jor vinagre ,,en que ayas echado un puño de fal grueffa.. 
Una hora defpues échalo en un mortero , y  majalo , hafta 
¿syiela mezcla fie haga con las yervas 5 liaras- una C a ta p la s 

ma.
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ma larga de una f ie n , á otra , hafta junto á las o r e ja s : otras 
dos que empuñaran los b ra zo s , haíta la mano : y  otras dos 
que cubrirán las plantas de los pies del en ferm o; las reno
varás de feys en feys h o ra s ; pero pocos fon los enfermos 
que las confcivan. doce horas , fin fofegaríe , d o rm ir , y 
bolver en si > en ningún c a f o , (era necesario continuac 
con efto.

Bevida pvra los Frenéticos.

147 T om a una azumbre de agua de fuente , fi fe 
puede , echa en ella ojas de azedera , ño es de papaver.ro- 
x o  , medio puño de cada cofa ; flores de violetas , de N e 
núfar , y  de borraxa , de cada cofa media pulgarada ; de 
efpiritu de vitriolo una dragma ; y  un efcrupulo de íanda- 
ios encarnados. P.onlo en infufion en parte fiia por algunas 
horas, defpues lo filtrarás por papel de eftrazá; y le añadirás 
fuíiciente cantidad de azúcar blanca } para hacer mas agra
dable la bevida.

Bevida paya dar la en el Freneji.

T o m a  ojas de y e r v a  mora , de le c h u g a s , de ch ico
rias , onza y  media de cada c )fa ; de xarave de grana
llas j y  v io le ta s , una onza de cada cofa. D á  efta bevida tres 
Teces al dia.

Otro.

T o m a  de las ojas de lechuga , de berdolagas , de papa- 
ver encarnado , de cada cofa una o n z a ; de xarave de grana
das , y  de v io le ta s , de cada cofa onza y  m e d ia ; de criftal 
mineral una dragma. D á efte remedio tres veces al d ia ,  y  
una toma por la noche principalmente.

Otro.

T o m a  ojas de llantén , de b e rd o la g a s , y  lechuga * dos 
puños de cada cofa 5 de flores de v io le ta s , y  de N m p h ea,

"  - J de
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cíe cada cofa dos pulgaradas; Pondránfe á "hervir todas eftas 
cofas en ana azumb, e de cocim iento de zevada , hafta la 
reducion de un quartillo, Diíbiverás en la coladura tres on
zas d -x a r a v e  v io la d o , y rres dragmas de criftal mineral. 
D á efta be vida en tres tomas.

Para curar las Calenturas interm itentes, defpues de 
ios Ríe me ai os generales, y en las Berfonas 

gruejfüs.

14S T om a de falvia , de romero , de hinojo , de 
axenxos , de arte'mifa , de zeiidonia ,de cada cofa un puño; 
pon en infufion por quatro horas todo efto , en una azum 
bre de vino blanco : defpues échalo todo en un alambique 
de v id r io , y dexalo deftilar. T om a del agua deftilada un 
poco antes de la calentura , cerca de t r e s , o quatro onzas: 
defpues pafeate q u a n to p u d ie r e s , y  efte remedio caufa- 
rá un efefto maravillofo , por vom ito , y  fin dolor. Y  f ia  
la primera toma no fe quita la calentura , convendrá el que 
fe reytere. Efte remedio es in fa lib le , como fe ha experi
mentado.

Paralas Tercianas fencillas},y  dobles : remedio 
infalible , y Jin violen :ia alguna.

149 Tom a el pefo de dos dragmas de incienfo en 
lagrima , para un ochavo de bueta azafranen p o l v o , Ja fal 
fuficiertte para fazonar un caldo 5 majalo todo efto i defpues 
fe ha de tomar hollín de chimenea , el gruefo  de un huevo, 
con una yem a de huevo puefto en el mifmo dia , en que ha
gas efte remedio. Majarás todo efto junto hafta que efte bi
en incorporado 3 y  defpues 1c añadirás un poco de buen vi- 
nagre , para desleyrlo , y  mezclarlo bien.

Quando quieras fervirte de efte ungüento , extenderáf- 
lo  jobre vendas de lienzo del ancho de dos de dos , ó tre.5 
pu gares? para aplicarlos al mifmo tiempo al puño azia don
de bate la arteria de cada b r a z o ;  eftas vendas han de dar 
buelta en forma de brazeletes , y  fe coferán para que no 

cay S an ios p o lv o s ; y  d exarios citar al»i nueve dias conti

nuos,
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n u o s , fin m udarlos; porque efte rem id ió  tío Curte fu e-fc&o 
fino poco i  poco , y  fia atormentar al enfermo.

A p l ic a r á s  e fte  u n g ü e n t o  a n te s  de e n tra r  la c a le n tu ra ;  

v  n o  lo h arás  f in o  en  e l  iniíVno dia , que te  a y a s  d e  í e r v i r  

del.
Para ¡a Calentura ¡Terciana , d Ouartana.

150  T o m a  una onza d e t h r i a c a , ó  raas, fegun la 
ftterza del m a l ; deslíala en un vafo de vino b la n co : e ch a 'o 
todo en u n í  efcudilla de barro , 6 en un pucherito ; dexa- 
lo  íobre las afquas por media hora hirviendo ; rebuelve ef
te l i c o r , y  dalo caliente al enfermo luego que fienta fu ac- 
ceífo ; cubriráslo para que fude. Sino lañare á la primera, 
ó.feguada v e z , no pallará de la tercera.

Otro Remedio*

T o m a  un quartillo de fuero preparado frefeamente: 
h ierve uu puño grueCTo de una y erv a  que fe llama Alleluya. 
B á  efto caliente á bever al en ferm o, quando conozca que le 
y a  á entrar el acceflo , y  fe mandará cubrirá para fanar.

Efte remedio cura infaliblemente a la fegunda vez.

Otro Remedio para curar las Calentar.ts 
intermitentes.

15 í  T om a  de la ra yz  de Cyclamen , ó panporcino, 
quince g ran o s; de rayz  de Afarum , ó  Afaravaba , catorzc 
granos j ha de fer efta rayz  reciente > y  del a n o ; d e  rayz  
de valeriana m ayor , quince g r a n o s ; haz todo efto polvos 
im p alpables, y  dalo á tomar al entrar el acceflo en vino, 
añadele la mitad de agua.

Receta contra los accejfos de la 
Terciana.

152 T o m a  cíe zum o de borraxas un medio vafo 
con otro tanto de vino blanco , y  dalo á bever al enferm o 
ai comenzar el frió } fi es que comienza por e l .
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Si continúan los acceífos } fe continuara también eñe  

re m e d io ; quando menos t r e s , ó  quatro veces_ de qualquie-, 
ra naturaleza que fea  el acceffo , ó Terciana, ó Quartana , 6 
Quotidiana ; es menefter eftarfe en la cama para íu d a r , fi fe  
p u e d e .

N o t a  i .  q u e  en lugar del zúm o de borraxas puedes 
tomar a g u a  deftiUda de la mifma p la n ta ; pero es meneftet 
que. el  A l a m b i q u e  c o n  q u e  fe  deftiláre efte bien l im p io : cita 
e s , q u e  a y a  m u c h o  tiempo , q u e  no fe ayan .deftilado otras 
y e r v a s  eti el.

2. Q u e  una hora antes de entrar el frió fe ha de cfc 
tát ei enfermo acod ado m u y caliente, para fecundar el efee-: 
to del r e m e d io , que excitará al f u d o r , para vencer por; 
cfte medio los acceífos.

3. Es menefter aver tenido d o s , o tres ac^eíTos anrc§ 
de comenzar e l .u f j  de efte remedio.

4 . Se ha de aver fangrado el enfermo una , ó dos ye-« 
cesantes?  y es bueno aver cornado una Lavativa  lavifpera  
del remedio.

Otra Receta contra los accejfos
la Terciana.

D R O G A S .

Salvia,
T om a  Sal común, 

de Hollín de Chimenea,
Claras de buevos,

PR E P A R A C IO N .;
U .  v ;JU  y  e ' -  j T i  L  •

25:5 Majaránfe en un mortero las tres primeras co-? 
fas , cada una de por s i : mézclalas defpues juntas , e incor-i 
pora bien las claras de imevos ; hecho efto fe ha de extendee 
efta pafta entre dos lienzos , que fean un poco grueffos , yi 
del ancho de tres dedos , y  hacer com o dos pequeños bran 
celetes ; los quales aplicaras á los dos puños de las manos* 
en donde bate e-1 pullo,, media hora antes de entrar el frios 
y  dexalos eftár a ü i , o n z e , ó doce días fia mudarlos,

&  ' £  .........

fin pHno; 
un puño.] 
un puño, 
una, 0 dssi
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Aunque efta receta fea externa, y  por con-figuíente per

tenezca al'otro T o m o ,  nobftante la hemos puello aquí en
tre las recetas in te r n a s : por que íe deve aplicar al miímq 
tiempo que fe Ufa de los internos, para los acceííos.

Qtva Receta contra los accejfos de las Terciana^ 
y  contra las otras Calenturas 

intermitentes.

"í54 T o m a  un puño de ojas de pinpinela ; échalas 
Sri remojo por doce horas, en medio quartillo de vino blan
c o ,  ó un poco m e n o s ; colarás ello y  darás efte vino á 
b e v e r  al enfermo , al entrar el f r ió ,  co n tin u a n d o , tres ó  
quatro acceíTos-

A l mifmo tiempo harás una revanada de pan j em papa- 
rafe en aguardiente , toftada , y  fe  aplicará caliente fobre la 
bo ca  del e fto m ago, y  dexaráfe alli durante todo el acceífo,, 
continuado afsi por t r e s ,  ó quatro acceifos..

Hafe de o b ferv a r ,  que es bueno , y  mas fegu ro  para 
el enfermo el ayerfe fa n g ra d o , y  purgado con el ulo de e l
los remedios particulares..

Otros Remedios , para las Calenturas, de las:
‘Tercianas intermitentes..

T o m a  de agua de Cardo-Santo , y  de agua de c h ic o -  
l í a s , de cada cofa una onza ; media dragma de íái de ax.en- 
xos ¿‘doce gotas d eefp iritu  de a z u fr e .  M ézclalo to d o *y  da**, 
l o  caliente un poco antes del -accefto,, y  ten cuy dado de 
cubrir al enfermo.

Efte remedio fe compone de cofas tan particulares, que 
puede darle fiempre con alivio del enfermo, y  fui peligro de 
algún inconveniente. Puedefe reyterar, procurando purgar 
al enfermo los días de intermiísion. de la Calentura..

Otro-»

T om a  de fal de ax.enxos:, d e  crém or d e  tartaro , d e  
grana d e  hortigas pulverizada , d e  cada cofa veintiquatro 
granos 3 difuel-y^lo to d o  m  un vafe» de cocim iento de r a y z  

\ ' d e
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de azedera > dalo al principio del accefib. 

Otro,

D a v e in te , 6 treinta g r a n o s , ó m a s , fegun la e d a d , y  
las fuerzas del enfermo , de cochinilla  pulverizada en un 
medio vafo de agua de Cardo-Santo , ó  de buen v in o  blan
co. Puede darfe efte remedio por la noche , y  por la  man a- 
na , de modo que el eftomago no efte repleto. Y  quando la 
calentura fe aya quitado , íerá bien tomar de efto otras dos, 
o tres v e c e s , para purificar mas, y  mas la mafia de la fangre.

Otro.

Pon en infuíion de m id ió  quartillo de buen vino blan
co , un puno de ojas de velloíiíla , con algunas rayzes  lim
pias de la miíma planta. D á  efta infuíion un poco  antes del 
a c cetro.

Otro.

Un poco antes del frió, dá t r e s , ó quatro onzas de 
mo de v e r v e n a , con otro tanto de vino blanco.

Otro.

T om a  medio vafo de agu ard ien te , delata en ella una 
yem a de huevo frefeo , y  la tercera parte de una nuez chi
quita mofeada rafpada. D a  efte remedio un poco antes del 
frió.

Otro.

T om a un p u ñ o  d e  f lores  d e  c o r a z o n z i l lo ;  in fu n d e la s  Cii 
u n  v a fo  d e  vino b la n c o  f o b r e  r e í c o l d o  p o r  v e in t iq .u a tr o  h o 
ras; p a ñ a d a  efta in fu í io n  p o r  un l ie n z o  b la n c o  , la d a r á s  i r i 
d ia  h u ta  antes d e l  a c c e í fo .

Eite remedio es de grande e fe d o  en las m u g e re s , prin-» 
c ip a m e n te ,  contra toda fuerte de calenturas intermiten-?; 
tes.

Tora- 8& X  2 i  O ír t.
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Otrc%

T o m a  un puno de ojas de pimpinela 5 h az una infufion 
¡en frió, durante- d-oee horas en medio quartillo de vino blan
c o  : aviendo colado efta infufion , dala al enfermo al entrai 
e l frió : aplica al mifmo tiempo fobre el eftomago una cok- 
jada de pan empapada en aguardiente,

Otro.
T om a  la clara de un huevo frefeo : mézclala con una 

pulgarada de azufre-, y  dala al principio del f e o  ; haciendo 
qu e  el enfermo bevadefpues incontinentemente un vafo de 
vino blanco , en que fe aya mezclado una pulgarada.de azu
fre .

Efte remedio no fe dará, fino á los d e  cuerpo robuflos, 
com o fou los A g r e fte s , y  oirás gentes robuftas,

Otro,

T o m a  quince granos de efcamonca preparada ,. y  feys. 
granos de polvos de crémor de tartaro : pulverízalos con 
lina poca pulpa de m anzana, cocida en el dia vacants.

Otro,.

T om a  veinte granos de mercurio fuavizad'o , con fe y s  
fiiblimaciones : diez granos de efeamonea preparada con el 
Vapor del azufre^ incorporalos con la coní'crva de rofas pa*- 
s& una t o m a , que fe dara,por la.mañana, fuera.del. accsffo.

Otro

Toma, de r a y z  d e  íauco 5ie l  largo de dbce pufgara- 
ü á s r  limpíala ; quicale la cuerda que cieñe en medio, que* 
branta la-groseram ente: échala en infufion en un v a fo .d e  
vino roxo-, por veintiquatro horas.. C uela  efta infufion , y 
dala al enfermo.

Puedete dar-fin miedo efte remedio-, con tal qxie , fea 
SD.unadofis proporcionada á la e d a d ,  Efte és uno d é l o s

bue-
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buenos Febrífugos de que puedes ufar. Haníe de dat trs i  
tomas , aun quando falta la calentura á la primcia*

Para la Q uartw a intermitente.

y 5 c T o m a  grana de hortigas hecha p o lv o s ; de fal 
de axcnxos , y  de crémor de tartaro , hecho también p o l 
vos , de cada cofa veintiquatro granos : dalos un poco an
tes del acceííb en medio vafo del cocimiento de azeoera.

Un M edico famofo fe valia fiempre de eíte. remedio,.

f e l iz m e n te . .

Otro*.

Tomamna dragma de mirrha de la mas reciente ; has-r
ía polvos , ó córtala bien menudamente : ponía en infuíicn 
en un vafo de buen vino blanco : rebuelvebien efto , y  dalo 
á b e v e r  a!' enfermo un momento antes del accetXo.

Elle remedio corta á Las- ¿os , 6 tres tomas ias Quarta?; 
üíis-, con provocar á fudar.

Otro*.

T om a de fal de axenxos-, y  de Cardo-Santo > de cada 
cofa quince g ran os; T artaro v itrio lad o, fe y s  granos de: 
azúcar común ; pulverízalo todo , y  dalo en medio vafo dg; 
vino b la n c o , un poco antes del acceílo..

O tra-

D a en un medio vafo de vino blanco , doce granos dfe: 
azafraái hecho p o lv o s , un poco antes del acceílo.

Otro Remedie;., para quitar las Qu arfan as,

Tóm aráfe el corazon de una Liebre  ; lava!o muchas y a 
ces con buen vino ; fecalo en el horno , defpues de aver fa
ca Jo el pan ; hazlo polvos , y  partirlos en tres tomas igua^ 
les. DarAfe de ellos una toma en vino blanco una h o 
ra antes d«lacceífo  , ó un poco antes , y  dentro del m if5

niOi
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rao acceíTo. Las otras dos tomas daránfe los otros dias del 
acccíTo.

A d viertafe  , que efte remedio no fe da al principio de 
la enfermedad , lino defpues de ya  hechos los remedios ge
nerales , y  quando fe ven feñales de coccion en la crina,

Efte febrífugo es de una experiencia muy particular.

Otro.
T o m a  el pefo de veintiquatro granos hechos polvos de 

H yp ericon. D á  efte remedio en agua de agrimonia durante 
los tres dias en que no ay  calentura. T re s  horas antes de 
tomar nada.

Otras recetas contra los acc Jfos de ¡as 
Quartanas.

Torna el pefo de una dragma de ímúente de C ardo- 
Santo ; échala en infuíion de un vafo pequeño de vino blan
co  que efté a lgo c a l id o , por íiete , ú ocho horas : cuela 
efto por un lienzo bianco ; haz que la tome el Calenturien
to , dos horas antes d el.accelfo: defpues haz que íe paifee 
quanto pueda ; mas fino pudiere pairearle, eftaráfe en la ca
ma con fervilletas bien calientes fobre el eftomago.

Otro Remedio.

T o m a  una yem a de h uevo frefeo , difuelvela en un vafo 
de vino b la n c o ; y  dalo al enfermo , al entrar el frió.

Otro Remedio.

Primeramente fe mandará fangrar ai enfermo en el 
brazo izquierdo , d o s , ó tres momentos antes de la  Luna 
mueva, efto escaíi medio quarto de h o r a ,  lo que podras 
obiervar por un Aim anake feguro.

Executada la fangria , harás que tome el enfermo en 
ayunas un vafito de agua rofada , t o d a s , las mañanas de los 
dias de vacante : y  aísimifmo el dia del acceífo : el acceíl'o 
n o  v ie n e , fmo dos horas deípues de mediodía, o mas tarde,

Me"
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Media hora antes del acceflo le harás que torne tam

bién un vaío pequeño de agua rolada.
Defpues de aver bevido efte ultimo vafo el enfermo fe pafr 
leara quanto pueda fegun íus fuerzas.

Algunos momentos antes del acceíTo, mientras dura el 
ufo de efte remedio ; le aplicarás fobre el puño izqu ierd o, 
donde efta lap ulíacion » hortigas majadas , y  las pondrás 
con una venda pequeña,

¡v 0ta 1. Q ue fe ha de reyterar la ultima bevida del 
agua de roías , y  la aplicación de  las hortigas , durante los 
tres, 6 quatro dias del acceflo íiguie nte..

3 . Q u e onando el enfermo aya tenido tres , ó quatro 
d ias , fin que le ava venido .el acceflo, le h a d e  purgar, 
para que no buelvará recaer..

3. Qu'e como elfom es de la Quartana eftá en el b a zo , 
el emplafto ordenado contra el bazo en el otro T om o , en 
que entra el tabaco , es m uy bueno para curar efta efpecie 
de acceflbs v aplicándolo fobre el bazo , y  también fobre la 
región del ello mago , antes del acceflo , com o los otros re
medios externos...

Efta ultima receta del’agua ro fad a, fe ha experimenta?, 
do muy frequentemente con fucefo.

Contraías Calenturas pejíiknciales..

156 T om a de cuerno de C ierv o  , de coral encara 
nado , de ámbar blanco , p erlas, limaduras de oro , nuez de 
Aloes , partes igu ales-M uelelo todo junto , y  hazlo polvos, 
y  da de ello de tres á doce granos, fegun la indifpoficion , y  
conocimiento del m a l , y  de la p er lo n a , en un vafo de Car-- 
do-SantOc.

Contraías Calenturas de Tabardillo.

Tom a de ojás de efcabioTa, de la R eyna dé los prados,, 
© de Uhnaria, de Cardo-Santo , de t r é b o l , dicho T'ripbolmm 
AcctojJ'um, de cada cofa un puño ; hazlo cocer todo en fufi- 
cicnte cantidad de agua de fuente ; de efte cocim iento to» 
ova feys onzas , á las quales añadirás quatro gotas de efpiri» 
ra-de v i t r io lo ,  ó dos onzas de a z ú c a r ,  ó xarave de li~ 
manes. ' f

L a  tyfana preparada con la rayz de efcorzonela , y  la
fru-
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ñuta del berhmt y es muy buena para eftas Calenturas,

Receta contra la fe d  extraordinaria , que pobre 
viene al principio , y en el fr ío  de los acceffos 

de la Calentura.

t c 7  Sucede frequentemetue el que los enfermos 
trabajados d é lo s  acceíTosde las ie r c ia n a s ,  o Quartanas, 
fe hallan mas in q u ie to s , y  mas atormentados de la íed, 
d u r a n t e  el  fr ió  > cjue en  lo  mcis a rd ie n te  d e  c d le n t u ia  L o  
que mas les atormenta es el que fe les reuía darles de b e v e r ,  
y  no fin razonjporque efto no folamente haze que el aeceflo 
fea mas largo , tino la enfermedad también: no obftantepara 
dsfalrerarlos fin eftas aprehenfiones , podras con íegundad 
darles una , y  aun dos vezes , durante el trio , el remedio U-
n u ie n te , que es m uy fácil .  _ % _

T o m a  un vafo de agua frefea , mezclale quatro , o cu í
co  gotas de eípiritu de  azufre : agita efto en otro vafo dos, 
ó  tres veces alternativamente 5 y  dalo íin temor al enfermo, 
aun en medio de la m ayor violencia del frió ; con tal que 
efte bien cubierto. Experiméntale cada dia efte remedio 
con gran fu cefo .

Receta para defalterar en las Calenturas.

T o m a  media onza de conferva liquida de r o f a s : br.tela 
cinco ? ó fe y s  veces con zumo de limón , y  media a zum bie  
de agua de bever , ó mas ti el limo« rucre gruetlb , y  ju g of-  
£o: cuela efto , y  de ello toma un vafo grande de en quando 
en quando.

Cocimiento fudorifíco , que fe  le atribuye a San 
Ambrofio , contra las Calenturas itermitentes. 

las Tercianas baflardas, y  Calenturas 
malignas.

í  52 T o m a  una libra de trigo de In d ia s , limpio de 
fu  primera c o r te z a , el qual io cocerás en cantidad inficien
te  de agua de Palomilla , ó de fuente , hafta que rcbiente; 
iom a Guateo onzas de elle cocin¿ento c o la d o , y  d<?s
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de  vino blanco, y  dalo efto bien caliente al enfermo; el qual 
aguardará el fudor en la cama. Efte cocimiento provoca al 
fu d o r , mitiga la fed , arroja afuera el veneno de ias calea-J 
turas malignas.

Para las Ulceras de la Boca.

159 Es un remedio m uy bueno lavar la boca ame-; 
nudo con un cocimiento de la yerva  Ueronica , añadiendo, 
le una poca de miel ro fa d a , y  un poco de efpiritu de yi-' 
trióla.

Mas fi el enfermo no puede lavarfe la boca , com o fu- 
cede á ios n iñ o s , que toman todavía el pecho 5 haráfe ^un 
linimento de media onza de miel rofado , al qual aña- 
dirás una dragma de a ze yte  de vitriolo. Frotaranfe de 
quando en quando las Ulceras con efto.

Efte remedio es fobre todos.

Para los Cancros que vienen a la besa,

160 T om a una yetva , que fe llama yerva dorada, 0 doradilla  
hafe de h e r v ir , y  frotar con ella los cancros.

Otros remedios para los Cancros.

T om a huevos frefeos de g a ll in a , quitales lo interior* 
toma Ja cafcara, de la qual quitaras la película interior, def-; 
pues las focarás en una elcudilla puefta delante del fuego; 
y  ten cuydado que no fe pongan roxas. H az de ellas polvos 
muy fútiles : dalos á bever al enfermo por la m a ñ an a, y  p o r  
la noche-en vino b la n co ,  y  no'•tome n a d a ,  hafta pafladg 
una hora.

Para las Ulceras de la ho:a de los Niños.

T om a una yem a de h uevo, !a qual batirás bien, añade
le dos onzas de agua rolada , y  un poquito de azúcar. Frota 
con eft > las U lce ra s , las quales fe defvanecerán en m uy pq-¿ 
co  tiempo.

Mas íi en ellas fe advierte grande fuej^o, fe ufará d e f  
agua de frcíTas, con un poco de aluxnbre*

J o m o  ü .  K  E-ar.*
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Para el Cáncer de la boca de los Niños.

T o m a  medio puño de falvia , un puño de Madre felv a; 
las m e d io  majarás; ponías á hervir en medio quartillo de 
agua, hafta ca fiu n a  docena de hervores;añadiráiles una cu
charada de vinagre; colado todo, echa allí una onza de miel 
rolada.

Para fe ív irte  de efto fe enrofeará un pedacito de efear- 
lata en un p a'ito , el qual mojarás en efte lico r ,y  con el toca
rás el mal del niño. Verás como el cáncer fe quita poco á 
poco .

Efte remedio fe ha experimentado felizmente en un 
niño de una cofa m uy coníiderable , aviendofele apoderado 
de la lengua un cáncer blanco , del p a la d a r , y  de todas las 
e n c ía s ; y  en veinticuatro horas fe pufo en eftado de tomar 
el pecho,

Para curar la Quebradura de los Niños.

16 1  T o m a  del helecho , y  corta todos los pimpollos 
que tiene al re d e d o r; córtales una película que tienen por 
c i m a , y  ponía á fecar en un puchero nuevo , dentro , 6 d e -  
b a x o d e u n  h o rn o ; teniendo cu yd ad o que no fe queme. 
Eftando todo bien í e c o , harás unos polvos m uy fútiles: 
paffalos por el tamiz , y  apriétalos en un vafo acom odado, 
en donde no puedan evaporizarse ; poniendo cu yd ad o de 
tener ligado al niño , le darás un polvo de efto dos veces 
al dia cn las papitas, ó en lo que come , y  verás como lañará 
sn breve.

Para apaciguar los retortijones del vientre 
en los Niños.

"i6% M ezclaráfe con la  primera cucharada de papillas un 
efcrupulo de anis quebrantado grueífam ente , y yerás co
m o efto le  hace purgar bien.

También fe puede dar acey te de almendras dulces con 
azúcar. ■

- - 4 M usí*
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M m U g o  de la grana de Pfyllium  , propio para las 
Fluxiones acres , /  calidas, para Juavizar la 

apretura de la 7 r a q u e artaria, y  de la 
garganta , y  para refrefcar en las 

Calenturas ardientes , y  laxar 
el vientre.

T6x T o m a  de la grana de Pfyllium  , llamada yerva 
contra las pulgas, la qne efte madura perfc& am ente es la 
mejor. Echa efta grana en agua de fuente , rebolviendola 
con un palo , hafta que fe ablande ; defpues fe cuela , y  fe 
beve efta coladura , con a zeyte  de almendras d u lc e s , o con 
xarave v io la d o ; lo qual laxa el vientre admirablemente, 
euardarfe de moler efta grana , y  de darla a bever al enfer
mo , porque fu meollo ulcera el eftoirugo , y  los intef-

tinos. • i -d a
Pildoras prefervativas contra la trejts.

D R O G A S .

Mirabolanos cetrinos. media onza*
Aloes epático,  media onua,:

T o m a  Mirrha, i .  dragma.
de Azufran, i .  dragma.

Boto Armenico, dragma.
Coral encarnado, I • dragma.
M iel rofada, ÜuantG

P R E P A R A C I O N .

1 68 M ezcla las f e y s primeras d r o g a s , aviendo prH 
mero reducido á polvos lo que fe pueda : defpues con 
miel rofada forma una mafa de pildoras doradas, dé las  qua
les tomarás el peío de una dragma , por la noche antes de 
c e n a r , d o s , 6 tres veces a la i m a n a .

Bevidapara tomar quando ay malignidad en el 
íobrediebo mal.

T o m , Ht X i "  í 0--
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T o m a  de agua de Cardo-Santo . y  de la R e y n a  de los 

p r a d o s , llamada Ulm&ria , dos onzas de cada cofa ; de z u 
m o de limón , media onza ; de triaca antigua , defde media 
dragm a , hafta una j m ézclalo todo ju n to  , y  dalo que lo 
tom e el enfermo , y  que defpues fe efte en la cama para 
fudar.

Q tra  pación rnuy cordial, y que puede tomarfe 
con la Calentura*

169 T o m a  del agua de flores de naranjas, y  de 
agua rofada onza y  media de cada cofa 5 de confe&íon de 
K erm es , media dragma ; de xarave de manzanas , una onza; 
de zum o de limón t r e s , dragmas. M ézclalo t o d o , y  
dalo al enfermo que lo tome , aunque efte con la calentura, 
lino e,s fuerte.

Receta para la Tiricia , de qual quiera 
efpecie que fe a ,

Í7 0  T om a  quanto quieras de excremento de ?as 
a v e s ,  que por la Primavera fe mantienen de y e r v a s j f e c a -  
ío  al S o l,  ó  de otro modo , y  hazlo polvos m uy fútiles.

T om a  una , ó media dragma d e  eftos p o lv o s 5 m ézcla
los en un vafo pequeño de vino blanco , y  añadiéndole un 
poco de azúcar , y  un poco de canela , á difcrecion , dá á 
oevet efto al enfermo , por cinco, ó feys mañanas.

Es de faber que el excrem ento de pollos , ó de gallinas 
puede tener el mifmo efe&o.

Otros remedios para la Tiricia.

1 7 1  H az un xarave con zumo de m arrubios, y  
azúcar : continua fu ufo por algunas mañanas. Efte xarave, 
es m uy particular para efta enfermedad.

L a  infufion de efta mifma y e r v a  para bever de ordina
rio , íirye m ucho , para vencer efte mal.

Otro.

Parante á bever, durante nueve dias por la mañana,
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íe y s  onzas de infufíon , hecha en vino blanco } con lentejas 
de laguna.

Otro.

T om a dos huefos enteros de d u ra zn o s , hazlos polvos 
m uy finos , dá de ellos el pefo de una dragma en agua , ó 
cocimiento de ojas de freílas. Eftos polvos Ion infalibles. Se 
ha d e aver purgado primero el enfermo.

Otro.

El primer día d e  l a  Primavera , f e  c o r t a r á  una rama 
d e l  á r b o l  llamado Alamo blanco : r e c e b i r á s  e l  a g u a  q u e  de 
ella faldra copiofamente ; beveráfe de ella u n  vaío . Es m u y  

agradable a l  gufto , mitiga la fed , quita l a s  o b f t r u c c i o n e S j ,  

cura la Tiricia  , y  expele la piedra d e  ios riñones._
Recoge rafe efta agua antes que broten ias ojas , po£ 

que entonces no fa!e agua alguna..
Tam bién fe necefsita confervarla en redomas bien tg-s 

padas , y  ufar de ellas por el Eftio*

Otro:,.
T om a de grana de pajarilla , que es la aquilegia ; raf f̂ 

paduras de cuerno de C iervo  , y  de buen azafran , de cada 
cofa una dragma. H az polvo de todo , el qual dividirás en' 
tres doíis , que tomarás en tres mañanas continuadas , en un 
caldo de garbanzos roxos.

Otra receta infalible para la Tiricia

T om a una gallina , o. un p o l lo ,  qu e  tenga las patas 
amarillas; aviendole facado el v ie n t r e ,  ponle dentro un 
puño de yerva zelidonia ; tres , ó quatro rayces de peregil; 
dos , ó tres rayces de chicoria fylveftre 5 dos rayces de h i
nojo; de goma de efpino, un puñito. Echarás eftos polvos en 
un pucherito , y  les harás hervir , hafta que todo fe reduzw 
ca á una tercera p a r t e , y  defpues colarlo en un iienzo blan¿ 
c o  é y  tomar de efto * t re s , ó quatro mañanas yga efcudillU
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t a  , c o n  u n  poco de de azúcar. Tendrás en la bodega cftc
caldo en una olla de barro. #

Y  como poc Lo ordinario , los que tienen la T iricia  tie
nen malo el bazo , tomarás dos onzas de gom a .amoniaco, 
con dos onzas do a ce y te  de a lcaparras , para hacer de cito 
un empUfto. Pcepararáfe afsi. Echaras la dicha goma en una 
efcudilLa de barro v id r iad a , y  fe calentara á íu eg o  lento, 
y  menearáfe fiem precon un palo , halla que fe aya derreti
do ; entonces añadirás dos onzas de aceyte  de alcapanas, 
m ezclándolo todo junto , hafta que tenga la contiftenciade 
uneuento. Tom arás un pellejo de un cordero lin pelo , ío. 
bre el q u a l  extenderás el dicho ungüento del ancho de. b a -  
z o  , y  lo aplicarás un poco caliente , y  Lo dexaras euar allí, 
hafta que íe ca y ga  por si mifmo,

Para la Tiricia.

Toma feys onzas de de grana de ancolia (e s  la que fe 
llama aquilegia en latin ) una dragm a de buen azafran ; vem- 
tiquatro granos de tartaro vitrioLado. Pulverízalo todo te- 
paradamente , y  mézclalo d e fp u e s , y  los dividirás en hete 
tomas ig u a le s , las quales darás en íiete dias conív.cutiYos,
en vino caliente , y  bueno. .

Curaron eftos polvos á un Itericiado inveterado; avien-
do íido inútiles los otros remedios , que Le Le aplu-a- 
ron.

Adviertefe  , que primero fe Le dara un vom itivo , o un

purgante por abajo.
D e  efta mifma grana de aquilegia , fe puede preparar

una emultion con agua , 6 un cocimiento de la grana de ce
lidonia , á la qual fe  le  echarán de los polvos del mar- 
fil

Eftos remedios fon m uy fáciles , y  de poca cofta ; los 
quales fe dieron Liempre con gran lucefo.

Adviertafe  , qne fe ha de ufar de efte remedio por to 
d o  el tiempo en que ios orines eftuvieren c r u d o s , y  claros;
pero , quando aparecieren tu rb a d o s, y  e f p e ío s , con e i-

.mentó cn el fondo del vafo , efta es fefial cierta de- fin e 
la enfermedad. r  ■



Cocimiento figuro para la wifma enfermedad.

T o m a  dos puños de la  y e r v a  de freíTas ; Y ,^uat1^
. ,*,n^ ■ nnnl k  á hervir en una azumbre de agua de
f u "  “ , y  de éfto Ufará el enfermo para lu bevida ordm ana, 
añadiéndole un poco de canela.

Otro.
T o m a  tres puños de la y erv a  de freflas : media ’ on* a 

tesaliza-tres onzas de p a í f s  buenas,y una dragma de canela, 
hiervehis en fuficiente cantidad de a g u a ;  c u é la la ,  y haz 

que amepudo ufe de ella el enfermo. T ir i-
’  Efte remedio curó á u n a  D o n c e l l a  p o f f e y  d a  d e  l a

c í a , con grandUIma dificultad de refpirar > Y tos'

Para la Tiricia.

T om a  media onza de ambár en polvos 5 rafpaduras de 
marfil , y  de cuerno de C ie rv o  , de cada cofa un pun p - 
queño. Echalo todo en remojo en dos quartihos , y  me 
de vino blanco bueno ; añadele algunas rayees ¿ e  grama, 
y  de acedera , limpias , y  cortadas e n  pedacitos ,  y  un peda- 
cito pequeño de eícadata. T o d o  e f t o  j u n t o  fe eftara en in-
f u f i o n  veintiquatro horas. _ .

El enfermo tomará quatro mananas un vafo  de eite \ 
n o ,  paflearáfe dos horas , fin tomar nada.

Efte remedio curó efta enfermedad en un N o b le , que te 
padecia deípues de ocho años,

Otro?

T om a flores de centaura m e n o r , y  de las ojas de fr e i
rás , un p u ñ o  de cada cofa. Echalas en infufion por tres 
horas , en iguales partes de agua , y  de vino , efto es de ca
da cofa tres lib ra s; hier.velas defpues fuavemente , hafta re- 
ducirfe á la mitad, Daráfe de efto ocho onzas todas las ma
ñanas. . . .

Efte remedio haze iudar 5, y  vence la Tiricia  , com o
ÍS

p e  R e m é © ios i n t e r n o s . x 7 Í
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íe ha vifto por la experiencia en una femejantc enfermedad 
de mucho tiempo,

Para la Tiricia,

T o m a  una buena naranja: córtala por en medio 5 qui
ta  las ternillas , ó películas que tiene en medio : échale 
d e í p u e s  dos quartos de buen azafran : buelve a juntar las 
dos mitades , las quales las embolverás en una oja de berzas, 
ó  de bledos , ( es una yerva ) 6  de papel , la qual liarás con 
hilo ; cuecela fobre refcoldo , y  por encima carbones , c o 
m o ñ. íe quifiera cocer una pera. Y a  cocida , echa
ras efta naranja en un buen vafo de vino blanco , y  la dexa- 
rás en remojo , defde por la noche , hafta por la mañana. 
Darás efte vino en ayunas al enfermo , el qual íe pafl'eará 
por la fala , ó íe quedará en la cama abrigado , y  en poco 
tiem po vomitará la T iricia  : y  en pocos diasdefpues íe di
sipará.

Otros remedios feguros, para -curar 
Ja Tiricia.

T o m a  o cho onzas de paífas de C orintho bien limpias; 
una onza de R h u y b a rv o  reducido á polvos m uy finos. M u é
lelos ju n t o s , por m uy largo ti empo ên un mortero 
de piedra. Tom aráfe  de efto todas Las mañanas el gruefio 
de una n u e z .

Efte es un remedio , el qual p u r i f í c a l a  langre  , y  forti
fica maravillofamente e lh ig a d o . Y  fi fe continúa el ufo del, 
yen ce  rodos los humores pecantes del c u e r p o , quitando las 
obftrucciones,

Otro Remedio.

T o m a  media onza de R u y b a rv o  cortado á pedacitos; 
onza y  media de rayz de h yedra  terreftre ; una nuez mot
eada , majada g roseram ente. Pon eftas drogas en una bo
tella grande , en la qual echarás tres azumbres de cerbeza; 
tapa bien la botella , y  dexalo en infuíion por tres dias.  ̂ be-  
Kcrafe en ayunas por la mañana un vaío de efto ,  y  á las
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cinco de la tarde otro. Continuarafe hafta q u e  la cam ata
baje amarilla. , . . m .

Pero íi cfte remedio evaetta demafiadó , fe tom.ai a Leía

p o t la  manan-a. ,, . .
Receta contra la 1  ¡ficta*

Torna quatro onzas de azúcar f in a ,  ponías a defhacee 
cron un poco de a g u a :  defpues aSade media oi¡za de lima
duras de azero : cuecelo  todo , hafta que fe elpefe. Ecna ef
to fobre  una mefa 5 desalo enfriar , y  cortalo en tabletas de 
dos d rae-mas para arriba cada una , poco mas , o menos.

El enfermo tomará cada mañana una de eftas tabletas, 
y  al cabo de dos horas un caldo : paíearaíe- antes , y  de!-» 
pues del c a ld o , continuando el efpacio de veinte oías.

Purgaráfe a n te s , y  defpues del ufo de eftas taoletas* 

Para la Tiricia.

Para las obftrucciones inveteradas , es remedio fcguroj, 
tomar rayzes de alamo blanco , cortarlas en rpvananadas, 
hacerlas infundir en vino blanco , bever efte vino alguna§ 
m añanas; y veráfe diífpada la  tiricia.

Para el apetito p o ¡Irado dg las Cafadasv 
0 Doncellas.

T om a  v. gr. cinco onzas de conferva de rofas; tina 
onza de la rayz de Zedoaria fútilmente pulverizada. M é z
clalo todo junto ? añade aquí defpues efpiritu de vitriolo 
para hacer efta mezcla agridulce. Dá por la mañana, al m e
dio d ía ,  y  por la noche , de efto el grueflo de una nuez 
mofeada. Continüáráíe ufando de e fto ,  por todo el tiem
po que durare efta indifpoficion.

Efte chiquito remedio es experim entad o; pero prime<¡ 
m  ha de preceder la purga , 6 por vom ito, 6 de otro modo.,

Para provocar los M ejinios.

í  80 T om a  de r a y z  de acedera, y  de rubia ,  de ca- 
J o m .  II, “  2  da
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da cofa una onza ; de ojas de freíTas con fus rayzes, nn pa
ño. H iérvelo  iod o en quatro azumbres de agua , hafta re
ducirle á tres. H az tomar de efto un vafo cada mañana, 
hafta que la Regla v e n g a ,  y  p o r e f lo ,  comenzará el ufo 
‘d e  efte cocim iento algunos dias antes de venir los Meftruos, 
gu and o no fe detenían.

Otra Receta infalible.

T o m a  un puño de la y e r v a  llamada Cabeza de ratón-, de 
Sabina un p u ñ o ; majalas u n ' p o c o ,  y  ponías en infufíon, 
p or  una noche en vino blanco. C u ela  efta infufíon , y  dá 
á  beyer de ella.

Otro Remedia. '

T o m a  rayzes de efpadaña ; y  de h in o jo , una onza de 
ícáda cofa 5 ra yz  de maravilla , media onza ; de pinpinela, 
Mn puño ; ponía en infuíion por una noche en medio quar- 
t illo  , ó mas de vino blanco , y  dá de ello un vafo»

Otra Receta.

T o m a  de  la yerva  nombrada Bolfa de P a fld r , majaía , y  
facale el zumo i dala á bever envino blanco, Y  si efte re
medio no los proboca , echaránfe alli tres ,  ó quatro granos 
de azafran. Uíaráfe de efto por la mañana , y  por la tarde. 
N obftante , guardate no ufes demasiadamente de eftoa

Otro.

T o m a  feys  onzas de flores de manzanilla; ponías en in- 
fufíon por eípacio de tres dias , en dos azumbres de vino 
blanco; defpues de efto las hervirás, hafta la reducción de la 
mitad. Paila efte vino , y  dá á bever del medio vafo todas 
las mañanas ai enfermo.

Tara prchocar los Mefes fuprim idos.

V
T om a  una pulgarada de los polvos de la Sabina , echa

ios
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[os en infufion por una noche en un vafo cíe Vino blanco > y. 
daio por la mañana á la enferma.

Otre,

Toma de rayzes de peregü , y  de rubia m ayor , dos 
onzas de cada una 5 de garbanzos r o x o s , tres pulgaradas» 
Pontos á hervir en inficiente cantidad de agua , -hafta redu- 
círfe á una azumbre. Cuela  efte cocimiento ; defpues d e  
efto añadirásle una onza de polvos de canela , media drag
ma de polvos de azafran > y  una fuficiente cantidad de mielj 
ó u» poco de azúcar. Darás de efto feys onzas por la ma
ñana , caliente , y  otro tanto por la tarde, un dia , ó dos an
tes ,  que acoftumbran venir las purgaciones. Continuarais 
el ufo de efte remedio , fi el fluxo viene lentamente,

Otro.

Echa veinticinco cangrejos en una vafija proporciona
da ; echa encima un quartillo de vino b la n c o ; dexalos hafta 
que fe ayan bevido todo el vino; quitalos entonces, y  am af
iólos en un puchero con un quartillo de vino blanco , y  de» 
xarlos infundir veintiquatro horas ; defpues de efto colarás 
el vino , y  exprimirás bienios cangrejos molidos , para fa« 
caries todo el jugo. Darás un va'fo de efte vino á la enfer
ma , aí tiempo que deven venir fus Mefes.

Para probocar los M efes.

Pon en infufion por una noche en vino blanco co go l
los de marrubio blanco , un puño p eq u eñ a  ; continúa por 
tres mañanas.

Efte remedio también es bueno para la t i r i c ia , para for^ 
tificar el eftomago, y  para reftablecer el apetito perdido.

Otro.

T om a  de canela , de K arave  ( que es el a m b ar) el pc<¡ 
fo de veintiquatro granos de cada uno 5 de a z a fra n ,  doce  
granos : pulverízalos reparadamente : m é z c la lo s , y  dá d e  
eftos polvos por algunas mañanas en vino blanco.^ ó  en agua 
de artemifa.

Toni. «. Z 2 QtTo¿



CoLECGlQM 

Otro,

T o m a  de rayz feca de rubia una onza ; redúcela á po¡.-> 
V o s : añádele una onza de azúcar. Divide eftos polvos cu 
tres dofi.s: daras la p rim era ,  al tiempo q u e  ios Me fes de- 
yian v e n ir ,  en vino blanco , caliente 3y  m uy demañana. 
D e v e  tomar la enferma efte remedio en la cama , ŷ  que 
d e  en ella bien cubierta cuíco horas , íi todavía no buel- 
v e  la Regla  darafele otra toma 5 y  si finalm ente, deípues 
del mifmo t ie m p o , no viene todavía la fiegla , daráíe la 
terc era  toma , 1o qual rara v e z  íucede 5 Car timado íu  .cíeccp, 
efte remedio á la primera , ó fegunda toma.

Para define? los fla x o s  excefdvos de 
los Meflruos*

18 1  T om a  una buena gallina , quítale  las p!umass. 
y  el v ientre  ,, y  llénala de cominos ; cofcla , para que nada 
fe vaya  ; ponía á hervir ,  hafta que la carne fe lepare de 
los huefos. T ó m a la  mitad de una efcudilla de caldo cola
do , por la mañana , y  por la tarde , durante una femana. 
Efte es un buen remedio , el qual detiene tam bién las Flote » 
blancas.

O tro.

Torna excremento de Jumento : dexaloTecar , y  h az lo  
polvos > embuelvelos en un tafetan , ó en un lienzo fino, 
ponfo en figura larga,' y  ponlo en la V ulva.

Efte es un remedio totalmente expecifico en efta  oca-

ííou. , . . . ,
L a  Centinodia m ajad a, y  también puefta en ¡a Yin va,

es también un remedio m uy íeguro ; com o también el be» 
yer  algunas mañanas agua de llantén..

Otro. Remedio,-

T o m a  una dragm a de flores de nuezes , quando eftárf 
e  jna*



maduras: es á Caber , q u a n d o  c o m i e r a n  i  wafcifc vWi â jU 
redúcelas á p o lv o s : dalos en vino caliente n i  ayunas pos 
algunos días, t i lo s  detienen infaliblemente efte ñuxo.

Otro.

T o m a  un vafo de zum o de llantén ; añadele una d ia g-  
jna de refina pulverizada. D a  efta bevida por quatro maña
nas , y  verás carada la enfermedad infaliblemente.

Otro.,

T óm a las c o r t e z a s  de tres naranjas algo agrias,, y  u» 
poco v e r d e s ; córtalas en revanadas delgadas ; ponías a c o 
cer en fíete lib ra s , ó fíete quarullos de agua de hierro, 
haíla eoníumirle la mitad 5 añade ai fin ael cocim iento un 
puño de vellofíllá. C uela  eñe licor. J:y  da a bever del a l a
enferma un buen vafo.

Efte remedio ha csrad o á una infinidad de mugeres» 
Diofe ai publico por un M edico m uy experimentado , quieñ 
.Ce fervia del 3 y  fiempre felizmente»

Otro Remedio*.

Tom a de flores- de C a r d o -p in to , de Spicanardi , dé 
fangre de Drago íutilmenre p u lv er iza d o , veintiquatro gra
nos de cada cofa i de agua de llantén , tres onzas. Darásdos- 
cucharadas de efte remedio cada media hora.

O ír  o .

T om a  una dragma de refína pulverizada ; defatala eñ 
un vafo de zumo de llantén , g de fu agua , fi es y a  rueraj 
de riempo-. uía.de efta bevida tres diasconíecutivos»

Otro o

T om a polvos dé la ra yz  de Filipéndula , y  corteza dc¡ 
ra y 2-de moral* de cada cola  media dragma. Dalos £©« agua, 
áe. llantén*, ’ par®
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las Flores blancas.

i §2 Bitiráfe una clara de huevo con agua rofada, 
y  fe bevsrá cn ayunas pac quince dias.

Efte A m p ie , y  fácil remedio , curó en fcmejante ñuta  
á una moza de diez y  ocho a ñ o s , defpues de avcc ufado m- 
utilmente de muchos remedios por un año.

Otro,

Tom aranfe  rafpaduras de M a r f i l , y  fe reducirán á pol
vos im p alp ab les , fobre piedra de Pintor. D arále  de ellos . 
el pelo  de Lina dragma > con agua de yerro.

T am bién fe haze una ty fan a  con una nuez de pino , y  
un poco de palo de vifco quercino , para quando íe «ecefsi- 
íc. Es m uy particular para efte mal.

Otro Remedio.

T o m a  eí pefo de doce granos de a lca n fo r; rafpaduras 
de marfil, dos efcrupulos; de agua rofada, y  de nipmnea, de 
ca d a  cofa  on za, y  media. D i  efte remedio.

Otro.

Q u e m a  una nuez mofeada ; dividela en dos partes ; de 
las  quales darás la mitad por la m añana, y  la otra mitad 
por la n o ch e .

Efte rem edio curo un ñuxo de dps mefes.

Otro.

T o m a  tres dragmas de tam arind os; una dragma de pa
l o  lentifco. H iervelo efto un p oco  en un vafo de agua de 
fuente. Deípues de frió echa allí en infuílon el pefo de una 
dragm a de Sen ; de culantro , de r e g a l i z a ,  de cada^cofa 
dragma, y  medía. T om a  la coladura de efto por la mañana, 
4 os lucas aqtcs.de todo alimento. La epferma ufara de eí-
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to por un mes. , . ,,
C on  efta tyfana íanó una enferma , que padecía eíte

fluxo, defpues de mucho tiem p o, aviendole fido mutiles los 

on os remedios.

Para detener el Fluxo de fangre de una 
M uger en cinta , qu ando f e  ha rebentado

182 T om a  el pefo de veinte ? ó veintiquatro gra> 
nos de rayz de viftorta 5 de fimiente de llantén ; de grana 
ó cochinilla , de verdolagas, de cada cofa media dragma 5 de 
culantro ícco , dos eícrupulos, de azúcar , quanto es pe
lo  de todas ias cofas precedentes : haz de efto unos p on os} 
los quales fe tomaran con un h uevo forvido

Algunas queman unas ranas en un puchero nuevo , re- 
ducenlas á polvos y, aviendolos liado en un l ie n z o ,  los 
traen colgados al cuello : y  con efte remedio afeguran, que 
pueden detener la íangre , que fale de la M atriz.

Otras fe fu  ven felizmente de una dragma de coral roxo 
en p o lv o s , que íe  les da á tomar en un huevo.

Sírvenfe como de un remedio infalible p a r a , prevenir 
el aborto , fi la muger trae por todo el tiempo de fu preña
do un cinto d e p ie id e  L o b o . E s m e n e fte r , que toque á la 
carne»

F¿ceta para las Mugeres y que no pueden conducir al
termino fu s  Criaturas a caufa de la gran cantidad 

de aguas , 0 de humores yde que ejtdnllenas , las 
piales ahogan d los Niños en el vientre ¡ 

ó por lo menos hacen, que no 
vivan por mucho- ■ 

tiempo..

183 El primer remedio e s , que la muger em&arau 
zada ufe defde el punto de fu preñado dei c o c i m ie n t o  f i -  
guiente , ó folo , ó mezclado con vino.

T o m a  una onza de faifa-parrilla, cortada menudifsi- 
m a m e n te ; media onza de q u in a , cortada en aftillitas m u y  
delgadas j de fandalo cetrino , cortado también m uy m e 



n u d o ,  inedia o n z a : échalo  ello en dos azumbres de  agua 
hirviendo ; ponlos en infufion por una nocnc , íobte cenizas 
calidas. Por la mañana lo hervirás un poco ; y a  f r ió ,  íe co 
l a r á ,  y  la muger fe í’e r v k a  de e f to ,  cóm o y a  hemos no?

fado. r , r  -
El fegundo remedio fon las tabletas figuientes.
T o m a  de la iior de mofeada j de trifandalos , de R u y -  

bar.vojde perlas} de coral, y  de Sen, d e  cada cola el pelo de 
veinte g ranos , que es un eícrupulo. Pulverízalo todo repa
radamente ; defpues de efto harás defhacer , y  cocer cinco
o n z a s  de azúcar en agua de a z a r ; aqui m ezcla los polvos,
para hacer tabletas ; de ellas darás á la cru cuna , tr^s u i ag
inas, dos veces a la íemanaj interpolándola  ducaiiciade dos 
dias entre ias dos tomas. i

Pueden tomarle folas , ó .con algunas eacharaaas e¿e 
caldo 5 pero tomadas íecas hacen mas efeéto.

C on eftos dos remedios , lm otro regimen de Vida , fe 
ha  vifto, que han parido muchas mugeres , las quaíes an
ees parian muertos fus hijos , 6 por lo menos rio v iv u a

m ucho. , i r
Receta paralas mugeres en tinta., quando J e.

van herido con alguna cay da.

184 A l punto que fe fofpecha, que una muger fe 
h a  herido , guardará la cama por nueve días , y  todas las 
mañanas de efte tiempo íe  le darán veinte granos de eicar- 
lata en p o lv o s , en un h uevo frelco , 6 lino le l.e dará media 

J r a g m a d e  grana de.llantén pulverizado^

Parala dureza de los pechos., eaufada por la 
leche congelada, y para los canceres 

de las mifmfispartes.

185 Tom aráfe en un caldo el pefo de una dr^gmá 
.'de cucarachas preparadas , por tres mañanas.

Eftos polvos fon también foberanos contra los canceres, 
y  ulceras de ias otras pactes , fi fe ufa de ellos por hete , u 
ocho d ia s , en dias alternativos. La  experiencia confirma íc i 
verdad. Es meqeíter que, ayan precedido los remedios ge-, 

jaeraj.es ■

■jgv ' C o l e c c i ó n
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La preparación de ellos animales íe hace majan dolos, 
y  echándolos en ínfuíion por una noche , en vino b la n c o , y¡ 
ei mejor. También fe na de exhalar a fuego  manió el licor * 
y  deípues tacar los p o lv o s , que quedan en el fondo.

Purga , que fe  clara a las muger es grwjfas , /lenas 
ds malos humores.

1S7 Tom a una dragma de buen R u yb a rv o  que-n 
br.-i ntado ; d o s  dragmas de buen Sen ; un pedacito de ca
nela , para impedir la ventoíídad. Ponlo todo en Ínfuíion de 
agua de buglofa fobre cenizas calidas por una noche; avien- 
d o lo  colado por la mañana , fe difolverá alli una onza de 
buen maná. D o s  horas defpues tomará la muger un caldo»

Efte remedio no caufa retortijones ningunos. El agua 
d e  bugloía es grandemente p e í t o r a l , y  el R u yb arvo  fortifi
ca  , purga el eftomago , v  el h íg a d o : y  el maná hace ex-; 
peler las a g u a s , que fe rebalfan abundantem ente en las mu-, 
geres en c in ta , L s  quales las embarazan , y  hacen tan pefa¿ 
das , y  el Sen corra las flemas.

Efta purga no tiene rieí'go alguno el tomarla.

Nobfi-ant' que en cjia receta fe  diga que no tiene riefgo ei 
tomarla , también f e  encarga, que no f e  baga Jin dictamen de 
Medico.

Lavativa para las mugeres , los ocho primeros dias da 
fu s  partos ; la qual es para provocar las 

purga Jones , y  pura limpiar,

188 T om a un puño de Madrefelva , ponía á h er
vir en medio quartillo de agua; aviendolo apartado del fue
g o ,  añadele una cucharada de miel roíada.

Es precifo abftenerfe de las Lavativas de leche , poe 
que antes bien engendran im m udicia , que limpian ¡ ^ p o r 
que de ordinatio íe quaxa.

Lavativt4 que f  ? dark d las mugeres , los fegundos oche 
dirif defpues de Jus partes.

jTqm. XI. A  z.
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Pondrás á hervir rolas encarnadas en vino griKÍTo, y  cw 

agua , la mitad de cada cofa 5 y  darás eftas Lavativas lo.¡ fe
cundos ocho dias deípues del pairo.

Y  l o s  últimos quatro, dias Ce le. darán Lavativas de ía-  
q u í t o s  pequeños de j o f a s  encarnadas,, hervidas en vitó- 
g r u e í í o  j y  u n  cocimie.nto.de o j a s  de-myrto,.

Lavativa para los jiu xo s de fangre en las j?ntgerest 
en cinta principalmente^

T o m a  corregüela , g o r d o - lo b o , y  llantén , un puno de 
cada cofa 5 de roías encarnadas , medio puño. Punías a h er
vir en. Leche» Defpues de aver colado la. cantidad que. g r i 
tares para u n a.L a va tiv a >,añadele dos yemas de huevo , las 
quales.avrás batido primeramente: darás a  menudo ella L a 
vativa a la .  enferma , por la.noche >.y pot el dia. A  tai ta  de 
.las yecvas,fe  pueden tomar las.aguas de verdolagas; de llan
tén , y  de corregüela , en las quales fe hervirán r o ía s ; y en, 
la. coladura fe añadirán las yem as de huevo*.

Tara que venga la leche faprifniday o difninuyda..

1.89 Se ha de hervir un puño de hinojo , y  media 
¿j-agma de grana de hortigas en un quartillo de vino blan
co,.Ufará la muger de efte cocimiento para íu.bevida..

Otro,,,

Pondráfe á hervir una buena cantidad de eneldo en t í  
pttchero con la..carne , en lugar de otras yervas ; y  quando 
eftuviere bien cocido , manda tomar de efte caldo á las que. 
s j y a a , pata aumentar la. leche».

O  tras recetas

D á  á com er garbanzos bien cocidos en agua co m ú n ; y  
fomenta, los pezones con agua bien, caliente en que. ayan 
cocido o

L o s  potages de berzas, cocidos com o de ordinario con
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carne , añadiéndoles el psfo de una dragma de íimiente de 
hinojo hecha polvos fon buenos.

Rec eta para hacer una agua M ineral.

190 T o d o s  los que necefsitan ufar del agua rotee-* 
ral, v  r-i3 tienen la commodidad, ni medios para ir á las fuen
tes ufaran de efta agua a rtif ic ia l, que caufara no menor 
efecto , que las naturales vitrioladas. t

T om a feys onzas de vitriolo rom ano; echaraslo eu 
en una olla vidriada , que no quepa mas en ella , que el ma
terial que le echares. D e r r i t e  efte, vitrio lo  fobre fuego m o
derado de farmientos; reboiviendo fin ceflár la materia 
con un palito por tres quartos de hora. H ech o efto dexalo 
enfriar. Y a  ftio , quiebra la olla , y  facale la piedra for
mada del vitriolo , qu e  encontrarás dentro , para el uío íi-, 
guíente.

T om a  el grueíTo de d o sliavas de efta p ied ra: ponía 
¿  infundir en una borella de vidrio , con una azumbre , ó 
tres quartillosde agua de rio , por eípacio de diez y  flete, 
ó  diez y ocho horas, eftando tapada la botella , y  durante 
los calores del Eftio. Quando quieras fervirte de efto , t o 
ma blandamente la botelia, paraque el agua no fe enturbie, 
y  de ella beve dos valos por la mañana en ayunas , quatro 
horas antes de comer ; continuando por q u a tr o ,  ó cinco 
mañanas en tomar la miíma dofis.

También podrás tomar la mifma cantidad por la n oche 
al acollarte, aviendo cenado con moderación.

Efta agua es m uy buena contra la cólica renal , y; 
para refrefear el hígado , y  para excitar el appetito.

Otras aguas minerales artificiales 

Agua mineral preparada con azero.

T om a  una libra de limaduras de azero , y  dos libras de 
T artaro de Mont-peller. Echalo en una cazuela vidriada , y  
echa fobre todas eftas cofas todos los dias , por efpacio de 
un m e s,  aguardiente, hafta fobreponerfe á la materip' 

T o m . II» A  a 2, ^
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Deíp-ues de efte t ie m p o , ó cerca d e l ,  quando conoz

cas que eftán inficientemente imbuydas de efte l i c o r , las 
(epatarás en dos partes iguales ; las quales harásfecar a la 
fom bra , para formar unas mafias que podran llamarle Pie
dras de azero. Puedes hacer aguas minerales , mojando una 
d e  eftas mafias en el agua de cada vafo una , u dos veces: 
lo  auai hará mudar de c o lo r , y  de fabor al agua e i un m o 
mento. Tom arás dos vaíos de efte agua cada mañana , por 
quince d i a s , para corregir la intemperie calida del h ig?d o, 
y  del bazo , y  para defopilar todas las paiten de la nv~fen
ten a  , y  de las vifceras.

Por lo tocante á la otra maífi, la echarás en una cazue
la , y  echarás eta cima de ella un quartilio de aguardiente; 
la qual la íacarás quando aya tomado una tintura roxa ; lo 
qua'i fucederá deípues de doce , 6 quince horas. Echa def- 
pu.es una igual cantidad de aguardiente fobre la mifma maf
ia  : facala defpues que fe aya tinturado ; y  continua hacien
d o  lo mifmo , hafta que la materia 110 de tintura alguna, 
M ezclarás , y  pallarás por la manga de hypocras todas eftas 
diferentes t in turas, y  añadirás a cada quatro l ib r a s , un 
quarteron de azúcar.

El u(o de efte licor e s , tomar una cucharada todas las 
mañanas en a y u n a s , ó fino echar t a n t a s  gotas en un vaío 
d e  agua , quantas fe necefsiten para darle la tintura , y be- 
v e r la  por la mañana , á la manera del agua mineral : y  qui
ta cali toda fuerte de obftrucciones del em peyne del vico-

Otra agua.

T o m a  media libra de tártaro bien parificado: mézcla
lo  con una onza de limaduras de azero > pon deípues á la 
lumbre una olla vidriada , y  echale quatro libras de agua 
l lo v e d iza ;  y  luego que la o f a  comienze á hervir , echale 
p oco apoco efta mezcla de tártaro , y de azero : continué en 
hervir otro tanto , quanto bafte para cocer un huevo blan
do. Defpues de efto cuela el blanquete , y  bate el licor, 
hafta que fe enfrie. H az defpues que fe evapore la hum e
dad 5 y  encontrarás en el fondo del vafo unos polvos alg©

yei-
)
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v e r d e s ,  y  cente lleantes; de los quales podrás valerte en las
obftrucciones", defde un eferupuio , hafta una dragma. Por 
lo d e m á s, toma onza y  media de eftos polvos. Echa deípues 
en un pctoi puefto a la lum bre , veinte azumbres de ».gua> 
y  al pünto que comienzo a hervir echarás p cco  á poco cí- 
tos polvos : y  continuará hirviendo por una hora entera» 
Defpues de efto apárrala de la lumbre ; dexala enfriar : y  d e
rramóla por inclinación en otra valija para ufar de ella.

O tra  agua vegetal,

T om a  media onza de crémor de tartaro en p o lv o s ,  y  
dos dragmas de tártaro calzinado; échalos en una cazuela; 
a ñ á d e l e s  encima dos azumbres de agua de rio , ó de fuente 
hirviendo : daráíe al punto un hervor , que durará poco» 
Entonces fe tendrá un agua vegetal excelente; á la qual aña
dirás también otra igual porcion de agua de rio,ó de fuente,, 
para í ’ervirte de ella com o de la precedente. Para hacer 
roas fuertes eftas aguas vegetales , podrás añadir á cada va
fo quatro gotas de c:pirita de N itro.

Para calcinar el tartaro , pondrás una libra del fob re  
afquas encendidas , dexandolo eflár a f s i , hafta que fe buel- 
va blanco. Defpues de efto lo echarás en una cazuela , y  le 
añadirás por encima una azumbre de agua h irv ie n d o , y  la- 
dexarás enfriar y  encontraras en el fondo de la cazuela e l  
tartaro >  el> qual ferá propio 3 para hacer, e l agua vegetal*

O tra Agua Mineral«

T om a una libra de rafpaduras de eftaño ; derrítelas en 
mna cuchara grande de yerro  : añadeles quatro onzas de fal 
c o m a n ;  meneándolo todo al fuego con fcfpatula de y e r 
ro , por el efpacio de un quarto de hora. Derrama defpues 
por inclinación eít£ eftaño derretido en otra valija : y  halla
ras en el fondo de la cuchara una materia terreftix , falitro- 
fa , y  algo verde.Tom ando de ella una dragma-en polvos en 
infuíion , ydifuelta con otra tanta fal polycaftre en una 
azumbre de agua común tibia,es un excelente rem edio,con
tra un gran numere de enfermedades largas?y  obftiuadas. P o r

que pri-» .
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pnmeratnénte ella es excelente para p urg.tr , d e te r g e r , fe- 
í o l v e r , fu t i l iz a r , c a le n ta r , y  forticar. F»v;ra de efto , ella 
corrige los malos humores p ecan tes; ella evacúa ia.s í’crofí- 
dádes>; parifica, y  futiliza ¡a fangre ; cara la Diarrea, la D y -  
íenteria , y  la Hydropefia á los principios ; incita , y  pur
ga  la. picuyta , y  la melancolía. C a ra  las le r d a n a s ,  v  Q a ir -  
tanasmas la r g a s , y  difíciles de vencer. Se ha de tomar de 
el la todas las mañanas en a y u n a s , por diez , 6 quince d.^s 
d e íd s  dos , a cinco vaíos.

O tra  agua algo agria r y refrigerante.

T o m a  media libra de limaduras de azero , y  dos drag- 
de azufre vivo en polvos : ponlos en una farten de yerro  
nueva ; echa fobre eftas cofas gata  , á gota , un medio vafo 
de agua cargado de una dragma de efpiritu de azaore.axpó- 
dras defpues efta materia al a yre  , meneándola de quando 
en quando con una Efpatula de y e r r o , hafta que aparezca 
cubierta de orin , ó flor de cobre. A ñádete entonces inedia 
libra de piedra lumbre en polvo. Defpues échalo todo en 
una olla vidriada de boca ancha con o ch o  azumbres de 
agua , c o m o  e n  digeftion fobre fuego de arena moderado 
por doce horas. Filtrarás deípues efte licor por un papel de 
eftraza , y  gua-rdalo en vafija de vidrio bien tapada , para 
dar de ello ., ocho , 6 diez gotas , en cada azumbre de agua, 
al en feem o» el q u a l  ufará de ello , del modo iiguien- 
te.

Efte agua tomada todas 1 as mañanas en ayunas, y  tres 
horas defpues de comer, defdc dos vafos , aumentandola 
p oco  á poco , hafta feys , por efpacio de quince , ó ve inte  
d i a s , deípues de purgado , íegun la indiípoíicion del mal, 
templa el calor del hígado , y  de las entrañas; purga , lim
pia , fortilica el eftomago ; defearga las arenas de los ri
ñones ; tempera los ardores de la o r in a ;  d e t e r g e ,  y  zica- 
triza las ulceras de las ureterias , y  de la vexiga ; mitiga las 
cólicas b ilio fa s , y  nefríticas , y  templa todas las partes del 
em peyne del vientre , de fuerte que reftableciendolas en íu 
conftitucion n a tu r a l , las pone en e fu d o  de hacer bien todas 
fus funciones.

Otra
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O  ira agua M ineral algo agria3 
y  de/opilante.

T o m a , y ech a en una farteñ de yerro  nueva media li
bra de aquellas chjipas q u e  íaltan del y e r r o  encendido, 
q Lian Jo lo- golpean fo 'jre  eí y ú n qu c , ec ha ío b ie  ellas, gota i  
gura , medio vafo de agua com ún, cargado de dos dragmas 
de eípi¡iiu de faLi-exponlo todo por tres , ó quatro dias al 
avre. Defpues , aviendolo pulverizado., y  fecado ,, échalo 
en una olla vidriada , com o ya. Le dixo , con tres dragmas 
de v itú o lo  común calcinado , hafta, quedar blanco.. Echale 
encima.ocho azumbres de agua común , y  dexalo en digeí- 
tion por veii tiq.uat.ro horas-. Deípues de. efto , filtra el licor 
por papel-de c f l t a z a , y  confe.tvalo en botelias de vidrio 
bien capadas, para mezclas: del. ocho , ó diez gotas en una. 
azumbre de agua de fuente-*»

Efte licor ., además d e  las propiedades que tiene de re- 
frefcac , de humedecer. de abrir., de penetrar , y  de rnun- 
diíicar , como el precedente, tiene las.de.quitar las obftruc- 
ciones.del hígado , del b a z o , .y  de. la. myfenteriá , de re-» 
íolver. los Éícirros , y  de abrir , y  m undificar los abfceífos. 
Fuera de. e fto , purga , y  detiene los fluxo& bilioíos, hepáti
cos , y dyfenteíieoo 5.proboca , y  regla los Meíiruos de las 
m u geres; abre las obftrucciones de.ios vaíos; cura los rhe- 
ugtnaiiímos , dulcificando la acrimonia, dé.fus ferofidades, 
qu e  punzan las m em branas, y  n e r v io s : impide el tem blor 
de 1a cabeza > y  de las manos. En fin , purga las ferofida- 
des i corta la pituyta craíla , y  vifeofa  ̂ y  eyacua poderoía- 
mente las aguas de los hydropicos»

Agua M ineral cepbalica¿ .
y  purgante*. )

T om a media.libra de azufre común, quebrántalo grof- 
feramente ,..y ponlo.á derretir á. fuego lento , y  m uy defpa- 
c io e n  una va fija de barro, vidriada,,y  ancha de boca. Quan
do efte en infufion, mezclale poco á poco , dos dragmas de 

. azafran de Marte , y  otro tanto de alumbre , y  quatro drag-
in as,



mas de Tal de nitro f k o , todo bien pulverizado , y  e x a d a -  
mente m ezclado uno eon otro; rebolviendolo todo ello Un 
ceiTir con efoatula de madera, hafta qne haga un cuerpo 
liquido perfectamente uniforma , oh& rvando el no hacer 
mas fuego que el que convenga , paca contervar la materia 
fímplemente en infufion. H echo efto , datas la uguta que 
cuitares a efta maíTa, echandola totalmente calida en oaíijas 
d e  barro p e q u e ñ a s , y  vidriadas , ó fobre marmoi, avtendo- 
i a s  humedecido primero con a g u a ,  para impedir que ella

materia fe pegue. . , , .
Efta efpecie de piedra comunica fn virtud , poniéndola

en infufion por cinco , ó feys  horas , en íeys tanu s de -gna
aleo caliente , como ella peía , fin notable diminución de
fu grandeza-: de fuerte que pueda hervir por largo tiempo,

para.el mifmo ufo. , .
T o m a d a  e f t a  infufion en la miíma cantidad, y  con las 

mifmas p recau cio n es, que las precedentes , opera cali los 
mifiuós efectos ; por que humedece , refrelca abie , 
p e n e tr a , refuelve , purga , limpia , fortifica las vifceras , y
t o d a s  l a s  otras partes d el cuerpo ,  con todo el Alcelo qu*.

{puede efperarfe.

Receta para las perfonas que fe  orinan en la cama, 
y curarlas de efta incotntnoaidaa.

T o m a  m edia onza de f u ñ i e n t e  de h o r t ig a s ; media onza 
de almaftiga en lagrima , y  dos onzas de harina de zenteno. 
M aja bien las Unientes de hortiga , y  de almaftiga.,.cada 
qual de porsi; defpues mézclalas ju n t a s , e incorpóralas con 
la ¡latina de c e n te n o , para hacer de ello con un p o co  de 
agua una pafta , de la qual formaras f íe t e , u ocho torneas, 
defpues , la perfona que fe halla con la cucha incomodidad 
tom ara una de ellas todas las noches , por fíete , u ocho 

Giias.

Otro;
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El excremento de ratón dado en p o l v o s , en cantidad 
1 $  una dragmaj, en caldo por tres mañanas coiuecutivas,^»



Dfi Remedios ItfTBfeMIfí W i
excelente para efta inc©fí}ffi©dídíídí Y  afsiftiííVñ© lá casüt 
del ratón feca al horno , ó acomodada ®n m  guuaaos

Otro,

T om a  el pefcuezo de un gallo  , tueftalo al horno 5 po* 
R i e n d o  cuydado paraque no íe quem e » y  redúcelo a  polvos; 
d a l o s  c o n  un poco de vino gruello » algún tiempo antes 1§ 
cenar.

Remedio muy feguro » para los que no pueden 
retener la orina.

T om a el pez q u e  hallares dentro del Lufcio.: 
Sécalo ; toma fus polvos por dos mañanas en ayunas en un¡ 
ca ldo, ó en vino roxo.

JStte remedio Tana feguramente.

Recetas tomadas de Ivs polvos de ¡a __^
Cornacbina.

í9 5  L o s  polvos de la C o rn ach in a , tienen raras 
propiedades contra muchos males, de que hablaremos def-; 
pues. Es verdad que fu compoílcion es difícil; pero también 
es verdad que los maravillólos efectos qu e  producen, fe me-i 
recen el trabajo de emprender ammofamente fu prepara-, 
cion.Yaunque la defcripcion de ellos polvos fe halle entre las 
obras de algunos Autores g r a v e s , no dexaré , nobftante , de 
darla aqui lo  mas c la r a , y  fielmente que me fuere poísi- 
ble , paraque cada uno pueda prepararlos fácilmente , ó ha-i 
c c r  que fe preparen con folicitud.

Son tres lascólas en que confifte la compofícion de 
ellos excelentes polvos; conviene á faber , el Antim onio 
diaforético, 6 fudorifico; la Scamonea preparada con t i  azu*! 
f te  , y  el crémor de Tártaro . Gom o eftas tres cofas no fean 
ílmpíes , fino remedios co m p u efto s , es puefto en razón po^ 
ner aqui fu preparación , antes de dar la gompoficion d s  
los polvos.

J o m . U .
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Preparación del Antimonio diaforético,

Toraa quatro onzas de Antimonio crudo , y  doce on
zas de fal- piedra fina bien criftalizada; maja, y  remuele bien 
e l  Antimonio ; de fuerte que fe reduzca a polvos bien (úti
les , y  que nada de ellos aparezca brillante. Maja deipues 
la fal piedra , y  redúcela también á polvos bien fú t i le s ,  y  
m ezcla  de tal modo eftos d o s  p o l v o s  en un m ortero que el 
todo parezca totalmente negro.

H echo efto , pon á que fe haga afqua un crifol en fue
g o  de carbón; y h a z  de modo que puedas c u b r ir le ,  y  delcu 
brirle-con un calco de texa , poniénd ola , y  quitándola, 
quando te parezca, con unas te n a z a s ; y  fitúa , y  a íe g u ra  el 
crifol de modo, que quede firme íobre las brafas.

Quando el criíol efte m uy encendido, toma una cu ch a 
rada de tus polvos : defeubre con la tenaza el c r i f o l ; echa 
dentro los polvos , y  buelve á cubrir el criíol al inftante. 
D e x a  que los polvos arrojen toda fu fuerza , y  vapor 5 d i l  
qual es bien que te apartes un poco. D exa  que los polvos 
fe  pongan roxosen el c r i f o l , el qual deve quedar cubierto, 
hafta que íe pongan totalmente encendidos.

Quando vieres que los polvos eftán totalmente roxos, 
fecha alli dentro otra cucharada del miímo modo que la pri
mera vez, y  quando efta íegunda cucharada efte también 
igualmente roxa , echarás otra tercera , y  continuarás aísi 
echando u n a  cucharada tras o t r a ,  hafta que los polvos de 
Antim onio , y  de fal-piedra , mezclados le acaben.

Q uando ayas acabado de derramar la materia , dexa 
enterrado el criíol en el fuego de c a r b ó n , hafta que todo 
el carbón quede co n fu m id o , y  extinguido , y  rebuelve de 
quando en q u a n d o , efta m ateria , para que baxe al fon
d o  del c r i f o l , y  para menearla ccm m odam ente , tendráfe 
una vara de y e r to .

Quando el fuego eftuviere y a  extinguido , y  eftuviere 
todavia caliente el crifol totalmente, hervirás agua de fuen« 
te  ; en la qual meterás el c r i f o l , y  le dexarás eftár en ella, 
hafta que la materia que eftá adentro fe difuelva , y  quede 
toda convertida en polvos. Baciaras eftos polvos en efta

agua.



asna V ía pondrás otra v e z  á hervir un p o co .  H echo eftor 
retirarás el criíol del agua , y  dexarás íecar los polvos
parafervirte  de ellos. #

Para íacar los p o lv o s , qu an do eítuvieren diíueltos en 
el agua caliente , fe tendrá una cazuela  bien limpia , para 
derramar en ella el agua blanca con los polvos , y  para ello 
rebuelve con un palo los p o l v o s , y  el agua todo junto en 
la cazuela donde hirvieron , y  defpues incontinentemente 
de averíos rebuelto , bacia en la otra cazuela el agua , la 
qual la verás toda blanca , y  fi algo queda en el hondon de 
la otra cazuela , deípues de averia derramado * no te firvas 
de e l l o ; ó lino quifieres perder nada , guard alo  , para íer
virte de e ü o  otra v e z , quando hagas eftos p o lvos ., reco
ciéndolo otra vez.

Defpues dexa repofar el agua, que huvieres derramado 
en la fegunda cazuela , y  quando enteramente efte repofa- 
da por el efpacio de veindquatro  h o r a s , derrama íuave- 
mente ei agua clara , por inclinación ; efto e s , fin rebolvec 
n a d a , íi fuere pofsible ; ó por lo m e n o s , niuy p o c o ; y, 
q ua nd o vieres que los polvos van á caerte d e te n te ,  y  no 
derrames mas,

Entonces fe ha de tener agua de fuente , que efte ca^ 
líente , y  echarla fobre los polvos , que quedaron en el fon-, 
do de la cazuela , y  rebolverla con un palo ; d exandola  fo« 
fegar por veintiquatro h o ra s ; y  defpues derramar p oco  a 
poco  el agua , como hicifte antes..

Continuaráfe efta loción de los polvos , ó  efta efufion 
del agua por inclinación, tres , ó quatro  veces , ó mass 
hafta que la ultima a g u a , derramada fiempre por inclina
ción s no tenga gufto alguno fa l i t r o lo , ni de fal-pien 
dra.

Entonces derramarás los polvos con la poca agua que 
quedare en ellos ( porque es impofsible derram ar el agua, 
tam bién, que no quede en ellos alguna poca ) en un papéí 
de eftraza 3 extendido fobre alguna valija , aviendo puefto 
deb-ixo un paño m uy claro , para que el papel no fe rom 
pa. Y  quando aya paliado toda el agua , ó  em beviendofe8; 
ó  c o nfuiniendofe en el p a p e l , ó lienzo , fecarás los polvos 
c o n  el p a p e l , y  fin quitarlo de d e b a x o , ios pondrás fobre 

J o m ,  LL 2 un
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un monton d'e zeniza , que poco antes aVrás zernido por uñ 
tam iz de zerdas , y  puertas para el e fe& o fobre una tabla, 
las cenizas, beverán , y  confumirán poco á poco la hum e
dad de los polvos , y  del papel

Quando eftuvieren aísi preparados los polvos , pon- 
dránfe en una efcudilla de barro , y  fe les hechara por en
cima efpiritude  vino bueno , que es aguardiente rectifica
da , hafta que íobrenade por encima tres dedos de trave
sía. Defpues fe le pondrá fuego , meneándolo con un palo, 
hafta qne ceíle de arder. D eípu es fe han de fecar poco a 
.poco ios polvos en cenizas calidas , con la e íc u d i l la , hafta 
q u e  no quede humedad alguna.

Efte es el verdaderoAntimonio diaforético. Es muy pro
pio,para abrir los Poros , para facilitar la trafpiracion ^ 'pro
v o ca r  los fudores ; lo qual eftara muy bien preparado.

T od as las mañanas puede to m a r fe d e e fte  diaforético 
ío lo  > hafta el pefo de media dragma con oblea, para la h y -  
dropefia , p e r le í ia , y  otros m a l e s  inveterados. Y  afsimii’- 
m o en las fiebres m alignas, para facilitar la expuLion del 
veneno por los p o ro s ,  c u y a  dilatación tiene la facultad de 
procurarla efte remedio.

Efte es el d iaforética  que entra en la compoíicion de 
los  polvos de Cornachina,. com o defpues diremos.

C ompojicion de los polvos d?
Carnacbina»

T om a  de los- polvos de Antimonio diaforético p r e p a 
rado como hemos, dicho , de los polvos de Scamonea p re
parada , fegun y a  notamos > y  de los polvos de crémor de 
T a r t a r o ,  de cada cofa partes iguales. M ézclalos todos en 
nn m o r te r o , e incorporalos bien los unos , con los o t r o s , y  
d e  efta m ezcla haz diverfas tomas como fe ligue.

L a  dofis ordinaria para las períonas m edianas, es de 
treinta y  íeys  granos. P a ra la s  robuftas , d c  quarenta, á 
quarenta y  cinco granos. Para los niños de feys a ñ o s , de 
l o a  12 granos. D efd e  i o  años , harta los 16, de 1 2 . . á 14 
granos. D efde los 16 hafta los veinte a ñ o s ,  ó mas , de 
24 á 30. y  de 36 granos, fegun las fuerzas,y  la conftttucion 
d e  las perfocas,, " No™
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N o ta  que a y  pesfonas , que temen el toman tila  eípe- 

.d e  de remedios , las quales , no o b f t a n t e , tienen neceísi- 
dad de el por extremo : para engañarlas fabiamente , J  
darlos, fin q u e  lo  conozcan, fe harán vizcochos rnuy peque- 
ñ itO j, y  poner en cada uno de ellos una toma.

Propiedades, y  modo de fervirfe  de los polvos 
de la Cornachina.

Para purgar to á o s lo s  h u m o re s , podráni’e dar de ellos 
treinta y  íeys granos en una infuíion de do.s dragmas d^ 
í é n  , y  de media dragma de canela q u eb ran ta d a , con me
dia o n z a  de Cathalicon doble.  ̂ _

A  los gotofos , y  expueílos a padecer la piedra, íe da-,
rá en la Luna m enguante.

A  los ot ros enfermos fe les puede dar en todo tiempo,' 
excepto-el primer dia de la Luna nueva , y  e ld ia d e l  plem-, 
lunio.v

A  los Quartanarios fe les ha de dar al entrar el triOj 
y  continuar en los tres acceffbsíiguientes. _

En ias T erc ia n a s , y  otras Calenturas intermitentes fe 
dará al principio del acceíTo.

También fe puede dar el dia vacante , quando,o no fe: 
quifo , ó no fe pudo dar el dia del acceflo.

A. losPle uréticos fe Ies puede dar ó el quarto , ó e l 
o £ ta vo d ia ,  fi uvicre tiempo para ello. M uchos fanaros 
con efte remedio,

A  los H ydropicos feles dará cinco , ó feys  v e c e s ,  pe
ro de tres en tres d ia s ; efto es , qu atio  veces en doce di
as.

A I o s  £ p l le d i c o s 3-ó a  los que adolecen de mal d e  c o 
razón , fe les darán rres tomas en diez dias jd exando fie ni - 
pre un dia de deícanfo entte dos temas.

En las calenturas continuas conviene darlos el fegundo¡, 
ó  el tercero dia., fupuefto que ay  grande repleccion , y q u e  
íiecefsite purgarle el e n fe rm o ; por que f in o , es predio» 
abftenerfe de e l lo s , y  en tal cafo coníultaráfe á M edico.

Quando las calenturas duran mucho , defpues del dia. 
ca to rc e n o , fe puede dar de los polvos una media toma en
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uta caldo de y e r v a s , en que fe a ya n  hervido dos dragmas 
de Sen con un poco de can ela , ó una toma enrera , fegun 

-ía conftitücion de las p e r fo n a s , y  la naturaleza del pa
ciente.

N ota  que para los qu e  tienen repugnancia de tomar 
efte remedio en b e v id a ,  ó de otro m o d o ,  le puede dar 
también en una oblea ; y  mandarles que tomen en cima me
d io  vaío de vino blanco.

Polvos purgantes.

T o m a  de tartaro v itr io la d o , y  de extra&o de fca- 
monea una dragma de cada cofa 5 de  turbino blanco , y  go« 
m ofo , y  hetmodatites, de cada cofa jiña dragma : de cane
la un eferupulo, H az de todo polvos finos.

Eftos polvos refuelven , y  evaquan m uy fuavementc 
aun mifmo tiempo e l  tartaro , qu e  caufa la gota  , en q u al-  
quiera parle que efte. Purga perfectamente la V i l i s , y  la 
pituita , y  alibia maravillofamente á los hydropicos.

L a  dofis es de media hafta una dragma , principalmente 
para los robuftos.

Otro.

T o m a  de buena Jalapa dos d r a g m a s: de tartaro vltrío- 
lado , una dragm a: de cartela , un eferupulo. T o d o  efto, 
íeparadam ente reducido á polvos , los mezclarás def
pues.

E ftospolvos purgan la  p itu ita , y  u n a ,  y  otra bilis: 
difípa los flatos, y  quita las obftrucciones 5 por efto íe da 
para los dolores de la gota  , y  de las h y p o c o n d r ia i , de me
dia dragma , a dos e íc r u p u ío s , y  aun hafta inedia dragma, 
a  los robuftos.

Pofoos purgantes, para confumir los 
Lamparones.

19$ T o m a  d e . r a y z  de g e n c ia n a ,  de Confuelda, 
m a yor , de d íc ta m o , á e  filipéndula , de efcropbularia, de 

-- - p e u .
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peucedanum, ó cola de lechon , dediagridio, de cada cofa 
una dragma : de las dos ariftologias > de cada coía dos drag- 
mas : de fal gemina , tres dragmas : de azúcar cande , una 
onza. Redúcelo todo á polvos íeparadamente , mézclalos 
defpues, y  darás de ellos al enfermo una dragma todas 
las mañanas, por treinta dias.

Otros polvos efpectjicos.

Toma los tedículos de un cavallo , cortalos en reva- 
nadas ; lavalos en buen vino blanco ? fecalos en ei horno, 
quando ayan lacado el pan : redúcelos apolvos muy finos. 
Darás dos dragmas de eftos„ polvos ai enfermo en vino blan
co por las- mañanas, por quince d ía s , ó ttes femanas.

Elle remedio hace eícupir todos los malos humores, 
que ocafionan efte mal.

Son maravillaros, en los partos dificultofos, y  para ha
cer que íalganlas Pares., Ufe da de ellos una pulgarada 
en vino blanco 1 fe re ytera, y  aumenta la doíis, íi la pri?s 
meta vez no lurte efe&o fuficientementc..

Opiata purgativa para los■ i 
Lamparones*

Toma efeamonea preparada aí vapor del azufre , qua~ 
tro cfcrupulos de turbina , de hermodatiles , de rayz de 
Angélica mayor , de cada cofa dos dragmas: de rayzes de 
las dos efcrofuJarias, una onza. Redúcelo todo á polvos fe- 
paradamente , e incorporalos con xarave de rofas amaril
las , para hacer con efto una opiata; déla  qual darás al e n 
ferm o  la doíis de dos dragmas , dos veces á la íemana , aña
diendo á cada toma veinte granos de mercurio dulce , por 
lo; menos , fegun las fuerzas , y la edad de la jperfona que. 
ha de ufar de ella.

Mientras el enfermo toma efte remedio , fe fervira afsi- 
anifmo de unacataplafma hecha de ojas de cohombro , íy l -  
veftre , ligeramente machacadas , y  continuará el ufo de lo 
u n o , y  de lo o tr o , por efpaoo. de quince d ias, ó mas láti
go  tiempo 5 fi fuere neceflário.

' “ A i~
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Algunos quieren que Te tome todos los días la dofis 

ordínarii  de e t ü  opiata ¿ m is  es m encít;t  conocer la s 
f u e r a s  de la pecfotu  in d ífp n e fta ,á  caufa >del M ercurio: 
Pon lo qual fe podrá ufar de ella todos los días fin el M e rcu 
rio 5 y  dos veces á la femana co a  el M ercurio.

Opro remedio para dijipar los 
Lamparones.

Pata diíípar , y  c u r a r , com o infenfiblemente eftos a f-
q ú e r o f o s  tumores es remedio m uy b u e n o ,  y  m uy fácil e i  
preparar Alfajor , con los polvos de la rayz  de efcrofularia , 
y  mandar ufar de efto muchos dias consecutivos. Elle íe -  
r te to  es de un antiguo , y  celebre M edico.

Alfajor es una efpecie de majfa , qtie fe  hace en Ja 
Andalucía,, compite f ia  de efpecias 7 harina, 

miel  ̂y  piñones.

\l y
Otro.

Fon aquemar en una olla bien tapada , y  la v a d a , de 
barro , una efponja. Ufa de eftos polvos ilargo tiempo , en 
^antidad de media dragma , ó mas en agua de ícabioía.

Solo efte remedio quita con el tiem po los L a m p a r o 
nes.

Efte remedio es aísiraifmo m uy particular para difipar 
las paperas.

Otro Remedio.

T o m a  dos puños grandes de la y erv a  'llam ada Paraná  
chia , cu ya s  ojas fe afemejan á las de la rhuda. Hiervelas 
en una azumbre de cerbeza hecha con altramuz, hafta la re
ducción de la mitad , ó fimplemente infundirásla en la mif- 
ma c e r b e z a ,  ó en vino blanco. L a  coladura fervirá para 
dos veces , la qual fe tomará dos veces al dia, tres dias an
tes , y  dos defpues de la Luna nueva , y  quando efte llena» 
lo  qual fe ha de ufar por algunos mefes co n tin u ad os, fin 
gom ar ningún otro r e m e d io , y  fo lam entc guardando un>
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t e g i m e n  cíe v id a .  E fte  r e m e d i o  , m u y  e x p e r i m e n t a d o ,  f e  
c o m u n i c ó  á  un c e le b r e  M e d i c o  p o r  u n a  S e ñ o r ?  d g  c a l id a d  
p a ra  c u r a r  lo s  L a m p a r o n e s  u lc e ra d o s .

í
Otroo

T o m a  d e  las p ie d ra s  q u e  fe  e n q u e n c r á n  en las e fp on jasi  
p u l v e r i z a o s  m u y  { u t ilm e n te  , y  d a  d e  eftos p o lv o s  a l  e n fe r 
m o  , p o r  e íp a c io  d e  un m es , en c a l d o ;  la c a n t id a d  fe rá  d e l  
p e f o  d e  u n a  d r a g m a ; h a c ie n d o  q u e  u íe  p o r  t o d o  efte  t ie m 
p o  d e l  c o c im ie n t o  d e  f a i f a - p a r r i l la ,  p a ra  f u  b e v i d a  qjrdi- 
faaria.

Receta contra todos Jos males 
Venereosc

íg é  E s  v e r d a d , q u e  al c o n f id e r a r  la  n a tu r a le z a  d e  
eftos v i le s  m ales  , f e g u n  fu  p r im it iv o  o r i g e n ,  y  o r d in a 
r i o ,  y  q u e  t o m á n d o l o s , c o m o  ju fto s  e fe c to s  , y  c a f t ig o s  
te m p o r a le s  d e  e fte  in fe liz  p e c a d o  ,  q u e  f o lo  el  p r ic ip ita  
m as a lm as al In fierno , q u e  to d o s  lo s  o tr o s  j u n t o s ,  en  l u 
g a r  d e  f o c o r r e r ie  , fe r ia  b ie n  a c r e c e n t a r  los  t o r m e n t o s ;  y¡ 
r e c e t a r  p e n ite n c ia s  r i g u r o f a s , e n  l u g a r  d e  r e m e d io s  fá c i le s .  
G o n t o d o e í l o ,  p o r q u e  la  e x p e r ie n c ia  h a  h e c h o  c o n o c e r ,  
q u e  p u e d e n  ta l  v e z ,  c o n t r a h e r í e  p o r  un in o c e n te  ,  é im p ra »  
v if to  c o n t a g i o : v .  g r .  u n a  m u g e r  p ia d o fa  , p o r  m e d io  d e  f u  
m a r id o  d e f e n f r e n a d o : un n iñ o  d e l  p e c h o  ,  d e  fu  A m a  
d e l in q u e n t e :  u n a  A m a  d e  l e c h e  in o c e n te  , d e  fu  h i jo  d e  le-: 
c h e , n a c id o  d e  un v ie n t r e  i n f ic io n a d o : o tr o s  b e v i e n d o  , y  
c o m i e n d o ,  y  a c o fta n d o fe  c o n  c o n t in u a c ió n  co n  p e r f o n a s  
i n f ic io n a d a s , p o r  la r g o  t ie m p o  , y  c o r r o m p id a s .  Y  a fs im if-  
m o ,  c o m o  en tre  los m iftn o s  d e l in q u e n t e s  ,  p u e d e  a v e r  po^ 
b r e s , y  m ife rab le s  , los q u a le s  h a l la n d o íe  c o n  n n a  to ta l  i m -  
p o ís ib i l id a d  d e  fanar d e  efte  m a l , p o r  fa l ta r le s  p a ra  el c o f -  
t e  d e  los  r e m e d io s  o r d i n a r i o s , p u d ie ra n  in f ic io n a r  to d a  u n a  
C i u d a d  : p o r  eftas raz o n e s  la  c a r id a d  C h r i f t ia n a  , q u e  t o d a  
es  p a c ie n te  , y  to d a  llen a  d e  d u l z u r a ,  y  b e n i g n i d a d ,  m e  
h a  o b l i g a d o  á p o n e r  a q u i  a lg u n a s  r e c e t a s  b a fta n te in e n te  
fá c i le s ,  y  fe g u ra * ,  p ara  c o n íu e lo  d e  io s  unos., y  d e  lo s  o t r o s í  
t o d o  á m a y o r  g lo r ia  d e  D i o s

,T«m, H.. C §



Receta en pildoras , par a  curar el mal di 
Ñapóles ; por otro nombre mal 

G á l i c o , ó Francés.

D R O G A S .

De miel blanca , o de Narbona, 2. onz.
T o n ja  De rofas encarnadas, fecas,pulverizadas 2. onz.

De Precipitado' ene amado 7 media o n z .

P R E P A R A C I O N *

M ézclalo todo efto junto ,  e íncorpotalo bien ; defpues 
forma pildoras de ello del grueíTo común , para el uío 
figuiente.

D á  quatro , ó cinco de eíías pildoras á los mas robuf- 
t o s , y  tres fojamente á los mas endebles , por tres maña
nas feguidas ; íi el enfermo no fuda baffantemente , aumen
tarás la doíis. N o  fe m overá en la cama , hafta y a  pafíado 
<sl íudor»

Nobfiante y que diga Ja fobre dicha receta, que las pildoras 
fea n  del pefo común', es neceJJ,ario, ¡ue el Medico aftgne 

la dofts; porque llevan cofa que piae tratarfe con
refpeto , y  que el exceffo puede tener *¡

graves inconvenientes. t
:iá

Otras pildoras contra el mifmo mal, ^

D R O G A S »

Turbina v 3 • drag.
<Scamonea¡, 3 . drago
Agárico, 2. drag.
Rbuybarvo, 2 . drag,-
Cryflal preparado^
Myrrha,
Triaca s de cada cefa drag, y  media*

Aloes

ÍQ% C o  LECCION?

3
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'Aloes, ' ' Ir. drag.
T om a  Mercurio apagado con oximiel, 2 • onz<> 

d,e (Es un mixto de m iel,y vinagra)
Spiritu de vitriolo, I • drag.
Trementina de Venecias 2. drag.
Aguardiente, un poco
Xarave de limones,  quinto bajiei

P R E P A R A C IO N »

Las c o fa s , que pueden reducirfe á p o lv o s ,  y a  pulve
rizadas , y  bien mezcladas con la trementina , la triac a, y  el 
aguacdiente(óefpiritu de vino)formarás de ellas con el xarave 
de limones una mafia ; de ia qual tomarás una dragma , para 
formar feys , ó  flete pildoras ; las qual es las darás , y  harás 
que las tome el enfermo j continuando lo que fuere necef-“ 
fa d o .

O  tras pildoras , para el mal Galleen

T o m a  una onza de Mercurio purificado ; media onza 
de  corteza de pan quemado, una onza de trementina. M u e 
le todo efto junto en un m o r te r o , hafta tanto qu e  efte bien 
incorporado.

Tom a una dragma de efta maffa : haz con ella  cinccí 
p ild oras; de las quales el enfermo tomará una todas las 
mañanas , por un mes 5 quedandofe en la cama tres horas 
defpues, fin comer, ní bever. Defpues de efto podrá ocupar- 
íe  en fus negocios ; obfervando , nobftante , que íi duran
te efte tiempo , fobre viene un fluxo d e b o c a  , ó  de v ien tre , 
y  al miímo tiempo un hedor de la boca , y  fogofidad , fera  
prccifo por entonces, interrumpir la continuación de efte 
«remedio ; y  quedatfe  en la cama,

Tyfana maravillofa , para toda fuerte de 
males Venereosi

¡D?\OGAS»

T o m . lie
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m  ̂ 'Madera de palo [auto rafpado, fy. onz¡

Corteza de palo fanto  , quebrantada, 4. c»a.
.Toma Salfa-parrilla, cortada en pedacitos 4. o»z:.

f ¿ e  r¿»o blanco, a. libras.
-Sen, onz,
&}Ú S, l .O H ñ  j

PPvEPARACIO N ,

Poñ en ifuíion por una noche el palo fanto en vin© 
blanco ; la corteza del mifmo p a l o , y  la faifa-parrilla; pon- 
las defpues á h e r v ir , hafta la diminución de la tercera par
te : defpues pon en infuíion el ^én , y  el anís e s  el mifmo 
puchero,con las dos terceras partes, que quedaren,fin facar 
las otras drogas de alli. Dexarás todo efto junto para el ufo 
fígtiiente. El enfermo tomará media libra de efte cocimien
to , 6 infuíion , todas las mañanas en a y u n a s , y  tam bién, fi 
fuere neceffario , todos los dias defpues de m ed iod ía , qua
tro  horas defpues de la co m id a : continuando diez , ó doce  
d ia s , fin que fe necefsite el guardar regímen alguno ; pu~ 
diendo emplearfe libremente en fus ocupaciones ordina
rias.

Otra tyfana, para el mal Gálico»

T om a quatro onzas de faifa-parrilla, cortada es peda- 
t ito s  5 media onza de fandalos cetrinos : infundelos por 
V ein t iq u a tro h o ra s , ,  en quatro azumbres de ag u a ; def
pues ponlo á h e r v ir ,  hafta la reducion de cinco quartillosj 
al fin le añadirás de regaliza , media onza. D á de efto a¿ 
enferermo un vafo todas Jas m añanas, el qual eftará en la 
cama , fin que fe necefsite el f u d a r , y  también beverá 
d e  efto en todas las co m id as, en lugar de b e y i d a  ; por qua- 
renta dias.

Cocimiento de Mercurio , para curar el 
' mal Gálico.

[Toraíi una libra, de azogue el qual lo  meterás en vnú
fa-



faco , y  lo apretarás bien ; hiervelo en una olla nue\a con 
quatro azumbres de agua de fuente , hafta la leuuccion c,e 
tres azum bres: cuela entonces e ñ e  cocimiento , y  haz que 
el enfermo beva de eüo un vafo por la mañana , y  otro por
la noche por bañante tiempo. _

Efte remedio es de una grande eficacia para todo gal 
c o  reciente ; y  paca los inveterados es cofa p ro va d a , «que 

por algún tiempo los dolores que caufan, cafo que no

p e  R e m e d i o s  i n t e r n o s . 2 0 5

mitiga
les cure totalmente.

El mifmo azogue puede f e r v ir , para m uchos cocim ien
tos , fi fe ponecu ydado en dexarlo fccar al a yrc  , quando le  

faque del puchero.

No es figura la p m B iia  de efta primera receta 
porque no fon  conducentes para ejle muí 

las fangr i as ,y  abflr ingentes.

Receta cierta para la Gonorrbeagalica, 
ó no galica.

T om a una onza de balauftes, ó flores de grabados 
fylveftres fecos , hechos p o lv o s , y  pallados por tamiz : una 
de bolo Artnenico 5 ponlos en infuíion en un quartillo de vi-, 
no blanco poruña noche 5 cuela efto por la mañana , y  da
lo á bever al enfermo en ayunas ; continuando por íe} s

N ota lo primero que de tres en tres dias íe ha de fan- 
grar el enfermo ( por mas que digan los M édicos) de la v e 
na mediana, una vez  del brazo derecho, otra dpi izquierciOj 
principalmente fi ay  inflamación en las partes fecretas.

2. Q ue fi el enfermo no fana en eftos feys  d ia s , ó mas 
fi es neceflario, no ay que deíazonarfe , ni canfarfe de efte 
r e m e d io , por que es m u y  f e g u r o , e incapaz de hgcgc 
mal.

Contra la Gonorrhea inveterada.

T o m a  cíe ambar amarillo una o n za ;  m u ele lo b ien  
en i\na pieára de Pintor. Reducido a polvos imper-; 

ceptibles?

l
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ceptibles,rocíalos con agua rofado,ybuelvelos á moler: d e f
pues dexalos f e c a r ; y  ya  (ecos rocíalos coa agua roíada , y 
y  buelvelos de nuevo a moler: dexalos orea vez fecar, y  ro
cíalos también con agua roíada , y  buelvelos á moler. R ey- 
t e n  todas eftas trituraciones, y  ham e&acíones > y  dele- 
caciones quatro , ó  cinco veces. La doíis es una dragma en 
vino blanco, ó en un caldo, donde ayan  cocido yervas ape
ritivas.

Para detener la Gonorrhea.

T o m a  tres onzas de agua rofada , una on za  de zum o 
de l im o n e s , y  la clara de un h uevo crudo. Bátelo todo jun
to , y  dalo ai enfermo, L o  reyter-arás por quatro dias.

Otro.

T o m a  ojas d e y e r v a  b u e n a ,  de rhuda , de grana de 
Agnufcajius, y  de a g a l la s , de cada cofa partes iguales. 
Pulveriza cada cofa de eftas de p o r s i , y  delpues las m ez
clarás para dar de ellas dos dragmas en vino de yerro  , lo  
q u a l íe  continuará todos los días.

Eftos p o lv o s ,  no folo , fon recom endables para las 
G onorrheas , fino también para detener las Flores blancas 
d e  las mugeres. Su preparación no es de grande gafto , y  
nobftante es m u y íe g u r a .  Era le m uy familiar a u n  grande 
M - r i ic o , como también la m ezcla precedente , efte reme
dio.

Polvos para detener las Gonorrheas.

T o m a  tres dragmas de los polvos de las ojas fecas efe 
yerva  b u e n a , de grana de Agnus caftus, de r h u d a ,  y  de 
r a y z  de lyrio d e  Florencia , una dragm a de cada cofa ; de 
grana de lechuga , dos dragmas y  media. H az de eft.) pol
vos , an ídeles una onza de azúcar blanca. Daráfe 4e efto 
media o n z a , con agua de y erro .

Tcri
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Trementina laxativa.

207

T om a dos dragmas de trementina , lavada en agua ro- 
fada ; de tartaro vitrio lado media dragm a ; de l a l , de ám
bar blanco,y de buen R h uyvarvo , de cada cota medio eferu- 
pulo. M e z c l a  todo efto con a z ú c a r ,  y  polvos de legaliza, 
formarás de efto un bocadillo para una toma.

Efte es un remedio todo fingular para la gonorrh e a , pa-; 
r a la  piedra de los riñones , y  de la vcxiga  j davale de efto 
una hora antes de c o m e r , ó por la mañana en ayunas.

Preparación fegurade lar cantar id as , para las 
Gonerrheas , la fuprejión de orina , y  para 

la piedra de la vejiga»

298 T om a un efcrupulo de cantatidas reducidas a 
polvos : dexalos en infuíion por algunos días en quatro on
za.; de efpirita de vino , ó de aguardiente. Pafla efte licor 
por un papel de eftraza , de fuerte que nada de efíos polvos 
a ya  en el licor 5 del mezclarás una cucharada , con fíete cu
charadas de bnen vino. Y  de efta mezcla darás el primer 
dia una cucharada , el fegundo dos, é ir lo aísi aumentando»

N o  fe ha vifto otra cofa que felices efectos con efta be~ 
yida , aísi preparada»

M ethodo que fe pra&ica en el hofpital d e  
losinvalidospara curar á los Soldados 

de las Bubas»

Nota que las recetas de ejle nnmero i g l .  hajta 2 0 1. aunque1 
tjlan hien difpuefias t pero parecen nada feguras en la pra¿iica? 
tonfultefe d J'abio Medico*

Modo de bater el Pan ace Mercurial para la cura 
de toda fuerte de Bubas, afsi antiguas, 

como recientes ,  el Scorbuto}
Reugm&tifmo, y toda fuerte  

de obflruciones?



2oS C o l e c c i ó n
T om a  la cáhtidad que guftares de bermellón , ó citu-: 

b r ío :  majato en un mortero de marmol con mano de v i
drio , y  mézclalo con otro tanto pelo de limaduras de 
y e r r o ,  bien limpias ; echa efta mezcla en un vafo pro
porcionado , bien e n lo d a d o ,  d e  fuerte que efle lleno, 
menos un pulgar , hafta lo aito. Pon la valija en un hornillo 
de reververo , y  aplícale al cuello un recipiente , heno des 
agua ; enlodalo , y  dale fuego al hornillo por grados , pa- 
ra calentar la Retorta poco a. poco > y  aísi todo el cinabrio 
fe convertirá en mercurio liquido. Defem barra la \ aíija; 
derrama el agua , y  teca el mercurio , pablándolo a menudo 
por un lienzo blanco , (eco : defpues lo pallarás dos , ó tres 
Veces por una carnuza : m e te lo e n u n  Marras de vidrio con 
f a l ,  bien purificada , y  vinagre , deftilado. Hafe de batir  
y  agitar bien por una h o r a : defpues derrama todo el li
cor por inclinación. Echaráíe nuevamente f a l , y  vinagre, 
agitaráfe como ¿1 principio , y  íe  reyterará hafta tres 
Veces.

Tom aráfe el M ercurio , afsi purificado , y  feco_: 
"echaráfe en un Matrás de vidrio ; d erram ad le  enci
ma otro tanto de buen efpiritu de n itro; aplicarálele un 
recipiente , y  fe deftilará todo á fuego de arena ad Jiccita-

Quedarafe en el fondo del Matrás el mercurio en lal, 
con los efpiritus mas finos de! nitro.

Pefa el mercurio afsi preparado; y  muelelo en un mor
tero con otro tanto pefo de vitriolo calcinado ad aibehiftíín, 
y  otro tanto de fal defecado. Echa efta mezcla en una c u 
cú rb ita , ó en un Matrás para arena , cefca  de la plancha; 
h fuere Cucurbita, ha de fer b a j a , y  cuoierta con fu c h a 
pitel ; y  fe le dará fuego de fublimacion por grados , hafta 
que toda la fuftancia del mercurio a ya  fubido arriba , y  fe 
Coagule en una materia criftalina en »lo a l t o ,  y a  los la
dos" de la v a f i ja ; la qual Cera menefter defcoftrarla , d e f
pues de aver cortado la vaílja con un yerro  ca lid o :  def~ 
pues de aver la molido bien fobre piedra de P in to r , fe le 
añadirá otro tanto pefo de fal bien puro , y  feco , y  la mi
tad mas de vitriolo calzinado , hafta quedar roxo , y  fubli-i 
marlo fegunda v e z , hafta que el mercurio a ya  fubido c o i  
tno la primera v e z  , en m uy bella  ¡uatci:^. Cíiftu^tu : bol-
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v e rá  fe d e  n u e v o  á r e m o le r  c o n  fu  p e f o  ig u a l  d e  n u e v a  íaly  
b ie n  p u r i f i c a d a , y  fu b l im a d a  n u e v a m e n t e  , c o m o  a r r ib a  , lo  
q u a l  fe re y  cera r a hafta  c in c o  v e c e s  , q u e  fe ra n  f íe t e  f u b l i -  
m a c i o n e s , c o m p r e n d id a s  en e llas  las d o s  p r im e r a s  c o n  e l  v i 
t r io lo .  En l a o d a v a f e  m o le r á  f o l o ,  y  fe  fu b l im a r á  en  Ja 
a re n a  en un M a tr á s .  A c a b a d a s  to d a s  eftas  f u b l i m a c i o n e s ,  
fe  a p re ta rá  eí f u b i im a d o  (  e l  q u a l  fe r á  m u y  b e l lo  )  e n  u n  v i 
d r io  b ien  l i m p i o , y  b ie n  t a p a d o .

II. O P E R A C IO N .

H a fe  d e  to m a r  una t e r c e r a  p a r te  d e l  d i c h o  fubiim ado.;  
p a ra  a v i v a r lo  co n  b u e n  R e g u l o  d e  a n t im o n io  5 y  a f s i , í i  ay; 
u n a  lib ra  d e  fu b i im a d o  , fe  n e c e ís i ta n  o c h o  o n z a s  d e  R e g u ^  
lo .  Pveduciránfe uno  , y  o t r o  á p o l v o s ;  y  q u a n d o  e f t u v ie -  
re n  m u y  m e z c l a d o s , é c h a lo s  en  un M a trá s ;  a p l íc a le  un r e c n  
p í e n t e ;  y  d eft i la lo s  á f u e g o  d e  a ren a  p o r  g r a d o s .  L a  f u b f -  
ta n c ia  r e g u ü n a  d e  a n t im o n io  paffárá  la  p r i m e r a  , y  es  la  q u e  
f e  l la m a  manteca de Antimonio, d e fp u e s  e l  m e r c u r io  , q u e  e f -  
tará  b ien  p u r if ic a d o  , y  fe fe p a r a rá  : l a b a lo  b ie n  , y  f e c a lo  
c o n  un l ie n z o  ta m b ié n  f e c o , y  l im p io  ; d e fp u e s  lo  p a ífa rá s  
p o r  una carnuza t r e s , ó  q u a tr o  v e c e s ,  y  a p r ié t a lo  e n  un$ 
r e d o m a  b ien  ta p a d a .

III. O P E R A C IO N .

T o m a  d o c e  o n z a s  d e  efte  f u b i i m a d o  , q u e  g u a r d a r t e ,  y. 
tap afte  b ien  : m u é le lo  b ie n  en  un m o r t e r o  d e  m a r m o l  c o n  
m a n o  d e  v i d r i o ; y  q u a n d o  e f t u v ie r e  h e c h o  p o lv o s  m u y  
fu b t i le s  a ñ a d e le  p o c o  a  p o c o , o c h o  o n z a s  d e  m e r -  
c u r ío  a v iv a d  j  c o n  e i  m ifm o  f u b i im a d o  : a g í t a lo  , y  t r i t u r a - ’ 
l o  t o d o  ju n t o  , hafta  q u e  e l  m e r c u r io  efte  m o r t i f i c a d o ,  v. 
a p a g a d o  , d e  ral f u e r t e  , q u e  n o  le  v e a  v i v o  n in g ú n  átom o.'  
M ~ te  los p o lv o s  en ua m  tras , y  e l  v a fo  fo b r e  a re n a  ,  d a l e  
f u e g o  p o r  g ra d  >s , i i e z  , á d o c e  h o r a s  , h a fta  q u e  fe  v e a ,  
ejuc el meretnio efta íubido totalmente., y  íubümad o  á 
lo  alto de la va fija. Entonces ha de ceflar el fu e g o ,  y  fe  
h a  d e  d e x a r  e n h ia r  la v a l i ja  , la  q u a l  (e c o r t a r á  , ó  q u e b r a -  
p  ,  en  e f t a n d o f r i a  j  í e p a u r á f e  d e  X a  e l  m e r c u r i o ,  q u e  

T o m , i¿. D  4  ¿ i . '
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efta fublimado en una fubftancia co ag u la d a, apretada , y  
Criftalizada ; la qual fe feparará bien de las harinas , que ef- 
tarán por cima , y de alguna porcion de mercurio v i v o ,  u 
tuviere alguno. M uele de nuevo efte íublimado en mortero 
de m a r m o l, con la mano de vidrio , y  el fublimado por 
la fegunda v e z ,  íeparando fiempre lo terreo , que que
dare en el fondo. Hafe de remoler , y  fu b l im a r , y  conti
nuar } por lo  menos , hafta nueve veces.

IV . O PERACIO N .

T om a entonces eí fublimado, el qual lo echarás poco a 
poco , en el porphirio bien limpio con fu mango m oliéndolo 
lo  mas,y mejor que fer pueda; lo qual continuarás,hafta qu e  
todo quede bien molido. Pon los polvos en una olla de vi
drio de cuello un poco ancho , y  derrama encima efpiritu 
de v i n o , alcoholizado , y  aromatizado r con canela , macias, 
y  clavo de efpecia , las fuperficies de las cortezas de limo
nes , y  ambar gris : de modo, que eí efpiritu de vino fe fo-  
breponga á la materia tres dedos. A gíta lo  bien todo junto; 
y  quando el efpiritu de vino eftuviere impregnado de la 
parte mas fútil de eftos arom áticos, derramalo fuavemente 
por inclinación en un matrás , por un embudo de vidrio. 
¡Vuelve á remoler lo que uviere quedado en la olla , y  co n 
tinua derramando el mifmo efpiritu de vino aromatizado, 
que eftuviere íeparado de la parte mas f ú t i l , que efta den
tro  del m a trás: continua afsi hafta reducir toda la mate- 
l ia  en á to m o s , paftandola al matrás , con el efpiritu de v i
n o . H ech o e fto ,  cierra bien el matrás con fu tapón de v i
drio , y  ponlo fobre arenas calidas con un calor m u y  m ode
r a d o ,  por quince d ia s , ó tres í'emanas , que fera mejor. 
Pallado efte tiempo, aparta el M atrás,y  agita bien el eípiritu 
con los polvos,los ] ualesecharás eta ana C ucurbi ta un po- 
<co baxa ; aplica fobre la Cucurbita fu chapitel con un reci
piente. ¿?mbarrala,  y  deftila la materia á fuego baftante- 
s a e n t e f i u v e , todo el efpiritu de vino faldrá m uy p u r o ,  y  
n e t o ,  que puede feryir fiempre para la m ifm a , ó  femejante 
operación.

En el fondo de la Cucúrbita te quedará eS Panace mer-i
£Ü-
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¿Liria! bien preparado , el qual convendrá ponerlo en una 
valija de vidrio bien l im p ia ,  y  bien rapada. Efte es un re
medio admirable para muchas fuertes de m a le s ,  mas par
ticularmente para toda íuerte de G álico  viejo  , reciente, y  
de qualquier naturaleza, que fea , y  de todos fus acciden
tes : com o también paca el eícorbuto , el reugmatifmo : to
da fuerte de obftrucciones , en todas las partes del cuerpo- 
y  ulceras antiguas. D a l le ,  aun , á los niños del mifmo 1110, 
do, que á los grandes , para matar las lombrices , para toda, 
fuer-te de fam a , y  roña , que lale á la piel. En fin efte es 
un remedio efpecifico para muchos males incógnitos , re
b e ld es , é inveterados j porque es un verdadero mundifica-' 
t ívo  d é la  fangre , y  fu ufo adm intftrado, y  tomado con 
juicio, y  razón , no puede jamás hacer mal.

El fulo , y  único modo , y  poco  común , para ferv irfe  
de efto utilmente en todos los males íobredichos , es ,fbr-» 
mar una pafta del Panace en un mortero de vidrio con fu 
mano ; con b e l la , y  buena gom a dragante difuelta en 
agua ro-fada, ó flores de naranjas, y  formar de ella granos 
p eq u eñ o s, como gragea , de varios tamaños jn o o b fta n te ,  
los mayores no deben pefar mas de quatro granos d e  
trigo.

P A N A C E  U N IV E R S A L ,

200 Hafe de hacer un bello Panace c o r r o íiv o , fub¿ 
limado , t r e s , o quatro veces por lo m e n o s , con fal bien 
preparada , y  vitriolo ; mudando de f a l , y  de vitriolo nue
vos en cada fublitnacitsn : hará efte fubiimado, porsi m ifm o9 
qualquiera y  no ísarfe det que fe vende en cafa d e  los D ro- 
giftas , p>rque puede eftár m ezclado de algunas partículas 
arfenicalcs.

Tom a p u e s ,  tres libras de efte fu biim ad o, una libra 
de buen regalo de antimonio , que reducirás bien á p oivos  
cada uno de poisi j mézclalos ju n to s , y  ponlos en un ma
teas propjrcionado á la materia: apiieale un recipiente; 
em b arra lo , y  deftila la manteca de antimonio , com o fe h a 
ce  de o rd in a rio ; la qual fe re£hficara hafta tres v e c e s , m u 
dando de valija a cada re&ificacion*

S o m .  &  U  d  3, £e-



Peía la manteca de antimonio , que deve fer pura y y  
tiara  , en confidencia de a zeyte  y  añadele el doble de fu 
p e ío d e  criftai tartaro b la n c o , bien purificado , eí >qual io 
havrás hecho tu mifmo , á cauta de la cal, que ay en eí cré 
mor de tartaro, que venden los Drogiftas. H azlo bien pol
vos , y  mézclalos con la manteca de antimonio en una.vaíija 
de vidrio con fa m a n o . T o d o  efto bien m e z c la d o , é in
co rp o ra d o  juntamente , echa la pafta en un matrás grande 
de vidrio , que tenga el cuello baftantemente largo , y  poc 
cinia agua llovediza , quatro tantos mas d e  pefo, que la ma
teria. Cierra bien el matrás con fu tapa de v id r io ,  y  pon, 
la fobre arenas ca lid a s ; dale fuego por g r a d o s , para ca
lentarle p o c o á p o c o  , hafta que h ie r v a ; lo qual fe co n ti
nuará por ocho horas. Defpues de efto fe añadirá poco á 
poco  a ze yte  de tartaro por D eliquio  , bien puro , y  fil
trado , otro tanto , quanto ayas puefto de cré m o r , 
ó  de criftai tartaro. Eftando todo ju n to ,  fíltralo cálida
mente , y  lo q u e  fe filtrare lo echarás en una C u c u r
bita de vidrio , 6 cazu ela  de barro ; ponlo á evaporar fuá- 
Veniente en fuego de arena "ad Jiccitatem teniendo a n  da
do, de rebol verlo hacia el fin continuadamente , por que no 
fea que la fal fe quem e en el fondo. Entonces bolverás á 
m eter /a f a l > ó materia afsi defecada , en muchos vidrios 
ch a to s ,  para exponerla al ayre por toda la noche en buen 
tiem po , y  entre dia en una cueva ; todo fe reducirá á a c e y 
te  > ó á licor grafiento , el qual convendrá nuevamente f il
tra r lo ,  bien prontam ente , y  apretarlo en una redoma d e  
vidrio , cubierta  con fu tapón de la mifma materia.

C o n  jufta razón puede llamarfe efte rem edio Panace 
univerfa l,. pues que evacúa fuavementc, prontamente, y  fin 
peligro  los humores redundantes, y  c o r ru p to s , que im
piden las funciones de las v ia s ; y  por quanto cura perfec
tam en te , y  fin recay  da las enfermedades mas pertinaces, 
qu e  no pueden curarfe por los remedios, ordinarios : co
m o la a p o p lex ia ,  e l  le t a r g o ,  la h y d r o p e f ia , ias calentu
ras co n tin u as, é in term itentes, & c .  Y  para decirlo en 
una palabra , efte es un emetico m uy dulce ; quando eftá 
bien preparado , fu doíis; ordinaria en l i c o r ,  es de 1 3 . a  
15. g o t a s , ó mas j para lasjxeríonas- de edad deíde 20. h a í-

212 COLECCION
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ta 60, y  para los Jovenes , y  V iejos , á proporción. 
D e v cfc  reytérar n ía s , o m e n o s , fegun la grandeza del mal. 
D aíe en vino azucarado , 6 ím azúcar , en caldo , en cerbe- 
z a , ó en otra coía fem ejante; y atodas horas del dia, 
quando la neceísidad lo requiere. Quando fe aya dado eñe 
remedie) , fe le hará tomar al enfermo caido íubftanciofo 
media hora d eípu es, lo qual fe reyterará dos , ó tres ve
ces , para facilitar la opera ;ion , y  hará evacuar por arri
ba , y  por abaxo los humores viícofos , que eftán glutina- 
dos en el fondo , y  en las paredes del e fto m a g o , los 
quales fon el origen de las enfermedades.

Para preparar á 1111 enfermo el remedio, que cura de las 
B u b a s , es meíieíter primeramente mandarle íangrar una , 6 
dos v e c e s , y  purgarle dos dias defpues j el primer dia íe 
le dará una infufion de Sen con el xarave r o ía d o , ó de flo
res de d u ra zn o s , y  la lal vegetal. L a  dofis de ;todo efto 
íerá fegun el eftado , y  las fuerzas del enfermo.

El fegundo dia íe le purgará con ja mifma medicina ; y  
fe echarán en un caldo , que fe le ha de dar do.s horas d e í
pues , quince gotas de Panace univerfal, del qual puede 
abftenerfe, fi fe quiere. H ech o efto , fe le dará el dia deí
pues, de efte medicamento por la primera v e z  10. granos de 
M ercurio por la mañanájypor la tard ej.yau n  mas,íi íe juzga  
íer apropoíito.

E l fegundo dia í'e le dará por la mañana 1 5 .y por la tarde 8.
El tercero dia 20. granos , y  por la noche 10.
El quarto dia por la mañana 25 granos , y  per la jio- 

c h e 1 5 . f i  fe quiere. Iráíe afsi aumentando todos los dias, 
hafta que el fluxo de la boca llegue á una azum bre , ó h af
ta que íobrevenga un fluxo de vientre, que correfponda á 
la mifma cantidad.

Si lo uno , o.lo otro fe difm inuye , antes que los Sinto
nías de las Bubas fe difipen , fe ha de bolver á dar al enfer
mo el mercurio», comenzando por el menor numero, ¡que fe 
le  aya dado antecedentem ente,, y  continnarlo hafta que íe  
vean feñales fenfibles.de la curación de la enfermedad. Si 
fucede,que el fluxo de la voca,óde vientre es m uy abundan
te,fe le purgará al enfermo,como fe juzgare apropoíito .M as, 
fi defpues d e  aver dado * a a  .cantidad íuíicien te de Riercu-

r*o3
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rio , p ira  curar las Bubas , eftos Syntom as no fe defvane- 
c e n , ó ÍI, defpues de averfedifipado , buelven á retoñecer 
algún tiempo d e fp u e s , no conviene porfiar en volverlo i  
dar de nuevo ei. mercurio , fin a-ver primero mandado ían- 
grar , p u r g a r , y  bañar al enfermo i fiendo el baño el rem e
dio mas propio para h a c e r lo s  humores mas fluydos. Ba
ñado el enferm o, d ara fe le el meteurio al modo figui
ente.

E jlc  baño ha de fe r  en cocimiento emoliente f y  
aperitivo diaforético.

O b fe r v a r á fe , que durante el ufo del mercurio , es me- 
fb r ,q u e  el enfermo fe mantenga de ca ld o s,y  de huevos ñ ef-  
e o s , que tomar alimentos folido's. Durante efte mifmo 
t ie m p o , es neceífario también, que tome cada dos dias una 
L ab ativa . Para tomar los granos de mercurio , f :  ha de 
echar en un caldo por la mañana , v  por la noche dos reba
nadas pequeñas de pan, con las qu alesfe  enabolverán, fino es 
que fe gufte mas el tomarlos en algunas confituras , y  for- 
yer  un caldo encima-; defpues de efto, fe eftará t r e s , ó qu a
tro horas fin com er.

Un Soldado de edad de 32. añtst teniendo por indicantes 
de mal Gallico , pojlillas , cancros, y dolores 

en los brazos, comsnzo, d entrar en los 
remedios el 29. de Noviembre 

de 1684.

El 29. í e  íangró.
El 1. de Diciembre fe íangró la fegun da v e z ;
El 2. tomó por medicina el xarave de r o fa s , con la infufion 

de Sen ; el xarave de flores de durazno, y  ia fal vegeta l.
El 3. tomó lamifma medicina , dos horas defpues un caldo» 

en el qual íe echaron 15. gotas de Panace antimonial.
El 4. fe Íe dieron por la mañana f  o. granos de m e rcu rio , 

por la tarde 5.
El 5. por la mañana i j .  gr. p o r la ta r .  8.
El 6. por la mañana s o ,  gr .  p o r la t a r ,  10.

E l #
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El 7. por la mañana 2 j .  g r .  porJa tar. i c .  Efte dia hiz©

6. c u t i o s .
El 8. por la mañana 13. g r .  por la tar. 10. cur. 6.
El 9. por la mañana 30. gr. p or  la tar. 10. cur. 7.
El ro. por la mañana 35. gr. por la tar. 20. cur. 7,
El i 1. por la mañana 40. g r .  por la tar. 10. cur. 7 .
El 12. por la mañana 40. gr. por la tar. 15. cur. 6.
El 13. por la mañana 45. gr* por la tar. 15 . cur. 6.
El 14. por la mañana 40. gr. por la tar. 10. 2. vafos de

emulfion. cur. 5.
El 15. nada. cur, 6 .
El 16. por la mañana 40. gr, por la tar. 10 . cur. 5.
El 17. nada, cur. 6.
El iS, por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 6.
El 19. por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 6.
El 20, por la mañana 30. gr. por la tar. 10. cur. 4.
El 21. por la mañana 30. gr. por la tar. 10 cur. 6.
El 22. medicina como la primera C$r. 8.
El 23, nada , y  o^xedó fano perfectamente»

m  enfermo tardó en curar en todo 24. dia s; fangraronle 
dos veces, fu e  purgado 3. cada dos dias una Lavativa j 

y  temó feyscientoc y  treinta ,y  ocho granos de 
Mercurio, que hacen 9. dragmas,menos 

diez granos, '

Un Soldado de edad de 28. arios , teniedo por feñales del 
malgallico 7 pojlillasper todo el cuerpo , entro en los remedios 
ti 29. de Noviembre de 1684.

El 29. Ie fangraron.
El x. de Diciembre le fangraron la fegunda vez .
El 2, tomó una medicina ordinaria.
El 3. tomo ia mifma medicina , y  dos horas defpues íe Ic 

dieron en un caldo 15. gotas de Panace. V om itó  , e h i 
z o  muchos curios. f*_- 

E1 4. por la mañana tomó 10. granos de m e rcu rio , por ía 
tarde

El 5. por la mañana í y  g r .  por la tar. 18 .
El 6.



r'i \ 6
El 6. por la mañana 
El 7. por la mañana 

media azum bre de 
El 8. por la mañana 
El 9. por la mañana 
El 10. nada, 

nada, 
nada, 
nada, 
nada, 
nada.

El 16. por la mañana 
El 17. por la mañana 
El 18. por la mañana 
El 19. por la mañana 
El 20. por la mañana 
El 21. por la mañana 
El 22. por Ja mañana 
El 23.nada.
£l 24. nada.

C o l e c c i ó n  

20. gr. por la tar. 10.
por la tar. 10. A rrojó  efte dia25.

faliva.
30.

3 ) •

gr. por la tar. 10. 
gr. por la tar. 10.

El 11, 
El 12.
El 13. 
El 14. 
El 15,

40. gr.
40. g r-
3 5 - gr.
30. S r*
40. g r-3° . S 1'-

azum. 1. 
azum r. 

aznm. y  m . 
azum. y  m. 
azum. y  m. 
azum. y  m. 
azum. y  m. 
azum. y  m. 

por la tar. 10. quar. 3. 
por la tar, 10. azum y  m. 
por la tar. 10. azum y  m. 
por la tar. 10. azum .y  m. 
por la rar. 10. azum y  m. 
por la tar. 10. azum. y  m.

quar. 3. 
un quar.

C u ró  perfectamente.

EJle enfermo tardó en femar del todo 26. dias\fue fangrado 
dos veces , purgado tres : tomó cada dos dias una 

Lavativa. T-omb cuatrocientos y  quarenta y  
ocho granos de mercurio, que hacen 

feys dragmas, y  diez y 
feys granos.

Uu Soldado tenia por feñales de xnal gállico ¿wNodus cmfi-. 
derable en la parte mediana de la tibia del muslo derecho , gran
des dolores en los brazos, y  piernas , los qual es f e  aumentaban 
por la noche , con perpetuospervigiliosentro en los remedios en 
2,8. de Ju lio  de 1684.

El 24. le ían graron .
,El 2 ). le purgaron con eí Sen , el xarave de 

deperíico., y la fal vegetal
§,s, de flores, 

E l 2$¿
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El 26. íe purgaron cGn la-mifma medicina , y  dos horas def

pues tomo un caldo con  15 . gotas :de Panace antimonial, 
H izo 20. c u r io s , y  vomito media azumbre.

Ei -27. por la mañana 10 . granos de mercurio ,p o r  la noche 
5". rJizo 8 .c m fo s .

El 28. por la mañana j  j .  g r ,  por la tar. =6. cur. 3. 
EJ-V- por la-mañana 20. gr. por la tar. ro . c u r .5 .
El 30. por la mañana 2 j .  gr. por la tar. 10. cur. 5 .
El 31. por la mañana 30. g r .  por la tar. 10. cur. 10. 

quar. 1 .
El 1. de /‘■gofio por la mañana , 30. granos, poc la tarde i q ¡ 

•curios 8. quar. 1.
El .2. por la mañana 30. granos.,p o r  la tarde ro . curfos 1 2,j 

quar. 1.

El 3. par la mañana 30. g r a n o s , por ía tarde 10. curfos g¿ 
quar. x.

Ei 4. por la mañana 2 y. g ran os, por la tarde 10. curfos xo<, 
'quar. 2.
>  ;nada. cur. s i .  quar. 3,

í : ; 6" nada* cur. 10, quar. 3.
pf nada. c u r .  2. quar. -5,
f;í *• aada. cur. í  i .  quar. 3.
t , ! P- nada. cur. 1 1 .  quar. 3.

l& ‘ nada. cur. 14. quar. y.
El í  i . nada» cur. 7.. quar. <¿
E J i a .  nada. cur, 12. quar. y .

nada. cur. n .  quar.2o
E; H* nada-. c a r .  1.1. quar. 2 ¿

_ 1 5' nada, cur.. i S , quar. 1 „
5 ! l0 " _ nada. cur. 4. nada.
Ei 17. p o n a  manana 30. granos , por la tar. 10.
El 18. medicina com o k  p rim era ; dos horas d efpues u á  

caldo, con 15. gatas cíe Panace.
Bien ĉurado.*

■ ,

Efte enf. rmo cn todo tardó 2 y . dias enfanar. Sangrofe de* 
vezes, purgo fe  3. tomo una Lavativa cada dos dios. Tomo dof. 
cientos, y ochenta, y un granos de M ercurio ,  que hacen quatrv
dragmas,menos Jiete granos. "

Jipraj i b  g  g  p aj
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Para la Rabia..

201.. T om a  polvos de la rayz de G e n cian a, dos on- 
zas;de cangrejos toftados al horno,y reducidos á polvos, rres 
dragmas ; de tierra figilada , media dragma. Da de efto una 
dragma en cocimiento de cangrejos de rio , continuándolo 
m uchos dias.

Otro..

T om a  de polvos de Genciana , y  de mirra, de cada c o 
fa , una dragma; de cangrejos, también en polvos, dos drag- 
ttias :.da efte remedio en vino..

Otro. .

T o m a  de polvos de Genciana , y  de triaca , una drag-- 
ma de cada c o 'a :  da los por tres mañanas, no tom an« 
d o c o fa  de. alimento cinco , ó fcys horas d e fp u e s , aguar
dando el fudor.

Jamás erró fu tiro efte remedio contra la mordedura 
de todo animal v e n e n o fo . .

En eftos rem ed ios, que acabamos de p ro p o n e r , fi fe 
tiene la commodidad de tener cangrejos de mar ferán mu
ch o  mejores.

Polvos antiguos cantra las mordeduras dé perros rabiofos^, 
¡os quales f e  pueden tener preparados. fiempre en 

los lugares , donde efia enfermedad 
es frequente. .

T om a cangrejos de mar  ̂ó  de rio , en< tiempo de C a 
nícula , quando el Sol ha paftado -el figno de L eo . Calcina-1 
ios  vivos , .fobre una farten ardiendo, en el fuego.. Pulveriza- 
los. Toma, dos dragmas de eftos .polvos 3 con  .una .dragma 

ppl/os ;de Genciana en  un vafo. de bu en  v i n o . . Y. conti
gua eft«^em.edio,:. ■



d e  R e m e d i o s  In t e r n o s .

Verdadero Orvistano ,y  fu s  maravillofas qualidades.

D e  todos los r e m e d io s , que D ios ha revelado á los 
h o m b re s , para ia confer.vacion de fu (alud, ninguno ay  que 
aya metido asas ruydo , que el O rv ie ta n o  , y  no fin razón; 
porque a viendo tenido modo de cobrar una verdadera d cí-  
cripcion de e lt y o  mifmo le he compuefto, y  he reconocido 
fus efe d o s  divinos en muchas oca fian es; por lo qual c re y ,q u e  
no devia , privar ai publico de el.; para que los que tuvieren 
modo de componerlo,fe íirvan de e l,y  executen la caria ad ea 
los p o b re s  Ves aqui tu verdadera compoficion.

D R O G A S .

De Rayz de Genciana,
De Angélica,
De Scorzonela,
De Arljlologia redonda,
De Zedoar/a,
De grana de enebro,
De Ruda feca ,
De Iris de Florencia,

T om a De flores de clavos de efpecia,
De carne de Ciervo , de junto a la cabeza 2. drag. 
De trocijcos de Vivoras ,y  mejor ferd  de los polvos

de ellas. 2. drag.
De Antimonio preparado, 2. drag. 
De m el de Narbona,Ji f e  encuentra, 2. lib .
De Vino blanco , el mejor, I .  quar. 
De Tremsntina vieja , 2. onz.
De confección de Alkenr.es, t . drag.
De confección de Jacintof 2. drag¿

P R E P A R A C IO N .

H az polvos fubtües las doce primeras d r o g a s ; palíalos 
por un tamiz cada uno de p o r s i ; y  el dia ,que qu ifieres, h a 
rás el O iv ie tan o, M ezcla  bien eftos polvos en una cazuela  

J o m .v II ,  E c 2 pros

3 . onz.
1 . onz. 
i . onz. 
i . onz,

m. onz. 
2 . onz.

6 . drag. 
m. onz.
2. drag.
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proporcionada, y  vidriada.

T om a  la miel:,.y el vino blanco-, ha?lo cocer junto,, 
liada la confidencia de xarave : coma una p a r te , quanto 
Juzgares á propoíito , para- ciiíulver. ia triaca>,.la confeccioa 
de Alkermes-,. y  la confección de Jacintos. Mezcla unió- 
efto , con lo reliante d e lx a r a v e ,  fuera deí fueg:>: deípues 
hazlo  hervir otro p o c o ,  y  aviendolo le i i iad o  del fu e g o , ,  
añádele poco , á poco , todos, los polvos. Menea continua
mente todo e,fto junto con un mango de maderas, por una 
hora larga , y  hafta.que todo aya  adquirido (a- conívftenda 
d é la  triaca. Y  ves aqui acabado el O r v i e t a n o el qiK'.l lo 
pondrás en una olla de b a rro , co n ven ien te , v id r i a d a , .y  
bien .tapada, parafervirte  d e l , quando lo necefsites.

L a  dofis de efte O rvietano e s , del pefo de una dragma, 
ó  de el grueflb de una hava.Se diíolvera con los licores con
ducentes,fegun la diveriidad.de los m ales,parados quales es>. 
un foberano.Antidotojcom o por exem plo,íe  ha reconocido.

Gontrajtoda fuerte de ponzoña , mordedura de v ivo -  
ras , de culebras , de perros r a b io fo s ,ó  de otras beftias 
venenofas tomaráfe con vino

Contra las calanturas peüilcnciales con agua d e  C a r 
do-Santo.

. Contra Jas T e r c ia n a s , con agua de efearoia., ó de ch i
coria fylveftre.

„  C ontra  las Quartanas con agua ulmaria , ó d e  n ueces,
© de Cardo^Sauto,.

Contra la epilépfia, y  los vértigos con agua de peonía; 
agua de texo , ó de Betónica.

Contra la indigeftion de eftomago >,.y las vomitos con. 
agua de ax en x os, ó de yerva  buena1-, ó de Betónica , aña
diéndole un poco de agua rofada.
 ̂ C on tra  ia melancolía ,  con agua de tocan g i l , ó de • 
huglo£u.

Contra la cólica fe mezcla c o n  aguard iente , y  a z e y -  
¿e de Galbano , ó petroLio, y  co n  ello fe unta l a . región del-l 
eftomago , y  e le m p e yn e  del vientre.

_ Contra ia Ceática, íe. difueíve.con. aguardiente, y  a zey-- 
ae. hiedra 5 deípues Je.. aplicacaliente.. /.obre U  par-.-

A pa. .

G m ií
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C o n t r a  t o d a  f u e r t e  d e  m o r d e d u r a s  v e n e n c i a s  í c  apliJ 

c a  fo b e r a n a m e n t e  f o b r e  la m o r d e d u r a  ; d e fp u e s  d e  ¡ u c r  to« 

m a d o  d e  e l lo  p o r  la b o c a  , la d o f is  f o b r e d ic h a .

Brefervativo contra el veneno, 
y  ponzoña,

T o m a  d o s  n u e c e s  Tecas , o t r o  ta n to  d e  h i g o s  , y  v e i n 
t e  o ja s  d e  r u d a ;  m a ja la s  t e d a s  ju n ta s  , a n a d i e n d o L j  u n  
g ra n o  de Tal ; p u e d e  t o m á r f e  efte  r e m e d io  p o r  la  m a ñ a n a  
en a y u n a s  , fin t e m e r , q u e  p u e d a  u n o i e r  e m p o n z o ñ a d o  en  

t o d o  el  r e í to  d e l  d ia .

Contra el veneno de las C  antharídas,

202' Para v o m ita r le  , p u e d e f e  d a r  a z e y t e  d e  nlmeñ-> 
dras d u lc e s  co n  m a n te c a .  D e í p u e s  u n a  L a v a t i v a  d e  C e b a 
da , de r a y z e s  d e  M a lv a v i f c o s  , d e  o ja s  d e  M a lv a s  , d e  í i m i 
e n te  d e  L i n a ,  y  d e  A lh o lv a s  ;- to d o  c o c i d o  e n  le c h e .  C  a ld o s  
íu b fta n c ia le s  d e  p o l l o s ; ó  f in o  , d e  h o r a  e n  h o r a  , f e - d a r á n  
nnas c u c h a r a d a s  d e  le c h e  d e  c a b r a s , ó  d e  b a c a .

E l le  m e t h o d o  h a -f id o  o b f e r v a d o  c o n  fe l ic e s  e fe c to s .

Contra el veneno ds las fetas¿

V é f e  f r e q u e n t e m e n t e  la e x t r e m i d a d ,  á q u e  r e d u c e n  las  
f e t a s á  una p e r fo n a  , q u a n d o  fe  c o m e  d e  e llas  m a l  p r e p a r a 
das , 6  m al e f e o g i d a s ; h a fe  v i f to ,  q u e  m u c h a s  p e r fo n a s  n o  
h a n  v u e l t o  e n si.  E l  r e m e d io  m a s  f e g u r o  ,  y  q u e  ie  o p o n e  a  
la  m ala  q u a l id a d  , q u e  t ie n e n  p o r  fu  n a t u r a l e z a  , y  á í ü  yií~ 
c o f i d a d , e s  d a r la  t r ia c a ,  c o n  e í-o j im ie l .

Contra la. ponzoña de la Cegata, ó Cicuta, 
a Cañaxexti*

Síib efe  p o r  la a u t h o r id a d  d e  lo s  m a s  g r a v e s  A u t o r e s -  
M é d ic o s * ,  y  la  e x p e r ie n c ia -  1® h a  h e c h o  v e r  f u f i c i e n t e 
n i e n t e ' ,  y  co n  f r e q u e n c k  ,  q u e  la  C e g u t a  es u n a  p o n z o ñ a»  
a ó m L L  M ü d a o s - t o m - a r o n  T u s c a s ¿ en. l u g a r  d e  p e r e g i l?
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fus r a y z e s , por chiribia , y zanahori.15 con lo q u a l , familias 
enteras fueron em p on zoñ ad as, por defcuyd o de las criadas. 
El bezaordico de efta yerva  vqncnofa fon ios polvos deG en- 
ciana dados con vino. A l principio fo han de dar vomitivos,, 
y  Lavativas , para que fe expela lo que efta ya en los in- 
reftinos, y  defpues dar por intervalos muy buen v in o , eí 
qual es un m uy grande focorro en efta ocafion.

Hafe de calentar todo el c u e r p o principalm ente, el 
e m p e y n e d e l  vientre , y  todas las entrañas. Se ie hará pal- 
fear fuertemente , y  correr al enfermo.

L a triaca dada en vino , es un poderofo focorro.
El vino de A x e n x o s , con los polvos de la rayz  de G e n 

ciana es un remedio bueno contra la Ceguta.

Contra el veneno del Arfenico.

N o  ay cofa, que mas refifta á la excoriación , que cau- 
fa el Arfenico , como el a zeyte  de almendras d u lc e s , da
das engrande cantidad. Efte a zeyte  tiene una propriedad 
p a rt ic u la r , para efte efe&o.

Puedefe dar defpues la triaca; mas el propio anthido- 
to de efta ponzoña e s , el verdadero criftal , fútilmente 
p u lv er iza d o , dado el pefo de un efeudo de oro con el 
aceyte  de almendras dulces.

L a  manteca Sevida en grande cantidad , ventajofamen-* 
t e f e  emplea en efte accidente. L a  leche de vacas también 
bevida quanto la fed lo demandare , es un feguro remedio; 
porque una grande fed acoftumbra frequentem ente ator
mentar á los que han bevido efta ponzoña, y  entonces efta 
leche hace grandes efecios.

Contra el veneno de Mercurio 
fu b  limado.

Q uando alguno ha tomado d e  qualquiera manera e í  
M ercurio fublimado , lo qnal fe conoce por los dolores 
m ordicantes, que fienten en el vientre, por las añilas de vo
mitar, ylos vomitos mifmos,*ypor ios males de corazon , h a fe  
le de dar al paciente prontamente una grande toma de a c e y 
te de olivas , con manteca f r e f e a , m e z c la d o  ju n t o  ; def*:

pues



n ú e s  el e n f e i m o  fe  p r o v o c a r á  á v o m i t a r  , m e t ie r .d o íe  ios 
d e d o s  b a f ta n te m e n te  p r o fu n d o s  en la  b o c a  , o  p o r  m e d io  
d e  u n a  p lu m a  u n ta d a  c o n  ia m e z c la  p r c p u c f t a .  D e í p u e s  d e l  
v o m i t o  , c o n v e n d r á  d a r le  una L a v a t i v a  , para  a p a c ig u a r  los  
d o i o r e s ; la q u a l  le ra  c o m p u e fta  de le c h e  , y  a c e y t e  d e  v i o 
le ta s  , y  r e y  te rar  á m e n u d o  e l lo .

A  v ie n d o  e x p e l id o  la p o n z o ñ a  p o r  m e d io  d e l  v o n u t o 3y .L a -  
vati-  a fe le dara  u n a  b e v i d a  p u r g a n t e  , para  c o n t e n e r  la v i o 
le n c ia  d e l  v e n e n o  , ia q u a l  p o d r á  1er c o m o  íe  l ig u e .

T o m a  d ra g m a  , y  m e d ia  d e  b u e n  R u y b a r v o ;  m e d ia  
d r a g m a  d e  ca n e la  , la q u a l p o n d r á s  en r e m o j o  en q u a tr o  
onzas d e  a g u a  d e  c h ic o r ia  , a v ie n d o la  e x p r im id o .  D i l u e u e  
a q u i  tres d ra g m a s  d e  c a t h a l ic o n  ; tre s  d r a g m a s  d e  e le c t u a -  
r io  d e  z u m o  d e  ro ía s  ; u n a  d r a g m a  d e  eriftal  , d e l  mas  ̂ l im 
pio  , y  fú t i lm e n te  p u lv e r i z a d o  ; d e  x a r a v e  v i o l a d o ,  y  d e  li- 
m o n i s  > d e  cada  c o fa  , u n a  o n z a  : h a z  u n a  b e \ id a  , la q u a l  
d ará s  el dia f ig u ie n te  , a l  d ia  e n  q u e  la p e r fo n a  a y a  to m a d o

el  v e n e n o . .  _ _
D e íp u e s  fe d ará  p o r  e fp a c io  d e  o c h o  d i a s , y  c a d a  d ía

d os  v e c e s  , la b e v id a  f ig u ie n t e .
T o m a  d e  lo s  p o lv o s  d e  er ifta l  m as p u r o  , q u a tr o  e fe ru -  

p u ío s  : d e  los p o lv o s  d e  Di amar garitón frío  , d o s  e íc r u p u lo s :  
d e  p o lv o s  d e  v iv o r a s  , un e í c r u p u lo  : d e  x a r a v e  d e  m e n b r i l -  
los , y  d e  n im p h e a  , ó  d e  v io le ta  , d e  c a d a  c o fa  u n a  o n z a ,  d e  
a g u a  d e  e íc a b io f a  , y  d e  a z e d e r a s , d e  c a d a  cc í i|  d o s  o n 

zas .
L o s  c a ld o s  d e l  e n f e r m o f e r á n  d e  b u e n a s  g a l l i n a s ,  d e  

c a p o n e s , y  d e  c a r n e r o  b ien  g r u e f ío s  ; en  los  q u a le s  fe  p o n 
d rá n  á in f u n d ir ,  y  h e r v i r  u n a m u ñ e q u i l l a  c la ra  , en q u e  
a v r á  p o lv o s  d e  e r i f t a l , y  d e l  Di amar garitón frió.

Si el  e n fe r m o  p a d e c e  fu p r e f s io n  d e  o r in a  , c o m o  f u c e -  
d e  f r e q u e n t e m e n t e , í e  le  m e t e r á  en  un b a ñ o  d e  a g u a  t ib ia ,  ó  
m as q u e  tib ia .

A y  un e x c e le n te  v o m i t i v o  e n  efte a c c id e n t e  d e p l o r a b l e ,  
q u e  es  d ar  d e l  a g u a  d e  m e l i f a  t ib ia  una l ib ra  a lg u n a s  v e c e s ,  
y  q u a n d o  fe  c o n o c ie r e  , q u e  los  e n fe r m o s  han v o m i t a d o  t a '  
i ú f i c i e n t e , p u e d e .d a r íe le s  d e  la t r ia c a .  -

d e  R e m e d i o s  Internos. _ 223



Otros Remlila s  experimentados.
*¡». á.

El .primee re ¿nidio es valerfe de la ílguijnte fomenta
ción.

T om a ojas del vs leñ o  blanco , y  de a x c n x o s , medio pu
lió de cada cola j tees dragmas de A im a f t ig a ;  dos d ra g m a s  
de criftal m uy puco. Hervirás todo efto en los a zeytes  r o 
lados de v ioletas, de lirio, de £ íeldo: q u a t r o  o n z a s  d e  ca
da uso : de vino roxo , medio quartillo. Colarás todo efto, 
y  con ello fomentarás el eftomago.

Ei legando remedio es la bevida ííguiente.
T om a una o,iza de criftal del mas limpio ; dos eferupu- 

los de triaca , una onza de manteca frefea. M ézcla lo  todo 
en ua cocimiento de C evada; la qual lo darás en diverlas t o 
mas al en ferm o, y  r e y te ra r á s , &afta que ios fyn th om as 
£.e paflen.

Polvos ,para hacer el azúcar > b J a l 
de Saturno.

203 Pon á deftiiar buen vinagre : derrama el pri-, 
mer vafo , que folo es flegma ; dexarás otto tanto en el fon-, 
<,io del a lam b iq u e; el qual no vale nada.

T o m a  de ia mina de plomo , la cantidad, que guftares, 
com o tres , ó quatro libras : mézclalas en una olla v id ria
da con vinagre deftilado , que fobreponga á la m ina , tres, ó 
quatro dedos , y  ia dexaras en infufion , quatro, ó cinco di
as ; reojlv iend ola  tres , 6 quatro veces cada dia. Hafe de 
poner la olla en un lugar ca l,ente , 6 lobre refcoldo , para 
entibiarlo folamehte. Aviendole dexado una noche fin re-; 
b o lv e r , íe lia de derramar efte vinagre d u lzem en te , hafta 
que fulga claro , lin enturbiarlo , en alguna v a n ja d e  vidrio: 
Echaralele aquí vinagre deftilado , com o la primera vezj 
dejándolo en un lugar calido , tantos , o  mas días que la 
primera vez , com o fe ha dicho , m eneánd olo; y  deípues lo 
dertrmarás del mifmo iaodo ; p )drás echarle vinagre , tan-; 
tas v e c e s , quantas íe  n e ce ís ite , para que el vinagre le  lúa-' 
If.ice j y  guftaraslo fin peligcQ.

2 24 7T COLECCION
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Defpues de aver Cacado el d icho vinagre de ía mina, lie-, 
na de el vidrios de.confitura , acomodados en una cazuela 
llena de arena; ponle fuego debaxo:ten cuydado, quando el 
vinagre efte cali exhalado , de que los polvos , que quedatt 
en el fondo de los v id r io s , no fe quemen, y  entonces m ino
ra el fuego.

Eftando Tecos los polvos, puedes majarlos , y  guardar-í 
ios , quantos quieras , para fervirte de ellos.

Echa de eftos polvos media onza íobre cada azumbre 
de agua común con la mitad de agua de llantén. Efte agua 
es excelente contra el mal olor de la b o c a ,  gargarizandofe 
con ella con v i n o ; pero pone negros los d ie n te s , y  la 
lengua.

Efte azúcar es muy buena contra las ulceras malignas, 
cancros , lobanillos , y  contra los em peynes : mundifica las 
ulceras inveteradas , apoftémas , y  llagas. Cura también to«; 
da fuerte de quemaduras , é inflamaciones. Es foberana pa
ra las fiftulas.

Para todo lo fobredicho fe han de mezclar eftos poí-í 
vos con agua de llantén , y  de rofas ; mojando en ellas un 
lienzo de tres, ó quatro d o b le ce s ; aplicándolo fobre el mal 
tres , ó quatro veces al dia.

Quita afsimiimo los tumores , mezclado con el a z e y te  
ae  o liv a s , y  de m anzanilla , y  de agua r o fa d a : aplicándolo 
con un lienzo mojado en efte a zeyte .

Cura las inflamaciones, y  lo enfangrentado de los ojos, 
mezclado con agua de llantén , y  de r o fa s ; aplicado com o 
a las í/ a g a s , y  miembros e n co g id o s , con a ze y te  de tremen
tina , continuando ia untura por algunos dias.

Efte es un íoberano remedio contra las ulceras de los
p l e n o s , mezclado con agua de llantén , agua rofada y. 
C o m ú n .  0

J o m . II.
£ f I05
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los v id r io s , para exhalar el agua ai modo , que el vinagre. 
Eftos polvos ferán mas blancos. L o  mas groflero de los pol
vos , deípues de averies quitado el agua , podra fervir para 
las llagas. Ellos polvos ion buenos de tomar por la b o c a ,  el 
pefo de t r e s , ó  quatro granos de t r i g o , con a g u a  c o m ú n  , ó 
caldo. Es bueno efte agua para los dolores d e  los r iñ o n e s ,  y  
fuprefíon de orina.

Se toma contra el mal de garganta con agua común de 
llantén , y  de roías.

Contra las ulceras internas > el pefo de veynte  granos 
en agua de l lan té n , pero hafe de continuar. Si quieres to
mar mas trabajo , muele los polvos defpues de la exhala
ción del vinagre. La  primera vez  echaies en un alambique 
de vidrio; echaalli  vinagre deftilado , que fobre ponga tres, 
ó quatro d e d o s ; dexalo repofar toda la noche, y  por la ma
ñana deftila el vinagre , el qual lo bolverás á echar nueva
m ente fobre los dichos polvos , que quedan en eí fondo del 
Alam bique , y  lo mezclarás bien con los dichos ¡p o lv o s; y 
aviendolo dexado en infuíion fíete , ü ocho horas , lo defti- 
larás otra v ez  mas, echándole todabia en cima , como la fe- 
gunda vez , vinagre. Y  aviendolo deftilado la tercera vez, 
el vinagre n o  vale ya  n a d a ; entonces tomarás otro tanto 
de buen aguardiente, la qual echarás fobre los miímos pol- 
y o s  demodo , que íe fobre ponga á ellos tres dedos; y  avien- 
d o lo s  mezclado bien , la deftilarás, y  efto por tres veces, 
c o m o  el vinagre , fin dexarlo en infufion ; á la tercera vez 
el aguardiente no firve ya para nada ; pero tomarás los di
c h o s  p o lv o s ; los quales avran adquirido una maravillofa 
virtud. Tom ando feys granos de eftos polvos en vino blan- 
c o ? en  veyntiquatro  horas Íana u n o  de lapefte.

Polvos experimentados en muchos 
j 'jara la Tijis.

204 .Eftos polvos han fido experimentados por fa- 
mofos M édicos , y  fiempre fe han vifto con ellos felices (u- 
ceíTos. Se componen de cofas fáciles de encontrar , íolo fe 
necefíta de paciencia para fu preparación» V es  aqui la deí- 
cripcion j  y  el ufo de ellos.
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T om a  diez dragmas de Amiente c ie rap a ve r  m w l u . uy
G o m a  arabiga, de T r a g a c a n te ,y  de Alm idón, de cada cola
tres d ra gm a s; de Amiente de V e rd o la g a s , de Malvas , y  d e  
Malvavifcos, de cada nna cinco dragmas; de Amiente de C o 
hombro , de Melón , de calabaza larga, y  redonda , de S ^ ”- 
ñ a s  de m em brillos, de cada u n a, feys d ra g m a s, de marfil 
quemado , y  de zum o de regaliza , de cada cofa tres drag
mas ; de caramelos el pefo de todo. H az polvos de todoj 
es decir , que las Amientes devan todas pulverizarle  , caaa  
una de p o rs i , y  tamizarfe antes de m ezclarfe , com o todas 
las otras c o fa s , que entran en efta compoAcion , que es am 
pia , porque es menefter ufar de ella largo tiempo , pues e§
l a m a  la  e n fe r m e d a d .

Dafe de efto el pefo de dos efeudos de oro todas
las mañanas con xarave de azufayfas , ó de papaver ro jo  , ó  
con leche de cevada , ó leche de almendras , ó en una y e 
ma de huevo.

Es un remedio familiar para t o d a T i f i s , y que ha cura
do un numero infinito de perfonas pofteydas de efta enfer
medad , el azúcar rofado , ó conferva de rofas ; puedefe 
tomar de el á todas horas,y mezclarlo con la tyfana, quando 
el enfermo quiera bever. Refrefca.cn la calentura , deterg  e  
la fanie de las ulceras del pulmón ; confolida , y congluti-j 
na la folucion de continuid ad, efto es cierra las ulceras.

Polvos muy fá ciles , y  muy útiles 
para los Tifíeos.

T o m a  quince onzas de harina de zevada bien cernida» 
cinco onzas de azúcar en p o lv o s , con un poco de lebadura, 
y  de leche de ca b ra s: harás unos panecitos pequeños , que; 
harás cocer en el horno. Y a  co c id o s , los cortarás en peda
zos , los quales fecarás en el horno , á manera de vizcochoji 
y  los reducirás deípues a polvos.

Defpues de efto , tomarás diez y  Aete ojos de cangre
jos de rio; labaráslos m uy bien en agua rofada, y los íecarás 
en el horno lentamente , quando ayan lacado el pan , y  los 
pulverizarás.

T o  n.i Aete onzao, de efte pan, ó vizcocho reducido a 
fuai. IX< F í  a pqls



£Gí VOS í írcs  onzas ctfi los polvos de -cangrejos. M ézcla lo  to 
do junco , y  da de ello  todas las mañanas una cucharada en 
sigua de C evada c o la d a , ó  en un caldo.

P  ara las indifp ojie iones del pulmón,

'205 T om a  el pefo de una dragma del polmon de 
Z o r r o ,  el qual fe avra toftado en el f u e g o , y  hecho polvos; 
dalos con tres dedos d e vino blanco , en ayunas , por diez 
dias folam ente, y  co n tin u a, halla que el enfermo efte 
m ejor.

Para el mal de los pulmones*

, T om a las mondajas grueíTas de feys camuefías; ponías 
á hervir en tres azumbres de agua , hafta la diminución de 
una azumbre : añadeles al fin azúcar Cande. L a  perfona en
ferma beverá de efto un vafo al acollarle. Efte mifmo licor 
es también bueno para las fiebres m align as, y  otras; to
mándolo con un poco de de xarave de limones.

Caldp excelente para los Tijivos.

T o m a  de ojas de A lk e k e n x e s ; de flores de Maravilla, 
de Buglofa , y  de Sandalos un puño de cada cofa. Hazlas co
cer bien en un buen caldo de carne. C u é la lo , y  dalo al en
fermo largo tiempo defpues de c e n a r , i  la hora que fe v a 
y a  á dormir.

Para el fputo de fangre , acompañada 
con la tos.

T om a del verdadero bolo A rm en ico , de tierra í ig i la -  
da, de Coral b la n c o , y  rojo , de cada uno media dragma: 
de azúcar rofada media onza. Pulverizado todo bien , méz
clalo con una clara de h uevo , ó m a s , fi fuere necefíario,, 
ufarás de efto con una c u c h a r a , de quando en quando.

Efte remedio haze grandes efec to s , como fe ha notado 
muchas v e c e s ; por lo qual «no de los famofos. M édicos d e  
d e  Francia lo publicó,

Xaé
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Xarave para los Tíficos,

T o m a  dos libras de zum o facado de las ojas de hiedra 
de la tierra 5 dexaíe ío ícgar, pata depurarle , añádele ueí- 
pues una libra de azúcar rofado , y  quatro onzas de carame- 
los 5 cuezelo defpues en confiftencia de xarave > del qual ÍQ 
firvirá el enfermo con una cuchara.

Puede tomar también dos onzas de efte xarave , y  ana-; 
dirle dos dragmas de flotes de azufre ,  y  tomar de ello 
quatro '/eces al dia.

Xarave para los A f  'ñafíeos 7 o que tienen 
dificultad en la refpir ación*

lo ó  T om a cafi la cantidad de una azumbre de zum o 
de berzas; clarifícalo con las claras de dos huevos, y  las cald
caras ; añadele una azumbre de buena miel de ísarbona. 
Hiervelo. bien ; quítale !a efpuma , que íu biereá  lo alto , y  
quando ya  no de mas efpuma , echa alli tres dragmas de bu
en azafran , y  cinco quarterones de azúcar fino : cuecelo en 
confiftencia de xarave. D a una , ó dos cucharadas de efto 
por la mañana , y por la noche..

Licor vitrivlads.

207 T om a feys onzas de xarave violado ; de zu m ó 
de limones , quatro on zas; de agua de e fca ro la d iez  onzas; 
de agua rofado , y  de azedera , ocho onzas de cada cofa; de 
agua de N im phea,yEfcabiofa,de cada cofa feys onzas;de ef
piritu de v i t r io lo , lo que bafte para un agrio agradable; 
mézclalo todo.

Efte licor es Angular en todas las inflamaciones , y  ca
lenturas ardientes : mitiga la í e d ,  h u m e d e c e ,  y  refrefea 
m uy agradablemente los cuerpos fecos. L a  dofis es d e  una 
©liza á d o s , ó tres , folo con la T yfa n a  ordinaria.

Licor ‘vulnerario 

de la r a y z  _dp G a la n g a , y  de ^ e d o acia;
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ojos de cangrejos p rep arad o s, y  de flores de m ofead a, de 
cada coía media o n za jd e  la v«rdadera Mumia, dos dragmas 
de anacard os, quince granos» Pulverizado todo groflera- 
mente lo dexaras en infuíion en diez , y  feys onzas de buen 
vino , en un lugar caiido .

Efte licor es maravillofo,para facar, y hacer falir lo que 
uviere quedado en el cuerpo por las heridas. L a  doíis es 
una cucharada por la mañana , y  por la noche.

D e v eíe  obíervar, que para las heridas de la cabeza na 
es neceííario echar la Anacardina en efte licor.

Ral fama de adufre.

209 T o m a  media onza de flor de azufre , dos on
zas , y  media de a ze y te  de olivas. Hiervelo á fuego m a n 
ió  en una e fcu ii l la  de barro vidriada , por una hora corta; 
meneándolo fiempre con una efpatula , para difolver bien la 
flor , y  para que ella mezcla íe ponga de color de fangre. 
Retirada la efcudilla del fu e g o ,  fe continuará meneándolo 
hafta que fe enfrie.

Daranfe algunas gotas de efte halfamo con azúcar ro- 
fado á los que padecen la T i f i s , y  á los que fe hallan fatiga
dos de la tos.

Sirve mucho también para la g o t a , para las contufio- 
nes , y  para toda íuerte de tum ores, ü  con efto fe untaren 
las partes malas.

Para refiablccer k los dementados 
el Juicio.

210 T om a del Eléboro b la n c o ; el qual cortarás en 
p ed a c ito s ; pon á remojar los pedazos en aguardiente bien 
refinada , el efpacio de tres dias. Sacale el agua , co la n d o li  
en una vafija bien lim p ia; y  exprimido por un lienzo pro
porcionado el pie fobre el agua , que has íacado con la c o 
ladura. Dale fuego , y  de lo reliante da al enfermo una go^ 
ta en un caldo , 6  en una agua cordial

P a«
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Parabacer el licor durado de grande virtud , y  
muy prvvado de ¡a cowfiojtoeioti 

ordinaria,

2 1 1  Fuera d e la d o í i s  de tres quartillos de buen 
aguardiente , y de buen vino , fe neceísita también media 
azumbre de buen vino blanco , para tres lucidos de canela, 
v  para tres fueldos de buen azafran. Eftas cofas fon las ba~
f a s  p a r a  hacer el dicho licor d o r a d a , con cinco quartejo-

rcs de buena azúcar.

Methodo.

Quebrantarafe la dicha canala, y  fe pondrá en ín fu fí
en en una valija de talabera , ó de barro , en medio quai til
lo de la dicha aguardiente , bien tapada , por la tarde , h al-
t a  l a  m a ñ a n a  ; lecaráie un poco de dicho azafran fobre pa
pel b lan co  puefto en una plancha algo calida ; defpues ie 
pondrá en otro medio quartillo de la dicha aguardiente, 
aparte en otra valija de talabera , defde por la noche ,  haf
ta por la mañana , tapada. _

El dia figuiente dilolverás los cinco quarterones de 
azúcar en la rnediá azumbre de vino' b la n co , y  pueüo en 
una cazuela íobre fuego manfo.

Y  mientras íe diíuelve,tén prevenida una pieza de buen 
oro , ó u n d ob lon  , y  encenderás efta pieza de 010 en el 
fu e g o  alternativam ente, y  la echarás en el quartillo de la 
dicha aguardiente, que quedó , puefta en una vafija de 
barro bien limpia ; y  á cada extinción cubrirás bien la valija; 
y  reyterarás efta extinción cafi tres v e c e s , fegun el gruefíb 
de la pieza de oro ; quantas mas veces lo hicieres íct á m e
jor. El dicho oro nada fe difminuye , porque efta extinción 
folo faca el efpiritu del oro : y  íi el aguardiente, en que fe  
hizo la extinción, eftuviere cenicienta , y  fucia , la podrás 
pallar por un lienzo blanco , y  limpio.

Hecfeo efto , derramaránfe en la dicha agua dulcemen
te , y  por inclinación , las difoluciones , ó intufiones de aza
frán , c a n e la , y  azúcar , |in turbar las heces 3 que ay en el

fon-



fondo de cada valija , las quales no deven entrar allá. D e f
pues aviendolas vaciado , y  mezclado , para tener el licor 
mas claro , fe colará el poíb por un lienzo doble , y  baftan- 
tcm cnte fino , y  blanco ; deípues echa el dicho licor dorado 
en vafijas de barro bien tap ad as, para quando lo neceísiies.

Las virtudes de ejle licor dorado.

Es excelente para las calenturas lentas, p ú trid as, y  
Otras ; para ios males de eftomago 5 para- das /indigeuiunes, 

para los que tienen eftragado el apetito, que ni pueden pal
iar , ni retener la comida ; para los que no pueden dormir, 
contra la fangre corrupta > y  para las putrefacciones , y  pa
ra  orra cantidad de males internos , que no te expecifican. 
puedeíe tomar á quaiquiera hora , que  ̂ fe quifiere > y  
la doíis ordinaria es de una buena cucharada, por la noche, 
por la mañana , antes , y  defpues de la comida 5 y ia conti
n u ació n , rehavilita la perfona enferma de languidez , y  
t o m a d o  cafi medio vafo por una muger en los dolores d e l 
p a r t o , la alivia mucho.

Ha ce Le también el dicho licor d oradode la rmfma for
ma , y  doíis ; en el qual íe echa cafi la miíma cantidad de 
buen vino de Efpaña en lugar de vino blanco ; y  dicen, que 
efto también es bueno, para abatir los vapores , que fuben 
al celebro , fuera de las fobredichas qu alid a d es, que acabo 
de decir.

H acefe también el dicho licor dorado del mifmo m o
d o , con las miímas drogas , y  d o í is , en el qual fe añade la 
fal de í a l v i a , y  de c o r a l , !o qual Le diíuelve , c infunde 
en el el pefo de cafi dos dragmas. Y  también dicen, que c i 
to  es bueno , para el. fiuxo de fa n g re , y  para otros muchos 
males.

EJJ'encin de clavos de e/pecias.

Pulveriza fútilmente la cantidad, que guftares, de c la
vos en un mortero : extiende defpues un lienzo blanco , y¡ 
limpio l'obre un v a f o ; echa en efte lienzo los c l a v o s , y¡ 
pon  por «ácima un p a p e l ; fobre el q 4,ai echarás cenizas ca 

j V ig  C O L E C C IO M
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lidas , ó en lugar de papel podrás ferv iite  de una oja de 
C i n c l o a n ( j » í  essm .nrbol') Ja qual pondrá fuera de  peligro 
de quemarle el papel. L u e g o  , que el calor llegue á tocar 
b s  polvos de  Jos c la v o s ,  caerá en el fondo del vafo un 
a z e y te  algo amarillo , el qual es la verdadera eífencia de 
clavos,

Efta e-íTencia, fuera de fu o l o r , fortifica la naturaleza 
debilitada , y a  por excedo de Ja b e v id a , ó de la comida , 
y a  por falca de alimento. A y u d a  á la digeftion 5 reftablece 
las f u e r z a s y  el calor nacural. L a  doíis es de tres á quatro 
gotas en v i n o , 6 en agua de M e l i ía , 6 de B o rra x a , ó de Bu- 
g lo fa .

S irve tam bién, para hacer h ypocras, echado en la can
tidad de una , ó dos gotas con oteo canco de eflenciade c a» 
p e la ,  y  de azúcar, á proporción, en una azumbre de vino,

Ejfcncia de Canda*

2 11   ̂ Efta eífencia íe faca, com o la d é lo s  clavos*’ 
pero cancidad bien menor ; porque de una libra de cla^ 
vo  de buena calidad , (e pueden facar dos onzas de eíTen- 
cia ; y  de una libra de c a n e la , no fe pueden facar íe y s  
dragmas.

L a  eífencia de c a n e la , tomadas dos gotas de ella en 
agua de Meliía , alegra el corazon , y  expele la melancolía. 
Lomada en agua de xíopo , facilita el parco , y  provoca las 

purgaciones de las mugeres. Dada en agua de roías , for-, 
tinca el celebro , y  hace agradable la refpiracion. T o m a 
d o  medio vaío de efta mifrna agua, cura todas ias toles, q u e  
provienen de f r ió , y  hace bolver deí fyh co p e .

Agita deC am U ,

z i i  Pon á hervir una azum bre de agua de fuente,
ii  íe puede , y  al primer momento de fu evolución , échala 
tres dragmas de canela p u lv er iza d a , y  un quarteron dq 
azúcar. Quita deípues codo efto de fobre el fuego, y  dexa-

^ e T t a o a d a seípUeS cu ela ío ' ^ 0níc£va efta agua en botellas

T o m . If. C?g E /í



EJJencia, para hacer hypocras.

Canela fin a ,
SAndalos cetrinos,
Pimienta blanca,

T o m a  Macis y 
d e  Galanga,

Clavos de efpecia,
Gengibre,
Grana del Parayfo,

H afe de quebrantar todo , e infundirlo en el efpiritu 
'de vino por íe y s  , u ocho dias al S o l , 6 al f u e g o ; deípues 
exprimirlo , y  a ñ a d ir , fi fe quifiere > ocho granos de A l 
m izcle , y  veyn te  de Am bargris T , 

Para íervirte de efto, íe echarán íeys , u ocho onzas o e  
azúcar fobre media de v i n o , y  quatro , ó cinco , ó íeys  g o 
tas de la dicha efíencia,

Hypocras.

T o m a  una azumbre de buen v in o , media libra de azu- 
fcar fina , media onza de canela q u eb ran ta d a , mas , o m e
nos , fegun el gufto, y  la fuerza, que íe le quifiere dar. H az
infundir eftas coías juntas en lugar calido por toda la no
che ; deípues de efto lo colarás cinco , ó feys  veces por la 
manga.

Hypocras de agua.

T om a  media libra de buena a z ú c a r , dos-dragm as de 
Canela qu eb ran tad a; ponías en dos azumbres de agua de
fuente; dexalas en infufion en un lugar .calido por toda a

n o c h e , y  deípues pallarás el licor.

Aguas de Limones, y de Naranjas.

2 1 3 T o m a  uno 5 ó dos L im o n e s , o  N a ra n ja s ; cór
tales la corteza por la película, Echalas en mi jarro con una

azuiH-
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5 .o n z.
1. drag.

2 . drag. 
I . drag. 
I . drag. 
6 . drag. 
I . drag.

X • OYlZf
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azumbre de a g u a , y  un quarteron de a zu cat  ;b ate fo  tode 
de un vafo á otro , y  quando el agua aya tomado^ inficiente
mente el fabor del Limón , ó de la Naranja ¡, paílálo , y  uf$
de ello. _ f „

Efta agua fortifica el eftomago devilitado p or  e l calor,- 
refrefeando efta parte recalentada.También puedes feryirte 
de ella, como del cocimiento de L im o n e s , ó T yfa n a  cor
dial deferipta en efte volum en.

La compoficion figuiente , llamada vu lgarm ente Agua 
de Lim ón , no es de menofpreciar.

Limonada.

Pon en una Almofía el zum o de feys Lim ones gruef-= 
f o s , y  de tres Naranjas ; la corteza ele la mitad de un L i 
món , y  la de una N ara n ja ; ech a  en cima dos azum bres de 
agua , añadiéndole media libra de azúcar. Derram alo to 
do de un vafo,, á o t r o , hafta que la azúcar fe defhaga ; p a l
ia efte licor por entre una íervilleta blanca , y  enfriarlo .

Remedios, que no pudieron poner fe  en fy lu g a r , 
para el Vértigo.

214 T om a de ojas de Betónica , y  de Salvia de ojas 
eftrechas , de cada cofa la cantidad q u e ,  quifieres; dexalas 
por una noche a remojar en v in o : el enfermo ufará todas 
las mañanas de efte remedio , que fe ha conocido fer muy] 
Angular por muchas p e r fo n a s , que fanaron con el.

Tara eltnifmo mal.

L a  Juncia Aromatica infundida en vino blanco , ó eti 
C erveza  , tomada á todas horás , es un rem edio, feguro p a
ra curar efta indifpoficion.

Para la fordera.

215 T o m a  una Cebolla roxa g ru e ffa ; la qual agu- 
gerarás por en m edio: llénala de polvos de Juncia , d e

T oui. II. <3 g  2 gra-
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grana d e E á u f e l ,  de A n í s , y  de C o m in o s , una dragm a de  
cada cofa 5 échale deípues a z e y te  de R u d a ;  q.uanto coja* 
ponía  á hervir fobre las forañas; exprime el zu m o ., que fa- 
liere de ella ; confervalo en una redoma ; echa del algunas 
gotas tibias en el o y d o  por la  mañana > y por la noche , ta
pándolo deípues.Con algodón almizclado*

Para la mifma incommodidad , y  para los. 
zumbidos de los oydos..

2 1 6 T om a  una Cebolla  entera ; la qual avrás ten i
d o  primero en remojo en aguardiente ; embueivela en un 
p a p e l , y  dexala cocer fobre refcoldo. Exprimele el zum o; 
del qual echarás en los o yd os .

Otro Remedio.

A gu gera  una C e bo lla  , y  llénala de graífa de A n g u i
l a ;  ponía á cocer com o la precedente , y  fu ve te  de ella del 
sniüno modo.

Polvos-maravillo/os,para romper el Abfcejfo 
en. las efqiúnencias.

2 17  Porra fecar un M ochuelo todo entero con fus 
plumas , lo  qual puede hacerle en el horno. Redúcelo  to
do á polvos ¿echaráfe un poco de dios- en la garganta ; y  
abrirá , y  romperá ma-ravillofamente ei. abíceífo."

Propara-ránfe eftos polvos en la Eftacion^que- eftas aves- 
aparecan.

Otro remedio para d  mifmo efe El o*.

T o m a  una dragma de polvos de dientes tte JaValr;-íhcor- 
poraloS;con-azey.ee de almendras dulces-, y*  azúcar ; ha¿s 
qu e  lo  trague el en ferm o, y  q u e  Los conferve cn ia .g a r g a n 
ta <>¡0 mas que p u d ie ra

Para reducir a f u  ajték&o. la Campanilla ciaydá,.

asa. Tosió,, eí pefo .d'e:uas-dtagjsa.dfe A’mb.ar, blan*?-
GUI»
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c©; h a z lo  p c l  vos g r u e f ío s ; re c ive  el bureó de ellos por 
un em budo , por la mañana , al medio-día ? y  á Ja 
noche , echándolos fobre las brafías,

'Para la epilepjta:-

2 16 T o m a  un G r a j o ;  al qual quitarás las_plu
mas , y  le facarás todo lo de a d e n tro :  llénalo de f  miente 
de Com inos , y de Eneldo , tanto de u n o ,  com o de otro. 
C ofe lo  , para que n o íe  íalga nada: fe cz lo  al horno c o r m e 
diano calor , hafta que pueda hacerle polvos-finifsimos . de 
ellos fe da una cucharada , ó dos por la mañana en ayunas, 
por tres d i a s , y  defpues de la Luna nueva , quando eftá en 
fu menguante.

Para el dolor de M uela s, quando ejian 
agujeradas.

220 Pon un poco de algodbn bien deshilado en 
medio d e  una caña de. pipa ( efto puede hacerfe fácilmente 
con un alambre ). Llena la pipa de Tabaco , ponle fuego , y  
íacale todo el humo hafta que todo el T a6 a co  íe aya  h e 
cho ceniza , y polvos. B.ompe el cañón 5 toma el a lgcdon, 
que eftará em buydo del a zeyte  del T abaco; ponlo en el a g u r  
gero-.-y ai punto.vexás apaciguado el dolor.

Para contener los Catarros.

272 Es-remedio m uy feguro , y  m uy fácil el reci
bir por la boca el.humo de ambar blanco , o de un lienzo 
limpio , ó de un p a p e l , ó d e  azufre , com o también el per- 
furas d e in c ie n fo , o de Almaftiga».

Para los Catarros, fíijf'acanteí*.

El remedio Infalible- es el ; agua d eE fcabiofa  ■, ó  - fino' 
hervir-de la Mejorana en vino b la n c o ; haz recibir el h u 
mo en las nanees pos un embudo , ,y  por efte. medio íc  diíi-- 
■pa. ci Catarro».

Par As
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Paya la enagenacion del entendimiento.

222' Son recom endados, y  alabados de todos m acho, 
para toda enagenacion del entendimiento los polvos de una 
T o r tu g a  quemada»

Pura los Melancólicos.

224  N o  a y  cofa mejor , que los polvos de la P a lo
milla , de los quales fe íes hará ufar a efta fuerte de gentes; 
y  con el ufo continuo buelven en si eftos lo c o s , y  quedan 
libres.

REMEDIOS FACILES 
PARA LOS POBRES,

Q U E  P U E D E N  H A C E R SE  EN  Q U  A D Q U IE R A  P A R T E , 
y  cafi fin cofte alguno ; los quales fe hallan añadidos en ef
ta E-iiccion franceáa( que es La mifma, que figue el T ra d u c
tor ) hecha el año de 17 3 ? . por orden de la Aflamblea de ía 
Charidad de París , para el alivio de todos los pobres del 
R e y n o  ; la que pide á los feñores Curas tengan por bien 
el exortar á las perfonas feculares, que los diftribuyan á e f 
tos pobres miembros de Jefu Chrifto , defcon fo lad os, y  
desamparados. Los quales remedios fon tan fe g u r o s , y  
probados , que muchos de los feñores O bifpos de Fran
cia, que eftablecieron ladiftribucion de ellos en fusDiocefis, 
han ateftiguado, que con e los fe hacían cu racio n es, que 
eran tenidas por milagrofas. En cu y a  fupoíícion en una 
délas  AfFambleas Generales del Clero fe les e x o i t ó á  to 
dos ¡os Prelados, el que focameíTen con eftos remedios á 
los dichos Pobres»
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V I N I E N D O  A  L O S  R E M E D IO S,

A y  uno. agua,que no cuefta la media azumbre un quar- 
to  , cu ya  compoficion es la que deípues íe íigue ; la  qual 
cura todos los males de los o j o s , á excepción de las cata
ratas y a  form adas; porque entonces fe necefsita de la op e
ración de las m a n o s , pero cura las recientes. ^

2. Evita, el que las Viruelasdexen feñal. '“ "“3
3. Cura las Q u em ad u ras , la Sarna , la Roña, ios Em-* 

peynes.
4. C ura  las llagas a n tig u a s , las ulceras curables 5 y¡ 

quita los dolores de las incurables.
5. C ura la tiña fin dolor.
6. C ura  la L epra  r e c ie n te , y  alivia la inveterada.

Compoficion del agua en el Hofpital de Dios de Paris 
en la Sala del Rofario. Dala alus Pobres lti 

Madre de S. Benito de dentro, y  
fuera del Hofpital,

T o m a  dos dragmas de Alcaparrofa b la n ca ; y  una drag
ma de Cardenillo el m e jo r : hazlo todo polvos : échalos en 
un puchero vidriado , con azumbre , y  media de agua ca 
liente : rebueivelo todo junto con efpatula de m a d e ra ,  ó 
con un palito , y  no ceñes , hafta que fe enfrie el agua.

2. Efta agua es para los O jos, Quemaduras, Sarna, Ro-; 
ñ a , y  Em peynes , quando no fon inveteradas.

Para la Sarna , y  Roña inveteradas , E m p e y n e s , Eri- 
íipelas j llagas viejas , y  ulceras 3 y  fobre t o d o ,  para la 
Tiña y y  la Lepra íe hará el agua tres , ó quatro veces mas 
fuerte : efto es , á azugibre , y  media de agua , fe echarán 
de feys , á ocho dragmas de Caparrofa , y de tres , á quatro 
dragmas de Cardenillo.

Ufo de ejia agua.

1. T o d a s  las v eces, que te ayas de fervir de efta agua, 
ó que la ayas de dar i  a lg u n o , fe refolverá con la  efpatula
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á fi i de q u i  la íniteria  fe extienda por coí.13 partes igu al- 
m e n t e , porque fe va.al fon d a,

2 Para los males de O j o s ,  fe les lava con efta agua 
p j r  afuera , y  con la punta del dedo fe introduce d en tro  
por la extremidad del O jo  , echando azia tras la cabeza , ó 
tendiendofe de efpaldas. Si el mal es v io le n to ,  puedefte 
fervir de ella agua todas las horas del dia. Ello efcuece al 
principio un poco 5 pero al punto celia el dolor. L a  expe
riencia ha dado á conocer, que efte remedio es foberano.

3. Para ia Sarna > y  R oña , que no es inveterada lava- 
ralle con la mifma agua por mañana,y por la noche, y  al m e- 
dio-dia , y te frotarás los puños bien fuertemente con ella, y  
fanarás en breve.

4. Para la Sarna, y  Roña inveterada, E m p e y n e s , y  Eri- 
fipelas , llagas v ie ja s , y  ulceras , aplica Cobre el m a íd o  
lienzos blancos de lexia, mojados eu efte a g u a ,  los quales 
fe  coníervaráti íiempre mojados , fi qnifieres lanar pronta-; 
m ente : ei uno ferá fin doblez , el qual fe ha de poner 
fob re  el mal , y  el otro ferá grueílo en quatro d oble
ces , y  fe aplicará íobre el fencillo, Si por n e g lig e n 
cia fe dexan fecar eftos dos l ie n zo s ,  el delgado fe pega
ra á la  llaga , y  la excoreará al levantarlo. Para cftorvar eí-  
£0 , fe mojará el lienzo grueíTo , que fe aplicare íobre el 
delg-ido , y  quando el delgado fe uviere remojado íe le-, 
yantará fin excorear.

5 . Para las Quemaduras les aplicarás lienzos de ello, 
com o arriba.

6. Para impedir, que lasViruelas no dexen feñal,quan
do ayan llegado á la fupuracion , les aplicarás dos lienzos 
d e l ic a d o s , mojados en dicha a g u a , los quales no los dexa- 
rás fecar.

7 .  Para la T iñ a  fe aplicarán fobr^la cabeza dos lienzos 
mojados, como arriba , el uno delgado , y  el otro gruefloí 
e n t r e s ,  ó quatro d o b le c e s , que no fe dexan fecar. Sana
rás ordinariamente en un mes fin dolor. L o s  remedios c o 
munes compueftos de p e z ,  defeoftran , y  caufan dolores 
efpantofos , y  para la curación fe requieren ordinariam en
te tres m e fe s , y  frequentemente íeys mefes .

Parala L epra  reciente , e  in v e te ra d a ,  la frotarás
haf-.
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Iiaffca defcoftrarla ; lavarásla con efta a g u a , y  aplicaras l i e n 
zos mojados en ella, como para la  tina.
9. Para los males (obre d ic h o s, qué no fon inveterados» 

á excepción d e  la lepra, y  la tiña , fe podrán curar fin pur-> 
garle 5 no obftante , fi te p u rga s, fanaras mas feguramentej. 
y  fin riefgo de recaer.

Para curar toda calentura, en que ay temblores de fr ío .

225. Una hora antes de el acceffb te meterás en la cama 
bien caliente, fin camifa , y  embuelto en una fabana : beve- 
rás medio quartillo de agua , ó de tiíana , que pefa 8. onzas. 
Pondráíeá  los pies una botija de barro de una azum bre lle
na de agua caliente , q u a n to la m a n o  pueda fufrirla. T a m 
bién íe pondrá debaxo de cada fobaco una botija de media 
azumbre , llena de agua caliente. Si viene el frió , luego 
que fe lienta , fe tomarán también ocho onzas de agua t i 
bia, y no íe beverá ni agua, ni tífana fria, durante el accef- 
fo. Ordinariamente no fe fíente fed defpues de aver h echo 
lo  íobre dicho.

2. Perfeverarás fudando durante todo el a cce ffb , fí fe 
puede : efpues de eílo te limpiarás, y  tomarás un caldo , ó  
g rueífo , ó í n  grafía, como el que fuere pobre lo tuviere, 
y  aunque íolo fea agua caliente : y  una hora deípues po
drás c o m e r , íi tuvieres gana.

3. M uchos fanarán defde el primer fudor: no obftante,’ 
para precaber la recayda , es menefter fudar , com o es di
cho arriba , en el dia , y  á la hora , que el acceffb íiguien- 
te debe venir. N o  ay calentura , que no la quite el tercer 
fudor.

4. A y  algunos, que fudan difícilmente : Si las botijas de 
a g u í  caliente no excitan el fudor fuíicientemente , tomen- 
fe  tres panes de un íaeldo cada uno , todos calientes. Cor-; 
tenfe por la mitad : echefe aguardiente fobre el migajon ; 
pongaíe efte pan con las botellas en los pies , en ios foba- 
c o s , íobre ei eftomago , y  fobre el om bligo.

5• S"1 fuete el lu g a r , en que fe e ftá , tan pobre } que no 
fe puedan hallar ni botellas, ni pan , ni aguardiente; íi a y  
eícudillas de m a d era , ó de b a r r o , pónganle á hervir en

H íj  ‘ agua
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«ffía  Aplícjuenfc bien calientes en l ° s p i e s ,  debaxo de os 
f o b a c o s , íobre el cftomago , y  el om bligo. Y vu elva n (e 
á poner o t r a s  calientes ..quando las primeras ^  enuvartn. 
T-hblaráfe defpues de otro modo de fudar en un tei-v , • 
qual es m e jo r , mas fá c il ,  y  que. no. cuefta. quatro íucl-

V es  aqui otro remedio fin fudar , que no cuefta qu a
tro  fueldos, para curar toda calentura, quando ay  re mi. lo 
res , e x « p t o  la Q u a r ta n a , /la q u a l  no. obftante íe cura a

te? pefo d e  dos efeudos de oro , de incienfo en
lagrim a pulverizado ; de azafran , el pefo de dos gran os: 
d e  fal el pefo de dos efeudos de oro :■ de. hollín ele ch im e
nea e l  pefo de d i e z  efeudos de o ro :  la yem a de un nue
v o  frefeo del mifmo: dia, incorporalo todo con un poco de

^ ^ Q u a n d ü  eftuviere en confiftencia de ungü ento^extién
delo fobre unas faxas de lienzo de tres dedos de anch -

H az de efto dos brazaletes, los quales coferasc n  las dos 
muñecas del enfermo media hora antes del acceflo-, dexa- 
los eftár aísi nueve dias , fin quitarlos ,  aun q j d° f e.
fano el enfermo ,  que lo  q u e d a r a  o r d i n a r i a m e n t e .  S e r a  D i e n

110 hacer el unguento, fino quando fe aya  de ular , y.
XivHS rn^s fiicrz«io . e fe u —

7 Para curar las Quartanas, toma el pefo de dos eicu
¿ o s  de o ’-o de polvora desley da en un poco de vinagre ,apli- 
cala  en 1 ° forma fobre d . d i a !  dedo , que í
m eñique de la mano izquierda , y  desalo- « h ¿
H in m e  d i c h o ,  que efte remedio es excelente. Y o  no lo  ne 
experimentado. Eiloy afíegurado de todos los otros, que le  
contienen aqui de la dicha Aflamblea..

S b a m u tifi» ! , ■«>sdat>a¡ >,oio M or
ó de. nervios & c°

Los pobres Aldeanos eftan m uy fu jetos á todos cf-  

den cu una eftufa cubiertos , , t o n  a g u a rd a n te  en j a a .



cudilla de barro , á la qual fe pegara f u e g o ,  y  el en
fermo la - meneará con un palo. En un momento fe cu 
brirá t o d a  de fudor. A un no cuefta cinco fueldos. T o a o s  
los males fobre dichos en íu nacimiento fe curaran radical
mente deíde el primer fudor , fi el dia precedente fe purga
el enfermo con purga conveniente. _ .

2. Los inveterados curaranfe también radicalmente ; y  
por lo menos fe pallarán los feys mefes , y  los anos enteros, 
fm fentir nada. Si no fe fudare en el tonel, fudaraíe dos , 0  
tres v e z e s , como fe dixo arriba para la calentura. El fu
dor de el tonel lañará también mas promptamente las calen-

UT ’ Entraráfe definido en el t o n e l , y  fe tomarán diez on»
zas de agua tibia, com o fe  dixo para la calentura : pero lo 
mejor es hacer, lo que fe ligue : T om a  palo de Box, de L a u 
rel, y  de Enebro , de cada cofa una onza ; cortalos en arti
llas : ponlo todo en infufion en tres quartil^los d e  a g u a , 1 a 
qual harás hervir hafta la conlumpcion de media azum re . 
Hacia el fin añade unas pocas hojas de M adre felva , y  üe 
corteza de limón por confita r,fi la encuentras. Daras de eíto
8. onzas en lugar de agua ca lie n te , para excitar todo íudor. 
Si no puedes encontrar commodamentc las tres efpecies de 
maderas íobre dichas , toma tres onzas de aquella , que en
contrares , la de Box es la mejor : tiene todos los  etettos, 
que el palo Santo , que íe vá a buícar tan lexos a las Inulas,
y  con tanto gafto. . .

4. Si deípues del fudor queda algún refentimiento en
la parte leífa, póngale encima una Bizma. Para hazerla, der- 
ritafe pez deB o rgo ñ a  5 extiendafe (obre un baldés delgado 
del grandor del mal : apliquefele encima , y  dexeíe eftar 
allí, hafta que él fe defprendapor si mifmo.

N ota , que el tonel fobre dicho ha de fer de tal capa
cidad, y  altura , que el paciente pueda eftár Tentado com- 
modarnente dentro de él , y  que tola la cabeza fe fobre- 
ponga al borde. Y  antes de darle fu ego  á la efcudilla fe han 
de poner unas mantas al rededor de dicho borde 5 en tal p o -  
ílc'on , que ciñendo ajuftadamente el peícuezo del enfer
mo , nada fe evapore de el tonel. Tam bién fe le pondrá al 
enfermo alguna cofa , ó gorro con que cu b a r le  la cabeza.

Hh 2 £i
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"El lugar, ó quarto, donde fe haze efta operacion,ha de eftáf 
templado. Para entrar defpues en la c a m a  fe ha de c a l e n 

tar bien ; y  en ella f e  le mudarán las c a m i f a s .  n e c c f l í a r i a S j ,  

hafta que fe conozca; que la ultima no fe humedece ya,.

Fluxo de vientre..
228

1. Si no h a y  calentura , íanarás en- f « y s , ó f le te  di as,  
a m a s  ta r d a r , por irritado , e inveterado que fea e l  fluxo, 
haciendo, lo,que fe/figue. Si el enfermo tiene apetencia, 
daranfele quatro bevidas de leche cada dia , de á quartillo 
cada u n a ; y m ezclefe en elia una yem a de huevo , y  q u a . 
tro  onzas de pan. blanco en cada una , fi lo a y ,  ó mas , íi  el 
enfermo tiene ganas. Si puede fer , echefe también media 
onza de azúcar en cada toma, y  no fe coma , ni fe beva otra 
coía. N o  fe fentirá fed. Eftaráfe el Paciente en la cama , ó 
por lo menos en lugar bien caliente. Y o  acabo de curar 
con efte regimen una fluicion de vientre irritado , invetera
d o , y  que los remedios ordinarios no pudieron curar,. Si a y  
calenturaceífará dentro de un d ia ,  tomando los purgantes 
convenientes..

Nota, que Ji ejlos purgantes no fo n  la Spaquana de 'Ruy barbo 
¡ojiado , d de fegunda nfux'w n en agua de llantén , no f e  pue
den. ufar en los jiu xos de vientre.

Cólicas.,
\í<9.

1. T om a  una lavativa compuerta como íe dirá, y  q u e  
pío llega  fu valor á dos fueldos.

2. M ezcla  en un vafo quatro cucharadas de aze yte ,  
quatro de agua de roías, quatro de vino, clarete g r u e ífo , y  
quatro de a z ú c a r : m ezclado t o d o , lo beverás. Pon fobre 
el om bligo una efcudilla caliente , como fe dirá aqui d ef
pues , y  eftate en la cama bien caliente , y  en breve ferás, 
laño.

3. Si te hallares en lugar tan pobre „ q u e  no puedas ha- 
2er los remedios fobre d ich o s, p o n a  cocer una elcudil a de, 
madera , ó de barro en agua ; ©calentar la de barro al fue
g o  ; empagala pos dentro con una cucharada de aceyte;

»
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de (malquiera genero ; aplicala fobre el ombligo ¿ y  apenas 
la avrás puefto caliente, quando el dolor ceñará. El aceyte
de nuezes es t i  mejor.

"Dyfenteria,.

Zf.° Tom a aquella composición de aceyte, de agua 'de- 
rofas & c. como para la cólica , y ceñarán todos los retor-

2. Si no ay calentura , haz lo que queda dicho para el 
fluxo de vientre >. y  ferás fano muy en breve. N o muño 
períona alguna ufando al principio del mal de efta cempo- 
¿ d o n  de acey te, de agua de roías & c .

Lavativa  , que nopaffa f u  valor de dos fueldos,
2 3  I-.

1 .  Si e s  folamente ,para tefrefear ,  a u n  quartillo de
agua tibia cchale feys cucharadas de vinagre , que fon tres
onzas* . , .

2. Si es para purgar , echale diez cucharadas de vina
gre,, y de fal el peío de dos efeudos de oro. Si la conftipa- 
cion e s  extraordinaria, echa íeys cucharadas de'vinagre, 
y  otro tanto de a g u a , y  quatro onzas de azeyte , o de
m iel. . ,

3. Si ay retortijones , no eches vinagre con si agua?
echa quatro onzas de miel ,,y quatro de aceyte , el de nue
ces es mejor. . . _ . , ,

4. Si es pata reftringir, haz un cocimiento de lalvado, o
¿ e  cavada con dos onzas de miel, y  dos yemas de huevos» 

Supoficiones, 0 Calas,-

iv liara ios niños , y  adultos toma xabon, o la hoja <$&'
ana.Berza frotada con manteca Talada..

2. Ves aqui unafupoílcion , que equivale aúna lavatH- 
va. Toma un pedazo de cerilla largo, como un dedo : fro-- 
talocon hiel de b u e y ,  fcco á la ch imenea , desleydo con. 
nn poco de vinagre , y  tres granos de Sal. Con una hiel de 

j q.ue.Bada~cuclia,.y los Carniceros-las arrojan, a y
j)ara¡
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para hazcc centenares de eftas fupoflciones.

Advertencia tocante a la  Purgación.

1 . Para curar de todos los males mencionados prompta- 
tamente , feguramente , y  fin miedo de recaydas , hafe de 
purgar al principio de el m a l : Y  defpues de la curación , íi 
los males fon ten a c e s , ó in v e te ra d o s , fe ha de purgar á 
menudo. Si huviere en los lugares eftos remedios de p o 
bres recomendados por el C lero ufefe de ellos con prefe
rencia á todos los orros, por ¡as r a z o n e s  fobredichas, y  bien 
cn breve fe confeguirá la fanidad.

N o t a  , que en ejia advertencia buvo acafo yerro de la Im
prenta 5 pueflo, que no en todos los males , de que Je trata ante
cedentemente, conviene el purgar j antes feria muy nocivo : y por 
ejfo nada f e  execute en ejle particular, fin  confulta de f  ib¡9 
Medico.

2 .  Mr. el O bifpo de C hatres , c n  fu Mandamiento pa
ra el reftablecimiento de eftos remedios en fu D io c e í is , d i-  
z e  entre otras cofas , que el año de 16 7 1 .  la Dyfenteria  fue 
fortifsima en fu Ciudad E p ifco p a l; que murieron de ella un 
gran numero de gente rica , que ufaron de los remedios or
dinarios : y  que los Pobres, que tomaron eftos remedios del 
«Clero, fanaron.

Bubas generales , 0 univerfales.

' 2 3 2 .  Efta enfermedad fe conoce fácilmente , luego que 
el fugeto , que eftá perdido de e l la s , defpues de ayer con- 
feffado una communicacion impura , ó mucha familiaridad 
con perfonas,quc eftán inficionadas con efte mal, tiene erup- 
ciones fobre el cutis, como poftillas, ulceras & c .

Pero quando fe halla fin fym ptom as exteriores , en
tonces las  Bubas, de que fe quexa , fon tan equivocas , que 
fi no fe tiene una grande experiencia , es muy fácil el equi- 
vocarfe en ellas. A y .a lg u n o s , que fe quexan de Rheum a- 
tifmo, de dolores v a g o s , y  de calambre. N inguno de eftos 
accidentes indica con certeza las Bubas.Si , no obftante, los 
que las padecen confieífan una communicacion impura, 

’’ ’ que
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que !es inficionó por qualquier accidente , com o G onor- 
rhea , Cáncer & c  , aunque ayan fido curados , no ay  que 
detenerle en contarlos entre el numero de los Buboíos; 
íobre todo, íi los m a le s , de que íe quexan , no ceden a los 
remedios propios, para curarlos, quando provienen de quai- 
quiera otra coía. O tros fe ven trabajados de males de ca
beza, de pervigilios, de ogrelsion.de el pecho, y de ciertas 
fufocaciones, que les eftrechán la garganta:, todo efto p u e . 
de no íer coía venerea : M a s , fi defpues de a ver  confultaüo 
con un fabio M ed ico, y  confefl'ado el defenfrenamiento, no 
í'e recibe alivio alguno de ios remedios ordinarios, íe puede 
creer 3 que el enfermo efta inficionado. Será bien , que íe  
note. , que fi ios males de cabeza  íe. fiemen de. parre de 
noche, augmentándole hafta cerca de el am anecer, en c u y o  
tiempo íe difminuyen, y  ce flan finalmente, ellos fon caula- 
dos ciertamente del mal Gallico ; porque los doioresde ca
beza fcorbuticos , ó de qualquiera otra naturaleza , de nin
gún modo tienen efle caratler. Hailandofe muchos acome
tidos periódicamente, de. los males de. garganta , de ios ar
dores á ella , y al paladar ? de poñiilas en las narices , y  en 
la cabeza , de Beninos íerofos en la cara ; pallándolo bien 
por otra parte , comiendo , y  bebiendo bien , no acaba
rán de períuadiri'e, á que eftán inficionados; porque íus 
deslices fueron muchos años-ha; y  poique  cre e n , que fue
ron curados methodicamente ; no obftante, defpues de aver 
aeotado todo el Arte d é lo s  Médicos , los quales les p reí-  
criv-ieroivjen vano ios rem ed ios, que los hirvieran lanado 
en qualquier otro cafo,fienten íiempre eftas incommodida- 
d e s : y  para prueba de que ei  ̂irus ven eteo  los caufa , no 
ay  fino tomar remedios propios, para difminuyrlo >y io co* 
nocerán por fu curación. _ „

Algunos tienen mal de riñones, cafi continuo 5 que íes 
Iioizc inioportabie ci C^ochc* y  cí ufo de los cavaHos caíi im - 
pofsíble. Y o  mifmo he v i f t o , y  curado á quien dos vezes 
avia tomado unciones ; fin que efta incommodidad huvieífe 
ni cedido , ni minorado : porque fu veneno no era de natu
raleza tal, que pudieífe fer curado por el cruel Rem edio de 
las u n cio n es, :qu£ íiempre pone á r ie f g o i a  vida. O tros  tie
nen unos ardores.interiores Q nit& .áScrottm  ? ó B o lía  , y  e*.

Ori-j-
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Orificio, quando orinan , ó exercitan la V enus: ó ardores, 
e inflamaciones periódicas in Genitalibus. En una palabra, 
el peor Gallico es aquel, en que no tranfpirandofe algua 
fy m p t o m a , a ta c a ,  y  d e f tr o z a á las parces nobles cun fu 
accido c o r r o íív o , y  coagulante , formando obflxucciones 
por todos los conductos: poniendo la fangre e fp e f lá , y  
grueíTa ; de lo qual fe liguen Aplopcgias , Perielias , a fe ¿los 
hipocondricos ; y  fobre todo T y l i c a s , y  Atrophicas funeí- 
tas, que conducen al enfermo al íepulcro , con tanta rapi
d ez , que apenas huvo tiempo, para juzgar de la enferme
dad. Ellas fon las mafcaras, y  velos, con que elle Protheo fe 
disfraza, principalmente en los climas Septentrionales ; en 
donde el ayre  nitrofo apretando los poros repercute de la 
circunferencia al centro el veneno,que el ayre de los payíes  
calidos impele del centro á la circunferencia.

V es aqui ahora los remedios p ro p io s , e infalibles para 
efta enfermedad , independentemente de eí indigno, y  cruel 
de las unciones, que folo fe introduxo en la practica con la 
efperanza de un remedio mas prompto , mas feguro , y  mas 
agradable , al qual deve  authorizar la experiencia , a p e 
la r  de la dureza, y  por ventura también del Ínteres de aque
llos , que por no ufar del a c e y tc  i'olo , emplean el hierro, 
y  el fuego.

Mercurio calcinado fin  dijfdvente , o fin  addicion, e! 
qual f e  llama P r e c ip it a d o  por si 

m i f m o .

T o m a  una vafija de vidrio llamada Infierno , en f igu
ra redonda,de el ancho de la palma de la mano exactamente 
llana , y  unida , del alto de dos dedos de travesía , quanto 
mas aplanada, y  chata pueda hacerfe por arriva, y  que te n 
ga un canon de un pie de largo, y  de el grueílo de el de una 
pipa. Pon adentro media on za  de azogue, deípues de puri
ficado , com o fe figue.

T om a  dos onzas de oro , ó tres onzas de plata : derri-¡ 
telas en un C i i f o l ; y  quaudo eftuvieren derretidas , echales 
quatro onzas de azogue, defpues de averio colado por un 
pellejo de carnuza, d o s , 6 tres veces : mézclalo todo junto. 

■" • ‘ "  coa
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.con un palillo de hierro en el mifmo crifol, lo mas apriefía, 
que p u e d a s , y  reáralo  promptamente del fuego , fin dexar- 
lo  de menear. Echa deípues efta m e z c la , ó mafia en una 
Cucurbita pequeña , ó vientre de Alam bique : ponle enci
ma un chapitel ,ó  pico , a l qual aplicarás un Matrás grande 
de cuello largo, y de vientre ancho , lleno de agua hafta la 
-mitad. Encierra el Alam bique en un medio pie de arena, 
aplícale fuego , y  el M ercurio deftilará en el recipiente, 
Derramale el agua. Seca , ó por mejor d e c i r , dexa que fe 
defague el Mercurio cn un lienzo doblado , por 10, ó i z .  
horas. Rehaz la mifma maífa , ó  m e z c la ,  con el mifmo me
tal , y  volverás á d e ft i la t ia , com o fe acaba de decir. C on  
efto tendrás un Mercurio regenerado de metales , perfeétos, 
m uy propio para la operacion. Si efte medio te pareciere 
difícil, revive el Mercurio de Cinabrio natural, ó del Subli
mado corroíivo ; el qual podrás fubftituyr, en lugar del re 
generado de los metales. Efte M ercurio es muy bueno , y  
m uy puro.

T om a, pues, de éí medía o n z a , l a  qual mezclarás bien 
en un mortero de Marmol con media drachma de oro en li
maduras hechas polvos,©  con otras tantas limaduras ,_ó 
polvos de plata ; y  lo pondrás, como y a  dixe , en la vafija 
fobre dicha, y  la enterrarás en arena , que eftará fobre una 
plancha do hierro puefta encima del horno : de modo, que 
el Infierno,, fe afrentará encima de quatro dedos de arena 
en alto, y  fe cubrirá con otra tanta arena. Ponle fuego con 
brafas , ó carbón, el qual mantendrás 'fiempre igual por eí- 
pacio de quinze dias , can to , que por todo efie tiempo pue
das tocar, el cañón, el tiempo que te parezca, fin quemarte. 
D eípues de efto, añadirás carbón mas fuerce por ¡el tiempo 
de quince dias,para q el fuego fea mas fuerte í de m odo, q , 
toe indo el canon , no puedas íufrir el calor de él ,p or  m u
ch o tiempo. L u eg o  que ayanefpirado los quince dias, aug^ 
mentarás el fuego por el efpacio de una Semana, y  en fin le 
ñugmencarás m is , hafta que fe reduzca á polvos rojos 5 lo  
q u ! podrás reconocer , quitando la arena al Matrás , ó In
fierno. Y afsi tendrás una verdadera calcinación de el Mear? 
¡cutio.

T o á o s lo s  o t r o s , que dieron b  u p e w c b a ¿ é  e ih  , fe
i  i O p i í r
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explicaron tan obícura mente, que la m ayor parte de los A r 
tífices, que intentaron emprenderla , perdieron en efto el 
tiempo, y  el trabajo ; y  no íe encontrará alguno , fin e x c e p 
tuar á nadie, que la mueftre con tanta claridad, c o m o  y o  lo 
h a g o ;  porque es, menefter no aver, jamás m a n tj .d o  algún 
vafo  C h im ico  , para no ponerle en.cftado de e x e c u t a r  e l le  
niethodo.. C om o efte trabajo no Cea digno de p o n e r  la ma - 
no en un folo vafo , fe pondrá una docena , y  ta m b ié n  m as,, 
íi  el.horno fuete, baftanteniente, eftendido-; p u e íto q u e n i  íe 
gafta mas tiempo , ni mas trabajo. L u eg o  q u e  el M e r c u r i o  
eítuviere calcinado , quitarás el Matrás , ó in f ie rn o  d e  las  
arenas: quebraráslo, para quitarle el M ercurio , jaípando 
bien las paredes. Pondráslo en una pequeña Cucut bita con. 
efpiritu de vino bien refinado, ó desflemado , d e  m o d o ,  q u e  

' fobrenade quatro dedos. Deípues de. aveile  a d a p t a d o  un 
■chapitel,y un recipiente, deftiiarás el efpiritu de vino fob^e 
fuego  manfo. Volverás á echarle de nuevo aguardiente , y  
lo  d efti larás; repitiendo efta Operación , que íe llama Co- 
hobacion , hafta Hete veces. Entonces, el M ercurio efta pro-- 
porcionado, para dárfe interiormente ;.con tal, que efto fea. 
con m ethodo. D áíe  en un poco de coníerva , o de extrafto 
purgante.. Y o  aconfejo á los q u e  quifieren íervirfc del, que 

, comiencen por. mandarle ía a g r a r , fi lo necefsitaren ; lo qual 
puede conocerfe por las venas grueflás, y  tieflás ; en la cara 
encendida , y  roja ; en los o j o s  cen te llean tes , e hinchados» 
En una palabra, en otras muchas fe ñ a íe s , que a qualquierá 
le fon fáciles de difeernir, Deípues fe purga el paciente con 
e l  purgante, que hallare d e í u  gufto; fiay. perlualsion por 
indicantes fe.nfibles, de que una períona fe halla, inficiona
da de  efte m a l , fe deben tomar dolis mas fuertes de efte re
medio : mas, fi folo a y  una fofpecha , ó fcñales. equivocas, 
fe  comenzará por dos granos cada noche , o antes, de cenar, 
ó  al acoftaríe. Continúale  por ocho dias. Se augmenta un 
grano la fegunda Semana , y  otro grano la tercera Sem ana: 
y  en fin dos granos la q u a r ta : y  íe perfevera en efta dofis 
hafta quedar íano.J’ero, fi el G allico no efta man i fie fto, con- 
tétefe  el enferm o có  tomar un grano todos los dias por dos 
Semanas3y  dos granos cada dia , durante las tres ultimas. 
JU cusa de efte mal manejada con efte Rem edio no pide re-
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Rimen alguno. Puedefe uno mantener con lo  ordinario; 
ocuparle en fus negocios, y aun en fus yiages. T am bién  es 
admirable en las calentüras atabardilladas, m alignas, y  en 
todas las intermitentes. N o  ay  cofa mas prompta, para cu
rar el Scorbu'to, los Reum atiím os > y toda íuerte de gotas. 
L a  experiencia ferá mas p e t fu a f iv a , que todos ios elogios, 
que y o  puedo dar de efta medicina» L a  preparación íiguicn- 

te es también m u y  buena»

Aceyte encarnado de Met'cuvio•

T o m a  un quarteron de Sublimado corroftvo : media li
bra de limaduras de hierro , y  quatro onzas de fal tartaro 
calcinado : mezcla bien eftas drogas todas juntas , y  mete- 
las en una vafija de barro vidriado , guarnecida con un cha
pitel, y  con un recip iente: Ponía en un horno de arena , y, 
dale fuego, poco á poco , y  por grados. A l punto íalta una 
efpecie de flema, ó de agua ; y  quando a d viertas , que las 
gotas, que caen, mudan de color, paratom ar u n o ,  que íc  
parece á rojo amarillo, mudarás el recipiente , y  avivaras el
fuego violentamente , el qual hará deftilar un aceyte  rojo*,
y  lo guardarás en botellas pequeñas bien tapadas.

Dáfe efte preciofo licor hafta dos gotas en un vafo a e  
’iryfana fudorifica ■, com o la que íe hallará poco defpues. 
Continuarte por efpacio de 20. dias. Pero y o  fiempre me he 
atenido al Mercurio calcinado , del qual hago un Cinabrio 
d e  la manera figuiente. T o m a  d e l  Cinabrio de Antim onio, 
á difcrecion : facale el azufre con la legia hecha del V itr io
lo, y  Antimonio crudo, la Sal nitro , la Sal armoniaco , y  la. 
Sal gemina. T o m a  media onza de efto: mézclalo bien con 
media onza de M ercurio calcinado , y  hazlo íublimar todo 
junto. D e  efte modo tendrás un Cinabrio p e r fe fto ,  el qual 
lo  podrás dar cada dia en una co n fe rv a , ó en aigun extra& o 
de Enebro, de Genciana , de C ardo Santo , o en otra cofa 
cordial, y  fudorifica, hafta veinte granos.

T o m a  media  onza de M ercurio preparado con el zum o 
de Limón: media onza de Term entina de Venecia: de Efca* 
m onea,y  de Ruybarbo pulverizado, de cada una tres draclvj 
jjjas. H az con ofto una mafia de piadoras.

li 2 Dan¿



D a m e  40. granos de efto cada tercer día , por efpncfo de 
40. d ías, con la f y fa n a :, que v o y  a deferibir. Au nqu e e l ’ 
M ercurio c r u d o , no eftando abierto fuficientem eme , fea 
poco capaz de impregnarle de los accidos volátiles, con to
do e í l j  puede cargarle fácilmente por el focorro de los p u r 
g a n t e s , á los quales l e  junta ., que los pone en movim iento..
1 or ello no le deve. dar por Ja parte de adentro el Mercurio, 
crudo, com o un alterante , fin mezclarlo con Jos purgantes,, 
menos que fe quiera excitar el fluxo de Ja boca. M ientras 
e l ufo de eftas pildoras íe  dá la T y fa n a  figuiente.

T o m a  quatro onzas de. palo Santo raípado ,.ó qu eb ran
tado grofferamente ;. quatro onzas de fu corteza igualmen
te quebran tada; quatro onzas de Salía parrilla , cortada en , 
pedacitos» io n i o  todo a hervir en un p u ch e ro , bien tapa- 
do, con nueve libras de vino blanco ; efto es , p. quartillos, 
por el elpacio de un quarto de hora .por la noche , y  dexarlo • 
en infuíion, halla por ia m ananá..A ñádele  ouatro drach- 
mas d eS en . V uelve  á tapar el puchero , y  ponlo á hervir 
otra vez, haftaq.ue fo lo te  queden ocho quartillos.

D e  efto fe toma media libra , ó medio quatrillo todas ■ 
las mananas en a y u n a s , por doce } ó, quince d¡as , ím r e a 
men alguno extraordinario. Puede uíarfe la falivacion pe
riódica, fin temor de alguno de los accid en tes , que pueden 
fubrevenir en Jas que íe procuran por las frotaciones, ó por 
el Panace, & c ,  Es cofa. buena para los q ni pueden guardar ■ 
la cama, ni el apoíento por 2 5 ,0  30. dias. Ves aquí el me-
thod o. H az una pildora de. 8. granos de Precipitado blanco, , 
con un poco de. Gom a dragante en polvos , rociado con 
agua rolada , para humedecerlo, é henchirlo. B lfu g e to  en
ferm o Ja pone d e b a x o d e  la lengua; en donde la. dexará d e s 
hacerle  por la mañana en a y u n a s , eftandofe en un lugar xin 
poco  calido. Saliva bien poco defpu es; y  fe dexa efeupir 
por efpacio de d esh ora s . D eípu es de efto fe. haze el ii- 
g a ie n ie g a r g a r i ím o ; de que fe íirve de quarto en quarto • 
de hera; gargarizando tan largo tiempo, quanto pueda.

T om a un puño de ojas de Llaten , tres pulgaradas de 
Rofas encarnadas; hiérvelas en un quartillo de agua; añade- 
le  media onza de alumbre de r o c a ,  y  o n z a ,  y media de 

rofada, y  ponlo de nuevo á kexyir todo junto , dándole
d o s , , ,
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d o s , ó tres hervores. Cuela  el licor por un l i e r z o , y  fir-

vete  dél. . ,
Entretanto el enfermo tendrá una pieza de oro en ia 

boca; la Tacará de quando, en quando , para ver íi eftá blan
ca ; y íi lo cita , es precito ponerla fobre braías encendidas,
para evaDorar el M ercurio >■ que fe le huvicre p e g a d o ,  y
volverla á poner en la boca. Se puede tener en la boca to 
do el dia. Continuafe efta Salivación por 25, o 30. días. 
V e s  aquí la mas dulce , y mas inocente falivacion. L a  qual 
folámente puede ponerle en ufo para aquellos , cuyas í c e o -  

üdades eftán cargadas del Virus dei mal Gallico.

Tyfanji füdorifiea•'

T o m a  4. onzas de Salía parrilla ; otro tanto de corteza cíe 
palo Santo quebrantado ;[dos onzas de Saxifrax ; la quarta 
^arte-dé una onza de Anis: lo qual hervirá en una olla ex
actamente cubierta , con dos azumbres de agua, hafta la di
minución de media azumbre. Añádele media onza d e S en , 
una drachma de pulpa de Coloquintida , y  quatro drach- 
mas de Criftal mineral 5 dexalo que tome 5 ,0  & hervores; 
y  retira la valija del fuego , para dexaria resfriar , íiem pre 
bien cubierta. Quando efte frío el licor , lo echarás^ en b o 
tellas. T ó m a le  de efto medio quartillo por la mañana en 
ayunas , y  otro tanto quatro horas defpues d e c o m e r ,y  íe  
continúa durante fe y s  dias : y  entretanto íe hacen in y e c
ciones con el cocimiento figuiente.

T o m a  una onza de rayzes d e C o n fu e ld a  m a y o r ; fé y s  
agallas quebrantadas; y  un puño de Verónica. Ponlo á her
vir t o i o  en media azum bre de agua por un quarto de h o 
la  ; cuela el licor , y  añadele dos dracbmas de Sal Stiptico 
d e 'Vitrio lo , ó de agua Stirpica ; y  en defecto de ella , m e
dia onza de tintura de M arte abftringente.

Los que fe íirven de abftringeHtes terreftres , y  almaf- 
tigos , en efta ocafion ', com o también para detener la G o -  
norrhea, eftán en un error, que no fe puede fuficíentemen't- 
te reprehender. Siguenfe de efto p ro d igio io sd efo rd er.es:  
porque en fin efto es querer poner D iques al curfo de un 
t o r r e n te ,.que,viniendo á revalfarfe , fube hafta fu fuente, .



2 54 C o l e c c i ó n

e inunda la vecindad. A b fte n g a fe , p u e s , el enfermo de el 
Bolo, y  de la Sangre de Drago , y  íolo fe pongan en ufo 
los Rem edios,que detienen,y defecan las humedades, apre
tando los vafo sy y  haciendo fu Tortas, 6 reforte, ordinario.

R E C E T A S  D E  M U C H O S  R - E M E D I O S ,  Q U E  SE 
publican en la Europa, con fus propiedades.

Gotas de Inglaterra.
2 33-

T o m a  una libra de feda cruda , com o Tale de el capullo; 
ponía en infufion de media azum bre de eípinitu volátil de 
Sal a rm on iaco; al qual mezclarás medio quartillo de elpiri- 
tu de vino m uy desflemado fobre reícoldo , por efpacio de 
quinze d i a s , en un M a t r á s , bien ta p a d o : aplícale def
pues un chapitel,, y  un recipiente , y deftila todo lo que de 
efto pueda falir.

C onferva  efte licor en botellas bien tapadas : la dofis es 
de 12, á 15 gotas , firvenfe de efto contra la Apoplexia , la 
Perlefya, la Epilepfia,las C onvuifiones,y  en toaas las enfer
medades, en que la naturaleza desfallece.

Gotas de M r. de la Mota.

€¡34. T o m a  de el Antimonio diaphorctico á difcrecionj 
echa en el de el efpiritu de vino tartarizado , que fobrepu- 
g e  á los polvos quatro dedos 5 tapa bien la valija , y  ponía 
fobre refcoldo por el efpacio de 4 , ó 5 d i a s : abre defpues 
el vafo, para añadirle una on za  de Sal volátil oleoginofo; 
otrotanto de Sal volátil de Vivoras 5 y  lo mifmo de Sal v o 
látil de Sucino : volved á cerrar el v a f o ,  para volverlo  á 
poner en digeftion , por el efpacio de 4 , 6 5. dias. DeftÜa 
defpues efte licor á fuego m u y  lento. D aráfe de efto 10, ó
12 gotas en todas las enferm ed ad es, en que el fudor es ne- 
ceífirio  : Es admirable en las fiebres m alignas, en las ata-* 
baxdiliadas, y  en todas aquellas en que fe reconoce ma-j 
lignidac^,



E lixir  de Inglaterra.

22?. T o m a  un puño de A x e n x o s ; otro tanto de G en
ciana ; lo milmo. de Cam edros 5 y otro tanto de c0^ c^  
de Naranjas agrias 5 quatro dracbmas de R u y  baibo , y  aos 
d r a c h m a s  de Áloes. Penlo todo junto cn mluíion en una 
azumbre de eipiritu de vino, por quinze d ía s : faina el licor, 
y coníervalo cn botellas. L a  dofis es de 2 6 . gotas, que le  
pueden tomar, en T h e , vino , caldo , o agua : es bueno en, 
todas ias ocafiones,en  que fe emplean los amargos.

Elixis.de Garuso-

2 %6, T o m a  d o s  p u ñ o s  de Meliffa; o t r o  tanto de ojas de

Cepacaballb , y  lo mifmo de íus f lo r e s : una onza e ser
pentaria virginiana ; media onza de Azafran : pica to as e -  
tas drogas en pedacitos c h iq u ito s , y  ponías en íntuíion po 
tres horas lobre relcoldo , en.una va fija propia , para cíe u- 
l a r , con media azumbre d e  aguardiente , un Q133111 0 ue 
eipiritu de vino , y  tres quartillos de vino blanco, A  ca o 
de efto añadirás a  efta compoficion una drachma de Canela  
en pedacitos, media d r a c h m a  de M a c ic is , ó  flores, e * o - 
cada , lo qual deftilaras fegun  arte ; mide deípues e. li
cor deñilado , y  mézclalo con ottotanto de buen xarave de 
C u la n tr i l lo ; c u é l a l o  redo por la manga , que terá , o de pa
ño , 6 .de.-o.tra tela, tupida,; de fuerte , que. t i  licor palle g o 
ta á gota . Vuelv.elo a.paflar hafta tres veces, y con ello ten
drás el blixis.de Garus? del qual podrás tomar el \u.or de 
unacucharada de las d e .C ale  , ó n as , mezclado con vino, 
ó caldo en los.afe<3tos d e .el pulmón, de el pecho, y  de el m i 
gado.

Agua de Melijfa* ■

237 T o m a  ojas d e  MeliíTa m a y o r , á. excepción d é la ;  
que fe. llama MeliíTa R o m a n a ; roajala medianamente : una 
libra de ojas de M ejorana citrina , también m ajad a; dos 
¡onzas d e B e m ju y  en p o lv o s ;  dos onzas de x'ris de. fiorencia,,,

tam-

de Rem edios  in terno s .  2,55
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también en p o lv o s ; una onza de Angélica cortada en peda- 
cíeos, y  media onza de Canela en polvos: pon todo efta 
junco en infuíion en 4. botellas de vino blanco , y  otrotanto 
de aguardiente en una valija propia , para d e ft i ía r ; añade 
un poco de levadura. T ap a  bien la valija , en donde qu e
darán ellas drogas 4. horas. T en cuydado de revolver bien 
tres , 6 quacro veces ai dia efto ; y al fin de efte tiempo apli
carás un chapitel á la valijaj taparas bien las junturas con 
papel , y  palla ; pondrás un recipiente al cañón del ch a p i
tel,  cerrando bien las junturas, y lo deftilarás al modo ordi
nario. V ale  efte agua para todas las fin copes , y  desfalleci
m ie n to s , y  apoplexias ; y  íe toma de efto una cuchatada 
de las de comer en los cafos u r g e n te s ; m ezc.afe con o n o  
tanto de a g u a , quando no fe uía de efto, íi no por precaué 
gipnj ó en las neceísidades ligeras.

P id es  divinas*

238. T om a  dos libras de Vervena ; otrotanto de Beto.* 
nica , de C orazonciiio  , y  de Salvia ; hiervelo «todo en 3, 
azumbres de agua , por una hora , en una v a li ja , bien cu- 
bierta, cuela el licor por un lienzo apretado , y vu élvelo  á 
hervir  , hafta que no q u e d e im o  una medía azumbre ¡ aña
de a efto, que relia , una onza de íticienío ¿ ó de O livano, 
o trotanto de Eftyrax , de M y rrh a  , y  de Almaftiga ; media 

y onza de pez de Borgoña ; otro tanto de Bdcliam , de Sagape-
num  , y  de Upponax i y  quando eftas drogas ieftuviereñ der-.

; ' retidas , y  bien mezcladas , colarásla por un lienzo claro;
.vuelvelas al fuego ; y  entonces añádeles una onza de balía- 
nio de Sapo , media onza de a ce ytc  de Palma , y  otrotanto 
d e  azeyre  de Laurel. H azlo  hervir todo por efpacio de me
dio quarto de hora, meneándolo continuamente con una e í-  
parala de madera. Aparta la O lla  del fuego ; desalo  enti
biar, y  moja en ello pellejos de Carnero m uy d e lic a d o s , y  
x a y d o s , ó pulidos por entrambas p a r te s ; ios quales los ali- 
fkrás bien íobre una in d a  fin hendidura , con un madero 
redondo de hacer pan, u otroinftrum ento femejante : el ufo 
de él, f e r á , el hacer de ello Capacetes para los males de ca . 
beza, ó pedazos paca otros males del cuerpo humano.

Azu<s
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A zu fre  fo la r, o ejfencia vnlverfal.

í  5 p T om a unos clavos ; ponlos en un crifol fobié 
una fragua ; cubre el crifol , y entierralo en carbón , defuerte 
que tenga tanto por encima, como por debajo; qu¿ntjo Vier^s 
les clavos encendidos , y centelleantes, toma^ media libra de 
antimonio en polvos ; losquales los mezclaras bien con otro 
tanto de tartaro , y otro tanto de j al piedra , gro cumíente 
pulverizados , y un poco de carbón majado; haz con eLtoleis, 
á  ocho paquetes en papeles ; los quales los echaras uno por 
uno en el crifol; obfervando el no echar el fegundo, hatk  que 
el ruido del orimerofe aya acabado; y defpues de aver echada 
cada un paquete depor si,cubrirás el crifol,y procuraras conti
nuar el fuego de fufion por tres quartos de hora.Delpues que 
todos los paquetes fe ayan echado , retira el crifol del fuego, 
y  golpéalo fuavemente con las tenazas,á fin de que 10 mas p i
fado fe quede en el fondo. Defpues que fe aya enfriado la ma
teria , quebrarás el c r i fo l , para feparar las e feom s de el 
regulo, que fe hallará feúalado con una eftrella, Ci es que 
has obrado fegun Arte ; aunque frequentemente fucede ei 
que efta fenal no fe halle; no porque el trempo>noeftefere- 
fio , fino porque la inherencia de las partes metaheas es muy 
cafual. Haz defpues un regulo de V e n u s , o cobre , coma, 
hicifte el de Marte ; mezcla defpues .un quarto de regulo de 
Venus , y un quarto de eftano con el regulo de Mar
te todo reducido á polvos ; añadele _ quatro tantos de 
fal piedra en polvos , y mézclalo todo b ie n : para entonces 
havrás ya puefto á encender un crifol en ‘una fragua para 
echar en él poco apoco , cucharadas de ella mezcla , hafta 
que la ayas echado toda ; dejaras quemar lo ultimo , o re
ducirlo á efeorias por quatro horas. T om a defpues el criíoí, 
y  derrama la materia en un mortero proporcionado para 
reducirla á polvos lo mas pronto que te fuere pofsible, y mete 
eftos polvos en un matrás de vidrio, fin darles tiempo a que 
fe enfrien, ni dejarlos penetrar del ayre. Echa aquí bau^n- 
te efpiritu de vino para que fobre puge a las materias tres e« 
dos.Tapa bien el matrás con co rch o, y paila,y ponió en di- 
geftion en fuego de arena: lo mejor de que puedes fers L te pa-
°  I<K

T o m o  XI.
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ra taparlo, es la cal viva batida con clara de huéVo, ó la 'harina 
de grana de lino con clara de huevo ; la que cubrirás defpues 
con vexiga de puerco. Se hade rebolver el matrás de quando 
en quando , para que las materias fean mejor penetradas por 
el efpiritu de vino,y para que tomen una tintura cargada.Def
pues que ayas vaciado el primer efpiritu de vino , bien colo
rido , en botellas, bolverásaechar del mifmo efpiritu nueva
mente , para que reciba las tinturas reliantes en las materias,, 
y  quando eftuviere bien tinturado , lo mezclarás con el prime
ro,

La doíis de efte licor preciofo es de una media cucharada 
en vino para las fiebres atabardilladas , y malignas. Los vie-* 
jos pueden tomar de efto por precaución la quarta parte de 
una cucharada dos vezes á ía femana. Dafe media cucharada en 
tres cucharadas de vino en los partos laboriofos, y difíciles* 
Afsimifmo, las mugeres en cinta pueden tomar de ello la quar
ta parte de una cucharada cada quince dias Si fe ufa de efto. 
en la pleuritis , fe dará de ello media cucharada en medio vafo 
de vino ; mas es precifo difponsr al enfermo para el fu d o r , y 
limpiarle defpues , de tres en tres horas ; y darle un caldo fin 
grafía en los intervalos.Uarafe de ello una cucharadita peque- 
lía en las fincopes , las apoplexias , y la epilepíia. Efte es uno 
«de los mas excelentes remedios en todas las enfermedades, 
chronicas. en las quales «  neceífarió abrir 3 y quitar las obfc 
flucciones ; y en las criticas , quando fe defea el fudor,,

Jgua de Dalibous contra ¡as ejlocaduts heridas 
de arrias blancas*

'240 Tom a un quartillo de agua de fuente : en la quat 
echarás una dragma de vitriolo blanco , otro tanto de azul , y 
’ctro tanto de alcanfor ; dexalos en infuíion en frió por veinte 
y quatro horas. Sirvete de efto para lavar las heridas; y apü-> 
cales encima cabezales mojados en la dicha agua..

Opiata un h erfa h

241 T om a media azumbre de m ie l; hazla hervir i  
fuego manfo, y efpumala continuamente , hafta que no de mas 
efpama, Cuélala por un lien zo , y échala en una olla vidriada
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con una onza de mejorana en polvos , otro tanto de romero,
v de grana de enebro bien majada ; falvia pequeña , pulegitw, 
y del hyfopo , media onza de cada c o fa ; fi el tas yervas cuan 
verdes , fe han de m ajar; pero fi ellas cftán fecas, fe reducirán 
a polvos ; mezclarás bien todas eftas drogas , y las hervirá.» a 
fuego lento , h a f ta  la  diminución de la tercera parce» l o  rn a 
defpues clavos de efpecias, genxibre b lanco, canela, media 
onza de cada c o fa ; la quarta parre de una onza de grana del 
Parayfo ; tres nuezes mofeadas; la quarta parte de una onza 
de palo de aloes ; media onza de regaliza; una onza de anís 
verde ; media onza de trifandalos, y dos onzas de azúcar fina, 
todo en p o lv o s; lo que mezclaras con las primeras diogas. 
Haz que todo hierva el efpacio de medio quarto de hora , me
neándolo continuamente. Aparta la olla del fuego fin cubrirla; 
y quando la opiata eftuviere fria , la meterás en una, o mas 
ollas nuevas vidriadas; las qualeslas taparás bien , para que 
no fe evaporice la materia.

Tomafe de efta opiata el grueíTo de una nuez por ni ma
ñana» y porla noche lexos de la comida , para confumir las 
poftemas exteriores , e interiores ; difsipar, y evaquar los hu - 
moresviciofos ,  y nocivos ; limpiar el hígado , y el pulmón, 
y  todas las vifeeras , y fortificar el corazón : calma también, 
la tos  , difsipa el romadizo , y los males de collado : cama 
apetencia , y conferva la falnd , y es admirable en los vapores 
de la matriz.

Agua pmTofa.

24a T om a quatro puños de centaura mayor, de ro
mero ,de hyfopo , déla fcabiofa , de las hojas del durazno, 
d e  artemisa , de maravilla , de balzami,de ruda, dê  rofas ama
rillas , de cada cofa dos puños : de hojas de celidonia , de me
lando , de hinojo , un puño de cada cola. Pícalo todo grof- 
feramente , y ponlo en infufion , por veinte y quatro horas,en 
t r e s  azumbres devino blanco , con una libra de paíTas de fol, 
y deftilalo todo junto en baño de Matia.

Efta agua es muy foberana contra la pefte , el ay re infi
cionado , las calentaras, la tiricia t la h y d r o p e s i a  , los males 
de eftomago, los dolores de cabe?:a „ la gota fria , la perlefia,

k k  2 y
T om o G.
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y.todas las lombrizés :1a doíis es de una cucharada en medio 
yaío de vinQo

Agua de Nape mire.

343 T om a ck bugla , de la Canícula , de betónica, 
’¿e agrimonia, de llantén, de confuclda mayor, y de la menor,, 
madrefelva , de cada cofa un puño ; de la manzanilla , de 1& 
maravilla , de artemiíFa , de yerva buena , de cada cofa medio 
puño ; de romero , de falvia , de cada cofa la quarta parte de 
un puño , y un medio puño de cogollos , ó  pimpollos de,zar
za. Limpia bien todas eftas plantas , y mételas en una cazuela 
vidriada con azumbre y media de vino blanco ; y las dexarás 
remojar en él por feis h oras; defpues de lo qual lo echarás to
do en ua alambique con una libra de m iel, y lo pondrás á def- 
lilar.

Elle licor es maravillofo contra toda fuerte de llagas la- 
vandolas con é l , y aplicándoles defpues una hoja de verza ro
ja , ó  un paño. Los heridos beberán de ella medio vafo , dos 
vezesaldia. Es excelente contra los catarlos , bebiendo de 
illa , y frotando la cabeza, el cuello , y la e'fpina de la efpalda»

A D D I T A M E N T O
DE REMEDIOS <:

M ISC E LAN E O S FACILES , E X P E R IM E N T A D O S , 
Y  CASEROS.

Receta ,y  efpecificofeleffo centra tc-r-cianas ¡y  quar- 
tanas ; por inveterada} , y  renitentes 

que fean.

244 Tom a de miel deftilada doze onzas , de qmna feleéfca 
onza y media,-de criftai tartaro-un adarme Molcráfe todo en 
ua almirez , hafta quedar reducido á polvos muy fútiles, mas

fin



fin paitarlos por cedazo.Deípues de molidas eftas cofas,fe echa
rán en la miel , y fe mezclarán muy bien con una cucha- 

T2i»
El modo de tomar efte ele&uario , ó conferva es, clcfa- 

tar una cucharada de ella en una xicara de agua caliente , y 
bebería por la mañanar en ayunas : palladas dos horas toma
rá fu defayuno : dos horas defpues de comer , tomara por 
la tarde otra tanta porcion. L o  qual lo continuara el enier- 
mo por ocho dias continuados ; pallados eftos , tomara por 
otros ocho dias fola una toma por la mañana.

Pero fi fonquartanas en lugar del agua fe ufara del vino 
blanco generofo ,-y  fe ha de tomar caliente , guardando el 
redimen , y methodo fobre dicho en las tercianas. ;

Adviertafe x. q u e  defpues de bien defpumada la miel 
fe ha de colar pos un lienzo.

2. Que efta mixtión fe ha de hazer, luego que la miel 
fe acabe de colar , y eftando caliente.

3. Que fe ha de guardar dieta por mucho tiempo^ 
efpecialmente fi el enfermo fuere endeble.

4. Que defpues'de tomar algunas fuerzas , hará e jer
cicio , hafta fudar por muchos dias , fi lo permitiere el 
tiempo.

5. Que dos. dias antes de comenzar á tomar el elec- 
tuatio , fe ha de purgar el enfermo con la purga figuiente,

Purga contra las tercianas*.

Tom a de polvos fútiles de quina , y de ruybarbo , de ca
da cofa media dragma ,..polvos de diagrido cidonian diez gra
nos. Tomaranfe eftos polvos en quatro onzas de leche de al
mendras dulces.

Adviertafe también que fola efta purga es. fuficiente por 
si fola , para cortar las tercianas , fino eftuvieren muy arrai
gadas ; mas íi no alcanzare íe ufará del remedio fobredicho.

Efte ele¿hiario lo guardaba como un gran fccrcto un Bo
ticario de la Reiigion del Patriarcha Saa Benito , haciendo 
con el curas infignes.'

D e R e m e d io s  In t e r n o s . i d-i

.* * *  .* * *  * * *
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Receta de las virtudes de la contrajerva de Julimc 
experimentadas.

245 Es neceífarió lo primero efpeficar fus Céñales , y 
advertir que folo la dá e lR ey n o  de la nueva Vizcaya en el 
Partido de Juliine , finque fe aya defeubierto en otra parte. 
Tiene la figura de un corazon , es fubftancia folida ; fu cafca- 
ra es de color rojoobfeuro fu fabor es al principio algo dul- 
ce 5 y defpues amargo , fin que fallid ie ; fu olor es á fe mej a ri
za de la ru d a , un poco mas fuave ; echa una vara fola fin ra
mas , fino es de donde dependen las hojas que tienen figura 
de una mano de cinco puntas largas, como cinco dedos , y  
es por efta razón llamada contrayerva de la mano, y quan^ 
do eftáfeca, fe quiebra agolpes por fu dureza, y fe reduce á 
polvos con facilidad : fus virtudes fon las Iiguientes.

1 D e fu olor huyen las bivoras ; y fi las períiguen 
moftrandofela donde la huelan , fe hazen pedazos; y al fin fe 
adormecen con fu o lor  , de fuerte que fe cogen , fin que ha
gan daño.

2 A muchos picados de blvora , afsi que los han un
tado encima de la mordedura con efta yerva , ni aun fe les ha 
hinchado la parte , y han quedado libres; y  efto ha fucedido, 
hafta con las beftias , que á donde las ha picado la bivora , f& 
la han aplicado , y han quedado fin daño alguno.

I Sirve para las mordeduras de oífos , lobos , ala
cranes ,homigones , efcorpiones , arañas , tigres , mordedu
ras de liebres marinas, que fon mortíferas , y  aplicando la 
yerva mafcada a la  mordedura por tres vezes, fana,el pacien-, 
te.

4 Sirve para la mordedura de los perros con princi
pio de rabia 4 que aplicada , y hecha polvos fobre la morde
dura , y un adarme de dichos polvos desleídos en una por- 
cion de agua , y dada á beber , fanara fin duda.

Es contra fiebres malignas , que comunmente llamamos 
tabardillos, de qualquier calidad que fean; pues deftruye aquel 
fom ento, ó zebo de donde nace la fiebre, y aniquila la malig
nidad , vnasyezes por vomito , y otras por curfo , falivando 
mucho. Y  fe advierte , que. fe han de dar en una ración de 
vino , y otra de agua 3 quatro adarmes de la contrayerva he



cha polvos , y desleída bien ; fe tomará en quatro vezes al 
dia, una en ayunas , y dos entre las dos comidas ; y la ulti
ma dos horas defpues de la cena; y fe ha de executar lo re
ferido tres dias , y por mayor refguardo , fe continúa otros 
tres dias, hafta defalivar todo el fermento.

Sirve para que los que eftuvieren vncíonados puedan 
andar fin refguardo , bebiendola, desleída en vino ; y fino 
o-uardan orden en fu curfo las fiebres , fe buelven con 
ella , y fe reducen á cafta , ó naturaleza de intermitentes; 
de donde fe infiere que es el mayor febrífugo de los que 
ha criado la naturaleza para remedio , y amparo de muchos
accidentes*.

Es contra todo genero de calenturas intermitentes, quo» 
tidlanas , quartanas, dobles, y fencillas; y no dexa caufa,, por
que apaga aquel fomento de donde fe alimentan ; purga , y 
corrige el humor que la caufa , bebiendo , quando, entra , dos 
adarmes en una ración de agua natural*

Bebida déla propria fuerte , apaga qualquier ardor de la. 
fangre.,

Corrige qualquíera dureza de eftomago 5 y con mas v u  
veza ,.y aétividad qualquier dolencia, y achaque, incitado de 
3a colera, porque le es opuefta*

T am bién  es. buena para lo s  dolores de eftom ago con Iaa 
partes reftri.ngentes , y arroja de si toda ventofidad»

Y  afsimifmo. inveftigadas las qualidades de toda claíTe de 
febrífugos 5 afsi de la Pharmacopea moderna , como de la an
tigua , veremos que conviene con todos ellos en fus qualida
des ; pues fi averiguamos los Antiguos defde. el tiempo de G a
leno hafta de pocos días á efta parte , hallaremos que todos 
fon eftiticos, y amargos, como lo es la contraverva. Veafe 
en ei libro de la compoficion de Galeno ,.y en el libro que ef~ 
erivió de t r i a c a ^  Pifar,ern..

C om id a, depone las fuperfluas humedades por falivas ; yt 
avívala digeftion.de los alimentos.

Mezcladas quatro onzas de agua , las dos demucílagos , y“ 
otras dos de verdolagas con tres adarmes de dicha yerva he
cha polvos 3 y puefta en infufion,feis horas s ú  ocho , fe le da
rán a beber porla  mañana en ayunas á la que padeciere fiuxo> 
de fangre ; profiga 3 hafta que reconozca la mejoría»

T r a -

D e  R e m e d i o s  I n t e r n o s . í <5j
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Trayendolaen la boca fortifica la dentadura , y  quita ios 
corrimientos ; y fe ha de poner una poca inafeada, en el hueco
detras de las orejas.

El que en comida , o bebida huviere tomado veneno, 
puede coger quatro adarmes de la dicha yerva hccha polvos; 
y bien desleída en una ración de azeyte común , la beberá , y 
ferá bailante , para que provoque qualquicr veneno , que ten
ga dentro del cuerpo. Ha de tomarla en la mifma corito m u
dad á las tres horas de haver obrado , para mayor reiguardo.

Esbuenapara la te r ic ia ,  cogiendo quatro adarmes de 
dicha yerva , y poniéndola en dos quartillos de agua en infu
fion, y beviendo por la mañana en ayunas una ración de 
aquella agua; y continuando fíete., ú ocho mañanas lo mifmo* 
quedará fa-na la perfona que la tuviere»

Ultimamente es buena para todas las enfermedades ; y 
és tal fu a&ividad , que á todas vence , y alivia. Efto es io 
que hafta aqui fe ha descubierto defta yerva.

Virtudes j y propriedades de l& piedra del 
Jauila*

246 Efta piedra fe llama ¿p tU a , ó  Aqulla porque d  
"Águila las lleva a fu nido , para que defiendan los pollitos, o  
huevos de los animales ponzoñofos.

Llamanla otros Piedra preñada /por que fe^fiente ionar 
dentro otra piedra pequeña, o unos polvos de diferentes 
colores. El color de la grande es como corteza de caltana, 
6  pavonada que tira á amarillo un poco.

Aunque les den ponzoña, traída efta piedra contigo.,no 
la tragaran , ni hará daño ; y íi lo tragaren , muelan el a pie
dra , y  tomen los polvos deiía en caldo , y arrojaran e

veneno. , , ,
Traida efta piedra configo quita , y guarda de toua

infección , y caufa otros muchos efeétos de fanidad. _
A las feñoras mugeres , que eftan de parto admirable

mente ayuda 3 e l ,  atandola á un muslo azia <. entro , ) 1 
el parto fuere muy pronto mudará la dicha pR'dia a a o 
izquierdo , y fe detendrá ; J  en aviendo pando , lino pu
diere echar las pares tomará los polvos de la p.cc.iapeque- 
6a  , y  purgará , y limpiará dicha parida con ehcacia.
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La tierra que efta dentro de dicha piedra mitiga el dolor 

de coftado dentro de veinte y quatro horas , tomando dos 
dragmas con agua antes del quarto dia del mal.

Qiiitanfe también las feñales de la cara, fi fon recientes, 
con los polvos de dicha piedra.

Tomafe efta tierra con vino ; alivia para tercianas , y 
qüartanas antes que venga el frío.

Vale , tornada con agua, para las calenturas : y tomada 
con vino efta tierra es buena para mal de madre , para opila
ciones , y cfquinencias.

Ayuda maravilloíamente para el mal caduco la piedra 
traída al cuello,con la raíz , y íimiente de la peonía.

Puefta efta piedra al tiempo de plantar las viñas aí pie , ó 
raíz de las dichas viñas , afirman muchos que traerán un fruto 
abundante.

Es muy faludable para las mugeres que no les baxa la 
regla , traída al cuello.

Ayuda efta piedra para el dolor de hijada , o eftomago, 
aplicándola á donde doliere ; y tomarán los polvos de aden
tro , y caufará efefto.

También es buena para las criaturas quebradas, atando- 
la encima de la quebradura. Es baena para el dolor de cabe
za , y mal de piedra , y orina.

Y  finalmente vale efta piedra para una enfermedad que 
caufa ofufcacion en la vifta , y  tiene tantas virt udes , que no 
es pofsible anotarlas.

Tabletas pectorales, ut'rfifsimas para toda dejlüacion 
acre, mordaz, y  corrofiva en fujetos exangües, 

y  macilentos-, concillan el fueño con gran 
fuavidad .

: 247  ̂ Tomenfe de raíces fecas de malvavifcos, maja- 
uas y paitadas por un tamiz muy fútil , una onza caftella- 
na , o vulgar ; de raíz de regaliza , del mifmo modo pre
parada onza y media : de fucino fútilmente molido 
(que afsi lo daran en la Botica ) media onza 1 de (uniente de 
adormideras blancas molida , y cernida , una quarta parte de 
onza ; mezclaránfe todos los polvos ; y fe tendrá en punto

rp - r L1 n¡»a
l o m o  I I . x-
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m edia  l ib ra  de azúcar fina clarificada, y  en fazon , de m o d o  
que h aga hilo  ; fe echarán mas de la m itad  de los p o lv o s  , ó  
lo  que bafte para hazer una maífa ; efta fe eftenderá con la 
m a n o ,  ó  co n  un palo  Ufo , m oja d o  e n a z e y te  de alm endras 
dulces , fácad o  recientem ente , para que no fe pegue , fo b re  
u na mefa ü f a , l a  que fe v n ta rá  p rim ero  con el azeyte i o  fe 
echaran p o lv o s  guard an d o  fiempre unos p o co s  , fin m ezclar 
co n  el azúcar , para echarlos encima , y debajo  de la paña* 
que fe ha de eftender;y de eñe m o d o  fale á g u f t o ,  y  no fe p e g a  
ni en la m cfa,ni al palo co n  que fe alita. Se echará p o r  u n o ,y  
o tro  lado  azúcar piedra , fútilm ente p u lverizada  , o  del 
m ifm o  a¿ucar en punto ; pues fecan dofe  haze la co ítra  a z u 
carada. A n tes  que fe acave  de fecar la mafia fe cortan  con un 
cuch ilo  dichas tabletas en la m ag n itu d , v figura que fe quiere. 
C a d a  fimple es u ti l í fs im o  para los fines d ichos ; y  ju n to s ,acre-* 

d ita  la experiencia  fus buen os e fe & o s .
T o m a n fe  una, ó  dos m edia  hora antes de c o m e r ,  y  o tras  

tantas defpues de cenar á la hora de a c o f ia r fe ; y fe traen en la  
b o ca  , t ra g an d o  la f a l iv a  , que v a n  cau fand o  al deshacerte*

Receta de uvguer.to para éticos , y  de. 
un caldo.

248 P rim eram en te  to m a  un p lato  bien lleno de ho
jas de ve rd olagas  , y échalas en un m ortero  , e iraslas m olien 
d o; echarásle d é l a  a le g r ia q u a tr o  quartos , un quarteron de 
caña de v a ca  , diez yem as de h u evos , tan ta  levad ura  co m o  
una nuez , o c h o  quartos de u ng u ento  rofad o  , y o tro s  tan tos 
de ung u en to  de ca lab a za ;  t o d o  efto en el d ich o  m ortero  fe 
muele m uy b ie n ;  y  e n  e f t a n d o  bien m o lid o  , echarlo  en un v i 

d r io  grande b o q u ia n c h o  ; y efte fe tiene dentro  de una a ljo fa i
na en agua ; a d v irt ie n d o  que el agu a  no ha de llegar al d icho  
u n g u e n to  , fino por  fuera  del v id r io  para que efté frefco efte 
u n g u e n to .  Se ha de untar tod as  las noches-todo el cerro  del ef-, 
p in a zo  , y fe ha de tapar con hojas de parra , y ponerfe  ca- 
m ifa  ¡ im p ía : p o r  la mañana fe ha de quitar  d ich o  ung u en to  , y 
fe ha de poner o tra  cam ifa  lim p ia  : y efto lo hará to d o  el tiem 
p o  que durare el u n g u en to  , fean o c h o  , ó  nueve días.

Se ha de poner un puchero de íab ftan cia  , fin echarle ef* 
p,ocias, ni v e r d u r a , y echar el caldo  de él en una cazuelita  v i 

d ria .
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d r í a d a , y del Farro bueno de Valencia tomar una, cucharada, 
y echarla en poca cantidad de agua , para que levante ias pa
pillas , que íuele tener , y fe vierte aquella agua con tiento \y  
fe echa el Farro en el caldo : y fe cueze á lumbre manfa ; y le 
mueve como arroz ; y fe leda el mifmo cuerpo , y comenzara 
con el á comer todos los diasen lugar de fopas; y fi le es oten- 
fivo al gufto del paciente le echará polvos de azúcar, y canela.

X arave para el pecho.

j a  9 P o n  en dos efcudillas de aguados dozenas de 
pepitas de membrillo , y unas violetas la flor , ó frefeas (l es 
tiempo , o fecas, como dos , ó tres docenas , y fe tienen en m- 
Fufion doze horas;y luego fe hierve hafta confumiríe la tercer* 
parte del agua , y fe aparta , y fe cuela , y buelve a la lumbre,
Y fe echa una onza de azúcar piedra; media de azúcar blanca, 
y media de alfeñique , y media onza de azeyte de almendras 
dulzes: hiervelo hafta que efte todo deshecho , y unido, be
t o m a  en cucharadas de quando en quando t ib io ,  en efpecial

al recogerfepara dormir.

Remedio para toda efpecie de tercianas fencdlatt 
y  dables, y  también para p a rta n  as.

250  T o m a  d e  v i n o  b la n c o  el m as g en erofo  tre inta  y
feis onzas: de cogollos de axenxos , picados menudamente, 
feis efcrupulos. Herviráfe todo efto á fuego lento en vaíijx 
vidriada , y  cubierta , halla confumirfe la tercera parte. Apar- 
tarásla de el fuego : y la dexaras en infuíion doze horas. Cué
lala ; y á la coladura añadele de quina óptima feis dragmas: de 
fal de axenxos tres dragmas. Y  fe repartirá efto en feis tomas.

L a  primera bebida fe ha de tomar , poco antes que quie
ra entrar el frió , ó aquellos efperezos , y difpoficiones , que fe 
fuelen fentir antes de la calentura. Si viene la terciana con vó 
mitos , fe anticipa tres horas antes el tomar la bebida , y fino, 
como fe ha dicho. Las demás porciones , fe toman por la ma
ñana á las fiete , fi la terciana viene entre dia , o por la noche; 
y fi viene a la mañana ,fe  ha de proporcionar de fuerte , que 
fea por lo menos, tres horas antes de tomar el alimento; que

L l 2 fi»e-
T o m o  II.



fuele fer fiempre con prevención, para que na halle la tercia
na embarazado el eftqmago.

Acabadas las feis bebidas , fe toman otras feis mas lige
ras , que no tienen otra compoficion , que cocer íeis dragmas 
de quina en treinta y feis. onzas de vino blanco : y en havien- 
do mermado la tercera parte , dexarlo en infuíion , y de ella 
rnifma ir facando cada dia tres , ó quatro onzas , y tomarlas 
por la mañana , á la hora que fe tomaba la otra bebida ; y en 
eftas no es menefter tomat el pofo de la quina , fino el vino f a 
lo , cocido con ella ; y fi al cocer , fe le echan tres dragmas de 
fal de axenxos , ferá m ejor: la bebida es afpera. Entorpecerás 
el guílo con una bocanada d.e aguardiente fuerte , y no fe fíen
te tanto : en las feis primeras bebidas , fe ha de tomar quina, 
y  todo ; y afsí mover bien el vafo , en que eftán , para que na 
fe quede aífentado nada. Ciertamente cura toda, terciana., y 
quartana, fin recaída. Prevengo., que grites de empezar con 
las bebidas , es menefter tomar una p u rga , ó repurgante, lino 
feobrobafcantemente biqn. Para lo q u a l, y no mas neccfsi- 
tarás al Aledi<?o,.

De efte medicamento ufaba fe 1 icifsimamente un fugeto 
ínfigne en la facultad : quien le confió á un Religiofo amigo 
fuyo : adviniéndole lo i . que en ninguna circunftancia podía 
hacer m al( exceptuanfe íiempee los ty.ficps , hydropicos, ó 
que padecen mal m ortal) y mucho menos havia que temer en 
las tercianas. L o  2. que le advirtió fue , que de ningún modo 
lo confultafe con M ed ico; porque de todo lo que ellos no 
¡recetan, ( le dixo j  hacen afeos.

O t r o  
Contra ¡as tercianaj.

A y  una yerva llamadapelufelanebadilla , o tentifoliumr 
( fegun varios) y es una yervecita blanca , que fe eftiende en 
ramas ^.aflofecitas blancas fin.hojas, á raíz de la tierra.

Coge porcion de ella por el tiempo : guardala , y ya feca 
naturalmente rcduceia a polvos fútiles. De eftos. polvos darás 
a! ciúcrmo en la imfma cantidad ,, y del mifmo methodo que 
fe fuele.dar,1a quina.

Otrostofpan un puño de ella por el tiempo en que eftd 
-feefea ; echanU á cocer con azumbre y media de agua de fuen

te

C o l e c c io n
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ce á fuego lento, hafta confumiríe la tercera parte de agua. 
De efta agua dan por la mañana temprano al paciente'un buen 

•vafo. Dos horas defpues toma un defay uno ligero. D os hc- 
- ras antes del accefo buelve á tomar’otro vafo de la dicha agua. 

Con eñe fácil medicamento , principalmente ufado del primer 
modo , defpues de preparados losfugetos, fanaba una perfona 
multitud de enfermos con la mifma facilidad que con la qui
na felefta pero , aunque falte la terciana- defde la primera to 
ma ,. ferá bien repetirlas.

Coljrio muy poder ojo para los ojos.

251 Tomaflores.de una yerva llamada bellis , obel- 
lidis menor de prado : majalas en un mortero de piedra, ex
prímeles defpues el zumo , y recientemente facado echa de él 
en los ojos , y verás comofanan de las verrugas , cataratas , o 
nubes dentro de catorce días, aunque efle desahuciado el pa
ciente.

Efle es tomado de la Coléjanla de Qlnijioval Leve
M orlej.

Contra la ceático-.

2 5 2 Toma dos libras de betónica, quebrántalas en 
un.almirez : ponías por veinte y quatro horas en infufion d'e 
vino blanco :. de efte vino darás al paciente ocho , ó nueve 
onzas por efpacio de quatro , ó cinco dias en ayunas. C o a  
efto fudara. Defpues aplicarás el pegado figuiente,

Tom a polvos de toda bizma , de bolo armenico , y ar~ 
rayan , ae cada cofa dos onzas ; pez griega , y negra de cada 
cofa onza y media.: cera amarilla dos onzas y media ; derri- 
tanfe las pezes en una cazuela algo grande : mezclenfe defpues 
ios p o lv o s; rebuelvafe todo con efpatula de madera. Defpues 
fe echara todo en un barreñon de agua fria , y fobefe bien. De 
efto íe hará el pegado , y cada veinte y quatro horas íe limpia
rá la humedad de é l , y de la parte afeita.

Tercianas*

 ̂5-1 N o  kaviendoie bañado la quina s ni otros aié»
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dicamentos contra unas tercianas, fe le quitaron á uno contan
do una xicara pequeña de vino en ayunas por ocho d ía s , en 
que por parte de noche fe quedaban en iuíuíion unos cogo i- 

tos de axenxos.

Tercianas de xaqueca.

2 <4 P a d e c í a  u n  R e l i g i o f o  t e r c i a n a s  de x a q u e c a  c o n

perturbación de la v i d a , y vértigos. Y  un Medico Primario 
le fano perfectamente con la r e c e t a  figuiente.

Echafe en Infufion en un vafo de agua un matiogillo de 
falvia añadiéndole dos onzas de miel rofada. Efto lo tomaba 
en ayunas, y dos horas defpues fe defayunaba } y a pocas ve- 
zes , no le bolvió mas.

Contra los fueños pefados , y  flatos.

255 Cueze torongil en agua , y ufa de ella.

Para dolor de coflado.

2 {d  T om a dos berbajos, ó  priapos de toro bien 
agitado en la Plaza ; tueflalos en un horno , y de eltos po vos, 
quanto puedan coger dos vezes dos de p lata , dalos a be er a 

paciente , en quatro onzas de agua de a m a p o l a s  , tibia , y 
aunque eñe agonizando , le rebentarála apollema fuavemente, 
y  quedará fano ; para lo qual fe le abrirá, fino fe puede de otro 
modo , la boca al enfermo , y  fe le hará que Los trague con 
agua acomodada.

Contra el mal de piedra*

2 ^7 T om a raizes de rabanos , y  hortigas en bucni 
cantidad ; y del agua de ellas , facada por a l a m b i q u e ,  e e 
con azúcar. Es probado , y  para ello echen , en el agua dicha, 
una piedra , y fe romperá.
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Otro muy e/cogido para lo mifmo, y para el qué 
ro puede trinar por cauja de la piedra, 

o arena \y hace orinar en media, 
hora íji en diez ,o  doced¡as 

rompe

M e z c l a  en un guevo frefco una cucharada de los polvos 
de la yerva virga áurea , y tomado efto por la mañana en ayu
nas , no fe defayune el paciente en quatro horas por lo menos* 
y orinará en media hora , y tomándolo por do.ce dias arroja
ra^ fin pafsion alguna,toda piedra»

Para dolor de coflado*

2 5 S T om a de la fangre del cabrón , o macho mon
tas , e¡ pefo que tiene un real de plata , y fi eftuviere fecaa 
( que es lo mifmo para el e fe íto) la molerás muy bien ; en pol
vos paífados ppr cedazo , y en una porcion de agua de amapo
las los darás en ayunas , y por la tarde otra vez , al paciente* 
defpues de hecha la coccion de la com ida; y á pocas vezes fa- 
nará el enfermo 5 porque con efto , fe adelgaza la fangre nota
blemente , y fe arroja por fu d o r, y boca toda la malignidad.

Adviertafe j que dicha fangre fe ha de facar del cabrón* 
eftando en la poftura. mas violenta, que fer pueda. En una Bo-: 
ticafefacaba afsi; atabafe el macho por las piernas e n a lto  
con unafoga ; con otra fe ataba de los cuernos ; fu eftremidad 
la tenia un hombre , de modo que el animal no eftuvieífe per
pendicularmente colgando , fino encorhado en los lomos fe 
le ponían dos piedras grandes colgadas , de fuerte , que te bru- 
maífen , hafta cafi partirle por el lomo ; defpues de eftar afsix 
hafta cerca de morir , fe le cortaban entonces los. tefticulos ad 
lercem , y  perfeveraba en dicha poftura ,. hafta acabar de de- 
fangrarfe ,  y morir puefto boca abajo. Efta fangre es la que 
{irve para el efe¿to„.

Es.remedio, indefectible tomado antes déla tercera acce- 
fíon. Sirve también paralas caídas 5, tomada quatro horas j, o. 
ícis defpues de la caída»

N o -

toaa grande 
piedra.
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Nota , que efte animal no fe ha de haver mezclado coa 

hembra, Es tíe Lazare) Riberio.
Tenia un Medico foberano tanta feguridad de eñe medica

mento , que folia decir , que era un mentecato el Medico, 
que dexaba morir al enfermo con Tolo el tabardillo , y ei ha
cia con él milagros,

C-ontrA ¡as obflrucciones.

Las limaduras de yerro con orines de mucha
cho ; y enfecandofe repetirlos , hafta que fe pudran las lima
duras , y fe puedan hacer p o lv o s ; tomados dos , ó tres vezes 
en la femana , quitan las obftrucciones. La doíis es de media 
dragma hafta una.

Contra fiu xo  de fangre de qualquiera parte, 
aunque fe a  de mugeres en el 

menjlruo.

260 Rafpa un poco de la pepita de San Ignacio, y 
dalo á beber en un trago , ó dos de agua. Es muy probado,; 
e Innocuo.

Para impedir el mal parte,

261 El hígado , y lá hiel de la anguila , enfartados, 
y fecos al ayre , y hechos polvos , fe tomarán en cantidad del 
pefo que tiene un real de plata , y  efto con agua , ú otro licor, 
para facilitar el parto.

Tara el mal de piedra , y  arena*

262 Los botones del m o ra l, fecos , y tomados por 
la mañana , por algunos dias , en polvos , el pefo de un ef- 
cudo , harán orinar , y expeler abundantemente las arenas. Es 
cofa experimentada.

Para tijica :probado.

263 Toma una ochaba de balfamo de azufre con el 
eipiritu de trementina , partes iguales, de flor de azufre , de
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polvos cíe regaliza , y azúcar cande: haranfe p íld oras , y íá 
(iofisXerá media o ch ava , ó hafta una ochava.

Contra el fudor  , y  hedor de los pies.

264 Lavaifclos con agua caliente, dlíTuelto en ella 
alurabre.de roca.

Vara, conocer la  quina fe le ffa ,

26} La que es buena fe conoce sn que es Teca , pefa- 
da , apretada,en cortezas pequeñas finas de color negrufeo 
por defuera , el olor floxo , que tira a mohofo , pero fin ofen- 
fion ; el fabor es amargo., y algo de refínofo. La que tiene las 
cortezas grueíías , efpefas , y  que al quebrarle hace hilos de 
color rojo , ó  fenejánte al de la canela , es mala : mezclan 
también otras cortezas que fon algo blanquecinas en lo exte
rior , y de un rojo mas claro por adentro , fuera de que es de 
diftinto fabor.

Rabia,

266 Conocefe fer la mordedura áe animal rabíofo,; 
quando punza , como fi le metieran agujas , y muda la herida 
cíe co lo r; otras vezes no fe fíente nada de efto, y hafta defpues 
de un año no fe defeubre el mal; por lo qual no fe pueden def- 

■preciar las mordeduras de animales, que parece eftar rabiofos» 
La feñal mas fegura de eftar el perro rabíofo ferá , fino quiere 
comer un bocado de pan mojado en lafangre de la herida re
ciente. El remedio mas cierto para dicha mordedura es hacer 
promptamente un cauterio al brazo,ó pierna &c.;ó entretener 
ia herida dexandola fupurar hafta paffados quarenta dias. Fue
ra cíe efto ., el efpacio de tres dias imtnediatos, beberá dos on
zas de zumo de hojas de ruda , mezcladas con otras dos de 
vino blanco ; y fi fefuda quedará limpio.

Compoficicn de lapajla preparada ,para  
muchos males,

5 6" 7 Tom a cofa de onza y media del barro , de que
Mm fe

Torno II.



fe in ven los olleros para fus obras , y con el mezcla media on
za de antimonio preparado en polvos , es iroius methálorum 
mezclado cpje fea , íecalo al Sol en Verano , y al fuego lento 
en Invierno Efte fecreto fe tuvo oculto mucho tiempo.

Efta pafta fe embolverá en un lienzo doblado , y por 
veinte y quatro horas fe echará en infufion de vino blanco en 
un pucherito pequeño de barro , que tenga de vino una por- 
cion de á quartillo. De efte vino darafe á cada uno , fegun lus 
fuerzas , efto es,una cucharada a los niños de un año hafta dos,, 
á los de tres hafta cinco , dos cucharadas ; y afsi á proporcion 
hafta los fíete años., y en efta edad fe darán quatro cucharadas.
A  los que tienen quince años , fíete cucharadas ; y de aquí ade
lante , á los mas fuertes , diez cucharadas , que fon cali la mi
tad de medio quartillo , que pela oncho on zas; de modo que 
á  eftos últimos fe darán dos cucharadas en el caldo primero, 
que , cada dia , fe dará una hora defpues de la primera tomaj 
y para facilitarlo á los niños, fe podrá añadir un poco de 
azúcar.

Efte vino purga por arriba , y por abajo en las fiebres 
quotidianas. Se tomara dos horas-antes dtl accefo en las ter
cianas fencillas, y dobles , y quartanas. Pero en las ^fiebres 
continuas no fe dará hafta la diminución ; y fi es'pofsibíe, con
vendrá fangrar ai paciente , paradifminuir et ardor ; y aísi- 
mifmoeftará evacuado el vientre con los caldos de yervas , y 
lavatibas. Sirve también contra los dolores de cabeza , bal
dos nuevos , convulfiones , apoplexias ; y efpecialmente cura - 
los males del empeyne del vientre , como cólica ventofa , pi- 
tuitofa , opilación del higado , y bazo ; expele las lombrices 
délos inteftinos, y eftómago : facando efta pafta de quando 
en quando , podráfervir un año paratrefeientas perfonas. Es 
buena para las perlesías recientes , emicranias , vértigos , flu
x i o n e s , reugmas , farna. En orden a las tercianas , y quarta
nas , fi ú la primera no fe quitan , ferá á la tercera , o fegunda. 
Tiene de particular purificar la fangre , y no necefsita fangria. 
Los que temen vomitar,tomarán un caldo antes , y otro , dos 
horas dtfpues. Si á el enfermo folo fe le permiten caldos , los 
tomará á la hora ordinaria. Efte remedio puede tomarfe de 
precaución , ó quando íe halla uno a!go indiíputfto. Las paf- 
fas.pequeñás firven para los de menos ed ad , y menos robuf- 
tos. Si la enfermedad fuere executiva , ó quando es diíicil de

mo-

2 p j a  Colección
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mover el paciente , podrá tomar fin peligro , toma y media.

E fla recetafe debe tratar con re/peto en los niño > ¡ y  aun 
en los grandes que eflhn con fiebre continua t y  por effo nunca f e  
ufe de ella fin  confultar al Medico.

Centra la fe d d e  las tercianas.

368 Beber a g u a , defpues de ellas , por algún tiem* 
p o , infundiendo en ella una pieza de oro , ó plata.

Afma.

*169 Hervirás por un quarto de hora unos pedazos 
de azufre en a g u a ; renueva efto mifmo catorze vezes, 
mudando el agua cada vez. Quitada la ultima agua , derreti
rás fuavemente el azufre en un puchero nuevo : defpues de 
frió , lo reducirás á polvos ; mézclalos con quatro tantos mas 
de polvos de azúcar rofado. Tarde,y mañana tomarás deftos 
polvos cada vez media onza , por tres vez es ; pero á los que 
no fueren robuftos les ferán perniciofos,

Tornafol.

270 Mete en pedazos en un frafeo un glrafol entero 
bien maduro con gran a, y hojas; echa aguardiente buena, 
hafta que fobrenade quatro dedos ; tapalo bien , y ponlo al 
fol diez dias ; y de noche en lugar feco. Defpues fepara el 
aguardiente; prenfa el gira/bl , y lo que diere mézclalo con el 
dicho aguardiente, Defpues calcinarás la eafca en dos puche
ros enlodados , á buen fuego ; que en un dia fe reducirá á 
cenizas. Defpues facarás la fal de eftas cenizas , la qual dif- 
folverás en dicho aguardiente; que guardarás como un gran 
theforo*

D irás medio va f̂o de vino blanco mezclado con 
una cucharada de lo dicho en ayunas á los que padecen per
lesía , canzer , hydropeíia, noli me tahgete, quartanas; y álos 
que padecen ulceras en la cabeza , pon un paño mojado en 
dicho licor , y ciertamente fanarán. Los que padecen piedra 
en los riñones , o arenas beverán dos , ó tres dedos del vino 
blanco , y fanarán. Mm 2 E/i-

T om o II.
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271 T om a aceyte de almendras dulces ; dé xarave 
de rofas folutivo , onza , y m edia; una dragma de fperma 
de ballena; de efpiritu volátil de fal ammoniaco , medio 
eferupulo;. y tomefe á cucharadas. Aplicaráfe al vientre, quan
do fon violentos los retortijones, el emplafto figuiente:

T o m a  media onza de emplafto de meliloto , y otro tan,- 
to de vnguento de beleño , mezclando un poco de cera* 
Probófe efto poco hace con un niño.

Tara caldas particularmente de lugares- 
muy altos.,

'272 Corta con unas tikeras una creftá de un galló- 
grande , y grueflb; y caliente la fangre la tomarás en una. 
cuchara ; reitera efto cortando en pedacitos toda la creflaj 
y efto dará tanto-vigor , que te poncká en eftado de confeíTar- 
Ce. Ve aje el 1amo 1. numero marginal z  46.

Remedio contraja cólica ventofa 3 
y  otras.

rh.q3 T om a una yema de huevo ; mézclala con buen-. 
Aguardiente ; calienta efto un poco , echa de acucar el pefo- 
'¡de un efcudo de oro ; y bebelo.

Otro contra la cólica ventofa , tan foherano 
que nobolvera.

Tom a de lo mas fútil de las cortezas de naranja una 
onza , clavos de efpecias otra onza ; hervirá en vino blanco 
un vafo , hafta confumiríe la tercera parte; bebalo el enfermo5 
y fanara para fiempre-

Epilíepjia j b mal caduco.

274 En los hombres defpues de veinte y cinco anos;en !ü3 
donzellas defpues del primer menftruo; en las caladas defpues

n del



D e  R e i v ^ E D r o s  I n t e r n o s .  2 7 7

del primer parto , es mal incurable. Proviene unas vezes de 
el celebro , otras vezes del eítomago. Quando proviene del 
eftamago fe conoce un poco antes del aífalto.

Receta probada , é infalible.

Tom a un cranio entero (de hombre para hombre, de muger 
para muger)efto es,toda la parte fuperior,y redúzcale á polvos 
muy fútiles ; raiz de péonia en polvos una onza , con unos 
granos de fu femíHa , vifcoquercino, todo en polvos , y echa- 
fe en un quartillo de vino rojo bueno ; todo fe beberá en nue
ve mañanas los últimos dias de Luna; fi el accidente repite 
en ei creciente , tomaránfe otras nueve mañanas ; y continuar 
en tres Lunas, hafta finar. Antes , y durante la curación, ufa- 
rafe de cofas para e ñor nadar, y ante todas cofas harás que 
vomite el enfermo-, y durante la cura folo beberá meloxa.

El vino de la naranja del Doctor Sanz es probado ,. y  
también dar al paciente media onza de fu mifma fangre , faca- 
da en el tiempo de el accidente , con una yema de huevo 4 
medio aífar * y mezclado todo. És de Curbo[

Diarrea.

275 Efte , que es un fiuxo de vientre , diftinguefe de 
los demás , en que caufa poco dolor , y fus materias fon di» 
verfas, efto es, ya rojas , ya negras &rc. Acontece con mas fre
cuencia á los niños que les quieren falir los dientes , y á los 
viejos por falta de calor , y es masfrequente en tiempo de Ef- 
tio , que en otros. Si fobrevienen vomitos , curan la diarrea; 
y  fi proviene del hígado , del bazo , vientre &c. como aya. al
guna coccion , es muy provechofa; perofi dura mucho tiem-, 
po en la hydropesia, pulmania , ó fiebre etica , es mortal.

En la curación de la diarrea ferá mas f á c i l f i  fe dieren 
fudoriíicos.

Remedios. -

T orna una yema de h u evo , y batida con d o s , 6 tres cu
charadas de azeyte > forbclo...

Oirq
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Otro.

T om a  una dragma de ruybarbo recodado; tres dragmas 
de corteza de mirabolano cetrino , quebrantadas; una p i a 
rada de rofas encarnadas; quatro onzas de agua de llanten.b»- 
bre refcoldo quedará todo en infufion una noche ; cueleie ci
ta infufion , y dividafe en dos tomas ; y echando en cada una 
una onza de azúcar, la primera fe tomara a las cinco de la ma
ñana , á las fiete un caldo , y la otra a las diez.

VijJenieria.

■116 Es un fluxo devientr-e, cuya matefia es fan- 
erienta con retortijones , y eftremos dolores , que mueílran 
eftar los inteftinos ulcerados , o excoriados. Si fP are(:^ con 
camara una como graíTa , que fobrenada , efta la diílentena 
en el inteftino gruefíb ; pero fi en el excremento aparecen co
mo rafpaduras enfangrentadas , y no aparece una como graiia,

eftáan ei otro inteftino.
Si el efcremento fuere amarillo , el humor es bihoío ; íi 

negro melancolía ; fi blanco , pituita. Q u a n d o  en ella fe arro
jan como pedacitos de carne , y hay calentura con inapeten
cia , es feñal funefta i y mas fi fe arroja la fangre pura o mate
rias negras , u otras fin humedad , y el enfermo fe halla def-r
fallecido , y con convulfiones. .

L a  convulfion , los vo m itos, fon los alguaciles de la

muerte. .
Si el primer dia de la dlíTenteria aparece una como ber- 

ruga negra cerca de la oreja derecha, morirá el enfermo al dé

cimo dia. . a  
Su curación fe ha de comenzar con lavativas compuettas

de caldos de tripas ; ó con un buen cocimiento de falbados e
trigo , de hojas de malvavifcos , y grana  ̂de lino.

El primero , fegundo , y tercero dia fe fangraraj pcio
en menor cantidad á los de menos edad.^ Defpues fe purgara
con media onza , o feis dragmas de cafia , diíTuclta en agua
de llantén : algunos dias defpues tomará feis dragmas de cata^
licon doble , o en pildoras , 6 defatado en agua de llantén , o
de rofas. Defpues de la purga fe le dará una dragma de ruy- 

r bar-
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barbo , medio quemado en vina pala, con diez granos de qui
na en medio vafo de agua de llantén. Efte remedio fe reitera
rá una , ó dos vezes.

Otro infalible.

Defpues de fangrado dos vezes,fe echará la ayuda figuien-
te.

T om a quatro puños de hojas de gordolobo blanco ; me
dio puño de hojas de llantén ; que hervirán en decoccion de 
cevada ; añade defpues mielefpumada , dos onzas ; echada ef
ta lavativa , toma vino tinto , dos onzas ; de azeyte de al
mendras dulzes , y agua rofada , de cada cofa una onza; mez~ 
cíalo , y bebalo. Y  para los robuftos fe aumenta la dofis. Y a  
fano , te purgarás. Es infalible.

Remedio contra camaras.

277 Tomefe panizo molido ,. y bebafe con vino tin
to.

Contra piedra ,y  arenas remedio probado.

278 Del fruto de las rofas fylveftres faca los grani
tos , ó femilla , fecala al Sol : redúcelos a polvos ; ponlos en 
remojo ocho horas en un vafo de vino blanco , y removiéndo
lo bien primero , tomaráslo media hora antes de acodarte.- 
Efte remedio hace grandes efc&os , porque rompe la piedra 
en partes menudas , y hace arrojar la arena. Hafe de tomar en 
Luna menguante ; mases menefter que fe tome una libra en 
dos dias , y defpues dexar que fe paffen ocho dias de interva
lo. Del fruto rojo querefta fe hará conferva , para acabar de 
comer , y preferva de dicho mal.

Otro que Jiendo Jim pie curo a los que no pudo 
toda la medicina.

Cuece en agua , ó vino , i  difcrecion , de la yerva pico 
de grulla , 6 pie de palomo , ó pichón , en latín , Geranjura 
óicü'ma , y bebe de efte cocimiento por la mañana , al medio 
dia , y por la noche, por quince dias j y fi opera denaaíiado, 
acórtala doíis. * jp o -
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Apoplexia.

2 79 Efle accidente es repentino ; derriba 'al fugetoj 
priva del habla , de conocimiento, y movimiento, y U io 
quédala retira c ió n  , y el pulfo. Si fe aumenta fe caen <as 
lagrimas , la cara íe extenúa , fe pone de color de p-omo , yt 
las partes fuperiores fe humedecen de fudor trio.

Una es material, otra inmaterial-, ia material h  can. a, o ja  
fanere , ó la pituita , -o la melancolía , o  ia bJis j pero efta 
fucede rara vez , y  tiene fu afsiento en el ceiebro.

La immaterial es, quando los conductos de ¡os efpu ítus 
anímales fe cierran ,  de tal modo , que no pueuen comaiuru- 
caríe con el corazons ó  quando los de las venas fe hanan tan 
cerrados , que no pueden comunicare con el celebro. Y, 
entonces refide el principio de la apoplexia en el corazon.

La  apoplexia fe divide en fuerte ,  débil, y  mediocre. En 
la fu erte , no fe halla, ni movimiento ,_ ni Sentimiento , ni 
puKos ,n l  refpiracion. En la débil la refpiracion es co rta , el 
pulfo endeble , y el alimento fe traga fácilmente.

En la mediocre la refpiracion es apretada , entrecortada, 
y difícil; y parece que á fuerza de roncar fe aho ga; y por la 
erar>de cornprefsion de los mufeulos del pecho., ec a espuma 
ra jos , v lo que fe toma por la boca fe arroja por las narices.

Los preludios de la apoplexia fon un fubito , y gran e 
dolor de cabeza , hinchazón de las venas de la garganta; 
ojos centelleantes, y ofufeados ; frías las extremidades ; los 
dientes rechinados ; Sacudimiento de todas las paites de
6-uerpo , y los orines verdinegros. .

Quando aíTalta la apoplexia fuerte , es tan violenta,que 
fin advertirlo fe cae de golpe , y al inftante fe muere e pa
ciente; pero quasdo en la endeble íe va á caer , da un gran e 
grito ; los fufpiros fon violentos , como fi fe fu focar a , y al 
punto fe dexa caer fin Sentimiento, ni movimiento; y íe echan
espumarajos por la boca. _ .

Las feñales de la apoplexia f  inquíne a fon el roitro, y los 
ojos encendidos ; que peco a poco fe mudan en color verde, 
y á lo wltlrno en negro.Sucede frequentemente por no fangrar 
fe , quando ay coflumbrc , y por aver comido viandas que 
engendran mucha fangre,

£f-
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Eílan fugctos á la apoplexia pituita]"1 , ios que fon de 

color blanco,ó pálido, la nariz llena ; que moquean á menu
do , y elcupcn mucho; que duermen mucho , y viven en la 
pereza; tienen la cabeza grande,y petada, y corto el pefcuizo.

La apoplexia , que proviene de apoftemaen el celebro,, 
üi fintoma es una calentura violenta fin jntermifsioo , y della
jamas fe faie, ,

La  ’ orina roja es feñal mortal en la apoplexia.
Quando la ..apoplexia proviene de el humo del metal 

derretido , ó tufo de carbón , o de aver bebido con excedo 
vino dulce , no fe fangrará el enfermo, fino fe le harán tragar 
tres, ó  quatro cucharadas de aguardiente , y fe frotará con. 
ella la frente , fienes , y cabeza: le le foplarán por las narizes 
polvos de betónica, ó de xenxibre , ó de pimienta.

Si proviene de exceífo de qualquiera bebida , e l  remedio 
ferá un vom itivo , y frequentes caldos fazonados con acede
ra j lechugas , y verdolagas.

En las apoplexias endebles,-o medianas, fe le hará fetitar 
al enfermo,y tendrá levantada la cabeza quanto fe pueda , f  
fe le meterá fal en la boca , y al mifmo tiempo fe le abrirá de 
los dos brazos la vena zefalica : defpues fe le aplicaran vexi." 
gatorios detras de las oregas ; y jamas ventoías. Sj le echa
rán lavativas de falvia , de lavendula , de tabaco,de betóni
ca , de mejorana , de ruda , de centaura , deraiz depiretro, 
y de iris; de fal gemina, de pulpa de co'loquintida atada en una 
muñequilla de lienzo , de medio puño de eleboro blanco ; y 

en cada lavativa Le desleirá una onza de Benedi&a; dos onzas 
de miel mercurial, y otro tanto de vino emetico.

Se le rapará la cabsza , y fe la frotarán con una ferville- 
ta mojada en cocimiento de falvia , de laurel, d j romero , de 
tomillo , y ruda , verdes , ó  fecas.

Defdeque fe comienzan á practicar eílos remedios , fe le 
harán tragar dos , ó tres onzas de vino emetico.

Hafe vifto por experiencia que con aplicar una plancha 
caliéte cerca dé la cabeza,de fuerte,que pueda rizar los cabellos 
ha hecho un efe&o maravillofo ; y una ventofa grande fobre 
la futura coronal tiene cali el mifmo.efeéto.

Ŝi defpues deftos remedios no eftornuda , ferá feñal que 
morirá fi juntamente fe bacía.

Nn Otro
T om o I I
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Otro remedio.

Tem a feis, ó Hete onzas de effencia de romero cn un vafo 
de buen vino. Nota que el enfermo ha de eftar de pie , y fe le 
ha de frotar bien el eftomago , para que penetre el remedio, 
y  no faltará por lo menos a la fegunda vez.  ̂ ,/

-1 íó\ '/1 ̂  (ll YYl( X f’Y(/(<■'< 0 ♦ ¿ H W ' l  J&CKch tj

A&W ^0 VntJcíoP*r°'C4n~ flWUL f  ijttw k t*l(« vfoU

Deshaz en un vafo de vinagre un buen puño de f a l : paf- 
fefe defpues por un lienzo : beba el paciente efte vinagre una, 
dos,ó tres vezes , y poco defpues vomitará , y bolvera en si. 
A lgo defpues del vomito fe le fangrará , fe le darán unas la
vativas purgantes : fe le excitará moviéndote de todos m o
dos , para que no duerma, y fea tal eñe movimiento, que fe le 
levante calentura. Quando fe minore la calentura , fe le bolve- 
rá á rem over, y canfar , hafta que canfado , y desfallecido 
Con la agitación buelva á tomar cuerpo la calentura. En bol- 
viendo á bajar la calentura , bolver al movimiento: de fuerte 
que por veinte y quatro horas efté en fu fuerza la calentura, y  
fin dormir. Defpues fe le dejará quedo, y dormirá. Si los dien
tes los tiene muy apretados , fe los abrirán con una cuchara, 
y fe le llenará la boca de íal grueífa,y fangrarle al punto.Luego 
que el enfermo perciba la fal arrojará cantidad de pituita craífa 
fcfpeíTa , y  vifcoífa.

Item: un emplafto de pez , que cubra toda la cabeza , y  
«rejas, es cofa maravillofa.

ítem : facad el exrraéto de tabaco con el efpiritu de v i
no , y  dadle aefto tres ochavas con miel rofada , y arrojará, 
cantidad de ferofídades del celebro , y  fanará.

Obfervacien Jcbre las calenturas.

, 2 ^° Jin âs continuas íiel pulfo es grande , y vigorofo 
indica fuerzas , y dá efperanzas. El defigual dá fiempre malas 
eíperanzas. El intermitente , es p eligrofo , efpecialmente en 
a ior de la edad. El lánguido , y pequeño prefagia la muerte 

a los endebles.

Si
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Si la refpiracion es libre , es buena feñal ; fi h  rcfi' iracioá 
es grande , y violenta , es fenai de que hará rapto al celebro; 
la que es d if íc i l , y pequeña es funefta , y lo tnifmo , fi ha.y ef- 
panto , convulfion , ó grandes dolores en las entrañas.

Si fobre la orina aparecen como telas de araña , ó como 
grafía derramada, ay gran peligro. El fudor (fuera de los d.as 
de termino) indica muerte , ó  lárgá'enfermedad. hs mala fo
nal fi no permanece el roftro como natural , o  fi fe padece á 
las vezes frió , á las vezes calo-r , y efto ê i r.oda enferme
dad.

Tercian As.

281 Si defde el primero , ó fegundo d i a , aparece en 
el fondo del orinal Sedimento , ceífará la calentura al tercero 
accefo ; y fino,durará hafta el feptimo ; y fi de aquí paíTa, ferá 
de muchos dias.El remedio para la terciana , fin diftincion de 
edad , ni de fuerzas , es echar al fin del fegundo accefo una 
ayuda muy refrigerante ; defpues fe facarán tres onzas defan- 
gre. Si con efto no ceífa la fiebre dentro de tres,ó quatro dias, 
fe vfará de la tifana figuiente,

T om a de fen,de chriftal mineral,de cada cofa media onza? 
dos ochavas de regaliza quebrantada , y cortada : mézclalo , y 
pongafe en in fufion de cafi media azumbre de agua natural 
veinte y  quatro horas , fin beber de otra cofa , que de dicha 
infufion defpues de colada. Comenzaráfe á tomar un vafo 
grande defpues de los efcalafrios , y lo refeante lo irás toman- 
do de hora en hora. Es infalible efta tifana para la curación 
pronta de la calentura terciana.

Remedio parala quartana ,y  toda otra calentura 
intermitente que fa n a  a la pri

mera vez.

28 2 T om a de fal de tamarifeo , de axenxos , de ar- 
moniaco , de cada cofa dos on zas: de quina dos onzas ; y con

Nn 2' todo
T o m o  II.
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todo harás un eleátuario del qual tomarás tres dragmas. cada 
dia en tres vezes : la primera tomaferá á las fute : &res , ó qua- 
tro horas defpues comerá el enfermo •, á las rres fe tomara la 
fegunda toma ; á las feis fe podrá cenar ; y á las nueve antes 
de acoftarfe fe tomará la tercera. Defde la primera vez queda
rás curado. Pero fe continuará los dias figuientes hafta acabar- 
fe el ele¿tuario,

Otro para, la terciana, b quartana*

Tom a de triaca de Venecia dos efcrupulos desleída en un 
vafo de vino blanco , pondráfe en un puchero á las brafaSj, 

hafta que hierva ; y luego que el accefo comienze á fentirfe, re
bol viéndolo-todo bien , fe le  dará al enfermo-, eubriráfe. bien 
para fudar , y fi á la primera., ó fegunda.vez.n o íana , á la tei> 
cera ferá indefectible.

Contra la retención de orinfo

283 Suele provenir, la retención de orina de las obf- 
trucciones , y entonces el mejor remedio es las ayudas de leche? 
tibia , mezclando laquarta parte de vino blanco.

Para la piedra , excelente„

284 T om a una libra de falpied'ra , con tres aguaá 
muy bien limpia , y bien feca al S o l ; derrítela en.un cryfol 
grande á pedazos , como de una h av a ; dexando que cada uno- 
fe queme de por si'; añade defpues tres onzas de azufre ; quan
do todo efié afsi confuraido , y ya frió, fe molerá fútilmente; 
echa encima agua común , y fe diífolverá,. Defpues filtra la 
diífolucion , para feparar las impurezas. Efto fe repetirá tres 
vezes , añadiendo,cada una,azufre , mas no en tanta cantidad, 
porque las dos ultimas vezes bafta media onza. T o m a  , pues, 
una onza de efta falpiedra afsi preparada y de fal de axenxos 
media onza , de xarave blanco , o  de fa aiey.te , que ferá me
jor ; feis onzas de azúcar blanca , ó cinco , o feis gotas de anís. 
Mezclefe todo junto. De efto tomarás cada dia por efpacio 
de un mes tres .buenas puntas de cuchillo,. Es una maravilla , y 
quita de raiz d  m al} cornalo. moftrará la experiencia, curando
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infaliblemente de la piedra , ó arena.

¡Ll Jobre,dichoxarave Manco fe compone de tres partes de 
azúcar ,)> dos de agua , cocido todo junto hafta tomar eo^jijien

eja de xarave. Pharraacop, extemporánea foL 353.

Remedio muy experimentado couira tercianas, 
y  quartanas.

2S5 T om a  tres o n z a s ó quatro de agua de nuezes 
facada por alambique de vidrio , quando eftán verdes , y alis
tes de endurecerfe. Tomafe al comenzarlos boftezos, 6 efpe~ 
rezos. Es efto tanta verdad , que haviendo precedido las eva- 
quaciones univerfales , tantos han fañado , quantos la han t o 
mado , y el que mas vezes lo tomo fueron quatro. Otros fa- 
naron.á la primera. Pero efpecialmente firve para quartanas»-

C entra tabardillos„

2 26 Beba el enfermo agua cocida con pulpa de tama
rindos , defpues de las fangrias á fu tiempo : y la razón es3 
porque los tamarindos en las calenturas ardientes , y peftilen- 
ciajes, refrigeran , evacúan , y refiften á la putrefacción : pero 
fi el enfermo tuviere defuyo eftomago frió , añadafe en los co
cimientos un poco de macis , 6. canela»

riedra.

287 T om a caracoles machos , bien la va d o s , y  to s 
tados al horno con cafcara , y todo ; fe ufará de fus polvos fu- 
tiles.echados en una cuchara, con azeyte de nuezes facado fin 
fuego ; y bebido efto por la mañana , hace orinar prodigiofar 
mente , deshace la piedra de la bexiga , y riñones , y quita el 
dolor, Es experimentado con feliz fuccefo.

Otro contra la. piedra

Tom a cortezas de rabanos fortifslmos una onza ; de p o l
vos de hueftos de nifperos m 'dio molidos una dragm a; maja 
un poco las cortezas, y échalas junto con el polvo en remojo, 
el eí pació, de ocho horas 3 en vino blanco quatro onzas j cuela-
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lo , y  dalo á beber al enfermo por la mañana, y  otro tanto 
por ia noche , quando fe vaya á dormir. Hafe de repetir algu
nas vezes efte remedio aumentando , íi afsi pareciere, la doíís 
por la calidad del iugeto : jamás faltó efte remedio.

Contra lombrices.

288 T om a de ellas; quémalas, y da i  beber de fus 
polvos con agua de yerva buena. Es cofa admirable, porque 
ímmediatamence hace expeler todas las dem ás, que hay en el 
cuerpo.

Tara el afma ,y  fa lta  grande de refpíración.

28p T om a  flores de azufre una parte , y dos de azú
car cande , mézclalo en polvos futiles, y echando media drag
ma de eftos polvos en una tañada en vino,la comerás. Es admi
rable , y  experimentado.

Tes.

apo T om a azúcar cande , ó  piedra, muy pulveriza
da , en una cazuela muy bien limpia con aguardiente rectifi
cada, hafta que fe incorpore ; dexefe en infufion doce horas: 
defpues fe le dará fuego á el todo , y fe rebolverá hafta que 
quede hecho l ic o r : limpia el pecho , y la afpera arteria ; y  es 
buena , para el eftomago.

Contra reterícion de orina.

2pr T om a polvos muy futiles de hojas de hiedra , y  
luego orinarás.

Fluxo de fa n g re.

2P3 El eftiercol de jumento, bebido en polvos fúti
les , eftanca los fiuxos de fangre defefperados.

Ronquera.

293 Tom a zumo de yerva buena : deshagafe con cla-
vi-
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villos , y tomefe por la mañana. Es de un Religiofo que lo te
nia experimentado.

Dieta con que f e  cura , y  para fiempre el mal 
de corazon , 0 gota coral.

2.94 Antes de poner dicha dieta , pondré la caufa de 
luverfe defcubierto en Efpaña , y defpues á un Religiofo efte 
fccteto , y es la figuiente : trabajaban en un Lugar en que v i
vía el Religiofo , dos hermanos eftrangeros Pintores , a tiem
po que dió á una Señora efte violento accidente ; fabidor de 
el uno de los hermanos , dixo , que él la curaría para fiempre, 
y  que de no,él pondría la cabeza. Pufofe en fus manos la en
ferma , y dabale unos polvos para difsimular. En fuma el C a -  
vallero dueño de la cafa , llegó á faberel fecreto. Noticiofo 
de efto el otro hermano , y  queriendo matar al que defcubrió 
el fecreto , tuvo por bien el C avallero, y por vía de paz , jura
mentar , que no lo daría en vida fuya á nadie , y que al mo
rir , no la defcubriría á o t r o , lino hiciera el mifmo juramen
to : y últimamente paraba en poder de un Nieto de dicho C a
vallero , quien defpues de varios ataques , y un buen equiva
lente , que fe le ofreció , defcubrió el fecreto. Añadiendo, 
que con fer muchos los que havian uüido de efte remedio, 
afsi del Lugar , como de fuera de é l ,  y de el R e y n o ,  jamás 
haviadexado de cumplir todo loque promete el dicho fecre
to , falvo que no fe guarde la dicha dieta , que fe reduce á lo  
figuiente.

Dieta.

Comerá el paciente un puchero de carnero , hecho con 
un poco de tocino macho , y ninguna de eftas dos cofas ha de 
fer de cabeza ; fuera de efto , no ha de llevar mas que el aguaj, 
y fal j con que fe cueza , y fazone. Advirtiendo 5 que la fal ha 
de ier muy limpia , y virgen , efto es , que no tenga mezcla de 
tierra &c. ni haya férvido otra vez. Será fu defayuno por la 
mañana unas fopitas de dicho puchero. Por la noche cenará 
un par de huevos paitados por agua , pero que fean puefios del 
mifmo dia» El pan ferá de lo mejor del País , y fi puede fer ef- 
cogído grano á grano , y  fin otra mezcla 5 aunque no es abfo-

la-
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íutamente neceíTaria tanta prolixidad en eflo. La  bpbída £e* 
agua clara natural, y ni un forbo de otra.

N O T A S .

1 Cofa de cabeza , ni de carne frita jamas ía coms„ 
aunque aya diez años , ó mas que le faite el accidente , íi no 
quiere exponerfe a una fatalidad. Como yo lo vi en uno i  
quien le bolvió defpues de muchos añ os, al punto que comía- 
carne frita.

2 Efta dieta fe guardara eftrechlfslmamente por qua- 
renta, ó cinquenta d ias, fin exceder ni en an ápice, íi no 
quiere exponerfe a dicho trabajo.

3 Hafe de abftener del ufo de Venus por tod o el di-, 
'cho tiempo.

a. Del mifmo modo fe ha de guardar la dieta en I& 
bebida dicha , que en la comida , y con el mifmo rigor.

5 N o folo no fe ha de comer cofa de cabeza ,pero ni 
fe ha de echar en el puchero-

6  N o  fe necefsica fangria , ni purga ( aunque acaf® 
ferá m:jor hacer las prevenciones ordinarias á juicio de Me
dico. )

7  Si por no obfervarfe la dieta , huviere recaida9' 
bolverde nuevo á comenzarla.

3 N o ha de probar ninguna gota de v i n o ,  durante
la dieta.

p N o hade tener el puchero efpecia alguna.
l o  La cantidad de comida , y bebida fera modera»;

'da-
Añadió el Cavallero que defcubrio efto , que a fu 

Padre le llegaron a ofrecer por ei fecreto , por parre de un 
Medico mil pefos. Q je  á otro, dándole el los polvos hechos,- 
le dio a ganar muchos doblones. Veafe el num. jo o .  h fu h &  
de ejiospolvos. iw-Ji d  k -Z-^d

Contra cofiado caídas.

29$ Reduciránfe á polvos bien levigados los hueffoS
'de la mandíbula del pez Lucio , es á faber, merluza, y de ellos
dara al paciente una dragma en agua de cardo fanto , ó ef*
cabiofa , para quefude bien , y para efte fin , añadiras de pie

dra
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elra bezáf ocho granos , y íblos tres fi fuere un niño.

Dixome un Medico que jamás le avia faltado..

Contra gota coral.

296  T om a dos naranjas grandes , y bien maduras; 
Quítateles la coronilla, y por íu concavidad fe faca todo lo 
que tienen dentro , y quanto fe pueda comer , b rafpar de la 
calcara interior; de modo que quede muy delgada ; pero que 
no fe rompa. DTpues íe llenarán de vino generofo blanco , y 
fobre él fe echará el pefo de un real de plata de azafran efco- 
gido , y otro tanto de nuez de efpecia, y efto fe divide igual
mente entre las dos naranjas llenas de v in o : y defpues fe pican 
con un alfiler por la parte de a b a x o , para que por alli falga 
todo el vino puro tinturado con las efpecias, y fe guarda» 
para tres tomas por las mañanas en ayustas , advirtiendo que
,en cada toma fe han de echar de polvos de caña de eftas que 
íe crian en los huertos , como un polvo de tabaco ; para le?, 
.qualfe tueftan primero en el horno. Es probado.

ÜJia receta es del Voítor ¿ a n z ,  pero fa lt e  v )r  en ejis. 
YsHthor quando Je  ha de ufar.

*

Contra quartanets.

297 Tom a dos quartos de polvos del lagarto , f  
otra tanta cantidad de eferemento de ratones pulverizado , y 
mezclado ; eftarán doce horas en infufion en un vafo de buen 
vino blanco , y puefto alfereno , ó frefeo con nieve; defpues 
•de colado fe dará á beber efte vino al entrar el frió. Continua- 
rafe dos , 6 tres vezes. Con efto folo fin otras experiencias, 
fe le quitaron á un chico unas quaítanas inveteradas. T om a- 
rafe dos , b tres vezes , o mas hafta eftar bueno , y fe guardan 
rá dieta por quarenta dias.

Contra los JJatos,

ap8  ̂ Tom a un ochavo de vino b la n co , y la mitad 
de aguardiente; mézclalo , y bebelo , fi es de friald'ad ; lo que 
fe conocerá , fi la boca efta aquofa.

p o  FiirÉ
Tom o Ii,
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Tara aborrecer el vino:

19$  Ahoga , y  dexa eftar veinte y  quatro Horas en 
infufion tres ranas en una redoma de cuello ancho , que tenga 
una azumbre ; y de efte vino , y no mas, beberás, hafta que 
fe acabe. Veafe abaxo el num. 306.

M al de corazon , o gota coral.

300 T om a de aquellas aftillas , que de la pefuña de 
un burro maraúon , ó deparada fe cortan , quando le hacen 
el cafco , y es doce , ó quince días antes de tomarfe con la 
hembra , y que ya anda en zelos ; y puertas en un pucherito 
nuevo las toftarás en un horno , para reducirlas á polvos fúti
les. Deeftos polvos tomarás en chocolate , ó  en agua, caldo,' 
v ino &c. dos , ó tres vezes al dia, echando en dichos licores 
cofa de una pulgarada , porque en mas cantidad fon muy de- 
fapacibles. D io  efte remedio un Eftrangero á una muger que 
padecia efte m a l , y el marido á un Religiofo con la relación 
figuiente.

T res años havia , por lo menos , que padecia la muger 
unos accidentes de eftos , tan violentos , y frequentes , que 
cada dia la daban dos ,0  tres, durando cada uno , ya cinco 
quartos de hora , ya tres. La primera vez que los tom ó lo s 
polvos , fudó tanto , que mudó dos camifas, las otras tam
bién fudaba , pero menos , y dentro de diez dias fe le quitó 
de modo , que jamás la havia buelto el accidente.

N o t a , que al mifmo tiempo fe ha de obfervar la dieta del 
num. 2,94. Verás con efto , que el íudor es peftifero.

'Remedio para los que arrojan fangre del 
pecho, oeflm ago.

301 Tom a una porcion de hortigas , que fean folas 
las hojas , ó cogollos , antes de falir el Sol, y guarda el zumo. 
T om a también polvos del eftiercol de un lechon , que fea 
berraco , y fecado al Sol ; mézclalos con ei zumo fufíciente de 
las hortigas, quanto pueda cogerla  punta de un cuchillo. 
Tom alo efto por la b o ca ; y  defpues ccha vn poquito de agua

don-



Rancié fe hizo la mixtión ; y enjugando la vafija con e lla , te l i  
beberás*
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Piedra.

'302 T om a mérabrillos ; limpienfe con un paño ; ra- 
fcnfc, y hechos cafcos, echenfe en vafija vidriada de barro 
ton  azeyte de almendras dulzes, quanto baile para hacer con-» 
fe m »

Otro.
Toméfe el quaxo del palomino , o fino de paloma ; tuef-= 

tefe , y reducido á polvos, tomenfe. Hagafe lo mifmo con ua 
ratón , y  vayafe tomando en polvos.

Tara no fentir el calor , aunque andes d pie todo 
el dia en tiempo ardiente.

303 Tom a en ayunas uno , o dos quartos de aguar
diente , y una parte de agua; mézclalas , y bebela, fin defa^ 
y uñarte defpues , por quatro horas.

Tara las olftrucciones ,j> opilaciones.

304 Tom a quatro onzas de polvos futilifsimos dé 
efcoria de hierro , y ocho onzas de harina de mijo grueíTo , ó  
panizo ; mézclalas bien; y de eftos polvos daréis al opilado 
cada dia en ayunas,dragma.y media,mezclados con una yema 
de huevo mal aífado , o en caldo de garvanzos pardos , ó de 
gallina , haciendo una hora , o media de exercicio. Es reme
dio milagrofo,.para opilaciones , con el quál nombre fe en
tienden también las óbftrncciones del vientre. Hafe de ufar 
de él por treinta dias continuados, con condicion que el 
cuerpo efte ya bien evaquado.

Dolor de cojlado.

305 Tomefe una onza de cortezas de raués de Bar-

rp tv P° *
Tom o H.
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"daña , un puño de flores de amapolas fecas , 6 verdes ; euefzafá 
todo en olla de barro , con cinco quartillos de agua ordinaria,' 
hafta hervir media hora : cuelefe ; y luego fe le añada de lame
dor de amapolas dos o n za s, del Bezoardico Curbiano dos 
dragmas , y en defe&o de efte fe podrá ufar del Bezoardico ab.» 
fo rb e n te  de Zapata ; de polvos de las mifmas amapolas una 
dragma ; coral bien preparado dos dragmas; de efta agua, que-* 
brantada del frió , y bien enturbiada , darán al doliente un 
vafo de feis en feis horas ; y moftrará el efeéfco , que no tiene 
el arte remedio mas Ungular para los dolores de coftado , de 
qualquiera calidad que fean. En las tierras donde no fe ha
llare Bezoardico, fe pueden echar tres dragmas de coral pre-j 
parado.

E M B R IA G U E Z.

Remedios para aborrecer el v in a

j o 6 El corazon del cuervo , dado á beber en vino 
tinto , hace aborrecer el vino. Una rebanada de pan , metida 
debaxo del íobaco de uno que agoniza , echa polvos , y dacfa 
á beber en vino , es eficacifsimo remedio Iten : dar al-aficio
nado al vino una ,6  dos onzas del agua que deftilan las vides¿ 
quando las pedan , mezclada con el vino. Icen : ahogar tres 
anguilas vivas en media cantara de vino , y dado elle vino ai 
que fe embriaga, le aborrecerá eflrañamente.

Es maravillólo remedio echar en infufion en un quarti- 
11o de vino una dragma de la flor del trigo , que fe halla en las 
puntas de las efpigas,fecada primero ala  fombra dicha flor. Es 
prodigiofo ; y ni podrá oler defpues el vino el que tomare 
efto.

Dolores de ejlomago.

207 Darás al doliente un vomitorio de agua Bene
dicta , ó de feis granos de tartaro emetico. Y  fi efto no baña
re , le darás un poco de buen vino , que tenga infundido dos 
dragmas de polvos futilifsimos de quina ; y fi no bañaíTe una 
vez , fe repetirá o tra , defpues de paíTadas feis horas.

Ron-
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"Ronquera.

j o 3 El lam edor, que fe hace con flor de romero co=¡ 
d d a  con partes iguales de vino blanco , y miel , tomando to  « 
dos los dias dos onzas , aclara la voz , por mas ronca que eftej 
y también el afma de humores f r io s , y vifcofos.

A fm a.

309 El agua que fe deftila deleftlercol de vaca , c o 
gida en el mes de M ayo , tomando quatro onzas de ella por 
nueve , ó diez dias , hace prodigios ; pero á cada quatro on.i
zas de dicha agua, fe le ha de echar media dragma de polvos 
de caftoreo.

Catarros ,j> d ef ilaciones, en que f e  arrojan 
muchas flem as.

510  Cuezanfe en una olla de barro quatro azumbres 
de agua , con dos adarmes y medio de hojas de orégano , un 
adarme de azafran , y íeis onzas de miel virgen ■, y deípues de 
bien efpumada dicha agua , beba elenlermo de ella , fiempre 
que tenga fed , ufando de ella , para la bebida ordinaria. Es 
remedio infalible.

Gota.

3 11  T orna de agua de buena fuente , o llovida, tres 
azumbres; de palo de ailmañiga llamado vulgarmente Lejitifcn, 
hecho aftillas delgadas,dos dragmas; cuezanfe en olla de barro 
por tiempo de una hora : y dexerife eftar en la olla las rajas, pa
ra que el agua fe vaya imbuyendo de la virtud de la almaftiga; 
y de efta agua bebael gotofo , fin beber otra por tiempo de 
íeis mefes ; porque preferva de la g o t a , y conforta el eftoma
go.

Flatos.

3 ra Ventofidades , y.malas cocciones del eftomago, 
fe curan infaliblemente, tragando el enfermo un diente ente
ro de un ajo. l e -
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Te r ida.

'Sí defpues de purgado , y apocimado el dolíeti- 
le  , le diefíen nueve diasen ayunas una clara de huevo frefco 
en otra tanta agua rofad a, fanará.

Nota , que ejlo Je ha de hacer quitándole al huevo la yema¿ 
y echando en j u  concavidad otra tanta agua rofada ; y con los 
tereciacos quefon ardientes de com¡>lexionty  que tienen aridez en 
(a lengua,

Lombrices.

3 14  Darás al doliente feis dias en ayu nas, un quar* 
tillo de leche que tenga una cabeza de ajos majada: echará 
£odas las lombrices.

f  ledra.

3 1 5 T om a de aguardiente ,media onxá ; de caldo dé 
garvanzos cinco on zas; y délos polvos d é lo s  gufanillos lla
mados mil pies, media dragma ; y por muchos dias repitafe 
efto mifmo.

Iten : la orina que fe halla en la vexiga de los cabritos, 
facados de las entrañas de la madre, ó de pocos dias nacidos, 
es remedio para hacer orinar , y deshacer la piedra. Efte re
medio fe experimentó en Lisboa coa una muger , ya ungida, 
con admiración de todos.

Pildoras para catarros,, tifíeos, afmaticos ,y faltos 
de refpiracion,

3 16  Lava una onza de trementina de veta, én tantas 
aguas, que quede tan blanca, como nieve ; caezela defpues 
en agua de cevada, y facandola del agua , la juntareis una 
onza de polvos de regaliza , y harás pildoras. Es admirable^

Tos ,y  d e f ilación.

2 í 7 Tomefe al acoftarfe , dragma y media , ó  dos
drag-
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Hragmas de Diacodeon. Eñe remedio cura por modo de mila^ 
gro las tofesfecas , que ordinariamente provienen de humores 
ferofos , acres , y  delgados s fufpende todas ias- deftilaciones, 
y fluxos de humor acre.-

Cámaras.

j i B' Las pildoras que fe hacen de polvos Satinísi
mos de las túnicas interiores de lus caftañas , cantidad de u n í 
dragma ,■ formadas con xarave de rofas fecas es remedio que 
nunca falta?

Suprefsion de orina,

'319  Darás al doliente, primero que t o d o , uno 5 o' 
'dos vomitorios de dos efcrúpulos de caparrofa blanca i Ir 
lo Sangrareis de los brazos ; defpues cortarás una ■ 
ea en ruedas delgadas y las echarás en Una r  : ir- -
da, y  las cubriréis con uña azumbre de-agua lio 
de una hora baciafás el- agua , y' exprimirás úu 
6on toda la fuerza y al zumo que falicte , juntaran 
charada de miel virgen ; y lo daréis á beber al doliCnt-: 
tro dias continuos , por la mañana en- ayunas , y lañara , 
fuere la ultima.

Efcoríutoi

3 20' El fuero de leche de cabras en qué eítuvieren eté 
infuíion los berros , es remedio vu lgar; pero el mas eficaz, que' 
tiene el arte 3 con tal que fe ufe de eilos por ochenta dias.-

Para toda inapetencia en todo animal»

3 21 Torna hojas de agrimonia 3 de axenxos , y cen
taura menor, de cada cofa un manojo , ó puño ; cocerá todo 
en tres quartillos de a gu a: cuelefe , y en feis mañanas conti
nuas tomefe de efta agua medio quartillo en ayunas , y  podrá 
almorzar el paciente dos , o tres horas defpues,,’

Experimentado; y lo trae también Curbo* Veafe abaxo 
el num. 333.

Vara
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Vara la dtjjenteria , diarrea , célica de qualquier/i 
e/pesie, colera morbo , remedio cierto.

322 La dofis es una dragma de labdanum , ó  ladano,
O por otro nombre C 'jh s. Haránfe pildoras para el ufo , y fe 
repite , fi huviere necefsidad. Será mucho mas eficaz efte re
medio , fi toftares, en manteca de vacas,aquellas artillas , que 
los herradores levantan del caico de un caballo para aflentJf 
Las herraduras, y  reducidas a polvos fe mezclaren en dicho 
lábdano en cantidad tenue; pero por quanto fon mortales eftos 
p o lv o s , fi el cavallo eftá en z e lo s , convendrá que fea capado. 
Es indefe&ible.

Note/e bien que no es el laudano el que f e  pide , fino (P
JUbdíUio.

M al de corazott,

323 A  un er iz o , eftando todavía vivo , fe le facataa 
ios bofes. Secaránfe ; y  reducidos á polvos , fe dará de ellos 
al paciente el pefo de ocho reales de plata, al tiempo del ac
cidente , con vino generofo. Efte remedio lo defcubrio con 
£;~an fecrero un Boticario infigne , como cofa foberana»

Para las tercianas ,y  quartanas.

324 Los polvos del crarrio humano dados (imple- 
mente , ó en agua natural , enla mifma cantidad que fe fu ele 
<íar la quina , al tiempo de entrar el acceffo , fon tan eficaces, 
que no ufaba para efte mal un Medico de otro remedio , j>QC 
haverlo experimentado indefe£tible°

Purga que f e  puede tomar fin hacer cama.

325 T om a de ciruelas paflas una libra : de hojas di  
fen , limpias de los palillos , y  pezones, una onza •• de crémor 
de tartaro dos dragmas. T o d o  efto fe echará con quatro li
bras de agua de fuente en un perol , y fe añadirá la azúcar 
iseceífaria para hacer conferva , y fe meneará con cuchara de
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De efta conferva tomará en ayunas qualquiera que andu- 

V&re. detenido del vientre ,fin miedo de que le haga mal, una 
o n z a , y fobre ella fe beberá un vafo de agua de fuente : hará- 
fe un curfo , o mas cada d i a , fin que fea necefíário guardar 

cama»

Contra las tercianas,y  quar tanas,

'326 Los polvos de manzanilla tomados en ía mifma 
cantidad que la.quina , al entrar el frió , caufan los mifmos 
efectos que la mejor quina ,  y  fe toman fin peligro»

Para la ronquera.

327 T om a delacévo un palito fin corteza: hazlo 
aftillas delgadas : ponlo á cozer en dos efcudill'as de agua, haf
ta confumirfe la mitad. En efta agua r e a n t e  echaras unas 
amapolas , y cocerán un poco. De efto ufaoa un Mifsjonero, 
quando fe hallaba ronco „ la noche a n tes ; y por la mañana fe 
hallaba bueno.

Para que las mu gires arrojen las fecm dlnat 
quando paren.

528 Es muy eficaz remedio el que la muger b e b a u n í  
éícudilla de orines de fu marido , que fean recientes , y ai inf» 
tante , y defpues fe le fregará muy bien el vientre de alto aba-» 
jo por una , y otra parte , y con las dos manos.

Contra los pujos , y  samaras de f  tngre„

32 9 T om a una pipa de yeíTo de tomar tabaco def
pues de tan ufada que no pueda fervir mas para efte fin : mué
lela , y hazla polvos muy fútiles , y cogiendo unos pocos de 
ellos con un ochavo los dexarás por toda la noche en infufion 
c o n  media xicara de vino blanco. Por la mañana tomará el 
enfermo efte vino con los p o lv o s ; y paitadas dos horas fe po
drá defayunar.

Pp
T om o IX.
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Efta reeéta la tenia un C o ro n e l,  y con ella curó ámu-s 

cliifslmos de fu R egim iento, cn quien picó' efta epidemia 
f  rom pta, y eficazmente,

'jigua maravillofa para muchos males.

530 T om a de nuezAnofcada , de clavos de efpéclaj 
cte carda momo , de grana cielParayfo , decnbebe , de almaf
tiga , de canela , de xenxibre , tres onzas de cada cofa : de p i
mienta larga , y de negra , de aloes fucotrino , de zedoaria, 
de regaliza, onza y media de cada cofa. Majaráfe todo efto fe- 
gun arte : echaráfe en recipiente de vidrio , y añadiráfe fobre 
ello tanto vino blanco generofo , quanto bafte,  para que fe 
haga una paña liquida. Defpues fe deftilará á fuego manfo 
fobre refcoldo , y el agua deftilada fe confervará en vafo de 
vidrio muy bien tapado. Echarás nuevamente fobre las mif- 
sias heces otra porcion devino , y haras al modo dicho otra 
fegunda deftilacion. Las heces que quedan defpues de efto po» 
nen el vinagre muy fuerte.

Virtudes de la fcbredicha agua.

Laprimera de eftas aguas conforta los efpiritus vitales:, 
á la manera que el balfamo , porque tiene los mifmos efeétos. 
Conocefe la virtud , y futileza de efta agua, en que, mezclada 
con el azeyte , fe fobrepone á el.

Efta agua cura de toda enfermedad de caufa fría. R om 
pe toda poftema , tanto externa, como interna. Difsipa la 
inflammacion de los ojos , echando de ella una gota en ellos. 
Cura el cáncer, y otra qualquiera llag a , poniendo encima 
algodón mojado cn ella. Sana d é la  hydropesia , y también 
del mal caduco, bebiendo de elia una onza por las mañanas 
por algún tiempo. Cura el fetor de las narizes de qualquiera 
caufa que provenga. Gura laceatica. Mitiga notablemente los 
dclpres de la gota, aunque provenga de caufa calida , fomen
tando con efta agua la parte afeita , hafta exalarfe el humor. 
Cura la fordera/como no fea de nacimiento. Suelta, y cau- 
íá expedición en la lengua , bebiendo fíete , ú ocho gotas en 
media efcudilla de vino.

5txn: bañando con efla agua la parte de la memoria, por
ef-
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éfpacio de feis mefes , al irfe á acodar , quatro vezes á la fe
maría , la hace indefinible. Y  es para efte efe¿to cofa admira
ble ; porque fe retiene quanto fe lee} y conferva la carne 
corrupción.

Efta receta fe copio de fu original, que eftaba en la Bi-= 
bliotheca Vaticana, y fe han hccho con ella felices experiea-» 
cias.

B e llfim o  remedio par apunta de c ojiado,

33 i T om a azeyte dulce común , feis onzas ; el qual 
!o haras hervir en ocho onzas de agua común ; y de cardo fan- 
to ferá mejor. Dexalo que hierva , hafta que fe confuiría el 
agua , y dalo k beber tibio.

Efte remedio fe ha probado varias vezes , y con feliz fu- 
ceífo.

Polvos para el eflomago ; de los quales ufaba, 
el Cardenal Bagni.

33 2 T om a de calamento , y de anís de cada cofa una 
onza. De flor de betónica , de bai'as de enebro , de (¡miente 
de hinojo , de canela, de nuez mofeada , tres onzas. Hagafe 
todo polvos fútiles ; y tomefe de ellos cada vez una dragma.
Y  fe yerán bellos efeftos , de que hay muchas pruebas, y ctr 
efpecial fe vio en un fugeto , que quedo libre de una gravifst*. 
tna indifpoíicion de eftomago.

Para la Inapetencia.

333 Toma orégano , azúcar capde , azúcar fina de
pilón , partes iguales. Sutilicefe todo en polvos ; de los qua- 
es íe tomara tarde , y  mañana , por algunos dias, media onza,

Y con euo fe recuperará en breve el apetito. Lo qual fe ha ex
perimentado muchas vezes con feliz fuceifo.

Para el mal caduco.

334  Tom a golondrinas pequeúitas treinta ; las qua-

T  Tr P P 3 íes
1 orno H.
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les han de tener todavía las plumas chiquitícas.. Corté nfe me
nudamente fin quitarles cofa alguna. Cuezanfe en agua muífa, 
quanto fe necefske : aúadafe la raíz de peonía cogida , qnan
do el Sol eílá en el Signo de Leo ; raíz de angélica ; vifeoquetr- 
cino , cogido en la Luna de Marzo , o de O&ubre ; Gramo 
humano muerto con violencia algo majado cuerno de cier
vo  ; baias de enebro , quebrantadas algún tanto; diótamo C íe-  
tico ; meliífa , betónica , to m illo , hyfopo ; de caaa coi a un 
manojo. Ha gafe de to.do efto un cocimiento , fegun irte. C ue
le fe defpues con fuerte exprefsion; y en ella añadiras titiez 
mofeada , clavos , canela > de cada coüi d o s  dragmas y de ■ aj-  
tereo media onza; anagalida,de flor encarnada; Liluim Cop- 
valliitm; flor de t e x o d e  romero , de latvia , de betónica ; de 
cada cofa media onza ; azafran media dragma ; de alcanfoc 
dos dragmas ; agna.de flores de prímula veris , y. de caléndu
la , o flores de todo- mes ;, de cada cofa una libra : efta?: dos 
aguas fe añaden al fin del cocimiento. Defpues fe pone todo 
en infufion , po.r q u atro  dias , al fin de los quales fe deftila.

La dofis de efta deftilaclon. es de media , á ana onza y 
m ed ia , cada vez.

Con efta agua han fañado muchos ,  efpecialmente^ uno* 
que fe golpeaba contra el fuelo dos , o trea vezes al dia; ai 
qual fe le dió. primero el v.:io, de antimonio •> para que vomi--, 
taífe bien y y defeargaífe abundantemente el eftomago > por* 
que efte es el principal remedio para efte mal.

Contra si doler colico.

33 j  Tom a raíz de verbafeo , confuelda menor , dé 
cada cofa partes iguales. Majalo todo , y dexalo eftar en in
fufion porefpacio de doze horas en buen vino.Colaráslo uef- 
pues;y de ello le daras dragma y media al dia,en tres mananas., 
y no bolverá mas el dolor.

Polvos experimentados contra los wales as 
los ojos.

336 Tom a betónica, celidonia, faxifrax , enfraila, 
ruda , ícbiftico , poleo , anís , de cada cofa media onza ; xen- 
xibre , ó carda momo. Cimiente de hinojo , p e r e j i l , cominos,

fay-
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hyfopo , orégano , matahclva ¿de cada cofa tres pasmas,.Ala
rife rodó polvos , y ufarafe de ellos con vino , o cálelo, to 
mando una dragma cada dia , por efpacio de quatro d ía s , y 
veráfe enfilo  un fingular remedio.

Tara el mal de ríñones , y de piedra.

557 T om a de aquellas piedrecillas- que fe encuen
tran en el vientre de l o s  palominos : hazlas polvos; y con ca
nda , y ñor de fabuco , de cada cofa partes iguales- • daras 

. Una d r a g m a  cada vez e n  agua.de anom dis, o de faxihax , o  
en vino blanco. Y  c r e e  á  la experiencia , que con eñe reme
d i o  f e  h a n  curado muchifsimos de mal de rinones ,  y de pie.-

dra.

Otra, agua para los rmones prohada- infinita*
vez es.

> ,3 T om a hojas tiernas de encina, quando eftatt 
muy chiquitas , como la uña del dedo menique. Deñileme 
con cuidado : y de eña agua fe darán feis onzas- al paciente 
eontres , o quatro gotas de efpiritu de Vitrioto > y a p^uto 
fe foltará la orina. M a s ,  fi por lo inveterado del mal no 
íurtiereefe&o la primera vez , tomefe-la fegunda, porque Uitw
piará los riñones prodigiofamente^

Las pruebas que con eñe medicamento fe han hecho en. 
.varios Lugares fon muy muchas , y íiempre con feliz fuceíTo».

Para limpiar >.y fianar de la putrefacción 
de las muelas yy  dientes

3 3 9  T om a almaftiga , e Incienfo, de cada coia me
dia onza querno de ciervo preparado , coral encarnado , r o 
ías , fandalos cetrinos , clavos de elpeoa , de. cada co»a '-o* 
4 ragmas , y de fal blanca una dragma. T o d o  efto fe redu
cirá á polvos-: y  para ufar de ellos fe echaran unos pocos en 
una muñe quilla , o botoncito de lienzo fútil ¡ defpues fe mo
jara en agua rofada , y con él fe frotarán los dientes.

Con efte fe curo una Señora- Marquefa que cenia los
dientes uestes > y dañados, y no- tan fulamente fe le emhlan-

' qüfi

■



o u-?ckrcn , uGÓ i ue parieron les guíanos 4 que fe  ios roían 
todos.

Contra los dolores de muelas >
los gusanos que Je crian en ellas.

340 T om a fimíente de beleño , 6 de cebolla ( fi fal
ta la primera); haz unas pelotillas de cera virgen amarilla, del 
tamaño de un garbanzo llenas de dicha fimiente. Tom a def
pues una pavía , 6 plancha de hierro , tan caliente que pueda, 
derretida la cera de las pelotillas , quemarfe , y echar humo Í2 
femilla. Pon tres , ó quatro de eftas pelotillas fobre la plan
cha caliente: cúbrelas con un embudo lo mejor que puedas, 
de manera que no fe vaya el humo , ó mu/ poco , por entre 
la orilla de é l , y la plancha: y  fi el embudo eftuviere hecho de 
modo que el cuello levante una quarta , y acabe en punta del
gada , efta punta fe pondrá en la muela dolorida , ó  agufana- 
da ; pero fino , fe le podrá embutir una cañita del mifmo lar
go de una quarta , y  poner la otra extremidad en la muela, co
mo queda dicho.

Efte fecreto es muy eficaz, y con él ganaba muchos quar- 
tos una buena muger con admiración de todos,que veian caer 
de los dientes los gufanillos, que los roían. Pero fi no alcan
zare una aplicación, repítela dos, ó tres vezes , y hallarás fer 
efle remedio muy eficaz: yo mifmo lo apliqué , ó mandé apli
car a un eftudiante que padecía cafi continuos , y vehementes 
dolores de muelasjy átal qual vez que fe hizo,jamás le bolvio.

Para quitarlos dolores de muelas quando r¡o 
efian dañadas.

3 4 r Tom a dos onzas de beleño , y de vinagré fuerte 
una libra Ponlo todo junto á hervir hafta la confumpcion de 
la tercera parte. Tom a de efte cocimiento caliente quanto lo 
puedas fufrir en la boca , teniéndolo ázia la parte del dolor: 
repite efte enjuagatorio por tres , ó quatro vezes, que al pun
to fe adormecerá el dolor. Y  fi proviniere el dolor de fluxión 
que cae á las muelas , harás un parche para aplicarlo á las ñe
ñes con almaftíga , ó limacos pequeños , ó caracoles fin caf
a r a .

Efte

3 Oi C o  LECCION1
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Efte remedio fe ha aplicado á muchifsimos , que no po- 

'éhn  parar de dolores , y fanaron todos.

Para fortificar la dentadura.

343 T om abalau ftes, acacia , agallas, de cada cofa 
partes iguales. Ponlo todo á hervir en agua acerada; ó fino, 
haz polvos de todo ello ¡, y  frota con ellos la dentadura, . ŝ 
probado.

Para la hydropesta.

'Í43 Tom a zumo de rofas blancas , media libra: azú
car blanca , y m ie l , de cada cofa una libra , y quatro onzas. 
Mezclefe todo junto , y pongafe á hervir , fegun arte; quitán
dole fiempre la efpuma. Quando comienze á  ponerfe efpefo, 
añadele de raizes de yezgos una libra ; de marrnbio feco , y 
grana de hinojo majada , de cada cofa dos dragmas ; de  ̂ gra
nillos de huvas frefcas , de beleño, y de fahuco, ( fî  fe hiciere 
en Verano efte medicamento , porque fino, fe u f a r á  de las fi- 
jnientes) de cada cofa dos on zas: de canela fiete dragmas : de 
Macis, y galanga, de cada cofa tres dragmas : de zumo de co
hombro amargo media onza. Cocerá todo efto fegun arte haf

ta la efpefura , ó confiftencia que tiene la miel. D e  efte elec- 
tuario darás onza y media con una efcudilla de fuero de cabras,; 
í> de agua de cevada.

Efte es un eleétuarío fam ofo , que cura en todo generó 
'de perfonaslahydropesía ,  aunque fea iciveterada.

Contra el mal de ¡a gota.

344 T om a  azeyte común viejo , libra y media; man
zanilla , axenxos , romero , calamento , matricaria , de cada 
cofa un manojo , de juncia medio manojo : fimiente de bar
dana,media onza : unto de añade , y de ganfo , de cada cofa 
tres onzas ; cañada , ó  tuétano délos hueffos de ternera , y de 
ciervo, de cada cofa onza y m edia: raíz de ennula campana^ y 
de yezgos quebrantada , de cada cofa quatro on zas: ranitas 
vivas , ocho : lombrices de tierra lavadas con vino , quatro 
onzas. T o d o  efto fe pondrá en una olla nueva vidriada eoníeis

U-
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libras ¡le málvasia , ó con otro vino generofo , por doce ho’-3 
ras : defpues fe pondrá á que hierva a fuego mamo halta que 
íe confuma el vino. Efto fe colará entonces , y ala coladura 
l e  añadirás dos onzas de trementina, y dos dragmas de aza-

°Coneíle  remedio fanó cierta perfona de fupoficion ; y; 
con los polvos íiguientes jamás le bolvio la gota.

Polvos muy útiles preservativos contra U

345 Toma fen oriental, crémor de tartaro , de cada 
cofa media onza ; anís una dragma : hermodatiíes , dos drag
mas : zarza parrilla , una dragma. Reduzcáis todo a po vos 
fútiles y tomefe de ellos cada vez dos dragmas con caldo; pe
ro fola una vez al mes , quando no aya , 6 falten los dolores. 
Y con efto no bolverás. á padecer efte mal; porque purgi , y. 
¿eftruye el humor quelacaufa; y_ todos fanaron, mediante 
Dios, quantos ufaron de efte remedio.

Remedio contra la tiricia , y  efparcimients 
de la hieL

'346 Toma celidonia,un manojo : flores, y hojas de 
hypericon, de cada cofa puño y medio : maríil ralpado , e - 
cremento de añade , de cada cofa tres dragmas: deazatran* 
dragma y media. El azafran , y el eferemento fe ataran en un 
pedacito fútil de lienzo , y hervirá todo junto , partes iguales, 
en agua de doradilla,yvino blanco,fegun arte;y al fm le je ana- 
dirá azúcar para endulzarlo. La dofis es una efcudula por a 
mañanas . durante algunos dias.

Otro.

347 Toma marrubio negro , culantro,romero, dos puños de 
cada cofa : Ivartetica doradilla , nepeta , calamento , lapato 
agudo , de cada cofa un manojo: cuezelo todo efto con el me- 
licatro (que es un compuefto de agua , y miel). Ufaras de e - 
tQjitomándo cada mañana una efcudilk, y preílo fanaras.

Re-
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Remedio contraías lombrices de los nmcs.

348 T om a dos , ó tres onzas de agua común , con 
quatro gotas de eipiritu de vitriolo : dalo luego á beber , y ve-s 
irás el efeéto.

Specifico ■muy prolado contra el veneno.

349 T om a raíz de carlina , de genciana , dé di&a- 
mo blanco , de biftorta , de Meo barbado , de angélica verda
dera , de imperatoria , de cada cofa dos onzas : de efponja, 
roías perrunas , camedrios, b a ü sd e  laurel, y i -  enebro , fi
les: fylveftre , cardo fanto , fimieute fanta , 002.a y media: arif- 
tblogia larga , y redonda, valeriana menor , ■ tormentilla , ó  
cinco en rama , centaura menor , Amiente de ruda , capraria, 
de cada cofa una onza:de antora (es efpecie de confuelda), dos 
©nzas : triaca , y mitridato , de cada cofa tres onzas: mieí 
blanca, quanto bafte para hacer eleébaario. La doíis es el 
grueífo de una caftaña , efto es , de dos dragmas. Tom afe una 
hora defpues de la cena en un bocado ; lo qual es de grandif- 
íima virtud : pero quien huviere comido cofa venenofa, como 
hongos &c. ó le huviere mordido algún animal ponzoñofo, lo 
tomará desleído con vino. Con efte remedio fe han hecho cu
ras prodigiofas.

Bclle'prefervativo contra la p efle.

3 50 Toma quatro cogollitos freícos de bervena;núfticala 
por la mañana en ayunas , y quando fuere neceíTario ; que cop 
efto no tienes que temer por aquel dia contrahsr el contagio. 
Es probado»

Otro contra pejlilencia.

3 51 Tomarás bai'as de laurel bien maduras , quíta
les las cortezas i y haz de lo reftante polvos fútiles , los qsa
les , haviendo mezclado un poco de fal en ellos , los darás al 
paciente la cantidad de una cucharada con uta poco de vinar

T om o II,
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grc , fi la calentura es de calor •, mas fi es de frío fe ufará del 
vino en lugar del vinagre. D efpues, cubriendofe b ien , fuda- 
rá m ucho; y eldiafiguiente bolverd á tomar lo mifmo , y en 
b r e v e  quedará fano. Con efte rem edio, que puede hacerfe en 
todo tiempo , fanaron innumerables en una epidemia que hu
y o  en años pallados en Italia,

Otro prefervative admirable-contraíapefit*.

3 5 2 Tom a aloes fuco trinó „ canela , m y r r h a d e  ca
d a  cofa tres dragmas ; clavos derefpecia , macis Jignum alosst 
altfíaftíga , bolo armenico * de cada cofa media, dragma. D^ 
todo elto fe harán polvos fútiles , y de. ellos fe tomarán cada 
mañana dos dragmas con vino templado , y con elto no ayas, 
miedo que contraygas la pefte. Y  es también probado.

Paya rebentar una pe fiem a  ¡ l a  garganta*

353 Tom a efiiereolde jumento , y de golondrina;, 
los quales , defpues de íceoslos harás polvos , y con eüós , y 
un poco de agua harasgargarifmcs;«fondo de c i lo a.menudo*.

E lefíu a ric  para rompí r :y  aclarar Ja voz y el qual es, 
también buena para los dfm atues»

3 54 T om a zumo de regaliza , hyfopo . culantro» de 
tada cofa diez dragmas : cardamomo 3 pimienta, almendras 
dulzes , ariftologia redonda , fimíente de hortigas , de cada 
cofa cinco dragmas : miel defpumada , quanto baile para ha
cer el eleétuario. La  dofis ferá el tamaño de una almendra*

. - . • i) ’ • , , ’ i ' '. ,.• v' ■ • *
X  arare pe flo r  al de Lolelio .

355 T om a de erifimo, cinco manojos : del zumo dé
la mifma yerba , una libra ; y de fu fimiente cogida en tiem
po de la fiega media dragma ; de yerva de lalvla , de díctamo 
Crético , de cada cofa tres manojos : regaliza , raiz frefca de 
enula , de cada coi:; n.odia-dragma : raiz de ireos onz ; y me
dia : de politrico adianto , culantro , hyfopo verde , : e cada 
cofa tres manojos ; endivia , borraja , mcliíía , marruhio v-er-



cJe, efto es , negro , de cada cofa dos manojos : fcabiofa , car- 
dofanto , de cada cofa un manojo : camedros , betónica , de 
flores de violeras, de cada cofa medio puño : de flores co rd ia
les , de cada una dos puños ; de flor de romero , de falvia , de 
cantLiefo , de puntas de tomillo florido , de cada cofa medio 
puño : piñones , paíTas de Corinto , higos fecos , de cada cofa 
tres onzas : cominos , balas de laurel, fimiente de anís , de 
hinojo , alcarabea , de cada cofa dos dragmas. < ,

Con todos los fimples fobredichosfe hara un cocimiento 
fegun arte , con fuficiente cantidad de agua de cevada. Cola- 
rafe defpues efte cocimiento , y á la coladura fe le añadirán 
dos libras de miel defpumada , y feis libras de azúcar blanca. 
Haráfe xarave; y añadiéndole , al acabar de cocer, media libra 
de vinagre fuerte. D e f p u e s  f e  aromatizará con fandalos encar
nados en cantidadde dos dragmas,y tres de raíz de ireos orien
tal majada , para lo qualfeatan eftas doscofas en un lienzo, 
y fe ponen á hervir en vafija de cftaño.

Efte xarave lo guardarás con cuydado , porque hace ven
taja á todos los demás , y es admirable para el aíma , y para 
toda enfermedad fria del pecho , del pulmón , y otras parces.

Obtuvofe efta receta de un famoíifsimo Medico ; y con 
ella, omitiendo otros muchos felizes fucceftos, fanó una M on
ja  u n  afmatxca, que 110 podia acoftarfe.

Otro.

$ 5 <5" T om a de maná de Calabriados onzas: de Cafia, 
facada de nuevo de la caña , media onza ; de alfeñique tres 
onzas j aceyte de almendras dulces, cañada frefea , una onza: 
pulmón de zorro preparado, dos dragmas, y de flor de azuke 
u n a, y hagafe eleátuario.

Con efto fanó una Señora Marquefa con ftupor de la 
Medicina,

Para la efqu'mencia.

356 T om a golondrinitas pequeñas las que quieras, 
ponías vivas en una olla de barro vidriada con fu cobertera 
bien enlodada , de manera que nada fe tranfpire. Ponía afsi

Qc¡ 2 den-
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dentro de un horno , hafta que las golondrinas eften tanfecass' 
que fe puedan hacer p o lv o s , pero no fe han de quemar. De ef
tos polvos darás una dragma cada vez al paciente por efpaeia 
de tres dias , pero'primerofe han de cortar aquellas dos venís 
que eftán debajo déla lengua atraveíadas. Hecho efto tomará 
el enfermo agua tibia en la b o c a , para que falga la fangre que 
íe pueda.

Otro muy bueno*.

3 57 T om a zumo de los cogollos, y fruto d é la  hiedra 
de los arboles ,  y  del zumo de efto darás á beber á el enfermo 
una onza í verás que al punco vo m ita ,  y  rompe la efquinencla»

E f t e  r e m e d i o  e s  p r o d i g i o f o  ; y  f i n  o t r a s  p r u e b a s ,  a v i e n -  

d o f e  d a d o  e n  u n a  o c a f i o n  á  u n  e n f e r m o  a b a n d o n a d o  y a  d e  l o 3  

M é d i c o s ,  y- q u e  l e  a y u d a b a n  a  b i e n  m o r i r  , f a n ó d e  r e p e n t e -

Para quitar todo hedor de-la boca provenido de haver. 
comido ajes ¿r'£.

3 5 8  N o  t i e n e s  q u e  h a c e r  o t r a  c o f a  ,  f i n o  b u f e a r  u »  

p o c o - d e  c e d o a r i a  ,  y  t r a e r l a  m a f t i c a n d o l a  e n - l a  b o c a .

Coliria parala flexión  de ojos por inveterada que f e  a-, 
muy probado.

3 S P  T om a una c ^ f c a r a  d e  h u e v o  f r e f e o  ; ponía era 
u n  v a f o . d e  v i n a g r e  f u e r t e  b l a n c o  p o r  u n a  h o r a  ,  ó  d o s ;  l u e g o ,  

la cocerás p o r  d o s , ó  tres vezes h a f t a  q u e  f u e l t e  l a  v a f c o í i d a d ;  

defpues l a  focarás al S o l , y  n o  a l  f u v g p  ; l a  m o l e r á s  b i e n  , y  

' p a l i a r á s  p o r  t a m i z  m u y  c e r r a d o  : i n c o r p o r a r á s  m u y  b i e n  e f t o s  

p o l v o s  c o n  u n  q u a r t o  d e  a z ú c a r  p i e d r a  , y  m e d i a  a d a r m e  d e  

c a r d e n i l l o  , d e  f u e r t e  q u e  n o - e x c e d a , o  a p a g u e  e l  c o l o r  b l a n 

co d e  l o s  p o l v o s  d e  d i c h a  e á f e a r á  d e  h u e v o - ,  y -qj’í é - d  c o d o  q u e 

d e  c a f i  c o m o  l e c h e  , d e f p u e s  d e  h a v e r l o  m e z c l a d o  t v > n o r > z a  y  

m e d i a  d e  a g u a  d e  r o m e r o  , d e f t i l a d a  ( fi p u e d e  f e r ) a l  S j I  e n  

v i d r i o  5 á  f a l t a  d e  e f t a  a g n a  t o m a r á s  l a  r n í f m a  p o r c i o n  d e  a g u a  

de p a r r a  , h i n o j o  , ó  c e l i d o n i a .

E l  u f o  e s  , e c h a r l e  p o r  l a  m a ñ a n a  e n  l o s  o j o s  u n a  g o t a  d e  

efte c o l i r i o  c o n  u n a  p l u m i t a  , y  e t t a r f e  p a r p a d e a n d o ’ a l g ú n  r a 

t o  ; y á  l a s  d i ' e z . o t r a  g o t a  ; y  d e l  m i f m o - m o d o  p o r  L r t a r d e - j  y 
f i  a p r i e t a  l a  f l u x i ó n  ,  n o  f e . ^ a a r d u n  h o r a s »

/ i d -



D e  PvEMEDios I n f e r n o s ,  309
Advierte , que fuele dar doi<%r de cabeza, pero es dolor

rué luego fe quita»
Advierte lo 2 . , que no es malo el que fe encarnicen mu

cho los o jo s , antes es la mejor feñal de que fanara preño el 
paciente.

Advierte lo 3 . ,  que varias vezes fe ha experimentado, 
qúc el dicho colirio deshace las nubes de los. hojos como no, 
fean muy antiguas , con tal que dure alguna cofa la fluxión.

Ultimamente refrefea dicho colirio el celebro , y todas 
las partes immediatas i  los ojos, ’

Cocimiento para r ep e  f e  ar el hígado.

360 T o m a  dos , o tres puños de harina de-cevada^ 
harás la hervir en agua común por media hora ; cuélala deí
pues , y en la coladura echa malvas , chicorias, lupulos, epíc
tica , endivia , borraja , de cada ccfa un puño : fandalos citri
nos una onza;. y hervirá, hafta confumirífi la tercera parte: 
euelefe defpues, y deslieíe alli dentro cafta facada de nuevo-, 
cantidad de una onza ¡ azúcar quanto-bafte , para ponerfe dul-; 
ze ; y toma de ello cada mañana un vafo en el Verano frefc% 
y en el Hivierno tibio.

Con efto fanó una perfona , que tenia toda la cara llena 
de puftulas del hígado.

Fara la alferecia de los niño?.

361  Primeramente fe le ha de dar un l>oton de fué¿ 
go en la nuca ,.y defpues fe le aplicará el remedio figuiente.

Simiente , y raíz de peonía , de cada cofa una dragma^ 
de raíz de dínamo blanco y media dragma ; marfil raípado¡¿ 
coral , perlas , de cada cofa una dragma ; panes de oro diezj 
de almizcle tres granos, y de azúcar blanca dos onzas.

T o d o  efto fe reducirá á polvos, fútiles , y fe dará de ellcí 
con vino , ó leche el pefo de un efe túpalo»

Efte remedio es verdaderamente de los poderofos fpeciti
cos que fe hallajh para efte mal , y por efto todos los que pue^ 
den debieran tenerlo por fer tantas vezes probado.

•*£*
i. Tara



Para los que tienen Vocio.

$6z T om a algodón , quémalo , hazlo polvos , y de 
ellos coma todas las mañanas un efcrupulo por efpacio de 
quinze días en luna menguante, y en breve fanarás. Sin licor 
alguno fe hade tomar.

C o a  efte remedio finaba á muchos un Cirujano, y def
pues fe experimento en una perfona, que tenia el pefcuezo 
harto grueífo.

Contra el fputo de fangre.

j<5j  T om a de agua de pan porcino onza y media,de 
agua de porcelana dos onzas : de filonio perfico , una drág
ala.

Tomefe primero el filonio en la boca , y defpues bebe- 
rafe ei agua j que á tres veces que lo haga , fanara el 
paciente.

£(tc remedio eñá probado muchas vezes por quien áme* 
nudo arrojaba fangre 3 por el mucho calor del higado.

Tara el catharro provenido de 
(aufa f i a .

364 T om a de marrublo blanco dos manojos, haz con 
d io  un cocimiento en agua común. Cuélalo , y quando te 
vayas á la cama toma del, caliente una buena efcudiüa: arro- 
parafte bien , y á dos vezes que lo practiques quedarás fano.

Otro.

T om a  tres libras de zumo de berzas purificado, y dos 
libras de m ie l: ponlo á cocer hafta la confiftencia de leche ; y 
toma de efte cocimiento mañana , y tarde , quanto coja una 
i»uez , y lograrás el intento.

*-** * * *  * * *  * * *
* * *  * * *  * * *  * * *

Para

J 10 COLECCION



D e R e m e d i o s  I n t e r n o s ,

Para purgarfe 
Pildoras Imperiales de las quahs ufaba 

Paulo III.

^65 T om a Amomo , almaftiga , anis , cardamomo* 
cedoaria , nuez mofeada „ macis , clavos , azafran^ cubebe, 
íiamim aloes , turbit * agarico trocifcado , fen oriental , de 
todo mirabokno y de cada, cofa una dragma 1 ds ruybarbo^ 
desonzas ; de aloes fucotrino quatro onzas»

T o d o  lofobredicho r fe ha de reducir á polvos , y con 
miel rofada. folutiva fe harán pildoras ; y ladofis ferade dos x  
tres dragmas , que fe tomarán dos veces a la femaría.

Eftas pildoras purgan ligeramente,, y el que ufare de filias 
cara, vez: fe hallará malo»

Antidoto contra todo, venene ^pefie , y  fiebres 
malignas*

l6 6  T om a triaca , m etrídato, confección de jacin- 
to'ylignum aloes, de cada cofa una o n z a : cuerno de ciervo 
preparado-fírmente de acetofa , de cada cofaonza y media» 
Piedra bezal dos dragmas , Amiente de limón limpio uneferu- 
pulo. Perlas preparadas , raíz de efcorzonela , de cofa drag
ma y media ; contrayerva , una dragma ; panes de oro^ diez; 
xarave de agrio de limón quanto bafte para hacer antidoto:, 
lo qual fe confervará en vafo de plata , ó de eftaño*

Efte es el mas poderofo contraveneno, cali que fe ha co
nocido * del qual ufaba en tiempo de pefte el O bifpo dé Pre- 
x u s , fanando á todos los que lo daba. La dofis es de una «i 
dos dragmas.

Receta para prolongar Ja vida..

2<$y T om a de zumo de la yerva mercurial ocho li
bras : dos libras de zumo de borraja , y fus cogollos : doce 
libras de miel la mejor. T o d o  efto junto dará un hervor, Jef- 
pumefe defpues , y últimamente paffefe por manga de hypo- 
crás. Toma defpues quatro onzas de raíz de genciana corta
da a i  rebanadas, las qualcs las pondrás en infufion en tres

q u a r -
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quarcillos de vino blanco por Veince y quatro horas fobre ref- 
coldo, rebolviei’ dolo á menudo.Hecho efto fe mezclará todo, 
y fe pondrá á hervir , hafta que tome la confidencia de xara
ve. Pondráslo á enfriar en vafijas vidriadas; y tomarás de ef- 
to cada dia una cucharada.

ü f o .

Efte xarave purifica la fangre de tal modo , que proion-' 
ga la v id a , prcferva de la gota , diíipa el calor de las entrañas* 
y  aun quando por indifpoíkion , folo q^edafe fano un po
quito del pulmón , buelve á fu fer natural lo reftante malea
do. Es bueno para el mal de eftomago , ceatica , vértigos, jr 
éfnícrania ; y generalmente para todo dolor interno : de fuer
te , que con tomar de efte xarave una cucharada cada dia , na 
fe necefsitará de Medico ; porque no permite que reync hiw 
onor pecante en el cuerpo.

Par a facilitar el parte.

Rafpa un poco de una pipa de yefo bien ufada; 
y én agua darásla á beber. Efte es de un Eftrangero, de quien 
lo obtuvo un fusjeto con grande encarecimiento de fu eficaz 
c ía ,  aunque no lo avia experimentado.

Contra d  afma.

16 9  T om e una tripa de buey , o carnero el afmatl- 
co , y  dándola á comer á un gato , ó á varios , la eftará fo- 
piaBdo el enfermo, quanto pueda,mientras la come el gato, 
por la parte opuefta , y verá como el mal fe le paífa al gato , y¡ 
si queda bueno.

Remedio irtdefeftille  para ohrar en todo cafo defefpe- 
rado de apoplexia ¿re. T fila s tripas efian 

fu e r a  ,f e  han de reducir 
primero.

470 Tom a dos partes de agua , y una de buen vina
gre , y l a l , quanto puedas coger con las puntas de los dedos

to-



D h  R e m e d io s  I n t e r n o s .  j i f
iodos,,, y efto dará un hervor, haíjia, dilíblverfela fa l,  y efta' 
ayuda la fufrirá ei enfermo adentro,que irá tibia,

pildoras para confumir las deflilaciones acres al 
pecho , que fuelen  herirle , y  cau- 

Ja r  tijis ,

3 71  Coge por el tiempo rofas encarnadas de las n® 
purgantes , folo lo encarnado de fus hojas , y nada mas , en 
la cantidad que guftares : majalas , y añadeles igual cantidad 
de azúcar. Eftas dos cofas las mezclarás muy bien , y echan-; 
dolo efte mixto en una valija de vidrio , ó de barro vidriado, 
lo cubrirás cotí un papel , y lo atarás contra el cuello de la 
valija. Dexaráslo eftar afsi por algún tiempo , y defpues ha
rás con ello pildoras , que de quando en quando ias traerás 
en la boca , y las paíTarus poco a poco.

Nota , que dichas rofas de ningún modo deben fer de 
las purgantes. Nota mas , que mientras mas antigua fuere ef
ta conferva , tanto es mas eficaz ; y es capaz de reftableccr á 
un lifico , como no eñe deplorado.

Febrífugo muy fin guiar ,y  expermenia.de.

372 Tom a raíz de chicorias amargas , contra yerv$ 
ferpentaria , virginiana , axenxos , centaura mayor , y agri
monia , flores de manzanilla , y de lo flavo de la corteza de 
la naranja , de cada cofa lo que bañe , para hacer cocimiento,, 
que quede en dos libras y medía ; añadiendo , al tiempo de 
hacerlo, ochava y media de tartaro vitriolado ; y defpues de 
colado dicho cocimiento , fe le ha de mezclar una onza de 
quina fele¿ta en polvos, y una ochava de tintura de Marte 
aperitiva.

Es muy eficaz eñe remedio ; y fi defpues de cortada la 
calentura , fe ufa de el en cantidad de cinco onzas los ocho 
dias defpues , y un dia antes de los quartos de Luna , durante 
la quarentena, no repetirá la calentura.

* * *  * * *  * * *  * * *

T om o II.
Las
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la s  tres recetas que f e  figuen fon de lo mejor que 
puede eligir f e  en los afeffos nepb-ri ticos las 

qualesJon de Monfiur Cervi Medico de 
la Magefiad Catholica de 

Phelipe V.

X. Emulfion.

57-* T om a emulfion hecha con almendras, y las quatro 
'fi m í e n  tes frías; y una ochava de fimience de adormideras blan
cas facada en diez onzas de agua de parietaria. Xarave vio- 
lado tres onzas : ojos de cangrejos _ preparados, un efcrupu
lo; laudano urinario , feis gotas : fpiritu de nitro dulce volá

til , una ochava.

II, Pildoras al mifmo fin .

T om a polvos de vlrga aurea , y fal de havas , de cada 
cofa una ochava ; mil pies ( es la cochinilla) preparados , y 
polvos de butua , de cada cofa dos eí'criipulos : borra* mine, 
ral media ochava ; trementina fina , la fuficiente para for
mar mafia , y de ella pildoras : cuya dofis es de dos efcrupu
lo s3 y fe cubrirán con polvos de regaliza.

III. Ayuda para lo mifmo.

T om a aceyte de almendras dulces , azucenas , ruda , y 
azafran, de cada uno'dos onzas. En ellos fe han de cocer ocho 
onzas de apio bien pifiado, hafta que fe confuma la humedad, 
en una vafija de barro vidriada,á fuego lento.Y en eftando afsi 
fe cuela , y derrite en ello una vela de fevo quitado el pavilo; 
y  con efte licor fe adminiftra la ayuda»^corf el refiduo del apio, 
defpues de cocido , fe hace emplafto ; el qual fe aplica en el

fitio del dolor.
Nota , que eftas cantidades no fe pueden dar a todo ge

nero de Individuos; y por eüo confultcfe con el Medico.
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Receta para hazer el almíbar de ro fa s , como f i  hace 
por las Kellglofas de Santa Cruz de 

Vaíladolid.

374 Tom a por el tiempo una libra de rofas comunes encar
nadas,de modo que folo fe aproveché las hojas olorofas,quita
do lo amarillo del centro dellas; pero ias rofas fe han de coger 
á medio abrir : T om a también tres libras de azúcar , la qual 
la clarificarás primeramente ; defpues irás echando la libra as  
hojas de rofas , quando la azúcar efté ya en punto. Efta 
rofa puerta en el aimibar en punto , dará un hervor á fuego 
de brafas muy manfo. Retirafe el p e r o l , donde fe ha hecho 
la operacion , de la lumbre ; fe bacia en otra vafija capaz; 
dexafe enfriar , y e$i infufion por tres dias. Pallados los tres 
dias fe buelve á la lumbre ; dá , del mifmo modo que la pri
mera vez 3 otro hervor : Del todo fe aparta de la lumbre: 
Cuelafe por un paño grueífo > y defpues fe echa , y guarda ea 
redomas para el ufo.

XJfo de efla purga.

El qué anduviere eñitico , podrá tomar de efte almíbar 
por la mañana en ayunas , y hará , por lo menos , un pac 
de curfos ; y de allí' a dos horas podra defayunarfe.

El modo de tomar efte purgante ferá echar, en un vafo» 
tres cucharadas de aimibar , y otro tanto de agua tibia.

Ufafe de efto en fina falud. No fe necefsita hacer camaj 
ni fon menefter otras precauciones.

Remedio el mas eficaz,feguro, y fá c il para no lanzars 
o vomitar qualquiera purga de la Botica por 

defabrida que fe a .

375 El remedio mejor , y mas eficaz de quantos 
hafta aora fe faben para lo dicho , y que no tiene inconve
niente alguno , antes bien ayuda al mifmo tiempo para que la 
purga haga mejor fu operacion , es el tomar luego immedia
tamente defpues de la purea , una buena xicara de chocolate

Rr 2 bien
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bien caliente, y que no eñe efpeíío , aunque tampoco muy 
lo : para lo qual debe eftar ya hecho , y prevenido el chocola
te al tiempo que fe v á  a tomar la purga.

Si hay algunos , que , pudiendo , no ufan de eñe reme
dio , es precitamente , porque ignoran eftefecreto : pues fe 
ha viño , y palpado en muchifsimos , y fe vé en todos los que 
le ufan , que fuele quitar del todo los regüeldos de la purga, y 
dexar al fugeto como fi no la huviera tomado en quanto á las 
anfias de lanzarla. Pero el chocolate , como fe ha dicho , fe 
debe tomar luego luego immediatamente defpues de la pur
ga , y defpues del enjuagatorio de agua con que ic íuelc lisn- 
•piar la boca.

Remedio f acilifsimo ypero ejicacifs’mo contra caiaas 
por grandes ,y  fuertes que fean ,y  contra 

i ~ golpes ,y  contu/iones.

■376  Mezcla dos partes de agua con una de vinagré 
fnuy fuerte ; pero f ie l  vinagre fuelle mny flo x o , entoices 
echefe en el agua caíi tanto vinagre como agua : defpues le 
tomarán de pez co m ú n , y ordinaria muy bien pulverizada 
tantos polvos quantos fe pueden coger de una vez con las 
cinco puntas de los dedos : y rebolviendo todo efto muy bien 
en el vafo donde eñá la mezcla del agua , y del vinagre, be- 
balo todo el paciente.

Con efte remedio tan fácil hacia prodigios raros un 
trangero. Sngeto muy fidedigno á demas de haver. en si expe
rimentado felizmente el efe<5to de eñe remedio , teftihea haver 
v iñ o  con fus ojos á un Cavallero , á quien tan reciamente ar
rojo un cavallo contra una muralla que le hizo arrojar fangre 
por boca , y narizes en abundancia, y que dicho Cava ! ’ro 
con la dicha bebida fe pufo fano , y bueno , y le libro de toda 
otra mala refulta.

- Remedio conque fano una muger , que baviendo caído 
de muy alto , quedo por mucho tiempo 

coma muerta.

377 Efteremedio es el mifmo , que para caídas efta 
en el tomo 1. pag. 240. numero marginal 246. en el tercer

C O LE CCIO N
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lugar , y empieza; Toma cangrejos vivos; y aora fe previene, 
que afsi vivos fe han de majar (lo demás como eflá allí) . Efla 
bebida pues le hizo á dicha muger expeler la fangre coagula
da : el diafiguiente á la bebida , fue Sangrada de la vena me
diana : quatro dias defpues de la fangria tomo un baño en 
agua dulze acerada ; y con folo efto mejoró hafta ponerfe- 
buena.

Otro paralas cautas, y  con tu/sones.

Es remedio ufado el diíTolvercon vinagre caliente una 
onza, ó fola media onza de ungüento encarnado potable, y 
beberlo.

Remedio para contener el catarro.

378 Toma lebaduramuy aceda dos onzas : de cara- 
be en polvo , dos dragmas: mezcla eftas dos cofas; haz con 
efta mezcla una cataplafma , y ponía en la coronilla de la ca
beza defpues de bien refutada.

Nada detiene mas ala fluxión immoderada, que la fobre- 
dicha cataplafma, íijia es una explicación del num. 443 . del 
tom. i.

Otros.

Toma bolo Armeníco oriental rojo: pon un poquito de
bajo de la lengua quando te vayas á acoftar de parte de no
che , y experimentarás uno como milagro , y corrobora igual
mente la cabeza.

Toma triaca nueva, de k- mejor , y ufa de ella ; porque 
tiene fuerza , y virtud poderofa contra las deftilaciones.

Haz lo mifmo quemando huefos humanos , y reducién
dolos a polvos ; es mejor , ti los polvos fe hacen del cranio.

Toma polvos de huefos humanos qr.emados , una onza; 
coral blanco , rafuras de marfil, de cada cofa una dragma : de 
alcanror una dragma : mézclalo todo, haz polvos futilifsimos, 
y tomatas: la dofis es de una dragma en vino , ó en caldo.

POrs

*•**  * * *  * * *  * * *
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Para las convulfiones.

372 Toma manteca rancia , y tocino añejo , de ca
da cofa tres onzas : de bdelio , de amoniaco , de cada uno 
una onza : de myrto , de caftoreo , de cada cofatres dragmas: 
hojas de eftecados , y de anthos , de cada cofa un puño : de 
nuez mofeada , de clavos de efpecia , de cada cofa una drag- 
ma.

Toma defpues un gato pequeño : quitale lo interior , y 
el pellejo , y hazlo pedazos: con todo lo fobrcdicho rellena
rás un ganfo , defpues de defplumarlo , y facarle también lo 
d e  adentro : cofelo , y ponlo á aíTar mucho en un aíTador. El 
primer humor , que deftilará á la lumbre, fe ha de defechar, 
q u e  p a r a  nada es bueno. El fegutido fe ha de recoger en una 
vaftja , que tenga hafta la mitad de vinagre. Con efto untarás, 
fi la cónvulíion fuere total, y de todo el cuerpo , el cerro dei 
efpinazo.

Para la fardera.

3S0 T om a  enjundia de perro , zumo de axenxos, 
aceyte rancio , de cada cofa quanto bafte : mézclalo , y echa 
unas gotas en los oídos por la mañana; y quando vayas a 
dormir , echándote del lado opuefto .ó tapándolos con algo
dón.

Receta, b compoficion del Cachunde; es de mucho 
<cjle , pero muy bueno para los fíatos melante- 

líeos uterinos, y para la debilidad del 
ejlomago.

38x Toma de greda , ó de otro mejor barro dos 
libras ; de ambar una libra ; de almizcle , y de algalia , de ca
da cofa tres onzas ; de palo de aguila , efto es , de calambu
co , diez onzas ; de aljófar preparado tres onzas ; de rubinos, 
ó rabies , efmeraldas , jacintos , todo preparado , de cada 
coía quatro onzas ; de fandalos rubros quatro libras ; de fati- 
dalos citrinos tres onzas ; de almaftiga , calamo aromatico, 
galanga 5 canela , acíbar lavado con zumo de rofas, ruybar-
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bo efcogido , mirabolanos Indos, y quebuío», y belcricos, 
axenxos, coral rubio preparado , bolo armenico , de cada co
fa dos onzas; de hojas de oro una onza; de piedra bezar 
veinte onzas ; de algodón quemado ocho onzas; de marfil 
quemado tres libras y media.

Hagafe todo lo fobredicho polvos futilifsirnos, y rocíe- 
fe con agua de canela , balfamo , y vino generofo , y fcquefe 
á la fombra : defpues con lo competente de azúcar fino, y con 
mucilago de alquitira , y goma Arabiga fe amafia todo eflo 
hafta que quede una mafia vifeofa , y de color entre rojo , y 
obfeuro. De efta mafia fe forman padillas de-varias figuras, 
las quales fe traen en la boca tragando la faliva. También fe 
toman enteras , ó defechas en agua de flor de naranja , ó de 
canela, ó de qualquier otro licor conveniente.

N O T A S .

I. El primer Medico que uso en Portugal del Cd- 
ebunde fue Zacuto en la perfona de un Marques.

II. La fobredicha receta, que es la mifma de Zacuto, 
la trae el Do¿tor Francifco de FonfecaHenriques Medico del 
Rey de Portugal Don Juan el V. en fu Medicina Lufitana , ó 
Socorro Delph'uo , en la imprefsion feguiída del año de 173 r., 
en el libro 2. cap. 65. num. 27.

III. Hay quien prefuma (atendiendo al precio no 
tan fubido , á que en Portugal fe vende el Cachunde )-, qtie el 
Cachuváe que allí fe vende no lleva todos los ingredientes , ó 
por lo menos toda la dofis de la fobredicha receta.

Centra el afma.

382 Toma de milpiés la cantidad que guftares pru
dentemente ; embuelvelos en un lienzo : ponlos en infuíion 
de vino , y exprimiendolos defpues dala á beber la coladura.

La orina ptopria bebida , es conducente para efte mal.
Las cebollas , o cabezas del puerro cocidas entre refcol- 

do comidas con miel, y manteca, fon cofa buena.

5 í M ,  5 M  í T J b f  f j f c f

Otro.



Ciro.

T om a un efcrupuio , o medio de azufran; de nuez m of
eada un grano ; mezclcfe defpues de quebrantado todo , -y t o 
mefe con vino blanco.

F jr a  loi oídos doloridos.

j S j  Tom a hojas de tabaco verde , ó íecas , pero 
humedecidas ; firven para el dolor de los oídos.

Tom a azeyte de avellano , y deftilalo en el oído , y a-i 
punto .ceíTaráa los dolores de el.

Para di filvo de los oídos«

384 T om a de azeyte de pez una parte : dos partes ae 
aceyte de almendras dulzes , y a falta de él , fírvete del co- 
¿min. Es tan eficaz eñe remedio que con él fe ha v'ifto recupe- 
ja r  el oído , perdido por los vapores del celebro , un fordo.

Para todos los m ales, i  ¡ndifpofclones de ios o'idos,
^ueprevengan de caufa fr ta  , receta que 

,no tiene fem e jante..

385 T om a de aceyte de nardo tres onzas : de aceyte 
de orégano cinco onzas : de pulpa de colochyntida , reducida 
á polvos muy fútiles , diez dragmas : de hojas de orégano , y 
d e lignum a léis, de cada cofa media onza.

T o d o  efto fe echa-ra en una olla vidriada : raezclaráfe en 
ella muy bien : defpues fe pondrá á hervir a fuego muy man
i ó ,hafta quefe confuma la tercera parte. Entonces la apartarás 
d e l-fuego la olla. Cuela lo q u e  hay en e lla ,  exprimiéndolo 
fuavemente : efta coladura , y exprefsion fe hará por dos ve- 
zes ,<y fe guardará en una redoma-bien tapada , y expuefta á 
ios rayos del Sol.

Quando , paíTados algunos días quieras ufar de él , te 
marás una , ó dos gotas , y las deftilarás en la oreja. Con efto 
-verás un prodigio ; per.o cada dia fe ha de hacer dos veces efta 
aplicación 5 una antes de comer , y otra antes de cenar.

Para

f z o  C o l e c c i ó n
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Para quitar ios zumbidos de tos oídos provenidos di 
Jiatulencia humor crajfo dentro de ellos,, 

principalmente f i j e  junta con 
fardera.

jStj T om a de eleboro blanco tres dragmas : de ho
jas de laurel, y de ruda , de cada cofa medio manojo : de ho
jas de frefno un manojo.

T o d o  efto lo echarás junto en una olla vidriada : allí le. 
añadirás aceyte de almendras amargas , y vino blanco el mas 
generofo , de cada cofa íuficiente cantidad. Pondrásl» todo,; 
■bien rebuelto , á hervir á fuego manfo , en donde lo dexarás, 
hafta confumirfe el vino. Defpues de efto lo colarás , y expri
mirás fuertemente : lo guardarás , y quando ayas de ufar de 
ello ,  deftilarás algunas gotas en el oído al modo dicho, 
muy pode rojo.

Otro muy noble.

T om a eleboro blanco , y caftoreo , de cada cofa dos 
'dragmas: de cofto dragma y media : de ruda dos efcrupulos: 
de almendras amargas una onza: de euphorbio media dragma. 
T o d o  efto fe mezclará , y fe echará junto en una valija vidria
da doble : pondráfe á hervir a fuego lento , quanto bafte. 
Defpues fe colará , fe guardará, y fe ufará de ello , quando fe 
necefsite , del mifmo modo que el precedente,

Para las purgaciones purulentas de los oídos.

387 La orina de los niños deftilando algunas gotas 
dentro de los o íd o s , y dejada eftar por buen rato , por las 
mañanas en ayunas , defpues de haver precedido las conve
nientes purgaciones de la cabeza , es cofa buena. También lo 
es el agua deftilada por las extremidades de un madero de fref
no puefto al fuego , empapando en ella un pedacito de algo- 
don , y poniéndolo en el oído. Efte remedio es cofa probada 
contra la fordera.

Tom o II.
Ss Para
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Tara curar ¡os catarral,

388 Como fea cofa cierta , y averiguada que el ori
gen cafi de todos los males á que fe fugeta el cuerpo fea la 
cabeza , fegun Hippocrates , y otros antiguos , ferá bien dar 
algunos remedios, para la curación de un mal de que' apenas 
puede librarfe parce alguna del cuerpo humano. De los ca
tarros que fe fraguan como en fu rúente en la cabeza , pro
vienen lasapoplexias, cegueras, cortados , tifis , perlcfias, 
forderas, dolores de cortado , garrotillos , to fes, ronqueras, 
dolores colicos , gota , y otros muchos males fin numero, por 
pifo fe pondrán aqui varios medicamentos , afsi internos como 
externos ; para que juntos aqui no aya necefsidad de bufcar- 
los en otros lugares de erta obra , fin que por eíTo fe te quice 
la libertad de experimentar los otros quando te pareciere.

Remedios cantra las fluxiones, 0 catarros*

389 T o m a  ladano , goma elemi dcfandarac , olíba
no , ertoraque liquido , y refina feca , de cada cofa quanto 
bafte , y partes iguales. T o d o  erto fe mezclará muy bien , y  
mezclado fe hará de ello un ceroto fegun arte , y defpues de 
raída la coronilla de la cabeza fe aplica fobre ella.

Otro prodigiofo.

Tom a aloes , poleo , calamento fylvcrtre , cortezas de 
limón , de cada cofa partes iguales. T o d o  erto fe reducirá á 
polvos fútiles , los quales fe mezclarán defpues con ladano , y 
wn poco de acacia, y de el fe hará un ceroto , para aplicarlo 
como el precedente; y advierte , que efte es mucho mas po- 
■derofo que el precedente.

Otro.

Tom a de conferva de rofas una onza de incíenfo macho 
áos efcrupulos , de nuez compuerta quemada una dragma ; de 
xarave de rofas aromaticas, medio eferupuio, T o d o  ello lo 
toezclarás, y harás de ello un ele¿tu\rio. Por la noche, quan

do
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do te bayas á ¿a cama , tomarás de efte ele&uarlo la Cantidad» 
ó el tamaño de una caftaña.

Otro

Para encrajfar la  deJIWación.

390 Tom a de dragacante frió dos onzas: de bola 
armenico , fin preparar , una dragma : de tierra figilada un 
efcrupulo : de xarave de papaver quanto bafta. T o d o c f lo  fe 
mezclará: harále de ello una mafia * y haciendo de ello ca-< 
ramelos íe traerán en la boca.

Piído-ras para las fluxiones falitrofas,

391 T om ad e  zumo de liquiricia dos dragmas: d i  
aloes lavado , una dragma: de pildoras de cynoglofTa , un* 
dragma. De todo efto, y de la cantidad íuficiente de xarave  ̂
vrolad o fe hará una maíía , y de ella en pildoras el pefo de uti 
efcrupulo; las quales fe tomarán ai irfe a acoftar.

Otro contra todo genero de fluxion es , principalmente
• Jiprovienen de intemperie calida de 

¡as entrañas.

392. ' ^Toma tres , ó  quatro gotas de efpiritu de azu*
fre , y de vitriolo : mézclalas con otro licor idoneo , y toma-
lo por la mañana, y por la noche. Puedefe mezclar en menos 
cantidad.

Vizma , e parche efpecigl contra la ceatica, y  otros- 
males.

393 Tom a de pez común , de pez griega, de cada 
cofa una onza ; de cera amarilla virgen una onza en Invierno, 
y en Verano fe minora algo la dofis ; de incienfo ordinario, 
media onza, Pongafetodo á hervir á fuego manfo en una ca- 
xuehta vidriada meneándolo con un palo ,hafla que fe incor
pore bien; y d u n d o  anualmente hirviendo íe le echarán dos
quartos de betónica en polvos , tres de bolo Armenico en

Tom o II. SS 2 pol~
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p o lv o s , y quatro quartos de polvos de las quatro vízmás: in-3 
eorporados ya los dichos ingredientes, el todo Ce aparta de la 
lumbre hafta que efte tibio , y cafi fin calor , y antes q u e f e  
endurezca fe le añaden quatro quartos de polvos de arrayán, 
los que fe incorporarán bien meneándole con un palo , hafta 
que quede en proporcion de poderfe tirar en agua al modo 
que. hacen los zapateros, con la cera, y hacer de ello partes fe
gun fe quifiere.

Parala ceatica fe forma un parche grande á proporcion.
'de ambos c.ogines?ó del efpacio que huviere de un lado ¿ otro 
fobre la rabadilla , fobre la qual fe pone dicho parche , de ma
nera que fe eftienda hafta llegar á coger algo de la parte  ̂dolo
rida. Se remuda,dicho parche, de doce en doce horas , ó me
nos , fegun el humor m as, o menos que fe conociefle faca al 
limpiar el parche ; lo que fe hará con un paño fiempre que fe 
quisa. Se advierte, que un mifmo parche, limpiándolo del 
modo dicho , puede fervir por fíete , u ocho dias,

Sirve también para gaftar, ó confumir la fluxión 6 e l 
ihumor que clqíciende á las amelas, y quitar el dolor que pro-, 
viene de dicha caufa. Para efte efefto fe aplica un parchecito 
á la fien ..quitándolo , limpiándolo,, y bolviendolo á poner 
en la fobredieba forma.

Ufando de efta mifma aplicación á la fien , fe aplaca el 
dolor de cabeza.

También firve para que todo humor gruefTo , y bifoño, 
que refide en parte peligróla , fe retire a otra parte menos da- 
nofa ;. y entonces fe pone el parche en la parte ázia donde fe 
quiere hacer retirar á dicho humor ; y también para efte elec
to fe añade mas porcion de polvos de arrayán. Con efte remé* 
¡dio fe han experimentado prodigios..

Agua de azere de poquifsmo cojle , y  muy eficaz 
contraías opilaciones , en ejpedal de-las 

mugeres*

394 T om a azero de lo mejor , y mas fino , y límalo 
menudamente ; toma de eftas lim adurasv.gr. una onza , á la 
que , ecliada , b puefta en una limeta , ó  vidrio , has de añadir 
tresquartillos de medida mayor de vinagre bien fuerte : pon 
Jodo ello bien capado al Sol ? y al fe ceno por efpacio de nue-
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ve días , etilos quales lo menearás a menudo , y frequeote-.
m ente. < ,

PaíTados eftos nueve , o  diez días , faca de dicnp v so tro
la cantidad que güftares , v. gr, uno , o  medio quartillo , el. 
q u e  echarás en un cantaro , o botijon nuevo de barro : a efta 
p o rc io n  añadirás trece , ó  ca torce  porciones correfpondieptes, 
de agua , fi puede fer , de r io  : de fuerte que fi lo  _que 
del v id r io  echafte en el b o t i jo n  , era un q u a rth lo  , la c a n . ¡dad 
d e  agua que fobre ello lias de echar en el b o t i jo n  ha de ».er de

trece , ó  catorce q uartillos.  _ . . .  = , .
H ech a  efta m e2.cía ,  p od rás ufar de d icha  agua  bebiendo- 

de ella á qualquiera hora * aunque fea  en ayunas. Iten la  p o 
drás ufar aunque tengas calenturas,

El exercicio  de andar , ó  paíTearfe prin cipalm en te  p o r  las. 
mañanas ayuda m ucho  para que d icha  agua ten g a  fu etecío.

Efta receta , y f u s  experiencias ( qu an d o  no hay calentu^ 
r a s ) fo lo  requieren e l q u e l a  perfona o p ila d a  no  h aga exce (Tos. 
en cofa  de frutas , ni com a cofa  de cerd o.

A l  cabo de cin co  , ó  feis dias beb ien do  á l o  m enos lítcs 
quartillos cada dia , experim entarás el efecto que fe p reten d es. 

y  á que fe ordena efta receta.

Agua vulneraria , b licor balfiamico de muy foco 
ccjte ,y  de fingular eficacia para muchos 

males»

3^5 Torna de la flor , y cogollos de romero , dê  la, 
yerva vellofilla , y derofade Alexaudria , de cada una -dê cicas 
tres cofas como dos onzas , ó dos buenos puñados , o dos 
manojos : de manzanilla fina no feCaJt^o.verde ,.de efpuego, 
de altramuz , de p o leo , de la flor , y cogollos del balfamo 
fy lv e ftre ,ó  del campo , d e  hervena, d é la  yedra que llaman- 
ere fia  de gallo , de cada una de todas eftas cofas una onza , ó> 
un huen puñado j de fandalo, del c o r d o n  mifmo de cordonci
llo,o llantén,de cada una.de cftas dos cofas medía onza,ó me
dio puñado ; de la yerva de Santa Maria d o s  , b tres hojas.

T o d o  efto fe pondrá en una valija , ó jarra bien vidria
da , á donde fe echará aguardiente en cantidad que bafte para 
cubrir con el todas las Sobredichas hiervas: todo ello bien far
pado fe tendrá en infuíion al S o l ,  y fereno por efpacío de

quia?»



quince , ó  veinte dias. Paflados eftos , de (cubrir a s , ó  abrirás 
el vafo , y echarás eu el , quatro quartos de betónica en pol
vos , y  onza y media de incienfo también pulverizado , y con 
un palo lo mezclarás todo , rebol viendo muy bien todas las 
yervas , que al fin ias recalcarás dexandolas como eftrujadas, 
ó  apiadadas : y tapandolo todo otra vez lo bolverás á poner 
al S o l , y alfereno.

Se advierte , que fe puede ufar de dichas yervas , y de 
dicho licor al tercero , ó quarto día defpues que fe aya echa? 
do la betónica , y el Incienfo.

También fe advierte, que la fobredicha Infufion en fu 
vafo bien tapado , y puefto a l S o l , y fereno fe puede confer- 
var por todo el Verano. Pero en el Otoño fe renovarán las 
fufodichas yervas , y  en efpecial la flor del romero , á propor- 
cion del licor que redare, y falieredel todo eftrujado , y cola
do por un lienzo ; y fi efta renovación fe hace en parte donde 
hay malvas en flor en Otoño,fe le echarán de las flores de mal
vas , y de las flores de la balfamina, de cada cofa como una 
onza , ó algo mas.

Siendo todas las yervas , de que fe compone efte reme
dio , tan conocidas , fon tan fingulares, y tan eficaces los 
efectos que refultan de e l ,  que apenas hay quien no fe admi
ra al verlos. Por lo qual parece que todos debian tener en 
í us cafas un licor por una parte de tan poco cofte , y por otra 
tan ú t i l ,  y provechofo.

Sirve lo i .  para cortaduras , y heridas, aunque fean oca- 
íionadas de golpes , o caídas : y  para efte fin lo mejor es fa- 
car alguna porcion de las fobredichas yervas , y majadas apli
carlas con hilas á las heridas , bendandolas en la forma regu
lar : y deípues regiftrar las heridas para reconocer fi crian al
guna humedad ; y en efte cafo aplicar mas hilas, ó ( lo que es 
mejor) dexar fecar alguna cantidad de dichas yervas, y echas 
polvos poner eftos polvos entre las hilas.

Entre otros varios experimentos en efte mifmo ;jáo 
d- r747 - i al R d ig io fo  mifmo ( de quien es efta receta ) le'íu- 
cedio el haverfele eftrujado el dedo pulgar de un pie , con un 
pefo de mas de quatro arrobas , que de golpe fe le cayó fobre 
e l , haciendo en dicho dedo pulgar cinco heridas , ó aberturas 
muy fangrientas : y con folo efte remedio , fin ufar de orro 
alguno> & curó del codo, fin haverfele enconado el dedo,

C o l e c c f o n I
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ni havcr hecho m ateria las heridas.
Sirve lo 2. para las hinchazones caufadas de algún g o l

pe , y  entonces baña el untarle con el licor , aunque nunca 
daña el aplicar algunas de las dichas yervas majadas , con tai 
que fe apliquen floxamente , de fuerte que fe dé lugar á la 
tranfpiracion.

L o  3. firve para los dolores de cabeza untando con d i
cho licor las ílenes repetidas v e z e s , y la coronilla  de la cabe
za : Iten para confortar las partes que fe hallan ñacas p or h u 
m edad.

U ltim am en te,, quita el d o lor de m u elas, m ojando u a  
papel en dicho licor , y m etiendole en el hueco de la m aela , y 
poniendo otro papel encim a para que no exale tan fácilm ente 
ázia fuera , 7  apretando las encías».

Contra la ceático:.

396 El rem edio que fe pufo en el tom . r .  pag» 
a8p. en el nura. m arginal 373 . es cofa excelente. A z ia  el 
fin fe previene en dicho rem edio 3 que antes de fu  u f o  

fe ha de preparar el enferm o con la purga con vien te; 
aunque podrá echarfele una ayuda con el cocim iento de 
brionia , ó  ,  lo  que ferá m ejor , de el zum o de ella. 
A o ra  fe añade aqui la receta de la dicha purga c o n v e 
niente , que es com o fe figuer

Purga.

T o m a  eleffcuario de zumo- de rofas ,  de aprunís fo lurivo¿ 
de cada cofa media d ragm a; de p olvos de herm odatiles una 
dragm a,y quatro graso s de d iagu id io , o  diaguidrio. D e to d o  
lo fobredicho fe formarán pildoras ,  y fe tom arán al am anecer. 
Ufe de efto quien lo  necefsitare, y  no bufque otra cofa pata 
íanar de efta dolencia,

* * *  * * *  * * *

* * *  * * *  * * *
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C U R I O S I D A D E S
MEDICAS DEL A N C O R A

M E D I C I N A L .

V I R T U D E S  > Y  PROP R I E D A D E S  D E L  CHO ¿ O L A ! E .

, o 7 P L  chocolate es una bebida la mejor de quañtafc 
hafta oV fe han inventado en el mundo. Es ca
liente , y feco,, fin exceifo en eftas dos qualida- 

’áes , fegun algunos. Componefe de canda , y azúcar , que 
ion calientes ; de cacao , y de agua , que fon riios.

El es un compuefto de virtudes preftarttifsimas ; porque 
contorta el eftomago ; ayuda á la digeftion de los alimentos, 
y fn dlftrib.ucion i cueze las crudezas , y fiemas ; es nutritivo?; 
diísipa los flatos; anima los efpiritus ; vigora lâ  fangre ; f a j  
vorece los nervios ; cura las cólicas de caufa fr ia ; cura los 
vértigos , que nacen de flaqueza de eftomago ; alegra el co- 
razon ; defpeja la cabeza ; tiene buen ufo en los curios líente- 
r icos , cdiacos , y chylofos ; en las cólicas uterinas ; en los 
accidentes del útero ; enlasfyncopes ; en la debilidad eífen- 
cial ; porque corrobora el calor natural, engendra fangre ef- 
piritofa , vigóralas entrañas , y alienta a todo encuerpo. T ie 
ne además de efto una virtud diurética , y aperitiva con que 
i f o p i l a  , de manera que hace bajar las purgaciones.de los 
mefes , y provoca la orina. N o es menos utU en los catarros 
de caufa fria , que los ayuda á cocer , y facilita la expeétora- 

cion. .-
Todas eftas virtudes fe le atribuyen al chocolate toma

do coa moderación; pero fi fe tomare con exceíTo fon nota- 
b L i  los daños que caufa, porque recalienta las entrañas , in- 

-eta 1«§ efpiritus, requema los alimentos, y por confi
d e n t e  caufa fiebres , indigeftiones , cólicas ardientes , temi
mos , vigilias , y otros males. _

Es e l  c h o c o l a t e  efpecialmente «til para los viejos J y rai- 
f.Qí/i.' calor natural. N o  fe debe dar á los niños , ni jovenes

1
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He p o c a  edad , p o r  fer eftos m u y ardientes , razón  p o r  la qu al  
G a le n o  les prohíbe  tota lm en te  el v in o  , fi bien no le s fe ra  tan 
o fen fivo  el ch o co la te  , c o m o  les ferá el v m o .  Y  afsi fe les p r o 
hibirá en un t o d o  ; 6  fi fe les d á ,  ferá en corta  cantidad.

Virtudes del Te.

3 98 El T é  es caliente , y  feco  : tiene muchas v ir tu 
des m ed ic in ales;  p orq ue conforta'.el eftom ago  co n  fus partí-, 
culas abforventes , co m o  fe recon oce  p o r  íu a d f tr ic c io n ,  y, 
a m a rgo r  : ayu d a  a l a  co c c io n  , cura los v é rt ig o s  que p ro c e 
den del e fto m ag o  : es rem edio  del afm a n e um ó n ica  , y  flatu- 
íe n t a ,  y  de las' có licas nephriticas , de la s q u e  nacen de caufas 
fri^s ; y es contra  los flatos.

C u r a  los curfos ch y lo fo s  , y  los.que p rovien en  de ind.L- 
geftion es , de accedías , y de depravadas digeftipnes , p r o v e 
nidas de eftar m u y  exaltado el a cc id o  ferm en tativ o  del efto- 
m a g o  : cura la peladez-, y d o lo res  de cabeza , es útil  en los 
achaques de los n erv ios : ap ro ve ch a  en las caídas , impidien-, 
,do el coagiíio  d e  la fangre 3 y  de la lym p h a  : es co n v en ien te  
en los v a i d o s , y  en los  accidentes de g o ta  coral s en  los eftu- 
pores , perleíias , y apoplexias : en los fueños profun d os , en 
los  zu m b id os  d é lo s  o í d o s ,  en ios catarros , y  fluxiones de 
cftillicSdío •: co n fo rta  la m em oria  , defeca las hum edades dej 
celebro , y del eftom ágo  ; defp avila  el fueño , fin que fe lienta 
Ja falta ; preferva de la g o ta  a r th e t ic a : im pid e la e m b riag u e z ,  
aunque fe beba el v in o  con demafia : p r o v o c a  la orin a  , recrea 
los efpiritus , lim pia  los riñones de fus arenas , im p id ien d o , 
que fe form e la p iedra en ellos , y  en la v e x ig a  : en tan to  grar 
d o  , que en la C h in a  , y en el J ap ón  , d on de fe ufa m ucho  del 
T é  , no es m u y com ún el achaque de piedra ¡ ni de g o ta .

T ie n e  v ir tu d  d ifcoagulañte  , c o n q u e  a d e lg a z a ,  y  a te 
núa las materias craífas , que pueden fery ír  de impedimento» 
á la circulación d é l a  fa n g r e ;  purifica la maífa fanguinaria  
con fus partes oleas , y balfam icas , purificándola de las f i le s  
.acres , y pungentes , que en ella abundan ; por cu ya  caufa es 
ú ti l  en los t if íeos , y  en los efcorbu ticos .

Para caufar el T é  eftas utilidades ha de fer n u evo  , de 
hojas m e n u d a s , y  enteras , y  c o g id o  en la  P rim a ve ra .  El

T t  ticn>
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t ie m p o  de tom arfe  es diferente , fegun el fin para que fe t o 
m a. L o s  f a n o s , que lo  tom an  fin mas neceísidad que la de fu 
a n to jo  pueden ufarlo  a la hora que quiííeren : p orq ue es c o fa  
tan innocente  , que no  les hará d añ o  , fino por  el exceílo  ; y  
tan to  m on ta  beberlo  antes co m o  defpues de com er. L o s  que 
lo  tam an p o r  m edic ina han de tener elección en la hora p ara  
b eb erlo .  Q u a n d o  es para ayu d ar  á la c o c c io n  debe tom arfe  
fo b re  la c o m id a  : y qu an d o  para no dorm irle  , tom afe en la  
h o ra  en que fe defe a eftar d cfp iertó .  Q u a n d o  fe tom are  
lo s  dolores de cabeza , fe tom a ra  fobre la c o m id a  , y la cena» 
y  qu an d o  para prefervarfe de a lgu n os achaques fe to m a rá  e a  
ayu n as , y  por la tarde leis horas deípues de co m er.  L a  can
tid a d  no ferá m enos que de m edio  q u a rt i l lo .

A u n q u e  las utilidades del T e  loan ta n ta s ,  to d a  v ia  , íi 
fuere ex ce í ivo  , caufara a lg u n os d añ os ; porq ue c o m o  es cali
d o  , y tiene v ir tu d  d is o lv e n t e  ,  y  d ifcoagu lan te  , puede reca 
lentar  , y d iífolver  la maíTa de la fangre , de m o d o  que excite  
calentura j  y  caufe reum atism os, y fluxiones , que fu d e n  acae
cer  p o r  d iífo lu cion  de la. fangre  j  pr incipalm en te en las p er-  
fonas de tem peram en to  ca lid o  , b i l i o f a s , y aduílas , y en lo s  
n i ñ o s ,  en quien  no fe deben ufar bebidas calidas. Sin efto, 
c o m o  e l T e  e s d iu rc á f íc o ,  n fa n d o lo c o rt  exceífo puede ofen der 
a  los  riñones , y á la v e x i g a , l levan d o  para ellas partes los. 
hum ores d é la s  primeras v i a s ,  y algunas im pnridades-del cuer
p o  , de que pueden refwltar fapreísiones de la o r in a .

El m o d o  de to m a rlo  es , ó  redu cién dolo  á p o lv o s  , ó  
extrayén d o le  t in tura  : Efte es el m o d o  mas ord in ario .  Sacafe  
la  t in tura  en agu a  caliente ,  ó  én leche i  y c o a  azúcar r ó  fin 
ella fe beberá. Entre las muchas v irtudes que hem os n o t a d o  
de efta y e rv a  , hem os hallado que es excelente en los ateétos. 
e fc o r b u t ic o s  T to m a n d o la  to d o s  lo<y d ia s  con a b u n d an c ia  ; y  
p o r  elfo la r e co n o ce m o s  p o r  uno de lo s  m a y o re s  a n t i íc o r b u -  
t íc o s .

N o  falta q u ien  d í g a , que el T e  t ie n e  pocas v irtud es m e
dicinales ,  y que las utilidades que de é l  fe p reco n izan  ,  fe de
ben adfcribir  á el agu a  caliente ,  con  q u e  fe extrae la  t in tu ra ,  
m a s q u e  al T e  f al q u a l  n in gu n a v ir t u d  le dan ; pero parece 
c ierto  , que las v ir tu d e s  que fe le a tr ib u ye n  al T é  no' puede 
obrarla  fo la  el agua-caliente •. fo b re  ro q u al  k a f c  a M a n g e t o  
to m *  2 > de fu  B ib l io te c a  P k & y o u c e u u c a  fol> 278».

Se



Se dice también del T é  i que conforta , y reftaura la vtf* 
ta , de tal luerte que entre los Japones íe tiene por antidoto» 
contra la flaqueza de la v i l la , y contra los achaques de los 
o jo s , que , por razón del mucho arroz que comen , y de cier
tas bebidas de que ufan , generalmente padecen : lo qual no fe 
debe imputar a el agua caliente ; porque aunque ella tenga 
virtud para algunas co fas, mas no para ellas, y otras que 
caufa el Té.

£1 T é  fe cria con abundancia , no folo en la China, y 
en el Japón , fino también en machas partes de nueftra Espa
ña , y viene con abundancia en qualquiera parte donde fe 
fiembrafu grana. Creeré , no fin experiencia , que es no folo 
de igual bondad , fino también de virtud fuperior. £1 uno , y 
el otro fon por naturaleza de una mifma efpecie ; y folo ha
llo entre ios dos eíla diferencia f que al T é  eftrangero para 
darle .aquella color , y figura á la hoja lo defvirtuan, Efto fe 
demweílrafabiendo el arte como lo adoban.

# ^Cogida con prolijidad ía hoja á fu tiempo , la dexau 
primeramente fecar, y curar. Quando quieren adobar alguna, 
porcion de elle T é  srocianlo , y lo  humedecen con agua : ya. 
bien humedecida la hoja s la van eílendiendo cada una de por 
s i , y poniéndolas fobre unas planchas de metal: a ellas les 
aplican por debajo carbones encendidos 5 para darles el tem
ple de calor que allí ya fe fabe por experiencia. Con efto fe va 
fecando la hoia , fe retuerta algún tanto , y fe retortija. Si es 
verídica eíla relación quien no conocerá f  que el Té con eíla 
maniobra ha de perder mucho.de fu virtud? y que el nueílro 
por no tener la fortuna de paíTar por efte martirio le ha de 
exceder en ella con muchos quilates al de la C h in a , y al de eí 
Japón. Pero qué importa fi el fer raro , el coílar mucho , el 
fer eftrangero , y el venir de lexastierras, en todo eílo trae 
para los Efpañoles un' fobreferito de la mayor recomenda-
rinn ?

D e R e m e d io s  In t e r n o s . 3 j í

Virtudes del Q ajfé.

399 _ El Caffé es un fruto de ciertos arboles de la Ara
bia i á quien los naturales llaman Bon s y Bunchu. En la figura 
es femejante á las aluvias. Es caliente , y fecoj tiene muchas
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partes tenues, y balfamícas, y mucho de fal volátil. Corrobo
ra grandemente el eftomago, y el celebro; abre las obíiruccidv 
nes de las entrañas , y del útero ; y por eíTo es eficacifsimo 
tn  provocar las purgaciones de los mefes; para lo qual lo 
ufaban las mugeres deEgypto,y tomándolo varias veces en los 
dias de menftruo fe repurgaban copiofarnente.

Ademas de efto , ayuda á la digeftion del alimento : es 
útil en los males de cabeza : impide la temulencia , ó la mo
difica ; porque reprime , y abate los vapores del vino , y de 
los demas licores efpiritofos : conforta la memoria , y alegra 
el animo : es remedio en los vértigos , en los eftupores , en 
Jas perlefias , en las apoplexias , én los fueños profundos ,- en 
fes hydropefias, en los catarros, en las fluxiones de eftillicidio 
á los bofes , en la gota arthctica : en los males de ojos , y de 
oidos, en las palpitaciones del corazon: en las hypochondrias; 
y  flatulencias : en las cólicas de caufa fria, en las fuprefsiones 
de orina ; porque es muy diurético , y en los demas cafos en 
que fe ufe del T é ,  cuyas virtudes fe incluyen en el CafteE x c e 
diéndole en utfoñruir , en difsipar los flatos , y en defterrar 
elfueño ; illüílrando los efpiritus animales , y coufervando- 
los fin ofenfion en rodo el tiempo de la vigilia.

Mas aunque tenga el Cafte tan excelentes virtudes, no fe 
ha de de ufar de él con excéfo , n if .  ha de ciar á todos indife
rentemente ; porque en las naturalezas., biliofas , y aduftas:en 
las perfonas magras , y fecas liara gravifsimos daños ; d-;fe- 
candólas,y extenuándolas caofará peílefras, cíh’ porcsi y  efptr- 
rios. Solo fe concede á- las perfonas obcffas, y carnofas, y de 
temperamento frió , y  húmedo: a los que - tuvieren !a fangre 
Vapi-da , acuofa , eraffa , y poco balíamica ; porque el Cafte 
con fus partes oleoginoías , y volátiles, futil iza , laxa, y ate
núa los humores craíTos , y vifeidos : volatiliza la fangre , y 
facilita fu circulación.

N o fe debe ufar fino con mucho refpeto en los niños , en 
los quales el calor es vigorofo, ni en los adultos que fueren de 
temperamento caliente , y cenceños, vigilantes-, y orgullofos; 
porque todos los efeétos del Catfé congenian con los tempe
ramentos f r ío s , y húmedos.

Las perfonas finas,'que lo quifieren tomar , haganlo con 
moderación tal que no les ofenda. Y  los que fueren de natu
raleza c'aliefitej tornéalo hecho en leche dé vacas, de cabras, o

de
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<le ovejas , porque afsi queda la bebida más templada , y no 
hará daiío , fino fuere excefiva. Fuera de efta , quando fe ufa
re del CafFé en temperamentos fríos , y húmedos ■, fiempre 
ferá con moderación ; porque entre otros inconvenientes, ha
rá que fe pierda totalmente el fuefio, debilitará el cuerpo , y. 
ofenderá las fibrias , y nervios.

E! CafFé , para fer bueno ha de fer nuevo , bien limpio 
de la cafcara , medianamente grueíTo , citrino , y que no elle 
mareado del mar. Tomafe por la mañana en ayunas , y por 
la tarde tres , ó quatro horas defpues de comer. La cantidad 
qtfc cada vez fe toma , es de una xicara ordinaria. Para pre
pararlo íe ha de toftar , fe ha de reducir á- polvos , de los qua
les correfponde una cucharada á diez onzas de agua ; la qual 
ha de citar ya hirviendo , quando fe echen, rebolviendolos 
defpues con una cuchara, hafta facar bien la tintura delCaf- 
fé. Defpues fe bebe el agua dexando los polvos en el afsienro 
de la xicara.

Del agua , y  fu s  diferencias.

400 El 'agua es húmeda , y fria. No .es nutritiva,, 
pero es neceflariapara la buena economía del cuerpo humano, 
y fu maquina i porque ayuda á la diflribucion del alimento,, 
facilita la circulación de la íangre ,y depura las impuridades 
excrementicias, g«e la naturaleza deturba continuamente por 
los condados, í̂ üus , y otras, muchas utilidades tiene, el agua 
para el c u e r p o  numano , quando ella es b„-;ena ; pero qmui
do no., ofend. al eftomago , pervierte las cocciones , y es
cita los daños al compás de fus quididades.

Para que fe log'.en con el agua ícrs buenas calidades , v 
fe repite por buena , ha de fer pura , limpia ,. clara , infipida, 
tenue , delgaoa , y le ve. I-ara examinar eftas tres ultimas ca
lidades , verás fi las legumbres fe cuecen con ella fácilmente 
porque de no , es ferial de que el agua es eraffa. Daretc otre 
modo de conocerlo. Toma dos pedaclcos de lienzo de una 
mifma teu , e iguaiss en todo : mojalos cada uno en diferente 
agua : ponlos al Sol, y el agua que primero fe fecare eíHi es 
la mas delgada.

Entre todas las aguas _en que fe hallan las fobredichas cal 
iiaaaes de bondad , y cateru ¿aribus 3 es la mejor la de fuent*̂
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principalmente , frtienc fu nacimiento al ■oriente ; pero ha de 
pallar por tierra limpia , que no fea lodofa , hígredoía , y que 
corra por arenas , ó por piedras; y ferá mucho mejor (i por 
el Invierno nace caliente , y tria por el Verano ; porque es fe- 
ñal de que viene por las mas profundas entrañas de la tier
ra.

Defpues de efta fe íigue el agua llovida , que fe llama de 
■cifterna ; la qual para fer buena , fe ha de recoger por la Pri
mavera , y no de tempeftad : ha de correr por texas de barro 
bien limpias , por cauzes ocultos , hafta la cifterna, y efta ha 
de eftar bien limpia. Y  aunque Aecio Author antiguo dice 
que : aqua píuvuilis ommum levifsima etnfetur , fiempre da
mos eí primer lugar á el agua de fuente porque fe conferva 
fiempre libre de las mudanzas de las caulas externas * a que 
efta expuefta la de lluvia.

Siguefe defpues el agua de pozo , (i el pozo eftuviere 
profundo s y defeubierto : íi tuviere el ayre libre , y le diere 
el Sol :¡S tuviere vecinas algunas fuentes de agua buena, que 
fe la comuniquen : fi eftüvlere el agua muy batida por ufarfe 
mucho-, ñ eftuviere bien limpio, y diftante de cloacas, y de lu
gares immundos , fupueftas las otras cireunftancias que debe 
tener eí agua , fegun que es dicho , para que fea buena.

El agua de rio es peor que la de los pozos buenos ; por
que como corren por varias partes , va recogiendo muchas in
fecciones que la deturpan principalmente en el Verano por 
razón de los linos. También entran en los rios varios anima
les ponzoñofos. Por cuyas caufas los que beben ordinaria
mente de ellos fe ponen caqueticos, y padecen obftruccio- 
nes.

Entre las aguas de ríos hay también fus diferencias; por
que fon mejores las que corren arrebatadamente por arenas , ó 
por piedras , ílendo claras , limpias & c . ; y deben cogerfe del 
medio de ,1a corriente ; porque en las orillas llevan mas impu
ridades. Exceptuamos fiempre con Avícena -las aguas del Ní- 
lo por las caufas que en él fe pueden ver.

El agua de la nieve , ó yelo derretido es muy n ociva , y 
pefsíma ; porque quando fe llegan á congelar, pierden las 
partes tenues , claras , y leves , y folo quedan las eradas, tur
bias , y petadas, y nunca llegan á fu antigua naturaleza. Con 
ella no fe hacebíen la coccion , v&ufati obílrucciones de las

en-
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entrañas , y fuprefsiones de o r in a , fin otros muchos ma
les.

Por lo que mira á la cantidad del agua que fe ha de be
ber , fu pon lerdo que fea buena, digo que no fe puede dar 
*ma regla para todos ; porque ello fe ha de regular fegun lo  
m as, ó menos que fe coma , fegun la edad , fegun los tempe
ramentos , fegun la calidad de los manjares , de las eítaciones- 
del tiempo , y de las regiones mas , ó menos calientes.

En quanto al tiempo , y orden con que fe ha de beber,, 
decimos, que no es neceíTario que fe vaya interpolando , y 
mixturando la comida con la bebida ; íupuefto que al punto 
que cae eu el eftomago la comida , y la bebida , fe confunde, 
mixtura todo para la fermentación. Lo que no nos parece 
bien es el que fe beba al principio de la mefa , y fin aver corna
do cofa alguna; porque el eftomago, que es- muy nervofo 
puede fe 1* que fe ofenda»

Entre comida , y  cena hay algunos fuperfticxoíbs que 
primero fe dexafán abraíar de f e d , que beber un trago de 
agua , temiendo que por efte medio fe les retarde , y vicie la 
coccion ;eo lo qual padecen engaño ; porque fi ia fed es gran
de , y no nace de vicio en el eftomago , neetfsita efte de agua, 
para mejor cocer lo alimentos. También es neceíTario beber 
duranie la coccion , fi ios alimentos fueren calientes, ó  f i la 
dos , ñ fe bebió mucho vino ,  6 fi íe bebió poca agua , ai 
tiempo de comer»

Del vino , y  fu s  diferencias.

401 El vino es caliente,, y íce o  ; ni tiene mas hume
dad que la a&iral, que es la qtietkue toda caufa fluida; y afsi 
efta no hace calidad que conlücuya temperamento.

Los vinos blandos tienen algu-n%.íemejan7.a con el asna 
por fu tenuidad , y falca de fragancia , y porque fufre poca 
mixtura de ella ; ion poco calientes , y nutren poco; ñero fon 
mas diuréticos que todos los otros;, y no folo provoca» la ori
na; fino que también mueven todas las demás evacuaciones del 
cuerpo ; por la celeridad,, y prompticud conque fe diftribuyen 
por todo el, Eftos vinos no calientan mucho,, ni ofenden la ca
beza,.)’ los nervios;, y fon propios- para naturalezas calientes, y 
delicadas-, y para ios- viejos ,  que tienen: f o c o  calor natural,,

7



y lio pueden beber otros , ínuuie les lindan daño.
Los vinos tuerces y g<. iv. voí'^s ion ios que vencen el agua 

en la mixtura , aunque le haga igual. Eftos ofenden la cabe
za , y los nervios : caula» la gota arthetica , y reurr.atifmos, 
y excitan fiebres con fu feqiudad, y calor,y por efto no lirven 
para las natucalezas calientes , y debilitadas ; y fon mas pro- 
priospara períonas de-temperamento frió.

L os vinos dulces fon moderadamente calientes , y  nutren 
' mucho. Recibenlos las entrañas con agrado * y los detienen 

con gufto ; porque no hay en ellos calidad irritante , que dcf- 
pierte fus ofcilaciones ; y corno fe dilatan mucho en el efto
mago , y fean crallos caufa» obftrucciones , entumecen ios 
hvpocondrios , caufari muchos flatos , conviertenfe en cole
ra , y engendran piedra en los riñones. Pero no ofenden á 
la cabeza , ni a los nervios , ni jal pecho.

Los vinos ácidos , auftéros\, y acerbos,fon fríos , tienen 
poco calor , y nutren poco : diftribuycnfe mal , dilatanfa 
mucho en el eftomago , y vientre : no paftan á las venas con 
facilidad ; deque fe ligue encaminarfe a. lasvias déla  orina. 
Son adftringentes; y por efto ufa de ellos Galeno en las heri
d a s ,  y fluxos de vientre.

Los vinos blancos unos fon aquofos , y blandos , otros 
vlnoíos , y fuertes : eftos mas calientes que aquellos ; pero 
todos menos que los tintos , y otros. T od os los vinos defe-' 
can ; porque fon fecos; pero los blancos aquofos fecan mo
nos que todos.

Los vinos tintos nutren mas que los o tro s , y engendran 
mucha fangre ,pero es cfcrementicio , craífo , y melancólico: 
y quanto mas negros , y craffos fon menos generofos : caufan 
obftrucciones , é hydropefias , y engendra» piedra. Los vía
nos t in to s, tenues , y delgados abren los meatos , defopilaiK 
mueven el fudor , y la orina , y nutren menos que los craf- 
íos.

Generalmente hablando, el mejor vino es el que fe da en 
las regiones calientes, 6 templadas : que fe faca de ubas ma
dura:; , y es claro , y algún tanto vermejo : de fabor entre 
dulce , y auftéro.

Los que gozan de buena falud podrán beber para coil- 
fervarla un poco de vino , aunque la bebida mas propria 
para ciios es*el agua i pues -ademas de mitigar la fed, con

e l l a

S CoLFCCfOM
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tita Te cuecen bien, y  Te diílribuyen los alimentos; y tatri- 
bien fe expurgan los efcrementos por fus conductos , que 
es el fin porque fe bebe. Los que trabajan mucho con 
grande difpendio délos efpiritus , necefsltan beber vino para 
reftaurarlos. Los pobres, que ordinariamente viven de futra- 
bajo comiendo alimentos de poca íubftancia , neceísitan mu
cho beber vino ; pero los Principes, los Cavalleros, y ios 
Ricos , que fe alimentan cié manjares folidos , y nutrientes, 
les es efeufado el que beban vino. Con todo eíTo , íi fueren de 
temperamento frió , y húmedo , íi fueren endebles , y de efto- 
ínago perezofo en la digeftion, bien pueden beber ym o á ias 
comidas.

Por lo que mira á la cantidad , no fe puede determinar 
«na para todos. Los que fe exercitan en trabajos violentos, 
que gaftan muchos efpiritus, necefsltan beber mas. Los que 
lo toman folo por ayudar á la fermentación , y cocimiento d i  
ios alimentos , comiendo cofas fubftanciales, eftos deben be
ber menos, Ordinariamente bailará de medio hada un quar-, 
filio quando mas» Y  el tiempo de beberlo ha de fer á las co« 
¡midas, y  fuera de ellas por ningún cafo.

L.os muchachos que tienen buenafalud no deben bebef 
vino ; porque fon muy ardientes, y por effo ordinariamente 
íes hace daño : Pueris quídam (dice Avicena) vinum ad bl-  
bendum Man , ejl ficut ignem igni advere in lignis deb'üi- 
bus.

En ios viejos tiene lugar el vino , y Avicena dice , que 
es la leche de la fene&ud; mas por quanto ellos ordinaria
mente tienen la cabeza débil , advierte el mifmo Avicena, que: 
íio beban tatito vino que la ofendan. Sin em bargo, puede 
aver algunos viejos que no lo beban fin daño , y f o n , los que 
fueren de naturaleza calientes , b iü o fo s , y aduftos.

L o cierto e s , que , aun quando fe beba con necefsidad 
el vino , debe fer dentro de la fobriedad , y  moderación. Be
bido afsi el vino le íirve de mucha utilidad ai cuerpo ; porque 
ayuda á la digeftion : vigora eí calor natural: alegra , y con
forta el corazon : aumenta los efpiritus: rehace las fuerzas? 
atenúa , y adelgaza las flemas : expurga la colera por las vias 
de la orina , y promueve la expulfion de todos los efcremen
tos por donde tranfitan.

V v  Mas.
(Tomo IL
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M asíi el vino moderado tiene todas eílas utilidades , 

caufan menores daños , fi en el fe excede ; porque recuece los 
alimentos en el ellom ago, debilita el calor natural, caufa 
mucha fed , é intemperancias en las entrañas : recalienta mu
cho , y hace hervir la mafia de la fangre: caufa hidropeíias, 
no folo tympaniticas, lino anaxarcas : caufaa ccidentes epi
lépticos , eftupores , perlefias, apoplexias , gota arthetlca, 
reumatifmos , temblores de las manos , pleuritis , y otras in- 
flammaciones internas , y externas fin otros muchos daños; 
no folo calientes fino también frios , del mifmo modo que fino 
fuera caliente , y feco. Es do¿trina expreífa de Galeno 3. de 
tempcr.cap.a.Efto es por lo que mira al cuerpo, mas por lo to
cante a el animo , no es fácil explicar los daños que acarrea.

De aqui es lo I. , que las perfonas de temperamento ca
liente , y feco , de qualquier edad , y condicion , eviten el vi
no ; porque les hará mucho daño. Y  quando por alguna in- 
difpoficion les parezca, que deben ufar de e l ,  fe aconfejaran 
primero de Medico fabio , el qual fi fuere abftemio, no ferá 
lo  peor.

II. Que á los muchachos no fe Ies crie con vino, por
que fe abrafarán con é l : razón por la qual Galeno lo prohíbe 
á la juventud , hafta tener los 22. años.

III. Que las amas de leche no beban vino ; porque 
la leche la mamarán los infantes muy caliente , acre , y mor
d a z ,  y hará grandes eftragos en las criaturas.

IV .  Que el vino fea claro , tenue , algún tanto ver- 
mejo , y de buen fabor & c . : y que fiempre que fe b eb a , fea 
parcamente , y con moderación.

V .  Que los vinos no fean nuevos, ni muy viejos, 
fino de mediana edad.

V I.  Que los que fueren flacos de celebro , b de ner
vios, tampoco lo beban, falvo fi por otro achaque lo necefsi- 
ían ; y en tal cafo lo aguarán lo mas que fe pueda ; porque 
mixturándole poca agua , embriaga con facilidad penetrando 
al celebro , y a los nervios con mas brevedad , que quando es 
puro , ó muy lymphado.

V I L  Que nadie beba vino en ayunas , ó  muy fatif- 
fecho de comida ; porque afsi penetra luego á lo intimo del 
cuerpo ; ofendiendo las entrañas, la cabeza , y nervios.

V  jj  í , Que por la mifma razón no fe beba vino def-
-  pues
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pues de algún cxercicio fuerte , ó de un fudor copiofo.
IX. Que los que beben vino quando tienen mucha 

fed , no lo beban puro fino aguado ; porque eñe extinguirá la 
fed j y aquel la acrecentará.

X. Quando fe comieren alimentos crafos frios , y de 
difícil cocimiento, y digeftion, fe beba vino fuerte, y en 
mayor cantidad , que quando fe comen alimentos tenues , fo
bre los quales fe beberá vino blando , y en meaos copia.

XI. Qyando fe bebiere vino , folo para confervat 
las fuerzas, fea de mediana edad , claro , y rojo ; ni muy, 
fuerte , ni muy endeble.

XII. Quando fe ufare del vino para nutrir , e impínJ. 
guar las perfonas m agras, fe efcoja vino dnlce , craíTo , y tín
ico.

XIII. Quando fe ufare del vino, para ayudar al eílo-, 
mago en la coccion , fe bufque fuerte , generofo, y fútil.

X IV . Ultimamente , en una mifma mefa nunca fe 
beberán dos vinos diverfos, ni juntos, ni feparados; por
que teniendo contrarias qualidades,nunca fe unirán de modo,’ 
que no caufen crudezas; de donde nacen las indigeftiones, f¡ 
otros daños»

iTomo ÍI.
¡VV % R  A-



R A M I L L E'T E
D E  A L G U N O S  N U E V O S  , Y  ESPECIALES MEDICA^ 

meatos , que de las dos Indias O rien tal, y Occidental
fuelen ya venir á nueftra- Efpaña , y tienen raras 

virtudes , para curar eficazmente muchas 
dolencias graves.

Le la Piedra llamada de Gafpar Antonio ,y  de fa s  
muchas ,y  notables proprieciades.

402 En la India Oriental , en la Ciudad de G o á  
( donde efta el Cuerpo de San Francifco Xavier) fe compufo 
la primera vez efta piedra medicinal, que ya ha empezado i  
venir efte año de 1747. anueftra Efpaña ; y es muy dable, que 
fácilmente fe p u e d a  agenciar acudiendo por ella al Reyno de 
Portugal. Por donde eñe año ha llegado , lia fido por México,, 
en donde el año de 1730. fe reimprimió fobre la dicha Piedra 
medicinal una Relación que primero fue impreífa en Goa. en 
el año de 1 7 2 8 . , y es á la letra del tenor figuietite:

Regimiento de las piedras cordiales , cempu>flas, y  
primero inventadas por el Hermano Gafpar 

Antonio de'sía ¿ adrada Compañía, de 
JESUS.

403 LaS piedra? cordiales , que vulgarmente fe lia- 
man Gafpar Antonio, fon un mixto de varias piedras precio- 
fas , ambar , almizcle , y otros ingredientes , que la larga ex
periencia de fu Author juntó en aquel compueño : y es uno de 
los mejores cordiales que hafta aora ha defeubierto la medi
cina.

L a  cantidad de la piedra , que de ordinario fe debe to 
mar , es el pefo de ocho hafta diez granos de trigo ; y aunque 
fe tome mas , ó menos no perjudica.

D e efta Piedra fe puede ufar en qualqui¿r tiempo , y to
do genero de parlonas.

En ias fiebres malignas , ó ardientes , quando el enfermo
efta

¡34Ó C o l e c c i o n é



efta con grandes andas , y fed , fe le puede dar de efta Piedra 
e n  dos onzas de agua ordinaria , o en agua deftilada de len
gua de Buey , u otra femejante i porque afsi mitiga la fed, ale
gra el corazón , y deftierra los vapores malignos.

En la mifma forma fe dara quando la fiebre comienza 2 
declinar; y fi el doliente fuere flaco , fe puede dar en vino 
blanco , ó  aguado ; porque abre los poros , y provoca á fu 
dor.

También firve mucho en la declinación de todas las de
mas fiebres. Si fuere terciana (Imple íe dará en agua de Aimei- 
raon , ó de Borragens. Si la terciana fuere doble , íe dará en 
agua de Cardo fanto , ó de yerva de cidreira {forte cidra ) , 
En las quartanas fe dará en vino blanco en el principio del 
frío.

En los melancólicos hace efta Piedra maravillofos efec
tos ; y quando tuvieren fiebre , fe les dará en agua cordial ; yt 
en faltando de ella , en agua ordinaria ; y fi no tuvieren fie
bre , fe les ciará en vino.

Paralas mordeduras de v íboras, 6 de qua'iquier bicho 
venenofo , fe tomarán de doce hafta catorce granos , en vino 
aguado ; y fe aplicarán á la mordedura algunos polvos de la 
mifma Piedra : y il la mordedura fuere tan fina,que 110 fe dexe 
penetrar, fe rafgará la herida para que puedan entrar ¡os pol
vos.

Quien.fe recela de ponzoña no bufque otro preíerváti- 
v o ;  porque fi bebiere en ayunas los polvos de efta Piedra, 
quedará íeguro de cjue le haga mal el veneno , que bebiere en 
aquel dia.

Sirve para las heridas de flechas, ú otras armas h ervi
d a s ,  haciendo lo mifmo , que arriba dexamos dicho de las 
mordeduras-de los bichos ponzonofos.

También firve para los que eckan fangre del pecho , a 
los qualesfe debe dar en cocimiento de raíz de rofas verme- 
jas*

Es remedio eficaz para las lombrices de los niños , á los 
quales fe debe dar en cocimiento de raíz de grama , b bebida 
de cidra.

Dada en media onza de zumo de limón , y otro tanto 
de vino blanco , ó  agua , es muy pro ve chola para los que pa
decen dolores de piedra.

Sir-

D e  R e m e d i o s  I n t e r n o s . 3 4 1
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Sirve para las vertigenes de c a b c ia , tomada en vino 

aguado.
Sirve también para la gota co ral, y fe debe aplicar quan

do el enfermo fíente alguna feñal de querer entrar el acciden
te.

Finalmente fe advierte, que las Piedras verdaderas de 
Gafpar Antoría fe hacen en la Botica del Colegio' de San Pa
blo de G oa  de la Compañía de Jesvs, donde efta la original, y 
verdadera receta , que dexó el primer Inventor de eftas Pie
dras — 2. onzas — Botica del Colegio de San Pablo de Goa, 
23. de Abril de 1728. años---- Luis de Silva &c.

Hafta. aqui la relación ; al fin de la qual f e  añade la 
aprohacion del Aíedico el D stíor Don Marcos fofep b  Salvado, 
dada en México a 1 3 . de M xizo  de 1730. en la qual dize de la 
dicha Piedra. : Muchos de fus efectos tengo experimentados, y. 
los  demás fon conforme a razón.

D e la tierra de la C u c iiu  , por otro nombre de San
ta Marcha : Es para ejl anear todo fluxo de fa n -  

gre interno , y  externo; es efpecial para 
ias grandes caldas , y  para les moli

dos a golpes: y  para curar 
otros male.s.

404 Efta tierra fe coge en él nuevo Reyno de Gra
nada en la Provincia de Cartagena , de donde fuele venir á 
nueftraEfpaña.

El defeubrimiento de efta tierra fue Angular : Los Efpa- 
noles repararon , que un Ciervo , y otras Fieras heridas de los 
Indios , iban á rebolcarfe en dicha tierra,y que las Fieras heri
das defpues de la dicha diligencia no echaban nada de fangre; 
y de aqui tomaron ocafíon para aplicarla ellos en fus heridas.
Y  defpues de varias experiencias fe ha hallado que efta tierra 
es un efpecialifsimo remedio para efíancar todo fíuxo de fan-

s ve-
Para los fluxos internos , ó  que dimanan de lo interior, 

fe toma la cantidad de uno á dos adarmes ( á lo mas tres) de 
polvos de dicha tierra , difíuelta en agua de llantén , ó  de fal- 
via , y i  falta de efta , en agua común fría , batiendo bien una 
clara de huevo con dicha agua ; y todo junto fe toma. Se re-
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pite las vezes neceífarias á juicio del Medico.

Para losfluxos externos , ó de heridas, fe aplican los 
p o lv o s  en la herida, y fe pone un paño doblado m o ja d o ,  y 
con una venda fe faxa bien la parte.

También dicha tierra es medicamento efpecial para las 
grandes caídas , y para los m olidos, y aporreados á palos , o 
de otra manera; para lo u n o , y lo otro es de los mejores re  ̂
m ed ios; y fe dá en la mifma forma que arriba fe dixo para los 
fluxos internos de fangre , ó en vino cinto.

También quita los dolores de cabeza , cogiendo los pol
vos , y haciendo con faliva una mafla, y aplicandola á las" na
rices bien adentro ; porque con efto folamente , hace echar 
cantidad de agua ; y afsi a liv ia , y aun quita los dolores, au n-, 
que fean antiguos.

Hafta aora efto es lo que fe fabe de efta tierra de la emu
la  , que ha pocos años que fe defeubrió.

Ve la tinta déla China , es tamlien para e/lancarx 
toda efpscie de Jluxo de Jangre ; y  un efpecifico 

Jingular para las inflamaciones , é hin
chazones üe los ojos.

40 j La tinta de la China es una pafta dará, que de 
Varias figuras la hacen los Chinos con varios caracteres , ó le
tras que ellos ufan : unas vienen doradas , otras no. Se puede 
acudir por elias á Portugal.

Lo 1. de efta pafta fe hace tinta para eferibir, moliéndo
la , ó deshaciéndola bien en agua , o vino , y echando la can
tidad neceffaria para que tenga el color fubido , ó como fe qui- 
íieífe , lo qual fe puede conocer por la prueba.

Lo 2. tiene gran virtud paráeftancar todo fluxo de fan
gre interno , y externo ; tomando la cantidad de un adar
me de polvos muy fútiles de dicha tinta, o pafta , diíTuel- 
tos bien en agua de falvia , quando es fluxo por la boca; 
ó agua de llantén, u otro licor conveniente quando el flu
xo es de otra parte.

L o 3. es efpecial para las inflamaciones de los o jo s ,  y 
fus hinchazones ; en prueba de lo qual cuenta Curvo un cafo 
fingular en fu Memorial de varios limpies délas ind ias , en la 
pag. 22. y es el figuiente.

A
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A ú na nina Hija de Cayetano de Mello de Caftro V h  

Rey de la India , dsó un dolor tan vehemente en el ojo dere
cho , que de improvifo fe hincho , y fe hizo tan grande como 
una naranja ; y quando todos temían que el ojo rebentaíTe , fe 
deshizo una poca de la dicha tinta en un poco de agua de 
fuente , que feria como un d ed al; y con efta agua bien negra,
o  efpefTa fe unto la palpebra de arriba , y la de abajo ; y fue 
icofacomo de encanto ; porque en dos horas fe deshizo la hin
chazón , y el encendimiento , y fanó por modo de milagro.

Se advierte , que íi no fe quieren tomar los polvos en la 
'forma arriba dicha , fe tome un pedazo de la tal tinta , ó  paf
ta , y en un plato , ú otra cofa , fe frote bien con agua , hafta 
que efta adquiera un color muy negro ; y entonces tomarlo, 
y  repetirlo las veces ncceíTarias. «•

Pe layerva  del Paraguay 5 es eflomacal s y  también 
un vomitivo muy fu a v e f

4 06 La  yerva del Paraguay fe coge en gran cantí- 
Bad en la Provincia llamada también Paraguay , y de allí fe 
reparte á todo el Mundo.

Su principal virtud es el confortar el eftomago , limpiar
le , y eonfumir del todo las flemas, ó humores gmeflos.

Si fe toma en cantidad ? hace vomitar benignamente, y 
con poca violencia.

El modo de ufar , ó tomar dicha yerva , es el mifmo con 
que fe fuele tomar el T é .

Hallafe en efta yerva una particularidad, y es que alimen
ta , conforta , ó quita la hambre caíi del mifmo modo que el 
chocolate. Con el tiempo fe irán defcubrjendo en efta yerva 
otras virtudes , fegun fe prefume.

De la Contrajerva5 es contra veneno , febrífugo , 
cordial ,y  hace fu da r.

407 La Contrayerva es una raíz que fe cria en abun
dancia en la Nueva Efpaña , y  en el Perú. Llarnafe también 
VraKena radix , porque el primero que la traxo ¿Inglaterra, 
y  á la  Europa fe llamabaFrancifco DraKe.

Jríay dos efpecies de cita raíz , la una es oblonga , ñudo-
fa,
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fa , y ilend de raicillas menudas como barbas; la otra es obz~. 
lada j qae por la parte de arriba es mas ancha , y ázia la parte 
de abajo fe cfirecha á modo de corazon: La primera viene 
del Perú de la Provincia de las Charcas; y la otra déla Nue
va Eí’paña , del Pais que llaman el Parral. Se deben efeoger 
las que no eftán carcomidas , lasque efta a bien nutridas , y  
que fean bien pefadas.

Las virtudes ion , lo r. el fer contra los venenos de las 
Serpientes , y contra los venenos coagulantes ; lo 2, ei fer un 
bello confortativo del corazon; lo 3. el fer excitativo del fu- 
dor , y por configuiente muy oportuno para curar resfriados; 
y  lo 4. el fer oportuno contra las fiebres malignas.

El modo de ufarla , es el tomar un adarme de fu polvo,
o  el cocimiento hecho levemente con duplicada cantidad , ó 
triplicada , en quatro onzas de agua; y repetir la una , o la
stra co fa , las veces que parecieren neccfíarias al Medico»

V ela  yerva Chañe briaga a ; es contra corrupción, y. 
contra toda herida ; es contra caldas ¡ iten con* 

tra otros males.

408 La yerva Cbanchilagua fe halla con abundancia 
¡én la Provincia del Paraguay, y en otras Provincias de In
dias de donde fuele venir con frequencia.

El defeubrimiento primero de fus grandes virtudes em
pezó , fegun fe dice , por lafiguiente ocaíion : fe obfervó que 
los cuerpos muertos, que en las batallas caían fobre ella 5 aun- 
que^eftuvieíTen afsi mucho tiempo , no fe corrompian ; y de 
aqui fe defeubrio la gran virtud que tiene dicha yerva para 
precaver la corrupción, y lo muy balfamica que es para toda 
herida.

De eñe principio , y las experiencias, fe defeubrieron 
otras virtudes , como fon el fer un grande y eípecifico re

medio para las caídas por tener una gran virtud defcoagulan- 
te ; el fer muy oportuna para deíobftruir el menfenterio, con
fortar el eftomago , y para los afe&os uterinos ; y últimamen
te el tener una gran virtud contra las fiebres intermitentes.

El modo de ufarla, es tomar el cocimiento de dicha yer- 
, en la cantidad de tin adarme, ó d o s , cocida levemente en

rr> rr qua-,
J o m o  C . * rA



«uatro onzas de agua coman , y  colada defpués ; y fe toma 
dicho c o c im ie n to  caliente , 6  fr ió  ; repitiendo efto varios dias 
m a s , o menos , fegun la enfermedad lo pidicíle.

’nO 'í A. N o  faltan Facultativos que pienfan. fer efta yer
va la m ifm a, que aqui en Europa fe llama Centaura menor , y 
con no pocos indicios: i o puedo decir ( fon palabras de un Fa
cultativo) que Wtende'-hecho examen fobre ella , hall oque es 
lo mfm o que la Centaura menor ; porque en las hojas, en las 
c a b e z u e l a s  ,y  en la •Jim} ente es lo mifmo , como también lo es el 

Jalor , que es muy amargo. Sobre e fe  parecer cada uno Jiga l& 
que q u fiere , ¿re,

V E LA P E P IT A  V E  S A N  IGNACIO'.

Memoria , o r ¿fumen de fu s  muchas, y  efpeciales 
virtudes contra muchos gene, os de males; a que 

fe  añaden algunas notas convenientes.

409 Con ocafión de querer unos Gentiles en Phí-í 
lippinas, no ha muchos años , tratar con veneno á un Padre 
Mifsionero déla Sagrada Religión de la Compañia de Jesvs 
( que cafualmente tenia confi'go algunas Pepitas de S an Igna
cio ) , fe empezaron á defeubrir las raras , y Angulares virtu
des , que tienen dichas Pepitas. Se cogen en los montes de la 
Provincia de Garigara una de las Islas Philippinas, en el 
País , ó Poblacion llamada Cathalogan. La planta que las 
produce dá nn fruto femejante al melón , dentro de cuya me
dula fe hallan dichas Pepitas hafta el numero de 20. á 24. A l a  
Plántala llaman los Naturales Philippinos CdMárrf , y CaloU- 
gai.El grandor de las Pepitas es como el huello de una grande 
azeytuna:Su figura es varia;unas fon caíi obaladas; otras como 
habas grandes con tal qual vacio , y por efto cafi todos los 
Authores modernos las llaman, no Pepitas , fino Habas, ó Va
has de San Ignacio : Las mejores fon, las que, no eftahdo car
comidas, tienen la figura del corazon de una gallina.

Efta P e p ita  o Haba de San Ignacio tiene varios nom
bres : Su nativo , y primer nombre parece que es Igafud, o 
Iga/ur. A lg u n o s  le llaman Faba febrífuga \ otros Pepita de 
Catbalogan otros con Loches Pepita , ó Haba de Cobalongii
acafo por equivocación con Cathalogan , que es el País pro-r

- - a prioa-
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prio , que le dio efte nombre. Pero el no.-nbre yaproprio , y 
con que todos la nombran , y conocen es el de Pepita , ó  Ha
ba de San Ignacio , el qual nómbrele dio la Devocion grande 
quelos Padres Mifsioneros déla Sagrada Compañía de Jesvs 
tienen á fu gran Padre , y Patriarca San Ignacio de Loyola.

Eftos Padres Suelen traer de las Islas Phiiippinas las di
chas Habas , ó Pepitas , que fe hallan en los parages de íus 
Mifsiones. El año d e i j i p .  fe publicó una Relación, cuyo 
titulo es el íiguiente : Receta de las virtudes de ia Pepita lla 
mada Igafud , 0 de San Ignacio, y f e  coge en Cathalagan , Fro~ 
vine i a de las Islas Phiiippinas. En efta Relación (que fe dice 
impreíTa en Manila año de 17 i p . ) defpues de referir muchas 
virtudes de la dicha Pepita , fe dice al fin Ip fíguiente : EJlas 
virtudes medicinales, fo n  las experimentadas hafta aora'. T  
porque nuevamente f e  ha hallado la Pepita , no f e  ha hecho ex- 
ponencia en otros accidentes , qns podra, hacer el curiofo , con 
prudencia ,J  buen methodo ¿re, Defpues han eferito fobre ef
ta Pepita , ó Haba de San Ignacio muchos Doftores , y fabios 
en la medicina , de los quales citaremos á alguno , ú otro en 
las nocas que aqui fe pondrán al fin , defpues de haver referi
do primero puntualmente las virtudes que hafta aora fe faben 
de dicha Pepita , y fon las figwientes.

I. Primeramente firve de prefervativo contra los que 
quieren hacer mal trayendo yervas malas , y venenofas , y 
que con el foplo trayendolas en la boca , 6 en ocra parte der
riban á otro , y morirá íino le acuden á tiempo con el contra 
Veneno : Pero íi á quien foplan trae contigo una Pepita de ef- 
tas no caerá él , ni recibirá daño , fino el que le quiere hacer 
m a l , contra el qual fe buelve el veneno : Efto fe ha experimen
tado ya muchas vezes.

II. Sirve contra pafmos , y malos vientos , trayen- 
dola configo , del mifmo modo que la tumbága , ó Ingo.

III. Sirve contra los bocados que fe dan con vene
no , ó paralosque han comido , ó bebido cofa venenofa; por
que comiendo un pedacito de la Pepita , y bebiendo un poco 
de agua fría encima , fale el veneno.

IV . Sirve contra los retortixones de tripas , ó deef- 
tomago , comiendo un poco de ella , y bebiendo un poco de 
agua fría.

X * 2, Sir-:
Tom o II.
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V .  Sirve contra el mal qae llaman Sotan ( efpccie dé! 

tabardillo ) ; contra el que llaman ¡v'újhcrt ; contra diíente- 
ria , y camaras j fe come un poco , y fe bebe defpues agua 
fría.

V I .  En los pafmos fe come un poco bebiendo algo 
de agua encima , y ademas de efto defpues de rafpada fe apli
ca , y pone en la parte pafmada.

V II. Sirve para los que quedan de repente fin habla, 
y caen como muertos, ó por mal viento , ó  mal de corazon, 
ó por ccros achaques; porque metiéndoles ( aunque fea por 
fuerza ) algunos pedacitos dt dicha Pepita en la boca , y ha
ciéndolos tragar , luego quedan buenos , como eftá experi-  ̂
mentado ; y es bueno en ellos lances dar al paciente un poco 
de agua fría para que los trague bien.

VIII. Sirve para picaduras venenólas, o  mordedu-¡ 
ras de animales nocivos , aplicada á la mordedura , y comida 
una poca bebiendo, como queda dicho , fobre ella. Hay quien 
advierta , que la parte rafpada de la Pepita que fe aplica á la 
mordedura , fe debe calentar de quando en quando , para pu
rificarla del veneno chupado por los poros de ella.

IX. Sirve para eftancar la fangre de las heridas ; fe 
rafpa , y entera , ó partida fe pone , y aplica á ellas : y hay, 
también quien diga , que detiene el fluxo de fangre de narices, 
forbiendo con las mifmas narices los polvos de ella.

X. Sirve para quitar calenturas , y tercianas, bebien
do algunos pedacitos de ella en agua quando empieza el frió,' 
ó  el calor.

XI. Sirve contra todo genero de ven en o; y con tal 
que fe dé prefto á comer de ella al envenenado , le hará vomi-; 
tar el veneno. El que la traxere configo , eftará preíervado 
de Hcrvolarios malignantes ; y contra ellos mifmos fe bolve- 
rán fus yervas , y hechizos; porque efta yerva vcnce con mo
do eftraño á todo genero de yervas , frutas , y raíces malig 
nas.

XII. Sirve de prefervativo contra la rabia; y en mor
deduras de perros rabiofos fe han vifto prodigios , aplicando- 
larafpada á las heridas , y tomandola en la doíis , ó cantidad, 
que fe dirá abajo en las Notas ; y efta diligencia fe puede har

dos veces al dia para mayor feguridad.



X m .  Traída en la boca , alivia las reumas , y do» 
lores de muelas procedidos de frío,

X IV . Traída en la beca corrige qualquiera indigef- 
tion , compone el vientre , y eftomago, y íirve para qualquie
ra indifpoficion del cuerpo , y tragando la faliva , mucho me
jor ; y para qualquiera enfermedad de vientre, 6 eftomago fe 
puede tomar fin recelo de que haga m a l, fino es que aya ex- 
ceíTo en la dofis ( de la qual veafe aqui abajo ) .

X V . Sirve para las mugeres , que no pueden parir, 
dando de ella á comer un poco , y encima una poca de agua 
fria. Hay quien advierta , que no fe de hafta que lo pida la 
urgencia , ó necéfsidad , por fer muy adiva.

X V I. Sirve para las que no las viene el ordinario,- 
tomada en ayunas , en la cantidad , ó  dofis , que aqui luego 
abajo fe dirá,

XVII. Sirve, y es muy eficaz para las que padecen 
de mal de madre, tomada en dicha cantidad.

XVIII. Sirve para qualquier genero de camaras , aun» 
que fean de fangre : y noteíe , que aunque la primera , y fe
gunda vez la ¡evacuación fea algo m a y o r , pero al fin fe qui
ta.

XIX. Sirve para pujos , y materia , comiendo un pe-: 
dacito , y bebiendo agua fria encima.

XX. Sirve , ufando del mifmo m o d o , para los que 
efeupen fangre.

XXI. Sirve dicha pepita hecha rayas , y frita en 
aceyte , para quitar la farpa , para el resfriado , tullimiento 
de miembros , p2irnos , reumatifmo , y dolores de cuerpo : fe 
foba , ó refriega con é l , untándole las palmas de las manos 
con dicho aceyte caliente , el que ha de fobar , ó refregar 
blandamente al enfermo la parte dañada, ó todo el cjierpo.

XXII. Sirve , bebiendo un poco de aceyte, en que 
fe aya frito la Pepita , para vomitar, el veneno , y hechizo, 
haciendofelo tomar por fuerza fi efta ya fin f  utido , aunque 
fea abriéndole los dientes con algún hierro , ó cuchillo.

XXIII. Y  generalmente beber como una cucharada 
de dicho aceyte , firve como fi fe bebiera de la dicha Pepita en 
agua.

X X IV.  ̂ Sirve para fi alguno fe hirviere cortado al
guna vena; aplicada una vagita á la cortadura a la fokkrá.

N G *
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N O T A S .

I. T o d a s  convienen fer efpecial , V extraordinaria
mente grande la a&ividad de ella Pepita , y por configuiente, 
que Ii te toma en c-incidad , ó con exceíío , caufa grandes da-, 
ños , grandes convulíiones , curfos , vomitos , y la muerte.

II. La cantidad , pues , ó  d o fis , que fe debe tomar, 
es para los de medianas fuerzas , i'eis granos, efto es , el pefo 
de la mitad d: un real de plata ; para los niños tres granos ; y; 
para los robuftos a lo  mas mas doce granos.

III. Algunos curiofos modernos en fuerza de repeti
das experiencias, atfeguran , que nunca fe debe tomar dicha 
Pepita en p o lv o s , ó rafpaduras , porque de efta manera caufa 
malignos e f e & o s ;y q u e  folo fe ha de tomar , ó tragar en 
pedacitos , ó ragitas. Pero otros difeurriendo , que los pol
vos de la Pepita explican fu aótividad con mas eficacia, di
cen , que con acortar la dofis quando fe toma en polvos , no 
hay que temer.

I V .  Por lo dicho , es mejor el ufar la infufion de 
feis , ó ocho , ó veinte granosen agua de yerva buena, fi es 
para dolores colicos , añadiendo unos ocho granos de fal de 
axenxos ; y fi es para fiebres intermitentes en agua común , ó 
vino blanco , echando la mifma cantidad de los 20. granos, 
ó toda una haba , 6 pepita.

V .  Tratan de efta Haba , ó Pepita muchos Autho- 
res modernos , entre los quales fe pueden veer a Juan de L o 
ches m 'íyrocinio Pharmaceutico l ib . i . cap. 4. ,pag. mihi 85, á 
Palacios en f u  Palefty a añadida alfolio  y a  la Nueva 
Farmacopcea Matritenfe parte 1 .  pag. 58. Un Manuefcrito 
cita también como á Authores, que tratan de dicha Haba , ó 
Pepita, á Miguel Bernardo Valentino ¡n Policbrejla Exoticz> 
y a Leonardo PluKenecio.

V I .  T od os los citados Authores convienen en 
que dieha Pepita es un gran Febrífugo , y que fon fingida- 
res fus virtudes para confortar el eftomago , que fon muy 
nervinas , bezoardicas , y carminativas, y contra la epi- 
lepfia; y en fuma que fon oportunas para quitar todas las 
enfermedades que dependen de indigeftiones , corrupciones, 
y caufa fr ia ; y por tanto buenas para las - diarreas , díñente
l a s  , y  dolores colicos &c. P.l
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Ve otros varios Medicamentos de h d 'a t , que pueden 
entrar a componer ejie Ramillete.

410 Puede entrarlo primero la Contrayerva dejfuli- 
me j  ó por otro nombre la Contrayerva de la mano ,  de la 
qual fe trata aqui en eítctom . 2. pao. 262. en el numere mar- 
glnal 245. Puede entrar lo fegundo la Cajear a llanca , ó por 
otro nombre el Copalchi, de que fe trata en efta Obra en el 
tom. 1. pag. 29 3. en el numero marginal 381. Pueden entrar
lo tercero úColmlllo del Cayman , la Piedra de la Higuana , la 
de la Curblnata , y otra gran variedad de generos medicina
les, de los quales fe hace mención en efta Obra en el tomo 1 .  
en el dlpbabeto que comienza en la pag. 329 . en el num. mar-i 
glnal 45 1. y con efto damos nn á efte Ramillete.

P U N T U A L  , Y  E X A C T A  D E L  CELEBRE,

Y AFAMADO REMEDIO , O ESPIRITU,

AGUA DE SAN GERONYMO.

compoficion del fobredicho Remedio , el qual por la devo
ción á tan grande Do¿tor , fe ha levantado con el nombre del 
Agua de San Geronymo.

Sus raros , y prodigiofos efeítos afsl paralas dolerclás 
externas como internas , le grangearon tal eftimacion, y apre
cio , que defde los principios fe empezó á efeonder , y guar
dar como un grantheforo.

Muchos con exquiíitas diligencias trabajaron en fu des
cubrimiento , pero infruíhioíamente; porque aunque, por

^  ^  v ^  v ^  v v v ^  u v v

llamado

t4.11 T ^ A r e c e  que un Extrangero comunicó á un 
Religiofo de Sati Geronymo toda la
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orden del Señor Dean de Cordova,ó  a buelta de dicho orden, 
fe imprimió,y dio á luz la Receta original, que el R . 1 . 1  ñor 
de San Geronymo havia comunicado al Hofpital Cordoveníe 
del Señor Cardenal , no obftante no acababa de llegar lu noti
cia fino á tal qual perfonage. . t ( _

A o r a  pues , que por raro camino ha venido anueltras 
manos , no fo lo  dicha receta , fino también otra fegunda ( que 
es la que eftá en praética en tal qual parage , y co n  gran Lecre- 
co , por los mifmos efeftos prodigiofos que los de la prime
ra receta impreiTa ) ,  fe pondrán aqui entrambas recetas con 
toda di'ftincion , y claridad , y con fus notas convenientes; 
para que afsi t o d o s  puedan lograr un remedio , en cltos tiem
pos tan apreciado , y e (limado por todos aquellos a cuya no
ticia han llegado fus raros , y efpeciales efeótos contra mu ge-, 
ueros de achaques , y enfermedades.

Receta prim era\d¿l Agita de San Geronymo¿

i  x 2 Efta receta ( que es la imprefta, y la que fe tie
ne por legitima , y verdadera ) trasladada al pie de la letra* 
coa  fu rotulo , 6 titulo , dice afsi:

Receta admirable ,y  fin ig u a l, del Agua de San Ge* 
ronymo , fu  compoficion ,y  modo methodico de. 

executaria, que el R .P . Prior dio original 
a dicho Hofpital , y  es remedio para 

todo lo que vocea la experien
cia.

Se tomarán doce quartillos de efpiritus de vino acaba-, 
Hos aprueba de polvora , y fe echarán en una redoma infun
diéndoles los generos figuientes: Higos n e g r o s , Agallas de 
ciprés, Raíz de l ir io ,  B ai as de laurel, Baias de j o n j e r o  {es  
el enebro) R diz de peonía, Genciana , Raíz de peregtl, l m ~ 
ties, Almendras , Arifloloquia  , Pelitres , Pm U o olorojo, 
Z ip e r o s , Aoengibre , Calamo aromatico ,  Suelda , y  or‘J , 
d a ,Q u in a ,  Lignum aloes , Trompa de Elepbante \ de cada

cofa dos onzas: v i o
Todas eftas cofas fe molerán , y cernerán; y las que

« o ,  fe pifiarán, y, fe echarán en los efpiritus por oca*
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'd ía s ; fe m ov erán  de quando en qu an d o; y  al cabo  de dicho' 
tiem p o , fe deftillara tod o  en baño de M a r ia  hafta que no q u e 
den efp iritus ; y en d ichos efpiritus deftilados fe boiverara 
á infunndir  los generos figuientes ; Gericon , y fu  fermlla„ 
Salvia , Romero , Bdlaujlnas, Anís , Axenjos, Yerva bue
na, íl afear as de Cidra , Centaura mayor , y  menor, Cola 
de Cav alio, Mayor ana,Eneldo ,C 'alamento ¡ArthemiJa, Matrica- 
na , Alvahaca, Aguo caflo , Cardo Santo, Betónica , Aza-¡ 

fran , Azibar, Sangre de Drago „ Gubebas , Nuezes mofea
das , Pimienta negra , Blanca , Larga , E/pica nardo, Ma< 
das ; de cada cofa  o n za  y media:

T o d o s  eftos generos fe m o l e r á n ,  y cernerán, y  citan
d o  en infuíion ( corno queda d ic h o )  , y  rem ov ié n d olo s  p o r  
feis dias , to d o  ello fe deftilará en baño de M aria ,  fegun 
fe  d ix o  antecedentem ente : y  de n u ev o  fe b o lv erán  a in 
fu n dir  , en los e fp ir i tu s ,  los (imples f ig u ien tes;  Flor de Hi- 
peí ;con , Rofa , Flor de Rocero, Orégano , Poleo, EJpliego, 
Flor de Lirio , Flor de Cantuefo,Flor de manzanilla, Cane- 
la , Claveles , Flor de Sauco ; de cada co fa  una on za  ; Con
fección de jacintos feis d r a g m a s , Triaca magna m edia  o n z a ;  
Azeyte de myrra , Azeyte de trementina, Azeyte de m iel, de 
cada  cofa  tres draem as:

T o d o  bien m o lid o  , y  preparado , fe echará en los 
efpiritus antecedentem ente d e ft i la d o s ;  fe tendrá en infuíion 
p o r  quatro d ia s ,  rem ov ié n d olo  de qu an d o  en qu an d o  , fe 
deftilará por d icho baño hafta fu feqixedad ; y  gu ard ad o  en 
« n a  redom a , fe le echarán para la t in tura  d os "dragmas de 
aun izcle  : y  de eftoraque , calam inta  , trsenjuí a lm en drado , y  
b alfam o , de cada coía  feis dragm as ; fe meneara hafta tan to  
que eftos generos fe ayan diflbelto en los efp iritus ; V def
pues fe filtrarán para  que eften m uy claros , y  t r a s p a r e n te s ;  r 
fe guardarán para el u f o .

Hafta a q u i, y no mas toda la receta impreffa del a°ua de 
San Geronymo ; a la qual f e  añaden la¡finientes

N O T A S .

. *• L a  dofís de efta a g u a ; el m o d o  de ufar de ella in 
t e r i o r ,  y  exteriorm ente 5 las p r o p i e d a d e s , v i r t u d e s , y  efec-

*É v/s  #-*- «  T T  t  tos
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t o s  q u e  t iene ( d e  t o d o  l o  qual nada fe dice en la fo b red ic h a  
r e c e t a ) fe pon d rán  a q u i  az ia  el fiu de la figuiente R e c e ta  fe

c u n d a ,  num-Af 1 4 .  , ,
II.  Se debe tener  c fp ecial  cuidado en el m o d o  de

filtrar  la f o b r e d ic h a  agua  para que no fe exhale , y confum a; 
t a p a n d o  m uy b ien  , y fegu n  arte , el  em b u d o de_ v id r io  d o n 
de fe p o n e  el papel de eftraza , y la  re d o m a  recip iente .

III.' V a r io s  fa c u lta t iv o s  m u y in te l ig e n te s ,  y  déla- 
p a f s io n a d o s fo n  de p a r e c e r ,  que en la fo b re d ic h a  receta  fe 
p id en  a leun as cofas fuperfluas , co m o  la trompa uel ílephar.te 
la cotifeuion de jacintos ¿re. , y a lgunas otras no m u y  nccef- 
farias c o m o  laflor de lirio , claveles ¿ye. ; todo^ lo qual qu al-  
tiuier perito  , y  p ruden te en la  facu ltad  lo  p o d rá  co n o c e r .

I V .  E n  q u a n to  a la e f ic a c ia , y ve n ta ja  > un D o c t o r  

fa b io  y m u y  ex p er im e n tad o  en la facultad  m edica  , a n e g u ió  
fer m u ch o  m ejor efta prim era R e c e ta  , que no la feg u n d a  q u e  
luesio p o n d re m o s  ; y en ca ío  que efto fea a f s i , el c fp ir itu  , o  
a ° u a  facada  fe g u n  la 1. receta íe p o d r á  l lam ar , Agua de San 
Gtrcnymo de primera fuer íe ; y el efp iritu  , o  a g u a  facada  íc -  
g u n l a  2 . receta  , fe p o d r á  llam ar Agua de San Geronymo de 

Jegunda fuerte.

Receta fegunda del A g u a  de San G e r o n y m o .

4 i 3 A  efta R e c e ta  ( que es la  naanueferita , y  la que 
en al s u  n os o ara ge s  eftá en ufo co n  m u y  felices f u c c e f f o s  ) la 
t ienen v a r io s  p o r  cafi igual á la prim era  : fea lo  que fe ruete,

ella a la letra  es c o m o  fe figue: <
T o m a  de el Lignum stloes, Sandahs cetrinos, Cedoaria, 

'Beleriana mayor, Genciana, G engibe , Angélica, de cada 
cofa  dos on zas : D e  Flor de Peonía , de i -alvia , Romero , Ca
léndula , B afaHcon , Cent aura menor , de cada  c o fa  m e d io  pu 
ñado  : D e  Cortezas de Naranja , y de Cydra , de cada cola  
inedia o n z a  : D e  Flor de Camepitios , de Hipencon , Tomillo, 
M elífa  ( e f t o  e s ,  T o r o n g í l )  Mejorana, Betónica  ̂ Mer.ua 
( efto es , y e r v a  b u e n a ) , Bi'fopo , de cada  cofa  un p u ñ ad o: D e 
Macias , Canela , Clavo , de cada c o fa  m edia  o n za  : D e  Azu
fran d os  d r a g m a s : de Goma , de Myrra , Almajiiga , Menpu, 
Ealfamo Peruviano , Triaca magna de cada cofa d o s  onzas; 
3De efp«titti de vino je&ificad.o doce libras. ^
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T o d a s  las yervas , y (lores f ;  majaran bien , y con las de- 

m as gom as bien quebrantadas , fe echará todo en el efpiritu. 
de vino , y fe tendrá en infuíion por tres , 6 quatro dias; def
pues en baño de arena , fe deftilará , fegun arte , en pucia , 6 
retorta , harta que eñe cafi feco.

Se previene , que es mas conveniente , que no fe echen 
las Gomas , y el Balíamo en la dertilacion , fino que defpues 
de hecha la dertilacion con todas las demas cofas , fe eche to
do el Balfamo con las gomas en lo deftilado , y fe disuelvan 
en el efpiritu , porque afsi lleva mas virtud de dichas cofas* 
pues todas fe diífuelven.

Defpues fe puede filtrar todo ello del modo que ya eftá 
prevenido en las Notas de la Receta antecedente en la Nota 
fegunda.

A lo deftilado fe fuelen añadir dos dragmas de azafrán 
molido , para que falga con un color dorado, ó azafrana, do s 
que con efte color fe vende para difsimular.

De eí ufo >y dofis de entrambas Recetas.

4 1 4  Para los males externos fe aplica dicha agua 
poniendo de ella unos pañitos , 6 lienzos mojados encima, 
repitiéndolo varias vezes. Para quemaduras k y llagas fe aña
de á lo dicho , el aplicar unliencecito bien mojado en dicha 
agua á manera de parche ; y prontamente 5 para que no fs. 
exale , fe cubre bien con otros lienzos , y fe faja fuavemente, 
y  fe tiene afsi por unas líete, u ocho horas , y defpues fe re
nueva.

Para los malos internos , ó para quando fe ha de tomar 
por ia boca , la dofis es de j o .  gotas, ó 24. mas , o menos; 
de fuerte que fi el agua es de la 1. receta , la dofis fea algo me
nor ; y fi de la 2 . ,  lea algo m ayor: y eftas gotas fe han deto-
mar en agua apropiada á la enfermedad , ó en ca ld o , ó en
chocolate , o en qualquiera licor conveniente , como vino,
li otra cofa. Quando le toma en licor cállense, el ral licor no 
La de eftar muy caliente , porque no fe evapore , ó exale el 
efpiritu.

V  * * *  * * *  * * *

T  TT Y y 2  De[Tomo II.
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De ¡as v irtu des , propriedades } o efetfos de 
entrambas Recelas.

415 Los cfe&os , y maravillofas experiencias qué 
fe hanvifto en efte efpiritu , o Agua de San Gironymo , afsí. 
de una como de otra receta , fon muchas , y  muy notables; 
y feria largo el referirlas.

1. Sus virtudes fon efpeciales lo r. para la jaqueca,’ 
y  todo dolor de cabeza , con tal que la caufa del tal dolor no 
fea muy ardiente , ó fogofa aplicandola alas fienes, ü olien- 
dola.

2. También es buena para la flaqueza del eílomago^ 
fus dolores , y frialdades.

3. Es buena para los flatos , y parala  hipocondría.
4. Es buena paralas enfermedades frías de cabeza,’ 

para cu ra r , y precaver la apoplexia, la perlesía, y convul-: 
íiones.

5. Es buena para la alferecía , epilepíia , ó  gota 
coral.

6. Es buena para confortar la facultad v i t a l , y ani
mal ; y quitando las obürucciones frías , y diffolviendo los 
humores craíTos, y cociéndolos , alivia a la  naturaleza.

7 . Es buena para los afeátos hiftericos , y para do
lores colicos dimanados de caufa fria.

8. Es buena para las contuíiones , impidiendo , que 
fe hagan apoflemas , ó materias, y fe aplica al modo ya di
cho.

9. Es buena para quemaduras, para extraer la ma
teria de las apoflemas , para las llagas fucias , y con materia, 
en lo qual fe han viflo prodigios ; pues limpia muy bien di
chas llagas, las deffeca , y defpues encarna cubriendo los huef-¡ 
fos de muy buena carne.

10. Tiene otras varías virtudes, que fe pueden cole
gir de fu compoficion , y fe reducen á calentar , refolver, 
confortar, y vivificar Ins efpiritus & c . ; y fe aventaja á la 
Agua de la Rey na deU ngria  en los efe&os proprios de ella.
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S U P L E M E N T O  , O A PP E N D IC E

D E  LAS N O T IC IA S  Q U E  A L FIN D E L  T O M O  I.
fe empezaron á dar acerca de las dolencias, é inco

modidades p ro p ria s ,y  efpeciales de ciertos 
parages de Indias.

'416 Con eílo fe fatisface á lo que en el citado lugar 
fe prometio al concluir el tomo I. Y  porque todo lo que allí 
fe dixo , y aora aqui fe dirá , es facado de la Hiftoria del P . 
jofeph Gumilla , que fe intitula E l Orinoco iluflrado , y  de- 

fen d ida ( veafe dicho rom. 1. pag. 3 : 9 . )  , iremos citando 
los logares de la tal Hiftoria , ícgun fu fegunda Imprefsion, 
en que fe hallarán las noticias que aqui referimos.

V ela  enfermedad llamada la Culebrilla, j  de f u  
primera efpecie del modo de curarla.

P.Gumilla tom. 2. pag.231. &c.

4 1 7  N o eflá todavía averiguado , ni es fácil de ave
riguar, fi la Culebrilla, de que fe vri á hablar,nace en las plan
tas de los pies por algún concurfo de humores ; o fi le origi
na de algún animalejo , que fe entra al modo que fe dixo de 
las Niguas en el temo 1. numero marginal 506. L o  cierto es, 
que en Cartagena de Indias , y en femejantes temperamentos, 
fumamente calidos, y húmedos, aunque 110 con ficqutncia, 
fe padece la Culebrilla.

Sus fyntomas , ó feñales fon , la inflamación que ocupa 
la planta del pie , y la calentura que de ella fe excita : fu pcfi- 
tura parece cofa inaudita en nueflra Europa : para obfcrvarla, 
y acabarla de defeubrir , lava un Cirujano el pie con agua tan 
calida , quanto puede fufrir el paciente : defpues de limpio, 
y enjuto el pie , fe dexa veer un verdugón ( mas , o menos cn- 
rofeado , fegun los dias que lleva de engendrada la culebri
lla )e l  qual indica la grandeza de ella : hecho efto , er.tra la cu
ración del modo figuiente:

Se prepara un lazo , hecho de un torzal de fe da fuerte; 
fe buelve á meter el pie en el agua caliente , al modo dicho; 
y fufo cada la cubrelilla del calor laca fu cabeza 5 entonces

proa-
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prontamente antes que la retire , íe le echa , y ajuíU bien cí 
lazo , cuya extremidad fe debe afianzar fobre los tobillos en 
la garganta del pie , de modo que el lazo quede tirante , y ar
ropado el pie , y quieto hada el otro dia : fe repite el baño , y 
fe halla , que ya la culebrillafalió para fuera el efpacio como 
de una uña , v. g.

La deftreza , y cuidado grande fe ha de efmerar en dos 
cofas : la una , en no violentar demafiado la culebrilla á que 
falga : la otra , en que el lazo no afloXe , y retirándote ella 
ázia dentro , fe piérdalo ya ganado. En lo uno , y en lo otro 
fe requiere gran t ien to ; porque fi fe parte la culebrilla , fe 
corrompe la parte que queda dentro , y fe apoftema el píer 
dando materia de una prolixa curación , y arriefgada.

En fin i  fuerza de tiempo , y de prolixidad fin mas que 
repetir ios baños dichos., Cale últimamente' la culebrilla ente
ra , de cofa de tercia de larg.) , del grueílo de un bordon o r
dinario de harpa ; es cafi nervofa , y de poca carnofidad dicha 
culebrilla.

„  Efta relación ( dice el P. G u m illa) cafi con los mifmos 
„  términos , o í  a lP .  Carlos de Anisón , de mi Religión , que 
5, padeció , y fue curado, al modo ya referido , de la tal cu-i 

„  lebrilla.

De otra ejpecie de Culebrilla igualmente molejla ; y  
de ju  remedio. P. Gum. tom. 2. 

pag. 232..&C.

418 Otra efpecie de culebrilla da también en las 
tierras calidas , y húmedas ; efpecialmente en aquellos dilata
dos llanos de Pauto , y (¿ajanare, donde eftan las antiguas 
Mifsiones de la Sagrada Religión de la Compañia de Jesvs.

,, Las fe ñas ( dice el P. G u m illa) fon horribles, y las 
„  daré fegun , y como las padecí yo ; y para que ningún otro 
J} padezca tanto , ni la quinta , ni aun la vigefima parte, 
,, apuntare el remedio fácil ,leguro , y fin dolor:^ t

„  Da una inflamación , v. gr. en el pecho , ó  la efpa.da; 
,, entra lue<?o la calentura ; brotan defpues unas ampollas 

. *, con aguadija clara fobre la dicha inflamación •, y luego dei- 
,,  de a l l i , como de fu centro , empieza la inflamación á ca- 
„  minar dando buelta al cuerpo , como fi la cabeza de aque-



lia culebrilla , 6 inflamación bufcara el litio ce donde lalió; 
vá caminando con punta pyramidal la infirmación; y e.l 

,, litio que ocupó oy , mañana amanece lleno de las dichas 
,,  ampollas.

,, Mas de la mitad del cuerpo me havia ya ceñido la cu- 
,,lebrilla , y no hallaba quien me dixeíle que coía era , ni qué 
,,  remedio tenia. Por ultimo , un Indio iylveflre rccien bau- 
„  tizado , llamado Ignacio Tuiijay , viendome fatigado , me 
,,  confoló diciendo : Padre m o , tu mueres fin fa lta  : no hay 
53 mas remedio , que dexarte quemar. Quemame , le dixe , co- 
,,cno tu quifieres ; ni alli cabia otro partido. El caldeó lue- 
,, go un cuchillo , y hecho una afqua de fuego , empezando 
3,  defde el principio de la culebrilla ,  la fue íajando ,  y que- 
,, mando por diez y fíete partes. La culebrilla no pafsó ade- 
,, lante ; la calentura fe quitó luego ; pero las fajaduras cof- 
3,  taron de curar muchos dias:

,,D urantela  cura , vino á vifitarme una vieja MeJIiza 
, ,  ( quiere decir , que era medio India , y medio Mulata ) : 
3,  eña íe preciaba de Medica ,  y fe laftimó mucho del ruüico 
,,  remedio , que me aplicó el Indio ; y añadió : ella de
, , ju s  mayores hapia aprendido , que para matar la tal cute- 
33 brilla ,  bajía calentar bien un limón , partirle ,  empapar pcl- 
},vora con aquel agrio, y  untar con dicho limón , y  puliera  
, ,  con frequencia toda la infamación. Añadió la vieja, 
,, que tenia por experiencia , que en llegandcje á juntar 1a ca- 
,, beza d eejla culebrilla con laccla  , ojitio de donde/alio , lue- 
j, go al punto muere el paciente.

,, El dicho remedio , de limón caliente , y polvora , es 
,,  muy eficaz , y no caufa al enfermo moleftia de cuidado: 
3,  defpues le aplique á muchos ,  porque ( como dixe*) es tile 
,, mal muy frequente en aquellos territorios, Y  para que lle- 
,, gue á noticia de todos un remedio tan fácil , y útil , fe po- 
,, ne a q u i: y advierto que no folo dá en el cuerpo , v. gr. ef- 
,, paldas , ó pecho , fino también dá en los brazos , en los 
,, muslos &c con las mifmasfcñas aue va dixe.T l J

,, Lo que yo no acabo de creer e s , que fea animal v ivo  
,, ( como lo afirman aquellas gentes ) ; fi bien aquel modo de 
,, caminar en circulo pcrfecto_, puede fer algún ip.dic.io de lo 
3, que ellos pienfan.
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,, Defpues experimenté , que fola la untura c!el limot^

■, tibio , repetida , bafta para atajar ella rara enfermedad.

Ve la enfermedad llamada Bicho , y de f u  remedio.
P.Gixm .tom .a.pag.2j4.&c.

4 1 9 Muchas de aquellas gentes, y otros muchos 
creen , que 1111 mal muy común , y cali quotidiano de los 
Llanos citados en el num. antecedente , y el qual fe llama 
Bicho , es anim.dejo vivo , ó nacido en los intelíinos , o en
trometido en ellos , como fe dixo aqui arriba num. 4 1 7 .  de 
l í  Cabrilla de los pies ; y en el tomo í . num. jotf. de las N i
guas.

Las feñas del mal del Bicho fon una gran calentura , j un
ta con un profundo fileno , que no hay forma de que defpier- 
te , ni abra los ojos el doliente ; al mifmo tiempo fe aflojan, 
y laxan notablemente los mufeulos emorraydales:

Si eftos mufeulos fe fomentan con repetidos gajos de li
món , y al doliente le hacen tragar del miimo agrio , fana 
luego el enfermo ; pero íi 110 fe le aplica con puntualidad di
cho remedio , á las doce horas del achaque , le tiembla algo 
el brazo izquierdo , de allí á poco el brazo derecho ; luego
empiezan á temblar , y á encogerfe los dedos pulgares; y en
fin todos los dedos fe engarrotan reciamente contra las pal
mas de las manos : á las veinte y quatro horas muere fin falta, 
precediendo notables convulfiones en todos los miembros 
del cuerpo.

„  A  mi ( dice el citado Author ) no me han dado prue- 
ba , ni razón , que me haya inclinado á creer, que eíte tal 

„  Bicho fea animalejo viviente : mejor creyera , que esefpecic 
, ,  de calentura ephimera , que preocupa toda la fangre ; parte 
,,  de la qual elevada al celebro , caufa aquella modorra , y 
s, fueno profundo ; pues experimentamos, que refrefeadas 

las emorraydales , fe quita con tanta facilidad la calentura, 
,, y la modorra , y los dichos mufeulos fe eftrechan y reco- 
,, bran , bolviendo al eftado connatural. Pero efte , y otros 
,, puntos folo los apunto , paraque los Doótos tengan efte 
SJ campo mas para fus d i fe u r fo s p r o p r io s  de los Profe lio res 
„  de la Phyfica.
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O e  ta Plaga de los Aradores ; iten de una mortal 
enfermedad, que f e  puede llamar hinchazón 

del bazo.

I4 '¿ti L o  1. es plaga muy ordinaria en las tierras ca,4 
flentes del Orinoco , la délos Aradores : el fentir común es, 
que fon unos animalillos imperceptibles a la vifta : lo que fe 
vé es el lugar por donde van caminando entre cu ero , y car
ne , donde van dexando unosfurcos de farpullido en torma 
<¿e femicirculo , y en ellos ardiente comezon. £s plaga difícil 
de quitar, y cunde mucho en el cuerpo. N o fe ha hallado aun 
efpecifico contra efta moleña plaga; folo con limón caliente, 
y  polvora fe amortigua; pero luego recobra fu fuerza. Veafe 
no objlante el remedie que f e  feñ ala  aqui en eltom . l ,  pagA-j 5» 
pum. marginal 172.

L o  2. añade a lo  dicho el P .  Gumilla en fu tomo z.pag. 
5, 236. las figuientes palabras : Solo tocaré aquí de paíío una
i,  cofa , para mi de admiración ; y es , que en los dichos ter«: 
s, ritorios he ayudado á bien morir á muchos fin mas acba- 

q u e , que irles creciendo el bazo , hafta cubrir todo el efto- 
’,,m ago ; y luego que llega á topar en la coftük del otro lado 
•,> ( que viene á fer la penúltima) ,  fin acceíTo alguno de calen-» 
n  tura , muere el enfermo.

Ve cierta incomodidad, y  peligro en la íehida ufud. 
del agua en ciertos par ages ,y  de f u  fá c il reme

dio. P .Gum . tom .2.pag.2j7.

4 2 1 Muchos Authores , y Diariftas de Hiftoria'?, é 
Itinerarios del Orinoco ( que fe hallan recopilados por Mon- 
fiur Laet) , fe quexaron , y lamentaron , de que las aguas de 
las lagunas , y anegadizos circunvecinos al O r in o co , mata- 
5, ban mucha gente. Si lo creo ( dice el P . Gumilla ) :  pero 
„  íleon un pañuelo doblado , ó con un gyron de la capa , 6 
, ,  de la cafaca , huvieran colado d o s , ó tres veces aquella 

agua antes de beber , nadie huviera muerto ; y hafta o y 
murieran muchos, fino fe usara efta fácil diligencia. Se 

ip corrompe el agua en aquellos anegadizos , y luego cria la-
Z z  ma

[Tomo II.
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► ¿ a  v e r d e  fobre s i ,  y dentro engendra multitud Je Jangut* 
" ju e la s ,  ranacuajos, cabtzor.es , y otros innumerables aní

matelos cafi imperceptibles á la v iña , que transferidos al 
”  e f t o m a g o  , fe aferran de é l ,  o fea porque allí crecen, o  
55 fea porque ,fin crecer mas > llevan configo bañante malig- 
”  ni dad : de ellos , y de la putrefacción del agua fe origina-,
”  ban dichas muertes ; las que oy no fe experimentan.

S)e varias precauciones, y  a v fo s  para evitar otras 
incomodidades, y  peligros.

4 2 3 L o  i .  en todos los fitios anegadizos del Ormo^ 
co afsi en las fe lva s , y bofques , com o en ¡as campañas lim
pias c r e c e  el árbol llamado Palo Santo: no hay á rb o l,  que 
le iguale, ni en lo derecho , y alto del tronco , ni en lo copo- 
ib v b i e n  poblado de la copa , la que corona, no con fojas 
flores ,fino c o n  ramilletes de flores , tantos ,  qnantos fon ios 
r e t o ñ o s  con que reverdece. Combida con fu f o m b r a ,y  con 
el terreno de fu rededor { que es limpio , y fin una yerva chica 
ni grande) al paíTagero á que tome*fsiento a l l i p e r o  guar- 
defe de ello , porque quando menos pienfe fe fentira mordido 
de unas hormigas pequeñas , y de color rubio , que fe abrigan 
y  mantienen en dicho árbol j y fi llega una á picarle en la ma
no , le dexa una ardiente , y rabiofa comezon , para todo el 
dia ; y fi ¡e pican ocho , ó  diez ( lo que es muy frecuente ) ha 
de fufrir 24. horas de calentura. Veafe al P . Gumilla en el ct-i
tado tomo 2. pag. 309. , , _

423 L o  2. para evitar el peligro de los T ygres qnan
do fe ha de dormir en bofques , ó parages infeftados de ellos, 
Jo que hacen los Indios es juntar gran cantidad de leña , para 
m antener toda la noche llamarada de fuego ; porque mientras 
arde el fuego ningún tygre fe atreve ¿ llegar ; por lo qual ve
lan los Indios figuiendo fu turno , cuidando de que_ arda el 
fuego : En las vegas del Rio Apure ( dice el P . Gumilla tom.
1. pag. 2 9 2 .)  huvo noche en  q u e  nos quitaban el fueno con fu s  
bramidos ocho ,0  dieztygres; pero como arda el fuego no hay 

que temer.
424. L o  3. para evitar el peligro delosCaymanes, o 

Cocodrilos notefe, que los fitios donde los hay cebados , V
enfeñades á comer carne huilona, fon ya los raudales furio- —  —  - - - los
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fosdc íos R í o s , los rem olinos, y peúaícos dondéfuelcn-nau- 
fragar las embarcaciones, y ya junco alas Poblaciones, en 
ios (icios á donde van las gentes á lavarfe , y á coger agua pa
ra fus cafas: En aquellos remanfos de agua es , donde e(lando 
íumidos en ella , tienen á fuera la fuperíicie de fus ojos , ace
chando la prefa : y allí es donde también los Indios los ma
tan con las flechas de caña brava , ó  folida , cuya herida e$ 
mortal veneno para los Caymanes. Veafi ei P,G um illa en el 
atado tomo z .p a g .i'jq .

De varios pezes de que f e  deben guardar los que na* 
vegan , vadean , b nadan por el Orinoco, 

y  fu s  cercanías.

415  Lo 1. fe deben guardar , y retirarfe de las Ra
yas  , como ya fe previno tratando de ellas en el tomo primera 
en el numero marginal 4 66.

426 L o  2. fe deben guardar de los pezes Guacari* 
tos , á quienes los Indios llaman Mudaí , y los Efpañoles Ca
ribes por lo mortal , y fangriento de fus dientes : Contradi- 
, ,  tos( diceel P. Gumilla tam. 2. pag. 2 4 1 . )  el único reme- 
,, dio es apartarfe, con todo cuidado , y vigilancia, de fu 
,,  voracidad , y de fu increibic multitud , tanta aquella , y 
„  tal efta , que antes que pueda el defgraciado hombre , que 
,,  cayo entre ellos , hacer diligencia para efeaparfe , fe le han 
,,  comido por entero , fin dexarle mas que el efqucleto lim- 

”  p io'
,, Y  es cofa digna de faberfe , que el que eftá fano , y fin 

llaga, ó herida alguna , bien puede entrar , y nadar entre 
, ,  innumerables Guacar itos ( fi fabe efpantar lasfardinas bra- 
„  vas ) feguro , y fin el menor fobrefalto : pero fi lleva algún 
, s rafguño deefpina , ú de otra cofa por donde fe aííome una 
„  fola gota de fangre, va perdido fin remedio; tal es fu olfa- 
„  to , para conocer , y hallar la fangre.

„  Y  para mayor advertencia añado, que precifado á paf- 
5, far el Rio Cravo un buen hombre , pocos años ha , efiando 
„  el R io muy crecido , dexóla filia de montar al otro lado, 
„  y encima del cavallo en pelo fe arrojó á paffar ; tenia el ca- 
u  vallo lañimado el efpinazo, y  al olor de aquella fangre re-

Zz i  y  car-
(Tomo &



cargaron los Guacaritos con tal ím petu, y 'm ultitud, qú¿
,,  por mas preño que el hombre fe arrojo del cavalio a nadar, 
j, cogiendo luego tierra , falio deftrozado , y murió en bre- 
,,  ve ::::: Se ha reparado que durante el ataque fangriento , fe 

comen los Gua caritas unos á otros ; porque por cfiar los
5, mas ¡inmediatos á la prefa teñidos de fangre, dán con ellos 
, ,  los que van llegando de nuevo ; y creo , que efto es lo que 
3, fucedió al referido paíTagero.

,, Efta mala cafta abunda en Orinoco eti todos los Rios, 
3, que á él bajan , y en todos los arroyos , y lagunas : y por- 
3, que ellos , como queda dicho , no faben abrir brecha fin© 
35 la hallan,

427 Se debe faber lo 3 . ,  que hay con los Guacuri- 
tos otra multitud innumerable de Sardinitas bravas de cola 
colorada , fumamente atrevidas , y golofas ; las quales lo 
mifmo es poner el pie en el agua , que ponerfe ellas á darfe 
mordifeos , y abrir camino álos voraces Guacaritosfus com
pañeros.

,, Efta es la caufa ( dice e lP . Gum. tom. 2- pag. 2 4 2 .) ; 
3, por la qual los Indios , quando fe veen preciíados á vadear 
3, ( por falta de Canoa) algún R io  m ediano, pallan dando 
3, brincos , y aporreando el agua con un garrote, á fin de 
,, que feefpanten , y aparten , afsi las Sardinas , y Rayas, 
,, como los Guacaritos , cuyos dientes fon tan afilados , que 
„ á  los Indios J^uirriibas , y otros que andan fin pelo , les 
3, firven , en lugar de tixeras , las quixadas de los Guacaritosj 
,, cuya extremidad , afianzada con una amarra , que ajufta la 
3, quixada de arriba con la de abajo , forma las tixeras de que 
,,  ufan.

428 Lo 4 . ,  otro pez hay en las bocas del Orinoco,’ 
y  cofias de la Isla de la T rin id ad , yen  las del Golfo Trille, 
que llaman Tamborete ; á efte quando cae en la r e d , luego le 
arrojan otra vez los pefcadores ; porque algunos , que incau
tos le han comido , luego fe les ha hinchado horriblemente el 
vientre , y han muerto.

,, D o y  las feñas de el ( añade el citado Author ) para qué 
r„  fea conocido : no crece mucho ( el mayor no llega á ocho 

onzas de pefo ) •, no es pez de efeama , fino de pellejo mas 
„  grueífo , de lo que pedia fu largor; el lomo cafi morado, y, 
„ l a  barriga blancat

-  fé
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Sfi'p L o  5. el pez EJpada tiene en la cabeza fu tfpa- 
3 a , no de dos filos , fino de dos fierras; y facando la cabeza 
dá tal tajo a la  débil Canoa que paíTa navegando , que la po
ne á pique de trabucarfe. Si es la Canoa vieja , le íucie facar 
una buena aftilla ; y íi es nueva , fuele dexar la mitad de fu 
cfpada encaxada en el bordo , y fe va medio defarmado. El fe 
hace refpetar de todo el vulgo de los pezcs por fu efpada ; y 
hafta los Caymav.es , Manatíes , y Bagres procuran evitar fu 
encuentro. Mucho mas cuidado deben tener los hombres pa
ra librarfe de fu furiofa ira , y fatal golpe.

430 Lo 6. defde las bocas de O r i n o c o ,  por todo 
el Gollo Trifte , hafta las bocas de los Dragos , fe cria el pez 
Manta , de quien huyen á remo , y vela , afsi las Piraguas , ó  
embarcaciones de los Pefcadores , como las de los Paíl'ageros. 
Se cree que es pez , aunque no tiene traza de ello : es un tem
pano quaxado , tan ancho, que luego que fe arrima la C a n oa ,’ 
la cubre en gran parte , y con la Canoa , y la gente de ella ¡ íe 
yá á pipue de ordinario.

4J 1 Lo 7 . ,  Bagre armado fe llama otro pez de que 
abundan aquellos R íos , á diftincion de otros Bagres , de muy 
buen fabor que no tienen armas , ni ofenfivas, ni defenfivas. 
Dicho Bagre armado , defde los hueífos en que fe ajuftan con
tra el cuerpo fus agallas , hafta la extremidad de la cola , tiene 
por cada coftado una fila de uñas de hueífo muy agudas, y  
parecidas á las uñas del Aguila Real ; fuele nadar con la ve
locidad de un rayo ; y a los pezes, Caymar.es , hombres, ó  á 
qualquier animal, á que fe arrima de pafo, le dexa deftruido, 
c incapaz de vivir. Sus carnes no íe pueden comer por eñar 
penetradas de almizcle intolerable.

432 Lo 8 . ,  el pez Tem ílador ,  fe llama a fs i , porque 
hace temblar a quantos le tocan , aunque no fea fino mediante 
una lanza, o caña. También fe llama 'Forpedo por el torpor 
que caufa. Se parece á las anguilas , y crece mucho mas que 
.j, ellas, Los he vifto ( dice el P. Gnmilla ) del grueílo de un 
„  muslo , y de mas de una brazada de largo : falo en los lo- 
, ,  mostriene carne muy guftofa , pero muy llena de efpinas 
,, que rematan en horqueta; el refto de íu cuerpo tedo es
3, manteca muy Manca: no tiene agallas , y en fu lugar tiene 
}, dos como orejas de color rofado , y en ellas refide- la mayor 

a&ividad para entorpecer 3 tanto que defpuci. de ¿nucí to le
*na-
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,,, mauofean , y cortan los Indios para ponerlo cu la olla , b  
, ,  para alfar, fin fentir ya tem blor; pero fi le tocan las orejas,
„  todavía tiemblan , y fe entorpecen.

,, T o d o  fu cuerpo es folido , menos un corto gerae mas 
,, abajo de la boca , donde no fe halla tripa alguna , fino f_>lo 

el buche, é,immediatamente el defaguadero de las hezes.
,,  En el charco , ó remanfo de rio , donde ellos andan , no 
,,  paran , ni Caymanes , ni otros pezes grandes , por el rale
a d o  que tienen á los Tembladores. El modo que tiene el 
, ,  T e m b l a d o r  de pefear pezes medianos , es arrimarte á  ellos 
„  de pafo , los atonta , y fe los t ra g a , o engulle á fu  guita 
„  &c. Digo engullir , porqae no tiene dientes.

433 Lo p . , la Payara, es de los pezes mas hermofos 
de aquellos R i o s , de buen fabor ; y algunos llegan á crecer 
ta n to , que pefan veinte y cinco , y mas libras; pero por 
masque crezcan , dan unos brincos de mas de una vara fuera 
del agua; y fi alguno de los que ván en la Canoa tiene jubón, 
ceñidor, ó  ropa colorada en el cuerpo , dá la Pajara  el falto, 
y  queda colgando de la ropa que mordió. Eftas Pajaras fe 
pefean fin anzuelo; fu golofina es la foga , ó un retazo de 
bayeta , ó farga colorada ; y fus largos , y agudos colmillos, 
el anzuelo con que pierden fu vida ; porque, fiendo ropa la 
que muerden , como no pueden cortarla del todo , quedan 
aprifionados con fus proprias armas.

A l contrario fuccede quando la P ajar a de repente da 
un falto , y al pobre Indio que va remando , ó peleando def- 
nudo ( fegun fu coftumbre ) de improvifo le arranca un peda
zo de carne de la pierna , ó  de un muslo : cofa que fuccede 
muchas vezes.

De todas eftas cojas de pezes ,y  de algunas, (on mas ex- 
tenjion que a q u i, trata el Padre Gumilla en f u  tomo 2. ¡ cap.

17 ‘

# * #

* « »  * . *  » . *

* * *  * * *
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tarde.

434 Cordova fe imprimieron en un Pa-
I  j  peí dos recetas , por orden del Se

ñor Dean , fegnn lo dice el Papel
mifmo , y  á buelta de ellas la Receta del Jgua de San 
Geronymo, que aqui arriba fe pufo numero marginal 41 2. 
De dichas dos Recetas fe dice en dicho Papel , que D on 
Jofeph de Grandona las dexó al Hoípital del Señor Car
denal jurando fer ciertas , y las mifmas de fu infigne P a 
dre. Y  porque defde que llego dicho Papel a nueílras 
manos , no ha havido lugar oportuno para ponerlas , y 
la primera , que es contra Tercianas , y Quartanas no 
parece fer de las mas exquifitas , nos ha parecido poner 
aqui fola la fegunda , que es para Rcumatifmo , y con
tracción de nervios , y es á la letra como fe íigue:

Gran 'Receta -para h s dolores de Rcümatifme3 
y  contrañuras de nervios.

435 Tomarás de las yervas eflepa llanca , y  ne
gra , romero , fa lv ia  , e/pliego , tomillo , refas Jecas3 
de cada cofa un manojo ; dos docenas de r.utzes de Ci
prés , tres piñas ae pino común , tres onzas de alumbre, 
tres puñados de f a l  ; y todo fe hara hervir con tres 
azumbres de viro bueno : defpues fe tomará el vapor3 
eftufandofe con el mifmo vino ; y enjugandofe , fe pen
dra en la cama el paciente : efto fe ha de hacer por ef- 
pacio de quince dias , o tres femanas.

Defpues fe tomará libra y media de azeyte (emun, 
un puño de remero virgen , otro de fa lv ia  , cuartillo y 
medio de vir.o ; y fe dexará cocer , hafta que fe c o n f in a  
el vino : defpues fe facarán las yervas , y fe pendra un

fer-
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'2 <5 8 Cotícelo»
perrillo vivo dé tres , o quatro días nacido , á cocer ; yt 
qtundo efte cocido , fe focarán los hueíTos , y fe mole-; 
rán muy bien , y fe bolverán á poner á cocer ; fe co«¡ 
ciará una onza de unto de Ojja , otra de enjundia de ga- 
¡Una , dos onzas de trementina de abeto , y  otras d°§ 

de cera nueva ; y  fundido codo junto , fe me
neará muy bien ; y fe ungirá el do-, 

líente las juntas de hneíTos, 
y nervios.

) ( o) {

H N  D E L  T O M O  SEGU N D O ,

AD M- D- G. ET y ,  Ms
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I N D I C E  G E N E R A L
DE LAS COSAS MAS NOTABLES 

que fe hallan en los dos Tomos 
de efta Obra.

1,3. tm. fignifíca tomo.— La p  fignifíca fagina,.— El nntnéro y  los nú
meros ( que defpues de la pag. ó  p fe ponen entre puntos ) fígnifícan 
los números de las paginas ae aquel T o m o  , que mas immediatamen- 
te queda citado. El ¿ r e .,  defpues de algún numero , fignifíca la p a 
gina t o  paginas fíguientes ¿ la pagina citada por el tal numero

para Purga ; para heridas , jr 
llagas , tm. i .  p. 329.

Aceyte efpecial de capullos de ro
ías (que afsi fe puede llamar),' 
y  excelente contra d o lores, y 
contra ponzoña , tm. r, p. 57. 

Azeyte e fpecial, y  maravillofo de 
byperiicn ( que afsi fe puede lla
mar) , para heridas , y  otros 
varios males, tm. 1 .  p. 2 8 3 .  

Aceyte efpecial de huevos para 
poftiilas , coftras & c , , tm- 1. p. 
226.num .m arg. 446.

Azeyte encarnado de M ercurio, 
tm. 2 .  p .  2  5  r.

Azeyte de myrrha , para quitar 
las manchas , cicatrices , y far- 
pullido de la cara , tm. 1 . pag.
1 7 8 .

Az&yte de Palo Santo , y junta
mente de Box ,es para muchos 
males , tm. j . p. 202.

Aceyte de la Pepita de Sa n Igna
cio , y fus virtudes, tm. 2. pag.
3 6g. defde si nitm .XX!.

Aaa Acey-

ABejas; veafe Ave]as.
Aborto ; Remedios para 

impedirlo , tm. i.p a g . 73 . 247. 
* t m . 2. d. 145.183. 158. vea- 
fe la palabra Parto.

Abfcefos , ó poftemas Interiores, 
tm. 1. p. 287. *  tm.2. pag. 138. 
I P I .  225 . 236. 2 59. 3p 8 . 306.

Aceyte de azúcar contra romadi
zos , y catarros , lm . 2. p. 54.

rAceytes de balfamo anodynos , y  
vulnerarios (fon quatro ) ,  y ex
celentes eontra heridas , llagas, 
dolores &c. tm. 1. p. 58. &c.

Aceyte de berzas contra inflama
ciones , erifipelas ,  y quemadu
ras , tw. 1 . p .1 S 0 .

Aceyte de box para la epilepfía, 
almorranas , y dolor de muelas. 
tm. 1 . p. 203.

Aceyte de Canime , o de Cabima, 
ú de María ( que afsi fe llaman),



'Acéyté dé ránás ¿ontra los do1o -  
res déla gota , tm. i • p* 

rÁceyte de tartaro por deliquio, 
tm. 2 . p . 1 14. 

rÁceyte de vino para toda fuerte 
de llagas , tm, 1 . p. 58.

'Aceyte de vitriolo para la denta
dura , tm. 2. p. 42.

‘Achote , o Anoto , mixturado 
con aceyte , es contra quema
duras , tm, 1. 330.

A fe d o s  nefreticos ; fus remed^os- 
un balfam o, y tres recetas fin- 
guiares , tm. i . p . í $ 5 .S  íw .» .p v  
3 14. Veafe la palabra Piedra. 

A gua : M odo de conocer entre 
las naturales qual es la mejor, 
íp?. 2 .p . 333. M odo de hacer 
potables ciertas aguas que fe 
experimentaron dañólas , tm. 2. 
p. 3 6 1 . La raíz de china mejo
ra mucho el agua, tm. 1. p. 3 51 . 

'Agua de azcro de muy poca cofia, 
y muy eficaz con r.a las opila
ciones ytm. 2. pag. 324. Veafe 
aquí abajo la palabra Agua mi
neral.

'Agua contra el cáncer , y  otros 
males , tm. 2. p. 2p8.

'Agua de canela ; modo de hacerla, 
tm. 2. p. 333.

Agua contra la cangrena , tm. 1.
p .  1 4 4 .  1 4 7 .

A g u a  excelente para la cara, tm. 1. 
p 82. Ocras aguas para el encen
dimiento de la cara tm. 1 . pag. 
178. i.8p*

A gua Je eafí purgativa , para el 
n u id t  riñones y tm. 2 .p .^ .

Agua cátágtnatícá, para los hueffoS 
cariados , tm. i . p .  2^6. 

Aguacelefte para el canccr , tm. I«i 
p. x o i .  ,

Agua de Dallobus contra las éftó-i 
cadas, y heridas de armas blan-\ 
cas , tm. 2. p. 258.

Agua de encina ( que afsi fe puede 
llamar ) , para los riñones , tm* 
2 .  p. 30 1.

Agua eftomacal , t m .  2. p» 4» 
Aguado frefas para refrefcar el 

pulmón , y el higado i y para 
quitar los bochornos , barros, 
y otras ampollas de la cara , tm»
2. p 5.0.

Agua de S. Geronimo de dos ge-’ 
ñeros ; fus grandes , y efpeciales 
virtudes para muchos males, 
tm, z  p. 3 5 x. &c.

Agua de golondrinas ( que afsi fé 
vpuede llamar) , contra el mal 

caduco, tm. 2.p. 3o°*Otra agua 
contra el mifmo mal tm. 2.

Agua del Hofpital de D ios deParis 
de muy poca coila , y es para los, 
o j o s , quemaduras, farna, roña, 
empeynes, erifipélas llagas,ulce-í 
ras , tiña y lepra , trn.i p. i 3<7* 

Agua de H y p o c ra s , o Hypocrasde, 
agua , tm .  2. p. 234.

Agua de Limón ,tm . 2. p. 23 5» 
Agua de Limón , y naranjas, tm  

2. p. 234.
Agua de MeiiíTa para muchos rra-í 

les r tm. 2. p. 25 s.
Agua mineral : divt rf.'S aguas mi* 

nerales artificiales , tm .2.P.1S7* 
&c.Veaíe la palabra ‘opuaóeies.

Agua



rÁguás '(para mucKos m ales) íia 
nombre : Agua foberana contra 
los males de los ojos , contra 
la tiña , fama , criíipela , em- 
peynés , llagas , quemaduras, 
y ulceras auciguas , tm. i . p • 8 2. 
( Es cafi como el Agua del Hof- 
p ita ld e D io s  de París ). Agua 
precio/a contra la pefte, calen- 
curas , tiricia , hydropeíxa,males 
de eftomago , gota tria , perlefia, 
y lombrices,tm. 2.p. 259.Hgua. 
maravillója  contra mil géne
ros de males , para confortar 
losefpiritus vitales , para la me
moria ,& c .  tm. 2. p. ¿98. Vea- 
fe la palabra Licor. 

rAgua de Nepembre , ó Napembre, 
para l lag a s , y para catarros, tm, 
2 .p .  260.

Agua efpecial de Nieve para mu
chos males , tm. 1. p. 300. 

A gu a  de Nueces excelente para 
multitud de males , tm. 2. p. I . 

ÍAgui para los ojos: fon muchas, y 
varias eftas a g u a s t e  fe pueden 
yeer , tm. í . p .  80. &c. 224. &c.

3 57 *8 1. 293. * tm .  2. p. 
3 p 8 . 308,. Veaníe las palabras 
Ojos Colirio , V ijia .

ÍAgua de la Rey na de Hungría: M o 
do verdadero de componerla, 
tm. 1 . p. 3.

¡Agua vulneraria para ulceras ma
lignas , y fordidas, tm. 1. p. 5 5. 
307. O tra  agua vulneraria de 
poquifsima cofta, y muy eficaz, 
tm. 2 .p . 325.

'Aguardiente pieciofifsínia para 
niuchcs m a l e s p a g .  251.

A h itó : Pará deténéí el fluxo dé  
vientre provenido de ahito , ó 
de vianda mal digerida , im. 2« 
p. 78.Veanfe las palabras C a - 

maras. LJlomago.
A la b a ü ro ; Ungüento legitimo 

dealabaftro, para contufiones, 
dolores de cabeza , y en eípe- 
cial de muelas , tm. 1. p. 38.

Alferecía, tm. i .  p. 2 5 7 .*  tm. 2. 
p .3 0  9.

Almibar de rofas , Purgante pará 
eftiticos, que fe puede tomar en 
fana falud , y fin necefsidad de 
hacer cama ,tm . 2. p. j  15.

Almorranas, tm. I . p. 2 5 . 16 . ' 82. 
&c. 203.204. 256. 258. 262, 
278. 280. 29 4.29 7. 299. q o j ,  
30 9. $ tm. í . p .  1 2. 110. &c.

Un remedio tfingular contra las 
almorranas, tm. í . p .  30^. el fe *  
gundg.

Alphabeto de remedios nuevos 
para muchos males , tm. 1. pag. 
3 19. &c.

Amargoíá , 6 líTocá, es contra el 
dolor de coftado , t n .  i„p. 3 3 1.

Amargofa , ó yerva dv Santa Ma-i 
ría , es contra el cáncer , tm. 1 .  
P - i J

Animales rabiofos í Remedios pa
ra fanar de fus mordeduras; 
Veanfe las palabras Mordedu
ras. Rali 0.

Aníme , refina útil para muchos 
remed os , en efpecial contra 
dolor de cabeza : fu fruta es 
cauftico msiy ad ivo . tm. 1. p. 
¿JJ-

Aaa s Ano-



"Anodinos : Veafe la palabra 'Do
lores.

Anoto : Veafe la palabra Achote.
Ante , por otro nombre la gran 

B  ’flia', ferias que tiene ; fus ufias 
fon admirables contra la gota 
c o r a l , tm x. p. 35 f.

A n tico lico , para todo dolor de 
vientre , y cólica,tm. t .  p. 26j .  
Veafe la palabra Cólica.

Antidoto contra todo veneno, 
pefte , y fiebres malignas , tm. 
2 . p  j i i .  Veanfe las palabras 
Veneno. Mordeduras. Picadu
ras.

Antim onio: M odo de preparar
lo , y fus virtudes , tm. x . pag. 
¿ 1 3 .  Antimonio diaphoretico 
verdadero, y fus virtudes , tm 
2. p. 194. Su contraveneno, 
tm. 2. pag. 60,

Apetito poftrado : Para vigorar
lo, tm .i .  p. 30o. Veafe la pala
bra Inapetencia.

Apoplexia , tm. 1. p. ¿ 4  245. 3 14 . 
tm. 2. p. 4. 15 ¿ c . 1 7  212. 2 54.
2 5 6. 2 58. 274. 280. &c. 3 56. 
Veanfe las palabras Letargó, 
Syncopc. Remedio para obrar 
en la Apoplexia en todo cafo 
defefperado , tm. 2,. p. 3 12. Six 
divifion , y conocimiento , tm.
1. p. 280. |

Aporifma : Veafe la pa abra Trom- 
bus.

Apofiem as: Veafe la palabra P c jl
temas,

A rad o res; Para matar cftos ani- 
malillos , tn:. i .p  175. # t .2 . 
P i 6 1.

Ardores : Veanfe las palabras.
Calor. Cara. 1 fiamación.

Arenas de las v e x ig a s , y riñones: 
Para expelerlas, tm. r. p. 1J7. 
257. 261 - #  tm. 2 . p. 13 1 & c .  
190 272. 275. 279. Veanfe las 
palabras Piedra üe los riñones. 
Riñones. Orina.

Armadillo , ó C ichicám o ; el 
huelfo ultimo de fu cola es con
tra dolor de oídos , tm. l . p ag .
346.

Armas de fue^o : Remedios c o n -  
tra fus heridas : Veanfe las pa
labras Heridas. Cortaduras i 
iteixiíf«. 1. p. 303.

Arfenico ; fu contraveneno, tm. 2 . 
p. 222.

Articulaciones ; Remedios con
tra fus dolores , y males, , im . 
x. p. 253. 27S..Veanfe las pala
bras N ervios. Coyunturas.

Afma : Para curarla, tm 1 .p. 269. 
2 9 5.# tm, 2. p. 5.5. 5 ¿ ;& c .i  1 4 .  
229. 275. 38-6, 293. ?94.*3o5. 
307. 3 12. 319. &c. Veanfe las 

. j palabras Pecho. Tos. Dejiilacion.
Catarro.

Avejas ; Remedios contra fus pl-.
caduras , tm . 1. p. 2 0 1 . 3 28 .

A y re inficionado : Veafe la pala * 
bra P.ejie. y Veneno.

A yu d a; Veafe la palabra Lavati
v a .

Azúcar , ó fal de Saturno ; fu 
compoficion , y prcdigiofos 
eft’&os , tm. 2 . p 224 

Azufre fular ; fu compoficion , y 
e fe& o s ',tm. 2. p. 257.

B Be-



B
BÁca Marina , ó Manatí $ el 

hurílo de fu cabeza es 
contra fiuxo de Tañere, tm’

I . P - 3 4 4 -
Bagre armado , es de los pezes de 

que fe debe guardar qualquie
ra ytm 2. p. 365.

Baldos de cabeza ; Remedios para, 
110 tenerlos , tm 1. p 6^ .246.# 
tm. 2. p. 17. 3 7 .17 4  312 . 342. 
Veafe la palabra Fm/go.,

Balas ; Para Tacarlas de la carne, 
como también para facar cla- 
vos , y efpinas , tm. i .  p. 3 1 . 

Balfamo de Arcéo para curar herir 
das 3 tm. 1 p. <57.

Balfamo de .azufre contra almor
ranas, tm. 1 .p. 1-S7 Otro de azu- 

, fre contra la T i f i s , T o s  , G ota ,y  
tumores, tm. 2. p. 230..

Balfamo 1,11 aceyte de corazond- 
11o , muy eficaz para todas lla
gas , tm. i . p - t f i . ,  ' 

Balfamo encamadormuy noble pai
ra'muchos males t ?m. 1. p. 255. 

Balfamo nefrítico , Allt mljrno. 
Balfan^o del Samaritano para las 

Hagas recientes , tm. 1. p . <56. 
Balfamo muy noble contra heri

das penetrantes■, contuíipnes, y 
dislocaciones , tm. 1. p. 34. 

Balfamo foberano contra la can
grena , quemaduras, flaqueza de 
nervios , mal de cabeza , i n d i - 
gefliones , cólica , perlefia &c. 
tm. 1. p. 56. Otjro para la Perle
fia , tm. 1 . p .y o .

Balfamo , u aceyte para reumatif- 
rnos , garrotillos , dolor colico, 
gota , flaqueza , dolor de cabe
za , tm. 1 , p . 296.

Balfamos vulnerarios , y para mu
chos males , tm. 1 p (52,&c pag.
2 3 2.. & c,

Balfamo excelente para las ulceras 
de las encías , tm. 1. p. 223.

Balfamo divino , ó aceyte fingu- 
iarmente pradigLofo para toda 
efpecie de dolores del cuerpo, 
hinchazones &c. tm. 1. p 259.

Balfamo preciofo para heridas, 
principalmente de hierro , ó de 
fu e g o ; y para facar los hueífos 
quebrados : iten para facilitar 
el parto , y calmar los dolores,

. . : tm. i . .p ,  jOJV ... - ‘
Barros ; Veafe la palabra Cetra'.
Bazo.; contra,fos; males , é .indiíU 

poficiones , tm x: p 9y pó.Scc. 
147. 281. 3 1 4 .  2 p>7 32.

 ̂ 48. 112. 1 16. 1 88, 1:91. 274.
Bejuco de Guayáquü..\es gran con-;
.. tt-aveneno ,.rm. 1. p. 3 ,'4.
Bejuco’ de playa , es contra vene

no , tm. 1 . p. 3 3 5 .
Bervena de indias , • yerva febrífu

ga , y contra, tercianas , y quar- 
tanas. ¿ állimnfmo.

Berr.ugas : veafe Verrugas.
picho ;,es eípecie de enfermedad, 

y mortal achaque ; fu remedio, 
ím. 2. p. ¡ fo .  9

Bizcochos ; M odo de hacerlos 
eontra el catarro, tm. 2 . p 55. 
Iten índuflria de dar , en tilos, 
los polvos de Cornachina, m. 2 . 
P- i 9 7.



Boca ; contra las llagas , y é'ancétí 
de la boca , tm. x. p. 103. 106. 
291.tr/?. 2 .p .  i6 g . 170. 22 j .  
Para quitar de la boca todo 
hedor ¡.provenido de haver c o 
mido ajos Scc. tm. 2. p.308. P a 
ra el buen olor de la boca , tm. 
2. p. 41.2  2 5. Para la fangre que 
íe arroja por la boca , tm. 2. p. 
110 . Veaafelas palabras Bjpu~ 
to de fangre. Fiuxí , y  V «mito 
de fangre.

Bochornos; Veafe la palabra Cara\ 
Borrachera : Para no cotitraherla: 

Veafe la palabra Embriaguez„ 
Bubas:Veafe la palabra Mal Gálico.  
Bubones peftilenciales s Para fanar 

de ellos tm. 1 .p . i j  2. &c. Vean- 
fe* las palabras- Pejte. Landre 
Ca rhunco.

Buío , es culebrón m ortífero; atra- 
he con fu psftilencial baho & c . ; 
Remedio contra e l , tm. I .  pag. 
35o. &c.

Bufro : Fruta del burro es contra 
yene no de v iv o r a s , fw .i ,p .  342,

c
CAbeza ; contra fus dolores, 

tm. i .  pag. $p. pag. 4 0 .6  
4 t .  5 5 .  p8. 1 4 7 .  221.  

8cc. 2169. 2 ^ 4 .  19 1. 3 0 0 .  3 1 2 .  

t  &c. 3 \6. *  tm. 2 .  7 . 1 8 . & C .  

2 <¡6 . 2<59. 2 6 ; .  3 2 4 .  3 2 6 .  3 5 6 .  

Varios remedios para los do lo
res de cabeza íegan la variedad 
de las caufas de donde nacen, 
fm .i .  p. 3 1 0 .  Contra ios

zumbidos de ía cabeza , tm.i .p ;  
3 1 .  Contra las ulceras de la ca« 
beza , tm. 2. p. 275. Para la ca
beza magullada , é hinchada, 
tm. 1. p. 2 5 .1 7 1 .  Veanfe las pa
labras Eviicranea. XajiuiA, 
Frenen. Heridas.

Cabello ; para arrancarlo , ó para 
hacer que nazca; veafe la pala
bra Pelo. Para deiTecar los ca-: 
b e l lo s , tm. 1. p. 241.

Cachicamo ; veafe la palabra A u  
madillo.

Cachunde ; fu verdadera receta 
contra los flatos melancólicos, 
y uterinos, y flaqueza del efto- 
mago, tm. 2. p. 318 .

Café , fus virtudes, tm. 2.p. 331;
C aíd as; para evitar fus malas con- 

fequencias, tm. 1. p. 150. 240. 
& C .2 7 4 .  3 2 5 .&c. 353. *tm .2, 
p. 2 7 1 .  288. 3 ió .  &c. 342.345. 
Veafe la palabra Contujiones.

CaKegui , ó caKegia; fu remedioj 
tm. 2. p. 8p. 1 1 4 .

Calambre , tm. 1. p. 196. 267.
Calas , o fupoficionés , para regtí 

el vientre , tm. 2. p. 245. Veafe 
la palabra S  up'>ficione s.

Calenturas ; Obfervacion fobré 
ellas , tm. 1 .  p. 282. Remedios 
para ellas en común , tm. 1. p. 
2 3 1 .2 5 4 .2 p j .  3 3 5 .3 3  
2. p. 1. 7.P8.I03 23 2.2 5 I-í 5?* 
2 3 1 3 .  3 4 1 .3 4 4 .  348. C on
tra las calenturas ardientes , /

- malignas , tm. 2. p. 10.42. 157* 
i 5 3 . 1 96. 129. 232. 2 5 1 .  2 54* 
3 1 1 .  Veafe Tabardillo*

Ca.



Calenturas peftilencialés, tm, a 
l 6 j .  220.

Calenturas intermitentes, tm. i .  p. 
295. 314. */»í,2 .p ag.i52 . 155. 
159. 160. 1 6 i .  &c, i 5 8 . 197.
2 r 2, 54 r» 2 5 r. 2 5^. 283. j  jo .  
iVeafe J^uartanaj , y Tercia.- 
na\

Calenturas continuas , tm. r. p. 
2PJ. S íw .  2.p. 154. 1 9 7 .2 1 2 .  
Veanfe las palabras /7/5V. Etica. 

Callos; para ablandarlo',y Tacarlos 
decaía, íw . 1. p. 1 1 1 .  & c. pag. 
125 &c. i 5 5 . 258 , 289. 2 9 r. 
3 0 5 .3 0 7 . Veafe la palabra Clar 
vos.

Calor demaGado en alguna parte 
del cuerpo , v. g. en un. tumor; 
Para templarlo, tm. 1 .p.44. 74.
294. 296. 300. Calor en V era 
no- , ó  tiempo ardiente; Para no 
fentirlo aun andando á pie to 
do el dia , tm. 2.p. 291.

jam aras ; Para detenerlas , o  qui
tarlas, tm. í . p .  2 9 3. $ tm. 2.p „  

7 8. 2 4 4. 2 7 9. 3 9 5. jqp'

num. XVIII. Vcanfc las pala
bras Cólica_ D'JJenteria^ D iar
rea. Ahito.

Camaras de f a n g r e tm. 1. p. 293. 
* 29. 3 3 9 .Í  tm. 2. p. 278.. &c„
295. 297. 349 Veafe la palabra 
D iJJen teria  , y P u jo s .

Campanilla, o Galillo ; para redu
cirlo , o reftabiecerlo en fu lu
gar quando fe cayere , tm. 1. p. 
238. *  tm., 2 .  p, .2 ,5 .  

ana agria , ó Titicaná , es contra 
calenturas t tm.  1. p. 335.

Vana fíftula , es para muchos re

Cáncer; fu curación , y remedios,’ 
tm. u p .  2 5 .1 0 1 .& C .  106. &c. 
1 5 0 .2 2 1 .2 5 5 .2 8 5 .  29 1. 298. 
302. 304. 33 i .$  /«B. 2. p. 22J. 
275 num. 270. 298. Veafe la 
palabra boca.

Canela fu ciencia , y efe&os , tm.
2. p- 233.Veafe la palabra A g u j 
de canela,

C angrena, Remedios para curar
la,/?». r, p .j  1 .5 5 .1 29.&C.144. 
&c. 145. &c. 1 fo .203. -07.22 i .  
3 51.301 .Purga para defeargarfe 
d é lo s  humores de la cangrena, 
íw .r .p .  14 7 .Remediofingular, y  
cierto contra la cangrena, tm .i,  
p . 25 3 .

Caiumc : Veafe la palabra Aceyte 
de G anime,

Canfancío : Para no fentirlo, ca-i 
minando largo , y  á pie , tm. r j  
p. 3 jo .

Cantharidas; fu contraveneno,/?».
2. p 221. fu preparación , y  
efe¿tos. tm. 2 . |p. 207.

Cara ; Para blanquearla, y  hermo- 
fearla , un, 1. p. 82. 250. Para 
quitar los barros , bochornos, 
y poftil'as de la cara , tm . 1. p„ 
109. &c. 291. 3. tm. 2. p 50. 
Para quitar el ardor , encendi
m iento, bochorno , y lo carde- 
no , y  amoratado de la cara, 
íw. í . p ,  y  1. 17 s. 289. Para 
quitar las arrugas de la cara, 
tm. j . p ,  250. Para quitar las 
pecas , y manchas de la cara, 
tm. 1. p. 99. [ j 1. 278. 180. 3?

2 .p ,  255. 291. Contra los
era-

m e d io s  , tm. i. p .  3 3 5 .



empéynes, ó  quemaduras de la 
cara , y para quitar las cicatri
ces de ella > tm. up .pS. 99. 178. 
Veanfe las palabras. Cicatrices. 
Viruelas. Para lasr contuíiones 
de la cara , tm. 1. «p. 220. Para 
quitar los orzuelos , tm. 1. pag. 
291.

Caracoli , ó Merey ; fu corteza 
es contra las evacuaciones de 
fangre , y la pepita de fu fruta 
es cauftico,f»7. [ .  p . 3 39. 

Caramelos , ó tabletas para el pe
cho, tí#.2. p .2¿s 

C arañ a, refina de qualidad frefea, 
tm. 1 .  p .  3 3 7 .

Carbón de Boro , 'para llagas , y  
cáncer , tm. x. p. 333. 

Carbuncos ; Para curarlos , tm. 1 .  
p 3 6 .13 1 .  i 50.155. 287. 298. 
Veafe la palabra Bubones,

Carne : Para confumlr las excref- 
cencias de la carne, tm. 1. p. 23.

. p. 249. Para confumir la carne 
que nace en las encías, tm. 1. p . 
3 3 3 .Para la excrefcencia de la 
carne en las fauces, tm .i.p- 3 * 2 . 
.Veanfe las palabras Polypo, Lo- 
barrillo.,

Carnes fungofas ; Para curarlas,
t m .  1.  p. 2 5 1.

Carnes libidas:Para curarlas, tm. 1. 
p. íoo .

Cafcara blanca , nuevamente def- 
cubierta en las Indyts , llamada 
Copalcbi, y fas muchas v irtu
des que fe dicen de ella , tm. 1.
p .2 9 3 .

Cataplafi.ni contra el frenesí , tm .
i . p .  224. Contra la mordedura

de ün perro rabiofo, tm. 1. pag. 
1 1 9 .  Contra los bubones, tm,
1. p. 132 .'&c.De otras Cataplafi 
mas:Veafe la palabra Zmplajlos. 

Cataratas; Para confumitlas,?w. 1 , 
p .225. 227. 3 12 . Veafe la p j. 
labra Nubes,

Catarro : Para curarlo,íw .i .p ,  98*
. 181. 218. 300. 3 : 5. *  tm. 2. p

6. 4 9 .5 0 . 2¿c. 53. 55. 1 o í .  134 
237- M ?- 2<5o. 293. 294* 

3 10. 3 17. 3 ¡ 2. 349. Veanfe la. 
palabras Dejlilacion. t'e:bo.Tó¡$ 

Cay d a s: Veafe Coilas.
Cayman , ó  Cocodriilo ; Sus col

millos fon potentilsimo antido
to contra todo veneno , t'F. 1. 
p. 3 3 7. Su manteca , 6 grafía ex
pele la opilacion de tierra , tm. 
1 . p . 345 .

Ceatica; Para curarla , #w .i.p .40 . 
ó i .  7 3 . 7 5 .  &c. 196. 1 6 5. 289.
*  tm. 2. p, 28. & c . 220. 242.
269. 298. 3 12 . 323- Purgas 
contra la ceatica , tm. i . p .  147*
*  tm. 2. p. 3 27. Quatro reme
dios (insulanísimos contra efte 
mal , tm. 1 . p. 2 54. 2 5 5 . 26 3.^ 
tm. 2. p. 323. Veafe la palabra 
Reumatifmo.

Ceguta , Cicuta ,  ó Caúageja ; Su 
contraveneno , tm. 2. p. 22 1 . 

Celebro 5 contra los afeótos de el, 
tm. i  p 147. *  tm .2.p. <5. 7 .1 9 -
232. 233. Veafe la palabra C.¿- 
btza.

Ceroto : Veafe la palabra EmplJj-
tos.

Chanchilágua, es yerva contra caí
das , heridas, y otros males, t/n,

2 . P . 3 4 J. C h i '



Chichones ; Veanfe las palabras 
Diviefos. Contujiones. Hincha ■ 
zones. Tumores.

C h in a: Raíz de China > es útil pa
ra muchos males , tm. í .p . 35 r. 
Tinta de 'a China , es contra

• fluxo de fangre , y Angular efpe- 
cifico contra las hinchazones } é 
intíamaciones de o j o s , tm. 2. p. 
343*

Chinches : Remedios contra ellas, 
tm, í .p ,.  174. &c„

Chocolate > Sus virtudes , tm.2. p. 
328. Quan eficaz para no lan
zar , o vomitar qualquier Pur
ga , por defabrida que fea , tm\

. 2 • P* 3 1 5 «
Cicatrices de las heridas 5 Para 

borrarlas, tm. 1. p. 65. p p . ; y  
para deshacer las feñales de las 
quemaduras , tm. í.p. 94. Veaíe 
¡apalabra Quemaduras.

Clavos de los pies : Para ablan
darlos , y facarlos, tm. 1 .p .268. 
2p i .  Veanfe las palabras Jallos.. 
Verrugas.

Clavos de efpecia ; Su eíTencia,íw.
2. p. 23?.

C o co d rilo ; Veafe Cayman.
Cojera : Veaníe las palabras N er

vios Coyunturas.
Colera ; Para defcargarfe de efte 

humcr,í¡w.2.p. 9.10 .263. Colera 
Morbus , ó  defenfrenamiento 
de ella, tm. 2. p. 10. 6 1.2 9 6 . 

Cólica ; Remedios generales para 
e l la ,  tm. í . p .  417. 50^2(57.28 4. 
-96. 300. 304. Htm. 2. p. 7 .5 5 .  

¿CC„ 82. 22o 244. Z'JÓ. 196.
3°°. 3 5 o- 35^- Veafe la palabra 
Lavativa.

Cólica ventofa, tm. 1 .  p. 46. ¿4.70.
2 4 4 .  &c i6~j. $ tm .? . p .  óó.Scc. 
7 0 .  8 1 .  2 7 6 .

Cólica nefrítica , tm. 2. p. ó o .u lti- 
mo renglón, p. 8 1 .  1 3 7  V e a fe la  
palabra A f  eólos nefríticos. 

Cólica renal, tm. 2 .  p. 60. 5 8 . 80.
&c. 187.

Cólica pituitofa , y ventofa, tm. 2, 
P; 7 0 - .

Cólica.biliofa, tm. 2 .p .6 1 68. ip o .  
Colirios varios para la villa , tm. 

í . p .  8 0 .  &c. 8 ¿ .  2 ^ 4 . 2 2 7 . 2 2 8 »  

& C ,  2 5 3 . 2 5 5 .  2 7 7 .  2 P I .  2 p j . 

3 0 0 .  *  tm.  2 . p .  2 3 P  2 5 p .  3 0 8 .  

Veanfe las palabras Ojos. V ijia . 
Agua.

Colmillo del Cayman, o del C o c o 
drilo, Antidoto exquiíito conr 
tra todo veneno ,  tm. 1 .  p .  3 3 7 .  

Com ezon del cuerpo Veafe ia 
palabra Empeynes. Sarna. 

Compendio de nuevos , y efpé- 
ciales males de Indias , y de fus 
remedios , tm. 1. p. 3 50. &c. #
t m . 7 . p .  3 5 7 .  & c>

Complexiones, y Methodo de v i 
da fegun la variedad de ellas, 
tm. 1. p.  2 .& c .

Conftipacion : Veanfe las palabras 
Catarro.Cefiliación.y tm.%.p . i 2. 

Conragio : Veafe la palabra Pejle. 
Contrayerva ; fus virtudes , tm. 2. 

P* 3 44 -
Contrayerva Julíme , fus muchas 

virtudes , tm. 2. p. 2 6 1. 
Contuíiones; Remedios para cu

rarlas , y prevenir fus daños,tm.
1. p. 31. 34. &c. 35. &C.3P.43.
6 2 .1 5 0 .2 2 0 .  255. 261. 266.

Bbb 2 7 1 .



2 71 . 2 s J. 284. 3 88 . 3 0 0 .3 5 3 .
*  tm. 1 p. 230. 3 1 6. &c. 342. 
356. Contufion en la cabeza, 
tm. 1. p. 2 7 1 .  Veafe la palabra 
Caldas.

Convulííones ; Remedios para re
frenarlas , tm. 1. p. i<55. }9 ) .  #  
tm. 2 .p  4. 35. &c. 354. 3x8. 
15^ . .

C o p a lch i; Veafe Cafe Ara blanca. 
Coquitos Sumí , es plaga del O ri

noco ; fu remedio , tm .i .p  366. 
Corazón; Remedios contra fu ma1, 

tm. 1. p. 147. 203. 298. 3 14 . 
354. $ tm .2 p. 2. 6. 17. <i. 33. 
&c. 43. 101. 197. 258- 259. 
265. 295. 298. 299. 342. 348. 
356. Para conocer de donde 
proviene el mal de corazón, 
tm. 2. p. 276. D e quatro reme
dios muy Angulares para efte 
m a l , í w . 2 . p .  277. 2 8 7 .2 8 9 .
290.

Cordiales: Son muchos los Reme
dios cordiales que á cada pafo 
fe encuentran en el tomo 2. 
Veafe no obftante , fw .i.p .T  47.
294. #  tm. 2. p. 10. l o i .  172.
233. 256.340.

Cornachina ; La compoficion de 
fus polvos, y las muchas virtu
des de ellos , tm. 2. p. 193. 

Corofo , ó C o ro zo  , es uua Palma 
cuyo v'no fina á los ethicos, 
tm. i .p  3 54.

Cortaduras; Paraeftancar la fan
gre de ellas , y curarlas , tm. r .  
p. 2 0 .6 7 .&c. 15 5. 253. 266. 
2 71. 28 í. 293. 307. 3 55.$  tm.
a .p .  3 2 6 .342. 343. 345. 348*

num.XX. 349 .K«w.XXIV.Vean-i
fe las palabras Heridas. Nervios. 
Polvos Jympaticos.

Coftado : contra el dolor de cof- 
ta d o , tm. 1. p. 148. 207. &c.
2 3 4 .2 6 2 .2 7 4 . 306.
2 .p . 43.&C. 4 5 - &c. 7¿ .  258,
2 S 9. 265. 2/0. 288. 291. 29p. 
Remedio indefeft ble para efte 
m a l, tm. 2. pag 2 7 1. Veanfelas 
palabras Pleuritis.AbceJJo.

Coftras : Para quitarlas quando 
nazcan fobre la p ie l , tm .i. pag.
3 ¿6. Veanfelas palabras Sarna. 
Manchas. P o (tillas.

C oyas, es una plaga de animali- 
llos en el Orinoco : Cu remedio, 
tm. 1. p. 166.

C o y u n tu ra sco n tra  fus dolencias, 
tm. r .p .  6-}. 253. *78. 3 j9 .  *  
tm. a. pag. 225.

Cronico m a l, ó enfermedad larga, 
tm. 2. p. 258.

Cryfis de una enfermedad ; Veafá 
la palabra S'líder. 

CryftalesdeMureto , tm. 2. pag. 
116 .

Cucuta ; Tierra de la Cucüra , ó
deSanta Marcha , es para gran
des caídas , y para molidos 3 
golpes ; contra todo tluxo de 
íangre y otros males , tm. 2. p. 

.? *4" **
Culebras ; De varias culebras ma- 

liguas,tm. 1 p. 3 ó .1. &c. contra 
fus picaduras , y veneno , tm. 1 • 
p. 80. 124. 130. r80.297. V 1 ‘ 
Veaníe las palabras P ic a b a !. 
A l rdedurai. yenerto yy tm -> P*

%



(Culebrilla , enfermedad cfpecial; 
fu primera eípecie , y remedio, 
tm. 2 . P . J 5 7 .  Otra efpecie de 
culebrilla , y fu remedio, tm. 2, 

P- 3 58-
Curare , efpecie de veneno el mas 

maligno de quantos fe han in
ventado , y fu único remedio, 
t m • r .  p .  3 5 6 .

Curbinata ; Piedra , ó huello de lg, 
cabeza de la curbinata es contra 
mal de orina , tm. 1, p. 3 4 5 ,  

CurioíldadesMe.dicas, tm. 2 . pag.
328, &c,

Currucay „ refina , o goma muy 
útil contra las defeoy untaduras, 
pafmos , y cmpeynes ? tm. i^p. 
339>

DEbilidad ; Veafe la palabrg 
Languidez.

Delirio : Para que buelva de él un 
enfermo , tm.  1 . pag. 147. 297.
V eafe la palabra trtnes'i.

Demencia : Para los que han per
dido la m en te , con tal que no 
íea por herencia , tm. 1 . p 1 66. 
Para quando fe pierde el juicio  
por accidente 3 xryi 1. p. 224, 
Veafe la palabra Locura ; iten 
tm. j . p .  2» p. 230.
2J$,

Dentadura; Para emblanquecerla, 
tm. i.p 269. 322. 324.&c. 3 
tm. 2. p. 42. 30 i.Para reforzarr 
la, tm. 1. p. 273 274.291.318. 
3 2 3 .324. $ tm. 2.p,264, 303.

Para quitar la pntrefacion , y 
negregura , tm. 1. p. 273. 322. 
&c. 3 24. &c. S tm. 2. p 42.30 r.
3 0 2 .3 0 3 .P a ra  facar un dien
te , o muela fin d o lo r . tm. r. p. 
3 18. 3 23. Parafacilitar el que 
falg n los dientes á los niños pe
queños , tm. 1. p. 15^. 

Pefconcierto de algún miembro 
del cuerpo;Para fanar de él, tm.
i . p .  35. 68. gcc. 305. 

pefm ayo ; Para bolver en si de él, 
ttp. i.p. 2 r'4.S/»2.2.p. 2 55.548. 
m m . VJI. Veafe la palabra Le
targo.

Deftilacion ,  que fluye ázia alguna 
parte ¿del cuerpo ; Para corre
girla , tm. i .p .3 3, 52. 125.300.
3 25. í  /j».2.p. 5 4 7 5 .1 3 8  i 7 r .

294* i  1 3j» 323. Veanfe las 
palabras Catarro Ips . Emplaf- 
to. Caramelos.

Plabete , ó fluxo immoderado de 
orina : Veafe la palabra Orina.

D ia rre a ; Para detenerla ,  tm. l ,  p .  
2 9 i.H tm .2 .  p .  59. 68. 100. 
277. &c. 295. $49. Señales pa
ra conocer la Diarrea , 2. p. 
277. Veaníe l¿i s palabras Fluxo 
de vientre. Cámaras. Ahito.

Dientes : Veafe* la palabra Venta« 
dura.

Dieta , con que fe cura ., y para 
fiempre el mal de corazón , ó 
gota  coral , tm. 2. p. 287.

Digeílion ; Puraque fe haga bien 
en el eftomago . tm .  a. p i 0 y.
233. Veafe la palabra Ljlomar 
g°.’

Bbb z  D if ,



Dislocación : Veafe la palabra
De/concierto.

Difenteria : Veafe Dyfenteria. 
Divieífos ; Para madurarlos , y 

facarles la raíz , ó nabo , tm. i ,  
p . 3 1 .  43. 265. 398. 3 15 . 3 2 1 .  
Yeafe la palabra Tumores. 

Do'ores. Anodinos contra ellos, 
tm. i .p . 26 .3 6 .  57. 58. &c. 60. 
62. 73. 74. 78. i z 6. 148. 1 6 5. 
180. 2 15 . 259, 266. 272. í  
tm. 2 .p .  4. El remedio fobre t o 
dos contra todo dolor externo 
es el del tm. 1. p. 2 59.

Dolores internes , tm. 2. p. 3 12 . 
D o r m ir : Veafe la palabra dueño. 
Dun¿tung-ajas , es yerva que fana 

cualquier cortadura , tm. 1. p. 
3 5 5*

Durezas : Veafe la palabra Tumo
res. , ítem tm. 1. p. 126  z-¡6. 

Dyfenteria ; Para fanar de ella, 
tm. 1. p, 293. 339.Ííw?.2. p.59. 
70* &c. 75. &c. 79. 154. 190. 
1 9 1 .2 4 5 .  278. &c. 296. 348.

E

EDéma ;Pará refolverla, tm, x. 
>p. 277. 300.

E K im o s, tm. 1. p. 37.
Elixis de Inglaterra, y fus virtu

des , tm. 2. p. 2 55.
Elixis de Gurus , allí m fm o. 
Embriaguez-, Para impedirla quan

do íe bebe largo , Un. 2. p. I o. 
2p e » 392.

Emicranéa , tm. r, p.^4.# tm.2.p¿
274. 3 i 2. Veafe la palabra Xa¿ 
queca.

Empeynes ; Para difsiparlos , tm¿
1. p. 54. 83. &c. 98. 147. 203, 
242. 302. 314. *  tm. 2 .p .  1 15,
2 2 5 .2  ¡g .

Empeynes del vientre ; Para cu
rarlos j . im. 2. p. 188. a 90.

E m plaííos, Cataplafmas , y Cero- 
tos : Son muchos , y varios : Se 
notan los figuientes. Y a  para 
heridas; ya para llagas; ya pa
ra ulceras ; ya para males* délos 
pechos de las mugeres ; ya para 
la matriz ; ya para otros males, 
tm. 1. p. 2 r. 24. 30. 32.33. 34. 
3 9. 53. 1 i j .  21 5. 2 16. 282.

Emplaíío , y üataj la/ma contra 
el aborto , tm. t. p. 7 : .  247.

Emplaíío de azufre contra heridas, 
y ulceras, infalible , tm .i. p. 34.

Emplaíío , Gataplajma, , y dos Le- 
rotos , ya para el Bazo , ya para 
los Scirros del Bazo , ya para 
lamparones y tumores ícirro- 
fos, tm. 1. p. 89 98. =81.

Emplaíío de Galbano pat a bcrru- 
gas, y callos, tm. 1 . p. 12 5. Otro 
emplaíío para ca llo s , tm. i.<p« 
289.

Emplaíío Contra fluxiones, y Ca- 
t api afma contra d  catarro , o 
deííilacion , tm. 1. p .33. 3 25* 
Cerot< contra las fluxiones á 
los brazos , y efpaldas , tm. 1. p« 

5 2 -
Eirplaflo para ablandar las dure

zas , y mitigar los dolores , /  
Lienzo emptujtuoyxai. todo d o 

lor.



lor , tm. i .  p. 1 16. 21$.
Emplaftos , y Cataplasmas para el 

mal de eftomago } cólica j y 
v o m ito s , tm .i.  p 47. &c.

Emplafto de Galbano para la gota, 
lamparones, durezas , y dolo
res : Iten Emplaftos para la g o 
ta , tm. 1 p. 1 26. &c,

Emplafto para liquidar la leche 
cuajada enlas paridas primeri
zas , tm. 1. p. 126.

Emplafto para lobanillos , tm. i .p .  • 
1 : 5 .

Emplafto para las lupias de las ro
dillas , y tumores trios,í« . 1. p. 
288.

Emplafto llamado Manus Dei , y 
fus virtudes , t m . i . p. 25, 8cc. 
Otro emplafto equivalente, tm.
1. p« 30.

Emplafto para quebraduras, tm. i „  
p. 250.

Encías ¡tm . r.p. 233, Veanfe las 
palabras Beca. Carne.

Ení'alada contra hydropesia> tm. 2 , 
p. Sp. '

Entendimieto ; contra fu ofufea- 
cion , tm. i . p ,  147* Contra fu 
enagenacÍon,w.2. p,2 3 S.Vean- 
fe las palabras Demencia. Locu
ra. Mama.

Entrañas ; contra fu Opilación, 
tm. 1. p. 147. Veanfe las pala
bras Agt¡a mineral,0bfirutciones. 
Qpilacioues.

Entripados ; fu remedio , tm. 2. p.
216' i  -i 7 Veafe la palabra Vien~ 
tre.

Epilepsia ; Para cu ra rla , tm. i f p. 
> oj. 204, 2P5. 354 .^  tm. 2, p.

1 7 .  33. &C. 16■ &c. 2 20. 237.
254. 258. 27 6. 342.3 5 <5. Vean- 
fe las palabras corazón Verileo  

Erifípelas ; Para curarlas , tm. 1. j 
8 2 .18 0 . 212. &c. 293. 2£c 
3 2 2 .Í  tm .2.p. 23.9. 

Eíealdaduras de agua; Su remedio 
im. 1. p* 255» 26p. 290. 2P4 
Veafe la palabra J^uemadur as 

E ícirros, ó Scirros : Veanfe la 
palabras Bazo. Tumor : y el tm
2. p . lp i .

Eícoibuto : Veafe la palabra Ma 
Galicoi y el tir. 2. p. 2 p j 

Efcroto : Veafe la palabra Tejtlcu- 
los.

Efpadin , ó Efpadilla , es la yerva 
llamada -ijjoca ; Veafe la palabra 
Am arroja.

Efpinas : Para facarlas de entre !a 
carne j tm. 1. p . 3 1. 8o¿

Efpinilia de la pierna; Para curar
la quando íe deíuella, ó maltra
ta , tm. x. p 306.

Efpino , yerva de Indias contra el 
cáncer , y llagas , tm .i  p 4 332, 

Efpiricus animales •, para reani
marlos, tm .i .p . 2 5 1 . #  tm .2 . p 4
4. 5 . 233.298 348-35^* 

Effencia uuiveiíal ; Veafe la pala
bra A zufre Joiar. De otras ef
ímeras particulares como de ca
nela , clavo , &c. Veanfe las pa
labras particulares que les cor- 
refponden.

Efputo de fangre , tm. 2. p. 10 2 . 
107. &c. io p  2 :8 .  290 310, 
3 4 P- Veanfe las palabras T ija ,  
t ulmot'.

Efquinencia, tm. i . p ^ t f ,  &C.272.
291.



apt % tm. 2. p. 27. 2 8 , 2.35. 
265. 307. &c. t Veanfe las pala
bras. HbfceJJo. Garganta. 

£ñocadas,<ffí.2.p. 258. Veanfelas 
palabras Cortaduras. Heridas. 

Eftomago : Contra fus varios ma
les , tm. I . p. 47. &c. 56. 276. 
277. 180. 284 ,593. 300. 309. 
3 1 o 3 14. 34 8 . *  í¡w. 2. p. 1 4 . 
6 1 . tkc. 103. &c. 1 1 6 . 125.134.

1 5 5 - I 7 0 * I íJO- 2i 2 ' ? 5S>-2 5 5 . 285 . 2>>2.  ̂12. 3 l8 . 34c?. 
3 55. Ocros remedios para lo 
mifmo , tm. 1 .p .2 4 7 ,1 6 1 .  & tnif
2. p. 299.

Eftornudos ; Para reprimirlos, 
ít». i . p .134. 

Eftrangurr-ia,-í»í.i.p. 274. Veafe la 
palabra Orina.

Eftupor , ó Stupor : Veanfe las pa
labras PaJmof Perlesía parcial, 
y fw. 1. p. 154.

Etica : í » .  í .p  2 9 5 .  355. 3  fi». 2. 
p 266. Veanfe las palabras 27- 

_/Íí. Caramelos, Lejiilaaon* Pe
cha. Tos.

Excoriación, y icaria , tm. í . p .
51. 94. 1 8 1 . 249.

Excrefcencias de la carne, tm .I. p. 
2 3 .1 5 8 .  322. Veafe la palabra
Carne.

Expe&oracion , tm .i. p. 257. *  
íw. 2. p 7. 53. 57. Veanfe las 
palabra? Tüí. C atan o. Vejliia- 
cion ¿ye.

F
FEbrifugos; íf». i .p .2 9 5 .3 3 5 .  

336.ÍÍW . 2.p. 1 .7 .10 2 .15 5 ,

263.3 13. 3 41.3 44 .3 50 . Vean- 
fe las palabras Calenturas, i  er* 
dañas. Qua> tana\ Cabnrdillo. 

Fiftulas i Para cerrarlas , rw, 1. p . 
2 5 . 1 4 4 . 2 5 1 .  25 6 .* t m .  2. p .  
225.

Flaqueza ; Veafe Languidez.
Fiaros ; Sus remedios , tm. í .p ,64. 

262. 276. #  t m .  2. p .  107. 198. 
2Ó3, 270. 2 8 9 .293. 318. 356, 
Veanfe las palabras Cólica ven
taja. fLJtomagfl. Vientre.

Flegma 5 Para corregir quando es 
pecante > t m .  i .  p. 1 4 7 .  

Flemones , tm. 1 . p.98. 305 Veafe 
la palabra Hinchazones. ■

Flores blancas , mal que padeces 
las mugeres : Remedios , tm. 1 . 
p . 2 1 7 . ^  tm. 2 .  p .  1 0 7 .  x 4 3 . 1 4 5 . .
182.2 06.

Floruncos , tm. í . p .  298. 
Fluxiones , tm. 1, p.98. *  tm .2.p .

7 . VeanfeJas palabras DeJliU - 
cion .Pecho.O j os, ¿ye.

Fluxos; Fluxo de vientre. Veanfe 
las palabras Diarrea. Camaras. 
Iten tm .2. pag. 67 Fluxo hepatir 
co ; Para curarlo , tm. 2. p. 76. 
78. 191. Fluxo biliofo , fu reme
d i o ,  tm. 2 .p. 1 9 1 .  Fluxo de co
lera, tm.2. p. 6 5.Fluxo de orina, 
tm. 2. p. 1 3 9 .  Fluxo Jerofo, tm.
2. p. 65.

Fluxo de fangre , tm. 1. p.40.140.
250, 25o. 262. 264. 300 307.
339. 3 4 5 - *  t™. 2• p. n o .  154. 
232. 272. 286. 342. 343. Vean- 
fe las palabras Cortaduras. Vo
mito de fangre. Narices.Heridas.

Fray-



Fraylecillo ; es iin genero de fali
miento , cuyas hojas para eva
cuar fon de rara , y extraordi
naria virtud, tm. I. p. 342. 

Frenesí ; Sus remedios , í»?.i .pag. 
223. & c . í  tm. 2. p. 1 5 7 .  158. 
Veafe la palabra D elirio  

Frió ; Remedios para todas enfer
medades que provinieren de 
caufafria , tm. 2.  p. 298. 350. 

3 S<S-
Fruta del Burro ; Veafe la palabra 

burro.

G
GA lic o ; Veafe la palabra M al

Gálico.
Gallillo ; Veafe la palabra Campa

nilla, y el tm. 2.p. ¿8.
Garganta ; Contra lus males , tm.

1. p, 287. 296. í  3 2. % tm. 2. p, 
28. 1 7 1 .  3.26. Veanfe las pala
bras t  fquinercia. Abcejfo. 

Girrorilio ; Veafe Garganta, 
Glandulas ; Para curar fus altera

ciones; ¿Veafe la palabra Gar
ganta.

Golpe : Veanfe las palabras C aí
das. Contufion^s.

Gomas Gaiicas/w. i . p .  298. Vea- 
fe la palabra M a l  Gaireo,  

Gonorrhea , Remedios contra 
ella; fw . i .p . jo o .  *  tm. 2. p.99.
1 i 9. 205. &c,

Gota , 6 Podagra , y Chiragra; 
Remedios , tm, i. pag. 36. 6 1 .
6?, 12(5, J ¿y, 147. X65. ICO.
&C. i ó j ,  2 d í| .  265.  280» 2$6,

314. í  tm. 2. p. 2 9. 8c c. 133, 
1P7. 230. 242. 2 5 1. 25p. 2P3.
298.303. 304. 3 12 . Éntre ef 
tos remedios fon efpeciales le 
deltm . 1. p. 263. y 264.

G otafria  , tm. 2. p. 259.
G ota coral ; Veanfe las palabra 

Epilepjia. Qoraz.cn.
G otaferenaen los ojos ; Reme

dios , trr, 1. p. 8 1 . 3 1 2 .
Gotas de Inglaterra ; Modo de ha

cer efte remedio, y fus virtudes 
tm. 2. p. 2 5 4 .

Gotas de Monfiur de la M ota , tm,
2. p.254.

Granos, que nacen fobre la piel, 
Remedios , tm. 1. p. 291. 298,

Grietas , y hendiduras de los pe
chos manos, y pics,íw. 1. p. 5 1,
52. 122. 285.

Grietas de los labios, tm. i .p .10 7 .  
&c. 1 1 2. 2 ''O.

Guacaritos , fon unos peces muy 
fangrientos , y muy de temerfe, 
tm. 2. p. 363.

Guajiva ; es una raiz , ó batata 
tan purgante como el M 'chta- 
can , y también fus hojas, tm , i»
P- 343 -

Gueífo ; Veafe Puejfo.
G y r a f o l , Gigantea , ó X jrn afo l,  

tm, 2. p. 275.

H
Aba de San Ignacio ; Veafe 

Pepita ae San 1 /nació.
Hambre ;Para no íentirlapor lar

go tiempo , tm, 1, p. 310 ,
He-!



Hechizos ;Su contra , tm. 2. pag. 

3 4 7 -
H e d o r : Veanfe las palabras Boca.

Schaco:. Narices, ¿re. 
Hemorragia : Veanfe las palabras 

Heridas. Narices, Fiuxo de Jan- 
gre. ¿re.

Heridas : Para contener fu hemor, 
ragia , y fanarlas, tm. 1. ¡p. 25. 
3 1. &c. 34. 3 5. 58. 5 o. 64. &c. 
66. &c, 74 . 140. &c. 1 4 Í .  &c, 
145. 1 50. 23?.. &c. 251. 25 5 . 
2 5 5.2 8 3.2 ,8 4 ,3 0 3 . 304. 307. 
320. 32£>, 3 5 5 • *  tm. 2■ p. 155. 
230, 258. 260, 3 i,5. 341. 342.
343. 345. 348. Veafe la pala
bra Fiuxo de fangre , pero en 
efpecial Polvos ¡y mpáticos?

Hernia ; Remedios , tm. 1. p. 197. 
&c, 2 50. 3 14. 3 1 5. *  tm. 2, p. 
80. ( Veafe tm. 1. p? 20. una 
Nota. )

H ie l ; Para curar el efparcimieuto 
de ella , :tm. j . p .  304. Veafe la 
palabra T ericia.

Hígado ; Contra fus indifpoíicio- 
nes , tm. 1. p.9 5 .147 . 295* 300.
*  tm. 2. p. 7. 3 1. 42. 4S.49. 96. 
97. 98. 9 y. I 12.  &C. 1 7 5 . 187. 
J 88. 191. 2 5 5. 2 59. 309. 

Higuana , Piedra de la Higuana es 
contra mal de orina , tm¡ I .  p.
3 4 4 * t

H íjada; Veafe Ijada.
Hinchazones; Remedios fin el ufo 

de la lanceta , tm .i. p. 25. 40. 
4 1 .&c. 67. 69. 148. 259. 2 5 5 .
295. 300,305. 3 14. *  tm. 2, p» 
3 27 *

Jíormiguillo , ó mal de hormiga, 
¡m, i f p, 291.

— f i  7?

Huellos ; Para exfoliar los hueíTos 
catiados , tm. i .p . 236. Para fa
car fuera uno,ó mas hueíTos que
brados , tm. 1. p. 25. 80. 303. 
Veafe la palabra Herid as , y 
Llagas. Para unir , y  confolidar 
los hueíTos quebrados, tm. 1, p, 
348 .34 9.

Humores pecantes , ó  redundan
tes ; Para defeargarfe de ellos, 
tm. 2. p. 6 7 . 103. 1 4 3 .175.185. 
190. 197-21  2. 233. 259. 254, 
3 12.. 324, 3 55 .

Humores del cuerpo humano ? tm. 
x.p. I .& c ,

H ydrocephalos; Remedios contra 
eñe mal, tm 1. p. 171 &c.

Hydropesia ; Remedios en común, 
tm . 1. p. 248. &c. 3 14. *  tm. 2, 
p. 2 .7 .  9. 10. 82, &c. 88, &c. 
103. 1 14. 190. 19 1 .  195. 197. 
198*2 12. 2 59. 275. 298. 303.

Hydropesia univerfal , 6 Anaxar*. 
ca , tm. 2. p. 2. 94.

Hydropesia tympanitis , tm. í .p .
247. &c. tm. 2. p, 97. &c.

H y p o ; R em edios, ti». 2 .p. xoj. 
&c.

Hypocondría, tm. 2. p. 1 1 5. 198. 
356. Veafe la palabra Melanco
lía.

Hypocrás , fu compoficion, tm, 2. 
p .  233. 234.

Alea , contra toda fuerte de 
fluxo de vientre, tm. 2. p. 7S*

la-



laqneíá , Veafe Xaquecd. 
larave , Veafe Xarave.
Iciericia , Veafe Tericia.
Ijada , tm 2 .p .26$.
Inapetencia a la  com ida; Remé- 

dios contra ella , tm. 1. p. 300, 
320. *  tm .2. p. 2. 7. 177 . 17P.
187. 232. 259. 295. ¿99• 

Indigeftion ; contra ella , tm. x. p. 
56. 276. 277, 300. *  tm. 2. p, 
1 .103. &c. 22o. 232.. 318. 349. 

Inflamaciones de varias efpecies; 
Remedios, tm .x. p . 3 1 .4 4 . 74. 
302. 10 7 .18 0 . 203. 284. 29^. 
^ 0 0 .*  tm .2. p.22

A b i o s ; Veafe Grietas. 
Lamedor para el pecho , tm.

1. p. 295. tm.2, p . i 02. 26-j. 
Lamparones ; Remedios , tm .i. p. 

80.8(5. &c. 126. 207. 2 3 8 .2 5 1 .  
285.& c.305.305.* tm ,2. p . l  1 5« 
198. &c. a o o .& c. 3 5Í. 

la n d r e s ,  tm. i„ p. 25., 133. 145. 
Veanfe las palabras Bubones. 
Carbuncos. Tumores. Fefie .

Latí guidez, tm .i. p. 297. *  tm. 2, 
p.f>. 100. 232. 233. 29$. 312,
3

lavativas  : Se notan las íiguientes; 
Fara toda inerte de fluxo de 
vientre, tm .2. p.67. Para la co 
lica , tm. 2. p. 70. 8 2. Para el 
mal delMiferere , tm. 2. p. 82. 
Contra la dyfenteria , y todo 
fluxo de fangre , tm. 2, pag.72. 
l-avat.va refrigerante, tm.2. p.

J§ . Tard. contener el fluxo de 
íangre en las que eftán embara
zadas , tm. 2, pag. i 86. P & n  el 
tiempo de los parcos', tm. 2. p. 
185. Para mover el vientre, 
quando no alcanzan otros re
medios, tm.2. p .3 1 2. Lavativa 
muy barata , y fácil para varios 
efeétos, tm.2.. p. 145.

Leche; Para reprimir en las mu
geres la abundancia de ella, tm. 
r .p .126. 1 5P. Para difcoagular 
la congelada en los pechos , tm. 
I^p.75. 126. * tm .2 .p . 184.Pa
ra que fe pierda quando con- 
;ve n g a , tm. 1. p. i<5o. &c. Para 
que les venga la leche á las mu
jeres, tm.2. p .iS á .

Lengua ; contra fu perlesía, tm .l. 
p . 2 <í 8. *  tm .z.p .298.j )(?.

Lepra, tm .2. p.239.
Letargo ; Remedios, tm .r. p.2^,6. 

2 P 7 .  *  tm. 2 .  p .  4 .  2 r 2. 2 j j .

2 4 8 .  2 56, 3 5¿). Veanfe las pala
bras Apoplexia. Modorra. S in 
cope.

Licor, ó Xarave de azúcar para la 
tos, tm.2. p.23 r-

Licor dorado, y fus virtudes-, tm.
2.p .5 o 2.

Licor vitriolado ,tm . 2^ .2 2 9 ,
Licor vulnerario, alli mifmo.
Liendres; contra ellas, tm. 1. pag.

*7 4 -,
.Lientena, tm 2.  p.78.
Lienzo emplaftico, tm. I . p .a i  5.
Lim onada , ó agua de limón: V ea- 

fe la palabra Agua.
L la g as;  R e m e d io s ,  tm. i . p .  2 t . .  

&c. 2 5. 3 f> 76, 54. &c. 58. &c. 
Ccc 6 1,



6 ' .  &c. 6<?. 7 ? .  8?. 130. 145. Males c ró n ic a s , o  largos, f w ¿i. p.
147. 148. 5cc. 233. "2.-5 1. 2(5<5. 18p.1p6.25b.
a S : .  &c. ?S(5. 301. &c. 308. Mal Gálico ; .Remedios , tm. T. p,
3 1 5 , *  tm.2. p.2 2 5. 23P. 2<5o. 145* 2p8. 300. *  tm. 2. p. 9 9 -

2p8. 3 5<5. Remedio muy fingu- 132* 2 0 1. &c. 207. a i i .  246.
lar, y aprobado para llagas, tm. 25 i .& c .  2P5.
3 .p .271. Para las llagas (de la Mal muerto , tm .i. p.2  ̂t„
Boca ' de la Matriz , de la V e- Manad- v Veafe la palabra Baca
xiga de los riñones ) Veanfe las 
palabras correfpondientes. P a
ra otras llagas internas, veafe la 
palabra A Ijcejj'os, y  el tm. 2. p.
1 po. 2 26.

Lobanillos ; Remedios, tm .i.  pag.
1 5. 155. &c. 158. 256. 300.
*  ¡m .2. p . i 2 5. Veafe la palabra 
Rodillas , y Tumor es.

Locura ; Rem edios,tm. 1 .  p. 166. 
224.314. *  tm. 7.P.230.

Lombrices; Remedios , tm. 1. p* 
<54.^05. &c. 252. 282. 291.. 
307. 3 13 . *  tm. 2. 103. 117 -  
&c. 260 ¡r'iwer renglón; 2 8(5. 
ip¿1. 305. Es remedio fmgular 
el del tm .2.p . ^ 4 .

Lunares ; Para quitarlos, tm. í .p . .
204. &c. Veafe la palabra C a
ra.

Lupias, ó iu p o s; Veanfe las pa» 
labras Lobanillos.Rodillas.

M
f i  Adre ; Mal de madre, tm. I» 

V j  p . i t f j .  * t m .i .  p.?<5 5.34P.
M.igullacion ; Veafe la palabra 

Qct.iufioMs.
Mal caduco , Veanfe las palabras 

Cvrazcn. EfUi'j/Jia.

marina.
Manchas fobre la p ie l , tm. i .  p. 

242. a p i .  Veafe la palabra 
Niños»

Manía, tm. 2. p. 14. &c. Veafe la 
palabra Locura.

Manos ; contra fu encendimiento^ 
y  ardores, r w .i .p .  175.

M anta , pez , tm. 1. p.365. 
M a n u s D e i;  emplafto afsi llama

do, y fus raras virtudes ,tm> x» 
p.24. &c.

Matriz ; contra fus índifpoírcio-s 
nes, tm .i, p.3P. 64». ¿uá. &c. *  
tm. 2. p. 4. 140» &C..I43. 225, 
25 P̂

Melancolía; R em ed ios, tm. t .  p. 
147. *  tm. 2. p. 15. 1 15 .  ip o .  
220. 233.. 238. 3 18. 341. 

Memoria ; Remedios para confer- 
varla, y aumentarla, tm. 1. pag..
2 5 1 . * / »  2 , p»2p8.ó app.. 

Menílruos , ó purgaciones de las 
mugeres Medicamentos, tm 1 , 
p.40. 1 3P. 1 4 0 .* ¿# í.2 .p . M4*. 
&c. 155 . ¿ 7 7 .  &c. i p u  233. 
2 8 5 .3 4 P .  ^

Mercurio-; Su preparación verda
dera, tm. i«p.314.

Mercurio calcinado fin diíTolven
te , ó  precipitado por si mif-
ciO j tr{i. 2. p .2 4 8 ,  C o n tra  ti  ve

ne-;



íiénó del Mercurio fublimado,
tWl.l.p.2 2 J.&C.

Merey ; Veafe la palabra Caracoli. 
Mefenteria ; Para ln curación, tm.

2. p. H 2 .  188. 191. 345. 
Miembros ; Para aliviarlos de fu 

lafitud , tm. 2. p. 7.
Miferere ; contra eñe m a l , tm. i .

p. 82, 348.
Modorra ,  tm. 2. p. 6.
Mordeduras de animales rabiofos, 

y ponzoñofos; Remedios, tm , r. 
p. 25. 31. 3<5. So. 114 . &c. 1 15?. 
&c. 150. 2^4. 298. *  tm. 2. p. 
218. 220. 348. Veanfe las pala
bras Culebras. Víboras. Rabia. 

Mordedura de vna Perfona enfu
recida , tm. 1. p. 124. 

M ofquitos degufano , y fu reme
dio, tm. 1.. p. 364..

Mucilago d eP fy lio , tm. 2. p. 171 .  
Muelas ; Remedios contra íus ma

les, tm. i .y .2 6 .39. 40. 151. &c. 
204.23 5.258.274.-i.76.291.305 
517* 318. &c. 3 2 1 . *  tm. 2. p. 
18 .3 9 . &c. 237.302. 324.327. 
349 Veafe la palabraDw/^ar^. 
Tres remedios efpeciales contra 
el dolor de muelas, é itide ecci- 
bles fi fe faben aplicar bien, tm.
1 .  p. 272. 319. *  tm. 2. p.3o?<, 
jVara rellanar la fangre de la con 
cavidad de una muela ó  diente 
quando fe arranca,fw.i. p. i j j f .

N
N

Arices ; contra fu hemorra
gia 6 fluxo ele Sangre tm .

f. p. 13 4. 8c c. 254. 320. * tm.
2. p* rio. 155.348. Veafe la 
palabra ftuxo defangre. Contra 
el mal olor de las narizes tm. 1. 
p.109. $ tm 2.p. r.ip8vContra 
la ulcera de las narizes llamada 
Q ze n a jm .x ^ . i9.Veanfe las1 pa
labras Llagas, Pólipo, V lar as.

Nervios. Contra fus males , tm. r. 
26. 37. 60. 6 1. 54. 67. 69, &c. 
72 . 197. 2<¡6. 270. 278. 28}. 
306.* tm .2.p .242.349.367,V e 
afe la palabra Coyunturas. C on 
tra las picaduras , y cortaduras 
de nervios , tm. 1. p. 20r. 284.
292. *  2. p. 349. Veanfe las 
palabras Cortaduras. Hernia'.

Niguas, plaga peligrofa. Sus reme
dios, tm. 1. p. 166. &c.

Niños: Para curar fu quebradura; 
tm . r. p. 7 1 . 7 5 .  too . 199.* tm.
2. p. 1 55. 170. 2<j5 Para fortU 
ficarles las piernecitas , para que 
puedan andar, tm .i. p. 7 1 .  Para 
que fácilmente Ies ftdgan los di
entes , tm. r. p. 1 54. *  tm. 2. p. 
39. Para curarles la farna,í« r. 
p. 169. &c. 219. Para curarles 
las ulceras, tiñas, iten los tum o
res de ia cabeza llamados Hyirn- 
cephalos, tm. 1. p. 1 7 0 .1 7 : .  &c.
P ara difsipar de fu piel las man
chas con que fuelen nacer , tm.
1. p. 180. Para fus efcoriacio- 
nes , tos, catarro, y retortijones 
de vientre, tm. i . p. 181. Para 
reducirles á fu lugar el fieífo/?>j.
1. p. i 89, &c. Contra fu alfere
cía tm. 2 p. 252.309-3 5<5'.: Vea- 
fe la palabra 4 tfirecia. Contra

Ccc % fus



- á l í , i m

fus portillas, y cortrns de la 'c a 
beza , tm. i .  p, 3 2(5. Contra íus 
convulfiones, tm. 2. p. 36. C ¿ > b -  

tra fu tos, icen defpues contra 
fu afma, tm. 2. p. 5 3. 54. 55. 
Para las ulceras, y cáncer de fu 
boca,?#?. 2. p. 16 9 .170 . Centra 
fus entripados tm. 2. p - 170. Pa
ra fortalezer «1 los niños enteca
dos, tm. i.p.2.95.

J\eh me tangen ; p a ra la  curación 
de erte m ú y tm. 1. p. 256. 301.
*  tm. 2. p. 275..

N otas muy útiles para la practica 
de los medicamentos de toda, 
erta obra, tm. 1. p. 12. 19...

Noticias de medicamentos nueva
mente defeubiertos en Indias; 
i ten de nuevas enfermedades , y 
peligros; y de fus remedios tm.
1. p. 3 3.51 &C..3 56. &c>. tm ,2,p.
340. & c. 3 57.. &c.

Nubes de los ojos;Para difsiparlás, 
y confundirlas tm. i . p .  26.227. 
276. 3 28. Veanfe las palabras 
Cvüxíüs. Ojos*.

Bfírucciones ; Remedios , tm. 
1. p. 96. 147. 3 i 4. *  tm.

2. p¡ 9‘ 99. ‘ 14- 1 1 5*17 S- }76 '
188. 19 1. 198. 2 1 1 .  258. 272. 
25? 1 3 4 5 .3 5 6. Veanfe las-pa
labras Opilaciones. En a anas. 

Oídos ; Contra fus dolores, tm. i„  
p.: 9$. 3 1 6. ¿ 4 6. *  tm. 2. pag.

24.32,0. Contra los zumbidos de 
los oídos, tm. 1. p. 3 1 2 .  316.  *  
p. 24. &C.  2 3 6 . 3 1 0 .  &c. Con
tra las purgaciones purulentas 
de los oídos , tm .2.. p. 3 21 .  
Veafe la palabra Sordera.

O jo s :  Contra fu inflaran clon , e 
hinchazón , tm. 1. p. 175>. 22.'?.

. 228.  280. &c. 393.  300, *  tm.
i .p .  2 2 5 .1^ 8 . 3 21. 3.43* Dolo
res de los ojos y tm. 1. p. 22 5. 
Contra las uñas , y manchas de 
los ojos, tm .i. p .227. Para va
rios particulares males de ojos,' 
para fus coñtufioncs , y heridas 
para aclarar la villa &c. , tm. 1.
0 .228.6C. Para los ojos lacry- 
mofos, tm .i.p. 231.  Polvos para 
los ojos , tm. 2. p„ 300. Veanfe 
las palabras Agua. Colirios. Go- 
tajerena.

Olfato ofendido ; Remedios , tm.
1 .  p. iq í? .*  tm. 2. p ..2 i .  Para 
recuperar el olfato, tm .2. p. 2 1..

Ophtaiinia ,.b¡ inflamación de. Ios- 
ojos, tm .i p i226..

Opiata univerfal, tm.2.p.2  58-
Opilaciones ; R em edios , tm. 2. p*. 

265.291. Veafe la palabra Agua 
mineral. Iten un remedio fácil, 
y eficaz , tm. 2». p. 3 24.. Contra 
epilación originada de comer 
tierra, tm. 1. p„ 346. Vcaníe las

■*. palabras Tyfana. Q'rjlrnociones.
O r e ja s ; Veanfe las palabras Pof- 

tillas. Sabañones.
Orificio porterior ; contra fus ma- 

Íes, ¡ra.i.p.300. \reanfelas pa
labras Almorranas. Sanguijue
las.. S itjjo ,

p á i



Orina : Remedios contra varios 
accidentes de ella, tm. i .  p .13 4 . 
2 5 7 .  263. 302. *  /w. 2. p . 7 ; 8. 
6 0 .12 1 .  123. í|c. 1 3 5. &c. 13 p. 
1 4 4 .19 0 .  2 0 7 .2 2 5 . 2 6 5 .2 8 4 . 
"286. 295. Contra la retención, 
y fupreíion de la orina , tm. 2. 
P .123.& C . 135. &c. 207. C o n 
tra el Djabele , ó fluxo imnio- 
derado de la orina, tm.2 .p . i jp .  
192. 1 9 i .  Otros remedios con
tra el mal de orina, tm .í .p.344.
245. Veanfe las palabras ¿ r e 
tías, Piedra. Riñones. Para no 
orinarfe durmiendo, tm. 2 .p .  
Ip 2 .

Orina de fangre, tm, 2. p, 10. &c.
139-

Orvietano verdadero , y fus vir
tudes, tm. 2.p.2 16.

Orzuelo , tm, 1. p.29 u  
O tó v a  , ú Otiva > es una- refina , ó 

goma blanda de muchas , y 
grandes virtudes, íw . i .p .3 4 7 .  

Ozena , tm. 1. p. 39..

PAlma Corózo , íóntrá la eti
ca, tm .r. p.3 54.

Palpitación del corazón ; fu reme
dio, tm .2. p. 101.

.Pb.nace mercurial ; fu defcripcion,. 
y virtud contra el Mal Gálico, 
y otros,, tm 2.p.2 07_ &c„

Panace univerfal, tm. 2.^.21 1 .  
/Panadizo ; Remedios , tm. i-pag.

242.&C. 3x5.
Paperas j  ó tumores en el pcftuc-

20, tm .'i. p. 25g. 296. * t w . 7. 
p .26 .?oo.

Pares ; Para que las expelan las 
paridas, tm. 1. p. 40. *  tm .2. p,
148. 149. 199. 297.

Parto ; Para todo lo a  él concer
niente , tm. 1. p. 72. 73. 139. 
renglón primero, 140. 158. &c, 
197. 2 17 . 303. 308. *  tm, 2. p.
6 .14 5 . &c. 149. &c. 183» & c. 
1 8 5 .&c. ip p . 232. 233. 258. 
264. 2 7 2 .3 1 2 .  349. Para ex
peler del vientre la criatura ya 
muerta, tm. 1 ^ . 2 4 7 .  *  í»j. 2.p,
149. de/á el fin.

Pafmo i Para bolver de é l , í& í.Z j
p .C .3 4 7 . 3 4 9 ; 3 0 - 

P a i la ;. Preparación de ella para 
muchos males, 2 ^ . 2 7 3 , 

Payara , pez , íw .2.p .36.
P e c a s ; Veafe la palabra Cara y,

í»7. I .p.2 04„
Pecho ; contra mal de pecho , y 

dtflilacion. á él, tm .i .p .6 4 .2  57, 
268. 269, *  tm. 2.P.42» 53. 54, 
&c. 57. &c. 116 . 138. 255.265. 
2 6 7 .3 0 6 .  &c. 313* Veanfe Vas 
palabras AJma,. áramelos.. Ca
ta n  o ¿re-,

Pechos de las mugéres; Remedios; 
tm. 1. p. 25. 32. 33. 4 1 . 4 3 .4 9 .  
&c. 75.. 1 1 3 .  160. 250. 301. *  
í w . 2. p.,184. 2 2 5. Veafe la pa
labra Pezones.

Pelo > Para que renazca quando’ 
fe c$£,tm. 1 .p .o^ r. 308.3 27.&c» 
328. Para dcflecar el pelo ¡m.
1 p .241.

Pepita de San Ignacio , y fus ma
chas virtudes., tm .i .p»346.



Pepita del Me rey , tm. Y. p.339. 
Pepita de toda efpecie, tm. i . p.

Peramán , freída los huellos que
brados, tm. í . p . 348.

Perlesía ; Remedios contra ella, 
tm. 1. p. 25 .55.54.70 . 152. &c.
*  tm. 2. p .4 .  ip ó .  241. 254. 
'25P. 275. 355 . Remedio Angu
lar contra efte mal , tm. 1. pag. 
2 7 4 .Perlesía parcial, tm. i .pag. 
254.

Ferro rabiofo , tm. 1. p. 114 .  *  
tm. 2.P.348.

P ervig ilios; Veafe Sueno; 
Pefadillas , tm. 2. p .270. 
P efcu ezo; contra fu envaramien

to , tm .i. p. 26. 260. Veanfe las 
palabras Dolores, Reumati/me. 
í  ecas

Peftañas; contra fucomezon exul- 
ceracion, y farna, íw .i .p .  230. 
Scc. Para reducir á fu lugar una 
peftaña caída, o buelta, tm. 1. p. 
'3 2 2. en efta pag.es yerro Pupila 
por Peftaña.

Pefte ; Remedios, tm. 1 . p.2 5 .1 3 1. 
145. 2 5 1 . 3 1 4 . *  tm.2,. p, 2 ,5 .  
6 1 .  & c. 1 7 r. y.26. 2 5 p. 254. 
305. &c. 3 1 1 .3 4 7 .

Pezones de ¡os pechos ; Para a v o 
carlos a zia fu era ,m /i.p .5  2. 

Picaduras de animales venenofos; 
Antídotos contra eilas, tm. 1. p. 
25 .3 r.8 0 . x 50. .202. 2p8. 3 5 1.
*  tm .2 .p. zz o . 26 1 . 341. 348. 
Veanfe las palabras culebras. 
Mordeduras. Víbora**

Piedra de los riñones , y vexiga; 
íienaedios para deshacerla , y

expelerla , tm .i. p.54. 234. & ¿  
257. 263. *  tm .z. p.2. 7.30. pp. 
n í .  &c. 125 . &C.132. &C.138. 
144. 154. 173. 197. 2 0 7 .2 5 5 .

^270. &C. ^272.275. 2̂ 7P* 284. 
285. 2p 1 . 2 P 4 .  301. 341. Vea- 
fe la palabra Purga.

Piedra del A g u ila , y fus virtudes,' 
tm .2 .p .2 6 j.

Piedra de la Curbinata , tm. I .  p; 

5 4 5 *
Piedra cordial de Gafpar Antonio, 

y fus virtudes, /W.2.P.340.
Piedra de la Higuana , tm. 1. pag.

■ . 3 4 4 -
Piedras medicinales ( d o s ) para 

varios males, tm .i. p.206. 291.
Piedra oriental, ó  de venenos, fer- 

pentina, ó de culebras, tm. 1. p. 
_ 2P7.

Pieles, divinas tan celebradas poc 
los eftrangeros i Su compofi-, 
cion, y efe&os, íw-2.p.2 5 5 .

Piernas; contra fus hinchazones,' 
roñas , y nlceras , tm. 1. p. 1 y. 
4 ° .  53. 55. 2 7 1 .  283. 302. Pa
ra fortificar las piernas de un 
niño endeble, tm .i .  p.7 1 .Vean- 
fe las palabras B/pinilla. Reu- 
matlfmo ¿re.

P ies ;  Contra fu hedor , y fudor, 
tm. í . p .  10S. *  tm. 2. p. 273. 
Contrafushinchazones , tm. u  
p .5 p. 258 . Contra fu magallír- 
c>on , ó contufion, tm. í .p. 1 50. 
Veafe la palabra Contufion.

P ildoras; Para la gota , iten con
tra mal de piedra , tm 2. p. 30. 
Para afectos nefríticos , tm. 2. 
P« 3 iq< Para  el bazo , tm. i .  p>



2. Para la Hidropesía , tm 2. 
p. p j .  Centra el mal de piedra, 

.tm. 2. p. i 3 5. Contra catarros, 

.tyfica , y afma , tm. 2. p. 2P4. 
Contra las depilaciones acres al 
pecho, tm.2. p.3 13. Contra las 
fluxiones falitroi'as, tm .i .p.3 23. 
Contra el Mal Gálico , tm. 2. p. 
,202. &c. Veafe la palabra Pur
e a s .

Piñones Americanos fon Purga 
eficaz , pero de rara coudicion, 
tm .i .p  348.

Piojos ;Para exterminarlos, tm.lt, 
pAj2.Scc.290.

Pituita ; Remedios contra efie 
humor pecante , tm. 2. p. 1 90. 
i p i .  ip8»

P leu rid s; Sus remedios, tm. 1. p„ 
78.2070. &c. 210. &c. 306'. *  
tm. 2 . p . 42, 43, &c» 96. 197. 
Remedio fingulanfsimo contra 
efie mal,, tm. 1. p. 210. Veafe la 
palabra. Cojiado.

P od agra; Veafe Gota»
P olvos fympaticos ,  foberanos: 

contra todo fiiíxo de fangre, 
cortadura , y herida■> tm. 1. p.. 
141. &c. 292.

P olyp o ,  tm .2.p.T9.& c,
Polipodio , es contra tiricia, tm¿ 

i p - 34 ^
1 onzoña ; Veafe Veneno.
Pofiema ; Remedios , tm. I . p. 2 5-;, 

35. 80. 1 1 3 .  266. 287. 2<?t„ 
300. 3 r 5. *  íw. 2. p. 225. 2

35 6. Veanfe las palabras 
Abfcejpi. Llagas. Ulceras. 

Pofiiüas, tŷ í. 1 . pag. 40. 84. 2pr_ 
'¿96. 300. Veanfe las palabras

Precipitado por si mifmo , Mer
curio, tm.2 ,p.2 .

Pujos , o tenefmos, tm. 1. p„ 2 
349. Veafe Tenefme»

Pulgas , tm..i . p . 1 7 5 .
Pulmón ; Remedios,//«.i. p. 147.

*  íw .z .  p,7 . 4Í7.. 5,5. 226. &c.
2 55- 2 S9 * 3° 7 - 312 . Veafe la 
palabra Tifis*

Purgas : Para defeargarfe de to» 
dos los humores pecantes, tm.
1 . p . 1 4 7 . *  t m . 2 . i p . 9 .  103. 185»
1518.274. Para  purgarfe fuá-: 
v?mente ,  y fin hacer cam a ,  t m .

2 .p .2 f6 . 3 1 5. Varios modos de 
pitrgarfe fuavemente , veafe la 
palabra Tyfdna. Purga muy 
fbave en pildoras, que fe puede 
tomar cada femana para confer- 
varfe fano, tm. 2. p. 3 1 1 Para  
la curación de los lamparones,,, 
tm .2 .p . 198. &c. Contra la g o
ta , allí mifmo. Contra la 'bilis*

. piedra 3 c hydropesia ,a lli mij- 
mo. Veanfe las palabras Cangre
na-, Leafka. Agua de Cafia. Re
midió cierto , é innocuo , para 
no lanzar una Purga , tm. 2. p*' 
3 15 .  Advertencia parala pur
gación , tm. 2» p. 24<5'„ Varias 
purgas , ó purgantes efpcciales 
deludías , tvn. i„  p. 3 29. 342* 
¿ 4 3 -3 4 8*

Q l

QUartanas : R em ed ios, tm.

Cara-. N i ños.

2»



2 .p<7• I0 i * 1 T4 * 1 5 - • " 5 4 - 
ló o . 16$. &c. 190. 1P7. 120. 
260. 265* 2 75 * 2 S 3 .  &C. 289.
295. 2 97. Tres remedios exqui- 
fitos, ¿wj.i • p .255 . 267. *  tm.2. 
P . 2 S 9 .

Q u e b ra d u ra  , 0  re laxacion  , í» J .i .  
p . 7 1 .  1 9 7 .  & c .  2 5 0 .  R e m e d io  
m u y  e f p e c i a l , y fo b re  to d o s ,  
íw .  i . p .  1 9 9 .  3 ip* V e a n fe  las 
p a lab ras  Hernia. Niños. 

Q u e m a d u r a s ; R e m e d io s ,  tm. i . p .  
26. $6. 82. p o .& c .  94- p 8 . i q 2 .  
l 30. 2 2 1 .  2 5 5 .  2 5 7 .  °-5p. 27O. 
3P 0. JOO. 303 . &C. *. ÍWÍ. 2. p ,
2 2 5 .2 3 p .3 5 5 .

Quina ; Methodo de tomarla, tm.
2 .p . i  5 2 .  Señales para conocer, 
y difeernir la quina feleíta, tm*
2.P.273.

RA b ia ;  Remedios, fw  p.T T'4. 
&c. t 2 i .  2p p .  314- *  tm.2. 

p . s i S .  273. 348.
Raíz de china, fu virtud, tm. 1. p.

Ramillete de nuevas medicinas 
que vienen de las Indias, tm. 2. 
p.340. &c.

R a y a , pez ; Remedio de fu pica
dura venenofa, tm. 1. P-34T.

Refrefcar ; Remedios para ello, 
fí» .2 .p .8 . 137. 171 . I p 0 . 2 2 p .

2 3 5. Veafe la palabra 7 j /
Relaxacion ; Veafe la palabra 

j^uebradur a.
Resfriado ; Veanfe tes palabra? 

Catana, ¿ydor».

Refpiracion ápréíurada , y corta, 
tm .7. p.5<í. 229. 285. 2P4. 

Retortijones de tripas ; Veanfe las 
palabras Vientre. Entripados. 
Niños.

R eu m a , tm-2.ip.349- 
Reumatifmo ; Remedios, im. 1 . p.’

26. \66. 253. 254. 264. 278. 
2 9 5 .3 0 5. *  /?». 2. p. 5. 103. 
191. 207. 242. 25 I. 349. 357. 
Remedio fingular, tm .i. p.260. 

Rija ; Para curarla, tm. 1. p.232. 
Riñones ; contra fus males, tm. i .  

44. 148. 234. &c. 257• 27 2; 
30 0 .3 1 3 . *  tm .2. p .3 . 1 1 2 . 137. 
157 . 2 25v3 0 i . Contra las ulce
ras de los riñones, tm. 2.p. 139.’ 

Rodillas : contra fus tumores, lu-i 
pias, y males, tm. I. p.40. i p 5 .’ 
2 8 8 .3 2 1 .  Veanfe las palabras 
Tumores. Gota.Hinchazones ¿ye. 

Romadizo : Veafe la palabra Ca
tarro.

Ronquera ; Para quitarla, y rom-, 
per la voz , tm. 1 .  p.286. 293, 
297. 305.

Roña ; contra ella, tm. r . p. 40. % 
¿?».2.p.23-p.

SAbanones ; Para ¿diario!, ttá.
1. p. 40. pp. &c. 253. 258c

2 9 1 .3 1 5 .
S a l , ó  azúcar de Saturno , y fus 

•efe£tos, tm.2. p.224.
Sangre ;Para eílancarla que fear* 

roja por la boca, tm. 2. p. 1o4* 
190 .3x24 Veanfe l a s  palabras

f t 0



Fluxo de fangre. E/puto. Contra' 
la efcrvefcehcia , ó evolución 
de la fangre , tm. 2. p .4 3 . 2<5j. 
Para purificar la fangre , tm, 2. 
p .4 2 .9 9 . 190. 232. Contra la 
fangre de efpaldas, tm. i . p.268. 

Sangr.e de Chicorias , y de Came- 
dros , y fus efcftos, tm .2. p ,  99. 

Sangría.; VeafeTromlusc 
Sanguijuelas , t m .i .  p.2 53»- 
Saramplon, tm .z. p .6. 10.
Sarna , y comezon de ella; Reme

d ios,-¿7». 1. p.54. 82. 127.128.. 
16-j. &c. 207.218.&c 235.2 50. 
294. 300, 302..* tm .2. p. 239. 
349.D0S remedios muy nobles, 
tm. í .p. 27-8.279.

Sarpullido, íw . j .  p .84. 150. 178. 
242.300. Veafe la palabra t m -  

peynes.
Secas, tm. í .p . 25 . 1 50, 300, 3 16, 
Secundinas; Veafe Pares.
S ed; Para mitigar la que padece 
un enfermo, í¡w.2.p,8,ioi.ifS8. 
i73.22p.275,

Serofidades, tm. 2 ,p.42.1 9 1 .
Setas; contra fu veneno, rw, 2, p,

. 22 T*
Sieílo ; Para reducirlo á fu lugar,

^»z.i.p.i8<?.&Co
Sobacos; contra fu nial olor , tm, 

í .p . 108.
Sophia Chirurgorum ; Veafe Ta-

li£lron.
Sord era;Remedios, tm. I ,  p. 255,

3 15, &c. *  tm. 2.p 21, &c, 24, 
23 5 &c. 2p8.318.321.

■Sudor; Remedios para provocar
lo, tm .I .p .293. 33Í5, *  íw,2 .̂ p. 
76 A 9 6 .1  54,258,34.5,

Sueño Para conciliario, W . i .  p.
2 5 9 .  *  tm.z.p.232.265.

Sueños pefados, tm. i.p .2-¡o . 
Sufocaciones,' t m . 2 . p , 6 .  

Supoíiciones , ó  cálas,¿«>.241,245'. 
Syncope;P<ira que buelva de el un 

enfermo, tm. i .  p. 294.. *  tm. 2,. 
p. 256. 258. Veafe la palabra 
Letargo,.

TAbaco ; fus virtudes , tm. f»

Tabaco capital de varías ycrvas3- 
para defeargar la cabeza, ti:. 2 ,  
p.iS,-

Tabardillc; Para fu curación, im¿ 
í . p . 295- *  tm- p. 254. 2580- 
262.2S5, Veafe Calenturas.

Tal i ¿tro n ; fus muchas virtudes^;,
ti71.2\p.\ 54,

T am b orea , pez, tm.2.P.354. 
"lartaro; fus varias efpecies, 

virtudes, trn.z.p. 1 13. &c.
T e  3 yerva conocida; fus vlrtiw 

des, tm. 2 4 1 . 3  29-,

Temblador, pez, tm. z .p . já f .
I  emblorrs de cabeza , y manosj 

tm .i.p .rój, & C . 2 9 7 .  * í w - 2 ,  p0
1 9 1 .

Tenefmb, ó pujos, tm. 1. p.244. *
2 .p .  <58. Veafe la palabra

Pujos.
T e níion de nervios , tm. 1. p, 37^ 

Veanfe las palabras Nervios.- 
Coyunturas. 

,Tercianas;Remedios,fw. l .p .2 5 4 .  
2(54.  2 9 5 .  3 0 8 ,  3 i 2 . 3 3  5.  *  tíiU

V d ú  '



2, pag. 7. 10 : .  114 . 15 s. 154. 
^ 5 9 .  &c. ip o . 197. 220. 25o. 

&c. 265. 268.269. 283.284. 
285. 296. 2 9 7 .3 4 8 . Remedio 
muy poderofo , aunque exter
no , contra Tercianas, tm. 1 . p. 
•3.6-]. Cero interno , y eficaz fo
bre todos, f>».2.p.2<?7.

Tercianas de Xaqueca, tm .i. pag.
270.

Tericia , o Tiricia; Remedios,tm. 
1. p. 207. 245. *  tm. 2. p. 32. 
&C.172.&C. 2 59.294.304. 

Tefticulos ; contra fu inflamación,
íw . i .p .249.

Tierra de la Cuciita; fus virtudes, 
tm 2.P.542.

Tiña; Remedios , tm .i, p.J 5. 54. 
82.150. 167.&C. 170. 207.235. 
287 *  tm-2.p.2 39.

Tinta  de la China ; fus virtudes, 
tm. 2.P.343.

Tinturas, ya de Rofas, ya de P a 
paver ru:' rum , y fus virtudes, 
tm. 247.76.

Tífica,.ó T i f is ; Rem edios, tm. t .  
p.2 19. 256. 295. *ÍW.2.p.2 2 5 , 
&c.2¿8.&c. 230.265. 272.294.
3 H . Veafe la palabra Pulmón. 

Titicaná; Veafe C«íw¿z agria. 
Torcerfe una mano , o pie ; Veafe 

la palabra Defcondeno. 
Torpedo, pez, tm .2.p,j6^ .
T o s ; Remedios, tm.x. p .218.251.

257. 261. *  tm. 2. p. 6.49. 50- 
& c .55. 54 57.&c. 102.104.230. 
233.2 59.586.294.

Trombus, 6 tumor que refulta de 
una fangria,«»?. 1 .p.43 - 

Tumores, y fus durezas; Para fu

curación fin la n ze ta & c., tm. r .  
p .25.3 1 .41. &c, 44.67.72.126. 
203. 259. 266. 276. .7 7 .  278.
288.304. 306. *  tm. 2. p. 1 1 5. 
225.230.

Tumores fcirrofos,íwí. r .p . : 9 .126. 
Veanfe las palabras Bazo. Higa« 
do E f 'cirros.

T u tu m a ,fu virtud, tm. 1 p.3 53.
Tyfana excelente , y univerfal pa

ra evacuar todo mal humor , y 
purificar la fangre, tm. 2.p.6.

Tyfana efpecial para purificar la 
fangre, tm 2 ^ .4 2 .

Tyfanas refrigerantes, tm. 2 . p. 8. 
&c.

Tyfana d e ia  R e y  na , purgante, 
tm 2.p.9.

Tyfanas faavemente laxativas del 
vientre, tm .z.p .p .l 1.8cc.

Aidos 5 Veafe Baldos. 
Veneno: Antídotos, o Con

travenenos, y Prefervativos,/w. 
i . p . 5 7 .  Í 4 5 . & C .  1 5 0 .  2 5 1 . 2 8 4 .

334 - 33 5- 317- 34o - 34 2- 3 5 r- 
■&c. *  tm.2.p.6 .10. 62.63. 220. 
& c .262.264.305.3 1 1 .341.344.
3 4 7 .  34S. Veanfe las palabras 
¿irfénico. Antimonio & c. Vomi
tivo para lanzar el veneno , tm. 
T . p . I  16.

Verrugas; Para quitarlas de raiz, 
tm. 1 p . z  2 5.  &c. 2 0 4  2 6 2 .  268. 
2 8 9 . 3 0 6 .

Vértigo, tm 1. p.64. 246. *  tm.2.
p . 1 7 . \-J. 220.235.274.? 12. 

Vexiga; contra el mal de piedra ae
ella;



ella ; Veafe la palabra Piedra. 
. Para las ulceras de la vexiga, 

r w 2 . 2 4 - M 3 p . 1 p o .

Vixigas fobre la p iel;  Para difsi- 
parlas, tm i .p .S^ .p j.

Vientre; Remedios contra fus in- 
difpoficiones, tm .i .  p. 64. i S i .  
247. 261. 2 6 7 .  30 o. 309. *  tm.
2 . p . 3 4P* Veanfe las palabras 
Entripados. M ifer ere ¿re.

Vino: Varias obfervaciones, y ad
vertencias fobre fu calidad , y 
ufo, tm .z.p,33 ’y.&c.Para  abor
recer el vino, tm .2^ .290 . 292. 

V ino de AIKeKenges,tm.2.p . i ^ ,  
Vinoazerado, m 2.P.145.
V ino de la Palma Corozo , fu vir

tud, tm í .p .5 5_j..
V in o  Angular para enfermos, tm. 

2 *p» r Af j »
Viruelas : Para hacerlas falir , y 

curarlas, tm í .p .  17 5. &c. S tm. 
z .p .6 .10. < <¡6. J ontra c 3 encen
dimiento que dexan , /w. 1. p. 
178. /J que no dexen hoyos, 
y feñales en la cara, tm. 1. p.45. 
123. 17 5.&c. *  íw. 2*p. 139.

V i fia ; Para aclararla, tm. i .p .14 7.
2 5 3. Veanfe las palabras Celi- 
rios. Ojos. 4qua.

Vitriolo de Marte ; fus virtudes,
tm .z.p .i 15.&C.

Vivoras ; contra fus picaduras, 
^ • 1 ^ 1 2 4 . 3 4 2 . *  tm.2 . p .  2 2 0 .  

Veanfe las palabras Picaduras. 
Veneno ¿ye,

Ulceras: Remedios, tm. 1 .p. 2 5.3 3. 
&c. 35». 53. &c. 55. 5o. 5 2 . 5 8 . 
72.74. 82,.102. 107. 130. 144.
205. 207. 215.  233. 255. a p i .

j o i .  302. *  tm. 2. p. i 5 p. 2 1 1 .  
225.  136. Veanfe las.palabras
Llagas. Pofemas. Ab/ceJJo.

Uñas : Para la fangre congelada 
baxo de ellas, tm .i .  p.38. Vea-* 
fe la palabra Ccntufiones.

U ñ e ro s ; Para curarlos , tm . í .p ,  
?.5 5 .

Ungüento deAlabaftro,íw i.p .38 .
Ungüento de M ayo, fflí .i.p.74.
Ungüento verde, tm. i .p.78.
Ungüento muy varato , y muy eft< 

caz, tm .i.p.3  15,
Ungüentos para canceres , llagas* 

haridas , d o l o r e s  ocultos , y 

otros males, tm r. p.5 2 . 74.78, 
P 5 . t o 5 .  148. &c. siS.Scc. ¿80.
2 8  ̂.&ÍC.3 oo,.5íc.

Vómitos para contenerlos, fw . ! ,  
p .4 8 .272.280. * íw .2 .p  10.58. 
&c. 5 o. 220. Contra el vomito 
del Antimonio, tm .z.p ó o . Vo- 
mito de fangre, a!l¡ mifmo.

Ureterias, tm .z.p . iq^.

X
' \ 7 ‘ Aqueca , tm. 1. p. 298. 3:0 . 

¿ic.3 13. *  tm .2. p .270.355. 
Veafe la palabra Cabeza.

Xaraves : Son varios ; fe expreílan 
los Agm'entes : Xarave de la v i 
da, tm ,2. p .5. pp. 3 11. Xarave 
Alexandrino, 1 ten de M alvavif
cos, tm. 2. p . p g . & C . X ^ y e  pa. 
ra confervar la falud , y laxar 
fuavemente el vientre, tm 2. p. 
PP. ó 100. Xarave de manza
nas, tm. 2, p, 1 0 1. Xarave de

Azu-



— rj¡

Azúcar , iten Otro emético , 
tm. 2. pag, 102.  Xarave de 

vine quemado, /»2.2.p.iOuj..

yervas de Indias, tm. i .  p. 3 3 U
&c. 335- 34*- 353- 3 55- *
2,p.¿6> .344. &c.z

Ervas; T r e s ie  raras virtudes 
en Philip pinas, íwz.l.p.320. 

Terva del Paraguay , tm. 2. p.
344. Ve otras yervas , y contra--

ZAratanes, tm .i . p.2pS. 
Zumbidos, ya de cabeza,. y a  

de o íd o s; Veanfe las palabras 
Cabeza. Oídos.

RE FLE X IO N  SO BR E  EL IN D IC E .
L o  1. en la palabra Dur.Bung-ajas, fobra la primera n. L o  2 . 1a palabra 
EJfenciaeñk'por yerro defpues de la palabra Efpiritus , pues debia eftar 
defpues de la palabra Efquinenda. L o  3. en la palabra Pieles divinas no 
fe pufo la cóma donde fe debia. L o  4. fe puede poner a efte Indice el
fisuiente¿3

A D V I T  A M E N T O .

Agua clarete, íw.2 .p.140.
Agua mineral Cephalica, y pur
gante ,.tm. 2. p . i p i .

«Agua vegetal, tm.2.p-.iSp.
Alfajor contra lamparones , y pa

peras, tm 2.P.200.
Bocio , ó V ocio; Contra efte mal, 

tm. 2 .p .310.
Caldos contra la cólica nefritica, 

arenas, y mal de riñones, tm. 2. 
p .13 7 . Para refrefear , al i i m if
mo. Para éticos , tm. 3. p^266. 
Caldo refrigerante para la pie
dra, tm.2. p. i2p . Para los tífi
cos, tm i . p.228.

Calentaras, tm¡2 .p.2 6 3 .

T 7 T

Calenturas Intermitentes, tm .z» p; 
262.

Empeynes, tm. i .p .339 .
Efpada, pez, tm .z.p.^6^.
Eftiticos; Veanfe las palabras Pur-i 

gas. Tyfana. Pildoras■ Xarave.
E ftom acaL íw .l.p .277.
Salud ; Para confervarla, y au

mentarla j tm. 2. p. 6. pp. 2JP. 
3 1 1 . 3 4 0 .

V om itivo muy fuave,íw.2 .p.344.
Nota : O:ros vo m itivo s , fomen

taciones, y medicamentos , que 
no fe expreíTan en eñe Indice, fe 
hallarán en los males contrarios 
que en el fe expreíTan,.
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