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Resumen
Esta unidad didactica esta dirigida a los alumnos/as de 5 afios del segundo ciclo de

Educacion Infantil.

En ella vamos a hacer hincapié en la importancia del agua para los seres vivos, a nivel

cultural, religioso y educativo.

Mediante la realizacion de diez sesiones vamos a trabajar diversas actividades con el
objetivo principal de concienciar a los alumnos y alumnas desde edades tempranas de la

importancia del agua, su adecuada utilizacion y conservacion.

Algunas de las actividades propuestas se realizaran fuera del centro, lo que conlleva el
conocimiento del entorno en su propia ciudad, ya que esta unidad didactica se va a

llevar a cabo en un centro de la provincia de Granada.

La atencion a la diversidad es fundamental dentro del aula para desarrollar de forma

adecuada las capacidades de los alumnos/as con necesidades especificas.

El alumnado debera alcanzar y trabajar una serie de objetivos y contenidos relacionados

con el agua como recurso de vida.

Palabras clave
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1. Introduccion

En esta unidad didactica vamos a trabajar la importancia del agua para el ser humano en

diferentes ambitos: cultural, medioambiental, religioso y educativo.

Se van a realizar diferentes actividades con el objetivo de concienciar al alumnado,
desde edades tempranas, de la necesidad de una buena utilizacién de los recursos

naturales y en particular del agua.

Es fundamental que conozcan la importancia del agua a lo largo de la historia y sus
diferentes usos. El agua ha sido y es delimitadora de fronteras, origen de sistemas
legales y motivo de conflictos. Desde antes de que el homo sapiens se hiciese sedentario
su principal motivo de desplazamiento era la busqueda de agua primordial para
sobrevivir. Posteriormente se utilizard para la alimentacion, la higiene y el regadio. A
lo largo de la historia ha ido cambiando el uso del agua y su valor ha ido descendiendo

por la gran facilidad de adquirir agua en nuestros dias en los paises mas desarrollados.

El agua es la sustancia mas abundante sobre la Tierra, tres cuartas partes de su
superficie estdn cubiertas de ella, constituyendo el medio ideal de vida para el ser
humano. El 70% de la superficie del mundo estd formada por agua y el 30% restante es
masa continental. De la cantidad total de agua, el 97,5% es agua salada y solo un 2,5%
del agua disponible es dulce. Del porcentaje total de agua dulce el 70% esta congelada
en glaciares originando en su total menos del 1% de agua dulce disponible para la
mayoria de los seres vivos incluidos las personas que necesitamos de ella en nuestra

vida diaria.

El agua en el ser humano constituye del 45-75 % de su peso, va disminuyendo con el
paso de los afios desde que nacemos hasta convertirnos en adultos. Mediante las
diferentes funciones bioldgicas que realiza el ser humano, como la respiracion,
traspiracion y orina, se pierden grandes cantidades de agua, por ejemplo, alrededor de
medio litro en forma de vapor y un litro y medio en desechos. Estas cantidades de agua
deben ser restituidas, por ello, es muy importante beber mucha agua al cabo del dia,
también se ingiere agua en los diferentes alimentos que comemos, por ejemplo,
alrededor de dos litros en los alimentos y medio litro a través de diferentes procesos

metabdlicos.



Por otra parte, decir que el agua tambiéen tiene una gran importancia a nivel religioso,
para cada religion el agua adquiere un significado. Para el cristianismo se utiliza como
elemento ritual de iniciacion en el bautismo, también se usa el agua bendita en otros
ritos cristianos (bendiciones, entierros), es un simbolo de liberacion de la opresion del
pecado que nos separa de Dios y como “agua viva”, es decir como elemento purificador

para alcanzar la vida eterna.

Otra funcidn caracteristica, es su uso como complemento arquitecténico u ornamental a
través del reflejo de las construcciones en estanques. En la época de Al-Andalus las
casas estaban dispuestas alrededor de un patio con una alberca de ladrillo o piedra. El
Patio de Comares en la Alhambra adquiere gracias a este tipo de construccion un gran
valor arquitectdnico y artistico, gracias a la alberca que actia como un espejo reflejando
la estructura de la casa como una proyeccion geométrica que rompe con la
horizontalidad del espacio y a la vez enriquece la imagen de la casa que para mas
grande. (Anexo 1).También podemos encontrar en el recorrido por la Alhambra diversas

zonas con fuentes y acequias utilizadas en el pasado y actualmente a nivel relajante.

El agua es imprescindible para la vida tanto para el ser humano como para los animales,

plantas, agricultura, ganaderia, industria o produccion de energia.

2. Seleccion y justificacion del tema de la wunidad.
Contextualizacion

2.1 Relacion de dicho tema con los documentos institucionales del
centro y la legislacion vigente

Esta unidad didactica no esta programada dentro del proyecto de centro, sin embargo, se
ha considerado conveniente introducirla, por su gran importancia tanto para el ser
humano como para el resto de seres vivos en la programacion del aula del segundo ciclo
de educacion infantil, ya es necesario concienciar desde pequefios de la adecuada

utilizacion y conservacion del agua.

Actualmente la educacion estd regulada en Espafia a nivel legislativo por la Ley
Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa. En dicha ley
solamente se hace mencion a la Educacion Infantil del articulo 6 bis apartado 3, donde

se recogen el nimero de horas para el segundo ciclo de Educacion Infantil en base a las



ensefianzas artisticas, de idiomas y deportivas dejando el desarrollo de objetivos,

contenidos, etc., en manos del gobierno.

Dado que en este aspecto no se ha llevado a cabo ninguna nueva regulacion, habra que
tener en cuenta lo dispuesto en la Ley Organica 2/2006 (LOE) articulos 12 a 15 que
tratan la Educacion Infantil en Espafa, y que continan en vigor puesto que no han sido
modificados por la LOMCE. A nivel de autonémico la Ley 17/2007, de 10 de
diciembre, de Educacion de Andalucia hace referencia a la educacion infantil en los

articulos 41 a 45.

Para el desarrollo curricular de estas normas se lleva a cabo a través de los dispuesto en
el Real Decreto 1630/2006, de 29 de diciembre, por el que se establecen las ensefias
minimas del segundo ciclo de Educacion Infantil a nivel estatal y de forma especifica
para Andalucia en el Decreto 428/2008, de 29 de julio, por el que se establece la

ordenacion y las ensefianzas correspondientes a la Educacién Infantil en Andalucia.

De forma mas concreto nos regimos por la Orden de 5 de agosto de 2008, por la que se
desarrolla el curriculo correspondiente a la Educacién Infantil en Andalucia. En la que
se pone de manifiesto que las situaciones de contacto con sus iguales a través de tareas
en grupo ayudaran al conocimiento de si mismo provocando una mayor facilidad para
la resolucion de conflictos y originando en el nifio/a una mejora en la expresion de sus
sentimientos, deseos y emociones. Se le dard gran importancia a esa toma de conciencia
de los elementos del medio fisico como bienes compartidos limitados para favorecer los
habitos ecoldgicos de uso moderado. Identificar también la asimilacion de normas que
rigen el intercambio linguistico, el escuchar a los compafieros y respetar el turno de

palabra mediante situaciones comunicativas.

2.2 Finalidad de la Unidad Didactica

La finalidad de esta unidad didactica como principal objetivo es la trasmision de los
conocimientos basicos de la importancia del agua a nivel general, analizaremos la
importancia del agua en diferentes niveles y con ello que el alumnado conozca mediante
la realizacion de diferentes actividades como llega hasta nosotros el agua y sus usos
tanto a nivel general como su utilidad diaria. Es necesario que el nifio/a sea consciente
de la importancia del agua para todos los seres vivos y que experimente con ella, juegue

con ella y se empiece a hacer preguntas de qué es el agua y porqueé es asi.



Tambien sera necesario ensefiar al nifio/a mediante la experimentacion donde poder
localizar el agua ya sea en el grifo, en los rios, en los mares, en la lluvia asi como sus
propiedades que la hacen ser una veces liquida y otras veces solida, y asi conseguir que

conozcan los diferentes estados de agua.

2.3 Titulo de la Unidad Didactica, curso y alumnado a quienva dirigida

La Unidad Didactica que vamos a trabajar se titula “El agua como fuente de vida” y se
llevara a cabo en el colegio publico Victoria Eugenia, de Ensefianza Infantil y Primaria,
situado en Granada Capital, zona de La Caleta. Colegio de linea 1, cuenta con 4
unidades de Educacion Infantil, 6 de Educacion Primaria, 1 de Apoyo a la Integracion y
un aula de Educacion Especial Especifica de Autismo con capacidad para 5 alumnos,
atendiendo en torno a 250 alumnos. Esta Unidad didactica va dirigida para el alumnado

de segundo ciclo de Educacion Infantil, clase de 5 afios.

En este Centro la estructura familiar es muy diversa, aunque predomina la familia
tradicional, existen familias monoparentales, representadas por la madre y sobre la cual
recae el sustento familiar, por tanto, los abuelos forman parte importante de la
educacion. Una parte de las familias asisten al Centro por ser cercano a su domicilio

laboral.

Por otra parte, el indice Socioeconémico y Cultural (ISC) de este centro, es de: 0,94 por
tanto corresponde con un nivel de estudios y profesional alto de los padres y madres,
con un elevado numero de libros en el hogar y con la disponibilidad de los recursos a

los que hace referencia las variables utilizadas en su construccion. (Anexo 2).

2.4 Duracion prevista de la unidad didactica (temporalizacion)

Esta Unidad Didactica se desarrollard durante el mes de marzo con motivo de la
celebracion el 22 de Marzo del Dia Mundial del Agua. Se llevara a cabo durante 10
sesiones previstas durante las semanas del 6 al 30 de marzo, tal y como podemos
observar en el calendario que se muestra a continuacion. La duracion de cada sesion
variara dependiendo del tipo de actividad y si se realizard dentro del centro o fuera.
Dentro de estas sesiones también podemos encontrar salidas programadas fuera del
centro una vez hayan trabajado todos los contenidos y puedan afianzar los

conocimientos adquiridos y como metodo de experimentacion para ellos.



LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES
SEMANA | “Lluvia “La gotita “Normas
1 de ideas ” Clarita” clase”
SEMANA “Fuente de “Taller de
2 Avellano” experi-
mentacion”
SEMANA | “Medidas “Cata de “Carmen
3 de agua” agua” del Aljibe
del Rey”
SEMANA “Taller de “Mural del
4 experimenta- Agua”
cion I1”

3. Objetivos referentes y didacticos

Segn la Orden de 5 de agosto de 2008 por la que se desarrolla el Curriculo

correspondiente a la Educacion Infantil, la ensefianza de Conocimiento del Entorno

tendr4 como objetivos el desarrollo de las siguientes capacidades que se relacionan a

continuacidn, a nivel general y didéctico.

Objetivos referentes:

Utilizar el lenguaje oral como instrumento de comunicacion, de representacion,
aprendizaje y disfrute, de expresion de ideas y sentimientos, valorandolo como
un medio de relacién con los demaés y de regulacion de la convivencia.

Observar y explorar su entorno fisico, natural, social y cultural, generando
interpretaciones de algunos fendmenos y hechos significativos para conocer y
comprender la realidad y participar en ella de forma critica.

Interesarse por el medio fisico, observar, manipular, indagar y actuar sobre
objetos y elementos presentes en él, explorando sus caracteristicas,
comportamiento fisico y funcionamiento.

Relacionarse con los demas de forma cada vez mas equilibrada y satisfactoria,
teniendo gradualmente en cuenta las necesidades, intereses y puntos de vista de

los otros.



Conocer algunas de las producciones y manifestaciones propias del patrimonio
cultural compartido, otorgarle significado y generar actitudes de interés,

valoracion y aprecio hacia ellas.

Objetivos didécticos:

Desarrollar la comunicacion mediante el didlogo.

Aprender las normas de convivencia y respecto a los demas en el aula.
Asimilar las diferentes normas para las visitas fuera del centro.
Participar activamente en las actividades de clase.

Fomentar la creatividad e imaginacion.

Mantener una adecuada coordinacion y control corporal en actividades ludicas
relacionadas con el agua.

Realizar autbnomamente habitos de higiene y limpieza.
Conocer la influencia del agua en la formacién del paisaje.
Valorar la importancia del agua para los seres vivos.

Saber e identificar las diferentes caracteristicas del agua.

Ser responsable en la utilizacion del agua y disfrutar de los beneficios que nos
aporta.

4. Organizacion y secuenciacion de los contenidos a
trabajar

CONCEPTUALES PROCEDIMENTALES ACTITUDINALES
e Habitos de e Coordinacién y e Valoracion de la
higiene y control postural en las importancia delagua
limpieza. actividades. para todos los seres
Vivos.
e Actividades e Uso responsable del
habituales agua en los habitos e Disfrute de los
relacionadas con relacionado con la beneficios que nos
el uso del agua. higiene. proporciona el agua
como elemento
e Lugares donde e Utilizacion adecuada indispensable parala
podemos del agua en las vida humana.
encontrar agua. distintas actividades.

e Gusto por contar,
comparar y explorar
objetos.




5. Competencias a desarrollar

Las competencias bésicas por las que se establecen las ensefias minimas del segundo
ciclo de Educacion Infantil, a nivel normativo, no vienen recogidas en la legislacion que
regula el desarrollo curricular en Educacion Infantil. Sin embargo, debido a que es en
este primer periodo educativo donde se sientan las bases para el desarrollo personal y
social y la integracion de aprendizajes para que los nifios y nifias puedan alcanzar los
contenidos de las mismas, vamos a trabajar algunas de esas competencias que se

recogen en la LOMCE y en la actual normativa que regula la educacion en primaria.

Para impulsar el desarrollo de las competencias basicas debemos crear actividades que
les supongan retos, les inciten, les motiven, se comuniquen con los demas y
principalmente actividades para que desde estas edades tempranas tengan la necesidad y
la iniciativa por aprender, explorar y descubrir. La adquisicién de capacidades es
necesaria para aplicar de forma adecuada los contenidos con el fin de lograr la
realizacion de actividades y la resolucion de problemas. A lo largo de esta Unidad se

trabajaran las siguientes competencias basicas:
Comunicacion linguistica

El uso del lenguaje oral permite escuchar, hablar, dialogar y conservar y con ello
establecer conversaciones entre sus iguales que les ayuda y permite expresar

pensamientos y emociones. Todo ello origina una iniciacion en el respeto de las normas.
Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia

El alumnado identificara propiedades de los objetos mediante el uso de elementos
matematicos basicos en situaciones de la vida cotidiana para asi iniciarse en la

clasificacion segun diferentes criterios.

Aprender a aprender

Los alumnos y alumnas aprenderan a establecer relaciones casusa-efecto mediante las
tareas que desarrollan las habilidades de observacion, exploracion y manipulacion. Este
tipo de tareas produce un mayor interés por conocer lo que no se sabe 0 no se entiende,
esto ayuda a mantener la atencion durante las tareas de clase e incluso conlleva a la

valoracion propia de las tareas realizas.
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Competencias sociales y civicas

El alumnado debera establecer relaciones con sus iguales y con personas adultas, y esto
le ayudara a respetar las diferencias entre sus iguales como pueden ser el sexo o
caracteristicas personales. También decir que una adecuada interaccion entre iguales

ayuda a la resolucién pacifica de conflictos.
Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor

Cada nifio y nifia a partir de la toma de decisiones desde el conocimiento de uno mismo
aumentara su iniciativa y autonomia en la realizacion de tareas de la vida cotidiana,
como por ejemplo en la realizacion de habitos basicos la alimentacidon, aseo e higiene.
Cada nifio/a debe ser creativo y emprendedor.

Conciencia y expresiones culturales

El alumnado asimilara la importancia del agua con respecto a la vida de los seres vivos
y para ello conoceremos diferentes manifestaciones culturales de nuestro entorno.
Mediante la valoracion de la diversidad cultural que encontramos en nuestro entorno

comenzaran a disfrutar y apreciar la importancia de los recursos naturales.

6. Trasversalidad

La trasversalidad se ha convertido en una parte fundamental del sistema educativo
actual presente en la practica de las diferentes actividades que forman el curriculo,
estableciendo conexiones entre lo instructivo y lo formativo. Constituye un enfoque
educativo que surge como alternativa frente a las limitaciones de lo que llamamos la
educacion tradicional, brindando una formacion integral al alumnado. Tiene como
propésito fundamental el desarrollo de competencias formadas por conocimientos,
procedimientos, actitudes y valores que permiten en el alumno un desarrollo autbnomo
antes situaciones concretas de la vida personal y social, se conecta a la vez la escuela
con la vida cotidiana y es una apuesta por la educacion en valores muy necesaria en la

sociedad en la que vivimos.

A traveés de los temas trasversales que trabajarnos el alumnado adquiere los aprendizajes
significativos de los conocimientos disciplinares con los temas y contextos tanto

sociales como culturales y éticos que encontramos en su entorno.
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Por lo tanto, desde la trasversalidad trabajaremos la educacion ambiental ya que
debemos de concienciar al alumnado que nuestra forma de vida tiene que cambiar para
asi no poner en peligro nuestra salud por la gran contaminacion ya existente y para las
préximas generaciones que vendran. Para trabajar este tema en clase debemos comenzar
concienciando al alumnado de la contaminacion y debatir en clase formas para ayudar a
cuidar el planeta. También se puede iniciar al alumnado en el reciclaje tanto en clase

como en casa con la ayuda de los padres.

Igualmente trabajaremos la educacion vial como tema transversal ya que realizaremos
diferentes excursiones fuera del centro escolar y los/as alumnos/as deben ser
conscientes de los peligros existentes en las calles con la gran cantidad de trafico que
hay y ademas saber el funcionamiento de seméforos, pasos de peatones y valorar las

aceras como lugar peatonal.

Por ultimo, como tema transversal primordial, la educacion en valores. Vivimos en una
sociedad en la que los valores se deben inculcar desde pequefios y no solo en actos
representativos como por ejemplo el dia de la Paz. La educacién en valores la tenemos
que trabajar diariamente durante el curso estableciendo normas de comportamiento en

clase y asi evitar conflictos.

En definitiva, la inculcacién de los valores del respeto al medio ambiente y del agua
como fuente de vida, van a ser elementos imprescindibles en esta unidad didactica.
Tenemos que tener en cuenta que la importancia de los valores en cuanto al medio
ambiente, y en especial en este caso, en cuanto al agua se impregnan mas en la
conciencia del ser humano en edades tempranas, cuanto mas capacidad tengamos de
reconocer cuales son los puntos mas importantes de la preservacion del agua y de sus
fuentes de origen, los nifios y nifias tendran una mayor aceptacion e inculcacion de los
principios basicos de educacion ambiental. El objetivo principal es intentar formar
ciudadanos y ciudadanas consecuentes con los problemas existentes en la sociedad y

que deberan enfrentarse a ellos buscando las soluciones mas adecuadas.

7. Metodologia

La metodologia que vamos a llevar a cabo en esta unidad didactica es una metodologia
globalizadora en la que los alumnos/as puedan trabajar diferentes areas de conocimiento

en una misma tarea. Ludica e individualizada, aunque el trabajo cooperativo en
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diferentes actividades propuestas es un factor a tener en cuenta para asi favorece el

método de ensefianza-aprendizaje.

El aprendizaje serd significativo, es decir, a partir de conocimientos previos en el
alumno sera capaz de construir nuevos conocimientos. Todo esto se llevara a cabo con
la ayuda del docente que desarrollara la motivacion y creatividad de los nifios/as en cada

una de las tareas a realizar, despertando interés por el tema y las actividades.
* Principios

Esta unidad didactica se va a trabajar en base a una serie de principios como son el
aprendizaje significativo, partiendo de las ideas previas del alumnado, propiciar
aprendizajes interactivos, fomentar el pensamiento auténomo-critico del alumno,
favorecer la capacidad de aprender por si mismo y coordinar el trabajo individualizado

con el trabajo de grupo.
» Métodos

En primer lugar, en esta unidad didactica, a partir de las caracteristicas individuales del
alumnado partiremos de los conocimientos previos de ellos para asi poder ampliar sus

necesidades y desarrollo completo de sus capacidades.

Para que los alumnos/as adquieran los objetivos y contenidos propuestos en la unidad
didactica se llevaran a cabo los siguientes métodos:

Trabajaremos a través del método por descubrimiento para que el alumnado aprenda
mediante la practica de las tareas y a partir de sus propios conocimientos descubrir y
asociar conceptos. El propio descubrimiento favorece en el nifio/a su motivaciéon y su

papel de innovador.

También se trabajara mediante la investigacion del medio en el que el alumnado
aportara conocimientos que anteriormente han adquirido y deberan relacionarlos con

conocimientos nuevos.

Por ultimo, trabajaremos con el método interrogativo por el cual la comunicacion entre
alumnos/docente sera la base del aprendizaje. Con la formulacion de preguntas por parte

del docente ayuda a crear un alumnado mas activo y participativo.
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Secuencia (enunciado y organizacion del grupo; tipo de actividades:

introduccion, desarrollo, evaluacion y refuerzo). Lugar de realizacion, materiales y

recursos a utilizar.

Sesion 1 “LLUVIA DE IDEAS” 06/03/16

Tipo de actividades: Actividad Organizacion aula: En grupo.
introductoria.

Materiales: Laminas de fotos, poster, Lugar: Aula.
pizarra y tizas.

Objetivos: Contenidos:
- Saber las diferentes - Caracteristicas del agua.
caracteristicas del agua - Etapas del ciclo del agua.
- Conocer el ciclo del agua. - Diferentes estados del agua.
- Diferenciar los estados del agua.
Desarrollo:

Esta primera sesion consta de dos partes. En la primera, vamos a realizar una
asamblea donde se debe despertar el interés por conocer el todo lo relacionado con
el agua. Comenzaremos preguntandole a los nifios y nifias qué saben sobre el agua.
Le explicaremos qué vamos a trabajar durante esta unidad abriendo un debate sobre
el tema acompafidndolo de laminas con fotografias. A continuacion con esas
laminas y posters que previamente seran explicados por el docente se decorara la
clase con la ayuda de los alumnos y las alumnas.

En la segunda parte, el docente a partir del concepto de agua comenzara una lluvia
de idea (anteriormente se explica lo que es una lluvia de ideas) y cada nifio dira una
palabra que tenga relacién con el concepto agua. El docente las va escribiendo en la
pizarra y a partir de ellas el docente explica todo el tema relacionado con el agua.

Criterios de evaluacion:

Se desarrollard mediante una evaluacion inicial de los conocimientos que el
alumnado tiene sobre el tema que vamos a llevar a cabo en la unidad didactica.

Sesion 2 “LA GOTITA CLARITA” 08/03/16
Tipo de actividades: Actividad de Organizacion aula: En grupo e
desarrollo. individual.

Materiales: Cuento, folios, acrilicos de | Lugar: Aula.
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colores, pajitas y agua.
Objetivos: Contenidos:
- Conocer el ciclo del agua. - Etapas del ciclo del agua.
- Participar activamente en las - Expresion plastica.
actividades de expresion pléstica.
Desarrollo:

Esta sesion comienza en la asamblea, tras hacer un recordatorio de la clase anterior,
contaremos el cuento de “la gotita Clarita” con el cual los nifios y nifias tras la
historia de Clarita descubriran el recorrido de una gota de agua durante las etapas
que trascurre en el ciclo del agua. (Anexo 3).

Tras el cuento el docente le hara preguntas para saber si han entendido el cuento y
recuerdan los pasos por lo que ha ido pasando la gotita Clarita.

A continuacién, cada nifio y nifia sentado en su sitio, realizaran una actividad en la
cual sobre un folio se echara un poquito de pintura acrilica y encima de esa pintura
agua, cada alumno/a tendra una pajita con la cual soplaran sobre el agua y la pintura
y asi observaran el recorrido de una gota de agua a través del folio. Tras un primer
contacto con esta actividad podran mezclar colores y hacer dibujos utilizando esta
técnica con la cual se fomenta su creatividad. (Anexo 4).

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacion continua del alumnado mediante la observacion por
parte del docente de la actividad a realizar.

Sesion 3 “ NORMAS CLASE” 10/03/16
Tipo de actividades: Actividad de Organizacion aula: En grupo e
desarrollo. individual.

Materiales: Cartulina, rotuladores, Lugar:

lapices, fichas con el dibujo de una gota, Aul

tijeras, lana. ufa.

Objetivos: Contenidos:

- Conocer la importancia del agua. - Elagua.

- Mantener una adecuada - Caracteristicas del agua.
coordinacion y control corporal - Coordinacion y control postural
en actividades ludicas en las actividades habituales
relacionadas con el agua
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Desarrollo:

Esta sesién comenzara con la explicacion de forma sencilla de la importancia que
tiene el agua para la vida de las personas y de todos los seres vivos, como son los
animales y las plantas. Se hara un debate sobre los usos correctos e incorrectos del
agua tanto en el colegio como en la casa. Luego el docente sobre una cartulina
escribira las normas que deben de cumplir los nifios en relacion con el adecuado uso
del agua y todas las normas seran propuestas y acordadas entre profesor y alumno.
La cartulina con las normas se colocard en el aula y cada semana se elegird un
responsable de cada mesa para cuando vayan al bafio a la hora de lavarse las manos
deben controlar que cierren los grifos. Para identificar el responsable de grupo a
cada nifio se le repartird una ficha con el dibujo de una gota, deberan colorearlo y
después recortar la gota. Con la ayuda del docente le pondrén lana a la gota para
elaborar el colgante identificativo. Cada nifio y nifia guardara en clase su colgante y
se lo pondra el dia que le toque ser el o la responsable, esto se llevara a cabo hasta
final de curso.

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacion continua del alumnado mediante la observacion por
parte del docente de la actividad a realizar.

Sesion 4 “FUENTE DE AVELLANO” 14/03/16

Tipo de actividades: Actividad Organizacion aula: En grupo.
introductoria.

Materiales: Libro leyendas de Granada. |Lugar: Calles de Granada.

Objetivos: Contenidos:

- Conocer los recursos naturales - Recursos naturales del agua.
del agua a traveés de la propia - Historia del agua.
observacién y experimentacion. - Lugares donde podemos

- Interiorizar la historia del agua. encontrar agua.

- Conocer la influencia del agua en
la formacion del paisaje.

Desarrollo:

Esta actividad se va a llevar a cabo fuera del centro escolar. Anteriormente se le ha
explicado a los alumnos y alumnas las normas de comportamiento para poder salir
del colegio y se ha repartido y recogido la autorizacion para la visita prevista.
(Anexo 5). Iremos en autobuUs hasta el paseo de los tristes, a partir de ahi, haremos
un itinerario a lo largo del curso del rio Darro hasta llegar a la Fuente del Avellano.
El camino se encuentra rodeado de naturaleza y se puede divisar un bonito paisaje.
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A lo largo del camino hasta llegar a nuestro destino observaremos diferentes
azulejos con poesias dedicadas al lugar y que los nifios y nifias iran leyendo en el
trascurso del camino. Una vez que hemos llegado al destino alli podran merendar
mientras el docente les cuenta la famosa leyenda de la Fuente del Avellano.

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacioén directa del alumnado mediante la observacion del
docente.

Sesion 5 “TALLER DE EXPERIMENTACION” 16/03/16
Tipo de actividades: Actividad de Organizacion aula: En grupos de 5
desarrollo. alumnos/as.
Materiales: Vasos, cuchara, platos, sal, |Lugar:
leche en polvo, cacao en polvo,
monedas, cubos de madera, plastilina, Aula,
agua.
Objetivos: Contenidos:
- Descubrir las propiedades del - Descubrimiento de las
agua. propiedades del agua, su
- Conocer los usos que le podemos movimiento y flotacion.
dar al agua. - Utilizacion adecuada del agua en
las distintas actividades.
Desarrollo:

Durante esta sesion realizaremos diferentes experimentos para explorar las
caracteristicas del agua.

% Cada nifio tendra un vaso con agua, cuchara y un plato que contenga sal.
Pondran una cucharilla de sal y agitaran. Antes de realizar se preguntara
qué piensan qué pasara. Observaran y compararan lo que ha ocurrido. ¢Qué
le ha pasado a la sal? ¢Sigue estando en el agua?

Repetimos el procedimiento con leche en polvo y cacao en polvo y
observaran el cambio de color del agua y de sabor, que el polvo, al igual que
la sal, ya no se ve.

¢ Y si al agua le afladimos arena? ;O aceite? Flotan, se hunden, por el peso o
densidad de los liquidos.

% Deben explorar la flotabilidad de diversos objetos y materiales, para ello
utilizaremos una moneda pequefia (se hunde), un cubo de madera (flota).
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Los nifios piensan que por el tamafio o forma van a hundirse o flotar. Coger
una bola de plastilina (que se hunde) y proponer que cambien la forma para
lograr que flote. Después deberan clasificar los diferentes objetos de la clase
si son objetos que se hunden u objetos que flotan.

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacion continua del alumnado mediante la observacion por

parte del docente de la actividad a realizar.

Sesion 6 “MEDIDAS DE AGUA” 20/03/16
Tipo de actividades: Actividad de Organizacion aula: Individual y en
desarrollo. grupo.
Materiales: Botellas de diferentes Lugar: Aula.
tamanios, vasos, agua.
Objetivos: Contenidos:

- Conocer las medidas de - Unidades arbitrarias de

capacidad. capacidad.

- Relacionar cantidad y volumen. - Conceptos cantidad y volumen.

Desarrollo:

Mediante esta actividad vamos a trabajar la comprension de las medidas a través del
agua. Cada nifio y nifia se debera traer de casa dos botellas de diferente tamafio. En
clase se llenara de agua cada botella y los alumnos y alumnas pasaran el agua de las
botellas en vasos Yy asi trabajaran las medidas descomponiéndolas. Deberan decir la
cantidad de sus dos botellas y la cantidad de vasos que han llenado. Luego
debatiran y compararan las botellas méas grandes y las méas pequefias. Por Gltimo,
realizaran una serie de mayor a menos con todas las botellas utilizadas. (Anexo 6).

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacion continua del alumnado mediante la observacion por
parte del docente de la actividad a realizar.

Sesion 7 “CATA DE AGUA” 22/03/16

Tipo de actividades: Actividad de
desarrollo.

Organizacion aula: En grupos de 5
alumnos/as.
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Materiales: Vasos y diferentes aguas. Lugar: Aula.
Objetivos: Contenidos:
- Saber las diferentes - Caracteristicas del agua.
caracteristicas del agua - Uso adecuado del agua en las
- Explorar experiencias nuevas a actividades propuestas.
través del agua.
Desarrollo:

Para esta actividad contamos con la visita de un catador de agua con motivo de la
celebracion del Dia Mundial del Agua. Anteriormente a la visita les explicaremos
en gqué consiste una cata, aunque el catador también lo explicard. Los nifios y nifias
deben saber las principales fases para una cata (fase visual, olfativa, del aroma y
gustativa) a través de esta actividad también podemos trabajar brevemente los
sentidos al explicar las cuatro fases necesarias para la cata. Cuando conozcan de
forma breve como deben realizar una cata pasaremos a la accion. Cada nifio y nifia
participara en la cata de diferentes tipos de agua y deberan adivinar de qué tipo de
agua se trata cada una. El grupo ganador recibira un trofeo como ganador de la cata.
(Anexo 7).

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacion continua del alumnado mediante la observacion por
parte del docente de la actividad a realizar.

Sesion 8 “CARMEN DEL ALJIBE DEL REY” 24/03/16
Tipo de actividades: Actividad Organizacion aula: En grupo.
introductoria.
Materiales: No son necesarios Lugar: Centro de Interpretacion del
materiales. Agua Granada.
Objetivos: Contenidos:
- Conocer la influencia del agua en - Disfrute de los beneficios del
la formacion del paisaje. agua como elemento
- Valorar la importancia del agua indispensable para la vida
para los seres vivos. humana.
- Importancia del agua para los
Seres Vivos.
Desarrollo:

Esta sesion consta de la visita guiada al Carmen del Aljibe del Rey en el Centro de
Interpretacion del Agua, anteriormente se ha repartido la autorizacion prevista para
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dicha visita. (Anexo 5). Mediante la fundacion AguaGranada que se encarga de la
difusion cultural del agua, ofrece la oportunidad de poder conocer las instalaciones
de potabilizacion y depuracion de la empresa municipal de aguas, EMASAGRA,
con el objetivo de divulgar el Ciclo integral del Agua en nuestra ciudad y de
concienciar a todos de la importancia del agua para los seres vivos y el adecuado
uso que debemos realizar del agua para que nuestro descendientes dispongan de ella
con la misma facilidad que nosotros.

Cuando lleguemos a clase tras la visita realizaremos una puesta en comun de todo
lo aprendido durante la excursion.

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacioén directa del alumnado mediante la observacion del
docente.

Sesién 9 “TALLER DE EXPERIMENTACION II” 28/03/16
Tipo de actividades: Actividad de Organizacion aula: Individual y en
desarrollo. grupos de 5 alumnos/as.

Materiales: Patatas, palillos, vasos, Lugar: Aula.

cubiteras, agua, congelador.

Objetivos: Contenidos:
- Diferenciar los tres estados del - Diferentes estados del agua.
agua. - Coordinacion en las actividades.

- Participar activamente en las
actividades de grupo.

Desarrollo:
Durante esta sesion realizaremos diferentes experimentos con relacién al agua.

¢+ EI primer experimento consiste en coger una patata y le ponemos un palillo
a cada lado, llenamos un vaso de agua y colocamos encima la patata con los
dos palillos apoyados en el borde del vaso. De esta manera la patata se
quedara sujeta con los palillos pero sin tocar el agua. Colocamos todas las
patatas con sus vasos en una zona apartada de clase y cuando pasen unas
semanas observamos la patata y comprobaremos que han salido pequefias
raices en direccion hacia el agua. (Anexo 8).

« El segundo experimento trata de que los nifios y nifias conozcan los
diferentes estados del agua para ello van a realizar el experimento siguiente:

Cada grupo de 5 alumnos y alumnas tendran una cubitera en la cual vierten
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el agua y el docente se encarga de meter en la nevera y pasadas unas horas
van a comprobar como el agua de estado liquido ha pasado a estado sélido
por enfriamiento. A partir de este pequefio experimento trabajaremos los
tres estados de agua y realizardn una ficha correspondiente con el tema.
(Anexo 9).

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacion continua del alumnado mediante la observacion por
parte del docente de la actividad a realizar.

Sesion 10 “MURAL DEL AGUA” 30/03/16
Tipo de actividades: Actividad de Organizacion aula: En grupo.
refuerzo.

Materiales: Folios, lapices, lapices de Lugar: Aula.
colores, rotuladores, papel continuo,

pegamento.
Objetivos: Contenidos:
- Recordar todo lo aprendido - Importancia del agua.
durante el periodo de trabajo. - Contaminacion ambiental.

- Concienciarse sobre la importar
del agua para los seres vivos.

Desarrollo:

En esta ultima sesion comenzaremos haciendo un repaso de cada una de las
actividades que hemos realizado a lo largo de las diferentes sesiones y se hace una
puesta en comun de conocimientos.

A continuacion cada nifio y nifia realiza y colorea un dibujo sobre los diversos
temas que se han tratado y que para ellos/as sea de mayor importancia. Sobre un
papel continuo se colocaran los dibujos y se decora. Este mural se coloca en el
pasillo de Educacion Infantil para que todos los alumnos/as, padres y profesores
que pasen por alli sean conscientes de lo importante que es el agua para poder vivir
y que debemos de cuidar de ella.

Criterios de evaluacion:

Se desarrollara una evaluacion continua del alumnado mediante la observacion por
parte del docente de la actividad a realizar.
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8. Evaluacion de la unidad didactica: qué evaluar, criterios e
instrumentos para ello

Mediante la evaluacion conoceremos si los objetivos y contenidos propuestos en la
unidad didactica se han conseguido a través de las sesiones que hemos llevado a cabo,

en el caso de que no se hayan conseguido sera necesario afiadir actividades de refuerzo.

La evaluacion serd global, continua, cualitativa y formativa. La realizaremos mediante
la observacion directa y sistematica de la realizacion de las actividades para asi ver si se
cumplen los objetivos planteados y se adquieren los conocimientos que se llevan a cabo

a lo largo de la unidad didactica.

Los criterios de evaluacion que se van a seguir entre otros son los siguientes:

Si el nifio/a participa en las actividades y disfruta con ellas.

Practica los habitos de higiene.

Conoce la importancia del agua para los seres vivos y en las actividades

cotidianas.

Es responsable en el uso del agua.

Los instrumentos para llevar a cabo la evaluacion seran en primer lugar un cuaderno
donde el docente apuntard todos los objetivos que deben ser alcanzados y de forma
individualizada anotara si se han cumplido o no esos criterios. Ademas se analizara los
trabajos realizados diariamente por los alumnos/as y sus actitudes y comportamientos

acordes con los contenidos de la unidad.

9. Atencion al alumnado con necesidades especificas de
apoyo
En clase nos encontramos con dos alumnos que podriamos catalogar con necesidades
especificas. Por un lado, se encuentra un nifio el cual sufre una dificultad en el
desarrollo del lenguaje oral identificada como dislalia funcional, mediante la cual el
nifio tiene una deficiencia en lo que respecta a la articulacion de sonidos. Este nifio no

es capaz de lograr la posicién y movimientos adecuados de la articulacién para la
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correcta emision del aire fonador. En este caso el nifio es consciente de su defectuosa
articulacion pero no es capaz de articular correctamente los sonidos que oye. Asiste a la
logopeda dos dias por semana y su dificultad en el desarrollo del lenguaje no se
interpone en la realizacion de actividades al mismo nivel que sus compafieros. Pero si
hay que tener de forma mas favorecida su intervencion en clase tanto durante la

asamblea, actividades y debates que se realicen en clase.

En segundo lugar, se trata de un nifio emigrante procedente de China. La comunicacion
con sus compafieros no es muy abundante, ya que su problema es mas hablar el espafiol
que entenderlo. Lo entiende perfectamente pero su falta de practica al hablarlo es lo que
le dificultad la comunicacion en clase. Esto es debido a que en su casa sus padres le
hablan practicamente siempre en chino, esto influye en su dificultad pero no es un
inconveniente para realizar las tareas como el resto de sus comparieros, ya que entiende
perfectamente la explicacion de las actividades y las hace correctamente. Pero aun asi el
objetivo principal es la participacion en clase y la interaccion con sus comparieros tanto

en el aula como en el recreo.

10. Conclusiones

Impartir esta unidad didactica en Educacion Infantil es un recurso diferente pero
favorecedor no solo por la adquisicién de conocimientos respecto al agua sino su
importancia para nuestras vidas. A partir de este tema podemos aprender diversos
conceptos del agua, su uso adecuado, etc. Pero ademas es fuente de unidn con otros
temas a trabajar como es por ejemplo la higiene y el aseo entre otros. Todo esto se
llevara a cabo a lo largo de las sesiones por la que esta formada esta unidad didactica y

también se iran trabajando durante todo el curso de forma complementaria.

Mediante esta unidad didactica los nifios y nifias conoceran y visitaran lugares que
desconocen con el objetivo principal de que sean conscientes del entorno que les rodea

en la cuidad donde viven.
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ANEXOS

Anexo 1: Fotografias Patio de Comares.

Anexo 2: El indice Socioeconémico y Cultural (ISC) de nuestro centro es de: 0,94.

NIVELES SEGUN EL ISC OBTENIDO

BAJO

MEDIO-BAJO

MEDIO-ALTO

ALTO

Primaria

Hasta -0.51

Desde -0,50 hasta -0,19

Desde -0,18 hasta 0,17

Desde 0,18
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Anexo 3: Cuento “La gotita Clarita”

Erase una vez una gota de agua, que se llamaba Clarita. Acababa de llegar al mar por
la corriente de un rio. Todas sus amigas, las otras gotas de agua, que viajaban en la
corriente del rio, se habia separado. Clarita se habia perdido. Las gotas de agua de
mar la miraban raro. Clarita era pura y cristalina, no tenia sal. A las gotas de agua de
mar no les gustaba nada que ella fuera diferente. Clarita se sentia tan sola y triste, que
siempre estaba en la superficie del agua, para ver si encontraba a sus amigas, las otras
gotas de agua de rio. Tantas horas pasaba en la superficie, que con el calor del sol, se
calent6 tanto que desaparecid, es decir, se evaporo, dejando la superficie del mar y
subiendo a formar parte de las nubes. Clarita estaba encantada. Nunca se habia
evaporado antes y le sorprendié muchisimo la sensacion de volar. Clarita estaba en la
gloria, en estado gaseoso, dentro de la nube junto a miles de gotas més. El viento, que
era muy jugueton, movia a todas las nubes suavemente. Volaban sobre pueblos,

bosques, ciudades, montaiias... [Era maravilloso!

Pero un dia, de repente, su nube jPAMM! chocé con otra nube. Una descarga
eléctrica, con mucha luz llamada reldmpago, ilumind el cielo y un tremendo ruido, el
trueno, agité con mucha fuerza a las dos nubes. Tras el choque, muchas gotas cayeron
de la nube, entre ellas, nuestra amiguita Clarita.

La luz del sol iluminaba cada una de las gotas que caian, formando brillantes colores,
iEra el arcoiris! Clarita alucinaba con tanta belleza, pero la velocidad de la caida era
tremenda. Clarita estaba asustada. No sabia donde iba a caer: ¢sobre un arbol?,
ccontra el suelo? “;Ay, que duro!” penso, ;o sobre un jardin lleno de flores? Hasta
que jPLOF! Fue a parar a una piscina donde habia un par de nifios nadando. “;Ay qué
bien!” penso Clarita, “podia haber sido peor”. Las otras gotas de agua eran como ella,
tampoco tenian sal. Ademas podria divertirse jugando con los nifios. Clarita, ahora, si

era feliz.

FIN
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Anexo 4: Representaciones artisticas tras la actividad realizada durante la Sesion 2.
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Anexo 5: Autorizacion para realizar la visita.

aasiStir alavisita de veeeeeeerereeieiiinnnnnnenns

Firma:

[0 [0 N

Anexo 6: Materiales necesarios para realizar la actividad propuesta en la Sesion 6.
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Anexo 8: Experimento de la patata en el vaso de agua.

Anexo 9: Experimento diferentes estado del agua.

Paso 1: Agua en estado liquido.

Paso 2: Agua en estado solido.
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