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PROLOGO

DEL VENERABLE P. M,
Fr, LUIS DE GRANADA,

TRADUCTOR PEL CONTEMPTUS MUNDI y QUE
COMPUSO EN LATIN EL VENERABLE
THOMAS DE KEMPIS , CANONIGO
REGLAR DE S5, AUGUSTIN.

y I ‘Res cosas hay , amado Ledtor, que

notablemente aprovechan al anima

que desea salvarse. Una es la palabra ds
Dios : otra es la continua oracion : otra
es el recibir muchas veces el precioso Cuey-
po de nuestro Senor Jesu-Christo. Estas
tres cosas leemos haver sido muy usadas
en el principio de la Iglesia Christiana | y
por eso fue tan prospera en Dios: v assi
lo serd en todo tiempo qualquiera anima
que estas tres cosas usare : con las quales
se hard una tan fuerte atadura de ella con
Dios , que ni demonio , hi carne ni mun-
do sepan ni puedan romperla. Y sies ra-
zon que sea muy estimado aquello que
nos ayuda a alcanzar una sola cosi de es.
tas tres ( pues cada una por si es tan al-
ta
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ta y tan preciosa ) ¢ qué te parece, en
quanta estima debemos tener lo que nos
acarrea todas estas tres cosas ¢ Mucho ha
hecho un Predicador , o un libro , quan-
do ha hablado o inducido a qualquier co-

sa de estas : y assi es la verdad. '
Mas ruegote por amor de Dios, que
sepas mirar y estimar este presente libro’; -y
verds en ti mismo quan de verdad ha obra-
do Dios en ti , mediante estas palabras,
no una de estas tres cosas , mas todas jun-
tas ; y no como quiera ;; mas muy apura-
damente. Y digolo assi, porque aunque
muches libros hay que nos ensehan a obrar
y orar y comulgar; mas mucha diferen-
cia va, como dicen , de Pedro a Pedro,
y de libro a libro. Cierto no es pequeiia
obra saber encaminar en el caminode Dios,
paraque el que camina , no cayga en bar-
rancos. Ni es arte pequena el saber ha~
blar con Dios en la oracion, ni cosa livia-
na el saberse aparejar para bien recibir el
Cuerpo de Christo. Y todo : esto hallarés
tan abundosamente en esta mesa , tan po-
bre en pompa de palabras ; y tan rica y
harta en las sentencias , que cierto yo t€n-
go muy creido que tu me reprehendas
despues de leido, de corto , por no haver
: sa-
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sabido alabar este libro como merece ser’
alabado. Y dirds con el Rey David: 1
Assi como lo oimos , assi lo vimos : y aun
con la Reyna Sabd , quando decia: 2 Mz
yor es tu hecho que tu fama. Prueba, toca,
gusta , y verds la gran eficacia de aques-
tas palabras , y comerds un manni que te
sepa muy bien a todo lo que hubieres ga~-
na’, como el otro hacia : lo qual significa-
ba, como Origines dice , la virtud que tie=
ne la palabra de Dios, que a quien de bue-
na gana la recibe , obra enél lo que ha
menester. Rty
Pues ten una cosa por averignada, que
si te llegas a este libro con alguna atencion
y gana de aprovechar , hallards remedio
para tu necessidad. De manera , que mu-
chas veces dirds : este capitulo que. ahora
abri, al proposito de lo que yo havia me-
nester , ha hablado. Aqui, si fueres sober-
bio , hallar4s palabras que te humillen. Si

demasiadamente desconfias , y tienes las:
alas del corazon , como dicen , caidas,aqui

hallards mucho esfuerzo. Si eres descon-
tentadizo y congojoso , lleno de voluntad
propia , madre de toda maldad y de todo

TOM. XVIIL G tra-

1 Psalm. XLVIL. 2 IL Reg. X. .
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trabajo , aqui te ensehard a -poner todas
tus cosas en Dios , y vivir en un santo
descuido debaxo de la confianza de aguel
Sefior que todo lo proveé. Y si has sido
descuidado , y caes en otro extremo , que
es no poner diligencia en las.cosas que con-
viene , aqui hallards aguijones con que
eches de ti aquel filso sosiege. Y si estds
alegre demasiadamente , como muchas ves
ces suele acaecer , lee aqui , y templards
tu alegria ;5 y si triste , como mas ve-
ces acaece , irds consolado de aqui: ¢ qué
diré, sino que verds y sentirds aqui la gran-
deza de Dios , que mediante unas pocas
de palabras da a entender como €s todo en
todas las cosas 2 Todo lo qual remito a ti
mismo , si leerlo quisieres : creyendo muy
cierto , que no me tachards de vano alaba-
dor , viendo tu mismo en ti la misma ver-
dad y provecho. ‘

Y porque tal fiuente como esta , que
agua tan clara echa de si para hacer tanto
fruto , estaba tan turbia y casi llena de cie-
no , por no estar ¢l Romance tan claro y
tan propio , ni tan conforme al Latin , co-
mo fuera razon ,fui movido con zelo de esta
perla preciosa (que 1an obscurécida estaba,
y por €so tan poco gozada ) de sacarla de:

nue-
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nuevo-, ¢otejandola con el Latin., en el
qual el primer Autor la escribid ; y quité
lo que en el libro hasta aqui usado no ha-
via estado conforme al Latin. Declaré lo
obscuro , paraque en ninguna cosa tropie-
ces. Quité lo superfluo , anadi lo falto. Y,
assi con la gracia del Sefor trabajé de pre-,
sentarte’ €ste espejo. €n que tu te mires,,
quan limpio y claro yo supe ; y de dar-
te este ‘camino en que andes ; el mas llano,
que yo pude. | o ;

Y aun porque lo-traygas siempre con-
tigo do quiera que fueres , se imprimid,
pequeno , como. lo: ves ; paraque assi co-
mo no es pecado énlo de dentro; no lo
sea en lo.de fuerd ,.y tengas un compa-
nero fieli,. un consuelo en tus trabajos , un
maestro de tus dudas , un arte para orar
al Senor , una regla para vivir, una con-
fianza para morir ; uno que te diga de ti
lo que tu mismo no alcanzas , y en que
veas quien es el Sefor que tal poder dig
a los hombres ; que tales palabras hablas-
sen. Recibe pues este amigo , y nunca de
ti le apartes. Y despues de leido , tornalo
a leer ; porque nunca envejece, y siempre
en unas mismas palabras entenderds cosas
nuevas , y verds algun rastro del Espiritu

e de
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del Sefior , que nunca se agota. Y goza a
tu placer y con buena voluntad de esta da-
diva , que el Sefor por su infinita bondad.
quiso darte , Y con la qual yo te quise
servir , en aclarartelo mas que antes esta-
ba. Y por lo uno y por lo otro da gra-
cias al Sefior , y sabete aprovechar de ello
con el aparejo que las mercedes de Dios
deben ser recibidas : o a lo menos recibelo
con el amor que yo te lo ofrezco.« Y aun-

ue no hemos de mirar tanto el Autor
que habla , quanto lo-que habla , es bien
que sepas que quien hizo este libro ; no es
Gerson', como hasta aqui s intitula ; ‘mas
Fray Thomas de Kempis ; Canonigo Re-
glar de San Augustin. El qual comienza
assi , en el Nombre de Jesu-Christo nues-
tro Sehor. | - :

CO-



COMIENZA

EL LIBRO PRIMERO

DEL CONTEMPTUS MU NDI,
O MENOSPRECIO DEL MUND O,

E IMITACION DE CHRISTO.

TRATADO PRIMER O,

CONTIENE AVISOS PROVECHOSOS PARA LA VIDA
ESPIRITUAL. §

CAPITULO PRIMERO.

DE LA IMITACION DE CHRISTO, ¥ DES-
PRECIO DE T0DA LA VANIDAD,

EL que me sigue yno anda en tinieblas , mas
tendrd lumbre de vida. 1 Estas palabras
son de Christo, con las quales somos amonesta.
dos que imitemos su vida ¥y costumbres, si quere-
mos ser librados de la ceguedad del corazon , ¥
alumbrados verdaderamente,
Sea pues todo nuestro estudio pensar en Iz
vida de Jesu-Christo. La do@rina del qual exce-
TOM, XVIII. A de

3 Jean V111,



2 MENOSPRECIO DEL MUNDO ,
de a la do@rina de todos los Santos; y el que
tuviesse espiritu , hallaria en ella manna “escon-
dido. Mas acaece aue muchos aungue a menudo
oygan el Evangelio, gustan poco de-él, porque
no tienen el espiritu de Christo. Mas el que quie-
re¢sabia y cumplidamente entender las palabras de
Christo , convienele que procure de conformar
con ¢l toda su vida, ; Qué te aprovecha disputar
altas cosas de la Trinidad , si careces de humil-
dad , por donde desagrades a.la misma Trini-
dad ? Por cierto las palabras subidas no hacen
santo ni justo 5 mas la virtuosa vida hace:al hom-
bre amable a Dios. Mas deseo sentir la contri-
cion , que saber su declaracion. Si supiesses la Bi-
blia a la letra , y los dichos de todos los Philoso-
phos, ; qué te aprovecharia todo sin caridad y
gracia de Dios ? TLoh
Vanidad de vanidades y todo vanidad , sino
amar y servir a solo Dios. Esta esla summa sa»
biduria , por desprecio del mundo ir alos Rey-
nos celestiales. Y pues assi es, vanidad es buscar
riquezas perecederas, y esperar en ellas, Tambien
es vanidad desear honras , y ensalzarse vanamen=
te. Vanidad es seguir el apetito de lacatne, y
desear cosa por donde despues tesea necessario ser
gravemente castigado, V anidad es deseer larga vi-
da, y no curar que sea buena. Vanidad es pen-
sar solamente esta presente vida , y no proveer
a lo venidere. Vanidad esamar lo que tan pres-
to passa, y no apresurarse donde estd el gozo
perdurable. Acucrdate continuamente de la Es-
crip-



E IMITACION DE CHRISTO. LIB. I.
criptura que dice : 1IN0 s¢ harta ¢l cjo de wver,
ni la oreja de oir. Puesiassies, estudia desviar ta
cotazon de lo visible, y traspassalo a lo invisi-
ble: porque los que siguen su sensualidad , ensu-
cian su conciericia , ¥ pierden la gracia de Dios.

CAPITULO II

€M0 DEBE EL HOMBRE SENTIR HUMIIL-
MENTE DE ST MISMO.

Odo hombre naturalmente desea saber, ;sMas
qué aprovecha-la ciencia sin el temor de
Dies? Por cierto mejor es el rustico humilde que
sirve a Dios, que el soberbio Philosopho que de-
xando de conocerse, considera €l curso del cielo.
El que bien se conoce , tienese por vil , ¥ no se
deleyta en loores humanos.Si supiesse quanto hay
vn el mundo , y no estuviesse en caridad ; ¢ qué
me aprovecharia ante Dios, que me juzgari se-
gun mis obras ? No tengas deseo demasiado de sa-
ber ; porque en ello se halla grande estorvo y en.
gafio. Los letrados huelgan de ser vistos y teni-
des por tales. Por eso muchas cosas hay que sa-
berlas ‘poco o nada aprovecha al anima; Yy mu-
cho es ignorante ¢l que en otras cosas entiende,
salvo en las que tocan a su salud. Las muchas
palabras no hartan el anima ; mas I1 Baena vida
le da refrigerio , y la pura conciencis causa gran
confianza en Dios, J s
AP e Quan-

|
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Quanto mas y mejor entiendes , tanto mas
gravemente seras juzgado , si no vivieres santas
mente: por €so no te ensalces por alguna alta cien»
cia que sepas 5 mas teme del conocimiento que de
¢lla re fue dado. Si te parece que sabes mucho, y
entiendes muy bien , ten por cierto que es mas lo
que ignoras. No quieras saber altivamente, mas
confiessa tu ignorancia, ; Porqué te quieres tener
en mas que otro, hallandose otros mucho mas
doctos v sabios que ti1 ? Si quieres saber y apren=
der algo provechosamente , desea que no te co
nozcan , y que te estimen en nada. Esta es altis-
sima y utilissima leccion , el verdadero conoci-
" miento y desprecio de si mismo.

Gran sabiduria y perfeccion es sentir siempre
bien y grandes cosas de otros, y tenerse y repu-
tarse en nada, Si vieres alguno pecar publicamen-
te , 0 cometer Cosas graves, no te debes estimar
por mejor : porque no sabes, quanto podras per-
severar en el bien. Todos somos flacos; mas tfino
tengas a alguno por mas flaco que a i,

CAPITULO IIL
DE LA DOCTRINA DE LA VERDAD.

Tenaventurado aquel a quien la verdad pot

si misma ensefla, no por figuras y voces

que se passan , mas assi como es. Nuestra estima-
cion y nuestro sentido a menudo nos engaha, y
conoce poco. ¢ Qué aprovecha la curiosidad por
saber cosas obscuras; pues que delno hacerlas no
‘ $Q-
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serémos en el dia del juicio reprehendidos? Gran
ignorancia, que dexadas las cosas utiles y necessa-
rias;, muiy de gana entendemos en las curiosas y
dafosas; y teniendo ojos ; no vemos. ; Qué se
nos da de los generos y especies que platican los
Logicos ? Aquel a quien habla el Verbo Eterno,
de muchas opiniones es libre. De aqueste Verbo
salen todas las cosas, y todas predican este uno,
y este es el principio que nos habla: ninguno en-
tiende o juzga sin €l reCtamente. Aquel a quien
todasi Jas cosas le fueren en uro, y todas las
cosas traxere a uno, y todas las cosas viere
en uno, paodri ser firme de corazon, y perma-
necer pacifico en Dios. O verdadero Dios , haz-
me permanecer uno contigo en caridad perpe-
tua.

Enojame muchas veces leer y oir muchasco-
sas : en ti esta todo lo que quiero y deseo. Callen
todos losDoctores,no me hablen las criaturas en tu
presencia: tii solo me habla.Quanto alguno fuere
mas unido contigo, y mas sencillo en su corazon,
tanto mas y mayores cosas entenderd sin trabajo:
porque de arriba recibe la lumbre de la inteligen-
cia. El espiritu puro, sencillo y constante , no se
distrahe aunque eutienda en muchas cosas:porque
todo lo hace a honra de Dios, y se¢ esfuerza a estar
desocupado en si de toda curiosidad. ;Quién mas
teimpide y enoja,que laafeccion detu corazonno
mortificado ? El hombre bueno y devoto prime-
ro ordena sus obras dentro de si, que las haga
de fuera, y no le inclinan ellas a deseos de vi-
ciosa inclinacion ; mas €l trahe a ellas al alve-

A3 drio
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drio de la derecha razon. - -
¢ Quién tiene mayor combate que el .que se
esfuerza en vencer a si mismo? Y esto debria ser
nuestro negocio, vencer ¢l hombre a si mismo, y
cada dia hacerse mas fuerte, y aprovechar en me-
jorarse, Toda perfeccion de esta vida tiene anexa
a si cierta imperfeccion, y toda nuestralespecu-
lacion no carece de alguna obscuridad. Elhumil-
de conocimiento de tf es mas cierta senda- para
Dios, que escud:ifiarla profundidad de laciencia.
No es de culpar la ciencia u otro qualquier
conocimiento de la cosa, aunque sea pequefio,
porque la tal ciencia en si considerada, buena es,
y de Dios es ordenada : massiempre se ha dean-
teponer la buena conciencia 'y la vida virtuesa.
Mas porque muchos estudian mas por saber, que
bien vivir, por eso yerran muchas veces,y po-
co o ningun fruto hacen. ;Osi tanta diligencia pu-
siessen en extirpar los vicios y sembrar virtudes,
como en mover questiones ! no se harian tantos
males y escandalos en el pueblo, ni havria tanta
disolucionen los Monasterios. Ciertamente el dia
del juicio no nos preguntarin qué leimos , mas
qué hicimos ; ni quan bien hablamos, mas quan
honestamente vivimos. Dime: ;dénde estdn aho-
ratodos aquellos Sefores y Maestros que tii cono-
* ciste quando florectan en los estudios ? Ya poseen
otros sus rentas , y por ventura de ellos no se tie-
ne memoria, En su vida algo parecian; mas ya no
hay de ellos memoria. j O quén presto passa la
gloria del mundo ! I.’Iug‘uiera a Dios que Ja_vida
concordira con si clencia : iy entonces huvieran
: ' bien
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bienestudiado y leido. | Quantos perecen en este
siglo-por su vana ciencia, que curan ran poco del
servicio de Dios ! porque mas eligen ser grandes
que humildes, por eso se hacen vanos en sus pen-
samientos. | ;

Verdaderamente s grande el que se tiene por
pegquefio , y ticne'en nada la cumbre de la hon-
ra. Verdaderamente es prudente ¢l que todo lo
terreno tierie por estiercol para ganar a Christo:

verdaderamente es sabio aquel qué hace la vo-
luntad de Dios, y dexa la suya.

MOAPTTULO IV.

DE L4 I_’RU’DENCIA! EN LAS 0545 QUE SE
\HAN "DE HACER. :

: O se debe dar credito ligeramente a qual-
quicr palabra ni 2 qualquier espiritn, mas

con prudencia y espacio se deben examinar las co-
sas segun Dios.Mucho es de doler que las mas ve-
ces por nuestra flaqueza antes se cree y se dice el
mal del otro que el bien.Mas los varones perfectos
nocreen de ligero qualquier cosa que otro les cu-
enta;porque saben que la flaqueza humana es pres-
ta del malyy muy deleznable en palabras.Gransa-
ber es no ser el hombre inconsiderado en lo que ha
de hacer , ni tampoco porfiado en su propio pare-
cer. A estasabiduria pertenece no creer a quales-
quier palabrasde hombres, ni parlar luegoa los
otros lo que oyeo cree. Toma consejo con hombre
sabio de buena conciencia, y ten por mejor ser en-
A 4 5C-
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sefiado del ta] , que seguir tu parecer. La buena
vida hace al hombre sabio segun Dios, y expe-
rimentado en muchas cosas. Quanto al guno fuere
mas humilde en si , y mas sujeto a Dios, tanto
serd mas sabio y sosegado en todas las cosas,

CAPITA EO.w V.,

DE L4 LECCION DE LAS SANTAS ESCRIPTD:
R4S, AR §

E I:N las 'santas Escripturas se debe buscar la

verdad, y no la eloquencia. Qualquier Es-
criptura se debe leer con el espiritn que s¢ hizo: y
mas debemos en ellas buscar el provecho que [a
sutileza, De tan buena gana debemos leer los li-
bros sencillos y devotos , como los profundos. No
te cures de mirar si el que escribe, s de grande o
Pequena ciencia; mas convidete a leer el amor de
la pura verdad. No cures quien lo ha dicho, mas
mira qué tal es el dicho. Los hombres passan; la
verdad del Sefior permanece para siempre. En di-
versas maneras nos habla Dios, sin aceptar perso-
na : nuestra curiosidad nos impide muchas veces
~en ¢l leer las Escripturas; porque queremes escu-
drifiar lo que llanamente se debia passar.

Si quisieres aprovechar , lee llanamente con
humildad, fiel y sencillamente , y nunca desecs
nombre de lctrado.- Pregunta de buena voluntad,
y oye callado las palabras de los Santos » ¥ DO te
desagraden las docrinas de los viejos- 3 porque
no las dicen sin causa, sidee

CA
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CAPITULO VL
DE LOS DESE()S DESORDENADOS.

Uando el hombre desea algo desordenada-
Q mente, luego pierde el sosiego. El sober-
bio y el avariento nunca huelgan, el po~
bré y humilde de espiritu viveen mucha paz. El
que no es perfetamente mortificado en si, presto
estentado y 'vencido de cosas pequcﬁas y viles: el
flaco de espiritu, y que aun esti algo inclinado a
lo sensible, con dificultad se puedeabstener total-
mente de los ‘deseos terrenos ; 3 'y ‘quando se abs-
tiene muchas veces recibe tristéza , y assimismo
se indigna  presto si alguno le contradice : 'y si
alcanza lo que deseaba, luego le' viene descon-
tentammnto por-el rentordinsictica de Ja concien=
;- porque’siguio su apetito’, €l qual ninguna
cosa Ie aproveché para almnzar la paz que busca-
ba. En resistir pues a''las passiones se halla la
verdadera paz ‘del'corazon , y no en seguirlas,
Cierto no hay pazenel corazon del hombre sen-
sual, nien el queise ocupa en lo exterior, sino‘en
el que andacen fervor espiritual,

T

CA-
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"CAPITULO: VIL

COM0 SE DEBE HUIR LA VANA ESPERANZA
Y LA SOBERBIA.

Ano es el que pone su esperanza en lqs"

‘hombres o en las criaturas. No te afrentes
en servir por amor de Jesu-Christo,y parecer ba:
x0 en este siglo, No confies de ti , sino.en Dios:
Haz Jo que estd de tu parte , y Dios favorecerd
tu buena voluntad. No confiesen ciéncia ni astat
cia;tuya ni agena,;sino mas en la gracia de Dios]
que levanta los humildes, y abaxa los presump:
tuosos, Si tienes riquezas , note glories en ellas;
ni ¢n los amigos, aunque sean poderosos, mas cn
Dios,.que todo lo.da ; y sobre tode se.desea.dar
a si;mismo. No te ensalces por la hermosa dispos
sicion, del cuerpo ;.que pequsfia enfermedad:la
destruyey afea-No tomes coptentamiento con ti
habilidad o ingenio porque no desagrades a Dios,
cuyo es todo bien natural que tuvieres. -

.- INo te estinies por mejor que ofros; porque no
seas quiza tenido ante Dios por peor,, que sabe
lo que hay en el Hombre, No te ensobetbezcas de
tus obras ; porque de ofra manera son Jos jui-
cios de Dios que los delos hombres: al qual mu-
chas veces desagrada lo que contenta a los hom-
bres, Si tuvieres algun bien , piensa que son me-
jores los otros; porque conserves la humildad. No
te dafia si te sojuzgares a todos; mas es muy pe-
ligroso si te antepones a solo uno. Continua paz
tie-



E IMITACION DE CHRISTO. LIB. T, II
tiene el humilde ; mas en el corazon del sober-
bio hay safia y desden muchas veces.

CAPITULO VIIL

COMO SE H.A DE EVIT AR LA MUCHA FAMILIT 4«
RIDAD.

O descubras tu corazon a qmcnqmera mas
comunica ‘tus'cosas con el”sabio y teme~
roso de Dios. Con los mancebos y ‘estrafios con-
versa poco. Con los ricos no seas lisonjero ‘ni
estés de buena gana delante de los grandes, mas
acompafiate con bumildes y con los que son sin
doblez', 'y condevotos y bien acostumbrados y Y
trata con-ellos cosas de edificacion.:

No tengas familiaridad con ninguna muger;
mas ‘enconrienda a Dios todas las buenas. Desea -
ser familiar a solo'Dios y a sus Angeles', y hu-
ye de set conocido delos hombres: Justo es tener
caridad’a rodos ; mas no conviene la familiaridad
contodos. Acaeceque la persona no conocida res-
plandece por fama, y en su presencia parece obs=
cura. Pensamos: a]cunas veces ag:adar a los otros
con niiestra conversacwn y mas los desagrada-
mos$ 3  porque ven en nosotros dcsab;cldas y no
bucnas costumbres,

CA-



h -3 MENOSPRECIO DEL MUNDO ,
CAPITULO.L.IX:
DX LA OBEDIENCIA Y SUJECION.

Ran cosaes estar en obediencia , y vivig
debaxo de Prelado, y no ser suyo propio.
Mucho mas seguro es estar en sujecion que en
mando. Muchos estan en obediencia mas por ne=
cessidad que porcaridad. Lostales tienentrabajo,
y ligeramente murmuran, y nunca tendrin liber-
tad de anima , si-no se sujetan por Diosde todo
corazon. Anda poracd y por alla,que no hallards
descanso, sino en la humilde sujecional Prelados
La estlmacmn y mudanza dellngara muchos en-
gaié. Verdad es que cada uno-se rige de gana
Por su propio parecer , y  es mas inclinadoa los
que concuerdan con él. Mas si Dios estden noso-
tros , necessario es que dexemos alguias weces
nuestro parecer por el bien de la paz. ; Quiénes
tan sabio, que sepa todas las cosas cumplidamen-
te? Pues no quieras confiar demasiadamente en tu
sentido ;- mas oye de buena gana el parecer de
otros. Si tu parecer es bueno, y lo dexas por Dios
y sigues ¢l de otro, masaprovechards de esta ma-
nera. Porque muchas veces he oido, ser mas segu-
ro oir y tomar consejo , que darlo. Bien puede
acaecer, que sea bueno el voto de cada uno; mas
10 querer consentir con el parecer de los otros ,
quando la razon lo demanda , sefial es de sober-
bia y pert inacia.

CA-
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CAPITULO X.

COM0 SE DEBE EVITAR LA PEMASIA DE PA4-
LABRAS.

l EScusa quante pudieres el ruido de los hom-
bres: que de verdad mucho estorva el tra-
tar de las cosas del siglo, aunque se digan con
buena intencion; porque presto somos ensuciados
cautivos de la vanidad. Muchas veces quisiera
haver callado, y no haver estado entre hombres.
¢ Mas qué es la causa que tan de gana hablamos
y platicamos unos con otros , viendo quan pocas
veces volvemos al silenciosin dafio delaconcien-
cia ? La razon es, que por el hablar buscamos ser
consolados unos de otros , y deseamos aliviar el
corazon fatigade de pensamientos diversos, y to-
mamos placer en pensar y hablar de las cosas que
amamos , © nosson contrarias. { Mas ay dolor !
que muchas veces vanamente y sin fruto: porque
estaexterior consolacion gran detrimento es de la
interior y Divina. Por eso velemos y oremos, no
se nos vaya el tiempo en valde. 3
Si conviene hablar, sea cosa que edifique. La
costumbre de hablar , y negligencia de aprove-
char; sueltan la guarda de nuestra lengua. Apro-
vecha empero, y no poco para nuestro espiritual
aprovechamiento la devota habla de cosas espiri-
tuales, especialmente quando muchos de un mis-
mo espiritu y corazon se juntan en Dios.

CA.
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CAPITUL O AXIL.

COMO SE DEBE ADQUIRIR LA PAZ i Y DEL
ZELO DEL 4PROVECHAR.

MUcha paz tendriamos si en los dichos y he-

chosagenos , que no nos pertenecen , no
quisiessemos ocuparnos, ¢ Cémo puede estar en
paz mucho tiempo el que se entremete en cuida-
dos agenos , y busca ocasiones exteriores, y tar-
de o nunca se recoge ? Bienaventurados lossenci-
llos, porque tendrin mucha paz. ; Qué fue la
causa porque muchos de losSantos fueron tan per-
fectos y contemplativos ? Cierto porque estudia-
ron en mortificarse del todo a todo desgo terreno,
y por eso pudieron con lo intimo del corazon jun-
tarse 2 Dios , y ocuparse libremente en si mis-
mos. A laverdad nosotros ocupamonos mucho con
nuestras passiones, y tenemos mucho cuidado de
lo que se passa, y tambien pocas veces vencemos
un vicio perfectamente , ni nos avivamos para
aprovechar un dia mas que otro : y por eso nos
quedamos tibios y frios. Si fuessemos muertos a

.nosotros mismos ; y de dentro desocupados ; en-

tonces podrlamos gustar las cosas 1Divinas , y ex-
perimentat algo dela contemplacion celestial. El
mayor impedimento y ¢l todo es, que no somos
libres de nuestras inclinaciones y deseos, ni traba-
jamos de entrar por el camino perfecto de los San-
tos, Y tambien quando alguna adversidad se nos
ofrece ; muy presto nos caemos, y nos volve-

mos
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mos a las consolaciones humanas,

Si nos esforzassemos-en labatallaa estarcomo
fuertes varones,ciertamente veriamosel favor del
Sefior sobre nosotros. Porque aparejado estd a so-
correr 2 los que pelean y esperan en su gracia: El
qual nos procura ocasiones de pelear paraque ten-
- gamos victoria. Si solamente en las observancias
de fuera ponemos el aprovechamiento de la Re-
ligion , presto se acabari nuestra devocion, Mas
pongamos la segur alaraiz , porque libres de
las passiones poseamos nuestras animas pacificas.
Si cada afio desarraigassemos un vicio , presto
seriamos perfectos. Mas al contrario lo experi-
mentamos , que nos hallamos mas faltos despues
de muchos afios, que al empezar. Nuestro fer-
vor y aprovechamiento'cada dia debe crecer; mas
ahora en mucho se estima perseverar en alguna
parte del primer fervor. Si al principio hiciesse-
meos alguna resistencia, podriamos despues hacer-
las cosas con ligereza y gozo. Grave cosa es de-
xar Ja costumbre ; pero mas grave es ir contra
la propia voluntad. Mas si no vences las cosas
pequefias y livianas, ; cémo venceris las dificul-
tosas ? Resiste en los principios a tu inclinacion ,
y dexa la mala costumbre , porque no te lleve
Poco a poco 2 mayor dificultad. ; O si mirasses
quanta paz a ti, y quantaalegriadarias a los otros
rigiendote bien ! yo creo que serias mas solicito
en ¢l aprovechamiento espiritual.

CA.
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CAPITULO XII.

DE L4 UTILIDAD DE ILAS ADVERSIDA-
DES.

Ueno es que algunas veces nos vengan cosas
contrarias ; porque muchas veces atrahen
el hombre al corazon paraque se conozca des-
terrado, y no ponga su esperanza en cosa del
mundo. Bueno es que padezcamos a veces contra-
diciones , y que sientan de nosotros malamente,
aunque hagamosbuenas obras y tengamos buena
intencion. Esto ayuda a la humildad , y nos de-
fiende de la vanagloria. Cierto entonces mejor
buscamos a Dios por testigo interior , quando so-
mos de fuera despreciados , y no nos dan credi-
to, Por eso debria el hombre afirmarse deltodoen
Dios, y no tendrianecesidad de buscar otras con-
solaciones. ‘
Quando ‘¢l hombre bueno es atribulado, o
tentado o afligido con malos pensamientos , en-
tonces conoce tener de Dios mayor necessidad
pues que ve claramente, que sin ¢l no puede nada
bueno. Entonces de verdad se entristece , gimé y
ora por las miserias que padece. Entonces le eno-
jala larga vida , y desea hallar la muerte ; por
ser desatado , y estar con Christo, Entonces cono-
ce bien, que no puede haveren el mundo perfec-
ta seguridad ni cumplida paz.

CA-
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2Cik PE VL0 XL 1L

COMO SE HA DE RESISTIR A4 LAS TENTACIO-
NES. £

Uando en ¢l mundo vivimos no podemos
estarsin tribulaciones y tentaciones, se gun
que estd escritoen Job: 1 Tentaciones la

wida del hombre sobre la tierra. Por esocada uno
debe tener cuidado, y velar en oracion contra sus
tentacicnes , porque no halle el diablo lugar de
engufnarlo, que nunea duerme, buscanda por ro-
deos a quien tragar. Ninguno hay tan santo ni
tan perfecto , que nosea algunas veces tentado, Y
es muchas veces prevechoso al hombre ser tenta-
do: porque es humillado, y purgado y ensefiado,
Todos los Santos por muchas tribnlaciones y ten-
taciones passaron, y aprovecharon ; y los que no
quisieron suftir bicn las tentaciones, fucron ha-
bidos por malos, y desfallecieron. No hay Orden
tan santa , ni lugar tan secreto , dende no haya
tentaciones y adversidades. No hay hombre se.
guro de tentaciones del todo en tanto que vive ;
porque em nosotros estd la causa , que nacemos
con inclinacion de pecado : y una tentacion o tri-
bulacion ida , sobreviene otra. Siempre tenemos
que sufrir, porque se-perdi6 el primer estado de in-
nocencia,
Muches quieren huirlas tentaciones , y caen
TOM. XVIII, - B en

r Job, VI .
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en ellas mas gravemente. No se pueden vencer
con solo huir; mas con paciencia y verdadera hu-
mildad somos hechos mas fuertes que todos los
encmigos. El que solamente desvia lo de fuera, y
no arranca la raiz, poco aprovechar; antes torna-
14n a él mas presto las tentaciones, y hallarse ha
peor. Poco a poco con paciencia y larga esperan-
za,conel favor Divino, venceras mejor que nocon
tu propia importunidad y fatiga. Toma muchas
veces consejo en la tentacion , y noseas tit desa-
brido con el que es tentado; mas procura de con-
solarlo , como t{i querrias ser consolado.

El principio de toda mala tentacion es no ser
constante en el bien comenzado , y no confiar en
Dios : porque como Jla nave sin gobernalle por
aciy por alld la baten las ondas ; assi el hom=
bre descuidado, y que dexa su proposito, es ten-
tado de diversas maneras. El fuego prueba al
hierro, y la tentacion a justo. Muchas veces no sa-
bemos lo que podemos; mas la tentacion descubre
lo que somos. Debemos empero velar principal-
mente al principio de ]a tentacion : porque en-
tonces mas facilmente es vencido el enemigo,
quando ne lo dexamos passar de la puerta del
anima. Por lo qual dixo uno : ,, Resiste a los
principios : Tarde viene el remedio , quando la
llaga es muy vicjd

Lo primero que ocurre al anima , es solo el
pensamiento , luego la importuna imaginacion ,
despuesladeletacion, y el feo movimiento, y el
consentimicnto, y assi se apodera paco a poco el
enemigo del todo, por no resistir al principio.

quan:
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quanto uno fuere mas perezoso en resistir , tanto
cada dia se hace mas'flaco,y el enemigo contra é1
mas fuerte. Algunos padecen graves tentaciones
al principio de su conversion ; otros al fin; otros
casi toda su vida padecen. Algunos son tentados
blandamente , segun la sabiduria y juicio de la
Divina ordenacion, que mide el estado y los me.
ritos de todos , y todo lo tiene ordenado para sa-
lud de los escogidos. Por eso no hemos de- deses-
Pperar quando somos teritados ; mas antes rogar a
Dios con mayor fervor, que tenga por bien de
nos ayudar en toda tribulacion. El qual sin duda;
segun el dicho de S. Pablo, 1 nos pondri tal re-
medio, que la podamios sufrir; y salgamos de ella
con provecho. :

Pues assi es, humillemos nuesttas animas de.
baxo de la mano de Dios en toda tribulacion y
tentacions que élsalvari, y engrandecera a los hy.
mildes de espiritu. En las tentaciones yadversidy.
des se ve quanto el hombre ha aprovechado, ¥ eri
ellas consiste ¢l mayor merecimiento, ¥ se€ conig-
ce micjor la virtud. No es mucho ser el hompyg
devotoy ferviente quando no siente pesadumbre;
mas si en el tiempo de la adversidad <e sufre cor
paciencia, esperanza es de gran bien. Algutios
hay que son guardadosde grandes tentaciones,
son vencidos muy amenudo de pequefias, por-
que se humillen, y no confieri de sien Cosas grap.-
des ; pues no son grandes en cosas chicas, —

Ba CA-

z L éor. X.
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CAPITULO XIV.

COM0 SE DEBE EVITAR EL JUICIO TEMERA-
R1I0.
Os ojos pon en'ti mismo, y guardate de juz-
gar lasobras agenas. En juzgar a otros tra-
baja ¢l hombre en vano, y yerra muchas veces, y
peca facilmente ; mas juzgando i examinandose a
si, trabaja con fruto.Muchas veces juzgamos lacosa
conforme a nuestro apcuro, mas perdemas hgera-
mente ¢l verdadero juicio por el amor propio. Si
fuesse Dios siempre el fin puramente de nuestro
deseo, no tan presto nos turbaria la contradicion
de nuestra sensualidad ; mas muchas veces tene-
mos algo de dentro escondido , u de fuera ocur«
re , cuya aficion nos lleva tras 51
Muchos buscan propio Interese secretamente.
en las obras que hacen, y no lo entienden; y pa-
receles estar en buena paz quando se hacen las co-
$as a su proposito;mas si de otra manera suceden,
presto se alteran y entristecen. Por la diversidad
de los pareceres muchas veces se levantan discor=
diasentre Jos amigos y vecinos, entre los Religio-
sos y devotos. La vicja costumbre con dificultad se
dexa. Ninguno tacha de buena gana-su propio
parecer. Si en tu razon e industria te esfuerzas
mas que en la virtud de la sujecion de Christo,
tarde y pocas vecestendras lumbre: porque quiere
Dios, que nossujetemos aél perfectamente, y que -
transcendamos toda razon inflamados de su amor.
CA-
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CAPITULO XV.

DE IAS 0BRAS QUE PROCEDEN DE L4 C4-
RIDAD. A &

NO s debe hacer algun mal por ninguna

cosa del mundo , ni por amor de alguno;
mas por el provecho de quien le huviere menes-
ter-alguna vez se puede dexar la buenaobra , o
trocarse ‘por-otra mejor : porque de esta manera
no se pierde la buena obra , mas mudase en me-
jor. La obra exterior sin caridad no aprovecha;
‘mas todo quanto se hace con caridad , por poco
quesea y desechado, todo es fructuoso. Por cier-
to mas mira Dios el corazen que el don. Mucho
hace el que mucho ama : y mucho hace el que
hace bien la cosa : y bien hace ¢l que sirve mas
al comun que a su voluntad. Muchas veces pare-
ce caridad lo que es carnalidad. Porque la incli-
nacion de la carne, la propia voluntad, la espe-
ranza del galardon, la afeccion del provecho, po-
cas veces nos dexan. ' :

E! que tiene verdadera y perfecta caridad, no
se busca a sf en cosa alguna , mas en toda cosa
desea que sea Dios glorificado. No haenvidia de
ninguno ; porque no ama ningun bien propio.
nl se quicre gozar en si, mas desea sobre todas las
cosas gozar de Dios. A nadie atribuye ningan
bien, mas refierelo todo a Dios™; de] qual, como
de fuente, manan todas lascesas ; en el qual final-
mente todos los Santos descansan con petfedto go-

B3 Z0.
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zo. j O quién tuviesse una centella de verdadera
caridad ! por cierto’ que sentiria ser todas las co-
sas de vanidad llenas.

CAPITULO XVI

COMO SE AN PE SUFRIR L0S DEFECTOS AGE-
- NOS.

O que no puede el hombre enmendar en sf
ni en los otros, debelo sufrir con pacien:
c1a hasta que Dios lo ordene de otra manera, y
pensar que quizd te es assi mejor , paraque te co-
nozcas y tengas paciencia , sin la qual no son
de estimar en mucho nuestros merecimientos. M as
debes de rogar a Dios por los tales impedimentos,
que tenga por bien de socorrerte parague lo lle-
ves buenamente. Si alguno amonestado una vez u
dos, no se enmendare, no contiendas con él; mas
encomiendalo a Dios , paraque s¢ haga su vo-
lnntad a honra suya en tados sus siervos; el qual
sube sacar de los males bien. :
Estudia de sufrir con paciencia qualesquier
defedtos y flaquezas agenas, mirando que tienes
mucho que te sufran los otros.5i no puedes hacet-
te a ti qual deseas , ¢ cémo quieres tener al otro
a tu sabor ? De gana queremos hacer a los otros
perfcdtos, y no enmendamos nuesttos defectos
propios. Queremos que los otros sean corregidos
estrechamente , ¥ nosotras no queremos ser cor-
-regidos. Desplacenos si a los etros es dada larga
licencia ¥ no queremos que cosa alguna nos
‘ : sea
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sea negada. Queremos que los otrossean apre-
miados con constituciones , y en ninguna manera
sufrimos qué nos sea defendida cosa alguna. Assi
parece claro quan pocas veces estimamos al pro-
ximo come a nosotros mismos. Si todos fuessen
peifedtos, ¢ qué havria que sufrir per Dios? Mas
assi lo-ordené Dios , paraque aprendamos a lle-
var las cargas unes a-otros. Porque no hay ningu-
no sin defecto, ninguno sin carga, ninguno ¢s su-
ficiente para si, ninguno es cumplidamente sa-
bio parasi. Y por tanto conviene llevaraos, con-
solarnes ;' y juntamente ayudarnos unos a otros ,
instruirnos y amonestarnos. Dequanta virtud sea
cada uno:mejor se muestra en la ocasion de la ad-
versidad = porque las ocasiones no hacen al hom-
bre flaco , mas declaran qué tal as.

CAPITULO XVIL
DE LA VIDA DE LOS MONASTERIOS.

Onviene que aprendas a quebrantar a tien
muchas cosas , si quieres tener paz con
otros, No s poco morar en congregaciones sin
queja, y perseverar ficlmente hasta la muerte. Por
cierto bienaventurado es el que vive alli bien , y
acaba santamente. Si quieres estar bien y aprove=-
char, estimate como desterrado y peregrino sobre
la tierra, Conviene hacerte loco por Jesu-Chris-
to , si quieres seguir la vida perfecta.
El habito y 1a corona poco hacen; mas la mu-
danza de las costumbres , y la entera mortifica-

B 4 cion
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cion de las passiones hacen al hombre verdadero
Religioso. El que busca algo fuera de Dios |, no
hallard sino tribulacion y dolor. Por cierto no
puede estar mucho en paz el que no procura ser
el menor y el mas sujeto. Advierte que veniste 3’
SErvir , y no a regir. Mira que te llamaron para
trabajar y padecer, no para holgar y parlar: Pues
que assi s¢ prucban los hombres , como el oro en
el crisol , aqui no puede alguno estar, si 'no se
humilla de todo corazon por Dies. ‘

CAPITULO XVIIIL

DE L0S EXEMPLOS DE X0S SANTOS PADRES.

era bien los vivos exemplos de los santos

Padres , en los quales resplandece Ia ver-
dadera perfeccion, Yy verds quan poco y casi nada
sea lo que hacemos. Ay de nosotros, ; qué es de
nuestra vida , cotejada conla suya'? Los Santos,
amigos de Christo, sirvieron al Sefior en ham-
bre , en'sed'; en frio , én desnudéz » en trabajos,
en fatig’as , con vigilias Yy ayunos, en oraciones y
5antos pensamientos:, y en persecuciones, y mu-
chos y grandes denuestos, ' O quén muchasy gra-
ves tribulaciones padecieron los Apostoles , Mar-
tyres , Confessores y Virgines , y todos los que
_quisieron seguir las pisadasde Jesu Christo 5 los
quales en esta vida aborrecieron sus vidas para
posseer sus animas en la perdurable vida !

1O quén estrecha y apartada vida hicieron los
santos Padres en el yermo ! qudn largas tentacio
nes
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nes padecieron ! quin continnamente fueron ator-
mentadosdel enemigo !'quin continuas y fervien=
tes oraciones ofrecieron a su Dios | quan fuertes
abstinencias cumplieron ! quin gran zeio tuvieron
al espiritual aprovechamiento ! quin fuerte pelea
passaron para vencer los vicios ! quin pura y rec-
ta’ inténcion tuvieron con Dios !+ En el dia tra
ba]abqn las noches ecupaban en la Divina ora«
cion vaunque trabajando nocesaban de la oracien
espiritual. Todo eltiempo gastaban enbien, Toda
hora les parecia poco paradarse a Dios:. Y por la
gran-duizura de la contemplacion se clvidaban
de la necessidad del mantenimiento. Renunciaban
riquezas , honras , dignidades , parientes y ami-
g0s : ninguna cosa querian del mundo: apenas to-
maban Jo necessario a la vida, y tenian dolor de
SErvir asu cuerpo aun en Jascosas necessarias, Cier-
to muy pobres erandelo tcmpor:ﬂ mas riquissi-
mos en gracias y virtudes. En lo de fuera necessita-
dos; yremlo-de dentroeran de lagracia Divina y
consolacion recreados. A genos eran al mundo; mas
aDioscercanos y familiares amigos. Tenianse por
‘nada quanto asi, y el mundo los despreciaba; mas
‘en-los vjos de Dies eran preciosos y escogidos. Es-
taban en verdadera humildad, vivian en sencilla
obediencia , audaban en carldad y paciencia ,; y
por eso cada dia crecian en espirity , y alcanza-
ban'mucha gracia ante Dios. Fueron puestos por
‘dechado en la Iglesia: y mas nos deben estos mo-
ver a bien aprovechar ; que la muchedumbre de
los tibios a aflojar.

i O quanto fue el fervor de los Religiosos al
prin-
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Principio de la santa ordenacion ! o quanta la de-
vocion de la ‘oracion , guénta-envidia de la vir-
tud:! quanto florecia en aquel tiempo la discipli-
na I quinta reverencia y obediencia huvo al mas
yor entodas lascosas | Aun hastaahora dan testi-
monio los rastros que quedaron, que fueron ver-
daderamente varones santos y muy perfectos, que
tan varonilmente peleando , hollaron el mundo,
Ahora ya se estima en mucho aquel que no que-
brantada Regla, y que con mucha paciencia pue-
de sufiir lo que vor6. ; O tibieza y negligencia de
nuestro tiempo , que tan presto declinamos: del
fervor primero; -y nos enoja ¢l no vivir «descansa-
dos y flojos ! Pluguiesse a Dios que no durmiesse
en ti el aprovechamiento de las virmdes, pues
viste tantos exemplos devotos,

CAPITULO X 3X,
" DE IL0S EXERCI,CIQS DEL BUEN RELIGIOSO0.

- 2 Avidadel buen Religioso debe resplandecer
en toda virtud , y que sea tal de dentro,

qual parece de fuera. Y con razon debe ser mejor
de dentro; porque nos mira nuestro Dios, a quien
debemos summa reverencia donde quiera que es-
tuvieremos. Y debemos andar limpioscomo An-
geles en su presencia , y renovar cada dia nues-
tro proposito, y despertarnos a mas fervor, como
si hoy fuesse el primer dia de nuestra conversion ;
y decir : Sefior Dios mio, ayudame en mi buen
proposito y en tu santo servicio , y dame gra}cl:ia
aho-
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ahora que comience hoy perfectamente ; que no
es nada quanto hice hasta agui. Segun es nuestro
proposito , assi €s nuestro aprovechar.

El que quiere bien aprovechar ha menester
que sea diligente. Si- el que propone firmissima-
mente , falta muchas veces ; § qué sera del que
tarde o nunca propone ? Mas acaece de diversas
manerasel dexar nuestro proposite : y dexar de li-
gero los acostumbrados exercicios de los buenos,
Pocas veces passa sin algun dafio. El proposito de
los justos mas pende de la gracia de Dios que del
saber propio ; y en Dios confian en qualquiera
cosa'que comienzan. Porque el hombre propone,
mas Dios dispone ; y no s en mano del hombre
su camino, ]

o Sise dexa alguna vez el exercicio acostum-
brado por piedad,o por el provecho del proximo,
ligeramente se cobra; massi porenojo de corazon
o negligencia, muy culpable y dafioso se sentira
despues. Esforcemonos quanto pudieremos , que
aun en muchas faltas caerémos ligeramente ; em-
pero alguna cosa determinadadebemos proveer,y
principalmente remediar la que mas nos estorva.
Debertios examinar y ordenar todas nuestras cosas
exteriores ¢ interiores , que todo conviene para
nuestro provecho. Si no puedes recogertede con-
tinuo, sea siquiera algunas veces, y a lo menosuna
en el dia o la noche. A la mafiana propon ; ala
tarde examina tus obras, que tal hassido este dia
en la obra, y en la palabra y en el pensamiento:
porque pucde ser que ofendiesses en esto a Dios
y al proximo muchas veces. Armate como varon

con-



28 MENOSPRECIO DEL MUNDO ,

contra las malicias del diablo. Refrena la gula,y
facilmente refrenarss la inclinacionde la carne,
Nunca estés del todo ocioso 5 mas les, o escribe;
© reza, o picnsa o haz algo de provecho comun.

Los exercicios corporales se deben tomar con
discrecion , yno son igualmente para todos. Los
exercicios particularmente nose-deben hacer pu:
blicamente : porque mas $EZUT0s sON para secreto,
Mas guardate no seas mus presto para lo particular
que para lo comun; antes camplido muy bien lo
cicomendado , tornate a ti:como: desea tu devo-
cion. No podemostodos exercitar una misma co-
sa. Una cosa'conviene mas a uno que a otro. Tam-
biensegun cl tiempo ;. assi placen diversos exer-
cios: unos son para fiestas, otios para la semanas
unos cumplen para el tiempo dela tentacion,
otros para el de paz y sosiego: unascosas nos pla-
ce pensar quando estamos tristes; y otras quando
alegres en el Sefior, 550 6

Mas en las fiestas principales debemos reno-
var nuestros buenos exercicios, € invocar con ma-
yor fervor Jaintercesion de los Santos. De fiesta
enfiesta debemos proponer algo, como si a la ho-
ra huviessemos de salir de este mundo, y llegar a
la‘eterna festividad. Por eso debemos aparejarnos
con cuidado en todos los tiemposdevotos , y con-
versar con los devotos , y guardar toda la obser-
vancia mas estrechamente, como quien hade re-
cibir en breve de Dios ¢l premio de sus trabajos.

Y sise dilatare, creamos que no estamosapare-
jados, nidignos de tanta gloria como se declarari
en nosotros acabado ¢l tiempo. Pues estudiemos
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para aparejarnos mejor para morir; pues dice el
Evangelista. S. Lucas: 1 Bienaventurado el sier-
vo gue guando viniere el Serior, le hailare velando:
en verdad os digo que lo constituird sobre todos
sus bienes.

CAPITULO XX
DEL AMOR DE LA SOLEDAD ¥ SILENCIO.

Usca tiempo convenible para estar contigo y
piensa2 menudo en los beneficios de Dios.
Dexa las cosas curiosas , y lee tales tratados, que
te den mas compuncion gue ocupacion. Si te
apartares de platicas superfluas , y de andar en
valde:, y de oir nuevas y murmuraciones , ha-
llards tiempo suficiente y aparejado para pensar
buenas cosas. Los mas principales de los Santos
quanto podian evitaban las compaftias de los hom-
bres, y elegian de servir a Dios en secreto. Dixo
uno: quantas veces estuve entre los hombres, vol-
vi menor hombre. Lo qual experimentamos por
cierto quando mucho hablamos. Mas segura cosa
es callar siempre, que hablar sin errar. Mas facil
€s encerrarse en su casa , que guardarse del todo
fuera de ella.

Por tanto el que quiere llegar a las cosas in-
teriores espirituales, conviencle apartarsecon Je-
su-Christo de la gente. Ninguno se muestra segu-
ro en publico , sino el que se esconde de grado,

Nin-
T Lwc, XIX,
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Ninguno manda seguramente, sino el que apren-
dié a obedecer de buena gana, Ninguno se goza
seguramente, sino el que tiene su conciencia lim-
pia. Ninguno habla con seguridad , sino e) que
calla muy de gana. Mas la seguridad de los Sai-
tos siempre estuvo llena de temor Divino, Nj
por eso fueron menos solicitos y humildes en si,
aunque resplandecian en grandes virtudesy gracia,

La seguridad de los malos nace de presump.
cion , y al fin se vuelve en engaflo de si mismos,
Nunca te tengas por seguro en esta vida triste,
aunque parezcas buen Religioso, o devoto Ermi-
taio. Los mucho estimados por buenos ; muchas
veces han caido en graves peligros por su mucha
confianza. Por lo qual es utilissimo a muchos que
no les falten del todo tentaciones ; mas que sean
muchas veces combatidos ; porgue no esten muy
'seguros de si , porque no se levanten con sober-
bia ; ni se derramen demasiadamente en las con«
solaciones de fuera. i ‘

i O quién nunca tomasse alegria transirorial o
quién nunca se ocupasse en el mundo®, quan bue.
na corciencia guardaria ! 0 quién cortasse todova-
no cuidado , y pensasse solamente las cosassaluda-
bles y Divinas , y pusiesse toda su esperanza en
Dios, quan sosegada paz poseeria ! Ninguno es
digno deconsolacion celestial, sino el que se exet-
citare con diligencia en la santa contricion,

Si quieres arrepentirte de corazen, entra en tu
retraimiento , destierra de ti todo bullicie, segun
estd escrito. 1 Reprehendeosen vaestra camara.

En

t Psalm. IV,
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En el recogimiento hallaris lo que pierdes mu-
chas veces por de fuera. El rincon usado se hace
dulce , y el poco usado causa fastidio. Si al prin-
cipio de tu’ conversion gnardares bien el recogi-
miento , serte ha despues dulce amigo y gratissi-
mo consuelo, ]

En el silencio y sosiego se perfecciona el ani-
ma devota, y aprende lossecretos de las Escriptu-
ras. Alli halla arroyos de lagrimas con que se la-
ve todas las noches , paraque sea tanto mas fami-
liar a su Hacedor, quanto mas se desviare del tu-
multo del siglo. Pues assi el que se apartade ami-
gos y conocidos, serd mas cerca de Dios y de sus
Angeles. Mejor es esconderse y cuidar de si,
que con descuido  propio hacer milagros.

Muy loable es al hombre devoto salir fuera
pocasveces, y huir de mostrarse. ¢ Paraqué quie-
res ver lo que no te conviene tener ¢ El mundo
Ppassa, los deseos sensuales nos llevan a passatiem-
pos; mas passada aquella hora, ; qué nos queda,
sino derramamiento del corazon y pesadumbre de
conciencia # La salida alegre muchas veces causa
triste y desconsolada vueltas y la alegre tarde ha-
ce triste mafiana, Y assi todo gozo carnal entra
blando; mas al cabo muerde y mata. ¢ Qué pue-
des ver en otro lugar, que aquinolo veas ? Aqui
ves el cielo y la tierra , y los elementos , de los
quales fueron hechas todas las cosas. ; Qué puedes
ver , que permanezca mucho tiempo debaxo del

_sol ? piensaste hartar ? Puescree que no lo alcan-
zards. Sitodas las cosas viesses ante ti, ; qué serfa
sinouna vista vana ¥ Alza tus ojos a Dios, y rue-

ga
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g2 por tus pecados y negligencias. Dexa lo vano
a los vanos , -y t@ ten cuidado de lo que manda
Dios. Cierra tu puerta sobre ti, y llama a tu ama-
do Jesus. Esta con él en tu camara » que no ha=
llards en otro lugar tanta paz. $ino salieres ni
oyeres nuevas, mejor perseverards en buena paz.
Pues te huelgas en oir novedades , conviene que
te venga turbacion del corazon,

CAPITULO XXI.
DEL REMORDIMIENTO DEL CORAZON.,

SI quieres aprovechar algo , conservate en el
temor de Dios, y no quicras ser muy libre;
mas refrenatodos tus sentidos, y no te desa vana
alegria. Date al remordimiento de! corazon , y
hallards devocion. La compuncion descuibre mu-
chos bienes , que la soltura suele perder en bre-
ve. Maravilla es, que el hombre se pueda alegrar
perfectamente en esta vida, considerando su des-
tierro-, y pensando los peligros de su anima.

Porla liviandad del corazon, y por el descui-
do de nuestros defedtos , no sentimos los dolores

“de nuestra anima,Mas muchas veces reimos quan-
do debriamos llorar. No es buena la alegria , ni
verdadera la libertad , sino en temor de Dios con
buena conciencia. Bienaventurado aquel que pue-
de desviarse de todo estorvo, y puede recogerse
a la'union de la santacom puncion, Bienaventura-
do el que puede renunciar toda cosa que puede
amancillar o agravar su conciencia. Pelea como

va-
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varon 5 queuna costumbre vence a otra.: _

Si tivsabes dexar los hombres , ellos te dexa-
rin hacer tus hechos. No te ocupes en cosas age-
nas , ni te.entremetas en las causas de los mayo-
res: Mira primero por ti ;y amonestate ‘a-ti: mas
especialmente que 2 todos quantos quieresbien,
Sino eres favorecido de'los hombres , no te en-
tristezcas. ‘Mas una cosa te sea grave, que no tie-
nés tanto cuidado de mirar ‘por ti como convie-
ne a devotosiervo de Dios: Muy util y seguro
es muchas veces que el hombre no tenga en esta
vida muchas consolaciones mayormente segiin
la carne. ‘

Masno sentir o gustar las Divinas, nuestra es
la culpa, que no buscamos la contricion del co-
razon , ni desechamos del-todo las vanas consg-
laciones.Conecete por indigno dela Divina conso-
lacion, y muy merecedor detrivalaciones, Quan-
do el hombre tiene perfedta contricion | luego le
Parcce grave 'y amargo todorel mundo. El buen
hombre siempre:de continngthalla razonipara do-"
lerse y llorar.: Porque ahora'se mire 2 'sf} ahora
Piense en su proximo, sabe que ninguno-vive sin
tribulacion en este siglo. Y ‘quanto mas de ver-
dad se mira, tanto:mias halla de que dolerse, Ma-
teria de entrafiable dolorson nuestros pecados, en
que estamos tan-caidos; que pocas veces podemos
contemplar o celestial::

Si de continuo pensasses mas en tu muerte que
en largo vivir, no hay duda sino que te enmen-
darias con mayor fervor. Si pusiesses tambien ante
tu corazon las penas del infierno u del purgato-

5

ToM. XVIIL. C rio,
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rio, creoryo que muy de gana sufririas qualquier
trabajo y dolor, y no temerias ningrma ‘aspereza.
Mas como estas cosas no passam al corazon , y lo
" que peor-es, aun-amamos Jas blanduras; por eso
nos quedamosmuy: frios y perezosos. Muchas ve~
ces por-falta de espiritu e cansa el cuerpo mises
rable tan presto. Ruega' putes con humildad al Se.
flor que-te dé espiritu de contricion, 'y di con el
Propheta : Hartame ,iSeiior, del pan-de lagri-
‘mas , y dame a beber-lagrimas ew medida. 1 o0

ofsie sCoA BT UL O 1 XX T
CONSIDERACION DE LA MISERIA HUMANJ.‘ "

Iserable eres do quiera que fueres , y do

. quiera quete volvieres; si no te vuelvesa

Dios. ¢ Porqué tetdrbassi no te sucede lo que de=!
seas ! quién es elque tiene todas las cosas a su vo-"
luntad ? Por cierto ni 'yo ni ti, ni hombre sobre:
Ia tierra; No hay hombre en-el mundosintribula~!
cion, aungiie sea Rey.o.Papa. ¢ Quiénes el que
estd mejor ? Ciertamente el quese pone a pade=:
ceralgo por Dios. Dicén.muchos flacos 1 mirad
quan buena vida tiene dquel hombre, quan rico -
quan poderoso, quan hermoso, qizan gram Sefior,!
Mas pira mientesa los-bienes celestiales, y verds)
que todo lo temporal es casi mada, ‘muy inciers
to:A que mucho agrava ;5 porque no lo podermos
po seer sincuidado y témor,
Fi No -

t Psalm, LXXIX:
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No ests la felicidad del hombre en tener abun:
dancij de lo-temporal 1 basta una vida mediana;
- ‘que harto verdaderaimiseria es vivir en la tierra.
Quanto el hombre quisiere sef mas espiritual,tan-
to' le serd masamarga 1a vida; perque siente me-
jor y masclaro los defectos dé la-cotrtipcion hy-
mana : porque-comet, beber, velar; dormir, re-
posar, trabajar y estar sujeto 2 toda’la necessidad
nataral, de verdad es grandissima miseriay afli¢-
cion al Christiario‘devoto , el Gual de gana deésea
ser libre de todo pecads. Por cierto el hombie in-
terior recibe miicha’ pesadumbre con las necessi
dades corporales.” Por eso el Propheta fuega de-
votamiente que pueddser librado de ellas, dgicie'n_
do : Librame ; Sefior'; de mis necessidades. 1
Mas hay de los que no conocen’su misera; y
mucho mas de los que aman esta nisera 'y cor-
ruptible vida. Porque hay algunos tan abrazadog
con elld , que aurnque con mucha dificultad, tra-
bajando o mendigando , tengan 16 fiecessatio 3 sf
pudiessen vivir aqui siempré ; no curariandel
Reyno de Dios. ; O locos y descreidas de corazan,
que tan profundaniente se envuelvenen la tigrrd,
que no saben sifio las cosas carnales ! Mas en'fig
sentirdn los miseros quan vil y quan nadd'éra‘ls
qué tanto amaron, Los Santos de Dios y dmigoy
de Christo no curabari de lo que agradaba 7 14
carne; ni de lo que florecia en este tiempo: toda
su esperanza e intencion suspiraba por los bienids
eternios , todo su deseo subia @ lo' que dura para
o T LR siem-
v Pialm, XXIV, e
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siempre, porque ne fuessen traides a las cosasiba-
xas con el amor, «de las cosas visibles. :
.-No quieras, hgr,,manoa pe,rdcr la confianza de
aprovechar en lascosas espirituales: aun tiempo y
hora tienes : ; porqué quieres dilatar tu: proposi-
to ? chantatc en ¢ste MOMERLO., -y comienza y
di: Abora es-tiempo de obrar, tiempo de pelear,
tiempoconvenible para enmendarme. Quando tie-
nes. alguna tribulacion ,- es tiempo de merecer.
Convyiene passes. por fuegoy per agua, antes.que
Hcgues al descanso. Si no te haces fuerza, no ven-
ceras.el vicio, En tanto. que;tragmos este cuer-
P, no podemos estar sin pecado, ni vivir sin eno-
jo.y dolor. Facil.cosa fuera tener descanso de to-
da miseria;mas.como perdimas la innecencia por
¢l pecado, perdidse con ella la: verdadera felici-
dad Por eso convienenos tener paciencia, y espe-
rar, la misericordia de Dios 4 -hasta. que se acabe
1a ma,ldad y lawida trague a la muerte,
..+ 4O quintaesla ﬂaqueza hurnana', que siems=
apre estd inclinada a los vicios ! Hoy confiessas tus
pﬁcados, y mafiana te tornas a ellos; Ahora pro-
pongs de guardarte ; y de aqui a una hora haces
gomosi no propusieras nada. Con gran razon nos
Ppodemos humillar , y nunca sentir de nosotros
£052, grande pues somos tan flaces y tan muda-
hl?;:s .Por cierto presto se pierde por descuido lo
,qua cgn mucho. trabajo dificultosamente se.gand
por gracia, ¢ Quésera de nosotros al fin , quando
Yatan temprang estamos tibios 2 Ay de NOSOLrOs,
si.assi queremos ir al. reposo , como si ya tuvies=
semos paz y seguridad; como no parezca seijal de
ver-
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-verdadera santidadehnuestra'conversicion. Biet
serfa menester queaun fuessemos rinstruidos ofrd
Vezeomo niftos entbuenas costumlstes, si'porven®
tura huviesseralguna esperanzarde enmlenda-, y
de't mayor a:prtwmham!bnto espititual. - :
f1 :'..ua'{ obsi218e .fswk.:::'. ) tri0es
CAPLTGLOJ -XX‘*I I I

sl aboojiblos 7

BEJ.’. rbm.ﬁtmzvra DE ;54 mrEnrz. ~

Y106 H ;-'1'5 55 Sranson grio 5 i3
Uy prestn setté'cmxngn ieste: n@gocm ‘por
1V & eso mirg comovives.:Hoy ‘es el hombre

y- mafiana no'parece: En quitandolo’ de los ojos
se va del cotazoniy"O'torpezaly dureza del cora
zoh ‘humano ; que: sc}amente  piensalo presente,
sin clridado derto porovenir/ ! Havias'de ordenar=
te e todo, como sivluego Huviessesde moriry Si
tuviesses o chn oonctdncm, notemetias muchola
mugste.: Mejor:seria-huir Jlos: pwados yqueila
muette. Sihoy noiestds aparejados g cémo lo-es:.
tards'mafana 2 Bl diarde mafana es incierto : ¢ 'y
quésabes si amanecerds mafiana/?qué aprovecha
vivir mucho,:quandortan poco:nos enmendamos?
Lalavga v1da:ma todasiveces enmienda lo passado;
 mias muchas veces-afiade pecados: <O si huviesses
nidslvivido uivdiabien en ‘este mundo-! Mrchos
cuentan los afios:desu conversion 5 y- muchas:ve-
ces es poco el fruto de la cnmlcndz. Si es temero=
soviel morir ; puede ser quc= sea'mas pelxgmﬁa vi-
v:r whuchoy b chabip 318 TOG rgi

Bxcnaventumdo el que tiene:siempre la hora

dem muyerte antesus 0jos, y se.apareja cada diaa
3 \ mo-
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morir..Si viste: morir algun-hombre , piensaique
por.aquella carrera has de-passar. Quando fuere
de mafiana, picnsa;que no Jlegardsala noche. Y
quando:poche,:ho:te oses prometer de ver la ma-

fana : porque mischos mueren snbitamente..Por

eso vivesiempre aparejado y contanta vigilancia,
que nun¢a Jai muéste te hallé desapércibido ; por-
que vendra el Hijo de la Virgen en la hora que
no se piensa; Quande viniereaquella hora pos-
trera , de otra manera comenzards a sentir de to-
da-tu vida passada ;- y.muche te dolerds porque

fuiste tan negligente y perezoso; § Qué bienaven-

turado y prudente es el que-vive de tal manera;
qual desea ser hallado en:lé'muerte ! 1 oy -
o Giertamenteel perfe@todesprecio del mundo,
el ardiente 'deseo de aprovechar enla virtud , el
amor de Ja buena vida , -el.mucho:trabajo de la
penitencia, la promptirud de Ja obediencia, el re-
nunciarse a-si mismo/, la piciencia en toda adver~
stdad: por amor de nuestro Seftor Jesu-Christo-;
gran confianzale darin de vivitd bienaventurada-:
mente; - Muches biends podrias-hacer quande es« .
tas sano: quando enfermo, notsé.que podris.  Po-
¢os se enmiendan con Ja enfermedad; tambien los
que-muchas romerias andan,,  tarde son santifica=
dos,:No confies.en amigos ni:gn vecinos, ni-dila-
testirsaludia lo porvenir porgue mas presto.que
piensasserdsolvidadoy s 2000 5100 100 nw s e
"7 Mejor es ahara contiempo hacer algun bien
ante ti, que esperar en el cuidado de otros. Si i
no eres solicito’para tf ahora, s'quién tendrdcui-
dado de ti despues ? Ahoraesgl ticmpo muy.
' : pre-
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precioso ::mas ay dolor, que lo gastas desaprove-
chadamente ; pudiendo en ¢l ganar comoeterna-
mente vivas! Vendrd quando deseardsun dia o
tiia -hora: para te enmendar ,-y no sé si.te serd
concedida. j O hermano, de quanto peligro te po-
drias librar y'de quan gravissimo espantoy si ahora
fuesses temeroso y sospechoso de la muerte ! Tras
baja ahora de vivir de talymanera que enla bora
dela: muerte puedas antes gozar que temer.

Aprende ahoraa morir al mundo , paraque
despues comiences a vivir con Christo, A prende
ahora a despreciar todas las cosas, paraque enton-
ces puedas librementeir a Christo. Casriga ahora
por penitencia tu cuerpo, porqueentonces puedas
tener confianza cierta, O loco, ¢ porqué piensas
vivir mucho; no teniendonn dia seguro? quan-
tos han sido: engafiados:, y sacados del cuerpo
guando no lopensaban ? quantas veces:oiste con-
tar que ung murio a espada, otro se ahogé , otro
cay6 de-alto y se quebrd la cabeza , ‘otro: co-
miendose quedé pasmado, aotro jugando le vi-
ro su fin 2 Unoes muerto a fuego, otro ahijerro,
otro en pestilencia, otros:a manos de ladronest y.
assi la muette-es el fin de todos), ¥ la vidade Jos
hombres sei passa -assi como la sombra, oo i

-+ Quién'se acordard , v quién rogard por ti
despues de mugérto? Ahora, ahora, hermano, haz
lo que pudieres; que no sabes quando moriras, ni
qué tesucedera despuesdela muerte. Ahora'que
tienes tiempo, allega espirituales riquezasinmor-
tales, y no cures, salvo de tu salud y delas €858
de Dios. Hazte amigo delos Santos , hopralos ;
C 4 imi-
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Imitando sus obras |, paraque quando saliesses de
esta vida, te reciban en las moradas-eternas. - i~

Tratate como huesped y peregrino sobre-la
tierra’, al qual no va'nada” en los. negocios del
mundo.: ‘Guarda tu corazon libré 'y levantadooa
Dids; porque aquinotienes ciudad durable, Alli
endéreza tus oraciones de continuo congemido iyt
lagrimas;porque merezcatu espiritudespuesde la |
myerte passar al Sefior con mucha honra. ‘Amen:

g C APITHL O KXol oiqrob

DEL JUICIO ¥ DELAS PENAS DE L0S PECAS
'DOs. - 391 G . :

‘ TIra el fin en todas las cosas; y de qué ma-
nera estards ante aquel Juez riguroso, al

qual no hay cosa.encubierta ; ni‘se:amansa con
dones, ni-récibe escusaciones; mas juzgara justis-
‘'simamente. ‘O pecador miserable, ¢ qué respon=
deras a Dios, que sabe todas-tus maldades ? Ti
que temes a las veaes el rostro de un hombre - ai=
rado. ;¢ porqué note provees parael dia del juis
cio yiquandoe ne havri quien defienda ni ruegue
por otro; mas cada 1ino:tendrd queshacer por si 2
Ahora'tu trabajores fry&uosor, itu lloro acepta-
ble'y qus-gemidos se oyen ; tu:dolor es satisface
‘torio, Aqui tieneiel hombre paciente grande y sa-
ludable: purgatorio § el-qual recibiendo injurias,
se«duelemasde la'malicia del otro, que:de su in-
juria 3 suega a Dios por sus contrarios de buena
gand:; y de corazon perdona las ofensas , y no se
teni : ; tar-
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tarda en pedir perdon de qualquiera; y-mas: facil-
mente ha misericordia que ira, y procura’ ~derha-
cerse- fuerza, v de su]etar su.carne delmda al
espiritu.’ obo > ¢ ;

Mejor es ahﬁra purgar. has pccados y urc:.os,
que dexarlos para el purgatorio. Cierto nosetros
nos engafiamos por el amor desordenado que tence
mos a lacarnel 3 Quéotracosatragard aquel fuc-
go', sino tus pecados 2 Quants mas aqui te:per-

~donas , y sigues'la carne; tanto despues mas! gra-
vemente seras atormentados 1o :
wl- En ladosaque peca<l:hambre prmmpa]men-
te, serd mas gravemente casugado Alli-los'pere~
ZOS0s seran. pungldos con-aguijones ardiendoz los
golosos serdn atormentados con gravissima ham-
bre y'sed : los luxuriosos; dmadares:de deleytes,
seran envestidos en pez y- azufnc ardiendo: Josen~
vidiosos® ahuHar;m condeloricomo: perros rabio-
sos. No hay vicio que rno:tenga st propio tors
mento. Allilos seberbios:serdandlenosde toda con-
fusicn :-losiavaros serdn puestos en:misérable nes
cessidad: - Alli:mas grave serd passar una‘hora:de
pena , que aqui cien-afios; dcqaehiteneizamarga"
Alli-no hay. holganza-ni‘consolacions; 'masaqui
-algunas veces: cesan los tiabdjos ; y consuelan los
amigoscon refrigerios.cPues ahora tencuidado y
dolor de tus pecados, porque el dia delj ]mcm €5
tés seguro con Jos bienaventurados. i
o Entonces-estardn los Jmto.r en gran cmsmn-
cia vontra los qm los angurrmran y atmbularm.

En—

't Sap V.
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Entonces:estard para juzgar el que aquise sujeté
humildemente al juiciode los hombies. Entonces
tended mucha confianza el pobrey baxo;iy el sos
berbio estard de todas partes espantado. Entonces

serdstenido por- sabio el que aprendié aquia ser

locoy menospreciado por Christo: Entonces a gra=

daré toda tribulacion’y angustia sufrida con pas
ciencia., y toda maldad-atapard su boca. Entons
ces mas se; holgard lacarne afligida; quesi siem=

pre fuera-criada con:deleytes. Entonces mas te

aprovechardn las obrassantas que las:-hermosas
palabtas. Entonces-wesplandecera el despreciado
vestide, 'y parecera vil el -precioso. Entonces serd
mas alabada la pobre casillaque el palacio doras
do.:Entonces masayudard la constante -pacientia
que todo el poderdel mundo. Entonces mas ens
salzada:serd la- simpleiobediencia:que toda lasas
gacidad del siglo. Entonces mas alégrar4 la pura
y buena conciencia:que la ensefiada Philosophia:

Entonces mas se-estima el desprecio delas riques

zas queel tesoro-de todas las Indias. Entonces mas
te consolaras de haver oradodevotamente, que de
havercomido delicadamente. Entonces mas te go=
zards dehaver guardado el silencio , que:de has
ver parlado demasiado. Entonces se alegrara quals
quier devoto, llorari todo hombre profano, En-

tonces maste agradara lavida estrechay la recia -

penitencia , que toda la deleQacion ‘terrena.
«+ Aprende ahora‘a padecer en lo pocoy porque

despues seas libre de lo muy grave.Primero prues

ba'aqui lo que podris padecer despues. Si ahora
no puedes sufrir tan poca cosa 5 ; cémo, podrs
des-



E IMITACION: DE CHRISTO. LIB. I. 43
despues Jos tormentos,eternos ? Si ahorauna pe-
quefia passion te hacerimpaciente ;' qué hard
entoncesen el infierno.2: En verdad no puedes te-
ner dos Paraysos; deleytarte en este mundo, y des:
pues reynar en ¢l Cielocon Christo, Si hasta aho-
ra huviesses vivido en delectaciones.y en honras,
y te llevasse ahora la: muerte , ¢ qué te aprove-
charia 7" e 153 SRS 1 aE T sertetsiv

Puyes mira que todo es vanidad , sino amar y,
servir a Dios. Por cierto los que aman.a Dios de
todo corazon, no temenda muerte ni el tormen-
to, ni ¢l juicio ni el infierno. : porque el amor
perfeto segura entrada tiene a Dios.. Mas quicn
se deleyta en pecar; no.es maravilla que tema la
muette iy el juicio, Mas bueno es que 'siel amor
no nos desvia de lo malo , a Jo menos, el temor
del infierno. nos refrens.Mas el que pospone el te-
mor de Jesu Christo, 5o puede estar mucho tiem-
po en el bien , masae muy presto en los lazos
del diablo, L4sdes ete niAYmsioity

JCAPITULO XX Vs
DE LA FERVOROSA. \ENMIENDA . DE “TODA
NUESTRA, VEDAy:y ol v ¢ o Byl

~ Y Ermano mio, vela,con diligencia en €l ser-
- wicio) de Dios:y-piensa muy continuo a

que. veniste , ¥ porquédexaste el mundo s g por
ventura no -despreciaste-el mundo, para. wivira
Dios , y ser hombre espiritual ? Corre pues con
fervor a la perfeccion; que presto recibirds el ga-
SRS B
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lardon de tus trabajos 5y no-havra de af adelants
temor y doler en tus terminos, Ahora trabajards
un poco,'y ‘hallards despues gran descanso; y aun
yerpetua alegria,Si permaneces fiel'y diligenteen
el servir; sin duda serd Dios fidelissimo y: riquis«
simolen’ pagar. aidslah 9. obi 1203 Vit g)

Debes tener buena ‘esperanza que-aleanzaris
Victoria; mas no conviene tener seguridad ; pot=
que no‘teaflojes , ni te ensoberbezcas. €omo uno
estuviesse congojado y turbado, ylentré la: espe
ranza y temor dudasse muchas veces; una vezcar-!
gado de anguistia arrojése ante un Altar, 'y revols
viendo en'su’pensamiento ; dixo ¢ j/@si>supies
se que havia de perseverar !y luegoroyd de den+
tro la Divina respuesta que'dixo: ; Que harias'si
eso'supiesses 2 Hazalioralo'que entonices-harias)y
y serds bienseguro. "Y' e ese punto’ cotisolado y
confortado se ofreci ala Divina volufitad, 'y cess
la congoja'y turbacion‘y y o quise fias escudri¥
flar curiosamente para saber lo que le havia‘de sa?
ceder ; mas estudié con mucho cuidado inquirir
que fuesse fa ‘voluntad d¢ Dios agradable y per-
fea , para comenzar y perfeccionar toda buena
obra"El'Propheta dicesiEspera en- 6l Serior | §
haz bondad ,y mora en la tierea | ysépds dpa-
centado en sus riguezas. 1 i

Una “cosa'detiene'a mitichos dcl"fﬁr&-ﬁ&i’i‘{ﬂguﬂsﬁ .
aprovechamiento; elespanty'de la dificiltad, o el
trabajo ‘de‘la'batallai Ciertamerite aquiéllos apror
vechan o las virtudes principalmente,qué porieil
FOD-251C , P ARNGas SIGMop 192 ¥ % .;:Jto.:
¢ bain g e 3 sup oinistiog sl g aoural]

& Critryiar psy

+ e ey

¢ §
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todas  sus fuerzas para vencer las cosas quic mas -
graves y contrarias les son:: porque alli aprove-
cha el hombre mas, y alcanza mayor gracia, don-
de mas se vence y meortifica en el espiritn; Mas
no tienen todos iguales los contrarios, ni iguales
fuerzas para vencer ni-mortificarse, Masel dili-
gente remediador mas fuerte serd para la perfec-
cion, aunque tenga.muchas passiones, que el
bien acondicipnado,_si pone poco aliento a las vir-
tudesivriis b ortétie 7 R

Doscosas ayudan especialmente jpara mucho
enmendarse, La una , desviarse con.esfuerzo de
aquello a que le inclina la naturaleza viciosamen-
te : y laiotra , trabajar con fervor por la virtud
que:mas le falta. Estudia tambien vencer y evitar
lo que maste desagrada en los otros. Mira que te
aproveches donde quiera; si vieres.u eyeres bue-
nasobras, te avives a imitarlas. Mas guardate , si
-vieres alguna cosa digna dereprehension, que no
la hagas, Y si alguna vez la hiciste , enmiendalo
-presto. Assi como til, miras los otros., assi otros
te miran a ti. s bl
- 1O quinalegre y dulce es ver los Christianos
devotos y :fervientes , bien acondicionados y bien
.criados !-.quén triste y grave verlos desordenados,
¥ que, no. hacen aquello a que son llamados! o
quin dafioso es ser negligente en el proposico del
-Hamamiento Divino, y ocuparse en lo que np les
mandan! Acuerdate del propesito que tomaste, y
‘ponte delante la Imagen del Crucifixo; que mu-
.cha razon tendris de. avergonzarte mirando la

: |78
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vida'de Jesu-Christo’, porque no estudiaste de
conformarte ‘mas a él'y’ aunque haya " muchos
afios que estds en el camino del Sefior Dios.

E| Cliristiano que s¢ exercita y medira devo:
tamente ‘enla vida y Passion santissima del Se-
fior , “halla alli' todo loutil y necessario parasi
cumplidamente , y no hay ‘necessidad que bus.
que algo mejor fuera de Jesu Cliristo. j O si vi-
niesse a- niiestro corazon Jesu Christo crucifica-
do , quan presto y quan de verdad seriamos en-
sefiados ! El “obediente solicito todolo que le
mandan acepta , y lleva muy bien. El negligen-
te y perezoso tiene tribulacion sobre tribulacion,
y de cada ‘parte estd angustiado : porque carece
de la consolacion interior ,'y no le'dexan buscar
1a exterior. f2 BhEtL

E!l Christiano quie estd y vive descuidado, cer:
ca esta de caer gravemente.. El que busca el vi-
‘vir mas ancho y descuidado , siempre estard en
angustias'; porque louno y lo otro le desconten-
tard. Dime: ;' c6mo vivetanta multitnd de Reli-
giosos que estdn encerrados em la observancia?
‘Salen pocas veces , viven apartados', comen po-
breniente, visten groseramente , trabajan mucho,
hiblan poco ; velan largo tiempo ;' madrugan
presto , tieren largas horas, Ieen continuo , ¥
‘guardanse én toda honestidad. Mira los de la Cat-
tufa y los del Cistél , 'y los Moriges y Monjas de
todas as Religiones , comose levantan cada no-
c¢he a Mavtines, Por eso cosa torpe serfa que tll
eniperezassés ¢én obra tan santa donde €anta mul-

tie
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titud de Reiigiosos comienza ‘a alabar a Dios. -

1 O si nunca ‘huviessemos de hacer-otraicosa,
sino alabar.a Dios con todo el corazon'y con la
boca ! o si nunca comiessemos ni durmiessemos,
mas siempre pudiessemos tener’'el anima ocupa-
da en Dios ! Mucho mas dulce serfa , querservir
a las necessidades de 1a carne. Pluguiesse a Dios
que no tuviessemos todas estas necessidades , mas
solamente las refecciones espirituales ; las quales
gustamos muy tarde. ‘

Quando el hombre viene a tiempo que no
busca su consolacion en alguna criatura , enton-
ces le comienza a saber bien Dios , y contentar-
se tambien de todo lo que sucede. Entonces ni
se alegra en lo mucho, ni se entristece por Jo
poco ; mas ponese entera y fielmente en Dios, el
qual le es todo en todas I’::s cosas 3 al qual nin-
guna cosa perece, ni muere, mas todas las co-
sas viven, y lesirvensin tardanza, Acuerdate
siempre del fin, y que el tiempo perdido jamas
torna.

Nunca alcanzars la virtud sin cuidado y di-
ligencia. Si comienzas a ser tibio , comenzard a
irte mal : massi te dieresa la devocien , ha-
Hards gran paz, y sentirds el trabajo muy li-
gero, por la gracia de Dios , y por el amor
de la vircud. EI hombre que tiene fervor y di-
ligencia, a todo esti aparejado. Mayor trabajo
es resistir a los vicios y passiones , que sudar
en todos los trabajos corporales. El que no evi-

ta
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ta los pequefos defedtos, poco a poco caeen
los grandes, Gozarte has siempre en la noche,
si gastares bien el dia. Vela sobre ti , despierta
a tf, amenestate a ti ; sea de los otros lo que
fuere, no teolvidesatf : tanto aprovecharis
quanto mas fuerza te hicieres. ‘ i

{16
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LIBRO SEGUNDO

TRATADO SEGUND O.

CONTlEhE AV'ISOS PARA EL TRATO INTE-
RIOR.

M'C_:;:AP: ITULO PRIME R O.

"DF LA CONVERSACION INTERIOR,

. Icc el Sefioe st El Reyno de Dios dentio”

de wosotros estd. Conviertete a Dios de

todo corazon , y dexa este misero mundo , y ha-

laré tu anima reposo. Aprende.a menospreciar’

las cosas extericres, y darte a las interiores , y_

veras venir a ti el Reyno de Dios:
<> Ciertamente el Reyno de Dios es paz y gozo

enel Esplnm Santo: lo qual nose daa los ma-*
los! 8i aparejares digma morada ; -Jesu-Christo’!

vendri ati y te mostrari su consolacion Toda su

gloria y hermosura ‘es de dentro’, y alli se'agra-
da, Suicontinua visitadiowcs:conled Fombre intes

rior', y con ¢l habla 'dulcemente ; y tiene agra="
dable consolacion , mucha paz y admlrablc fa--

miliaridad.
Ea pues, anima ﬁel ;' apareja tu’ corazon 2
TOM. XVIIL. D cs-

¥ Luc. VIE
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este Esposo , paraque quiera venir a ti y morar
contigo ; que €l dice assi: 1 87 alguno me ama,
guardard wi palabrasy wendrémos a él y-mo=
rarémos en él. Pues assi es’; da lugar a Christo,
y a todo lo demas cierra la puerta. Si a Christo
tuvieres ; estars rico, y béstate. El serf'tu pro-
veedor y fiel procurador en todo , de manera que
no tengas necessidad deesperar en los hombress:
porque se mudan muy presto, y desfallecen muy
ligeramente ; mas Jesu-Christo permanece para
siempre, y estd firmissimo hasta el i, ©
No es de poner mucha confianza en el hom-
bre quebradizo.y mortal, aunque sea provechoso
y amado; ni es de tomar mucha pena si alguna
vez fuere contrario : porque losque hoy soncon:
tigo , mafiana te pueden contradecir; y ‘al contra-
rio tambien. Muchas veces se vuelven como el
viento. Ponen Dios toda tu esperanza, y sea en’
€l tu temor y amor. El responderd por ti;y lo!
hard bien, como mejor sea y convenga. No tienes:
aqui ciudad de morada: donde quiera que fueres,
serds estrafio y peregrino , y no tendras jamas re-
poso hasta que seas unido a Christo entrafiables!
mente, , ] (28 S1I0A0Y
¢Qué miras aqui, no'siendo este [ugar de tu:
reposo ? En el celestial ha de ser tu morada ; y-
como de passo has de mirar tedo lo terreno. To-
das las cosas passan, y tu con ellas, Guardate no
te juntes con ellas, porque no seas preso y perez-
cas. En el Soberano sea tn pensamiento , y tu ora-
cion

t Joan. XIV.
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cioh sea enderézada a Christo sin cesar.

Si.nosabes especular las cosas profundas y ce-
lestiales j:descansa enla Passion de Jesu-Christo,
y mora muy de gana en sus sacratissimas llagas:
porquesi te llegas devotamente a las llagas de Je-
su-Christo ; gran consuelo sentirds en la tribu-
lacion , y no curards wucho de los désprecios de
los homibres, y- facilmiente sufrirds las palabras de
los maldicientes , pues que Jesu-Christo fie en
el mundo despreciado y denostado por los hom-
bres; y entre’los denuestos fue de los amigos y co-
nocides desaimparado en la mayor necessidad,
Christo quiso padecer y ser despreciados 3y tu osas
quejarte ? Christo tuvo adversarios; y tu quieres
tener a todos poramigost De donde se coronard tu
paciencia ;s ninguna adversidad se te ofrece?

- Sino quisieres sufrir algo por Christo; ;c6mo
serds amigo. de Chrisro ? Sufre con Christo y
por Christo , si-quieres reynar con Christo. Si
una vez entrasses perfectamente en lo secreto de
Jesu-Christo nuestro Redemptor , y gustassesun
poco de su encendido amior , no tendrias mucho
cuidado de tu provecho o dafio, antes te holga-
rias masde las injurias que te hiciessen; porque el
amor de Dios ‘hace al hombre despreciarse a si
mismo. El amador entrafal y verdadero de' Jesu-
Christo, y libre de las afecciones desordenadas, se
pucde converrir librementea Dios, y [evantarse a
si sobre si‘en el espirita; y holgar en él con
suavidad.

Agquel a quien saben todas las cosas a lo que
sOn, no como se dicen o estiman , ¢s verdadera-
i D2 men-
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mente sabio , y ensefiado mas de Dios que de los
hombres. El que sabe andar dentro de si, y te-
ner en muy poco las cosas de fuera , no busca
lugares ni espera tiempos para darse a exercicios
devetos. El hombre interior presto se corrige: por-
que nunca se derrama del todo a las cosas ex-
teriores, No le estorva el trabajo exterior , ni la
ocupacion tomada a tiempos de necessidad ; mas
como suceden las cosas, assi se conforma con ¢llas
el que estd de dentro bien ordenado.

Tanto el hombre se estorva y distrahe, quan-
to atrahe a si las cosas. Si fuesses bueno'y lim-
pio de corazan , todo te sucederia en bien y en
provecho, Por eso muchas cosas te turban y des-
contentan , porque aun no estas muerto a ti per-
fectamente , ni apartado de lo terreno. No hay
cosa que tanto ensucic y embarace el corazon,
quanto el amor desordenado en las criaturas. Si
desprecias las consolaciones de fuera, podris con -
templar las cosas celestiales , y muchas veces go=
zarte de dentro.

CAPITULO II

€OMO DEBEMOS TENER PACIENCIA CON HU-
MILDAD,

NO tengas en mucho quien es por ti, o con-

tra ti; mas ten cuidado que sea Dios con-

tigoen todo lo que haces. Ten buena conciencia,

y Dios re defendera. Al que Dios quiere ayudar,
no le podrd dafiar la malicia de alguno.

Si
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Si-th sabes callar y sufrir , sin duda veras el
favor de Dios. El sabe bien el tiempo y la mane-
ra de librarte : y por eso te debes ofrecer a él en
todo. A Dios pertenece ayudar y librar de toda
confusion, Algunas veces conviene para nuestra
humildad que otros sepan nuestros defeétos y los
reprehendan, Quando el hombre se humilla por
'sus defectos , entonces facilmente aplaca y miti-
ga los otros , y satisface a los que estin airados
con él.

Dios defiende y libra al humilde, y al humil-
de ama y consuela: al humilde se inclina , y al
bumilde da grande gracia, y despues de su aba-
timiento lo levanta a la honra. Al humilde descu-
bre sus secretos, y-le trahe dulcemente asi, y
le convida. El humilde, recibida la injuria y
afrenta , estd en mucha paz; porque estd en Dios,
y noen el mundo. No pienses haver aprove-
ch;do algo , si no te estimas por el mas baxo de
todos.

CAPITULO IIIL
DEL HOMBRE BUENO ¥ P ACIFICO.

POntc primero a ti en paz , y despues podris
apaciguar a los otros. El hombre pacifico
mas aprovecha que el letrado. El hombre que
tiene passion , el bien convierte en mal , y muy
de ligero cree lo malo. El buen hombre pacifico
todas las cosas echa a la mejor parte. El que esta
en buena paz, de ninguno tiene sospecha. El des-

D3 coil-
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contento y alterado de diversas sospechas es atot-
mentado : ni €] huelga | nidexa reposar a los
otros. Dice muchas veces io que no debria, y de-
xa de hacer lo que masle convenia. Piensa lo que
otros deben hacer, y dexa lo que él es obligado.

Ten pues primero amor-contigo’, y despues
podras tener buen zelo con el proximo, Tl sabes
escusar y disimular muy bien tus faltas; y no
quieres oirlas discul pas-de Jos otros. Mas justo se-
1a que te acusassesati, y escusasses a tu proximo.
Sufre, si quieres que te sufran. Mira .quan lejos
estds de la verdadera y humilde caridad , que no
sabe desdefiar ni airarse sino contra si. No es mu-
cho conversar con los buenos ¥ mansos; que esto
a todos aplace naturalmente , cada uno de grado
tiene paz y ama los que concuerdan con él: mas
vivir en paz con los-duros, perversos y mal
acondicionados, y con quien nos contradice, gran
virtud , y gracia es varopil, y muy loable.
~ Algunos hay que ticnen paz consigo y con

“otros tambien. Y algunos hay que ni tienen paz
consigo, ni Ja dexan tener a otros : €n0josos para
otros, y mas para si. Hay otros que ni tienen paz
consigo, y estudian de poner paz a los otros, Mas
toda nuestra paz en este miserable valle mas se
conserva en el sufrimiento humilde , que en no
sentir contrariedades. El que sabe mejor padecer,
tendrd mayor paz. Y este tal es vencedor de si
mismo , y sefior del mundo , amigo de Jesu- .
Christo, y heredero del Cielo. ‘

CA-
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CAPITULO IV.

DE LA PURA FVOLUNITAD Y SENCILLA IN-
TENCION. : ?

YOndos alas se levanta el hombre de loterre-
- no, quesonsimplicidad y puridad. Lasim.
plicidad ha de estar en la intencion, y la puri-
dad en la afeccion. La simplicidad pone los ojos
en Dios; la puridad le abraza y gusta. Ninguna
buena obra te impedird , si de dentro fueres libre
de todo desordenado deseo. Si no piensas ni bus-
<cas sino ¢l buencontentamiento de Dios y el pro-
vecho del proximo, gozards de una interior libere
tad. Si fuesse tu corazon recto, a la hora te seria
toda criatura espejo de vida y libro.de santa doc=
trina. 3 iR 23V EY 26 §
No hay criatura tanbaxa ni pequefia, que no
represente la bondad de Dios. Si tu fuesses bueno
¥ puro:de dentro, luego podrias ver'y sentir bien
todas las cosas sin impedimento. El .corazon puro
penetra el cieloy el infierno. Qual es cada uno de
dentro, tal juzga lo de' fuera. Si-hay ;gozo en Ia
tierra, el hombre de ‘puro corazon lo posee. Y si
en algun lugar hay congoja y tribnlacion, la ma-
la conciencia lo siente. :
Assi como el hierroenel fuego pierde el orin,
y se hace todo reluciente ; assi €] hombre que se
convierte = Dios enteramente, €s despojado de la
torpeza, y mudado en nuevo hombre. Quando el
hombre comienza a enfriarse’, temesel pequefio
D4 tra-
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trabajo, y toma muy de gana la consolacion exte.
rior. Mas qiando se comienza a vericer varonil-
mente, y andar en la carrera de Dios, estima por
ligeras las cosas que primero tenia por muy gra-

ves, : R
CAPITULO V.
DE L'}z I.Z;ROPIA CONSIDERACION.

3 O debemos confiar de nosotros grandes co-
N sasy porque muchas veces nos falta la gra-
cia y la discrecion. Poca lumbre hay en nosotros,
¥ prestoJa perdemos por negligencia, y muchas
veces no sentimos gnanciegos estamos de dentro.
Muchas veces hacemos mal, y lo escusamos peor.
Y a veces nos mueve passion; y pensamos que es
zelo. Reprehendemos:éilos otros lascosas peque-
fas, y tragamos las graves nuestras. Muy presto
sentimos y-agravamos lo que de otros sufrimos;
mas no MIramos quanto endbjamos a los otros, El
que bien y derechamente pondera sus obras , N0
tendrd que-juzgar gravemente de-otro.

El hombre recogido antepone el cuidado de
sw anima a rodos los cuidados, El que tiene ver-
dadero cuidado de si, poco habla de otrgs, Nun-
€a serds recogido y espirjtual, si no callares las co-
sas agenas, y especialmente mirares 2 ti mismo,
Si del-todo te ocupares en Dios y enti, poco te
movera lo que_sientes de fuera. ¢ Adonde estis
quando nogstis contigo ? Despues de haver dis-
currido por todas las cosas , ¢ qué has ganado , si
de ti te olvidaste ?Sithaside tener paz y union

~EX ver-
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verdadera , conviene que todo lo pospongas, y
tengas a ti solo ante tus ojos,

Por cierto mucho aprovecharis, si te guar-
das libre de todo cuidado temporal: y muy falte
serds, si alguna cosa temporal estimares en mu-
cho. No te sea cosa alguna altani grande, acepta
ni agradable, sino Dios, o cosa que sea puramen-
te por Dios. Estima por cosa vana qualquicr con=
solacion que te viniere de alguna criatura. El ani-
ma que ama a Dios, desprecia todas las cosas sin
él. Solo el eterno e inmenso, que todo lo hin-
che, es gozo del anima , y alegria del corazon,

CAPITULO VI.

DE LA ALEGRIA DE LA BUENA4 CONCIEN:
CI4d,

A alegria del buenoes el testimonio de Ia
buena conciencia.Si tienes buena conciencia,
siempre tendris alegria. La buena concigncia mu-
chas cosas puedesufrir, y muy alegre estd enlas ad-
versidades.L.a mala conciencia siempre esti teme-
rosa ¢ inquieta, Suavemente holgaras,si tu corazon
no te reprehende.No te alegres sino quando hicie-
‘resalgunbien.Los malos nunca tienen alegria ver-
dadera ni paz interior:porquedice el Sefiar: 1 No
tienen paz los malos. 'Y si dixeren : en paz esta-
mos; no vendra mal sobre nosotros; ¢quién osara
enojarnos ? no los creas ; porque subitamente se
le-

r Isgi, XLVIIL,
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levantard la ira de Dios, y se tornaran en nada sus
obras, y perecern sus pensamientos.

Gloriarse en la tribulacion no es dificultoso al
que ama. Porque gloriarse de esta manera es glo-
riarse en la Cruz de Jesu-Christo. Breve es la glo-
ria que se da y recibe de los hombres. La gloria
del mundo siempre va acompafiada de tristeza.La
alegria de los justos es Dios , y por Dios , y en
Dios; y su gozo es de verdad. El que desea la ver-
dadera y cterna gloria, no cuida de la temporal;
y el que busca la temporal, y no la despre-
cia de corazon, sefial es que no ama del todo
la celestial. Gran reposo de corazon tiene el que
no se cura de las ‘alabanzas ni de los denues-
tos,

La limpia conciencia facilmente se sosiega,No
eres mas santo , si te alabaren ; ni mas vil , si te
despreciaren. Lo que eres, eso eres, ni puedes ser
dicho mayer de lo que Dios sabe que eres. Si mi-
ras lo que eres dentro de ti, no tendris cuidado
de lo que de fuera hablan de ti. EJ hombre ve lp
de fueras Dios ¢l corazon. ¥ E1 hombre considera
las obras , y Dios pesa las intenciones.

Hacer siempre bien , y tenerse en poco , se-
fiales de humildad: no querer consolacion de cria-
tura alguna , seial.es de gran puridad y de con-
fianza cordial; El que no busca dedos hombres
prueba de su bondad , claro muestra que se enco.
mienda del todo a Dios. Dice el glorioso Apos-
tol 5 2 No ¢l que se Joa a si mismo, es aprobado;.

mas

t L Reg.XVL 2 L oo X.
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mas ¢l gue Dios alaba. Andar de dentro con
Dios, y no embarazarse de fuera en alguna afec-
cion , estado esde varon espiritual,

CAPITULO VIIL

DEL AMOR QUE BEBEMOS TENER A4 CHRIS-
T0 SOBRE TODAS LAS COSAS. it

Tenaventurado el que conoce qué es amar a
Jesu-Christo, y despreciara si mismo por
Jesus. Conviene dexar un amor por otro; porque
Jesus quiere ser amado sobre todas las cesas. El
amor de la criatura es engafioso y mudable ; el
amor de Jesus es'fiel y durable. El que se llega a
a criatura, caerd con lo caedizo; ¢l que abraza a
Jesus ; afirmarse ha en él. Aquel ama y ten por
amigo , que aunque todos te desamparen, él no
te ‘desamparard , ni te dexara perecer en el fin,
De los hombres has de ser desamparado alguna
vez, que quieras o no. Tente fuertemente con Je-
sus viviendo y muriendo , y encomiendate a su
fidelidad 5 que él solo te puede ayudar quando
“todos faltaren. Tu amado es de tal condicion que
no quiere consigo admitir otra cosa: solo é] quie-
re tener tu corazon , y como Rey sentarse ensu
propia silla,

Si te supiesses bien desocupar de toda criatu.
ra, Jesus moraria de gana contigo. Quanto pusie-
res en los hombres fuera de Jesus, tanto perderds,
No confies ni estrives sobre la caiia wacia s que
toda carne es heno , y toda su gloria cacra come

: floy
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flor de heno. 1 Si mirares solamente a la aparien.
cia de fuera de los hombres, presto serds engafia-
do. Si buscas descanso y ganancia en los hombyxes,
muchas veces sentiras daflo; mas si en todo bus-
cas a Jesus , hallards de verdad a Jesus. Y si te
buscas a ti mismo, tambien te hallards; mas serd
-Para tn mal.Por cierto mas se dafia el hombre asi
mismo , si no busca a Jesus, que todo el mundo
Y sus enemigos le pueden dafiar.

CAPITULO VIIL
DE LA FAMILIAR AMISTAD DE JESUS.

Uando Jesus esta presente, todo es bueno,
y no hay cosa dificil ; mas quando esta
ausente todo es duro.Quando Jesus no ha-
bla dentro, muy vil es la consolacion; mas si Je-
sus habla una sola palabra, gran consolacion se
siente. ;Por ventura la Magdalena no se levanté
luego del lugar donde lloré , quando le dixo
Martha: 2 El Maestro estd aqui, y te llama?
i O bienaventurada hora quando el Sefior Jesus
llama de las lagrimas al gozo espiritual ! quén se-
co y duro eres sin Jesus! y quin necio y vano, si
codicias algo fuera de Jesus! Dime: ¢ no es este
peor dafio , que si todo el mundo perdiesses? que
puede dar el mundo sin Jesus? Estar sin Jesus es
grave infierno. Estar con Jesus es dulce Parayso.
Si Jesus estuviere contigo , ningun enecmigo te
P

v Dai. XL, 2 Josun, X1,
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podri empecer. El que hallaa Jesus, halla un te-
soro bueno  y de verdad bueno sobre todo bien.
Y el que picrde a Jesus, pierde muy mucho, y
mas que todo el mundo. Pauperrimo es el que
vive sin Jesus, y riquissimo el que estd bien con
Jesus. Muy gran arte es saber conversar con Je-
sus , y admirable prudencia saber tener a Jesus.

Se humilde y pacifico, y serd contigo Je~
sus.:Se devoto y sosegado, y permanecera contiz
20 Jesus. Presto puedes echar de ti a Jesus y per-
der su-gracia, si te abates a las cosas exteriores. Si
desticrras de tia Jesus, y lo pierdes, ; adénde
irds? a quién buscards por amigo? Sin amigo no
puedes vivir-muche: y si no fuere Jesus tu espe-
cialisgi)mo amigo,, estards muy triste y desconso=
lado. Pues locamente lo haces, si en otro algtino
confias y te alegras.

Menos mal es téner todo el'mundo contrario,
que ofendido a Jesus. Pues sobre todos tus ami-
gos'sea Jesus.amado singularissimamente. Ama a
todos por amor de Jesus, y a Jesus por sifmismo,
Solo Jesus se debe amar singularissimamente, por-
que él solo se Halla bueno y fidelissimo, mas que
todos los amigos. Por el y en él debes amar os
amigos y los enemigos, y rogarle por todos; pa-
raque le conozcan y le amen. Nunca codicies ser
loado ni amado singularmente; porque eso a solo
Dios pertenece, que no tiene igual. Ni quieras
que alguno se ocupe contigo en su corazon ; ni
tl te ocupes en amor de alguno , mas sea Jesus
en ti, y en todo hombre bueno. Se libre y puro
de dentro, sin ocupacion de criatura alguna.

Con-
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Convienete ser desnudoy y tener tu cofazon
puro a Jesus, siquieres reposar ; y'ver quan sua-
ve es €l Sefior, Verdaderamente no Hcgarés ases-
to , si no fueres prevenido y traido.de su gracia,
paraquc dexadas y echadas fuera mdos las cosas;
seas unido con ¢l solo. i nets vl 2o
.-Ciertamente quando viene la: gxaaoaa visitas
cion de Dios al hombre , luego se hace poderoso
parartoda cosa; y quando se va y queda pobrery
enfermo, y casi dexado a quclo azoten. Enestos
tiempos no debes desmayarni desesperary mas ess
tar constante a la voluntad de Dios, y sufrin con
igual animo todolo que viniere;a g!ormde Jesu:
Christo: porque despues del mvierno viene el ve:
rano, y-despues delamoche vuelve el dia, y-pas
sada la tempestad, viene gran: sercmdad obgl

s~
(a3}

< A P I T U O I‘Ce
COM0" CONVIENE 'CARECER J)EE TODA CONSO'
LAGION HU‘MAzu 151 b tomis o4 20

£ acab 52 ANl olod
' O es gravc cosa dcspremar la humana cofi*
A Y solacion quando tenemosda Divina. Gran
cosaes; y de verdad grande, ser privado y care-
cer de consuelo Divinoy humano, y querer sufrit
destierro de corazon de gana por-la hordra de
Christo, y en mnguna cosa busaarse a si mismo,
ni mirar a $u propio merecimiento. ane mara=
-vULx, siestasalegre y devoto quando viene la gra=
cia de Dios? Fsa hora todos la desean: Muy sunave-
mente camina aquel a quien lleva la gracia de

Dios:
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Dios: ¢y qué maravilla, si no siente carga el que
es llevado del Omnipotente, y guiado por ¢l so-
berano guiador ? ‘ :

Muy de gana tomamos algun passatiempo, y°
condificultad sedesnuda el hombre de'si mismo.,

~ ElMartyrS. Laurencio vencié el mundo con Six-
to su Sacerdote , porque desprecié todo lo queen
el mundo parecia deleytable, y sufrié por amorde
Christo con paciencia que le fuesse quitado el Sa-
cerdote del summo Dios, al qual él ' mucho ama-
‘ba. Y assi:con elamor de Dios venci6 el amor del
hombre , y troco el placer humano por el buen
contentamiento Divino. Assitu, hermano, apren:
de a dexar algua pariente o amigo por amor de
Dios , y no te parezca grave quando.te dexare tu
amigo: sabe que es necessario que nos apartemos
al fin unos de otros, ar :

“ De continuo y mucho conviene que pelee el
hombre consigo mismo,antes que sepa vencer del
todo , y- poner en Dios cumplidamente su deseo.
Quando el hombre se esté en si mismo, de ligero
se desliza en las consolaciones humanas, Mas el
verdadero amador de Christo, y estudioso imita:
dor de sus virtudes, no se arroja a las tales conso-
laciones , ni busca dulzuras sensibles s mas antes
Procura fuertes exercicios , y sufre por Christo
muy duros trabajos.

Assi pues quando Dios te diere Ia consolaciop
espiritual, recibela con hacimiento de gracias , y
entiende que es don de Dios, y no merecimienty
tayo. No te ensalces ni alegres demasiadamente,
mas hamillate por el don recibido, y s€ mas avi-

sa-
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Sado y temeroso en todas tus obras: porque passar-
se ha aquella hora , y vendra la tentacion. Si te
fuere quitada la consolacion, no desesperes luegos.
mas espera con humildad y paciencia la visitacion
celestial : porque poderoso es Dies para tornarte.
muy mayor gracia y consolacion, Esto no escosa
nueva, ni agena de les que han experimentado
el camino de Dios: porque en los grandes Santos
y antignos Prophetas acaccié muchas veces esta
manera de mudanza. :

Por eso decia uno quando tenia presente Ia
gracia: 1 ¥o dixe en mi abundancia: no seré mo-
wvido ya para siempre. Y ausente la gracia;afiade
lo que experimento en si, diciendo: Folviste de
mi tu rostro, y soy hecho conturbado Mas por cier-
to entre estas cosas no desespera, sino ruegaa Dies
con mayor instancia, y dice 5.4 #i; Serior ; Ha
maré ,y ami Dios rogaré. Y al fin €l alcanzael
frato de su oracion, y confirma ser oido, dicien=
do: Oydme ¢l Sesior,y huwo misevicordia de mi el
Sedior es hecho - mi ayudador..; Mas en qué? Res«
ponde 'y dice : Folviste mi llanto-en gozo iy cer
casteme de alegria. : TN,

Y si assi se hizo con los grandes Sanito$., no
debemos nasotros pobres y enfermos desesperar, si
algunas veces estamos frios ; y-a veces en fervor
de devocion : porque el espiritu se viene y se v,
segunsuDivina voluntad.Por eso dice el bicnaven-
turado Job: 2 Visitaslo enla manana, y subiia-

mente lo pruebas. {Pues sobre qué puede esperar;
. o919
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oen quién debo confiar, sino solamente enla gran
misericordia de Dios, y en la esperanza de la gra-
cia celestial 2

Ciertamente aunque esté cercado de hombres
buenos, y de Religiosos devotos; y de amigos fies
les, y aunque tenga libros santos, y tratados de-
votos, y cantos y hymnos suaves, todo aprovecha
poco y tiene poco saberquando soy desamparado
del favor de Dios , y dexado en la propia pobre-
za. Entonces no hay mejor remedio que 'a pacien-
cia 4 y negandome’a mi mismo , ponerme en la
voluntad de Dios,

Nunca hallé Religioso que alguna vez nio sin-
tiesse apartamiento de la consolacion Divina , y
diminuciondel fervor : ningun Santo fue tan alta-
mente arrebatado y alumbrado, que antes o des-
pues no haya sido tentado. Por cierto no es dig-
no de la alta contemplacion de Dios el que no es
exercitado en alguna wibulacion por ese mismo
Dioes. Ciego snele ser la tentacion precedente se-
fial que vendrd la conselacion ; porque a los pro-
bados en tentacion es promietida la consolacion ce-
Jestial; como dice la Escriptura 1 A! que wencie-
e , daré a comer del arbol de la wida. 1

Dase tambien la Divina consolacion paraque
-el hombre sea mas fuerte parasufrir las adversida .
des. Y tambien se sigue la tentacion, porque no
se ensoberbezca del bien, El diablo no duerme, nj
es aun la-carne muerta : por €so no ceses de apa-
rejarte a la batalla. A la diestra y a la sinjestra

TOM, XVIII. E &€s-

b | A_?N‘- ]L
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estan los enemigos , que nunca descansan,

CAPITULO X.

DEL AGRADECIMIENTO POR L.4 GRACIA DR
DIOS. ;

g Araqué buscas deseanso , pues naciste para
trabajo ? Ponte a paciencia mas que acon-
solacion , a llevar cruz mas que a tener alegria.
Cierto no hay hombre en el mundo que no to-
masse muy de gana la consolacion y alegria espi-
ritual , si siempre la pudiesse tener : porque las
consolaciones espirituales exceden a todos los pla-
ceres del mundo, y a los deleytes de !a carne, los
quales son torpes'y vanos; mas Josespirituales so-
los son alegres y honestos, engendrados de las vir-
tudes, e infundidos de Dios en los corazones lim-
pios.Mas no puede ninguno usar de continuo de
estas consolaciones Divinas , como qiere y asu
voluntad; porqueel tiempo de la tentacion muy
pocas veces cesa,
" Muy contraria es a la soberana visitacion g
falsa libertad del anima, y la gran confianza de
si. Bien hace Dios dando la gracia de la consola-
cion ; mas el hombre hace mal no atribuyendo
todo a Dios , haciendole gracias. Y por esto no
abundanen nosotros los donesde la gracia, porque -
somos ingratos al Hacedor, y no lo atribuimos to-
do a la fuente original. Siempre se debe gracia al
que dignamente es agradecido ; ¥ es quitado al
soberbie lo que s¢ suele dar al humilde, No quie-
10
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ro consolacion que me quite la compuncion y co-
nocimiento de mi mismo, ni deseo contemplacion
que me lleve en soberbia. Por cierto no es santo
todo lo alto, nitododeseo puro, ni todo lo dulce
bueno, ni todo lo qne amamos, agradable a Dios,
De grado acepto yo la gracia que me haga mas
humilde y temeroso , y me disponga mas a re-
nunciarme a mi, .

El ensefiado con el don de la gracia, y avisa-
do con el azote de haverla perdido, no osarj atri-
buirse a si bien alguno , mas antes confcssari ser
pobre y desnudo. Da a Dios lo que es de Dios,
7y atribuyea ti lo que es tuyo : esto es, da gra-
cias a Dios por la gracia, y a ti solo atribuye la
culpa , y conoce serte debida por la culpa digna-
~~mente la pena. Ponte siempre en lo mas baxo
'y darte han lo alto : porque no esta lo muy alto
sin lo hondo. Los grandes Santos cerca de Dios ,
son pequeilos cerca de si,y quanto mas gloriosos,
tanto ensi mas humildes. Son llenos de verdad
“de gloria celestial , y no son codiciosos de gloria
‘vana, Y losque estdn fundados y confirmados en
Dios, en ninguna manera puedenser soberbios, Y
los que atribuyen a Dios todo quanto bien reci-
ben, no buscan ser loados unos de otros; mas bus-
- can la gloria que de solo Dios viene , y codician
que sea Dios glorificado sobre todos en si mismo
y entodos los Santos; y siempre tienen esto por fin.

Pues, hermano, sé agradecido en lo poco, y
serds digno de recibir mayores cosas. Ten en muy
mucho lo poco, y lo mas despreciado por singu-
lar don: porque si s¢ mira a ladignidad de] Da.

2 dor
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dor, ningun don parecerd pequefio, Por cierto né
es poco lo que el soberano Diosda. Y aunque dé
penas y azotes, s¢ lo debemos de agradecer ; que
siempre es para nuestra salud todo lo que permi-
te que nos venga. El que desea guardar la gracia
de Dios, agradezcale la gracia que le ha dado, y
sufra con paciencia quando le fuere quitada. Ha-
ga oracion continua paraque le sea tornada, y sea
cauto, prudente y humilde, porque nola pierda.

CAPITULO Xl

QUAN POCOS SON LOS QUE AMAN LA CRUZ
DE CHRISTO,

o8

Esu-Christo tiene ahora muchos amadores de
J su Reyno celestial; mas muy poquitos que
lleven su Cruz. Tiene muchos que desean
la consolacion, y muy pocos que quieran la tri-
bulacion : - muchos compafieros para la mesa, y
pocos para la abstinencia : todos quieren gozar
con Christo : mas pocos quieren sufrir algo: por
¢él.Muchos siguen a Jesus hasta el partir del pan;
mas pocos a beber el caliz de la Passion. Muchos
honran sus milagros; mas pocos siguen el vitupe-
rio de la Cruz. Muchos aman a Jesus quandono
bay‘advcrsidadcs : muchos le alaban y bendicen
en el tiempo que reciben de €l consolaciones; mas
si Jesus se escondiesse y los dexasse un poco, lues
go se quejarian o desesperarian,
Mas los que aman a: Jesus por el mismo Je- -
sus, y no por su propia consolacion , bendicenlo
en
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&n la tribulacion y angustia, tambien como en la
consolacion. Y si nunca les quisiesse dar consola-
cion, siempre lo alabarian y bendecirian, y le ha-
rian gracias. } O quinto puede el amor verdadero
de Jesus sin mezclade amor propio ! Muy claro
esti que se pueden llamar mercenarios los que
siempre buscan consolaciones. Ciertamente masse
mman a si mismos que a Christo losque de conti-
puo piensan en sus ganancias 'y provechos.

- ¢ Déndesse hallard uno que sea tal, que quie-
¥a servir a Diosde valde ? Pocas veces sc halla al-
guno tan espiritual, que esté desnudo de todas las
cosas. ; Quién hallara el verdadero pobre de espi-
ritu , desnudo de toda criatura ? e muy lejos y
muy, preciado essu valor, Siel hombre diere su
hacienda toda,aun no es nada.Si hiciere gran peni-
tencia, aun es poco. Aunque tenga toda la ciencia,
aun estd lejos. Y situviere gran afeccion y muy
ferviente devoeion, aun le falta mucho, y es una
cosa que ha mucho menester : que dexadas todas
las cosas , dexe a si mismo , y salga desi del to-
do, y tan del todo , que no le quede nada de
amor propio. Y quando conociere que ha hecho
todo lo que debe hacer, piense haver hecho nada,
y no tenga en mucho tener quele puedan estimar
por grande ; mas llamese en verdad siervo sin
provecho, como dice la Verdad: 1 Quando huvie-
redes hecho todo lo que os he mandado, aun decid,
sicrves somos sin provecho. Y assi podri ser po-
bre y desnudo de espiritu , y decir con el Pro-

E 3 phe-
1 Lue XVII,
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- pheta: 1 Uno solo y pobre soy. No hay alguno
mas rico , ni mas libre , ni mas poderoso , que
aquel que sabe dexarse a si y.a toda cosa , y po-

ners¢ en €l mas baxo lugar. :
CAPITUL O XI1.
DEL CAMINO REAL DE LA SANTA CRUZ.

B Sta palabra parece dura a muchos, quedice:
2 Nicgate a ti mismo,y toma tu Cruz, y
sigue a Jesus.Mas muy mas duro serd oir aquella
postrera palabra: Apartaos de mi,malditos, al fue-
go eterno, Por cierto los que ahora oyen y siguen
de buena voluntad la palabra de la Cruz, no te-
meran entonces oir la palabra de la eterna dam-
nacion, La sefial de la Cruz estara en el Cielo
quando nuestro Sefior vendra a juzgar. Entonces
‘todos los siervos de la Cruz, que se conformaron
‘en la vida con Jesu Christo crucificado, se llega-
ran a €l con gran confianza, Pues assies, ¢ porqué
temes tomar la Cruz, por la qual van al Reyno?
En la Cruzestd la salud y la vida. En la
Cruz estd la confusion de los enemigos. En la
Cruz estd la infusion de la suavidad soberana.
En la Cruz estd la fortaleza de corazon. En la
Cruz estd el gozo del espiritu. En la Cruz esté
la summa virtud. En la Cruz esté la perfeccionde
la santidad. No estd la salud del anima, ni la es-
peranza de la vida eterna | sino en la Cruz.
Y 3 A To-

5 Psalm, XXIV. 2 Manh, XVI,
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Toma pues la Cruz , y sigue a Jesu-Chris-
to, ¢ irds a la vida eterna:él vino primero, y lle-
v6 su Cruz , y murié en la Cruz por ti, porque
tu tambien la lleves, y desees morir en ella. Por-
que si murieres juntamente con él, yiviris con él;
y si fueres compafiero de la pena, serlo has de la
gloria. Mira que todo estd en la Cruz, todo esta
en morir en ella. Y no hay otro camino para la
vida, y para laverdad y entrafiable paz, sino ¢l
caminode la santa Cruz y continua mortificacion.
Ve donde quisieres, que no hallaris mas alto ca-
mino en lo alto , ni mas seguro en lo baxo.

Dispon y ordena rodas las cosas segun tu pa-
recer y querer , que no hallards sino que has de
padecer algo por fuerza n de grado ; y assi siem-
pre hallaras l1a Cruz. O sentiras dolor en el cuer-
po, o tribulacion en el espiritu ; a veces te dexa-
14 Dios , a veces te perseguird ¢l proximo ; y lo
que peor es,muchas veces te descontentaras de ti
mismo , y no serds aliviade ni refrigerado con
ningun remedio ni consuelo ; mas conviene que
sufras hasta quando Dios quisiere. Porque quiere
Dios, que aprendas a sufrir la tribulacion sin con-
suelo , que te sujetes del todo a €1, y te hagas
mas humilde con la tribulacion.

Ninguno siente assi de corazon la Passion de
Christo , como aquel a quien acaece sufrir cosas
semejantes. Assi que la Cruz siempre esth apa-
rejada,y te espera en qualquier Jugar.No puedes
huir donde quiera que fueres;porque por mas que
huyas , llevas a ti contigo , y siempre hallards a
ti mismo. Vuelvete arriba, y vuelvete abaxo, de

E 4 den-
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dentro, y de fuera, que en todo hallarfs Cruz .
Y esmuy necessario que en todo lugar tengas pa-
clencia , si quieres tener paz interior | y ‘merecer
Perpetua corona.
~ Si de buena voluntad levas 1a'Cruz; ella te
Hevard y guiarg al fin deseado, adonde seré’ el fin
del padecer , aunque aqui no lo sea.'Si contra tu
voluntad la llevas, cargaste , y haceste mas pesa-
do, y-todavia conviene que lo sufras. Si désechas
una Cruz, sin duda hallaras otra’) y puede ser
que mas grave, ' 3 '

¢ Piensas en eccapar de lo que ninguno de los
mortales pudo ? quién de los Santas fire en este
wundo sin Cruz ? Nuestro-Schior” Jesu-Christo
Por cierto en quanto vivié no estuvo una horasin
dolor de'passion, 1 Porgue convenia que Christo
padeciesse |y resucitasse de los muertos Yy asst
entrasse en su gloria. ; Pues cé6mo - buscas tu
otro camino sino este camino real de 'Ia santa
Cruz ? Toda la vida de Christo fue Cruz y
martyrio, y tu buscas para ti holganza y 'gozo 2
Yerras; yerras, si buscas otra cosa sino sufvir
tribulaciones ; porque toda esta vida mortal esti
scfialada de cruces;y quante mas altamente algu-
no aprovechare en el espiritu, tanto mas graves
cruces hallard muchas veces : porque la ‘pena de
su destierro crece mas por él amor, Mas éste tal
assi afligido de tantas maneras;nio estd sin el reme-
diode la consolacion; porque siente el gran fruto
que le crece por llevar su Cruz. _Porcluc quanto
, -mas

v i XXIX,
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mas se sujeta a la Cruz desu voluntad, tanto mas
la'carga de latribulacion se convierte en confian-
za de la Divina consolacion; y quanto mas se que-
branta la carne por la tribulacion , tanto mas se
esfuerzael espiritu por la interior consolacion,

Y algunas veces tanto esconfortado del afecto
de la tribulacion y adversidad por el amor de la
conformidad de'la Cruz de Christo, que no quie-
‘re cstar sin dolor 'y tribulacion ; porque se tiene
por mas acepto a Dios , quanto mas y mas gra-
ves cosas pudiere sufrir por'él. Esto no es virtud
humana, sino gracia de Jesu-Christo , que tanto
puede y hace en la carne flaca, que lo que natu-
ralmente siempre’aborrece y huye, lo acometa y
ame con fervorde espiritn. No es segun lahuma-
nidad llevar la Cruz', amar la Cruz , y castigar
el cuerpo, y pouerlo en la servidumbre, huir las
honrag, sufrir de grado las injurias; despreciarse
a'si mismo, y desear ser despreciado , y sufrir to-
da cosa con dafio, y no desear cosa de prosperi-
dad en este mundo, * ‘

Y si miras a'ti, no podrds por ti cosa alguna
de estas ; mas si confias en Dios , él te dara for-
taleza del Cielo,y hara que te obedezca el mundo
y la carne; y no temérds al diablo, si fueres arma--
do de fe, y sefialado de la Cruz de Jesu-Christo.
A parejate pues,como buenoy fielsiervo de Chris-
to, a Hevar con esfuerzo la Cruz de tu Sefnor, cru-
cificado por tu amor. Aparejate a sufrir muchas
adversidades y diversos daflos en “esta miserable
vida; y assi serd contigo Jesus adonde quiera que
fueres , y de verdad que halles a2 Jesus don-

de
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de quiera que te escondieres. sl
Assi te conviene; y no hay otro remedio pa-
ra escapar el dolor y la tribulacion de los malos ,
sino sufrir, Bebe con deseo el caliz del Sefior , si
quieres ser-su amigo , y haber parte con €l, En-
comienda a Dios las consolaciones, y hagasu Di-
vina Magestad lo que mas le agradare. Y tu dis-
pon tu voluntad a sufrir las tribulaciones , y es-
timarlas por grandesconsolaciones; porque #o sos
condignas las passiones de este tiempo. para mg-
recer la gloria venidera que se revelard y se des-
cubrird en nosotros , 1 aunque tu solo pudiesses
sufrirlas todas. 15
Quando llegares a esto, que la tribulacion te
sca dulce por amor de Jesu-Christo , piensa que
te va bien : porque hallaste Parayso en la tierra,
Quando el padecer te parece grave , y procuras
de huirlo , cree que te va mal ; y donde quiera
que fueres te seguira el rastro de la tribulacion,
Si te dispones a hacer lo que debes ( convie-
ne a saber , a sufrir y morir’) a la hora te halla-
rds mejor , y tendrds paz. 'Y aunque fuesses arre-
batado y llevado hasta el tercero Cielo con S,
Pablo , no estards ya por eso seguro de no sufrir
alguna contradicion : que nuestro Sefior dixo,
hablando del mismo S. Pablo : 2 ¥ol¢ mostrars
quantas cosas le convendrdn padecer por mi
Nombre, Pues luego el padecer te queda, si
quieres amar a Jesus y servirle para siempre.,
Pluguiesse 2 Dios que fuesses  digno de 1;3'
c.

I Rom. WI. 2 A I X,
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decer algo por el Nombre de Jesu-Christo :
i quan grande gloria te quedarial quanta alegria
darias a ]os Santos de Dios ! quanta edificacion se-
¥ia para ¢l proximo ! Ciertamente muchos loan
la paciencia, aunque pocos qui¢ren padecer. Con
razon debrias sufrir algo de grado por Churisto ;
Ppues hay muchos que sufren mas graves cosas por
el inundo. Sabe de cierto que conviene morir vi=
viendo ; y quanto mas muere cada uno a si mis-
mo , tanto mas comienza a vivir 2 Dios. Ningu-
no es suficiente a comprehender cosas celestia-
Jes, si no se abaxa a sufrir adversidades por Jesu-
Christo, :

No hay cosa 2 Dios mas acepta , y no hay
cosa para ti en este mundo mas saludable , que
padecer muy de buena voluntad por Jesu-Chris-
to. Y si te dicssen a escoger,, mas debrias desear
padecer cosas adversas por Jesu-Christo , que ser
recreado de consolaciones : porque en esto pare-
cerias mas a Jesu-Christo , y serias mas conforme
a sus Santos.

Que cierto no esti nucstro merecimiento , ni
la perfeccion de nuestro estado en muchas con-
solaciones y suavidades , mas en sufrir grandes
pesadumbres y tribulaciones. Porque si alguna
cosa fuera mejor y mas util para la salud de los
hombres,que sufrir adversidades, por cierto Chris
to lo huviera ensefiado por palabra y exemplo :
mas él manifiestamente amonesta a sus Discipu-
losy a todos los que descan seguirle, que lle-
ven la Cruz, y dice: 1 87 alguno quisiese venir

en
1 Manh. XV1.
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enpos de mi , nigne a si mismo , y tome su cruz,
¥ sigame. Assi que leidasy bien escudrifiadas to-
das las cosas, sea esta la postrera conclusion , gue

por muchas tribulaciones nos conviene vm‘mr m
el .Re_yna de Dios. 1

i
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LIBRO TERCERO.
DE LA CONSOLACION 1:;*ITERIOR.
CAPITULO PRIMERO.

DE IA HABLA INTERIOR DPE CHRISTO AL
ANIMA FIEL.

Iré lo que habla el Sevior Dios en mi.1 Bien~
aventurada el animaque oye al Sefior que
habla en ella , y de su boca recibe palabra de
«consolacion. Bienaventuradas las orejas que reci-
ben en si las sutiles inspiraciones Divinas, y no
curan de las murmuraciones mundanas.Bienaven-
turadas lasorejasque no escuchan la voz que oyen’
de fuera , masla verdad que habla y ensefia de
dentro. Bienaventurados los ojos que estan cerra-
dos a las cosas exteriores, y muy atentos 2 las in-
teriores. Bienaventurados los que penetran las co-
sas interiores, y estudian con exercicios continnos
de aparejarse cada dia mas a recibir los secretos
celestiales. Bienaventurados los quese ocupan en
solo Dios , y se sacuden de todo impedimento
del mundo,
O anima mia , mira muy bien esto , y cier-
ra las puertas de tu sensualidad , porque puedas
oir

¥ Psulp. LXXXIV.
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oir lo que el Seior Dios habla en ti. Tu amado
dice: 1 X0 soy tu salud y tu pazy tu vida : con-
servate cerca de mi,y hallaras paz. Dexalas co-
sas transitorias, y buscalas eternas. ; Quées todo
lo temporal, sino engafloso ? qué te ayudarin to-
das lascriaturas, si fueresdesamparado del Cria-
dor ? Por eso dexadas todas las cosas, debeste dar
a tu Criador apacible y fiel , porque puedas al-
canzar la verdadera bienaventuranza, : )

CAPITULO Il

COMO L4 VERDAD HABLA DENTRO DEL AL
MA SIN RUIDO DE PALABRAS.

Abla, Sefior,2 gue tu siervo oye. Yo soy tu
siervo : 3 dame entendimiento paraque se-

_pa wus verdades. Inclina mi corazon a las pala-

bras de tu boca. Corra tu habla assi como rocid.
Decian en el tiempo passado los hijos de Israel a
Moyses : 4 Hablanos tu , y oirte hemos & no nos
hable ¢l Serior, porque quiza morirémos.

Yo, Sefior, no te ruego assi ; mas con el
Propheta Samiuel con humilde deseo te suplico:
Habla , Sefior , que tu siervo oye. No me hable
Moyses , ni ninguno de los Prophetas ; sino ha-
blame tu, Sefior, lumbre de rodos los Prophetas,
que ti1 solo sin ellos me puedes ensefiar perfeéta-
mente ; ellos sintininguna cosa aprovechan: pue-

den pronunciar palabras , mas no dan espiriti.

Muy
T Psalm. XXXIV. 2 L Reg. 111, 3 Psalms. CXVIIL. 4 Exed. XXo |



E IMITACION DE CHRISTO. LIB.ITIL. %79
Muy hermosamente dicen ; mas callando tu, fio
encienden el corazon. Ensefan letras ; mas tu
abres el sentido. Dicen mysterios ; mas tu decla-
rds el entendimiento de los secretos. Pronuncian
mandamientos ; mas tu ayudas a cumplirlos.
Muestran el camino ; mas tu das esfuerzo para
andarlo. De fuera obran solamente ; mas tu ins-
truyes y alumbras los corazones. De fuera riegan;
mas tu das la fertilidad. Ellos llaman con pala-
bras ; mas tu das el entendimiento 2l oido.

Pues no me hable Moyses, mas tu, Sefior
Dios mio , eterna Sabiduria, porque no muera,
y quede sin fruto , Seftor , si fuere amonestado,
y solamente oyere de fuera, y no fuere encendi-
do de dentro. Plegue a ti que no me sea conde-
‘nacion la palabra oida y noobrada, conocida
y no amada, creida y no guardada. Habla pues
‘tu,Sesor, que tu siervo pye; pues que ciertamente
‘tienes palabras de vida eterna. Hablame de qual-
quier manera para consolacion de mi anima, y
'para enmienda de mi vida, y para perpetua glo-
‘tia y honra tuya. ‘

CA.
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" CAPITULO IIL

ILAS PALABRAS DE DI0S SE DEBEN OIR CON
HUMILDAD; Y COMO MUCHQS NO LAS ESTIx
MAN COMO DEBEN. i

» YE , hijo mio , mis palabras, palabras sua-
&/ vissimas que exceden toda Ja ciencia de los
Philosophes y Letrados, Mis palabras son espi-
ritu y vida , y no se pucden pensar por humane
seso, No sedeben traher al sabor del paladar; mas
debense de oir consilencio,recibirse con humildad
vy con gran deseo , y decir : Bienaventtirado es,
Serior , el que tu ensefiaresy nostrares de tu leyy
porque lo gnardes de los dias malos , y no sea
desamparado enla tierra. 1 »

Dice el Sefior : Yo ensefié a los Propheta
desde el principio , y no ceso de hablar a todoes
hasta ahora ; mas muchos son muy duros y muy
sordos a mi voz. Muchos de mejor grado oyen
al mundo que a mi, y antessiguen el apeti-
to de su carne que mi voluntad. El mundo pro-
mete cosas temporales y pequefias , y sirvenle
con gran deseo; yo prometocosas grandes y eter-
nas , y entorpecense los corazones de los morta-
Ies. :

: Quién me sirve a mi en todo con tanto cui-
dado como al mundo y a sus sefiores? Ten ver-

guenza, Sidon, dice el mar. Y si quicres saber 2
cau-

. 1 Psalm. XCIIL
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causa, oye. Porque por un pequefio beneficio van
los hombres muy largo camino ; y por la vida
eterna con dificultad alzan el pie del suelo. Bus-
can los hombres viles ganancias, y por una blan-
ca pleytean a las veces torpemente , y per qual-
quier miseria no temen fatigarse de noche y de -
dia. ; Mas ay dolor ! que emperezan de fatigarse
un poquito per el bien que no se muda , porel
galardon que no tiene estima, y por la soberana
honra y gloria sin fin, .

Ten pues verguenza, siervo perezoco y lleno
de quejas, que aquellos se hallan mas aparejados
para la perdicion, que tu para la vida eterna. Y
alegranse mas para la vanidad , que tu para la
verdad: y algunas veces les miente su esperanzag
mas mi promesa a ninguno engafa, ni dexa vacio
al que confia en mi: yo daré lo que tengo prome-
~'tido, y cumpliré lo que he dicho, si fuere algu-

no fiel, y perseverare en miamor hasta el fin. Yo
soy galardonador de todos los buenos , Y fuerte
examinador de todos los devotos,

Escribe tu mis palabras en tu corazon, y tra-
talas con mucha diligencia ; que en el tiempo de
Ia tentacion las havris bien menester. Lo que no
catiendes quando lo lees, conocerlo has en el dia
de la visitacion. En dos maneras suelo visitar mis
¢scogidos, que son tentacion , y consolacion
dos lecciones les leo cada dia: una reprehendiendo
sus vicios, orra amonestandolos al crecimiento de
las virtudes. El que entiende mis palabras, y las
desprecia , tiene quien lo juzgue en el postrero
dia,

TOM. XVIII. F CA-
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CAPITULO 1V.

ORACTON PARA PEDIR LA GRACIA DE LA
DEVOCION.

Efior Dios mio, tu eres todo mi bien, ;Quién

soy yo paraque te ose hablar ? Yo soy un
pobrissimo siervo tuyo , un gusanillo desechado,
muy mas pobre y mas digno de ser despreciado,
qué s¢, ni oso decir. Mas acuerdate, Sefior , que
soy nada, nada tengo , nada valgo. Tu solo eres
bueno , justo y santo. Tu lo puedes todo , tu lo
das todo, tu locumples todo, solo el pecador dexas
vacio. Acuerdate, Sefior, de tus misericordias , e
hinche mi corazon de tu gracia ; pues no quieres
que estén tus obras vacias. ¢Cémo me podré sufrir
en esta misera vida , si no me esfuerza tu gracia?
No me vuelvas el rostro, no dilates tu visitacion,
no desvies tu consolacion, porque no sea mi ani-
ma como la tierra sin agua, Sefior, ensefiame a
hacer tu voluntad : ensefiame a conversar ante ti
digna y humilmente ; que tu eres mi sabiduria,
que en verdad me conoces, y conociste antes que
el mundo se hiciesse, y yo en ¢l mundo naciesse.

CA.
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CAPITULO V.

DEBEM(OS CONVERSAR DELANTE DE DIOS
CON VERDAD Y HUMILDAD.

Tjo, anda delante de mi en verdad, y bus-

came siempre con sencillo corazon, El que

anda delante de mi en verdad, serd defendido de

malos encuentros, y la verdad le librars de los en-

‘gafiadores, y de las murmuraciones de los malos.

Sila verdad e librare, serds verdaderamente libre,

Y no curaras de las palabras vanas de los hom-
bres.

Sefior , verdad es assi como dices ; y assi te
suplico que lo hagas conmigo. Tu ve:dad me en-
seiic, y ella ‘me guarde, y me trayga hasta el
fin saludable: la verdad me libre de toda mala
“afeccion 'y desordenado amor; y assi andaré conti.

~go en gran liberrad de corazon. .
Yo te diré| dice Dios, las cosas re@as y agrd-
dables a mi. Picnsa tus pecados con gran descon-
‘tento y tristeza » ¥ nunca te estimies ser a.‘go por
«tus buenas obras; queen' verdad pecador eres y
obligado a muchas passiones. De ti siempre vas a
la nada, y luego caes, y eres vencido : presto te
‘turbas , y deshaces, no tienes cosa de que te pue- -
-das alabar, y tienes muchas'de que te puedas te- -
ner por vil; porque mas flaco eres de lo que pug- -

des pensar. Por eso no te parezca grande cosa al-

guna de quantas haces, ni la tengas por preciosa

ni maravillosa, ni la estimes pordigna de reputa-

2 cion,
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cion , ni por alta. No hay cosa verdaderamente
de loar y desear, sino lo que es cterno. Agradete
sobre toda cosa la eterna verdad, y desagradete
sobre todo la tu gran vileza. No temas, ni huyas
cosa alguna tanto como tus pecados; los quales
te deben mas desplacer que todos los males del
mundo.

Algunos no andan delante de mi llanamente;
mmas con una curiosa vanagloria quieren saber mis
secretos , y entender cosas altissimas, no curando
de si mismos ni de su salud. E:tos tales muchas
veces caen en grandes tentaciones y pecados por su
soberbia y curiosidad contra mi voluntad.

Teme mis juicios , y espantate de la ira del
Omnipotente , y no quieras disputar Jasobras del
muy alto; mas escudrifia tus pecados y maldades,
en quantas cosas pecaste, y quantos bienes dexaste
por negligencia.

Algunos tienen la devocion solamente en sus
libros; otros en imagenes; otros en sefiales y figa-
ras exteriores 3 otros me traen en la boca, y poco
en el corazon, Hay otros que alumbrado el enten-
dimiento, y purgado el afecto, suspiran siempre
a las cosas erernas, y oyen con pena las terrenas,
y con dolor sirven a las necessidades naturales.
Estos ciertamente sienten lo que habla en ellos el
Espiritu de verdad, que los ensefia a despreciar lo
terreno, y amar lo celestial, aborrecer el mundo,
y desear el Cielo de dia y de noche.
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CAPITULO VL

DE I0S MARAVILILOSOS EFECT0S DEL DIVI-
NO AMOR.

Endigote, Padre celestial , Padre de mi Se-
B fior. Jesu-Christo, que taviste por bien
acordarte d¢ mi pobre. ;O Padre de misericordias,
y Dios de toda consolacion !’ gracias te hago, que
a mi indigno de consolacion,algunas veces recreas
con tu consolacion. Bendigote siempre, y glorifi-
cote con tu unigenito Hijo,y con el Espiritu
Santo consolador para siempre jamas. j O Sefior
Dios mio, amador santo mio ! quande tu vinieres
en mi corazon, alegrarse han todas mis entrafias.
Tu eres mi gloria y alegria de micorazon: tu eres
mi esperanza-y refugio mio en el dia de mi tri-
bulacion.

Mas porque aun yo soy flaco en ¢l amor , e
imperfedto en la virtnd , tengo necessidad de ser
confortado y consolado de ti. Por eso visitame, Se-
fior , continuamente, e instruyeme en santas doc-
trinas. Librame de-mis malas passiones, sana mi
corazon de mis aflicciones desordenadas y vicioss
porque sano y bien purgado, sea habil para amar-
te , y constante para sufrir , y firme para perse-
verar.

Gran cosa es el amor, granbien para toda co-
sa. El solo hace ligero todo lo pesado, y lleva con
igualdad todo lo desigual. Lleva la cargasin car-
g2, hace dulce y sabrosa toda cosa amarga. El

T3 no-
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nobilissimo amor de Jesus nos compele a hacer
grandes cosas, y siempre mueve ‘a ‘desear cosas
perfectas. El amor quiere estar arriba, y no quie-
re ser'detenido de cosas baxas. Elamor quiere ser:
libre y ageno de toda afeccion mundana ; porque
no se impida su interior vista , ni se embarace en
ocupaciones de provecho temporal , o cayga por
algun dafio o perdida; No hay cosamas dulce que
el amor , ni mas fuerte , ni mas ancha , ni mas
alegre , ni mas cumplida , ni mejor en el Cielo ni
en la tierra, B

Porque el amor nacié de Dios, y no puede
holgar sobre todo lo ‘criado | sino en'ese mismo
Dios. El que'ama, vuela, corre, alegrase, es li-
bre, no es detenido , toda cosa da por ¢l todo, y
tiene todaslas cosasen todas; porque huelga en un
summo bien sobre todas las cesas, del qual mana
Y procede todo bien. No mira a los:dones, pero
vuelvese al Dador de ellos.

El"amor nunca sabe modo; hierve sobre toda
manera. El amor no siente carga , ni estima los
trabajos : mas desea , que puede. No se queja le
manden lo imposible ; porque cree que todo lo
puede en Dios : en conclusion, para todo es bue-
no. Y muchas cosas cumple ¥ pone por obra, en
las ‘quales el que no ama, ‘desfallece y cae. El
amor siempre vela, y durmiendo, no se duerme;
fatigado , no se cansa; angustiado , no se angus:
tia; espantado, no se €spanta; mas como viva lla-
ma y ardiente hacha sube arriba Y pasa segura-
mente. Si algupno ama , conoce lo que habla esta
voz. 1. b ooelGran

I D. dugust, v XXV, iy Joit
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Gran clamor ¢s en las orejas de Dios el encen.
dido y abrasado afeto del anima que dice: Dios
mio , amor mio, tu todo mio , y yo todo tuyo.
Ensanchame en el amor, porque aprenda a gustar
con la boca del corazon tus secretos, y quan sua-
vees elamar, y derretirse y nadarenel amor. Sca
yo preso del amor , saliendo de mi por el gran
fervor y admiracion. O Sefior, cante yo cantar
de amor. Sigate yo, amado mio, a lo alto, y
desfallezca mi anima en tu loor, alegrandome de
tu amor. Amete yo mas que a mi, y 1o me ame 2
mi sino por ti , y ame a todos en ti, los que de
verdad te aman como manda Ja ley del amor,

que sale resplandeciente de ti. :
El amor es presto y limpio , piadoso, alegre,
deleétable, sufrido, fiel , prudente , varonil , es-
peia largo tiempo, y punca se busca a si mismo:
porque en buscandose alguno a si mismo, luego
cae del amor. El amor ¢s muy mirado, humilde,
re@o, y no liviano ni regalado , ni entiende en
cosas vanas ; medido , casto , firme., reposado, y
guardado en todos sus sentidos. El amor es sujeto
y obediente 2 los Prelados, y a si mismo vil y
despreciado, a Dios devoto y agradecido: confia
siempre en €l con viva esperanza, aun en ¢l tiem-
_podela sequedad , quando no gusta de Dios: por-

que no vive ninguno en amor sin dolor.

~El que no estd aparejado a sufrir toda cosa, y
estar a la voluntad del amado, no es digno de
ser llamado amador, Conviene al que ama, abra-
zar de muy buena voluntad toda cosa dura y
Fa4 amar-
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amarga por el amado, y no apartarse de él por
Cosa contraria que le acaezca,

CAPITULO VIL

DE LA PRUEBA DEL VERDADERO - _AMA-
DOR.

l E Tjo, no eres aun fuerte y prudente amador.

¢Porqué, Sefior ? Porque por una contra-
dicion pequefia faltasen lo comenzado, y buscas
" laconsolacion con mucha ansia, Ej constante ama-
~dor esta fuerte en las tentaciones y tribulaciones,
y no cree las astucias engafiosas del enemigo. Co-
mo yo le agrado en las prosperidades » assi no le
descontento en las adversidades, El discreto ena-
‘morado no considera tanto el don » quanto el
“amor del'que lo da: mas mira la voluntad , que
la merced. Todas las dadivas pone debaxo del
‘amado, El amador noble no huelga en el don,
mas en mi sobre todo don. Pero s algunas ve-
€€s no gustas tan bien de mi o de mis Santos como
deseas, no por eso es ya todo perdido.

Aquel buen afe@to dulce que recibes algunas
veces, obra es de la presente gracia, y un sorbito
de licor de la patria celestial; sobre lo qual no de-
bes mucho estrivar, porque va y viene :mas pe-
lear contra los malos movimientos dcl anima , y
desechar las persuasiones del enemigo, seflal esde
insigne virtud y de gran merecimiento. Pues lue-
89 no te conturben las imaginaciones diversas, de
quala
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qualquier materia que te vengan; mas guarda
firme ru proposito con reéta intencion a Dios. No
esengafio quando subitamente eres arrebatado al-
‘guna vez a lo alto, y luego te tornas a las vani-
dades acostumbradas del corazon; perque mas lo
sufres contra tu voluntad, que las haces de gra-
do. Y quanto mas te desplacen y las contradices,
tanto es mayor merito, y no perdicion.

Sabete, que el enemigo antiguo deltodose es-
fuerza para impedir tu buen desco, y vaciarlo de
todo devoto exercicio , como es honrar a los San-
tos, la piadosa memoria de mi Passion, la wutil
contricion de los pecados, la guarda del propio
corazon , el firme proposite de aprovechar en la
virtud. Tambien te pone muchos pensamientos
malos por enojarte y espantarte, para desviarte de
1a oracion y de la sagrada leccion. ;

Desagradale mucho la humildéconfession; y
si_pudiesse , él haria que no comulgasses. No lo
creas, ni hagas'caso de ¢l, aunque muchas veces
te arme lazos, ; : '

Y quando te traxere al pensamiento malas co-
$as, y sucias, atribuyelo a é} y dile: Vete' de
aqul espiritu sucio ; ten verguenza desventurado:
muy sucio eres; tu me trahes tales cosas a Jas ore-
Jas. Apartate de mi malvado engafiador , que no
tendris parte en mi. Jesus estard conmigo como
fuerte Capitan’; y tu sers confuso. Mas quiero
morir , y sufrir qualquier pena, que consentir a
ti. Calla, enmudece : no te 6iré mas , aunque
mas me importunes. E/ Seidor es mi lumbre y mi
salud: ¢a quién temeré? EI Sefior es defensor de

mi
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i vida, ide quién habré miedo? Aunque se pon.
gan contra mi huestes,no temerd mi corazon. Kl
Setior es mi ayuda y mi Redemptor. 1 P
Pelea como buen caballero, y si alguna vez
cayeres por flaqueza , cobra mayores fuerzas que
las primeras, confiado de mayor favor mio. ¥
guardate mucho del vano contentamiento de la
soberbia, Por esto muchosson engafiados: y caen
algunas veces en ceguedad casi incurable. Seate
aviso para perpetua humildad la caida de los so-
berbios que locamente presumen de si,

CAPITULO VIII

COMO SE HA DE ENCUBRIR X4 GRACIA. DE-
BAX0 DE LA HUMILDAD, ”~
; : sf
HIjo, mas util y mas seguro,te es esconder la
gracia de la devocion, que no ensalzarte
con ella, ni estimarte , ni hablar mucho de ella,
mas despreciarte,, y temerla como dada a persona
indigna. No esbien arrimarse demasiadamente a
esta afeccion ; porque se puede mudar presto.en
contrario, Piensa quando estds en devocion, quan

miserable y quan menguado sueles ser sin ella..
No esta la perfeccion de la vida espiritual solo
en tener gracia de consolacion, mas en sufrir con
pacienciay humildad quando te fuere quitada. En
tal manera, que nunca entonces tengas pereza en
el estudio dela oracion, ni dexes caer del todo las
. bue:

I Psalm. XXVI,
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buenas obras que sueles hacer; mas como mejor
pudieres haz de buena voluntad lo que es en ti;
ni por la sequedad o angustia que sientes, del to«
do te descuides. Porque hay muchos que en el
. punto que las cosas no les suceden a su placer,
luego se hacen impacientes o perezosos. Porque
#0 estd siempre en la mano del hombre su caminog
I mas a Dios pertenece el dar y consolar quando
quiere, y quanto quiere, y 2 quien quiere, como
a €l le agrada,y no mas. 1

Algunosindiscretos se destruyeron por la gra-
cia de la devocions porque presumieron de hacer
mas de lo que pudieron , no mirando la medida
de su pequeféz, signiendo mas el desco de su co-
razon, que el juicio de la razon: y porque se atre.
vieron a mayores cosas que Dios queria, presto
perdieron la gracia, y quedaron menguados y vi-
les los que pusieron en el Cielo su nido, porque
humillados y empobrecidos aprendan a no volar
en sus alas , mas esperar debaxo de mis plumas.

Los que'son nuevos y sin experiencia en el
camino del Sefior, si no son regidos por consejos
de discretos, facilmente serin engafiados y destrui-
dos. Y si quierenseguir mas su parecer, que creer
los exercitados, serles ha la salida peligrosa, sino
quieren retraerse de su propio parccer. Los que
se ‘tiecnen por sabios , tarde sufren con humildad
ser corregidos de otros. Mejor es saber poco con
humildad y poco entender, que grandes tesoros
deciencia con vano contentamiento. Mejorteesa

t1

x_ Hier. X,
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ti tener poco, que mucho de donde te puedas ens
soberbecer.

No hace discretamente el que se da todo a]a
alegria , olvidando su passada pobreza y el casto
temor mio; el qual siempre teme perder la gras
cia recibida. No lo hace como varon virtuoso el
que anda desesperado en el tiempo de qualquier
adversidad o tribulacion, y mencs confiado pien-
say siente de mide lo que conviene. El que de:
masiadamente se asegura en el tiempo de la paz,
muy caido y medroso se hallard en ¢l tiempo del
combate. Si supiesses ser siempre humilde 'y pes
qucno en tus 0105 'y reglar 'y moderar bien tu
espiritu , no cagrias tan presto en los peligros: y
ofensas.

Buen consejo es, que pxemes quando estds en
devocion de espiritu, lo que puede venir apartan:
dose aquella luz. ¥ quando se te-apartare, pxensa
que otra vez puede volver : la.qual yo te quité
de industria a tiempos, para tu seguridad y gloria
mia. Mas aprovecha muchasveces la tal prueba,
que si tuviesses a tu voluntad cosas prosperass

Porque los merecimientos del hombre no e
han de estimar portener muchas visiones o conso-
laciones, o porque el hombre sea entendido en la
Escriptura, o porque esté subido en dignidad;mas
si-fuere fundado en verdadera humildad , y lleno
de caridad, ysi pura y enteramente buscare siem
pre la honra de Dios; si se reputare por nada, ¥
verdaderamente se despreciare , y holgare de ser
abatido mas que honrado,

CA-
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CAPITULO IX

DE LA VIL ESTIMACION QUE DEBE EL HOM:
BRE HACER DE SI MISMO ANTE LOS 0JoOS
DE DIOS.

W Ablaré yo a mi Sefior , como sea polvo y
ceniza. Y si mas de esto me estimare , tu
estds contra mi, y mis maldades hacen verdade-
ro testimonio contra mi, y no puedo contrade-
cir, Mas si me envileciere, y me volviere nada,
y cesare de toda propia reputacion y presump-
cion, y me tornare polvo, como soy , serme ha tu
gracia benigna, y tu luz sera cercana a mi cora-
zon, y toda estimacion se hundiri en el valle
de mi poquedad. Alli me mostraris qué soy , y
qué fui, y de donde vine, que fui de nada , y no
lo conoci. Si soy dexado a mis fuerzas , todo es
enfermedad y nada. Mas si tu, Sefior , me mira.
res , luego soy fortificado y lleno de nuevo go-
zo. Y es cosa maravillosa, que assi a deshora soy
levantado y abrazado de ti con tanta benignidad
yo que segun mi propia pesadumbre siempre voy
a lo baxo.

Esto, Sefior, hace tu amor, quesin yo mere-
cerlo , me previene y me socorre en tanta multi.
tud de necessidades, y me guarda de graves p- li
gros, y me libra de innumerables males. Yo me
perdi amandome; mas buscandote a ti y amando-
te, he hallado a mi y ati, y con este amor tuyo
me conozco mas profundamente ser nada, Porijue

tu,
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tu, Sefior duicissimo, haces conmigo mucho mag
de lo que merezco, y mas de lo que oso rogar o
esperar, Bendito seais, Dios mio, que arnque
soy indigno de todo bien, tu nobilissima e infinj,
ta bondad nunca cesa de hacer bien aun a los des-
agradecides y muy desviados deti: conviertenos a
ti, paraque seamos agradecidos, humildes y deve.
tos; que tu eres nuestra salud, virtud y fortaleza,

C APIEY L0y X

T0DAS LAS C0S4S SE DEBEN REFERIR 4 DI0S,
COMO 4 ULTIMO FIN.

Ijo, yo debo ser tu supremo y ultimo fin,
Sideseas de verdad ser bienaventurade,
con este proposito se purificara tu deseco , que se
abate muchas veces a ti mismo, ya las criatu-
ras : porque si en algo te buscas, luego faltas a i
Y te secas, Pues atribuye toda cosa principal men-
te.a mi, que soy el que doy todas las cosas. Pues
assi considera cada cosa como venida del soberano
bien: y por eso todas las cosas se deben reducir
a mi como a su Propio principio
De mi sacan agua, como de fuente viva, el
pequeiio y el grande , el pobre y el rico; y los
que me sirven de buena voluntad , recibirin gra-
cia por gracia; y los que se quisieren glorificar
fuera de mi, o deleytarse en algun bien particu-
lar, no serin confirmados en'el verdadero gozo,
ni se ensanchardn en su corazon, mas serdn angus-

tiados e impedidos de muchas maneras. Por ¢so 10
te



E IMITACION DE CHRISTO. LIB. III, 0§
te apropies a ti alguna cosa de bien, ni atribuyas
a algun hombre la virtnd ; mas refierclo todo a
mi, que sin mi no tienc el hombre cosa alguna.
Yo lo di todo , y quiero que se me vuelva todo,
Yy con gran apremio requiero que me hagan gra=
cias por ello. Esta es la verdad con que se destru-
ye la vanagloria.

Y si la gracia celestial entrare y la verdadera
caridad, no havri envidia, no quebranto de co-
razon, ni te ocupari el propio amor, Ciertamen-
te la Divina caridad vence todas las cosas , y en-
sancha todas las fuerzas del anima.Si tienes seso, en
mi solo te gozards , en mi solo tendrés esperanza;
porque ninguno es bueno , sino solo Dios, el
qual es de loar sobre todas las cosas , y debe ser
bendito en todas.

CAPITULO XI,

EN DESPRECIANDO EL MUNDO y ES MUY
DULCE C0S4 SERVIR A DIOS.

OTra vez ahora hablo yo, Sefior, y no ca-
llaré ; mas diré en las orejas de mi Dios
mi Seflor y mi Rey, que estéd enel Cielo: 1 ;0
Serior, quan grande es la multitud de ru dulzura,
qgue escondiste para los que te temen! ; Pues qué
serd a los que te aman? qué serd a los que te sir-
ven de todo corazon? Verdaderamente muy ine-
fable es la dulcedumbre de tu suavissima contem-

pla-

I Pulm, XXX.
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placion , la qual das a todos los que te aman, Eg
esto has mostrado singularmente la dulzura de
tu caridad , que como no fuesse , me hiciste , Y
como anduviesse errado lejos de ti, me tornaste a
ti paraque te sirviesse, y mandasteme gue te amas-
se, { O fuente de amor perpetua! ; qué diré de tip
coémo puedo olvidarme de ti, que tuviste por bien
acordarte de mi? Aun despues que yo me perdi y
pereci, hiciste conmigo tu siervo misericordia
allende de'toda esperanza, y sobre todo mereci-
miento me diste tu gracia y tu amistad. ; Qué te
daré yo por esta gracia? porque no se da a todos,
que dexadas todas las cosas renuncien al mundo,
y tomen vida recogida. O Sefior, ¢ y qué maravi-
Ila es que yo te sirva , a quicn toda criatura debe
servir ? :
No me debria parecer mucho servirte yo; mas
antes esto me debe parecer muy maravilioso, que
tu tengas por bien de recibir por siervo un tan
pobre ¢ indigno , y juntarlo con tus amados sier-
vos. Sefior , todas las cosas que tengo , y con que
te sirvo, tuyas son. Mas en verdad tu, Sefior, me
sirves mas a mique yo a ti, Claro esta que el cies
lo y la tierra que criaste para el servicio del hom=
bre, estdn aparejados , y hacen cada dia tedo lo
que les mandaste. Y esto poco es; pues aun los
Angeles criaste y ordenaste en servicio del hom-
bre. Mas a todas estas cosas excede, que tu, Se-
fior, tuviste por bien de servirle, y le prometiste

de darte a ti mismo, |
¢Qué tedaré vo, Sefior , por tantos millares
de bienes ? ; O si pudiesse yo servirte todosdlf)S
; ias
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dias de mi vida ! o si pudiesse solamente siquicra
unsolo dia hacerte algun digno servicio ! Ver-
daderamente tu solo eres digno de todo servi-
cio, y de toda honra y alabanza eterna. Verda-
defamente eres mi Seflor ; y yo pobre siervo tu-
yo , que soy obligado a servirte con todds mis
fuerzas ; y nunca me debo cansar de loarte. Assi
lo quiero ; assi lo desed ; y lo que mie falta, rue-
gote ; Sefor ; lo cumplas. :

Grande honra y gloria es servirte y despre-
ciar todas cosas por ti. Por cierto grande gracia
tendran los que de voluntad se sujetaren a tu san-
to servicio; y hallardn suavissima consolacion del
Espiritu Santolos que poramor tuyo desecharen
todo deleyte carnal: Alcanzaran gran libertad de
corazon los que toman estrecho camino por tu
Nombre, y por él desechan todo cuidado munda:

o, § O agradable ¥ muy alegre laservidumbre
de Dios;con la qual se tornard el hombre verdade-
ramente libre y santo ! o sagrado estado ¢l servicio
del Religioso, que hace al hombre ignal a los
Angeles, apacible a Dios, espantable a los demo-
nios, y a todos los fieles Catholicos muy fructuos
so y loable ! o scrvicio digno de ser abrazado y
siempre deseado, con el qual se mereceel sunmtmo
bien, y se adquiere ¢l gozo que dura para siem-
pre sin fin }

TOM, XVIIL,
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CAPITUEO XII.

Z0S DESEOS DEL CORAZON SE DEBEN EXAMI-
NAR Y MODERAR.

Ijo , aun te conviene aprender muchas co-

sas que aun no has bien aprendido. Sefior,

¢ qué son estas cosas ? Que pongas tu deseo del
todo segun mi voluntad, y no te enamores de ti
mismo; mas se afectuoso amadorde mi voluntad,
y seguidor de ella, Los deseos te mueven muchas
veces y te fuerzan mucho ; mas considera si te
mueves mas por mi honra , o por tu provecho.
Si yo soy la causa , bien te contentards de
qualquier manera que yo loordenare ; mas si al-
go tienes escondido de lo propio que tu buscas.
mira que €50 es lo que mucho impide y egrava.
Guardate pues no confies mucho en el deseo que
tuviste , sin consultarlo conmigo 5 porque pue-
de ser que te arrepientas , y te descontente lo
que primero te agradaba, y como mejor lo encu-
brias. Por cierto no se debe seguir luego qual-
quier deseo que parece bueno , ni menos huir de
golpe de toda afeccion que a prima faz parece con-
traria, Conviene algunas veces usar de freno aun
en los buenos exercicios v deseos, porque nocay-
gas por demasia en distraimiento del alma 5.0
porque no causes escandalo a otros con tu indis=-
crecion, o por la contradicion de los otros te tur-
bes y cavgas luego. Tambien a veces conviene
usar de fuerza , y contradecir animosamente al
-ape-
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apetito sensitivo , y no cuidar de lo que la carne
quiere o no quiere ; mas trabajar que esté sujeta
al espiritu, aunque le pese. Y ranto debe ser cas-
tigada y enfrenada, hasta que esté aparejada a to-
do, y sepa contentarse con lo poco , y holgarse
con lo sencillo, y no murmurar contra cosa algu-
na desabrida.

CAPITULO XTII

DECLARA QUE COSASEA PACIENCIA, ¥ L4 LUr-
CHA-CONTRA LOS APETITOS SENSUAL ES,

Efior Dios mio , segun oygo , pareceme que.
la paciencia me es muy necessaria ; por-
que muchas adversidades acaecen en esta vida,
Porque en qualquier manera que ordenare mj
Paz, no puede estdr mi vida sin guerra y dolor. _
Assi es, hijo ; y no quiero yo que busques tal
Paz, que carezca de tentaciones, y no sienta con-
trariedades; mas quando fueres exercitado y pro-
bado de diversas tribulaciones , piensa que has
hallado ¢l camino de la paz. Si dices que no pue-
des llevar tantostrabajos ; ; cémo podids despues
sufrir el fuego del Purgatorio.

De dos trabajos siempre se debe escoger el
menor. Por eso, porque puedas escapar de los tor-
Ientos eternods, estudia de sofrir por mi los ma-
les presentes. ¢ Picnsas tu que poco o nada sufren .
los hombres del mundo? Aun en los muy delica-
dos no cabe esto. Mas podris decir que tienen mu-
chos deleytes , y siguen sus apetitos y con es0

2 SICA.
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sienten poco sus tribulaciones. Puesto que sea assi,
que tengan quanto quisieren ; dime : ¢ quanto les
darard ¢ Mira que los muy abundantes en el si~
glo , como humo desfallecerin , y no havrd me-
moria de los gozos passados : aun en tanto que
viven , no huelgan en ellos el temor , congoja y
amargura : que de la misma cosa que se recibe
¢l deleyte ; de alli las mas veces reciben la pena
del dolor, Justamente se hace con ellos : porque
assi como desordenadamente buscan y siguen los
deleytes , assi los cumplen con amarga confus
sion.

i O quan breves, o quan falsos, o quan desorde-
nados y torpes sontodos!Mas como behodos y cie-
gos no lo entienden los tales ; sino como-animales
mudos, por un poco de deleyte corruptiblese dexan
caer en la muerte del anima. Por eso mira tu no
vayas tras de tus desordenados deseos: mas apars
tatede tu voluntad. Deleytate en el Sefor , y dar-
te ha lo que pidieres en tu corazon.

Y si de verdad quieres haber placer , y ser
consolado en mi abundantissimamente, tu bendi-
cion serd en el desprecio de toda cosa , y en cor-
tar de ti todo deleyte de acd abaxo; y assi serte ha
dada copiosa consolacion, y quanto mas te des-
viares del consuelo , tanto hallaris en mi mas sua-
- ves y mucho mas poderosas consolaciones : mas
mira que no las alcanzards sin que tengas alguna
. tristeza y trabajo. La costumbre te hard contra-
dicion; mas vencerla has con otra mejor.La carne
murmurara ; mas refrenarse ha con el fervor del
espiritu. La serpiente antiguate instigard y d;s:}-

ri
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brira ; mas con la oracion huird , y con el traba-
jo provechoso le cerrards la puerta.

CAPITHLO. X1V,

DE LA OBEDIENCIA DELSUBDITO HUMILDE,
A EXEMPL) DE CHRISTO.

[jo , el que procura de quitarse de la obe-
diencia , él mismo se quita la gracia. El
que quiere tener cosas propias , pierde las comu-
nes. El que no se sujeta de grado al Superior, se-
fial es que su carne no le obedece a él perfecta-
mente, mas que muchas veces echa coces y gruiie,
Aprende pues-a sujetarte presto a tu Prela-
do, si deseas tener tu carnesujeta. Muy presto se
vence el enemigo de fuera, quando el hombre in-
terior estd entero. No hay enemigo mas enojoso
ni peor, que tu mismo a ti , si no estis bien con-
corde con el espiritu. Muy necessario es que tu
tengas el verdadero desprecio de ti mismo , si
quieres vencer la carne y la sangre.

Mas porque aun te amas desordenadamente ,
temes sujetarte del todo a la voluntad de otros.
Dime : ; qué gran cosa es que tu, polvo y nada,
te snjetes al hombre por mi amor, quando yo
Omnipotente y Altissimo , que crié todas las co-
sas de nada, me snjeté al hombre por ti ? Hicems
el mas humilde y masbaxo de todos, porque ven-
ciesses tu soberbia con mi humildad.

O polvo, aprende a obedecer. Aprende, ticrra
y lodo a humillarte , y encorvarte a los-pies de
G 3 . to-
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todos. Aprende a quebrantar tus quereres , y po-
nerte a toda sujecion Enciendete contra ti mis.
mo, y no sufras que viva en ti la hinchada sober-
bia. Ponte tan sujeto y pequefio, que todos te
huellencomo al lodo de las plazas. O hombre va-
cio , ¢ de qué tienes quejas ? O pecador torpe,
¢ qué puedes contradecir a quien te maltrata, qué
tantas veces a Dies ofendiste , y tantas mereciste:
el infierno? Mas perdonéte, porque tu anima fue
Preciosa en mi acatamiento ; porque conociesses
miamor , y fuesses siempre agradecido a mis be-
neficios; y te dicsses continuo a la verdadera hu-
mildad y'sujecion , y sufriesses con paciencia tu
propio menosprecio.

CAPITULO XV.

COMO SE HAN DE CONSIDERAR L0S SECRETOS
JUICIOS DE DI0S, PORQUE NO NOS ELEVE-
MOS EN L4 PROSPERIDAD.

Efor , tn manifiestas tus juicios sobre mi, y
hieres mis huesos con temor y temblor. Es-

- pantasse mucho mialma, estoy atonito, y consi-'

dero que los ciclos noson limpiosen tu presencia.
Sien los Angeles hallaste maldad , y no los per-
donaste ; ; qué serd de mi ? Cayeron las estrellas
del Cielo 5 y yo polve , ¢ qué presumo ? Aque-
llos cuyas obras parecian muy loab'es, cayeron a
lo baxo; y los que comlian pan de Angeles, vi de-
leytarse con el manjar de los puercos.
O Sefior , que no hay santidad, si tu apartas
' : tu
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tu mano. No basta discrecion , si tu dexas de go-
bernar. No hay fortaleza que ayude , si tu dexas
de conservar. No hay castidad segura , si tu no
Ja deficndes. Ninguna propia guarda aprovecha,
5i tu no velas sobre nosotros ; porqueen dexando-
nos, lusgo nos sumimos y perecemos : mas visi-
tados por ti-, vivimos y somos levantados. Mu-
dables somos ; mas por ti somos firmes : enfria-
monos ; mas por ti somos encendidos,

1 O qoan baxamente debo sentir de mi ! en
quan poco medebo tener;aunque parezca que ten-
go algun bien ! O Sefior, y quan profundamente
me debo someter debaxo de tus profundos juicios,
donde no me halloser otra cosa sino nada, y menos
que nada ! o carga inmensa ! o pielago que no se
puede nadar, donde no hallo cosa en mi, sino ser
nada en todo ! ; Pues donde esta el escondrijo de
la gloria ? dénde estd la confianza de Ja virtud
concebida ? :

Absorbida estd todavanagloria enla profun-
didad de tus juicios. v ¢ Qué es toda carne en tt
presencial o quizd gloriarse ha ¢l barro contra
el que lo formé? Como se puede engreir con vanos
loores el corazon que esta verdaderamente sujeto a
Dios ¢ no enloquecer4 todo el mundo al que tie-
ne la verdad sujeto; nise movera por mucho que
lo loen, €l que tiene puesta toda su esperanza en
Dios. Porque todos los que hablan, son nada , y
con el sonido de las palabras falleceran ; mas la
verdad del Seitor permanecerd para siempre. 2

G4 CA-
1 Iei. XXIX. a Psalm, CXL
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CAPITULO XVI.
'COMO DEBES DECIR EN TODAS LAS COSAS QUE
{ DESEARES; !

T ¥ ljo, di assi en qualquier cosa que qu-isier_esg

Sefior, si te agradare; hagase esto assi. Se-
fior, sies honra tuya , hagase esto en tu Nombre,
Sefior, si vieres que me conviene, otorgame esto,
paraque use de ello a honraituya ; 'y 'si‘conoces
que no es provecho a mi‘anima , desvia de mi
este deseo. d oz

Que po todo deseo procede del Espiritu Santo; |
aunque parezcajusto y buenoal hombre. Dificul-
£050 es juzgar si te incita buen espiritu 0 malo , o
51 te muevetu propia voluntad, Muchos sen en-
ganados alfin, que parecia en el principio ser
movidos e inducidos por buen espiritu. Y por eso
con verdadero temor y humildad de corazon de-
bes desear 'y pedir qualquier cosa que al pensa-
mientoocurre para desearla; y especialmente con
entera renunciacion cometerlo todoa mi , y de=
cir: O Sefior; tu sabes lo mejor: haz esto o aque-
llo como mas teagradare, y dame Jo que quisieres;
Y quanto quisieres, y quando quisieres, Haz con-
migo'como sabes, paraque sea'mayor honra toya.
Ponme dondequisieres : yo estoy en ta mano;
vuelveme y revuclvemea la redonda: vesaqui tu
siervo aparejado paratodo. No deseo, ‘Sefior; vi-
vir para mizmas plegue a tu misericordia;que vi-
va dignamente para ti, - ’ :

CA.
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CIANITULO) XNVIA D @

ORACION PARA PEDIR EL CUMPLIMIENTO DR
L4 VOLUNTAD DE DIOS.

y Torgame , benignissimo Jesus , tu gracia,
Yy que esté conmigo , y persevere conmigo
hasta el fin. Dame gracia con que desee y quie-
ra siempre lo que es mas agradable a tu Ma-
gestad : tu voluntad sea la mia , y mi voluntad
siga siempre la tuya, y se conforme muy bien
con ella. Seame , Sefior, un querer y no quercr
contigo , y no pueda querer ni no querer, salva
lo que tu quicres o no quieres. Dame , Seior:,
que muera a todo lo que es el mundo. Y dame,
Sefior, que ame por ti ser despreciado y olvidado:
en este mundo, Dame que sobre todo lo deseado
huelgue en ti ,| y se pacifique mi corazon en ti,
Tu eres la verdadera paz del corazon , tu solo
eres felicidad. Fuéra de titoda cosa es duray siw
sosiego. En esta paz que es en ti, uno, summo,
y eterno bien , dormiré y holgaré. 1 "

§

CA-

x  Psalm. IV,
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® CAPAITULOXiVIID.

EN S0L0 DIOS SE DEBE BUSCAR EL VERDADE-
RO CONSUELO,

Ualquiera cosa que puedo desear o pensar.
para mi placer, nola espero aqui, mas en
la otra vida, Que aunque yo solo tuviesse!
todos los placeres del mundo , y pudiesse usar:
de todos los deleytes , cierto es que no podrian
durar mucho ; assi que, anima mia, tu no podras:
ser consolada cumplidamente sino en Dios , que:
es consolador delos pobres, y recibe los humil:
des. Espera un poco, anima mia, espera la pro-
mesa Divina, y eterna abundancia de todo bien
enel Cielo, =~
Si codicias muy desordenadamente las cosas:
presentes, perderas las eternas. Las temporales!
sean para nsar ,; y las celestiales para desear.. No'
puedes ser harta de cosa temporal , porque:no
cres criada para ella. Aunque tengas todos Jos:
bienes criados , po puedes ser bienaventurado i
mas en Dios, que crié todas las cosas , consiste tn
bienaventuranza y tu felicidad ; no comola que
s¢ muestra , y es loada de los locos amadores del
mundo; mas como la esperan los buenos fieles de
Christo, y algunas veces la gustan los espiritua-
les y limpios de corazon, cuya conversacion es en
los Cielos. :
Vanoes y breve todo placer humano: el bien-

dventurado placer es el que se siente de dentro de
' la
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la verdad. El hombre devoto en todo lugar lleva
consigo a Jesus consolador suyo, y dicele : Ayu-
dame , Sefior , en todo lugar y tiempo , y tenga
yo , Scitor , por consolacion querer de grado ca=
recer de todo humano consuclo :'y si me faltare
tu consolacion, seame tu voluntad y tu justa
prueba en lugar de muy grande consuelo : que
no estaris siempre airado, nime amenazards para
siempre.

CAPITULO XIX.

T0DO NUESTRO EUIDADO SE HA DE PONER EN
SOLO DIOS. : -

Ijo ,dexame hacer contigo lo que quiero,

que yo sé loque te conviene. Tu piensas

como hombre , y sientes como el humano afecto
te ensefa.

Sefior , verdad es lo que dices : mayor es el
cuidado que tu tienes de mi,que quanto ye pue-
do tener de mi. Muy a peligro vive el que no po~
ne todo su cuidado en ti. Sefior, esté mi volun-
tad firme y reta en ti', y haz'de mi lo que qui-
sieres; que no puede ser sino bueno lo que tu hi-
cieres de mi. Si quieres queesté en tinieblas, ben-
dito seas tu ; y si quieres que esté en luz , tam-
bien seas bendito. Si me quieres consolar, bendi-
tosea tu Nombre; y si me quieres atribular tam-
bien seas por todobendito para sicmpre.

Hijo , assi'debes ‘estar , si quieres andar con-
migo. Tan prompto debes estar para padecer, co-

mo
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mo para gozar ; y tan de gana debes querer ser
pobre mendigo , como abundante y rico.

Seflot , muy de gana padecere por ti todo lo.
que .qui.sieres que venga sobre mi. Sin difc—"
rencia quiero recibir de tu mano lo bueno y lo
malo, lo dulce y lo amargo, lo alegre y lo tris.
te , y darte gracias por todo lo que me acacciere,
Guardame, Sciior, de todo pecado , y no teme-
ré la muerte ni el infierno. Con que no me apar-
tes de ti para siempre , ni me quites del libro de
la vida, no me danard qualquier tribulacion que
venga sobre mi,

CAPITULO XX

DEBEMOS LLEVAR CON IGUALDAD LAS MISE:
RIAS TEMPORALES A EXEMPLODE CHRISTO,

Ijo, yo baxé del Cielo portu salud, y to-

mé tus miserias , no por necessidad , mas

por lacaridad que me traia ; porque tu apren-
diesses la paciencia, y sufriesses sin indigracion
las miserias temporales. Desde Ja hora de mi na-
cimiento hasta la muerte en J]a Cruz no me fal-
taron dolores que sufrir; yo tuve muy gran falta
de las cosas temporales ; 0 muchas yeces grandes
quejas de mi; sufri mansamente denuestos y afren-
tas; por losbeneficios y recibi desggradecimiento?',
y por los milagros blasphemias , y por la doctri-
na reprehension. i
Sefior , si tu fuiste tan, paciente en tu vida,
principalmente cum gl.i;ndo‘ la voluntad del (}’a-
: re;
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dre; justo es que yo pobrecillo pecador , segun tu
voluntad sufra por mi salud la carga de mi cor-
ruptibilidad hasta quando tu quisieres. Aunque
la vida presente es cargada, ya portu gracia es
muy meritoria , y mas tolerabley clara para los
flacos,, por tu exemplo y de tus Santos, y aun
mucho mas consolatoria que fue el tiempo passa-
do en laviejaley, quando estaba cerrada la puerta
del Cielo, y el caminoera muy obscuro; quando
tan poquitos tenian cuidado de buscar el Reyno
de los Cielos ; y aun los que eran justes y se ha-
vian de salvar, entonces no pedianentrar al Rey-
no celestial , hasta que llegasse tu Passion y el
pago de tu muerte sagrada.j O quintas gracias de-
bo dar a tu sacratissima Magestad, que has teni-
do por bien de mostrarme a/mi y atodos los fieles
la carrera recta y buena para tu eterno Reyno !
Tu vida, dulce Jesus, es nuestra carrera , y por
la santa paciencia vamosa ti, que eres nuestra
corona 8i tu no fuerasdelante ensefiando, ; quién
procurara seguirte ? § Ay, ay , quintos queda-
rian atrds, si no mirassen tus ilustrissimos exem-
plos ! Y si dando tantas maravillas de tus sefiales
y doctrinas, estamos aun tan tibios, ; qué haria-
mos , st no tuviessemos tanta claridad para se-
guirte ?

CA-
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CAPITUTO XXIL

DE LA TOLERANCIA DE LAS INJURTAS,Y €0-
M0 SE PREUBA ELVERDADERO PACIENTE,

Iio, ; quées lo que dices ? Cesa de que-
§ jarte, y considera mi Passion y de los
otros Santos; que aun no has resistido hasta derra-
mar sangre. Poco es lo que padeces, en compara-
cion de los quetanto padecieron , tan fuertemen-
te tentados, y tau gravemente atribulados , y de
tandiversas maneras probados y exercitados. Con-
viene pues traer a tu memoria las cosas muy
graves de otros ; paraque ligeramente sufras tus
pequefiuelos trabajos. Y si tus males no te pare.
cen pequefios ; mira no lo cause tu impaciencia,
Mas sean grandes o pequefios, estudia de llevar.
los con paciencia. Quanto mas te dispones a pa-
decer; tanto mas sabiamente haces ; y mas me-
reces, y con mas dulzura lo llevards, teniendo el
animo e¢xercitado sin pereza. ‘ :
No digas, no pucdo sufrir esto de aquel
hombre , ni ¢s razon quie yo sufra tales cosas: da-
fidme gravemente ; levantame cosas que nunca
pensé: de otro sufriria de grado todo lo que de-
bo sufrir. Indiscreto es el tal pensamiento , que
no considera la virtud de la paciencia , ni mira
quien la ha de galardonar ; y se ocupa en hacer
caso de las personas , y de las injurias que lé
hacen.

No es verdadero paciente ¢l que ne quicte
su-
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sufrir sino lo que le parece , y de quien él qui-
siere. El verdadero paciente no mira quien le
persigue , sies Prelado , o ignal suyo , o mas
baxo , o si es buen hombre » o malo ¢ indigno ;
mas sin hacer diferencia, todo dafio de qual-
quier criatura, todas quantas veces sucede qual-
quier mal, todo lo recibe de grado, como de ma-
no de Dios, y estimalo por gran ganancia ; pora
que no hay cosa, por pequefia que sed que pa-
decida por amor de Dios, passe sin galardon.

Pues aparejate ala batalla, si quieres tener
victoria : sin pelear no podrés venir a la corona
de la paciencia. Si no quicres padecer , rehusas
ser coronado : mas sf deseas ser coronado , pelea
varonilmente , y sufre con paciencia. Sin trabajo
no se puede alcanzar la holganza:sin pelear no se
Puede haber la victoria.

O Sefior, hazme possible por tu gracialo que
me parece impossible por naturaleza. Tu 'sabes
quan poco puedo yo padecer, y luego soy derri-
bado con pequefia contradicion. Seame , Sefior :
por tu Nombre muy amable, y muy suave yde-
leytable qualquier tribulacion, y deséela yo; por-
que el padecer y ser atormentado por ties gran
salud para mi anima.

CA-
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CAPITULO XXIL

DE Z4 CONFESSION DE NUESTRA FLAQUEZA
¥ DE LAS MISERIAS DE ESTAVIDA.

COnﬁesm yo, Sefior , contfa mi mi injusti-
J cia,y confessarte he mi flaqueza. Pequefia
cosa me derriba y entristece. Muchas veces pro-
pongo de pelear varonilmente 3 mas en viniendo
una pequefa tentacion , siento grande angustia,
Muy vil cosa es a las veces de donde me vieae
grave tentacion ; y quando me picnso algun tan
to seguro , quando no me cato ; me hatlo algu-
nas veces de un soplico casi vencido. Mira pues;
Sefior, mi baxeza, manifiesta a ti por cada parte:
Ten misericordiade mi, y librame del lodo, por«
que no sea atollado , y quede vencido del todos
~ Esto es lo que de continuo me rechaza y pone en
confusion delante de ti, que tan flaco y delezna-
ble soy para resistir las passiones : y puesto queé
no me llevan del todo al consentimiento , enojas
me por cierto y agravame mucho su persecuciony
y estoy muy descontento de vivir cada dia en es
ta contienda. Y de aqui conozco yo mi flagueza,
que las abominables tentaciones € ima ginaciones
que me persiguen , mas facilmente vienen sobré
mi, que van, : _
Pluguiesse ya a ti fortissimo Dios de Tsrael ,
zelador de las animas fieles, de mirar el trabajo ¥
dolor de tu siervo ; y estar con €él en todo y POt

todo donde quiera que fuere. Esfucrzame con for-
ta-
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taleza celestial, de manera que ni el hombre vie-
jo, nila miserable carne , aun no bien sujeta al
espiritu , pueda ensefiorearme : contra la qual
conviene pelear €n tanto que vivimos.

Ay qué tal es esta vida , dende nunca faltan
tfibuliciones y miserias , todas las cosas estin lle-
nas de lazos y de enemigos ; en partiendose una
tribulacion , viene otra, y aun antes que s¢ acabe
el combate de una, sobrevienen otras muichas no
pensadas. ; Cémo puede ser amada vida llena de
tantas amarguras, sujeta a tantos casos ¥ miserias?
cbmo se puede llamar vidala que engendra tantas
muertes y pestilencias ? 'Y con todo esto vemos
que ¢s amada , y muchos la quicren para gozarse
en ella, :

Muchas veces es teprehendido el mundo que
es engafioso v vano ; mas no se dexa de ligero
quando los apetitos sensuales sefiorean ¢ mas unas
cosas nos inclinan y atrahen a amarlo, y otras a
aborrecetlo. A amarlo incitanos el deseo de Ja car-
ne, ¢l deseo de los ojos, y la soberbia y fausto de
la vida. Mas las penas y niiserias que se siguen de
estas cosas, causan odio y enojo con ¢l mismo
mundo. :

Mas hay que vence 1a mala dele@acion al anj-
ma que estd dada al mundo, y ticne por deleytes
estar envuelta en espinas. Esto hace, porque aun
no ha visto ni gustado la suavidad interior de
Dios , ni el sabor de la virtid. Mas quien perfec-
tamente desprecia al mundo , y estudia de servir
a Dios en santa disciplina y recogimiento , sabe
que estd prometida la Divinal dulzuraa quien en

ToM. XVIII. .+ H ver-
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verdad se renunciare ; y ve quan gravemente
yerra ¢l mundo.

CAPITULO XXIII
SO0LO SE HA DE DESCANSAR EN DI0S SOBRD
TODAS LAS COSAS.

Nima mia , sobre todas las cosas te huelga
siempre en Dios ; que él es la eterna hol-

ganza de los Santos. Otorgame tu, dulcissimo y
amantissimo Jesus, holgarme en ti sobre todas las
cosas criadas , y sobre toda salud y hermosura,
sobre toda gloria y honra, sobre toda potencia y
dignidad, sobre toda ciencia y sntileza, sobre to-

-das las riquezas y artes , sobre toda alegria y go-

zo , sobre toda fama y loor, sobre toda suavidad .
y consolacion , sobre toda esperanza y promesa,
sobre todo merecimiento y deseo, sobre todos los
dones que puedes dar y embiar, sobre todo ¢l go-
zo y dulzura que el anima puede recibir, y en fin
sobre todos los Angeles y Arcangeles, y sobre la
Corte del Cielo, y sobre todo lo visible e invisi-
ble, y sobre todo lo que tu, Dios mio , no eres.
Porque tu, Sefior Dios mio, eres bueno sobre
todo ; tu solo altissimo, tu solo potentissimo , tu
solo muy suficiente y muy lleno y muy placen-
tero ; tu solo hermeosissimo y muy amoroso. , tu
solo nobilissimo y muy glorioso sobre todas las .
cosas. En ti estd todo bien perfe&tamente ; junto
estuvo y estard. Por eso poco es y no satisface
qualquicr cosa que me das, o revelas o prome-
tes
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tes de ti mismo , no te viendo ni poseyendo cum-
plidamente. Porque no puede mi corazon holgar y
contentarse verdaderamente, si no descansa en ti,
trascendiendo._todos los dones y todo lo criado,

{ O Esposo mio , amantissimo Jesus , amador
purissimo, Sefior de todas las criaturas ! ;quién me
dard plumas de verdaderalibertad para volar y hol-
garenti? ;O quindo me serd otorgado ocuparme
en ti cumplidamente , y ver quan suave eres,
Sefior Dios mio ! quindo me recogeré del todo en
ti, que no sienta a mi por tu amor , m4s a ti solo
sienta sobre toda manera y sentido, y en manera
no manifiesta a todos !

Ahora muchas veces doy gemidos, y safro
mi miseria con dolor; porque me acaecen muchos
males en este miserablé valle, los quales me tur-
ban a menudo, y me entristecen y anublan, y
muchas veces me impiden, distraen, y alhagan y
embarazan , porque no tenga libre entradaa ti, y
no goce de tus alegres brazos ; los quales gozan
sin impedimento los espiritus bienaventurados.

Muevate , Sefior, demas de mi suspiro, la
gran destruicion que hay en la tierra. ; O Jesus,
resplandor de la eterna gloria , consolacion del
anima que va peregrinando ! ante ti est4 mi boca
sin voz , y mi callar te habla. ;Hasta quindo tar-
da de venir mi Sefior ? Venga a este su siervo po-
brecillo, y hagame alegre. Embie su mano, y
libre 2 mi miserable de tanta angustia. Ven, que
sin ti ningun dia ni hora tendré descanso; que tu
eres mi alegria, y sin ti vacia estd mi mesa.

Miserable soy , y casi encarcelado y preso en

& gri-

\
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grillos, hasta que tu, Sefor, me recrees y pongas
en libertad, y me muestres tu amigable rostro.
Busquen otms lo que quisieren en lugar de ti;
que 2 mi ninguna otra cosa me agrada ni agrada=-
14, sino tu, Dios mio, esperanza mia, salud eter=
-na. No callaré'ni cesaré de rogarte hasta que tw
gracia vuelva, y tu hables de dentro y me digass
Yo soy : vesme aqui, pues me llamaste : tas la-
grimas y el deseo de tu anima, y tu humildad y
la contricion de tu corazon me han inclinado y
traido a ti.

Y respondi: Sefor, yo te llamé, y desee go-
zarte : aparejado estoy a dexar toda cosa por ti:
mas tu primero me despertaste paraque te buscas-
se. Bendito seas , Sefior , que hiciste con tu sier-
vo esta bondad segun la muititud de tu misericor-
dia. Sefor, ¢qué mejor cosa puede hacer tu sier-
vo delante de ti, que humillarse moy de verdad,
acordandose de su propia maldad y vileza ? No
hay cosa semejante a ti en todas las maravillas del

“cielo y de la tierra. Sefior , tus obras son muy.
buenas, tus juicios rectos, tu providencia rige to-
das las cosas, y por eso honra y gloria sea a ti. Sa-
piencia del Padre ; a ti alabe y bendiga mi boca,
mianima, y juntamente toda cosa criada.
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CAPITULO XXIV.

DE 14 MEMORIA DE L0S INNUMERABLES BE-
NEFICIOS DE DIOS.

! Bre, Sefior , mi corazon en tu ley: ensefia-

me a andar en tus mandamientos: otorga-
me entender tu voluntad; y.con gran reverencia y
entera consideracion acordarme he de tus benefi-
cios generales y especiales, porque pueda de aqui
adelante humilmente hacerte gracias. Mas yo se,
y assi lo confiesso, que no puedo pagarte los de-
bidos loores y gracias que debo por las mercedes
que en el mas pequefio punto me haces. Yo me-
nor soy que todos los bienes que me has hecho, y
quando ‘miro tu nobleza , desfallece mi espiritu
porsu grandeza.

Todo lo que tenemos en ¢l alma y en el cuer-
PO, ¥ quantas cosas poscemos de fuera u de den-
tro, natural o sobrenatural, son beneficios tuyos,
y alaban a ti bienhechor piadoso y bueno , de
quien recibimos todos los bienes. Puesto que uno
reciba mas que otro ; todo es tnyo , y sin ti no se
puede alcanzar cosa alguna. El que mas recibe, no
pucde gloriarse de su merecimiento, ni enloque-
cerse ; ni desdefiar al menor.

Porque aquel de verdad es mayor y mejor,
que-menos se atribuye a si, y es muy agradecido
y humilde. Y el que se estima por mas vil que
todos, y se tiene por mas indigno, estd mas apa-
rejado a recibir mayores dones. Y ¢l que recibi6

Hj me-
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menos , no se debe entristecer ni airarse, ni tener
envidia del que mas tiene: antes debe mirarte a ti,
y loar en gran manera tu bondad , que tan co-
piosamente.y tan de grado repartes tus dones, sin
aceptar personas, T odaslascosas proceden de ti, y
por eso en todo debes ser loado.

Tu sabes lo que conviene darse a cada uno: y
Por qué tiene ino menos y otro mas, Ao conviene
a nosotras discernirlo, sino a ti, que sabes deter-
minadamente los merecimientos de cada uno. Por
eso , Sefior, por gran beneficio tengo mno tener
muchas cosas de las quales se me siga, en lo de
fuera , loor y honra ante los hombres.

Assi que qualquiera que considerare la pobre-
zay vileza de su persona, no solo no recibird
agravio, ni tristeza ni abatimiento , mas consola=
cion y muy grande alegria; considerando que tu,
Dios mio, escogiste para familiares y servidores
los pobresbaxos y despreciados del mundo. Tes-
tigos sonde esto tus mismos Apostoles; los quales
estableciste Principes sobrs toda la tierra. Mas
conversaron en el mundo tan sin queja, y fueron
tan humildes y sencillos, sin malicia niengafio,que
se gozaban en sufrir injurias por tu Nombre , y
abrazaban con grandeafecto lo que el mundo
aborrece. ¥ olq o

Por ¢so ninguna cosa debe tanto alegrar al
que ama y reconoce tus beneficios , como tusanta
voluntad, y el buen contento de tu eterna dispo-
sicion : lo qual le debe tanto consolar, que quiera
tan de grado ser el menor de todos, como desea-
ria otro ser el mayor. Y assi tan pacifico y tan

con-
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contento debe estar en el mas baxo lugar, como
en el mas alto, y tan de grado’ ser despreciado,
como si fuesse el mas honrado del mundo: por-
que tu voluntad y ¢l amor de tu honra debe so-
brepujar todas las cosas. Y mas se debe consolar y
contentar con esto, que con todos los benf:ﬁcms
:ccxbxdos o que puede recibir.

CAPITULO XXV.
‘ VQU‘ATRO €05.48 QUE CAUSAN GRAN PAZ.

! I Ijo, ahora te ensefiaré ¢l camino de la paz y

de la verdaderalibertad. Sefior, haz lo que.
dices , que huelgo de oirlo. Hijo/, trabaja de ha-
cer ‘antes la voluntad de otro, que latuya: es-
coge siempre tener menos, que mas : busca siem-
pre ¢l lugar mas baxo , y estar sujeto a todos: de-
sea de continuo, que s¢ cumpla en ti enteramente
la voluntad de Dios. Este tal entra‘en los termi-
nos de la paz y reposo.

Sefior, este tu breve sermon mucha perfecs
cion contiene en si: pequefio esen la platica; mas
lleno de sentencia y abundante en fruto. Que si
pudiesse por mi ser fielmente guardado, no de-
bria nacer en mi tan presto la turbacion: porque
quantas veces me siento desasosegado y pesado,
hallo haverme apartado de esta do¢trina. Mas tu,
Sefior , que puedes todas las cosas, y siempre de-
seas el provecho del anima, acrecienta en mi ma-
yor gracia paraque pueda cumplir ta palabra, y
hacer lo que.cumple a mi salud,
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CAPITULO . XXVI,
ORACION PARA LOS MAIOS PENSAMIENTOS.

Efior Dios mio , no te alejes de mi , Dios

- mio , mira en mi favor; que s¢ han lgvan-
tado contra mi varios pensamicntos y grandes te-
- mores que afligen mi anima. ; Cémo passaré sin
lesion ? como los destruiré ? Yo iré, dice Dios,
delante de ti, y humillaré los sobexrbios de-la tier-
ra, abriré la puerta de la carcel , y revelarte he
los secretos de las cosas escondidas, Hazlo assi, Se-
, o, como lo dices, y huyan de tu presencia to-
dos los malos pensamientos, Fsta es mi esperanza
y singular consolacion , confiar de ti , y llamarte
de todas mis entrafas, ¥y esperar en Pacimxcia tu
consolacion, .

CAPITULO XXVIL

ORACION PARA ALUMBRAR EL ENTENDI-
MIENTO.

Lumbrame, buen Jesus, con la claridad de
; tu eterna lumbre , y.saca de mi corazon
toda tiniebla. Refrena las muchas vagueaciones, y
quebranta las tentaciones que me hacen fuerza,
Pelea fuertemente por mi, y vence las malas bes-
tias , que son los deseos albaguefios, paraque se
haga paz en tu viitud, y la abundancia de tu loor
suenc en ¢l santo palacio (que es la limpia con-
y c1en-
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ciencia, ) Manda a los vientos'y a la' tempestad
y di al mar que se sosiegue, y al cxcrzo que no so-
ple, y serd gran bonanza.

Embia tu luz y ta verdad, que juzgue sobre
mi: porque soy tiérra vana y vacia, hasta que tu
me alumbres, Derrama‘de arriba tu gracia, y rie-
ga mi COorazon ;s mmlstramc’: 38‘1.]35 dC deVOClOﬂ
para regar la haz de la. tierra , porque produzca.
fruro bueno y perfecto. Levanta‘el anima carga- -
da del peso de los pecados ; y ociipa todo mi de-
sco en cosas celestiales 5 porque gustada la suavi-
dad de la felicidad eterna, e dcscontcnte toda
lo terreno,

Arrebatame , y librame de toda passadcra
consolacion de las criaturas; porque mnguna cosa
criada basta para consolar y sosegar ‘ecumplida -
mente mi apetito. Juntame a ti con un nudo de
puro amor 1nscparablc ; porque tu solo bastas al
que te ama, y sin ti todas las cosas son desagra-
c1ada~s

CAPITULO XXVIII

CoAMo SE HA DE EVITAR LA CURIOSIDAD
DE"SABER VIDAS AGENHAS,

Ijo, no quieras ser curioso, ni tener vanos
cuidados, ¢ Qué tevaa ti de esto u de lo

ntro ?S:guemc tu a mi, ¢Qué te'va a ti que
aquel sea assi o assi ? o que el otro hable o vivaa
su placer ? No conviene a ti responder por otros;
por ti solo has de dar razon: ¢pues porqué te en-
tremetes ? Mira que yo conozco a todos, y veo
quan-
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quanto se hace, y de qué manera esté cada uno,
Y qué piensa ,:qué quiere , y a qué fin va su in.
tencion. Por eso a mi se deben encomendar todas
las cosas., y-tu conservarte en buena paz. :

Dexa al bullicioso moverse quanto quisiere;

que sobre €l vendri lo que dixere o hiciere; que
no me puede engafiar. No tengas cuidado de la
sombra de gran nombre , ni de ser conocido, ni
de la familiaridad de muchos , ni del amor parti-
cular de los hombres ; porque esto causa grandes
distracciones y tinieblas en el corazon. Muy de
grado.te hablaria mi palabra y te revelaria misse.
cretos , si tu aguardasses con diligencia mi veni-
da, y.me abriesses la ‘puérta-de tu corazon. Mira
?;;m estés sobre aviso, y vela en oracion, y humi-
late en todas las cosas, s

CAPLT U LO. . XXIXoms ol

XN QUE CONSISTE LA PAZ FIRME DEZL CO-

RAZON | ¥ /EL VERDADERO APROVECHA-
MIENTO.

Ijo mio, yodixe: 1 La paz os dexo s mi
pazos doy , y 10 os la doy como el mundo.

la da. Todos desean la paz; mas no tienen todos
cuidado de las cosas que pertenecen alaverdadera
paz. Mi paz con los humildes y mansosde corazon
estd. Tu paz serd en mucha paciencia: si me oye-
res y siguieres, podrés usar de mucha paz.P
: ues,

ox V Joaun. X1V,
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Pues , Sefior , ¢gqué haréd Mira en toda’ cosa
lo que haces y lo que dices ; y endereza tu inten-
cion a agradarme a mi solo, y no codicies ni bus-
ques cosa fuera de' mi. Devles hechos o dichos
agenos no juzgues presumptuosamente, ni'te en-
tremetas en lo que no te han encomendado @ y
de esta manera podrd ser que poco o tarde te
turbes.

Nunca sentir alguna turbacion, ni sufrir algu-
na fatiga de corazon o de cuerpo , no es de esta
tierra , sino del estado de lveterna holganza. Por
€so no estimes haver hallado verdadera paz, si no
sintieres alguna pesadumbre. Ni ya todo ésbue-
no, si no tienes algun adversario; ni estd la per-
feccion en que todo te suceda, segun tu querer.
Ni te estimes por muy singular y muy amado, si
tuvieres gran consolacion y gran dulzura; porque
en estas cosas no se conoce el verdadero amador
de 1a virtnd r que no esta en todo'esto la ‘perfec-
cion del hombre, gobeby :

: Pues en qué, Sefior ? ‘En ofrecerte de todo
tu corazon a la Divinavoluntad , no buscando-tu
interese en lo peco-ni en o mucho., en lo ‘tem*
poral ni en lo¢terno, De manera, que en'qual-
quier cosa con rostro igual des‘graciasa la summa
bondad, pesandolo todo con un:‘mismo peso.- -

Si fueres tan fuerte y sufrido en'la esperanza,
que quitada la consolacion interior , aparejes tn
corazon para suftir mayores'cosas, y no te justi-
ficares diciendo que no debrias passar'tales, nitan-
tas cosas , mas si me tuvieres por just’o y santo
en todo lo que yo ordenare 3 entonces ‘cree que

41-
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Aadas en el camino de la verdadera paz, y tendris
©Speranza muy cierta que verds mi rostro otra yeg
con mucha alegria. Y si llegares a menospreciap.
te del todo , sabe que te gozards con abundangiy
df: Paz , segun la posibilidad de esta peregrina.
<lon, ' TS

CAPITULO XXX

PE L4 EXCELENCIA DEL ANIMA LIBRE,
Y COMO LA HUMILDE ORACION ES DE
MAYOR MERITO QUE LA LECCION. .»

SEﬁor » €sta obra es de varon perfecto, nunea
aflojar la intencion de las cosas celestiales, y
entre muchos cuidados passar casi sin caidado: no
4 manera de torpe, mas con una excelencia de
libre voluntad , sin llegarse con desordenada afec: .
¢lon a criatura alguna, :

Ruegote , piissimo Dios mio, que me . guar
des de los cuidados de esta vida, porque no me
envuelva demasiadamente en las necessidades del
cuerpo, y con el deleyte sea detenido, y mi ani<
ma ocupada , o con el trabajo. quebrantada, No
digo tan solamente de las cosas que la vanidad
mundana con tanta afeccion desea ; mas tambien
de aquestas miserias que penosamente agravan el
anima de tu siervo con la comun maldicion de la :
muerte, y detienen paraque no pueda entrar en
la Libertad del espiritu quantas veces quisiere,

O Dios mio , dulzura inefable , torname en
amargura teda consolacion sensual que me aparta

del amor de la eternidad , y me trae a si mala-
men-
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mente con sola muestra de un bien presente delec-
table. O Dios mio, no me venza la carne y lasan-
gre, no me engafie el mundo y su brevissima glo-
ria, no me derribe el diablo con su astucia. Da-
me fortaleza para resistir, y paciencia para sufrir,
y constancia para perseverar. Dame por todas las
consolaciones del mundo la snavissima uncion' de
tu Espiritu; y por el amor sensual infunde en mi
anima el amor de tu santo Nombre. ;O quén gra-
ve y pesado es al espiritu que ama , el comer, y
el beber , y el vestir, y todo Jo demas que perte-:
nece a la sustentacion del cuerpo!

Otorgame , Sefior, usar de todo lo necessario
muy templadamente: no me ocupeen ello conso.
brado deseo. No es cosa licita dexarlo todo (por-
que se ba desustentar la humana naturaleza ) mas
buscar lo superfluo y lo que mas deleyta, la ley
santa lo defiende: porque de otra manera la carne
se levantaria contra el espiritu. Ruegote, Sefior,
que me rija y ensefie tu mano a tever el medio
entre estas cosas.

CAPITULO XXXI

EL AMOR PROPIO NOS ESTORV.A MUCHO EL
BIEN ETERNO.

Ijo, convienete darlo todo por el todo, Y 1o
.«i i ser nada tuyo. Mira que el amor propio
mas te dana que todo el mundo : quanto es ¢]
‘amor y afeccion, tanto se apegan las cosas mas o
menos, Situ amor fuere puro, sencillo y bien of-

de-
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denado, estaras libre de toda cosa. No codicies Iy
que no te conviene tener , ni quicras tener cogy
que te pueda impedir y quitar la libertad inge.
rior, Maravilla es, que no te encomiendasa mide
lo profundo de tu corazon, con todo lo que pue-
des tener o desear. ; Porqué te consumes con va.
na tristeza ? porqué te fatigas con superfluos cujs
dados ? ;
Estd a mi placer y voluntad , y no sentirds
dafio alguno. Si andas a escoger a tu apetito,
nunca tendras reposo , ni serds libre de cuidado;
porque en toda cosa hay falta , y en cada lugar
havra quien te enoje. Y assi no qualquier cosa al-
canzada o multiplicada de fuera aprovecha; mas
la que es despreciada, y cortada del corazon de
raiz. No entiendas esto solamente de las rentas y
de las riquezas; mas tambiendel deseo de la hone
ra y vanagloria: todo lo qual passa con el mun-
- do. Poco hace el lugar, si falta el espiritu del fere
vor; ni durard mucho la paz buscada por afuers,
si falta del verdadere fundamento la virtud del
corazon. Quiero decir , que si no estuvieres en
mi, bien te puedes mudar , mas no mejorar: pos-
que venida la ocasion , hallards le que huias, y
mas adelante, °

CA-
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CAPITULO XXXII.

ORACION PARA PEDIR LA LIMPIEZA DF co-
RAZON , LA SABIDURIA CELESTIAL ¥ L4
PRUDENCIA,

Onfirmame , Sefior Dios , por la gracia del
Espiritu Santo: dame esfuerzo paraque sea

fortalecido en el hombre interior ; y desocupa mi

corazon de toda inutil solicitud, porque no sea

traido de variables deseos por qualquier cosa vil o
preciosa , mas que mire todas las cosas' como tran-
sitorias , y a mi mismo que passo con ellas : que

no hay cosa que permanezca debaxo del sol; antes

todo es vanidad y afliccion de espiritu. ;O quin

sabio es el que assi lo piensa!

Sefior , otorgame la sabiduria celestial, para-
que aprenda a buscarte y hallarte sobre todas las
cosas, gustarte y amarte sobre todo, y entender
todo lo que criaste , como es segun la ordende tu’
sabiduria. Otorgame, Sefior, prudencia para des-
viarme del lisongero, y sufrir con paciencia al
adversario: porque muy gran sabiduria es no mo-
verse con cada viento de palabras, ni dar la oreja
a la sirena que malamente albaga; que assi se an-
da seguramente €l camino comenzado.

CA.-
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CAPITULO XXXIII.

CONTRA L4S LENGUAS DE I0S  MALDI«
CIENTES.

Ijo , no te enojes si algunos tuvieren mala
opmlon y credito deti, y te dixerenlo que
no querrias oir, T'u debes pensar deti pequefias co-

s

sas, y tenerte por el mas flaco de todos. Si andas
dentro de ti, no pesards mucho las palabras que.

vuelan. Gran discrecion es callar en tal tiempo, y.

convertirse a mi el corazon, y no turbarse por el

juicio humano. No sea tu paz en la boca de los

hombres ; que si echaren las cosas a bien oa mal,
no seris por eso otro del que eres.
¢Adénde estd la verdadera pazy la verda-

dera glovia ? En mi solo por cierto: y el que
no codicia contentar a los hombres, ni teme

desagradarlos , gozard de mucha paz. Del des

ordenado amor y vano temor nace todo desas
sosiego de corazon, y toda turbacion de sen-

tidos.
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CAPITULO XXZXIV.

ORACION  PARA4 ROGAR A DIOS , ¥  BEN-
DECIRLE EN EL TIEMPO DE LA TRIDU-
L ACION s

Efior, sea tt Nombre para siempre bead'ro,
que quisiste que viniese sobre mi esta ten-
tacion y tribulacion : yo no puedo huirla ; mas
tengo necessidad de recurrir a ti, paraqie me fa
vorezcas, y me la conviertas en bien, Sefior, aho-
ra estoy atribulado , y no le va bien a mi cora-
zon ; mas soy muy atormentado de Ja presente
tentacion. O Padre muy amado, ¢qué diié? Pre-
so estoy de grundes angustias: salvame en esta ho-
fa. Mas yo soy venido en este trance , paraque
seas tu glorificado quando yo fuere muy humillas
do, y librado por ti. :
Plegate, Sefior, de librarme; que yo pobre;
¢qué piredo hacer ? adonde ir¢ $in ti 2 Dume pa-
ciencia , $efor , tambien esta vez ; y uyndame
Dios mio ; y no temeré por mas atribulado que
sea. Y ahora entre estas angustias ; qué diré; sal-
vo, Sefior , que sea hecha tu volantad ? Yo bien
he merecido ser atribulado y angustiado: convie:
neme sufrirlo , y ojala con paciencia , hasta que
passe latempestad y haya bonanzi. Poderosa estu
mano , potentissima para quitar de mi esta tenta.
cion, y amansar su furor, porque del todo no cay-
ga ; assi comte otras muchas veces lo has heche
conmigo , Dies mio, misericordia mia: y quanto

o

TOM. XVIII, I A
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a mi es mas dificultoso , tanto es a ti mas fasil;
que esta mudanza de la diestra del muy alto es,

CAPITULO XXXV.

COM0 SE H4 DE PEDIR EL F.AVOR DIVI-
NOs ¥ DE LA CONFIANZA DE COBRAR
L4 GRACIA.

Ijo , yo soy el Sefior que esfuerzo en el dia
' de la tribulacion: vente a mi quando note
hallares bien. Lo que mas impide la consolacion
celestial , es que muy tarde te vuelves a la ora.
cion, y que antes que me raegues con atencion,
buscas muchas recreaciones y consolaciones en lo
exterior. Y de aqui viene que todo te aprovecha
poco, hasta que conozcas que yo soy el que libro.
a los que esperan en mi ; y fuera de mi no hay
consejo que valga ni aproveche, ni remedio du
rable.

Mas cobrado ya aliento despues de la tem-
pestad , esfusrzate con la luz de las misericordias
mias: que cerca estoy para reparar toda cosa per-
dida, no solo cumplida, mas abundante y colma-
damente, ¢ Por ventura hay cosa dificil para mi?
o seré yo como ¢l que dice y no hace ? adénde
estd mi fe ? Estd firme y persevera, s¢ constante y
esforzado 5 que el consuelo en su tiempo te ven-
dri. Esperame, espera , que yo vendré y te cu-
raré.

La tentacion te atormenta , y vano temor te.
espanta. ¢ Quéaprovecha tener cuidado de lo que

s~
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-estd por venir , que puede acaecer, 0 110 , sino
para tener tristeza sobre tristeza? Bastale al dia
su trabajo. 1 Vana cosa es y sin provecho entris-
tecerte o alegrarte de lo que quiza nunca acaece-
r4. Mascosa humana es ser burlado con tales ima.
ginaciones: y tambien es sefial de poco animo de-
xarse burlar tan ligeramente del enemigo. Mira
que él no cuida que sea verdadero o falso aque-
llo con que burla o engafia, o si derribard con
amor de lo presente , o con temor de lo por
_venir. :

Pues no se turbe tu corazon , ni tema, Cree
en mi, y ten mucha confianza en mi misericor-
dia; que quando tu piensasestar mas lejos de mi,
estoy yo muchas veces mas cerca de ti. Y quan.
do tu piensas que es todo perdido , entonces mu-
chas veces estd ceércana la ganancia del merecer,
No es todo perdido quando alguna cosa te acaece
en contrario. No debes juzgar como sientes al pre-
sente, ni embarazarte ni congojarte con gualquie-
ra contrariedad que te venga, como que ne huvies
se esperanza de remedio.

No te tengas por desamparado del todo, aun-
que te embie a tiempos alguna tribulacion; que
de esta manera se passaal Reyne del Cielo. Y sin
duda mas convenible es assi a ti y a todos missier-
vos, que os exerciteis en adversidades, que si to-
do sucediessea vuestro sabor. Yo conozco los pen-
samientos escondidos, y mucho conviene para
salud , que algunas veces te dexe desabrido: por-

Iz que
v Manth. VL
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que podria ser que-alguna vez te ensoberbecies-
ses en lo que bien te sucediesse , y pensasses com
placerte a ti mismo en lo que no eres. Lo que yo
te di, t¢ lo puedo quitar, y tornartelo’ quando
quisiere.' Quando te lo diere , mio es; 'y quando
te lo quitare, no tomo lo'tuyo; que mia‘es quals
quier dadiva buena y todo perfecto don.

Si te embiare alguna tribulacion o angustiay
no te indignes , ni se cayga tu corazon; que lue-
go te puedo embiar favor , y mudar qualquier
angunstia en gozo. En verdad justo soy , y mu-
cho de loar en hacerlo assi contigo. Si‘algo sabes
y miras de verdad , nunca te debes entristecer tan
de cayda por las adversidades; mas gozarte mas,
'y agradecerlo, y tener por principalalegria, que
afligiendote con dolores, no te dexo passar sin cas-
tigo. Assi’ como me amé el Padre , yo os amo,
dixe a mis amados discipulos ; 1 los quales cierta-
mente noembié a gozos temporales, mas a gran-
des peleas: no a honras, sino a desprecios : no
a holgar, sino a trabajar, y hacer gran fruto
en paciencia. Hijo mio, acuerdate de estas pa-
labras. - |

CA-
t Joan. XV.
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’fc APITULO XXXVL

' Y¥E DERE DEJ‘,PRFCIAR rozu CRIAZ"URA PA-
RA HALL_AR AL C'RIADO.R.

Enor Dios mlo, mcncster he aun  mayor gra-
cia, si tengo de llegar adonde ninguna cria-
tura me pueda impedir : porque en tanto que al-
guna cosa me detiene, no puedo volar libremen-
te a ti. Aquel por cierto descaba volar , que de-
cia: 1 ;Quién me dard plumas como de paloma,
¥ wolaréy ko{gar: ? Qué cosa hay mas sosegada
que el ojo. szmp‘lc y qué cosa hay en el mundo
mas libre que el que no desea nada ? Por eso con-
viene trsscendcr todo lo criado, y desamparar del
todo a si mismo, y estar en lo mas alto del en-
tendimiento para ver a ti , Criador de todo, que
no tienes semejanza alguna con las criaturas, Y el
que no se desocupare de lo criado, no podra libre-
mente entender en lo Divino.

Y por eso se hallan pocos contemplativos,
porque poquitos saben desasirse del todo de las
criaturas.Para esto es menester smgularlssuma gra-
cia, que levante el anima y la suba sobre si mis-
ma : y si no fuere el hombre levantado en espi-
ritu , y libre de todo lo criado, y todo unido
a Dios , poco €s quanto sabe , y de poca estima
es quanto tiene. Mucho tiempo serd pequefio y
terreno el que cstlma alguna cosa por grande, si-

13 no
& Psalm, LIV, 3
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no solo el unico, mmcnso y eterno bien, Y lo que
Dios no ¢s, nada es, y por nada se debe contar,

Por cierto gran dlfcrencm hay entre la sabidu-
‘ria d¢l hombre devoto espmtua! y la cienciadel
~estudioso letrado, Muy mas noble es la doctrina
que mana de arriba de la influencia Divina, que
la que se alcanza con trabajo por ingenio huma-
no. Muchos se hallan que desean la ‘contempla-
cion; mas no estudian de exercitar las cosas que
para el]a se requieren, .
Hay tambien otro grandissimo 1mpcd1mento,
y es estar los hombres muy puestos en las sefia-
les, y en cosas sensibles , y tener, muy poco cm-‘
dado de la mostificacion qe'si mismos. No s¢ qué
se es, ni qué espiritu nos lleva, ni qué esperamos.
los que somos llamados espirituales , que tanto
trabajo y cuidado ponemos por las cosas transito-
rias y viles, y con dificultad y muy tarde nos re-
COgcmos 4 PCnSﬂr ﬂuﬂstras CDS'lb mterlorcs lAY d(’}-
lor! que al momento que nos havemos un poqui-
to recogido , nos salimos a fuera y no pensa-
mos nuestras "obras con estrecha examinacion; no
‘miramos adondese hunden nuestras afecciones, ni
lloramos quan sucias son nuestras cosas. Toda car-
ne havia porrampzdﬂ st carrerd ; 1y Por €so se
slgmo el gran diluvio. Porque como nuestro afec-,
to interior esté corrupto, necessario ¢s que la obra
extetior, que es seflal de la perdClOIl de la virtud
interior , tambien s¢ corrompa,
Dcl_ puro corazon procede ¢l fruto dela bue-
na

1 Genes. VI,



E IMITACION DE CHRISTO. LIB. TIT. 13§
na vida, Miramos quanto hace cada uno; mas no
pensamos curiosamente de quanta virtud procede.
Con gran diligencia se pesquisa si alguno es va-
liente , rico , hermoso , dispuesto’, o buen escri-
bano ; o buen cantor , o buen oficial ; mas quan
pobre sea de espiritu, quan paciente y manso,
quan devoto'y recogido, poco se platica. La na-
turaleza mira las cosasexteriores del hombre; mas
el'que tiene la gracia, conviertese a lo interior, La
naturaleza muchas veces se engafia; la gracia po-
ne su esperanza en Dios, porque no sea engafiada.

CAPITULO XXXVIIL

COM0 DEBE EL HOMBRE NEGARSE A4 SI MIS-
MO, ¥ DESVIARSE DE TODA CODICIA.

Tjo , no puedes poseer libertad perfecta, si
l I no te niegas a ti mismo del todo. Todos los
que son amadores de si mismos , estdn en prisio-
nes , son codiciosos , ociosos y vagabundos , bus-
can continuo las edsas delicadas, y no las que son
de nuestro Sefior Jesu-Christo. Componen e in-
ventan lo que no ha de permanecer: porque todo
lo que no procede de Dios , perecerd.

Toma estabreve y perfect issima palabra. De-
xalo todo , y hallarlo has todo. Dexa la codicia,
y hallards reposo. Trata esto en tu pensamiento, y
quando lo cumplieres, entende ras toda cosa. Se-
fior , no es esto obra de un dia , ni juego de ni-
fios : pareceme que en esta suma s¢ encierra to-
da la perfeccion Christiana. Hijo, no debes vol-

; I4 ver



136 MENOSPRECIO DEL MUNDO ,
ver atris, ni caerte luego en oyendo la carrera
de la perfeccion ; artes debes provocarte y api-
marte a seguirla, o a lo menos a suspirar por ella
con vive deseo. :

i O si huviesses llegado a tanto , que no fues-
ses amador de ti mismo, y estuviesses puramente
a mi voluntad! Entonces me agradaras mucho, y
passarias tu vida en gozo y paz. Aun tienes mu:
chas cosillas que debes dexar ; que si no las re-
nusncias entgramente, no alcanzars la que pides.
Yo te aconsejo,, que compres de mi ore acendra-
do, paraque seas rico : que es la sabiduria ce-
lestial que huella todo la hixo. Desprecia la sa-
biduria terrena, y el humano contentamiento, y
el tuyo propio,. ) L OuKe

Yo te dixe, que se deben comprar las co-
"sas mas viles con las preciosas y altas. Al pare-
cer humano, jqudn vil, pequefia y casj olvidada
parecerd la.verdadera sabiduria, que no sabe gran-
dezas de si, ni quiere ser engrandecida en la tier-
ra!la qual estd en la boca de muchos , mas en la
vida andan muy apartados de ella; y ella es por
cierto una perla preciosissima escondida a mu-
chos. e \-

CA-
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CAPITULO XXXVIIIL

DE LA MUDANZA BEL CORAZON ;¥ EN QUE
DEBEMOS TENER TOD A LA INTENCION,

Ijo, no quieras creer a tu deseo; que lo que
ahora deseas , presto se te mudarid. Y en
tanto que vivieres, sujeto estds a mudanza,aunque
o quieras; y ahora te hallards alegre, ahora tris-
te ; ahora sosegado, ahora turbado , ahora devo-
to, ahora indevoto | ya estudioso , va perezoso,
ahora ‘pesado, ahora ligero: mas sobre estas mus
danzas estd el sabio bien ensefiado en el espiritu,
y no mira lo que sientg, ni de qué parte sople
el viento de la mudanza ; mas todasu intencion
poneien la perfecion. del debido y perfecto fin,
Porque. assi podri. él mismo quedar sin lision en
tan varios casos, enderezando a mi sin cesar ¢l ojo
de su sencilla intencion. Y. quanto mas puro fue-
re el ojo de la intengion, tanto ira mas constante
entre la diversidad de lastempestades.

Mas en muchas cosas se obscurece ¢l ojo de
la intencion, mirando de presto lo deleGtable que
se ofrece ; y tardeiss halla alguno tan libre, que
¢n todo busque a Dios puramente. Assi vinieron
los de Hierysalem a Bethania a Maria y a Mar-
tha , no solo por Jesus, mas por ver a Lazaro.
Debese limpiarel ojo de la intencion; paraque sea
sencillo y recto, y enderezarlo a mi fin sin avieso,

CA.
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CAPITULO/ XXXIX.:

QUE AL QUE AMA , ES DIOS MUY SABROSO EN
TODO ; ¥ SOBRE TODO."

) Mi Dios y todas las cosas, ; y qué cosahay
L/ que mas déba querer ? y qué mayor bien-
aventuranza ‘puedo yo desear? ;O sabrosa'y dul-
cissima palabra para el que-amaa Dios,’'y no al-
mundo , ni‘a lo que en él esta ! Dios mio y to-
das las cosas, Al que entiende basta lo dicho : y
repetirlo muchas veces es cosa de grande alegria
al'que ama. Ciertamente estando tu, Sefior; pre-
sente , todo es alegria y placer; y ausente ; todo
enojoso, Tu haces ¢l corazonreposado, y 'das paz
yalegria de fiesta. Tu haces sentir bien de toda co-
sa, y loarte sobre todas las cosas y en todaslas cosas.
No puede cosa alguna deleytar mucho tiempo sin
ti. Y si ha deagradar; conviene que tu gracia séa
presente, y sea guisada cont'tu sabiduria, A quien
tu sabes bien, ¢qué no le ¢abra bien? y a quicn tu
1o eres sabroso, ;qué cosa le podrd agradar?
''Mas ay , que los sabios del mundo faltan' en
tusabiduria, y los carnales tambien. Porqne en lo
uno hay vanidad, y en lo ‘otro muerte. Mas los
que te siguen con deésprecio'del mindo , mortifi-
cando su carne, estos son vetdaderos sabios; por-
que passan de la vanidad a la verdad, y de la car-
ne al espiritu. A estos talés eres tu sabroso y dul-
ce, y quanto hallan en las criaturas , todo lo re-
fieren a loor de su Criador, +
as
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Mas es de mirar, que es diferente en gran
manera el sabor del Criador y el de la criatura,
¢l de la eternidad y del tiempo , el de la luz in-
creada y el de la luz criada. ‘O luz perpetua que
trasciendes toda luz criada, embia de tu altura res-
plandor que penetretodo lo secreto de mi corazon.
Limpia, alegra, clarifica y vivifica mi espiritu
con todas sus potencias, paraque’s¢ junte a ti con
alegres arrebatamientos. O quando vendrd esta
bendita y deseada hora, paraque tu me hartes
con tu presencia, y me seas todas las cosas en
todas las cosas ! En tanto que esto no se me die-
re, no hay cumplida gozo. :

i Mas ay dolor ! que vive aun el viejo hom-
bre en mi: no es del todo crucificado, no esdel to-'
do muerto; aun codicia contra ¢l espiritu, y mue-
ve guerras interiores, y no comsiente estar en re-
poso el reyno del anima. Mas tu que sertoreas el
poderio del mar, Ty amansas el movimicnto de
sus ondas , levantate y ayndamey destruye las
Zentes que buscan guerras, 2 quebrantalas con'tu
virtud. Rucgote, Sefior, que muestres tus mara-
villas, y sea glorificada tu diestra ; porque no
tengo otra esperanza ni otro refugio , sino en ti,
Dios mio, :

CA.-

I Psalp, LXXXVIIL, 2 Psalm. LXVII,
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CARLITULO . XL

EN ESTA VIDA No HAY SEGURIDAD DE ff-'j.d-.
RECER DE TENTACIONES, sian

' B Ijo, no hay seguridad en esta vida: en tan-

_ to que vivieres., tienes necessidad de ar-

mas espirituales, Entre enemigos andas, por to-
das partes te combaten: por eso si ne traes bien el
escudo de la paciencia, no estards mucho tiempo
sin herida. Demas de esto, si no pones tu cora.
zon fixo en mi, con pura voluntad de sufrir por,
mi todo quanto viniere, no podris passar esta re-
cia batalla, ni llegar a la victoria de los bienaven-:
turados. Conviene pues romper varonilmente to-
da cosa, y pelear con mucho esfuerzo contra to-,
do lo que viniere : porque al vencedor se da el
mannd , y al perezoso mucha miseria. SR

- Si.buscas holganza en esta vida ; ; cémo ha-"

Uaras la eterna ? No procures mucho descanso;

mas ten mucha paciencia. Busca la verdadera paz,

no en los hombres ni en las otras criaturas, masen

mi solo. Por amor de Dios debes aceptar de gra- |
do todas las cosas adversas ; como son trabajos y

dolores , tentaciones , vexaciones , congojas, ne-
eessidades , dolencias, injurias , murmuraciones,
confusiones , reprehensiones, humiliaciones, cor-
recciones y menosprecios. Estas cosas aprovechan
para la virtud , y prueban el nuevo caballero de
Christo , y fabrican la corona en el Ciclo. Yo

daré eterno galagdun por breve trabajo , € infini-
] ta
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ta gloria por la confusion que presto se passa.
¢Piensastu tener siempre consolaciones espiri-
tuales a contentamiento y a sabor de tu paladar?
Mis Santos no las tuvieron ; mas tuvieron diver-
sas tentaciones y molestias , y graves desconsue-
los : mas sufrieronse en todas con paciencia , y
confiaron mas en mi que en si; porque sabian que
no son equivalentestodas las penas de este tiempo
para merecer la gloria venidera ;Quieres tu hallar
luego lo que muchos despues de muchaslagrimas
y trabajos con dificultad alcanzaron? Espera en el
Sefior, y trabaja varonilmente : esfuerzate, y no
desconfies ni huyas. Mas pon tu cuerpo y tu ani-
ma por mi gloria constantemente 3 que yo seré
contigo en toda tribulacion , y te lo pagaré muy
cumplidamente. :

CAPITULO XLI.

CONTRA LOS VANOS JUICIOS DE IL0OS HOM-
BRES.

Tjo, pon tu corazon firmemente en Dios, y

no temas el juicio humano quando la con-
ciencia no te acusa. Bueno y rebueno es padecer
en tal ffanera; y no es grave al corazon humiide,
que confia mas en Dios que en si mismo. Los mas
hablan demasiadamente, y por eso se les debe dar
poco credito : y tambien satisfacer a todos no es
Possible. Aunque S. Pablo trabajé de contentar a
todos en el Sefior, y se hizo todo conforme 2 to-
dos; mas tambien no tuve en nada el ser juzgado
del
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del mundo. Harto hizo por lasalud y edificacion
de los otros.

Quanto pudo y en si era , hizo ; mas no s
pudo escapar que no le juzgassen y despreciassen,
Por eso todo'lo encomendo a Dios, que sabe to.
das las cosas; y con la paciencia y humildad se de-
fendié de las malas lenguas, y de los que piensan
maldades y mentiras, y las dicen como les vienen
a la boca. Mas tambien respondi6 algunas veces,
porgire no se escandalizassen algunos fiaquitos de
verlo callar.

£ Quién eres tu , paraque temas al hombre
mortal, que hoy es, y mafana fio parece? Teme
a Dios, y no te éspantards de los hombres. ¢ Qué
te puede hacer el hombre con palabras o inju-
rias ? A si se dafta mas queati: y qualquier
que sea, no podrd huir el juicio de Dios. Tu
pon a Dios ante tus ojos, y no contiendas coft pa-
labras quejosas. Y si te parece que al presente su-
fres confusion o verguenza sin metrecerlo, no te
enojes por eso, ni disminuyas tu corona por im-
paciencia ; mas mirame a mi en el Cielo, que
puedo librar de roda vergnenza y confusion, ¥ |
dar a cada uno segun sus obras, ?
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CAPITULO XLIIL

DE LA TOTAL RENUNCIACION DE SI MIS-
MO PARA AICANZAR LA LIBERTAD DE
CORAZON, { :

ljo, dexate a ti, y hallarme has a mi, No
quieras escoger ni tener propia cosa algu:
4, y siempre ganards: porque negandote de ver-
dad, sin tornarte a ti, te serd acrecentada mayor
gracia, Sefior. ¢ quantas veces me negaré? y en
qué cosas me dexaré ? Siempre y en cada hora,
y assien Jo poco como en lo mucho: ninguna co-
sasaco. Detodo te quiero hallar desnudo: porque
de otra manera, jcomo podris ser mio, Y yo tu-
¥yo, si no te despojas de toda voluntad de dentro
y de fuera? Quanto mas presto hicieres esto, tan-
to mejor te ird: y quanto mas puray cumplida-
mente, tanto mas me agfadards, y mucho mas
ganaras.

Algunos se renuncian; mas con alguna condi-
cion, que no confian en mi del todo , y por eso
trabajan en proveerse. Tambien algunos al princi-
pio lo ofrecen todo 3 mas despues combatidos de
alguna tentacion , tornanse a sus propiedades, y
For eso no aprovechan en la virtud. Estos nunca
llegaran a la verdadera libertad, ni a la gracia de
mi dulce familiaridad, si no se renuncian del to-
do , haciendo sacrificio de si mismos muy conti-
nuamente ; sin el qual ni estan ni estardn en la
union con que se goza de mi. Muchas veces te

di-

L
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dixe , y ahora te lo torno a decir : Dexate a ti
renunciate, y gozards de uha grande paz interior,
Dalo todo por el todo. No busques nada. Estay
sosiega puramente y sin dudaren mi y poseerme
has , y seris libre en el corazon, y no te halla-
ran las tinieblas, Esfuerzate para esto, agomiza
por esto , trabaja en desear esto, que te puedas
despojar de todo propio amor , y desnudo seguit
al desnudo Jesus, morir a ti mismo, y vivir a mi
eternalmente ; y assi huirdn todas las falsas e inis
quas imaginaciones, y los superfluos cuidados; y
tambiense apartari el temor demasiado,y el amor
desordenado morirs. :

CAPITULO XLIIL

DEL BUEN RECOGIMIENTO EN LAS (054§
EXTERIORES , ¥ DEL RECURSO 4 DIOS EN
L0S PELIGROS.

Tjo, con diligencia debes mirar, que-en
qualquiera fugar y en toda ocupacion ex-

terior estés muy dentro de ti, libre y sefior de i
mismo, y que tengas todas Jas cosas debaxo de ti,
¥ no seas tu sujeto a Ninguna cosa; porque seasse:
fior de tus obras y regidor, no siervo ni compra-
do, mas que verdaderamente passes en la suertey
libertad de los hijos de Dios, los guales tienen
debaxo de si las cosas presentes, y contemplan las
eternas ; que miran lo transitorio con el ‘ojo 12
quierdo, y con el derecho lo celestial ; a los qua-

les no atraen las cosas temporales paraque estent
asi-
-
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asidos a ellas , mas sirvense de ellas, como yo lo
ordené por mi sabiduria, que no puse cosa enlo
criado sin otden, ST I

* Sien qualquier cosa que te acaeciere, éstis fir-
me, y no juzgas deella segun la apariericia exte-
rior ; ni miras con el ojo sensual lo que oyes y
ves, mas luego en qualquiera cosa entras alo in-
terior , como Moyses en el Tabernaculo a pedir
eonsejo al Seflor, oiras algunisveces 11 respuesra
Divina, y vendris instruido de muchas cosas prés
sentes y por venir. Siempre tivo Moyits recurso
al Tabeérndculo para determinar lo que fio sabia,
y tomé'el temediode'ld oracion , porlibrar de
los peligros ; y maldades a'los hombrés. Assi de-
bes thi huir , 'y entrarté en el secreto de tu coras
zon , y alli pedir con atéendion el socorro Divi-
no en todo tiempo y para toda cosa, Por eso 'sé
lee que Josué y los hijos de Tsrael fueron enga-
fiados de los Gabaonitas ; “1* porque ‘o consilta:
ron ptimeramente tonel Sefior, mas creyeron de
presto a las blandas palabras’, y Fueron con falsa
piedad engafiades: . ; -

TOM. XVIIL. K CA-
v Josge, IX. :
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CAPITULO XI'1YV.

NO SEA EL HOMBRE IMPORTUNO EN Z0§
NEGOCI)S.

Tjo, encomiendame siempre tus negocios, y.
yo los dispondré bien en sutiempo. Espe-

Ia mi ordenacxon , y sentirds gran provecho. Se-
fior , muy de grado te ofrezco todas las cosas 3
porque muy poco puede aprovechar mi cuidado,
Pluguiesse a ti que no me ocupasse en los acaeci-
mientos que me pueden venir, mas me ofreciesse
sin tardanza a tu voluntad.

. Hijo mio , muchas veces negocia ¢l hombre
la cosa que desea, mas quando ya la alcanza, tie-
ne otro parecer : porque las afecciones no duran
mucho acerca de una misma cosa, mas de una co-
sa nos Ilevan a otra. Pues no es luego muy poco
dexarse tambien a si enlo poco. Este es ¢l verda-
dero aprovechar, negarse ¢l hombre a si mismo:
y ya ncgado , luego es libre y seguro. Mas todas
via el enemigo ant:guo adversario de todos los
buenos , nunca ces6 de tentar, y de diay de no-
che pone muchos lazos para prender, si pudiere.
algun descuidado. Por eso velad y orad , porque
no caigais en tentacion, I

CA-
8 Mare. XXVI.
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o CCEKPITULO XLV,

NO TIENE EL HOMBRE NINGUN BIEN DE
YSI, NI TIENE DE QUE ALABARSE.

YEROr 1§ qué eselhombre, parague te acuer-

Y desde él? o el hijo delhombre | parague lo
wisites ¥ qué ha merecido el homibre | paraque le
diesses tu gracia ? Sefior, ; de qué me priedo que-
jar,si me desamparas ? o cémo justameiice podré
contender contigo, si no hicicres lo que te pido?
Por cierto una cosa puedo yo pensar y decir con
verdad::'Nadd soy ; Sefior. Ninguna cosa tengo
buena de mi; mas ed todo soy falto, y voy siem-
pre.a nada. Y si no soy ayudado de fi' | informa-
do de dentro ; todo me hago torpe y disoluto.

* Mas tu , Sefior , eres uno mismo , Y perma-
neces para siempre. Siempre eres bueno, justoy
santo. Todas las cosas haces muy bien y justamen-
te, y las ordenas con tu sabiduria, Mas ¥0 , que
soy mas inclitiado a caer que’a aprovechar , no
soy durable siempre en un estade ; porque siete
tiempos'se mtidan sobre mi : pero luego me va
nicjor , quando te plaguicre y estendicres tu ma-
no ayudadora : porque ta solo , sin Humano fa.
vor, me puedesayudar,'y confirmarme tanto, que
no se mude mas mi rostro en cosas diversas, mas
en ti solo'se convierta y descanse mi corazon,”

Qite si ‘yo supiesse desechar toda consolacion
K2 hu-

¥ Pialm, VIII.
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humana , ahora sea por alcanzar devocion, o por
la necessidad que tengo de buscarte' (\porque no
hay hombre que me consuele ) conrazon podria
yo esperar en tu gracia, y gozarme.del don delg
nueva consolacion, Muchas gracias sean a ti, Se-
fior , de qmcn viene todo todas las veces que me
sucede bien. Yo vanidad sey , y nada tengo de-
lante de ti ; hombre mudable y enfermo. ; De
dénde pues me puedo gloriar ? o porqué codicio
ser estimado ? Por ventura de la nada : y estoes
vanissimo. _

Por ciertola vanagloria es una mala pestilens
cia y grandissima vanidad ; porque nos apartade
1 verdadera gloria, y nosdespojade la gracias
porque en contentarse el hombre a si, descontenta

a ti ; y quando desea los humanos loores, es pn---

vado de las virtudes.

Verdadera glor:a y santa alegria es glorlarsc‘

el hombre en ti, y no ensi; y gozarse en tu

Nombre , y no en su propia virtud ni deley-

tarse en criatura alguna , sino por, ti. Seaalaba-
do tu Nombre , y no el mio. Magnificada sea tu

obra, y no la mia. Alabado sea tusanto Nombre, Yy

no me sea a mi atribuida cosa alguna de los lo-
ores de los hombres. Tu eres mi gloria , y ale-

ria de mi corazon. En ti me glor ificaré y ensal-
zaré todos los dias : de mi parte no hay de que,
sino en mis flaquzzas. Busquen los hombres.,(como
d’xo Christo. 1 ) la honra de entre si mismos, y

toda la alteza del mundo; yo buscaréla gloria que
és

t Joamp VIIL,

o
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es de solo Dios : que toda la gloria humana y to-
dala honra temporal comparadaa tu eterna’ glo-
ria, es vanidad y locura. O verdad mia, miseri-
cordia mia, Dios mio, Trinidad bienaventurada,
a ti solo sea alabanza , virtud, honra y gloria pa-
¥a siempre jamas, Amen.

CAPITULO XLVIL

PDEL DESPRECIO DE TODA HONRA TEMPO-
RAL.

-J Tjo, note pese si vieres honrar y ensalzar a
otros, y tu ser despreciado y abatido. Le-
vanta tu corazon a mi en¢l Cielo , y no te entris-
tecerd el desprecio humano. Sefior, enceguedad
estamos, y la vanidad muy presto nosengafia. Si
bien me mite, nunca me ha sido hecha injuria
por criatura alguna : por eso no tengo de cue me
quejar justamente de ti. Mas porque yo muchas
veces pequé gravemente contra ti, con razon se
arman contra mi todas las criaturas. Justamente
me viene la confusion y el desprecio; y a ti , Se-
fior, la alabanza, la honra y la gloria. Y si no me
aparejo a tanto , que huelgue muy de gana ser
despreciado y desamparado, y tenido por nada,
no puedo ser pacificado , y confirmado en lo in-
terior, ni alumbrado espiritualmente, ni unido 2
ti perfeGamente, -

Xy ek
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CAPITULG XLV Il

NO SE DEBE PONER LA PAZ EN LOS HoM-
BRES. : ) H ]

Tjo, si pones tu paz con alguno, por tu pa-

" @ recer, y por conversar ¢con ¢l, movible es-
taras y sin sosiego. Massi corres a la verdad, que
siempre vive y permanece, no te entristecerdspor

el amigo , si se fuere o se muriere, En mi hade

estar el amor del amigo , y por mi se debe amar
qualquiera que en esta vida te parece bueno’, y
mucho mas, L

Sin mi no vale nada ni durar4 la amistad , ni

es verdadero ¢l amor que yo no junto, Tan muer-

ro debes ser a las afecciones de los amigos, que

deseasses ( por Jo que a ti toca ) estar solo del to-

do. Tanto se acerca el hombre a' Dios, quanto se
desvia de todo placer humano. Y tanto mas alte
sube a Dios , quanto mas baxo desciende en si, y
se tiene por mas vil, : S

Elque se atribuye a si algo de bien , impide
I3 venida de la gracia de Diosen si porque la
gracia del Espiritu Santo siempre busca el cora-
zon humilde, Si te supiesses perfeGtamente apo-
car y vaciar de todo amor ‘criado yo entonces
manaria en ti abundantes grdcias. Masquando tu
miras a las criaturas , se aparta deti la vista del
Criador, A prende a vencerte todo por el Criador;
y entonces podris llegar al conocimiento Divino.
Qualquier ¢osa , por pequefia que sea,, si sc ama
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o s¢ mira desordenadamente , dafia y estorva de.
gozar del summo bien.

CAPITULO XLVIIL
CONTRA LAS CIENCIAS VANAS.

Ijo , no te muevan los hermosos y sutiles
dichos delos hombres : porque no estd el
Reyno de Dios en palabras , sino en virtud. 1
Mira mis palabras, que encienden los corazones,
y alumbran las animas, provocan a contricion, y
traen muchas consolaciones, Nunca leas cosa para
mostrarte mas letrado ; mas estudia en mortificar
los vicios : porque mas te aprovechari, que saber
muchas questiones dificultosas. Quando huvieres
acabado de leer y saber' muchas cosas, a un prin-
cipio te conviene venir.

Yo soy el que ensefio al hombrela ciencia, y
doy mas claro entendimiento a los pequefios, que
ningun hombre puede ensefiar. Al que yo hablo,
luego es sabio, y aprovechaenel espiritu. | Ay de
aquellos que quieren aprender de los hombres
curiosidades , y muy poco curan del camino de
servir a Dios ! Tiempo vendri, quando pareceri
el Maestro de los Maestros Christo, Sefior de
todos los Angeles , a oir las lecciones de todos ;
que sera examinar las conciencias todas : ¥ escu-
dririar a Hierusalem con candelas. 2 Yzl serin
descubiertos los secretos de las tinieblas , y ca-

K lla-

3. LCorIV., 2 Soph L.
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llarin los argnmentos de las lenguas. )
Yo soy el que levanto en un punto. el hu
milde entendimiento , paraque entienda mas ra-
zones de: la verdad eterna , que si huviesse es
tudiado quince afios. Yo ensefiosin ruido de pa-
Iabras , sin confusion de pareceres , sin faustd
de honra , sin combate de argumentos. Yo soy
el que ensciio a despreciar lo terreno , y aborre-
~cer lo presente , y buscary saber lo eterno,
pouer toda esperanza en mi, huir las honras, su-
frir los estorvos , y fuera de mi no codiciar na-
da , y amarme a mij sobre todas cosas con fer-
vor. Porque uno amandome entrafiablemente,
aprendig cosas Divinas, y hablaba maravillas. ¥
‘mas aprovechd con dexar. todas las cosas que cen
_estudiar sutilezas, AT i
A upos hablo cosascomunes; a otros especias
les. A unos me muestro dulcemente con sefiales ¥
figuras ; a algunos revelo mysterios con mucha
lumbre, Una cosa dicen los libros ;. mas no ense-
flan igualmente a todos. Porque.yo soy interior
Doctor de la verdad, escudrifiador de corazones,,
conocedor de pensamientos, y movedor de las
obras. Reparto acada uno, segun juzgo ser

digno, |

‘CA-
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CAPITULO: XLIX.

NO SE DEBEN BUSCAR ILAS: C0SAS EXTE:
-. RIORES,

Ijo , en muchas cosas te conviene ser igno-
A rante, y estimarte como muerto sobre la
ticrra , a quien todo el mundo es crucificados A
muchas cosas te conviene hacer sordo , y| pensar
lo quecumple para tu paz. Mas util es apartar los
ojos de lo que no te agrada, y dexar a cada una
su parecer , que entender en porfia. Si estds bien
con Dios, y miras su juicio , I:gcramcnte te da-
rds por vencido. ; O Sefior,a quésomos venidos!
que ligramos el dafio remporal y por una peque-
fla ganancia trabajamos y corremos; y el dafio es-
piritual passa en olvido , y tarde o con dificul-
tad vuelve a la memoria ! Lo que poco o nada
vale , es muy mirado ; y lo que es muy neces-
sario , se passa con descuido. Porque todo hom-,
bre se va a lo cxtcno: 5 ¥ st presto no vuelve en
si , de grado se estd envuelto en cllo.

CA-
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CAPITULO L

NO.-SE DEBE (REER 4 TOD0S; ¥ COMD FA-
CILMENTE SE RESBALA EN LAS PALA-
BRAS.

Y Erior, ayudame en la tribulacion; poraque va-
na ¢s la salud del hombre. 1 ; Quéntas ve-
cesno hallé fidelidad donde pensé que la havia?
quéntas veces tambien la hallé donde menos lo
pensé 2 Por eso vanaes la esperanza en los hom-
bres : mas la salud de los justos esti en Dios.
Bendito seas, Sefior Dios, en todas las cosas que
nos acaecen. Flacos somos y mudables; presto so-
mos engafiados y mudados. ; Qué hombre hay
que'se guarde tan segura y discretamente en to-
do, que alguna vez no cayga en alguna duda
o engafio ? Mas ¢l que confia en ti , Sefior 'y te
busca de corazon sencillo , no resbala assi tan
de presto. Y si cayere en alguna tribulacion , de
qualquier manera que fuere en ella enlazado,
Ppresto serd librado por ti, o consolado : porque
no desamparas tu, Sefior , hasta la fin al que en
ti espera,

Raro es el fiel amigo que persevera en todos
los trabajos de su amigo. Tu, Sefior, tu solo eres
fidelissimo en todo ; y fuera de ti no hay otro
tal. O quanbien supo el anima santa que dixo :
‘Mi anima estd firmada y fundada en Christo. Y

si

£ Psalm, CVIL, o i
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si yo estuviesse assi , no me congojaria tan pres-
to el temor humano | ni me moverian las pala-
bras'injuriosas. ¢ Quién puede proveer en todo'?
quién basta para guardarse de los males venide-
ros? Silo muy mirado con tiempo lastima mu-
chas veces ; ; que hara lo no proveido , sino he-
rir gravemente ? pues porqué , miserable de mi,
no miré y me provei? porqué crei de ligero 2
hombres ? En fin hombres somos , 'y hombres
flacos y ‘quebradizos, aunque por muchos seamos
estimados y llamados Angeles.” '

Sefior, ¢ a quién creeré ? a quiéncreeré, sino
a ti ? Verdad eres, que no puedes engafiar ni ser
engafiado ; mas el hombre todo es mentireso de
si; y enfermo, y mudable y caedizo, especialmen-
te en palabras : en tanto , que con muy grandis-
sima dificultad se debe creer ni tener por ver-
dad lo'que parece verdadero segun lo exterior.

i Con quanta prudencia nos avisaste que nos
guardassemos de los hombres | 1 y 'que son ene-’
migos del hombre los propios de sucasa | Niesde
creer luego , si alguno dixere , ves aqui, ves
alli. Mi dafio me hizo avisado : quiera Dios que
sea para mas gugrdarme , y no me quede necio
todavia. Diceme uno : mira que seas avisado, ca-
ta que te aviso, guardame secreto en esto que te
digo. Y mientras yo callo y creo que ests secreto,
el mismo que me lo encomends, no pudo callar,
mas descubridse a si y a mi , y fuese,

Defiendeme , Seiior , de aquellas ficciones y

de
I Manh X, '
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de hombres tan indiscretos , que nunca cayga
€u'sus manos., ni yo cometa tales cosas. Pon en
mi boca palabra verdadera y firme , y desvia le~
jos de mi la lengua cautelosa, De lo que no quie-
ro sufrir , me debo mucho guardar. ; O quin
buena cosa y quan.pacifica es callar de otros , y
no creer ligeramente todas las cosas, ni hablarlas.
de ligero despues ; descubrirse a pocos, y buscar
siempre a tj, Sefior , que miras al corazon ; y no
moverse por cada viento de palabras, mas desear
que todas las cosas interiores y exteriores se aca.,
ben y perficionen segun elbuen contentamiento
de tn voluntad ! o qudn seguro es para conservar,
Ia gracia, huir la vana apariencia , y no codiciar
las cosas de fuera que causan admiracion ; mas se-
guir con toda diligencia las cosas que causan en-
mienda y fervor de vida! a quantos ha dafiado
la virtud mostrada antes de tiempo ; y quan sa-
na fue la gracia guardada con el callar en esta vi-
da quebradiza, que toda se dice gentacion y mi-
licia ! x S ool

x Job, VIIL,
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CAPITULO LY.
DE LA CONFIANZA QUE SE DEBE TENER
"EN DIOS QUANDO NOS DICEN INJURIAS. '

- Fljo, estd firme y espera’en 'mi.y Qué cosa
- son palabras ;sino palabras. ? Por el ayre
vuelan: no hieren al que esta firmée.Si eres culpa-
do, ‘determina de enmendarte de bucena gana. Si
no hallas en ticulpa,ten porbien de sufrirlas por
Dios. Y muy poco es que sufias siquiera palat
bras algunas veces; pues aun no puedes sufrir'gra-
Vves azotes. i} im oo e
. .“¢'Y porqué tan pequeiias cosaste passanelco-
razon , sino porque aun eres carnal , 'y miras mu-
cho mas a los hombres de lo'que cotiviene ? Quié
porgue temes ser despreciado, por eso no quieres
ser reprehendideo de tus faltas , ¥ buscas ‘som-
brecillas de escusaciones. Mas mira tiejor , y'cos
nocerds que aun vive enti el amor del mundo;'y
el vano amor de agralar alos hombres.Porque en
huir de ser avergonzado y apocado por tus defec!
tos, se muestra muy claro que no eres verdadero
humilde , ni eres del todo muerto al mundo , ni
el'mundo a ti. : .

Mas oye mis palabras,y no cuidarés de quan-
tas dixeren todos los hombres. Di ¢ si se dixesse
contra ti todo quanto maliciosamente se pudiesse
fingir , ; qué te dafiaria si ‘del todo lo dexasses
passar, y no lo estimasses en una paja, podriate-
por ventura arrancar un cabello ? i

. El
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‘El qu& no esta dentro en su corazon , ni me
tiene a mi ante sus Q;os presto s€ mueve por una

palabra aspera, Mas el que confiaen mi, y noen

St propio.parecer, vivira sintemer a los hombves
Yo soy el Juez, y conozco los secretos todos: yo
s€ como se passan las cosas , y conozco muy bien
al que hace lainjuria, y tambien al que Li sufrt
De mi sali¢ esta palabra; permitiendolo yo acae-
ci6 esto ; porque se descubran Jos pcmammntos ¢
imaginaciones de muchos corazones. Yo juzgo
al culpado e innocente : mas quise probar prime-
10 al uno y al otro con juicio secreto. (]
El testimonio. de los hombres muchas veces
cngana mas mi juicio es verdadero, siempre es-
ta ﬁrme Aunque muchas veces esta escondido, y
de pocos conccido, pero nunca yersani puedeer-
rar , aunque.a 105 ojos de Jos necios no parezéa
reto. A mi pues has de recurrir en qualquier
1u1cm., y noestrives,en el propiosaber. Por cigra
to el justo no sera conturbado por cosa quc el Saa
flor Dios ordene sobre él. . . . ., L 19000
. X sialgun juicio fuere dicho contra é] 1njus=
tamente , no cuidard mucho:de ello; ni se ‘ensal
zara vanamente si otrostornaren por €l con razons
porque piensa que yo soy esiudrifiador de Joscor
razones , y que no juzgo segun la haz y parecer
humano. Qué muchas veces se halla en mis ojos
culpable el que por juicio humano parece dc
loar; 102
Sefior DIOS justo Juez ‘constante y paCICH‘
,» que conoges la ﬂdqueza y quucdad de los

hombres, sé tu mi fortaleza, y mi firmeza y con=
flan-
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fianza; que no me basta mi conciencia. Tu sabes
lo que yo no sé : y por eso me debo humillar.en
qualquiera reprehension , y ilevarla con manse-
dumbre . Perdoname, Sefior piadoso, todas las ve-
. ces que no lo hice assi ; y dame gracia de mayor
sufrimiento para otra vez. Mejor es ami tu mise-
ricordia copiosa para alcanzar perdon, que mi
pensada justicia para defender lo secreto de mi
conciencia, Por eso ya no me puedo tener por jus:
to : porque quitada tu misericordia , #o serd jus-
tificado entu acatamientotodo hombre que vive,x

CAPITULO LIL

TQDAS LAS COSAS GRAVES SE DEBEN SUFRIR
POR LA VIDA ETERNA.

HI]'O » 1o te quebranten los trabajos que has
_ tomado por mi,nite derriben del todo ls
tribulaciones ; mas mi promesa te esfuerce y con:
suele en todo lo que viniere. Yo basto para ga:
lardonarte sobre toda medida, No trabajards aqui
mucho tiempo, ni serds agravado siempre de do-
lores. Espera un poquito, y veris quan presto se
passan los males. Vendr4 una hora quando cesars
todo trabajoy ruido.Poco y brevees lo que passa
con el tiempo. Esfuerzate pues como haces, y
trabaja fielmente en mi vifia; que yo seré tu ga-
lardon. Escribe , lee » €anta , suspira , calla, ora,
sufre con buen corazon lo adverso 3 que la vida

eter-

v ~Psahn, CXLII,
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eterna digna es de esta y de otras mayores peleas,
Viendri Iz paz en el dia que el Sefior sabe. '
Por cierto 1o sera dia o noche , como Jas da
este tiempo’ ; mas luz perpetnia, caridad infinita,
paz firme, holganza seguira y para siempre dura-
dera, No dirds entonces ¢ 1 ; Quién me librard
del cuerpo de esta muerte? Ni'dirds: 2 .y de mi)
quese ha dilatadomi destierro. Porque la muers
te'serd destruida, y la salud vendrd sin defe&o,
no havrd congoja, vendri la eidita alegria, y 1a
compafia dulce y hermosa, :
i O situ viesses las perdurables coronas de los
Santos en el Cielo, y de quanta gloria gozan aho-
ra los que eran en este mundo despreuados y te-
nides por indignos.de vivir I por cierto luego te
humillarias y te baxarias hastala tierra y hastalos
abysmos deella,y desearias ser sujeto a todos#.
antes'qlie 1o niandar a ano. Y 5o codlcmrlas Iqﬁ
alegres dias de aquesta triste y tad amarga v:dd*
mas gozarte hias de ser atribulado por mi, te
holgarias deser tenido por nadaentre los }*ombres‘
-1 Ossi gustasses aqucsras cosas, y las rumjiasses
profundamente entu corazon ! no osarias quejarte
ni por pensamiento: ¢ No te parece que son dé st~
frir todas las cosas por la vidaeterna? No es de pe-
quefia estima ganar'o perder ¢l Reyno de Dios.
Levanta pues tu rostro en el Cielo; mira que yo
y todes mis Santos (‘los quales tuvieron grandesy
comtinuos combates en este.siglo ) ahora se go-
zan, y g cousolados y seguros y hueigzm en
" P
x Rom VIL. 2 Psalm, CXIX.
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Paz, y permanecerdn conmigo sin fin en el Rey-
no de mi Padre,

CAPITULO LI

DXL DI4 DE LA ETERNIDAD, ¥ DE Id$
ANGUSTIAS DE EST A4 VIDA,

i Bienaveaturada morada de la cindad <o-
' berana! o dia ilustrissimo de 1a eternidad,
que no lo obscurece nieche , mas siempre reluce
la summa verdad! o diaalegre y para siempre se-
guro, sin mudanza en contrario ! o si ya amane=
ciesse este dia, y se acabassen los tiempos ! Luce
por cierto a los Santos una perpetna claridad;mas
a los quie en esta peregrinacion estdn, no assi, sino
delejos, como en espejo.

Los cindadanos del Cielo saben quan alegre
sea 4qirel dia ; mas los hijos de Eva, desterrados,
gimen de ver quan amargo y enojoso sed este de
4¢d. Los dias de este tiempo, pocos y malos, lle-
nos de dolores y trabajos, donde se ensucia el
hombre con muchos pecados, y se enreda en mu-
¢has passiones, y es angustiado de muchos temao-
_ res, y distraido con muchos cuidados, confundj.
do con errores, envuelto en vanidades » quebran-
tado con muchos trabajos, agravado de tentacio-
nes ; enflaquecido con muchos deleytes , Yy ator-
‘mentado de pobreza, .

¢ O quindo se acabaran todos estos trabajos?
quindo seré librado de la miserable servidumbre
de los vicios ? quéndo me acordaré | Sefior, de ti

TOM. XVIIL L S50
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solo ? quindo me alegraré cumplidamente en ti2
quéndo estaré sin impedimento en la verdadera
libertad, sin ninguna pesadumbre del alma y
cuerpo ? quéndo tendré firme paz de dentro y
de fuera, guardada de toda parte ? quando serd
paz firme, y paz sin turbacion ? O buen Jesus!
¢ quindo estaré para verte ? quindo contempla-
1é tu gloria ? quindo me seras todo en todas las
cosas ? quando estaré contigo en tu Reyno , el
qual has aparejado eternalmente a tus escogidos?

Dexadome has pobre y desterrado en la tier-
ra de los enemigos, donde hay continua guerra y
graves desastres. Consuela, Sefior, mi destierro,

mitiga mi dolor : porque a ti suspira todo mi
deseo. Todo ¢l placer del mundo me parece pesa-
da carga. Desco gozarte intimamente ; mas no
puedo comprehenderte. Deseo afixarme a las co-
sas celestiales; mas agravanme las temporales, y
las passiones no mortificadas. Con el pensamiento
me quiero levantar sobre todas las cosas; mas soy
forzado de sujetarme a la carne contra mi voluns
tad. Assi yo miserable peleo conmigo, y a mi
mismo me soy enojoso , quando el espiritu busca
lo de arriba, y la carne lo de abaxo.

O Sefior , ; y qué padezco , quando pensans
do en la oracion cosas celestiales , se me ofre-
ce un tropel de cosas carnales ! Dios mio , no te
alejes de mi, ni te desvies con ira de ru siervo.
Alumbra y resplandezca tu relampago, y destru-
yelas. Embia tus saetas , y conturbense todas las
phantasias del enemigo. Recoge todos mis senti-

“dos a ti, Hazme olvidar todas las cosas del mun-
do,
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do, y otorgame desechar y menospreciar de pres-
to las imaginaciones de los vicios. Socorreme, ver-
dad eterna, paraque no me mueva vanidad al gu-
na. Venga tu santidad , y huya de tu presencia
toda torpeza.

Perdoname por tu santissima misericordia to- -
dasquantas veces pienso alguna otra cosa fuerade
ti, Verdaderamente confiesso mi misera costum.-
bre , que muchas veces estoy en la oracion fuera
de lo que debo. Porque muchas veces no estoy
alli donde tengo el cuerpo, mas adonde mis pen-
samientos me llevan. Donde esth mi pensamien-
to, alli estoy; y donde va mi pensamiento a me-
nudo, es sefial que alli esta todo mi amor. Lo que
naturalmente deleyta, o por costumbre me apla-
ce, eso se me ofrece luego. Por lo qual tu que
eres verdad, dixiste : Donde estd tu tesoro , alli
estd ti corazon, 1 T

Siamo el Ciclo de grado, pienso en sus co-
sas. Y si amo el mundo, alegrome con sus pros-
peridades, y entristezcome de sus adversidades.Si
amo la carne, muy muchas veces imagino sus co-
sas. Y si amo el espiritu, huelgo en pensar en
cosas espirituales. Y de todas las cosas que amo,
hablo de grado, y_oigo hablar, y las imagina-
Clones tralgo conmigo a2 mi casa.

Bienaventurado aquel que por tu amor dali-
cencia a todo lo criado que seaparte desu memo-
ria, y hace fuerza a su natural , y crucifica los
apetitoscarnales con ¢l fervor del espiritu, porque

Lz ¢s-

t Lue, XXI.
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esclarecida su conciencia, te ofrezca oracion pura
y limpia, y sea digno de estar entre los coros An-
gelicos, echadas de dentro y de fuera de sitodas
las cosas terrenas.

CAPITULO 1IV.

DEL DESE0 DE LAVIDA ETERNA , ¥ QUANA
T0S' BIENES ESTAN PROMETIDOS .4 LO§
QUE PELEAN BIEN.

Ijo, quando sientes en ti un deseo vivo de

la eterna beatitud, y deseas salir de la car-

cel del cuerpo para poder contemplar mi clari-

dad sin sombra de mudanzas, ensancha tu cora-

zon , y recibe con todo amor esta santa inspira-

cion. Da muchas gracias a la soberana bondad,

que lo hace tan bien contigo, visitandote con cle-

mencia , moviendote con ardor, levantandote con

poderosa mano , paraque no caygas en tierra por
tu propia pesadumbre,

Porque esto no lo recibes por tu diligencia o
esfuerzo , mas por solo el querer de la soberana
gracia , y del respecto Divino, paraque aprove-
ches en virtudes y en mayor humildad, y te apa-
rejes a los combates que te han de venir, y tra-
bajes de llegarte 2 mi con todo corazon, y ser-
virme con abrasada voluntad.

Hijo , muchas veces arde el fuege ; mas no
sube la llama sin humo : assi los descos de algu-
nos se encienden a las cosas celestiales; mas no son
libres del amor de la propia afeccion y por ¢so no

ha-
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fhacen tan puramente por la honra de Dios lo que
con muy gran deseo me piden, Tal suele ser algu-
nas veces tu deseo , €l qual mostraste con tanta
importunidad ¢ por cierto no es puro ni perfec-

to lo que va inficionado 'y manchado del propio
jnterese.

Pide, nolo que es para ti delectable y pro-
vechoso, mas 1o que es para mi aceptable y hon-
yoso. Que si derechamente juzgas, debes antepo- -
ner mi ordenacion a tu deseo y a qualquiera co-
sa deseada, y seguir mi ordenacion, y no tu
querer, Yo conozco tu deseo , y bien he oido
tus largos gemidos : ya querrias tu estar en la
libertad de la gloria de los hijos de Dios : ya te
deleyta la casa eterna v la casa celestial llena de
gozo, Mas aun no es venida esta hora, aun es
tiempo de guerra, tiempo de trabajo y de exa-
minacion. Deseas ser lleno del summo bien; mas
no puede ser ahora. Yo soy : esperame hasta que
venga el Reyno de Dios.

Primero has de ser probado en la tierra y exer-
citado en muchas cosas. Algunas veces serds con-
solado 3 mas no te sera dada cumplida hartura,
Por eso esfuerzate mucho , assi en hacer , como
en padecer las adversidades contra Ja naturaleza.
Convienete que te vistas del hombre nuevo , y
- ser mudado en otro hombre. Convienete hacer
muchas veces lo que no quieres, y dexar lo que
~quieres. Lo que agrada a los otros , ird delante;
lo que a ti contenta, no se hard. Lo que dicen los
otros setd oido; lo que dices tu, sera contade por
nada. Pediran los otros, y recibirdn ; tu pedi-

O ras,
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ras, y no alcanzaris. Otros serdn muy grandes
en la boca de los hombres; de ti no se hara cuen-
ta. A los otros se encargaran los negocios ; tu se-
ras tenido por inutil, Por esto se entristecera la
naturaleza 5 mas sera gran cosa si lo sufrieres ca-
llando. '

De estamanera enestas cosas y otras semejan-
tes es prabado el fiel siervo del Sefior , para ver
como sabe negarse y quebrantarse en todo. Ape-
nas se hallard cosa en que mas te convenga morir
*a ti mismo , como es en ver y en sufrir lo con-
trario a tu voluntad ; principalmente quando pa-
rece sin razon y de poco provecho lo que te
mandan hacer.

Y porque tu siendo mandado, no osas resis-
tir a la voluntad de tu superior , por eso te pa-
rece cosa dura andar a la voluntad de otro, y de-
Xar tu propio parecer. Mas piensa, hijo , el fru-
to de estos trabajos, el fin cercano, y el muy
gt‘and,e galardon ; y no te serdn graves , mas una

uerte consolacion de tu paciencia, Porque por es-
ta poca voluntad que ahora dexas de grado, po-
seerds para siempre tu voluntad en el Cielo,

Alli hallards todo lo que quisieres, y quan-
to pudieres desear. Alli tendris en tu poder to-
do el bien, sin miedo de perderlo. Alli serd tu
voluntad una con la mia para siempre, y no co-
diciaras cosa estrafia ni particular, Alli ninguno
te resistira , ninguno se quejara de ti, ninguno
te impedira ni contradiri ; mas toda cosa desea-
da tendris presente juntamente, y hartaris todo
tu afedto, y colmarlo has hasta encima. Allidtc

/ 1 e
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daré yo gloria por la injuria que sufriste, y pa-
lio de loor , por la tristeza, y por ¢l mas baxo
Jugar la silla del Reyno perpetua. Alli parecera
el fruto de la obediencia, alegrarse hael traba-
jo de la penitencia, y 1a humilde sujecion serd
gloriosamente coronada.

‘Ahora pues inclinate humilmente debaxo Ia
mano de todos, y no cuides de mirar quien lo
dixo o quien lo mand6 ; mas ten grandissimo
cuidado , ahora sea Prelado , o igual , o menor
el que algo te pidiere o mandare , que todo lo

tengas por bueno, y estudies de cumplir con
pura voluntad. Busque cada uno lo que quisie-
re , y gloriese este en esto, y aquel en lo otro,
y sea alabado mil millares de veces; mas tu ni
en esto ni en aquello , sino gozate en el despre-
cio de ti mismo, y en la voluntad y honra de
Dios. Una cosa debes desear, que por vida o por
muerté sea Dios siempre glorificado en ti.

CAPITULO LV.

COMO SE DEBE OFRECER EN LAS MANOS DE
DI0S EL HOMBRE DESCONSOLADO.

Efior Dios, Padre Santissimo , ahora y para

Y siempre seas bendito, que assi como tu quie-
res ha sido hecho, y lo que haces, es bueno. Ale-
grese tu sicrvo en ti, no en si ni en otro alguno:
porque tu solo eres alegria verdadera , esperan-
za mia y corona mia. Tu, Sefior, eres mi gozo y
mi honra. ; Qué tiene tu sicrvo , sino lo que ha
: La re-
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recibido de ti sin merecerlo 2 Tuyo es todo lo
que me has dado y hecho por.mi. 1 Pobre soy y
Ueno de rmbajo: desde mi mosedad ) Hil anima
¢ entiisicce algunas wveces hasta llorar, ¥ otras,
veces se turba consigo , por las passiones que se
levantan, i : ol

Deseo el gozo de Ia paz, pido la paz de tus
hijos, que son apacentados por ti en la lnmbre
de la consolacion. Si me das paz,y derramas. en
mi ty saiito gozo , serd el anima de tu siexrvo en
cumplida alegria, y muy devota en loarte, Mas
si te apartares, como muchas veces lo haces, no
podra correr la carrera de tus mandamientos, mas
antes hincard las rodillas para herir sus pechos,
porque no le va como los dias passados , quando
resplandecia tu candela sobre su cabeza, y era de-
fendida de las tentaciones que. venian , debaxo la.
sombra de tus alas, 1 £all i

Padre justissimo , digno de ser loado.para
siempre , venida es la hora en que tu siervo sea
probado. Padre digno de ser amado, justo es que

.t siervo padezca algo por ti en esta hora. Padre
digno de ser siempre honrado,, venida es Ja ho-
Ta que tu sabias eternalmente que, havia de venir,
en la qualsu siervo esté un poco abatido en lo de
fuera , mas viva siempre interiormente ; delante.
de ti sea despreciado y humillado un poco , de-
sechado ante los hombres ; sca quebrantado con
passiones y enfermedades; porque resucite contigo
en Iz alva de la nueva luz , y sea clarificado en
los Ciclos, .
Pa-

v Psalm. LXXXVIIL.
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Padre Santo , assi lo ordenaste y quisiste , y
loque mandaste se hahecho. Porcierto gran mer-
‘ced €5 esta que haces a tu amigo , en que pa-
dezca alge y sea atribulado en este mundo por
tu amor. Quantas veces permires que se haga,
y de qualquier manera que se hiciere, no s¢ hace
cosa en la tierra sin-tu consejo y providencia, ni
sin causa. 1 Sesor, bueno es para mi que me has-
abatido, porque aprenda tus jusiificaciones, y
desticrre de mi corazon toda soberbia y presump-
cion. Provechoso es para mi que la confusion ha
cubierto mi rostro 5 porque assi busque a ti para
- consolarme , y no a los.hombres. .
. Tambien aprendi en esto a temblar de tu es-
pantoso juicio, que afliges al justo con el malo,
mas no sin ignaldad y justicia. Gracias te hago,
Sefior, que no dexaste sin castigo mis males, mas
afligisteme con azotes de amor , hiriendome con
dolores y angustias de-dentro y de fucra. No hay
quien mg consuele debaxo dei Cielo; sino tu,
Dios mio , Medico celestial de las animas ; que
hicresy sanas,y ponesén gravestormentos,y sa-
asy libras deellos. 2 Sea tu corveccion sobre mi,
Ytucastigo me ensefiard. Padre mio muyamado,
vesme agui en tus manos, yo me:inclino a la vara
de tucorreccion. Hiere mis espaldas y mi cuello,
paraque -enderece mi torcido querer a tu vo-,
Iuntad, :
Hazme piadoso y humilde discipulo, comolo
sueles hacer, paraque ande a todo tu querer. Todas
mis

T Poalm. €XVIIL, 2 Tobie XIII. Psalm. XVII,
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mis cosas y a mi te encomiendo paraque las rijas:
mejor es aqui ser corregido, que en lo por ve-
nir. Tu sabes todas las cosas, y no se te esconde
nada enlahumana conciencia. Antes que se haga,
sabes lo venidero, y no hay necessidad que algu-
no te avisede las cosas que se hacen en la tierra,
Tu, Sefior, sabes lo que me conviene, y quanto
aprovecha la tribulacion para limpiar el orin de
los vicios.

Haz conmigo tu deseado contentamiento , y
no deseches mi vida pecadora, a ninguno mejor
ni mas claramente conocida que a ti. Sefior, otor
game saber lo que debo saber , y amar lo que se
‘debe amar, y loar lo que a ti solo es agradable, y
estimar lo que te parece precioso, y aborrecer lo
que en tus ojos es feo. No me dexes juzgar segun
la vista de los ojas, ni sentenciar segun el oido de
los ignorantes: mas dame gracia que pueda dis-
cernir entre lo visible y la espiritual con verdade-
ro juicio , y sobre todo buscar siempre la volun-
tad de tu buen contentamiento, 3 ‘

Muchas veces se engafian los sentidos en juz-
gar, y los mundanes en amar solamente lo visi-
ble. {Qué mejoriatiene el hombre porque otro le
alabe ? El falso engafia al falso, el vano al vano,
y el ciego al ciego, y el enfermo al enfermo,
quando lo ensalza. Y mas verdaderamente lo echa
en vergnenza quando vanamente lo alaba. Porque
quanto cada uno es en los ojos de Dios, tanto es, ¥
no mas, como dice ¢l humilde S, Francisco.

CA-
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CAPITULO LVL

PEBEMOS OCUPARNOS EN C€05S4S BAXAS
QUANDO CESAN LAS ALTAS.

Tjo, no puedes estar continuo en el fervien-
te deseo de las virtudes, ni en el mas alto
grado de la contemplacion. Necessario es por la
corrupcion del pecado original , que desciendas
algunas veces a cosas baxas, y tambien a llevar la
carga de esta vida , aunque te pese. En tanto que
tracs el cuerpo mortal, enojo sentirds y pesadum-
bre de corazon. Por eso conviene gemir muchas
veces estando en la carne , por el peso de la car-
ne. Porque no puedes ocuparte perfectamente en
los estudios espirituales y en la Divina contem-
placion. Quando assi te hallares pesado, conviene
que tomes obras exteriores , y que te recrees en
buenos actos, esperando mi venida con firme con-
fianza, Y sufre con paciencia el destierro y lase-
quedad del espiritu, hasta que otra vez yo te Vi-
site, y seas librado de toda congoja.

Yo te haré olvidar los enojos, y haré que
goces de gran reposo interior. Yo estenderé ante
ti los prados de las Escripturas , paraque ensan-
chado tu corazon , corras la carrera de mis man-
damientos y digas: No son iguales las passiones
de este tiempo en comparacion de la gloria que
tos serd manifestada. 3 fat

1 Rom, VIIL
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CAPITULO LVIL

N0 SE ESTIME EI HOMBRE POR DIGNO DE
CONSUELO , PUES L) E5 DE TORMENTOS,

S-Eﬁor » no soy digno de tu consolacion , ni de
alguna visitacion espiritual : y- por eso jus.
tamente lo haces ; quando me dexas pobre y des-
conselado, Que puesto que yo pudicsse derramar
tantas lagrimas como el mar, no seria aun digno
de tu consolacion. Por esto no soy digno sino de
ser azotado y castigado; porque yo te ofendi gra-
vemente muchas veces, y pequé mucho y en mu-
chas maneras, Assi que bien mirado, no soy dig-
no de bien alguno, por pequefio que sea.
_...Mas tu, piadoso y misericordioso Dios, que
no guieres que tus obras, perezcan, por mostrar las
riguezas de tu bondad en los vasos de tu miseri-
cardia, aun sobre todo merecimiento tienes por
bien de consolar tu siervo sobre toda manera hu-
mana. Por cierto, Sefior, tus consolaciones no
son como las humanas, :
O Sefior, ¢ qué he hecho paraque tu m
diesses alguna consolacion ? Yo no me acuerdo
haver hecho algun bien; mas haver sido siempre
inclinado a vicios, y muy perezoso a enmendar-
me, Esto es verdad , y no lo puedonegar yo: si
dixesse otra cosa, tu estarias contra mi, y no ha-
vria quien me defendiesse. Sefior , ; qué he yo
merecido por mis pecades, sino el infierno 2 Yo
conozco en verdad que soy digno de todo escar-
nio,
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nio, y que no merezco morar entre tus devotos.
Y aunque yo oiga esto con tristeza, reprehende-
ré mis pecados contra mi por la verdad, porque
facilmente merezca alcanzar tu gran misericordia.

¢ Que diré yo pecador, lleno de toda confu-
sion? No tengo boca para hablarsino sola esta pa-
labra: Pequé, Serior: pequé, ten misericordia de
mi. Dexame un poquito lorar mi dolor, 1 antes
que vaya a la tierra tenebrosa, cubierta de obs-
curidad de muerte. ; Qué es lo que pides princi-
palmente al culpado y miserable pecador, sino
que se convierta, y se humille por sus pecados?
De la verdadera contricion y humildad de cora-
zon nace la esperanza del perdon, y se reconcilia
la conciencia turbada, y se repara la gracia per-
dida, y se defiende el hombre de la ira venidera,
y s juntan en santa paz Dios y el anima que a él
.5 convierte.
Sefior, el humilde arrepentimiento de los pe-
- cados es a ti sacrificio muy acepto , que huele
‘mas suave en tu presencia que el incienso. Este
es el unguento agradable que tu, Sefior, quisiste
que se derramasse sobre tus sagrados pies: porque
~nunca desechaste el corazon humillado, Alliesta el
lugar del refugio para el que huye de la cara del
- enemigo: alli se enmienda y se alimpia lo que en
otro lugar ha sido contrahecho y ensuciado.

CA-
T Jup X.
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CAPITULO LVIIL

LA GRACIA N0 SE MEZCLA CON L0S QUE
SABEN LAS C0SAS TERRENAS.

H !.Ijo, preciosa es mi gracia ¢ no sufre mezcla

de cosas estrafias ni de consolaciones terre.
nas. Mucho conviene desviar todos los impedi-
mentos de la gracia, si deseas recibir en tu anima-
su influencia. Busca lugar secreto , huelgate de
morar coitigo , dexa las platicas , y ora devota-
mente a Dios, paraque te dé compuncion de eo:
razon y pureza de conciencia: estima todo el
mundo en nada. "

El vacar a Dios antepon a todas las cosas ex-
teriores : porque no podrds vacar ni gustar de
mi, yjuntamente deleytarte en lo transitorio, Por
eso conviene desviarte de conocidos, y de amiges,
y tener el anima privada de todo placer tempos
ral, Assi Io ruega el Apostol S. Pedro, que todos
los fieles Christianos se abstengan en este mundo
como peregrinos. I

; O qudnta confianza tendra el que estd ala
muerte, si siente que no le trava cosa alguna de
este mundo ! Mas €l anima flaca no entiende aun
qué cosa sea tener el corazon apartado de toda
cosa; ni el hombre animal conoce la iibertad del
hombre interior. Mas si quiere ser verdadero es=

piritual , conviene que renuncie los de lejos] y
‘ os

t L Peyr. Il
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los de cerca , y se guarde de todos, y mas de si
mismo. Si te vences a ti perfeGtamente » todo lo
demas sojuzgaras facilmente.

La perfecta victoria es vencerse a si mismo.
El que tiene obediente la sensnalidad a la razon,
y la razon a mi en todas las cosas , aquel es ver-
dadero vencedor de si mismo , y sefior del mun-
do. Si descas subir a esta cumbre, conviene co-
menzar varonilmente, y poner la segur a la raiz;
porque arranques y destruyas la secreta y desor- |
denada inclinacion que tienes 2 ti mismo y a to-
do bien propio y corporal. :

De este amor desordenado que se tiene el
hombre a si mismo , depende casi todo lo que
se ha de vencer: el qual vencido y sefioreado,
luego hay gran paz y sosiego. Mas porque po-
cos trabajan de morir perfetamente a si mismos,
¥ porque no salen del propio amor , por eso se
estin envueltos en si, y no se pueden levan-
tar sobre si en espiritu. Mas el que desea andar
conmigo libre, conviene que mortifique todas sus
desordenadas afecciones, y que no se pegue a
criatura alguna con amor de concupiscencia,

CA-
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CAPITUL O LIX,

DE I0S MOVIMIENTOS DE ILAd NATURALE-
ZA Y 'DE L4 GRACIA.

H Lo, miira con vigilancia los movimientos
L & de la naturaleza y de la gracia , que muy
contraria y sutilmente s¢ mueven: en tanto, que
con dificultad se conocen sino por varones espiria
tuales. Todos desean el bien, y en dichos y he-
chos buscan algun bien; y por eso muchos se en«
gafian socolar de bien.

La naturaleza es astuta , y trae a muchos en«
lazados y engafiados, y sicmpre se pone a si por
principal fin; mas la gracia conversa y anda sin
dobléz , desviase de todo color de mal, no busca
engafos, mas hace todas las cosas puramente por
Dios , en el qual descansa como en su fin. La na-
turaleza no quiere morir de gana , ni quiere set’
apremiada, ni vencida nisojuzgada; la gracia es-
tudia en la propia mortificacion , y resiste a la
sensualidad, quiere ser sujeta , desea ser vencida,
no quiere usar de su propia libertad , huelga de
estar debaxo de correccion y disciplina , no codis
cia sefiorear a alguno , mas servir y estar debaxo
de la mano de Dios, y por Dios esta aparejada
a obedecer con toda humildad a qualquier huma-
na criatura, i |

La naturaleza trabaja de continuo por su 10~
terés , y tiene el ojo a la ganancia que le puede
venir; la graciaconsidera el provechode muchos,

¥

\
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y no el suyo. La naturaleza muy de gana recibe
la honra y la reverencia ; la gracia fidelissima-
mente atribuye asolo Dios la honra y la gloria.
La naturaleza teme la confusion y el desprecio;
mas la gracia alegrase en sufrir injurias por el
Nombre de Jesus. La naturaleza ama el ocio y la
holganza corporal 3 mas la gracia no puede estar
ociosa; antes abraza de buena voluntad el trabajo.

La naturaleza quiere tener cosas curiosas'y
hermosas; y aborrece las viles y groseras ; mas la
gracia deleytase con cosas llanas y baxas , no de:-
echa las asperezas , ni rehusa de vestir ropas vie-

jas. La naturaleza mira lo temporal, v gozase de
P Y8

las ganancias terrenas , entristecese del dafio 15
airase de qualquier palubra injuriosa; mas la gra-
cia mira las cosas eternas, y no estd arrimada a lo
temporal, ni se turba quando lo pierde, ni seace-
da con duras palabras : porque puso su tesoro y
gozoen ¢l Cielo , donde ninguna cosa perece.

La naturaleza es codiciosa, y de mejor gana

toma que da, y ama Jas cosas particulares; mas la

graciaes piadosa y comun para todos, evita la sin-

‘gularidad, y contentase conlo poco, y tiene por

mayor felicidad dar que recibir. La naturaleza
inclinanos a las criaturas y a la propia carne, a la
vanidad y a distraimientos; mas la gracia llevanos
a Dios y a las virtudes, renuncia las criaturas, hu-
ye el mundo , y aborrece los deseos de la carne;
y refrena los passos vanos, y averguenzase de pa-
recer en publico.

ToM, XVIII, M La

v A% XX.
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La naturaleza de gana toma qualquicr placer
exterior en que deleyte sus sentidos; mas la gracia
en solo Dios se quiere consolar , y deleytarse en
un summo bien sobre todo lo visible. La naturale-
za quanto hace , es por su propio interese y ga-
nancia , y no puede hacer cosa de valde, mas es-
pera alcanzar otro tanto , o mas o mejor , o loor
o favor, y codicia que sean sus cosas y sus dadivas
muy estimadas; mas la gracia ninguna cosa tem-
poral busca, ni quiere otro premio sino a solo
Dios, y de lo temporal no quicre mas que quan-
to basta para conseguir lo eterno.

La naturaleza se alegra de muchos amigos'y
parientes , gloriase del noble lngary del gran li-
nage , signe el apetito de los poderosos , lisonjea
los ricos , regocija a sus iguales ; la gracia aun a
los enemigos ama, y no se ensalza por los muchos
amigos , ni estima el lugar ni linage de donde
viene, si no hay en ello mayor virtud 5 mas fa-

vorece al pobre que al rico, ticne mayor compas--

sion del innocente que del poderoso, alegrase con
el verdadero, y no con el mentiroso , amonesta
siem pre a los buenos que sean mejores, y que por
las virtudes imiten al Hijo de Dios.

La naturaleza luego se queja del trabajoy de
la mengua; mas la gracia sufre con buen rostro la
pobrcza.La naturaleza todas las cosas retorna a sI,
y porsi pelea y porfias la gracia todo lo refierea
Dios, de donde originalmente mana; ningun bien
atribuye a si, ni presume vanamente; 0o contien-
de , ni prefiere su razon a las otras , mas en todo

sentido y entendimiento se sujeta ala sabidu-
ria
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ria eterna y al Divino examen. ‘

La naturaleza desea saber y oir nuevos secre-
tos, y quiere mostrarse de fuera, y experimentar
muchas cosas con los sentidos ; desea ser conoci-
da, y bacer cosas de donde proceda loor y fama;
mas la gracia no cuida de entender cosas nuevas
y delgadas; porque esto todo pace de la vieja cor-
mPcion, como no haya cosa nueva ni durable so-
bre la tigrra. Assi que ensefla a recoger los senti-
dos, y a evitar la vana pompa y contentamiento,
y csconder humilmente las cosas maravillosas y
dignas deloor; y busca como saque de roda cosa Y
de toda ciencia provechoso fruto, y el loor y hon-
ra de Dios. No quiere que €l ni sus cosas sean pre-
gonadas, mas desea que Dios sea glorificadoen sus
dones , que los da a todos de purissimo amor.

Aquesta gracia es una lumbre sobrenatural, y
un singularissimo don de nuestro Sefior Dios , y
propiamente una scfial de los escogidos , y una
prenda delasalud eterna, que levanta los hombres
de lo tesreno a amar lo celestial, y de carnales los
hace espirituales. Assi que quanto mas la natura-
leza es apremiada y vencida , tanto es de mayor
gracia infundida, y cada dia es reformado el hom-
bre interior segun la imagen de Dios con nuevas
visitaciones.

M2 CA-
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CAPITULO LX

DE LA CORRUPCION DE LA NATURALEZA,
Y DE LA EFICACIA DE LA GRACIA DI-
VINA.

Efor Dios mio , que me criaste a tuimagen
y semejanza, otorgame csta gracia, la qual
me mostraste ser tan preciosay muy necessariaa
la salud ; porque yvo pueda vencer mi dafada na-
turaleza , que me lleva a los pecados yala perdi-
cion. Yo siento enmicarnelaley del pecado s 1
gue contradice a la ley de mi alma , y me lieva
cantinoe @ consentir en muchas cosas ala sensua-
lidad ; y no puedo resistir a sus passiones , si 1o
est presente en mi corazon tu santissima gracia ,
derramada con amor ardentissimo. Menester es ti
gracia; y muy grande gracia , para vencer la na-
turaleza , inclinada siempre a lo malo desde su
mocedad @ porque despues de la caida de Adam
quedd corrupta por el pecado ; y asst desciende
en todos los hombres la pena de esta mancilla.
De manera, que Ja misma naturaleza que fue
criada para ti buena y derecha, ya se cuenta por
vicio y enfermedad de la naturaleza corrupta :
porque el mismo movimientosuyo que le qucdé,
la trae a lo malo y a las cosas exteriores. Y una
poquita fuerza que le ha quedado , es como una

centellita escondida en la ceniza. Lsta €s la razon
na-

1 Renn. vil.
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natural’, cercada de grande ob scuridad , que tie-
ne todavia un jeicie libre del bien y del mat | y
conoce la diferencia de lo verdadero y de lo falso;
aunque no tiene fuerza para cumplir todo lo que
le parece bueno , ni usa de la cumplidaluz dela
verdad , ni tiene sanas sus afecciones.

De aqui viene , Dios mio, que yo seaun el
hombre interior me delejtoen tu ley,l sabiendo que
tu mandamiento es bueno, justo y santo , y juz-
go qué todo mal y pecado se debe huir; mas con
la carne sivvo a la ley del pecado, pues obedezco
mas a 12 sensualidad que a la razon. De aqui es
que tengo un buen querer , mas no hallo poder
para lo cumplir. De aqui procede que propongo
muchas veces hacer muchas bienes, mas como fal-
ta la gracia para avudar a mi ﬁaqueza con poca .
contradicion torno atrds y desfallezco. De aqui
tambien viene que conozco la senda de la perfe(:w
cion , y veo claramente como la deba seguir ;
mas agravado del peso de mi propia corrupcion:
no me levanto a cosas mas perfectas.

i O Sefior, y quin necessaria me es tu gracia
para comenzar el bien, y para crecer en él, y pa-
ra perficionarlo ’Porqt.e sin ella ninguna cosa
puedo hacer 3 mas en ¢ todo lo pnedo , conforta-
do con ¢lla. 2 { O gracia verdaderamente celestiall
Sin ti nmaunos son los merecimientos propios ,
no valen nada los dones naturales. ni las artes, ni
las riquezas , ni la hermosura, ni el esfuerzo , ni
el ingenio , ni la eloquencia ; ni hay cosa en los

M3 hom-
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hombres que valga algo ante ti , Sefior mio , sin
tu gracia. Porque los dones espirituales comunes
son a buenos y malos ; mas la gracia y amor es
propio don de los escogidos , con Ja qual sefiala-
dos, son dignos de la vida eterna.

Tanto es altissima esta gracia , que ni el don
de la Prophecia, ni la operacion de milagros ,
ni ningun saber , por sutil quesea , es estimado
en algo sin ella. Aun mas digo : queni la fe ni
la esperanza; ni las otras virtudes son a ti aceptas
sin caridad y gracia. j O beatissima gracia , que
haces al pobre de espiritu rico en virtudes,
y al rico en lo temporal tornas humilde de co-
razon.

Ven y desciende 2 mi, e hincheme de tu
consolacion , porque no desmaye mi anima de
cansancio y sequedad de corazon. Suplicote , Se-
fior, que halle gracia entus ojos : que de werdad
me basta tu gracia , annque me falte todo lo que
la naturaleza desea. Si fuere tentado y atormenta-
do de tribulacionss, no temeré los males, estando
tu gracia conmigo. Ella es mi fortaleza, ellaes mi
consejo y mi favor 3 mucho mas poderosa es que
todos los enemigos , muy mas sabia que quantos
saben; maestra es de la verdad, y ensefia la disci-
plina , alumbra el corazon, consuela en los tra-
bajos , y destierra la tristeza , quita el temor, ¥
aumenta la devocion ,y produce dulces lagrimas,
¢ Qué soy yo sin ella, sino un madero seco, y un
tronco sin provecho ? O Sefior , prevengame it
gracia siempte , y acompafieme, y hagame con-
tinuamente muy diligente en buenas obras, por

Je-
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Jesu-Christo tu Hijo. Amen, ‘

CAPRPLEULO. . LX L

QUE DEBEMOS NEGARNOS, ¥ SEGUIR A CHRIS-
70 POR LA CRUZ,

W Tjo, quanto puedes salir de ti, tanto pucdes

| pasarte a mi, Assi como perdiendo la co-

dicia de lo exterior, se gana la paz interior 5 assi

la negacion y desprecio interior causa la union y

amistad de Dios. Yo quiero que aprendas la per-

fecta negacion de ti mismo en mi voluntad , sin
queja ni contradicion.

Signeme: Yo soy carrera , verdady wida. 1
Sin camino no hay por donde andar ; sin verdad
no hay por donde acertar , y sin vida no hay
quien pueda vivir. Yo soy la carrera que debes
seguir , la verdad a quien debes creer, y la vida
que debes esperar, Yo soy carrera que no puede
ser cegada, y verdad que no puede ser engaflada,
vida que no puede ser acabada. Yo soy camino
muy derecho , verdad summa , vida verdadera,
vida bienaventurada , vida increada.

Si permanecieres 'en micarrera,, conocerasla
verdad, y la verdadte librard, y alcanzardsla
bienaventuranza. 2 8i quicres entrar a la vida,
guarda los mandamientos ¢ si quieres conocer la
verdad , creeme. Siquieres ser perfefto , vende
quanso tienes : si quicres ser mi discipulo nicgate

‘ M 4 i
1 Joams, VI. 2 Marth XIX,
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a ti mismo : si quieres poseer la vida eterna, des-
precia esta presente :si quieres ser ensalzado en
el Cielo , humillare en el mundo.

Y si quieres reynar conmlgo lleva la Cruz
conmigo : que sclo los siervos de la Cruz hallan
la carrera de la blenaventuranzay de la verdade-
ra luz. Sefior mio Jesu Christo, porque tu carre-
ra es estrecha y despreciada en el mundo, otorga-
me quede esprecie yo el mundo contigo: gue no es
mejor el siervo que el Smﬁr, niel dzsmpm’o que el
Maestro. 1 Exercitese tu siervo en imitar tu vidas
que en ella estd mi salnd y la santidad verdade-
ra. Qualquiera cosa que fuera de ella oigoo leo,
no me harta ni recrra del todo.

Hijo , pues sabes esto , y has leido tanto , si
lo hicieres, seras bienaventurado. El que tiene mis
mandamientos y los guarda, ese me ama:y yo le
amaré, y me mam’ﬁsmré aél,yle haré asentar
conmigo en el Reyno de mi Padre. s Pues, Sefior,
assi como lo dixiste y prometiste, assi me datu
gracia paraque yo lo merezca. De tu mano:reci-
bila Cruz ;¥ yo la llevaré hastala muerte ; assi
como tu me la pusiste.

Lavida del buen Christiano Cruz es; mas es
guia para la gloria : pues ya es comenzada,
conviene tornar atids. Ea , hermanosimios , va-
mos juntos ;que Jesus serd con todos nosotros :
por ¢l tomamos la Cruz, porél perseveremos en
el a. Jesus , que es nuestro Capitan y Adalid, se~
ra nuestro ayudador. Mirad que nuestro Rey' va

de-
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delante de nosotros, y que peleard por nosotros:
sigamosle con esfuerzo, y no nos espantemos : €=
temos aparejados a morir con animo en la bata-
lla ¢ no demos tal afrenta a nuestra honra , que
huyamosde la Cruz. :

CAPITWUL O «L'XTT.

N0 DEBE ACOBARDARSE EL QUE CAE EN
ALGUNAS FLAQUEZAS. = o

Ijo, mas me agrada la paciencia , y humil-
} dad en lo adverso, que la mucha consola-
cion y devocion'en lo prospero. ; Porqué te en-
tristece una pequefia cosa hecha o dicha contra
ti, que aunque mas'fuera, no debias enojarte ?
Dexalo ahora passar 3 porque no es lo primero ,
ni nuevo, ni serd lo postrero, si- mucho vivieres.
Harto esforzado te muestras quando ninguna co-
sa contraria te viene , y aconsejas muy bien, y
consuelas y esfuerzas a otros ; mas quando viene
4 tu puerta alguna ‘subita tribulacion , luego te
falta consejo y esfuerzo.

Mira tu flaqueza, pues la ves por experiencia
aun en muy livianos acaecimientos 3 mas sabete
que sz hace por tu salud, quando estas u otras <o-
sas semejantes acaecen. Ponme a mienta corazon
como mejor supieres;y si tetocare la tribulacion,
a lo menos no te derribe ni embarace mucho tiem-
po. Sufrela a lo menos con paciencia , sl no pue=
d-es con alegria. Y si oyes algo contra razon, y
sientes alguna indignacion, refrenate, y no dexes

sa-
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salir de tu boca alguna palabra desordenada que
escandalice a algun flaco : presto se amansard el
Impetu que en tu corazon se levantd, y el dolor
interior se velverd en dulzor, torando la gracia,
Vivo yo, dice el Sefior, aparcjado para ayudar-
tcy paraconsolarte mucho mas de lo acostumbra-
do, si confias en mi y me llamas con devocion,

Sosiega tn anima , y apercibite para trances
mayores. Y aunque te veas muchas vecesatribu-
lado o gravemente tentado, no es ya por eso todo
perdido. Hombre eres , y no Dios ; carne , y no
Angel ; ; como puedes tu estar siempre en un
mismo estado de virtud , pues le falté al Angel
en el Cielo, y al primer hombre en el Parayso?,
Yo soy el que levanto con entera salud a los llo-
10505 , y traigo a mi Divinidad los que conocen
su enfermedad. : o -

Sefior, bendita sea tu.palabra, dulcissima pa-
ra mi boca mas que la miel y el panal. ¢ Qué ha-
ria yo en todas mis angustias, si tu no me. conso-
lasses con tus santas palabras ? Llegando -yo al
puerto de la salvacion , ¢ qué se me da ver por
donde passé, o qué padeci 2 Dame, Sefior ,buen
fin, y dulce partida de este mundo. Dies mio,
acuerdate de mi , y guiame por recto caminoa
tu Reyno. §

CA-
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CAPITULO:LXIIIL

wo SE BPEBEN ESCUDRINAR LAS €05A4S5 AL-
T.48 ¥ L0§ JUICIOS OCULT(S DE D10S,

" Wljo, guardate de disputar de altas cosas y'
de los secretos juicios de Dios : ? porqué
uno cs tan desamparado,y otro tiene tanta gracia?
porqué estd uno tan afligido, y otro tan altamen-
te ensalzado ? Hstas cosas exceden toda humana
capacidad; que no basta razon alguna para inves-
tigar el jnicio Divino. Por eso quando el enemigo
te traxere estotal al pensamiento, o algunos hom-
bres curiosos lo preguntaren , responde aquello
del Propheta : 1 Justo eres , Sefior , y justo tu
juicio. Y aquello que dice : 2 Los juicios del Se-
sior verdaderos son'y justificados en si mismos.
Mis juicios temidos han de ser , no examinados,
dice Dios ; porque no se comprehenden con hu-
mano entendimiento.

Tampoco no te pongas a disputar de los me-
recimientos de los Santos , qual sea mas santo , o
mayor en mi Reyno. Estas cosas siempre causan
contiendas y disensiones sin provecho , y crian so-
berbia y vanagloria , de donde nacen envidias y
discordias, en tanto que.quiere uno preferir loca-
‘mente un Santo a otro , y otro quiere aventajar
a otro. Ciertamente queter saber ¢ inquirir tales
cosas,ningun fruto trae,antes desagradan much(l) a

os
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Jos Santos. Que yo no soy Dios de discordia, si.
ne de paz; la qual mas'consiste en verdadera ha-
mildad , que en la propia estima,

Algunos con zelo de amor danse a unos San-
tos mas que a otros 3 y esto mas va por afecto
humano que Divino. Yo soy el que hice a todos
Jos Santos 3 yo les di la gracia ; yo les he dade la
Gloria, y yo sé los meritos de cadauno : yo les
previne con bendiciones de mi dulzura; yo cono«
ci mis amados antes de los siglos. Yo los escogi
del mundo , 'y no‘ellosa mi: yo los llamé por
gracia , y traxe por misericordia, y yo los llevé
por diversas tentaciones , yoles embié consola
ciones magnificasy yo soy el que les di mi perses
verancia ; yo corenéd su paciencia; yo conozco el
primero y el ultimo ; yo losiabrazo a todos con
amor inestimable. Yo soy de loar en todos mis
Santos; yo soy de bendecir sobre todas las cosasy
debo ser Joado por cada uno de quantos he mag-
nificado y predestinado ; sin preceder algun me-
récimiento suyo, & 51

Por eso quien despreciare a uno de mis pe-
quefiuelos, no honra al grande; porque yo hice al
¢hico y al grande: 1y el que quisiere apocar a al-
guno de los Santos,a mi apoca y a tedos los otros
de mi Reyno. Todos son una cosa por ¢l findo
de la'caridad, todos de un voto, todos de un que-
rer , y todos se aman en uno : y Jo que mas €s,
que mas me aman a mique asi , ni que a todos

sus merecimientos 3 porque levantados sobre i,
’ Sa=

1 San VT
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sacados de su propio amor, passan del todo en mi
amor, y en €l huelgan con mucho gozo. No hay
cosa que los pueda apartar ni baxar; porque lle-
pos de la ererna verdad , arden en fuego de cari-
dad que no se puede apagar.

Callen pues los hombres carnales , no disputen
del estado de los Santos, pues no saben amar sino
sus particulares bienes. Quitan y ponen a su pa-
recer , no como agrada a la eterna verdad. Mu-
chos hay llenos de ignorancia , mayormente los
que saben poco de espiritu, que tarde saben amar
a alguno con perfedto amor espiritual. Tambien
hay muchos que los lleva el afecto natural y la
amistad humana, e inclinanse mas a unos Santos
que a otros ; y assi como sienten de las cosas ba-
xas, assi imaginan las celestiales. Mas hay gran-
dissima diferencia entre lo que piensan los hom-
bres imperfectos , y lo que saben los varones es-
pirituales , por lo que les ensefia Dios.

Pues guardate, hijo , de tratar curiosamente
de las cosas que exceden tu saber; mas trabaja
gue puedas ser siquiera el menor en mi Reyno.
Ya que uno supiesse qual es mas santo que otro
en el Reyno del Ciclo , ¢ qué le aprovecharia, si
no se humillasse ante mi por este conocimiento ,
'y selevantasse a loar mas puramente mi Nombre?

Mucha mas agradable es a Dios el que pien-
sa la gravedad de sus propios pecados , y la po-
quedad de sus virtudes , y quan lejos esta de la

“perfeccion de los Santos. que el que disputa qual
e el menor o mayor Santo. Mejor es rogar a los
Santos con devotas oraciones , y con humildes
la-
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lagrimas invocar su favor, que Con una vana pes-
quisa escudrifiar sus secretos. Ellos estin bieny
muy contentos si los hambres se quisiessen sosegar
y refrenar sus vanas lenguas. No se glorian de sus
propios merecimientos ; pues que Dinguna cosa
buena se atribuyen a si mismos , sino todo a mi,
Porque yo lesdi todo quanto tienen, por mi infi-
nita caridad : y tan llenos estan de amor Divino

de abundancia de gozo , que ninguna parte de
gloria les falta, ni les puede faltar cosa algunade
bienavénturanza,

Todos los Santos , quanto mas altos estin en
la Gloria , tanto mas humildes son en si mismos,
y mas cercanos 2 mi , y muy mas amados de mi.
Porloqual se dice 1 gue baxaban sus coronas an-
te Dios, y se postraron de rostro ante ¢l Cordero,
y adoraron al que vive sin_fin .Muchos pregun-
tan , quién es el mayor en ¢l Reyno de los Cie~
los , que no saben si seran dignos de ser contados
con los menores. Gran cosa es ser en el Cielo si-
quiera el menor , donde todos son grandes : por-
que todos se llamarin Hijos de Dios, y lo serdn,
El menor sera grande entre mil ; y el pequeiito
en gente muy poderosa, :

En el Evangelio se dice que preguntando los
discipulos quien fuesse el mayor en el Reyno ae
los Cielos, oyeron estas palabras: Sz no os convir-
tieredes , y os tornaredes pegucﬁitos como mifos
210 entraréis en el Reyno de los Cielos. Por eso qual-
quicra que se humillare como un pequenito, aguel

. ¢

x  Apoe. 1V,
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¢s el mayor en ¢l Reyno del Cielo, 1

i Ay de aquellos que se desdefian de humillarse
de su voluntad con los pequefiitos ; porque la
puerta baxa del Reyno celestial no les dexar4 en-
trar ! ay ‘de los ricos'que tienen aqui sus consola-
ciones 5 2 que quando entraren los pobres en el
Reyno , quedaran ellos fuera llorando ! Gozaos
humildes ; y alegraos pobies , que vuestro es el
Reyno de Dios, si andais ciertamente en verdad,

CAPPTUL O WIXI V.

T0DA LA ESPERANZA Y CONFIANZA SE DEBE
PONER EN SOLO DI0S.

Efor , ; qué confianza tengo yo en esta vida,

o qual es mi mayor placer de quantos hay
debaxo del Cielo , sino tu , Dios y Sefior mio #
cuya misericordia no tiene cuento ? adénde me
fue bien sin ti ? o quindo me puede ir mal | es-
tando tu presente ? Mas quiero ser pobre por ti ,
que rico sin ti, Por mejor tengo peregrinar conti.
go en la tierra , que poseer sin ti el Cielo, Don-
de tu , Seftor , estds , alli es el Cielo; y donde
no, es muerte e infierno. A tideseo, y por eso
es necessario dar gemidosy voces en pos de ti con
viva oracion, Por cierto yo no puedo confiar en
alguno que me ayude en las necessidades que se
me ofrecen , sino en tisclo, Dios mio. Tu eres
‘i esperanza, tu mi confianza , tu mi consolador,
p 4

T Manh, XVIIT, 2 L. VI.
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y muy fiel en todas las cosas. Todos los de ach
buscan sus intereses; tu, Sefior , solo mi salud y
mi aprovechamiento , y todas las cosas me con-
viertes en bien.

Aunque algunas veces me dexes en diversas
tentaciones y adversidades , mas todo lo ordenas
para mi provecho : que sucles en mil maneras
probar tus escogidos. Y tanto debes serloado y
amado quando me pruebas, como si me colmasses
de consolaciones celestiales. En ti pues , Sefor y
Dios mio , pongo yo toda mi esperanza y refu-
gio; y enti , Seftor , pongo toda mi tribulacion
y augustia : porque todo lo que miro fugra de
ti , lo veo flaco y movible,

Porque no me aprovecharin ciertamente los
muchos amigos, ni me podran ayudar los defen- -
sores valientes, ni los consejeros discretos meda-
r4n respuesta provechosa , ni los libros de los le-
trados me podran consolar , ni alguna cosa pre-
ciosa librar, ni algunsecreto lugar defender , si tu
mismo no estis presente , y me ayudas y esfuer-
zasy consuelas, y desengafias y guardas, Porque
todo lo que parece algo para ganar la paz ybien-
aventuranza , es nada , si tu estds ausente ; ni da
en verdad bienaventuranza alguna: y assi tu eres
fin de todos los bienes , altcza de la vida , abys-
mo de palabras y esperar enti sobre todo es gran-
dissima consolacion para tus siervos.

A ti, Sefior , levanto mis ojos ; en ti confio,
Dios mio , Padre de misericordias. Bendice , Se-
fior, y santifica mi anima con bendicion celes-

tial, paraque sea morada santa tuya, y silladeta
eter-
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eterna_glona .y no_haya cosa en este” Templo
de tu dignidad, que ofenda los ojos de tu Ma-
gestad. Mirame ,* Sefior,, segun la grandeza de
tu bondad, y segun la multitud de tus miseri-
cordias , y oye la oracion de este pobre siervo
tuyd, desterrado tan lejos en la region de 1a som-
bra de Ia muerte. Defiende y conserva el anima
de este tu pequefinelo siervo entre tantos peli-
gros de esta miserable vida; y acompafiandola tu
gracia , guiala por la carrera de la paz a la Patsis
de la perpetua claridad. Amen,

ToM. XVIrI, N L1
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P
LIBRO QUARTO;

DEL SANTISSIMO SACRAMENTO DEL ALTAR.

AMONESTACION DEVOTA A4 Ld SAG.RADA.
COMUNION. ‘

LA VOZ DE CHRISTO..

Enid a mi todos los que trabajais y estais
cargados , 1y yo os recreare , dice el Se-

sor. El Pan que yo os daré , es mi carne, 2 por
la vida del mundo, Tomad y comed : 3 ese es i
cuerpo , que serd entregado por V0s0¢ros. Haced
esto en memoria de mi. El que come mi carne , y
bebe mi sangre , en mi estd , y yo en él. Las pa-
labras que yo os he dicho , espiritu y vida son. 4

CAPITULO L

CON QUANTA REVERENCIA SE HA DE RE=
CIBIR J’ESU-CHRISTO.

Hristo, verdad eterna, estas son tus pala-
; bras : aungue no fueron pronunciadas en
un tiempo, ni escritas en un mismo lugar. p 4
pues son palabras tuyas, fielmente y muy de gra-

% Manh XI. 2 Joean- VI. 3 L Cor. XI. 4 Joan. VI.
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“d6lds debo yotodas recibir. Tuyas son'; tu las
dixiste; 'y “mias son tambieh , pues las dikiste por
‘mi “salud. 'Muy de gradé”las recibo de tu boca,
‘paraque seaii' mas estrechamente engeridas en mi
"¢orazon. Despiertanme palabras de tanta piedad,
Henas de'dulzara 'y de amor ; mas por otra par-
te mis pecados me espantan’, ¥y mi mala concien-
‘cia ‘me retrae de vecibir tan altos mysterios. La
‘dulzura’de tus palabras me’'convida; mas la mul.
titird 'de mis vicios mie desvia.

% Mandastme que me'llegué a ti con buena con.
fianza,, si quisiére tener patte contigo; y que re-
¢iba el manjar'de la inmortalidad, §i deses alcan.
zar'vida y glotia: Tu, Sefor, dices: Penid a ms
todos los qué trabdjais y estdis' cargados, y yo os
recrearé. (O dulcé y amigable palabra en1a ore-
Ja del pecador | que tu', Sefior Dios mio , convi-
das‘al ‘pobre y"al mendigo'a'la Comunion de tu
sacratissimo ‘Cuerpo ! P '

¢ 70 Mas quién' soy yo, Sefior que presuma
llegar a ti ? Veo, Setor, que en 16s Ciclos de
Tos Cielos 'nio cabes y tu dices: Venid @ ms zo-
dos. i Qué quicre deciresta’tan piadosa niiseri-
cordia ), y este tan amigable convite ? c6mo osaré
ir, que no'conozco en mi cdsa buena ? de qué
‘puedo presumir? cémo te introduciré en mi'casa,
viendo que tantas veces ofendi tu benignissima ca-
1a? Los Angéles v Arcangeles tiemblan, los San-
tos'y justos temens 'y tu dices: Fenid a mi todos?
Sittu, Sefior’, 'no’divesses estd ¢ qQuién osarja
creerlo ? y sita'no lo mandasses, ¢ quién osaria
llegarse a ti? ' ‘

: N a2 8T
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Veo que Noe, varon justo, trabajé cien afies
en fabricar una arca para guarecerse con pocos;
pues como podré yo en nna horaaparejarme pa-
ra recibir con reverencia al que fabricé el mundo?
Moyses, tu gran siervo y tu amigo especial, hi-
zo el arca de madera incorruptible, iyila guarne-
ci6 de oro muy. puro; para poner, en e!la las, tar
blas de la ley: y yo, criatura podrida, osaré reci-
bir tan familiarmente a ti, Hacedor deila ley , ¥
Dador de la vida? Salomon, que, fue gl mas sabie
de los Reyes de Israel, en sicte afios edificé en
loor de tu Nombre un magmﬁco Templo, y ce-
lebré ocho diasla fiesta de su dedicacion, y ofre
.¢i6 mil sacrificios pacxﬁcos y asentd con mucha
solemnidad el arca del Testamento, con trome
‘pas y regocijos , en-el lugar que estaba apareja-
do:y yo miserable , el mas pobre de los hom~
bres, ; cémo te meteré en mi casa, que dificulto-
samente gasto con devocionunahora? Y aun plu-
guiesse a ti, mi Dios , que, alguna vez fuesse
media. . ol

;0 Diosmio, y. quanto estudlaron aqucllos
por agradaste ! Y ay de mi, quan pogquito es Io
que yo hago , quan poco tiempo gasto en apares
jarme para la Comunion ! Pacas veces estoy del
todo recogido, y muy menos de toda distraccion
limpio. Por cierto en la presencia saludable de tu
Deidad no me debria ocurrir pcnsamlcnto alguno
superfluo, ni me havia de ocupar criatura algu-
na; perque ne voy a recibiren nu aposento a]gun
Angel mas al Seftor de los Angeles, .

Y aun mas, que hay graudxssxma dlfereucm

‘en-
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entre el ‘arca del Testamento con sus reliquias, y
#u preciossimo’'y purissimo cuerpo con sus inefa-
bles virtides; y entre los sacrificios de la vieja
ley ( que figuraban los venideros ) y el verdade-
30 Sacrificio de tu Cuerpo, que es ¢l cumplimien-
to de todos los sacrificios.

Y 'puesiassi es , § porqué yo no me enciendo
smas eén tu venerable presencia? porqué no me
aparejo con’ mas fervor para te recibir en ei Sa-
cramento , pues los antignos santos Patriarcas y
Prophetas, y los Reyes'y los Principes con todo
el pueblo mostraron tanta devocion al culro Divi-
no ? El devotissimo Rey Duvid baylé con todas
sus fuerzas ante el arca'de Dios; y acordandose
de los beneficios otorgadoes a los Padres en ¢l ticm-
po passado, hizo organos de diversas maneras, y
cumpuso Psalmos, y ordend que se cantassen ; y
aun é1 mismo con alegria los canté muchas veces
en su Harpa , inspirado de la grecia del Espirita
Santoj; 'y ensefi6 al pueblo de Isracl a loara Dios
de todo corazon , y bendecirle y predicarle cada
dia en consonancia de voces.

Puessi tanta era entonces la devocion, y tan-
ta la memoria del Divino loor dclante del arca
del Testamento : ¢ quinta reverencia y devocion
debo yo tener, y todo el pueblo Christiano , en
presencia del Sacramento, enla Comunion del ex-
celentissimo Cuerpo de Jesu-Christo ! ‘Muchos
corren a diversos lugares por visitar Reliquias de
Santos , y maravillanse de oir sus milagros ; mi-
ran los grandes edificios de los Templus 5 besan
los sagrados huesos gnardados en oro y seda; y es-

N 3 tas
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‘1as tu aqui presente delante de mi en el Adtary
Dios mio , Santo de los Santos; Criadar detodas
las cosas , Sefior de los Angeles, y auti no te mis!
ro con devocion ? ‘ :

Muchas veces la curiosidad de losi iombres,
y la novedad de las cosas que van a veri, es oca-
sion de ir a visitar cosas semejantes ;. y;de ello
traen muy poco fruto de enmicnda, mayormente
quando con liviandad andan de aca para alla sin.
contricion verdadera. Mas aqui en ¢l Sacramento
del Altar enteramente estis tu presente, Sefior
mio, Dios-hombre Jesu-Christo; en el qual Sa-
Cramento se recibe copioso fruto de eterna salud
todas las veces qug te recibigremos digna y devo-
tamente. Y a esto no nos trae alguna liviandad, u.
otra curiosidad ni sensualidad ; mas la firme fe,
esperanza devota, y pura caridad,

i O Dios invisible, Criador de! mundo, quan
maravillosaménte lo haces con nosotros! quan
suave y graciosamente lo ordenas con tus escogi-
dos, alos quales te ofreces en este Sacramento pa-
raque te reciban ! Esto en verdad excede todo en-
tendimiento. Esto especialmente atrae los corazo-
nes devotos , y enciende los afectos. Y los mismos.
verdaderos fieles tuyos, que teda su vida ordenan
para se enmendar, de este Sacramento dignissimo
reciben continnamente grandissima gracia, devo-
cion y amor de virtud. }

1 O admirable gracia escondida en este Sacra-
mento! la qual conocen solamente los fieles Chris-
tianos , y los infieles, y los que en pecados estdn,
no la pueden gustar, En este Sacramento se da

gra-
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gracia especial , y se repara en el anima la virtud
perdida, y se torna la hermosura afeada por el
pecado. Y tanta es'algunas veces esta gracia, que
del camplimiento dé'Ta'devocion no solo el ani-
ma , mas aun el cuerpo flaco signte haver recibi-
do fuerzas mayores, : g

Por eso es muy mucho de llorar nuestra ti-
bieza y negligencia , que no vamos con vivo fer-
vor a'recibir a Christo, en ‘el qual consiste toda
la esperanza 'y el merito de los que se han de sal-
var. Porque €l es nuestra santificacion y redemp.
cion ; él es la consolacion de los que caminan , y
eterno’ gozo de los Santos. Assi que mucho es de
Horar el descuido que muchos tienen en este tan
salutifero Sacramento que alegra el Cielo, y con-
serva el universo mundo.

O ceguedad y dureza del corazon humano,
que tan poco mira a tan inefable don, antes de¢ la
mucha frequentacion ha venido a mirar menos en
él'! Por cierto , si este Santissimo Sacramento se
celebrasse en un solo lugar , y se consagrasse por
un solo Sacerdote en el mundo, maravilla seria
con quanta aficion irian los hombres a aquel lngar
a 'ver aquel Sacerdote de Dios , para oirle cele-
brar los Divinos mystetios. Mas ahora hay mu-
chos Sacerdotes , y ofrecese Christo en muchos
Iugare's, paraque tanto s€ muestre mayor la gracia.
y amor de Dios al hombre , quanto la sagrada
Comunion es mas libremente estendida por el
mundo: e "

Gracias se hagan a ti , o buen Jesus, Pastor
eterno , que tuviste por bien de recrear a nosotros

N 4 po-



200 . MENOSPRECIO DEL MUNDO,,, -
pobres y desterrados con tu precioso.Cuerpo. y
Sangre, y tambien convidamoscon palabrasde ty
propia boca a recibir tus Divinos mysterios | -di-
ciendo: Fenid a mi todos los que trabajais y es-
tais cargados , que yo os recrearé. iy

P TR T 0T

CoMo SE DA AL HOMBRE EN EL ' SACRA-
MENTO LA GRAN BONDAD Y CARID.AD
DE DIOS, '

SEﬁor » confiado de tu bondad y de tu gran
misericordia, vengo enfermo al Salvador,
hambriento y sediento a la fuente de la vida > po-
bre al Rey de! Cielo, sicrvo al Sefor, criatura al
Criador , desconsolado a mi piadoso conselador.
cMasde donde a mi tanto bien, que tu vengas a
mi? 1 qui€n soy yo paraque te me des 2 ti mis-
mo ? como 0sa el pecador parecer ante ti? y c6-
mo tu tienes por bien de venir al pecador ? Ta
conoces a tu siervo, y. sabes que ningun bien hay
cn €l porque merezca que tu le hagas tan gran-
dissima merced. Yo confiesso, Sefior ; mi vileza,
y reconozco, tu bondad, loo tu piedad, gracias te
hago por tu excelentissima caridad. :

Por cierto por ti.mismo. hices todo esto,, no.
por mis merecimicntos ; mas porque tu bondad
- me s¢2 mas manifiesia, y me sea comunicada
mayor caridad , y la humildad sea loada mas.

. ¥ LR .. cum-

“x dweols ¥ n3id 16e 511
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cumplidamente, Y pues assi te: place’, “Sefior, y
assi Jo mandaste thacer), tambien nie agrada ami
que tu lo hayas tenido por bienl Plegd-c Sefior,
que no lo impida‘mi maldad.'j O dulcissimo y
benignissimo Jesus-, quanta reverénéia y gracias
con perpetua alabanza te son debidas por la Co:
mumon de tu sacratissimo Cuerpo, cuya digni»
dad ninguno se halla que la pucda cxphcar !

Mas querria saber ¢quu. pensaré en esta Co-
munion’, quando me quiero llegar a ti, Sefor,
pues no te puedo honrardebidamente; y dcseo re-
cibirte con devocion ? qué cosa'mejor y mas salu-
dable pensaré, sino humillarme del todo ante ti,
y ensalzar tu infinita bondad sobre mi? Alabotc,
Dios mio , ¥ para siempre te ensalzaré. Desprc—
ciome 'y sujetome a:ti en el abysmo de mi vileza.
Tu eres-el Santo de los Santos yyo el mas vil
de los pecadores; y te inclinasa'mi’, que no soy
digno de alzir los ojos a ti. oidiied

Veo, Sefior, que ‘tu vienes a mi y quieres es-
tar conmigo ; tu me convidas'a'tu 'mesa, y me
quieres dar a comer el nianjar celestial, el Pan'de
los Angeles, que no'es otra cosa ‘por cierto', sino’
tlh mismo , Pan vivo, que descendiste del Clelo,
y das v:da al mundo. Hc aqui’, Sefior , de donde
procede este amor 'y se declara que lo tienes por
bien. Esta bondad tuya, Sefior, es la causa porque
tal amor nos tienes , 'y porque tan gran benigni-
dad nos muestyas. 0

jQuin grandes gracias y loores se te deben
por tales mercedes! o quan saludable fue tu con-

sejo quando ordenaste este altissimo Sacramento!
(.]U..'Lll
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quan suave y quan alegre convite quando; a ti
mismo te diste en manjar! o quin admirable es tu
obra, Sefior ! quan grande tu virtud! quén inefa-
ble tu verdad ! Por cierto tu dixiste, y fue hecho
todo ¢! mundo: y assi esto es hecho ; porque tu

mismo lo mandaste. ; :
... Maravillosa cosa y digna de creer , y que
vence todo humano entendimignto,es que tu, Se-
fior Dios mio , verdadero Dios y hombre ; eres
contenido enteramente- debaxo de aquella peque:
fla especic de pan y vino, y sin detrimento eres
comido por el que te recibe. Tu, Sefior de todos,
que no ticnes necessidad de alguno , quisiste mo-
rar entre nosotros. -
Por este tu Sacramento conserva mi corazon
sin macula, porque pueda muchas veces con lim-
pia y alegre conciencia celebrar tus mysterios  y
recibirlos para mi perpetna salud; los quales orde-
naste y estableciste , Seflor , princi palmente para
honra tuya , y memoria continua de tu Passion.
Alegrate, anima mia, y da graciasa Dios por tan
noble don y tan'singular refrigerio como ‘te:fue
dexado en este valle de lagrimas. gii & 2ol
Porque quantas veces te acuerdas de este mys-
terio, y recibes el Cuerpo de Christo, tantas re<
presentas la obra de tu Redempcion, y te haces
particionero de todos los merecimientos de Jesu-
Christo : porque la caridad de Christo nunca se
apoca, y la grandeza de su misericordia nunca se
gasta. Por eso te debes disponer siempre a esto con
nueva devocion de anima, y pensar con atenta
consideracion este gran mysterio de salud. Y assi
te



E IMITACION DE CHRISTO, L1B, 1V. 203
te.débe parecer tan grande, tan nuevo y alegre,
qu;n,do celebras u, oyes Misa; como si fuesse ek
mismo dia en que Christo descendio y. se hizo
hombre en el vientre de la Virgen, o aquel en

ué puesto en la Cruz padecié y murio por la sa
lud de los hombres,

G.APE-T.ULO 51, ' l

QUE ES COSA PROVECH0SA COMULGAR MU=
CHAS VECES, e

T Esme aqui , Sefior , vengo-a ti, porque me
vaya bien en este don tuyo, y sea alegre en!
tu santo convite, que tu, Dios mio, aparejaste con:
dulzura para el pobre. Enti estd todo lo que pue-:
doy debo desear: tu eres misalud y redempcion,
mi esperanza y fortaleza , mi honray mi gloria:
Pues alegra, Seitor ; hoy ¢l anima de t4 stervo;
que @ ti , Serior Jesus , he yo levantado mi ani-,
ma. 1 . s
Ahora te deseo yo recibir con devocion y re-
veréncia : deseo ; Sefior , meterte en mi casa, de
manera , que merezca yo como Zacheo, ser ben-
dito de ti, y contado entre los hijos de Abraham.
Mi anima desea recibir tu sagrado Cuerpo, y mi
corazon desea ser unido contigo. Date , Sefior y a
mi, y basta: porque sin ti ninguna consolacion
satisface 5 sin ti no puedo ser; y sin tu visitacion

no pucdo vivir : por eso me conviene llegarme
mu-

t Psalm. LXXXY,
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mugchas veces a ti,'y recibirte pararemedio demi
salud, porque no desmaye en ¢l camino, si fuere
privado de este celestial manjar, 211t
Pérque tu, benignissimo Jesus, predicando a
los pueblos, y'curando diversas enfermedades;
dixiste: 1 No guiero consentir'que s¢ vayan ayu-
nos , porgue no desmayen en el camino. Haz pues
ahora conmigo de ‘esta manera , pues te dexaste
en ¢l Sacramento para consclacion de los fieles, Tu
eressnave hartura del anima; y quien te comiere
dignamente , participante y heredero sera de la
eterna gloria. i

Necessario ‘esa mi por cierto, que tanto tra-
bajo , y tantas'veces'peco, vy tan presto me hago
torpe y-detmayo , que por mitichas oraciones y
Confessiones, y por la sacratissima Comunion me
renueve, y me limpie y encienda: porque abste-
niendome de comulgar mucho'tiemypo, podria ser
que cayesse de el mi santo proposito. Los senti-
dos del iombre tnclinados son' al mal desde su
mocedad 5 2 y si no socorre la medicina Divina,

luego cae el hombre en lo peor,
= Assi'‘que lasanta Comunion retrae del mal, y
conforta en lo bueno. Y si comulgando y cele-
brando soy tan negligente y tibio; ; qué haria,
si no’ tomiasse tal medicina , y si' no buscasse: re-
medio tan grande 'Y aunque no estoy aparejado
para celebrar cada dia, yo trabajaré de recibir los
mysterios Divinos en los tiempos convenibles, 'y
hacerme he participante de tanta gracia : porque
es

I Matth. XV, 2 Gen V1L
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gs.una principalissima consolacion del anima fiel
en ¢l tiempo de esta peregrinacion, que acordan-
dose muchas veces de su Dios, reciba dcvotamcn—
;'ea su amado.

O maravillosa voluntad de tu piedad para
_cgn nosotros ,.que tu ; Sefior Dios , Criador y
vida de todos los esplrxtus tienes por bien de ve-
mr a una pobrecilla anima, y hartar su_hambre
con toda tu-Divinidad y Humamdad lo dxchoso
‘espiritu, o bendita anima que merece recibir con
devocion a.ti , Scnor Dios.suyo , y ser llena de
gcz-:)' espmtu:ﬂ en tu recibimiento ! o quan gran
efior-recibe | o quan amado huespad aposental
quan aiegia compafiero acoge ! quin fiel amigo
acepra!quin hermoso, y -noble Esposo abraza,
mas de apiar. que todolo que se puede amar ni dc—
sear ! O 9 dulce amado mio, callen en tu: pre-
spm:la el C:el% la tierra, y todo su arreo ; por-
que todo Jo qug tienen de loar y de mirar, de la
bondad de tu frauqueza es; y. nunca llcgaran atu
I;grmosgtra HEuya sabxdunq no tiene cuento, -

CAPITULO IV._U._

CoOMO. SE co,NC DEN M[ICHOS BIENES .4 I0S
QUE DEVOTAMENTE, K COMULGAN.

Efor Dios mio, anticipa a tu siervo con ben-
diciones de tu dulzura, porque merezca lle-

gar digna y devotamente a tn magnifico Sacra-
mento, Despierta mi corazon en ti, y despojame
de la pesadumbre del cuerpe, y visitame en tu sa-
lud,
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Jud { ‘paraque ‘guste ‘en‘tu Espiritd'svavidad'sy
qual estd escondida en este Sacramento muy cuin-
plidamente , assi como en faenter=" " 1" ob
Alumbra tambien mis ojos paraque prieda mis
rir tan alto mysterio), 'y esfuerzame para creerlo
con firmissima fe: porque esto, Sefior , obra ‘tu:
ya es’,’y no Humano poders eisagrada ordend-
cion tuya, y no invencion de hembres: No-hay
por cierto, ni'se’ puede hallar dlgund’ suficiente
por si para entender €osas tan_altas) que atn 4
sutileza' Angelica exceden. Pues yo ' pecadot in
digno’, tierra y ‘ceniza ;¢\ quépuedo’ escudvifng
y entenider de tan dltissimo Sacraménto? Sefior,
en'simplicidad de’ corazon, en buéna y firmic fe, y
por tu niandado vengo a ti conesperanzaly reve-
rencia, ¥ 'creo verdideramente que estis’presente
aqui‘en este santo’Sacramento Dios frRombré. Y
puies ‘quieres , Salvador’ mio , qui Fo te reciba,
y que me junte’ a"ti en caridadyistplico a tu
clemiencia, 'y ‘demando e sei dada tira moy es-
pecialissima gracia’y pardque todo me' deiritaen
ti, y rebose de amor, y que 1o cure mas de otra
alguna consolacion? = & 1 & S '
Por cierto este altissimo y dignissimo Sacra-
menfo & 4 salud del anima y del ctiérpo; y me-
dicina de toda enfermedad espiritual:con €l se
curan mis vicios , refrenanse mis passiones ; las
tentaciones se vencen'y dismintyen; dase mayor
gracia; la virtud comenzada crece s’ confirmase
Ia fe'; esfuerzase 12 esperanza; enciendese la carl
dad y ‘estiendese.

De verdad , dulcissimo y snavissimo Sefior,
mii-
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muchos bicnes has dado, y siempre ‘das en este
dulcissimo Sacramento a los que te aman , quan-
do te reciben , Dios mio , recibidor de mi ani-
ma/, reparador de la humana enfermedad , y da-
dor de ‘toda consolacion. Que tu les infundes
gran consuelo y fortaleza contra diversas tribu-
laciones , y de lo profundo de su propio despre-
cio los levantas a la esperanza de tu defension ,
y coft una nueva gracia los recreas y alumbras de
dentro porque los’ que antes de 1a Comunion se
havian sentido congt)}osos y sin -devocion , des-
pues recreados con manlar y bcbcr celcstml se ha-
llan muy mejorados;’

Y esto, Sefior’, haces assi con tus escogidas,
porque con i verdaderamente’, y manifiesta-
mente experimenten que no tienen nada desi , y
sientan 1a ‘bondad 'y gracia que de ti'alcanzan:
porque de 'si mismos meréecen ser frios, duros,
indevotos';’ mas de’ti', Sefior , alcanzan ser fer-
vientes, alégres y dedsrgs) T 21218

Qulen llega con humildad a Ia fucnte de Ia
suavxda& ‘que 1o ‘traiga algo de’suavidad ? o
quién esth cerca de algun gran fuego, que no reci-
baalgun calor ? Y tu, Sefior, fuente eres siempre
llena y muy abundosa , fuego que continuo ar-
de , y nunca desfallece. Por tanto, si no me esli-
cito sacar del hinchimiento de la fuenrc ni beber
hasta hartarme, pondre siquiera mi boca al agu-
jero de algun cafito celestial , paraque a lo me-
nos reciba de alli alguna gonlla para refngarar
mised, porque no me seque del todo. Y si no
puedo dc[ todo ser celestial , ni pueda abrasarme

co-

/
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coimo los Sc_raphfnes , trabajaré a lo menos-des
darme a la oracion, y aparejaré mi corazon. a lo-
menos , para buscarsiquiera una pequefia cente-
lla®*del Divino encendimiento mediante Ja hu:
milde Comunion de este Sacramento queda vida.,

Todo, lo que me falta’, buen Jesus, Salva-
dor Santissimo. , suplelo tli benigna y graciosa-
mente por mi; pues tuviste por biende llamar.a.
todos diciendo : 1 Venid: a mi todos los .que tra-
bajais y sstais cargados .y yo os recvearé, Yo,
Sefior ,  trabajo , y estoy. atormentade eon su-!
dor de mi rostro, y con doler de corazon:; carga:
do estoy de pecados, y combatido de tentagiones,|
envuelto y agravado de muchas malas passiones;
no hay quien me valga, no hay, quicn me libre y;
salve,, sino ti1, Sefior Dios, Salvador mio. A ti
me encomicndo y todas mis cosas 4 paraque. me
guardes y lleves a la vida.eterna; Recibéme para
honra y gloria de tu santo Nombre 4 tu., Seilor,
que me aparejaste tu Cuerpory Sangre en man-
jar y en beber ;. y otoxrgame,,, Sefior DiosSalva-
dor mio; que crezca el afecto de mi devocion con.

a ek £

la continuacion de/este mysterios - i 0

. CA-
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CAPITULO V.

DPE EA DIGNIDAD DEL SACRAMENTO , ¥ DEL
ESTADO SACERDOTAL.

: % Unque tuviesses la pureza de los Angeles,
y la santidad de S. Juan Bautista , no se-

rias digno de recibir ni tratar este Santissimo Sa-
cramento : porque no cabe en humano mereci-
miento que ¢l hombre consagre y trate el Sacra-
mento de Christo, y coma el Pan de los Angeles.
Grandeeseste mysterio, y grande esla digni-
nidad de los Sacerdotes , a los quales es dado lo
que no es concedido a los Angeles 5 que solo los
Sacerdotes ordenados en la Iglesia derechamente
tienen poder de celebrar y consagrar el Cuerpo
de Jesu-Christo : y el Sacerdote es Ministro de
Dios, yusade palabras de Dios por el manda-
miento y ordenacion de Dios ; mas Dios es alli
¢l principal Autor y obrador invisible , al qual
est3 sujeta qualquier cosa que quisiere , y le obe-
dece a todo lo que mandare. Y assi mas debes
creer a Dios todo poderoso en este excelentissi-
mo Sacramento , que a tu propjo sentido , o al-
guna sefal visible.Y por eso con temor y gran re-
werencia debe el hombre llegar a este Sacramento.
Mira pues , Sacerdote , qué oficio te han en-
comendado por mano del Obispo: mira como eres
ordenado y consagrado para celebrar. Mira ahora
que muy fielmente y con devocion ofrezcas a Dios
¢l Sacrificio en su tiempo , y te conserves sin re-
ToM. XVIII. O pre-
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prehension. Mira que no has aliviado tu carga,
mas con mayor y mas estrecha caridad estds ata-
do, y a mayor perfeccion estds obligado.

El Sacerdote debe ser adornado de todas vir-
tudes, y ha de dar a los otros exemplo de buena
vida : su conversacion no hade ser con los comu-
nes exercicios de los hombres, mas con los Ange-
lés en el Cielo, y con los perfectos en la tierra.
El Sacerdote vestido de las sagradas vestiduras ,
tiene lugar de Christo para rogar humilde y de-
votamente a Dios por si y por todo el pueblo.

El tiene la senal de la Cruz de Christo ante
si y detrés de si , paraque de continuo tenga me-
moria de su Passion. Ante si en la Casulla tracla
Cruz , porque mire con cuidado las: pisadas de
Christo, y estudie deseguirle con fervor. Detras
tambien estd sefialado de la Cruz , porque sufra
con paciencia por amor de Diosqualquicra adver-
sidad o dafio que otros le hicieren. La Cruz lleva
delante, porque llore sus pecados; y detris la lle-
va, porque llore por compassion por los agenos,
y sepa que es medianeroentre Dios y el pecador,
y no cese de orar ni de ofrecer el santo Sacrificio
hasta que merezca alcanzar gracia y misericordia.

Quando el Sacerdote celebra, honra a Dios,
y alegraa los Angeles, edificaa la Iglesia, ayuda
a los vivos , y da reposo a los difuntos ; y hacese
particionexo de todes los bienes.

~

CA-
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CAPITULO VI

PREGUNTASE QUE SE DEBE HACER ANTES
DE E4 COMUNION.

SEﬁPf » quande yo pienso tu dignidad y mi
vileza , tengo gran temblor, y hallome con-
fuso: porque si no me llego, huyo la vida; y si in-
- dignamente me atrevo, caygo en ofensa. ¢ Pues

qué haré , Dies mio , ayudador mio , consejero
mio en las necessidades ? Guiame por tu carrera
derecha , y enseftame algun exercicio conveni-
ble a la sagrada Comunion. Por cicrto utilisimo
es saber de qué munera deba yo aparejar mi cora-
zon con reverencia y devocion a ti, Sefor, para
recibir saludablemente tu Sacramento, o para ce-
lebrar tan grande y Divino Sacrificio.

CAPITULO VIL

DEL EXAMEN DE LA PROPIA CONCIENCIA » ¥
DEL PROPGSITO DE LA ENMIENDA,

Obretodas las cosas es necessario que el Sacer-
S dote de Dios llegue a celebrar , tratar y re-
cibir este Sacramento con grande humildad de co-«
razon y con devora reverencia , comentera fe 4
con piadosa intencion de la honra de Dios. Exa-
mina tu conciencia con diligencia, ysegun tu pos
derdescubre'a y aclarala con verdadera contricion
y humilde Confession de tus pecados, de manera

2 que
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que no te quede cosa grave , O fc remuerda e
impida de llegar libremente al Sacramento. Ten
aborrecimiento muy grande de todos tus pecados
generalmente. Y por los pecados y delitos que
cada dia cometes , duclete y gime mas particu-
larmente de todo tu corazon.

Y si hay disposicion confiessa a Dios todas
tus miserias en losecreto de tu corazon ; gime y
llora y duclete con entera voluntad, que aun eres
tan vano , y tan carnal y mundano, tan vivo en
las passiones , tan lleno de movimientos de con-
cupiscencias, tan mal guardado en los sentidos ex-
teriores , tan revuelto en vanas fantasias , tan in-
clinado a las cosas ext eriores, y negligente a las
interiores, tan ligero a larisa y a la desorden, tan
duro para llorar y arrepentirte , tan aparejado a
flojedades y regalos de la carne , tan perezoso al
rigor y al fexvor, tan curioso a oir nuevas ya
ver cosas hermosas , tanremiso en abrazar las co-
sas baxas y despreciadas , tan codicioso de tener
muchas cosas , tan encogido en dar, y avarien-
to en retener, indiscreto en hablar, mal sufrido en
callar, descompuesto enlas costumbres, importu-
no en las obras, tan desordenado en el comer, tan
sordo a las palabras de nuestro Sefor Dios; pres-
to para holgar, tardio para trabajar ; despierto
para conscjuelas , tan dormilon para las sagradas
vigilias, muy apresurado por acabarlas muy pre=
suroso , sin atencion y negligenteen decir las Ho-
ras , muy tibio en celebrar , secoy sin lagrimas
en comulgar ; muy presto distraido , muy tarde

o nunca bien recogido; muy de presto conmovi-
do
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do a ira, aparejado para dar enojos ; muy presto
para juzgar, riguroso a reprehender; muy alegre
en lo prospero y muy caido en lo adverso ; pro-
poniendo de continuo grandes cosas, y nunca po-
niendolas en efecto.

Confessados y llorados estos y otros defeétos
tuyos con dolor y descontento de tu propia fla-
queza , propon firmissimamente de enmendar tu
vida y mejorarla de continuo. Y despues con to-
tal renunciacion y entera voluntad ofrecete a ti
‘mismo en honra de mi Nombre en el altar de tu
corazon, como sacrificio perpetuo; que es, enco-
mendandome a mi tu cuerpo y tu anima fielmen-
te, porque merezcas dignamente llegar a ofrecer
el Sacrificio , y recibir saludablemente el Sacra-
mento de mi Cuerpo : que no hay ofrenda mas
digna, ni mayor sacrificio para quitar los pecados
que en la Misa y en la Cumunion ofrecerse a si
mismo pura y enteramente en el Sacrificio del
Cuerpo de Christo. Si el hombre hiciere lo que
€s en su mano ,y s¢ arrepinticre verdadera-
mente ; quantas veces viniere a mi por perdon y
gracia : Dice el Serior, 0ivo yo , que no quiero le
muerte del pecador, 1 mas que se convierta y vi-
va : porque no me acordaré mas de sus pecados,
mas todos le serdn perdonados.

03 ; CA-

¥ Bl XXX A
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CAPITULO VIIIL

DEL OFRECIMIENTO DE CHRISTO EN X4
CRUZ, ¥ DE LA PROPIA RENUNCLA-
CION.

q SSIcomo yo me ofreci a mi mismo pot tus

pecados 2 Dios Padre de mi voluntad, es-
tendidas las manos en la Cruz , desnudo ¢l cuer-
. po, €n tanto , que no me qucdaba cosa que todo
no pasasse en sacrificio para aplacar al Padre;
assi debes tu quanto mas entrafiablemente pue-
des , ofrecer a ti mismo de toda voluntad a mi
en sacrificio puro y santo cada diaen la Misa con
todas tus fuerzas y deseos. -

: Qué otra cosa mas quiero de ti, sino que estu-
dies de renunciarte del tedo en mi ? Qualquier
cosa que me das sin ti, no me curo de ello; porque
no quiero tu don, sino a ti. Assi como no te bas-
tarian 2 ti todas las cosas sin mi ; assi no pucde
agradar a mi quanto me ofreces sin ti. Ofrecetea
mi, y date todo por mi , y sera muy acepto tu
sacrificio. Ya ves como yo me ofreci todo al Pa-
dre por ti, y tambien di todo mi Cuerpo y San=,
gre ¢n manjar, por ser todo tuyo, y que tur que-
dasses todo enteramente mio : mas si te estas en ti
mismo , y no te ofreces muy de gana-a mi vo-
luntad, no es cumplida ofrenda, ni serd entre no-
sotros entera unien,

Por eso ante todas tus obras haz ofrecimien=
to voluntario de ti mismo en mis manos, si

quie-
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quieres alcanzar libertad y gracia. Por eso hay tan
pocos alumbrados, y libres de déntro , perque no
saben del todo negarse a si mismos. Esta es mi
ficme sentencia, ‘1 que no puede ser mi discipulo el
que no renunciare todas las cosas. Por eso situ de-
seas ser mi discipulo, ofrecete a ti mismocon to-
dos tus deseos.

CAPITULOIX.

QUE DEBEM0S OFRECERNOS. A4 DIOS CON
TOD AS NUESTRAS C0SA48, ¥ ROGARLE POR
ToDos.

Efior, tuyo es todo lo:que estaen el Cielo y
en la tierra, y yo deseo ofrecerme a ti de mi
voluntad,y quedar tuyo parasiempre. Sefior, con
sencillo corazon me ofrezco yoa ti-por siervo per-
petuo en servicio y sacrificio de: perpetuo loor.
Recibeme con estesanto Sacrificiode tu preciosis-
simo Cucrpo, que te ofrezco hoy en presencia
de los Angeles, que estin presentes invisiblemen-
te. Y ruegote , Sefior , que sea para salud mia y
de todo el pucblo. L
Sefior, ofrezcote todos mis pecados y delitos,
quantos yo cometi delante de ti y de tus Angeles
desde el dia que comencé a pecar hasta hoy : to-
dos los pongo sobre tu Altar que amansa/tu iras,
paraque tu, Sefior, los enciendastodos juntamen-
te, y los quemes con el fuego de tu-caridad y
0O g ! sokyarts
¥ Luc. XIV. ¥ ‘ :
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quites todas las mancillas de mis pecados , y lim-
Pies mi conciencia de todo pecado , y me restitu-
yas la gracia que yo perdi pecando; perdonando-
me plenariamente , y levantandome por tu bon-
dad al beso santo de la paz.

¢ Qué puedo yo hacer por mis pecados, sino
confessarlos humilmente, llorando y rogando a tu
misericordia sin cesar? Ruegote que me oygascon
misericordia aqui ‘donde estoy delante de ti. To-
dos mis pecados me descontentan mucho, y no
quiero mas cometerlos : pesame de ellos, y quan-
to yo viviere, me pesar4 mucho: aparejado estoy
a hacer penitencia y satisfaccion con todo mi po-
der. O Dios mio , perdona mis pecados por tu
santo Nombre : salva mi anima que redimiste por
tu preciosa Sangre. Ves aqui, Sehor, yo me pon-
go en tu misericordia , yo me renuncio en tus
manos : haz conmigo segun tu bondad, y no se-
gun mi malicia,

Tambien te ofrezco , Sefior , todos mis bie-
nes , aunque 'son muy pocos ¢ imperfectos , pa=
raque tu los enmiendes y santifiques , 'y los ha-
gas agradablesa ti y aceptos, y traygas siempre
a perfeccion; y a mi, hombrecillo inutil y pe-
1ez0s0, lleves a muy bienaventurado y loable fin.

Y tambien te ofrezco todos los santos de-
scos de los devotos , y todas las necessidades de
mis padres, hermanos , amigos y parientes;, Yy
de todos mis conocidos , y de todos quantos han
hecho bien 2 mi y a otros por tu amor ; y de
todos los que desearon y pidieron que yo orasse
o dixesse Misa por ellos, y por todos los su-

yos,
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yos , vivos o difuntos ; porque todos sientan el
gran favor de tu gracia y de tu consolaciony
defension , y librados de tode peligro , de to-
da tribulacion y mal, sean muy alegres, y te
den por todo altissimas gracias y crecidos loores.

Tambien te ofrezco estas oraciones y Sacrifi-
cios agradables especialmente por los que en al-
go me han dafiado, enojado, afrentado o vitupe-
rado , y por todos Jos que yo alguna vez enojé,
turbé, y agravié, afrenté y escandalicé , assi por
obra como de¢ palabia, por ignorancia o a sa-
biendas.

Porque tu, Seflor , nos perdonesa todos jun-
tamente nuestros pecados , y las ofensas que ha-
cemos unos a otros. Aparta , Seflor , de nuestros
corazones toda sospecha, todo deseo de venganza,
ira y contienda , y toda cosa que puede estor-
var la caridad , y disminuir el amor del pro-
ximo. Sefior , habed misericordia y piedad de
los que te Ja demandan. Da tu gracia a los ne-
cessitados , y haz que seamos tales , que seamos
dignos de gozar de tu gracia, y que aproveche-
mos para la vida eterna.

CA-
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CAPIT-ULO!' X

'NO SE DEBE DEXAR LIGERAMENTE LA SA-
GRADA COMUNION.

UY a menudo debes recurrir ala fuente de
la'gracia 'y de la Divina misericordia ; a
1a fuente de la bondad y de toda la limpieza, por-
que puedas sercurado de tus passionesy vicios, y
merezcas ser hecho mas fuerte y mas despierto
contra todas las tentaciones y engafios del diablo.
El enemigo sabiendo el grandissimo fruto y
remedio que estd enlasa grada Comunion, traba-
ja por todas las vias que él puede , estorvarla a
los fieles y devotos Christianos: porgue luegoque
algunos se disponen a la sagrada Comunien , pa-
decen peores tentaciones.de Satands que antes:
porque ¢l espiritu maligno ( segun se escribe eh
Job 1) viene entre los hijos de Dios para tur-
barlos con su acostumbrada malicia, o para hacer-
los muy temerosos y dudosos, porque assi dismi-
nuya su afeéto, o acosandolos les quite la con-
fianza ; paraque de esta manera o dexen del to-
do la Cemunion, o lleguen a ella tibios y sin
fervor.

Mas no debemoscuidar de sus astucias y fan-
tasias, por mas torpes y espantosas que sean; mas
quebrarlas todas en su cabeza, y procurar de des-
preciar al desventurado y burlarde él : y ncz1 s€

. .

x . Job. IL.
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debe “dexar la sagrada- Comunion por todas las
malicias y turbaciones que levantare. '

Muchas veces tambien estorva para alcanzar
devocion 1a demasiada ansia de tenerla, y 12 gran
congoja deconfessarse. Por eso haz en esto lo que
aconsejan los sabios, y dexa la ansia y escrupulo:
porque estas cosas impiden la gracia de Dios, y
destruyen la devocion' del-anima.

Nodexes la sagrada Comunion por alguna
pequefivela tribulacion o pesadumbre ; mas con-
fiessate luego, y perdona de buena voluntad las

‘ofensas que te han thecho; y si tu has ofendido a

alguno, pidele perdon con humildad: y assi Dios
te perdonard de buena gana.
¢Qué aprovecha dilatar mucho la Confession

o la sagradd Comunion ? Limpiate en ¢l princi-

pio , escupe presto la ponzofna , toma de presto
el remedio , y hallarte has mejor que si mucho
tiempolo dilatares. Sithoy lo dexas por alguna
ocasion , mafiana te puede acaecer otra mayor & y
assi te estorvaras mucho tiempo, y'estards mas in-
habil. Por eso lo mas presto que pudieres, sacude
la pereza y pesadumbre: que no hace al caso estar
largo tiempo con cuidado envuelco en turbacio-
nes , y por los estorvos quotidianos apartarte de
las cosas Divinas.

Antes dafta muchodilatar la Comunion largo
tiempo 5 purque es causa de estarse €l Liombre
ocupado en grave torpeza. | Ay dolor ! que algu-
nos tibios v desordenados dilatan muy de grado
la Coufession, y desean alargarla sagrada Comu-
nion , por no ser obligados a guardarse con ma-

yor
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yor cuidado, ; O quén poca caridad, o quan flaca
devocion , o quan poco amor Divino tienen los
que tan facilmente dexan la sagrada Comunion!

i Quinbienaventurado es y quanagradable a
Dios el que vive tan bien , y con tanta puridad
guarda su conciencia, que cada dia esté aparejado
a comulgar , descoso de hacerlo , si assi le convi-
niesse, y no fuesse notado ! Si alguno se abstiene
algunas veces por humildad o por alguna causa
legitima , de loar es , por la reverencia : mas si
poco a poco le entrare la tibieza, debe despertar-
se, y hacer lo que en si es; y nuestro Sefior ayu-
dari a su desco por la buena voluntad, la qual él
mira especialmente, '

Mas quando fuere-legitimamente impedido,
tenga siempre buena voluntad y dev8ta intencion
de comulgar; y assi no carecerd del fruto del Sa-
cramento. Porque todo hombre devoto puede co-
mulgar cada diay cadahora espiritualmente:  mas
en ciertos dias , en el tiempo ordenado, debe re-
cibir €l Sacramento del Cuerpo de nuestro Re-
demptor Jesu Christo con amorosa reverencia.

Y mas se debe mover a ello porloor y honra
de Dios, que por buscar su propia consolacion.
Porque tantas veces comulga secretamente , y €8
recreado invisiblemente, quantas se acuerda devo-
tamente del mysterio de la Encarnacion de nues-
tro Sefior Jesu-Christo , y de su preciosissima
Passion ; y se enciende en su Pivino amor.

Mas el que no se aparejaen otro tiempo, sit1o
para la fiesta , o quando le fuerza la acostumbre,

muchas veces se hallard mal aparejado. Bienaven-
tu-
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turado el que sc ofrece a Dios enentero sacrificio
quantas veces celebra o comulga. No seas muy
prolizo ni acelerado’ en celebrar; mas guarda unz
btiena manera , y conformate con los de tu con-
yersacion 1 ne los enojes; massigue la via comun
segun la orden de los mayores : y mas debes mi-
rar el aprovechamiento de los otros , que ta pro-
pia devocion y deseo.

CAPITULO XL

¥Y €CUERPO DE JESU-CHRISTO Y LA SAGRADA
ESCRIPTURA SON MUY NECESSARI(QS AL ANF
M4 FIEL.

i Dulcissimo Jesus , quinta es la dulzura
J del anima devota que come contigo en tw
convite, en.el qual no se da a comer otra cosa si-
no a ti , que eres unico y solo amado suyo, muy
deseado sobre todos los deseos de su corazon! quin-
to dulce seria a mi en tu presencia con rodas mis
entrafias derramar lagrimas, y regar con ellas tus
sagrados pies , como la piadosa Magdalena !

: Mas adénde estd ahora estadevocion? adénde
estd el copioso derramamiento de lagrimassantas?
Por cierto,Sefior,en presencia tuya y de tus santos
Angeles todo mi corazon se debia encender y llo-
rar de gozo : porque en este Sacramento yo te
tengo presente verdaderamente,aunque encubier-
to debaxo de otra especie:porque no podrian mis
ojos sufrir de mirarte entu propiay Divina clari«
dad, ni todo ¢l mundo podriasufrix el resplandor

' de
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de la gloria detu Magestad. Y assien esconderte
. €n el Sacramento has tenido respectoala mi gran

flaqueza. Ya tengo y adoro verdaderamente aqui

a quien adoran los Angeles en ¢l Cieloy masaho-

va en fe., y ellos en clara vista sin velo. Convie-

neme aqui contentarme con la lumbre dé la fe

verdadera, y andar en ella hasta que amanezca

el dia de la claridad eterna,y se vayan las sombras

de las figuras. :

I -

Quando viniere lo queles perfecto, cesard el
uso de los Sacramentos. Porque los Santos y bien-
aventurados y perfectos que estan enla eterna
bienaventuranza y en la Gloria celestial, no han
menester medicina de Sacramentos ;. pues gozan
sin fin en la presencia Divina, contemplando ca-
ra a carasu gloria, y transformados de' claridad
en claridad en el abysmo dela Deidad , gustan
el Verbo Divino encarnade , que fue en el prin-
cipio , y permanece para siempre. g

Acordandome de estas maravillas, qualquier

placer, aunque sea espiritual, se me torna en gra-
ve enojo. Porque en tanto que no veo claramente
a mi Sefior Diosen su gloria , no estimo en nada
quanto en ¢l mundo veo y oigo. Tu , Dios mio,
eres testigo que cosa alguna no mie puede conso-
lar , ni criatura alguna dar descanso , sino tu,
Dios mio , a quien deseo contemplar eternalmen-
te. Mas esto no se puede hacer en tanto que dura
la carne mortal. Por eso convieneme tener mu-
cha paciencia , y sujetarme a ti en todos misce-
seos, Porque tus Santos que ahora gozan contigo
en tu Reyno , quando cn este mundo vivian, €s=

pe-
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peraban en fe y grande paciencia la venida de:tu
gloria. Lo que ellos creyeron , creo yo 5 lo que
esperaron , espero ; y adonde llegaron fielmente
por tu gracia, tengo yo confianza de llegar. En
tanto andaré en fe , confortado con los exemplos

. de los Santos. ‘

Tambien tengo santos libros , que son para

| consolacion y espejo de la vida, y sobre todo el
Cuerpo sacratissimo tuyo porsingular remedio y
refugio. Yo conozco que tengo grandissima ne-
cessidad en esta vida de dos cosas , sin las quales

| no la podria sufrir detenido en la carcel de este
cuerpo 3 que son mantenimiento y lumbre. Asst
que me diste como a enfermo tu sagrado Cuerpo
para recreaciondel anima y del cuerpo, y pusiste
para guiar mis passos una candela , queestu pala-

~ bra. Sin estas dos cosas yo no podria vivir bien 3

parque la palabra de tu boca luz ¢s del anima , 'y
tu Sacramento es Pan de vida.

Tambien estas se pueden decir dos mesas pues-

‘tasen el Sagrario de la santa Iglesia de una parte

y de otra. La unamesa es el santo Altar , donde
estd cl Pan santo , que es el Cuerpo preciosissimo
de Christo: la otra es de la ley Divina, que con-
tiene la sagrada doétrina , y ensefia larectafe, y

Mos lleva firmemente hasta lo secreto del velo,

donde esta el Santo de los Santos.

Gracias te hago, Sefior Jesus, luz de laeter-
na luz , por la mesa de la santa doéltrina que nos
administraste por tus santos sicrvos los Prophetas
¥ Apostoles, y por los otros Doctores. Gracias te
hago, Criador y Redemptor de los hombres, que

pa.
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para declarar a todo el mundo tu caridad , apare-
jaste tan gran Cena, en la qual diste a comer no
el cordero figurativo , sino tusantissimo Cuerpo
y Sangre , para alegrar a todos los fieles con el
sagrado convite, embriagandoloscon el caliz de la
salud ; en el qual estin todos los deleytes del Pa-
rayso , y comen con ROSOros los santos Angeles,
aunque con mayor suavidad.

{ O quin grande y venerable es el oficio de
los Sacerdotes, a los quales es otorgada consagrar
al Sefior de la Magestad con palabras santas , y
bendecirlo con sus labios, y tenerlo ensus manos,
y recibirlo con su propia boca , y mostrarlo a
otros !

~; O quén limpias deben estar aquellas manos!
quién pura laboca , quan santo el cuerpo, quin
sin mancilla el corazon del Sacerdote, donde tan-
tas veces entra el Hacedor de la pureza! Dela
boca del Sacerdote no debe salir palabra que no
sea santa y honesta; puestan continuamente reci-
be el Sacramentode Christo. Sus ojos han deser
simples y castos; pues miranel Cuerpo de Chris-
to. Las manos han dé ser puras y levantadasal
Cielo por oracion ; pues suclen tocar al Criador
del Cielo y de la tierra, A los Sacerdotes especial-
mente se dice en la ley : Sed santos; que yo vuese
tro Serior y vuestro Dios santo soy. I ;

O Dios todo poderoso , ayudenos tu gracia,
paraque los que recibimos el oficio Sacerdotal,po-

damos digna y devotamente servitte con buena
con-

r Lev. XI. =
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couciencia en toda pureza. Y si no podemos con-
versar en tanta innocencia de vida como debemos,
otorganos llorar dignamente los males que have-
mos hecho, porque podamos de aqui adelante
servirte con mayor fervor enespiritu dz humildad
y proposito de buena voluntad.

CAPITULO XIIL

DEBESE APARFJAR CON GRANDISSIMA DI-
. LIGENCIA EL QUE HA DE RECIBIR A
CHRISTO.

7 O soy amador de pureza, y dador de toda

i santidad; yo busco el corazon puro, y alli
esellugar de midescanso. Aparejame un palacio
grande bien adereaado, y haré coutigola Pasqua
con mis discipulos. 1 Si quieres que vengaatiy
me quede contigo, limpia de ti la vieja levadura,
y limpia la morada de tu corazon; desecha de ti
todo el mundo y todo elruido delos vicios. Asien-
tate como pajaro solitario en el tejado , y piensa
tus pecados en amargura de tu anima. Qualquier
persona que amaa otra,aparejabuen lugar y muy
aderezado para recibirla. Porque en esto se cono-
ce el amor del que hospeda al amado.

- Mas sabete, que no puedes cumplir este apa-
rejo con el merito de tus obras, aunque un afio
entero te aparcjasses; y no tratasses otra cosa en tu
anima; mas por sola mi piedad y gracia se permi-

TOM. XVIIL. P tc

T Marg, X1V«
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te llegar a mi mesa: como si un pobre fuesse Ila-
mado a la mesa de un rico, y no tuviesse otra co-
sa para pagar el beneficio, sino humillandose
agradecerlo. ‘ ) _
Haz lo que es en ti, y con mucha diligen-
cia: no por manera de costumbre ni por necessi-.
dad , mas con temor y reverencia y amor recibe
‘el Cuerpo del Sefior Dios tuyo, que tiene por
bien de venir a ti. Yo soy el que te llamé , y el
que mandé que se hiciesse assi: yo supliré lo que
te falta; ven y recibeme. Quando yo te doy gra-
cia de devocion , da gracias a Dios , no porque
eres digno , mas porque hubo misericordia de ti.
Y si no tienes devocion y te sientes muy seco,
continfia la oracion, da gemidos , llama y no ce-
ses hasta que merezcas recibir una migaja ¢ una
gota de saludable gracia. Tu me has menester a
mi, que no yo a ti. No vienes tu a santificarme
a mi; mas yo a santificarte y mejorarte. Tu vie-
nes paraque seas por mi santificado y unido con-
migo; paraque recibas nueva gracia, y de nuevo
te enciendas para mejor perfeccion. No desprecies
esta gracia; apareja continuamente con toda dili-
gencia tu corazon, y recibe dentro de ti tu amado.
Y tambien conviene que te aparejes a la de-
vocion y sosiega no solo antes de la Comunion,
mas que te conserves y guardes en ella despues de
recibido el Santissimo Sacramento. Ni se debe te-
ner menor guarda despues, que el devoto apare-
jo primero; porque la buena guarda despues , €8
muy mejor aparejo para alcanzar otra vez mayor
gracia. Que de aqui viene a hacerse el hombre
muy
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muy. indispuesto , por.desordenarse y derramarse.
luego en los placeres exteriores, Guardate de ha-
blar mucho, y recogete a algun lugar secreto, y
alli gozade tu Dios; pues tienes al que todo el
muado no te puede quitar. Yo soy a quien del.
todo te debes dar: de manera, que ya no vivas,
mas.en ti, sino en mi., sin ningun cuidado,

CAPITULO.  XII

COMO EL ANIMA DEVOTA.CON.TODO SU CO-
RAZON DEBE DESEAR LA UNION DE CHRIS-
T0 EN EL SACRAMENTO. :

YEfior, ;quién me dard que te halle solo y te
abra todo mi corazon, y te goze como mi
anima desea, y que ya ninguno me desprecie, ni
criatura alguna me mueva ; mas. tu solo me ha.
bles, y yo a ti , como suele hablar ¢l amado a su
amado, y conversar un amigo con otro? Hsto rue-
go-, y esto deseo , que sea unido todoati, y
gparte ya mi corazon de tode lo criado , y que
por la sagrada Comunion y por la frequencia del
celebrar aprenda mas a_gustar cosas celestiales y
eternas. O Sefior Dios mio, ¢ quindo estaré todo
unido contigo y absorto en ti, y del todo olvida-
do de mi, y que tu seasen mi, y yo, Setor, en
ti; y que assi estemos juntos en uno ?
Verdaderamente tu eres mi amado, escogido
en muchos millares, con el qual desea morar mi
anima todos los dias de su vida. Verdaderamente
tu eres mi pacifico:en tiesta lasumma pazy laver-

Pa . da-
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dadera holganza; fuera de ti todo es trabajo y do-
lor y miseria infinita. Verdaderamente tu eres
Dios escondido, y tu consejo no es con los malos;
mas con los humildes y sencillos es tu habla. O Se-
flor , | qudn suave es tu espiritu, que tienes por
bien , para mostrar tu dulzura, de mantener tus
kijos del pan suavissimo que desciende del Cie
lo) 1 Verdaderamente no hay otra nacion tan
grande , que tenga sus dioses tan cerca de si, co-
mo tu, Dios nuestro, estds cerca de tus fieles: 2 a
los quales te das para que te coman, y gocen con
gozo continuo, y paraque levanten su corazon en
el Cielo.

:Qué gente hay alguna nobilissima, como
es el pueblo Christiano ? o qué criatura hay de-
baxo del Cielo tan amada, como el anima devo-
ta, a la qual entra Dios a apacentar de su glorio-
sa carne ? ; O inexplicable gracia! o maravillosa
bondad ! o amor sin medida, dado singularmente
al hombre! ; Qué daré yo al Sefior por esta gra-
cia y caridad tan grande ? No hay cosa que mas
agradable le pueda yo dar, que es mi corazon
todo entero , paraque se junte a él entrafable-
mente. Entonces s¢ alegrardn todas mis entrafias,
quando mi anima fuere unida perfectamente a
Dios. Entonces me dird él: Si tu quieres estar
conmigo, yo quieroestarcontigo. Y yo le respon-
deré : Sefior , ten por bien de quedarte conmigo,
que yo de buena voluntad quiero estar contigo.
Esto es todo mi deseo, que mi corazon esté uni-

do contigo.
J CA.

¥ Aiia ad Magn, in Pesp. 8S. Corp. Chei. 3 Da. IV.



X IMITACION DE CHRISTO. LIB. 1V. 230
CAPITUL O XIV.

PEL ENCENDIDO DESEO DE ALGUNOS DE-
VoT0S A4 LA SAGRADA COMUNION DEL
CUERPQ) DE CHRISTO.

Sentor , qudn grande es la multitud de

tu dulzura, que tienes escondida para los
gue te temen! 1 Quando me acuerdo de algunos
devotos a tu Sacramento, que llegan a él con gran
devocion y afeto, quedo muy confuso y aver-
gonzado en mi, que llego tan frio y tan tibio a tu
Altar y a la mesa de la sagrada Comunion , y
me hallo tan seco y sin dulzura de corazon, y que
no estoy enteramente encendido ante ti, Dios
mio, ni soy llevado ni aficionado del vivo amor,
como fueron muchos devotos, los quales del gran
deseo de la Comunion , y del amor que sentian
en el corazon, no pudieron detener las lagrimas,
mas con la boca del corazon y del cuerpo suspira-
ban con todas sus entrafias a ti, Senor y Dios
mio, fuente viva; no pudiendo templar ni har-
tar su hambre de otra manera, sino recibiendo tu
Cuerpo con toda alegria y deseo espiritual.

; O verdadera y ardiente fe lade aquestos! la
qual es manifiesta prueba de tu sagrada presen-
cia. Porque estos verdaderamente conocen 4 su
Seitor en el partir del pan; 2 puessucorazon arde
en ellos tan vivamente porque Jesus anda con

P3 ellos.

x Psadm, XXX. 3 Lw. XXIV.
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ellos. ; O quin lejos estd de mi muchas veces
tal afeccion y devocion, y tan grande amor y
fervor ! '

" Seme piadoso , buen Jesus, dulce y benig-
no. Qtorga a este tu pobre mendigo, signiera al-
guna vez, sentir en la sagrada Comunion’ una

_poca de afeccion entrafiable de tu amor ; porgue
‘mi fe se haga mas fuerte , 'y la esperanza en tu
bondad crezca, y la caridad ya encendida per-
fetamente con la experiencia del manni celestial,
nunca desmaye ni cese. = eIV
" Por cierto, Sefior , poderosa es tu misericor-
dia ‘para concederme esta grcia tan deseadd’, 'y
_ Visitarme muy piadosamente en espiritu de abra-
sado amor , quando tu , Sefiot, tuvieres por bich
de hacerme esta merced. Y 'aungue yo 1o estoy
con tan encendido desco como tus especidles’ de-
‘yotos , no dexo yo mediante tu gracia'de"de-
sear tener aquellos sus grandes'y encendidos de-
seos, rogando a tu Magestad me hagas particio-
" nero de todos tus fervicntes amadores, y me cuci-
tes en su santa compaflia. :
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CAPITULO XV,

r4 GRACIA DE LA DEVOCION CON LA HU=

MILDAD Y PROPIA RENUNGIACION SE AL-
CANZ He 1

Com"ienete buscar con diligencia la gracia
de la devocion, pedirla sin cesar, esperar-
la con paciencia y buena confianza, recibirla con
alegria, guardarla humilmente, obrar diligente-
mente con ella, y encomendar a Dios el tiempo
y la manera de la soberana visitacion, hasta que
venga. Debeste humillar, especialmente quando
poca o ninguna devocion sientes de dzntro ; mas
no'te caygas del todo , ni te entristezcas dema-
siadamente. IDios da muchas veces en un momen-
to lo que negé en largo tiempo, Tambien da al-
gunas veces en fin de la oracion lo que al princi=
pio dilatd de dar. a ol o

Sila gracia de continuo nos fuesse dada, y
otorgada siempre a nuestro gquerer, no la podria
bien sufrir el hombre flaco; Por eso en buena es-
peranza y humilde paciencia se debe esperar la
gracia de la devocion. Y quando no te es otorga-
da, o te fuere quitada secretamente, echa la cul-
pa a ti y a tus pecados. ;

Algunas veces pequefia cosa es la que impide
la gracia y la esconde (si poco se debe decir, y
no mucho, lo que tanto bicn estorva. ) Mas si
perfetamente vencieres lo que estorva, sea poco
o sea mucho, tendas lo que pediste.

Pa Lue-
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Luego que te dieres 2 Dios de todo tu cora-
zon, y no buscares esto ni aquello por tu querer,
mas de todo te pusieres en él, hallarte has unido
¥y sosegado: porque no havra cosa que tanbien te
sepa, como el buen contentamiento de la Divina
bondad.

_ Pues qualquiera que levantare su intencion a
‘Dios con sencillo corazon, y se despojare de todo
amor o desamor desordenado de qualquiera cosa
criada, estard muy dispuesto y digno a recibir la
~Divina gracia y ¢l don de la devocion ; porque
~nuestro Seflor da su bendicion donde halla vasos
vacios. Y quanto mas perfetamente alguno re-
nunciare las cosas baxas, y fuere muerto a si mis-
mo per el propio desprecio, tanto mas presto vie-
ne la gracia , y mas copiosamente entra , y mas
alto levanta el corazon ya libre.

Entonecs werd y abundard , y maravillarse
hay ensancharse ha su corazon en si mismo: 1
porque la mano del Sefor es con él, y €l se puse
del todo en su mano para siempre. De esta mane-
ra serd bendito el hombre que busca a Dios en
todo su corazon , y no ha recibido su anima en
vano, Este quando recibe la sagrada Comunion,
merece la singular gracia de la Divina union;
porque no mira a su propia devocion y consola-
cion, mas a la gloria y honra de Dios,

CA-

t Iai, LX.
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CAPITULO XVL

€OM0''SE =~ FAN DE MANIFESTAR A CHRIS=
UTp NUESTRAS NECESSIDADES ; ¥ PEDIR-
LE SU GRACIA,

1 # "} Dulcissimo y muy amado Sefior , @ quien
o deseo ahora recibir devotamente ! tu
sabes mi enfermedad, y 1a necessidad que padez-
co, y en quantos males y vicios estoy caido,
quantas veces soy agravado, tentado turbado y
ensuciado. A ti vengo por remedio a ti deman
do consolacion y ‘alivio. A ti'; Sefior , que sa-
bes todas las cosas, hablo; a quien son mani-
fiestos todos los secretos de mii corazon , y que
solo me puedes consolar ; 'y perfectamente ayu-
dar. Tu sabes mejor que ninguno lo que me fal-
ta, quan pobre soy en virtudes. Veisme aqui de-
lante de ti , pobre y desnudo, pidiendo gracia y
misericordia, - & %
- Harta , Sefior , a este tu hambriento mendi-
gos enciende mi frialdad con el fuego de tu
amor ; alumbra mi ceguedad con la claridad de
tu presencia 1 vuelveme todo lo terreno en amar-
gura , todo lo contrario y pesado en paciencia,
todo lo criado en menosprecio y olvido. Levanta,
Sefior, mi corazon ati en ¢l Ciclo, y no me
dexes vaguear por la tierra. Tu solo, Sefior, des-
de ahora me seas dulce para siempre; que tu so-
lo exes mi manjar, mi-amor , mi gozo , mi dul-
zuta y todo mi bien. i ph
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‘O si me encendizsses del todo en tu presen-
» y me abrasasses iy imuddsses eni ti , paraque
sea hecho un espiritu contigo por la gracia de la
.union interior, y: por derretimiento: de: tu abra-
-sado amor ! No me consientas ; Seflor , partirme
de ti ayuno y seco 3 mas obra;conmigo-piadosa-
mente, como lo has hecho muchas veces mara__-

villosgmente con tus Santos; $Qué maravilla,
stodo; yo-estuviesse hecho fuege pordi, y desfa.
-Aleciesse en mi;; pues tu-eres. fuego que siempre
. .8rde, y nunca cesay amor quelimpia los cora.

~zones!; y alumbras los entcndlmmntos’

39

7fﬁAPCAPiTULo XVH

~DEL; ABRAS.AD@) AM()R ¥ ¢« DEL GRANDE
.4E,ECTO CDE __J_LECIBIR- _,4 ) CHR‘I.S_TO.

e ' e Wiy e 7 A
i ik thi L L ¥ 1

O’.RACION 'PARA ANTES DE RECIBIRLE. ¢!

"~ o s . ..-:
oy w4

y Senor con summa devocnon 5 ‘con abrasa-
. . do amaor., con todo mi afefto te deéseo yo
sxecibir, como,muchos Santos y: devotas personas
.te desearon enJa Comunion que te ‘agradaron
~muy muchoen lasantidad de'su vida, y tuvieron
~devocion ardentissima: O Dios mio, amor eter-
o, todo mi bien;, hienaventuranza que nunca se
-acaba, yo te deseo recibir.con:muy mayor deseo
y'muy mas digna reverencia que ninguno de 105
‘.baum‘s Jamas tuyve nipudo sentiry: /
Y aunque yosea indigno de-tener todos ague-
lIos sentimientos devotos , mas ofrezcote yo todo1
¢
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el'amor de mi corazon muy graciosamente; como
si'todostaquellos inflamados descos::yosolo - tu-
viesse; y-aun quanto puede el anima piadosacon-
cebir y desear, todo telo day y ofrezco conlhus
mildissima rcvcrcncxa y:con entrafable fervor,

“No'desco guardar cosa para mis, sino sacrifi-
carmea mi y 2 todas mis cosas a.ti'de muy buen
corazon 'y ‘voluntad. Sefior Dios, Criador mio,
Redemptor ‘miol, conital afecto | reverencia y
loor y honor , con tal agradecimiento, dignidad
¥y amor; con eal fe ; esperanza y: puridad te deseo
recibir hoy ,'como te recibié y desed: tu Santissi-
- ma Madre lagloriosa Virgen' Maria |, quandoal
Angel que le dixo el mysterio de la Encarnacion,
con humilde devocionrespondio: e aquila sier-
wa del Sefior i hagase enimi segun tu palabra: 1
'y como el bendlto mensagero tuyo, excelentissi-
mo entre todos los Santos , Juan Bapmsra en tu
preseticia’, lleno de alegria , se: gozdrcon: 'gozo de .
Espiritu Santo ‘estanido aun en-las'entrafias de su
madre: -y dcspucs mirandote quandol andabasen-
tre los hombres, con mucha humildad: y devocion
decia:"El amigo del Esposo queestd coniél yle
oye , alégrase con gozo por la woz del Esposo. 2
Pues assi, Sefior, yo'deseo ser inflamado de gran-
des y sagrados descos y presentarme a ti de todo
corazon,

Por eso, Sefior , yo te doy y ofrezco a ti los
excesivos gozos de todos los devotos corazones,
las vivissimas afecciones, los €xcesos mentales, las

s0-

¥ Lic: I, 2 Joan. 1II.
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Soberanas iluminaciones, las celestiales visiones,
con todas las virtudes y loores celebradas, y que
s¢ pueden celebrar por toda criatura en el Ciclo y
en la tierra, por mi y por todos mis encomenda-
dos, paraque seas por todos dignamente loado y
Para siempre glorificado. Sefior Dios mio, recibe
mis votos y deseos de durte infinito loor y cum-
plida bendicion; los quales justissimamente te son
debidos segun la multitud de tu inefable gran-
deza, 10 ‘
Esto te ofrezco hoy , y te deseo ofrecer cada
dia y cada momento, y convido y ruego con to-
do mi afecto a todos los espiritus celestiales, y a
todos tus ficles, que te alaben y te den gracias jun-
tamente conmigo. Alabente, Sefior, todos los pue-
blos y las generaciones y lenguas,'y magnifiquen
tu dulcissimo y santo Nombre con grande alegria
¢ inflamada devocion. Merezean ; Sefor. ; hallar
gracia y misericordia cerca/de ti todos los que de
votamente celebran tu Santissimo Sacramento, y
con entera fe lo reciben: y quando huvieren go-
zado de la devocion y union deseada, y fucren
maravillosamente consolados y recreados; y se par-
ticren de la Mesa celestial , yo les ruego que se
acuerden de mi pobre pecador.
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CAPITULO XVIIL

NO SEA EL HOMBRE CURIOSO ESCUDRINA-
DOR DEL SACRAMENTO , SINO HUMILDE
IMIT. 4DOR DE CHRISTO , HUMILLANDO SU
SENTIDO 4 LA SAGRADA FE.

Ira que te guardes mucho de escudrifiar in-
util y curiosamente este profundissimo Sa-
cramento, ¢i no quieres ser sumido en el abysmo
de las dudas. El que es escudrifiador de la Ma-
gestad, serd ofuscadoy confundido de la gloria. t
Mas puede obrar Dios , que el hombre entender.
Pero permitida es la piadosa y humilde pesquisa
de la verdad, que estd siempre aparejada a ser en-
sefiada, y estudia de andar por las sanas sentencias
de los Padres.

Bienaventurada lasimpleza que dexalas ques-
tiones dificultosas, y va por el camino llano y fir-
me de los mandamientosde Dios. Muchos perdie-
ron la devocion queriendo escudrifiar cosas altas.
Fe te demandan y buena vida , no alteza de en-
tendimiento , ni profundidad de los mysterios de
Dios. Si no entiendes ni alcanza tu rudo entendi-
miento e ingenio las cosas que estdn debaxo de ti;
dime , ; c6mo quieres entender lo que est4 sobre
ti? Sujetate a Dios, y humilla tu seso ala fe; y
darte ha lumbre de ciencia , segun te fuere util y
necessario, :

Al-
1 Prov. XXV.
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Algunos son gravemente tentadosde la fe del
Sacramento y esto no se ha'de imputar a ellos,
sino al enemigo. No cuides ni disputes con tus
pensamientos, ni respondas a-las dudas que el dia-
blo te pone..Cree a las palabras.de Dios, cree a
sus Santos y a sus Prophetas, y huira de ti ¢l ene-
migo. Muchas veces aprovecha al siervo de Dios
ue sufra estas cosas : porque el demonio no tien-
ta a los infieles y pecadores ; porque ya los posee
seguramente ;i mas tienta y atormenta en diversas
maneras a.Jos fieles y devotos.

Pues anda con sencilla y cierta fe, y llega al
SantissimoSacramento con humilde reverencia; y
lo que no puedes entender, encomiendalo segura-
mente a Dios todo poderose. Dios no te engaila.
El que se cree a si mismo demasiadamente, es en-

rafiado, Diosconlos sencillos anda, y se descubre a
los humildes, y da entendimiento a los pequefios,
abre el sentido a los puros pensamientos, y escon-
de la gracia a los curiosos y sobeibios. :

La razon humana flacaes, y engafiarse puede;
mas la fe verdadera no puede ser engaflada. Toda
razon nataral debe seguirala fe, y no ir delante
de ella, ni quebrarla. Porque la fe y el amor aqui
muestran mucho su excelencia , y obran secreta-
mente en este Santissimo y excelentissimo Sacra-
mento. Dios eterno e inmenso y de potencia infi-
nita, hace grandes cosas , que no se pueden escu-
drifiar en el Cielo ni en la tierra : y no hay que
pesquisar de sus maravillosas obras. Y si tales fues:
seh las obras de Dios, que facilmente por humana
razon se pudiessen entender, no se dirian ser mara-
villosas ni incfables. VI-
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¥ VIDA DEL VENERABLE (
Y APOSTOLICO VARON |

EL ILL.MO Y REVERENDISSIMO SENOR
D. Fr. BARTHOLOME DE LOS

| MARTYRES ,
'DEL ORDEN DE SANTO DOMINGO,

ARZOBISPO Y SENOR DE BRAGA EN EL REYNO
_DE PORTUGAL.,
|

POREL V.P. M. Fr. LUIS DE GRANADA,
' DE LA MISMA ORDEN,

DECLARA EN ELLA COMO SIN
demasiado aparatoy grande familia podrd un
Prelado acabar todo lo que pertenece a su ofi-
cio , teniendo todas las partes que s¢ requieren;
que son virtud, prudencia, diligencia en los ne-
goctos y largueza de las limosnas.

CAPITULO PRIMERDO.

NACIMIENTO, VIDA Y EXERCICIOS DEL 1LUS-
TRISSIMO ¥ REVERENDISSIMO SENOR D. FR|
BARTHOLOME DE IL0S MARTYRES , HASTA
QUE FUE ELECTO ARZOBISPO DE LA SANTA
IGLESIA DE BRAGA,

Omo los cielos estin siempre en continuo
movimiento , assi parece que las cosas de
la vida humana ruedan tambicn con ellos; pues

ye-
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vemos nunca permanecer en un mismo ser, Lo’
qual sefialadamente se parece en las vidas de los
Christianos que ahora viven , si las comparamos
con las de los que al principio del Evangelio pre-
cedieron. De los quales escribe S, Lucas I que
siendo tantos y de tan diferentes estados , tenian
todos un corazon y un anima en Dios. Y en esto
verémos quanto han desdicho las costumbres de
la Christiandad presente de aquella que entonces
florecio.

Lo mismo en parte se podria verificar en los
estados de los Sacerdotes y de todas las Dignida-
des Eclesiasticas, y muy mas particularmente en
Jos Prelados ; los quales si se compararen con los
Cyprianos , Augustinos, Ambrosios,, Gregorios
y otros tales, verémos claramente la diferencia
que han causado los tiempos entre los unos y los
otros. Entonces florecia la observancia de aquel
Canon de! Concilio Carthaginenss guarto; donde
se manda que el Obispo tenga nna pobre casa y
pobres alhajas para su setvicio: y verémos quan-
to ha prevalecido la costumbre y mudanza de los
tiem pos; pues aquel Canon ya esta olvidado, por
la costumbre que en contrario hay. Y larazonque
para esto se puede dar, es la variedad de los tiem-
pos presentes, que pide esta autoridad y aparatos
que vemos ahora , para acabar muchas cosss que
sin ella no se acabarian, por la malicia de Jos tiem-
pos y soberbia de los hombres 3 que si no es con

‘este linage de autoridad , no se quieren sujetar ni
obe-

1 Aa. IV.
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obedecer. Bien veo que no carece esto de funda-
mento y razon : mas como en las otras cosas, assi
en esta se debe tener respedto a aquella comun
sentencia, ne quid nimis: porque medio tienen las
cosas 3 el qual abraza la virtud , desechando los
extremos por viciosos.Paraque vean nuestros tiem-
pos ( a quicn echamos la culpa de nuestros defec-
tos ) que sin tanto resplandor y aparato , no fal-
tando la virtud , se puede muy bien gobernar la

Iglesia ; propondré aqui un exemplo muy noto-
1io de nuestra edad. Severd claramente como este
Prelado cuya vida escribimos, pudo gloriosamen.
te gobernar sus Iglesias, y acabar cosas que ningu-
no de sus antecesores ( aunque algunos fueron hi-
jos de Reyes ) pudieron acabar; sin ayudarse para
eso ni de la nobleza del linage , que suele poder
mucho en estas cosas, ni de este resplandor ni au-
toridad temporal. Servird esta historia para los
que fueren zelosos de la salvacion de susalmas y
de sus ovejas, Reciban este desengafio , y tengan
este exemplo que imitar ; y los que no lo hicie-
ren , no tengan con quicn honestamente escu-
sarse.

Aungue sin este exemplo debria bastar la au-
toridad de la santa Escriptura, donde nuestro Se-
flor por el Propheta Ezechiel 1 reprebende el apa-
rato de los Prelados , dandoles en rostro ; diciendo
que imperaban con autoridad y con potencia. Y
si esto era inconveniente en aquella ley , que con
el resplandor de las xiquezas del Templo preten-

TOM. XVIII. Q dia

% Ech, XLV,
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dia mover a reverencia los corazones carnales de
aquellos hombres 5 ¢ quénto mas lo serd en la
nuestra , que como escribe S. Hieronymo | fun-
dé Christo pobre, y sus Apostoles pobres , y los
succesores de ellos otros tales ? Lo qual entendia
muy bien nuestro religiosissimo Arzobispo , el
qual en el Concilio Tridentino propusocn aquel:
sacro Senado esta querella ; sefialando los Prela-
dos de cierta nacion , los quales venian mas como
grandes Sefores del mundo que como Ministros
de Christo; y lo que aqui propuso con palabras,
guardé todos los veinte y tres afios gobernando su
Yglesia. Mas ya es tiempo que entremos en su vi-
da, y veamos comio vino a esta dignidad , y co-
mo vivié , y como ensefié , y como se coiocio ;
y como despues viendose cargado de afios, se des
carg6 de este oficio , y como €l decia ,, quité de
si esta barra de hierro que grandemente le ator-
mentaba, ¢¢
Comenzando por lo que se suele escribir, por
los principios , fue este insigne Prelado de la ciu-
dad de Lisboa , hijo de honestos padres, no ricos,
sino de humilde fortuna : paraque por aqui se vea
quanto puede la gracia , que assi levanta y enno-
blece la naturaleza. Siendo pues ya de edad com-
petente , determind de hurtar el cuerpo a los pe-
ligros y lazos del mundo, entrando en la Religion
de nuestro Padre Santo Domingo el afio de 1527.
en el Convento de Santo D'imingo de Lisboa. ¥
despues de los exercicios de su Nov ctado hizo
profession a 20. de Noviembre de 1529 siendo
Genzral el Masstro de la Orden Fray Francfi‘sco
er-
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Ferrariense. Estudié con tanta diligencia sus Ar-
tes y Theologia, que de alli a algunos dias le
asignaron por Lector en el insigne Monasterio de

_nuestra Sefora dela Victoria, que por otro nom-
bre se lama de la Batalla ; donde ley6é muchos
aftos Theologia ; y assi se hizo muy consumado
Theologo,y recibio ¢l grado de Maestro en Theo-
logia elaflode 14¢ 1. en el Capitulo General que
la Orden celebré en Salamanca, Aprendié Latini-
dad de once aflos , y entroen la Orden de trece
a catorce : de manera, que fue dos afios Novicio.

Mas tordando al proposito , en aquel tiempo
en que se ocupaba en el estudio de la Theologia
Escolastica , hurtaba el tiempo que padia para el
estudio de la Theologia Mystica ( que se a'canza
con devotas oraciones y meditaciones ) leyendo
tambien Jos Theolegos que de ella trataron como
S. Dionysio,S. Buenaventura,S Bernarde, Ger-
son y otros tales : de los quales como solicita abeja
recogia las flores de las sentencias mas dulces y
devotas que en ellos hallaba 5 de que recopilo un
Tratadobreve, que €l traia siempre consigo: des-
pues de acrecentado, se imprimié debaxo de este
titulo : Compendio de la Vida Espiritual.

Y como él escribia esto no para sacar a luz,
sino para si solo , no procurd entonces tanto po-
ner las cosas por orden, quanto recoger alli todos
los buenos bocados que hallaba , con que ¢l des-
pertasse s devocion. Mas venido este Tratadoa
mis manos de otras personas virtuosas, pareciome
que debiaimprimirse y salira luz,paraque sirvics-

s a la utilidad de muchos le que este Padre ha-

Q2 via
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via hecho para si solo. i

De este Monasterio de la Batalla'le manda-
ron ir a Evora a leer Theologia a Don Antonio,
Lijo del Serenissimo Infante Don Luis. ¥ aquise
ofrece ocasion de declarar el valor 'y entereza de
su virtud: porque siendo le vantado el dickio Don
Antonio por Rey de aquella tierra , y siendo el
Arzobispo requerido y persuadido del pueblo pa-
raque se conformasse con ellos 5 nuncael amor
que tenia a su discipulo, ni el alboroto ni:perse-
cucion del pueblo fueron parte para moverle un
punto de entereza de la justicia debida ala Mages.
tad del Rey D. Phelipe nuestro Sefior; donde
le fue necessario ausentarse del furor del pueblo,
y acogerse a Galicia, hasta que esta tempestad se

acabasse. 3
Despues de esta lectura fue electo por Prior
del Convento de Benfica , muy contra su volun-
tad, aunque la casaera muy aparejada para su de~
vocion y espiritu, y para pegar el fuego que en su
pecho ardia a los subditos que alli vivian, Y por-
que no se divirtiessen los nuevos subditos salicndo
a otras partes a estudiar las Artes,él mismoa cabo
de tantos afios de Le&or de Theologia, les ley6
un Curso de Artes : y a vueltas de este estudio
de las letras trata ba con gran diligencia de ocu-
par los Religiosos en exercicios de oraciony di-
versas mortificaciones. A los quales entre otras
cosas decia: ,, Hermanos, ya no os tengo de decir
que traygais los ojos baxos , y los brazos reco-
gidos , 'y el passo sosegado , y la habla baxay
religiosa 5 sino que os deis mucho a la oracion @
por-
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porque si assi lo hicieredes ; como ella tiene vir-
tud para componer ] hombre interior , assi la tie-
ne para componer el exterior : y estaes la ver-
dadera composicion , que procede de lo interior
del anima, y que dura mas; pero sin oracion
esotra composicion es postiza y fingida y como
~mascara ; que como no tiene raices, luego se cae
y suelta en risas y parlerias , y cosas de esta cali-
dad. ¢ De esta manera el siervo de Dios goberné
aquel Monasterio todo ¢l tiempo que tuvo cargo
de él. :

- Morando en esta ciudad de Lisboa , tuvo co-
municacion con algunas periouas espiritnales ; y
platicando diversas veces con ellas , aprovechd
mas en el estudio de la mystica Theologia ,a la
qual era muy aficionado:y lo que €l havia
aprendido en las Escuelas de los efectos y virtud
de la gracia y de la caridad , y de la devociony
alegria espiritual, veialo platicade por experien-
cia en estas personas. Y no esestocosa nueva , ni
de pocofruto 3 porque otros excelentes y humil-
des Theologos suelen aprovechar mucho en el
conocimiento de Dios y de la verdadera Theolo-
gia tratando con personas espirituales. Porque en
las animas y vidade estas hallabany veian veri-
ficado y declarado mas perfetamente lo que ellos
havian estudiado y leido : lo qual es muy con-
forme a el estilo de nuestro Sefor, que toma por
instrumentos las personas mas humildes para
confundir y ensefiar las altas.

Por donde a los que descan aprovechar enes-
ta Divina Theologia,convendria que assi como los

Q3 que
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que han estudiado Medicina, andan con un Medi-

co famoso para estudiar la practica de ella; assi
a los Theologos Escolasticos , acabados sus estu-
dios , seria muy provechoso tratar familiarmente
con personas espirituales, paraver platicando con
ellos, lo que elios estudian en los libros , paraque
juntamente con la ciencia tengan tambien gusto
y experiencia de las cosas de Dios : que €s pro-
pio de la mystica Theologia ; la qual gustando
con la voluntad quan suave y amable es Dios, en-
sefia ael entendimiento estas Perfecciones mismas
Divinas ; conforme a lo que dice el Propheta :
1 Gustate, & videte guoniam suavis est Domi-
nus. Donde primero dgice: , gustad ; y despues,
ved : paraque se entienda que del gusto de la
voluntad se sigue €l conocimiento del ‘entendi-
miento ; que es propio de esta mystica Theolo-

gia. ;
CAPITULO IL

COMO0 FUE ELECTO ARZOBISPG DE DBRA-
GA. i

N este tiempo gobernando este Reyno de
Portugal la Serenissima y Christianissima
Reyna Dofia Cathalina, muger que fue del Rey
Don Juan el Tercero , vacé el Arzobispado de
Braga : y comoella era de tan extremada virtud
y Christiandad , deseaba hallar una persona muy
religiosa para aquella Iglesia, paraque ella segu-
ra-

1 Palm. XXXII.
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ramente descargasse su conciencia. En este tiem-
po un Padre que confessaba a su Alteza , y tenia
muy familiar conocimiento de este Padre , le dio
informacion de ‘sus letras y virtud y religion ; y
entre otras cosas le informod que puesto en esta
dignidad, no havia de mudar nada del trato y hu-
mildad que en su Orden tenia , assi en el rrata-
miento de su persona , como de su casa y fa-
milia.

Y dando creditosu Alteza aesta informacion,
se determind de nombrarlo para este cargo ; pero
antes de este nombramiento fueron tantos los
opositores, y los fantoresde otros, mayormente de
los nobles ( los quales estin persuadidos que todas
las dignidades y honras se les deben por titulo de
su nobleza ) que fatigaron asu Alteza con tantas
contradiciones y quejas ., que cansada con estas
cosas, vino adecir : ,, Piegue a Dios que mientras
yo gobernare , todos los Prelados de este Reyno
sean inmortales 3 porque No Mme vea otra vez en
otro tal conflicto como este. ** Mas con todo esto
la Christianissima Sefiora , fundada en temor de
Dios , resisti0 con estas armas todos los golpes y
contradiciones , perseverando constantemente <n
lo que segun Dios havia dererminado,

Y mandando llamar a este Padre | siendo ac-
tualmente Prior de Benfica., le declaré su deter-
minacion. Y alegando él por su parte las razo-
nes que tenia para escusarse de tan gran carga ,
propuso para eilas su’ insuficiencia : mas su Alte-
za le respondia que tenia otras informaciones de
personas sin sospecha, diferentes de lo que ¢l de-

C 4 g Cia.
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cia. A lo qual replicé é! diciendo , que otras ha-
via de quien se tenia mejores informaciones en los
tiempos passados; los quales como se vieron pues-
' tos en dignidades , se mudaron de lo que eran; y
que a él podria acaecer lo mismo. A lo qual su
Alteza , como sabia , respordié : ,, Esos no se
mudaron , sino descubrieron lo que eran. © Mas
cl buen Padre ni con estas razones ni con otras se
pudo inclinar a lo que su Alteza mandaba,

En este tiempo el Padre Provincial que enton-
ces era de nuestra Provincia , le llamé a Capitu-
lo despues de Completas, y en presencia de todo
el Convento de Santo Domingo de Lisboa, des-
pues de haverle hecho una platica conforme al
proposito, haciendole postrar en tierra, le mandé
en virtud de santa obediencia , so pena de exco-
munion mayor late semtentie , que aceptasse
aquel nombramiento que su Alteza havia hecho
en €l Entonces atemorizado con este tan riguro-
so mandamiento del Prelado , que estaba en lugar
de Dios ; no disputando si podia o no pudia po-
nerle esta obediencia , humilmente obedeci6 : y
lo que no pudo acabar la Reyna con toda su auto-
ridad y razones,acab6 la obediencia del Superior;
fiando en nuestro Sefior que lo que aceptaba por
este medio , él lo encaminaria a prospero fin.

Y levantado en pie, dixo estas palabras en
presencia de todos @ ,, Yosoy tenido enesta Pro-
s vincia por hombreamigo de mi parecer: en es-
5» fe propongo ahora de serlo, queen todo quan-
5 L0 sea possible, y se compadezca con estadigni-
y» dad ; no tengo de mudar la manera de vida

h 5y qHE
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,, que he tenido hasta aqui en la Religion , assi
,, en el servicio y tratamiento de mi persona, co-
,» mo en todo lo que tocare a mi casa y familia, ¢
Y vuelto a un Crucifixo , dixo con un afecto de
Santo ¢ ,, Christo , no me desampares. *¢

Despues de consagrado , mientras estuvo en
Liboa, jamas sali6 fuera a caballo; nunca se ocu-
p6 en materia de dineros ni rentas, ocupado todo
en lo que havia propuesto : en lo qual se conser=
v6 todo el tiempo que rigié aquella Iglesia. ¥
pretendiendo el Obispo de Santo Thomé, y
Abad del Monasterio de Libanes , Frayle de esta
Orden y vecino suyo , persuadirle que se autori-
zasse mas en la casa y familia y acompafiamiento
de su persona , y poniendome a mi por tercero
para esto ; ni €l hi yo pudimos acabar con éllo
que se le pedia; alegando el exemplo de S. Mar-
tin ¢ del qual se escribe que entrando en el Obis-
pado , procuré ser el mismo que era , conservan-
dola misma humildad en el cofazon, y la misma
pobreza en el vestido ; que de tal manera cum-
plia con la dignidad de Obispo que no dexaba el
proposito y estilo de Monge.

Luego que tomé la posession del Arzobispa-
do , y vi6 la carga espiritual y temporal que so-
bre si tenia, y la cuenta que havia de dar de tan-
tas animas, y tantos negocios temporales que
aquella Prelacia tiene, por razon de la jurisdicion
temporal que estd anexa aella, eratan grande la
afliccion y angustia de su anima , que los dias y
Ias noches se le passaban en llamar a nuestro Se-
fior, y suplicarle abrigsse camino para dcscargalr-

c
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le de aquella barra de hierro tan pesada : y con
esto se le ponia delante la cuenta tan estrecha
que havia de dar de tantos millares de animas, y
el temor de lus penas del infierno : las quales se
le representaban tan al vivo , como si las viera
con los ojos. Movido con estos temores escribi6 al
Papa, dandole cuenta desu insuficiencia, y pidien-
dole con grande instancia le descargasse de aquella
carga; protestando que todas las faltas que hicies-
se en aquel oficio , cargassen sobre su conciencia,
Pero aunque eran estas sus diligencias y de-
seos , no por eso aflojaba en el cumplimiento de
su ministerio , esforzandose al trabajo, .y pi-
diendo a nuestro Sefior espiritn y fuerzas iguales
a él. Y andando visitando , sentian los Visita-
dores ( que dormian en el mismoaposento,por ser
estrecha la posada ) que se levantaba de noche ,
y se ponia de rodillas en un canto de la camara,
y con muchas lagrimas y suspiros pediaa nuestro
Sefior ayuda para cumplir con aguella tan gran-
de obligacion. :
Mas esto & poco para declarar lasangustias y
temores que su anima padecia : y por acortar pa-
labras , diré una tosa, gue si no passira por mi,
no lacreyera. Y fue assi : que pocos meses despues
que tom6 la posession del Arzobispado, passando
yo por alli , insisti6 conmigo con rodas sus fuer-
zas que negoziasse con su Alteza le quitassg aque-
lla carga : encareciendome tanto las angustias que
su anima con ella padecia , que llegd a decirme

-estas palabras; ,, Yo no me ahorcaré, porque €s

5, of¢nsa de Dios ; mas ya he llegado a sentir las

3 an-
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;s angustiasque padece un hombre guandose ahor-
,,ca. *“ De lo qual yo recibi tan grande penay
desconcolacion , por lo que tocaba a la honra de
Dios y de nuestra Orden , que nio lo sabré expli-
car.

Mas esto que yo viy senti, el suceso del go-
bierno de este Padre me ha declarado que fue
una singular y adiirable providencia de Dios;,
porlos grandes bienes que de este temor se siguie-
von. Porque ¢omo escogiendo puestro Sefior a S.
Pablo por iministro e instrumento para procurar
Ja salvacion de las almas, le di6 un tan entrafable
amor y deseo de la salvaciondecllas , que codi-
ciaba expenderse todo por causa de su remedio ,
‘hasta legara querer ser anthema de Christo Re-
demptor nuestro por la salud de sus hermanos; assi
en el anima de este siervo suyo infundié este tan
gran temor, paraque lo que en el Apostol obraba
el amor, en este obrasse este santd temor : el qual
tambien no carecia de amor : porque este es ¢l es-
tilo de aquella Divina sabiduria , que dispone to-
das las cosas suawvemente; y esta la consequencia
y orden de sus obras , la qual proporciona siem-
pre las causas conforme a los efectos que quiere
producir : y assi da grandes fuerzas a los que han
de hacer grandes cosas,

Y no se maraville nadie de atribuir tanto a
este temor ; pues el bienaventurado S. Hierony-
mo, despues de haver contado aquella espantosa
penitencia que hacia en el desierto, viene a con=
cluir , 1 ,, que el temor grande que havia con;c_~

s D=

v Tom. L. Lb. de Cust, Pirgin ad Eustachs
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s» bido de las penas del infierno , le havia conde-
y» nado a aquella carceleria : *“ aunque muy bien
sc entiende , que ni en el un temor ni en el otro
faltaba caridad y amor,

Y este temor le fue todo el tiempo que go-
berné , una agudissima espuela , la qual le heria
su corazon de tal manera , que de dia y de noche
nunca descansaba, ni perdia un punto de tiempo,
que no le empleasse en su oficio : de tal modo,
que ya no vivia en si ni parasi, sino todo estaba
transformado en el cuidado de lo que havia de
hacer.

Bien podia yoahora divertirme aqui, y llorar
la condicion de nuestros tiempos , considerando
quandiferentesojostienen los hombres para saber
mirar Jos oficios y dignidades Eclesiasticas, vien-
do con quanta sed, y hambre se procuran estas si-
Alas 5 las quales’ este varon de Dios, que tenia
ojos para mirarlas , las aborrecia mas que la mis-
ma muerte , y con tanta ansia queria huir de
ellas, con quanta las procuran los que de tales ojos
carecen,

Pues volviendo a nnestro proposito, entendid
el siervo de Dios la carga que sobre si tenia; pa-
recible que a él decian y que con €] hablaban
aquellas palabras de los Proverbios de Salomon,
‘que dicen : assi ¢ ¥ Hijo , si saliste parﬁadur
de algun amigo tuyo , mira gue estds enlazado y
-obligado con las palabras de tu boca. Por tanto
haz lo que te digo,hijo wio,y trabaja porlibrarte;

por-
1 Prov.VL
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orque-hascaido en las manos de 4 proximo: y
Far'.‘r‘emm diseurre date ?riem despierta atu
amigo,no desisueiio a tusojos,ni re descuides:tra-
baja por librarte comoel corzo de la mano del que
le tiene y y como el ave del lazo del cazador. Pa-
rece que. estas' palabras inspiré Dios a este siervo
suyo , segun el cuidado y diligencia que de dia
yde noche tenia én procurar el bien de sus ovejas.
Este era todo su cuidado 4 este su oficio’, es-
te su manjar ; como dixo el Salvador. 1 Esto era
lo que velando y- durmiendo traia siempre ante
Jos ojos trabajando’en esta vifia del Seftor de tal
manera , que se hallasse descargado ¢l diade la
cuenta ante el Padre de familias, y merecedorde
la paga prometida. Y con tanta ansia entendiaen
este negocio que podia decir con el Propheta 2
que. ni entrariaenla morada de swcasa , nise
acastaria en su cama,ni daria sueio veposado a
sus ojos , ni descanso a los dias de su vida, has-
ta hallar lugar para ¢l Sevor.y y morada para
el Dios de Jacob : el qual mora en las almas pu-
rasy limpias, Esto se vera claroen la vida y pro-

ceso de este solicito y vigilante Pastor. = =~
Entrando ya pues nuestro buen Pastor por las
puertas de la cbediencia en este aprisco , la pri-
meracosa que hizo,fue mirar eldechado que havia
de imitar , por ordenar conforme a €l su vida:
porque en esto s¢ acierta o se yerra todo lo que
adelante se ha de hacer. Y para esto , desviando
los ojos de nuestros tiempos , pusolos en los de
: aque-

t Josnn 1. 32 Paalm CXXXIL
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aquellos antignos Padres de gloriosa menioria,de.
quien arriba hicimos mencicn (cuya santidadvy.
vida estd ya por el comun consentimiento de '
Iglesia aprobada ) a los qualescon todas sus fuer-
zas procurd imitar. Y sali tan perfectamente com:
ello, que decia muchas veces el muy Hustre Se~
fior Don Fernando Martinez 5 que fue por Em-
bajador del Rey de Portugalal Cencilio de Trens
to , y traté muy familiarmente conél:,, Yono
sé como vivian S. Augustiny S. Ambrosio y los
otros santos Obispos ; mas no 's€ qué mas harian:
ni de qué otta manera vivieran de como este Pa-
dre vive. ** o2 sun., ‘
Este exemplo, con otros tales de nuestra edad
( de que aqui no hago expresa mencion ) bastan-
temente nos declaran qué aun en estos ticmpos 3
donde las cosas de la virtud estin tan caidas, es
possible imitar aquellos santos Pontifices que en
los tiempos passados:florecieron. | i
Y para ma‘yor‘cumplimicnto, la primera co=
sa que ¢ hizo, fue sacar del Pastoralde S. Gregos
rio , 'y de los otros santos Pontifices , la manera
de vir}; que los imitadores de cllos han de seguir:
para-lo qual recopilé un Tratado que llamo S¢i-
mulns Pastorum s enel qual trata muy en parriz
cular de las virtudes propias del Obispo : esto es,
de su dodtrina , de sus limosnas , de su familia'y
casa , y otras cosas semejantes : el qual Tratado
dex6 en poder del Ilustrissimo Cardenal Borro-
meo , y de €l vino a mis manos: y yo, vista la
utilidad e importancia del libro , sin licencia del
Autor le hice imprimir,

CA-
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CAPITULO IIL

SOBRIEDAD , MODESTIA Y HUMILDE TR AT A-
MIENTO DE SU 'CASd 3 PERSONA Y FA-
MILIA, Laaa :

Escendiendo pues en particular a la vida
de nuestro Pastor, en la‘primera parte de
esta historia tratarémos de lasvirtudes principales
que en ¢! resplandecieron 5 y ‘en la segunda , del
cuidado y diligencia ‘con que exercité su oficio
Pastoral. ‘Acordandose pues primeramente- de
aquellas palabras del Eclesiastico,que dice: 1 Tra-
baja por restaurar y remediar atu proximesmas
mira que de tal manéra procures la salyd agenc
que no pierdasta tiuya. Assimismo consideraba
aquel saludable consejo que el Apostol escribio a
su discipulo Timotheo, diciendole: Mira por ti,
y por el oficio'que tienes de dar dollrina ; porque
de esta manera salvards tu anima ylas de ague-
Hos que te oyen. 2
Donde es de notar ,que primero dice que mi-
re por si , y despues por cl oficio que tiene; por-
que de lo primero se sigue lo segundo : porqueel
que estd ya medrado y aprovechado en si, facil-
mente podra aprovechar a otros. Loqual es imi-
tar la orden que vemos en las plantas ; que prime-
10 s¢ arraigan en la tierra y crecen , y despues de
‘crecidas dan fruto, y no antes. Contra lo qual ha-
cen

¥ Ecki, XXIX. 9 1, Tim. 1V,
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cen los que quieren aprovechar a los otros no es-
tando ellos aprovechados en si, y quieren ser pri-
mero maestros sin haver sidobuenos discipulos, y
limpiar las conciencias agenas teniendo mancilla-
das las suyas : siendo verdad lo que el mismo
Eclesiastico dice: 1 .Ab immundo quid mundabi-
tur? Y por ser muchos los que caen en cste yerro,
dice el bienaventurado S. Bernardo 2 ,, que tene-
,, mos hoy en la Iglesia muchas conchas, que
,, primero quieren derramar , que recoger en si
,» lo que despues hayan de derramar,
Considerando pues esto nuestro buen Pastor,
entendié que primero haviade reformar sa vida
y su casa que lasagenas, Por tanto determind guar-
dar lo que al principio havia prometido; que ¢ra,
conservar en su persona y en sucasa la templanza
y la modestia que €l havia tenido en el Monas-
terio : lo qual de tal manera cumplié , que an-
tes excedi6 la obra a la promesa , que faltd.
Porque su cama era como la que tenia en el
Monasterio, muy estrecha , con sus mantas de la-
na , y sin cortinas , y sin otro algun aparato ; ol
en ella se vi6 nunca sabana, sino fuesse por dolen-
cia 3 tampoco camisa de lino , sino de lana: en
toda su casa no havia una antepuerta , ni un pa-
fio de armas, ni cosa semejante; sino tan desnuda
como la celda de un pobre Frayle.

Pues la familia eratambien proporcionada con
lo demas ; que era lo que en ninguna manera sc
podia escusar; y esta humilmente vestida; sin ha-

ver

£ Ecchi. XXXIV. & Serm. XVILL. in Caute g
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ver escudero ensu casa,;ni hombre de capa y es-
pada, ni camarero que Ic vistiesse o desnudasse:
porque él solo se vestia 'y desnudaba , como 10
usaba estando en su- Monasterio,

La comida era una sola racion de vaca o car-
nero: porque el pescado se lo defendian los Medi-
cos, por.la mala dispoesicion de una pierna. Al vi-
ne cchaba tanta agua , siecndo hombre de edad,
que n1as parcma agua envinada que vino: y'si por
caso le, ponian algun manjar mas exquisito en la
mesa , en tocando en él, lo mandaba dar a los po-
bres: y ofreciendese huespedes para comer con €],
no queriaestenderse a hacer larguezas demasiadas;
sino acordandose que aquella era mesa de Obispo,
acrecentaba  muy poco mas de lo ordinario por
honra de ellos.

Y :quien esta templanza culpare , pncde cul- -
par a S. Augustin; en cuyavida se escribe, que
~ haviendo convidadoia algunos Obispos , uno de
clos mas curioso , fue a ver lo que estaba apare-
jado .y viendo el poco recaudo que havia , pre-
guntd al'santo varon; ; qué tenia proveido para
la: comida y para los convidados? Respondié ¢l:
Et ego wobiscum nescio. Esto es:,, Tampoco lo sé
»» Y0 como vosotros, ““ La causa de esto es, por-
que los santos varonestracn siem pre tan levantado
¢l corazon en las cosas altas y Divinas, que se
averguenzan divertirse en cosas tan baxas Y esto
aun entendia Seneca Philosopho Gentil; el qual
dice: Major sum , & ad majora narus, quam ut
sim mancipium corporis met @ que qumre decir:
5, Mayor soy , y para mayores Cosas naci., que

ToM. XVIIL. R pa-
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para ser esclavo de mi cuerpo. *¢ -

Y con ser tales las comidas de nuestro Pas-
tor , no eran mas regaladas las cenas: porque que-
ria tener los exercicios de su recogimiento y ora-
cion en la noche antes de comer cosa alguna; y
por esto en- los dias de cena mandaba poner en:
su antecamara un par de huevos con pan y vino;
y despues de haver estado buena parte de la no-
che con Dios, y tomado ya esta cena tan lar-:
ga su anima , salia a su antecamara solo, y sin
servicio alguno comia sus dos huevos : y quan-
do era dia de ayuno , ponianle alii la colacion;

muchas veces la hallaban' entera a la-mafana,
y dabanla a pobres. Y con esta manera de absti-
nencia, y con otras asperezas y disciplinas casti-
gaba su carne, y la sujetaba al espiritu, acor-
dandose de lo que ¢l Apostol dice : 1 Castigo
mi cuerpo, y hagole serwir al espiritu , paraque
no sea yo reprobado , habiendo predicado a los
otros. Y para dar a entender quan vil cosa era el
cuerpo , soliz decir que el alma del hombre era
como un Angel encerrado en el cuerpo de un ca-
ballo. Porque cierto es cosa adimirable entre las
cosas de Dios, ver los altibaxos de nuestra-anima.

Y parte de este rigor guardaba aunen las do-
lencias. Por donde aconsejandole los compaficros
en una mala indisposicion, que se regalasse algun
ranto; respondié él: ,, jO carne y sangre, quantos
abogados tienes ! ¢

Era tan amigo de la pobreza y virtud Evan-

\ gc-
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gelica, que le pesaba quando le' daban un ha-
bito nuevo , y holgaba mas con el que estaba
ya usado : y dandole uno , el otro mandaba dar
- los pobres. En esto se conformaba con el glorio-
so Augustino ; el qual dice de si mismo : ,, Con-
»» fiesso que tengo verguenza de traer una vesti-
»» dura de-pafio fino, y por estoJa vendo quando
y, me la'dan; paraque pues la vestidura no puede
» sercomun , el precio lo sea, ¢

‘=Y como €l era tan modesto en su trage, assi
queria que lo fuessen los Clerigos. Y particu-
Jarmente estrafiaba tanto en algunos traer en las
- mangas:de la camisa aquellas lechuguillas, que
quando en'algunos las veia, las cortaba ; conde-
nando en los Eclesiasticos toda demasia.

CAPITULO 1V.
SUS "EXERCICIOS ESPIRITUALES ; ORACION
Y MEDITACION. 1 /

TRA estevaronde Dios muy amigoy grande
encarecedor de la virtud de laeracion,

como arribadeclaramos: ylo que €l tanto enco-
mendaba a los otros, mucho mas lo tomaba para
sir Pero ‘de tal manera se daba a la oraciony a
tratar con Dios , que recelaba ne le acaeciesse lo
que a:Moysen', gue por estar tan despacio en el
monte tratando con Dios, vino el puebloa aflojar
y a adorar a un becerro. Y por eso repartia el
tiempo de tal manera, que a imitacion del sum-
mo- Pastor Jesu Christo , el dia gastaba con los
Rz pro-



260 VIDA DEL V. SR. D.
proximos, y las noches con Dios. v

De tal manera, que tocadas las Ave Ma-
rias se recogia en su aposento ; donde muchas
veces se oian sus clamores y suspiros con que tra-
taba con Dios : y en esto gastaba buena parte de
la noche , y en estudiar los Sermones que havia
de predicar :-los quales algunas veces estudiaba
estando de rodillas, para oir de nuestro Sefior lo
que havia de predicar al pueblo en este lugar. 'Y
en este tiempo de las santas vigilias no entrevenia
otra cosa sino Dios ; despidiendo de su corazon
todo otro cuidado y pensamiento. Y con ser €l
de su naturaleza muy cuidadoso de lo que havid
de hacer, havia recibido esta particular merced de
nuestro Sefior, que en recogiendose en su cama-
ra, no le inquietaba nada la memoria de los ne-
gocios que estaban a su ¢argo , con ser tantos.

Y si en este tiempo alguno llamaba a su ca=
mara con algun negocio, despedialo diciendo:
Sufficiat diei malitia sua. Tenia tambien un va-
so de agua a su cabecera para lavar los ojos en
despertando por la mafiana’, por estar mas Tibre
del suefio, y mas atento a nuestro Sefior.

Y no se contentaba él con este exercicio de la
noche, sino andando camino y visitando: lo qual
hacia todo el afio, sacado Adviento y Quaresma,
que residia en su Iglesia, conforme al Concilio,
Siempre echaba delante los compafieros y los mo-
zos un buen trecho, y él se quedaba solo erando
y meditando , y dando suspiros , que a veces se
cian; y muchas veces puestos los brazcs en cruz,
traia los ojos levantados al Cielo y puestos en

Dios;
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Dios; y su Divina Magestad se encargaba de mi-
rardonde su jumento ponia los pies. Y andande
de esta: manera su camino, tomaba ocasion de
guantas cosas se le-ofrecian, para levantar su es-
piritu al Cielo; mayormente quando passaba por
algunos grandes riscos; porque se le representa-
ban aqui las  mountanas en que los Monges anti-
guos hacian vida solitaria. Y assi passando por un
lugar de estos, comenzé a alabarlo mucho: y di-
ciendole los compaiieros que era aquella la peor
tierra delimundo; respondié que era muy buena
ad elevandam mentem , como hombre que todos
sus pensamientos traia en Dios.

'Y este tiempo del caminar tenia él por el
mayor de sus regalos; porque en €l se entre-
gaba todo a nuestro Sefior sin impedimento de
negocios. Y assi en lugar del tiempo que le fal-
taba en casa, se aprovechaba del que tenia en los
caminos : por donde si preguntando €l a algun
caminante que encontraba , quanto havia de alli
al Jugar, le decia que estaba cerca; le pesaba,
por ver que se le acortaba el tiempo de su reco-
gimiento y exercicio interior,

Y andando caminando, de tal manera repar-
tia y ordenaba las jornadas , que nunca perdiesse
la Miséa, Estando en la ciudad , deciala antes que
entrasse en los negocios , a tiempo que la oyes-
sen todos los que venian a negociar con él. Con
esta quotidiana refeccion procurabarenovar y ati-
zar el fervor de la caridad y devocion, que con
la_mucha ocupacion de negocios sucle resfriar-
se. Sabfaél muy bien; que este fervor en ¢l estado

3 <



262 VIDA DEL V. SR. D. 1
de la naturaleza corrupta es como el calor en el
agua que estd al fuego; la qual apartada de él po:
¢o a poco se va resfriando, hasta volver 2 swnatu:
raleza. Lo qual espiritnalmente experimentan ca-
da dia las personas dadas a la oracion; puesen apar::
tandose de ella, luego sienten remitirse el calor de
la devocion que en la aracion havian adquirido.
Y por tanto el que quiere siempre estar devo-:
to traba]e en quanto lesea possible por nuncaapar:’
tarse de este Divino fucgo : de modo, que hade:
set como horno de vidrio, que siempre arde; y no
como horno de pan cocer, que a tiempos dexa de-
arder, Este Divino calor procuraba nuestro buen
Pastor conseivar con la Misa de cada dia: Verdad
es que de proposito dexaba un dia de la semana
de decir Missa, para renovar con esto la memoria
del temor y reverencia que a este Dwmo Sacra-
mento se debe. :

CAPITULO V.

SU GRANDE CARIDAD PARA CON E0S PRO-
XIM0S , ¥ SENALADAMENTE PARA CON'
LOS POBRES.

Orque seria cosa prolixa tratar de todas las
virtudes que resplandecicron en la vida de-
este siervo de Dios, solamente haré aqui mencion
de dos principales en que €l fue muy extremado;
que son caridad y humildad: Ia una, quees fun
damento de todas las vxrrudcs, y la atra ; gqueics
la primera y reyna de ellas: las quales nos dex6
el
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€l Salvador al fin de la vida muy encomendadas
con aquel exemplo memorable del lavatorio de
los pies, que fue obra de grande humildad y cari-
dad: porque lo uno y lo otro nos representa aquel
lavatorio. Y como el varon de Dios tenia esto
muy entendido, en estas dos virtudes procurd se-
fialarse.

Digamos pues de su caridad para con los pro-
Ximos: porque por esta se entendera la que tenia
con Dios. Pues primeramente, acordandose de lo
que el Salvador dice: 't Lo que hiciste a qual-
quiera de estos pequeiinelos hermanas mios, a mi
lo hicistes s por eso no miraba a los pobres como
a pobres , sino a la persona de Christo, a quien
representaban. Y assi nunca se importunaba con
ellos, como muchos hacen. La orden que en es-
to tenia era, que despues de haver pagado los sa-
larios assus criados y oficiales'de justicia y fami-
liares de casa, todo ‘el remanente de ello se gas-
taba con todo genero de pobres. assi de viudas re-
cogidas y .de otros pobres vergonzantes , como
de otra manera de pobres: y a2 los vergonzantes
mandaba dar cada mes cierto dinero, pan y vesti-
dos y mantos para venir alas Iglesias: y allende
de esto vestia cada afio mas de quatrocientos po-
bres, y a muchos daba calzas'y zapatos. Y para
esto embiaba por el mes de O&ubre a la Feria de
Bayona por pafio para ]o susodicho, % al Algar-
ve por pasas y almendras para los dolientes : de
modo, que a Dios hacia Seflor de las rentas de su

o R 4 Igle-
v Math, XXV, ’
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Iglesia, y él servia de procurador y despensere
de esta hacienda. L o %3 ] ,

Tenia tambien una particular devocion , que
hasta hoy dia, estando recogido en su Monaste-
rio, la conserva: porque de todo lo que le ponen
delante, partia siempre'laimitad para algunos po-
bres, assi del pan, como de la carne , fruta y lo
demas : en lo qual parecia tenia por convidado a
Christo en el pobres y-assipartia amigablemente
la mitad con él. oo '

Tenia en Braga Medico sefialado con salario
para todos los pobrés. Holgaba tener los pobres
~ delante de si quando comia: porque decia'que es-
tos eran los banquetespor cuyo medio traspas-
samos todas nuestras ‘caridades y obras pias al
Cielo, e ;

Y cada:dia se daba limosna general a quan-
tos pobres se juntaban en su casa, que ¢tan mas
de mil log-pobres ordinarios de su puerta § tenia
ordenada a sus criados que ninguno despidiessen
sin limosna: y entendiendo quanto mas necessaria
es la limosna espiritual que la corporal ; como
verdadero Padre tenia cuenta con lo uno y con lo
otro. Cada dia antes de partir la limosna, manda-
ba a un Padre Sacerdote que les platicasse la doc-
trina Christiana. Y ‘estas y otras tales son las in-
vencionesde los fieles y pradentes siervos de Dios
que él puso sobre su familia, paragueles dé a sus
tiempos su medida de trigo, ) ’

‘Tenia tambien especial cuidadoe de los enfer-
mos de la ciudad y de los hospitales , proveyen-
dolos de medicinas, azucar y otras cosas de]_do_

ien-
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lientes; y de Medico que los curasse. Lo mismo
hiacia con los Padres del Monasterio de S. Fruc-
tnoso , y ‘con otros Monasterios de Monjas po-
bres. : .
Mandaba tambien recoger en su casa los pere-

grinos; y acostumbraba adecir que en aquella ca-
- sa &l soloera peregrino, y que todo lo que en
ella havia, era de pobres: ni conocia otros parien-
tes sino es estos, 'Y a una hermana Monja que te-
nizen ¢l Monasterio del Rosario de Lisboa, da-
bale tasadamente cada afio lo necessario, sin algu-
na demasia. Ni con pobres de otro'Obispado tenia
cuenta, diciendo que toda la renta de aquel Arzo-
bispado era de los pobres de él. ; '
Y lo que/mas es, en tiempo de esterilidades
y hambres tenia €l la hambre agena por suya.
Acudia con grande caridad y provilencia;, como
verdadero padre de pobres , a socorrer esta neces-
sidad , embiando a comprar trigo donde havia
mas abundancia, en el Reyno, o fuera de €l
Y con ser tan largo para con los pobres, ¥
tener tantas necessidades a su cuenta, no por €so
trataba de subir ni acrecentar sus rentas ; antes en
esto tenia gran moderacion ; porque ni los arren-
dadores dexassen de ganar, andando las rentas
baxas ; ni por otra parte perdiessen , andando al-
tas, y se encareciesse el precio de las cosas; como
acontece quando andan altos los arrendamicnros.
Por eso procuraba que sus arrendadores fuessen
las personas mas abonadas de la tierra. Y con esta
moderacion no crecian sus rentas: y a sus recibi-
dores mandaba que las cobrassen con teda suaiué--
«ada,
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dad , escusando prisiones y vexaciones. o

Y con. ser-tantas s cargas que tenia a su
cuenta, y tan poca la renta , bastaba para todo;
por tomar €l para si tan poco: y tambien porque
a veces nuestro Sefor, como Padre piadoso, acre-
centaba la bacienda que tan bien repartia. Por
donde acontecié que tomando la cuenta al cille-
rero del trigo que estaba a sucargo, le hallaron
mas de mil y quinientos alqueyres (una medida
de quatro celemines de Castilla de pan) de mas
de lo que se metié en ¢l granero: en lo qual no
pudo haver yerro. Porque tomando el libro del
recibo y gasto, sobrar tan grande cantidad , ma-
nifiesta obra parece del que es Padre de misericor-
dia, y Padre de pobres. Otra vez le entregaron
docwmos cruzados o escudos que sobraron de'Vi-
sitacion ; y dando cada dia dos o tres ducados de
limosna , le duraron dos afios' ; no haviendo m
aun para uno solo,

Y aunque tenia personas deputadas para re-
partir limosnas, siempre queria él traer dinero
consigo para quien le pidiesse : porque no sufria
su, corazon que le pidiessen , y representassen el
Nombre de Dios en valde. Y de esta manera cum-
plia y entendia lo que el Salvador dice: Omni pe-
tenti te, tribue. 1 Quiere decir 1 Da a todos los
que te piden. Y yale aconteci6 encontrarenel ca-
mino un Clerigo con una ropilla tan rota, que se
le parecian las carnes ; y llevandole consigo a su

casa ; y no haviendo en ella ningun dinero que
da-

1 Lw. VL
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dalle, le di6 ¢l manteo que traia. Y sobre todas
estas limosnas tenia otras mas secretas que corrian
por su mano. ‘

Y como persona tan dada a obras de caridad,
propuso y voté en el santo Concilio de Trento, -
que los Obispos despues de haver tomado lo neces- -
sario para el gasto desucasa, y familia, lo demas
quedasse aplicado a los pobres, como patrimonio
de Christo. Y desde el Concilio todo sucuidado
era escribir a Braga que se tuyiesse muy grande
con los pobres. Quando se retird al Convento de
Viana, tenia una celda cuya ventapa caia acia el
campo; y por alli acudian los pobres a pedir li-
mosna , y ¢l se la daba; y-quando no-tenia otra
cosa, les echaba la cama, Sucedi6 esto tantas ve«
ces, que fue necessario mudarle 2 otra celda: por-
que quando pensaban que tenia cama’; la havia
dado de limosna.” = *© 119

Con esta tan grande liberalidad y entrafias de
misericordia patra con los pobres, siendo tan pobre
para si robo los corazones de sus subditos , y los
aficioné grandemente @ su persona y doctrina,
Porque verdadera esla sentencia de Salomon que
dice: Fitoriam & honorem acquiret qui dat mu-
Hera: animam Auem duﬁ’rt accipientinm, 1 Que
quiere decir : Fiftoria y honra alcanzard el que
daidadivas: y conellas roba los corazones de los
- quelasveciben. 'Y porestaocasion, sinandar muy
acompafiado y rodeado’de criados , le amaban y
reverenciaban sus subdiros, no como a hombre de

la
1 Prev. XXIIL
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la tierra | sino del Ciclo; pues en él atesoraba , y
o en la tierra. 25:3e

De este tan grande fruto carecen los Prelados
que quicren tener grande casa y familia: porque
no les queda nada , o muy poco para ganar las
volurtades de sus subditos con beneficios, Debrian
los tales acordarse del exemplo del Salvador; 1
el qual queriendo lavar los piesde los discipulos,
se cifié un lienzo tan apretado, que sobrassen dos
cabos para limpiarlos despues de lavades. En lo
qual di6 exemplo a los que estdn en su lugar, pa-
raque de tal manera tomen lo necessario para sus
personas y dignidades, que sobre pafio para lim-
Piar los pies: que es, para socorrer a los pobres de
Christo, ‘ : .

Passemos de aqui a otro mas alto grado de
caridad, que es el amor de Jos enemigos, Fue uno
de sus Beneficiados a Roma, y acusé al buen Pa-
dre de muchas falsedades ; de Jas quales se purgé
bastantemente, mostrando ‘claramente lo contra-
rio de lo que fue acusado. Por donde’ su Santi-
dad , sabida la verdad,, mandé castigar a su acu-
sador; y el Rey de Portugal, informado del caso,
le desnaturalizé de sus Reynos: de modo , que
la calumnia redundé en dafio del calumniador, y
mayor gloriadel calumniado, como suele siempre
suceder a los que persiguen los buenos. Porque
Pio Quinto, de gloriosa memoria, que entonces .
presidia en la Iglesia de Dios, le embié un Bre-
ve, en el qual le decia que lo tenia por bienaven-

tu-

X Joan. XIII.
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turado, pues era perseguido por hacer justicia; y
que estuviesse cierto que aunque vinfessen contra
él seiscientos testigos contestes, ningun credito se
les daria. Entonces el pobre Beneficiado, viendose
perdido, no tuvo otro remedio sino venir y echar-
sea los-pies del Arzobispo con muchas lagrimas:
y €l mismo hizo otro tanto; y tomandole en los
brazos, lo levant6 y abrazé; y acabé con su San-
tidad y con ¢l Rey que fuesse perdonado. Assi fa-
vorece la Divina providencia a los Prelados que
pospuestos los temores y respetos humanos, hacén

lo que deben ; aunque les cueste caro. ‘
Y 'de esta manera de benignidad usé con otros
calumniadores: que ‘estando una noche platicans
do con'ciertos Padres; unos hombres desalmados,
por-haver sido castigados, quisieron’vengarse sy
llegando al pie de la ventana, donde él los podia
oir; le-deshonraron llamandole Herege y Lutera-
no , y otros tales nombres que el furor'de la ‘ira
les inspiraba. Mas otros buenos hombres desdeé sus
ventanas los reprehendieron asperamente, alegan-
do que decianmal dé un hombre santo. Entonces
€l con'yostro manso-y sereno, oyendo las voces de
los unos y de Jos otros, no quiso que se hiciesse
inquisicion de la desverguenza de'aquellos ;' ven-
«ciendocon disimulacion los descomedimientos age-
nos: que es una de las propicdades que Seneca po-
‘ne.en'el hombre sabio, que son: Seire contemnere,
& contemni : que s, saber despreciar, y sabor ser

despreciado, : ]

CA-
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D Assemos de la virtud de la caridada la dela

.8 humildad, conservadora de esta. misma ca-
ridad: porque como el fuego se conserva envael-
to en la-ceniza -assi dicen que el fuego de la'ca-
zidad se congervaen la ceniza de la humildad. -Fue
Pues siemprenuestro, Arzobispo muy aficionadoa
esta virtudila qual aungue tiene sus raices en 4o
dnterior del:animia,; pero-de aquiredundanien lo
de-afuera ,iassi en las ‘palabras.como en las obras,
Yy en ¢litratamiento de la, persona , y hastacen ¢l
mismo habito y-vestidurd; porque todas estas.co-
sascse parecen.ala madre-que las engendid 5 que
es el conocimiento.de la prdpia vileza y déspre-
cio de si. mismo, sy digoidesprecio - porque no
basta este conocimiento para hacer‘al hombire hu-
-milde, simo:sejunta con el despyecio de si.-mis-
-mo 3 porque-la- humildad no tiene su-asiento en
-¢l entendimiénto , aunque deél procede; sino en
Jawolantad: que es el desprecio de si mismo, -
Perode tal-manera era nuestro Pastor, humil-

.de, que nunca por €so perdié la gravedad" que a
su dignidadsy oficio pertenccia. Mas esta no: era
_postiza ni fingida, qual es lade muchos otros, si-
‘no laque procede del mismo pesode la virtud. Y
por esto no menos le obedecian y reverenciaban
los suyos, que si fuera un grande Principe. Y
con ser en todas las cosas humilde , no quena
) por
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por eso perder'un punto de la preeminencia de
aquella dignidad, y de los privilegios de su Igle-
sia , los quales fue compelido a jurar solemne-
mente quando tomé la posession. Por donde quan.
do vino a las Cortes de Tomar , siempre tiaxo
Cruz Jevantada'y como Primado que pretendia
ser, hasta la''camara de su " Magestad ( aunque
otros Prelados reclamaban ) por no menoscabar
el derecho de su Iglesia. Y aun a mi me aconte-
€i6 otra cosa semejahte; porque imprimicndo yo
el libro de que arriba hicimos mencion , llamado
Stimulus Pastorum ,y poniendo al principio el
Autor, que era él', no quise poner Primas , pa-:
reciendome que pot la humildad que siempre en
€l conoci , se ofenderia de esto: masno fue assi;
antes pareciendole'que en alguna manera deroga-
ba esto a la preeminencia de suIglesia , me man:
d6 rasgar aquel primer pliego, ¢ imprimir otro
en que se pusiesse aquella palabra de Primas;
porque la virtud de 1a humildad no excluyelo que
pertenece a la autoridad de la dignidad. '

Mas volvamos a la humildad. Subia él por
una escalera tan despacio, que un amigo suyoque
iba a su lado , le preguntd porqué subia tan des-
pacio. Respondi6 ¢l: ,, Voy pensando en los gra-
dos que los Santos escriben de la humildad; << ale’
gando para esto lo que ¢l Propheta dice del va-
ron justo: Ascensiones in corde suo disposuir &,
1 De esta manera los grandes siervos de Dios, co-
mo andan transformados en Dios, en todas las co-

e sas

1 Psalm, LXXXIII,
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sas se Jes representa Dios: assi como el que, tic,
ne sobre los ojos un vidrio verde ; todas las cosas
que ve le parecen verdes; L -,
Exhortaba tambien a sus oficiales y amigos
que s¢ guardassen mucho del peligro de vanaglo-
ria, quees viento muy sutil, y entra por do qui€-
1a; mayormente quando halla motivo en las bue-
nas ebras que hacemos. Porque. ¢s tal la natura-
leza de este vicio, que coma séa verdad que ilos
otros vicios son combatidos de las virtudes:; solo
este toma ccasion para hacernos guerra con ellas.
Por donde quanto el hombre fuese mas virtuoso,,
tanto mas se debe recatar de este. vicio , que hace
armas de las virtudes para destsuirlas. pipe
Verase tambien ja humildad interior de su
anima en Jo que-diré: Un Padre muy religioso y.
muy familiar suyo andaba muy deseoso de morir;
y assi suplicaba a nuestro Sefior le sacasse de esta
vida. Preguntéle pues a este:siervo de Dios, si te=
nia este mismo deseo : ¢l qual pensando un poco
lo que le responderia , le dixoique no teniatal
deseo. Y preguntando; ; porquén respon.di'{i' que
si nuestro Sehor fuesse servido, deseaba vivir mas
tiempo , para purgar las negligencias que ‘havia
cometido en el Arzobispado. Con esto ceso luego
la tentacion de aquel Padre, diciendo que si un
varon tan santo deseaba vivir ; porque tenia cul-
pas que purgar 3 ;quanto: mas lo havia ¢l de de-
sear , pues tenia tanto mas porque temer?
. Era tambien muy modesto y humilde en las
disputas. Quando se examinaban los que se ha-

vian de ordenar , oia primero el parecer de los
asis-
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asistentes, ¥ seguialo ; siendo €l tan grande le- -
trado’, que por si pudiera muy bien determinar
las dificultades : mas en todo se habia como me-
‘nor de todes, siendo a la verdad el mayor ; por
-exemplo de aquel Maestro de humildad, el qual,
como ¢l 'mismo dixo', I estaba entre sus A pos-
‘toles 'y discipulos como ministro , y no como Se-
zor. _

Esta misma virtud hacia que’no tuviesse por

“agravio apelar de su sentencia para <l Superior,
como otros lotienen, diciendo que enmendaria‘sus
faltas ¢ ighorancias. Y por tanto no solo no se
‘agraviaba , mas antes se holgaba de ello. Porque
como vetdadero humilde no fiaba mucho de su
parecer’; 'y como temeroso de Dios procuraba
‘por esta via descargar su conciencia: y como pru-
-dente hurtaba el cuerpo al peligro de su anima,
‘remitiendo 'a otros la carga. ]

“"¥aunque tenia Breve de'S. S. Pio Quinto de
gloriosa memoria, no solo paraque no le-pudies.
sen poner suspicion en materia de reformacion y
correccion , sino tambien en qualquiera otra ma-
teria , con un assumpto o acompafiado de dos que
Je sefialaba , paraque sentenciasse las causas , ap-
pellatione remota ( cosa que 2 nadie fue concedi-
da ) nunca quiso usar de esta facultad; sino antes
holgaba que apelassen de €l , por la razon suso-
dicha.

Y por esta misma quando en alguna causa es-
taban los votos partidos, y la resolucion quedaba
10M. XVIIIL. S s0-

1 Lwe XXII
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solo en €l , no queria tomar esta carga sobre si ,
si no llamaba a otro letrado de mucha_ confian
za , paraque assi quedasse mas libre yisegura su
conciencia. Porque el temor grande de Dios que
moraba en su anima , le hacia siempre tener-an-
te los ojos la hora dc la muerte y de la cuenta,
procurando quanto era possible hallarse descar-
gado en ella.

Recibia tambien mucha pena , como verda-
dero humilde , quando oia sus alabanzas Acae-
ci6. pues que cierta persona le dixo muchas co-
sas en su alabanza , y despues vino a pedirle una
que no havia de concederle : mas &l entonces
dixo muy a proposito , no sin donayre ; aque-
llo del Evangelio : . Omnis homo primum bonum
vinum ponit 5 & cum inebriati fuerint , tuncid
quod deterius est. 1 Mas ya es tiempo que pre-
supuesto el fundamento de estas virtudes perso-
nales , comencemos a tratar de las que pertene-
cen al oficio Pastoral.

v Joan 1l
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SU VISITA DEL ARZOBISPADO.

Rimeramente declaremos la manera y or-
den que este Pdstor vigilantissimo guarda-
ba en sus visitaciones : en las quales se ocupaba
todo el afio ,sacando los tiempos qtie el santo
Concilio Tridentino manda asistir en 14 Cathe-
dral. Llegando pues al lugarque havia de ser vi-
sitado , y convdcadoel pueblo y juntado en la
Iglesia, lnego por la maflana decia Missa, y chris-
maba , y predicaba doéirina llana , acomodada a
la capacidad de los oyentes ; y particularmente
reprehendia el vicio de la carne , que en aquella
tierra reynaba mucho : y aqui muchas veces se
encendia y exclamaba contra los que por este vi-

cio bestial desechaban a Dios de su alma.

Acabado de chrismar y predicar, seritabasse a
una: mmesa a visitar, y dos Visitadores en otras
dos : y de esta mariera siendo el lugar pequefio,
en una mafiana quedaba visitado : aunque mu-
chas veces se acababa el oficio con el 'dia: y aes-
ta hora se iba a comer'bien cansado , y si estaba
‘algun otro lugarcillocerca ; en la tarde le visita-
ba, y predicaba otra vez.

Y ‘acaecié una vez, estando ya a caballo para
partirse , Hegar un fliombre con un hijo suyo pa-
raque le chrismassen ; y apearse delamula, y
mandar proveer el recaudo para este oficio. Y di-
ciendo los Visitadores que bastaria iraquel hom-

S 2 bre
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bre al lugar que estaba delante, respondi6 €l que
no era justo ; que aquel hombre pedia su dere«
cho , y el era dendor de él : y assi se aped 5 y
chrismé al hijo. Y con ser tan grande el Arzo-
bispado , como se ha dicho , nunca buscé Minis-
tro que le ayudasse al oficio Pontifical , sino €l
solo por si lo hacia todo. ; :

Acabada la visitacion del dia, conferia con
los Visitadores lo que havian hallado , y él hacia
de todala visitacion un memorial de todos los'de-
linquentes en un cartapacio’, que siempre traia en
elseno : y porahorrar tiempo en escribir, y guar-
dar mayor secreto ; usaba de estas cifras ; que si
los testigos eran de clara fama, ponia una O clara;
y si no , ponia una () escura ; y si eran de sospe-
cha , ponia una §:'Y para mayor claridad tenia
“repartido el Arzobispado en ciertas partes , y de
cada una tenia un libro ordenado por abecedario:
y estos libros traia &l consigo ordinariamente, sin
que persona alguna los viesse.

En los quales de-letra suya traja-escritas las
culpas de los: delinquentes , con las notas que
declaramos. Assimismo en estos libros traia es-
critos los Beneficiados 'y virtuosos de quien ha-
via de fiar : y dealgunos decia : este parece varon
de Dios; y de otros : es varon de clara fama: de
otros decia : este sabe letras ; y deotros : nada sa-
ben; y dé otros : poco saben: Traia tambien aqui
escritas todas las obligaciones de las Iglesias, y.de
loscargos de Missas, y rentasde ellas ¢ y por aqui
entendia de la manera que se havia de haber en
qualesquier negocios , quando venian a sus manos

4
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y con la diligencia de estos libros sabia quanto
passaba en su: Arzobispado.

Y demas de esto , las obligacionas que mas le
cargaban de presentc , escribia a su modo en pa-
peles pequefios , y los pegaba en la pared de su
aposento , donde los pudiesse ver ; y cada dia los
Jeia : y assi mandaba acudir con el remedio ne-
cessario con mucha diligencia ; y no descansaba
hasta executar lo que pedia cada negocio. ; Pues
quién no reconoce en estos cuidados y providen-
cia la diligencia y vigilancia de este buen Pas-
tor ? quién no echa de ver ¢l cuidado que siempre
tuvo de acudir a sus obligaciones , sin que jamas
s¢ le imputasse genero de cobardia , por dificul-
tosos que fuessen los negocios que truxesse entre
las manos ? quién no ve yuan ingenioso y solici-
to es el temor de Dios , y de la cuenta que se le
ha de dar de las ovejas redimidas por su Sangre?
pues de tal pecho , como este proceden todas las
invenciones y diligencias.

Mas no paran aqui 't otras aun nos quedan
que referir, bien conformes a esta solicitud y cui-
dado con el nombre de Obispo , que quiere decir
Especulador, como Dios llamé al Propheta Eze-
chicl quando lo embi6 a predicar , 1 pues tan
presentes tenia él en los libros los delinquentes
que él havia de remediar. Acaecid reprehender
un Clerigo honrado ; y diciendole el Clerigo :
V. S. Ilma. es mi enemigo;respondio €l: ,, ; Ene-
,» migo ? Aqui os tray go escrito dentro de mi pe-

S3 si-chp.*

% Egech, IIT,
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,s cho. ¢ Y sacé su cartapacio , y mostréle alli
su nombre : y con este donayre comenzd a tratar
de su remedio.

No perdonaba a ningunlinage de personas, y
mucho menos a las maspoderosas : porque como
él tenia a Dios por su parte , assi tenia el animo
y el corazon esforzado para semejantes encuen-
tros. Y en esto imitaba al santo Rey Ezechias ,
el qual viendo que tenia a Dios de su parte, por
ser fiel guardador de sus santos mandamientos ,
cobré animo para rebelarse contra 1a potencia del
Rey de los Asyrios:y assise escribe de él. 1 Lo qual
le sucedié mas prosperamente de lo que €l pudie-
ra desear; porque escrito estd 2 gue todos los que
esperan en Dios , nunca serdin confundidos: esto
es , que no les saldrdn en vano sus esperanzas.

" Acaecible pues saber €l de un hombre noble,
muy esforzado y temido de todos, que havia mu-
chos afios que estaba apartado de su legitima mu-
ger, y envuelto con otras: con quien los Prelados
passados no se podian averiguar , por el temor
que de ¢l tenian. Mas contra un hombre tan po-
deroso prevalecié otro mas poderoso , que era el
espiritu de Dios. Porque despues de haverle re-
prehendido y afeado con muy asperas palabras el
estado en que estaba , le dixo que no le havia de
absolver , ni admitir en ninguna Iglesia , hasta
que fuesse a su casa , y hiciesse vida con su mu-
ger. Y aunque €l hizo fieros y braved , diciendo
a otros que havia d¢ matar al Arzobispo ; pero fi-

‘ - nal-
" 1 IV.Reg XVIL 2 Psalm, XXIV,
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nalmerite se apagb toda esta furia , y vino rin-
diendose a la Iglesia y pidiendo perdon, y coha-
bit6 con su muger : y de esta manera reconcilia-
do con la Iglesia y con la compafiera, de ai a po-
«cos dias muri6 en paz. ' : '

Otra vez andando visitando en la comarca de
1a villade'Chaves , supo que un Corregidor ha-
wia quebrado las puertasdela Iglesia de la misma
villa, y sacado un preso de ella. Acudié luego el
buen Pastor ', zeloso de la honra de Dios y de Ja
inmundidad de la Iglesia ; y mandé hacer una
Procesion , llevando las Cruces cubiertas con un
velo negro, cantando los Clerigos ¢l Psalmo Qua-
re fremuerunt gentes Cre. Y llegados 2 1a Iglesia
con esta Procession , hizo un Sermon al proposito
de lo que el caso pedia ; y luego mandé pronun-
ciar la sentencia de excomunion , y apagar las
candelas yueltas acia abaxo : con las quales cosas
quebrant6 la dureza del Corregidor , y vino a
confessar la culpa, y pedir perdon : elgual le fue
concedido 3 mas con tal penitencia, que estuvijesse
el Domingo a la puerta de la Iglesia con aquella
hacha en los hombros con que havia quebrado las
puertas de la Iglesia , y que juntamente restitu-
yesse el preso : lo qual todo se cumplié entera-
mente. Hecho esto , quedé muy en paz y amis-
tad con el dicho Corregidor: porque nada de esto
hacia el siervo de Dios con impetn de ira, sino
con zelo de justicia : 'y como esto entendian los
delinquentes , quedaban enmendados , y no ene-
mistados.

No mudabaProtéo tantos semblantes 'y figu-

S 4 ras ,



&

280 VIDA DEL ¥. SR, Dy

ras , quantas este prudentissimo Pastor mudaba,
acomodandose a lo que pedia el remedio de las
animas; imitando al Apostol, que hacia lo mismo;
como significd diciendo: 1 Omnia omuibus faitus
sum , ut omnes facerem salves, Porque como €l
era sefior de si mismo y desus afectos , no seguia
el movimiento de ellos,sino lo que conveniaa la
cura de sus enfermos : y assi a unos trataba con
grande humildad y mansedumbre, y conlagrimas
de compassion de ver su perdimiento, con que
los cautivaba y rendia ; y con otros usaba del ri-
gor que pedian sus culpas.

A un Clerigo facineroso, que andaba a som-
bras de tejados, y por los montes hecho vandole-
o, le hizo llamar asegurandole que ningun mal
le haria: y como pareciesse delante de él, lo asen-
t6 en una silla, y hincandose de rodillas , y der-

-ramando muchas lagrimas por verle tan perdido,
Je movié a compuncion; y deesta manera lo en-
.mend6 , y tuvo en su casa mucho tiempo.

Con este se huvo como cordero ; mas para

_con otros eraun leon, quando el negeciolo pedia.

Y assi visitando una villa donde el Juez de ella
estaba amancebado , y por ruegos de esta mala
compafiia torcié muchas veces la_justicia.; man-
déle parecer ante si,e indignado santamente contra

_él, ledixo: ,, Vos sois un gran ladron : ‘¢ y espan-

tado el Juez,y diciendole : Mire V. S, Tlustrissi-
ma como habla; le respondio: ,, Yo os lo probaré:
porque estais amancebado publicamente con fula-

na,

"1 L Cor. IX.
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na’, les queé quieren-algo devos, neégocian. por
su medio lo que quicren ; y assi robais la justicia
de las partes; y-esto esser ladron. ¢ Y luego re-
medié este mal , echando la muger de la tierra.

Estando para decir Missa de Pontifical, y co-
menzandose a vestir una Dignidad para decir el
Evangelio , la qual estaba en la tierra algo infa-
mada, le mandé que no se vistiesse con €l , por no
honrar la culpa honrando la persona culpada. Y
finalmente con su buena diligencia sacé a luz este
negocio ; que por secreta que estaba la mugex en
su casa, la huvo a las manos, y la eché de la
tierra. Y este mismo Beneficiado que tanto sintié
este golpe, despues que cayé en la cuenta, tuvo
por gran beneficio la cura que en él se havia he-
cho ; y assi lo agradecié. |

A otro hombre principal que tambien estaba
en pecado , persuadié y obligd con la autoridad
que tenia , a morar en la ciudad de Braga, ya
tratar familiarmente con los Padresdela Compa-
fila ; y de esta manera lo enmendo. _

Hay enaquel Arzobispado un pedazo de tier-
ra muy lleno de riscos y montafias , la qual mu-
cha parte del afio est4 cubierta de nieve ; que se
llama e] Barroso: y assi por esto , como por la as-
pereza de los campos , que no se pueden andar a
caballo , nunca fue visitada por ningun Prelado
de los passados , sino por solo S. Giraldo : por lo
qual estaba la tierra tan desamparada de Sacerdo-
tes , que se les passaban las dos y tres meses sin
oir Missa, y sin tener quien les ensenasse la doctri-

na Chyistiana : y assi encontrando por ¢l camino
con
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con un viejo , y preguntandole si sabia los
mandamientos , y quantos eran, respondié que:
diez : y preguntandole quales eran , mostré los:
diez dedos de las manos. Y llegando a noticia de
esta gente que el Arzobispo ibaa visitar, y te-
niendo fama de su santidad, determinaron de ha-'
cerle un recibimiento de cantares devotos. Y el
principio de uno era : ,, Bendita sea la Santissi-
ma Trinidad, hermana de nuestra Seflora :
tanta era la rudeza de aquella gente. Pues esta
visité nuestro Arzobispo: y asentado en aquellos
riscos les predicaba, doétrinaba y Chrismaba.’
Y porque los Clerigos de Missa no querian’
habitar en aquella tierra , sacé él de alli muchos’
mozos hijos de- vecinos , y llevélos a Braga,y
sustent6los en su casa , € hizolos ensefiar todo lo
.que era menester paraser Sacerdotes; ordenando-
los despues de haver estudiado, sintener patrimo-
nio ( por tener Bula de su Santidad para ello )y
despues de llegados a este estado , los embiaba a
su naturaleza. Y con esta invencion proveyo el
prudente Pastor a la necessidad de aquella geate

inculta, :
Era infatigable en el trabajo de visitar , y ape-

nas havia quien pudiesse durar con é]. Mas el
exemplo del Visitador , y la virtud de los Visita-
dores que le acompafiaban , los hacia durar enel
trabajo, Y para esto, y para los ministros de la
justicia, assi Eclesiastica como Secular, que tam-
bien estaba a su cargo en la Cindad de Braga ,
buscaba los mejores y mas virtuosos letrados que
havia en ¢l Reyno : los quales eran tales , que
mit-
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muchos de ellos tomé ¢l Rey nuestro Sefior pa-
ra su servicio. ‘ ' :

Entre otras virtudes suyas era esta muy no-
table y digna de ser predicada ; Ia qual fue , que
en todos los veinte y tres afiosque gobcrn_é aque=
1la Iglesia , nose halla que llgvasse pena de dine-
ro, ni tampoco nsaba de excomunion sino en co-
sas muy urgentes , por no enlazar las animas con
censuras. Mas el modo que tenia para castigar y
enmendar los culpados , era mandarlos evitar de’
las Iglesias. Y finalmente se avergonzaban y arre-
pentian , y s¢ apartaban del pecado, o sz casa-
ban con las mugeres que cran parti:_ipantcs con
él , 0conofras:y de esta manera tan sin sangre
y tan sin costa de dineros remedié gran numero
de personas. Y quando el negocio de estos casa-
mientos se impedia o se dificultaba por pobreza,
él como buen Pastor los ayudaba de su hacienda.

Aqui hay razon para lamentar el abuso que
para esto hay en muchas partes : porque castigan
a los que hallan culpados , en uno o en dos duca-
dos por la primera vez ; y por la scgunda cargan
la pena pecuniaria, quedandose en la misma tier-
ra con la persona culpada; y atrueque de un po-
co de dinero se aseguran hasta otra visita en su
pecado : y de esta manera el frutode la visitacion
no es enmendar pecados , sino sacar dineros para
I camara del Obispo , no sin escandalo del pue-
blo , que ve que todo el negocio de la visitacion
para en humo.

' Usaba tambien nuestro Pastor deartificio para

sacar 4 Juz la verdad , para la qualnose hallaba
: su-
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suficiente pruebz. Porque llamando a los que es-
taban infamados , y preguntandoles quanto tiem-
po havia que estaban apartados, y respondiendo
cllos el quanto ; de aqui tomaba alguna conjetura
Para rastrear la verdad , o a lo menos para confir-
mar a aquel confitente en su buen proposito = y
con estas diligencias procuraba limpiar la tierra
de los pecados. '

Us6 tambien de otro artificio para remediar a
una muger adultera, mandandola parecer ante si.
Mas el marido escandalizado de esto , fuese tras
ella. Entonces el sabio Pastor dixo al marido :
»» L €ngo roticia que tratais asperamente a vuestra
s MUger 5 que es contra la ley del matrimonio:
»» POY tanto os quise avisar avos, y a clla, para-
»» que vivais en paz y servicio de Dios, *¢ Y [la-
mando a la muger, dixcla : ,, Yo ando buscando
»» INVENCiones para avisaros,porque vuestro mari-
»» do no os corte la cabeza : por tanto mirad por
»». V0§ , porque no perdais cuerpo y anima junta-
»» mente, ¢*

Andando €l visitando por la comarca , dié
peste en la ciudad de Braga ; y pudiera él muy
bien continuar en este tiempo su visita, y proveer
de limosnas para los dolientes de la ciudad ; por
no poner en peligro su persona , cuya vida tanto
importaba para ¢l bien de susovejas : mas no cu-
1 él de estas philosophias , sino como buen Pas-
tor puso a peligro su vida, poracudir a la neces-
sidad corporal y espiritual de susovejas. Y dexada
la visita , vinose a la ciudad de Braga, donde es-
tuvo todo ¢l tiempo del mal , visitando cada dia

los
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los heridos , y proveyendolos de todo lo necessa-
rio.'X con esta providencia , y con el merito de
este sacrificio en que este buen Pastor se ofrecié a
Dios', duré la peste menos tiempo de lo que se

“pensaba. Este exemplo , aunque mas no huvie-
“ra, basta para entender la virtud y vigilancia de
-este Prelado ;5 pues segun la difinicion del Princi-
‘pe de los Pastores, aguel es buen Pastor, qué'po-
‘ne a'peligro su vida por la de sus 0v€jAs 5 1 CO-
‘mo aqui lo vemos, 28
Bastaba paraloa de nuestro Pastor lo queaqui
se ha'referido : mas la caridad suele ser ingeniosa
para procurar ‘el bien de la cosa que'se ama) To
‘qual vemos en los diversos medios ‘que este ama-
dor de Christo buscé para aprovechar 'sus ovejas,
“las quales amaba como cosa tres veces encomen-
dada 2'S. Pedro por el mismo Christo, 1 al qual
dexaba en su Iglesia. Y considerando ¢l que pas-
saban'de mil docientas y veinte yseis Tglesias, las
qué tenia a su cargo , y lanecessidad que teniade
Ministrosidoneos para curarlas, procuré con gran
brevedad fundar en aquella cindadun Colegio de
“los Padres de 1a Compafia , proveyendole con
Tglesias anexas a €l con renta competente , ¥ con
ob'igacion de tener por lo menos quatro clases de
Gramatica, y leccion de Artes, y de casos de con-
ciencia : donde hay mas de mil y quinientosesen-
diantes. El qual Colegio , demas del fruto quori-
diano que hace en confessar'y predicar , y admii-
nistrar Jos Sacramentos en esta ciudad y su comar-
: 0 ;

t Jom X. 2 Teid XXT.
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ca, sirve para ensefiar las dichas ciencias, con que
los -estudiantes aprenden y se habilitan para ¢l
_ministerio de todas estas Iglesias de Braga.

Aquii se nie ofrece notar a los qiie murmuran
de tantos Estudios y Celegios como hay en-este
_Reyno , los quales si supiessen la obligacion que
tienen los Reyes de Portugal ; encargada por-los
suminos Pountifices , para dilatar la fe y predicar
el Evangelio en el medio mundo que estd a su
cargo; entenderian que aunque todo este Reyno
fuesse de Colegios , era poco para cumplir con
_esta obligacion de acudir a tantas naciones de Bar-
baros inficles : muchos delos quales estin dando
_voces y pidiendo la fe , y mutiendo de hambre,

por no haver para tantos pan. ;
Pero dexando esto aparte , solamente diré lo
que a este Arzobispado de Braga toca ; por pare-
cerme que no saben qué cosa s razony Chris-
tiandad, los gue de esto murmuran. Porque sien-
do verdad que este Arzobispado tiene mas de mil
.y doscientas Iglesias ; signese que ha de terer ne-
cessariamente otros tantos Curas ; y estos forzosa-
_mente han de ser Confessores , y para esta han de
saber algo de casos de conciencia: porque de otra
_manera pecardn mortalmente oyendo confessio-
nes. Porque si es pecado hacer uno oficio de me-
dico , si no sabe medicina ; assi lo es hacer uno
oficio de Confessor , que es scr medico de las al-
mas , sin saber lo que se requiere para esta cura.
E| qual pecado €s tanto mas grave,, quanto €s ma-
yor el dafio de las animas , que ha de durar para
siempre , que el de los cucrpos , que s¢ acabard
ma-
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mafiana.’ De aqui nace que siendo los Confesso-
res ignorantes , cllos se van al infierno , y llevan
tras si los penitentes. Porque como dixo Christo
nuestro Redemptor : 1 Siwun ciegoguia a otro
£1ego ., ambos caen en el hoyo. Pues por esto digo,
que los que de esto murmuran., no saben qué co-
sa es Christiandad : porque siendo urio de los prin-
cipales Sacramentos-de la Iglesia Christiana la
Confession , y ser necessario, para ella, demas de
las.dos llaves de Orden y de jurisdicion , ciencia;
¢ en qué razon cabe confessar 12 necessidad de este
Sacramento en la Iglesia Christiana, y no querer
-que haya dodtrina para la administracionde él 2 Y
si.es tan grande el numero de las Iglesias, no ha
de ser menor el de los ensefados para ellas.

Para este mismo ministerio procurd con toda
diligencia fundar el Seminario que mandé el san-
to Concilio de Trento , paraque alli se criassen
-Ministros en buenas costumbres y dodtrina para
este oficio. En lo qual entendié con 'tanto calor y
diligencia, que en medio afig, juntando muchos
oficiales , hizo casa bastante para sesenta morado-
res; y él primero contribuy6 de su mesa ciento y
veinte mil maravedis de renta para él, e hizo quic
todos sus Beneficiados contribuyessen para o mis-
mo. Lo qual acabé facilmente 2 lo uno , porsu
virtud y exemplo; y lo otro ; por:ser poco lo que
-cabe a los Prebendados. Porque a-quien tiene cien
mil maravedis de renta , no le caben mas de dos
mil contribuciones. Y como sean muchos- los

| Be-
t Marh XV.



988 . VYDA DEL VU SR.'D.

Beneficiados en tan grande Prelacfa , hay renta
‘bastante para la sustentaciondel Seminarios enel
qual'se crian los naturalesdel'Barroso ; de quear-

riba hicimos mencion. pit S
Mas no pira aqui‘la diligencia y cuidado de
nuestro buen Pastor; Porque considerando €l,que
el pasto de las animas es la palabra:de Dios ;¥
-viendo que ho era possible proveer de Predicado-
res a tan grande namero de Tglesias, proveiaa 1o
menos de Predicadores mudos, que son libros satt-
tos. Para lo” qual compuso élun Cathecismo en
que declara copiesa, llana'y devotamente todos
los puntos principales y documeritos de 1 do&tri-
.na Christiana, paraque los Curas en lugar de'Ser-
mon lean un pedazo en este libro , y sobrela lec-
cion digan lo que Dios les diere‘a entender. Y
para las Fiestas sefialadas de nuestro Sefior y desu
bendita Madre escribié tambien sus brevesSermo-
nes y Colaciones , en que declara el mysterio de
la Fiesta ¢ historia de ella = el qual anda junto
conel mismo Cathecismo: 'y estd entendido que
-¢l pueblo huelga mucho conlounoy con lootro.
1Y assi con esta diligencia, y con la de los Pa-
dres de su Orden, han desterradomuy gran parte
de larudeza e ignorancia estendida por toda aque-
Ha tierra. A esta diligencia jutérotra; que fué

impetrar de suSantidad un/jubileo para los que
se confessaren'y comulgaren las quatro ‘Pasquas
del afio : y con este cebo tan sabroso s¢' ha movi-
~do gran parte de la gentea frequentar los Sacra-
mientos de la Confession y de la sagrada Comu-

nion : que €s otro pasto ¥y mantenimicnto mas
snave de las animas. El
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E! frute que se ha'seguido , assi del trabajo
de la visitacion , como’d¢ estas providencias que
havemos- referido -es',” que ‘estando’ 1 gente de
aquella tierra tan eavuelta en vicios sensuales, que
nio se tenia por-infamia‘este vicio s estan las cosas
ya tan mudadas, que muchos'te han enmendado;
y ¢l que no loestd ; es‘tenido ‘por infame: ha-
viendo antes llegado las cosas a aquel éstado mi-
serable que condena Seneca , diciendo que enton-
ces estardn perdidas las Republicas ; quando los
vicios tuvicren nombre’de estilo y costumbres de
la tierra ; porque de af se sigue, que el vicioso no
s¢ tiene por infame. :
Y 116 conterito con s vigilincia, buscaba fie-
Jes ayudadores parallevar esta carga, donde quie-
ra que ‘los hallaba, a.imitacion del Rey Saul,
que donde quiera que hallaba un varon fuerte, le
juntaba consigo pard servirse de ¢l en la guerra.
Pues assi este Padre buscaba los mejores letrados
y de méjor vida que havia en la tierrd ; y demas
de 'darles competente salario , los tenia de las
puertas’ adentro de sir casa para aconscjarse con
ellos cada hora que fuesse necessarios mandando-
Jos que tuviessen sicmpre abiertas las puertas para
oir las partes: y encomendabales que quando hu:
viessen de condenar a alguno, mirassen primero 2
si'y asus faltas, y despues diessen las sentencias.
Y la clemiencia que encomendaba a los otros,
gnatdaba €l en sus determinaciones , procediendo
mas por amor y benevolenicia, que por censuras 'y
rigores d= justicia. Lo qual se entenderd por un
Concilio Provincial que celebré en la ciudad de
TOM. XVIII, T Bra-
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Braga con los Obispos sufraganeos ; donde se or-

denaron muchas leyes prudentissimas y muy aco-
modadas al bien comun de toda -aquella Provin:
cia: y teniendo por, cicreg los Eclesiasticos que ¢l
con su zelo y religion los havia de apretar mu.
cho; no fue assi : porque, al tiempo de publicar
los decretos, él mismo.en nombre de la Clerecia
apelé para la santa Sede Apostolica de algunos de
ellos que pareciam demasiadamente rigurosos; y
assi quedaron todos entendiendo que €l como pia-
doso y vigilante Pastor usaba de blandura quan-
do convenia : y con sy mucha prudencia y auto-
ridad alcanzé muchas declaraciones del sacxo Con-
cilio de Trento en dudas.que havia, ¢ hizo mu-
chas Constituciones nuevas, y reformo los estilos
de la Audiencia de Braga, con que se puede aho-
ra gobernar muy suavemente. . ..o oy .
Acerca de los que se havian de ordenar, ponia
grandissima diligencia , doliendose de los abusos
que en esta parte hay. Porque muchios.de los Or-
dinarios encomiendan el examen 3. sus oficiales; -
ajgunos de los quales son como mercenarios, que
no pretenden mas que llevar su salarig, haciendo
este oficio superficialmente , y mas por cumpli-
miento , que con deseo de acertars, Y assi aprue-
ban a algunos que no debieran: porque donde no
hay temor de Dios , no se hace cosa a derechas.
Por ranto nuestto buen Pastor, aunque tenia.muy
buenos oficiales , queria ¢l tambien entender en
esto , demas de haver encomendado el examen. a
los Padres de la Compatiia. | |
Y no contento.con la suficiencia de las letras,
no

i
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no hacia menos caso de sus costumbres : y para
esto los mandaba hablar con algunos hombres pru-
dentes de quien tenia cofifianza , paraque le dies-
sen informacion de su capacidad : y déspues ‘al
tiempo de la matriculd éstaba €l presente con dos
letrados suyos y veia los papeles y diligericias que
haviande trier de su buena fama y costtimbres, y
miraba los librds qie consigo traia de la visitacion,
pard.ver si hallaba algtino comiptehendido en
ellos, Y aconteci6 hallar al gunosculpades y toca-
dos de alginos vicios; y a los tales repreliendid, y
no les daba las Ordenes hasta que le constaba 1a
enmienda; ; UIRESH ) ,
« 1 Con esta diligencid condené la riegligencia de
algurios Prelados que contentos con la suficiericia
de letras, no miran tants por lo que foca 4 las
costumbres, sicndo esto lo principal. Y quando.
nuestro Prelado celebraba esté Sacramiento de las
Orderies, lo administraba coii' grande magéstad,
comio quien tenid los ojos dbiertos pard conocer la
digridad de ¢l. Y ponia giandes miedos 4 los qire
tomaban Ordenes; haciendoles platicas saiitissi-
mas’, como las hicieta qodlguiéra dé los Padres
antiguos ; que conocian la altezd de este Minis-
geridyinls 5 : s :

- Bastaba el trabajo continuio de los caminos y
‘visitaciones de todo el afio paraqué qiiando Vinies-
se a la ciudad ; tomasse un poco de reposo s mas
10 era assi : porquic el tiempo qué en clla residia,
Predicaba la Quaresmay Ad?iehro-,— y ygstas prin
cipales y Domingos: y estd.con' gran fervor-y es
piritu , no cuidando de sutilezas ; sino de lo que

T2 con



convenia para reformacion de las costumbres.

CAPITULO. VIIL
: SlU VIAGE AL.‘SANTO CONCILIO DE TRENTO,

¥ ¥ Stando nuestro buen Pastor ocupado en lz
gobernacion de su Iglesia, fueron convoca-
dos los Prelados para ir al Concilio de Trentoxy
aunque €l pudiera escusarse de tan largo camine
por la dolencia que tenia en unapicrna; pero mo-
vido con un grande ardor-y desco de ayudar por
su parte a la reformacion de las cosas, ¢ esforzé
como gigante a Correr este ¢amino; 1 no llevando
consigo mas compafia de la que era necessaria, co-
mo quien iba mds confiado en la providencia de
nuestro Sefior para aprovechar en algo, que en el
aparato y fausto de la compaiiia. f
~ Tba por su compaficro el P. Fr. Earique de
Brito, Frayle de su Orden , muy religioso, que
despues fue por sus meritos y virtud Arzobispo dz
Goa: y llegando a alguna cindad donde havia
Monasterio de su Orden, embiaba la gente de su
familia a alguna posada, y €l solo con su compa-
fiero iba a posar a los Monasterios: en alguno de
los quales eraicanocido y rratado como merecia; ¥
en otros passaba como qualquiera de los huespedes
ordinarios, postrandose en tierra ante el Prior,y
pidiendo su bendicion, como es costumbre de los
huespedes que vienen de camino.

En

¢ g Psalme XV : o i
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En el insigne Convento de S. Estevan de Sa-
lamanca lo hizo assi : y siendo despues conocido,
por razon de un Padre Portugués que estaba alli:
estudiando, el Padre Prior y todos los Padres del
Convento, y sefialadamente los vicjos, se echaron
a sus pies pidiendole su santa bendicion con tanto -
amor y reverencia,, como si fuera nuestro Padre
Santo Domingo , por la fama que havian conce-
bido por sus grandes virtudes y Evangelica vida,
Y el santo varon , quando assi los vi6, les dixo:
,»O Padres mios, ¢ para qué hacen eso? no me
,» dexardn darme un hartazgo de Frayle, que ha
,» dias que ando muy lejos de serlo? ,, ;

Y en este Monasterio dié6 Ordenes a muchos
Religiosos de él en el Oratorio de los Novicios: y
di6las con aquella gravedad y santidad, qual solia
darlas, predicando y engrandeciendo la dignidad
de ellas, paraque entendiessen los que las recibian,:
la obligacion'y cargo que tomaban parasi. Lo qual
fue materia de grande edificacion para todos , es-
pecialmente para los Padres viejos que alli asis-
tian, por haver renovado la Religion'y manera
con que Jos Padres antiguos administraban este
Sacramento.

Llegado pues a Trento ,asistiendo a las cosas
del Concilio , todo su ‘intento era que se tratasse
de la reformacion de los abusos , y se dexassen
otras cosas que eran de menos substancia : alegan-
do que hacer lo contrario era imitara Pharaon,
que mandaba matar los hijos varones , y guardar
las mugeres flacas. ' : )3

- Quejbse publicamente en ¢l Concilio del faus-
: : T3 te
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to en que vivian algunos Prelados ; sefialando la
nacion donde masse hallaba este estilo , defendi-
do con imagen 'y titulo de autoridad; como
quiera que sea mayor la que nace de la virtud y
zelo de la honra de Dips y salvacion de lasal-
mas , que la.de qualesquier otros: medivs huma-
TIOS.. ‘

Alli tambien propuso 'y di6 su voto que se.
hiciesse un decreto en que se mandasse a los Pre-
lados que despues de tomada la renta que convenia
a la decencia de sus estados, lo demas se gastasse
en obras pias. Mas no pudo salir con lo que preten-
dia, porque huvo otros muches votos en con-
trario. ‘ ‘

Era tenido por muy libre en votar, como
hombre que tenia a Dios en su pecho , y no te-
nia ojos para mirara mas.que a solo ¢l y assi
acontecid , que tratandose de la reformacion , y
diciendg que los Iimos. y Reverendissimos Car-
denales no tenian necessidad de reformacion; vol-
viendose para donde estaban los Cardenales asen-
tados , les dixo que ellos eran la fuente donde to-
dos los demas Prelados havian de beber; y por eso
convenia estar esta fuente muy limpia; pues eran
tantos los que havian de beber en ella. :Quién
puesno verd aqui estar este pecho lleno de Dios;
pues en las barbas y presencia de tres Cardenales
que representaban Ja Persona de su Santidad , 2
quien todos los Padres del Concilo reverencia-
ban , osasse decir unas palabras de tanta libertad?
i O quan grande cosa ¢s el temor de Dios! pues
donde este reyna , echa fuera, como mas pode-

: ro-
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y0s0 , todo otro temor' humano. ;

- En este tiempo el Cardenal de Lorena, tio del
Rey de'Francia, determiné'de ir a Roma a verse
con su Santidad, y tratar con ¢l sus negocios : en
cuya compafiia fue nuestro buen Pastor , no solo
para visitar aquellos santps lugares donde estan los
Cuerpos de los Apostoles; sino para pedir a su
Santidad algunas cosas que le parecian convenien-
tes para socorrer las necessidades de sus ovejas:
porque para eso ningun camino reusaba. Y co-
mo en: todos los lugares se hiciesse gran recibi-
miento-al dicho Sefior ; nuestro Prelado hurtaba
siempre el cugrpo a todas las honras, y se iba por
otro camino, ’ 3 E

Y Hegando a un lugar adonde s veia Roma,
apebse de-la mula, y mand6 apeara todos sus
criados , 'y leno de alegria en el Espiritu Santo,
hincado de rodillas comenzé a decir ¢ ,, jAh santa
,y Madre nuestra! o escuela de‘la Religion Chris-
,, tiana ! o columna y fundamento de la verdad,
,»de donde sale la luz del mundo , y el conoci-
,, miehto del summo bien; donde estan los Cuer-
»» pos de los sagrados Apostoles con otros Marty-
,, res sinpumerables ! ¢¢ Hizo alli un grande Ser-
moen a los suyos del amor con que havian de tra-
tar las cosas de aquella su santa Madre , de don-
de salia la-doétrina Catholica; la qual .quanto nias
vieja, tanto mas havia de'ser amada afadiendo
a esto , que con justissima razen pusiera nuestro
Sefior el gobierno desu Iglesia entre los Italianos
deaquella cindad. 1 il

'Y desde este luganse fue a piecon su familia

T 4 2
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2 Roma ; donde fue muy bien recibido 'del Papa
y ‘de los Cardenales ,.por la fama:de su-virtud y
libertad con que habléren: el Concilio. Fuese 4
aposentar al Monasterio de su Orden; porque no
quiso ir 3 casa del Embajader de Portugal, por es:
cusar ¢l aparato y regilo;de las mesas de'los Em-
bajadores, como hompre habituado a la templan-
za de la vida Monastica: Y quejandose el Emba-
jador a su Santidad de haverse ido a posar al Con.

vento, y no a su-casa; respondio su Santidad (co
mo tenia yasabida la templanza del buen Pastor)
» Dadle vos'dos huevos asados duros, y'aceptard
s» Yuestra posada, «¢ £ sugpina E
Presidia entonces en la Iglesia Catholica Pio
Quarto , ¢l qual le convidé, y mandé poner su
mesa junto alasuya: donde acaecié una cosa no-:
table; y fue, que dandoels-audiencia su Santidad
la primera vez en presencia de algunos Cardena-
les y Obispos, y mandandole el Papa que se sen-
tasse; €l con su-acostumbrada libertad (‘que no la
havia perdido en Roma ) respondi6 : 5; Santissi-
»» mo Padre, yo no puedo seatarme:, estando los
»» Obispos hermanos mios;en pie. Y pareciendo-
le a su Santidad que tenia razon, y usando de su.
acostumbrada benignidad; mandé que todos se
sgntassen. iR2 gerst ; £200 2 !
El dia que comid con el Pontifice;, viendo
que fa‘_‘mésa se servia con’baxillas de plata, dixole
que porquéno seserviade porcelanas, que era up
servicio muy hermose. A’ lo qual su Santidad res-
pondié: ,, Decid vos al Cardenal Don Enrique
»» que me las embie 37y yorcomerg en'ellas. ¢ Y
g ! Sa.
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sabiendo ‘esto nuestro Serenissimo Cardenal , &
embi6 un gran presente de ellas. '

Mas aqui se debe advertir, que‘era tan gran-
de el descontento que nuestro Arzobisporecibiade
ver baxilla de plata en lasmesasde los Obispos,que
aun la estraii6 en la mesa de su Santidad 3 y por
esto le convidé con las porcelanas. Bien veo , que
muchos se ofendern con este parecer , alegando
que se sirven de plata, porque a la hora de la
muerte hallen alli facil remedio para pagar a sus
criados. Es tan ingenioso el amor propio , que
siempre halla razones y color de piedad para las
cosas que quicre:: 'y es tan sutil, que como dicen
los Santos, en todas las cosas se entremete, y aun
en los muy Divinos exercicios, sin que se entien-
" da: por lo qual los que hilan mas delgado en el
servicio de Dios, y le quicren ofrecer unsacrificio
puro y limpio, siempre viven recatados de este
contrario que traen dentro desi, 'y examinan muy
bien el intento ‘que en eso tienen, por no enga-
flarse con la apariencia del bien. Otros medios hay
para satisfacer a los criados, sin dar de si nota; que’
es servirse como grandes scfiores, resplandeciendo
sus aparadores y mesascon vasos de plata, estando
la:tierra llena de lagrimas y necessidades de po-
bres, cuyos padres han de ser ellos.

Mas tornando al proposito, demas de este fa-
vor el Papa le otorgé a nuestro Prelado otras gra-
cias y facultades para proveer a algunas necessi=
dades de sus ovejas: y entre estas una fue poder
dispensar en el fuero de la conciencia en primer

grado de afinidad. ‘Assimismo  le concedio , que
quan-
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quando algun Juez procediesse contra €l con cen-
suras , su Confessor le pudiesse absolver iz foro
conscientie. Y demas de esto le otorgd un jubileo
perpetuo , de que arriba hicimos mencion , para
sus subditos, confessandose las quatro Pasquas del
afio. Y entendiendo que comp persona tan ama-
dora de la pobreza, no tenia tan buena cavalga-
dura para caminar, le di6 una mula suya blanca
muy hermosa, y le hizo otros favores.

CAPITULO IX.

DE ILAS PRINCIPALES OSAS QUE ACAR(
NUESTRO ARZOBISPO, 4

Untemos ahora el fin con el principio. Digo
pues que mi intento P,rin,cipal en esta histo-
ria fue declarar , que sin demasiado aparato

y grande familia podré nn Prelado acabar todolo
que pertenece a su oficio , teniendo Jas otras par-
tes que se requieren; que son virtud, prudencia
y diligencia en los ncgocios , ¥ largueza en las
limosnas; y con esto gravedad en sus costumbres;
no la que es artificiosa y postiza, sino la que nace
del mismo peso y dignidad de la virtnd: lo qual
bastantemente quedara probado , si declararemos
las cosas que este buen Pastor intentd y acabé en
el tiempo que gebernd su Iglesia. | :

Porque primeramente con su Cabildo (que-es

la cosa paraque mayor poder y autoridad sere:
quiere, por ser los Cabildos muy privilegiados y
graves ) acabé lo que ninguno de sus antec(esorcs

aun-
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(aunque dos de ellos fueron hijos de Reyes) pu-.
dieron acabar. Porque estapa su Cabildo en poses-
sion inmemorial de sefalar los Visitadores de 1a
ciudad de Braga , assi para el Clero como para
los legos : de donde se seguia que ni el Pastor
conociesse la cara de sus ovejas, ni lo que mas es,
la vida de'los Eclesiasticos, que quanto conviene
que sea mas perfecta, tanto conviene que sea mas
sabida'y enmendada. Pues entendiendo nuestto
Pastor la desorden de este abuso, confiado ent
Dios, y en la razon de la justicia , puso el pecho
a extirparlo de su Iglesia, Y despucs de muchos
lancés y lites que eneste conflicto ¢ passaron , fi-
nalmente se acabé el negocio tan prosperamente,
que por muchas razones que los Capitulares ale-
garon contra su Pastor ; no solamente no preva-
lecieron, mas antes fueron gravemente reprehen-
didos por Pio Quinto , de santa memoria, por
estas palabras: Non erubuerint tanquam suspeltum
pecusave Venerabilem Fratvem nostrum Bar-
tholomeeum Archiepiscopum Bracarensem. Yde
esta manera se concluyd este tan grande negocio:
y la concordia fue tal, qual convenia para el ser-
vicio de nuestro Seftor y bien de la justicia. Y es-
ta fue, que el Prelado visitasse por si solo la Cle-
recia de la ciudad de Braga; y para la visita de los
legos deesta ciudad nombrasse €l dos Capitulares,
los quales le diessen cuent de lo que hallassen en
la visita; paraque assi ¢l Prelado tuviesse noticia
entera de la vida y costumbres de los subditos
que estd tan a su cargo.

Y demas de esta, que s¢ pucde nombrar por
una
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una notable hazafia, acometié otra no de menot

fruto , sin tener exemplo que imitar o alegar en

todo este Reyno, y aun mas adelante ; que fue

fundar el Seminario que el santo Concilio ordend,

Para criar Ministros en letras , recogimiento. y

buenas costumbres, para el servicio de tantas Igle-

sias que en este Arzobispado hay; pues como ya

diximos , passan de mil y doscientas y veinte y
seis: para las quales no era possible hallar idoneos

Ministros hechos, si no se trabajasse por hacerlos.

Porque si el Turco (aunque este exemplo sea pro-

fano)tiene cuidado de criar soldados parala guerra
desde nifios, paraque aprendan.a matar hombres;

¢qudnto mas lo debe tener la Iglesia para criar Mi-

nistros desde mozos, y parasalvar las animas. Este
decreto del Concilio agradé rarto a nuestro Pas-

tor , que dié por bien cumplida jornada tan latga
por esta causa. Y acabado este decreto con otros
tales , llegando a la posada , se hincé de rodillas
dando gracias a nuestro Sefior por lo que estaba
tan bien ordenado, diciendo que bien se parecia:
el Espiritu Santo asistir en los Concilios; pues es-
tablecian en ellos tan saludables decretos.

Con estas dos cosas tan sefialadas juntaré la
tercera no menos provechosa, que fue fundar alli
el Colegio de los Padres de la Compafiia, assi pa-
ra ensefiar los del Seminario, como para tanta mu-
chedumbre de Clerigos que para aquella Prelacia
son necessarios, segun ya diximos. far

Y demas de esto, porque Viana es una gran
villa y de mucho trato, por ser puerto de mar,

fundé en ella un Monasterio de sy misma Orden
: ' des-
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~ desde los primeros cimientos, ylo doté bastante-
mente con un Monasterio antiguo que estaba ane-
x0 2 la mesa Episcopal, paraquealli viviessen le-
trados que respondiessen a los casos de conciencia,
y juntamente con esto predicassen y confesassen
en la tiérra. Y este Monasterio, junto con ¢l Co-
legio susodicho, son dos plantasique siempre es-
t4n dando fruto de saludable doérina, no una vez
en el afto, sino todos los dias del afio, L

Pues todas estas cosas’acabé nuestro Pastor con
su pobre casa y familia: la qua) no-solamente no
le fue impedimento. para obras tan' grandes , an-
tes le fue mucha ayuda:'porque por haver sidoél
tan pobre ‘para si, demras de las liniosnas que ar-
riba contamos ; tuvotambien caudal paraedificar
estas dos tan sefialadas Casas. i2 :
-~ Acabé tambien otra cosa de grande importan.
cia ; quefue tener paz con los Sefiores de la co-
marca, y especialmente con¢l Vizconde del Pon-
te dé Lima , con quien sus antecesores havian te-
nido pleytos sobre los derechos de sus Patronaz-
gos : con el qual de tal mancra compuso los me-
gocios, y quedd tan ensu gracia, que llegandoa
visitar su lugar ; le sali6 él a recibir , y le pedia
humilmente su bendicion. ‘ ;

'Y quando algunos otros Sefiores por virtud de
sus Patronazgos le presentaban algun ministro me-
nos digno , de tal manera y con tales palabras y
cortesia’ lo exclnia , ‘que no gnedaban ofendidos
los Sefiores 3 por tener entendido que en nada le
movia passion, sino razon y temor de Dios.

De 6tras cosas muchasque nestro Pastor aca-
bé,
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b6, no ¢e hace aqui mencion, sino de-estds, por
ser tan seflaladas, Con lo qual los Prelados teme-
rosos de Dios, y deseﬂso,s de su salvacion , verdn
POr experieficia , que sin:mucho apaiato dc pa-
ges y escuderos puedes muy. bien cumplir ¢on la
obligacion de su oficio , iy acabar cosas: dificiltos
sas y grandes { porque, 'al, Prelado que religiosa-
mente Vive, y tan libéralmente gasta Io que tie-
ne con los pobres, Dios y.los hombres, y el mis-
mo nitindo favorede y-aytida en todas sus.cosas.

X los qiie esta manera de vida tan humilde y
pobrc condenaren , condener tambiena'S. Au-
gustm,’ de quien se escribe 1-que solas las cacha-
ras tenia de plata, mas rodes los platos de que se

servia ; erai de barro 0'de madera; y las otrasal-
hajas de su casa eran tales; qiie a la hord de su
muerte 10 hizo testamento y pofque como fobre
de Christo no tenia de-que hacerlo. Condenen a
S.Ambrosio; que hasta los Cafn.es de plata man-
daba fundir- para rescatar cantiyvos; lo qual ¢l san-
to varofi nio hiciera ; si-€l tuvieri con que fesca-
tarlos: Condenen a S: Exuperio ; de quien escri-
be S, Hietonymo estas palabras: 2 Santtus Exu-
per:m Tolosana virbis Ej pzsmpus, esuriens; pas-
cit alios; é‘ ore pal/enw je]um].r fame tarquetur
aliena: n? ‘hilillo ditius, qui Cnrpus Domini cdnis-
trovimineg, .S’dngumem portat vitrgo. Quiere de-
cir: ,;S. Exuperio, Obispo de Tolosa, padecien-
yydo él hambre, da de.comer a'otros; y trayendo
g€l

v In ejus wits 5 6. XXII. 2 D. Hisrin 2. 1, up?:s;'. ad Rustic, cirea
Faem. :
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»» €l rostro amarillo por su flaca comida , padece
5 tormento con la hambre agena: y mo hay co-

»» 2 mas rica que este Prelado, el qual por dar
» toda Ja haciendz que tiene a los pobres, trae el
,, Cuetpo de nuestro Sefior en un canastillo de
sy Dyimbres sy su Sangre preciosa en un vaso de
sy vidrio. ¢ Bste era el estilo y la vida de aque-
llos; Padres , que ‘eran regidos ; no pox espiritu
bhumano , sino Divino y el qual los niovia a esta
manera de vida pobre y humilde. Y pues los san-
tos Pontifices que esta manera de vida - escogie-
ron , -son alabados y celebrades en 1a Iglesia por
grandes Prelados, no tienen muy buena escusa los
que esc‘ogcn‘ otra manera de vida contraria a esta,
pareciendoles que;es mas aproposito para: hacer
bien ¢l oficio Pastoral. Ni pueden con razon ale-
gar:Jla mudanza de los tiemipos, que pide otra co-
sa; pues en este mismo tiempo vivié este Prelado
con esta misma templanza 3 y tambien el Reve-
rendissimo S. Carlos Borromeo, de feliz merioria
(Prelado que ya le tiene puesto la Iglesia en el
Catalogo de los Santos) y otros que aqui podria:
mos riombrar 5 sin'que esta modestia menoscabas-
se su autoridad ; y no solo eso , sino que antes le
acrecentasse muy mucho mas ¢ teniendo ¢l pue-
blo por nuevos horfibres venidos del Cielo a los
que pudiendo: ser ricos con el mundo , quisicron
mas ser pobres con Christo.

CA-
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- CAPITULO X

. 228U RENUNCIA DEL ' ARZ0OBI

PADO:
2 . Tximos al principio de la manera que nues-
B J:tro Pastor entr6 en el ‘Arzobispado , que
fue por la puerta real de la obediencia. Ahora ved-
mos de la manera-que salié: S. Bernardo escribe
al-Papa Eugenio 1 que mire muche por si , por
razon del peligro ‘en que vive. ;, Porque luege,
,y dice; recibiras grande pena con la muchedum:
,ybre-de negecios, que te apartaran de 1os brazos
,yde tu madre Rachel 5y deai @ poco , conti=
;5 nuandolos; sentirds; la misma pena , aunque yd
»» no'tan grande ;3 y assi , finalmente; con la con
55 tinnacion de ellos vendras a criar-callos en tu
y-amimasy y novsentir el dafio que recibes. *¢
-Este es un comuir peligro en que se ven los
warones recogidos y virtuosos, quando el mundo
les saca‘a plaza, y constituye en dignidades s que
ninguna cosa hay tancaspera y dificultosa , que la
costumbre ; especialmente de muchos dias; no la
haga facil y aun suave. Pues de este tan comun
peligro de tal manera libré nuestro Sefior a nues-
tro Pontifice , que no' solamente no basté la cos-
tumbre de veinte y tres afios que gobernd aque-
lla Iglesia, para criar estos callos.en su anima,
mas antes quanto mas continuaba este oficio, tan-
to

v D, Bernar. iib. 1, de Gonsider, in priusig.
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to.mas sentia el peso de la carga. Y assisus voces
ordinarias en cartas y fuera de ellas eran : ,; Estas
tribulaciones. de mi corazonse han multiplicado, ¢
Y de la manera que S. Gregeorio se lamenta enel
principio de suus  Dialogos ;- de haver salido del
puerto seguroy quieto de s’ Monasterio al pie-
lago de los negocios del Pontificado; 1 assi se
quejaba este varon ; y assi; gemia y suspiraba por
aquella guietud y siléncio que havia perdido.

Este descontento ( demas de haver escrito a su
Santidad ; como se ha dicho ) le hacia escribir a
todos los que pidraestole podian ayudar ; 'y ranto
mas apretaba este megocio ; quanto mas le iban
faltando las fuerzas y la salud para los trabajos. Y
en este tietpo escribi6 a Fray Luis de Granada,
alegando estas y otras razones , paraque yo las re-
presentasse al Serenissimo Rey D. Enrique , su-
plicandole se contentasse con tantos afios de traba-
jo:, y le dexasse descansar. Lo qual hice , por Ja
grande instancia con que-me pedia hiciesse oficio
de fiel amigo para con él (\y no <€ si deinfiel pa-
ra con. Dics. ) Mas este escruptilo me quité el
prudentissimoy Christianissimo Rey , estando en
la cama enfermo del mal que fallecio, diciendome:
,» Dexadlo , que assi como esta , hace mas fruto
que todes quantos le pueden succeder,

Y assi eneste ticmpo no se pudo efetuar su
deseo ; hastaqueyendo a las Cortes de Tomar,y
siendo benignamente recibido de su Magestad,
assi por la fama de su santidad , como por la rec-

ToM. XVIIL. v ti-

"'z D, Gregor. inProlog. Dialegs
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‘titud y entereza que havia tenido en las alteracio-
nes passadas del Reyno ; deseando hacerle todo fa~
vor y merced , él no pidi6 otra cosa sino una car-
ta de favor para su Santidad, paraque quisiesse dar
descanso y libertad a veinte y tres afios de trabajo.
Vista pues” por su"Magestad la razon e instancia
con ‘que €l :pedia esta carta’, se laotorgd , escri-
biendo'a su Santidad muy ‘encarecidamente sobre
ello. Y d¢ esta manera se le cumplié aquel tan

grande'y tan antiguo deseo de su libertad.

Pero entretanto quelas Bulas venian , €l que-
décon la misma administracion del Arzobispado
que antes. Y porque ellas'tardaronalgun tanto, y
era razon que no s¢ le'negasse el ‘estipendio de
aquel trabajo, huvo dificultad en la justificacion 'y
derecho que en esto havia; y° comenzésea inten-
tar pleyto sobre ello. Lo'qual era“tan agena cosa
de la condicion de este Padre, que impetrd de su
Magestad que esto s¢ determinasse’por jueces ars
bitrios sin figura de juicio : 'y assi se hizo. 'Y lo que
de aquise concluyd, fue que se diesse lo'que me-
recia el tiempo de su trabajo : ‘lo qualno queria
este para atesorar en latierra’, sino en ¢l'Gielo
y acabar aquel Monasterio desu Orden': porque
para si no eramas que una tasada sustentacion. ..

Y por eso, tratandosz de ‘la pensionque se'le
havia de dar , no pidi6 mas que solo eso. Massu
Magestad no tuvo respséto a lo  poco que él co:
mo pobre Frayle pedia, sino a lo'que mas conve=
nia , y a'ssi le mandédar mil ducados de pension:
delos quales dabaal Monasterio de Viana,donde
se recogid , lonecessario para su persona ., y:una

mu-
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mula ¥ dos mozos que le acompafian quando va a
predicar por los lugares dela comarca; y lodemas
reparte con sus grandes amigos ,  que son los po-
bres de Christo.

““Recogido pues en este Monasterio , que él
mismo fundé , vive como qualquiera de los Re-
ligiosos, hallandose én'todas las horas del Coro,
sin faltar'a alguna, y empleandose y entregando-
s¢ todo a'nuestro Sefior, sin algun otro cuidado y
obligacion ; alegrandose y dando ‘muchas gracias
a Dios porque de.un mar tan inquieto de nego-
cios lo traxo a un puerto de laquietud y recogi-
mientotan deseado : experimentando ensilo que
Salomon dice , gue ¢5' el arbol de vida el cumpli-
miento del deseo. 1 :

Era tanto el gusto que ‘tenia en la oracion ,
que hacia “algunos movimientos con laboca nota-
bles : de que se inquietaba todo el Coro. Y pre-
guntandole undia el P. Fr. Juande laCruz ( que
fue Provincial dos veces 'de dquellaProvincia, y
era’su amigo ) que porqué hatia‘aquellos adema-
nes; respondio que iba’ imaginando quando oraba,
que chupaba la Sangre de Christo 5 y de la sua-
vidad que de esto sentia , ‘nacian ,’sin reparar en
ello , aquellos ademanes.” i

> ‘Mas no conteénto con el fruto'de su propio
aprovechamiento , tambien procura , en quanto
le ‘s possible, el de sus hermanos :* porque pu-
diendo ya descansar ( por’ passar de los afios que
la“ley antigna dipuraba paralos Ministros del

' Va Tem-

1 Prov. XIX.
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Templo ) no lo hace assi : porque teniendo ea
un cuerpo flaco esforzado el espiritu, vaa predi-
car los Domingos por los lugares comarcanos. Y
para esto se levanta a las tres de la mafana , y
reza.en el Coro con los Religiosos las Horas hasta
Nona, y luego sc apareja para decir Missa, y ba-
ce que la oigan los dos mozos que van con €l ;
mandandoles luego almorzar , porque no tomen
nada del pucblo donde va a predicar, Y si llega
muy temprano a él , predica antes de la Misa, y
despidese del pueblo ; avisandole que.ya él y los
suyos hanoido Missa 5 porque no se escandalicen
los flacos , yendosc antes de ella : siendo este su
gran cmdado, y el que siempre ha tenido, de no
dar motivo de ofension a nadie,

Y llega este cuidado a terminos , que quando
come huevos en Viernes delante de otros ; dice
que no estrafien lo que hace , porque ticnc Bula
de sun Santidad;para esto. Y la costumbre que an-
tes diximos que tenia enel Arzobispado de partir
la comida con los pobres , tambien la tiene ahora.
En todo lo que es contra su regalo , sigue loque
la Ordeny la obediencia mandaa, sin admitir nin-
guna particularida'd en la mesa ,cama, habitos Y
tratamiento de su persona.

Es en aquella tierra tenido por Santo ; y con
este presupuesto asisten a su Missa muchos dolien-
tes de diversasenfermedades para pedirle la bendi-
cion, haciendoles la sefal de la Cruz. Lo qual él
a los principios estrafiaba mucho ; mas ya ahora
no lo estrafia tanto , antesa todos recibe benigna-
mente , y les da su bendicion. El suceso de esto

( que
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( que es dar lasalud a los dolientes ) no se ha pro-
curado saber , y por eso nada osamos afirmar, si-
no algunas cosas de que despues harémos men-
cion : aunque yo mas caso hagoe de los exemplos
de las virtudes que nos edifican, que de los mila-
£ros que nos espantan ; pues estos los pueden ha-
cer alguna vez hombres malos 5 mas las virtudes
no caben sino en los verdaderamente buenos.

En aquella villa de Viana estaba una muger
casada cinco dias havia con dolores tan recios de
parto , que no hablaba ni comia cosa de substan-
cia ; y las comadres que alli asistian , tenian por
cierto que la criatura de que estaba prefiada ocho
meses havia , estaba muerta ; porque ya les olia
mal : y el Medico que esta historia me conto, le
aplicaba los remedios que la medicina ensefia para
despedir la criatura muerta. Viendose pues des-
‘confiados de todo remedio humano, acudieron al
Divino s ycomo en aquella tierra este Padre es
tenido de todos por Santo , procuraron haber al-
guna cosa de sus vestidos para socorrer a la dolien-
te : y dando cuenta de esto al P. Fr. Juande la
Cruz ( ‘que es muy familiar amigo suyo ) didles
una tunica que tenia en su poder , que era del
siervo de Dios , sin que ¢l lo supiesse : y vistien-
dola ala doliente , luego a la hora hablé y dixo:
Sana estoy; y prosiguié adelante lasalud; y cum-
plidos los nueve meses , pari6oun hijo vivo y
sano. £

Sabido esto en la tierra, de ai a pocos diases-
taba otra muger de parto tres dias havia , sin po-
der despedir la criatura : acudi6 entonces la parte

V3 : a
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a pedir la misma tunica : diésele, y luego parié.
Un doliente tenia dentro de la garganta una
esquingncia que le ahogaba. Procuraron los parien-
tes haber una cinta de este Padre;y no falté quien
la hubo a las manes sin saberlo él. Pusose sobre el
doliente , y luego eché por la boca toda la pon-
zofia de sangre y materia que tenia dentro; y con
esto recibio salud. Hudes o
Una muger le-presenté un muchacho de poca
edad con una parte de la cara cancerada con e!
mal que llaman Noli me tangere; y presentado al
Arzobispo tres veces, y haciendole la sefial de la
Cruz, quedd sano , como hoy dia se muestra en
esta ciudad, ’ ;
Llegando un navio a labarra del pueblo, que
venia cargado de trigo , levantése una tan brava
tormenta , que estaba el navio para perderse en
unos baxios de aquella barra, donde poco antes se
havian perdido otros dos navios con tormenta.
Acudieron los pescadorescon sus barcas a favore-
cerle 5 y las mugeres de estos y la gente del pue-
blo estaban en la playa dando voces , por el peli-
gro de sus maridos. Oyendo puesel Padre las vo-'
ces, y entendiendo el peligro, se recogié luego a-
su celda a hacer oracion; y con esto escapd el
navio de aquel tan evidente peligro ; lo qual to-
dos atribuyeron a su oracion. -
Pero sobre todos estos milagros es mayor la
santidad de este varon de Dios, y el desprecio de
si mismo y de quanto poseia: el qual milagro enca-
rece el Eclesiastico por estas palabras: Bienaventu-
rado ¢l rico en quienno se halla macula de pe-
8 ca-
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cado , ni fue tras el oro , i puyso.siiconifianza en
los tesoros del dinero. ; Quién eseste, y alabarle
hemos ? porque hizomarawillasensuvida. ¥ ha-
wiendo sido probado y examinado con el dinero,
Suehallado perfeito. Por tante.sugloria serdeters
na , y sus limosnas recontard toda la Iglesia
v la Congregacion de todos los-Santos. 1

Estosson pues los milagros-que nos dan testi-
monio de la verdadera santidad : lo qual signifi-
can aquellas palabras que d;ix:t:n que fue probado
y examinado con el oro , y fue hallado perfello.
Para lo qual es de saber que como dixo un sabio,
la piedra que llaman teque, declara qual sea oro
verdadero, y qual el falso; mas.ese mismo oro es
el toque en que se conocen Jos buenos y los malos;
porque segun los hombres precian o desprecian
el oro , assi juzgamos de su virtud y santidad,

Pues segun esto,, si despreciar el dinero , que
es cosa tan baxa , es tan grande argnmento de vir-
tud y santidad , mas lo serd haver despreciado
honras , dignidades y mandes; que son cosas
tras que todos los hijosdeiAdam tan perdidos
andan , que se meten por.lanzas por ellas : los
quales este varon de Dios no solo desprecié, mas
hizo tantos extremos por huir-de ellos , quantos
hacen otros por alcanzarlos :: . porque claramente
s¢ ve que no s esta obra de la naturaleza, sino
de la Divina gracia ; no de carne ni de san-
gre, que ama las cosas de latierra, sino del espiri-
tu de Dios,que siempre aspira para las.del Ciclo,

. - arob]
v Eedi. XXXI, iy BL ARl
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Al fin de esta historia me parecié explicar
de qué principios procedié esta tan grande soli-
citud y vigilancia'de nuestro Pastar : paraque se
estime en mucho lo que fue cansa de tanto bien:
que fue el haverse dado mucho por los exerci-
cios espirituales de 1a oracion y meditacion , en
que este siervo de*Dios siempre se ocups. Por:
que con la continuacion de estos exercicios se va
criando y arraigando ‘en’¢l anima un profundo
temor de Djos ‘el-qual le hacia en su oficio tra«
bajar sin descansarsn

Mas quan'amigdél fuesse de estos santos
exercicios', y del recogimiento y virtud que pa-
1a cllos se requiere ;'se entenders por lo que él
dixo a un familiar amigo suyo. Porque morando
€l antes de su eleccion -en el Monasterio de San-
to Domingo de Lisboa ; y hallandose alli inquie-
to con muchas ocasiones de negocios y visitacio-
nes, dixo a este su amigo 1 ,, Holgarame que sin
»s culpamia se levantara alguna tempestad contra
s» Mi, paraque pot ‘ella'me tuvieran preso en una
» celda 5 porque alli ‘podria yo mas libremente
»» buscar a Dios y a'mi. ¢ Esto pues nos declara
quan amigo era d¢ su reccgimiento y ocupacion
Interior quien tomaba por partido verse preso,
por estar suelto yidesocupado.

Vivia con gran cuidado de'la pureza de su
conciencia, y en escusar qualquiera pecado, aun-
que fuesse muy-venial. Lo qual se entendera por
lo que aqui diré.:Escribia por mano de un Reli
gioso , pidiendo cierto favor al Rey para una
persona , alegando ¢n la carta que.le. tenia mu-

chas
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chas obligaciones. Y escrita ya gran parte de
clla, dixo : ,, Tener yo algunas obligaciones , es
verdad ; mas muchas, no, ¢ Y mand6 romper la
carta ,y comenzar otra. Y diciendole el escri-
biente que no reparasse en agucllo , y porfian-
do en esto, no quise quietarse , sino dixo: ,, Ten-
go sesenta afios, y no quiero hacer cosa que ten-
gl que confessar.* Otros exemplos semejantes s¢
dexan por evitar prolixidad : en que se parece
bicn que el Espiritu Santo’ moraba en esta anima,

Digo pues que de los exercicios de la ora-
cion, acompafados con la pureza d¢ la vida,
salen hombres perfecos, y grandes Prelados ;
como en nuestro Arzobispo se ha visto. Aqui
tienen los Prelados impresa la imagen Pastoral,
y de los ‘medios y exercicios que para eso les
han de ayudar : paraque siguiendo este exem-
plo , reciban del Principe de los Pastores el pre.
mio de sus trabajos , con tantos grados de glo-
ria , quantas animas encaminaron al Cielo con
su industria,

CAPITULO XL

DE ALGUNOS MILAGROS Y €OSAS MEMORABLES
QUE SUCEDIERON EN SU VIDA.

Iciendo una vez Missa el santo Arzobispo

( ya retirado al rincon de su celda) muy

fuera de su costumbre , en llegando a las oracio-
nes del sacro Canon, se detuvo mucho en ellas, y

despucs abrevid mucho la Missa. Lo uno.y lo
otro
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otro le parecié gran novedad al hermano que le
ayudaba. Imaginé que havia tenido algun acci.
dente el Arzobispo , causa de aquellanovedad, A
toda diligencia acudié a su celda.. Acabada la
Missa , di6 cierta cantidad de dinero 2 un criado
suyo llamade Hernando Fru@uoso ; rogéle que
a tada diligencia y priesa fuesse al pueblo , don-
de encontraria un vicjo, dandole las sefias , por
Ias quales le conoceria; al qual havia de dar aquel
dinero : y adviertese que aquel pobre hombre lle-
vaba una soga debaxo de la capa ; que haviendo-
le sucedido una gran desgracia de las que el muan-
do llama infortunios , el demonio le havia puesto
en la cabeza que se ahorcasse » que con la muerte
s¢ acabarian aquellas miserias ; haciendo olvidar
¢l padre de mentiras las summas a que venia el
miserable hombre en el infierno, Dicronle el di-
nero, y tomd mejor acuerdo. ' ¢
Hallabase en aquel lugar un hombre ciego.,
¢l qual se llamaba Manuel : concibié grandes es-
Peranzas que por medio de la intercesion del san-
to Arzobispo le daria Dios salud. Con esta segu-
ridad y confianza iba a la Iglesia del Convento
cada dia, y oia la Missa del Arzobispo , y acaba-
da, le suplicaba que le dixesse los. Evangelios. Hi-
zolo assi algunos dias , haciendole la sefal de la
Cruz sobre los ojos ; con que cobré vista el cie-

8o, y visti6 el habito de la Religion. 3
- Un nifio del mismo lngar nacié con una car-
nosidad grande en un carrillo ; enfermedad que
con los remedios crece ; y ninguno tiene , siDios
milagrosamente no le da. Afligida la madre, lfe:
vo
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v tres dias el nifioal Arzobispo, haciendolesiem,
pre la sefialdela Cruz en aquella parte enferma;
con gue el nifio cobrd entera salud. ,

. Un mancebo padecia una gravissima enferme-
dad , y fue tan en crecimiento el mal , que ha-
viendo recibido ya la Extrema-Uncion , dieronle
una caperucilla del Arzobispo : pusola sobre su
cabeza el doliente , y cobro salud. L

. Una muger estuvo cingo dias con sus, noches

con dolores de parto muy recios ; y el mayor in-
conveniente y peligro era que la criatura estaba
ya muerta ¢ con que ni los Medicos con losreme-
dios hacian cosa de consideracion paraque echasse
la criatura. Estaba tan acabada ya la muger con el
trabajo :'y tan rendida al mal , acabadas las fuer-
zas, y de manera que no podia hablar : lloraban-
la ya por muerta los de casa. Una muger del bar-
rio que se hallé alli presente , persnadidla que
buscasse alguna cosa de los habitos o vestidos del
Arzobispo. Traxeronla una tunica , vistidla, y
luego al punto comenz6 a hablar muy claramen-
te , y a voces altas dixo ; Sean'gracias a Dios 3
yo estoy ya buena: y luego pario el hijo vivo.

Lo mismo sucedié y con la misma tunica a
otra muger que havia tres dias que estaba fatiga-
gadissima con recios dolores de parto, Eso mismo
acontecié a otra muger puesta en el mismo peli-
gro, que poniendola unescapulario del santo Ar-
zobispo , parié luego.

Diversas veces en tormentas y en borrascas
que se ofrecian en la mar , haciendo el siervo de

Dios la sefial de la Cruz, se acababan., Y lle-
gan-
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gando una vez ciertos baxeles cerca del puerto
de Viana en gran peligro y a punto de anegars
se , haciendo la sefial de la Cruz el Arzobispo; se
sosegd la mar , y las naves llegaron al puerto en
salvamento. Y era en los pensamientos de los ma-
yeantes tan cierto el socotro que el Cielo embia-
ba por mano del Arzobispo , que viendo los que
se hallaban en tierra , tener peligro ‘algun baxel
en la mar, suplicaban al siervo de Dios hiciesse
oracion ;'y con ella se acababa el peligro.

Todas las veces que salia del Monasterio con
su compafiero para ir a la casa de S. Salvador de
Torre ,anexa a su Monasterio , donde iba por
atender a l4 oracion con mayor sosiego y ‘menos
ruido , lerodeaba innumerable gente del pueblo:
unos puestos de rodillas le besaban Jas manos
otros el escapulario y los habitos, Muchosa laida
Yy @ la vuelta le acompafiaban : las mugeres que
no podian salir de casa’, puestas a las ventanas
pedian la bendicion al siervo de Dios.

Confessaban algunos que se embarcaban con
élen el rio, que lloviendo a toda furia, quedando
todos mojadissimos , solo el Arzobispo no lo que-
daba. Quando Domingos y fiestas salia a predicar
a las Tglesias vecinas, eran exercitos de pobres los
que leacompafiaban, pidiendo su bendicion, y li-
mosna; cuya compafiia era gratissima al santo, y
mas quando se hallaba con dineros que repartir.

NO--
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Hasta aqui debid de dexar escrito el Venerable Pa-
dre Maestro Fray Luis de Granada. Porque haviendo
muerto a treinta y uno de Diciembre del afio de mil
quinientos y ochenta y ocho, y el santo Arzobispo Don
Fray ‘Bartholomé de'los ‘Murtyres haviendo muerto a
diez y seis de Juliodel aio de mil y quinientos y noven-
taclatamente consta no haver podido escribir la muer-
te del sefior Arzobispo. Y assi pareceque la breve rela-
cion de su muerte que se refiere en ¢l capitulo siguien-
te', debid escribir el Ilustrissimo Sefior Don Fray Juan
Lopez ; Obispo de Monopoli , en la quarta parte dela
Historia dé Santo Domingo ; de donde se ha traslada-
do a esta. £ -

1 (2CAPITUL O X Ik
DE SU DIC#DS‘A MUER?‘}-E'..;..

™WON los muchos afios crecieron (los acha-
ques al santo. Arzobispo ¢ las passiones de

la orina le traian atormentadissimo , sin poder
orinar ; y apretaronle de manera, que aunque el
santo viejo deseaba encubrir la causa de su mal;
y los dolores que le traian atormentadissimo , no
pudo ser de manera , que la calidad 'de la dolen-
¢cia no, venciesse el animo y la determinacion del
santo, En medio de los dolores repetia muchas
veces estas palabras: Domine, da hic patientiam,
& postea indulgentiam. ,, Sefor,dadme aqui pa-
»» ciencia,y despues indulgencia y perdon. ¢ Cre-
cié la violencia del mal, con que comenzé a des-
fa-
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fallecer muy apriesa : eran las molestias mayores,
y estas llamaban a la muerte’; pero si bien la en-
fermedad crecia, las fuerzas se acababan 4 el
oficio de la oracion a Dios fue en su siérvo lo que
siempre,. Usaba de unas oraciones devotissimas ,
que dlaman los,Santos. jaculatorias , .con las qua-
lesialababa al Sefior , reconociendo por obra de
su misericordia los dolores que padecia y ¥ junta-
mente suplicaba porla saliid eterna de su alma. Ya
havia llegado 2 estado en el qual vivia ¢on olvi-
do de todas las cosas temporales que tiene el mun-
do ; pero en loque tocsbaen regalos del espiritu
yelamor de Dios , hablaba.cosas muy a propo-
sito y de celestial sabiduria. wies s vk

Muri6 lleno de afios ( que eslo que se dice de
algunos de‘los santos Patriarcas antiguos ) y muy
lleno de merecimientos. Fallecié a los diez y seis
de Julio ,.afio’de mil quinientosy neventa. Mar-
tes , a hora de Completas , hallandose presentes
105 Frayles y los Canoniges de lasanta Iglesia de
Braga, quetodos ellos acompaiiaron la partida
santa del Arzobispo con oraciones'y'lagrimas, Y
.porque notodas veces quiere Dios que la honra de
sus siervos ‘comience en la'otra vida , sino'que ‘en
esta se honren los Santos 3 €l nuevo Arzobispo de
Braga D. Fray Agustin de Jesus le dié el san-
tissimo Sacramento de la Extrema-Uncion:” Ha-
ll6se presentea su fallecimiento en compania ‘del
Cabildo desu Cathedral de Braga ; ¢l qual pro-
vey6 tedo lo que fue necessarior paraque el santo
se enterrasse con la autoridad que convenia a su
dignidad ; dando muestra del grande ‘amor que

te-
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" ténia a su Predecesor ya difunto.

Apenas ‘havia amanecido el dia siguiente,
quando fue.€l ¢oncurso de gente tan grande, que
fue necessario llevar el cuerpo del difunto por las
calles publicas del lugar , paraque todos se con-

- solassen con la“vista del cuerposanto. Entre tanto
que aparejaban para enterrarle, rompieronlas ves-
tiduras del santo vigjo: no d...xaron en su celda co-
sa‘ni'pafio , ‘por pequefio’y- vigjo'que fuesse’, de
los que el siervo de Dios usaba ,. que no se par-
tiesse dedo a dedo entre los que 'se hallaron pre-
sentes, llevando cada uno su p‘arte alegrc con tan
preciosas reliquias.’ :
~“'Huvo grandes dlfercnmas entre el Cabildode

* Braga sobre donde se havia‘de sepultar el cuerpo:

y dunque ¢l Arzobispo qae se hallaba presente |

qulsxera favorecer la parte de‘los Canonigos, pe-
ro la instancia‘que hicieron los Frayles y la villa
de Viana, fue de manera j 'que'no quiso que se

: senten.massc la'diferencia. Tuvieron los de Viana

- miedoa alguna-violencia, yacudieron algunosde
ellos armados , con resolucion de aventurar ha-
cienda y vida en razon que’el cuerpo del santo
quedasse en su tierra. Acabadas las obsequias , el
Arzobispo en habito Pontifical ( dcspucs de haver
predicado un gran ! Sermon ¢l P, Pray Jorge , de
la Orden de S. Augustin , ¥ compafiero del sefior
Arzobispo ) hizo el oficio de Ia sepultura , hon-
rando no solamente la dignidad del Amoblspo di-
funto , sino la virtud deun gran Santo. No huvo
hombre en la villa de Viana que no celebrasse el
entierro con muchas lagrimas : que lloraban ro-

dos
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dos , como si a cada uno le huviera faltado el pa-
dre. Passado un mes del entierro , treinta solda-
dos armados asistieron a la sepultura., en la qual
pusicron este epitafio : | ! o

Ardere & lucere jubet o gui luxit & arsit ;
Luzit enim exemplis ; arsit amore Dei.

palabras que en breve suma declaran la santidad
del Arzobispo, y el grande exemplo con qué
VIViOe | : ‘ 4
- Unas letras hay del Papa Pio Quarto ; escri-
tas a] Cardenal de Portugal Enrique, Rey que
foe despues del Reyno yen las quales hace men-
cion del eredito queiel:Concilio de Trento tuvo
de la bondad, religion, y devocion del Arzobispo;
respondiendo a una.garta del Cardenal, que Iec es-
cribi6 en recomendaciondel’ Arzobispo.Hay tam-
bien unBreve del Papa Gregorio X111. remitido
al Arzobispo, en que dice; que le hace cierta gra-
cia por los grandes merecimientos de su Persona,

N O T.A,
La Protestacion acerca de Ioiescﬁto en esta Vida,
hecha en conformidad de lo mandado por el summo

Pontifice Urbano VI'I, de feliz recordacion , se ha-
llar4 al fin del tomo. XVL '

IN-
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_ INDICE ALPHABETICO.
DE LAS COSAS MAS NOTABLES,,

que se contienen en este

Tomo X VIII.
A

! . ACCIDIA , O PEREZA.
Agradecido el que lo es en lo poco, se hace dig-
no de recibir grandes mercedes. 66. =5 :

ALEGRTA. 3

En esta vida no la hay, ni puede haver verda~
dera. 31. no se debe entregar el hombre del todo a.
clla. g1.
: ' ALMA, ’

Quanto pierde eonla ausencia de Dios. 61. a la tra-
bajada promete Dios su auxilio. 160, para salvar lasnues=
tras, porqué no haremos nosotros lo que el Turco. 300,
en el Libro Contemptus Mundi se halla el remedio
para todas sus necessidades, 1. cdmo hallard su reposo,
y donde. 49. Cémo debe andar delante de Dios, y
buscarle. 83, cémo se ha de ofrecer a Dios hallando-
se desconsplada. 187. deseos paraque su Magestad la
cnseiie. 8 3. excelencia de la que tiene verdadera hiber=~
tad. 124. '

: AMIGOS. _

Sin ellos no se puede vivir. 61. pruebas del verdas
dero. 88. es raro el que persevera-en los trabajos fiel.
1§4. hanse de dexar con resignacion. 88, 150.

Toal TVILI, . e & AWISe
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’ AMISTAD,. 1
Como debe ser la que se tenga con el proximo,
paraque sea buena y permanente. 150, causa de la.

que s¢ tiene con Dios. 183, )

. . AMOR.

El que debemos tener a Christo. §9. sus mara-
villosos efettos, y su origen. 83. y como se conoce-
ri quien le tiene, o le falta el verdadero. ibid. qual
sca su prueba. 110. lo que execata el Divino. 93. quien
de verdad le tenga. 57. efectos que experimenta el
que de verdad le tiene a Dios. -86. 120. doftrina de
la estrecha familiaridad con su Magestad. Go. motivos
para amar a Dios, y excelencias, y efeltos maravi='
llosos de este amor. 85. 86. prue{a del verdadero
amador de su Magestad. go. al que ama a Dios todo
le es sabroso. 138, ¢l abrasado d¢ recibitle én el Sa-
€ramento, 234. e '

; AMOR PROPRIO,

Es grande estorvo para alcanzar el summo bien.
125. mas dafo hace zl alma , que todo el mundo. ibid.
es menester desarraygarlo de ella. 174. quan ingenioso
es, y quan sutil para las cosas que quiere, y estorvo
grande que es para el bien eterno. 297. : :

Vida del Venerable, y Apostolico Varon el se-
fior Don Fray Bartholomé de los Murtyres , Arzobis-
iﬂ de Braga, por el Venerable Padre Maestro Fr.

uis de Granada; su Patria, y Nacimiento, y fin
paraque se escribid esta Historia. 239. no necessitan los
Prelados de gran fausto para gobernar sus Iglesias,
como lo propuso este Venerable Prelado al Concilio de
Trento. 242. afio, y Convento en que tomd ¢l Habi-
to, exercicios del tiempo e¢n que estudiaba, y como
— com-=
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compuso un Compendio de la Vida Espiritval. 243.
passa a Ebora a leer Theologia a Don Antonio , hi-
jo del Serenissimo Infante de Portugal Don Luis; y
despues de algun tiempo le hacen Prior de Benfica,
y su acertado gobierno. 244. lo que le aprovechd el
tratar con personas espirituales en Lisboa. 245. elo-
gio que de él dixo un gran Prelado. 254. eligele la
Reyna por Arzobispo de Braga, a persuasiones de
el Venerable Padre Maestro Fr. Luis de Granada,
su Corifessor, vencidas varias dificultades, sin embar=
go de sus muchas escusas. 247. acepta el Arzobispa-
do , constrefiido de la obediencia, y actos tiernissimos
coirque explied su sentimiento, 248. veras con que en- -
comeéndaba a Dios el acierto; exemplo maravilloso de
las ‘arigustias que padecia, y causa porque su Mages-
tad did'a este su siervo tan grandes temores: 250, du-
raronle estos todo ¢l tiempo, que gobernd , y des-.
velos'con que procuraba el bien de sus ovejas. 252.
maximas, y exemplares de Santos Pontifices , que pro- -
curd imitar. 253. modo ; y ‘trato de su casa, perso-
na, y familia ; y doclrina, que tomé por norte para
plantar en si las virtudes. 25 5. establece la reformacion
de su casa, y familia en cama, mesa, &c. como quan-
do Religioso. 256. guarda la misma aspereza en ce-
nas , ‘colaciones , y disciplinas’y aon en medio de sus.
enfermedades , y amor-grande que tenia 4 la pobreza.
258. desus exercicios espiritvales de oracion , y me-
diracion. 25¢. lo que hacia , y consideraba quando iba
a visita por Jos caminos: 260. 'lo’ que respendia a los
que venian a s quarto, estando ya récogido. ibid.
su gran caridad para los proximos , seﬁaladamcnt_e‘
con los pobres. 262, como, y' con quienes repartia
las' limosnas, y aun su propria comida, haciendo .
con ellos otras demostraciones de amot. 263. cuida-:
do especial que tenia con los enfermos de la‘;_Qi‘u_d_ad,i_ i
Hospitales , y Monasterios ; y recogia peregrinos , y
con'mas diligencia en tiempo de esterilidades , y ham-

3 w2 bres.
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bres. 264. modo que tenia en la administracion de sus
rentas, y como Dios se las aumentaba para benefi-
ciar a los pobres, de que se refieren algunos exemplos,
265. la mucha estimacion que se granged en el Coneilio .
de Trento, y zclo con que votd a favor de los po=
bres, contra los Prelados gue usan mal de los patrimo-
nios de la Iglesia, por lo qual era summamente. queris
do de todos sus Subditos. 267. no teniendo dinero que
darles , les arrojé diversas veces la ropa de la cama,
por.una ventana. ibid. amor que tuvo a sus enemigos,
y como le favorecié San Pio V. cintra las calumnias
que le ponian. 268, de la virtud de la humildad que.
tuvo. 270, siendo humilde en extremo en todas las co-
sas, no perdia.vn puntode la gravedad debida a su.
dignidad. ibid y raro exemplo de humildad. 270, exem-
plo de la interior, y.otros testimonios de esta virtud,
273. no tenia por agravio el que apelassen de su sen=~
tencia. Breve especialissimp que sobre este asumpto
le concedié San Pio V. y lo que haria quando por ser
los votos iguales, quedaba a él la resolucion, ibid. pe-
na que regibia-en oir sus alabanzas, y donayre con
que rechazé una pretension. 274. modo que guarda-
ba en las visitas , y prudencia y zelo con que las exe=
cutaba, y lo que hacia despues de ellas, para tener
noticia de'los delinquentes. 275. lo que hacia para-
que no se le plvidassen los negocios presentes., te-
niendo. muy en. la memoria los delinquentes- que ha-
via de remedi«r, aunque fuessen personas poderosas;
¥ sucesos raros en confirmacion de esto. 276. otros
admirables en favor de la inmunidad Eclesiastica, pa-
ra reducir a un Clerigo facineroso , y otros. ib:d. otro
de lo que hizo para remediar. a un Juez aliivo, y
amancebado, y visita que hizo en una Montafia muy
aspera del Arzolispado. 281. medio, y ardid santo
con que proveydide Ministros a esta werra ; con=
tinuse10n de sus yisitas, y como remediaba los peca=
' dos,
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dos , &'n echar jamas penas pecuniarias,, ni usar de ex<
comuniones , sino en lances muy urgentes. 282, artifi-
¢io sinto de que vsaba para descubrir ¢l pecado, ¥
medio con que remedio a una muger adultera. 284.
vigilancia de este solicito Pastor en apacentar sus ove-
jas, aun en tiempo de peste. ibid. funda vo Colegio
de la Compafiia de Jesus, y un Seminario en Bra-
ga para educacion dc la juventud. 285. libro de la ex-
plicacion de la Doérina Christiana , que compuso pa«
ra edificacion de sus ovejas, y otros medios con que
desterrd ignorancias , y aumentd la virtud 4 y frutos
que de sus visitas se siguieron. 288. buscabs los me=
jores Letrados , y de mejor vida para el deb do acier=
to; benignidad que usiba, y queria se usase en las
sentencias ; modo que guardaba en los examenes, Y
magestad grande, y zelo con que celebraba las Or~
denes. 28y. parte al Santo Concilin de Trento ; lo
que le sucedia por los Conventos de la Orden, y
sefialadamente en el de San Hstevan de Salamanca,
en que hizo ‘Ordenes. 292. su llegada al Concilio , y
lo que en €l hizo. 294. lo que dixo acerca de la re=-
formacion de los Cardenales , en que se muestra la li-
bertad santa que tenia en decir su parecer; partese
de Trento para Roma , y demostraciones tiernas al ver
la Cindad , y como se aposentd en el Convento de
su Orden. 295. conbidale su Santidad 2 comer ; lo
que con €l le sucede, 'y gracias que le concedié su
Santidad. 296. de las principales cosas que acabd nocs=
tro Arzobispo 3 fin principal de esta historia , y fun-
dacion del Seminario de Braga. 198. 1a del Colegio
de l2 Compaiiia ; y otra en Viana, de un Convento
de la Orden ; y paz grande que tuvo con los sefio-
res de la Comarca. 300. 307. como excluia los que
le presentaban para los beneficios , siendo indignos 3 y
como en todo seconformaba con los Santos Padres an«
tizuos. 302. de como dexd el Arzobispado , diligen=
cias que hizo para ello; y gobiernale mientras llegaba

3 la
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la Jicencia de su Santidad. 303. pension que le dan
sobre el Arzobispado ; como se recogié a su Con=
veunto de Viana ; y sentimientos , y ocupaciones fer-
-vorosas en que se exercitaba. 306. como iba a predi-
car todos los Domingos ; lo que hacia antes de par-
“tirse, y milagros que obraba Dios por sus meritos,
308. sefial para conocer los buenos, y los malos ; ar-
gumento de la verdadera santidad de este Prelado;
y principios de donde procedia sz grande solicitud.
309. quan amigo era de los exercicios de oracion, y
‘meditacion , y cuidado que tenia en la pureza de su al-
ma. 312. de algunos milagros, y cosas memorables, que
‘suceden en su vida. 314. su dichosa muerte ; lo que
sucedc en ella. 317.

: BENEFICTOS.
Los Divinos se deben tener siempre en la me-
moria. 117.
BIENAVINTURADOS.
Sus pretrogativas , 'y excelencias. 161.

C

CAIDAS,
No debe acobardarse el que cae en algunas. 185.

‘ GAMINO,

El nuestro , la verdad , y vida es Christo. §57.
qual sea el de la vida, y qual el de la perdicion.
237. efeftos del que permanece en ¢l de Dios, y
quienes hallan el de la gloria. 184.

CARIDAD.
< ¥s muy ignominiosa para procurar el bien de la
€0sa amada. 224. muchas veces lo que parece cari=
dad , es carnalidad. 21. sin ella ningona virtud lo
es 182. sefial de la verdadera con Digs. 21. de las

obras
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obras que de ella proceden. ibid. en qué consista. 270.
lo que hace el que la ticne. 21,

GARNE, : :
Hsta quando se ha de castigar, y enfrenar. ¢8.
remedios pira sujetarla. 101, siempre tiene muchos
Abogados de su parte. 258.

CHRISTIANO. |
Qual sea la vida del verdadero. 184. qual ha de
ser su principal estudio, y cuidado. 1. diferencia del
fervoroso , y del descuidado. 46. distincion de los de
ahora a los antiguos en las costumbres. 239.

GHRISTO.

De su imitacion , excelencia de su doftrina, y sus
efeltos. 1. quando viene al alma, y bienes que la
comunica, y efetosde la meditacion de su Passion,
y Muerte. 49. quiéa la ticne de corazon. 70. 71. su ha-
{!a interior al alma. 76, como debemos negarnos pot
seguirle, y como nos es camino. 182. como se le han
de manifestar noestras necessidades. 233. en él, y en
su Santissima Passion se halla toda sabiduria, y quan-
to podemos desear. 34. todos se logran teniendole. §1.
su amoroso llamamiento a la Santa Comunion. 194.
su ofrecimiento por nosotros en la Cruz. 214.

CELDA. :
Quanto se debe guardar ; y saludables efectos, que
e eso se siguen. 31. '

GIELO.! g
Quien es alli el mayor, ¢ impedimento para ir
a él. 190. ;
CIENCIA.
_ La verdadera contra Ias vanas del mundo. 11
3in temor’ de Dios nada aprovecha. 5. 6. i
X 4 co-
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4 COMUNION, :

Disposicion que se requiere para ella, 19§. 211,
exemplos para temer llegar indebidamente. 196. quien
-gusta de la gracia de este Sacramento, y la causa de no
«estimarle , y vensrarle como conviene. 199. dasele
aqui a el hombre la gran bondad de Dios , Yy moti-
Vos que tiene el alma para humillarse, a visti de tan
incomparable beneficio. 201. gracias que debe darle
or €l. 202. 224. lo que recibe , y répresenta el al-
ma quando le recibe. 202. conviene recibitlo muchas
“veces, 'y motivos para hacerlo. 203. bienes que se les
conceden a los que devotamente To hacen. 20§. sus
excelencias , y por qué se ocalta alli el Sefior. 209.
222, preguntas que se debe hacer el alma a si mis-
ama , implotando el Divino anxilio. 211, no se debe de-
xar ligeramente por qualquier motivo ; rentaciones con
que el demonio procura impeditla , y su remedio, y
los dafios que se ocasionan de dilatarla, 218. cosas que
impiden la devocion para recibirla, 219. cOMO s¢ pue~
de comulgar espiritualmente, y fin con que debemos
llegar, 210. el Custpo de Christo, y la Sagrada Es-
criptuia , son muy mnecessarios al alma. 221. sos ex=
celencias, y hacimiento de ‘gracias , y diligencias , que
ha de poner de su parte. 225. Io que se ha de hacer
quando falta la. devocion. ‘140, ansias con que el al-
tna debe anhelar a la union con Christo en este Sacra-
mento, y los motivos.'22%. de los encendidos deseos
e recibirle de algunos. 229. 233. no debe set el hom-
bre curioso escudrifador de este Sacramento , sino
humilde seguidor de Christo, en obsequio de la Fe.
237. efettos de este Divino. Sacramento. 205, 2006.
211, 223. Combite amorose de él, por el mismo
Christo. 194. : ‘

i CONGIENCIA. '
La buena es mejor, que la mas elevada ciencis.

b X 6o.
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&o. 1§ 1. remedio para tenerla buena. 29. de su ale=
gria, y sus efectos, y de la mala. §7.

CONFESSOR. ;

Los dafios que se siguen de no gobernarse pot

ellos. g 1. partes .que debe tener el Confessor , para
excrcitar bien su oficio. 286.

CONFIANZA.
~ Ya que se debe poner en Dios quando nos in-
jurian, 157. 197,
CONOGIMIENTO.
No basta para hacer al hombre humilde. 270.
¢l de si mismo quanto importe. 4.
CONSIDERACION.

-+ 'La propia. §6.

CONSUELO, ¥ CONSOLACION,

En solo Dios se ha de buscar el verdadero. 32
-l ‘humano ‘es vano , y breve.. ibid. Dios promeie
el suyo al alma trabajada. 166. el hombre no se ha de
juzgar digno de ellos. 172. cansa de no sentir el
Divino. 20. ganancias en carecer de la humana. 62. fin
‘con que se han de recibir. 63. fin paraque su Mages-
-tad Ia embia, sus excelencias, € impedimentos. 66. gra=
-cias ‘que el alma debe dar a Dios por ellas. 85. no
est4 la perfeccion , y metito en tenerlas , sino en su-
fric sequedades. 16. fin porque las quita su Magestad.
92. Vid. sequedades , y trabajos. de la interior del
alma, todo el libro primero del Contemptus Mundi. 1.

CONTEMPLACION.
De sus excelencias. 3.
CONVENTO , ¥ MONASTERIO.
 Vida que en ellos s¢ practica, 23.
f CON-
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- CONVERSACION.
De la intetior del alma con Dios. 49. con quie-
nes s¢ puede tener, y con quienes no. 11,
CONVERSION,

I_Efc&os de la perfecla a Dios. §5.

CORAZON. '
Su verdadera libertad , como se consigne. 143.
e su remordimiento , y sus utilidades. 32. utilida-~
des del puro. §4. de su mudanza , e instabilidad.

137.
JoTs CORRECCION.

Que se ha de hacer quasdo no se logra el efec-
to. 22,

_ COSAS,

Las exteriores no se deen buscar, 14, 1 §3. algu-

nas veces conviene exercitarse en las baxas. 1 71.
CRIATURAS. ‘ :
Jodas se han de despreciar para hablar al Cria-
dor. 133. :
CRUZ.

Quan pocos son los que aman la de Christo. 68,
-es el camino real para -la Gloria. 70, motivos de lle-
-varla con gusto, sus efeCos, y excclencias. ibid. en esta
vida a nadie falta. ibid. por qué se pone en las Casu-
llas, o Estolas delante, y detrds. 210. excelencias del
alma, a quien la de la tribulacion es dulce en Chris-
10. 74. como debemos negarnos, y seguirle por ella.
183. ' .

CURIOSTDAD. )

Se ha de evitar la de s#ber vidas agenas. 120. la de
saber cosas altas, nada aprovecha. 3. muchas veces im-
pide la verdadera inteligencia de las cosas. 8. g.
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D

DELEYTE. a3,
Son torpes, y breves los del mundo. 99.

DEMONIO.
En qué pome todo su estuerzo. 8g. porqué no
tienta a los Inficles, y may depravados pecadores.

237-

DESCONSUELO.
(ué ha de hacer el que se siente desconsolada.

-167. Vid. Sequedades, y trabajos , y consuelo.

DESEOS.

Efeftos de los desordenados. 9- los del alma pa-
raque’ Dios la instruya. 78. quanto gusto cause su
cumplimiento. 307. los del corazon se deben exami-

mar y moderar, y sefial de ser de Dios. g8. como se
debe decir en quantas cosas s¢ desearen. 103.

DEVOGION.

‘No hemos de desesperar quando nos. vieremos sin
ella. 61. diversos modos'de tenerla. 84. es muy. s¢=
guro escondetla. go. lo que se ha de hacer quando fal-
ta. 91. cosas que la impiden, .y su remedio. 92. alcan-~
zase con la humildad. 104. para conseguirla. 26. )

DI10OS.

Fn su Magestad se ha de poner toda la esperan-
2a. 10, dificuitoso es hallar quien le sirva de valde.
69. 1o que se ha de hacer para oir lo que habla en
nosotros. 76. sus palabras se han de oir con humil-
dad. 8o. quejase porque cotl mas cuidado servimos al
‘mundo , que a su Magestad. 81. hemos de conversar
ante su Magestad con verdad y humildad. 83. como
2 cn
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en todos los peligros hemos de recurrir a su Mae
gestad. 144..qual sea el amor grande en sus oidos,
86. todas lus cosas se han de reforir a él, como a2
ultimo fin. 94. en sus manosr hemos' de poner to-
dos nuestros negocios. 146. tarde se hallar4 quién la
busque puramente. 137. en despreciando al mundo
es muy dulce cosa servirle, Y quanto debe esti-
mar el alma ser admitida a su servicio. Q5. motivos
para temer sus juicios, roa2. en €l se ha de pouner
todo nuestro verdadero consvelo. 106, y todo nues-
tro cuidade en solo él; y lo que debe hacer el al-
ma para andar unida con su Magestad. 107. solo se
ba de descanisar en €l sobre todas 115 cosas | y como
consuela con' su presencia. 114. al que le ama es muy
sabroso su Magestad. 138. facilidad con que enseia
~al humilde. 2071, cavsa del amor grande que nos tie-
ie. ibid. quindo se hallard el ahha unida con &l. 332,
o se han ‘de escudrifiar sus ocultos y altos' juictos.
187 tanto se acerca el hombre a su Magestad , quan-
to se desvia de todo placer humano., r50. quindo
empieza a saber bien en ‘el alma. 4%7. quanta’ con-
fianza se ha de poner en su Magestad quando nos
injurian. 157. procuranos ocasiones de pelear , para=-
que logremos la viftoria. 15. no pucden faltar per-
secuciones a sus siervos. 303.

DOLOR.
Causa de no sentir los del alma. g2.

E.
ESCRIPTURA SAGRADA,
Es muy necessaria al alma ficl. 221, su exce-
lencia. 223. -
ESPERANZA.
La vana se ha de huir, y su remedio. 10, en el
hombre no se ha de poner mucha ; en Dios tpda. 510.
a
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Ia que debemos tener en su Magestad quando nos
dicen injurias. 143. origen de la dcl perden de los
pecados; 149 150. lo que nos la excitard grande a
la hora de la muerte. 274. la firme que se ha de
tener en Dios. 10j. .

iniotuR EXCLAMACIONES, | 14
Fervorosas del alma a Dios. 0. 46. 78. 86. 924«
96. 103, 110. 114. 124+ 137. 138. 160. 161, 181,
19§¢7202. 20§. 224. 228, 229, 267, = - :

¢
]

EXEMPLOS.
Los de los Santos para animarnos a servir a Dios.

24-
EXERCICIOS.

Quando se vuelve con ficilidad a los de la’ vie-
tud, y quales, y como se dcben exercitar. 26. han
de tomarse con: prudencia, y discrecion. 28. qual
deba ser-la esperanza:de la viftoria para no aflojar
en: ellos: 44. quales deben ser en las figstas princis
pales: 28 3 T ' ;
SIERUDLY BEUCHARISTIA, 10
- Vid. Comunian. - .30

FALTAS, Y DEFECTOS. ' - )
No podemos corregir los propios, y nos afligi

mos por los agenos, y como se deben sufrir. 22, no
debe-acobardarse el que cae en algunas. 185,

FAMILIARIDAD.
Como se debe evitar la demasiada. 11,

FAVOR.
El Divino ¢omo se ha de implorar. 130,

FE-
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W -y

FE. - :
La divina no se puede engafiar, pero si‘la ra<
zon humana. 238. no se debe creera todos, y por=
qué. 155. I ahe sy
FERVOR.
Como le hemos de proctrarien los exercicios.
35, b o2 X
of : FURIA. ° s S )
A manera de lobo perturbaitoda una Comunis
dad. 214. quienes son peores que ellos. 212, 213.

GLORIA:

-+ Qual sea la verdadera. 148. diferencia-del que
busca la verdadera; y la del mundo. §8. donde se
halla la:verdadera.'71. sus excelencias , 'y de los bien=
aventurados. 161. quantos bienes estin prometidos a
los:que de verded da desean'; 'y pelean fuertemente
por conseguirla, 164. quanto mayor la tienen los:Sans
tos, son mas humildes ensi mismos. 1go. y quien
es alli el mayor. 191. su memoria® hace despreciar
todos los otros placerese 222.

y by

Gozo.
Quien le posee en la tierra.” § 4.’

it GRACIA. « 0 :
Qué sea, v quando la comunica Dios. 176 su
excelencias y efectos. 182. como se dispondra vno
para recibirla,, y quan poca’eosala impide. 231, co-
mo se debe-€hcubrir con la humildadigo, cosas'que
ayudan , o impiden a conseguir la Divina. 174. de
Ia confianza que se ha dé téner para reccbrarla. r3o.
lo que esel ‘hombre -con ella’, ¥ sin “ella. 6% del
agradecimiento que debemos mostrar por ella. 66.
no
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no se mezcla con los que saben las cosas terrenass
157 174. distintos movimientos de ella y de la natu-
raleza, y dificultad en conocerlos. 176. de su eficas
cia y corrupcion de la naturaleza, y quan necessa=
ria sea para obrae bien. 180, :

H

@l HABLAR. ; i
Como se debe evitar la ‘demasia, y como ha
de ser provechoso. 13. wid onup

idi ' HOMBRE. 109 .07 2

Tanto se acercari a Dios, quanto se desviare de
todo placer humano. 150. qual sea su verdadero apro-~
vechamiento. 147. prudencia que debe observar en
guardarse de otros. 155, debe ‘descubrirse a pocos,
y buscar siempre a Dios para cofiservarse en su
gracia. 156. por ddnde se conozean los buenos, o
malos. 311. como debe sentir humilmente de si 5.
todo su negocio debe ser vencerse a si mismio. 6,
qué cosa le haga sabio. 7. del ‘bueno, y pacifico,
qual sea. § 3. como se levantara de lo terreno. 55. con
quanta dificultad se desnuda de si mismo. 62. nacid
para‘el trabajo ,"no'para el descanso, 66. quindo se
puede tener dichoso en esta vida. 76. como 'debe
avergonzarse de no buscar lag'cosas eternas, con’ el
desvelo que las transitorias, 8r.dé la vil estiniacion,
que debe hacer de si mismo. 103. 93. estimulos de
su miseria. 83. remedio para ser instruido de Dios.
144. no debe ser muy importuno en los negocios.
147. y quan vana la esperanza que en ellos se pone.
1’54 de si no tiene bien alguno de'que poder alabarse,
pues de suyo es nada. 146. quando no se entrisrem
cerd por falta de amigos. 149. como ha de negarse
a si mismo, y desviarse de toda consolacion. 135. Ha
de ser iguorante de muchas cosas. 153, quan vanos

. &€an
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sean sus juicios. 141. debe de hacer ofrecimiento:de:
si, y-detodas sus cosas a Dios el desconsolado. 168.
215. en qué consista su mayor perfeccion. 123. no se;
ha de juzgar digno de consuelos, pues lo es de tormen-.
tos. 172. no debe ser escudrifador. del Santissimo:
Sacramento. 237. :

HUMILDAD.

Sefial de ella. 58. como se han de considerar los

gecretos juicios de Dios , para no ensoberbecernos, y

quan baxamente debe el hombre sentir de si. ro2.

excelencia de esta virtud, y en qué estriba. 185.
270, ¢omo s¢ compone.con la gravedad, ibid,

I : ¥

: IGNORANCIA.
En qué cosas conviene tenerla. 1§3.

‘ INSPiRACION- 3
Lo que debemos hacer quando Dios nos la em=
bia, y para qué la embia. 163.

- | INTENGION. )

" Lasencilla. 54.. en qué debemos. tener la nuess

tra, 137. causas que nos impiden la rettaa Dios en
lo que obramos, y como se ha de examinar en todas
las cosas que hacemos. 121. 122+ )

. JEsUS. ic i

Qual ha de ser nuest;o amor para con, su Mages:
tad. 59. muchos le aman quande hay consolaciones,
pero vo quendo faltan, €8. de su familiar amistad,, ¥
efeftos de su presencia, y auscncia. 60. su amor, nos
compele a hacer grandes cosas, 85 €5 sabroso en to-

do-
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do. 144. efeftos de los que le aman. 68.

Juicrto.

El de los hombres muchas veces se engaiia, cl de
Dios siempre es verdadero. 158. el riguroso gue ren-
dran los sabios. 2. el Final , quan temeroso s¢a. 40. de
qué se nos pedira alli cuenta. 6. motivos para temerse.
166. no se deben escudrifar. 187. contra los vanos de
los hombres. 141. S50

78

~ LECCION, Y LIBROS.

Quales $e han de leer para aprovechar. 29. de Ia
leccion de las Sagradas Escripruras, y con qué fin se ha
de tomar. 8. qual deba ser la nuestra. 151. de quanto
alivio sirvan en esta vida, hasta conseguir la gloria.
287 ‘

LENGUAS.

Remedio contra las maldicientes. 128,

; LUGCHA, . 1. Lty
Qual sea la que se ha de tener contra los apetitos
sensuales. 99.

MILAGROS,

Quien puede hacerlos. 308.

b, A MISSA. : .

La dignidad grande, ¥ excelencias de sus Minis-
tros , y sus marayillosos efeltos. 209, 297. 298.

MISERTA HUMANA. -

Su condicion. 34. 108. las de nuestra vida. 122,

Hanse de sufrir con paciencia a exemplo de Christo.
91. 108, o

ToM. XVIIl. & i Mo.
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MONASTERIO.
Vid. Convento.

MUERTE, '
Utilidades de sumemoria, 37.su memoria es medio
para enmendar la vida. 33.°

MUNDO. :

En despreciandole , es cosa muy dulce servir a

Dios. 95. unas cosas nos combidan a amarle, y otras
a aborrecerle. 113.

NATURALEZA HUMAWA.

Su corrupcion por el pecado. 180. sus movimien-
tos , y obras opuestas a las de la gracia. 176.

NOBLES.
Estin persnadidos a que todas las dignidades , y
honras les son debidas de justicia. 247.

O

. OBEDIENCIA.

La que ha de tener el subdito humilde a exemplo
de Christo. 101, sus efeftos. 12. de sus grandes uti-
lidades, quando mandan los superiores lo que parcce
sin razon. 166.

- OBRAS.

De las que proceden de caridad. 21. como de-
bemos estar en las exteriores , para ser seiiores de no-
sOtros mismos. 144.

| ORACION.
Quisn es dichoso en ella. 163. en el fin de ella sue-
le

/
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{e dar Dios, lo que no concedid al principio. 23§.
efeftos que causa , segun la persuadia el Venerable
Fr. Bartholomé de los Martyres. 244. en todos nego-
cios , especialmente los graves, debe preceder este
socorro para el acierto. 278. otras utilidades, y pro-=
digiosos efectos. 191. 290.

. OGRACIONES DIVERSAS,

Una para pedir a Dios fortaleza , para sufrir las in-
jurias. 159. otra para pedir la devocion. 82. otra pa-
va bendecir 2 Dios en el tigmpo de la tribulacion. 129.
otra para pedir ¢l camplimiento de la Divina volun-
tad. 105. otra paraque nos libre de malos pensamien-
tos. 120. otra a Jesus, y al Santissimo Sacramento,
20§. otra paraque alumbre nuestro -entendimiento.
120. otra para pedir limpicza de corazon , y pruden-
cia. 93. otra para pedir fortaleza, y la Uncion del
Espirita Santo. 127. otra pard poder exercer digna-
mente el oficio de Sacerdote. go. algunas ofras pa=
ra antes de la Comunion. 229. 233-

/
P
PACIENCIA.

Qué cosa sea, y quan necessaria para librarnos de

los tormentos ¢ternos. 9. c6mo se ha de tener. §2.

pales scan sus grados. 63. hase de tener con humil-
3ad. 65. remedios para sufric con ella los defettos age-
nos. 14. tambien las miserias temporales , a exemplo
de Christo. 108. cémo se prueba, y eonoce la verda-
dera, y quien goza su orona. 110. sus excelencias.
104. 107,

PALABRAS. L5
Remedio para no cuidar de las injuriosas. 15 7.con
quanta facilidad se resbala en ellas. 154- las de.DlC‘?,
cémo se han de oir. 76. 8o. cémeo sin ruido las 1mpri-
Y= me
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me Dios en el alma. 78. son muy necessarias para el
tiempo de la tribulacion, 81. las nuestras con Dios han
de ser en verdad, y humildad. 104. remedio para su-
frir las de los maldicientes. 52. la demasia en ellas se
debe evitar. 13. g -

PASSIONES.

Como ponen al hombre. 35. §4. quarito pos im-
pidan para el aprovechamiento, y como se han de de-
sarraygar. 15,

; PAZY Y

En quien se haila la verdadera de corazon. 9.1
en qué consiste. 122, remedios para adquirirla. 12.
13. para tenerla con los otros, qué s¢ debe hacer. 2
propricdades de quien la posee, y diversos modos de
tencrla. 4. qual sea el camino de la verdadera, 99.
quatro cosas [a causan muy grande en ¢l alma. 119.
remedio para passar en paz, y gozo la vida. 270.
no consiste, ni se ha de poner en conversar con los
hombres. 150, su origen , y del sosiego santo. 17%s. 7

PECADOS.

Remedio para el arrepentimiento verdadero de ellos.

29. todo favor humano aprovecha poco para no caer

en ellos, si falta ¢l Divino. 64. cdmo debe pensar,
€n sus miserias, y huir de ellos, 8;. i

PELIGROS. :
En ellos hemos de recurrir a Dios. 145,

PENAS,
Las que se han de padecer en el infierno. 40.

PENSAMIENTOS,
Utilidad grande de los malos en los virtuosos. 16.

PER-
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PERFECGION.

En qué consista la mayor en la yirtud. 3. 1a dela
vida espiritual en qué consista. 83. en qué consiste la
mayor en la virtud. 75.

PRELADOS.

No necessitan de gran fausto para gobernar sus
Tglesias. 239. virtudes que han de tener para cumplir
exattamente con suoficio. 268. gran peligro en que vi-
ven. 303. de qué exercicios necessitan para ser perfec-
tos. 312. el que no estuviere aprovechado en si , mal
aprovechari a los otros. 2§ 4. razon porque muchos no
son estimados de sus subditos. 268.

PRUDENCIA.
La que se necessita en las cosas que se han de hacer.
7. reglas para adquirirla. ibid. la que hemos de tener
en guardarnos de los hombres. 155. -
PURGATORIO.
Es mejor tenerle en esta vida. 41.

R

REYNO, :
El de Dios qual sea. 49: ¢n qué consista. 151,

JIRELIGIOSO. o

Remedio para mantgnerse en paz en Ja Religion, y
quien hace al verdadero. 23 de los exercicios del bue-
no , y fervoroso. 26. no debe nunca perder la esperan-
za de aprovechar. 36, nunca'se debe tener por seguro
en esta vida, 30. fer vorosos estimulos para enmendar la
vida  yllegar a la perfeccion, 43. 44 peligros en que
se ven quando los sacan a la plaza delos negocios. 304.
respuesta, y consuclo que c‘%é ¢l Sefor a uno , que €s-
3 ta-
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taba atribulado. 43. 44. conviene algunas veces para el
aprovechamicnto suspender los altos exercicios , y
exercitarse en obras humildes, IjL. s

RENUNCIAGION,

La de nosotros en Christo es la que mas agrada
a su Magestad. 214,

Al que por solo temor la emprende, a quién sea
semejante. ibid.

Con Ia total de si mismos se alcanza la verdadera
libertad. 143. : ;
RESIGNACION.
Sus allos fervorosos, 1o7.

S

SABER. :
Qual sea el verdadero, y quan rigaroso juicio ten-
drdn los sabios. 4. 100. la Sabidaria Divina dispone las
cosas con gran suavidad, 251,

SAGERDOTES.
Su dignidad , y estado. 209. 224. pobreza de los
antiguos , y fausto de los presentes, y qual sea la ra-
zon. 242,
SANTOS.
No hemos de disputar sobre qual de ellos es el ma-
yor. 190. 191.
- En sas Fiestas debemoscon:mas feryor invocar sa
auxilio. 28. |
Sus maximas admirables. 29.
Quales son sus deseos. 35. ' ‘
Sus prodigiosos exemplos para esforzarnos. 24.
Porqué muchos fueron muy perfectos. 14.
Ninguno ha dexado de ser tentado , y de sentir al-
gunos desmayos. 64. 3L E ot

SE-
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SEQUEDADES.
Qué se debe hacer quando las hay, 171,

SILENCIO.
Del amor de esta virtud. 29.

: SOBERBIA,
Como sc debe huir de ella, 10.

SOLEDAD.
Sus grandes utilidades. 29.

T
TEMOR.
Sus utilidades, y efectos. 250,

TENTACIONES, b g
Orden de ellas. 18. 19. no se pucde passar esta vi-
da sin ellas, y sus remedios. 140. causa de grandes
tentaciones, y pecados., ¥ sus remedios. 84. sus gra-

dos, y como no todos las tienen a un mismo tiempo,
y sus remedios, 18. 19,

THEOLOGIA. )
Los que desean aprovechar enla Escolastica , qué
han de hacer. 246,

TRABAJOS ;¥ TRIBULAGIONES.

No se puede passar: esta vida sin ellos. 16, 140.y
sus remedios. ibid. ni hay lugar, ni estado sin ellos. 34.
yerra el que busca otro camino mas, que sofrirlos. 37.
sus principios , y efectos utilissimos. 19. 30. 16. el que
con Christo los padece, reynard con él. 51.quan gran-
de gloria sea el padecerlos por Christo , y otros mara-
villosos efectos. 70. no hay mejor remedio para esca;iilr

4
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deellos , que sufrirlos. 74. y para nosotros muy salu-
dables, 74. 75. hanse de lievar con mucha iguaidad de
animo, 2 exemplo de Christo, bien nuestro. 108. 140,
185. beneficio que hace su Magestad de embiarlos. 42.
no se deben temer vanamente antes que vengan. 1 30.
131. y lo que debemos hacer quando Dios nos los em=
bia. ibid. rodos, aunque sean muy graves , y prolixos,
se deben llevar con gusto por la vida eterna. 159. mo-
tivos, y remedios para hacerlo assi, 50. 51.166.2 los
atribulados promete Dios su auxilio. 171, porqué dis-
pone su Magestad diversas tribulaciones para sus sier-
vos. 136. sin Dios, nada basta para su alivio. ibid. de
guanto merecimiento sean. 192. Yid. Cruz. otros salu-
dables efectos. 131. 140. 43.

VANAGLORIA.
Como se debe refrenar. 10,

3 VANJDAD,
Cdmo todo lo es, sino el servir a Dios. 1. 2.

YERDAD. -
Qual sea su doftrina. 5.cédmo habla dentro de no-
sotros sin ruido de palabras. 76. ¢cémo con ¢llos hemos
de conversar delante de Dios. 83, b B2

YIDA,

De la fervorosa enmienda de toda la nuestra, 43. de
las ‘miserias ‘de esta), y felicidades de la advenidera.
161. 162. ¢émo se portaban en ella los Padres antignos.
302. la presente estd llena de amarguras. 113.

VIR-
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VIRTUD.

Sefial de haver aprovechado en ella. §3. 54 causa
de aprovechar poco. 12. qual sea lo grande de ella en
el padecer. 62. en qué consiste lo heroyco de ella. 75.
sefal de la insigne, y de mucho merecimiento. 88.
quando son engafiados Jos nuevos en ella. g1. regla pa-
ra conocer el aprovcchamiento A merecimiento en
ella. 92. en qué consiste su perfeccion, 124. en qué
Ja verdadera. 307. sefial para conocer los virtuosos , y
los que no lo son, 311, 312. Mas Caso s¢ ha de hacer de
las que nos edifican, que de los milagros , que nos 5=
pantan. 308, todas tienen su remedio. 240.

VOLUNTAD.
Qual sea la pura. 117. 118,

Z

ZELO,

Quando seri bueno para con el proximo. §3. 54,
el que se debe tener en que se aproveche en las vir-
tades. 14. :

FIN.
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