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PROLOGO

DE EL M. R. P. M. Fr. FRANCISCO DIAGO,

CALIFICADOR DEL SANTO 6FICI0O DE BARCELO-
NA, DE LA ORDEN DE PREDICADORES , QUER
SACO A LUZ EL DISCURSO O DIALOGO S$I.
GUIENTE COMPUESTO POR EL V. P. M. FRAY
LUIS PE GRANADA DE LA MISMA ORDEN.

AL PIADOSO LECTOR.

Ntre todas las obras exteriores de Dies,

que los Theologos llaman ad extra ., la

que mas campea y se-lleva la palma , es la del
inefable mysterio de la Encarnacion de su so-
berano Hijo , quando para redimirnos y salvar-
nos se vistié de carne humana , y se hizo verda-
dero hombre. Porque siendo Dios summo bien,
Y por consiguiente comunicable de -si mismo,
no solamente assi como quiera ,sino summamen-
te tambien ; aquella serd 1a mayor de sus obras,
con que se comunicare a sus Criaturas en sum-
mo grado : y esa es Ja de la Encarnacion, por
a qual recibe el Verbo Divino y junta asi en
unidad de su Persona a la naturaleza humana,
comunicandole su Divina personalidad y su in-
creada existencia , y engrandeciendo en ella a
todas las demas criaturas , como en cifra de
to-
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todas ellas que encierra algo de todas ; de
las piedras el ser, de las plantas el crecer , de
los animales el sentir, y dec los Angeles ¢l en-
tender, i

~ Por eso ¢l Evangelista S. Juan no supo de-
cir el grado de la alteza del amor de Dios que
en esta obra se encierra , sino que se remitié a
la grandeza del don, diciendo: 1 §i¢ Deus di-
Lexft mundum , ut Filium suum unigenitum
daret : paraque de la soberania del don pudies-
semos rastrear el inexplicable grado del amor.
Y por lo mismo el santo Propheta Zacarias
dixo, que esta obra salia de las entrafias de la
Divina misericordia: 2 Per viscera misericor-
die Dei nostri, in quibus visitavit nos oriens
ex alto. Que parece 1o correspondiera con la
grandeza de la visita decirque salia de la_mi-
sericordia de nuestro Dios, si no afadiera que

salia de las entrafias y mas retirado de ella.
Siendo pues tan inefable’ esta soberanissima
obra, ;quién serd tan atrevido, que prétenda
explicarla segun su merecido , por muchoe y mu:
chas veces que de elia hableo escriba ? no-que-
dar4 corta qualquier lengua despues que huvies-
se desplegado las velasial viento, y navegado
por €l mar inmenso de tan profundo mysterio?:
Entonces , como si no huviesse dado un passo,
qﬂcrré cmp_rc'nder otra vez la propia navcgacio-n_;
y siempre , por mucho que ayudada de la gra-
§ ; ‘ Jea

1 Joan I 2. L. )
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cia del Sefior vuele y penetre , havri de aspirar
a [a misma carrera. _

En el V. P. M. Fr. Luis de Granada se ve
esto bastantemente. Escribié de aqueste myste-
rio en el Memorial de la Vida Christiana ; y
no satisfecho de lo que havia escrito, quiso se-
gundar y tratar otra vez de la misma materia

-en las Adiciones al Memorial ; y tan desconten-.

to como si no huviera afiadido palabra ; escri-
bié del mismo Articulo tercera vez en la Intro.
duccion al Symbolo de Ia Fe : y aun con ser ver-

dad que alargé mucho la pluma entonces , con,

todo eso, viendose ya muy viejo, en los pos-
treros dias de su vida emprendié quarta vez tra-
tar del mismo sugeto a modo de un Dialogo en-.
tre §. Ambrosio y S. Augustin, Y parece que,
estos Santos le fueron tan favorables. en el Dia-
logo , que muestra el V., P, M. F. Luis exce-
derse en él asi mismo,, y dexar muy atrds lo que
antes havia escrito del propio mysterio en tres
diferentes ocasiones. Por eso » llegando a mis
manos este Dialogo por las del Padre Fray Fran-
cisco Oliveyra, que lo escribié , di¢tandolo el
bendito viejo, no he podido dexar de sacarlo
a luz , paraque la dé y guie, de la manera que
la escura fe lo sufre, a Jos devoros de tan sobe-
rane mysterio que lo leyeren..

PRO-
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PROLOGO DEL V. P. M. Fr. LUIS DE
Granada al Le&or.

Onsiderando aquel insigne Philosopho Se-

neca la fabrica adntirable de este mundo,

la grandeza de los cielos , el' movimiento de
ellos , la hermosura de las estrellas , el curso de-
Jos planetas , la ordeny succesion de los tiem-
pos , con todo lo demas que en este mundo se-
ve ; maravillado de cosas tan grandes vino a de-
cir que la vida del hombre era muy mortal pa-
ra entender las cosas inmortales'; que son las
obras admirables que el Autor de la naturaleza
fabiico en este mundo visible. Pues si para la
contemplacion de estas cosas naturales parecia
4 este sabio corta muestra vida; ;quinto mas
lo ser4 para la de las cosas sobrenatarales y Di-
vinas, y para la mayor de todas ellas , que €s
la obra de nuestra Redempcion? 5
Y por esto nos manda Dios por Tsaias, que
dexemos de pensar en las otras obtas suyas, ‘y'
pongamos los ojos en €sta, la qual escurcce con
la grandeza de su resplandor ‘todas las otras.
Pues segun esto justa cosa es gue lo poco que
nos resta de la vida, empleemos en esta consi='
" deracion ; teniendo por cierto ‘que antes se aca-
barin las vidas de todos los hombres que se pue-
dan agotar las grandezas Y maravillas que hay
en clla. Y para esto nos aprovechara represen-

tarlas debaxo de diversos habitos y figuras , co-
mo
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mo quien viste un hermoso cuerpo de diver-
sas ropas para darle mas gracia y mejor pa-
recer, 7

A los que toman agua del palo para alguna
enfermedad, aconsejanles los medicos, que no so-
lo al comer y cenar, sino tambien todas las ho-
Tas que tuvieren sed , beban deella, por estar
en ella el remedio de su mal. Y pues el remedio
y medicina general de todos nuestros males es
la Passion ‘de nuestro Salvador , aprovechemo-.
nos de todas las ocasiones que se ofrecicren ‘pa-
ra pensar siempre en ella. Y por esta causa tra-
tarémos aqui de ella debaxo de diversas figu-
ras, declarando algunos lugares de la Sagrada
Escriprura que de ella tratan » paraque todo es-
to nos dé motivo para nunca desviar nuestros
ojos de ella, pues en ella ests nuestra vida,

Ni nos debe causar hastio tratar siempre
una misma materia: porque muchas veces se
explican mas a la larga algunas cosas que esta-
ban brevemente tratadas ; y assi se entienden
mejor , y despierta mas nusstra devocion : otras
veces s¢ afiade alguna consideracion a o que en
otras partes-estd dicho, que entonces no se ofre-
¢i6.Y haciendose esto , es forzado repetir algo
de lo que ya estd en otras partes tratado ; por-
que se entienda la: consequencia de las cosas,
y ellugar y propesito a que pertencce lo que
se afade.

Ahora me parecid tratar de este mysterio
debaxo de este nombre que el Propheta signi-

ToM. XvI. ** . fi-
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fic Nlamandolo invencion de Dios s y mandan-
do que prediquemos esta su invencion al-mun-
do, la qual fue ordenar que su unigenito Hijo
viniesse vestido de nuestra carne a remediar el
genero humano. Y dando el Propheta- gracias
a Dios por este beneficio , nos convida a que
todos tambien las demos , porque ¢s muy alto
¢y Nombre , y que tal es esta obra que de su
altissimo pecho procedio. I -

Mas todas las veces que de ella trataremos,
siempre havemos de presuponer que pudiera
nuestro Sefior por otras muchas maneras reme-
diar el mundo : mas como €l sea summamente
perfecto , escogid esta , que era la: ‘mas perfec~
ta, enla qual mas perfetamente se hallan las
condiciones de las obras de Dios, que som mi-
sericordia y justicia , gloria suya y provecho
del hombre. ;

Y pareciéme tratar esta materia ‘por wvia de
Dialogo entre S. Ambrosio y S. Augustin ; por-
que constanos por las historias de estos Santos,
que S. Ambrosio convirtié a San Augustin, y
lo sacé de la heregia de los Manicheos ; los qua-
les confessando que Dios cri6 las cosas altas e
invisibles , decian que €l demonio havia crias
do estas que vemos con los ojos. Mas desenga-
fiado ya S. Augustin de este yerro, estaba aun
ignorante de los otros mysterios de nuestra Re-
ligion , mayormente del mysterio inefable de la
Encarnacion y Passion del Hijo de Dios. Y assi

es-

3 Tl XII,
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escribe €l de si mismo : Quid autem sacramen-
ti haberet , Verbum caro faltum ; ne suspicari
quidem poteram. 1 Por tanto introducirémos
ahora aqui a'S. Ambrosio , paraque le dé luz de
este mysterio , como se la havia ya dado dé los
otros. Con cuya dedtrina aproveché tanto S.
Augustin en el conocimiento deél ,, que como
»5 €1 eseribe de si mismo, 2 despues de recibido
» €l santo Bautismo , no se hartaba en aquellos
»» dias de considerar con una maravillosa- sua-
»» vidad la alteza del consejo Divino sobre la
s» salud del genero humano :  esto es , quan ex-
~celente , y quan conveniente ; y quan misericor-
dioso medio fue la:Encarnacion y Passion  del
Hijo de Dios para la cura de todos nuestros
males. : awstols wuune

Loyl =E‘
4
ﬂ*.\“fﬂﬁSITARLA
R ) gt
R R

%% o AR~
v Lib. VIL €onf.c. XIX. & L. IX.:5d. ¢. VI.
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ARGUMENTO

; DE ESTE DIALOGO.
Retende pues San Ambrosio en este Dia-
- logo , declarar a San Augustin la exce-
lencia de este medio , que la Divina sabidu-
ria invents para la salud del genero humano,
sobre qualquier otro gue la razon humana pu-
diera inventar. X para esto pregunta San
Ambrosio a San Augustin ( supuesto el cono-
cimiento que tiene de la comun dolencia del ge-
nero humano por el pecado del primer padre)
‘qué: vemedio® le parece que podria haver para
esta comun dolencia , segun el juicio de la ra-
zon humana. A lo qual él responde , que ¢l re-
medio seria que algun hombre santissimo , co-
mo fue Abraham , ofreciesse a Dios algun Sa-
erificio que le fuesse muy agradable , paraque
el dasio que hizo la culpa de uno , deshicicsse
la santidad y justicia de otro. Haciendo pues
San Ambrosio comparacion de este remedio al
que Dios invent6 , muestra claramente las vens
tajas que hace el un remedio al otro; de las
quales carecieramos 5 si por otro medio fuera-
mos remediados.

DIS-
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DISCURSO DEVOTO

DEL SOBERANO MYSTERIO DE LA ENCAR-

NACION DEL HIJo DE DIOS., POR VIA
DE DIALOGO. ENTRE SAN AMBROSIO , ¥

SAN AUGUSTIN , SOBRE AQUELLAS Pl 4 -

BRAS DE ISAIAS : NOTAS FACITE IN pO-

PULIS ADINVENTIONES EjUs, * &c.

8. Ambr: Eseo saber, Augustino , como
0s va con la nueva luz y cono-

cimiento que haveis recibido de la verdad de

nuestra fe,

S. Aug. No podré yo explicar con palubrasel
alegria y paz de mi corazon, y deseo que fengo

dé servir a nuestro Sefior por esta tan grande mi.

sericordia : y a vos tambien, por cuyo medio al-
cancé este bien. Porque considerando yo las an.
gustias y perplexidades en que vivi mucho tiem.
po, las quales me hicieron caér en un tan gran-
de despefiadero como es la seta de los Mani

cheos 5 y viendo ahora con la lumbre de I fe -

quan grande ceguedad era esta , y quan grande

injuria se hacia a Dios en quitarle el tirulo de

universal Criador de todas las cosas » ¥ atribuir

parte de esta gloria al demonio su eénemj g0; no |
me harto de darle gracias por haverme librade

de tan horribles tinieblas,
§. Ambr. Haceis muy bien ¢n servirle agra«
TOM. XV, A de-
* I, XII, :

£
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decido por ese tan grande beneficio de la fe, que
es especialissimo don de Dios , y fundamento de
todos los otros doties y gracias suyas ¢ las qua-
les assi como s¢ alcanzan con la oracion , assi
crecen con el agradecimiento. Mas desco saber
como ( siendo vos hombre de tanto ingenio, y
tan exercitado en los estudios de 1a Philosophia)
pudisteis caer en tan gran ceguera como es atri-
buir al demionio la creacion de este mundo visi-
ble , y mias particularmente la del hombre.

S. Aug. Eso holgaré muchio de explicaros 5
porque la miemoria de la confusion passada me
acrecienta el alegria de la paz en que vivo ; co-
mo se alegra el marinero que escapG de la tor-
menta , quando s¢ ve en puerto seguro.

S. Ambr. Si vos holgais de renovar la mieftio-
ria de vuestros males passados ; yo tanibien me
alegro con vos , assi por haveros ayudado a sa-
lir de elios , como porque la caridad hace pro-
pios los bienes agenos. Por tanto comenzad ya
4 tratar esa materia. ‘

S. Aug. Digo pues ; que la consideracion de
las grandes maldades qtic veia en el mundo , me
hicieron cder en este despefadero. Porque con-
sideraba los robos , los adulterios , los homuici-
dios , las blasphemias, los pecados nefandos de
los hombres bestiales , y las gucrras tan conti-
nuas y tan sangrientas con gue los hombres se
matan y destruyen unos a otros , sin haver ni en
Ja mar nien la tiera lugar que no esté teitido
con sangre humiana. Miraba las trayciones, y
conjuraciones ¥ levantamicatos d¢ pucbios con-

tra
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tra sus Sefiores , y las tyranias y fuerzas de los
poderosos contra los flacos. Veia desterrada del
mundo la fe ; la verdad, la paz ,; la humanidad,
la castidad ; la justicia y la‘lealtad , sin tenerse
ni padres con hijos , ni hijos con padres , ni mu-
\geres con maridos , ni hermanos con hermanas,
Veia por otra parte las idolatrias y sectas y su-
persticiones dé todas las' naciones, y los sacrifi-
cios de ellas ; unos cruelissimos, y otros desho-
nestissimos , y otros vanissimos. Veia desterra-
do del mundo ¢l conocimiento y temor de Dios,
y en su lugar ser adorados y reverenciados los
‘demonios sus enemigos. ¢ Pues qué diré de los
odios rabiosos , y estrafias crueldades y despe-
dazamientos de miembros ; con que toman ven-
ganza unos hombres de otros ? qué diré de las
naciones barbaras ; donde los hombres comen
carnes humanas, y pesan los hombres en las car-
nicerias, como si fuessen carnes de animales? Mas
porque esta materia dé las desordenes y males
del mundo ; y de la malicia del corazon huma-
no , no tiene suelo ni cabo ', basta para entender
algo de esto, ver que el mismo Dios confiessa ,
Jue uri solo justo hallé en aquella edad que pre-
*edié antes del diluvio, que fue Noe; y que to-
los los demas de tal manera havian estragado -
y corrompido ‘sus vidas', que indignado él por
tantos males, aneg6 todo el mundo con las aguas
del diluvio. 1

Pues considerando yo por una parte la mu-
; 2 che-

R \ ;
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chedumbre de tan horribles maldades como pags;
san en la vida homana,y por otra la perfeccion
de las obras Divinas, no me podia persnadir que.

" de las manos de un artifice tan sabio , que todas

sus obras hace con numero , peso y medida , sa-
liesse una obra tan abominable como es el cora=
zon humano , de donde todos estos males pro-
ceden, Esta consideracion me traxo un tiempo
tan fatigado , buscando la origen , y causa de los
males del mundo; y persuadido que no era posi-
ble ser Dios , que es J]a misma bondad , vine a
caer en este despefladero que tengo dicho.,

S. Ambr. Ahora que me haveis declarado lz
causa del engafio , querria me descubriessedes la
del desengaiio ; para ver , como haveis aprove-
chado  con la doftrina que yo acerca de ¢s0 0s -
he dado. . {

S. Aug. Basta para esto el conocimiento del .
pecado original; por el qual entiendo el engano.
de los Manicheos , que: no supieron hacer dife-
rencia entre la naturaleza humana y la malicia’
humana : porque si esto hicieran , atribuyeran a
cada una de las partes su oficio. : a Dios la fabri-
ca de la naturaleza 3 y al demonio la malicia de
Ja culpa. Porque verdaderamente no crié Dios
al hombre con las malas inclinaciones , que saca
del vientre de su madre ; sino con tan grande
perfeccion y pureza , que no sale tan compuesta
Ja desposada el dia del thalamo , quanto salio
nuestra naturaleza de. las nranos,de Dios el dia
que fue criada. Mas por el pecado de aquella

primera desobediencia se perdio el mayorazgo
de

=
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de la justicia y de la gracia. Y perdidaesta, que
conserva la naturaleza en su pureza , succedi6 la
malicia : assi como quitada la sal de la carne , se
hinche de gusanos. Y lo mismo acaeci6 a nuestra
naturaleza ,"quitada la"sal de"'la gracia y de la
justicia. Y de aqui succedio la muchedumbre de
los gusanos, que son todas aquelias obras de
carne que el Apostol refiere en 1a Epistola a los
de Galacia ; 1" que son fornicacion , torpezas,
deshonestidades’, luxurias ; idolatrias , hechice-
rias , enemistades , contiendas’, zelos , iras , ri-
flas , envidias, disensiones’, séctas, homicidios ,
embriagueces , comeres’ désordenados , y otros
vicios semejantes. Y el mayor de todos estos
males es nacer el hombre torcido 'y vueltas las
espaldas a Dios , inclinado como bestia a las co-
sas de la tierra ; y esto con una habitual incli-
nacion de amar a si mas que a Dios y que a to-
das las otras cosas , que esla mayor monstruo-
sidad que se puede pensar , 'y esto eslo que lla-
mamos pecadooriginal; por el qual nace ¢l hom-
bre en desgracia de Dios, desterrado del Paray-
so y sentenciado a muerte. Esta es pues 12 heren-
cia que ‘nos vino de aquellos primeros padres ,
los quales por aquella desobediencia y traycion
que cometieron , queriendo usurpar la semejan-
za de Dios , ‘de quien rantos bienes havian reci-
bido , perdieron ¢l mayorazgo de la justicia y
de la gracia , no solo para si, sino tambien para
redos sus hijos ; y quales ellos quedaron , tales
engendraron a sus hijos, :

Ag 4.1

1 Gal, V.
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§. L.

EXPLICACION E INTELIGENCIA DEL ADMIRA-
BLE MYSTERIO. DE LA ENCARNACION DEL Hi-
JO DE DIOS. -

S. Ambr. Veo, Augustino, que estais bien ins-
truido en la dotrinadel pecado original : y por-
que por ella haveis alcanzado lo quetanto desea-
bades saber, que es la origen y causa de los males
dela vida humana , que no es otra que cste pe-
cado, de que el demonio fue autor , y no Dios;
y teneis tambicn entendida la dolencia de la na-
turaleza humana; estais ahora muy bien dispues-
to paraque tratemos de la medicina y remedio
de ‘ella. Porque pues este mal nos vino por en-
vidia del demonio , gue quiso impedir ¢l pro-
posito y consejo de Dios , el qual pretendia re-
parar la caida de los Angeles con la creacion de
Jos hombres; no era razon que el demonio triun-
fasse de Dios |, y se gloriasse diciendo que havia
sabido mas que €l , pues havia impedido porar-
te e industria lo que Dios tenia asentado, Assi
que justissima cosa era, que este comun enemigo
1o prevaleciesse contra Dios ; y que Dios vol-
viesse por su honra , restituyendo al hombre en
su primera dignidad , y habilitandolo con vir-
tudes y gracias paraquealcanzasse el fin para que
fuera ciade. .\ ol i

Supuesto este fundamento , querria saber de
vos , pues sois hombre de muy claro ingenio, ¥
mas
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“mas estando ya tocado de Dios , me dixessedes
qué medio os parece que podria haver para res-
tituir al hombre en su primera dignidad , y de
enemigo e hijo de jra hacerlo amigo de Dios e
hijo de gracia. ]

S. Aug. Dificultosa cosa es la que me pedis,
que siendo yo un hombrecillo ignorante , quie-
ra adivinar los medios y caminos por donde la
Divina' sabiduria ha de proceder para remediar
al hombre. Mas pienso de vos que me pregun-
tais €so por tomar ocasion de mi ignorancia pa-
ra explicarme esa materia , la qual hasta ahora
no ha Ilcgado a mi poticia. Mas por obedeceros
diré como criatura racional lo que me diéta la
razon, atento que hasta ahora no ha llegado a
mi noticia lo que la fe nos ensena acerca de este
mysterio,

Digo pues , que ¢l remedio para reconciliax
con Dios al hombre caido , me parece serfa que
assi como aquel hombre desobediente y presump-
tuoso ofendié a Dios con su soberbia y desobe-
diencia 3 assi huviesse otro safto hombre , que
con su huomildad y ebediencia aplacas:e a Dios ,
y lo reconciliasse con ¢l. Assi vemos que pro-
cede la medicina de los cuerpos, curando un con-
trario con otro contrario, lo caliente con lo frio,
y lo frio conlo caliente, &c. Y assi tambien pro-
cede la justicia, humillando al que se ensober-
heci6 , y desposeyendo de sus bienes al que ro-
bé Jos agenos. Y pues en este negocio entrevie-
neldo uno y lo otro; que es proveer de medici-
na para aquella comun dolencia, y de castigo

A4 pro-
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- Proporcionado a aquella culpa ; parece:que cor
lo uno y con lo otro se cumplia entreviniendo en
. €sto un hombre, como dixe, humilde y obedien-
te 5 paraque el dafio que nos vino por un-hom-
bre culpado, se remediasse por otro innocente,
Y porque Dios instituyé en la ley cierta manera
de sacrificio para el perdon de los pecados, con-
venia ofrecerle un sacrificio que le fuesse muy
-agradable , paraque por ¢l diesse perdon general
al mundo, e i : e

S. Ambr, Proponed vos ahora algun sacri-
ficio de Jos passados , para entender por cllas
qual havia de ser ese de tanta eficacia.

§. Aug. El primero sacrificio que huvo en el
mundo, fue el del innocente Abél; I y este agra-
d6 tanto a nuestro Sefior , por razon de la san-
tidad y devocion del que lo ofrecié , que embid
fuego del Cielo que lo consumiesse , en sefial del
agradecimiento que havia recibido. Despues de
este huvo otro grande sacrificio , que fue ¢l de
Noe , 2 hombre tan santo, que solo €l entre tan-
ta infinidad de amalos pudo conservar su-hon-
dad. El qual sacrificio fue tan agradablea Dios,
gue por €l prometio de nunca mas embiar otro
diluvio semejante al mundo. Mas sobre estos dos
tan principales sacrificios hay otro mucho ma-
yor, que fue ¢l de Abraham , 3 que no solo fue
sacrificio de sola obediencia ; sino tambicn de
perfedissima fe. Porque por la obediencia estu-
vo aparejado para sacrificar un hijo que mucho

: : : ama-
1 Gores. IV. 2 Ibid. cap. VIL 3 Zbid. ¢ XXII,
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amaba; y por la fe creyo, que despues de muer-
to y quemado , Dios-lo resucitaria , paraque se
cumpliesse la promesa que le havia dado de mul-
tiplicar los hijos de este hijo. El qual sacrificio
agradé tanto a Dios que por este ‘hijo prome-
tio al Patriarca tantos hijos como: las ‘estrellas
del cielo, como el polvo de la tierra'y 'y que
entre ellos le daria uno por quien todas las gen.
tes fuessen benditas. Este me parece haver sido
el mas excelente sacrificio del mundo'; pues es-
te no'fue de animales brutos, sino de un hijo
tan amado ; y mas ofrecido con tanta fe y obe=
diencia. Digo pues', que si hubiesse otro hom-
bre tan santo o mas que Abraham , el qual ofre-
ciesse otro tal sacrificio como él , parece que cs-
te seria conveniente medio paraque Dios, pues
es ‘tan ' magnifico y piadeso , perdonasse al mun=
do. Este parece el'medio; que la prudencia y la
razon ‘humana podria sefialar para este ¢fecto.

8. Ambr. 1O con quanta razondixe Dios por
Isaias sux'«No son mis’ pensamientos como los
Viestros, mi mis caminos.como los vuesiros. Por-
que guanta distanciahay del cicloa la tierra
tantaesla gue hay entre mis caminos y los vies-
tros iy entre mis pensamiinios y los wvuestros.
Esto veréis claramente. , declarandoos yo una ma=
ravillosa invencion que Dios escogi6 paraenca-
vyinar ‘este negocio. Mas vos ahora , que estais
en’ estado- de Catechumeno , haveis de aparejar
humildemente la fe paracreer, y nola razon para

dis-

1 L. LV.
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disputar, Porque en Jas otras materias que se
tratan entre sabios , es menester primero enten-
der para creer 5 mas en las cosas de Dios , dice

- ¢l Propheta 1 que no las entenderémos , si no

las creyeremos : y despues de creidas , verémos
la conveniencia y consonanciaadmirable de ellas,
Y demas de esto , porque-vos ahora estais en’ es-
tado de discipulo y aprendiz , bien s¢ os acorda-
ra Jo que dicen los Philosophos , que al que
aprende, :le conviene creer antes que el disputar.

- Digo pues ahora, que el consejo de la Divina
sabiduria fue que un tan grande negocio como era
la redempcion y santificacion del genero huma-
no { mediante la qual los hombres son hechos
hijos de Dios y herederos de su Reyno) nose
cometiesse a un puro hombre , sino 2 otro ; que
siendo verdadero hombre , fuesse mas-que hom-
bre : hombre, paraque represente la condicion
del pecador 5 y mas que hombre , para. darle re-
medio. Este fue un tan nuevo y tan extraordina-
rio medio , que ni todos los entendimientos hu-
manos , ni aun de Jos mismos Angeles , sacados
algunos de los mayores a quien fue revelado, pu-
dicran atinar ni pensar , y mucho menos desear
un tan excelente y conveniente remedio como es-
te. Y por acortar palabras , declararos he la su-
ma de este mysterio.

Para lo qual haveis primero de presuponer,
que como Dios sea summamente perfecto , asst
quiere que lo sean todas sus obras , y mas aque-

ilas
1 I VIL

b
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Ilas que son de mas importancia : pues Vosotros
Jos Philosophos soleis decir en vuestras escuelas,
que la naturaleza siempre pretende hacer lo que
es mas perfecto. Demas de esto haveis de enten-
der , quanto mas excelente obra sea la obra de la
Redempcion , que la de la Creacion. Lo qual se
ve por la diferencia de los fines de la una obra y
de la otra. Porque el fin de la Creacion es el set
natural de las cosas; mas el de la Redempcion es
]a santificacion de los hombres, con que los levan-
ta 2 un ser sobrenatural, y Divino , mediante el
qual se hacen participantes de la gloria y natura-
leza Divina, : ' o
Digo pues, que considerando aquel sapientissi-
mo Gobernador quanto mas excelente obra era la
Redempcion del mundo , que la Creacion de él,
le parecié ‘que no convenia a la alteza de su sa-
biduria , que haviendo sido Dios el que cri6 el
mundo , fuesse una puracriatura la que lo redi-
miesse : siendo, como estd dicho , mayor la obra
de la santificacion del mundo que la de la Crea-
cion. Lo qual es en tanto grado verdad , que no
digo yo la santificacion del mundo , mas la de
un solo pecador es habida por mayor cosa que
la Creacion del mundo ; como consta por la ven-
taja que hace el fin de la una al de la otra , se-
gun estd dicho. Y pues Dios tiene ya testifica=
do por sus Prophetas 1 que a nadie ha dedar
la gloria que a ¢l solo pertenece 3 y CONSLaN0s s€r
mayor la gloria de Redemptor, que de Criadors;
no

t Isd, XLII ¢ XLVIIL
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Bo era justo dar la mayor gloria a su criatnra, y
fomar para si la menor : de donde se seguiria,
que el hombre criado y redimido diria a2 Dios :
Gracias os doy , Sefior , porque me criasteis : 'y
a una criatura : Gracias os doy , porque me re-
dimistes. No consinti6 pues aquella ‘summa bon-
dad que repartiessemos nuestro amor entre Cria-
dor y Redemptor : y por eso el mismo que fue
nuestro Criador', quiso ser nuestro Redemptor.
- Afiado a esta conveniencia otra muy prin-
¢ipal : Si un pintor , el mas famoso del mundo ,
huviesse empleado toda su arte en hacer una
imagen perfetissima , y acaso viniesse a caer un
tan gran borron de tinta en ella, que toda que-
dasse estragada y obscurecidas pregunto, ; quién
serfa suficiente para restituir aquella tabla en su
primera perfeccion y hermosura, sino el mismo
que la pint6 ? Pues por este exemplo entenderéis
Jo que tratamos : porque claro estd , que el mis~
mo Dios fue el artifice y el pintor de la hermo-
sura de puestra anima, hecha a su misma ima-
gen y semejanza , y adornada con los coloresde
todas las virtudes y gracias ; y constanos que por
el borron de aquel primer pecado queds ella tan
escurecida y borrada, que ninguna cosa quedé
en ella de aquellas gracias con que fue criada.
Pues si Dios por su infinita bondad queria re=
formar esta imagen , y restituirla en su antigua
pureza y hermosura , quanto lo sufre la condi-
cion del estado presente , 3 qué otro pintor ha-
via de ser el Reformador de esta imagen , sino el

mismo Criador?
, y
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Y aun aqui os diré una cosa que nos viene
a proposito ; y es , que porque la segunda Per-
sona de la Santissima Trinidad , que es el Hijo
de Dios , s¢ llama Imagen y Palabra del Padse ,
porque representa su Divina esencia , y confor-
me a esta imagen fue criade el hombre 5 por es-
to entre las Personas divinas se cometié mas al
Hijo , que a] Padre o al Espiritu Santo la obra
de la Redempcion y reformacion del hombre.
Porque aquel a cuya imagen fue criado el hom-
bre, reformnasse la imagen borrada de ese hombre.
8. Aug. Pareceme que hasta aqui va todo esor
que haveis dicho muy conforme a toda razon y
muy bien ordenado : mas deseo saber, como pue-
da eso ser. Porque como aqui sea necessario sa-
tisfacer 2 Dios ofendido, paraque assi nos re--
ciba en su primera amistad y gracia ; y a Dios
no es dado satisfacer ni merecer , porque esas
son obras de criarura , y no de Criador , § como
Podra el que es verdadero Dios , hacer esos ofi-
cios tan estrafios de su naturaleza ? ;
S, Ambr. Para eso no havia mas que un solo’
medio , que es juntarse la naturaleza Divina con
la humana; paraque de la humana tomasse facul-
tad para merecer y satisfacer , y de la Divina se
le comunicasse caudal para poder pagar.
§. Aug. De esa manera yo os confiesso que
seria eso posible.

8. Ambr. Pues esa fue , hermano , la inven-
cion que la inmensa bondad y sabiduria de nues-
tro Dios hallé, paraque en esta obra tan gran-
de se hallasss consumada y perfecta justicia.

S. Aug.
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S. Aug. i Pues de qué manera se pudieron
juntar esas dos naturalezas tan distintas en una
Persona ? ; Fanr € & :
S. Ambr. Escogié Dios ante todos los siglos
una Virgen mas pura que las estrellas del Cielo,
mas enriquecida con las virtudes y gracias'y
dones del Espiritu Santo, que todos los Ange-
les 5 y quiso que su unigenito Hijo se encerrasse
en sus purissimas entrafias , y fuesse concebido ,
no por obra de varon , sino por la omnipotente
virtud del Espiritu Santo ; y de ese thalamo vir-
ginal saliesse a este mundo perfeéto Dios , y per-
fecto hombre del linage de Adam , y sin la cul-
pa de Adam ; y hecho hombre conversasse con
los hombres, trayendolos al temor y conoci-
miento de Dios coni'la do&trina de sus palabras,
y animandolos con los exemplos admirables de’
sus virtudes ; y confirmandolos en' la fe con la
grandeza de sus milagros. _
S. Aug. Atonito me hago con eso que de-
cis , que es , encerrarse aquel soberano Hijo de
Dios en las entrafias de una muger,y vestir-
s¢ de carne , y hacerse hombre , y andar des-
conocido , disimulada la dignidad Real de su
Magestad , tratando y conversando familiarmen-
te con los hombres, y comiendo con ellos:
cosa es esta , que me pone en grande espan-
toy admiracion. Porque como yo estoy cria-
do'con la leche y doctrina de los Philosophos,
y veoal Principe de ellos, que fue Aristoteles,
decir que Dios es acto puro; en lo qual breve-
mente confiessa que en aquella altissima substan-
cia
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cia estan todas las perfecciones que se pueden
pensar , en tan alto grado , que po pueden cre-
cer ni ser mas de lo que son ; y aflade mas, di-
ciendo que s tan grande la pureza yalteza y
simplicidad de su naturaleza , que no piede en-
tender ni pensar en otra cosa que en su misma
grandeza y hermosura ; porque como todo lo que
hay fuera de ¢l , sea menor que ¢él, dice este Phi-’
losophio que se apocaria ‘sise abaxasse a pensar
otra cosa fuera desi ; aunque no por eso dexa
de conocer todas las cosas en su misma esencia :
pues quien esta habituado a sentir de Dios esta
tan grande alteza y pureza, oir ahora que él se
inclinasse a esta baxeza , €s cosa que suspende y’
agota mi entendimiento. Porque me descubre
una tan grande y tan incomprehensible bondad de’
Dios, quanto Io €s su mismaesericia : porque no -
es menor la bondad Divina, que la esericia Divi-
na ; y como esta es incomprehensible ; assi tam-
bien lo es su bondad. 7 ;

8. Ambr. Side esto os espantais , mucho mas
os espantaréis de lo que despues de eso se siguié.
Porque predicando este Sefior al mundo , y re-
prehendiendo los vicios y maldades de los hom-
bres, y en especial la hypocresia y avaricia de los
Sacerdotes y Phariseos ; movidos con odio y en-
vidia de su gloria, s levantaron contra él , y no
descansaron hasta catregarlea la muerte, y muer-
te de Cruz , acompaiiuda con otras muchas inju-
rias y dolores : permitiendolo assi la Divina.bon-
dad, y aprovechandose de esta maldad para
*ncaminar el remedio de nuestra salud. Porque

cen
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con la muerte de este innocentissimo Cordero,
que é| no debia , fuimos librados de la que todos
debiamos ; y por el precio de su Sangre fuimos
rescatados del cautiverio del demontio ; y por el
sacrificio de su Passion se nos dié perdon ge-
aeral de todos los pecades. Veis aqui , herma-
no , en pocas palabras la resolucion y suma de
este grande mysterio , en la qual tendreis vos
despues mucho ¢n que pensar. :

8. Aug. A cosas tan grandes , tan nuevas y
tan extraordinarias, 3 qué puedo yo, Padrey Se- -
fior mio, decir ? Faltan las palabras, falta el sen-
tido, el entendimiento se agota , la lengua se
enmudece , las fuerzas del anima desfallecen ,
considerando . la inmensidad de esa bondad y ca-
ridad de nuestro Dios. Mas quien se acordare de
lo que acabé de decir dela incomprehensibilidad
de la Divina bondad , no estrafard haver pade-
cido ¢l todo eso por hacernos este tan grande
bien. Porque si es propio de la bondad hacer
los hombres santos y buenos ; y todo eso pade-
ci6 €l por csta causa ; quanto mayores tormentos '
e injurias padecio , tanto mayor gloria de san-
to y bueno nos descubrio.

S. Ambr. Bsto entenderéis vos mejor ; si con«
sideraredes la muchedumbre innumerable de San-
tos y Santas , que despues de esta muerte sagra-
da en todas las partes del mundo se siguié. ; Pues -
qué cosa mas propia y mas digna de aquella sum-
ma bondad , que haver hecho una cosa de que
tanta bondad se siguié'en el mundo ? Y si decis, -

que costd mucho esa obra , pues costé la vida 3
di-
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digo ‘que quanto fue mayor la costa , tanto fue
mayor la gloria de quien tanto padecio.

§. 1L

CONVENIENCIAS DE LA ENCARNACION DEL HIJO
DE D10S , Y BIENES QUE PE ELLA NOS RESUL~
TAN. .

8. Ambr. Mas ahora declarado ya este me-
dio susodicho de nuestra salud , volvamosa lo
que al principio propusimos , que es hacer com-
paracion de este medio al que vos proponiades
del sacrificio del Patriarca Abraham , o de otro
mas santo que €l ; y veréis claramente quanto
mas excelente medio s este que ese que vos ima-
ginabades. :

8. Aug. Eso es lo que mucho deseo entender:
porque las trazas e invenciones de Dios, y la dis-
posicion de sus consejos son dignissimos de cer
sabidos.

S. Ambr, Estad ahora vos atento , y dexad-
me hablar un poco mas largo. Primeramente ha-
llaréis , que en esermedio que vos apuntasteis ,
falta una de las dos perpetuas compafieras de las
obras de Dios , que son misericordia 'y justicia,
Porque en ese medio hay misericordia , perdo-
nando los pecados; mas falta la justicia , dexan-
doles sin castigo : que es contra la orden que
Dios tiene puesta en todas sus obras , ¥ con-
tra la gloria suya ; pues dice el Propheta que

TOM. XVI. B ; a
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a la gloria del Rey pertencce el juicio , T que
s hacer justicia ; pues el Rey que no lo hace,
no merece nombre de Rey. Y es esta cosa tan
anexa a la gloria de Dios, queet mismo Prophe-
ta dice 2 gue ¢l aparejo y ornamento de la si-
lla Real en que Dios s¢ asienta , es juicio y juss
ticia. En las quales palabras nos representa la
Magestad Real de Dios, con que gobierna el
mundo, dando a cada uno lo que merece, segus
las leyes de su justicia.

Y para significar que ¢l castigo de los peca-
dos redunda en gloria suya , dixo ¢l despues de
la muerte de los hijos de Aaron : 3 Seré glorifis
cado en los que s¢ allegan a mi , mostrando en
el castigo de ellos quanto me desagrada su mal-
dad. Y tratando del castigo de Pharaon , dixo
él : 4 Seré glorificado en la musrse de Pharaon
y de suexercito. En ¢l qual becho mostr6 €l no
solo la gloria de su omnipotencia , sino tambien
de su justicia,ahogando en las aguas al que man-
daba ahogar en las aguas los niflos innocentes,
Leed los Prophetas , y veréis los castigos espan-
tosos con que Diosamenazay castigaa los malos;
Jos quales os har4n temblar lascarnes. ; Pues quan-
tas ciudades, quintos Reynos tiene Dios destrui-
dos y asolados por pecados ? pues no teniendo un
tiempo mas que un solo altar en todo el mundo
en que s€ le ofieciesse sacrificio , lo asolé y abras
s6 juntamente con su ciudad ; como lo lamenta
Hieremias diciendo : § Deseché Dios su altary

i

s Pealm. XCVII. 2 Psabn. RXXXVIIL 3 Levit X
4 Exed. X1V, 5 Tren. 11,
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ymaldizo'el lugar de su santificacion. De modo,
que mas quiso quedar en todo ‘este mundo sin
altar y sin Templo , que dexar los pecados sin
castige. Mas qué digo ciudades y Reynos , puss
todo el universo mundo que é! havia criado en
seis dias , destruy6 con las aguas del diluvio por
los pecados de él.

Y para mostrar la determinacion , que tiene
de hacer justicia, cierralas puertas a las oracio.
nes de los justos : y assi manda al Propheta Hie-
remias 1 gue no haga oracion por su pueblo
porque no lo ha de oir. Y nosolo a él, sino a
otros Santos no menores. Y assi dice : 2 §7 s
presentaren Moysen y Samuel delante de mi | no
serdn parte para recencilarlos conmigo. Qui-
talos demi presensia, y vayanse. ¥ si te pre.
guntaren adonde irdn:, respondeles : unos irdn
a morir & hierro, otros.de hambre , otros a cau.
tiverio. X embiaré contra cllos quatro generos
deplagas's espada quelosmate, y perros gue
los despedacen , y aves delcielo y bestias de 14
tierra que los traguen. Esto dice por Hicremias.,
Y no es menor el amenaza que les embia por
Ezechiel 5 porque quatro veces repite en ¢! mis-
mo capitulo estas palabras : 3 Si estuvieren en.
¢re ellos estos tresvarones, Noé; Daniel y Job
y embiare contraellos  hambre y pestiiencia | ¥
bestias para asolar la ticrra , dé modo gque no
quede en ¢lla hombre ni bestia y estos tres va.
rones no serdn poderosos para Jibrar sys hijos

= 7
1 Hier, XIV. 2 Ibd.e. XV, 3 Eeh XIY. ‘
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y hijas de estos castigos 5 sino ellos solos por su
Justicia serdn librados. ; L3

Todas estas amenazas tan ‘terribles nos decla-

ran el rigor y entereza'de lajusticia de Dios, que
es Juez universal de este grande Reyno suyo,
que es el mundo : a cuya gloria pertenece que la.
fealdad y macula que los malos ponen con sus
maldades en este Reyno, quite él con castigo de
ellos. Porque no parece tan hermosa la cadena
de oro en el cuello del Rey , como el cuchilloo
la soga en el cucllo del homicida y tyrano. Por«
que ( como el Propheta dice 1) justo es Dios y.
amador de justicias , y sus ojos tiene puestos en
la igualdad. Porque como ala rectitud de su
justicia pertenece, que ningun bien quede sin ga-
lardon ; assi ningun mal sin castigo. Pues vol-
viendo a nuestro proposito’, en ese medio que.
vos , Augustino , sefalabades, aunque se nos
muestra la grandeza deida Divina misericordia ,
no resplandece ai la justicia, de que Dios tanto
se precia. ;

S. Aug. Eso no se puede negar. o

S. Ambr. De lo dicho tambien sesigue faltar
aqui otras dos compafieras de las obras de Dios,
que son gloria suya y provecho nuestro, Porque
aqui se halla provecho del hombre , siendo pet-
donado ; mas no gloria de Dios , pues las ofen-
sas e injurias hechas a su Magestad quedan sin
castigo. Porque la_honra del ofendido es el cas-

tigo de quien lo ofendio. 4

t Psalm. X.
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S. Aug. Bien veo eso : mas deseo saber co-
Mo se escusan esos ‘dos inconvenientes en el me-
dio que nuestro Sefior escogid. :

8. Ambr. Eso queda entendido por lo passa-
do ; porque tomando el Hijo de Dios la natura-
leza humana en su misma Persona , y padecien-
do muerte de Cruz, y ofreciendola en satisfacion
por la culpa que todos debiamos ; queda Dios
glorificado , y el hombre a costa de €l redimido.
Porque mucho mas quedé él honrado con el sa-
crificio de su Hijo , que ofendido con todos los
pecados del mundo. Veis aqui pues'como en es-
ta obra se hallan las condiciones de las obras de
Dios , que son misericordia 'y justicia , gloria
suya y provecho nuestro. :

§. Aug. Ahora entiendo con quanta razon el
Propheta Hama esta obra inpencion de Dios , 1
en la qual tan perfetamente se hallan juntas esas
Divinas perfecciones , que parecén contrarias
quanto por ninguna otra se pudieran juntar. Pe-
ro tan grande obra como esa , mayores prove-
chos y conveniencias ha de tener ; y €sas quiero
que me declareis. P

§. Ambr. A mucho me obliga vuestra peti-
cion, Porque son tantas las conveniencias de es-
te mysterio , y tantos los frutos y provechos de
€l ,que ni por lenguas de Angeles pueden ser
bastantemente declarados. Porque ya vos po-
dreis conjeturar , que tan grande cosa como es
hacerse Dios hombre y morir en Cruz , no ha-

B3 via

¥ L Par. XVI, Izi, XII.
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via de ser para cosas pequeflas , sino para tan
_grandes y tan extraordinarias, como lo es hacer.
se Dios hombre.

Pues tomando esta materia dende sns prin.
. cipios , haveis de saber , que tres cosas principa
les se requieren para el negocio de nuestra santi-
ficacion 5 que son conocer a Dios , amar a Dios,
e imitar la pureza y santidad de Dios : las qua.
les tres cosas son tan hermanas y vecinas ensi,
que de la una se signe la otra; Porque del cono-
cer a Dios venimos a amarle, y de aqui a imitar
le. Pues para estas tres cosas vereis ahora, quan
grandemente nos ayuda este mysterio.

. Porque comenzando por la primera, que e
conocer a Dios , era cosa dificultosa antes de es-
te mysterio levantarse nuestro entendimiento al
conocimiento de él. Porque como ya sabeis que
no puede nuestro entendimiento , mientras mora
dentro de la carcel de este cuerpo, entender si-
no las cosas que le entran por estos sentidos cot-
porales , que tambien son corporales , porque las
espirituales no pueden entrar por ellos, por la
qual causa ningun Philosopho hasta hoy ha lles
gado a conocer la substancia de nuestra anima,
por ser ella espiritual , aunque conocemos los
cfeltos de ella, pues mediante ellavivimos y sen-
timos , &c. pues si es tanta Ja rudeza de nues
tro entendimiento , que ni su propia anima co-
noce ; ; como se levantard a conocer a Dios, qué
es altissimo y purissimo espiritu ?

Huvo antignamente unos hereges que ponial

‘en Dios cuerpo y figura humana : por donde ul
‘ de-
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devoto Ermitafio , creyendo ser esto assi, con-
templaba a Dios en esta figura. Y siendo desen-
gafiado , y poniendose a contemplar a Dios co-
mo puro espiritu sin cuerpo , no acertaba a pen-
sar en ‘¢l , ni hallaba tomo en esta contempla-
cion, Por lo qual loraba y decia : Hanme qui-
tado 2 mi Pios. Siendo pues esta la condicion
de nuestro entendimiento , que no se acomeda a
contemplar las cosas espirituales sino envueltas
en figuras corporales , grande beneficio de nues-
tro Dios fue hacerse hombre , y vestirse de car-
ne humana; porque si no nos aplicabamos a con-
templarlo como a puro espiritu , le contemplas-
semos vestido de carne. Y assi le contemplamos
en todos los passos y mysterios de su vida san-
tissima , v de su muerte acerbissima , y gloriosa
Resurreccion y Ascension. Y de esta manera vis-
tiendose Dios de nuestra humanidad, que es cor-
poral y visible , nos levanté al conocimiento de
las cosas espirituales e invisibles. Porque por las
obras de esta sagrada Humanidad , ordenadas pa-
ra nuestro remedio , nos levantamos al conoci-
miento de Ja bondad de Dios, que a tantos ex-
tremos llegé por hacernos santos y buenos; y de
la caridad de quien tanto nos amé , que di6 su
vida por la nuestra ; y de su grande misericot-
dia , pues tomé sobre si todas nuestras deudas
para descargarnos de ellas, Y no menos se cono-
ce por aqui el rigor de la Divina justicia , pues
ni asu propio Hijo perdoné el Padre Eterno,
por haverse ofrecido a satisfacer por los pecados
agenos.

B4 Mas
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Mas ne puedo dexar de detenerme un poce

en la consideracion de Ia Divina bondad , pues
ella fue la causa original de todo nuestro. bien.
Porque primeramente, antes que lleguemos e es-
te mysterio , gran bondad fue querer aguella so-
berana Magestad levantar un vil gusanillo sobre
todos los cielos , y criarlo para hacerlo partici-
pante de su misma bondad y pureza , despues
¢ 'su gloria , : que es igualarlo, enlo que toca a
este fin , con los Cherubines , y Seraphines. Y es
cosa notable ver en las santas Escripturas com
quantas y quan amorosas palabras nos llama él
y convida a esta imitacion de su bondad 'y pu-
reza. Y passo tan adelante este deseo , que vien-
do quanto importaba para alcanzar esta purcza
hacerse él hombre y morir en Cruz, para ofre-
cersenos por ayudader y exemplo de ella , no du-
d6 descender hasta aqui por esta causa. ; Qué es
esto , Dios mio ? qué os va a vos en eso ? qué
ganais si eso se hace , 0 qué perdeis si no se ha-
ce; pues ab sterno antes que criassedes el mundo
erades tan bienaventurado como lo sois ahora?
qué amor ¢s ese ? qué bondad es esa? Bastaba
para argumento de vuestra bondad haver criade
una criatura tan baxa para fin tan alto : | mas que
el deseo pasasse tan adelante , que legassedes a
morif por hecerme bueno y bienaventurado, co-
mo vos lo sois ! Cierto , Sefior , obra de tal bon-
dad como esta, no se halla en todo lo criado ,
sino en solo el Criador. Y esta sola viene pro-
porcionada y compassada al tamafio de vuestra
bondad. :
Abiet-
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Abierto pues este camino , podréis vos phi-
losophar y conocer por este medio las otras per-
fecciones Divinas que en este grande mysterio
resplandecen. Y entenderéis luego, quan acertada
fue esta invencion de la sabiduria de Dios para
darnos conocimiento de sus perfecciones ; y quan
misericordiosa , pues assi se disfrazo , si decirse
puede , para acomodarse a nuestra rudeza, Y por
esta causa llamandonos el Padre Eterno al cono-
cimiento de su unigenito Hijo , al qual embiaba
por nuestro Maestro al mundo , dice que com-
premos de él sin plata , y sin alguna otra mer-
caduria , vino y leche : 1 Dandonos a enterder ;
que en este sagrado' mysterio hallan los simples
y los sabios en que poder exercitarse , y con que
aprovecharse. Porque leche es mantenimiento de
nifios , y wino es de los hombres. Paraque enten-
damos, que chiquitos y grandes, perfectos e im-
perfectos hallaran aqui pasto y mantenimiente
proporcionado para sus animos.

§. Aug. Yo confiesso, que se nos descubren
tanto esas Divinas perfecciones por ese medio ,
que assi como esa obra sobrepuja tanto a lus otras
obras Divinas; como la lumbre dzlsol a la delas
-estrellas 5 assisola ella nosda mas claro conoci-
micnto de esas perfecciones , que. quantas obras
tienc hechas y puede hacer.

S. Ambr. Ya pues por lo dicho entendeis
quanto nos ayuda este mysterio para conocer a
Dios : veamos ahora quanto nos ayuda para

amar-

v Iai LV,
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amarlo. Digo pues, que si era grande impedi-
mento la rudeza de nuestro entendimiento: para
conccer a Dios , mucho mayor lo era la deseme-
janza de nuestra vida para amarlo : que ( como
vos mejor sabeis) la semejanza es causa de amor 3
pues ¢l amor es unionde voluntadesy corazones,
Pregunto pues ahora : ; Qué semejanza hay
entre la alteza Divina y la baxeza humana? Por-
que las cosas contrarias o diferentes muy mal se
pueden unir entre si. Siendo pues esto verdad ;
¢ qué cosa mas diferente y mas distante una de
otra , .que Dios y el hombre ? Dios espiritu sim-
plicissimo 5 el hombre espiritu sumido en la car-
n¢ : IHos altissimo 5 el hombre baxissimo ::Dios
riquissimo ; ¢l hombre pobrissimo : Dios putis-
simo ; el hombre impurissimo : Dios inmorral ¢
impassible ; el hombre mortal y passible : Dios
esento de todas las miserias : el hombre sujeto a
todas ellas : Dies inmudzble ; el hombre muda-
ble : Dios en el Cielo ; el hombre enla tierray
finalmente Dios invisible : el hombre vissible,
y como tal apenas puede amar lo que es invisi-
ble. Veis pues ahora quan grandes impedimen-
tos hay de parte del hombre para amar a Dios,
Porque siendo la semejanza causa de amory de
Ja union de los corazones ; ;. qué semejanza hay
entre Dios y el hombre, donde vemos tantas di-

ferencias de parte a parte ?
¢ Pues qué remedio paraque haya semejan-
zz donde hay tantas diferencias ? Esta fue la in-
vencion admirable de la Divina sabiduria, 1a qual
de un golpe cortd a cercen todos estos impedi-
men*
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mentos del amor , haciendose hombre, Porque
veis aqui 2 Dios, que era purissimo espiritu ,
vestido de carne : veislo abaxado , veislo pobre,
hamilde , mortal y passible , y sujeto a las mu-
danzas y cansan¢ios de la vida humana ; y sobre
todo’ esto visible , paraque el hembre que no
podia amar sino lo que veia, vestido ya Dios de
esta ropa , no tenga escusa para dexar de amarle,

Y porque es tambien grande impedimento
del amor la designaldad de las personas, por
donde se dice que no concuerdan bien ni moran
en una casa magestad y amor , 1 Veis aqui tam-
bien quitada la desigualdad, quando de esta ma-
nera se abaxé la Magestad , y se acomodé 2
nuestra poquedad. Lo qual divinamente nos re-
present6 el Propheta Elisco quando resucic6 el
nifio de su huespeda , 2 sobre el qual se acost.
encogiendo su cuerpo a Ja medida del nifio ; con
lo qual se calenté la carne del nifio muerto, y
abrid los ojos y resucitd, ¢ Pues qué otra cosa
nos representa esta tanestrafia ceremonia del Pro-
pheta , sino haverse recogido aquel grande Dios
que hinche Cielos y tierra , compasandose con
el hombre , y estrechando su Magestad a la me-
dida de nuestra humanidad por su grande cari-
dad , con la qual el mismo hombre vino a encen-
derse en ¢l amor de quien ssi lo amé ? Esta pues
fue la invencion , que la divina sabiduria inven-
té para ser amada de los hombres , acomedan-
dese 2 la pequeficz y naturaleza de ellos.

S.

1 Vid, §. Ban serm. L1X. sup. Cat. 2 IV. Reg. 1V.
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S. Ang. Como vais procediendo en esa ma-
teria , assi voy abriendo los ojos y viendo quan
admirable fue ese medio que la Divina sabiduria
escogié para levantar nuestra baxeza al- conocis
miento y amor de cosa tan grande.

S. Ambr. Mas no se content6 aquella sobe-
rana Magestad con quitarnos estos impedimen-
tos de su amor , sino proveyénos tambien de
grandes estimulos e incentivos de amor: con la
muestra de su bondad , y de la grandeza de 1ds
beneficios que se encierran en este summo-beneés
ficio, 3

Porque dos propiedades sefialadas tiene el
Verdadero amor. La una es querer bien y. desear
bien al que ama : 'y quanto 2 esto no nos pudo
¢i Hijo de Dios desear y ‘procuirarnos mas bien,
gue darnos bienes de gracia y de gloria ; los unos -
Para esta vida , y los otros para la otra. La se-
gunda propiedad es padecer trabajos y dolores
por la persona amada. :

Pues esto vemos en la persona y vida de
nuestro Salvader |, y mucho mas en la muerte y
en los grandes dolores y tormentos que por li-
brarnos de la muerte padecié. Y aqui interviene
una cosa que suspende y arrebata las animas de-
votas en una grande admiracion,

Para lo qual haveis de presuponer que no so-
lamente Dios en quanto Dios no puede adquirir
algo de nnevo, mas ni en quanto hombre gané
ni merecid cosa que é| ya no tuviesse: Porque su
gracia y gloria nunca mas crecié de lo que le fue

da-
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dada en el instante de su Concepeion ; y la glo-
ria de su cuerpo y de su santo Nombre en ese
- mismo instante la merecié. Y assi ninguna cosa
adquirié de nuevo , que ya no tuviesse.

Siendo pues esto assi ; ¢ no €s cosa que es-
panta, haverse ofrecido a los mayores dolores
que jamas se padecicron ni padecerdn , sin caerle
nada en casa , ni adquirir nada de nuevo para sj?
qué novedad es esta 2 qué cosa tan nunca vista ?
Porque generalmente vemos, que todos los hom-
bres no dan passo sin algun interese’, ni se pow
nen a grandes trabajos sin grandes pretensiones.
¢ Pues no es cosa de admitacion ver a este Sefior
en tan grande agonia y afliccion de'espiritu, que
basté para hacerle sudar gotas' de sangre ; ver.
le preso , maniatado , escupido, abofeteado , es-
carnecido , azotado , burlado de Herodes , coro-
nado de espinas, pregonado por las calles publi-
cas con. la Cruz sobre sus hombros ', quebranta.
dos con los azotes passados , jaropeado con hiz]
y vinagre , y despues enclavado en una Cruz eq-
tre dos ladrones , con su Madre presente ; y que
en todos estos trances, en todas estas batallas,
en todos estos tormentos , executados en el mas
delicado de los cuerpos, sin ningun linage de
consuelo , ni del Cielo ni de la tierra : y que en
todos estos tragos y dolores ninguna Cosa me-
drasse para si, sino para los hombres ?

Los Martyres a cada azote que padecian , 5¢
consolaban , acordandose que a cada golpe que
les daban , correspondia un mas alto grado de
gracia y de gloria, de que eternalmente havisn

de
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de gozar ; ¥ con esto se animaban ¥ consola-
ban en sus dolores : mas nada de esto habia lu-
gar en Christo ; pues ninguno de sus tormentos
padecié para si, sino para los hombres : y
lo que mas es , no solo por los buenos, sino por
los malos y enemigos suyos , paraque a costa sus
ya ellos pagassen ; y padeciendo €l , ellos gozas-
sen ; y siendo él humillado , ellos fuessen ensal
zados , y librados de todos sus males. Lo qual es
como si un padre se pusiesse a remar en las gale-
ras , porque no remasse unsu hijo condenado a
ellas. Pues de esta manera este celestial Padre,
viendonos sentenciados 2 muerte, se ofrecio a es-
ta muerts tan trabajoa por darnos eterna y glo-
riosa vida. ¢Veis pues , Augustino , quén gran-
des estimulos tenemos en esta Sagrada Humani-
dad para amara Dios ? De los quales careciera-
mos, si por algun grande Santo, como vosapuns
tastes , fueramos reparados.

S. Aug. Esonose puedenegar : y por ai ens
tiendo quanlarga y copiosa fue nuestra Redemp-
cion; pues tenemos tal Redemptor. Porque lo
que va de Dios al hombre , eso va de Redemp-
cion a Redempcion. Mas estoy deseando me de-
clareis la tercera cosa que propusistes , que es 2
imitacion de Dios. :

S. Ambr. Facilmente se puede entender por
Jo dicho : porque tal fue este medio que Dios
inventé , que con ser una solo. sirve tan peifec-
tamente para cada una de las cosas que pertenc-
cen a nuestra santificacion, como si para sola
ella fuera instituide; como lo vereis ahora enes=

ta.
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ta. Porque claro estd , que no hay persona que
mas perfecta sea y mas digna de ser imitada que
es Dios ; pues €l es la primera regla y el primer
dechado de toda virtud y santidad. Mas siendo
necessario que veamos lo que havemos de imitar,
faltanos esta comodidad en él ; no por parte su-
ya , sino por la nuestra, que no alcanza a ver la
grandeza de su pureza. Mas al hombre podemos
claramente ver ; mas no le podemos seguramen
te imitar, por su grande imperfeccion. Por don-
de no havia otro mas conveniente medio para
esto , que juntarse Dios con el hombre; parague
assi tuviessemos a quien pudiessemos ver y se-
guramente imitar. Veis quan a proposite vieng
esta invencion de Dios , paraque tuviessemos ufi:
perfecto dechado y un clarissimo espejo en que
nos pudiessemos mirar, y humillary enmendar ;
Pucs ya sabeis que aun los espejos.materiales assi
s¢ hacen , juntando unacosa clara, que es el vi-
drio resplandeciente y transparente , con una te-
la de plomo, que es escuro ; y de esta manera,
juntando lo claro con lo escuro, se viene a hacer
este espejo material, Y conforme a esto nos pro-
veyo nuestro Sefior por este medio deeste espejo
espiritual , en el qual todas las virtudes de Chris-
to resplandecen ; como lo podréis ver , discure
riendo por todos los passos de su vidasantissimas

S§. Aug. Ese discurso haced vos , pues te=
neis tan perfecto conocimiento de ello.

§. Ambr. Veréis pues primeramente en la
vida de este Sefior , el zelo de la gloria de Dios
Y de la salvacion de las animas , por las quales

il
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andaban por todas las villas y lugares de aquella
tierra predicando y buscandolas ovejas perdidas
de la casa de Israel. Veréis de la manera que or~
denaba su vida, perseverando las noches en ora~
cion , y gastando los dias en doctrinar las ani-
mas. Veréis la piedad para con los enfermosy
leprosos , tocandolos con sus benditas manos , y
dando salud a todos quantos dolientes y ciegos
y paralyticos se la pedian , sin jamas negarla a
nadie, Veréis la fidelidad para con su Eterno Pa-
dre , atribuyendo a él todas ias obras que hacia
y las palabras que hablaba , refiriendolo todo a-
la gloria de él, sin tomar nada para si. Veréis
la misericordia de que usé con la muger adulte-
ra, y con la publica pecadora , y con el publi-
cano que heria sus pechos , y con S. Pedro que
le havia negado ; y finalmente con todos los que
acudian a él. Veréis ajuella extremada pobreza
de! Sefior de todo lo criado ; pues ( como él'di-
xo 1) los pajaros tienen nidos, ylas raposas.
cuevas ; y ¢l no tenia sobre que reclinar sy ca-
beza , ni con que mantenerse, sino con las limos-
nas que unas piadosas mugeres le dabin. Ve-
réis la blandura de que usé con sus discipulos:
pues haviendole ellos al tiempo de la prision de-
samparado ; acabando de resucitar , les embié
aquella graciosa embajada con la Magdalena, di-
ciendo : 2 Ve a mis hermanos | y diles que subo
a mi Padre y a vuestro Padre , a mi Dios y &
vuestre Dios. ; Pues qué diré de aquella inefa-

ble

¢ Map. VIII 2 Joan, XX.
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ble humildad con que se abaxé a lavar los pies
de sus discipulos , y. entre ellos los de Judas que
Jo tenia vendido ? qué diré de la paciencia con
que sufrié tantas injurias , llamandole Samarita-
no , y endemoniado , y engafiador del pueblo ?
qué de la benignidad con que trataba los peca-
dores, comiendo con ellos para ganarlos y traer-
Jos a Dios?

Estos y otros semejantes exemplos de virtu-
des hallarémos en su vida, ; Pues qué sera, si
entramos en su dolorosa muerte y en el proceso de
su sagrada Passion ? quién no quedard espantado
considerando tantos exemplos de humildad co-
mo se nos dan en toda ella? Porque toda ella
parece haver -sido una tela texida de passos de
humildad. ; Pues qué diré de aquella obediencia
hasta la muerte , y muerte de Cruz? y de aque-
lla paciencia entre  tantos dolores ? y de aquella
mansedumbre entre tantas injurias ? y de aquel
silencio entre tantos falsos testimonios , de que
el mismo juez se espant6 ? y finalmente de aque-
Illa benignidad con que 10gb al Padre por los
mismos que lo crucificaban 2 Estos y otros se-
mejantes exemplos tenemos en todo el discurso
de la vida ,.y mucho mas de la muerte de nues-
tro Salvador : y ya vos veis de quanta eficacia
sean estos exemplos , y quan poderosos para mo-
vernos ; puesson exemplos de Persona de tanta
dignidad. Porque aunque el hombre santo que
vos al principio proponiades, nos diera exem-
plos de sus virtudes; pero ya vos veis quanto
va de exemplos de Criador a criatura, Porque

T0M. XVI. C que
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que el hombre sea humilde, y sea obediente ,'y
sea paciente , y sea pobre de espiritu y de cuer-
po , no es mucho: mas que el Sefior de Ja Ma-
gestad sea humilde ; y que el Rey delos Reyes
sea obediente 5 y ¢l que es gloria de los bicna-
venturados, padezca dolores y el piclago de to-
das las riquezas sea pobre ; y el que es pan de
los Angeles , padezca hambre 5 y el que viste los
cielos y los campos de hermosura, esté desnudo
en.la Cruz; bien veisiquanto mas nos muevanes-
‘tos exemplos que todos los de los Santos: ma«
yormente considerando que en todos estos traba
jos , demas del exemplo que nos daba, obraba
nuestra salud, { ;

8. Aug. Muy a la clara veo ser eso lo que
decis; y resumiendo lo que esta dicho, veo quan-
to ayuda esa invencion de Diocs, para aquellas
tres cosas tan importantes y principales que pro-
pusistes , que son conocimiento de Dios, amor
de Dios, e imitacion de la pureza del mismo
Dios. Y de todo esto carecieramos , si por otro
medio fueramos redimidos. Y por eso con justa
razon nos convida el Propheta a que alabemos
a Dios, y prediquemos al mundo esta invencion,
que él para hacernos todos estos bienes descus
brio.

§. IIL
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e 1L

OTROS PRINCIPALES BIENES QUE SE NOS SI=
GUEN DE ESTE MYSTERIO.

8. Ambr. Alegrome , porque vais entendi¢n-
do la excelencia de este medio y de esta inven-
cion. Mas no es solo este el fruto que por aqui
se alcanza , sino otros muy principales; que aqui-
apuntarémos. Entre los quales es uno , que en
todo este proceso de la vida de Christo, y en
los mysterios de susagrada Humanidad tienen
los fieles devotos copiosa materia de meditacion
con que se puedan exercitar,'y con que puedan
cebar y regalar y edificar sus animas, y levantar-
las al conocimiento de la alteza de su Divinidad
por medio de la sagrada Humanidad, Porque
si , como esta dicho, ella es un eficacissimo me-
dio para levantarnos :al conocimiento , amor &
imitacion de la pureza y santidad de Dios, de
que arriba tratamos , todo esto y otras cosas mas
hallarin los que en esta santa meditacion se ocy-
paren; y por experiencia conocerdn , que la vida
de Christo es aquel arbol que 8. Juan vié en sig
Revelacion, 1 que llevaba doce frutos, segun
los doce meses del afio | Y que las hojas de este
arbel, que son las palabras y do&rina de Chris-
to, eran para salud de las gentes: Es otrosi. up
vergel y un Parayso de deleytes , donde se--ha-

Ca Alan
t Apoc. XXII,
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1lan tantas flores y frescuras de inestimable sua-
vidad y hermosura , quantas obras y palabras
hay de este Sefor.

- ¥ tomando esta vida desde el principio has.
tael fin deella, que es, desdela entrada en el

mundo hasta la despedida de él, verémos que

ella es un itinerario de todos los. pasos y cami-
nos que por nuestra causa anduvo el Hijo de
Dios en este mundo: donde hallarémos tantas:
estaciones que Vvisitar , quantas cosas notables en
todo el proceso de su vida hizoy padecio.

Y entre estas estaciones la primera esel pe-
sebre y el portalico de Bethlehem , donde veré-
mos al Sefior de todo lo criado pobre , humilde,
colgado de los pechos virginales de su Santissi=
ma Madre. En este passo es donde los grandes |
y verdaderamente sabios s hacen nifios y humil=
des con el nifio Jesus , y aqui se regalan y enter-
necen con él , y se'compadecen de €l , viendole
tan pobre y desabrigado ; y de aqui aprenden a
despreciar las vanidades y regalos del mundo.

Luego passan’ de aqui 2 la circuncision , ¥
miran como aquel Esposo de sangre comienza ya
a dar aquella poquita de sangre en prendas de
Ja mucha que adelante havia de derramar.

De af se juntan con los santos Reyes, yle
ofrecen ellos tambien sus dones , que son oro de
caridad , y incienso de devocion , y myrrha de
mortificacion. Y caminan luego de Bethlehem
para Hierusalem , y alegranse de ver aquel san
to nifio en los brazos.de Simeon cantando leores

a Dios, y prophetizando la conversion del mup<
doy
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do, y la salvacion de las gentes. Mas esta alegria
duré poco ; porque luego se levanta Herodes a
perseguir al nifio, y es forzado huir con él la
Madre a tierras estrafias para defenderlo de este
Tyrano. De esta manera pues caminan las animas
devotas por todo este itinerario , haciendo sus
estaciones en estos y otros semejantes passos de
la vida y muerte de este Sefior ; y como espiri-
tuales abejas andan revoleando por este jardin
de flores que nunca se marchitan, tomando de
ellas lo que sirve para fabricar el panal dulcis-
simo de la Divina consolacion.

S. Aug. Mucho me he alegrado de oir todo
€50 ; porque con esos pocos exemplos me haveis
abierto camino paraque sepa yo philosophar en
los otros conforme a la luz que el Espiritu San-
to me diere, :

- §. IV.

POR EL MYSTERIO INEFABLE DE LA ENCAR-
NACION SE NOS DI0 EL SINGULAR BENE=-
FICIO DE TENER A LA MADRE DE DIOS POR
ESPECIAL ABOGADA NUESTRA.

S. Ambr, Pues otro singular beneficio se si-
gue de este. Porque haciendosc el Hijo de Dios
verdadero hombre del linage de Adam, forzada-
mente havia de tener Madre deé ese mismo lina-
g¢ 3y con esto teniendo de nuestra parte al Hi-
]9 tenemos tambien la Madre : la qual hallaré-
mos por compafiera del Hijo, no solo en los pas-
sos de su santa nifiéz, sino tambien en los do-

C3 o=
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lores de su Passion , pues s¢ hallé con él al pie
de la Cruz. Y como se despierta nuestra devo-
cion y compassion mirando. en todos estos pas-
sos al Hijo , tambien se despierta mirando 2 la
Madre, que como persona conjunta se alegra
con ¢l y padece con él, pues ¢l amor todas las
cosas hacia comunes: y assi €stuvo ella con el
Hijo crucificado crucificada , y con el sepultado
sepultada , y tambien con ¢l resucitado resucita=
da. Y como en el Hijo tenemos un grande y fiel
Medianero para con el Padre , assi en ella tene-
mosuna grande Medianera para con el Hijo. Por-
que ni el Padre negara nada a tal Hijo, ni el Hi- -
joa tal Madre: La qual con ser Madre de Dios,
es tambien Madre de misericordia, y Abogada
de los pecadores 5 a los quales ama , porque Ve
quanto su Hijo los amo, y por quan caro pre-
cio los compro.

Y sobre todo esto ve que los pecadores fue:
ron ocasion de que el Hijo de Diostomasse carne
en sus entrafias, y ella fuesse Madre de él. Y por
esto los mira con ojos mas piadosos ; y ellos con
mas confianza acuden a ella en sus necessidades.
Porque en el Hijo veneran la alteza de su Divie
nidad ; mas en la Madre reconocen que s mu<
ger, y que es propia de las mugeres la blandura
y misericordia ; pues la gracia no destruye , sind
perfecciona la naturaleza. Y aunque la memoria
de esta Virgen Santissima generalmente sea agras
dable a todos ; mas particularmente lo es al des
voto linage de las mugeres, considerando qué
cs muger como ellas Ja que vino a ser Madre de

Dios
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Dios. Lo qual podréis notar,, viendo que en
nombrandose e la Iglesia el nombre glorioso de
esta Virgen , luego sentiréis en las mugeres una
ternura de cerazon y unos devotos suspiros con
que muestran el amor que la tienen,

S. Aug. Sea para siempre bendito el Autor
de tanta maravilla, y el que por tantas vias pro-
curé socorrer a nuestra miseria: pues con una
sola obra nos provey6 de tantas ayudas para en-
cender nuestro amor y esforzar nuestra esperan-
za. Porque los que recelan porsus culpas presen-
tarse al Hijo, tomaridn por remedio acogerse a
la Madre ; que no puede dexar de ser misericor-
diosa , pues tuvo por espacio de nueve meses en-
cerrada en sus entrafias l]a misma misericordia,

S. Ambr. Pues otra cosa quicro afadir a las
passadas, que se sigue de ellas, Porque es tal la
orden y consequencia de nuestros mysterios, que
de unos se siguen otros : y assi de lo dicho se, si-
guen las principales fiestas que la santa Madre
Iglesia celebra en todos los afios, para despertar
con esto la memotia y agradecimiento de los be-
neficios Divinos. Y en estas fiestas tan gloriosas
se viste ella de fiesta , adornando sus Templos y
sus Altares, haciendo alarde de sus riquezas y
tesores, componiendo oficios devotissimos que
nos representen la historia de los mysterios que
celebra , atizando nuestra devocion con Psalmos
y canticos y hymuos, e instrumentos musicales,
como lo hacia el santo Rey David en cu tiem-
po. Y con esta solemnidad celebra las fiestas de
Christo nuestro Salvador y de su santa Madre.

Cy v
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Y de ésta manera nos alegra, y renueva la memo.
ria de los beneficios de aquel piadoso Sefior que
por tantas vias ayudé al negocio de nuestra sal-
vacion. Y con la variedad de estas fiestas y mys-
terios enciende y despierta mas nuestra devocion,
* 8. Aug. Quanto mas procedeis en esta doc-
trina, tanto mas voy entendiendo los grandes
bienes que nos vinieron por medio de esta sagra-
da Humanidad. Y ahora voy mas conociendo el
consejo de este soberano Sefor, el qual viendo
Ia dolencia comun de nuestra naturaleza,y la
muchedumbre de las heridas que de aquella pri-
mera culpa se siguieron, assi nos proveyé de
tantas maneras de ayudas como aqui haveis ex-
plicado.
: 80 Vi

BENEFICIO DE LOS SACRAMENTOS DE LA NUE<
VA LEY. ;

8. Ambr. Con mayor razon podréis decir eso,
si consideraredes otro singular beneficio que nos
vino poer mano de ese Sefior , que fueron los Sa-
cramentos de la nueva ley : los quales son unos
como emplastos ordenados por este Medico sa-
pientissimo para la cura de esas heridas. Y estos
no los podia instituir algun puro hombre , por
santo que fuesse , sino solo Dios y hombre; por-
que como Dios podia dar gracia, y como hom-
bre merecerla. Mas para tratar ahora de la ex-
¢elencia de estos Sacramentos, y de la necessi<
dad de ellos, y de las ayudas y beneficios que.
= Ie-
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tecibimos por ellos, era menester muy largo tra-
tado. Y por eso, dexando esta materia para otro
tiempo, solamente tocaré en el Santissimo Sacra-
mento del Altar,

: Mas qué podré decir yo pobre e ignorante
de un tan grande mysterio, que ni por lenguas
de Angeles puede ser dignamente manifestado?
Tiemblo verdaderamente en hablar de cosa tan
alta. Mas una sola cosa aqui diré : que quantas
personas han vivido en temor y amor de Dios
despues de la Redempcion de Christo, a este
Divinissimo Sacramento lo deben. Porque este
es Pan de vida que sustenta las animas en la vi-
da espiritual. Este las esfuerza contra todas las
tentaciones del enemigo : este las hace crecer en
toda virtud : este les d4 gusto de las cosas del
Cielo, con el qual pierden el de las cosas del
mundo : este ayunta las animas con Christo , y
las hace una cosa con él ; este despierta la devo-
cion, enciende la caridad , y confirma la espe-
ranza. Porque ¢ qué no esperaré yo de un Dios,
que se me da en manjar , paraque estando en mi
me haga semejante a si, y mi vida semejante a
la suya? Por este Sacramento nos hacemos par-
ticipantes de los meritos de Christo : porque no
es otra cosa comer su Carne y beber su Sangre,
sino hacernos pasticipantes de lo que él con el
sacrificio de esta Carne y Sangre nos merecié.
Por él se nos da prenda cierta de la gloria que
esperamos , que es gozar de Dios 3 pues en este
Sacramento se nos da el mismo Dios. Este Sa-
cramento esforzé los Martyres, y santificd los

CQII*
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Confessores , purifica las virgenes, consnela las
viudas , enmienda los casados , alegra los peni-
tentes, y honra los Sacerdotes.

¢ Pues qué diré de la suavidad de este Pan
celestial > Mas de .esta no gustan todos, sino
aquellos principalmente que arden en vivas lla-
mas de amor de Dios. Para prueba de esto de-
xemos los exemplos de alegria que recibe Ja ma-
dre con el hijo y la esposa con su esposo des-
pues de muchos afios de ausencia , y pongamos
los ojos en el alegria que recibié el Patriarca Ja-
cob quando supo que su hijo tan querido Jo-
scph, que tan amargamente havia llorado , era
vivo,y seilor de toda la tierra de Egypto. Pues
quando lo fue a ver a Egypto, y le abrazé y dio
paz en su rostro, ¢ qué tan grande seria el ale-
gria que este buen padre recibiria con el abrazo
de este-hijo? y qué tan.grande la de tal hijo quane
do se vio abrazado con tal padre ? Pues segun
esto, el anima que tan verdaderamente merece
nombre de Esposa de Christo, y le ama con ma-
yor amor que este padre a su hijo y este hijoasu
padre; ; qué tan grande serd la alegria que reci-
bird quando en la hora de la sagrada Comunion
s¢ ve abrazada, y lo recibe dentro de si misma,
unida tan intimamente con €1 2 esto quien lo po-
drd explicar? Porque esta alegria a veces es tan
grande, que roba todos los sentidos y los lleva
en pos de si con la fuerza de esta tan grande sua-
vidad. Mas qué, ;qué digo quando esto digo?
Porque todo quanto. de este Sacramento Ja len=
gua humana puede decir y elentendimiento com-
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prehender , €s como.nada en comparacion de lo
que é]l merece. Y de todos estos tan grandes bie-
nes carecieramos , Augustino , si por €sotro mo-
do que vos deciades , fueramos redimidos.

S. Aug. Veo, Padre, 'y alabo y glorifico al
que tal invencion buscé parajuntarse con el hom-
bre , y hacerlo participante de sus merecimien=
tos , paraque de lo que él nos gané con tantos
dolores y amargura de hiel,, gozassemos nosotzos
con la snavidad de este Pan Celestial.

S. Ambr. Mas no solo - gozamos de este Sa-
cramento las veces que lo recibimos, sino tam-
bien quando en las Missas lo adoramos, y quan-
do lo tenemos en nuestra Iglesia: paraque co-
nozcamos el amor que nos ticne; pues quiere mo-
rar en la tierra con los hombres el que mora en
cl Ciclo entre los Angeles ; paraque su presencia
acreciente nuestra devocion y reverencia, y pa-
raque quando hicieremos oracion en las Iglesias,
entendamos que no hablamos al ayre, sino al
mismo Dios que estdi presente y oye nuestras
oraciones y gemidos.

Y en esto veréis la ventaja que hace nuestra
Iglesia Christiana a la antigna Synagoga. Porque
en esta no havia en el Templo otra cosa mas sa-
grada que el Propiciatorio de oro, y una Arca
de madera donde estaban las tablas de la ley;
mas nosotros tenemos por vecino de nuestras ca-
sas al mismo Sefior que por esa arca era figura-
do, con quien platicamos cara a cara, y a quien
presentamos nuestras necessidades y peticiones,
confiando que quien nos ama tanto , que quiso

es=
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estar tan cerca de nosotros , no estard lejos para
semediarnos. Porque poco nos aprovechira es.
tar cerca con su presencia , si no lo estuviera con
su providencia.

8. Aug. Eso creo yo verdaderamente , . pues
no es nuestro Dios diferente de si mismo ; por-
que esto repugna a su verdad y simplicidad. Pot .
donde lo que nos muestra en lo exterior,, con-
serva en lo interior.

§. VL

DE OTROS SINGULARES BENEFICIOS QUE NOS
VINIERON POR EL INEFABLE MYSTERIO DE
LA ENCARNACION,

§. Aug. Mas passemos adelante ; porque me
parece que no paran aqui los beneficios de esa
sagrada Humanidad.

8. Ambr. El tiempo y la vida y las palabras
faltarin ; pero materia de que hablar en este
mysterio nunca faltard. Siguesenos otro singular
beneficio de esta sagrada Humanidad ; que es te-
ner un Sacerdote eterno y un perpetuo Abogado
ante la cara del Padre para remedio de nues-
tras infinitas miserias , assi espirituales como cor-
porales, que en esta vida nos tienen por todas
partes cercados. En el tiempo de la ley no tenian
los hijos de Israel otros abogados y valedores
sino Abraham y Isaac y Jacob: y estos presen-
taban POr su parte en sus necessidades para apla-
cara Dios, Mas enlaley de gracia tenemos por

nues=
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nuestra parte por fiel Abogado, no a lossiervos
de Dios, sino al mismo Hijo de Dios. El qual
no con palabras , sino con obras aboga siempre
por nosotros , representando ante la cara del Pa-
dre aquella sagrada Hun}amdad y aquellas pre-
ciosas llagas que por gloriade él y remedio nues-
tro recibié. Y por esto nos esfuerza S. Juan, si
alguna vez desfallecieremos, paraque nodescon-
- fiemos ; pues tenemos de nuestra parte un tan
Sfiely poderoso abogado ante la cara del Padre,
que amansa la ira debida a nuestros pecados. 1

8. Aug. Gran providencia fue esa de nuestro
Sefior, y muy necessaria; porque estando el mun-
do tan lleno de pecados , ; qué podriamos espe-
rar de un Dios tan justo, y tan enemigo de ellos,
sino otro segundo diluvio que nos destruyesse
a todos ? :

§. Ambr.Ya estiempo, Augustino, que pon-
ga el silencio fin a esta nuestra platica , pues la
materia no lo pone. Mas quiero concluirla con
otro singular beneficio que de esta sagrada Hu-
manidad se siguid; que es el esfuerzo de los san-
tos Martyres. Para cuyo entendimiento acordaos
de aquella sentencia de Salomon | el qual dice 2
que Dios ¢rid todas las cosas por amor de si
misino t esto ¢s , para gloria suya. Y por esto se
dice 3 que los Ciclos y la tierva estan lenos de
su gloria : porque si hay ojos para saber mirar
las cosas criadas, y reducirlas a su principio, ha-
llarémos que todas ellas predican la gloria ; esto

es,
v L Joan. IL ‘2 Prov. XVL 3 Iual, VI, :
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es, la sabiduria, la bondad y la providencia de
su Hacedor. Mas como haya muchas maneras de
glorificarle , 1a mayor es la de aqucl}os que de
todo su corazon le aman. Porque quien mas le
ama , mas de verdad lo glorifica; y aquel masle
ama , que mayores trabajos padece por su amer:
y porque los Martyres fueron los que mayores
trabajos padecieron , esos fueron los que mas le
glorificaron con aquella tan grande fe , tan grane
de constancia , tan grande lealtad que conserva-
ron entre tan crueles , tan fieros y tan horribles
tormentos. Porque ¢ qué cosa mas gloriosa para
Dios, que tener siervos tan leales, que se ofre-
ciessen a padecer en unoscuerpos tan flicos y tan
sensibles como son los nuestros , y sefialadamen-
te los de las mugeres y doncellas delicadas, tan
grandes y. tan terribles tormentos con tan grande
animo y fortaleza ? i

Cortabanles los pies 'y manos , sacabanles
los ojos , arrancabanles Jos. dientes, descoyun-:
tabanles los miembros , quebrantabanles las cani-
llas de los huesos , echabanles plomo derretido
en las bocas, rasgaban sus carnes con garfios y
peynes de hierro, freianlos en sartenes, cocian-
los en calderas de aceyte hirviendo, enterraban=
los vivos. A algunos encoraban con culebras den-
tro de los cueros , a otros encerraban en un toro
de metal , poniendoles fuego por debaxo.

¢ Qué mas diré ? Invenciones buscaban para
atormentar , jamas vistas ni leidas. Porque aquel
que fue grande homicida desde el principio del
mundo, con ¢l odio rabiose del Nombre de Chris-

10
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to les ensefiaba estas y otras tales inv.cnciones de
tormentos : y muchas veces en un mismo cuerpo
executaban todas quantas podian, hasta'que ni
havia mas tormentos ni'mas fuerzas en los verdu-
gos para atormentar , ni mas carne en el Martyr
cn que exccutar su furor. Y faltando las fuerzas
a los verdugos, no faltaba al Martyr: la fortale-
za y constancia ; y despedazadas ya las carnes,
estaba entera la fe y lealtad para con su Diosy
Sefior. Esta s pues la cosa con que nuestro Dios
ha sido mas glorificado en este mundo. La qual
basta para poner admiracion aun a los mismos
Angeles: los quales tambien en esta obra glofi-
ficaban a Dios, viendo Ja virtud y forraleza que
puso en una criatura de carne, y mas en una
flaca doncella,

S. Aug. Si esas batallas bastan para poner ad-
miracion a los Angeles ; ¢ quanto mas deben bas-
tar para ponerla a los hombres? Y assi os con-
fiesso, que ese efecto han obrado en mi anima. Y
en esto reconozco la grandeza de la Divina gra-
cia, que tal fe y tal constancia di6 a ecos fide—
lissimos y fortissimos caballeros, Porque' tener
tal firmeza en cosas que se alcanzan por razon
humana, como es creer que hay Dios, no fuera
‘mucho : pero tenerla en cosas que la rizon huw
mana no alcanza, como son los Articulos de
nuestra fe , y que se dexe el hombre hacer. mil
pedazos antes que negar un punto de ellos; ;quién
mo ve ser esta gracia Divina, y no fortaleza hu-
mana ?

S. Ambr, Pues este tan grande esfuerzo que

ha-
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haveis oido , se debe a la sagrada Humanidad de
Christo : porque €l les mereci6 esa tan grande
fortaleza con el sacrificio de su Passion : porque
por eso dice S. Juan 1 que las vestiduras blan-
¢cas de que €l vi6 vestidos los santos Martyres,
Sfueron lavadasy blanqueadas en la sangre del
Cordero ; porque por el merito de su preciosa
Sangre conservaron ellos la blancuray purezade
sus animas , que los Tyranos pretendian aman-
cillar con sus abominables sacrificios. Y demas
de esto esforzélos tambien con su exemplo, yen-
do en la delantera con la vandera de la Cruz ea
la.mano , vestido de aquella preciosa purpura
de su Sangre; paraque como los elefantes se es-
fuerzan en la batalla quando ven sangre , assi se
esforzassen los Martyres en sus batallas, vien-
do que su Dios y Sefior derramo lasuya, no por
si ni para si, sino por ellos. Lid

S. Ang. Ahora veo mas clara mi i gnorancia;
porque de ese tan grande esfuerzo que tanto re-
dunda en gloria de Dios, por ser los Martyres
innumerables , carecieran ellos, si por aquel me-
dio que yo al principio propuse, fuera ¢l mun- -
do redimido. Porque en este trance tan riguro-
so ¢ quénta falta les hiciera carecer de tal capi-
tan y tal compafiero de sus trabajos como erd
su mismo Dios y Sefior?

S. Ambr. Pues junto con ese beneficio pon-
derad el esfuerzo que reciben todos los que an-
helan a la perfeccion de la vida Evangelica , pa-

- ' 1

1 Ape. VI
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ra padecer otro linage de martyrio mas blando
que este , pero mas molesto, por durar toda
la vida ; que es la mortificacion de nuestras pas-
siones y propias voluntades. Y juntad la cruz de
los que , como dice el Apostol , 1 crucifican su
carne con todos sus apetitos y malos deseos , ven-
ciendo la naturaleza , y negando a si mismos ; y
veréis quanto nos ayuda para todo esto ver de la
manera , que aquel innocentissimo Cordero traté -
su carne purissima, no por su provecho , sino por
nuestro exemplo. Y juntad con estos los ami-
gos del rigor de la vida, y enemigos de regalos,
Y amigos de abstinencia y penitencia ; y juntad
tambien con estos los tentados de diversas ten-
taciones , y los injustamente perseguidos , los
afligidos con enfermedades , necessidades y po-
brezas , y muertes de sus queridos. Porque ¢ d5n-
de acuden estos a buscar ayuda en sus an gustias ,
sino a las llagas de Christo crucificado ! Todos
ellos se acogen a este puerto de salud , todos se
consuelan con este exemplo , todos beben de es-
ta fuente , todos acuden a esta general medicina
de todos nuestros males : y para todos tiene es-
te Seilor los brazos abiertos y estendidos en Ia
Cruz. .

8. Aug. Eso con todo lo demas que haveis
dicho, me bace ver claramente la alteza de] con-
sejo de Dios, y la invencion tan admirab.e que
buscé para encaminar el negocio de nuestra sal-
vacion , obrando con una cosa sola tantos y tan

ToM. xvI. = D ! gran-

1 Gal V,
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grandes provechos. En lo qual veo, quan dife-
rentes son , como dixisteis , Jlos consejos y ca«
minos de Dios de los de los hombres. Porque
¢ qué hombre ni que Angel pudiera atinar a esa
tan estrafia invencion , como fue encarnar aquel
grande Dios, y encerrarse en ¢l vientre de una
doncella, y morir en Cruz para redimir el mun-
do ? Mas aquella infinita bondad y sabiduria,
que mira siempre lo mejor y mas perfecto , vig
quantos bienes de aqui se nos seguian , y en es-
tos puso sus Divinos ojos. Lo qual manifiestas
mente declara aquel medio que hoy por mi cor
ta razon propuse al principio : porque por este
exemplo se ve palpablemente de quantos y quan
grandes bienes carecieramos , si por este medio
fueramos redimidos: que son todos los que me
haveis declarado.

S. Ambr. Pues por esto con mucha razon di-
ce él por su Propheta que demos al mundo nos
ticia de esta invencion de su bondad y sabidu-
ria, y que nos acordemos , que es muy alto s
Nombre, y que assi fue altissima y admirable es-
ta obra que él invent6 para nuestro remedio.

Todo lo que hasta aqui se ha dicho , Au:
gustino , principalmente sirve para confirmarnos
‘en la fe de este mysterio : mas la fe se ordenaa
otra cosa mas alta , que es la caridad , sin la qual
estd muerta la fe.Y no hay cosa con que esta ¢
ridad mas se encienda , que con la consideracion
de este summo beneficio. Que por él dixo nues
tro Redemptor 1 que ¢ havia wvenido a pﬂjff"
w

3 Lue. XII,
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fuego en la tievra : porque tales obras y mara-
villas obré en ella para nuestro remedio, que
ha de tener corazon mas que de piedra el que
con ellas no se ablanda. Porque si en la ley anti-
gua mandod €l a los hombres 1 gue lo amassen
con todo su corazon y con todo su entendimiento
¥ con todas sus fuerzas ,no haviendo entonces
padecido por la salud de los hombres; ; con
quénta mayor razon pedird ahora este amor, pues
quantos azotes y bofetadas , y heridas e injurias
por esta causa recibié , tantos estimulos e incen-
tivos de amor nos dexé ? Y sabemos cierto , que
quantos beneficios hasta hoy tiene él hechos al
mundo y puede hacer , son como sombra , com-
parados con este. Por donde veréis , hermano
Augustino , la obligacion que teneis a amar a
este Sefior con todas vuestras fuerzas , y gastar
los dias y las noches en la contemplacion de es-
te summo beneficio, para crecer mas eneste sum-
mo amor. Y pues este Sefior no se cansé de tra-
bajar por amor de vos , rio oscanseis vos de pen-
sar en sus trabajos y dolores por amer de éL.

8. Aug. No tengo aqui mas que preguntar ,
sino reconocerme por obligado toda mi vida a
dar gracias 2 nuestro Sefior ; el qual assi como
por vuestra dollrina me libré de la heregia de
los Manicheos , y me di6 conocimiento de Ia cor-
rupcion de la naturaleza humana por el pecado
original ; assi ahora me hadado el remedio de ¢l
por la gracia de la Redempcion de Christo,

D2 S.

T Dear. VI
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S. Ambr. Esa gracia quiero que sepais , Au.
gustino , que aunque se ganod gcncralmcnte y
merecié para todos ; mas no gozan de ella to-
dos , sino solos aquellos que se aplican a usar
de los remedios que €l para esto nos dex6 : co-
mo lo hacen los ficles devotos y cuidadosos de
su salud ; no los perdidos y desalmados , que
apenas se acuerdan dc? Dios. Al qual sea honra
y gloria en todos los siglos de los siglos Amen.

ORA-
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AL GLORIOSO PATRIARCA SANTO
DOMINGO: *

Antissimo Sacerdote de Dios, Confessor cla-
rissimo , ilustre Predicador, Beatissimo Pa-

dre Domingo , virgen escogido de Dios , acep-
to y grato a la Magestad Divina en tus dias en-
tre quantos vivian , glorioso en vida , doétrina
y milagros : teneros por abogado principal con
Dios, noses grande gozo y todo consuelo. Pa-
dre, a quien entre los Santos y escogidos de
Dios mi alma reverencia con mucha y grande de-
vocion, a ti.doy voces del profundo de mi cora-
zon en este valle de miseria. Acude, piadoso Pa-
dre, a esta pecadora anima mia, desnuda de toda
virtud y gracia, y envuelta en mil lazos de vi-
cios y pecados. Socorre a esta infeliz y misera-
ble alma mia, o tu dichosa y bicnaventurada A].
ma bendita del varon de Dios , a quien la gra-
cia divina enriquecié con tan larga bendicion,
que no solamente te sublimé en descanso biena-
venturado , en Reyno pacifico y quieto, en glo-
ria celestial 5 pero ensalzéte en estado tan alto 3

D s, que

* Compuso ‘esta Oracion el B, Fray Jordan , succesor inme-
diato del glorioso Patriarca en el oficio de Macstro General del
Orden de Predicadores , con que cada dia orando se¢ encomen-
daba enisu Padre y Maestro Sinto Domingo. Por ser para los
devotos del Santo de gran regalo espiritual , se pone aqui. Tras-
laddse del ‘Capitulo. VI del Lib. L. de primera Patte de
la Historia de Santo Domingo , fol, 200.
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que con tu loable vida traxo otros innumerables
a esa misma bienaventuranza, Despertoles con
tus dulces consejos y saludables amonestaciones,
enseféles con tu suave doltrina , y provocolos
con tu fervorosa y sana predicacion, Responde-
me , bendito Domingo , inclina la oreja detu
piedad ala vozde mi suplicacion. Mialma pobre
y mendigahuyendo desi a ti, searroja a tus pies
con quanta humildad puede; y enferma y que-
brantada se ofrece'a ti. A ti suplica quanto le es
posible ; cansado yaen esta vida mortal, que con
tus poderosos meritos , con tus piadosas oracio-
nes seas servido de’ sanarla y vivificarla’, y hen.
chirla del copiosissimo don de tubendicion. En-
tiendo bien , y con verdad lo sé, 'y estoy muy
cierto que puedes: fiode tu gran caridad que
querrds. Espero en la inmensa misericordia del
Salvador que harés con'su Magestad quanto quis
sicres. Espero muy ‘de veras en la mucha fami-
liaridad que tienes con Jesu-Christo , como tan
amigo suyo , y escogido entre mil, que no te
negaré esta gracia 3 antes fio que alcanzards del
mismo Seflor , tan amigo tuyo, ‘esto y todo
quanto deseares. ¢ Porque qué havrd que pueda
negar el que de veras ama , a quien tan tierna-
mente quicre bien ? qué tendrd que no te dé gra-
ciosamente , pues tu,, o Padre, olvidado de
quanto hay en el mundo y fuera de él, note
cmpachaste en darte a ti mismo liberalissimas
mente, ¥y lo que mas podias pretender , por sos
lo su seryicio ? Assi lo hemos aprendido detit
assi t¢ alabamos y te servimos, Tuen edad tiet*
na,
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na, y en su primera flor, consagraste tu virgi-
nidad 2] hermoso Esposo de las Virgenes : tu a
tu alma ( consagrada en la sacra ‘?iia del Bautis-
mo , y adornada con dones preciosos del Espi-
* yitu Santo ) la ofreciste al enamorado castissimo
Rey de los Reyes : tu exercitado por muchos
dias en las armas de Religion , propusiste en tu
corazon grandezas : tu creciendo de virtud en
virtud , aprovechaste siempre de bien en mejor:
tu a tu cuerpo limpio , mas puro que el cristal ,
le hiciste bostia viva, santa, apacible ,al gus.
to de la Magestad de Dios ; tu entrando en el
camino de la perfeccion, emprendiste la mejor
parte 5 y renunciando todas las cosas , quedan-
dote desnudo, escogiste sobre todas ellas seguir
a Christo desnudo , y atesorar en los Cielos : tu
aborreciendote a ti mismo valerosamente , y
abrazando tu cruz con robusto animo , trabajas-
te. con estudio santo seguir el rastro de nuestro
Redemptor y verdadero Capitan Jesu-Christo -
tu abrasado en zelo de Dios, encendido con fue-
go del Ciclo , con excesiva caridad te empleas-
te todo en perpetua Religion Apostolica, en
voto de excelente pobreza, en fervor de espiri-
tu vehementissimo; y para tan maravilloso efec.
to fundaste , siendo primer Padre , la Orden de
los hermanos Predicadores , alumbrado por un
altissimo conscjo de la providencia Divina , que
mucho antes lo tenia ya proveido : tw alumbras.
te la santa Iglesia por toda la grande capacidad
del'munda con tys gloriosos meritos y exemplos:
tu desnudo del vestido de carne : sublimado a

; D4 Ia
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1a Corte celestial , subiste sobre todo lo que
es de eéste mundo : tl vestido ya la primera es-
tola de gloria , asistes por abogadoe nuestro ante
la Magestad del Sefior de gloria. Pues suplicote,
Padre mio , socorreme a mi devoto hijo tuyoe
y criatura tuya , y a todos mis amigos , a el es.
tado universal de la Iglesia , y a todo €l pueblos
pues con tan vivo zelo deseaste la salud  del li-
nage humano. T , Padre , tras la bienaventura-
da Reyna de las Virgenes eres mi esperanzay
mi dulce consuelo. Tu, mi unico y singularam-
paro, pon los ojos piadosamente en mi favor. De
ti solo me socorro ; para venir a ti tengoalien-
to , conociendo tu grande amor. A -tus pies me
arredillo , a ti invoco por Patron, a ti' llamo
vertiendo lagrimas , a ti me encomiendo’ con
quanta devocion: puedo.: Suplicote ' tengas por
bien recibirme , ampararme, defenderme y favo-
recerme con tu piedad , paraque siendo interce-
sora tu gracia , merezca yo cobrar la gracia que
con toda mi alma deseo |, y halle misericordia en
los ojos de Dios, y alcance remedio para salud
de esta presente vida y de la futura. Assi; assi,
buen Maestro , te suplico me suceda ; assi ilus-
trissimo Capitan mio; assi clarissimo Padre biens
aventurado Domingo. En esto te suplico me
ayudes 2 mi y a todos los hombres. Hallemosen
ti verdadero favor con el Sefior | pues eres vet=
daderamente suyo. Tu seas nuestro perpetuo ani=
paro, y custodio ordinario de la. grey del Se<
fior. Guardanos siempre'y gnianos ; y pues:a ti

estamos encomendados, cnmiendanos, y enmen-
: da-
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dades encomiendanos 2 Dios , y despues de este
destierro presentanos gozosos y alegres ante el
Sefior bendito , altissimo , Hijo de Dios, y fin
y amor nuestro, Jesu-Christo nuestro Salvador:
cuyo honor , alabanza , inenarrable gozo y bien-
aventuranza perpetua , con la gloriosa Virgen
Maria y toda la Corte de los cindadanos del
Cielo , sin fin por todos los siglos de los siglos.

Amen.

Laus Deo , Beatissimaeque Virgini Marie del
Rosario , & B. Dominico Patri nostro.,

COM-
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DE LA DOCTRINA ESPIRITUAL.

AL CHRISTIAN0 LECTOR EL V. P. M. FR,
ZUIS DE GRANADA. 8

Onocida cosa es, Christiano Lector ', que
no es tan necessario el pan de la boca pa-
ra sustentar la vida natural , como la doltrinz
de la palabra de Dios para conservar la vida es
piritual. Esta do&trina nos ensefia dos cosas prin:
cipales , a las quales se reducen todas las demas;
que son el orar y obrar. De estas dos cosas estdn
escritos infinitos libros. Mas por ser esta doctrina
tan necessaria a cada passo, por los continues
peligros y tentaciones de nuestra vida , quise yo
aqui resumir en pocas palabras, recogidas de to-
dos nuestros libros , lo que mas necessario me
pareci6 para este proposito ; paraque se pudies-
se facilmente traer en el seno lo que ha de estar
siempre escrito en nuestro corazon.

Para lo qual recopilé aqui cinco breves Tras
tados: uno de la oracion mental, sacado de nues-
tro libro de la Oracion y Meditacion , con to=
das las catorce meditaciones abreviadas , qué
alli se ponen. Y puse este en el primer lugar,
porque estas meditaciones , demas de darnos co-
piosa materia en que meditar , son tambien s
mejores persuasiones y estimulos que hay pard
inducir los hombres a bien vivir, Por donde¢

luego a los principios no sirven para el exerci®
de
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Je la meditacion’, servirin de persuasion : que
es inducir los hombres al temor de Dios y mu-
danza de la vida.

Y porque no todos se aplican tanto al exer-
cicio de la meditacion , o por sus muchas ocu-
paciones , 0 por otras causas que puede haver,
porque no falte a estos el socorro de la oracion ,
afiadi otro Tratado de la oracion vocal , donde
se ponen muchas oraciones que sirven para al-
canzar las virtudes mas necessarias a la edifica-
cion de nuestras animas,

La necessidad que tenemos de estos dos exer-
cicios , toda la Escriptura santa a cada passo nos
los declara : por ser estas las armas mas manua-
les que hay contra nuestros adversarios ; de los
quales andamos siempre cercados. Y por esto
mientras dura la vida , havemos de andar arma-
dos con ellas ; porque con la oracion armé nues=
tro Sefior a sus discipulos la noche de su Pas-
sion', diciendoles :' 1 Felad y orad , porque no
entreis en tentacion. Y conla meditacion se ar-
maba David', quando decia : 2 7 no tuvicra ,
Sedior, vuestra ley por continua meditacion , por
ventura cayera en la tribulacion que me sobre-
wvino. Y pues estas son dos armas tan ciertas y
tan aprobadas para nuestra malicia, convenia re-
copilarlas en este breve Manual , para tenerlas
siempre a la mano.

s porque al principio repartimos la suma de
la doctrina Christiana en orar y obrar ; havien-

do
t  Manh, XXVL Mare. X1V, 2 Psalw. CXVIIL
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do ya tratado de la oracion , assi mental comg
vocal, siguese quetratemos luego del obrar, que
es como fin de la instruccion , y orden de nues.
tra vida : teniendo aqui respecto sefialadamente
a los que de nuevo comienzan a servir a nuestro
Seftor. Y porque unos comienzan esta vida vi
viendo en ¢l mundo, y otros entrando en Relis
gion ; para esto tambien afladimos otros Tratas
dos , en los quales se arrancan las espinas y zap
zas de vuestras malas- inclinaciones y passiones,
y en su lugar se ponen las plantas de las virte
des, que ordenan y -perficionan nuestras animas,
Y aunque estos dos postreros Tratados parez
can en los titulos diferentes ;- mas con todo esto
los documentos que en ellos se contienen , ma-
yormente lo que se escribe de las virtudes, no
menos sirve para el un Tratado que parael otroj
pues todos los que desean salvarse , no tienen
otro camino para esto , sino proceder de virtud
en wirtud , hasta ver el Dios'de los dioses en
Sion : I que es, la gloria advenidera, 1t 18
Y porque nada faltasse para la instruccion
quotidiana de nuestra vida , afiad{ aqui otro bres
ve Tratado, que es del aparejo para la sagrada
Comunion , y para la Confession que ha de pres
ceder antes de clla. Esto baste para Preambulo
de este librito. )

TRA-
1t Pralu. LXXXIIL,
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TRATADO PRIMERO

DE LA ORACION MENTAL.
CAPITULO PRIMERO.

DEL FRUTO QUE SE SACA DE LA4ORACION ¥
MEDIT ACION.

Orque este Tratado breve habla de la ora-
cion y meditacion , serd bien al principio
decir en pocas palabras el fruto que de este san-
to exercicio se puede sacar 3 porque con mas ale-
gre corazon se ofrezcan los hombres a él.
Notoria cosa es, que uno de los mayores im-
pedimentos que el hombre tiene para alcanzar
su ultima felicidad y bienaventuranza , es Ja ma-
la inclinacion de su corazon 5 y la dificultad y
pesadumbre, que tiene para bien obrar : porque
a2 no estar esta de por medio , facilissima cosa
Ie serfa correr por el camino de las virtudes , y
alcanzar el fin para que fue criado. Por lo qual
dixo el Apostol : 1 Huelgome con la ley de Dios,
segun el hombre interior | PEro siento orrg ley e
tnclinacion enmis miembros | que contradice a
laley de mi espiritu, y me lewa tras sicansi.
vo a la ley del pecado, Esta es pues la causa mas

uni-
1 Rem, VII.
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universal que hay de todo nuestro mal, i
Pues para quitar esta pesadumbre y dificuls
tad , y facilitar este negocio , una de las cosg
que mas aprovechan , es la devocion 1 ,, porqus
( como dice Santo Thomas 1) 5 10 €s otra con
,, devocion , sino una promptitud y ligereza pa
,, 1a bien obrar , la qual despide de nuestra anj.
,, ma toda esta dificultad y pesadumbre , y ng
,, hace promptosy ligeros para todo bien: ¢ por
que ella es una refeccion espiritual , un refrest
rocio del Cielo, un soplo y aliento del Espia
ritu Santo , y un afecto sebrenatural , el qual d¢
tal manera regala , esfuerza y transforma el co.
razon del hombre , que le pone nuevo gusto
aliento para las cosas espirituales , y nuevo dis
gusto y aborrecimiento de las sensuales. Lo qual
nos muestra la experiencia de cada dia : porque
al tiempo que una persona espiritual sale de ak
guna profunda y devota oracion, alli se le re-
nuevan todos los buenos propositos , alli son los
fervores y determinacion de bien obrar ; allid
desco de agradar y amar a un Sefior tan bueno
y tan dulce como alli se ha mostrado, y de p&
decer nuevos trabajos y asperezas, y aun de der-
ramar sangre por €l ; y alli finalmente reverdec

y se renueva toda la frescura de nuestra alma.
Y si me preguntas por qué medios se alcan-
za este tan poderoso y tan noble efecto de de:
vocion ; a esto respondio el mismo santo Dot
tor , 2 diciendo ,, que por la meditacion y con*
,, L

t P.TEILIL g LXXXIL. ars. I, 2 I, are, 1L
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3» templacion de las cosas Divinas : porque de la
s, profunda meditacion y congderacmn de ellas
»» redunda este afecto y sentimiento en la volun-
s» tad ( quellamamos devocion ) el qual nos inci«
s, ta y mueve a todo bien. “ Y por eso es tan
alabado y encomendado este santo y religioso
exercicio de todos los Santos ; porque es medio
para alcanzar la devocien ; la qual aunque no es
mas que una sola virtud , nos habilita y mueve
a todas las otras virtudes, y es como un estimulo
general para todas ellas. Y si quieres ver como
esto es verdad , mira quan abiertamente lo dice
S. Buenaventura por estas palabras.

»» 1 quieres sufrir con paciencia las adver-
»» sidades y miserias de esta vida , seas hombre
»» de oracion. Si quieres alcanzar virtud y forta-
s» leza para vencer las tentaciones del enemigo ,
s, seas hombre de oracion. Si quieres mortificar
» tu propia voluntad con todas tus aficiones y
»» apetitos , seas hombre de oracion. Si quieres
»» conocer las astucias de Satanis , y defenderte
sy de sus engafios , seas hombre de oracion, Si
3 ql_liercs vivir alegremente , Y caminar con sua.
»» Vidad por el camino de la penitencia y del tra-
»» bajo, seas hombre de oracion, Si quieres ojear
»» de tu anima las moscas importunas de los va-
»» 105 pensamientos y cuidados , seas hombre de
» oracion. Si la quieres sustentar con la grosura
» de la devocion, y traerla siempre llena de bue-
s Dos 'pensarflicngos y deseos , seas hombre de
» Oracion, Si quieres fortalecer y confirmar tu
» corazon en ¢l camino de Dios| seas hombre

sde
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,, de oracion. Finalmente si quieres desarraygar
,» de tu anima todos los vicios , y plantaren su
s, lugar las virtudes , seas hombre de oracion:
,» porque en ella se recibe la uncion y gracia del
s, Espiritu Santo , la qual ensefia todas las co-
s, sas. Y demas de esto , si quieres subir a la al-
,» teza de la contemplacion , y gozar de los dul-
,, ces abrazos del Esposo, exercitate en la ora-
»» cion : porque este es el camino por do sube el
5, anima a la contemplacion y gusto de las cosas
s, celestiales, ¢ Vees pues de quanta virtud y po-
s, der sea la oracion ? Y para prueba de todo lo
»» dicho , dexado aparte el testimonio de las Es-
4 cripturas Divinas, esto baste ahora por sufi-
s» ciente probanza, que havemos oido y visto ,
»» ¥ vemos cada dia muchas personas simples las
»; quales han alcanzado todas estas cosas suso-
4, dichas , y otras mayores , mediante el exerci-
s5 Cio de la oracion, ‘¢ Hasta aqui son palabras
de S. Buenaventura. ¢ Pues qué tesero, qué tien-
da se puede hallar mas rica , ni mas llena de to-
dos los bienes, que esta? Oye tambien lo que
dice a este proposito otro muy religioso santo

Do&tor , hablando de esta misma virrud, 1
»» En la oracion , dice él , se alimpia el ani-
,pma de los pecados, apacientase la caridad ,
5» certificase la fe , fortalecese la esperanza , ale-
s5 grase el espiritu , derritense las entrafias , pa-
»» cificase el corazon , descubrese’la verdad , ven-
3> Cese la tentacion , huye lu tristeza , renuevanse
y lOS

& S Laur. Justinide perfec. €ras. eap. 10,



DE LA DOCTRINA ESPIRITUAL. 6§

»5 los sentidos; reparase la virtud enflaquecida,
s» despidese la tibieza , consumese el orin de los
sy Vicios, y en ella saltan centellas vivas de de-
»3 seos del Cielo , entre las quales arde la Han_na
sy.del Divino amor. Grandes son las‘ez.:cclfancms
»» de la oracion , grandes son sus privilegios. A
»» ¢lla estan abiertos los Ciclos : a ella se descu-:
so.bren los secretos : a ella estin siempre atentos
sslos oidos de Dios. ¢ Esto baste ahora , para
que en alguna manera se vea el fruto de este san-
to exercicio.

Gl B LEALL Q- I
DE L4 MATERIA DE L4 MEDITACION,

‘- T Isto de quanto fruto sea la oracion y me-

ditacion, veamos ahora quales sean Jas
cosas que debemos meditar,

A loqual se responde , que por quanto este
sante exercicio se ordena a criar en nuestros co-
razones amor y temor de Dios, y gnarda de sus
mandamientos , aquella seri mas conveniente
materia de este. exercicio , que mas hicierea es-
te. proposito. Y aunque sea verdad , que todas
las cosas criadas, y todas las: Escripturas sagra-
das nos muevan a esto; pero generalmente hablan-
do, los mysterios de nuestra fe » que se contie-
aen en el Symbolo, que esel Credo, son Jos
mas’ cficaces y provechosos para esto. Porque
en el se trata de los beneficios Divinos , del jui-
cio final,; de las penas del infierno » Y de la glo-

TOM, XVI. K ria
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ria del Parayso , que son grandes estimulos para
mover nuestro corazon al amor y temor de Dios,
y en él tambien se trata la vida y Passion de
Christo nuestro Salvador , en la qual consiste
todo nuestro bien. Estas dos cosas sefaladamen-
te se tratan en el Symbolo ; y estas son las que
mas ordinariamente rumiamos en la meditacion.
- Por lo qual con mucha razon se dice que el Sym-
bolo es materia propissima de este santo exer-
cicio : aunque tambien lo serd para cada uno lo
que mas moviere su corazon al amor y temor
de Dios.

Pues segun esto , para introducir a los nue-
vos y principiantes en este camino , a los quales
conviene dar el manjar como digerido y masti-
cado, sefialaré aqui brevemente dos maneras de
meditaciones para todos los dias de la semana,
unas para la noche , y otras para la mafana, sa-
cadas por la mayor parte de los mysterios de
nuestra fe ; paraque assi como damos a nuestro
cuerpo dos refecciones cada dia , assi tambien
las demos al anima, cuyo pasto’ es la medita-
cion y consideracion de las cosas Divinas. De es-
tas meditaciones las unas son de los myste-
rios de la sagrada Passion y Resurreccion de Je-
su-Christo, y las otras de los otros mysterios
que ya diximos. Y quien no tuvicre tiempo pa-

- ra recogerse dos veces al dia , a lo menos podrd
una semana meditar los unos mysterios, y otra
los otros, o quedarse con solos los de la Pas-
sion y vida de Jesu-Christo nuestro Salvador,
que son los mas prin_cipalcst, aunque los otros

ne



DE LA DOCTRINA ESPIRITUAL. 67
no conviene , ‘que se dexen al principio de la
conversion ; porque som mas convenientes para
este tiempo, donde principalmente se requiere
temor de Dios, dolor y detestacion de los pe-
cados.

SIGUENSE LAS PRIMERAS SIETE
Meditaciones para los dias dela semana. ¥
.son muy convenientes para el principio
de la conversion.

CAPITULO IIL

MEDITACTON DE I0S PECADOS, ¥ CONOCI-
MIENTO PROPIO , PARA EL LUNES EN
LA NOCHE.

Ste dia podris entender en la memoria de

los pecados , y en el conocimiento de ti

mismo ; paraque en lo uno veas quantos males

tienes: y en lo otro, como ningun bien tienes

que: no sea de Dios : que ¢s el medio por do se

alcanza Ja humildad, madre de todas las vir-
tudes,

Para esto debes primero pensar en Ja muche.
dumbre de los pecados de la vida passada , es-
Pecialmente en aquellos que hiciste en el tiempo
que menos-conocias a Dios. Porque si lo sabes
bien mirar, hallaris que s¢ han multiplicado
sobre los cabellos de tu cabeza, 1y que vivis-

Ea te

v Pealm, XXXIX,
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te en aquel tiempo como un Gentil , que no-sas’
be qué cosa es Dios. Discurre pues brevemente
por todos los diez mandamientos , y por los sie-
te pecados mortales , y verds que ninguno de
cllos bay en que no hayas caido muchas veces
por obra o palabra, e por pensamicnto.

Lo segundo discurre por todos los benefi--
cios Divinos , y por los tiempos de laivida pas-
sada, y mira en qué Jos has empleados pues de
todos ellos has de dar cuenta-a Dios. Pues di-
me ahora: ; en qué gastaste la nifiez ? en qué Iz
mocedad ? y en qué la juventud? en qué final-
mente todos los dias de la vida passada ? en
qué ocupaste los sentidos corporales y las poten-
cias del anima , que Dios te di6 paraque lo'co-
nociesses y sirviesses ? en qué se emplearon tus
ojos , sino en ver la vanidad? en qué tus oidos,
sino en oir la mentira? y en-qué tu lengua, si-
no en mil maneras de juramentos y murmuracios
nes? y en qué tu gusto, y tu oler y tu tocar,
sino en regalos y blanduras sensuales ?

: Cémo te aprovechaste de los santos Sacra-
mentos, que Dios ordend para tu remedio ? ¢6-
mo le diste gracias por sus beneficios ? cdmo
respondiste a sus inspiraciones ? en qué empleas-
te la salud y las fuerzas, y las habilidades de na-
turaleza, y los bienes que dicen de fortuna y los
aparejos y oportunidades para bien vivir?'qué’
cuidado tuviste de tus proximos que Dios te en-
comendé , y de aquellas cbras de misericordia
que te sefal6 para con ellos ? pues qué respon-
derds en aquel dia de la cuenta, quando Dios te

di-

P

#
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diga: Dame cuenta de tu mayordomia y d.:: la
hacienda que te entrogué , porque ya mo quiero
que trates mas enella? 1

O arbol seco , y aparejado para los tormen-
tos eternos, ;qué responderds en aquel dia,
quando te pidan cuenta de todo el tiempo de tu
vida, y de todos los puntos y momentos de ella?

Lo tercero piensa en los pecados que has he-
cho y haces cada dia, despues que abriste mas
los ojos al conocimiento de Dios; y hallards
que todavia vive en ti Adam con muchas de las
raices y costumbres antiguas. Mira quan desaca-
tado eres para con Dios, quan ingrato a sus bene-
ficios, quan rebelde a sus inspiraciones, quan pe-
rezoso para las cosas de su servicio ; las quales
nunca haces, ni con aquella presteza y diligencia,
ni con aquella pureza de intencion que debrias,
§ino por otros respectos e intereses del mundo.

Considera otrosi quan duro eres para con el
proximo, y quan piadoso para contigo ; quan
amigo de tu propia voluntad , y de tu carne , y
de tu honra y de todos tus intereses. Mira como
todavia eres soberbio , ambicioso , airado, subi-
to , vanaglorioso, envidioso, malicioso, regala-
do , mudable, liviano , sensual, amigo de tus
recreaciones y conversaciones , risas y parlerias,
Mira otrosi quan inconstante eres en los buenos
propositos, quan inconsiderado en tus palabras,
quan desproveido en tus obras, y quan cobar-
de y pusilanime para qualesquier graves negccios,

3 Lo
t Lae. XVI.
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Lo quarto, considerada ya por esta orden
Ja muchedumbre de tus pecados , considera lue-
go la gravedad de ellos ; paraque veas como por
todas partes es crecida tu miseria. Para lo qual
debes primeramente considerar estas tres circuns:
tancias en los pecados de la vida passada: con-
viene a saber , contra quien pecaste , porque pe-
caste, y en qué manera pecaste. Si miras contra
quien pecaste , hallaris que pecaste contra Dios,
cuya bondad y magestad es infinita , y cuyos be-
neficios y misericordias para con el hombre so-
brepujan las arenas de la mar. ; Por qué causa
pecaste ? Por un punto de honra, por un deley-
te de bestias, por un cabello de interese ; y mu-
chas veces sin interese , por sela costumbre .y
desprecio de Dios. ; Mas en qué manera pecas-
te ? Con tanta facilidad , con tanto atrevimiento,
tan sin escrupulo, tan sin temor , y a veces con
tanta facilidad y contentamiento, como si peca-
ras contra un Dios de palo, que ni sabe ni ve lo
que passa enel mundo. ; Pues esta era la honra
que se debia a tan alta Magestad ? este es el agra-
decimiento de tantos beneficios ? assi se paga
aquella Sangre preciosa, que se derramé en la
Cruz? y aquellos azotes y bofetadas que se re-
cibieron por t1 ? { O miserable de ti, por lo que
perdiste, y mucho mas por lo que hiciste, y muy
mucho mas, si con todo esto no sientes tu pere
dicion !

Despues de esto es cosa de grandissimo pro-
vecho detener un poco los ojos de la considera:

cion en pensar tu nada : esto es, como de tu par-
e
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¢e no tienes otra cosa mas que nada 'y pecado, y
como todo lo demas es de Dios : porque claro
esti que assi los bienes de naturaleza como los
de gracia, que son los mayores, son todos suyos.

Porque suyaes la graciade la predestinacion,
que es la fuente de todas las otras gracias, y su-
ya lade la vocacion, y suya la gracia concomi-
tante, y suya la gracia de la perseverancia , ¥y
suya la gracia de la vida eterna. Pues ; qué tie-
nes de que te puedas gloriar, sino nada y peca-
do ? Reposa pues un poco en la consideracion de
esta nada, y pon esto solo -a tu cuenta, y todo
lo demas 2 la de Dios ; paraque clara y palpa-
blemente veas quien eres fu , y quien esél ; quan
pobre tu, y quan rico él: y por consiguicnte
quan poco debes confiaren ti, y estimarati, y
quanto confiar en él, amar a él, y gloriarte en €l,

Pues consideradas todas estas cosas arriba
dichas , siente de ti lo mas baxamente que te sea
posible. Piensa que no eres mas que una cafia-
vera que se muda a todos vientos , sin peso , sin
virtud, sin firmeza , sin estabilidad y sin ningu-
na manera de ser. Piensa que eres un Lazaro de
quatro dias muerto, y un cuerpo hediondo y abo-
minable, lleno de gusanos , que todos quantos
passan , se tapan las narices y los ojos por no
verlo. Parezcate que de esta manera hiedes de-
lante de Dios y de sus Angeles , y tente por in-
digno de alzar los ojos al Ciclo, y de que te sus-
tente la tierra, y deque te sirvan las criaturas,
¥ Sel mismo pan que comes, y del ayre que re-
cibes,

E 4 Det-
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Detribate con aquella publica pecadora a los
pies del Salvador, 1 y cubierta tu cara de con-
fusion , con aquella verguenza que pareceria una
muger delante de su marido quando le huvies-
se hecho traycion, y con mucho dolor y arre-
pentimiento de corazon pidele perdon de tus
yerros, y que por su infinita piedad y misericor-
dia haya por bien de volverte a recibir en su casa,

CAPIFTU L-OIV,

MEDITACION DE LAS MISERIAS DE LA VI
DA HUMANA , PARA EL MARTES EN ILd
NOCHE. -

Ste dia pensards en las miserias de Ja vida

; humana , paraque por ellas veas quan va-

na sea la gloria del mundo, y quan digna de ser
menospreciada ; pues se funda sobre tan flaco ci-
miento como es esta miserable vida. Y aunque
los defectos y misetias de esta vida sean casi in-
numerables, tu puedes ahora sefialadamente con-

* 'siderar estas siete,

Primeramente considera quan breve sea esta
vida ; pues el mas largo tiempo de ella es de se-
tenta u ochenta afios ; porque todo lo demas , s
algo queda, como dice el Propheta, 2 ¢s traba-
Joy dalor : y si de aqui sesaca el tiempo de la
nifiez,, que mas es vida de bestias , que de hom-
bres, y el que se gasta durmiendo , quando no

nsa-

1 Lus VIL 2 Pualw. LXXXIX,
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wsamos de los sentidos ni de la razon, que nos
" hace hombres, hallarémos ser-aun mas breve de
lo que parece.’Y si sobre todo esto la comparas
con la eternidad de la vida advenidera, apenas
te parecerd un punto. Por do verds quan desva-
riados son los que por gozarde’ este soplo de
vida tan breve se ponen a perder el descanso de
aquella que para siempre ha de durar.

Lo segundo considera quan incierta sea esta
vida, que es otra’miscria sobre la passada, por-
que no basta ser de suyo tan breve como es, sino
que eso poco que hay de vida, no esta seguro,
sino dudoso. Porque ; quintos llegan a esos se-
tenta u ochenta afios que diximos? a qudntos se
corta la tela en comenzandose a texer ? 1 quin-
tos se van en flor, como dicen, o en agraz? No
sabeis (dice el Salvador)) quando vendrd vues-
tro Sedior : si @ la manana i si al medio dia,
st a la media noche | si al canto del gallo. 2

Aprovecharte ha para mejor sentir esto, acor-
darte de la muerte de muchas personas que ha-
vras conocido en este mundo , especialmente de
tus amigos y familiares , y de algunas personas
ilustres y sefialadas, a las quales salteé la muer-
te en dive.rsas edades, y dexd burlados todos
Sus propositos y esperanzas,

Lo tercero piensa quan fragil y quebradiza
sea csta vida 5 y hallards que no hay vaso de vi-
drio tan delicado como ella es 5 pues un ayre,
un sol , un jarro de¢ agua fria, un vaho de un

en-

v Iai. XXXVIIL 2 Maye. XIITL.
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enfermo basta para despojarnos de ella; como
parece por las experiencias quotidianas de mu-
.chas personas, a las quales en lo mas florido de
su edad basté para derribar qualquier ocasion
de las sobredichas.

Lo quarto considera quan mudable es, y
como nunca permanece en un mismo ser, Para
lo qual debes considerar quanta sea la mudanza
de nuestros cuerpos, los quales nunca permene-
cen en upa misma salud y disposicion ; y quante
mayor la de los animos, que siempre andan cos
mo Ja mar alterados con diversos vientos y olas
de passiones, apetitos y cuidados, que 2 cada
hora nos perturban ; y finalmente quantas sean
las mudanzas que dicen de la fortuna, que nun-
ca consiente mucho permanecer en un mismo es-
tado ni en una misma prosperidad y alegria las
cosas de la vida humana ; sino siempre sueda de
un lugar enotro; y sobre todo esto considera
quan continueo sea el movimiento de nuestra vi-
da; pues dia y neche nunca para , sino siempre
va perdiendo de su derecho, Segun esto, ¢ qué
es nuestra vida , sino una candela que siempre
se estd gastando, y mientras mas arde y resplan-
dece , mas se gasta? qué es nuestra vida, sino
una flor que se abre a l2 mafana, y al medio
dia se marchita, y a la tarde se seca ?

Por razon de esta continua mudanza dice
Dios por Isaias: 1 Toda carne es heno , 7 toda
la gloria de ella ¢s como la flor del campo. So-

bre

t B, XL,
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bre las quales palabras dice San Hieronymo:
,» Verdaderamente quien considerare la fragilidad
,, de nuestra carne,, y como €n todos los puntos ¥
,, momentos de tiempos crecemos y descrecemos,
,,Sifl jamas permanecer en un mismo estado, ¥
,, COMO esto que ahora estamos hablando , tra-
,» zando y escudrifiando , se est quitando de
,, nuestra vida, no dudard llamar a nuestra cat-
,, ne heno , y a toda su gloria como la flor del
,,campo. El que ahora ¢s nifio de teta , subita-
,, mente se hace muchacko , y ¢l muchacho lue-
5» go se hace mozo , y el mozo muy aina llega a
,, 12 vejez 3 y primero se halla viejo, que se ma-
,» raville de ver como ya no es mozo. Y lamu-
,» ger hermosa, que lleva tras si las manadas de
,, los mozuelecs locos , muy presto descubre la
,, frente arada con arrugas: y la que antes era
,, amable , de af a poco viene a ser aborrecible. ¢

Lo quinto considera quan engaflosa sea , que
por ventura es lo peor que tiene, pues a tantos
engafia, y tantos y ran ciegos amadores lleva tras
si, pues siendo fea , nos parece hermosa ; siendo
amarga, nos parece dulce ; y siendo breve, a ca-
da uno la suya le parece larga; y sicndo tan mi-
serable , parece tan amable, que no hay peligro
ni trabajo a que no sc pongan los hombres por
ella, aunque sea con detrimento de la vida per-
durable,, haciendo cosas por do vengan a pet-
derla.

Lo sexto considera como demas de ser tan
br_‘cvc , segun estd dicho, eso poco que hay de
vida, esta sujeto a tantas miscrias assi del ani-

ma
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ma como del cuerpo, que toda ella no es otry
cosa sino un valle de lagrimas, y un piclago de
infinitas miserias, Escribe S. Hieronymo 1 que
Kerxes , aquel poderosissimo Rey que derribaba
los montes y allanaba los mares , como se subies-
se a un monte alto a ver desde alli un-exercito
que tenia ajuntado de infinitas gentes; despues
“que lo huvo bien mirado ; dice que se paré a I!u,-
rar. X preguntado porqué lloraba, respondié:
s» Lloro porque de aqui a cien afios no estars i
Vo ninguno de quantos aqui veo presentes. ¢ ‘

»» O si pudiessemos (dice el glorioso §. Hie
ronymo ) ,, subirnos a alguna atalaya, que des-
5» de ella pudiessemos ver toda la tierra debaxo
sy de nuestros: pies; desde ai verias las caidas vy
s» miserias de todo el muado, y gentes destrui-
3, das por gentes , y Reynos por Reynos : verias
»» COMIO 2 Unos atermentan, a otros matan , unos
»» 5¢ ahogan en la mar, otros son llevados cauti
» Vos. Aqui verias bodas , alli planto; aqui ma-
3, tar unos, alli morir otros; unos abundar en
5 fiquezas | otros mendigar: y finalmente verias,
»» o solamente el exercito de Xerxes, sino a te-
5, dos los hombres del mundo que ahora son, los
3> Quales de aqui a pocos dias se acabardn, «

~ Discurre por todas las enfermedades y tra-
bajos de los Cuerpes humanos, y por todas las
aflicciones y cuidados de los espiritus, y por los
peligros que hay , assi en todos los estados como
cn-todas las edades de los hombres 5y verds aun
mas.

« D Hierey iu Ep, Nep. cirea fin. ¢, 1,
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mias claro quantas sean las miserias’ de esta vida:
porque viendo tan claramente quan poco es to-
do lo'que el mundo puede dar ; mas facxlmen;c
menosprecies todo lo que hay en él. : ‘

A todas estas miserias succede la ultima, que
es motir: la qual assi ‘para lo del cuerpo como
pata lo del anima , es la ultima 'd¢ fodas las co-
sas terribles ;  pues el cuerpo serd en un punto
despojado de todas las cosas , y'del aqima se ha
de dererminar entonces lo que para'siempre ha
deser. '

Todo esto te dard a entender quan breve 'y
miserable sea la gloria del mundo, pues ral es
la vida'de los mundanos sobre que'se’ funda y
por consiguiente quan-digna scaella de ser hoo
llada y despreciada. SN

CAPITULO:: V.

MEDITACION DE LA MUERTE', PARA EL
MIERCOLES EN LA NOCHE. 0 3150

' Ste dia pensards en el passo de 13 muerte;
["#'que es una delas mas provechosas consis
deraciones que ‘hay, assi para aleanzar la verdas
derar sabidaria ; como para huir-el pecado , ‘co-
mo fambien para ‘comenzar con tiempo a apare-
jarse para la -hora de lacuenta,

* Piensa pues 'primeramente quan incierts e
aquella horaen que te ha desaltear la muerte;
Porque no sabes en qué dia nienqué ugar ni en’
qué estado te ‘tomard : solamente sabes que has

vide de
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7
de morir 3 todo lo demas esta incierto, sino que.

ordinariamente suele sobrevenir esta hora al

tiempo que el hombre-esta mas descuidado y ol

vidado de ella.

Lo segundo piensa en el apartamiento que

alli havra, no solo entre todas las cosas que se

aman en esta vida , sino tambien entre ¢l anima,

y el cuerpo , compafiia tan antigua y tan amas
da. Si se tiene por grande mal el destierro de
la patria y de los ayresen que el hombre secrid,

pudiendo el desterrado llevar consigo todo lo.

que ama ; ;quénto mayor serd el destierfo unis
versal de todas las cosas, de lus casas, y de la

hacienda, y de los amigos, y del padre , y dela

madre , y de los hijos, y de esta luz y ayre co:
mun, y finalmente de todas las cosas? Siunbusy
da bramidos quando lo apartan de otro buey
con quicn araba ;7¢ qué bramido serd ¢l de tu
corazon quando te aparten de todos aquellos en

cuya compafia.traxiste-acuestas €l yugo de las.

cargas de esta vida?

Considera tambien la pena que el hombre alli

recibe quando se le representa en lo que han dé

parar el cuerpo y el anima despues de la muet:
te: porque del cuerpo ya sabe que no le puede
caber otra suerte mejor que un hoyo de siete pies
en largo, en compaiia de los otros muertos; mas

del anima no sabe cierto lo que serd, ni qué suet.

tele ha de caber. Esta es unade las mayores con-
gojas que alli se padecen , saber que hay gloria
y pena para siempre, y estar tan cerca de lo
uno y de lo otro, y no saber qual de estas dos

sugt-
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suertes tan desiguales nos ha de caber.

Tras esta congoja se sigue otra no menor,
quees la cuenta que alli se ha de dar; la qual
es tal, que hace temblar, y aun a los muy esfor-
zados. De Arseniose escribe que estando ya pa-
ra morir, comenzé a temer, Y como sus cisci-
pulos le dixessen: Padre, ¢y tu.ahora temes?
respondid : ,, Hijos, no es nuevo en mi este te-
mor , porque siempre vivi con cl. ¢ Alli pues se
le representan al hombre todos los pecados de la’
vida passada, como un esquadron de enemigos
que vienen a dar sobre él; y los mas graves y en
que mayor deleyte recibid , eses se representan’
mas vivamente, y son causa de mayor temor. ;O
quén amarga es alli la memoria del deleyte pas-’
sado , que en otro tiempo parecia tandulce? Por
cierto con mucha razon dixo el Sabio : No mi-
res al vino quando estd rubio , y quando res.
Plandece en el widrio su color s porque aungue
al tiempo del beber parece blando , mas a ia
postre muerde como culebra, y derrama su pon-
zofia como basilisco. 1

Estas son las heces de aquel brevage ponzo-
fioso del enemigo: este esel dexo que tiene aque!
caliz de Babylonia , 2 por defuera dorado. Pues
entonces ¢} hombre miserable , viendose cercado
de tantos acusadores , comienza a temer la tels
de este juicio , y a decir entre si: Miserable de
mi, que tan engafiado he vivido y por tales
caminos he andado: ; qué serd de mi ahora ea’

€S-
v Prov, XXIII. a Apece XVII,
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este juicio? Si.S. Pablo dice, 1 gue lo gue ol
hombre huviere sembrado ,: eso cogerd ; yo que
ninguna otra cosa he sembrado sipo obras de_cap_
ne , ; qué espero coger de aqui, sino corrupcion?
SiS. Juan dice 2 que en aquella soberana ciua
dad , que ¢s todo oro. limpio , -mo ha de entrap,
€0sa sucia ; ¢ qué espera quien ran sucia y tor

pemente ha vivide 2
Despues de esto succeden; los Sacramentos
de la Confession y Comunion y de la Estrema
Uucion , que es el ultimo socorro con que Ja
Iglesia nos puede ayudar en aquel trabajo: y,
assi en- este como en los otros debes considerar
las ansias y congojas que alli el hombre padece-
rd por haver vivido mal, y quanto quisiera has
ver llevado otro camino, y qué vida haria en-
tonces, si le diessen tiempo para eso; y como
alli se esforzara a llamar a Dios, y los dolores y
la priesa de la enfermedad apenas e darin lugar.
Mira tambien aquellos postrérost accidentes
de la enfermedad , gue son como: mensageros,
de la muerte, quan espantosos, son, ¥y quan pa-
ratemer. Levantase el pecho:, enronquecese la
voz,, mucrense los pies, yelanse las-rodillas , afi-
lanse las narices, hundense los ojos , parase el
rostro- difunto , y luego la lengna no acierta a
hacer su oficio 5.y finalmente con Ja gran priesa
del anima que se parte, turbados todos los sen-
tidos , pierden su valor y su virtud. Mas sobre
todo ¢l anima ¢s la que alli padece los mayores
tra-

1 Gal, VI. a Apor. XXI,
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trabajos ; porque alli estd batallando y agonizan«
do , parte por lasalida , y parte por el temor de
Ja cuenta que se le apareja : porque ella natural-
mente rehusa la salida , y ama la estada, y teme
la cuenta. '

Salida ya el anima delas carnes, aun te que-
dan dos caminos por andar : el uno , acompa-
fiando el cuerpo hasta la sepultura; y el otro, si-
guiendo el anima hasta la determinacion de su
causa , considerando lo que a cada una de estas
partes acaccerd, Mira pues, qual queda ¢l cuer.
po despues que su anima lo desampara , y qual
es aquella noble vestidura que le aparejan para
enterrarlo, y quan prestoprocuran echarlo de ca-
sa. Considera su enterramiento con todo lo que
en €] passara : el doblar las campanas, el preguns
tar todos por el mueito , los oficios y cantos do-
lorosos de la Iglesia , el acompafiamiento y sen-
timiento de los amigos 5 y finalmente todas lag
particularidades que alli suelen acaecer hasta de-
xar al cuerpo en la sepultura, donde quedarg
sepultado en aquella tierra de perpetuo olvido,

Dexado el cuerpo en la sepultnra , ve luego
en pos del anima , y mira el camino que llevari
por aquella nueva region , y en lo que finalmen.
te parard , y como serd juzgada. Imagina que
€stds ya presente a este juicio , y que toda la
Corte del Cielo estd aguardando el fin de esta
sentencia , donde sc hard el cargo y el descar-
go de todo lo recibido , hasta el cabo de una
agujeta, Alli e pedird cuenta de Ia vida, de la
Racienda , de la famiijia » de las inspiraciones de

TOM. XVI, E Dios,
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Dios , de los aparejos que tuvimos para bien vi-
vir; y sobre todo de la Sangre de Christo. Y‘alli
serd cada uno juzgado segun la cuenta que dicre
de lo recibido.

CAPITULO VL

MEDITACION DEL JUICIO FINAL , PARA EL
JUEVES EN LA NoCHE.

ESte dja pensaris en el juicio final , para-
que con esta consideracion se despicrten
en tu anima aquellos dos tan principales afec-
tos que debe tener todo fiel Christiano : cons
viene a saber , temor de Dios y aborrecimien:o
del pecado. - :

Piensa pues primeramente, quan terrible sera
aquel dia en el qual se averiguarin las causas
de todos los hijos de Adam, y se concluirdn los
procesos de nuestras vidas, y se dara sentencia
difinitiva de lo que para sicmpre ha de ser.
Aquel dia abrazari en si los dias de todos les
siglos , presentes , passados y venideros ; porque
en €l dard el mundo cuenta de todos estos tiem-
pos, y en él derramard Dios la ira y safia que
ticne recogida en todos los siglos. ; Pues qué
tan arrebarado saldrd entonces aquel tan cauda-
loso rio de la indignacion Divina , teniendo tan=
tas acogidas de ira y safia, ‘quantos pecados s¢
han hecho desde el principio del mundo ?

Lo segundo considera lus sefiales espantosas
que precederdn este dia ; porque (come dice r;l

Sal-
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Salvador 1 ) antes que venga este dia , havra
sefiales en el sol y en la luna y en las estrellas
y finalmente en todas las criaturas del cielo y
de la tierra : porque todas ellas sentirdn su fin
antes que fenezcan, y se estremecerdn y comen-
zardn a caer primero que caigan. Mas los hom-
bres dice, que andarin secos y ahilados de muer-
te , oyendo los bramidos espantosos de la mar ,
y viendo las grandes olas y tormentas que le-
vantard ; barruntando por esto las grandes cala-
midades y miserias que amenazan al mundo tan
tencbrosas sefiales. Y assi andardn atonitos y es-
pantados , las caras amarillas y desfiguradas’, an-
tes de la muerte muertos , y antes del juicio sen-
tencialos , midiendo los peligros con sus pro-
pios temores , y tan ocupados cada uno con el
suyo , que no se acordara del ageno , aunque sea
padre o hijo. Nadie havri para nadic ; porque
nadie bastar4 para i solo,

Lo tercero considera aque! diluvio universal
de fuego que vendrd delante del Juez , y aquel
sonido temeroso de la trompeta que tocard el
Arcangel 2 para convocar todas las generacio-
nes del mundo a que sc junten en un lugar, y se
hallen presentes en juicio ; y sobre todo la ma-
gestad espantable con que ha de venir el Juez,

Despues de esto considera quan estrecha se-
rd la cuenta que alli a cada uno se pedird. Ver-
daderamente (dice Job 3 Yno podrd ser ol hom-

2 bre

: OIX?{;: XXI. Zwh, VI. 1 Cor. XV. L Thes, IV, 3 Job, IX,



84, COMPENDIO 3
Bbre justificado , sise compara con Dios. ¥ sé
% _s¢ quisiere poner con él en juicio , de mil cargos
que be haga , no le podrd responder a solo uno.
« Pues qué sentird entonces cada uno de los ma=
los , quando entre Dios con él en este examen,
y alla dentro de su conciencia digaassi : Ven acg
hombre malo, ; qué viste en mi, porque assi me
despreciaste , y te passaste al vando de mi enc«
migo ? Yo te crié 2 miimagen y semejanza : yo
te di la lumbre de la fe , y te hice Christiano, y
te redimi con mi propia Sangre. Por ti ayuné,,
caminé, velé, trabajé y sudé gotas de sangre.
Por ti sufri persecuciones , azotes , blasphemias,
escarnios , bofetadas , deshonras , tormentos y
Cruz, Testigos son esta Cruz y clavos que aqui
parecen : testigos estas llagas de pies y manos
que en mi cuerpo quedaron : testigos el Cielo y
la tietra, delante quien padeci. ; Pues qué hi-
ciste de esa anima tuya que yo con mi Sangre
hice mia ? en cuyo servicio empleaste lo que yo
- compré tan caramente 2 O generacion loca ¥
adultera , ; por qué quisiste mas servir a este
enemigo tuyo con trabajo, que a mi tu Redemp-
tor y Criador con alegria ? Llaméos tantas ve-
ces,y no me respondisteis ; toqué a vuestras
puertas , y no despertasteis , estendi mis manos
en la Cruz, y no las mirasteis , Mmenosprecias-
teis mis consejos , y todas mis promesas y ame-
nazas : pues decid ahora vosotros Angeles, juz-
ad vosotros jueces entre mi y wi visia , : qué
mas debia ya hacer por ¢lla gue lo gue hice ? 1
' ¢ Pues

y Lai, V,
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¢ Pues qué responderin aqui los malos 5 los
burladores de las cosas Divinas ; los mofadores
de la virtud , los menospreciadores de la sim-
plicidad ; los que tuvieron mas cuenta con las
leyes del mundo que con las de Dios 5 los que
a todas sus voces estuvieron sordos , a to-
das sus inspiraciones insensibles, a todos sus
mandamientos rebeldes, y a todos sus azotes y.
benzficios ingratos y duros ? qué responderin los
que vivieron como si creyeran que no havia Dios?
y los que con ninguna ley tuvieron cuenta sino
con solo su interese ? Qué haréis los tales ( dice
Ysaias 1 ) en el dia de la wisitacion y calamidad
que os vendrd de lejos? a quién pediréis socor-
roly qué os aprovechardla abundancia de vues-
trasirignezas ?
Lo quinto considera despues de tado esto

Ia terrible sentencia que el Juez fulminard con-
tra los malos, y aquella temerosa palabra 2 gue
hard reteiiir las orejas de quien la oyere. Sus
labios ( dice Isaias 3) estdn llenos de indigna-
cion , y su lengua es como fuego que traga.
¢ Qué fuego abrasari tanto como aquellas pa-
labras: 4 Apartaos de mi , malditos , al fuego
perdurable que estd aparejado para Satands
y para sus angeles ? En cada una de las quiles
palabras tienes mucho que sentir y que pensar :
en el apartamiento , en la maldicion , en el fae-
g0, en la compafiia, y sobre todo en la eternidad,

F3 CA-
1 Ieid, cap. X, 2 Hierem. XIX, 3 cap. XXX. 4 Math XXV,
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CAPITULO VIIL

PEDITACION DELAS PENAS DEL INFIERNO ,
PARA EL VIERNES EN L4 NOCEE.

Ste dia meditards en las penas del infierno,

paraque con esta meditacion tambien se

confirme mas tu anima en el temor de Dios y
aborrecimiento del pecado.

Estas penas dice S. Buenaventura 1 que se

debeén imaginar debaxo de algunas figuras y se-
mcjanzas corporales que los Santos nos ensefa-
ron. Por lo qual serd cosa conveniente imaginar
el lugar del infierno , segun él mis mo dice, co-
mo un lago obscuro y tenebroso puesto debaxo
de la tierra , o como un pozo profundissimo lle-
no de fuego, o como una ciudad espantable y
tenebrosa que toda se arde en vivas llamas , en
la qual no suena otra cosa sino voces y gemidos

de atormentadores y atormentados, con perpe-.

tuo llanto y crugir de dientes,

Pues en este malaventurado lugar se pa-
decen dos penas principales: la una que llaman del
sentido, y la otra de dafio. Y quanto a la pri-
mera , piensa como no havra alli sentido alguno
dentro ni fuera del anima , que no esté penando
con su propio tormento: porque assi como los
malos ofendieron a Dios con todos sus miembros
y sentidos, y de todos hicieron armas para ser-

vir-
8 Serws. IL. in Scxagess; & ulibi,
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vir al pecado ; assi ordenard €l , que cadauno de
ellos pene con su propio tormento y pague si
merecido. Alli los ojos adulteros y deshonestos
padecerdn con la vision horrible de los demo-
nios. Alli las orejas que se dieron a oir menti-
ras y torpezas , oiran perpetuas blasphemias y
gemidos. Alli las narices amadoras de perfumes
y olores sensuales , seran llenas de intolerable he-
dor. Alli el gusto que se regalaba con diversos
manjares y golosinas , serd atormentado con ra-
biosa hambre y sed. Alli la lengua murmurado-
ra'y blasphema serd amargada con hiel de dra.
gon=s, Alli el tacto amador de regalos y blandu-
ras , andard nadando en aquellas eladas, que di- -
ce Job, 1 del rio Cocyto, y entre los ardores
y llamas de fuego. Alli la imaginacion padece-
ra con la aprehension de los dolores presentes :
la memoria, con la recordacion de los placeres
passados del entendimiento, con la representacion
de lus males advenideros: y la voluntad , con
grandissimas iras y rabias que los malos tendrin
contra Dios,

Finalmente alli se hallarin en uno todos los
males y tormentos que se pueden pensar : ,, por-
que (como dice S. Gregorio 2 ) alli havra frio
que no se pueda sufrir , fuego que no se pueda
apagar , gusano inmortal , hedor intolerable , ti-
nieblas palpables , azotes de atormentadores ,
vision de demonios , confusion de pecados y de-
sesperacion de todos los bienes. ¢¢ Pues dime

Fas aho-

1 Job. XXI. 2 Lit,1X. Mor, cap. XLV G deinceps,
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ahora :si ei  .nor de todos estos males que hay
acd , se pad@c;esse por muy pequefio espacxo de
tiempo, seria tan recio dé llevar ; ; quésserd pa-.
decer alli en un mismo tiempo toda esta muche-
dumbre de males en todos los miembros y sen-
tidos interiores y exteriores; y €sto N0 POr €s
pacio de una noche sola, ni de mil , sino de una.
erernidad infinita ? qué SCﬂtldOS , qué palabras _
qué juicio hay en el munde que pueda sentir ni,
encarecer esto como es ? §
Pues no es esta Ja mayor de las penas que

alli se passan : otra hay sin comparacion mayor,:
que es la que llaman los Thelogos pena de da-
fio ; la qual es haver decarecer para siempre de
la vista de Dios nuestro Sefior , y de su glorio-
sissima compafiia. Porque tanto es mayor una
pena , quanto priva al hombre de mayor bien.
Y pues Dios es el mayor bien de los bienes ; assi-
carecer de él serd el mayor mal de los malcs 5l
qual de verdad es este, i
Estas son las penas que generalmente compe-

ten a todos los condenados. Mas allende de es-
tas penas generales hay otras particulares que
alli padecerd cada uno , conforme a la calidad
de su delito. Porque una serd alli la pena del
soberbio , y otra la del envidioso , y etra la del
avariento , y otrala delluxurioso : y assi las de-
mas. Alli se tasard el dolor conforme al deleyte
recibido 5 1 y la confusion , conforme a la pre-
sumpcion y soberbia ; y la desnudez , conforme
a

v Ape. XVIIL,
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2 la demasia y abundancia ; y la hambre y sed ,
conforme al regalo y a la bartora passada.

A todas estas penas succede la eternidad del
padecer , que es como el sello y lallave de to-
das ellas : porque todo esto aun seria tolerable
si fuesse finito : porque ninguna cosa es grande
si tiene fin. Mas pena que no tiene fin ni alivio ,
ni declinacion ni diminucion, ni hay esperanza
que se acabard jamas, ni la pena , ni el que la da
ni el que la padece; sino que es como un destier-
yo preciso , y como un sambenito irremisible
que nunca jamas se quita ; esto es cosa para sa-
car de juicio a quien atentamente lo considera.

Esta es pues la mayor de las penas que en
aquel malaventurado lugar se padecen : porque
si estas penas huvieran de durar por algun tiem-
po limitado , aunque fueran mil afios o cien mil
aftos , o ( como dice un Doctor ) si esperassen
que se havian de acabar en agotandose toda el
agua del mar Oceano, sacando cada mil afios una
sola gota del mar; aun esto les serfaalgunlinage
de consuelo. Mas esto no es assi ; sino que ‘sus
penas compiten con laeternidad de Dios, y la du-
racion de su miseria con la duracion desu Divina
gloria. En quanto Dios viviere, ellos moriran: y
quando Diosdexare de ser el que es, dexaran ellos
de ser lo que son. Pues en esta duracion ; en esta
eternidad querria yo, hermano mio, que hincas-
ses un poco los ajos de la consideracion , y que
como animal limpio rumiasses ahora este passo

dentro de ti ; pues clama ensu Evangelio aque-
: lla
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lla eterna verdad diciendo : E! ciclo y la tierra
Jaltard ; mas mis palabras no faltardn. 1

CAPITULOQO VIII

MEDITACION DE L4 GLORIA PARA EL SA-

BADO EN LA NOCHE.

' I: Ste dia pensards en la gloria de los bien-

aventurados , paraque por aqui se mueva

tu corazon al menosprecio del mundo y desco:

de la compafiia de ellos.
Pues para entender algo de este bien , pue
des conviderar estas cinco cosas entre otras que

hay en ¢l : convicne a saber, la excelencia del lu-

gar , el gozo de la compafia, la vision de Dios,
Ia gloria de los cuerpos , y finalmente el cumpli-

miento de todos los bienesque alli hay.
Primeramente considera la excelencia del ln-
gar , y sefialadamente la grandeza de ¢l , que ¢s
admirable : porque quando el hombre Jee en al-
gunos graves Autores, que qualquiera de las
estrellas del cielo es mayor que toda la tierra , y
aun que hay algunas de tan notable grandeza,
que son noventa veces mayores que toda ella,
Yy con esto alza los ojos al cielo , y veen él tan-
ta muchedumbre de estrellas , y tantos espacios
vacios donde podian caber otras muchas ; ¢ c6-
mo no se espanta ! como no queda atonito ¥
fuera de si, considerando la inmensidad de aquel
lu-

¥ Lwe. XXI,
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lugar, y mucho mas la de aquel soberano Se-
flor que lo crié ? ey

Pues la hermosura deél no se puede explicar
con palabras : porque si en este valle de lagri-
mas y lugar de destierro crié Dios cosas tan ad-
mirables y de tanta hermosura; ¢ qué havracria-
do en aquel lugar , que es aposento de su glo-
tia, trono de su grandeza , palacio de su Ma-
gestad , casa de sus escogidos y Parayso de to-

os sus deleytes ? :

Despues de ] excelencia del lugar considera
12 nobleza de los moradores de él ; cuyo nume-
ro, cuyasantidad, cuyas riquezas y hermosu-
ra excede todo lo que se puede pensar. S. Juan
dice 1 que es tan grande lamuchedombre de los
escogidos , que nadie basta para poder contar-
Ios. S. Dionysie dice 2 ,, que es tan grande el
s, numero de los Angeles, que excede sin com-
,» paracion al de todas quantas cosas materiales
»» hay en la tierra. ¢ Santo Thomas , 3 confor-
mandose con este parecer , dice ,, que assi como
,, la grandeza de los cielos excede a la de la tier-
., ra sin proporcion , assi l]a muchedumbre de
,» aquellos Espiritus gloriosos excede a la de to-
,» das las cosas materiales que hay en este mundo,
,» con esta misma ventaja. *“ ; Pues qué cosa puede
ser mas admirable > Por cierto cosa es esta , qué
sibien se considerasse , bastaba para dexar ato-
nitos a todos los hombres. Y si cada uno de

aque-

T Apoe. VII. 2 De €elest. Hier. cap. VIIL €& XI1IL I p.
g- V. art. 111, - : !
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aquellos bienaventurados Espiritus , aunque sea
el menor de ellos , es mas hermoso de ver que
todo este mundo visible ; ¢qué serd ver tanto
numero de Espiritus tan hermosos, y ver las per-
fecciones y oficies de cada uno de ellos? Alli
discurren Jos Angeles , ministran los Arcangeles,
triunfan los Principados , y alegranse las Potes:
tades , ensefioreanse las Dominaciones , resplan-
decen las Virtudes , relampaguean los Tronos,
lucen los Cherubines y arden los Seraphines , y
todos cantan alabanzas a Dios. Pues si la compas
fiila y comunicacion de los buenos es tan dulce 7
amigable ; ; qué serd tratar alli con tantos bue-
nos ? hablar con los Apostoles ? conversar con
los Prophetas ? comunicar con los Martyres y
con todos los escogidos ?

Y si tan grande gloria es gozar de la com-
paiiia de losbuenos ; ; qué serd gozar de la com-
paflia y presencia de aquel a quien alaban las es-
trellas de la mafiana , de cuya hermosura el sol
y la luna se maravillan , ante cuyo acatamiento
se arrodillan Jos Angeles y todos aquellos Ess
pititus soberanos ? qué serd ver aquel bien uni-
versal en quien estan todos los bienes ? y aquel
mundo mayor en quien estdn todos los mundos?
¥ aquel que siendo uno , es todas las cosas ? y
siendo simplicissimo , abraza las perfecciones de
todas ? Si tan grande cosa fue ojr y ver al Rey
Salomon, que decia 1a Reyna Sabi: 1 Biznaven:
turados los que asisten delante de 15 y gozan de

tu
1 III Reg. X,
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#u sabiduria 3 ; qué serd ver aquel summo Sajoa
‘mon ? aguella eterna sabiduria ? aquella infinita
grandeza ? aquella inestimable hermosura ? aque-
lla inmensa bondad ? y gozar de ella para siem-
pre ? Esta es la gloria esencial de los Santos :
este s el ultimo fin y puerto de todos nuestros
deseos.

Considera despues de esto la gloria de los
cuerpos , los quales gozardn de aquellos quatro
singulares dotes, que son sutileza , ligereza, im-
pasibilidad y claridad ; la qual serd tan grande ,
que cada uno de ellos resplandeceri como el sol
en el Reyno de su Padre, Pues si no mas de un
sol que estaen medio del cielo , basta para dar luz
¥ alegria a todo este mundo ; ¢ qué harin tantos

~soles y lamparas como alli resplandecerén ? pues
qué diré de todos los otres bienes que alli hay 2
Alli havra salud sin enfermedad, libertad ‘sin
servidumbre , hermosura sin fealdad , inmortali-
_dar'a sin <_:orrup¢i‘0n , abundancia sin necessidad,
sosiego sin tutbacion , seguridad sin temor , co-
nocimiento sin error , hartura sin hastio , alegria
* sin tristeza , honra sin contradicion. ,, Alli ser4
(dice S. Augustin 1) ,, verdadera la gloria ,
;» donde ninguno sera alabado por error ni por
s lisonja : alli serd verdadera la henra s 1a qual
s D1 S¢ negard al digno , ni se conceder4 al in-
5y digno : alli sera verdadera la Paz, donde nj de
» §i ni de otro sera el hombre molestado : all
» €l premio de la virtud serd el mismo que di
nila
Do dugust, 1. XX1L. de Civ. Do, ¢, XXX, ;
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»» la virtud , y se prometié para galardon deelly;
»» ¢l qual se verdsin fin, y se amaerd sin hastio |
s» ¥ s¢ alabard sin cansancio : alli el lugar es ap.
s» cho , hermoso , resplandeciente y seguio; |
»» compafiia muy buena y agradable ; el tiemgg
»» de una manera ; no ya distinto en tarde y mg.
s» Nana ,sino continuado con una simple eternf
ys dad : alli havrd perpetuo verano, que conel
»» frescor y ayre del Espiritu Santo siempre flo.
» Tece @ alli todos se alegran, todos cantan, y
»» alaban a aquel summo Dadordetode , por cu
s» ya largueza viven y reynan para siempre. {0
» cindad celestial , morada segura , tieria don
ss de se¢ halla todo lo que deleyta, pucblo sia
»» Murmuracion , vecinos quictos y hombres sin
»» ninguna necessidad | O si se acabasse ya esta |
» contienda ! o'si se concluyessen los dias de mi
s destierro ! ; Quéndo llegara este dia ? quando
»s vendré y pareceré ante la cara de mi Dios? e

CAPITTULO: IX,

MEDITACION DE L0S BENEFICIOS DIVINOS,
PARA EL DOMINGO EN LA NOCHE.,

EStc dia pensaras en los beneficios Divinos,
para dar gracias al Sefior por ellos , y en
cenderte mas en ¢l amor de quien tanto bien
te hizo, :

Y aunque estos beneficios sean innumers-
bles ; mas puedes tu a lo menos considerar e~

tos cinco mas principales : cogvicne a saber , d¢
Is
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Ja Creacion , gobermacion , Redempciony vor
cacion, con los otros beneficios particulares y
ocultos, ; ;

Y primeramente quanto al beneficio de Ia
Creacion , considera con mucha atencion lo que
cras antes que fuesses criado, y lo que Dios
hizo contigo y te dié ante todo merecimiento :
conviene a saber, ese cuerpo con todos sus miem-
bros y sentidos , y €sa tan excc.lcnre anima con
aquellas tres tan nobles potencias , que son en-
tendimiento , memoria y voluntad. Y mira bien
que darte esta tal anima fue darte todas las co-
sas ; pues ninguna perfeccion hay en alguna cria-
tura, que ¢l hombre no tenga en su manera : por
do parece , que darnos esta pieza sola fue darnos
de una vez todas las cosas juntas,

Quanto al beneficio de la Conservacion, mi-
ra quan colgado estd todo tu ser de la providen-
cia' Divina ; como no vivirias un punto ni da-
rias un passo si no fuesse por él; como todas lag
cosas del mundo cri6 para tu servicio : la mar,
la tierra , las aves , los peces , los animales 138
plantas ; hasta los mismos Angeles del Cielo,
Considera con esto la salud que te da , las faer-
zas , la vida , el mantenimiento , con todos los
otros socorros temporales. Y sobre todo esto
Pondera mucho las miserias y desastres en que
cada dia ves caer los otros hombres ; en los qua-
les pudicras tu tambien haver caido, si Dios
por su piedad no te huviera preservado.

Quanto al beneficio de la Redempcion , pue-
des considerar dos cosas : la primera , quantos

: &
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y quan grandes hayan sido Jos bienes que el
Salvador nos dié mediante el beneficio de la Re-
dempcion; y la segunda, quantos y quan grandes
hayan sido los dolores que padeci6 en su cuerpo
Y anima santissima para ganarnos estos bienes. Y
Para sentir mas Jo que debes a este Sefior por
lo que por ti padccm + puedes considerar estas
quatro principales circunstancias en el mysterio
de sn sagrada Passion : conviene a saber , quien
padece , qué es lo que padece , por quien pade-
ce , y, por qué causa lo padece. § Quién padece?
Dios. ¢ Qué padece ? Los mayores tormentos y
deshonras que jamas se padecieron. ¢ Por quién
padece ? Por ciiaturas ingratas y abominables ,
y semejantes a losmismes demonios en sus cbras.
¢ Porque causa padece » No por su provecho ni
por nuestro merecimiento , sino por las entrafias
de su infinita caridad y misericordia.

Quanto al beneficio de la Vecacion , consis
dera rrimeramente, quan grande merced de Dios
fue hacerte Christiano y llamarte a la fe por me=
dio del santo Bautismo , y hacerte tambien par-
ticipante de los otros Sacramentos : y si despues
de este llamamiento , perdida ya la innocenciz
te saco del pecado y volvw a su gracia , y te pi=
so en estado de salud : § cémo le podras alabat
por este beneficio ? qué tan grande misericordia
fue aguardarte tanto tiempo , y sufrirte tantos

~pecados , y embiarte tantas inspiraciones , y e
cortarte el hilo de la vida, como se cortd a
otros en ese mismo estado ; y finalmente lamat-
te con tan poderoso llamamiento , que resucitas«

ses
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sesqdesmberre a vida, y.abriesses los ojos a la.
luz? Qué misericordia fue , despues de ya con-
vertidol. darte gracia .para no volver al pecado,
vencer al.enemigo,y perseverar.en lobueno? .
=i Bstos son los beneficios publicosy conocidos:
QEI&_J_Si.:h&yr secretos ; «que no conoce-sino.el que
los ha recibidosiy aun:otros hay, tan secretos,
que s¢k mismo. que los recibié , ne los conoce,
sinosblo aguel quesios did..y Quantas veces ha-
vids enceste mundo merecido por-tu isoberbia o
negligencia o -desegradecimiento ; que Dios te
desamparasse ; comio; havtd desamparado a otros
muchos :por’alguna-de .estas cosas 5 y no lo ha
hgecb'mz’,u;qua'ntos males. y ocasion -de males ha-
vrd prevenido el Sefior,con su providencia, des-
haciendo: Jas redes del enemigo , .y cortandole
losipassos:, y no dando-dugar a sus tratos y con~
sejos ¥ gudntas.veces  Hayra hecho con cada uno
de nosotras’aquello; que él dixo a S. Pedro: 1
Mirad e Satands. andaba muy negociado
paraaventaros a todos.como @ trigo s mas. yo
he rogado, por i gue no-desfallezca tu fe 3 Pues
quién podrd saber estos secretos , sino Dios ? Los
beneficios. positives bien Jos. puede a veces cono-
cer ¢l hombre ; mias los.privativos,, que no con=
sisten en hacernos bicn ;:sino en librarnos de ma.
les. ; quién los conocerd ? Pues. assi por estos
¢omo por los otros es razon que demos sicmprc
gracias al Sefior , y que entendamos , quan alcan-
zados andames de su cuenta, y quante mas es

T0M. XVvI. G lo
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lo que le debemos , que lo que ‘le podemos pa-
gar , piies aun no lo podemos entender.: L <

Y para entender mejor la grandeza de'estos’
beneficios Divinos , hace ‘mucho “al caso consi~
derar cada beneficio con’las circunstanciss que
tiene ; que son , quien loida;a qu-ien.scﬁ'd’%{,ipor_i
qué causa y enlqué manera seida, o il e

Quanto alo primero; mira quan-grande sea
¢l que te hace estos beneficios , que: es! Dios.:
Censidera la ‘graideza de su‘omnipotencia , la
qual declara toda la” maquina de este>mundoy
con toda la universidad de criaturas'que hay en
él. Considera tambien‘la grandeza de sn sabidu-
ria, la qual se conoce por-eliorden;, conciertoy
providencia maravillesa-que hay en todasiellas.
Porque'si consideras esto , ‘no°digo yo tan-gran-
des beneficios ; sino una manzana que.te ‘embia-
ra este tan grande Rey ,‘havia-de ser'muy esti-
mada , porla dignidad de quien la da.

Y no’ menos crece la grandeza del beneficio
¢on la' otra circunstancia , que es la vileza: del
que lo recibe ; con la* excelencia del quelo da.
Por lo qual decia David: r Seifor , ; quién es
el hombre s paraque Ywite acuerdes de é12 0 el
hijo del hombre , parague twle visites ? Porque
si todo este mundo apenases una hormiga de-
lante de la Magestad de Dios; ¢qué serael hom-
bre, que es tan pequeha parte de este mundo?
Pues ¢omo no sera grande misericordia y mara-
villa, que un tan alto y tan soberano Sefior ten-

gl

2 Pum. VI,



DE LA DOCTRINA ESPIRITUAL. Q9
ga tan especial cuidado de h?cer tan grandes
bienes a una tan pequefia hormiga ?

¢Pues qué serd si consideras la causa del
beneficio ? Claro estd, que nadie hace bien ni da
un passo sin esperar o pretendzr algun interese.
Solo este Sefior nos hace todos estos bienes sin
pretender il esperar” de nosotros cosas que re-
dunden'en provecho suyo. De manera, que to-
do lo ‘quehace, puramente lo hace de gracia
por sola ‘bondad y amor.” Si no, dime: si eres
predestinado’, ; por qué otra cosa te predesti-
nG , y despues te cri6 y te redimié, y te hizo
Christiano , 'y te llamé a su servicio ? qué cosa
pudo haver aqui para tan grandes beneficios , si-
no solo'la bondad y amor ? '

Ni'hace menos para “esto considerar el mo-
do y manera con que nos hace todos estos bie-
nes3 que'es'el corazon y voluntad con que los
hace. Porque todo quanto bien nos ha hecho en
tiempo, desde @b wterno lo determind hacer s
y ‘assi desdg b weterno con perpetua caridad nos
am6, y'por-esta caridad y' amor que nos tuvo,
s¢ determiné de hacernos todos estos bienes 2
tener tan especial cuidado de'nuestra salud. En
la'qual enticnde con tanta providercia y cuida-
do , como i’ desocupado de todos los otres ne-
gocios, no tuviera otro en que entender, sine
~en la'salud de cada uno. Aqui tiene pues el al-
ma devota en'que rumiar como animal limpio
noche y dia: ‘donde hallar4 pasto abundantissi-
M0 y suavisiino para toda la vida,

Ga CA.
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CAPITULO X

DEL TIEMPO ¥ FRUIO DE ESTAS MEDI-
TACIONES. 4 '
Stas son, Christiano Lector, las primeras
sicte meditaciones en que puedes philosos
phar y ocupar tu pensamiento por los dias de la
semana ; no porque no puedas tambien, pensar
en otras cosas, y cn otros dias allende de estos;
porque , como ya diximos, qualquiera cosa que
induce nuestro Corazon a amor y temor de Dios
y guarda de sus mandamientos , es materia de
meditacion : pero sehalanse estos passos que teny
go dichos ; lo uno, porque son los prmmpalcs
mysterios de nuestra fe , y los que, quanto es de,
su parte , mas nos mueven lo dicho; y.lo otro,
porque los prlnc:iplantes que han menester le=
che , tengan aqui casi masticadas y digeridas las
cosas que pueden meditar ; porque no anden, co=
mo peregrinos en estrafla region ,, discurriendo
por lugares inciertos , tomando unas cosas y. de=
xando otras , sin tener estabilidad en alguna,
Tambien es de saber, que las meditaciones
de esta semana son muy convenientes, como ya
diximos, para el principio de la conversion, qué
es, quando el hombre de nuevo se vuelvea Dios,
porque entonces conviene comenzar por, todas
aquellas cosas que nos puedan mover a dolor ¥
aborrecimiento del pecado, y temor de Dios
y menosprecio del mundo, que son los prime=
108
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ros escalones de este camino: y por esto deben
los que comienzan, perseverar por algun espacio
de tiempo en la consideracion de estas C0sas,
paraque assi se funden mas en las virtudes y
afectos susodichos.

SIGUENSE LAS OTRAS SIETE
Meditaciones de la Sagrada Passion.

CAPITULO XIL

DE 14 MANERA QUE HAVEMOS DE TENER
EN MEDITARILA.

Espues de estas ‘se siguen las otras siete
D Meditaciones de la Sagrada Passion, Re-
surreccion y Ascension de Christo ; a las quales
se podrdn afiadir los otros passos principales de
su vida sacratissima,

Aqui- es de notar que seis cosas se han de
meditar en la Passion de Christo : la grandeza
de'sus dolores, para compadecernos deellos ; Ja
grandeza de nuestro pecado, que es la causa de
clla, para aborrecerlo; la grandeza del beneficio,
Ppara agradecerle; la excelencia de la Divina bon.
dad y caridad que se descubre, para amarla; Ia
conveniencia del mysterio, para maravillarnos de
€l; la muchedumbre de las virtudes de Christo
que alli resplandecen. Pues conforme . a esto,
quando vamos meditando debemos ir inclinando
nuestro corazon , unas veces a la compassion de
los dolores de Christo , pues fueron los mayores

G 3 dsl
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el mundo , assi por la delicadeza del cuerpo,
como por la grandeza de su amor , conio tam-
bien por padacer sin ninguna manera de conso-
Jacion ; como en otra parte estd declarado.

Otras veces debemos tener respecto a sacat
de aqui motives de dolor de nuestros pecados,
considerando que ellos fueron la ‘causa de que
¢l padecisse tantos y tan grandes dolores co-
mo padecio.

Otras veces debemos sacar de aqui motivos
de amor y de agradecimiento, considerando la
grandeza del amor que él por aqui nos descu-
bri6 , y la grandeza del beneficio que nos hizo,
redimiendonos tan copiosamente , con tanta cos
t2 suya y tanto provecho nuestro.

Otras veces debemos levantar los ojos a pen-
sar la conveniencia del medio que Dios tomo pa-
Ia curar nuestra miseria: esto es, para satisfa-
cer por nuestras dendas, para merecernos su gra-
cia, para humillar nuestra soberbia , e inducir-
nos al menosprecio del mundo, al amor de la
Cruz, de la pobreza, de la aspersza , de las in:
jurias, y de todos los otros virtuosos y hones-
tos trabajes.

Otras veces debemos poner los ojos en los
exemplos de virtndes que en su sacratissima vi-
da y muerte resplandecen : en su mansedumbre,
paciencia , obediencia , misericordia, pobreza,
caridad , humildad , benignidad , medestia , y
en todas las otras virtndes que en todas sus obras
y palabras, mas que las estrellas en el ciclo res-
plandecen ; para imitar algo de lo que en él ve-

mos;
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mos'; porque no-tengamos, ocipsp el csprrit-u v
gracia que de €l para esto recibimos ; y asst ca-
minenios a €] por él. Esta es la mas altay la mas
provechosa manera que hay de meditar la Pas-
sion de Christo ', que €s, por Via de imitacion,
paraque por la imitacion vengamosa la trans-
formacion , y assi podamps ya decir con el Apos-
tol: P70 g0, ya #0 yo, mas wive en mi Christo. 1
Demas de esto conviene en. todos estos pas-

sos tener a Christo ante los ojos presente, Y
hacer cuenta que le tenemos delante quando pa-
dece , y tener cuenta no solo con la historia de
su Passion, sino tambien con todas las circuns-
tancias de ella, especialmente estas quatro , Co-
mo arriba havemos tocado , esto €5, quién pade-
ce, por quién padece , comeo padece , por qué
causa padece. ; Quién. padece ? Dios todo pode-
roso , infinito , inmenso , &c. ; Por quién pade-
ce? Por la mas.ingrata y desconocida criatura
del mundo. ; Cémo. padece ? Con grandissima
humildad , caridad , benignidad , mansedumbre,
misericordia, paciencia , modestia , &c. ; Por
qué causa padece ? No por algun- interés suyo
ni merecimiento nuestro; sino por solas las en-
trafias de su infinita piedad y misericordia. De-
mas de esto no se contente ¢l hombre con mirar
lo que de fuera padece, sino mucho mas lo que
padece de dentro: porgue mucho mas hay que
contemplar enel anima de Christo que en el
cuerpo de Christo , assi en ¢l sentimiento de sus
G4 do-

1 &4 11,
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dolores, como ‘en Jos- otros ‘afectos yrconsidera-
ciones que en €l havia, U SLDP BRI

Presupuesto pues ahiora este pequeiio Pream:
bulo , comencemos a repartis y ‘poner por-drden

los mysterios de esta Sagrada Passion. © o0 nos
CAPITULO "XIL "

MEDITACION' 'DE LA' PASSTON DEL SALVA-
DOR, PARA'EL LUNES POR LA MANANA,

' Ste dia; hecha 1a sefial de'la Cruz ; conla
preparacion que adelante se pone’, se ha

de pensar la entrada de! Salvador en Hierusalem
con los ramos, y el lavatorio de los pies;, 'y la
institucion del Santissimo Sacramento, 0 0
Acabados  los discursos'y el oficio dela- pre
dicacion del Evangelio, y llégandose yd el tiem-
po de aquel grande sacrificio ‘dela Passion , qui-
so el Cordero sin mancilla llegarse al lugardon-
de havia de dar cabo a la Redempeion del ge-
nero humano. Y porqueé se viesse, con'quanta ca-
ridad y alegria de animo iba a beber por:nosos
tros este caliz, quiso ser recibido este dia con
grande fiesta , saliendole a recibir todo el pue:
blo con grandes voces y alabanzas, con ramos
de olivas y palmas en las marios ; 'y con tender
muchos sus vestiduras por tierra); clamando to-
dos a una voz y diciendo: 1 Bendito sea el que
viene en el Nombre del Setior +'salvanos en'las
al-

3 A{Lzrfbi XXI.
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alinrds. Junta pues, hermano mio, tus voces con
estas voges y tus alabanzas con estas alabanzas,
y da gracias al Sefior por este tan grande benefi-
¢io como aqui te hace, y por el amor con que lo
hace. Porque aunque le debes mucho por lo que
por ti pade-i6 , mucho mas le debes por el amor
con que Jo padecio. Y aunque fueron tan gran-
dos los tormentos de su Passion, mucho mayor
fue el amor de su corazon: y assi mas amo que
padecié ; y mucho mas padeciera si nos fuera
necessario.

Sal pues al camino a recibir este nuevo triun-
fador , 'y recibelo con 'voces de alabanzas y con
palmus en las manos, con tender tus propias ves-
tiduras por tierra, para celebrar' la fiesta de es-
ta entrada. Las voces de alabanza son oracion
y el hacimiento de gracias : las olivas, las obras
de misericordia s y las palmas, la' mortificacion
y victoria de las passiones ; y el tender las ropas
por ‘tigrra’, el castigo 'y mal tratamiento de tu
carne. Persevera pues en oracion para glorifi-
cara Dios, y usa' de misericordia para socor-
rer al proximo , y con esto mortifica tus passio-
nesy castiga tu carpe’; y de esta manera recibi-
rds con esto en ti al Hijo de Dios.

Aqui tambien tienes ‘un grande argumento
y motivo para despreciar la gloria del mundo,
tras que los hombres andan tan perdidos, y por
etuya causa hacen tantos excesos. ; Quieres pucs
ver, en qué se puede estimar esta gloria? Pon
los ojos en esta honra que aqui hace el mundo
2 este Sefior, y verds que el mismo mundo que

hoy



106 . . COMPENDIO i

hoy le recibid con tanta honra, de ai a ¢inco dias
lo tuvo por peor que Barrabis , y le pidié la
muerte, 'y did contra él voces diciendo : 1 Cry-
:_rﬁmla s crucificalo. De manera, que el que-hoy
predicaba por hijo de David, que es, por el mas
santo de-los Santos , mafiana le tiene por el peor
de los hombres, y por mas indigno de la vida
que Barrabas, ; Pues qué exemplo mas claro pa-
ra ver lo que es la gloria del mundo, y en lo
que se deben estimar los testimonios y-juicios’de
los hombres? qué cosa mas liviana, mas anto-
jadiza, mas ciega, mas desleal y mas inconstan
te en sus pareceres, que el juicio de este mundo?
Hoy dice, y mafiana desdice : hoy alaba, y ma-
hana blasphema : hoy livianamente os levanta
sobre las nubes, y mafiana con mayor liviandad
os sume en los abysmos : hoy dice que sois: hijo
de David , mafiana dice que sois peor que Ba-
rabas. ;
Tal es el juicio de esta bestia de muchas ca-
bezas, y de este engafioso monstruo, que ningu-
na fe ni lealrad ni verdad guarda con nadie, y
ninguna virtud ni valor mide sino con su propio
interese. No es bueno sino quien es para con él
prodigo, aunque sea Pagano; y no es malo si-
n0 el que Je trata como €l merece , aunque ha-
ga milagros : porque no tiene otro peso pard
apreciar la virmd , sino solo su interese. ¢ Pues
qué diré de sus mentiras y engafios? A quién ja
mas guardé fieclmente su palabra? a quién dié

; : 0

1 Jozun, XIX.
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lo que prometi6 ? con quién tuvo amistad per-
petua ? a quién conservé mucho tiempo lo que
le di6 ? a quién jamas vendié vino, que no s lo
diesse aguado con mil zozobras? Solo esto tiene
de fiel, que a ninguno fue fiel. Este es aquel falso
Judas que besando a sus amigos, los entrega 2
la muerte ; este aquel traydor de Joab, que abra-
zando al que saludaba como amigo , secreta-
‘mente le merio la daga por el cuerpo. Pregona
“vino, y vende vinagre ; promete paz,y tiene
de secreto armada la guerra: malo de conser-
var , peor de alcanzar, peligroso para tener, y
dificultoso de dexar. '

O mundo perverso, prometedor falso, en-
gafiador cierto, amigo fingido, enemigo verda
dero, lisonjeador publico’, traydor secreto; en
los principios dulce, en los dexos amargo ,ea
la'cara blando, en las manos cruel, en las da-
divas escaso., en:los dolores prodigo, al pare-
cer algo, dentro vacio, por defuera florido, y
debaxo de la flor espinoso.

§. I

DEL LAVATORIO DE LOS PIES.

_ Acerca de este mysterio considera, o anima
mia, en esta cenaa tu dulee y benigno Jesus. -
Mira el exemplo de inestimable humildad que
aqui te da levantandose de la mesa y lavando
los pies de sus discipulos. O buen Jesus, ¢ qué
es eso que haces ? O dulce Jesus , ¢ por qué tan-

to
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to se bumilla .tu Magestad ? qué sintieras , anj.
ma mria, si vieras alli a Dios arrodillado ante
los pies de los hombres, y ante los pies de Ju.
das 2 O cruel, ;cémo no te ablanda el corazog
esa tan grande humildad? cémo no.te rompe lag
entrafias esa tan grande mansedumbre ? § Es po-
sible que tu hayas ordenado de vender este man.
sissimo. Cordero ! es posible que no te hayas aho.
ra compungido con este exemplo | O hermosas
manos ; ¢ como . podeis tocar pies tan sucios 'y
abominables ? O purissimas manos, ; cémo o
teneis asco de lavar los pies enlodados en losca
minos y tratos de vuestra sangre ? O Apostoles
lenaventurados , ;cémo no temblais viendo es-
ta tan grande humildad ? Pedro, ; qué haces
Por ventura consentirds que-el Sefior de la mas
gestad te lave los pies? Maravillado y atonito
S. Pedro , como viesse al Sefior arrodillado de-
lante de si, comenzé a decir ; s Lit , Serior, la-
vas a mi los pies? no eres tiy Hijo de Dios vive?
no eres tu el Criador del mundo? la hermosu-
ra del Ciclo ? el Parayso de los Angeles? el re-
medio de los hombres ? e] resplandor de la glo-
ria del Padre ? Ia fuente de la sabiduria de Dios
en las alturas pucs tu me quieres: lavar los pies?
ti, Sefior de tanta magestad y gloria, quicres

entender en oficio de tan gran baxeza ?
Considera tambien como acabando de lavar
los pies; los limpia con aquel sagrado lienzo con
que estaba cefiido, Y sube mas arriba con los
ojos de! anima, y veris alli representado el mys:
terio d¢ nuestra Redempcion, Mira como aquel
lien-
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lienzo recogi6 en si toda la inmundicia de los
pies sucios ; y assi ellos quédaron limpios , y el
lienzo quedaria todo manchado y sucio despues
de hecho ceste-oficio; ; Qué cosa mas sucia'qué
el hombre concebido en pecado ? y qué cosa mas
limpia y mas hermosa que Christo concebido del
Espiritu-Santo 2 Blanco y golorado ¢s mi ama-
do'{ dice la Esposa 1 ).y escogido entre millares:,
Puea este tan’ hc:rm;oso y tamlimpio quiso reci=
bir-en.si-todas las-manchas yi-fcaldades de nues
tras animas; y dexandolas limpias: y:libres de
cllas, él quedd , como lo vesen 14 Cruz, amam:
cillade y afeado comellas.. ~Lrsi
i Despues. de esto considera, aquellas palabras
con.que di6 fin el Silvador a esta historia dicien-
doz.2 E.rempla 0s: he dado , paraque cono yo
loshice , assi vosotras lo kd,gau, Las quales pala-
bras no solo se han de referir-a este:passo v exents
plo de humildad , sino tambien astodas las obras
y vida de Chrlsto, porque ellaesun peifedisimo
dechado de.todas las virtudes , . especialmente
de. las que.en este lugar se mos rcprcscntan 5 qus
son; hurmldad y caﬂdad |

§. 1.

I Cant. V. 2 Joan, X1I1.
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§oo Bz ies ¥ 2000t

DE LA INSTITUCION DEL SANTISSIMO SACRA«
MENTO. ¢ = mofH

i

Para entender algo de este mysterio has de
presuponer, que ninguna lengua eriada puede de-
clarar la grandeza del amorcque Christo ticne
su Esposa la Iglesia,'y porconsiguiente a cadd
una de las animas que estdn’en graciay porque
cada una de ellasies:tambien Esposa suya. "'

Pues queriendo este Esposo ‘dulcissimo par
tir de esta vida', y-ausentarse” de su Esposa la
Iglesia ; porque esta ausencia no le fuessé causz
de olvido, dexéle. por memotial este Santissito
Sacramento ;‘en quie se quedaba’ €l niismo’, ‘1o
queriendo que entre él'y ella haviése otra preii
da ‘que despertasse ‘su metioria’, sino solo €l
o Queria tambien el Esposo “¢n 'esta ausencid
tan larga dexar a“su’ Esposa compafiia , porque
no se quedasseisolas y dexdle la-de este Sacra
mento , donde se queda él ‘mismo~ que era’l
mejor compafiia que la podia dexar.

Queria tambien entonces ir a padecer muet-
te por la Esposa , y redimirla y enriquecerla con
¢l precio de su Sangre. Y porque ella pudiesse,
quando quisiesse , gozar de este tesoro , dexdle
las llaves de él en este Sacramento: ,, porque (€0
mo dice S. Chrysostomo 1 ),, todas las veces

; ,»que
t Hom. LXXXIX. sap. XIX, ¢ap. Joann. n
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,s que’nos llegamos a é1 , debemos pensar que ”_G'
,; gamos a poner la boca en el cos_rado de Chris-
»to ,y bebemos de aquella preciosa Sangre 'y
,»110s ‘hacemos < participantes de él.- ¢ Deseaba
otrosi este celestial Esposo ser amado de sa Es-
posa «con grandeiamor § y para.esto ordené este
mysterioso bocado , con tales ’!pai'ab.ras consa-
grado , que quien dignamente lo recibe , luego
¢s tocado y-herido de 'este amér... 7

Queria tambien asegurarla y darle prendas
de aguella bienaventarada herencia de la Glo=
riay.paraque con:la esperanza de este bien pas-
sasse alegremente por todos los otros trabajos y
asperczas de esta vida. Pues paraque la Esposa
taviesse. ciertay seguralla esperanza de este bien,
dexdle acd en prendas este inefable tesoro , que
vale tanto como: todo lo que alli se espera; pa:
raque no desconfiasse que se le dard Dios en
la: Gloria, donde vivird en espiritu ; -pues no se
le negd- en este: valle de -lagrimas , donde vive
enocashe. 112 oh £lls _ s eane

Queria tambien;a-la hora de la muerte hacer
testamento, y dexara la Esposa a]‘guna .manda
sefalada para su remedio; y-dexéle esta, que
era la; mas preciosa y provechosi que lg pudie=
ra dexar ; pues én ella se dexa Digs.

Queria finalmente dexar a ﬂ-ﬂest-ras;_almas Site
ficiente provision y mantenimiento con que vi-
viessen: porque no tiene menor necessidad el ani-
ma de su propio. mantenimiento para vivir vida
espiritual , que. el cuerpo del suyo para la vida
corporal, Pues para esto ordend este tan sabio

Me-
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Medico, el qual tan bien tenia:tomadosdos pul-
sos de nuestra flaqueza, este Sacramento .y por
eso lo ordend en especie de mantenimiento, pa.
raque la misma especie en que lo instituyo ; nes
declarasse el efeétorque obraba , y la necessidad
que nuestras:animas de él tenian;, no menor que
la que los-cuerpos tienen-de sw propio manjar,

C APITHLO o XIHy obissor s
MEDITACION DE LA PASSION: DEL!SALV4e
DOR ;. PARA EL MARTES:POR %A Nl
NANLs 0100 ¢ oityoq s gale oul

(BEBTY: B320 <90

Ste dia pensaris en'la’ Oracion dzl. Huerte,
yen'la prision del Salvader; y.en laene
trada y afrentas de la ‘casd de Anndsi ommes ol
Considera pues primeramente como acaba:
da aquella: mysteriosa cena sefue el Seior_con
sus Discipules'al’monte ©livete a-hacer oracion,
antes que entrasse en la batalla de su ‘Passions
para enscilarnos’;” como ‘¢n:todos 10s trabajos y
tentaciones de esta vida haventos siempre «de re:
currir a la oracion ; como‘a una sagrada ancora,
por cuya virtud | o nos serd quitada la carga de
Ia tribulacion, o se nos darin fuerzas para lle:
varla : que es otra gracia mayor.

« Para ‘compafiia de este camino tomo - colk
sigo aquellos tres mas amados discipulos . Pes
dro, Santiago y'S. Juan, los quales havian si-
do testigos de su transfiguracion; paraque: ellos
mismos viessen, quan diferente figura c.om;bﬁ

: ahe-
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ahora por amor de los hombres el que tan glo-
tioso se les havia mostrado en aquella vision. Y
‘porque entendiessen que no eran menores los tra-
bajos interiores de su anima que los que por de-
fuera se comenzaban a descubrir , dixoles aque-
llas tan dolorosas palabras : Triste estd mi ant-
ma hasta la muerte. Esperadme aqui y velad
conmigo. 1 :

© Acabadas estas palabras , apartése el Sefior
de' los Discipulos quanto un tiro de piedsa, y
postrado en tierra con grandissima reverencia ,
comenzd su Oracion diciendo : Padre , si es po-
sible, traspassa en mi este caliz; mas no se ha-
© &4 como yo lo guiero , sino como tii. 2 Y hecha
esta Oracion tres veces , a la tercera fue puesto
en tan grande agonia, que comenzé a sudar go-
tas de sangre , que iban por todo su Sagrado
Cuerpo hilo a hilo hasta caer en tierra.
Considera pues al Sefior en este passo tan
doloroso , y mira como representadosele alli
todos los tormentos que havia de padecer ; y
aprehendiendo perfe@issimamentetah crueles do-
lores como se aparejaban para el mas delicado
de los cuerpos , y poniendosele delante todos los
Pecados del mundo , por Jos quales padecia , y
el desagradecimiento de rtantas animas, que no
havian de reconocer este beneficio , Ni aprove-
¢harse de tan grande y tan costoso remedio , fue
S anima en tanta manera angustiada , y sus sen-
tidos y carne delicadissima tan turbadas » que
ToM. xVI. H to-

t Math. XXVL 2 Lue, XXII.
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todas las fuerzas y clementos de su Cuerpo se
destemplaron , y la carne bendita se abrié pot
todas partes, y di6 lugar a la sangre que ma-
nasse por toda clla en tanta sbundancia , que cor-
riesse hasta la tierra. Y si la carne que de solo
recudida padecia esos dolores , tal estaba s : qué
tal estaria el anima que derechamente los pas
decia ? : ,
Mira despues como acabada la Oracion_lle-
g6 aquel falso amigo con aquella infernal coms
pafia , renunciando ya el oficio del Apostolade,
y hecho adalid y capitan del exescito de Sata
nas. Mira quan sin verguenza s¢ adelantd primes
ro que toedos, y llegado al buen Maestro , lo
vendié con beso de falsa paz. En aquella hora
dixo el Sefior a los que le querian prender:
¢ Assi como a ladron salisteis a mi con espzzdm
g lanzas? y haviendo yo estado con vosotros cas
da dia en'el Templo , no estendisteis las manos
son mi? mas esta es vuestra hora , y el podet
de las tinieblas. 1
" Este es'un mysterio de grande admiracion.
: Qué cosa de mayor espanto , que ver al Hijo
de Dios tomar imagen no solamente de peca
dor , sino tambien de condenado ? Esta es (dis
ce €l ) vuestra horay el poder de las tinieblas.
De las quales palabras se saca, que en aquella
hora fue entregado aquel innocentissimo Cot-
dero en poder de los principes de las tinieblas,

que son los demonios , paraque por medio d:
su

8 Ibidems.
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stis ministros executassen en él todos los tor-
mentos y crucldades que quisiessen, Piensa tu
ahora , hasta donde se abaxé aquella alteza Di-
vina por ti ; pues llegé al postrero de todos los
males , que es a ser entregado en poder de los
demonios. Y porque la pena que tus pecados
merecian , era esta , €l se quiso poner a esta pe-
na , porque tu quedasses libre de ella.

Dichas estas palabras , arremetié luego toda
aquella manada de lobes hambrientos contra
aquel manso Cordero : unos lo arrebataban por
una parte , otros por otra , cada uno como mas
podia ; O quin inhumanamente le tratarian!
qudntas descortesias le dirian ! quénatos golpes
y estirones le darian! qué de gritos y voces al-
zarian , comosuelen hacer los vencedores quan-
do se ven ya con la presa ! Toman aquellas san-
tas manos, que poco antes havian obrado tan-
tas maravillas, y atanlas muy fuertemente con
unos lazos corredizos, hasta desollarle los cue-
ros de los brazos, y hasta- hacerle rebentar la
sangre ; y assi lo llevan atado por. las calles pu-
blicas con grande ignominia. Miralo muy bien
qual va por este camino, desamparado de sus
Discipulos , -acompafiado de sus enemigos, el
passo corrido , el huelgo apresurado, la color
mudada , y ¢l rostro ya encendido y sonroseado
con la priesa del camino. Y contempla en tan
mal tratamiento de su Persona tanta mesura en
su rostro, tanta gravedad en sus ojos , y en aquel
semblante Divino que en medio detodas las des-
cortesias del mundo nunca pudo ser obscurecido,

Ha2 Lue.
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Luego puedes ir' con el Sefior a la casa de
Annis ; y mira como alli respondiendo el Sefor
cortesmente a la pregunta que el Pontifice le hi-
20 sobre sus Discipulos y doctrina, uno de aque-
l1los malvados que presentes estaban , di6 una
gran bofetada en su rostro , diciendo : 1 § Assi
has de responder al Pontifice ? Al qual el Sal-
vador benignaniente respondi6: Si mal hablé,
smuestrame en qué iy si'bien , i por qué me hie-
res ? Mira pues aqui ,’o anima mia;, no solamen-
te la mansedumbre de “esta respuesta , sino tame
bien aquel Divino' rostro sefialado y colorado
con la fuerza del golpe’, 'y aquella mesura de
ojos tan’sefenos y tan ‘sin turbacion en aquella
afrenta 'y aquella”anima ‘santissima en lo inte-
rior tan- humilde y tan aparejada para volver la
otra mexilla , si el verdugo lo demandéra.

CAPITULO XIV.

MEDITACION DE LA PASSION DEL SALVA-
DOR , 'PARA EL'"MIERCOLES POR LA MA-
NANA, SLULITGLL

‘Ste' dia pensards ‘en la presentacion del Se-

fior ‘ante el Pontifice Caiphas, y en los

trabajos dé aquella noche’, y en la negacion de
S. Pedro 'y azotes a la columna.

Primeramente considera, como dela primera

casa ‘dé Annis llevan al Sefior a la del Pontifice

: ; Teo G I Ls Cai-

T Joan. XVIII.
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Caiphds-, donde sera razon que lo vayas acom-
pafando ; y af verds eclypsado el Sol de justi-
cia, y escupido aquel Divino rostro en’ que de-
scan mirat los Angeles. Porque como el Salva-
dor siendo conjurado por ¢l nombre del Pa-
dre que le dixesse quien era , respondiesse a esta
pregunta lo que convénia , aquellos que tan In-
dignos eran de tan alta respuesta., cegandose
con el resplandor de tan grande luz.; volvicron-

“se contra, él como perros rabiosos , y alli des-
cargaron sobre él todas sus iras .y rabias. Alli
todos a porfia le dan bofetadas y pescozones:
alli le escupen con sus infernales bocas en aquel
Divino rostro : alli le cubren los ojos con un pa-
fio , dandole bofetadas en lacara, y juegan con
él diciendo : Adivina quien te did. ; O mara-
villosa humildad y paciencia del Hijo de Dios !
o hermosura de-los Angeles ! ;rostro era ese
para escupir en él'? Al rincon mas desgreciado
suelen volver los hombres la cara quando quie-
ren escupir 5 ¢ y en todo ese palacio no se hallé
otro lugar mas despreciado que tu rostro, para
escupir en él? cémo no te humillas con este
excmplo , tierra y ceniza ?

Despues de esto considera los trabajos que
el Salvador passé toda aquella noche dolorosa :
porque los soldados que lo guardaban , escar-
wecian de é1 ( como dice S. Lucas 1) y tomaban
por medio para vencer ¢l suefio de la noche, es-
tar burlande y jugando con el Sefior de Ja Ma-

H3 ges-

T La. XXII,
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gestad. Mira pues , 0 anima mia , como tu dul-
cissimo Esposo estd puesto como blanco a las
sactas de tantos golpes y bofetadas comoialli le
daban { O noche ‘'muy cruel , o noche desasose-
gada, en laqual , o mi buen Jesus , no dormias,
ni dormian los que tenian por descanso atormen-
tarte ! La noche fue ordenada paraque en ella
todas las criaturas tomassen reposo , y los sen-
tidos y miembros cansados de los trabajos del
dia descansassen ; y esa' toman ahora los malos
Para atormentar todos tus miembros y sentidos,
hiriendo tu cuerpo , afligiendo tu anima , atan-
do tus manos , abofeteando tu cara , escupien-
do tu rostro , y atormentando tus oidos’; por-
que en ¢l tiempo en que todos los miembros sue-
len descansar , todos ellos en ti penassen y tra-
bajassen. § Qué maytines estos tan diferentes de
los que en aquella hora te cantarian los coros de
los Angeles en el Cielo ! Alld dicen Santo , San-
to , aca dicen Muera , muera , crucificalo , cru-
cificalo. O Angeles del Parayso , que las unas
y las otras voces oiades, qué sentiades viendo
tan maltratado en la tierra aquel que vosotros
con tanta reverencia tratais en ¢l Ciclo ? qué
sentiades viendo que Dios tales cosas padecia
por los mismos que tales cosas hacian ? quién
jamas oyd tal manera de caridad , que padezca
uno muerte por librar de la muerte al mismo que

seleda?
Crecieron sobre esto los trabajos de aquella
noche dolorosa con la negacion de S, Pedro, I
aquel

1 Ibidem.
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aquel tan familiar amigo, aquel escogido pard
ver la gloria de la Transfiguracion, aquel entre
todoshonrado con el Principado de la Iglesia:
ese “primero gne todos , no una vez, sino tres
veces ‘en presencia del mismo Seflor jura y per-
jura que no lo conoce ni sabe quien es. O Pe-
dro , ; tan mal hombre es ese que ai estd , que
por-tan‘gran verguenza tienes aun haverlo cono-
cido ? Mira que esto es condenarlo tu primero
que los Pontifices; pues das a entender que €l
sea persona tal , que tu mismo te deshonras de
conocerlo. ; Pues qué mayor injuria puede ser
que esa ? ;
" Polvidso entonces el Salvador y mirb a Pe-
dro+ ibansele los ojos tras aquella oveja que se
le havia perdido. {O vista de maravillosa vir-
tud ! o vista callada, mas grandemente significa=
tiva ! Bien entendié Pedro el lenguage y las vo-
ces de aquella vista 3 pues las del gallo no bas-
taron para despertarlo , y estas si.-Mas no sola-
mente hablan , sino tambien obran los ojos de
Christo : y las lagrimas de S. Pedro lo declaran:
las quales no manaron tanto de los ojos de Pedro,
quanto de los ojos de Jesu Chuisto.

Despues de todas estas injurias considera los
azotes que el Salvador padecié a la columna.
Porque el juez , visto que no ‘podia aplacar la
furia de aquellas infernales fieras , determino de
hacer en él un ran famoso castigo , que bastas-
se para satisfacer a la rabia de aquellos tan crue-
les corazones , paraque contentos con esto dexas-
sen de pedirle la muerte.

H4 En-
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Entra pues ahora , anima mia, con el espi-
ritu en el Pretorio de Pilatos , y lleva contigo
las lagrimas aparejadas , que serin bien mencs.
ter para lo que verds y oirds. Mira como aque-
los crueles y viles carniceros desnudan al Sal-
vador de sus vestiduras con tanta inhumanidad .
sin abrir €l la boca ni responder palabra a tan.
tas descortesias como alli le harian. Mira como
luego atan aquel santo cuerpo a una columna,

paraque assi lo pudiessen herir a sn placer don-

de y como ellos mas quisiessen. Mira quan solo
estaba el Seflor de los Angeles entre crueles ver-
dugos , sin tener de su parte ni padrinos ni va-
ledores que hiciessen por €, ni aun siquicra ojos
que se compadeciessen de'él. Mira como luego
comienzan con grandissima crueldad a descar-
gar sus latigos y disciplinas sobre aquellas deli-
cadissimas carnes , y como se afiaden azotes so-
bre azotes , llagas sobre llagas , heridas sobre
heridas. Alli vierades luego tenirse aquel san=
tissimo cuerpo de cardenales » rasgarse los cue-
ros , rebentar Ja sangre y correr a hilos por tos
das partes. Mas sobre todo esto ¢ Qué seria ver
aquella tan grande llaga que en medio de las es-
poldasestaria abierta, donde principalmente caian
todos los golpes ?

Considera luego acabados los azotes , como
el Sefor se cubriria » Y como andaria por todo
aqusl Pretorio buscando sus vestiduras en pre-
sencia de aquellos crueles carniceros » sin que
nadie le sirviesse ni ayudasse , ni proveyesse de
ningun lavatorio nj refrigerio de Jos que - se sue-

: e

N
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len dar a los que. assi quedan llagados. Todas
estas cosas son dignas de grande sentimieato,
agradecimiento. y consideracion, :

"CAPLTULO, XV.

MEDITACION DE LA PASSION DEL SALVA-
s .DOR PARA EL: JUEIYES POR Ld MANAZ\‘JI.

Ste dia se ha de pcmar la. coronacwn dc

Y, espinas.y.cl Ecce homo , y como el Sal-
vador llevd la Cruz acuestas.

‘A la consideragion de estos passos tan do-
lorosos nos convida la Esposa en el libro de los
Cantares . por estas palabras: 1 Salid , hijas de
Sion., ymirad al Rey. Salomon  con la corona
que le corond su madre en el dia de su desposo-
rio.y en ¢l dia de la alegria de su corazon, O
dnima mia , ¢ quéhaces ? o corazon mio , ; qué
piensas ? o lengua mia , ,:como has enmudecido?
O _dulcissimo. Salvador mio , quando yo abro
los ojos y miro ess¢ retablo tan doloroso que se
me pone delante , €l corazon se me parte de do-
lor. ; Pues como, Sefior, no bastaban ya los azo-
tes passados , y la muerte venidera , tanta san-
gre derramada ; sino. que por fuerza havian de
sacar las espinas la qangre de la cabeza , a quien
los azotes perdonaron 2

Pues paraque sientas algo , anima mia , de
este passo tan doloroso , pon primero ante tus

ojos
2 Caat. 111,
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ojos la imagen antigua de este Seflor ; y1a ex-
celencia de sus virtudes ; y lnego vuelve a mirap
de la manera que aqui estd. Mira la grandeza de
su hermosura , la hermosura de sus ojos , la dul-
zura de sus palabras , su autoridad; su manse.
dumbre , su serenidad , y aquel aspecto suyo de
tanta veneracion. 'Y despues que assi le*huvieres
mirado , y deleytadote de ver una tan:acabada
figura , vuelve los ojos a mirarlo tal, quallo
ves cubierto con aquella purpura de escarnio,
la cafia por cetro Real en la mano 5 y aquella
horrible diadema en la cabéza , aquellos “ojos
mortales , aquel rostro difunto , y aquella’ fign-
ra toda borrada con la sangre , y afeada con las
salivas que por todo el rostro estaban tendidas,
Miralo todo dentro y fuera : ¢l corazon’ atrave-
sado con dolores , el cuerpo lleno de llagas, de-
samparado de sus Discipulos , perseguido ‘de los
Judios , escarnecido de los soldados | “d.sprecia-
do de los Pontifices , desechado del Rey iniquo,
acusado injustamente y desamparado de todo
favor humano, Va8

Y no pienses esto como cosa ya passada,
sino como presente ; no como dolor ageno, Si-
no como tuyo propio. A ti mismo te pone en }u=
gar del que padece , y mira lo que sintieras ; 'si
en una parte tan sensible como en la cabeza t€
bincassen muchas y muy agudas espinas que pe-
netrassen hasta los huesos. ; Y qué digo espinas?
una sola punzada de un alfiler que fuesse , ape-
nas lo podrias sufrir : ; pues qué sentiria aquell2
delicadissima cabeza con este linage de tormfj:tﬂ?

ca-
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Acabada la coronacion y escarnio del Salva-
dor , tomélo el juez por la mano assi como estaba
maltratado ; y sacandolo a vista del pueblo fu-
rioso , dixoles : Ecce homo. Como si dixera : i
por envidia le procurabades la muerte , veislo
aqui tal,, que no estd para tenerle envidia , sino
lastima, Temiades no sc hiciesse Rey : veislo
aqui tan desfigurado, que apenas parece hom-
bre. De estas manos atadas ¢ qué os temeis 7 2
este hombre azotado qué mas le demandais ?

Por aqui puedes entender , anima mia , qué
tal saldria entonces el Salvador; pues el jucz
crey6 que bastaba la figura que alli trafa , pa-
ra quebrantar el corazon de tales enemigos. En
lo qual puedes bien entender , quin mal caso sca
no tener un Christiano compassion de los dolo-
res de Christo 5 pues ellos eran tales , que bas-
taban , segun el juez crey6 , para ablandar unos
tan fieros corazones, ;

Pues como Pilatos viesse que no bastassen
las justicias que se havian hecho en aquel santis-
simo Cordero , para amansar el faror de sus ene-
migos , entré en el Pretorio , y asentdse en el
Tribunal para dar final sentencia en aquella cau-
sa. Estaba a las puertas aparejada la Cruz, y
asomaba por lo alto aquella temerosa vandera,
amenazando a la cabeza del Salvador. Dada pues
ya y promulgada la sentencia cruel , afiaden los
enemigos una crueldad a otra , que fue cargar
sobre aquellas espaldas tan molidas y despeda-
zadas con los azotes passados ¢l madero de la

Cruz.
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Cruz. No rehusé con todo esto el piadoso Sefior
esta carga , €n la qual iban todos nuestros peca.
dos ; sino antes la abrazd con summa candady_
obediencia por nuestro amor. Gy

Camina pues el innocente Isadc al lugar dd
sacrificio con aquella carga tan pesada sobre sus
hombros tan flacos, siguiendolo mucha gente,y
muchas piadicsas mugeres que con sus lagrimas
Ie acompafiaban. ; Quién no havia de derramat
* lagrimas viendo al Rey de ‘los Angeles caminar
passo a passo con aquella carga tan pesada, tem-
blando las redillas’, inclinado el cuerpo, los. ojos
mesurados , el rostro sangriento , con aque-
Ila guirnalda en lacabeza, y con aguellos tan
vergonzosos clamores y pregones que daban cone
trael ?

Entre tanto, anima mia , aparta un poco Ios
ojos de cstccrucl espc&aeulo, Y con passos apre-
surados,, con aquejados gemidos, con ojos llo
1050 camina parael palacio de la V:rgen,y
qu:mdo alla llegares , derribado- ante sus pies,
comienza a decirle con dolorosa voz : i O Sefio-
ra de los Angeles , Reyna del Cielo , pucrta del
Parayso , Abogada del mundo , refug:o de los
p:cadorcs salud de los justos, alegria de los
Santos , Maestra de las virtudes, espejo de lim=
pieza , titulo de castidad , dechado de pacmnm
y suma de toda pcrfccc:on ! Ay de mi, Sefora
mia'; ; para que se ha guardado mi vida pard
esta hora ? ¢6mo puedo yo vivir , haviendo vis-

to con mis ojos lo que vi ? para que son mas pa<
la-
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1abras ? Dexo a tu unigenito Hijo y mi Sefior en
manos de sus enemigos , con una Cruz acuestas
para ser en ella justiciado.

+;Qué sentido puede aqui alcanzar, hasta don-
de lleg este dolorala Virgen? Desfallecié aqui
suanima, y cubridsele Ja cara y todos sus vit-
ginales miembros de un sudor de muerte , que
bastira para acabarle la vida , si 12 dispensacion
Divina no la guardira para mayor trabajo y
mayor corona.

Camina pues la Virgen en busca del Hijo,
dandole el desco de verle las fuerzas que el do-
lor le quitaba. Oye desde lcjos el ruido de las
armas y el tropel de la gente, y el clamor de
los pregones con que lo iban pregonando. Ve
luego resplandecer los hierros de las lanzas y
alabardas que asomaban por lo alto. Acercase
mas'y mas a su amado Hijo , 'y tiene sus ojos es-
curecidos con ‘el dolor , para ver, si pudiesse,
al que tanto amaba su alma. j O amor y temor
del corazon de maria ! Por una parte descaba
verlo , y por otra rchusaba de ver tan lestimera

figura.

Finalmente llegada ya donde lo pudiesse ver,
miranse aquellas dos lumbreras del Cielo una a
otra , y atraviesanse los corazones con los ojos,
y hieren con su vista sus animas lastimadas. Las -
lenguas estaban enmudecidas 5 mas al corazon
de la Madre hablaba el del Hijo dulcissimo , y
le decia : ; Para qué veniste aqui , paloma mia,
querida mia y Madre mia ? Tu dolor acrecien~
tc el mio,y tus tormentos atormentan a mi,

Vuel-
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Vuelvete , Madre mia , vuelvete a tu posadag ‘
que no pertenece a tul Verguenza y pureza virgi. |
nal compafiia de homicidas y de ladrones.

Estas y otras mas lastimeras palabras se ha
blarian en aquellos piadosos corazones : y de es-
ta manera se anduvo aquel trabajoso camino has.
ta ¢l lugar dela Cruz.

CAPITULO XVIL

MEDIT ACION DE LA PASSION DEL SALVA
DOR , PARA EL VIERNES POR LA Mi
NAN4. o]

Ste dia se ha de contemplar el mysterio de
la Cruz , y lassicte palabras que el Sefior
en ella hablé.

Despierta pues ahora anima mia, y comiens
za a pensar el mysterio de la Cruz, por cuyo
fruto se repard el dafo del venenoso fruto del
arbol vedado. Mira primeramente, como llega-
do ya el Salvadora este lugar , aquellos pervers
sos enemigos , porque fuesse mas vergonzosa su
muerte , lo desnudan de todas sus vestiduras,
hasta la tunica interior , que era toda texida d¢
alto a baxo sin costura alguna. Mira pues aqui
con quanta mansedumbre se dexa despudar aquel
innocentissimo Cordero , sin abrir su boca ni
hablar palabra contra aquellos que assi lo trata-
ban : antes de muy buena voluntad consentia st
despojado de sus vestiduras y quedar a la ver

guenza desnudo , porque por el merito de esta
des-
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desnudez 'y con ella se encubriesse mejor que con
las hojas de higuera la desnudez en que por el
pecado caimos.

Dicen algunos Doctores, que para desnudar
al Sefior esta tunica’, le quitaron con grande
crueldad Ja corona de espinas que tenia en 13 ca-
beza ,"y despues de ya desnudo se la volvieron
a poner , ya hincarle otra vez La‘s espinas por el
celebro ; que seria cosa de grandissimo dolor : 'y
es de crecr cierto que usarian de esta crueldad
los que otras muchas y muy estrafias usaron con
él en todo el processo de su Passion : mayormen-
te diciendo el Evangelista 1 gue hicieron en él
todo lo que guisieron. Y como la tunica estaba
pegada a las llagas de los azotes , y lasangre es-
tabaya elada y abrazada con la misma vestidu-
ra , al tiempo que se la desnudaron , como eran
tan agenos de la piedad aquellos malvados , des-
pegaronsela de golpe y con tanta fuerza, que re-
novaron todss las llagas de los azotes de tal ma-
nera, que aquella grande llaga de las espaldas
por todas partes manaba sangre.

Considera pues aqui , anima mia, la alteza
de la Divina bondad y misericordia , que en es-
te mysterio claramente resplandece. Mira, co-
mo aquel que viste loscielos de nubes, y Joscam-
pos de flores v hermosura, es aqui despojado de
todas sus vestiduras. Considera el frio que pa-
deceria aquel santo cuerpo , estando , como es-
taba , despojado y desnudo , no solo de sus ves-

ti-
t Mah, XVII,
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tiduras , sino tambien de los cueros y de la piel,
y con tantas puertas de llagas abiertas por todg
€l. Y si estando S. Pedro vestido y calzado ly
noche antes ; padecia frio 5 ;jquinto mayor Jo
padeceria aquel delicadissimo cuerpo , estando
tan Hagado y desnudo 2 £

Despues de esto considera, como el Sefior fue
enclavado en la Cruz , y el dolor que padeceria
al tiempo que aquellos clavos gruesos y esquina
dos entraban por las mas sensibles y mas delicadss
partes del mas delicado de los cuerpos.

Mira tambien lo que la Virgensentiria quan-
do'viesse con sus ojos y oyesse con sus oidos log
crueles y dures golpes que sobre aquellos miems
bros divinales tan a menudo caian. Porque ver:
daderamente aquellas marcilladas y clavos al Hi-
jo passaban las manos ; mas a la Madre herian el
corazon,

Mira como luego levantaren la Cruz enal-
to , y la fueron a hincar en un hoyo que para es-
to tenian hecho , como , segun eran crueles
los ministros , al tiempo del asentarla la dexaron
cacr de golpe : y assise estremeceria aquel san-
to cuerpo en el ayre, y se rasgarian mas los agu-
jeros de los clavos 5 que serfa cosa de intolerable
dolor.

Pues , o Salvador y Redemptor mio , ¢ qué
corazon havrd tan de piedra , que no se parta de
dolor, pues en este dia se partieron las piedras,
considerando lo que padeces en esa- Cruz? Cer-
cadote han , Sefior , dolores de muerte , y em-
bestido han sobre ti todos los vientos y olas del

mat.
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mat, Atollado has en el profundo de los abys-
mos , y no hallas sobre que estrivar. El Padre te
ha desampalado ¢ qué esperas, Sefior, de los
hombres ? Los enemigos te dan grita los armi-
gos te quicbran el corazon; tu anima estd afli-
gida, y no admite consuelo por mi amor. Duros
fueron cierto mis pecados, y tu penitencia lo
“declara. Veote , Rey mio, cosido con un made-
ro; no hay quien sostﬂnga tu cuerpo, sino tres
garfios de hierro : de ellos cuelga tu sagrada car-
ne, sin tener otro rcfngcrxo Quando cargas el
cuerpo sobré los pies; desgarranse las heridas
de los pies con los clavos que tienen atravesa-
dos. Quando lo cargas sobre las manos, desgar-
ranse las heridas de las manos con el peso del
cuerpo. Pues la santa cabeza atormentada y cu-
flaquecida con la corona de espinas, ¢ qué almo-
hada la sosternd ? ;O quéin bien empleados fue-
ran alli vuestros brazos, santissima Virgen, pa-
ra este oficio ! Mas no servirdn ahora alli los
vuestros , sino los de la Cruz. Sobre ellos se re-
clinard la sagrada cabeza quando quisiere des-
cansar : y el refri gcrlo que de cllo recibira, serd
hincarse mas las espinas por el celebro,

Crecieron los dolores del Hijo conla pre-
sencia de la Madre : con los quales no menos es-
taba su corazon crucificado de dentro, que el
Sagrado Cuerpo lo estaba de fuera. Dos Cru-
ces hay para ti, o buen Jesus, en este dia; una
para el SUCTPo ;¥ otra parael anima: la una es
de Passion, la otra de compassion : ]a una tras-
passa el cuerpo con claves de hierro, y la otra-

T0M. XVI. 1 t f4
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tu anima santissima con clavos de dolor. ; Quién
podrd, o buen Jesus, declarar lo que sentias
quando considerabas las angustias de aquella
anima santissima , la qual tan de cierto sabias
estar contigo crucificada ? quando veias aquel
piadoso corazon traspassado y atravessado con
cuchillo de dolor ? quando tendias los ojos san-
grientos , y mirabas aquel Divino rostro cubier-
to de amarillez de muerte , y aquellas angustias
de su anima , sin muerte ya mas que muerta, y
aquellos rios de lagrimas que de sus purissimos
ojos salian, y oias los gemidos que se arranca-
ban de aquel sagrado pecho, exprimidos con el
peso de tan gran dolor? B

., ¢ Pues qué pecho, dice S. Bernardo, 1
,» pucde ser tan de hierro, qué entrailas tan duras,
,» qUE NO Se mUuevan a compassion , o dulcissima
,, Madre , considerando las lagrimas y dolores
,» que padeciste al pie de la Cruz, quando viste
,, a tu dulcissimo Hijo sufrir tan grandes, tan
;» largos y tan vergonzosos tormentos? qué co=
,, razon puede pensar, qué lengua puede expli-
;, car tu dolor, tus llantos y suspiros , y ¢l que-
,, brantamiento de tu corazon, quando estando
,, €n este lugar , viste a tu amado Hijo tan mal-
,,tratado , y no le pudiste socorrer ? Vistelo
,, desnudo , v no le pudiste vestir : vistclo tran=
,,sido de sed, y no le pudiste dar de beber:
», Vistelo injuriado , y no le pudiste defender:
,» Vistelo infamado de malhechor, y no pudis:

»nte

i Ser. de Verk. Apgo, circa finem,
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»» te responder por €l : viste escupido su rostro,
»» ¥ no lo pudiste limpiar : finalmente viste sus
»» 0jos cottiendo lagrimas, y no los podias en-
»» jugar , ni recoger aquel postrer huelgo que
» de su sagrado pecho salia, ni juntar en uno
»» los rostros tan conocidos y tan amados, y
»»Mmorir assi abrazada con €él. Bien sentiste en
» aqueella hora el cumplimiento de la Prophecia
"5 qué aquel sanito vicjo te pronosticd antes que
», mutiesse , diciendo que un cuchille de dolor
»» traspassaria tu corazon,
_ Pues, o piadosissima Virgen; ¢ por qué, Se-
nora , quisistels acrecentar este dqlor con la vis-
ta de vuestros ojos ? por qué quisisteis hallaros
hoy presente en este lugar ? No ¢ de vuestro
recogimiento parecer en lugares publicos: no es
de corazon de Madre ver a los hijos morir,
aunque sea con su honra y en su cama ; iy vos
venis a ‘ver al Hijo morir por justicia y ‘entre
ladrones en una Cruz ?
Ya que determinais de vencer el corazon de
“Madre, y quereis honrar el mysterio de la Cruz,
¢ para qué os poneis’ tan cerca de ella, que ha.
yais de llevar en vuestro manto perpetua me.-
“moria de este dolor ' Remedio no se lo podeis
dar , sino antes con vuestra presencia acrecen-
tarle su tormento: porque solo esto le faltaba
Para acrecentamiento de' sus dolores , queen el
tiempo de su agonia, en el ultimo ‘trance y con-
tienda de la muerte, quando ya los postreros
gemidos levantaban su pecho atormentado , ba-
Xass¢ sys ojos desmayados y os viesse al pie de
I2 Ia
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la Cruz. Y porque estando al fin de la vida en-
flaquecidos los sentidos y escurecidos los ojos
con la sombra de la muerte , no podia divisae
de lejos , os pusisteis tan cerca, paraque clara-
mente 0§ conociesse, y viesse €sos brazos en que
fue recibido y llevado a Egypto , tan quebran-
tados , y esos pechos virginales, con cuya leche
fue criado , hechos un pielago de dolor.

: Mirad Angeles estas dos figuras, si por
ventura las conoceis 2 Mirad Cielos esta cruel-
dad , y cubrios de luto por la muerte de vuese
tro Schor : escureced el ayre claro, porque el
mundo no vea las carnes desnudas de vuestro
Criador : echad con vuestras tinieblas un man-
to sobre su cuerpo, porque no vean los ojos
profanos el arca del Testamento desnuda, O
cielos, que tan screnos fuisteis criados ; o tier=
ra, de tanta varicdad y hermosura vestida ; s
yosotros escurecisteis vuestra gloria en esta pe-
na; si vosotros, que erades insensibles , la sene
tisteis a vuestro modo ; ; qué harian las entra-
fias y pechos virginales de la Madre ? O woso-
tros (dice ella 1) que pasais por el camints
atended y mirad st hay dolor semejante a mi
dolor. Verdaderamente no hay dolor semejanté
a tu dolor ; porque no hay en todas las criat
ras amor semejante a tu amor.

Despues de esto puedes considerar aquellas
siete palabras que el Sefor hab!é en la Cruz. De
las quales la primera fue : Padre , perdona 4

: €54
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#stos , que no saben lo que se hacen, La segunda
al ladron : Floy serds conmigo en el Parayso.
La tercera a su Madre santissima : Muger , ca-
za ai a tu hijo. La quarta: Sed he. La quinta:
Dios mio , Dios mio , ; por qué me desampa-
raste? Lasexta : Arabado es. La septima: Pa-
dre , en tus manos encomiendo mi espiritu.
~ Mira pues , 0 anima ‘mia, con quanta cari-
dad cn estas palabras encomend6 sus enemigos
al Padre ; con quanta ‘misericordia recibié al la-
dron que Je confessaba; con qué entrafias enco-
mendé la piadosa Madre al amado discipulo;
con quanta sed y ardor mostré que descaba la
salud de los hombres; con quan dolorosa voz
derramé su oracion y pronunci6 su tribulacion
ante el acatamiento Divino: como llevé hasta
el cabo tan perfeGtamente la obediencia del Pa-
dre 5 y como finalmente le encomendd su espiri«
tu, y se resigné todo en sus benditissimas manos.
Por do parece, como en cada una de estas
palabras -estd encerrado un singular documento
de virtud. Enla primera se nos encomienda la
caridad para con los enemigos : en la segunda la
misericordia para con los pecadores: en la ter-
cera la piedad para con los padres: enla quar-
ta el deseo de lasalud de los proximos: en la
quienta la oracion en las tribulaciones y desam-
paros de Dios : en la sexta la virtud de la obe-
diencia y perseverancia 5 y en la septima la per-
fecta resignacion en las manos de Dios: que ¢s
la suma dg toda nuestra perfeccion.
/

o I3 ek
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. CAPITULO XVIL

MEDITACION DE LA/ PASSION DEL SALVA-
DOR , PARA EL §4BADO POR LA MA-
NAaNA4.

' Ste dia se ha de contemplar la lanzada que

se dio al Salvador, y el descendimiento

de la Cruz , conel llanto de nuestra Scfiora, y
el oficio de la sepultura, -

Considera pues, como haviendo ya espirado
el Salvador en la- Cruz, y cumplidose el deseo
de aquelles crueles enemigos que tanto desea-
ban verle muerto , aun despues de esto no se apa-
g6 la 1lama de su furor; porque con todo esto
se quisieron Mas vengary encarnizar en aque-
llas santas reliquias que quedaron , partiendo y
echando suertes sobre sus vestiduras, y rasgan-
do su sagrado pecho conuna lanza cruel.

QO crueles ministros, o corazones de hiérro;
¢y tan poca 0s parece lo que ha padecido el
cuerpo vivo, que no le quereis perdonar aun
despues de muerto ? qué rabia de enemistad hay
tan grande, que no se aplague quando ve al ene-
migo mucrto delante de si? Alzad un poco ‘esos
crucles ojos, y mirad aquella cara mortal; aque-
Hos ojos difuntos , aquel caimiento de rostro,
aquella amarillez y sombra de muerte ; que aun-
que scais mas duros que el hierro y queel dia-
mapte,, y qu€ Vvos0iros mismos , viendolo s
amansaréis.

Lle-
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Llega pues el ministro con la lanza en la ma-
no,y atraviesala con gran fuerza por los pechos
desnudos del Salvador. Estremeciose la Cruz en
el ayre con la fuerza del golpe, y salié de alli
agua y sangre con que se sanan Jos pecados del
mundo, ;O rio que sales del Parayso y riegas
con tus corrientes toda la sobrehaz de la tierra !
o llaga del costado precioso, hecha mas con el
amor de los hombres , que con el hierro de la
lanza cruel! o puerra del Cielo, ventana del
Parayso , lugar de refugio, torre de fortaleza,
santuario de los justos, sepultura de los pere-
grines, nido de las palomas sencillas, y lecho
florido de la esposa de Salomon ! Dios te salve
llaga del costado precioso que llagas los devo-
tos corazones, herida que hieres lus animas de
los justos, rosa de inefable hermosura, rubt de
Precio inestimable , entrada para el corazon de
Christo , testimonio de su amor y prenda de la
vida perdurable.

Despues de esto considera , como aquel mis-
‘mo dia en la tarde Hegaron aquellos dos santos
varones Joseph y Nicodemus , y arrimadas sus
escaleras a la Cruz , descendieron en brazos el
cuerpo del Salvador, Como la Virgen vi6 aca-
bada ya la tormenta de la Passion, y que lle-
gaba el sagrado cucrpo a la tierra, aparejase ella
para darle puerto seguro en sus pechos, y reci-
birlo de los brazos de la Cruz en los suyos. Pi-
de pues con grande humildad a aquella noble
gente, que pues no se havia despedido de su Hi-
jo, ni recibido de é] los postreros abrazos en la

14 Cruz
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Cruz al tiempo de su partida, que la dexen ahe-
‘1a llegar a €], y no quieran que por todas pat-
tes crezca su desconsuelo , si haviendoselo qui-
tado por un cabo los enemigos vivo, ahora los
amigos se lo quitan muerto,

Pues quando la Virgen lo tuvo en susbra.
zos, ¢ qué lengua podra explicar lo que sintio?
O Angeles de la paz, llorad con esta sagrada
Virgen: llorad , cielos, y llorad estrellas del cie-
lo ; y todas las criaturas del mundo acompafiad
el llanto de marta. Abrazase Ja Madre con el
cuerpo despedazado; aprietalo fuertemente en
sus pechos , para solo esto l¢ quedaban fuerzas,
mete sa cara entre las espinas de la sagrada ca-
beza; juntase rostro con rostro ; tifiese la cara
de la sacratissima Madre con la sangre del Hi-
jo, y riegase la del Hijo con las lagrimas de la
Madre. O dulce Madre, ;es este por ventura
vuestro dulcissimo Hijo? es ese el que conce-
bisteis con tanta gloria, y paristeis con tanta ale-
gria ? puesqué se hicieren vuestros gozos pas-
sados ? donde se fueron vuestras alegrias anti-
guas ? dénde estd aquel espejo de hermosura en
que os mirabades ? 4

Lloraban todos los que presentes estaban:
lloraban aguellas santas mugeres, lloraban aque-
llos nobles varones, lloraba el Cielo y la tier-
ra; y todas las criaturas acompafiaban las lagri-
mas de la Virgen,

- Lloraba otrosi el santo Evangelista , y:abra-
zado con ¢l cuerpo de su Maestro, decia: O
buen Maestro y Sefior mio , § quién me ensefia-
: s L, .
ra
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r4 ya de aqui adelante ? a quién iré con mis du
das ? en cuyos pechos descansaré ? quién me da
r4 parte de los secretos del Cielo ? qué mudan-
za ha sido esta tan estrafia ? antenoche me tu-
viste en tus sagrados pechos dandome alegria de
vida; y ahora te pago aquzl tan grande benefi-
cio teniendote en los mios muerto? este es el
rostro que yo vi transfigurado en el monte Tha-
bor ? esta aquella figura mas clara que el sol de
medio dia? :

Lloraba tambien aquella santa pecadora, y
gbrazada con los pies del Salvador , decia:
lumbre de mis ojos y remedio de mi anima,, si
me viere fatigada ‘de los pecados, ¢ quién me
recibird ? quién curard mis llagas ? quién respon-
dera por mi? quién me defendera de los Phari-
seos? ; O quin de otra manera tuve yo cstos
pies 'y los lavé quando en ellos me recibiste !
O amado de mis entrafias, | quién me diesse aho-
ra que yo muriesse ‘contigo ! O vida de mi ani-
ma, jcomo puedodecir que te amo, pucs es-
toy viva teniendote delante de ‘mis ojos muer-
to» De esta manera ‘lloraba 'y lamentaba ‘toda
aquella santa compafiia, regando'y lavando con
lagrimas el cuerpo sagrado.

Liegada pues'ya la hora de la sepultura en-
vuelven al santo cuerpo en una sabana limpia,
atan su rostro con un sudario, y puesto encima
de un lecho, caminan al lngar del monumento,
y alli depositan aguel precioso ' tesorp. El sepuls
cro'se cubrit con una losa, y el corazon de la
Madre con una obscura tiniebla de tristeza. Alli

<
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se despide otra vez de su Hijo: alli comienza de
nueve a sectir su soledad ; alli se ve ya despo,
seida de todo su bien : alli se le queda el cora.
zon sepultado , donde quedaba su tesoro.

CAPITULO XVIIL

MEPITACION DE L4 RESURRECCION Y 4§-
CENSION DEL SALV.ADOR, PARA EL Do-
MINGO POR LA MANANA.

Ste dia podris pensar la descendida del Se
fior 2l Limbo, y el aparecimiento a puestra
Sefiora, y a la santa Magdalena, y a los Disci-
pulos : y despues el mysterio de su gloriosa As-
cension. valh
Quanto a lo primero, considera qué tan
grande seria el alegria que aquellos santos Pa-
dres del Limbo recibirian en este dia con la vi-
sitacion y presencia de su libertador, y qué gra-
cias y alzbanzas le darian por esta salud tan de:
seada y esperada. Dicen los que vuelven de las
Indias Orientales en Espafia, que tienen por bien
empleado todo el trabajo de la navegacion pas-
sada , por el alegria que reciben €l dia que vuel:
ven a su tierra. Pues si esto hace la navegacion
y desticrro de un afio u de dos: ; qué hariael
destierro de tres o quatro mil afios, el dia que
recibiessen tan gran salud, y viniessen a tomat
puerto en la tierra de los vivientes ?
Considera tambien el alegria que la Sacra-
tissima Virgen recibiria este dia con la vista del

Hi-
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Hijo resucitado: pues es cierto , que assi como
ella fue la que mas sinti6 los dolores de su Pas-
sion , assi fue la que mas gozé de la alegria de
su Resurreccion, ;Pues qué sentiria quando vies-
se ante si su Hijo vivo v glorioso acompafia-
do de todos aquellos santos Padres que con él
resucitaron ? qué haria? qué diria ? quales se-
rian sus abrazos y besos, y las lagrimas de sus
ojos piadosos, y los deseos de irse tras €1, si
le fuera concedido?

Considera el alegria de aquellas santas Mas
rias , y especialmente de aquella que persevera-
ba llorando par del sepulcro,-quando viesse al
amado de su anima, y se derribasse a sus pies,
y hallasse resucitado y vivo al que buscaba y
deseaba ver siquiera muerto 1y mira bien , que
despues de la Madre a aquella primero aparecio,
que mas amé , mas persevero , mas lloré y mas
solicitamente lo buscé s paraque assi tengas por
cierto que hallaras-a Dios, si'con estas mismas
lagrimas y diligencias le buscares,

Considera de la manzra que apareci6 a los
Discipulos que iban a Emafis en habito de pere-
grino ¢ mira quan afable se les mostré , quan fa-
miliarmente los acompafié , quan dulcemente se
les disimulé , y al cabe quan amorosamente se
les descubrié , y los dexé con toda la miel y
suavidad en los labios, Sean pues tales tus pla-
ticas, quales eran las de estos: trata con dolor
y sentimiento lo que trataban ellos, que eran
los dolores y trabajos de Christo , y ten por cier-

to
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to que no te faltar4 su presencia y compafia ,si
tuvieres siempre esta memoria.

Acerca del mysterio de la Ascension, con.
sidera primeramente , como: dilaté el Sefior esta
subida a los Cielos por espacio de quarenta dias;
en los quales aparecié muchas veces a sus Dis.
cipulos , los ensefiaba y platicaba con ellos del
Reyno de Dios. De manera, que no quiso sie
bir a los Cieles, ni apartarse de ellos, hasta
que los dexo tales, que pudiessen con el espi
ritu subir al Cielo con él.

Donde veras , que aquellos ‘desampara mu:
chas veces la presencia corporal de Christo, es
to es, la consolacion sensible -de la devocion,
que pueden ya con el espiritu volar a lo alto,
y estin mas seguros de peligro. En lo qual mara-
villosamente resplandece la providencia de Dies,
y la manera que tiene en tratar a los suyos en
diversos tiempos : esto es, regala los flacos,
exercita los fuertes , da leche a los pequehuelos,
y desteta a los ‘grandes , consuela a los unos, ¥
prueba los otross; y assi trata a cada uno segun
cl grado de su aprovechamiento, Por dondent
el regalado tiene porque presumir, pues el re:
galo es argumento de flaqueza ; ni el desconsor
lado porque desmayar , pues esto es muchas ve:
ces indicio de fortaleza,

En presencia de los Discipulos y viendolo
ellos subio6 al Cielo: porque ellos havian de ser
testigos de estos mysterios; y ninguno es me=
jor testigo de las obras de Dios, que el que 12
sabe por experiencia. Si quieres saber de veras

quau
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quan bueno es Dios , quan dulce y quan suave
para con los suyos , quanta sea la virtud y efica-
cia-de su gracia, de su amor, de su providen-
cia y de sus consolaciones , preguntalo a los que
lo han probado ; que estos te darin de cllo sufi-
«clientissimo testimonio.

Quiso tambien, que le viessen subira losCie-
los, paraque le siguiessen con los ojos y con el
espiritu ; paraque sintiessen su partida; paraque
les hiciesse soledad su ausencia: porque este era
el mas conveniente aparejo para recibir su gra-
cia. Pidi6 Eliseo a Elias su espiritu ; y respon-
diéle el buen Maestre : 1 Si me vicres quando
me parta de ti, serd lo que pediste. Pues aque-
llos seran herederos del Espiritu de Christo , a
quien el amor hiciere sentir la partida de Chris-
to: los que sintieren su ausencia, y quedaren en
este destierro suspirando siempre por su presen-
cia. Assi lo sentia aquel santo varon que decias
,, Fuistete , consolador mio , y no te despediste
»»de mi: yendo por tu camino bendixiste los tu-
»» Y05, y no lo vi: los Angeles prometieron que
»» Volverias , y no lo of ¢ 2

¢ Pues qual seria la soledad , el sentimiento,
las voces y las lagrimas de la sacratissima Vir-
gen, del amado Discipulo, y de Santa Maria
Magdalena , y de todos los Apostoles , quando
viessen irseles y desaparecer desus ojos aquel
que tan robados tenia sus corazones? Y con to-
do esto se dice, que volviercn a Hicrusalem con

gran-
1 IV.Reg. 1L z. D, August. 1. LX. . Medit, ¢. XLI.
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grande gozo , por lo mucho que le amaban, Por.
que ¢l misme amor que les hacia tanto sentir gy
partida , por otra parte les hacia gozarse de sy
gloria : porque el verdadero amor no se buscy
a si, sino al que ama. ;

Resta considerar, ;con quénta gloria , con
quéalegria, y con qué voces y alabanzas serfa re-
cibido aquel noble triunfador en la ciudad so-
berana : qual seria la fiesta y el recibimiento qus
le harian : qué seria ver alli ayuntados en uno
hombres y Angeles, y todos a una caminar 4
aquella noble ciudad, y poblar aquellas sillas
desiertas de tantos aflos, y subir sobre todos
aquella sacratissima Humanidad , y asentarse 2
Ia diestra del Padre?

Todo esto es mucho de considerar : paraque
se vea, quan bien empleados son los trabajos por
amor de Dios 5 y como el que s¢ humill6 y pa-
decié mas que todas las criaturas , es aqui en-
grandecido y levantado sobre todas ellas : para:
que por aqui entiendan los amadores de la ver-
dedera gloria el camino que han de Ilevar para
alcanzarla : que es, descender para subir , y po«
nerse debaxo de todos para ser levantados soe
bre todos.
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CAPITULO XIX.

DE SEIS COSAS QUE PUEDEN INTERVENIR
EN EL EXERCICIO DE LA ORACION.

¥ Stas sen, Christiano Le&or, las medita-

ciones en que te puedes exercitar los dias

de la semana, paraque assi no te falte materia

en qué pensar, Mas aqui es de notar, que antes

de esta meditacion pueden preceder algunas co-

sas, y scguirse despues otras , que estan anexas
y son como vecinas de ellas.

Porque primeramente antes que entremos en
la meditacion es necessario aparcjar el corazon
para este santo exercicio: que €5 como quicn
templa la vihuela para tafier.

Despues de la preparacion se sigue Ia leccion
del passo que se ha de meditar en aquel dia, se-
gun el repartimiento de los dias de la semana;
como arriba lo tratamos. Lo qual sin duda es
necessario a los principios, hasta que el hombre
sepa lo que ha de meditar.

Despues de la meditacion se puede seguir un
devoto hacimiento de gracias por los beneficios
recibidos, y un ofrecimiento de toda nuestra
vida y de la de Christo nuestro Salvador en re-
compensa de ellos, ' ;

La ultima parte es Ja peticion, que propia-
mente se llama oracien: en la qual pedimos to-
do aquello que conviene , assi para nuestra sa-

Ind
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lud como para I3 de nuestros proximos y de tos
da la Iglesia.

Estas seis cosas pueden entrevenir en la ora.
cion: las quales entre otros provechos tienen
tambien este , que dan al hombre mas copiosa
materia dc meditar , poniendole delante todas
estas diferencias de manjares , paraque si no pu-
diere comer de uno, coma de otro; y paraque
si en una cosa se le acabare el hilo de Ja medita-
cion, entre luego en otra donde se le ofrezca otra
cosa en que meditar.

Bien veo, que ni todas estas partes ni esta
orden es siempre necessaria: mas todavia servis
r4 esto para los que comienzan , paraque tengan
alguna orden e hilo por donde se puedan al prin:
cipio regir. Y por esto de ninguna cosa que aqui
dixere, quiero que se haga ley perpetua ni regla
general : porque mi intento no fue hacer ley, si-
no introduccion , para imponer a los nuevos en
este camino: en el qual despues que huvieren
entrado , €l uso y la experiencia, y mucho mai
el Espiritu Santo , les enseflard lo demas.

CA:
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CAPITULO XX.

DE LA PREPARACION QUE SE REQUIERE P.A4-
RA ANTES DE L4 ORACION.

Hora sera bien , que tratemos en particu-
lar de cada una deestas partes susodichas;
y primero de la preparacion , que es la primera
de todas,
Puesto en ol lugar de la oracion de rodillas,
o en pie , 0 en cruz , o postrado ; o sentado , si
de otra manera no pudiere estar , hecha primero
la sefial de la Cruz ; recogerd su imaginacion, y
apartarla ha de todas las cosas de esta vida, y
levantard su entendimiento arriba considerando
que lo mira nuestro Sciior. Y estard alli con
aquella atencion y reverencia como que realmen-
te le tiene presente ; y con un general arrepenti-
miento de sus pecados , si es la oracion de la
mafiana , dird la confession general 5 y si es Ia
oracion de la noche , examinard su conciencia
de todo lo que aquel dia ha pensado , hablado -
obrado y oido , y del olvido que de nuestro Se-
fior ha tenido ; doliendose de los defetos de
aquel dia , y de todos los de la vida passada , y
humillandose delante de Ja Divina Magestad an-
te quien estd , dird aquellas palabras del santo
Patriarca : Hablaré a mi Sefior | aungue sea
2olvo y ceniza. 1 &
TOM, XVI. K Y

I Genes. XVIH,
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Y con ¢l fundamento de estas dos palabras
se puede un poco detener pensando quien es él
y quien Dios , para humillarse profundamente
ante tan grande Magestad : porque €l es mn
abysmo de infinitos pecados y miserias ; y Dios
un abysmo infinito de riguezas y grandezas, Y
con esta consideracion le hard una grande reve-
rencia, y sc humillara delante detan grande Ma-
gestad,

Y junto con esto suplique a este Sefior , le
de gracia paraque esté alli con aquella atencion
y devocion , y con aquel recogimiento interior,
y con aquel temor y reverencia que conviene pa-
ra estar ante tan soberana Magestad ; y que asi
gaste aquel tiempo de la oracion , que salga d
ella con nuevas fuerzas y aliento para todas lis
cosas de su servicio. Porque la oracion que no
pire luego este fruto , muy imperfecta es y de
muy baxo valer.

CAPITULO XXIL
DE LA LECCION.

Cabada la preparacion , se sigue luego 12
leccion de lo que se ha de meditar en 13
oracion. La qual no ha de ser apresurada ni cor
rida , sino atenfa y sosegada , aplicando aell2
no solo el entendimiento para entender lo que s
lee , sino mucho mas la voluntad para gustar lo
que s¢ entiende. Y quando hallare algun passe
devoto , detengase algo mas en €l para mejof
sentirlo. : Y
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Y no sea muy larga la leccion, porque se
dé mas tiempo a la meditacion; que es tanto de
mayor provecho , quanto rumiay penetra las co-
sas mas de espacio y con mas afectos. Pero quan-
do tuviere el corazon tan distraido, que no pue-
da entrar en la oracion , puedese detener algo
mas en la leccion, o juntar en una la leccion
con la meditacion , leyendo un passo y meditan-
do sobre él, y luego otro y otro de la misma
manera. Porque yendo de esta manera atado el
entendimiento a las palabras de la leccion , no
tiene tanto lugar de derramarse por diversas par-
tes, como quando va libre y suelto. Aunque me-
jor seria pelear en desechar los pensamientos ,
‘perseverar y luchar , como otro Jacob toda la
noche, en el trabajo de la oracion. Porque al fin
acabada la batalla, se alcanza la victoria , dan-
do nuestro Sefor la devocion , u otra gracia ma-
yor ; la qual nunca se niega a los que fielmente
pelean,

CAPITULO XXII.

DE LA MEDITACION.

DEspues de la leccion se sigue la medita-

cion del passo que havemos leido. Y es-

ta unas veces es de cosas que se pueden figurar

con la imaginacion ; como son todos los passos

de la vida y Passion de Christo , el juicio final ,
el infierno , el Parayso,

Otras es de cosas que pertenecen mas al en-

tendimiento que a la imaginacion; como es la

2 : con-
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consideracion de los beneficios de Dios , de sy
bondad y misericordia , o qualquicra otra de
sus perfecciones.

Edta meditacion se llama intelectual , yla
otra imaginaria. Y de la una y de la otra sole«
mos usar en estos exercicios , segun que la ma-
teria de las cosas lo requiere. Y quando la me-
ditacion es imaginaria, havemos de figurar cada
cosa de estas de l]a manera queclla es, o dela
manera que passaria , y hacer cuenta que enel
propie lugar donde estamos , passa todo aquello
en presencia nuestra ; porque con esta represef-
tacion de las cosas sea mas viva la consideracion
y sentimiento de ellas : mas ir a meditar las co-
sas que alli passaron, en sus propios lugares, es
cosa que suele enflaquecer y hacer dafio a las ca«
bezas. Y por esta misma razon no debe el hom-
bre hincar mucho la imaginacion en las cosas que
piensa , por no fatigar en esto la cabeza.

Y porque la principal materia de la medi-
tacion es de la Sagrada Passion, advertimos
aqui , que en este mysterio se pueden considerat
cinco principales puntos o circunstancias que en
é intervinieron : conviene saber, quién es el qué
padece , qué es lo que padece, por quién pa-
dece , de qué manera padece , y por qué causa
padece.

Pues quanto a lo primero , que es quién pa-
dece , digo que padece el Criador de Cielo ¥
tierra , el Hijo de Dios , summa bondad y sabi-
duria , el innocentissimo y santissimo Hijo de la

Virgen.
Quan-
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Quanto a lo segundo que es lo que padcce,
digo que padece gravissimos dolores assi en el
anima como en ¢l cuerpo. Porque en el anima
padecié una incomprehensible angustia , consi-
derando la ingratitud de los hombres acerca de
este summo beneficio; la compassion de su in-
nocentissima y santissima Madre ; los pecados
del mundo , presentes, passados y venideros,
por los quales padecia. Mas en el cuerpo pade-
cia frio , calor, hambre, cansancio , vigilias ,
injurias , trayciones : fue vendido de su disci-
pulo , sud6 goras de sangre , fue escupido , abo-
feteado , tantas veces atado , desamparado, ca-
lumniado , falsamente acusado , azotado , escar-
necido , vestido con vestidura de loco , corona-
do de espinas , tenido en menos que Barrabis,
iniquamente condenado , llevé la Cruz acuestas,
fue cracificado entre dos ladrones , bebié hiel
y vinagre ; y al cabo murié muerte afrentosa en
¢l monte Calvario endia de la mayor solemnidad.
Lo tercero se debe considerar, por quién pa-
decié : y constanos haver padecido por ¢l hom-
bre dcsobcdlente e ingrato , cr:ado de nada , que
de si no puede ni sabe ni vale nada : por una
criatura de la qual él jamas havia tenido ni ha-
via de tener necessidad alguna : por una criatu-
ra que le havia ofendido, y que le havia de
ofender y desobedecer tantas veces.
Lo quarto se debe considerar, como p"tdecu)'
y hallarémos que padeci6 con tanta paciencia y
mansedumbre , que jamas se indigno contra na«
die : con tanta bumijldad , que escogiod la mas ig-
K3 noa
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nominiosa muerte de aquel tiempo : con tanta
promptitud , que salié al encuentro a sus con-
trarios : con tanta caridad , que llamé amigo
al que le vendi, san6 la oreja de quien le pren-
dia, mir6 con ojos de misericordia al que le ne-
g6 , y rogé por los que le crucificaban,

Lo quintg se debe considerar por qué cau-
sa padecié : y constanos haver padecido por sa-
tisfacer a la justicia Divina , y aplacar la ira del
Padre ; por cumplir las promesas hechas de los
Patriarcas y Prophetas : por librarnos del infier-
no y hacernos capaces del Parayso ; para mos-
trarnos el camino del Cielo con su perfecta obe-
diencia : para confundir a los demonios, que por
soberbia perdieron lo que los hombres ganan por
humildad.

CAPITULO XXIII,
DEL HACIMIENTO DE GRACIAS.

Espues de la meditacion se sigue el haci-
miento de gracias. Para lo qual se debe

tomar ocasion de la meditacion passada , hacien-
do gracias a nuestro Sefior por el beneficio que
en aquello nos hizo : como si la meditacion fue
de la Passion , debe dar muchas gracias a nues-
tro Seflor , porque nos redimi6 con tantos tra-
bajos ; y si fue de los pecados , porque lo espe-
r6 tanto tiempo a penitencia ; y si de las mi-
serias de esta vida, por las muchas de que lo
ha librado ; y si del passo de la mueite, por-
quﬁ
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que le libré de los peligros de ella y esper6 a
penitencia; y si de la gloria del Parayso, porque
Jo cri6 para tanto bien : y assi de lo demas.

Con estos beneficios juntar4 todos los otros
de que arriba tratamos ; que son el beneficio de
la creacion , conservacion , Redempcion , voca-
cion , &c. Y assi dard gracias a nuestro Sefior
porque lo hizo 2 su imagen y semejanza, ¥ le dio
memoria paraque se acordasse de €l , ¥ entendi-
miento paraque lo conociesse , ¥ voluntad para-
que lo amasse; y porque le dié un Angel que lo
guardasse de tantos trabajos y peligros, y de
tantos pecados mortales , y de la muerte quan.
do estaba en ellos , que no fue menos que librax-
lo de la muerte eterna , y porque le hizo nacer
de padres Christianos , y le di6 el sagrado Bau-
tismo , y en élle dib su graciay prometi6 su
gloria , y le recibio por hijo.

Y con estos beneficios -junte los demas be-
neficios generales y particulares que conoce ha-
ver recibido de nuestro Sefior ; y por estosy
por todos los otros , assi publicos como secre-
tos , le dé todas quantas gracias pudiere , y con-
vide todas las criaturas , assidel Cielo como de
Ia tierra , paraque le ayuden a este oficio : y con
este espiritn podrd decir aquel Cantico : Bene-
disite ommia opera Domini Domino : laudate
& superexaltate Gre. o el Psalmo: Benedic ani-
ma mea Domino , & omuia que intra me sunt,
nomini sanéto ejus. Benedic anima mea Domi-
no , & noli oblivisci omnes retributiones efus.
Qui propitiatur emnibus iniguiratibus tuis 5

K4 qui
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qui sanat omnes infirmitates tuas. Qui redi-
mit de interitu vitam tuam 5 qui coronat te in

misericordia O miserationibus &ce
CAPITULO XXIV.
DPEL OFRECIMIENTO,

: Adas de todo corazon al Sefior las gracias
por todos estos beneficios, luego natural-
mente prorumpe el corazen conaquel afecto del
Propheta David , diciendo : 1 ; Qué daré yo al
Serior por todas las mercedes que me ha hecho?
A este deseo satisface el hombre en alguna ma-
nera, dando y ofreciendo a Dios de su parte to-
do lo que tiene y puede ofrecerle.

Y para esto primeramente debe ofrecerse a
si mismo por perpetuo esclavo suyo, resignan-
dose y poniendose en sus manos paraque haga
de él todo lo que quisiere , y ofrecer juntamen-
te todas sus palabras , obras, pensamientos y
trabajos; que es todo lo que hiciere y padeciere;
paraque todo sea a gloria y honra de su santo
Nombre, ; :

Lo segundo ofrezca al Padre los meritos
y servicios de su Hijo , y todos los trabajos que
¢n este mundo por su obediencia padecié desde
el pesebre hasta la Cruz ; pues todos ellos son
hacienda nuestra, y herencia que €| nos dex6 en
el nuevo Testamento , por el qual noshizo he-

re-

1 Psan CXV,
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rederos de todo este tan gran tesoro. Y assi co-
mo no es menos mio lo dado de gracia, que lo
adquirido por mi lanza ; assi no son menos mios
los meritos y el derecho que él me di6 , que si
yo los huviera sudado y trabajado por mi. Y por
esto no menos puede ofrecer ¢l hombre este se-
gunda ofrenda que la primera , recontando por
su orden todos estos servicios y trabajos , y to=
das las virtudes de su vida santissima , su obe-
diencia , su paciencia , su humildad, su caridad,
con todas las demas : porque esta es la mas rica
y mas preciosa ofrenda que le podemos ofrecer.

-

CAPITULO XXV.
DE L4 PETICION.

Frecida esta tan rica ofrenda , seguramen-
te podemos luego pedir mercedes por ella,
Y primeramente pidamos con gran afecto de ca-
ridad y con zelo de la honra de nuestro Sefior ,
que todas las gentes y naciones del mundo le
conczcan , alaben y adoren como a su unico y
verdadero Dios y Sefior , diciendo de lo intimo
de nuestro corazon aquellas palabras del Pro-
pheta : Confiessente los pueblos, Setior , confies-

~ sente todos los pueblos. 1
Roguemos tambien por los Prelados de la
Iglesia , como son Papa , Cardenales , Obispos,
con todos los otros Ministros y Prelados infe-
rio-

v Poalm. LXVI.
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riores 3 paraque el Seftor los rija y alumbre de
tal manera , que lleven todos los hombres al co-
nocimiento y obediencia de su Criador. Y assj.
mismo debemos rogar , como lo aconseja S, Pa-
blo, 1 porlos Reyes, y por todos los que es.
tin constituidos en dignidad , paraque median-
te su providencia vivamos vida quieta y reposa-
da; porque esto es acepto delante de Dios nues-
tro Salvador , ¢l qual quicre que todos los hom-
bres se salven y wengan al conocimiento de la
verdad.

Roguemos "tambien por todos los miembros
de su cucrpo mystico : por los justos, que el Se-
Ror los conserve 5 y por los pecadores , que los
convierta 3y por los difuntos, que los saque mi-
sericordicsamente de tanto trabajo , y los lleve
al descanso de la vida perdurable. Roguemos
tambien por todos los pobres enfermos , encar-
celados , cautivos , &c. que Dios por los meri-
tos de su Hijo los ayude y libre de mal.

Y despues de haver pedido para nuestros
Proximos, pidamos lucgo para nosotros : y qué
sea Jo que le havemos de pedir, su misma neces-
sidad lo ensefiar4 a cada uno , si bien se cono-
ciere : y con esto pidamos por los meritos v tra-
bajos de este Scfior perdon de todos nuestros
pecados y enmienda deellos; y especialmente
pidamos favor contra todas aquellas passiones
Yy vicios a que somos mas inclinados y mas ten-
tados , descubricndo todas estas llagas a aquel

Me-

LTl 1L
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Medico celestial,, paraque €l las sane y cure con
la uncion de su Divina gracia.

Despues de esto acabe con Ia peticion del
amor de Dios 3 y en esta se detenga y ocupe la
mayor parte del ticmpo , pidiendo al Sefior es-
ta virtud con entrafiables afectos y deseos , pues
en csta consiste todo nuestro bien. Podra decir
assi.

CAPITULO XXVIL

ORACION MUY DEVOTA ,¥ PETICION ESPE-
CIAL DEL AMOR DE DIOS.

Ame , Sefior , gracia paraque te ame yo
con todo mi corazon , con toda mi ani-
ma, con todas mis entrafas, assi como tu lo man-
das. { O toda mi esperanza , toda mi gloria, to-
do mi refugio y alegria ! o ¢l mas amado de los
amados ! o Esposo florido , Esposo suave , Espo-
so melifiuo ! o dulzura de mi corazon ! o vida
de mi anima , y descanso alegre de mi espiritn !
Apareja, Dios mio , apareja, Seiior , una agra-
dable morada para ti en mi, paraque segun la
promesa de tu santa palabra vengas a mi y repo-
ses en mi. Mortifica en mi todo lo que desagrada
a tus ojos, y hazme hombre segun tu corazon,
Hiere , Sefior ,lo mas intimo de mi anima con
las saetas de tu amor , y embriagala con el vino
de tu perfecta caridad.
¢O quando sera esto? quindo te agradaré
en todas las cosas? quindo estard muerto to-
do lo que hay contrario a ti enmi? quéindo se-
;
ré
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1é del todo tuyo ? quindo dexaré de ser mjo 3
qudndo ninguna cosa fuera de ti vivird en mj?
quando ardentissimamente te amaré ? quando me
abrasard toda la llama de tu amor ? quando es-
tar¢ todo derretido y _traspassado con tu efica-
cissima suavidad? quindo me arrebataris, y ane-
gards , y trasportards y esconderds en ti , donde
nunca mas parezca ? quando quitards los impe-
dimentos y estorvos, y me haras un espiritu con-
tigo, paraque nunca me pueda mas apartar de ti2
i O amado ,amado , amado de mi anima!eo
dulzura de mi corazon ! Oyeme , Sefior , no por
mis merecimientos , sino por tu infinita bondad,
Ensefiame , alumbrame, enderezame y ayudame
en todas las cosas , paraque ninguna cosa haga
ni diga , sino lo que fuere a tus ojos agradable.
i O Dios mio ,amado mio, entrafias mias , bien
de mi anima ! o amor mio dulce ! o deleyte mio
grande ! o fortaleza mia ! valedme »luz mia, y

guiadme a vos, ;
O Dios de mis entrafias , ; por qué no te
das al pobre ? Hinches los cielos y la tierra; y
mi corazon dexas vacio ? Pues vistes los lirios
del campo , y das de comer a las avecillas, y
mantiencs los gusanos 5 ; por qué te olvidas de
mi, pues a todos olvido yo por ti > Tarde te
conoci, bondad infinita ; tarde te amé hermo-
Sura fan antigua y tan nueva, Triste del tiempo
que no te amé : triste de mi, pues no te cono-
cia : ciego de mi, que no te veia : estabas den-
tro de mi, ¢ yo andaba a buscarte por defuera.
Pues aungue te hallé tarde, no permitas , Sefior,
pot
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por tu Divina clemencia que jamas te dexe.

Y porque una de las cosas que mas te agra-
dan y mas hieren tu corazon , es tener ojos para
saberte mirar , dame , Sefior , estos ojos con que
te mire : conviene a saber , ojos de paloma sen-
cillos , ojos castos y vergonzosos , ojos humil-
des y amorosos , ojos devotos y llorosos , ojos
atentos y discretos para entender tu voluntad
y cumplirla : paraque mirandete yo con estos
ojos , sea de ti mirado con aquellosojos con que
miraste a S, Pedro quando le hiciste llorar su
pecado ; con que miraste al hijo prodigo quan-
do le recibiste y le diste beso de paz ; con que
miraste al publicano quando €l no osaba alzar
los ojos al Cielo ; con que miraste a la Magda-
lana quando ella lavaba tus pies con lagrimas de
sus ojos ; finalmente con aquellos ojos con que
miraste la Esposa en el libro de los Cantares ,
quando le dixiste : 1 Hermosa eres , amiga
mia , hermosa eres : tus ojos son de paloma:
paraque agradandote de los ojos y hermosura de
mi anima , le des aquellos arreos de virtudes y
gracias con que siempre parezca hermosa en tu
Ppresencia. ;

i O altissima , clementissima , benignissima
Trinidad, Padre, Hijo y Espiritu Santo ; un solo
Dios verdadero ! ensefiame, enderezame, 2yuda-
me, Sefior, en todo. j O Padre todo poderoso ! por
la grandeza de tu infinito poder asienta y confirs
ma mi memoria en ti, ¢ hinchela de santos y de-

vo-
E Capt. L,
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votos pensamientos. ; O Hijosantissimo ! por I
eterna sabiduria tuya clarifica mi entendimien-
to, y adornalo con el conocimiento de 12 suma
ma verdad y de mi extremada vileza. 1 O Espi-
ritn Santo , amor del Padre y del Hijo | por tu
incomprehensible bondad traspassa en mi toda tu
voluntad , y enciendela con un tan grande fue-
go de amor , que ningunas aguas lo puedan apa-
gar. ; O Trinidad sagrada , unico Dios mio, y
todo mi bien ! o si pudiesse yo alabarte y amar-
te como te alaban y aman todos los Angeles Lo
si tuviesse yo el amor de todas las criaturas, quan
de buena gana te lo daria y traspassaria cn ti!
aunque ni este bastaria para amarte como tu me-
reces, Tu solote puedes dignamente amar y dig-
namente alabar; porque tu solo comprehendestu
incomprehensible bondad ; y assi tu solo puedes
amar quanto ella merece ¢ de manera , queen
solo ese Divinissimo pecho se guarda justicia de
amor,

; O Maria, Maria, Maria, Virgen Santissie
ma , Madre de Dios, Reyna del Ciclo , Sefior2
del mundo , Sagrario del Espiritu Santo, lirio
de pureza, rosa de paciencia , Parayso de deley-
tes, despejo de castidad, dechado de innocencia!
ruega por este pobre desterrado y peregrino , ¥
parte con él de las obras de tu abundantissima
caridad, { O vosotros bienaventurados Santos ¥
Santas , y vosotros bienaventurados Espil:ltuSs
que assi ardeis en el amor de vuestro Criador,

sefialadamente vosotros Seraphines , que abra-

«ais los Cielos y la tierra con vuestro amor ! dnﬂ
c-
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desamparais este pobre y miserable corazon , si-
no alimpiadlo , como los labios de Isaias , de to-
dos los pecados , y abrasadlo con la llama de ese
vuestro ardentisssmo amor , paraque solo a este
Sefior ame, a él solo busque , en él solo repose
y more en los siglos de los siglos. Amen.

CAPITULO XXVII

AVISOS QUE SE DEBEN TENER EN ESTE S4AN-
IQ EXERCICIO DE LA ORACION MENT AL,

! I *Odo lo que hasta aqui se ha dicho , sirve

para darnos materia de consideracion , que
es una de las principales partes de este negocio:
porque la menor parte de la gente tiene suficicn-
te materia de consideracion ; y assi por falta de
ella faltan muchos en este exercicio. Ahora diré-
mos sumariamente de la manera y forma que en
esto se podrd tener. Y aunque de esta materia el
principal Maestro sea el Espiritu Santo: pero to-
davia la experiencia nos ha mostrado ser necessa-
rios algunos avisos en esta parte ; porjue el ca-
mino para ir 2 Dios es arduo , y tiene necessidad
de guia ; sin la qual muchos andan mucho tiem-
po perdidos y descaminados.
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S

PRIMERO AVISO.

Sea pues el primero aviso este : que quando
nos pusiecremos a considerar alguna cosa de las
sobredichas en sus tiempos y exercicios determi-
nados , no debemos estar tan atades a ella, que
tengamos por mal hecho salir de aquella otra,
quando hallaremos en ella mas devocion , mas
guste o mas provecho. Porque como en fin todo
sirve a la devocion , lo que mas sirve para este
fin , eso se ha de tener por lo mejor : aunque es-
to no se debe hacer por livianas causas , sitio con
ventaja conocida.

et

SEGUNDO AVISoO.

Sea el segundo : que trabaje el hombre por
escusar en este exercicio la demasiada especula-
cion del entendimiento , y procure de tratar esté
negocio mas con afectos y sentimiento de la vo-
luntad, que con discursos y especulaciones del
entendimiento. Porque sin duda no aciertan €s-
te camino los que de tal manerase ponen enla
oracion a meditar los mysterios Divinos, como
si los estudiassen para predicar ; lo qual masés
derramar el espiritu , que recogerlo, y andar

mas fuera de si, que dentro de si, Pues pard
acer:
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acertar eri este negocio lieguese el hombre con
corazon de una vejecica ignorante y humilde , ¥
mas con voluntad dispuesta y aparcjada para sen=
tir y aficionarse a las cosas de Dios , que con
entendimiento despavilado y atento para cscu-
drifiarlas : porque esto es propio de los que es-
tudian para saber , y no de los que oran y-pien-
san en Dios para llorar, '

e

TERCERO AVISAO.

E] aviso passa&o nios ensefia como debémos
sosegar el entendimiento, y entregar todo este
ncgo‘cio‘ a la voluntad ; mas el presente pone
tambien la tasa y medida a la misma voluntad,
paraque no sea demasiada ni vehémente en sn
exercicio. Paraloqual es de saber, que la de-
vocion'que pretendemos alcanzar; no €s cosa que
se ha de alcanzar a fuerza de brazos ( como algu-
nos piensan ; los quales con demasiados ahincos
y tristezas forzadas , y como hechizas, procuran
aleanzar lagrimas y compassion quando piensan
en Ja Passion del Salvador ) porque esto stele
secar mas el corazon , y hacerlo mas inhabil pa-
ra la visitacion del Sefior; como ensefa Casia-
no. Y demas de esto suclen estas cosas hacer
daflo a Ia salud ‘corporal, y a veces dexan al
animo taryatemorizado con el sinsabor que alli
recibié , que teme tornar otra vez al exercicio,
como cosa que ¢xperimenté haverle dado mu-
cha pena.

ToM, XVI. L Con-
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Contentese pues el hombre con hacer bye.
namente lo que es de su parte, que es hallarse
presente a lo que el Sefior padecié : mirando
( con una vista sencilla y sosegada, y un corazon
tierno y compasivo , y aparejado para qualquier
sentimiento que el Sefior le quisiere dar ) lo que
por él padecio : mas dispuesto para  recibir el
afecto que su misericordia le diere, que para
exprimirlo a fuerza de brazos. Y esto hecho, no
se congoje por lo demas quando no le fuere dado.

§. IV.
QUARTO AVISoO.

De todo lo susodichio podrémos colegir qual
sca la manera de atencion que debemos teneren
la oracion: porque aqui principalmente convie-
ne tener e] corazon no caido ni flojo, sino vive,
atento y levantado a lo alto.

Mas assi como es necessario estar aqui con
esta atencion y recogimiento de corazon ; assi
Por otra parte conviene qué esta atencion sez
templada y moderada; porque no sea dafiosa a
la salud , ni impida a la devocion : porque algu-
nos hay que fatigan la cabeza con la demasiada
fuerza que ponen para estar atentos en lo que
piensan , como ya diximos. Y otros hay , que
por huir de este inconveniente estin alli muy
flojos y remisos, y muy faciles para ser lleva-
dos de todos vientos.

Para huir de estos extremos conviene ]Icv.a-i
: ta
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tal medio , que ni con la demasiada atericion fa-
tiguemos la cabeza , ni con el mucho descuido
y flojedad dexemos andar vagueando el pensa-
miento pot do quisiere. De manera, que assi co-
mo solemos decir al que va sobre una bestia ma-
liciosa’, que llevela rienda tiesa ; conviene sa-
ber , ni muy apretada ni muy floja, porque ni
vuelva atrds , ni camine con peligro § assi debe-
mos procurar que vaya nuestra atencion mode-
trada , no forzada ; con cuidado, y fio con fati-
‘ga congojosa. :

Mas particularmente conviene avisar ; que al
principio de la meditacion no fatigne la cabeza
con demasiada atencion: porque quando esto
se hdce , suelen faltar para adelante las fuerzas;
como faltan al caminante quando al principio
de la jornada se da mucha prigsa a caminar,

wicki vV,
QUINTO AVISO,

Mas entre todos estos avisos el principal
sea que no desmaye el que ora, ni desista de
su exercicio, quando no siente luego aquella
blandura de devocion que él desea. Necessario
es con longanimidad y perseverancia esperar la
venida del Sefior ; porgue a la gloria de su Ma-
gestad, y a la baxeza de nuestra condicion, y
a la grandeza del negocio que tratamos, per-
tenece que estemos muchas veces esperando Yy
aguardando a las puertas de su palacio sagrado,

La Pue;
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Pues quando de esta manera hayas agua-
dado un poco de tiempo , si ¢l Sefior viniere,
dale gracias por su venida; y si te pareciere que |
no viene, humillate delante de él, y conoce que
no ‘mereces Jo que no te dieron: y contentate con
haver hecho alli sacrificio de ti mismo, y. negas
do tu propia voluntad, y crucificado tu apeti-
to, y Juchado contigo mismo, y hecho a lo me-
nos eso que era detu parte.

Y si no adoraste al Sefior con la adoracion
sensible que deseabas , basta que lo adoraste en
espiritu y en verdad, como él quiere ser ade-
rado. Y creeme cierto que este ¢es ¢l passo mas
peligroso de esta navegacion, y el Ingar donde
se prueban los verdaderos devotos; y que side
este sales bien, en todo lo demas te ird prospe:

rameante. i
§ VL

SEXTO AVISO.

Y no es diferente documento del passado,
ni menos necessario , avisar que el siervo de
Dios no se contente con qualquier gustillo que
halla en la oracion (como hacen algunos, que
en derramando una lagrimilla, y sintiende algu-
na ternura de corazon ; piensan que ya han cum-
plido con su exercicio. ) Esto no basta para lo
que aqui pretendemos. Porque assi como no bas-
ta paraque la tierra frutifique, un pequefio ro-
cio de agua , que no hace mas que matar el pol-

vo y mojar la tierra de fuera; sino es menestet
tan-
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tanta agua , que cale hasta lo intimo de la tier-
ra y la dexe harta de agua, paraque pueda fruc-
tificar ; assi tambien es acd necesaria la abun-
dancia de este rocio y agua celestial , para dar
fruto de buenas obras. .

Pues por esto con mucha razon se 2conscja
que tomemos para este santo exexcicio el mas
largo espacio que pudieremos. Y mejor seria un
rato largo que dos cortos : porque si el espacio
es breve , todo él se gasta en sosegar la imagi-
nacion' y quietar el corazon ; y despues de ya
quieto , levantamonos del exercicio, quando lo
huvieramos de comenzar. Y descendiendo mas
en particular a limitar este tiempo, pareceme
que todo lo que es menos de hora y media o dos
horas, es corto plazo para la oracion: porque
muchas veces se passa mas que media hora en
templar la vihuela; que es, en quictar como
dixe , la imaginacion ; y todo el otro espacio es
menester para gozar del fruto de la oracion.

Verdad es, que quando el exercicio se tiene
despues de algunos otros santos exercicios , mas
dispuesto se halla el corazon para este negocio:
y assi’, como en lefia seca, muy mas presto.se
enciende este fuego celestial. Tambien eneltiem-
po de la madrugada sufre ser mas largo ; porque
¢s el mas aparejado de quantos hay paraeste ofi-
cio. Mas el que fuere pobre de tiempo por sus
muchas ocupaciones , no dexe de ofrecer su cor-
nadillo, como la pobre viada en el Templo:
porque si esto mo queda por su negligencia,

L3 aquel
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aquel que tedas las criaturas provee conforme
a su necessidad , proveerd a él tambien.

§. VIL
SEPTIMO AVISO.

Conforme a este documento se da otro se-
mejante ; y es, que quando el anima fuere visi-
tada en la oracion o fuera de ella, con alguna
particular visitacion del Sefior , que no la dexo
passar en vano , sino que se aproveche de aque-
la ocasion que se le ofrece : porque es cierto
que con este viento navegard e] hombre mas en
una hora , que sin él en muchos dias. Assi se
dice lo hacia nuestro Padre Santo Domingo: de
quien se éscribe que era tan particular el cuida-
do que enesto tenia , que si andando camino lo
visitaba nuestro Sefior con alguna particular vi-
sitacion , hacia ir delante los campaficros , y €l
estabase quedo hasta acabar de rumiar y dige-
rir aquel bocado que le venia del Cielo. Los que
assi no lo hacen, suelen comunmente ser casti-
gados con esta pena, que no hallen a Dics quan-
do lo busquen , pues quando él los buscaba , no
los hallg, ‘ i

SE-
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SEGUNDA PARTE DE
este Tratado primero, en que se trata
de la denocion.

CAPITULO I

QUE C054 SEA DEVOCION.

I EL mayor trabajo que padecen las perso-

nas que se dan a la oracion, esla falta
de devocion que muchas veces en ella sienten:
porque quando esta no falta , ninguna cosa hay
mas dulce ni facil que orar. Por esta razon ( ya
que havemos tratado de la materia de la ora-
cion, y del modo que se podra tener) serd bien
tratemos ahora de las cosas que ayudan a la de-
vocion , y tambien de las que la impiden, y de
las tentaciones mas comunes de las personas de-
votas , y de algunos avisos que para este exerci-
cio serin necessarios. Mas primero hard mucho
al caso declarar qué cosa sea devocion ; por-
que sepamos antes qué tal sea la joya por qué
militamos. ;
Devocion dice Santo Thomas 1 que es,, una
,, virtud la qual hace al hombre pronte y habil
L, para toda virtud , y le despierta y facilita pa-
,, T el bien obrar. * La qual difinicion manifies-
tamente declara la necessidad y utilidad gran-
de de esta virtud : perque en ella esta encerra-
: L - do

1 P.Th 1L IL 4. LXXXIL art. 1, in corp,
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do mas de lo que algunos pueden pensar,

Para lo qual es de saber , que el mayor im-
pedimento. que . tenemos para bien vivir ‘es lg
corrupcion de la naturaleza que nos vino por el
pecado, de la qual procede una grande incli-
nacion que tenemos para el mal, y una grande
dificultad y pesadumbre para cI bien: y estas
dos cosas nos hacen dificultoso el camino de la
virtud , siendo ella de suyo la cosa mas dulce,
mas hermosa , mas amable del mundo.

Pues contra esta dificultad y pesadumbre
proveyd la Divina sabiduria de convenientissi-
mo remedio ; que esla virtud y socorro de la
devocion. Porque assi como el viento cierzo es-
patce las nubes y dexa el cielo sereno y descom-
brado; assi la verdadera devocion sacude de
nuestra anima toda esta pesadumbre y dificul-
tad , y ladexa por entonces habilitada para to-
do bien: porque esta virtud de tal manera es
virtud , que tambien es un especial don del Es-
piritu Santo , un rocjo del Cielo, un socorro y
visitacion de Dios , alcanzade por la oracion;
cuya condicion es pelear contra esta dificultad,
despedir esta tibieza, dar esta promptitad,
alumbrar ¢! entendimiento, esforzar la voluntad,
encender el amor de Dios, apagar las llamas de
los malos deseos, cansar hastio del mundo y
aborrecimiento del pecado, y dar al hombre por
entonces otro fervor , otro espiritn , otro esfuer-
zo y aliento para bien obrar, De manera , que
assi como Samson quando tenia cabellos, 1 tee

nia
1 Judic. XVL
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nia mayores fuerzas que todos los otros hom-
bres de! mundo; y quando estos le faltaban, era
tan flaco como los otros; assi lo es tambien el
anima del Christiano quando tiene esta devo-
cion, y flaca quando no la tiene. Esta es pues la
mayor alabanza que se puede dar a esta virtud,
que siendo una sola, es como un estimulo ¥
aguijon de todas las otras. Y por esto el que'de
verdad desea caminar por el camino de las vir-
tudes , no vaya sin estas espuelas; porque no po-
dri sacar de harona su mala bestia, si va sin
ellas.

De lo dicho parece claro, qué cosa seala ver-
dadera y esenciai devocion. Porque no es devo-
_cion aquella ternura de corazon o consolacion
que sienten algunas veces los que oran, sino es-
ta promptitud y aliento para bien obrar: de
donde muchas veces acaece hallarse lo uno sin
lo otro , quando el Sefior quiere probar los su-
_yos. Verdad es, que esta devocion y promptitud

Muchas veces merece aquella consclacion; y por
el contrario esta misma consolacion y guste es-
pirirual acrecienta la devocion esencial. Y por
esta causa los siervos de Dios pueden con mu-
cha razon desear y pedir estas aiegrias y con-
solaciones 3 no por el gusto que en ellas hay , si-
o porque son Catsa del acrecentamiento de es=
ta devocion que nos habilita para bien obrar,
como dice el Propheta: 1 Por el camino de tus
‘mandamientos , Sefior , corri quando dilataste

mi

t Psla, CXVIIL
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mi corazon : conviene saber, con el alegria de
tu consolacion , que fue causa de esta ligereza,
Pues de los medios por do se alcanza esta de-
vocion , pretendemos ahora aqui tratar : y por-
que esta virtud es estimulo de todas las otras
virtudes, por eso tratar de los medios por do
se alcanza la devocion, es tratar de los medios
por do se alcanzan todas las virtudes.

CAPITULO IL

DE NUEVE COSAS QUE AYUDAN A ALCAN-
ZAR LA DEVOCION.

As cosas pues que ayudan a la devocion,
son muchas, Porque primeramente hace
mucho al caso tomar estos santos exercicios muy
‘de veras y muy a pechos, con un corazon muy
determinado y ofrecido a todo lo que fuere ne-
cessario para alcanzar esta preciosa margarita,
por arduo y dificulioso que sea; porque es cierto |
que ninguna cosa grande hay que no sea dificul-
tosa ; y assi tambien lo es esta, a lo menos a los
principios. ;

Ayuda tambien la guarda del corazon de to-
do genero de pensamicntos ociosos y vanos, ¥
de todos los afectos y amores peregrines, Y de
todas turbaciones y movimientos apassionados;
pues estd claro que cada cosa de estas impide 1
devocion, y que no menos conviene tener €l co-
razon templado para orar y meditar , que la vi-
hucla para tafier,

Ayu-
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Ayuda tambien la gnarda de los sentidos,
especialmente de los ojos , de los oidos y de la
lengua; porque por clla se derrama el corazon,
por los ojos y oidos s¢ hinche de diversas ima-
ginaciones de cosas con que se perturba la paz y
sosiego del anima. Por donde con razon se di-
ce, que el contemplativo ha de ser sordo, ciego
y mudo; porque quanto menos se derrama por
defuera , tanto mas recogido estara de dentro.

Ayuda para esto mismo la soledad ; porque
no solo quita las ocasiones de distraimiento 2
los sentidos y al corazon, y las ocasiones de los
pecados ; sino tambien convida al hombre 2 que
more dentro de si mismo , y trate con Dios y
consigo , movido con la oportunidad del lugar,
que no admite otra compafiia que esta,

Ayuda otiosi la leccion de los libros espiri«
tuales y devotos ; porque dan materia de cons
sideracion , y recogen el corazon, y dispiertan
la devocion , y hacen que el hombre de buena
gana piense en aquello que le supo dulcemente:
~mas antes siempre se representa a la memoria lo
que abunda en el corazon.

Ayunda la memoria continua de Dios, y el
andar siempre en su presencia, y el uso de aque-
llas breves oraciones que S. Augusiin llama ja-
culatorias . 1 porque estas guardan la casa del
corazon, y conservan el calor de ]a devocion;
como arriba se platicd. Y assi se hallard el hom-
bre cada hora prompto para llegar a la oracion,

‘ Fs.

T D, Aug. tom. VIII in Ps, VIL ¢» CXIX,
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Este es uno de los principales documentos de
la vida espiritual , y uno de los mayores reme-
dios para aquellos que ni tienen tiempo ni lu-
gar para darse a la oracion. Y quien traxere
siempre este cuidado , en poco tiempo aprove-
chara mucho.

Ayuda tambien la continuacion y perseve-
rancia en los buenos exercicios en sus tiempos
y lugares ordenados; mayormente a la noche o
a la madrugada, que son los tiempos mas con.
venientes para la oracion ; como toda la Escrip-
tura nos ensefa.

Ayudan las asperezas y abstinencias corpo-
rales: la mesa pobre, la cama dura, ¢l cilicio
y la disciplina, y otras cosas scmejantes: pot-
que todas estas cosas assi como nacen de de-
vocion , assi tambien despiertan, conservan y
acrecientan la raiz de donde nacen , que es esa
misma devocion,

Ayudan finalmente las obras de misericor-
dia: porque nos dan confianza para parecer de-
lante de Dios; acompafian nuestras oraciones
con servicios , porque no se pueden llamar del
todo ruegos secos, y merecen que sea misericor-
diosamente recibida la oracion ; pues procede
de misericordioso corazon.

CA-
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GA P LT U LQuHL

’E.E.' NUEVE (€0SA4S QUE IMPIDEN LA DEr
VOcION,

§ ? Assi como hay cosas que ayudan a la de-
7 vocion, assi tambien hay cosas que. la
impiden. Entre las quales la primera es los pe-
cados , no solo los mortales, sino tambien los
veniales ; porque-€stos aunque -no quitan la ca-
ridad, quitan el fervor dela caridad, que es
casi lo mismo que devocion: por dende es ra-
zon evitarlos con todo cuidado, ya que ne
fuesse por el mal que nos hacen, a lo menos
por el bien que nos impiden. _ A

Impide tambien el remordimiente de la con-
ciencia que procede de los mismos pecados,
quando es demasiado , porque trae el anima in-
quicta, caida, desmayada y flaca para tedo buen
exercicio.

Impide tambien qualquier amargura y de-
sabrimiento de corazon , y tristeza desordena-
da: porque con esto muy mal se puede compa-
decer el gusto y suavidad de la buena concien-
cia y de la alegria espiritual.

Impiden otrosi los cuidados demasiados:
los quales son aquellos mosquitos de Egypto
que inquictan al anima, y no la dexan dermir
este sueho espiritual que se duerme en la ora-
cion: antes alli mas que en otra parte la in=
quientan y divierten de su exercicio.

Im-
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Impiden tambien las ocupaciones demasias
das ; porque ocupan el ticmpo , y ahogan el es-
piritu: y assi dexan al hombre sin tiempo y sin
corazon pira vacar a Dios. : :

Impiden los regalos v consolaciones sensua-
les; porque estas hacen desabridos los exerci-
cios espirituales. Y allende de esto ;, el que se
»» da mucho a las consolaciones del mundo | ne
5, merece las del Espiritu Santo ¢ como dice §.
Bernardo. 1 hik3

Impide el regalo en el demasiado comery
beber, mayormente las cenas largas; porque
estas hacen muy mala cama a los espirituales
exercicios y a las vigilias sagradas; porque el
cuerpo pesado 'y harto de mantenimiento , muy
mal aparejado estd para volara lo alto.

Impide el vicio de la curiosidad, assi de
los sentidos como del entendimiento; que €s
querer oir y ver y saber nuevas : porque todo
esto ocupa el tiempo , inquieta al anima y der-
ramala en muchas partes; y assi impide la de-
vocion.

Impide finalmente la intérrupcion de todos
estos santos exercicios , sino es quando se dexa
por causa de alguna piadosa o justa necessidad:
porque es muy delicado el espiritu de la devo-
cion; el qual despues de ido, o no vuelve, O
a lo menos con dificultad.

por esto assi como los arboles’ quicren sus

riegos ordinarios , y en faltando eito lucgo d?'
a'

v & Berw. Serp. Y. in Natal, Pom.
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fallecen y desmedran; assi tambien lo hace |a
devocion quando le falta el riego de Ia devota
consideracion, :

Todo esto se ha dicho assi sumariamente,
paraque mejor se pudiesse tener en la memoria:
la declaracion de lo qual podri ver quien qui-
siere con el exercicio y larga experiencia.

CAPITULO 1V,

DE L4S TENTACIONES MAS COMUNES Qun
SUELEN FATIGAR '4 I0S QU'E SB DAN 4
Z4d ORACIONf,- Y DE SUS REMEDIOS.

Hora serd bien ‘tratar de las tentaciones
mas comunes de las personas que se dan
a la oracion , y de sus remedios : las quales por
la mayor parte son las signientes. La falta de
las consolaciones espirituales , 1a guerra de los
pensamientos importunos , los pemsamicntos de
blasphemia ¢ infidelidad, la desconfianza de
aprovechar, la presumpcion de estar ya muy
aprovechado, Estas son las mas comunes tenta-
ciones que hay envel camino: los remedios de las
quales son los siguientes,

Primeramente , al que le faltaren las conso.
laciones espirituales, el remedio e que no por
¢so dexe el exercicio de la oracion ‘acostumbra.
da, aunque le parezca desabrida y de poco fru.
to; sino pongase en la- presencia de Dios come
reo y culpade , eximine su conciencia, mire
Por ventura perdié esta gracia por su culpa, y

su-
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suplique al Sefior con entera confianza le perdo.
ne , y declare las riquezas inestimables de su pa.
ciencia y misericordia en sufrir y perdobar g
quien otra cosa no sabe sino ofenderle.

De esta manera sacard provecho de suseque-
dad , tomando ocasion para mas s¢ humillar,
viendo lo mucho que peca; y para mas amara
Dios, viendo lo mucho que le perdona, Y aun-
que no halle gusto en estos €xercicios , no de-
sista de ellos ; porque no se requiere que sea
siempre, sabroso lo que ha:de ser provechose:
a lo menos esto se halla por: experiencia; que
todas las veces que el -hombre. persevera e la
oracion con un poco de atencion y cuidado, ha-
ciendo buenamente lo poce.guie pucde , al ¢abo
sale de alli consolado y alegre, viendo que hi-
zo de su parte alge de lo,-que era en sic. Noes
mucho darar mucho en la oracion quando &
mucha la consolacion : lo muche es , que quando
Ia devocion es poca la oracion sea mueha, y m-
cho mayor la humildad , la paciencia y la per-
severancia en el bien obrar, :

Tambiea es necessario en estos tiempos an-
dar con mayor solicitud y cuidado que en los
otros , velando sobre la guarda de si. mismo,
examinando con mucha atencion sus pensamicn-
tos, palabras y obras. Porque como entonces
nos falte el alegria espiritual, que es el prince
pal remo de esta navegacion, es menester suplic
con cuidado y diligencia lo que falta de gracia.
Quando assi te vieres , has de hacer cuenta, ¢

mo dice S. Bernardo , que se te han dormido as
Ve
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velas que te guardaban , y que se han caidy los
muros que tedefendian. Y poresotoda la esperan.
za de salud estd en las armas, pues yano te ha
de defender el muro , sino la espada y la destre-
za en el pelear. | O quinta es la gloria del alma
que de esta manera batalla , que se defiende., y
sin armas pelea, ysin fortaleza es fuerte y ha-
Tlandose en batalla sola, toma, el esfuerzo Yy ani-
- “mo por compafia !

Este es el toque principal en que se prueba
la firmeza de los amigos, s1 son verdaderos o no.

Contra la tentacion de los pensamientos im-
portuncs que nos suclen combatir en la oration,
el remedio es pelear varonilmente y perseve-
rantemente contra ellos : aunque esta resistencia
no ha de ser condemasiada fatiga y congoja de
espiritu 5 porque no es este negacio tanto de
fuerza, quanto de gracia y humildad. Y por es-
‘to quando- el hombre se hallare de esta mane.
ra, debe volverse a Dios sin congoja , pues es-
to no es culpa’, oes muy liviana , y con toda
humildad 'y devocion le diga: Veis aqui, Sehor
'mio, quien yo soy : ; qué se esperaba de este
muladar, sino semejantes olores ? qué se espe-
raba de esta tierra que vos maldixisteis , sino
‘zarzas y espinas ? Este es ¢l fruto que ella pue-
de dar , si vos, Sefior, no la limpiais. Y di-
cho esto , torne a tomar su hilo como de antes £
¥ €spere con paciencia la visitacion del Sefior,
que nunca falta a los humildes. Y’ si todavia re
inquictaren los pensamientos , y tfl todavia per-
severantemente los resistieres ¢ hicieres lo que
L TOM. XyI, M es
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es en ti, debes tener por cierto que mucha mas
tierra ganas en esta resistencia , que siestuvieras
gozando de Dios a todo sabor.

Para remedio de las tentaciones de blasphe-
mias es de seber ; que assicomo-ningun linage de
tentacion es mas penosa que esta , assl ninguna
hay menos peligrosa : y assi el remedio es no ha.
cer caso de estas tentaciones 3 pues el pecado no
estd en el sentimiento , sino en el consentimignto
y en ¢l deleyte ; el qual aqui no hay , sino an-
tes lo contrario : y assi mas se puede llamar es-
ta pena que culpa ; porque quan lejos estd el
hombre de recibir alegria con estas tentaciones,
tan lejos esta de tener culpa en ellas. Y por eso
¢l remedio, como dixe ; es menospreciarlas y no
temerlas : porque quando demasiadamente se te-
men, €l mismo temor las despierta y las levanta,

Contra las tentaciones de infidelidad el re-
medio es que acordandose el hombre por un ca-
bo de la pequenéz humana,y por otro dela
grandeza divina , piense en lo que Dios le man-
da, y no sea curioso en querer escudrifiar sus
obras ; pues vemos que muchas de ellas exceden
a maestro saber, Y por tanto el que quiere en-
trar en este santnayio de las cosas Divinas , ha
de entrar con mucha humildad y reverencia, ¥
llevar consigo ojos de paloma senciila , y node
serpiente maliciosa , y corazon de discipulo , ¥
no de jucz temerario. Hagase como pifio peque-
fio 5 porqie a Jos tales enscila Dios sus secreios.
No cure de saber el porque de las obras Divi-
nas, cierre los ojos de la razon , y abra solo ;I

¢
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de la fe ; porque este es el instrumento con que
‘se han de tantear las obras de Dios Para mirar
Ias obras humanas muy bueno es el ojo de lara.
zon humana; mas para mirar las Divinas no hay
cosa mas desproporcionada que €. Mas porque
ordinariamente esta tentacion es al hombre pero-
sissima, el remedio es el de Ja passada . que
esel no hacer caso de ella 5 pries mas es esta pe-
na que culpa : porque no puede haver culpa en
lo que la voluntad es contraria ; como allj s¢
declaré. :

Contra las tentaciones de la desconfianza y
de la presumpcion, que son vicios contrarios, es
forzoso que haya diversos remedios. Parals des.
confianza el remedio es considerar que €ste nego-
cio no se ha de alcanzar por solas tus fuerzas ,
sino por la Divina gracia; la qual tanto mas pres.
to se alcanza, quarto mas el hombre desconfia de
su propia virtud , y confia en sola la bondad de
Dios , en quien todo es possible,

Parala presumpcion el remedio cs conside-
rar que no hay mas claro indicio de estar el ho.
bre muy lejos, que creer que esta muy cerca,
Mirate tambien , como en un espejo , en [a vida
de los Santos , y en la de otras personas sefiala-
das que ahora viven en carne | y verds que eres
ante ellos Como un enano en presencia de un gi-
gante ; y assi no presumiris.

Otra tentacion es el deseo demasiado de lag
consolaciones y gustos espirituales y ¥ desprecio
de los otros que no las tienen. Pyes Para reme-
dio de esta tentacion quiero declarar qual sea

Ma e]
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el fin que se debe tener en estos espirituales exers
cicios, Para lo qual es de saber , que como esta
comunicacion con Diossea tan dulce y tan deley-
table , segun que dice el Sabio , 1 de aqui nace,
que muchas personas atraidas con la fuerza de
esta maravillosa suavidad , que es sobre todo lo
que se puede decir , se llegana Dios ,y se dan
a todos los espirituales exercicios , assi de Ja lec-
cion como de la oracion y uso de Sacramentos,
por el gusto grande que hallan en ellos : de tal
manera , que el principal fin que a esto los Ileva,
es el deseo de esta maravillosa suavidad. Este es
un grande y universal engafio en que caen mu-
chos. Porque como el principal fin de todas nues-
tras obras haya de ser amar a Dios y buscara
Dios ; estos mas aman asi y buscan a si , convie-
ne a saber , su propio guste y contentamiento,
que a Dios. :

Y lo que mas es , que de este mismo engafio
se sigue otro no menor , que €s juzgar el hom-
bre a si y a los otros por estos gustos y senti-
mientos, creyendo que tanto tiene cada uno mas
o menos de perfeccion , quanto mas o menos
gusta de Dios , que es un engafio muy grande.

Pues contra estos dos engafios sirve este
aviso y regla general : que cada uno entienda
que el fin de todos estos exercicios y de toda la
vida espiritual es la obediencia de los manda-=
mientos de Dios y el cumplimiento de la Divi-

na voluntad : por lo qualés necessario que muc-
o 13

i Sap. XIL
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ra |a ‘voluntad propia , paraque assi viva y rey-
ne la'Divina; pues es tan contraria a ella. Y por-
que tan gran victoria como esta no se puede al-
canzar sinmuy grandes favores y regalos de Dios,
por esto principalmente se ha de exercitar 12 ora-
cion', paraque por ¢lla se alcancen estos favores
¥y se sientan estos regalos; para salir con esta em-
presa al cabo. Y de esta manera y para tal fin se
pueden pedir y procurar los deleytes de la ora-
cion , segun que arriba diximos, como los pedia
David quando decia : Fuelveme , Seiior , el ale-
gria de tu salud | y confirmame con espiritu
Principal. 1 :

Pues conforme a esto entenderd el hombre
qual ha de ser el fin que ha de tener en estos
€Xercicios 1y por aqui tambien entenderd por
donde ha de estimar y medir su aprovechamien-
to y el de los otros : que es, no por los gustos
que huviere recibido de Dios , sino por lo que
por €l huviere padecido : assi por hacer la vo-
luntad Divina , como por negar la suya propia.
Por lo qual dicen muy bien los Santos, que la
verdadera prueba del hombre no esel gusto de
la oracion, sino la pasiencia de la tribulacion, la
abnegacion de si mismo y el cumplimiento de la
Divina voluntad : aunque para todo esto apro-
vecha grandemente assi su oracion como los gus-
tos y consolaciones que en ella se dan.

Pues conforme a esto, el que quisiere ver
qué tanto ha aprovechado en este camino de

! M3 Dios,

1 Psglm, L.
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Dios , mire quanto crece cada dia en humildad
interioy y ¢Xterior; como sufre las injurias de los
otros; como sabe dar passada a las flaquezas age-
nas ; como acude a las necessidades de sus proxi-
mos; como se compadece y no ‘se indigna contra
los defectos agenos ;5 como sabe esperar en Dios
en el tiempo de Ja tribulacion : como rigc su
lengua ; como guarda su corazon como trae do-
mada su carne con todos sus apetitos y sentidos;
como s¢ sabe valer en las prosperidades y advet-
sidades; como se repara y provee entodas las co-
sas con gravedad y discrecion. Y sobre todo es-
to mire si estd muerto al amor de la honra y
del regalo y del mundo : y segun lo que en
esto huviere aprovechado o desaprovechado , as
si se juzgue ; y no segun lo que siente o no sien-
te de Dios. Y por esto siempre ha de tener un
ojo y el mas principal en la mortificacion , y el
otro en la oracion ; porque esa misma mortificas
Cion no se puede perfe@umente alcanzar sin el
socorro de la gracion,

TRA
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TRATADO SEGUNDO
an “de Iz Oracion vocal,
CAPITULO UNICO.
DE LAUTILIDADY NECESSIDAD DE LA ORA-
CION YOCAL. '
Unque la oracion vocal sea de grande
fruto y provecho para todos los tiempos
y parxtodo genero de estados y personas , mas
particularmente sirve para los que no se aplican
bien ‘al exercicio de Ja meditacion , de que se
escribe en ¢l Tratado precedente. Para los qua-
les, como ya diximes, sirven grandemente las
oraciones vocales 3 y mas particularmente para
los que no saben latin: para los quales servird
este Tratado como de un Devocionario en que
exerciten y despierten su devocion, Y para esto
tambien servird la dodtrina del Tratado prece-
dente , en ¢l qual se trara de las cosas que ayu-
dan a la devocion, y de las que la impiden; pro-
curando las vnas, y despidiendo de si las con-
trarias, paraque con lo uno y con lo otro crez-
ca su devocion. Y despues que huviere algunos
dias continuado estas oraciones, si tuviere tiem-
po comveniente , podra exercitarse en la oracion
mental 5 que es, en las consideraciones que se
tratan en las Meditaciones del Tritado prece~
dente : porque de esta manera vamos poco a po-
co subiendo de lo mas facil a lo mas dificaltoso,

M 4 A yui
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Aqui se siguen uwnas Oraciones , con sy
Preambulo . que por estar impresas al pie de
la letra en ¢l Memorial Breve del Chyistiano
en el tomo 7. parte 2 no se ponen aqui : las que
podrd wver el Lefor, . JTLEA D

L RATADQ L FREER O el
en el qual se contiene una instruccion .
) regla de bien vivir | general
g LKA £04050 &% cinnl]
; V-
CAPTTIEL O UNT GO

)

SUMA DE 10 QUE DEBE HACER EL CHRISTI4
NQ PARA SALVARSE : QUE SEA EL PECADO
MORTAL: L0 QUE SE PIERDE POR EL: ABOR:
RECIMIENTO QUE DIOS LE TIENE; Y QUIN=
CE REMEDIOS SUYOS. "

L mayor de todos los negocios del mundo,
~para.el qualsolo el hombre. fue criado.,

y para el qual fueron criadas rodas las cosas del

mundo ; por cl qual el mismo Criador y Sefor

de todo vino al mundo, y murié y predicé en el
mundo, es la salvacion y santificacion ~de-

hombre. . o

Pugcs el que de veras y de todo corazon de-
$€a cumpiir coa gste tan gran negocio , en cuya
comparacion es nada quanto hay de los cielos
abaxo , la suma de todo lo que para esto debe
hacer consiste e¢n una sola cosa quUE.€5,,. Chl,ter
ner el hombre, en su anima un muy firme y de-

ter-
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terminado proposito de nunca cometer pecado
mortal por cosa del mundo , que sea hacigﬂda *
que sca honra , que sea vida o cosa scmejante.
De manera , que assi como la buena muger y el
buen Capitan estin determinados de morir an-
tes que hacer traycion , launa asu marido, y
el otro a su Rey 5 assi €l buen Christiano ha de
estar determinado de nunca hacer este linage de
traycion a Dios la qual se comete por un peca-
do mortal : y pecado mortal llamamos aqui bre«
vemente qualquiera cosa que se comete contra
alguno de los mandamientos de Dios o de la san-
ta Madre Iglesia.

Y como hay muchas maneras de estos peca-
dos , Jos mas ordinarios, y en que mas veces sue-
len caer los hombres, son cinco : conviene saber,
odios , carnalidades , juramentos en vano, tomar
lo ageno , y murmurar o infamar al proximo ,
Y otros tales. El que de estos se'apartare , facil-
mente podrd evitar todos los otros. Esta es la su-
ma de todo lo que el buen Christiano debe ha-
cer , comprehendido en pocas palabras ; y esto
basta para su salvacion. Mas el cumplir con esta
obligacion enteramente , es cosa que tiene gran-
des dificultades, por los grandes lazos y peligros
del mundo , por Ja mala inclinacion de nuestra
carne , y por los combates continuos del enemi-
go. Por esto debe el hombre ayudarse de todas
las cosas que para esto le pueden servir : y aqui
estd Ja llave de este negocio.

Entre las quales cosas la primera es consi-

de-
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derar prefundamente qué tan grande mal sea un
pecado mortal 5 para provocarse con esto al
aborrecimiento de él. Y para esto debe consic
derar dos cosas entre otras muchas, La prime.
ra, quées lo que por el pecado mortal se piert
de : y lasegunda, qué tanto es lo que Dios lo
aborrece, Quanto a lo primero-, por ¢l pecads
mortal se pierde Ja Divina gracia , v junte con
ella todas las virrudesinfusas que deella pro-
ceden 7y aunque no se pierde la fe ni Ja esper
ranza , pierdese tambien-por entonces ¢l derecho
decla vida eterna , que se da por las’ obras he-
chas en gracia. Pierdese tambien el amistad de
Dios , y la adopcion y titulos de hijos'de Dies?
y ¢l tracamiento 'y regalos de hijos), 'y la proviv
dencia paternal que Dios tiene ‘de todos aque-
Hos que toma por hijes, Pierdese tambien ¢!
fruto y merito de todas las buenas obras que el
hombre ha heche desde que naci6 hasta aquella
hora, y pierdese la participacion 'y comunicacion
de los bienes que ‘el hombre hace de presentes
Y finalmente por el pecado se picrde a Dios
que es bien infinito , y ganasse el infierno., qué
es malinfinito , pues priva de Dios ,y dura pa-
ra siempre ; de donde vienea ser , queel ani-
ma que hasta entonces era Templo vivo de Dios
y Espesa del Espirita Santo ; queda hecha escla-
vade ¢l demonio y cueva de Saranis, Esto cs €0
suma lo ‘que por el pecado se pierde,

Mas quanto sea lo que Dios le aborrece , co«
nocerse lia esto por los castigos espantables que
contia €] tiene hechos desde el principio del

mun-
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~mundo 5 especialmente por el castigo de aquel
grande Angel y de aquel primer hombre , y de
todo el muado con las aguas del diluvio , y de
aquellas cinco ciudades , que ardieron con llamas
del cielo 'y de la destruicion de Hierusalem y
dc Babylonia , y de otras muchas ciudades, Rey-
nos ‘¢ Imperios 5§ sobre todo por el castigo
que se da en el infierns por un pecado; y mucho’
mas por aquel tan grande y tan €spantoso cas-
tigo y sacrificio que se hizo en las espaldas de
Christo ; el qual quise Dios que muriesse por
matar -y desterrar del' mundo una cosa ‘que él
tanto aborrecia, como’ es el pecado. Quicn es-
tas cosas profundameite considerare , no podri
dexar de quedar atonito de ver la facilidad con
que los hombres ¢l dia de hoy hacen un pecado,
Esta es pues la primera cosa que sirve grande-
mente para evitarlo y aborrecerlo.

Lo segundo ayuda tambien para esto huir
prudentcmente las ocasiones de los pecados 5 co-
mo son juegos , malas compafiias y conversacio=
nes de hombres con mugeres , y' safialadamente
vistas peligrosas de ojos y otras cosas semejan-
tes. Porque si el hombre quedo ran flaco por el
pecado ; que él mismo de su propio estado se
Caey peca ;¢ qué hard si la ocasion le tira por la
halda , convidandole con la presencia del obje-
to, y con la oportanidad-y facilidad para pecar;
mayormente siendo verdad lo que comunmente
se dice ,, qué en el arca abierta el justo peca ? «

0 tercero ayuda tambien a esto examinar
cada dia; antes que ¢l hombre se acueste, su con
cien-
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ciencia , y mirar en lo que ha pecado aquel dia,
y acusarse de ello ante nuestro Sefior , y pedir-
le perdon y gracia para la enmicnda deello: y
a la mafana, quando se levanta, armarse y aper-
cebirse con'nueva oracion y determinacion con-
‘tra aquel pecado o contra aquellos pecados a que
se siente masinclinado , y poner alli mayor re-
«audo., donde siente mayor peligro. - |

Lo quarto ayuda tambien para esto evitat
quanto sea possible Jos pecados veniales ; porque
estos disponen para los mortales. Por donde asst
como Jos que temen muy mucho la muerte, tra-
bajan todo lo que les es- possible -por escnsat
las enfermedades , que disponen para ella ; asi
tambien Jos que desean evitar los pecados mor-
tales , que son muerte del anima , deben todo
quanto sea possible evitar tambien los veniales,
que son enfermedades que disponen para ellas
Y demas de esto, el que fuere solicito y fiel en
lIo poco, de creer es que lo serd -tambien en lo
mucho : y que quien anda con cuidado de evitat
los males menores , mas seguro estaré de los ma-
yores. Y por pecados veniales entendemos aqui
palabras ociosas , risas desordenadas , comet ,
beber , dormir demasiado , tiempo mal gastado,
mentiras livianas y otras cosas tales , que aunque
no quitan la caridad , apagan el fervor de ella.

Lo quinto ayuda tambien para esto la aspe
reza y mal tratamiento de la carne., assi enél
comer como en el dormir y vestir y en todo lo
demas : la qual como sea un manantial e incen-

tivo de los pecados , quanto mas flaca y debili-
ta-
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tada estuviere , tanto mas debiles y flacos serin
los apetitos y passiones que de ella procederan,
Porque assi como la tierra seca y flaca lleva tam-
bien flacas las plantas que en ella nacen ; pero
si es tierra gruesa , y esta bien regada y ester-
colada , las lleva por el contrario muy verdes y
muy poderosas ; assi tambien lo hace esta nues-
tra carne acerca de las passiones que de ella pro-
ceden , segun estuviere mal tratada o bien tra-
tada. Verdad es, que todo esto se ha de hacer
con discrecion y moderacion : mas esto a pocos
es menester aconsejarse el dia de hoy. Y para
acertar en esto debe el hombre todas quantas ve.
ces se llega a la mesa , demas de la Bendicion de
ella, levantar el corazon a Dios , y pedirle esta
templanza , y procurar ¢l quando come por te-
nerla.

Lo sexto ayuda tambien para esto traer siem-
pre grande cuenta con la lengua ; porque esta
¢s la parte con que mas facilmente y mas veces
Pecamos : porque la lengua es un miembro muy
deleznable que facilmente desvara en mil mane.
ras de palabras feas ; airadas , jactanciosas , va:
Das, y assimismo en mentiras , juramentos , mal-
diciones,, murmuraciones , lisonjas y otras tales,
Por donde dixo el Sabio 1 que en ¢l mucho ha-
blar no podia faltar pecado ; 7 que la muerte
) lavida estd en manos de la lengua. Por lo
qual es muy buen consejo , que todas quantas ve-
¢es huvieres de hablar en materias y- con perso-

nas
I Prov, X. & XVIII,
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nas donde puedes recelar algun peligro, o ds
murmuracion, o de jaétancia, o de mentira o de
vanagloria , que primero levantes los oins a Digg
y te encomiendes a él, y le digas con el Propheta;
I Pone Domine custodiam ori meo , & gstinm
circunstantice labiis meis. Y junto con esto mien.
tras hablares lleva gran tiento en las palabras co-
mo lo lleva el que passa un rio por a'gunas pie.
dras que estdn en €l atravessadas, paraque no
desvares en algunos de estos peligros,

Lo septimo ayuda el no dexar pegat el cora.
zon con demasiado amor a ninguna cosa visible,
sea honra ; sea hacienda , sean hijos o qualquicr
otra cosa temporal. Porque este amor s un
gran motivo casi' de quantos pecados , caida-
dos , enojos , passiones y desasosiegos hay emel
mundo. Por lo qual dixo el Apostol 2 que ls
codicia ( quees la demasiada aficion de Jas cosas
temporales ) era raiz de todos los males. Pot
esto debe el hombre vivir siempre con antencion
y cuidado de no dexar pegar el corazon dema-
siadamente a estas cosas : antes debe siempre tis
rarle del freno , quando viere que se va de boca,
y no querer las cosas mas de como ellas mere-
cen ser queridas , que es como bienes pequefios,
fragiles , inciertos y momentaneos , desviando el
corazon de ellos , y traspassandole a aquel sum-
mo , unico y verdadero bien.

El que de esta manera amare 1as cosas tem-
porales, no se desperecers por ellas quandfz_ IIG

e 1al-

i Psalm. XL, 2 Tim VI.
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faltaren , ni se ahogari quandose 1as quitaren
ni cometerdn otias infinitas maneras de pecados
que cometen los amadores de estas C083s., 0 por
alcanzarlas , o por acrecentarlas o por defender
las. Aqui estd la llave de todo este negocio : por-
que sin duda el que este amor ha templado | se-
fior es ya del mundo y del pecado. )

Lo octavo ayuda tambien piraesto la virtad
de la limosna y misericordia , por la qual mere-
ce el hombre alcanzarla delante de Dios : y elia
esuna de las grandes armas que hay contra ¢}
pecado. Por lo qual dixo ¢l Eclesiastico : 1 7.4
limosua del hombre es como bolsa de dineros que
Hleva consigo; y ella es la que COnsSerod si gra-
¢ia , como la lumbre de los ojos 5 yella le defer ..
derd y peleard contra sus enemigos mas que la
lanza y que el escudo del poderoso. Acuerdese
tambicn , que todo el fundamento de la vida
Christiana es caridad , y que es lasefial por don-
de havemos de ser comocidos por discipulos de
Christo 5 y la sefial de esta caridad es la limos-
ma.y misericordia para con enfermos s pobres,
atribulados , encarcelados, Y para cen todos los
miserables 5 a los quales debemos ayodar y so-
correr segun nuestra posibilidad , con obras pia-
dosas , y con palabras blandas » Y €on oraciones
devotas rogando al Sefior por eIlos,y ayudando-
los con lo que tuvieremos.

Lo nono ayuda mucho para esto 11 leccion
de los buenos libros s assi como dafia muche la

ds

1. Ecdi, XVII.
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de los malos, porque la palabra de Dios es nues-
tra Juz, nuestra medicina, nuestro mantenimien-
to , nuestro maestro , nuestra guia, Nuestras ar-
mas y todo nuestro bien ; pues ella es la que
hinche nuestro entendimiento de luz , y nuestra
anima y voluntad de buenos deseos; y con esto
ayuda a recoger el corazon quando estd mas dis.
traido , y 2 despertar la devocion quando esta
apagaday dormida. L4

Lo decimo ayuda tambien para esto andar
siempre en la presencia de Dios , y traerlo ante
los ojos presente, en quanto nos sea possible,
como testigo de nuestras obras , y jucz de nues-
tra vida , y ayudador de nuestra flaqueza , pr
diendole siempre como a tal con devotasy hu-
mildes oraciones el socorro de su gracia.

Mas esta continua atencion no sclo hade
ser 3 Dios, sino tambien al regimiento y go-
bierno de nuestra vida : de tal manera , queel
un ojo traygamos siempre puesto en ¢l para re-
verenciarlo y pedirle misericordia, y el otroen
lo que huvieremos de hacer y decir. paraqueen
ninguna cosa salgamos del compis de Ja razom.

esta manera de atencion y vigilancia es el
principal gobernalle de nuestra vida: y si no pu-
dieremos continuar esta manera de atencion 2
Dios, alo menos procuremos levantar el cora-
zon a él muchas veces entre dia y noche con al
gunas breves oracionss , las quales para esto de-
bemos tener diputadas; y entre ellas es muy al*

bado de Casiano aquel verso de David que di-
e
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ce: I Densydn adjutorium meum intende: Do-
snine ; ad adjuvandumme festina , 10 otros ta-
les como estos , que s¢ hallardn a cada passo en
el mismo Propheta, - oBineT

Quando nos acostamos i dice S. Juan Cli-
MACo, qUE NOS PONgIMOs COMo estarémos en a
sepultura; y que por esta manera de estar pen-
semos en la hora que esperamos. Y setd bien de-
¢ir el hombre sobre si un respenso; como sobre
un difanto.  Quando despertaremos de noche,
sea diciendo un Gloria Patri, o cosa semejan-
te. Y-quando abrieremos los ojos por la mafia.
no , seadiciendo : Dens, Deus meus, ad te de
luce igiloy &e. o Diligam te Domine. forti.
tudo mea: Dominus firmamentum meum | i
vefugium meum , & liberator meus, 2 o co-
sa semejante. Todas las veces que el relox dije-
re la hora, diga: Bendita sea la hora en que
mi Sefior Jesu Christo necié y murié por mj.
Seitor ‘mio, a la hora de mi muerte acuerdate
de mi: Y piense entonces como ya tieae una
bora menos de vida, ¥ que poco a poco se aca.
bard de andar esta jornada, .

Quando se asentare a la mesa , Plense como
¢s Dios el que le da de comer, y el que crig
todas las cosas para su servicio ; y dele gracias
por la comida que le da; y mire a quan?m fal-
ta [o que a €l sobra, y con quanta facilidad po-
see lo que otios alcanzaron con tanto.trabajo y
Peligros. _

TOM. XVI. N . Quan-
Y Psalm, LXTX. 1 Pogly. LXIL &~ XVII,
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Quando fuere tentado del enemigo ; el mas
yor remedio es correr con grandissima ligereza
a la Cruz, y mirar alli a Christo descoyuntado
y desfigurado , manando rios de sangre ; y acor-
darse que la principal causa porque alli se puso,
fue por destruir el pecado: y suplicarle ha con
toda devocion no permita él que reyne en nues-
tros cordzones und cosa tan a%ominablc 5 ¥ que
€l con tantos trabajos procuré destrunit. Y assi
dird de todo corazon : | Seflor, que os pusiesse-
des vos af porque yo no pecasse ; y que no bas-
te eso para apartarme de pecar | No lo permi-
tais , Sefior, por esas sacratissimas llagas : no
me desampareis, mi Dios ; pues me vengo a vos.
Si no mostradme otro mejor puerto donde me
pueda guarecers Si vos me desamparais ;'§ qué
serda de mi? adonde iré? quién me defenderd? Ayu-
dadme , Sefior Dios mio , y defenderme de este
dragon , pues yo no puedo sin vos. Y serd muy
bien a veces hacer a2 mucha priesa la scfial de la
Cruz encima del cofazon, si estuviere en paite
qué la pueda hacer sin notd de nadie. De esta
manera las tentaciones le serdn ocasion de ma-
yor corona, y.de que mas veces levante ¢l co-
razon a nuestro Sefor : y de esta manera el de-
monio que venia por lana, volverd , como di-
cen, trasquilado. ‘

Lo undecimo ayuda la frequencia de los Sa-
cramentos , que son unas celestiales medicinas
que Dios instituyo contra el pecado, remedios
de nueztra ﬂaque’za % incentivos de nuestro inor,

despertadores de nuestra devocion , estrivos de
nucs-
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Rluestra esperanza , socorros de nuestra miseria,
tesoros de la Divina gracia, prendas de su glo-
ria, y testimonios de su mano. Y por esto debe
el siervo de Dios datle siempre gracias por es-
te beneficio , y aprovecharse de eéste tan grande
remedio, usando de €l a sus tiempos ; unos mas
a menudo ; y otros merios , segun el gusto de
su devocion , y el frato de su aprovechamiento,
Y ¢l consejo de sus Padres espirituales,

Lo duodecimo ayuda la oracion, que es Iz
que tiene por oficio pedir gracia, como Jos Sa.
cramentos lo tienen de darla, y assi le corres.
ponde por premio alcanzarla, quando se hace
como se debe hacer. Pues por esta pida el hom.
bre al Sefior entre todas sus peticiones principal-
mente esta, que lo libre de los lazos del demo-
nio, y que nunca le permita caer en pecado
mortal, :

Estos son los principales remedios que tene-
mos contra todo genero de vicios. Y g estos
doce sobredichos afadiré aqui otros tres mas
breves, que no menos ayudarin que muchos de
los passados. Entre los quales el primero es huijr
la ociosidad , raiz casi de todos los vicios « por-
que, como est escrito, T muchas malicias en-
seii6 al hombre la ociosidad. La tierra ociosa
se hinche de espinas,, y €l agua estancada de sa.
Pos y de otras inmundicias : y assi tambjen ¢
anima del ocioso se hinche de vicios » Y se hace
inventora de nuevas maldades.

N2 El

X Eedi. XX XIII,
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El segundo remedio es la soledad , que es
madre y guarda de la innocencia ; pues nos qui-
ta de un golpe las ocasiones de todos los, peca-
dos. Este es un linage de remedio que fue embia-
do del Cielo al Beato Arsenio, el qual oy6 de
lo alto una voz que le dixo : ,, Assenio , huye,
,calla y reposa. ¢ Por esto debe ¢l siervo de
Dios despedir de st y dar de mano en guanto le
sca posible a todas las visitas, conversaciones
y cumplimientos del mundo ; porque en estos
ordinariamente nunca faltan murmuraciones , €s-
carnios , malicias , historias y otras cosas tales.
Y si de esto algunos se agraviaren, traguen ¢s-
to por amor de la virtud : porque menos incon-
veniente ¢s tener a los hombres quejosos , que
a Dios.

El tercero, que vale assi para esto mismo
como para otras muchas cosas, €s romper con
el mundo , no haciendo caso del qué dirdn , no
haviendo escandalo adtivo , porque todos estos
miedos y respetos examinados bien, y pesados
en una balanza , al cabo son vientos y espanta-
jos de nifios y de bestias espantadizas , que de
nada se asombran : y finalments ¢l que tuviere
mucha cuenta con ¢l mundo , no pucde ser siet-
vo de Christo.. -

TRA-
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TRATADO QUARTO, EL QUAL
contiene una instruccion y regla de bien vivir
para todos los que deveras y de todo corazon
desean servir a Dies mayormente en
las Religiones.

#AL ZECTOR EL VENERABLE P. M. FRAY
LUIS DE GRANADA.

Q Unque el Tratado que se sigue , princi-

palmente sirva para los que comienzan a
servir ‘a Dios en las Religiones ; pero casi todo
lo contenido en él sirve tambien para todos los
que quieren de veras'y de todo corazon servic
a este Seilor , como en el principio de este Li-
bro diximos, Mas lo que aqui se debe advertir,
es, que el fin de la vida Christiana , al qual se
enderezan todos los mandamientos y consejos
Divinos, y todos los estatutos y votos de las Re-
ligiones , es la caridad 5 como el Apostol dice. 1

Mas en el principio de este Tratado no tra-
tamos luego de este fin , sino del que ha de tener
¢l que toma a cargo la instruccion de un novicio
recien salido del mundo ; con las inclinaciones y
malos habitos que trae de €I, Porque en este
oficio principalmente ha de atender 2 destruir y
mortificar todos estos malos habitos e inclinacio.
nes, y. plantar en su lugar todas las virtudes
coutrarias a cllas. Porque assi como el oficial

N3 : que
4 L Tim, I,
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que quicre enmaderar un palacio de un sefior,
la primera cosa que hace, es quitar la corteza
que el madero trae del monte , y dcapucs lo ace-
pilla, y hace en €l las labores que quiere ; assi
entienda el criador de novicios, y el que quicre
ser templo y morada de Dios, que primero ha
de despedir de su anima todos estos malos ha-

Dbitos y siniestros que trae del mundo , y despues

debe adomar!a y hcrmoseax}a con las labores dc
las virtudes : y esto que es como fin del que cria
un novicio , es medio para alcanzar el verdade-
ro fin de la lc) que ¢s la caridad 5 como dixi-
mos. Porquc momﬁcadas las passiones , y plan-
tadas las virtndes, queda la caridad Reyna y
Sefiora de todo el hombre. Porque como nues-
tra anima sca substancia espiritual , assi es ami-
ga de las cosas espmtuales ; pero las aficiones
de esta vida tiran de ella para abaxo, y le im-
piden la subida a lo alto donde tiene su nido.
Por donde assi como una plcdra que estd de-
tenida en un lugar alto , quitandole” los apoyos
que alli la detienen , luege descenderia abaxo,
que essu propio lugar, assi tambien mortifica-
das en nuestra anima las aficiones desordenadas
que tiene 2 las cosas de la tierra, luego ella ayu-
dada con la gracm se vaantarla alo alto , que
es el lugar propio de su morada.

para eso se hace aqui tanto caso de la
mortificacion de nuestras passiones ; porque €s-
tas son las cadenas que tienen presa nuestra ani-
ma, y le impiden esta subida.’

Son tambicn necgssarias las virtudes junte
con
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con esta mortificacion ; porque estos son los ins-
trumentos de que la caridad se sirve para sus
obras : de la manera que nuestra anima se sirve
de sus potencias para las suyas.

CAPITULO L

DE LO QUE DEBEN HACER LOS MAESTROS
DE LOS QUE EMPIEZAN A SERVIR A4 DIOS;
¥ FIN QUE DEBEN PONER EN SUS EXER-
CICIOS 1LOS QUE LE DESEAN SERVIR CON
VERAS ¥ ACIERTQ,

Ntes que comencemos a tratar de los exer-
cicios y virtudes que ha de tener el que
comienza a servir a Dios , es necessario declarar
el fin de todo este negocio ; porque la ignoran-
cia de ¢l es la que hace a muchos errar este
camino,

El fin pues de este negocio es correr y mor-
tificar todos los resabiosy siniestros de natura-
leza, y bacer un hombre espiritual y virtaoso,
paraque assi consiga ¢l fin para qué fue criado,
que es Dios. El fin es criar un hombre nuevo;
node la tierra, sino del Cielo; no de carne,
sino de espiritu; no conforme a la imagen del
Adam terreno , sino conforme a la del celestial;
no segun los afetos y condiciones de la prime-
ra generacion de naturaleza, sino conforme 2
los de la segunda , que es por gracia. Finalmen-
t¢ ¢l fin es hacer aquello que mandé Dios al

N4 Pro-
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Propheta “Hieremias quando'le dixo: v ¥ te
he puesto paraque arranques , destruyas | dess
cepes | edifiques y plantes siconviene saber , pa.
ra arrancar del anima todos “los aperitos y resa-
bios que sacamos del vientre de la madre v de
la corrupcion de! pecado ; yiplantar en su lugar
las plantas de las virtades, que son conformes
a la nueva regeneracion'y adopcion de hijos de
Dios, SERE S
Por do parece ; que assi como el que quiere
hacer vn jardin énun monte bravo ,'la primera
cosa que hace, es arrancar todo el monte, y
Inego plantar en la tierra limpia todos Jos fru-
tales que quiete; assi el que quiere hacer su ani-
ma Huertocerrado y Parayso de deleytes de
Liios , 2 la primera cosa que ha de hacer, es ar
rancar de ella todas las malas yervas, y todas
las espinas de los vicios y siniestros de natura-
leza, y luego plantar en su lugar todas las flores
¥ plantas de virtudes'y - gracias, ;

- Semejantemente hacen los que quieren pintar
un hermoso ‘r=tablo 5 que primero labran Ja ma-
dera, y l¢ quitan toda la corteza y fealdad que
la tabla saca del monte; y despues de acepilla-
da y labrada pintan todas las figuras que quie-
ren. Pues esta misma’ diligencia es ahora neces
saria en este” estado en que Ja naturaleza quedd
por ¢l pecado, la qual antesno lo era, para des-
truir las reliquids de aquella primera generacion,
y adorndr el anima con las virtudes de la segunda.

Por

X WL s CamIv T°
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Por donde assi como entre las frutas ‘hay
tinas que en cogiendolas del arbol se pueden lue-
g0 comer ; y otras que primero es menester dar-
les algun cocimiento, o echarlas en conserva mu-
chos dias para corregir y matar el verdor y amar-
gura natural con que nacen; assi debemos en-
tender que en el hombre huvo dos estados , uno
antes de la culpa, y otro despues’ y en el pri-
mero estaba tan sazonado'y maduro, que no ha-
via en é] cosa que corregir ni que desechar ; mas
en el segundo tiene tanto que desechar y que
corregir, que apenas hay en él cosa que no sea
menester passar primero por el fuego del Espi-
ritu Santo , paraque por él pierda toda la mali-
€ia que tiene,

Este es pues uno de los principales puntos ¥
avisos de este negocio: por do parece, quan gran
yerro es de los criadores de novicios, que ocu-
pados y embarazados en otras cosas MEnores, no
emplean todas sus fuerzas en este negocio de la
mortificacion : porque de aqui ‘nace quedarse los
hombres en el andar de la madre | que es, en so-
lo lo natural |, bueno o malo, lo qual noes me-
nor inconvenjente que poner un madero en un
edificio hermoso assi ‘como se corta del monte,
0 poner en la mesa unas aceytunas verdes como
se cogen'del arbol.

Y pues el fin de este negocio es hacer un
hombre bueno y virtuoso ; porque no te enga-
fies con qualquiera manera de hondad, has de
saber que hay dos maneras de bondad ; una na-
tural , que es la de aquellos que naturalmente

son
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son bien acondicionados y mansos, y otra es-
piritual , que progede; de la gracia y del temor
y amor de Dios, qual es la de todos Jos justos,
Entre estas dos maneras de bondad hay tanta
diferencia , que con aquella no se merece gracia

ni gloria ; mas con esta s¢ alcanza uno y ofro.
Y por esto el principal cuidado del buen
Maestro ha de entender a que se infunda este es:
piritu de amior y temor de Dios en el anima de
su novicio , procurandolo por todos los medios
que para esto sirven ; quales son oracion y con-
sideracion y uso de Sacramentos , &c. Porque de
otra manera todo lo que hiciere , serd un cuerpo
sip alma, un Adam de barro sin gspiritu de vida;
que es cosa de muy poco provecho para la Reli-
gion ; porque por experiencia se ve, que los que
en las Religiones no tienen mas que esta bondad
natural , no son mas que un Juan de buen alma,
que guienquiera los torcerd a lo que quisiere,
gue no seben decir de no a nadie, ni son para
I¢ner mano en cosa que se les encomiende. Pot
donde mucho mas vale un hombre mal inclina-
do de naturaleza, que con el temor de Dios pe-
Jea siempre con sus inclinaciones, que otro muy
bien inclinado, si carece de este temor, Porque,
como dixo ¢l Sabio, 1 mas wale ¢l perro vivo
gue ¢l leon muerto : porque sin espiritu de vida
ninguna cosa, por grande que sea , es agradable

a Dios. '

De lo dicho parece claro, como este fin su;q-
l-

1 Eole, IX.
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dicho comprehende dos cosas : la una, dester-
rar del anima todos los vicios; y la otra, plan-
tar todas las virtudes ; pues lo uno necessaria~
mente precede a lo otro: porque assi comoen
las cosas naturales no puede haver generacion
sin corrupcion, assi no pueden en nuestra anima
engendrarse las virtudes, si no mueren primero
los vicios; ni puede reynar libremente el espiris
tu , si no muere primero la carne. Estos dos fi-
nes havia conseguido el Apostol quando decia: r
Con Christo estoy crucificado en la Cruz. Vivo
30, 92 no yo, mas vive en mi Christo. Porque
en decir que estaba crucificado enla Cruz, y que
no wivia é , da 2 entender la muerte del hom-
bre viejo con todos sus resabios y siniestros, que
con el favor de la Cruz de Christo havia venci-
do; y en decir: ¥ive en mi Christo, da 3 en-
terder la resurreccion y vida del hombre nuevo,
que no era ya conforme a los afectos de Ia car-
ne y sangre , sino a las virtudes y exemplos de
Christo. '

Estos mismos dos fines comprehendid el Se-
fior en aquellas palabras que dixo : 2 S¢ alguno
quisicre wenir en pos de mi , niegls & 51 wmismo,
y tome su cruz y sigame. Porque en decir, nie-
gur a si misma , puso delante ¢l primero e in-
mediato fin , que es negar su propia voluntad y
naturaleza con todos sus afectos y apetitos, y no
tener ley con ellos , ni conocerlos para hecho de

abrazarles y obedecerlos. El segundo y ultimo
fin

t Galat. II, 2 Math. XVIL,
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fin declaré quando dixo : Sigame: esto es, siga
todos los passos y exemplos de mi vida, y to.
das las virtudes que en mi hallard. Y en lo que
dices Tome su cruz , conviene saber , de traba-
jo y aspereza, declar6 el principal medioe ins-
trumento que para lo uno y para lo otro se re.
queria ; porque ni el desterrar los vicios'y ven-
cer la naturaleza se puede hacer sin trabajos ni
tampoco ¢l plantar las virtudes : porque assi en
lo uno como en lo otro hay dificultad. »
De donde claramente se colige ; qual seala
condicion de esta nueva milicia y profession a
que ¢l hombre es llamado : porque no es Hama
do a vida regalada y descansada , como algunos
imaginan ; sino a la cruz, al trabajo, a la lucha
contra sus passiones , a la pobreza y desnudez,
al sacrificio de si mismo y de su propia volun-
tad , y finalmente a aquella mertificacion que di-
xo ¢l Sefior : 87 el grano de trigo que cae enla
tierra , no muere y solo él permanece ; mas si
muere , da mucho fruto. El que ama a suwvida,
ese la destruye s y el que la pierde por amor de

mé , ese la guarda para la vida eterna. 1
No es pequeiia cosa vencer la naturaleza , ¥
hacer de la carne espiritu , de la tierra Cielo, ¥
del hombre Angel. Pues si para hacer lienzo de
una yerva verde son menester tantos martyrios
y tanto trabajo , por razon de la distancia que
hay entre lo uno y lo otro, ; quanto mas pard
hacer esta mudanza del hombre en Angel? Dicen
que

3 Joawn. XIIL.
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gue quando la culebra quiere mudar el pellejo,
entra por un agujero muy estrecho, paraqueassi
pueda despedir-la picl : pues el que quiere des-
nudarse del hombre viejo y vestirse del nuevo,
¢ cémo podra hacer esto en unavida ancha y re-
galada ? No puede haver generacion sin corrup-
cion : ni puede el hombre llegat a ser lo que no
es, si no dexa de ser lo que es: lo qual no pue«
de hacer sin gran trabajo.

La vida Christiana se ordena a fin sobrena-
tural; y presupone fuerzas sobrenaturales; y por
eso ella tambien ha de ser sobrenatural , adonde
no puede llegar carne ni sangre. § Ay de la Reli-
gion , quando la manera de vivir es ancha y lar
ga ! porque assi andard el hombre la petrina flo<
Ja, y vivird vida larga y regalada, y una lar-
gueza pedird otra largueza, y un regalo otro re-
galo. Tal havia de ser la vida religiosa, que assi
como la mar echa de si todos los cuerpos muer-
tos, v la olla que hierve, a la espuma que den-
tro tiene; assi ella misma despidiesse de si to-
da la espuma y todos los muertos que tuviesse,
Esfuercese pues el siervo de Dios, y ponga hal-
das en cinta, y haga cuenta que le dice Dios
tambien a él : Levantate y come ; que gran ¢z-
ming te queda por andar, 1

Pues, tornando al proposito , como sean dos
cosas las que havemos de tener ante los ojos e
este negocio , que son extirpar los vicios, y plan-
tar virtudes , conforme a esto tendra este Tra.

{a-
1 1L Reg. XIX.
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tadillo dos paites principales. La una tratardde
la mortificacion de los vicios y siniestros de na-
turaleza; y la otra de las virtudes , y de todala
renovacion del hombre interior. No porque s«
tas partes en la practica y uso sean entre si dis:
tintas ; porque 0o e pueden plantar las virtudes
sin -arrancar los  vicios , sino’ paraque mejor se
entienda la materid de que tratamos : especiala’
mente, que mas claro conocemes los Vicios que
nos combaten; que las virtudes que nos faltan, y
assi lo que no alcanzaremos por una via, alcan-
zarémos por otra. -

CAPITULO IL

PRIMERA PARTE DE ESTA INSTRUCCION,
QUE TRATA DE LA MORTIFICACION DE
10§ VICIOS ¥ PASSIONES , ¥ DE L0S ME-
DI0S QUE PARA EST0 SIRVEN.

nguicndo pues esta orden , 12’ primera coa
que se ha de pretender, es echar frera de
este Reyno todos los Jebuseos , 'y alimpiar est2
tierra maldita de todas sus espinas y zarzas;
quiero decir , trabajar por vencer la naturaleza,
y extirpar todos los malos resabjos y siniestros
que parte por la condicion natural*de cada uno,
y parte por la mala costumbre s¢ nos han
pegado, :

Pues segun esto,, la primera cosa que ha de
hacer ¢l que desea mudarse en otro hombre, €
conocer los resabios del primer hombre : que €

conocer los enemigos con que ha detraer guer
1
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ra inmortal. Mire muy bien todos los rincones
de su conciencia: examine todos los vicios a que
se siente mas inclinado: si a odio; si a ira, si
a guia 5l a pereza, si a envidia 31 a par]sna,
si a lisonjeria , si a jactancia, sia vanagloria , si
a liviandad y facilidad de corazon, si a regalo
y buen tratamiento de su cuerpo , s1 a soberbia,
si a presumpeion, si a fuxuria , si 4 pustlamml-
dad ¥ ﬂaqucza de corazon ,si a aprctam;cnm y
escasezd ; y assi'de todos los otros vicios : y de-
termingse de tomar esta tan gﬁcnosa €mpresa en
las ' mano$ , como es vencer a si mismo, y des-
kexs ¢ £0H v estos, Bonenes, 48 st amma s ¥ no
descansar ni dar suefio a sus ojos hasta salir 2!
cabo conella,

Y las malas inclinaciones y vicios por nin-
guna via los éntenderd mejor , que trabajando
por alcanzar las virtudes contrarias : porque al
abrazar de la virtud se declara 14 ¢ontradicion
del vicio que le repugna. Porque nunca el hom-
bre cenoce bien sus maturales vicios , hasta que.
quiere salir de ‘ellos ¢ assi como el ave que ha
caide en un lazo ; nunca se siente que esta enla-
zada , hasta que se quiere salir de él. 'Y porque
enesto havia mucho que decir , discurriendo en
particular por cada uno de los vicios, y por ca-
da una de nuestras passiones, v Ja brévedad de
este- librito no sufre tanta largueza | contentar-
me he al presente con remitir al estudioso Lec-
tor a las fuentes de esta materia 5 que es, a los
Doctores que de ella tratan.

Para esto le ayudard tambien ¢l examen or-

di-
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dinario de la propia conciencia, que a lo menog
se debe hacer una vezal dia, en el qual debe
entrar en juicio consigo, y-sacar a plaza todos
sus malos afectos y siniestros, y examinar todas
sus palabras , obras y pensamientos, y la intens
cion que tiene en lo que bace, y ¢l fervor.y de-
vocion cen que lo hace , y castigarse y peniten.
ciarse por lo que mal hiciete , con algumas ma-
neras de penitencia que para_esto debe de tener
sefialadas , y pedir a Dios instantemente gracia
para salir vencedor. Conoci yo una persona; que
quando al examen de la noche hallaba que havia
excedido en alguna palabra, se echaba una moe-
daza en la lengua, en peniténcia de lo que hablé:
y otra que tomaba una disciplina por esto, y pox
qualesquier otros defectos: y assi puede cada uno
trazar su munera de penitencia para castigo de
los yerrosde cada dia, - ‘ 0516 100
Aprovecha tambien 2 semanas tomar a pe-
chos la victoria. de algunos particulares vicios,
y traer para esto algun despertader consigo que
le traygaa la- memoria esta empresa ; como €8
ceflir a las carnes alguna cosa que le dé pena, 0
cosa semejante 5 paraque aquello le esté sicmpre
amonestando ¥ estimulando a que ande sobré
aviso en aquel negocio , y no se duerma,
Aprovecha tambien, y muy mucho , negar
¢l hombre 2 menudo su propia voluntad aun en
las cosas licitas , - paraque assi esté diestro. pard
negarla en las ilicitas, y meterse en algunos tras
bajos no necessarios , para no desfallecer en los
necessarios; como dicen que lo hacia Socrates

y
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y como lo hacen los que quieren ir a la guerra,
que exercitan primero en tiempo de paz lo que
han de usar en tiempo de guerra. Y no descanse
en este negocio hasta tener muerta y sepultada
su propia voluntad, si fuesse possible, paraque no
haya lanza enhiesta , ni cosa que resista a la vo-
luntad de Dios, y de aquellos que estin en su lu-
gar.

El instrumento general que para estos exer-
cicios ise. requiere , es aquella general fortaleza
que arriba diximos , para vencer todas las difi-
cultades que trae consigoe este negocio ; pues
aqui han de ser vencidas las dos mas poderosas
cosas del mundo , que son la paturaleza y cos.
tumbre : lo qual no se puede hacer sin este ani-
mo y esfuerzo generalque dicho es. Por lo qual
dixo el Sefor , 1 gue el Reyno de los Cielos pa-
decia fuerza , y que los esforzados eran Ios gue
Io arrebataban, Por donde assicomo el que la-
bra en materia de hierro , nunca ha de soltar el
martillo de las manos, porrazon dela dureza
de la materia que labra , assi el que trata en ma-
teria de los vicios y virtudes , no ha de dar pas-
so sin esta fortaleza , por razon de la perpetua
dificultad que hay en esta materia.

Y tengasse pordicho , que se le han de ofre-
cer aqui muchas ocasiones de aflojar y desmayar
en lo comenzado , y ha de dar muchas caidas,
y derramar muchas Jagrimas por ellas , y tener
grandes descontentos y desconfianza de si mis-

TOM. XVI. O mo.

1 Marvh. XI.
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mo. Pero tenga entendido , que este esel cami-
no real de todos los Santos , y que esta ¢s la ver-
dadera prueba y exercicio de Ja virtud 'y es-
ta es la verdadera penitencia , y la lima con'que
se limpia todo el orin de los vicios, y que no hay
otro camino mas acertado , assi para ¢l conoci-
miento de Dios , como para el conocimiento'y
desprecio de si mismo. :

Y ni se desmaye por muchas veces que cay-
ga, antes si mil veces al dia cayere , mil veces
se levante , confiando en la superabundantissima
bondad de Dios , ni se turbe por ver que deto-
do punto no puede vencer algunas passiofies:
porque muchas veces se vence a cabo de algu-
nos anos lo que en mucho tiempo antes no s
venci6 : paraque por aquiclaramente vea el hom-
bre cuya sea esta victoria. Y a veces quiere sl
Sefior , que se guarde algun Jebusco en nuestra
tierra , assi para exercicio de la virtad , como
para guarda de la humildad. ‘

Sobre todo esto ayudard mucho a esta mors
tificacion la diligenciadel buen Maestro 5 porque
a este principalmente pertenece tener conocidas
las malas inclinaciones del discipulo, y andar
siempre buscando medicinas y remedios para
ellas. Entre las quales una de las principales es
enristrar la lanza , y encontrarle en aquellas pas
siones y siniestros que tiene; ocupandole en exels
cicios humildes, si es altivo; y en obras asperas,
si regalado ; y despojandole de lo que ticne , 5t
le sinticre propietario ; y sobre todo , haciendo-

le cn muchas cosas negar su propia voluatad,
aun

=
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aun en Jas cosas licitas, paraque esté muy facil
quando sea menester , en poder negarla en las
- ilicitas,

De maneta, que assi como el buen ginete pa-
ra hacer un caballo revuelto y obedicnte al fre-
no , no s¢ contenta con llevarlo la carrera dere-
cha, sino dale mil vueltas a una parte y a otra,
paraque assi al tiempo de la necessidad pueda
facilmente revolverse en €l ; assi el buen Maes-
tro ha de exercitar tantas veces a su discipulo
en negar sus apetitos, que ya la voluntad habi-
tnada y hecha a doblarse , no esté bronca , ni
yerta ni intratable ; sino blanda , flexible y obe-
diente para lo que de ella quisisere hacer. Por-
que de otra manera , vendri a estar hecha un
roble quando la quisieredes doblar en 2lgo : ni
qual estaba la deaquel pueblo a quien dixo Dios
por Isaias = 8¢ yo muy bien, que tu eres duro y
zieso , y tu cerwiz es como un niervo de hierro:
g assi desde ¢l vientre de tumadre fuiste que-
brantador de mi woluntad, por hacer la tuya, 1

Este .es el principal punto de esta crianza ,
sin el qual todo lo demas es de muy poco valor.
Perque ir al Coro a sus tiempos y hacer los ofi-

cios que todos hacen, qualguiera virtud or .
y M % !p

pequefia que sea, basta 5 y no se nosda aqui ma-
teria para exercitar las virtudes mas altas, que
son paciencia , obediencia , caridad , humildad |
discrecion , sujecion y otras tales, Las quales mas
perfeCtamente se descubren en los wrabajos, en los
Oa aba-

v s XLVIIL

*
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abatimientos , en los oficios , en los castigos , y
particularmente en las penitencias que se dan sin
suficiente causa : porque aqui se da muestra de
paciencia, que es grande descubridora de la fine-
za de la virtud.

Por dondees muy buena prueba, dar muchas
veces al novicio esta manera de penitencia ; por-
que alli se descubre el valor y Ia virtud de cada
uno, De esta manera probaban y exercitaban
aquellos santos Padres antiguos 2 los discipulos
que criaban: y si de esta manera se criassen aho-

ra, las Religiones estarian pobladas , no de hom-
" bres , sino de Angeles ; porque con €sta manera
de trilla aventarian la paja de la hera , y queda-
ria solo el grano. Mas despues que esta antigua
disciplina cesé , estin las cosas de la manera que
Vemos. *

Y la misma fortaleza y severidad que el dis-
cipulo ha de tener para consigo , ha de tener el
Maestro para con él, castigando severa y reli-
giosamente las culpas, para ser temido; y avisan-
dole y amonestandole en secreto , para ser ama-
do : guardandose todo lo possible de no tener i
mostrar tema con alguno, ni decir palabra aira-
da o injuriosa ; porque el dia que algo de etto
huviere , se borrara todo el negocio : pues nos
consta que el mejor instrumento que hay patd
acabar todas estas obras , es amor,

Ni por ser algunos aviesos y flacos debe fo-
ner menos cuidado de ellos ,, antes ( como dice
S. Bernardo ) de los otres se debe . tener pot

,, compaitero , y de cstos solos por Padre y Il)wf
(6
23
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,» Prelado , tomando por empresa no descansar
,, Ni tomar reposo hasta ganarlos para Christo. “¢
Y quando alguna vez huviere de castigar , pro-
cure guardar aquello de S. Gregorio ,, que la
lengna sca bianda , y la mano scvera @ ¢ y de es-
ta manera enmendara los vicios, y no escanda-
lizara las personas. Muchas cosas mas havia que
decir a este proposito ; mas basta para esto lo
dicho : ahora passemos a lo que resta.

CAPITULO IIL

SEGUNDA PARTE DE ESTA INSTRUCCION QUE
TRAT A DE LAS VIRTUDES.

Esmontada ya la tierra de nuestro cora-

zon de todas las espinas y malezas de vi-

cios y passiones que hay en ella, resta plantar

ahora diversas flores y plantas de virtudes , pa-

raque assi se acabe este jardin cerrado y Parayso
de deleytes en que mora Dios. -

Pues la primera planta , que es como el ar-
bol de vida, que se hade plantar en medio de
este Parayso , es la caridad , que es amar y pre-
ciar a Dios sobre todas las cosas. A la qual per-
tenece poner la primera piedra de este edificio ,
que es un proposito firme de no hacer cosa por
donde se pierda este tesoro ; el qual sc pierde
por un pecado mortal. Sea pues este el primer
fundamento y presupuesto del Christiano , asti-
mar a Dios en tanto y preciarle tanto y procu-
rar tanto de mantenerle esta manera de lealtad

O3 Y
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y fidelidad , que antes quicra padecer todos los
tormentos dcl mundo , como los padecieron log
Mazrtyres , que hacer un pecado mortal. Este ha
de traer siempre ante los ojos, esto hemos de
tener en todos nuestros _ncgocios , ¥ esto hemog
de pedir en todas nuestras oraciones : antes es-
ta ha de ser la mayor y mas continna de todas

ﬂL]uitfaS p(‘tli‘()ﬂﬁ‘i
A esta misma caridad pertenece purificar el
ojo de la Intencion en todas nuestras obras, pre-
tendiendo en ellas , no nuestro interese, sino so-
Io ¢l beneplacito y contentamiento de Dios. Des
manera, que todo lo que hicieremos, o por pucs-
tra vol unud o por la agena , hagamos , no por
CumDaII‘"ECHTO no PDT cerem oma , 110 pOI’ neces-
sidad y por fuerza , no por agradar a los ojos de
los hombres , no por interese de la tierra , sino
puramente por amor de Dios; como sirve la bue-
na muger a su buen marido , no por el interés
que de ¢l espera, sino por el amor que le ticne.
Y no solo al principio o fin de las obras debe
tener esta intencion , sino tambien al tiempo que
las hace : de tal manera las debe hacer por Dios,
quc en ellas esté actualmente amando a Dios. De
suerte , que quando estuviere obrando , mas pa-
rezca que estd amando que obrando , y de esta
manera no se distraecrd en lo que hiciere § por-
que assi obraban los Santos, v por esto 1o se
distrajan. Vemos que quanda una madre o uid
muger estd haciendo algun servicio a su hijoo
asu marido que viene de fuera »que juntamen
te lg estd sirviendo y le estd amando , gozmdﬂ
s¢
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se y tomando particular gusto y contentamiento
en aquel scrvicio que le hace : pues de esta ma-
nera se havia de haver nuestro corazon quando
entiende en hacer algun servicio a su Criador.

A esta; misma caridad pertencce , no solo
amar a Dios, sino tambien a todas sus cosas;
especialmente a las criaturas racionales hechas a
su imagen y semejanza , que soi hijos suyos y
micmbros de su cuerpo mystico : y assi con un
mismo habito de caridad debemos amar a €l y a
ellos ; a é] porsi, y aellos en ¢l y por €l 5 por
cuyo amor es razon que scan mirados y estima-
dos , aunque por si no lo merezcan.

Este amor nos pide no hacer mal a nadie ,
no decir mal de nadie , no juzgar a nadie , tener
en gran secreto la fama del proximo , y dar sie-
te fiidos a la boca antes que tocar en su fama.
Y no.basta no hacer mal a nadie ; sino es me-
nester hacer bien a todos , socorrer a todos,
aconsejar a todos , perdonar a quien te ofendid,
y pedir perdon a quien ofendiste ; y sobre to-
do sufrir las cargas, injurias, simplezas y con-
diciones de todos , segun aquello del Apostol ,
que dice 1 1 Llevad los unos las cargas de los
otros ,y assi cumpliréisla ley de Christo. Esto
es lo que pide la caridad , enla qual estd la ley
9 los Prophetas ; sinla qual el que quisiere fun-
dar Religion , no hard mas que cl que quisicsse
fundar wn cuerpo sin anima ; el qual serd palo o
piedra , mas no verdadera criatura,

O 4 La
t €al. VI
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La segunda virtud , hermana de la caridad |
¢s la esperanza; a la qual pertenece mirar'a Dios
como a Padre , teniendo para con ¢l corazon de
hijo ; pues que realmente assi como no hay bue-
no en la tierra que merezca llimarse bueno-com-
parado con €l, assi no hay padre enella que ten-
ga tales entrafias de padie para con aquellos que
ha tomado por hijos, como éL Y asi todas
guantas cosas en el mundo le sucedieren prospe-
ras o adversas , tenga por cierto que todasle
vienen para su bien y por su mano ; pues ni un
Pajaro cag en ¢l lazo sin su providencid : yen
todas ellas acuda luego a ¢l con entera confian-
za , maunifestando todas sus tribulaciones delan-
te de él, confiando en la inmensidad de su lar-
gueza , y en la fidelidad de sus'promiesas , y en
las prendas de los beneficios recibidos, y sobre
todo en los mierecimientos de su Hijo , que aun-
que él sea pecador y miserable , habrd misericor-
dia de él , y lo encaminard todo para su ‘bien.

‘ Y para esto tenga siempre en la memoria
aquel verso de David : 1 Ego autem mendicus
sum & pauper i Dominus solicitus est mei. Y
si mira atentamente la Escriptura de los Psal-
mos , de los Prophetas y de los Evangelios , to-
da la hallard llena de esta manera de providen-
ciay esperanza ; con la qual cada dia‘cobrard
mas animo para copfiar en Dios. Y tenga por
cierto , que nunca tendra verdadera paz ni repo-
50 de corazon , hasta que tenga esta manera de
' . EC-

3 Poalm. XXXIX, e
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seguridad y confianza & porque sin ella todas las
cosas le turbardn; y con ella no tiene de que tur-
barse , pues tiene a Dios por Padre, Tutor , y
Defensor, como lo es de todos los que esperan en
él; a cuya potencia y fortaleza no hay brazo que
pueda resistir,

La tercera virtud es la humildad interior y
exterior , que esraiz y fundamento de todas las
virtudes ; 2 la qual pertenece que el hombre se
tenga por una de las mas viles ¢ ingratas cria-
turas del mundo , y mas indigna , y del panque
come , y de la tierra que huella , y del ayre con
que alienta , y no sienta mas de si, que de un
cuerpo hediondo y abominable y lleno de gusa-
nos , cuyc hedor €l mismo ne puede comportar:
y de aqui venga a desear ser despreciado y des-
honrado de todos ; pues él assi deshonro y des-
precié a su Criador. Ame los oficios mas baxos
y viles , el fregar , barrer , limpiar las inmundi-
cias de los otres ; assi de enfermos como de sa-
nos ; y tenga por gracia venir a ser estropajo de
todos por amor de Dios ; pues él se hizo menos
que todo esto quando ofendié a Dios. '

La quarta virtud es la paciencia , que ( co-
mo dixo Santiago 1) e¢s obra de perfeccion , y
( como dice el Apostol 2 ) es serial de probacion:
porque esta es , como digo , una- grande descu-
bridora dela finezade la virtud, y sefialadamente
de la prudencia y discrecion. Esta virtud tiéne
tres grados. El primero , sufrir las tribulaciones
: : “

r Ja.I. 2 Rom V.
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é injuriassin murmuracion y querella. El segun.
do. , no solo sufrirlas, sino tambien desearlas pot
amor de Dios. El tercero , alegrarse en ellas; cos
mo se dice de los Apostoles , que iban alegres
delante ¢l Concilio , 1 por haver sido merecedo-
ves de padecer injurias por Christo. Y aunque
esta sea obra de muy grande perfeccion 5 mas el
novicio que en ¢l principio de su conversion,
quando mas abundan los fervores de la caridad
y las consolaciones del Espiritu Santo , no lle-
ga aqui , tenga por cierto que aun no s buen
novicio , ni ha comenzado Pprosperamente este
camino.

La guinta virtud es la pobreza de espiritu; a
la qual pertencce, no solo ¢l no poseer nada pro-
pio sino despreciar todas las riquezas por Chris-
to , COmO COsas qli¢ son materia de soberbia , de
envidia , de avaricia, deira, de pleytos, y de
todos los cuidados y desasosiegos del mundo.
A esta virtud pertenece 3 no solo ser pobre , si-
no tambien amar la pobreza ; ¥ no solo amar la
pobreza , sino tambien todos los compafieros de
ella , que son hambre, sed, frio, cansancio 5 po=
bre casa , pobre cama , pobre mesa , pobre ves-
tidura , pobres alhajas , todo pobre, pard st
semejante a aquel Sefior, que tuvo tan pobre na- -
cimiento , tan pobre vida , tan pobre muerte, ¥
tan pobre sepultura. Y el novicio o Religioso
que no ha llegado a este punto, no ha llegado 2

lo fino de la pobreza ni al fervor del espirit; ¥
assi

1 ARV,
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assi ni en Dios ni en si mismo hallard la perfec-
ta paz que desea.

La sexta virtud es la castidad , a la qual per-
tenece tener un cuerpo y corazon de Angel, si
fuesse possible, y huir cielo y ticrra de todas
las platicas , vistas y conversaciones o amistades
que 2 esto le puedan perjudicar , aunque sea 2
veces de personas espirituales 2 ,, porque ( como
singularmente dixo Santo Thomas 1 ) muchas
,» veces el amor espiritual viene a mudarse emn
s» carnal , por la semejanza que hay entre uno
s» ¥ otro amor. “ Y trabaje en esta parte por sex
tan casto y tan fiel a Dios, que tenga los ojos
quebrados , si fuesse possible , para no ver cos&
con que se pueda ofender el dador de ellos : y
quando algo se ofreciere que mirar , diga dulce-
mentc en su corazon: Sefior mio , no tengo yo
ojos para ver cosa con que pueda ofender a los
vuestros. No plega a vuestra bondad que de los
ojos que vos me disteis , y que ahora estais
alumbrande con vuestra luz, haga yo armascon-
tra vos. El que esta honestidad y guarda tuvie-
te en sus ojos , tenga cierto que Dios le guarda-
t4, y que con esto ahorrara de muchas batallasy
peligros , y vivird en grande paz.

La septima virtud es mortificacion de todos
los apetitos y propias voluntades ; la qual no es
particular virtud , sino general , qué comprehen-
de todas las virtudes que tienen por oficio tem-
plar y domar las passiones de nuestro corazon:

A

t Opuse. LXIV, ¢, de peric. famil. mulier
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A esta virtud pertenece contradecir y mortifi-
car , no solo aquellos apetitos , y deseos que
se estienden a cosas ilicitas , sino tambien a s
que son licitas ; paraque con el ensayo y exerci-
cio de las unas esté ¢l hombre mas diestro para
las otras. Y por esto es muy loable exercicio,
quando el hombre ticne gana de comer , de be-
ber ; de hablar , de recrearse , de salir de ca-
sa, de ver esto o Jo otro, centradecir en estoy
su voluntad , y quebrantar lanaturaleza, paraque
con este exercicio esté mas habil para sufrir el
freno de la razon en los otros apetitos mas desor-
denados , quales son los de la honra, del inte-
rese , del deleyte , y otros semejantes. Y en esto
tambien conviene que exerciten muchas vecesy
casi siempre los Maestros a sus novicios , como
arriba dixe , paraque con esto se quebrante la
dureza natural de nuestras propias voluntades:
y se haga €l hombre mas obediente y mas trata-
ble, y no venga despues 2 quebrar como palo
dnro quando lo quisieren doblar. Y cada vez
que el siervo de Dios en algo de esto se vencie-
re piense que ha ganadouna gran corona, y queé
ha hecho a Dios un tal servicio como aquel que
hizo David quando no quiso beber el agua de la
cisterna de Bethlehem que €l tanto havia desea-
do ; sino antes , resistiendo a su deseo , la sacrifi-
c6 2 Dios. 1

La ofava virtud , hermana de esta , €8 el

rigor y la aspereza de todas las cosas , en la me-
s,

¢ 1L R XXIL
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sa ,en la cama, en las disciplinas, y en todas
aquellas cosas que significo el Apostol quande
dixo : 1 En trabajos y molestias ; wigilias ,
hambre , sed , ayunos , frio y desnudez | &ec,
Entre otras cosas es grandemente provechosa
para todo exercicio : porque castiga la carne,
levanta el espirita , doma las passiones , satisfa-
ce los pecados, y( lo que es de maravillar) cor-
ta la raiz de todes los males , que es la codicia;
pues el hombre’ que se contenta con poco , no
tiene paraque haya de desear lo mucho.

Y no'solo libra esta virtud de los otros ma-
les , sino tambien de todos los discursos , cui-
dados y desasosiegos a que estan obligados los
que quieren regalarse y. tratarse bien : assi que-
da el hombre libre y desocupado para darse:todo'a
Dios : porla qual causa fueron aquellos santos
Padres de Egypto tan dados a esta virtud ; y no
fue otro el espiritu de S. Francisco , que ranto
encomendé la pobreza de cuerpo y de espiritu :
porque al fin todo viene a parar en una misma
cugnta , la aspereza de los unos y la pobreza y

“desnudez del otro,

Quando esta virtud faltare en las Religio-
nes , en ese punto seran destruidas ; porque el
vicio contrario a esta virtud , que es comer , be-
ber , y regalo del cuerpo, no se contenta con
quebrantar la ley sola de-los ayunmos , mas to-
das las otras leyes quebranta.:- porque para bus-
car y procurar los regales que pide el vientre ,

ne
£ I ¢or. VI.
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no ha de quedar en pie ninguna ley de la Reli.
gion : mayormente que un regalo pide otro se.
galo , y un vicio otro vicio ; assi como una vit.
tud otra virtud. S
~ Pues el que de tan grandes male quisiete ser

libre , asiente en su corazon aquellas palabras del
Apostol , que dice i 't Muchos andan , como 10
muchas veces os decia, y ahora llorando lo digo,
Fhechos enemigos de la Cruz de Christo s cuyofin
serd mierte , y ouyo Dios es sit vientre. Porlas
quales palabras verds , que no puede ser mal pe-
quefio el que ¢l Apostol llora con fantas lagri-
anas. 5t ]

La nona virtud es elsilencio , llave dela de-
vocion , de la discrecion , de Ia castidad , de
la verguenza ,de lainnocencia', y de todas las
virtudes ; pues dixo el Sabio 1 La muerte yla
wida estdn en manos de la lengua. 2 ;

Cuyas alabanzas quienquiera-que quisiers
ver , lea los libros Sapienciales ; y ai hallard ma-
ravillas de esta virtud, Haga pues ¢l Christiano
siempre oracion'a Dios porella , diciendo con
el Propheta : 3 Pone Domine custodiam oti
meo , @e. Y tenga por cierto , que no es mas pos
sible conservar las otras virtudes sin esta yirtud,
que guardar un gran tesoro sin llave y sin cerra-
dura.”

Aqui conviene avisar de las circunstanciasque
se han de guardar al tiempo de hablar: convienea

saber, quien habla, ante quien habla, de qué habla,
‘ cor

x PhlILI. a Prow. XVIII. 3 Psalm, CX L.
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como habla , con qué intencion habla, con otras
semejantes ; paraque assi se desvie ¢l hombre de
todas las rocas que hay en esta navegacion.

La ‘decima virtud , hermana y compafiera
del silencio , esla seledad; que es como ante-
miuro del silencio’: 1a qual debe amar y procu-
rar con toda diligencia el que desea guardar Ia
innocencia , y censérvar la paz ; y ocupar bien
cl tiempo , y gozar de los regalosdel Espiritu
Santo ; y subir y'baxar por los grados de aque-
lla eseala’ que describe S. Bernardo para los en-
cerrados, 1 queson leccion , meditacion ; oracion
y contemplacion. Para alcanzar esta virtud con-
viene quebrantar la” naturaleza’, y hacerse el
hombre fugrza, “hasta que veriga a hacer habi-
to'de-huir la compafiia, 'y amar el recogimicn-
to y Ia soledad , y' hacer vida con ella. :

'Y sefialadamente conviene huir la compa-
fild de los distraidos y livianos ; porque esta es
una de las mayores pestilencias que hay en el
munde. Porque no dafa tanto un perro rabio-
so , ni uha vibora ponzofiosa, quanto una mala
‘compaiia; pues es cierto , como dice el ‘A pos-
tol’, 2 gne las malas palabras corrompen las
biienas costumbres. Escriba pues el “siervo de.
Dios en su corazon aquello del Sabio: EI qgue
anda con sabios | serd sabio s y el amigo de los
locos serd uno de ellos. 3 :

Item aquello del mismo : 4 EV gque tora a

la

I D. Bern.in Seal. Claust. in prinsip. 2 I. Cop. XV. Prow.
XL 4 Eidi. XI1L. c
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la pez , ensuciarse ha con ella s y el gue trata
¢on soberbios , no cavecerd de soberbia. Bsty
virtud han de zelar mucho  los Maestros. de no-
vicios , si no quicren que se picrda en muy po-
cas horas el trabajo y cridnza de'muchos ahos.

- La undecima virtud es la mesura y composi-
cion del hombre interior s a la qual pertenece
aquello que dice S. Augustin ¢ 4, En vuestro an.
,, dar , estar y vestir , y en todos vuestros mo-
,» vimientos' no se haga cosa que ofenda a los
»» 0jos de nadie, sino lo que convenga a yues-
» tra santidad ;3 porque lo contrario es indicio
,, de liviandad de corazon., yide poca virtud ; ¥
s» poco ser y poca devegion, .1, L

Por- tanto uno de los cuidados del buen
Maestro ha de ser ensefiar a su novicio como:
ha de andar, y hablar , y-vestit , y. conversar,y
disputar , y reir, y menear los brazos , y recoger
los ojos , con todo lo demas. Item , con quan-
ta templanza se ha de.haver en la mesa, con
quanta honestidad ha de estar en la cama, con
quanta mesura y devocion en la Iglesia, y con
quanta reverencia intetior y exterior ante el Al='
tar : y assi en todos los otros lugares semejan=
tes. Y quando tratare con los hombres , de tal
manera se ha de haver con ellos, que los dexe
edificados con. su exemplo , y sea para con to-
dos una imagen y dechado de santidad. De tal

manera , que assi como el que toch una cosa olo-
4 ro-

“§ D. August. tam. XL, in Regula Monai. g
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rosa , queda oliendo a lo que tocd 5 y assi como
el ‘que tocaba en la ley una cosasanta, queda-
ba santificado ; assi es tambien razon que que-
devel que huviere comunicado con el siervo de
Dios.

La duodecima virtud es €l amor entrafia-
ble a todas las ceremonias y observancias de su
profession 3 no solo a las grandes y esenciales,
sino ‘tambien a todas las otras, por muy pegue-
fas que parezcan. Porque ninguna cosa sc pue-
dé llamar pequciia de las que se ordenan 2 tan
alto fin como es amar a Dios. ‘Acuerdese que
csti escrito que ¢l que menos preciave las co;.fts
peguenias , vendrd a caer enlas mayores ;1 7
gue el'que es fiel en lo poco , tambicn lo serd
en lo mucho. Quiero deciros , que el que teme
de caer en las cosas menores, estard mas segu-
ro de caer en las mayores.

Y por el contrario, de los males menores
vienen poco a poco los hombresa dar grandes
caidas. Sabida cosa es que dice el pmvevhm que
por un clavo se pierde una herradura, y poruna
herradura un caballo , y por un caba]lo un cu-
ballero. Assi vemos que por una descosedura

qucna se descose tedo un vestido, y por un
ripio que se cayga de una pared, s¢” cae 1una
piedra grande, y porai se va arruusando‘ todo
el edificio. Nunca nadie del primer salto fue
muy malo , sino poco a poco van subiendo los
hombres de menores males a2 mayores. No' hay

TOM. XVI. P co-

1 ke, XIX. Lsc. XVL
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cosa en la Religion que se pueda Ilamar peque.
fia ; porque por pequeiia que sea, por razondel
voto hecho ya es alto de religion y de obedien-
cia, que son dos altissimas y execlentissimas
virtudes. Porque la religion es Ja mas excelents
de todas las virtudes moraless y con todo esto
la obediencia es tal virtud , que dixo de ella el

Propheta que valia mas que ¢l sacrificio, 1
Sobre todo esto te acuerda , que el Religio-
s0 est4 obligado so pena de pecado mortal a ca-
minar a la perfeccion que professé; y que no
esti muy lejos de este peligro el que no hace ca-
so de las cosas menores. Y aunque todas las ob-
servancias y ceremonias merezcan este aprecio. y
~_reverencia, sefialadamente la merecen las. que
traen consigo dificaltad y aspereza ; como. € el
ayuno , el silencio , la abstinencia de carnes ; co-
mo es las vigilias de la media noche, y el en-
cerramiento , con las disciplinas , y otras seme-
jantes ; porque estas hacen que la Religion sea
imitacion de la Cruz de Christo; y estas nos
diferencian principalmente de los hombres del
mundo; y estas doman la soberbia de la carne,
v nos provocan y llaman a los exercicios del es-
piritu : y con ser esto assi, ningunas rehusa mas
nuestra naturaleza, que es amiga de regalos, ¥
cnemiga de trabajos ¢ y por esto aqui conviene
poner mayores estrivos, donde el edificio es mas
pesado ; assi por la importancia del negocio,
como por la grandeza del peligro. L
a

1 1. Rg. XV. .
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La decimatercia virtud es la imitacion del
Padre debaxo de cuya vandera militan ; como
los. Franciscos de S. Francisco, y los Domini-
cos de Santo Domingo. Enel qual tienen sus
hijos que imitar la grandeza de su caridad, el
zelo de la salvacion de las animas, la perseve-
rancia en Jas vigilias , la continuacion en las ora-
ciones, ¢l sigor de su abstinencia, el amor de la
pobreza , el andar 2 pie, el dormir vestido pa-
ra levantarse mas ligero a la media noche, y
otras cosas semejantes : las quales debea imitar
los que son verdaderos hijos, paraque assi s¢ pa-
rezcan en el espiritu y costumbres a su Padre.

., La decimaquarra virtud es la discrecion; que
es como .gobernadora de todas. estas otras, y s
como una candela que va delante seiialando los
passos de todas las otras virtudes. De la qual
dixo el Sabio :.1 Tus ejos vean siempre lo gue
Sfuere justo, y tus parpados wayan delante de
tms caminos. Bsta tiene por ayudadoras y com-
pafieras a la gravedad, al silencio , al secreto,
al consejo , a la oracion, al reposo y asiento del
hombre interior y exterior, y a la profunda con-
sideracion de todo lo que ha de hacer y decir;
paraque todo vaya medido y compassado con la
razon , pospuesta toda otra passion y aficion,

- La ultima virtud es la obediencia : la qual
pongo al fin,.no como a la postrera de todas,
sino. como a sumario de todas las virtudes, to-
mandola en quanto es virtud general , a la qual

; 2 X pst-
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pertenece tener el hombre del todo resignaday
muerta su voluntad, en quanto le fuere possible,
paraque no haya en €l cosa que contradiga o re-
sista a la Divina voluntad. 125

En esta obediencia hay cinco grados.'Entre
los quales el primero es obedecer a los manda-'
mientos de Dios : el segundo, a los consejos: el *
tercero, a las inspiraciones y llamamientos Divi.’
nos , quanto entendieremos que son suyos: el!
quarto es conformarnos con l2 Divina voluntad'
en todo lo que hiciere o dispusiere de 1iésotros,”
por qualquier via que nos venga,'sea Prospero,”
sea adverso; confiando que todo viene de'su ma-*
no y para nuestro bien, como ya diximos: el
quinto es obedecer 2 aquellos que estan en Tugar
de Dios, como a Ministrosy Vicarios suyos, en’
todo lo que nos mandaren, acordandonos que:
esta escrito s Quien a wosotros oye , @ mi oyesy’
quien a wosetros desprecia, a mi desprecia. 1"\

En la qual obediencia ponen tres grados, En-
tre los quales el primero es obedecer ‘con sola:
la obra exterior, sin conseatimiento de volun-’
tad , ni aprobacion del entendimiento: ¢l segun-
do , obedecer con la obra y con la voluntad : el
tercero , con la obra, 'y con voluntad y entendi-
miento : que es ¢l mas subido grado de la obe
diencia, el qual no"sc puede hallar sin’grande
humildad , resignacion y discrecion: ns

Estas son, amado Leor, las principales vif-
tudes con que ha de adornar su anima' el quedla‘

(s

i
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desea hacer Templo vivo de Dios, y vaso de es- -
cogimiento , de quien se pueda decir aquello del
Sabio : 1 Como waso de oro macizo, adornado
de todo genero de piedras preciosas. Todo esto
sc ha tratado aqui samariamente , porque la di-
latacion de la materia quedasse al ensenador de
esta doétrina : la qual puede él acompaiar con
exemplos de Santos , y con testimonios de la Es-
criptura, y con todo lo demas que la leccion y
la experiencia y el Espiritu Santo le ensefiare.

CeA P L EFLULO IV,

DE ILAS COSAS QUE PUEDEN AYUD4R A
PONER POR OBRA TODO LO DICHO.

N todo lo que hasta aqui se ha tratado, no
E sc puede negar sino que hay trabajo y di-
ficultad 5 porque assi el vencer la naturaleza y las
costumbres viejas, como el alcanzar las virtudes,
tiene dificultad : pues esta es la comun mareria
de la virtud. Resta pues ahora para cumplimien-
to de lo dicho, proveer de remedios para faci-
litar este negocio ; porque sin estos muy pPoco
aprovecha conocer el bien, si no hay fuerzas pa-
ra obrarlo: assi como aprovecha muy. poce al
enfermo tener €l mantenimiento delante, si no
tiene apetito para comerlo,

Pues para esto uno de los principales medios
que hay, es la devocion : porque a esta virtud
F3 sg=

r Ecli. L,
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seflaladamente pertenece hacer el hombre habil
para las obras de Dios, De manera, que las otras
virtudes son como la carga y yugo del Sefior;
mas esta es como los hombros y alas que ayu-
dan a llevarla, j prbveil

Para cuyo entendimiento es de saber, que la
dificultad que hay en este negocio , no nacede
la condicion del vigio ni de la virtud , porque
el vicio es contra la naturaleza, y la virtud con-
forme a ella, y assi en el vicio havia de haver
dificultad, y en la virtud facilidad ; sino nace de
la corrupcion del sugeto , que es el'corazon hu-
mano, corrompido y estragado por el pecado. 1
De donde assi como al paladar no sano es desa-
brido el mantenimiento que al sano es suave, y
a los ojos enfermos es penosa la luz que a los pu-
roses gmable; assi la virtud viene a ser desabri-
da, y sabroso el vicio , no por lo que son en si
estas dos cosas , sino por 12 mala disposicion del
sligeto , qUE es nuestro corazon estragado, Pues
siendo esto assi, necessario es proveer de alguna
manera de emplasto y medicina paracorregir es-
ta malicia de nuestro corazon , y para ponerlo
en ral disposicion, que ame lo bueno y aborrez-
ca lo contrario : porque sin esto no sera possible,
ni desterrar los vicios , ni menos alcanzar las
virtudes.

Pues estoes lo que propissimamente perte-
ncce a la devocion, que ¢s un refresco y rocio
del Ciclo, y un soplo del Espiritu Santo, y una

ex:

1 D. August. lib, VII, Confes. caps XVI,
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exhalacion y emanacion de su gracia, y una lla-
marada de 1a fe, esperanza y caridad , un mara-
villoso resplandor y suavidad que nace de la me-
ditacion y consideracion de las cosas- Divinas,
la qual de tal manera transforma el corazon del
hombre , que le hace pesado para el mal , y lic
gero para el bien , y le da gusto en las cosas de
Dios, y disgusto en las del mundo ; como S.
Augustin lo declara en el principio del lib. 9. de
sus Confessiones ; y como él mismo lo cuenta de
si, diciendo que le daban pena todas las cosas
del mundo, por la dulzura que hallaba en Dios,
y por la hermosura de su ¢asa que él amé. Lo
qual sienten cada dia por experiencia las perso:
nas espirituales ; las quales el tiempo que estin
con alguna grande devocion , se hallan muy
promptas y ligeras para todo lobueno, y muy
desganadas para todo lo malo ; y en lo uno ha-
llan grande gusto, y en lo otro grande disgusto.

Pues por esto uno de los principales cuida-
dos de el que desea aprovechar , ha de ser que
procure de conservar y acrecentar este noble afec-
to de devocion por todos los medios que sea
possible : porque tanto le ser4 mas facil la mu-
danza de su corazon, quanto le tuviere mas
devoto. '

Por donde assi como los que quieren labrar
o sellar alguna cera , primero la ablandan entre
las manos , y luego le imprimen la figura que
quieren ; assi tambien el que quiere labrar su co-
razon e imprimir en ¢l la imagen de la virtud,

trabaje por ablandarlo y enternecerlo al calor de
Pa . la

e T
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la devocion; y assi hard de €l todo lo que’ qui-
siere. De esta manera vemos que lo hacen gene-
ralmente todos los que quieren obrar algo en al-
guna materia dura y dificultosa. Assi hacen los
que quicren quebrantar una piedra dura, que
Primero la ablandan con vinagre y fuego, y des-
pues acuden con la herramienta para quebrarla.
Y los que quieren enderezar una vara que estd
torcida, primero la ablandan al calor de la lla
ma, y assi la enderezan a su voluntad. § Pues el
herrero cémo podria labrar el hierro sin el calor
de la fragua? Con ella ablanda y enternece el
hierro duro; assi lo hace flexible y obediente co-
mo una cera a los golpes del martillo.

De manera, que lo uno sin lo otro no bas-
taria para su oficio : porque martillo sin fragua
serfa lo que suelen decir, martillar en hierro
frio; y fragua sin martillo ablandaria el hierro,
mas no mudaria su figura. Pues estas mismas co-
$35 SON €N SN manera necessarias en nuestro pro-
posito : conviene saber , el martilio de la morti-
ficacion , para quebrantar y enderezar los sinies-
tros de naturaleza; y ¢l calor de la devocion, pa-
ra enternecer el corazon y hacerlo obediente a
los goipes de este martillo, :

He dicho esto con tantas palabras y compa-
raciones , porque me parece que aqui estd la lla-
ve de este negocio, y porque agni clarissimamens:
te se descubre quanta necessidad tenemos de esta!
devocion para esta mudanza de vida: y por con-
siguiente quan errada va la creacion’ de los nue-
vos, quando no se ticne gran cuidado de criarlos
en estos exercicias, §
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§. uxico.

PE L0S MEDIOS POR DONDE SE ALCANZA LA
DEVOCION.

Resta decir ahora de los medios por do se
alcanza este buen afecto de devocion, Entre los
quales el primero es el uso de los Sacramentos,
especialmente de la sagrada Comunion : porque
el efe@o propio de este noble Sacramento es la
espiritual refeccion, que es una singular y exce-
lente devocion ; pucs ella nos regala, esfuerza y
alienta en este camino. Aqui tendrd el buen
Maestro mucho que decir , assi de la virrud ines-
timable de los Sacramentos, como de la manera
en que nos havemos de aparejar para recibirios:
porque el que se llega como debe, no podra de-
xar de recibir grandissimas visitaciones y res<
plandores de Dios. Y especialmente antes de la
Comunion'y despues de ¢ila conviene tener par=
ticular recogimiento y oracion: porque a veces
se recibe aqui un tan suave y admirable pasto,
que dura despues por muchos dizs. Y el que es-
ta suavidad no ha prebado, crea que no ha lle-
gado a sentir el efecto mobilissimo de este Sa-
eramento ; pues teniendo el panal de mizl en la
boca , vy el pan de los Angeles, no ha sentido ale
,guna cosa sobrenarural.

El segundo medio que para esto sirve, es la
meditacion y consideracion de las cosas espiritua-
les, como expresamente lo determina el Doctor

Sand



£33 COMPENDI®
Santo Thomas, 1 especialmente de los beneficios
Divinos y de la vida de Christo, &c. Porque de
esta consideracion del entendimiento resultaen la
voluntad este buen afecto y sentimiento que la-
mamos devocion. Pues esta es una de las prime-
ras cosas en que debe el Maestro imponer 2 su
novicio, paraque de tal manera s¢ le imprima la
devocion , que nunca jamas la pueda olvidar: y
assi como la naturaleza comienza el cuerpo del
animal por el corazon, porque de €l procede la
vida a todos los otros miembros, assi ¢l co-
mience la vida espiritual por la oracion y cone
sideracion ; porque por aqui traerd el espiritu del
amor y temor de Dios, con que dé vida a todas
sus obras. Para esto le debe sehalar sus tiempos
y su manera de exercicios, platicandole ¢ ins-
truvendole en particular y muy de espacio lo que
en esto debe hacer, y pidiendole cada dia cuen-
ta de lo que oré y medit6, para que assi poco
a poco le vaya ensefiando este camino.

El tercero medio es la leccion de los libros
espirituales y devotos , especialmente quando se
leen con atencion y deseo de ser aprovechados
con ¢]los. Porque esta manera de leccion es muy
semejante 2 la meditacion ; sino que esta se de-
tiene algo mas en las cosas, rumiandolas y digi-
riendolas mas de espacio : lo qual tdmbien pue-
de y debe hacer el que lee, y assi poco menos
fruto sacar4 de lo uno que de Jo otro, Porque Ia
lumbre del entendimiento que aqui se recibe, des*

cien-
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ciende a la voluntad y a todas las otras poten-
cias del anima , assi como la virtud y movimien-
to del primer cielo a todoes los otros orbes ce-
lestiales. Y es muy loable exercicio Jeer cada dia
en comun a los novicios algun libro espiritual
que tenga avisos y documentos de bien viviry
como es el Tratado de S, Vicente de la Vida
espiritual , u otrossemejantes , y despues de la
leccion hacer alguna platica espiritual con voz
viva sobre lo leido.

Ayudan tambien mucho para esta misma de<
vocion los oficios Divinos; en los quales mu-
chas veces el anima es arrebatada y embriagada
con una maravillosa suavidad, si trabaja por
asistir alli con la atencion y devocion que se re-
quiere. Y por esto uno de los cuidados del Maes-
fro ha de ser declarar la manera en que ¢l novi-
cio se¢ ha de aparejar con tiempo para venir al
Coro , y de qué manera ha de asistir enél, no
pesado | ni tibio ; no descaido, sino vivo, des-
pierto, atento y devoto, como persona que €s-
t4 entre Angeles haciendo oficio de ellos. Por«
que de estas dos cosas sefaladamente depende
el frato que de aqui s saca : conviene saber , de
la manera del aparejo antes del oficio, y de la
atencion en el mismo oficio. Y aqui se debe de-
C!ara( la obligacion que tiene a decir con aten-
cion el oficio Divino , y como hay tres maneras
de atencion, una a las palabras, otra mejor al
sentido de ellas, y otra mucho mejor al mismo
Dios , fixando en él el corazon, y reposando en
€1, Y puedele tambien ensefiar a tener atencion

2
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a diversos mysterios de la Passion de Christo,
repartidos por las siete horas Canonicas i que
es gran remedio para los que no entienden lo.
que cantan,

Otro exercicio es tambien el servir o asistit
a la Missa considerando alli el mysterio queella
nos representa , que es el Sacrificio de la Passion
de Christo ; donde el hombre sirviendo o asis.
tiendo a la Missa, hace oficio de los Angeles,
que ministran y asisten ante la Divina Mages-
tad. Assimismo todas las veces que asistieie 0
entrare ante el Santissimo Sacramento, trabaje
por estar alli con el temor y reverencia que con-
vienea tan gran Magestad : que es una cosa dig:
na de ser muy encarecida y enmendada , porel
descuido que en esto hay.

A la mafana en levantandose de la cama,
haga tres cosas. La primera , dar gracias a nues-
tro Sefior porque le di6 aquella noche quieta, ¥
por todos los otros beneficios : la segunda , ofre-
cer a si y a todas las cosas que aquel dia hiciere
y padeciere, para gloria de su santo Nombre: la
tercera , pedirle gracia para emplear todo aquel
dia en su servicio , y particularmente para resis-
tir aquellos vicios a que se sintiere mas inclinado.
. Todos los Viernes en memeria de la Passion
de Christo debe hacer alguna cosa particulat,
ayunando , o dando limosna , o tomando alguna
disciplina que duela, o trayendo cehiida a las
carnes alguna cosa aspera por su amor. A las vis-
peras de Comunion es razon hacer tambien 10

mismo , para mejoy aparejarse para este myste
Y10,
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rio. Y quando tomare la disciplina , debe repar-
tirla en tres partes, una por si , otra por las ani-
mas del Purgatorio, y la tercera por los que es-
tan en pecado mortal,

Estos son los espirituales exercicios que el
buen Maestro ‘ha ‘de ensefiar a sus d.fSCiPUIUS:
porque estos son los principales medios ¢ ins-
trumentos con que el Espiritu Santo suele espiri-
tualizar los hombres , y descarnarlos de toda
carne’, y hacerlos habiles para toda virtud.

Y 'es muy buen medio para esto , los primed
ros dias de la conversion desocuparlos itodo
quinto es possible de todoslos negocios'y traba-
Josféxteriores , y puestos assi en silencio y'sole>
dad, ‘ensefarles 1a manera que en estos exerci-
cio§han de ‘tener,'mayormente en la ‘oracion y
meditacion. Y cada dia a cierta hora tome cuen?
taa su novicio'de como le ha ido en cada cosa
detestas ; cémo 'en las meditaciones , y que’pen-
s6 en cllas ; cémo en el Coro yren la Missa, y
en el examen de su propia conciencia : c6mo en
leer libros espirituales; y €6moé se recogid antes
Y despues de la sagrada Comunion , Yy qué rezé
0 meditd en estos tiempos;iy cdmo se hi con los
pensamientos que alli le vienen; y qué paciencia
Yy longanimidaditiene enesperar Ia visitacion del
Sefior y el rociorde la devacion, aunque se tag-
de, y aunque del todo se Je'niegue. Y assi coma
¢l fuere dando cuenta de siomismo , assi-le-ird
conociendo, y sabiendo lo que tiene en €| ; y por
consiguiente como le ha de tratar,

CA-
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CAPITULO -V.
|

SUMARIO DE TODO LO DICHO: -5
Ecopilando pues en suma todo lo dicho,

resta ser tres cosas. necessarias para la
orden y concierto de nuestfa vida. La una ,-mor-,
tificar. y despedir del anima todas nuestras. ma,
las inclinaciones y vicios: la otra,, adornatlay,
hermosearla con virtudes , y la tercera , procu.
rar por todos-estos medios y exercicios lar gras
cia de la devocion; paraque, mediante ella po-
damos acabat lo-uno y lo otre. Entre las quales
cosas las dos primeras son como fines, y-la fery
cera como un medio-muy principal para. conses
guir este fin. Y sesto hecho.j no subirémos.al
Ciclo sin escalera 3 como haceniaquellos que gin
exercicio de devocion' quieren subir a la cumbge
de la petfeccion.c <o Q00D 3 o2

G A PIT YU L:Quai¥das 20

DE LAS TENTACIONES DE LOS NUEVOSs: ©
- Unque este libro no es mas que breve Me-
/8- morial de lo que el buen Maestro. ha de
enseniar a su discipulo , dondé-no-se hace mai
que apuntar las cosas. d¢ que ha de tratar; €O
dayia me parecio demas de lo dicho , sefialat
aqui al cabo con la-misma brevedad las mas

comunes tentaciones que a los muevos suelen
; : com
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gombatir; paraque a lo menos entiendan ser ten-
taciones : porque esto €s una muy gran parte
para vencetlas.

Para lo qual primeramente presuponga el
que de nuevo se arma para esta caballeria , que
ha de padecer grandes encuentros y muchas ten-
taciones del enemigo: porque no en valde nos
amonesté el Sabio diciendo : Hijo, guando #é
legares a servir a Dios , vive con temor, y
apareja tu anima para.la tentacion. 1 it

. Entre estas tentaciones la. primera es de la
fe: porque como hasta entonces estaba €]l homs
bre como dormido- paralas consideraciones de
las cosaside la fe , quando de nuevo comienzal
a abrir. los ojos y ver Jos mys’terios‘d,c ella, lues
g0, como peregrino en estraiia region , comiens
za a vacilar en las cosas que s¢ le/ ponen delantey
porla poca luz y conocimiento que tiene de cllas;
hasta que despues con el uso, viendo el propos
sito de cada cosa de ellas, sosiega su corazon,
¥y viene a parecerle cosa muy convenicnte lo qué
antes estraflaba, i shon 311D
¢ 1Otra tentacion es la de blasphemia , repres
sentandosele cosas’ torpes y abominables - quans
do se pone a meditar las cosas Divinas; porque
como saca la imaginacion del mundo llena de las
imagenes y figuras de él , no puede luego despe-»
gar de si lo que de mucho tiempo tiene impre-
50 5y assi a vuelta de las especies y figuras espi-
rituales representanse tambien las carnales , que

dan

3
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dan gran tormento a l2 persona, Pero quanto'le
dan mayor tormento, tanto tienen menor'peligro;
porque tanto cstin mas lejos del consentimiens
to : annque el mejor modo que hay para wencer
estas . tentaciones', es mo ‘hacer- caso de ellasy
pues a Ja verdad mas son una manera de asom
bro y espanto dcl enemigo; que verdadero pe-
ligro. Ui : '

- Otra tentacion es de escrupulos: los quales
nacen de la ignorancia‘que los nuevos tienen
de las cosas espirituales s’y poresto 2ndan’ como
el que camina de noche ; que 4 cada pasio plen-
sa caer , 'y especialmente ‘acaete esto por o sa=
ber hacer diferencia del sénitipiiento-al consen-
timiento's y por eso en cadaicosa’ piensan que
consienten. Mas esta tentacion’con el tiempo y
conocimiento de las-cosas ‘espirituales poco a

_poco selvarcurando , mayormignte en loshamil

des y sujetos al parecer ageno. ©
(0:Otra ‘tentacion es ‘escandalizarse” facilmente
derqualquicra “cosilla’y ‘por 18 poca ‘experiencia
que tienen de las cosas : porque como tienen
aprendido’; que ‘la Religion‘es una perfeitissima
escuela dé peifeccion y vida'de Angeles; y 1o
saben quanta sea la flaqueza humana para-Jlegar
aqui, facilmente se escandalizan y maravillan® de
qualquier cosa’que vean. 7 '
Otra tentacion es descar demasiadamente las
consolacionesespirituales , y- entristecerse’y’ des-
confiar demasiadamente quando les faltan,, y €&
timarse en mas que los otros que no gozan de

ellas, midiendo la pexfeccion por la consolacions
co-
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como quiera que no sea esta la medida cicrta,
sine la fineza de la mortificacion y de la vircud.

Otra tentacion es tener poco secreto en las
visitaciones y mercedes que de Dios reciben , y
publicar y manifestar a otros lo que debian ca-
Har , y querer hacerse predicadores y bachille-
res antes de tiempo , y comenzar a Ser IMaestros
antes ‘que discipulos ; y todo esto so color de
bien , y con una sombra de virtud : no mirando
que el arbol fructuoso ha de dar fruto en su tiem-
Po, y que el oficio propio del que comicnza, es
poner el dedo en la boca y tener silencio.

Otra tentacion, y muy comun, s inquictar-
s¢ con deseos de mudanzas de lugares, parecien-
doles que en otra parte estardn mas quiets | o
mas - aprovechados y recogidos. Y no miran que
en la mudanza de lugares se mudan los ayres ,
¥ no los corazones, y que do quiera que el hom-
bre vaya , lleva a si consigo ; esto es , un cora-
zon dafiado con el pecado , que €s un perpetuo
manantial de miserias y desasosiegos ; ¥ que es-
te no se cura con mudanza de los lugares , sino
con upguento de devocion. La qual, como aryi-
ba diximos , de tal manera muda el corazon del
hombre, que por ¢l tiempo que ella reyna, no se
sienten tanto Jos hedores que salen de’ este mu-
ladar de nuestra carne. Por donde el mejor me-
dio que hay para huir desf, es llegarse a Dios
y comunicar con él : porque estando en ¢ por
actual amor y devocion , luego esti ¢l hombre
ausente de si.

Otra tentacion ¢s entregarse demasiadamen .

T0M, XVI, Q te
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te con el nuevo gusto y fervor del espiritu aine
discretas vigilias , oracicnesy abstinencias , con
que vienen a perder la vista , la cabeza y el es-
tomago , y quedar casi para teda lu vida inha.
biles para los espirituales exercicios , como-ya
yo he visto a muchos , y otros con esto vienen
2 enfermar gravemente; y parte con el regalode
la enfermedad , paite con la fa'ta de los espiri=
tuales exercicios que se dexan por ella, vienen .
a crecer las tentaciones de tal marera , que fa-
cilmente pueden dersibar la virtud , desampara- -
da del favor y fuerza de la devecion. Otroshas -
bituados al regalo de la enfermedad , quedanse
con las malas mafias que enellacobraront y otros,
como dice S. Buenaventura, vienen por esta oca-
sion a amarse demasiadamente , y 2 vivir, no so-
Jo mas delicadamente , sino mas disolutamente ,
haciendo cabeza de lobo de la enfermedad para
dar vado a todos sus vicics y regalos.

Otros por ¢l contrario pecan por demasia-
da discrecion y floxedad , rehusando qualquier
honesto trabajo por temor del peligro , diciendo
que basta para su salvacion guardarse del peca-
do mortal , aunque no se guarden los rigores ¥
cosas mas menudas. De estos dice S, Bernardo z
,, Bl nuevo que siendo un animal , es discreto
,, ¥ siendo novicio , €s sabio, y siendo aun prin-.
,» Cipiante , esya prudente , no es possible que
,, pueda perseverar mucho enla Religion. ¢ 1.

Pero la mas comun tentacion de los novis:

cios .

1 D Birnard. ak Fraz. de Ment. Deisnh inke.
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cios €s dexar el camino comenzado , y volverse
otra vez al mundo. Para lo-qual usa €] demonio
de mil manas! Porqtiﬁc‘unas veces con tentacio-
nes de pusilanimidad y flaqueza les hace en cre-
yente , que no podrdnsufrir aquella aspereza de
vida. Otras con fortissimas tentaciones de cars
ne les representa como un puerto seguro y vida
quicta la de los casados , siendo a la verdad un
golfo de continuas tribulacienes y tormentos ,
alegandoles para esto el exemplo de muchos Pa-
triarcas, que siendo casados fueron Santos ; ha-
ciendoles creer que podrin para esto hallar com-
pafiia conveniente, que sea de un mismoe pro-
posito con ellos, y que assi criaran sus hijos en
temor de Dios. Y aqui Jes representa las limos:
nas que pueden hacer en este estado , las quales
no pueden hacer en la Religion: que es una gran
parte para tener seguro el Cielo en el dia deljui-
cio. Otras veces por ¢l contrario pretende enga-
farles con mas altos pensamientos , poniendoles
delante otras Religiones mas apretadas, espe-
cialmente de la Cartuja : lo.qual hace él por sa-
carles una vez de la Religion por este cabestro ,
y despues que los tenga fuera de la talanquera,
en medio del coso embestir en ellos , y llevar-
sclos en los cuernos. Otras veces enamora dema-
siadamente los corazones de la soledad , y de
aquellos exemplos y vida de los Padres del de-

_sierto ; paraque llevandolos sin compaiiia por
este camino solitario , y teniendolos solos sin Ja
sombra y consejo de sus espirituales Padres, fa-
cilmente prevalezca contra ellos,

Qa Es-
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Estas son las mas comunes tentaciones de los
que comienzan : para las'quales el buen Maestro
ha de tener proveidas y estudiadas sus medici
nas. Y muy gran parte de medicina cs saber que
son tentaciones : porque la principal astucia del
enemigo es hacer creer , que la tentacion no es
tentacion , Sino razon. ! 4 -

TRATADO QUINTO DE UNA4
brewe disposicion parala Confession
y Comunion,

CAPITULO L

DE LAS CAUSAS PORQUE ALGUNAS PERSONAS
DEVOTAS NO HALLAN DE QUE CONFESS AR
SE : DE QUE SUELEN TENER GRAN CONGO=

J4.

MUchas personas devotas padecen gran tra-

bajo y escrupulos porqae examinando su
conciencia , no hallan a veces de qué echar ma-
no para haverse de confessar. Porque como pot
una parte creen y sabea cierto que 'no carecen
de pecados , y por otra al tiempo del confessar
1o los hallan, congojanse por esto demasiada
mente , y creen de si que nunca jamas se confies=
san a derechas,

De esto podriamos’ sefialar dos causas. La
una , que en hecho ge verdad es dificultoso ne-
gocio conocerse ¢l hombre a si mismo , y'enten®
der muy bien tedos los rincones desu concien-

cia:
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cia : porque el Propheta no en valde dixo : 1
Los delitos ; quién los entiende ? De mis peca-
dos ocultos librame , Sefior. La . otracausa es,
porque. los pecados de los justos ( los quales di-
ce el Sabio 2 que caen sicte veces al dia’) mas
son pecados de omision que de comision , los
quales son muy dificultosos,de conocer.

- Para cuyo entendimiento es de saber, que to-
dos los pecados se cometen por una de dos vias :
conviene saber , o por.via de comision , que es
haciendo algunas obras malas 5 como es hurtar ,
matar , deshonrar , &c. o por via de omision ,
que es, dexando de hacer algunas buenas ;. como
¢s dexando de amar a Dios , de ayunar , rezar ,
&c. Pues entre estas dos maneras de pecados, los
primeros , como consisten en hacer , son muy
sensibles y faciles de conocer ; mas los segundos,
como.no consisten en hacer , sino en dexar de
hacer , son mas dificultosos ; porque lo que no
€s , no ticne tomo para echarse de ver. Por don-
de no es de maravillar que las personas espiri-
tuales, mayormente quando son simples, que no
hacen a veces pecados de comision de que acu-
sarse , y no conocen los otros pecados que son
por via de omision , tengan los trabajos y escru-
pulos dichos de no hallar de que confessarse , y
afligitse por esto,

Pues para remedio de esto me parecié orde-
nar este Memorial para las tales personas : en el
qual principalmente se trata de este genero de

Q3 pe

£ Fsalm. XVIII, 2 Prew. XXIV,
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pecados. Y porqueé los'tales pecados pueden set,
o contta Ddos , 0 ‘contra nosotros:, o contra
nuestros proximos , por eso va el Memorial re-
pastido en fres partes , que de estas trés maneras.
de negligencias tratan, " £

Para 1o qual es de ‘saber , que hay diferen-
cia entre - imperfeeciones'y pecados veniales. Por
donde algunas cosay Serdn imperfeccionds, que
fio serdn pecados :‘como acaece dexando de ha-
cer algunas obras virtnosas que podriamos ha-
cer , a las quales no'siempre estamos obligados.
Porque podria hacer mas limosnas de las que
hace, v rezar mas de'lo que reza, 'y ayunar mas
de lo que ayuna , y assi otras cosas semejantes :
y faltar en esto no es pecado ; mas es deésfalleci-
miento e imperfeccion, pues podria el hombre
passar adelante y aprovechar mas 'y no lo hace.
Pero con’ todo esto no dexe la persona’devota
de scusarse de este linage de cosas': lo 'uno; por-
que 2 las veces podrén ser pecados veniales; v
Jo otro , porque conozca sus imperfecciones , y
assi se humille ante €l Vicario de Dios/, y tra-
baje por salir de ellas, Aungue esto no convie-
ne que se haga siempre’, sino algunas veces, €s-
pectalmente en las Fiestas sefialadas, porque no
se cansen los Confessores con nuestra demasia-
da prolixidad : mas las otras veces ordinarias
podri cada uno tomar de aqui lo que le parecie-
re que mas hace para descargo de su conciencia.

CA-
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CAPITULO 1L

MEMORTAL DE LGS PUNTOS JUE SE HAN DE
ADVERTIR P4RA CONFESSAR LOS PECA-
‘DOS DE OMISION.

La entrada d= la confession se acuse el
hombre de las cosas siguientes.

. rimeramente de no venir a este Sacramen-
to de la Penitencia con aquel dolor y-arrepenti-
miento de sus culpas , y con aquel proposito tan
firme de apartarse de ellas, como debiera , ni
traer tan examinada su conciencia como €ra ra-
200 15

Acusese, que el dia de la Comunion passada
no tuvo aquella devocion 'y recogimiento que
para tan alto huesped se requeria , ni ahora pa-
ra haver de comulgar viene tan aparejado , ni
con tanto temor y reverencia , como para tan al-
to Sacramento se requiere.

Acusese de la poca enmienda de la vida .,y
de no aprovechar en el servicio de nuestro Senor
un dia mas que otro.

§ 204

PECADOS DE OMISION PARA CON DIOS.

Acusese de no haver amado a Dios con to-
do su corazon y anima y con todas sus fuerzas,
assi como era obligado.

Q3 De
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De noe haverle dado tantas gracias por los
beneficios recibidos , y por los que cada dia reci-
be , mayormente por haverlo redimido y dado-
le conocimienta de él, como era obligado. .+ +-
De no haver hecho las obras de su servicio ,
ni con aquella pureza de intencion , ni.con aquel
crvory devocion que debiera, sino pesada y
tibiamente. - ! R o
De no haver respendido por su parte a Jas
inspiraciones de Dios ; y a los buenos proposi-
tos que leembia ,y a los aperejos y oportuni-
dades que le ha dado para bien vivir ; con lo
qual pudiera haver aprovechado mucho mas 4 si-
1no quedara por su grande negligencia. :
De no haver asistido en la Missa y en los
oficios Divinos, y en los lugares sagrados en pre-
sencia del Santissimo Sacramento , con aque-
lla devocion y atencion, y con aquel temor y
reverencia que pide la presencia de tan gran Ma-
gestad, ‘
§. IL

PECADOS DE OMISION PARA CONSIGO.

El hombre tiene en si muchas partes : pot-
que ticne cuerpo con todos sus sentidos , y ani-
ma con todos sus apetitos , y espiritu con sus
potencias que son entendimiento, memoria y
voluntad : y assi puede haver pecado contra Iz
orden que havia de baver en cada cosa de estas.

Acusese pues primeramente, de no haver tra-

tado su cuerpo con aquel rigor y aspereza que
de
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debia , assi en el comer .:beber, vestir y dormlr,
como en todas las otras cdsas. -

De no traer assi la imaginacion como 105
otros sentidos exteriores tan recogidos como’
debia , sino muy derramados, oyendo, viendo,
hablando imaginando muchas cosas ociosas y
no necessanac '

.- 'De no tenér tan mortificados.sus apetates s
y tan quebradas todas sus proplas voluntades.
como debiera. b

De no ser tan humxlde de corazon y de obra
como debria , ni conociendose por tan vil y tam
miserable como es’, ni tratandose como a tal.

De no haver procurado un poco de devo-
cion , ni dadose tanto a la oracion; ni estadoem
ella con tanto recogimiento y atencion como:de-
bria , y haver sido perezoso en levantarse a sus
tiemposa ella.

§. - IIL

PECADOS DE OMISION PARA CON EL PROXIMOs-

Acusese de no haver amado a sus proximos:
con :aquel amor ‘que-él querria, ser arnado y co=
mo Dies manda,

De no les haver acudido en sus necessidades:
con el favor y socorro , o con el conse]e que de-
bria y pudiera.

De no haver compadecidose tanto de sus mi-
serias, y rogado tanto a Dios por ellos , como-
era obligado.,

De las calamidades publicas de Ja Iglesia,

CO=
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como son guerras’, heregiasy cautiverios | &¢,
no haver tenido aquel sentimiento que eraira
zon , ni cncomendadolas tanto a Dios , ¢omo
ellas lo merecen, ' ;
.ot Los que: tienen Superiores , se acusen deno
haverlos obedecido y reverenciado y. socorrido
como debieran. STRE L S 8

Y los que tienen subditos , hijos y criados,
de no haverlos' ensehado ; castigado , proveido
de lo necessario , y tenido de ellos aquel cuida-
do que crarazon. R

WCAPT T LQ: I

MEMORIAL DE I0S PUNTOS QUE SE HAN'DE
-/ ADVERTIR PARA CONFESSAR LOS PECADOS
- 7 DE COQMISION., : {oels

Espues que assi se huviere acusado de los

J pecados de omision, puede luego acusar-

se de los que llaman‘de comision , discurrit nde
por los diez mandamientos y siete pccados , acu-
sandece de lo’ que'la conciencia le remorditre en
cada uno. Y 'si mas brevemente quiere ,  puede
discurrir por los pensamientos , palabras y obras
en que puede haver pecado , y acusarse de
ellas. . :
Y despues de todo esto se debe acusar de
todas las culpas anexas al estado y oficio que-
tiene , declarando lo que ha hecho contra las
leyes y obligaciones de su estado : como & es

Religioso , de los tres votos , y de las cosas de-
sy
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suRegla : i es Juez', Medico o Mercader , &c¢.
de Tas cosas de su oficio : si Principe , del su-
yo, &ec. : : 0 '

Acabadas todas las acusaciones , concluird
diciendo : De todas estas culpas , y de todas las
demas en que he caido por pensamiento , pala-

bra'y obra, me acuso grandemente, y de todo
pido @ Dios perdon , y a vos Padre espisitual
absolucion y penitencia de mis pecados.

CAPITULOQ 1V,

ORACION DEL ANGELICO DOCTOR SANTO THO~-
‘iiprds PARA PEPIR EL PERDON DE LOS PE~
LCADOS, ’ : :

g Tos mio ; fuente de misericordia , a ti lle-
go''yo pecador : tened por bien de lim-
piar mis pecados. O Sol de justicia, dad wista
al ciego, O cterno Medico ', curad al llagado. O
Rey de Reves ; vestid al despojado de vuestros
dones y gracias. O medianero de los hombres;:
reconciliad al culpado, O buen Pastor, reducid a
vuestro rebafio al que anda tan descaminado. i
Dad , Dios mio , misericordia al miserable s
perdonad al culpado ; dad vida al muerto ; ha-
ced justo al estragado en maldades , y ablandad
con la uncion de vuestra gracia al endurecido
corazon mio, O clementissimo, llamad al que
huye; traed al que resiste ; levantad al que cae,
tened 2l que estd en vuestra gracia , y acompa-
fiadle en todas sus obras, No olvides al que se
ol
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olvida de t1 3 no desampares al que te desampa-
ra', ni menosprecies al que peca. Yo quando te
ofendi, Dios mio , hice dafio al proxime’, y.2
mi no perdoné. . goh }

Pequé , Dios mio; por flaqueza contra ti |,
Padre Eterno todo poderoso 5 por ignorancia
contra vuestro unigenito Hijo, sabiduria infinj:
ta; y por malicia contra el Espiritu Santo pia-
doso : con estas culpas te ofendi , Trinidad So-
berana. ; Ay de mi miserable , quantos y quan
grandes pecados he cometido, y con qué facili-
dad ! Hete dexado , Sefior : inclinése mi volun-
tad al amor malo ; temi donde no debia temer ;
con que me aparté de vuestra bondad : y mas
quise perderte , que carecer de lo que indebida-
mente amaba. .

;- O Dios mio; quanto dafio he hecho com pa-
labras y obras , pecando oculta y publicamente
y con porfia ! Por lo qual te pido y suplico por
los merecimientos de vuestro piadosissimo Hijo,
¢ intercesion de sa Santissima Madre , que no
mijreis'mi maldad; sino tu inmensa bondad y mi-
sericordia ; y que me perdoneis piadosamente lo
que he hecho, dandome dolor de los pecados
passados , y eficiz remedio para no volverlos 2
cometer, Amen,

CA-
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CAPITULO V.

O@RACTION PARA ANTES DE LA CONFESSION
SACRAMENTAL. \ ;

P ) adosissimo y clementissimo Sefior mio Je-

su-Christo, segura esperanza mia recibe
mi confession 3 y te suplico me deis centricion
decorazon y lagrimas a mis ojos , paraque llore
dias y noches todas mis negligencias con humil-
dad y pureza de corazon. Seiior , llegue mi ora-
cion a vuestra Divina presencia. Si te' enojares
contra mi , ; qué ayudador buscaré ¢ quién ten-
dri misericordia de mis maldades ?

Acuerdate de mi, Sefior : tu que a la Cana~
nea y Publicano llamaste a penitencia , y reci-
biste al Apostol S, Pedro deshecho en lagrimas,
Sefior mio , recibs mis suplicas. Salvador del
mundo , buen Jesus , que te ofreciste a la muer-
te de Cruz para salvar los pecadores, mira a mi,
miserable pecador , que me valgo de vuestro
santo Nombre para socorro de mis necessidades:
y no quieras assi atender ami maldad , que te
olvides de tu inmensa bondad. Y aunque yo co-
meti por que justamente me puedes condenar ;
tu, Padre mio, no has perdide por donde con
misericordia sueles salvar,

Perdoname pues a mi, tu que eres mi Salva-
dor , y ten misericordia de mi alma pecadora;
Desata sus ataduras , sana sus llagas. Sefior mio
Jesu-Christo , a ti deseo , a ti busco , ati quie-

ro:
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Yo : muestrame tu rostro , seré salvo. Piadosis.
simo Dios mio, por vuestros merecimientos ; e
intercesion de vuestra Santisima Madre y San-
tos; te suplico.embies voestra luz y verdad a inj
miserable alma , paraque con verdad me mues-
tre todos Jos defectos que debo confessar , y me
acuerde y ensefie a confessarlos con corazoncon:
trito , sin dexar ninguno. Amen.

CAPITULO::NL

ORACION PARA DESPUES DE LA CONFESSION
SACRAMENTAL.

Morosissimo Redemptor mio yo te suplis

CO por vuestros merecimientos, e interce-

sion de vuestra Santissima Madre y Sanros que

haya sido agradable y tenida por buena esta con-

fession mia ; y que qualquicra cosa que a esta y

- las demas que he hecho, le hava faltado de Ja

suficiente contricion, purxdad ¢ integridad , lo

supla vuestra piedad y misericordia, y segunella

tengais por bien de tenerme mas coplosamenm
absuelto en el Cielo. Amen.
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CAPITULO VIL

DE LA DEVOCION ¥ REVERENCIA CON QUE
Z0S FI1ELES SE DEBEN DISPONER PARA
RECIBIR LA SAGRADA COMUNION,

SSIcomo el'santo: Sacramento del Altar

es el mayor de rodos los Sacramentos, assi

pide mayor pureza y aparejo para recibirle,
Porque en los otros Sacramentos chra la virtud
de Dios; mas en este esti la real y verdadera
presencia del mismo ‘Dios @ -y por esto, demas
de la limpieza del anima. que ha de preceder por
el medio del Sacramento de la Confession , pide
tambien especial devocion. 1
Para la qual sirven sefialadamente tres co-
sas. La primera de las quales es temor y reveren:
cia de la Divina Magestad que aqui esti ; pues
creemos verdaderamente, que enaquella pequefia
Hostia est4 Dios todo poderoso, estd el Crias
dor de los Cielos y de la tierra, el Sefior del
mundo , la gloria de los Angeles , el descanso
de todos los bienaventurados , el Juez de todos
los siglos , a quien alaban los Angeles y Archan-
geles , Cherubines y Seraphines, y ante cuyo
acatamiento temen Jos Poderes del Cielo; no por
haverle ofendido , sino porque consideranio [
magestad y alteza de aquella Soberana Mages:
tad , conocen que no son ante ella mas que unos
gusanillos : aunque este temor no causa en ellos
alguna pena, sino summa reverencia; porque en-

tien-
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tienden, que como a aquella infinita bondad
hermosura se debe amor , assi a la Soberana Ma-
gestad se debe temor,

Crece aun este mismo-afe&o en el hombre |
considerando la :muchedumbre de sus pecados y
negligencias quotidianas : porque si los Angeles
y Principados del Ciclo le temen, sin jamas haver
hecho por qué desde que fueron criados; ¢ qudnto
mas debetener un vil gusanillo, que tantas veces,
y por tantas vias ofende a su Criador 2 Estaes
pues la primera cosa que €l hombre debe conside-
rar quando;se llega a esta mesa , diciendo entre
si con grande reverencia = A Dios voy a recibir,
no solo en mi anima, sine tambien en mi cuckpo.

Mas: este temor se ha de templarcon la es-
peranza que el mismo Sefior nos da, consideran-
do que él con entrafias de piedad y compassion
de nuestra flaqueza y miseria'nos convida a su
mesa , y nos llama con aquellas suavissimas pa-
labras que’ dicen : 1 Fenid a mi todos los que
¢stais trabajados y cargados con el pesode
vuestra mortalidad v de vuestras passiones ; por-
que yo dairé refeccion y refrigerio a vuestras
aximas. Y enotro lugar, mormurando los Phari-
scos de este Seflor porquée comia con los peca-
dores ;. respondié €l 2 que no tenian necessidad
los sanos del medico, sino los enfermos 5 y queno:
havia é] venido a llamar los justos | sino los pe=
¢adores. Pues con estas palabras pueden cebrar

animo y confianza los pecadores que estan ar-
1c-

1 Mauh. X1, 2 IPd o IX.
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repentidos de sus pecados,] para llegarse a este
convite celestial con segura conifianza.

Mas para el desco y hambre que este Pan
celestial nos pide, serd gran motivo considerar
los efectos de él, los grandes bienes que por él
se comunican a los que devotamente lo reciben;
los qualés son tantos ; que nadie los podra con-
tar : porque por €l s¢ nos da la Divina gracia:
por él'somos wnidos e incorporados con nuestra
Cabeza, que es Christos; por €l nos hacemos par.
ticipantes de los meritos y trabajos de su sacra-
tissima Passion , y por él se renneva la memoria
de ellatpor €l se enciende la caridad , y se es-
fuerza nuestra flaqueza; y se gusta la suavidad
espiritual en'su propia fuente, que es Christo
Sefior nuestro 3 y por él se despiertan en nuestra
anima nuevos propositos y deseos para todo lo
bueno. : :

Por'él se nos da una prenda preciosissima de
la vida eterna: por él se perdonan los pecados
y negligencias de cada dia; y por él tamhien se
hace el hombre de atrito contrito; que es resuci-
tar de muerte a vida: por él tambien se dismi-
nuye el ardor de nuestras passionés y'concupis-
cencias; y lo que mas es; por él entra Christo en
nuestras animas , y morando en ellas, se verifi-
ca lo que significo quando dixo, 1 gue como su
Padre estaba en él 7 por eso la vida suya era
semejante & la de su Padre; assi se hace seme.
Jante a él en la pureza de la vida quicn digna-

TOM. XV1. ° men-

1 Joan, VI,
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mente dentro de si por inedio de este Sacramen-

to lo recibiere : de manera, que pueda ya decir

con el Apostol : Fivo yo, mas ya no yo, porque

wvive en mi Christo. 1

Pues si todos estos efectos obra este Pan ce-

lestial en las animas de aquellos que con limpia

conciencia lo comen; ¢ qué hombre havrd tan in-

sensible y tan enemigo de si mismo., que no

tenga hambre de pan que tales efectos obra en

el que lo recibe dignamente ? Pues en la conside-

racion de estas cosas debe el hombre ocuparse

¢l dia y la vispera de la sagrada Comunion ; pa-

ra despertar en ella estos ties afectos susodichos,

en los quales consiste la devocion adtual que pa-
ra esta comida se requiere. Para lo qual le ayu-
dardn mucho las oraciones siguientes, leidas
atentamente con toda la devocion que le sea pos-.
sible : porque en ellas halla el anima devotas pa-

labras y censideraciones para despertar en su ani-
ma estos tres afectos y sentimientos susodichos,

CAPITULO VIIIL

ORACION MUY DEVOTA PARA ANTES DE LA
SAGRADA COMUNION,

Racias y alabanzas te doy , Salvador y Se-

for mio, por todos los beneficios que has
querido hacer a esta tan vil y miserable criatura.
Gracias te doy por todas las misericordias de
que

1 @alar I,
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que usaste con el linage humano por ¢l myste-
rio de tu santa Encarnacion , y scﬁa]ac!amcnt.c
por tu santissimo nacimiento, por tu circunci-
sion, por tu presentacion en el Templo, por la
huida a Egypto , por los trabajos de tus cami-
nos, por el discurso de Lis predicaciones , por
las persecuciones del mundo’, por los tormentos
y dolores de ta santissima Passion:, y por:todo
lo que en este mundo. padeciste por mi s y mus
cho mas por el amor:con quelo padeciste : que:
sin comparacion fue mayor.

Sobre tode esto te doy gracias porque. tie-
nes: por bien asentarme a ‘tu mesa, y hacerme.
participante de ti mismo , y de los inestimables
tesoros y. meritos de tu Passion. O Dios mio,
© Salvador mio, ; con qué te pagaré: yo: esta
nueva misericordia ? quiéa cres tu ; y quién no-
sotros , paraque tu, Scfior de la Magestad, quie-
ras descender a nuestras casas de barro ? E/ Cielo
s tu silla, yla tierra es el escafio de tus pies; .
J todo lo hinche la gloria de tu Magestady ;pues
©Omo quieres aposentarte; en: tan viles pajares?
Es possible ( dice Salomen ) que haya de mo-
rar Dios ¢nla tierra comlos hombres? §i el Cle-
lo y los ¢ielos de los cielos no bastan para. darte
lugar 5 ; qudnto menos: bastard esta'tan estres
cha posada ; ; O como es grande maravilla que’
aquel que estd asentado sobre los Cherubines , y
desde alli mira los abysmos, que: ahora descien-
da a estos abysmos, y ponga alli la silla de su
Magestad !

Rs ‘-Po -
t Lai. LXVI. a IL Paralp. VI



2600 .7 COMPENDIO 10

¢ Poco le parecié.a tu infinita bondad haver -
diputado los Angeles: para nuestra guarda s si-
no que tu mismo , Sefior de los Angeles, quisis-
teis venir a nosotros, ‘entrar €N nuestrasanimas,
y tratar alli por tus manos los negocioside nues=
tra salud 2 Alli visitas losenfermos, levantas los
caidos, ensefias los ignorantes , encaminas los er-
rados; y finalmente tu mismo eres cl.que:nos cu-
ras de todos nuestros males; y esto.no con otras
manos que con las:tuyas:, ni con otra medicina
que con tu carne y con tusangre. O buen Pastor,
y quan fielmente cumpliste aquella palabra ‘que
nos diste por el Propheta,  diciendo : Fo.apa«
centaré mis ovejas, v les.daré suerio reposado:
90 buscaré lo perdido ;. y wolveré al.aprisco lo
desechado. 1 ) 1103 at Jobrvicd '@
¢ Mas quién serd digno de tales mercedes?
quién sera digno de tan grande beneficio ? Sola,
Sefior , tu misericordia nos hace dignos de tanto:
bien, Y pues sin esto nadie es digno ,-ella sea,
Dios mio , la que me favorezca; ella sea'la que
me haga participante de este mysterio’; y agra=
decido a este tan gran beneficio. Supla pues mis
defedtos tu gracia s perdone mis pecados tu mi-
sericordia 3 -apareje mi-anima tu Espiritu.; enri-
quezcan mi:pobreza. tus merecimientos ; y lave
todas las mancillas de mi vida tu Sangre precio=
sa; porque assi pueda dignamente recibir: ests
venerable :Sacramento. @ 3 1 2

Alegrome , Dios mio ; quando me acuerdo

5300 wdd

Exaeh, 1 V. .
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«de aquel'milagro ‘que ‘hizo Eliseo’ despues de

o muertor, quando resueﬁo a otro muerto que to-
c6 en €. 1 Pues si tanto puede el cuerpo muer-

sto 'de uniPropheta ; 'y quinto mas podra el Cuer-
po vivo-del Sefior de los- Prophetas 2° No' eres

“tu por cierto ; Sefot;"mefios poderoso que tu
- Prophéta ;: o i S OO RR AT TeTiO8 muerta que
~aquel cuerpor, ni'es'de menos virtud este toca-
‘miento que aquel. ; Pues 'por quéno e‘sperale) o
‘de’ aquiotro semejanteé beneficio ? 'por qué hara
- mayored’maravillas €l cuerpo concebido en pe-
“cado, que. cI'-qtie fue concebido del ‘Espiritu San-
“to 2 por que ha de ser mas honrado el cuerpo del
siervo que’el del Sefior? por qué no resucitard

tu sagrado’ Cuerpo las animas que “s¢ llegaren a

ti', ‘pues aquel resucité los cuerpos que se lle-

garon a é1? Y pues aquel sin buscar la ‘vida re-

cibi6 lo ‘que no buscaba, por virtud de aquel

santo cuerpo; plega a tu infinita misericordia,

Sefior mio', que pues'yo la busco por medio de

este:Sacramento , sea yo por €| de tal manera re-

sucitado , que ya no viva mas para mi, sino pa-

ra ti. O buen Jesus , por aquella inestimable ca-
ridad y amor que te hizo encarnar y morir por

mi, humilmente te suplico me quieras limpiar de

.todos mis pcczdos y adornar con todas las vir-
tudes y merecimientos, y darme gracia paraque

reciba este bacramento con aquella humildad y

reverencia, con aqueltemor y temblor, con aquel

dolor y arrepentimienito de mis pecados, y con

-R 32 aquel

1 IV. Ry XIIL
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aquel proposito de apartarme de ellos, y con
aquel amor y caridad que conviene para tan alto
mysterio. -

Dame tambien , Sefior , aquella ‘pureza de
intencion con ique reciba yo este mysterio para
gloria de tusanto Nombre, para remedio de to-
das mis flaquezas y necessidades , para defender-
me del enemigo con estas armas,, para susten-
tarme en.la vida espiritual con este manjar, 'y
para hacerme una cosa contigo mediante este Sa-
cramento 'de amor , y para ofrecerte este Sacrifi-
cio por la salud.de todos los fieles, assi vivos
como difuntos , paraque todos sean ayudados
con la virtud inestimable de este Divino Sacra-
mento , que por la salud de todos fue instituido.
Tu que vivesy reynas en los siglos de los si-
glos. Amen. '

Aqui se siguen dos Oraciones del Angelico
Dofor Santo Thomas , para antes dela Co-
wmunion ,.que -por-estar -impresas enel Trata-
do antecedente , tomo-15. mo se¢ repiten aqui:
donde las podrd wer el Letlor.

CAPITULO IX.

ORACION DE SAN BUENAVENTURA PARA
DESPUES DE LA COMUNION.

Efior Dios todo poderaso , Criador y Sal-
vador mio ; scémo he tenido atrevimiento

para llegarme a ti, siendo una tan vil, tan sucia
y miserable criatura ? Tu, Sefior , eres Dios Idc
0s
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los dioses , Rey de los Reyes y Sefior de los se-
fiores : tu la suma de todos los bienes, de toda
la honestidad , hermosura iy suavidad. Tu eres
fuente de resplandor, fueate de amor y abrazo
de entrafiable caridad. Y con ser tu como eres,
tu ruegas a mi, y yo huyo de ti: tu tienes cui-
dado de mi, y yo no lo tengo de ti: tu siempre
me miras, y yo siempre te olvido : tu me haces
muchas mercedes: y yo las menosprecio: y tu
finalmente amas a mi, que soy vanidad y nada;
y yo no hago caso de ti, que eres infinito € in-
conmutable bien. :

Las baxezas del mundo antepongo a ti be-
nignissimo , y mas me mueve la criatura, que ¢l
Criador ; mas la detestable ‘miseria que fa sum-
ma felicidad , y mas la- servidumbre que la li-
bertad. Y como sea verdad , 1 guc valen mas
las heridas del amigo quelos engarosos alha-
gos del enemigo; yo soy de tal condicion , que
mas quiero las engafiosas heridas del que me
aborrece, que los dulces abrazos del que me ama.
Mas no te acuerdes, Sefior , de mis pecados ni
de los de mis padres, sino de las entrafias de tu
misericordia y del dolor de tus heridas, No mi-
res lo que yo contra ti hice, sino lo que tu por
mi hiciste: porque si yo he hecho cosas por don-
de me puedas condenar,, tu tienes hechas muchas
mas por donde me puedas salvar. Pues, Sefior,
me amas assi como lo muestras , ¢ por qué te ale-
jas de mi 2 O amantissimo Sefior ; tenme con tu

Rigonit te- -
v Prow. XXVIIL.
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temor , apti¢tame con tu amor , y sosicgame con
tu dulzor.

Conflesso, Scnor, que yo soy aquel hijo pro-
digo que viviendo luxuriosamente , y amando a
miy atus criaturas dcsordcnadamenre , despre-
cié toda la hacienda que me diste. Mas ahora
que reconozco mi- miseria y pobreza , 'y vuelvo
acosado de la hambre a las paternales entrafas
de tu misericordia , y me llego a esta mesa ce
lestial de tu prcc;oswsmw Cuerpo, ten por bien
nirarme con ojos de piedad, y salirme arreci-
bir con los secretos rayos de tu gracia, y hacer-
me participante de los: frutos y efetos admira-
bles de este dignissime Sacramento,

Pues por €l se da la gracia del Espiritd San:
to; por él se perdonan Jos pecados; por €l se
perdonan las deudas que se deben por ellos;; por
él se acrecienta la devocion; por €l s¢ gusta'la
dulzura espiritnal en'su/misma fuentes por ¢l
se renuevan los buenos:propositos y deseos 3 ¥y
por ¢l finalmente se junta el anima con ¢l Espo-
so celestial , y lo recibe dentro desi, paraque
por él sea rcglda defendida y guiada en el ca-
mina de esta vida , hasta llevarla al deseado
puerto de la Gloria,
~ Recibe pues, Padre piadoso, a este hijo
prodigo que confiando en tu msscr;cordla s S€
vuelve a tu casa. Conozco, Padre mio, que
pequé contra ti, y que ya no merezcs llamarme
hijo tuyo , ni aun siervo jornalero : mas con to-
do esto ten misericordia de mi, y perdona mis

pecados. Suplicote , Sefor , mandcs que me sea
da
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dada la vestidura de la caridad, el anillo de
la viva fe, y el calzado de laesperanza alegre,
con el qual pueda yo andar seguro por el cami-
no fragoso de esta’vida. Vaya fuera de mi la mu-
chedumbre de los vanos pensamientos y deseos:
que uno es mi amado, uno mi querido, uno
mi Dios y Sefiors Nimguna cosa pucs me sea dul-
e ninguna me deleyte , sinosolo él. El sea'to«
do mio , y yo todo suyo: de tal manera , que
mi corazon se haga una cosa con é€l. No sepa
yo otra cosa, ni otra ame , ni otra desee, sino
soloaJesu Christo y este cruciﬁcado El qual
con el Padre y Espmm Santo vive iy :cyna en
los siglos de los siglos. Amen.

VI-
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VIDA

:DEL VENERABLE MAESTRO JUAN DE. AVILA,
 PREDICADOR APOSTOLICO DEL -ANDALUCIA,
EN QUE SE MANIFIESTAN LAS PARTES QUE
HA DE TENER EL ‘PREDICADOR EVANGE-
- LICO.

COMPUESTA POR EIX VENERABLE PADRE
. MAESTRO FRAY LUIS DE GRANADA, DE
L4 ORDEN DE SANT) DOMINGO.

AL CHRISTIANO LECTOR
el V. P. M. Fr. Luis de Granada.

OR algunas personas devotas , que conocie-

ron al P. M. Juande Avila, y se aprove-
charon de su dodtrina, he sido muchas veces
importanado quisiesse escribir alge de su vida,
como persona que lo tratd y concursé mucho
tiempo. Y con ser esta peticion muy justa, y
entender yo que resultaria de aqui mucha edi-
ficacion a sus devotos ; todavia me parecié cosa
que sobrepujaba a la facultad de mis fuerzas.
Porque despues que me puse a considerar con
atencion Ja alteza de sus virtudes , pareciome
Clerro quc mnguno podna COl'anIGntC!l'lCl‘ltﬁ €5~
cribir su vida , sino quien tuviesse el mismo €s-
piritu que €l tuvo. Porque sus virtudes son. Mlﬂ
4l
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altas, que claramente confiesso que las pierdo
de vista ; y como me hallo insuficiente para al-
canzarlas, assi tambien para escribirlas. Mayor-
.mente- que para esto tengo de desviar los ojos
de las comunes virtudes que ahora vemos en
‘nuestros tiempos, y subir a otra clase mas alta
de otros nuevos hombres , en quien, por estar
Ja carne muy mortificada, reyna el Espiritu
de Dios mas enteramente ; ¢l qual hace a los
hombres semejantes a si, y diferentes de los otros
que de la alteza de este Espiritu carecen.

Y para decir algo de lo que siento , leyen
do las vidas de los Santos passados, y miran-
do la de este-siervo-de Dios, que él quiso em-
biar.en nuestros tiempos al mundo , aunque con-
fiesso que en gllos havria mas altas virtudes, pues
estin puestos; por un petfectissimo dechado de
ellas en la Iglesia; me parece que traté de imi-
tarlos con todas sus fuerzas. Porque vi en él una
profundissima humildad , una encendidissima ca-
ridad , una sed insaciable de la salvacion de las
-almas-, un estudio continuo y trabajo para ad-
-quirirlas , con otras virtudes suyas ‘que adelante
-se veran. ;

Pues por exceder esta materia tanto mis fuer-
zas , quisiera ; como dixe , escusarme ; mas ven-
cio la caridad y el deseo de aprovechar a los
hermanos , y especialmente a los que estin de-
dicados al oficio dela predicacion. Porque en
este Predicador Evangelico verin claramente,
como en un espejo limpio, las propiedades y con:
diciones del que este oficio ha de exercitar.

X



268 7l YIDA DEL V. M.

Y porque la principal cosa que en las histo-
tiasse requiere , es la verdad , diré luego de qué
fuente cogitodo lo que aqui escribiere. Prime
ramente aprovechéme de los memoriales que mie
dieron' dos Padres Sacerdotes , ‘discipulos” may
familiares ‘suyos, que hoy dia son vivos', que
fueron el Padre Juan Diaz'y el Padre Juan de
Villaras , queiperseveré diez 7y seis' afios en su
compafiia hasta la muerte: ‘cuyas palabras’ que
passaron coiel:dicho Padre ;, me serd necessario
referir aquialgunas veces; quando-la-historia lo
pidiere. Ayadarme he tambien de'lo que yo su-
piere ; por. haver tratado mujﬁfam’iliarmcnté con
este Padre , conio dixé | dondenosacaecios usar
algun tienipo ‘de'una mismalcasacyimesa £y assi
pude mas de werca ‘notar sus virtudes, y el ‘es«
tilo y manera de su vida. Tambien-ayudarin pi-
ra lo mismo 'sus escripturas’, 1as‘quales estos Pa-
dres susodichos sacaron a luzj mayormente sus
cartas, en'las quales descubre el espiritu'y zelo
que tenia  de'la salvacionde las almas. 'Y ‘como
sean muy diferentes las materids que ‘en ellas ‘se
tratan'; assi descubre él mas la luz'y experiencia
que en todas ellas tenia. Y porque no todos'tén-
drdn estas carras, ‘e cerd necessario engetir aqui
algo de lo'que en ellas sirviers para nuestro. pro-
posito, q  DEDI sl oLl
Tambien me parecié no escribir. esta: histo-
ria desnuda , sino-acompafiada con’alguna ‘doc-
trina, no traida de fuera , ‘sino nacida dela mis-
ma historia. Porque no es de todos ingenios sa-

ber ponderar las cosas que leen, y'sacar de ellas
la
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la doftrina que sirve para la edificacion de sus
almas: en lo quales razon que provea el histo-
riador, pues es deudor a todos los hombres,
sabios ¢ ignorantes.

PRINCIPIOS DE LA VIDA DEL V.M. JUAN
DE AVILA. : '

A& Quel solicito Padre de familias’, que a to-
v das las horas del dia anda cogiendo obre-
105 para cultivar su vifia, 1 jamas dexa passar’
edad alguna que no despierte algunos muy se-
fialados obreros que: con su trabajo e industria
ayuden a esta labor: Entre los quales fue él ser-
vido de llamar este nuevo obrero, cuya vida co-~
menzamos a escribir para gloria del mismo Pa-
dre delas familias , y de este obrero que él es-
cogi6 ; suplicando al mismo Padre , que pues es-
te ‘siervo suyo con tantos trabajos procuré su
gloria , me dé ¢l parte de su espiritu y palabras,
con que yo pueda dignamente glorificar a este
tan grande glorificador suyo ; pnes es justo que
sea glorificado en la tierra el que tanto procuré
todo el tiempo que vivid , por glorificar al que
reyna en el Cielo.

Y aunque va poco en saber el origen de los
padres que los siervos de Dios tuvieron en la
tierra , pues tienen a Dios por Padre enel Cie-
lo, todavia se sucle esto escribir para gloria de
la tierra que este fruto produxo, y de los pa-

dres
T Muth XX.
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dres que lo engendraran. Fue pues este siervo
de Dios natural de Almodovar del Campo, que
es en el Arzobispado de Toledo. Sus Padres eran
de los mas honrados y ricos de este lugar,y lo
que mas €s , (emerosos de Dios; porque tales ha-
vian de ser los que tal planta: havian de produ-
cir : y no tuvieron mas que solo este hijo.
Siendo él mozo de edad de catorce aflos , le
embié su padre a Salamanca a estudiar Leyes;
y poco ticmpo despues de haverlas comenzado
{e hizo nuestro Sefor merced de llamarle con un
muy particular llamamiento. Y dexado el estu-
dio de las Leyes, volvi6 a casa desus padres.
Y como persona ya tocada de Dios, les pidio
que le dexassen estar en un aposenta apartado
de la casa: y assise hizo; porque era estraflo
el amor que le tenian. En este aposeuto tenia una
celda muy pequeiia y muy pobre, donde comen-
26 a hacer penitencia y vida muy aspera. Su ca-
ma era sobre unos sarmientos , y 1a comida era
de mucha penitencia ; afadiendoa esto silicio y
disciplinas. Los padres sentian esto tiesnamen=
te ; mas no le contradecian, considerando , como
temerosos de Dios, las mercedes que en esto les
hacia. Persever6 en este modo de vida casi tres
afios. Confessabase muy a menudo , y su devo-
cion comenzé per ¢l Santissimo Sacramento 3 ¥
assi estaba muchas horas delante de €l : y de ver
esto, yla reverencia con -que comulgaba fue-
ron muy edificados, assi los Clerigos come la
gente del lugar, Passando por alli un Religioso

de la Orden de S. Francisco y maravillado de
tan-
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tanta virtud en tal edad, aconsej6a ély a sus
padres que lo embiassen a estydiar a Aleal, por-
que con sus letras pudiesse servir mejor a nues-
tro Sefior en su Iglesia: y assi se hizo.

Ido a Alcald, comenz6 a estudiar las Atrtes,
y fue su Maestro en ellas el Padre Fray Domin-
go de'Soto : ¢l qual vista la delicadeza de su
mngenio, acompafiada con mucha virtud, lo ama-
ba mucho ; y sus condiscipulus eran muy edi-
ficados con su-exemplo. Y en -este ticmpo se 1lg-
6 a suamistad y compafiia Don Pedro Guer-
rero - Arzobispo que despues fue de Granada;
que en este estado fue siempre muy su devoro
y favorecedor de sus cosas.

. Antes que acabasse sus estudios , fallecieron
sus padres 5y despues de acabados ( 'y saliendo
de los mas aventajados de su Curso , assi por sit
buen ingenio , como por la diligencia del' estu-
dio ) siendo ya de edad competente, se ordeng
de Missa : la qual , por honrar los huesos de sus .
padres , quiso ‘decir en su lugar s y por honra
de la Missa , en lugar de los banquetes y fiestas
que cn estos casos se suclen hacer, como perso-
2 que tenia ya mas altos pensamientos, dié de
comer a doce pabres , y les sitvié a Ja mesa
Visti6, y hizo con elles otras obras de piedad.

Mas dexados aparte estos. Principios , co.
menzarémos a tratar de lo que toca al oficio 'de
su predicacion. Y porque es estilo de nuestrg
Sen_or, quando escoge una persona Para algun
oficio , darle todas las partes y virtudes que pa-
fa el se requieren , declararémos aqui las que a

& -
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este siervo suyo fueron concedidas; en las qua-
les verd el Ghristiano Lector la imagen de un
Predicador Evangelico : que esloque yo en es-
ta historia pretendo declarar con ayuda de aguel
Sefior que estas partes y gracias le concedi: lo
qual etros Escriptores hicieron, aunque en di
ferentes materias. Porgue Xenophente , clarissiz
mo QOrador y Philosopho de Grecia, escribe Ja
historia de Cyro el mayor (que es el que resti-
tuy6 los Judios a su tierra despues del cautive-
1io de Babylonia; cuyas victorias'y triunfos es-
cribe no solamente Herodoto | sino, lo que mas
es, el Propheta Isaias muchos afios antes que €l
naciesse ) en la qual historia trabaja por dibujar
las virtudes que un muy acabade y perfecto Rey
ha de tener : y porque este Rey , aunque muy
valeroso , no las tenia todas, y esas que tenia,
no eran verdaderas virtudes, sino aparentes, su-
ple él y pone de su casalo quea él le faitaba.
Mas yo aqui entiendo formar un Predicador
Evangelico con todas las partes'y virtndes que
ha de tener ; mas no poniendo yo nadade mi
casa, sino mostrandolo en la vida y exercicios
de este nuestro Predicador. Y para llevar-algun
orden en esta historia , trataré primero de las
virtudes y gracia que nuestro Sefior Je concedid
para este oficio 5 y luego de las virtudes éspe-
ciales de su persona, y despues del oficio de:su
predicacion , 'y fruto de ella, que de todo lo
susodicho se siguid. %4 0]

PRI-



JUAN DE AVILA, 273
PRIMERA PARTE.

DE LAS VIRTUDES QUE NUESTRO sEROR DIO AL
Vi M. JUAN DE AVILA PARA EL OFICIO DE LA
PREDICACION,

CAPITU L O L

COMO NUESTRO PREDICADOR IMITO AL APOS-
TOL SAN PABLO EN EL 0FICI0 DE LA PRE-
DICACION ; ¥ DE LAS PRINCIPALES PAR=
TES QUE PARA ESTE CARGU SE REQUIL-
REN.

Ues haviendose determinado este siervo de
Dios de emplearse todo en el oficio de la
predicacion , para lo qual tantos afios havia tra-
bajado en las letras , deseando por este medio
procurar , no honras ni dignidades , sino la sal-
vacion de las animas ; la primera cosa que hizo,
fue procurar las expensas que para este oficio se
requieren. Y estas eran las que el Salvador de-
clar6 quando dixo : 1 Si alguno no renunciare
todas las cosas que posee , no puede ser mi dis-
¢ipulo. Lo qual cumpli6 él tan enteramente , que
venido a su patria, reparti6 toda la herencia, que
de sus padres le havia quedado , con los pobres,
sin reservar para si mas que un humilde vestido
de pafio baxo: en lo qual cumplié lo que el mis--
TOM. XVI, S mo

2 Lus, X1V,
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mo Sefior dixo a sus Discipulos quando los em-
bi6 a predicar , 1 mandandoles , gue no llevas-
sen bolsa ni alforja , sino sola fe y confianza en
Dios ; porque con esta provision nada les falca-
ria. Lo qual tambien se cumplié en nuestro Pre.
dicador 5 porque todo ¢l tiempo que vivié , ni
tuvo nada , ni quiso nada, ni nada le falté ; mas
antes siendo pobre remedio a muchos pobres ;
y assi pudo decir aquello del Apostol : Fivimos
como pobres , mas enriquecemos a muchos 5y co-
mo quien nada tiene ,y todas las cosas posee. 2

Asentado ya este fundamento, determind
buscar una guia a quien seguramente pudiese se-
guir; y no hallé otra mas conveniente que al
Apostol S. Pablo, dado por Predicador de las
gentes. Ni esto tuvo por soberbia ; pues el mis-
mo Apostol a esto convida a todos los fieles , di-
ciendo @ 3 Hermanos , sed imitadores mios, co=
mo yo lo soy de Christo. Y aunque este exemplo
sea tan alto , que nadie pueda llegar a ¢l, mas
como dice un sabio , mas alto subirdn Jos que se
esforzaren por subir a lo alto , que los que : per-
dida la esperanza de esto , se quedaron en lo ba-
xo. Y quan bien haya sucedido a este Padre po-
ner los ojos en este dechado, adelante se verd..

3

§ L

r Ibid. cap. I1X. 2 IL Gor. VI. 3 1. Cor. IV,
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§s: o

DEL AMOR DE DIOS QUE HA DE TENER EL PRE-
DICADOR , Y EL QUE TENIA ESTE PADRE,

Comenzando pues por Jas principales partes
y virtudes que el perfecto” Predicador ha de te-
ner, sialguno hay quellegue a serlo, Ia primera
es amor grande de Dios. Lo qual se entiende por
las palabras y cercmonia.con que el Salvador en-
comendd a S. Pedro en el oficio de apacentar sus
ovejas,, I preguntandole 57 /e amaba mas que
los otros sus comparieros 3 vepitiendo tantas ve-
ces esta pregunta , que el mismo Apostol se an-
gusti6 conella : y 2 cada una de eilas afiadia :
Apacienta mis ovejas; Pues con la repeticion
de estas preguntas del amor de Dios' ‘nos da el
Salvador a entender, que la primera y mas prin-
cipal parte que se requiere para la salvacion de
las animas, es el amor de Dios , quando estj
muy encendido , por las grandes ayudas y fuer-
zas que para este oficio nos da. Lo qual por sus
passos contados irémos declarando en ¢l proceso
de esta historia. Y por esto escogiendo el Salva-
dor al Apostol S. Pablo para‘este ministerio vile
infundié una tan grande caridad y amor de Dios,
que ( como €l dice 2 ) ninguna cosa de quantas

havia ¢riadas ( que élalli cuenta por menudo
havia de'ser parte para apagar ia llama de
2 £s-

I Joan: XXI. 2 Rom. VIIL
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este Divino amor que en su corazon ardia. Y
este fue ¢l que le hizo salir vencedor en tantas
batallas y contradiciones del mundo , ¥ el que
nunca le pudo atapar la boca pi atar la lengua,
estando atado y preso , para dexar de predicar
¢l Nombre de Christo.

Entendia tambien esta do¢trina nuestro Pre-
dicador; el qual sicndo preguntado porun virtuo-
so Theologo, qué aviso Je daba para hacer fruc-
ruosamente ¢l oficio de la predicacion 3 breve-
mente le respondi6 i, Amar mucho 3 nuestro
Sefior. ¢ Esto dixo, como quien tenia cxperiencia
de quantas ayudas nos da este amor para exerci-
tar este oficio. Porque de-este amor primeramen-
te nace una sed insaciable de la gloria de Dios ;
y porque €l es glorificado con la santidad y pu-
reza de vida de sus criaturas, de aqui les nace
un tan entrafable deseo de esta pureza , que de
dia y de noche otra cosa no piensan ni suehan ;
s no hay trabajo ni peligro a que no se ofrezcan
alegremente Por ella:, teniendo por ganancia
perder 1a vida por salvar un anima. Lo qual nos
muestra el Apostolien su persond, no solo por
los inmensos trabajos y persccuciones que pade-
ci6 , sino mas patticnlarmente por aqugllas par
Jabras que escribe 3 Jos ficles de Corintho , don«
de dice ;. 1 De muy -buena woluntad me entre:
garéy ofreceré de todo .corazon por., wosorros &
11 muerte , Aungue-amandoos yo mas, sea mé-
wos amado de wosorros. Y en.otro Jugar.: 2 St

50
5 L Cor. XIL. 2 Fhilips 11,
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g0 ( dice @l ) fuere sacrificads y padeciere muer-
te por haveros predicado el Evangelio ; en es-
to me! gozaréy alegraré juntamente con V0s0-
tros : y wosotros tambien os aligrad conmigo,
dandome el parabien de esta gloria. Tal es pues
el amor: para con los proximos que de este amor
Divine procede , y tal el deseo de la salvacion
de ellos , que basté para hacer que el Apostol 1
se ofreciesse a ser anathema de Christo por
amor de ellss. 'Y este mismo amor y deseo hizo
que corriesse por todo el mundo , cercando la
mar yda tierra, y se:ofreciesse a todos los pe-
ligros y trabajos por esta causa , como él.lo de-
claré quando dixo : Todas las cosas sufro por
amor de los escogidos , perque ellos alcancen la
heredad que Dios les tiene aparejada. 2
Este es pues el principal instrumento que
sirve para este oficio. Porque como el amor de
los padres para con los bijos les hace trabajar y
sudar para criarlos y sustentarlos , y a veces ir
hasta al cabo del mundo , atravesando los mares,
por buscarles remedio de vida ; assi el amor so-
brenatural que el Espiritu Santo infunde en los
corazones de los que han de ser padres espiritua-
les, les hace ofrecer aun a mayores trabajos y pe-
ligros , con deseo de aprovecharles. Porque no
€s menor ni menos eficiz este amor espiritual
que elicarnal para este oficio. Lo qual testifica
5. Ambrosio por estas palabras : 3 ,, INo es me-
»» nor el amor espiritual quetengo a los hijos que
S 3 35 €I~
I Rom. IX. 2 IL Tim M. 3 S, Awb. [ 1.deOffc. aap, VII.
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»» engendré con la palabra del Evangelio ; que si
,y corporaimente los engendrara : porque no es
,» menos poderosa la gracia que la naturaleza, «
Esto pues verémos ahora verificado en nues-

tro Predicador : porque estaba tan encendido
y transformado en este amor y deseo de salvar
las amimas, que ninguna cosa hacia ni pensaba
ni trataba, sino como ayudar a la salvacion de
ellas. Lo qual hacia él con sus continuos Sermo-
nes y confessiones , 'y exhortaciones y publicas
lecciones , ayudando a los presentes con la doc-
trina , y a los ausentes con sus cartas : y no solo
por su persona , sino por medio de los disci-
pulos que havia criado a sus pechos ; embiando-
los a diversas partes paraque hiciessen esos mis-
mos oficios. Y para esto determinaba de criar
Ministros que a su tiempo diessen fruto y pasto
de doétrina al pueblo. Para lo qual procuraba
que en las principales ciudades del Andalucia
huviesse estudios de Artes , y Theologia ; y ¢l
proveia de Lectores adonde no los havia. Y en
otras partes donde se ofrecia mas comodidad,
procuraba que huviesse Colegios de Theologos
para lo mismo, Y no contento con esto , tambien
se estendia su providencia a dar orden como se
diesse doctrina a los niftos , para que juntamen-
te con la edad creciesse en ellos la piedad y el
conocimiento de Dios. Todas estas obrase in-
dustrias eran centellas vivas que procedian de
aquel fuego de amor que ardia en su corazon, y
le causaba este desco. De lo qual todo se trata
adelante mas en particular, y
§. 1L
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§. II

DEL FERVOR Y ESPIRITU CON QUE SE HA DE
'PREDICAR , Y EL QUE TUVO EST: PADRE.

De este mismo amor y deseo procedia tam-
bien el grande fervor y espiritu con que predi-
caba : porque decia él, que quandohavia de pre-
dicar, su principal cuidado era ir al Pulpitotem-
plado. En la qual palabra queria significar, que
como los que cazan con aves , procuran que cl
azor o el halcon con que han de cazar, vaya tem-
plado ; esto es , vaya con hambre 5 porque esta:
le hace ir mas ligero tras de la caza; assi é] tra-
bajaba por subir al Pulpita , nosolo con actual
devocion, sino tambien con una muy viva ham-
bre y deseo de. ganar en aquel Sermon alguna
anima para Churisto : porque esto le hacia pre-
dicar con mayor impetu y fervor de espiritu. Es-
te deseo es un' especialissimo don del Espiri-
tu Santo sin cuya virtud nadie, por mucho que
haga , lo podré alcanzar. El qual desco nos re-
presentan-los dolores de parto que tenia aquella
mysteriosa muger que S. Juan vié en su Revela-
cion: 1 de la qual dice , que padecia grandes
tormentos por parir. Lo qual nos representa el
ardor y desco que los amadores de la honra de
Dios tienen de engendrar hijos espirituales que
le honren y glorifiquen. Y este mismo deseo es

4 el
‘1 Apec. XT1,
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el que les da no solo fervor y eficacia para pre-
dicar , sino tambien les ensefia cosas con que
prendan y hieran los corazones,

Y porque somos tan de carne , que no en~
tendemos la dignidad y peso de las cosas espiri-
tuales sino por exemplo de las carnales , imagi-
nemos ahora lo que haria una* madre si supiesse
cierto que un solo hijo que tenia , quisiesse ira’
desafiar a otro hombre y matarse con él. Pre-
gunto pues : en este caso ; qué haria ? qué diria?
con qué lagrimas , con qué ruegos , con qué ra-
zones procuraria revocar al hijo de tan mal ca-
mino? y quin ingeniosa y eloquente la haria pa-
ra esto el amor de él¥ Pues por aqui entenderé-
mos lo que obra-en los grandes amadores de
Dios el desco de la salvacion de las animas, y el
dolor de su perdicion ; y quantas y quan efica-
ces razones les trahe para esto a la memoria este
mismo amor y dolor, g1

Y quien quisiere ‘entender algo de este es-
piritu , lea los Prophetas, que fueron los Pre-
dicadores que Dios escogi6 para reprehender los
pecados ‘del ‘mundo; y sefialadamente los pri-
meros capitulos del Propheta‘Hieremias 5 'y ve-
ri en ellos tanta eloquencia Divina, queni Tullio
ni Demosthenes supieran usar de tanta variedad
de figuras y sentencias y exclamaciones para afear
y encarecer la ingratitud y malicia de los hom-
bres , como este Propheta lo hace : porque la'in-
dignacion' y 'sentimiento que el Espiritu Santo
criaba en sus corazones les daba cosas que decir ,

con
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con que confundiessen los hombres desconocidos
y rebeldes a Dios.

Y este mismo espiritu y sentimiento tenia
nuestro glorioso Padre Santo Domingo de quien
se escribe I que ardia su corazon somo una ha-
¢ha encendida -, por el dolor de'las animas que
perecian. Y este dolor le hacia decir cosas ma-
ravillosas quando predicaba, para confundir y
mover los corazones de los quele oian. Y assi,
preguntandole una vez, dénde havia leido aque-
llas cosas tan excelentes que predicaba ; breve-
~mente respondi6 , ‘que en el libro de la caridad :
porque el deseo tan encendido que tenia de la
conversion de las animas , le'ensefaba a decir
estas maravillas para converrirlas,

Pues en este libro, que para todos estd abier-
to, havia tambien leido en su manera este sier-
vo de Dios; y este le hacia predicar con ‘tan
grande espiritu y fervor, que movia grandemen-
te los corazones de sus oyentes ; porque las pa-
labras que salian como saetas encendidas del  co-
razon ‘que ardia , hacian tambien arder los co-
razones de los otros: porque ‘es tan grande la
fuerza de este espiritu, y excede tanto el comun
estilo y lenguage de los Predicadores , que co=
mo los Magos de Pharaon, vistas las sefiales que
hacia Moysen , entendicron que alli entrevenia
el dedo de Dios, 2 que es la virtud 'y fuerza so-
brenatural suya ; assi quando este Padre predica-
ba movido con este grande soplo y espiritu de

Dios,

¥ Ecel. i Hywino Mar. juxt. Rit. Dominic, 2 Exod. VI
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Dios, luego entendian los hombres que aquellas
palabras salian de otro Espiritu mas alto gue el
humano. |
Pues el que de veras y de todo corazon de-
sea aprovechar y mover los corazones de los
otros , pida él a nuestro Sefior le dé el afedto y
sentimiento que quiere causar en ellos. Lo qual
nos ensefian los mismos Maestros de la eloguen-
cia, aunque en difcrente materia. Uno de. los
quales, tratando de la manera que el Orador ha
de mover los corazones de los que le oyen, com-
prehende en pocas palabras como esto se ha de
hacer , diciendo que la suma de todo este artifi-
cio ‘consiste. en que esté dentro de si movido el
que quiere movera losotros : 1 Ut a tali , in-
quit’, animo proficiscatur oratio , qualem face-
re judicem volet. An ille dolebit , qui aundict me,
cum hoc dicam, now dolentem ? irascetur , si ni.
kil ipse , quiindram concitar , idque exegit
simile patiatur 2 siceis agenti oculis , judex la.
crymas dabit £ Fieri non potest. Nec incendit
nisi ignis , nec madescimus nist humore , nec res
ulla dat alteri colorem , quem ipsa non habet.
Quiere pues decir este Maestro de la eloqucncia,
que de tal corazon y sentimiento salgan las pala-
bras , quales el que quiere imprimir en los ani-
mos d Jos otros: porque de otra manera, § c0-
mo podri mover a dolor quien no se duele con
lo que me dice? y cémo podra mover a ira e in-
dignacion el que me quiere mover a ella, si €l
3 no

t  Fab. Quintil, V1, e. Vo
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no la tiene ? cémo haré llorar a los otros, si yo
que esto pretendo tengo los ojos enjutos 2 No
es possible : porque no calienta sino el fuego, ni
nos moja sino- el agua , ni cosa alguna da a otra
el color que ella no tiene. Esto escriben los que
ensefian de la manera que havemos de mover los
corazones de los que nos oyen : sin lo qual , co-
mo este Autor dice nunca se moveran.

Mas este afeto no se despierta en nosotros
con las reglas que ellos dan; porque este es , co-
mo diximos , un especialissimo don del Espiritu
Santo , el qual por ningun arte ni regla se pue-
de alcanzar : porque no basta todala facultad ¢
industria humana para hacer lo que obra el Es-
pirftu Divino. Y  porque no todos los Predica-
dores tienen este Espiritu , ni mueven los cora-
zones , ni los apartan de los vicios : porque por
experiencia vemos quan lleno esta el mundo de
Predicadores , y no vemos esa mudanza de vida
en los oyentes. Lo contrario de lo qual mostra-
rémos adelante , quando trataremos del fruto de
los Sermones de este Padre.

Aqui es bien avisar que , una de las cosas
que mas enciende este deseo de aprovechar , es
haver ya aprovechado : sacando algunos de pe-
cado , o haciendolos mudar la vida de bien en
mejor : porque no se puede ofrecer lance de ma-
yor ganancia que la'salvacion de una anima, ni
hay trabajo mas bien empleado, que el que obra
lo que la Sangre de Christo obré. Pues cebado
el Predicador con este tan grande fruto de su
trabajo, yalegre con ver un anima librada de

las
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las gargantas: del dragon infernal , y restituida
a su Criador , procura en sus Sermones endere-
zar todas las cosas a este fin.- 'Y concibe en su
anima unanueva alegria y confianza de su salva-
cion , esperando que no permitird nuestro Se-
fior , que se pierda‘quien a otros libro de la per-
dicion, Lia , muger del Patriarca Jacob, - des-
pues que se vi6 parida de tres hijos ; se alegré
mucho , diciendo : 1 Ahora me querrd mas
mi marido , porquele he parido tres hijos.
Pues segun esto, ; quinta alegria y confianza ten-
dra el que con el oficio de la predicacion huvie-
re engendrado , Mo tres , sino muchos hijos espi-
rituales para gloria de Christo ? Pues ‘este cebo
tan dulce animétanto a nuestro. Predicador,
que le hacia noche y dia trabajar para esta caza;
y este le daba el fervor y espiritu con que pre-
dicaba , y le hacia encaminar todas las palabras
y razones que predicaba a este fin.

§. IIL

DEL SENTIMIENTO QUE DEBE TENER DE LOS QUE
CAEN EN PECAPO; Y EL QUE TUVO ESTE
PADRE. : :

Mas porque , como €s cierto , no hay amot
sin dolor ; como el amor de los proximos 005
hace procurar cen estas ansias la salud desus

animas , y alegrarnos con el remedio de ellas s
assl

T Genes, RXIX,



JUAN DE AVILA. 283
assi-por ¢l contrario sus caidas son a los tales
amaderes materia de tan gran dolor , que no los.
alegra tanto la salud de los que se convierten,
quanto los aflige la tristeza de los que caen: Con
este. dolor: llora el Apostol la caida de algunos
de los fieles. de Corintho por estas palabras : ¥
Con mucha tribulacion y angustia de mi cora-
zon 05 escribi ¥ ¢on muchas lagrimas : no pa-
ra daros pena., sino parague veais el amor gue
os tengo; ¢l qual me ¢s causa de este dolor. Y
mas adelante en la-misma carta renueva esta que-
rella ; diciendo : 2. Tengo temor que no os halla-
ré de la manera que yo querria-, y que guando
viniere a vuestra tierra s halle passiones y di--
sensiones entre vosotros , e, yicon esto me hiy-
mille Dios ,y llore los pecados de los que e han
ofendido , y no han hecho penitencia de ellos. De
esta manera lloraba y sentia este piadoso Padre
las: caidas de sus hijos , teniendolas por suyas
-propias: y por esto deciaque le humillaba y afli-
gia Dios con ellas. Pero aun mas claramente
muestra €l este sentimiento en la carta que es-
«cribi6 a los. de Galacia , porque se havian des-
viado de la sinceridad del Evangelio : lo qual
fue para el santo Apostol un intolerable tormen.
to: y heridas sus piadosas entrafias con este gol-
pe, parece que se estaba deshaciendo por sacar-
los de este tan grande error. 'Y assi les dice : 3
Hijuelos mios , que os vuelvo ahora de nuevo
engenarar ¢on dolores de parto, paraque sea

Jor-
o o, T 2, Capo XII. 3 Galw, IV.
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formadoy renovado Christo en vuestros corae
zones. Y porque por carta no podia significar
la grandeza de este su dolor, afiade luego di-
ciendo 3 Qumem hallarme afwm con V050tros
y mudar mi voz'; porque e roﬂfunde esta viits-
tra caida. Y decit mudar mi voz ,es decir,
querria mudar mil semblantes y ﬁguras , y usar
de todos quantos medios y razones pudiesse’, y
tentar todas las vias possibles ; ya con ruegos ,
ya con lagrimas , ya con temores y amenazas de
la Divina justicia ; y finalmente querria desha-
cerme todo delante de vosotros , para libraros
de tan grande mal, Todo esto comprchende
-aquella breve: palabra , mudar mi voz.

Este es pues el dolor y sentimiento que tie-
nen Jos espirituales padres , quando ven que los
hijos que ellos engendraron a'Christo , cayeron
en alguna culpa’, y con su caida entristecieron
los Angeles, y alegraronlos demornios. Pues de
-esta manera ‘sentia este imitador y discipulo de
:S. Pablo las caidas’ de sus espirituales hijos 3 co-
mo.él lo declara en una carta , que escribe a'un
Predicador : cayas palabras » por scr mucho pa-
Ianotar’, me parecio engerxr aqul.

Pues en esta carta , despues de haver expli-
cado los grandes traba]os , que se passan en'la
criacion de estos hijos paraque no mueran , dice
assi: ,, Porque si mueren, creame, Padre, que no
»» hay dolor que a este se iguale, ni creo que de-
»» X0 Dios otro generode martyrio tan lastimero
,, en este mundo, como el tormento de la muer-
,, te del hijo en ¢l corazon del que es verdadero

s P3-
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y5 padre. ; Qué lediré ? No se quita este dolor
s con consuelo temporal ninguno ; no con ver
»»/QUE si unos mueren , otros nacen ; no con de-
.3 €ir , lo que suele ser suficiente consuelo en to-
3, dos los otros males : 1 El Sefior lo dié , el Se-
s forJo quité;su Nombre sea bendito : porque
33 como sea ¢l maldel anima , y pérdida en que
s, ‘plerde el anima:a Dios ; y sea deshonra del
» mismo Dios, y acrecentamiento del Reyno del

-3y Pecado, nuestro contrario vando, no hay quien
»» @ tantos dolores tan justos consuele. Y si al-
s gun remedio hay:, es olvido de la muerte del
sy hijo 2 mas dura poco ; porque el amor hace
-3, ‘que’cada cosita que veamos y oygamos , lue-
» o nos acordemos del muerto ; y tenemos por
»» traycion nollorar al que los Angeles Horan en
»» Su manera ; yel Sefior de los Angeles llora-
»» Tia ;o y moriria , si possible fuesse. Cierto la
» muerte del uno excede en dolor al gozo desu
»» Nacimiento'; y bien de todos los otros.«
5» Por tanto a quien quisiere ser padre , con-
»s Vienele tener un corazon tierno y muy de car-
»» 0ie para haber compassion de los hijos, lo qual
»5 € muy gran martyrio , y otro de hierro para
»» sufrir los golpes que la muerte de ellos da ;
s> Porque no derriben al padre , o le hagan del
»» todo dexar el oficio , e desmayar , o pasar al=
»» gunos dias que no entienda sino en llorar : lo
»» qual es inconveniente para los negocios de
»» Dios , en los quales ha de estar siempre soli-
: 33 Ci'
B Jub, I.
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,, cito y vigilante ; aunque esté el corazon tras-
,,-passado de estos dolores , no ha de aflojar ni
,, descansar , sino habicndo gana de llorar con
5, unos , ha de reix con otros ; y no ha de hacer
s, como hizo Aaron, que haviendole Dios muer-
,, to dos hijos, siendo reprehendido de Moy-
,, sen porque no havia hecho'su oficio Sacerdo-
,, tal , dixo &l: ; Cémo podia yo agradar a Dios
,» €0 las ceremonias con corazon lloroso ? 1 ¢

,, Aci , Padre : mandannos que sicmpre bus-
,» quemos el agradamientode Dios, y posponga=
., mos lo que nuestro corazon querria 3 porque
,» por llorar la muerte de- unos, no corran pox
,, nuestra negligencia peligro los otros. De suer-
,, te , que s1 son buenos los hijos, dan un muy
,» cuidadoso cuidado , y si salen malos, dan una
,, tristeza muy triste. ¥ assi no es el corazon del
,, padre sino un recelo  continuo , 'y una conti-
,, nua oracion , encomendando-al verdadero Pa-
,, dre la salud de sus hijos,, teniendo colgada la
,, vida de la vida deellos , como S. Pablo de-
speiats & Yo vivo, si-vosotros estais en €l Se-
,, flor : ¢« Hasta aqui son palabras de Ja dicha
carta , tan sentidas y tan dignas de ser impresas
en nuestros corazones; como ellas lo muestran.
Las quales bastantemente declaran ¢l espiritu,,
y el zelo y deseo que este siervo de Dios tenia
Je la salvacion de las animas , pues tanto sentia

sus caidas.

§. A

1 Lewite X. 2 L Thes IIL,
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§ ol Vo
-Jn.' '
.DEL AMOR QUE, HA DE TENER Y MOSTRAR
«, A LUS PRUXIMGS 3 ¥ DEL QUE TENIA ESLE
PREDICADOR. - . i

v Y. no so'o .imitaba al Apostol en este dolo-
-xoso sentimiento susodicho, sino tambien en otra
. €osa que grangdemente ayuda a la edificacion de
clos, proximos5-que es, en la ternura del amor
~que. el santo Apostol tenia y mostraba a sus hi-
. jos, con, que robaba.y cautivaba sus corazones,
.. bacia que amassen y estimassen la dodtrina, por
ser. de lapersopa que amaban y estimaban : por-
_que.quando la, persona es agradable , todas sus
. €osas tambien lo son. Este amor muestra el Apos.
.tol en rodas las carras que. escribe a sus espiri-
tuales; hijos. Y assi en la .que. escribs -a los de
o« Thesalonica , dice assi.: 1 Havemonos hecko co-

mo nirflos entre TOSOLYOs , ¥ (OMO URA AmMa que
néria y regala sushijos, amandoos con tan gran-
¢ de.amor., que quisieramos. pfieceros no solo ¢l
i-Evangelio , sino tambien nugstras vidas | por:
oia grandiza del amor que os tenemos. Y en otra
qQue escribe a los fieles de la.ciudad de Philipis,
.cencen lido.con este amor , concluye su carta con
estas ipalabias 1 2 Por tanto, hermanos mios
—amantissimos.y muy deseadas, 020 mio y corc-
2 AL Mia , perseverad , charissimos mios , en el
g FOM. XVI. T Se.

v L Thes, I1. 2 Pl IV,
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Serior. Y a los de Corintho , despues de haver
echado perlas preciosas por aquella boca santis-
sima, en cabo dice assi: 1 Nuestra boca estd
abitrta para enseiiaros a vosotros los de’ Co-
rintho , y'nuestro corazon estd dilatado y en-
sdnchado con la caridad y amor que a todos vo-
sotros tengo : y assi todos cabeis en éls y no es-
trecha , sino holgadamente : mas vuestro cora.
zon estd parawi estrecho.En las quales pala-
bras este Divino amador con unos santos zelos
se queja que no corresponden ellos con amor a
la grandeza del amor que él les tenia; porque
cabiendo todos ellos holgadamente en su cora.
zon, él no cabia con esta anchura en el de todos
ellos. Pues de esta manera este amoroso Padre,
assi en estos Lugares como en otros de sus car-
tas, mayormente a los principios de ellas, tra-
baja como prudente Ministro del Evangelio, por
aficionar los corazones de los fielesa su perso-
na ; porque de'esta manera los aficionasse a su
- doctrina, : :
: Pues siendo ‘este cebo de amor un medio tan
eficiz para cazar las animas , no era razon que a
. este nuestro cazador ,'y tan solicito imitador del
Apostol , faltasse este mismo cebo. Y lo que de
esto puedo en suma decir, es que no sabré de-
terminar con qué gané mas animas para Christos
si con las palabras de su doétrina , o con la gran-
deza de la caridad y amor , acompafiado de bue-
nas obras quea todos mostraba : porque assi los
ama-

y 1L Cor. VI,
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-amaba, y assise acomodaba;a las necessidades
~de todos; como 5i fuera padre de todos; fa-
- cdendose ( como el Apostol dice 1) todas las co-
-sas a todos , por ayudar a todos. Consolaba los
stristes , esforzaba los flacos , animaba los fuertes,
-socorria a los tentados, ensefiaba los ignorantes,
-despertaba los perezosos, procuraba levantar los
caidos ; mas nunca con palabras asperas , sino
C3MOrosas; u0 con ira , sino con espiritu-de man-
sedumbre , como lo aconseja el Apostol : 2 To-
das las necessidades de los proximos tenia por
(s#upas sy assi lassentia, y les procuraba el re-
medio que-podia. Con esto se juntaba una sin-
gular humildad y mansedumbre, que son las dos
virtudes que hacen a los hombres mas amables,
y sobre todo era tan sefior de la ira, que no pien-
$0, por cosas que acaeciessen , que jamas le vies-
se nadie airado: afligido si. por los males age-
nos , gozandose con los que sc gozan , y lloran-
do con los que lloran.

Esta caridad y amor. para con todos mues-
tra ¢l en el principio de sus cartas, declarando
elamor y memoria que tiene de aquellos a quien
escribe, y el deseo de su aprovechamiento , y
cuidado de encomendarlos a nuestro Sefior. Mas
no aprendi6 €l esto de los preceptos de los Rhe.
toricos,, que assi mandan que s& haga quando
quieren algo persuadir, sino aprendiélo del es.
piritu de la caridad , que en su corazon ardia;
la qual hacia saltar estas centellas de amor afue-

Ta . 1a:

1 I gor. IX, 2 Gabat. VI,
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ra : porque lo que'abundaba en elcorazon, salia
por la boca. En 'lo7qual tambien imitaba ‘2 su
Maestro S. Pable?] que lo mismohacg al princi«
pio de sus cartas; como'ya diximes: porque el Es-
piritu Santo , que ensefaba al ‘Apostol comenzar
cus cartas declarando la memoria y¢l cuidadoy
amor qué tenia'a aquellos a quien escribia, erise-
716 a este su imitador/y discipulo’a‘hacer lo niis-
mo. De esta marierat pues mosaabi este siervo
de Dios 2 los presentescon palabras , y a los au-
sentes con cartas el amor entrafiable que 2 todos
tenia : lo qual de tal manera“se persuadian los
que con ¢l familiarmente tratabairy que cada uno
pensaba que &l era el 'mas privado de todosy 0
singularmente amado : porque-assi‘amaba- 2 to-
dos , como si para cada uno tuviera un: corazom:
lo qual es propio del amor quese funda en Dios;
porque lo que se ama por interese ; ‘cesando €s-
te cesa el amor ; mas Jo que se-ama:-por Dios,
que es por hacer su santd voluntad , mientras
esta dura siempre se ama.

Pues con estas muestras y obras de‘amor afi-
cionaba a si los animos de aquellos con quien
trataba : porque como no hay cosa que encienda
mas un fuego , que otio fuego 3 assi no Thay ce-
sa que encienda mas un amor, que otro amor: Y
aficionados a si los corazones,  se’ aficicnaban
tambien a todas sus palabras y obras, y de est2
manera Jeian sus cartas. Por donde el que reci-
bia una suya , la preciaba mas que un gran tes0-
ro. De esta manera pues el prudente Ministro

con este amor ablandaba la cera de-los corazo-
nesy
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nes, y con la palabra de Dios imprimia el sc-
Lo de la doétrina en ellos.

§. v.‘

DE LA ELOQUENCIA Y LENGUAGE DE NUESTRO -
PREDICADOR.

Con todo le que hasta agui estd dicho , no
havemos aun llegado a lo que mas de cerca sir-
ve al oficio de la predicacion , que es la ciencia
y cloquenc:la que para este oficio son necessarias:
la una, para saber las cosas que se han de pre-
dicar ; y la otra, para saber como se han de ex-
plicar. Y si dixercmos gue estas dos facultades
nos da tambien la caridad , como todo 10 de-
mas que hasta aqui se ha d;cho 1no erraremos
en cllo : porque quanto a la primera , que es la
ciencia , tambien esta ensu mancra nos enseia
la caridad ; como el A postol lo significa , quan-
do escribiendo a los fieles de la cindad de Phi-
lipis, dice assi: 1 Esto pide, hermanos , a
nuestro Seiior , que vuestra caridad mas y mas
abunde en tada sabiduria y en todo buen sen-
tido y juicio , paraque sepais £SC0gEr lo mejor
v lo gue mas os conviene. En las quaies palabras
vemos como el Apostol atribuye 2 la caridad
el conocimiento de las cosas que pertenccen a
nuestra salud,

Mas yo agui demas de la virtud de la cari-

‘ T3 dad
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dad afiado que este Ministro de Dios tuvo par.
ticular don de ciencia y eloquencia para este mi-
nisterio. Y en declarar lo que toca a la eloquen-
cia, no me detendré mucho ; porque bastara de-
cir que los que entienden en qué consiste la su-
ma de la verdadera ¢eloquencia, no la echarin
menos en las escripturas de este Padre 1 porque
no consiste la fuerza de esta facultad en multi-
plicar muchas palabras que signifiquen lo mis.
mo , nien algunas florecicas de metaphoras y
vocables exquisitos ; porque como dice un gran
Maestro de este artificio: 1 Majore animo ag-
gredienda est eloguentia; que 1 toto corpore
valet , ungues polive , & capillum reponere,
ad curam suam non existimabit pertinere.
Quiere decir: ,, Con mayor animo ha de abrazar
el hombre la eloquencia ; 1a qual si tuviere el
cuerpo esforzado'y valiente', no hard caso dete-
ner cortadas las ufas y el cabello muy peynado, ¢
Pues esta manera de verdadera y solida eloquen-
cia se verd en muchos lugares de las escripturas
de este Padre; mayormente en sus cartas. En
las quales unas veces consuela los tristes; otras
esfucrza los pusilapimes; otras exhorta a pade-
cer por Dios trabajos ;- otras mueve los animos
al menosprecio del mundo, al dolor de los pe-
cados , a poner toda su confianza en Dios; ¥
otras a otros afectos y virtudes semejantes. Lo
qual hace con tanta fuerza de razones y conside-
raciones , y testimonios y eyemplos de la saEta i

S_
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Escriptura, que dexa al hombre consolado y es-
forzado , y persuadido en lo que ¢l pretende.

Y para prueba de esto no quiero alargar los
plazos, sino vease la segunda carta del primer to-
mo desu Epistolario, en la qual esfuerzaa un Pre-
dicador a no hacer caso de las persecuciones de
los malos. Lo qual le persuade con tanta fuerza de
razones, que bastarian para persuadir y conven-
cer un corazon de piedra, ¢ Pues quilotro es el
fin de la verdadera eloquencia, sino este ? Por-
que como el fin de la medicina es sanar, assi el
de la eloquencia es persuadir. De donde se sigue
que como aquel sera mejor medico, que mas en-.
fermos sanare ; assi aquel serd mas eloquente,
que con mayor eficacia persuadiers. Y Jos que
esto pretenden hacer con solas palabias sin los
niervos de las razones, son como arboles carga-
dos de ojas y de flores , sin fruto alguno: y por
€so podré ser que estos deleyten los oidos ; mas
no moveran los corazones.

Ni tampoco en el lenguage de las palabras
con que explica sus conceptos, que es la menor
parte de la cloquencia, carece de ella. Para pruc-
ba de esto alegaré cl exemplo de Demosthenes,
Principe de los Oradores de Grecia, el qual es
alabado entre todos los Oradores , porque sien-
do sus razonamientos y oraciones muy estudia-
das, no mostraba algun linage de artificio y es-
tudio ; por ser su lenguage tan propio y tan na-
tural, que si la naturaleza hablara , parece que
dc_ aquella manera hablara. Pucs este lenguage,
ageno de teda afectacion y artificio , que basta

T4 pa-
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para explicar el Predicador sus conceptos , es el
que mas conviene para persuadir y mover-los'
corazones. Y si a'gunas veces usa de metapho-
ras, son de las ‘que mas al propio explican las!
cosas que quiere declarar, nacidas de las mismas’
cosas que¢ trata, y no acarreadas de fuera. Por-
que los Predicadores que hacen lo contrario, y'
pretenden mostrarse elegantes'y buenos Roman-!
cistas, sepan que muy poco aprovechardn. Por-’
que los oyentes que tienen algun juicio , entien-
den que ¢l que assi predica, se va escuchando y
saboreando y floreando en lo que dice ; preten-
diendo mas muostrarse muy buen hablader , que’
deseoso de aprovechar. Y quanto mas elegante
fuere , tanto menos aprovechard : porque verda:
dera cs aquella sentencia de los Rhetoricos que’
dice t Jacent sensus in oratione | in qua verba’
landantur, 1 Quiere decir, que pierden los hom-
bres la atencion a las cosas quando son muy ele-
gantes las palabras ; porque estas hurtan la atens
cion a las sentencias, y no miran lo que se les
dice , por mirar como se les dice, Lo bueno que’
tienen los tales Predicadores es, que siempre
salen con lo que pretenden: porjue su intencion
principal es agradar mas’ a los oidos que herir
los corazones, v desear ‘mas las alabanzas del

ucblo que la gleria de Christo. Mas el que de-
sea cumplir con él, y no pende del 'decir de: los
hombres apassionados , sino del testimonio de
Dios y de su conciencia, procure que su leagua-

; ge
2 Quiuil. L VIIIL, :



JUAN DE AVILA, 297
ge sea como el de este Padre , ageno de toda cu-
riosidad y vanidad y-artificio : y assi obrard mas
con sus bu.nas razones, que con elegantes y pu-
lidas palabras,

Y el gii¢ quisiere ver algunos lugares de sus
escritos , tratados con grande eloquencia, lea en
el Audi filia en el capitulo treinra y- dos, de la
manera que amplifica la Divina misericordia, y
la'facilidsd con que perdoné ‘al Rey Ezechias,
revecando la sentencia que ¢staba ya promulga-
da. Y lea rambien en este mismo libro el capi~
talo seserita y ocho, donde trata este Ingar de
los Cantares: 1 Salid , hijas de Sion , y veyéls
al Rey Salomon con la corona que le corond suw
madré , &c. Y no deséard ‘mas eloquencia que
la que aqui verd: mas estano salida de los pre-
ceptos y reglas de los Rhetoricos, aunque muy
conforme a ellos ; sino ‘de’la ‘caridad;’y de las
entrafias de compassion’ que este amador de
Christo léstenia, Porque propiedad es de todos
los afectos 'y passiones quando con vehementes,
hacer a los bombres eloquéntes ; mayorinente cl
amor y el dolor. Y de estas' dos fuentes proce-
did aqui la elequeneia de este lugary en'el qual
la pluma escribia lo que ¢l amor y el'dolor , o
pot mejor decir, ¢l Espiritu Santo ,le dictaba.

CA-
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CAPITULDO. IL

DE LA ESPECIAL LUMBRE Y CONOCIMIENTOD
QUE 4 ESTE SIERV) DE DI10S FUE DADO,

I l Asta aqui havemos tratado de la eloquen-
cia de nuestro Predicador : ahora serd ra-
zon tratar de lo que importa mas, que es la cien-
ciay la especial lumbre de nuestro Sefior que
para este oficio le fuc dada, Y porque de esto
no tenemos revelacion , mostrarse ha por las
coujeturas ¢ indicios que esto nos testifican,

Entre los quales el primero es el fruto ad:
mirable y extraordinario sobre todo lo que se
puede explicar, que hizo con sus Sermones en
muy gran parte del Andalucia , sacando muchas
animas de pecado, y esforzando a otras a mu-
dar la vida: de lo qual tratarémos adelante. Por-
que siendo propio de la Palabra de Dios no wol-
ver a ¢l vasia (como el Propheta dice 1) mas
antes acabar prosperamente todo lo que preten-
de; argumento es que eran palabras de Dios da-
das a este su siervo las que este tan excelente
efecto hacian.

Mas passemos a otro mayor indicio de es
ta gracia, que es la facilidad y presteza que te-
nia , assi en el estudio de los Sermones como en
las cartas que escribia. Porque él me decia que
la noche que precedia ¢l dia del Sermon, le bas-

ta-
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taba para estudiarlo. Y con ser tales los Sermo-
nes , y frequentados de tantos oyentes , que las
mas veces duraban dos horas, no le costaban mas
que ¢l estudio de una noche , de modo que mas
tiempo s¢ gastaba en predicarlos que en estudiar-
lés, costando 2 otros el trabajo de una semana,
y el revolver unos y otros libros. Mas como se
dice del grande Antonio , que tenia la memoria
por libros ; assi €l tenia por libros en su pecho
la Jumbre del Espiritu Santo, que le enscfiaba
todo lo que havia de decir.

Mas en un tiempo determinando ser mas
breve en los Sermones , me decia que estudiaba
mas para esto. En lo qual entenderémos , que
cran tantas las riquezasy tanta la afluencia de
las cosas que' su buen espiritu le ofrecia , que
tenia necessidad de mas estudio, no para ha-
llar que decir , sino para acortar lo que se le
ofrecia que decir. Mas de la eficacia de sus Ser-
mones ya dixe que tratariamos adelante : aho-
ra dirémos de sus cartas 3 en las quales no ¢s
menos admirable que en los Sermones.

§. I

DE LA EXCELENCIA DE SUS CARTAS.

Y prinmeramente como este siervo de Dios,
segun que al principio diximos, determinG cum-
plir lo que ¢l Apostol nos pide, 1 que sea-

mos

x L Cor. X1}
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mos imitadores suyes,como éllo era de Christo;

viendo €l como el santo Apostol, no solo con..
palabras en presencia, sino con cartas en ausen-.
cia, pretendia atraer todos los hombres a Chris

to; assi este humilde discipulo e imitadorsuyo de .
ambas cosas se aprovechaba, paraque de presente |
¥ ausente siempre tratasse este mismo negocio. Y

assi entre quantos Predicadores huvo en su tiem-

po, €l solo se seftald en esta diligencia , escri-

biendo tantas maneras de cartas para diversas

necessidades , como vemos ahora impresas: las

quales nunca el imaginé que saliessena lnz, co-

mo ahora han salido por industria y. dlhgcncm

de sus fieles discipulos, que de diversas partes las

recogieron, Y assi como hombre transformade

eneste deseo de salvar las animas; en todo tiem-

po y lugar trataba de ¢l, en casa y fuera de ca-

sa, predicando en publico, y escribiendo en se-!
creto.

Pues en estas cartas. verémos la especial fa-
cultad y gracia que nuestro Sefior le havia da-
do. Porque siendo tantas y tan diferentes las
materias sobre que escribia , quantas eran las ne-
cessidades que se le ofreclan ; a todas acudia tan
de proposito , como si en solas 2quellas estuvie-
ra ocupado. De esta manera consuela los tristes,
anima los flacos, despierta los tibios, esfuerza
los ‘pusilanimes , socorre a los tentados , llora a
los caidos , humilla a los que de si presumen.
es cosa de notar , ver como descubre las artes ¥
celadas del enemigo. ; Qué avisos da contra él!
qué sefiales para conocer los hombres su apro-

ye-
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vechamiento o desfailecimiento ! como abate las
:fuerzas-de-Jda naturaieza ! cémo levanta las ds
la gracial con qué palabras declara Ja vanidad
~ ~del mundo ; 'y lamalicia del pecado , y Jos pe-
ligros: de-nuestra. vida,; quin copioso. y - conti-
nno es en exhartarnos a la confianza en la pro- .

videncia 'paternal de Dios:, y en los mcntos ¥

Sangre ‘de: Christo !
oo Y como sea verdad le que: cl Apostol d]CC I
que todas las Escripturas:santas sirven para
nuestra dobbrina o paraghe por' la paciencia y
consolacidn  que mos dan y se esfuerce nuestra
ESperanza s €$iC0sa parainotar, quanta eficacia
‘tienen sus-palabras para:movernos a la pacien-
cia’ en losstrabajos , para alegrar los: tristes ; iy
para consolar los desconsolados. En las :quales
osas s tan extremador; que puede €l en su ma-
neral decir: aquellas palabras.idel Propheta 2
Dominus dedit mihi linguam  eruditam 5 ut
sciam sustentare eum ;. qui lassus est, verbo,
-Quiere decirz 4, El Sefior me ha dado una: len-
v,y'gua discreta’, paraque sepa yo con mis pala-
-5y brasisustentar a los flacos paraque no caygan; ¢
Y no' contento con esto , avisa tambien 2 las
personas de diversos estados lo que debenhacer;
~iimitando al ‘A postol , que al fin de sus cartas ha-
celo mismo: y conforme a esto da sus documen-
tos 2 los seitores de vasallos para cumplir con
la obligacion de sus estados. Assi tambien:da
sus avisos a los Sacerdotes paraque dignamente
e

Z Rom. XV. 2 ILal L
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celebren ; y a los Predicadores paraque fru@uo-
samente prediquen ; y a las virgines-desposadas
can Christo, paraque guarden con todo estudio
el tesoro de su pureza virginal :'y assi a todos
los demas. En lo qual parece que el pecho de es.
te Padre era una espiritual botica:donde el Es-
piritu Santo havia: depositado las medicinas ne-
cessarias para la cura de tantas enfermedades co-
mo padecen nuestras animas 5 que sin duda son
mas que las de los cuerpos.: 7

Y aunque lo dicho:sea:cosa: rwtab!e mas a

mi rudeza confiesso que espanta mas la facﬂidad,
.y presteza con que estasicarras se escribian. Por-
que con ser ellas tales.y tan acomodadas , y si
-decir se puede, armadas con razones tan fuer-
tes para persuadir lo que pretende ; era tan fa-
cil en escribirlas, que sin borrar ni enmendar na-
da, porque no le daban sus ocupaciones lugar,
como salian dela primera mano las -embiaba.
Los hombres de ingenio quando quicren escri-
bir una cosa bien escrita, le dan mil-vueltas, le-
yendola y releyendala, qmtando y poniendo, .y
pensando cada palabra (del qual trabajo no  esta-
ba libre: Demosthenes , Maestro de- la eloquen-
cia't porque por esto se decia que sus oraciones
olian acandil. ) Y con ser esto assi, siendo las
cartas de este Padre tales , quales havemos di-
cho, no le costaban mas trabajo que el de Ja pri-
mera mano. Por donde pudiera €l en su-manera
decir aquello del Propheta David: 1 M7 len-
gua

1 Psalm. XLYI.
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gua es pluma de un escribano que escribe muy
apriesa. Lo qual dice, porque assi él como los
otros Prophetas, que escribian inspirados por
el Espiritu Santo, no estaban deliberando ni
pensando las palabras; sino como organos su-
yos abrian’suboca, y él meneaba la lengua como
le placia.'Lo qual en su manega vemes en este
siervo de Dios ; pues assi le corria’la vena de lo
que havia de escribir ,'con a facilidad que esta
dicho. ‘ :

" En las quales cartas se debe tambien notar
que como muchas de ellas se escribian a grandes
Seflores, y otras a otros medianos ; tambien hay
otras escritas muy de proposito a personas ba-
xas : a las quales con la misma caridad escribia
él muy largo y muy de proposito , segun que la
necessidad lo pedia; reconociendo con el Apos-
tol que era deudor a sabios € ignorantes. Y sien-
do condicion natural de los' hembres avisados y
discretos , holgar de hablar con otros tales, y no
con’ personas baxasy de groseros: entendimien-
tos ; este sierve de Dios tan de proposito y tan
largo escribia a estos como a los discretos y
grandes Sefiores , como persona que no miraba
en los hombres mas que a solo Christo' que los
redimié con su Sangre: de donde les viene la
verdadera nobleza ; en cuya comparacion toda

otra nobleza es nada.

: Concluyendo pues esta materia, digo que
qualquier-hombre prudente que leyere estas car-
‘tas, y notare Jo que aqui havemos apuntado,
que es la variedad delas maierias , la alteza de

las
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las sentencias, la fucrza de las razones y luga-
res de l2 Escriptura,con que s¢. tratan ;. y sobre
todo la facilidad y presteza con.que se escyibie-
ron; luego entendera que el dedo. de Diios entre-
venia aqui. ot dahls AT
Y lo que entre, estas cosas. magngs maravi-
lla es, .que. no solo renia gita facultad .y gracia
en la materia. de las cosas espirituates; de gue
€l tenia experiencia, sino tambien en las que per-
tenecen al buen gobierno de una Republica Chuis-
tiana ;. como claramente se ve enuna Jargacarta
_que escribio al Asistente de; Sevilia, en la qual
le da rantos avisos y documentos, para el buen
gobierno de ella , como si toda la, vida hyyiera
.gastado; en, negociosde Republica, Los, quales
sise guardassen;, tendriamos una Republica mas
“bien ordenada que la.que trazo Platon, N1 se es-
pante-de esto nadie 3 parque del espiritu que es-
te Padre tenia , se; escribe que ¢ Unicus & mul-
tiplex. 1 Esio es, que con ser sencillo , es mul-
tiplice ; porque todas las cosas entiende y pene-

tra porsu, prreza y, sutilezai i o uie
Y esdecreer que.esta facultad yconocimien-
“to alcanzé él por medio.de sa.cracion , que ¢l
tenia luego por la manana 3 como adelante tra-
tarémos, Y assi vemos cumplido en, ¢! Jo.que el
Eclesiastico dice , 2 que ¢l varon justa lucgo por
la manana eniraga Su corazon. al Serior gue
lo crids; y que abrird. su boca en la oracion , ¥
pedird perdon de sus pecados. Y afade luego el

fiu-
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fruto de esta oracion, diciendo : Porgue si ¢l
sgran Dios y Sefior quisicre, henchirlo ha de
espiritu de sabiduria; y él assi lleno de este es-
-piritu , derramard como lluvia las palabras de
su sabiduria. ¥ alabardn muchos esta sabidu-
ria; y eternalmente nunca serd olvidada. Ve-
mos pues los que hoy somos vivos, el cumpli-
-miento de estas palabras y favores de Dios, pues
oimos quando ¢ vivia su doctrina, y ahora quan
alegre y suave es la memoria de €l en los corazo-
nes de los que con ella aprovecharon quando lo
oyeron, y ahora aprovechan y apiovecharin
siempre quando la leyeren.

§2 1K
DE LA ALTEZA DE SUS CONCEPTOS.

Sobre estos indicios tenemos otro mucho ma.
“yot y mas digno de ser advertido que los pas-
sados , que es la alteza de los concepros que te-
nia delas virtudes y de todas las cosas espirirna-
Jes. Por donde un insigne Theologo , que havia
leido algo de sus obras, se maravillaba de ver
quan bien havia entendido este varon de Dios
el negocio de la Christiandad. Y pensando yo
en la causa de esto , hallo que la vida muy alra
y muy extraordinaria del comun de los otros
hombres virtuosos, necessariamente ha de tener
los conceptos de las virtudes y de las cosas di-
vinas mas altos que ellos ; porque haya propor-
cion y correspondencia entie las virtudes'y los

TOM. XVI. v - con-
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.conceptos de donde ellas proceden : conto la que
hay entre la imagen que dibuja el pintor, yla
forma que €l tiene concebida en su entendimien-
to: porque de esta interior , como de causa for-
mal , procede la figura extcrior que €l dibujé.

Pues para la inteligencia de esto , que gran-
demente nos importa, serd necessario referir
aqui algunos conceptos suyos sacados de sus mis-
mas escripturas,, y especialmente de sus cartas:
en las quales verémos lo que él sentia de todas
estas cosas. Y este es a mi juicio uno de les ma-
yores frutos que de esta historia se pueden sa-
car, si trabajare el deseoso de la perfeccion por
tener los mismos conceptos y pareceres en todas
las cosas espirituales, que este varon de Dios
tenia, Por esta causa no se espante el Christia-
no Le@or que me detenga algoen esta parte, en-
giriendo aqui mayores pedazos de sus cartas:
porque demas del fruto susodicho , las cosas que
aqui entremetemos , contienen sentencias dignis-
simas de ser leidas.

Para la inteligencia de esto se ha de presu-
poner, que una de las principales partes dela Phi-
losophia Christiana es saber estimar y ponderar
la dignidad y quilates de todas las cosas espirie
tuales, pesandolas no con el peso de Chanaan,que
es el juicio engafioso de los hombres del mundo,
que dicen de lo bueno mal, y de lo malo biens
sino con el peso del Santuario, que es el juicio
de Dios y de sus Santos : los quales dan a cada
cosa su peso , y conforme a €l su amor y aficion.
De esta gracia se gloria la Esposa en los Canta-

res,
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res, 1 diciendo que el Esposo havia ordenade
e ella la caridad : esto es, que supiesse guar-
dar orden en el amor , amando cada cosa como
ella merecia ser amada. Lo qual no podia ser
sino dandole conocimiento del valor y precio
de las cosas , paraque assi las preclasse y guar-
dasse el amor que @ cada uha se debe dar. Lo
qual importa tanto para ¢l estudio de la virtud,
que dixo Seneca: Quid tam necessarium , guam
pretia rebus imponere? Esto es,, ¢ Qué cosa hay
tan necessaria , como saber el precio y valor de
cada cosa? ¢ :

Pues volviendo al proposite, digo que uno
de los mayores indicios que tenemos de haver
recibido este siervo de Dios especial lumbre
del Espiritu Santo , es la alteza de los concep-
tos y pareceres, que tenia assi de las virtudes
como de todas las cosas espirituales. Lo qual
verémos a la clara , notando algunos conceptos
que €l tenia de estas cosas, explicados por las
mismas palabras que leemos en sus escripturas,
que aqui referirémos.

Va §. III.

i &ant, 11.
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5 i L

LO QUE SENTIA DEL OFICIO DE LA PREDI-
CACION. {obotne : :

Pues comenzando por la estima y concepto
que €l tenia del ‘oficio de la predicacion, lease
la primera carta:del primer tomo de su Episto-
lario, y en ella se verd Iz estima que ¢l tenia de
la alteza de este oficio, y de la pureza-de Ja in<
tencion que en él se debe tener , y las oraciones
y lagrimas de gue el Predicador se ha de ayu-
dar, pidiendo a'nuestro Sefior la conversion de
las animas, haciendo ‘mas caso de estas que de
sus palabras, y elicuidado y trabajo y paciencia
que ha de tener en criar y conservar los hijos
espirituales, que con lasemilla de la palabra de
Dios huviere engendrado; y el sentimiento y do-
Jor entrafiable que ha de tener quando algunos
de estos viere caidos. Pues quien esta carta le=
yere y notare , vera quan lejos estan de este es-
piritu muchos de los que exercitan este oficio.
Los quales aunque quando estén para subir al
Pulpito hacen oracion paraque les suceda bien
¢l negocio ; mas Dios sabe de qué espiritu pro-
cede esta oracion ; si del amor propio y temor
del mundo , o del amor de Dios y deseo de sal-
var las animas, Porque este amor propio que
dentro de nuestro pecho traemos, es tan sutil,
que en fodas las cosas.se entremete, y tan es-

condidamente , que apenas hay quien lo conoz-
ca;
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ca; y muchas veces miente y engafia a su mis-
mo duefio., como dice S. Gregorio.

Pues cl Predicador que: quisiere entender
muy de raiz'la alteza de este oficio , que sirve.
asla salvacion de las animas; para la qual crié
Dios todas 'las cosas, y €l mismo s¢ hizo hom-
bre y murié por cllas , Y exercit6 en la tierra es-
te mismo- oficio, cuyo sustituto y como: Vica.
tio es el Predicador , lea y pondere esta prime-
ra carta’; y tendré el concepto y juicio que de
este tan alto oficio se debe -tener : porque cier-
to ella es dignissima de ser Ieida.

§. IV.

LO QUE'SENTIA DPE LA DIGNIDAD DEL SA-
CEXDOCIO. -

Pasemos de la dignidad del Predicador a la
del Sacerdote, y verémos quan diferente con-
cepto y estima tiene este Padre de la dignidad
Sacerdotal’, de la que el comun de los hombres
tiene. Lo qual declara é]l muy bien en la septima
carta del dicho temo , respondiendo a un man«
cebo que le pedia consejo sobre si tomaria Or<
denes de Missa : cayas: palabras quise referir
aqui; que son las que se siguen :

s> En otros tiempos quando se-estimaba el
,» Sacerdocio en algo de Jo mucho que es, no lo
»» recibia nadie, sino era para ser Obispo, o te-
sy ner cura de animas, o alguna persona emi-
»»nente en la predicacion de la palabra de Dioss

VS nY
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»s ¥ los demas que eran Eclesiasticos , quedaban-
» s€ en ser Diaconos o Subdiaconos ,- 0. de los
sy otros grados mas baxos. Y entonces temian
s, grados baxos y vida altissima: todo lo qual
»» €std ahora al revés ; que Jos que ticnen el gra-
»» do supremo del Sacerdocio , no tienen vida
s» para buenos Le@ores u Hostiarios.: Creed,
»» hermano , que no otro sino ¢l diablo ha pues-
s> to a los hombres de estos tiempos en'tan atres
»» vida soberbia de procurar tan rotamente el Sa-
»» cerdocio ; paraque teniendolos subidos en lo
»» Mas alto del Templo de alli los derribe : pot-
s»»que la ensefanza de Christo no es esta, sino
» hacer vida que merezca la dignidad , y huir
»» de la dignidad , y buscar mas santa y segura
»» humildad, aun en lo de fuera, que ponerse en
» lo alto , adonde mas y mayores vientos com-
s, baten. ¢
»i0 si supiessedes , hermano, qué tal ha-
»» Via de ser un Sacerdote en la tierra, y qué
» cuenta le han de pedir quando salga de aqui!
.y No se puedc explicar con palabras la santidad
5y que se requiere para exercitar oficio de abrir
5» ¥ cerrar el Cielo con la lengua ; y al llamado
s, de ella venir el Hacedor de todas las cosas 5 y
»» ser @l hombre hecho abogado por todo el mun-
»» do universd , a semejanza de nuestro Maestro
Y Rcdz.rrpror Jcsu-Chnsto en Ja Cruz. Herma-
» 1O, ¢ para qué os quereis meter en tan hondo
»» Pielago , y cbligaros a cuenta estrecha para
» €l dia postrero ; pues por baxo estado que ten-
»» 415 , aun os paiecerd aquel dia gran carga;
» quan-
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3 quanto mas si os cargais de carga que los
sy hombros de los Angeles temblarian de ella ?

5 Buscad aquel modo de vivir que mas se<
sy gUra tenga vuestra salvacion, y no que mas
», hoara os dé en los ojos de los hombres; que
4 al fin este consejo os ha de parecer bien algun
»» dia a vos'y a quantos lo contrario os dixeren.
» Los quales como no saben qué cosa es ser Sa-
meerdote, y como tienen los ojos puestos , no
»yen la cuenta que se ha de pedir, sino en como
5, vean un poco honrado en los 0jos del mundo
,ya su hermano , primo, pariente 0 amigo, me-
sy ten‘al pobre en lazo tan temeroso ; y pareceles
»» que quedan ellos en salvo , y que el otro alla
1»5¢ lo haya con Dios. Consejo ‘es ; hermano,
s €ste ; averiguadamente de carne. Y de aqui
»» Vienen muchos a tomar y hacer tomar este sa-
,, crosanto Oficio , por tener un modo con que
,, mantenerse ; y ‘hacer entendér que lo quie-
,»'ren para servir a:Dios, ¢ :

5y jO-abusion tan grande de evangelizar y
5 Sacrificar i por comer , ordenar el Ciclo para la
, tierra 3 y el Pan del alma para ‘el del vientre!
»» Quejase de esto Jesu-Christo nuestro Redemp-
s tor’, 1 porque no le buscan por él, sino por
»» €l vientre de ellos: y castigarles ha como a
,» hombres despreciadores de Ia Magestad Divi-
,, na. Cierto mejor serfa aprender un oficio de
,, manos , como muchos' Santos de los passados
»» lo hicieroh ; o entrar'en'un hospital a servir 2

SR A y lOS
1 Jean. VI - & 8 :
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», los enfermos , o hacerse esclavo de algun Sa.
s, cerdote , y assi mantenerse , que con osadia
»» temeraria atreverse a hollar el Cielo para pas-
sy S2r 2 la tierra s estandonos mandado por nues.
s tro Dios y Seiior lo contrario. Veis aqui , het-,
» mano , lo que. os aconsejo que hagais , si que-
s, reis agradar.a Dios, y permanecer en su san-
35 Lo servicio, ‘¢ - ; Le
» Y esto es lo que siento del santo Sacerdo-~

s, Cio, al qual querria mas que -reverenciassedes
»» de Icjos , que no. abrazassedes de cerca ; y que
» quisicssedes mas. esta dignidad  por -sefiora
s, que por esposa. Y. si algo huvieredes de hacer, .
» 8€a tomar grado de Epistola, y despues de.
5 dos o tres aflos , de Evangelio ; y quedaos alli,
»» 81 no huvicre. unas. grandes, conjeturas del Es-
»» Pirita Santo , quees Dios servido levantaros
»al giado mas, alto. Y. estais, muy bien donde
»» €stais sin blanca de renta., mincho mejor que.
,, € Roma con quanto tiene el que -0s:convida,
»» con eila, Sabed ¢onocer 1a dignidad de Jos en-
+» fermos a quien servis,, y sabed llevar las con- .
»» diciones de aquellos con quien tratais, y haced .
»» £UENta que, estais en escuela, de aprender- Pa-
»» €lencia y humildad y.caridad y saldréis mas .
» Fico que con quanto ¢l Papa os puede dar.
Hasta aqui. son palabras de la carta: en las .
quales se ve claro quan diferente concepto y €s-
tima tenia este Padre de la dignidad Sacerdotal, ..
de la que lps hombres ahora fienen : los guales
tan sip escrupulo y apargjo procuran esta digni-
dad, como si fuesse al{;uu oficio mecanico , mas
P2
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para buscar mantenimiento pard SUs CUErpos ,
que remedio para sus animas. Y qual es la en-
trada en este Santuario , tal s la devocion y re-
verencia con que o tratan: : oot

A algunus por ventura parecera riguroso es-
te parecer ; tomando -para €sto por argumento
la costumbre de los tiempos preientes : mas es-
te:Padie pesa las cosas'con el pesordel Santua-
fio ; que diximos, esto es , con ld estima que dé
esta dignidad tuvieron Jos Santos antiguoss por:
cuyo: parecer él seregia’, y no por elque la ma~
licia 0 Ja mudanza de los tiempos tienen. 8. Cy-
Priano en una de sus Epistolas declaré al pue-
blo que havia hecho Leor a-un‘ mancebo,:
porque havia sido muy' constante -en-la confes
sion de la: fe ‘en medio de los tormentos;. y por
esto se escusa de no haver tomado su parecer pa=’
ra esto , como era costumbre, diciendo ‘que - no!
era necessario el testimonio y aprobacion: de los’
hombresdondeentrevenia el de Dios. Digo pues
que si paradar auno grado de Letor, que es
de las Ordenes mas baxas, tanto consejo era
menester; j qué serd necessario ‘para Ja dignidad:
de Sacerdote , la qual recusé S. Marcos Evange-
lista ;y el glorioso P.- 8. Francisco , 'y acepté S.
Augustin , mas ne por su voluntad, sino forza-.
do “por_ obediencia de su Obispo? Pues por el
parecer de estos se gobernaba este Padre , y no
por ¢l juicio y estilo-de los tiempos,

§. V.
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€

sl Sl
LO QUE SENTIA DEL APAREJO PARA CELEBRAR.

o Visto quan altamente siente este siervo: de:
Dios de .la dignidad: Sacerdotal , siguese que -
veamos lo 'que siente: del aparejo para celebrar.
En lo qual tambien podrémos entender como éL
s¢ @aparejaba para este oficio ; pues es cierto que
upn tal varon no havia de:ensefiar a otros lo que
€l:no hacia ; antes es de creer que excedia éLmus!
cho en lo-que a los otros aconsejaba. Y esta con-
sideraciom pertencce a'la historia de las wirtudes:
¥y.vida de este religioso Padre , de que aqui tra<
tamos : 'y assi con las mismas palabras que ¢l en=
sefiaba a otros , entenderémos lo que ¢l tomaba:
parassi. Y en este exemplo verin los Sacerdotes:
temerosos de. Dios de Ja:manera gue se han: de
aparejar paracelebrar. Pues enla septima carta
del primer tomo de su Epistolario, entre otras
cosas.ensefia a un Sacerdote de la manera que se
debe aparejar para decir Missa , por estas pa=
labras s coos! : e :
5y Sea, dice él, Ia primera regla, que en re-!
»» cordando de noche del suefio, le parezca qué
»» Oy€ en sus arejas aquella-voz : 1 Ecce sponsus:
ss venit , exite obviam ei. Y pues el haver dere-,
»» Cibir a un amigo,especialmente si es granSefior;
» tiene suspenso y cuidadoso al que lo ha de re-
5y Ci=
3 Marth, XXV,
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,, cibir ;°¢ quidnto mas razon es que del todo nos
sy 0cupe el corazon este huesped que aquel dia
,» hemos de recibir , siendo tan alto , y tan a no-
55 SOtros conjunto; que es adorado de Angeles,
»» ¥ hermano nuestro ? Y con esta consideracion
;,tece sus horas 'y despues pongase de reposo,
;52 lo menos por hora y media, a mas profun-
,,damente considerar quien es el que ha de re-
,, cibir : y espantese de que un gusano hediondo
,,' haya de tratar tan familiarmente a su Dios; y
,, preguntele : Sefior , ¢ quién te ha traido a
;» manos de un tal pecador , y otra vez al portal
,» ¥ pesebre de Bethlehem ? Acuerdese de S. Pe-
,5dro, que no se hallé digno de estar en una na-
,»-vecica con el Sefior. El Centurion no le osa
;» meter em sweasa. Y otras semejantes conside-
5 Yaciones , por las quales aprenda a temer hora
,» ¥y obra tan terrible , y a reverenciar a tan gran
;» Magestad. Piense que esto es un traslado-de la
43 vida y muerte del Salvador, y de aquella obra
,» quando el Padre: Eterno embié a su Hijo al
;s Vientre virginal paraque salvasse el mundo. Y
;3 assi viene ahora a aplicarnos la medicina y ri-
,» quezas que entonces nos gané en la Cruz. Lue-
5 go supligue a nuestra Sefiora por el gozo-que
55 hubo en la Encarnacion , que le alcance gracia
55 para bien recibir y tratar al Sefior que ella re-
,, Cibi6 en sus entrafias, Acabada la Missa, re-
5> cojase media hora o una, y dé gracias al Se-
| 4, fior por tan gran merced de haver querido ve-
55 Dir a establo tan indigno, Pidale perdon del
s> tuin-aparejo , y supliquele le haga mercedes,

»» pues
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s» pues suele él dar gracia por gracia, ¢

Hasta aqui son las palabras de la primera
carta : mas cn otra antes de esta prosigue la mis,
ma materia , enseflando a un Sacerdote Ja mane-
ra de este aparejo. Y assi le dices 5y'que la pri-
»» Mera cosa que debe iconsiderar, es mirar qug
»» aquel Sefior con quien vamosa tratar, es Dios
5 Y hombre; y juntocon esto considerar la- cau-
35 52 porque al ‘Aliar viene. Cierto Sefior ; efi-
s Cacissimo golpe s para’ despertara un hom-
s» bre ' considerar de verdad: @ Diosve ¥ a con-
» Sagrar, 'y a tenerlo en mis manos 7 a hablag,
srcon €l, y a recibirle’ en-mi pectio. Miremos es-
5y 10 3y si con espirituydel Sefior -esto se siente,
5 basta iy sobra pardqui de alli nos resulee lo:qug
s» hemos menesier para segun nuestra: flaqueza
s hacer lo que en este oficio debemos. ; Quién
» N0 se enciende en amor , con pensar : al bien
s, Infinito voy a recibir? quién mo! tiembla ‘con
»» AMOrosa reverencia de aquel de quien tiemblan
sy los Poderes del Cielo ? y no-solo/de ofendetle,
»s sino de hablarle y servirle? quién no se con-
sy funde y gime porhaver ofendido a aquel Sefior,
»» qQue presente tiene ? quién noiconfia con: tal
» Prenda ? quién no se esfucrza a hacer peniten=
»» ¢la por el desierto con tal viatico? Y finalmen-
s te esta consideracion, quando anda en ella la
s» mano de Dios, totalmente muda y absorve al
sshombre y le saca de si; ya con reverencia, ya -
»y€On amor, ya con otros afectos poderosissi-
»Mos , causados de la consideracion desu pre-

»s sencia: los qualgs aunque no se sigan Necessas
ria-
2
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» tamente de esta consideracion , nos son for-
»» tissima ayuda para ello, si el hombre no quie-
5, te ser piedra, como dicen. Y encierrese den-
» tro de su corazon , y abralo para recibir aque-
»» llo que de tal relampago suele venir. Y pida
»» al mismo Sefior , que por aquella bondad mis-
ss M2, que tal merced le hizo de ponerse en sus
“3» Manos , por aquella misma le dé sentido para
sy Saber estimar y reverenciarlo, y amarlo co-

s, MO €s razomn, ¢ '
Y luego mas abaxo dice:,, j O Sefior, y
»» QUE siente un anima quando ve que tiene en
5, Sus manos al que tuvo nuestra Seflora , clegi-
» da y enriqueeida con celestiales gracias para
»» tratar a Dios humanado, y coteja los brazos
5, de ella y sus manos y sus ojos con los propios!
»» qué confusion le cae ! por quin obligado se
s, tiene con tal beneficio ! quanta caurela debe
» tener en guardarse de todo para aquel que tan-
»3 to le honra en ponerse en sus manos, y venir
»» 2 ellas por las palabras de la consagracion !
»» Estas cosas , Sefior , no son palabras secas , no
»» Consideraciones muertas , sino saetas arrojadas
»» del poderoso arco de Dios, que hieren y tras-
»» mudan el corazon , y le hacen desear que en
»» 2cabando la Missa se fuesse el hombre 2 con-
»» siderar aquella palabra del Sefior : S;ités quid
ssfecerim wobis ? 1 { O Sefior , quién supiesse
sy quid fecerit mobis Dominus en esta hora !
»» quién logustasse con el paladar del anima!
; : 35 quién

1 Joazm, XIII,
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,, quién tuviesse balanzas no menticosas para. lo
,s pesar ! quén bienaventurado seria en la tier-
~,,ra !y como en acabando la Missa le seria gran
,»asco ver las criaturas, y gran tormento. tra.
,, tar con ellas , 'y su descanso seria estar pensan-
s do quid fecerit ei Dominus , hasta otro dia
»5 que tornasse a decir Missa. ¢

,, Concluyamos ya esta platica tan buena y
,»tan propia de ser obrada y sentida, y supli-
»» quemos al mismo Sefior , que nos hace una
4y merced , nos haga otra ; pues dadivas suyas,
,, sin ser estimadas , agradecidas y servidas, no
ssserdn provechosas. Antes , como S. Bernardo
»» dice , el ingrato co Zpso pessimus 5 quo opti-
., mus. Miremos todo el dia como vivimos , pa-
»» Taque no nos castigue €l Sefor en aquel rato
» que en ¢l Altar estamos ; y traygamos todo el
,, dia este pensamiento : al Seflor recibi, a su
,» Mesa me asenté , y mafiana estaré con ¢l: y
,,con esto huirémos todo mal, y nos esforza-
»» Témos al bien. ¢

Hasta aqui son palabras de la carta : las qua-
les nos declaran por una parte lo que este varon
de Dios sentia del aparejo para tratar este tan
alto Sacramento ; y por otra nos da materia pa-
ra llorar, considerando con quan diferente apa-
rejo celebra el dia de hoy la mayor parte de los
Sacerdotes. Y pues por falta de este aparejo y 1e-
verencia dice el Apostol que castigaba Dios 2 los

fieles de Corintho; I no es maravilla, que por
€s-

x I cer. X1,
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esta misma culpa castigue hoy Dios con rantos
azotes al pueblo Christiano; pues los que tienen
por oficio aplacara Dios y ofrecerle sacrificio por
los pecados del pueblo, lo hacen de tal manera,
que han menester quienaplaquea Dios por ellos:
y assiviene a cumplirse lo que amenazaba Dios
por su Propheta , diciendo : Busqué entre ellos
algun waron que entreviniesse por ellos, ¥ me

Juesse a la mano para que no destruyesse la
tierra s y no le hallé y por eso derramé sobre
ellos mi ira. 1

§- VL

DE LA CARIDAD Y AMOR PARA CON Los
PROXIMUSS,

Mas porque €l fin assi de esta historia co-
mo de todas las escripturas Catholicas, es indu-
cir los hombres al aborrecimiento de los vicios
¥y amor de las virtudes ; de algunas de estas co-
menzarémos ahora a tratar , declarando los con-
ceptos que este siervo de Dios tenia de ellas,
estimandolas difcrentemente de lo que el comun
de los hombres las estiman, Lo qual tratamos
aqui, no solo por entender los conceptos y pa-
receres de este Padre, sino para imitarle ) sin-
tiendo de las cosas Jo que €l sentia : dice que en
la caridad consiste la suma de toda Ia ley.

Pues para cumplir con lo que nos pide esta
virtud , nos provee esie Padre de dos conside-

ra-
. T Exech XXII
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raciones-en el libro de  Audi filia: la-upa de las
quales procede de mirar el hombre asi; y laotra
de mirar a Christo, La primera se funda en aque-
lla palabra del Eclesiastico que dicez 1 De o
que quicres para ti, entiende lo que debes ha-
cer para con 4 proxime. Pues de esto que pas-
sa en el hombre , as:i en sentir sus trabajos co-
mo en desear los remedios , aprenda y conozca
lo que el proximo siente , pues €3 de la misma
naturaleza de él; y con aquella misma compas-
sion los mire , remedic y sufra, con que mira a
si mismo , v desea ser remediado. Porque de ctra
manera , ; qué cosa puede ser mas abominable,
- que querer misericordia en sus yerros y vengan-
za en los agenos ? querer que todos lo sufran con
mucha paciencia, pareciendole sus yerros peque-
fios 5 y mo querer &l sufrir a nadie 3 haciendo de
la pequefia moia del defecto ageno una grande
viga? Hombre que quiere que tedos miren por
él y le consuclen, ¥ él ser desabrido y descuida-
do para con los otras;, no merece ilamarse hom-
bre ; pues no mira a los hombres con ojos huma-
nos , que deben ser piadoscs. La Escriptura di-
ce : 2 Tener peso y peso, medida y medida, abo-
minacion es delante de Dios. Para dar a entender,
que quien tiene una medida grande para recibir,
y otra pequena para dar, que es desagradable an-
te los ojos Divinos. Y su castigo serd , que pues
¢l no mide a su proximo con la misericordia que
quiere que midan a €], que mida Dios a €l coln
a

1 Euchi. XXXI, 2 Prev. XX,
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Ja’ crueldad y estrecha medida que ¢l midi6 a
su proximo. Porque de otraimanera, oird lo que’
la Escriptura dice : 1 Quien cerrare ¢l oido a la
woz del pobre , él llamard ,y no serd oido. Po-
bre es todo hombte , 'y no'hay quien no tenga
alguna necessidad : miremos pues si-nos hace-
mos sordos a ella, que assi se. hard ‘Dios a la
nuestra, Ni piense nadie que le medird Christo
con otra medida que conla que a su proximo
midiere : no piense alcanzar perdon quien no da
perdon, Desgracia hallard el desgraciado , y pe-
sadumbre el pesado , yiinjuria el injuriador , y
caridad el caritativo. Porque sembrar espinas
enel proximo, y querer coger de Dios higos,
no es-possible. 'Y porque muches no miran esto,
“hay pocos que suavemente sean tratados de Dios,
y. muchos quejosos que Dios se olvida de reme-
diar sus penas, Maravillanse como Dios les em-
bia trabajos de dentro y de fuera, mayormente
llamandese misericordioso ; los quales llaman,
piden , buscan, y no hallan remedio ; y de ai les
viene la queja : mas si no fuessen sordos a la ley
que Dios en su Evangelio tiene publicada , di-
ciendo : 2 Con la medida que midieredes , seréis
medidos ; verian que ellos son los que faltana
Dios , y no Dios a ellos. Quejense de i, queno
tienen caridad con su proximo , que Dios mucha
tiene ; y no es razon ni quiere hacerla con quien
a su proximo no la hace.
Despues de este motivo de amor que nace de
T0M. XV1. : D mi-

t Prow. XXI. 2 Manh VII
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mirar ¢l hombre a'si mismo , aftade dos christias
nissimas consideraciones; que proceden-de mirar
a Chrisio 5 de las.quales ‘trata enel-cap. gs5. y
96. del dicho libs 1o, Pues quanto -a la primera
de estas consideraciones: , dice assi ¢

»; Poned los ajosen (Christo , 'y pensad con
,, quanta [ misericordia: se hizo el Hijo de Dios
,» hombre poramorde los hombres, y con-quanto
,, ciiidado procurd en toda su vida el biende
,» ellos:y y con quan excesivo amor y dolor ofre-
., €16 en la Cruz su-wvida por ellos: Y assi cos
,» mo mirandoos:a vos ; mirastesa los proximos
,» con ojos humanos 3 assi mirando a Christo,
,» los ‘miraréis con ejos Christianos : quiero de=
,» Cirycon los ojos que €l los mird *¢ &c.cap. 9§,

Despues de esta consideracion primera , que
procede de'mirar a Christo , aftade otra no me:
nos admirable que la passada,” sacada tambien
de mirar al mismo Chiisto : en la qual dice assi:

,» Aunque sea verdad , que de los bienes que
,, nuestro Sefor hacea un hombre , no busca ni
,» quiere retorno , pues ¢l de nada tiene necessi-
,, dad , y por pura bondad hace todoloque ha-
,, c&, mas el retorno que quiere, ‘es para los pro-
,, Ximos , que tienen necessidad rde ser estima=
,, dos, .amados y socorridos. ¢ Esta«considera-
cion prosigue aun ‘mas altamente , a mi juicio,
que la passada , en elcap. 96. del “dicho’ libro,
adonde remito al Christiano Lector.

§. VIL
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6. VIL

DE LA VIRTUD PE LA PENITENGIA , Y DOLOR DE
LOs PECADOS.

Despues de la caridad se sigue que tratemos
del dolor de los pecados, que son muerte de esa
misma caridad : porque como la sombra sigue
alicuespo, assi el dolorde la ofensa viene del
amor del ofendido , y crece y descrece con él ;
porque mientras uno mas ama , mas le pesa por
haver ofendido al que ama.

‘Pues'como haya muchas cosas que nos mue-
van al dolor y abotrecimiento de los pecados,
una de las mas principales es considerar que
ellos pusieron al Hijode Dios en la Cruz : por-
que si.no huviera pecados, no padeciera él lo
que padecié. Mas para la inteligencia de esto
se'debe presuponer que el Padre Eterno por las
entrafias de su infinita’ bondad y misericordia ,
pudiendo remediar al mundo por otros muchos
medios si quisiera’; escogi6 el mejor de todos,
que fue determinar que su unigenito Hijo fues-
se nuestro Redemptor , y suficientissimo repara-
dor y remediador de todos nuestros males : el
mayor de los quales era estar enemistados con é€l.

Pucs la primera y principal obra de este re-
parador era reconciliarnos con suPadre : y esta
reconciliacion havia de ser satisfaciendole en ri-
gor de justicia con el Sacrificio de su Passion por
todas las deudas y ofensas del linage humano. ¥

X2 por-
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porque estas dendas, demas de ser gravissimas,
por ser contra Magestad infinita , eran tambien -
ellas , quanto es de parte de la especie humana,
por tantos. beneficios cbligadas a penas grav:sm- :
mas ; quiso €l padecer gravissimos dolores e in-
jurias , paraque fuesse mas copiosa esta Satisfac-
cion. Supuesto este fundamento, procede la fuer-
za de esta consideracion , como este Padre 1z ess!
cribié a un sefor , exhortandole al dolor y ar-:
repentimiento de los pecados, por estas palabras.
, Y si V. S, pregunta : ; qué pensaré paras .
»» que me dé gana de llorar mis pecados ? di-+
»» gole yo que lo principal sea, que por lo que-
s» €l hizo , mataron a su Padre , que es Christo.
»» No sé yo qué hijo bavria que por una cosa que.
»» huviesze hecho, viniesse tanto mal a su padre,
»» que le quitassen la hacienda y la casa y la ro-
,s pa , dexandole desnudo en camisa , y despues-
y le deshonrassen y disfamassen con extremo
»» abatimiento ; y no parasse en esto el negocio;
,» mas le azotasscn y atormentassen , y despues-
, matassen ; y todo esto;por Jo que el hijo hizoz:
,» ho serfa el hl]() tan malo ; por malo que fuese,
»» que no le penasse en el corazon lo que havia
»» hecho : pues pudu,r.; ligeramente escusar, don-
5, de tanto mal le vino asn padre, *¢
s Digame 5 5 Seftor ¢ ¢ quién cmpobrecm 2
i Chrfsto ? qu1en le deshonré ? quién lo azoté ?
s quién lo coroné y crucificé ¢ Por ventura hi-
,»» zolo otre que nuestro. pecado ? Yo le afligi y
, entristeci con mis malos placeres : yo le des-
,, honié , por ensalzarme malamente : los deley-
sy 18
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4 tes que yo en mi cuerpo tomé , pararon tal a
ss €l su cuerpo atado a una columna ; y porque
» Y0 quise vivir vida mala, perdi6 €l su vida
»» buena. ;Pues cémo tendrémos alegria havien-
,» dose hecho tan mala obra a quien tantas bue-
»» Nas nos hizo? por qué toda criatura no havia
»3 de vengar los males que contra el Criador hi-
» €imos ? INo se puede echar, Sefior , mascarga
s DI mayor sobre nuestros hombros para hacer-
»» Dos llorar y aborrecer los pecados , que decir-
»» Nos que padecié Christo por ellos lo que pa-
» decié, No hay cosa que assi nos humille y nos
ss haga estimar en poco, como saber fuimos
5y causa de la muerte de nuestroSeftor. | O quien
+» Jo supiera antes que huviera pecado, para mo-
55 Tir antes que pecar !
,» Pensabase el hijuelo, que no hacia nada en
s lo que hacia. Despues vino a pesar tanto , que
» €l mismo Dios se puso en la Cruz por el con-
»» trapeso que el pecado hacia, § Cémo podemos
s miraral Padre que nosotros pusimos por nues-
s tras locuras en tan grandes trabajos ? y como
»» €ste Padre 'nos quiere mirar , y no nos abor-
sy rece como a deshonradores de €l y verdaderos
5» parricidas , y que merecen no qualesquier tor-
-3 mento, mas muy crueles? ;{ O Divina bondad,
» ¥ hasta donde llegas ! Espantamonos que es-
»» tando'en la Cruz rogaste por quienenella te
y, Puso , y deseaste el bien de quien tantos ma-
»» les te hacia. Yo digo , que no solo con estos te
»» mostraste benigno, mas con todos los del mun-
»» do hiciste lo que con aquellos. Porque si por
p » los
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,, los que te crucificaron rogaste , todos te cru-
,, Cificamos : y aquellos pocos y todos te debe-
s, mos aquella oracion;y quizd algunos mas que
»» los ignorantes sayones que presentes alli esta-
,» ban crucificandote. .
,» Todos, Sefior, conspiramas en tu muerte,
,» ¥ 2 todos conviene lo que dices , que no sa-
5, ben lo que hacen. ¢ Quién , Sefior, tan mal te
,» quisiera , que si supicra que el fruto de sus
,, malos placeres tan caro havia de costar a tu
»» Real Magestad, no rebentara antes que poner-
,, te en aprieto tan grande? Perdona , Sefior,
,, perdona , que no supimos lo que hicimos: y
,, 2hora que nos lo has declarado , ensefiando-
5, hos en tu santa Iglesia , que por pecados mo-
,, tiste, v que lo que burlando yo hice, tu lo pa-
,, gas tan de veras; con todo eso a sabiendas
», Teiteramos la causa de fu muerte penosa. No
,, €8 razon , Sefior , que queramos bien a quien
,» @ ntiestro Padre mat6 , y pues los pecados te
5, mataron ," aborrecellos tenemos, sl amamos a
5 ti. David dice: 1 Los que amais al Sefior ,
,» aborreced la maldad : y tiene razon; porque
,, pecado y Dios , vandos son contrarios , y €s
,, impossible contentar a ‘entrambos. Escoja el
,, hombre de qualquier ser ; que es impossible
,, ser de entrambos : porque qualquiera de ellos
,, quiere servidores leales , y que por ellos mue-
yjrani e ?
,» ¢ Qué escogerémos, Sefior ? el cieno de I(is
3y @47

¢ Psalm. XCVI. .
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;- algives rotos , o la vena de'las aguas vivas?
5 Sefior , qué escogerémos ? ser malos con el
5» mundo, o buenos con Dios 2:qué escogerémos?
,» buscar privanzas de criaturas,.o del Criador ?
,, arder con los demonios.en-el infierno , o rey-
,, nar con Dios.en el Gielo? 1 O hijosde Adam,
,» ¢ hasta quéndo seréis- dé¢ corazon pesado? Y
5, convidandoos Dios:con. la verdad , que para
., siempre ha de durar .y hace durara los de su
,» vando , quereis seguir la vanidad ; que hace
,, parar en nada a los-de su-vandé 2 hasta quan-
,» do coxquearéis a una parie 'y a otra , ya sien-
,, do de un vando, ya deotro ¢ Seguid el uno,
»» ¥ sea el de Dios 5 porque él solo basta a hacer
,, dichosos a los que lesirven. Ya Christo ha
,» muerto-al pecado : ; por qué seguis vando de
,, muerto , y quereis dar vida a vuestro capital
,, enemigo ? No ameis-al pecado , yno vivira;
,, mas trabajad de lo deshacer con dolor y pe-
,, nitencia, paraque s¢ deshaga el mal que hicis-
5, teis amandole. ¢ ; ;
" Hasta aqui son palabras de la carta : en las
quales hallard el verdadero penitente un pode-
roso motivo para aborrecer el pecado., y tener
entrafiable dolor de ¢éla : i3
Otro motivo no menos eficiz escribe €l a un
Sacerdote, diciendole que suplique a nuestro Se-
fior le haga merced de descubrirle los demeritos
de su procese , y le haga entender quien ha sido
¢l en la vida passada para con Dios , y quien
: Xigg o Dios

1 Paadw. IV.



328 VIDA DEL -V, M,

Dios para con él. » Esto es, québienes ha reci-
»» bido de Dios, comenzando desde que nacis,
»» ¥ quan mal ha respondido a ellos. El qual pen-
»» samiento quando viene del espiritu humano,
»» solamente hace entristecerse el hombre un po-
»» €0 3 mas quando viene del Espiritu de Dios.,
s, s tan lucido , 'y bace ver al hombre en si tal
» indignidad , que le parece milagro sufrirlo la
»» tierra, y causale'grande admiracion;, creyendo
» lo que la fe ensefia : y tiene tan grande enojo
»» contra si mismo por haver assi vivido , que si
»» 10 fuesse por ‘ofender al Sefior , pondria las
»» Manos en si mismo; y desea que todas las cria-
»» turas venguen la injuria hecha al Criador. Lo
»s que aqui se siente , quando Dios descubre al
»» hombre en qué quilates debe estimar lo que ha
»» hecho , no se puede- decir ; porque es por Es-
»» Piritu sobrehumano, *¢ f

Hasta aqui son palabras de Ia carta : en las
quales se debe notar que este sentimiento y do-
lor de los pecados unas veces viene del espiritu
humano ; y otras del Espiritu Divino : porque
es muy familiar do@rina de este Padre , en mu-
chos lugares explicada, que los sentimientos y
afeltos devotos que tenemos , unas veces proce-
den de nuestro buen espiritu , quando hacemos
lo que es de nuestra parte ; mas otras veces pro-
ceden de un especialissimo auxilio y tocamiento
del Espiritu Santo; el qual es de tan grande virtud
y eficacia , que sobrepuja tanto todos los otros
sentimientos que por otra parte vienen , que no
lo podra entender sino quienlo ha experimentado.

§. VIIL
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§. VIIL

DE LA VERDADERA HUMILDAD Y CONOCIMIEN-
DE SI MISMO,

Son muy hermanas entre sila humildad y
la penitencia : y assi lo son los humildes y los
penitentes ; porque los humildes reconocen sus
pecados 3 mas los penitentes los lloran : aquellos
se humillan ante Dios por ellos , mas estos piden
humilmenteel perdon deellos. Y por esta causa,
aunque no estoy en esta escriptura obligado a
guardar orden en las materias que se tratan , si-
o declarar lo que este siervo de Dios siente en
ellas, despues de haver declarado lo que €l sien-
tede la virtud de la penitencia y dolor de los
pecados , apuntaré en breve lo que siente dela
virtud dela humildad, segun lo pude'colegir de
sus escripturas. Y tiene €l esta virtud por tan
esencial y tan necessaria para nuestra vida, que
viene a determinar que casi todas las tentacio-
nes y ceguedades espirituales , y ausencias y de-
samparos de nuestro Sefior , y aun algunas cai-
dasson por él permitidas o enderezadas a fin de
hacernos verdaderos humildes : no teniendo por
cosa indigna comprar esta joya por tan caro pre-
cio. Y es tan propia esta virtud de la Religion
Christiana , y estuvo tan lejos de ser conocida
de los Philosophos , que ni ¢l nombre de ellase
halla en sus escripturas.

Mas este siervo de Dios, que tenia otra

lum-
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lambre masalta, ninguna otra virtud mas veces,
como dixe, encomienda en sus escrituras. Don-
de verémosla contradicim} que hay entre la doc-
trina de los Philosophes y la de este Padre. Por-
que los Philosophos y los Hereges Pelagianos ,
discipulos de ellos , ensalzan quanto pueden las
fuerzas y virtud de la- naturaleza humana ; mas
por-el contrario , todo el estudio de este Padre
es abatitlas, declarando Ja flaqueza y malicia
del corazon humano, llamandolo nn abysmo
profundissimo- que solo lo conoce aquel sobera-
no. Sefior de quien se escribe 1 gue estando so-
bre los Cherubines , desde este lugar tan alto al-
canza a ver lo mas profundo de todas las cosas
criadas, y sefialadamente la malicia de nuestros
corazenes : como €l lo declaré por Hieremias
diciendo : 2 Malvado es el corazon del hombre;
¢ quiénlo conocerd 2 Fo que soy Dios, y escun
driiio lo intimo ¥ mas secreto de ellos. Lo mis-
mo nos declara el Eclesiastico : el qual tratando
de la profundidad de la sabiduria de Dios , en-
tre otras alabanzas suyas dice 5 que penetréy
entendio lo que hawia en el abysmo y en el cora-
zon del hombre. En la qual combinacion del abys-
mo y corazon humano , comprehendié en estas
dos palabras la profundidad dg la flaquezay
malicia de nuestro corazon, comparandolo con
el abysmo. Y en otro lugar , declarando masla
grandeza de esta malicia, dice ¢ 4 ¢ Qué cosz
mas

1 Psalm, LXXIX, & XCVIIL, 2 Hier. XVIL 3 Eecli. XLIL
4 €apo XVIL. e
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mas mala que lo que piensala carne yla san-
gre ? Bsto es ; qué cosa peorque los pensamien-
tos y deseos del corazon humano , desamparado
de la Divina gracia , que es donde no hay mas
que carne y sangre ? Y - en consequencia de esto
‘dice en otro lugar : 1 Qué cosa hay entre todo
lo eriado mas mala que el ojo del hombre ? Esto
dice , porque este es el portero de nuestro cora-
zon , y el que le da ‘materia para todas las codi-
cias y maldades que en él se forjan.

Pues volviendo a nuestro proposito , en el
conocimiento de esta flaqueza y miseria de nues-
tro corazon se funda en parte la virtud de la hu-

-mildad ', 1a qual ; como'S. Bernardo dice , 2 es
,, desprecio de si mismo el qual procede del
,, verdadero conocimiento de si ‘mismo. Esta
virtud “falté a aquel Angel que fue criado tan
hermoso. Por lo qual dice de él nuestro Salva-
dor 3 que no esiuvo en la verdad , que es , en la
verdadera estima y conocimiento desi mismo , y
por esto di6 tan gran caida, que del mayor de
los Angeles , segun la opinion de S. Gregorio-,
fue hecho el mayor de los demonios. Y escar-
mentando en la cabeza de este , nos aconseja este
Padre , que estemos en espiritu de verdad : y
qual sea este espiritu , declara €l en’ una carta
suya por estas palabras.

,» ¢ Quil es el espiritu de verdad, sino el que
»» hace que el hombre se descontente y se parez-

5 Ca

v €sp. XXXI. 2 D. Bernard. de duodecivs gradib. humil. in com-
wuy. 3 Joan. VIIL .
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»s €2 mal ; y de entrafias y de corazon se parez-
s ca feo y abominable , y se espante cemo Dics
(s lo sufre sobre la ticria? Y esta es la verdad en
»» que havemos de vivir ; y sin esto en mentira
.3 Vivimos. Y algunas veces quanto mas bien pa.
(3, T€ce que tenemos ; estamos peotes , faltando-
»s 105 -esto, Porque confiando en esto y en otras
3y €OS3S 4 parecenos que somos algo ; y no es assi
»» delante ‘'de los ojos de aquel que mira les co-
s tazones , y dice : 1 Nombre tienes de vivo,y
5, €stas muerto, Nombre tiene de vivo quien no
.3, Cae en los pecados que el mundo condena por
»» malos : mas sicae en los que el juicio de Dios
2, Condena 5 ; qué aprovecha que el mundo ab-
» suelva al que el juicio de Dios condena ? No
» sabz el mundo tener por malo, ni castigaa
5y U0 que se parece bien a si mismo , y se con-
5 tenta de si con soberbia. Mas en el juicio de
5, Dios es tenido por soberbio y ciego el quetio
» se hiede a si mismo , comosi llegasse un perro
,» MUerto a sus narices , y tiene entrafizble ver-
»» guenza delante de los ojos de su Criador , co=
ss Mo quien estuviesse delante de un juez de acd,

»» haviendo hecho un feo delito. ¢
Hasta aqui son palabras. de esta carta : en
la qual no trata de proposito, sino como de
‘passo, de la virtud de la humildad. Mas en es-
tas pocas , junto con las que antes de estas pre-
cedieron de la virtud de la penitencia y dolor
de los pecados , vera el Christiano Le&or qualn
al=

v Ape. 1L
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altamente- sentia este varon de Dios lo que pere
tenece a la‘fineza de esta virtud. 7 ise

©iMas es aqui de saber | que aunque lo propio
de-dahumitdad sea despreciarse el hombre y te-
nerse en nada ; pues quantoes de su parte, nada -
€s'»mas este desprecio y desestima de i micmo, -
que-estd en la voluntad ; procede del conoci--
nmiento. desu baxeza y-vileza ; que estaen el en..
tendimiento. Y porque’de esta raiz nice la flor
hermosissima de esta virtud | siguese que vea-.
mos quan ‘peifetamente siente este Padre dé es- .
ta baxeza y miseria del hombre: Porque quanto
mayor faere este conocimiento’, tanto 'sesd mas -
profundacls raiz y fundamento de la homildad, .
" Puesen una carta suya por un singular mo-
do declura-primeramente la necessidad que tene-
mos de este propio conocimiento, Lo urio, para
la-reverencia que a Dios debemos ; “al qual ha--
vemos deimirar con verguenza, teniendonos por
indignos de ello. Lo etro, porque ‘quando un
hombre se clvida de si; luego se engtie’, y' co-
mo no ve sus faltas , pierde el peso del temor
santo , y hacese: liviano ; como’ nao sin lastre ,
que pierde las ancoras.en tiempo de tempestad;:
cuyo fin es serllevadaacdy acull4, hastiser pet-
dida. ,, Nunca vi seguridad de anima sino en ¢l
»» ‘Conocimiento de si misma, No hay elificio se-
swwguaro,sinoes hecho sobre hondo cimiento, Y
»+€5 tiempo muy bien empleado el quese gasta
2 €0 reprehenderse a si mismo. Cosa muy pro-
» Vechoss para nuestra enmienda, examina r nues-

7 trOs yerios.
” ¢ Qué
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,» ¢ Qué cosa es el hombre queno se:conoce
;» y examina , sino casa sin luz ; hijo de viuda
,, mal criado , que por no ser castigado , se ha-
,, ce malo; medida sin medida y sin regla, y por.
,, €s0 es falsa; y finalmente hombre sin hombre 2
,, Pues quien nose conace ,ni-se puede regirco-
,» mo hombre, ni se sabe ni se posee a:si mismo 3
,» y como sepa dar cuenta de otras cosas , de si
,» Mismo no sabe parte ni-arte. Estos son los que
,» olvidados de si , tienen mucho cuidado de mi-
,, Yar, vidas agenas, olvidando las suyas : porque:
,, como las agenas sean de ellos mas de continuo
,»y mas de cerca miradas:, parecen mayores que:
,» Jas suyas,, que Jas mirande lejos; y dssi yaun-
,» que grandes ; parecepies-pequefias xdelo qual
,» Vienena ser rigurosos y mal, sufridos ;. porque
,,.como no miran su flagueza propia, no han com-
5, passion de la.agena.Nunca vi-persona quese.
,, mirasse ; que no le fuesse ligero sufric. qual-
,»quicr falta agena. Si alguno maltrata al gue
,, cae , testimonio da que no mira sus: propids
., caidas. De manera , que si queremos huir de:
,; €sta ceguedad tan dafiosa’, convienenos mirar
,» ¥ remirar lo que somos; paraque viendonos tan
,, miserables , caminemos por el remedio al mi-
,, sericordioso. Jesus : porque ¢l se dice Jesus,
y» QUE €S Salvador , no de otros por cierto, si-
,, no de los que conocen sus propias miserias y
,» las gimen , y reciben , 0 no pudiendo, desean
,, recibir los santos Sacramentos @y assi 50N Cll-

s, rados y salvos. ¢
», Y aunque para conocer 4 nosotros mis:;llos
» Aas
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»hayan hablado muchas y muchas cosas Dios y
sy Jos Santos::imas quien quisiere mirar Jo que
55 €nislmismo ' passa , hallard tantas para deses-
y timarse , que de espanto de su abysmo digas
i No tienen cabomis males. ¢ Qluén hay que no
55 haya errado en'lo que mas quisiera acertar ?
;»quién no ha pcdldﬂ cosas ,. y aun buscadolasy
,» pensando de serle provechocas que despucs
symo hayalvisto que-le han traido dafio ? quién
s podra presumirde suber’; pues mnumcrablcs
55 veces ha sido engafiado? qué cosa inas ciega
j» quesquien ‘aun’ po sabe lo.que ha de pedir 2
sy Dios ? como dice S. Pablo; 1°que pidiendo a
s» Dios le quirasse un trabajo , pensando que pe-
5» dia bien, le fue dado a entender que no sabia
53 1o que pedm, ni lo que le cumplia. ¢ Quién se
53-flara desu deseo'y parecer; pues aqucl en quien
ss moraba el Espirita Samo , pide lo que’ no 1e
5, cumple alcanzar 2.¢¢
»» Grande porcierto es nuestra lgndrancxa,
»s Pues innumerables veceserramos en lo quenos
s» conviene-acertar. Y ya queunavez Dios ense-
5, e Jlobueno, ¢ quién no verdquan flaca'esnues-
5 tra maturaleza','y como damos de rostro-en lo
s» qUE VEmOs que era razon que no ¢ayeramos? a
»» quién no ha acaccido proponer niuchasveces el
55 bien, y haverse caido y vencido en lo que pen-
53 50 mas verse en plc Hoy lloramos nuestros
» pecados con intencion de los evitar; y estando-
5»-s¢ las lagrimas en las mexillas , se nos ofrece al<

» gU-
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5 guna ocasion en que llorando porque caimos,
,, hacemos de nuevo porque llorar:s y recibien-
,, do el Cuerpo de nuestro Sefior Jesu Christo
,» con mucha verguenza de los desacatos que le
,, hemos hecho, y aun haviendo pocoque lo tu-
,, Vimos en nuestio pecho , nos acaece algunas
,, veces por algun pecado echarsu. gracia de no-
25 50t10S. € ; ;
,» i Quécafia tan vana , que a tantos vientos

,, semuda ! Ya alegre, ya triste : ya devoto, ya
,» tibio ¢ ya tiene desco del Cielo , ya del mun.
,» do.: ya aborrece , y luego ama lo aborrecido =
,» vomitalo que comié , porque le hacia mal’es-
,,tomago, y luego lo torna a comer , como si
,, nunca lo huviera vomitado. ;Qué cosa puede
,, haver de mas variedad de. colores , que un
,, hombre de esta manera 2 qué imagen pueden
5, pintar con tantas haces, con tantas lenguas, co-
,, mo este hombre ? ; Quinde verdaddixo Job r
;> que nunca el hombre estaba en un estado ! Y
,» la causa, es porque al hombre le llaman ceniza,
5, ¥ a su vida viento, 2. Muy necioseria el que
,, buscasse reposo entre vientoy ceniza. No pien-
,»'50 que havri cosa mas espantable de mirai ;
,, $i mirarlo pudiessemos , que ver quantas for-
,» mas toma un hombre en lo de dentro de si
,, en un solo dia. Toda su vida es mudanza, y
,» flaqueza: y convienele bien lo que Ja Escriptu-
,, ra dice: El necio es mudable como la luna. * 3
»» ¢ Qué remedio tenemos ? Por cierto cono-

2y Cer=
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,» cernos por lunaticos. Y como en tiempos pas-
,, sados llevaron un lunatico a nuestro Sefior Je-
,, su-Christo paraque lo curasse , ir nosotros al
4y Mmismo Jesus paraque nos curé como 2 aquel
,; curé. Aquel dice 1a Escriptura 1 que lo ator-
,» mentaba el espiritu malo; que ya lo echaba en
,» €l foego ya en el agua de carnalidad, de tibie-
,, za y de malicia. Y si miramos quantas deudas
,, debemos a Dios de la vida passada , quan po-
,, ca enmienda hay en la presente, dirémos , y
,, con verdad: Rodeado me han dolores de muer-
,»te; peligros del infierno me han cercado. 2 ¢
.+ O peligro de inficrno tan para temer!
,» ¢ Quién es aquel que no miracon cien mil ojos
,» 10 resbale en aquel hondo lago, donde para
,» siempre llore lo que temporalmente ric? quién
5, D0 endereza su camino , porque no le tomen
,» por desencaminado de todo el bien? dénde es-
»» tan los ojos de quien csto no vé? las orejas de
5» quien esto no oye? el paladar de quien esto no
»» gusta? Verdaderamente sefal es de muerto,
4 0 tener obras de vida. Nuestros pecados son
,, muchos , nuestra flaqueza grande, nuestros
»» enemigos fuertes, astutos y muchos, y que mal
5» nos quieren. Lo que en ello nos va, es perder .
»» 0 ganar a Dios para siempre. ; Por qué entre
»» tantos peligros estamos seguros ? y entre tan- .
»» tas llagas sin dolor de ellas? por qué no bus-
s camos remedio antes que anochezca y se cier-
»» renlas puertas de nuestro remedio ? quindo
T0M, XVI. Y 5 las
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5> las doncellas locas den vaces, y les sea di-
s»s cho: 1 No os conozco? Conozcamonos pues,
»» ¥ serémos conocidos de Dios. Juzguemonos y
»» condenemonos, y serémos absueltos por Dios,
»» Pongamos los ojos sobre nuestras faltas, y lue-
»s g0 todo nos sobrard. Considerémos nuestras
»» iserias, y aprenderémos a ser piadosos en las
» agenas, Porque segun la Escriptura dice @ De
»5 lo que hay en ti, aprenderds lo que hay en tu
»s Proximo. ¢ 2

Hasta aqui son las palabras de las cartas: en
las quales vers el hombre, como en un claro es-
pejo , sus faltas y miserias , paraque assi s¢ co-
nozca , y conocido se humille, y despues de hu-
millado pida socorro al ayudador de los humil-
des , que es Christo Jesus.

§or %

DE LA VIRTUD DE LA CONFIANZA y Y DE LA
GRANDEZA DEL BENEFICIO DE. NUESTRA
REDEMFCION , EN QUE ELLA SE FUNDA.

Despues de estas virtudes dirémos tambien
de la esperanza y confianza en Dies:, que es una
de las tres virtudes Theologalcs. Digo pues que
aunque sea grande la estima que este varon de
Dios tiene de todas las virtudes , y la facultad
y gracia para exhortarnos a ellas ; pero mucho
mas en &stas cartas se sefiala en alabar la virtud

de
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de la confianza en Dios, 'y exhortarnos a tener-
Ia. Esto se verd en sus.cartas: las quales como
por la mayor parte son consolatorias , necessa-
riamente havia de aprovecharse de esta virtud
para ‘esforzar a los flacos' y desmayados con la
carga de sus passiones'y pecados, con las seque-
dades espirituales y ausencias de nuestro Sefior,
con las quales quiere probar la firmeza de su fe
y constancia. ; :

Y aunque para animara esta virtud haya mu-
chos motivos en las santas Hscripturas ; pues
(como el Apostol dice 1 ) fodas ellas sirven pa-
ra fundar esta esperanza; pero el principal
motivo que para esto hay, es elbeneficio de la
Passion de nuestro Redemptor ¢ pues nos consta,
que todo quanto él padecié y mereci6, fue para
nosotros ; pues él de nada tenia’ necessidad. So-
los los trabajos y dolores fueron suyos s 'mas el
fruto de ellos todo es nuestro: y'con tales pren-
das seguramente podemos esperar el remedio de
nuestros males. Pues de este tan grande moti-
vo se ‘aprovecha este Padre en todas las cartas
consolatorias , que escribe con tanta fuerza y efi-
cacia de razones para esforzar corazones flacos,
que puede él en su manera decir aquellas pala-
bras del Propheta: El Serior me ha dado una
lengua sabia y discreta, parague sepa yo con-
solar con' mis palabras a los que estdn caidos
y desmayados. 2 &

Lo qual seftaladamente hace él en una carta,

Ya que
s Bom. XV. 2 Dai L. A !
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que aqui me parecié engeir ; porque es tanta la
fuerza de la verdadera eloguencia que en ella
muestra , y es tan copiosa’y tan rica la vena de
los mysterios que aqui. descubre para :animarnos
a confiar , que ningun hombre havra tan desma-
yado , aunque sea como una piedra , que no so
esfuerce y cobre espiritu con esta carta. En la
qual tambien verd el Christiano Letor la espe-

~cial lumbre que este Padre havia recibido de
~nuestro Sefor para entender la grandeza del be-
neficio y mysterio de nuestra Redempcion , de
que luego tratarémos.’Y esta carta tan notable
y tan consolatoria no fue-escrita para consolar
aalgun gran Sefor; paraque sospechemos que
havia €] adelgazado mas la pluma que para las
otras personas: porque no se escribid sino a una
persona de mediano estado. <!

Y para la consolacion de esta le di6 nuestro
Sefior todas estas perlas:preciosas : corriendo la
pluma por el papel con: tanta  presteza y facili-
dad , como si fuera otro el que dictara, y €l el
que escribiera. Y aqui tambicn se verd claramen-
te cumplida aquella notable sentencia de Salo-
mon que dice: 1 Los pensamientos del waron
robusto y esforzado sevdn siempre en abundan-
cia: mas todos los flojos y perezosos viven en
pobreza. En la qual sentencia nos da a entender,
que los que se esfuerzan a andar con fervor y di-
ligencia por el camino de la perfeccion , quanto
mas aprovecharen en este proposito , tanto ma-

; yor
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yor luz y'mayor conocimiento se les da :'como
lo podrémos notar en esta carta ; la qual con-
tiene'grande copia de sentencias y piadosas con-
sideraciones para nuestro ‘esfuerzo y edificacion.
Comienza pues la carta assi.

s»» No tengais por ira lo que es verdadero
s» amor; que assi como la malquerencia suele al-
55 hagar | assi tambien el amor refir y castigar;
sy ¥ mejores son , dice la Escriptura, 1 las heri-
»s das dadas por quien'ama, que los falsos be-
y» s0s de quien aborrece ;'y grande agravio ha-
5» CEMOS 2 quien con amorosas entrafias nos re-
s» prehende, en pensar que por querernos mal nos
»» persigue. No olvideis que entre el Padre Eter-
,» N0y nosotros es medianero nuestro Seiior Je-
5, su-Christo , por el qual somos amados y atas
,, dos con tan fuerte lazo de amor , que ninguna
5, cosa lo puede soltar, si el mismo hembre no
,»lo corta por culpa de pecado mortal. ; Tan
,» presto haveis olvidado que la Sangre de Jesu-
,, Christo 'da voces pidiendo para nosotros mi-
5, sericordia ? y que su clamor es tan alto, que
»» hace que el clamor de nuestros pecados quede
»» muy baxoy nosea oido? no sabeis que si nues-
»» tros pecados quedassen vivos , muriendo Je-
55 Su-Christo por deshacerlos , su muerte seria
s, de poco valor, pues no Jos podia matar? Na-
,, die pues aprecie en poco lo que Dios aprecié
5, €0 tanto , que lo tiene por suficiente y sobra-
»» da paga, quanto es de su parte , de todos los

3 2 PC*
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,, pecados del mundo, y de mil mundos-que hu-
5 viera;* :
,, No por falta de pagase pierden los que se
,, pierden , sino por mo querer aprovecharse de
,» la paga por mediodelafey penitencia y Sa-
,, cramentos-de la santa Iglesia. Asentad una vez
,, con firmeza en vuestro corazon que el nego-
,, cio de nuestro remedio Christo lo tomb a su
,, carga como si fuerasuyo , y a nuestros peca=
,, dos llamé suyos por boca de David, dicien-
s, do: 1 Longe a salute measy pidié perdon de
,, ellos , sin los haver cometido ; y:con entrafia.
,, ble amor pidié que: los quea él se quisiesen
,, llegar , fuessen amados , como si para él le pi-
,, diera : y como. lo pidi6, lo alcanzé. Porque
», segun ordenanza de Dios somos tan uno él y
,, nosotros ;. que o hemos de. ser él y nosotros
,, amados , o él y nosotros aborrecidos: y pues
,, él no puede ser aborrecido , tampoco nosotros,
,, si estamos encorporadosen ¢l con fe y amor:
,, antes por ser ¢l amado , lo somos nosotros , y
,5 con justa causa. ** i
,» iPues qué mas * pesa ¢l para que nosotros
5, seamos amados , quc’ NosOtros pesamos pard
ys que ¢l sea aborrecide 2 Y mas ama el Padre
,»a su Hijo, que aborrece a los pecadores que
,, se convierten a él; y como ¢l muy amado dixo
,, @ su Padre: 2 Quicro, Padre , que donde yo
,, estuviere , estén los'mios; porque yo me ofrez-
5 co por ¢l perdon desus pecados, y porque
s S€AN
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,; sean encorporados en mi; vencié el mayer amor
,y al menor aborrecimiento y somos amados, per-
,s donados y justificados, y tenemos. grande es-
,, peranza que no havri desamparo donde hay
;, iudo tan fuerte d¢ amor.
‘y» X si la flaqueza nuestra estuviere con de-
,, masiados temores congojada , pensando que
,» Dios la ha olvidado, como la vuestra lo estd,
5, provée el Sefior de consuelo , diciendo en el
,; Propheta Isaias de esta manera: 1 ¢ Por ven-
,, tura puedése olvidar la madre de tener miseri-
,, cordia del nifio que parié de su vientre 2 Pues
;3 si-aquella se olvidare , yo no me olvidaré de
s ti 3 porque en mis manos te tengo escrito. j O
,yescriptura tan firme , cuya pluma son duros
,» clavos , cuya tinta es la misma sangre del que
jvescribe , y el papel su propia carne ! Y la sen-
,ytencia de la letra dice : 2 Con amor perpetuo
, te amé, y por eso con misericordia te atraxe
,;ami. Tal pues escriptura como esta no debe
,,-set. tenida en poco 3 especialmente sintiendo en
,, 51 ser el anima atraida con dulcedumbre de
,, Propositos buenos , que son sefiales del perpe-
,»tuo amor con que el Sefior la ha escogido y
,» amado. Por tanto no o0s escandaliceis ni tur-
;» beis por cosas de estas que os vienen, pucs que
,stodo viene dispensado por las manos que por
s Y087y ¥ en testimonio de amaros , se enclavaron
;»en Cruz, ¢ Y un poco mas abaxo dice assi:
;» Y pues nos estd mandado de parte de Dios,
: Y4 s que

1 Irsh. XLIX, 2 Hio XXXL
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»» que en ninguna cosa desmayemos , vamos a €l,
s flados de su palabra , y pidamos favor; que
ss verdaderamente nos lo dard. ; O hermana, si
»» Viessemos quan caros y preciosos somos: de-
»s lante de los ojos de Dios! o si viessemos quan
»» metidos nos tiene en su corazon ; y quando no-
5 SOtros nos parece que estamos alanzados ; quan
s Cercanos estamos a él ! Sea para siempre Jesu-
» Christo bendito, que es a boca llena nuestra
» €Speranza ; que ninguna cosa tanto ‘me puede
»» atemorizar , quanto €l asegurar. Mudeme yo
s»de devoto en tibio, de andar por €l Cielo a
»» escuridad y abysmo de infierno; cérquenme pe-
»» cados passados, temores de lo por venir , de-
» Monios que acusen y me pongan lazos; hom-
» bres que espanten y persigan ; amenazenme con
s infierno , y pongan diez mil peligros delantes
» que con gemir mis pecados , y alzar mis ojos
s pidiendo remedio a Jesu-Christo , el manso,
ss €l benigno , el lleno de misericordia’, el fir-
»» missimo amador mio hasta la muerte, no pue~
s»do desconflar , viendome tan apreciado , que -
3» fue Dios dado por mi, ¢ '

» § O Christo , puerto de seguridad para
+» los que acosados de las ondas tempestuosas de
» su corazon, huyen a ti! o fuente de vivas aguas
»» Para los ciervos heridos y acosados -de los per-
»» T0s espirituales , que son demonios'y pecados!.
»» Tu eres descanso entrafiable , ayuda que a nin-
s> guno de su parte falté, ampara de huerfanos,
»» Y defensor de las viudas, firme casa de piedra
s Para los erizos llenos de espinas de pecados,

5 qUE
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syque con gemidos'y desco de perdon huyen 2
st Tu defiendes de la ira de Dios a quien a ti
,5 5¢’sujeta s tu aunque mandas -algunas veces a
,» tus discipulos que entren en la mar sin ti, y
syque se desteten de tu dulce conversacion s y
55 estando tu ausente ; se levanten en la mar tem-
s» pestades que ponen en apricto de perder el
s-animas mas tuno los olvidas. ¢ 6,
4 Dicesles que se aparten detisy vastu 2

,» orar-al monte..por-ellos : piensan que los tie=
,, nes olvidados y: que duermes; y-estas las rodi-
,;-llas hincadas rogando. por ellos. Y quando son
» ya passadas las quatro partes de la noche, I
s quando a tu infinito saber parece que basta ya
,s ]a penosa ausencia tuya para los tuyos que an-
,» dan en la tempestad , desciendes del monte ; y
,» como seflor de. las- ondas mudables, andas so-
,» bre ellas ; que para ti todo es firme ;. y acéreas -
,, te a los tuyos quando ellos piensan que. estin
,,mas lejos de ti; ‘y dicesles estas palabras de
»-confianza: Yo soy: no querais temer. jO Chris-
,» to ¢ diligente y cuidadoso Pastor, quan enga-
,s flado-estd quien-en ti y de ti no se fia de lo mas
> entrafiable de su corazon , si quiere enmendar-
,5 S y servirte | € : :
4, jO si dixesses tu a Jos hombres , quanta ra-
;s zon tienen de no desmayar con tal Capitan los
, que quicren: entrar a servirte! y-.como no hay
,, nueva que tanto pueda entristecer ni atemori-
,yzar al tuyo , quanto la nueva de quien tu eres,
: ¢ 2 bas-.
1 Mank XIV,
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s basta para lo consolar !'Sirbien y perfe@amen.
» te conocido fuesses , Sefior ; no havriaiquien
» 1o te amasse, y confiasse, si'muy malo no-fues-
s 5¢. Y por esto dices : Yo SOy & no querais'tes
y» mer. Yo soy aquel que mato, y doy vida; 1'mes.
33 to en los infiernos, y saco de ellos. Quiere-de-
sycir: que atribulo al hombre, hasta que le: pareca
»» que muere, y despues le alivio y recreoy doy:
4, vida : meto en: desconsolaciones que: ‘parecen
5y infierno |, y despues: de’ metidos no los olvido,
3y Mas sacolos 3 y- por eso los mortifico 'para vis
yyvificarlos. Para eso los meto, paraque no se
»» queden alldy mas paraque la entrada en aques
5»71la sombra-de infierno seamedio para que des
s pues de muertos no vayan allé; mas al Cielo.
» Yo soy el'que de qualquier n‘abalo os puedo
3» librar ; porque soy omnipotente ; y 0s ‘querré
5, librat ; porque todo s0y hucna y 03 sabre lis
»» brar = porque todo lo sé.: =
AR 5oy’ vuestro abogado, que tomé wues-

59 tra causa por mia : yo vuestro fiador | quessa-,
»+1i'a pagar vuestras deudas yo Sefior vues-
5 tro, que con'mi Sangreos-compré 5 no para,
7 o]v:claros ‘mas engrandeceros, si a mi quisies-
5 sedes servir : porque fuisteis con grande pre-
» cio comprados. 2 Yo aquel‘que tanto ‘os amé,
5y que vuestro amor me hizo transformarme en
»» Vosotros , haciendome mortal 'y passiblect que
»» de todo esto era muy ageno, Yo me entregué
P por vosotros 2 innumerables tormentos de cuer-
» P‘O’
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5 Poyy mayores de anima, paraque vosotros os
,y esforcels a passar -algunos por mi, y tengais
,yesperanza de: ser librados , pues teneis en mi
55 tal librador; ¢
,» Yo vuestro Padre, por ser Dios; y vues-
5, tro primogenito hermano, por ser hombre. Yo
., vuestra paga y rescate : ¢ qué-temeis deudas,
481 vosotros con la penitencia y confession pe-
,, dis suelta de ellas ? Yo vuestra reconciliacion:
s ¢ qué temeis ira? Yo el laza de vuestra amistad:
;» ¢ qué temeis enojo de Dios? Yo vuestro de-
,fensor: ; qué temeis contrarios ? Yo vuestro
,yamigo : ¢qué temeis que os falte quanto yo
5y teNgo , $i VOSOtros no os apartais de mi ? Vues-
s tro es mi Cuerpo y mi Sangre : ¢qué temeis
,, hambre? Vuestro mi> corazon : ¢ qué temeis
-,y olvido? Vuestra:mi Divinidad : ¢ qué temeis
5, miseria 2 Y por accesorio son vuestros mis
s+ Angeles para defenderos ; vuestros mis San-
5, tOS para rogar por vosotros ; vuestra mi Ma-
,, dre bendita para seros Madre cvidadosa y pla-
5, dosa'; vuestra la tierra paraque en ella me sir=
;5 vais; vuestra el Cielo , para donde vendréis;
,, vuestros los demonios e infiernos , porque los
55 holleis como a esclavos y carcel 3 vaestra la vi-
,5 da, porque con ella ganais la que nunca se aca-
,, ba’s vuestros los buenos placeres ; porque 4 mi
,» los refers ; vuestras las penas, porque por mi
., amor las sufris ; vaestras las tentaciones , por=
5> qUe Son merito y causa de vuestra corona; yuess
,, tra es la muerte , porque 0s serd el mas cerca-
»» N0 passo para la vida, ¢

»nY
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»» Y todo esto teneis en mi y por mi: porque
s 1ii lo gané para mi solo ; pues que quando to-
sy M€ compafiia en la carne con vosotros, 12 to-
»» M€ en haceros participantes en lo que yo tra-
sy bajasse, ayunasse, sndasse y llorasse, y en mis
,sdolores y muerte , si por vosotros no queda,
»» INo sois pobres los que tantas riquezas ‘teneis,
5 $1 vosotroscon vuestra mala vida no las que-
5 reis perder a sabiendas, ,, i

»» No desmayeis ; que no os desampararé,
sy dunque os prucbe : vidrio sois delicado 5 mas
sy mi mano os tendrd. Vuestra flaqueza hace pa-
s recer mas fuerte mi fortaleza : de vuestros pe-
5» cados y miserias saco yo''manifestacion de mi
s bondad y de mi misericordia. No hay cosa que
5, 05 pueda dafiar , si me amais y 'de mi os fiais,
sy Nosintais de mi humanamente segun vuestro
sy parecer , mas en viva fe con amor ; no por las
5, sefiales de fuera', mas por ‘el corazon ; el qual
s» s€ abriéen la Cruz por vosotros, paraque no
3» Pongais' duda en ser amados, en quanto es de
» Mi parte , pues veis tales obras de amor ‘de
5y fuera, y corazon tan herido de vuestro amor
»» de dentro, ;

»» ¢ Cémo negaré a los que me buscais para
5, honrarme , pues sali al camino a Jos que me
»» buscan para maltratarme ? Ofrecime a sogas
»»y €adenas que me lastimaban ; ; y negarme he
sv 'los brazos y ‘corazon de Christianos donde
3 descanso ? Dime a azotes y columna dura; ;y
ss Degarme he al anima que me ests sujeta ? No
» Volvila faz a quien me la heria; : y volverla he

L 3 d
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,» @ quien se tiene por bienaventurado enla mirar
s para;adorarla? ¢

»» ¢ Qué poca confianza es esta, viendome de
,» mi voluntad despedazado en manos de perros
,» por amor de los hijos, estar los hijos dudosos
,, de mi si los amo, amandome ellos ? Mirad,
sy hijos de los hombres , y decid : ¢a quién des-
,» Precié’, que me quisiesse ? a-quién desamparé
,» que me lamasse ? de quién hui que me buscas-
,, se ? Com{ con pecadores , llamé y justifiqué a
»; los apartados y sucios ; impertuno yo a los que
,, N0 me gquieren , ruego yo- a todos conmigo:
s ¢ qué causa hay para sospechar olvido para can
;» los mios , donde tanta diligencia hay en amar
» y ensciiar el amor? ¢
~,, Y si alguna vez lo disimulo, no lo pierdo,
,, mas encubrolo por amor de mi criatura ; a la
,» qual ninguna cosa le  estd tan bien , como no
,, saber ella de si, sino remitirse a mi. En aque-
5, 1la ignorancia estd su saber : en aquel no saber
,» €std colgada su firmeza : en aquella sujecion su
sy Teynar, Y bastarle debe que no estd en otras
,, Manos sino en las mias , que son tambien su-
55 yas , pues por ellalasdiaclaves y Croz: y
,, Mas son que suyas , pues hicieron porel prove-
5, cho de ella mas que las propias suyas. Y por
5y sacatla de su parecer, y que siga el mio, le
5» hago que esté como en tinieblas, y que no se-
5+ pa de si. Mas sise fia, y no se aparta de mi
,s servicio , librarla he y glorificarla he , y cum.
5» Pliré lo que dixe : 1 S¢ fiel hasta la muerte, y

dar-
v Apre. I i
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,, dartehe la corona de vida, * Hasta aqui son
las palabras de la carta: las quales declaran muy
bien lo que arriba de ella diximos.

& X

PEL SINGULAR CONOCIMIENTO. QUE EL PADRE
MAESTRO JUAN DE AVILA TENIA DEL MYS:
TERIO DE CHRISTO.

En todo lo que hasta-aqui se ha dicho , ve-
mos los conceptos que este sicrvo de Dios tenia,
assi de la confianza que debemeos tener en nues-
tro Sefior , como de la grandeza del beneficio de
nuestra Redempcion, en ‘que ella principalmen-
te se funda; comoen esta carta se ha visto. ¥
como en otras muchas cosas procuraba este va-
ron de Dios imitar en su manera al Apostol S.
Pablo, que él havia tomado por exemplo y
Maestro , assi tambien procuraba imitarle en es-
te conocimiento del mysterio' de Christo. Del
qual conocimiento se preciaba tanto el A postol,
que llegb a decir 1 que ninguna otra cosa sa-
bia , sino a Christo, y ese crucificado. Y con
haver él sabido las maravillas y sccretos del ter-
cero Cielo, y haver alli oido palabras que no
era licito hablar a hombre mortal , con todo €so
dice gue no sabia mas que a Christo crucificas
do : no porque mas no supiesse , sino porque to=
do lo demas que sabia , era poco en compara=

b cion

t L Cor. I,



JUAN DE AVILA. 381
.cion de esta sabiduria; o por mejor decir ; por-
‘que en. este mysterio sabia todo quanto para
nuestra salvacion se puede saber : que es todo
lo que comprehende y. trata Ja Theologia Chiris:
tiana. ' £deal :

Porque esta ciencia tiene dos partes, una
especulativa, que principalmente trata del cono:
cimiento de Dios ; y otra que llaman practica,
que trata de las virtudes ,y de los vicios sus
contrarios : y todo quanto comprehenden estas
dos partes', nos enscla mas perfeCtamente el
mysterio de la Cruz, que todos quantoes libros
hoy estin escritos. Porqué ; qué cosas me pue-
-den dar mayor conocimiento assi de la bondad
de Dios como. de las otras perfecciones suyas,
que haver querido €l morir en Cruz por la sa-
lud de' los hombres 2 Y siendo verdad lo que el
Apostol dice, 1 gue Christo s¢ ofrecié a la muer-
te por librarnos de toda maldad .y fundar un
pucblo agradable a Dios , seguidor de bucnias
obras, que es ser enemigo de les pecados , y
amador de las virtudes, ; qué cosa se puede es-
cribir. mas. eficdz para aborrecer los pecados y
amar las virtudes, que haver el mismo Dios ba.
xado del Ciclo a la tierra, y padecido en Cruz
por esta causa ? Por lo qual con mucha razon
dice el Apostol que no sabia mas que a Chris-
to crucificado; porque en esto sabia perfetamens
te todo quanto para nuestra salvacion y santis
ficacion era necessario,

Pues
1 T II.
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Pues quan grande haya sido la luz ¥ cono-
cimiento que este varon de Dios tuvo:de este
mysterio , no sé con qué palabras lo pueda ex-
plicar. Mas quien notare con atencion todo lo
contenido en esta carta que dcabamos ahora de
referir, no podrd dexar de entender-algo de es-
te ‘mysterio : esto es, de la bondad y caridad y
miscricordia de nuestro Sefior que en €l resplans
dece, y la grandeza del remedio y consolacion
y salud que por €l nos vino; y los motivos gran-
des que en ¢l se nos dan para amar y servir y
confiar en ¢l

Pero otro indicio mas netable hay que este:
el qual es, que en todas las cartas que hasta aho-
ra s¢ han impreso , que passan de ciento y. qua-
renta, no creo que se hallard alguna en la qual
no sean las principales razones y consideracio-
nes de ella fundadas en este mysterio : y assi po-
dri este Padre en su manera decir con el Apos-
tol, que no sabia otra cosa 'sino a Christo cru-
cificado. Y como sea verdad gue lo que abunda
en ¢l corazon , sale por la boca ; 1 argumento
es que estaba su pecho muy lleno de Christo,
pues assi le salia por la boca, :

Por donde algunas veces le ot decir que él
estaba alquilado para dos cosas : conviene sa-
ber, para humillar al hombre , y glorificar 2
Christo. Porque realmente su principal intento
y su espiritu y su philoscphia era humillar al

hombre , hasta darlg a conocer ¢l abysmo pro-
fun-

1 Marth. XIL,
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fundissimo de su vileza; y por el contrario en-
grandecer y levantar sobre Ics Ciclos la gracia
y_ ¢l remedio y los grandes bienes que nos vi-
nieron por Christo. Y assi muchas veces des-
pucs de haver abatido y casi desmayado al hem-
bre con el conocimiento de su miseria , le vuel=
ve luego y casi lo resucita de muerte 2 vida,
esforzando su confianza con la declaracion de
este summo beneficio § mostrandole que mucho
mayores motivos tiene en los metitos de Chris~
to para alegrarse y confiar , que en todos los pe-
cados del mundo para desmayar. Mas quando
nuestro Sefior le concedi6 la luz y conocimien-
to de este mysterio , adelante lo apuntarémos en
su lugar,

g 1081,

DEL DON QUE TENIA DE CONSEJO Y DE DISCRE~
CION DE ESPIRITUS.

A la facultad y oficio del perfeéto Predica-
dor , que aqui describimos, conviene tener , de-
mas de lo dicho , don de consejo y de discrecion
. de espiritus por las muchas cosas de esta ca-
lidad que ocurren 2 él. Y estos tambicn tuvo
este nuestro Predicador muy enteramente. Por
lo qual de muchas partes acudian a ¢l a pedir-
le consejo y determinacion de las dudas de sus
conciencias. -

Y por no faltar a tantas cartas que sobre
estas materias se le escribian , usaba de esta pro-
videncia, que tenia en su aposento un ovillo

TOM. XVI. Z hin-
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hincado. con clavos a trechos en la pared , con'
los titulos de las personas y ciudades de donde
le escribian 5 y assi trabajaba por satisfacer 2 to-
dos. Otros tambien acudian a €l por oir alguna
palabra de edificacion : y por este concurso tam
continuo de diversas personas, dixo una persona
discreta, que este Padre entre los siervos de Dios:
era como sefior de salva, por J]a mucha gente que
con ¢él negociaba , y pendia de su consejo : por-
que de mas de cien leguas verian a é] para deter-
minarse en el estado y manera de vida que toma--
rian : y ¢l a unos aconsejaba que fuessen Religio-
sos de tal o de tal Orden, a otros que se casassen;
a otros que tomassen Ordenes sacros : y assi a
otros de otras maneras, segun la informacion que
le daban. Y con todas estas importunidades no
solo no se cansaba , mas antes, como. solicito
obrero , decia que esta era la gloria del Predica-
dor, ofrecerscle materiacn que pueda aprovechar.
Y a veces; quando acertaba a venir alguna perso-
na , aunque fuesse de baxa suerte , estando €l co-
miendo , se levantaba de la mesa a oirla 5 y alos
que de esto se maravillaban, decia que él no era
suyo , sino de aquellos que lo havian menester.

Mas aqui se ha de notar que ordinariamen-
te en todas las preguntas de cosas graves siem-
pre acudia a la oracion , y la pedia tambien a la
Persona que pedia consejo : porque como pru-
dente y visto en las santas Escripturas , se acor-
daba que esti escrito 1 que los pensamientos de

- los

r Sep. IX,
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los mortales son temerosos , y sus providencias,
ingierias y dudosas. Y acordabase tambien dg
lo que Salomon dice, 1 gue es grande Ja aflic-
¢ton del hombre , porgue ignora las cosas pas-
sadas , y por ningun mensajero pucde tener no-
tigia de las venideras. Pues como el prudente
varon entendia esto , y conocia que el suceso de
los negocios que se esperan, est4 por venir , y
este nadie sabe qual serd , sino solo Dios ; por
esto tenia por cosa peligrosa dar parecer en esto
sin encomendarlo mucho a nuestro Sefior , assi
Ppor su parte , como del que este consejo pedia.

Y para esto alegaba aquella muy celebrada
sentencia del Rey Josaphat ; el qual viendose en
aprieto , hablando con Dios, decia : 2 Como 5o
sabemos , Serior , lo que nos conviene hacer | so-
lo este remedio nos queda, que es levantar nues-
tros ojos @ vos. Acordabase tambien del yerro
en que cayé Josue y los Principes del pueblo,
quando recibieron en su tierra los Gabaonitas : y
la causa del yerro sefialala Escripturadiciendo 3
que esta fue haverse guiado par su propio pare-
cer , sin haver consultado a nuestro Sevior,
Pucs como entendia esto el siervo de Dios, sicm-
Pre queria que en negocios graves precedicsse el
socorro de la oracion.

Acaecié pues, que un hombre le consulté so-
bre cierto negocio, y no le agrado su respues-
ta, Mas el dia siguiente este hombre confessé y
comulgd ; y acabando de comul gar , estando re-

L2 ‘ co-
& Eele. VIII. 8 ILPar,XX. 3 JowelX.



346 VIDA DEL V. M.
cogido, sintié que intcriormente le decian : ,, A
mi tu voluntad , y ‘a misictvo tu parecer ¢ y
esto no es engafio. Entendi6 ¢l hombre esto 5 y
otro dia fue al Padre a pedirle se determinasse
en lo que le havia de aconsejar , porque €l venia
determinado de cumplitlo : y no le dixo por en-
tonces nada de aquel movimiento que havia sen-
tido en su corazon; mas despues se lo vinoa
declarar.

Y como le havia dado nuestro Sefior don
de consejo , assi le di6 discrecion de espiritus :
de lo qual pudiera referir aqui algunos exem-
plos, en los quales declar6 no ser cosas de Dios
Ias que por tales eran tenidas : y assi entendi6
que las cosas de Magdalena de Ia Cruz eran del
demonio ; y esto determind en tiempo que vola-
ba su fama por todo ¢! mundo; y estando en
Cordcba , nunca se pudo acabar con él que la
fuesse a ver.

Acaecié tambien, que una gran Religiosa,
por nombre Teresa de Jesus, muy conocida en
esta nuestra edad por grande sierva de Dios ,
aunque al principio perseguida de muchos que
no conocian su espiritu , viendose tan acosada
de algunos , acudio a uno de los sefiores’ Inqui-
sidores , dandole cuenta de sus cosas, paraque
¢é] las examinasse. Mas él respondio , que al San-
to Oficio principalmente pertenecia castigar las
heregias que se les proponian ; mas que la avisa-
ba que en el Andalucia havia un gran siervo de
Dios , que era ¢l Padre Avila . y de grande ex-

periencia en las cosas espirituales ; que le diesse
por
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por escrito cuenta de toda su vida, y quese

~ quietasse con lo que €l respondiesse. Ella lo hi-

2o assi ¢y ¢l despussde haver sido muy bien in-

- formado del caso , la respondid en una carta que

se quietasse , y entendiesse que no havia en sus

cosas engafio alguno ; porque todas eran de

Dios. Esta carta vi yo : y no se pone aqui , por

ser cosa laiga , y tratar de materias muy espirl-
tuales y dilicadas , que no son para todos.

SEGUNDA PARTE

DE LAS VIRTUDES PERSONALES Y PARTICULA-
RES DEL VENBRABLE MAESiRO JUAN DE
AVILA, :

CAPITULO UNICO.

Y Asta aqui havemos tratado , segun nuestra
rudeza , las virtudes y facultades que

di6 nuestro Seftor a este su siervo para el cficio
de la predicacion. Ahora serd razon tratar de las
virtudes particulares de su persona. Y bien se
me entiende que esta segunda parte havia de ser
la primera ; pues la orden de las cosas pide que
primero se trate de las virtudes de I3 persona,
que de las que pertenecen a su oficio. Porque
de esta manera procede la naturaleza en la pro-
creacion de las plantas ; las quales no dan fruto
hasta estar crecidas y medradas en si ; ni los ani-
males engendran luego en naciendo , sino des-
pues que han llegado 2 perfccta edad. Mas con
Z3 to-
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todo esto no guardamos aqui esta orden , por
ver que estas virtudes personales de que aqui
queremos tratar , penden mucho de las que per-
tenccen al oficio : aunque, para decir la. verdad »
tambien estas en su manera perienecen a él.

§ I
DE sU ORACION,

Entre los dones y gracias que nuestro Sefior
reparte a sus siervos , se.cuenta la de la oracion;
como lo declara el mismo Sefior por el Prophe-
ta Zachar as , 1 diciendo gue dervamaria sobre
la casa de Davidy sobre los meradores de Hie-
rusalem ( que es la Iglesia ) espiritu de gracia
7 deoracion. Tuvo pues nuestro Predicador es-
te don , y fue Macstro y Predicador y encarece-
dor de esta virtud,, y de la necessidad que tene-
mos de ella. La qual tenia por tan necessaria pa-
ra alcanzar las virtudes , como la tierra de agua
para fructificar = y por tal se juzgaba el Prophe-
ta quando se hallaba sin clla ; 'y assi hablando.
con Dios, decia : 2 Mi anima s Sewor. | estd com
mo ticrra sin agua delante de ti. Por tanto,
Seitor , oyeme muy apriesa , porque desfaliece
mi espiritu. Pues quien quisiere saber, quaa en-
carecidamente encomienda nuestro Predicador |
esta virtud , lea el capitulo 7o, del Auds filia ,
¥ verd lo que este Padre sentia de ella. Porque

' real-
v Zah XIL 3 Pralm, CXLIL
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realmente ella es el fundamento de toda la vida
espiritual , por tener por oficio pedir siempre la
Divina igracia ' que es el anima de esta vida. Y
aunque los Santos Sacramentos , especialmente
el del Altar , sean tan poderosos para dar gra-
cia 5 pero esto hacen quando se reciben , que es
a sus tiem pos debidos , mas la oracion es de to-
dos los tiempos y horas , assi del dia como de
Ja noche , y de todos los lugares. Y por esta cau-
sa, § por otros muchos frutos que sc siguen de
esta virtud , la encomendaba este Padre’, assi en
sus Sermones COmo en sus cartas , muy encareci-
damente. ; :

Y-ilo que él encomendaba a otros, mucho
maslo'tomaba parasi : y assi tratando yo con
&) familiarmente esta materia , me vino a decir
que en el mismo tiempo que predicaba , cerca-
do de tantes negocios , tenia cada dia dos horas
deoracion por la mafiana, y otras dos por la no-
chei Mas esto pagabalo el sueflo : porque se
acostaba 2 las once ; y despertaba a las tres de
la madrugada ; y assi tenia tiempo para esto.
Mas despues que por las muchas enfermedades,
que luego contarémos , 1O continuaba tanto el
oficiode Predicador 5 el tiempo que quitaba a
la predicacion , acrecentaba a la cracion : por-
que ‘en’esta disposicion tenia esta orden , que
toda'la mafiana hasta las dosdc la tarde gasta-
ba con Dios, y en la Missa , quando la pedia
decir. Y en este tiempo no-admitia negocio al-
guno , por importante que faesse : mas desde Jas
dos hasta'Jas seis- daba andiencia a los quea él

Zs ye-
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venian. Y desde ests hora hasta las diez se reco-
gia, y trataba con Dios los negocios de su ani=
ma y de las agenas : y assi eran sus vigilias muy
continuas , llenas de dolores y gemidos por los
Pecados del mundo. Y decia muchas veces ¥
aun lloraba , viendo quan pocas vindas havia en
Nain que llorissen los hijos muertos : esto es ;
quan pocas Sacerdotes que gimiessen por tantas
animas muer:as en pecado Y en estas vigiliasen=
traban las del Jucves v Viernes, ,, Porque decia
» €l , que quen se acostaba y podia acabarlo
»» cansigo dé dormir toda la noche del Jueves,
» haviendo sido preso en este dia nuestro Sal
» Vador , y passado tal noche, y el Viernes es-
» tando muerto ; que no corespondia a la obli
»» gacion de la grandeza de este beneficio. . Exe
hortaba rambicn a la meditacion de esta sagra=
da Passion : de la qual traté divinamente en ¢l
sohredicho libro de 4uds filia . escribiendo alli
cosas de grande ternuia y devocion , y declaran-
do los grandes ¢ inestimables fiytos que. de esta
santa meditacjon se cogen. =
Acudiana ¢l tambien muchas personas Reli-
giosas , y otras de diversos estados a tratar con
€l cosas particulares de esta virtud, Y era cosg
muy notable , ver la satisfaccion con que se apar-
taban de su presencia » glorificando a nuestro Se-
fior por haverle dada tanta luz y discrecion en
€stas materias , dando consejos , y ensefiando ca-
minos de grande seguridad , y avisando de los
peligros que en ellos puede haver.
Yes familiar consejo y dodtrina suya, que
nos
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nos lleguemos a la oracion mas para oir que
para hablar , y mas para exercitar los afectos
de la voluntad que la especulacion ‘del enten-
dimiento : antes me dixo él una vez, que lo
ataba como a loco , paraque no fuesse parlero
en la oracion. Por donde en una carta que escri-
be a un*Sacerdote , le declara esto por una com-
paracion’, diciendo que una cosa es’ hablar con
el Rey , y otra estarcon acatamiento y reveren-
cia en presencia de él. Y assi decia que una cosa
es hablar con Dios , y otra estar ‘con este acata=-
miento y reverencia, y una voluntad amorosa y
temerosa declante de él :*que ‘es un modo facil y
devoto y aparejado para recibir particulares fa-
wvores de nuestro Sefior , poniendose el hombre
como aquel hydropieo del Evangelio’, delante
de nuestro Salvador ,*esperando humilmente el
beneficio'de su salud. P

L
“DE LA MODESTIA EN SU CONVERSACION,

‘Combo niunca un vicio anda solo, assi no hay
virtud que no trayga consigo otra virtud. Y assi
de la oracion‘tan continna de este Padre proce-
dia lamesura y composicion de su hombre ex-
terior, y €l modo de tratar de su persona. Por-
que no se podia hallar relox mas concertado y
quemas‘a punto diesse sus horas , que lo era su
vida. Antes me parece que havia llegado en es-

to
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to atener una participacion de la inmutabilidad
de los bienaventarados. .3 ;
. ®Porqueentre tanta variedad de negocios y
de personas con quien trataba , nunca- mudaba
aquel semblante y serenidad de su. rostro ¢ la
qual manifiestamente procedia del recogimiento
Y composicion del hombre interior , que redun-
dabaen el exterior. Porque ano tener tan firmes
1aices dentro , facilmente se alterara .y mudara
con la variedad de los negacios que sele ofrer
cian, Acaccié estar una vez diez o doce dias en
¢l Colegia de los Padres de ia Compafiia-de Je-
sus en Montilla,y nunca en todo este tiempo per-
di6 esta_su acostumbrada mesura 1y serenidad;,
imitando. aquella modestia que el santo Job
muestra que tenia , quando dice 1 que bz luz de
$2 105¢70 n0 ¢aid en tierra : queriendo significar
que nunca perdia la gravedad y. mekura deisu
persona por cosas que acaeciessen. Y como es-
to notasse uno de los:Padres de aquel Colegio ,
pensé que esta mesura y gravedad conservara
alli por. darles buen exemplo.: y assi,Jo dixo a
uno de sus familiares discipulos.  Mas €l le de-
sengaii6,, diciendole que esto era, perpetiio en
aquel Padre en todo tiempo y lugar : de modo,
que aun andando por casas, y lo.que. mas e,
cstando. enfermo en cama , siempre conservaba
esta misma serenidad. :. tan grande era ¢l habito
que de esto tenia adquirido, gt ot

¢ Pues qué diré de la mesura de sus ojos? S,

7 Vr
1 Job. XXIX,
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Vicente en el Tratado de la Vida ESPmtual
aconseja al Religioso , que no estienda la vista
mas de quanto ocupa la estatura de un Cruci-
fixo, Esto parece que havia leido este Padre ,
lo menos assi lo guardaba , porque poco mas quc
esto estendia comunmente la vista de los ojos.

Acaecio6 tambien , estando en Cordoba, en-
. trar con un Padre anugo suyo en un jardin muy
hermoso , donde havia muchas cosas que mirar:
mas como ¢l no mudasse ¢l semblante y sosie-
go que solia tener , dixole el Padre que con él
iba : Mire V. R. esto » ¥ mire lo otro.- Al qual
€l respondid con su acostumbrada mansedum-
bre : ,, No hace eso 2 mi caso. ¢ Esto dixo, por-
que quando queria levantar el corazon a Dios,
no se ayundaba de esta consxdetacmn de las cria-
toras ; teniendo el mysterio-de Christo por mas
excelente mativo para esto.. Porque si no pode-
mos en esta vida conocer a Dios sino por sus
obras : ; qué obra mas excelente que la Sagrada
Humanidad , para venir por ella enconocimicn-
to de la soberana Deidad ? Mas los que no han
recibido ayh lumbre para conocer la alteza de
este mysterio , .ayudanse de la hermosura de las
criaturas para levantar sus corazones al amor y
conocimiento del Criador. Y assi aconsejaba €l
a los que se dan a lger las sagradas Escripturas ,
que schaladamente se diessen a la parte de ella
que trata de este Divino mysterio , por la gran
ventaja que esta hace a todas las otras.
Mas volviendo a nuestro proposito , pensan-
do yo como podria representar con palabras el
sem-
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semblante y honestidad que este Padre teniaen
s rostro , se me ofrecié una comparacion de los
pintores : los quales teniendo una tablicaen la
mano , donde estan diversos colores , algunas ve-
ccs juntan tres o quatro colores , y hacen un ter-
cero de todos, proporcionado a lo que quieren
pintar, Pues assi me parece que el semblante y
mesura de este Padre no representaba una sola
virtud, sino una como mixtura de otras : porque
en €l se veia una gravedad no tola, sino acom-
paiiada con humiidad, mansedumbrey blandura
natural. Porque todo esto pudiera notar qual-
quier hombre prudente que lo mirara ; pues estd
escrito + 1 Por la manera de la vista se conoce
el hombre 5 y por la fizura del rostro ¢l gue es
cuerdo y sesudo. Y en otro lugar dice Salomon 2
gue como resplandecen en el agua los rostros de
los que en ella se miran; assiven losvarones pru-
dentes los corazones de' los hombres. Porque son
nuesiros ojos unas como vidrieras por donde se
traslucen mucho los afectos interiores de nues-
tro corazon, '

Y no menos guardaba ¢l esta modestia en
sus palabras que en lo demas. Porque palabra de
donayre nuncase vié ensu boca. Y assi entendia
€l aquello del Apostol que dice ¢ Sewrrilitas,
que ad rem non pertinet. La qual palabra glo-
raba €l diciendo que palabras d¢ chocarreria no
pertenecian a la gravedad del instituto dela vi=
da Christiana. Su risa tambien era tal , que co-

: mo
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mo se escribe de S. Bernardo , mas necessidad
tenia de espuelas que de freno.

De lo dicho puedo yo ser buen testigo : pot-
que si no le conociera mas que por algunas vi-
sitaciones , pudiera engafiarme con lo que de
presente veia ; mas como la comunicacion fue
por muchos dias , como al principio dixe , usan-
do de una misma casa y mesa , no pude dexar de
maravillarme, viendo que en todo tiempo nunca
vi en €l en una hora mas que en otra, Suelen los
hombres comunmente acabando de comet , sol-
tar la lengua en palabras alegres o risas. Mas
yo nunca vi en él otro semblante que el que se
Ye en un hombre que sale de una larga y devo-
ta oracion. Lo qual no pudiera perpetuamente
conservarse , si no fuera por el recogimiento y
union interior que tenia siempre con Dios, con
la qual procuraba tencr siempre el horno de su
corazon caliente , paraque al tiempo del recogi-
miento no fuesse menester mucha lefia de consi-
deraciones para meterlo en calor.

Pues esta mesura y composicion del hombre
exterior hacia que todos los que con €l trataban
Je tuviessen una singular reverencia y acatamien=
to. Y no solo estos , sino todos los Seflores y
Prelados con quien trataba, le tenian un grande
Yespeto ¢ Porque su rostro €ra un COMO Sobre €s-
crito que declaraba lo que en el hombre inte-
rior estaba secreto. Por lo qual algunos decian:

_,, Este hombre con solo verlo mos edifica, ¢

§. I1L.
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§. I11.
DE 1A VIRTUD DE LA POBREZA.

Quan anexa sea la virtud de' fa pobreza a
los Predicadores Evangelicos , claramente lo
mostr6 ¢l Salvador quande embié sus discipulos
a predicar. 1 Por lo qual , como al principio di-
Ximos , Ja'primera cosa qué nuestro Predicador
hizo quando se dedicé a este oficio , fue dar to-
da la hacienda que de sus padres havia hereda-
do, a los pobres, Y demas de esto , ninguna co-
82 tuvo ni tomd todo el tiempo que vivid , sino
unos pocos de libros, y un recado para decit
Missa. Y acordandose que aquel Sefior que ¢l
tanto amaba , murié enla Cruz desnudo; de
esto solo que tenia , hizo donacion"a un discipu®
lo suyo por escriptura publica, seis afios'antes
que fallecicsse. Y ofreciendole Canongias , y ro=
gandole con ellas , y siendo llamado a Ja Corte,’
por la fama que corria de su vida y doctrina,
siempre se escusé con toda humildad. Y aunque
entendia que en la Coite se podid hacer mas fru-
to, por estar alli la fuente de la justicia y de
todo ¢l gobierno ; pero ¢l de tal manera queriz
servir al piovecho comun , que no queria poner
a peligro su recogimicnto cen el ruido de los
muchos negocios que ¢n la Corte lo inquictarian:
tomando ¢l para’si el conscjo que daba a sus

Pre-
¥ Lue, X,
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Predicadores; a los quales solia decir : ,, No mas
hijos que leche , ni mas negocios que fuerzas. ‘¢

La hacienda con que se sustentaba , era la fe

y confianza muy firme que tenia en la providen-
cia paternal de nuestro Sefior. Y assi leyendo
una vez en Cordoba a los Clerigos , mostré una
Biblia pequefia que consigo traia ;5 y llegando a
aquel passo del Evangelio en que nuestro Sefior
dice : 1 Buscad primero el Reyno de Dios y su
justicia ,y todo lo demas os serd dado; dixo
que havia echadouna raya en este lugar ; 'y fia
dose de esta palabra y promesa del Salvador,
que jamas le havia faltade cosa de las necessa-
rias para la vide. Y en eonfirmacion de esto me
dixo una vez que si utt Ginovés le diera una ce-
dula en que esto le prometiera’, s¢'tiviéra por
bien proveido , 'y segitto que tada 1¢ faltaria :
¢ pues quinto mas se debia fidr de' la palabra y
promesa del mismo Hijo d¢ Dios , la'qual es tan
cierta , que como &k dicé; antes falrard el Cie-
loy la tierra , que algina de sus palabrds ? 2
Decia é| tambien a uft fammiliar diseipulo su-

yo , qne havia nuestro Sefior cumplidd con él a
Ia letra aquella palabra’en que promiete al que
por €l dexare su haciéiidd , ciento tanto mas en
esta vida; 3 pues no solameénté fada le havia fal-
tado ; mas antes le havia dado sticho ‘ffas para
ayudar y socorrer a muchas necessidades. Y assi
pudo él decir con el Apostol : 4 Fivimos como
pobres 5 pero enriquecemos a muchos. Porque
era

t Marh.VI. 2 Do XXIV. 3 Ib & IX, 4 ILcCor VI
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era grande el cuidado que tenia de acudir a las
necessidades de los pobres y de los hospitales. Y
assi fue el que di6 calor a aquel solemne hospi-
tal que se hizo en Granada junto al Monasterio
de S. Hieronymo. Y demas de esto, todas las
Personas que se querian. convertir o entregar al
 servicio de nuestro Sefior , hallaron en él abrigo
y remedio , no solo para sus animas , sino tam-
bien para sus cucrpos, quando era necessario,
Y me acuerdo haberle embiado yo a Granada
una de estas personas , que se queria apartar de
pecado ; y €l la recibi6 benigramente , y la pro-
veyd de lonecessario : porque para todo le fa-
vorecia nuestro Sefior , enriqueciendo aquella
pobreza voluntaria que por €l havia escogido.
Y no contento con esto, con ser pobre de es-
piritu , queria tambien ser pobre de cuerpo. Y
por eso holgaba con la ropa pobre y vieja, y
pesabale con la nueva. Por donde el Arzobispo
de Granada Don Gaspar mandaba a sus criados
que le hurtassen el bonete o el manto viejo, y
le pusiessen otro nuevo. Y una sefiora devota
suya tuvo manera con que le hurtassen el man-
to viejo , y le pusiessen otro nuevo. Y como él
se levantasse por la mafana, y no hallase su
manto , comenzo a decir : ,, Denme mi manto,
denme mimanto. ** No buvo nadic que en esto
le obedeciesse , esperando vencerle con la neces-
sidad : mas ni esto bast6. Y siendo vispera de
Navidad, se vistio una sobrepelliz sobre la so-
tana vieja que tria ; y de esta manera fue % !-as
is-
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Visperas de la fiesta. Y como esto vieron, final-
mente le volvieron su manto.

Preguntdle uno de sus familiares discipulos,
cémo. lo passaba en Sevilla quande comenzo 2
predicar , y no era tan conocido como despues:
lo fue. A esto respondid , que moraba en unas
casillas con un Padre Sacerdote , sin tener nadie
que le sirviesse; y quando iba 2 decir Missa,
pedia a alguno de los que alli se hallaban , que
Ie ayudasse a Missa, ¥ quanto a la comida , di=
xo que comia de lo que passaba por la calle; le-
che , gramadas y fiuta , sin haver cosa que legas-
se a fuego ; mas algunas personas devotas le ha-
cian a veces limosna, con.que compraba lo dicho.

Su celda y cama , y todo lo que havia para
su servicio , estaba todo: dando olor de pobre-
za. Y tan amigo era de esta virtad , por acor-
darse de la pobreza en que cl_Saivador » que ék
tanto amaba , nacié , vivié y murié , que desea-
ba grandemente pedir limosna de puerta en puer-
ta como verdadero pobre , si no le fueran a la
mano., .. s53 :
__ Deciale yo una vez, que el bienaventurado S.
Francisco am6 y encomend$ tanto Ja pobreza,
por dos grandes bienes que hay en ella. El uno
es cortar la raiz de todos los males , que es la co-
dicia : y lo otro , porque contentandose el Reli-
gioso con Jo que es puntualmente neeessario, lo
qual a pocas vueltas se halla, queda libre y de-
socupado para emplearse todo en la contempla-
cion de las cosas del Cielo, como quien no tic~
ne ya trato ni comeicio con la tierra. A esto me

TOM, XVI. Aa res-
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respondi6 , que no era esta la principal razon de
este glorioso Padre , sino el amor grande'y muy’
tierno que tenia a Christo : y por esto viendo-
le nacer y vivir tan pobre, que no tenia sobre
que reclinar su cabeza ; y sobre tode morir des-
audo en Cruz ; que no podia €l acabar consigo
de vivir y morir sino de la manera que su queri-
do y amado Sefior vivié y murio.

g. IV‘
BE LA VIRTUD DE SU ABSTINENCIA.

Hermana muy conjunta y familiar de 1a po=
breza es la abstinencia ; porque ni el pobre tiene
manjares ricos , ni la abstinencia Jos consiente:
y assi se ayudan estas dos virtudes una a otra.
T2 abstinencia de este Padre era la que ¢l Apos-
tol escogia para si, quando dixo: 1 Teniendo
alimentos , y com que nos cubramos , estamos
contentos. Pues assi él tomaba lo necessario pa-
ra sustentar Ja vida , mas no para irritar la gula.
Y quando era convidado a comer fuera de su
casa, y veia algun manjar curioso , decia Juego:
,, Traygan cocina, traygan cocina. ¢ porque no
queria mas que ¢l comer ordinario, que bastasse
para sustentar las fuerzas que pide el oficio de
1a predicacion.

Y aun en esto faltaba muchas veces ; espe-
rando mas las fuerzas de la providencia de nues-

t1ro
x L Tim VI,
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tro Sefior , que de los medios humanos. Por lo
qual estando en Granada' algo flaco y con ne-
cessidad de comer carng/; la sefiora Marquesa de
Mondejar , viendo por una parte el fruto de sus
Sermones ; v por otra el impedimento de su fla-
queza, decia que le havian de obligar a comer
carne en Quaresmia,’ porque no se perdiesse lo
mas por lo menos. A lo qual €l respondio , es-
tando yo presente, diciende que el Predicador
testificaba y predicaba, ‘que hay favores y so-
corros de Dios sobrematarales’s que €s razon que
testifique por la obra lo'que dice con la palabra;
fiandose en muchos casos de Dios ; quande de
los remedios humanos se'siguen algunos incon-
venientes que tienen aparencia de mal; como es
comer carne en Quaresma quien predica la abs-
tinencia de ella, - _

Ni en las comidas ordinarias-decia : Quiero
esto o lo otro; sino tomaba lo que le ponian de-
lante, no siendo cosa muy curiesa, como ya dixi-
mos. Acaecio una vez estairdo cenando en un Mo-
nasterio nuestro, que le pusieron primero un cier-
to manjar , y junto con €l unas sardinas , que él
holgara de comer acabado el primer plato; mas |
un niflo que servia a la mesa , ignorantements
levanto este plato. Acudio entonces el Padre con
su acostumbrada mansedumbre , diciendole :
,, Sea assi como vos quereis. ¢“ Esta palabra tan
simple da bien en que philosophar. Porque de-
clara quan resignade estaba este Padre , y quan
sin voluntad , y tam ageso de temer querer y no

Aaa que-
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querer 3 pues no s atrevip a decir a.un. nifio:
Dexa el plato. Porque a ser hombre el qus ser-
via, no me maravillara tanto de no querer €l
dar nota de que tenia apetito de algo: mas
guardar esta moderacion con un- niflo , esto €5
lo que mas admira. ;
Bebia el vino muy templado , y probabalo
primero para ver si estaba’ bastantemente agua-
do; acordandose que S. Augustin s¢ acusa , co-
mo verdadero humilde 1,, que estando muy le-
s»jos de toda embriaguéz, alguna vez havia ex«
,, cedido los terminos-de la templanza. ¢ Por lo
qual este siervo de-Dios examinaba primero lo
que havia de meter en casa, para quedar per-
fetamente sefior de si, y no-faltar en sus estu-
dios y exercicios : -porque , como aconseja S.
Hieronymo , 2 despues de comer pucda el hom-
bre leer y orar. Mas en este tiempo, que € des-
pues de la refeccion crdinaria de cada dia, acon-
sejaba el tener silencio , considerando que sue-
len los hombres desmandarse en palabras o por-
fias con ¢l calor de la comida.

§. V.

t B, Aug. Bb. X, Coof. ¢ XXXL 2 D. Hieren. 3. TX. in Re-
guk. Blonas. de temperat, jejun,-
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’§- Vc
HE LA PACIENCIA EN LAS -ENFERMEDADES.

~ Passemos de estas virtudes a otras de ma-
yor dificultad y merecimiento; quales la pacien-
cia en'las cosas arduas y dificultosas , en la qual
se prueba la fineza de la virtud, Pues no quiso
nuestro-Sefior, que saliesse su siervo de este mun-
do sin corona de pacienicia, ni que caminasse
por otro camino que él caminé, que fue de Cruz.
Y assi’ dirémos primero de la paciencia en las
enfermedades , y despues de la que tuve en las
injurias: que es aun de mayor perfeccion.
Comenzaron pues sus enfermedades poco des-
pues de Jos cinquenta afios de su edad. Porque
uno de los frutos que cogié del continuo traba-
jo de predicar , y mas tan largos Sermones, y
predicades‘con tan grande fervor y espiritu , que
hacia estremecer los corazones , fue estragarsele
todos aquellos miembros interiores que gabier-
nan nuestros cuerpos. Porque tenia el .estomago
suy perdido, y con esto dolores de hijada y de
rifiones , y ‘gota artetica , con dolores agudissi-
mos en las conjunturas de los brazos y piernas;
y junto con esto recias calenturas. '
Dixo &l a un familiar discipulo que lo cu
raba , gué le iba mejor con los dolares , con ser
tan recios , que con Jasicalenturas. Louno y mas
principal , porque nuestrorSalvador padecio do-
lores : y le otro , porque la calentura le ocupa-
- Aa g ba
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ba muchas horas del dias y lo recio de los dow
lores duraba como sgis hotas; y passadas estas,
podia rezar y leer , y dar andiencia a los proxi-
mos que venian a aconsgjarse con €l. Y por esto
solia €l llamar a las calenturas impedimentos o
estorvos: no haciendo caso del trabajo que da-
ban , sino del tiempo que ocupaban, con que
impedian los buenos exercicios : teniendo - esto

por mayor mal que el dolor.
Y solia €l decir en lo mas gecio de Jos dolo-
res y de las enfermedades: ,, Sefior, mas.mal, y
mas paciencia. ¢ Un dia estuvo apretadissimo y
muy angustiado con los dolores , y decia:,, A
Sefior, que no puedo. ¢ En este tiempo se le apli-
caban remedios de medicina , y rezaban los que
alli estaban la. Lezania s y el dolor no cesaba. Y
decia a los que presentes estaban : ,, Hermanos,
esto ha de ser assi hasta que nuestro Sefior quie-
ra. “ Passado este aprieto , dixo ¢l a tino de sus
familiares discipulos , que una noche tuvo un
aprieto como este , y los hermanos que le ser-
vian, andaban muy cansados , y assi -estaban
durmiendo , y Ja lumbre se havia apagado; y
creciendo todavia el angustia, por no despertaz
a los que le servian, passaba su trabajo a solas.
Y vencido de la fuerza del dolor , pidi6 2 nues-
tro Sefior se lo quitasse 5 y luego durmié un po-
co, y despert6 sin dolor y sin angustia. Dixo
entonces a uno ‘de sus discipulos: ¢ ; O qué bo-
fetada me ha dado nuestro Sefior esta noche ! ¢
" Palabra es esta mucho para notar , y lene

guage que no entenderd la carne y la sangre: mas
en-
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entendialo este varon de Dios ; porque conocia
el valor y merito de la paciencia en los dolores,
y veia queé.con su peticion havia perdido parte
de este merecimiento ; y junto com esto recono-
cia. que nuestro Sefior le havia humillado y da-
do conocimiento de su flaqueza 5 pues rehusé co-
mo flaco llevar la carga. Y philosophando sobre
esta materia, dixo un dia , quando le apretaban
* estas enfermedades, ,, Tan admirable es Dios con
el enfermo al rincon , como con el Predicador
en el Pulpito. )

Y quien quisiere saber qué tanto tiempo du-
raron estas tan graves enfermedades, sep2 qus
duraron por espacio de diez y sicte afos. Cosa
es esta, que me ha puesto en grande admiraciop,
y dadome a entender quanto agradan los traba-
jos llevados con paciencia a nuestro Sefior : pues
haviendo este siervo suyo trabajado tantos afios
en oficio tan agradable a Dios , como gs la pre-
~dicacion , y ganado tantas animas, y criado y
enseflado rantos discipulos, y fundado tantos es-
tudios ; trabajando dias y noches, y gapado tantas
coronas, quantas animas saco de pecado s a cabo
de tantos merecimientos , quando en su-vejez hu-
viera de descansar de tantos trabajos , le proveyé
nuestro Sefior de otros muchos , mayores que los
passados ; pues en aquellos havia gustos y com-
solaciones , y en estos gravissimos dolores.

Por lo qual entiendo quan grande sea el mes
rito de los dolores ; pues tan a manos llenas hin-
chié nuestro Sefior a este su siervo de ellos. Se-
neca prucba, que los trabajos ¢ infortunios de

Az 4 (2
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esta vida 1o son malos, por haverlos padecide
Caron, ‘que él'tenia por-hombre virtuoso. Pues
segun esto , g cot quanta mayor razon probarés
mos lo mismo; pues tantaparte de trabajos dié

“nuestro Sefior a este tan grande siervo suyo?’

No consiente Dios que su gracia y sus-do=
nes esten ¢ciosos. Los Mercaderes no- quicren
tener su dinéero muerto en la arca, donde nada
gana, sino'negocian y tratan con €l pdra acrecen- :
tarlo. Pues conforme a esto’,” donde nuestro Se-
fior ve que hay mucho caudal de gracia, procu-
ra darle materia en que se emplee: y no hay ma-
teria de mayor ‘ganancia que  la tribulaciones

Alevadas con paciencia 3 pres , como el Apostol

dice 1) 1as #ribuiaciones de esta wida, que du
ran un momento, #os son materia de un eterno
€ imompr??fmsib’l@ galardon. 'Y entre ifhume-
tables éxemplos que de €to hay, no'es el meénor
el de S. ‘Liorenzo Martyr el ‘qudl despues de
tres veceS azotado con cruelissimos’ y ‘diversos
azotes ; diciendo ¢l::,; O buen Jesus, recibe mi

+,, espiritw, $<Oy6 uta voz de lo alte, que le di-

%0 1 _Aun wtichas barallas te quedawn para pe-
lear Dixo esto el Sehor, porque entendia tenex

“ ¢l santo-Mattyr fortaleza'y gracia para padecer

mas: y potque no perdiesse €l este acrecentamien-
to'de su'corona, le ofrécié materia ' de mas pa-
ciencia; Y el argumento y prueba de serestala

- gausa de los trabajos que nuestro Sefior embia a
sus sicrvos; es la paciencia y contentamicito que

; L_ie-
g I ew. IV, i
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tienen con ellos: porque el piadoso Sefior, que
provee lo uno, provee tambien lo otro ; como
lo vemos en este su siervo.

Mas scbre todo lo dicho' es de notar que
en medio de tanras enfermedades no dexaba él
de ayudar fas animas ‘en‘todo lo qiie’podia ; ha-
czendmexhﬂzta*cwnﬂs en Monasterios de Monjas,
de qmeﬂ tenia particular cuidado , por ser espo-
8as del Sefior, ¢ansolando y enscnando a muchas
pér&ems las cosas’ nécessarias a ‘su’ salad 5-estri=
biendo' muchas veces cartas csplritt}alcs en que
de'dic muestro Sefiortanta gracia y diserecion de
esp*ﬂtu que era unica medicina para qualquier
suctte e necessidades espirituales y “trabajos iz
carta "de'su ‘mano: tanta era‘la gracia y espiri-
tu y eficacia con que sabia consolary dar-animo
4 ‘qtiién tenia'necessidad de consuelo. :
st Hstas ‘pues eran sils ocupaciones en medio
de sus enfermedadesy dolores s 'ni se ‘contenta-
ba ¢on esto ; mas tambien quando venia alguna
“fiesta grande, patticularmenre del Santissime Sa-
‘cramento ‘o de nuestra Seffora, derlas quales so=
lemnidades era devotissimo, lucgo se' levantaba
de litcama s dandele facrzas aquel Sefior que e
dabala enfermedad: Y predicaba” de ordinario
ocho'Sermenes, uno”en cada dia de Ja Otava
-del'Santo Sac‘ramento y esto con tan buena dis-
posicion’corporal’, que parecia estar del todo sa-
“no s mias loego’ passados los ocho-dias ; volvia
-como de dntes a-la; misma cnfcrn_redad y esto
-duié muchos afios ; y en particular fue mas no-
table su fervor y eficacia en los Sermones en lo
ultimo de su vida, §. VL
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§.. VL

PE LA PACIENCIA EN LAS INJURIAS

. Y aunque este linage de paciencia sea de
grande merecimiento ,-otro hay de mucho ma-
yor ; que ¢s 1a pacieacia en las injurias. ¥ pot
€sto no quise nuestro Seflor , que gste su siervo
perdiesse esta segunda corona de mas alta pacien-
cia, ¥ assi -lo; quiso sellar con su sello , dandole
a beber del, caliz que €l bebis , quando dixo:
No. ¢s mayor el siervo que su Sevior. Si.a m
pengmeron a TS0 ros pa’r;eguﬂ'diz i & .rz ca=
lumniaron -mis palabras tamlmn mlummd-
gdn las vuestras, 1

Y assi acasci6 a este Padre 5 pues sus pa,;x,a-
bras fueron calumniadas y _d,_gnunc:adas en ¢l san-
to Oficio ;-diciendo de él que cerraba la puerta
de la salvacion a los ricos } y otras cosas de es-
ta calidad. Por lo qual lgs, Sefiores - Inguisidores
e Sevilla mandaron , que estuviesse, recogido
hasta averiguarse su causa. Era entonces vivo €l
M. Parraga ;-Regente del nugstro Colegio de
Santo Thomas, persona 4 quien autorizaban mu-
«cho letras ; edad y'santidad. Este pues conocien-
-do. {a virtud .y santidad de este Padre y el -gran-
de fruto'que hacia con su dodtrina, me contd que
e aconsejaba. muy ahmcadamcme , que tachasse
dos testigos que havian depuesto contra él 5 ale-

gan-

g Manh. X,
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gando , que como un hombre en su legitima de-
fension puede matar a su agresor ; assi puede
tachar los testigos que le infaman. Mas ni.con
esta razon ni con otras pudo acabar con él esto;
alegando que estaba muy confiado en Dios y en
su innocencia, y que esta le salvaria; ,, pues Dios
sy Dugstro Seftor ( como dixo S. Augustin 1 ) ho
,yama y desampara , mayormente cn el ticmpo
,de la tribulacion ; antes dice él en el Psalmo,
,»hablando con el justo : ** Con él estoy enla tri=
bulacion  librarlo he y glovificarlo ke. Lo qual
a la letra cumpli6 cor este su siervo : el qual sa-
1i6 de aquelia calumnia mas probado y acredi
tado ; ordenando los sefiores Inguisidores que
predicasse un dia de fiesta en la misma Iglesia
donde antes predicaba, que era ea S. Salvador,
Iglesia grande, y Colegial de Sevilla: y en apa-
reciendo en gl Pulpito, comenzaren a sonar las
trompetas con grande aplanso y consolacion de
la Ciudad. Mas él; por cumplir lo que el Salva-
dor nos aconseja ,.2 comenzo. el Sermon exhor-
tando los oyentes a que hiciessen oracion por los
que le havian calumniado.

Mas en el tiempo de este entretenimiento ni
este Padre estuvo ocioso , ni nuestro Sefior ol=
vidado de él: pues es tan cierta condicion suya
consolar 4 los que ‘por su amor padecen trabas
jos ; de tal manera, gue a la medida de las tri-
bulaciones reparte las consolaciones 3 como dice
el Psalmo. 3

;4

1 D, August. sup. Ps. XC. 2 Marth. V. 3 Psalm. XCHI,
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Y assi tratando una vez familiarmente’ conz
migo de esta materia, me dixo que en'esté -tiqﬁi§
po le hizo nuestro Seftor una merced’, que'él es!
timaba en gran precio; que ‘fue, darle un muy
particular conocimiento del miysterio de Chiriss
to: esto .es, .de la grandeza de’esta’gracia’de
nuestra Redempcion, y de los grandes tesoros
que tenemos en ‘Christo para esperar’, y ‘grane
des motivos para amar y grandes motives ‘pa-
12’ alegrarnos “en Dios , y padecer trabajos ale-
gremente por su amor : y por eso tenia é| por
dichosa aquella prision , pues por ella’ aprendié
en pocos dias mas que en todos les afios de su
estudio. 1123105882 4 Sl
En lo qual vemoshaverhecho nuestro Sefiot
con este su sicrvo una gracia muy semejante a
la que hizo al Propheta Hieremias. Porque’ es-
tando , por la verdad «que predicaba , preso,
fe' consold ‘nuestro Sefior en' la carcel ‘conuna
gloriosissima y miry alegre revelacion , diciendo-
le: 1 Llamame 'y oirte he ,y wewelarte he muy
Erandes y verdaderos mysterios gue tu no sa-
- bes. Porque alli le revelo la'reparacion de Hie-
fusalem despues del captiverio de Babylonia, y
la'renovacion del mundo por la venida de Chiriss
to, declarandole todo esto en ‘todo el capitns
16733, por grandes y magnificas palabras. Pues
de ‘esta manera ¢onsolé nuestro Sefior a este st
Siervo estando’ preso , dandole ‘especial lumbre
¥ conocimiento del mysterio de nuestra Redemp-

cion,

i

v Hier. XXXIII,
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ciom, que esla mas alta Philosophia de la Re-
ligion Christiana. -

Ni faltaron despues de esta otras persecucios
nes y emulaciones : porque no de valde dixo el
Salvador: 1.8 al padre de la familia llama-
von Beelcebub ; ; qudnto mas a los de su casa?
X si la envidia tanto persignié a este Sefior,
que lo traxo a la muerte , como Pilato lo enten-
dié , 2 ¢ qué maravilla es perseguir ella a Jos su-
yos ? No sin causa dixo Seneca : S7 aullos tibi
gnimicos facit injuria , multos faciet invidia.
Quiere decir : ,, Si estés libre de enemigos, por-
que a nadie hiciste injuria , no faltarn otros que
lo sean por envidia, ; £

Assi pues le sucedi6 a este siervo de Dios:
porque viendo algunos Predicadores la fama y
€l grande concurso con que sus Sermones eran
oidos , y viendose a si mas olvidades ; teniendo
por injuria propia la prosperidad agena, eran
muy melestados de este gusano : el qual roe las
entrafias de donde procede, como vibora que
rompe los hijares de la madre de donde nace.
De estas contradiciones padecié este Padre mu-
chas , mayormente en el principio de su predica-
cion , hasta que finalmente con la prucba y fine-
za de su virtud vencié la envidia. Mas nunca por
estas contradiciones perdié la paz y serenidad de
su anima , que siempre conservaba : y no solo no
hablé palabra alguna contra sus emulos ; mas an-
tes procuraba por todos los medios que podia,

y apla-
r Matth. X. 2z IGld. cap. XXVII,
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aplacarlos, y sacarles aquella espina del cora-
zon. Mas con esto’ que ellos hacian para dafiar,
daban a este Padre materia para merecer ¢ por-
que sabia él, como quien tantas veces lo havia
escrito y predicade , <er propio de los hijos de
Dios hacer de [as piedras pan, y medicina ‘de
H ponzofia, y crecer en la virtud con lo que
otros descrecen. Y assi declard éI a uno desus
familiares discipulos el provecho que estas con:
tradiciones havian causado en su anima.

§ VIL

DE LA DEVOCION QUE TENIA A NUESTRA
SERORA. :

Como este Padre era tan amigo’ del Corde-
¥0 , assi tamibicn lo era de Ja Oveja’ quic lo parié
y crié. Quiero decir , que come éra tan amigo
del Hijo , assi lo era de Ja Madre. Porque es tan
grande launion y liga que hay entre Hijo y Ma-
dre, que quien ama mucho al uno , ha de amar
mucho al otro: y pues la carne del Hijo es to-
mada de la misma substancia y carne de la Ma-
dre, es forzoso que quien mucho ama al Hijo,
ha de amar mucho a la Madre. Y por aqui en-
tendia la alteza y dignidad de esta Sefiora , phi-
losophando , y haciendo argumento de la digni-
dad del Hijo para conocer la de la Madre : por-
que engrandece la fe Catholica y toda la Theo-
logia la Humanidad de Christo nuestro Sefior
sobre tode lo que .pucden bombres y Angeles

‘ ik coms
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comprehender. Porque ya que Dios se quiso aba-
jar a tomar nuestra humanidad , tal bavia de ser
ella, que no fuesse deshonra, sino grandissima
gloria , hacerse tal hombre, qual se hizo. Pues
por aqui tambien entendemos la digaidad y ex-
celencia de la Madre : porque ya que este Scfior
quiso terier Madre de que naciesse , tal havia de
ser la Madre , que no fuesse deshonra ; sino gran-
dissima gloria suya , ser hijo de tal Madre.

Entendia pués esto muy bien nuestro Predi-
cador ; y assi era grande la devocion que a esta
Sefiora tenia. La qual se le parecia bien en la ter-
nura y devocion de los Sermones que de ella pre-
dicaba. Y aqui cabe decirse una cosa que decia-
ra mas en particular esta sudevocion. Pidieron-
le estando en Granada , que en un Sermon enco-
mendasse al pueblo ayudasse con sus limosnas a
la fabrica de la Iglesia Mayor , que entonces
se comenzaba con advocacion de nuestra Sefio-
ra. Y entre otras razones y persuasiones dixo:
,, Yo iré alli, y tomaré una piedra sobre mis hom-
,, bros para poner en Ja casa que se edifica a hon-
,, ra de J]a Madre de Dios. ¥ dié nuestro Sefior
tanta eficacia a esta y otras palabras que sobre
esto dixo, que se allegé una copiosissima Jimos-
na, mayor de lo que se puede encarecer. Y los
pobres que no tenian dinero , vendian en almo-
neda sus cosas , para dar limosna a esta obra. Y
todas las veces que la encargé , fue ayudada de
muchos con mucha largueza.

Aconsejaba siempre y predicaba con mara-
villose ferver esta devocion a Jas doncellas , acon-

Q-
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sejando virginidad y pureza:y assi muchas-por-
su medio dexaron ¢l mundo,, siendo- grandes ens
estado , e hicieron voto de castidad 5 y otsas en-.
traron en- Religion, Acontecié en Sevilla ,. que.
un hombre principal , estando muy tentado de.
matar a su muggr por zelos que tenia , fue a.ha-
blar con este varon de Dios , y a tomar con él
parecer; y fueronse a una Iglesia que estaba cer-
ca, y oydle todo lo que tenia que decir. en este
caso:y despues de muchas razones , O estando
esta persona convencida, le dixo : ,, Mucho me.
;; duele que 0s aprovechen tan poco los consejos:
5y que os doy; y pues todavia quedais tan fatiga-~
,, do, 0s ruego os vais delante de aquella imagen,
,, de nuestra Sefiora, queestaalli, y le supliqueis
,, 0s remedie en tan gran afliccion como teneis:
esta persond: lo hizo assi, y sintié Juego en su.
corazon remedio , y alivio en su trabajo; y fue
Iuego a decirselo a este Padre 5y ambos glo-
rificaron a Dios por esta merced que les havia
hecho en haverle librado de esta tan grande aflic-
cion y engafio que tenia de su muger.

§.. VIIL.

DE LA DEVOCION QUE TENIA AL SANTISSIMO
SACRAMENTO DEL ALTAR, d

Declaramos poco antes el especial lumbre ¥
conocimiento que este Padre tenia del myste-
rio de Christo. Pues la misma luz y gracia que
nuestro Scfior le di6 para este mysterio , le di6

P
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para el conocimiento del Santissimo Sacramen-
to del Altar. 'Y no es esto de maravillar, por
ser tan vecinos entre si estos dos mysterios ; pues
el mismo Sefior , que fue sacrificado en el monts
Calvario , esel que se sacrifica ¢n la Missa.

Y assi era admirable la devocion y reverena
aia que este varon de Dios tenia a este Divinis-
simo Sacramento : la qual crecia con las conso-
laciones y gustos ; que con este Pau celestial re-
eibia. Y aunque ambos mysterios eran para él de
grande edificacien y consolacion ; pero del pri-
mero tenia fe , aunque muy viva ; mas del se-
gundo-juntamente con la fe tenia gusto y expe-
rencia , por- las grandes y quotidianas consola~
ciones y faveres que con €l recibia, :

Los quales eran tales , que predicando una
vez , dixo que por la gran experiencia que tenia:
de la virtud y efectos que este Divino Sacra-
mento ebra en las almas ; no solo no le era di-
ficultosa la fe de este Divino mysterio , sino an-
tes muy facil y suave. Y como sea verdadero
el comun proveibio ,, que cada uno cuenta de la-
feriacomole va en ella  comoa él iba tan bien
con el uso de este Sacramento , asst predicaba
de ¢l cosas altissimas , y con grande espiritu,

Y no contento con las alabanzas de la viva
voz , escribio tambien mas de cien pliegos de
escriptura sobre el Evangelio de esta fiesta tan
gloriosa : los quales estan en poder de uno de
sus muy familiares discipulos.

Mas no se contenté él con comer este boca-
do a solas sino parti6lo con todos sus herma-

TOM, XVI. Bb 1nose
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nos, 'Quiero decir , que predicé muchas veces
encomendando la” frequencia de la Sagrada Co-
munion : y esto en tiempo que o la havia enla
tierra, Por lo qual padecié muchas persecucio=
nes y contradiciones , assi de los Prelados’, co-
mo de otras personas que estrafiaban este nego-
cio : no porque ¢l fuesse nuevo , pues nacié con
el mismo Evangelio en tiempo de 'los Aposto-
les , sino porque la malicia y negligesicia de los
* hombres havia hecho nueva la cosa mas antigua
y mas provechosa de toda la Religion Christia:
na, Mas como él no se movia por ¢l sentido del
mundo, sine por el espiritu de la verdad', que
en su corazon moraba 4 flado de '€l ise opuso
contra todo el torrente del mundo’s teniendo por
dichosas las tempestades' que por esta Causa con-
tra él se levantaron. P& '

Y demas de esto, para despertar la’devocion
de Jos fieles predicaba todos los ocho diss de las
O&avas de su flesta} ‘como arriba diximos, y
procuraba que la Procession de este diaise hicies-
se con mucha selemnidad. Y demas deesto, es-
tando en Granada , predicaba rodos los Jueves
en el Segrario dela Iglesia Mayor : adonde acu-
dia mucha gente , con scr dia de trabajo, Y 'pa
ra mayol acrecentamiento de esta devocion ese
cribié cartas a los Summos Pontifices, 'suplican
doles ordenassen que todos los Jueves del ano
se rezasse del Santo Sacramento. Y a los Sacer<
dotes hacia platicas familiares, declarandoles
la devecion y revesencia con que’ se havian de
aparejar para celebrar. Y alos que de esto eran

Pre-
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Predicadores , o discipulos suyos, aconsejaba
que exhortassen en sus Sermones a la frequencia
deeste Sacramento’ = y por este medio s¢ vinie-
ron a ganar y remediar muchas almas. Y assi 2
él como a todos los suyos hizo nucstro Sefior
por-aqui grandes mercedes.”

Mas de tal manera exbortaba él'a esta fie-
quencia, que se tuviesse respecto a la vida y cos-
tumbtes y aprovechamiento’ de los que lo fre-
quentaban ; y que conforme a esto'cl prudente
Confessor alargasse o estréchasse la licencia pa-
ra comulgar ; como‘parece por las cartas que él
escribio-a algunes” Predicadores :sobie esta ma-
teria, llenas de prudencia y discrecion 3 come:
quien tanta experiencia tenia de estas cosas.

- Detia él Missa con tantas lagrimas y de-
vocion , que la ponia a los que la oian.. Y con
decirla de esta ‘manera , dixo ona vez a uno de

“sus discipulos: ,, Deseo decir bien Missa un dia. ¢
Y otra vez dixo al mismo , ‘que quando acababa
de recibir a nuestro Scior en la"Missa , no qui-
siera abrir la boca.” Esto puede” interpretar cada
uno como le pareciere.’S. Bernardo 1 dice,, que
Ta boca es un instrumento muy'aparejado para
vaciar el corazon s *¢ y por ventura lo diria por
esto, deseando atapar ia boca delhorno , para-
que el fuego de amnor , que'con este Sacramen-
to'se enciende -, no sa!icsse a fuera @ o tambien
diria esto , por parecer a su devocion ser cosa
indigna , que entrasse otra cosa por la boca por

Bb 2 18, doa-

8 D, Bernard, serm. detriplici Cistodia.
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-donde Dios entrd. Decia tambien , que toda-sit
vida desed morar en una casa que tuviesse una
ventana para el Santissimo Sacramento. Este de<
seo cra efeCto propio del amor s €l qual ¢n nin-
guna parte huelga mas, que donde esta la pre-
sencia de la cosa amada. Ahora Je havra nuestro
Sefior cumplido mas enteramente este deseo ;
pues le vera cara a cana. Y si tanto se alegraba
viendolo debaxe del velo con que acd se¢ nos
muestra s § qué sera mirarlo sin velo en su mis-
ma gloria y hermosura 2.

Deciale una vez uno de sus familiares disci-
pulos : j Sefior, si fuera Hierusalem de Chuistia-
nos , paraque. nos fueramos paco 2 poco alla a
vivir y morir en aquellos lugares santos , donde
el Salvador obré nuestra Redempcion ! Oyendo
é] esto , con su acostumbrada serenidad respon-
di6 = ,, ¢ No teneis ai ¢l Santissimo Sacramenio ?
,, Quando yo de él me acuerdo , se me quita el
,, deseo de todo quanto hay cn la tiegra. ¢

 Este lenguage no es para todos, sino para
aquellos 2 quien nuestro Sefior ha dade especial
gusto de este Pan celestial , y particular lumbre
para conocer la grandeza de la caridad que €l
Salvador nos mostrd en €l , queriendo aquella
saberana Magestad , que beatifica los Angeles
en el Cielo , morar con los pecadores en la tier-
ra, y aposentarse dentro de nuestros cuerposy
animas, para santificarlas , y hacerlas semejantes
a4 en la puseza de la vida , y despuesen la al-
.teza dela gloria. Pues el que esto conoce no
solo por fe viva , sigo tambien por experiensia

y
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¥ particular lumbre del Espiritu Santo , no s
martavilla que el tal hombre dixesse que acordan-
dose de ‘este Divinissimo Sacramento , se le qui-
taba el deseo de quanto ‘hay en la tierra.
°7 'Y icomo era tan grande el deseo que tenia de
recibir'cada dia este Pan de los Angeles; y co-
mo por las grandes enfermedades y flaqueza que
padecia , tenia necessidad de comer algo a las
‘dos o alas tres de la mafiana , procut$ Breve de
su Santidad para poder comulgar antes de estas
horas. Y este Breve le alcanzé el Padre Salme-
ron del PapaPaulo I'V. afio de 1558. informan-
do a su Santidad de los meritos y enfermedades
de este siervo de Dios : en el qual le concedid
que despues de las doce de la media noche que
pudiesse decir Missa , o comulgar de mano de
otro que la dixesse. _
" Finalmente era tan grande la devocion que
tenia 2 este Divinissimo Sacramento , que tomo
por un linage de recreacion y alivio de su en=-
fermeded , escribir cosas devotissimas de €. N
como tenia singular devocion a este Sacramens
to, assi la tenia al mysterio de Christo , y a su
Santissima Madre , como ya diximos, diciende
que aunque toda 1a vida quisiesse escribir de es-
" fas tres cosas , nunca le faltaria materia para
ellas. Y lo mismodecia del Espiritu Santo : por-
e como él experimentaba tan a la continua los
efedtos e influencias de él en su anima , de aqui
tambien procedia grande devocion para con él,
y que esta tambien le daria motivo paraque nun-
ca le faltasse que decir , assi de este Divino Es-
Bb 3 Pi"
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piritu como de Ias otras cosas, susodichas. o+

Porque la devocion, como dicen -los, San:
tos, es lengua.del anima : y assi yemos qug quan;
do ella esta devoia , sabe decir mil cosas muy
devotas y cordiales a nuestro Sefor ¢ lo qual no
sabe hacer quando no lo.estd. Por donde mo.es
maravilla que teniendo este Padre tan grande
devocion a estas cosas susodichas, ella le digs-
s siempre materia que poder decir de ellas, ;.

TERCERA: PARTE

PE LA PREDICACION DE EL V. MAESTRO JUAN
DE AVILA ; ¥ DEL FRUTO QUE CON ELLA

HIZO.
CAPITULO L

El varon justo se escribe.gue serd £omo
el arbol plantado par deias corrientes
de las aguas ,; ¢l qual.dard su fruco en su tiem:
P0 , y nunca le faltardnlas hojas 5 y en todo.lo
gue hiciere sera prosperado. 1
Veamos pues ahora qué fruto dié nuestro
arbol , plantado par de las corrientes-de las aguas
de las santas Bscripturas . y «criado.con la lluvia
de la gracia , y con el ayre y soplo del Espiritu
Santo , y cultivado .con la labor y exercicio de
las virtades. Porque llegado a esta perfeccion , ¥

aprovechado en si, es razon que comience a'dar

fruto, y aprovechar a los otros.

x Praw. 1.
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Y tomando este negocio desde el principio
de su predicacion , es de saber. que deseando es-
te Padre emplear sus fuerzas iy letras en servicio
de | nuestro Seior y edificacion .de las animas,
parecible sescoger para esto el lugar donde hu-
viesse mas trabajo y masnecessidad , y menos
honra y aplanso del mundo: y assile parecio
.gue debia mavegar a las Indias. Paralo qual se
l¢ ofrecié comodidad , juntandpse con ¢l Gbis-
poide Tlascala , que lo .queria llevar consigo a
las Indias. ‘Vino pues para esto.a Sevilla , y es-
taba alli esperando tiempo, iy aparejandose pa-
rala navegacion, S HEE o 07 oW

Mas nuestro Sefior ,.que lo tenia escogido
pata otro lugar , y que muchas veces declara su
voluntad ‘imposibilitando la nuestra , impidio
«esta jornada por nna nueva manera. Porque los
dias que estaba aguardando .por tiempo para su
viage, yendo cada dia a decir Missa a nna Igle-
sia, deciala con tanta devocion y reverencia, 'y
.con tantas lagrimas, que oyendola el Padre Con-
treras , persona de mucha reputacion y virtud ,
movido con esta ocasion , comenzd a comuni-
carle , y querer saber de él el intento que tenia.
Y conocido su proposito , trabajoé por apartar-
Je de él , diciendole que harto havia que hacer
en el Andalucia, sin passar la-mar.

Mas como £l no queria desistir de su -propo-
sito , ni faltar a la Compafiia’; acudi6 el dicho
Padre al sefior D. Alonso. Manrique , Arzobis-
po de Sevilla, e Inquisidor General dandole no-

: Bb 4 ti-
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ticia de Ya persona, y del fruto que podia de
ella esperar en este su Arzobispado; persuadien-
dole que le mandasse Hamar, y obligasse por
obediencia a quédar en él. Llamado pues el Pa-
dre ; alegando lo que arriba estd dicho , y escur
sandose todo lo possible; despues de muchas ra-
zones finalment el Es piritu Santo', que por los
Pontifices declara muchas veces su voluntad , de
tal manera le aficion6 a este Padre, que le mandé
por precepto de ‘santa obediencia que se quedas-
~se en su Arzobispado: y assise qiied6. Y luego
e mandé que predicasée : y aunque €l se cscusd,
como nuevo en aquel oficio , todavia lo huvo de
hacer. Y el Sermon fue en la Iglesia deS. Sal-
wador , dia de la'Magdalena , -asistiendo alli el
Arzobispo con otra gente principal. Y fue este
¢l primer Sermon quc predico.’ :
Conté despiies el-Padie 2 uno de sus dis-
cipulos , que se havia hallado muy apretado an-
tes que subiesse al Pulpito , y muy ocupado con
verguenza. ¥ como assi s viesse , levantd los
ojos a un Crucifixo que alli estaba , diciendo
estas palabras : ,, Sefior mio, por aquella ver-
5> gueENza que vos padecisteis quando os desnu~
,, daron para poneros en Ja Cruz , os suplico me
}, quitéis esta demasiada verguenza , y me deis
,, vuestra palibra’, paraque en este Sermon gane
,» algana anima para gloria vuestra, * Y assile
ue concedido,” Y dixo despuesel Padre a uno
de sus discipulos’, que havia sido este uno de
los grandes Sermoncs que havia predicado dy
3 ¢
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#le mas provecho : y assi dex6alos oyentes gran~
demente ‘maravillados , viendo el espiritu y fer-
wor con que predico.
Comenzé pues a predicar con este mismo
fervor , como siempre solia, y assi movia gran-
- demente los corazones de los qué le oian. Agquise
1legé a él el Padre Contreras, de que arriba hi-
¢imos mencion, y algunos Clerigos virtuosos que
trataron familiarmente con él,y se aprovecha-
ronde su doétrina. Predicaba tambien en los Hos-
pitales, y seguiale mucha gente. Comenz6 tam-
bien a dar orden en las escuelas de los nifios, ya
predicar 1a do@rina Christiana por las pla-
zas. Y en este oficio perseverd en Sevilla por al-
gun tiempo. i
~ Mas porque los Predicadores son nubes ( co-
mo los llama Isaias 1 ) gue andan regando di-
versas tierras , do quiera que la voluntad del
sumimo Gobernador los encaming ;- COmMO ¢ €5«
cribe en Job , 2 de Sevilla pass6 a ‘otros lagarcs
del mismo Arzobispado 5 como fue Alcald ide
Guadayra , Xerez , Palma'y Ecija; y gastaria
nueve aflos predicando en estos lugares , comen-
zando él su predicacion de los veinte y ocho o
treinta afios de su edad’, yen todos ellos con
notable fruto y aprovechamiento , y llamamien-
to de muchos, por muy duros que fuessen. Un
dia oile yo encarecer en un Sermon la maldad
de los que por un deleyte bestial no dudaban
de ofender a puestro Sefior ; alegando para esto
aquel

1 Zgh XXX, 2 Job XXXVIL
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ague] lugar- de Hicremias: 3 Obstuﬁmnte Ceeli
super hovy tros Yies verdad c1¢rto,qn,e dixg e
to con tan graﬂ espanto y espiritu o que Mme pay
recia que hacia tembiax las paredes de Ja Iglesia.
Y serfa larga cosa de.explicar.el. fruto, que cof
sus Sermones s¢ hacia aunque: adelapte. trataré-
-mes algo.de esto-en particular, ;. 1 |

Despues de estos lugares susodichos vinoa

Cordoba en tlem@o del- Ob:spa Dcm Fray Juan
de Toledo , y continné alli su, predicacion por
muchos dias , con grande concurso de.oyentes y.
satisfaccion de todos. Y tendida la red del Evans
gelio ;. entraron muchos peces enielld de divers
sas personas, assi de Caballeros y. Clerigos como
de otras personas de menor calidad. Y estuvo
tambien alli en tiempo del Obispo; Don. Ghiis«
toval de Rojas , y. por su consejo oidend alls
un Colegio de Clerigos virtuosos 5 paraquede
alli saliessen a predicar por los lugares. vecinos, .

. En este tiempo se celebro un Synodo en ests
cindad 5 en el qual predicé a solos los Clerigos
apartadamente: a los quales deseaba €l mas aproy
vechar , quea todos los otros , por serellos log
Ministros de los Sacramentos y de la. palabia de
Dios ; y con este ardor ¥ deseo lés predico con
tan grande fervor y espiritu ; que huvo entre
ellos muchas mudanzas ;. porque unos se detess
minaron de mudar:la vida ; y etros de seguis
a él, y entregarse'a él-por sus discipulos; y.a

Otros gquc parccian PeISDHQS dC H]gCﬂ R @H&Ex{)
2

1 Hier. 111,
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aestadiar a Salamanca. Los quales acabados sus
estudios., ¥ -volviendo: al Padre , despues de
aprovechades con su dodtrina y compahia , em-
bizba a.predicar y confessar a diversas partes.
Y estos fueron muchos.y de mucho provecho. .

En. este tiempo ordend €l que en aquella in-
-s_ig.n@,.;i_i:‘dad-..dc,ngg!qba,f, afamada de grandes
ingenios s huviesse leccion de Artes y Theolo-
gia 51y €l proveyd de le&ores de los discipulos
qu tenia, X, durd esto hasta que los Padres de
12 Compafiade Jesusdfundaron alli un Colegios:
los-quales succedicropien este oficio, X, en este
tiempo £l leia-en.las tardes una leccion de la sa-
grada Escriptura,, con grande concurse ¥ apio-
vechamiento. de los oyentes, Y era muy notable
lo. muchn, que.en. esta ciudad trabajaba , y lo
-muche que lucian sus trabajos.

o
DE .COMO PREDICO  EN GRANADA.

e Cordoba fuc.a Granada , en tiempo de
Tlon Gaspar de Avalos,, Arzobispo que era de
Granada , gran Prelado 'y siervo de Dios. En
esta ciudad parece que renové Dios. su espi-
vitu 2 porque cebado con el fruto quese havia
tiecho en CGordoba y en otros lugares 'y cobran-
do nueva esperanza con la virtad y santidad del
Prelado de aquelia cindad , se ofrecié de nue-
vo al trabajo de la predicacion. Al principio de
ella , entendiendo el buen Pastor la excelencia y

" efi-
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éficacia de su do@rina, se alegraba de como Dios
e havia dado tal ayudador para descargo de su
obligacion, Y luego 1o ‘aposentd en un quarto
apartado de su misma casa ; y de su consejo se

ayudaba ‘en todaslas cosas de importancia.’
~ Comenzé pues aqui este Padre “a predicar
con nuevo fervor ¥ espiriti '3y assi respondid
el fruto al trabajo ; porque aqui se¢ ofrecieron
muchos a ser sus discipulos, 7y particularmente
se hizo gran provecho enlos Maestros y Docto-
tores del Colegio de estacitidad, del qual huvo
muchos que trataron familiarmente con él, apro-
vechandose de su do&rina | y professando nueva
vida. Y como'la ciudad'de Granada es tan gran-
de , y hay en ella mucha Clerecia y muchos es=
tudiantes, assi huvo ‘muchos de estos aprove-
chados con su docrina. A 1o 'qual tambien ayu-
daba la religion y santidad del Prelado , que
favorecia mucho todas las cosas de virtud. Y
ayudaba tambien el exemplo de muchas personas
que se havian sefialado en la virtud conia doc-
trina que oian. Y florecia con esto la frequencia
de los Sacramentos. Y de los discipulos havia al-
gunos mas familiares , que comian con él a su

mesa en un pequefio refitorio gue tenia.

Y hizose tambien aqui un Colegio de Cleri-
gos recogidos para servicio del Arzobispado y
otro de nifios para ensefiar la do@rina Christia-
na. 'Y pudiera referir aqui las personas insignes
que fueron tocadas de nuestro Sefior , que des-
pues fueron Doctores en Theologia, y muy uti-
les a la Iglesia con su exemplo y dodrinazy por
set
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ser muchos de ellos vivos , no me parecio refe-
rir aqui los nombres de ellos. Y porque en esta
ciudad sucedieron prosperamente estas y otras
cosas semejantes ; alegrandose el Padre del fruto
de sus trabajos , quando nombraba esta ciudad ,
la lamaba €l , mi Granada, por haver alli lucido
tanto su trabajo : porque parece que Ja mano de
Dios entrevenia en este negocio , favoreciendo
a este su fiel siervo , dia y noche no pensaba ni
trataba sino de amplificar su gloria.

Viendo pues el religiossimo- Arzobispo el
fruto que se hacia en su Iglesia con la dodlrina
de este Padre , insistia mucho en tenerlo siem-
Pre consigo , assi para su consejo como para el
bien de las animas ; y assi le decia : ,, Hermano
Maestro, estaos aqui con nosotros : mirad que
aqui servis mucho a nuestro Sefior. ¢ A lo qual
él respondi6 : ,, Reverendissimo Sefior , todo lo
que nuestro Sefior fuesse servido , haré como es
razon, “* Mas no contento el Arzobispo con esta
respuesta general , le apreté mucho paraque le
diesse palabra de ello. Mas ni toda esta impos-
tunidad , ni ofrecerle la Canongia Magistral que
entonces vacé , bastaron para obligarle a dispo-
ner algo de si, como hombre que no era suyo,
sino del Sefior, que lo havia escogido para aquel
oficio. Y entendia él, que los que este oficio tic-
nen , han de atender a la voluntad del Sefior , y
por ella han de disponer de su asiento y de sus
caminos. Por lo qual este siervo de Dios no se
quiso prendar , ni dar palabra de estar en un lu-
gar , como hacen muchos ; y por esto es su pre-

di-
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dicacion de poco fruto : porque en nn Tugat sos
bra la doétrina, y en otros falta 3 ahitandea log.
unos con''la continuacion deella, y dexando a
otros perecer-de hambre con su falta. A los Guas
les ; demas-dela caridad , debia inclinar @mua
dar lugar el nuevo gusto y fruto que reciben los
nuevos oyentes con el nuevo: Predicador:

§. IIL.
Ti'. PREDICS EN BAEZA.

Chultivada yaen Granada, segun sus fuerzes,
esta vifia‘del Sefior fuea Bacza a predicar y fun-
dar un insigne Colegio, para el qualuna pérso-
na principal y rica dexo rentafsuficiente. 7Y ‘vien-
do que ‘en’ la ciudad havia vandos-antigues y
muy sangrientos entre Benavides y Caravajaics,
por haver dintervenido muerte'y sangre efveslos;
tal gracia'y fuerza diénuestro Sefior-ala palabra
de su siervo ; que tan agriamente se ‘dolia del
perdimiento’ de las-animas , que allané mucha
parte de estos vandos ; y lo queno havia podido
hasta entonces el brazo del Rey , pudo el de
«este pobre Clerigo', ayudado de 1iios. ¥ junto
lcon este fruto: tan seftalado huvo tambien par-
ticulares llamamientos de Caballeros y de Sefio-
‘res principales, 'y de otra gente popular : por-
que la palabra de Dios en la boca det este su
‘siervo , do quicfa que predicasse , era fuego que
-encendia los corazones , y martillo que quebran-
taba la-dureza de muchos:' porque por-csto le

g
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puso’ Dios estos dos nombres: en Hieremias, I
<07Y Jassi ‘sucedié aqui una cosa notable, que
en una casa ‘principal donde se hacian lasjuntas
de los que’ traian vandos ; 'y se forjaban las ene=
mistades , vino.a fundarse un Colegio muy’ for-
mado ; el qual'se: hizo despues Universidad ; con
‘gran facultad para poder alli'graduarse. 'Y co-
mo este Padre fue siempre tan devoto de que
en la primera‘edad , antes que vesucitasse 12 ma-
licia, fuessen los nifios imstruidos en' doétrina
@hritians y buenas costumbres ; dié orden: co-
‘mo se hiciesse alli Colegio de nifios para eses
efecto. Y porque esta Universidad nosolo fues-

se escuelarde letras | sino:tambien de virtudes’,
sinlas quales aprovechan poco las letras , traxo E_l
Padre para'la fundacion de la Universidad' los
discipulos seitalados quehavia dexado en Gra-
mada, Fporque: (-como el Salvador dicei'a7) el
‘Reyno “de Jos Cielos es semejante al grano'de
‘mostaza | quecon ser el mas ﬁegueno delas se-
millas wiene a hacerse arbol;. assi se ha visto
en la fundacion de este Colegio : porquede Co-
legio particular s hizo Universidad ; 2 ]a qual
acuden de aquella tan poblada tierraigran nume-
to de estudiantes. Y lo que mases, los Maes-
tros fundadores de la Universidad eran hijos le-
gitimos y muy familiares del Padre Avila, cria-
dos con la leche de su dotrina , e instruidos en
su manera de predicar ;5 y con esto han hecho
mucho frute en aquella tierra , y tales hag pro-
cu-

.z Hi. XXIII. 2 Math, X1IL
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curadé -hacer a sus discipulos.. ¥ -assi han sa-
lido de esta Universidad hombres sefialados
en letras y virtud, los quales: con su dodtrina
y exemplo han hecho mucho fruto en diversos
lugares de aquel Obispado de Jaen. Y assiel
grano de mostaza , que era tan pequefio , vino
a hacerse arbol ,y estender susramas por todas
aquellas partes. ,
Este fueuno de los negocios mas deseados
y procurados de este Padre : porque desde el
principio désu predicacion siempre entendié que
convenia haver do¢trina, assi para ensefiar a mo-
zos , como para criar Clerigos virtuosos. Y tra-
tando de esto , y viendo que del mundo no se
podia esperar este beneficio , solia €l decir :
5 Tengo de morir con este deseo. Mas des-
pues que en aquel tiempo llegé a su.noticia el
instituto de los Padres de la Compafiia de Jesus,
que era conforme a lo que él deseaba , alegrdse
\ grandemente su espiritu, viendo que lo que él
no podia hacer, sino por poco tiempo y con mu-
chas quiebras , havia nuestre! Sefior proveido
quien lo huviesse ordenado tan perfectamente, ¥
con perpetua estabilidad y firmeza,

§. 11L
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PREDICO' TAMBIEN EN MONTILLA.

Predicé tambien una Quaresma en Montillz
con tan grande fervor y aprovechamiento , que
como cont6 la seflora’ Dofia Teresa , hermana
de la sefiora Marquesa , se hicieron mas de qui-
nientas Confessiones generales. Y confirmaba lo
dicho , ahadiende que esto sabia , porque acu-
dian muchos'a ella para que les procurasse Con-
fessores = tanta era l3. priesa que havia de con-
fessar 3 y ‘o por via de jubileo , sino por la im-
pression que havian hecho las palabras de este
siervo de Dios en los corazones de las gentes,

De alli volvié a Cordeba , y de alli partié
para Zafra, afio de mil y quinientos y quarenta
y seis; y alli predicé con el fruto acostumbrado de
las animas y de los Sefioses de aquel estado, que
aunque eran Christianissimos , todavia recibieron
grande edificacion con la dodtrina y exemplo de
este Padre. Y el Sefior Conde Don Pedro, que
es en gloria, trataba muy familiarmente con éf,
¥ concibio tan grande estima de su discrecion y
entendimiento , que decia muchas veces que nin-
gun oficio .publico tratara con este Padre, en
que no fuera consumado y aventajado en€l, por
ser su entendimiento universal en todo genero
de materias : perque tal convenia que fuesse el
sugeto donde nuestro Scitor havia de infundir el
tesoro de:sus gracias. Y vivia este sefior tan cui-
dadose de su salvacion, que ofreciendols ¢l car-

oM., XVI. Ce go
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go de Mayordomo Mayor del Principe, que
despues fue y es el Rey nuestro Sefior, cargo
principal que tuvo el Duque de Alva, no lo
aceptd, aunque fue muy importunade de amigos
y deudos. Lo qual hizo, no solo por: sus indis-
pos:cmnes y SINO Ppor recelo de los peligros del
anima que hay en la vida Cortesana, y mas en
semejantes cargos..

Y no menos aprovechd la sefiora Condesa
de Feria con la doétrina de este siervo de Dios:
y assi platicaba muchas veces conella.en las Con-
fessiones y fuera de ellas , dandole todos los do-
cumentos y avisos que se rekimercn parauna vi-
da perfecta. De modo, que en estado de casada
ya la encaminaba nuestro Sefiora la perfeccion
de la vida que pensaba tener de Monja, si nues-
tro Sefior dispusiesse de la vida del Conde an-
tes de lasuya; lo qual amenazaban sus conti-
nuas enfermedades: por las quales esta sefio-
ra mientras fue casada , mas fue cnfermcra que
casada,

Persever6 pues el Padre algun tiempo en es-
ta villa, por la gran devocion que estos sefiores
le tenian, y por ver quan rendidos estaban a su
parecer y consejo en todo lo que tocaba al go-
bierno de su estado y de sus animas : y por eso
no dexaba de predicar todos los Domingos y
fiestas, Y aqui procurd que se ensefiasse la doc-
trina a los nifios @ porque en todos los lugares
que podia , ordend esto ; y assi lo encomendaba
a sus discipulos quando los embiaba a algunos
lugares a predicar y confessar. o
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Y en este mismo tiempo leiz cada dia una
leccion 'de la Epistola Canonica de S. Juan
Evangelista en la Iglesia del Monasterio de San-
ta Cathalina's y aesta leccion, entre otros oyen-
tes, acudian la sefiora Marqussa y lasefiora Con-
desa 'la qual iba mias alegre a oir esta leccion ,
que 'si fuera’a rodas las fiestas del mundo.

' 'Despues de esto acordaron estos sefiores de
irse al Marquesado de Pliege ¢y ‘en esta cindad
de Pliego creci6 tanto la enfermedad del sefior
Conde, que lo llegd a lo' postrero: y a este tra-
bajo, como fiel amigo', acudié el Padre Avila,
que se hallé presente a este dolor: el qual fue
tan grande , quanto yo nunica vi otro mayor ; por
ser tan grande la perdida que se perdiGen aquel
sefior de tanto valor , virtud y entendimiento,
como a todo ¢l mundo es notorio, y querido de
su miadre sobre todos los seftores sus hermanos,

Queds pues la sefiora Condesa, que a la
sazon estaba enferma con calentura continua,
viuda de veinte y quatro afios , determinada en
el proposito, que ariiba d;xxmos, de ser Mon-
ja en Santa Clara de Montilla, que s un muy
principal y solemne Monastcno 'y tem6 aquel
estado y habito con tanta voluntad 'y devocion,
que despues de haverlo vestido me dixo, que su
anima havia vestido aquel habito : tan dé dorat
zon , y con tanta alegria lo recibié, por verse
dcspedida del mundo, y aposentada en compa-
fila de las esposas de Chiisto.

Mas quando la sefiora Marqucsa la vi6 ves-
‘tlda del habito ; enterneciose en gran manera ;

Cez por
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porque alli se le torn6 a representar el falleci-
miento del hijo tan querido, y la mudanza de
la sefiora Condesa no menos amada , que no po-
dia contener las lagrimas. X acudi6 lucgo al Pa-
dre Avila paraque deshiciesse-lo hecho. Mas co-
mo ¢l no se movia por lagrimas de carne,, .y te-
nia conocido el intento y proposito de esta se,
fiora ; despues de haverle hablado,, la confirmé
en su santo proposito , y consold quanto pudo
a la seflora Marquesa.. )

Y aqui se me ofrece ocasion para decir algo
de esta sefiora Monja, no por lo que a'ella to-
ca, sino al Padre Avila, cuya historia escribo,
por la parte que €l tuvo cn cl proposito y vida
de esta seiora. Seneca escribe a Lucillo su fa-
miliar amigo , a quien. €l havia instruido y ani-
mado a la virtud , y para quien escribe todas sus
cartas, estas palabras: Assero te mihi: meunm
opus es. En las qualesda a entender , que la vir-
tud , de aquel su amigo era obra suya, y ¢l era
todo suyo 5 pues su doctrina le havia dado aquel
tan honroso ser que tenia de hombre virtuoso,
Pues conforme a esto digo , que aunque la alteza
del linage y nobleza de condicion haya esta se-
fiora recibido de sus progenitores : mas el ser es-
piritual , que. es sobrenatural y Divino , recibié
en muy gran parte de la doétrina y decumentos
de este siervo de Dios @ el qual visto quan apa-
rejada era la tierra de su corazon para sembrar
en ella la palabra de Dios, hizo aqui el oficio
de buen Jabrador : y acudio la mies, de las vir-
tudes con tanta abundancia, como a todo el mun-
do es notorio. ' De



: JUAN DE AVILA. 48%

De aqui procedié que considerando ella co-
amo todo aquel ser espiritual , y todos los fave-
res y consolaciones que del Espiritu Santo reci-
bia , 1¢ hayian venido por la doctrina de este Pa-
dre, era'tan grande la devocion 'y reverencia que
le tenia, 'y ¢l deses que nuestro Sefior se lo con-
servasse en la vida, que en quantas cartas me
escribia, esto era lo principal : porque-a los deu-
dos amaba como a deudos de carne ; mas a este
como a padre de su buen espiritu.’ A aquellos
amaba con ‘tasa y medida; mas a este como a
Ministro de Dios con teda devocion. La comu-
nicacion y ‘aficion para con estos escusaba y tem-
plabd ;porque no’'le ocupassen el corazon, que
elfa queria tener desocupado para solo Dios;
mas 1a de este procuraba, porque en €l amaba
al'mismo Dios, De donde vino a ser , que en na-
ciendo un‘hijo a Ja'sefiora Marquesa su hija, y
estando todos alegres con el nuevo heredero que
Dios havia dado a aquellos sefiores , me €5Cri=
bié  una carta diciendo: ,, El idolillo es ya na-
,, cido & pida V, R. a nuestro Scfior que no ten-
»» g2 ¢l demasiado lugar en mj corazon.

" Por este exemplo podrd entender el Chris-
tiano Leftor la alteza y dignidad del ser €spiri-
tual, Para cuyo entendimiento conviene saber
gue en el varon justo hay dos maneras de ser;
wunio natural , y otro sobrenatural : el wno proce-
dedela naturdleza , el otro de la gracia : cluno
recibimos de nueéstros padres , el otro del Hspis
ritu Santo : el uno nos hace hijos de hombres,
semejantes a ellos en la vida natural , y herede--

; Ces 208
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ros de sus bienes ; mas el otro nos hace hijos de
Dios, semejantes a él en la pureza de la vida, y
herederos de su gloria. Bien se ve pues aqui la
ventaja que hace el un ser al otro ser , pues el
uno es humano, y el otro Divino, Siendo pues
esto assi, n0 €5 maravilla que la persona que
por la doctrina y exemplo y oraciones, de algun
Padre ba recibido este ser espiritual , le tenga
mayor devocion y respeto que al padre carnals
pues de este recibié mayor beneficio, Y. assi €S
justo que le corresponda con mayor devocion y
agradecimiento. ‘ :
De esta sefora no puedo decir mas , sino 50-
lo lo que pertenece a la vida del Padre Avila;
pues lo que se dice de los efectos, redunda en
gloria de su cansa, Mas esto no puedo dexar de
decir , que la Emperatriz nuestra Sefiora , estan-
do en la cindad de Lisboa , me pregunté si co-
nocia a esta seflora Monja: yo respondi, que
si, y de mucho tiempe. Entonces su Magestad
me di6 una carta escrita de su mano para ella, y
una preciosissima reliquia del sagrado Lefio , ri-
camente engastada y labrada, y puestaenun gran
Rosario de cuentas; mandandome que le embias-
sc esto, y le pidiesse que ella embiasse a su Ma-
gestad alguna cosa suya. Yo Jo hice assi; y la
seflora Monja me escribié que todo esto havia
recibido : mas Ja respuesta de lo que su Mages-
tad pedia , me parece gque la havia de poner en
confusion : porque escusarse y no obedecer al
mandamiento de tal Sefiora , era cosa dura; mas
darle algo de lo que se pedia , como por reli-
quias
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-quias de muger santa, era peligro de vanaglo-
ria. Mas en esta perplexidad hallé un discretis-
simo ‘medio con que quitd la gloria desi, y la
puso en su Padre Avila. Porque en lugar de lo
.que su Magestad pedia de ella, le embib un ex-
eelentissimo Sermon que el dicho Padre havia
hecko el dia de su profession treinta afios havia.
Y de esta manera la prudentissima sefiora hurtd
-l cuerpo a la honra, y satisfizo a la demanda.
Por lo dicho podrémos entender , quanto es ma-
yor el precio de la virtud que Ja alteza del lina-
ge; pucs por la virtud merecid esta seflora tan
gran favor y honra de su Magestad.

LAl P 2T Wl 0: IT

DPE ALGUNOS SERALADOS LLAMAMIENTOS
DE PERSONAS PRINGIPALES POR LA DOC=
TRINA DE ESTE VENERABLE MAESTRO.

' Asta aqui havemos tratado de los lugares
en que este Padre predicod , y de la efica-

¢ia de su' doé&trina, y de muchas personas de di-
versos estados que se ofrecieron a nuestro Se-
fior por ella; porque la palabra de Dios en su
boca era (como el Apostol la llama 1) espeda
de dos ﬁlos , 12 gual heria muy poderoszmente
los corazones de los que le o1an: porgue los
hombres prudentes que lo oian , decian que era
nuevo lenguage el suyo, muy diferente de los
: Cey OLros,

¥ Hebr. IV,
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otros. Y aunque contando los Jugaresien que pres
dic6, apuntamos ¢n comun los llamamientos .de
Ppersonas a quien nuestro Sefior con sus palabras
toch ; mas aqui me pareci escribir algunos mas
sefialados que huvo entre cllos : que serdn'como
espiritnales triunfos de la palabra de Dios, que
se apoderd, no de los cuerpos , sino de'los co-
razones de Jos hombres, librandoles.del capti~
verio del principe de este mundo, IER

: RIS i
DE LASERORA DORA SANCHA.

Entre estos pondrémos en el primer lugar a
la sefiora Dofla Sancha , hija legitima del Sefior
de Guadalcazar. Esta sefiora residia en Ecija, y
estaba para ir a ser dama de ]2 Reyna, por te-
nerla discrecion y las otras partes que el mun-
do precia para estc estado. Mas nuestro Sefior
la tenia ojeada para otro mas alto, que era ha-
cerla esposa saya. Y el principio de esto fue de-
terminar ella de confessarse con este Padre. Y
entrada en el confessonario , comenzd a crugir el
manto de tafetan que traia ; por lo qual el Pa-
dre la reprehendiG tan agriamente , porque via
niendo a confessarse y llorar sus pecados , venia
tan galana, que despues, andando ¢l tiempo,
decia ella por donayre a-este Padre: { Quil me
paraste aquel manto{ Fue esta Confession de tan
admirable eficacia , gue totalmente derribo todo

quanto el mundo en aquel corazon con £an hon-
dos
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dos cimientos havia fabricado. Y cierto , scgunt
fue tan grande y fan subita la mudanza, pode+
s Con razon decir que fue miraculosa.” *
i Bl biendventurado S. Bernardo predicando
eti Flandes | convirtié a un gran sefior de aque<
arierra ,“por nombre Landulpho ,a que dexas-
se’el ‘mundo’y se hiciesse Monge en el Monas-
terio de'Claravalle : y quando le vino a' dar el
hibifo’, dixoel Santo que no ‘era menos admira=
bletentre lasrobras de DiosJa conversion de Lan-
dulpho, que la resarreccion 'de‘Lazare. Y esto
fifsmo podenios con razon decir de la mudanza
de'estaiseiiora., - ¢ ' s

La qual'recogida enun'lugar apartado'de 1z
casa de ‘sus padres, hizo una religiosissima vie
da’, perseveranddien continua oracion, y acoms-
pafiandola con ‘grandes ayunos, cilicios ¥y disci-
plitas ; que despues de su fallecimiento se halla=
yon: haciéndssé un holocausto vivo, que todo
entero se quema para gloria de Dios. Y ‘porque
es estila infilible de este Sefor, comunicar su
gracia conforme alaparejoy disposicion que ha~
Ha en ¢l anima ; como el aparejo era tan gran«
de, assi eran grandes los favores y consolacio-
nes 'y regalos con que nuestro Sefior 1a visita-
ba. Y decia €l mismo Padre muchas veces' co-
sas muy sefialadas de su- grande homildad , obe-
diencia y caridad ¢ en confirmacion de las qua-
les virtudes contaba el mismo Padre las gran-
des mercedes que nuestro Sefior le havia hecho,
manifestandole secretos admirables, y revelans

do=«
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dole su muerte, y lo que havia de .acontecer:en
suenfermedad. ; RSN

Y nosera razon callar YO aqui-una cosa ne:

table , que passé conella estando. muy enferma
en casa de sus padies: por lo qualse ver Ja‘fors
taleza y alteza de su gspiritu. Dixome pues que
tenia .escrupulo si por wentura ¢lla havia sido
causa culpable de aquella grapde y larga enfer-
medad gue padecia. Yo respondi , que me diesse
cuenta de la causa ; y vista esta, se entenderia
si tenia culpa en esta materia, :
. Ella me respondi6 , que de nna de dos cau-
sas le pareci6 haver procedido aquella enferme-
dad. La una fue , que viendo que en aquel afio
que corria de treinta y tantos, se detenia mu-
cho ¢l agua lluvia, lo qual amenazaba grande
esterilidad y hambre, ella se afligi6. en tanto
grado, por la compassion de los pobres , que
ofrecid a nuestro Sefior su salud y vida por ellos,
suplicandole que le diesse qualquiera enferme-
dad que fuesse servido, a cuenta de remediar
aquella presente necessidad. Esto decia que po-
d:ia por ventura ser la cansa de la enfermedad
grave que padecia.

Otra causa me dixo , dignissima de ser oida
para gloria de la gracia de Christo , y de la fe
y Religion Christiana , que tanto aborrece ¢l
pecado. Y esta fue, que siendo poderosamente
tentada del espiritu de la fornicacion , con aquel
soplo infernal con que él hace arder las brasas
de nuestras passiones; viendo ella que esto to-

ca-

1o
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«eabaala fe y pureza virginal que ella havia ofre.
cido a su Esposo , concibi6 en su anima tan gran-
de indignacion contra su carne y contra el espiri-
tu malo, que no contenta con los remedios ordis
narios de la sefial de la Cruz y de la oracion, aco=
‘metid otro mas poderoso y, mas extraordinario,

Porque acordandose que S. Benito en otra
batalla semejante vencid al enemigo desnudan-
dose y arrojandese en un zarzal , curando con
las heridas del cuerpo:las del anima; y acordan-
dose tambien que el glorioso P. S. Francisco en
otro semejante conflicto triunfd del enemigo por
una nueva maiteray que fue desnudandose de no-
che en medio del invierno , y haciendo una gran
pella de nieve, con otras mas pequefas, y di-
ciendo : Francisco-,i estas/pellas chiquitas son tus
hijos, y ‘esta grande es tu muger : por tanto abra-
zala como a tal, 'Y de esta manera el'sante varon
con el gran frio.del. cuerpo apagd el fucgo que
havia encendido el enemigo. 7 .. i

Considerando pues nuestra virgen estos he-
chos heroycos , esforzada con el mismo espiritu,
se meti6 en un grande tinajon de agua fria ; y de
esta manera con Ja frialdad de la carne apagé la
llama que el enemigo en ella havia encendido;
dexandolo avergonzado y confuso’, per verse
por tan alta manera vencido, considerando que
havia dado materia de esclarecida victoria a
quien pensaba vencer en aquella batalla.

Pues por este exemplo verd ¢l Christiano
Lecor la alteza del espiritu- de esta esposa de
Christo 3 y verd tambien quan grande s el te-.

mor
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mor que Tos’ perfectos Christianos tienen de ofen:
der'a Dios', y quan’ estrafio’ el “aborrecimiento
del pecado; pues a tales'trances sc ponen ‘por
no caer en él. Porque sin ‘dwda’ esta parece” ha-
ver sido la causa de la“enfermedad de’ esta’ virs
gen de Chyisto 3 ‘porque uno de los accidentes!
de’ella era, que cargandole quanta ropa podia
sufrir en la cama no podia‘entrar en calor: per
do parece queaquella grande fridldad de tal ma-
nera penetrd y'se “apoderd de tode su cuerpo,
qiie ningtina‘ropa bastaba para entrarlo en calor.

A esta ‘esposa. de Christo ‘eseribié el Padre
Avila aquel excelente Tratado’ de  Audi filia,
& wide | &ro. que es muy ‘@comodado al” es-
tado del” proposito virginal i el .qual ‘estimaba
ella en tanto, que lo llamaba'mi tesoro. Mas
despues de los dias deella’lo acrecentd el Padre
y enriquécio con tantas o tan graves y devotas
sentencias, que con mucha'tazon se puede llamar
un gran tesoro. Esto baste de'esta virgens

§ I1.
DE DORA LEONOR DE INESTROSA,"

En la misma ciudad de Ecija huvo una se-
fiora principal , grande discipula de este Padre,
muger de Tello de Aguilar, que esun Mayoraz-
go noble en aquella ciudad : el nombre de esta
sefiora era Dofa Leonor de Inestrosa, noble al-
cufia de aquel linage. Mas ella trocé esta’ pot
otra mas noble: porque escribicndome algnsas

car
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«cartas’, se firmaba Dofia Leonor dek Costado,
por ser ella devotissima de esta rosa hermosis-
sima, Posaba en casa de esta sefiora el P. Avi-
la; y cumplidse en ella lo que el Salvador pro-
mete , diciendo , I gue si en la casa donde fue:
veis recibidos , huviere algun hijo de paz , des-
cansard sobre 6l vuestra paz : quiere decir, ha-
cerse ha participante de vuestros bienes y gracias,
Dos cosas notables diré de esta sehora. La
una fue , que falleciendo una hija suya de once
o doce afios ; a medio dia, dixe yo que presen-
te me hallé, que se debia llevar a enterrar aque- -
lla tarde ; recelando la pena que ella como ma-
dre recibiria teniendo toda la noche el cuerpo
difunto de la hija en casa, A esto respondié eila:
,, Padre, ¢ por qué tengo yo de recelar de tener
toda la neche un cuerposanto en micasa, como
Jo.erael de esta nifia ? ¢ Y dixome despues , que
fue tan grande la consolacion que su anima re-
cibié , considerando que aquella nifia iba a go-
zar de Dios., que con ningunas palabras lo po-
dia explicar. Y afiadié mas, que recibié grande
pena con las sefioras,, que en aquel tiempo acu-
dieron a visitarla; porque le impedian algun tan-
to el gusto de aquella grande consolacion ;. en la
qual quisiera ella estar ocupada noches y dias.
¢ Este lenguage c6mo lo. entenderd el mundo?
Mas entendialo el Apostol ;s el qual aconseja a
los Christianos 2 que no imiten a los Gentiles,
gue lloran sus muertos., porque no eSperan oird
Di-

¥ Ise. X. 2 Y. Thesi IV,

= L e
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wida : mas el Christiano que participa el espi-
ritu de esta sefiora, alegrase con la esperanza
firme de la vida advenidera, 2 :

Otra cosa notable me canté ella 5 y fue esta,
que estando con dolores de parto, no se hallg’
presente el-Padre Avila, que en estos tiempos:
la socorria, como huesped agradecido , con el
favor de sus oraciones. Y como ellase vié desams
Pparada de este socorro’, presentése con el espirie’
tu a nuestro Sefior con una profundissima humil-
dad. Y aquel Sefior que sabe agradecer la hos-
pederia que se hace a sus siervos, asistio en he>
gar del buen huesped : y me certificé ella en to-
da verdad , que en el punro del mayor dolor quie
se tiene en los partos, ninguno sintié : porgqiie el
Sefior, por su especial providericia y amor que
tenia a esta buena anima , dispensé con ella en la
Pena a que estan’ sentenciadas todas las nugeres:
€N sus paries. .

Era esta sefiora muy temerosa de conciencias
porque aunque era lenguage suyo muy vsado de-
cir, que nuestro' Sefior la amaba , dudaba’ ella
de su amor para con €l. Y assi este Padre la es-
cribia muchas cartas para templar estos dema-
siades temores , y esforzarle su confianza : las
qQuales cartas andan impressas con las otras su-
Yas , y entre ellas es una excelentissima’, que es-
tien ¢l findel primer tomo de su Epistolario,
muy eficaz para esforzar a personas desmayadas
¥y desconfiadas. Comulgaba esta sefiora’ con mu-
cha devocion , y decia muy discretamente que
tenia gran reverencia ¢l dia: de la Comunion 2

sus
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sus pechos , por haver recibido en ellos tan gran-
de Magestad. :

Y con ser tantas sus virtudes, no quiso nues-
tro Sefior ,; que saliesse de esta vida sin una’ gran
corona de paciencia. Porque cinco afios antes
que falleciesse’, le nacié un ‘cancro en el pecho;
el qual todo este tiempo iba siempre labrando
poco a poco, con un humor tan maligno ; que
le carcomia hasta los mismos huesos del pecho;
y en llegando al corazon, le acabé la vida. Y
la causa por donde nuestro Sefior visita algunas
Vveces sus grandes siervos de esta manera , es por
no privarles de la gran corona de'la paciencia;
quando la persona tiene virtud y gracia para po-
der conlacarga, :

§. III.

DE OTRA SERNORA.

Salgamos de Ecija, y vengamos a Cordoba,
donde este Padre, entre otras cosas que en su
lugar apuntamos , hizo una de las mayores haza-
fias que se han visto en nuestros tiempos ; porque
predicaba en sus Sermones algunas palabras en-
derezadas a sacar algunas mugeres, que por po-
breza estaban en pecado, y repetia aquellas pa-
labras con que los hijos de los Prophetas’ daban
voces a Eliseo, diciendo: 1 Mors in olla | vir
Dei , mors in olla. Y assi clamaba €1 diciendo:
Pobrecita miserable , la muerte estd en la olla,

la
x 1Iv, Reg. 1V. - ; :
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Ja muerte estd-est esa olla de quete. ststentas,
Rexalgar es eso que comes, que trae consigd no
anuerte temporal, sino muerte eterna.
. Con estas palabras y con etras. semejantes)
que herian de agudo los corazones, s moviO ens
tre otras Personas una muger noble , a la qual
su. pobreza-havia traido a un estado tan. mise~
xable , que estaba envuelta aflos havia con un
personage, de quien tenia ya tres hijos. Mas nues
tro Sefior’, cuya misericordia ne tene cabo;, to-
¢0 el corazon de esta- muger con un tan grande
tocamiento , que s¢ determind de todo corazon
de salir de aquel. estado miserable : mas.no: ha-
1laba manera para esto por su pobreza , y por
ser el personage poderoso , y estar muy: apode-
rado de ella con laipossesion de tantos afios.
Siendo de esto sabidor el Padre Avila, y cer-
tificado de la firmeza .y proposite de ella, con-
fiado en Dios, se determind de sacar esta ani-
ma de pecado. '
. Para lo qual era menester mucha industria
y fortaleza , y mucha costa para.acabar este ne-
gocio , por tener un tan poderoso contrasio 5 el
qual bramaba como la osa quando e hurtan los:
Aijos, ¥ amenazaba muertes y ofras cosas ; ¥ con
todo esto el Padre llevo adelante su- proposite:
y de primera instancia la muger se salié de st
casa ,, y se fue al Monasterio de Santa Martha, y #
de ai la. hizo el Padre llevar a. Montilla , para
asegurarla con la autoridad. y sombra de la Mag-
quesa de Pliego. Y porque se temian que ¢l per-
sonage , que estaba siempre en espia, saldsia con
ma-
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mano. armada a saltearla en el camino , fue me-
nester que el Padre hiciesse oficio de bucn capi-
tan, 'y proveyesse de gente de a caballo v de um
A!guaql de justicia para sacarla de Cordobﬁ ¥
llevarla al Iugar susodicho.

Y porque ni alli estaba bien segura del ene-
mwo di6é orden como de alli fuesce llevadaa-
Granada adonde con- la doérina del Padre, ca-
minando por sus passos contados , llegd a tanta
perfeccion , que por consejo del mismo Padre ,,
con ser tan limitado en las licencias para comul-
gar, comu)gaba cada dia con grande aprovecha-
miento de su anima. Y assi podemos decir que
donde abund el delito, abundo la gracia.

Y en esta vida perseverd treinta aflos , aca
bandola santissimamente : y en todo este txcrnpcr
el Padre la proveyd detodo lo necessario mien-
tras vivio, llevando hasta la fin con grande cons-
tancia y pers.,vcranaa y fidelidad Jo que havia
comenzados; sin jamas faltar a aquella anima, que
fiada de su palabra se puso en sus manos , des;mp
parando el regalo en que vivia, y lo que mas es,
el amor de las hijas y de un hijico que ella muy
tiernamente amaba.

Y aunqueen estchecho se ofrcmeran al prin-
cipio grandes dificultades y peligros, y recelos
de murmuraciones y juicios de¢l mundo , y mu-
cha costa , que para llevar esto adelante era me-
nester ; mas el Padre, lleno de confianza en Dios
ni repard en la costa’, ni recelo la infamia | ni
temio el peligro, ni rehusé el trabajo ; sino cer-
rados {los ojos a todes los juicios del munde , y

T0M. XV, bd abier-
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abiertos a solo Dios, acometi6 esta hazafia tan
gloriosa, por sacar una anima del cautiverio mi-
serable en que vivia ; por la qual Christo diera
su Sangre , si Ja passada no bastara. Y el suceso
de este negocio, y la santidad y perseverancia’
de esta nueva Magdalena , declaran haver sido
esta obra de Dios.

Ni rehusari mibuen-amigo y sefior Don An-'
tonio de Cordoba, hijo dela Christianissima
sefiora Marquesa de Pliego , que lo ponga yo
en la lista de estos triunfos : aunque otros tam-
bien tienen parte en él : porque estudiando €l en
Salamanca, y tratando familiarmente con los Pa-
dres de la Compafiia de Jesus, le comenzé nues-
tro Sefior a- abrir los ojos'para ver la vanidad y
engafto del mundo. Y junto con esto comenzo
tambien a recogerse, ¥ darse ala oracion y exer--
cicios de penitencia. Fuc de esto avisada la se-
fiora Marquesa por los criados que le servian,
que muy tiernamente lo amaba por su mucha
discrecion y virtud. Y refiriendome esto ‘su Se-
fioria, me dixo- que havia respondidoles por car-
ta : ,, Dexadie hacer lo que hace ; porque eso es
medio paraque él sea mas virtuoso. Porque os
digo , P. Fr. Luis, que no hay mayor contcata-
miento en el mundo, que ver virtud en quien
bien quereis. ¢ Vi6 esta sefiora la hermosura de
la virtud con los ojos que dicen que la miraba
Platon , porque ella realmente es la mas hermosa
cosa del mundo, y por eso dixo estas palabras tan
de notar. En este mismo tiempo se vio este se-

fior con el Padre Fraucisco , espejo de toda vir-
tud
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tud y santidad y menosprecio del mundo , y le
dixo', que le queria tomar quenta de la fumbre
que nuestro Sefor le havia dado. :

Viendo pues el Padre Avila , la disposicion
grande que en este sefior havia , le aconseé que
entrasse en la Compafiia de Jesus, por donde
nucstro Sefior le havia comenzado a llamar. Y
no fueron menester muchas persussiones, segun
€l estaba ya movido : vy assi lo hizo renuncian-
do todas las esperanzas que el mundo ofrecia
a quien tantas partes y tanta nobleza tenia, por
seguir la humildad'y pobreza de Christo. Y es-
to fue en tiempo que el Papa Julio III. lo ha-
via ya nombrado para Cardenal. Y como la
entrada fue tan privilegiada de Dios , assi lo fue
Ia estada y perseverancia hasta la muerte,

Y entre otras virtudes suyas, era grande
amigo dc la oracion , y predicador de ella. ¥
assi encomendando esta virtud én un Sermon, se
maravillaba como los hombres en vida tan aco-
sada de trabajos, y de mecessidades y tentacio-
nes , podian vivir sin el socorro de esta virtud.
Y discurriendo por todos los estados , decia :
y»*Mugercica , ; cémo puedes vivir sin oracion ?
Labradorcico, ; c6mo puedes vivir sin oracion? *
Y repitiendo estas mismas palabras, discurria
por todas las otras calidades de personas. Y te-
nia él mucha razon de maravillarse ; pues no te-
nemos otro remedio’, despues de aquella desnu-
dez en que nuestros. Padres nos dexaron , sino
recorrer con la oracion a la misericordia de nues-
tro Reparador, ' ' :

' ; Dd a Y
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Y no dexaré yo de decir aqui una cosa, que
parecersd menuda entre tantas otras virtudes ; pe-
ro es digna de que sea sabida de los que estan
obligadosarezar el Oficio-Divino. Dixome pues
una vez que rezassemos Maytines ; y puesto de
redillas , afiadié diciende :,, Algunos convidan
,»a rezar a otros,, coma a oficio de muy poca,
,, importancia , con estas palabras : Andad aca,
,» digamos Pater noster por Prima o por Ter-
,,cia , &c. No me parece, dixo €l que se debe
,» comenzar la hora sin alguna preparacion inte-
,, rior del anima : y assi lo hagamos ahora, “ Y
de esta manera estuvimos ambos de rodillas un
razonable espacio , recogiendo el corazon. Y es»
to hecho, comenzamos a rezar muy pausada y de-
votamente. | Plugniesse a Dios que coneste mis-
mo espiritu y aparejo rezassen todos los Cleri-
gos el Oficio Divino ! porque deesta manerase-
rian sus animas muy aprovechadas: masde ctra
manera es poco el fruto que de aqui se saca ; pot-
que €s pequefio o ninguno ¢l aparejo con gue se
r¢za. :

Y por no salir de la Compaiiia de Jesus,
me parecio poner aqui al Padre Diego de Gug-
man , hijo , segun la carne , del Conde Bay-
len; y segun el espiritu, del Padre Avila, ytan
devoto suyo, y tan agradecido al beneficio de
su llamamiento , que por ruegos suyos tomé yo
el trabajo-de escribir esta historia , prometien-
dome el ayuda de sus oraciones y Misas por él,
Y assi confio en nuestro Sefior , que sus oracio-
nes havrén suplido mis faltas. Y con tede esto

. no
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o diré de &l mas que lo que sé por vista de ojos.
Y esto es, que antes que entrasse €n la Compa-
fila , st 'junt6 con un Padre muy virtuoso y dogc-
to , y amibos andaban juntos por diversos tnga-
xes , sinalgun aparato de criados, aprovechan-
do a'la'salud de las animasen todo lo que po-
dian’, repartiendo entre si los oficios : porque el
que era Theologo , predicaba con grande fervor
y espiritu 5 mas €l otro tomaba a cargo ense-
fiar la do@rina alos nifies , ¥ ayudando con su
buen exemplo y consejo a todos. ¥ despues de
haver exercitadose en este oficio Evangelico, am-
bos entraron en la Compafiia de Jesus. Y eluno
despues de haver trabajado muchos aftos enla vi-
fia del Sefior con mucha edificacion de las ani-
mas’, estd ya gozando del denario diurno ; que
es, del premio que el Sefior de la vifia le pro-
imetié por coucierto ; por ser de los que comen-
aron a trabajar a 1a hora de prima, y sufrié to-
do el peso del calor y del dia. Mas estotro Pa-
dre hoy dia vive , y segun entiendo perscveraen
el mismo oficio de ensefar la doctrina a los nifios,

Tambien el bendito Padre Juan Ramirezfue
de los Hamados a la hora de prima : porque de
muy pequefia edad comenzé 2 servir a nuestre
Sefior , guiado por el Padre Avila ; pot cuyo
consejo entrd en la Compafiia, despues de haver
predicado muchos afios fuera de ella; en la qual
perseveré hasta ]a muerte , haviendo quarenta
afios que predicaba en Espafia en diversas pro-
vincias y ci ndades con ;gra-ndissimo froto y con-
solacion de las animas: y qualfue la yida ,tal
, ds fug
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fue ¢l fin de ella. Porque estando muy al cabo
de una grande enfermedad por la Semana San-
ta trayendole el Miercoles de ella el Santissimo
Sacramento ; alegrose tanto de verlo -que dixo
estas palabras muy suyas :,, O amado , :¢s pos-
s> sible , es possible , que yo haya de morir el
»» dia que vos moristes por mi?  Assi lo dixo,
y assi lo pidio a nuestro Sefior ; y assi se lo con-
cedié , sacandole de esta vida con este regalo a
la misma hora que el Salvador espiré en la Gruz;
como todes Jos que se hallaron presentes lo tes-
tifican, Y assi su enterramiento fue tan acompa-
fiado y tan glorioso, como fue la hora de suaca-
bamiento,

Al fin de todos estos llamamientos pondré
el de Juan de Dios : del qual havia mucho que
decir , si no estuviera escrita su vida » ¥ bien es-
crita. Este hermano fue de nacion Portugnés,
natural de Monte Mayor el nuevo. Y fue mu-
cho tiempo pastor de ganado , y despues solda-
do, y al fin trabajador. Venido a Granada, ;
oyendo un Sermon al Padre Avila dia de S. Se-
bastian , de tal manera le tocé nuestro Sciior,
y de tal manera hiri6 su corazon, que hizo tan
grandes extremos , que todos le juzgaron por Jo-
€0 i pero no creo que lo era, por la razon que
diré,

Para le qual es de saber , que hay dos ma-
neras de contricion y dolor de pecados : una co»
mun y ordinaria, y otra extracrdinaria; qual fue
la de la Magdalena , que entré en medio del dia
al iempo que ¢l Salvador estaba comiendo con

sus
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.sus Discipulos y otros cenvidados , sin hacer ca-
so de tantas cosas como havia alli que mirar:
porque la violencia del dolor cerrd los ojos a
todo esto. Y en la Vida de nuestro Padre S. Vi-
«cente Ferrer se escribe , que predicando él con
-aquel grande espiritn.que el Sefior le havia da-
.do , havo hombres que heridos con la fuerza de
sus palabras daban voces en presencia del pue-
blo cenfessando sus pecados. Y en el cap. s.
.de S. Juan Climaco , 1 en quetrara de la peni-
tencia , cuenta cosas espantosas de las peniten-
«cias de aquellos Monges.

Y por esto ne me escandalizan estos extrg-
.mos que se vieron en Juan de Dios: mayormen-
ste siguicodose despues de esto una tan grande
isantidad como fue la de su vida , testificada con
la solemnidad admirable con que toda la Ciudad
.de Granada y todas las Ordenes se juntaron a
celebrar su eaterramiento. Pues como €l prin=-
cipio de la conversion de este hermano fue por
Ja doétrina del Padre Avila , assi tambien lo
fue el proceso de su vida : enla qual verémosa
.da letra cumplido lo que el Apostol dice, 2 gue
.£scoge. Dios los estropajos y heces del mundp
para hacer obras muy grandes ; como o we-
_amos en este hermano : el qual quiso nuestro Se«
.fior que haviendo sido pastor y trabajadory
soldado , fuesse autor de nna nueva Religion
. para remedio de enfermosy pobres , .que seva
_cada dia estendiendo por el mundo , confirma-

: ; Dd 4 da
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da ya por autoridad de la santa Sede Aposte-
Hea. 002

CAPPI'Y Lo, s

DE LOS MEDIOS CON QUE SE CONSIGUI) Fr
FRUTOY APROVECHAMIENTO DE L4S ANI~
- MdAS, DE QUE HASTA 4QUI SE H4 TRA-
TADO.
JIsto este fruto tan sefialado ; & ‘por mejor
: decir | cstos tan gloriosos triunfos que
se siguicron de la do@tina de este Evzngelico
Predicador su historia esty pidiendo que de-
claremos por qué medios alcanzé ‘estos triunfos :
paraque assi los que desean triunfar de nuestro
comun adversario , y del pecado que ¢l traxo'al
mundo , sepan el ¢camino. Y aunque eito en par-
te estd ya declarado conlos exemplos de las vir-
tudes de este Padre que aqui havemon referido’,
“todavia afadirémos algo a lo que éstd dicho.
Pues entre las ayudas de que él se aprove-
ché para este cfefto, Ja primera y mas princi-
pal era la oracion, suplicando intimamenteq
naestro Sefior diesse virtud y eficacia a su pala-
bra'; acordandose gue comio'lared de S, Pedro
trabajando toda la noche con fuerzas humanas,
‘mingun pece havia prendido s 1 mas ayudada
<on las Divinas, hinchié ambas las navecicas
de eilos. Entendi6 este varon de Dios' queésto
mismo acaece a los Predicadoresen esta pesquie-
ria espiritual de Ias animas. Y por esto acudia
‘ £l

3 Luc V.
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€] a nuestro Sefior en la oracion , diciendole gue
en’st ‘nombre tenderia la red. Lsta era la pri-
“méra'y' 'mas* principal aynda de que este pesca-
“dor se valia 'para este oficio ; afirmando que los
“hijos ‘espirifuzales que con la predicacion se ga-
‘naban , mas eran hijos de Jagrimas que de pa-
e din gk ,
“% La segunda cosa que hacia ,‘era’ordenar to-
das las sentencia$ 'y razones ‘de su préedicacion
‘a fin de “‘saear 1as animas que estaban caidas y
‘muertas en’ pecado ;'y tambien a dar doltrina
‘para conservar las’ que estaban ya en pie. Mas
o primero era 1o’ que seftaladamente pretendia.
Y 2551 dé 1a marera que quando un pescador va
“a'pescar’, sl intento es trabajar por volverasu
«casa’ con ginancia s assi lo pretendia este Padre
‘en sus Sermones + y esto le hicia tener por cosas
im pertinentes 1as que para:éste proposito no sers
vian, Y esto Ie hacia hablar' siempre-al corazon,
“sin divertirse a otras materias Sutiles o curiosas.
Tenid tambien otra cosa + 'que aunque lleva-

ba el Sermon muy bien enhilado’, como persona
‘de letras ¢ ingenio; mas'yendo de camino y pro-
siguiendo su intento principal , iba sacando de
lo que decia algunos breves avisos y senitencias
para diversos propositos ;' o para esfuerzo de los
tentados | o para consuelo de los tristes ; ‘0 pa-
ra confusion de los soberbios ', © para personas
de diversos estados: de modo’, que de' un'cami-
fio hacia muchos mandados: Por donde estando
¥o asentado oyendo un Sermon suyo par del
Licenciado Vargas , que despues fue Embaxador
en
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i Venecia , considerando é1 lo ‘quic tengo di-
cho , acurho €l muy bien diciendo que su prcd;—
cacmn era red barredera , porque iba dando avi-
50s.a todo genero de personas. Mas por, esta ra-
.zon yo la comparaba con esta.invencion que aho-
13 Ja malicia humana ha inventado , encerrando
muchas pelotillas en los arcabuces para hacer
mas. mal : pero este siervo de Dios buscaba esta.
invencion para mas aprovﬁ:char. e

.Y porque es comun sentencia de los Doo-
,:es. 1,;queladodtrina moral pxcehcada en comun
aprevecha menos. * -y por eso conviene descen-
der a tratar en particular , assi-de las obras vir-
tuosas para exercitarlas , como,dc Jas viciosas
para. evitarlas 5. por tanto este. sabio ;P_r:edicador
descendia muchas veces.a tratar de.estas ohras.
Y para declaraciondeesto pondré aqui un exem-
plo de S. Leon Papa, en el qual desciende a to-
car.en particular lo. unoy lo otro por estas pa-
labras i 2 ,, Sean , hermanos , nuestras delicias
s las obras de piedad y el uso de los manjares
»» Que-nos crian para: la eternidad. Alegremonos
sy.€n dar de comer a los pobres , y deleytemo=
s, BOs cn vestir la desnudez agena con las ropas
,; Becessarias, Sientan nuestra ayuda y humani-
»» dad los enfermos , y la flagueza de los dolien-
sst€s , ¥ los trabajos de los desterrados , y el de
»s las. vindas desconsoladas : en las quales cosas
»» Ringuno hay tan pobre , que no pueda exerci-
»» tar alguna parte de caridad ; porque no es pe-
3 que-

t D.Thom, IL 1L is Pralg 3 8, Leo. Serm. I in Quadraze
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»-quefia Ia hacienda del que tiene el corazon
5» grande; ni el merito de la pigdad se mide con
» 12 grandeza de la dadiva : porgue nunca carece
5, de merecimiento en el que poco tiene , la ri-
,» queza_de la buena voluntad. Mayores son las
,» dadivas de los. ricos , y menores las de los me-
,, dianos’; mas no es. diferente el fruto de las
,, obras ,- donde no se diferencia el afefto de los
5 quelas hacen. X -enesta oportunidad de exet-
,; citar estas virtudes hay otras que sc exercitan
4 Sin. menoscabo ~de nuestros tesoros , y sin di«
., mintgion de nuestra hacienda ; si despedimos
,, de. nosotros. los vicios desonestos 3 si huimos
45 de demasiados comeres y beberes 3 si se doma
e concupisccnfcia de la carne con las leyes de
45 Ja castidad 3 si los odios se mudanen caridad;
,, 51 las enemistades se convierten en Paz ; sila
5 Pacienciaapagala iraysi la mansedumbre per-
,,dona la injuria ; si de tal manera.se ordenan
,, las costumbres de los scfiores y de los criados,
,, que €l poder de aquellos sea mas blando , yla
,, disciplina de -estos mas devota. ¢ Hasta aqui
son palabras de. S. Leon Papa : las. quales bas-
tan paraqgnue se: entienda este documento susodi-
«cho ; que es descender a estos alkos particulires,
el qual sirve grandemente paraque la doctiina del
Predicador sca mas provechosa.

Tenia tambien nuestro Predicador otra co-
sa: que-no se contentaba con mover los corazo=
nes al temor -y amor de Dios, y abarrecimiento
del ‘pecado , sino tambien proveia de avisos y
recetas espirituales contra todos los wicios, ¥

€8~
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‘especialmente contra el pecado mortal, que com.
preliende a todos. Lo gual es contra algunos
Predicadores que contentos eon mover 1os co-
Tazones , no proceden a dar avisos y remedios
particulares, conformes a lo que piden estos mo-
vimientos. Los quales compara muybien Platar-

«cho, diciende” que los que exhortan a la virtud,
¥ no ensefian los medios para‘alcanzarla , son se-
mejantes a los que atizan tn candil | 'y no le pro-
veen de aceyte paraque ardal’ Lo contrario de
lo qual hacen los Predicadores cuyo intento es
aprovechar de veras , y guiaf casi con 1a manoa
los que desean enmendar; comoeste nuestro Pre-
dicader lo hacia: el qual'erabajaba cori‘todas las
fuerzas de su espiritu porsacaidos hotbres de
pecado , e instruirlos como ‘un Maestro de No-
vicios en la carrera de la virtud,

Y para declarar qué manera de remedios
eran los que €l tomaba contrael pecado, saldré
un poco de la historia | paradeclarar esto mas
de raiz. Es pues ahora de saber ;' que no nacen
los pecados de la ignorancia que los Christianos
ticnen de lo'bueno y de lo malo : porque demas
de la lumbre natural con que Dios cri6 al hom-
bre , esto nos ensefla la fe que tenemos , 'y la'ley
que professamos : mas procede esto de la cor-
rapecion de nuestro apetito sensual , que rehaye
lo que la ley le mandas porque como dice el
Apostolr 1 La ley es espiritual 5 mas yo soy
carnal , aficionado a las cosas de carne, que

i &1
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son contravias a las del espiritu. De mode,
que estd el hombre carnal como unenfermo que
tiene postrado el apetito del comer : el qualsa-
be que le va la vida en comer ; y con todo eso
no puede arrostrar al manjar. Pues assi este
hombre por Ja parte que ticne fe entiende que su
salvacion consiste en guardar la leyde Dios; mas
€l apetiro desordenado de su carne no arostra
a esc manjar : y assi-se dexa miorir , perseveran-
do en sus pecados. Esta dolencia procede de la
corrupcion del pecado original en que somos
concebidos. Porque aquella ponzofia que impri-
mi6 la antigua serpiente con su infernal soplo
en los corazones de nuestros primeros padres,
se derivd tambien en los de sus hijos ; ¥ esta es
la que de tal manera estragé v pervirtié nues-
tro corazon, que le hace aborrecer todo lo que
le ha de aprovechar , y apetecer todo lo que le
ha de dafar : como acaece tambien a los enfer-
mos que tienen ¢l paladar estragado.

¢ Pues qué remedio ? Vemos que contra la
ponzofa de las viboras y serpientes inventaron
los hombres la medicina que llaman de la tria-
ca : la qual dicen que se compone de gran nume-
ro de materiales acomodados a este remedio.
Pues conforme a esto digo , que la dotrina de
la Religion Christiana, que es perfectissima, co-
mo ensenada por el mismo Dios , entendiende
que ¢l origen de todo nuestro mal nace de este
soplo de zquella antigua serpiente , nos provee
de otra finissima triaca contra ella compuesta
de todas las cosas que sirven para remedio de
cs-



430 VIDA DEL V. M.
esta ponzofia , que es , para contrastar a Ia cor-
rupcion de nuestro apetito, y con esto nos pre-
serva de la muerte de! pecade.

Preguntaréis : ¢ Pues qué cosas son esas #
Respondo que estas son, el huir las ocasionesde
los pecados, el examen quotidiano de la concien-
cia, los ayunos , el silencio, la soledad , la guar-
da de los seatidos , especialmente de los ojos y
de la lcnnua iy la del corazon , resistiendo com
toda presteza a la prxmera entrada y acometi-
miento del'mal pensamiento.

Mas entre todos estos remedios los mas prin-
cipales son les Sacramentos ‘de la Confession y
de la Sagrada Comunion, la oracion, la leccion
de la palabra de Dios, la meditacion de la muer-
te , y del juicio Divine que se sigue despues de’
ella y del mysteno y beneficio” de Ia Sagrada
Passion, que es unico remedio contra ¢} pecado;
pues por desterrarlo del mundo padeci6 y mu-
1i6 el Hijo de Dios.

De estos postreros seis remedios trata nues-
tro Predicador divinamente en el libro de’' _Audi

Jlia. Y de estos mismos se aprovechaba élen
sus Sermones , como de remedios y medicinas
eficacissimas contra el pecado , y para movernos
a todo genero de virtud y santidad, ;

Pues volviendo al proposito’, estos son los
materiales que entran en la composicion de es
ta espiritual triaca que diximos , con la qual se
remedia el dafio que de la ponzofia de aquella
antigua serpiente s¢ derivé en todos los hijes de
Adam, De esta medicina con todas las partes de

que

]
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que ¢€lla se compone , procuraron siempre usar
Jos grandes Santos: la qual aplicaron al reme-
dio de esta ponzofia , y con clla'de tal manera
sanaron , que no solo se libraron de todos los
pecados mortales , sino tambien de muchos ve-
niales : y no solamente no sentian contradicion
y repugnancia en la guarda de los mandamien-
tos Divinos , sino tan grande suavidad, que
podia cada uno decir con el Propheta: En el
camino de tus mandamientos , Sefor 5 me deley-
té , como en fodas las riquezas. U

Mas porque no es de todos msar de todos
aquellos materiales que diximos , use cada uno
de'los mas que pudicre : porque quanto mas to-
mare de ellos ', tanto mas perfectamente sanari.
y tanto mas libre estard de todo pecado , y mas
aventajado y medrado en toda virtud.

Esta es pues la medicina que se halla en so«
la la Religion Christiana , donde se ensefian y
platican los remedios contra la dolencia de la
naturaleza humana, y contra la tyrania y malicia
del pecado. De los quales casi nada supicron
los Philosophos y sabios del mundo ; y por ¢so
aunque escribieron altamente de los vicios y de
las virtudes , y se vendicron por maestros de
ellas 3 mas ni ellos fueron virtuosos , ni hicieron
tales a sus discipulos , ni tuvieron mas de la vir-
tud que la barba prolixa y el habito diferente,
con que engafiaban al mundo. Porque aunque sa-
bian mucho de la naturaleza de las virtudes ; pe-

i ro
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To faltabales esta medicina , sin.la qual la carne:
prcva[ece contra el espiritu, y ¢l apetito sen:,ual
contra la razon.

Esto me pareci6 referir aqui sumariamente ,.
que eran los medios mas ordinarios de que este
Padre usaba para encaminar las animas a_ nues=
tro Sefior. Mas querer declarar todos los otros
modos de que usaba para este fin , nadie seifa
poderoso para explicarlos 5 porque estos eran in=
finitos , como de hombre ensefiado por Dios, y
que s:cmpre andaba  todo absorto en este pensa«
miento : porque como un muy diestro Capitan
que tiene puesto-sitio-sobre un castille muy fuer=
te y muy proveido de defensores , anda siempre
ocupado en pensar por qué via lo podrd mejos
entrar ; assi este Ministro de Dios andaba siem-
pre ocupado en pensar diversos medios con que
pudiesse apoderagse del cerazon humano |, quees
el castillo mas inexpugnable del munda; mayor-
mente quando es defendido por aquel fuerte ar-
mado del Evangelio , 1 que tana recando tiene
1o que posee..

CA-

x Luc. XI.
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CAPITULO 1V.

DE LA DICHOSA MUERTE DEL VENERABLE
MAESTRO JUAN RE AVILA, :

5 ‘7'A es tiempo que lleguemos al fin de 1a

jornada , en la qual quiso nuestro Sefior
sacar a su fiel siervo de este destierro , y darle
la corona merecida por tanto numero de animas
€omo encamind a su servicio , y por tantos tra-
bajos con enfermedades de tantos afios padeci-
das 5 de que tratamos arriba en la segunda par-
te. Mas no quiso este tan largo Remunerador de
trabajos que la muerte careciesse de nuevos me.
recimientos, con los dolores que en ella padecid.
Porque elafio de mil quinientosy sesenta y nue-
ve por el mes de Marzo estuvo este siervo de
Dios muy apretado con recios dolores de la hi-
jada y de los rifiones , y al principio del Mayo
siguiente , dia de la Aparicion del Arcangel S,
Miguél , su grande devoto , le comenzé un do-
loren el hombro y espalda izquierda, Y pare-
€i6 entonces a un Padre que tenia cargo de él,
que esta indisposicion era muy peligrosa, y muy
diferente de las passadas. Y  assi le preguntd :
¢ Siente vuesa merced , que nucstro Sefior lo
quiere levar para si ? Respondi6 que no.
Otro dia por Ja mafana vino el Physico,
y despues de haverle visitado , entendié que es-
taba muy.al cabo ; y assi lo dixo al Padre su-
sodiche , afiadiende que si tenia de que hacer
TOM. XVI. Ee tes-
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testamento , lo hiciesse. El Padre respondio que
no tenia de que hacerlo 5 porque como havia
siempre vivido pobre, assi moriria pobre. Y lle-
gandose el Medico al enfermo le dixo : Senor;
ahora es tiempo en que los amjgos han de'de-
cir las verdades : vuesa merced se esti muriendos
haga lo quée es menester parala partida, ©
Entonces el Padre levanté los ojos al Cielo,
dixo : Recordare Virgo Mater , dum steteris
in conspeltn Dei, ut logquaris proncbis bona. Y
dixo luego : ,, Quierome confesar. Y anadio:
,, Quisiera tener un poco de mas tiempo para
,, aparejarme mejor para la partida. ¢ “Estaba
alli presente'la sefiora Marquesa , y pareciole
que debia decir Missa el Padre susodicho que
tenia cargo de ¢l : ¢l qual preguntd al siervo de
Dios , de quien‘queria que digesse Missa 5 si del
Santissimo Sacramento , o de nuestra‘Sefiora ;
que eran sus especiales devociones. Respondid
que no,sino de la Resurreccion , como hombre
que comenzaba ya a consolarse con la-esperan-
za de ella. Entonces mandé la sefiora Marquesa
traer hachas para darle el Santissimo Sacramen-
to. Y quandose lo traian, dixo': ,, Denmeami
,; Sefior , denme a mi Sefior, ¢ Esto seria a las
ocho o nueve de la mafiana 5 y el do'or que ha-
via comenzado Ja tirde antes ; se passo'a la hija:

da izquierda , y subio al pecho y al corazon,
Passada casi media hora despues que re-
cibi6 la sagrada Comunion, pidi6 la Extrema
Uncion y diciendole que aun no era’ tiempo,,
que ‘podia -esperar algo mas; respondi6’ teda-
: via
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'via que fuesse lucgo , . potgue ¢l queria estar en
todo su acuerdo para oir y ver lo que en este Sa-
-cramento se decia y hacia .y assi sc hizo + y esto
fue a la hora del medio dia y el dolor iba cre-
:ciendo y apretandole el pecho : porque ni este
tan breve espacio queria nuestro Sefior que ca-
-reciesse de merecimiento ,. pues no havia de ca-
-¥ecer de galardon eterno- _

Preguntéle entonces  la sefiora Marquesa ,
-¢ qué queria que hiciesse. por €l 2 Respondic :
o33 Missas . sefora , Missas, ¢ Ll=g6 entonces el
Padre Redlor del Colegio de la Compafiia , y
-dixole : ;,; Muchas consolaciones tendrd ahora
-V. R. de nuyestro Sefior. !¢ Respondié él : ,, Mu-
»» chos temores por mis pecados. ¢,

No es razon que passemos de corrida por
todas estas palabras ; pues’ todas son-de mucha
-consideracion. Porque sin diida gran jornada de-
‘be ser esta postrera 5 pues un tal varon que tan
aparejado estaba , pues cada dia confessaba. y co-
-mulgaba, dice que quisicra, tericr mas tismpo pa-
ra aparejatse 1 y granjuicio debe ser. el de esta
chora’; pugs este tan grande siervo de Dios teme
la wela de €l , y pide sacorro de Missas , que sir.
-ven para alivio delas penasidel Purgatorio. Por-
que ya que tuviesse algo que purgar, lo qual no
se debe creer de tales yirtudes iy tal-vida’, § no
bastaban:digz y siete afios- de tan igrandes enfer-
medades, como estd dicho; mayormente valien-
do mas un dia de los trabajes padecides volunta-
riamente en esta vida , que muchos de las penas

Ee 2 [ del
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del Purgatorio , ‘que tienen mas de necessidad
que de voluntad 7+~
Y si nos espantan estos temores en tal per-
sona, no menos lo deben hacer los de otros gran-
des Santos , que assi” temian la cuenta de esta
hora, Aquel grandé Arsenio, grande en el mun-
do , y mayor entre los Monges del desierto , co-
mo mostrasse mucho temor en esta hora, Y sus
discipulos maravilladosle dixessen :; Padre , y
to ahora temes ? respondio él santo varon’: ¢ Hi-
» JOS , MO €s nucvo'en mi este temor ; porque
s, siempre vivicon él. * Lo mismo preguntaron
los discipulos en la-misma hora al santo Monge
Agaton : y'él respondib que temia , ‘porque sa-
bia que eran muy altos los juicios de Dios, y
muy diferentes de los nuestros. S. Hilarion , es-
pejo de toda santidad, ‘viendo que su anima re.
celaba la pattida , la esforzaba diciendo 2 ', Sal,
,, anima mia, sal : ; qué temes ? Setenta afios ha
;» que sirves a Christo § ¢ 'y temes la- muerte ?
Pues ¢ qué diré del pacientissimo e innocentissi-
mo Job, que no tenia par ni semejante en la tier-
ra ? Quanto’ muestra’ que temia la tela de este
juicio , quando decia : ¢ Qué haré quando se le-
vantare Dios a juzgar ? yquando me hiciere
cargo de mis culpas, ¢ qué le r‘espand&‘ré. I
Pues por estos exemplos entenderd el Chris-
tiano , que los temores de este Padre no solo no
son argumente de imperfeccion , mas antes lo
son de grande prudencia y perfeccion. Porque
3 por
© Jobo XXXL
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por esto dixo el Eclesiastico .z 1 Conserva el fe-
mor de Dios ; 'y envejecete en él. Esto es : aun-
que seas criado viejo y antiguo en la casa de
Dios, no por eso dexes este temor. Y Salomon: 2
Bienaventurado (dice€l) es el hombre que estd
siempre temeroso. Justo era el santo Simeon
mas con toda su santidad y-justicia era temero-
so : porque’, como dice una glosa , quanto mas
tenia que perder, tanto mastenia porque temer.
Mas en este siervo de Dios , demas de lo dicho,
havia otra causa para temer , que €ra una pro-
fundissima humildad , en la qual havia €l echa-
do muy profundas raices : la qual virtud quan-
to hace al hombre tener mayor descontento de
si, tanto’ mas le hace tener mirandose a si , don-
de no vesino defeftos y flaquezas. Y con este
santo temor acabé la vida, este siervo de Dios,
dexandonos con este clarissimo exemplo de su
temor la razon que todes tenemos de vivir y mo-
rir con él.

Pregunté luego la sefiora Marquesa donde
quetia que s¢ sepultasse su cuerpo ; porque su
Sefioria y la sefiora Soror Ana, que lo tenian
por padre de sus animas, como arriba declara-
mos , quisieran que se sepulturacn Santa Clara.
Mas €l respondié que no , sinoen el Colegio
de los Padres de 1a Compaiiia : a los quales co-
mo havia amado en vida , quisoles dexar esta
prenda en su muerte,

Era yala tarde , y el dolor iba subiendo al

Ee 3 pe-
& Eli.II. 2 Prov. XXVIIL '
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pecho 5 y udo de sus discipulos | que tenia un
Crucifixo en-las manos'y se loentregd |l y'él o
tomo con ambasimianos, ‘y beséle los pics y la
llaga preciosa del costado con grande devocion %
y abrazdlo consigo. Y puséle tambien en la ma-
no una'cuientd de indulgencias qué él tenia conx:
sigo, paraque prontnciasse ¢l Nombre de yrsuss:
el qual ‘pronuncié muchasveces con cl'de la Vir-
gen nuestra Scfiora Braya noche , y aprerabale:
muchoel dolor, ydecia a nuestro Sefior s ,; Bue-
»» 10l €std ya, Sefior , buieho estd; « Llego el do !
lor hasta [as once o'doce de la nocke'; yél per:t
severaba diciendo’, “aungue 'ya 'con la voz muy>
flaca , yEsUS MaRrrA | TESUS MARTA , muchas ve-!
ces. Un' Padre le tenia el Crucifixoren la’ mano
der echa, y otra pefsona la vela en {a izquierda,
En todo este tiempo ringuna mudanza hizo en
su rostro wi en los ojos'de’ las que suclen hacer
alganos enfermos 5 mas'anres laserenidad de ros-
tro que siempre tuvo en la vida , conservéren 1a:
muerte. Y apenas‘estiivo un guarto de hora sin
habla; y con esta paz y sosiego dié suespirita
a nusstro Seflor , passando de la paz y sosiego’
de la graciaa la que recibiria luego en la Glo«
ria , Junto con la corona merecida con tantos
trabajos y tanto fruto'en lasanimasde los fieles,
Y qual sea el grado de gloria que alli reci-
biria , declara nuestro Sefior ed el Evangelio di=
ciendo , 1 gque el que hiciere ¥ enseiiare (esto
es , el que guardare los mandamicntos de Dios,
e

.
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y los ensefiare a guardar a otros ) serd grand
et el Reyno de los Cielos. Y poreste oficio se.de-
be especial gloria y corona a los.que han enten-
dido lem ayudaria salvar a .otros; conforme.a
las palabras de Daniel , que:dice :+ Los que fue-
ren justds y resplandecendn como el Cielo 5 mas
les. gue ensefian a.otros a sevlo , resplandecerdn
gonig estrellas en perpetuas etevnidades. 1
Y esto nos pronostica en gste siervo de:Dios
el-dia en que nacié ; que. fueide: la Epiphania,
donde la- estrella’ gui6 aquellos santos Reyesal
pesebre del Salvador : | pronosticaridonos en es-
toque el nifto: que ese dia nacid , -havia de ser
estrella; resplandeciente. en Ja Iglesiade Dios ,
que havia de encaminar muchas: animas al set-
vicio .de st Criador = comonconsta’ por todo lo
«quei hasta aqui se ha dicho. Y.como nac6i en es-
te dia, que nos representa el oficio paraque
-Dios Jo escogia , assi murio eludia queel santo
Job.acabé -, segun lascuenta: del- Martyrologio
Romano , para dar a entender 5 que no solo ha-
‘via de recibir corona de Doctor , sino ‘tambien
-de paciencia ; Jarqual conservditan enteramente
cen diez 'y« sicte afios de las enfermedades’ que
sdiximos, ! biz ¥
i Fue nuestro - Predicadori muy idevoto - del
2Apostol S. Pablo, yprocuréd imitarle mucho
ewla predicacion'y en la-desnudéz, y en el gran-
.derambr que a' los proximos tuvo. Supo-sus
‘Epistalas de coro, Fueron ‘maravillosas las co-
i 1t Eegr12:003 a5
S B XL ¥ g
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sas que de este santo Apostol predicaba 'y enses
fiaba. Teniale singularissimo amor y reverenciay
'y assi en las epistolas que nuestro Predicador esi
cribid , le imita maravillosamente, Y s de ver
que todas las veces que se le ofrecia declarar al.
guna autoridad de este santo Apostol | lo ha-
cia con. grande espiritu y maravillosa dotrina’;
como consta de todos sus Sermones y esctitos,

Hallara el Christiano Lector enesta vida
que havemos escrito , muchas cosas de que'con
razon se pueda edificar y maravillar 5y especial-
mente del fervory sed insaciable que este va-
iron de Dios tenia de la salvacion de las animas:
la qual por tantos'medios ¢ invénciones procura-
ba , predicando , escribiendo cartas , ordenando
estudios y Colegios , sustentando pobres , y res-
pondiendo a todas las horas a los que venian a
tomar su consejo. =i

Pero de lo que yo mas me maravillo, esver
que con toda esta muchedumbre de sus conti-
nuas ocupacionges con los. proximos, no por eso
perdia aquella acostumbrada mesura y serenidad
del hombre exterior , ni tampoco el recogimien-
to y exercicios 'del interior. Y-la causa de esto
parece haver sido la orden de su vida : porque
¢l dia daba a los proximos , masla noche, 2 imi-
tacion de Christo, gastaba con Dios.’ Y demas
deesto, de tal manera trataba con los proxi-
mos , que no perdia del todo la union de'sues-
pirit con él , procurando, como ensefia S. Juan
Climaco , conservar la quietud interior del ani-
ma entr la variedad y muchedumbre de Jos pe-

go-
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gocios del cuerpo : que es obra de varones per-
fectos, ¢ v @ T Y

Y aunque las virtudes y la vida que have-
mos historiado, basta-por milagro ; pues fue tan
diferente de la de los otros hombies ; mas toda-
via'sus discipnlos cuentan algunos milagros: su-
yos : los quales no me atrevi a escribir , por no
estar autenticados por los Ordinarios. Murié
este Padre ‘2 ‘10, de"Mayo ‘de mil y quiniéntos
y sesenta y nueve. Fue muy sentida su muerte
assi de Ja sefiora Marquesa que lo tenia por
padre , como de la sefiera Soror Ana, que en el
mismo lugar lo tenia; y toda la Clerecia de las
Iglesias , y las Religiones de S. Augustin y S.
Francisco , y los PP. de la Compafiia de Jesus
llevaron su cuerpo'a la Iglesia de la'misma Com-
pafiia , donde estd sepultado en la Capilla ma-
yor a lo parte del Evangelio : y hizose en la pa-
red un arco para poner la caja en que esta el cuer-
po , y una losa, en la qual estin escritos estos
Versos. i
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PROTESTACION:

NOnformandeme con los Breves de la
Santiddd’ de Urbano VL. protesto
que en rodo quanto se ha escrito en estas
Obras del Venerable Padre Maestro Fray
Luis de Granada, assi hablando de la per-
sona y virtudes de dicho Venerable Padre
Maestro;, comodel Ilustrissimo y Reveren-
dissimo Sefior Don Fray Bartholome de los
Martyres , y del Venerable Maestro Juan
de Avila , como deotra qualguiera perso-
na, de qu1en y de cuyavirtud se haya ofre-
c1do hacer relacion , no ¢s mi intento’se le
dé mas autoridad y certeza que la fe huma-
na permite’ y a estas Obrasesolose les dé
la autoridad que suSantidad'intenta , feser-
vando el titulode Santo, Milagro, Prophe-
cia) &ec. para quando-¢l Espiritu'Santoins-
pire se califigien por tales -y ‘el Romano
Pontifice, como Cabezade esta Iglesia visi-
Blecbe Vlcarlo de Chnsto lo declare por
tal.

Fr. Dionysio S’am?zez Jl!breno,
del Orden de Predicadores.

IN-
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que se contienen en €ste ’
Tomo XVL

A

SAN AGUSTIN _

Refiere a San Ambrasio los motivos: del error en

que cayd. 2. y los de su-desengaiio. 4. propone el me;

dio que pensaba para remedio del hombre. 7. reconoce
que 10 alcanzaba, 17. S EEd Ve,

: (AMOR: ob v

1 Como se ha de pedir a Dios el de su Magestad.
v55. enla Ley Antigua le pedia Dios a los hombres;
y enla Ley de Gracia, por mas titalos. §1. el.de
Christo a 1a Iglesia , ¥ a las almas le mostré en la ins-
titucion del Sacramento. 110, ¢l verdadero no se bus-
caasi, sino al amado. 142. el de Dios es la primera
virtod ‘que se ha de plantar en el alma, y como. 213.
el que se debe, segun Dios , al proximo,, pide el ha-
cer a todosbien , y a nadie mal. 215.

. ANGELES. :
Cada uno es mas hermoso que todo ¢l mundo. 9T.
¢l temor que tienen a Dios , no les causa pena , sino
reverencia. 255.
ANIMALES.
Son figura de los varones perfetos , y como. 140.

APROVECHAMIENTO.

El es piritual no se ha de medir por los gustos , si-
no
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10 por exercicio de las virtndes. 181, 182. puede sa-
carse mucho de las sequedades en la oracion , y como.
176, FEL
2l ARSENIO.
Dixeronle del Cielo, huye , calla, y reposa,y
para qué. 196. tuvo gran temor al tiempo de morir,

Y por gué. 79.
, B

BENEFICIOS.

Es 1a consideracion de los divinos utilissima. 94.
los mas principales son cinco. ibid. criar Dios el alma
como es , fue darnos todas las cosas. ibid. Cielo , y
tierra sirven para conservacion del hombre. 95. en
el de la Redempcion se ha de considerar dos cosas,
con quatro circunstancias. ibid. en el de la vocacion
se incluyen varios beneficios. ibid. entre los beneficios
particulares, vnos los conocen los hombres, otros solo
Dios. 7. para conocer mejor su grandeza , se han de
considerar quatro circunstancias. 98.

C

CASTIDAD,

Esta virtud pertencce el huir aun de las personas

espirituales. 218. '
CEREMONIAS,

Por pequefias que sean en las Religiones , deben
guardarse con cuidado ; pues pur un clavo se vienea
perder un caballero. 225. todas se han de guardar , y
con mas cuidado las que traen mas trabajot 226.

CHRISTIANOS.
El toque de su aprovechamiento estd en la efica-
cia del proposito de no ofender a Dios mortalmente.
183.

CHRIS-
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CHRISTO, e -

Su Sacerdocio es eterno. 43. en lavar los piesa

los Discipulos, y en Ja‘Cena manifestd varias virtodes.
107. nada mereeid para si , que ya no tuviesse. 28.

SU ENCARNACION. = ~

Llamase con especialidad invencion de Dios. 1.
sepe en el Dialogo : la redempcion, y santificacion
que vino por este medio , es mayor obra que la crea-
.cion del mundo. 11, causa admiracion el que se junta-
sen dos naturalezas tan distintas en una Persona ; pero
admira mas , ¢l que quisiese morir. 14, si Dios no es-
cogicra este medio, resplandeciera lamisericordiz; pe-
1o faltara la justicia. 17. en este Mysterio se unieron
gloria de Dios y provecho del hombre 20, de €l se
siguieron tales frotos , que nilos Angeles pueden ex-
plicarlos; y se sefialan tres especiales. 21, en este Mys-
terio hallan los nifos leche ; y los hombres vino. 25,
por él se quitaron los: impedimentos:que teniamos pa-
raamar a Dios. 27. didnos en él estimulos, y incen-
tivos de amor 28. no hay otro medio mas conve-
niente que este para imitar a Dios en la pureza de vi-
da. 30. 31, es copiosa materia de meditacion, en que
se ceban, y regalan las almas devotas. 35. de este Mys-
terio nos vino el tener a Maria Santissima por, Aboga-
da. 37. 38. por este medio nos vinieron los Sucramen-
tos. 40, este Mysterio da grande esfuerzo a los Mar-
tyres. 45. 46. anhelar a la perfeccion de la vida Evan-
gelica , es afedto suyo. 48 :

SU MUERTE Y PASSION.

Fue mucho lo que padecid : pero amé mucho mas.
105. en ¢l Huerto abrid la puerra alas angustias , y
oté en medio de ellas, paraqoe en las nuestras nos
acojamos al puerto d’e la oracion. 112. estaba tan des-
figurado , que creyd Pilatos , que al verle se amansa-

: sen

'
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sen los Judios. 123. no podia tenerse en pie, y le afia-
den el peso de la Cruzy 124¢ ladllaga que abrieron con
litanza', es'nido de espiritnales patomasy 1975, dieron-
le sepultura Joseph, y Nicodemus, -ibidsal tiempo 'de
la phision fue entregado al poder'de las. tinieblas: Tryu
executan con  este Sefior varias descortesius , y le stam
Ias manos, 116, recibid encasarde Anisruma bofetada
ibid. encasa de Cayfas le maltratan arporfia. 117, di=
ferencias” con que en su Passion e eratan los' Angelesy,

las hombres. ‘118, crecid su:dolor-con '1a negacion:
de ‘San Pedro , y eficacia de'su vistaw ibidi s azotador
por ordende Pilatos, para-aplacae los: Judios: 1204
sacaron 'las espinas la Sangre que dexaron los azotesi
121. para sentir algo ‘de este doloroso passol; ser haw
de poner los ojos en la antigua hermosura de Christo.
122. quiso ser despojado de sus vestiduras , para cu-
brir con su desnudéz la que nos vino por el pecado.
127. para_guitat la tanica,le quitaron la corona ,y
volvieron a- ponerla. ibid. al asentar’la Cruz’, en que
fue clavado, dexaron caerla de golpe. 1280 estd cor~
cado de dolores , y crecieron con los de sa Madre,
pata padecér dos Cruces. 129: en‘cadaunadelas’sic-
te palabras que habld, se erfcierra un documentos 1373,

sU' RESURRECCION, _
Alegria ‘de los Padres del limbo con su vista : afee
tos suyos , y los del Salvador. 148 con su Resurrec-
cion se alegraron todos |, [y $¢ aparecid para confirmas
Auestra fé, y esforZar nitestyd esperanza ibid. T

' L isT ASCENSION:

Para subir sacd a los discipulos al Morite Olivete ,
ycon ellos'a su Madréel 140, fue yecibido en el Cielo
cén gran solemnidad, y se explica conuna figura. 142,
hace alli oficio de Abomade, presentande sus llagasa
Padre. 'ta1. quiso que [&vigssen su sir, patdaque le si=
guicssert ¢on los ojds; yclespirivn. ib Pl &l

#

CO-
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COMUNION.

Para comulgar se pide mas preparacion , que para
recibir los demas Sacramentos , y porqué. 2§ 5. pide
mucho temor:, y reverencia j pucs la hay en los An-
geles , sin tever el motivo que los hombres. 256. €s-
te temor se ha de templir con la esperanza: de que
es el mismo Dios quien noscombida a que comul-
guemos.  ibid. para comulgar se pide hambre de este
Pan Celestial , y como se ha de exercitar. ihid. requie-
re attual devocion , y como se despierta. 258, medio
paraexercitar antes de la Comunion los tres afectos re-
feridos. 159. despues de comulgar se han de exercitar
attos de humildad , y como, 262. 263.

D

DEMONTOS:

Paraque su astucia no prevaleciese , s¢ hizo Dios

hombre. 6. :
DEVOCION.

Qué cosa sea , y sus efeftos. §0. 167. medios por
donde se alcanza, ibid. es la que vence la dificultad que
hay enla paturaleza corrumpta para obrar bien, y se
figura en los cabellos de Sanson. 168. 169. no consis-
te en terntra, y consuelos : annque ayuddn para su 2u-
mento algunas veces. ibid. medios por donde se alcan-
za. 170. sus impedimentos. 171. 172. sirve de hom-
bros , y de alas para llevar la carga, y dificultad en
el eamino de la virtod. 230. es un soplo del Espiri-
tu Santo, que hace al corazon pesado para el mal, y
ligero para el bien. ibid. este buen afecto se ha de pro-
carar por todos los medios possibles. ibid. sirve de
fuego, ¥ de martillo para ablandar la dureza del co-
¢azon humano. 232. alcanzase este afecto con el nsop
de los Sacramentos , y mas por la Sagrada Comunion.
233 sin la meditacion de las cosas sobrenaturales no

s¢
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se alcanza este afeto. 233. 234. para él conduce la
leccion de los libros espirituales , tomada con reposo.
234. ayuda mucho la asistencia a los Divinos Oncios,
Y como se debe estar en eltos para esto. 235. tambien
asistir a la Missa , y estar delante del Sacramento con
temor, y reverencia. 236. de tres cosas que para ¢lla
concurren , las dos son como fin , ¥ la otra como me-

dio. 238. :
E .

ERMITARNO.
Decia uno : Hanme quitado a mi Dios. 23.

ESPERANZA.,

A ella pertencce el mirar a Dios como Padre, con-
fiando en que lo prospero, y lo adverso lo ordena
»ara nuestro bien. 216. sin firme esperanza en Dios,
no hay paz en ¢l corazon. 2q5.

EUCARISTIA. _ .. -
Por los efeftos que obra en quien dignamente la
recibe , se debe vivir en amor , y temer de Dios. 41.
EXEMPLOS. '
El de Christo en el lavatorio se aplica a todos los
passos de su vida. 109. :

e g A e
GLORIA.

Para qué aproveha su consideracion ? 177. consi-
deranse en ¢lla cinco .cosas ,.y primero su grandeza ,
y hermosura. go, su caridad nobleza , Yy numerg 5 que
excede a todas las cosas materiales. 91, la esencia Di-
vina, en que consiste la gloria esencial, es un bien
que contiene todos los bidnes. 92. no se contenta Dios,
con glorificar las almas, sino tambien los cuerpos, por

TOoM, XVI. Ff el
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el parentesco , para tener alli los bienes doblados : sus
dotes. 93. por algunas congeturas se conoce lo que hay
en ella’, y se imagina el lugar por algunas semejanzas.
o. alli el verlos Angeles serd de gran gozo, por ser
Zada uno mas hermoso que todo el mundo. 91 la glo-
ria del ‘mundo se desprecia , poniendo los ojos en lo
que hizo con Christo. 105.
GRACIA.
Alcanzase por oracion, y erece com el agradeci-
miento. 2.
GUSTOS.
Sirven de remo para navegar el mar de la ora-
cion. 177. quando, y como se pueden pedir. 180. 181.

' ek
HOMBRE. sfed
Porque fue criado, y formado aimagende Dios ,
fue reformado por la Divina Tmagen. 12. 13.desu
parte lo que tiene es nada , y de Dios todo Io bue-

no. 11, 12. 71. pararecibir a Dios ha de hacer lo que
hicieron al recibirle en Hierusalem, 104-

HUMILDAD.
De esta virtud naceel tenerse el hombre por una
vil criatura , desear ser despreciado , y apetecer los:
oficios mas baxos. 215. 216.

I
' IGLESTA. ‘
Celebra las fiestas de Christo , de Matia', pa-
ra renovar la memoria de los beneficies Divinos: 39.
hace mucha ventaja a la Synagoga. 43

IN-
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INFIERNO.

Su: consideracion aprovecha mucho. 86. todo lo
que se padece aci es como sofiado , respecto de lo
que alli se padece : se expliea con exemplos, y hay
alli multitud de penas para todos los sentidos. ibid. a
los sentidos , y potencias interiores corresponde ma-
yor pena. 87. la pena de daiio es mayor que todas
las referidas juntas , por ser privacion de un bien in-
finito. 89. hay otras penas particulares , en que res-
plandecerd la Divina. Justicia, dandolas conforme a
Ias culpas. 88. la eternidad de estas penas , que es co-
mo sello de todas, las hace mas terribles. 89. la ma-
yor pena de los miserables es saber , que la suya cor-
re parejas con la duracion de Dios : y por eso se div
ce que estdn como ovejas en cl infierno, y que los
pace la. muerte. ibid. imaginasse el lugar del infierno
por algunas semejanzas, 86, ,

J

~ . VENERABLE JORDAN.

Compuso una oracion, con que-s¢ encomenda-
ba a su Padre Santo Domingo , y se pone. § 3.

e Juicto.

La consideracion del juicio sirve para temer a Dios,
y aborrecer el pecado. 82. la venida del Juez , coen-
ta que se dard , y la sentencia en el dia del juicio, 83.
84. de mil cargos que haga Dios , no podra el home
bre responder a solo uno de ellos. ibid.

JUSTICTA.

La que executa Dios contra las culpas , redunda
en gloria suya, 17. 18.

Ef2 LA-
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-9  LAGRIMAS. . .. :
En la muerte de Chiisto las derramaron todos lo:
que acompafiaron a Maria Santissima. 130. e
: chod pren 2ot ;
LLAVE.
Tl proposito de no pe’é;‘l_r"‘:fhoi"ta]mehte ‘es 1a prin--
cipal en el negocio de la salvacion. 185. 213.,

3 ey ied

" Con su mudanza se mudan Jos ayres , mas 1o los
€Orazones. 241, oy i

. - KO

; MARIA SANTISSIMA. '
El dolor que wvo quando perdi6 asu Hijo’se ha

de medir por ¢l amor que le tenia. 132, los clavos del
Hijo traspassaron sus entrafas. 128. su memoria a to-
dos es agradable, 39. al recibir la noticia de que lleva-
ban a su Hijo con la Croz ,.fpe\g_rgs_passado su cora-
zon de dolor, 124. al pie de 1a Cruz se_verificd la
prophecia del Santo Simeon. 1 36.recibié al Hijo en sus
bragos despues de muerto. 1 36 cubridse su corazon
de tristeza al cubrir el cuerpo de su Hijo con la losa,
y empezd. sn Soledad, 138. -

" Fueron entre los hombres los
ron a Lios. 46..

MARTYRES.

que mas glorifica-

MEDITACION,

En la meditacion de la Passion de Christo se de-
be.inclinar el corazon a seis coSas, 101, §ino ¢s para al-
gun boen froro es imperfeita. 147. hay una intelec-
tual , y otra imaginaria , y como se debe psar de estal
148. ¢n la Passion de Christg se ban de meditar cin-
€0 ¢0sas , O circunstancias: ibid. despues de ella s¢ cl{m
; €
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de daria Dios las gracias, y como. 150. ha de ofrecer~
se a si mismo. y los meritos de Christo, como pro=
prios. 152. 153. la meditacion ha de acabar pidiendo
por todos , y para si, segun su necessidad. 154. prin-
cipal Maestro de este exercicio cs el Espiritu Santo.
159. no se ha de atar el que medita a la materia ; mas
no la deke siné- por ventaja conocida. 160. en este
exercicio. mas se piden afeftos de la voluntad , que
discursos del entendimiento. ibid. no se ha de procu-
rar-en éllafa devocion a fuerza de brazos , sino espe-
rar:lo-que Dios le diere. 161. requiere atencion viva;
pero moderada. 162. no se ha desistir de este exerci-
cio, aunqne no se sienta devocion. 164. para sacar
de ella thas:fruto , es mcjor gastar un rato largo, que
dos cortos. 165. quando se siente en ella alguna es-
pecial visitacion.de Dios, se ha de rumiar el bocado.
166. quandoe -hay devocion , es muy facil este exer-
€icio. 167,

Gilintom MISERIAS. |

Por ser-tan mudable nuestra vida, se dice que

es como la’ flor del campo. 74 735. a todas estas mi-
serias sucede fa nltima , que es la moerte.. 77. la con-
sideracion de estas miserias es muy provechosa. ibid.

MORTIFICAGCION. :
No. es particular virtud , sino general , que se es~_
tiende a domar todas las passiones , y a mortificarse el
hombre aun ¢n cosas licitas. 219, 220. €s 500 hermana
la aspereza, que doma las passiones , y libra de todos
los cuidados. 221. en faltando esta virtud en las Re-
ligiones ; falta todo lo bueno,, porque se huye de la
Cruz de Christo. ibid. :

MUERTE.
Esincierta , y viene comoladron, 77. son mochas
alli las angustias , y por muchos caminos las afliccio-

nes. 78. lo que mas aflige al ticmpo de morir, es la
f3 me-
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memoria de la cuenta. 79. despues de elia hay dos ca-
minos que andar, ala sepultora, 'y al Tribunal de

Dios. 81,
N

NATURALEZA.

La corrupeion que le vino por elpecado; eslo
que impide el vivir bien. 157.csta corrupcion hace que
se le haga la virtud desabrida, y sabroso el vicio. 230.
la Divina puso el candal, y fa humana'de Christo
lasatisfaccion, paraqueel hombre fuesse redimido, 12.

13.
NOVICIO EN LA VIRTUD.

Lo que debe hacer al principio, y como debe ser
instruido de el que le toma a'su cargo. 198. ha de ser
como el que planta un jardin en monte aspero, o
como el que pinta una hermosa Imagen en una tabla
bronca. 200.205. es como la fruta verde, que parapo-
der comerse , se ha de corregir con la mortificacion.
301. 202. ¢l que tiene bondad natural'7sin la espiri-
taal , és como un Adan de barro sin vida. ibidi las dos
cosas que comprehende este negocio , las explica con
brevedad S. Pablo , y las enseid Christo. 203. no es
llamado a vivir regaladamente , sino a luchar con sos
passiones : y se explica con el que quiere hacer lienzo
de una yerva verde. 204. para esto s¢ debe hacer lo
que hace la culebra, y la mar , o la olla. "205. el que
quiere mudarse en hombre nuevo, la primera empre-
sa es conocer sus vicios , y trabajar para abrazar las
virtudes. 206, para esto es buen medio examinar su
«conciencia cada dia, y castigar los defeétos, tomando
a pechos la vittoria de algun vicio. 208. depende mu-
cho de la ayuda del Maestro, y qué es lo que este de-
be hacer. 210. 220. 22 1. los Padres antiguos criaban,
y probaban a los Novicios de diverso modo que aho-
Ya. 211. son quince las virtudes , que ha de plantar con
especialidad en su anima para scr jardin de Dios , ¥

tem-
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templo suyo. 213. la primera planta, y virtud es la
caridad , y amor de Dios, a'quien pertenecen varias
cosas. ibid. la esperanza, mirando a Dios como Padre.
215. lahumildad interior, y exterior: 217. la paciencia
con sas tres grados, ibid. la pobreza con sus compafie-
ros. 218. la castidad de cuerpo, y alma. ibid. la mortifi=
cacion de la propia'volantad. 219. 220. el silencio co-
mo llave de la devocion, procurandoe no hablar sino con
las ¢ircunstancias ‘debidas. 222:1a soledad ,' huyendo
con especialidad de los distraidos , y livianos. ibid. la
composicion interior y exterior es'muy necessaria , de
que ha de'cuidar mucho el Maestro. 224, 224, -amor
a todas las ceremonias , y observancias , ‘por pequeiias
que sean. ibid. ha de procurar imitar al Padre , deba-
xo de cuya vandera milita. 226. la discrecion con sus
compafieros. 227. laebediencia’con sus cince grados.
ibid. la vida espiritnal' del Novicio ha/de empezar por
la meditacion. 233. qué es lo que debe hacer porla
mafiana , los Viernes , 'y las-visperas de comunion.
236.'hade tomatle cuenta el Maéstvo todos 1os dias,
de sus exercicios.237. el que siendo aun Novicio quie-
re ser sabio, y prudente, no perseverard. 242. para
‘dexar el camino coménzade logtienta dec vatios mo-
dos’el demonio: “243. . t

Al NOVISIMOS , ¥ POSTRIMERTAS.
Su meditacion conviene mas a los principiantes en
Ia virtud. 665 100. 5 i

0

: OBEDIENGTA. oot
- Fs afo-de Religion'; y mayor que el sacrificio.
216. es virtad general, y sumario de todas las demas
virtudes, 227, tieneesta virtud cinco grades-, y qua-
les son. ibid. en ¢l ultimo lo mas subido es obedecer
con voluntad , 'y entendimiento, 228. ¥

Ff 4 OFI-
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: OFICIO DIVINO,, « 0«
_'Conduce para alcanzar la devocion , y hay en.£l
tres atenciones. 235+230. st Let )

g vy ,OF0Si sh babis ! r g At
‘De los dos se ha de poneruno-en Dios ,, y el otro,

en lo que sc hacs: 192: el quelos guardare bien ; se.

escasard de muchas batallas contra la castidad. 219.

y

b o pitesssnnn feusis ORACION-jois1nt ¢ o
. wSegun la Escriptura., ha deser continuada. 106,

> i PACIBNG A s} w5 & e FIEmOs
... Es obra de perfeccion ; y tiene tres.grados, 217:;
2‘18.-."“. 1551 jo by s ¢ y Al ey TR
S T L BESER PADRES,,.-, Gapal AR
2 6N£ﬂguno se-Jlama padre, n comparagion:de Dios.
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‘Los mas regulates son cinco, 185. avnque es difi=
cultoso el ‘evitarlos todos , debe: ayndarse el hombre
para esto todo lo possible. ibid. lo que-por ellos se
pierde ,y se gana. :185..186. lo.que Digs los aborre-
ge psesconoce pot los cargos que ha hecho,, yopor
el sacrificio de Christo. ibid. de lamemaria;de ellos
s saca el conocimiento propio , y la humildad. 68,
en cllos se han de considerar tres circunstancias. £9.
70. los justos tienen algunos ; masregularmente son de
omision, y dificultosos-deconocer. 249. de.aqui s ori
ginan escrupulos én personas. espitituales, y sinceras.
ibid. puede haver pecados veniales , enlo que al pa-
recer es solo imperfeccion , y por gso.convietie cOn~ -
fessarse de ello algu nas veces , y-quando, 246. como
se deben confessar los pecados de omision para con

Dios.
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Dios. 147. los de omision para consigo. 248. 249.y
para con el proximo.250. los de comision. ibid. co-
mose hade pedir perdon detodos. 251, quése debe
Haceér antes de éonfessarlos. 252, despues de confessa~
dos, tiene aun de que pedir perdon a Dios. 25 4.

POBREZA. Bzbr

A 1a de espiritu pertenece el despreciar las rique~
zas , y amar sus compaieras. 218.

REFECCION.

U RI0T o kg

Es razon que se dé cada dia dos vécés al alma.
pucs se da dos veces al cuerpo, 66

o zohot

RELIGIOSO. .

Pide un amor entrafiable a todas las ceremonias
dela Réligion’, atitiqiie parezcan pequedas:; pues nin-
guna lo s , mirandoeal fin. 'To1. esta: nbligado a cami=
nar a la perfeccion por los medios a que se obligé por
la profession. 102. cadd o debe imitar al Padre, de-
baxo de ciya vaiidera milita. ibid. iene mucha neces-
sidad dediscrecion’; con otras virtudes que le acom=
pafian. 103. por la obediencia debe tener muerta la
propria voluntad , y-$¢sefialan sus grados. ibid. Vid.
Novictos® ronsiron 225 i
JOREMEDIOL D D90 LD 1189

No convenia que el de el linage humano se co-
metiesse a un hombre pufa. 10. I1.

REME DIOS GENERALESGONTRA EL PECADO.

Huir las ocasiones de‘ellos. 187, resistir con pres-
teza a la tentacion , poniendo los ojos en Christo, y
como. 194. frequencia de los Sacramentos. ibid. de-
vota, y continua oraciom’ 192.« leccion de buenos li-
bros. 193. ayuno ', yaspérézas corporales, ‘188, exa-

men
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men de conciencia. 191. cuidado deevitar los pecas
dos veniales , y quales. ibid. romper. con €l mundo,
sin hacer caso de lo que dirdn. 196. 197. guarda de
1a lengua. 189. no dexar pegar el corazon a cosa tem-
potal. 19o. hacer limosnas, y tener caridad con ¢l pro-
ximo. 191. presencia de Dios , y de qué modo. 192.
bwix la ociosidad , y buscar seledad. 195.

S

»SABIOS: 1
El que anda con los sabios, serd uno de ellos. 223.

ol

© SIERVOS. a1 b o2 2500
Los trata Dios de varios modos en diversos tigm~
pos. 140. S R
] 28l 2zbo: SILENGIOms 1om :
El querer conservar sin €l las virtndes , es querer
guardar un thesoro:sin laves 222..,. ] .
. SOLEDADL:: .0 feaulong 5
Es antemuro del silencio, -y madre de muchas
virtudes ; come la mala compaiia de muchos vicios.
223. 11 wibedo slog :
‘ SYMBOLO.. , | ‘

Los Mysterios que en €l se contienen, son la prin-
cipal materia de la meditacion,.65.
T

; TEMOR. - : T
El de Dios hace , que el mal inclinado sca mejot,
que ¢l bien inclinado, si carece de €l. 78.

TENTACION. 25
Los que sc dan'ala oracion son tentades de va-
rios modos. 175 la que proviene de faltade eonsola-
cio-
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clones, se vence, perseverando en este exercicio : ¥
assi se sacard provecho. 176. al tiempo de esta tenta—
cion , se pide gran solicitud ,gr cuidado , y el no de-
sistir es buena prueba. 168. 169. la de los pensamien—
tos importunos se vence con humildad , y como. '16g.
la tentacion de blasfemia es menos: peligrosa , y sa
remedio ¢s no hacer caso. 177. 178. contra la tenta-
cion de infidelidad se han'de cerrar los ojos de la ra-
zon , y abrir los de la fé. 178. las de desconfianza, y
presumpcion tienen diversos remedios, y quales son.
179. tambien es tentacion el demasiado deseo de gus-
tos espirituales, pues-es buscarse asi;y lo peor es,
que estos juzgaban a los otros.. ibid. contra esta tea-
tacion sirve el saber, que el fin de este exercicio ¢s
cumplir con la volantad Divina, por donde se ha de
regular el aprovechamiento. 176. es preciso que las
tenga el que empieza a servir a Dios, 238. como pe~
regrino en nueva region es tentado contrala Fé , y
padece la de blasfemia. 239. es tambien tentado de es-
crupulos, y se vence esta tentacion con humildad, 241.
otra es ‘escandalizarse de qualquiera cosa , por no mi-
rar a la flaqueza homana. 238. desear demasiado con-
solaciones espirituales , y entristecerse por falta de
ellas, tambien lo es.ibid. es peligrosa el decir las mer-
cedes , que reciben de Dios, y querer ser maestros,
quando deben ser discipulos. ibid. es muy comua el
desear mudar lugares, y como se vence. 241. 242.
el entregarse por ¢l nuevo gusto 2 demesiadas absti-
nencias , vigilias , y penitencias, ocasiona muchos da-
fios. 242. otra tentacion por el contrario es huir de
qualquier honesto trabajo , por ¢l temor de enfermar
243. la tentacion mas comun es dexar el camino co-
menzado , a que insita el demonio por varios cami-
nos. ibid.

TOALLA.
La qoe sirvié para limpiar los pies de los Aposto--
les, significa el Mysterio de nuestra Redempeion. 169.
Vi-
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v
VIDA. .
Segun la diversidad ‘que. hay en ella, es diverso
¢l mantenimiento-para conservarla. 111, la de Christo,
su Passion es el Arbol ‘dela vida, plantado en el
arayso de la Iglesia, 36. es fragil 5 y mudable. 73.
74 lo peor que tiene es ser enganosa. 74. estd sujeta
4 muchos trabajos , y scle sucede lo mas terrible , que
es la muerte. 76.
. VIRTUDES.
No se plantan eri el anima, sin desterrar primero
los vicios, ¥ por eso es menes{er trabajo. 202, 203.
la primera quese ha de plantar en ¢l jardin del alma,
es la caridad ; y como. 213«

. XERXESe—
‘Llord al ver su Excrcito, y ¢l motivo. 76.

FIN.















